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l. INTRODUCCION

Todas las asignaturas de la educacion primaria realizan grandes aportes al desarrollo de
todoslos alumnos, lamentablemente con el paso de los afios, cada asignatura va ganandose
una relevancia dentro de las aulas, puedo mencionar asi como afirmar que las que se llevan
la mayor importancia y tiempo son 2: espafiol y matemaéticas; las demés asignaturas pasan
a un segundo plano donde son dejadas un poco de lado, la historia, una de estas asignaturas
ha idoadquiriendo un toque de aburrimiento, ademas de poco sobresalir, esto gracias a que lo
primero quepensamos al escuchar historia las palabras que recordamos son en relacion a

fechas, personajes y/o acontecimientos.

Este trabajo relata las actividades, estrategias y recursos que utilicé con el objetivo de
aportar a la ensefianza de la historia por medio de estrategias en una modalidad a distancia,
tratando de fortalecer algunas competencias que desarrollé a lo largo de mi proceso de
formacion como docente. Elegi realizar un informe de préacticas profesionales ya que con
estamodalidad de titulacién me permitié reflexionar sobre como llevo a cabo mi practica

docentey de esta manera realizar un andlisis sobre mi trabajo en el aula

1.1 Justificacion relevancia del tema.

Como docente en formacion en la especialidad de educacion primaria, en los periodos
asignados a las jornadas de observacion en el primer grado, ayudantia, lo mismo que en mi
practica profesionalen grados posteriores, tuve la oportunidad de atender a los alumnos, en

su mayoria, en los grados de quinto y sexto.

A partir de esta hermosa experiencia que me permitio interactuar con los alumnos en el
trabajo académico, asi como en los espacios de recreo, me permitio observar, platicar y
conocer el interés por las clases en Historia, conoci que esta asignatura es considerada
aburrida o de poco interés o de s6lo memorizar personajes, fechas, lugares,
acontecimientos, ademas de apatia debido a la forma tradicional en cdmo se imparte, es

decir, se le da una mayor importancia a la memorizacion que a la comprension de sucesos
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historicos, el uso excesivo de estrategias como resimenes o cuestionarios, sobre todo
utilizar el libro de texto como principal recurso didactico. Gracias a esto, como docente en
formacion desde la observacionen las clases nacié en mi la preocupacion de la aplicacion

de estrategias que lograran la adquisicion de los aprendizajes esperados.
Se aprecia en el Plan de Estudios 2011 de educacion basica que:

“El aprendizaje de la historia tiene un caracter formativo y desarrolla conocimientos,
habilidades, actitudes y valores que facilitan la busqueda de respuestas a las interrogantes
delmundo actual. Usualmente los alumnos piensan que el presente es el Unico que tiene

significado, por lo que es importante hacerles notar que es producto del pasado” (p. 52).

Algo que es importante mencionar es que a lo largo de las jornadas de trabajo en las
escuelas primarias, la asignatura de historia se trabajaba a través de cuestionarios, copia de
mapas, y debido al tiempo asignado, poco podian realizar los docentes titulares ademas de
qgue de acuerdo al documento de asignaturas respecto a la carga horaria en Primaria y
Secundaria (2020 — 2021) que envia la Secretaria de Educacion Puablica (SEP), las
asignaturas de espafiol y Matematicas estan distribuidas en 320 y 280 horas anuales en
comparacion con de historia que esta distribuida en solo 100 horas anuales durante ciclo

escolar dandole desde la Secretaria de Educacién Publica una menor importancia.

Debido a las pruebas que se hacen para evaluar el desempefio educativo de los alumnos,
los docentes titulares dedican mas tiempo y actividades a estas asignaturas con el proposito
de cumplir objetivos de los ciclos escolares. La asignatura de Historia es de las asignaturas
menos favorecidas en el aspecto de las horas asignadas, ya que sélo esta establecido que se

le dediquen 2.5 horas a la semana.

Tomando en consideracion esto, en el momento de realizar mi practica docente en la
Escuela Primaria “16 de septiembre” con los contenidos de la asignatura de Historia, traté
en todo momento de impartir los contenidos asignados por la maestra titular, con
estrategias innovadoras y material didactico con la tnica finalidad de despertar el interés

de los nifios y nifias del sexto grado grupo para que participaran activamente en la clase, pero
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sobre todo que hicieran suyos los temas impartidos.

El interés al abordar este tema de Estrategias para favorecer la ensefianza de la historia
en la modalidad a distancia en los alumnos de 6°. A de la Escuela Primaria “16 de
septiembre” en el presente documento hacia la asignatura de historia surge debido a lo
observado en el transcurso de mi préctica profesional y la importancia que también tiene la

ensefianza de la asignatura de Historia en la instruccion primaria.

Analizar la forma tradicional en que el docente lleva a cabo su practica asi mismo como
las herramientas que utiliza tambiéntoman un papel muy importante, esto para que el nifio,
nifia y adolescente considere la importanciade la historia, que cambie sus expectativas

hacia esta ademas que transformen su vision de aburrimiento a interés.

1.2 Interés personal y responsabilidad asumida como profesional.

El programa de estudios de educacion primaria propuesto por la Secretaria de Educacion

Publica hace referencia en lo siguiente:

“Para que la clase de Historia resulte interesante, atractiva y significativa, se
requiere que el docente utilice una diversidad de recursos y estrategias didacticas que
estimulen la imaginacion y la creatividad de los alumnos; les permita, ademas, situar los
acontecimientosy procesos historicos, asi como relacionar el tiempo en sus tres dimensiones:
pasado, presente y futuro. Por ello, debe considerar que los avances tecnoldgicos y
comunicativos influyen enel desarrollo cognitivo de sus alumnos y en su capacidad de

abstraccion, por lo que debe aprovechar su uso a lo largo de la Educacion Basica” (p. 149)

Por lo tanto, teniendo en consideracion las experiencias obtenidas a lo largo de la
formacion inicial con la asignatura de historia, ademéas tomando en cuenta lo que menciona
el Programa de estudios 2011, de educacion primaria de 6to grado, nace la intencion

establecer acciones para impartir y hacer llegar con innovacion la historia a través de



estrategias de ensefianza.

Es muy gratificante trabajar con los alumnos desde el quinto grado, ya que se tiene un
diagnostico mas preciso en cuanto a su perspectiva sobre la asignatura de historia en las

jornadas de préacticas.

Durante el mes de octubre del afio 2019 (ciclo escolar 2019-2020), al momento de
trabajarlos contenidos, me fue complicado llevar a cabo las sesiones de historia debido a
que el horario de la clase no favorecia a que los alumnos prestaran atencién debido a que
solo se tenia destinado un periodo lectivo de historia a la semana, con un horario de 11:50
a 12:40horas, en suma en el ciclo escolar 2020 — 2021 por las condiciones de salud no se

logro tener una sesion de historia presencial debido al confinamiento.

A partir del mes de marzo del afio 2020, la Secretaria de Salud y la Secretaria de
EducacionPublica instruyeron que debido al virus SARS-COV 2 las clases presenciales de
todos los niveles del sistema educativo pasarian a la modalidad a distancia. EI mayor reto
del sector educativo de todos niveles fue el proceso de adaptacién ante las nuevas
necesidades de la sociedad, pues se ha tenido que cambiar a una forma de trabajo con la

que no se esta familiarizado, la llamada “La educacion a distancia”

“La educacién a distancia es una estrategia educativa basada en la aplicacion de la
tecnologiaal aprendizaje... Implica nuevos roles para los alumnos, y para los profesores,

nuevas actitudes y nuevos enfoques metodologicos” (Garcia, 1986, citado por Garcia 1987)

Esta modalidad de trabajo dio la oportunidad a los docentes a emplear nuevas estrategias
permitiendo dar continuidad al proceso de ensefianza-aprendizaje, desarrollando de esta
manera, nuevas y mejores habilidades para trasmitir el conocimiento, hubo, por supuesto
unproceso de adaptacion o adquisicién de conocimientos en el uso de los dispositivos.

1.3 Contextualizacién Teodrica Del Problema.



La problematica que se plantea en este documento se origina con base en la experiencia
obtenida como docente en formacion al momento de observar como ha sido la ensefianza
dela asignatura de historia, ya que es comun percibir que al momento de imparticion de las
clases que los alumnos tienen apatia o desinterés debido a la forma en la que en ensefiada
la historia. Se puede resaltar que “Actualmente se observa que, a pesar de las
transformaciones curriculares, la ensefianza formal de la historia continGa intimamente
ligada con la construccion de la identidad y la transmisién de la memoria colectiva”

(Carretero y Montanero, 2008, p.134).

El desarrollo del pensamiento historico y de las competencias historicas claramente no
es favorecido ya que como se comentd en parrafos anteriores la carga horaria de la
asignatura de historia es menor, ademas en esta asignatura es comun ver cierta monotonia

en las estrategias implementadas.

El programa de estudios con el que trabaja el grado de sexto es el Programa de estudio
2011, establecido por la Secretaria de Educacion Publica, y tiene un enfoque basado en
competencias. Perrenoud (2008, como se citd en Ldpez, 2016) define a la competencia
como “una actuacion integral que permite identificar, interpretar, argumentar, y resolver
problemas del contexto con idoneidad y ética, integrando el saber ser, el saber hacer, el
saber conocer.” Ahora bien, Considerando a Carretero y Montanero 2008, la ensefianza de
la historia tiene una finalidad, la cual es que los alumnos logren una adquisicion de
competencias que les permitan comprender el presente en el que viven actualmente con

una interpretacion critica que vaya mas alla de transmitir una memoria colectiva

Para formar desde un enfoque basado en competencias de acuerdo con Frola y
Velasquez (2011, como se citd en Padilla y Mejia, 2019) es muy importante que el docente
conozca las condiciones de sus alumnos, es decir, sus necesidades, intereses y
motivaciones. Teniendo en cuenta estos elementos, deben generarse las situaciones

didacticas que puedan lograr el objetivo propuesto de plan y programa de estudio.

El programa de estudios 2011 en el nivel de Educacién Primaria de la Secretaria de
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Educacion Publica para la asignatura de historia establece que, el docente juega un gran
papel, ya que:

“La ensefianza de la Historia demanda del docente el conocimiento del enfoque
didactico, de los propdsitos y los aprendizajes esperados, asi como el dominio y manejo
didactico de los contenidos.” (SEP, 2011. p. 148)

La forma en que la historia se ha ido impartiendo ha preferido darle una mayor
importanciaa la memorizacion principalmente de nombres y fechas que a la compresion de
sucesos histdricos, las situaciones didacticas que debe proponer el docente deben generar
interés del mismo modo que la motivacion necesaria para que los alumnos logren
comprender los sucesos histdricos.

Refiriéndose a Lerner (1995) en México

“Siguen imperando los métodos tradicionales, donde el alumno es visto como un ente
pasivo al que solo se le debe presentar informacion en forma de descripcion, documentos o
mapas. Si acaso, el maestro en clase debe mostrar tedricamente como analizar la

informacion,como criticarla, como hacer la explicacién historica” (p. 3)

El programa de estudios de educacion basica, especificamente en el nivel primaria,

planteasiete consideraciones para la planeacion del curso y las clases, son los siguientes:

e Privilegiar el andlisis y la comprensiéon histdrica, omitiendo la exposicion
exclusiva del docente, el dictado, la copia de textos y la memorizacién
pasiva. Es necesario despertar el interés de los alumnos mediante
situaciones estimulantes que les genere empatia por la vida cotidiana de

los hombres y mujeres del pasado.

e Implementar diversas estrategias que posibiliten entre los alumnos
desarrollar la habilidad de aprender a aprender.
e Conocer las caracteristicas, los intereses y las inquietudes de los alumnos

para elegir las estrategias y los materiales didacticos acordes con su



contexto sociocultural, privilegiando el aprendizaje.

e Recuperar las ideas previas de los alumnos para incidir en su afirmacion,
correcciono profundizacion de las mismas.

o Despertar el interés de los alumnos por la historia mediante actividades de
aprendizajeludicas y significativas que representen retos o la solucion de
problemas.

e Promover el desarrollo de actitudes y valores que fomenten Ila
convivencia democratica en el aula y la escuela mediante la préactica
cotidiana de valores como solidaridad, respeto, responsabilidad, dialogo y
tolerancia, entre otros.

e Considerar, en la planeacion de actividades de aprendizaje, el tiempo

destinado parael estudio de la Historia.

Teniendo en cuenta lo anterior surge lo que es mi pregunta de investigacion la cual es
¢Coémo fortalecer por medio de estrategias la ensefianza de la asignatura de historia en la

modalidad a distancia?

Para los alumnos de sexto grado de educacién primaria la asignatura de historia tiene
pocovalor significativo, pues solo realizan resimenes, cuestionarios o subrayar paginas del
librode texto gratuito, se propone para la imparticion de las clases de historia hacer uso de
estrategias que “estimulen la imaginacion y la creatividad de los alumnos; permitiéndoles
situar los acontecimientos y procesos historicos, asi como relacionar el tiempo en sus tres

dimensiones: pasado, presente y futuro.” (SEP, 2011. p. 149).

Se lograra que sean interesantes y motivadoras para los alumnos cuando el docente
logre una diversificacion de sus recursos y estrategias considerando que cada alumno
“aprende de manera distinta a las demas, ya que utiliza diferentes estrategias, aprende con
diferentes velocidades con mayor o menor eficacia, incluso aunque tenga las mismas
motivaciones, la misma edad o estén estudiando un mismo tema” (Navarro, 2008. Como Se
citd en Padilla, Rodriguez y L6pez, 2011). Entre los recursos que propone el programa de

estudios 2011 estan:



e Lineas del tiempo y esquemas cronoldgicos
e Objetos

e Iméagenes

e Fuentes escritas

e Fuentes orales

e Mapas

e Graficas

e Estadisticas

e Esquemas

e Tecnologias de la informacion y la comunicacion
e Museos

e Sitios y monumentos historicos

Para la realizacion de este informe de précticas profesionales se utilizaran algunas

estrategias de ensefianza que tomaran 5 de los recursos mencionados anteriormente, los cuales son:
e Mapas
e Tecnologias de la informacion
e Museos
e sitios y monumentos historicos

e Lineas del tiempo y esquemas cronoldgicos

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general

Fortalecer por medio de estrategias la ensefianza de la asignatura de historia en la
modalidad a distancia en los alumnos del Sexto Grado Grupo “A” de la Escuela Primaria

“l6de septiembre” durante el ciclo escolar 2020- 2021.

1.4.2 Objetivos especificos

1. Elaborar un diagnoéstico sobre la percepcion que tienen los estudiantes sobre la



asignatura de historia mediante un instrumento.

2. Disefar estrategias que favorezcan la ensefianza de la historia en el grupo del Sexto
Grado Grupo “A” de la Escuela Primaria “16 de septiembre”.

3. Aplicar estrategias que favorezcan la ensefianza de la asignatura de historia

4. Valorar las estrategias implementadas

1.5 Competencias desarrolladas y favorecidas

La Direccion General de Educacion Superior para Profesionales de la Educacion
(DGESPE) dentro del Plan de Estudios 2012 de la Licenciatura en Educacion Primaria,
establece un perfil de egreso de la educacion normal, dicho perfil “Se expresa en
competencias que describen lo que el egresado sera capaz de realizar al término del
programa educativo y sefiala los conocimientos, habilidades, actitudes y valores

involucrados en los desempefios propios de su profesion” (DGESPE, 2012) (1er parrafo)

La competencia es aquel conjunto o cumulo de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que tiene un sujeto y que en suma lo pone en juego para resolver situaciones
especificas de su realidad. En cuanto al perfil de egreso, ese enmarca dos tipos de

competencias: genericas y profesionales.

Para el desarrollo de estas competencias se eligié la elaboracion de un informe de

practicasprofesionales, el cual es definido como:

“Un documento analitico-reflexivo del proceso de intervencion que realizd el
estudiante en su periodo de préctica profesional. En él se describen las acciones,
estrategias,los métodos y los procedimientos llevados a cabo por el estudiante y tiene como
finalidad mejorar y transformar uno o algunos aspectos de su préctica profesional.” (SEP,
2012. p. 15)



1.5.1 Competencias genéricas

Las competencias genéricas hacen referencia a desempefios que deben demostrar los
egresados de programas de educacién superior y se desarrollan a través de la experiencia
personal, apoyandose de la formacién de cada sujeto. En otras palabras, es el grupo de

conocimientos y habilidades que permiten un buen desempefio en una actividad laboral.

En el Plan de Estudios 2012 para la Educacion Normal se describen seis competencias

genéricas para la licenciatura de Educacién Primaria, las cuales son:

1. Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y
la toma dedecisiones.

o Resuelve problemas a través de su capacidad de abstraccion,
analisis ysintesis.

o Utiliza su comprension lectora para ampliar sus conocimientos.

o Distingue hechos, interpretaciones, opiniones y valoraciones en el
discurso delos demaés, para coadyuvar en la toma de decisiones.

o Aplica sus conocimientos para transformar sus practicas, de
maneraresponsable.

2. Aprende de manera permanente.
o Ultiliza estrategias para la busqueda, analisis y

presentacion de informacion através de diversas fuentes.

o Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para auto-
regularse yfortalecer su desarrollo personal.

3. Colabora con otros para generar proyectos innovadores y de impacto
social.

o Participa de manera colaborativa con diversos grupos y en
distintosambientes.

o Desarrolla proyectos con tematicas de importancia social
mostrandocapacidad de organizacion e iniciativa.

o Promueve relaciones armdnicas para lograr metas comunes.

10



4. Actla con sentido ético.

o

Respeta la diversidad cultural, étnica, linguistica y de género.
Participa en los procesos sociales de manera democratica.
Asume los principios y reglas establecidas por la sociedad
para la mejorconvivencia.

Contribuye a la preservacion del medio ambiente.

5. Aplica sus habilidades comunicativas en diversos contextos

o

Se expresa adecuadamente de manera oral y escrita en su propia
lengua.

Desarrolla sus habilidades comunicativas para adquirir nuevos
lenguajes.

Utiliza una segunda lengua para comunicarse.
Argumenta con claridad y congruencia sus ideas para
interactuarlinguisticamente con los demas.

6. Emplea las tecnologias de la informacién y la comunicacion

Aplica sus habilidades digitales en diversos contextos

Usa de manera critica 'y segura las tecnologias de
informacion ycomunicacion.
Participa en comunidades de trabajo y redes de

colaboracidn a través del usode la tecnologia.

De estas competencias se eligieron las siguientes para favorecer:

e Emplea las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

o Aplica sus habilidades digitales en diversos contextos.

o Usa de manera critica y segura las tecnologias de la informacion y la

comunicacion.

o Participa en comunidades de trabajo y redes de colaboracién a través del

usode la tecnologia.

e Aprende de manera permanente.

o Utiliza estrategias para la busqueda, analisis y presentacion de informacion
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através de diversas fuentes.
o Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para auto-regularse

yfortalecer su desarrollo personal

1.5.2 Competencias profesionales

En cuanto a las competencias profesionales, son definidas como:

“Desempefios que deben demostrar los futuros docentes de educacion basica, tienen
un carécter especifico y se forman al integrar conocimientos, habilidades, actitudes y
valores necesarios para ejercer la profesion docente y desarrollar practicas en escenarios
reales. Estascompetencias permitiran al egresado atender situaciones y resolver problemas
del contexto escolar; colaborar activamente en su entorno educativo y en la organizacion
del trabajo institucional.” (SEP, 2012)

Se describen un total de nueve competencias profesionales en el plan de estudios

2012,las cuales son:

1. Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto
en el marco de los plan yprogramas de educacién basica.

o Realiza diagnosticos de los intereses, motivaciones y necesidades
formativas de los alumnos para organizar las actividades de
aprendizaje.

o Disefia situaciones didacticas significativas de acuerdo a la
organizacion curricular y los enfoques pedagdgicos del plan y los
programas educativos vigentes.

o Elabora proyectos que articulan diversos campos disciplinares
para desarrollar un conocimiento integrado en los alumnos.

o Realiza adecuaciones curriculares pertinentes en su planeacion a
partir de losresultados de la evaluacion.
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o

Disefia estrategias de aprendizaje basadas en las tecnologias de la
informaciony la comunicacion de acuerdo con el nivel escolar de
los alumnos.

Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el

desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica.

o

Utiliza estrategias didacticas para promover un ambiente
propicio para elaprendizaje.

Promueve un clima de confianza en el aula que permita
desarrollar losconocimientos, habilidades, actitudes y valores.
Favorece el desarrollo de la autonomia de los alumnos en
situaciones deaprendizaje.

Establece comunicacion eficiente considerando las caracteristicas
del grupoescolar que atiende.

Adecua las condiciones fisicas en el aula de acuerdo al contexto y
lascaracteristicas de los alumnos y el grupo.

Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacién bésica

para alcanzar los propdsitos educativos y contribuir al pleno

desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar.

o

Establece relaciones entre los principios, conceptos disciplinarios
y contenidos del plan y programas de estudio de educacion bésica.
Aplica metodologias situadas para el aprendizaje significativo de
las diferentes areas disciplinarias o campos formativos.

Emplea los recursos y medios didacticos idoneos para la
generacion de aprendizajes de acuerdo con los niveles de

desempefio esperados en el grado escolar

Usa las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

o

Aplica estrategias de aprendizaje basadas en el uso de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion de
acuerdo con el nivel escolar de los alumnos.

Promueve el uso de la tecnologia entre sus alumnos para

que aprendan por simismos.
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o Emplea la tecnologia para generar comunidades de aprendizaje.

o Usa los recursos de la tecnologia para crear ambientes de
aprendizaje.

5. Emplea la evaluacién para intervenir en los diferentes ambitos y
momentos de la tareaeducativa.

o Utiliza la evaluacion diagndstica, formativa y sumativa,
de carécter cuantitativo y cualitativo, con base en teorias
de evaluacién para el aprendizaje.

o Participa en procesos de evaluacion institucional y utiliza
sus resultados en laplaneacion y gestion escolar.

o Realiza el seguimiento del nivel de avance de sus alumnos
y usa sus resultadospara mejorar los aprendizajes.

o Establece niveles de desempefio para evaluar el desarrollo de
competencias

o Interpreta los resultados de las evaluaciones para realizar
ajustes curricularesy estrategias de aprendizaje.

6. Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos
los alumnos, con elfin de promover la convivencia, el respeto y
la aceptacion.

o Atiende a los alumnos que enfrentan barreras para el
aprendizaje y laparticipacion a través de actividades de
acompariamiento.

o Atiende la diversidad cultural de sus alumnos, para
promover el didlogointercultural.

o Promueve actividades que favorecen la equidad de
género, tolerancia yrespeto, contribuyendo al desarrollo
personal y social de los alumnos.

o Actla oportunamente ante situaciones de conflicto en

la escuela parafavorecer un clima de respeto y empatia.

o Promueve actividades que involucran el trabajo

colaborativo para impulsar el compromiso, la
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7.

8.

9.

responsabilidad y la solidaridad de los alumnos.

Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se

presentan en la practicaprofesional.

o

Asume criticamente las responsabilidades establecidas en
el marco normativopara orientar su ejercicio profesional.
Reconoce el proceso a través del cual se ha desarrollado
la profesion docente, la influencia del contexto histérico y
social, los principios filoséficos y valoresen los que se
sustenta, para fundamentar la importancia de su funcién
social.

Soluciona conflictos y situaciones emergentes de
acuerdo con los principios derivados de las leyes y
normas educativas y con los valores propios de la

profesion docente.

Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la

préctica docente, expresando su interés por la ciencia y la propia

investigacion.

o

Utiliza medios tecnoldgicos y las fuentes de informacién
disponibles para mantenerse actualizado respecto a las
diversas areas disciplinarias y campos formativos que
intervienen en su trabajo docente.

Aplica resultados de investigacion para profundizar en el
conocimiento de susalumnos e intervenir en sus procesos
de desarrollo.

Elabora documentos de difusion y divulgacion para
socializar la informacidnproducto de sus indagaciones.

Interviene de manera colaborativa con la comunidad escolar,

padres de familia, autoridades y docentes, en la toma de

decisiones y en el desarrollo de alternativas de solucion a

problemaéticas socioeducativas.

o

Disefia proyectos de trabajo para vincular las
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necesidades del entorno y la institucion con base en un
diagndstico.
o Evalta los avances de los procesos de intervencion e

informa a la comunidadde los resultados.

De estas competencias, se eligieron las siguientes para favorecerlas con la elaboracion

deeste documento:

e Disefla planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programas de estudio de la
educacion basica.

o Realiza diagnosticos de los intereses, motivaciones y
necesidades formativasde los alumnos para organizar las
actividades de aprendizaje.

o Disefa situaciones didacticas significativas de acuerdo a
la organizacion curricular y los enfoques pedagogicos
del plan y los programas educativos vigentes.

o Elabora proyectos que articulan diversos campos
disciplinares para desarrollar un conocimiento integrado
en los alumnos.

o Realiza adecuaciones curriculares pertinentes en su
planeacion a partir de losresultados de la evaluacion.

o Disefia estrategias de aprendizaje basadas en las
tecnologias de la informacion y la comunicacion de
acuerdo con el nivel escolar de los alumnos.

e Usa las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

o Aplica estrategias de aprendizaje basadas en el uso de las
tecnologias de la informacién y la comunicacion de
acuerdo con el nivel escolar de los alumnos.

o Promueve el uso de la tecnologia entre sus alumnos para
que aprendan por simismos.

o Emplea la tecnologia para generar comunidades de aprendizaje.
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o Usa los recursos de la tecnologia para crear ambientes de
aprendizaje.
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1.6 Descripcion del documento

La siguiente investigacion esta compuesta por 6 apartados. A continuacién, describo
brevemente cada uno de ellos. El primer capitulo esta conformado por aspectos de
introduccién en donde se abordan apartados como la justificacion y relevancia de la
problematica educativa, el interés personal y la responsabilidad queasumo como docente, la
contextualizacion tedrica del problema en donde menciond las situaciones propias del
contexto a investigar, ademas del alcance de esta investigacion los cuales son los objetivos
generales y especificos, por ultimo las competencias genéricas y profesionales que

expresan aquellas que deseo favorecer con la realizacion de este trabajo

El segundo capitulo es el plan de accion el cual estd compuesto por los siguientes
apartados: El contexto externo e interno en donde describo las caracteristicas que permiten
analizar los hechos que estan alrededor de la problematica ademas de incluir un
diagnostico de la percepcion de los estudiantes hacia la asignatura de historia, asi mismo,
hablo sobre la situacion de la practica en la situacion de confinamiento, también de un
diagndstico aulico que fue un referente desde la préctica profesional para intervenir y dar
soluciones, un analisis del contexto propio de la situacion del confinamiento donde
describo las caracteristicas de mi grupo de practica sobre la modalidad a distancia, el
planteamiento del problema, el marco normativo-legal, revision teorica que argumenta el
plan de accién en donde hago mencion de la teoriaque funge como una base de mi trabajo,
la metodologia y la organizacion de la propuesta en donde se enumeran las acciones

empleadas para atender la problematica.

El tercer capitulo es el desarrollo, la reflexion y la evaluacion de la propuesta de mejora
en donde a través de un analisis de aplicacion del plan de accién, doy cuentade qué manera
se llevaron a cabo las actividades ademas de las situaciones que surgieron en ellas y donde

mencionoalgunas evidencias como muestra de las estrategias.
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El cuarto capitulo estd compuesto por las conclusiones y recomendaciones en donde
menciono los aspectos de la préctica profesional que se mejoraron como los que aun
requieren mayores niveles de explicacion tomando como referencia las competencias y el
nivel de desempefio que se logro, ademas explico los alcances y limitaciones del trabajo y

las précticas profesionales desarrolladas.

El quinto capitulo estd conformado por las referencias consultadas durante la
elaboracion de esta investigacion las cuales estan descritas segun el formato APA. Y el
sexto capitulo Incluye y ordena todos los anexos segun se fueron nombrando enel cuerpo

del documento.

1. PLAN DE ACCION.

2.1 Contextos

2.1.1 Contexto externo

En este apartado se presentan los datos pertenecientes al contexto externo donde se
encuentra la Escuela Primaria “16 de septiembre”, podemos tomar lo siguiente, la escuela,
desde un punto de vista sociopolitico, se define como una institucion social
especificamente creada para la transmision de los conocimientos, la formacion de
habilidades y la adquisicion de valores democraticos. Esta ubicada en un espacio fisico
concreto, con una distribucién temporal particular interna y una serie de pautas de

comportamiento y normas que la rigen. (Mateos, 2009. p. 286)

2.1.1.1 Ubicacion geograficay datos generales de la institucion

La institucion educativa en la que se realizd el presente informe de préacticas
profesionalesfue la Escuela Primaria “16 de septiembre” se localiza en el municipio de San
Luis Potosi en la colonia Tercera Grande en la direccion de Segunda Privada de

Prolongacion Moctezuma numero 105 y con codigo postal 78143.
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Esta institucion pertenece a la Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado (SEGE)
es de turno matutino, perteneciente a la zona escolar 089 de la Supervision General de
SectorEscolar 03 con clave del centro de trabajo 24DPR0427 y tiene un horario de 8:00 a
13:00 horas. La estadistica de inscripcion es de 557 alumnos. (informacién proporcionada
por la directora del plantel)

La plantilla de personal que atiende la institucion educativa esta distribuida de la
siguientemanera: 1 directivo, 18 docentes frente a grupo, 2 docentes de educacion especial,
1 docentede educacion fisica y 2 personas de servicio y mantenimiento. El edificio escolar
se compartecon la Escuela Primaria “Francisco Gonzélez Bocanegra” CCT 24DPR1608Z
(2) En el turnovespertino, tiene una poblacion de 204 alumnos distribuidos en ocho grupos
(segun datos delINEGI)

2.1.1.2 Caracteristicas del entorno

La institucion escolar se encuentra dentro de una zona urbana, las familias cuentan con
acceso a servicio basicos como energia eléctrica, gas natural, agua potable, teléfono,
internet, television abierta y television de paga. Ademaés, también existen medios de
transporte de tipourbano, especificamente dos rutas que son la ruta 1 Tlaxcala- Guanos o 58
Tlaxcala- Guanos, cabe mencionar que del centro de la ciudad a la escuela tardan un
promedio entre 25 a 30 minutos, también se pueden hacer uso de taxis. Asimismo, algunas
familias tienen un medio de trasporte particular por lo general son automoviles,

motocicletas y bicicletas.

En la colonia Tercera Grande se puede encontrar una diversidad de establecimientos del
pequefio comercio; como papelerias, tortillerias, refaccionarias automotrices, tiendas de
abarrotes y cocinas econdémicas. Las principales vias de acceso son: por el Rio Santiago
siguiendo Avenida de la Paz y por Avenida “20 de noviembre” procedente de Damian

Carmona a partir del Centro Historico.
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2.1.1.3 Ambito socioeconémico

Gracias a las jornadas de practicas realizadas desde 2019 en entrevistas verbales con
algunos padres, madres de familia y/o tutores tuve la oportunidad de conocer algunos
aspectos en el ambito econémico de la comunidad donde esta ubicada la escuela, la
mayoriade las familias son de clase social media y tienen un nivel escolar medio, algunas
familias son comerciantes, trabajan la tienda de abarrotes, las papelerias, peluguerias o
ferreterias, un minimo porcentaje cuenta con una carrera concluida. Un 90 % de los
alumnos del sexto Grado Grupo “A” se desarrolla dentro de una familia nuclear; con madre,
padres y hermanos, favoreciendo de alguna manera el trabajo dentro de la escuela. Ademas

de que apoyan a la institucion.

2.1.1.4 Ambito sociocultural

En el contexto externo la Escuela Primaria “16 de septiembre” y la comunidad se
observauna fuerte relacion, un elemento importante para su efecto son los padres, madres
de familiay/o tutores, participan con emocion y gusto en actividades escolares (festivales,
kermeses, limpieza en los espacios, etc.), se aprecia también, algunas de las interacciones
que tiene la comunidad con la institucion debido a ciertas costumbres y/o tradiciones

dentro de la comunidad.

Es importante mencionar que los alumnos presentan un gran gusto y atraccion por las
actividades deportivas, sin embargo, cerca de las zonas que rodean a la escuela se
encuentranmuy pocos espacios recreativos en donde pueden realizar este tipo de acciones,
los pocos espacios que hay en muchas ocasiones resultan peligrosos para los ellos
mismos Yy sus familias, siendo asi el Parque Tangamanga Il, este es el Unico espacio de
recreacion seguro y al que tienen acceso los estudiantes. Pero, importante es mencionar

que,derivando de la contingencia, por su seguridad tienen que mantenerse en casa.

Otro aspecto relevante, es la cultura que se vive en la colonia y que se preservan aun,

son las costumbres y tradiciones que existen dentro de la cultura mexicana, lo cual nos
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indica unbuen indice cultural que tienen los alumnos sobre los hechos y acontecimientos

que ocurrendentro del pais.

Las actividades son de tipo religioso, un claro ejemplo y que se pudo apreciar por parte
del equipo de trabajo, fue presentado el pasado mes de diciembre del afio 2019, ya que por
celebraciones del 12 de diciembre (celebraciones de la virgen de Guadalupe) las
actividades escolares se vieron afectadas debido a la poca asistencia de los alumnos e
incluso la escuelase organiz6 mostrando apoyo a la festividad terminando las actividades
escolares a las 11:00de la mafiana.

2.1.2 Contexto interno

En cuanto a las instalaciones de este centro escolar estdn organizadas en 18 aulas, y
estandistribuidos de la siguiente manera: 3 aulas por grado de primero a sexto en grupos A,
B y C, cuenta con dos areas deportivas, ambas son utilizadas para las clases de educacién
fisica. En el patio civico se llevan a cabo los eventos civicos, culturales y deportivos, esta
area tiene un equipamiento de una cancha de basquetbol ademas de que se encuentra

techada.

La institucion también cuenta con un salén de computo misma que no se utiliza por los
alumnos por falta de un docente a cargo, en este espacio se realizan las sesiones de los
Consejos Técnicos Escolares, existe una biblioteca escolar con diversos textos, ademas de
mobiliario (sillas y mesas) para los alumnos, pero al igual que el salon de computacién no
se hace uso de ella. Para las clases de educacion fisica, la escuela tiene un inmueble
acondicionado como bodega para el resguardo del material deportivo que es utilizado para

las clases.

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), la institucion
cuenta con 6 areas para servicios sanitarios, tiene instaladas 22 tazas sanitarias, 4 mijitorios
y 10 lavamanos. En cada servicio sanitario hay un espacio especifico para las y los

docentes.Las oficinas administrativas estan distribuidas de la siguiente manera: un espacio
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como direccién general, otro para subdireccién y por Gltimo uno mas para administracion y

atencién a los usuarios.

2.1.3 Contexto aulico

El grupo con el cual se trabajo este informe de practicas profesionales fue el Sexto
Grado Grupo “A” de la Escuela Primaria “16 de septiembre”. ESte grupo se encuentra a
cargo de lamaestra titular Juana Maria Herndndez. Este grupo esta constituido por una
poblacion de 23alumnos en total de los cuales 13 son nifios y 10 son nifias, sus edades

oscilan entre los 10 ylos 12 afios. Especificamente son las siguientes:
e 2nifios y 2 nifias con edad de 10 afios
e 13 nifios y 12 nifias con edad de 11 afios

e 1 nifla con edad de 12 afios.

Hablando de la parte tedrica, refiriéndose al autor Jean Piaget (1896-1980) el desarrollo
cognoscitivo de las personas esta dividido en 4 etapas: sensoria motora (0-2 afios), pre
operacional (2-7 afios), operaciones concretas (7-11 afos) y operaciones formales
(adolescencia — adultez). Segun esta clasificacion y en base a los resultados de la encuesta
realizada, 20 alumnos se encuentran en la etapa de “operaciones concretas”; en esta etapa
de acuerdo a Piaget, el pensamiento del nifio se presenta mas flexible, mas centrado y
menos egocéntrico (Meece, 2000); 3 alumnos se encuentran en la etapa de operaciones

formales.

En esta etapa los jovenes son capaces de pensar en términos abstractos. Pueden formular
hipdtesis, probarlas mentalmente y aceptarlas o rechazarlas de acuerdo con el resultado de
esos experimentos mentales, de esta forma, son capaces de ir mas alla del aqui y ahora para
entender las cosas en términos de causa y efecto, considerar posibilidades y realidades, y

desarrollar y usar reglas, principios y teorias generales. (Maisto y Morris, 2011, p. 354)
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Ademas de la teoria de Jean Piaget, existe la teoria del desarrollo psicosocial del
psicologo del desarrollo Erik Erikson, dicho autor formulo esta teoria para dar una
explicacion al desarrollo personal del nifio. Meece (2000) nos menciona: “Esta teoria nos
ayuda a comprenderla aparicion del yo al iniciarse el desarrollo, la necesidad de la
autosuficiencia enla etapa escolar o a la busqueda de identidad por parte del adolecente” (p.
268). Este autor menciona en su teoria que el desarrollo se divide en 8 etapas las cuales
son: infancia, nifiez temprana, nifiez, nifiez tardia, adolescencia, juventud, adultez y

madurez.

Segun esta teoria, 20 alumnos se encuentran en la etapa de “nifiez tardia” donde

Los nifios aprenden las habilidades necesarias para convertirse en adultos equilibrados
incluyendo el cuidado personal, el trabajo productivo y la vida social independiente si los
nifios son reprimidos en sus esfuerzos por volverse competentes y laboriosos concluiran
queson ineptos y perderan la fe en su capacidad de volverse autosuficientes. (Maisto y
Morris, 2011, p. 407)

3 alumnos se encuentran en la etapa de “adolescencia”

El problema mas importante de esta etapa es encontrar la identidad propia integrando
unaserie de roles (estudiante, hermano, amigo, etcétera) en un patrén coherente queda al
joven un sentido de continuidad o identidad interna la incapacidad de forjar una identidad

conducela confusion de roles y a la desesperacion. (Maisto y Morris, 2011, p. 407)

En lo que respecta a los estilos de aprendizaje, se aplico un instrumento en forma de
encuesta para conocer cuél era el estilo de aprendizaje de los alumnos, dicho test también
conocido como visual-auditivo-kinestésico nos ayuda a saber cual es la forma en la que los
alumnos reciben la informacion y la procesan. Este instrumento consistio de 8 preguntas
con3 opciones cada una, con base en los resultados obtenidos, en el grupo predomina el

estilo kinestésico seguido por el visual y por ultimo el auditivo.
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Dentro del grupo se puede observar una gran diversidad de comportamientos de los
alumnos, algunos presentan una buena actitud con sus compafieros, pero también se
pueden apreciar diversos casos en los que la disciplina no llega a ser la adecuada, esto
perjudica de cierta forma la imparticién de ciertas actividades escolares como en asignatura
de EducacionFisica, esto provoca que el éxito en las actividades no se logra al 100% ya que
hay ocasiones en las que se necesitan realizar actividades donde es necesario que los

alumnos tengan total concentracion y atencion.

El grupo presenta un gusto por asignaturas especificas como las matematicas, ciencias
naturales, espafiol y educacion fisica. Para las otras asignaturas presentan una cierta apatia,

realizan las actividades, pero muestra desinterés tal es el caso de la asignatura de historia.

En cuanto a la infraestructura del aula de trabajo, cuenta con la iluminacion adecuada,
tiene dos ventanales permitiendo, también una buena ventilacién, el mobiliario reduce
mucho el transito dentro del aula, cuenta con un mesa banco, 34 sillas, 34 mesas, un
escritorio con equipo de enciclomedia obsoleto, una mesa que tiene la funcionalidad de
librero, pues ahi secolocan los libros de los alumnos cuando no se los llevan a casa, un
escritorio y silla para lamaestra titular, tiene ademas, instalado sobre la pared un librero

para la biblioteca de aula, yun pizarrén.

2.1.4 Contexto en situacion de pandemia

Desde marzo 2020 la sociedad comenzo a experimentar una emergencia sanitaria a nivel
mundial, la Organizacion Mundial de la Salud declaro el inicio de una pandemia provocada
por un nuevo virus conocido como SARS-CoV-2, el cual se identificd por su facilidad
infectocontagiosa entre la poblacion.

Para evitar su propagacion se propusieron acciones como el distanciamiento social, el
cierre de espacios publicos o donde exista la aglomeracion de personas y aislamiento
preventivo. Esto, obligé a todas las personas a modificar sus actividades y la forma en que

lohacen, convirtiéndose el hogar en oficina, escuela y centro recreativo.
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En el caso particular de la escuela primaria, las clases pasaron de la modalidad
presenciala la modalidad a distancia, este cambio no fue algo facil, para esto la titular del
grupo, la maestra Juana Maria Hernandez aplicé un instrumento para conocer cual seria la

forma y elmedio de trabajo que se utilizaria durante el ciclo escolar 2020 2021.

Los resultados de ese instrumento mostraron que la mayoria de los alumnos no contaba
con los medios necesarios para realizar clases virtuales, no fue posible utilizar la
herramienta de video Illamadas, debido a esto la forma mas factible fue la de utilizar
Aprende en casa a través de latelevision, el cual es un programa implementado por el
gobierno para garantizar que los alumnos tomaran las clases, también para el envio de

tareas y evidencias se eligid la aplicacion de WhatsApp.

Ahora bien, en relacion con la comunicacion que se ha establecido con los alumnos en
lamodalidad a distancia, de los 23 alumnos que estan en lista, alrededor de 8 alumnos
mantienen una comunicacion sostenida, 8 mantienen una comunicacion intermitente, y

solo7 alumnos tienen una comunicacion inexistente.

2.2 Diagnostico de la asignatura

Para realizar el diagnostico de la asignatura de historia se solicitaron las calificaciones
delgrupo del primer trimestre del ciclo escolar anterior, debido a que aun se realizaba la
modalidad presencial, y las calificaciones del primer trimestre del ciclo escolar en curso ya

en modalidad a distancia. Esto con el objeto de contrastar los resultados obtenidos.

Durante el primer trimestre del ciclo escolar 2019-2020, las calificaciones de historia
oscilan entre el 6 y el 8, teniendo como mayoria de alumnos con calificacién 7 y solamente
un caso con calificacién de 9, en contraste, las calificaciones del primer trimestre de este

ciclo escolar oscilan entre el 7 y el 9, teniendo como mayoria calificaciones de 8 vy, 9
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alumnos con calificacion de 9, sin embargo se puede pensar que este cambio de las

calificaciones que ocurre entre estos dos periodos se da principalmente a que en una

modalidad a distancia se valora mas el cumplimiento y envio de actividades que el

aprendizaje de los contenidos.

Durante el mes de noviembre del afo 2020 se realiz6 una encuesta a manera de

diagnostico sobre la percepcion de los alumnos sobre la historia, dicho instrumento

consistio en 5 preguntas, a continuacion, se presenta un andlisis de los resultados de dicha

encuesta.

La primera pregunta consistia en elegir una opcion de acuerdo a como los alumnos

consideraban la historia, las opciones eran:
a) Aburrida/Nada divertida
b) Divertida/Fantastica
C) Interesante/Importante
La principal respuesta elegida por los alumnos fue la opcion C

(Interesante/Importante) con un 73.9%, es decir 17 alumnos, y la segunda

opcion mas elegida fue la opcién A
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(Aburrida/Nada divertida) con un 26.1% es decir solo 6 alumnos.

Imagen 1
Para mi la historia es...
23&nbsp;respuestas

@ Aburrida/Nada divertida
@ Divertida/fantastica
Interesante/Importante

Grafica de la pregunta 1 del cuestionario diagnostico de la asignatura de historia.
Fuente: Elaboracion propia

El 87.5 % (28) de los alumnos considera a la historia interesante/importante mientras

quesolo el 12.5% (4) de los alumnos la considera Divertida/Fantastica.

La segunda pregunta se enfocd en conocer que tanto les gustaba la historia a los

nifios,debian elegir entre 4 opciones las cuales eran

a. Me gusta mucho
b. Me gusta
c. Me gusta poco

d. No me gusta

Los resultados obtenidos muestran que la historia no es una asignatura preferida por la
mayoria de los alumnos ya que el 43.5% menciond que les gusta poco, el 21.7% eligio que
no les gusta en absoluto la historia y de parte contraria, el 21.7% eligio que les gusta y el

13% menciond que les gusta mucho.
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:Queé tanto me gusta la historia?
23&nbsp;respuestas

@ Me gusta mucho
® Me gusta

Me gusta poco
@ No me gusta

g~ —

Gréfica de la pregunta 2 del cuestionario diagnéstico de la asignatura de Historia. Fuente:
Elaboracién propia
La tercera pregunta consistié en conocer cuales eran las actividades que con mayor
frecuencia los nifios hacen en historia, la respuesta con mayor frecuencia fue la de realizar
cuestionarios o actividades enfocadas en la resolucion de preguntas, la siguiente respuesta

con frecuencia fue la de realizar lecturas y resimenes de los contenidos.

La cuarta pregunta se dirigio en conocer que es lo que a los alumnos no les gusta de la
historia mediante una respuesta breve, de manera general las respuestas que, con mayor
frecuencia se obtuvieron fueron que lo que no les gusta de la historia es escribir mucho,

leer,hacer preguntas o cuestionarios escritos y aprender fechas.

La ultima pregunta se enfoco en conocer que es lo que les gustaria a los alumnos que
hubiese en la clase de historia y las respuestas en su mayoria van dirigidas a actividades

comosopas de letras, dibujos, etc.

2.3 Descripcion y focalizacion de la problematica

La asignatura de historia es cominmente relegada debido a que se le da mas
importanciao se les dedica mas tiempo a otras asignaturas como espafiol 0 matematicas,

aunado a esto, la forma en como se ha ido ensefiando genera poco interés en el alumnado.
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Debido a la emergencia sanitaria todas las asignaturas pasaron a ser de modalidad a
distancia por lo que los docentes se vieron obligados a usar recursos tecnolégicos como
principal medio para establecer comunicacion con los alumnos, por lo tanto, hubo que
buscar diversas estrategias y herramientas que permitiesen la adquisicion de

conocimientos.

He aqui la focalizacion de la problematica de sobre la cual se trabajara en este informe
de practicas profesionales ya que se busca implementar estrategias que ayuden a la
ensefianza de la historia.

2.4 Marco normativo- legal.

En este apartado se hablard sobre las bases legales que sustentan el objeto de
investigacion de este informe de practicas profesionales

2.4.1 Articulo Tercero de la Constitucién Politica de los Estados Unidos
Mexicanos

El articulo tercero de la constitucion politica de los Estados Unidos Mexicanos

sefiala que:

Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado -Federacién, Estados, Ciudad
de México y Municipios- impartird y garantizara la educacion inicial, preescolar, primaria,
secundaria, media superior y superior. La educacion inicial, preescolar, primaria y
secundaria, conforman la educacion basica; ésta y la media superior seran obligatorias, la
educacion superior lo sera en términos dela fraccion X del presente articulo. La educacién
inicial es un derecho de la nifiezy sera responsabilidad del Estado concientizar sobre su
importancia. (p.5)

Fe de erratas al parrafo DOF 09-03-1993. Reformado DOF 12-11-
2002,
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09-02-2012, 29-01-2016, 15-05-2019

Los planteles educativos constituyen un espacio fundamental para el proceso de
ensefianza aprendizaje. El Estado garantizard& que los materiales didacticos, la
infraestructura educativa, su mantenimiento y las condiciones del entorno, sean idéneos y

contribuyan a los fines de la educacion.

Parrafo adicionado DOF 15-05-2019

De manera general, este articulo busca argumentar la intencion de lograr la calidad
de la educacién, esto a través del uso de los materiales educativos y métodos que

garanticen el logro de los aprendizajes esperados.

2.4.2 Ley general de educacion

Este documento, en su articulo 7°, fraccion 1y Il se sefiala que:
I.  Contribuir al desarrollo integral del individuo, para que ejerza
plena y responsablemente sus capacidades humanas.
Fraccion reformada DOF 28-01-2011

I[l.  Favorecer el desarrollo de facultades para adquirir
conocimientos, asicomo la capacidad de observacion, analisis

y reflexidn criticos.

I1l.  Fortalecer la conciencia de la nacionalidad y de la soberania, el
aprecio por la historia, los simbolos patrios y las instituciones
nacionales, asi como la valoracion de las tradiciones y

particularidades culturales de las diversasregiones del pais

De manera general se busca que, mediante esta ley, la educacion que reciban los nifios y
nifias debera contribuir a un desarrollo integran, ademas, cabe resaltarque se habla de un
espacio en especifico de la historia lo cual es un reflejo de la importancia que resalta de

este campo.
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2.4.3 Acuerdo 592

El acuerdo 592 establece la articulacion de los diferentes niveles de educacion basica
loscuales son: preescolar, primaria y secundaria. Con el objetivo de determinar el trayecto
formativo de los mismos que esta descrito en los planes y programas 2011.

La Articulacién de la Educacién Bésica es el inicio de una transformacién que generara
una escuela centrada en el logro educativo al atender las necesidades especificas de
aprendizaje de cada uno de sus estudiantes, para que adquieran las competencias que
permitan su desarrollo personal; una escuela que al recibir asesoria y acompafiamiento
pertinentes a las necesidades de la practica docente cotidiana genere acciones para atender
y prevenir el rezago, y constituya redes académicas de aprendizaje donde todos los
integrantesde la comunidad escolar participen del desarrollo de competencias que permiten

la autonomiaen el aprendizaje y la participacion en los procesos sociales.. (p.11)

2.5 Revision tedrica que argumenta el plan de accién.

Dentro del siguiente apartado, tal y como lo menciona el subtitulo se mencionara la
teoria que sustenta la realizacién de este documento, ademas de los principales conceptos
existentesen esta investigacion, se expondra el concepto ensefianza y los tipos que existen
actualmente, seguido de esto el significado de historia de acuerdo a diversos autores y
opinidén personal, finalmente podemos encontrar el concepto de estrategias didacticas, asi

como su funcién dentro del &mbito educativo.

25.1 Lateoria de Jerome Bruner

Jerome Bruner (1915-2016) fue un psicologo y pedagogo que realiz6 grandes
aportacionesal &mbito educativo, su principal aporte fue la teoria cognitiva del aprendizaje,
dicha teoria coincide con algunos rasgos de Piaget y Ausubel. La teoria de Bruner esta
basada en el paradigma intelectual cognitivo, el cual se enfocaba en estudiar cualidades del

cerebro humano y su relacion con las ideas a partir de la informacién que se recibe y se
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almacena

Bruner consideraba que el proceso de conocer y aprender se basaba en categorizar los
sucesos y elementos de la realidad, es decir, la informacion que es proporcionada del
exteriorse codifica, almacena y clasifica con el fin de comprender o representar la realidad.
Desde esta perspectiva, gracias a la categorizacion de informacién podemos generar
conocimientos. ParaBruner existen diferentes modelos de representacion de la realidad, los

cuales van desarrollandose de manera evolutiva.

El primer modelo que propone Bruner es el modelo eneactivo, se basa en las
interacciones que el ser humano tiene en los primeros afios de vida, en esta etapa los
sentidos juegan un papel importante ya que son el medio principal por el cual recibimos la
informacion de nuestro entorno, desde la teoria de Piaget se puede entender como la etapa
sensorio motriz. El aprendizaje en este tipo de representacion se lleva acabo al mismo

tiempo que se realiza la accion como por ejemplo el aprender a manejar un auto.

La siguiente representacion es la iconica y esta se basa principalmente en el uso de
imagenes que logren aportar informacién que vaya mas alla de las mismas imagenes como

por ejemplo las sefiales de transito.

La ultima representacion que considera Bruner es la simbdlica, como lo dice su nombre
se basa en el uso de simbolos, pero no hay que confundirlo con la representacion icénica,
larepresentacion simbolica se basa principalmente en el lenguaje hablado o escrito, y es que
elnivel de desarrollo cognitivo para adquirir esta forma de representacion debe ser mayor a
las anteriores debido a que se debe tener capacidad de abstraccion ademdas de conocer

diferentes simbolos junto con su significado

Bruner enfatiza que una vez que aparece este Ultimo modelo de representacion, los otros
dos modelos aun se pueden utilizar, aunque hayan perdido protagonismo. Considerando
estosmodelos de representacion que Bruner estipulé podemos entender al sujeto como un

personaje activo dentro del proceso de aprendizaje y es el mismo autor el que propone que
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el aprendizaje se base en el descubrimiento es decir que los sujetos aprendan a través de la
curiosidad, motivacién y aprendizaje. Ahora bien, Tomando en cuenta lo que propone

Bruner, el docente pasa a tener un papel de guia.

Relacionado con esto Gltimo Bruner también incorpora un término muy importante el
cuales el andamiaje, es con este concepto que este psicologo y pedagogo hace referencia a

la guia 0 apoyo que los estudiantes pueden recibir para adquirir nuevos conocimientos.

2.5.2 Ensefianza

Cuando escuchamos la palabra “ensefianza” podemos pensar en algo relacionado con el
proceso educativo, muchas veces desconocemos a que se refiere este término, ya que de
manera general tratamos de definirlo desde el ambito educativo. Refiriendonos desde el

aspecto social.

La ensefianza se convierte asi, en una practica social, en una actividad intencional que
responde a necesidades y determinaciones que estan mas alla de los deseos individuales de
sus protagonistas. Participa mas bien del flujo de acciones politicas, administrativas,

econdmicas Y culturales que forman parte de la estructura social. (Granata, 2000. p. 43)

2.5.3 Enfoque de la historia

El programa de estudios de esta asignatura nos habla que el enfoque de la historia, debe
evitar que se le ve mas importancia a la memorizacién de nombres y fechas que a su vez a

lacomprension temporal y espacial de hechos y procesos historicos.

El enfoque de la historia debe desarrollar el pensamiento historico, el cual, implica un
proceso de aprendizaje en los alumnos para que ellos tomen conciencia del tiempo, espacio
donde se producen sucesos histéricos y la importancia de la participacion de diversos

actoresen estos sucesos.
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2.5.4 Historia.

Se trabajara la asignatura de historia, pero primero debemos preguntarnos ¢Qué es la
historia? Durante toda la vida académica de cualquier persona, de manera tradicional y
general se nos ha ensefiado que la historia es una gran agrupacion de datos como fechas,
personajes, lugares, acontecimientos, etc. que han sido relevantes a lo largo del tiempo, los
cuales se han presentado en distintas épocas o periodos que han sido divididos en edad

antigua, edad media, edad moderna, edad contemporanea y época actual.

La historia se encarga de narrar los sucesos ocurridos en la vida de la humanidad, pero
notiene solamente un caracter informativo, ya que es una ciencia donde se investiga y se
trata de comprender y explicar los hechos o causas de como ocurrieron, donde, cuando y

cuales fueron las consecuencias de los acontecimientos del pasado.

Hay muchas definiciones sobre la historia, Barroy (2012) menciona que a lo largo del
tiempo diversas personas se han dedicado a definir qué es la historia; entre ellos podemos
mencionar a Marc Bloch que considera a la historia como la ciencia de los hombres en el
tiempo y a Miguel Angel Gallo quién dice que la historia es una serie de acontecimientos

pasados y presentes o también la disciplina que se dedica a su estudio. (p. 6)

Ademas, puedo referir a dos autores los cuales nos dicen que la historia es un centro de
conflicto y campo de batalla ideoldgico y politico, un centro de debate, de reinterpretacion,
de creacion de afinidades y busqueda de empatias, de preguntarnos continuamente
¢Quiénessomos? Para preguntarnos también ¢De donde venimos y con quién marchamos?
Y por lo tanto (A dénde vamos? (...) Y la historia es material de construccion, de
reflexiones e identidades (Taibo, 2016) y también como “La ciencia que se esfuerza en

relatar lo acaecido”(Huaina, sin afio) (citado por Fernandez, sin afio).

Para la realizacion de este documento se considerara a la historia como “...; una ciencia
al servicio de cada generacién como estudio de las experiencias pasadas, de las esperanzas
presentes y las expectativas...” (Fernandez, 2010. p.24)
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2.5.5 Modalidad a distancia

La educacidn a distancia es una modalidad educativa que también se podria considerar
como una estrategia educativa, la cual permite que los factores de espacio, tiempo,
ocupacion y/o el nivel de los participantes no condicionen el proceso ensefianza-
aprendizaje, es decir, que el alumno por si solo sera responsable de organizar sus tiempos y

espacios de aprendizajesegun sus necesidades.

Martinez (2008) define a la "educacion a distancia” como aquella modalidad educativa
que también cumple con la funcion de estrategia educativa que permite que diversos
aspectoscomo tiempo, nivel de participantes, espacio, etc., no tengan una condicionante en

el procesode ensefianza aprendizaje.

2.55.1 Caracteristicas de la modalidad a distancia

Refiriéndonos a Frade (2020) la educacion a distancia incluye 6 elementos los cuales son:

e Diagnéstico del estudiante que nos permita conocer cual es su contexto, qué
estrategias se pueden utilizar, etc.

e Un plan y programa de estudio que, a partir del diagnostico, nos permite plantear
metas, realizar procesos y obtener resultados.

e El disefio de una herramienta por parte del educador que pueda guiar al estudiante

para que pueda aprender sin necesidad de que el mismo educador esté con él.
e Tener una modalidad de comunicacion de acuerdo al contexto.

e Recopilar evidencias que permitan demostrar el proceso y el nivel de alcance delas

metas u objetivos.

e Establecer un mecanismo de evaluacion que posibilite la retroalimentacion.
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2.5.6 Estrategias de ensefianza

Por ultimo, tenemos el concepto de Estrategias de ensefianza, el cual lo podemos definir
como nos menciona Nolasco (Sin afio) y nos dice que “Las estrategias de ensefianza
se definen como los procedimientos o recursos utilizados por los docentes para

lograr aprendizajes significativos en los alumnos”.

Para la realizacion de este trabajo se entendera por estrategia de ensefianza como nos
menciona Diaz Barriga y Herndndez Rojas (2005) dicen que “son procedimientos que el
agente de ensefianza utiliza de forma reflexiva y flexible para promover el logro de

aprendizajes significativos en los alumnos” (Mayer, 1984; Shuell,1988; West, Farmer y
Wolff, 1991).

2.5.6.1 Tipos de estrategias de ensefianza

Existe una clasificacion de las estrategias de ensefianza definida por Diaz y Herndndez
(2005) la cual establece que las estrategias de ensefianza se pueden clasificar de acuerdo al
momento en el que son aplicadas en una secuencia o sesion. Estos autores hacen referencia
a tres tipos de estrategias: las pre-instruccionales, las co-instruccionales y las post-
instruccionales.

e Estrategias pre instruccionales

o Este tipo de estrategias tienen el objetivo de activar el conocimiento previo
que el alumno posee sobre el tema ademas de preverlo de que es lo que
aprenderd y como lo hara

e Estrategias co instruccionales

o Estas estrategias son aplicadas durante el desarrollo de las clases ya que
“apoyan los contenidos curriculares durante el proceso mismo de ensefianza-
aprendizaje” (Diaz y Hernandez, 2005. p. 143).

e Estrategias post instruccionales

o Son las estrategias que se presentan al cierre de las sesiones de clases, ya que

presentan una version sintética de la informacién revisada, pueden promover
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la critica del contenido revisado y se ofrece la oportunidad de valorar el propio
aprendizaje
Teniendo en cuenta la presente situacion de confinamiento en donde se llevo a cabo la

propuesta de intervencién, utilizando estrategias co-instruccionales.

2.6 Propositos del plan de accion.

La historia al igual que las demas asignaturas del nivel primaria tiene importancia en la
formacion de los alumnos, ya que les ayudara a conocer el pasado, comprender el presente
y prepararlos para el futuro, por lo tanto, la forma en como se ensefia historia debe
promover un analisis del pasado “para encontrar explicaciones del presente y entender
coémo las sociedades actuaron ante determinadas circunstancias y esto permita vislumbrar
un futuro mejor” (SEP, 2017. p. 298).

El plan de acciéon implica un disefio, aplicacion y analisis de estrategias que se
realizaran en la propuesta de intervencion, las cuales se disefiaron bajo los siguientes
propositos:

e Favorecer la ensefianza de la historia en una modalidad a distancia

e Que las estrategias de ensefianza planteadas lleguen a generar los aprendizajes

esperados planteados

2.7 Metodologia

En este apartado se hace mencion sobre la metodologia utilizada para el desarrollo de

esteinforme de practicas profesionales la cual es la investigacion-accion.

La investigacidn-accion supone entender la ensefianza como un proceso de
investigacion, un proceso de continua busqueda. Conlleva entender el oficio docente,
integrando la reflexién y el trabajo intelectual en el analisis de las experiencias que se

realizan, como un elemento esencial de lo que constituye la propia actividad educativa.
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(Bausela, 2004. p.1)

Ahora bien, para complementar este apartado se describird de manera breve el ciclo
reflexivo de Smyth (1991) el cual se utilizé para el analisis de las estrategias planteadas.
Esteciclo es una herramienta que le permite a los docentes reflexionar acerca de su practica
educativa, ya que por medio de un proceso se puede llegar a una reflexion que intente
mejorarlos modelos de ensefianza y se puedan adaptar de la mejor manera a la situacion de

los alumnos.

El ciclo reflexivo consta de 4 fases las cuales son:
1. Descripcion: Donde se debe explicar y especificar qué es lo que y como se hizo

2. Inspiracion: En esta fase se debe tomar en cuenta lo descrito en la parte anterior para

explicar por qué se realizd de esa manera

3. Confrontacién: El objetivo de esta fase radica en cuestionar nuestra practica docente,

para que con esto se pueda llegar a una reflexion sobre nuestro quehacer docente

4. Reconstruccion: Ya una vez que hayamos cuestionado nuestra practica e identificado
nuestras &reas de oportunidad podemos reconstruir nuestras acciones, considerando

la experiencia obtenida.

Imagen 3 fases del ciclo reflexivo de Smyth. Fuente: elaboracion propia a partir de Smyth (1991)

/" RECONSTRUCCION DESCRIPCION

)

CONFRONTACION
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2.8 Accibn didactica: organizacién de la propuesta

corresponden a las semanas 24, 25 y 26 del programa Aprende en casa.

2.9 Accionesy actividades aplicadas

2.9.1 Cronograma de actividades

Para el desarrollo de esta propuesta de intervencion se utilizaron diversas estrategias de
ensefianza las cuales fueron: el uso de videos explicativos, museos virtuales y plataformas

sobre la realizacion de cuestionarios. A continuacion, se presentan las planeaciones que

SEP OCT | NOV | DIC | ENE | FEB

MAR

ABR

ACCIONES DIDACTICAS: ORGANIZACION DE LA PROPUESTA.

¢Quiénes estaban

antes que los Incas?

Conociendo a los
Incas y visitando

museos

Jugando con Kahoot

¢(EN que se parecen?

La escuela Inca

¢QuEé te parecid?

Analisis de las

actividades

Tabla 1. Elaboracion propia
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I1l.  DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA

La modalidad a distancia, es algo que ya se venia utilizando en el sistema educativo
mexicano, pero por cuestiones de recursos en los planteles educativos no era muy comdn

poder hacer uso de esta.

Actualmente debido a condiciones de salud, el uso de esta modalidad a distancia se ha
vuelto obligatorio en todos los niveles, afortunadamente en la sociedad actual es comun
quelos padres de familia y en algunos casos los alumnos, cuenten con un acceso a internet y
conalgun dispositivo que (teléfono celular, Tablet o laptop), representa una posibilidad por

la cual pueda existir una comunicacion entre docente, alumno y padre de familia.

Dentro del proceso de ensefianza — aprendizaje existen medios por los cuales el docente
puede hacer llegar la informacién a los alumnos, lo mas comdn que podemos encontrar es
la conversacién como principal medio, esto hablando de un caso en modalidad presencial,
pero al presentarse ésta se puede hacer uso de las tecnologias de la informacion y

comunicacion,siendo como un refuerzo a la accion del profesor.

Cualquier medio de comunicacién se puede convertir en un medio de ensefianza si
cumple o ayuda a cumplir unos objetivos de aprendizaje. Pero su eficacia serd& mayor
cuando su empleo sea planificado dentro de una estrategia 0 modelo que lo adapte a las
necesidades de las materias que a través de él los alumnos tienen que aprender. (Bravo,
2004. p. 114 y 115).En este apartado plasmaré las estrategias aplicadas en la semana 24, 25
y 26 de trabajo del programa “Aprende en Casa III”, que comprenden del 22 de febrero al

09 de marzo del presente afio.

3.1 Desarrollo

Las sesiones de trabajo se realizaron los dias 22 y 23 de febrero, 01, 02 y 09 de marzo
delafio 2021, con antelacion se dieron a conocer a los alumnos y se planearon de acuerdo a

los contenidos enviados por la maestra titular del grupo, estos fueron:
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1. Las civilizaciones anteriores a los Incas: Chavin. Nazca. Moche. Tihuanaco.
Huari.

2. Los Incas: Organizacion econdmica, social, politica y cultural.

3. Mexicas e Incas: Elementos comunes.

4. Laeducacion de los Incas.

Los aprendizajes esperados segun el Programa de estudios 2011 son:

e Identifica algunas caracteristicas de las civilizaciones de los Andes

e Distingue las caracteristicas de la organizacion econdémica, social, politica y cultural
de los Incas.

e Sefala semejanzas y diferencias entre las culturas Mexica e Inca.

¢ Investiga aspectos de la cultura y la vida cotidiana del pasado y valora su importancia.

Apliqué una secuencia didactica la cual se desgloso en un total de 5 sesiones, ademas de
una sesion para realizar una evaluacion.
e ;Quiénes estaban antes que los Incas?
e Conociendo a los Incas y visitando museos
e Jugando con Kahoot
e (En que se parecen?
e Laescuelalnca

o ;Qué te parecio?

Dentro del periodo de trabajo, la propuesta se realizd en un lapso de tres semanas cuyos
periodos lectivos correspondieron a dos periodos por semana y los dias de actividad en la
asignatura de historia son lunes y martes. Se trabajé de manera asincrona, a través de
videos previamente elaborados, el uso de la aplicacion de WhatsApp para estar en
comunicacion con los alumnos y padres de familia, ademas de enviar las actividades y

recursos por este mismo medio.
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3.2 Anadlisis de aplicacion del plan de accion

3.2.1 SESION No.1 “;Quiénes estaban antes que los Incas?”

La propuesta inicio el dia 22 de febrero del afio 2021

e Contenido: Las civilizaciones anteriores a los Incas.

e EIl proposito de esta sesion: Que los alumnos conozcan e identifiquen diversas
caracteristicas de las civilizaciones anteriores a los Incas, ademas de que ubicaran las

civilizaciones y los afios de cada una en una linea del tiempo. (Ver Anexo 1)
e Laestrategia a utilizar: El uso de videos explicativos
e Losrecursos utilizados: Video y mapas

e Actividad y evaluacion: Linea del tiempo de las civilizaciones

Para esto elaboré con recursos propios un video y podemos entender que...

Los medios audiovisuales son fundamentalmente elementos curriculares y como tales
van incorporados en el contexto educativo independientemente de que éste propicie una
interaccion "con”, "sobre” o "por" los medios. [...] El video didactico es muy util en la
clasey tiene una intencion motivadora, ya que mas que transmitir informacién exhaustiva y
sistematizada sobre el tema, pretende abrir interrogantes, suscitar problemas, despertar el

interés de los alumnos, inquietar, generar una dinamica participativa etc. (Sin autor, 2011.
p.1)

Esto fue mi recurso principal de ensefianza, donde traté de explicar a los alumnos
cuéntaseran las civilizaciones anteriores a los Incas (Chavin, Nazca, Moche, Tihuanaco y
Huari) y algunas de sus caracteristicas generales, para la realizacion de este video se reviso
informacion de internet y de algunos videos que ya estaban hechos sobre el tema para
recuperar la informacion que consideré la méas sobresaliente, para después plasmarla en

unapresentacion PowerPoint.
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La elaboracion del video fue a través de la aplicacion llamada “Loom” que me permitia
grabar, desde mi computadora, tanto mi rostro (usando la camara de mi equipo) como la

pantalla con la presentacion y audio con la explicacion del tema.

Dicho video se subi6 a la plataforma de YouTube con el siguiente link

https://youtu.be/IXInmWFARUY para después, enviar el material a los alumnos y a los

padres de familia mediante la aplicacion de WhatsApp, con esta informacion se pretendid
que, se realizara una actividad que consistio en una linea del tiempo de estas mismas

civilizaciones con un formato ya establecido. (Ver Anexo 2)

Las complicaciones que se presentaron fueron al explicar de una manera fluida y en
ocasiones el audio que se registraba no era claro por lo que estuve realizando varias
pruebas de videos a manera de “ensayo y error” hasta obtener una version final. La
duracion de estevideo fue de aproximadamente 5 minutos debido a que esta aplicacion no
permite grabar pormas tiempo, por lo que busque ser los mas claro, conciso y preciso en
la explicacion. Las evidencias recibidas en esta secuencia fueron 11 de 23 alumnos, es
decir un 47 % derespuesta.

En estos trabajos se puede observar un contraste, ya que en ciertos casos hubo ubicacion
de las civilizaciones y sus afios en la linea del tiempo, agregaron informacion sobre cada
una y también se presentaron casos donde sélo se limitaron a la ubicacion de las

civilizaciones.

Al ser la actividad con la que arrancaba mi jornada de practica, se esperaba que la
participacion de mis alumnos fuera en su totalidad o cerca de la totalidad del grupo, ya que
antes de iniciar las actividades de practica se explicé a los alumnos sobre la entrega de
tareas, donde solicité amablemente que participaran en todas las actividades, ademas de
manifestarles la importancia por que conocieran las civilizaciones en el sexto grado de su

instruccion primaria.
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A continuacion, se presentan dos imagenes sobre esta actividad.

Imagen 4
Se puede apreciar que el alumno realizé esta actividad con una clara legibilidad de

letra, ademas de queagregd informacion sobre las civilizaciones

En esta imagen se observa que el alumno solo se enfocd en ubicar las civilizaciones en la linea
del tiempo

3.2.2 SESION No.2 “Conociendo a los Incas y visitando museos”

El dia 23 de febrero del 2021

e Contenido a tratar: La civilizacion Inca, su organizacion social,
politica, aspectosculturales y economia.

e El proposito de la secuencia: Que los alumnos conocieran de manera
general algunosaspectos de la civilizacién Inca y que lograran realizar
recorridos virtuales a museos.

e Estrategia: video explicativo y recorridos virtuales a museos
e Recurso: Videos, mapas y pagina de museos de Per(

e Actividad y evaluacion: Formato de visita
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En esta actividad, senti cierto nerviosismo, ya que las nifias y nifios no habian utilizado
recorridos virtuales de museos anteriormente, mi temor principal era que los alumnos no
lograran realizarla por cuestiones de recursos o por problemas de conectividad con la
pagina web de los museos, para esto, en dias anteriores practiqué los recorridos con

diversos dispositivos personales para verificar y evitar complicaciones futuras.

De la misma manera que el dia anterior, trabajé inicialmente con un video de

elaboracion propia, (se envia el link https://youtu.be/9sxzhCFaVIc) en este trabajo realicé

una exposicion sobre ;como estaban organizados los Incas en aspecto economico, social,
politica y cultural?.Solicite dentro del video a los alumnos que en todo momento realizaran
apuntes, anotaran lasideas centrales, o bien si lo preferian elaboran resumen segin como

ellos eligieran sobre el tema de los Incas.

Para el video se utilizo la aplicacion “Loom” para grabar mi rostro, la pantalla y el
audio,solo que la unica modificacion que realicé fue que no utilice una presentacion Power
Point, opté por utilizar una plataforma de nombre “Geneally” con la informacion
recolectada de internet y videos. Dentro del mismo video al final les comenté a los

alumnos sobre la actividad de los recorridos virtuales a museos.

Posteriormente, en un segundo momento mediante mensajes via WhatsApp, mencione a
los alumnos que realizarian recorridos virtuales a museos del pais de Perd, esto a través de
lapagina del ministerio de cultura, para esto me apoyé en un video tutorial de elaboracién

propia (se anexa link https://youtu.be/EuBpuDVQCxA), donde les expliqué como ingresar

ala pagina de los museos y los recursos que presentaba la pagina, solicité como evidencia
quelos alumnos respondieron un formato de visita que consistia en conocer ¢Qué museos
visitaron?, ;Qué les gust6?, ¢Qué no les gust6? y que dibujaran aquello que mas les

habia llamado la atencion. (Ver Anexo 3)
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El principal problema que surgié con esta actividad se presento al inicio de la semana.
Las actividades se enviaban semanalmente y esto dio paso a que algunos alumnos se
adelantaranen la realizacion de las mismas, especialmente con la de los museos y origind
que algunos no supieran cdmo ingresar al sitio o que el formato de visita lo contestaran con

otros museoscomo por ejemplo el museo del ferrocarril ubicado en la capital potosina.

Para atender esto se solicitdé por mensaje de texto via WhatsApp a algunos alumnos que
no se adelantaran y esperaran las indicaciones del profesor en formacion para entender de
la mejor manera en que consistia y cémo se realizaria, a continuacién, se presenta el

mensaje que se envid a algunos alumnos

e DF (Docente en formacién): Hola, espero estés bien, me da gusto que
teadelantes a las actividades, pero la actividad de historia sobre los museos,
alin no es tiempo de presentarla, el dia de mafana (23 de febrero) checamos
esetrabajo

e AL 1 (Alumno 1): Okay profe

Para tratar de solucionar este problema, se cambié la forma y temporalidad al solicitar
las tareas, se les planteo que la entrega se realizaria por dia de trabajo. Las evidencias
recolectadas de esta actividad fueron un total de 9 de 23 alumnos. Esto posiblemente
porqueen ocasiones no hay comunicacion sostenida y no envian las evidencias solicitadas.
A continuacién, se muestra una evidencia a través de una fotografia sobre el formato de
visita de museos que se encargd, en la imagen 3 se puede apreciar un trabajo realizadosobre

los museos que se explicaron en el video tutorial
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Imagen 6
En esta imagen se puede apreciar un trabajo realizado sobre los museos que se

explicaron en el videotutorial

Algo que considero que es importante de mencionar es que, para estas dos primeras
secuencias, en los videos enviados se incluyeron mapas, se procurd que fueranlo més claros
posibles para que los alumnos ubicaran todas las civilizaciones.

Este recurso contribuye al desarrollo de la nocion de espacio, pues mediante su
lectura, interpretacion y elaboracion se obtiene y organiza la informacion historica, se

describen relaciones espaciales y se comprende por qué un suceso se produce en un lugar
especifico.(SEP, 2011. p. 152)

Ademas de que:

El uso del video en el aula facilita, por tanto, la construccion de un conocimiento
significativo dado que se aprovecha el potencial comunicativo de las imégenes, los sonidos
y las palabras para transmitir una serie de experiencias que estimulen los sentidos y los
distintos estilos de aprendizaje en los alumnos. (Sin autor, 2011. p. 2)
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3.2.3 SESION No. 3 “Jugando con Kahoot”

e Propdsito: que los alumnos conocieran la plataforma Kahoot y realizar
unaevaluacion de los contenidos anteriores (Ver Anexo 4)

e Estrategia: uso de recursos TIC

e Recurso: Plataforma KAHOOT

e Actividad y evaluacion: cuestionario asincrono

Para la siguiente semana, de manera mas especifica el dia 01 de marzo del 2021, se
utiliz6la herramienta de “Kahoot”, la cual es una plataforma que permite disefiar y utilizar
diversos cuestionarios de manera sincrona como asincrona, esto para que los alumnos
respondieran un instrumento de manera virtual de forma asincrona, con el objetivo de
conocer si habian comprendido la informacion presentada sobre los temas anteriores y que
ademas que conocieran esta plataforma, previo a este trabajo se investigd con un alumno si
ya habian realizado trabajos con este recurso para lo cual me sorprendid con agrado conocer

que nolo habian hecho, pues me permitiria ensefarlos a utilizarla.

e DF: Hola, buenas tardes

e AL: Buenas tardes profesor

e DF: espero estés muy bien te molesto con una pregunta, ¢han hechoactividades en
una plataforma llamada "Kahoot"?

e AL:No sé, creo que no profesor

e DF: Muy bien, te agradezco mucho tu informacién, muchas gracias

Dicho cuestionario constaba de 11 preguntas de los temas de las civilizaciones
anterioresa los Incas y caracteristicas del imperio Inca, cada pregunta tenia un limite de

tiempo para responder ademas de que se habilito el mismo dia durante 5 horas y media.

La desventaja que se presento al realizar esta estrategia fue que algunos alumnos no

lograban ingresar a la plataforma principalmente a problemas de conectividad o porque los
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padres de familia se encontraban laborando y no pudieron prestar el teléfono celular a los
nifos. Para atender esto, se volvio a abrir el cuestionario por 1 hora y media

aproximadamente el dia siguiente.

Es importante mencionar que sélo 15 alumnos de 23 respondieron favorablemente, es
decir un 65.2 % de respuesta. Los resultados que se obtuvieron de este instrumento fueron
que se obtuvieron un total de respuestas correctas inferior al 50% siendo el 45% lo mas alto
y 10 alumnos dejaron incompleto el cuestionario, es decir, no respondieron al menos 1

pregunta.

Siento que un elemento que pudo llegar a afectar en el porcentaje de respuestas
correctas fue el limite de tiempo, ya que fue menor o igual a 30 segundos para cada
cuestionamiento, gracias a un andlisis en una sesion de asesoria grupal, principalmente a
los comentarios de mis compafieros, identifique que esta parte del limite de tiempo de las
preguntas del instrumento era un area de oportunidad, por lo que en proximas actividades

con dichos cuestionarios se procurara asignar mas tiempo a cada pregunta.

3.24 SESION No. 4 “;En que se parecen?”

El dia 02 de marzo de 2021

e Contenido a trabajar era: Mexicas e Incas: Elementos comunes.

e Proposito: Que los alumnos identificaran algunas semejanzas y diferencias entre estas

dos civilizaciones
e Estrategia: videos explicativos
e Recursos: videos

e Actividad y evaluacion: cuadro comparativo de semejanzas y diferencias

La actividad que trabajé consistié en que los alumnos, con la informacién que habian

revisado de los Mexicas e Incas, realizaran un cuadro donde identificaran las principales

50



similitudes y diferencias entre estas dos civilizaciones. Para esto, di la indicacionde que
volvieran a revisar la informacion de sobre los Incas que se habia visto en clases anteriores,

ademas también comparti un video que hablaba un poco sobre la civilizacion Mexica.

Para esta actividad s6lo 10 alumnos enviaron su trabajo realizado, un 43.4 %. A
continuacion, se presenta uno de los trabajos donde se puede apreciar que el alumno en
cuestién escribié un gran numero de semejanzas y diferencias, aunque ain se presentan

algunas faltas ortograficas.

Imagen 7

Es importante mencionar que esta actividad fue relativamente sencilla, ya que
consistia en solo un repasode informacion y por ende no esperaba gran cosa de
los trabajos, pero es sobresaliente mencionar que

algunos trabajos fueron muy buenos y me sorprendieron.
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3.2.5 SESION No. 5 “La escuela Inca”

Por ultimo, para el dia 09 de marzo del 2021
e Contenido: La educacion que se daba en el imperio Inca.

e Proposito: Que los alumnos conozcan ¢Como se daba la ensefianza dentro del imperio
Inca y la representaran en un esquema? (Ver Anexo 5)

e Estrategia: videos explicativos

e Recurso: videos

e Actividad y evaluacion: esquema

Para esta sesion se envio un video de elaboracién propia, que se realizé de la misma
forma que las anteriores, donde se explicaron los aspectos generales sobre como era la
educacion durante el imperio Inca, y con informacion presentada, los alumnos, en un
esquema, organizarian la informacion ya establecido (Ver Anexo 6), opte por utilizar un
esquema ya que “su uso en la ensefianza de la Historia resulta util porque son
representaciones graficas que facilitan la comprension o la expresion de ideas

complejas...” (SEP, 2011. p. 151) y tansolo 8 de 23 alumnos enviaron su actividad, un 34.7

3.2.6  SESION No. 6 Evaluacion “;Qué te pareci6?”
e Proposito: realizar una evaluacion de las estrategias implementadas anteriormente

e Estrategia: recursos TIC

e Actividad y evaluacion: resolucion de una encuesta

La evaluacién para esta secuencia de estrategias y actividades se realiz6 mediante el
disefio de un formulario de Google a manera de encuesta, con el cual se busco conocer la
opinidn de los alumnos del trabajo realizado, dicha encuesta consistié en 10 preguntas. Es

importante mencionar que solamente 15 respondieron este instrumento.
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La primera pregunta consistié en conocer si a los alumnos les habian gustado las clases
de historia realizadas en esas 3 semanas, para esto podian elegir entre 5 opciones (del
numero1 al 5) donde 1 representaba “no mucho” y el 5 significa “mucho”. Las respuestas
obtenidas fueron que 4 alumnos eligieron la opcién 5, 7 alumnos la opcién 4, 3 alumnos
eligieron la opcion 3, y solamente un alumno eligié la opcion nimero 2. Con estos
resultados se puede concluir que a 11 alumnos les gustaron las clases, 3 alumnos se

muestran en una opinion deneutralidad y tan solo a un alumno no le gustaron las clases.

¢ Te gustaron las clases de estos temas?
15&nbsp;respuestas

8

1 2 3 4 5
Imagen 8. Grafica de la pregunta 1 del cuestionario de evaluacion de las actividades.

Fuente: elaboracion propia

La segunda pregunta se enfocé en saber si la estrategia de los videos de propia autoria
fueclara al dar las explicaciones sobre los contenidos, las opciones que se dieron fueron las
mismas que en la pregunta anterior (1 al 5) siendo 1 “poco claros” y el 5 “muy claros”. L0s
resultados obtenidos fueron que 10 alumnos eligieron la opcion 5, 3 alumnos la opcion 4, 1
alumnos la opcion 3y 1 alumno la opcidn 2. Por ende, lo que se puede concluir es que a 13
alumnos las explicaciones fueron claras, 1 alumno se encuentra neutral, y para 1 alumno
lasexplicaciones no fueron claras. Probablemente el alumno en cuestion no entendio esta

pregunta, ya que las evidencias recabadas de €l fueron aceptables.
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¢Los videos que viste fueron claros al explicarte?
15&nbsp;respuestas

10.0
7.5
5.0

25

0.0 |
1 2 3 4

Imagen 9. Grafica de la pregunta 2 del cuestionario de evaluacion de las actividades.

Fuente: elaboracién propia

La tercera pregunta se enfocd en conocer si los mapas presentados en los videos fueron
claros al explicar la ubicacion de las civilizaciones, las opciones fueron las mismas que en
lapregunta anterior, 8 alumnos eligieron la opcion 5, 6 alumnos eligieron la opcion 4y 1
alumno la opcion 3. Lo que se puede concluir es que para 14 alumnos los mapas fueron

clarosy 1 alumno se encuentra neutral en su opinan.

:Los mapas que se presentaron sobre las civilizaciones fueron claros?
15&nbsp;respuestas

8

g l l
1 2 3 4 5

Imagen 10. Grafica de la pregunta 3 del cuestionario de evaluacion de las actividades.

Fuente: elaboracién propia



La cuarta pregunta se enfocé en la estrategia del cuestionario Kahoot, de manera méas
especifica que les parecié a los alumnos, esta fue una pregunta abierta y la respuesta que se

obtuvo fue favorable ya que a los alumnos les gusto, les pareci6 interesante y divertido.

La quinta pregunta fue “¢Te gustd la experiencia de los recorridos virtuales? ¢Por
qué?” en esta pregunta me gustaria mencionar que me sorprendi al ver las respuestas, ya
que de las 15 recibidas, 13 nifios les gusté mucho y 2 mencionaron que no les gustaron los

recorridos, para uno no se le hizo interesante.

La sexta pegunta consistio en conocer si los alumnos tuvieron algin problema con los
materiales de las clases (videos, hojas de trabajo, cuestionario, museos o mapas), 10
alumnos mencionaron que no tuvieron problemas y 5 que si tuvieron problemas. (se

mencionan en lasiguiente pregunta).

(Tuviste algun problema con los materiales de las clases (videos, hojas de trabajo, cuestionario,

museos 0 mapas)?
158&nbsp;respuestas

® si
@® No

Imagen 11. Grafica de la pregunta 6 del cuestionario de evaluacion de las actividades.

Fuente: elaboracion propia

La séptima pregunta consistio en conocer que problemas tuvieron con los materiales, de
manera general los problemas fueron relacionados a que hubo problemas para entrar a los

museos o a la plataforma de Kahoot.
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La octava pregunta se disefid para conocer que fue para los alumnos lo que més les

ayudoen su aprendizaje, para esto se establecieron 3 opciones:

A. las iméagenes,
B. las explicaciones

C. los recorridos virtuales

Esta pregunta se pensé desde el aspecto tedrico que sustenta este documento, es decir, la
opcién de las imagenes va relacionada con el modelo iconico, las explicaciones con el

modelosimbdlico, y los recorridos virtuales tienen relacion con el modelo eneactivo.

Las respuestas recibidas fueron que 1 alumno eligié la opcién de “imagenes”, 13
alumnoseligieron la opcion de “explicaciones” y 1 alumno eligio la opcion de “recorridos
virtuales, y con esto se puede concluir que, en los contenidos revisados, la mayoria de los
alumnos utilizan el modelo simbdlico en su aprendizaje, un alumno el modelo eneactivo y

un alumnoel modelo icénico.

¢Que dirias que te ayudo a tu aprendizaje?
15&nbsp;respuestas

Las imagenes e

Las explicaciones —

Los recorridos libres de museos

0 5 10 15

Imagen 12. Grafica de la pregunta 8 del cuestionario de evaluacion de las actividades.

Fuente: elaboracion propia

Y por altimo la novena pregunta fue “;Cudl es tu nivel de satisfaccion en relacién con
elcontenido de las sesiones?” para esto se dieron 5 opciones numeradas del 1 al 5, siendo

el nimero 1 “bajo” y el nimero 5 “excelente”, los resultados fueron que 6 alumnos
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eligieron laopcion 5, 6 alumnos la opcion 4 y 3 alumnos la opcidn 3, con lo que se puede

concluir que 12 alumnos se sintieron satisfechos y 3 se encuentran en una opinion neutral

;Cual es tu nivel de satisfaccion en relacion con el contenido de las sesiones?
15&nbsp;respuestas

6

| 1
1 2 3 4 5

Imagen 13. Grafica de la pregunta 9 del cuestionario de evaluacién de actividades.

Fuente: elaboracion propia

Ahora bien, en relacion con la forma de evaluar las actividades realizadas utilicé una

listade cotejo (Ver Anexo 7) que disefié con base a 4 aspectos:

Contenido: El trabajo solicitado responde a la informacion e indicaciones

dadas por el docente y es presentado en un tiempo adecuado.

e Limpieza y orden: El alumno cuida la secuenciacion de las actividades y
marca la diferencia entre el titulo, fecha y nombre. Respeta los margenes y
muestra sus evidencias en total limpieza.

e Ortografia: EI alumno presenta menos de tres faltas de ortografia dentro
de sus evidencias y la letra que utiliza es legible, sin borrones y
organizado de acuerdo a losolicitado.

e Presentacion: El alumno personaliza sus trabajos teniendo en cuenta su
creatividad e interés por realizar las actividades. Usa colores para

diferenciar lo importante de lo secundario.
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Una vez considerados estos 4 aspectos, asigne calificaciones las cuales iba registrando

enlistas del grupo para posteriormente enviarlas a la maestra titular para su consideracion

IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La ensefianza de la historia con el paso del tiempo ha sido dejada de lado en la
formacionacadémica de los estudiantes, por lo cual es de suma importancia aportarle la
relevancia quele corresponde. Por tanto, al ser una asignatura con una amplia variedad de
contenidos, y al existir una gran variedad de herramientas digitales, fue una buena opcion
hacer uso de los recursos tecnoldgicos como lo fueron videos, presentaciones, entre otros,
que por si mismos son recursos de los cuales se puede abordar la mayor parte de la
informacion que se desea ensefiar a los alumnos de manera que se evite continuar con las

estrategias tradicionales de ensefianza.

En un aspecto personal, el trabajo en esta modalidad generado por la situacion de
confinamiento generd en mi mucha incertidumbre y nerviosismo al no saber como los

alumnos realizarian las actividades.

Tomando esto en cuenta, y en relacion con los resultados obtenidos, puedo decir que en
primera instancia los videos son una gran herramienta de trabajo que puede fungir como un
instrumento que los docentes pueden utilizar para que su practica se adapte de una forma a
la educacidn a distancia, en mi caso particular, los videos presentaron un gran reto, ya que,
ademas de investigar sobre informacion confiable de los contenidos asignados, tuve que
investigar e indagar aplicaciones o herramientas que me permitieran realizarlos de la mejor

manera posible y dandome buenos resultados agradandoles a los alumnos.

En segunda, los alumnos trabajaron con agrado la aplicacion de Kahoot, ya que para
ellosfue algo novedoso vy atractivo, pero los resultados fueron inferiores a los esperados
debido a que no todos participaron y que ademas el tiempo limite de las preguntas

realizadas influyd en los resultados.
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Como siguiente punto menciono que la actividad que mas temor influia en mi era la de
los recorridos guiados a museos virtuales debido a que no sabia si los alumnos lograrian
realizarlos, pero al final pude constatar que este trabajo les agrado porque

conocieron virtualmente nuevos espacios y areas de otro pais.

La dificultad o complicacion que se presentd con mayor frecuencia es que, en el trabajo
adistancia, la comunicacion no llega a ser al 100% sostenida con todos los alumnos, en mi
caso particular s6lo fueron 8 alumnos con los que la comunicacion y la entrega de tareas
fue constante, con la mayoria de los nifios fue de forma intermitente, ya que por semana

s6lo cumplen con dos o tres trabajos y de 7 alumnos no hay informacién ni comunicacion.

A raiz de esto, concluyo que el plan de accion obtuvo los resultados derivados de los
objetivos principales de este informe que son: favorecer la ensefianza de la historia por
medio de estrategias en una modalidad a distancia, conocer la percepcion de los alumnos
sobre la asignatura de historia y; disefiar, aplicar y analizar estrategias que me ayudaran en

la ensefianza de esta asignatura.

De ello, puedo afirmar que se fortalecié la competencia genérica sobre el manejo y uso
delas Tecnologias de la Informacién y comunicacion, se conocieron herramientas para el
desarrollo de los contenidos asi como también como una forma de tener una evaluacion de
los mismo, de igual manera la competencia de aprender de manera constante y permanente
se vio favorecida debido a que se desconocia sobre los recursos utilizados y por Gltimo la
competencia profesional de realizar planeaciones, ya que el planear para una modalidad a

distancia fue algo nuevo ademas de ser muy diferente a lo presencial.

Sin embargo, también reconozco en mi practica que los siguientes aspectos representan
un area de oportunidad que puedo mejorar, los cuales son, el investigar mas herramientas
que me ayuden para realizar las sesiones de clase de una forma mas dinamica, tratar de
manteneruna comunicacion activa con los alumnos y/o padres de familia, dar seguimiento a
las tareaso actividades, ensayar e implementar nuevas modalidades de dar clases como por

ejemplo video llamadas.
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En lo que respecta a las recomendaciones, es importante que el docente conozca cuales
son las oportunidades que sus alumnos tienen para poder utilizarlas y sacar el
mayor provecho posible, en mi caso elaboré videos previos a la realizacién de las
actividades paraque los nifios y nifias tengan la oportunidad de verlos cada vez que sea
necesarios.

También es importante conocer los contenidos y de qué manera se pueden ensefiar a los
alumnos ya que existen diversas plataformas que ofrecen una gran variedad de
oportunidadesde ensefianza. Como Ultimo punto me gustaria resaltar la importancia que la
reflexién tiene dentro de la practica docente ya que es un medio por el cual podemos
identificar cuales son nuestras principales areas de oportunidad al momento de las clases, y

con esto podamos llegara “pulir” nuestro quehacer docente.
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Anexo 2. Formato linea del tiempo “Quienes estaban antes que los Incas”

o BENEMERITAY CENTENARIAESCUELA o
T NORMAL DEL ESTADO p@«g gecene
\ LICENCIATURAEN
EDUCACION
PRIMARIA

ESCUELA PRIMARIA
“16 DE SEPTIEMBRE”

e Proposito: Que como alumno conozca e identifique cuales fueron las
civilizaciones anteriores a los Incas y algunas de sus caracteristicas.

e Instruccion: Primero deberas ver el video que tu maestro en formacion te
hard llegar, después siguiendo este formato organizards de forma
cronoldgica las civilizaciones anteriores a los incas y escribiras algunas de
sus caracteristicas. Empezaras de arribahacia abajo
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Anexo 3. Formato de visita de muesos

BENEMERITA'Y CENTENARIA ESCUELA

A NORMAL DEL ESTADO r@! T
LICENCJATURA EN 89 Primaria
| EDUCACION PRIMARIA
ESCUELA PRIMARIA “16
DE SEPTIEMBRE”

e Proposito: Que como estudiante conozcas las culturas andinas y sus
caracteristicas.

e Indicacion: Primero realizaras la visita virtual a los museos, deben ser
minimo 3museos, después de haberlos recorrido contestaras lo siguiente
EN TU LIBRETA

NOMBRES DE LOS MUSEOS QUE VISITASTE:

¢QUE ES LO QUE MAS TE HA GUSTADO? ;POR QUE?

¢Y LO QUE MENOS? ;POR QUE?

DIBUJA ALGO QUE TE GUSTO DE LOS MUSEOS:
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Anexo 4. Planificacion semana 25

S2IOTIZIUE SITOTIBZIIALD SB[ 2P SOPIU2IUOD SO] 2p sejunsard eIpu] [end
2 °_100TEY,, 2P BJUIMIEIISY O] OPUESH OLIEUONSIND UN 2p PEPIATOE
eun erelfeqern 25 WOISas BS2 U2 “SEIUT SO[ 2p opiu21uod [2p 2pred owo))

Teanyna A eanrjod
*[E1205 “BIIIOTO0Ia UQTIBZINREI() (SEJU] SO

OZIEW SP 10

SHAVAIALLOV SOptuajuo’)y VIa
“SAUNTHOY SOJU2THR[H (SEJUT 2 SB[ OZIEWI 2P 7))
Texmna A eonrjod [B100s “BOTNOUOD2 UOIDEZINESI() JSBOU[ SO e OZIEW 3P () sIsejuy
BOU] 2 BOTH2TH SEINY[ND SB[ 2RU2 SEIDU2Ia]1p A SeZUe[aTas e[Elag e OZIEWI 3P T[)
"$BOUT SO[ 2P TRHUND
£ eonrpod eI20S “EOMUIOUOCI2 UOIDEZIUREI0 B] 2P SEDNISIIZIORIED S 2NSUNSH] e OZIE 3P () opeiadss alezrpuaady
BIJU2ATATION B] BTed BOIIOIST BIJUSIOUWOD BUN 2P UODEWIO] e
BOTIQIST TOTIRTHIOT ap olate[y]
500110181 oToRdsa [2p A odwan [2p vorsu=adiue]) e uadaloae] as anb senuaeduro))
SEUTPUE A SEUBIII2TIEOS3TH SAUOTIRZI[IATY 52 T[] enborg anbolg
ETI0ISTH VANLLVNOIISY
120T-0C0C _ V1050 O'ID1D _ OZIEW 2P L) 18 10 ST VNVINIS
ZIPUBHISL BIIRJA] BIFRN[ JE[N)I) A)WAII0(]
.2aquandas op g, etewnIg vlandsy | eanoeld ap E[enasyg
WOTIETLIO] U3
iy :0dnas £ opean ZIEATY OIqmy] [2EUY ST | 23uadop [op AIqUIon

euewLg 4 «THIINALLLES HaA 91, VIIVINIHd VTANDST
aN=038 Oe VIAVINIAd NOIDOVINAE NT VA LVIONAOI']

0 OUVLSHTIA TVINEON VTANIST VITVNAINGD A VLIIMIWINAE

o
»




IS2WOTIRATRS()

SEIDUI2[Ip A sezuelawias ap oIpen) e
100TEY] 2P PEPIANDY

SOSIMI9Y

o300 2p BISIT -

1000EY]

WOIIEN[EAD
9P 0JUATHILI)SU]

"SIUOTIRZI[IALD SOP SBISS 2p SBIDUI2JIP
A sezuelowrss se] 2p oamereduiod OIPEND UN U2IOQE[2 SOUNAE SO
ojstA Ter] A onb seoun sof 2p A SeJIX2W SO] 2P UOIIBWLIOUT B] Uod 2nb
ered eu101sTy 2 eiso[odOnUE Ip OISNIE [2p BIIX2TI B[ES B 2IG0S 02pIa
Un soun(e So] B IEIAUR U2 BINSISHCD PEPIANDE B] UOIS3S BIS2 BIEJ

TSAUNTIOD SOUSTHATH -SEIU] 2 SEQTHS[A]

OZIETI 2P T}

"SEOU] SO B




Anexo 5. Planificacion semana 26
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Anexo 6. Formato de esquema “la escuela Inca”

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA
) NORMAL DEL ESTADO
A8 | ICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA
ESCUELA PRIMARIA “16 DE SEPTIEMBRE”

<, BECENE
@d? Primaria

~

e Proposito: que como alumno conozcan ;Como era la educacion en el antiguo
imperiolnca?

e Instruccion: primero deberas ver el video que te mandara tu maestro y en el
siguienteesquema anotaras los aspectos mas importantes

N/
\ /
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