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Introduccion

El siguiente informe de practicas fue desarrollado en el Jardin de nifios “Maria
Montessori” ubicado en la capital de San Luis Potosi en un grupo de 2°. La principal
problematica para este informe es la identificacion del nulo desarrollo del campo de
exploracién y conocimiento del mundo natural y social y de la area de desarrollo
personal y social artes, siendo programas de estudios de la educacién basica actual
pues durante mi trayecto formativo y en observacion y ayudantia del VIl semestre
en curso analicé que no se ejercian dichos campos a profundidad y se la da un
mayor enfoque al campo de lenguaje y comunicacion y al campo de pensamiento

matematico.

Como justificacion a lo mencionado, distingui un mayor cumpliendo en las
actividades enfocadas a lenguaje y comunicacidén y pensamiento matematico y un
menor rendimiento de evidencias relacionadas con el campo de exploracion y artes;
esto en relacién al observar la poca participacion de los alumnos y padres de familia
con el titular a cargo del area de artes y para las actividades desarrolladas tanto por
la maestra titular tampoco se reflejaba una motivacién para desarrollarlas.
Recayendo con esto en lo fundamental de desarrollar experiencias significativas en
referencia hacia los temas a trabajar mas a fondo comprobando que el arte puede
ser un vinculo considerable para para desenvolver los aprendizajes esperados de la

exploracion y conocimiento del mundo natural y social.

Con referencia al interés del tema del plan de accion, la maestra titular mostro una
postura firme y de apoyo total al conocer el objetivo del mismo; mencionaba que el
arte es un buen conductor para los aprendizajes ya que sensibiliza y ayuda a la
construccion del alumno y permite incrementar el desarrollo del aprendizaje integral

del alumno.

Es por eso que durante este documento analizaremos el arte como una herramienta

para los aprendizajes del campo de exploracion y comprension del mundo natural y



social reflejando la importancia desarrollada en ambos programas de estudio y
lograr hacer los aprendizajes mas amenos y motivadores. Para poder lograr esto,
es crucial evidenciar el objetivo de este plan de accion de manera mas docto, el cual

sera proyectado en el siguiente parrafo para su conocimiento:

Objetivo general

e Desarrollar el arte como una herramienta de aprendizaje en el campo de
exploracién y conocimiento del mundo natural y social conforme a los
aprendizajes esperados del plan y programa de estudio 2017 en educacion

preescolar a través de la educacién de las artes.

Objetivo especifico
e Aplicar el plan y programa de estudios 2017 para el proceso de la educacion
a través de las artes como herramienta de aprendizaje.
o Disenar secuencias didacticas, proyectos y talleres en el campo de
exploracién y conocimiento del mundo natural y social aplicando la educacion

de las artes como herramienta de aprendizaje.

De igual manera, se les dara conocer las competencias desarrolladas durante la
aplicacion de las actividades implementadas en el plan de accion. Dejando en
énfasis que seran competencias de los programas de estudio como competencias

del perfil de egreso que como docentes debemos de desarrollar:

Mundo natural

- Buscar soluciones y respuestas a problemas y preguntas sobre el mundo

natural

- Observar caracteristicas relevantes de elementos del medio y de fendmenos
que ocurren en la naturaleza; distingue semejanzas y diferencias, y las

describe con sus propias palabras.



- Participar en acciones de cuidado de la naturaleza, la valora y muestra
sensibilidad y comprension sobre la necesidad de preservarla.

Mundo social

- Distingue algunas expresiones de la cultura propia y de otras, y muestra
respeto hacia la diversidad.

- Participar en actividades que le hacen comprender la importancia de la

accion humana en el mejoramiento de la vida familiar, en la escuela y en la

comunidad.

Expresion y apreciacion visual

- Comunicar sentimientos e ideas que surgen en él o en ellas al contemplar
obras pictoricas, escultoricas, arquitectonicas  fotograficas vy

cinematograficas.

Expresion corporal y apreciacion de la danza

- Expresar por medio del cuerpo sensaciones y emociones en
acompanamiento del canto y de la musica.

- Explicar y comparte con otros las sensaciones y los pensamientos que
surgen en él o en ella al realizar y presenciar manifestaciones dancisticas.

Competencias del perfil de egreso

- Saber disefar, organizar y poner en practica estrategias y actividades
didacticas, adecuadas a los grados y formas de desarrollo de los alumnos,
asi como a las caracteristicas sociales y culturales de éstos y de su entorno
familiar, con el fin de que los educandos alcancen los propodsitos de
conocimiento, de desarrollo de habilidades y de formaciéon valoral

establecidos en los lineamientos y planes de estudio de la educacion



preescolar.

- Reconocer las diferencias individuales de los educandos que influyen en los
procesos de aprendizaje y aplicar estrategias didacticas para estimularlos; en
especial, es capaz de favorecer el aprendizaje de los alumnos en riesgo de

fracaso escolar.

- Conocer y aplicar distintas estrategias y formas de evaluacion sobre el
proceso educativo que le permiten valorar efectivamente el aprendizaje de
los alumnos y la calidad de su desempefio docente. A partir de la evaluacion,
tiene la disposicién de modificar los procedimientos didacticos que aplica.

- Conocer los materiales de ensefianza y los recursos didacticos disponibles y
los utiliza con creatividad, flexibilidad y propositos claros, combinandolos con

otros, en especial con los que ofrece el entorno de la escuela;

En el interior del documento, encontraremos los distintos capitulos que conforman
el informe de practicas aplicado. Durante los siguientes parrafos se iran
describiendo el contenido de cada uno de ellos, asi como la importancia que tuvieron

durante la aplicacion y la manera positiva o negativa que esto implico:

En el Capitulo | encontramos la introduccién al tema en donde conocimos el lugar
en el que se desarrollo la practica profesional y las caracteristicas de los
participantes; también la justificacion del tema, el interés personal y la
responsabilidad que como futura licenciada en educacion preescolar tomé ante
esto; planteamos los objetivos y las competencias que se desarrollaron durante la

practica.

En el siguiente apartado durante el plan de accion, analizaremos el diagnéstico de
la situacion educativa describiendo la particularidad del contexto aplicado, al mismo
tiempo explicaremos de una manera mas concisa el problema detectado en el jardin

de nifios Maria Montessori y los propoésitos tanto especificos como generales que
6



nos ayudaron a aplicar el plan de accion en énfasis a exploracion y artes. Asimismo,
mostraremos las competencias tanto para los alumnos como las competencias de

perfil de egreso que me ayudaron a llevar a cabo mi practica profesional.

También se veran incluidas las referencias tedricas que argumentan el plan de accién con
metodologias innovadoras que como docentes aplicamos en beneficios a los aprendizajes
esperados y de manera descriptiva la selecciéon de acciones y estrategias que definieron como
alternativas la solucion de la problematica. Ademas,se mostrara la interaccion que se tuvo en el aula
en el Jardin de Ninos “Maria Montessori” de manera virtual por la pandemia que hoy en dia
enfrentamos que meayudaron a seleccionar las estrategias educativas ludicas aplicadas y los
instrumentos de evaluacion que guiaron el plan de accién para que se refleje un resultado positivo

0 negativo.

Al terminar de narrar el plan de accion, comenzaremos en tercer apartado con
describir y analizar la ejecucion del plan de accién en cuanto a persistencia y
consistencia de la propuesta seleccionada con la identificacién de los enfoques
curriculares y las competencias desplegadas en la ejecucion de las secuencias y
propuestas de mejora fundamentando los diferentes recursos utilizados yanalizando

su importancia en el plan de accion.

De igual manera, estaran reflejadas las evaluaciones aplicadas para las actividades
y propuestas de mejora teniendo en consideracion los resultados obtenidos para la
transformacion de la practica profesional del plan de accién y el replanteamiento de
algunas propuestas teniendo como referencia todas las estrategias llevadas a cabo

y como se pueden mejorar para aplicarlas en el servicio docente.

En el cuarto capitulo se encontraran las conclusiones y recomendaciones que se
alcanzaron con la propuesta aplicada a los alumnos de 22 “A” y en referencia a la

practica profesional desarrollada, asi como la motivacién a los distintos docentes de
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educacion basica para que se le brinde la debida importancia al arte como conductor
de aprendizajes en los distintos campos formativos, en este caso la exploraciéon y
conocimiento del mundo natural y social. Durante la penultima parte, se encontraran
las referencias bibliograficas implicadas en el plan de accion como fundamento

metodolégico y en formato APA 6.

Para finalizar el interior del documento, se podran observar algunos anexos
producidos tantos por los alumnos, asi como los planes estructurados para la
aplicacion de las secuencias didacticas y los instrumentos utilizados para la

evaluacioén de las mismas actividades desarrolladas.



Plan de accién

El Jardin de Nifios se encuentra ubicado en la capital del estado de San Luis Potosi,
justamente en Ignacio Altamirano 1680, Huerta Real, San Luis, S.L.P. (Anexo A)
entre las calles de la Viga, calle Mola y Azucena (Anexo B) con un horario de 8:00
am a 12:00 pm. El plantel en su infraestructura esta conformado por ocho aulas para
atender a 205 nifios y nifias, direccidn, dos sanitarios nifios- nifias, un aula de usos

multiples que se emplea para clases de musica los dias lunes, miércoles y viernes.

A la entrada del jardin (en la calle Ignacio Manuel Altamirano) de lado derecho se
encuentra la planta baja del area B ubicandose de izquierda a derecha un aula, el
salon de computacion, las escaleras hacia la planta alta y una ultima aula. En el
primer piso del area B ubicamos dos aulas, las escaleras y una tercera aula. De

igual manera del lado derecho se encuentran los juegos infantiles.

A la entrada del lado izquierdo, se localiza el punto de reunién y area verde, también
encontramos la planta baja en donde de derecha a izquierda esta el aula de usos
multiples, la bodega y cocina, las escaleras hacia el primer piso del area A, la
direccion, los sanitarios para niflos y niflas y una ultima aula. En el primer piso del
area A de izquierda a derecha encontramos un aula, la biblioteca, las escaleras y

dos aulas mas.

El croquis previamente redactado, fue obtenido y brindado por la maestra titular y
fue en base al PEIE (Plataforma Estatal de Informacion Educativa de la Secretaria

de Educacion) del estado.

Los martes la ocupa el equipo de CAPEP unidad movil y los jueves es utilizada por
la escuela para padres, aula de cémputo, ciencias y biblioteca, bodega de
materiales didacticos, patio escolar techado, juegos de madera y plastico duro y
jardineras que conforman las areas verdes, donde se realizan actividades diversas

con una intencién educativa (Anexo C). Se cuenta con una directora técnica, ocho



educadores, un maestro de musica y una maestra de educacién fisica, una
secretaria, dos personales de apoyo, equipo de CAPEP y encargados del aula de
computacion y de inglés proporcionado por los padres de familia para atender a los

ocho grupos.

Se encuentra proximo al jardin un centro comercial, centros de reunion religiosos de
diversos credos donde les brindan el rescate de valores universales, cultura y
tradiciones. Centros educativos de nivel basico y profesional motivadores de

preparacion educativa, servicios médicos (IMSS).

El jardin cuenta con un total de 205 alumnos, divididos en grupos de primero hasta
tercero desde el “A” al “D”. Pero en este documento nos centraremos en el segundo

grado, grupo “A” que cuenta con una totalidad de 26 alumnos en total (Anexo D)

Durante esta nueva normalidad, se ha dificultado demasiado trabajar a distancia y
esto conlleva a tener dificultades para conocer tanto el contexto externo y mucho
mas el interno ya que somos nuevas en el jardin antes mencionado y acumulando
la nueva manera de trabajar desde casa (Anexo E). Para recuperar la informacion
acerca del grupo asignado, se solicito a la maestra titular poder ingresar a las
videollamadas de clases los primeros dias de observacion y de igual manera se
aplico una encuesta a la maestra en base a la deteccién de alumnos con NEE y la
respuesta que tenian con ella los padres de familia a partir de los trabajos disefiados

por ella.
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Centrandonos en el contexto interno, puedo decir abiertamente que de los 26
alumnos que tengo en total, 13 o 15 de ellos me hacen llegar las actividades,
dejando 11 alumnos sin evidencias y sin saber nada de ellos. Las actividades
disefiadas se envian los dias lunes antes de las 9 de la mafana por la aplicacion
WhatsApp y durante la semana de trabajo se envian las indicaciones generales de

igual manera antes de las 9 de la mafana (Anexo F).

La clase quedo establecida en un horario de las 10 de la manana los dias Viernes
con posibilidad de cambiar tanto dia como horario si se llegara a presentar una
cuestion que imposibilite la actividad; Google Classroom fue el medio en el cual los
padres de familia hacen llegar las actividades de sus hijos como limite el dia Viernes

alas 5:30 pm.

Un diagnéstico educativo tiene una importancia ya que se considera el
diagnostico educativo como un proceso de indagacion cientifica, apoyado en
una base epistemoldgica y cuyo objeto lo constituye la totalidad de los sujetos
(individuos o grupos) o entidades (instituciones, organizaciones, programas,
contextos familiar, socio-ambiental, etc.) considerados desde su complejidad
y abarcando la globalidad de su situacion, e incluye necesariamente en su
proceso metodolégico una intervencion educativa de tipo perfectiva. (Ricard
Mari Molla, 2001, p. 201)

Durante mi trayecto formativo en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del
Estado de San Luis Potosi, fui descubriendo que de todos los campos y areas de
desarrollo se dejaba a un lado o no se le tomaba la importancia necesaria al campo
de Exploracién y conocimiento del mundo natural y social y del area de desarrollo
personal y social, Artes en preescolar. Por lo que en todo el transcurso ya antes
mencionado tuve la inquietud de fusionar ambas areas de desarrollo y campos

formativos para crear una motivacion de verlas con la seriedad que necesitan.

Siento que tanto exploracién y conocimiento del mundo natural y social y artes
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pueden ser dos campos formativos en donde los nifos llegan a tener mucho interés
por desarrollar habilidades y aprenderlas; es aqui en donde nosotros como docentes
al disefar estrategias innovadoras se podra lograr en su mayoria todos los

conocimientos y aprendizaje esperados.

En base a lo detectado en el Jardin de Nifios, he observado que, como lo mencioné
previamente, no se le da la importancia que se necesita para desarrollar tanto el
campo formativo y el area de desarrollo personal y social. Todo esto queda
fundamentado en el grupo en el cual estoy trabajando ya que gracias a las clases
virtuales, logré rescatar que los padres de familia siguen teniendo la idea de que lo
mas importante en el desarrollo de habilidades y aprendizajes de sus hijos estan en
los campos de formacion académica lenguaje y comunicacion y pensamiento
matematico puesto que se notaba un mayor esfuerzo en dichas actividades y al
momento de trabajar el campo de exploracién y conocimiento del mundo natural y
social, las actividades eran desarrolladas de manera superficial y al instante de
trabajar la area de artes (con el maestro asignado) y yo al revisar los trabajos, se
notaba la minima participacion de los alumnos con las pocas evidencias que lograba

revisar durante las semanas trabajadas.

La dificultad se ve reflejada cuando no se le permite al alumno por falta de educacion
artistica, adquirir ciertas competencias que son impredecibles para el aprendizaje
de cualquier campo o asignatura escolar ya que las artes ensefan a los nifios a
encontrar mas de una solucion a problemas reales de su vida cotidiana. La ausencia
de educacion artistica en la vida de los alumnos es la indiferencia de actividades
artisticas en su dia a dia en convivencia familiar o por falta de desarrollo curriculares

por parte de los docentes.

Por otro lado, no desarrollar el campo de exploracion reduce la capacidad de dar
resoluciéon a problemas, no se sienten parte del desarrollo de la naturaleza y no
crean una empatia de preservar a los seres vivos. De igual manera, la falta de este
campo en los alumnos trae consecuencias con problemas de salud como obesidad,

de atencion, entre otras muchas mas; por otra parte, en el ambito social, pierden la
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capacidad de socializar trayendo como consecuencias la pérdida de la empatia.

La problematica se ubicé con los alumnos de 22" A”, el cual cuenta con 26 alumnos
de edades de entre cuatro y cinco afios, de los cuales 14 son alumnas y 12 son
alumnos. Se caracteriza por ser un grupo ampliamente participativo a pesar de
contar con tal solo el 67% de la conectividad de ellos pues solo el 33% no se han
conectado en lo que lleva el ciclo escolar. Muestran la necesidad de manipular
objetos para su aprendizaje y existe un amplio interés en actividades de constante
movimiento e inclusive trabajar actividades enfocadas en pinturas o esculturas y
trabajar el campo de exploracidon mediante actividades del cuidado del medio

ambiente o el cuidado de la salud.

Al mismo tiempo, se realizd un diagnéstico grupal, dandome la oportunidad de
aplicarlo en una clase virtual de la maestra titular durante la estancia de ayudantia,
favoreciendo que identificara las fortalezas y debilidades del grupo, el cual me
permitid encaminar las acciones determinadas en el campo y areas del informe de

practicas. (Anexo G)

Apoyandome en lo mencionado por Bausan y Mari (2001)

Se conceptuan como “un proceso que trata de describir, clasificar, predeciry
explicar el comportamiento de un sujeto dentro del marco escolar. Incluyen
un conjunto de actividades de medicion y evaluacion de un sujeto (o grupo

de sujetos) o de una institucion con el fin de dar una orientacién.” (p.13)

En funcion a lo descrito del problema detectado en el campo y area de desarrollo,
crecidé una inclinacion por trabajarlos de manera conjunta para que los alumnos
mostrardn un mayor interés en las actividades idealizadas en base al campo de
exploracién y conocimiento del mundo natural y social y en el area de desarrollo
personal y social artes; y se dejara de estimar que solo los aprendizajes esperados

estan centrados en lenguaje y comunicacion y en pensamiento matematico
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El disefiar secuencias didacticas debe tener un fin en especifico, el ejercer nuestro
servicio como educadoras dentro de un plantel, obtenemos un factor clave para
desarrollar un ambiente idoneo para los alumnos, centrar las secuencias de manera
retadoras para ellos y de total interés, logrando avanzar en el desarrollo de sus

actividades.

Es por eso que reitera la importancia de formular un propésito general clave del plan
de accion a llevar y propésitos en especificos para analizar detalle con detalle lo que

se busca lograr con las secuencias didacticas disefiadas.

Propésito general

Demostrar la importancia de la educacion a través de las artes para desarrollar el
campo formativo de exploraciéon y conocimiento del mundo natural y social para
reflejar un interés por parte del alumno para desarrollarlas durante su trayecto
formativo en base a los aprendizajes esperados del plan y programa de educacion
preescolar 2017.

Propositos especificos

Los alumnos implicados tendran la capacidad para:

e Utilizar las pinturas como vinculo de conocimiento en el cuidado del medio

ambiente y para comunicar hallazgos de fendbmenos naturales.

e Utilizar la cultura del baile para desarrollar habitos saludables en beneficio de

los alumnos.

e Utilizar la fotografia como medio para que los alumnos conozcan los oficios

y profesiones que tienen en su familia.

e Utilizar las pinturas y el baile para conocer culturas de otros paises y

14



tradiciones de nuestro pais para valorarlas y reconocerlas en los grupos

sociales a los que pertenece.

Aplicando la reflexion y analisis de la propia practica docente y haciendo uso del
ciclo reflexivo de Smyth, estableciendo las cuatro fases del mismo como parte del
proceso de reflexidon: descripcidn, analisis, confrontacién y reconstruccion de la
practica con el fin de llegar a los objetivos previstos puesto que primero realice una
planificacion de las acciones a realizar para la solucion de la problematica para
después actuar en ella. Después narré la manera en la que se desarrollaron en la
practica para finalmente ajustar o reorientar el plan organizado con el fin de llegar a

los objetivos previamente seleccionados.

Durante los siguientes parrafos, presentaremos los enfoques argumentativos del

plan de accion.

Vincent Van Gogh artista neerlandés mencionaba que el arte y la naturaleza
interactuan, es el hombre agregado a la naturaleza ya que el arte y la exploracién
pueden hacer un conjunto como tal para desarrollarse; el arte es la naturaleza
misma del ser humano y en ella podemos expresar todo nuestro sentir tanto de lo

que nos rodea como de la naturaleza misma. (Van Gogh y la naturaleza).

Es por eso que recalco la importancia de buscar informacion considerando lo
indispensable y permitiéndome sustentar la investigacion tomando como referencia
aportaciones tedricas.

El arte en la educacidn preescolar, juega un papel muy importante en la educacion
de los nifios pues ademas de estimular el aprendizaje de otros campos, son
actividades imprescindibles para el desarrollo de la motricidad fina y la interaccién
social. Antes que nada, hay que comprender que el arte no solo se ve reflejado en

la educacién o en un salon de clases, el arte es todo lo que nos rodea y en como
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sistema educativo tenemos que fomentar todas las formas de inteligencia
relacionadas con el arte, de lo contrario debilitariamos su desarrollo cognitivo. El
permitirles moldear una escultura, hacer una obra de arte, realizar danza e inclusive
cantar le estamos ofreciendo al alumno una manera de expresion y acercarlos al

mundo del arte también es una manera de ofrecerles una expresion total.

Arnold Hauser explicaba que “las obras de arte son provocaciones con las cuales
polemizamos, aunque no nos las expliquemos”, mientras tanto Thomas Browne
tenia la teoria que “el arte es la perfeccion de la naturaleza. La naturaleza hizo un
mundo y el arte otro”. Y, por ultimo, Auguste Rodin decia que el arte era un “placer

de un espiritu que penetra en la naturaleza y descubre que también ésta tiene alma”.

Con la cita “La naturaleza es un mundo y el arte otro” me confirma que son dos
herramientas fundamentales para el desarrollo de los nifios, pues como sabemos
ellos son observadores innatos, desde su crecimiento han ido formando todas sus
habilidades y conocimientos a través de la observacidén que llegan a tener, desde
como cepillarse los dientes hasta como agarrar un pincel y que color de pinturas van
a elegir para su arte ya que la curiosidad también es innata y le ayuda al alumnoa

querer aprender por si solos.

Pasando al campo de exploracion y conocimiento del mundo natural y social debe
quedar clara la definicion de la misma ya que este campo esta dedicado a favorecer
en los alumnos el desarrollo de las actividades y actitudes del pensamiento reflexivo,
mediante experiencias que le permitan aprender sobre el mundo natural y social que
los rodea. Desde edades tempranas los nifios forman sus ideas propias del mundo
que lo rodea y de la sociedad en la que vive; la curiosidad que llegan a tenerlos
produce a preguntar constantemente como y porqué ocurren los fendmenos o

desastres naturales y otros acontecimientos que le llaman la atencion.

Gardner, propone un enfoque de inteligencias multiples que se trata de un
planteamiento sugerente o también provocativo que permita problematizar sobre el

fendmeno de la inteligencia mas alla de lo cognitivo. Dentro de las ocho inteligencias
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propuestas por Gardner, se encuentra la inteligencia naturalistica.

“La inteligencia naturalista se empieza a desarrollar desde bien pequefios a través
de la interaccion, la observacion y la exploracion del entorno” (Las inteligencias
multiples de Howard Gardner, pag. 16). El contacto con elementos de la naturaleza
y las oportunidades de hablar sobre aspectos relacionados con la familia y la
comunidad que los constituyen, favorecen que los nifios reflexionen, narren sus
experiencias, desarrollen actitudes de cuidado y proteccion al medio natural y

conozcan la diversidad de culturas y forma de vidas de otros grupos sociales.

Cuando se le permite al alumno la libertad de observar el mundo que nos rodea dia
con dia, desde la vista a un parque hasta lo que se encuentra en la calle; las
estaciones del afo, texturas de los arboles, plantas o rocas, les ayuda a pensar
desde una perspectiva de una imagen estética de la naturaleza hacia una valoracion
del arte pues en ellos estara el descubrimiento de obras de arte en base a la

naturaleza abriéndoles el camino para valorar el arte en su vida.

Y para dar un énfasis mas especial al tema a desarrollar, debemos comprender que
las herramientas dependen del grado de informacidn disponible por el sujeto, que el
profesional decidird obtener una informacion proyectada o del futuro cuyas
herramientas de los niveles de aprendizaje desean incrementar o mejorar, que al
facilitar el aprendizaje en las organizaciones no son uno de los elementos mas
tratados por las distintas teorias y perspectivas de estudio y que las herramientas

mas importantes para cada uno de los ambitos de desarrollo del aprendizaje.

Mediante todo lo observado en la intervencidn educativa en el grupo de 2 “A”, he
considerado disefar actividades que impliquen realizar tanto movimientos finos
como gruesos y que dichas actividades tengan motivacion de realizarse. También
como punto importante, comunicarles a los padres que actividades son de Aprende
en casa ll, el cual se transmite de lunes a viernes en dos horarios de 8:00 am a 9:00
am y de 3:00 pm a 4:00 pm en los canales 11.2 y 5.2 de televisa y en el canal 20.1

del canal SPR; y por ultimo en el canal 3.2 de imagen television; de igual manera
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informar que son actividades en base al plan de accion de mi informe de practicas
para que tengan el conocimiento de la importancia de que los alumnos sean los que

realicen y obtengan el aprendizaje esperado.

De igual manera, platicar con la docente frente al grupo de las actividades
propuestas y saber si alguna actividad interrumpe o retrasa el aprendizaje de los
alumnos; comprendo que el informe de practicas es una investigacion personal para
darle una solucion a la problematica encontrada, pero si no se trabaja en conjunto

sera muy dificil obtener resultados concretos y reales.

En el tema de las actividades planificadas, se le presentaran dos opciones a la
maestra frente al grupo para que en conjunto 0 como apoyo me haga saber si mi
manera de planificar no descontrola lo que ha estado trabajando con los alumnos y

padres de familia.

En las siguientes tablas, encontraremos los dias planteados en base a la

observacién del diagnoéstico previamente analizado:

Primera semana de practicas

[TERERE REREREE "RREREREE " LERRLLLE
(LR RRR RERNRRE BERRE NERERD]

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Segunda semana de practicas
Lunes : Martes : Miércoles : Jueves : Viernes

Como podemos observar, la primera semana de practicas las actividades disefiadas
se presentaran los dias lunes, miércoles y viernes dejando como evaluacion los dias
martes, jueves y sabados y en la segunda semana de practicas las actividades
disefiadas seran los dias martes y jueves con un grado de complejidad para ser

evaluadas los dias restantes. Se les dara la flexibilidad de entregar hasta los dias
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viernes en el horario previamente establecido y se analizara la posibilidad de seguir
trabajando en la misma plataforma (Google Classroom).
En base a la metodologia aplicada, nos basaremos en la investigacién-accion que

en definicidon es

Una forma de cuestionamiento autorreflexivo, llevada a cabo por los propios
participantes en determinadas ocasiones con la finalidad de mejorar la
racionalidad y la justicia de situaciones, de la propia practica social educativa,
con el objetivo también de mejorar el conocimiento de dicha practica y sobre

las situaciones en las que la accion se lleva a cabo. (Lewin, 1946, pag. 2).

Durante la aplicacion de las estrategias del plan de accién, se pretende garantizar
que los alumnos adquieran los aprendizajes esperados desarrollando habilidades y
conocimientos con la interaccion de los distintos recursos que se manejan tanto de

exploracién como de artes.

De igual manera, el ciclo reflexivo de Smyth (1991) se vera reflejado en el plan de
acciéon ya que hace énfasis mencionando que los profesores deberan reflexionar e

identificar sus acciones realizadas y especifiquen los conocimientos y principios.

Se habla de cuatro fases en los cuales nos podemos basar para fundamentar

nuestra practica profesional:

A. Descripcién. El docente hace una reflexion acerca de la practica profesional,
describiendo su experiencia a lo largo de la ensefianza. Se puede plasmar
en un escrito reflejando sus observaciones, emociones y preocupaciones,

ademas de aportar intereses que puedan conducir su practica docente.

B. Explicacion. Se deben senalar las razones que motivaron a trabajar durante

el plan de accion, considerando que la forma de trabajar fue la mas adecuada
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relacionado al modelo de ensefianza. De igual manera, en esta fase se puede

plasmar un cambio que llevé a la practica a una mejora.

. Confrontacion. El docente cuestiona sus métodos de ensefanza e informa
que los autores lo defienden o lo contradicen, se comienza con el mismo
cuestionamiento hacia sus practicas para después situarse en un contexto

mas social y/o cultural.

. Reconstruccion. Este mejoramiento se dara en base al proceso de reflexion
realizado, en donde se analizan los puntos débiles y las fortalezas que
presentaba sus practicas docentes reconstruyendo su metodologia para una

mejora.

Durante la evaluacién, consideraré trabajar los instrumentos de escala estimativa y

rubricas por alumno, y se utilizara la plataforma de Google Drive para realizar los

portafolios de los alumnos y tener un avance real de los aprendizajes previos y

después de la aplicacién de las estrategias.

Las rubricas son guias o escalas de evaluacién donde se establecen niveles
progresivos de dominio o pericia relativos al desempefio que una persona
muestra respecto de un proceso o produccion determinada. (Diaz Barriga,
2005).

Para poder emitir una evaluacién justa apegada a los propésitos y aprendizajes

esperados en los alumnos, es fundamental comprender que es cada uno de los

instrumentos que vamos a evaluar. En primera instancia, la rubrica de evaluacién

es entendida como una herramienta tanto de valorizacion como de aprendizaje;

permite unificar la evaluacién en base a criterios logrando la calificacion mas simple

y transparente.
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Las escalas de estimacién pueden clasificarse de acuerdo con el tipo de
escala que se utilice para medir los niveles de calidad del desempefio de los

evaluados, como son: descriptivas, numeéricas y graficas. (Pimienta, J, 2008,
pag. 7)

En segunda instancia tenemos la escala estimativa, este instrumento durante la
aplicacion del plan accion mediante la técnica de observacion que me permitan
evaluar los aprendizajes esperados que se lograran con las secuencias disenadas
para lo mismo; para esto nos basaremos en una escala tanto descriptiva como

numeérica.

Primeramente, hay que diferenciar la educacion a través de las artes y la educacion
en las artes; la primera nos ayuda a ser el camino para nuevos aprendizajes
relacionados con otra rama, como en este caso la exploracion y conocimiento del
mundo natural y social y la segunda busca desarrollar habilidades meramente

artisticas.

“Los aprendizajes a través de las artes visuales en la escuela se convierten
en un proceso transformador que implica la persona en la construccion
sociocultural y educativa de conocimientos que amplia al maximo “el
desarrollo de capacidades, competencias y generacion de actitudes y valores
socialmente significativos, para un contexto determinado, en el que los
actores del mismo [sic], se transforman y transforman la realidad” (Maeso,
2008, p. 146).

En relacion a las estrategias a trabajar, se seleccionaron las siguientes acciones
para implementar la educacién a través de las artes para desarrollar los
aprendizajes del campo de exploracidon en beneficio a los alumnos. El aprendizaje
a través de juego, la observacion de fendbmenos y objetos del entorno y la

produccion de textos.
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Para lograr los objetivos de las estrategias anteriores, como educadora me apoyaré

en las posteriores estrategias de ensenanza:

Indagacion de saberes previos. Recuperando estos saberes con
herramientas como el diagnéstico, el dialogo entre docente y alumno y el
desarrollo de juegos y actividades durante la jornada de practicas y en

referencia al plan de accion.

Aprendizajes significativos y aprendizajes esperados. Logrando que el
alumno haga una vinculacién entre los saberes previos con los nuevos
aprendizajes significativos, seleccionado los materiales que tengan logica
para lograr una motivacion por aprender y establecer excelentes relaciones
entre los nuevos aprendizajes. Durante los aprendizajes esperados,
tomaremos como referencia el plan y programa de estudio 2017
(Aprendizajes clave preescolar) seleccionando todos aquellos que cumplan
con los propositos establecidos en base al campo de exploracion y area de

desarrollo del arte.

Diario de campo. Registrando mis experiencias con sentido epistemoldgico,
en medidas que no solo seran anécdotas, sino que tendran un sustento

pedagdgico originando los resultados como parte del proceso del plan accién.

Evaluacién. Sera aplicada como componente importante durante todo el plan
de accion centrandonos especificamente en los alumnos y en las estrategias
aplicadas como educadora para obtener informacion relevante durante el

proceso de aprendizaje
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Siendo guias de ayuda para la evaluacion del trabajo aplicado, describiendo las
caracteristicas especificas de cada tarea en cada una de las secuencias didacticas
disefiadas con el fin de clarificar lo que se espera en cada una de ellas y hacer mas

facil la retroalimentacion tanto para los alumnos como en mi practica profesional.

Para introducir las acciones y estrategias a utilizar, se establecieron qué tipo de
actividades se llevaran a cabo para realizarlas. En este caso, con los alumnos de
segundo “A” del Jardin de Nifios “Maria Montessori”, organice las actividades de
manera que tengamos actividades de secuencia didactica, de proyectos, de tallery
actividades en base en el proyecto integrador que la Benemérita y Centenaria
Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi nos hace desenvolver para un
sobresaliente desarrollo académico dependiendo del semestre en curso. Asimismo,
y en base al diagndstico aplicado se utilizaran materiales de interés y logica para la

solucién de la problematica detectada.

e En las secuencias didacticas buscaremos la integracion de la naturaleza en
algunas obras artisticas de autores reconocidos e inclusive buscaremos el
impacto que puede tener los desastres naturales o fendmenos naturales para
que a través de la educacion de las artes quede un mejor aprendizaje
significativo al plasmar en pinturas de su propia autoria todos los alumnos en

base a sus nuevos conocimientos y habilidades desarrolladas.

Para el disefio de estas secuencias, basaremos nuestros materiales en obras
artisticas como la pintura llevandolos primero al reconocimiento de algunas de ellas
implementando la naturaleza en esas mismas obras como parte clave de la
educacion a través de las artes y desarrollar su creatividad en inspiracion del mundo

natural.

e Durante la aplicacién de los proyectos, incluiremos a la familia como parte del
arte para que reconozcan la importancia de ella durante la edad preescolar

de sus hijos, aplicando el baile como parte de la educacion a
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través de las artes y como una motivacion importante para el beneficio del
cuidado de la salud de los alumnos. Al mismo tiempo, con la fotografia que
es parte de la educacion artistica, le veremos reflejada como propésito para
que los alumnos reconozcan la importancia de ella y le demos un objetivo
como tal; al mezclarla con el campo de exploracion, mientras los alumnos
conocen las actividades productivas que manejan sus familias y los aportes
que tienen en la comunidad en la que se desarrollan. Mostrando que
mediante la fotografia podemos capturar grandes momentos en familia
después de ser los grandes profesionales y al vivir un rato agradable como

familia.

Para estos proyectos, utilizaremos los materiales como la fotografia y su importancia
en ambos campos y la utilizacién de la musica como danza para implementar un

beneficio de la salud en los alumnos y en compafiia de la familia.

e Al finalizar con el taller, nos acercaremos a distintas culturas de la mano de
la estacion de la primavera, llamando este taller “Primavera por el mundo” en
donde se buscara que los alumnos conozcan cémo reciben la estacion del
ano en distintos paises como Espafia, India, Estados Unidos y México.
Implementando la educacion en las artes al plasmar las caracteristicas de las
diferentes culturas con fotografias, bailes y pinturas para hacer una
comparacion de la celebracion de la primavera en nuestro pais y en otros

paises y las similitudes que logramos capturar.

Para una evaluacién en base a todas nuestras anteriores investigaciones y para
lograr los objetivos planteados anteriormente, es fundamental conocer el estilo de
aprendizaje de los alumnos y en que se asientan estos estilos para un mayor
aprovechamiento escolar. Siendo mas los aprendizajes kinestésicos al manipular
los materiales seleccionados, Sin dejar a un lado los demas estilos de aprendizajes

como el visual y el auditivo. En este sentido, los estilos de aprendizaje son:
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Modos relativamente estables de acuerdo con los cuales los individuos
adquieren y procesan la informacidén para actuar y resolver problemas, de
esta manera dice que para aprender es necesario disponer de cuatro
capacidades basicas que son: experiencia concreta (EC), observacion
reflexiva (OR), conceptualizacion abstracta (EA) y experimentacion activa
(EA) (Kolb, 1984, pag. 61)

Llevar estos estilos de aprendizajes en los alumnos en la practica profesional, mi
papel como educadora es ofrecerles experiencias significativas en las estrategias
disefiadas para la aplicacién del plan de accion, pero sobre todo tener la habilidad
y conocimientos para observarlas y aplicarlas mediante esta nueva normalidad de
trabajo a distancia pues en palabras de muchos docentes, no esta siendo un ciclo

facil para lograr al 100% todos los conocimientos de los alumnos.

En fundamento a todo lo mencionado, dej6 los cuadros de las actividades

planteadas para las siguientes jornadas en el Anexo H.

Enseguida, se veran reflejadas las referencias teoricas y metodoldgicas del plan de
accion en el esquema de la tabla preliminarmente mostrada en el Anexo H,
menciond que se veran desde secuencias didacticas, proyectos, talleres y proyectos
integradoras que la misma institucién educativa nos ofrece para dejar los objetivos
y aprendizajes mas significativos. Para no perder la importancia de todas las
actividades, requerimos conocer que requiere cada una, por lo que en los siguientes

renglones haré hincapié a los esclarecimientos fundamentales.

Menciono que, en actividades de secuencia didactica, trabajaremos La naturaleza
estd en todas partes y pintores famosos en donde fundamento que podemos
recurrir al drea de desarrollo personal y social que es el arte para asentar el
aprendizaje del campo de exploracién y conocimiento del mundo natural y social. La

idea central de las actividades, es que los alumnos mediante el arte (esculturas,
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pinturas, recursos visuales) tengan un acercamiento al medio natural que lo rodea
y reconozca el valor de nuestras acciones hacia la naturaleza reflejados en los

fendmenos naturales que tenemos actualmente.

Con estas acciones, estaré acercando a los alumnos e inconscientemente a padres
de familia a ambas ramas de la educacién. Al incluir “pintores famosos”, ellos podran
percibir que muchos autores tanto mexicanos como extranjeros se apoyan en la
naturaleza para crear sus obras de artes, pero sobre todo que esto podria ser

cimiento para sus propias creaciones.

Las secuencias constituyen una organizacion de las actividades de aprendizaje que
se realizaran con los alumnos y para los alumnos con la finalidad de crear
situaciones que les permitan desarrollar un aprendizaje significativo (Angel Diaz
Barriga, 2013).

Dirigiéndonos al proyecto que disefie, como acciones en el campo y area de
desarrollo plasme las actividades “Comer de colores” Y “Esta es mi familia” en
donde mediante una representacion familiar los alumnos y padres de familia nos
presenten algunas estrategias para impulsar una convivencia durante este periodo

de aislamiento social que durante la pandemia hemos vivido.

Con el fin de evidenciar que aun estando bajo cuatro paredes podemos pasar tiempo
familiar sin caer en la rutina o en peleas constantes. También, fomentamos la buena
alimentacion entre los educandos combinandolos con el baile que es parteelemental
del érea de desarrollo como el arte. De esta manera, estaremos siguiendoel camino
de los propositos planteados anteriormente, pero explorando mas aprendizajes

esperados.
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El proyecto educativo es la integracion de las acciones educativas, fundamentadas
en la teoria y practica pedagogica, que se disefan, ejecutan y evaluan desde una
institucion o grupo escolar, bajo la direccién cientifica de docentes y directivos,
encaminadas a elevar la calidad de la educacion para la formacion integral de los
estudiantes, los que tienen una actuacién protagdnica en su propia educacion y en
la que intervienen todos los componentes de la comunidad escolar, a partir de los
problemas priorizados determinados sobre la base de un diagnéstico integral,
contextualizado y sistematico (Citado del articulo categoria contenido en el proyecto

educativo para la formacién integral de los profesionales, pag. 2).

En las acciones del taller seleccionado, haremos un viaje durante la celebracién de
la primavera por varios paises del mundo para que los alumnos comprendan que el
campo de exploracion no solamente analiza todo el medio ambiente, sino que
también nos da un panorama de todo lo que sucede fuera de nuestro exterior. Al
unir el arte con el campo de exploracion haremos el taller titulado “jPrimavera por
el mundo!” donde mediante una investigacion los alumnos conoceran mas del

mundo que nos rodean y de la cultura que los identifica.

El taller es un espacio para hacer, para la construccion, para la comunicacion y el
intercambio de ideas y experiencias, es ante todo un espacio para escuchar, es,
ante todo, un espacio para acciones participativas. Utilizacién de diversidad de
técnicas, elaboracion de material y otros. Ademas, puede concebirse como el
espacio que propicia el trabajo cooperativo, en el que se aprende haciendo, junto a
otras personas al tiempo que pone énfasis en el aprendizaje, mediante la practica
activa, en vez del aprendizaje pasivo (MEP, 1993: 9-10) (Citado del articulo “El taller
pedagdgico, una herramienta didactica para abordar temas alusivos a la Educacion
Ciudadana).
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Anteriormente, expresé que todas mis actividades estan definidas por el tipo de
estilos de aprendizajes que observe y analice en mis alumnos; por lo que en los
siguientes parrafos argumento con autores el porqué de mi decision al basarme en

los estilos de aprendizajes.

Existen descomunales autores que expresaron sus definiciones acerca de losestilos
de aprendizajes pedagdgicos que actualmente conocemos, pero en esta ocasion

nos centraremos en tres autores fundamentales:

El primer autor que es Velasco define los estilos de aprendizaje como: el conjunto
de caracteristicas biologicas, sociales, motivacionales y ambientales que un
individuo desarrolla a partir de una informacion nueva o dificil; para percibirla y
procesarla, retenerla y acumularla, construir conceptos, categorias y solucionar
problemas, que en su conjunto establecen sus preferencias de aprendizaje y definen

su potencial cognitivo (1996, p. 4).

El siguiente autor, Cazau (2004) menciona que la principal caracteristica de los
estilos de aprendizaje es que no son estaticos, sino que estan influenciados por
factores propios del entorno, tales como la edad y las costumbres, lo cual lleva a
pensar que una persona puede desarrollar mas de un estilo de aprendizaje durante

su vida.

Como ultimos autores seleccionados, Hederich y Camargo (1999) senalan que el
concepto de estilo hace alusion a modalidades generales para la recepcion,
organizacion y procesamiento de la informacidén, modalidades que se manifiestan
en variaciones de las estrategias, planes y caminos especificos que sigue una

persona cuando de llevar a cabo una tarea cognitiva se trata.
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Y para finalizar este punto, quiero hacer referencia que, durante el lapso de mi
formacion académica, nos instruyeron el ciclo reflexivo de Smyth que, en palabras
entendibles, son cuatro etapas que un docente reflexivo debe tener en su servicio
Perrenoud (2004), caracteriza y establece dos procesos mentales necesarios para

la practica reflexiva: reflexion durante el proceso y la reflexion sobre la accion.

En donde durante las cuatro etapas debemos de responder cuestiones que nos
lleven a las culminaciones de nuestras estrategias educativas. Descripcion ¢ Cuales
son mis practicas? Inspiracion ;Qué teorias expresan mis practicas? Confrontaciéon
¢Cuales son las causas? y Reconstruccion ;Como podria cambiar? En donde al
implementarlas en mis propias acciones para alcanzar los propositos establecidos

inicialmente.

De acuerdo con los planteamientos de Smyth (1989), cuando caracteriza el ciclo
reflexivo, los estudiantes develan sus acciones, en otras palabras, describen las

acciones que despliegan y explican su evolucion
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Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora

El hablar de pertenencia, nos estamos enfocando en la oportunidad que tenemos
los docentes al disefar estrategias de calidad y en base a las necesidades de

nuestros alumnos y futuros alumnos.

Es por eso, que al momento de elegir este argumento de investigacion entre el
campo de exploracion y conocimiento del mundo natural y social y el area de
desarrollo personal y social (como el arte) tenia la consistencia de que son temas

que hoy en dia son superficiales en el contenido académico como el preescolar.

Al primer momento de observar el grupo asignado, analice que, aunque son
competencias que el mismo plan 2017 nos dirige a las posibles estrategias a utilizar,
aun no abarcamos estas competencias tal como lo hacemos con el campo de
lenguaje y comunicacion y pensamiento matematico. De igual manera durante el
Consejos Técnico Escolar (CTE) se planificaron las acciones a tratar para impulsar
mas el desarrollo matematico y el lenguaje entre los alumnos del jardin de nifios. “El
CTE ofrece un espacio importante para que los docentes de los tres componentes
curriculares compartan en ese espacio colegiado sus objetivos, los analicen y los

alineen” (Aprendizajes clave para la educacion integral, pag. 113).

Desafortunadamente, debido a la pandemia que hoy en dia se vive, es casi
imposible estar al cien por ciento con todos los alumnos puesto que no todos tienen
los medios para conectarse en una videollamada o enviarnos evidencias de sus
actividades desarrolladas; es por eso que todo este analisis es en base a los

alumnos en los que logramos una comunicacion constante.
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El objetivo del campo de exploracion y conocimiento del mundo natural y social es
‘centrar que los educandos adquieran una base conceptual para explicarse el
mundo en que viven, que desarrollen habilidades para comprender y analizar
problemas diversos y complejos; en suma, que lleguen a ser personas analiticas,
criticas, participativas y responsables” (Aprendizaje clave para la educacién integral,
pag. 253). De igual manera para el area de desarrollo personal y social (Artes)
permiten a los seres humanos expresarse de manera original a través de la
organizacion unica e intencional de elementos basicos, cuerpo, espacio, tiempo,
movimiento, sonido, forma y color” (Aprendizajes clave para la educacion integral,
pag. 279).

Al momento de aunar ambas competencias, integramos educandos capaces de
plasmar la belleza de la naturaleza y la innovacion de sus creaciones. Todo lo
mencionado fue lo que logré en mis alumnos puesto que exteriorizaron mas interés
en la cultura del arte y mas atraccion a la exploracion del mundo en el que vivimos
actualmente. Anteriormente mencionado, se alcanzaron acciones de construccion
en donde los alumnos identificaron qué aprendizajes ya sabian y cuales eran nuevos

para ellos.

Los padres de familia tuvieron un papel primordial en el progreso de las actividades
pues con su ayuda los alumnos sintieron una integracion familiar que no mucha de
las veces se logra dentro de un jardin de nifios de manera presencial logrando que
los educandos expusieron la necesidad de indagar y plasmar sus nuevos
conocimientos. En palabras de Coleman (1996), “la familia no solo influye por su
estatus econdmico, sino también por el apoyo fuerte y efectivo que puede brindar
en la educacion de los estudiantes” (pag.6). Y como lo vimos reflejado en esta
secuencia didactica, los padres de familia contribuyeron en el enriquecimiento
desde que les ayudaron a realizar las actividades hasta ser los principales autores
para crear un interés en él la educacion artistica para su desarrollo cotidiano en sus

hijos.
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Anticipadamente, se determinaron los enfoques curriculares en lo que seria en torno
al planteamiento a lograr los cuales fueron: Exploracion y conocimiento del mundo
natural y social y artes. En donde el arte tendria un papel fundamental pues seria el
instrumento para que los alumnos obtengan experiencias mas alla de lo cotidiano y

estimulen su curiosidad y creatividad por medio de la musica, el baile y la pintura.

El enfoque curricular enfocado a las artes brinda a los estudiantes oportunidades de
para aprender y valorar creaciones y apreciaciones de las artes visuales, la danza,
la musica y el teatro para que por medio de esto se desarrolle un pensamiento critico
que integra la sensibilidad con habilidades que le permitan ejercer e identificar sus
derechos culturales que le ayuden a formar una identidad personal y social. Por otra
parte, trabajar con las artes favorece la adaptacion al cambio, a manejar la
incertidumbre, la exploracién de lo incierto, interpretacion de diversos fendmenos,
el trabajo en equipo, el respeto, la puntualidad, el orden, la convivencia, asi como la

exploracion del mundo natural interior y exterior.

Considerando que el desarrollo de las capacidades vinculadas a la expresion
y apreciacion artisticas puede propiciarse en los nifos desde edades
tempranas, se deben favorecer situaciones que impliquen la comunicacion
de sentimientos y pensamientos “traducidos” a través de la musica, imagen,
palabra o lenguaje corporal, entre otros medios. (Aprendizajes clave, pag.
48).

Dentro del campo de exploracion y al entrelazarlos, inquirimos en la curiosidad y el
asombro de nuestro entorno y reconocer los fendmenos del mundo en el que
habitamos. También, nos enfocamos en el cuidado de la salud fomentando practicas
de salud personal y reconociendo los habitos importantes para su bienestar. Y, por
ultimo, en cultura y vida social vinculamos las costumbres y tradiciones en la

diversidad cultural que no solamente México tiene como caracteristica.
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La diversidad en la naturaleza y la sociedad es inagotable, por ello es
necesario tomar decisiones respecto a aquellos aspectos que son mas
apropiados y ofrecen experiencias de aprendizaje mas valiosas para los
ninos. Teniendo en cuenta su momento de desarrollo intelectual, en particular
sus posibilidades para elaborar y aplicar conceptos con determinado grado

de abstraccién y complejidad. (Aprendizajes clave, pag. 257).

Dentro de los parrafos anteriormente mencionados y basandome en el mismo plan
y programa 2017, nos indica que la educacién artistica promueve una relacion con
otros campos de formacidén académica desde una perspectiva, desde una disciplina
basada en las estructuras de conocimientos con otras asignaturas y areas
académicas para vincularlas con propdésitos especificos. “Todos los programas de
estudio de educacion basica tienen una organizacion semejante e incluyen
referencias a los tres niveles educativos con el fin de mostrar la articulacion que
existe entre ellos” (Aprendizajes clave, pag. 149). Y es lo que se esta incluyendo al
tratar el arte como el vinculo de conocimientos y habilidades claves para el
desarrollo de competencias y aprendizajes relacionados con el mundo natural, con

el mundo social y con el cuidado de la salud en el grupo de segundo grado.

De acuerdo a los enfoques curriculares planteados, queda establecido que el
analizar y observar el arte como el conductor clave de conocimientos y aprendizajes
significativos y los aprendizajes esperados en la educacién en preescolar en los
distintos campos formativos, es una herramienta que si la utilizamos correctamente,
podemos lograr que los alumnos muestren mas interés en aprender
satisfactoriamente no solo el campo de exploracion que se trabajara en este plan de

accion sino en todos los demas campos y areas formativas.

El arte no solamente son pinturas y esculturas, es un area para generar grandes
ensefianzas y grandes experiencias que se pueden quedar en el transcurso
formativo de nuestros alumnos y de esta manera nosotras como educadoras frente

al grupo también promovemos orientaciones didacticas poniendo a su alcance
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algunos recursos de lenguajes artisticos y, sobre todo, cumplimos con la funcién de
facilitar los procesos de ayudar a los nifos a satisfacer su curiosidad y asi

estimularlos a seguir descubriendo y creando con su propia autoria.

Dentro del plan de accién se trabajé con competencias que el plan y programa de
estudios 2017 nos presenta, en el cual debemos lograr en cada aspecto en los nifios
y en las nifas. El mismo plan nos menciona que es importante que durante el
transcurso del alumno por la instancia de preescolar debe favorecerse el desarrollo
de competencias donde pueda mostrar su dominio de habilidades, actitudes vy

valores.

En el campo de exploracion y conocimiento del mundo natural y social, los alumnos
favorecen el desarrollo de actitudes y capacidades necesarias para conocer lo
necesario del mundo natural y el mundo social. Por lo siguiente, procederé a escribir
las competencias de perfil de egreso de este campo formativo logradas en los

alumnos.

Exploracion del mundo natural y social

- Muestra curiosidad y asombro. Explora el entorno cercano, plantea
preguntas, registra datos, elabora representaciones sencillas y amplia su

conocimiento del mundo

Atencion al cuerpo y la salud

- Realiza actividades fisicas a través del juego motor y sabe que es buena para
su salud

- Conoce y practica habitos para el cuidado del medio ambiente
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Dentro del mundo social y cultural, logramos en los alumnos la competencia de perfil

de egreso senalada:
Convivenciay ciudadania

- Habla acerca de su familia, de costumbres y tradiciones propias y de otros.

En el area desarrollo personal y social como la expresion y la apreciacion artistica,
esta disefiado para estimular la curiosidad, la imaginacion y la creatividad mediante
las experiencias en el preescolar, asi como el desarrollo de competencias
necesarias para la interpretacion y apreciacién de obras artisticas. Por esos motivos,
me doy a la tarea de plasmar las competencias desarrolladas durante el plan de

mejora.

Apreciacion y expresion artistica

- Desarrolla su creatividad e imaginacion al expresarse con recursos de las
artes (Por ejemplo, las artes visuales, la danza, la musica y el teatro.

“Diaz Barriga (2005) coincide con lo anterior, al referirse a las reformas innovadoras
de diversos programas de estudio basados en el desarrollo de competencias,
cuando opina que un riesgo articulado a la innovacion es la descalificacion de lo
anterior en donde la innovacién es percibida como algo que supera lo que se estaba
realizando, lo que impide reconocer y aceptar aquellos elementos de la practica
educativa que tienen sentido, que merecen ser recuperados, que vale la pena seguir
trabajando” (Citado del articulo “El enfoque en competencias y la mejora de la

educacidén”’, pag. 312).

Por otro lado, durante la aplicacion de las acciones del plan de accidén en mi papel

como docente desarrollé y reforcé competencias del perfil de egreso que me seran
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fundamentales en el servicio docente al cual me enfrentaré dia con dia. En los

siguientes parrafos seran escritas dichas competencias:

Competencias genéricas
- Usar su pensamiento critico y creativo para la solucién de problemas y la
toma de decisiones.
1. Resuelve problemas a través de su capacidad de abstraccion,
analisis y sintesis.
2. Aplica sus conocimientos para transformar sus practicas, de manera
responsable.
- Aprender de manera permanente
1. Utiliza estrategias para la busqueda, analisis y presentacion de
informacion a través de diferentes fuentes.
2. Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para autorregularse
y fortalecer su desarrollo personal.
- Colaborar con otros para generar proyectos innovadores y de impacto social.
1. Participa de manera colaborativa con diversos grupos y en distintos
ambientes.
2. Desarrolla proyectos con tematicas de importancia social mostrando
capacidad de organizacion e iniciativa.
- Actuar con sentido ético
1. Respeta la diversidad cultural, étnica, linguistica y de género.
2. Participa en los procesos sociales de manera democratica.
3. Contribuye a la participacion del medio ambiente.
Emplear las tecnologias de la informacion y la comunicacion.
1. Aplica sus habilidades digitales en diversos contextos.
2. Usa de manera critica y segura las tecnologias de informacion y
comunicacion.
3. Participa en comunidades de trabajo y redes de colaboracién a través

del uso de la tecnologia.
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Competencias profesionales

- Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de

los plan y programas de educacion basica

- Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el
desarrollo de las competencias en los alumnos de educacién basica.

- Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacion basica
para alcanzar los propositos educativos y contribuir al pleno

desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar.
- Usa las TIC como herramienta de ensefanza y aprendizaje.

- Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos
de la tarea educativa.

- Actua de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en
la practica profesional.

- Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la practica
docente, expresando su interés por la ciencia y la propia investigacion.

Zabalza (2006) identifica diez competencias tedrico-practicas para emprender
actividades propias de la profesion docente (planificacion del proceso ensefnanza-
aprendizaje, seleccion y preparacion de los contenidos disciplinares, comunicacion,
manejo de las TICS, disefio de metodologias para la gestion docente, relacién con
sentido formativo profesor/alumno, tutoria, evaluacién formativa y de acreditacion,
trabajo en equipo, sentido de pertenencia, reflexion e investigacion sobre la
ensefianza). (Las competencias profesionales del docente de la etapa preescolar

del nivel de educacién inicial, pag.10).

Aunado a todo lo mencionado, quiero destacar que a mi parecer todas las

competencias desarrolladas las seguiremos reforzando constantemente tanto el
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educando como los docentes, siempre y cuando se disfruten hacerlas y se busque

un logro significativo en todo momento.

A partir de aqui, se describiran las secuencias didacticas que se llevaron a cabo
para lo solucion de la problematica en la cual se aplicaron cinco actividades ya
establecidas en el plan de accion y en base al diagnodstico y estrategias planteadas;
enfocadas a utilizar los materiales de manera concisa para llegar a la solucién de la
problematica para desarrollar el arte como herramienta para la educacion del arte

en el campo de exploracién y conocimiento del mundo natural.

Dichas actividades estaran descritas en dos secuencias didacticas, dos actividades
de un proyecto y una actividad de taller, en donde evidencio el trabajo de los
alumnos y mi practica docente y bajo el ciclo reflexivo de Smyth analizando las
cuatro fases del ciclo, las cuales constan de descripcion, explicacion, confrontacion

y reconstruccién en el mismo desarrollo.

Secuencia didactica 1 “La naturaleza en todas partes”
Descripcion

Para dar inicio a esta secuencia, previamente cuestioné sus conocimientos (como
en todas las secuencias y actividades disenadas) acerca de los fendmenos
naturales para tener un sustento en cual basarme y darles un sentido a los
aprendizajes. Para después motivar a los alumnos a investigar los desastres
naturales con una sencilla pregunta ¢Qué desastre natural es y por qué sucede?
registrando sus respuestas en una hoja de trabajo e invitando al educando que

plasmara en un dibujo o pintura el desastre que mas le haya causado impacto.
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El dia de la videollamada (26 de febrero del presente afo), inicie dando mi clase
tocando el tema del cuidado del Covid-19 tal como lo marca la Secretaria de

Educacién Publica y que hemos venido manejando desde el dia uno.

Antes de entrar de lleno a la secuencia didactica, propuse ejercicios fisicos para
obtener su total atencién y despejar su mente de todos los trabajos realizados
anteriormente y en base al Aprende en Casa Il, que, aunque trabajaron durante las
semanas con esas acciones, durante la clase virtual tenia que reforzar los

aprendizajes planteados y trabajar las actividades del plan de accién disefiadas.

Durante mi clase de ese dia, obtuve un total de 17 alumnos los cuales todos
participaron exhibiendo su trabajo realizado anticipadamente. Para esto utilizamos
como material videos explicativos tomados de la plataforma de YouTube, hojas
blancas o de colores, pinturas, colores, pinceles, acuarelas, etc.; todo esto pensando
en la economia familiar que actualmente tenemos y especialmente que fueran
materiales faciles de conseguir en casa. El tiempo establecido para la actividad del
plan de accién fue de media hora adecuado al tiempo al resto de las actividades

dandonos un total de una hora.

En el transcurso de las actividades, a cada uno de los alumnos le fui realizando las
preguntas ¢Qué desastre natural representas en tu pintura o dibujo? y ¢Por qué
representas ese desastre natural? Mientras que cada uno de los alumnos mostraba
su pintura o dibujo realizado. Al trabajar esta accion, como practicante frente al
grupo me ayudd a reconocer si los aprendizajes esperados se estabandesarrollando
satisfactoriamente o habia que reforzarlos durante la intervencién. Los aprendizajes
esperados para esta primera secuencia didactica abordaron que los alumnos
utilizaran los recursos de las artes visuales (en este caso la pintura) encreaciones
propias mientras que comunicaban sus hallazgos al observar seres vivos,

fendmenos y elementos naturales utilizando registros propios.
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La estrategia educativa fue de mucho interés ya que como lo mencioné les di la
oportunidad que investigaran algunos desastres consecuentes de fendbmenos de la
naturaleza y en la pintura que realizaron se vieron reflejados que hallazgos
encontraron en ese mismo desastre que los llevo a plasmarlos en una obra artistica.
Obteniendo, que, aunque muchos desastres naturales no son ocasionados en
nuestra ciudad, a la mayoria de los alumnos les impacta mas la erupcion volcanica
que las inundaciones e incluso que los huracanes, ya que, en palabras de ellos, es
mas sorprendente ver una erupcion que mucha lluvia cayendo del cielo. De igual
manera durante la intervencion profesional de esta secuencia, se explicé el riesgo
de cada uno de los desastres que los alumnos presentaron y todas las maneras de

enfrentarlos si lo llegaramos a vivir.

Aun cuando observé sus presentaciones en la clase, abri un espacio en Google
Classroom para que tanto los alumnos como yo tuviéramos evidencias claras de
nuestro trabajo y se les pidio a los padres de familia que colocaran la pintura o dibujo
del alumno en su recamara como en un area de museo. La secuencia disefiada y

aplicada estara colocada en el Anexo | del documento.

Explicaciéon

Durante todo mi trayecto formativo, tuve en claro que ninguna actividad disefiada
tenia que aplicarse sin algun fundamento en especifico, es por eso que en este
espacio narro los principales motivos del porqué guie mi clase de esa manera; al
dejar al final la secuencia didactica, me daba la seguridad que después de realizar
las demas actividades del Aprende en Casa Il y una actividad de educacion fisica,
obtendria toda la atencién de ellos, tal como muchas de las veces lo realizamos en
clases presenciales cuando veiamos que los alumnos se mostraban dispersos y
mas trabajando desde la distancia pues solo tenemos el control de la clase a través

de una pantalla.
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Hablar con los alumnos de los desastres naturales es acercarlos mas a contextos
ajenos que muchas de las veces dejan de serlo; me refiero a que algunos de ellos
pueden salir de viaje a otras ciudades, a otros paises y ho podemos tener la certeza

que un desastre natural no pueda presentarse en su vida.

El que ellos investigaran estos desastres y al colocarles sonidos y videos acerca de
la actividad fue una manera de que ellos estuvieran cerca de la situacion, al
momento de cerrar sus 0jos y solo escuchar los sonidos lograba que en su
imaginacion tuvieran la idea de lo que estaba pasando y de las emociones o
sentimientos que ellos tenian en ese momento y de manera grupal expresarlos tanto
en la pintura realizada como de manera verbal para conocer mas a fondo sus
sentimientos y orientar la actividad a lograr los aprendizajes esperado y los

propositos y objetivos planteados.

Dedicar media hora a la actividad fue considerable puesto que observe que muchos
de mis educandos perdian el interés de la clase al darse cuenta que ellos no
participaban y realizaban otras cosas que no eran referentes a la clase; el trabajar
en conjunto muchos de las veces es la solucidén debido que todos estan centrados
en la misma actividad y de manera directa puedo ir con cada uno para conocer sus
aprendizajes hacia la actividad. Trabajar de esa manera me ayudé mucho a cumplir
mis objetivos de la secuencia didactica ya que trabajé el arte como un conductor de
desarrollo mediante los aprendizajes esperados y adquieran mayores
conocimientos acerca de los desastres naturales mostrandolos en los dibujos o

pinturas que realizaron y no solamente dejarlos solo en preguntas al aire.

Confrontacion

Declaro las principales teorias y los principales autores en los cuales me sustento

para compulsar mi secuencia didactica:
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Previamente debemos de tener en mente que un desastre es un evento concentrado
en tiempo y espacio, en el cual la sociedad o una de sus subdivisiones sufre dafo
fisico y desorganizacion social, de manera que todas o algunas de las funciones
esenciales de la sociedad o subdivisiones de ella son perjudicadas (Educacion y

desastres: reflexiones sobre el caso de México, Pag. 47).

Al introducir la palabra “desastre” en el vocabulario de los nifios, logra abrir un
amplio panorama de todo lo que se vive en el mundo y reducimos la debilidad de
ellos al momento de actuar en estos. Si bien es cierto que los desastres naturales
son algo que siempre va a pasar en nuestro vivir, es crucial que nosotras como
educadoras de ellos los acerquemos a conocer mas de su espacio. Que los alumnos
conozcan ya sea por historia, que muchos paises han sido afectados por estos
desastres, pero lo mas importante, que identifiquen porque suceden estos y como
podemos limitar si por culpa de los seres humanos estan sufriendo cambios

considerables.

Tal como le hemos estado narrando, las obras artisticas fueron el medio estratégico
para que los alumnos mostraran sus sentimientos en la pintura realizada pues desde
esta estrategia los nifos pueden comunicarnos sus emociones, sus miedos, sus
inquietudes y lo mas sorprende de todo lo que nos rodean, mencionando a Henry
Matisse quien considera la pintura infantil como un medio de expresion (1869).
Dejando en claro que los alumnos no solo realizan las obras artisticas sin ninguna
razén y mas bien ellos manifiestan la necesidad de narrar una realidad o expresar

nuevos aprendizajes que le han llamado la atencion.

Mencionando que es igualmente esencial que los educandos tengan una idea de
que emociones podrian manifestar si se encontraran en una situacion similar a un

desastre natural y como nos afectaria estas emociones. El solo conocerlas no es
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suficiente, también es necesario que los nifos conozcan qué hacer o como actuar
si el miedo esta presente en una inundacion o en un terremoto; ya sea con ayuda
de las personas que estan a su alrededor o tengan la capacidad de ayudar si esta

€en sus manos.

Al momento de interrelacionar el arte en los desastres naturales, los alumnos
pueden plasmar muchas de las emociones que logran tener de estos y el porque les
logré causar tanto impacto para que fuera reflejado en la pintura o el dibujo de los
alumnos. Muchas de las veces damos por culminado un aprendizaje solo porquelos
educandos contestan cuestionamientos acercandose a lo que buscamos transmitir

como aprendizaje significativo.

“En los momentos posteriores al desastre, se ha descubierto que las escuelas
contribuyen, mediante un conjunto de actividades ludicas (tales como el
dibujo, el canto o la verbalizacion) y los procesos de ensefianza- aprendizaje,
a mantener el estado de animo de los escolares, a la vez que los ayudan a
externar sus sentimientos.” (Educacién y desastres: reflexionessobre el caso
de México, P4g. 52).

En teorias, para esta actividad me estoy apoyando en la teoria cognitiva de Bruner
porque como él lo menciona el aprendizaje es activo, teniendo el educando una
estructura cognitiva basada en la asociacién con los nuevos conocimientos previos
que le permiten construir uno nuevo. Precisando en la secuencia que primero extraje
los conocimientos previos de mis alumnos y al final profundicé mas acerca
identificando que no solo aprendieron que era un desastre natural, sino que también
manejaron sus emociones al sentirse en una situacion como tal en la pintura. Bruner
(1984) sostiene que “si la educacidén no consiste en inculcar habilidades y fomentar

la representacion de la propia experiencia y del conocimiento buscando el equilibrio
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entre la riqueza de lo particular y la economia de lo general, entonces no sé€ en qué

consiste” (p. 124).

En relacién a la practica profesional, ademas de disefiar secuencias didacticas que
cumplieran con los propositos disefiados, estas mismas secuencias se basaron en
aspectos reales de la vida en donde cada uno de los alumnos tuvieron la
oportunidad de trabajar con estos temas e identificarlos o por lo menos conozcan la
existencia de ellos tal como en estas acciones que las base en desastres naturales
que suceden en muchos paises y dandoles la oportunidad a los alumnos de plasmar

el reforzamiento de sus conocimientos en obras de su propia autoria.

Reconstruccion
A lo largo de la clase identifique distantes fortalezas en mi grupo asignado, las

cuales procedo a enumerar en el siguiente espacio:

1. Existe una buena comunicacion tanto en los alumnos como en los padres de
familia pues al estar en esta nueva modalidad de clases a distancia, muchas
de las veces los educandos no comprenden o no llegar a escuchar las
cuestiones por parte de la educadora y los padres de familia son el intermedio

para que su hijo comprenda la indicacion y fluya el aprendizaje.

2. Los alumnos se muestran interesados en el aprendizaje si ven que a ti como
educadora también te interesa; cambiar las voces, permitir que todos
participen e incluso que algunas de las veces los padres de familia trabajen
con ellos, acerca al alumno a seguir aprendiendo ya que consideran que tu

como educadora estas aprendiendo a lado de ellos.
3. A pesar que con esta nueva normalidad de clases no todos los alumnos se

logran conectar a la clase, los muchos que alcanzan a hacerlo muestran una

mayor participacion sobre el tema de los desastres naturales debido a que
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se sale de lo rutinario y ellos logran tener el timén de sus aprendizajes y

nosotros acompanandolos en la ensefianza.

Pero también logré identificar distintas debilidades que, aunque muchas de estas no

estan en nuestras manos, entorpece la clase en desarrollo; de igual manera procedo

a enumerarlas para dejarlas como evidencias de lo que hay que mejorar:

1.

2.

Se dificulta trabajar a distancia porque el permitir que todos hablen por el
micréfono hace que se pierda la conexion y no alcance identificar los
aprendizajes o rezagos de todos. Es por eso que esta debilidad se traté de
eliminar preguntado uno por uno tanto para conocer mas de lo que realmente

estaban aprendiendo o que rezago existia aun y habia que retroalimentar.

Aunque mencioné que el aprendizaje esperado si dio los resultados
deseados, sigue habiendo dificultades con aquellos padres de familia que les
dan las respuestas en debidas ocasiones para que los alumnos participen,
aunque no sea la indicacidén que se otorga. Todo esto se rescata al regresar
de nuevo con el alumno y preguntarle de manera directa y motivando a que
sean palabras de él y no lo que el padre de familia le indica, aunque no sea
una respuesta del todo correcta, tenemos Ila seguridad que son

conocimientos que ellos estan adquiriendo.

La practica profesional en esta primera secuencia fue adecuada a pesar de la

incertidumbre que sentia por trabajar este plan de accion a la distancia y no de

manera presencial como lo habia disefiado. Considero que a las obras artisticas se

les puede sacar demasiado provecho siempre y cuando se utilicen de la mejor

manera posible.

Las evidencias presentadas en el Anexo J, identificamos que los alumnos utilizaron

las experiencias de las pinturas en sus propias obras artisticas y en ellos quedaron

plasmado los impactos que tuvieron los desastres naturales investigados pues
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aunque a la mayoria de ellos les dejo mas hallazgos el volcan, hubo nifios que sus
hallazgos encontrados se vieron reflejados en las inundaciones.
Desafortunadamente y no solamente en esta secuencia didactica los padres se
vieron involucrados no de la mejor manera, pues ellos muchas de las veces les dan
las respuestas a ciertas cuestiones para que el alumno no se quede en total silencio,
imposibilitando que durante la intervencion de mi practica profesional evaluara
satisfactoriamente los aprendizajes de los alumnos y no solo la repeticién que sus

propios padres le daba.

Por ultimo y sin ser menos importante, al disefiar esta actividad consideré mostrarles
a los alumnos distintas pinturas en énfasis a los desastres naturales y aunque
hubiese sido una buena idea, lo que yo consideraba era que, al momento de ver los
videos de dichos desastres, las imagenes se quedaran en su creatividad y asi fueran
capaces de plasmar sus hallazgos e impactos en una pintura de su propia autoria 'y

no solo reprodujera una pintura mas

Secuencia didactica 2 “Algunos pintores famosos”
Descripcion:

Después de trabajar las actividades del Aprende en Casa Il, les pedi a los alumnos
que nos levantaramos de nuestro asiento para poder hacer un poco de ejercicio y
mover nuestro cuerpo para que no nos cansaremos con la ultima actividad de la
clase, asimismo, lograba de nuevo tener la atencién de ellos y asi no iniciar la

actividad con alumnos dispersos.

Para identificar los conocimientos previos de los alumnos, realicé una pequefa
presentacion con algunos pintores famosos de nuestro pais y una pintora y escultora
internacional; antes de realizarles los cuestionamientos acerca de las figuras que

habia seleccionado para la actividad, empecé con una breve conversacion con ellos

46



respecto a lo que ellos entendian con la palabra “pintor” y si se imaginaban como
alguno. Muchos de ellos mencionaban que les gustaba mucho pintar ciertos objetos
como animales o a su familia, e incluso mencionaron que les gustaria llegar a ser

grandes pintores como Diego Rivera o Frida Kahlo.

Me llamé la atencion que tuvieran conocimientos de ellos, por lo que al cuestionarles
de donde los conocia, hicieron énfasis a billetes mexicanos y algunos otros
mencionaron que ya los conocian gracias a una clase que tuvieron la maestra titular,

mucho antes de mi intervencion docente.

Al finalizar la conversacion, comencé a proyectar uno por uno a los pintores que
habia escogido, los cuales fueron los siguientes: Frida Kahlo, Diego Rivera, José
Clemente Orozco y Leonora Carrington (pintora internacional nacionalizada
mexicana). Cuestione sus conocimientos previos realizando dos cuestionamientos:

¢ Saben quién es? ¢ Qué conocen de ellos?

Al momento de proyectar a Frida Kahlo, todos los alumnos la reconocieron y
mencionaron que era una pintora mexicana que habia estado casada con Diego
Rivera y que se podia encontrar en los billetes de 500 pesos. También mencionaron
que ella se pintaba a ella misma en casi todas sus pinturas. Al ser el turno de Diego
Rivera, aludieron a lo mismo que Frida Kahlo, pero no lograron identificar alguna

pintura de su autoria.

Durante el turno de José Clemente Orozco, solo dos alumnos llamados Alberto e
lan distinguieron de que autor estabamos hablando puesto que Alberto record6 que
era dueno de la pintura “la catrina”y enfatizd6 que muchos personajes importantes
en dicha pintura. lan por su parte, mencioné a la mayoria de los personajes

plasmados en la pintura y ambos lo compartieron con el grupo. Y, por ultimo,
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hablamos de la pintora Leonora Carrington y aunque la mayoria de ellos no lograron
identificar quién era, algunos hicieron mencion que un museo de ella se encontraba
en San Luis Potosi y podiamos encontrar ahi algunas pinturas e incluso esculturas

de su autoria.

Al realizar esta actividad, proyecte algunas obras de ellos en donde se mostraba
parte de la naturaleza que muchas de las veces vemos dia con dia. Haciendo énfasis
que algunos autores reconocidos veian a la naturaleza como una fuente de
inspiracion para sus obras y que incluso nosotros también podiamos inspirarnos en
la naturaleza para crear nuestras mejores obras. Todo esto para que los educandos
comprendan la importancia de cuidar el entorno en el que vivimos y evitando que la
inspiracion o motivacion de muchos pintores e incluso a ellos mismos perdieran su

creatividad si algun dia querian ser artistas reconocidos por todo el mundo.

Al finalizar la clase, les pedi que de manera segura salieran a un jardin o un espacio
en donde pudiera ver mucha naturaleza y se inspiraran en ella y si no podian salir
de casa (por la pandemia) escogieran un pintor y trataran de recrear alguna de sus
obras con su propio toque de inspiracion. Pues de esta manera lograba integrar los
aprendizajes esperados buscando que los alumnos tomaran ya sea las areas verdes
e inclusive las nubes para obras artisticas de su autoria y como muchos de los
pintores reconocidos lo hacian. Para concluir, cada uno de los alumnos mostré su

obra de arte dando inicio a la siguiente conversacion
A1: jMiré mi pintura maestra!
D.S: jEsta increible! ; Como la hiciste?

A1: Me senté en la sala y observé a mi pez que esta en la pecera y me los imaginé

en el mar
D.S: jExcelente! ;Crees que ellos extranan el mar?

A1: Si maestra, porque la pecera esta muy chiquita y el mar es grandote
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D.S: ;Y qué podemos hacer entonces para que no extrafien el mar?
A.3: No sacarlos de ahi

A1: O cuidar el mar para que tengan donde vivir

D.S: Esa es una muy buena idea ;Como lo harian?

A7: No tirando basura al mar o recogerla cuando vayamos a la playa

D.S: jMuy bien! Entonces si cuidamos el medio ambiente, vamos a poder crear

muchas obras artisticas ¢ Verdad?

Todos: jSi maestral

La secuencia didactica de esta estrategia se encuentra en el ANEXO K y le evidencia de la misma
en el ANEXO L. ' :

Explicacion

Al tener una experiencia previa con esta actividad en mi anterior jardin, decidi
aplicarla en este jardin de nifnos; la unica diferencia es que la primera fue de manera
presencial y queria identificar cdmo seria de manera virtual. Durante esta segunda
secuencia didactica, se vieron reflejados los aprendizajes esperados que mientras
los alumnos reproducen obras de esculturas y pinturas que hayan observado,
comunicaban los hallazgos al observar seres vivos, fendmenos y los elementos de
la naturaleza en registros propios y de esta manera indagaban acciones que

favorecen el cuidado del medio ambiente.

Por esto, es importante que los alumnos conozcan mas alla de su imaginacion, al

momento de plantear esta actividad buscaba que los alumnos se inspiraran en los
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elementos de la naturaleza para crear paisajes que actualmente son muy
reconocidos en su entorno o de algunos pintores que utilizaron la naturaleza para
darles un toque pintoresco a sus obras. El darles a conocer obras de pintores
mexicanos o darles la oportunidad de que ellos busquen esos pintores, estamos
formando en ellos la diversidad cultural que tenemos en México y evitamos que esta
se pierda como en los ultimos tiempos se ha estado observando. Estoy consciente
que la diversidad cultural no solo se trata de obras artisticas, pero si al menos la
aplicamos en la edad temprana y seguimos tratando en toda la educacioén basica,

sembramos cultura en ellos durante su trayecto formativo.

Considero que se alcanzo el aprendizaje esperado pues los educandos mostraron
una gran inspiracion en realizar las obras artisticas e incluso muchos de ellos
desarrollaron pinturas de su propia autoria basado en lo que veian a su alrededor o
en lo que se imaginaban al escuchar la palabra “naturaleza” y expresaban algunas

acciones para cuidar el medio ambiente.

Confrontacion

Al hablar de arte, imaginamos un sinfin de elementos que son caracteristica de ese
ambito, pero al momento de incluir la palabra “naturaleza” nos dirigimos a paisajes
0 animales que son emblema de lo mismo. Si nos remontamos a épocas pasadas,
justo en la época paleolitica muchos de los hombres plasmaban escenas de cazas,
la época de los caballos, bisontes, mamuts, cabras, osos, etc.; e incluso gracias a
esas pinturas conocimos que durante esa era existieron los mamuts y aunque no

los hayamos visto, tenemos la evidencia de una pintura.

“Si el arte fuera sélo, o principalmente, la expresion de una vision personal,
no podria haber historia del arte. No tendriamos razén alguna para
presuponer, como hacemos, que tiene que haber un parecido como de familia
entre imagenes de arboles producidas en proximidad” (La naturalezay el

paisaje y escultura del siglo XX, pag. 46)
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Ahora, tomando en cuenta que estamos en la edad preescolar ;Qué importancia
tiene que hablemos de las artes o del cuidado del medio ambiente? Debido a todo
lo mencionado, se implementé esta estrategia para facilitar que los alumnos
desarrollen mejores acciones para el cuidado del medio ambiente pues este puede
ser una gran inspiraciéon para muchas obras artisticas y el no cuidar la naturaleza,

ya no tendriamos mas seres vivos en los cuales motivarnos para dichas obras.

Ahora bien, Dewey en su libro “El arte como experiencia” en palabras del autor: “El
medio de expresion en el arte” --dice Dewey- “no es ni objetivo ni subjetivo, es la
materia de una nueva experiencia en que ambos van cooperado de tal manera que
ninguno tiene existencia por si mismo”. (Pag. 13) Lo principal de todo esto, es que
los alumnos entendieron la importancia de la naturaleza para crear obras artisticas
siendo estas el vinculo principal para crear esa conciencia en ellos pues al analizar
las pinturas, muchas de ellas son en base a lo que observaron dentro de su casa o

en algun parque cercano.

Reconstruccion

Durante la videollamada puede experimentar diversas fortalezas las cuales, de igual

manera las voy a enumerar:

1. Mostraron fortalezas en el conocimiento del arte en el ambito de la pintura,
debido a que reconocen obras artisticas e incluso reconocen los diferentes
autores que la conforman.

2. Tienen la seguridad de crear sus propias obras artisticas sin miedo a que
sean rechazadas, y no me refiero a que no sean parte de lo sugerido, sino
mas bien que se arriesgan a crearlas mostrando su firmeza en el arte.

3. Engloban la naturaleza en las obras artisticas haciendo hincapié de la
importancia de plasmarla en una pintura para que quede evidencia de lo que

algun dia existi6 en algun lugar.
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Pero de la misma manera, también identifiqué ciertas debilidades en la intervenciéon

docente que desarrollé y la cual voy a especificar.

Aunque los propaositos especificos se cumplieron, el disefio de la estrategia se podia
desarrollar utilizando la tecnologia no solo en las videollamadas, sino como un
medio de acercamiento ya que todos como grupos podriamos haber visto alguna
cascada o algun campo de flores y hacer el énfasis que, aunque no se puede salir
de casa por la pandemia, podemos viajar a través del internet y asi, de igual manera

estaremos cuidando el medio ambiente.

Considerando todos lo mencionado, evaluo mi intervencidon como lograda puesto
que en la misma videollamada los educandos mencionaban que su cuidamos la
naturaleza o el medio ambiente, podrian existir muchas obras de artes y que no seria
lo mismo si llegaran a desaparecer los animales, las plantas o el agua porquesi no

seria una pintura triste y sin colores.

Proyecto “La familiay el arte”

Tal como el titulo hace referencia, incluimos a la familia en el area de desarrollo que
es el arte y en el campo de exploracién y comunicacién, logrando disefiar dos

actividades correspondientes y las cuales seran narradas:

Accién 1: jA bailar por la salud!

Descripcion

Para esta accion, durante toda la semana les programe las actividades con previa
anticipacion en la plataforma de classroom para que los educandos y padres de

familia tuvieran conocimiento de ellas, esto con la aprobacion de la maestra titular
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ya que se habia quedado establecido que por dia se les haria conoce las actividades
que se desarrollarian en el aprende en casa 2. El dia martes, les deje como
introduccién que hariamos un menu saludable, pero que para eso primero
investigaron que era comer saludable y los beneficios de hacerlo. También,

realizaron un boceto de algun menu saludable para ellos y que pudieran compartir.

El miércoles 3 de marzo del 2021, realizaron un cartel de ese mismo menu, teniendo
la oportunidad de corregir o cambiar alguna comida si no la consideraban buena en
su alimentacién. Para el dia jueves 4 de marzo del presente afo los alumnos vy
padres crearon una coreografia en donde se les invitard a los demas a alimentarse
adecuadamente; la coreografia era de su total autoria y con la musica que ellos
eligieron, siempre y cuando los educandos tuvieran el mando de crearla.
Previamente a esas explicaciones se les invitd a que investigaran qué era una
coreografia. Dicha coreografia la elegi como parte de educacion a través de las artes
pues al bailar con musica variada se acercaban a la importancia de la danzay le

encontraban un beneficio en la salud.

Para el ultimo dia, que fue viernes 5 de marzo, en nuestra videollamada no les
coloque actividades fisicas y les pedi a los padres de familia que caracterizaran a
los nifos como chefs para que ellos se sintieran en el papel que estaban
desarrollando. Por numero de lista fui escogiendo a los que pasarian; en la
presentacion de su menu debia de explicar porque consideraban que ese menu era
saludable y porque nos invitaban a realizarlo. Asi mismo, en familia nos presentaron
su coreografia. Fueron doce los alumnos que se conectaron en la videollamada y de
todos ellos, solo tres alumnos no presentaron dicha coreografia, pero si realizaron

el menu.

Al dar el cierre de la actividad, lance una pregunta al aire sin sefalar a alguno para

rectificar sus conocimientos adquiridos; ¢ Qué pasé cuando combinaron el baile
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con una alimentacién saludable? Y aunque no tenia la seguridad de lo que me

responderian, quede satisfecha al escuchar las respuestas de todos:
A J: No nos daran enfermedades

A N: También podemos adelgazar maestra

D.S Y ¢Adelgazar es bueno?

A F: Si, porque si estamos muy gordos no podemos caminar después
A A:Y vamos a poder correr mucho y no cansarnos como mi primo
D.S: ¢ Entonces qué vamos hacer a partir de ahora?

A I: Comer rico y saludable y bailar mucho

A J: Y bailar con toda la familia

Al finalizar la conversacién, les explique a los alumnos que tener una alimentacion
era bueno, él come verduras y frutas nos ayudaban mucho a que nuestros huesos
crecieran sanos Y fuertes; de igual manera les explique qué comer cosas chatarra
no estaba mal, lo unico malo es comer muchas papas o tomar mucho refresco si

hacer nada de ejercicio.

Les explique que el baile era una buena estrategia para hacer un tipo de ejercicio si
nos gustaba hacer sentadillas o correr mucho. Enfatice a los padres de familia ya
que, al verlos trabajar con ellos, se motivan mas a realizar las actividades y al notar
que a su mama o a su papa les gustaba bailar y comer saludable, ellos mostraran
mas interés en la cultura del baile. Agregé en el ANEXO M la planeacién de la

primera accion aplicada.

Explicaciéon
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Decidi incluir a las familias de los educandos debido a que consideré que si ellos
estaban en las actividades motivarian a los alumnos a desempenarlas con mas
gusto y verian que asi sus padres se interesan en sus tareas. Los aprendizajes
esperados planteados en esta primera accién, ya que al momento de que los
alumnos desarrollen la cultura del baile, también estan desarrollando el habito y

beneficio de una buena alimentacion.

Con la danza el nifio descubre muchas cosas sobre sus personas: su cuerpo,
su mente, su pensamiento, su imaginacion, sus ideas. Descubre las
posibilidades de su cuerpo, su fuerza y elasticidad, el desafio a la gravedad,
adquiere conciencia del nifio, las duraciones, la velocidad. También reconoce

el espacio, al percibirlo con el movimiento. (Duran, pag. 109).

Al momento de enlazar el baile en presencia del arte y el habito de la alimentacion
reflejado en el campo de la exploracion teniamos dos conjuntos fundamentales para
la practica de un buen bienestar saludable tratando de evitar enfermedades que
pongan en peligro el bienestar de los alumnos y su familia y sobre todo seguir
constantemente con ello. Por lo tanto “la educacién para la salud como estrategia
en las escuelas contribuye a fomentar habitos alimentarios saludables que
contrarresten la prevalencia de obesidad a través de la promocion de habitos

alimentarios y estilos de vida saludables en los escolares” (Bonzy & Bravo, 1996)

Utilizar los materiales que marcé en mi planeacién, me ayuddé mucho a que los
alumnos se inspiraran en ser los creadores de una buena alimentacion en compahia
de la familia y el gusto por el baile, aunque haya sido en algo pequefo como una
coreografia. Aunque no lo sefale en la descripcion, utilicé media hora de tiempo
para que todos los alumnos pasaran puesto que eran coreografias muy pequeinas
y la presentacion del menu tampoco era tan extensa (ya que los platillos del menu

estaban preparados fisicamente para compartirlos).
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Considero que el tiempo fue favorable pues los alumnos y los padres de familia
compartieron momentos juntos desde que los ayudaron a exponer apoyandose el
uno al otro hasta permitiendo que sus hijos sean los que mas destacaban en dicha

exposicion.

Confrontaciéon

Hablar de vida saludable con los nifios, para muchos es dejar de comer dulces y
solo comer frutas y verduras. En mi opinion personal tenemos que explicarles que
no es que este mal que coman dulces (por la azucar) pues el azucar también es algo
bueno en nuestra salud, mas bien seria no comerlos en exceso o saber balancear.
“La principal funcién del azucar es proporcionar la energia que nuestro organismo
necesita para el funcionamiento de los diferentes 6rganos, como el cerebro y los
musculos, funcionalidad esencial a lo largo de la vida y situaciones fisiolégicas” (El

azucar en los distintos ciclos de la vida: desde la infancia hasta la vejez; pag. 40).

Pero antes de crear habitos alimenticios en los nifios, es importante comprender que
nosotros como familia o como los adultos en su vida, reflejamos un modelo en ellos;
como lo podemos entender en la etapa preoperacional que nos presenta Piaget,
pues el nino imita las acciones de los adultos o de las personas que los rodeany es
por eso que ahies en donde entra el implementar la practica alimenticiay que durante
su crecimiento tengan la oportunidad de ir descartando alimentos queayudan o que

los puedan danar.

Haciendo hincapié a los términos que el mismo Piaget utilizé6 asimilacion y
acomodaciéon en donde la asimilacién es cuando el nifio comprende que juntar el
baile con la alimentacion es bueno para €l y que incluso puede compartirlo con su

familia. Ahora bien, la acomodacion es cuando se le llega a presentar mas
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informacion sobre su practica alimenticia comprendiendo que el baile no es la unica

manera de cuidarse a si mismo o a los demas.

Incluir el baile o la danza por nuestro bienestar de salud, no exclusivamente es la
importancia; tener un acercamiento al baile sino que nos ayuda a desarrollar
capacidades motrices e incluso lenguaje corporal y que mejor desenvolverse en el
preescolar tal como Hugas | Batlle (1996), quien sujeta que el movimiento y
expresion corporal dentro de la educacion pueden ayudar a cubrir determinadas
funciones importantes como, la funcion del conocimiento personal y del entorno, el
desarrollo de la capacidad motriz, la funcion ludica, la funcién de comunicacion y de

relacion, la funcidon expresiva y estética y la funcién cultural.

A través de las evidencias seleccionadas, las cuales encontraremos en el ANEXO N
podemos rescatar que con ayuda de la familia, ya con la ayuda de mama o papa,
los alumnos fueron capaces de crear un menu saludable para compartir con todos
sus compaferos y realizaron la coreografia o el baile de igual manera viéndose
reflejado el interés de los padres de familia por involucrarse en actividades de sus
hijos y retomando la importancia del arte y exploracion en muchos ambitos de sus

hijos y el interés que muchas de las veces los docentes tenemos para desarrollarlas.

Reconstrucciéon

En toda la semana que llevamos el proyecto identifique varias fortalezas y
debilidades que ayudaron a que mis actividades se desarrollaran con facil las cuales

plasmaré en los siguientes apartados
Fortalezas:

1. Los alumnos mostraron entusiasmo en realizar la coreografia en familia, al

igual que el menu saludable.
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2. Motivan a los demas companeros a comer saludables e incluso fomentamos
desayunar saludable a distancia cada dos viernes.

3. Los padres que pudieron conectarse mostraron un entusiasmo evidente al
participar con sus hijos ya que se sentian participes de su aprendizaje fuera

de lo rutinario.

4. Utilizar la cultura del baile para desarrollar habitos saludables en beneficio de

los alumnos.

En referencia a mi practica profesional, llevar a cabo esta semana de proyecto, me
ayudoé a que todos los alumnos se involucraran de manera grupal y que su familia
también estuviera ahi poniendo en practica el baile, rama del arte como una
herramienta de aprendizaje para obtener una vida saludable y una mejor condicion
de salud. Ademas, que los resultados de la evaluacion me llevaron a elegir este
proyecto como algo base durante mi servicio social, ya que, aunque fue una semana,
si lo trabajamos constantemente durante un ciclo escolar, los resultados seran muy

satisfactorios.
Debilidades:

1. Por la pandemia, no todos los alumnos se pueden conectar o no tienen
accesibilidad de mandar las evidencias y no se tiene un acceso total al
aprendizaje de todos los alumnos.

2. No todos los padres de familia apoyaron como se esperaba a los alumnos;

logrando que no quisieran participar en las actividades de la videollamada.

En base a las debilidades de la practica, considero que pude mejorar mi intervencion
en no realizar una coreografia para una clase, sino mas bien hacerla una propuesta
de inicio o cierre de cada clase que llevamos a cabo en las semanas de practicas y
al mismo tiempo compartir nuestros menus en las mismas clases para que sea una
estrategia consecuente. Pero de manera general considerd que la primera actividad

del proyecto la fue buena pues logré que los alumnos se motivaran al trabajar con
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sus papas y que experimentaran a bailar por una buena salud para ellos y para su

familia, pero sobre todo logré que los alumnos pasaran mas tiempo con sus papas.

Proyecto “La familiay el arte”

La siguiente actividad es propuesta como la continuacién del proyecto de inclusion
de la familia, ya que en la primera accion involucramos a la familia en la cultura del

baile y en el habito de la alimentacion sana.

Accidn 2 Esta es mi familia

Descripcion

Lo que busqué con esta actividad del proyecto, era que los alumnos conocieran a lo
que se dedican sus familias y recordaran o vivieran un momento juntos mediante
eso. Antes de entrar al tema de lleno, cuestione sus conocimientos previos con la
pregunta ¢ Qué oficios o profesiones conoces? para que después investigaran al
menos tres de ellas y su importancia en la sociedad. Al segundo dia de la actividad,
les mandé un video presentandoles a Mi familia y haciendo énfasis a que se
dedicaban cada uno de ellos, esto con el objetivo de que los alumnos conocieran de

lo que se hablarian.

Durante la tercera actividad les cuestione con la siguiente pregunta ¢Sabes a que
se dedican tus papas? pregunta que me responderian en la videollamada del dia
viernes en la clase con la tematica “Esta es mi familia”. El dia de la clase virtual,
primero jugamos con las adivinanzas en donde ellos me tenian que explicar qué
oficio o profesidn era del que estabamos hablando. Aprovechando que justo ahi les
explicaria las diferencias entre un oficio y una profesion, haciendo en claro que una
profesion es distinta a un oficio ya que en la profesion se estudia muchos afios y el

oficio se aprende cuando se esta haciendo.
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Les di el espacio para que ellos nos presentaran a su familia con las preguntas
¢Sabes a que se dedican tus papas? y ¢Como ayudan a los demas con sus
oficios o profesiones? De lo cual puede rescatar que la mayoria de los padres de
familia tienen profesiones como doctor, maestros, relaciones publicas y otros oficios
como carpintero, mecanico, albafil y algunas que otras mamas eran amas de casas.
Al momento de responder como ayudaban a las demas personas, obtuve los

siguientes dialogos:

Alumna F: Mi papa como doctor ayuda a las personas a que se curen
Alumno J: Pues mi papa compone los carros de los sefores

Alumna N: Mi mama es maestra como usted maestra

Practicante: Y qué es lo que hace tu mam4a?

Alumna N: Lo mismo que hace usted maestra, nos ensefia, pero ella esta con

otrosnifnos

Alumno |: Mi mama esta todo el dia en la computadora maestra
Practicante: Por qué crees que sea?

Alumno |: Porque es secretaria maestra

Alumno M: Mi papa hace los muebles de todas las casas
Alumno M: Mi mama no trabaja, nos cuida en la casa

Practicante: Pero estar en la casa cuidandolos esta bien, algunas personas
trabajamos en casa y no esta mal; al contrario, asi podemos pasar mas tiempo con

la familia
Alumna S: Como ahorita con la pandemia que no podemos salir

Practicante: Asi es y es de eso de lo que les quiero hablar...
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Los aprendizajes esperados para esta secuencia didactica nos daban dos pautas
muy importantes, utilizamos el recurso de las artes (en este caso la fotografia) para
que los alumnos conocieran en qué consisten las actividades productivas de su
familia y que beneficios tiene su comunidad ante esto. Mientras que cada uno de los
alumnos nos platicaban a que se dedicaban la familia, nos mostraron algunas
fotografias en donde sus papas aparecian desarrollando dicha profesion y de
manera de juego cada alumno tomo el papel de eso imitando a su padre o madre en
realizar las actividades que ellos hacian. Después de realizar el juego, les pedia los
alumnos que se imaginaran que era lo que mas les gustaba de la profesion desu

familia o de estar con su familia.

Alumna N: A mi no me gusta que mi papa trabajé

Practicante: Por qué? Todos tenemos que trabajar para comprar la comida o la

ropa

Alumna N: Si, pero a veces no esta en la casa para jugar con él

Practicante: ;A qué te gustaria jugar con tu papa?

Alumna N: A las mufecas o a la doctora

Alumno M: Mi mama también trabaja, pero cuando no trabaja vamos al rancho
Practicante: 4 Y qué hacen en el rancho?

Alumno M: Vamos a un rio que esta ahi o la plaza

Al escuchar todo lo que hacian como familia, les pedi que tomaran una fotografia en
familia compartiendo sus papas la profesion que hacen ya sea ayudandolos o
compartiendo una fotografia de lo que hacen en su tiempo libre, cuando su papa o

su mama dejan su profesion y estan un momento con ellos.

La planeacion de esta secuencia, la pueden encontrar en el ANEXO N.
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Explicacion

Conocer a los alumnos sin faltar a su vida privada, nos ayuda a identificar muchas
cosas de logro o algunas necesidades que requieren, pero lo que yo buscaba era
que los alumnos y la familia mediante una fotografia expresaran un momento bello
entre ellos ya sea compartiendo la profesion u oficios de los padres o que
transmitieran lo que hacen después de una larga jornada de trabajo y conviven como

con ellos.

Considero que el realizar una actividad en donde las familias compartieran un
momento juntas pese a la situacion en la que estamos viviendo, es una manera de
unirlas y evitar que todo sea cargado en tareas o en estrés de la pandemia. Es
importante que los padres de familia se sientan apoyados por parte de nosotros para
tener un momento familiar y compartirlo con nosotras y quedarse como un bello
recuerdo de una situacion que nos esta afectado a la mayoria de la poblacién. Media
hora fue suficiente para poder abarcar el tema en concreto ya que los alumnos se
motivaron a expresarme todo a lo que se dedicaban sus papas y lo felices que
estaban de eso; de igual manera también ellos tuvieron la oportunidad de expresar
las profesiones a que les gustaria dedicarse y los sentimientos que tenian al

compartir momentos en familia cuando llegaban sus papas de trabajar.

Aunque estoy conforme con el desarrollo de la actividad, la respuesta de los padres
no fue la misma como otras veces; para esta actividad obtuve muy pocas
respuestas, pero las respuestas obtenidas unié a las familias dejando un bello
recuerdo a pesar de la pandemia que se vive en todo el mundo tal como lo podemos
observar en el ANEXO O pues como podemos distinguir en las fotografias enviadas,
los padres de familia decidieron compartir un momento con sus hijos y jugar con

ellos desde recreaciones acuaticas hasta un juego de memorama.

Confrontacion
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Con los siguientes autores y teorias, muestro que el desarrollo y propuesta de mi
actividad para el plan de mejora que se establecié desde un principio abarcaba los

aprendizajes esperados tal como estaban planeados.

Preguntar a los alumnos acerca de qué profesion u oficio les gustaria ser de grande,
para ellos es algo que les agrada demasiado ya que en ese momento se pueden
expresar hablandonos de lo mucho que les gustaria ser una gran doctora, maestra,
arquitecto, enfermero, mecanico, futbolista, etc. Y es aqui, en este nivel de
educacién en donde nos podriamos impulsar a que lo realicen y conozcan un poco

de lo hacen esos oficios y profesiones.

Muchas de las veces los estimulamos con el juego simbdlico que Piaget nos
presenta, etapa que vemos reflejada en la preoperacional, pero no solamente Piaget
nos habla de ella, también Freud nos acerca al juego simbdlico ya que en palabras
de él “el juego del nifno es simbdlico porque, apuntalado en un fragmento de la
realidad, le presta un significado particular y un sentido secreto. De este modo, se
encuentra al servicio de la realidad de su deseo” (pag. 4). Ahora bien, al tratar estos
temas logramos que los alumnos tengan mas tolerancia y respeto logrando

relaciones que le asistiran en un futuro en situaciones de la vida real.

La familia es un tema amplio a tratar, como docentes buscamos el apoyo de los
padres de familia para poder trabajar en conjunto con nuestros alumnos. Hoy en dia
(y bajo esta situacién actual) leemos comentarios en donde los padres de familia
descalifican el como estamos trabajando a distancia, haciendo comentarios
burlescos y no dandole credibilidad a la nueva normalidad que estamos trabajando.
Es por eso que nosotros como educadoras buscamos la manera de integrar a los
padres de la familia en la mayoria de las actividades o se le da a conocer que temas
vamos a tratar para que se deje de creer que solo se juega (que no es malo pues el

nifo aprende a través de juego).
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“Por ello la escuela debe aceptar la importancia de la participacién y la colaboracién
de los padres en la educacién de los nifios/as y la necesidad de una relacion cordial
entre docente y padres para que los/ las profesores/as puedan realizar su funcion
de manera efectiva y completa” (La educacion, cosa de dos: La escuela y la familia.
Pag. 1).

El lograr que el padre de familia se relacione con actividades de sus hijos, impulsa
a que los educandos sientan interés en sus actividades y tengan la motivacion de
realizar a lado de ellos, pero sin caer a una dependencia de hijo a los padres de
familia pues ellos deben crear una independencia y “la intervencion educativa
procurara que el nifio y nifia aprenda a desplazarse autbnomamente por las
dependencias de la casa y la escuela. Asimismo, se pretende que el nifo y nina se
sientan miembros de su familia y del centro,” (La importancia de la familia en
educaciodn infantil, pag. 6). Aunque la idea central era que los alumnos compartieran
momentos en familia en base a la profesion de los padres de familia, para ellos fue
mas importante pasar mas momentos en familia después de terminar dicha

profesion.

Reconstrucciéon

En el tiempo en el que desarrollaba el proyecto en la accién dos, distingui varias
fortalezas las cuales plasmaré en los siguientes parrafos al igual que las
debilidades:

Fortalezas:

1. Muestran seguridad y fluidez al momento de trabajar con sus papas y de
manera individual.

2. Buena relacion entre padres de familia, alumnos y educadora
Dominio de los contenidos en relacion a los oficios y profesiones en las que

su familia se destaca
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4. Reconocen que necesidades cumplen en la sociedad dichas profesiones u

oficios

5. Utilizar la fotografia como medio para que los alumnos conozcan los oficios

y profesiones que tienen en su familia.

En base a miintervencion docente, considero que desde la planificacion de la misma
situacién didactica fue adecuada ya que supe manejar los cambios que se
presentaron al darme cuenta que los alumnos tenian un interés en los oficios y
profesiones de sus padres, pero también en querer pasar un momento con ellos

después de su trabajo.
Debilidades

1. Pocas evidencias para evaluar
2. Aunque hubo participacién, falta disposicion al trabajo tanto realizado pese
que se les envid la explicacion a los padres de familia que no se pudieron

conectar

Desafortunadamente, es importante que mi intervencién no alcanz6 los logros
establecidos en los propositos especificos considerados; llevandome a replantear
mi manera de utilizar la herramienta del arte, ya que pude haber reforzado los
aprendizajes esperados realizado alguna obra artistica en base a los oficios y
profesiones que su familia ejercen y dejarlo plasmado en un video y no solamente

en una fotografia.

La idea no se podia desarrollar del todo, ya que de manera general los padres de
familia expusieron su desacuerdo en que nosotras docentes para todos se les pedia
videos o audios y muchos de ellos se les complicaba realizarlos. De igual manera
se empezd a notar un desinterés por los padres de familia en seguir trabajando

desde casa por lo que mi intervencion docente no fue la esperada.
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Taller “Primavera por todo el mundo”

Para este taller, primero nosotras como practicantes investigamos los paises en los
cuales los alumnos se podian basar, con la finalidad de que los alumnos ni los
padres de familia se enfrentaran con temas religiosos que como sabemos, la

escuela es laica.

Los paises seleccionados fueron Espafa, Estados Unidos, India y México; para
introducirlos en el tema les realizamos tres cuestiones ¢Qué es la primavera?
¢,Como se celebra la primavera en México?, ¢Y en otros paises? y también les
dimos los paises a investigar, permitiéndoles que seleccionaran un festival
representativo al pais. Por parte de la India, seleccionaron el festival de los colores
(HOLI), por Espana el festival de las batallas de las flores, por Estados Unidos
seleccionaron huevos de pascua y en México la celebracion por las piramides de

Teotihuacan.

Para el festival de la India, que era el festival “Holi” los alumnos investigaron de qué
se trataba y desde cuando se celebraba de esa manera, la cual se celebra por dos
dias seguidos. Todos los pobladores de la India salen a las calles con pistolas de
pistolas de colores, globos y cubos de agua; todos arman una pequena guerra y
juegan en la calle. Como evidencia de la actividad desarrollada por los alumnos, les
pedimos que realizaran una pintura abstracta con los colores del festival utilizando

materiales como el Tang y algunas hojas blancas.

Durante el festival de Espafia, el cual correspondia el festival de la batalla de las
flores los alumnos de igual manera investigaron de qué se trataba, encontrandose
que era un festival de muchos afios en donde con carros alusivos con flores y
muchos colores entregan flores a las personas que son espectadoras del festival.
Como evidencia, los educandos realizaron una pintura en el jardin de los cerezos

(que es un jardin tipico de Espafia y que florece en la primavera) con toda su familia.

Después trabajamos con la primavera en Estados Unidos, en donde de manera

familiar esconden huevos decorados en sus casas y en familia los buscarian por
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toda la casa; también podian salir a un jardin o en el patio para jugar todos juntos.
En algunas ocasiones se abria la Casa Blanca. Para evidenciar esta actividad, los
alumnos hicieron huevos de pascua con ayuda de su familia y compartieron un

momento juntos.

En la videollamada, hablamos de como algunas personas recibian la primavera en
las piramides de Teotihuacan vistiéndose de blanco para atraer mas la energia del
sol e incluso les proyectamos algunas fotografias de nosotras en nuestra visita a las
piramides y algunos otros videos en donde se reflejaba las distintas culturas que
venian a celebrar la primavera a nuestro pais. Como esta actividad, fue tomada
como referencia para un taller de manera institucional, los diferentes grados
presentaron un bailable de los diferentes paises sorteados; todos los alumnos se
vistieron de colores llamativos y nosotros como practicantes nos vestimos de los
distintos paises que analizamos (en mi caso me toco Espafa). Dejo evidencia de la

planeacion en el ANEXO P.

Explicaciéon

Fue una actividad desarrollada institucionalmente a pesar que fue disefiada para mi
grupo debido a que el tema quedaba perfectamente con la semana que se deseaba
trabajar de manera institucional. Por lo que todos los alumnos del jardin Maria
Montessori aplicaron las actividades. Con previo aviso se les avis6 a los padres de
familia que todos los educandos realizarian las actividades para que no hubiera

descomunicacion.

El lograr que todos los grupos del jardin se juntaran en una videollamada via
plataforma Zoom, era satisfactorio para ellos ya que muy pocas veces nos
detenemos a pensar que los alumnos no solamente extrafian a sus amigos del salon

de clases, sino también a sus amigos que hacian en el receso y que tal vez a

67



algunos no los vuelvan a ver dentro del jardin pues el grupo de tercer grado, este

ano se despide.

Intervine de esa manera, al dejar que por la semana los alumnos investigaran pais
por pais las diferentes maneras de recibir la primavera para que conocieran y
descubrieran las distintas culturas que existen y de qué manera se relacionan con
nuestra propia cultura. Durante la videollamada, se reforzaron los paises analizados
y les presentamos la cultura mexicana para darnos cuenta que algunos habian ido
a las piramides de Teotihuacan y para darnos cuenta que muchos no sabian que

personas de China o Estados Unidos venian a nuestro pais a conocer.

La clase tuvo una duracion exactamente de una hora en donde ademas de reforzar
lo aprendido, tuvimos un espacio para que los alumnos de cada grado nos
presentaran un bailable tipico del pais seleccionado y de igual manera tanto las
educadoras frente al grupo y nosotras como practicante tuvimos nuestra pequena

participacion.

No puedo analizar todo el contexto de todos los grados del jardin de nifios pues no
tengo total acceso a su desempeno, pero por el grado que yo llevo a cargo, puedo
asegurar que fue de su total aprendizaje conocer mas de alla de nuestro pais pues
siempre caimos en la monotonia de ensefiarles la primavera de nuestro pais en el
que habitamos, pero nunca les damos la oportunidad de que conocieran mas de
otras culturas y sobre todo que ellos sintieran que esas culturas las pueden vivir

desde casa.

En el ANEXO Q podemos encontrar algunas evidencias del taller trabajado, dando
referencia a los aprendizajes esperados de la intervenciéon docente ya que, de

manera general, los alumnos desarrollaron la educacién a través de las artes
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observando obras artisticas de patrimonio cultural de otro pais en este caso las
pinturas y relacionaron los bailes tipicos de dichas culturas mientras reconocian y

valoraban las costumbres que se manifiestan en el entorno en el que viven.

Confrontacion

En palabras de la UNESCO define a la diversidad cultural como “Referencia a las
multiples formas en que se expresan las culturas, la cual se manifiesta a través de
los distintos modos de creacidn artistica, produccién, difusion, distribucién y disfrute
de las expresiones culturales, implicando a la vez la coexistencia de una
multiplicidad de culturas dentro de un espacio determinado, culturas que se
distinguen y se reconocen en los diferentes campos sociales y cuyas diferencias se
manifiestan en la lengua, la musica, las creencias religiosas, el arte y la estructura

social, entre otras”.

Teniendo en claro esto, al integrar la cultura de otros paises fluimos de una manera
positiva tanto en nuevos vocabularios, nuevos conocimientos y sobre todo en la
experiencia de conocer un poco de otros paises desde su casa o un salon de clases.

De igual manera salimos de la rutina de pensamiento matematico o lenguaje
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dejando en claro que nos desacredito su valor como aprendizaje, pero si externo

que a los nifos les gusta conocer mas alla de los numeros.

Algo muy importante de todo esto es entender que no por incluir nuevas culturas en
su vocabulario o en sus conocimientos, no tiene que afectar para nada sus nuevos
conocimientos o las costumbres y tradiciones que ya estaban proyectados en ellos
‘la cultura incluye nuevas manifestaciones de los habitos sociales de una
comunidad, las reacciones de los individuos en la medida en que se ven afectadas
por las costumbres del grupo en el que vive, y los productos de las actividades
humanas en la medida en que se ven determinadas por dichas costumbres” (Boas
1930. En Kahn, 1975, pag. 14).

¢Pero en qué momento se incluyo el campo de exploracion y conocimiento del
mundo natural y social? Tal como su hombre lo dice, este campo no solamente tiene
que ver con la naturaleza, también tiene un énfasis importante en las interacciones
sociales que el infante presenta en este nivel educativo. Interacciones sociales que
hoy en dia estan siendo afectadas por una pandemia causada por el virus SARS-
CoV-2 que desde marzo del 2020 esta presente en nuestra ciudad. Si bien el plan
de trabajo 2017 nos menciona que en este espacio se vinculan con costumbres y
tradiciones que se manifiestan en su grupo social, no le quita un valor importante en
que los alumnos conozcan otras tradiciones y otras costumbres que no estan

arriesgadas a ellos, pero que les pueden ayudar a crecer culturalmente.

Ahora bien, hablando de socialidad incluimos las tecnologias renovando el que solo
identifiquen para que se fueron creadas las computadora o los celulares; durante
esta situacién los alumnos tienen la pertinencia de poder utilizarlas y aprender mas
alld de ellas y el acercarlos a diferentes culturas mediante estos recursos, los
acercamos a descubrir que la tecnologia no solo es para mandar textos, durante

estas actividades los alumnos comprendieron que nos podemos acercar a conocer
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otros paises, otras galaxias e incluso otros mundos; pero lo mas importante es que

aun podemos estar juntos a pesar de estar en una gran distancia.

Reconstrucciéon

Para este taller, reconoci diferentes fortalezas y diferentes debilidades que
impulsaron que mis actividades cumplieran con los aprendizajes esperados y

analizados, pero sobre todo areas de oportunidad que le ayudaran en su vida diaria.
Fortalezas:

1. Los alumnos mostraron interés en conocer nuevas culturas y participar en
ellas
2. Reconocen una de todas las maneras en que nuestro pais celebra la

costumbre de la primavera e identifica la importancia de ella

3. Plasma en una obra de arte los aprendizajes aprendidos y muestra las
necesidades educativas por desarrollar

4. Reconoce la importancia del uso de las tecnologias y su implementacion en
la vida cotidiana y en su educacion.

5. Desarrollamos la empatia y el respeto a distintas culturas que nos compartido

por nuestros semeja ntes.

6. Utilizar las pinturas y el baile para conocer culturas de otros paises y
tradiciones de nuestro pais para valorarlas y reconocerlas en los grupos
sociales a los que pertenece

Debilidades

1. La nula conexion entre padres de familia y docentes para desarrollar la
actividad en su totalidad.

2. Falla en la conexion ya sea por internet lento o problemas con el navegador.
Area de oportunidad

1. Estimular la creatividad y ampliar la vision del mundo en los nifios en toda la
educacion basica.

2. Despertar la curiosidad entre los alumnos para conocer el mundo a través de
71



la tecnologia.
3. Destacamos la multiculturalidad para que conozcan la historia de todos los

paises para conocer mejor la sociedad en la que vivimos.

En relacion a mi practica profesional, realmente quedo satisfecha al haber realizado
esta accion pues acerque a los alumnos a culturas de otros paises impulsando su
curiosidad por seguir investigando mas de ello y reconociendo que el arte es una
gran herramienta para perfeccionar los demas campos formativos en este caso la

exploracion y conocimientos del mundo natural y social.

Objetivo que, si planteamos desde un principio en nuestro servicio docente préximo,
podemos lograr un verdadero interés por el arte y una satisfaccion enorme por la
naturaleza y el mundo social. No lo puedo restar debilidades a mi plan de accién ya
que, al considerarlo desde un principio, todo se iba dirigido a realizarlo de manera
presencial y la falta de interés de algunos padres de familia que no se conectaron
desde el inicio del ciclo, me deja un mal sabor de boca pues considero que el
objetivo planteado iba mas alld de lo logrado. Con esto, dejo en manifiesto que
desarrolle un amplio interés en que los niflos proximos en mi servicio al cual me voy
a enfrentar, fluya el mundo del arte y la de la exploracién durante su trayecto

formativo.

En este espacio se veran reflejadas las evaluaciones de la propuesta de mejora en
base al plan de accién y se argumentara que influencia tuvo en la practica

profesional.

Como previamente se plasmo, lo que se busco con este plan de mejora fue que el
arte y la exploraciéon del mundo natural y social impactara en el aprendizaje,
conocimientos y habilidades de los alumnos y fueran tomados en consideracion en
su trayecto formativo como fundamental en su crecimiento. En pocas palabras, que

el area del arte sea una herramienta de aprendizaje en el campo de exploracion del
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mundo natural y social.

Por lo cual se iran describiendo evaluacion por evaluacién de las secuencias
didacticas, las acciones del proyecto y las actividades del taller seran analizadas y
seran evidenciadas en los diferentes anexos asignados; de igual manera se
realizaran graficas para tener un control total de la transformacion de la practica con

el plan de mejora propuesto.

Debo especificar que no se hablara de un 100% de evaluacion para cada una de &
actividades que el plan de mejora conlleva, se tratara de un 90% de su totalidad
debido a que existieron alumnos que por causas mayores no se observaron en las
acciones trabajadas, por lo que seria ilogico que afirmara que hubo

aprovechamiento del plan de accidén cuando es evidente que no fue asi.

Secuencia didactica 1 “La naturaleza por todas partes”

En una breve descripcion, se trabajaron los desastres naturales y los aprendizajes
fueron proyectados en una obra de arte que fue la pintura en donde se viera reflejado
el impacto del tema. Como evaluaciéon se llevd una rubrica en donde el objetivo
principal de lasecuencia fue que comunicara los hallazgos obtenidos de losdesastres
naturales analizados y utilizara los recursos visuales (pintura) para plasmar sus
aprendizajes esperados. El instrumento de evaluacidon que redacté se encuentra en

el Anexo R.

Analizando los resultados de la evaluacion, el 85% de los criterios fueron cumplidos
ya que los educandos mostraron interés por las acciones llevadas y las respuestas
a las consignas fueron de orden sobresaliente y la interrelacion de conocimientos
previos y el encuentro con nuevas herramientas de aprendizaje logro que sin ayuda
respondieron a todas las consignas por si solo, explicando con determinacién qué
impacto tenian en él el desastre natural pintado y de qué manera se podria enfrentar

a situaciones como tal; el 5% restante corresponde a los alumnos que necesitaron
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ayuda para expresar los aprendizajes obtenidos 0 ho mostraban algun interés por
realizar las actividades. Completandolo con wuna grafica para analizar

detalladamente las acciones y resultados obtenidos (Anexo S).

Quiero agregar que son resultados sobresalientes aun aplicados en la modalidad en
la que estamos actualmente. Si bien es cierto que son actividades meramente
presenciales, queda evidenciado que, teniendo las habilidades adecuadas y las
competencias enfocadas, los aprendizajes en los alumnos si seran significativos ya

gue aun se reconocen las necesidades educativas que se presentan.

Mi autoevaluacién como docente la destacé como satisfactorio debido a que atendi
las necesidades que los educandos mostraron desde crear secuencias didacticas,
disefiando recursos didacticos de interés y motivacion e impulsando la creatividad
y seguridad en el alumno para expresar todas sus dudas y que por el mismo

investigara mas fuentes de informacion.

Secuencia didactica 2 “Algunos pintores famosos”

Aunque durante esta accion no tuvimos a la mitad de los alumnos conectados, me
deja un buen sabor de boca haber realizado la actividad. Los nifias y nifias
mostraban un interés innato por hablar de pintores reconocidos por todo el mundo
y se emocionaban al destacar obras artisticas de ellos. Para evaluacion de esta

accion se utilizé6 nuevamente el instrumento de rubrica (Anexo T).

Esta fue una actividad que a mi consideracién fue la que mas les llamo la atencion
ya que al observar las evidencias obtenidas lograron entrelazar su creatividad e
imaginacion en base a toda la naturaleza que nos rodea, ya que, aunque no se
pueda salir de casa, la mayoria se posicion6 desde su ventana para observar algun
jardin, el patio de su casa e inclusive reconocieron la naturaleza en una pecera de

su hogar.

Es por eso que considero que la secuencia didactica fue satisfactoria, aunque si

hubiéramos tenido mas alumnos conectados, se hubieran reflejado mejor los
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aprendizajes debido a que todos los alumnos presentados lograron un criterio de
evaluacion sobresaliente tal como lo podemos observar en el Anexo U donde la
gréfica nos hace hincapié que un 55% de los alumnos mostré un criterio
sobresaliente en los aprendizajes observados ya que muestra un respeto hacia a la
naturaleza y comprende la importancia del cuido de la misma para que sea

inspiracion de los futuros pintores que inclusive ellos podrian ser.

Dentro de la misma grafica se muestra un 35% haciendo énfasis a los alumnos que
desafortunadamente no observamos en la clase pero que son un factor importante
a considerar como area de oportunidad a cumplir ya sea de manera transversal para
cumplir los objetivos en su totalidad. De manera personal, reflexiono que mi
intervencion docente es satisfactoria pues se cumplio el propésito deseado abriendo
un espacio de consciencia y reflexion sobre la importancia de cuidar el medio
ambiente y lo fundamental de dejarlo plasmado en una pintura que en un futuro nos
puede ayudar para recordar como el tiempo paso desde ese momento hasta en el

punto en el que se encuentran.

Proyecto “La familiay el arte”

Tratando la evaluacion de este proyecto, hago hincapié a que se realizaron dos
acciones para cumplir con los propoésitos y las competencias planteadas
anticipadamente. Dichas evaluaciones las podemos encontrar en los ANEXO V y
ANEXO W. El tema central de este proyecto fue la familia, buscando que por medio
de actividades didacticas los alumnos y los padres de familia compartieran un
momento juntos y de igual manera desarrollaran el habito saludable de la

alimentacion y la complementaran con la danza.

En la segunda accion los alumnos reconocieron la importancia que tienen sus
padres en la comunidad o en el lugar que se desarrollan como sociedad
dependiendo de la profesion en la que se desempefan; incluyendo el arte al
momento de compartir una fotografia de un momento especial con ellos dentro de

la profesion o fuera de ella dejando plasmado un instante familiar pese a esta
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situacién en la que vivimos.

La actividad cumplié con los objetivos planteados y los aprendizajes significativos
trabajados por los resultados arrojados, los cuales son expuestos en el ANEXO X;
analizando la grafica de la accion 1 (jA bailar por la salud!), nos encontramos que
un 64% pertenece a los alumnos con un criterio muy alta en referencia a los indices
de evaluacion en donde reconocen y se motivan a tener una alimentacion
saludable, complementarlo con el baile. El 14% a los criterios altos de los indices, el
3% pertenece al criterio de buena ya que los alumnos solo realizaban el menu para
la alimentacion saludable, pero no eran capaces de relacionarlo con el baile y el 9%
de los criterios pertenece a deficiente pues realizan las actividades, pero sin llegar

a relacionar ambos aprendizajes significativos.

Durante las evaluaciones de la accion 2 “Esta es mi familia” fue una actividad en
verdad muy satisfactoria puesto que los resultados demuestran que los alumnos
reconocen que profesidn tienen sus papas y mamas y porqué son importantes para
la sociedad pues muchos de ellos salvan vidas o ensefian como nosotras (en
palabras de los alumnos) plasmando la evidencia en el ANEXO Y; el 63% pertenece
a los criterios altas de los indices en donde los educandos reconocen la importancia
de las actividades de su familia y de qué manera ayudan al lugar en el que viveny
a la sociedad en general y el 23% va dirigido a los alumnos que por diferentes
situaciones no lograron conectarse a la clase y debemos mejorar como una area de

oportunidad a mejorar.

Mi intervencidn en este proyecto es buena ya que considero que pude corregir
muchas estrategias pero que, a pesar de no tener la respuesta total de todos los
padres de familia, los que estuvieron presentes mostraron interés por apoyar a sus
hijos y los alumnos mostraron motivacién al ver a sus papas con ellos. Este tipo de
estrategias educativas en donde se incluyen a los padres de familia refuerza el
equipo que debemos de tener en beneficio de su hijo (a) en este caso nuestro

alumno (a).
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Taller “La primavera por el mundo”

Tomando en cuenta la evaluacidon aplicada para este taller en modalidad de escala
estimativa (observar anexo Z) baso los resultados en la postura en donde los
alumnos conocieron nuevas culturas en una costumbre que la mayoria del mundo

realiza que es la primavera.

En la grafica que se encuentra en el ANEXO A1l podemos observar que el 59% de
los alumnos reconocen las diferentes maneras de celebrar la primavera en los
diferentes paises del mundo y su relacién con nuestra cultura, mencionando la
importancia de conocer mas culturas e implementarlo con danza de la misma
cultura. El 16.6 pertenece a los alumnos que lograron reconocer las diferentes
maneras de celebrar la primavera e incluso representan la cultura en el baile, pero
no lo relacionan con nuestra cultura. El criterio de “buena” tiene un total de 8.6% ya
que los alumnos investigan los paises seleccionados, pero no encuentra relacion
con nuestra cultura en la celebracion con la primavera; y, por ultimo, el 5.9% tiene
relacion con los alumnos que solo tuvieron pocas participaciones en las

investigaciones y en las videollamadas, pero no mostraron interés en desarrollarlas.

De manera general, autoevalu6 mi intervencion docente en las secuencias
didacticas, en el proyecto y en el taller como y en base en los objetivos planteados
en el plan de accién como satisfactoria. Los alumnos mostraron un interés realmente
por el arte y por la exploracion que no me fue dificil aplicar las acciones planteadas
e incluso los padres de familia reconocieron y agradecieron el tiempo de actividades
que se les planteaban al educando pues les permitian crecer culturalmente al

investigar e imaginar y porque se seguia impulsando el cuidado del medio ambiente.

La indagacion de las diferentes profesiones familiares logrando que descubran de
qué manera ayudan a la sociedad, pero sobre todo, que ellos sean participes de
todos sus conocimientos siendo nosotras sus educadoras; logrando lo que el plan 'y
programa de aprendizajes clave nos indica en cada campo formativo y area de

desarrollo, en donde nos dice que durante el campo exploracion tener que ser
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modelo de las de las capacidades y conocimientos, favorecer que los alumnos
observen su entorno e identifiquen componentes naturales y sociales y vivan

experiencias de este tipo.

Orientar también es parte de nuestro papel pues de esa manera logramos la
atencidén permanente a partir de preguntas con intercambio de opiniones que lleven
a profundizar el aprendizaje y sobre todo garantizar situaciones didacticas que
favorezcan la curiosidad de manera sostenida para que tomen conciencia de lo que

ya sabian y de los aprendizajes nuevos adquiridos.

El arte es algo principal en la vida de un nifio, es por eso que nuestro papel en esta
area es abrir espacios de intercambio para que platiquen de sus obras de artes
realizadas y escuchen a sus companeros, debemos estimular a los alumnos a que
se expresen mediante obras de arte realizadas por ellos y proporcionarles apoyo en

sus creaciones y retroalimentando su interés e imaginacién por lo que haran.

Es por eso que evaluar cada criterio por mas minimo que sea, nos ayuda en su
totalidad para reconocer areas de competencias debemos de reforzar con un
compromiso claro que es la educacion que tendremos en nuestras manos. (Castillo
y Cabrerizo, 2003), destacan que, al iniciarse el proceso de autoevaluacion en los
docentes, éste genera un mecanismo de reflexién que permite detectar los logros y
carencias dentro de su accion y, por lo tanto, asumir con responsabilidad y
compromiso las decisiones que determinaran la mejora en calidad dentro del

proceso educativo.

En el transcurso del plan de mejora, se propusieron distintos materiales didacticos
y distintas estrategias didacticas con los cuales se trabajaria para darle sentido a las
actividades planteadas; justo en estos parrafos voy a demostrar por qué utilicetodos
estos recursos y que beneficios obtuve de ellos para cumplir con losaprendizajes

esperados y los objetivos planteados.
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Pero antes se debe tener en cuenta que son los recursos didacticos y cual es su
importancia; Segun Morales (2012) se entiende por recurso didactico al conjunto de
medios materiales que intervienen y facilitan el proceso de ensenanza-aprendizaje
(Recursos educativos didacticos en el proceso enseflanza aprendizaje). La
importancia que tienen estos materiales para el aprendizaje, es la funcién o el
estimulo que le damos al momento de ponerlo en contacto con el alumno tanto de

manera directa u otorgandoles una apreciacién de manera indirecta.

1. Las tecnologias

Si bien nos mencionan que las tecnologias son importantes para el desarrollo de
conocimiento de los alumnos, durante esta situacion las tecnologias fueron las mas
importantes pues trabajamos mediante ellas para crear una clase o una actividad.
El compartir videos, indicaciones, evidencias e inclusive autorizaciones nos hizo
desarrollar experiencias tanto para los educandos como para los padres de familia
aun asi no es lo mismo mostrarle una pintura, una escultura, presentar un baile o
realizar un experimento a través de una pantalla, pero tampoco debemos restarle

importancia a lo mucho que hemos logrado desde este mecanismo.

Es cierto que aun no estabamos listos para desarrollar la educacién desde la
distancia, pero desde que lo hicimos los alumnos han crecido en herramientas
tecnoldgicas e incluso nosotros hemos desarrollado experiencias y aprendizajes a
través de una pantalla. “Los alumnos también tienen un cambio, pues dejan de ser
receptores pasivos, para convertirse en agentes activos en la construccion de sus
propios aprendizajes” (Anaya, Hernandez y Hernandez, (2010) y las educadoras
tienen un mejor aprendizaje mas activo “en donde el docente tiene un rol de
transmisor de conocimiento y también de facilitador de procesos de adquisicién de

los mismos” (Sancho, 2009).

Trabajar desde la plataforma de Google Classroom para obtener las evidencias de

las semanas y trabajar con Google Meet o Zoom para otorgar nuestra clase, seria
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igual a trabajarlos de una manera presencial pues de igual manera esta creando
Ambientes de Aprendizaje Virtual que es el “conjunto de entornos de interaccion,
sincrdnica y asincronica, donde, con base en un programa curricular, se lleva a cabo
el proceso ensefanza aprendizaje, a través de un sistema de administracion de

aprendizaje” (Citados en: Chan, 2004).

2. Obras artisticas
Como mi proyecto, realizamos actividades relacionadas con obras de artes como
pinturas de Frida Kahlo o Diego Rivera, pero ¢Qué funcion tuvieron estas obras en
los aprendizajes de los alumnos? Manipular el arte permite que los alumnos
experimenten experiencias cercanas que le ayuden a manifestar sentimientos y
emociones tal como lo sustenta este autor "El arte es una actividad dinamica y
unificadora, con un rol potencialmente vital en la educacion de los nifos. El dibujo,
la pintura o la construccion constituyen un proceso complejo en el que el nifio reune
diversos elementos de su experiencia para formar un todo con nuevo significado.
En el proceso de seleccionar, interpretar y reformar esos elementos, el nifio nos da
algo mas que un dibujo o una escultura; nos proporciona una parte de si mismo:

como piensa, cdmo siente y como ve" (Loewenfeld y Lambert 1992, pag. 15)

3. Fotografias
Estos recursos fueron de suma importancia debido a que fueron las estrategias mas
utilizadas y desarrolladas por los alumnos. En mi persona siento que no todos los
aprendizajes se pueden ver reflejados en solo fotografias, pero si son los medios
claro a los cuales tenemos acceso para ser utilizadas como analizadoras a la

realidad y que muchas de las veces son susceptibles a nuestro ojo humano.

Gracias a las fotografias se han quedado plasmados miles de historias dentro de un
salon de clases, pero justo en esta situacion es cuando toman mas valor ya que son
fotografias que quedaran en la historia de una generacion de estudiantes, padres de
familia y alumnos que enfrentaron una pandemia y lograron sacar la educaciony los

aprendizajes esperados. “El criterio segun el cual la foto debe "contar una historia"
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puede ser tomado como muy importante a la hora de juzgar lo que se entiende
por una "buena foto". Para John Berger y Jean Mohr, la fotografia es "otraforma de
contar" (Berger/Mohr, 2006). (La fotografia en la educacion mediatica: su papel en

la labor educativa extraacadémica, pag. 387).

Como fundamento, todos los recursos didacticos y estrategias que utilice tuvieron
un objetivo claro y educativo, que satisfactoriamente me lograron cumplir con los

objetivos y propésitos de mi plan de accidn y de la problematica detectada.

Durante el plan de accidén propuesto anteriormente, previamente se especificaron
los propositos que se trabajarian en el plan de mejora las cuales fueron los

siguientes:

Propdésito general

Demostrar la importancia de la educaciéon a través de las artes para desarrollar el
campo formativo de exploracion y conocimiento del mundo natural y social para
reflejar un interés por parte del alumno para desarrollarlas durante su trayecto
formativo en base a los aprendizajes esperados del plan y programa de educaciéon

preescolar 2017.

Propositos especificos

Los alumnos implicados tendran la capacidad para:

e Utilizar las pinturas como vinculo de conocimiento en el cuidado del medio

ambiente y para comunicar hallazgos de fendmenos naturales.

e Utilizar la cultura del baile para desarrollar habitos saludables en beneficio de

los alumnos.
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e Utilizar la fotografia como medio para que los alumnos conozcan los oficios

y profesiones que tienen en su familia.

e Utilizar las pinturas y el baile para conocer culturas de otros paises y
tradiciones de nuestro pais para valorarlas y reconocerlas en los grupos

sociales a los que pertenece

Considerando lo anterior, los procedimientos que se llevaron a cabo para el plan

fueron:

(1 Disenar un plan de mejora (planeaciones) para llevar a cabo actividades que

impulsaran los aprendizajes esperados y cumplieran con los propositos
formulados.

Al momento de disefar estas planeaciones, fueron utilizadas como un instrumento
para la organizacion y la ejecucion de actividades disefiadas previamente para
asegurar el éxito de los aprendizajes esperados y en base de estrategias

metodologicas.

(1 Establecer secuencias didacticas de las cuales se pudiera recopilar

informacion de conocimientos previos para mejorar actividades y cubrir sus

necesidades.
Utilizadas como estrategias que nos ayudaron a tener una retroalimentacién de la
practica y de las teorias utilizadas para emprender el objeto de estudio en los

procesos de aprendizaje.

(1 Crear un cronograma previamente para las actividades y para la ejecucién de

las evaluaciones.
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Disefado en base al tiempo real que se tenia para recabar informacién, inspirar
aprendizajes y ensefanzas, identificar fortalezas y debilidades y que principalmente
concluya exacto en el tiempo limite que se asignd para fundamentar el plan de

mejora.

(1 Poner en marcha el plan de accion para obtener los resultados de la

evaluacién del plan de mejora y fundamentarlos

Después de aplicar las actividades de acuerdo al cronograma que se establecio, se
realizdé un extenso analisis de las evaluaciones obtenidas y de los aprendizajes
esperados asignados, de igual manera se centr6 en sentar las bases de los
propositos tanto general como especificos para llegar a los resultados finales y
verificar que el plan de accion fue de su mayoria un éxito en el conocimiento y

habilidades de los educandos.

(1 Trabajar con los alumnos y los padres de familia para que se viera reflejado

el interés de ambas partes. Trabajar con materiales hovedosos para impulsar

Su creatividad.

Decidi realizar las actividades con ellos al mismo ritmo para los educandos y sus
papas observaran que se trabaja al ritmo y de la misma manera y que no sintieran
la carga solo en ellos; de esta manera los alumnos tendrian la seguridad y confianza
de realizar las actividades y desarrollar el aprendizaje esperado. Durante mi trayecto
formativo, entendi que el juego es una manera creativa de aprender y guiar los
conocimientos; pero también las ideas creativas tienen un peso importante en la

ensefianza y en el transcurso de formacion académica.

Desde esta perspectiva, el seguimiento del plan de mejora tuvo un rumbo
satisfactorio en donde la base principal no solo fue cumplir con éxito los propésitos
disefiados, también se buscd que los alumnos tuvieran y mostraran una motivacion

e interés por realizar la actividad sin presionar, pero, sobre todo, que tanto los

83



educando como los padres de familia e inclusive nosotras como docentes
disfrutaramos realizar actividad por actividad y no solo se viera como una accion a

realizar meramente por cumplir y tener una evidencia o calificacién.
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Conclusiones y recomendaciones

Reflexionando sobre el tema seleccionado para mi informe de practicas, deseo
aclarar que al momento de estar plasmando la idea existié mucha incertidumbre de
como llevar a cabo este Informe de practicas, y no hablo por falta de habilidades y
conocimientos sobre los campos formativos seleccionados, mas bien de cdmo se
desarrollaria las actividades en la nueva modalidad en la que estamos que es

trabajar a distancia.

Reconozco que no es o mismo dar una clase presencial que dar una clase a través
de una computadora, pero tampoco deseo restarle importancia a los logros que
obtuve al realizarlo pues asi mis habilidades y conocimientos tanto profesionales
como personales fueron creciendo académicamente y en conjunto con los alumnos
y padres de familia logrando que los aprendizajes significativos fueran en sutotalidad

exitosos.

Cabe recalcar que se fortalecieron competencias tanto de perfil de egreso de la
licenciatura, asi como de los campos formativos que el Plan de Aprendizajes Clave
para la Educacién Integral nos sugiere con secuencias y situaciones didacticas
desarrolladas con las observaciones previas y referentes a las necesidades
educativas que los alumnos mostraron en el diagnéstico previamente aplicado. Para
lograr los resultados satisfactorios, se utilizaron herramientas educativas llamativas
para los alumnos y que no fueran tan monétonas en su trayecto formativo desde los
recursos didacticos como las tecnologias, el arte e inclusive el juego que es
importante en su desempefio académico. Todo esto fue fundamentado con el ciclo

reflexivo de Smyth en cada accion planteada y trabajada en el plan de mejora.

Indagando en las actividades aplicadas al momento de evaluarlas, observé que
logré identificar areas de oportunidades y fortalezas de las cuales me podia basar
para mejorar mi intervencién educativa en este momento y durante mi trayecto de

servicio en las diferentes aulas que logré a conocer. Afortunadamente logré que los
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resultados fueran satisfactorios para los alumnos en base a los objetivos tanto
general como especificos planteados desde un principio de acuerdo a la ensefianza-

aprendizaje teniendo como base el Plan y Programa 2017.

De igual manera, conoci a profundidad los programas de estudio de educacion
basica como el campo de formacién académica exploracion y conocimiento del
mundo natural y social del area de desarrollo personal y social artes en el
preescolar, reforzando en conocer los propositos de ambos programas, asi logrando
cumplir con cada uno de ellos para reflexionar en un futuro la aplicaciéon de ambos

y la experiencia de poder relacionarlos para intensificar los aprendizajes esperados.

Los retos que enfrente durante mi intervencion, fue llevar la educacion de las artes
a través de la distancia pues no era lo mismo estar frente a ellos y poder observar
a los 26 alumnos para evaluarlos y motivarlos con las estrategias disefiadas que
solo a la mitad del grupo por falta de conectividad y problemas de la misma red y
solo poder observarlos y evaluarlos por medio de una computadora. Al mismo
tiempo enfrente otros retos como superar la inseguridad que tenia al estar en un
nuevo grupo y la desconfianza de dirigirme a los padres para motivarlos a ver la
importancia del arte y de exploracion sin resta interés a los demas campos y areas

formativas que conforman el plan de accion.

Mediante lo observado, mis alumnos mostraban muy poco interés en realizar
actividades en relacion a artes o exploracion, las evidencias eran claras al obtener
tan solo 6 de los 26 alumnos que eran y 16 de lenguaje y pensamiento matematico.
Al finalizar las estrategias del plan de accion, los resultados fueron muy diferentes
ya que tanto los alumnos como los padres de familia reconocieron la importancia de
ambas areas y campos de desarrollo al trabajar con mas entusiasmo las pinturas,
las esculturas e inclusive el baile y al reconocer la importancia de acercarlos al
mundo natural, el cuidado de la salud y el relacionarse en la sociedad que por el
confinamiento no se ha logrado realizar, pero al menos ya logran las competencias

para aplicarlas.
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Dando esto como favorecido, pero recalcando lo fundamental que es trabajarlo
durante el trayecto formativo de ellos y de mis futuros alumnos durante mi servicio

como educadora.

Fue satisfactorio poder demostrar la importancia de la educacion a través de las
artes para desarrollar el campo formativo de exploracion y conocimiento del mundo
natural y social para reflejar un interés por parte del alumno, utilizar las pinturas
como vinculo de conocimiento en el cuidado del medio ambiente y para comunicar
hallazgos de fendmenos naturales; la cultura del baile para desarrollar habitos
saludables en beneficio de los alumnos durante la pandemia ademas de divertido y

motivador.

La fotografia como medio para que los alumnos conozcan los oficios y profesiones
que tienen en su familia mas a profundidad son aprendizajes esperados que se
vieron favorecidos. También conocer culturas de otros paises y tradiciones de
nuestro pais para valorarlas y reconocerlas en los grupos sociales a los que

pertenece.

Por ultimo, pero sin ser menos importante recomiendo a los futuros educadores o
educadoras perderle el miedo a salir de la rutina de solo aplicar lenguaje y
comunicacion y pensamiento matematico o en otras palabras centrar solo los
aprendizajes ahi, aunque son campos importantes, también debemos impulsar y
orientar a los nifios a desarrollar una imaginacién artistica mediante pinturas, el
baile, las esculturas, las fotografias y todas las estrategias que esta area nos ofrece
y fortalecer la autonomia del cuidado del medio ambiente mediante la educacién a
través de los artes para lograr alumnos criticos y analistas del mundo que los rodea

y la seguridad de que pueden incluirse en toda la sociedad.
De igual manera recomiendo observar el arte como un conductor de los
aprendizajes para los demas campos del plan y programa de estudios, ya que para

ellos es mas interés manipular, crear y explorar e inclusive jugar para aprender que
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escuchar y estar postrados en una silla 0 solo estar escuchando al docente; es mas

atractivo para los alumnos salir a explorar el mundo que solo sea narrado.

Identificar las areas de oportunidades que como docentes logramos tener como ser
los conductores para desarrollar todas las competencias y aprendizajes de nuestros
alumnos y futuras generaciones, asi como el atrevernos a disefar miles de
estrategias para alcanzar dichos aprendizajes y dejar una huella positiva en ellos;
y las fortalezas en cada uno de nuestros alumnos como la curiosidad y la creatividad
innata que muestran y el interés por explorar sus entorno, al igual que los diferentes
estilos de aprendizaje que muestran, nos ayudan bastante en lograr desarrollar la
creatividad y la imaginacion en recursos expresivos como las artes visuales, la
danza, la musica y el teatro y conocieran y practicaran habitos para el cuidado del

medio ambiente y sobre todo, de su propia salud.
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ANEXO A

Fotografia del Jardin de Nifios “Maria Montessori”
tomada por Google Maps
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ANEXO B
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(Foto satelital tomada por Google Maps)
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ANEXO C

Patio del Jardin de Ninos “Maria Montessori”
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ANEXO D

Aula de 2” A” del Jardin de Nihos “Maria

Montessori”



ANEXO E

Fotografia del area de trabajo virtualmente.
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ANEXO F

2°A JDN -
Montessori.

Creado por , 22/8/20

Anade una descripcion del grupo

Silenciar notificaciones

Evidencia del grupo de WhatsApp
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ANEXO G

—_———
BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO
DE SAN LUIS POTOSI | |
LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR ™ sacens
SEPTIMO SEMESTRE. GRUPO “A" "
Docente en Formacion: CONTRERAS AGUILAR SANJUANA GUADALUPE
DIAGNOSTICO: ARTES Y EXPLORACION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL
4. Dibuja tres el s de la naty
4 o
y BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO
o> B DE SAN LUIS POTOSI | | S
T B LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR ™ asct
» SEPTIMO SEMESTRE. GRUPO “A" ) ( Proes:
© Docente en Formacién: CONTRERAS AGUILAR SANJUANA GUADALUPE 5. Colorea los seres que tienen vida

DIAGNOSTICO: ARTES Y EXPLORACION DEL MUNDO NATURAL Y SOCIAL

2. Observa las siguientes imagenes y responde las siguientes preguntas:

* (Qué encuentras de semejante en las imagenes?
* (Hay algunas diferencias en ellas?

* ¢ Hay algin lugar en tu casa que se parezca a las imagenes que observas?

Después de contestar las preguntas, ve a tu lugar favorito y pinta tu paisaje favorito,
puedes poner musica clasica para relajarte

3. Dibuja todos aquellos objetos que crees que puedes hacer arte:

Diagnostico disenado para obtencion de los saberes
de 22 “A”.
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Secuencias didacticas:

ANEXO H

Nombre de la actividad

Fecha de la aplicacion

Finalidad de la actividad

Instrumento a

Proyecto: La familiay el arte

Nombre de la actividad

Fecha de la aplicacion

evaluar

Primera La naturaleza en todas 22/Febrero/2021 e Artes: Rubrica
accion partes. Reproduce esculturas y pinturas que haya

observado.

e Exploracion...

Comunica sus hallazgos al observar seres vivos,

fenébmenos y elementos naturales utilizando

registros propios y recursos impresos.
Segunda Pintores famosos 23/Febrero/2021 e Artes: Rubrica
accion Usa recursos de las artes visuales en creaciones

propias.
e  Exploracion...

Explica algunos cambios en costumbres y formas
de vida en su entorno inmediato, usando diversas
fuentes de informacién.

Finalidad de la actividad

Instrumento a

Taller: jA celebrar la primavera!

evaluar
Primera Comer de colores 1al 5de marzo del e Artes: . Escala
accion 2021 1. Baila y se mueve con musica variada, estimativ
coordinando secuencias de aa
] N movimientos y desplazamientos. ’
Segunda Esta es mi familia e Diario de
accion 2. Usa recursos de las artes visuales en

creaciones propias

e  Exploracion...

1. Reconoce la importancia de una
alimentacién correcta y los beneficios
que aporta al cuidado de la salud.

2. Conoce en qué consisten las
actividades productivas de su familia y

su aporte a la localidad.

trabajo

101



Primavera por el mundo

8 al 12 de marzo del
2021

. Artes:
Baila y se mueve con musica variada, coordinando
secuencias de movimientos y desplazamientos.

Observa obras del patrimonio artistico de su
localidad, su pais o de otro lugar (fotografias,
pinturas, esculturas y representaciones escénicas
de danzay teatro) y describe lo que le hacen sentir
e imaginar.

e  Exploracion...
Explica algunos cambios en costumbres y formas
de vida en su entorno inmediato, usando diversas

fuentes de informacion.

Escala

estimativa

Cuadro del plan de Accién
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ANEXO |

I
—————r——————-
I Lenguaje 1 Pensamiento
I y I matematico
I comunica I

| cion |

|_ F 5

Educacion | Educaci |
socioemocional | énfisica |

Exploracion de la naturaleza
Cuidado del medio ambiente

Aprendizaje esperado

Rasgo de perfil de egreso

Comunica sus hallazgos al
observar seres vivos, fenomenos y
elementos naturales utilizando
registros propios y recursos
impresos.

Indaga acciones que favorecen el

cuidado del medio ambiente.

Desarrolla su creatividad
imaginacion al expresarse con
recursos de las artes (por ejemplo, |
las artes visuales, la danza, la musical
y el teatro).

Conoce y practica habitos para el
cuidado del medioambiente (por
ejemplo, recoger y separar la
basura)
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Tiempo aproximado Materiales Espacio

e Videollamada
realizada el dia
26 de febrero

Dia de entrega en Google
Classroom (26 de febrero)

e Explicacion de los
fendmenos naturales
e Hojas blancas o de

colores e Plataforma de
e Pintura, colores, Google
pinceles, etc. Classroom

e ————————————

Se les hara cuestionamientos acerca de los conocimientos previos del tema “desastres
naturales” con las siguientes preguntas:
e ¢Sabes qué son los desastres naturales?
e ¢COmMo se ocasionan los desastres naturales?
e ¢Qué tipo de desastres naturales conocen?

Y se les pedira a los padres de familia que registren sus respuestas.

Desarrollo

=]
Q
o

| Se les hara llegar una hoja de trabajo en donde tendran que investigar los siguientes j

I desastres naturales: huracan, erupcion volcanica, inundaciones y terremotos, contestandoI

I jas siguientes cuestiones en todos los desastres presentados: *¢;, Qué es y por qué sucede? '

*

Para reforzar su aprendizaje, se les hara llegar el siguiente link
h

ttps://www.youtube.com/watch?v=6LV707YwLuU para una explicacion mas detallada.

Al finalizar sus investigaciones, plasmaran sus conocimientos en una pintura realizada por

ellos mismos en donde expresen qué desastre natural tuvo un mayor impacto y por qué.

Conclusioén
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https://www.youtube.com/watch?v=6LV7O7YwLuU

I El dia de la videollamada, cada alumno me presentara su trabajo realizado en donde le haré

I as siguientes cuestiones:
e ¢Qué desastre natural representas en tu pintura o dibujo?

e ;Qué aprendiste de ese desastre natural?

Evaluacion Instrumento

Comunicara los hallazgos observados enl| Rubrica

. . : .
fendmenos naturales investigados y usara los |

|
|
|
|
|
i
|
|
I
I
|
|
| |
| recursos visuales para plasmar sus|
Iaprendizajes y menciona acciones para eII

I cuido del medio ambiente. I

S S
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ANEXO J

Evidencias del trabajo de “La naturaleza por todas partes”
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ANEXO K

Secuencia: Algunos

pintores famosos

I Campo de formacion académica I Area de desarrollo personal y social |

I I

|=—————— I e S L e Tl
I Lenguajey | Pensamiento Educacion | Educa |
I comunicacion I matematico socioemocional I cion I
I I I fisica I
| | | |
e —— I [ —— ] | —— i R |
I . . I . . 1
I Organizador curricular 1 I Organizador curricular 2 I
I | |
I I 1
1 e Mundo natural | e Exploracion de la naturaleza |
| | |
I e Expresion artistica I e Familiarizacion con los eIementosI
I I basicos de las artes I
I i i
: Aprendizaje esperado : Rasgo de perfil de egreso :
[ ] ]
I e Comunica sus hallazgos al observarI e Desarrolla su creatividad eI
I seres vivos, fenOmenos y elementos | imaginacion al expresarse con|
| naturales, utilizando registros propios y | recursos de las artes (por ejemplo, |
I recursos impresos. I las artes visuales, la danza, IaI
I I musica y el teatro). I
I e Reproduce esculturas y pinturas que| |
| haya observado. | e Participa con interés y entusiasmo |
I I en actividades individuales y deI

grupo.

R —— I — L M . !
: Tiempo aproximado : Materiales : Espacio :
I l ] ]
I Dia de entrega en Google I e Materiales I e Videollamada I
I Classroom (12 de marzo | reciclados (hojas o | realizada el dia 12 |
' 2021) ' cartulinas) ! de marzo 2021 |
I I e Acuarelas, gises, I I
! .I- crayolas _!. I
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e Obras artisticas deI e Plataforma de I

Frida Kahlo, | Google Classroom |
Leonora Carrington, |
José Clementel
Orozco vy Diego I
Rivera. I

—————————— —— ———  ————— —————— ——  ——— —————— ——— —— —

Inicio

Previo antes de realizar la actividad, se los podra activacion fisica para obtener toda la
atencién requerida; después de eso se les haran las siguientes cuestiones:
1. ¢Saben que son los pintores?
2. ¢Qué pintores famosos conoces?
3. ¢Conoces alguna obra artistica de ellos?
4. ¢Te gustaria ser pintor? ¢Por qué si o por qué no?

Desarrollo

I Al obtener la respuesta de todos, proyectare a los pintores famosos mencionados (Frida |

I
| Kahlo, Leonora Carrington, José Clemente Orozco y Diego Rivera) Y ellos me diran que |

| - . . |
| conocen de ellos o que obras artisticas reconocen y al finalizar. Les mostraré algunas obras |
| : : . - |
| de los pintores mencionados en donde se vea reflejado algunos paisajes o la naturaleza |

I muy marcada en las obras de artes y les daré un lapso de tiempo para que las observen.

| Vivos.

Nota: Se hara énfasis en obras artisticas que tengan como elemento la naturaleza o seres

Conclusion

| Tomaran una hoja reciclada o una cartulina y se les dara espacio para que investiguen |
I alguna obra de los pintores que estudiamos y con se dara libertad que escoja una que lel
| lame la atencion y haga una recreacion de ella o una de su propia autoria con escenarios |
| que tengan distintos elementos naturales

| Para dar cierre a la actividad, se les haran las siguientes preguntas:

| 1. ¢Por qué escogiste esa obrade arte o coOmo te inspiraste para tu pintura?
|

I 2. ¢Habia otra que te hubiese gustado pintar?

| 3. ¢Qué elementos de la naturaleza o seres vivos observamos en tu obra de
I arte?

r



Evaluacion

Instrumento

| ldentificara los elementos naturales como una |
Ifuente de inspiracion para crear obrasI
| artisticas como la pintura y reconocera la|
| importancia de la misma para el cuidado yl
I preservacion. I

Rubrica
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ANEXO L

Evidencias de trabajos “Pintores famosos”
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ANEXO M

Proyecto: A bailar por la

salud

Datos informativos

Campo formativo Semanas por aplicar

*Artes La primera semana del mes de marzo

*Exploracion y conocimiento del mundo
natural y social

Fecha deinicio Fecha final

2/marzo/2021 5/marzo/2021

Propdésito del proyecto Organizadores curriculares

|

|

|

|

|

|

I

|

|

|

|

|

|

1

|

|

|

|

|

|

|

|

|

I

Reconoceran la importancia de una buena] Organizador 1 arte: I

alimentacion en familia y organizaran unal Expresion artistica I

pequefia coreografia familiar para enfatizar el ~ Organizador curricular 2 arte: I
. . . Familiarizacion con los elementos basicos de

baile como estrategia de una vida saludable.Esta I las artes I

ultima perteneciendo a la rama del arte. I

Organizador curricular 1 exploracion: I

Mundo natural I

|

-i

|

|

[

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

Jd

I
I
I
I Organizador curricular 2 exploracion:
JI Cuidado de la salud

Aprendizajes esperados

e Baila y se mueve con musica variada, coordinando secuencias de movimientos y
desplazamientos.

e Usa recursos de las artes visuales en creaciones propias

e Reconoce la importancia de una alimentacion correcta y los beneficios que aporta al
cuidado de la salud.



Aspectos por evaluar Instrumento de evaluacion

e Reconoce y motiva a tener una e Escala estimativa
alimentacion saludable y combinar el baile
para una vida saludable.

e Reconoce laimportancia de la importancia
de una vida saludable, pero no combina el

baile para una vida saludable.

e No es capaz de reconocer la importancia |
|

baile para una vida saludable.

Estrategias metodoldgicas Recursos didacticos

e Video de YouTube: https://youtu.be/-
gBiOtOiMkk
e Menu saludable y cartel de
recomendacion
e Coreografia realizada por cada alumno
y su familia.

Aprendizaje significativo

|
|
|
1
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
I de una vida saludable ni la combina con el
|
|
|
|
L
|
|
|
I
|
|
|
|
|
|
|
|
|

Cronograma: A bailar por la

salud
I Menu saludable: En ayuda de sus padres nos | 2/marzo/2021 I
| presentaran una propuesta de algun menu | I
| saludable. I |
e fomm :
| Cartel de su menu: I 3/marzo/2021 I
| | |


https://youtu.be/-qBiOtOiMkk
https://youtu.be/-qBiOtOiMkk

I Crear la coreografia: I 4/marzo/2021

I Grabar la coreografia: I 5/marzo/ 2021
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ANEXO N
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Evidencias del proyecto” La familia y el arte”
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ANEXO N

Proyecto: Esta es mi familia

e |dentifican los oficios o profesiones |
provenientes de su familia. |

e Reconocen la importancia de las I
actividades de su familia y de qué I

I Datos informativos I
1 1 1
: Campo formativo : Semanas por aplicar I
. } |
I Artes I Una semana I
I Exploracién del mundo natural y social I I
I i |
: Fecha de inicio : Fecha final :
1 1 ]
! 1/marzo/2021 ! 8/marz0/2021 !
| | |
I Proposito del proyecto I Organizadores curriculares I
| | !
] 1 1
| Identificaran los oficios o profesiones que existen| Organizador curricular 1: |
I en su familia para que de manera grupal nos la Expresion artistica I
| presenten. Compartiran tiempo con su familia | Organizador curricular 2: I
I dependiendo de las actividades que realizanoenl Familiarizacion con los elementos basicos |
I un momento especial. I de las artes I
| | . . |
[ I Organizador curricular 1: I
| | Cultura y vida social |
I I Organizador curricular 2: I
l I Interacciones con el entorno social I
| —— T ——— |
I Aprendizajes esperados I
L ]
I Usa recursos de las artes visuales en creaciones propias. I
| |
I Conoce en qué consisten las actividades productivas de su familia y su aporte a la localidad |
|l ————— e —— -1
! Aspectos a evaluar ! Instrumentos de evaluacion |
o

. .
|

|

|

|



e Oficios y profesiones |
https://www.youtube.com/watch?v=a3
k23UbXs1U&t=3s

e Adivinanzas de oficiosy
profesiones
https://www.youtube.com/watch?v=Qv

mFjx6Z6ls

e (A qué se dedicatu familia?
https://www.youtube.com/results?sp=

mMAEB&search guery=conoce+a+mi+f

amilia+profesiones+u+oficios+para+ni

%C3%B10s

Fotografias de los alumnos con su
familia
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https://www.youtube.com/watch?v=a3k23UbXs1U&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=QvmFjx6Z6ls
https://www.youtube.com/watch?v=QvmFjx6Z6ls
https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=conoce%2Ba%2Bmi%2Bfamilia%2Bprofesiones%2Bu%2Boficios%2Bpara%2Bni%C3%B1os
https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=conoce%2Ba%2Bmi%2Bfamilia%2Bprofesiones%2Bu%2Boficios%2Bpara%2Bni%C3%B1os
https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=conoce%2Ba%2Bmi%2Bfamilia%2Bprofesiones%2Bu%2Boficios%2Bpara%2Bni%C3%B1os
https://www.youtube.com/results?sp=mAEB&search_query=conoce%2Ba%2Bmi%2Bfamilia%2Bprofesiones%2Bu%2Boficios%2Bpara%2Bni%C3%B1os

ANEXO O

Evidencias fotograficas del proyecto “La familia y el arte”
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ANEXO P

Taller: La primavera por el mundo

I Descubriran las distintas maneras en las que se celebra Gusta de explorar y
| la primavera para tener un encuentro cultural con distintos | comprender el mundo
| paises y lograr una comparacion con nuestra cultura que | natural y social.

| es la mexicana.

I De igual manera plasmaran dichas culturas en distintas

Aprecia el arte y la

: Campo de formacion académica : Area de desarrollo :
I | personaly social |
f——————————— bbbl 00 0 U T A =1
| Lenguaje y I Pensamiento RESleTeile]1RY | Educacion |
I comunicacion I matematico conocimiento I socioemoci I
| | del mundo I onal |
I I natural y I I
social
I. ___________ l - _ _I
| Organizador curricular 1 1 Organizador |
I I curricular 2 I
I I |
| . . | . 1
I Culturay vida social | Interacciones con el |
| | entorno social |
I Expresion artistica I I
l Apreciacion artistica | Familiarizacion con los |
I I elementos basicos de |
| I las artes |
I I I
I I o I
I I Sensibilidad, I
| | percepcion e |
I I interpretacion de I
I I manifestaciones I
I I artisticas I
: Propésito del taller I Rasgo de perfil de |
I I egreso |
L 1 !
I
I
I
I
| |
: Sk e ) ; | I
| pinturas y realizaran un baile tipico de dicho pais. I cultura I
I T T i T i
l Aprendizajes I Secuenciade | Recursos | Tiempoy | Modalidad |
I esperados I actividades I I espacio I I
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Reconoce y valora
costumbres y
tradiciones que se
manifiestan en los
grupos sociales a los
que pertenece.

Baila y se mueve con
musica variada,
coordinando
secuencias de
movimientos y
desplazamientos.

Observa obras del
patrimonio artistico de
su localidad, su pais o

de otro lugar
(fotografias, pinturas,

esculturas y

representaciones
escénicas de danzay
teatro) y describe lo
que le hacen sentir e
imaginar.

Primavera por
laindia

Primavera en
Espafia

Primavera en
Estados
Unidos

Primavera en
México

Holi (Festival I
delos I
colores) 1

https://www.yo | Classroom
u

tube.com/wat

ch?v=K3Cab
MO-fgE

Festival de
los cerezos
https://www.yo |
utube.com/wat
ch?v=orJ-

|

|

|

|

|

|

|

| |
| |
| |
| |
| |
| |
|

|

|

|

I 9bwlclY

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

|

L

Batalla de las
flores
https://www.yo
utube.com/wat
ch?v=g2uiuos
9AkKQ

1 semana
Google
Videollam

ada por
zoom
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https://www.youtube.com/watch?v=K3Ca6M0-fgE
https://www.youtube.com/watch?v=K3Ca6M0-fgE
https://www.youtube.com/watch?v=K3Ca6M0-fgE
https://www.youtube.com/watch?v=K3Ca6M0-fgE
https://www.youtube.com/watch?v=orJ-9bwIclY
https://www.youtube.com/watch?v=orJ-9bwIclY
https://www.youtube.com/watch?v=orJ-9bwIclY
https://www.youtube.com/watch?v=orJ-9bwIclY
https://www.youtube.com/watch?v=g2uiuos9AkQ
https://www.youtube.com/watch?v=g2uiuos9AkQ
https://www.youtube.com/watch?v=g2uiuos9AkQ
https://www.youtube.com/watch?v=g2uiuos9AkQ

ANEXO Q

Evidencias fotograficas del taller “Primavera por el mundo”

120



ANEXO R

RUBRICA DE EVALUACION: LA NATURALEZA EN TODAS
PARTES

: Campo de formacion académica: Artes : Areas de desarrollo personal y social: _

: : Exploracion y conocimiento del mundo natural
: y social :

: Organizador curricular 1: Expresion : Organizador curricular 1: Mundo natural

: artistica

: : Organizador curricular 2: Exploracion de la

: Organizador curricular 2: : naturaleza

: Familiarizacioncon los elementos basicos

: de las artes

T e R e eeseateeeseananeaeteseseaneneaeat et ese et eae e s eae et eae s enene s e ene e e eananans .
: Aprendizaje esperado: Usa recursos de i Aprendizaje esperado: Comunica sus :
: las artes visuales en creaciones propias. i hallazgos al observar seres vivos, fendmenos
5 : y elementos naturales utilizando registros

: propios y recursos impresos.

: : Comunica los { Comunica los i Comunica muy i No comunica los
: hallazgos : hallazgos i poco los i hallazgos :
: observados en los i observados en los i hallazgos i encontrados en los
: desastres naturales | desastres : observados en i desastres naturales :
i investigados y i naturales i los desastres ; observados y no':
: refleja sus | investigados, pero i naturales y no logra los
: aprendizajes enla ino refleja los : refleja los i aprendizajes en la
: pintura realizada. i aprendizajes en la i aprendizajes en : pintura realizada.
: : pintura realizada i la pintura

: : . : realizada : :

Nombre del

b rsesenessssenssesesssenees SN - e ———— ;
: Alumno 1
SURUTR— S —— . T —— ;
: Alumno 2
- WP R — ;
: Alumno 3




Alumno 6

N Forsenn s ——————- ;

Alumno 7

Alumno 11

Pesstsrssnsnaatasinnannanaanns .|. ...................................

Alumno 12

{ Alumno 14

R Forsenn s ——————- ;

{ Alumno 15

I I I ,:
— S T
A S
T— S
T— S
S A
T H—
T H—
S A
T T
A S
T— S
...............................
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ANEXO S

Criterio "basico”

85%

Criterio "sobresaliente"

Grafica de la evaluaciéon “Primavera por el mundo”
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ANEXO T

RUBRICA DE EVALUACION: PINTORES FAMOSOS

: Campo de formacién académica: : Areas de desarrollo personal y social:
: Exploracion y conocimiento del mundo : Artes
: natural y social :

: Organizador curricular 1: Culturay vida i Organizador curricular 1: Expresion artistica :
: social :
: Organizador curricular 2: Familiarizacion
: Organizador curricular 2: Interacciones i con los elementos basicos de las artes

: con el entorno :

beeeesrarsesseenese e eneseat s ese e e eae et eae s enene e s ene e e ne s anennanans e eeseateeeseananeaeteseseaneneaeat et ese et eae e s eae et eae s enene s e ene e e eananans .
: Aprendizaje esperado: Explica algunos i Aprendizaje esperado: Reproduce :
: cambios en costumbres y formas de vida i esculturas y pinturas que haya observado.

: en su entorno inmediato, usando diversas

: fuentes de informacion. :

: Indicador Sobresaliente/ Lo i Satisfactorio/ i Basico /L0 Insuficiente / No

; F : . ' : ]

i ; t . -

: Comunica los i Comunicalos i Comunica muy:No comunica los:

haIIazgos del haIIazgos del poco del entorno : haIIazgos :

: entorno que observo entorno que observado y no encontrado en eli

y quedan reerJados : observo, pero quedan entorno observado

i en la pintura ; no quedan reflejados en la: y los plasma en Ia

: desarrollada; i reflejados en la | pintura realizada; { pintura realizada; }

: menciona acciones : pintura : de igual manera no menC|ona

para el cuidado del : realizada; i menciona una i acciones para el

: medio ambiente. ! mencionan i accion para el cuidado del medio :

: menosde3 i cuidado del } ambiente. ’

: . acciones para : ambiente :
: : el cuidado del

: : medio : :
: : ambiente.

: Nombre del

: alumno

TR, SIS pereee et TR r T 3

: Alumno 1 :




s sssEEEEEEEEEEEEEE R -
.

Alumno 2

A i
i Alumno 3 i
S :
i Alumno 4 :
S :
i Alumno 5 i
T :

Alumno 6

 LLLLLLELE TP TP PP PP PP PP FLLLLL T T T P T T PP T PP T PP R R R R R R s s s R s R R R R REEa -
. H H
. H H
. H H
. H H
. H H
. H H
. . .
SRR LR 4
H H H
. H H
. H H
. H H
. H H
. H
. . . .
e o R R A R R R R A AR e RN N AR AR EER R R EEEEEEEREEREEREEEE E1
H H H
. H H
. H H
. H H
. H H
. H H
. . . .
e o R R A R R R R A AR e RN N AR AR EER R R EEEEEEEREEREEREEEE E1
H H H
. H H
. H H
. H H
. H H
. H H
. . . .
o o R R A R R R RN E AR e NN N AR EER R R EEEEEEEEEEREEREEEE E1
H H H
. H H
. H H
H H
H H
H H
. H
------------------------------------------------------------------------------------------------ 4
H H
H H
H H
H H
H H
H H
. .
------------------------------------------------------------------------------------------------ E1
H H
H H
H H

H

H

H

.
------------------------------------------------------------ L P T P T PP T PP T P PP
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ANEXO U

alumnos sin conectarse

55%

Criterio "sobresaliente"

Gréfica en relacion a la evaluacion “Pintores famosos”
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ANEXO V

ESCALA ESTIMATIVA: BAILANDO EN FAMILIA

[P " s s E s s s EEEEEEEEEE NN EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEES ™ % % % E N N AR EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEER M

: Campo de formacién académica:
: Exploracion y conocimiento del mundo

: natural y

social

: Areas de desarrollo personal y social:
: Artes

Organizador curricular 1: Culturay vida

: social

Organizador curricular 2: Interacciones

: con el entorno

AT A i

Aprendizaje esperado: Explica algunos Aprendizaje esperado: Reproduce

: cambios en costumbres y formas de vida

: en su entorno inmediato, usando diversas
: fuentes de informacion. :

: Organizador curricular 1: Expresion artistica :

: Organizador curricular 2: Familiarizacion
: con los elementos basicos de las artes

: esculturas y pinturas que haya observado.

4 Muy alt

a 3 Alta

éZ:Buena

1: Deficiente

I I . . i I
: Nombre : Reconoce y Realiza una Sugiere un menu Expone el producto :
I I motiva a tener coreografia totalmente con autonomia y |
I I una creativa 'y saludable. fluidez I
: I alimentacion centrado del I
: | saludable. tema inicial. I
1 L

: la131211|ai3i211]ai3i21 1 [ai3l 211
| | | | | | | | | | | | | |

! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! ! !

I I I I I I I I I I I I I I

i Alumno | 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

| 1 | | | | | | | | | | | | |

| | | | | | | | | | | | | |

bomm oo -ttt
| | | | | | | | | | | | | |

| Alumno | | | | | | | | | | | | |

| 2 | | | | | | | | | | | | |

| | | | | | | | | | | | | |
I T
i Alumno I I I I I [ I I I [ I I

| 3 | | | | | | | | | | | | |

| | | | | | | | | | | | | |
f=--—-- O R S H I R Ry B B B e S N S
| Alumno | | | | | | | | | | | | |

| | | | | | | | | | | | | |
I N S IS VY IS N N S S N VY SN N AN N A I




I I I I I

I I I I I

I I I I I

I I I I I

| I—— | ] 1
I 1 1 1 1 I I
I I I I I I I
I I I I I I I
I I I I I I I
I I I I I I I
ity ity ittt Rty B T M e il At I
I I I I
I I I I
L 4 !
I I I I I I I I
I I I I I I I I
I I I I I I I I
I I I I I I I I
=== e i itttk sttty Bl - I
I I I I I I I I I I
I I I I I I I I I I
I R (IR S S S [N N S !
I I I I I i
I I I I I I
I I |_| ||||||||||||| | | I
I I I I

I I I I

||||||||||||||||| I ISR NS RN R
- T 1
I I I
I I I
b———t———— b F————————— I

I-———————-l—l-——-l———l-——-—l—I —_—t———

|

|

|

1

1

|

|

I
I-————————I—I———-I———I—————I—I —_t e —— ———

|

|

|

|

|

I
-l—l'——'l———l'——-—l_I i e N

|

I
L________I_L__J___L____I_I —_— e

|

|

|

|

-

|

|

|

|

[

|

|

|

|
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ANEXO W

ESCALA ESTIMATIVA: ESTA ES MI FAMILIA

% % % M N A A AR R R R RN NN NN NN NN NN NN RRERRRRRREE NN R R R R R RN NN NN NN RAEEEEEEEEEEEEEEEEREEE 1
.

i Campo de formacion académica: i Areas de desarrollo personal y social:
i Exploracion y conocimiento del mundo i Artes
i natural y social :

APPSR ttesearaee et eeeeena e e e e e e A e Aeae s e e e e A esean s s e e e e e anananaen ;
i Organizador curricular 1: Culturay vida : Organizador curricular 1: Expresion artistica :
i social :
i Organizador curricular 2: Familiarizacion
i Organizador curricular 2: Interacciones i con los elementos basicos de las artes

i con el entorno : :
R oerenesceeenesesassmetensaneatsnetaassaeatansanaasaneaeaassnsassneananran eetemeeeearsnentensseeatansanaassmeataasseeatanssesassmeaeaassmeaeaarsneatansansarane i

i Aprendizaje esperado: Explica algunos i Aprendizaje esperado: Reproduce

i cambios en costumbres y formas de vida i esculturas y pinturas que haya observado.
i en su entorno inmediato, usando diversas

: fuentes de informacion. i

4 Muy alta 3 Alta 2 Buena 1: Deficiente

Identifican los Reconoce la Entrega en tiempo Expone el producto
oficios o importancia de y forma las con autonomia y
profesiones las actividades evidencias fluidez
provenientes de  de su familiay solicitadas.
su familia. de qué manera
ayuda al lugar
en el que viven.
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ANEXO X

Deficiente

14%

Alta

64%

Muy alta

Gréfica de la evaluacion “Comer de colores”
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ANEXO Y

DEFICIENTE

67%

MUY ALTO

Gréfica de las evaluaciones “Esta es mi familia”
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ANEXO Z

ESCALA ESTIMATIVA: PRIMAVERA POR EL MUNDO

: Campo de formacién académica: : Areas de desarrollo personal y social:
: Exploracion y conocimiento del mundo : Artes
: natural y social :

: Organizador curricular 1: Culturay vida : Organizador curricular 1: Expresion artistica :
: social :
: Organizador curricular 2: Familiarizacion
: Organizador curricular 2: Interacciones : con los elementos basicos de las artes

: con el entorno :

T et R i
: Aprendizaje esperado: Explica algunos i Aprendizaje esperado: Bailay se mueve con
: cambios en costumbres y formas de vida i musica variada, coordinando secuencias de
: en su entorno inmediato, usando diversas i movimientos y desplazamientos.

: fuentes de informacion.
: : Observa obras del patrimonio artistico de su

localidad, su pais o de otro lugar (fotografias,
pinturas, esculturas y representaciones

: escénicas de danza y teatro) y describe lo

: que le hacen sentir e imaginar.

: 4: Muy alta : 3: Alta : 2: Buena : 1: Deficiente

! Nombre | Reconoce la Identifica la Expresa con el Expone el producto |
! | importancia de relacion que baile las culturas con autonomiay |
: | conocer nuevas existe entre observadas y fluidez !
: : culturas culturas de analizadas. !
} : otros paises y la :
: : cultura !
: : mexicana. !
I I I I | Ll I Ll | Ll | Ll I I

| 41312114731 212141312; 14131 2 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

L | | | | | | | | | 1 | | |
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ANEXO Al

8.6%

BUENA

5.9%

DEFICIENTE

Evaluacion del taller “La primavera por el mundo”
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