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INTRODUCCION
“La educacion es el arma mas poderosa que puedes utilizar para cambiar el mundo.”

(Mandela, citador por Coll, 2018, p.5)

(Ospina, 2015) afirm6 que: Dado que todo proceso de aprendizaje es activo,
es necesario reconocer que las personas requieren desde una edad
temprana, escenarios propicios para expresar, reconocer, percibir, identificar
y explorar su entorno a partir de experiencias concretas, motivantes y
significativas. Con ello, el juego hace parte importante a este proceso de
aprender haciendo, explorando, descubriendo, creando, imaginando,

construyendo con si mismo y con los otros. (p.12)

Es en este escenario donde la educacion preescolar se vuelve factor
primordial para el desarrollo de dicho proceso, en el que los nifios tienen la
oportunidad de interactuar entre pares con el contexto que los rodea, y es aqui
cuando resulta importante emplear estrategias como el juego en el que el
aprendizaje se ve favorecido en relacion a los gustos, intereses y diversion de los

educandos.

El juego permite trabajar diversas habilidades, destrezas o competencias en las
gue intervienen diversos aspectos como la cognicion, la motricidad, la afectividad,
asi como lo social, emocional y ético, y a su vez se compensan la imaginacion, la
expresion de gustos o preferencias y el disfrute junto a otros. Se busca ir de la

fantasia a la realidad experimentando sus propias vivencias.

El juego es una actividad voluntaria, por lo tanto, libre, que pretende ser
agradable o placentera y en conjunto con el proceso de ensefianza-aprendizaje se
pretende que favorezca diversas funciones cognitivas, afectivas y linguisticas

dejando un aprendizaje significativo en cada uno de los alumnos.



Las Practicas Profesionales fueron desarrolladas en el Jardin de Nifios “Leandro
Valle”, con clave 24DJN0285L zona escolar 089 sector 13. Es una institucion publica
de turno matutino con horario de 09:00 am a 12:00 pm. Esta ubicado en calle
Madrigal #315, Colonia Reyitos en el lado norte de la ciudad de San Luis Potosi

(Anexo A), en un grupo multigrado 1°A'y 2°B con un total de 28 alumnos.

Se trabajo desde un inicio del ciclo escolar 2020-2021 con el programa “Aprende
en Casa II” debido al confinamiento derivado de la pandemia por Covid-19. En la
jornada de Observacion y Ayudantia se me permitié ingresar a las clases en linea
que tuvo la educadora titular con el grupo, para poder observar a los alumnos y
elaborar un diagnostico del grupo para posteriormente disefiar estrategias que
favorecieran sus aprendizajes de acuerdo al tema de eleccion para la elaboracién
de este documento. Una vez llegada la primer Jornada de Practica Profesional, se
prepard un encuentro con el grupo aplicando diversas actividades para fomentar la
comunicacioén, y asi después aplicar las actividades diagnésticas. EIl momento con
los alumnos fue muy ameno, tanto ellos como los padres de familia me dieron muy

buen recibimiento.

El interés por este tema surge desde que se cursaba el 2° semestre de la
Licenciatura en Educacion Preescolar, en la Primer Jornada de Observacion, en el
Jardin en el que en su momento fue asignado, se observaba que el maestro de
Educacion Fisica mas alla de actividades de acondicionamiento fisico
implementaba estrategias de aprendizaje a través del juego, se notaba a simple
vista cdmo a los nifios les entusiasmaba cuando se llegaba la hora de su clase de

Educacion Fisica.

Como opinién y en relacion a lo que se observaba, los nifios aprendian mucho
mas con ese tipo de estrategias que dentro del aula ya que su educadora llevaba

una ensefianza tradicional. Arias (s.f.) (citado en Chaparro, B. 2020) menciona que:

Es aprendizaje por repeticion y memoria, caracteristicos de la pedagogia
tradicional la aplicacion de disciplina rigida y de exposicion de ejemplos con

ninguna o sin casi participacion de los estudiantes en el tema, la catedra



expositiva del modelo tradicional, en la que el profesor es el centro del
proceso de ensefanza-aprendizaje, también aplicando disciplina para ganar
la atencién. (p. 21-23)

En mi experiencia inicial de practica en el segundo semestre de la Licenciatura
gue tuve con alumnos de primer grado, los cuales estaban en un complejo proceso
de adaptacion observé que las estrategias que la educadora implementaba no
arrojaban los mismos resultados que las de su profesor de Educacion Fisica el cual
implementaba estrategias como circuitos de destreza motriz, clases de activacion
fisica, cantaba juegos o en ocasiones incorporaba juegos tradicionales o simbdlicos
en los que a su vez se estaba inmersos contenidos como: las vocales, los nimeros,

las emociones, etc.

Desde entonces, cuando ha llegado el momento de intervenir con los grupos de
practica, he planeado actividades en las que el juego se vea inmerso como factor
primordial del aprendizaje en los nifios. Considero que las intervenciones en relaciéon
a éste tema han resultado favorables ya que, al momento de evaluar a los nifios, se
observa que hay un aprendizaje significativo por lo antes mencionado en cada uno

de ellos.

Con esto, se quiere demostrar que con el juego se desarrollan diferentes
aprendizajes en torno a la comunicacién, en relacion a la convivencia social, sobre
la naturaleza, aprenden a enfrentarse a problemas de diversa indole, reflexionan y

desarrollan capacidades y destrezas, y a su vez expresan sentimientos.

Por lo que es importante atender este tema con el grupo que me fue asignado
en el ciclo escolar del octavo semestre de practicas profesionales, ya que es '
grupo multigrado porque se encuentran nifios de segundo grado y de primer afo,
de nuevo ingreso en el mismo grupo, son los nifios mas pequefios de la institucion
y se considera sumamente importante aplicar este tipo de estrategias con ellos sin
gue sea un obstaculo el aprendizaje a distancia debido a la pandemia por Covid-19,

en base a ello se enuncian el objetivo general y los objetivos especificos:



Objetivo General:

Describir como con la estrategia del juego se favorece el desarrollo de los

aprendizajes en un grupo de preescolar.
Objetivos especificos:

e Disefiar situaciones didacticas que favorezcan el aprendizaje de los alumnos
a traves del juego.
e Implementar acciones innovadoras basadas en el juego como estrategia

facilitadora de los procesos béasicos del aprendizaje.

Las siguientes competencias se eligieron en base al perfil de egreso del Plan y
Programas de Estudio 2012 de la Licenciatura en Educacion Preescolar ya que
como docente en formacion se adquirié el compromiso de desarrollarlas buscando
y empleando estrategias favoreciendo en todo momento el proceso de ensefianza-

aprendizaje.
Competencias genéricas a poner en juego:

v Usa su pensamiento critico y creativo para la solucién de problemas y la toma
de decisiones.

v' Aprende de manera permanente.

Competencias profesionales que se focalizaran:

v Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del
plan y programas de estudio de la educacion basica.

v" Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacion basica
para alcanzar los propésitos educativos y contribuir al pleno

desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar.



A continuacion, se describen los apartados que contiene el informe:

Seinicia con la introduccién en la que se encuentra la probleméatica educativa,
el lugar en que se desarrollo la practica, asi como la justificacion de la tematica, los
objetivos, las competencias que se seleccionaron y la descripcion del contenido del

documento.

En el segundo apartado “Plan de Accidén” se encuentran descritos ampliamente
los contextos en donde fue desarrollado este Informe de Practicas Profesionales
tanto el contexto externo, como el interno y el &ulico, asi como también el
diagnéstico del grupo el cual se realiz6 mediante observaciones, entrevistas, etc.
De igual manera se encuentran las aportaciones teoricas a las que se llegaron
indagando profundamente sobre los conceptos clave de este informe, para tener un
sustento en cuanto a la tematica abordada. Y por ultimo se veré el plan de trabajo
disefiado para dar respuesta a los objetivos seleccionados, describiendo cada una

de las actividades a aplicar.

En el siguiente “Desarrollo, reflexién y evaluacion de la propuesta de mejora” se
describe el ciclo reflexivo que se utilizé para llevar a cabo el proceso de andlisis de
cada una de las actividades aplicadas, asi como también se menciona, la reflexién
de cada una de estas indicado en cuatro partes segun el ciclo utilizado, definicion,

informacion, confrontacién y reconstruccion.

A continuacién, se muestran las “Conclusiones y recomendaciones” y en éste
se da por terminado todo el trabajo elaborado durante meses, detallando cada uno
de los momentos de intervencién para llevar a cabo este documento, asi como el

resultado de los objetivos.

Y por ultimo los apartados “Referencias bibliograficas” y “Anexos” en el primero
se evidencia el sustento de cada uno de los argumentos tedricos utilizados en la
elaboracion de este documento y en el segundo ejemplos de lo que se redacta,

como imagenes, rubricas, etc.



II. PLAN DE ACCION

Para Vygotsky, el contexto social influye en el aprendizaje méas que las
actitudes y las creencias; tiene una profunda influencia en como se piensa'y
en lo que se piensa. El contexto social forma parte del proceso de desarrollo
y, en tanto tal, moldea los procesos cognitivos. Por contexto social
entendemos el entorno social integro, es decir, todo lo que haya sido
afectado directa o indirectamente por la cultura en el medio ambiente del
nifio. (SEP, 2004, Vol. I, p.48)

2.1 Contexto Externo

Es muy importante el entorno social en el que el nifio esti inmerso y se
desenvuelve todo el tiempo, ademas tiene gran influencia en su proceso de
aprendizaje, ya que nifios y niflas son producto de sus interacciones sociales,

condiciones culturales y socioecondmicas.

El Jardin de Nifios esta inmerso en un contexto urbano, se ubica en una calle
muy transitada por el transporte publico, asi como transportes de productos
comerciales, ademas de tréafico de vehiculos particulares, entre las viviendas existen

diversos establecimientos de diferentes giros comerciales.

Tiene un promedio de 30 aflos dando servicio educativo, por lo que su
infraestructura ya esta deteriorada, hay problemas delictivos como asaltos o rifias
pandilleriles. El nivel socioeconémico del medio en el que se encuentra el Jardin es
medio bajo, algunos padres de familia trabajan en comercios, 0 empresas cercanas,

los demas laboran como obreros en la Zona Industrial.

La poblacion escolar vive en calles y colonias cercanas a la escuela, en privadas
rodeadas por problemas de drogadiccion y rifias pandilleriles que ellos perciben e
imitan con actitudes agresivas y un vocabulario inapropiado. El contexto

socioeconomico y familiar en su mayoria es idoneo, gran parte de los alumnos viven
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en casas unifamiliares, son muy pocos los que viven en casas compartidas con otros

familiares. (Instituto Nacional de Estadistica Geografia e Informatica, INEGI, 2020)

Por otro lado, las actividades culturales en las que se ve involucrado el Jardin
son eventos del dia del nifio, dia de la madre, dia del padre, dia de muertos, fiestas
decembrinas, y festividades civicas.

2.2 Contexto Interno

En el séptimo semestre de la Licenciatura en Educacion Preescolar se asigno el
Jardin de Ninos “Leandro Valle” para llevar a cabo las jornadas de practicas
profesionales, dicho Jardin pertenece al Sistema Educativo Estatal Regular (SEER),
con clave 24DJN0285L, zona escolar 089 sector 13. Es una institucién publica de
turno matutino con horario de 09:00 am a 12:00 pm. Esta ubicado en calle Madrigal
#315, Colonia Reyitos. San Luis Potosi, S.L.P. (Anexo A)

La institucién se encuentra trabajando con el Programa Aprende en Casa debido
a la pandemia por Covid-19. También estd afiliado al programa de Centro de
Atencion Psicopedagodgica de Educacion Preescolar (CAPEP) y al Centro de
Atencion Mdultiple (CAM).

En el Jardin de Nifios hay inscritos aproximadamente 88 alumnos, distribuidos
en los diferentes grupos: un grupo multigrado con alumnos de primer y segundo
grado de nuevo ingreso, un grupo de segundo y dos grupos de tercer grado. Es de
organizacion completa. Lo integran la directora la cual también esta a cargo de uno
de los grupos, tres educadoras, un maestro de musica, un maestro de educacién
fisica y dos maestras de apoyo. Tiene cinco aulas de clase una de estas es utilizada
por las maestras de apoyo, un salon de usos multiples usado como biblioteca
escolar, una direccion, dos sanitarios que se encuentran divididos uno para nifios y
otro para nifias, un patio civico y otro donde se encuentran diversos juegos para los

nifios y una bodega.



Por otra parte, en el Jardin de Nifilos cuenta con: energia eléctrica, servicio de
agua de la red publica, drenaje, aljibe, servicio de internet y teléfono, permitiendo

cubrir las necesidades basicas. (Anexo B)

2.3 Contexto Aulico

El salén de clases donde se llevaron a cabo las practicas profesionales
corresponden a un grupo multigrado con alumnos de 1° y 2° grado de preescolar,
el grupo esté integrado por 28 alumnos, siendo 13 de primer grado, 6 nifias 'y 7
nifios, y 12 de segundo grado de estos 7 nifias y 8 nifios, con una edad promedio

entre los 2 afios 8 meses y los 3 afios 8 meses.

Durante las dos semanas que se tuvieron de observacion y ayudantia, por medio
de video llamadas por la plataforma digital Google Meet se pudieron rescatar datos
importantes del grupo, por ejemplo; se detectd que era un grupo en su mayoria
timido, ya que son de nuevo ingreso, es posible mantener su atencién sélo unos
minutos, pero enseguida el grupo se dispersa, los alumnos participan so6lo en
actividades que les generen interés, como actividades con alimentos, canciones y

juegos.

Por ser grupos de gran cantidad de alumnos y de edades mas pequefias es
complejo mantener el orden durante la clase ya que constantemente se escuchan
conversaciones ajenas, regafos, gritos, o bien hasta ellos mismos se distraen
jugando o muchas de las veces hasta se quedaban dormidos, no es posible pedir
gue mantenga sus microfonos apagados ya que se necesitaba escuchar su

constante participacion. (Anexo C)



2.4 Diagnostico del grupo

Para iniciar con la intervencion docente en el grupo escolar, el primer
paso es conocer el contexto donde voy a trabajar y las caracteristicas de los

alumnos, se tiene que elaborar un diagndéstica y para esto hago referencia a
Mari (2008), afirma que:

El Diagnéstico en Educacién constituye un proceso de
investigacion que comparte las mismas garantias cientificas y aquellas
caracteristicas que le permiten mantener una correspondencia con las
propias de la investigacion general educativa. Ello permite conceptuar
el proceso diagndstico como un método de investigacion que pretende
llegar al conocimiento de na situacion dinamica y compleja con el fin

de actuar sobre la misma. (p.3)

Con la realizacion de este procedimiento se pretendia hacer un analisis de la
situacion con el grupo y dar una vision detallada de la problemética y de esta
manera, atender las necesidades del grupo mediante las propuestas de
intervencidn, las cuales estarian constituidas con herramientas Gtiles para resolver
la problematica detectada en los alumnos, se buscaria una mejora en beneficio de

los educandos.

Las descripciones que se hacen en este diagnéstico estan basadas
principalmente en observaciones, encuestas, entrevistas, dialogos y citas de

distintos autores que se consideraron relevantes para sustentar ideas.

El Diagnéstico en Educacién, pues, nace con vocacion de apoyar el
desarrollo de todo proceso educativo para que los aprendices consigan los
objetivos formativos, con una finalidad de desarrollo personal y de mejora
hacia el perfeccionamiento de su objeto de estudio (producto o proceso)
contextualizandose en un proceso perfectivo y de desarrollo propio de la
Educacion. (Herrero, 1987; Pérez Juste y Garcia Ramos, 1989; Garanto,
1990; Martinez Gonzalez, 1993; Anaya, 2002; citado en Mari, 2008, p.4)



Al comenzar la intervencion docente dentro del Jardin de Nifios, en la Primer
Jornada de Observacion y Ayudantia, llevada a cabo del 07 al 25 de septiembre del
2020, se logro elaborar un diagndstico inicial , el cual fue realizado a través de las
conexiones que realizo la maestra titular del grupo con cada alumno para hacerle
algunas preguntas y conocer mas de ellos, asi como también fue realizado a través
de formularios creados en Google en los que sélo tenia que compartir el enlace con
la persona que quisiera que lo respondiera, fueran padres de familia, maestras o

directora. (Anexo D)

Con el tema elegido obtuve la ventaja de no enfocarme en un Campo de
Formacion Académica o Area de Desarrollo Personal y Social especifico, si no que
con ello tuve la oportunidad de abarcar todos estos. Como afirma Ospina (2015) “El
juego no se limita a la actividad motriz, sino que conlleva diversos elementos que lo
comprometen significativamente en el proceso de ensefianza y de aprendizaje”
(p.24). Por lo que el juego es una herramienta que se utiliza para motivar y favorecer
el aprendizaje en los nifios de edad preescolar, apoyando los procesos de

socializacion y cognitivos logrando que su formacién sea integral.

Al comienzo de la Segunda Jornada la cual fue de Practica Profesional del 26 de
octubre al 13 de noviembre del 2020, cabe mencionar que en ésta ocasion el
aprendizaje fue a distancia debido a la pandemia por Covid-19 por lo que se reunia
con los alumnos una vez por semana por la plataforma digital “Google Meet”, al
comienzo de la semana se enviaba al grupo de WhatsApp de padres de familia el
plan de trabajo de esa semana, las reuniones eran los dias miércoles a las 07:00
pm (el horario fue asignado de manera democrética por los padres de familia debido
a que se buscé acoplarse a los horarios de trabajo de todos).

Como ya se menciond anteriormente es un grupo multigrado con alumnos de 1°
y 2° grado de nuevo ingreso, con un total de 28 alumnos, destacando que a las
primeras conexiones solo se unian 15 alumnos por lo que esa cantidad seria el total
de alumnos a mencionar en todo el documento, ya que fueron los Unicos alumnos

de los cuales se pudo observar la manera de trabajar.
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Cabe hacer énfasis en que lo redactado anteriormente fue debido al resultado
de las primeras conexiones, conforme el paso del tiempo el nimero de alumnos fue

disminuyendo como se menciona en cada actividad analizada.

En esta Segunda Jornada en la que ya se tuvo un trato directo con los alumnos
se pudo observar que acataban muy bien las indicaciones que se les daban, desde
el inicio de la clase saludaban y se mantenian atentos a lo que se les fuera a indicar.
En los cuestionamientos que se les planteaban mostraban gran interés por
responder, en su mayoria respondian correctamente y en los que no, se analizaba

el cuestionamiento y se explicaba hasta llegar juntos a la respuesta correcta.

Los resultados de este diagnostico se dieron a través de las actividades
planeadas en conjunto con el equipo de trabajo que se conformaba entre las
docentes en formacién, en cuanto a practica profesional de manera general
utilizando como guia el programa Aprende en Casa Il con los aprendizajes
esperados ya establecidos para cada dia de la semana que se fuera a trabajar.
(Anexo E)

Observé que el aplicar estrategias didacticas que involucraran la psicomotricidad
arrojaria resultados positivos, es por ello que el propésito de mis intervenciones fue
aplicar el juego como estrategia de aprendizaje. (Anexo F)

2.4.1 Lenguaje y Comunicacion

El campo de Lenguaje y Comunicacién tiene dos aspectos, el lenguaje oral y el
lenguaje escrito, para cada uno se destacan los siguientes enfoques:

Este campo se enfoca en que los nifios gradualmente logren expresar
ideas cada vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones o
percepciones, por medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el

intercambio oral intencionado con la docente y sus comparferos de grupo.

(..)
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También se pretende la aproximacion de los nifios a la lectura y la
escritura a partir de la exploracién y produccion de textos escritos como
acercamiento a la cultura escrita, de modo que comprendan que se escribe

y se lee con intenciones. (SEP, 2017, p.189)

El grupo en su totalidad de 15 alumnos los cuales ingresan a las primeras clases
virtuales y que tuve la oportunidad de observar, y la educadora me facilito la
evaluacion diagnostica que les realizo, la evaluacion que realiz6 la maestra era una
serie de preguntas a las cuales los nifios daban su opinién y en su discurso se nota
un manejo de frases muy cortas, (por ejemplo, ¢ por qué debes lavarte las manos
aun cuando estés en tu casa? R: para no enfermarme) pero se les dificultaba
argumentarla, 15 de ellos al pedirles que escribieran su nombre lo hacian con
grafias propias o pseudoletras es decir, en este nivel 1 segun la clasificacion que
hace Ferreiro (1979) citado en SEP, Vol. |, donde en este nivel la caracteristica es
que los nifios utilizan pseudografias, o grafias sin darle ningun significado,
reconocen algunas letras pero como simbolos, diferencian entre el dibujo y lo escrito
ya que si se les pregunta sobre una imagen y letras pueden sefalar que se lo que
se lee esta en las letras. (p.199)

11 conocian alguna informacion, pero no tan precisa sobre si mismos, familia 'y
lugar donde viven, y los otros 4 no lo reconocen, 5 alumnos mencionaban 1 o 2
caracteristicas fisicas del objeto, personaje, persona, lugar o fenémeno que se les
presentaba fisicamente y 10 lograban mencionar mas de 3, el total de alumnos

respetaban las opiniones de los demas y presentaban direccionalidad al escribir.

2.4.2 Pensamiento Matematico

El pensamiento matematico es deductivo, desarrolla en el nifio la
capacidad para inferir resultados o conclusiones con base en condiciones y
datos conocidos. Para su desarrollo es necesario que los alumnos realicen
diversas actividades y resolver numerosas situaciones que representen un
problema o un reto. (SEP, 2017, p.219)
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El total de los alumnos evaluados estaban en proceso de lograr el conteo, 12
lograban contar del 1 al 3y se les dificultaba continuar el orden, 3 lo lograban hasta
el 5, en cuanto a la repeticion de la serie numérica oral 12 lo lograban hasta el 5,
los otros 3 alumnos lo lograban hasta el 10, cuentan de manera ascendente,
reconocen los numeros escritos del 1 al 5, se les dificultaba reconocer el uso de los
nameros en la vida cotidiana, en ocasiones presentaban dificultad para distinguir
formas en elementos de su entorno, y reconocian formas basicas como circulo,

cuadrado y triangulo.

2.4.3 Exploracion y Comprensién del Mundo Natural y Social

“El campo Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social esta
orientado a favorecer el desarrollo de las capacidades y actitudes que
caracterizan al pensamiento reflexivo”. (SEP, 2017, p.255).

Para los resultados de este diagnostico el total de alumno que se toma en cuenta
es de 10 ya que fueron los que se conectaron en la sesién y que enviaron sus

evidencias, 5 alumnos dejaron de asistir al resto de las clases del ciclo escolar.

10 de los alumnos estaban en proceso de establecer similitudes y diferencias
entre objetos y seres del medio natural, 8 de ellos se creaban una idea, no muy
clara de lo que creian que pasaria en una situacion observable, y los otros 2
alumnos no se creaban ningun tipo de idea, a 3 de ellos se les dificultaba compartir
sus historias familiares, personales o de la comunidad a través del juego o de la
representacion gréfica, pero el resto 7 si lograba hacerlo, el total de alumnos
describian caracteristicas naturales y de construccién del medio en el que viven y

expresaban a lo que les gustaria dedicarse cuando fueran mayores.

2.4.4 Artes

‘Esta area esta orientada a que los niflos tengan experiencias de

expresion y aprecien obras artisticas que estimulen su curiosidad,
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sensibilidad, iniciativa, espontaneidad, imaginacién, gusto estético y
creatividad”. (SEP, 2017, p.282).

Continuando con 10 alumnos como un total, ellos generalmente mostraban
poco interés en juegos musicales, escuchaban melodias sin comunicar lo que estas
les transmitian, se les dificultaba seguir una secuencia de pasos para bailar y
establecer una coreografia, desconocian que podian expresarse a través del cuerpo
sin necesidad de hablar, manipular masa o algun otro material, modelando sin llegar
a obtener una representacion de objeto o cosa. Cabe resaltar que las actividades
de ésta area de desarrollo personal y social no las planean las educadoras ni las
docentes en formacioén, el encargado de estas es el maestro de artes quien enviaba
las tareas los lunes y se permitia que la educadora y yo recibiéramos las evidencias

de estas actividades.

2.4.5 Educacion Socioemocional

“Esta area se centra en el proceso de construccion de la identidad y en el
desarrollo de habilidades emocionales y sociales”. (SEP, 2017, p.307).

Los alumnos mostraban entusiasmo y motivacion por participar en
situaciones retadoras, por lo general se les dificultaba expresar sus emociones,
necesidades o sentimientos, asi como el dar apoyo a sus comparieros por iniciativa
propia, reconocer o asumir las responsabilidades en las actividades desempefiando
distintos roles que se les asignaban, durante las actividades colectivas o escuchar

a sus comparfieros y sensibilizarse a lo que habian escuchado.

Debido a la caracteristica de los nifios, la cual eran todos de nuevo ingreso y sin
tener ninguna idea previa de sesiones presenciales y relaciones interpersonales con

otros compafieros, fue uno de los mayores retos el trabajar esta area a distancia y
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con el apoyo siempre de los padres de familia como auxiliares en el seguimiento de
las actividades.

2.4.6 Educacion Fisica

“Esta &rea se centra en las capacidades del desarrollo fisico de los nifios:
locomocion, coordinacion, equilibrio y manipulacion, asi como en la

consolidacion de la conciencia corporal”. (SEP, 2017, p.331).

Por lo que se pudo observar los alumnos hacian uso de materiales de
ensamble y construccidn para armar objetos que salian de su imaginacién, armar
torres altas, etc, esto cada uno desde sus casas, presentaban dificultad para armar
rompecabezas, reconocian formas de participacion e interaccion en juegos y

actividades fisicas a partir de normas béasicas de convivencia.

En las primeras observaciones se manifestaban con suefio, les costaba trabajo
mantenerse atentos, inquietos la mayor parte de las veces por estar solo al
pendiente de las indicaciones de la pantalla, manifestaban querer ir a tomar
alimentos, cuando se abrian los microfonos de los alumnos se escuchaba la
participacion de los padres generalmente con llamadas de atencion hacia los

alumnos para mantener posturas y atencion a las actividades.

2.5 Aspectos Tedricos

Los conceptos en los cuales se basa mi trabajo tienen que ver con:

e Juego

e Estrategia Didactica

e Situacion Didactica

e Campos de Formacion Académica

e Areas de Desarrollo Personal y Social
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Se tomardn en cuenta tedricos que han trabajado estos conceptos y que me
permiten entender cada uno de ellos para explicar y vincular lo que se encuentra en

la practica.

2.5.1 Juego

El juego infantil es una herramienta que se utiliza en preescolar desde sus inicios,
ya que es una actividad donde los nifios expresan su energia, su imaginacion, su
necesidad de movimiento e interaccion con todo lo que le rodea. Es una
caracteristica que se encuentra en el concepto de jardin de nifios que tiene la
mayoria de las personas ya que se espera que en el grupo de preescolar se juegue,

se cante, haya actividad fisica y sea un aprendizaje divertido.
Me parecen importante resaltar lo que algunos autores han considerado:

El valor del juego en la educacion infantil es reconocido desde los
origenes mismos del jardin de nifios; sin embargo, es necesario
distinguir su caracter recreativo (libre, como actividad de descanso y
relajacion) y su funcibn como recurso potenciador de procesos de
razonamiento y de aprendizajes importantes. (...) Las ventajas del
juego y el aprendizaje con otros, son estrategias Optimas para la
organizacién del trabajo en preescolar en grupos multigrado, ademas
de una propuesta educativa para los tres grados que conforman
actualmente la educacioén preescolar. (SEP, 2017, p.163)

Zapata (1990) citado por Meneses y Monge (2001) dice que “El
juego es un elemento primordial en la educacion escolar. Los nifios
aprenden mas mientras juegan, por lo que esta actividad debe

convertirse en el eje central del programa” (p.3).

Rousseau (1762) citado por Leyva (2011) por Santamaria y
Santamaria (2016) dice que “El juego es el modo de expresion del nifio
pequeio y su felicidad. Es autorregulador de su conducta y ejercicio
de su libertad” (p. 30).

16



Ruiz (2017) haciendo referencia a Vigotsky (1934) citado por Ortega
(1932) afirman que:

Un factor basico del desarrollo, un contexto especifico de
interaccion en el que las formas de comunicacion y de accién entre
iguales se convierten en estructuras flexibles e integradoras que dan
lugar a procesos naturales de adquisicion de habilidades especificas
y conocimientos concretos referidos a los ambitos de los temas que se
representan en el juego y a los recursos psicoldgicos que se
despliegan en el mismo. (p.8)

2.5.1.1 Tipos de juego

Piaget considera que el juego es una necesidad para el nifio, pues
es la unica forma que este tiene para interaccionar con la realidad,
observa el juego como la forma en la que los niflos nos muestran sus
estructuras mentales. Para Piaget “el juego es un acto intelectual, pues
sSu estructura es similar a la del pensamiento, pero encuentra entre
ambas una gran diferencia, el juego es un fin en si mismo mientras

que el acto intelectual busca alcanzar una meta”. (Ruiz, 2017, p.12)

En cuanto a los tipos de juego la clasificacion que hace Piaget es la que destaco,

él dividio el desarrollo intelectual en cuatro estadios, que son:

o Estadio sensoriomotor (de 0 a 2 afios): En esta etapa predominan los
juegos motores y de construccion.

o Estadio pre operacional (de 2 a 6 afios): en esta etapa los juegos son
fundamentalmente simbdlicos y de construccion.

o Estadio operacional concreto (de 6 a 12 afios): en el que destaca el
juego reglado y de construccion.

o Estadio operacional formal (de 12 o mas afos): Donde se decantan
por juegos de mesa, juegos de rol y todo juego que implique hacer
deducciones. (Ruiz, 2017, p.13)
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2.5.1 Estrategia didactica

Como docentes desde que planeamos una intervencion en el grupo
comenzamos a elegir las formas en las que podemos apoyar a nuestros alumnos
tomando decisiones en como iniciar nuestra sesion de clase para que ellos al
relacionarse con los materiales y con las acciones que les propongo puedan
acercarse a los aprendizajes esperados, este conjunto de acciones es lo que define

una estrategia.

Segun Cainlizales (2004): “Son consideradas como todos aquellos
recursos, medios y actividades que permiten especificar las secuencias por
realizar para conducir los procesos de enseflanza y aprendizaje. Una
estrategia es un plan que permite guiar las acciones para lograr los objetivos

propuestos”

Para Ferreiro (2004) citado por Rosales (2007) existen dos tipos de estrategias

didacticas:

* Estrategias de ensefianza. Son procedimientos empleados por el profesor
para hacer posible el aprendizaje del estudiante. Incluyen operaciones fisicas
y mentales para facilitar la confrontacion del sujeto que aprende con el objeto

de conocimiento.

» Estrategias de aprendizaje. Procedimientos mentales que el estudiante
sigue para aprender. Es una secuencia de operaciones cognoscitivas y
procedimentales que el estudiante desarrolla para procesar la informacion y

aprenderla significativamente. (p.6)

Encuentro que Diaz y Hernandez (1999) citado por Delgado y Solano
(2009). Las estrategias didacticas contemplan las estrategias de aprendizaje
y las estrategias de enseflanza. Por esto, es importante definir cada una. Las

estrategias de aprendizaje consisten en un procedimiento o conjunto de
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pasos o habilidades que un estudiante adquiere y emplea de forma
intencional como instrumento flexible para aprender significativamente y
solucionar problemas y demandas académicas. Por su parte, las estrategias
de ensefianza son todas aquellas ayudas planteadas por el docente, que se
proporcionan al estudiante para facilitar un procesamiento mas profundo de

la informacién. (p.4)

2.5.2 Situacion didactica

El proceso que conlleva realizar una actividad inicia desde la planeacién de la
misma tomando como punto de partida el aprendizaje que se espera que alcancen
los alumnos, considerando saberes previos, ambientes de aprendizaje, tiempos,
recursos, materiales y espacio, y con ello elaborar cada uno de los momentos en

los que estara distribuida la actividad, todo esto conforma una situacion didactica.

Chavarria, J. (2006) Comprende el proceso en el cual el docente
proporciona el medio didactico en donde el estudiante construye su
conocimiento. Situacion Didactica consiste en la interrelacion de los
tres sujetos que la componen. En resumen, la interaccién entre los
sujetos de la Situacion Didactica acontece en el medio didactico que
el docente elabor6 para que se lleve a cabo la construccion del
conocimiento (situacion didactica) y pueda el estudiante, a su vez,
afrontar aquellos problemas inscritos en esta dinamica sin la

participacion del docente. (p.2)

Por otro lado, encontré la definicion de Brousseau citado por
Chavarria, J. (2006) él plantea “las Situaciones Didacticas como una
forma para “modelar” el proceso de ensefanza-aprendizaje, de
manera tal que este proceso se visualiza como un juego para el cual
el docente y el estudiante han definido o establecido reglas y acciones

implicitas” (p.3).
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Se hace énfasis en cuanto a la planeacion que:

El proceso de planeacion es una herramienta fundamental de la
practica docente, pues requiere que el profesor establezca metas, con
base en los Aprendizajes esperados de los programas de estudio, para
lo cual ha de disefar actividades y tomar decisiones acerca de cOmo
evaluara el logro de dichos aprendizajes. Este proceso esta en el
corazén de la practica docente, pues le permite al profesor anticipar
como llevara a cabo el proceso de ensefianza. Asimismo, requiere que
el maestro piense acerca de la variedad de formas de aprender de sus
alumnos, de sus intereses y motivaciones. Ello le permitira planear
actividades mas adecuadas a las necesidades de todos los alumnos
de cada grupo que atiende. (SEP, 2017 p.125)

El programa de Aprendizajes Clave se siguio trabajando aun con ésta nueva
modalidad de trabajo a distancia de la mano con la programacion de Aprende en
Casa Il, ya que son el punto de partida con los aprendizajes esperados para la
planeacién de actividades implementando estrategias didacticas como lo es el

juego.

La SEP inicié6 Aprende en Casa como un programa para que los alumnos de
educacion basica continien aprendiendo en periodo de contingencia sanitaria,
integra la television privada, la radio y la television educativa, con el objetivo de
compartir material y contenido que aporte a la formacion, se ha realizado por
periodos Aprende en Casa | y Il para el 2019 y 2020 y el Ill durante el ciclo 2020 -
2021.

El programa de estudio de educacion preescolar inmerso en el libro
“‘Aprendizajes clave para la educacion integral, Educacién preescolar, Plan y
programas de estudio, orientaciones didacticas y sugerencias de evaluacién” 2017,
(Aprendizajes Clave) es un recurso para orientar la planeacion, la organizacion y la
evaluacion, en €l estan explicitos cada uno de los campos de formacion académica

los cuales son Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico y Exploracion y
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Comprension del Mundo Natural y Social, asi como las tres areas de desarrollo

personal y social Artes, Educacion Socioemocional y Educacion Fisica, en cada uno

de estos campos o areas se desglosan los organizadores curriculares 1y 2 y de

ellos los aprendizajes esperados que se pretenden alcanzar, el propdsito de este

programa es guiar, acompafar y orientar a las educadoras para que los alumnos

alcancen el logro de los aprendizajes.

2.5.3

254

Campos de Formacion Académica

Este componente de observancia nacional esta organizado en tres
campos: Lenguaje y Comunicacién, Pensamiento Matematico y
Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social. Cada campo
se organiza a su vez en asignaturas. Los tres Campos de Formacién
Académica aportan especialmente al desarrollo de la capacidad de

aprender a aprender del alumno. (SEP, 2017, p.112)

Areas de Desarrollo Personal y Social

Este componente curricular también es de observancia nacional y
se organiza en tres Areas de Desarrollo: Artes, Educacion
Socioemocional y Educacion Fisica. Estas tres areas no deben recibir
el tratamiento de asignaturas. Requieren enfoques pedagodgicos
especificos y estrategias para evaluar los logros de los alumnos,
distintas de las empleadas para valorar el desempefio en los Campos
de Formacién Académica del primer componente. Las tres areas
aportan al desarrollo integral del educando y, especialmente, al
desarrollo de las capacidades de aprender a ser y aprender a convivir.
(SEP, 2017, p.112)
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2.5.5 Organizadores Curriculares 1y 2

Los contenidos se organizan con base en dos categorias a las que
se les denomina organizadores curriculares. En cada campo o area la
categoria mas abarcadora es el organizador curricular del primer nivel
y la otra se refiere al organizador curricular del segundo nivel. Su
denominacion especifica depende de la naturaleza de cada espacio
curricular. (SEP, 2017, p.150)

2.5.6 Aprendizajes Esperados

Lo que se busca que logren los estudiantes al finalizar el grado
escolar, son las metas de aprendizaje de los alumnos, estan
redactados en la tercera persona del singular con el fin de poner al
estudiante en el centro del proceso. Su planteamiento comienza con
un verbo que indica la accidén a constatar, por parte del profesor, y de
la cual es necesario que obtenga evidencias para poder valorar el
desempefio de cada estudiante. (SEP, 2017, p.111)

2.5.8 Evaluacioén

SEP (2011) se menciona que:
“El proceso que permite obtener evidencias, elaborar juicios y
brindar retroalimentacion sobre los logros de aprendizaje de los
alumnos a lo largo de su formacion; por tanto, es parte constitutiva de

la ensenanza y del aprendizaje” (p.22).

La evaluacion en educacion preescolar tiene la finalidad de constatar los
aprendizajes de los alumnos, identificar los factores que influyen o afectan el
aprendizaje, y mejorar la accion educativa. Para evaluar cada una de las

actividades se utilizaron rabricas con indicadores que dieron resultados al
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nivel de aprendizaje de cada alumno, fueron elaboradas de acuerdo al
aprendizaje esperado de cada actividad, dando a conocer los resultados
mediante gréficas, utilizando como eje principal el diario en el que se
describié a detalle cada una de las intervenciones en las que se estuvo

observando el desarrollo de cada alumno.
2.5.8.1 Rdubrica

Las rubricas son guias precisas que valoran los aprendizajes y
productos realizados. Son tablas que desglosan los niveles de
desempefio de los estudiantes en un aspecto determinado, con
criterios especificos sobre rendimiento. Indican el logro de los
objetivos curriculares y las expectativas de los docentes. (Gatica y
Uribarren, 2012, p.1)

2.5.8.2 Diario de Trabajo

Es diario de trabajo es el instrumento donde la educadora registra
notas sobre el trabajo cotidiano. (...) No se trata de reconstruir paso
a paso todas las actividades sino de registrar los datos que permitan
reconstruir mentalmente la préctica y reflexionar sobre ella.

o Sucesos sorprendentes 0 preocupantes

o Reacciones y opiniones de los nifios

o Una valoracion general de la jornada de trabajo. (SEP, 2017,
p.176)

2.6 Plan de Accién

El diagrama de Gantt consiste en una matriz de doble entrada, en
la que se anotan, en las lineas, las distintas actividades que componen

un proyecto, y en las columnas, el tiempo durante el cual se
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desarrollardn esas actividades, Una barra horizontal frente a cada
actividad representa el periodo de duracion de la misma. La longitud
de la barra indica las unidades de tiempo, sefialando la fecha de inicio
y la fecha de terminacién de la actividad. (Ander-Egg y Aguilar, 2005,

p.78).
Es por ello que se realiza el siguiente diagrama para entender y organizar
los tiempos estimados para cada parte de la elaboracion de este informe de

practicas profesionales llevando un orden de realizacién en todo momento.

2.6.1 Propodsitos del Plan de Accion

e Disefiar situaciones utilizando la estrategia de juego para favorecer los
aprendizajes de los nifios del grupo multigrado.

e Promover y evaluar diversas experiencias de aprendizaje de los diferentes
campos de formacion académica y areas de desarrollo considerando la
estrategia del juego y el contexto de educacion a distancia.

2.7 Plan de Trabajo

Planificar es la accién que consiste en utilizar un conjunto de procedimientos y
actividades con acciones articuladas entre si, en las que se consideran las
caracteristicas del contexto, las caracteristicas de los nifios, materiales, tiempos y
medios, todas estas acciones previstas anticipadamente con el propésito de

alcanzar los aprendizajes esperados.

Diagrama de Gantt
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Tabla 1. Diagrama de Gantt para organizacion de tareas.

Elaboracion propia basada en la propuesta de Ander-Egg y Aguilar (2005).

PLAN DE ACCION

ACCION May | Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abr May | Jun
Carta de eleccion
2 | Presentacion con
asesor

3 | Observacion

4 | Contexto

5 | Diagnostico

6 | Tema

7 | Objetivos

8 | Sit. Diagndsticas

9 | Aportes tedricos

10 | Plan de accion

11 | Entrega de avance

12 | Aplicacion del plan

13 | Andlisis y

retroalimentacion

14 | Correcciones

15 | Anexos

bibliograficos

Fecha de Nombre de Proposito Estrategia | Organizacion | Evaluacion Material

aplicacion | 13 actividad

09/12/2020 | “Loteria de Que el nifio El juego | Individual | Rdbrica | Tarjetas con
Numeros” reconozcay ndmeros,
(Diagndstico) comunique de fichas,

manera oral y tableros de
escrita los nameros.
nameros a través
del juego.

09/12/2020 “Ruleta Que el nifio El juego | Individual | Rabrica | Ruleta,
preguntona” responda a los cuento,
(Diagnéstico) | cuestionamientos preguntas.

que se le
presentan.

16/12/2020 “Loteria Que el nifio El juego | Individual | Rdbrica | Tarjetas con
Navidefa” cuente nameros,
(Diagnéstico) | colecciones no Fichas,

mayores a 20 tableros de
colecciones.
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elementos a
través del juego.

25/02/2021

“Tangram”

Que el nifio logre
formar la figura
que se le pida
con diversos
cuerpos
geomeétricos.

El juego

Individual

Rdubrica

Tangram,
hoja de
trabajo.

25/02/2021

“Adivina,
adivina...”

Que el nifio logre
descifrar las
adivinanzas que
se le presentan
con ayuda de
imégenes.

El juego

Individual

Rdubrica

Presentacion,
hojas de
trabajo

02/03/2021

“El rey
pide...
(cantidades)*

Que el nifio
identifique y
cuente la
cantidad de
objetos que se le
piden.

El juego

Individual

Rubrica

Ruleta digital

04/03/2021

“i{Hora de
bailar!”

Que el nifio
coordine
secuencias de
movimientos a
través del baile
con musica y
esto lo motive a
realizar el resto
de las
actividades.

El juego

Individual

Rdabrica

Mdusica

09/03/2021

“¢,Como
cuidarnos?”

Que el nifio
conozca diversas
medidas para
evitar
enfermedades.

El juego

Individual

Rubrica

Memorama
por alumno

11/03/2021

“La tiendita”

Que el nifio
identifique el
valor de las
monedas en
situaciones
ficticias de
compra y venta

El juego

Individual

Rdubrica

16/03/2021

“Me alimento
sanamente”

Que el nifio
reconozca la
importancia de
una buena
alimentacion.

El juego

Individual

Rubrica

18/03/2021

“Veo, veo...”

Que el nifio
reconozcay
nombre
caracteristicas
fisicas de sus
compafieros y/o

El juego

Individual

Rdubrica

Ninguno
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alguna cualidad
en particular.

“Dimelo con Que el nifio El juego | Individual | Rabrica
23/03/2021 C
mimica represente
personajes a
través de la
mimica.
25/03/2021 “Adivina Que el nifio El juego | Individual | Rdbrica
quién” reconozca

caracteristicas
personales de
las personas que
lo rodean.

Elaboracion propia.

Tabla 2. Plan de trabajo

2.8 Descripcion de las Actividades

Actividad 1: “Loteria de Numeros” (Diagnéstico)
Campo de formacion académica: Pensamiento Matematico
Organizador curricular 1: Namero, Algebra y Variacion
Organizador curricular 2: Numero

Aprendizaje esperado: Comunica de manera oral y escrita los numeros del 1 al

10 en diversas situaciones y de diferentes maneras, incluida la convencional.
Material del docente:

e Cancion “Los NUmeros” https://youtu.be/pSanl2eSu9yY

e Tarjetas de numeros
Material del alumno:
e Tablero
Tiempo:
20 minutos
Inicio:
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https://youtu.be/pSqnl2eSu9Y

. ¢, Conocen los numeros del 1 al 10?
° ¢, Saben contar hasta el nUmero 10?

e /;Se saben la cancion de los nUmeros?
Desarrollo:

Mostraré mis tarjetas a los nifios, una por una, cada una tiene un nimero (del 1

al 10), los repasaremos todos juntos y mencionaremos qué numero es.

Comenzaremos a jugar loteria, barajearé las tarjetas y sacaré una por una e iré
mencionando de qué numero se trata, los nifios tendran sus tableros impresos
con algunos numeros y tendran que ir colocando una ficha, pasta o lo que tengan
en el espacio del numero que yo haya mencionado. El primero en llenar todos

los espacios de su tablero sera el ganador.
Cierre:

e ¢Les gusto el juego?
e ¢ Quién silleno todo su tablero?

e ¢Quién gan6?
Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 2: “Ruleta preguntona” (Diagnodstico)

Campo de formacion académica: Lenguaje y Comunicaciéon

Organizador curricular 1: Oralidad

Organizador curricular 2: Explicacion

Aprendizaje esperado: Responde a por qué o como sucedio algo en relacion

con experiencias y hechos que comenta.
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Material del docente:

e Ruleta con los nombres de los nifios.
e Cuento

e Preguntas
Material del alumno:
Tiempo:

20 minutos
Inicio:

Les explicaré la actividad la cual consiste en que yo les leeré un cuento y ellos
deberan estar atentos a lo que yo lea ya que al final les haré una serie de

preguntas.

Desarrollo:

Les leeré un cuento corto.
Cierre:

Con ayuda de mi ruleta les haré preguntas acerca de lo que trato el cuento,
giraré la ruleta y cuando ésta se detenga caera en el nombre de algun nifio y él

sera quien deba responder mi pregunta.
Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 3: “Loteria Navidefia” (Diagnéstico)
Campo de formacion académica: Pensamiento Matematico

Organizador curricular 1: Namero, Algebra y Variacion
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Organizador curricular 2: Numero
Aprendizaje esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.
Material del docente:
e Tarjetas con los niumeros
Material del alumno:
e Tableros con las colecciones
Tiempo:
20 minutos
Inicio:

¢ ¢/ Recuerdan nuestra loteria de nUmeros?
e ¢Hasta qué numero teniamos en nuestra loteria anterior?
e Les mostraré cada una de las colecciones que tendremos en nuestros

tableros.
Desarrollo:

Mostraré mis tarjetas a los nifios, una por una, cada una tiene un numero (del 1

al 10), los repasaremos todos juntos y mencionaremos qué namero es.

Comenzaremos a jugar loteria, barajearé las tarjetas y sacaré una por una e iré
mencionando de qué namero se trata, los nifios tendran sus tableros impresos
con las colecciones y deberan contar cada una de ellas para saber de qué
cantidad se trata y poder colocar una ficha, pasta o lo que tengan en el espacio
de la coleccion. El primero en llenar todos los espacios de su tablero sera el

ganador.
Cierre:

e ¢Les gusto el juego?

e ¢ Contaron todas sus colecciones?
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e ¢Quién gan6?
Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 4: “Tangram”

Campo de formacion académica: Pensamiento Matematico
Organizador curricular 1: Forma, espacio y medida
Organizador curricular 2: Figuras y cuerpos geometricos

Aprendizaje esperado: Reproduce modelos con formas, figuras y cuerpos

geométricos.
Material del docente:

e Figuras de ejemplo

e Tijeras
Material del alumno:

e Hoja de trabajo para recortar las figuras
e Hoja de trabajo para armar las figuras

e Tijeras
Tiempo:
20 minutos
Inicio:

e ¢Saben qué son las figuras geomeétricas?
e ¢ Qué figuras geométricas conocen?

e ¢;Saben qué es un tangram?
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Explicaré a los alumnos qué son las figuras geomeétricas y qué es un

tangram.
Desarrollo:

Recortaremos las figuras de la hoja de trabajo #1 y una vez que las tengamos
recortadas formaremos las figuras utilizando como guia nuestra hoja de trabajo
#2.

Cierre:

Comentaremos de manera grupal qué figuras pudimos formar y cual fue la que

mMAas nos gusto.
Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 5: “Adivina, adivina...”
Campo de formacién académica: Lenguaje y Comunicacién
Organizador curricular 1: Literatura

Organizador curricular 2: Produccién, interpretacién e intercambio de textos de

la tradicion oral.

Aprendizaje esperado: Dice rimas, canciones, trabalenguas, adivinanzas y

otros juegos del lenguaje.
Material del docente:

e Tarjetas con imagenes o imagenes digitales.
e Video educativo “¢ QUE ES UNA ADIVINANZA? ADIVINA JUGANDO.”
https://youtu.be/KnUGsnlerhs
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https://youtu.be/KnUGsn1erhs

Material del alumno:
* Hoja de trabajo
Tiempo:

20 minutos

Inicio:

Comenzaré compartiéndoles el video “; QUE ES UNA ADIVINANZA? ADIVINA
JUGANDOQO”. Y preguntaré:

e ¢Ya saben lo que es una adivinanza?

e ¢ Creen que sea dificil adivinar?
Desarrollo:

Les mostraré las tarjetas de los juegos de palabras de cada adivinanza con
apoyo de imagenes para que las adivinen. Utilizaré la estrategia de la “Ruleta
preguntona” para agilizar la dinamica y llevar un orden de participacion entre
los alumnos. A su vez los nifios tendran que ir contestando su hoja de trabajo

uniendo el juego de palabras con la imagen de la respuesta de la adivinanza.
Cierre:

e (Qué es una adivinanza?
e ¢Les gusto la actividad?

e ¢ Podrian ustedes decirnos alguna adivinanza?
Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 6: “El rey pide... (cantidades)”

Campo de formacion académica: Pensamiento Matematico
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Organizador curricular 1: Numero, algebra y variacion

Organizador curricular 2: Numero

Aprendizaje esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.
Material del docente:

* Ruleta digital

Material del alumno:

* Objetos

Tiempo:

20 minutos

Inicio:

Explicaré a los alumnos la actividad, consiste en girar la ruleta y al detenerla

deberan traer la cantidad de objetos especificos que el rey pide.
Desarrollo:

Jugaremos siguiendo las indicaciones del juego, al buscar y contar la cantidad

correcta de objetos sumaran puntos en la tabla.
Cierre:

e ¢Les gusto el juego?

e ¢ Hubo algo que no les gust6 del juego?

Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.
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Actividad 7: “jHora de bailar!”
Area de desarrollo personal y social: Artes
Organizador curricular 1: Expresion Artistica

Organizador curricular 2: Familiarizacion con los elementos basicos de las

artes

Aprendizaje esperado: Baila y se mueve con musica variada, coordinando

secuencias de movimientos y desplazamientos.
Material del docente:
e Dispositivo electronico para audio

Material del alumno:

Tiempo:
20 minutos
Inicio:

Comenzaré explicando a los alumnos que en ésta clase no realizaremos

materiales si no que ésta clase sera para bailar.
Desarrollo:

Bailaremos las canciones “El baile de Pepo” y “Soy una taza” esto con la

finalidad de observar que el nifio coordine secuencias de movimientos.
Cierre:

Por ultimo, bailaremos las canciones “El baile de los animales” y “Cabeza,

hombros, rodillas pies”.
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Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 8: “4 Cémo cuidarnos?”

Campo de formacion académica: Exploracion y Comprension del Mundo

Natural y Social
Organizador curricular 1: Mundo natural
Organizador curricular 2: Cuidado de la salud
Aprendizaje esperado: Conoce medidas para evitar enfermedades.
Material del docente:

e Tarjetas de memorama sobre el cuidado de la salud
Material del alumno:

e Tarjetas de memorama sobre el cuidado de la salud
Tiempo:
20 minutos
Inicio:
Comenzaré explicando a los alumnos qué es un memorama y coOmo se juega.
Desarrollo:

Una vez explicada la consiga con ayuda de los padres de cada alumno o de la
persona que los esté acompafando en ese momento jugaremos con el

memorama, el memorama serd sobre el cuidado de la salud.

Cierre;
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Retomaremos la importancia del cuidado de la salud para evitar enfermedades

y lo comentaremos de manera grupal.

Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,
elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 9: “La tiendita”

Campo de formacion académica: Pensamiento Matematico
Organizador curricular 1: Numero, &lgebra y variacion
Organizador curricular 2: Numero

Aprendizaje esperado: Identifica algunas relaciones de equivalencia entre
monedas de $1, $2, $5 y $10 en situaciones reales o ficticias de compra 'y

venta.
Material del docente:

e Monedas de papel

e Productos (fruta, verdura, juguetes, despensa, etc).

Material del alumno:

e Monedas de papel

e Productos (fruta, verdura, juguetes, despensa, etc).

Tiempo:
20 minutos
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Inicio:

Comenzaré explicando a los alumnos el valor de cada moneda, qué cantidad

representan y qué podemos hacer con ellas.
Desarrollo:

Acomodaremos nuestros productos como si estuviéramos en una tiendita, con
ayuda de nuestros papas jugaremos a comprar productos, en una ocasion
seremos los compradores y en otra seremos los vendedores, a los productos
les pondremos precios accesibles y para pagar utilizaremos nuestras monedas

de papel.
Cierre:

e ¢ Qué productos pudimos comprar con nuestras monedas?
e ¢Les gusto la actividad?

e ¢;Yaconocen bien el valor de las monedas?

Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 10: “Me alimento sanamente”

Campo de formacion académica: Exploracion y Comprension del Mundo

Natural y Social
Organizador curricular 1: Mundo natural
Organizador curricular 2: Cuidado de la salud

Aprendizaje esperado: Reconoce la importancia de una alimentacion correcta y

los beneficios que aporta al cuidado de la salud.
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Material del docente:

e Presentacion sobre la importancia de una alimentacion correcta
e Aplicacion KAHOOT

Material del alumno:

e Acceso a internet para utilizar la aplicacion o la pagina KAHOOT
e Hoja de trabajo

Tiempo:
20 minutos
Inicio:

Compartiré y explicaré a los alumnos la presentacion sobre la importancia de

una alimentacion correcta.
Desarrollo:

Explicaré a los padres de familia como podemos acceder a la pagina o
aplicacion KAHOOT y como se utilizaré, en ella jugaré e interactuaré con los
nifios, consiste en que los nifios tendran que responder los acertijos que se

presenten de acuerdo a la informacién que vimos en la presentacion.
Cierre:

Los alumnos responderan la hoja de trabajo de acuerdo a la informacién

revisada.

Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 11: “Veo veo...”
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Area de desarrollo personal y social: Educacién Socioemocional
Organizador curricular 1: Empatia
Organizador curricular 2: Sensibilidad y apoyo hacia otros

Aprendizaje esperado: Reconoce y nombra caracteristicas personales y de sus

comparieros.

Material del docente:
e X

Material del alumno:
e X

Tiempo:

20 minutos

Inicio:

Explicaré a los alumnos la actividad la cual consiste en reconocer y mencionar
caracteristicas de alguno de sus compafieros y de ser posible alguna cualidad

especifica.
Desarrollo:

Los alumnos seran quienes elijan a la persona que desean describir, sin
mencionar el nombre, comenzaran a describir y el resto del grupo tendra que
adivinar de qué persona se trata, el nifio debera decir si es correcto o no. Se

mencionara que no estara permitido comentarios ofensivos o hirientes.
Cierre:

Para terminar la actividad preguntaré a los alumnos si se les dificulté reconocer

las caracteristicas de sus compafieros.
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Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 12: “Dimelo con mimica”
Campo de formacion académica: Artes
Organizador curricular 1: Expresion artistica

Organizador curricular 2: Familiarizacién con los elementos basicos de las

artes

Aprendizaje esperado: Representa historias y personajes reales o imaginarios
con mimica, marionetas, en el juego simbdlico, en dramatizaciones y con

recursos de las artes visuales.

Material del docente:

e Tarjetas con imagenes de personajes

Material del alumno:

e 2 tarjetas por cada alumno de los personajes que tendra que

representar
Tiempo:
20 minutos
Inicio:

Explicaré a los alumnos la actividad la cual consiste en representar los
personajes de las tarjetas que les tocaron con mimica (gestos, movimientos,

etc), sin palabras. Comenzaré yo para dar el ejemplo a los alumnos.

Desarrollo:
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Asignaré turnos a cada uno de los alumnos para que ellos representen sus
personajes, se realizaran dos rondas, cada alumno participara dos veces, una

en cada ronda.
Cierre:

Para terminar la actividad preguntaré a los alumnos si se les dificultd
representar a sus personajes, si les gusto la actividad y si les gustaria volver a
jugar.

Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.

Actividad 13: “Adivina quién”

Campo de formacion académica: Educacion Socioemocional
Organizador curricular 1: Empatia

Organizador curricular 2: Sensibilidad y apoyo hacia otros

Aprendizaje esperado: Reconoce y nombra caracteristicas personales y de sus

comparieros.
Material del docente:

e Fotografia de algun familiar
Material del alumno:

e Fotografia de algan familiar
Tiempo:
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20 minutos
Inicio:

Cada integrante de la familia tendr& una fotografia de alguno de los familiares
gue vivan en la casa, tendra que observarlo muy bien para identificar todas sus
caracteristicas (color de piel, cabello, ojos, estatura, si es delgado o no, si se
enoja mucho, o si siempre esta feliz, etc) todo lo que el nifio pueda identificar y

reconocer de esa persona.
Desarrollo:

Cada integrante tendra que hacerle preguntas a otro integrante de la familia

para adivinar quién es la persona que esta en su fotografia, ejemplo:

- ¢ Tu personaje tiene cabello chino?

- ¢ Tu personaje tiene ojos verdes?

- ¢ Tu personaje siempre se esta riendo?

Tendran que realizar todas las preguntas necesarias hasta saber quién es la

persona que tiene cada uno en su fotografia.
Cierre:

Al final s6lo tendran una oportunidad para decir el nombre de la persona que

creen que tiene en la fotografia, si adivinan ganan el juego.
Evaluacion:

Rubrica del grupo especificando el nivel de aprendizaje de cada alumno,

elaborada de acuerdo con el aprendizaje esperado.
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lll. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE

MEJORA

“‘Podemos reflexionar sobre la accién , retomando nuestro pensamiento sobre lo

gue hemos hecho para descubrir como nuestro conocimiento en la accion puede

haber contribuido a un resultado inesperado” (Schén,, 1992, p.32).

3.1 Ciclo para lareflexion

Para la construccion de los analisis de cada una de las actividades se

utilizara el ciclo de reflexion de John Smyth (1991), por lo que es

necesario saber que este modelo estd conformado por 4 fases ciclicas,

comenzando en la descripcién, continuando con la inspiracién, seguido

de ella viene la confrontacién para terminar con la reconstruccion de la

practica docente que me permite ver lo que he realizado y mejorar en las

futuras intervenciones.

1. DESCRIPCION

3. CONFRONTACION

«cCuales son mis prict
cas’»

Sefialar ejemplos de
pricticas que reflejen

o regularidades

e contradicciones

o hechos relevantes
@ hechos irrelevantes

incluyendo clementos
de

ecquién?

® cque?

e ccuando? ‘

«éCudles son las causas?»

® (Supuestos, valores,
creencias?

® ¢De donde proceden?

® ¢(Qué pricticas sociales
expresan?

® ¢Qué es lo que mantiene
mis teorias?

® (Qué es lo que encierran
mis teorias?

® ¢Qué relacion existe entre
lo personal y lo social?

® ¢Que intereses estan
siendo servidos?

2. INSPIRACION

4. RECONSTRUCCION

«cQué teorias expresan
mis pracucas’s

Analizar las descripciones
par.‘l in(['"ldl df(f‘rlnl"dl

las relaciones existentes
entre los distintos elementos
y en funcién de ésto, hacer
una serie de afirmaciones
del tipo: «Parece como

SL..».

«¢Como podria cambiar?»

® ¢{Qué podria hacer
diferente?

® ¢Qué es lo que considero
importante desde un
punto de vista
pedagogico?

® ¢Qué es lo que tendria
que hacer para
introducir esos cambios?

Imagen 1. Ciclo de reflexién de Smyth, 1991, (p.280)
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La primera fase de este ciclo se llama descripcion y en esta debemos
dar respuesta a preguntas como, queé realizamos, para qué lo realizamos,
por qué y como es que lo realizamos. Es por ello que en la definicion
describo la contextualizacion de la actividad, cémo y cuando se llevo a
cabo, qué materiales se utilizaron, quienes estuvieron presentes, cOmo
fue la intervencion docente, las estrategias de trabajo, describiendo todo

lo relacionado a mi practica.

La siguiente fase es la inspiracidon y esta nos dice que hay que tratar
de describir las teorias que inspiraron esa practica docente, es decir el
porqué de la planeacién y aplicacién de esa actividad, con qué propdsito
lo hacemos, identificando cuales son las areas de oportunidad, por ello
este momento se ve reflejado a lo largo del andlisis ya que en éste se
recurre a referentes tedricos con los que se sustenta el porqué de lo

disefiado y aplicado.

La tercera fase ciclica es la confrontacion y en ella se debe reflexionar
de manera colaborativa con aportes teéricos, es decir, determinar las
relaciones que existen entre los distintos elementos y asi poder hacer
afirmaciones, este momento se evidencia en el andlisis cuando se citan

las afirmaciones de tedricos en los que se apoya la practica.

La cuarta y ultima fase es la reconstruccion en la cual se hace una
reformulacion de la practica a partir de las reflexiones ya realizadas con
anterioridad, para realizarla debemos responder a preguntas como, qué
podria hacer diferente, cobmo podria cambiar, qué es lo que considero
importante, etc. Dentro de los analisis, este momento se describe sobre
coémo se podrian haber hecho las cosas de otra manera, qué se podria

mejorar para la proxima intervencion, asi como la flexibilidad que tienen
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cada una de las actividades para desarrollar los procesos de ensefanza-

aprendizaje.

3.2 Andlisis de las actividades

Conforme fue pasando el tiempo, la cantidad de alumnos que se conectaban a
las clases fue disminuyendo por lo que llegados los dias de aplicar las actividades
para la realizacion de este informe se toman 6 alumnos como un total de grupo
haciendo énfasis en que no todas las actividades las realizaron esos 6 alumnos,

sino que, dependiendo la actividad varia la cantidad de alumnos.

Ya contdbamos con un horario establecido para las clases virtuales con el grupo
las cuales eran llevadas a cabo los dias martes y jueves en un horario de 07:00 pm
a 08:15 pm aproximadamente y los dias viernes de 11:00 am a 12:15

aproximadamente, a través de la plataforma digital de Google Meet.

Las actividades que fueron aplicadas para la realizacion de este informe de
practicas profesionales las acomodé en la planeacion que realizaba por dia para las
clases virtuales de manera que las pudiera aplicar en algiin momento de la clase,
ya fuera en el inicio, en el desarrollo o en el cierre. Para llevar a cabo las actividades
con anticipacion se les enviaba mensaje a través de WhatsApp para solicitar los
materiales necesarios fueran hojas de trabajo o algin otro material, considerando
en todo momento que los materiales se pudieran tener en casa 0 conseguir

facilmente.

Para recuperar informacion relevante sobre la clase, es decir, qué hicieron o qué
dijeron los alumnos, qué hice o dije yo, qué considero relevante sobre esa sesion,
entre otras cosas, utilicé mi diario de trabajo ya que en el redactaba todo esto, para

al momento de realizar los analisis recordar diadlogos, resultados, areas de
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oportunidad, etc. También utilicé las grabaciones que podia rescatar sobre cada

una de las sesiones si éstas eran grabadas.

Marin, Parra, Burgos y Gutiérrez, (2019) afirman que:

En el analisis critico de la informacion, se permite evidenciar
como la préctica reflexiva se vincula al pensamiento, a la
accion, a los procesos que desarrollan los docentes en el
sentido de ayudarlos a pensar en lo sucedido, al compromiso
personal orientado al aprendizaje y mejoramiento continuo, a la
bdsqueda incesante de la informacion con un profundo
compromiso hacia el descubrimiento y el andlisis de la
informacion. De igual manera, se relaciona con procesos de
pensamiento de orden superior y con la capacidad para pensar

de manera creativa. (p.7)

Para explicar de manera escrita algunos ejemplos de las narraciones de las
actividades y saber quién lo esta diciendo, cubriendo la identidad de los alumnos se
explica de la siguiente manera:

DF — Docente en Formacion

E — Educadora

Al — Alumno 1
A2 — Alumno 2
A3 — Alumno 3
A4 — Alumno 4
A5 — Alumno 5
A6 — Alumno 6
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3.2.1 “Adivina, adivina...”

Nombre de la actividad: “Adivina, adivina...”

Campo de Formacién Académica: | Lenguaje y Comunicacion

Organizador Curricular 1: Literatura

Organizador Curricular 2: Produccién, interpretacion e
intercambio de narraciones

Aprendizaje Esperado: Dice rimas, canciones, trabalenguas,
adivinanzas y otros juegos del
lenguaje.

Propoésito: Que el nifio logre descifrar las

adivinanzas que se le presentan con
ayuda de imagenes y posteriormente
comparta alguna adivinanza con el
grupo, para favorecer su vocabulario,
pensamiento, percepcion auditiva y
memoria.

La clase se llevo a cabo el dia jueves 04 de marzo del 2021 a las 07:00 pm, se
comenzo la clase virtual saludando al grupo, previo a la clase por la mafiana se les
solicita a los padres a través del grupo de WhatsApp que confirmaran la asistencia
de los nifios a la conexiéon de ese dia, esto lo viene trabajando la educadora desde
gue comenzaron las clases virtuales y solicitd darle continuidad con el objetivo de
agilizar el pase de lista para s6lo mencionar a los alumnos que confirmaron su
asistencia y no tener que nombrar a todos para aprovechar el tiempo estimado de

la conexion.

A la conexion de éste dia asistieron 6 alumnos (A1, A2, A3, A4, A5y A6) al igual
que la educadora quien siempre estd al pendiente de todas las conexiones
apoyando.

Se comenz6 la actividad compartiendo en pantalla un video llamado “; QUE ES
UNA ADIVINANZA? ADIVINA JUGANDQO?”, por parte de la docente en formacion la
conexion se realiza desde el equipo de computo por lo que al compartir algun
contenido se pierde la opcion de ver a los alumnos en pantalla, por o que se opta
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por conectarse también desde el celular y a través de este se puede observar si los
alumnos estan atentos en este caso al video que se les compartié sobre las
adivinanzas.

Si bien, de acuerdo a esta nueva modalidad de trabajo que se debe emplear
debido a la pandemia por covid-19 se esta inmerso a una serie de imprevistos que
en ocasiones no pueden ser controlados, como la falla de luz eléctrica o hasta la
falla de la red o de los equipos electronicos, pero siempre se puede tener una opcion
de mas que pueda servir para dar solucion.

El video explicaba qué son las adivinanzas “Las adivinanzas son
juegos o conjuntos de palabras que sirven para entretenerse o divertirse
que consiste en descifrar de qué se trata”, didlogo transcrito que se
menciona en el video. Guzman, A. (2020)

Al terminar de ver el video se pregunté a los nifios: ¢ Ya saben lo que es una
adivinanza?, ¢ Creen que sea dificil adivinar?, a lo que respondieron:
A6: -Palabras que tenemos que adivinar. -
A2: -Dibujos que tenemos que adivinar. -
Al: -Juegos de palabras que tenemos que adivinar. —
DF: -Muy bien, son juegos o conjuntos de palabras que nos guian a una respuesta
gue tenemos que descifrar, las adivinanzas pueden ser de personas, animales,
objetos o lugares y cada vez pueden ser mas y mas dificiles.

Lograr un aprendizaje significativo implica considerar al alumno
como ser pensante y activo participe en el proceso, y fomentar el
manejo de estrategias adecuadas que permitan al nifio relacionar los
nuevos contenidos con lo que ya sabe, y que el docente se encargara
de indagar con el fin de promover los cambios conceptuales que

correspondan. (Santillana, 2005, p.1)
Debe permitirseles a los nifios relacionar los nuevos contenidos con lo que

ya saben, para asi lograr un aprendizaje significativo. Es decir, en este caso, se

puede relacionar el conocimiento que ellos tengan sobre los animales con las

49



caracteristicas que se mencionen en los conjuntos de palabras para lograr descifrar

las adivinanzas.

A continuacion, se compartié en pantalla la hoja de trabajo explicando que se
seguiria un orden de arriba a abajo, se les leerian los conjuntos de palabras y ellos
tendrian que unir ese cuadrito del conjunto de palabras con la imagen de la
respuesta. Las adivinanzas fueron sobre animales ya que el grado de complejidad

era sencillo. (Anexo Gy H)

Las capacidades de habla y escucha se fortalecen en los nifios cuando
tienen multiples oportunidades de participar en situaciones en las que
hacen uso de la palabra con diversas intenciones:

* Narrar.
* Dialogar y conversar.
* Explicar.

En educacion preescolar, ademas de impulsar a los nifios a ser cada
vez mas claros y precisos en sus expresiones, es importante considerar
que ellos se sienten fuertemente atraidos por un uso ludico del lenguaje,
lo cual también tiene relacién con la incorporacion de Iéxico, con la
comprension del sentido del lenguaje y con la apropiacion de formas y

normas de construccion lingtistica. (SEP, 2004, Vol. | p.133)

De acuerdo a lo que se cita anteriormente, en esta ocasion se utilizaron las
adivinanzas sobre los animales ya que son conceptos que ellos conocen y de los
cuales saben algunas caracteristicas. Utilizando un enfoque cognitivo, comunicativo
y sociocultural que establece el uso de los vocablos con diferentes intenciones
comunicativas y en diferentes contextos.

Estos aspectos se vieron favorecidos al momento de que los nifios desarrollaron
su capacidad de repetir las palabras para formular la adivinanza empleando su
vocabulario, el pensamiento al analizar cada una de las caracteristicas que se

mencionaban en las adivinanzas, la memoria al tener la capacidad de retencion del
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conjunto de palabras para lograr descifrarlo y la percepcion auditiva al lograr
escuchar con atencion y detenimiento las adivinanzas.
Uno de los dialogos que lo puede demostrar es el siguiente:
DF: Vamos a girar la ruleta y ahora es el turno de Al, ¢listo A1? (Este alumno se
mostré tranquilo, esperando a que la DF le diera instrucciones sobre mi.
Al: iSi maestral
DF: Largo, largo, su cuello es y tiene manchas en su piel. Si te digo mas, sabras
quién es...Piensa, piensa muy bien, ¢qué nos dice?
Al: Que tiene el cuello largo y que tiene manchas maestra.
DF: Muy bien, ¢y ya sabes qué animal es?
Al: mmmm si maestra ¢ la jirafa?
DF: A ver vamos a ver... jMuy bien A1 la jirafa es la respuesta correcta! Hay que
responder nuestra hojita de trabajo.
Recuperado grabacion sesion 04 de marzo del 2021

Para continuar con la actividad se compartié en pantalla una presentacion en la
gue en una diapositiva estaba descrito el conjunto de palabras que tenian que
descifrar (adivinanza) y en la siguiente diapositiva estaba la imagen de la respuesta.

A esto se le llama “adivinanza modelo”

Carvajal Rojas, Dominguez Ramirez & Chéavez Gonzéalez (2018), dicen
que:

Adivinanza modelo: es presentada por la educadora,
pueden o no presentar el objeto, planta, animal y personas para
gue las niflas y nifios adivinen de que se trata, utilizando en
algunos casos los sustantivos, objetivos, verbos, adverbios,
relaciones de lugar, de tiempo, pronombres posesivos, relativo
etcétera. (p.13)

Se utilizé la “Ruleta preguntona”, ruleta elaborada por la docente en formacién
en la cual estan los nombres de los nifios que confirman su asistencia para la clase
segun el dia que se vaya a utilizar, al girarla segun el nombre en el que se detenga

es el nombre del nifio que deberéa responder.
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La primera alumna en participar fue A6 y en todo momento se mostré ansiosa por
conocer qué adivinanza le tocaria descifrar y a su vez ansiosa por dar una respuesta
correcta:

DF: A6 seras la primera en participar, pon mucha atencién ¢ Cual es el animal, de
campo o corral, que si una zanahoria le das sus dientecitos veras?... Piensa muy
bien, a ver a qué animalito le gustan las zanahorias...

A6: - A los conejitos maestra, los conejitos comen zanahorias.

DF: Vamos a ver si la respuesta que dijo A6 es la respuesta correcta... (cambio a la
diapositiva con la imagen de la respuesta) muy bien A6 excelente, la respuesta es
correcta, estamos hablando del conejo, ahora hay que unir el primer cuadrito con el

dibujo del conejo. Perfecto continuamos.

DF: Vamos a girar la ruleta y ahora es el turno de Al, ¢listo A1? (Este alumno se
mostré tranquilo, esperando a que la DF le diera instrucciones sobre mi.

Al: iSi maestral

DF: Largo, largo, su cuello es y tiene manchas en su piel. Si te digo mas, sabras
quién es...Piensa, piensa muy bien, ¢,qué nos dice?

Al: Que tiene el cuello largo y que tiene manchas maestra.

DF: Muy bien, ¢y ya sabes qué animal es?

Al: mmmm si maestra ¢ la jirafa?

DF: A ver vamos a ver... jMuy bien A1 la jirafa es la respuesta correcta! Hay que
responder nuestra hojita de trabajo.

Se utilizé la hoja de trabajo utilizando esa estrategia de irla respondiendo a la vez

para llevar un orden y tener una evidencia de trabajo al final de la clase.

Continuando con la actividad, ahora fue el turno de A3:

DF: A3 es tu turno de descifrar la respuesta correcta, ¢ listo?

A3: Listo maestra.

DF: Perfecto, la siguiente adivinanza dice asi... Tiene famosa memoria, gran
tamafio y dura piel, y la nariz mas grandota que en el mundo pueda haber... ¢Qué

es? Piensa muy bien A3, concéntrate...
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A3: iEl elefante!

DF: El elefante muy bien, miren aqui tenemos la respuesta correcta, hay que unir
en nuestra hoja el conjunto de palabras con el dibujo del elefante.

Vamos con nuestra siguiente adivinanza y ahora es el turno de... (giro la ruleta) A5,
es tu turno, pon mucha atencion... la siguiente adivinanza dice... §Quién se chifla
por la miel, perezoso y goloso es?...piensa muy bien.

A5: iEl oso maestral!

DF: A ver vamos a comprobar que sea la respuesta correcta, jexacto! es la
respuesta correcta, muy bien es el 0so. ¢ Como supiste que era el 0so?

A5: Porgue a Winnie Pooh le gusta la miel y €l es un oso.

DF: Ah muy bien, que bueno que hayas recordado a Winnie Pooh y lo hayas
relacionado a la adivinanza. El siguiente en participar es... A2, eres tu A2, ¢ listo?...
A2: iSi maestral

DF: Perfecto, hay que decir la respuesta hasta que yo termine de leer, ¢ de acuerdo?
la siguiente adivinanza dice... jGuau! De noche, jGuau! De dia, cazo y ladro, ¢quién
seria?...

A2: El perro, si el perro...

DF: Vamos a ver si lo que nos respondio A2 es correcto... jCorrecto! jMuy bien A2!
El perro es la respuesta correcta. Hay que unir nuestro conjunto de palabras con el
dibujo del perro ¢de acuerdo? Es el turno de ... A4. Bien, continuamos, A4 pon
mucha atencion dice... Soy astuto y juguetdn y cazar un ratén es mi mayor aficion...
¢qué sera A4?

A4: mm el perro maestra

DF: mm ¢segura? Piensa muy bien, ¢te la repito?

A4: Si maestra por favor

DF: Ok dice, Soy astuto y jugueton y cazar un raton es mi mayor aficion...

A4: Un gato maestra.

DF: Muy bien A4, perfecto, recuerden gue todo esto es de mucha concentracion y
paciencia...

Recuperado grabacion sesion 04 de marzo del 2021
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En esta parte se observa que la intervencion se quedd inconclusa ya que no se
solicitd saber como a4 supo que era el gato porque se manejaba la palabra astuto.

Todos los alumnos se mostraron atentos y ansiosos por jugar a las adivinanzas,
a excepcion de A4, se observo que ella se mostro un tanto nerviosa por temor a que
la respuesta que diera fuera a ser incorrecta.

Una vez observada la participacion de cada uno, el resto de las adivinanzas
fueron descifradas de manera grupal, fue casi imposible entender el didlogo de cada
uno de los alumnos que daban respuesta ya que en esta parte de la clase, no
respetaron las estrategias de trabajo, que venimos manejando desde que
comenzamos a trabajar de manera virtual como era el de mantener el micréfono
apagado mientras alguno de sus compafieros hablaba, aunado a ello se
escuchaban nifios llorando, regafios, gritos, musica, etc. En ese momento intervino
la educadora solicitando a los padres que por favor se guardara silencio o se

mantuvieran los micréfonos apagados para permitir que todos escucharan.

Para cerrar dicha actividad se pidi6 a los nifios de manera voluntaria que
compartieran a todos alguna adivinanza que se supieran, algunas de las respuestas
fueron:

A6: -Es blanco y tiene orejas grandes, jEl conejo! -

A2: -Sube sin escaleras, se corta sin tijeras y hace correr a la cocinera

¢, Qué es? (de fondo se escuchaba la voz de la mama, que le estaba diciendo lo que
repitiera)

(Pas6 un tiempo considerable y ninguno de los nifios participaba)

DF: Muy bien A2, tu adivinanza estaba un poquito dificil por eso tus comparieros no
pudieron adivinar qué era, pero muy bien, dinos la respuesta por favor.

A2: jLa leche! (se escucha que la mama fue quien le dio la respuesta).

DF: Ya vieron que A2 nos dijo una adivinanza un poquito mas dificil a las que
nosotros mencionamos de animales, bueno pues puede haber adivinanzas todavia
mas y mas dificiles, pero siempre tenemos que empezar por las faciles.

Recuperado grabacion sesion 04 de marzo del 2021
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Se rescata que se pudo invitar a la reflexion, aunque fueran conceptos mas
dificiles tratando de dejar la observacién sobre la leche y retomar en la siguiente
clase la adivinanza.

Sin embargo, se considera que el resultado de dicha actividad descrita fue el
esperado, ya que lograron descifrar las adivinanzas que se les presentaron con
ayuda de imagenes y posteriormente algunos compartieron alguna adivinanza con
el grupo, con ello, los alumnos favorecieron su pensamiento al analizar cada una de
las caracteristicas que se les plantearon para llegar a una respuesta, su percepcion
auditiva al escuchar con atencién los planteamientos que en este caso fueron las
adivinanzas y su memoria al lograr retener las caracteristicas para llegar a esa
respuesta.

La activacion de una palabra se apreciara, por supuesto, cuando la nifia y el nifio
la integren activamente a su vocabulario y la empleen tanto en las actividades
programadas como en su vida diaria. Los niflos mostraron gusto e interés por la
actividad, se mostraron interesados en responder cada una de las adivinanzas, asi

como también mostraron una participacion activa y respetuosa, por lo que:

El lenguaje llega a ser un medio de pensamiento y aprendizaje. En
gran medida, el desarrollo del lenguaje interviene también directamente
en los procesos de aprendizaje. Smith, (sf) citado en SEP, (2004, Vol.l)
sugiere que:

El desarrollo cognitivo tiene tres fases: la de percepcién en la que
el nifio atiende los aspectos particulares de la experiencia, la ideacion
en la que el nifio reflexiona sobre la Esto se relaciona con los
propésitos del porqué se eligio planear y aplicar esta actividad, como
ya se menciond los alumnos favorecieron su vocabulario, su
percepcion auditiva, su pensamiento y su memoria. (SEP, 2004, Vol.
[, p.153)

55



Con la actividad ya aplicada y analizada se considera que una vez recitada la
adivinanza, se pudo haber comprobado si los nifios la habian entendido, si las
palabras que contenia eran conocidas y todas eran comprendidas por todos. Se les
pudo preguntar para asegurarse de que si conocen los términos y, en caso de no
ser asi, intentar explicarlo. Una vez entendidos todos los conceptos, llegar también
a la comprensién y, con ello, al procedimiento de busqueda de su solucién.

Aplicar adivinanzas un tanto mas complejas para observar algunas
dificultades que se pudieran presentar al momento de querer descifrar. Repetir
la adivinanza una y otra vez hasta enterarse bien de todo y, colaborar todos y
cada uno de los participantes, intentar averiguar el misterio de la adivinanza, la
solucion que se esconde detras de aquellos versos. Si bien también en lugar de
una presentacién con conjuntos de palabras se podria hacer uso de movimientos

corporales para dar algunas “pistas” y llegar a la respuesta correcta.

En cuanto a las competencias profesionales que se esperaba demostrar, se
lograron disefiando una planeacién didactica aplicando conocimientos
pedagdgicos previos como la seleccion del aprendizaje, el rescate de saberes
previos, la realizacion de la propuesta en base al conocimiento y contexto de los
alumnos y con ello, responder a las necesidades del contexto y ésta fue
planeada aplicando criticamente el plan y programas de estudio para alcanzar
el proposito de la actividad y contribuir al desarrollo de las capacidades de los

alumnos.
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Del total del grupo que fueron 6 alumnos el 100%, el 83% (5 alumnos)
logré escuchar las adivinanzas y dar la respuesta correcta, mientras que el
17% (1 alumna) logré escuchar la adivinanza, pero le costo trabajo dar la
respuesta correcta, en cuanto a la comprension el 17% (1 alumna) en
ocasiones expreso6 algunos conceptos relacionados a sus experiencias, y el
resto de los alumnos el 83% 5 (alumnos) manifestaron el conocimiento de
sus experiencias y lo relacionaron con los conceptos. En el aspecto de la
participacion el 66% (4 alumnos) participaron sélo en el momento en que se
les solicitd mientras que el 17% (1 alumno) menciondé o coment6 alguna
adivinanza a sus compafieros, participé sélo y en los momentos que se le
solicitd y el otro 17% (1 alumno) mencion6 o comentd alguna adivinanza a
sus comparieros, participd con ayuda (de su mama) y en los momentos que
se le solicité. En interés y actitud el 100% (6 alumnos) se mostraron
interesados en la actividad del grupo, mantuvieron una participacion activa y
una actitud de respeto, de igual manera el 100% (6 alumnos) tuvieron la

apertura de conocer el juego, las instrucciones, las reglas y las respetaron.
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3.2.2 “El rey pide... (cantidades)”

Nombre de la actividad: “El rey pide... (cantidades)”

Campo de Formacion Académica: | Pensamiento Matematico

Organizador Curricular 1: Numero, algebra y variacion

Organizador Curricular 2: Numero

Aprendizaje Esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20
elementos.

Propésito: Que el nifio identifiqgue y cuente la

cantidad de objetos que se le piden.

Esta actividad se llevo a cabo en la clase virtual del dia jueves 11 de marzo del
2021 a las 07:00 pm. Se comenzé la clase saludando al grupo, continuando con el
pase de lista y posteriormente se comento la fecha de ese dia.

A la conexion de éste dia asistieron 3 alumnos (Al, A2 y A6) y la educadora
titular. La actividad de la cual se realizaré el andlisis fue aplicada en el momento del
cierre de la clase por lo que previo a ella en la parte del desarrollo se realizé otra
actividad referente a una exposicidon que se llevaria a cabo por el dia de la
primavera, comentado esto, se prosigue a describir el analisis.

“El rey pide... (cantidades)” consiste en una ruleta digital (Ver anexo J) que se
transmite compartiendo pantalla para que todos puedan observarla, previamente ya
se habia trabajado con estas ruletas para familiarizarse y entender la dinamica de
ésta. En cuanto a las “cantidades” se buscé que fueran objetos que pudieran tener
en casa para que fuese mas facil encontrarlos, lo complejo de ésta actividad seria
contar la cantidad exacta que se pidiera, a continuacion, se describen algunos
ejemplos de lo que se trabajo:

El rey pide 2 botellas —
El rey pide 5 frutas —
El rey pide 7 juguetes —

En cuanto se oprimia el botén para que la ruleta comenzara a girar se lograba
observar la expresion facial que los nifios presentaban en ese momento y era de

felicidad, nervios o ansiedad por saber qué cantidad y objetos pediria el rey, al
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momento de oprimir el boton para detener la ruleta se preguntaba a los nifios qué
objeto y qué cantidad de ese objeto es la que queria el rey:

DF: - Bueno vamos a continuar con nuestra ultima actividad del dia de hoy y se
llama “El rey pide... cantidades”, vamos a apagar un poquito nuestros micréfonos
para que todos podamos escuchar las indicaciones de la actividad ¢de acuerdo?,
vamos a poner mucha atencion. Voy a compartir mi pantalla con ustedes y ustedes
me dicen si ya la ven, les estoy compartiendo una ruleta, con la imagen de un rey
¢cyalaven?, ¢sirecuerdan qué es una ruleta? Bueno pues recordemos que es una
rueda, dividida en varios espacios que se utiliza como un juego de azar, y
recordemos también que con azar nos referimos a la suerte a que no sabemos que
pueda pasar, ¢de acuerdo? Entonces ahora si, ¢ya la ven? -

Al: - jSi maestra!

A6: - Si maestra ya

A2: - Si maestra

DF: Perfecto entonces ahora si les voy a decir lo que vamos a hacer. Este botdn
gue ustedes ven aqui, yo lo voy a oprimir y la ruleta del rey va a empezar a girar,
cuando yo vuelva a oprimir el boton la ruleta se va a detener y esta flechita de aqui
nos va a sefalar que objetos son los que quiere el rey, es decir, los objetos que
ustedes tendran que ir a buscar y traerlos para que todos los veamos, pero, aqui
también tenemos numeros ¢ya vieron? Estos numeros nos estan indicando la
cantidad de objetos que quiere el rey, o sea, cuantos deben de traerle. Vamos a
hacer un ejemplo primero, el rey pide... mmm... |3 frutas! Y ustedes iran a buscar
tres frutas, las traerdn y nos las mostraran a todos. ¢ listos? -

DF: - El rey pide... 2 calcetines, corran, vayan a buscar 2 calcetines para el rey.
Al: - jYa maestral —

DF: - Qué rapido! jMuy bien! Te quitaste los que traias ¢, verdad? Ja jaja jMuy bien
Al gracias! —

A2: - jListo maestra!

A6: - jYa maestra ya traje mis dos calcetines!

DF: A ver vamos a contarlos todos juntos.

TODOS: - jUno y dos!
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DF: - iMuy bien! Bueno vamos a continuar ¢ listos? El rey pide...j4 dulces! vayan a
buscar 4 dulces corran.

A6: jYa maestral

DF: Muy bien A6, qué rapido lo hiciste, ¢ si trajiste los 4?

A6: Si maestra uno, dos, tres y cuatro.

Al: Ya maestra, no los encontraba mi hermanito los tenia

DF: jMuy bien Al, ¢se los pediste un ratito?

Al: Si maestra

A2: Ya maestra

DF: Perfecto A2, a ver ahora si vamos a contar todos juntos.

TODOS: Uno, dos, tres y cuatro

DF: Perfecto, todos lo hicieron muy bien, vamos a continuar, El rey pide... {5
juguetes! Corran, traigan 5 juguetes para el rey...

Al, A2 y A6: Ya maestra

DF: jWao! Qué rapidos, eso quiere decir que tienen muchos juguetes, perfecto,
vamos a contarlos entre todos.

TODOS: Uno, dos, tres, cuatro y cinco.

DF: Perfecto, todos lo hicieron excelente, ahora si vamos con el tltimo. El rey pide...
i3 frutas!

A2: jListo maestral!

DF: Perfecto A2, vamos a esperar a A1 Y A6.

A6: Ya maestra

Al: Ya maestra

DF: Perfecto, vamos a ver si contaron bien, contamos todos juntos, juno, dos y tres!
iLo hicieron excelente chicos, muy bien!...

Recuperado grabacion sesion 11 de marzo del 2021.

Una vez mencionado el objeto y la cantidad, los alumnos corrieron
rapidamente en busca de dichos objetos para ser los primeros en encontrarlos y
mostrarlos, en ningin momento fue mencionado que el que los encontrara primero
seria el ganador si no que, se realizé una tablita con los nombres de los nifios y

quien encontrara la cantidad correcta sumaba puntos, quien no encontrara 0 se
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equivocara en la cantidad no sumaba puntos. (Ver anexo K) Con esto los alumnos
estaban mucho més motivados a realizar la actividad.

Durante la actividad los nifios presentaron “El principio de correspondencia uno
a uno” al momento de regresar con los objetos y contarlos uno por uno ya fuese de
manera individual o grupal, de ambos modos los nifios tomaban o sefialaban uno
por uno los objetos para contarlos, se hace referencia a esto con lo siguiente:

El principio de correspondencia uno a uno. Consiste esencialmente
en la capacidad de asignar a cada elemento de un conjunto una sola
palabra numérica y a cada palabra hacerle corresponder un soélo
elemento. Este principio conlleva la coordinacion de dos procesos: el
de particion y el de etiguetacion. (Garcia, 2015, p.4)

DF: Bien continuamos, el rey pide... j5 juguetes! Corran vayan a buscar 5 juguetes,
cuenten muy bien. (El primer alumno en encontrar los 5 juguetes fue Al)
DF: Muy bien Al, los encontraste muy rapido, ¢ya contaste para comprobar que si
son 57
Al: Uno, dos, tres, cuatro, cinco. (mientras contaba sefialaba el objeto que estaba
contando).

Los alumnos llegan en la serie numérica de manera oral hasta el numero 8, sélo
si no estan relacionando el nimero mencionado con algun objeto, de lo contrario
pierden el orden y sélo llegan hasta el nimero 5. Con los 3 alumnos de ésta

actividad es la misma situacion.

Durante la educacion preescolar, las actividades mediante el juego
y la resolucién de problemas contribuyen al uso de los principios del
conteo (abstraccion numérica) y de las técnicas para contar (inicio de
razonamiento numérico), de modo que las nifias y los nifios logren
construir, de manera gradual, el concepto y el significado de numero.
(SEP, 2004, citado por Garcia, 2015, p.5)

El juego realizado en la actividad permitid a los alumnos resolver situaciones

problematicas que se les presentaron en los momentos de la actividad, es decir,
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cuando tenian que identificar qué cantidades les solicitaba “el rey” y a su vez cuando
tenian que ir a buscar los objetos y contarlos para reconocer que fuera la cantidad

correcta.

“Los conocimientos numéricos son construidos e integrados por
los nifios en un proceso dialéctico donde intervienen como “recursos”,
“‘instrumentos” utiles para resolver determinados problemas y como
“objetos” que pueden ser estudiados en si mismos” (SEP, 2004, Vol.
[, p.252)

Se considera que el resultado de dicha actividad descrita fue el esperado,
aungue los alumnos al mes de marzo aun tienen dificultad en el conteo oral ya que
s6lo manejan el rango del 1 al 8 los 3 alumnos. La intervencion pudo tener mas
impacto si se hubieran realizado preguntas sobre cémo lo habian resuelto, escuchar

las respuestas de los nifios y promover la reflexion.

Una de las ventajas que se destacan de este analisis es que al ser tan poca
cantidad de alumnos (3) se pudo observar a detenimiento que los 3 alumnos se
encuentran en el mismo nivel de aprendizaje de acuerdo a los principios de conteo,

el diagnostico fue el siguiente:

Se encuentran en el principio de correspondencia uno a una,
este principio conlleva la coordinacién de dos procesos: el de
participacion y el de etiquetacion, los nifios se encuentran en el
de etiquetacién, ya que este supone la asignaciéon de un
conjunto de etiguetas que el nifio habra de corresponder sélo
una unica vez y en este caso esas etiquetas serian los nimeros,
asignando uno a cada objeto en orden, segun lo explica Garcia,
(2015).

En cuanto a las herramientas que se utilizan para recuperar la informacién de

las evidencias tomo en cuenta lo siguiente:
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Las principales herramientas de evaluacion en preescolar
son las evidencias del trabajo realizado todos los dias en las
diferentes actividades propuestas, a través de fotografias,
videos y de las propias observaciones que se hacen y registran
en instrumentos como el diario de trabajo de la educadora,
donde se apuntan todos los acontecimientos importantes
ocurridos durante las clases, con fechas, causas vy

percepciones. (Garcia, 2015, p.6)

Las evidencias recibidas no dan la seguridad de que los alumnos hacian el
trabajo ya que so6lo demuestran que lo hicieron, pero no el cémo lo hicieron, ya que
en la clase se observé la intervencion de los alumnos y en ocasiones de padres de

familia.

Las competencias profesionales que se demostraron con esta actividad fueron
el logro del disefio de una planeacién didactica aplicando conocimientos
pedagdgicos previos y asi poder responder a las necesidades del contexto en las
que se esta inmerso, a su vez, esta planeacion fue elaborada aplicando planes y
programas de manera critica para alcanzar el propadsito de la actividad, asi como el
logro del aprendizaje esperado, contribuyendo al desarrollo de las capacidades de

los alumnos.

Se pudieron graduar los desafios, también tomar en cuenta los materiales que
estan en los hogares de acuerdo al contexto de los alumnos, como reto para una
proxima intervencion esta recuperar mediante cuestionamientos como es que llegan

al resultado para conocer lo que saben los alumnos.

En las sesiones también se nota que en ocasiones los padres de familia apagan
los micréfonos porque estan atendiendo a otros hijos mas pequefos y esto ocasiona

gue se pierda el interés de los alumnos en algunos momentos de la sesion.

Las actividades propician la reflexion sobre la practica y son una oportunidad
para identificar necesidades de cambio y fortalecimiento del trabajo.
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“El rey pide... (cantidades)”

0

Cantidad de elementos  Nombre de los nimeros  Seguimiento de la serie Interés y actitud Juego
oral

N

[

EMSIEMPRE MWAVECES ™ REQUIEREAPOYO

De un total de 3 alumnos los cuales conforman un 100%, ese mismo 100% (3
alumnos) identificaron en todas las colecciones la cantidad de elementos que habia
que entregar o presentar, de igual manera en el aspecto de nombre de los nimeros
el 100% (3 alumnos) nombraron todos los nUmeros con su respectivo nombre, el
100% (3 alumnos) manejaron un rango sin equivocarse el dar seguimiento a la serie
oral, el 100% se mostré interesado en la actividad del grupo, manteniendo una
participacion activa y una actitud de respeto asi como respetaron las reglas y las

instrucciones.
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3.2.3 “¢; Cémo cuidarnos?”

Nombre de la actividad: “¢, Como cuidarnos?”

Campo de Formacion Académica: | Exploracion y Comprension del

Mundo Natural y Social

Organizador Curricular 1: Mundo natural

Organizador Curricular 2: Cuidado de la salud

Aprendizaje Esperado: Conoce medidas para evitar
enfermedades.

Propoésito: Que el nifio conozca diversas

medidas para evitar enfermedades.

La clase se llevd a cabo el dia martes 16 de marzo del 2021 a las 07:00 pm, se
comenzo la clase virtual saludando al grupo, previo a la clase por la mafiana se les
solicito a los padres a través del grupo de WhatsApp que confirmaran la asistencia

de los nifios a la conexién de ese dia, como en todas las clases.

A la conexién de éste dia asistieron 3 alumnos (A1, A2 y A6) al igual que la
educadora titular. Esta actividad fue aplicada en el momento del cierre de la clase,
a lo que previamente se habian realizado otras actividades.

La actividad “4 Como cuidarnos?” consistio en un memorama (Ver anexo M), si
bien como se menciona en el aprendizaje esperado “Conoce medidas para evitar
enfermedades.” Y aprovechando la actual situacién por covid-19 la cual requiere
medidas de cuidado especificas se optd por realizar un memorama en el que se
incluyeran estas medidas tales como, el lavado de manos, el uso de cubre bocas,
el uso de gel antibacterial, entre otras mas, con esto, enseguida se describe el
concepto de memorama:

Es un juego clasico que ayuda a ejercitar el cerebro y para
jugarlo requiere de concentracién, pues consiste en conseguir
imagenes idénticas para formar pares y requiere recordar la
ubicacion de las tarjetas. El juego de Memorama ayuda a

codificar una misma informacién en lenguajes como el verbal y
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visual, y los jugadores asimilan la informacion y la asocian con

otros contenidos. (Sosa, s.f. p, 3)

Conociendo el concepto de memorama, se comenzé realizando las siguientes
interrogantes a los alumnos:
DF: ¢Saben qué es un memorama? ¢Saben cémo se juega? ¢Alguna vez lo han
jugado?
A lo que los nifios solo respondieron si a todo, pero cuando se les cuestion6 acerca
de que si alguien podria explicar qué era y como se jugaba nadie dijo nada, por lo
que se continué dando la explicacién del concepto de memorama:
DF: Un memorama es un juego en el qgue debemos encontrar dos tarjetas iguales,
a estas dos tarjetas iguales se les llama par, entonces debemos encontrar todos los
pares que sean posibles, pero mientras se juega, las cartas estan al revés por lo
que nuca se pueden ver. Las reglas son las siguientes, deben voltear s6lo dos cartas
por turno, si las cartas que encontraron son par tiene oportunidad de voltear otras
dos cartas y si esas cartas también son par tiene oportunidad de voltear las cartas
otra vez y asi hasta que las cartas que volteen ya no sean par, de lo contrario si
desde la primera vez las cartas no son pares volteamos de nuevo las cartas para
no ver que objetos son y damos oportunidad al siguiente jugador, pero, pongan
mucha atencién mientras el jugador voltea las cartas ustedes deben memorizar qué
objeto y en qué lugar estaba esa carta por si el jugador no encuentra el par ustedes
tengan oportunidad de hacerlo. No se vale voltear mas de dos cartas a la vez ¢ de
acuerdo? Y bueno pues para sumar los puntos, es decir, para ir contando cuantos
pares van encontrando utilizaremos nuestra tablita de puntos, ¢la recuerdan?
Bueno pues preparen sus tarjetitas, hay que voltearlas y vamos a moverlas para

mezclarlas.

Las tarjetas que fueron el material para esta actividad les fueron enviadas como
documento ya solo para imprimir y recortarlas, no fue un requisito y nunca lo ha sido

que lo que se tenga que imprimir tenga que ser a color en caso de que el documento
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lo sea, eso queda a criterio de los padres de familia de acuerdo a sus posibilidades,
pero si era necesario que para la clase las tarjetas ya estuvieran recortadas, esto
con la finalidad de agilizar el trabajo ya que era la Ultima actividad y es en donde los
nifos comienzan a dispersar su atencion, de acuerdo con Grusec et al. (2000),
citado por Horna, Arhuis y Bazalar (2020), “las experiencias formativas familiares
dominan un rol esencial, al ser parte de sus herramientas formativas y sociales,

porque son los progenitores quienes inducen a sus hijos a la sociedad”( p.4).

Durante la actividad, los nifilos mostraron interés y mantuvieron una participacion
activa, se comenz6 mostrando tarjeta por tarjeta y comentando de qué medida de
seguridad o higiene se trataba, una vez que fueron explicadas todas las tarjetas, se
comenz6 con Al, fue el primer alumno en voltear sus tarjetas lo hizo de manera
rapida esperando ganar pero no fue asi, por lo tanto no sumo su primer punto, no
mostro actitud negativa, al contrario esperaba ansioso que pasara el turno de sus
compafieros para el volverlo a intentar, en ese momento intervine y le comenté que
recordara muy bien que cartas habia tomado y en este caso como el memorama
era de las medidas de higiene y seguridad por covid-19 recordara de qué medidas

eran las cartas que habia tomado.

Se continud con el turno de A6, volted sus dos tarjetas y logré descubrir su primer
par, por lo tanto sumé su primer punto, mientras volteaba sus tarjetas mostré una
actitud positiva y entusiasta por el juego y al haber obtenido su primer par y por esto
haber logrado su primer punto su expresién facial era de felicidad, como gané su
primer par, tuvo la oportunidad de voltear otras dos tarjetas a ver si obtenia su
segundo par pero no fue asi, en esta segunda ocasion las tarjetas no eran igual
pero en ningln momento mostrd una actitud negativa, ni de enojo o tristeza, en este
momento de igual manera que con Al intervine y le comenté que observara muy
bien gué medidas de seguridad e higiene estaban en las tarjetas y el lugar en donde
estaban.
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Llegé el turno de A2, se mostré emocionado por participar, tomd sus dos tarjetas,
pero no logré obtener su primer par, de igual manera que los dos alumnos anteriores
tampoco mostraron alguna actitud negativa o de rechazo por no haber obtenido su
primer par, realicé mi intervencion comentandole también que observara muy bien
las medidas que estaban en las tarjetas que habia volteado y el lugar en donde

estaba.

Fueron 11 pares de tarjetas, se le dio el mismo seguimiento descrito con todas,
los niflos durante toda la actividad mostraron la misma actitud positiva, alegre, la
misma participacién activa, realmente sorprendié ver como es que los nifios
mantuvieron un ambiente de respeto y tolerancia entre ellos al no molestarse o
hacer alguna actitud negativa cuando no lograban obtener sus pares, se cred un
ambiente de aprendizaje favorable para el desarrollo de la actividad, ya que “Los
procesos cognitivos necesarios para que el aprendizaje ocurra estan estrechamente
vinculados a los ambientes que los propician. Hoy resulta indispensable reconocer
que los aspectos fisico, afectivo y social influyen en los logros de desempefio
individual y grupal” (SEP, 2017, p. 123).

La actividad concluy6 en el momento en que todos los alumnos lograron obtener

la totalidad de los pares y todos sumaron puntos en la tabla. (Ver anexo N)

Se considera que la intervencion durante esta actividad fue la correcta, desde el
momento en que se comienza explicando a los nifios el concepto del memorama,
asi como las indicaciones y reglas del juego, el tema del memorama el cual fue
sobre las medidas de seguridad e higiene ante covid-19, asi como el seguimiento
que se le dio, todo esto se ve reflejado en el buen trabajo, actitud y disposicion que
mostraron los alumnos durante toda la actividad. Como reto en una préxima
intervencidn en caso de trabajar con este mismo memorama seria dialogar un poco
mas con los alumnos adentrandose en el tema sobre el cuidado de la salud y

cuestionandoles acerca de lo que conocen sobre el tema y como este ha ido
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avanzando y/o mejorando. Una de las limitantes al realizar este andlisis fue que no
se tuvo como apoyo la grabacion de la clase a diferencia de los andlisis anteriores,

debido a dificultades que se presentaron con la conexidn a internet el dia de la clase.

En cuanto a las competencias profesionales que se esperaba demostrar, el
disefio de una planeacion didactica se logré en el momento en que se designa qué
tema trabajar como en este caso lo fue el conocer medidas para evitar
enfermedades ligandolo a la estrategia principal de este documento como lo fue el
juego, asi como también la realizacion de la propuesta en base al contexto de los
alumnos y con ello responder a las necesidades que se pudieron llegar a presentar
siempre tomando en cuenta las posibilidades, trabajando en conjunto alumnos,

padres de familia, educadora y docente en formacion.
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Del total del grupo que fueron 3 alumnos el 100%, los 3 presentaron el
mismo nivel de aprendizaje y actitud durante la actividad ya que, conocian en
su mayoria las medidas de seguridad e higiene incluidas en el juego para
evitar enfermedades, asi como también reconocieron la importancia de esas
medidas, mantuvieron y respetaron un orden de participacion durante el
juego, se mostraron interesados en la actividad del grupo, manteniendo una
participacion activa y una actitud de respeto siguiendo las instrucciones y

respetando las reglas.
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3.2.4 “i{Hora de bailar!”

Nombre de la actividad: “iHora de bailar!”

Area de Desarrollo Personal y | Artes

Social:

Organizador Curricular 1: Expresion Artistica

Organizador Curricular 2: Familiarizacion con los elementos
bésicos de las artes

Aprendizaje Esperado: Baila y se mueve con musica variada,
coordinando secuencias de

movimientos y desplazamientos.
Area de Desarrollo Personal y | Educacion Fisica

Social:

Organizador Curricular 1: Competencia Motriz

Organizador Curricular 2: Desarrollo de la motricidad
Aprendizaje Esperado: Realiza movimientos de locomocion,

manipulacién y estabilidad por medio
de juegos individuales y colectivos.
Proposito: Que el nifio coordine secuencias de
movimientos a través del baile con
musica y esto lo motive a realizar el
resto de las actividades.

Esta actividad se llevé a cabo por primera vez en la clase virtual del dia viernes
12 de marzo del 2021 a las 11:00 am. Se comenzo la clase saludando al grupo, se
continud con el pase de lista y posteriormente se coment6 la fecha de ese dia.

A la conexion de ese dia asistieron 3 alumnos (A1, A2y A6) y la educadora titular.
La actividad de la cual se realizara el analisis fue aplicada en el momento del inicio
de la clase esto con la finalidad de motivar a los alumnos ya que la clase los dias
viernes es en la mafana. Al finalizar la clase de éste dia, se acordé con la educadora
titular que esta actividad se emplearia en todas las clases a manera de motivacion
y activacion fisica, mencionado esto, se prosigue a realizar el analisis.

“iHora de bailar! Consiste en un juego, en donde en un momento de la clase se
reproducia alguna cancion y ese era el momento de todos comenzar a bailar, la

instruccion era parase de sus asientos o el lugar de trabajo y comenzar a bailar
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siguiendo los movimientos que fuese mencionando la cancion, las canciones se
elegian de acuerdo al ritmo y a los movimientos que fuera mencionando para
favorecer también el aspecto motriz.

Se bailaron canciones como “El baile de los animales”, “El baile del cuerpo”,
“‘Levantando las manos”, entre muchas mas, como bien se menciona al inicio de
éste andlisis, esta actividad se emple6 como estrategia en todas las clases
posteriores.

La actividad se llevd a cabo de la siguiente manera:

DF: Hola nifios buenos dias, bienvenidos a nuestra clase del dia de hoy, ¢como
amanecieron? ¢tienen suefio todavia?

A6: Hola maestra

Al: Si maestra poquito

A2: Si maestra yo si tengo suefio

DF: Bueno pues ya colocada nuestra fecha ahora si vamos a comenzar con
nuestras actividades y la primera actividad de hoy sera jbailar! ¢a todo les gusta
bailar?

Al: Si maestra a mi si

A6: Si maestra

A2: Si

DF: Bueno pues comenzaremos a bailar, la cancion que bailaremos se llama “El
baile de los animales”, jya la han escuchado antes? La cancién nos va diciendo
qué es lo que tenemos que hacer, qué partes del cuerpo tenemos que mover ¢ de
acuerdo? Vamos a comenzar, voy a poner la musica y ustedes me dicen si se
escucha.

(musica)

DF: ¢Si se escucha bien?

TODOS: Si maestra

DF: De acuerdo entonces vamos a comenzar. Recuerden que debemos escuchar
muy bien la cancién y pueden observarme a mi también para seguir los movimientos
de la cancion.

Recuperado grabacion sesion google meet 12 de marzo del 2021.
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Se reprodujo la cancion y todos se mostraron emocionados, divertidos y activos
bailando. Mientras baildbamos pude observar que todos seguian las instrucciones
de la cancion, todos realizaban los movimientos que la cancion iba pidiendo.

De las capacidades que pudieron demostrar los alumnos es que son capaces de
expresar sus emociones al realizar movimientos siguiendo el ritmo e imitando a los
animales, también demostraron movimientos de coordinacion como saltar...

En esta sesion los padres de familia dejaron a los nifios participar sin su
supervision directa, en el imaginario pueden pensar que son actividades que
entretienen a los nifios y que solo son juegos, sin embargo:

“La musica y el movimiento son esenciales para los nifios. Resulta
muy enriguecedor para ellos brindarles la oportunidad de conocer
diversos géneros” (SEP, 2017, p.294).

Con lo que menciona este autor, se observa lo verdaderamente importante que
es el baile en edad preescolar y todos los aspectos que conlleva a favorecer, se
pudo observar al emplear esta estrategia con los nifios. Una vez terminada la
cancion, realizamos ejercicios de relajacion ya que el ritmo de la cancién fue un

poco acelerado.

DF: jExcelente nifios! Lo hicieron muy muy bien de verdad, realizaron todos los

movimientos que decia la cancion.

Motivacion: Es el interés que tiene el alumno por su propio
aprendizaje o por las actividades que le conducen a él. El interés se
puede adquirir, mantener o aumentar en funciébn de elementos
intrinsecos 'y extrinsecos. Hay que distinguirlo de lo que
tradicionalmente se ha venido llamando en las aulas motivacién, que
no es mas que lo que el profesor hace para que los alumnos se

motiven. (Martinez, s.f., citado en Garzén, 2019, p.14)

Se utilizaron frases como estrategia para reforzar las cualidades y capacidades

de los niflos, como: “Lo hicieron muy bien”, “Trabajaron muy bien”, etc.
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La relajacion consiste en hacer del cuerpo el centro de
atencién, permitiendo la creacion de lazos entre el cuerpo y la
mente, provocando respuestas diferentes ante los problemas y
las emociones. De una manera u otra, estas autoras se refieren
al trabajo corporal que se realiza mediante la relajacion, a la
relacion cuerpo mente y a los beneficios que origina en el
organismo. (Bergés y Bounes, 1983, citados por Segura,
Caballé y Castells, 2017, p.5)

DF: Bien, ahora realizaremos ejercicios de relajacién, vamos a respirar un poquito
para relajarnos porque ya al final iba muy rapido la cancién, entonces, vamos a
tomar aire, a eso se le llama inhalar y cuando lo hagamos vamos a decir “arriba
Pancho pantera” ;de acuerdo? Y después vamos a exhalar, vamos a sacar el aire

y diremos “abajo Pancho flojera” ; entendido?
TODOS: Si maestra
DF: De acuerdo, comenzamos

TODOS: jArriba Pancho pantera! (inhalamos) jAbajo Pancho flojera! (exhalamos)
muy bien, otra vez jArriba Pancho pantera! (inhalamos) jAbajo Pancho flojera!
(exhalamos), excelente una ultima vez jArriba Pancho pantera! (inhalamos) jAbajo

Pancho flojera! (exhalamos) perfecto. ‘; Les gusté bailar?
A6: Si maestra a mi me gusta mucho bailar

Al: iSi maestral

A2: Si maestra

DF: Muy bien y ¢como se sintieron? ¢se cansaron?

A6: YO no me cansé maestra

A2: Yo no maestra, a mi si me gusta bailar

Al: No maestra yo no me cansé
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DF: Muy bien, que bueno que, si les guste bailar, ¢ sabian que el baile nos ayuda a
mantenernos sanos? ¢Recuerdan que en dias anteriores la maestra Yari nos dijo
que hay que comer sanamente y que también hay que hacer ejercicio para no
enfermarnos? Bueno pues el baile es ejercicio. ¢les gustaria que en nuestras

proximas clases siguiéramos bailando?
TODOS: Si maestra

La danza, ademas, ofrece un ejercicio corporalmente mas global,
exento de elementos competitivos y con un alto componente
hedonista, es decir, que propicia situaciones en las que la actividad
fisica sea vista como algo que se puede disfrutar sin algun tipo de
competicion. De manera especifica contribuye al desarrollo motriz, la
adquisicién de habitos saludables y la realizacibn adecuada de las
tareas motrices necesarias en la vida cotidiana, ello impacta en la
calidad de vida de los alumnos. (Nicolas, 2010, citado por Morales,
Ahuyon y Monzoén, 2019, p.6)

Como se menciono al inici6 del analisis de esta actividad, esta fue planeada para
ser aplicada sélo en esa ocasion, al finalizar la clase conversando con la educadora
titular del grupo, llegamos a la conclusion de los excelentes resultados obtenidos
durante la clase al haber comenzado con el baile, los alumnos en el resto de la clase
se mostraron activos e interesados por realizar el resto de las actividades, es por
ello que se llegé a la conclusién de emplear esta actividad como estrategia en el
resto de las clases, todas las clase se comenzaria con baile para que los alumnos
mantuvieran esa energia y esa motivacion al realizar el resto de las actividades del
dia. Claro teniendo en cuenta también la basqueda del favorecimiento del aspecto

fisico y la salud, viendo como ventaja el empleo de dicha estrategia.

Se considera que el resultado de dicha actividad descrita fue el esperado, los
alumnos trabajaron excelentemente bien y es por ello que se buscé el empleo de
esta actividad como estrategia de trabajo para ser empleada en las clases

posteriores. Con el tiempo se vieron reflejados los resultados del empleo de esta
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actividad como estrategia de trabajo en el avance de los alumnos. Como reto para
una proxima intervencion se podria pensar e incluir materiales para relacionar mas
ésta actividad con el area de educacion fisica, materiales como, pelotas, botellas,

cuerdas, etc.

El desarrollo fisico en los nifios de edad preescolar (3-5 afios)
consiste en adquirir mayor destreza en habilidades de coordinacion,
control, manipulacién y movimiento. El desarrollo fisico considera, de
manera interrelacionada, dos importantes aspectos: a) ayuda a los
nifios a adquirir seguridad y confianza en lo que pueden hacer, y b)
experimentan y sienten el beneficio de estar sanos y activos. Un
desarrollo fisico efectivo ayuda a los nifios a desarrollar un sentido
positivo del bienestar. (SEP, 2004, Vol. |, p.216)

Las competencias profesionales se vieron reflejadas en esta actividad logrando
el disefio de una planeacion didactica aplicando conocimientos pedagogicos en el
momento en que se decide qué actividad planear, qué aprendizajes se quieren
favorecer y cudl es el propésito de esta, ligando ambas areas de desarrollo personal
y social con una misma finalidad y con esto responder a las necesidades del
contexto en las que se esté inmersos, a su vez, esta planeacion fue elaborada
aplicando planes y programas de manera critica para alcanzar el proposito de la
actividad, asi como el logro del aprendizaje esperado, contribuyendo al desarrollo

de las capacidades de los alumnos.
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Los resultados de la actividad graficado en la tabla anterior muestran que
los alumnos que asistieron a la clase se mantienen en el mismo nivel de
aprendizaje ya que los 3 alumnos representando el 100% ejecutaron
movimientos corporales que implicaron coordinacion y equilibrio, siguen el
ritmo a través de movimientos utilizando partes de du cuerpo asi como
también reconocieron las partes del cuerpo que se utilizarian, siguieron
indicaciones, se mostraron interesados en la actividad del grupo,
manteniendo una participacion activa y una actitud de respeto y por ultimo

respetaron las reglas e instrucciones del juego.
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3.2.5 “Veo, veo...”

Nombre de la actividad: “Veo, veo...”

Campo de Formacion Académica: | Educacion Socioemocional

Organizador Curricular 1: Empatia

Organizador Curricular 2: Sensibilidad y apoyo hacia otros

Aprendizaje Esperado: Reconoce y nombra caracteristicas
personales y de sus compafieros.

Propoésito: Que el nifio reconozca y nombre

caracteristicas fisicas de sus
compafieros y/o alguna cualidad en
particular.

La clase se llevo a cabo el dia jueves 18 de marzo del 2021 a las 07:00 pm, se
comenzo la clase virtual saludando al grupo, se mencion6 la fecha de ese dia y se
continuo con el pase de lista.

A la conexién de ese dia asistieron 4 alumnos (Al, A2, A4 y A6) al igual que la
educadora titular. Esta actividad fue aplicada en el momento del cierre de la clase,
a lo que previamente habiamos realizado otras actividades.

La actividad “Veo, veo” consistia en que cada alumno elegiria a algiin compafiero
y tendria que describirlo, es decir, tendria que mencionar caracteristicas fisicas y de
ser posible alguna cualidad que pudiera identificar de ese compafiero, pero, sin decir
el nombre. Las reglas del juego serian no mencionar el nombre del compariero al
cual describirian y la regla mas importante no mencionar palabras ofensivas, o
comentarios que puedan incomodar o molestar a sus comparieros, sélo estaria
permitido mencionar cosas buenas.

Al explicar la actividad a los alumnos, se les mencionaron una serie de ejemplos,
tales como:

- Ella tiene cabello largo —
- Ella tiene blusa rosa —
- Acellale gustan las mariposas —

- El tiene cabello negro —

- A él le gusta cantar-

78



Estas caracteristicas pudieron ser identificadas por los nifios debido al
seguimiento que se le estuvo dando a las clases virtuales por semana, al
inicio del ciclo escolar se realizaban so6lo dos clases por semana una los
jueves por la tarde y otra los viernes por la mafiana, en ambas se veian los
mismos contenidos ya que esto era para que los nifios asistiera a la clase en
el horario que pudieran, a partir de marzo, se decidié cambiar la estrategia y
se comenzo a realizar tres clases por semana los dias martes y jueves a las
07:00 pm y el dia viernes a las 11:00 am, en todas se abarcaron diferentes
contenidos de acuerdo a las necesidades e intereses del grupo, es por ello
que debido a la implementacién de mas clases los alumnos pudieron convivir
de manera virtual y conocerse un poco mas.

La participacion fue de manera voluntaria siempre y cuando todos
participaran, el primero en querer participar fue A1 y comento lo siguiente:
Tiene cabello largo —

Le gustan los conejos —

Tiene ropa de mimi — (se escuchaba la voz de la mama quien le decia lo que
dijera).

Recuperado del diario de trabajo clase 18 de marzo del 2021.

A pesar de que con todo este tiempo los nifios pudieron conocerse un
poco, se considera que no lo suficiente ya que en todas las clases centran
su atencion en realizar sus actividades, en responder las hojas de trabajo,
etc, pero no en conocer u observar a sus comparfieros, un reto para proximas
intervenciones observado desde ahora es que resultaria bueno implementar
estrategias acerca del conocimiento entre pares, si bien trabajando de
manera virtual no se pueden emplear del todo estrategias de convivencia o
interaccion pero se buscaria la manera adecuada de hacerlo. Analizando la
actividad se observa que el resultado de esta no fue el esperado, en el
momento se considerd que si, pero realizando a detalle este analisis se llega

a la conclusion de que no fue asi.
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Si bien, el juego no fue tan agradable para los nifios ya que ellos no tenian las
ideas de qué mencionar acerca de sus compafieros, las mamas quienes son las
gue los acompafan en las clases eran las que les decian que decir, otro reto seria
el implementar otra estrategia de trabajo, tal vez, como docente en formacion
mencionar caracteristicas de cada uno y ellos identificar de quien se trata, claro
aplicando primero lo que se mencionoé en el reto anterior.

Como ya se mencion0 anteriormente el resultado de la actividad no fue el
esperado, por lo que los niflos no lograban mantener su atencion a lo que
comentaban sus comparieros, su atencion se dispersaba, en ocasiones olvidaban
apagar el micr6fono para participar y esto ocasionaba descontrol en la clase, se
optd por dar por concluida la actividad, ya que tuvo gran influencia sobre esto el
haber alargado el tiempo con la actividad en el momento del desarrollo porque como
se menciond a un inicio esta actividad fue aplicada en el cierre, debido a esto y por
la clase ser en la noche, los alumnos comenzaban a mostrar una actitud sofiolienta
y cansada. Por lo que se opt6 por dar por concluida la actividad por sugerencia de
la educadora titular debido a la actitud de los nifios y a la mala respuesta que se
obtuvo.

Queda claro que la intervencion no fue la adecuada desde el momento de
planear la actividad, se pensé que seria un juego atractivo, pero no fue asi, es por
ello que los malos resultados de la rubrica debido a la respuesta de la actividad, a
interés y actitud provienen desde el trabajo de la docente en formacion por lo que
se considera que las competencias que se buscaba reflejar como en todas las
actividades no se favorecieron de manera que no se logr6 el propdsito.
Posteriormente no fue posible aplicar la actividad con las modificaciones necesarias
para obtener mejores resultados debido a actividades que ya se tenian planeadas
en conjunto con la educadora titular buscando responder a necesidades

especificas.
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Del total del grupo que asistié a esta clase que fueron 4 alumnos el 100%, al
mismo 100% (4 alumnos) le costo trabajo reconocer y/o nombrar solo caracteristicas
fisicas de alguna de sus compafieros, en el aspecto de trabajo individual el 100%
(4 alumnos sélo reconoce caracteristicas si es con ayuda de alguien, en este caso
de sus mamas, en cuanto a identificacion es uno de los niveles en los que se
obtuvieron resultados mas bajos ya que el 100% (4 alumnos) requiere apoyo al no
identificar ninguna cualidad en particular de alguno de sus compafieros, a la
totalidad del porcentaje (4 alumnos) el 100% no mostré interés por la actividad por
lo tanto no mantuvieron una participacién activa, y por ultimo, en el aspecto del juego
entendieron el juego pero no hubo manera de respetar las reglas ya que la actividad

se dio por concluida.
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Luego de un ciclo escolar en donde se hubo de habituar no solo a realizar la
intervencién docente desde la responsabilidad de la practica en condiciones reales,
sino el dominar habilidades digitales que en algin momento solo eran un apoyo al
desarrollo de las actividades escolares como alumna de la Licenciatura en
Educacion Preescolar y que en el afio escolar 2020 — 2021 se convirtieron en uno
de los principales elementos para mantener contacto con el grupo escolar y la
realizacion de la préctica cotidiana, se puede decir que se dio el desarrollo de varias
competencias.

Lo anterior permite describir en este informe, como con la estrategia del juego
sefialada en Aprendizajes Clave para la Educacién Integral. Educacion Preescolar.
Plan y programas de estudio, Orientaciones didacticas y sugerencias de evaluacion.
2017, se favorecio el desarrollo de los aprendizajes en un grupo de alumnos de
primero y segundo afio de preescolar.

Para el disefio de situaciones didacticas fue necesario conocer el contexto en el
que los alumnos estaban inmersos, si bien, se continuaria trabajando desde
casa, eranecesario conocer toda esa serie de aspectos que resultarian sumamente
importantes para lograr un impacto de aprendizaje significativo en los nifios, sin
duda, trabajar apoyandose en diferentes plataformas de comunicacién virtual fue
uno de los desafios a los que me enfrenté, esta actividad la venimos realizando
desde que iniciamos en los primeros semestres el trayecto de Préacticas
Profesionales, sin embargo ahora fue completamente diferente por la modalidad a
distancia.

La comunicacion con la educadora titular fue fundamental desde el inicio del
trabajo ya que la estrategia del plantel acordada para el trabajo a distancia de los
grupos, fue programar sesiones virtuales con el grupo y teniendo el apoyo de las
familias: tareas y actividades a realizar por medio de WhatsApp lo cual requeria la
comunicacién constante con madres y padres de familia, asi como la orientacion a

quienes lo requerian y en ocasiones sin la consideracion de un horario establecido.
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Teniendo en cuenta lo anterior tuve que hacer uso de cuestionarios en linea,
grabacion de las sesiones, recopilacion y evaluacion de las evidencias de los
trabajos de los alumnos a fin de conocer qué estaban aprendiendo y qué se tenia
que fortalecer.

Considero que, a pesar de contar con todo lo anterior, la relacion a distancia no
me permitié el acercamiento necesario para saber qué es lo que efectivamente
hacian los nifios ya que las tareas eran realizadas en casa, en el entendido de que
la persona adulta solo orientaba o aclaraba dudas al nifio preescolar, sin realizar la
mayor parte o la totalidad de las actividades.

La situacion del trabajo a distancia permitié hacer uso del pensamiento critico y
creativo puesto que utilicé estrategias ya establecidas en este caso como lo fue el
juego, pero se tuvo la oportunidad de hacer modificaciones o bien generar algo
nuevo como lo fue el trabajar con ésta, pero a distancia y de manera virtual
buscando juegos que pudieran ser empleados de esta manera, pues desde que me
indicaron que seguiriamos en confinamiento tuve que plantearme la idea de que no
seria una tarea facil.

Por lo que tuve que reflexionar y tomar decisiones, ya que eran alumnos de nuevo
ingreso y que al mismo tiempo para mi, era la primera vez trabajando de esta
manera y posiblemente los alumnos se podrian distraer facilmente, seria dificil
mantener la atencion de todo el grupo, podrian presentarse cuestiones que
estuvieran fuera de mis manos como las fallas de equipos tecnolégicos o de la red,
etc.

Sin embargo, no era imposible, sabia que seria complicado mantener una
constante comunicacion con el total del grupo debido a la falta de comunicacién y
empatia como por ejemplo algunos padres no reconocian el esfuerzo que se estaba
haciendo para atender las sesiones en diversos dias y horarios.

Nunca tuve la oportunidad de conocer o trabajar con el grupo completo, desde un
inicio de ciclo escolar se presentaron diversas situaciones por parte de padres de
familia como por ejemplo, no todas las familias tenian los recursos tecnolégicos o
econdmicos para llevar a cabo las actividades, estar presentes en las clases o hasta

atender llamadas o mensajes via wats, los cuales eran el medio de comunicacion,

83



diferentes horarios de trabajo, o diferentes personas acompafiando a los nifios en
las sesiones, por lo que no podian asistir a reuniones, clases virtuales o
simplemente tener comunicacién con la educadora o conmigo.

A pesar de esto se continud trabajando con los alumnos con los que
manteniamos una comunicacion constante y asistian a las clases virtuales, por lo
que gracias a esa asistencia fue de la manera en que se pudieron aplicar las
actividades del plan de accién, y asi obtener los elementos necesarios para la
elaboracion del presente informe de préacticas profesionales, o que me hizo darme
cuenta con el tiempo del avance en los niveles de logro de los aprendizajes
esperados en los nifios cdmo se ve al finalizar cada sesion.

Se buscé en todo momento alentar a los padres de familia para apoyarnos desde
casa en el avance del aprendizaje de los nifios, para ello tuve que realizar una forma
de comunicarles las actividades, siempre fueron descritas de manera clara y
concisa para el entendimiento de las mismas, de manera sencilla , asi como se
fueron tomando en cuenta posibilidades de alcance en cuanto a los materiales que
fueran a ser utilizados en cada una de las clases, por lo que las planeaciones fueron
disefiadas en todos los campos de formacién y areas de desarrollo socioemocional
no solo para este informe sino durante todas las intervenciones a lo largo del ciclo
escolar y atendiendo a las posibilidades del contexto.

El objetivo general “Demostrar como con la estrategia del juego se favorece el
desarrollo de los aprendizajes en un grupo de preescolar”, se ve favorecido desde
el sustento tedrico hasta los resultados de las actividades, describiendo
puntualmente en cada una de éstas qué es lo que se logré favorecer con la
estrategia del juego como se propone en Aprendizajes Clave para la Educacion
Integral. Educacion Preescolar. Plan y programas de estudio, Orientaciones
didacticas y sugerencias de evaluacion. 2017. Y los propoésitos en el disefio de
situaciones didacticas que favorecieron el aprendizaje a traveés de la estrategia
mencionada, asi como la implementacion de acciones innovadoras basadas en el
juego desde el momento de que fueron aplicadas a través de esta modalidad de

trabajo en casa.
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La elaboracion de cada uno de los apartados teniendo que describir, analizar y
reflexionar desde ellos y sobre ellos, sin duda fue un trabajo sumamente complejo,
sobre todo, el tener claro que se present6 un area de oportunidad que fue el citar
correctamente las fuentes a las que se recurrié para respaldar las experiencias
obtenidas de la intervencion docente, para conjuntar practica y conocimiento
tedrico, proceso muy importante y en el cual se tuvo que trabajar de manera
profunda.

Es sumamente importante que como docentes titulares o en formaciéon en mi
caso, reconocer que la practica no esta determinada sino que esta experiencia de
la pandemia nos demanda que nos adaptemos a las necesidades contextuales en
las que estamos inmersos, las cuales varian para todos, adaptando nuestro trabajo
a estas. Diversos factores se pueden ver reflejados dentro de estas necesidades
como lo econémico, la falta de recursos de trabajo, cuestiones de salud, cuestiones
familiares, entre muchas otras, pero de nosotros depende saber entender todo este
tipo de situaciones siendo resilientes y continuando con el trabajo que se debe
realizar para dejar un aprendizaje significativo y real.

Sin duda, la elaboracion de este Informe de Practicas Profesionales més alla del
compromiso por realizarlo como mero requisito se destaca desde el punto de vista
del aprendizaje significativo que deja en mi como docente en formacion, pero, sobre
todo, el realizar acciones no intencionales que pudieran perjudicar los afios de
formacion que llevo.

Reconozco el gran esfuerzo que se realizO por aprender y transmitir ese
conocimiento a través de esta nueva modalidad de trabajo a la que no se estaba
acostumbrada, pero que en todo momento mostré apertura para aprender de ello y
de la necesidad de estar en constante actualizacion para brindar una educacion de
calidad. Puedo reconocer el desarrollo de las competencias que se han obtenido
durante los cuatro afios de formacion docente y que se seguiran movilizando en
cuanto tenga la oportunidad de ejercer la profesion.

A la fecha se concluye con un gran sentimiento de satisfaccion por el trabajo
realizado y el esfuerzo que se puso, a su vez temor sabiendo los errores que se

cometieron y las consecuencias que esto podria tener, destaco el amor, la vocacion
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y el gusto que tengo por la carrera y por trabajar con los mas pequefios siempre con
una actitud optimista, entusiasta, positiva, al hacerlo por gusto y no por obligacion
sabiendo que como educadoras tenemos gran impacto en la vida de los nifios

dejando siempre un aprendizaje significativo en ellos.

“El juego es el mas alto nivel del desarrollo de un nifio. Entrega alegria, libertad,
satisfaccion, descanso interno, externo y paz con el mundo. Los juegos de la
infancia son las hojas germinadas de una vida posterior.”

Froebel
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Anexo C

21

00:29:44

) B

Anexo D

& meetgoogle.com

Encuesta a padres de familia

Nombre

Correo electronico

{Qué ocupacion tienen los tutores del nifio?

Qué actividades realiza por las tardes con sus hijos o en sus tiempos libres?

¢Por qué considera que es importante el que su hijo asista a la escuela?

LUZ GONZALEZ

4. gAsiste alas actividades escolares cuando se le requisrs? ;Como cudles?

5. Tiene reglas de comportamiento en su casa? (horario para ver television, hacer tareas,

jugar. cualquier actividad en relacién con su hijo) ;Cuales?

6. (Como es su relacion con la educadora?

7. ¢Ayuda a su hijo (a) en la elaboracion de tareas? ;De que manera?

8. ;De que manera ha llevado las clases en linea?

9. ;Oué piensa acerca del uso de las tecnologias (celulares. computadora. tableta. etc.) en
relacién con el comportamiento, aprendizaje y desarrollo de su hijo?
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Anexo E

Preguntas  Respuestas @)

1. {Qué ocupacion tienen los tutores del nifio?

9 respuestas

Ama de casa

Ama de casa

Licenciada en Enfermeria y licenciado en edificacién y administracion de obra
Ama de casa/aveces salgo a vender

Ama de casa y empleado

operaria

Negocio propio

Fap reparticor, mamé ama de casa

Empleado y Contador

2. ;Gué actividades realiza por las tardes con sus hjos o en sus tiempos libres?

9 respuestas

Jugar

Jugar con su mascots, ver alguna caricatura juntas, jugar al balon o loteria,
Jugar/dibujar-colorear

Ls sacamos a jugar

Jugar con rompecabezas

Salir en familia, ver pelis, fiestas, salir aIa plaza etc

Normalmente no tenemos

formularios Googl

e.

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi

Ejemplo de entrevista y respuestas realizadas a padres de familia a través de

MNos ayvdamos

Inicio
Leer con atencién la
fabula:

“El sapito Trampolin®

Licenciatura en Educacién Preescolar Vil Semestre BECENE
Docente en Formacién: Veldzquez Macias Andrea Michelle
Jardin de Nifies: “Leandro Valle” Grade y grupo: Mulligrade 1°A y 2°B
Martes Migrcoles Viernes

Exploracién del Mundo

Naturel ¥ Sockal Lenguaje y Comunicacion

Me mante saludable
Aprendizaje esperado:
Practica hdbitos de higiene
personal para mantenerse
saludable.

Aprendizaje esperado:
Dice rimas. canciones.
frabalenguas. adivinanzas y
Enfasis: ofros juegos del lenguaie.

Establece relaciones
causales respecto a
enfermedades contagiosas.
falta de higiene vy mala
alimentaciéon.

Enfasis:
Adivinanzas con rimas.

Inicio
El alumno observa con
atencién el video: "Sésamo:
El juego de la ima” para
enseguida responder las
siguientes preguntas: s Qué
dice Lola que es una rima?
2Qué rimas le dice Lola a
Pancho al darle un ejemplo?
sCémo sabes que dos
palabras fiman?
St/ fowww YOUtUDE .Com/w
atchzv=ViBvz2axuXxa

Inicio
Ver el video “zPor qué es
importante la higiene en los
nifiose"
hHps:/fwww youtube comyfw
atchgv=PdkBwYO?5qc

htt

Inicio
Ver el video “Gusanito
medidor”

hitps:/fyouty. be/D46OWWFEty
2c

Exploracion del Mundo
Natural v Social

Ponte alerta

Aprendizaje esperado:
Identifica zonas y
situaciones de riesgo a los
que puede estar to
enla calle. la escuela y el
hogar.

Enfasis:
Situaciones de riesgo en la
calle.

Inicio
El olumno responde las

siguientes cuestiones: 2Qué
peligros podemos encontrar
cuando salimos a la calle?
2QUé debemos hacer para
evitar ponernos en peligro
cuandos salimos a la calle?

Desarrollo
Responder las siguientes
preguntas:
1. 2Sapito era bueno
saltande al prncipio

Desarrollo
El alumno resuelve las 4
adivinanzas que hay en la
hoja de trabajo, dibujando el
animal corespondiente en el
cuadro de la derecha.

Desarrolic
El alumno realizard la hoia de
trabgio en la que deberd de
colorear y escribir segun

Desarrollo
Hoja de trabagjo: Se deberd
medir con las manos y pies

Desarrollc
Observa con atencién el
video “Sésamo: Cruzando
Ia calle con mi popd” y
responde la hoja de frabajo

e B A e gl ey las imGgenes de la hoja de | acomodando la secusncia
5 AEiDT . . 'm'é"ba']o Des ' bajo. de acciones segun el video.
- 2Que s - escribe/inventa/investiga outub
amigos una adivinanza con rimas v GIUEPLIA

programaciéon Aprende en Casa Il para evaluacion diagnéstica.

Ejemplo de planeacion realizada en conjunto con los aprendizajes esperados de la
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Anexo F

16

o]

o

IS

N

0

16

14

12

10

Manejo de frases

Conteodel1al5

Lenguaje y Comunicacion

Escritura Reconocen Mencionan Respetan opiniones  Direccionalidad al
informacion caracteristicas escribir

M Avanzado M En proceso

Pensamiento Matematico

Repeticidn de serie Conteo de manera Reconocimiento de Uso del nimero Reconocimiento de
numeérica ascendente nimerosdel1al5 formas basicas

WAvanzado M En proceso

Resultados de las actividades diagndsticas.
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12

o

S

N

0

12

10

=]

o

»~

N

Exploraciéon y Comprension del Mundo Natural y Social

Similitudes y diferencias

Interés en juegos musicales

Creacién de ideas Compartir historias Descripcidn

W Avanzado M En proceso

Artes

Escuchan y transmiten Siguen secuenciasde pasos

W Avanzado M En proceso

Expresion

Expresion a través del cuerpo
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12

10

[

o

IS

[N]

12

00

»~

Educacion Socioemocional
Entusiasmo y motivacién Expresién de emociones Apoyo a compafieros Asumir responsabilidades
M Avanzado M En proceso

Educacion Fisica

Uso de materiales Armado de rompecabezas Reconocimiento

W Avanzado ™ En proceso
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Anexo G

ZCudl es el animal, de campo o
corral, que si una zanahoria le

das sus dientecitos veras?...
)
>

Ejemplo de adivinanzas.

Anexo H

Ejemplo de hoja de trabajo respondida por uno de los alumnos.
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Anexo |

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi

Licenciatura en Educacion Preescolar VIll semestre

r("‘" BECENE
) ( Preescolar

Jardin de Nifios: “Leandro Valle

Docente en formacion: Andrea Michelle Velazquez Macias

Grado y grupo: 1°Ay 2°B

Nombre de la actividad:

“Adivina, adivina...”

Campo de formacion académica o area de desarrollo

personal y social:

Lenguaje y Comunicacion

Organizador curricular 1:

Literatura

Organizador curricular 2:

Produccion, interpretacion e intercambio de textos de la
tradicion oral.

Aprendizaje esperado:

Dice rimas, canciones, trabalenguas, adivinanzas y otros
juegos del lenguaje.

Propésito de la actividad:

Que el nifio logre descifrar las adivinanzas que se le
presentan con ayuda de imagenes.

Estrategia:

Juego

Tiempo:

20 minutos

Recursos y materiales:

+ Tarjetas con imagenes o imagenes digitales

+ Video educativo “;QUE ES UNA ADIVINANZA?
ADIVINA JUGANDO.” https://youtu.be/KnUGsn1erhs

* Hoja de trabajo

Inicio: Comenzaré compartiéndoles el video “;QUE ES UNA
ADIVINANZA? ADIVINA JUGANDO". Y preguntaré:

* ¢Ya saben lo que es una adivinanza?
+ ¢ Creen que sea dificil adivinar?

Desarrollo: Les mostraré las tarjetas de los juegos de palabras de
cada adivinanza con apoyo de imagenes para que las
adivinen. Utilizaré la estrategia de la “Ruleta preguntona”
para agilizar la dinamica y llevar un orden de participacion
entre los alumnos. A su vez los nifios tendran que ir
contestando su hoja de trabajo uniendo el juego de
palabras con la imagen de la respuesta de la adivinanza.

Cierre: Preguntaré:

*  ¢Qué es una adivinanza?
+ ¢Lesgustd la actividad?
* ;Podrian ustedes decirnos alguna adivinanza?

Evaluacion: Rubrica

Planeacion actividad

“‘Adivina, adivina...”
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Anexo J

Nombre de la actividad:

“Adivina, adivina...”

Campo de Formacién Académica:

Lenguaje y Comunicacién

Organizador Curricular 1:

Literatura

Organizador Curricular 2:

Produccién, interpretacion e intercambio de
narraciones

Aprendizaje Esperado:

Dice rimas, canciones, trabalenguas,
adivinanzas y otros juegos del lenguaje.

Propésito:

Que el nifio logre descifrar las adivinanzas que
se le presentan con ayuda de imagenes y
posteriormente comparta alguna adivinanza

con el grupo.

Nombre del alumno:

CATEGORIA

SIEMPRE

A VECES

REQUIERE APOYO

Percepciény
respuesta

Escucha adivinanzas y
logra adivinarlas.

Escucha adivinanzas
pero le cuesta trabajo
adivinarlas.

Le cuesta trabajo
escuchar las
adivinanzas y

adivinarlas.

Comprension

Manifiesta el
conocimiento de sus
experiencias y lo
relaciona con los
conceptos.

Expresa algunos
conceptos relacionados
a sus experiencias.

Solo cuando se le
proporcionan las ideas
“pistas” lo logra.

Participacion

Menciona o comenta
alguna adivinanza a sus
comparfieros, participa
solo y en los momentos
que se le solicita.

Menciona o comenta
alguna adivinanza a sus
comparfieros, participa
solo o con ayuda (de su
mamd) y en los
momentos que se le
solicita.

No menciona o comenta
alguna adivinanza a sus
comparieros, participa
solo en los momentos
que se le solicita.

Interés y actitud

Se muestra interesado
en la actividad del
grupo, mantiene una
participacion activa y
una actitud de respeto.

Le cuesta trabajo
mostrar interés por la
actividad , mantener una
participacion activa y
una actitud de respeto.

No muestra interés por
la actividad , no
mantiene una
participacion activa ni
una actitud de respeto.

Juego

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y a su vez las
respeta.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y en ocasiones le
cuesta trabajo
respetarlas.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas, pero se niega a
respetarlas.

Rubrica para evaluar la actividad “Adivina, adivina...”
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Anexo K

El Rey b
pide...

Ruleta digital “El rey pide... (cantidades)

Anexo L

Tabla de puntos
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Anexo M

‘%
T

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi

Licenciatura en Educacion Preescolar VIll semestre

Docente en formacién: Andrea Michelle Velazquez Macias

Jardin de Nifios: “Leandro Valle

Grado y grupo: 1°Ay 2°B

Nombre de la actividad:

“El rey pide... (cantidades)”

Campo de formacion académica o area de desarrollo
personal y social:

Pensamiento Matematico

Organizador curricular 1:

Numero, algebra y variacion

Organizador curricular 2:

Numero

Aprendizaje esperado:

Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

Propésito de la actividad:

Que el nifio identifique y cuente la cantidad de objetos que
se le piden.

Estrategia:

Juego

Tiempo:

20 minutos

Recursos y materiales:

* Ruleta digital
* Objetos

Inicio:

Explicaré a los alumnos la actividad, consiste en girar la
ruleta y al detenerla deberan traer la cantidad de objetos
especificos que el rey pide.

Desarrollo:

Jugaremos siguiendo las indicaciones del juego, al buscar
y contar la cantidad correcta de objetos sumaran puntos en
la tabla.

Cierre:

Preguntaré:
+ ¢Lesgustd el juego?
* ¢ Hubo algo que no les gustd del juego?

Evaluacion:

Rubrica

Planeacion actividad “El

rey pide... (cantidades)’

h"‘" BECENE
) ( Preescolar
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Anexo N
Nombre de la actividad:

“El rey pide... (cantidades)”

Campo de Formacién Académica: Pensamiento Matematico

Organizador Curricular 1: NUmero, algebra y variacion

Organizador Curricular 2: NUmero

Cuenta colecciones no mayores a 20
elementos.

Que el nifio logre descifrar las
adivinanzas que se le presentan con
ayuda de imagenes y posteriormente
comparta alguna adivinanza con el grupo.
Que el nifio identifique y cuente la
cantidad de objetos que se le piden.

Aprendizaje Esperado:

Propésito:

Nombre del alumno:

cantidad de
elementos que habia
gue entregar.

cantidades de
elementos.

CATEGORIA SIEMPRE A VECES REQUIERE APOYO
Cantidad de Identificé en todas las | Identificé en algunas Identificé con ayuda
elementos colecciones la ocasiones las las cantidades de las

colecciones.

Nombre de los
ndmeros

Nombré los nimeros
con su respectivo
nombre.

Nombré los niUmeros
con ayuda.

Se le dificulta nombrar
los niUmeros.

Seguimiento de la
serie oral

Maneja el rango sin
equivocarse .

Nombra los nUmeros
hasta un rango de 3 o
4 elementos y
después se le
dificulta.

Sélo realiza el conteo
con ayuda.

Interés y actitud

Se muestra
interesado en la
actividad del grupo,
mantiene una
participacion activa y
una actitud de
respeto.

Le cuesta trabajo
mostrar interés por la
actividad , mantener

una participacion

activa y una actitud de
respeto.

No muestra interés
por la actividad , no
mantiene una
participacion activa ni
una actitud de
respeto.

Juego

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y a su vez las
respeta.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y en ocasiones
le cuesta trabajo
respetarlas.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas, pero se niega
a respetarlas.

Rubrica para evaluar la actividad “El rey pide... (cantidades)”.
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Memorama con el que se trabajo

Anexo O

Tabla de puntos
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Anexo P

& Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi [}
Licenciatura en Educacion Preescolar VIII semestre rrﬂ" BECENE
) ( Preescolar

Docente en formacién: Andrea Michelle Velazquez Macias

Jardin de Nifios: “Leandro Valle Grado y grupo: 1°Ay 2°B

Nombre de la actividad:

“¢Cémo cuidarnos?”

Campo de formacion académica o area de desarrollo
personal y social:

Exploraciéon y Comprensién del Mundo Natural y Social

Organizador curricular 1:

Mundo natural

Organizador curricular 2:

Cuidado de la salud

Aprendizaje esperado:

Conoce medidas para evitar enfermedades.

Propésito de la actividad:

Que el nifio conozca diversas medidas para evitar
enfermedades.

Estrategia:

Juego

Tiempo:

20 minutos

Recursos y materiales:

+ Tarjetas de memorama sobre el cuidado de la salud

Inicio:

Comenzaré explicando a los alumnos qué es un
memorama y cémo se juega.

Desarrollo:

Una vez explicada la consiga con ayuda de los padres de
cada alumno o de la persona que los esté acompafiando
en ese momento jugaremos con el memorama, el
memorama sera sobre el cuidado de la salud.

Cierre:

Retomaremos la importancia del cuidado de la salud para
evitar enfermedades y lo comentaremos de manera grupal.

Evaluacion:

Rubrica

Planeacion actividad

“¢, Como cuidarnos?”
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Anexo Q

Nombre de la actividad:

“¢, Como cuidarnos?”

Campo de Formacion Académica:

y Social

Exploracion y Comprension del Mundo Natural

Organizador Curricular 1:

Mundo natural

Organizador Curricular 2:

Cuidado de la salud

Aprendizaje Esperado:

Conoce medidas para evitar enfermedades.

Proposito: Que el nifio conozca diversas medidas para
evitar enfermedades.
CATEGORIA SIEMPRE A VECES REQUIERE APOYO

Conocimiento

Conoce en su
mayoria las medidas
de seguridad e
higiene incluidas en el

Conoce algunas
medidas de seguridad
e higiene incluidas en

el juego para evitar

No conoce las
medidas de seguridad
e higiene incluidas en

el juego para evitar

juego para evitar enfermedades. enfermedades.
enfermedades.
Reconocimiento Reconoce la Le cuesta trabajo No reconoce la

importancia de las
medidas de seguridad
e higiene.

reconocer la
importancia de las
medidas de seguridad
e higiene.

importancia de las
medidas de seguridad
e higiene.

Participacioén

Mantiene y respeta un
orden de participacion
durante la actividad.

Le cuesta trabajo
mantener y respetar
un orden de
participacion durante
la actividad.

No mantiene ni
respeta un orden de
participacion durante

la actividad.

Interés y actitud

Se muestra
interesado en la
actividad del grupo,
mantiene una
participacion activa y
una actitud de
respeto.

Le cuesta trabajo
mostrar interés por la
actividad , mantener

una participacion

activa y una actitud de
respeto.

No muestra interés
por la actividad , no
mantiene una
participacion activa ni
una actitud de
respeto.

Juego

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y a su vez las
respeta.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y en ocasiones
le cuesta trabajo
respetarlas.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas, pero se niega
a respetarlas.

Rubrica para evaluar la actividad “; Como cuidarnos?”.
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Anexo R

& Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi |
) ( Licenciatura en Educacion Preescolar VIl semestre r(""’ BECENE
) Preescolar

Docente en formacién: Andrea Michelle Veldzquez Macias

Jardin de Nifios: “Leandro Valle Grado y grupo: 1°Ay 2°B

Nombre de la actividad: “iHora de bailar!”

Campo de formacion académica o area de desarrollo Artes

personal y social:

Organizador curricular 1: Expresion Artistica

Organizador curricular 2: Familiarizacién con los elementos basicos de las artes.
Aprendizaje esperado: Baila y se mueve con musica variada, coordinando

secuencias de movimientos y desplazamientos.

Propésito de la actividad: Que el nifio coordine secuencias de movimientos a través
del baile con musica y esto lo motive a realizar el resto de
las actividades.

Estrategia: Juego

Tiempo: 20 minutos

Recursos y materiales: « Dispositivo electrénico para audio.

Inicio: Comenzaré explicando a los alumnos que en ésta clase no
realizaremos materiales si no que ésta clase sera para
bailar.

Desarrollo: Bailaremos las canciones “El baile de Pepo” y “Soy una

taza” esto con la finalidad de observar que el nifio coordine
secuencias de movimientos.

Cierre: Por ultimo, bailaremos las canciones “El baile de los
animales” y “Cabeza, hombros, rodillas pies”.

Evaluacion: Rubrica

Planeacioén actividad “jHora de bailar!”
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Anexo S

Nombre de la actividad:

“iHora de bailar!”

Campo de Formacién Académica:

Artes

Organizador Curricular 1:

Expresion Artistica

Organizador Curricular 2:

Familiarizaciéon con los elementos basicos de las
artes

Aprendizaje Esperado:

Baila y se mueve con musica variada, coordinando
secuencias de movimientos y desplazamientos.

Area de Desarrollo Personal y Social:

Educacién Fisica

Organizador Curricular 1:

Competencia Motriz

Organizador Curricular 2:

Desarrollo de la motricidad

Aprendizaje Esperado:

Realiza movimientos de locomocién, manipulacion y
estabilidad por medio de juegos individuales y
colectivos.

Propésito: Que el nifio coordine secuencias de movimientos a
través del baile con musica y esto lo motive a realizar
el resto de las actividades

CATEGORIA SIEMPRE A VECES REQUIERE APOYO
Ejecucién Ejecuta movimientos Le cuesta trabajo No ejecuta movimientos
corporales que ejecutar movimientos corporales que
impliquen coordinacion y corporales que impliquen coordinacion y
equilibrio. impliquen coordinacion y equilibrio.
equilibrio.
Seguimiento Sigue el ritmo a través Le cuesta trabajo seguir No sigue el ritmo a

de movimientos
utilizando partes de su
cuerpo.

el ritmo a través de
movimientos utilizando
partes de su cuerpo.

través de movimientos
utilizando partes de su
cuerpo.

Reconocimiento

Reconoce las partes del
cuerpo que se van a
utilizar.

Le cuesta trabajo
reconocer las partes del
cuerpo que se van a
utilizar.

No reconoce las partes
del cuerpo que se van a
utilizar.

Disposicion

Sigue indicaciones.

Le cuesta trabajo seguir
indicaciones.

No sigue indicaciones.

Interés y actitud

Se muestra interesado
en la actividad del
grupo, mantiene una
participacion activa y
una actitud de respeto.

Le cuesta trabajo
mostrar interés por la
actividad , mantener una
participacion activa y
una actitud de respeto.

No muestra interés por
la actividad , no
mantiene una
participacion activa ni
una actitud de respeto.

Juego

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y a su vez las
respeta.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y en ocasiones le
cuesta trabajo
respetarlas.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas, pero se niega a
respetarlas.

Rubrica para evaluar la actividad “jHora de bailar!

106



Anexo T

& Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi [}
T Licenciatura en Educacion Preescolar VIII semestre h""" BECENE
) ( Preescolar

Docente en formacién: Andrea Michelle Velazquez Macias

Jardin de Nifios: “Leandro Valle Grado y grupo: 1°Ay 2°B

Nombre de la actividad: “Veo, veo...”

Campo de formacion académica o area de desarrollo Educacion Socioemocional

personal y social:

Organizador curricular 1: Empatia

Organizador curricular 2: Sensibilidad y apoyo hacia otros.

Aprendizaje esperado: Reconoce y nombra caracteristicas personales y de sus
compafieros.

Propésito de la actividad: Que el nifio reconozca y nombre caracteristicas fisicas de
sus compafieros y/o alguna cualidad en particular.

Estrategia: Juego

Tiempo: 20 minutos

Recursos y materiales:

Inicio: Explicaré a los alumnos la actividad la cual consiste en
reconocer y mencionar caracteristicas de alguno de sus
compafieros y de ser posible alguna cualidad especifica.

Desarrollo: Los alumnos seran quienes elijan a la persona que desean
describir, sin mencionar el nombre, comenzaran a describir
y el resto del grupo tendra que adivinar de qué persona se
trata, el nifio debera decir si es correcto o no. Se
mencionara que no estara permitido comentarios ofensivos

o hirientes.

Cierre: Para terminar la actividad preguntaré a los alumnos si se
les dificulté reconocer las caracteristicas de sus
companieros.

Evaluacion: Rubrica

Planeacién actividad “Veo, veo...”
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Anexo U

Nombre de la actividad:

“Veo, veo...”

Campo de Formacién Académica:

Educacion Socioemocional

Organizador Curricular 1:

Empatia

Organizador Curricular 2:

Sensibilidad y apoyo hacia otros

Aprendizaje Esperado:

Reconoce y nhombra caracteristicas personales y
de sus compafieros.

Propoésito: Que el nifio reconozca y nombre caracteristicas
fisicas de sus compafieros y/o alguna cualidad en
particular.

CATEGORIA SIEMPRE A VECES REQUIERE APOYO

Reconocimiento y
nombre

Reconoce y nombra
caracteristicas fisicas
de alguno de sus

Le cuesta trabajo
reconocer y/o
nombrar solo

No reconoce ni
nombra
caracteristicas fisicas

caracteristicas de sus
compafieros por si
solo.

compairieros. caracteristicas fisicas de alguno de sus
de alguno de sus compafieros.
comparieros.
Trabajo individual Reconoce Reconoce No reconoce

caracteristicas de sus
compafieros con
ayuda.

caracteristicas de sus
compafieros solo o
con ayuda.

Identificacion

Logra identificar
alguna cualidad en
particular de alguno
de sus compaifieros.

Le cuesta trabajo
identificar alguna
cualidad en particular
de alguno de sus
comparfieros.

No identifica alguna
cualidad en particular
de alguno de sus
comparieros.

Interés y actitud

Se muestra
interesado en la
actividad del grupo,
mantiene una
participacion activa y
una actitud de
respeto.

Le cuesta trabajo
mostrar interés por la
actividad , mantener

una participacion

activa y una actitud de
respeto.

No muestra interés
por la actividad , no
mantiene una
participacion activa ni
una actitud de
respeto.

Juego

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y a su vez las
respeta.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas y en ocasiones
le cuesta trabajo

respetarlas.

Conoce el juego, las
instrucciones y las
reglas, pero se niega
a respetarlas.

Rubrica para evaluar la actividad “Veo, veo...
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