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INTRODUCCION.

La practica profesional tiene elementos dinamizadores y determinantes que le
dan sentido, I6gica practica y una configuracion a la formacion inicial docente,
representa toda una tarea que invita al lector a dejar de lado sus concepciones
para entender la realidad desde otra Optica. Estas se han caracterizado por

buscar siempre la objetividad y la cientificidad curricular. Delgado (2012)

Las practicas profesionales descritas en el presente documento se llevaron a
cabo en el Jardin de nifios “Celia Carrizales Cervantes” con clave 24EJN0409C,
sector 01, perteneciente al Sistema Educativo Estatal Regular (SEER), ubicado en
la calle Vergel de las Flores #130, Fraccionamiento Barrio Vergel, San Luis Potosi
S.L.P en el grupo de 3° “B”.

Se aborda la temética de los estilos de aprendizaje y como utilizar estos para

para favorecer el aprendizaje de los alumnos.

En la dimensidn pedagodgica, el contexto interno del aula juega un papel
preponderante respecto a los patrones de comportamiento de los estudiantes. En
este sentido, las conductas actitudes y habilidades fueron muy adecuadas para el
logro de los propdsitos establecidos, ya que solucionan problemas, a través del
didlogo y la reflexion, atendiendo siempre a los enfoques del programa de
preescolar, donde la docente cubre la funcién de facilitador o modelador de las

situaciones de aprendizaje.

El documento rescata la importancia del diagndstico de grupo para el disefio
de la planeacion didactica, especificamente en lo referente a los estilos de
aprendizaje, para ello se aplicaron algunos instrumentos estandarizados a fin de
determinar los canales de representacion mental de cada uno de los alumnos.
(Test de Vak).
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El cual en el campo de la psicopedagogia nos ayuda a comprender cuales son
las vias preferentes de procesamiento y salida de la informacion y cual seria un
estilo de representacion sensorial de una persona (Auditivo, Visual o Kinestésico),

asi como una serie de actividades didacticas para validarlos.

Se definen de los 23 alumnos del grupo de 3° “B” el estilo de aprendizaje
predominante y se inicia la estimulacion de otros canales de representacion a fin
de desarrollar nuevas habilidades para el aprendizaje y favorecer actitudes

positivas hacia el mismo.

La evaluacion es el punto de partida para iniciar cualquier proceso de
enseflanza o de aprendizaje ya que, a través de ésta, se determinan los
conocimientos previos, y a partir de ellos; se disefid lo que queria que el nifio
aprendiera y como lo ibamos a reforzar para la adquisicion de nuevos

conocimientos.

El proceso de evaluacion se realiz6 con un caracter formativo, para ello se
utilizaron diversos instrumentos que nos permitieran una recopilacién puntual de
los avances o situacién de los alumnos, entre ellos: la lista de cotejo, rubrica y

diario de observacion.

Se diseiflaron ambientes de aprendizaje con enfoques inclusivos que
respondieran a las caracteristicas y necesidades de aprendizaje de todos los
alumnos, favoreciendo un clima de confianza y respeto para el desarrollo de las

actividades.

El tema abordado, “Como utilizar los estilos de aprendizaje para favorecer las
competencias infantiles” es de suma importancia para cada uno de los
educadores, ya que es una parte fundamental tanto del proceso de aprendizaje

como del de ensefianza.



El desconocimiento de estos puede limitar ambos procesos, ya que un disefo
inadecuado de actividades que no responda a las caracteristicas de los alumnos
propicia situacion de apatia o resistencia al desarrollo de las actividades y por

consiguiente a resultados académicos limitados.

El interés acerca del tema cumple con dos finalidades, la primera es fortalecer
la formacion docente, y la segunda dar respuesta a las necesidades de
aprendizaje de los alumnos respetando las caracteristicas individuales, en este

caso el canal de representacion.

En importante destacar que todo docente debe adaptar su forma de trabajo a
los ritmos y estilos de aprendizaje de los alumnos atendiendo a los enfoques,
propdsitos, competencias, estdndares curriculares y aprendizajes esperados
descritos en cada campo formativo que nos indica el Programa de estudios 2011.

El Modelo de Dunn y Dunn (cit, Lozano Rodriguez, A., & Rodriguez, A. L.
2008):: “Dados los ambientes, recursos y enfoques responsivos, las personas
logran aprovechamiento y actitudes mejores en pruebas cuando estan bajo

tratamiento con base a sus preferencias”. (p. 65)

Con base en lo anterior, es importante conocer a nuestros estudiantes, para
desarrollar conocimientos, habilidades, actitudes y valores que le permitan una

integracion plena a su entorno y al contexto educativo en niveles superiores.

En el andlisis del contexto interno tanto de la escuela como del aula, juega un
papel muy importante en el logro de los propésitos educativos, para ellos es
importante entender y conocer las caracteristicas de los distintos canales de

representacion:



Representacion visual: leen, construyen imagenes que representan las ideas.

Ayuda procesar mayor cantidad de datos en poco tiempo.

Representacion Auditiva: favorece la codificacion y decodificacion de

mensajes verbales, la escucha activa y el desarrollo de habilidades verbales.

Representacion Kinestésica: procesa la informacion relacionandola a sus
sensaciones y movimientos, de esta manera consigue un aprendizaje mas

profundo, y requieren mas tiempo para el desarrollo de las actividades.

En el marco referencial de la temética abordada, se encuentran varios test
relacionados con los estilos de aprendizajes, pero muy pocos enfocados a los
nifios de preescolar. Siendo el modelo de VAK, el que mejor se adapta a las
caracteristicas y condiciones socioculturales del grupo de préctica.

El modelo; plantea la participacion de los padres de familia para desarrollo del
aprendizaje, el cual se corresponde con el enfoque sociocultural del plan 2011, a
fin de obtener resultados deseados y lograr los propdsitos educativos.

“El estilo de aprendizaje esta en funcion de la herencia y la experiencia,
incluyendo fortalezas y limitaciones y se desarrolla individualmente a lo largo de la
vida” Guild y Garger:(1998).

Es decir: los modelos de crianza influyen en los estilos de aprendizaje, ya que
los padres de familia son las personas mas cercanas a los nifios, y son estos, a
partir de los propios patrones de formacion quienes estimulan o limitan cierto canal

de representacion.

En el mismo orden es posible que el docente estimule o transfiera su propio

estilo de aprendizaje a sus alumnos, de aqui la importancia de su evaluacion,



determinacion y estimulacion, para favorecer actitudes positivas hacia el

aprendizaje.

Un docente pude estar capacitado, tener grandes conocimientos, pero si no

los sabe compartir a todos dentro del aula, no llegara al objetivo de la formacion

del alumno y la asimilacion y aprendizaje de conocimiento. Echeverri. O: (2003).

A partir de los planteamientos descritos y la problematica identificada se

definen los objetivos para darle sentido y guiar el tema.

OBJETIVO GENERAL:

Favorecer el aprendizaje de los alumnos a través de una planeacién
didactica, que respete los estilos y ritmos de aprendizaje para desarrollar
competencias infantiles y estimular los distintos canales de

representacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Identificar los estilos de aprendizaje por medio del test de Vak, para
favorecer los distintos canales de representacion predominantes en el
grupo de 3° “B”.

Propiciar un aprendizaje significativo con actividades especificas para
cada nifio que atienda a las caracteristicas individuales y respetando su
estilo de aprendizaje, para potenciar su desarrollo académico.
Establecer estrategias de evaluacion. a través de instrumentos diversos
para medir avances con un enfoque cualitativo y continuo en el

transcurso de las jornadas de practica del ciclo escolar 2017 — 2018.

Las competencias profesionales que se desarrollaron durante la practica

docente, a partir de la produccion de este documento, fortalecio la formacion como



profesional de la educacion, al poder vincular los conocimientos conceptuales, con
el desarrollo de habilidades para la docencia, conforme lo establece la Direccién

General de Educacion Superior para Profesionales de la Educaciéon (DEGESPE).

Competencia genérica:

- Aprende de manera permanente.
Los procesos de busqueda, indagacion y manejo de la informacion a lo largo;
tanto del proceso de practicas; como en la elaboracion del informe, nos permite

afirmar que se cumple con lo anterior.

Competencia profesional:

- Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el

desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica.

El acercamiento a la realidad educativa y el disefio de ambientes de
aprendizaje inclusivos, asi como la aplicacion de diversos instrumentos de
evaluacion y el disefio curricular a través de la planeacion didactica, nos permite

validar que se avanza en el desarrollo de esta competencia.

El hablar del contexto escolar se representa todo un reto para el profesorado,
puesto que ante las constantes transformaciones a las que se enfrenta la
sociedad, debe estar alerta para tomar en cuenta cada aspecto que influye en los
comportamientos, acciones y actitudes de la comunidad educativa. Mercado
(2007), nos menciona que: “La institucion es una forma fundamental de
organizaciéon social definida como un conjunto de valores, normas, de roles, de

formas de conducta, de relacién”

Dentro del estudio de los rasgos que hacen diferentes a cada centro escolar

se debe de tomar en cuenta los culturales, econdémicos, valorales, geograficos,



historicos, etc. de modo que cada uno de ellos contribuya al enriquecimiento de la

practica docente.

En este documento se destaco la tematica abordada, y se hizo hincapié en el

desarrollo de las competencias profesionales y genéricas trabajadas.

Se destacan la importancia de las actividades de diagndstico, y se expone el
desarrollo tres situaciones didacticas, las cuales toman en cuentas los tres estilos
de aprendizajes determinados por Vak, estas actividades fueron para favorecer
los canales de representacién en los que los alumnos presentaban areas de

oportunidad y consolidar aquellos que tenian como fortalezas.

Se puede denotar la recopilacion de datos para evaluar y analizar los

resultados y la reorientacion en busca de mejorar la intervencién docente.

En las conclusiones se mencionan los resultados de los alcances y
dificultades que se presentaron a la hora de la aplicacion de las situaciones

didacticas.



l. PLAN DE ACCION

1.1Antecedentes del problema.

Las investigaciones cognitivas han demostrado que las personas piensan de
manera distinta, captan la informacion, la procesan, la almacenan y la recuperan
de forma diferente, existen numerosas caracteristicas diferenciadoras entre los
sujetos que influyen significativamente en los procesos de ensefianza —

aprendizaje.

La Teoria de los Estilos de Aprendizaje ha venido a confirmar esta diversidad
entre los individuos y a proponer un camino para mejorar el aprendizaje por medio
de la reflexion personal y de las peculiaridades diferenciales en el modo de
aprender. Prieto. M. (2010).

Estilo:

El Diccionario de la Real Academia Espafiola (vigésima segunda edicion
p.675) define estilo como "3. Modo, manera o forma de comportamiento, 4. Uso,

practica, costumbre, moda".

Aprendizaje:

Segun Schmeck (1988, p. 171): ... el aprendizaje es un sub-producto del
pensamiento... Aprendemos pensando, y la calidad del resultado de aprendizaje
esta determinada por la calidad de nuestros pensamientos.

Shuell (1993) define aprendizaje como “... un cambio perdurable en la
conducta o en la capacidad de comportarse de una determinada manera, la cual

resulta de la practica o de alguna otra forma de experiencia”.



Al término aprendizaje y lo que dicen las aportaciones mas relevantes, sobre
todo en relacion con el tema que abordamos: qué son las teorias sobre el
aprendizaje, sus objetivos, sus atributos y sus caracteristicas. Y si se puede dar el

aprendizaje fuera de lo que es una facultad humana

Jean Piaget, el aprendizaje es para este psicélogo un proceso de construccion
constante de nuevos significados, y el motor de esta extraccion de conocimiento a
partir de lo que se sabe es el propio individuo. Por lo tanto, para Piaget el
protagonista del aprendizaje es el propio aprendiz, y no sus tutores ni sus

maestros.

Teoria de VAK

La eleccion del modelo de programacion Neurolinguistica de Bandler y Grinder
(1988), también llamado visual-auditivo-kinestésico (VAK), fue debido a que toma
en cuenta tres grandes sistemas para representar mentalmente la informacion, el
visual, el auditivo y el kinestésico. Utilizamos el sistema de representacion visual
siempre que recordamos imagenes abstractas (como letras y numeros) y
concretas. Con el sistema de representacion auditivo podemos oir en nuestra

mente voces, sonidos, musica. (Ana Maria Tocci. 2013).

Es importante la estimulacion de los estilos de aprendizaje en los alumnos ya
gue desarrollan mejor sus habilidades de aprender, relacionarse, interactuar y ser
personas mas seguras. El aprendizaje es uno de los factores mas importante para
el desarrollo humano, es un proceso por el cual se adquiere conocimiento, valores,

costumbres que forman el caracter de cada persona.

Ayuda al docente a planear de una manera mas asertiva y eficaz los trabajos

que se relacionan con su estilo de aprendizaje, ventajas tener en cuenta que



actitudes realizas, facilidad al aprender, y mejor uso del tiempo para cada
actividad.

A partir de los antecedentes antes descritos, y del trabajo practico
desarrollado, aunado a la efervescencia por el andlisis del contexto externo e
interno descrito en el proceso de evaluacion docente, se inicia el interés por el
diagnéstico de grupo a fin de realizar una practica contextuada que atienda a las

necesidades educativas de los alumnos.

Los antecedentes de la problemética detectada, fue mas enfocado a la
estimulaciéon de los estilos de aprendizaje en los nifios. Al igual, era un gran reto
para mi; ya que mis actividades estaban mas orientadas a lo kinestésico, dejaba a

un lado lo visual y auditivo.

Durante mi jornada de practica que fue realizada el 25 de septiembre al 06 de
octubre del 2017, comencé a visualizar la forma en la que me enfocaba para que
los nifios pudieran obtener los aprendizajes esperados marcados en el Programa
de estudios 2011; Guia para la educadora.

Grabinger, R. y Dunlap, J.C. (1995). Resumieron el concepto de andamiaje
coémo: el andamiaje implica ofrecer un apoyo adecuado y guiar a

los nifios en funcion de su edad y el nivel de experiencia.

Podemos destacar que lo que se vera en dicho informe, es poder ayudar al
nifio a estimular los estilos de aprendizaje dandole la ayuda, consejos como

materiales para que asi ellos puedan lograr el propdésito del trabajo.

Mari, R. (2006): El diagnéstico como aquella disciplina que pretende conocer
de una forma rigurosa, técnica y lo mas cientifica posible, la realidad compleja, de
las diferentes situaciones educativas, tanto escolares como extraescolares, como

paso previo para potenciarlas o modificarlas.
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Los integrantes del grupo son la mayoria kinestésicos, se tienen muy bajo lo
auditivo y visual. Al momento de estar aplicando una actividad, que sea lectura,
video debe ser algo atractivo innovador para que ellos le pongan mas atencion y

puedan obtener la informacién que se le esta planteando.

Durante las actividades de diagndéstico observé que los nifios les gustan mas
interactuar, probar y manipular el material para que se les quede mas concreta y
clara la informacién. Con lo mencionado te das cuenta de que en el salon son mas
Kinestésicos los alumnos, se sabe que el educador tiene que adaptarse al grupo
para poder planificar las actividades, y tenga resultados en un futuro de los

conocimientos que fueron adquiriendo.

Observacion

B manipular, interactuar y
probar

M Solo observar los objetos

Hablar sobre dicho tema

Resultados obtenidos mediante la observacion de las actividades realizadas
durante la jornada de practica

Pero los alumnos estan para aprender, en el momento que uno como
educadora ve sus cualidades y debilidades dentro del aula con base a los tres
estilos de aprendizajes; pude observarlo, al igual que detectarlo para asi poder
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tomar herramientas y estrategias, nos ayuden a poder planificar y puedan adquirir
los aprendizajes esperados.

"El estilo de aprendizaje es la manera en la que un aprendiz comienza a
concentrarse sobre una informacion nueva vy dificil, la trata y la retiene " Dunn et
Dunn (cit. Por Gomez, L., Aduna, A., & Garcia, E. 2004).. Ayudar a los alumnos
pueda ir estimulando los tres estilos de aprendizajes para un mejor aprendizaje y

asi el nifio logre responder.

1.2 Diagndstico

El Jardin de nifios “Celia Carrizales Cervantes” cuenta con seis grupos, el
salon de clase de 3° “B”, es el grupo donde se desarrollaron las actividades del
presente informe, el cual estd conformado 23 alumnos de ellos seis son nifios y
17 nifas. Cuyas edades oscilan entre los cuatro afios nueve meses y cinco afnos

cinco meses.

Por cuestiones de confidencialidad de la informacion se asigné un nimero de
lista a cada alumno. Es importante destacar que dentro del grupo hay dos nifios
gue enfrentan barreras para el aprendizaje y la participacion, asociados a barreras

médicas.

El Alumno numero 14; esta diagnosticado con un retraso neuromotor, en la
observacion que tuve de él, no se manifiestan caracteristicas o aptitudes

significativas de este retraso.
El Alumno 12; Enfrenta barreras asociadas a problemas de lenguaje y

comunicacién, no esta diagnosticado, pero son muy notorias su problematica de

articulacion y de estructura de pensamiento.
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La maestra les recomendo ir con el Desarrollo Integral de la Familia (DIF), a
canalizarlo para que lo apoyaran. Con relacién a su aspecto fisico, poseen una

estatura acorde a su edad y se encuentran en el peso estandar.

Los nifios y nifias se presentan siempre limpios, peinados y con su respectivo
uniforme que les toca ese dia. La mayoria de los alumnos desayunan huevo, pan,
un vaso de leche, sandwich. La puntualidad y asistencia diariamente no

representan un problema.

El salon de clases cuenta con todo lo necesario para el pleno desarrollo de los
nifios, como sillas, mesas, pizarron, lapiceras, pegamento, tijeras, hojas blancas e
iris, cartulinas, papel bond, material didactico. Respecto a las tareas estas se
cumplen en tiempo y forma, y no representan ninguna probleméatica que requiera

atencion al respecto. (Ver anexo A)

Los resultados del test basado en el Modelo VAK, sostiene que tenemos tres
sistemas para representar la informacion en nuestra mente: Visual, Auditivo y

Kinestésico.

Resultados del test

m Kinestésico
= Auditivo

Visual

Resultados obtenidos durante el diagndstico aplicado al inicio del ciclo escolar
2017 — 2018
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El estilo de aprendizaje que predomina en el grupo es el Kinestésico con un
83%, visuales un 13% y auditivos 4%, estos resultados se dieron con base en la

aplicacion del test de VAK.

Los resultados arrojaron durante la jornada de “Observaciéon y ayudantia” que
la alumna 3, tiene una buena estimulacion con los tres estilos de aprendizaje ya
gue al momento de la realizacion de las acciones dentro y fuera del aula, incorpora

cada estilo de aprendizaje para resolver y llegar al propdsito de la actividad.

Ei diario de observacion, nos permiti6 llevar un registro acerca de los
resultados tanto del Test como de las actividades de diagndstico planteadas para

conocer los niveles de competencia de los alumnos,

La maestra para dar inicio necesitaba capturar esta informacion, para poder
realizar sus actividades. Nos menciona; El manual de estilos de aprendizaje
(2004) cuando a los estudiantes se les ensefia segun su propio estilo de
aprendizaje, aprenden con mas efectividad (Gomez, L., Aduna, A., & Garcia, E.
2004, p.04).

El test que la educadora utilizé nos dice que la ensefianza esta estrechamente
relacionada con la manera en que representamos mentalmente la informacién, por
lo tanto, podemos decir que, a partir de los sistemas de representacion, existen
también tres estilos de aprendizaje: El sistema de representacion visual, leen o
construyen imagenes que representan las ideas, le ayuda a visualizar y procesar
mayor cantidad de datos en poco tiempo. El sistema auditivo cuando recuerda un
mensaje verbal o una experiencia sonora. El sistema kinestésico es cuando el
alumno procesa la informacion relacionandola a sus sensaciones y movimientos,
de esta manera consigue un aprendizaje mas profundo, pero que requiere mas

tiempo.
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Al comenzar las actividades de los estilos de aprendizajes la educadora
presenté al grupo, una hoja de trabajo. Donde se encontraban tres dibujos que son
guiados cada uno a lo visual, auditivo y Kinestésico, es el primer indicador sobre
su preordinacién. En esta accion llevd al grupo, al estilo de aprendizaje

Kinestésicos, solo tres auditivos y uno visual. (Ver anexo B)

Las instrucciones que se acordaron para las actividades planteadas
comenzaron con un pequefio cuestionamiento como: ¢Qué mas les gusta hacer?
¢ Qué les gusta jugar? ¢Qué hicieron ayer?, que iban relacionandose al tema y
centrandose en la actividad que se realizaria, brindandoles a los nifios confianza y

seguridad, de la imagen que estarian coloreando.

La segunda actividad que fue realizada, se les entreg6 a los alumnos una hoja
con varias imagenes en donde mencionaron el nombre de los objetos que habia, y

si los habian visto alguna vez y en dénde.

A continuacién, comenzaron a recortar los objetos, poniéndolos en su lapicera
para no extraviar ninguno. El siguiente paso de la actividad era otra hoja de
trabajo, en donde venia un cuadro en tres secciones, lo que sabe rico, lo que tiene
forma de cuadrado y los que sus nombres comienzan con la misma letra. (Ver

anexo C),

En esta actividad, pudimos observar que no se dedicé el tiempo necesario, ya
que se realizd 15 min antes de terminar la jornada de trabajo, y los nifios
mostraron actitudes de ansiedad al ver llegar a los papas, razon por la cual la
actividad se realizo sin la intension definida y sin ningun sentido, ya que ellos solo
querian que la educadora los entregara. Solo la alumna 9 tomo su tiempo, fue
observando las imagenes pegando tranquilamente y sin ninguna prisa, para poder

concluir.
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La educadora titular hace mencion, que ha aplicado situacion didacticas que
involucran los estilos de aprendizaje, el cual le han estado arrojando a los

siguientes resultados estan plasmados en la gréfica siguiente:

Estilos de aprendizaje

m Kinestesico
W Visual

guditivo

En la gréfica se puede observar los resultados siguientes: 52% Kinestésicos,
26% son visual, y por ultimo estéa el auditivo con un 22%.

1.3 Propésito

Identificar las caracteristicas del desarrollo intelectual del nifio, reconociendo

la capacidad, potencial que tiene al trabajar dentro de los estilos de aprendizajes.

1.4 Presupuestos psicopedagdégicos, metodoldgicos y técnicos

En el siguiente apartado del informe de practica, se presentan algunas
corrientes tedricas en las cuales sustentan las acciones que se fueron
desarrollando y se expone su vinculacion con la metodologia utilizada para el logro
de los objetivos y propdésitos:

1.4.1 Marco tedrico
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En este apartado del documento definiremos lo que es aprendizaje un
elemento fundamental para Cotton (cit. Por Gomez, L., Aduna, A., & Garcia, E,
2004):

Afirma que el aprendizaje es un proceso de adquisicion de un nuevo

conocimiento y habilidades.

Desde los enfoques socioculturales del aprendizaje, este se genera en
cualquier contexto y se refuerza en la interaccion con los semejantes, por

consiguiente, aprendemos en todas partes; en la escuela, la casa, la calle.

Nos ilustramos con base a las experiencias que vamos viviendo y englobando

lo bueno y lo malo.

Desde esa perspectiva, la capacidad de los nifios se desarrolla a partir de las
experiencias que el contexto le ofrece y es éste el encargado de confrontar sus
errores y aciertos, a través de la reflexién practica y del trabajo modelado por la

educadora y su entorno sociofamiliar.

El aprendizaje se va desarrollando en dos niveles:

1. Comportamiento, es la manera en la cual se porta o actia un individuo
en la vida, es la forma de proceder que tienen las personas ante los
diferentes estimulos.

2. Pensamiento: se entiende como la manera de construir ideas y

conceptos y establecer relacion entre ellas. Recompensas

En donde el docente tiene que tener en claro lo que es estrategia de
ensefianza como se presenta el material en un tiempo y una forma determinada y
estrategia de aprendizaje la forma en que ensefiamos y en el perfil que nuestros

alumnos aprenden a aprender por ellos mismos.
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Martinez, L. A. (2009). Nos menciona que la neuroplasticidad es la capacidad
del sistema nervioso para aumentar o disminuir el nimero de ramificaciones
neuronales y de sinapsis a partir del estimulo del cortéx cerebral mediante la

llegada potenciales de accidn de neuronas.

La plasticidad cerebral o neuroplasticidad a la capacidad que tiene el cerebro
de modificarse a si mismo como respuesta a los estimulos del medio ambiente, lo
cual le permite recordar eventos, palabras, establecer nuevas asociaciones,
aprender, mejorarse a si mismo, establecer nuevas conexiones, reforzar

conexiones existentes.

Los nifios adquieren nuevos conocimientos en grandes cantidades,
produciéndose cambios cerebrales significativos en esos momentos de
aprendizaje intensivo. El aprender utilizando juegos interactivos es especialmente
atil para potenciar la plasticidad cerebral, es muy positivo tratar de jugar con el
refuerzo y la recompensa como se ha hecho tradicionalmente, para que los nifios
se involucren en el aprendizaje es ahi la gran importancia de la neuroplasticidad
con los estilos de aprendizaje, para que los nifios se involucren en las actividades

del aula.

La neuroplasticidad se va desarrollando a una edad adulta dentro de los 7
afos y 10 afos. Dentro del periodo de preescolar que es a los 3 — 5 afios. Piaget
nos dice que el pensamiento infantil, tiene caracteristicas propias, no es una forma
a escala de pensamiento adulto, de ahi la importancia que reviste para los
maestros de ensefianza béasica conocer las vertientes de como el conocimiento se
desarrolla de manera diferente de acuerdo con las posibilidades actuales y

potenciales de sus alumnos.
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El Estilo de aprendizaje se da de manera particular en cada uno de los seres

humanos, proporcionando asi una forma de aprender propia, los estilos o estilo

son elegidos por el mismo sujeto para poder adquirir conocimientos.

Los estilos de aprendizajes que estan mas reflejados se ven en los nifios de

educacion preescolar segun Alonso, C. M., Gallego, D. J., & Honey, P. (1997) son:

a)

b)

Representacion visual.

Cuando pensamos en imagenes podemos traer a la mente mucha
indagacion. Por eso los estudiantes que lo desarrollaron tienen mas
facilidad para obtener grandes cantidades de informacién con rapidez.
Visualizar nos auxilia a establecer relaciones entre distintas ideas y

conceptos. Los alumnos visuales aprenden mejor cuando leen o ven.

Representacion auditiva.

Cuando recordamos utilizando el sistema de representacion auditivo lo
hacemos de manera secuencial y ordenada. Los alumnos que
memorizan de forma auditiva no pueden olvidarse ni una palabra,
porque no saben seguir. Los estudiantes auditivos aprenden mejor
cuando reciben las explicaciones oralmente y cuando pueden hablar y

explicar esa informacién a otra persona.

Representacion Kinestésica.

Cuando procesamos la informacién asociandola a nuestras sensaciones
y movimientos, a nuestro cuerpo. Aprender utilizando el sistema
kinestésico es lento, pero es profundo. Una vez que sabemos algo con
nuestro cuerpo, que lo hemos aprendido con la memoria muscular, es
muy dificil que se nos olvide. Los alumnos kinestésicos aprenden
cuando hacen cosas como, por ejemplo, experimentos de laboratorio o

proyectos, necesita moverse.
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Cuando los nifios van desarrollando este estilo de aprendizaje, para obtener

conocimientos, su comportamiento segun el Modelo del VAK es el siguiente:
EL COMPORTAMIENTO SEGUN EL SISTEMA DE REPRESENTACION

Conducta

Aprendizaje

Memoria

PREFERIDO

Visual

- Organizado,
ordenado,
observador
y tranquilo

- Voz aguda,
barbilla
levantada

- Selevenlas
emociones

en la cara

Aprende lo que ve.
Necesita una vision
detallada y saber a
donde va. Le
cuesta recordar lo
gue oye.

Recuerda lo que ve

por ejemplo las

Auditivo

- Habla solo, se
distrae
facilmente.

- Mueve los
labios al leer.

- Facilidad de
palabra.

- Monopoliza la
conversacion.

- Le

musica.

gusta la

- Modula el tono
y timbre de
VOZ.

- Expresa sus

emociones

verbalmente.

Aprende lo que oye, a
base de repetirse a si
mismo paso a paso
todo el proceso. Si se
olvida de un solo paso
se pierde. No tiene
una vision global.

Recuerda lo que oye.

Por  ejemplo, los

Kinestésico
- Responde a

las muestras

fisicas de
carifo.
- Le gusta

tocarlo todo

- Se mueve y
gesticula
mucho

- Tono de voz

mas bajo,
pero habla
alto, con la

barbilla hacia
abajo
- [Expresa sus
emociones
con
movimientos.
Aprende con lo que
toca y lo que hace.
Necesita estar
involucrado
personalmente  en
alguna actividad.
Recuerda lo que

hizo, o la impresion
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Imaginacién

Comunicacién

Se distrae

caras, pero no los

nombres.

Piensa en
imagenes.
Visualiza de

manera detallada
Se

tiene que escuchar

impacienta si

mucho rato
seguido.

Cuando hay
movimiento (0]
desorden  visual,
sin embargo, el

ruido no le molesta

nombres, pero no las

caras

Piensa en sonidos, no
recuerda tantos

detalles.

Le gusta escuchar,
pero tiene que hablar
ya. Hace largas vy
repetitivas
descripciones.

Cuando hay ruido.

general que eso le

causa, pero no los
detalles.

Las imagenes son
pocas y poco
detalladas, siempre
en movimiento.
Gesticula al hablar.

No escucha bien. Se
acerca mucho a su
interlocutor, se
aburre en seguida.
Cuando las
explicaciones  son
basicamente
auditivas o visuales y

no le involucran de

demasiado. alguna forma

https://choulo.files.wordpress.com/2008/05/todo_vak.pdf

Los estilos de aprendizaje son una parte fundamental en el desarrollo de las
personas, ya que muestran las potencialidades cognitivas y forma en la que se
adquieren conocimientos en una persona. Tomando en cuenta estas
caracteristicas los educadores pueden realizar el disefio de proyectos, la creacién
de secuencias didacticas, estrategias y actividades asi como, generar ambientes
propicios de aprendizajes y estilos de ensefianza, para que el nifio pueda lograr

los propédsitos que se plantean en cada una de las modalidades mencionadas.

Castela (2008), el aprendizaje debe partir de las motivaciones, intereses y
necesidades del alumno, aunque en dicho proceso también influyen otras
variables como el estilo de ensefianza docente, el cual debe promover un

ambiente adecuado para un aprendizaje 6ptimo.
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Si uno como docente, no tiene comunicacion con sus alumnos, €l genera
conductas no deseables, reduciendo al mismo tiempo la autoestima y la
motivacion de los mismos, el estudiante muestra temor ante la equivocacion y por

consiguiente inseguridad y retraimiento.

La educadora con los infantes debe, portarles seguridad y confianza para un
mayor desenvolvimiento y brindarles la motivacion que se debe, hara la
participacion constante de sus alumnos, como el trabajo en equipo, colaborativo e

individual sea activo.

La docente, tiene varios estilos de ensefianza, pero se tiene que apoyar como
es la actitud del grupo. Segun Castela (2008), clasifica y explica los diferentes
estilos docentes que se pueden encontrar, de qué manera influyen en la
motivacion y en el proceso de ensefianza- aprendizaje: estilo autoritario, estilo
tradicional formal, estilo tolerante y estilo represivo, clasificacién representada

sintéticamente:

a) Estilo autoritario: Este estilo denominado también como estilo directivo o
tradicional, se define por su caracter directivo, autoritario y prepotente, por
la autoridad, disciplina, severidad y por sus clases magistrales

b) Estilo Tolerante: Se puede considerar efectivo y positivo, por su perfil
comprensivo, el cual permite la participacién, fomenta la motivacion por la
tarea, la originalidad, las relaciones interpersonales y la cooperacion,
desempefiando asi un trabajo de mayor calidad.

c) Estilo Represivo: Basado en el control excesivo y en la calificacion como

aspecto mas transcendental.
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| E.TOLERANTE |

E. AUTORITARIO I

| E. REPRESIVO |

-
(" Caracteristicas: ([ Caracteristicas: Caracteristicas:
Directivo, autoritario, Perfil comprensivo, positivo, Control excesivo
- dixcipling. Pasticipativo. | Loimportanteesta
Predomina el contenido. | Fomentala motivacién por la calificacion.
Reducimiento de autoestima tarea, originatidad, relaciones
\. y motivacién mterpersonales y b
. el Docent
- ( e
o Docente: I Inseguro, falta de
Principal responsable del Docente: empatia.
H P gt | | Implicacion personal. —  Establecimiento de
F 5 Tiene en cuenta intereses v normas.
l:nse. zd';&uw | neces:dades de su alumnado Promueve
\__ Sempr - \_ competitividad
=
p
T
Alummno: Alumno: Alumno:
- Actitud pasiva. —| Protagonista del proceso de Competitivo
Temeroso ante el profesor. Ensefiaza-Aprendizaje. Muestra de afan por
\ ~ superarse
( 22 r
Relackin maesiro akimne: Relacién maetsro- alumno:
| - : —] Toma de decisiones conjuntas,
desvalorizante. ! mediante diilogo y respeto
Impade el fomento de trabajo
Creativo y espontaneo. -~

Figura 1. Estilos de ensefianza, segun Castela, (2008).

En la figura 1, nos damos cuenta del rol tradicional que juegan los docentes.
Podemos observar que el papel del profesorado es fundamental, porque es quien
dirige, ordena, impone y manda, el que toma todas las decisiones, como, cuando,
donde y de qué forma hay que trabajar en clase. Contraponiéndose al enfoque del

nivel de preescolar.

Todo educador, debe conseguir que los alumnos reconozcan y utilicen sus
oportunidades de ensefianza, para enfrentar una situacion de aprendizaje
satisfactoria se debe de tomar en cuenta los conocimientos y destrezas, el
contexto, y los ambientes de aprendizaje sean significativos hacia los nifios.

SEP. (2011); Nos menciona que los ambientes de aprendizaje son los
espacios en donde se desarrolla la comunicacién y las interacciones que
posibilitan el aprendizaje. Con esta perspectiva se asume gque en los ambientes de
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aprendizaje mediante la actuacion de los docentes para construirlos y emplearlos

como tales.

El generar ambientes de aprendizaje es un gran desafio de innovacion ya que
de la educadora se demandan habilidades creativas, de organizacion, de
evaluacion, de sistematizacion y de empatia que le permitan llevar su experiencia
al aula, para propiciar espacios generadores de aprendizajes significativos, en el
cual se compromete a transcender la reflexion para que su practica docente

incremente los aprendizajes de sus alumnos.

El ambiente de aprendizaje se disefia para que el nifio se sienta comodo en un
salon de clases o en el espacio de aprendizaje en el que éste se desarrolla,
siempre y cuando sea de su interés, y las actividades y entornos respondan a sus
necesidades de aprendizaje, en un medio colorido, llamativo e interesante.

El ambiente de aprendizaje se constituye por los elementos fisico - sensoriales
empezando con un buen mobiliario, la infraestructura fisica para realizar las

actividades, luz apropiada, ventilacién y acustica.

Lo anterior posibilita en gran medida la base en los intereses y necesidades de

los nifos.!

1. Ambiente afectivo-social: para los nifios implica la expresion de
sentimientos y actitudes positivas hacia los infantes. Lo perciben y se
sienten respetados, confiados y bien consigo mismo, respondiendo con
sentimientos reciprocos. (pag. 142)

2. Ambiente de respeto: implica tratar a los pequefios como personas dignas,
con derechos y a quien se les reconoce su capacidad de aprender. también

significa fomentar una interaccion sana con otros en la que cada uno sienta

! Orientaciones para el disefio de ambiente de aprendizaje SEP. (2011).
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que puede expresarse con libertad, sin ser objeto menosprecio o
desclasificacion (pag. 147)

3. Ambiente democratico: El deber es con estos nifios, reales e integrantes de
una sociedad actual; en la que tienen responsabilidades y derechos que
deben ser aprendidos y ejercidos, esta vinculado también con la violencia.
(pag. 151)

Se requiere que el docente destine momentos para la practica reflexiva,
reconociendo con honestidad todos aquellos que hace y deja de hacer en el aula 'y

en la escuela para lograr que ocurran los aprendizajes.

La educadora estd comprometida a transcender de la reflexion a la
transformacién de la practica docente proceso complejo que requiere incorporar

los postulados esenciales desde el enfoque y traducirlos a la practica.

Todo ambiente debe incluir, una sensibilidad hacia las practicas culturales de
los estudiantes y el efecto que estas tienen sobre los aprendizajes, deben de ser
significativos lo cual comprendan y entiendan lo que la educadora quiere lograr.

El ambiente de aprendizaje debe de ser parecido al de la casa del educando
en la cual desarrolla actividades de la vida préactica, respetando su espontaneidad
y promoviendo su libertad. Con un material que posibilite que el nifio sea libre y

tenga iniciativa para el desarrollo sus tareas.

Se considera que el ambiente de aprendizaje es un agente educativo, el cual
se estructura y se organiza en funcién del espacio interior del aula, debe estar a
disposicion a la estimulacion del educando ya que son los protagonistas dentro del
aula y son los que lo van a usar y se van apoyar de estos materiales que tiene
como fin respaldar el proceso de aprendizaje donde se desarrolle y aprenda el

alumnado.
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El ambiente de aprendizaje es un entorno dispuesto para que todo profesor
pueda influir en la vida y en la conducta de todos los nifios a lo largo del dia

escolar.

La Reforma Integral de la Educacion Bésica es una politica publica que
impulsa la formacion integral de todos los alumnos de preescolar, primaria y
secundaria con el objetivo favorecer el desarrollo de competencias para la vida y
el logro del perfil de egreso, a partir del aprendizaje esperado y de los
establecimientos de Estandares Curriculares, de Desempefio Docente y de
Gestion.

ARTICULO SEGUNDOQO. - La Articulacion de la Educacion Basica es requisito
fundamental para el cumplimiento del perfil de egreso. Este trayecto se
organiza en el Plan y los programas de estudio correspondientes a los niveles
de preescolar, primaria y secundaria, que integran el tipo basico. Dicho Plan y
programas son aplicables y obligatorios en los Estados Unidos Mexicanos;
estan orientados al desarrollo de competencias para la vida de las nifias, los
nifios y los adolescentes mexicanos; responden a las finalidades de la
Educacion Bésica, y definen los Estandares Curriculares y los aprendizajes

esperados para dichos niveles educativos.

El Plan de estudios 2011. Educacién Basica es el documento rector que define
las competencias para la vida, el perfil de egreso, los Estandares Curriculares y
los aprendizajes esperados que constituyen el trayecto formativo de los
estudiantes, y que se propone contribuir a la formacion del ciudadano
democratico, critico y creativo que requiere la sociedad mexicana en el siglo XXI,
desde las dimensiones nacional y global, que consideran al ser humano y al ser

universal.
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1.4.2 Metodologia

En este proceso se lleva acabo; la investigacion — accién; segun Kemmis y
MacTaggart (1998) presentan la investigacion accion como una metodologia de
investigacion cuyo propadsito es el cambio educativo, que exige de los docentes un
compromiso con el mejoramiento de su quehacer mediante el conocimiento, la
comprension y la transformacién de su propia practica y de lo que sucede en el
aula. Es una investigacion que engloba tanto a alumnos, docentes y directivos que
debemos estar desarrollando la mejora de sus actitudes, el trabajo colaborativo,

asi podremos lograr un trabajo mas fructifero para los aprendices.

La investigacion accion, nos ayuda al mejoramiento de la educacion mediante
la comprension y la transformacion de las practicas, lo cual se consigue como
resultado de los cambios y el proceso permanente de investigacion que pasa, una

y otra vez, por las etapas que son:

*Es deliberada y esta
controlada se proyecta
como un  cambio
cuidadoso y reflexivo
de la préactica

«Identificacion
del problema
y se
diagnostica

Planificaci
on

*Centrarse

¢ N\ < eImplica la
ﬂ)use ace:jac;gr; recogida y
adquiridos analisis de datos.

Las etapas de la investigacibn — accién nos ayuda a darnos cuenta de la
reflexion de nuestra intervencion docente; del como actuamos, como lo
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afrontamos para que el nifio pueda avanzar en los aprendizajes establecidos por

el Programa de estudios 2011; Guia para la educadora.

Es importante no dejar a un lado el uso del diario, porque es donde se
mantienen la disciplina del registro y la revision permanente de lo que pasa en el
aula en cuanto a lenguaje, actividades, practicas y los cambios logrados, de igual
forma nos auxilia en no olvidar la necesidad de realizar un trabajo en grupo,

sistematico y reflexivo, la importancia del trabajo en grupo.

Durante el informe de préactica se utilizé el ciclo que se retomé en este
documento fue Smyth (1991); nos menciona que el docente esta implicado en la
mejora de su clase. Retomando dicho ciclo, ayuda a que el profesorado llegue a la
reflexion de su practica tomando en cuenta lo intuitivo, creativo, de accion y
compresion moral en el cual el educador va ir desarrollando estrategias y técnicas
del cdmo actuar ante la complejidad, incertidumbre, la singularidad y los conflictos

durante su practica profesional.

Inspiracion
informacion

practica profesional

Confrontacion -~

Ciclo de la Reflexiéon profesional de Smyth (1991)

Smyth (1991); Propone un proceso de reflexion sobre la practica que comparte
desarrollo profesional que consta de cuatro fases que se pondremos en marcha

ciclicamente a lo largo de mi practica docente:
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Fase de descripcién: pretende recoger relatos de la vida profesional. En
esta etapa el docente se plantea la siguiente pregunta ¢Qué y como lo
hago? Se trata de una fase de aproximacion a la realidad, ya implica un
nivel de reflexion y argumentacion.

Informacidn y explicacion: Buscar la teoria para poderse guiar la practica
relatada. En esta fase se plantea la maestra de las siguientes preguntas
¢, Qué significa esto y para qué y para que lo hago?

Confrontacion: dentro de esta fase se dan los cuestionamientos de la
practica y teorias implicitas. Viéndose inducido a buscar soluciones y
supone un mayor conocimiento ético y moral

Reconstruccion: es una fase de planificacion de la mejor estipulada.
Parte de reconstruccion de acuerdos de lo que podria cambiar, que se
podria hacer diferente, que es lo importante para mantener. Con esta
fase se cierra y reabre el continuo ciclo de la mejora de la practica y de

desarrollo profesional.

El ciclo de Smyth (1991) es un proceso que el docente va desarrollando

inocentemente, como al momento que una actividad no funciona con un nifio y no

puede obtener los aprendizajes. Nos vamos a la reflexion tomando en cuenta los

cuestionamientos que el ciclo nos va marcando, para ir buscando una solucion

para actuar ante dicha situacién planteada.

La situacion didactica es una situacion construida intencionalmente con el fin

de hacer adquirir a los alumnos un saber determinado. Brousseau, en 1982, la

definia de esta manera (citado por Galvez3 ,1994).

“Un conjunto de relaciones establecidas explicita y/o explicitamente entre un

alumno o un grupo de alumnos, un cierto medio (que comprende eventualmente

instrumentos u objetos) y un sistema educativo (representado por el profesor) con
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la finalidad de lograr que estos alumnos se apropien de un saber constituido o en

vias de constitucion.”

Se presentan al principio del plan de accion situaciones didacticas, el cual nos
ayuda a recabar de cudl es el estilo de aprendizaje que debemos de estimular un
poco mas. Haciendo una pequefia evaluacion de su desenvolvimiento durante la

actividad.

En el documento se desarrolla en un proyecto. Para Ander-Egg, E., & Idanez,
M. J. A. (1997). Proyecto, para designar el conjunto de actividades que se
proponen realizar de una manera articulada entre si, con el fin de producir
determinados bienes o servicios capaces de satisfacer necesidades o resolver
problemas, dentro de los limites de un presupuesto y de un periodo de tiempos
dados.

SEP (2011) EIl trabajo por proyectos es una propuesta de organizacion
didactica integradora que tiene su base en la articulacién de contenidos, con la
finalidad de dar sentido al aprendizaje, promover la colaboracién de todos los
integrantes del grupo a partir de lo que saben y de lo que necesitan aprender y

proponer la resolucién de algun problema o situacion significativa.

Para poder lograr los propésitos que conlleva el proyecto, también debemos
de tomar en cuenta que las actividades tienen un papel fundamental dentro de los
proyectos como menciona Ander-Egg, E., & Idanez, M. J. A. (1997). Es el medio
de intervencién sobre la realidad mediante la realizacion secuencial o integradora
de las diversas acciones necesarias para alcanzar la metas y objetivos especificos

de un proyecto.

Tomando en cuenta las diez preguntar para elaborar un proyecto que nos

menciona Ander - Egg:
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¢,Quiénes? =l iCon qué?

El proyecto considera las inquietudes e intereses de los estudiantes y las
posibilidades son multiples ya que se puede traer el mundo al aula. Para poderlos
lograr necesitamos tomar en cuenta el cuestionamiento para poder saber ¢ Cémo
lo vamos hacer?, ¢Cuando?, ¢En donde?, ¢Qué se quiere hacer?, ¢A quién va

dirigido y se va costear?

Dentro del proyecto se lleva a cabo una calendarizacién que te ayuda a llevar
un orden y coherencia a lo que quieres lograr. Al igual vas obteniendo un beneficio
al momento de distribuir un determinado tiempo para cada actividad que esta

planteada.

SEP, (2013). La evaluacion para el aprendizaje de los alumnos permite valorar
el nivel de desempefio y el logro de los aprendizajes esperados; ademas, identifica
los apoyos necesarios para analizar las causas de los aprendizajes no logrados y

tomar decisiones de manera oportuna.

La evaluacién que se implementd en proyectos “Vamos a conocer los
hermanos de la tierra” y situacion didactica “Nosotros los pintores alegres”, fue por
la funcionalidad formativa se utiliza en la valoracion de procesos y supone, por
tanto, la obtencion rigurosa de datos a lo largo de ese mismo proceso, de modo
que en todo momento se posea el conocimiento apropiado de la situacion
evaluada que permita tomar las decisiones necesarias de forma inmediata. Su
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finalidad, consecuentemente y como indica su propia denominacion, es mejorar 0

perfeccionar el proceso que se evalla.

La temporalizacidon que se estara viendo en la evaluacidon sera la inicial; que
esta més reflejada en el diagnostico donde vemos los conocimientos previos de
los alumno, luego se ve la procesual; es aquella que consiste en la valoracion
continua del aprendizaje del nifio y de la ensefianza del profesor, mediante la
obtencion sistematica de datos, analisis de los mismos y toma de decisiones
oportuna mientras tiene lugar el proceso, y la final, que se realiza al término del
proyecto, donde reflejamos los logros que alcanzaron los estudiantes. Los
agentes gue se estaran incorporando a la evaluacion ser& heteroevaluacion donde

habitualmente lleva a cabo el profesor con sus infantes.

En el Plan de estudios 2011. Educacién Bésica, se sefala que para llevar a
cabo la evaluacion desde el enfoque formativo es necesario que el docente
incorpore en el aula estrategias de evaluacion congruentes con las caracteristicas

y necesidades individuales de cada alumno y las colectivas del grupo.

Las estrategias de evaluacion son el “conjunto de métodos, técnicas y
recursos que utiliza el docente para valorar el aprendizaje del alumno” (Diaz

Barriga y Hernandez, 2006).

SEP (2003); Las técnicas de evaluacion son los procedimientos utilizados por
el docente para obtener informacién acerca del aprendizaje de los alumnos; cada
técnica de evaluacion se acompafa de sus propios instrumentos, definidos como

recursos estructurados disefiados para fines especificos.
Las técnicas e instrumentos de evaluacién se fijan y utilizan para recoger,

analizar y juzgar sobre las evidencias que el estudiante aporte de su aprendizaje.

En el siguiente recuadro estan los que implementaremos en el documento:
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Técnicas Instrumentos
- Rdubrica

Analisis del desempefio . .
- Lista de cotejo

SEP (2003) nos menciona que, el disefio de la rabrica debe considerar una
escala de valor descriptiva, numérica o alfabética, relacionada con el nivel de logro
alcanzado. Dicho instrumento severo reflejado tanto para el alumno como la
valoracion del docente. El cual este marcando los logros y las dificultades que se

obtuvieron de dicha actividad y desarrollo del papel maestro.

SEP (2003) en base la lista de cotejo; nos indica que es una lista de palabras,
frases u oraciones que sefialan con precision las tareas, las acciones, los
procesos Y las actitudes que se desean evaluar. Este instrumento de evaluacion

solo ser& seleccionado para el alumnado.

La seleccion de dichos instrumentos de evaluacion que utilicé en el presente
informe de practica, tengo cierto dominio ante ellos, el cual me pueden ayudar a
ver los avances de los nifios, y pueda ir implementado técnicas, estrategias para ir

mejoramiento a sus aprendizajes.

Antes de la aplicacion del plan de accién, se establecié una encuesta que son
un método de investigacion y recopilacion de datos utilizados para obtener
informacion sobre los estilos de aprendizaje, que tenia el padre o madre de

familia. Se les aplico a las personas que conviven, realizan tareas con ellos.

Se les aplicé “el Modelo VARK: instrumento disefiado para identificar estilos
de ensefianza-aprendizaje”, ya que eran cuestionamientos el cual los padres de
familia suelen realizar en su vida diaria. Para Neil Fleming y ColleenMills;
consideran que las personas reciben informacion constantemente a través de los

sentidos y que el cerebro selecciona parte de esa informacion e ignora el resto.
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Las personas seleccionan la informacion a la que le prestan atencion en funcion
de sus intereses, pero también influye como se recibe la informacion. (Ver Anexo
D)

La siguiente grafica, muestra los resultados obtenidos sobre la encuesta
realizada a los padres de familia

Modelo de VARK

| V: Visual
W A: auditivo
R: leer

M K: Kinestesico

El resultado de dicha encuesta aplicada a los tutores de los infantes nos arrojo
a los siguientes; de 23 alumnos, solo 15 lo respondieron; un 40% fueron visuales,
20% auditivos, 20% leer y 20% kinestésico. Lo que nos sustenta el Modelo de
Dunn y Dunn, es algo cierto de los 15 padres de familia que respondieron; 53% su
estilo de aprendizaje es igual y 47% no coincide con el estilo del estudiante.

Las encuestas tienen una variedad de propdsitos y se pueden llevar a cabo
de muchas maneras dependiendo de la metodologia elegida y los objetivos que se

deseen alcanzar.

El Modelo de Dunn y Dunn, me auxilio con sus test que van mas enfocados a
los nifios de educacion preescolar, para saber el estilo de aprendizaje que
predomina en el alumno, por lo tanto s6lo en este apartado se hizo mencién de

esta teoria.
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1. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA.

2.1. Aplicacién del plan de accion

Para el disefio y evaluacion de la intervencion brindada durante la practica
profesional disefidé el plan de accidbn considerando las competencias Yy
aprendizajes esperados del programa de Educacion preescolar con la finalidad de
reflexionar y redireccionar las acciones de desempefio durante la jornada de

practica docente, asi como realizar los ajustes pertinentes con fines de mejora.

A continuacion, se presenta la calendarizacién de analisis realizada para cada
una de las acciones implementas en el informe de préactica profesional:

Descripcién del plan de accion.

Durante la aplicacion de las actividades se llevaron a cabo un proyecto y una
situacion didactica; enfocados a la determinacion y estimulacion de los estilos de

aprendizaje y a los canales de representacion sensorial.

El proyecto se refiere a "cualquier tipo o variedad de experiencia de vida que
se hace por un propésito dominante" (Kilpatrick, 1921, p. 283).

En el siguiente cuadro se le presentaran la calendarizacion de las actividades
que se presentaron en el grupo, para estimular los tres estilos de aprendizajes del

menor. Implementando un proyectos con el tema “Vamos a conocer los hermanos

de la tierra” y una situacion didactica de “Nosotros los pintores alegres”.

1. Diagnoéstico 1. Se realizara un diagnéstico 1. Septiembre/ Lograr obtener
grupal en donde se expresen las octubre las capacidades
2. Diagnostico capacidades de los nifios y 2. Noviembre de los nifios,

de VAK de fundamento a la dependiendo de
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3. Entrevista a
padres de
familia

4. Actividades
de diagnostico

1. Vamos a
ver que
prefiero

2. Que palabra
sera

3. ¢ Qué sera?
4, ,Qué
formaremos?
5. Encuesta a
padres de
familia.

Las
actividades se
plantearan
dependiendo
de los
resultados de
las actividades
aplicadas en el
mes de
febrero -

marzo

Proyecto 1.

problematica planteada en
el documento.

Actividades de diagnostico

a) ¢Qué diferencia tengo?
b) ¢Qué estoy tocando?
c) Audio cuento

“VYamos a conocer

los hermanos de la tierra”

a) Conociendo a los
planetas

b) Crucigrama

c) Memorama

d) Los

van

planetas donde

e) Atinale al planeta

Situacién didactica.

“Nosotros  los  pintores

alegres” en el cual en cada

actividad se fueron

desarrollando

a) Pintores

b) Realizando mis
pinturas

12 al 16 de
febrero del 2018

Febrero / marzo
Proyecto 1. 26 de
febrero al 02 de
marzo del 2018

Marzo

Situacion
didéactica del 12 al
16 de marzo del
2018

su estilo de
aprendizaje

Lograr que los
alumnos
interactien e
implementen
los diferentes
estilos de

aprendizajes.

Lograr reforzar
la estimulacion
de los nifios con
base a los
estilos de

aprendizaje.

Podemos destacar que durante el primer proyecto que se llama: “Vamos a

conocer los hermanos de la tierra”.

La primera actividad que es: “Los planetas donde van”, estd mas centrada en
lo visual — con lo auditivo; lo cual muestra la explicacion de los planetas, en qué
lugar se encuentran, como podemos identificarlo (color, tamafio o dia de la
semana), ya que estos Ultimos se trabajaron de forma transversal asociandolo a

un color y un dia.
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La segunda actividad fue: “Crucigrama” reforzando lo auditivo, en donde se le
dieron pistas a los nifios para que ellos pidieran la palabra oculta que era un

nombre de un planeta.

La tercera actividad fue: “Memorama” en donde estimulamos el estilo de
aprendizaje visual. En ella el nifio tenia que poner atencion visualizando la imagen

gue sacaba él, u otro compariero para poder encontrar su par.

La cuarta actividad fue: Maqueta, en donde los nifios tenian que formar su
universo con los planetas, que se les dio y una bola de unicel, reforzando el estilo

de aprendizaje visual y un poco kinestésico.

La quinta actividad fue: “atinale al planeta” en donde los alumnos tenian que
hacer ciertos movimientos en equipos, para llegar a la lona en donde se

encontraban los planetas, y tenian que localizar el planeta asignado.

La situacion didactica se nombré: “Nosotros los pintores alegres” en el cual en

cada actividad se fueron desarrollando:

La primera actividad: “Pintores” fue mostrarles a los nifios los pintores que
fueron Frida Kahlo, Leonardo Da Vinici y Picazzo. En donde les contaba
anécdotas de los pintores, sus pinturas realizadas y el por qué las realizaron, ellos

estimulaban visual y auditivo.

La segunda actividad realizada fue: “Realizando mis pinturas”, en donde yo les
entregaba los materiales y ellos tenian que representar las pinturas de los

pintores, pero a su punto de vista, a sus preferencias y gustos.

Comencé una secuencia didactica, en donde implementé tres actividades de

diagnoéstico. Para comenzar a evaluar a que estilo de aprendizaje tenia que estar
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estimulando méas, o bien estar ayudandome de otro estilo de aprendizaje para

lograrlo.

Las actividades, se intentaron poner sencillas para los alumnos, y se trabajo

en equipos, excepto uno el kinestésico; en esta parte se laboré individualmente.

Se hace mencién que las actividades de diagnostico se estuvieron realizando
al iniciar, como parte de las acciones para “Comenzar bien el dia”. A fin de centrar
la atencion de ellos. De igual manera, el estilo de aprendizaje kinestésico fue

implementada al final del dia.

La primera actividad: ¢ Qué diferencia hay? Se le presentaran dos imagenes al
mismo tiempo el cual, deberdn observar la diferencia que se encuentra entre las

ambas.

La segunda actividad: ¢Qué estoy tocando? Les daré unos objetos, que
tendran que adivinar con el sentido del tacto, poniendo en practica el estilo de

aprendizaje kinestésico.

La tercera actividad: audio — cuento, estamos poniendo en préctica el estilo de
aprendizaje auditivo, consiste en ponerle un cuento, al finalizar se le haran una

serie de pregunta para verificar si estuvieron atentos durante la narracion.

Actividades de diagndstico:

Las actividades son para obtener un diagnostico de que tan estimuladas se
encuentra cada estilo de aprendizaje en los nifios del 3° “B”. Se aplicaron dichas
actividades para tener resultado y poder ver de donde tengo que partir, al igual
gue observar y analizar que estilo de aprendizaje debo de utilizar acompafiado de

otro.
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2.1.1 ¢Qué diferencia hay?

La primera actividad de diagndstico fue aplicada para ver el estilo de
aprendizaje visual, se seleccioné dicha actividad, por que las personas en las que
predomina este estilo suelen pensar en imagenes, su modo de representacion a la
hora de recuperar la informacion es visual, es decir, cuando pretenden recuperar

la informacién visualizan ésta en forma de imagen.

La actividad fue aplicada el dia 12 de febrero del 2018; con una asistencia de
20 nifios. Del campo formativo, lenguaje y comunicacion, aspecto lenguaje oral
con el propésito: lograr que el nifio ponga en practica el estilo de aprendizaje
visual, por medio de imagenes que llamen su atencion, utilizando la observacién

durante la actividad. (Ver Anexo E)

La organizacion que utlicé fue en forma de herradura, se utiliz6 dicha
ordenacion para que el nifio pudiera percatarse mas de las imagenes que
proyectaba el cafidn, al pizarrén. A los nifios que me sefialaban que eran visuales
gue son seis; a ellos los puse dispersados para tener respuestas de los alumnos.
Di las reglas que se deberian de respetar durante la actividad, para que

funcionara. (Ver Anexo F)

Antes de poner las imagenes para encontrar las diferencias, utilicé la frase de
“‘que debiamos de ser unos nifios muy observadores” para ver todo lo que nos
rodea, asi como detalles de lo que vamos a exhibir. Al proyectar la fotografia de
las hadas tiene ocho diferencias, les comenté a los nifios que no eran iguales las
dos, alumno 6 fue el primero en encontrar la diferencia del mofio y las bolitas,
como alas del hada, que le faltaba un pedazo en la parte de abajo. La alumna 22,
nos menciond que la diferencia era el vestido, ya que termina en dos colores
amarillo y verde, al igual que el cuello del vestido del hada con la misma diferencia
de colores. La alumna 8, nos mostré que en los zapatos ya que un hada no tenia

la bolita amarilla. La alumna 10, nos dio a notar que la varita estaba diferente a la
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otra tenia un pequefo detalle. La alumna 23, encontro la diferencia de la pulsera
amarilla, y la otra imagen del hada no la tenia.

Noté que la actitud de los alumnos fue tranquila, a la hora de estar resolviendo
los problemas que se le presentaba, observaban primero la imagen. Antes de
estar alzando la mano. Tenian mucha seguridad cuando pasaban al pizarrén
segun el modelo de Modelo de la Programacion Neurolinglistica de Bandler y
Grinder nos menciona, que la conducta de los nifios cuando usan el estilo de
aprendizaje visual, lo muestran mucho en las gesticulaciones de la cara. Gomez,
L., Aduna, A., & Garcia, E. (2004).

Al pasar a la siguiente imagen, les dije a los nifios que quienes fueron los que
participaron, utilicé esta forma para verificar si los habia anotado en la lista, al

igual para que los nifios notaran y se animaran a participar.

Al pasar a la segunda fotografia de unos payasos en donde tenian que
encontrar siete diferencias, el alumno 12 encontrd la primera diferencia que fueron
en los zapatos, me sorprendié mucho su participacién y entusiasmo que tenia a la
hora de encontrar una diferencia. Porque es un nifio muy timido, tiene muy baja
participacion en las clases, ver como demostraba en su rostro la alegria y emocién

al encontrar la respuesta que tenia la imagen.

El alumno 11 encontré lo que fue el collarin, que uno tenia puntos y el otro era
liso. El alumno 14, tiene desarrollado el estilo de aprendizaje visual, el encontré la
del cachete del payaso. La alumna 10, al ver que sus compaferos que se
desesperaban al ver que no lo encontraba ella comenzaban a subrayar en el
pizarron las diferencias en este caso sefialo dos que fue las bolitas de la bolsa y el

pelo del payaso.

Lo que es la alumna 15, la tuve que animar y motivar, la estuve observando y

estuvo dandoles respuesta a otras compafieras cuando tenian conflicto en una

40



diferencia. La ultima diferencia nadie la encontré se les complico demasiado,

comencé a dar pistas alumna 3, fue quien la encontro.

Nos menciona Gémez, L., Aduna, A., & Garcia, E. (2004). La capacidad de
abstraccion y la capacidad de planificar estan directamente relacionadas con la
capacidad de visualizar. (Citado por Bandler y Grinder, 1994). Lo mencioné por
gue la alumna lo que hacia era abstraer, y por la falta de confianza o seguridad no
participaba. Al motivarla lo que se animo a patrticipar y encontré la diferencia del

gorro.

En la tercera imagen, sefialé a los nifios que deberian de participar para
poder lograr identificar, si tienen un poco estimulado el estilo de aprendizaje visual,
al momento se ir sefialando los infantes rapidamente comenzaron a observar la
imagen que les tocaba que debian de encontrar cinco diferencias. La alumna 20,
al momento de escuchar su nombre del cual tenia que pasar a sefialar una,
comenzO a observar y antes que le ganaran levanto la mano, sefalando que la

que habia encontrado era en el brazo derecho.

La siguiente alumna 9 la invite a participar, tenia ganas y habia encontrado
una, pero giro su cabeza a sus comparfieros y comenzd a tener miedo a que le
dijeran se equivocé, por lo cual simplemente se quedo6 parada en el pizarrén y le
paso el marcador a otra compafiera, la alumna 7, rapidamente sefialé que era en
la parte de los zapatos. La alumna 8 al ver que sus compafieros que les fue

asignado la imagen no participaban, levanté la mano y fue sefialando.

Al ver que los nifios no respondian, les di pistas para que ellos pudieran
encontrar donde se localizaba la diferencia, el alumno 6 se desespero y sefiald la

diferencia. Solo llegaron a identificar tres y faltando dos.

En la cuarta y ultima imagen tenia 8 diferencias, me sorprendié mucho porque

la mayoria del grupo queria participar, les di mas prioridad a los alumnos que
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faltaban en participar, como la alumna 4, 18 y 21. En fuera siguieron participando

los mismos nifios, encontraron las diferencias que faltaban de la fotografia.

Los resultados obtenidos de la evaluacién de la actividad se registr6 un
concentrado de informacion, para facilitar la interpretacion de la misma y poder
graficar la con el objetivo de encontrar los puntos mas débiles para tomarlos como

punto de partida en el proyecto a realizar. (Ver anexo G)

En la siguiente gréafica se muestran los resultados de la evaluacion de la actividad
de diagnadstico ¢Qué diferencia hay? :

4

Evaluacion ¢ Qué diferencia hay?

18
16
14
12
10
8
6
4
2 I
0
Conducta: Muestra  Imaginacion: Pueden  Comunicacidn: Esta  Se distrae: Cuando hay
emocion al encontrar  detectar mas de una muy inquieto a la hora movimiento o
una diferencia diferencia de que doy las desorden visual
indicaciones

mLO LOGRO EN PROCESO

Los puntos que se tomaron en cuenta para evaluar son de la tabla “su
comportamiento Modelo del VAK”; los criterios son las siguientes conductas;
Muestra emocion al encontrar una diferencia, solo el 60% lo logro y el 40% no lo
logro; Pueden detectar mas de una diferencia solo el 55% lo logro y el 45% no lo
logro: esta muy inquieto a la hora de que doy las indicaciones solo el 55% lo logro
y el 45% no lo logro; Cuando hay movimiento o desorden visual solo el 85% lo
logro y el 15% no lo logré
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Lo que se observo de esta evaluacion fue lo siguiente, que los alumnos que
asistieron, la mitad de ellos tienen estimulado el estilo de aprendizaje visual, en las
demas personas lo debemos de trabajar. Para poder llegar al objetivo de dicho

informe de préctica.

La actividad que se estuvo trabajando, fue buena desde el punto de vista que
tuve una gran participacion y respuesta de los alumnos al momento de que pedia
su opinion y observaban la imagen. Dentro de la actividad lo Unico que se tuvo que

utilizar fue la motivacion a los nifios que muestran inseguridad.

La autoevaluacion me permiti6 conocer mi desempefio docente, pero es claro
que para poder llevarla a cabo tengo que tener un buen nivel critico hacia mi
persona como para saber qué cosas no nos terminan de satisfacer y hay que
mejorar para que los alumnos alcancen los objetivos propuestos. Realiz6 una
rubrica, ubicando mi desempefio de intervencion durante la actividad. (Ver anexo
H)

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos en la autoevaluacion del

desempefio docente:

Autoevaluacion

0%

B Adecuado
M Sobresaliente

Logrado
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En el cual se seleccionando tres criterios de evaluacion adecuado,
sobresaliente, logrado. Mi desempefio docente fue obtenido los siguientes
resultados; el cual obtuve un 0% en excelente, 57%sobresaliente y un 43% en

adecuado.

La actividad fue seleccionada por lo que menciona el autor:Gémez, L., Aduna,
A., & Garcia, E. (2004). Entiende el mundo tal como lo ve; el aspecto de las cosas
es lo mas importante. (Citado por Bandler y Grinder, 1994). De igual manera nos
indica algunas actividades adaptadas a cada estilo, y en cuestion visual se
encuentra: Ver, mirar, imaginar, leer, peliculas, dibujos, videos, mapas, carteles,
diagramas, fotos, caricaturas, diapositivas, pinturas, exposiciones, tarjetas,

telescopios, microscopios, bocetos.

La actividad fue muy enriquecedora, para el diagnéstico que quiero obtener de
los nifios. La mayoria de los alumnos me estuvieron respondiendo, hubo varios
gue necesitaron motivacion como animandolos a participar, es importante que
todo alumno se sienta seguro de su desempefio, para que llegaran al propadsito de

la actividad, que se encuentra en la planeacion.

Las gesticulaciones de mi voz y la mi expresion de curiosidad hacia ellos, que
debo estar estimulando para que el nifio le cause una inquietud y pueda tener su
atencion total. En cuestién de su aprendizaje con base al estilo que fue el visual se
presentd un buen porcentaje, el cual puedo auxiliarme de otro estilo de

aprendizaje para una amplia ensefianza en los nifios.
2.1.2 ¢Qué estoy tocando?

La actividad esta indicada al estilo de aprendizaje kinestésico; nos menciona
gue cuando procesamos la informacion asociandola a nuestras sensaciones y
movimientos, a nuestro cuerpo, entonces la finalidad de este ejercicio es que los

nifios usaran el tacto para saber el nombre del objeto se le esta dando.
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La actividad fue aplicada el dia 16 de febrero del 2018, en donde tuve la
asistencia de 20 nifios. Del campo formativo, lenguaje y comunicacion, aspecto
lenguaje oral, con el propésito: lograr estimular el estilo de aprendizaje kinestésico,
usando una de las técnicas que usan la personas que tienen desarrollado dicho
estilo, que es el tacto, poniéndolo en préctica para poder saber qué es lo que
estan tocando. (Ver anexo )

Un dia antes les habia encargado varias cosas a los padres de familia que fue;
pelota, dado, naranja, zanahoria, peluche, moneda en donde tenian que ponerlos
en una bolsa negra y el nifio no tuviera nocion del material. Por la mafiana me los
fueron entregando, pero tuve la novedad de que no todos los padres cumplieron, y

los infantes llegaban diciendo los objetos encargados.

Me causo conflicto al momento de que los niflos me comentaban lo que traian
en la bolsa, porque habia padres que si cumplieron la consigna que se les pidio
con el material encargado para poder trabajar con los infantes. En esta parte lo
relaciono con el Ciclo de Smyth (1991), referido al punto cuatro la reconstruccion
¢Como se podria cambiar? Al oir dichos comentarios comencé a pensar en una
adecuacion en la actividad, comentandolo con la maestra titular. Para poder lograr
un buen resultado. Y durante el didlogo concluimos, tomar objetos que se

encontraban en el salén parecidos a los que habia encargado.

La actividad fue aplicada alrededor de las 11:30 a 12:00. Comenceé sentando a
los nifios en sus mesas, les tapamos los ojos a todos. La alumna 10 fue apenas
detectada con Trastorno por Déficit de Atencion con Hiperactividad (TDH), y no
pudo aguantar ni un momento con los ojos cerrados, asi que a ella no fue aplicada

dicha actividad. Y nos ayudo a repartir los materiales.

Al momento de yo colocarle el paliacate en los ojos a la alumna, tuve que
hacerlo hasta al dltimo para que no se desesperara. Por indicaciones de la

docente titular se lo colocamos primero y eso a ella le costé mucha angustia y
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desesperacion. Al finalizar la actividad, le coloqué el pafiuelo y le comencé a dar
objetos que encontraba en el saldn, al tocarlo no tardaba mucho en adivinar lo que
era, cuando no estaba segura empezaba a hacer preguntas, para poder decir la

respuesta.

Al finalizar la organizacion del grupo, comencé a dar indicaciones y reglas que
debiamos respetar durante la actividad. Al momento de entregarles el primer
objeto, comencé a decirles cosas para que tuvieran curiosidad de lo que tocarian.

Para que ellos no imaginaran que eran objetos que habian traido.

Pusimos al principio una ficha, el cual fue intercambiada por la moneda
encargada, les comenté que era un objeto baboso, que tuvieran cuidado al tocarlo,
se comenz6 a dar esta consiga por el motivo de que la mayoria de los nifios

sabian, que pondriamos cosas de las bolsas.

La alumna 23 le dio miedo, pavor no se animaba a tocarlo a pesar de que la
mayoria ya habia gritado es una ficha, y caracteristicas de dicho objeto, por
ejemplo: en donde se encontraba, estaban dentro de un bote, a lado de las
plastilinas etc. Para animarlo a tocarlo le tomamos las manos comenz0 a tocar el

objeto, manipulandolo, rapidamente fluy6 su respuesta.

Lo que fueron las alumnas 3y 13, al momento de estar realizando la actividad,
adivinaban muy rapido el objeto que estaban tocando, relacionandolo con objetos
qgue tienen en casa o han visto. Al momento de estar aplicando comencé a
observar que muchos, nifios esperaban a que el compariero de al lado comentara
lo que era para asi ellos poder participar, y dar la respuesta en ese momento volvi

a ser otra adecuacion cada alumno de la mesa le reparti, un objeto diferente.

Nos menciona Gémez, L., Aduna, A., & Garcia, E. (2004). Los alumnos que
utilizan preferentemente el sistema kinestésico necesitan, por tanto, mas tiempo

que los demas. Decimos de ellos que son lentos. Esa lentitud no tiene nada que
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ver con la falta de inteligencia, sino con su distinta manera de aprender (Citado por
Bandler y Grinder, 1994). En algunos nifilos tardaban en decir la respuesta por

estar manipulando correctamente el objetd y no equivocarse.

Al dar sus respuestas, y ver que eran diferentes a los demas los nifios
comenzaron a tocar mas el objeto, de arriba hacia abajo. Al darse cuenta de que
tenian dudas comenzaban a dialogar sobre las caracteristicas en algunos tocaban

el objeto para que quedara mas claro y no tuvieran duda algun.

Con respecto a que el tacto fue mas profundo nos menciona el Modelo de la
Programacion Neurolinglistica de Bandler y Grinder que un aspecto del
aprendizaje de las personas kinestésicas, es el tacto, pero al no estar seguros
comienzan a manipular y sentir mas el objeto que tienen en las manos. Al estar
dialogando las nifias comenzaron a quitar opciones que podria ser dicho cosa,

hasta llegar al resultado, Gémez, L., Aduna, A., & Garcia, E. (2004).

Al ver estas circunstancias te das cuenta que también estuve trabajando el
estilo de aprendizaje auditivo en donde los nifios al comenzar a dialogar, lo que

ellos entendian y daban sus conclusiones.

Alumna 17: Oye alumna 22, es algo largo

Alumna 22: si se siente como que es una verdura o fruta, porque es dura

Alumna 17: si yo también creo que es una verdura y fruta. ¢ Pero qué sera?

Alumna 22: a ver no es una calabaza.

Alumna 17: no porque esta muy flaco.

Alumna 22: (comenz6 a manipular mas) ya sé que es una zanahoria, mira es
chica, esta larga.

Alumna 17: si es una zanahoria

Las alumnas, iniciaron con el cuestionamiento entré ellas mismas vy

comenzaron a sacar conclusiones, al igual que empezar a deshacerse de posibles
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respuestas con el objeto de que se encontraban manipulado, daban un por qué y

asi a la compafiera le quedara més claro.

La accion fue seleccionada por que algunas actividades que nos sefalan son
Tocar, mover, sentir, trabajo de campo, pintar, dibujar, bailar, laboratorio, hacer
cosas, mostrar, reparar cosas. Para ir estimulando el estilo de aprendizaje

kinestésico.

La evaluacion que fue aplicada es una lista de cotejo en donde obtenemos los
resultados de la accion; para poder concluir que fue lo que logrén los estudiantes,
al realizar la actividad. Y dar resultado a si el estilo de aprendizaje kinestésico

tiene mucha dificultad o poca al trabajar con él. (Ver anexo J)

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos de la evaluacion de la

actividad ¢ Qué estoy tocando?

16
14 +—
12 +—
10 —
8 4 I
6 +— — Lo logro
41 ] ] ] [ En proceso
2 4 — — — I
0 T T T )
Expresasus Lesgustatocar Gesticulaal Se distraidos a
emociones con las cosas. hablar la hora de dar
movimientos indicaciones.

Los puntos a tomar fueron los siguientes: Expresa sus emociones con
movimientos logrado 75% y en proceso 25%; les gusta tocar las cosas logrado
75% y en proceso 25%; gesticulan al hablar logrado 70% y en proceso 30%; se

distraen a la hora de dar indicaciones logrado 50% y en proceso 50%

Con estos resultados puedo concluir que predomina el estilo de aprendizaje

kinestésico, no se les dificulto al momento de desenvolverse en la situacion
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didactica. A pesar de la situacion que se suscitdé del material encargado a los
padres de familia, la actividad resulté fructifera para darme una idea de como

trabajar sistema kinestésico.

La autoevaluacion que se tomé para ver el desarrollo de mi desenvolvimiento
en el aula con dicha actividad fue implementando el instrumento de rubrica.

Teniendo tres criterios adecuada, sobresaliente y excelente. (Ver anexo K)

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos en la autoevaluacion del
desempeiio docente

Autoevaluacion

B Adecuado
m Suficiente

Logrado

Los resultados obtenidos del instrumento de evaluacién fueron los siguientes;
adecuado 28%, suficiente 43% y logrado un 29%. Con dicha evaluacion debo de

tomar en cuenta para un mejor desempefio con los alumnos y su aprendizaje.

Con base a mi reflexion de dicha actividad, me puedo percatar que pude haber
tomado material del salon de clases el cual el alumno no hubiera tenido presente
en el momento, quizas al instante de estar haciendo el tacto comenzara a pensar
sobre el objeto por el cual esta tocando. Ya que nos menciona Gémez, L., Aduna,

A., & Garcia, E. (2004): los estudiantes que tiene desarrollado el sistema
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kinestésico comienzan procesando la informacion asociandola a nuestras
sensaciones y movimientos, a nuestro cuerpo, estamos utilizando el sistema de

representacion kinestésico.

Lo que me dio a concluir es que la mayoria de los alumnos si pudieron
resolver este tipo de actividades planteadas. Tuve una respuesta favorable por
parte de cada uno de ellos. Me ayudd a observar y afirmar que es un estilo de
aprendizaje que la mayoria domina o tiende a utilizarlo en las acciones. Es un
estilo de aprendizaje que nos dio unos resultados altos lo seguiremos estimulando

en los nifos.

2.1.3 Audio - cuento

La actividad esta enfocada al estilo de aprendizaje auditivo, segun Gémez, L.,
Aduna, A., & Garcia, E. (2004). Los alumnos auditivos aprenden mejor cuando
reciben las explicaciones oralmente y cuando pueden hablar y explicar esa
informacién a otra persona. El alumno auditivo necesita escuchar su grabacion
mental paso a paso. Los nifios que memorizan de forma auditiva no pueden
olvidarse ni una palabra, porqgue no saben seguir. (Citado por Bandler y Grinder,
1994).

La actividad fue aplicada el dia 14 de febrero del 2018, con una asistencia de
19 nifios. Del campo formativo, lenguaje y comunicacion, aspecto lenguaje oral
con el proposito es Lograr la estimulacién del estilo de aprendizaje auditivo, por
medio del audio - cuento donde el nifio va estimular el oido e imaginacion (Ver

anexo L)

La organizacion del grupo fue por mesas les dije que imaginaran que estaban
en su cama, y se pusieran comodos para poder, escuchar un cuento. Fue aplicada

en la mafiana como para iniciar el dia. En la actividad use la técnica del premio, de
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que el nifio que contestara una pregunta le daria un dulce, por haber puesto

atencion durante el relato del cuento.

Al momento que puse el audio — cuento, al pasar poco rato de la reproduccion
del audio, comencé a notar que los nifios se desesperaron, ellos querian ver una
imagen, video o accidn que estuviera haciendo y asi poder entenderlo. En este
punto no les pude mostrar algo visual, ya que esta accidén se valoraria, solo el

sistema auditivo. Y el objetivo de la actividad no se cumpliria.

El alumno 2, fue uno de los nifios que estuvo todo el audio cuento, con la
actitud adecuada poniendo atencién, en su lugar. El cuento era corto, para
mantener la atencion de los alumnos y lograr el objetivo planteado. Ya que la
mayoria de ellos son kinestésico y necesitan estar en movimiento. Aunque la voz
del narrador tenia repertorio de voces, no logre mantener en atencion al grupo. Al
momento de que los estuve cuestionando a sobre el cuento, note que solo las
palabras que el narrador menciono con mas emocién entusiasmaron se les quedo

grabado. (Ver anexo M)

La alumna 3, fue una nifia que me respondié al cuestionamiento que di, con
ayuda de alguna pista, pero comenzaba a relacionar lo que entendid y asi su
participacion comenzé a ser activa. Con el resto sus compafieros, tuve que

comenzar a seleccionar a alumnos que me respondiera.

Lo que fueron los alumnos 5, 7, 9, 15, 16, 20 y 21 no participaron. Porque a la
hora de estar preguntando el nombre del cuento, me mencionaban otros que se
encontraban en la biblioteca o simplemente se quedaban callados. Algunos de
estos nifios tienen mucho conflicto a la hora de participar frente al grupo o que les
pongan atencién, temen a ser juzgados al estar mal en su opinién, o que se rieran

de ellos.

51



Al ver las repuestas de los nifios, los distractores del ruido de la calle, que se
comenzaron a parar, y a platicar ente ellos a la hora de que fue narrado el cuento,
tomo esta actividad no favorable para el proposito que se queria llegar de la
estimulacién del estilo de aprendizaje auditivo, ya que no tuve su atencién, al
momento del cuestionamiento no me respondieron. También concluyo que en la
aplicacion, estuve muy débil al dar las instrucciones, quizas pensé que todos
habian entendido la postura en que debian de estar durante la narracion del audio

cuento.

Con el instrumento de evaluacién fue una lista de cotejo y la observacion que
se llevé a cabo en esta actividad, me di cuenta de que dentro del proyecto que
implemento debo auxiliarlo con el estilo de aprendizaje visual o kinestésico, para
que asi favorezca el aprendizaje de los alumnos. Y no tenga un resultado negativo

como en esta accion. (Ver anexo N)

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos de la evaluacion de la

actividad Audio — cuento:

18
16
14
12
10
8 4
6 — — Lo logro
4 N — I
2 +— — En proceso
0 T T T 1
Les gusta Esta atentoal Hacelargasy Cuando hay
escuchar sonido que repetitivas ruido.
audio-cuentos estan descripciones
escuchando

La evaluacion hacia los alumnos se utilizé una lista de cotejo, el cual se toman
en cuenta puntos relacionado con el estilo de aprendizaje. Los resultados fueron

los siguientes: Les gusta escuchar audio-cuentos logrado 47% y un 53% en
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proceso; Esta atento al sonido que estan escuchando fue logrado un de 37% y un
63% en proceso.

Hace largas y repetitivas descripciones fue logrado un 11% y en proceso un
89%; por ultimo, se distraen cuando hay ruido fue 84% y un 16% casi no.
Podemos ver que los resultados no son muy favorables a comparacion de las

actividades de diagnostico anteriormente.

La autoevaluacion se ve reflejando en una rabrica, que se llevé a cabo para el
desempeiio docente, fue donde me vi que en este estilo de aprendizaje hubo
alguna dificultad mia al expresarme con los alumnos o la seleccién del cuento no

fue algo favorable como yo lo pensé. (Ver anexo N)

Tome del Manual de estilos de aprendizaje, algunos ejemplos de las
actividades que favorecen el sistema auditivo que son: Escuchar, oir, cantar, ritmo,
debates, discusiones, cintas audio, lecturas, hablar en publico, telefonear, grupos
pequefios, entrevistas. Como podernos ver es se encuentra escuchar, lectura y oir

gue eso es lo que contiene un audio — cuento.

En la siguiente grafica se muestra el desempefio de la autoevaluacion

Autoevaluacion

0%

B Adecuado
| Suficiente

Logrado
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Los resultados de la autoevaluacién fueron retomados los mismos y son los
siguientes: en el criterio adecuado con 71%, suficiente un 29 % y logrado un 0%.
Aqui es donde uno mismo reflexiona y analiza la actividad, sus puntos débiles

como lo que le fortalecen.

Reflexiond que en la actividad no fue fructifera, ya que el nifio necesitaba
visualizar el cuento y no les llama mucho la atencién estar nada mas escuchando
un cuento y estar quietos en un lugar fijo. Durante el proyecto que se aplicard,
estara auxiliando este estilo de aprendizaje con el visual y kinestésico para
obtener mas resultados favorables para el pleno desarrollo del infante.

Con base a las fases que menciona Smyth (1991)

- Explicacién

Las actividades que fueron implementadas para dar un diagnéstico de los
estilos de aprendizaje fueron seleccionadas con base a la reflexion sobre el
comportamiento y actitudes que tendrian los alumnos durante el desenvolvimiento

de la actividad.

El espacio que se utilizé para la realizacion de las actividades fue el salon de
clases, porque no sabia cémo iban a reaccionar, ya que no tenian un seguimiento
de tema. Y queria tener el control del grupo y estar adentro, me ayudaria a

observar mas el desenvolvimiento de cada alumno.

Los materiales que se utilizaron fueron para favorecer el estilo de aprendizaje
de los nifios, el cual pudieran lograr los propésitos marcados en las planeaciones,
tanto el material fueron cosas que a ellos se le hiciera familiares y tuviera un poco

mas de repuesta de su parte.
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Mi intervencién en las actividades de diagndstico, pretendi no ayudar tanto al
alumno para que asi ellos pudieron resolver las actividades que se les iban
poniendo y tener una mejor evaluacion sobre como iba a actuar durante el

proyecto y situacion didactica seleccionada.

Los tiempos fueron buenos, la realizacion de cada una de las actividades
estaba programada, ya que no tenian mucha dificultad, para poder resolverlas,

para eso antes analicé y reflexioné las situaciones que fueron seleccionadas.

Los logros a los que se queria llegar con estas actividades de diagnostico se
fueron cumpliendo, con las respuestas, confrontaciones y evaluaciones que los
nifios me fueron dando en cada una de las aplicaciones. Y asi darme cuenta de
que estilo de aprendizaje tenia que estimular, porque y auxiliarlo con otro canal

7

mas.

- Confrontacion

Para B.B. Fisher y L. Fisher (cit. Por Alonso, C. M., Gallego, D. J., & Honey, P,
1997); definen concisamente Estilo de Ensefiar “como un método habitual de
acercarse a los discentes con varios métodos de ensenanza” lo hago mencién,
porque nosotras como docentes debemos conocer los estilos de aprendizaje que
nuestros alumnos estan desarrollando para asi pueda buscar las estrategias,
técnicas, ritmo de trabajo, que debemos de llevar con nuestros estudiantes,

Al igual que al estar implementando estas actividades, nos dimos cuenta de
como los nifios buscan su estilo de aprendizaje de forma inconsciente, para
resolver las situaciones de trabajo que van enfrentando. Segun Gregorc (1979)
afirma que el estilo de aprendizaje consiste: “en comportamientos distintivos que
sirven como indicadores de como una persona aprende y se adapta a su

ambiente”
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- Reconstruccioén

Las actividades que implementé me ayudaron a darme cuenta de que uno
como docente debe saber qué estilo de aprendizaje el nifio posee, y por qué en
algunas situaciones no te llega responder, buscar adecuaciones, técnicas y
estrategias para que se vaya implementando en su trabajo, para no dejar sus

aprendizajes a un lado.

Ninguna actividad fue modificada, ni desechada, las tres situaciones
didacticas, fueron analizadas, reflexionadas para que el grupo respondiera a los

tres estilos de aprendizajes el cual tenia planeado hacia cada trabajo.

Mis é&reas de oportunidades dentro de las tres actividades, fue mi
manipulacion de voces para poder crearles mas curiosidad a los nifios de forma
divertida, y manteniendo su atencién. Al igual que el encargarle el material al

padre de familia, debi ser mas clara en las consignas que les proporcioné.

2.3. Proyecto 1. “vamos a conocer los hermanos de la tierra”

Las acciones fueron disefiadas para la estimulacion de los tres estilos de
aprendizaje visual, auditivo y kinestésico. Se puede denotar que nos enfocamos
mas en estimular el auditivo, ya que la mayoria de los alumnos en la actividad de
diagndstico, no respondieron y fue uno de los porcentajes mas bajos que se

obtuvo en la evaluacion.

Al terminar las actividades de diagndstico realicé una pequefia encuesta de los
posibles temas que eran de su interés y querian conocer mas, la cantidad de
alumnos fue de 20. Llevé algunos temas que fueron sana alimentacion, el huerto,
los dinosaurios y planetas. De cada texto les di una breve explicacion de lo que se

trataria.
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- Sana alimentacion: aqui hablaremos, de los habitos que nosotros debemos
tener para comer, el desayuno, comida y cena. Como también retomaremos
lo alimentos que son chatarra (churros, dulce, comida rapida)

- Dinosaurios: cuantos animales de esa especié existian, porque se
extinguieron fosiles.

- Planetas: veremos, mas alla del cielo los planetas que conforma nuestro

sistema solar, ¢ Qué son las galaxias?

Donde comenzamos a dialogar sobre los textos que a ellos le interesaban
estuvieron los siguientes: sana alimentacion 10%, dinosaurios 35% y los planetas
55%. En donde el alumnado solo debia de levantar la mano, al final dimos una

explicacion como que querian saber.

Al obtener los resultados se elaboré un proyecto donde se llevo a cabo en una
semana, en el cual se adecuaron los tres estilos de aprendizaje y asi poder lograr
los objetivos planteados en el documento. Con las siguientes actividades
planteadas (Ver anexo O):

2.3.1 Los planetas en donde van

La actividad fue aplicada el dia 26 de febrero del 2018, con una asistencia de
20 nifios, con el campo formativo Exploracion y conocimiento del mundo, teniendo
como proposito es: lograr que el nifio utilice el estilo de aprendizaje visual y
auditiva, para poder obtener la informacién del sistema solar, pudiendo identificar

los nombres, acomodacion y forma de los planetas. (Ver anexo P).

El estilo de aprendizaje que se estuvo implementando en la actividad fue

Visual y auditivo, por lo cual el nifio podria observar y visualizar, para este tema
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necesitaban una visibn mas detallada con las imagenes que se encontraban en el

video, para que pudieran estar entendiendo.

Nos menciona, Gomez, L., Aduna, A., & Garcia, E. (2004), que la
representacion visual tiene mas facilidad para absorber grandes cantidades de
informacion con rapidez y dentro de lo auditivo los alumnos que memorizan de

forma auditiva no pueden olvidarse ni una palabra.

La organizacién que se obtuvo fue sus mesas para que pudieran apreciar el
video de los planetas. Primero comenzamos con una lluvia de ideas para ellos que
son los planetas algunas de sus respuestas fueron como:(Yessica Sarahi Palacios
Lucio D.T.D 2017 — 2018)

- Alumno 6: donde se encuentra la luz de la tierra, (se referia al sol)

- Alumno 11: donde se encuentra la tierra maestra

- Alumno 14: entonces si se encuentra el sol, también debe estar la tierra
- Alumna 8: también se encuentran las estrellas maestras

- Alumna 19: ¢ Como es alla arriba maestra?

Aparte de estar comentando sus preguntas y algunas dudas, nos
adentrdbamos al tema que veriamos en la semana los planetas. Para poder llegar
a darle repuestas a sus interrogantes, continuamos con la actividad como estaba
planificada, con base a las respuestas, les dije que me hicieran un dibujo como

ellos creian que se encontraba dénde estaban el sol y la luna. (Ver anexo Q)

Al estar observando la realizacion de su dibujo, algunos educandos ponian lo
mismo que habian comentado que era aceptable. Ya que muchos se quedaron
con lo que comentaban. Uno de los nifios que no dibujo lo mismo fue el alumno 2
el cual, al ver su dibujo comencé a cuestionalo: (Yessica Sarahi Palacios Lucio
D.T.D 2017 — 2018)
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- Practicante: ¢ Qué es lo que dibujas?

- Alumno 2: (se quedd callado 5 segundos) mire maestra es que arriba no
solo hay estrellas, sol y luna

- Practicante: entonces alumno 2 ¢Qué hay?

- Alumno 2: hay mas planetas, porque usted sabia que nosotros vivimos en
un planeta llamado tierra

- Practicante: ¢Dénde lo aprendiste?

- Alumno 2: pues es que mi mama contrato, Sky y hay un canal en donde
hablan de mundo, animales y es muy interesante maestra. ¢usted no tiene
cable’

- Practicante: mira que bien alumno 2 que te guste ver ese tipo de cosas, pero
ahorita que participes, deja primero que hablen tus compafieros y luego td,
¢, Qué dices?

- Alumno 2: mmmmm... esta bien maestra Por qué luego me copian, verdad

Al terminar su dibujo, algunos de los alumnos pasaron a exponer diciendo
ellos los planetas se encontraban en el cielo. Tuve algunas respuestas iguales,
otras que me sorprendian porque algunos ya tenian nocién de lo que eran los
planetas, que se encontraba, aparte de estrellas, sol y luna. El dltimo nifio en
pasar fue el alumno 2, el cual explico su dibujo obtenido la atencién de sus

comparieros, a pesar de que su voz es muy bajita.

Nos menciona Alonso, C. M., Gallego, D. J., & Honey, P. (1997); EIl
conocimiento y destreza necesarios para aprender con efectividad en cualquier
situacion en que uno se encuentre. Me refiero a esto porque a pesar de la
debilidad de voz del alumno, sus comparieros tienen la necesidad de aprender y al
guardar silencio, comenzaron a escuchar la espiracion que les comenz6 a dar
sobre lo que él sabia. Aqui estan poniendo en practica el estilo de aprendizaje

auditivo.
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Para que la explicacién quedara més clara y responder las preguntas que ellos
tenian, les puse un video en donde les exponian los planetas, los dias de la
semana, en donde en este punto la maestra titular me ayudd a explicale un poco y

fuera mas entendible.

No me costo tanto llamar su atencion, porque era un tema de su interés el cual
no conocian y son nifilos que les gusta aprender cosas nuevas. Y al ponerles el
video les gusta mucho, el cual le favorece a todo el grupo. La estimulacion seria
referida al canal auditivo y visual. La representacion envolvia mucho por los tipos

de sonidos que se muestran.

Tomé este tipo de actividades por los resultados que obtuve de las actividades
diagnéstico, que ellos necesitan estar observando la situacion de lo que les estas
mostrando para poder aprender o bien entender lo que se les quiere mostrar.
Estimulando mas el estilo de aprendizaje auditivo que salié por debajo, del visual y

kinestésico.

La actividad fue favorable para sus conocimientos previos de los planetas, al
igual la eleccion de esta accion también les ayudé mucho, a comenzar a crear
nuevos juicios del tema. Lo que estuvo un poco mal de la accion, en el momento
de la organizacion del video, porque varios de los compafieros de las tres mesas

de enfrente le tapaban a los de atras.

La evaluacion que se implementd en esta actividad fue la rabrica, para poder
obtener los avances de la estimulacién del estilo de aprendizaje. Los criterios a
tomar se basaron en el cuadro que nos menciona el Modelo de VAK, el cual nos
muestra conducta, aprendizaje, memoria, imaginacion, comunicacion y se distrae.

(Ver anexo R)

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos de la evaluacion de la

actividad los “Planetas a donde van”
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Los puntos a tomar fueron los siguientes: El alumno acata las consignas que
se le presentan: en proceso 0 %, bueno 30% y logrado un 70%; Expreso lo que el
entendia del sistema solar: en proceso 20%, bueno 45% y logrado un 35%;
Responde a los cuestionamientos que se le presenta: en proceso 30%, bueno
40% y logrado un 30%; La informacion se le queda de forma visual: en proceso
10%, bueno 70% y logrado un 20%; y Recuerda lo que estd oyendo del video y

expiaciones de sus comparfieros: en proceso 0%, bueno 30% y logrado un 70%

Nos podemos percatar que, con los resultados obtenidos de la actividad,
fueron buenos y destaca que el trabajo que se esta implementando con la
estimulacién del estilo de aprendizaje auditivo, estd funcionando tomando en
cuenta que lo debemos de auxiliar con otro canal. Para que asi pueda estar
funcionando para alcanzar las competencias y aprendizajes esperados marcados

en el programa.
La debilidad que tuvo esta actividad fue la proyeccion del video, ya que no se
tiene una pantalla para que el nifio vea mas claro se le muestra, se usa el

pizarron, y en algunos lugares donde se encuentran sentados los nifios, se refleja
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la luz, al igual que el sonido a pesar de que cerramos las ventanas, la puerta, el
ruido del camion, carros o vendedores ambulantes nos interrumpen durante el

transcurso del video.

En la siguiente actividad, se retomara lo que fue aprendido los nombres de los
planetas, al igual que los colores de cada planeta y caracteristicas que se

estuvieron mostrando en el video.

2.3.2 Crucigrama

La actividad fue aplicada el dia 27 de febrero del 2018, con una asistencia de
21 nifios, con el proposito de Lograr que el nifio pueda poner en practica el
aprendizaje auditivo, por medio del oido para poder resolver el crucigrama
asignado. (Ver anexo S)

En esta actividad estuvimos estimulando lo que fue el mas el estilo auditivo, al
momento de estar diciendo sus caracteristicas. Y lo reforzamos con lo aprendizaje
visual, ya que nos menciona Gémez, L., Aduna, A., & Garcia, E. (2004): El sistema
auditivo no permite relacionar conceptos o elaborar conceptos abstractos con la

misma facilidad que el sistema visual y no es tan rapido.

La forma en que los nifios fueron acomodados fue por mesas, algunas
estaban compuestas de 4 y 3 por la cantidad de nifios que habias asistido.
Primero cuestione a los alumnos si sabian ¢(Qué es un crucigrama? Todos
contestaron que, si lo conocian, al ver que la maestra titular movio la cabeza que

no, y volvi a preguntar contestaron que no lo conocian (Ver anexo T)

El alumno 6, relacion6 el crucigrama con una actividad que habiamos
realizado de matematicas de la ranita ya que esta ubicado en cuadritos y tenia

nameros. Lo que nos menciona el Modelo de VAK; es que el nifio al momento de
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estar utilizando el estilo de aprendizaje visual comienza a dar una relacion con lo

ya observado de otra actividad que él vivid y la puso en practica.

Asi que les mencione que un crucigrama tenia palabra escondidas en donde
yo les iba a comenzar a sefialar las caracteristicas y ellos debian de adivinar el
nombre en este caso de los planetas.

La forma en la que esta construido el crucigrama es de filas y lineas verticales
y horizontales, el cual también tienen numeros asignados debiamos poner
atencién para colocar la palabra oculta. Para que les quedara mas claro, sacamos
nuestro dedito, e hicieramos una linea vertical imaginaria para que ellos la
pudieran identificar, y mencionaran los numeros que tenia fijado. De igual forma

con la horizontal.

Fue una forma para que en el momento que yo cambiara de linea vertical a
horizontal ellos no tuvieran alguna dificultad en estarse ubicando, de igual manera
fue un reforzamiento hacia pensamiento matematico. Y estuve obteniendo buen

resultado por reflexionar sobre el tema de las lineas.

En el pizarron coloqué el crucigrama realizado en un papel bond y escribi la
palabra vertical de color rojo, horizontal de color azul. De igual forma coloque la
linea a un costado de cada palabra. Lo que debiamos de encontrar eran los
nombres de los planetas vistos en el video.

Antes de mencionar las caracteristicas les comenté que debiamos de levantar
la mano, para yo poderles dar la palabra, nifilo que estuviera gritando no le iba a
ser caso, de igual manera si un compafiero esta comentando su respuesta no

debiamos de interrumpirlo debiamos mostrar respeto.
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Al comenzar a dar las pistas, nos encontrabamos con manos cruzadas Yy
poniendo atencién para que se pudiera lograr identificar el planeta que estaba

describiendo. Las caracteristicas fueron dadas de esta forma:

Es el planeta mas grande, y que tiene relacion con jueves ¢ Cual es?, volvi a
decirlo, pero més pausado para que me pudieran entender, la alumna 19 fue la
gue pudo identificar el planeta que era Japiter, lo que estuve observando era que
comenzo a repetir mucho jueves, y asi logro obtener la respuesta. Les entregaba
una imagen de dicho planeta y debajo de la palabra vertical colocaba los nombres,
para que asi ella pudiera plasmarlo en el crucigrama.

El nimero dos, les dije que era un planeta azul, el cual comenzaba con la letra
U, la alumna 20 uso la misma técnica de repetir el simbolo varias veces y asi llego
a la respuesta que fue Urano, no se mostré muy confiada a que fuera ese planeta.
El tercero fue algo facil ya que lo mayoria lo identifica muy bien, la pista fue la
siguiente; es el planeta en donde viven los seres humanos, rapidamente tuve
muchas manitas alzadas pero la alumna 22, fue la que solo levanto la mano y no

grito la respuesta que era tierra.

Le di la palabra a la estudiante porque hablamos mucho del respeto de los
turnos de los compafieros, al igual que no debemos estar gritando, y una de las
instrucciones fue que debiamos levantar mano para poder darle la palabra, y si lo
dejo pasar los nifios seguiran teniendo esas actitudes.

El cuarto, es un planeta que es de color rojo y esta relacionado con un dia de
la semana, que empieza con la “M”, la alumna 8 levantd la mano y respondio es el
planeta Marte, como martes maestra. Y aqui me doy cuenta que la actividad que
fue aplicada como inicio del proyecto fue muy enriquecedor para ellos, por que
comenzaron a tener relacién con temas que anteriormente habiamos visto, que

nos mostraba el video.
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El quinto, es un planeta que esta mas alejado del sol, y hace mucho frio. ¢ Qué
planeta es? La alumna 23, alzando la mano respondié Neptuno. Y de igual forma

dijo que era azul, y era un planeta chiquito.

El sexto, es un planeta que es llamado el “planeta de los anillos”, ;Cual es?
Alumna 16 Japiter maestra, no ese ya salid. Los nifios estaban desesperados,
diciendo todos los planetas. Hasta que la alumna 10 pregunto si estaba
relacionado con sabado, fue cuando entonces el alumno 2 levanto la mano, y dijo

Saturno.

El séptimo, es un planeta que esta muy cerca del sol y hace mucho calor,
¢,Cual es? El alumno 11 dudando dijo Venus, no también esta cerca, pero es el
primero y empieza con “M”, la alumna 18 con duda a la hora de levantar la mano,
dijo si ya sali6 martes que comienza con el simbolo “M”, pues entonces es

Mercurio,

El octavo, es un planeta que es de color café, que se encuentra a lado de
Mercurio, y esta relacionado con viernes ¢ Cual es? Fue algo complicado para
ellos, comenzaron a decir palabras con vi el cual era lo que ellos relacionaban.
Volvi a repetir la descripcion, y no llegaban a la respuesta. Saque el dibujo del
sistema solar, para qgue comenzaran a observar, y asi decir los nombres de los
planetas que ya habiamos encontrado. Usé otra estrategia para poderlo descubrir,
les dije la segunda letra que era Ve, en donde la alumna 4 pronuncid las dos

palabras hasta llegar a Venus.

Les entregué a los alumnos una hoja del mismo crucigrama en donde ellos,
tendrian que copiar los nombres de los planetas que estaban en el pizarron. La
actividad me ayudd mucho a rescatar el uso de dos estilos de aprendizaje visual y
auditivo, en el grupo me favorece mucho por lo que el nifio estuvo respondiendo

durante la accién. Una debilidad el cual senti fue el tono de mi voz la necesito
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estimular mas, para meterles curiosidad y animo para tener una actitud mucho

mas favorable.

La evaluacion que se implementd en esta actividad fue la rabrica, para poder
obtener los avances de la estimulacion del estilo de aprendizaje. Los criterios a
tomar se basaron en el cuadro que nos menciona el Modelo de VAK, el cual nos
muestra conducta, aprendizaje, memoria, imaginacion, comunicacion y se distrae.

(Ver anexo U)

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos de la evaluacion de la

actividad “Crucigrama”
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Los puntos a tomar fueron los siguientes: Se le facilita adivinar las palabras:
en proceso 14%, bueno 34% vy logrado un 53%; Recuerda lo aprendido del
sistema solar: en proceso 0%, bueno 57% y logrado un 43%; Comienzan a repetir
para recordar como comenzaba la palabra: en proceso 19%, bueno 24% y logrado

un 57%; Se distrae cando escucha ruido: si 90% y no 10%.
La actividad les agrado a los educandos, cuando comencé a trabajar con mi

tono de voz al momento de estar diciendo las caracteristicas e implemente un

poco de movimientos con las manos y gesticulaciones asi poder obtener su
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atencioén. Al igual que la actividad estuvieron cumpliendo con las consignas que se

les pidieron.

Lo débil de la actividad, que solo pasaron pocos a participar a copiar la
palabra, al igual que adivinarla. Ya que eran solo ocho planetas que conforman el
sistema solar. Podriamos mejorarlo poniéndolo como reto, seleccionando algunos

equipos para que sea mas fructifero el tiempo que tienen los nifios en el jardin.

Hago la comparacion de la actividad de diagnéstico del audio - cuento y
comienzo a rescatar que hubiera buscando otro cuento con voces cambiantes,
expresivas, una estimulaciéon de voz que motivara mas a los nifios o bien usar
titeres, asi ellos estuvieran observando, poniendo en practica el estilo de

aprendizaje auditivo, visual y kinestésico donde ellos se pudieran identificar.

2.3.3 Memorama

La secuencia didactica fue aplicada el dia 28 de febrero del 2018 con una
cantidad de 23 educandos, la actividad lleva como propoésito lograr que el alumno
pueda memorizar y observar las imagenes del memorama utilizando el estilo de

aprendizaje visual. (Ver anexo V)

La actividad esta conectada con el estilo de aprendizaje visual, el cual nos
menciona; Modelo de la Programacion Neurolinguistica de Bandler y Grinder el
sistema de representacion visual tiene mas facilidad para absorber grandes
cantidades de informacion con rapidez. Gbmez, L., Aduna, A., & Garcia, E. (2004).
Ya que, con el juego, el nifio esta atrayendo la posicion e imagen de los planetas

que se encuentran en el memorama y asi poder encontrar el par.
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La organizacion fue por mesa. Realizando 6 equipos, en el cual en cada uno
se encontraban los nifios que tenian desarrollado el estilo de aprendizaje visual
con la cantidad de 3 integrantes, solo uno de 4. La estrategia que se utilizd para
tener la atencion del grupo fue, “cuenta hasta 10 y todos debemos de estar
sentados, calladitos y manitas cruzadas” el cual ellos me ayudan a contar. (Ver

anexo W)

Al estar tranquilos comencé a decir las instrucciones: ahorita vamos a jugar al
memoérame, ¢Ustedes saben que es un memorama? La alumna 3: tienes que
poner las dos imagenes si son igual, alumna 18 debemos de poner las tarjetas y
voltearlas. Al escuchar sus respuestas continle explicando es un juego que

debiamos respetar el turno de nuestros comparieros.

Les reparti a todos el memorama el cual ellos tenian que colocar la imagen
boca abajé, al momento que yo los estaba dando comencé a observar que cuatro
equipos estaban acomodando las tarjetas, para saber donde se encontraba el par.
Y la alumna 5 no queria dar las tarjetas a sus compafieros, por lo cual la
educadora le llamo la atencion y le dijo si no podia compartir las tarjetas saldria
del juego, rapidamente la nifia accedié a compartir las tarjetas.

Al observar comencé a pasar por las mesas y revolvi el memorama, al hacer
eso Vi que los nifios intentaban seguir las tarjetas para no perderlas de vista y asi
poder ganar, sacar muchos pares. Al ver que todos comenzaron tomar las tarjetas,
inicie diciendo “manos arri — ba, manos aba — jo, manitas cruza — das y boquita
cerra — da, el que hable pierde en el juego con eso los nifios pudieron quedar en

silencio y volvi a dar indicaciones.

Las instrucciones fueron las siguientes; dejar las tarjetas en la mesa, y esperar
a mi compafero que le toca, para poder llevar un orden y poder pasar todo. Asi

gue se comencé a sefialar a los alumnos que iniciaran para eso seleccioné a los
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nifos visuales, para que ellos comenzaran solo deberan voltear dos tarjetas por

turno.

Otra recomendacion que sefiale fue que a la hora de que volteemos una
tarjeta debemos dejar que nuestro compafiero la observe para que se acuerde
donde se encuentra, y a la hora que le toque él y localice el par, memorice donde

se localiza.

Pude observar que, en una mesa, al ver la tarjeta y veian que su compariero
encontraba otra, le daban la tarjeta para que se la sacaran bien, asi que fui a esa

mesa y les volvi a revolver las imagenes dandoles personalmente las indicaciones.

En el equipo de las alumnas 9, 10 y el alumno 1, al ver que una de sus
compafieras saco las tarjetas, el nifio la felicité y le aplaudié por lo que acaba de
lograr. Y la otra compafiera comenz6 a hacer berrinches, al acercarme a ellos le
pregunte qué pasaba: (Yessica Sarahi Palacios Lucio D.T.D 2017 — 2018)

- Alumna 9: es que mi compafiera 10 gano unas tarjetas

- Practicante: de eso se trata alumna 9, de encontrar el par por eso
debemos de memorizar donde se encuentran las tarjetas

- Alumna 9: por eso maestra Sarahi, yo ya habia encontrado ese par y
eran para mi

- Practicante: y como te las gano ella

- Alumna 9: porque era su turno y no el mio y no podia sacar dos veces
por que usted nos dijo que solo debiamos voltear dos tarjetas una vez.

- Practicante: muy bien alumna 9, entonces no nos debemos enojar asi es
este juego, tus comparferos 1y 10 también estan al tanto de las tarjetas.

- Alumna 9: pero yo queria esa

- Practicante: a ver alumna 9, no vamos hacer berrinches de nuevo ya
estas grande, hay mas tarjetas y si nos ponemos en esa actitud no vas a
poder lograrlo. Asi que ya se la gano, ya paso y a conseguir otro par
¢, Qué te parece?
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- Alumna 9: me lo promete que voy a ganar otra

- Practicante: no puedo prometer nada, mejor hay que ponernos a observar
las tarjetas y asi podriamos sacar mas que dices.

- Alumna 9: esta bien maestra Sarahi, voy a sacar muchas tarjetas

(sonriendo)

Mi forma de dirigirme con la alumna 9, fue la correcta por recomendaciones de
la maestra titular. Hice que ella viera su error y por el cual no debia de hacer

berrinches, y aceptar que no siempre se gana.

Observé en algunos equipos en donde las alumnas 20, 4, 5, 16 y 21 estaba
engafiando, la accion que hacian era que antes de voltear completamente a tarjeta
la vean por una esquinita y si no veian la imagen no la voleaban hasta localizar el

par. Terminamos la actividad y cada equipo me entrego el memaorame.

Comencé a cuestionar como se sintieron en la realizacion de la actividad si la
sintieron dificil, la mayoria me contesté que fue facil, alumno 11; que al principio
no le entendian, pero al ver como lo jugaban sus compafieros, fue entendiendo.
¢ Qué fue lo que mas les gusté de la actividad? Alumno 12; a mi lo que no me
agrado fue que no gane muchas tarjetas. Alumna 10; a mi si me encant6 por que
gane muchas tarjetas, sacaba una mi amigo 1, luego mi amiga 9, en eso me

tocaba, me acordaba, sacaba la tarjeta maestra.

En esta actividad lo que fallo, fue donde se les entregd el material a los
alumnos y no entendieron las instrucciones que se les plantearon. Me di cuenta de
dicha situacion al momento de que observé a dos nifias que comenzaban a voltear

las tarjetas para visualizar la imagen.

Para poner en practica la memorizacion me basé en Piaget: Una primera idea
fuerte es que lo que la memoria retiene es basicamente lo que el sujeto ha

entendido. Esto no significa que solo se recuerde lo que se comprende, ya que a
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veces pueden recordarse detalles pequefios no comprendidos, sin sentido, pero si
significa que la parte principal y més importante de lo que recordamos se refleja en

funcién de lo captado por nuestro entendimiento

Distingue tres tipos de memoria:
. Reconocimiento: va de la mano con la percepcion, asimila el objeto a
esquemas sensoriomotores.
. Reconstruccion: proceso por el cual se reconstruye deliberadamente
una accion particular en ausencia del modelo o la experiencia original.
. Recuerdo (evocacién): se logra mediante imagenes de memoria o

palabras que sirven como representaciones del contenido evocado

Dentro de lo favorable de la actividad, que los alumnos no se les dificultd
visualizar las tarjetas tanto en donde se encontraban y su imagen, de igual forma
todos los nifios participaron mostrando sus emociones, a la hora de encontrar un

par, 0 que su compariero encentraba uno.

La evaluacién que se implementd en esta actividad fue la rabrica, para poder
obtener los avances de la estimulacion del estilo de aprendizaje. Los criterios a
tomar se basaron en el cuadro que nos menciona el Modelo de VAK, el cual nos
muestra conducta, aprendizaje, memoria, imaginacion, comunicaciéon y se distrae.
(Ver anexo X)

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos de la evaluacion de la

actividad “Memorama”
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Los puntos a tomar fueron los siguientes: Observan las imagenes del
memorama: en proceso 0%, bueno 6% y logrado un 74%; Recuerdan donde se
encuentra acomodadas: en proceso 18%, bueno 17% y logrado un 65%; Saben
respetar turnos: en proceso 4%, bueno 31% y logrado un 65%; Les llama la
atencion las imagenes del memaorame: en proceso 0%, bueno 39% y logrado un
61%.

Como podemos ver, en los resultados de la evaluacion aplicada no estuvieron
tan bajos a pesar de que solo se implement6 un estilo de aprendizaje visual. La
valoracion se encuentra en el rango de bueno, el cual se debe de estimular un

poco mas. Para poder obtener otros rendimientos méas favorables.

La actividad siguiente se estimulara lo kinestésico, para en forma de
manipulacion y un poco de visualizacibn al momento que se esta observando la

imagen que les proporciono:

2.3.4 Los planetas donde van (maqueta)

La actividad fue aplicada el dia 28 de febrero del 2018 con una cantidad de 23
alumnos, la actividad lleva como propésito lograr que el nifio utilice el estilo de

aprendizaje visual y auditivo, para poder obtener la informacion del sistema solar,
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pudiendo identificar los nombres, acomodacion y forma de los planetas

estimulando el canal kinestésico.

La actividad fue realizada al finalizar la jornada de trabajo. La accion esta
referida al estilo de aprendizaje kinestésico y visual, el cual el nifio va a realizar
una maqueta del sistema solar. No todos los nifios cumplieron con su tarea de
traer la bola de unicel, me recomendd la maestra que por su incumplimiento

simplemente los dejara viendo ya que se habia hablado con los padres de familia.

En este dia lo Unico que hicimos fue pintar la bola de unicel amarilla que era
representando al sol, y le colocamos un palo, el cual nos ayudaria para el dia de
mafiana. Que realizariamos la maqueta con los planetas que estuvimos viendo en

la semana. (Ver anexo Y)

Nos menciona el Modelo de la Programacién Neurolinguistica de Bandler y
Grinder el sistema kinestésico es lento, mucho mas lento que con cualquiera de
los otros dos sistemas, el visual y el auditivo. Gomez, L., Aduna, A., & Garcia, E.
(2004). Lo hago mencion porque al estar pintando la bolita de unicel, tardaron
mucho y decian que el sol era muy brillante y su pelota debia de ser igual sin dejar

de pintar por ningun lado su esfera.

Dia 01 de marzo del 2018, asistieron 19 alumnos, nos sentamos en media
luna, el cual ayudaba a observar el dibujo del sistema, el cual estuvimos
nombrandolos, como los podemos reconocer y cuales estan relacionados con los
dias de la semana. Al finalizar la retroalimentacion les entregue una hoja de
trabajo. Donde venian los planetas y sus nombres con el fin de colorearlos, como

correspondian y posteriormente lo recortamos. (Ver anexo Z)

Nos menciona B. B. Fisher y L. Fisher (cit. Por Alonso, C. M., Gallego, D. J., &
Honey, P, 1997); definen concisamente estilos de ensefianza “como un modo

habitual de acercarse a lo dicentes con varios métodos de ensefianza”. Lo hago
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mencion ya que al momento de estar dando la explicacion del sistema solar
usamos dos canales que fue auditivo y visual que le ayuda al nifio a identificarse y

poder resolver la actividad que se les presentara.

Se les dio su bola de unicel y a los niflos que no cumplieron con su tarea se
les entregdé una hoja blanca en donde ellos dibujaron el sol. Al momento de irlo
pegando los dejé solos en la realizacion, al observar que la mayoria tenia dudas al

pegar.

Les ayude, ya que comenzaron a tener algunas dificultades. Aqui volvi a
reforzar el estilo de aprendizaje auditivo, cuando les iba diciendo las

caracteristicas que planeta seguia fue cuando todos ibamos al mismo ritmo.

La evaluacién que se implementd en esta actividad fue la rabrica, para poder
obtener los avances de la estimulacién del estilo de aprendizaje. Los criterios a
tomar se basaron en el cuadro que nos menciona el Modelo de VAK, el cual nos
muestra conducta, aprendizaje, memoria, imaginacién, comunicacién y se distrae.

(Ver anexo Al)

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos de la evaluacién de la

actividad “Los planetas a donde van”
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Los puntos a tomar fueron los siguientes: Recuerdan el color de los planetas:
en proceso 14%, bueno 33% y logado un 53%; Les gusté mucha la manipulacién
de la bola de unicel en proceso 0%, bueno 57% y logrado un 43%; les llamo la
atencion el sistema solar: en proceso 19%, bueno 24% y logrado un 57% vy
Acomodo bien los planetas. Si 90% y no 10%.

Nos damos cuenta con los resultados que a pesar del estilo de aprendizaje de
la mayoria del grupo de 3. “B”, la valoracién no fue excelente ya que, en esta
actividad, varios se adaptaron a su estilo de aprendizaje, aunque la actividad
estaba inclinada al canal kinestésico, como menciona el Modelo de Dunn y Dunn
gue nosotros como educadores no podemos mover al nifilo su manera de aprender

y representarlo.

2.3.5 Atinale al planeta

La actividad fue para darle cierre al proyecto, el dia 02 de marzo del 2018, con
una cantidad de 16 alumnos, que lleva el propoésito lograr que el nifio ponga en
practica el estilo de aprendizaje kinestésico, por medio de un circuito motriz que le
permita contante movimiento, teniendo como reto localizar el planeta. (Ver anexo
B1)

El estilo de aprendizaje que se estara implementando en esta actividad, es el
canal kinestésico. Con un circuito motriz, poniendo en movimiento a los nifios
como nos menciona el Modelo de la Programacion Neurolingiiistica de Bandler y
Grinder, al casi finalizando nos encontraremos con el canal auditivo en donde
debe escuchar el planeta y por ultimo veremos el canal visual, donde tienen que

encontrar el planeta.
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Al entrar los nifios al saldn estuve acomodando el exatlon, en donde la primera
estacion se encontraban unas sillas con aros y ellos tendrian que pasar los pies, la
segunda tenian que brincar con los dos pies cuatro aros, el tercero debian de
tener equilibrio, por ultimo, una marometa por ultimo yo tenia que gritar el planeta

y ellos tenian que atinarle con una pelota llena de velcro. (Ver anexo C1)

Al terminar el acomodo, fui por los nifios al salon antes de sacarlos les di las
reglas del juego. Donde ellos debian de poner atencion, no correr mientras se esta

realizando la actividad, respetar el turno de sus comparieros.

Al salir al patio civico, coloqué los dos equipos detras del primer reto que
presentaba el exatldn, realicé el ejemplo de como lo tenian que hacer, para que
los alumnos imitaran lo que estaba realizando. Al comenzar me gusté mucho la
actitud que tenian los nifios, al apoyar a sus compafieros con porras donde lo
motivaban, no hubo ninguna ofendiendo al otro compafiero. Cuando terminaban el
exatlon ellos, iban y abrazaban al compafiero si ganaban, como al igual si perdian

dandole animos que no importaba, que salia a la otra.

Nos menciona el Modelo de la Programacion Neurolinguistica de Bandler y
Grinder; que las personas que se van por el canal kinestésicos se relacionan muy
facilmente con otras personas, sin importar la apariencia. Alonso, C. M., Gallego,
D. J., & Honey, P. (1997), le doy mencién a este punto ya que a los nifios se
motivaban a sus compafieros de equipo, cuando no podian terminar el reto. No les

importaba, si no se encontraba en su bolita de amigos.

La evaluacion que se implementd en esta actividad fue la rabrica, para poder
obtener los avances de la estimulacion del estilo de aprendizaje. Los criterios a
tomar se basaron en el cuadro que nos menciona el Modelo de VAK, el cual nos
muestra conducta, aprendizaje, memoria, imaginacion, comunicacion y se distrae.

(Ver anexo D1)

76



La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos de la evaluacion de la

actividad “Atinale al planeta”
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Los puntos a tomar fueron los siguientes: Les llamé la atencion el circuito
motriz: si 100% y 0%; Escuchaban el planeta que les tocaba: en proceso 19%,
bueno 25% y logrado un 56%; Siguieron las consignas que se les indicé: en
proceso 0%, bueno 37% y logrado un 63%; y Expresan sus emociones con

movimientos: en proceso 6%, bueno 13% y logrado un 81%.

Podemos notar que la valoracion de la evaluacién fue favorable, por lo cual
este tipo de actividades él sirve mucho a los nifios aprender, salen de su rutina de
encontrarse en un salén y estar sentados en una mesa escuchando a la maestra.
Lo hacen muy evidente, por las gesticulaciones que ponen en su rostro al igual

gue el &nimo y actitud que tienen durante dicha accién.

Pude observar que el tema quedo claro, pudieron identificar los 8 planetas que
esta compuesto el sistema solar. De igual forma se vio trabajado los tres estilos de
aprendizaje:

1. Kinestésico: toda la secuencia fisica

2. Visual: encontrar el planeta
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3. Auditivo: escuchar las caracteristicas del planeta o el nombre

Con base las fases que menciona Smyth (1991)
- Explicaciéon

Las actividades que se planearon en el proyecto comenzaban con
conocimientos previos sobre lo que ibamos a estar viendo para asi ir percibiendo
de donde comenzaria a intervenir mi explicacion y hasta donde ellos querian saber

sobre el tema, a tratar.

La organizacion siempre fue dentro del salon de clases, excepto una situacion
didactica que es “El circuito motriz”, las demas actividades impartidas en el aula
fueron porque es un lugar muy transitado por camiones, gente, puestos
ambulantes, carros y no se encuentra bardeado, son muchos distractores. Y asi se

complicaria demasiado mantener la atencion de los alumnos.

Los materiales son recursos esenciales, para el aprendizaje de los nifios, ya
gue la mayoria son Kinestésicos y necesitan mas manipular un objeto para estar
entendiendo, y adquiriendo los conocimientos que se le estan dando. Al igual que
en todas las actividades los materiales siempre estuvieron al alcance de los

estudiantes.

Las actitudes que el grupo estuvo tomando durante la intervencién y aplicacion
de actividades fue buena, ponian atencion, seguian las consignas entre otras. Que
ayudaron mucho a que el tiempo estuviera acorde y poder estar resolviendo
dudas.

Generar ambientes formativos es sorprendente ya que fui realizando algunos
cambios a mi voz, muecas y gesticulaciones estaba realizando para tener la
atencion del grupo, quizas no fue excelente, pero uno con base a los afios va

tomando experiencia y puede saber como debe intervenir en cada ocasion.
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Los tiempos que fueron tomados para las actividades fue el adecuado, quizas
no fue el que se anotd en las planeaciones, pero se aprovechd y se valor6 por los
estudiantes, dar las explicaciones, crear sus evidencias e ir respondiendo las

inquietudes o preguntas que se le fueron presentando al alumno.

Los propositos de las actividades fueron logrados en los nifios, porque nos
damos cuenta de la valoracion que obtuvimos de los instrumentos de evaluacion
que se estuvieron retomando en cada trabajo. Para asi estar analizando,
reflexionando y observando cudles son las &reas de oportunidad que tenemos

para ir mejorando, tanto las fortalezas que debemos de estar enriqueciendo.

- Confrontacién

Para Hunt (1979: 27) describe Estilos de aprendizaje como: “las condiciones
educativas bajo las que un discente esta en la mejor situacion para aprender, o
que estructura necesita el discente para aprender mejor”. Almaguer Salazar, T. E.
(1999). Lo confrontd con lo que se planted en este proyecto, ya que a los nifios se
les estuvo proporcionando varias estrategias y técnicas para que fueran
estimulando los estilos de aprendizaje y asi ellos mismos pudieron obtener o
cumplir con los propdsitos, competencias y estilos de aprendizaje que lo marca el

plan y programa 2011.

Para Bandler y Grinder los que utilizamos el sistema de representacion visual
siempre que recordamos imagenes abstractas (como letras y numeros) y
concretas. El sistema de representacion auditivo es el que nos permite oir en
nuestra mente voces, sonidos, musica. Cuando recordamos una melodia o una
conversacion, o cuando reconocemos la voz de la persona que nos habla por
teléfono estamos utilizando el sistema de representacién auditivo. Por ultimo,
cuando recordamos el sabor de nuestra comida favorita, o lo que sentimos al

escuchar una cancion estamos utilizando el sistema de representacion
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kinestésico. Gémez, L., Aduna, A., & Garcia, E. (2004). Nos ayudd dicha
informacion para asi poder saber qué tipo de actividades podiamos implementar
durante el transcurso del proyecto, poder estar estimulando los tres estilos de

aprendizaje en los nifios.

- Reconstruir

Las fortalezas que se estuvieron obteniendo de la aplicaciéon del proyecto
fueron muchas, los logros, avances de los niflos, mi desempefio como futura
docente. Me ayuda a ver que debemos de estar reflexionando, cada intervencion

para asi irla enriqgueciendo cada dia.

Si tuve algunas modificaciones de las actividades durante la aplicacion, fue
porque teniamos muy corto el tiempo, no todos los alumnos contaban con el
material, los comportamientos de los nifios si se aplicaba la actividad después del
recreo. Ninguna accion fue desechada toda tarea planeada, fue logrando el

objetivo del documento y planeaciones fueron aplicadas.

Mis areas de oportunidad durante el proyecto, fue que un plan en tan poco
tiempo, actividades el cual el nifio pueda estar moviéndose mas, practicar mas mis
movimientos de voces para asi poderle meter al nifio curiosidad, y tener mas su

atencion durante la actividad.

Mi autoevaluacion fue realizada basada en una lista de cotejo, en donde se
evalu6 mi desempefio como docente, durante el proyecto llamado “Vamos a
conocer los hermanos de la tierra”, el cual uno va reflexionando y analizando la
practica docente para asi ir mejorando, tanto en la profesional, como el

desenvolviendo ante los alumnos. (Ver anexo E1)

La siguiente grafica muestra los resultados de la autoevaluacion de mi

desempeiio docente.
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Resultados

W Adecuado
M Sobresaliente

I Excelete

La valoraciébn que se obtuvo de la autoevaluacién fueron los siguientes
tomando en cuenta tres criterios que son: adecuado 8%, sobresaliente 31% vy
excelente 61% el cual se muestra un buen desenvolvimiento durante mi
desemperio dentro de las actividades, al igual que uno ve las areas de oportunidad

para ir mejorando.

Para Domino (en Mayer, 1987) encuentra que los efectos de la motivacién del
logro pueden depender de los estilos de ensefianza de los profesores; aquellos
profesores que favorezcan la independencia tienden a dar sus estudiantes muchas
opciones. Mientras que los profesores que apoyan la conformidad solo esperan
gue sus estudiantes ejecuten tareas muy especificas. Almaguer Salazar, T. E.
(1999).
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2.4. Situacion didactica. “nosotros los pintores alegres”

En la situacion didactica realizada, en la semana del 12 al 16 de marzo del
2018, con respecto al tema no fueron tomadas en cuenta la opinion de los nifios.
Ya que la educadora titular fue el contendié que me pidié para finalizar la jornada
de trabajo. Por lo cual lo fui adecuando con el tema que se esta viendo dentro del
informe de practica. Tiene como finalidad, reforzar la estimulacion de los estilos de
aprendizaje que se estuvieron trabajando durante 26 de febrero al 02 de marzo del
2018.

La pintura en los nifios favorece el proceso artistico que a la vez ayuda a
fomentar y desarrollar la creatividad y la sensibilidad. La creatividad es una
capacidad fundamental que el nifio utilizar4 tanto en su infancia como en la edad

adulta para multitud de cosas a lo largo de toda su vida.

Con los pintores se estuvieron estimulando los tres estilos de aprendizaje,
durante la realizacion de cada actividad:

2.4.1.¢Quién es Picasso?

La actividad fue realizada el dia 13 de marzo del 2018, con una cantidad de 19
alumnos, con el campo formativo Expresién y apreciacion artisticas, el proposito
es: Lograr que el alumno pueda poner en practica los tres estilos de aprendizaje,
involucrandolo con la pintura. Y pueda usar su creatividad e imaginacion para el

disefio de sus pinturas. (Ver anexo F1)

En esta actividad se estaran estimulando los tres estilos de aprendizaje, el
cual se dara oportunidad de observar y analizar lo que estuve realizando en la
segunda accién durante el primer proyecto aplicado. Para valor mi intervencion

docente.

82



La actividad fue desarrollada en el salon de 3° “A”, ya que hubo una reunién y
el salon asignado del grupo lo pidieron prestado para que fuera realizada para
poder dar las indicaciones nos pusimos de acuerdo con mi compafero, para asi

poder tener la atencion de los nifios.

La organizacion del grupo fue por mesas. Para dar la explicacion de los
autores, ocupe la mitad del pizarron, que me fue otorgada. La descripcion y
caracteristicas de Picasso fueron muy concretas y rapidas, por el tiempo que se le

otorgaba a cada grupo.

Alonso, C. M., Gallego, D. J., & Honey, P. (1997). La persona acostumbrada a
seleccionar un tipo de informacion absorbera con mayor facilidad la informacion de
ese tipo, planeandolo al revés, la persona acostumbrada a ignorar la informacion
que recibe por un canal determinado no aprendera la informacion que reciba por
ese canal, no porque no le interese, sino porque no esta acostumbrada a prestarle

atencion a esa fuente de informacion

Les mostré una imagen de Picasso, posteriormente vimos la época azul,
cologue las imagenes es el pizarron donde ellos estuvieron observandolas
imagenes, y les dije que creen que signifique esta época o las imagenes para
ustedes. (Yessica Sarahi Palacios Lucio D.T.D 2017 — 2018)

- Laalumna 23: estan tristes maestra
- Laalumna 17: tienen como la cabeza agachada
- La alumna 13: que solo tiene color azul y verde de muchos tonos clarito y

fuerte.
Con base a sus respuestas comenceé a explicarles sobre la época azul. Lo que

pasa es que el paso por una pérdida de una de sus dos hermanas, Conchita,

y uno de sus amigos. Ve la vida de manera pesimista y oscura. Picasso decide
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mostrar la dificultad de vivir para esos seres desesperados. Y para expresar mejor

este sentimiento, elige utilizar exclusivamente el color azul y un poco de verde.

Déandoles esa explicacion les entregué una hoja opalina y pintura verde y azul,
en donde ellos dibujarian lo que mas les pone triste, antes de empezar comencé a
cuestionarlos estas fueron una de sus repuestas: (Yessica Sarahi Palacios Lucio
D.T.D 2017 — 2018)

- La alumna 22: A mi lo que me pone triste es cuando mi mamé no me pone
atencién cuando le quiero decir algo que me asusta o me da miedo

- Elalumno 6: A mi me pone triste cuando mi maméa me regafia, cuando yo no
fui el culpable de algun accidente en la casa

- El alumno 12: A mi cuando mi papad me regafia y luego no quiere jugar
conmigo al futbol.

- La alumna 3: A mi lo que me pone muy triste es cuando mi papa me pega

muy fuerte con el cinturén o la chancla, cuando hago algo que al no le gusta.

Bueno eso lo que a ustedes les pone triste dibujenlo, con la pintura que les fue
colocada en su lugar. Deben de ocupar la mayor parte de la hoja opalina. Al
terminar los colocamos en la parte de afuera, pegadas en la pared porque queria
gue se secaran, antes les coloqué su nombre y me iban explicando su dibujo. La
mayoria de los nifios su tristeza era porque sus papas los regafiaban, no jugaban,
no les ponian atencion en casa. (Ver anexo G1)

Pasamos con el periodo cubista, de igual forma coloque tres imagenes en el
pizarron, y les dije que vieran muy bien las fotografias. ¢ Qué es lo que observan

de la imagen? (Yéssica Sarahi Palacios Lucio D.T.D 2017 — 2018)

- Laalumna 19: que estan las personas muy chistosas maestra

- La alumna 13: tiene muchos colores
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- El alumno 11: tiene la cabeza rara, porque los ojos, boca y nariz las tiene en

lugares diferentes.

Picasso, fue un pintor que copiar la realidad no le interesaba, queria crear,
inventar. Hacer muchas pruebas para llegar a algo nuevo. Picasso, pintaba lo que
él pensaba, como lo veia en su imaginacion o mente. No le importaba si estaba

chistoso o no, él lo dibujaba.

Ahorita ustedes con la revista que trajeron, hardn un dibujo que ustedes
quieran hacer, como Picasso lo hacia. Para eso vamos a ocupar la revista y
vamos hacer muchos pedazos muchos de diferentes tamafios. Cuando terminen
comenzaron hacer su dibujo. Observé que muchos nifios cortaban pedacitos para
formar su dibujo, hubo otros que para facilitarse el trabajo trozaban pedazos el

cual eran muy grandes y asi era mas facil. (Ver anexo H1)

Al pasarnos al otro salon, pudimos realizar la siguiente época que fue la rosa.
Use la misma dinamica de la anterior con los nifios. Antes de empezar coloque las
dos épocas lo vimos antes de salir al recreo. Lo observado es que a pesar de que
nos encontrabamos en un lugar con poco espacio, los alumnos, escuchaban tanto

las instrucciones y temas del otro grupo, como el que yo estaba diciendo.

Fueron obteniendo los aprendizajes, la informacion sobre Picasso al
mencionarles la época azul, la relacionan con la tristeza que habia tenido el autor
por la muerte de dos seres queridos. La cubista se les dificulté mas el nombre, su
relacion fue que al pintor no le importd la critica de la gente, el dibujaba lo que

pensaba.

Al colocar la época rosa; pregunte que observan de ésta que no tiene de las

anteriores

- Laalumna 8: que esta toda de rosa.
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- Elalumno 12: se ve que esté feliz, por las caras

Exacto en esta época rosa Picasso, eran sus momentos mas felices y
présperos. Les expliqgue a los nifios que el cdmo se encontraba con ese animo,
usaba colores muy brillantes, como el circo. Que tiene colores que llaman mucho

la atencién de la gente.

A ver, si a Picasso estaba feliz, a usted que es lo que les pone muy de ese
animo (Yessica Sarahi Palacios Lucio D.T.D 2017 — 2018)

- Laalumna 17: que mi maméa me compre un dulce afuera del kinder
- Laalumna 3: cuando en mi familia todos estan sonriendo

- Elalumno 11: cuando mi mam@, me prepara mi comida favorita

Bueno, ahora lo que vamos a hacer, les daré un huevo y ustedes lo van a
realizar muy bonito, le pueden poner cualquier decoracion y se vera muy

hermoso. Recuerden ponerle pintura rosa porque es la época a representar.

Observé gue la hora de la realizacién, algunos nifios se desesperaron y lo
comenzaron a colorear todos combinando los colores, los cuales se les
proporciond. Sin embargo, las alumnas 3, 8, 9, 15y 22 se tomaron su tiempo para
poderle hacer varios adornos. Al pasar a su lugar les preguntaba sobre su trabajo,
la actitud de su respuesta era con alegria y emocion por la relacion del huevo con

la época. (Ver anexo I1)

El manipular es una estrategia didactica que favorece el desarrollo,
habilidades intelectuales y para el aprendizaje del lenguaje es una actitud de los
kinestésicos les gusta expresarse ya que Se concentra en sus acciones. Las
caracteristicas de ellos es que les encanta manipular, experimentar, haciendo y

sintiendo. Necesita un abordaje funcional o vivencial.
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La evaluacion que se implementd en esta actividad fue el instrumento de la
rubrica tomando los siguientes criterios: la siguiente grafica muestra los resultados

obtenidos de la evaluacion de la actividad “; Quién es Picasso?
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dando material que se estd creando pintura.

le proporciona

Ponen atencion a la explicacidon que se les estd dando: en proceso 16%,
bueno 47% y logrado un 37%; Organiza y ordena tranquilo el material que se le
proporciona: en proceso 0%, bueno 63% y logrado un 37%; Expresa sus
emociones en su dibujo que esta creando: en proceso 0%, bueno 63% y logrado
un 37%; y Tiene creatividad para formar su pintura: en proceso 5%, bueno 32% y

logrado un 63%. (Ver anexo J1)

Con la valoracién que se obtuvo con la evaluacion aplicada, muestra que
fueron uno resultados adecuados para ser la primera actividad en donde se ve
reflejado, las estimulaciones que estuvimos implementando. Como menciona Carl
Rogers (1975) afirma en libertad y creatividad en la educacion: “el unico hombre
educado es el hombre que ha aprendido como aprender, como adaptarse y
cambiar” Alonso, C. M., Gallego, D. J., & Honey, P. (1997). Lo menciono por que
el nino es el que elige, aunque uno como educadora este implementando
estrategias, técnicas o0 situaciones didacticas para el mejoramiento del

aprendizaje del alumno, su personalidad de aprender es el que selecciona.
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El manipular es una estrategia didactica que favorece el desarrollo,
habilidades intelectuales y para el aprendizaje del lenguaje.

2.4.2. ¢, Quién es Frida Kahlo?

La actividad fue realizada el dia 15 de marzo del 2018, con la asistencia de 20
alumnos. El campo formativo que se estuvo utilizando fue Expresion y apreciacion
artisticas, el proposito es lograr que el alumno pueda poner en practica los tres
estilos de aprendizaje, involucrandolo con la pintura. Y pueda usar su creatividad e

imaginacion para el disefio de sus pinturas. (Ver anexo K1)

De igual forma los canales que se estaran viendo seran los tres, para seguir
dandole un reforzamiento lo trabajado anteriormente y darme cuenta si hay nifios

que utilizan su estilo, combinandolo con otro para un aprendizaje mas preciso.

La organizacion fue preguntar si conocian a Frida Kahlo quién era. Al ver que
no sabian sobre su vida comencé a contarles un poco de ella. Pero si la conocia
en fotografia ya que la identificaban por lo que la caracterizaba siempre que eran

Sus cejas unidas.

Esta actividad se caracterizaba un poco mas para los alumnos auditivos, se
comenzd a narrar la historia y se hizo énfasis en los hechos marcados en la vida
de la pintora Frida Kahlo, como el grave accidente que marco su existencia la cual

la mantuvo postrada en una cama durante largo periodo.

Al mostrarles una fotografia de Frida Kahlo adentro a los visuales ya que ellos
son muy detallistas, memorizan se concentran en si empiezan en todos a decir
qgue la han visto en diversos articulos bolsas, camisas, mochilas etc. Pero son los

visuales los que dicen mas caracteristicas de este personaje vestimenta, cejas etc.
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Al mostrarles sus pinturas los kinestésicos gritaban lo que les llamaba su
atencién primero, eran fotografias de ella misma, en las que proyectaba sus
dificultades para sobrevivir, ademas segun los nifios era bastante fea no se

pintaba ni se sacaba la ceja, no les gustaba.

Los kinestésicos lo que siente lo expresa por eso una de las principales
preguntas fue ¢Como fue su accidente para que ella estuviera en cama mucho
tiempo?, respondi su duda, que su accidente fue de la columna, el cual ella no
podia aguantar mucho tiempo sentada, tenia que estar en cama. Porque el grave
accidente ocurri6 cuando el autobls en que ella viajaba fue arrollado por un

tranvia, quedando aplastado contra un muro y completamente destruido.

Ya no hubo ninguna duda por el momento, asi que lo debiamos de realizar
como evidencia, era un dibujo de nosotros mismo colocado en nuestro lugar
favorito, comida o personas. Asi como Frida Kahlo, que se dibujaba donde ella
gueria estar o hacer. Los dibujos fueron mas reflejados, con su familia, el parque,

en el super mercado o el deportivo. Eran sus lugares favoritos. (Ver anexo L1)

La siguiente grafica muestra los resultados obtenidos de la evaluacion de la

actividad “; Quién es Frida Kahlo?

25
20
15
10 __ HEnproceso
5 - Bueno
0 . . . [ . Logrado
Expresan como se  Atiende las organizado  Recuerda la vida
ve, como la consignas ordenado de Frida Kahlo
menciona Frida asignadas observay es
Kahlo tranquilo (a)

Los resultados que se obtuvieron de la rdbrica son las siguientes: expresan

como se ve, como la menciona Frida Kahlo; en proceso 0%, bueno 33% y logrado

89



un 67%; Atiende las consignas asignadas: en proceso 0%, bueno 1% y logrado un
95%, Organizado, ordenado, observa y es tranquilo (a): en proceso 0%, bueno
57% y logrado un 43%, y Recuerda la vida de Frida Kahlo: en proceso 10%, bueno
33% y logrado un 53%. (Ver anexo M1)

Como podemos notar los resultados son fructiferos, aunque el canal del
auditivo sigue siendo un poco deébil. Pero los nifilos poco a poco lo estan
implementando no un 100% pero si lo que ellos creen, lo suficiente para su

aprendizaje.

Lozano Rodriguez, A., & Rodriguez, A. L. (2008). Nos hace mencion que tener
una postura diferente a la visualizacion y entender que el fenbmeno educativo en
las aulas puede considerar la existencia de los nifios diversos en el lugar de
alumnos “estandar” o de profesores diferentes iguales o repetibles, como si se
tratara de objetos en sustraccion de personas. En donde debemos de buscar la
forma de como los estudiantes aprenden, para poder nosotros implementar,

estrategias y técnicas hacia alcanzar el aprendizaje fructifero del infante.

2.4.3.¢Quién es Leonardo da Vinci?

La actividad fue realizada el dia 16 de marzo del 2018, con la asistencia de 21
alumnos. El campo formativo que se estuvo utilizando fue Expresién y apreciacion
artisticas, el propésito es lograr que el alumno pueda poner en practica los tres
estilos de aprendizaje, involucrandolo con la pintura. Y pueda usar su creatividad e

imaginacion para el disefio de sus pinturas. (Ver anexo N1)
La organizacion fue sentada en la mesa, en esta actividad fue un poco débil.

Ya les pondria un video sobre Leonardo da Vinci, sobre su vida y sus pinturas. No

se los puede proyectar ya que al momento que fui por el cafién, ya lo tenian otra
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educadora ocupandolo. Entonces al ponérselo de mi laptop los nifios no

alcanzaron a observar adecuadamente el video.

Por lo que tuve que adecuar la actividad, por ese posible incidente. Asi que les
mostré las dos grandes pinturas de Leonardo da Vinci, que fueron la Mona Lisa y
la Ultima Cena. Observan su segunda pintura muchos lo relacionaron con la que

tienen en casa, sin embargo, ya hay varias pinturas diferentes.

Al mostrarles la imagen de la Mona Lisa, en donde les dije que la observan y
me dijeran que ven de esa pintura:(Yessica Sarahi Palacios Lucio D.T.D 2017 —
2018)

- Laalumna 23: Que no tiene ceja

- Elalumno 14: que estad muy seria

- Laalumna 10: que esta muy fea, ni sonrie

- Laalumna 8: que su pelo de un lado lo tiene peinado y del otro no

- Laalumna 22: que se vestido no tiene colores alegres

Al escuchar sus respuestas, les dije que, si a ellos les gustaria ponerle otro
rostro, y lo aceptaron ya que varios ponian muchos peros de ese aspecto. Para
eso nos fuimos en orden a nuestro lugar para poderles dar el dibujo de la Mona

Lisa, al momento que iba entregando iban por sus lapiceras.

Observé que la alumna 15 hizo la cara asustada y ojos tristes, me le acerque
y le pregunte qué sucedia. Me comentd que se sentia triste porque cuando a ella
le pasaba un accidente o le daba miedo algo, y les decia a sus papas no le ponian

atencion, por que cuidaban a su hermana mas chiquita y ella ya estaba grande.

De esta forma es cuando me doy cuenta que mediante el dibujo muchos nifios
muestran y sacan su sentido de animo en el que se encuentran, es una estrategia

en donde ellos puedan sacar todo su coraje, tristeza, alegria que muestran en el

91



momento y algunas veces los padres no le ponen mucha atencién o no saben
como decirlo. Los deméas alumnos caracterizaron a su Mona Lisa, le pusieron
mucho color, le pusieron ceja, alegre, ojos de color etc., donde ellos mostraron

ponerla bonitas y otros que fuera feliz, (Ver anexo N1)

En esta actividad los nifios utilizaron su propio estilo de aprendizaje se
aprendié con mayor o menor eficacia segun su forma, en cada grupo la manera
de aprender evoluciona y cambia constantemente, siempre recordando que
cuando se les respeta su propio estilo de aprendizaje se aprende con mas
efectividad.

Lo anterior me lleva a determinar sobre la diversidad del grupo 3°. “B”, nos
sugiere que las estrategias de la ensefianza deben de ser variadas e interesantes
ademas de atractivas y de una manera muy practica para no perder el interés de

los alumnos.

La evaluacion implementada en esta actividad fue la rabrica arrojando a los

siguientes resultados:

20
15
10 M En proceso
Bueno
5 I
Logrado
o . , B ,
Recuerdan sus Disefiaron a la Mona Estuvieron atentos a
pinturas Lisa de acuerdo a su la explicacion

personalidad

Recuerdan sus pinturas: en proceso 10%, bien 76% y logrado un 14%;

Diseflaron a la Mona Lisa de acuerdo con su personalidad: en proceso 0%, bien

92



14% y logrado un 86%; y Estuvieron atentos a la explicacion: en proceso 4%, bien
68% y logrado un 28%. (Ver anexo O1)

Para finalizar las pinturas hice una retroalimentacion de los autores que fue
Picasso, Frida Kahlo y Leonardo Da Vinci, en donde coloqué sus pinturas y me
decian como se llamaba dicha pintura, sobre la historia de los autores. Para
animarlos y me contestaran, di premios el cual ellos tenian que levantar la mano,

no debian de gritar ya que si lo hacian no les haria caso.

Con base las fases que menciona Smyth (1991)

- Explicacién

Dentro de la situacién didactica las actividades se comenzaban con una
pequefia introduccion sobre el tema que se estaria viendo en la clase para asi
lograr un interés mas en los nifios. Fue muy poca participacion de saberes previos

por la falta de tiempo que se nos presentaba.

La utilizacién del espacio fueron los salones de clases, solo en una actividad
fue salébn compartido, no fue dificil, pero si algo complicado para que pudieran
entender las instrucciones de sus trabajos. No fue un obstaculo para poder lograr

el propésito de la accién, como sus evidencias finales.

Los materiales que se utilizaron en las actividades fueron muy atractivos, ya
gue la pintura y expresarse con una técnica que a los nifios les gusta mucho
implementar en el Jardin de nifios, y obtendremos mucho su atencion, al igual
también fue retomada por que el tiempo de la situacion didactica fue muy corto
una semana y para mantener a los nifios atentos, concentrados y con ganas de

aprender, como participar en las evidencias.
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Las actitudes del grupo fueron bastante alentadoras, ya que respondiendo a
los canales de aprendizajes que se les estaba implementando, claro no todos
respondieron al 100% pero algunos tuvieron la oportunidad de ponerla en practica,

y regresar a su canal de aprendizaje para asi poder resolverlo.

Mi intervencion, fue fructifera tanto para mi como para la atencion de los
alumnos. Se fueron haciendo las modificaciones que en el proyecto comencé a
detectar, asi poder tener la atencion de los nifios, y asi poder estar cumpliendo

con mis propositos.

Dentro de esta situacion didactica, faltd tiempo para realizar mas actividades
acordes al tema, sin embargo, el lapso que se proporcionaba en cada trabajo fue
muy enriquecedor para los nifios, lo valoraran y asi poder resolver alguna duda o

conflicto que se iba presentando.

Considero que las actividades fueron llegando a su propdésito, en algunas
tardamos, en otras fue muy rapido. Me percaté que aun falta mas para estimular
los estilos de aprendizaje en los nifios. Los infantes fueron afrontando y

resolviendo las tareas que se les implementaron.

- Confrontacion

Para Smith (1988: 24) nos menciona que los estilos de aprendizaje son “los
modos caracteristicos por lo que un individuo procesa la informacion, siente y se
comporta en las situaciones de aprendizaje” Alonso, C. M., Gallego, D. J., &
Honey, P. (1997). Lo confronté con esta cita, ya que el nifio buscé la solucion de
la actividad que se le presentaba y al entenderlo, averiguaba la forma de pasarlo a

su canal y asi el estudiante se le hiciera mas facil resolver lo planteado.

Nos menciona Alonso, C. M., Gallego, D. J., & Honey, P. (1997). Que ninguno

de los instrumentos analizados es capaz, por si solo, de ofrecer un diagndstico
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completo de todos los factores que intervienen en los estilos de aprendizaje. Con
esta cita me doy cuenta, de que las actividades de diagndstico y el primer proyecto
varios nifos no me respondian al canal de aprendizaje que estaba planteado.
Mas sin embargo en el segundo plan, la mayoria me respondié muy adecuado,
logrando las actividades, y obteniendo los aprendizajes, como competencias que

nos marca el programa.

Para Riding y Rayner, (1998) nos dice que una estrategia de aprendizaje es
una herramienta cognitiva que un individuo utiliza para solucionar o completar una

tarea especifica que dé como resultado la adquisicion de algin conocimiento.

- Reconstruccion

En esta Situacion didactica las fortalezas que obtuve fueron los logros que
estuve creando en el primer proyecto, ya que todo lo aprendido, logrado y lo
estimulado, lo vinieron aplicando en las actividades que estaban planteadas en el

plan dos, que era poner en practica los tres estilos de aprendizaje.

Las actividades planteadas, fueron aplicadas teniendo un buen resultado en
las competencias, aprendizajes y conocimientos de los nifios. Hubo varias
modificaciones de tareas por el percance que tuve, en una mafiana de trabajo, con

el salébn compartido.

Una de las actividades que fue desechada, fue armar un rompecabezas de las
pinturas ya vistas de los diferentes autores que se estuvieron planteando en la
situacion didactica , fue por la falta de tiempo que se presentd en la semana que
se tenia planeado poder aplicarlo.

Mis areas de oportunidad en esta situacion didactica, es que las actividades
fueran mas dinamicas, retadoras, metiendo un poco de debate o exposiciones

para los nifios y no se encontraran solamente en el salon de clases.
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Mi autoevaluacién fue realizada basada en una lista de cotejo, en donde se
evalub mi desempefio como docente, durante la situacién didactica, llamado
“Nosotros los pintores alegres”, me fui dando cuenta de los logros que estuve
obteniendo y alcanzando en la estimulacion de los tres estios de aprendizaje y asi

un gran conocimiento en los nifios (Ver anexo P1)

La siguiente grafica muestra los resultados de la autoevaluacion de mi

desempeiio docente.

Resultados

B Adedcuado
M Sobresaliente

W Logrado

La valoracion que se obtuvo de la autoevaluacion fueron lo siguiente tomando
en cuenta tres criterios que son: adecuado 8%, sobresaliente un 38% y logrado un
54% el cual se muestra un buen desenvolvimiento durante mi desempefio dentro

de las actividades, al igual que uno ve las areas de oportunidad para ir mejorando.
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.  CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Durante mi udltimo semestre de la carrera de Licenciada en Educacion
Preescolar, me di la oportunidad de estar analizando y reflexionando mi practica
profesional en donde me pongo a observar mis fortalezas, al igual que mis areas
de oportunidades, para ir mejorando mis jornadas de trabajo y asi sea mas

fructifero para mi y mis alumnos.

Al igual, comencé a notar todo el impacto que causa el contexto familiar en los
alumnos, ya que las familias influyen mucho en el estilo de aprendizaje que el nifio
se va adaptando, porque son la fuente con la que van creando los trabajos, tareas

y sus aprendizajes.

Durante mi desenvolvimiento al acercamiento a la realidad educativa, me
ayud6 a tener mas herramientas para poder implementar en el disefio de las
planeaciones. Y darme cuenta de que no es solo planear, ni buscar actividades e
integrar las competencias que marca el programa. Debemos nosotros encontrar
los temas de su interés, situaciones didacticas que favorezcan el aprendizaje,
estrategias y técnicas de como implementaremos las actividades al grupo
dependiendo del estilo de aprendizaje que tienen desarrollado, al igual de
estimular los canales que tiene semi-desarrollados, y asi ellos puedan tener un

conocimiento mas amplio durante las actividades

Nos vamos dando cuenta que el estilo de aprendizaje de los alumnos influye
mucho, para su rendimiento académico, en este informé de practica lo que se
quiere lograr es respetar los diferentes canales para promover estrategias acordes

a las necesidades de cada uno.

Durante el test de VAK que fueron implementadas tuvimos como respuesta los

siguiente: Kinestésico 52%, visual, 26% y auditivo un 22%. Nos muestra que hay 2
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canales que tiene poca demanda, en el cual los nifios no lo tienen muy

desarrollado.

Para esta situacion se buscaron actividades para ver como actuaban los
estudiantes antes un estilo de aprendizaje que no utilizaban, dentro de las
situaciones didacticas, que estuve implementando dentro del canal kinestésico y

visual tuve una respuesta favorable de los nifios.

Uno de los canales con mas dificultades y debilidades fue el estilo de
aprendizaje auditivo, porque la gran parte del salon no lo trabaja. Durante el
analisis y reflexion sobre la problematica que detecté, comencé a adecuar los
otros dos estilos de aprendizaje, para asi tener una respuesta favorable de los
alumnos, y pudieran lograr los propésitos, competencias y aprendizajes esperados
de la planeacion planteada.

Al comenzar aplicar las actividades de diagnéstico, considero que me sentia
muy débil en el tema, con temor a lo que sucederia, pero con base uno va
investigando conociendo, reflexionando, analizando y ponerlo en practica, como
mostrar lo que vamos aprendiendo de las investigaciones y verlo reflejado en el
rendimiento de los nifios no se podria decir que fue un logro al 100%, porque sélo

fue muy poco el tiempo y pocas actividades que estuve implementando.

La competencia profesional que se desarrollaria con este documento es
aprender de manera permanente, fue lograda ya que al estar investigando e
implementando actividades, me fui dando cuenta del impacto que uno como
docente tiene ante sus alumnos y los estilos de aprendizaje es un tema que debe

de ser aprendido e ir fomentandolo durante la formacion docente.

Dentro de la competencia profesional que se deberia de desarrollar fue:
Generar ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el

desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica, durante mi
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desempeiio docente fue un 95% logrado ya que tuve algunos nifios que, por la
falta de apoyo en casa, no se pudo lograr la autonomia de cada uno de ellos.

Es una competencia que seguiré desarrollando durante toda mi vida
profesional debes de buscar la forma para generar un ambiente, ya que cada
contexto y actitudes de los nifios son diferentes, debemos de tenerla muy presente

para irla desarrollando.

En cuanto al propésito del informe se cumplié porque logre buscar actividades
en las cuales el niflo se fuera desenvolviendo con su estilo de aprendizaje, al igual
que el ir estimulando los canales que no tenia aun bien desarrollados para
alcanzar sus competencias y aprendizajes esperados, mi intervencién, mis

actividades fueron fortaleciendo y cumpliendo el propésito asignado.

El proyecto y la situacion didactica que fueron implementados fortalecieron los
tres estilos de aprendizaje de manera asertiva, porque los temas vistos permitio
que los alumnos se adentraran en la realizacion de las actividades que les
demandaba cada canal que se les ponia a prueba y entre ellos hubo respeto,
apoyo, utilizando el didlogo por si alguno de sus compaferos necesitaba ayuda

para realizar el trabajo.

El espacio de aprendizaje es un lugar en donde se desarrollaron las
actividades y que debemos de aprovechar los materiales, los espacios del aula y
la institucion para generar un ambiente de aprendizaje que permita que el

estudiante se desenvuelva de forma autbnoma y seguridad.

Las evaluaciones que estuve realizando en las actividades fue la rabrica y lista
de cotejo, estas herramientas me iban ayudando a darme cuenta el avance que el
nifio iba obteniendo, al igual si tenia que crear alguna adecuacién o modificacion

en la planeacion para reforzar lo visto en la actividad.
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Al finalizar el proyecto y situacion didactica me di cuenta de que el canal
auditivo, el grupo lo acepta o implementa con otro estilo de aprendizaje, es un
aspecto que estuve tomando en cuenta para que las actividades me fueran
resultando, y ellos mismos se sintieran a gusto al realizar las situaciones que se

les presentaba.

Una recomendacion de lo que aprendi con este documento fue que antes de
estar implementando actividades e ir cumpliendo lo que marca el Programa,
debemos darnos cuenta de cdmo vamos a intervenir y en nuestro grupo que
fortalezas y areas de oportunidades presentan, para asi poder ver como nosotros

debemos actuar.

Ser educadora, no significa nada mas ser creativa, amable, cantar, bailar entre
muchas cualidades méas que identifican a una maestra de preescolar; sino es
escuchar, apoyar, guiar y aconsejar a los nifios, mostrarles seguridad y confianza
para que ellos se sientan a gusto y en un ambiente arménico. La preparacion es
pieza fundamental en toda carrera para mejorar el desempefio de esta noble
profesion debe de ser continua, para un buen desarrollo del trabajo en el aula
desempefiando las competencias de una manera asertiva para que tengan
contextualizacién y significacion de tal manera que los nifios se lleven una

transformacién en un saber.

Pues esta profesion exige un cambio constante que conlleva a la mejora de la
calidad de la educacion siempre tomando en cuenta las necesidades, intereses,
habilidades y areas de oportunidad de los estudiantes, estoy consciente de la
demanda que esto implica, pero estoy dispuesta a asumir el reto que todo trabajo

docente envuelve, porque estoy segura de que es mi vocacion.
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ANEXOS



ANEXO A

Aula del grupo de tercero “B”




ANEXO B

Primera actividad del diagndstico realizada; para identificar los estilos de aprendizaje

Nombre:

1. Establece un didlogo previo donde narren las octividodes que representan las imagenes, con Lo Intencion

de lUevarios a un estcdo de interiorizocidn
2. Pide que eljjon lo octividod que prefieren porgue disfruton més, sl es necesaric ejemplifico coda imbgen
3. Lo imogen que eljjon deberSin colorearia y te dala la primer pista sobre su predominancia: visual, auditiva

0 Linestéscn




ANEXO C

Segunda actividad de diagndstico realizada; para refirmar el estilo de aprendizaje.

Nombre: Fecha:

‘Q
IS e
0 Optd ..'<~m:»>J

1. Nombren Los dibujos en voz alta
2. Coloreenlos
3. Ayudalos o recortario o dejalos recortor sl 05 Que yo pueden hacerlo solos
EX00r0 DR MonTe Do
Nombre: Fecha:
Pego agui 1o Pega oquil lo que | Pega ogul o
que sabe rico tiene forma de cuadrado| su nombre empieza con

| la misma letra

EX00r0 DIong Monterrubio

1. Explica los tres criterios de clasificockdn

2. Explica tontas veces sea necesario pero evito dedidir por ellos

3. Lo primero closificacién esto dirigido o alumnos con predominancia kinestésico - sensoriol, o segunda o
Los de predominancia visuol y Lo tercera o los de predominancio auditive.




ANEXO D

La siguiente encuesta es la que se les present6 a los padres de familia.

EL MODELO VARK: INSTRUMENTO DISENADO PARA IDENTIFICAR ESTILOS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Nombre del padre de familia:

José René Garcia Najera

Las preguntas que se les presentaran, seran respondidas en base a su criterio.
Instrucciones: circule la letra de la respuesta que mejor explica su preferencia, seleccione mas de una
respuesta si una sola no encaja con su percepcion. Deje en blanco toda pregunta que no se aplique.

1.

Usted cocinara algo especial para su familia. Usted haria:

A) Preguntar a amigos por sugerencias.

B) Dar una vista al recetario por ideas de las fotos.

C) Usar un libro de cocina donde usted sabe hay una buena receta.

D) Cocinar algo que usted sabe sin la necesidad de instrucciones.

Usted escogera alimento en un restaurante o un café. Usted haria:

A) Escuchar al mesero o pedir que amigos recomienden opciones.

B) Mirar lo qué otros comen o mirar dibujos de cada platillo.

C) Escoger de las descripciones en el mena.

D) Escoger algo que tienes o has tenido antes.

Aparte del precio, qué mas te influenciaria para comprar un libro de ciencia ficcion
A) Un amigo habla acerca de él y te lo recomienda.

B) Tienes historias reales, experiencias y ejemplos.

C) Leyendo rapidamente partes de él.

D) El disefio de la pasta es atractivo.

Usted ha terminado una competencia o un examen y le gustaria tener alguna retroalimentacion. Te
gustaria retroalimentarte:

A) Usando descripciones escritas de los resultados

B) Usando ejemplos de lo que usted ha hecho.

C) Usando graficos que muestran lo que usted ha logrado.

D) De alguien que habla por usted.

Usted tiene un problema con la rodilla. Usted preferiria que el doctor:

A) Use un modelo de plastico y te ensefie lo que esta mal

B) Te de una pagina de internet o algo para leer

C) Te describa lo qué esta mal

D) Te ensefie un diagrama lo que esta mal

Usted esta a punto de comprar una camara digital o teléfono o movil. ¢ Aparte del precio qué mas influira
en tomar tu decision?

A) Probandolo

B) Es un disefio moderno y se mira bien.

C) Leer los detalles acerca de sus caracteristicas.

D) El vendedor me informa acerca de sus caracteristicas.

Usted no esta seguro como se deletrea trascendente o tracendente ¢ Ud. qué haria?
A) Escribir ambas palabras en un papel y escojo una.

B) Pienso cdmo suena cada palabra y escojo una.

C) Busco la palabra en un diccionario.

D) Veo la palabra en mi mente y escojo segun como la veo.

Me gustan paginas de Internet que tienen:



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

A) Interesantes descripciones escritas, listas y explicaciones.

B) Disefio interesante y caracteristicas visuales.

C) Cosas que con un click pueda cambiar o examinar.

D) Canales donde puedo oir musica, programas de radio o entrevistas.

Usted esta planeando unas vacaciones para un grupo. Usted quiere alguna observacion de ellos acerca
del plan. Usted qué haria:

A) Usa un mapa o pagina de Internet para mostrarles los lugares.

B) Describe algunos de los puntos sobresalientes.

C) Darles una copia del itinerario impreso.

D) Llamarles por teléfono o mandar mensaje por correo electrénico.

Usted esta usando un libro, disco compacto o pagina de Internet para aprender a tomar fotos con su
camara digital nueva. Usted le gustaria tener:

A) Una oportunidad de hacer preguntas acerca de la cAmara y sus caracteristicas.

B) Esquemas o diagramas que muestran la camara y la funcion de cada parte.

C) Ejemplos de buenas y malas fotos y cémo mejorarlas.

D) Aclarar las instrucciones escritas con listas y puntos sobre qué hacer.

Usted quiere aprender un programa nuevo, habilidad o juego en una computadora. Usted qué hace:
A) Hablar con gente que sabe acerca del programa.

B) Leer las instrucciones que vienen en el programa.

C) Seguir los esquemas en el libro que acompafa el programa.

D) Use los controles o el teclado.

Estas ayudando a alguien que quiere a ir al aeropuerto, al centro del pueblo o la estacion del ferrocarril.
Usted hace:

A) Va con la persona.

B) Anote las direcciones en un papel (sin mapa).

C) Les dice las direcciones.

D) Les dibuja un croquis o les da un mapa

Recuerde un momento en su vida en que Ud. aprendié a hacer algo nuevo. Trate de evitar escoger una
destreza fisica, como andar en bicicleta. Ud. Aprendié mejor:

A) Viendo una demostracion.

B) Con instrucciones escritas, en un manual o libro de texto.

C) Escuchando a alguien explicarlo o haciendo preguntas.

D) Con esquemas y diagramas o pistas visuales.

Ud. Prefiere un maestro o conferencista que use:

A) Demostraciones, modelos o sesiones practicas.

B) Folletos, libros o lecturas

C) Diagramas, esquemas o graficos.

D) Preguntas y respuestas, platicas y oradores invitados.

Un grupo de turistas quiere aprender acerca de pargues o reservas naturales en su area. Usted:

A) Los acompafia a un parque o reserva natural.

B) Les da un libro o folleto acerca de parques o reservas naturales.

C) Les da una platica acerca de parques o reservas naturales.

D) Les muestra imégenes de Internet, fotos o libros con dibujos.

Usted tiene que hacer un discurso para una conferencia u ocasion especial. Usted hace:

A) Escribir el discurso y aprendérselo leyéndolo varias veces.

B) Reunir muchos ejemplos e historias para hacer el discurso verdadero y practico.

C) Escribir algunas palabras claves y practicar el discurso repetidas veces.

D) Hacer diagramas o esquemas que te ayuden a explicar las cosas.



ANEXO E

Planeacién correspondiente a la primera accion.

Docente en formacion: Yessica Sarahi Grupo de aplicacion: 3° “B”

Palacios Lucio
Jardin de nifios: “Celia Carrizales Cervantes” Fecha de aplicacion: 12 febrero del 2018

Nombre de la actividad: ¢Qué diferencia hay?
Propdsito: lograr que el nifio ponga en préactica el estilo de aprendizaje visual, por medio de
imagenes que llamen su atencién, utilizando la observacién durante la actividad.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion  Aspecto: lenguaje oral

Competencia: Utiliza el lenguaje para regular Aprendizaje esperado: Solicita la palabra 'y
su conducta en distintos tipos de interaccion respeta los turnos de habla de los demas
con los demas

Tema de relevancia social: Educacion Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -
social
Modalidad: Situacion didactica Estrategia: expresion oral
Tiempo: Recursos: Espacio: Organizacion:
- 25 min - Imagenes - Aula - Grupal
- Cafion
- Plumones

Inicio: Las sillas de los alumnos, estardn acomodadas en forma de media luna para que los
alumnos logren observar adecuadamente la imagen.

Les preguntaré como se encuentra, como a estado, para comenzar bien el dia. Les cuestionaré
gue piensan que vamos a ser. Al terminar la participacion comenzaré a decirle sobre lo que vamos
a trabajar.

Desarrollo: les comenzar a dar instrucciones y un ejemplo para que quede mas claro, les pondré
en claro que en esta actividad debemos de ser muy observadores, nifio que encuentre la diferencia
debera levantar la mano para poder darle la palabra y pueda pasar a encerrar la diferencia que se
encuentra en la imagen.

Cierre: Al finalizar platicaremos sobre las imagenes vistas.
¢ Qué fue lo que se les dificulté? ¢ Por qué? ¢ Qué consejo le dan los nifios que participaron? ¢A
quién no se le dificulto? ¢ Por qué? Etc.

Evaluacion:
- Lista de cotejo




ANEXO F

La organizaciéon que se implemento para llevar a cabo la actividad




ANEXO G

Instrumento de evaluacion que se utilizo en la actividad.

Nombre de la actividad: ¢Qué diferencia hay?

Propésito: lograr que el nifio ponga en practica el estilo de aprendizaje visual, por medio de
imagenes que llamen su atencién, utilizando la observacién durante la actividad.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion

Aspecto: lenguaje oral

los demas

Competencia: Utiliza el lenguaje para regular
su conducta en distintos tipos de interaccion con

Aprendizaje esperado: Solicita la palabra y
respeta los turnos de habla de los demas

Observaciones

Conducta Imaginacién Comunicacién Se distrae
Aspectos
a Muestra Pueden Esta muy Cuando hay
evaluar emocion al detectar mas de inquieto a la movimiento o
encontrar una una diferencia | hora de que doy | desorden visual
diferencia las indicaciones
Lo En Lo En Lo En Lo En
logro | proceso | logro | proceso | logro | proceso | logro | proceso

X

X

X

X

Trabajar mas el
estilo de aprendizaje
visual, invitarlo y

motivarlo

Alumno
2

Trabajar su
confianza a la hora
de estar
participando

Alumno X
3

Trabajarlo un poco
mas el estilo de
aprendizaje.

Alumno
4

Alumno
5
Alumno
6

Poder llevar
iméagenes el cual a
ella le llamen la
atencién estar
encontrando la
diferencia

Alumno
7

Trabajar la
confianza para que
pueda expresarse.

Alumno X
8

Alumno X
9

X X X Trabajar en cuestion
que tenga que estar
en movimiento.
X X X Es una nifia
observadora,

debemos trabajar la
seguridad en ella.




Alumno

10

Alumno
11

Tomar en cuenta
sus necesidades
para que a el le
llame la atencion la
act.

Alumno
12

Alumno
13
Alumno
14

Necesita mas
tiempo para
encontrar las
diferencias.

Su NEE, necesito
estar mas al tanto
de él para que
pueda estar atento a

la act.

Alumno
15

Debo de trabajar
con ella, si se puede
personalmente ya
qgue es muy
distraida.

Alumno
16

Trabajar otro tipo de
actividad el cual le
ayude a estimular el
estilo de aprendizaje
visual.

Alumno
17

Muestra mucha
inseguridad,
necesita crear su
habiente de
confianza.

Alumno
19
Alumno
20

Necesita estar su
atencién hacia lo
que esta haciendo,
sino pierde la
atencion de lo que
se le esta
presentando

Necesita atraerle la
actividad mucho
para tener la
atencion de ella

Alumno
21

Necesita trabajo
desde casa. Ya que
esta muy detraida y

todo se lo quiere

llevar de tarea.

Alumno

22

Por el tiempo se
tardaba en
contestar,
observaba mucho
para verificar si
estaba
correctamente.




ANEXO H

Primera autoevaluacion; de las actividades de diagnostico

Propdsito: lograr diagnosticar a los nifios del 32 “B”, que tan desarrollado tienen el estilo
de aprendizaje visual, para poder dé hay empezar a planear las actividades tomadas para
el proyecto

Criterios a Puntos a evaluar Puntos
1 2 3 obtenidos:

evaluar Adecuado | Sobresaliente | Logrado
Di indicacion X 2
adecuadamente para que
los nifios entendieran

He planificado la X 2
secuencia seleccionando
objetivos y contenidos
gue encajan con el estilo
de aprendizaje

Tuve el dominio del grupo X 2
durante la actividad

Aproveché, ocupey X 1
administre eficazmente el
tiempo

Adecue la actividad por si X
los nifios de otro estilo de
aprendizaje.

Las imagenes mostradas X 2
son llamativas para los
nifios

Tiene un grado de X 1
dificultad cadaimagen
que fue mostrando.

Total obtenido 11




ANEXO |

Planeacion correspondiente a la primera accion.

Jardin de nifos: “Celia Carrizales Fecha de aplicacion: 16 febrero del 2018
Cervantes”

Propdsito: lograr estimular el estilo de aprendizaje kinestesico, usando la una de las técnicas que
usan la personas que tienen desarrollado dicho estilo, que es el tacto, poniéndolo en practica para
poder saber que es lo que estan tocando.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion Aspecto: lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion  Aprendizaje esperado: Describe personas,

mediante diversas formas de expresion oral personajes, objetos, lugares y fenomenos de su
entorno, de manera cada vez mas precisa.

Tema de relevancia social: Educacion Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -
social

Modalidad: Situacion didactica Estrategia: expresion oral

Tiempo: Recursos: Espacio: Organizacion:

- 25 min - Paliacates - Aula - Individual
- Objetos

Inicio: comenzaré a decirles a los nifios que jugaremos a que éramos personas siegas. Como
creen que debemos de hacerle para ser ese tipo de personas, se podra hacerlo o no. Les
comentaré las instrucciones y reglas que estaremos usando en el juego.
Desarrollo: Para eso les repartiré un paliacate donde el nifio tendra que taparse los ojos y repartiré
el material en cada mesa, para que todos lo puedan manipular, se los retirare en un cierto tiempo.
Para que ellos tengan oportunidad de decir que objeto esta tocando.
Cierre: al finalizar se les cuestionara si se le hizo dificil la actividad, porque. Que les gustaria
cambiar, que fue lo que no les gusto, cual objeto se les hizo dificil.
Evaluacion:

- Lista de cotejo



ANEXO J

Instrumento de evaluacién que se utilizé en la actividad.

~ Nombre de laactividad: ;/Qué estoy tocando?

Propdsito: lograr estimular el estilo de aprendizaje kinestesico, usando la una de las técnicas

gue usan la personas que tienen desarrollado dicho estilo, que es el tacto, poniéndolo en

practica para poder saber qué es lo que estan tocando.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion Aspecto: Lenguaje oral

Competencia: Obtiene y comparte informacion Aprendizaje esperado: Describe personas,

mediante diversas formas de expresion oral personajes, objetos, lugares y fenomenos de
su entorno, de manera cada vez mas precisa.

Aspectos Conducta Imaginacién Comunicacion Se distrae Observaciones

a evaluar

Expresa sus Les gusta tocar Gesticula al Se distraidos a
emociones con las cosas. hablar la hora de dar
Nombre movimientos indicaciones.
EERSINe Lo En Lo En Lo En Lo En
logro | proceso | logro | proceso | logro | proceso | logro | proceso
Alumno X X X X Durante la actividad,

1 mostro miedo al tocar
las cosas al escuchar
el que nadie se
quejaba y le
comenzaban a
preguntar si ya sabia
que era, fue cuando
comenzé a tener tacto
con el objeto
Alumno X X X X Es un nifio muy

2 curioso, al omento de
decir que era
comenzaba una
imaginacion tan grande
y empezaba a decir
muchas cosas
relacionadas al objeto

Alumno
3
Alumno Es una nifia, no tuvo

4 mucha seguridad al
expresarse primero
escuchaba y
posteriormente lo
reafirmaba
Alumno X X X X Esperaba a que otro

5 compariero
respondieran para
enseguida ella decirlo.

Alumno X X X X
6
Alumno X X X X Una nifia insegura en
7 sus respuesta, pero
manipulo bien el
material




Alumno
8

Alumno
9

Alumno
10
Alumno
11

Alumno
12

Alumno

]

Alumno
14

Alumno

15

Alumno
16
Alumno
17

Alumno
18

Alumno
19
Alumno
20
Alumno
21

Alumno
22

Alumno
23

Es una nifia que le da
miedo estar tocando
algo que desconoce.

No le gusta mucho
manipular las cosas por
miedo, a que sea algo
que la muerda o
desconozca, de igual
forma ella también
esperaba las repuesta
ara reafirmar

Es un nifio que esta
atento, ya que le gusta
ser el primero, pero
tener las respuestas
correctas.

Es un nifio que le gusta
manipular y conocer
cosas.

Es una nifia, que
manipula las cosas
rapido, sin ningan
miedo y segura de la
respuesta que muestra

Poca seguridad al
momento de estar
tocando los objetos

Es una nifia que
muestra mucha
curiosidad con las
cosas, para
familiarizase necesita
tocarlo

Seguridad, en sus
respuestas

Es insegura para tocar
las cosas.

Es una nifia con
seguridad, para
adivinar los objetos
obtenidos

Por flojera, no hacia el
intento de adivinar que
era simplemente
escuchaba que eray lo
decia. Sin importar que
fuera o no el objeto

Tiene seguridad a la
momento de estar
tocando los objetos.

Es muy insegura, tiene
miedo de que sea algo
baboso. Pero ella
esperaba que tocara el
objeto y decir lo que
era




ANEXO K

Primera autoevaluacion; de las actividades de diagnéstico

Criterios a

evaluar
Di indicacién
adecuadamente para que
los nifios entendieran

He planificado la
secuencia seleccionando
objetivos y contenidos
gue encajan con el estilo
de aprendizaje

Tuve el dominio del grupo
durante la actividad

Aproveché, ocupey
administre eficazmente el
tiempo

Adecue la actividad por si
los nifios de otro estilo de
aprendizaje.

Los objetos, fueron
familiares a ellos

Se llevo a cabo un
reglamento.

Puntos a evaluar Puntos
1 2 3 obtenidos:
Adecuado | Sobresaliente | Logrado
X 2
X 2
X 3
X 1
X
X 3
X 1

Total obtenido

13




ANEXO L

Planeacién correspondiente a la primera accion.

Jardin de nifios: “Celia Carrizales Fecha de aplicacion: 14 febrero del 2018
Cervantes”

Propésito: Lograr la estimulacion del estilo de aprendizaje auditivo, por medio del audio -
cuento donde el nifio va estimular el oido e imaginacion

Campo formativo: Lenguaje y Aspecto: lenguaje oral

comunicacion

Competencia: Escucha y cuenta relatos Aprendizaje esperado: Narra anécdotas,
literarios que forman parte de la tradicion cuentos, relatos, leyendas y fabulas siguiendo

oral la secuencia de sucesos.
Tema de relevancia social: Educacibn ~ Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -
social
Modalidad: Situacion didactica Estrategia: expresion oral
Tiempo: Recursos: Espacio: Organizacion:
- 25 min - Bocina - Aula - Grupal

Inicio: les diré si han escuchado un audio - cuento, para poder oirlo necesitamos estar en
una postura que es recostados a la mesa, para que puedan escuchar el cuento.
Desarrollo: Les diré las reglas que debemos estar usando en la actividad, pondré la
bocina en medio para que todos los nifios logren escuchar.
Cierre: al finalizar se les cuestionara a los nifilos acerca del cuento que se relato.
Evaluacion:

- Lista de cotejo




ANEXO M
El pollito curioso

Paquito “El pollito curioso”

Habia una vez un pollito llamado Paquito que vivia en un gallinero con su mama
y sus hermanos. En el gallinero todos se la pasaban muy bien corrian, jugaban y
se divertian se sentian seguros y tranquilos, pues entre todos se conocian.

Un dia Paquito pensativo se quedo mirando desde el corral al mundo exterior.,
pensaba jQué lindo! Es conocer haya afuera, caminar por esos pastos, correr
por esas praderas. jDe pronto! Paquito se dio cuenta, que la puerta su corral
estaba abierta y en ese momento decidi6 emprender una nueva aventura.

En silencio sali6 Paquito corriendo jMuy feliz! Por lo que estaba sucediendo, las
flores bailaban al viento, sus pajaritos canutaban su cancion al sol. Paquito el
pollito estaba maravillado al descubrir este asombroso mundo de colores.

Después de mucho rato caminar, a Paquito el cansancio le llego mucho suefio
de repente sintié en su camita queria estar, pero poca empezo a ver gué mucho
camino le faltaba para recorrer asi que decidid buscar un atajo

Luego de caminar mucho rato se empezd a preocupar, ya que al gallinero no
podia llegar a su familia empez6 a a recordar y mucha pena le dio, el estar lejos
de su querido corral

Empez6 a llorar, hasta lo lejos se escuho un — cua cua — era un pato, Paquito al
pato prefiridé seguir para no quedarse solito dormir.

El pato caminaba y decia — cua cua cua — y Paquito lo seguia con esperanza a
que lo regresara a su hogar. De repente Paquito, el gallinero diviso asi que
corrid, corrié y finalmente su casa encontro.

Asi vivio Paquito una gran aventura y aprendio la leccion. No hay lugar, como el
hogar



ANEXO N

Instrumento de evaluacién que se utilizé en la actividad.

Propdsito: Lograr la estimulacion del estilo de aprendizaje auditivo, por medio del audio - cuento
donde el nifio va estimular el oido e imaginacion.

Campo formativo: Lenguaje y comunicacion

Aspecto: lenguaje oral

con los demas

Competencia: Utiliza el lenguaje para regular
su conducta en distintos tipos de interaccion

Aprendizaje esperado: Solicita la palabra 'y
respeta los turnos de habla de los demas

Aspectos

Conducta
a evaluar

Les gusta
escuchar audio-
Nombre cuentos
del alumno
Lo En
logro  proceso
Alumno X
1
Alumno
2

3
Alumno
4
Alumno
5
Alumno
6
Alumno
7
Alumno
8
Alumno
]

X
Alumno X
X

Alumno
10
Alumno
11
Alumno
12
Alumno
13
Alumno
14

Imaginacién

Esta atento al

sonido que repetitivas
estan descripciones
escuchando
Lo En Lo En
logro proceso logro  proceso

X X

X X

X X
X X
X X
X X
X X

X X
X X

X X
X X

Comunicacién

Hace largas y

Se distrae

Cuando hay

Lo
logro

X

X X X X X

X

Observaciones

Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.

Le intereso el cuento y
pudo tener unas
repuestas légicas al
cuento

A pesar que con pistas
descifr6 las respetas
hizo el intenté.

Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
iméagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.

Buscaba que le mostrar
iméagenes para
entender, el cuento.

por el ruido de los
corros y los nifios al
aburrirse se comenz6 a
distraer

Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
iméagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
iméagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.




Alumno
15
Alumno
16
Alumno
17
Alumno
18
Alumno
19
Alumno
20
Alumno
21
Alumno
22
Alumno
23

X X X X

X X X X

X X X X X X

X X X X X X

Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.

Buscaba que le mostrar
iméagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
iméagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
iméagenes para
entender, el cuento.
Buscaba que le mostrar
imagenes para
entender, el cuento.




ANEXO N

Primera autoevaluacion; de las actividades de diagnéstico

1 2 3
Adecuado | Sobresaliente | Logrado
X 2
X 2
X 1
X 1
X 1
X 1
X 1
Total obtenido 9




ANEXO O

En el siguiente cuadro se muestra el primer proyecto aplicado:

Jardin de nifios: "Celia Carrizales Cervantes"

Proyecto 1
Nombre del Proyecto:
“Vamos a conocer los hermanos de la tierra”
Ciclo escolar 2017 — 2018

Periodo. 1° Grado y Grupo: 3°"B" Fecha: 1 semanas.26 de febrero al 02 de
marzo del 2018
ELABORADO: Practicante: Yessica Sarahi Palacios Lucio
ENFOQUE: CAMPOS FORMATIVOS:
- Comunicativo y funcional a partir de practicas - Lenguaje y comunicacion,
sociales de lenguaje. - Pensamiento matematico,

- Exploracién y conocimiento del mundo

- Desarrollo fisico y salud.
ASPECTO: - lenguaje oral - numero - mundo natural - coordinacion, fuerza y equilibrio

NOMBRE DEL PROYECTO:
“Vamos a conocer los hermanos de la tierra”
PRACTICA SOCIAL DEL LENGUAJE:
(Conformar una maqueta, que llevara los 8 nombres de cada planeta)

PROPOSITO DEL PROYECTO:
Desarrollen interés y gusto por la lectura, usen diversos tipos de texto y sepan para qué sirven; se inicien en la
practica de la escritura al expresar graficamente las ideas que quieren comunicar y reconozcan algunas propiedades
del sistema de escritura.

Competencias que se fortalecen |

Genéricas: (para la vida)
- Competencia para el manejo de la informacion
Especificas: (se refiere al perfil de egreso)

- Utiliza el lenguaje materno, oral y escrito para comunicarse con claridad y fluidez, e interactuar en distintos
contextos sociales y culturales; ademas, posee herramientas basicas para comunicarse en inglés.

- Argumenta y razona al analizar situaciones, identifica problemas, formula preguntas, emite juicios, propone
soluciones, aplica estrategias y toma decisiones. Valora los razonamientos y la evidencia proporcionados por
otros y puede modificar, en consecuencia, los propios puntos de vista.

- Busca, selecciona, analiza, evalla y utiliza la informacion proveniente de diversas fuentes.

Disciplinares: (se refiere a las competencias propias de cada campo formativo)

- Utiliza el lenguaje para regular su conducta en distintos tipos de interaccion con los demas.

- Expresa graficamente las ideas que quiere comunicar y las verbaliza para construir un texto escrito con ayuda
de alguien

- Utiliza los numeros en situaciones variadas que implican poner en practica los principios del conteo

- Entiende en qué consiste un experimento y anticipa lo que puede suceder cuando aplica uno de ellos para
poner a prueba una idea

- Busca soluciones y respuestas a problemas y preguntas acerca del mundo natural

- Acepta a sus compafieras y compafieros como son, y aprende a actuar de acuerdo con los valores necesarios
para la vida en comunidad y los ejerce en su vida cotidiana

- Mantiene el control de movimientos que implican fuerza, velocidad y flexibilidad en juegos y actividades de
ejercicio fisico

Estandares curriculares Aprensizajes esperados Aprendizaje esperado de
cada grado

2. Produccién de textos especificos - Interpreta y ejecuta los pasos por seguir

2.5. reconoce algunas caracteristicas | para realizar juegos, experimentos, armar

del sistema de estructura para juguetes, preparar alimentos, asi como

escribir lo que quiere expresar para organizar y realizar diversas

2.6 Usa dibujos y otras formas actividades.

simbdlicas, marcas graficas o letras
que expresar sus ideas y
sentimientos

5. Actitudes hacia el lenguaje




5.1 Desarrolla interés en aprender y
lo expresa mediante el planteamiento
de

preguntas y al escuchar y observar

1. Ndmero

1.1. Conteo y uso de nimeros
1.1.3. Observa que los nimeros se
utilizan para diversos propdsitos

1. Conocimiento cientifico

1.11. Identifica las propiedades de
algunos fenémenos inanimados que
ocurren de manera natural; por
ejemplo, las rocas, el suelo, las
sombras y el sol, la luz y la oscuridad,
el diay la noche, y el clima.

- Conoce algunos usos de los nimeros en
la vida cotidiana

-Propone qué hacer, como proceder para
llevar a cabo un experimento y utiliza los
instrumentos o recursos convenientes,
como microscopio, lupa, termémetro,
balanza, regla, tijeras, goteros, pinzas,
lampara, cernidores, de acuerdo con la
situacion experimental concreta.
-Elabora explicaciones propias para
preguntas que surgen de sus reflexiones,
de las de sus compafieros o de otros
adultos, sobre el mundo que le rodea,
cémo funcionan y de qué estan hechas las
cosas

- Acepta desempefiar distintos roles y
asume su responsabilidad en las tareas
que le corresponden, tanto de caracter
individual como colectivo

- Participa en juegos que implican
habilidades béasicas, como gatear, reptar,
caminar, correr, saltar, lanzar, atrapar,
golpear, trepar, patear en espacios
amplios, al aire libre o en espacios
cerrados.

Producciones para el desarrollo
del proyecto

Tiempo

Estrategias de ealuacion

1. Los planetas donde van
2. Crucigrama

3. Memorama

4. Los planetas donde van
(maqueta)

5. Atinale al planeta

Etapa 1.: 2 sesién 25 min 26 de febrero del
2018

Etapa 2.: 1 sesién 35 min 27 de febrero del
2018

Etapa 3: 1 sesion 40 min 27 de febrero del
2018

Etapa 4.: 2 sesién 30 min 28 de febrero al
01 de marzo del 2018

Etapa 5.: 1 sesién 20 min 02 de marzo del
2018

ACCIONES: Coevaluacion y
heteroevaluacion.

TIPOS: Formativa

MOMENTOS: Inicial o
procesual

INSTRUMENTOS: lista de
cotejo y rubrica

TECNICAS: Observacion y
Analisis de desempefio

BIBLIOGRAFIA: Planes y programas 2011. Guia para la educadora

MATERIALES: Dibujo del sistema solar, Hojas de maquina, Hoja de planetas, Bola de unicel, Pintura, tijeras,
pegamento, imagenes de los planetas, memorama, crucigrama

TEMAS TRANSVERSALES: *VALORES

*NORMAS Y REGLAS DE CONVIVENCIA




ANEXO P

Planeacién correspondiente a la segunda accion.

Docente en formacién: YessicaSarahi

Palacios Lucio

Grupo de aplicacién: 3° “B”

Jardin de nifos: “Celia

Cervantes”

Carrizales Fecha de aplicacién: 26 — 28 de febero al 02 de

marzo del 2018

Nombre de la actividad: LOS PLANETAS DONDE VAN

planetas

Propdsito: lograr que el nifio utilice el estilo de aprendizaje visual y auditiva, para poder obtener la
informacion del sistema solar, pudiendo identificar los nombres, acomodacion y forma de los

Campo formativo: Exploraciony
conocimiento del mundo

Aspecto: Mundo natural

Competencia: Busca soluciones y
respuestas a problemas y preguntas acerca
del mundo natural

Aprendizaje esperado: Elabora explicaciones
propias para preguntas que surgen de sus
reflexiones, de las de sus comparfieros o de otros
adultos, sobre el mundo que le rodea, como
funcionan y de qué estan hechas las cosas

Tema de relevancia social: Educacion

Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -
social

Modalidad: Situacién didactica

Estrategia: expresion oral

Tiempo: Recursos:
- 3dias - Dibujo del

sistema solar

- Hojas de
magquina

- Hojade
planetas

- Bolade
unicel

Espacio: Organizacion:
- Aula - Individual

06 * 03 * 2018

Inicio: comenzare a preguntarles sistema solar. Se imaginan ¢como es? Les
repartiré una hoja en donde ellos me plasmaran con sus ideas previas (dibujo)

lo que para son los planetas, el sol, la luna y las estrellas.

Desarrollo: cuando terminen les pondré un video donde nos explicaran sobre
el tema que estaremos viendo

Les encargaré de tarea que investiguen sobre el sistema solar.

07 *03*2018 Desarrollo: les ensefare lo que es el sistema solar, de que esta compuesto,
como se llaman los planetas que lo rodean.
Cierre: Para finalizar les entregare una hoja donde vendran los planetas ellos
tendrén que colorearlos, y recortarlos. Con la bola de Unicel que trajeron sera el
sol, lo pintaremos y realizaremos nuestra maqueta del sistema solar.
Evaluacion:

- Rdbrica




ANEXO Q

Podemos observar sus ideas previas de coémo es sistema Salor.




ANEXO R

Instrumento de evaluacion que se utilizo en la actividad.

Nombre de la actividad: Los planetas a donde van

Proposito: lograr que el nifio utilice el estilo de aprendizaje visual y auditiva, para poder obtener la
informacion del sistema solar, pudiendo identificar los nombres, acomodacion y forma de los planetas

Campo formativo: Exploracion y Aspecto: Mundo natural

conocimiento del mundo

Competencia: Busca soluciones y Aprendizaje esperado: Elabora explicaciones propias
respuestas a problemas y preguntas para preguntas que surgen de sus reflexiones, de las de
acerca del mundo natural sus compafieros o de otros adultos, sobre el mundo que

le rodea, como funcionan y de qué estan hechas las cosas

EP | B L EP B L EP B L EP | B | L EP B L
A 0 X X X X X
A 0 X X X X X
A O
5 0 4 X X X X X
5 O X X X X X
5 0 O X X X X X
5 O X X X X X
5 0 & X X X X X
5 0 S X X X X X
. 0 10 X X X X X
. 0 X X X X X
. 0 X X X X X
. 0 X X X X X
A 0 14 X X X X X
A 0
A 0 16 X X X X X
A 0 X X X X X
. 0 18 X X X X X
a 0 19 X X X X X
A 0 20 X X X X X
A 0
A 0 X X X X X
/ 0 X X X X X




ANEXO S

Planeacién correspondiente a la segunda accion.

Docente en formacion: YessicaSarahi Grupo de aplicacion: 3° “B”

Palacios Lucio

Jardin de nifios: “Celia Carrizales Fecha de aplicacién: 27 de febrero del 2018
Cervantes”

Nombre de la actividad: Crucigrama
Propésito: Lograr que el nifio pueda poner en practica el aprendizaje auditivo, por medio
del oido para poder resolver el crucigrama asignado.

Campo formativo: lenguaje y Aspecto: Lenguaje oral

comunicacion

Competencia: Utiliza el lenguaje para Aprendizaje esperado: Interpreta y ejecuta los
regular su conducta en distintos tipos de  pasos por seguir para realizar juegos,
interaccion con los demas experimentos, armar juguetes, preparar

alimentos, asi como para organizar y realizar
diversas actividades

Tema de relevancia social: Educacion ~ Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -

social
Modalidad: Situacién didactica Estrategia: expresion oral
Tiempo: Recursos: Espacio: Organizacion:
- 30 min - Hojade - Aula - Individual
trabajo
- Iméagenes

Inicio: comenzare a decirles si conocen los crucigramas, con base a sus respuestas
emprendiere a explicar las instrucciones gue se llevaran a cabo.

Desarrollo: En el pizarron pegare un crucigrama en donde, lo iremos contestando
grupalmente. Para poder responderlo, diré algunas caracteristicas para adivinar la palabra
del nombre de un planeta.

Cierre: para finalizar, les daré un crucigrama en donde tendran que transcribir el
crucigrama, para eso en la hoja de trabajo viene una trampa, en donde en una fila le falta
un cuadro. Observare la solucién que dan y si lo saben identificar.

Evaluacion:
- Rdbrica




ANEXO T

La organizaciéon que se implemento para llevar a cabo la actividad




ANEXO U

Instrumento de evaluacion que se utilizo en la actividad.

Nombre de la actividad: Crucigrama

Propdsito: Lograr que el nifio pueda poner en practica el aprendizaje auditivo, por medio del oido para
poder resolver el crucigrama asignado.
Campo formativo: lenguaje y Aspecto: Lenguaje oral
comunicacion
Competencia: Utiliza el lenguaje Aprendizaje esperado: Interpreta y ejecuta los
para regular su conducta en pasos por seguir para realizar juegos, experimentos,
distintos tipos de interaccion con los | armar juguetes, preparar alimentos, asi como para
demas organizar y realizar diversas actividades
s EP | B | L EP | B | L | EP | B | L Si No

A 0 X X X X

A 0 X X X X

A 0 X X X X

A 0 4 X X X X

A 0 X X X X

A 0 6 X X X X

A 0 X X X X

A 0 8 X X X X

A 09 X X X X

A 0 10 X X X X

A 0 X X X X

A O

A O

A 0 14 X X X X

A 0 X X X X

A 0 16 X X X X

A 0 X X X X

A 0 18 X X X X

A 0 19 X X X X

A 0 20 X X X X

A 0 X X X X

A 0 X X X X

A 0 X X X X




ANEXO V

Planeacion correspondiente a la segunda accion.

Docente en formacion: YessicaSarahi Grupo de aplicacién: 3° “B”

Palacios Lucio

Jardin de niflos: “Celia Carrizales Fechade aplicacion: 27 de febrero del 2018
Cervantes”

Nombre de la actividad: Memorama |

Propésito: lograr que el alumno pueda memorizar y observar las imagenes del memorama
utilizando el estilo de aprendizaje visual.

Campo formativo: lenguaje y Aspecto: Lenguaje oral

comunicacion

Competencia: Utiliza el lenguaje para Aprendizaje esperado: Interpreta y ejecuta los
regular su conducta en distintos tipos de  pasos por seguir para realizar juegos,
interaccién con los demas experimentos, armar juguetes, preparar

alimentos, asi como para organizar y realizar
diversas actividades
Tema de relevancia social: Educacién Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -

social
Modalidad: Situacién didactica Estrategia: juego
Tiempo: Recursos: Espacio: Organizacion:
- 20 min - Memorama - Aula - Equipos

Inicio: comenzare a decirles que si ya han jugado el memorama, ¢,cOmo se juega?, ¢,qué
reglas hay? Con base a sus respuestas dependera de como explicare la actividad
Desarrollo: Se acomodare a los nifios en equipo, dependiendo de la los menores asistidos
seran los equipos. Iniciaré repartiendo el memorama ellos lo revolveran, les diré de donde
debemos comenzar.
Cierre: Para finalizar a los nifios que s e les dificulto méas el conseguir cartas les haré una
serie de preguntas
Evaluacion:

- Rdbrica




ANEXO W

La organizacién y acomodacion del material durante la actividad del memorame




ANEXO X

Instrumento de evaluacion que se utilizo en la actividad.

Propésito: lograr que el alumno pueda memorizar y observar las imagenes del
memorama utilizando el estilo de aprendizaje visual.

Campo formativo: lenguaje y Aspecto: Lenguaje oral

comunicacion

Competencia: Utiliza el lenguaje  Aprendizaje esperado: Interpreta y ejecuta los

para regular su conducta en pasos por seguir para realizar juegos, experimentos,
distintos tipos de interaccion con armar juguetes, preparar alimentos, asi como para
los demas organizar y realizar diversas actividades
0 o [0 0l 0 gonda 0 D
ombre del a 0 EP | B L EP B L EP B L EP B | L
- 0 X X X X
- 0 X X X X
- 0 X X X X
- ol X X X X
A 0 X X X X
A 0 6 X X X X
A 0 X X X X
A o X X X X
A 09 X X X X
: 0 10 X X X X
: 0 X X X X
5 O X X X X
: 0 X X X X
: 0 14 X X X X
: 0 X X X X
A 0 16 X X X X
A 0 X X X X
A 0 18 X X X X
A 0 19 X X X X
A 0 20 X X X X
A 0 X X X X
A 0 X X X X
A 0 X X X X




ANEXOY

Podemos observar la primera parte de su maqueta, que es pintar la bola de unicel de amarillo

que representara al sol.




ANEXO Z

La realizacion de su maqueta del sistema solar.




ANEXO Al

Instrumento de evaluacion que se utilizo en la actividad.

Propdésito: lograr que el nifio utilice el estilo de aprendizaje visual y auditiva, para poder obtener la

informacion del sistema solar, pudiendo identificar los nombres, acomodacion y forma de los

planetas

Campo formativo: Exploracion y Aspecto: Mundo natural

conocimiento del mundo

Competencia: Busca soluciones y Aprendizaje esperado: Elabora explicaciones propias

respuestas a problemas y preguntas para preguntas que surgen de sus reflexiones, de las de

acerca del mundo natural sus compaferos o de otros adultos, sobre el mundo que le
rodea, como funcionan y de qué estan hechas las cosas

ombre de lo EP B L EP B L EP B L Si No
. 0 X X X X
. 0 X X X X
. 0 X X X X
. 0 4 X X X X
. 0 X X X X
. 0 6 X X X X
. 0 X X X X
. 0 8 X X X X
. 0 9 X X X X
2 0 10 X X X X
. O X X X X
A O
A O
A 0 14 X X X X
A 0 X X X X
A 0 16 X X X X
A 0 X X X X
A 0 18 X X X X
A 0 19 X X X X
A 0 20 X X X X
A 0 X X X X
A 0 X X X X
A 0 X X X X




ANEXO B1

Planeacién correspondiente a la segunda accion.

Docente en formacion: YessicaSarahi Grupo de aplicacion: 3° “B”

Palacios Lucio

Jardin de nifios: “Celia Carrizales Fecha de aplicaciéon: 02 de marzo del 2018
Cervantes”

Nombre de la actividad: Atinale al planeta
Propdsito: lograr que el nifio ponga en préactica el estilo de aprendizaje kinestesico, por medio de
un circuito motriz que le permita contante movimiento, teniendo como reto localizar el planeta.
Campo formativo: Desarrollo fisico y salud  Aspecto: coordinacion, fuerza y equilibrio

Competencia: Mantiene el control de Aprendizaje esperado: Participa en juegos que
movimientos que implican fuerza, velocidad y implican habilidades basicas, como gatear, reptar,
flexibilidad en juegos y actividades de caminar, correr, saltar, lanzar, atrapar, golpear,
ejercicio fisico trepar, patear en espacios amplios, al aire libre o en
espacios cerrados.
Tema de relevancia social: Educacion Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -
social
Modalidad: Situacién didactica Estrategia: juego
Tiempo: Recursos: Espacio: Organizacion:
- 30 min - Lonas - Patio - Individual
- Aros
- Pelotas
- Colchén
- Elastico

Inicio: les diré a los nifios que formaremos dos equipos, y antes de salir comenzare a dar las
instrucciones que debemos de retomar cuando estemos en la actividad
Desarrollo: nos sentaremos y comenzaré a dar la explicacion de la dinamica del juego, haciéndolo
yo misma para que el nifio pueda entender. De lado de la tabla antes de iniciar nos acercaremos
para explicarla mas a profundidad
Cierre: Para finalizar se cuestionara a los alumnos acerca de los resultados y con preguntas como:
¢, Quién obtuvo el mayor puntaje? ¢ Quién obtuvo menos? ¢ Quiénes obtuvieron el mismo? Se
verificaran los resultados que den explicando sus respuestas.
Evaluacion:

- Rubrica




ANEXO C1

Podemos observar algunas de las cinco etapas que estuvieron en el mini exatlon




ANEXO D1

Instrumento de evaluacion que se utilizo en la actividad.

Nombre de la actividad: Atinale al planeta
Propdsito: lograr que el nifio ponga en practica el estilo de aprendizaje kinestesico, por medio de

un circuito motriz que le permita contante movimiento, teniendo como reto localizar el planeta.
Campo formativo: Desarrollo fisico y salud  Aspecto: coordinacién, fuerza y equilibrio

Competencia: Mantiene el control de Aprendizaje esperado: Participa en juegos que
movimientos que implican fuerza, velocidad y implican habilidades basicas, como gatear, reptar,
flexibilidad en juegos y actividades de caminar, correr, saltar, lanzar, atrapar, golpear,
ejercicio fisico trepar, patear en espacios amplios, al aire libre o en

espacios cerrados.
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ANEXO E1

Mi autoevaluacion, del primer proyecto aplicado que fue “Vamos a conocer los hermanos de la
tierra”

Lista de cotejo

Propésito: evaluar mi desempefio como docente en formacion tomando en cuanto la
competencia profesional que se selecciond, el cual se establece en el perfil de egreso.

Criterios

Indicadores Adecuado Sobresaliente Logrado Observaciones
Durante las aplicaciones la aplicacion de
Toma en cuenta los las actividades, siempre se tomo en
saberes previos de los X cuenta de los conocimientos previos de
alumnos. los nifios para asi poder saber, como
debemos de ir planteando la actividad.
Las actividades se  promovieron
Pone en practica poniéndoles desafios, retos o}
situaciones significativas X situaciones en el cual el nifio,
para los nifios. comenzara a estimular los tres estilos de
aprendizaje.
Aprovecha todo el tiempo Durante Ial_jorrljade} de pré_céicg gue se
de la clase para promover X eistuvo aplicando las actividades, tulve
el aprendizaje. algunas interrupciones, tanto escolar
como fuera.
Atiende los intereses de Las actividades que se implementaron,
sus alumnos. X se II_evaron a cabo base lo que ellos
guerian conocer de los planetas.
Durante la aplicacion de las actividades,
Acompafia a los alumnos X estuve con los nifios resolviendo dudas,
en su aprendizaje. creando conclusiones, ayudandolos a
crear sus productos,
Durante el proyecto se estuvieron
Articula los Estilos de implem_enyando los estilos de
A dizaies de uno o X aprend|z~a]e, en algunos casos se
pren j
mas. acompafiaron de otros para que asi el
nifio pueda lograr los propdsitos que se
plantean en la planeacion
Intento dar una pequefia introduccién
Explica a los nifios lo que X sobre lo que veremos en la semanas de
van a aprender. aplicacion del proyecto, para que asi
ellos vayan interesandose por el tema
Propone actividades que
promueven el En este proyecto se implemento solo
planteamiento de X una explosion de sus saberes previos, el
preguntas, el debate, y la cual promovi6 que los alumnos
exposicion o demostracion aprendieran de sus compafieros.
de los alumnos.
Organiza a los alumnos de La organizacién que se le estableci6 fue
acuerdo con la naturaleza X en de acuerdo a su canal de
de las actividades aprendizaje, para que asi ayudaran a los




Presta atencion a todos los
alumnos e incorpora a

quienes no estan
participando.

Utiliza materiales
didacticos suficientes vy
adecuados a las

caracteristicas de los nifios

Organiza los materiales de
manera logica y al alcance
de los nifios.

Formula consignas claras
para el manejo de los
recursos didacticos y de lo
gue se habra de lograr.

Apoya a los alumnos que
lo requieren en la
utilizacién de los recursos.

demas comparieros.

En este aspecto, siento que me falta
reforzarme en cuestibon de saber
estrategias o técnicas para brindarle
confianza al nifio

Intento implementar materia que a ellos
le llame la atencién y asi poder lograr los
objetivos de las actividades.

Los materiales que estuve
proporcionando en las actividades
siempre se tuvieron al alcance de los
nifios, para que asi ellos pudieran estar
toméandolo.

Debo de trabajar més, con respecto a
las palabras que debo utilizar en un nifio
para que asi me pueda darme a
entender mas.

En la aplicacion de las actividades
estuve al tanto de los nifios que se les
complicaba y necesitaban ayuda.



ANEXO F1

Planeacién correspondiente a la tercera accion.

Jardin de niflos: “Celia Carrizales Fecha de aplicaciéon: 13 de marzo del 2018
Cervantes”

Propdésito: Lograr que el alumno pueda poner en practica los tres estilos de aprendizaje,
involucrandolo con la pintura. Y pueda usar su creatividad e imaginacion para el disefio de sus
pinturas.

Campo formativo: Expresion y apreciacion | Aspecto: Expresion y apreciacion visual
artisticas

Competencia: Expresa ideas, sentimientos = Aprendizaje esperado: Experimenta con

y fantasias mediante la creacion de materiales, herramientas y técnicas de la expresion
representaciones visuales, usando técnicas y = plastica, como acuarela, pintura dactilar, acrilico,
materiales variados collage, crayones de cera.
Tema de relevancia social: Educacion Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -
social
Modalidad: Situacién didactica Estrategia: expresion oral
Tiempo: Recursos: Espacio: Organizacion:
- lhora - Huevos - Aula - Grupal

- Pintura

- Revistas

- Pegamentoy

tijeras
- Papel

Inicio: les hare unas cuestiones a los nifilos acerca ¢ Saben que es un pintor? ¢ Conocen algun
pintor? Escucharemos sus respuestas. Le hablare de un pintor llamado Pablo Picasso; en donde
les mostrare las pinturas de dicho autor pero por secciones como el periodo azul, el periodo rosa,
el periodo cubista.
Desarrollo: comenzaremos con la 1° periodo, donde los nifios haran un mural de dicho periodo,
con ayuda de manos y pies, pintaran el papel sin ningun ritmo, dejandolos expresar.
2° periodo les daré un huevo, donde tendran que decorarlo llamativo y alegre, para eso como
durante la realizacion comentaremos las cosas que lo hacen felices.
Para el 3° periodo les daré a los nifios, revista, tijeras y resistol, en donde ellos interpretaran o con
su creatividad dejarlos hacer caras, flores o cualquier objeto elegido en collage, usando los
pedazos de las revistas
Cierre: Para finalizar, los cuestionare de cédmo se sintieron, cual pintura de Picasso les gusto mas 'y
porgue ¢Quién es Picasso?. Alguien se acuerda de sus periodos.
Evaluacion:

- Rdbrica



ANEXO G1

Observamos la realizacion y el resultado final de su periodo azul




ANEXO H1

Observamos el procedimiento y resultado del periodo cubista




ANEXO I1

Podemos observar el resultado del época rosa, del pintor Picasso.




ANEXO J1

Instrumento de evaluacién que se utilizé en la actividad.

Nombre de la actividad: ¢ Quién es Picasso?
Propdsito: Lograr que el alumno pueda poner en practica los tres estilos de aprendizaje,
involucrandolo con la pintura. Y pueda usar su creatividad e imaginacion para el disefio de sus
pinturas.

Campo formativo: Expresion y apreciacion  Aspecto: Expresion y apreciacion visual
artisticas
Competencia: Expresa ideas, sentimientos  Aprendizaje esperado: Experimenta con

y fantasias mediante la creacién de materiales, herramientas y técnicas de la expresion
representaciones visuales, usando técnicas 'y plastica, como acuarela, pintura dactilar, acrilico,
materiales variados collage, crayones de cera.
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ANEXO K1

Planeacion correspondiente a la tercera accion.

Jardin de nifios: “Celia Carrizales Fecha de aplicaciéon: 15 de marzo del 2018
Cervantes”

Propdsito: Lograr que el alumno pueda poner en practica los tres estilos de aprendizaje,
involucrandolo con la pintura. Y pueda usar su creatividad e imaginacion para el disefio de sus
pinturas.

Campo formativo: Expresion y apreciacion  Aspecto: Expresion y apreciacion visual
artisticas

Competencia: Expresa ideas, sentimientos  Aprendizaje esperado: Experimenta con

y fantasias mediante la creacion de materiales, herramientas y técnicas de la expresion
representaciones visuales, usando técnicasy plastica, como acuarela, pintura dactilar, acrilico,
materiales variados collage, crayones de cera.
Tema de relevancia social: Educacion Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -
social
Modalidad: proyecto Estrategia: expresion oral
Tiempo: Recursos: Espacio: Organizacion:
- 40 min - Hojas opalina - Aula - Grupal
- Pintura
- Imagenes

Inicio: los nifios comentaran sobre el pintor Pablo Picasso, si se acuerdan como se llamaba cada
periodo. Les diré a los infantes que hablaremos de Frida Kahlo; la han escuchado.
Desarrollo: con sus repuestas, comenzaré hablar de ella. Quien es, y comenzaré a mostrarles
algunas pinturas de ella. Les dire que ahora nosotros seremos como Frida Kahlo. Nos pintaremos
nosotros mimos. Pero con pinturas asi como lo hacia la pintora
Cierre: al finalizar las pinturas, le pondremos les entregare un papel en donde, le pondran nombre
de su pintura y su nombre, para eso pasare a sus lugares ayudarles a escribir. Y lo mostraremos a
los comparieros nuestra pintura.
Evaluacion:

- Rdbrica



ANEXO L1

La realizacion de su autorretrato, reflejado a la pintora Frida Kahlo




ANEXO M1

Instrumento de evaluacién que se utiliz6 en la actividad.

Nombre de la actividad: ¢Quién es Frida Kahlo?
Propdsito: Lograr que el alumno pueda poner en practica los tres estilos de aprendizaje,
involucrandolo con la pintura. Y pueda usar su creatividad e imaginacion para el disefio de sus
pinturas.

Campo formativo: Expresion y apreciacion  Aspecto: Expresion y apreciacion visual
artisticas
Competencia: Expresa ideas, sentimientos  Aprendizaje esperado: Experimenta con

y fantasias mediante la creacion de materiales, herramientas y técnicas de la expresion
representaciones visuales, usando técnicas 'y plastica, como acuarela, pintura dactilar, acrilico,
materiales variados collage, crayones de cera.
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ANEXO N1

Planeacion correspondiente a la tercera accion.

Jardin de nifios: “Celia Carrizales Fecha de aplicacién: 16 de marzo del 2018
Cervantes”

Propdsito: Lograr que el alumno pueda poner en practica los tres estilos de aprendizaje,
involucrandolo con la pintura. Y pueda usar su creatividad e imaginacion para el disefio de sus
pinturas.

Campo formativo: Expresion y apreciacion  Aspecto: Expresion y apreciacion visual
artisticas

Competencia: Expresa ideas, sentimientos  Aprendizaje esperado: Experimenta con

y fantasias mediante la creacion de materiales, herramientas y técnicas de la expresion
representaciones visuales, usando técnicas 'y plastica, como acuarela, pintura dactilar, acrilico,
materiales variados collage, crayones de cera.
Tema de relevancia social: Educacion Ambiente de aprendizaje: ambiente afectivo -
social
Modalidad: Proyecto Estrategia: expresion oral
Tiempo: Recursos: Espacio: Organizacion:
- 40 min - Hojadela - Aula - Grupal
Mona lisa
- Colores
- Video

Inicio: les hablaré acerca de Leonardo Da Vinci, para comenzar los acomodare en media luna para
proyectarles un video acerca de la vida de dicho autor
Desarrollo: veremos las dos pinturas mas famosas de Leonardo da Vinci, es la monallisay la
ultima cena, las observaremaos y veremos si lo reconocen. Les entregare un dibujo de dicha pintura.
Y ellos tendran que colorearla como a ellos les hubiera gustado, como también le cambiaran el
rostro de la cara.
Cierre: para finalizar, expondremos nuestra pintura y ellos le pondran el nombre que desen y nos
explicaran por que lo estan haciendo de esa forma.
Evaluacion:

- Rdbrica



ANEXO N1

La realizacion y resultado de la creacion de su Mona Lisa




Anexo O1

Instrumento de evaluacién que se utilizé en la actividad.

Proposito: Lograr que el alumno pueda poner en practica los tres estilos de aprendlzaje
involucrandolo con la pintura. Y pueda usar su creatividad e imaginacion para el disefio de sus
pinturas.

Campo formativo: Expresion y apreciacion  Aspecto: Expresion y apreciacion visual
artisticas
Competencia: Expresa ideas, sentimientos  Aprendizaje esperado: Experimenta con

y fantasias mediante la creacién de materiales, herramientas y técnicas de la expresion
representaciones visuales, usando técnicas 'y plastica, como acuarela, pintura dactilar, acrilico,
materiales variados collage, crayones de cera.
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ANEXO P1

Mi autoevaluacion, del primer proyecto aplicado que fue “Nosotros los pintores”

Lista de cotejo

Propdsito: evaluar mi desempefio como docente en formacion tomando en cuanto la
competencia profesional que se selecciono, el cual se establece en el perfil de egreso.

Indicadores

Toma en cuenta los saberes

Adecuado

Criterios
Sobresaliente

Logrado

Observaciones

Se tomd en cuenta los saberes de los alumnos

previos de los alumnos, X pero no un 100% |_oor_la _ipcomodidad, t!em’po y
organizacion que la institucion nos proporciono.
Pone en practica situaciones X Si los autores les dieron mucha curiosidad, y
significativas para los nifios. conocimientos nuevos sobre la vida de ellos.
Aprovecha todo el tiempo de Se aprovechd todo el tiempo que se presentaba,
la clase para promover el X para asi poder enrigueceros mas de las
aprendizaje. actividades.
Atiende los intereses de sus Se atendid a los intereses que se presentaba en
aluUmnos. X Ios. .alumnos durante el desarrollo de las
actividades.
Acompafia a los alumnos en X Para poder resolver, la dudas que se le llagaran a
su aprendizaje. presentar.
Articula  los Estilos de X Se estuvieron implementando los tres estilos de
Aprendizajes de uno o mas. aprendizaje en las actividades.
Explica a los nifios lo que van X La introduccibn que se implementd en las
a aprender. actividades fue muy concreta y sencilla.
Propone  actividades que
gromueven el planteamiento Fue una debilidad en el proyecto, ya como fue
e preguntas, el debate, y la X - )
i o aplicado en una semana, no hubo mucho tiempo

exposicion o demostracion de
los alumnos.
Organiza a los alumnos de La organizacién siempre se tomé en cuenta los
acuerdo con la naturaleza de X estilos de aprendizaje, que tiene desarrollado cada
las actividades nifo.
Presta atenci6on a todos los Es una parte que fortalezco mucho para que asi,
alumnos e incorpora a quienes X los nifios se queden con los adquiridos
no estén participando. conocimientos.
Utiliza materiales didéacticos
suficientes y adecuados a las X
caracteristicas de los nifios
Organiza los materiales de Siempre se dejaron los materiales al alcance de
manera légica y al alcance de X los nifios, para que asi fuera mas factible para su
los nifios. manipulacion
Formula consignas claras para
el manejo de los recursos .
didacticos y de lo que se X Necesito fortalecer este aspecto.
habra de lograr.
Apoya a los alumnos que lo .

. e Siempre se le apoyo, a los alumnos en su
requieren en la utilizacion de X

los recursos.

procedimiento de la actividad.




