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INTRODUCCION

El trabajo que presento tiene como finalidad dar a conocer mi experiencia como
docente en formacion, del dltimo afio de la Licenciatura en educacion especial en el
area auditiva y de lenguaje a través de este ensayo pedagdgico titulado “El
fortalecimiento de los dispositivos basicos de aprendizaje, en el pensamiento
matematico, para alumnos de educacion preescolar canalizados al servicio de
apoyo CAPEP” este surge durante mi estancia en el Jardin de Nifios “Mariano Silva
y Aceves” como practicante del area de aprendizaje de la unidad maévil N° 2 de

CAPEP (Centro de Atencion Psicopedagogica de Educacion Preescolar).

El tema lo seleccione ya que, al observar las necesidades que habia, durante
las clases en linea, me di cuenta de los factores que estaban impidiendo que una
clase se llevara a cabo, y en las clases siguientes, los alumnos no recordaban lo

visto en la clase anterior.

Es de gran importancia y fundamental plantear los propdsitos que me serviran
como la linea que me ayuda a guiar cada uno de los pasos durante la construccion
del documento, por lo mismo estableci como propédsito general: Favorecer el
proceso de los dispositivos basicos de aprendizaje de los alumnos en educacion
preescolar canalizados a CAPEP, durante las clases en linea. Planteo los siguientes
propésitos especificos, con la finalidad de desarrollar el trabajo, llevandolos a la

practica con las actividades planeadas.

— Conocer como favorecer los dispositivos basicos de aprendizaje en alumnos
de educacion preescolar desde el campo formativo de pensamiento

matematico mediante el modelo de clases en linea.

— Disefiar, aplicar y evaluar actividades para favorecer la atencion de los
alumnos de educacion preescolar, canalizados a CAPEP desde el campo

formativo pensamiento matematico mediante el modelo de clases en linea.



— Analizar y reflexionar sobre la importancia de los dispositivos basicos de

aprendizaje en alumnos de educacion preescolar mediante clases en linea

Decidi ubicarme en la linea tematica: Procesos de ensefianza y de aprendizaje
en los servicios de educacion especial. Esta linea tematica aborda las practicas y
procesos curriculares, la aplicacion de estrategias y su correspondiente evaluacion,
sistematizando desde el inicio de su trabajo docente todos aquellos instrumentos
utilizados hasta la conclusion del mismo. (SEP, Orientaciones Académicas para la

elaboracon del documento recepcional, 2004)

En la educaciéon preescolar es de gran importancia el trabajo de fortalecer los
dispositivos basicos de aprendizaje y durante la situacion actual que se esta
viviendo en el mundo, mientras realizé este ensayo pedagodgico, la pandemia
mundial del COVID-19, el trabajo a través de clases en linea, el fortalecer la
atencion, la motivacion y la memoria en los alumnos, pues el trabajo no es igual que
si las clases fueran presenciales, por lo mismo es el enfoque de fortalecer en los

alumnos canalizados a CAPEP estos tres dispositivos basicos de aprendizaje.

Fue la principal dificultad, ya que tanto para los alumnos, como mi, era algo
completamente nuevo, las clases en linea y ahora yo siendo la maestra, queria
logara que los alumnos, estuvieran atentos en clase, que se estuvieran motivados,
antes, durante y después de la clase. Los horarios de los padres de familia habian
cambiado, por la pandemia, ahora teniamos nuevos horarios, unos por la mafiana
otros por la tarde a esto agregando, que son mas integrantes de la familia, los que
solicitaban usar, el internet, la computadora o el teléfono inteligente, con el que se

podian realizar las clases virtuales.

Se realiz6 una evaluacién diagnostica con instrumentos: el registro de
observacion, asi como la entrevista con padres y alumnos, por medio de

aplicaciones, como Zoom, Google Meet o videollamadas de WhatsApp.



Sin duda creo que este documento me ayudd y me fue util en mi formaciéon como
docente, a buscar nuevas e innovadoras actividades y herramientas, para favorecer
los dispositivos bésicos de aprendizaje. Buscando siempre con las herramientas y
estrategias, formar y lograr un ambiente de aprendizaje basado en la confianza,
donde los alumnos se sientan motivados e interesados en su aprendizaje,

fortaleciendo de esta manera los dispositivos basicos de aprendizaje.

En el presente documento se encuentra el primer apartado que es el tema de
estudio, donde presento, cual es mi tema de estudio, y explico el por qué me localice
en la linea tematica nimero 1, en el mismo apartado, doy a conocer el contexto del
jardin de niflos donde realicé mis practicas docentes, en él presento las
caracteristicas del mismo, mas adelante se encuentran los propositos de estudio y

las preguntas centrales que rigieron el documento.

El segundo apartado del documento, lo que se sabe del tema, donde se aborda
la historia de la educacién especial, asi como los servicios de educacién especial,
la funcion del maestro de apoyo, como es que se atiende a la diversidad, y los
aprendizajes claves con lo que se trabajaron en el documento, y por ultimo en el
apartado se encuentran los conocimientos obtenidos de la revision de referencias a

cerca del tema.

En el apartado siguiente, se encuentra el desarrollo del tema, donde se da a
conocer el plan de intervencion, de mis practicas docentes, mas adelante se
encuentra la planeacién que es aquello con lo que se puede poner en practica el
plan de intervencion. Posterior se encuentra mi experiencia del trabajo docente, asi
como el trabajo con maestros. Después se encuentra el analisis y reflexion de las

actividades en las intervenciones con los alumnos.

Continuando, en el cuarto apartado se encuentran mis conclusiones del presente
documento recepcional, donde expongo como es que fue mi trabajo y cuales fueron

los problemas que fueron surgiendo a lo largo del proceso del ensayo pedagdgico,

y como es que fui resolviendo cada uno de ellos.



Para continuar, con el apartado cinco, se encuentran las referencias, que utilicé
para cada uno de los temas abordados. En el ultimo apartado, el nUmero seis, se
encuentran todos los anexos del ensayo, desde la ubicacion geogréfica, el
organigrama del jardin de nifios, asi como el de la unidad movil n° 2 de CAPEP,
también en él se encuentran, el plan de intervencion, la planeacion con la que se

abordaron las actividades, y la realizacion de las actividades de algunos de los

alumnos.



I. TEMA DE ESTUDIO

Durante mi tltimo afio de estudios en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal
del Estado, que comprende el séptimo y octavo semestre, desarrollé mis practicas
como docente en formacion, en el Jardin de Nifios “Mariano Silva y Aceves” (Anexo
1) formando parte del servicio de apoyo del CAPEP unidad movil numero 2,
practicando en el area de aprendizaje, donde los primeros meses, fue mi tutora la

licenciada en educacion especial, Maria Esther Almanza Rodriguez.

Dentro del area de aprendizaje estan canalizados, por parte de las educadoras
de los distintos grupos, 24 alumnos, de los cuales a 17 pude observarlos y estar
presentes a partir de la evaluacion diagnostica que aplic6 mi tutora, ya que por la
situacion actual de la pandemia a nivel mundial del COVID-19, que desde
comienzos del afio 2020 se vieron drasticamente modificadas las clases
presenciales, pues en marzo del mismo afios, se suspendieron las clases, por lo
gue se penso seria cuarentena nivel nacional, mundial, sin saber que se cerraria el

afio aun en cuarentena.

El virus que causa COVID-19, se detectdé con mayor frecuencia en muestras
respiratorias de pacientes en China. Sin embargo, también se encontré virus
vivo en las heces. Concluyen: “La transmision del virus por vias respiratorias
y extrarespiratorias puede ayudar a explicar la rapida propagacion de la
enfermedad” (Srinivas, 2020)

De repente, todo se detuvo: cerraron las escuelas, fabricas, comercios y las
actividades en los espacios publicos. De un dia para el otro las calles se
guedaron vacias, sin peatones ni vehiculos. La humanidad al unisono

reacciond ante una misma amenaza (Pasteur, 2020)

Fue con 11 alumnos con los que realicé las actividades planeadas; pues no con

todos se trabajo en la modalidad de clases en linea, muchos otros padres de familia,
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solicitaron durante la pandemia que los alumnos, no recibieran atencién por parte
de la unidad movil CAPEP, ya que para ellos como padres era complicado recibir el
servicio a la distancia. Por lo mismo de los 11alumnos atendidos durante la jornada
de trabajo docente, se presenta el analisis de las actividades planeadas con 5 de

los alumnos.

Las clases a distancia y los recursos con los que cuenta cada una de las familias,
no permitio el trabajo de una manera mas cercana con todos los alumnos, pues se
implementaron distintos tipos de actividades, con la mayoria de los estudiantes, se
realizé la intervenciéon por medio de videollamadas, utilizando distintas plataformas,
sin embargo alumnos que no cuentan con los medios para tomar clase por
videollamada, el personal de CAPEP, realiz6 visita domiciliaria a los alumnos,

entregandoles cuadernillos de trabajo de las areas a las que estaban canalizados.

Fue durante la observacion de las clases en linea, que logré identificar la
necesidad que presentaban los alumnos canalizados al area de aprendizaje,
teniendo por semana 1 o 2 intervenciones por videollamada con duracion de 40- 45
minutos, que la atencion en clases a distancia es lo que se ve mayormente
implicado, pues estan en casa, muchas de las ocasiones sin un lugar adecuado
para tomar la clase, es decir, que esta en silencio, que tenga conexion a internet,
ventilado y con luz. Como dice el autor Londofio. (2009) “La atencion ayuda, facilita

y participa en todos los procesos cognitivos superiores” (p. 91 -100).

La atencién es un proceso psicolégico basico e indispensable para el
procesamiento de la informaciébn de cualquier modalidad (imagenes,
palabras, sonidos, olores, etc.) y para la realizacion de cualquier actividad.
Su funcidn es seleccionar del entorno los estimulos que son relevantes para

llevar a cabo una accion y alcanzar unos objetivos (Rios-Lago, 2007)

Fue durante la aplicacion de las actividades que tenia planeadas, segun los
contenidos del campo formativo que me proporciono mi tutora, para los alumnos, de
manera individual, que me di cuenta de que el trabajo con los alumnos canalizados,

se veia involucrada de manera muy notoria la atencién, asi como la memoria y
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motivacion, esta Ultima teniendo la misma importancia que las otras dos, pues el
trabajo a distancia, involucraba que yo como docente en formacion motivara a cada
uno de mis alumnos para tomar la clase y realizar las actividades.

Una vez que identifiqué los aspectos que se ven mas implicados durante las
clases a distancia, en los alumnos canalizados a la unidad movil de CAPEP en el
area aprendizaje, reconoci que son tres de los seis de los Dispositivos Basicos del
Aprendizaje.

Los dispositivos basicos de aprendizaje (DBA), o procesos cognitivos basicos,
son aquellas condiciones del organismo necesarias para llevar a cabo un
aprendizaje cualquiera, incluido el aprendizaje escolar. Se producen de forma
individual gracias a un proceso de desarrollo en el transcurso de la vida, de
manera que estos procesos, al estimularse entre si y con otras funciones,
pueden incrementar positivamente las competencias académicas. (Quessep,
Hernandez, & Montes, 2019)

En la investigacion de una tesis “Dispositivos basicos de aprendizaje y su
alteracion en adolescentes en situacion de calle” donde se da a conocer los DBA
como fundamentales para cualquier tipo de conocimiento (formal o informal) y el
impacto tan grande que tiene la familia en la vida de un nifio, en el proceso del ciclo
evolutivo, asi como la misma contiene estrategias para fortalecer los DBA y cémo

es que la atencién y la memoria se dan por diversos factores. (Ferreyra, 2014).

Asi tambien, el articulo de investigacion “La atencion un proceso psicologico
basico”, donde se menciona las funciones de esta, el proceso atencion, donde la
captacion es el primer, el segundo el mantenimiento y la duracion es variable, por
ultimo el cese donde desaparece la atencién, se mencionan los tipos de atencion y
como es que se relaciona con los procesos de aprendizaje, la motivacion, las
alteraciones y sus caracteristicas (Londofio, 2009) Asi como en el mismo como
presenta los modelos tedricos de la atencion desde 1958 hasta 2002 y como es que

se desarrolla la atencién para que esta se de.
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Observaba en cada uno de los alumnos, como es que los dispositivos basicos de
aprendizaje, eran un aspecto fundamental, para lograr que el aprendizaje que
obtuvieran fuera significativo, pues si no estaban en la clase, motivados no le
prestaban atencion a la actividad, se distraian facilmente y no lo tenian presente en

las clases posteriores.

1.1Linea Tematica

El proceso de atencion, memoria y motivacion me permitié disefiar situaciones
didacticas enfocadas en el desarrollo de los dispositivos basicos de aprendizaje, fue
durante el proceso de observacion y las jornadas de practica que me fui interesado
cada vez en la problematica que presentan los alumnos del Jardin de nifios “Mariano
Silva y Aceves” canalizados a la unidad movil de CAPEP, teniendo como titulo del
documento: “El fortalecimiento de los dispositivos basicos de aprendizaje, en
el pensamiento matemético para alumnos de educacion preescolar
canalizados al servicio de apoyo CAPEP” ubicado en la linea teméatica ubicado
namero uno que es: Procesos de enseflanza y de aprendizaje en los servicios
de educacién especial. Esta linea tematica aborda las practicas y procesos
curriculares, la aplicacion de estrategias y su correspondiente evaluacion,
sistematizando desde el inicio de su trabajo docente todos aquellos instrumentos
utilizados hasta la conclusion del mismo. (SEP, Orientaciones Académicas para la

elaboracion del documento recepcional, 2004).

A partir de todo lo presentado con anterioridad me planteé la siguiente
interrogante ¢Cémo los dispositivos basicos de aprendizaje favorecen a los

alumnos de preescolar en el aprendizaje del pensamiento mateméatico?

Estara basado el documento en tres de los Dispositivos Basicos del Aprendizaje

(la atencion, la memoria y la motivacién) pues es el problema que presenta la
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mayoria de la poblacion, involucrando a los actores educativos buscando favorecer

a los alumnos.

¢Por qué basar este documento en la atencion, memoria y motivacion? La
principal respuesta es porque, analizando cada uno de estos aspectos y en el
momento de la historia en la que lo estoy realizando, en medio de una pandemia
mundial, clases en linea, alumnos canalizados al servicio de apoyo, todo a distancia.
Los alumnos necesitan que uno como docente los motive a seguir aprendiendo, a
seguir prestando atencion a las clases y que de esta manera logren tener un
aprendizaje significativo y asi una vez identificando las estrategias que sean
beneficiarias para los alumnos y docentes, incluso en clases en linea, al momento

de regresar a clases presenciales, estas estrategias sean de manera presencial.

La educacion a distancia se presentd de forma inesperada y tomé a todos
desprevenidos. Aungue ya existian las TIC apropiadas para el uso masivo en
la educacion, no habia una metodologia disefiada para que los hogares
sirvieran como aulas. Los profesores también tuvieron que implementar
estrategias pedagodgicas y adaptarse a utilizar plataformas. (Cervantes,
2020).

Por lo tanto, lo que se busca lograr, es que las estrategias que se generaran y
seran propuestas para los alumnos buscando mejorar su aprendizaje, pues como lo
dice (Aguilera, 2004) que las estrategias mejoran el rendimiento pues optimizan
recursos cognitivos de los estudiantes y mas si es que son ajustadas a sus propias

necesidades.

El docente que tiene la interaccion activa en la construccion del conocimiento de
los alumnos, es el que puede ayudar a fomentar el desarrollo de los DBA a base de
las experiencias, que tendran gracias a las estrategias utilizadas. Es por esto que
potenciar los DBA ayudara al proceso educativo en lo individual, en el momento
actual de las clases en linea, para que, de manera grupal, cuando se regrese a

clases presenciales se fortalezcan los procesos de aprendizaje dentro del aula.
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Asi como lo menciona Goaller (2012) “Pues, si toda experiencia humana es, por
definicion, ensefianza y aprendizaje, construccion y desconstruccion de
conocimiento, entonces, hablamos de que, virtualmente, toda ella es educacion, de
manera generalizada” (p.10) se puede llevar a cabo las estrategias de manera
virtual y con clases en linea, garantizando el acceso a las familias del Jardin de
nifios “Mariano Silva y Aceves” que el alumno esta canalizado al area de aprendizaje
del CAPEP unidad mdévil n.°2.

Utilizando como estrategia las estrategias cognitivas y segun la fundamentacion
cientifica de las estrategias pedagogicas cognitivas (Camacho Caratén, 2012)
define que: “Permiten desarrollar una serie de acciones encaminadas al aprendizaje
significativo de las tematicas de estudio” (p.8). Las estrategias cognitivas segun el
gue se menciona en el parrafo anterior, es aquella que desarrolla los lineamientos
metodoldgicos que serviran para estimular el aprendizaje significativo del
estudiante, este tipo de estrategia trata de utilizar diversas herramientas que ayuden
a fomentar el aprendizaje y desarrollo de las habilidades del nifio o estudiante.

1.2 Contexto

El jardin de nifios inicialmente tenia el nombre “Nueva creacion”, abrié sus
inscripciones el 7 de enero de 1993. El plantel educativo contaba con un aula
pequeia cercada por una malla, una “plaza civica” y dos sanitarios. Al llegar la
primera educadora comenzaron las inscripciones y se comenz0 a trabajar con los

tres niveles, primero, segundo y tercer grado.

Al iniciar las clases se formé la primera asociacidén de padres de familia. Durante
los primeros seis meses los padres de familia cooperaron para limpiar el terreno, ya
que se encontraba lleno de escombros, posterior a esto se llevaron a cabo
diferentes actividades civicas y sociales en donde se cont6 con la participacién de
todo el personal. Para el mes de junio autorizan el nombre del jardin de nifios

“Mariano Silva y Aceves”, el sello oficial lo otorgaron durante el mes de julio.
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Mariano Silva y Aceves quien es el nombre de un gran novelista, filosofo y
cuentista que nacié en el afio de 1887 en Michoacan. Debido a sus grandes dotes
de educador llego a ser rector de la universidad de México. Fundé el instituto de
investigaciones linguisticas. La situacion econOmica que se presenta en
fraccionamiento los molinos en la capital de San Luis Potosi en su mayoria son

media baja.

1.2.1 Caracteristicas del contexto escolar

El jardin de nifios estd conformado por la direccién, 4 aulas, la biblioteca y el
equipo de cémputo se encuentran dentro de la misma aula, hay dos areas de
sanitarios, dos bodegas, una mas con material para las actividades de educacién
fisica, hay dos patios, uno con mobiliarios de juegos y uno mas libre para realizar la

clase de educacion fisica. Las instalaciones cuentan con rampas.

La escuela tiene equipo de cdmputo, con uso del internet de las escuelas (mx
conectado). Los salones cuentan con material didactico. Los padres de familia

proporcionan material, para trabajar en el salon.

1.2.2 Caracteristicas fisicas

El jardin de nifios Mariano Silva y Aceves, se encuentra entre las calles, molino
del escorial y molinos del rey. Los servicios con los que cuenta la comunidad
abastecimiento de agua, Electricidad, Gas, Educacion, Servicios de emergencia
(bomberos, policia, paramédicos), Servicio de recoleccion y gestion de residuos,

Telecomunicaciones, Radiodifusién publica, Transporte publico, Vivienda publica.

Las areas comerciales, cercanas al jardin de niflos son una Bodega Aurrera,
refaccionaria, pollo feliz, carniceria, farmacia, Oxxo, gasolinera, dulcerias, salon de

eventos, restaurantes.
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El nivel socioecondmico de la comunidad es medio bajo y es una comunidad muy
problematica Cerca del jardin de nifios hay un area municipal con areas verdes,

areas de juego y de ejercicio.

1.2.3 Caracteristicas organizativas del centro.

La organizacion de la escuela es completa cuentan con una directora y cuatro
educadoras las cuales tienen a su cargo un grupo, dos maestros de educacién

fisica, un maestro de musica, una maestra de inglés y personal de apoyo.

El primer salon es el de 1° Ay 2° B es mixto, tiene un total de 15 alumnos inscritos
y estda a cargo de la maestra Silvia. El grupo de 2° “A” estd compuesto por 11
alumnos a cargo de la maestra Perla. El grupo de 3° “A” son en total 23 alumnos y
maestra responsable es Rosa. El grupo de 3° “B” tiene un total de 23 alumnos y

esta bajo el cargo de la maestra Ana Maria.

En la modalidad a distancia que se esta desarrollando por la pandemia mundial
del COVID-19, son distintos los métodos y las estrategias que eta utilizando cada
una de las maestras, pues hay quien utiliza mas aplicaciones de Facebook o Tik
Tok, para utilizarlo como trasmisiones en vivo y videos que es hacen llegar a los
alumnos, a través de los padres de familia, también se utilizan las aplicaciones de
WhatsApp para mensajes en texto, audios para comunicarse con los alumnos,
videos, llamadas y videollamadas, para estas Ultimas algunas maestras utilizan
plataformas como Zoom o Google Meet, estas para hacer clases por videollamada,

grupales o individuales.

El trabajo de las educadoras a distancia en algunos casos son actividades
enviadas a la semana que se les envia a los padres de familia, asi como clases
virtuales desde aplicaciones y plataformas como Facebook ya sea por cualquier
medio de comunicacion (WhatsApp, Facebook) esperando siempre la respuesta de

los padres de familia.
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El trabajo que realizaron las educadoras, al buscar alternativas nuevas para que
tanto los padres de familia, asi como alumnos, el dar clases mediante la trasmision
en vivo desde Facebook, fue algo que me motivo también, pues el conocer y darme
cuenta que todo influye, incluyendo las expectativas y como es que la maestra
busca el que los alumnos, estan cada vez mas cerca de su aprendizaje, aun en la

distancia.

La poblacion del jardin de nifios predomina el nivel socioeconémico medio- bajo,
por lo mismo las educadoras buscan que las actividades sea con materiales que
tengan en casa las familias, para que no tengan que salir de casa a comprar

material, durante la pandemia.

El consejo técnico escolar (CTE)se realiza por la plataforma de Google Meet,
donde se utiliza la aplicacion de drive para compartir y escribir todas las educadoras
en la misma presentacion que se estd compartiendo en la pantalla principal de la

videollamada.

El Consejo Técnico Escolar (CTE), son reuniones de educacion basica
(preescolar, primaria y secundaria) que se realizan previo al inicio del ciclo
escolar, asi como el ultimo viernes de cada mes; estas las conforma el
director del centro educativo y la totalidad del personal docente del mismo,
con el objetivo de plantear y ejecutar decisiones comunes dirigidas a abordar
probleméticas, logros académicos y necesidades pedagdgicas de las y los
alumnos. (SEP, 2018)

En el mismo se buscaba la mejora de logros educativos, asi como atender
diversos aspectos o problematicas que se presentaban, tales como la erradicacion
del rezago educativo o impulsar la lectura, en conjunto con las docentes

investigando, leyendo acerca de estrategias o herramientas nuevas para lograrlo.

Con el fin de analizar, compartir puntos de vista, estrategias, materiales y lecturas
gue ayudaran a la toma de decisiones para establecer una sola politica de escuela

siempre en beneficio de nifias y nifios.
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Estas acciones requieren de la decision e involucramiento de toda estructura
escolar para su adecuada ejecucion y sus efectivos resultados, pues en CTE
posteriores se daba a conocer los avances y resultados obtenidos de las estrategias

empleadas, las cuales fueron formuladas en conjunto en CTE anteriores.

El estar presente en los CTE me ayudd a conocer como es que el trabajo en
equipo dentro de la organizacion de la escuela, y que aunque cada una de las
maestras, trabajar de manera individual, la escuela siempre tiene presente el
trabajar y lograr metas en comuan y por lo mismo, dentro de ellos se da a conocer el
avance de cada uno de los grupo, conociendo que herramientas implementadas,
fueron funcionales y favorables, para que las maestras de otro grupo puedan

aplicarlas.

Los padres de familia, participan de manera mas activa, pues son los
intermediarios directos entre las educadoras y los alumnos, pues las actividades se
les presentan a los alumnos desde los dispositivos tecnoldgicos de los padres de
familia, por lo mismo son ellos quienes responden los mensajes y estan en
comunicacién sobre la respuesta de los alumnos ante las actividades que la

educadora plantea.

El organigrama del jardin de nifios se muestra la organizacién que existe en el
jardin de nifios en jerarquia. En primer lugar, se encuentra la directora, posterior se
encuentran las educadoras de grupo y los grupos que estan a su cargo. Siguiendo
se encuentran los maestros de las clases extracurriculares, como lo es educacion
fisica, inglés y musica. Y por ultimo los las docentes en formacién y la maestra de

apoyo. (Anexo 2)

1.2.4 Perfil grupal

El CAPEP unidad movil n.° 2, cuenta con un equipo multidisciplinario conformado
por: psicologas, trabajadora social, maestra en el area de comunicacion, las cuales

son itinerantes, en las escuelas que atiende el CAPEP y una maestra en el area de
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aprendizaje en cada una de las escuelas. De forma en la que la maestra en el area
de aprendizaje se encuentra de planta y el resto del equipo tenia clase los dias
viernes.

La atencion que implementa CAPEP abarca los tres grados educativos, de
manera que al inicio del ciclo escolar se realiza evaluacion de los alumnos que se
encontraban en atencion el ciclo anterior, para verificar si aun necesitan el apoyo
del equipo de CAPEP; de igual manera si los docentes de grupo identifican a algun
alumno que necesita la atencién se realiza un proceso de canalizacién. El
organigrama de U.M 2, muestra personal que labora y las areas que abarca, las

cuales son, aprendizaje, comunicacion, psicologia y trabajo social. (Anexo 3)

La lista de los alumnos de atencién y seguimiento del ciclo escolar 2020-2021,
se distribuye de la siguiente manera:
Alumnos en Alumnos Alumnos en
atencion por inscritos, al area seguimiento, del

CAPEP de aprendizaje = &rea de aprendizaje

1ero

2dos (AyB)
3eros (Ay

B)

Tabla 1. Listado de alumnos en atencién y seguimiento, del ciclo escolar 2020-2021.

Fuente: elaboracion propia; informacion sintetizada por una servidora.

A partir de la tabla presentada se puede observar que, en el area de aprendizaje,
se trabaja con la mitad de los alumnos, de los canalizados a la unidad mévil n.°2,
los alumnos a los que se les dara el seguimiento, durante las jornadas de trabajo
docente, mediante plataformas digitales o videollamadas. A continuacion, se explica
la diferencia de los grupos: alumnos inscritos, al area de aprendizaje y alumnos en

seguimiento, del area de aprendizaje.
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e Alumnos inscritos al &rea de aprendizaje: en el listado se encuentra el total
los alumnos, que estan inscritos para recibir atencion por el area de
aprendizaje, de la unidad maovil n.°2 de CAPEP, contando entre ellos, los
que recibieron, visita de parte de la trabajadora social y la maestra tutora
del &rea de aprendizaje de CAPEP y trabajan en casa con cuadernillo,

reciben clase de manera virtual.

e Alumnos en seguimiento, del area de aprendizaje: en la columna se
encuentran los alumnos, a los que se logré atender, mediante las clases
de forma virtual, con los alumnos y su familia, que cuentan con las
posibilidades detener la clase, por plataformas digitales, con una duracion
de 40 a 45 min.

La forma de trabajo, es en la modalidad individual y como se mencion6
anteriormente, es de forma virtual, una vez a la semana con cada uno de los

alumnos en diferente horario y dia para cada uno de ellos.

2:00 pm 10:00 am 10:00 am 1:00 pm 10:00 am
A.AD. AW. A.AE. AA. AM.
3:00 pm 1:00 pm 12:00 pm 2:00 pm
A.CA. A.N. A.LS. A.LT.
4:00 pm 1:00 pm 6:00 pm
A.CM. AJA. A M.

Tabla 2. Distribucion de horario de clases para los alumnos en seguimiento, del area

de aprendizaje.
Fuente: elaboracion propia a partir de los horarios de clase.

Durante los periodos en la que no me encontraba en la jornada de practicas
docentes, la maestra titular del area de aprendizaje y el equipo itinerante se

encargaban de trabajar con los alumnos. Partiendo de la tabla anteriormente
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presentada, me basé en 5 de los alumnos para realizar el disefio de actividades que

sustenten la elaboracion de mi ensayo pedagdgico.

Es esencial conocer las caracteristicas de los alumnos que se encuentran
canalizados a la unidad movil n.° 2 de Centro de Atencion Psicopedagdgica de
Educacion Preescolar (CAPEP), la Barreras para el Aprendizaje y la Participacion
(BAP) que presentan en comun los 5 alumnos, es la educacion a distancia, pues
espacio para las clases, son en un ambiente familiar, donde las distracciones son
mayores, a las que se presentaban en el aula, pues estan familiares cerca, no todos

tienen un lugar definido en casa para las clases.

Asi que muchas veces el espacio elegido, es la sala, donde en ocasiones, se
encuentra el hermano, el primo, viendo television, otro de los lugares concurridos
son la cocina, esto sucede cuando la mama prepara la comida, se alcanzan a
escuchar los instrumentos de cocina, por ultimo, el cuarto donde el principal
distractor, son los juguetes, pues en medio de la hora de clase, el alumno comienza

a mostrar sus juguetes favoritos.

Fue asi como tener la atencién del alumno durante las clases a distancia, cada
sesion era mas complicado, los alumnos no recordaban lo visto en clases anteriores,

pues se veian mas atentos a lo que sucedia en su entorno.

Los horarios de los padres de familia también era un elemento indispensable,
pues muchos en el trascurso de las clases, regresaron a sus trabajos de forma
presencial, otros tuvieron que buscar mas de 1 trabajo, y por los mismo se buscaban

horarios adecuados donde se pudiera atender a los alumnos.
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1.3 Propositos de estudio

El propoésito general que se pretende alcanzar es:

— Favorecer el proceso de los dispositivos basicos de aprendizaje de los
alumnos en educacion preescolar canalizados a CAPEP, durante las clases

en linea.

Los propédsitos de ensayo pedagdgico para Herndndez, (2004, p.54) “Tiene la
finalidad de sefalar a lo que se aspira en la investigacion y debe expresarse con

claridad pues son la guia de estudio”.

Planteo los siguientes propésitos especificos, con la finalidad de desarrollar el

trabajo, llevandolos a la practica con las actividades planeadas.

— Conocer como favorecer los dispositivos basicos de aprendizaje en alumnos
de educacion preescolar desde el campo formativo de pensamiento

matematico mediante el modelo de clases en linea.

— Disefar, aplicar y evaluar actividades para favorecer la atencion de los
alumnos de educacion preescolar, canalizados a CAPEP desde el campo

formativo pensamiento mateméatico mediante el modelo de clases en linea.

— Analizar y reflexionar sobre la importancia de los dispositivos basicos de

aprendizaje en alumnos de educacién preescolar mediante clases en linea.

1.4 Preguntas centrales que guiaron el desarrollo del trabajo

Basandome en los propoésitos establecidos, es importante abordar las preguntas
que serviran de base para la realizacion del presente documento, conforme a los

propésitos que pretendo lograr, ayudandome a identificar y posteriormente analizar
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la informacion, asi como el uso de los recursos adecuados para darles respuesta.

Las preguntas son las siguientes:

¢,Como pueden favorecerse los dispositivos basicos de aprendizaje en
alumnos de educacion preescolar desde el campo formativo pensamiento
matematico el modelo de clases en linea?

¢Por qué es importante que el maestro de apoyo de CAPEP favorezca los
dispositivos basicos de aprendizaje en los alumnos en educacién preescolar,

canalizados a CAPEP desde el campo formativo pensamiento matematico?
¢, Como disefiar, aplicar y evaluar actividades para favorecer la atencion, de

los alumnos de educacién preescolar, canalizados a CAPEP desde el campo

formativo pensamiento matematico mediante el modelo de clases en linea?
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II. LO QUE SE SABE DEL TEMA
2.1 Historia de la educacion especial

En 1937 se constituye, la Escuela Nacional para Ciegos, Escuela Municipal de
Sordomudos y posteriormente Escuela Nacional de Sordomudos, Departamento de
Psicopedagogia e Higiene Escolar. (Sanchez, 2010, pp. 22 -41)

Posteriormente, surge la Clinica de la Conducta, que se funda en el gobierno de
Manuel Avila Camacho, en la que se estudiaba la personalidad del nifio y buscaba
los parametros de la conducta normal, en contraste de los nifios problema, que se
definian como, los hijos indisciplinados, amorales, perversos, psicopatas, enfermos,
alumnos con malas calificaciones, crueles, con anomalias sexuales, amantes de lo

ajeno, desatentos y con nulo aprovechamiento.

A mediados del siglo XX, el sistema educativo mexicano, dirigida por la SEP, se
consolidaba, brindando la oportunidad a una gran mayoria de infantes, a acceder a
la educacién publica, lo cual significaba un gran avance en el pais, pero los avances
en materia de educacion espacial seguian avanzando en forma paulatina, por
ejemplo “en 1953, la Secretaria de Salubridad y Asistencia (SSA) fundé la Direccién
General de Rehabilitacion“ organizandose los Centros de Rehabilitacion para
personas con trastornos neuromotores, ciegos, sordos y débiles mentales” (Ezcurra,
2000, p. 27)

La década de los setenta, se convierte en un parteaguas, para los avances
en materia de la educacion especial, porque se discute dentro de los planos
internacionales, se analiz6 la prestacién educativa a favor de nifios y jévenes
con deficiencias fisicas y mentales en Inglaterra, Escocia y Gales,

considerando los aspectos meédicos de sus necesidades y los medios
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conducentes a su preparacion para entrar en el mundo del trabajo (Sanchez,
2004)

En este contexto, se realizan grandes cambios a la Educacién Basica de México,
de manera que se pueda ofrecer una educacion integral a los alumnos y a las
alumnas. Asi mismo los antecedentes para estas trasformaciones, haciendo
hincapié en la educacion especial, dentro de la Ley General de Educacion (1993),
se establecen en el articulo 41.:

La educacion especial estd destinada a individuos con discapacidades
transitorias o definitivas, asi como aquellos con aptitudes sobresalientes.
Qué tratandose de menores de edad con discapacidades, esta educacion
propiciara su integracién, ademas de proporcionar una atencion adecuada a

sus propias condiciones con la equidad de género. (p. 18)

En los noventa, el modelo de la integracion educativa para la atencion de las
personas con necesidades educativas especiales con y sin discapacidad, siendo
esto, para la autora (Sanchez, 2004) “el escenario de esta nueva forma de impartir
y compartir la enseflanza es el resultado de la transformacion de un sistema
anterior, donde de un modelo paralelo y excluyente hemos avanzado hacia una
Escuela para Todos, es decir un espacio donde la heterogeneidad y atencion a la
diversidad son considerados aspectos prioritarios de un enfoque educativo centrado
en el proceso de aprendizaje, que hoy prepondera los tiempos y ritmos de cada

alumno y alumna.” (p. 2)

Durante la gestion de Ernesto Zedillo Ponce de Ledn como secretario de
Educacion (1992-1993), el 18 de mayo de 1992, la SEP suscribi6 el Acuerdo
Nacional para la Modernizacion de la Educacion Basica, se modifico el
Articulo 3° Constitucional y en 1993, se promulg6é la Ley General de
Educacion. Debido a los procesos de desconcentracion administrativa de la
SEP, la Direccion General de Educacion Preescolar y el Departamento de
Normatividad de CAPEP quedaron bajo la direccién de las Coordinaciones

de Educacion Preescolar en las entidades federativas. (Bolea, 2009, p. 6)
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Los objetivos de la educacion basica nacional, es realizar su labor con la mayor
justicia e igualdad que sea posible, garantizando los derechos y oportunidades para
todos en igualdad, permanecer en la integracion y articulacion de los tres niveles de
la educacion bésica, para garantizar la continuidad curricular y la calidad del proceso
educativo. La reforma integral de educacion béasica (RIEB) es una politica publica
que impulsa la formacion integral de todos los alumnos de preescolar, primaria y
secundaria con el objetivo de favorecer el desarrollo de competencias para la vida

y el logro de perfil de egreso.

‘la RIEB culmina un ciclo de reformas curriculares en cada uno de los tres
niveles que integran la Educacion Basica, que inicié en 2004 con la Reforma
de Educacion Preescolar, continu6 en 2006 con la de la Educacion
Secundaria y en 2009 con la de Educacién Primaria, y consolida este
proceso, aportando una propuesta formativa pertinente, significativa,
congruente, orientada al desarrollo de competencias y centrada en el
aprendizaje de las y los estudiantes.” (“Plan de estudios Educaciéon Béasica
20117, p.9)

2.1.2 Servicios de educacion especial

Los servicios de educacion especial son los servicios de apoyo que brindan
atencioén a las escuelas de educacién regular a eliminar o disminuir las barreras de
aprendizaje, SEP (2006) menciona: “son encargados de apoyar el proceso de
integracion educativa de alumnas y alumnos que presentan necesidades educativas
especiales, prioritariamente aquellas asociadas con discapacidad y/o aptitudes
sobresalientes, en las escuelas de educacion regular de los diferentes niveles y

modalidades educativas” (p. 37).

Los principales servicios de apoyo son las Unidades de Servicio de Apoyo a
la Educacion Regular (USAER) 18 y los Centros de Atencion

30



Psicopedagdgica de Educacion Preescolar (CAPEP) 19; sin embargo,
también los Centros de Atencion Multiple (CAM), ofrecen apoyos especificos
a alumnos que presentan necesidades educativas especiales asociadas con
alguna discapacidad en su proceso de integracion educativa. (Secretaria de
Educacion Puablica, 2006).

El servicio de CAPEP, donde desempefie mis actividades, este compuesto por el
grupo itinerante, que es el grupo de especialistas que atienden a mas de 2 jardines,
en distintas areas, las maestras de aprendizaje, son las que estdn de manera
permanente en un solo jardin, apoyando a cada una de las educadoras, con
estrategias, adecuacién y herramientas, siempre teniendo la supervision y

acompafnamiento de la directora de la unidad.

2.1.3 Funcién del maestro de apoyo

El maestro de apoyo no solo es un profesional de la educacién, si no busca que
los alumnos que se enfrentan a BAP sean incluidos en la educacion de una escuela
regular, siendo asi su principal funcién orientar a maestros, padres de familiay la
comunidad educativa. Con los docentes, los apoya realizando de ser necesario los
ajustes, para que los alumnos logren alcanzar los aprendizajes esperados al igual

gue sus compairieros de aula.

El maestro en educacién especial ha sido el primer sujeto de cambio para la
educacion especial, ya que ellos en su contexto son los primeros precursores
en la integracion educativa. La postura es la integracion del alumno con NEE,
pero su ambito es el de ser no solo guia y apoyo del alumno, sino del docente
regular en el aula, apoyar a los profesores a establecer criterios,
adecuaciones y sustentos para la ensefianza en el alumno, a los padres de
familia a ser participes del desarrollo de sus hijos y a la institucion en el

ambito de la integracién general. (Aguirre, 2012).
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Puede trabajar dentro del aula, realizando los ajustes para atender a la
diversidad o bien trabajar de forma individualizada, dependiendo de las
necesidades que presente el alumno, al realizar su intervencion educativa,
ya sea con el maestro de grupo, con el apoyo de algun otro especialista o los
padres de familia, con la finalidad de reducir o eliminar las BAP, dicho
concepto, refiere a las barreras que surgen de la interaccion entre los
estudiantes y los contextos: las personas, las politicas, las instituciones, las
culturas y las circunstancias sociales y econémicas que afectan sus vidas
(SEP, 2011, p.28).

Al estar como maestro de apoyo, es decir en el area de aprendizaje de CAPEP,
pero al estar de forma permanente en el jardin de nifios, pude percatarme de que
se esta trabajando mas de cerca con las educadoras, pues se llegan a tener
colegiados individuales para la atencion de alumnos, de los cuales son canalizados
al servicio, y es cuando se trabaja de modo colaborativo siempre buscando que se
cumplan los aprendizajes esperados y el desarrollo de los alumnos de manera
adecuada. Acompafiado las educadoras en las busca e implementacion de nuevas

estrategias o herramientas.

2.2 Educacion preescolar

La educacion preescolar es el servicio educativo que cumple un papel muy
valioso en el desarrollo integral de los nifios y nifias. Es un espacio educativo en el
cual los alumnos tienen la oportunidad de comenzar a socializar entre pares, y
adultos, en un ambiente donde puede adquirir experiencias formativas, educativas

y afectivas.

Dentro del aula comienzan a desarrollar su autonomia, asumen sus primeras
responsabilidades, tienen compromiso, sus primeros amigos fuera del ambito

familiar. Es por eso que esta etapa se considera sumamente importante, pues son
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sus primeros aflos donde comienza con su etapa formativa, siendo criticos estos

afios para su aprendizaje.

2.3 Disefio Universal de Aprendizaje (DUA)

Ayuda a definir la forma de ensefianza, y cdmo es que se puede realizar los
ajustes, para los alumnos que se enfrentan a BAP, basandose en el para realizar el
plan de con el que se intervendra, con los alumnos. El objetivo principal del mismo
es modificar el disefio en que se da el aprendizaje, y no pretender cambiar al
alumno, pues con el DUA se busca que el entorno de aprendizaje se disefie para
gue se disminuyan lo mas posible las barreras de aprendizaje a las que se enfrenta

el alumno.

Las pautas del DUA son un conjunto de estrategias que se pueden utilizar en
la practica docente para lograr que los curriculos sean accesibles a todos los
estudiantes y para eliminar las barreras que generan la mayoria de ellos.
Pueden servir como base para crear opciones diferentes, flexibilizar los
procesos de enseflanza y maximizar las oportunidades de aprendizaje
(Pastor, Sanchez, & Zubillaga, 2014, p.19).

Son tres los principios que rige el DUA, y cada uno de ellos como se menciono

con anterioridad tienen pautas:

Principio 1. Promover medios de representacion; es el qué del aprendizaje: se

activan las redes de reconocimiento.
Pauta 1.- Proporcionar opciones para la percepcion
Pauta 2,- Proporcionar opciones para el lenguaje y el uso de simbolos.
Pauta 3.- Proporcionar opciones para la comprension.
Principio 2. Promover multiples medios de accién y expresion; es decir el coémo

del aprendizaje: se activan las redes estratégicas.
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Pauta 4.- Proporcionar opciones para la accion fisica.

Pauta 5.- Proporcionar opciones para las habilidades expresivas y para la
fluidez.

Pauta 6.- Proporcionar opciones para las funciones ejecutivas.

Principio 3. Promover multiples formas de implicacion; La motivacién que se da

a los alumnos, es decir el porqué del aprendizaje.
Pauta 7.- Proporcionar opciones para suscitar interés.
Pauta 8.- Proporcionar opciones para sostener el esfuerzo y la constancia.
Pauta 9.- Proporcionar opciones para la autorregulacion.

En las actividades planeadas, busque cumplir con cada uno de los principios,
buscando que tuvieran distintas maneras de obtener el aprendizaje, asi como
realizar actividades donde la accién fisica y motriz estuviera involucrada,
motivandolos, generando un ambiente de confianza para el aprendizaje, con juegos

y estrategias.

Pues cumpliendo con los tres principios del DUA, ya mencionados, se consuman
el qué, el cdmo y el porqué del aprendizaje, y con cada una de ellas, se fortalecen
los DBA de la atencién, memoria y motivacion. Por ello fue que me base en él, para
la realizacién de mi plan de intervencion y posterior cada una de las planeaciones

de las actividades realizadas, con los alumnos canalizados al area de aprendizaje.

2.4 Atencién ala diversidad

Es necesario nombrar, que en el tiempo actual el mundo comienza aceptar de
manera positiva que existe la diversidad, que es posible que una sociedad se
desarrolla, que se convive diariamente con ella. Pues se ve la riqueza en la

diversidad, que es donde se encuentra; la cultura, en los paisajes, religion, etc.
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Es por eso que la diversidad se tiene que respetar, forma parte de nuestros
derechos por la simple razon de ser seres humanos, como se menciona en la
Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948), dice: “Todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y en derechos...” (art. 1); asi pues, al
nacer en una diversidad todo nifio tiene derecho a recibir educacion bajo la siguiente
articulacion “Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacion se dirigira al
pleno desarrollo de la personalidad humanay a fortalecer el respeto a los derechos
humanos y a las libertades fundamentales; (Art.26).

Es momento de centrar en nuestra area, como es que se ve la diversidad
educativa, pues es del dia con dia que, dentro del aula, se enfrenta con la diversidad
de los alumnos, pues en ellos se ven, diferentes costumbres, pues se menciona en

el nuevo modelo educativo, ve una educacion mas inclusiva:

“‘Este plan se situa en el marco de la educacién inclusiva, que plantea que los
sistemas educativos han de estructurarse para facilitar la existencia de sociales mas
justas e incluyentes” (SEP, 2018) Marco de Educacién Inclusiva. En Nuevo Modelo
Educativo. Por lo mismo es como, cada docente, debe apropiarse de la existencia
de la diversidad, y a ser conscientes de que, dentro del aula, con cada uno de los
alumnos, se ve la diversidad, se debe permitir la flexibilidad, para genere recursos
educativos para generar oportunidades de que los alumnos logren aprender, en un

ambiente diversificado.

2.5 Aprendizajes Clave y orientaciones didacticas.

El campo formativo Pensamiento Matematico busca que los alumnos “desarrollen
esa forma de razonar tanto l6gica como no convencional y que aprecien el valor de
ese pensamiento, lo que ha de traducirse en actitudes y valores favorables hacia

las matematicas, su utilidad y su valor cientifico y cultural.” (SEP, 2018)

Para su desarrollo es necesario que los alumnos realicen diversas

actividades y resolver numerosas situaciones que representen un problema
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o un reto. En la busqueda de solucibn se adquiere el conocimiento
matematico implicado en dichas situaciones. En este proceso se posibilita
también que los nifios desarrollen formas de pensar para formular conjeturas
y procedimientos. Esta perspectiva se basa en el planteamiento y la
resolucién de problemas también conocido como aprender resolviendo.
(SEP, 2018)

Por otra parte, se plantea que las situaciones que se establezcan en el campo de
pensamiento matematico, deben requerir las herramientas del conteo, y los

nameros. A su vez debe permitirsele a los alumnos a:

e Razonar y usar habilidades, destrezas y conocimientos de manera
creativa y pertinente en la solucion de situaciones que implican un
problema o reto para ellos.

e Usar recursos personales y conocer los de sus comparferos en la
solucién de problemas matematicos.

e Explicar qué hacen cuando resuelven problemas matematicos.

e Desarrollar actitudes positivas hacia la basqueda de soluciones y

disfrutar al encontrarlas.
(SEP, 2018, p. 219)

Conociendo ya, lo anterior mencionado, se busco6 que se cumpliera cada uno de
los puntos anteriores, durante cada una de las actividades que se presentan en este
documento. Para su desarrollo es necesario que los alumnos realicen diversas
actividades y resolver numerosas situaciones que representen un problema o un
reto. En la busqueda de soluciones se adquiere el conocimiento matematico,

implicado en las actividades.

El papel de un docente de preescolar es:

e Crear un ambiente donde, los alumnos se involucren con interés en la

actividad, buscando y desarrollando alternativas de solucion.
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e Permitir que los alumnos usen su conocimiento y realicen lo mas
conveniente para resolver situaciones.

e Anticipar las posibles maneras de proceder con los alumnos frente a la
situacidon que se quiere plantearles, es fundamental conocer la manera
en gue estan pensando, asi como cuando hacen cosas que muestran
gue no han comprendido la situacion.

e Posibilitar que los alumnos vean a la matemética como un instrumento
atil y funcional, como un area de conocimiento objeto de analisis y
cuestionamiento, en la que son sujetos activos capaces de encontrar
soluciones y explicaciones, modificando viejas ideas al resolver
situaciones problematicas.

(SEP, 2018, p. 221)

Durante las jornadas de trabajo docente, se cumplié con cada uno de los puntos
anteriores, pues con las herramientas tecnoldgicas, los alumnos se observaron
motivados, desde el inicio de la clase, se buscaba que se creara un ambiente de
aprendizaje, de confianza entre docente y alumno, logrando asi que se sintieran,

con la libertad de participar durante la clase, sobre su conocimiento acerca del tema.

Se anticiparon las situaciones que se pudieran dar, con cada una de las
actividades del plan de intervencién, pues se buscaba que los alumnos mantuvieran
la atencién durante la clase, que podia suceder con los materiales previstos.
Utilizando los juegos (dado, ruleta, seméforo) para que centraran su atencién en la

clase, si se llegaba a perder.

Trabajando con clases en modalidad en linea, se buscaba utilizar los materiales
de la vida cotidiana, durante las clases, del campo formativo de pensamiento
matematico, para que identificaran, que las matematicas estaban en la vida diaria,
estimulando asi en los alumnos, el buscar en casa alguno de los elementos de

clases.
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El programa Aprendizaje Clave en el campo de formaciéon especifica donde se
encuentra la asignatura de pensamiento matematico, sefiala que el organizador

curricular se compone por diferentes @mbitos de estudio.
Organizacion curricular asignatura de matematicas.

Numero, &lgebra y variaciéon. (Preescolar)

e NuUmero

Forma, espacio y medida.

e Ubicacion espacial
e Figurasy cuerpos geometricos

e Magnitudes y medidas

Analisis de datos.

e Recoleccidn y representacion de datos
Recuperado de (SEP, 2018, p. 230)

Conocer la organizacién curricular es fundamental, ya que guia nuestros pasos
hacia lo que queremos hacer y como hacerlo. Al ejecutar el curriculum se debe
considerar las condiciones reales en las que se llevara a cabo dicho proyecto, (las
cuales son, clases modalidad en linea, asi como clases individuales), tomando en

cuenta los principios y orientaciones didacticas, asi como la practica pedagdgica.

Aprendizajes Clave (2018) sugiere actividades y problemas, que los alumnos del

nivel preescolar pueden resolver, estos se muestran en la tabla 3.

Problema Descripcién

Problemas en que los datos “Andrea tenia 2 hermanos, ayer su mama tuvo un
numéricos demanden agregar bebé. ;Cuantos hermanos tiene ahora Andrea?”. El
elementos de una coleccion a dato “1” (un bebé) modifica la cantidad de hermanos
otra: (2) de Andrea.
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Problemas en que los datos
numéricos demanden juntar

elementos de dos colecciones

Problemas en que los datos
numeéricos demanden separar

elementos de una coleccion.

Problemas en que los datos
numéricos demanden quitar

elementos a una coleccion.

Problemas en gque es
necesario iterar una colecciéon

varias veces.

Problemas en que es

necesario distribuir

colecciones en otra.

Son aquellos en que los numeros (datos) en el
contexto del problema informan sobre el nUmero de
elementos de dos o mas colecciones involucradas
gque deben reunirse para obtener una respuesta:
“Santiago tiene 4 canicas, su hermana Julieta tiene 5
canicas. Pusieron las canicas en una caja. ¢ Cuantas
canicas hay en la caja?”

Son n aquellos en los que el contexto del problema
demanda obtener una o mas subcolecciones a partir
de una coleccion original: “De estos 10 juguetes,
écuantos son carritos? y ¢ cuantos son mufiecas?”.
Son aquellos en que se brinda el total de elementos
de una coleccion y el contexto del problema
proporciona un dato (una cantidad menor al total de
esta coleccion) que debe separarse para obtener la
respuesta: “Diego tiene 8 carritos de diferentes
colores. ¢Cuantos le quedaran si le presta sus 3
carritos rojos a Emiliano?”

Son problemas en los que es necesario repetir varias
veces una cantidad: “La rueda de la fortuna de una
feria tiene 4 canastillas. En cada canastilla se pueden
sentar 2 personas. ¢Cuantas personas en total se
pueden subir a la rueda de la fortuna?”. El nimero “2”
se repite cuatro veces. No se trata de juntar una
otra diferente. Al avanzar el

colecciéon con

conocimiento del nifio sobre el ndmero, usan
estrategias distintas al conteo de uno en uno; en el
ejemplo, los nifos pueden empezar a decir “dos y dos
son cuatro, y... dos son seis...”

Son aquellos en los que se necesita repartir una
cantidad de objetos poniendo 2, 3 0 4 en cada
elemento de otra coleccion: “Mariana tiene 9 flores y

las quiere poner en varios floreros, pone 2 flores en

39



cada florero. ¢A cuantos floreros puede Mariana

ponerle 2 flores?”
Tabla 3 Actividades de problemas que propone Aprendizajes Clave para el campo

de pensamiento matematico.
Recuperado de (SEP, 2018, p. 237)

Ademas, sefiala que, la evaluacion se puede apoyar mediante los diversos
instrumentos y la seleccion de ellos depende de los Aprendizajes esperados al

momento en que se aplique la evaluacion.

2.6 Conocimientos obtenidos de la revision e investigacion bibliografica

Se encuentra en este apartado los antecedentes investigativos los cuales aportan
tedricamente al documento, pues son investigaciones que tienen el horizonte
similar, pues se encuentra que al fortalecer los DBA mejoran los procesos
educativos en los que estos son desarrollados dandoles a los alumnos una

participacion activa donde relacione y viva el aprendizaje mediante las estrategias.

Iniciando con Revista Internacional de Ciencias Sociales y Humanidades el
“Proyecto De Aula, Estrategia Para El Desarrollo De Competencias En ElI Alumno
De Educacion Basica” (Quintanilla, 2014) de la Universidad Auténoma de
Tamaulipas en donde, la construccion del conocimiento durante la clase y en el aula
en los alumnos, mediante las adaptaciones de las estrategias en el proceso de
aprendizaje de los alumnos y como el rol que tiene el docente para enriquecer las

estrategias y herramientas que se llevaran a cabo en la clase.

La investigacion de una tesis donde se da a conocer los DBA como
fundamentales para cualquier tipo de conocimiento (formal o informal) y el impacto
tan grande que tiene la familia en la vida de un nifio, en el proceso del ciclo evolutivo,
asi como la misma contiene estrategias para fortalecer los DBA y como es que la

atencion y la memoria se dan por diversos factores. (Ferreyra, 2014).
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Esta investigacion del articulo “Relacion entre los dispositivos basicos de
aprendizaje en el desempefio académico en estudiantes de tercer grado de

educacion basica primaria” donde a los Dispositivos Basicos de Aprendizaje:

Se les atribuye el desarrollo adecuado de las capacidades y habilidades de
un individuo, reconociendo la influencia de cada una de sus caracteristicas
de manera particular, pero al tener en cuenta, en menor medida, la relacion
que podrian tener alrededor del proceso educativo; en otras palabras, son
determinantes para el adecuado desarrollo del aprendizaje (Quessep,
Hernandez, & Montes, 2019).

En el mismo se menciona que Mejii (2008) considera que los Dispositivos Basicos
de Aprendizaje es muy importante para la adquisiscidon y el desarrollo del

aprendizaje en las etapas de preescolar.

Por ultimo el articulo de investigacion a cerca de la atencion, donde se menciona
las funciones de esta, el proceso atencion, donde la captacion es el primer, el
segundo el mantenimiento y la duracién es variable, por ultimo el cese donde
desaparece la atencién, se mencionan los tipos de atencibn y como es que se
relaciona con los procesos de aprendizaje, la motivacién, las alteraciones y sus
caracteristicas (Londofio, 2009) Asi como en el mismo como presenta los modelos
tedricos de la atencién desde 1958 hasta 2002 y como es que se desarrolla la

atencién para que esta se logré.
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IIl. DESARROLLO DEL TEMA
3.1 Laintervencion psicopedagdgica

La intervencion psicopedagogica se realiza con el fin de ayudar a los alumnos,
los cuales estan canalizados al servicio de apoyo, del &rea de aprendizaje, de la
unidad moévil n.°2 de CAPEP, buscando fortalecer los dispositivos basicos de
aprendizaje, en el campo de pensamiento matematico. Durante el tiempo de
cuarentena, estando aislados, sin clases presenciales, por el Covid-19, utilizando
las herramientas tecnoldgicas, en las clases en linea, con los alumnos que cuentan
con las posibilidades (celular o computadora, internet). Buscando que el plan de

intervencion fuera posible de logar. (Anexo 4)

Por ello fue preciso identificar las acciones que eran posibles, durante el tiempo
de aislamiento, segun los objetivos que se dirigen en el plan de intervencién dando
respuesta al propdésito que se busca alcanzar, con los alumnos de preescolar,
canalizados al servicio de CAPEP. Asi como lo menciona Aguila, G. (2006) la
intervencién psicopedagodgica se encuentra vinculada a la necesidad de responder
a problemas practicos, es decir, atender a la diversidad en la escuela, pero también,
a la toma de decisiones para organizar los elementos que participan en la

intervencion (p. 2).

3.1.2 Planeacion.
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Cuando se requiere realizar una intervencion, es necesario planear el trabajo
docente, en donde se disefian las actividades y permite organizar, anticipar lo que
se realizara en las clases, con los alumnos. Es primordial en la practica docente,
pues en la ejecucion de la misma, se busca que todo vaya de modo coherente, la

organizacion, y de esta manera se dara el éxito en la labor docente.

El proposito general de mi intervencion, en el jardin de nifios Mariano Silva y
Aceves, como se menciond anteriormente fue: Favorecer el proceso de los
dispositivos basicos de aprendizaje de los alumnos en educacion preescolar

canalizados a CAPEP, durante las clases en linea.

Para lograr los propdésitos especificos, y el propésito general, se tomé en cuenta
el personal docente, y los padres de familia, con la finalidad de que conocieran el
trabajo que se realizaria, el porqué de las actividades y brindando confianza y para

lograr avances en los aprendizajes de los estudiantes, para esto se gestiono:

e Conversatorio, en donde se dara un Intercambio de vivencias, durante las

clases en linea.

Con los alumnos, los cuales son los mas importantes, durante la intervencion. Es
de gran importancia mencionar que, en el trascurso del afio escolar, durante la
pandemia mundial por el COVID-19, se reconocio, la resonancia del tiempo, que los
padres de familia le dedican, al avance del aprendizaje educativo. Pues son el
principal canal por el cual, se comunica docente-alumno, se depende del tiempo de
los padres de familia. Se buscaba con los alumnos generar avance a través del uso
de las herramientas tecnoldgicas, de las plataformas por las cuales se realizaran las

clases.
A continuacion, se mencionan las actividades que se pretenden llevar a cabo:

e Conocemos el Dado.
e Carrera con el dado.
(Anexo 5)

e Mido con mis manos.
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e Mi cuerpo una regla.
(Anexo 6)

3.2 La experiencia del trabajo docente.

Durante la préactica docente, pude encontrar a respuesta a las preguntas que
fueron guiando este documento, de las cuales la primera era ¢como pueden
favorecerse los dispositivos basicos de aprendizaje en alumnos de educacién
preescolar desde el campo formativo pensamiento matemético, en el modelo de
clases en linea? De esta pregunta desglosandola, y teniendo como primera
dificultad, por lo desconocido que era, fue que las clases eran en modalidad en

linea.

Lo cual, en el trascurso del tiempo, me di cuenta de que podia trabajar con ellos,
mediante las herramientas tecnoldgicas, con las que contaba, de esta manera logré
favorecer los dispositivos basicos de aprendizaje en los alumnos, mediante las TIC
y estrategias, con las que abordé los temas del campo de pensamiento matematico,

en los alumnos de preescolar.

La segunda pregunta, como la primera, la fui resolviendo durante la planificacién
de mis intervenciones, y me di cuenta de que, al momento de la préactica, lograba
mi objetivo, que los DBA se vieran fortalecidos en la misma. ¢ Como disefar, aplicar
y evaluar actividades para favorecer la atencion, de los alumnos de educacion
preescolar, canalizados a CAPEP desde el campo formativo pensamiento
matematico mediante el modelo de clases en linea?, disefie las actividades, siempre

anticipando las herramientas que usaria.

Buscando que era lo que podia integra en la clase, de esta manera, fue como
comencé a implementar, juegos virtuales, como la ruleta, el dado, el seméforo de

las emociones, donde los alumnos, prestaban atencion mas facilmente, pues desde
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el inicio de la clase estaban interactuando con las herramientas y juegos de la clase,
por lo mismo lograban centrar la atencion en lo momento de la clase, por si solos.
Logrando asi de forma mas sencilla, llevar el transcurso de la clase, pues los
estudiantes estaban atentos, motivados y participativos, lo cual se veia
positivamente reflejado en las clases posteriores, pues recordaban y podian aplicar

el aprendizaje de la clase anterior.

Dentro de la practica docente, uno de los aspectos que se debe realizar andlisis
y reflexiéon, a cerca de las actividades que fueron planeadas, las cuales se aplicaron

en la escuela de practica, con la finalidad de formar un buen docente.

Zabala, (2000) menciona que: Probablemente la mejora de nuestra actividad
profesional, como todas las demas, pasa por el analisis de lo que hacemos,
de nuestra practica y del contraste con otras practicas. Pero seguramente la
comparacién con otros comparfieros no sera suficiente. Asi pues, ante dos o
tres posiciones antagonicas, o simplemente diferentes, necesitamos criterios

gue nos permitan realizar una evaluacion razonable y fundamentada (p.11).

3.2.2 Trabajo con maestros.

La relacion que se da entre el maestro de grupo regular y el maestro de apoyo,
es de suma importancia. Pues trabajando en conjunto, pueden implementar
estrategias especificas, para lograr que el alumno, que se enfrenta a barreras para
el aprendizaje y la participacion, puedan desarrollar sus capacidades, ofreciendo

asi una educacion de calidad.

Para establecer una relacion con los maestros de grupo, del estudio de caso, fue
iniciando por los Consejos Tecnicos Escolares (CTE), y a lo largo de toda la estancia
de la jornada del trabajo docente, mediante mensajes por la aplicacion de
WhatsApp, o videollamadas para anticipar los cte. En donde se aproveché para
comentar, informar sobre como se estaba trabajando con los alumnos, buscando

fortalecer los dispositivos basicos de aprendizaje.
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Ademas de los acercamientos antes mencionado con los docentes, es necesario
sefalar que el dia 22 de marzo de 2021, se realizd un conversatorio con las
docentes de jardin de nifios, a través de la plataforma de Google Meet. La cual se
gestiono, buscando que los horarios de todas las docentes del jardin, les permitiera
estar presentes. Se comenzd explicando que son los Dispositivos basicos de
aprendizaje, como se busca fortalecerlos durante las actividades planeadas, que

herramientas se utilizaron, en la aplicacion de las mismas.

Enfatizando en las herramientas tecnolégicas, las cuales fueron utilizadas con los
alumnos, como es que funciono cada una de ellas, dandoles a conocer como es
que se podian utilizar con los alumnos, en las clases de modalidad en linea, en
plataformas de Zoom, Google Meet y videollamadas de WhatsApp, para que la

memoria, atencidn y motivacion y de manera implicita los otros DBA.

Cabe destacar que la respuesta por parte de las docentes, durante el conversatorio,
fue gratificante, pues participaron, en la conversacion sobre las herramientas
utilizadas, buscando fortalecer los DBA, debido a que se tiene una meta en comun
con la docente en formacion, y con la modalidad de clases virtuales las docentes,
buscaban herramientas, estrategias, pues no se trabaja de igual forma, de manera

presencial, a trabajar con plataformas digitales.

3.3 Andlisis y reflexion de la practica docente.

La aplicacion del plan de intervencion, fue durante el mes de marzo del presente
afo. Para la realizacion del andlisis y reflexién de la practica se utilizé el ciclo
reflexivo de Smith (1991):

1) La descripcion: se plasma por escrito todos los aspectos relevantes ocurridos
durante el proceso de ensefianza, describir permite al docente evidenciar y
contrastar las actividades que son funcionales o no. Por lo tanto, en esta primera
etapa hace referencia a percibir las problematicas de la practica docente, en cual el

docente debe ser capaz de “describir nuestras practicas y a utilizar dichas
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descripciones como base para posteriores debates y desarrollos” (Smith, 1991, p.
282).

2) Inspiracién: en palabras de Smith, (1991) busca “; Cual es el sentido de mi
ensefanza? “(p.282). El objetivo de esta fase es aclarar las creencias propias sobre
‘leyes universales que rigen la ensefianza” (p.282). Se traduce en sustentar la
practica desde una perspectiva teorica, la forma de actuar del docente debe
obedecer a un fundamento tedrico que avala de alguna manera el proceso de

ensefianza-aprendizaje.

3) Confrontacién: Smith, (1991). Describe esta fase a través de la pregunta
“¢ Como llegué a ser de este modo?” (p.285) en el cual trata de ubicar las acciones
de la préactica dentro de un marco contextual desde una perspectiva social, cultural
y politica, es decir, enfrentar la didactica del docente y las perspectivas ya
mencionadas y lograr una articulacion entre ellas. La confrontacion lleva también al
docente a realizar un analisis mas profundo de los modelos y practicas educativas

cotidianas y que orientan su labor.

4) Reconstruccion: analizando la practica en la cual se detectan los factores
negativos esto para lograr mejorarla. En este punto se termina todo un proceso de
analisis, en el cual se busca que la calidad de la practica docente, sea una mejora
continua y originar nuevas formas de ensefianza apropiadas y funcionales Smith lo

describe con la pregunta “; Como podria hacer las cosas de otro modo?” (p.291).

Fue con este método que realice los andlisis de cada una de las actividades con
los alumnos, iniciando por la descripcion de todo lo sucedido durante la clase con
cada uno de los alumnos. Posterior la inspiracion, respondiendo a la pregunta, que
es lo que quiero que esta clase deja de aprendizaje a los alumnos, en cada una de
ellas fortaleciendo los dispositivos basicos de aprendizaje. Después la
confrontacion, en donde yo pude encontrar que por qué habia sucedido asi la clase,
si me habia faltado algo, haciendo la pregunta ¢Qué me falt6? ¢Qué pude haber

hecho? Y por ultimo la reconstruccién, buscando como es que puedo mejorar la
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actividad, si en un futuro la aplicaré de nuevo, como puedo hacer para que sea cada

vez mejor.

Utilizando el método reflexiébn de Smith, me ayudo a que el analisis y reflexion de
las actividades realizadas, resultara mas sencillo, pues siguiendo los pasos pude
encontrar, qué es lo que me falté y que pude mejorar, siendo asi la reflexion docente
de una manera en que me ayuda a ver desde otra perspectiva, mas analitica mi

intervencion.

3.3.2 Actividad: Conocemos el Dado.

El propdsito de la primera actividad fue que los alumnos conocieran el dado,
como es que se lee y en que situaciones lo podemos utilizar. La actividad se realizd
en lasemanal al 5 de marzo de 2021, con clases virtuales, individuales, en horarios
y dias diferentes con cada uno de los estudiantes, segun los horarios establecidos.
(Tabla 2) El viernes anterior se tuvo comunicacion con los padres de familia, para
hacerles llegar las hojas de trabajo de las siguientes dos semanas. El dia de la
clase, 30 minutos antes de la hora acordada se mandé mensaje, para confirmar que

la clase seria el dia y la hora acordada, las mamas confirmaban.

Las clases fueron mediante las plataformas de Zoom, Google Meet y
videollamadas de WhatsApp, segun las posibilidades de los alumnos, las clases
tuvieron una duraciéon de 40 a 45 minutos, se realiz6 la actividad “Conocemos el
Dado” trabajando el campo de pensamiento matematico, utilizando NUmero,
Algebra y variacion y numero, con el aprendizaje esperado de Comunica de manera
oral y escrita los numeros del 1 al 10 en diversas situaciones y de diferentes

maneras, incluida la convencional. (SEP, 2018)

La clase con cada uno de los alumnos comenzaba con una bienvenida, posterior
iniciaba compartiendo pantalla, dando principio con lo que se habia hecho ya una
rutina, por las intervenciones anteriores, la cual era conocer la fecha del dia, para

después utilizar el semaforo de las emociones, el cual ya conocian los alumnos y al
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momento de verlo, mencionaban como es que se sentian el dia de hoy y el color de
la emocion, en la presentacién se centraba el indicador del semaforo segun se
encontraban, una vez que estaba el indicador en el centro de la diapositiva se le
preguntaba al alumno: “;Por qué te sientes asi?”. Motivandolos desde el inici6 de
la clase, (ya que conocian la rutina del dia) y logrando asi obtener su atencién de

manera voluntaria.

Basado en las teorias de Vygotsky, se apoya el origen de la atencién voluntaria,
gue se desarrolla a través de las interrelaciones del nifio con los adultos,
qguienes en un inicidé guian su atencion, esta se activa ante una instruccion verbal

y se caracteriza por ser activa consiente. (Luria, 1988, p. 30)
A lo que los alumnos respondian:

Claves: (A.A.) Alumna A, (A.LS.) Alumno LS, (A.W.) Alumno W, (A.JA.)
Alumno JA, (A.M.) Alumno M, (D.F.) Docente en Formacion.

A.A.: Porque me comi una nieve de limon antes de prender la camara.

A.LS.: Porgue puedo sonreir asi (sonreia muy grande) y cuando no estoy feliz

no puedo.

A.W.: Porque si desayuné huevito con salchicha.
AJA.: Feliz.

A.M.: Porque me siento bien hoy.

D.F.: Muy bien me gusta que la clase del dia hoy los dos comencemos en el

semaforo Verde, ahora podemos iniciar con la clase.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

Después de realizar la rutina se comenzo con la actividad del dia, la cual consistio
en que los alumnos tuvieran el acercamiento con el dado, lo conocieran y cémo es
que se utilizaba. Se mostraba la imagen del dado y uno interactivo en la pantalla,

preguntando a los alumnos: “;Ya lo conocias?” En la que solo 1 alumno comento
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gue ya lo conocia pues en casa lo habian utilizado ya para jugar, los alumnos

restantes comentaron nunca haberlo visto.

A todos los alumnos se les explicé que el dado, aunque no tuviera nameros
podiamos contar con la ayuda de el: “; Se imaginan como nos ayudaria a contar el

dado?” A lo que la respuesta fue:

A.LS.: (comenzé a contar los puntos de la cara del dado que habia salido en

el dado interactivo) Contando todos los puntitos que se ven.
A.A.: No sé maestra.

A.W.: Se tienen que contar los puntitos y es el nimero que sale.
A.JA.: Sefalo los numeros de la hoja de trabajo.

A.M.: (conto los puntos que veian en el dado) Con los puntitos que tiene el
dado.

Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

Para continuar y tener el primer acercamiento, se comenz0 a girar el dado de la
presentacion en PowerPoint, se les dio la indicacion que, se detenia con un aplauso.
Una vez que conocieron como utilizariamos el dado de forma virtual, dimos inici6 a
reconocer su hoja de trabajo (Anexo 7, 8) y se les preguntd: “;Qué crees que

haremos la clase del dia de hoy con el dado y la hoja que tienes?”
A.LS.: Vamos a rellenar los puntitos como en el dado.
A.A.: No sé.
A.W.: Si sale el niumero 4 voy a poner 4 bolitas.
A.M.: Dibujar las bolitas del dado.

A.JJA.: (Sefialo el numero 2) j2! menciono los dibujos de los objetos que

estaban en la hoja.

Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)
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A los estudiantes, se les dio las instrucciones, de la clase, se tenia que girar el
dado y detenerlo Unicamente con un aplauso y después de girarlo seguirian con el
ejercicio, al girar el dado los alumnos se emocionaban, pues lo detenian con una
parte de su cuerpo, favoreciendo su motivacion, por la emocion que el dado les
generaba al momento de la clase y por lo tanto a mantener la atencion del alumno

durante la actividad.

Una vez que se gir0 y detuvo el dado se buscaba en la hoja el dibujo que le
correspondia e iluminariamos el numero segun lo indicara. Se elegiria el color
girando la ruleta de colores (Anexo 9), evidenciando en el momento, el principio de
abstraccion, pues, aunque el dado no tuviese los nimeros en concreto, sabian la
correspondencia de los puntos en la cara del dado y el nimero que correspondia.
(Anexo 10)

Al ir transcurriendo la clase cada vez resultaba mas sencillo para los alumnos,
pues conocian los pasos a seqguir y estaban realmente jugando con el dado, incluso
llegaron a jugar para conocer quién era el que primero contestaba correctamente la
hoja, entre el alumno y D.F. Al finalizar la hoja de trabajo, se inicié con una actividad
utilizando el dado virtual, para que los alumnos conocieran como es que se puede
utilizar de forma mas sencilla porque ya conocian como funcionaba. (Anexo 11)
Ortega Ruiz cita a Piaget, pues considera el juego una actividad subijetiva,
espontanea, que produce placer y ayuda a resolver conflictos. Sin embargo, este
afirma que, aunque para él una caracteristica basica es la espontaneidad es

necesario distinguir dos polos dentro del juego.

“Un polo de actividad verdaderamente espontanea, ya que no es controlada y
un polo de actividad controlada por la sociedad o por la realidad: el juego es
una asimilacion de lo real al yo por oposicion al pensamiento “serio” que

equilibra el proceso asimilador con un acomodo a los demas y a las cosas.

(Ortega, 1992, p.52).
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Fue asi realmente como se llevo a cabo la actividad nimero 1, pues como lo
menciona el autor, aunque todo estuviera controlado, en los momentos de juego,
desde el inicio del ejercicio fue de manera espontédnea por parte de cada uno de
los alumnos, y esto favorecio a que estuvieran atentos a la actividad y a cada paso

de esta, siguiendo el ritmo y las indicaciones que dirigia la docente en formacion.

Al finalizar la clase se les pregunté a los alumnos: ¢ Cudl fue la cara del dado que

sali6 mas veces? “; El dado funciona como lo mencionaste al iniciar la clase?”

A.LS.: Si, porque yo dije que era contando los puntitos y asi era.
A.W.: Si porque yo ya lo habia jugado en mi casa.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

Al terminar la actividad, se dio una retroalimentacion de todo lo visto en clase,
apoyando por medio de preguntas sobre la actividad ya realizada, ellos respondian
con ayuda de su hoja ya contestada (Anexo 7.1) (Anexo 7.2) con la finalidad de
conocer cOmo es que cada uno de los alumnos emplearia, el aprendizaje de la clase

en la vida diaria.

D.F.: El dia de hoy conocimos algo nuevo, el dado, ya sabemos por qué tiene
tantos puntitos, cdmo y en donde lo podemos utilizar, también aprendimos
como es que se lee cada una de las caras del dado. ¢Si vemos un dado por la

casa, ya sabremos para qué es y como funciona?
AJA.: Si.
A.LS.: Si porque contamos todos los puntitos.

A.W.: Si, pero ahorita no lo pudimos aventar, porque se avienta el dado para
gue gire sobre la mesa y cuando hay uno en mi casa se juega aventando el

dado y asi ya tenemos que contar y empezamos a jugar.

Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)
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Por ultimo, se les comentd lo que se realizaria en la siguiente clase, que se
utilizara el dado nuevamente, pero de manera distinta. A cada uno de los alumnos

se dio la despedida y se les agradecio a los padres de familia por el tiempo.

En el trascurso de la primera actividad, se localiz6 como es que los alumnos, al
estar atentos a la clase, por voluntad propia, ejecutaron el trabajo con mayor
facilidad, pues se observd que les motiva trabajar con herramientas que ellos
pudieron controlar y manipular a la distancia, ya que, sintieron que ellos fueron

dirigiendo por completo la actividad y por lo mismo lo realizaron con entusiasmo.

La manera en la que se puede mejorar esta actividad, seria organizando, que el
ejercicio lo realizaran con un dado real, el cual pudieran manipular, junto con uno
de los integrantes de su familia, para que no sea solo visual, sino que ellos mismos
giraran el dado y asi conociera el uso del mismo, desde las situaciones cotidianas

de un juego de mesa en familia.

Para evaluar la cuarta actividad se elaboro6 una lista de cotejo, en la cual se tuvo
una cantidad de cinco indicadores para evaluar el proceso de aprendizaje que se
obtuvo en esta actividad de reconocer, recordar y las actitudes que prestaban

durante las clases.

3.3.3 Actividad: Carrera con el dado

El propoésito de la segunda actividad, fue que los alumnos aplicaran lo que habian
conocido y aprendido en la clase anterior, pues conocian el dado y como es que
funcionaba y como nos ayudaba avanzar en los juegos, la intervencién con cada
uno de los alumnos se llevé a cabo por plataformas como Zoom, Google Meet y
videollamadas de WhatsApp segun las posibilidades de cada uno de los

estudiantes.

Se realiz6 la actividad en la semana del 8 al 12 de marzo, teniendo la clase en

diferente dia y con distinto horario con cada uno de los alumnos, con un tiempo
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aproximado de 40 a 45 minutos, se realizd la actividad “Carrera con el Dado”
trabajando el campo de pensamiento matematico, utilizando Namero, Algebra y
variacion y numero, con el aprendizaje esperado de Comunica de manera oral y
escrita los numeros del 1 al 10 en diversas situaciones y de diferentes maneras,

incluida la convencional. (SEP, 2018)

Se iniciod la clase con la rutina, conociendo la fecha del dia. El seméaforo de las
emociones (Anexo 12) para conocer cOmo es que se siente y porque se siente asi.
Para después comenzar con la actividad mostrando la hoja de trabajo para que los
alumnos lo reconocieran y empezar a trabajar, teniendo iniciado ya el proceso

atencional de cada uno de los alumnos en sus diferentes clases.

El proceso atencional, donde la captacion es el primero, el segundo el
mantenimiento y la duracién es variable, por ultimo el cese donde desaparece
la atencién, y como es que se relaciona con los procesos de aprendizaje, la
motivacion, las alteraciones y sus caracteristicas. (Londofio, 2009)

Trabajando con los alumnos, integrados en el Grupo “A” en el cual solo se
encuentra el alumno AJA y el Grupo “B”, con el mismo propésito, diferente hoja de

trabajo. (Grupo “b”; Anexo 13, grupo “A”; Anexo 14).

Inicié la clase, dando la bienvenida a los alumnos y después con unas

preguntas antes de iniciar.

D.F.: (,Como estas? ¢Estas listo? Los alumnos respondian, afirmando que
estaban listos para la clase, incluso, muchos ya comenzaban a mostrar por si

solos la hoja de trabajo del dia.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

Posterior se comenz6 a compartir la pantalla, Se inicié la clase con la rutina,
conociendo la fecha del dia. El seméaforo de las emociones para conocer como es
que se siente y porque se siente asi. Para después comenzar con la actividad

mostrando la hoja de trabajo para que los alumnos lo reconocieran y empezar a
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trabajar, teniendo iniciado ya el proceso atencional de cada uno de los alumnos en

sus diferentes clases.

La atencion es un proceso psicolégico basico e indispensable para el
procesamiento de la informacién de cualquier modalidad (imagenes,
palabras, sonidos, olores, etc.) y para la realizacion de cualquier actividad.
Su funcidn es seleccionar del entorno los estimulos que son relevantes para

llevar a cabo una accién y alcanzar unos obijetivos. (Rios-Lago, 2007)

Se presentd a los alumnos la actividad que se haria, para el Grupo “B” la hoja es
una carrera de autos y para el grupo “A” la hoja es para una carrera segun la cara
del dado. Se les pidi6 a los alumnos que observaran la hoja de trabajo, ¢ Qué veian
en ella? ¢ Qué creen que hariamos con ella conociendo que vamos a utilizar el dado,

gue ya utilizamos la clase pasada?

Claves: (AA) Alumna A, (ALS) Alumno LS, (AW) Alumno W, (AJA) Alumno
JA, (AM) Alumno M, (DF) Docente en Formacion.

A.LS.: Voy a detener el dado con el aplauso y si salen 3 puntitos el carro de 3

puntitos gana.
A.M.: (Qué dicen las letras de arriba? (Anexo 13.1).

D.F.: Que bueno que lo preguntas porque lo que dicen las letras del titulo de
tu hoja es justo lo que vamos a realizar hoy y es el nombre de nuestra actividad

“Carrera de autos”.

A.M.: Vamos a jugar con el dado y si salen los puntitos en el dado es que

vamos a dibujar y va ganando en la carrera.

A.W.: Son los carritos y cada uno va a ir ganando la carrera, si sale el mismo

dado que el de aqui (sefalo la pantalla).

“‘A.JA.” prestaba atencién a la pantalla y las indicaciones, no respondia las
preguntas, pero observdé con detenimiento la hoja sefialando el dado

unicamente, asi como “A.A.” se escuchaba la television en casa y la mama
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hablando por teléfono, ella estaba mas atenta a las cosas de su alrededor y

solo respondio, no sé.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

La actividad consistio en trabajar con el dado virtual, el material visual Gnicamente
y de manera motriz los alumnos lo detenian ya fuera con un aplauso, con tocar la
nariz, o la cabeza, ya habian trabajado la clase anterior con él, y sabian cémo
funcionaba. Los alumnos giraban el dado virtual y segun la cara del dado
correspondiente, tendria que avanzar las casillas correspondientes, en la hoja de
trabajo el carro que representaba la cara del dado, y de esta manera se realizé la
actividad hasta lograr tener un ganador.

Durante la actividad los alumnos se les veia motivados, ya que el juego con el
dado interactivo, les ayudaba a mantener la atencién en la clase, asi como al tiempo
gue el alumno respondia la hoja de trabajo él, podia observar como Docente en
formacion lo hacia de la misma manera e incluso comenzaba a motivarse mas pues
sentia una competencia de quien dibujaba mejor la casilla que iba avanzando, de
esta manera se veia involucrada la atenciéon y motivacion de los alumnos durante el

trascurso de la clase.

Piaget considera el juego una actividad subjetiva, espontanea, que produce
placer y ayuda a resolver conflictos. Sin embargo, este afirma que, aunque
para €l una caracteristica basica es la espontaneidad, es necesario distinguir
dos polos dentro del juego; “Un polo de actividad verdaderamente espontanea,
ya que no es controlada y un polo de actividad controlada por la sociedad o
por la realidad: el juego es una asimilacion de lo real, al yo por oposicion al
pensamiento “serio” que equilibra el proceso asimilador con un acomodo a los

demas y a las cosas.
(Ortega, 1992, p.160)

Asi como lo menciona el autor, aunque el alumno estuviera realizando la actividad

como un juego sencillo, que lo iba desarrollando a su tiempo, (e incluso se jugo con
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la ruleta de colores en el grupo “A”), pero cada una de las situaciones que se vivian
en el juego estaban controladas, pues desde la planeacion se idealizoé para que se
tuviera un orden, y a pesar de que era una actividad de un “juego al azar” todo tenia

una meta, que se cumplié con cada uno de los alumnos.

Para finalizar la actividad, se pidié que los alumnos del grupo “B” nombraran cual

de los autos fue el ganador.

A.LS.: El 6 fue el que gand la carrera de autos (se emociona levantando las

manos).
A.W.: El 4, sali6 muchas veces y les gano a todos, hasta al carro 2.
A.A.: El 3 fue el que mas dibujamos ese le gano.

A.M.: (observa su hoja) Maestra el que les gand a todos, todos fue el 5, salié

muchas veces en el dado, el 4 fue el que perdid, no arranco su carro.

D.F.: ¢ Por qué ganaria el carro (de cada alumno) y no los otros carros?

A.LS.: Porque el dado siempre lo detuve en el 6 con mi nariz.

A.M.: Porque el dado cayd mas veces en el 4, en el 2 también pero el 4 mas.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

De esta manera se pudo localizar como es que los alumnos se sienten de cierto
modo libre al trabajar, pues lo hacen como si fuera un juego sin complicacién alguna,
pero todo esta organizado con las reglas que se llevan en el mismo, pero sin ser
impuestas, logrando que las lleven a cabo por si solos. De esta manera, por el juego
gue los motiva y les emociona, por los recursos y herramientas con los que se
estuvo trabajando, una vez teniendo la motivacion de cada uno de los alumnos, va

a estar la atencion en el trascurso de la actividad cuando se trabaje con el juego.

Durante esta segunda actividad, se rescat6 que faltoé dar el inicio con el alumno

“A.M.” pues no se dio a conocer el nombre de la actividad, fue hasta la pregunta del
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alumno, que se logro, retomar desde el inicio y el nombre de la actividad, pues no

se habia dado a conocer.

Para evaluar la cuarta actividad se elaboré una lista de cotejo, en la cual se tuvo
una cantidad de cinco indicadores para evaluar el proceso de aprendizaje que se
obtuvo en esta actividad de reconocer, recordar y las actitudes que prestaban

durante las clases.

La manera en la que se puede mejorar la actividad es trabajar con mas alumnos,
es decir clases con mas alumnos y no en clases individuales, como se llevé a cabo
esta ocasion, pues no solo seria el juego de Docente-Alumno si ho ya seria un juego
entre pares pues compartir con sus comparieros es la manera, en la que se podria
mejorar la actividad, buscando los medios y horarios para que se lleve a cabo. Pues
teniendo un aprendizaje colaborativo entre pares los alumnos llevarian con mas
autonomia la actividad, pues se apoyarian entre ellos para guiarse unos con otros.
Lev Vygotsky sostenia que los nifios desarrollan paulatinamente su aprendizaje
mediante la interaccion social: adquieren nuevas y mejores habilidades
cognoscitivas como proceso légico de su inmersion a un modo de vida rutinario y
familiar. (1978).

3.3.4 Actividad: Mido con mis manos

El propoésito de la tercera actividad fue, que los alumnos conocieran nuevas
formas de medir y conociendo esto, midieran y compararan la longitud de algunos
objetos de casa, con partes del cuerpo, y con objetos establecidos. La actividad se
realizé en la semana del 16 al 19 de marzo del 2021, en horarios y dias diferentes,
segun la disposicion de cada uno de los estudiantes. Un viernes antes, se envio a
los padres las hojas de trabajo que se utilizarian. (Anexo 15 y Anexo 16) Primero se
tuvo comunicacion con las mamas de cada uno, 1 hora antes de la clase, para
confirmar, que se podria la clase en la hora acordada; en el transcurso de la

semana, cambiaron los dias de clase del alumno “A.JA.” por cuestiones de salud, a
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dos dias después, de ser el dia miércoles, fue el dia viernes. Con el alumno “A.W.”

por situaciones familiares de ser la clase el dia martes, fue el dia jueves.

Las clases fueron mediante las plataformas de Zoom, Google Meet y
videollamadas de WhatsApp, segun las posibilidades de cada uno de los alumnos,
con una duracion de 40 a 45 minutos. La actividad que se trabaj6 fue “Mido con mis
manos” trabajando el campo de pensamiento matematico utilizando forma espacio
y medida, trabajando las magnitudes y medidas, el aprendizaje que fue
seleccionado es Mide objetos o distancias mediante el uso de unidades no

convencionales. (SEP, 2018)

Se comenzo la clase saludando a los alumnos, preguntando ¢como estas?
¢estas listo para iniciar con la clase? Después se les comentdé como es que se
llamaba la actividad del dia, la cual trabajaremos, posterior se presentd la diapositiva
en PowerPoint, compartiendo pantalla en las plataformas que lo permite, en el caso
de videollamada de WhatsApp, la cdmara se enfocaba en tiempos a la presentacion.
Siguiente se realizé la rutina en la cual, se presento el semaforo de las emociones
donde los alumnos, recién veian la presentacion, ya decian en voz alta como es que

se encontraba, su emocion si es que estaba en el color verde, rojo o amarillo.

Claves: (A.A.) Alumna A, (A.LS.) Alumno LS, (A.W.) Alumno W, (A.JA))
Alumno JA, (A.M.) Alumno M, (D.F.) Docente en Formacion. (M.A.W.)
Mama de Alumno W. (M.A.JA.) Mamé de Alumno JA

D.F.: ¢ Como estas? ¢ Estés listo para la clase?
A.JA.: Bien (asinti6 con la cabeza) listo.

A.LS.: Si ¢Qué vamos a hacer hoy con la hoja?
A.A.: (Mostr6 sus materiales para clase) Si.
A.W.: (Asinti6 con la cabeza).

D.F.: ¢ Como te sientes hoy? ¢ Puedes ver el semaforo de las emociones?
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A.W.: (Con los ojos tristes y susurrando) Maestra yo creo que hoy estoy en

amarillo o rojo.

D.F.: ¢Por qué en amarillo o rojo? ¢,Por qué crees que te sientes asi?
M.A.W.: Dile a tu maestra que no querias tomar clase.

A.W.: Es que no queria tener clase hoy, queria jugar con pato (su primo).

D.F.: Entonces estas en el seméaforo amarillo, que bueno AW que tu solito
identificaste que estas en el seméaforo amarillo o rojo, pero ya que sabes por
gué estas asi y que estas en el semaforo amarillo, pero hay que iniciar con la

clase, jLa meta del dia es qué terminemos en el semaforo verde! ¢ Iniciamos?
AW.: Si.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

De lo anterior se logroé observar durante la clase, como es que el iniciar con un
saludo y conocer las emociones, se crea el ambiente de confianza, pues permite
que el alumno, en el transcurso de la clase comente y participe en la actividad. Pues

se establece cercania afectiva entre alumno y docente.

Posterior se realizé ejercicios de gimnasia cerebral llamada, respiremos como los
elefantes, que consistié en primero, identificar que se inhala por la nariz y se exhala
por la boca, después se les dio la indicacién; “asi como lo hace un elefante elevando
su trompa, nuestra trompa sera nuestro brazo, cada que respiremos nuestra trompa
se elevara y al exhalar la bajara despacio”, repitiendo la respiracion como los

elefantes tres veces.

Se realiz6 la actividad de manera individual, con los alumnos, utilizando el
material de la clase, que fueron los colores, la hoja de trabajo y objetos distintos de
casa, que se solicitaron con anterioridad. Se inicié preguntando a cada uno de los

estudiantes.

D.F.: ¢ Sabes como se llama el objeto que nos ayuda a medir?
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A.M.: Regla, tiene muchos numeritos y nos ayuda a medir.
A.LS.: Con uno que tiene muchos numeritos.

D.F.: Si ALS, pero se llama regla.

D.F.: ¢ Crees que podamos medir con partes de nuestro cuerpo?
A.JA.: No, (voltea a ver a su mama) no se puede.

A.A.: Con nuestro cuerpo jaja no (voltea a ver a su hermana).

D.F.: Hoy vamos a medir algunos objetos de casa, pero los mediremos con

partes de nuestro cuerpo ¢, Te imaginas con qué?

D.F.: Hoy lo haremos con nuestras manos, nuestros dedos, nuestros pasos,

también podremos utilizar un lapiz o un listén. Lo haremos poco a poco.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

Los alumnos mencionaban lo que observaban en la hoja de trabajo, se inicié
pidiendo que el alumno eligiera uno de los tres objetos que se solicitd que
prepararan con anticipacion, teniendo el objeto ya elegido se paso al juego de la
ruleta en el cual estaban partes del cuerpo; mano, brazo, dedos y algunos objetos
que nos ayudaron a medir; lapiz, y un listdbn. Se mencion6é como es que tenia que

realizar la actividad, que pasos debia seguir.

Al respecto Romero (1999) menciona que “la relacion con las reglas de
interaccioén, interpretacion y formato que rigen los eventos comunicativos del aula,
también el maestro tiene mayor influencia para decir qué se acepta y qué se
rechaza” (p. 146). Basandose en lo anterior mencionado por el autor, es primordial
que el docente organice y establezca aquellas reglas que ayudaran a que la
actividad se lleve a cabo.

Se qird la ruleta y en donde se detuvo seria con lo que se mediria, el objeto

elegido. Se usaron videos para explicar de manera visual a los alumnos como es
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que tenian que medir, segun el objeto que utilizaron para medir. Después de los

videos se continuo;
D.F.: ¢ Crees que se pueda medir la jarra de agua con tus manos?

A.LS.: Si ahorita que no tiene agua, si porque la voy a poner en la mesa, pero

acostada para que pueda medir con mis manos.
D.F.: ¢ Se puede medir tu mesa con tus manos?

A.A.: Si porque, asi como en el video una mano adelante y una atras y asi se

puede medir, aunque este muy grande.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

De esta manera fueron los alumnos midiendo cada uno de los objetos, al finalizar
uno, se volvia al juego de la ruleta para elegir con que mediran, de esta manera los
alumnos prestaban atencién nuevamente a la pantalla, pues su atencion durante el
momento en el que media los objetos podia, prestar atencidn a situaciones ajenas
a la clase, por ejemplo “AA” al momento de medir se distraia pues su hermana
estaba cerca y le pedia colores que “AA” tenia. Y fue asi como se pudo observar
que el uso de la ruleta ayudaba a que los alumnos centraran su atencién de nuevo

en la pantalla.

El cambio de la atencion es intencional, lo cual se diferencia de la simple
desconexion o distraccion, dicho cambio proviene del caracter de los objetos
gue intervienen, de esta forma siempre es mas dificil cambiar la atencion de
un objeto a otro cuando la actividad precedente es mas interesante que la

actividad posterior (Celada, 1989).

En la hoja de trabajo, los alumnos tenian que dibujar el objeto que midieron, con
gue lo midieron (con la mano, con los dedos, con los pies, con el 14piz o con el liston)
y por ultimo el numero de cuanto midié el objeto, Asi como lo hizo A.M contestando

su hoja de trabajo, segun el objeto que midié (Anexo 15.1)
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Algunos de los objetos que se utilizaron para medir, fueron juguetes, al comienzo
los motivo mucho pues era su juguete favorito, pero en el transcurso de la actividad
con el alumno “A.JA.” se perdio la atencion al intentar regresar a la hoja de trabajo,
Ballesteros menciona “La atencion selectiva esta determinada por el interés del
sujeto, por lo que el esfuerzo se dirige hacia un campo concreto”. (2000, pp. 7-20)
“‘A.JA.” queria seguir jugando, y ya no queria regresar a la mesa para trabajar,
queria permanecer jugando. Fueron un poco mas de 5 minutos para que el alumno
regresara al espacio de trabajo y videollamada, se logré, teniendo una conversacion

con “A.JA.” y con ayuda de la mama.

D.F.: Si terminamos mas pronto la clase, méas rapido podras ir a jugar, ya solo
falta 1 de los tres objetos ya casi terminas AJA.

M.A.JA.: Escuchaste, ya solo 1y si lo terminas puedes jugar.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

Fue la platica, con la que el alumno “A.JA.” logré regresar a la mesa para terminar
el trabajo, pues estaba en el piso jugando, y asi se pudo terminar la actividad con

el alumno.

Para responder la hojay cada uno de sus apartados, se daba tiempo y fue guiado
paso por paso, preguntando ¢como es que lo iba a dibujar el alumno, grande,
pequefio?, ¢de qué color?, después ¢con qué mediste el objeto? jVamos a
dibujarlo! Pues a la par que el alumno realizaba su hoja de trabajo, en la pantalla se

contestaba la hoja con ayuda de Docente en formacién y se iba trabajando a la par.
Al finalizar la actividad se cuestioné a los alumnos lo siguiente;
D.F.: ¢ Sabias que podias medir con tu cuerpo?
A.LS.: No.

A.M.; No fue mas divertido medir asi la mesa grande.
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A.A.: Aunque media diferente si utilizaba mi mano o el lapiz, con el lapiz eran

mas grandes las cosas.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

De esta manera se pudo localizar como es que el uso de herramientas, por
ejemplo, el juego de la ruleta ayudo a que los alumnos, centraran su atencién y que
se autorregularan a pesar de que con un alumno se complicé un poco, pero con una
conversacion entre Docente y alumno se logré que concluyera con la actividad, y
siempre el apoyo de los padres de familia desde el inicio, les ayuda a los alumnos

a autorregularse y asi prestar atencion.

Para evaluar la cuarta actividad se elaboro6 una lista de cotejo, en la cual se tuvo
una cantidad de cinco indicadores para evaluar el proceso de aprendizaje que se
obtuvo en esta actividad de reconocer, recordar y las actitudes que prestaban

durante las clases.

La manera en la que se podria mejorar la actividad es, organizar con padres que
los alumnos seleccionen los objetos de manera en que el orden sea que al final los

objetos que pudieran causar que los alumnos se distraigan.

En lo que puede mejorar, es teniendo actividades emergentes preparadas, para
cuando se dé algun tipo de imprevistos como el sucedido, pues con alguna actividad
distinta a la clase, el alumno puede volver por interés propio a su espacio de trabajo,
motivandolo con ejercicios para tener de nuevo la atencién del alumno y seguir con

la clase del dia.

3.3.5 Actividad: Mi cuerpo unaregla

El propésito de la cuarta actividad fue, que los alumnos implementaran las nuevas
formas de medir, que conocieron en la clase anterior, que midieran y compararan la
longitud de alguno de los objetos de casa, con partes del cuerpo; las manos, con
pasos, con dedos. La actividad se realizo en la semana del 22 al 26 de marzo del
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2021, en horarios y dias diferentes con cada uno de los alumnos. Una semana
anterior, se envio a los padres las hojas de trabajo que se utilizaron. (Anexo 17 y
Anexo 18) Primero se tuvo comunicacién con las madres de cada uno de los
alumnos 1 hora antes de la clase, para confirmar que se podria la clase en la hora

acordada.

Las clases fueron individuales, mediante las plataformas de Zoom, Google Meet
y videollamadas de WhatsApp, segun las posibilidades de cada uno de los alumnos
con una duracion de 40 a 45 minutos. Se realizo la actividad “Mi cuerpo una regla”
trabajando el campo de pensamiento matematico utilizando forma espacio y
medida, trabajando las magnitudes y medidas, el aprendizaje que fue seleccionado
es Mide objetos o distancias mediante el uso de unidades no convencionales. (SEP,
2018)

Se inicio la clase saludando a los alumnos, preguntando ¢ COmo estas? ¢ Estas
listo para iniciar con la clase? ¢ Recuerdas que se realizé la clase pasada? Posterior
se les comentd como es gque se llamaba la actividad del dia, la cual trabajaremos,
posterior se presentd la diapositiva en PowerPoint, compartiendo pantalla en las
plataformas que lo permite, en el caso de videollamada de WhatsApp, la cAmara se
enfocaba en tiempos a la presentacion. Después se realiz6 la rutina en la cual, se
presento el semaforo de las emociones donde los alumnos, ya conocian el seméaforo
y que es lo que se realiza en la misma, los alumnos mencionaron como es que se

sentian en el dia, para iniciar la clase.

Claves: (A.A.) Alumna A, (A.LS.) Alumno LS, (A.W.) Alumno W, (A.JA.))
Alumno JA, (A.M.) Alumno M, (D.F.) Docente en Formacion.

D.F.: ¢ Recuerdas que se realizo en la clase pasada? (Muestra la mano y los
dedos)

A.LS.: Medi con la mano la jarra del agua.
A.JA.: (Volteo a ver a su mama niega con la cabeza.)
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A.W.: Medimos muchas cosas, sin la regla.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

Con lo anterior se pudo observar, basado en el analisis de la clase pasada como
es que los alumnos de nivel preescolar, como es que el proceso de atencién
selectiva, ayuda a la memoria, pues los alumnos que estuvieron, atentos a la clase
pasada, recordaron la actividad realizada en la clase anterior. Celada y Cairo
mencionan “La memoria es el proceso mental mediante el cual la persona fija y
conserva las experiencias vividas y las reactualiza de acuerdo con las necesidades
del presente” (1990). Como lo menciona el autor, y se planteaba, los estudiantes
pudieron recordar la clase anterior, pues vivieron la experiencia completa, desde el
inicio hasta el fin, en cambio los alumnos cuya actividad se vio afectada por

aspectos del alumno, o del contexto, no recordaban lo sucedido en la clase anterior.

Posterior se realizé ejercicios de gimnasia cerebral lamada, respiremos como los
elefantes. En el mismo se pudo observar que esta actividad, la realizaron los
alumnos pues recordaban que es lo que se hacia en la actividad de “respiremos
como los elefantes” que consistia en primero, en que se inhala por la nariz y se
exhala por la boca, después se les dio la indicacién, asi como lo hace un elefante
elevando su trompa, nuestra trompa sera nuestro brazo, (desde antes de
mencionarlo, los alumnos tenian su brazo listo para realizar la actividad) cada que
inhalemos aire, la trompa se elevara y al exhalar bajara despacio, repitiendo la

respiracion como los elefantes tres veces.

Al comenzar con la actividad se presento en la pantalla, la hoja que los alumnos

tenian.
D.F.: Segun lo que ves en tu hoja, con que vamos a medir el dia de hoy.
A.LS.: El dedo, la mano y mi pie.
A.W.: Con mis manos, el dedo y (levanto su pie y lo mostro) con el pie.

D.F.: AW. jajaja con tu pie, ya lo vi andas descalzo, ¢con el vas a medir?
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A.W.: Si jaja ya esté listo para medir (lo levanta de nuevo).
D.F.: A.JJA. en tu hoja con que crees que vamos a medir lo que ves en ella.
A.JA.: Mano (muestra sus dos manos).

Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

Al comienzo de la actividad, se le dio la indicacion a los alumnos, se inciara por
la parte mas pequefia de nuestro cuerpo que nos va a ayudar a medir, ¢ Cual es?,
los alumnos mencionaban, que eran los dedos, y se les solicitaba tener cerca los
objetos que mediriamos, se giraba la ruleta (Anexo 19) y despues se mostraban
videos nuevamente para que los estudiantes, se guiaran con ellos para iniciar la
actividad, a pesar de tenerlo en video y la ayuda de la docente, se complicaba y la
mama ayudaba a realizar la actividad, indicando paso por paso para que el alumno

lo hiciera solo.

Para continuar se solicité a los alumnos, que en casa identificaran la ventana mas
cercanay puerta, para seguir midiendo con el pie, de esta forma ir respondiendo la
hoja, como lo hizo A.A (Anexo 17.1) se mostraban videos de explicacion de como

medir con los pasos;
D.F.: ¢ Como vas a medir tu puerta?

A.LS.: Tengo que poner un pie y luego el otro pie, asi (se aleja de la pantalla 'y

realiz6, un pie tras otro pie).
D.F.: Muy bien asi como lo hiciste vas a medir tu puerta, ¢cuanto mide?

A.LS.: (Con ayuda de mama, se movia por la casa a medir los objetos) 6!

(gritab& desde la puerta hasta llegar a la mesa de trabajo).
D.F.: ¢ Como haras para medir con tu pies?

A.W.: Como lo hice con las manos, pero con los pies, uno y despues el otro

pegado.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)
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Durante la actividad con el alumno A.LS., se observo el cambio de actitud, pues
en clases anteriores, se mostraba extrovertido y el dia de clase, al estar presente
su mama4, participaba y respondia las preguntas que se presentaban durante la
actividad, pero se le veia mas introvertido, pues al estar presente su mam4, volteaba

a ver a su mama para confirmar si es que respondia de manera correcta.

Para finalizar la actividad se preguntaba a los alumnos ¢Con qué parte de tu

cuerpo, fue mas sencillo medir? ¢Con cual te gusto mas medir?
A.LS.: Con el pie, no sabia que eso media mi puerta.
A.W.: Con los dedos, jaja es como si fueran mas grandes las cosas.

D.F.: De todo lo que mediste el dia de hoy ¢ Cuél fue el que midié6 mas? ¢ Por

qué?
A.JA.: (Sefala la zanahoria) Zanahoria.

A.W.: El tapete, midié mucho porque esta muy grande y mis pies no estan tan

grandes.
A.LS.: Laventana, es las mas grande, la medi con mis manos y es muy grande.
Diario de trabajo docente (Hernandez, 2021)

De esta manera se pudo observar como es que los alumnos, al momento de tener
movilidad durante la clase, y tener la tarea que deben realizar, visible, la pueden
hacer con mayor libertad, pues lo hacen como si fuera una competencia con él
mismo. Con la presencia de los padres de familia y ayuda durante a la clase, a lo
que al alumno se le llegue a complicar, el tener un adulto presente que lo puede
ayudar presencialmente a guiarlo para que realice el trabajo, en cualquier comento

gue le presente alguna dificultad.

Se puede mejorar esta actividad trabajando de manera grupal, (pues esta
actividad se realiz6 en sesiones individuales con cada uno de los alumnos), de esta

forma lograrian socializar como miden con cada parte de su cuerpo. Teniendo un
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aprendizaje colaborativo entre pares los alumnos llevarian con mas autonomia la
actividad, pues se apoyarian entre ellos para guiarse unos con otros. Esto se

lograria organizandolos medios y horarios para que se pueda realizar.

“Un factor basico del desarrollo, un contexto especifico de interaccion en el
que las formas de comunicacion y de accion entre iguales se convierten en
estructuras flexibles e integradoras que dan lugar a procesos naturales de
adquisicién de habilidades especificas y conocimientos concretos referidos a
los ambitos de los temas que se representan en el juego y a los recursos

psicolégicos que se despliegan en el mismo. (Ortega, 1992, p. 160).

Para evaluar la cuarta actividad se elaboré una lista de cotejo, en la cual se tuvo
una cantidad de cinco indicadores para evaluar el proceso de aprendizaje que se
obtuvo en esta actividad de reconocer, recordar y las actitudes que prestaban

durante las clases.

3.4 Andlisis de resultados.

La evaluacion permite identificar fortalezas y debilidades, de parte del alumno,
asi como en el docente, Al llevar a cabo diversas estrategias didacticas es
importante conocer el logro obtenido al aplicarlas.

La evaluacioén es un insumo fundamental para promover el aprendizaje de los
estudiantes pues permite valorar el nivel de desempefio y el logro de los
aprendizajes esperados; asi como identificar las causas de las dificultades

gue se traducen en aprendizajes no alcanzados.
(SEP, 2018, p. 182)
Uno de los 12 principios pedagogicos “Evaluar para aprender” dice:

El docente es el encargado de la evaluacion de los aprendizajes de los

alumnos y quien realiza el seguimiento, crea oportunidades de aprendizaje y
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hace modificaciones en su practica para que estos logren los aprendizajes

establecidos en el plan y programas de estudio
(SEP, 2011, p.31)

Posteriormente se llevd a cabo la evaluacion formativa en donde se le da
seguimiento al aprendizaje de los alumnos, durante este proceso de evaluacion es
importante no solo verificar avances de los alumnos, sino que nos sirve para la
reflexion y conseguir la mejora de nuestra practica, fue necesario implementar una

evaluacion por medio de una lista de cotejo.

En este apartado se muestran los resultados que los alumnos del grupo tuvieron
durante la evaluacion de cada una de las actividades, ademas de graficas que dan
cuenta de los aspectos tomados en cuenta en la lista de cotejo como; “Identifica y
comparte los conocimientos, previos que tiene acerca del tema.” “Explica con sus
palabras, la actividad a realizar.” “Se muestra atento a las indicaciones, para la

actividad del dia” etc.

En la misma se asigné rubros para la ejemplificacion de los resultados, los cuales
fueron: logrado 4 puntos, en proceso 3, con apoyo 2 y no logrado 1. En las tablas
siguientes se muestran las evaluaciones de las actividades, misma que contiene los
aspectos mencionados para graficar los avances de los alumnos. Para las

intervenciones, se generaron listas de cotejo, las cuales se evaluaron, por colores.

Se realizaron las evaluaciones de uUnicamente las actividades del plan de

intervencion

Rubrica actividad: “Conocemos el dado”

Logrado En proceso Con apoyo No logrado -
Indicador | Alumno AJA. |ALLS. AW. |[AM AA.
Asistencia 4 v v v v

1 Identifica y comparte
los conocimientos,
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previos que tiene
acerca del tema

2 Explica con sus
palabras, la actividad
a realizar

3 Se muestra atento a

las indicaciones, para
la actividad del dia

4 Durante la actividad,
recuerda las
instrucciones.

5 Explica los resultados
de la actividad.

6 Realiza la actividad de
manera autbnoma

7 Dice los numero que
se sabe, en orden
ascendente.

8 Registra de manera
correcta la
informacion.

En la actividad Conocemos el dado, los alumnos interactuaron de manera virtual,
con el dado e identificaron de manera abstracta los niumeros, segun la cara del
dado. En la actividad, dos de los alumnos (A. JA, A. A.) No estaban atentos al inicio
de la clase, por lo mismo no compartieron sus conocimientos previos, pues estaban
distraidos, dos de ellos, explicaron con sus propias palabras después de indicarles

las instrucciones, que es lo que se realizaria en el dia.

Al momento de dar las instrucciones, los alumnos permanecieron atentos, pues
se les mostré el dado interactivo en la pantalla, solo una de ellos, permanecia
distraida por asuntos de casa. En la actividad los alumnos, lo realizaban, dos de
ellos, solicitaron que se les repitiera las instrucciones, pues tomaron la actividad
como un juego Yy estuvieron realizando, hasta que en un momento perdian, el

objetivo con el que estabamos trabajando.

Al momento de dejarlos trabajar de manera autbnoma fue los uno de los alumnos,

gue necesitaron el apoyo del adulto presente, que en el caso de A. JA, de su mama
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para realizar el trabajo, pues en la hoja, comenzaba a dibujar sin algun orden. Para
terminar el registrar la informacion, la mayoria pedia apoyo, para asegurarse de que

estaba correcto lo que estaban.

Rubrica actividad: “Carrera con el dado”

Logrado En proceso Con apoyo No logrado -
Indicador | Alumno AJA. A.LS. AW. AM A.A
Asistencia v v v v v

1 Identifica y comparte

los conocimientos,
previos que tiene
acerca del tema

2 Explica con sus
palabras, la actividad
a realizar

3 Se muestra atento a

las indicaciones, para
la actividad del dia

4 Durante la actividad,
recuerda las
instrucciones.

5 Explica los resultados
de la actividad.

En la segunda actividad Carrera con el dado, fueron cinco los aspectos de la

rubrica. Asistieron todos los alumnos, tres de los cinco alumnos, expreso sus
conocimientos previos, acerca del tema que fue el revisado en la clase anterior, (una
semana antes) y uno de ellos, lo recordé y expreso que es lo que se habia realizado
en la clase anterior, después de ver el dado interactivo, el tltimo alumno, con apoyo
de mama que le mostr6 la hoja anterior, explico como es que habia realizado la

anterior actividad.

Después de haber dado las instrucciones de la actividad, uno de los alumnos, se
mostro atento, pero al momento de solicitar que explicara que es lo que €l habia
entendido, de que es lo que se haria el dia, no lo hizo. En el siguiente rubro, solo

uno de ellos logré recordar las instrucciones del dia, por lo mismo comenzé a
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trabajar de manera autbnoma, en cambio los alumnos restantes, solicitaron que se

repitiera en distintas ocasiones la actividad y cOmo es que se estaba realizando.

Por ultimo, fue el mismo alumno, que se mostré atento, pero no participé durante
la actividad, no explico los resultados, es decir solo realizo la actividad, pero no

explico ni compartié los resultados de la actividad.

Rubrica actividad: “Mido con mis manos”

Logrado En proceso Con apoyo No logrado -
Indicador | Alumno A.JA. A.LS. AW. AM AA.
Asistencia 4 v v v v

1 Reconoce las

emociones que tiene,
durante la clase

2 Comparte, el
conocimiento que
tiene acerca del tema
3 Identifica los
conocimientos,
previos que tiene
acerca del tema

4 Explica con sus
palabras, la actividad
a realizar

5 Se muestra atento a

las indicaciones, para
la actividad del dia

6 Durante la actividad,
recuerda las
instrucciones.

7 Realiza la actividad,
con autonomia
basado en las
instrucciones previas
8 Explica los resultados
de la actividad.
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La actividad Mido con mis manos, la actividad numero tres, todos los alumnos
asistieron a clase, era un tema nuevo, a diferencia de las actividades 1y 2, pues
ahora se tenia que medir un objeto de casa con las manos, al presentarles que el
dia de hoy se medird, dos de ellos inmediatamente, expresion que se media con
una regla, y explicaron como lo hacia, uno de los alumnos expresé sus
conocimientos con apoyo. Al momento de explicar las instrucciones de cOmo es que
se realizaria, la actividad fue con ayuda de videos, por lo mismo se vio el como es
que los alumnos estuvieron mas atentos. Al momento de la actividad pedian de
nuevo mostrar los videos de como es que se media con las manos, y solicitaban el

apoyo.

El alumno que estuvo atento a las instrucciones y recordaba cada una de ellas,
estaba la mama presente y realizé la actividad con apoyo, pues se veia que él pedia
la aprobacion de la mama y por eso la realizé con apoyo, a pesar de conocer cada
una de las instrucciones y estar atento. El mismo alumno y uno mas explicaron la

actividad realizada, ya finalizada, de manera autbnoma

Rubrica actividad: “Mi cuerpo una regla”

Logrado En proceso Con apoyo No logrado -
Indicador | Alumno AJA. A.LS. AW. AM AA.
Asistencia v v x v x

1 Identifica y comparte

los conocimientos,
previos que tiene
acerca del tema

2 Recuerda y expresa la
actividad previa.

2 Explica con sus
palabras, la actividad
a realizar
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4 Se muestra atento a
las indicaciones, para
la actividad del dia

5 Durante la actividad,
recuerda las
instrucciones.

6 Realiza la actividad
sin apoyo.
7 Explica los resultados

de la actividad.

En la ultima actividad Mi cuerpo una regla, solo asistieron tres de los cinco
alumnos uno de los tres alumnos, no particip6 al comienzo de la actividad, en
cambio los otros dos alumnos, si lo hicieron, los alumnos A.LS, y A.M, expresion
con de manera sencilla la actividad y lo que ellos percibian en la hoja de trabajo. El
alumno A. JA durante la clase estuvo, distraido, no participé en la sesion y se

complico el que realizara la actividad.

Fue en general los alumnos, que estuvieron presentes, no recordaban con
facilidad las instrucciones, al finalizar el explicar lo que habian hecho tampoco fue
algo sencillo pues, aunque la clase era en distintos dias para cada uno de ellos, la
clase fue algo distinta a las anteriores, pues faltaron alumnos y hubo mas
distractores que hizo que los alumnos no presentaran atencion desde el inici6 de la

clase.
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V. CONCLUSIONES

Para finalizar este ensayo pedagogico, donde se presento el trabajo realizado
durante mis practicas docentes, en el ciclo escolar 2020-2021, en el jardin de nifios
“Mariano Silva y Aceves”, formando parte de la unidad mévil n° 2 de CAPEP en el
area de aprendizaje, que las intervenciones realizadas fueron en la modalidad de
clase en linea, por cuestiones de aislamiento por la pandemia del COVID-19. Lo
cual cambio completamente los planes e ideales que tenia para mi séptimo y octavo
semestre, pues desde el inici6 de carrera pensé en como seria, tener la escuela de

practica, donde aplicaria de manera presencial, todas las actividades.

Lo que me llevé a desde un principio, buscar que probleméticas a las que se
enfrentaba el grupo de alumnos, que estaba atendiendo, pues ahora eran distintos
los aspectos que formaban parte de la problematica, la primera de ellas; Al estar el
jardin de nifios, en una zona de clase media-baja, las familias de los alumnos que
contaban con internet, celular, computadora, para recibir las clases, se redujo a la
mitad. La segunda; los alumnos que contaban con los recursos, era completamente
nueva la manera de estar en clase, no estaban acostumbrados a estar frente a la
pantalla, por lo que la atencién de los alumnos, al comienzo del ciclo era casi nula,

pues no veian a la camara, y era muy dificil, lograr que estuvieran atentos.

Fue por esto que decidi enfocar mi ensayo pedagdgico, a fortalecer los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje, durante las clases en linea, pues tener la
atencion, de los alumnos implicaba lograr motivarlos, y una vez que los alumnos
estaban motivados, la concentracion y su memoria, los estaba fortaleciendo, pues
estas Ultimas dos, en clases posteriores, los alumnos recordaban lo visto
anteriormente, teniendo asi saberes previos, para las clases siguientes. Es
importante sefalar, que fue una experiencia totalmente diferente, a mis jornadas de

practica docente, anterior.
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Fue asi como, decidi implementar las herramientas tecnologias, que se
convirtieron en mi material, pues con las TIC encontré como es que podia, realizar
un juego con los alumnos, como es que podia permitir a mis alumnos, manipular un
material de manera virtual y de esta manera lograr los aprendizajes esperados de

cada una de las clases.

El ser docente tiene infinidad de tareas, pues implica sacar el maximo provecho,
de lo que en ocasiones parece ser una debilidad, (qué en mi caso, fue trabajar en
las clases de modalidad en linea, algo que nunca habia realizado) en una fortaleza,
pues saber trabajar con lo que tenemos, y con ello lograr el proceso de aprendizaje

de los alumnos.

La realizacion del plan de intervencion, fue una experiencia con la cual tengo
sentimientos encontrados, ya que fue complicado adecuarme a las practicas de
manera virtual, pero sin duda fue muy gratificante, que lo que al principio parecia
una debilidad para lograr cumplir con el plan de intervencién, se convirtié en una

fortaleza.

El trabajo realizado con los alumnos canalizados a la unidad movil n.° 2 de
CAPEP, al 4rea de aprendizaje, para cumplir con el propésito general establecido
al inicio de este documento: “Favorecer el proceso de los dispositivos basicos de
aprendizaje de los alumnos en educacién preescolar canalizados a CAPEP, durante

las clases en linea.”

Como docente logré analizar y reflexionar sobre la importancia que tienen los
Dispositivos Basicos de Aprendizaje, sobre todo en la educacion preescolar, y en
clases en linea. Es indispensable fortalecer los DBA, al trabajar con cada uno de
ellos, en los alumnos se lograra el aprendizaje y se logré observar a lo largo del
documento como es que sucede. Pues en las intervenciones donde se trabaj6 con
los DBA, se observo el avance, pues al conseguir que el alumno centrara su
atencion de manera voluntaria, por las herramientas y materiales con las que se

trabajaban, se fortalecian los otros.
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En mi experiencia docente fue necesario informar a las maestras titulares y a los
padres de familia. Pues a partir del momento en el que se les informé a las
educadoras, sobre el porqué y para que estaba trabajando con ciertas herramientas
tecnologias, el apoyo por parte de ellos incremento de manera favorable pues ya

conocian, el propésito por el cual lo hacia.

Por parte de los padres de familia al observar avances, incluso en la motivaciéon
de sus hijos, para estar presente en las clases virtuales, se convencieron de la
importancia de los DBA, por lo que respondian en tiempo y forma a las reuniones y

tareas.

Fue gratificante poder desarrollar este ensayo pedagogico, pues me permitid
tener conocimientos teéricos y empiricos, por lo mismo fortaleci6 mi formacion
docente, a través de las herramientas que empleé para la realizacioén del mismo. En
esta experiencia docente me permitié contemplar la importancia del trabajo del
maestro de educacion especial, y mas en el ciclo escolar en el que se desarrollo el
documento, pues resolver las probleméticas que se pueden enfrentar en la

modalidad en linea, no es sencillo.

Pues la comunicacién con docentes, asi como con el quipo itinerante de la unidad
movil n.°2 de CAPEP, fue esencial para que se lograra el principal objetivo, que es

siempre el aprendizaje y bienestar de los alumnos.

Pude reconocer la importancia que tiene el analisis y reflexién de la practica, ya
gue es un proceso gue permite estar en una mejora continua en la labor docente,
identificar fortalezas y areas de oportunidad, en las actividades permite que se den

las modificaciones para que cada vez sea mejor.

Para finalizar con este apartado me gustaria mencionar que a partir del trabajo
realizado pude trabajar y favorecer de manera personal la competencia didactica,
del perfil de egreso: Aprovecha los recursos que ofrece el entorno de la escuela con
creatividad, flexibilidad y propésitos claros para promover el aprendizaje de los

ninos.
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Los nuevos problemas a los que me enfrente, durante la aplicacion y el desarrollo
del ensayo pedagdgico, fueron principalmente lo que al comienzo lo veia como una
debilidad logré convertirlo en una fortaleza, trabajando con lo que tenia, que eran
las herramientas tecnoldgicas, pues con ellas obtuve, que los alumnos fortalecieran
los dispositivos basicos de aprendizaje, como la atencion, motivacion, memoria,
buscando siempre instrumentos que durante la clase me favorecieran, tanto a mi

como a los alumnos.

Asi como de manera personal logré favorecer también la competencia de
identidad profesional y ética: Valora el trabajo en equipo como un medio para la
formacién continua y el mejoramiento de la escuela, y tiene actitudes favorables
para la cooperacion y el didlogo con sus colegas. Pues estando en la unidad movil
de CAPEP, me di cuenta y fui testigo como es que el trabajo colaborativo entre
docentes, influye en el aprendizaje de los alumnos, es decir, si todos los maestros
del alumno llenen comunicacion, lograran que el avance en el aprendizaje del

alumno sea mas significativo.

Sin duda creo que este documento aportara nuevas e innovadoras actividades y
herramientas, dichas herramientas son flexibles para usar en los diferentes niveles
de la educacion basica, en clases en linea o presencial, se pueden utilizar las
herramientas y juegos que empleé, para favorecer los dispositivos basicos de
aprendizaje, se pueden utilizar para la toma de asistencia, esto en clases
presenciales, asi como juegos de actividades, no solo en el campo de pensamiento

matematico.
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VI. ANEXOS

4,

ANEXO 1: Ubicacion geogréfica del jardin de nifios

Tiends de conveniencia v vuuTya MunEe EARTE
A Morales Sapcit
4, © HH
K &
4 S
@/41 e"v
(N &
9{,/) Calle Sauce
C
Colorines 4 Rangel Ramos

¥ 9
A
S
POKER Miches =~

La Perla Panaderia
) b = @
0 0 Mo Dental
Estética unisex MJMIQ Q S
nes

Han

Vulcanizadora
Tienda de neumatico

Refaccionaria

VolksiTellez
Tlenda/0e 1=pUsstos Y, Tacos ‘EL PELON
//l)o Para llevar
s,
%,
%
_\\@‘ Q Qpnu?r»x; Express
S & : i
& &
N ar S
» L :
N
N & a141, Los
@, N © 78147 San. isca
%, & Peluqueria €l Garage & w 8147 Aren
4 & e
% &
% @% z
L2 &) =
S 9 :
¥ g
CONSULTORIO e
MEDICO DR J z E
-3 +
9
=] -
; @ 3
Fabrica de huevos T z
Pudlers Mariscos Los Cevi - Chez Google o 3 §
Para lleva o =5
Sirena Nail's O Datos del mapa © 2021 INEGI  México Condiciones _Privacidad

Enviarcomentario  20mL________

= Jardin de Rinos -
= MARIANOSILVA YACEVEs =

82



ANEXO 2: Organigrama jardin de nifios Mariano Silvay Aceves
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ANEXO 3: organigrama de la unidad movil numero 2 CAPEP
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ANEXO 4: Plan de intervencion

Plan de intervencion

Jardin de nifos "Mariano Silva y Aceves”

Docente en formacion: Jessica Guadalupe Hernandez Garcia

Area de aprendizaje, CAPEP unidad mavil n®2

Aspectos por favorecer en la intervencion: Favorecer 3 de los Dispositivos Basicos de Aprendizaje (Memoria,

Atencign, Motivacion) Matematicas

Proposito general: Favorecer el proceso de los dispositives basicos de aprendizaje de los slumnos en educacicn

preescolar canzlizados & CAPEF, durante las clases en linga.
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=u hoja de trabajo.

0o




Edvcaodoras

Mumero . Producto de Recursos
i Tema Proposito Estrategias Actividades i Tiempo
de sesion evaluacion materiales
Ciar ] Se reslizara una
COMCCRr & platica con las
las educsdoras acerca de
educadoras los dispositivos
2l porque del basicos de
trabajo aprendizeje, y s
reglizado en | Observacion | hablara sobre la
1 Dispositivos . Fecurscs
s las jomadas problematica que s=
2% morzo | basicos de .. . Forrmulario 40 rmim sudiovisusles
de practica, | Crganizador | observo durante las
2021 aprendizaje . Paower point
¥y de la previo clases en linea, con
problematica los slumnos
i las canalizados, asi como
esirategias & las estrategiss que
utilizadas. implements para
realizar mis jornadas
Fadres de familia
Numers . Froducto de Eecursos
. Tema Proposito Estrategias Actividodes . Tiempo
de sesion evaluacion materiales
Imformar y Se hara una
sensibilizar recapitulacion
8 BCErca
los padres del progreso
de familia gus
aocercas  del . s ha obienida
Crrganizador
Dispositivos | porqua  dal con los
1 , previo Recursos
Basicos de | trabajo slumnos
17 marzo o . Forrmulario 40 min visuales
Aprendizaje | realizado, canalizados y
2021 Fraguntas Power Point

(DBA)

durante mis
jornadas de
praciica en

el jardin

infercaladas

=& explicara

por que elegi
trabajar sobre
los DBA& ;Que
problematica
fue la gue yo

vi'?
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Anexo 5: Planeacion 01 al 12 de marzo

o o e

& JLi CIH UNIDAD MGVIL 2 CAPEF/FREESCOLAR <

e CICLO ESCOLAR 2020-2021 B o
C.C.T. 24FLS0D07 A

PLANEACION | | HE| Marzo Tiempo | 45 min

Fecha 01 marzo de 2021 al 12 de marzo de 2021

Jardin de Hifios Mariano Silva v Aceves C.C.T. | 24DIN01180
Modalidad Trabajo en linea, Individual

PROPOSITOS PARA LA EDUCACTON PREESCOLAR

Usar el razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden utilizar el conteo v los primeros nimeros,

a0 . . Organizador Organizador .
Campo de Formacion Académica icular 1 icular 2 Aprendizajes Esperados
Nimero, Comunica de manera oral y escrita los nimeros
Pensamiento matematico Algebra y Humero del 1 al 10 en diversas situaciones y de diferentes
variacion maneras, induida la convendonal.
"“Conocemos el dado ™
IMICIO:

Se saludara al alumno.

Se realizara |a rutina, éconodendo |a fecha v &l estado de dnimo del alumnao, como es que se encuentra v por qué? Pidiendo
que dibujen en la esquina de su hoja como es que se sienten.,

Para inidar se le explicara a los alumnos que trabajaremos con el dado, se le mostrara v se le preguntard £¥a lo conocias?
£Como orees que fundone? éPara qué crees que sirva?

DESARROLLO:

Posterior a ello se le dard |a indicaddn al alumno que contemos las caras del dado, después se indicard al alumno que cada
que | dado indigue los ndmeros 1,3,5 en las casillas de estos numero utilizaremos la plastilina en bolita v cuando &l dado
indique los nimeros 2,46 esparciendo la plastiling por toda la casilla, hasta que una de las columnas de los numero =e llene
por completo llegando a la meta.

CIERRE:
Para cerrar la actividad se preguntara al alumno ¢ Cudl fue la columna que se llend primero? £Por qué crees?

INSTRUMENTO DE EVALUACTON OBSERVACIONES

Rubrica

EVIDEMCIAS DE APRENDIZAJE

Hojas de trabajo respondidas por elf la alumno(a)

RECURSOS
Recursos audiovisuales (Presentaddn powerpoint, imagenes )
Haojas
Plastilina
Dado
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“Carrera con el Dado™

INICIO:

Se saludara al alumnao.

Se realizara la rutina.

Iniciaremaos la clase, con una retroalimentacion de la clase pasada para recordar el uso del dado v recordando en que
situaciones lo podemos utilizar.

DESARROLLO:

Posterior a ello, se dara la indicacidon de comenzar con la hoja de trabajo v gue cada nimero tendrd un color en especial,
elegido al azar por la ruleta de colores, para después comenzar a lanzar el dado v asi con |a carrera de los autos, los cuales
cada uno de ellos tendrdn uno de los ndmeros que estan en las caras del dado.

Después de haber llegado a la meta con la carrera de autos, se colocara en 1 recipiente la cantidad de objetos (frijol, bolitas
de papel, |3pices) segln la cantidad de casillas que haya avanzado el auto nimero 3, v en un reciente mas la cantidad de
objetos segin las casillas avanzadas del auto numero 1

CIERRE:

Para finalizar la actividad, se preguntara al alumno, cual auto fue el gue llego a la meta éCdmo cree gue paso? éPudo haber
sido otro el resultado? Y con los recipientes frente al alumno, se preguntara ¢Cual de los recipientes tiene mas? éPor qué se
llenaron asi los recipientes?

INSTRUMENTO DE EVALUACION OBSERVACIONES

Rubrica

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Hojas de trabajo respondidas por elfla alumno{a)

RECURSOS
Recursos audiovisuales (Presentacion powerpoint, imagenes, video)
Hojas
Colores
ATENTAMENTE
C. JESSICA GUADALUPE HERNANDEZ GARCIA Y.
DOCENTE EN FORMACION DE LA BECENE o A
Y
b \/ VAY72i5 8]
DRA. DEBORA CASTANEDA AGUILAR PROFR. VICTOR HUGO VAZQUEZ
DIRECTORA DE UNIDAD MOVIL 2 ASESOR DE LA BECENE
TUTORA
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Anexo 6: Planeacion 16 al 26 de marzo

PLANEACION | | | Mes | Marzo Tiempo | 45 min

Fecha 16 marzo de 2021 al 26 de marzo de 2021

Jardin de Nifios Mariano Silva v Aceves C.C.T. | 24DINO1180
Modalidad Trabajo en linea, Individual

PROPOSITOS PARA LA EDUCACION PREESCOLAR

Razonar para reconocer atributos, comparar v medir la longitud de objetos v la capacidad de recipientes, asi como para
reconocer el orden temporal de diferentes sucesos y ubicar objetos en el espacio.

. . Organizador Organizador .
Campo de Formacion Académica curricular 1 curricular 2 Aprendizajes Esperados
Pensamiento matematico Forma E!"_PHCiD Magnitudes y Mide objetos o distancias mediante el uso de
y medida medidas unidades no convencionales.

“Mido con mis manos ™

INICIO:

Se saludard al alumno

Se realizard |a rutina, conociendo la fecha y el estado de dnimo del alumne, como es que se siente v conocer el porqué.
Comenzara la clase explicando al alumno como es que a lo largo de |z historia 52 han medido los objetos, se le preguntara

despugs al alumno éPara gué nos sirve medir? éCon gue se mide? éSabes para qué se utiliza una regla? é5e podrd medir
con otras cosas?

DESARROLLO:

Posterior a ello se comenzara la clase presentando algunas imdgenes v preguntando, ¢5i lo tuvieras que medir con una
parte de tu cuerpo cual seria?

Para continuar se preguntara cuales objetos de casa eligid para esta actividad (fueron solicitados con anterioridad) se le
explicara que lo vamos medir con el cuerpo ¢Cdmo podremaos lograrlo™?

Dando continuacidn se solicitara que elija uno por uno, cada objeto, dibujandolo en la hoja de trabajo, v con ayuda de un
video explicando cdmo es que vamos a medir (Mano, Dedos, Brazo) siguiendo las instrucciones realizando la hoja de
trabajo, donde expligue el objeto, con que lo midid v cuante midid.

CIERRE:
Para concluir la clase, se preguntara al alumne éCon gué lo hubieras medido t0?

INSTRUMENTO DE EVALUACION OBSERVACIONES

Rubrica

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Hojas de trabajo respondidas por elfla alumno{a)

RECURSOS
Recursos audiovisuales (Presentacion PowerPoint] im3genes, viden)
Hojas
Colores

Objetos varios de casa
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"Mi cuerpo una regla ™

INICIO:

Se saludara al alumno

Se realizara la rutina

Retomando la actividad realizada en la clase pasada, recordando que nuestro cuerpo no es una regla, pero nos ayuda a
medir... éRecuerdas como se mide? éCrees que se puede medir con otros objetos?

DESARROLLO:

Posterior a ello se comenzara pidiendo al alumno gue nombre lo gque ve en su hoja de trabajo, para que la reconozca vy
tenga conocimiento de lo que se va a realizar.

Antes de comenzar 3 medir los objetos indicados en |z hoja de trabajo, se muestran videos como realizar la medicidén con las
manos, brazos y pies. Se comenzara 2 medir los objetos de la casa y contestando |2 hoja de trabajo

CIERRE:
Para concluir la actividad del dia éQué herramienta de medicdn fue mas rapida? £Por qué?

INSTRUMENTO DE EVALUACION OBSERVACIONES

Rubrica

EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE

Hojas de trabajo respondidas por el/la alumno{a)

RECURSOS
Recursos audiovisuales (Presentacion powerpoint, imagenes, video)
Hojas
Colores
ATENTAMENTE
C. JESSICA GUADALUPE HERNANDEZ GARCIA V.
DOCENTE EN FORMACION DE LA BECENE “ i
v
Vo.Bo \ M X
Dyt Vi NALZI A
DRA. DEBORA CASTANEDA AGUILAR PROFR. VICTOR HUGO VAZQUEZ
DIRECTORA DE UNIDAD MOVIL 2 ASESOR DE LA BECENE

TUTORA

90



Anexo 7
Conocemos el dado alumnos,
elaboracion del alumno A.LS

Grupo “A”

Anexo 7.1 Conocemos el dado alumnos, elaboracion del alumno A.M Grupo“A”




Anexo 7.2 Conocemos el dado alumnos, elaboracién del alumno A.W Grupo“A”

Anexo 8 Conocemos el dado alumnos, elaboraciéon del alumno A.JA, Grupo “B”
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Anexo 9. Ruleta interactiva de colores, Actividad conocemos el dado

>

Elegimos los colores de los nUmeros

@®®&OOO
e @@@0O0O0O
i) povse@e

¢ Cual fue la
: : OINOICION®) columna que se

llen6 primero?
] ®@®@®0

éPor qué crees?
- .

toda la casilla
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Anexo 11. Juego con el dado interactivo,

Juguemos con el daduv =
Inicio

Encuentra
) un ohjeto
de color

Reszpiramos

como los
elefantes

rojo

| -: —

Anexo 12. Seméaforo de las emociones

Semafers de (a
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Anexo 13. Actividad, Carrera con el dado A.LS Grupo “a”

Carrera de aules

oo
s >
e
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Anexo 14. Actividad Carrera con el dado A. JA Grupo “B”

Anexo 15, Actividad Mido con mis manos, A.LS Grupo “A”
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Anexo 15.1, Actividad Mido con mis manos, A.M Grupo “A”

Anexo 16, Actividad, Mido con mis manos, A. JA, Grupo “B”
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Anexo 17. Actividad Mi cuerpo una regla, A.LS Grupo “A”

Anexo 17.1 Actividad Mi cuerpo una regla, A.A Grupo “A”

=
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Anexo 18, Actividad Mi cuerpo una regla, A.JA Grupo “B”

~ | A" i nuestros manos | \
9 L \ £ \Mefumoscon ros

J
Nombre: el

v
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