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INTRODUCCION

La educacion es uno de los saberes que mas influye en el avance y progreso
de personas y sociedades, ademas de proveer conocimientos, la educacion
enriquece la cultura, el espiritu, los valores y todo aquello que nos caracteriza
como seres humanos. Ya que es necesaria en todos los sentidos y siempre ha
sido importante para el desarrollo, pues ha adquirido mayor relevancia en el

mundo de hoy, que vive profundas transformaciones.

En la educacion basica de la cual es parte la educaciéon preescolar como
primer espacio educativo esta pensada para proporcionar en los nifios
competencias para su vida cotidiana. El nifio aprende a relacionarse con otros, a
desarrollar la responsabilidad, la solidaridad y la importancia de respetar las reglas
y las normas, ademés de una serie de habitos que forjardn su caracter, todo ello
en un ambiente lidico y grato que le brinde confianza y seguridad.

A fin de lograr la culminacion de la Licenciatura en Educacion Preescolar se
requiere la elaboracion y descripcion de un documento recepcional que permita
evidenciar el desarrollo de competencias profesionales del perfil de egreso
propuestas en el plan de estudios 2012, en el cual se describen las acciones,
estrategias, los métodos y los procedimientos llevados a cabo.

Al realizar un analisis profundo de la experiencia a lo largo de estos cuatro
afos de estudio se eligio realizar este informe de practica como procesos de
reflexion y analisis de la intervencién docente en un primer grado, grupo “A”, que
estd conformado por una poblacién de 20 alumnos siendo 12 nifias y 8 nifios, que

presentan los 3 y 4 afios de edad.

La practica se realizé en el Jardin de Nifios “Celia Carrizales Cervantes” que
se encuentra ubicado en la calle Vergel de las Flores #130 Fraccionamiento Barrio
Vergel, CP. 78100, San Luis Potosi, S.L.P. durante el ciclo escolar 2017-2018 Ver
anexo “A1”
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Cabe resaltar que el grupo que se atendié fue de nuevo ingreso, por esa
cuestion se encontré mayor oportunidad de trabajo el campo formativo Desarrollo
personal y social referente a las relaciones interpersonales dentro del contexto
escolar, pues la escuela es otro espacio que permite al nifio poder relacionarse

con los demds y adquieran competencias para la vida en sociedad.

Como relevancia del tema es importante saber que para los nifios el desarrollo
de las relaciones interpersonales se percibe cuando interacttan con sus
compafieros al llevar a cabo actividades que se les plantea, asi como ofrecer una
variedad de oportunidades. Machargo (2005) nos dice “El desarrollo social tiene

lugar en el contacto e interaccion con los que le rodean” (p.112)

Por eso mismo es importante propiciar gue los nifios desarrollen interacciones
y relaciones sociales con el medio que lo rodea, donde pongan en desarrollo
aspectos relativos a su persona y sociedad, que comprendan que son parte de un
medio social, donde su participacion ya sea adentro o afuera de la escuela es

importante y necesaria para poner en juego sus competencias sociales.

Para el logro de una conciencia social del nifio, la escuela y padres de familia
deben trabajar en conjunto para que el alumno logre abordar el desarrollo de las
relaciones interpersonales, iniciando por aceptarse a si mismo, a sus compafieros,
que aprenda actuar de acuerdo con los valores fomentados desde casa y

reafirmados en la escuela, para el logro de una vida sana en sociedad.

El desarrollo de las competencias sociales desde el inicio de la educacion
preescolar permite en los alumnos el logro de aprendizajes como parte de su
formacion ya que el nilo comienza a tener relacion con los demas, expresar sus
ideas, sus gustos y preferencias, trabajar con sus comparieros, respetar la formas
de ser de cada quien, escuchar opiniones, ser empatico y tolerante ante las

situaciones de otros, con el fin de lograr una relacién entre él y sus iguales.

SEP (2011) menciona “una competencia es la capacidad que una persona

tiene de actuar con eficacia en cierto tipo de situaciones mediante la puesta en



marcha de conocimientos, habilidades, actitudes y valores.” (p.14) pues es un reto
el que se presenta para las educadoras llevar a cabo el logro de un desarrollo

integro de interacciones y relaciones sociales en los menores.

La responsabilidad que se debe mostrar es la necesidad de obtener la
preparacion y profesionalismo como futura docente SEP (2011) menciona “La
accion de la educadora es un factor clave porque establece el ambiente, plantea
las situaciones didacticas y busca motivos diversos para despertar el interés de los
alumnos e involucralos en actividades que les permita avanzar en el desarrollo de

sus competencias” (p. 12)

La funcién y compromiso ético y profesional de una educadora es para que
los nifios tengan una educacién solida y de calidad a fin de formar alumnos
competentes para la vida, con un desarrollo significativo en las relaciones
interpersonales como parte de su proceso social y que el alumno tiene la
oportunidad de vivir mediante experiencias que se generan en el aula y en la

escuela.

SEP (2011) menciona como parte del compromiso social de la educacion es
necesario contar con un sistema educativo nacional de calidad, que permite
a los nifios, las nifias y los jévenes mexicanos alcanzar las mas altos
estandares de aprendizaje; reconocer que los enfoques centrados en el
aprendizaje y la ensefianza inciden en que el alumno aprenda a aprender,

aprenda para la vida y a lo largo de toda la vida. (p.19)

De ahi nace el interés personal de abordar esta tematica ya que a lo largo de
mi formacion docente en la carrera en Educacion Preescolar durante las jornadas
de practicas y observacion de los semestres anteriores tuve la oportunidad de
observar que las relaciones interpersonales son indispensables para el desarrollo

de los nifios y que en diversas situaciones se encuentran limitadas.



SEP (2011) menciona “Las competencias para el desarrollo personal y social
se favorecen en los pequeios a partir del conjunto de experiencias que viven y de
las relaciones afectivas que tienen lugar en el aula” (p.76) pues es un reto el que
se presenta para llevar a cabo el logro de un desarrollo integro de interacciones y

relaciones sociales en los menores.

Razon por lo cual considero importante abordar de manera profesional y en
relacion a mis conocimientos obtenidos a lo largo de la carrera, fortalecer las
relaciones interpersonales mediante situaciones didacticas como desarrollo y
proceso de la socializaciébn. Es importante mencionar que un nifio de nivel
preescolar adquiera y ponga en practica sus competencias sociales para el
intercambio de ideas y experiencias entre alumnos como parte de su proceso

social.

Una vez detectando las necesidades del grupo fue indispensable plantear
unos objetivos que es la base que sustenta lo que pretendo lograr y favorecer
como parte del proceso de mejora que se llevo a cabo al momento de atender uno

de los problemas detectados de la practica y que a continuacion se menciona:
Objetivo General:

e Favorecer los conocimientos adquiridos de mi formacion inicial, en uso
del andlisis y reflexion de mi intervencién docente en funcion a las

relaciones interpersonales de los alumnos de nivel preescolar.
Objetivo especifico:

e Aplicar situaciones didacticas para cubrir las necesidades del grupo y

fortalecer las relaciones interpersonales entre los alumnos.



Por medio de esto existe una relacion a beneficio del desarrollo profesional,
por lo cual se pretende trabajar y desarrollar una competencia profesional y
genérica del perfil de egreso que se pretende evidenciar y favorecer con este

informe de practica, las cuales se menciona a continuacion:
Competencia profesional:

e Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion

basica”
Competencia genérica:

e Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y
la toma de decisiones

Con estas competencias mencionadas anteriormente y que fueron elegidas
permiten que ponga en marcha todos mis conocimientos que fueron abordadas en
intervencidon docente aplicada en el contexto escolar y que me permiten tener una
de reflexion de todo lo que se llevd a cabo, ampliando mis saberes y competencias

para el trabajo docente efectivo.

El documento de informe de practica que se presenta a continuacion tiene
varios apartados en lo que se organiza y describe la informacion recabada y
necesaria, que se llevo a cabo desde un inicio hasta el término de la experiencia

de la practica profesional y que a continuacion se describe de una manera breve:

En el apartado Il del plan de accidon se menciona el inicio al ejercicio docente
ya que se indagd sobre el espacio fisico, los lugares que se encuentran a los
alrededores y cercanos a la institucion, enseguida se implementd un diagndstico
en los alumnos con el fin de detectar una problematica que brindara una

oportunidad de trabajo y de mejora al iniciar mi intervencién docente.



Se menciona los referentes tedricos que sustentan la investigacion y las
acciones a implementar, como parte de la metodologia que se aplico finalmente se
llevé a cabo un desarrollo de evaluacion con la aplicacidon instrumentos como la
lista de cotejo y rubrica obteniendo por ultimo un andlisis y reflexion de lo obtenido

y alcanzado en los alumnos.

En el apartado lll se lleva a cabo el andlisis y reflexion de las situaciones
didacticas implementadas con apoyo el ciclo reflexivo de Smith ya que se
describe cada una de las actividades que se aplicaron adentro y afuera del aula, la
explicacion del funcionamiento e impacto que tuvieron, la confrontacién para
identificar los alcances y limitantes, y por ultimo la reconstruccion como propuesta
de una mejora y como parte Ultima de este apartado se menciona el avance que

obtuvieron los alumnos dentro de la evaluacion.

En el apartado de conclusién y recomendaciones se menciona los logros que
se obtuvieron en la mejora de la problematica, se comparte acerca de las acciones
gue se implementaron a favor de las relaciones interpersonales y la fortaleza que
los alumnos lograron alcanzar, asi como la experiencia que se tuvo a lo largo de
toda la intervencion docente, si se cumplié los propésitos y el objetivo y de qué
manera se favorecieron las competencias profesionales del perfil de egreso que

logro adquirir la estudiante.

Por dltimo se exponen las referencias bibliograficas consultadas, se exponen
los anexos que cuentan como evidencias de todo el trabajo realizado dentro y
fuera del aula, el disefio de las planeaciones y los instrumentos de evaluacion

utilizados y aplicados en la realizacion de este documento.

Con todo lo mencionado anteriormente se conforma el presente documento,
ya que considero que es una manera para evidenciar mi intervencion docente, los
aprendizajes adquiridos y el desarrollo personal y profesional que se logro llevar a
cabo durante mi estancia en la practica docente, como parte de la culminacién de

esta profesion.



Il. PLAN DE ACCION
2.1 Descripcion y focalizacion del problema

Durante la estancia en el Jardin de Nifios se observo la necesidad de trabajar
la socializacion por medio de las relaciones interpersonales en los alumnos de
primer grado de preescolar ya que en algunas ocasiones se les dificultd
relacionarse entre ellos mismos y debido a que al ingresar al contexto escolar, el
alumno esta apenas comenzando a vivir un proceso donde pondra en juego sus
competencias, asi como lo que conoce de su contexto familiar y de todo aquello

que lo rodea.

Cuenta mucho saber como el nifio viene de casa, cuales son sus
particularidades y formas de manifestarse, conocer el estilo educativo de los
padres que tiene consecuencias en las caracteristicas de los hijos. Y que ademas
existen rasgos fundamentales que dan a conocer parte del desarrollo y
comportamiento del alumno como lo es, el tipo de comunicacion y relacién,

control que ejercen sobre su conducta, expectativas y exigencias.

Machargo (2005) comparte que “En la familia se realizan los aprendizajes
basicos para el desarrollo personal y social” (p.107). Se vivieron experiencias en
el grupo, donde los alumnos mostraron actitudes poco amistosas, les costé trabajo
compartir las cosas principalmente los materiales del aula, por lo regular casi no
mencionaban y utilizan palabras donde pusieran en practica su educacion como

gracias, por favor, de nada y perdon.

Durante los dias primeros dias de observacion algunos alumnos tuvieron
actitudes y comportamientos pocos empaticos y fue escaza la relacion social entre
los alumnos, a otros les costo integrarse a las actividades y mostraron desinterés
al momento de trabajar con sus compafieros, observe en su mayoria desconoce el

uso de valores principalmente el respeto entre ellos mismos.



Todo esto lo observé y me causo inquietud debida que en ciertos momentos
se dificultdé poder realizar las actividades de manera grupal y que se llevaron a
cabo dentro y fuera del salén en las jornadas de practica. Podria ser que la falta
de oportunidad de convivencia y de relacion con los demas, que requiere el
alumno es necesaria para poder introducirlos al nuevo medio de referentes

afectivos y sociales.

Considero que los nifios de la etapa preescolar estdn en un proceso de
desarrollo de competencias de forma integral y principalmente cuando son de
nuevo ingreso, pues este es un problema que se debe favorecer en todos los
campos formativos, pero sin duda del cual se puede apoyar mas para realizar el
trabajo, es con el campo formativo Desarrollo personal y social en el aspecto de

relaciones interpersonales.

Pues con el apoyo de este campo formativo los alumnos aprenderan a
desarrollar y favorecer sus competencias sociales como parte de un proceso de
transicion gradual, SEP (2011) comparte “Como pautas generales, las nifias y los
nifios de tres afios tienen mayor dificultad para integrarse a un medio nuevo y las

diferencias individuales tienen mas variacion en tanto menor es su edad”. (p. 76)

Por eso pienso que el nifio que tiene la oportunidad de asistir al centro de
educacion Infantil tiene efectos positivos para su desarrollo personal y social, ya
qgue le proporciona nuevos modelos de conducta y de organizacion y le ofrece la
ocasion de experimentar otro tipo de relaciones afectivas y sociales, que ademas

faciliten su integracién en el contexto escolar.

Es importante saber que si al nifio poco se le conduce a iniciar una relacion
social desde los primeros afios de vida, basada en el respeto, aceptacion,
empatia, colaboracién y otros conceptos que se relacionan con el desarrollo social
del nifio entre sus iguales, es posible que los alumnos continlen mostrando estas
actitudes y dificultades para el logro de una socializacion afectiva entre sus

compaferos.



Por este motivo es indispensable que el grupo comience y logre la capacidad
de interactuar con sus pares y con el fortalecimiento de las relaciones
interpersonales con el fin de favorecer el desarrollo social del nifio desde la etapa
preescolar. Segun Machargo (2005) “El nifio construye el conocimiento social a

partir de sus experiencias e interacciones con el medio” (p.11)

2.2 Propdsitos considerados para el plan de accion

Es destacado mencionar que, para lograr la soluciéon del problema identificado,
se propusieron algunos propoésitos como meta a alcanzar en el disefio y desarrollo
actividades didacticas para este plan de accién, los cuales se mencionan a

continuacion:

e Realizar un diagnostico pedagogico para obtener una muestra de las
actitudes, habilidades y comportamientos de sus relaciones interpersonales
para favorecer la socializacion.

e Aplicar situaciones didacticas, para mejorar y poner en practica, las
competencias sociales de los nifios y que impliquen el fortalecimiento de las
relaciones interpersonales entre iguales, partiendo de las necesidades que
presenta el grupo.

e Planificar situaciones didacticas a través del juego como estrategia para
fortalecer las relaciones interpersonales en los nifios de primer grado de
preescolar.

e Valorar el comportamiento y actitud de las relaciones interpersonales entre
los alumnos por medio de los diferentes instrumentos de evaluacion, al

trabajar con situaciones didacticas.

2.3 Contexto en donde se realiza la practica escolar

Hablar de contexto escolar presenta todo un reto para el profesorado, pues
ante las constantes transformaciones a las que se enfrenta la sociedad, se debe
tomar en cuenta cada aspecto que influye en los comportamientos, acciones y

actitudes de la comunidad educativa. Mercado (2007), nos menciona que: “La



institucién es una forma fundamental de organizacion social definida como un

conjunto de valores, normas, de roles, de formas de conducta, de relacion” (p.9)

Dentro del estudio que hacen diferente a cada centro escolar se debe de
tomar en cuenta factores tanto externos como internos asi como el medio fisico y
social donde se inserta la escuela de los estudiantes, asi como de sus rasgos
culturales, econdmicos, valérales, geogréaficos, histéricos, de modo que cada uno

de ellos contribuye al enriquecimiento de la practica docente.

A continuacion, se aborda la informacion recolectada del Jardin de Nifios
“Celia Carrizales Cervantes” el preescolar se encuentra ubicado en la calle
Vergel de las Flores #130 Fraccionamiento Barrio Vergel, CP. 78100, San Luis
Potosi, S.L.P. Zona escolar 03, Sector 01, clave oficial 24EJN0409C,
perteneciente al sistema SEER. Su historia se remonta al afio 2010, en el que las
maestras Luz Elena Rostro Maldonado y Mariel Ramos fueron delegadas a la

fundacion de esta escuela. Ver anexo “A2”

El lugar que se les designd era una casa que estaba ubicada en el mismo
fraccionamiento, al comienzo la situacion se tornaba precaria, con pocos recursos
las docentes tenian que solucionar la falta de material, solicitando incluso que
cada alumno llevara algun cojin para adecuarlo a su asiento y lugar de trabajo.
Con el paso del tiempo las diferentes actividades que realizaban iban dejando sus
resultados y con las ganancias obtenidas la compra de Utiles escolares era mas

continua.

Esta situacion de avance y mejoria tampoco se hubiera logrado sin la ayuda
de padres de familia y de distintas instituciones en las que fueron gestionadas
algunas cooperaciones. Conforme iba creciendo la poblacion infantil era mas
necesaria la llegada de educadoras, por lo que se opt6 por dividir las areas de la
casa (cocina, area del comedor, la sala) en salones, asi la hora de recreo se

dividia en tiempos para evitar accidentes dentro del espacio tan reducido.



Fue hasta el 29 de octubre del 2014, siendo Gobernador el Sr. Fernando
Toranzo Ferndndez, cuando se inaugurd la institucion en su sitio actual y oficial,
contando en un inicio con cuatro aulas, bafios y patio. Al transcurrir los afios hasta
hoy, se ha logrado por parte de la direccion contar con dos aulas mas, techado,

areas de juego y de deportes. Ver anexo “B1”

Es cierto que aun existen espacios por crear y mejorar, pero esto se encuentra
en proceso, y se espera que se siga logrando a favor del desarrollo de los nifios y
nifias que estudian en la institucién. Machargo (2005) establecio: “La asistencia al
centro de educacion infantil proporciona al nifio la oportunidad de aprender y

poner en juego sus competencias sociales” (p.113).

El lugar donde esta ubicada la Institucion presenta un nivel socioecondémico
bajo, estd cercano a las zonas periféricas de la ciudad, se observa mucha
inseguridad, violencia y vandalismo. El centro escolar se encuentra como parte de
un fraccionamiento, que cuenta con servicios publicos e indispensables como
agua, luz, drenaje, transporte urbano y pavimentacion, solo presente en algunas

de las calles principales, datos tomados en cuenta por (INEGI, 2010).

La infraestructura de las casas que se ubican a su alrededor son viviendas
nuevas y sencillas por su tamafio, pero algunas de ellas se encuentran en muy
malas condiciones e incluso abandonadas, por la inseguridad que habita en estos
contextos urbanos. A espaldas del plantel, est4 situado un terreno baldio que en
gran parte es lo que se encuentra rodeando al J.N. y estando en total abandono

por eso facilmente existe mucha acumulacién de residuos sélidos urbanos.

En temporada de lluvia tiende a inundarse y encharcarse el agua adentro del
J.N. razoén por la cual crecen muchas hierbas y esto permite que haya basura e
incluso animales e insectos que causen algun problema o situacién de salud en
los alumnos. A un costado se ubica el rio paisano, lo cual los habitantes lo utilizan
como un basurero, debido al uso inadecuado que la gente hace del rio, se observa

contaminacion de basura para los mismos habitantes de la zona.



Por la mafiana se encuentran transitadas las calles aledafas al plantel, ya que
se observa que la gente se dirige a los sitios cotidianos a los que asiste y algunos
otros se dirigen a las escuelas primarias que estan proximas al Jardin de Nifios.
Se observa que la mayoria de los padres de familia trasladan caminando a sus
hijos a la institucion y poco son los que utilizan algin medio de transporte, ya que

en su totalidad los alumnos viven en las calles cercanas a la institucion.

Se encuentra un éarea verde recreativa, a la que los alumnos Illaman
“Deportivo”, pues cuenta con dos canchas: una para futbol y basquetbol, una zona
de juegos para activacion fisica, esto permite que las familias que acuden a este
espacio al aire libre faciliten el desarrollo de las habilidades motrices y sociales del

nifio, dando la oportunidad de poder generar experiencias nuevas y significantes.

Los negocios que forman parte del contexto son tiendas de abarrotes,
papeleria, tortilleria, locales de comida, purificadores de agua, ya que pocos son
los negocios que se encuentran cercanos a la escuela. La mayoria de los padres
de familia son personas dedicadas al trabajo de fabrica y las madres de familia a

la crianza y cuidado de los hijos.

El Jardin de Nifilos no cuenta con bardas perimetrales, lo que protege a la
institucién es una malla de alambre con la que esta puesta en todo alrededor,
debido a la situacién econémica que presenta la escuela ha sido imposible contar
con los recursos necesarios para poder realizar la construccidon necesaria, que

brinde mayor seguridad y proteccion para el desarrollo integral de los que asisten.

La infraestructura y organizacion de espacio que cuenta la escuela son una
direccién que es compartida con el apoyo técnico, cinco aulas el cual una de ellas
esta compartida por los dos grupos de segundo, dos bafios que también son
compartidos como parte de una bodega escolar, una cacha para deportes, un
patio civico que actualmente esta techado, una area de juegos Y el resto del

espacio se encuentra sin construccion Ver anexo “B2”
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La escuela constituye actualmente una organizacion de personal docente, que
esta conformada de la siguiente manera; una directora, una maestra de apoyo
técnico, seis educadoras, una maestra de educacion fisica y de ensefianza
musical, dos asistentes educativas y un personal de apoyo, ya que cada uno de
ellos tiene una funcion en especifico con el objetivo de llevar a cabo el buen

funcionamiento de la institucion.

El personal de la escuela vigila que se cumplan las normas marcadas por las
Instancias educativas y promueve los valores a los alumnos a través del ejemplo
de relaciones y sana convivencia, procurando el bien comun entre alumnos,
personal docente, padres de familia para afianzar valores clave en el desarrollo

integral de los educandos.

Tal aspecto es reflejado en la ética profesional con la que cada una de las
educadoras imparte clases y se desenvuelve con la comunidad educativa,
procurando que cada accion sea a favor del aprendizaje de los alumnos.
Las normas que rigen el ritmo de trabajo cooperan para que cada agente sea
consciente del trabajo que le corresponde y se logren los objetivos propuestos
para cada actividad.

El clima de convivencia en relacién con los aspectos sociales que se observan
entre el personal del Jardin de Nifios es de manera profesional, todos los actores
involucrados en la tarea educativa muestran claros signos de cordialidad y respeto
hacia el trabajo de todo el personal, y suelen entablar dialogos en beneficio de la
comunidad escolar. Las decisiones que se toman son de manera democrética y

siempre buscando el bien comun.

Las relaciones con padres de familia son efectivas, ellos se muestran
satisfechos del papel ejercido por la Institucion y el personal, la forma de
comunicacién entre maestras y padres es con el debido respeto y atendiendo las
sugerencias o comentarios que ellos pudieran presentar, se toma en cuenta su

opinion.
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Para complementar lo mencionado anteriormente e identificar que la relacion
con los padres de familia Martinez (2010) encuentra menciona que la escuela
debe aceptar la importancia de la participacion y la colaboracién de los padres en
la educacion de los nifios/as y la necesidad de una relacion cordial entre docente y
padres para que los/ las profesores/as puedan realizar su funcibn de manera

efectiva y completa y asi trabajar por un mismo fin, la educacion de los alumnos.

Las educadoras vigilan la integridad de los alumnos y actdan en pro de sus
necesidades sociales, académicas y fisicas. Se muestran interesadas en las
relaciones que ellos establezcan y salvaguardan el respeto entre ellos eso permite
dar buena imagen para los nifios, propiciando un espacio de calidad e integral

para la interaccion de los preescolares.

Brophy (2000) afirm0, para generar un ambiente que permita construir una
verdadera comunidad de aprendizaje en el aula es necesario que los maestros
desplieguen sus atributos personales y se convierta en ejemplo de socializacion;
es decir mostrar disposicion, simpatia, maduracion emocional, sinceridad vy
preocupacion por los alumnos no solo como aprendices sino también como

personas. (p.11)

El salon que fue destinado para primer grado se encuentra ubicado a un lado
izquierdo de la direccién, el espacio aulico cuenta con las siguientes medidas 8
metros de largo por 6 metros de ancho. Los alumnos que estan inscritos en primer
grado considero que es un numero considerable para el tamafio del salon, pues es
propicio para que los alumnos tengan un espacio adecuado para realizar sus

actividades y desarrollo de aprendizajes. Ver anexo “C1”

El inmueble con el que cuenta el aula son mesas y sillas suficientes, un
escritorio, pizarron, estantes y muebles de diversos tamarfos para el resguardo y
orden de los diferentes materiales y recursos, cuenta con su propia biblioteca

aulica. La organizacion con la que cuenta el salén de clase es adecuada, pues la
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mayoria de los materiales y objetos se encuentra alrededor del salén lo cual
permite que al centro sea el espacio donde trabajen y se desarrollen los alumnos.

La educadora titular del grupo, cuenta con la licenciatura en educacion
preescolar y una maestria en educacion, su experiencia es a lo largo de cuatro
afios de servicio, que respaldan su vocacion y entusiasmo que tiene al momento
de estar frente al grupo, logra mostrar muchas habilidades el cual permiten que a
la hora de trabajar con los nifios se muestren en confianza y tengan interés por las

actividades.

Es por eso que se pretende alcanzar que el docente sea un profesional
preparado y que cuente con los conocimientos y las habilidades para poder
brindar una ensenanza efectiva y de calidad, Mercado (2008) nos menciona “Hoy
en dia nadie pone en duda la necesidad de contar con un maestro nuevo y
diferente, un maestro que se haga cargo de desarrollar en sus estudiantes las
habilidades, destrezas y competencias que se requieren en este mundo para

insertarse en él de la manera mas adecuada” (p.21).

Considero que una educadora que tiene retos y ambiciona propiciar una
educacion de calidad implica por medio de sus actividades la innovacion y retos
que permite que los nifios se desarrollen, expresen y demuestren sus emociones,
habilidades, cualidades, ya por medio de su relacién y acercamiento con los

alumnos brinda palabras de carifio y afecto que den seguridad y confianza.

Mantener una buena relacién y comunicaciéon con todo el personal docente,
administrativo y padres de familia da pauta para lograr una sana convivencia en
mejoria y colaboracion de un mismo fin que es la educacion de los nifios. La
actitud y muestra de valores forman parten de la ética del docente, que son

visibles para el trato y relacion con la sociedad escolar.
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2.4 Diagnostico del grupo

La poblacién que se estuvo atendiendo es de primer grado grupo “A”, esta
conformado por un total de veinte alumnos siendo doce mujeres y ocho hombres,
el rango de edad que la mayoria presenta son los tres afos. La recoleccion de
datos de desarrollo y crecimiento con referencia al peso y talla fueron tomados
como informacion necesaria para las guias de observacién que se aplicaron en la

primera semana de clase. Ver anexo “C2”

El promedio que arrojan los datos en peso es de 15 kg y la talla de 92 cm,
considero que el desarrollo que presentan la mayoria de los nifios de manera
general es conforme a la edad. Las caracteristicas que se observan en los nifios
es que presentan aseo personal, cumplen con su uniforme correspondiente al dia,

son puntuales, cumplen y colaboran con lo que se les solicita.

Ya que sin mencionar algo fundamental es que los padres de familia, han
cumplido hasta el momento con todo lo requerido, como parte de la formacion
ejemplar para sus hijos, bien menciona el autor: Martinez (2010) “La educacion es
un proceso muy largo que comienza siendo impartida por la familia y luego la
escuela y se necesita de ambas partes para conseguir un pleno desarrollo

educativo y personal del nifio/a” (p. 1).

Para expresarse algunos nifios presentan reducido su lenguaje oral, ya que
estan en un proceso de consolidacion de la comunicacion oral, por eso mismo se

les dificulta relacionarse con los demas y comunicar sus necesidades:

El programa de estudios, guia para la educadora SEP (2011) refiere que
Las herramientas linguisticas pueden parecer limitadas, Hay nifias y nifios
gue cuando inician su educacion preescolar tienen formas de hablar que
son comprensibles sélo para sus familias (o la gente que se encarga de su
cuidado) o sefialan los objetos que desean en lugar de usar la expresion
verbal. (p.43)
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Como parte del proceso de adquisicion del lenguaje y de los factores que
intervienen en el desarrollo del lenguaje infantil, debemos comprender que es la
capacidad del ser humano para comunicarse y expresar su pensamiento, pues es
parte de un fendmeno social en el que el nifio desde sus primeros afios aprende la
lengua que escucha en su contexto y mediante participaciones en intercambios

sociales con sus iguales.

Los nifios enriquecen el desarrollo su lenguaje e identifican sus funciones y
caracteristicas en la medida en que tiene variadas oportunidades de comunicacién
verbal, cuando participan en diversos eventos, “la escuela constituye un espacio
propicio para el enriquecimiento del habla y, en consecuencia, el desarrollo de sus
capacidades cognitivas mediante la participacion sistematica en actividades en

que puedan expresarse oralmente” (SEP, 2011, p. 42)

Hay alumnos que se observan intranquilos, pues el proceso de adaptacion al
contexto escolar que estan viviendo los hace sentir angustiados, con miedo e
inseguros y muchos de ellos no logran integrarse a las actividades, quizas por la
falta de seguridad que les provoca estar lejos de su familia y de su hogar. Es
importante mencionar que hasta el momento no muestran problemas de conducta

o0 actitudes de agresiones inapropiadas.

La mayoria son tranquilos pues se refleja quienes son los alumnos que desde
casa los padres de familia inculcan valores y establecen reglas de
comportamiento, asi como el uso de buenos modales, que como sabemos la
educacién comienza desde casa y la escuela contribuye a moldear y construir

nuevos conocimientos para una buena relacion con los demas.

El vivir que cada nifio tiene en su hogar es diferente al de todos los demas,
empezando por las condiciones de vida a las que se encuentran, desde su
situacion econdmica, tipo familiar a la que pertenece, proteccion fisica y seguridad,
alimentacion, limites y expectativas, atencion a sus necesidades y relaciones

afectivas y estables, que pueden favorecer o afectar el comportamiento del menor
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en el aula y ante sus iguales, todo se logré observar mediante las entrevistas

iniciales con los padres de familia. Ver anexo “D1”

Durante el desarrollo de actividades de forma individual observé que la
mayoria de los alumnos son atentos y muestra interés por tratar de seguir
instrucciones y consignas aunque realmente no sean comprendidas por ellos, a la
hora de trabajar se les dificulta respetar su espacio de trabajo y el de sus

comparieros, asi como el cuidado sus materiales y pertenecias.

Al trabajar de forma grupal algunos alumnos que se les dificultd integrarse a
las diferentes actividades, ya que se les invito a participar y expresarse mediante
el baile, el canto, los juegos tradicionales, que convivieran con sus compaferos,
que por medio del didlogo compartieran sus ideas y la experiencias de realizar
diversos movimientos fisicos como brincar, correr, agacharse, con el fin de
desarrollar las habilidades motoras, propiciando entre ellos la relacion social, sin
embargo hubo poca participacion y muestras de empatia.

Se observo que hay alumnos que se les dificulta poner atencion hacia lo que
se esté realizando, otros muestran inseguridad, pena o hasta temor, participar y
formar parte de las actividades, pues esto ha propiciado que de alguna manera
los alumnos se distraigan facilmente, propiciando la falta de atencién, actitudes
que limitan el desarrollo de las mismas, pararse a tomar materiales que son ajenos

a la actividad o bien jugar entre ellos mismos.

En general el grupo muestra cualidades como ser nifios que manifiestan
alegria, carifiosos, creativos, empdaticos, explosivos, curiosos ya que
constantemente realizan preguntas, buscan el acercamiento y acompafiamiento
con las maestras y tratan de hacerlo ellos mismo, les gusta opinar, compartir sus

ideas y requieren de ser escuchados hacia lo que expresan.

El diagnédstico utilizado en educacion, ademas de realizar descripciones

evaluativas sobre dominios, es para centrarse en las explicaciones de los
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procesos y dinamicas inherentes a la transversalidad, como, por ejemplo, la
adecuacion curricular, las necesidades educativas y la integracion, la
multiculturalidad y la educacién para la ciudadania, la consideracion de las

competencias y la educacion a lo largo de la vida.

De acuerdo con las observaciones realizadas en el diario de trabajo y uso de
la escala estimativa por competencias en las diferentes actividades permitié llevar
a cabo la recoleccion de datos necesarios para realizar el analisis del diagnostico.
Segun menciona (i Molla, 2007, p.612) “la investigacién diagndstica es orientado a
la comprensidon de los hechos o situaciones educativas y a la busqueda, en su

caso, de soluciones correctivas o proactivas”. Ver anexo “D2”

También es importante mencionar que parte del desarrollo que el nifilo muestra
en el aula, proviene y ha sido puesto en practica desde casa y lo que se pretende
es poder saber que tanto conoce el nifio y como le gusta aprender, por eso la
responsabilidad de la escuela y de los padres es de dicha colaboracion, Martinez
(2010) menciona “Esta relacion entre familias y escuela se convierte hoy en dia en
un pilar muy fuerte para la eficacia y respuestas positivas del desarrollo educativo

y personal del alumnos/as” (p.1).

Como complemento y enriquecimiento del diagndstico se hizo el disefio de
graficas por cada uno de los campo formativo con el propdsito de obtener una
mayor apreciacion sobre los conocimientos, habilidades y competencias que puso
en desarrollo y manifesté el grupo en relacibn a cada uno de los campos
formativos logrados a observar en la primera semana del ciclo escolar 2017-2018

Anexo “E”

Campo formativo lenguaje y comunicacion: el desarrollo que presentaron
los alumnos en el aspecto de lenguaje oral se encontré en proceso debido a la
corta edad en la que se encuentran ya que mostraron poca fluidez y seguridad,
pues su comunicacion parece estar muy limitada y sus herramientas linguisticas
son escasas. Cada nifio tiene su propia forma de comunicarse y buscar que uno

comprenda sus necesidades. Ver anexo “E1”
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Sin embargo, hay alumnos quienes sus palabras son cortas y un poco mas
comprensibles. Hay otros casos de alumnos que no hablan nada y su forma de
comunicarse es a base de su expresion corporal sefialando lo que necesitan o
desean expresar. Durante las actividades no hubo descripcion de las cosas ni
objetos, ni formulacién de preguntas, solo se mostraron atentos a lo que se lleg6 a

mencionar.

El didlogo entre los alumnos fue muy limitado ya que no se presentd
interaccion y platica entre ellos la totalidad del grupo logré expresarse por medio
de gritos y llantos en algin momento, que fue lo que les llegd a provocar distintas
emociones durante la realizacion de las diferentes actividades y solo algunos son

los alumnos que logran mencionar su hombre, asi como datos personales.

En el aspecto de lenguaje escrito se observé que muchos de los alumnos se
mostraron interesados por los distintos portadores de textos y en la lectura de los
cuentos estuvieron atentos para lograr escuchar lo que se les decia. En este
aspecto la gran mayoria de alumnos mostraron poca habilidad y madurez motriz
en la forma de tomar las crayolas, cada uno lo tomaba a sus posibilidades, pero en
su totalidad se les dificultd. Ver anexo “E2”

Campo formativo pensamiento matemético: en el aspecto de nimero aun
no saben identificar que es un ndmero, no realizan el conteo sin embargo el
conocimiento previo que solo algunos alumnos mostraron tener acerca de la
nocion fue con la utilidad para referirse a su edad algunos lo mencionaron de

forma oral y otros solo lo expresaron con los dedos de su mano.

En el aspecto de forma, espacio y medida por medio de mis observaciones me
percate que varios alumnos logran distinguir e identificar la ubicacion espacial en
relacion con su cuerpo y los objetos, pues a lo largo de las actividades se
estuvieron mencionaron consignas que hacian referencias a la ubicacidén espacial
como arriba- abajo- adentro- afuera, pues hubo alumnos que lograron realizar la

accion. Ver anexo “E3”
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La ubicacion espacial se trabajé durante varios dias de la semana, esto con la
intencion de que los alumnos lograran conocer el espacio y que ademas permitiera
que el nifio se familiarice dentro del contexto escolar ya que el uso constante que
uno le da al mencionar estas referencias espaciales permite que el nifio se apropie

mas de ellas como conocimiento importantes para cualquier situacion.

Campo formativo exploracion y conocimiento del mundo: Los alumnos
muestran tener poco conocimiento y su desarrollo se encuentra en proceso sobre
todo en el aspecto de mundo natural. De acuerdo a las actividades realizadas los
nifos lograron identificar que es un animal, asi como el nombre de algunos de
ellos algo importante es que durante el desarrollo lograron reconocer y describir

las caracteristicas relevantes como el sonido, su color y lo que comen algunos

También llevaron a cabo la clasificaron de ciertos elementos segun sus
caracteristicas fisica, si tienen cola, pico, patas y segun su tipo de piel como
plumas o pelo, que es lo que hacen y de igual forma realizaron breves
comparaciones con otros animales. Algo que no conocen y que no lograron

identificar es el lugar en donde habitan los distintos animales. Ver anexo “E4”

Los alumnos no estan familiarizados sobre la temética de la ciencia
desconocen su significado, sin embargo, muestran el interés e inquietud ante las
acciones que suceden a su alrededor, ya que ellos se encuentran en una etapa
llena de dudas y donde sobresale la curiosidad. En el aspecto cultural y social los
nifios participan dentro de los eventos civicos, pero no reconocen que son los
simbolos patrios, saben que tiene papa y mama pero desconocen que e€s una

organizacion familiar.

Campo formativo desarrollo fisico y salud: Ahora que los nifios ingresaron
al primer afo de preescolar favorecieron sus capacidades y habilidades motrices
la mayoria muestra debilidad para el control de sus movimientos, pues se
observaron inseguros al realizar los diversos movimientos, debido a la temprana

edad en la que se encuentra es necesario favorecer el desarrollo de habilidades.
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Por medio de los juegos tradicionales que se estuvieron realizando durante la
clase de educacion fisica los alumnos dificilmente coordinan sus movimientos, sin
embargo, se propuso comenzar poner en desarrollo habilidades basicas como
correr, saltar, caminar y poner en practica su velocidad, fuerza y flexibilidad. En

ese lapso no se presentd alumnos con discapacidad psicomotriz. Ver anexo “E5”

Durante los diferentes juegos los alumnos lograron expresar sus emociones,
pues hubo quienes les llamd mucho la atencién, expresando por medio de gritos,
risas lo que les provocaba dicha reaccién. Lograron manipular y sostener diversos
objetos y materiales, pues el uso de la plastilina y la masa les causé gran
curiosidad, poco a poco los nifios lograran ampliar sus capacidades y un uso

mayor de la expresion corporal para el fortalecimiento y desarrollo motor.

En relacion con el aspecto de promocién de la salud y su cuidado solo pocos
identificaron y reconocieron las partes principales de su cuerpo y desconocen la
importancia de medidas basicas de higiene como el lavado de manos, bafarse,
cepillarse los dientes, asi como las consecuencias de sus enfermedades.
Identifican ciertos alimentos como frutas y verduras, pero no reconocen cuales son

los alimentos que forman parte de una alimentacion saludable.

Campo formativo desarrollo personal y social: En el aspecto de identidad
personal los alumnos demostraron un desarrollo insuficiente tanto en su
identificacion propia y en el desarrollo de las competencias sociales, sin duda es
una posible consecuencia por el momento en el que se encuentran del proceso
que estan viviendo, el dejar su hogar para comenzar a integrarse al contexto

escolar. Ver anexo “E6”

Segun el autor (Machargo, 2005, p. 108) El papel de la escuela en el
desarrollo personal y social de los alumnos depende, ademas de las
caracteristicas del nifio y su familia, de las del profesor y su estilo de trabajo, de la
atmosfera humana, de los métodos de ensefanza, tipo de organizacion y de todo
aguello que configura y define la educacion que proporciona un determinado

centro.
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Durante la primera semana donde se realizaron las observaciones para el
diagndstico los nifios manifestaron sus emociones y conductas, donde se les noté
estar preocupados, asustados e inseguros de aquel nuevo contexto en el que se
encontraban, tuvieron muchas inquietudes y necesidades ya que la forma de

expresarlo fue por medio del llanto y de berrinches.

La regulacion de emociones y el autocontrol fueron algo dificil en ese
momento, pues forma parte de un proceso en el cual los alumnos estdn en
maduracion pues al paso del tiempo podran controlarse, a pesar de ello los
alumnos tuvieron muestras de sensibilidad hacia las necesidades por las que

estaban manifestando sus demas comparieros.

La mayoria del grupo desconocio el uso de reglas, acuerdos y consigas, no
lograron identifican el establecimiento de cada una de ellas, quizas la razén sea
que en casa no se las ha propuesto como tal y por eso les caus6 dificultad poder
respetarlas. Por esa razon se comenzd con dicho proceso para que los alumnos

pudieran adquirir estas habilidades.

En el aspecto de las relaciones interpersonales, pocos alumnos son los que
muestran o ponen en desarrollo sus competencias y habilidades sociales. Las
relaciones sociales que se mostraron al principio fueron limitadas, pues la
confianza entre ellos era escasa, la convivencia que se presentd en algunas
ocasiones fue por medio del juego, hubo quienes, si buscaban el dialogo, pero no

habia respuesta por parte de los demas compafieros. Ver anexo “E7”

A la hora de trabajar con los diferentes materiales hubo quienes aceptaron
trabajar entre ellos y compartiendo material sin problema, pero se observo que a la
mayoria se les dificultd compartir con sus iguales y sin embargo otros que no se
sintieron en confianza se mantuvieron en su lugar, evitando el acercamiento y

contacto con los demas.

La relacion que los nifios mantienen con los demas es trascendental ya que

asi aprenden distintas formas de relacionarse, saber que son parte de un grupo,
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donde su participacion es muy valiosa, asi como su colaboracion en diversas
actividades y que al compartir experiencias les genere distintas emociones y

situaciones de igualdad.

El uso de valores por parte de los alumnos son elementos que se tiene que
reforzar, ya que hay debilidad en la muestra de respeto, colaboracion, tolerancia,
aceptacion y empatia entre pares, la formacion de valores es una tarea de primer
orden que se debe plantear en la educacién de las nuevas generaciones.
Considero que importante favorecer este campo formativo ya que hoy en dia se ha

presentando como una necesidad social segun lo comparte el autor:

Machargo (2005) El nifio es un ser eminentemente social, necesitado de la
presencia de otras personas para su desarrollo. Es influenciado por la
presencia y actuacion de los demas y, a su vez, influye y determina el
comportamiento de los otros hacia él. El desarrollo social tiene lugar en el

contacto e interaccion con los que le rodean. Ese desarrollo esta

estrechamente vinculado a los progresos intelectuales. (p.111)

Campo formativo expresién y apreciacion artisticas. En el aspecto de
expresion y apreciacion musical los alumnos mostraron poco desenvolvimiento, ya
gue solo algunos fueron los que lograron expresarse e interpretar los movimientos
al ritmo de la musica. Hubo quienes al escuchar las melodias lograron expresarse

y fue agradable ver como una cancion logra cambiar el estado y la conducta. “E8”

En el aspecto de expresion corporal y apreciacion de la danza no se propicio
la oportunidad de poder observar al grupo. En el aspecto de expresion y
apreciacion visual se logro observar interés en los nifios sobre algunas técnicas de

pinturas que se les mostro y el disefio de algunos dibujos. Ver anexo “E9”

Por medio de ellos se incité hacer uso de la imaginacion y creatividad, aunque
fue poca la participacion los alumnos mantuvieron su atenciéon y visualizaron el

material presentando, algunos hacian referencia acerca del color o segun la
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imagen que representaba para ellos. El aspecto de expresion draméatica y

apreciacion teatral no hubo oportunidad de observar.

El diagndstico realizado describe cuales son los campos formativos que
requieren atender, asi como las necesidades que presenta el grupo y que son
importantes considerar, para favorecer por medio de un buen disefio de
actividades y una planificacibn que cumpla con los aspectos relativamente

importantes para trabajar dichas situaciones.

Para complementar lo mencionado anteriormente, “El diagnosticar en
educacion no pretende demostrar o falsar hipotesis o conjeturas, sino encontrar
soluciones correctivas 0 proactivas, para prevenir o mejorar determinadas
situaciones de los sujetos en orden a su desarrollo personal en situaciones de
aprendizaje” (i Moll4, 2007, p.611)

2.5 Plan de Accion
Realizar un plan de accién para la resolucion de un problema es parte de una

investigacién-accion que subyace la necesidad de participar en la mejora de la
calidad educativa Martin et al. (2016, p.165), menciona que los principales
beneficios es que se van construyendo mejoras progresivas a partir de

modificaciones o bien nuevas propuestas que dan respuesta a la problemética.

Lo que propone es mejorar la educacion a través del cambio y aprender a
partir de las consecuencias que genere dichos cambios. Por estas razones se
disefia el plan de accion para estar conscientes y llevar a cabo el mejoramiento
del problema presente, en este proceso de formacion colaborativa, produciendo

transformaciones en su pensamiento, en el aula y los diferentes contextos.
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FACTOR DE
RIESGO

Se les dificulta
compartir las
cosasy
realizar juntos
las actividades

Falta de y
participacion e
Integracion en

las diversas
actividades

Falta de
didlogo y
comunicacion
entre pares

ESTRATEGIA
COMO
ALTERNATIVA
DE SOLUCION
Trabajo
Colaboracién e
interaccion entre
pares, para una
tarea compartida

Trabajo
Colaboracion e
interaccion entre
pares, para una
tarea compartida
Desarrollo y
expresion del
lenguaje oral
sentimientos y
emociones.

Hablar y
escuchar.
Conversar sobre
distintos temas o
sobre
experiencias
compartidas por
el grupo.

ACCIONES
PARA
REALIZAR
“La loteria
Gigante”

“Atinale al
payaso”

“Juego de Bolos

gigantes”

“En busca de los

objetos del
payaso”

“Si, yo fuera al

circo”

“Disfrutemos el

show”

EVALUACION

Rubrica
Lista de cotejo

Rubrica

Rubrica

Lista de cotejo

Lista de cotejo

FECHA

27-02-18

02-03-18

07-03-18

09-03-18

13-03-18

15-03-18
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2.6 Revision tedrica
La educacion preescolar se encarga de brindar al alumno conocimientos y
competencias para potenciar su desarrollo y aprendizaje, en este sentido el

programa de estudios menciona lo siguiente:

SEP (2011) una competencia no se adquiere de manera definitiva: se
amplia y se enriquece en funcion de la experiencia, de los retos que
enfrenta el individuo durante su vida, y de los problemas que logra resolver

en los distintos ambitos en que se desenvuelve. (p.14)

Conforme a esto el programa presenta caracteristicas en el que se establecen
propésitos para la educacion preescolar que se esperan que los alumnos tengan
como resultado en este nivel educativo. Uno de los propésitos que se enfoca hacia
el tema bordado y con mayor relacion para contribuir a sus procesos de desarrollo
y aprendizaje SEP (2011) “Aprendan a regular sus emociones, a trabajar en
colaboracién, resolver conflictos mediante el didlogo y a respetar las reglas de
convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando con iniciativa,

autonomia y disposicion para aprender” (p.17)

De acuerdo a lo que menciona este propésito me resulta de gran interés ya
que promueve que el nifo desarrolle capacidades y habilidades que son
necesarias para poder llevar el trabajo dentro del aula asi como en los otros
espacios escolares ya que ademas menciona la importancia para que los nifios

puedan obtener conocimientos por medio de la relacion y convivencia entre pares.

La educadora tiene la funcién y compromiso ético y profesional para que los
nifios tengan una educacion solida y de calidad a fin de formar alumnos
competentes para la vida, con un desarrollo significativo en las relaciones
interpersonales como parte de su proceso social y que el alumno tiene la
oportunidad de vivir mediante experiencias que se generan en el aula y en la
escuela, lo cual la educadora es intermediaria para implementar diversas

actividades que impliquen un aprendizaje para los alumnos.
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SEP (2011) el programa tiene un carécter abierto, lo que significa que la
educadora es responsable de establecer el orden en que se abordaran las
competencias propuestas para este nivel educativo, y seleccionar o disefiar
las situaciones didacticas que considere convenientes para promover las

competencias y el logro de los aprendizajes esperados. (p. 15)

Es importante tomar en cuenta las bases para el trabajo en preescolar pues
tiene como finalidad brindar referentes de los cuales uno pueda orientarse y llevar
a cabo una organizacién y desarrollo del trabajo docente, tomando en cuenta los
aspectos de la evaluacion del aprendizaje y formas de trabajo. (SEP,2011, p.19)
se ha considerado de manera importante organizar las bases en tres grandes

rubros:

e Caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje

Pues dentro de este rubro se define una las bases que se menciona para el
trabajo en preescolar y que fue tomada en cuenta como apoyo para atender las
necesidades de los alumnos: “Las nifias y los nifios aprenden en interaccion con
sus pares” SEP, 2011 menciona “hoy se reconoce el papel relevante que tiene las

relaciones entre iguales en el aprendizaje” (p.20)
e Diversidad y equidad

Tomando en cuenta que “La igualdad de derechos entre nifias y nifios se
fomenta desde su participacion en actividades de socializacién y aprendizaje”
como parte del proceso de construccion (SEP, 2011) menciona que “la educacién
preescolar como espacio de socializacion y aprendizaje tiene un papel importante

en el reconocimiento de las capacidades de nifos y nifias” (p.24)
e Intervencion educativa

Para llevar acabo de manera responsable y abordar los retos que implica la
practica docente es necesario que el docente tome en cuenta y como base que

‘la intervencion educativa requiere de una planificacion flexible” SEP (2011)
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menciona “La planificaciéon es un conjunto de supuestos fundamentados que la
educadora considera pertinentes y viables para que nifias y nifilos avance en su

proceso de aprendizaje” (p.25).

Las bases que se mencionan anteriormente de manera especifica fueron
tomadas en cuenta como referentes, para permitir reflexionar sobre el sentido que
se le da al trabajo docente dentro del aula y una mejor organizacion del trabajo en
el Jardin de Nifos.

La educacién bésica se rige bajo ciertos lineamientos curriculares establecidos
que han de seguirse ya que se plantean con un fin de complementar los
aprendizajes y conocimientos de la educacion preescolar. SEP (2011), menciona
que “los estandares define lo que los nifios de educacién preescolar deber saber y
saber hacer, ademas de manifestar las actitudes que adquirieron al concluir el

primer periodo escolar” (p. 131).

El programa de educacion preescolar pretende centrarse en los procesos de
aprendizaje de los nifios y atender sus necesidades para la adquisicién y
mejoramiento de las competencias que permitan poner en desarrollo lo personal a
fin de que puedan desenvolverse en una sociedad demandante. SEP (2011)
comparte que “es necesario que logre nuevos desempefos para relacionarse en

un marco de pluralidad y democracia y en un mundo global e interdependiente”
(p-8)

2.6.1 EL papel de la familia en la educacién del alumno

Resulta importante reconocer que el papel de la familia dentro de la Educacién
Preescolar es de gran relevancia en relacion con el nifio, es importante que se
reconozca que el proceso de desarrollo afectivo y social de los nifios y las nifias se
comienza a vivir desde casa con la familia, y enseguida en conjunto con los tres
contextos que rodean al nifilo casa, escuela y comunidad, ya que el nifio puede

tener un desarrollo social de manera favorable de acuerdo a las interacciones que
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se les presentan y se les da la oportunidad de vivir, en compafiia de sus familias,

compaferos, amigos y maestros.

Cada familia es diversa y tiene diferentes formas de convivencia, por lo cual es
importante tener en cuenta las diversidades que se presentan ante las culturas,
contextos y circulos sociales asi como la interaccion que se da en cada uno de
ellos y como diversos factores se complementan de manera positiva 0 negativa
desencadenando el comportamiento de las personas, ya que lo que viven a diario
en su contexto familiar puede ser imitado por los nifios y que manifestara en los

diversos contextos en los que se desarrollan los infantes.

‘La integracion de las familias en las escuelas y hacerlos participes de la
educacién de sus hijos/as; permitiéndoles elegir la educacion que quieren para sus
hijos/as y hacer este proceso tan complejo mas efectivo y duradero” (Martinez,
2010, p.2) por eso mismo es importante trabajar siempre de la mano con los
padres de familia, buscar la manera que exista compromiso y colaboracién entre

ambas partes para un mismo fin que es la educacion de los nifios.

SEP (2011) menciona “Las familias y maestros son corresponsables en la
educacion de los nifios, por tanto, los une un vinculo que implica una cooperacion
y colaboracién a través de diversas alternativas como son las platicas y reuniones”
(p.157) EIl trabajo colaborativo surge como una necesidad tanto de padres de
familia como de maestros con el fin abordar y llevar a cabo las diferentes
actividades, donde se requiere del apoyo y compromiso para actuar en un mismo

beneficio.

Dar la oportunidad de que el nifio aprenda por medio del trabajo colaborativo
contribuye al desarrollo sus competencias, ya que brindar esta posibilidad de
trabajo los nifios ponen en practica sus valores para su formacion SEP (2011)

menciona que el trabajo colaborativo:

Es a través del intercambio entre pares en donde los alumnos podran

conocer cOmo piensan otras personas, queé reglas de convivencia requieren,
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coOmo expresar sus ideas, cOmo presentar sus argumentos, escuchar
opiniones y retomar ideas para reconstruir las propias, esto favorecera el

desarrollo de sus competencias en colectivo (p.101)

El interés de promover este forma de trabajo es por la razén de el nifio
conozca esta forma de trabajo junto con sus compafieros y por medio de ellos
aprenda en funcion de los demés, al llevar a cabo el intercambio de sus ideas,

conocimientos, experiencias, dudas o soluciones.

2.6.2 El proceso de desarrollo social del nifio

Como parte de los fundamentos de la educacion basica en México en el diario
oficial de la federacion el decreto por el que se aprueba el articulo 3° de la
constitucion politica de los Estados Unidos Mexicano, mediante el cual se
establece, entre otros, que la educacién preescolar, primaria y secundaria
conforman la educacion béasica obligatoria, facultandose al Ejecutivo Federal para
determinar los planes y programas de estudios correspondientes.

Mediante lo mencionado anteriormente y con el acuerdo nimero 348 por el
gue se determina el programa de educacion preescolar y como fundamentos de
una educacién de calidad para todos SEP, (2004) sefala: “Los primeros afios de
vida ejercen una influencia muy importante en el desenvolvimiento personal y
social de todos los nifios, en ese periodo desarrollan su identidad personal,
adquieren capacidades fundamentales y aprenden las pautas basicas para

integrase a la vida social” (p. 20)

Los infantes adquieren un gran numero de capacidades y habilidades, que
confirman su gran potencialidad de aprendizaje, logrando desde los primeros afios
de vida. Las investigaciones actuales han demostrado que las nifias y los nifios
desde edad temprana desarrollan la capacidad para percibir e interpretar las
intenciones, los estados emocionales de los otros y actuar en consecuencia es

decir en un marco de interacciones y relaciones sociales (SEP, 2011, p. 74)
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Sin embargo, el tipo de relaciones que se genera en el medio familiar, como
primer contexto de interaccion social permite que los nifios empiecen a interiorizar
ideas y pautas de conductas que visiblemente sean poco adecuadas. Es por eso
gue la educacion preescolar interviene justamente en este periodo fértil y sensible
a los aprendizajes fundamentales, que permite a los nifios su transito del ambiente
familiar a un ambiente social de mayor diversidad y con nuevas exigencias (DOF,
2004, p.20)

Por consecuencia el nifio que ingresa a la etapa preescolar desempefia un
papel clave de las experiencias sociales de interaccién, que mantiene con otras
personas como sus padres y familiares, el cual este tipo de experiencias sociales
en la que los nifios llegan a mostrar se observan en ocasiones limitadas, por la

falta de seguridad, confianza y el reconocimiento de capacidades en si mismos.

Debemos tener en mente que los nifios al ingresar al nivel preescolar, llegan
con conocimientos y capacidades que son la base para poder partir de ahi. Por
este motivo el Jardin de Nifios constituye un espacio propicio para que los
parvulos convivan con sus pares y con adultos, para que participen en eventos
comunicativos mas ricos y variados que en el ambito familiar e igualmente
propicien una serie de aprendizajes relativos a la convivencia social. (DOF, 2004
p. 22)

Considero que en la forma que se beneficia al alumno, es que el nifio logre,
favorecer sus competencias, por medio de la relaciébn e interaccion con sus
iguales, aprendiendo a convivir en el aula y en otros espacios dentro del contexto
escolar, que también obtenga confianza en si mismo a fin de que exprese sus
necesidades y experiencias para hacer uso del didlogo y favorecer las relaciones

interpersonales.

La manera significativa de relacionarse para el niiio preescolar es por medio
del juego, la convivencia e interaccion con sus pares, ejerciendo una gran

influencia en el aprendizaje y desarrollo infantil, ya que, por medio de estas
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relaciones entre pares, también se construye la identidad y se desarrollan las

competencias socio-afectivas.

Las nifias y los nifios aprenden en interaccidbn con sus pares, pues hoy se
reconoce el papel relevante que tienen las relaciones entre iguales en el
aprendizaje; en el que sefialan dos nociones: los procesos mentales como
producto de intercambio y de las relaciones con otros y el desarrollo como proceso
del intercambio y de la relacion con otros, y el desarrollo como un proceso
interpretativo y colectivo en el cual las nifias y los nifios participan activamente en
un mundo social (SEP, 2011, p. 20)

Si bien fomentar este proceso social, mediante diversas dinamicas de relacion
social entre pares damos pauta a un periodo de crecimiento en el que el nifio esta
preparandose para entrar a vivir una vida en sociedad.
“Brindar estas oportunidades los alumnos encuentran grandes posibilidades de
apoyarse, compartir lo que saben y aprender a trabajar de manera colaborativa”
(SEP, 2011, p.21)

Como parte de los procesos de desarrollo y aprendizaje infantil, el programa
de educacién preescolar en el campo formativo de desarrollo personal y social,
(SEP, 2011) se sefiala: “que debe lograr el nifio durante su estancia en la
educacion preescolar y que se refiere a las actitudes y capacidades relacionadas
con el proceso de construccion de la identidad personal y de las competencias

emocionales y sociales” (p. 74)

Adquirir la formacion acerca de lo que se quiere y pretende aplicar con el grupo
es primordial, ya que es fundamental para poder atender las necesidades que
manifiesta algunos alumnos del grupo, partiendo desde ahi como conocimiento
basico. Saber las bases para el trabajo en preescolar nos brinda una gran
herramienta ya que conocer las caracteristicas infantiies y procesos de

aprendizaje que las nifias y los nifios nos orientan y facilita conocer su desarrollo.
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Para el logro de las competencias a desarrollar en el campo formativo
desarrollo personal y social es imprescindible identificar que el nifio requiere de
capacidades emocionales, conductuales y cognitivas con el fin de lograr su

participacion en actividades donde se involucre la interaccion entre iguales.

Los procesos de desarrollo afectivo y de socializacion se inician en la familia,
el cual nos sirve para poder dar referencia, de como viene el nifio desde casa, lo
gue es necesario ensefiar por medio de las actividades y situaciones, lo que hay
que segquir fortaleciendo en conjunto con la escuela y trabajo colaborativo con los

padres de familia, por medio de una buena y cordial comunicacion.

El logro de los propdsitos de la educacién preescolar requiere de la
colaboracion entre las escuelas y las madres y los padres de familia; una
condicién de la colaboracion es la existencia de propdsitos comunes, para lo cual
es importante promover una intensa comunicacion de la escuela con las familias
respecto a los propdésitos y tipo de actividades que se realizan en ella (DOF, 2004
p. 60)

La relacién que mantienen los nifios con su familia, con sus iguales y seres
cercanos logra que las emociones, la conducta y el aprendizaje estén
influenciados por los diversos contextos en los que se desenvuelven, ya sea de
manera favorable o perjudicial para el alumno, por lo que regularlos o seguir

fortaleciendo implica distintos retos para la educadora.

2.6.3 Las relaciones interpersonales a favor del desarrollo social del nifio

Las relaciones interpersonales se fomentan desde casa de los alumnos es la
principal fuente donde se comienza a interactuar con personas y familiares, en la
escuela comienza sus interacciones con los compafieros al momento de
intercambiar ideas, sentimientos o simplemente estar en comunicacion con ellos,
segun el autor Jiménez (2000) menciona “que toda esta red de relaciones es

crucial para el normal e integral desarrollo de los nifios” (p. 17).
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La mayoria de las personas establecemos numerosas relaciones a lo largo de
nuestra vida, y a través de ellas, intercambiamos formas de sentir y de ver la vida;
también compartimos necesidades, intereses y afectos, que reside la gran riqueza
de las relaciones humanas e interpersonales, ya que al ponernos en contacto

intercambiamos y construimos nuevas experiencias y conocimientos.

Lograr que el nifio desde un nivel preescolar comience con este tipo de
interaccién, que son una busqueda permanente de convivencia positiva entre
nifos y nifias de diferente edad, cultura, religion. Oliveros (2004) sefiala: “las
relaciones interpersonales son un proceso complejo dada la naturaleza del ser
humano ya la heterogeneidad de los grupos por tanto es necesario valorar los

factores que participan y afectan su desarrollo”. (p.28)

Yo pienso que cuando nos relacionamos con los demés, deseamos dar, pero
también recibir; escuchar y ser escuchados, comprender y ser comprendidos. Sin
embargo, es algo complicado lograr esto en nifios de primero grado de preescolar,
ya que las dificultades se hacen mas presentes por la simple razén que el nifio

esta en el comienzo de este proceso social entre pares.

(SEP, 2011, p.75) seiala: se trata de un proceso que refleja entendimiento de
si mismo y una conciencia social el desarrollo por el cual las nifias y los nifios
transitan hacia la internalizacion o apropiacibn gradual de normas de
comportamiento individual, de relacion y de organizacién de un grupo social. En
nuestra vida, desde que nacemos hasta que morimos, tenemos diferentes tipos de

relaciones y en cada una de ellas establecemos distintos lazos.

Cuando el alumno llega al Jardin de Nifios se encuentra en un lugar nuevo,
donde poco a poco lograra ir descubriendo diferentes formas de interactuar con
nifos de su misma edad y con personas adultas ajenas a su contexto familiar, es
agui el inicio para que el nifio logre comenzar a desarrollar las relaciones

interpersonales con sus comparieros intercambiando intereses o experiencias.
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Segun Jiménez, (2000) “El nifio es un ser social que forma parte de una red de
relaciones e interacciones con grupos sociales”. (p.17) Ahora en dia sabemos que
estamos en una sociedad cada vez mas cambiante, acelerada y despersonalizada
y por extension, el encuentro de uno mismo a través del otro no es tarea facil,

pues pueden tomar distintas actitudes y reacciones ante aquel suceso de relacion.

El proceso social que el nifio comienza a desarrollar también implica el
desarrollo de competencias basicas para la vida, mediante esto se ha pensado
gue importantes en este proceso para los preescolares, favorecer la competencia
gue es como un constructo amplio que incluye diversos procesos y provoca una
variedad de consecuencias que pueden ser integras para la relacion y convivencia

con los demas personas.

La educacion es un proceso de relacion, ya que implica la transmisién de
conocimientos y de valores entre las personas, por ello el tema de las relaciones
interpersonales en la escuela ha sido uno de los que ha ocupado mayor atencion,
pues es importante establecer relaciones de interaccion entre quien ensefia y
quien aprende, justamente para propiciar ambientes de aprendizajes a favor de la

socializacion.

La bondad o no de las relaciones interpersonales en la educacion depende de
muchos factores que podemos fomentar y aplicar, a través de las diferentes
situaciones, que se le propone al alumno, por eso me parecié importante hacer
mencion como el autor Delors (1994) reestructura la educacion el cual se debe en
torno a cuatro aprendizajes fundamentales que en el transcurso de la vida seran

para cada persona, en cierto sentido, los pilares del conocimiento:

Aprender a conocer: consiste para cada persona en aprender a comprender
el mundo que la rodea, al menos suficientemente para vivir con dignidad,

desarrollar sus capacidades profesionales y comunicarse con los demas.
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Aprender a hacer: adquirir no sélo una calificacion profesional sino, mas
generalmente, una competencia que capacite al individuo para hacer frente a gran

namero de situaciones y a trabajar en equipo.

Aprender a vivir juntos: desarrollando la comprension del otro y la
percepcion de las formas de interdependencia —realizar proyectos comunes y
prepararse para tratar los conflictos- respetando los valores de pluralismo,

comprension mutua y paz.

Aprender a ser: que florezca mejor la propia personalidad y se esté en
condiciones de obrar con creciente capacidad de autonomia, de juicio y de

responsabilidad personal.

Esto me encamino a pensar que estos cuatro pilares de la educacion, tienen
un proposito y es favorecer los conocimientos, ya que el alumno debe estar en
condiciones de aprovechar y utilizar durante toda la vida cada oportunidad que se
le presente de actualizar, profundizar y enriquecer ese primer saber que comenzo
en el ambiente familiar y que ha ido continuando de manera constante en el

contexto escolar.

“La educacion preescolar como espacio de socializacién y aprendizaje tiene
un papel importante en el reconocimiento de las capacidades de los nifios y de las
nifas” (SEP 2011, p. 24). El conocer y destacar las capacidades que el nifio tiene,
la educadora debe desarrollar y favorecer los espacios de aprendizaje, con un
ambiente agradable, donde exista la confianza y principalmente la interaccion

entre sus iguales, con el fin de favorecer las relaciones interpersonales.

El trabajo que realiza una educadora es amplio y de gran incumbencia, ya que
ahora como lo presenta la SEP (2011), menciona que una “‘competencia es la
capacidad que una persona tiene de actuar con eficacia en cierto tipo de
situaciones mediante la puesta en marcha de conocimientos, habilidades,

actitudes y valores” (p. 14).
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Es importante continuar favoreciendo y ampliando los conocimientos,
capacidades y experiencias que los nifios han adquirido en los contextos
familiares, como primer ambiente social ya que una competencia no se desarrolla
por completo si no se va enriqueciendo, Tobon, et. al. (2010) menciona: “las
competencias son actuaciones integrales ante actividades y problemas del
contexto, con idoneidad y compromiso ético, integrando el saber ser, el saber

hacer y el saber conocer en una perspectiva de mejora continua” (p. 11)

2.6.4 La situacion didactica como construcciéon de los conocimientos

Asi mismo es mi prioridad centrar mi trabajo en los alumnos de primer afio de
preescolar, por medio del desarrollo de competencias para las relaciones
interpersonales para que conozcan mas acerca del mundo que los rodea y al que
pertenecen como seres sociales, para ello pretendo lograrlo por medio de la

aplicacion de situaciones didacticas que todas tengan relacion hacia un mismo fin.

Primero es importante mencionar Chavarria (2006) la situacién didactica,
comprende el proceso en el cual el docente elabora y proporciona el medio
didactico en donde el estudiante lleve a cabo la construccién de los conocimientos.
Y que en funcion el docente debe conocer las bases para el trabajo en el aula, a
favor de mejorar las necesidades y problematicas que presenta el grupo.

Asi mismo lo menciona el programa “favorecer las competencias en los nifios
es mediante el uso de situaciones didacticas que les implique desafios: que
piensen, se expresen por distintos medios, propongan, distingan, expliquen,
cuestionen, comparen trabajen en colaboracion, manifiesten actitudes favorables

hacia el trabajo y la convivencia” (SEP, 2011, p.14)

Pienso que lo trascendente es que los nifios y las nifias de preescolar sean
capaces de resolver problemas y argumentar en situaciones de la vida diaria por
medio de la aplicacion de actividades, Frade (2008), menciona: “la serie de

actividades que son, articuladas entre si en una situacion didactica, desarrollan la
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competencia del estudiante. Se caracterizan porque tienen un principio y un fin,

son antecedentes con consecuentes” (p.11).

Opino que por eso el nivel de preescolar es muy importante porque el ritmo de
aprendizaje en este periodo es muy rapido e intenso y basada en mi experiencia
de las jornadas de préactica en los afios anteriores es la etapa en que el nifio
experimenta un desarrollo acelerado de competencias Yy habilidades

especificamente comunicativas y sociales.

Por eso mismo al momento de planificar todas las actividades que formaran
parte de la situacion didactica, pondré en marcha los conocimientos necesarios, y
tomaré en cuenta los aspectos necesarios dentro de la planeacién, para describir
actividades que impliquen un reto al momento de participar y realizar las tareas
compartidas a fin de favorecer y potencializar el desarrollo de aprendizajes

significativos en los alumnos, de acuerdo al programa se establece lo siguiente:

SEP (2011) afirma que las situaciones didacticas son un conjunto de
actividades que demandan a los niflos movilizar lo que saben y sus
capacidades, recuperan o integran aspectos del contexto familiar, social y
cultural, en donde se desarrolla, son propicias para promover aprendizajes
significativos y ofrecen la sensibilidad de aplicar en contextos lo que se

aprende y avanzar progresivamente a otros conocimientos. (p.175)

Recordemos que la planeacion es una herramienta para la practica docente,
ademas de ser una guia para realizar el plan de trabajo, permitiendo ubicar y
referir las competencias y los aprendizajes esperados con las que se van a
trabajar, para el fortalecimiento y seguimiento de las actividades realizadas por los
alumnos. A partir de ello se presentara la oportunidad para la revision, analisis y

reflexion, que ayudara a orientar la intervencion en el aula.

Para el disefio de la planeacion se debe tomar aspectos importante SEP
(2011) menciona que “la seleccion y organizacion de los contenidos de

aprendizaje, la definicibn de metodologias de trabajo, la organizacion de los
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alumnos, la definicién de espacios fisicos y seleccidén de recursos didacticos, las
estrategias de evaluacion y difusion de resultados, principalmente”. (p. 167)
claramente tomando en cuenta también los planes y programas de estudio del

nivel preescolar.

SEP (2011) menciona “para el docente la planificacion didactica representa
una oportunidad para la revision, analisis y reflexion, del mismo modo es una
herramienta fundamental, para impulsar un trabajo intencionado, organizado y

sistematico que contribuya al logro de aprendizajes esperados en los nifios” (p.16)

2.6.5 El juego como estrategia didactica

Para poder llevar a cabo las actividades con los alumnos fue importante
implementar y utilizar como apoyo en las diferentes actividades el juego como
estrategia didactica, pues por medio de su aplicacibn se permite potenciar el
desarrollo y el aprendizaje en las nifias y los nifios. Segun el autor Machargo,
(2005) menciona: “El juego y las actividades fisicas son un medio éptimo para las

relaciones con los companeros”. (p.113).

Por eso mismo decidi utilizar como sustento el juego como estrategia didactica
a favor de que los alumnos desarrollen habilidades fisicas y sociales, donde por
medio de la interaccién que se genera con los demas logren adquirir pautas de
comportamiento como el compartir, dialogar, colaborar y contribuir con ideas y
estrategias para la resolucion del juego. SEP (2011) menciona “Las estrategias
didacticas deben propiciar la movilizacion de saberes y llevar al logro de los

aprendizajes esperados de manera continua e integrada” (p.96)

El juego es visto en la edad temprana como una herramienta facilitadora para
el fortalecimiento de los pre saberes en los nifios, como meétodo de interaccién con
los demas, que ubica al nifio en su entorno escolar, todo con la finalidad que
aprendan jugando, interactuando, descubriendo y asi analice, comprenda, el

porqué de las cosas que suceden a sus alrededor.
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Es importante mencionar que el juego como estrategia didactica es importante
para contribuir a motivar a los nifios y nifias para que sientan la necesidad de
aprender. En este sentido debe servir para despertar por si misma la curiosidad y
el interés de los alumnos, que Segun Chacoén (citado en Lopez y Bautista, 2002),
“‘la riqueza de una estrategia didactica como esta hace del juego una excelente
ocasion de aprendizaje y de comunicacion, entendiéndose como aprendizaje un

cambio significativo y estable que se realiza a través de la experiencia.” (p.2)

SEP, 2011 Senala: “En la educacion preescolar, una de las practicas mas
Gtiles para la educadora consiste en orientar a las nifias y los nifios hacia el juego,
ya que puede alcanzar niveles complejos por la iniciativa.” (p.22) esto es en
medida en que los juegos y favorecen la comunicacion y el intercambio, ayudan al
nifio a relacionarse con los otros, a comunicarse con ellos y les prepara para su

integracion social.

La estrategia didactica deben permitir el disfrute de los momentos que pasan
los alumnos, ya que con el juego bien planificado en funcion de los conocimientos,
los nifios adquieren aprendizajes, Chamorro (2010) dice: “a través del juego se
transmiten valores, normas de conducta, resuelven conflictos, educan a sus

miembros y desarrollan muchas facetas de su personalidad” (p.19)

2.6.7 Laimportancia de evaluar

Esta parte basica e integral que nos permite medir el avance, logros asi como
dificultades de los alumnos, es la educadora la responsable de llevar a cabo este
proceso. La evaluacion es necesaria y son las pautas que se deben tomar en
cuenta para la valoracion de las competencias, criterios de desempefio y las

evidencias, las cuales se obtiene dentro del mismo proceso de formacion.

En esta tarea el docente es el encargado de realizar el seguimiento, crea
oportunidades de aprendizaje y hace modificaciones en su practica para que estos
logren los aprendizajes establecidos. Sanmarti (2007) menciona: “Evaluar es una

condicion necesaria para mejorar la enseflanza. La evaluacion debe proporcionar
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informacion que permita juzgar la calidad del curriculo aplicado, con la finalidad de
mejorar la practica docente y la teoria que la sustenta” (p.2).

La evaluacion en nuestros dias ha adquirido gran auge en discurso porque a
través de ella es posible la reflexion (DOF, 2004, p.57) dice que la evaluacion del
aprendizaje es un proceso que consiste en comparar o valorar lo que los nifios
conocen y saben hacer, sus competencias, respecto a su situacion al comenzar,
un ciclo escolar, un periodo de trabajo, o una secuencia de actividades y respecto
a las metas o propositos establecidos en el programa educativo dé cada nivel.

También como accion destacada dentro de la evaluacion es que el docente
juega un papel importante pues debe contar con el conocimiento de las
caracteristicas infantiles y procesos de aprendizaje que las nifias y los nifios del
grupo presentan, con el fin de implementar actividades que sean acordes a lo que
la poblacion necesita trabajar, para que por medio del proceso de evaluacion, se

obtengan resultados optimos.

“En el caso de la educacion preescolar, la evaluacion es fundamentalmente de
caracter cualitativo, estd centrada en identificar los avances y dificultades que

tienen los nifios en su proceso de aprendizaje” (SEP, 2011, p.181).

Por ello, el caracter formativo de la evaluacion en la educacion preescolar la
convierte en un medio para el mejoramiento del proceso educativo y no para
determinar si un alumno acredita o no el nivel, ya que ademéas verifica lo que los
alumnos aprenden y cémo lo aprenden, lo que los docentes ensefian y como lo

ensefian, qué contenidos y mediante qué estrategias.

Es importante mencionar que en el nivel preescolar lo que se evalla de
acuerdo a lo que menciona el enfoque formativo de la evaluacion uno es lo

siguiente:

SEP, (2004) En educacion preescolar, los referentes para la evaluacion son
los aprendizajes esperados establecidos en cada campo formativo, que

constituyen la expresién concreta de las competencias y orientan a los
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docentes para saber en qué centrar su observacion y qué registrar en

relaciéon con lo que los nifios hacen. (p.28)

Para poder realizar el proceso de evaluacion en las actividades considero
apoyarme de la rabrica, el cual me puede ser util al evaluar y propicio para poder
hacer un analisis y analisis de los aspectos, segun Frade (2009) menciona: “la
rubrica es el instrumento que define los criterios que utilizaremos para evaluar
cualquier actividad, producto, evento, o instrumento. En ella se describe

claramente lo que observaréa el docente para llevar a cabo la evaluacion” (p.72)

Para continuar con el sentido de la intervencion docente y responsable al
momento emitir una evaluacion que sera basado en la recoleccién e interpretacion
de los diversos productos que se obtengan en los trabajos diario con los alumnos
es necesario utilizar la lista de cotejo como instrumento de evaluacién, la SEP
(2011) menciona: “son una opcién para registrar, de manera clara y sencilla y con
informacion concreta, ya que con una palabra explica o que ha aprendido un

alumno en relacién con los aprendizajes” (p.187)

Una situacion de lo que se requiere y pretende para ser docente reflexivo para
el alumnado la educadora como parte de la evaluacidon necesaria es que de pauta
a “la recoleccion de evidencias, haga notas sobre el desarrollo de las actividades
al final de cada de trabajo o acerca de algunos nifios constituyen la fuente de
informacion para valorar el inicio y evolucién de sus aprendizajes, pero también

para evaluar y mejorar continuamente el trabajo docente” (SEP, 2004, p. 60).

2.7 Marco metodoldégico

Es necesario hablar sobre la investigacion-accion, lo cual (Latorre, 2003 p.23)
hace referencia “es una amplia gama de estrategias realizadas para mejorar el
sistema educativo y social” puesto que se clasific6 en esta metodologia, que
recurri6 a indagar cualidades enfocadas a la probleméatica planteada entre los

hechos y las interpretaciones de los mismos.
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La metodologia del profesorado como investigador empleada para el plan de
trabajo donde se delimita la forma de trabajar, buscando un cambio en el sistema
educativo y social (Latorre, 2003 p.20) “la finalidad es mejorar, innovar,
comprender los contextos educativos, teniendo como meta la calidad de la
educacion.” Es necesario mencionar sobre la investigacion-accion a la cual Elliot
(cit, por Latorre 2003) lo explica como “un estudio de una situacion social con el

fin de mejorar la calidad de la accién dentro de la misma” (p.24)

Como caracteristicas generales que presenta el informe de practicas
profesionales, (SEP, 2012, p.15) menciona que un documento analitico-reflexivo
del proceso de intervencion que realizé el estudiante en su periodo de practica
profesional. En €l se describen las acciones, estrategias, los métodos y los
procedimientos llevados a cabo por el estudiante y tiene como finalidad mejorar y

transformar uno o algunos aspectos de su practica profesional.

Debo ser autocritica en relacion con mi practica y en colaboracion con las
demas personas verificar que realmente se esté llevando a cabo en funcion y
mejora de la situacion problema, este proceso lo he llevado paso a paso con la
intencion de orientar hacia la praxis informando de una manera responsable y
comprometida, teniendo implicacién de registrar y recopilar informacién veridica y

factible con el fin de analizar y emitir juicios en torno a lo que ocurre.

Mediante las reflexiones, se ha llevado a cabo analisis criticos de las
situaciones con el fin de a promover cambios por medio de la planificacion, accion,

observacion y reflexion.

Para la (SEP 2012 p. 15) el Informe de practicas profesionales consiste en la
elaboracion de un documento analitico-reflexivo del proceso de intervencion que
realizé el estudiante en su periodo de practica profesional. En él se describen las
acciones, estrategias, los métodos y los procedimientos llevados a cabo por el
estudiante y tiene como finalidad mejorar y transformar uno o algunos aspectos de

Su practica profesional.
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De acuerdo a la finalidad de la investigacion-accion es indispensable realizar
un proceso autoreflexivo de la intervencion docente como parte del plan de accion,
disefiado para la mejora del problema identificado en el aula, y para lograr un
desarrollo integral en los alumnos de grupo donde les permita resolver los

problemas o situaciones que se presentan en el salon de clase.

El docente tiene la tarea de ser reflexivo, autbnomo y responsable, capaz de
ser un participante activo en su intervencion docente, en la toma de sus
decisiones, y a si mismo para el proceso de la evaluacion. SEP (2012) menciona:
se trata que el estudiante establezca una vinculacion practica-teoria-practica a
través del andlisis y la reflexion, asi como de las consecuencias que ésta tiene en

los aprendizajes y la formacién de quienes interactian en el proceso educativo.

Ponce (2011 p. 6) menciona acerca de la reflexion de la practica, que se
implementa en base a un proceso sistematico fundamentado en los
planteamientos de Schon (1998) y perfeccionado en la practica se propone el
circulo reflexivo de Smyth (1991) citado por Ponce (2011 p. 36), como un modelo
para fomentar en la formacion la capacidad reflexiva, el circulo en cuestion, se

lleva en varias etapas: descripcién, explicacién, confrontacion y reconstruir.

Se pretende implementar el modelo de formacion por competencias y para ello
existe el firme propoésito de seguir en la idea de conformacion de un maestro
reflexivo, en el que se establecen las cuatro fases mencionados anteriormente,

pues cada uno tiene su propia descripcion.
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MODELO CICLICO DE SMYTH

Descripcion

Recosntruccio6 CIC'? Informacion
n reflexivo
de Smyth

Confrontacion

Ponce (2011, p. 37) nos menciona en lo que consiste cada paso del ciclo

reflexivo de Smyth:

Descripcion. ¢Qué es lo que hago? esta parte inicial da cuenta de lo que esta
sucediendo, es reconocer los acontecimientos e incidentes, es un diagndstico, un

retrato de la realidad, mencionado por los propios autores

Explicacion. ¢ Cual es el sentido de mi ensefianza? No basta describir algo es
necesario explicar los principios que informan, es explicar desde marcos teéricos y
descubrir las razones profundas que subyacen y justificacion las acciones, en esta
segunda fase se da un distanciamiento entre las acciones propias para una actitud
de un espacio de apertura, implica buscar entre los colegas los principios tedricos
que sustentan la practica, y a partir de ahi, iniciar un movimiento de cambio

orientado a la mejora.
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Confrontacion. ¢Cuales son las causas de actuar de este modo? En esta
etapa se trata de explicar desde lo cultural, social, del medio donde se desarrolla
‘la propuesta de Smyth sugiere hacer un andlisis en tres niveles progresivos e
integrados: el analisis dentro del aula con los alumnos, el segundo: el analisis y
comprension con los colegas, y por dltimo en contextos sociales, culturales y

politicos mas generales” (pag. 158).

Reconstruccién. ¢Cémo podria hacer las cosas de otro modo? A la luz de la
evidencia que haya permitido el proceso reflexivo podemos asentar nuevas
configuraciones de accion docente nuevos modos de hacer de tal modo que
permita un estado de permanente renovacion. La reconstruccion tiene a lugar
cuando el profesor asigna nuevos significados a la situacion, este es un proceso
de autorregulacion indisoluble, dando lugar que la reflexion y la accién se van

interpelandose y nutriéndose mutuamente.

Estos cuatro pasos mencionados anteriormente me permitieron aprender,
ya que al describir, explicar, confrontar y reconstruir las actividades y mi
experiencia en la intervencién docente, me permitié ser consciente y autoreflexiva
en las debilidades que presenta mi ser docente. Me he implicado como tarea
esforzarme por seguir formandome como un ser competente y habil, para todos

los retos, que implica el labor docente.
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lll. DESARROLLO REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE
MEJORA

3.1 Andlisis del plan de accién
El plan de accion se ha organizado con la intencién de dar respuesta a una de

las problematicas que se detectaron y que surgieron como area de oportunidad
para el trabajo docente y que fue observada en el grupo de practica, en el que
considero que fueron acciones concernientes y oportunas, ya que por medio del
conocimiento y la preparacién que obtuve durante la trayectoria y formacion
docente, puse en marcha acciones que sustentaran mi intervencién docente, para
obtener beneficios que fueron propuestos en oportunidad de llevar a cabo como

es el proceso del plan de accion.

Al llevar acabo dicho plan de accién se pretende reflejar que mediante la
aplicacion de las acciones, se tuvo que situar como el grupo se encontraba en un
inicio con la necesidad detectada y como fue ese después si de alguna manera
impacto y reflejo dicho cambio al poner en practica las acciones, por medio de un

andlisis y reflexion de lo realizado.

El campo formativo en el cual se enfocaron las acciones a realizar y favorecer
fue el Desarrollo personal y social con el aspecto de las relaciones interpersonales
ya que considero importante este aspecto porque es un reto el que se presenta
para todos el lograr un desarrollo integro de interacciones y relaciones sociales en

los menores

Asi lo refiere SEP (2011) las nifias y los nifios ingresan a preescolar con
aprendizajes sociales influidos por las caracteristicas particulares de su
familia y del lugar que ocupan en ella; sin embargo la experiencia de
socializacibn que se favorece en la educacion preescolar les implica
iniciarse en la formacion de dos rasgos constitutivos de identidad que no
estaban presentes en su vida familiar; su papel como alumnos y como

miembro de un grupo de pares. (p.75).
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Como algo que debemos tomar en cuenta es la evaluacion, con el uso y
aplicacion de diversos instrumentos de evaluacion, para que nos brinde los
resultados obtenido mediante las diversas situaciones didacticas que se llevaron a
cabo y que por medio de ellos permiten medir y hacer un andlisis de los avances

gue van presentando los alumnos.

Realizar esta reflexion del plan de accibn me permite tener mas claro y de
manera consciente lo que pretendo impactar en la practica docente que llevaré a
cabo con los alumnos dentro del contexto escolar a fin de mejorar y favorecer los

conocimientos y competencias de los alumnos.

3.2 Enfoque curricular
Para el programa de estudios de Educacion Preescolar se plantean los

estandares curriculares en el que se menciona SEP (2011):

La educacion basica promueve el desarrollo de competencias, el logro de
estandares curriculares y de aprendizajes esperados, porque a través de
ello se proveeran a los nifios de las herramientas necesarias para la
aplicacién eficiente de todas las formas de conocimientos adquiridos, con la
intencidbn de que respondan a las demandas actuales y en diferentes

contextos. (p.129).

Siendo asi lo que se pretende es que por medio del enfoque curricular los alumnos
manifiesten lo que deberan saber y saber hacer, asi como las competencias que
adquirieron a lo largo de la etapa preescolar, en el que forma parte del primer

periodo escolar SEP (2011) menciona:

El establecimiento de estandares tiene la intencion de comunicar, a todos
los actores involucrados en el proceso educativo (alumnos, padres de
familia, docentes y directivos), la progresion de los aprendizajes que deben

lograse en cada periodo escolar (p.131)
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En la Educacion Preescolar se da a conocer con tres estandares: Espafiol,
Mateméticas, y Ciencias, lo cual integran los elementos que permiten a los
estudiantes de Educacion Basica usar con eficacia el lenguaje, altos niveles de
alfabetizacién matematica y una formacion cientifica como herramienta para seguir

aprendiendo.

Esta estd razén la educacion bésica se establece por estos enfoques
curriculares que tienen la intencion favorecer y complementar en los aprendizajes
los conocimientos de los alumnos SEP (2011) menciona que “son equiparables
con estandares internacionales y permiten conocer el avance en el logro educativo

de los infantes durante su transito por la educacion basica” (p.131).

3.3. Descripcion y analisis detallado de la secuencia de actividades
Para llevar a cabo el plan de accidén se present6 una propuesta de actividades

que fueron aplicadas durante el mes de Febrero y Marzo del aiio 2018, trabajando
con el campo formativo Desarrollo personal y social en el aspecto de relaciones
interpersonales, ya que se muestran las competencias y los aprendizajes
esperados que se utilizaron como apoyo para la planificacion y desarrollo de las
actividades, a fin de favorecer las necesidades detectadas y que a continuacion se

muestran:

Competencias y Aprendizajes esperados a favorecer

Competencia Aprendizaje esperado Situacién didactica

Acepta a sus compafieras y | ldentifica que las nifias y los nifios | “La loteria gigante”
compafieros como son, y | pueden realizar diversos tipos de
aprende a actuar de | actividades y que es importante la | “Atinale al payaso”
acuerdo con los valores | colaboracion de todos en una tarea
necesarios para la vida en | compartida, como construir un | “Juego de bolos”
comunidad y los ejerce en | puente con bloques, explorar un
su vida cotidiana libro, realizar un experimento,
ordenar y limpiar el salén, jugar

canicas o futbol.
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Establece relaciones | Muestra disposicion a interactuar | “En busca de los
positivas con otros, basadas | con nifios y nifias con distintas | objetos del payaso
en el entendimiento, la | caracteristicas e intereses, al
aceptacion y la empatia realizar actividades diversas. Apoya
y da sugerencias a otros.

“Si yo fuera al circo’
Habla sobre experiencias que
pueden compartirse, y propician la “Disfrutemos el
escucha, el intercambio y Ila show”

identificacion entre pares.

3.4 Descripcion y analisis de las situaciones didacticas como parte de mi
experiencia docente y evaluacion de la propuesta de mejora

3.4.1 Actividad | “La loteria gigante”

La actividad aplicada es al campo formativo: Desarrollo personal y social, que
tiene como propdsito general: “Aplicar situaciones didacticas para fortalecer las
relaciones interpersonales favoreciendo el desarrollo de la socializacién en los
nifios de primer grado de preescolar” y como competencia: “Acepta a sus
compafieras y compaferos como son, y aprende a actuar de acuerdo con los
valores necesarios para la vida en comunidad y los ejerce en su vida cotidiana”.

Ver anexo “F”

Se realizé como primera actividad al iniciar la mafana de trabajo con un total
de dieciocho alumnos siendo once mujeres y siete hombres lo cual se llevé a
acabo de la siguiente manera, comencé por pedir a los alumnos que observaran la
tarjeta de la loteria que estaba pegada en el pizarron y cuestione sobre si ya la

habian visto en algun lugar o a sus papas o familiares jugar con ella. Anexo “G1”

En ese momento un alumno respondié que si, que en casa de un amigo, le

realice varias preguntas sobre como habia utilizado esa tarjeta, donde, como y con
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quien, sin embargo, divagd mucho y no comentd una respuesta concreta
enseguida expliqgué que la tarjeta es parte de un juego llamado “La loteria” y que
forma parte de los juegos tradicionales que México tiene y que la mayoria de los

nifios y adultos saben jugar.

Mencioné que para poder participar en el juego es importante conocerlo
primero, entonces pedi que me comentaran acerca del dibujo que observaron en
cada tabla, traté de realizarlo con fluidez y para que los nifios tuvieran mas claro
los dibujos que forman parte de las tarjetas, por lo que me percate que muchos de

los dibujos los conocieron y otros ellos mismos los interpretaron.

Posteriormente realicé una pregunta, cuando ya habian terminado de observar
las cartas ¢algunos de los dibujos, que les mostré en las cartas son iguales al de
las tarjetas? y la mayoria respondié que si, enseguida comencé a dar lectura a
algunas de las cartas y les pedi de favor a los nifios que si mencionaba alguna de

las que estuvieran en las tarjetas me lo hicieran saber.

En ese momento fue cuando coloqué una tapa rosca ya que me parecié muy
peligroso utilizar frijol o alguna semilla pequefia, como sabemos los nifios se
encuentran en una etapa de mayor curiosidad y es dificil que puedan percatarse
cuando estan expuesto algin peligro mejor decidi realizar una adecuaciéon con

referencia al tipo de material utilizado.

Los niflos observaron que comencé a colocar tapa roscas, razén por la me
cuestionaron ¢ por qué colocaste una tapa?, la respuesta fue porgque eso significa
gue esa carta esta en mi tabla y conforme vaya pasando las cartas mi tabla se ir4
llenando y el nifio que logre llenar cada dibujo con una tapa rosca quiere decir que

“Gano la loteria” pues es un juego donde se debe de tener mucha suerte.

Los niflos comenzaron a mostrar emocion por el juego, otros un poco de
confusién y para eliminar esas dudas propuse utilizar un video donde se les
explico el juego de una manera rapida y concreta. Al término del video pregunté a

los nifios si se sentian listos para participar en el juego y si les gustaria jugar con
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un compafero para que se ayudaran y los dos pudieran participar, algunos nifios
mostraron un poco de inconformidad y disgusto ya que ellos querian su propio

material.

Comenté que para comenzar el juego era necesario formar equipos de dos
alumnos ya que la estrategia utilizada fue acomodarlos conforme a las
caracteristicas de trabajo que muestra cada nifio, se formaron siete equipos de
dos alumnos y uno de tres, al estar conformados los pasé a cada uno a su
respetiva mesa donde se encontraba una tabla pegada sobre la mesa y un plato

con tapa roscas. Ver anexo “G2”.

Mencione que cada equipo era responsable del cuidado de sus materiales ya
que era muy importante que entre los dos compafieros se ayudaran, para que
facilmente pudieran resolver el juego. Hubo una alumna que cuestiond lo
siguiente: Alumna: ¢Maestra tu no vas a jugar?, puedes jugar con Nnosotros.
Maestra: Claro que voy a jugar yo seré quien lea las cartas y las vaya pasando,

ustedes estén muy listos y observen bien las tarjetas que voy nombrando.

Se comenzo el juego y al dar lectura de las tarjetas los alumnos estaban muy
entusiasmados observando las tarjetas e incluso comentaban entre ellos las
observaciones que realizaban, Hubo algunos alumnos que no comprendieron
realmente el juego ya que su compafera de equipo se esforzaba por buscar el
dibujo de la tarjeta, él compafiero se ocupaba en jugar con las tapa roscas, sin

mostrar atencion dandole la responsabilidad a su compafiera.

El equipo de Verdnica y Noemi tampoco hubo compresiéon ya que su atencion
fue en jugar con las tapas roscas y ver quien lograba poner mas, al final de
cuentas solo lograron poner correctamente 5 tapa roscas y con gran dificulta ya
gque no lograron trabajar colaborativamente y ninguna comprendid que la

responsabilidad de llevar acabo el juego era de las dos.

En el equipo de Luis Alexis y Citlaly, fue ella quien estuvo mas atenta, mostro

interés y comprendio muy bien en qué consistia siguiendo las reglas del juego, a
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pesar de que Luis Alexis poco se integré en el juego, ella trataba de explicarle e
integrarlo, pero fue poco la participacion que tuvo pues preferia mejor ver lo que
realizaba los demas equipos, fue asi como Citlaly tuvo la mayor participacion y

responsabilidad dentro del juego.

El equipo de Eliel también mostré poca atencién ya que comenzaron muy bien
y buscaron las tarjetas, pero considero que no favorecié el comparfiero con el que
trabajo pues Jennifer busca méas el juego y facilmente pierde la atencién y al
observar eso Eliel prefiri6 por jugar con su compafiera haciendo a un lado la
actividad y por eso mismo fue que no lograron darle continuidad al trabajo
compartido, al final Eliel se percato de la situacion e intento retomar el juego pero

obtuvo pocos resultados.

En el equipo de Alexa y Crhistian comenzaron los dos bien el trabajo y
cooperaron ambos, entre los dos buscaban y colocaban la tapa roscas, solo que
casi al término de la actividad Alexa se mostré un poco inconforme debido a que
se estaban acabando las tapa roscas y sentia que ya no era necesario la

cooperacién y ayuda de Christian.

El equipo de Jeremy y Mateo fue el que trabajo muy bien ya que fue una gran
sorpresa que Mateo lograra trabajar sin estar inconforme, pues le cuesta compartir
las cosas y los materiales sin embargo en esta ocasion no fue asi, ambos
compartieron la responsabilidad en el juego y fue asi como llegaron al termino

cumpliendo con todo lo acordado.

Al término se observdO que hubo tres quipos que lograron concluir
correctamente el juego, mostraron participacion de ambos compafieros ya ambos
tomaron juntos la responsabilidad de llevar acabo el juego como parte de una
tarea compartida, donde fue muy minima la discusion e inconformidad por el rol

gue estaba asumiendo cada uno.

El sentido de mi ensefianza por medio de esta actividad que usé como

estrategia el juego va encaminada para cumplir con unos de los propositos de la
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educacion preescolar (SEP, 2011) “Que el alumno aprenda a regular sus
emociones, a trabajar en colaboracion, resolver conflictos mediante el didlogo y a
respetar reglas de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando

con iniciativa autonomia y disposicion de aprender” (p.17)

Por eso mismo considero que la actividad favorecid en dar un buen
seguimiento a la relacion entre los alumnos, pues es importante destacar que las
nifas y los nifios aprenden en interaccidbn con sus pares y esto permite el
desarrollo interpretativo y colectivo donde se desenvuelven activamente en un

mundo social.

Pues llegando a una reflexion considero que el desarrollo de las relaciones
interpersonales, necesitan tener seguimiento a fin de que los alumnos logren
trabajar y establecer una mejor relacién entre ellos, donde el trabajo colaborativo
se vea reflejado y sean capaces de contribuir hacia el trabajo asignado, que

comprenda que su participacion es necesaria asi como las de sus compafieros.

Es por ello por lo que como parte de las caracteristicas infantiles y procesos
de aprendizaje (SEP, 2011, p. 21) las nifias y los nifios cuando se enfrentan a
situaciones que les imponen retos y demanda que colaboren entre si, conversen,
busquen y pruebe distintos procedimientos y tomen decisiones, ponen en practica
la reflexion, el didlogo y la argumentacion, capacidades que contribuyen al

desarrollo cognitivo y del lenguaje.

Con esa intencion el juego de la loteria gigante se organizé en parejas ya que
es trascendental que los alumnos logren identificar que ambos pueden realizar
diversas actividades, donde es importante la colaboracion de todos ya que el
aprendizaje puede ampliarse compartiendo lo que saben cada uno dentro una

tarea compartida.

En esta actividad propuesta la compresion que mostraron algunos de los
alumnos fue aceptables para el desarrollo social en el que se encuentran donde la

aceptacion, la cooperacion, el intercambio y la empatia con sus compareros es
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dificil y se convierte en un desafio, principalmente cuando son las primeras
ocasiones que el alumno trabaja por medio del juego. Sin embargo, se observo
que algunas de las parejas comprendieron en que consistio el juego y que la
colaboracion entre ambos comparfieros era elemental para obtener resultados

favorables.

La participacion que tuvieron los alumnos en la actividad permitié que se
expresaran e interactuaran entre ellos mismos, comentado desde un inicio que les
parecio el juego. El cuestionar a los alumnos acerca del tema, me permitié darme
cuenta de que tanto sabian o conocian de él y asi poder partir desde esos

conocimientos.

Sin embargo, realmente nadie conocia el juego, quizas por la edad, pero al
realizar la siguiente pregunta ¢Quién ha visto jugar a sus papas o familiares con
una loteria? de la misma forma nadie, menciono una respuesta favorable. Es
importante mencionar que el juego en la edad preescolar propicia el desarrollo de
competencias sociales y autorreguladoras por las mdltiples situaciones de

interaccién con otros nifios y adultos. (SEP, 2011, p. 21)

En los hogares es muy comuan ahora, que los padres de familia tengan poco la
oportunidad de jugar con sus hijos y no establecer tiempo y momentos para tener
esa cercania, pues la mayoria de los padres de familia trabajan fuera de la ciudad
y las madres de familia son amas de casa, que estan al cuidado de los demas

hijos.

Desde un inicio se mostraron curiosos al observar y manipular los materiales,
ya que ademas como sabemos el juego contiene muchas imagenes colores que
ellos no identifican, por eso realizaron muchas preguntas, con la intencion de
satisfacer sus dudas y fue en ese momento donde se desarroll6 la explicacion, el
nombre, sus caracteristicas, los materiales, como se debe jugar, las reglas que

deben seguir y respetar, a la hora del juego.
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EL grupo se mostré atento e interesado por conocer acerca del juego, hubo
varios nifios que asi mismo lo hicieron desde un principio hasta un final, se
centraron por escuchar y conocer todo acerca del juego, otros alumnos no
mostraron la misma atencién ya que solo se enfocaron en escuchar la palabra
juego y para ellos fue significado de diversion, correr, gritar y por eso mismo no
hubo comprensién a la hora de realizar el juego.

De acuerdo a las observaciones de la educadora titular del grupo, comento
que fue una gran sorpresa que hubo alumnos que mostraron gran participacion y
ninguna dificultad a la hora de trabajar de manera compartida en el juego, ya que
supieron seguir reglas e indicaciones y no se presentaron discusiones entre ellos

para llevar en orden el juego.

La educadora me recomend6 que debo buscar estrategias para cuando los
alumnos que frecuentemente se distraen y pierden facil la atencién logre
integrarlos mas, sin perder la atencion. La manera en que yo considero pertinente
el cambio hacia mi practica realizada es porgue, aunque fue buena la participacion
que tuvieron los nifios, en esta primera actividad, estoy consciente que para lograr

una mejora se debe propiciar el andlisis y la reflexién en la intervencién docente.

El tiempo de la explicacion fue algo extenso ya que como los alumnos no
conocian las cartas del juego y habia un poco de confusion en las imagenes eso
me extendié mucho el tiempo, pues al mostrar las tarjetas los nifios preguntaban y
hacian comentarios, que en realidad era validos, donde yo tenia que responder

hacia sus preguntas.

Lo conveniente era que dias antes hubiera organizado una actividad
Gnicamente con las cartas para que los alumnos hubieran tenido la oportunidad de
manipular, conocer e identificar y simplemente a la hora del juego ellos ya tuvieran
conocimiento sobre ellas. Considero que fue correcto el nUmero de integrantes
en los que conforme cada equipo, sin embargo, la forma en que organice los

equipos no fue en todos los alumnos la mejor opcion.
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Traté de conformar los equipos por alumnos que facilmente se integran en las
actividades y prestan atencién, con alumnos que se les dificulta y se distraen
facilmente, pero la respuesta fue que a la hora de trabajar juntos no resulté pues
ambos nifios se distrajeron y pues considero que se confiaron entre ambos, ya
que sabian quién era el de los dos quien iba a poner atencion y sin embargo el

compafiero actud de la misma forma que su otro compafiero.

El usar y aplicar nuevas estrategias para que los alumnos que no estén
prestando atencion los pueda volver a integrar, sin necesidad de estar deteniendo
la actividad para obtener su atencién, asi me sucedié con dos alumnos que
constantemente en las diferentes actividades ellos se paran de su lugar, emiten
ruidos que no permiten escuchar a los demas, juegan o se distraen facilmente con

cualquier material.

Considero que para mi proxima actividad debo prever eso antes y estar
preparada para cuando ellos comiencen a tomar actitudes inapropiadas yo pueda
centrarlos nuevamente en lo que estamos haciendo y retomar la actividad sin
constantes dificultades. Pues considero que debo fortalecer esta debilidad que

presento al momento de mi aplicar mi intervencién docente.

En la siguiente actividad pretendo trabajar de distinta manera la conformacion
de los equipos ya que con la observacibn que realice considero pertinente
aumentar un integracion mas, ya que en esta primera actividad se propuso el
trabajo con dos alumnos y resulto favorable, ahora la intencién es que se trabaje
en la siguiente actividad con tres alumnos, para que los nifios puedan convivir con

otros comparieros ya que es unas de las finalidades que se propuso trabajar.

El disefio y planificacion de la actividad me permitié poder realizar de manera
ordenada tomando en cuenta los aspectos que son necesarios para que se logre
trabajar las necesidades del grupo, pues bien, todo docente tiene a su alcance
esta herramienta que permite el uso del pensamiento critico y creativo ya que es

util para llevar a cabo la practica
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Rodriguez, (2009) menciona que la planeacion didactica conlleva al docente a
reflexionar sobre la manera adecuada de abordar la disciplina estudiada, asi como
a buscar las actividades de ensefianza aprendizaje mas adecuadas
conjuntamente con el disefio de técnicas de ensefanza efectivas a la realidad del

aula. (15) mostrando favorecer un cambio y mejoria en las necesidades del grupo.

Con relacion a todos los aspectos de la planeacion estimo que el aprendizaje
esperado se favorecidé sin embargo fue necesario enriqguecer ya que solo se
cumplioé algunos de los puntos que forman parte de él, pues los alumnos tuvieron
participacion dentro de la tarea compartida, llevaron a cabo el juego, pero solo
algunos alumnos lograron identificar y comprendieron que tanto nifias como nifios

pueden participar y convivir.

El ambiente de aprendizaje que se propicié a lo largo de la actividad fue
favorecer el respeto, lo cual representd un gran desafio para los alumnos al
momento de trabajar ya que la situacion consistio en que el trabajo fuera de
manera colaborativa siempre y cuando respetando cada una de las ideas y
aportaciones, SEP (2011) explica “ambiente de aprendizaje al espacio donde se
desarrolla la comunicacidon y las interacciones que posibilitan el aprendizaje”
(p.141)

El material que se utilizd facilité la actividad ya que el tamafio fue grande y
permitié6 tener una mejor visualizacién y manipulacion de ellos, por medio de la
observacion del video obtuvieron una mayor comprension del juego, del cual la
mayoria desconocia totalmente. El espacio utilizado fue adentro del aula ya que se
requeria de un lugar cerrado que permitiera poder tener una mejor atencion, visiéon

y audicién de la explicacion y del video, fue asi como se favoreci6 la actividad.

El tiempo que se menciond en la planeacion fue distinto al lapso real que se
tardo en llevar a cabo, debido a que la explicacion se extendié mucho, por la razén
de que era un juego completamente desconocido para los alumnos y fue
necesario explicar mas de una vez, pues eso no lo tome en cuenta y fue razon por

la que se prolongd mas el tiempo.
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El inicio que tuvo la actividad me ayudé mucho pues al cuestionar a los
alumnos sobre el juego, llegue a la conclusion que son juegos que ya no se ponen
en practica actualmente a menos que sean practicados en la escuela, como en
esta ocasion. También en esta parte el grupo mostro muchas dudas e inquietudes
sin embargo con ayuda del material y la explicacion poco a poco sus dudas fueron

resultas y comprendieron mayormente el juego.

El desarrollo implico un reto para los alumnos, ya que en esta parte se realizo
la organizacion, donde todos contribuyeron para que se llevara a cabo, supieron
atender indicaciones y consignas, lo cual facilité de manera rapida la organizacion
en el espacio indicado. También fue la parte importante donde se llevo la

realizacion del juego y que la mayoria del grupo logro llevar a cabo.

Para finalizar el cierre se les cuestiond acerca de lo que realizaron y
aprendieron, ya que ademas hubo participaciones de alumnos que comentaron su
experiencia al trabajar con sus compafieros y si creen que fue importante la
colaboracion de todos para poder realizar el juego, todo esto se compartié para

llevar a cabo una reflexion y la evaluacion.

Como apoyo tomé de referencia lo que mencionan Bustos et al. (2016)
mencionan: La evaluacion en la educacion se configura como aliada relevante
para identificar los procesos y practicas que resulten ser mas eficaces y al mismo
tiempo, ha de ofrecernos novedosas herramientas y dispositivos analiticos para

comprender mejor uno de los objetivos de la ensefianza. (p.4)

El instrumento de evaluacion que se utilizd para esta primera evidencia fue
con el uso de la rabrica ya que por medio de esta herramienta me permitio poder
observar y valorar aspectos que consideré importante en el desarrollo de la
actividad y asi emitir una reflexion con los resultados obtenidos, ya que por medio
de ellos podre valorar si el grupo le favorecié la aplicacién de esta actividad, asi

como de la intervencion docente.
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Estos fueron los resultados obtenidos el 2% se encontré en el criterio de
excelente ya que lograron identificar y trabajar de manera colaborativa como parte
de una tarea compartida, el otro 8% con criterio de muy bien fue presento poca
dificultad al momento de trabajar en una tarea compartid, el 6% de alumnos logro
trabajar bien ya que durante la actividad se les dificultd en ocasiones poder
trabajar en compafiia y colaboracién de sus comparieros y finalmente el 2% se les
dificulto reconocer que tantos nifias y nifios pueden realizar el trabajo de manera

colaborativa y que su participacion es importante. Ver anexo “H”

Durante todo el trabajo realizado esto a su vez fortalece mi practica docente la

competencia profesional:

e Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion
béasica

Considero que por medio de la planificacion que realice, aplique mis
conocimientos tanto pedagodgicos y disciplinares y pude darme cuenta que la
manera en que lo realice logre responder a las necesidades de los alumnos, hubo
alguno aspectos que debo considerar en mi siguiente intervencion docente a fin de

lograr trabajar y enfocarme mas a las necesidades de los nifios.

Por lo que considero continuar trabajando el aprendizaje esperado, pues como
parte del inicio de los alumnos mostraron buenos resultados sin embargo es
importante posibilitar mas la interaccién entre ellos y para que continte
reconociendo la importancia del trabajo colaborativo para que puedan apoyarse y

aceptarse a si mismos.

El trabajo de las relaciones interpersonales que se dieron entre ellos durante el
desarrollo de las actividades, se observé que hubo dificultad para reconocer que
como equipo tenian que contribuir ambos, respetar su forma de trabajar, pues solo

pocos equipos son lo interactuaron y hubo convivencia entre ellos.
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3.4.2 Actividad “Atinale al payaso”

La actividad aplicada continué a favor del campo formativo: Desarrollo
personal y social, que tiene como propdsito general: “Aplicar situaciones didacticas
para fortalecer las relaciones interpersonales favoreciendo en el desarrollo de la
socializacion en los nifios de primer grado de preescolar” y en desarrollo de la
competencia: “Acepta a sus compafieras y compaferos como son, y aprende a
actuar de acuerdo con los valores necesarios para la vida en comunidad y los

ejerce en su vida cotidiana”. Ver anexo “|”

La actividad se realiz6 después del recreo con un total de quince alumnos,
participando ocho mujeres y siete hombres, se comenzo por pedir a los alumnos
que se sentaran en medio circulo al centro del salén, en ese momento los alumnos
no acataron las indicaciones y tuve que repetir varias veces la consigna e
intervenir ya que algunos alumnos como Luis Felipe, Alexa, Luis Alexis y

Jonathan se les dificulté llevar a cabo la organizacion.

Ya que los alumnos lograron acomodarse cuestioné ¢ alguna vez ustedes han
visitado la Feria? ¢Qué juegos son los que ustedes han visto en la Feria?
recuerdan ¢cudl es el nombre de los juegos que a ustedes les gustan mas?
enseguida comentaron el juego de los carritos, los aviones, las sillitas pues la gran

mayoria al participar menciono juegos mecanicos.

Comprendo que los nifios por su edad conocen mas ese tipo de juegos y por
lo tanto nadie dio una contestacion cercana al tema, en ese momento también se
presentd una dificultad ya que los alumnos al momento de participar y dar sus
respuestas no hubo seguimiento ni orden, comentaron sin esperar un turno lo cual
provocé que no pudiera escuchar con atencion los comentarios de todos.
Enseguida pegué en el pizarron varias imagenes de diferentes juegos

tradicionales de feria como las canicas, el traga bolas, el boliche, la loteria.

Después de que los alumnos observaron por un momento las imagenes

enseguida cuestioné ¢los conocen?, ¢ saben como se llama? o ¢alguna vez lo han
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jugado?, fue entonces que en ese momento comente lo siguiente: “solo el alumno
gue levante su mano y pida la palabra para opinar se le tomara en cuenta”. Se

menciono con la intencion de los alumnos lograran respetar los turnos para hablar.

Enseguida Mateo levantd su mano y respondié diciendo que €l ya habia
jugado la loteria junto con sus compafiero Jeremy Yy varios alumnos comentaron
refiiendo que ellos ya conocian ese juego, Luis Alexis comento que una vez su
papa tiro las canicas y se gand un premio, pregunté ¢en donde jugd tu papé
Alexis? y respondi6 que en una fiesta donde él vio muchos juegos y comida.

En ese momento continué platicando con los alumnos a cerca de los demas
juegos como parte de las diversiones tradicionales de una feria, posteriormente les
pregunté ¢cual es el juego que mas les interesa jugar? Y las respuestas fueron
muy variadas, enseguida les mencioné que participariamos en un juego, el cual su

nombre era “Atinale al payaso”.

Continte explicando que era necesario organizar equipos como en el juego de
la loteria pero que en esta ocasion se formarian otros equipos, pues mencione que
era importante convivir y realizar el trabajo con otros comparferos a fin de
conocernos y saber contribuir en las tareas compartidas. Como siguiente consigna
fue pedir a los alumnos que se formaran e hicieran una sola fila para contarlos del

uno al tres y asi organizarlos en equipos de tres alumnos.

Al terminar de asignar los lugares les pedi a los alumnos que se observaran
entre ellos mismo para que vieran quienes de sus compafieros conformaba el
equipo, enseguida les asigné un nimero esto con el fin de que tuvieran una mejor
identificacion de su grupo, considero que asignar un numero al equipo les
favorecio para que ubicaran a donde pertenecian y asi fue como termine de dar

esa consigan dentro del salon del clase.

Enseguida di la indicacién a los alumnos que salieran al patio civico en orden
y les pedi que al encontrase alla afuera se acomodaran en fila con su equipo justo

al frente de cada uno de los traga bolas que estaban acomodados en forma
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horizontal junto con ellos salié la educadora titular del grupo y les brindé apoyo

para que se acomodaran con mayor rapidez. Ver anexo “J1”

Cuestioné lo siguiente: ¢Qué es lo que observan al frente de cada una de las
filas? Y la respuesta fue: un payaso y muchas pelotas de colores, pues al frente de
cada fila puse seis pelotas dentro de un aro para cada equipo, mediante la
respuesta que mencionaron observé que la mayoria de los alumnos estaban
viendo hacia enfrente dandose cuenta de lo que yo les estaba cuestionando. Ver

anexo “J2”

Posteriormente les mostré el traga bolas del payaso para que los alumnos
conocieran mejor el material con el cual iban a trabajar asi mismo comente en qué
consistia el juego, sus reglas y principalmente el que ellos trataran de comprender
que en los juegos tenian que aprender a esperar un turno para que nuestro

compafiero de adelante tratara de anotar su pelota y asi continuar nosotros.

También les mencioné que solamente iban a anotar la pelota GUnicamente
hacia el traga bolas adentro del aro, que estaba al frente de su equipo, de ese
modo les explique repitiendo varias veces el ejemplos de cémo era la participacion
de ellos dentro del juego. En ese momento se observo a Jonathan, Jennifer y

Alexa que estuvieron distraidos, jugando entre ellos. Ver anexo “J3”

Durante la explicacién se presentd varios dificultades ya que hubo alumnos
gue no respetaron el orden dentro de su equipo como Luis Felipe, Alexa y Jeremy
e incluso que constantemente se cambiaron de lugar y sin darse cuenta se
posicionaron dentro de los otros equipos, las llamadas de atencion de que les hice
fueron constantes y fue en ese momento que la educadora titular trato de

intervenir un poco para favorecer el orden del grupo.

Fue entonces que les hice la pregunta a los alumnos ¢estan listos para poder
iniciar el juego? Todos contestaron que si con un tono fuerte y a una sola voz se
observaron entusiasmados, pues en ese momento todo demostré que el juego se

realizaria sin gran complicacion, para iniciar realice un conteo del uno al tres. Los
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primeros alumnos tomaron su pelota y la lanzaron, demostrando que habian

entendido el juego.

Los alumnos que fueron los siguientes en lanzar la pelota no lograron realizar
como se les indico ya que no se fijaron realmente que es lo que se tenia que hacer
y a donde tenian que lanzar la pelota, de ese modo se demostré que solo algunos
alumnos supieron realizar el juego como equipo de Citlaly, Mateo y Noemi que

lanzaron su pelota y se fueron formaron atras de su compafieros.

Hubo dos equipo que fue el de Jonathan y Luis Alexis, que lanzaron todas las
pelotas una tras otras sin dar oportunidad al resto de sus demas compafieros,
hubo nifios que a pesar que estuvieron atentos durante todo la actividad no
tuvieron oportunidad de participar. Durante la realizacidén del primer intento, estuve
mencionando a los alumnos varias veces que era muy importante dar el turno a

Su siguiente compafiero. Ver anexo”J4”

Sin duda hubo alumnos que no comprendieron acerca de lo que estaban
trabajando y cada uno participo en el juego como lo entendi6é, después hice el
conteo de las pelotas de cada equipo y fue de la siguiente manera el equipo uno
anoto cero pelota, el equipo dos anoto dos pelotas, el equipo tres anoto dos
pelotas, el equipo cuatro anoto tres pelotas y el quipo cinco cuatro pelotas.

Al término en el cierre cuestioné a los alumnos sobre que les habia parecido el
juego, pero tampoco hubo muchas respuestas, solo Mateo que respondio:” Yo
solo anote dos pelotas, pero mis compareros ninguna”, Luis Alexis menciono “solo
anote dos, pero es que ya no habia muchas pelotas para mi”. Estas fueron las

respuestas que los alumnos compartieron.

Por dltimo les pregunté ¢quién cree que apoyo a su equipo durante el juego
para que lograran anotar mas pelotas y poder ganar? la reaccion de ellos fue solo
verse entre ellos mismos, en ese momento demostraron que si estaban

reflexionando acerca de su comportamiento quizas por eso nadie levanto su mano
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expresando que si habian apoyado a su equipo, mediante esto asi fue como

cerramos la actividad.

Esta actividad que se realiz6 tuvo como importancia continuar trabajando parte
de la problematica detectada en los alumnos de primer afio de preescolar, ya que
presentan debilidad entre ellos, en las relaciones interpersonales para la
convivencia Yy trabajo en las diversas actividades, pues como Se menciona
anteriormente son muchos aspectos los que se abarcan y forman parte de este

amplio concepto.

Por ello mismo fue la intencion de continuar trabajando de manera
semejante, tomando en cuenta su seguimiento para la mejora que el grupo
requiere y presenta como una necesidad y que util para el desarrollo de las
diferentes actividades. Como parte de la estrategia utilizada que es el juego se
pretendié que los alumnos trabajaran juntos y compartieran momentos que

favorecieran la interacciéon entre sus iguales. El autor Delval, (2000) comparte:

‘La interaccion resulta muy importante para el desarrollo infantil pues
promueve la cooperacion, la posibilidad de ponerse en el punto de vista de
otro, la reciprocidad y ademas los nifios aprenden de sus compafieros

muchas cosas importantes para la vida en sociedad”(p. 88)

La actividad que se aplicé fue para favorecer el desarrollo de todos estos
aspectos ya que en esta ocasién nuevamente se trabajé en equipos aumentando
uno mas que la actividad anterior pues se procuré dar la oportunidad de que
interactuaran con otros compafieros, para la ayuda de una tarea compartida

creando nuevas experiencias entre ellos mismos.

Delval, (2000) nos menciona “la escuela es un lugar que hace posible que los
nifos se encuentren con otros e interaccionen con ellos”. (p. 88) El propiciar estos
espacios me ayudo en gran medida para que los alumnos continuaran trabajando
las relaciones interpersonales en estos espacios sociales que son relevantes para

el desarrollo de los nifos.
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Cuando comenceé con la actividad los alumnos se mostraron atentos, pues al
hacer mencién qué relazariamos y participariamos en un juego, les provoco
entusiasmo, sin embargo observe que en ciertos momentos los alumnos se
distrajeron facilmente ya que cuando les solicité que se acomodaran al centro del
salon fue complicado para ellos y tomaron mucho tiempo para llevar a cabo la

consigan.

El tiempo en que se aplicé la actividad resulté desfavorable ya que después
de la entrada del recreo se muestra disperso el grupo y eso fue la causa por el
cual no mostraron la total atencion. La participacion de los nifios fue activa, sin
embargo, a la hora de responder las preguntas o hacer un comentario se les
dificulté esperar y respetar el turno de los deméas comparieros, pues sin duda fue
dificil poder escuchar cada opinion ya que todos hablaron al mismo tiempo

La participacion que tuvieron los alumnos en respuesta a las preguntas que
les plantee acerca de ¢quién visita la feria? y ¢ cuales son sus juegos favoritos?
pude rescatar y analizar que realmente son pocos los nifios que ha tenido la
oportunidad de conocer y visitar una feria, de acuerdo a las diferentes situaciones

que posiblemente pudieran vivir cada familia.

También es importante mencionar que los juegos tradicionales que forman
parte de una feria estan siendo olvidados pues los nifios que asisten, optan por
divertirse con los juegos mecéanicos. Al continuar con la actividad traté que todos
los alumnos se sintieran involucrados con la intencion de que lograran vivir esa

nueva experiencia en la compariia de todos sus comparieros.

Es imprescindible que los alumnos desarrollen competencias a lo largo de la
vida y procurar que el docente les proporcionen esas oportunidades significativas,
‘poner en préactica las competencias para la convivencia ya que su desarrollo
requiere: empatia, relacionarse arménicamente con otros y la naturaleza, ser
asertivos, trabajar de manera colaborativa, tomar acuerdos y negociar con otros y

crecer con los demas”. (SEP, 2011, p. 38)
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Es por eso por lo que se continu6 con el interés de movilizar y dirigir estos
conocimientos. En la organizacion de los equipos los alumnos estuvieron curiosos
por saber con quién les iba tocar trabajar, ya que hubo alumnos que me
preguntaron ¢quiénes van a ser mis amigos de equipo? asi fue como emplearon

ese término de “amigos”, pues cada nifio le dio sentido a la organizacion.

Considero que lo que se vivio al inicio fue acorde a lo que estaba propuesto,
sin embargo hice la conjetura que al salir al patio, que fue parte del desarrollo
hubo un momento donde el grupo se perdid, realmente fueron pocos los que
comprendieron lo que se tuvo que haber realizado, asi como el seguimiento de
instrucciones, creo que fue algo que yo no pude detectar en su momento y eso

perjudico.

Creo que el docente debe ser muy observador y constante con lo que hace,
estar siempre consciente de los imprevistos que pueden presentarse y saber
actuar en el momento, implementado las estrategias necesarias para mejora la
practica. La idea de proponer un nuevo cambio para la intervencion docente

realizada es primero estar conscientes que la practica lo requiere.

El cambio siempre muestra intenciones de algo y en este caso es el de
mejorar para poder reivindicar aquellos aspectos que no permitieron la
construccion de dichos aprendizajes. Cuando se tratd de organizar para comenzar
a dar la explicacién fue un momento complicado pues hubo varias distracciones,
gue obstaculizaron la atencion de los alumnos, quizas el tiempo que se uso para

implementar dicha actividad no fue el adecuado.

Observeé que cuando se realizo la explicacion el tiempo siguié siendo extenso,
pues a comparacion de la aplicacion de la actividad anterior, el lapso contintdo
siendo largo, tal vez una dificultad que yo presenté es que pienso que por trabajar
con alumnos de primer grado la explicacion debe ser muy repetitiva y exacta con

la intencion de que ellos logren comprender mejor las consignas e instrucciones.
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Lo que considero como una nueva propuesta es que pude haber mostrado
una lamina de tamafo visible sobre la imagen de una tradicional feria hubiera
ayudado mucho, ya que por medio de ella hubiera sido mejor la explicacion
logrando una mejor Vvisualizacion, para que los alumnos identificaran

caracteristicas y otros aspectos del lugar.

El haber asignado un nimero de equipo a cada alumno fue buena estrategia
pues la intencion era que identificaran al equipo al que pertenecian, pero a pesar
de ello considero que pude haber facilitado aiin mas la organizacién colocando
una tarjeta a cada alumno con él niamero y asi fuera mas facil que ubicaran
quienes eran los de su equipo, el grupo identifica los nimeros del uno al cinco

creo que mediante eso estarian trabajando también el concepto de nimero.

Durante el juego como expliqué anteriormente a los alumnos se les dificultd
esperar el turno para poder lanzar la pelota, no hubo comprension al momento de
realizar dicha accién, lo que propongo con relaciébn a mi andlisis que lo mas
conveniente para la siguiente actividad es entregar las pelotas yo personalmente a
los alumnos que estén Unicamente al frente, asi el resto de los alumnos

posiblemente se muestren mas atentos.

Por medio de esto se promueve el valor de la tolerancia y para que el alumno
sea paciente y comprenda que deberd esperar un turno al participar en los
diferentes juegos. Otra propuesta seria utilizar una lamina para anotar el numero
del equipo asi como el resultado total del conteo de las pelotas que lograron
anotar y mediante eso los alumnos logren visualizar los resultados obtenidos

durante el juego.

Es asi como se propone la reconstruccion de esta intervencion docente, con la
intenciéon de optimizar y aplicar mejores estrategias que desarrollen aprendizajes
significativos en los alumnos, dando resultados satisfactorios tanto el contexto
escolar como en otros espacios sociales en lo que el nifio interacciona, SEP
(2011) comparte que “el aprendizaje de cada alumno y del grupo se enriquece en

y con la interaccién social y cultural.” (p.25)
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Como reflexion profunda de mi intervencion docente debo tomar en cuenta los
planes y programas para llevar a cabo el buen disefio de la actividad ya que por
medio de ello se planifica y selecciona los aspecto que brinden y concuerden con
lo que debe aprender el alumno como medios funcionales para el buen desarrollo

de la planeacion.

Segun menciona el autor (Tejada, 2009, p. 1) La planeacién didactica es
disefiar un plan de trabajo que contemple los elementos que intervendran en el
proceso de ensefianza-aprendizaje organizados de tal manera que faciliten el
desarrollo de las estructuras cognoscitivas, la adquisicion de habilidades y
modificacion de actitudes de los alumnos en el tiempo disponible para un curso

dentro de un plan de estudios.

De acuerdo con el aprendizaje esperado con el que se trabajo la actividad
puedo designar que se ha continuando favoreciendo ya que se ha propuesto por
medio del juego que los nifios y las nifias identifiquen que se puede trabajar en
compafia y colaboracion de sus comparfieros, favoreciendo un ambiente de
respeto entre los alumnos al momento de compartir sus respuestas y participacion

dentro de la actividad.

El tiempo que se tardo en aplicar la actividad, fue mas extenso de lo planeado,
ya que la explicacién se alargo y hubo varias situaciones que tomaron tiempo
permitiendo distracciones en los nifios, lo cual provoco poca comprension del
juego. El material que se utilizo fue visible, el tamafio fue acorde para lo que se
queria lograr y fue elaborado con materiales reciclados a fin de favorecer el
desarrollo de la actividad e intervencion docente.

La organizacion fue adecuada cuando se les dio la explicacion, al momento de
conformar los equipos de tres integrantes se aplicaron algunas estrategias que
conllevaron un tiempo justo, en cuanto al espacio se utilizaron otros lugares que
se ubicaron afuera del aula y que fueron muy necesarios para realizar el juego,
sin embargo fue necesario establecer limites para que los alumnos respetaran

dichos espacios.
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Como parte del inicio los alumnos compartieron sus respuestas acerca de lo
que sabian, se llevaron a cabo varias formas de organizacion donde solo algunos
alumnos lograron hacerlo de manera autbnoma, posteriormente llevar a cabo el
desarrollo fue dificil ya hubo factores que afectaron como el tiempo en el que se
aplico la actividad, la actitud y atencion de los alumnos fue muy dispersa y el lapso
para realizar las consignas fue extenso, pocos comprendieron el propésito de la

actividad.

En el cierre se formulé una platica donde se cuestiono acerca de la
participacion que tuvieron los alumnos a lo largo de la actividad, logrando llevar a
cabo un circulo de reflexion ante la falta de apoyo y colaboraciéon dentro del juego.
Para recabar los resultados finales se utiliz6 como instrumento de evaluacién la
lista de cotejo, pues por medio de este instrumento me permitio identificar el

desarrollo de cada alumno con respecto a sus actitudes, habilidades y destrezas.

El cuadernillo cuatro de las estrategias y los instrumentos de evaluacion desde
el enfoque formativo menciona que la evaluacion para el aprendizaje de los
alumnos permite valorar el nivel de desempefio y el logro de los aprendizajes
esperados; ademas, identifica los apoyos necesarios para analizar las causas de
los aprendizajes no logrados y tomar decisiones de manera oportuna. Esto

permitié llevar a cabo el analisis por medio de la lista de cotejo. (SEP, 2012, p. 13)

Los resultados recabados por medio de la evaluacion fueron los siguientes:
en el primer aspecto el 10% si logra e identificar que puede trabajar con sus
demas compafieros como participantes dentro de una misma tarea compartida y el

otro 5% no logra identificar que puede trabajar con sus comparieros.

En el segundo aspecto a evaluar el 13% si logra identificar que su
participacion y colaboracién es importante dentro del juego como parte de una
tarea compartida y el 2% no logra participar y colaborar. En el tercer aspecto 13%
de la poblacion el alumno busca y utilizar estrategias para colaborar con sus
comparieros en el juego y el 3% no busca ni propone estrategias para llevar a

cabo el trabajo de manera colaborativa. Ver anexo “K”
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Esto a su vez fortalece en mi practica docente la competencia genérica

e Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y

la toma de decisiones.

Debido a lo que se realizé durante esta, me permitié6 hacer uso de mi pensamiento
critico, en relacibn a mi intervencion docente y hacia lo que los nifios estan
aprendiendo, por medio de esta actividad, de acuerdo a un analisis puedo
mencionar que los nifios estan aprendiendo a respetar que forman parte de un
equipo y que su colaboracién es importante para llevar el juego y que reconozcan
la importancia del trabajo entre niflos y nifias por igual, ya que la forma de
relacionarse entre ellos son con los mismos de siempre y por medio de la
organizaciéon de equipos para el trabajo compartido durante el juego les esta

ofreciendo la oportunidad de conocerse e interactuar con los demas comparneros.

Para mi ofrecer estas oportunidades con la intencion de dar solucién al problema
permite que desarrolle mi aspecto profesional para que continle ofreciendo en
mis futuras intervenciones la oportunidad del trabajo entre pares ya que implica un
reto que los alumnos comprendan y muestren respeto por ellos mismo y por los
demas pues en ocasiones es dificil que los alumnos comprendan que tano nifias y

nifios pueden ayudar.

3.4.3 Actividad “Juego de bolos”

La actividad aplicada continua en progreso al campo formativo: Desarrollo
personal y social que tiene como propdsito general: “Aplicar situaciones didacticas
para fortalecer las relaciones interpersonales favoreciendo el desarrollo de la
socializacion en los nifios de primer grado de preescolar” y el desarrollo de
competencias: “Acepta a sus compaferas y compafieros como son, y aprende a
actuar de acuerdo con los valores necesarios para la vida en comunidad y los

ejerce en su vida cotidiana”. Ver anexo “L”
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Esto con la intencion de continuar trabajando las relaciones interpersonales y
proceso social por el cual atraviesan los alumnos al ingresar al nivel preescolar,
puedo decir que se ha estado trabajando y se ha obtenido resultados favorables,
pero sin duda se debe tener constancia por obtener mejores logros y resultados a

favor de obtener aprendizajes significativos a lo largo de la vida.

La actividad se comenz6 a desarrollar por la mafiana al inicio de la jornada
escolar, con una asistencia de dieciséis alumnos: diez mujeres y seis hombres.
Para iniciar solicité a los alumnos que guardaran silencio y pusieran atencion ya
gue a continuacién les explicaria un juego que realizariamos afuera en la cancha,

pues para ellos es simbolo de motivacion realizar actividades al aire libre.

Se inicio por platicar con los alumnos, si recordaban los distintos juegos de la
feria, enseguida Eliel comento que los payasos y las pelotas era uno de los
juegos, Alicia y mateo comentaron sobre el juego de la loteria, creo que tienen
mas presentes los que hemos estado realizando y fue asi como se dio la

participacion de dichos alumnos.

Hubo alumnos como Luis Alexis y Citlaly que hicieron comentarios y dieron
respuesta a la pregunta planteada, pero sin respetar el turno, entonces me mostré
un poco indiferente en poner atencibn a sus respuestas debido a que
constantemente se les ha estado explicando que es importante y necesario el
pedir la palabra, con la finalidad de todos poder escuchar y ser atentos a lo que

nuestros compaﬁeros comentan y comparten

Enseguida realicé la pregunta ¢a quién le gusta jugar con sus amigos?, la
mayoria levanto su mano y respondieron a una sola voz qué si les gusta jugar con
sus amigos, pues les comenté que en esta ocasion participariamos en una
actividad llamada “juegos de bolos” inmediatamente Citlaly y Noemi cuestionaron
de que se trataba el juego, para responder su pregunta les mostré el material del

juego de boliche con las seis bolos y la pelota.
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El grupo se mostr6 muy atento y enseguida Alan menciond que eran botellas
de colores y por medio de aplausos mostro su emocién, en ese momento que
observé que los alumnos comenzaron a comentar entre ellos mismos, deje que el
grupo intercambiara algunas ideas y opiniones, posteriormente les pedi que

guardaran silencio para poder continuar.

Nuevamente cuestioné a los alumnos sobre si ¢ya habian visto este juego? o
si ¢Sabian como se realizaba el juego? varios niflos como Jeremy respondieron
que en casa tenia un juego igual y la respuesta de otros fue que en casa de sus
primos y amigos también lo habian visto, pero nadie supo dar una respuesta

acerca de como se realiza el juego.

Enseguida comente de manera simple qué consistia en colocar los seis bolos
parados y lanzar por abajo la pelota para tratar de tirar los bolos, hubo alumnos
como Jacqueline, Jennifer, Christian que mostraron tener dudas pero les comenté
gue a continuacion les explicaria con ejemplos. Prosegui comentando a los

alumnos que en este juego se necesitaba formar nuevamente equipos.

La reaccion de algunos de ellos fue mencionar el nombre de sus comparieros
con los que deseaban formar su equipo pero la decisiébn que tomé fue seguir yo
organizando los equipos debido que considere que aun los alumnos no
comprendian el significado de formar equipos para trabajar a fin de llevar a cabo
una tarea compartida, pues algunos lo veian en sentido de juego entre ellos y eso

podria dificultar la actividad.

Antes de pedir a los alumnos que salieran al patio, sali para acomodar los
juegos de boliche en cada uno de los carriles, pues al junto de la cancha hay un
pasillo de concreto que tiene marcados varios carriles el cual me fue muy util el
espacio para que pudiera acomodar el material y asi los alumnos tuvieran una
mejor visién, cuando regrese al saldén por los alumnos la educadora titular estuvo

al pendiente del cuidado y orden durante mi ausencia.
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Solicité a los alumnos que formaran una sola fila, que salieran en orden y
avanzaran hasta donde estaban colocados los juegos de bolos, enseguida los
acomodé en medio circulo para que todos visualizaran como estaba acomodado el
material y también observaran las lineas marcadas en el suelo, qué son las que

ayudaron a identificar el margen de cada uno de los carriles como parte del juego.

Como estrategia para organizar los equipos, enumeré a los alumnos del uno al
cuatro, esto con la finalidad de formar equipos utilizando el agrupamiento de los
nameros. Cuando termine me paré al frente del carril uno y para verificar que los
alumnos haya comprendido la organizacién, mencioné lo siguiente se van a formar
en el primer carril los que son el nUmero uno, entonces Eliel, Citlaly, y Jacqueline

se formaron en el carril correspondiente, llevando asi acabo toda la organizacion.

Al final se formaron cuatro equipos cada uno de ellos con cuatro alumnos,
para continuar me asesoré que los alumnos estuvieran poniendo atencién pues
comencé a explicar parte del juego con varios ejemplos, el como lanzar la pelota
por abajo y adentro del carril correspondiente, también el esperar el turno al
momento de lanzar la pelota, permanecer con su equipo y dar apoyo para que

lograran cumplir con el propésito del juego. Ver anexo “M1”

Cuestioné a los alumnos si tenian alguna duda y/o comentario pero no hubo
ningln comentario, para corroborar que realmente se entendié la explicacion,
solicite la participacion de Romina y Atziri para que ellas nos dieran la explicaciéon
de lo que habian entendido, tardaron un poco en decirnos tal vez fue porgue no
se animaban pero ambas tomaron seguridad y dieron su explicacion, lo cual fue

correcto y demostraron la atencion las alumnas.

Antes de comenzar la participacion en el juego la estrategia que utilice para
repartir las pelotas y con la finalidad que todos los alumnos les tocara participar y
no sucediera lo que la actividad anterior, es que a una cierta distancia pinte con
gis una linea gruesa de un color notable y mencioné lo siguiente “Se van a formar
detras de la linea y tendran que esperar a que yo les entregue la pelota a cada

uno de ustedes y termine de contar hasta el nUmero tres. Ver anexo “M2”
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Hice la aclaraciéon de que si alguien no lograba esperarse tendria que darle la
oportunidad a su siguiente compariero ya que el resto de los demés nifios tendran
gue apoyar a su equipo y echarle porras, en ese momento los alumnos Eliel,
Mateo, Citlaly y hasta Jennifer que es timida comenzaron a gritar de emocion por
animar a su equipo, y lograra ser el ganador, observé que en esos momentos los

nifios estaban muy motivados y entusiasmados con el juego.

Durante ese momento los alumnos desarrollaron bien el juego, supo esperar la
mayoria y se observo que se esforzaron en tratar de dirigir la pelota dentro del
carril correspondiente tratando de derribar todas las bolos, el equipo dos fue
quienes mejor trabajaron y participaron en colaboracion, para mi hubo un poco de
sorpresa ya que en ese equipo estuvo Luis Alexis, tiene poca participacion y
colaboracién en la actividades, pretende hacer lo que él desea, pero en esa

ocasion se mostré muy participativo y colaboré con su equipo. Ver anexo “M3”

Proponer a través de este sentido de ensefianza y aprendizaje es seguir
cumpliendo con la calidad de la educacion que marca la formacién integral de
todos los alumnos pues bien como nos lo menciona plan de estudios de educacion
basica SEP (2011) “Un sustantivo de la practica docente es potenciar el

aprendizaje de los estudiantes hacia el desarrollo de competencias.” (p.27)

En esta ocasion la actividad se trabajé bien con el grupo, pues respondié a
todos los retos que se les implic6 en el trascurso de la actividad, si bien los
alumnos se mostraron mas interesados y con mayor compromiso por llevar a cabo
y cumplir con cada una de las consignas en colaboracién con sus comparieros,

hubo apoyo y hasta un poco de animo al momento de participar.

La convivencia que tuvieron los alumnos prestd cavidad para que se
reconocieran como parte de un equipo y asi mismo se ayudaron y colaboraron
para favorecer las relaciones interpersonales dentro de su contexto escolar, pues
es un sitio en el cual los alumnos adquieren muchos aprendizajes y desarrollan
habilidades que mejoren y contribuyan su contacto social con todos aquellos que

lo rodea.
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Delval (2000) Nos menciona “una funcion importante de la escuela es la de
socializar los nifios, es decir hacerles participar en la vida social, relacionarse con
otros nifilos de las mismas edades y adquirir las formas de interaccion con los
otros.” (p. 87) Por eso mismo considero que la actividad favorecio en dar un buen
seguimiento a la relacion entre los alumnos, ya que el desempefio que mostraron

de manera general fue tomar mayor confianza y autonomia.

La compresion que se mostro por parte de los alumnos en las diversas
consignas, asi como el respeto de reglas favorecié en gran medida, para poder
tener autocontrol, pues es interesante que alumnos de tres afios de edad tengan
la motivacién por tratar de sacar adelante su propio trabajo en compafia de sus
iguales, ya que la comunicacion también tuvo un papel importante al momento de

expresar sus ideas y comentarios.

El docente también desarrolla un papel muy importante dentro del aula, pues
(Brophy, 2000, p.11) comenta que si el profesor muestra interés y afecto por sus
estudiantes, esta atento a sus necesidades, emociones y socializa en el aula para
que ellos adopten esas caracteristicas entre si. Pues los resultados también seran
favorables y la relacion entre iguales sera mas fluida y con pocas dificultades.

Es importante mencionar que hubo alumnos que se les dificultdé involucrarse
en ciertos momentos en la actividad, pero en relacién a mis observaciones note
gue hubo esfuerzo al momento de colaborar, organizar y participar. Y aunque fue
dificil esperar los turnos para hablar, se mostraron capaces de buscar un espacio

para esperar su turno y atender a las indicaciones.

Los alumnos estuvieron tranquilos, les agrado en gran proporcién el juego, en
su mayoria trato de involucrarse y saber qué es lo que tenian que hacer, también
cuestionaron mucho, creo que el haber trabajado esta y dichas situaciones
anteriores ha ayudado a favorecer el desarrollo personal y social del alumno,
pues su atencion y la seguridad personal han avanzado, ahora son capaces de

respetar y de permanecer en su equipo.
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El apoyo se observo entre los alumnos, pues durante el juego hubo quienes
hasta animaron a sus demas compafieros por medio de porras y gritos, en ello se
reflejé la colaboracidon y aceptacion entre ellos, pues han aprendido que pueden
trabajar todos dentro de una tarea compartida ya que en cada actividad se ha ido
aumentando numero de integrantes y eso ha beneficiado la convivencia y la

interaccion entre todo los del grupo.

El cuestionar constantemente al grupo acerca de lo que estuvieron realizando
me permitid que los participantes, respondieran teniendo un poco méas de
coherencia al compartir sus experiencias e incluso hubo alumnos que quisieron
compartir como es gque se sintieron al jugar con sus comparieros, las emociones

que les provocé dicha accion.

Una responsabilidad del docente es que la ensefianza que se les brinda y a
los alumnos debe ser de absoluto valor ya que es la fuente para ayudar a construir
sus propios saberes a través del juego, el diadlogo, el intercambio de ideas y
experiencias, “el jardin de nifios es la primera institucion fuera de la familia que
refleja caracteristicas de nuestra estructura social, organizacion, reglas, relaciones

interpersonales roles entre otras.” (SEP, 2011, p. 151)

La forma de modificar y reconstruir las actividades planteadas es detectando
los puntos que se mostraron como debilidad y que afectaron el progreso de la
misma, ahora podemos asentar y buscar nuevas configuraciones de accién
docente, de tal modo que permita un estado de permanente renovacion, que
pretende potenciar el desarrollo de las competencias como elemento esencial del
desarrollo integral del nifio.

Un cambio que es necesario aplicar en la proxima situacion es promover la
participacion en los alumnos que poco dialogan y comparten sus ideas, ya que la
participacion por lo regular son de los mismo alumnos y es importante que todos
se expresen, manifiesten y compartan sus pensamientos e inquietudes, para asi

lograr conocer lo que opinan y piensan cada uno de ellos.
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Otro aspecto que intervino al momento del juego fue el clima, que aunque no
esté a nuestro alcance poder tomar control de ello, creo que tener otro espacio
como segunda opcién es buena estrategia, ya que cuando estuve acomodando los
juegos de boliche y explicando el aire no me permitia terminar de acomodar el
material, pues terminaba por derrumbar los bolos y eso me tomd un poco mas de

tiempo de lo que estaba previsto.

Una estrategia que considero que se puede implementar y puede ser mas
funcional es que en cada carril pintar con un gis el numero del equipo, asi la
indicacion que se les daria es que los alumnos busquen de manera autbnoma el
namero que se les asigno desde un principio en la organizacion y se ubique en el
carril correspondiente a ese mismo numero, asi se trabajaria de manera trasversal

con el campo formativo pensamiento matematico.

A través de mi analisis y reflexion de mi intervencion docente concluyo que
siempre estamos expuestos a que se presenten situaciones que pueden llegar a
interferir de alguna manera y que afectan el desarrollo y desenlace de nuestra
practica educativa o bien que lo que hemos planeado no haya sido lo més factible
de acuerdo a lo que marca los planes y programas, para trabajar las necesidades

que presenta el grupo.

Para poder tener mas en claro el autor (Tejada, 2009,p.4) confiere elevada
importancia al trabajo docente en su fase de planeacion, de manera que con base
en los objetivos, se desglosan los contenidos, se disefian las actividades de
aprendizaje y los recursos didacticos que conduciran al cambio de conducta
esperado y se define la evaluacion para corroborar el aprendizaje.

El disefio de la planeacion favorecio el propésito y el aprendizaje esperado en
medida que los nifios realizaron el trabajo en colaboracion de sus compafieros y
comparfieras mostraron una mejor comprension y el juego se realiz6 con pocos
pormenores, los alumnos ha mejorado y desarrollado la capacidad para realizar

las actividades como parte de una tarea asignada.
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Para el desarrollo de la actividad le di utilidad a un espacio que es poco comun
que los nifios jueguen ahi por ser un espacio muy reducido, pero darle otro sentido
ayudé para que los alumnos aprendieran en contacto de otros espacios y
favorezcan el aprendizaje. La compresion que se mostro por parte de los alumnos
en las diversas consignas, asi como el seguimiento de reglas favorecié en gran

medida, para poder trabajar y favorecer el ambiente de aprendizaje de respeto

El material que se utilizé fue adecuado y visible por su tamafio, considero que
todos los alumnos lograron observarlo ya que por medio de ellos se mencionaron
algunas caracteristicas como los colores, el tamafio, la forma e incluso se logré
realizar el conteo de los bolos que se estuvimos utilizando. El tiempo tampoco se
logré6 cumplir, ya que se extendié por varias situaciones que uno no toma en

cuenta, sin embargo es importante que estemos al pendiente para solucionar.

Como ultimo se lleva la parte de la evaluacién ya que por medio de ella se
puede estimar los avances y dificultades que los alumnos han mejorado o que
siguen requiriendo de apoyo en su proceso de aprendizaje. “la evaluacion en el
contexto del enfoque formativo requiere recolectar, sistematizar y analizar la
informacion obtenida de diversas fuentes, con el fin de mejorar el aprendizaje de

los alumnos y la intervencién docente” (SEP, 2012, p. 17)

El instrumento que en esta ocasion fue de apoyo y utilidad para realizar el
analisis del desempefio de los alumnos fue la rabrica pues por medio de ella se
evaluaron los conocimientos, habilidades, actitudes y valores que presentan los
alumnos durante esta actividad y asi me permite valorar el avance que estan
teniendo los alumnos a favor de la competencias y aprendizaje esperado que se

menciona en la planeacion didactica.

Como resultados obtenidos el 10% de la poblacion logra muy bien identificar
gue sus comparfieros y compaferas pueden realizar diversos tipos de actividades
y que su colaboracion es muy importante en ella y el 5% se les dificulta identificar

en ocasiones a lo largo de la actividad que tantos sus compaferos y comparfieras
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pueden realizar de manera colaborativa la actividad y por ultimo el otros 5% de

resto de alumnos no asistio a clase por situaciones ajenas. Ver anexo “N”

De esta manera y de forma profesional aun queda el reto de seguir

fortaleciendo mi la competencia profesional:

e Disefla planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion

basica

Por medio del enfoque que se le dio a esta actividad a beneficio de los alumnos y
después de obtener los resultados considero que se logré dar un buen paso ya
que los alumnos comenzaron a mostrar acercamientos entre ellos de forma
favorable, donde hubo el intercambio de ideas, el respeto de opiniones y actuaron
conforme al trabajo colaborativo. Las relaciones fueron positivas, respetaron los
equipos y los espacio de cada uno ellos, pues creo el trabajo al aire libre les
permitid tener un mejor desenvolvimiento tanto de ellos como de la actividad y
conforme establezco que es pertinente trabajar en estos espacios a fin de que
aprendan a convivir entre ellos y a respetar la opinion y el trabajo de los nifios y

las nifas.

3.4.4 Actividad “En busca de los objetos del payaso”

La actividad que se aplico continua en progreso al campo formativo: Desarrollo
personal y social, que tiene como propdsito general: “Aplicar situaciones didacticas
para fortalecer las relaciones interpersonales favoreciendo el desarrollo de la
socializacion en los nifios de primer grado de preescolar” y en desarrollo de la
competencia: “Establece relaciones positivas con otros, basadas en el

e )

entendimiento, la aceptacion y la empatia”. Ver anexo “O”

Se aplic6 como primera actividad al comenzar la mafana de trabajo, ya que

con relacion a las actividades anteriores se ha visto favorecido los resultados en
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ese lapso del dia, pues los nifios llegan tranquilos y muestran mayor disposicion
para el trabajo. La poblacion total con la se aplicé la actividad fue con diecisiete

alumnos: nueve mujeres y tres hombres.

Inicie la actividad platicando acerca de una situacion en la que se encontraba
un amigo que es payaso de circo y enseguida comente: estoy algo preocupada,
tengo un amigo que es payaso, le gusta jugar con los nifios y hacer reir mucho a
la gente, él trabaja en un circo que estd muy grande y que se encuentra adentro

de la feria, pero lo que pasa es que es un poco desordenado con sus cosas.

Al payaso no le gusta guardar ni recoger sus cosas pues tiene todo en
desorden y cuando necesita algo no las puede encontrar facilmente, lo que ahora
le ha sucedido es que no sabe donde dejo sus zapatos, su peluca, la nariz y su
traje colorido, pues pronto va a tener su funcion en el circo y esta inquieto porque

NO encuentra sus cosas.

La atencion de los nifios estaba en total orden, se mostraron conmovidos por
la situacion y enseguida de platicar el sucedo les pregunté ¢ ustedes que opinan?,
¢,Creen que lo podemos ayudar a buscar sus objetos?, escuché con atencion sus

respuestas, pues a un solo noto de voz respondié que si.

Entonces les agradeci a los nifios por el entusiasmo, su participacion y
colaboracion en esta gran tarea que teniamos por resolver, pues en ese momento
hubo alumnos que preguntaron, pero ¢donde esta el payaso?, ¢ €l también va a
venir a buscar con nosotros sus cosas?, enseguida le respondi que era imposible

ya que €l estuviera asi sin sus cosas, por lo tanto, no podia salir del circo.

Después para asegurarme que los alumnos identificaban los objetos perdidos
cuestioné ¢,conocen los objetos del payaso que deben buscar?, pero hubo quienes
no se mostraron seguros y respondieron que no con la cabeza, fue entonces que
pegué en el pizarron los cinco objetos perdidos y a fin de que los observaran y los
tuvieran en mente, les di un tiempo para que los observara, pues los objetos

fueron hechos de papel crepe.
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Pregunté al grupo ¢cuéles son esos objetos que deben buscar?, el grupo se
mostro participativo y todos querian mencionar, pero en ese momento observeé
gue un numero importante de alumnos comenzaron a respetar los turnos, pues
ansiaban por mencionar y describir los objetos, pero siempre mantuvieron su

mano levantada hasta que yo le di la palabra.

Realizamos una descripcion de los objetos y contabilizamos cuantos eran, ya
que todos lograron identificar dichos pertenencias, comencé con la explicacion de
la actividad. Fue en ese momento que los alumnos comenzaron a mostrarse
inquietos por querer iniciar con la busqueda, pero antes fue importante mencionar
gue los objetos estaban escondidos en el jardin de la escuela, Unicamente en esa

area.

Posteriormente les pedi a los alumnos que se formaran en una fila para salir al
patio y les expliqué que en esta ocasion no formariamos equipos ya que todos
serian parte de un solo equipo, pues era indispensable que todos ayudaran y
colaboraran en esta gran tarea, respetando los espacios y las reglas del juego.
También mencione que en medio del patio colocarian una mesa, donde tendrian

que ir poniendo las cosas conforme las fueron encontrando.

Los alumnos comenzaron a buscar, se movian juntos de un lugar a otro al
principio no se separaban y todos permanecieron juntos, observe que desde un
principio el grupo estaba respetando el espacio que se les indico. Después
pasaron unos minutos cuando unas alumnas encontraron como primer objeto la
playera y enseguida la peluca, rapidamente emocionadas fueron a poner sobre la

mesa, las pertenencias del payaso. Ver anexo “P1”

Cuando las primeras alumnas lograron la busqueda de dichos objetos, los
alumnos comenzaron a movilizarse mas y comenzaron a separarse con la
intencién de ser ellos los proximos en encontrar lo que faltaba y fue asi como
constantemente los alumnos se movian de un lugar a otro tratando de buscar,
entre ellos mismo dialogaban y hacian comentarios sobre lo que estaba

sucediendo.
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Observé que hubo cinco alumnos que en realidad no estaban ayudando al
resto del grupo a buscar, me acerque con ellos y les hice una llamada de atencién
para que rapidamente se involucraran con sus compafieros y realizaran la
busqueda. En el resto de la actividad comenzo6 parecer un poco dificil ya que los

alumnos no lograban encontrar los objetos faltantes.

Pedi a los alumnos que se acercaran a donde yo me encontraba y les
comente que era necesario que buscaran otras formas de busqueda y comencé a
dar algunas ideas, enseguida un alumno comento entonces nos separamos,
favoreciendo la respuesta del alumnos mencioné unos busquen el pantalon y otros
los zapatos, mencionando como ejemplo, observe que tomaron rapido la

estrategia ya que enseguida encontraron un zapato y la nariz.

Continuo el tiempo y hubo alumnos que comenzaron a cuestionarme en donde
los habia puesto, pero en ese momento intervino la educadora titular y respondio:
“la maestra no sabe en donde estan ocultos, ademas es tarea que ustedes tienen
que realizar juntos y apoyarse, dando sus ideas en donde creen que pueden

encontrar los objetos”.

Los alumnos continuaron con el entusiasmo para la blusqueda y enseguida
una alumna que estuvo buscando por los arbustos grito encontré la camisa del
payaso, rapidamente sus compafieros brincaron de emocion y la felicitaron, pues
entre ellos mismo comentaron que ya faltaba poco, mas adelante otros tres
alumnos que se encontraban buscando en el pasto hallaron la nariz. En ese

momento comente Unicamente les falta encontrar un zapato.

Comenzo la desesperacion para los alumnos por que empecé a mencionar
que el tiempo se estaba terminando, entonces para poder agilizar la basqueda del
segundo zapato, empecé a dar pistas y pronto encontraran el objeto. Finalmente
una alumna dijo “aqui esta el zapato” que se encontraba en el mismo arbusto
donde estuvo el otro par. El grupo comenzé a festejar y expresaron su alegria de

haber encontrado todos los objetos.
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Les indique a los alumnos que regresaran al salén en orden y enseguida me
ayudaron a mover todos las mesas hacia los lados, mencioné que cada quien
tomara su silla y la acomodara formando un circulo al centro del salon, dejando un
espacio al centro ya que enseguida acomodariamos los objetos para verificar que

realmente se hayan encontrado todas las pertenencias del payaso. Anexo “P2”

Enseguida explique qué se formarian pequefios equipos para acomodar en
orden los objetos segun corresponda en apoyo y colaboracion de sus compaferos
de equipos. La forma de organizar y conformar los equipos fue en el momento de
participar, ya que les mencioné lo siguiente: “levantando su mano va a pasar quien
quiera ayudar a colocar algunos de los objeto del payaso y solo podran participar

una vez’.

Cuestione lo siguiente ¢quienes quieren ser el primer equipo en participar?
Rapidamente levantaron su mano Luis Alexis y Jeremy y ellos colocaron la peluca,
el equipo dos estuvo conformado por Citlaly y Verénica Yy ellas acomodaron la
playera, el equipo tres se conformo por Noemi y Romina y acomodaron el
pantalén, el equipo cuatro de Alicia y Jonathan coloco la cara del payaso, el

equipo cinco de Jacqueline y Alexa acomodaron la nariz. Ver anexo”P3”

Por ultimo el equipo seis de Atziri, Jennifer y Eliel colocé el par de zapatos.
Observe que cada equipo trato de ser responsable y logrando ponerse de acuerdo
para acomodar los objetos, aunque hubo un solo equipo que se les dificultd
ponerse de acuerdo ya que incluso por un momento se presento un poco de

discusion entre ellos, pero sin duda al final lograron cumplir el objetivo.

Por ultimo, les pedi a todos los alumnos que se ubicaran alrededor del payaso
y observaran si fue correcto el orden en que acomodaron cada objeto, para poder
corroborar le pedimos a la educadora titular que nos diera su opinion: “Lograron
trabajar bien, se observo que hubo esfuerzo por parte de todos y se les invita a

gue sigan trabajando de esta manera y los felicito”
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En ese momento los nifios festejaron, se sintieron contentos y yo en lo
personal satisfecha del trabajo que se realiz6 durante el desarrollo de la actividad.
Para concluir le di las gracias al grupo por haber ayudado al payaso y contribuir en
la situacidn en la que se encontraba. Mencioné ahora el podra hacer su funcion en
el circo y realizar lo que mas le gusta, el poder hacer reir a los nifios a través de

Sus ocurrencias, juegos y chistes.

Como meta propuesta en esta actividad es que los alumnos aprendan y
continie favoreciendo las relaciones interpersonales y sociales dentro de su
contexto escolar y aulico ya que, a través de ello, se aumentara las posibilidades
de que los alumnos aprendan a trabajar juntos, propongas ideas y soluciones

como desarrollo de una tarea compartida.

La estrategia del juego ha favorecido en las diferentes situaciones que el
alumno se comunigue Y lleve una interaccién entre pares, pues el acuerdo 348 por
el que se determina el Programa de Educacion Preescolar nos menciona en un
apartado “la edad preescolar y en el espacio educativo, el juego propicia el
desarrollo de competencias sociales y autor reguladoras por las mdultiples

situaciones de interaccién con otros nifios” (SEP, 2004, p.30)

Los alumnos han logrado tomar en cuenta a sus compaferos al momento de
trabajar, el compafierismo que se ha visto entre ellos es de mayor confianza,
dialogan entre ellos y la empatia se ha hecho cada vez mas presente. El
desenlace que presentd la actividad contindo favoreciendo el trabajo que se ha
estado realizando, en cada una de ellas se ha estado observando el trabajo con

una mejoria, que permite una buena relacion y compafierismo entre ellos.

La manera en que impacto la actividad es que el grupo se sensibilizo a dicha
situacion, el cual provocé que su actitud fuera otra, donde mostraron apoyo hacia
lo que estaba sucediendo a su alrededor, demostraron la capacidad de poder
trabajar todos juntos por un mismo objetivo, buscaron sus propias soluciones y
aunque hubo alumnos que se mostraron impacientes el resto continuo con el

animo de seguir e incito a sus compafieros a continuar.
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Ante el analisis que surge de acuerdo a la planificacibn de la actividad,
considero que el propésito se cumplié y la competencia se observé favorecida asi
como el aprendizaje esperado ya que los alumnos mostraron disposicion y hubo
una interaccion entre ellos al momento de realizar la actividad, el dialogo y el

intercambio de opiniones se hizo presente a favor del desarrollo de la actividad.

El buen disefio de una planeacién didactica implica una base del cual se
derivan lo conocimientos segun se menciona en el programa del curso planeacién
educativa licenciatura en educacion preescolar “La planeacion es una actividad
fundamental en la tarea educativa, permite al docente establecer una serie de
estrategias de aprendizaje que pueden orientar el trabajo de sus alumnos” (SEP,
2013, p. 5)

El ambiente de aprendizaje que se propicio fue a favor del respeto, pues los
alumnos tuvieron la capacidad de poder escuchar la situacion que se les planted,
asi como las opiniones que cada uno de ellos menciond, otros alumnos
compartieron estrategias para dar solucion al problema. Los nifios mantuvieron el

interés y atencién hacia lo que estuvo sucediendo.

El tiempo se extendié un poco mas de lo planeado, debido a que los alumnos
tardaron un poco mas de lo previsto, sin embargo a pesar de que no se logro
cumplir con el tiempo, yo lo determine sin tomar en cuenta las habilidades que
presenta el alumnado ante este tipos de retos, considero que debo ser mas
consiente y planificar mejor mis tiempos, procurando que se trabaje lo propuesto,

sin afectar el tiempo de otras actividades o intervenciones del Jardin de Nifios.

Los recursos materiales utilizados, signific6 mucho para efectuar la actividad y
para que los alumnos pudieran sentirse parte de la situacion para la busqueda que
tenian que realizar, el disefio que tuvieron los materiales fue sencillo pero cumplié
con las caracteristicas de los objetos que usa un payaso, ya que ademas el uso
que tuvieron los materiales permiti6 cumplir y trabajar lo mencionado en la

planeacidn, la disposicion e interaccion con los demas para realizar el trabajo.
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En la organizacion se mostraron resultados que revelaron que los alumnos
comienzan a tener la capacidad para poder realizar una tarea juntos de manera
grupal, sin conflictos donde pueden escuchar a sus comparieros al momento de
compartir y proponer ideas para llegar a una solucion, también por lo que se pudo
observar los nifios van comprendiendo que tanta nifias y nifos pueden participar y

colaborar en las variadas situaciones.

En desarrollo de la situacién como inicio los alumnos se lograron integrar en lo
que estaba sucediendo ya que hubo disponibilidad, durante el desarrollo se
mostraron habilidades y competencias que se han venido favoreciendo desde un
principio y que ha implicado poner en practica el trabajo colaborativo, la
disposicion y la aceptacion a favor de las tareas compartidas y el proceso social

de los alumnos.

En el cierre se vio reflejado el trabajo que lograron llevar a cabo, sintiéndose
satisfechos de lo que habian logrado pues entre ellos mismos aceptaron que si es
importante su cooperacién, Machargo (2005) menciona: “Las relaciones entre
iguales se van haciendo mas complejas, mas organizadas y regidas por algun tipo
de norma” fomentada en el aula, en beneficio de las necesidades del grupo.

Como complemento la evaluacién se concibe como parte integral de todo el
proceso seguido a lo largo de las diferentes actividades que forman parte de esta
situacion didacta que se esta presentando, en el proceso de ensefianza se
fundamenta en la deteccion de las causas de los obstaculos o dificultades del
alumnado y en proponer tareas para superarlas, los autores Tejada & Erendida
(2009) seiialan lo siguiente:

Es en la evaluacion donde toma concrecion la actividad de investigacion del
docente, que confrontard los resultados obtenidos con su plan de trabajo
inicial. Asi se evaluaran los aprendizajes logrados por los alumnos pero
también el programa de trabajo, sus propoésitos, la organizacion del
contenido, las actividades de aprendizaje, la dinamica del grupo, los apoyos

y materiales didacticos, la relacion profesor-alumno, en fin, todos los
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elementos que participaron en el proceso, con el fin de corregir y
transformar el plan de trabajo.(pp.9-10)

Para realizar la evaluacion se utilizé como instrumento la aplicacion de la
rabrica, dando como resultado la siguiente informacion: el 5% de alumnos se
destaca como en excelente ya que lograron mostrar disposicion y dar apoyo y
sugerencias para llevar a cabo la actividad, el 9% de alumnos mostraron
disposicion para el trabajo con los compafieros pero en ocasiones se le dificulta
dar sugerencias, el otro 6% de la poblacion tuvieron ausencia en la actividad. Ver

anexo “Q”

Hasta el momento continuo con el reto de seguir en el fortalecimiento de mi

competencia profesional:

e Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion

basica

En relacién a las acciones propuestas para favorecer en los alumnos en torno a
las relaciones interpersonales, la forma de trabajo que se les ha propuesto a los
alumnos llevar a cabo, se ha logrado de manera continua ya que los
conocimientos que los alumnos ha ido adquiero los han puesto en practica en
otras actividades que se ha relacionado de manera trasversal, sin embargo es
importante continuar planteado propuestas que apoyen para obtener un desarrollo
de manera efectiva en las relaciones de entre pares, en esta ocasiones se observo
gue hubo disposicion y organizacion entre ellos y principalmente la comunicacién
a fin de cumplir con la tarea que se les asigno, pues es importante que logren dar

opiniones y aprenda a escuchar a los demas.

Para ello pretendo seguir atendiendo a las necesidades del grupo, tomando en

cuenta los aprendizajes esperados que favorecen la situacion didactica posterior.
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3.4.5 Actividad “Si, yo fuera al circo”

Esta actividad se desarroll6 con base al campo formativo: Desarrollo personal
y social, que tiene como propédsito general: “Aplicar situaciones didacticas para
fortalecer las relaciones interpersonales favoreciendo el desarrollo de la
socializacion en los nifios de primer grado de preescolar” y el desarrollo de la
competencia: “Establece relaciones positivas con otros, basadas en el

entendimiento, la aceptacion y la empatia”. Ver anexo “R”

Se inici6 la actividad por la mafiana al inicio de la jornada de trabajo, asistio un
total de catorce alumnos, ocho mujeres y siete hombres, de manera general el
grupo se mostrd tranquilo, sin embargo, hoy se presentaron con mas suefio, lo
cual se hizo muy notorio a comparacion de los otros dias, cuestioné la razén de

por qué tenian mucho suefio y esto fue lo que comentaron algunos de ellos:
Mateo: mi mama y yo vimos una pelicula, de muchos carros, es de cars.
Noemi: me dolia la pancita.

Jacqueline: hoy no queria venir a la escuela, me queria quedar dormido con

mi mama y mi hermanito.

Después de escuchar el comentario de los alumnos, en ese momento me
senti con un mayor reto pues animar a los nifios para que lograran sentirse bien,
despertando el interés por lo que realizariamos en esa mafiana. Enseguida solicité
al grupo que se acomodara en medio circulo y se sentaran en el suelo, se tardaron
un poco mas tiempo de lo prolongado, pues el estado de animo que mostraron en

esos momentos no ayudaba agilizar mucho la organizacion.

La manera en que pensé para darle un giro a esta situacion fue que antes de
iniciar con la actividad, comencé a realizar ejercicios fisicos y de gimnasia cerebral
muy sencillos acompafiados de un poco de musica, esto con la intenciéon de que

comenzaran a trabajar y por medio de los ejercicios su atenciéon mejorara.
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Los ejercicios propuestos tuvieron una duracion de alrededor de cinco
minutos, al termino pedi a los alumnos que regresaran a su lugar y los cuestioné
¢,como se sienten?, ¢siguen teniendo mucho suefio? Y la respuesta de Citlaly fue
maestra ya no tengo suefio, Eliel mencioné maestra ya medio calor, ¢ya vamos a
trabajar?, enseguida Jeremy menciond que los ejercicios le habian gustado y fue

asi algunos nifios mostraron mas interaccion y dialogo entre ellos.

Para poder continuar solicite a los alumnos que guardaran silencio vy
posteriormente hice la siguiente pregunta, ¢quién conoce el circo?, ¢alguien de
ustedes ha ido al circo?, los alumnos comenzaron a platicar y mencionar sus
respuestas, pero hice la aclaracion que para poder compartir nuestras
experiencias era importante llevara a cabo la participacion en orden. Los alumnos

comenzaron a levantar su mano y a solicitar la palabra.

Hubo alumnos que solo respondieron que, si han ido al circo, sin embargo, no
comentaron nada acerca de su experiencia vivida en su visita, mencioné que es
importante que los alumnos que si han ido al circo nos compartan lo que
realmente vivieron ya que muchos de nosotros no conocemos el circo y nos

gustaria saber por medio de sus experiencias como es.

Observé que solo un total de dos alumnos son los que realmente han tenido la
oportunidad y experiencia de visitar un circo ya que esto fue lo que nos
comentaron con relacion a las preguntas que yo les fui plateando, ¢ Coémo fui tu
visita en el circo?, ¢quiénes te acompafnaron?, ¢Como es el circo? Y ¢qué fue lo

que mas te gusto?

Antes de que los nifios comenzaran a platicar, tuve que solicitar al resto del
grupo que guardara silencio y cambie a dos alumnos de su lugar ya que el lugar
en el que estaban sentados, distraian la atencion de sus demas compaferos y eso
propicio un momento el desorden y el juego entre ellos, dejando a un lado la
atencion hacia la actividad, en ese momento aplique un canto, que me fue util para

obtener la atencién nuevamente.
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Los alumnos comenzaron a prestar atencion y enseguida se propicid la
escucha hacia sus comparieros ya que esto fue lo que comentaron cada uno de
los alumnos con base a su experiencias vivida en el circo, Jacqueline menciono:
mi familia y yo fuimos al circo, vi muchos payasos y unas motos adentro de una
bola, que no se caian estaban muy fuerte, ni tampoco se quemaron, Pero esta

muy lejos por eso no vamos, el circo esta grande, grande.

Enseguida participo Mateo, yo fui con mi papa y mis hermanos, mi papa nos
compro palomitas y una coca. Mi hermana le dio miedo un payaso, pero estuvo
bien chido, también hubo unos leones (hace el sonido de un leén) y esta todo de
noche adentro del circo y luego nos fuimos con mi abuelita. Cuando Mateo
expreso el sonido del ledn y realizo movimiento corporal logré atraer la atencion de

los demés nifos, propicio mas el interés principalmente de Alan y Luis Alexis

Al termino dimos las gracias a los nifios que participaron y mencioné al resto
del grupo que ahora que ya habiamos escuchado la experiencia de sus
comparieros, enseguida cuestione ¢como se imaginan que es un circo? mencioné
ahora ustedes nos compartirian sobre como se imagina un circo expresandolo por

medio de un dibujo que realizaran y mostraran con sus demas comparieros.

Los alumnos respondieron muy emocionados que si y comenzaron a dialogar
entre ellos, enseguida pedi que retomaron su lugar sobre las mesas, ya que las
acomode en una sola fila frente al pizarrén con la intencién que todos estuvieran
alrededor de las mesas para que por medio de la realizacidon del dibujo,

compartieran sus ideas y expectativas sobre como se imaginaban el circo.

Para continuar explique como se iba a organizar el espacio para poder realizar
el trabajo, ya que acomodé las mesas en medio del salon formando una sola fila,
enseguida mencioné a los alumnos que pasaran a tomar su lapicera y a buscar su
silla para que tomaran asiento y comenzaran a realizar su dibujo. En ese momento

no se presento ninguna dificultad, todos lograron realizar y atender la consigna.
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Cuando los alumnos se encontraron realizando la actividad se observé que
tenian entusiasmo ya que entre ellos platicaron lo que iban a dibujar, de esa
manera surgio entre los alumnos el dialogo e intercambio de ideas acerca de sus
dibujos. Con esta finalidad se llevo a cabo la organizacion del espacio para que los
alumnos tuvieran esa oportunidad de poder interactuar con todos sus comparieros.

Ver anexo “S1”

Tiempo después los alumnos fueron terminando y conforme lo hicieron les
pedi que acomodaran la lapicera y tomaran su silla para que se acomodaran en
medio circulo y mediante eso dar comienzo a las exposiciones de sus dibujos. Ya
qgue finalmente todos los alumnos terminaron comencé a explicar como seria la
participacion, coloqué una silla al frente del medio circulo, para que cada nifio al

momento de pasar tomara asiento y nos compartiera su trabajo realizado.

Antes de iniciar con las exposiciones cuestioné a los alumnos acerca de c6mo
se llevaria a cabo la participacion mencioné ¢ qué propuestas tienen para llevarla a
cabo? Por un momento se quedaron pensando y esto fue lo que comentaron
algunos de los alumnos, Eliel mencion6 empieza quien termine primero, Jeremy
dijo yo quiero pasar primero y Citlaly menciond “pasemos asi” sefialando que se

fueran en orden y fue la que tomé en cuenta, para dar inicio con la participacion.

Al pasar al frente les pedi que nos platicaran sobre su dibujo, que lo mostraran
y que nos compartieran acerca de como se imaginan una funcién de circo, durante
la exposicion realice varias preguntas lo que permitié en los alumnos lograr
ampliar y compartir mas informacién, sobre su trabajo realizado, hubo alumnos

gue se expresaron muy bien y lograron compartir sus ideas de una forma clara.

Dentro de las participaciones esto fue lo que algunos alumnos compartieron,
Alan: mi circo tiene un leén y es grande y hay palomitas, Eliel: el circo es grande y
tiene un payasito, Citlaly: yo quiero ver unos animales y payasos. Ver anexo “S2”
Después de cada participacion se les agradecié con un fuerte aplauso, eso genero

en los alumnos a sentirse seguros y contentos por su participacion.
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Asi fue como se llevaron las participaciones durante la exposicion unos
lograron expresarse mas y en otros fue menos fluido su lenguaje oral, pero todos
compartieron alguna de sus ideas o experiencias. Al final les pregunté a los
alumnos ¢les gustdé compartir su dibujo? todos respondieron que si, ¢creen que
fue buena idea compartir las ideas y nuestros dibujo? El grupo nuevamente

respondio que si y Eliel propuso pegar sus dibujos en algun espacio del salon.

Como parte del cierre de la actividad les comenté a los alumnos que
estuvieran preparados ya que al dia siguiente veriamos el show de un circo para
gue estuvieran listos y pudieran vivir esa experiencia con sus compafieros, el
grupo respondio a un solo tono de voz emocionado que si y sus caras expresaron

animo y felicidad.

La intencidbn que se tuvo trabajar con esta actividad, es que los alumnos
obtuvieron la oportunidad de poder compartir experiencias, donde se diera el
intercambio de opiniones e ideas sobre sus intereses hacia el tema del circo, y
como importancia de las relaciones interpersonales es que los alumnos logren

conocerse y sean capaces de poder escuchar a sus compaferos. Ver anexo “S3”

Todo es parte de un proceso que con conlleva las relaciones interpersonales y
que ellos van favoreciendo conforme pasa el tiempo y las oportunidades que se
les ofrece dentro del contexto escolar y que la educadora a través de las diversas
actividades fomenta y propicia a fin de brindar esas areas de oportunidad y

conocimiento en los alumnos.

“Las relaciones interpersonales implican procesos en los que interviene la
comunicacion, la reciprocidad, los vinculos afectivos, la disposicion a sumir
responsabilidades y el ejercicio de derechos, factores que influyen en el desarrollo
de competencias sociales” (SEP, 2011, p. 75) con ese propésito se ha estado
tratando de poner en practica estas acciones ya que los seres humanos,

necesitamos unos de otros para poder desarrollarnos.
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Como otra habilidad que se pretendié favorecer y que se trabajé con la
actividad es que los alumnos aprendieran a escuchar a sus compaferas y a sus
comparieros, que fuera capaz de dar un momento de su atencidn y conocer cuales
son las ideas e intereses que cada uno de ellos compartié por medio del dibujo e
identificaran entre ellos mismos si comparten algin mismo interés, que el de

alguno de sus comparfiero.

La actitud y la forma de interaccion que los alumnos mostraron desde el
momento de iniciar la actividad generaron en ellos aprendizajes y la oportunidad
poner en practica sus habilidades sociales que han ido adquiriendo a lo largo de
las diferentes actividades que se han trabajado en la situacién didactica

propuesta.

Propiciar estos espacios y oportunidades permitié que los nifios lograron
demostrar sus experiencias e inquietudes, lo cual me favorecié poder identificar
algunas de sus necesidades, que es la falta de oportunidad e interaccion en los
diferentes contextos sociales, sabemos que cada familia es distinta, asi como su
cultura y son ajenas las cuestiones en las que cada nifio se desenvuelve, mismo
nos lo comparte SEP (2011):

“El desarrollo personal y social de las nifias y los nifios como parte de una
educacion preescolar, es entre otras cosas un proceso de transicion gradual
de patrones culturales y familiares particulares a las expectativas de un

nuevo contexto social, que pueda o no reflejar la cultura de su hogar” (p.76)

El intercambio de opiniones y experiencias fue algo que se trabajé y que sin
duda los alumnos lograron llevar a cabo sin gran dificulta, platicaron sobre lo que
cada uno de ellos realizo en sus trabajos, se identificO que algunos compartieron
la misma idea. Se observé que fueron pacientes y aceptaron en esperar su turno,
aspecto que ayudd para que hubiera un orden y se lograra dar oportunidad a

todos.
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Estas areas de oportunidad que se les invita vivir a los nifios es para que
generen confianza y pongan en practica todas sus habilidades que como seres
sociales son capaces de manifestar, pues no sabemos si en los hogares tengan
esta oportunidad de ser escuchados y de expresarse, Jiménez (2000) afirma que
“las interacciones entre iguales supone una oportunidad Unica para el aprendizaje

de habilidades especificas que no se conseguiran de ningun otro modo” (p.23).

El trabajo que se realizé con los alumnos fue de gran provecho para ellos y su
aprendizaje, sin embargo al realizar un andlisis de la actividad, considero que es
posible dar un cambio, con el propésito de que los alumnos tengan mayor
oportunidad de obtener una mejor experiencia a lado de sus comparieros,

poniendo en practica sus habilidades sociales.

Como reconstruccion de la actividad, una propuesta que favoreciera de
manera significativa las area de oportunidad de los alumnos es que se pretendiera
gue ellos mismos y en colaboracion de la educadora protagonizaran la funcién de
un circo, donde cada uno de ellos hubiera tenido la experiencia y oportunidad de
haber representando a los distintos personajes que son caracteristicos del circo,

realizando un corto acto, para que tuvieran la experiencia de realizar un show.

Bridar esta oportunidad mejoria es para que los alumnos puedan no solo
convivir con sus compafieros, si no poder mantener una relacion y contacto social
con los demas nifios del jardin a quien se le presentarian el show. Por medio de
este trabajo los alumnos tendrian la ocasion de comprender que es importante la

colaboracion de todos y que nifios y nifias pueden formar parte del trabajo.

La asistencia es un aspecto que debemos tomar en cuenta pues hubo
alumnos que no asistieron y no se pudo continuar con el proceso de aprendizaje,
para fortalecer las relaciones interpersonales ya que hubo mucho ausentismo en
el grupo y eso perjudico poder concluir con lo propésito de la actividad asi como

continuar favoreciendo las competencias y aprendizajes esperados.
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Considero que para mejorar la practica, siempre ha sido con la idea de puedes
lograr cosas mejores, sin embargo, la disposicidén y el compromiso para lograr esa
transformacién requiere de un analisis que te ayude a reflexionar, el proceso que
se llevd, buscando las alternativas necesarias para retomar dicha intervencion

docente.

La intervencion docente se llevo a cabo tomando en cuenta cada uno de los
elementos de la planeacion didactica, ya que son muy importantes para poder
realizar un buen disefio de la actividad, en cumplimiento de las indigencias que
requiere el grupo abordar, también se tomaron en cuenta las debilidades que en
las planeaciones anteriores se estuvieron presentando y que ahora se pretende

fortalecer el autor Garcia (2014) comparte lo siguiente:

Actualmente la planeacion didactica es vista como un instrumento que nos
permite introducir en las diferentes formas de intervencion aquellas
actividades que posibiliten una mejora de nuestra actuacién en las aulas
como resultado de un conocimiento y dominio amplio de los contenidos o

temas de ensefianza de la malla curricular (p.18)

Considero que la planeacion es vista como una exigencia que se impone dia a
dia en todas las actividades humana, por eso mismo el trabajo docente requiere
de este proceso para llevar a cabo la ensefianza de los alumnos, teniendo claro en
mente su planeamiento y conocer el que quiere ensefar, porque, a quién y como

llevar a cabo su ensefianza.

El desarrollo de la planeacion didactica se observé favorecida en medida el
ambiente de aprendizaje a favor del respeto, se logro propiciar escenarios donde
los alumnos beneficiaron interaccion y convivencia con aquellos que rodean su
medio social, logrando de manera significativa y proporcional conductas positivas,

donde aprendieron a trabajar juntos y respetar las ideas de cada uno.

El tiempo marcado en la planeacion se logré cumplir, ya que al iniciar use

como estrategia medir los tiempos para cada punto que se realizo en la actividad y
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por medio de ello les fui comunicando a los alumnos el lapso que tenian para
realizar cada paso, al usar esta estrategia observe que algunos alumnos si

lograron responder ante dicho reto, aunque hubo otros que si se les dificulté.

El aprendizaje esperado y la competencia se beneficiaron ya que el grupo
respondié a la actividad mostrando lo que han aprendido en las otras actividades
asi fue como el trabajo se continuo fortaleciendo, pues el grupo atendio las
consignas, se trabajo el valor del respeto y hubo tolerancia para esperar y pedir el
turno de participar, los alumnos compartieron sus experiencias e ideas a fin de

continuar trabajando las relaciones interpersonales entre iguales.

Al llevar a cabo el inicio, desarrollo y cierre trate que cada uno de estar partes
tuvieron una ilaciéon por eso mismo desde un principio busque la forma de que los
alumnos comprendieran de que se trataba la actividad, atendieran y realizaran
cada una las indicaciones, pues he aprendido que si desde un inicio la actividad
no se comienza bien es dificil que los alumnos comprendan y retomen la actividad

en el momento del desarrollo.

En el cierre se concluyd realizando las exposiciones de los dibujos, donde
cada uno de los alumnos por medio de su expresién oral mencionaron sus ideas y
llegando a la conclusidbn que sus experiencias podian ser escuchadas y
compartidas por los demas, por medio de esto se continio a finalizar con el

proceso de la evaluacion.

Para poder obtener y hacer un analisis de los resultados es necesario aplicar
una evaluacion, que esta referida a la verificacion del logro de objetivos de
aprendizaje a partir de mediciones realizadas por instrumentos que permiten
verificar la expresion del aprendizaje o comportamiento observable de los
estudiantes, constatacion que es considerada como evidencia suficiente para
certificar la adquisicion de determinados conocimientos, habilidades o actitudes.
(Prieto, 2008, p. 126)
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El instrumento que fue util para poder evaluar la actividad fue con el apoyo de
la lista de cotejo lo cual estos fueron los resultados obtenidos en el primer aspecto
a evaluar el 10% de los alumnos si logro hablar sobre sus experiencias y compartir
ante sus comparieros y el 4% se le dificultd lograrlo, en el segundo aspecto a
evaluar el 12% de los alumnos si logra propiciar la escucha y tiene muestras de

respeto cuando sus demas compafieros comparten sus experiencias.

Y como parte de ese mismo aspecto el 2% aun se les dificulta lograrlo y no
lleva acabo la escucha entre sus compafieros y en el tercer aspecto a evaluar el
13% de los alumnos logra el intercambio y la identificacion entre pares al momento
de compartir sus ideas y sus experiencias mediante el dialogo y el 1% se les

dificulta expresarse y compartir sus experiencias ante los demas. Ver Anexo “T”

Mediante esto la forma en que estoy fortaleciendo mis competencias, me han
ayudado a continuar esforzandome por continuar con esta preparacion y por

seguir favoreciendo el aprendizaje en los nifios y en las nifias

La competencia genérica:

e Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y

la toma de decisiones

El reto enfocado en los alumnos era que favorecieran las relaciones
interpersonales, por medio de la interaccidn y convivencia entre pares, pero ahora
se propone que ademas el alumno aprenda a compartir y hablar sobre sus
opiniones y experiencias para que por medio de ello se propicie la escucha, el
intercambio y haya una identificacion entre pares, para que establezcan relaciones
positivas basadas en la aceptacién y en la empatia, he observado que algunos
alumnos comienzan a tener estas formas de relacion sin embargo es importante
que se logre con todos los alumnos a fin de que entre ellos mismos usen su

pensamiento critico y sean capaces de buscar soluciones a su problemas.
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3.4.6 Actividad “Disfrutemos el show”

Esta actividad se desenvolvio con apoyo del campo formativo: Desarrollo
personal y social, que tiene como propdsito general: “Aplicar situaciones didacticas
para fortalecer las relaciones interpersonales favoreciendo el desarrollo de la
socializacion en los nifios de primer grado de preescolar’” y en desarrollo de la
competencia: “Establece relaciones positivas con otros, basadas en el
entendimiento, la aceptacién y la empatia”. Ver Anexo “U”

La poblacion que tuvo participacion en la actividad fue un total de catorce
alumnos, ocho mujeres y seis hombres, lo cual se llevé a cabo por la mafiana
como primera actividad, sin duda el iniciar con estas actividades la jornada de
trabajo resulté muy favorable para llevar a cabo el desenlace de la situacion

didactica.

Comencé por recordar al grupo acerca de la actividad que se realizé un dia
anterior, ya que algunos compafieros nos compartieron su experiencia en su visita
al circo y los demas en como se imaginaron una visita al circo, considero que hubo
muy buena respuesta y participacion para el progreso de esta actividad. Al
momento de recordar, los alumnos comenzaron a mencionar entre ellos lo que

habian realizado en cada uno de sus dibujos.

solicite a los alumnos que guardaran silencio para poder explicar lo que a
continuacion iba a suceder, pero hubo alumnos como Mateo y Jeremy que les
costd mucho poder guardar silencio ya que el tema del circo les caus6 mucho
dialogo entre ellos, permiti que los alumnos lograran expresarse ya que es
fortaleza para lo que se estuvo trabajando desde las actividades anteriores, sin
embargo considero que es notable dejar claro a los alumnos que hay tiempos

asignados para poder dialogar y compartir nuestras experiencias.
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Para poder continuar les comenté que a los alumnos que estaba por suceder
algo, ya que ibamos a imaginar la visita a un circo, pues enseguida cuestioné
¢quién quiere ir? Y ver un show de algun payaso, un mago o un elefante,
enseguida los alumnos respondieron a una sola voz que jtodos!, eso me hizo

sentir pensar que quizés si les agradaria mucho ver el show que esta planeado.

Les pedi que salieran del salén y se formaran en una sola fila para realizar la
entrada como es en un circo, ya que los alumnos estuvieron formados, comencé a
entregar un boleto a cada nifio, a fin de que comprendiera que para poder entrar
era necesario adquirir un boleto en la entrada o taquilla. Ya que los alumnos
entraron al salén, les mencioné que tenian que tomar un asiento y aclaré que

tenian que respetar la organizacion de las sillas. Ver anexo “Vv2”

Ya que todos se sentaron, les cuestioné; ¢que se imaginan que vamos a
ver?, rapidamente Eliel respondié que unos payasos, Mateo dijo que el show de
un payaso y un mago, Citlaly mencioné nos van a dar muchas palomitas, con las
respuestas que los alumnos compartieron entendi que tenian la idea, sin
embargo, al mencionar sus respuestas la mayoria repetia la misma informacién

sin llegar realmente a una contestacion cercana a lo que sucederia.

Enseguida pregunté a los alumnos estan listos para ver el show de BIG-BOY,
rapidamente Alan me cuestiond ¢BIG- BOY? y le respondi que para poder dar
respuesta a su pregunta tenia que esperar un poco. A continuacion, comencé a
pasar con una charola de palomitas de mantequilla, por todos los lugares, y
cuestioné lo siguiente; ¢Quién quiere comer palomitas durante el show?, los

alumnos expresaron que si y muy amablemente comenzaron a pedirme palomitas.

El entusiasmo comenz6 a hacerse presente y Mateo inicio mencionando la
siguiente frase jqueremos ver el show!, jqueremos ver el show! rapidamente el
resto del grupo continué por repetir la misma frase y contagiarse de mucha
emocion. En ese momento inicie el video de BIG-BOY EL ELEFANTE, los
alumnos de manera autbnoma comenzaron a guardar silencio, centrando su

atencion en lo que estaba sucediendo.
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Fue muy interesante observar que durante el video entre ellos mismo
comentaba lo que sucedia, muchos mostraron disfrutar de las palomitas, algunos
mantenian su cara y creaban sonidos de asombro al ver cada acto que realizo el
elefante, fue asi como se mostraron hasta el término del video la totalidad del

grupo. “Ver anexo V1”

Ya que el video termino, los alumnos comenzaron a platicar, mencionando lo
que le habia parecido el video, sin embargo, en ese momento tuve que tomar
control y ordenar para realizar de manera ordenada las participaciones, pues el
grupo hablo sin respetar turnos y fue imposible comprender lo que cada uno de

ellos quiso compartir.

Continte por cuestionar a los alumnos lo siguiente ¢ya saben quién es BIG-
BOY?, rapidamente Eliel contesto que era el elefante y la mayoria respondié estar
de acuerdo, la siguiente fue mencionar ¢alguien que nos quiera compartir y
platicar qué le parecio el show del elefante?, todos querian hablar y para mi era
muy importante poder escuchar a todos es asi como consideré por mencionar lo

importante de la participacion y el respeto al momento de hablar los demas.

Los alumnos mantuvieron mucho interés en participar, es asi que comenzaron
por levantar su mano y pedir la palabra, cada uno de ellos compartié lo que vio en
el video y lo mas interesante que les parecio, como Jacqueline; que mencioné que
ella también ya habia visto un elefante y que su trompa estaba muy larga, Alan;
gue es un alumno con lenguaje oral poco entendible, emitié el sonido del elefante

asi como expresando su gran tamafio.

Una compafiera mas que participd6 compartio que el circo estaba muy oscuro,
pero que tenia muchas luces para ver; Alexis dijo que él se queria subir al elefante
como el sefior, Romina; dijo que le habian gustado mucho las palomitas y que el
elefante estaba muy bonito. Estas fueron los comentarios que compartieron los

alumnos, pues cada uno fue diferente con relacion a lo que les pareci6 el show.
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Por ultimo, para terminar, cuestioné ¢ si les habia gustado vivir la experiencia
de imaginar estar en un circo y ver un show?, pues muchos mostraron su cara
entusiasmo y recordando lo que habia sucedido contestaron que si. Esta pregunta
provoco en los alumnos iniciar dialogo entre ellos, hablando sobre su experiencia
a lo largo de la actividad asi mismo se propicid esta interaccion entre los
preescolares.

La enseflanza que tuvo de esta actividad es que el alumno continte
favoreciendo su desenvolvimiento al momento de hablar sobre lo que le provoca
ciertas experiencias que vive en su contexto escolar en acercamiento de sus
comparnieros, con el fin de favorecer la relacion social entre pares. Segun el autor
Brophy (2000) menciona que “un ambiente de aprendizaje eficaz se distingue en

apoyo de las relaciones interpersonales maestro-alumno y alumno-alumno.” (p.11)

En esta actividad se afan6 que los alumnos fortalecieran el dialogo y relacion
de convivencia a fin de compartir sus ideas y pensamientos que adquieren por
medio de las situaciones que vive a diario y que puede resultar favorable para
lograr un intercambio e identificacién, “el papel que desempefia la educadora
como modelo y el clima que favorece permite el desarrollo de experiencias de

convivencia y aprendizaje entre ella y los alumnos” (SEP, 2011, p. 76)

Es por ello el sentido de mi ensefianza poder ayudar a contribuir al desarrollo
y proceso social por el cual los infantes estdn comenzando a vivir, proponer estas
situaciones de aprendizaje consintié que el grupo conociera y trabajara un tema de
gran interés, ya que la comunicacion e interaccién de la totalidad de poblacion

logro integrarse y sentirse verdaderamente en dicha situacion.

Por eso me resultd una causa y necesidad trabajar estas actividades para
continuar conociendo a los alumnos, saber qué es lo que opinan y su manera de
compartir sus experiencias ante las circunstancias que llegan a vivir con su familia
y ante el entorno que lo rodea. El interés que expresaron los alumnos ante este
tema me permitio detectar sus intereses y necesidad por conocer aquello que lo

rodea, asi como la interaccién en otros espacios.
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Desde un principio los alumnos estuvieron atentos y su gusto mantuvo la
curiosidad por la situacion que se estuvo creando, ya que por medio de ello los
infantes lograron imaginar lo que estuvieron viviendo, mostrando un
desenvolvimiento favorable, donde la relacion e interaccion con sus compafieros
fue basada con respeto sobre cada una de las ideas y contribuciones de cada uno,
llevando a cabo el intercambio de opiniones.

Como parte reflexiva de mi préactica llegué a la pretension que la aplicacion
pudo haber logrado un mejor impacto y adquisicion de aprendizajes, ya que
trabajar con este tipo de situaciones permite que el alumno pueda involucrase a un
mas, tomando en cuenta la transversalidad que existe con los otros campos
formativos, como fue el caso de pensamiento matematico ya que se pudo haber
tomado en cuenta el uso del conteo y las monedas para la compra de la entrada.

Otro aspecto que reflexione y que pudo obtener resultado satisfactorio es
haber dado la oportunidad de que los mismos alumnos fueran los que
representaran personajes, como el vendedor de palomitas, el que cobra las
entradas, el que da la bienvenida, el presentador, etc. con el fin de vivir mas la
situaciéon y al mismo tiempo asignando un rol que los alumnos serian responsable

de llevar a cabo.

Por eso mismo el disefio de la planificacién didactica de la actividad se realiz
tomando en cuenta todos los elementos necesarios para poder llevar a cabo su
desarrollo, pues como parte de mi valoracion puedo mencionar que el aprendizaje
esperado pudo favorecerse en medida que los alumnos participaron y lograron
hablar sobre sus experiencias, compartiendo del mismo modo sus ideas e

intereses sobre lo que incito al niflo poder intercambiar con sus compafieros.

El ambiente de aprendizaje se favorecié mediante el uso de valores, ya que
los alumnos mostraron respeto al escuchar a sus compafieros, permitiendo llevar
a cabo esa forma de interaccion y convivencia que ayuda para que los alumnos
posean conocimientos, ideas y opiniones entre si, para continuar aprendiendo a lo

largo de la vida.
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Los recursos y el tiempo utilizado ayudaron para que esta practica se llevara a
cabo, ya que, con la implementacion del uso y apoyo de las TIC, se favorecio el
desarrollo de competencias y habilidades, que los alumnos adquirieron por medio
de estas serviciales herramientas que estan propuestas para poder ser utilizadas

de manera eficaz en el aprendizaje de los alumnos.

El espacio y la forma de organizacion es un factor que también adquiere un
impacto en el desarrollo de la actividad, pues en esta ocasion el espacio que fue
seleccionado, que fue adentro del aula terminado siendo un poco afectado ya que
como el aula se encuentra frente al patio civico, hubo intervenciones que
generaron mucho ruido, dando como resultado que a los alumnos se les dificultara

poder escuchar el audio como recurso utilizado.

También se promovié la distracciébn por un momento ya que la forma de
organizacion de las sillas se hall6 cercana a la ventana donde se introducia un
poco mas el ruido y sonidos de alla afuera. Por lo tanto, el cambio que se puede
generar es buscar espacio como alternativa donde no afecten tantos factores
externos y permitan poder escuchar o bien calendarizar la actividad en dias que

no haya algun tipo de intervencion que genere una distraccion.

La forma de llevar a cabo el inicio de la actividad lo realice con planteamientos
y cuestionamientos que me ayudaron, SEP, (2011) permite indagar los
conocimientos o saberes de los nifios, sus experiencias y expectativas. Lo que me
ayudd poder conocer las necesidades del alumno ante este tema y sus intereses.
(p. 174)

El desarrollo fue una parte donde se les cuestiono a los alumnos y se observo
la diversidad de emociones que estuvieron presentes, asi como la muestra de su
actitud ante la experiencia de lo que estaba sucediendo junto a sus comparieros y
la comprension que tuvieron hacia las consignas e indicaciones durante la
actividad. El cierre promovio el dialogo y la escucha para que los alumnos
compartiera su sentir ante lo que habia vivido, favoreciendo el intercambio e

identificacion entre los alumnos.
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Para culminar se llevo a cabo la aplicacion de la evaluacion, ya que como todo
proceso es importante en toda actividad, Lopez (2017) estableci6 que “La
evaluacion es imprescindible y es elemento esencial de todo proceso que favorece
el aprendizaje ya que el papel regulador de la evaluacibn es como guia,
mediacion, retroalimentacion y motor de progreso” para el andlisis y reflexion de la

practica.

Utilice como instrumento de evaluacion la lista de cotejo, pues me permite
valorar el progreso que tiene los alumnos por medio del analisis de sus
conocimientos, actitudes y procedimientos que deben desarrollar durante la
actividad y al finalizar obtener como informacién relevante de su aprendizaje para

observar si el problema se esta fortaleciendo.

Con relacion a los resultados obtenidos en el primer aspecto a evaluar el 12%
de los alumnos manifestaron satisfactoriamente hablar sobre sus experiencias
personales y compartir sucesos que han vivido en diversas situaciones y el 2% de
los alumnos son los que aun se les dificulta poder expresar y compartir sus

experiencias entre sus iguales.

En el segundo aspecto 11% si logré propiciar la escucha y mostré respeto
hacia sus compafieros a lo largo de la actividad el otro 3% se les dificultdé guardar
silencio, en el dltimo aspecto 12% realizo el intercambio y la identificacion entre
pares haciendo uso del dialogo y convivencia, el otro 2% mostré negacion y
dificultad para enfatizar dialogo con sus compaferos. Se presentd ausentismo del
6% de la poblacion en la actividad por situaciones ajenas a la institucion. Ver
Anexo “W”

De acuerdo a todas las actividades trabajadas a lo largo de mi intervencion

docente me permitid fortalecer sobre todo la competencia profesional:

e Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos

pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
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contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion
bésica.

Ya que después de trabajar con la planificacion que como herramienta permite
potenciar el desarrollo de competencias a favorecer en los nifios, respondiendo a
sus necesidades, pues desde un principio los nifilos mostraron dificultad en poder
relacionarse entre ellos mismo, logrando una convivencia y aceptacion entre ellos
mismo. La forma de trabajo que se les planteo a través del juego y el trabajo
colaborativo les brindo la oportunidad que aprendieron a convivir entre ellos
mismo, que mostraran disposicion para llevar a cabo el trabajo, tomando en
cuenta sus opiniones. También la integracion a las diferentes actividades permitio
que los nifios aprendieran que todos pueden hacer lo mismo y principalmente que
hablar sobre nuestras experiencias establece relaciones positivas con los demas,
aprendemos a escuchar y ha ser escuchado encontrando la identificacién entre

ellos mismo.

Sin embargo creo que los nifios muestran tener toda disposiciones e interés
de continuar poniendo en practica estos saberes, pues como se ha mencionado es
un grupo de nuevo ingreso, lo cual significa que este es un comienzo y que aun
tiene muchas oportunidades de continuar trabajando estas areas a fin de mejorar

la relaciones interpersonales para una sana convivencia.

En relacion a las actividades propuestas en el plan de accion y realizadas
durante los meses de febrero y marzo, el cual el trabajo estuvo enfocado al campo
formativo de Desarrollo Personal y Social en el aspecto de las Relaciones
interpersonales, fueron actividades apegadas a las necesidades observables del

grupo.

Tomando en cuenta la consideracion la experiencia que estas actividades
permitieron, los alumnos lograron mostrar un avance en medida que se favorecio
la convivencia entre ellos, observé una participacion socialmente de manera activa
entre ellos durante las diferentes actividades, el didlogo entre ellos fue mas fluido

al momento de compartir sus ideas y experiencias, pusieron en practica el uso de
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valores como el respeto, la aceptacion, la tolerancia en ciertos momentos del

juego y las actividades dentro y fuera del salon.

El trabajo colaborativo que se mostré permiti6 que los alumnos continten
conociendo y reconozcan sus capacidades para llevar a cabo tareas compartidas
con los demas y continuar aceptando que tanto niflas y niflos pueden realizar

diversos tipos de actividades.

El apoyo que se observo, permiti6 poner en desarrollo su desenvolvimiento
personal y social, ya que conforme se fueron llevando a cabo las actividades, la
participacion en los equipos, el apoyo, el comparferismo y la comunicacién entre
ellos dio pauta para que se favoreciera su aprendizaje y fortalecer sus

competencias sociales.

En gran medida considero que el desarrollo e impacto que tuvieron las
relaciones interpersonales en los alumnos del grupo mediante la aplicaciones de
situaciones didacticas con apoyo de los diferentes aprendizajes esperados del
campo formativo Desarrollo personal y social que marca el plan de estudios 2011,
se suscitaron de manera gradual, ya que los alumnos pusieron en practica la
cooperacién para el trabajo colaborativo, su participacion, la aceptacién e
intercambio entre ellos mismos, la comunicacién, hablar y compartir sobre sus
experiencias, todo esto debe continuar favoreciéndose ya que la construccion de

desarrollo social del nifio no debe dejarse de atender.

Al concluir la aplicacién de actividades y el andlisis que se llevo de cada una
de ellas, puedo decir que los aprendizajes esperados que se tomaron en cuenta
como apoyo y guia se favorecieron, ya que para poder tener un mejor analisis
nuevamente se aplic6 una escala estimativa Unicamente del campo formativo
desarrollo personal y social con las dos competencias que se trabajaron del
aspecto de relaciones interpersonales y sus respectivos aprendizajes esperados.

Ver anexo “X”.
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Y los resultados en su mayoria demostraron porcentajes favorables, mediante
el disefio de dos graficas con los datos obtenidos de a escala estimativa, en los
cuales el principal motivo fue las relaciones interpersonales, favorecer en gran
medida el aprendizaje en los alumnos para una mejor convivencia e interaccion
social con todas las personas que los rodean y forman parte de sus contextos. Ver

anexos “Y”

Con estos datos obtenidos considero que me han permitido tener un
crecimiento y de igual forma para los alumnos, el esfuerzo y el interés fueron de
ambas partes por lo cual se logré llevar a cabo este primer contacto en los
alumnos en su acercamiento en el papel de las relaciones interpersonales con los
demas y que se espera que se continle trabajando en beneficio de una amplio
crecimiento personal y social del los alumnos durante su trayecto y formacion en el

nivel preescolar.
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[V.CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Dentro de toda la intervencion docente que realicé en el Jardin de Nifios “Celia
Carrizales Cervantes con los alumnos del grupo de 1° “A”, cabe mencionar que el
problema identificado y trabajado fue acorde a las necesidades que realmente el
grupo presentd en un inicio pues se les dificultaba poder relacionarse entre ellos y
era dificil llevar a cabo las relaciones interpersonales entre pares, pues les
costaba integrarse a las actividades y reconocer que tanto nifias y nifios podian

realizar lo mismo y formar parte de ello.

Todo esto fue obtenido por medio de la aplicacion de un diagndstico, del cual
surgid una propuesta como solucion dentro de la investigacién-accion, con la
intencion de favorecer y fortalecer las relaciones interpersonales en el desarrollo

social del nifio.

El trabaj6 que se realizé estuvo enfocado al Campo Formativo Desarrollo
Personal y Social en el aspecto de Relaciones Interpersonales, que como
menciona SEP, (2011) “Este campo se refiere a las actitudes y capacidades
relacionadas con el proceso de construccion de la identidad personal y de las

competencias emocionales y sociales” (p.74)

Atendiendo las competencias y los aprendizajes esperados se aplico una
situacion didactica “Los juegos de la feria” que consisti6 en seis actividades
utilizando el juego como estrategia didactica por medio del trabajo colaborativo a

fin de favorecer las relaciones interpersonales.

Al concluir con la aplicacion de las actividades lleve a cabo un analisis y
reflexion de lo sucedido y obtenido en cada una de las actividades, lo cual
reconozco que el trabajo en los nifios de primer grado se vio favorecido en medida
gue lograron integrarse y participar en cada una de las actividades, pues los nifios
manifestaron mayor interés por aprender mediante el juego y la interaccién entre

ellos en espacios al aire libre.
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Los alumnos lograron fortalecer y obtener una mejora en el desarrollo de las
relaciones interpersonales ya que por medio del trabajo realizado se lograron
potenciar las competencias sociales de los alumnos en mejora de que se obtuvo
una mejor relacion positiva entre ellos, hubo aceptacion entre ellos mismos a la
hora de llevar a cabo el trabajo, hubo muestras de colaboracién durante las tareas
compartidas, Hablaron y compartieron sobre sus experiencias llevando a cabo un

intercambio e identificacion entre ellos mismo.

En muestra de avance el grupo se mostro mas cooperativo, hubo compresion
acerca de permanecer junto a sus equipos, asi como brindar apoyo al momento de
jugar, dieron sugerencias y ademas se obtuvo la escucha y el respeto al momento
de participar y compartir sus experiencias que generd entre ellos el diadlogo y el

intercambio de opiniones.

De igual manera manifiesto que es una necesidad continuar trabajando este
campo formativo ya que como se menciona es un grupo de nuevo ingreso que
tiene sus primeros acercamientos al contexto escolar como medio social y de
interaccioén con sus iguales, por eso mismo considero que se encuentran en plena
practica para continuar favoreciendo y fortaleciendo sus relaciones interpersonales
a lo largo su estancia en educacion preescolar, Machargo (2005) hace mencién
“‘En los anos preescolares tienen lugar grandes avances en autonomia,
independencia y dominio del medio, asi como en la capacidad para reconocer y
acomodarse a las necesidades de los otros y para actuar cooperativamente”
(p.106)

Bajo mi experiencia y mis capacidades que desarrollé a lo largo de esta
intervencidon docente, el llevar acabo el trabajo por medio situaciones didacticas
generd en mi conocimientos que potenciaron mis competencias, y que en mi
SUSCiIto un gran reto, pues el dar continuidad de una actividad a otra, enfocandome
en un mismo proposito, tratando de abordar y favorecer las necesidades del
grupo consistid en poner en juego mis habilidades y conocimientos obtenidos a lo

largo de la Licenciatura en Educacién Preescolar.
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En la planificacion de las actividades puse en marcha mis saberes, para
proponer actividades que lograran cumplir en mejora de la problematica detectada
y tomando en cuenta los aspectos que se consideran necesarios para llevar a
cabo la planeacion Frade (2009) menciona que “la planeacion es un ejercicio de
conciencia que considera todos los elementos objetivos para disefiar situaciones

didacticas que desarrollen las competencias en nuestros alumnos” (p.45)

Sin duda también menciono que una de las dificultades presentes en mi
practica docente y que obstaculizé para favorecer en la totalidad de la poblacion
la adquisicion de competencias y de aprendizajes, fue la inasistencia que tuvieron
algunos alumnos a lo largo de todo el ciclo escolar, pues eso tuvo un efecto en
ellos ya que la usencia en el aula, dificultd para que se diera la oportunidad de
convivir con sus compafieros, a fin de favorecer las relaciones interpersonales y
que segun el autor Machargo (2005) “la importancia del medio familiar y escolar, y
se presta especial atencidon al desarrollo afectivo y al papel de las relaciones del

nifio con sus iguales”. (P.1)

Mi intervencion docente se fue fortaleciendo al realizar el andlisis de mi
practica educativa con el ciclo reflexivo de Smith, que me permitié valorar cada
paso y mediante eso me brindé la oportunidad de poner en desarrollo mis
competencias profesionales y hacer un analisis acerca de mi accién docente
cumpliendo las metas y propdsitos de mi ensefianza bajo lineamientos que se
establecieron desde un principio, para poder cumplir con esta propuesta.

Al realizar este documento puse en desarrollo mis capacidades y habilidades
como estudiante donde por medio de la investigacion, me ayudd a adquirir mayor
conocimiento y comprensiéon en un proceso de desarrollo tan importante del nifio,
ahora cuento con esta oportunidad la cual me permitié favorecer las competencias

del perfil de egreso.

110



Retomando las competencias que se plantearon para favorecer aspectos de la
practica profesional de los resultados fueron los siguientes:

e Competencia profesional “Disefia planeaciones didacticas, aplicando
sus conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio

de la educacioén basica”

La competencia se vio favorecida en medida que por medio de la planificacion
de actividades que lleve a cabo tomando en cuenta las necesidades del grupo,
puse en marcha el ejercicio docente y que a través de ellas aporte para que los
alumnos lograran favorecer y vincular la importancia de las relaciones
interpersonales entre sus iguales a beneficio de un mejor desarrollo personal y
social. Considero que el desarrollo de esta competencia aporto en mi importantes

conocimientos a lo largo de la aplicacion de actividades.

e Competencia genérica “Usa su pensamiento critico y creativo para la

solucion de problemas y la toma de decisiones”

Reconozco que a través de esta competencia se ampli6 el uso de mi
pensamiento critico, ya que fue necesario para la toma de decisiones, dentro de la
participacion de mi intervencién docente, pues las situaciones que se suscitaron
fueron para brindar un mejor trabajo docente, en mejoria de las necesidades de
los alumnos, para ello fue necesario buscar soluciones, que brindaran resultados

posibles y a beneficio del aprendizajes de los nifios.

En mencion del trabajo realizado me permito dar unas recomendaciones para
una formacion continua y futuras intervenciones docentes ya que el abordar el
desarrollo personal y social del nifio, es un proceso gradual en el que el nifio
valore el trabajo en equipo, comparta sus ideas, establezca vinculos positivos con

los demas y aprenda a expresar sus ideas y emociones.
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Como se sabe el Jardin de Nifios es un espacio donde los alumnos logran
una formacion integral a través de su estancia en la escuela y que es necesario
dar continuidad para el desarrollo de habilidades sociales y emocionales, logrando

en ellos un sentido de pertinencia.

Pues ahora es necesario que el docente asuma una funcion de acompafante
en el proceso de descubrimiento, exploracion y desarrollo de las posibilidades,
ahora, El plan y programa de estudios, Aprendizajes Clave SEP (2017) se
organiza en tres campos de formacién académica y un area de desarrollo personal
y social que a sus vez estd conformado por otras tres areas de desarrollo en el
que se menciona “Las tres areas aportan al desarrollo integral del educando y
especialmente, al desarrollo de capacidades de aprender a ser y aprender a

convivir’ (p.112).

Lo que esto implica que la escuela y el docente brinde oportunidades para que
los alumnos continden desarrollando momentos para que el nifio preescolar
socialice por medio de las relaciones interpersonales, manifiesta un sentido de
pertinencia, permite crear vinculos y lazos afectivos desde las personas que
integran su familia, escuela y grupo social, y que resultan importantes como parte

de su desarrollo integral.
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