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INTRODUCCION

El siguiente portafolio tematico tiene como propdsito presentar una investigacion
formativa, este documento parte de un proceso metodoldgico que busca favorecer
la intervencion docente por medio de la reflexion y al mismo tiempo permitir que los
procesos de aprendizaje de cada uno de los alumnos avancen satisfactoriamente.

La investigacion fue realizada en el jardin de nifios “Maria Montessori” en un
grupo de tercer afio durante el ciclo 2020- 2021 con una modalidad de trabajo virtual
y a distancia debido a la epidemia del Covid-19.

Desde un inicio se tuvo como proposito responder a la pregunta de indagacion
¢como la teoria pedagodgica del humanismo puede llegar a favorecer los
aprendizajes esperados en los nifios de nivel preescolar? La importancia de este
tema es que hoy en dia se necesitan docentes y directivos que sean capaces de
ver a los alumnos como seres humanos, es decir, que se preocupen por su bienestar
antes que todo tipo de contenido académico.

Al inicio fue notorio que debido a las clases a distancia, los padres de familia
influian la mayor parte del tiempo en la realizacion de las actividades de sus hijos,
fue un tiempo complicado por el hecho de que a los alumnos se les exigia una
asistencia y cumplimiento de las actividades al 100 % desde casa. Algunos alumnos
mostraban mucho estrés, impaciencia y hasta inasistencia. Luego de conocer a mi
grupo, elaborar los diagnésticos necesarios y finalmente evaluarlos, fui
contribuyendo a mi labor como docente. En colaboracion y de manera auténoma,
implemente estrategias y formas de trabajo que me permitieron seguir con mi
intervencion y lograr aprendizajes en mis alumnos con resultados en su mayoria

favorables.

En el primer capitulo del documento se presentan muchas de las bases que
sustentan el trabajo elaborado en base al tema central. Como primer punto, nos
acercamos al contexto externo e interno donde se localiza el jardin de nifios, en el
cual, llevé a cabo mis practicas profesionales en mi ultimo afio de carrera. Ademas,

realicé un diagnostico grupal que abarca desde actividades individuales y
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entrevistas a los padres de familia hasta descripciones de actividades vy
conocimientos observados en los primeros dias del ciclo escolar. Estos dos
primeros apartados (contexto y diagndstico) me acercaron al lugar de trabajo, de
manera que reconoci tanto fortalezas como dificultades de las cuales parti, y me
ayudaron a definir y adecuar el tema de eleccion.

Como tercer punto y uno de los més significativos en este capitulo es el de mi
historia de vida. En esta seccidn se describe mi biografia desde mi nacimiento hasta
la actualidad, se narra cada acontecimiento a detalle, logrando una vinculacion con
el tema central, el humanismo. Aqui se describen muchas de las razones negativas
y positivas de mi vida y se reflejan mis pensamientos, sentimientos, emociones etc.

El cuarto punto es el contexto tematico, en donde plasmo toda informacion
obtenida de la investigacion previamente realizada a los distintos conceptos
derivados del tema central, esto sirvi6 mas que nada para definir los autores, las
fuentes bibliogréficas y los conceptos con los cuales se trabajaria durante toda la
elaboracion.

El quinto punto es la ruta metodoldgica, en esta parte se incorporan temas como:
la investigacion formativa, el docente reflexivo y el ciclo de Smith. Se realizan ciertas
investigaciones para poder conocer, reflexionar y al mismo tiempo relacionar el
contenido con lo propio. También, se presentan los tipos de portafolio y se explican
sus funciones y procedimientos, y por ultimo, se describen qué son los artefactos y
para qué sirven. Ademas se muestra una investigaciéon sobre la evaluacion
formativa en donde se conoce qué es una evaluacion, como se realizan, cuéles son
los tipos de evaluacién y se presenta una serie de elementos para el disefio, el

desarrollo y la reflexion del proceso evaluativo.

En el capitulo dos, inicio describiendo el concepto de “andlisis de la practica” y
sus beneficios que aportan. Asimismo, explico las formas de trabajo que utilice y
gue al mismo tiempo permitieron organizarme a lo largo de toda mi jornada de
practica, tanto de manera institucional, individual y grupal. Ademas, narro cada
emocion, pensamiento, y sentimiento que experimente al inicio de mis practicas que

mas adelante se veran influidas durante mi desarrollo de préacticas y finalmente
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comparadas con los resultados y reflexiones. En este apartado también describo
dos situaciones de alumnos que en su momento la pasaban mal y cémo fue que
intervine de manera positiva.

De igual modo, narro detalladamente las cuatro actividades que fueron
planeadas de acuerdo al propdsito y al tema propuesto en el documento, y que
sobre todo fueron puestas en practica para poder evidenciar que la competencia
genérica “Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas vy la
toma de decisiones” y la competencia profesional “Disefia planeaciones didacticas,
aplicando sus conocimientos pedagdgicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la
educacion basica” fueron logradas con mis practicas educativas. En cada una de
las actividades describo a detalle como fue que se desarrollo la clase, se muestran
las conversaciones que tuve con los alumnos, los materiales y recursos que utilice,
y después realizo una reflexién de acuerdo a las propuestas de los filésofos y evalu6
con diversos instrumentos tanto los aprendizajes de mis alumnos como mi labor
docente.

Posteriormente, se presenta la forma en como concluye todo el trabajo elaborado
durante dos semestres completos, haciendo una observacion detallada de los
logros y aprendizajes de los alumnos y asi mismo, desde mi perspectiva que como
docente genere a partir de lo trabajado, menciono lo que necesito mejorar y que
aprendizajes nuevos obtuve.

Por ultimo, finalizo con el apartado llamado “vision prospectiva” en el cual
describo lo que espero, pretendo y quiero realizar después de reflexionar y entregar

el presente documento y hablo brevemente de mi futuro como docente.



CAPITULO |
1.1 CONTEXTO ESCOLAR

Datos generales de la institucion

El jardin de nifios “Maria Montessori” con clave de centro de trabajo 24DJN0026Y
esta ubicado en Ignacio Altamirano #1680, Huerta Real, San Luis Potosi, S.L.P. Su
teléfono de contacto es 8-13-26-72. Esta institucion es publica, de nivel preescolar
y Unicamente de turno matutino. Sus horarios de atencién son de 8:00 am a 12:00

pm.

Contexto externo

Este jardin de nifios esta al frente 0 “ 9
de la calle Ignacio Altamirano la cual
es muy transitable, a su costado

izquierdo y derecho estan las calles de

0

“Azucena” y “La Viga” 9
respectivamente, la calle “Mola” se
encuentra detras de dicha institucion. “==ee

La institucion esta ubicada en una \mm oL TITIoniioIIITIi
Artefacto de andlisis 1.1
Ubicacion del jardin de nifios

construyeron unos departamentos, pero en su mayoria son casas unifamiliares de

zona altamente comercial, en frente se

una o dos plantas, a los demas alrededores se encuentran tiendas de abarrotes,
panaderias, carnicerias, tortillerias etc. No hay espacios cercanos que aporten al
aprendizaje de los alumnos como museos, casas de cultura etc. Una de las
celebraciones que se llevan a cabo a los alrededores de la escuela es la fiesta de
San judas Tadeo, ya que se tiene cerca la iglesia en su honor, pero no afecta para
nada en la educacion.

La dimension social del trabajo del docente es un quehacer que se desarrolla en

un entorno historico, politico, social, geogréfico, cultural y econémico particular,

que le imprime ciertas exigencias y que al mismo tiempo es el espacio de

incidencia mas inmediato de su labor (Bodrova & Debora, 2005, pag. 48)



Una de las dependencias médicas mas cercanas a la institucion es la clinica #1
del IMSS “Nicolas Zapata” pero hay alumnos asegurados que acuden a la BENE
cuando se presenta algun accidente, esto se adquiere dependiendo de los padres
y tiene un costo de $150 pesos.

En la zona se puede gozar de servicios como luz, internet, agua potable y
drenaje sin ningun problema. Dentro y fuera de la institucion se cuenta con alarmas
y camaras de seguridad, ademas del apoyo del promotor de seguridad escolar. Se
considera que no hay lugares cercanos que impliquen riesgos de inseguridad, pero
si hay una cuestion que aunque no siempre se presenta en nuestro estado no se
deja a un lado: esta cuestion es que la zona en donde se encuentra el jardin esta
cerca de una falla sismica y los movimientos tellricos en algin momento pueden
afectar. Cabe mencionar que la anterior informacion fue recuperada a través de
una entrevista que se le realiz6 a la Directora del plantel.

Para Vygotsky, el contexto social influye en el aprendizaje mas que las actitudes

y las creencias; tiene una profunda influencia en como se piensa y en lo que se

piensa. El contexto forma parte del proceso de desarrollo y, en tanto tal, moldea

los procesos cognitivos... el contexto social debe ser considerado en diversos
niveles: 1.- El nivel interactivo inmediato, constituido por los individuos con
quien el nifio interactia en esos momentos. 2.- El nivel estructural, constituido
por las estructuras sociales que influyen en el nifio, tales como la familia y la
escuela. 3.- El nivel cultural o social general, constituido por la sociedad en
general, como el lenguaje, el sistema numérico y la tecnologia (Bodrova &
Debora, 2005, pag. 49)

Contexto interno

El nimero total de alumnos inscritos en la institucion es de 207 de las cuales 118
son mujeres y 89 son hombres, son 8 grupos con un promedio de entre 22 y 28
alumnos y cada uno cuenta con su propio educador (en total son 7 educadoras
mujeres, 1 educador hombre). El plantel en su infraestructura esta conformado por:

8 aulas para atender a los 207 alumnos, 1 direccion, 2 sanitarios (nifios-nifias), 1
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aula de usos multiples que se emplea para clases de musica los dias lunes,
miércoles y viernes; los martes se ocupa en equipo de CAPEP unidad mévil y los
jueves es utilizada por la escuela para padres, aula de cdmputo, ciencias y
biblioteca, bodega de materiales didacticos, patio escolar techado, juegos de
madera, y plastico duro y jardineras que conforman las areas verdes, donde se
realizan actividades diversas con una intencion educativa. En estas situaciones de
pandemia que no se cuenta con el apoyo de CAPEP, cuando se detecta alguna
situacion en los alumnos, se canalizan a instituciones como el DIF, temazcalli,
psicologos y terapistas de lenguaje, para que los padres de familia nos apoyen con
la atencion.

Los recursos disponibles en la escuela son computadoras para cada nifio,
proyectores, una biblioteca del plantel y de cada aula, materiales que les permiten
interactuar y manipular en el &rea de ciencias, musica y educacion fisica, libros de
texto proporcionados por la SEP para cada alumno como herramientas para facilitar
el andamiaje en los aprendizajes esperados a favorecer. Con lo anterior puedo
relacionar lo que menciona Fierro, Fortoul, y Rosas (2008) en la dimension
didactica, el conjunto de decisiones y practicas de cada maestro en este ambito
dependera que este proceso se reduzca a la simple transmision y repeticion de
informacién o que constituyan una experiencia constructiva y enriquecedora. (pag.
34)

Lamentablemente por la situacion actual de la pandemia del Covid-19 no tuve
ninguna oportunidad para disfrutar cada una de estas &reas o mejor dicho de
organizar actividades que brindaran oportunidades nuevas de aprendizajes a los
alumnos, ya que como mencione solo hay clases de manera virtual, lo que significa
gue no hay ninguna posibilidad de aprovechamiento.

Se cuenta con 1 directora técnica, 8 educadores, 1 maestro de musicay 1
maestra de educacion fisica, 1 secretaria, 2 personas de apoyo, equipo de CAPEP
y encargados del aula de computacion y de inglés proporcionado por los padres de
familia para atender a los 8 grupos.

“La institucion escolar representa, para el maestro, el espacio privilegiado de

socializacion profesional” (Fierro, Fortoul, & Rosas, 2008, pag. 30)
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El trabajo colaborativo es una de las fortalezas del equipo docente, donde la
primordial ocupacion es el interactuar para optimizar los tiempos atendiendo los
aprendizajes esperados en cada campo formativo, fortaleciendo las areas de
oportunidad identificadas a trabajar desde la ruta de mejora y en colaboracién con
el comité de participacién social. El equipo de trabajo es muy comprometido y existe
un buen ambiente, se motivan unos a otros apoyandose cuando se encuentra
alguna dificultad, cada semana tienen reuniones donde van comentando
situaciones patrticulares.

Todos sabemos que un clima hostil o indiferente empobrece las posibilidades de

actuacion de los maestros; la experiencia educativa de los alumnos también se

alimenta de este clima institucional (Fierro, Fortoul, & Rosas, 2008, pag. 30)

Contexto aulico

El aula de 3° "A" se encuentra en la planta alta, esta construida de ladrillo con
acabado de yeso, pintada en color beige, piso de mosaico y ventanales de aluminio
a los costados. Cuenta con pizarron al frente y atras, un escritorio y una silla para
docente, 9 mesas forradas de vinil en color rojo y azul y 30 sillas de madera y metal,
2 estantes de metal que contiene material diverso como ludico, de higiene, de uso.
Con 4 comodas de madera donde se guarda material de construccion, juegos de
mesa, rompecabezas de madera, cuentos de la biblioteca de aula, material de uso,
entre otros. También cuenta con 30 casilleros para los Gtiles de los nifios y las nifias,
espejo, grabadora y bocina. Con lo anterior, hago una pequefa relacién con la teoria
de Bonell (2003) que argumenta sobre la importancia y utilidad practica que se
obtiene del aula escolar, esta teoria ve a dicho concepto como uno de los mejores

y mas utiles escenarios para la ensefanza.

Como maestra en formacion del nivel preescolar he adquirido muchas
competencias que me han facilitado, la interacciéon y el trabajo hacia, y de mis
alumnos. “La practica docente es esencialmente una practica humana. En ella, la

persona del maestro como individuo es una referencia fundamental” (Fierro, Fortoul,
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& Rosas, 2008, pag. 29). Una de esas competencias ha sido la de saber hacer
diagnosticos, planificar mis actividades de acuerdo a los objetivos, propdsitos y
aprendizajes esperados guiandome del plan de estudios actual, y asi mismo evaluar
sus conocimientos. La tecnologia siempre se me ha facilitado y en cuanto al trabajo
colaborativo es algo que tengo en proceso pero que no es algo imposible.

También con la practica he sabido gestionar correctamente y de manera
satisfactoria el aula de clases, lo mas importante que ha sido poder educar con
valores a cada uno de mis alumnos, debido a que lo que mas me caracteriza tanto
de manera profesional como personal es que me importa el bienestar de ellos, es
decir, me importa que experimenten felicidad, el respeto, la confianza en si mismos,
gue sean habilidosos y competentes, y sean libres para expresarse.

Como menciona Fierro (1999) en la dimension valoral es asi como cada maestro,

de manera intencional o inconsciente, esta comunicando continuamente su forma

de ver y entender el mundo, de valorar y entender la relaciones humanas, de
apreciar el conocimiento y de conducir las situaciones de ensefianza, lo cual tiene

trascendencia en la experiencia formativa que el alumno vive en la escuela.
(pag.35)
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1.2 DIAGNOSTICO GRUPAL

Para (Vidal, 2004, p4g. 13), el diagndstico es un proceso de comparacion entre
dos situaciones, la presente que hemos llegado a conocer mediante la
indagacion, y otra ya definida y supuestamente conocida que nos sirve de pauta
o0 modelo; es un componente de la direccién y planeacidn estratégica que sirve a
la toma de decisiones e involucra los fines de productividad, competitividad,
supervivencia y crecimiento de cualquier clase de organizacion al estar
elaborando el diagnéstico, me sirvi6 mucho para acercarme a mis alumnos, no
solo de manera personal, sino para saber que tantos conocimientos previos tiene
y de donde partir mis actividades, planeaciones y clases virtuales. La finalidad
del diagndstico en ultima instancia, independientemente del contexto de su
aplicacion, es el conocimiento de su objeto de estudio, en cuanto a sus
manifestaciones, las causas de su comportamiento actual y mecanismos
explicativos; la posibilidad de pronosticar sus futuras manifestaciones vy
tendencias, y el establecimiento de vias concretas para el logro de su

modificacién y/o transformacion.

Caracteristicas de los alumnos
El grupo de 3° A tiene un total de 22 alumnos, afortunadamente he tenido la
oportunidad de interactuar con solo 21 alumnos, con lo poco que he observado me

he dado cuenta de muchas de sus caracteristicas.

Ellos suelen ser muy animados, les encanta participar de vez en cuando y
platicar siempre de cualquier cosa que se les ocurra, Son muy Curiosos,
observadores, las actividades fisicas son las mas motivadoras para ello y siempre
tienen una sonrisa enorme al iniciar alguna actividad virtual. Ellos son muy
competentes, el escucha es su mayor fortaleza, son muy atentos, observadores,

rapidos y logran describir muy bien.

Las habilidades que mas predominan en el grupo es que saben dibujar bieny su

escritura ya se puede leer con claridad, ademas su lenguaje oral es un poco mas
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amplio, también son muy creativos, piensan las cosas detalladamente y dan

solucion rapida a las cosas, les fascinan poner colores a las manualidades.

Los valores que mas he observado en ellos son el respeto, la responsabilidad, el
compromiso, el amor (algunos a pesar de estar de manera virtual no dejan de
demostrar carifio a las maestras), la honestidad, libertad y salud. En base a las
evidencias de trabajos revisados durante la semana puedo decir que los alumnos
son de los tres tipos de estilos de aprendizaje: kinestésico, visual y auditivo. Lo
anterior porque hoy en dia influye mucho el tiempo, la motivacién y el apoyo que
se le dé al alumno por parte de los padres de familia para realizar sus actividades

desde casa.

Cbémo se elabor6 el diagnéstico e instrumentos utilizados

A manera institucional se decidi6 realizar el diagndstico inicial del grupo durante
las tres primeras semanas del ciclo escolar, estos instrumentos se elaboraron en
conjunto con las demas maestras de terceros afios y con la aportacion de cada una
se forma el instrumento con 7 actividades que incluian todo el componente curricular
de nuestro presente plan de estudios,
previamente se les pidi6 a los padres
que dibujaran unas lineas en su
cuaderno como se indicaba (se les

envié unas fotos). Se acordd que cada

alumno tendria solo 60 minutos para
realizar dichas actividades de forma ETETERRSSE=————— A

virtual, pero este proceso se haria de i “Videollamada del diagnostico individual” Dustin

presta atencion a los sefialamientos de la maestrai
manera individual, es decir, cada dia i titular !

se citaban a 5 alumnos en diferentes horarios dependiendo de los tiempos
disponibles de los padres de familia, la mayoria cedian a que se hicieran por las

manana.
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Al iniciar la reunién por google meet, la maestra titular y yo, la maestra
practicante, nos presentabamos con el alumno(a) y le dabamos la bienvenida, asi
como también al tutor que estaba presente apoyandonos con el alumno. Al tener ya
un clima mas agradable y con un poco mas de confianza se explicaba qué era lo
que se realizaria, recalcando que el tutor no podia ayudar en ningin momento, ya
que era unas actividades muy importantes para saber de dénde partir las clases.

Las actividades eran:

1. Nombre: en esta actividad se pedia que
dijera su nombre completo de manera
oral y lo escribiera en la linea que habian
dibujado previamente.

2. Dibujo de si mismo: como su nombre lo

dice, en esta actividad se pedia que se

Artefacto de analisis 1.3
“Nombre escrito”

observaran y se dibujardn con las

Se puede apreciar como la alumna tiene

. . una escritura excelente
3. Dictado de palabras: se les dictaban “--------====-=----mmomommomooooooooos

caracteristicas que ellos tenian.

palabras como: pez, gato, gallina, paloma, cocodrilo, elefante.

4. Numeros: aqui los alumnos tenian que decir de manera oral los nUmeros que se
supieran, y ademas escribirlos en la linea dibujada en la hoja correspondiente
para la actividad.

5. La maquina perfecta: esta actividad era una pausa activa para hacer que el
alumno o alumna se distrajera un poco, se reproducia la cancion llamada “la
maquina perfecta”, en la cancién se iba describiendo el cuerpo y se indicaba que

parte mover y como.
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6. Figuras: se daba la indicacion de que con un color a la vez se dibujarian las
figuras geométricas indicadas, las figuras eran: un rectangulo, cuadrado,
triangulo y circulo. ‘

7. Recorte: Como previamente a los
padres de familia se les dio la
indicacién de dibujar una linea recta,
una curva y una zigzag, los alumnos

deberian recortar siguiendo la forma

p i Artefacto de analisis 1.4
de cada una de las lineas. ' “Recorte” Se visualiza como la alumna tiene

facilidad en tomar las tijeras y recortar

Cabe mencionar que al finalizar cada
actividad los alumnos tenian que mostrar su resultado a la cAmara para poder tomar
una captura de pantalla y anexarlo al expediente individual. Algunos de ellos
terminaban antes de tiempo, pero también a otros se les dificultaba, lo intentaban,
se les motivaba y lo terminaban. Los resultados del diagndstico de manera general
fueron regulares, a pesar de que los alumnos no se mostraban del todo seguros lo
intentaban. Las actividades que resultaron mejores elaboradas fueron, el nombre,
dibujo de si mismo y los dibujos de las figuras geométricas. Para evaluar no se tuvo
ningun instrumento, simplemente con lo que se habia observado y registrado a la
hora de interactuar se dio inicio a la elaboracion de la planeacién por grado tomando
en cuenta, a los alumnos con los que se tenia que trabajar mas en ciertas
actividades no satisfactorias.

El enfoque centrado en el aprendizaje reconoce la capacidad del sujeto de

aprender a partir de sus experiencias y conocimientos previos, asi como los que

se le ofrecen por la via institucional y por los medios tecnolégicos (SEP, 2017,

pag. 31)

A lo largo de todo este tiempo que he compartido con mi grupo, he notado ciertos

conocimientos que tienen:
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Lenguaje y comunicacion: Todos los alumnos utilizan el lenguaje para
comunicarse, no existe mucha
socializacion en las clases virtuales entre
comparfieros, pero si existe entre el
docente-alumno. Aproximadamente a
la mitad del grupo les cuesta participar en
clase, la otra mitad siempre quiere

participar y no hay dia que no tengamos

Artefacto de analisis 1.5
“Dictado” Se aprecia como el alumno cumple
con la mayoria de palabras escritas, identifica

una conversacion fuera del tema de clase.

cosas como se indican correctamente. Todos identifican su hombre, pero solo 15
escriben su nombre con claridad. Al identificar las letras tanto escritas como
fonol6gicamente se puede decir que los alumnos ya estan en el tercer nivel de
escritura, ya que identifican el sonido que emite cada letra, y de lo contrario, la grafia
de acuerdo a un sonido en especifico. A la hora de pedir alguna opinidn sobre la
clase, una actividad, los alumnos suelen expresarse de manera autbnoma. A una
cuarta parte del grupo se les dificulta hablar con entendimiento, estos alumnos
suelen ser los que nunca participan, tienen un tono de voz bajo o simplemente no
saben qué decir. El lenguaje oral es una habilidad comunicativa que adquiere
significado cuando la persona lo comprende e interpreta lo escuchado, implica la
interaccibn con mas personas en un contexto semejante y en una situacion en la
que intervienen los significados del lenguaje; por tanto es un proceso, una accion,
basada en destrezas expresivas e interpretativas, por lo que la expresion oral debe
entenderse como tal, junto a la comprension oral, la lectura y la escritura” (Vernon
& Alvarado, 2014, pag. 21)

Pensamiento matematico: La mayoria del grupo ordenan colecciones por
diferentes atributos que se menciona, como el color, la cantidad, tamafo, etc. 14 de
los alumnos ya identifican y escriben los numeros del 1 al 30 tanto escrito como de

manera oral, al mencionarlos lo hacen ordenadamente comenzando del menor al
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mayor. Mas de la mitad comentan e identifican los nimeros en su vida cotidiana.
Algunas de las veces resuelven problemas de cantidades (mas, menos o igual).
Todos identifican su ubicacion espacial, siguen indicaciones de manera rapida y se
colocan mayormente en la posicion indicada correctamente. (...) Antes de algunas
investigaciones se creia que los
ninios adquirian los primeros
conceptos matematicos al iniciar
su vida escolar, pero esta
hipotesis fue replanteada en un
estudio realizado por (Starkey &
Cooper, 1980, pag. 68) en el cual

se revelan numerosas evidencias

Artefacto de andlisis 1.6
“Figuras geométricas”

El alumno logra identificar y dibujar cada figura, de
acuerdo a como se le indico.

acerca de los muchos conceptos
matematicos que los nifios
desarrollan antes del ingreso a la
escuela. Los infantes adquieren, sin instruccién formal, la habilidad para reconocer
y discriminar pequefias cantidades de objetos y desarrollar conocimientos acerca
del nimero y la geometria. Lo anterior permite aseverar que los nifios tienen
nociones previas sobre mateméaticas informales que sirven como base o

fundamento para un posterior aprendizaje formal de las mateméticas.

Exploracion y comprension del mundo natural y social: Los alumnos
reconocen las caracteristicas propias de los animales como los colores, el tamafio,
gue comen, textura, etc. Clasifican por caracteristicas a los animales. Les interesa
y trabajan mucho cuando son temas sobre seres vivos y el medio ambiente, ademas
al momento de realizar experimentos de ciencia, manifiestan curiosidad e inquietud
por saber, conocer y aprender al respecto. 15 de los alumnos han participado en la
mayoria de los eventos virtuales que se han realizado a nivel institucional y grupal,
conociendo el motivo por el cual se realiza determinada festividad. (...) Diversas

investigaciones, han demostrado que, desde antes de asistir a la escuela, los nifios

19



generan explicaciones acerca de las cosas que suceden a su alrededor, y se
preguntan por ellas (Delval, 2013)

Artes en preescolar: A la mayoria del grupo les fascina trabajar con este
campo, realizan muchos dibujos acordes a lo que se indica, al pedirle que dibujen
algun acontecimiento o experiencia lo hacen y lo explican detalladamente, no
olvidan los objetos claves y hacen mas entendibles los dibujos. Los dibujos no
suelen ser del todo concretos. Ellos utilizan mucho su imaginacion a partir de su
escucha. Ademas de que les gusta mucho, saben manipular muy bien y
experimentan con materiales nuevos, les dan un uso correcto. Una cuarta parte
utilizan diferentes maneras de realizar sus trabajos manuales. El arte brota con
absoluta naturalidad de la espontaneidad expresiva de los nifios. La escuela debe
facilitar y potenciar esta espontaneista expresividad. Esta es la orientacion basica.
(Vygotsky, 1972, pag. 3)

Educacién fisica: Los alumnos identifican claramente las partes de su cuerpo, se
ubican espacialmente de manera rapida y correcta. ldentifican cada uno de los
deportes que existen y lo practican. Realizan ejercicio, movimientos y activaciones
para mantener saludable su cuerpo. Reconocen la importancia de la activacion
fisica y los beneficios que tienen para la salud. Identifican y comentan las
caracteristicas que observan de su cuerpo.

Todos los alumnos estdn en proceso de desarrollo de su motricidad, su
motricidad fina es buena. (...) Fetz sigue la linea de Carl Diem y dice que la ciencia
del deporte no es una ciencia que registra los conocimientos y los logros deportivos,
sino una parte del esfuerzo humano encaminada a perfeccionar, por medio de la
ciencia, la naturaleza del hombre, sus objetivos en el mundo, y las obligaciones
dimanantes de su mision... La ciencia del deporte es en gran parte ciencia de la
educacion, que roza ampliamente, partiendo del fenbmeno juego. Muchas otras
disciplinas, filosofia, psicologia, medicina, historia de la cultura, etnologia,
sociologia, etc.... Al igual que en otras partes, también aqui aparece la necesidad

de una sintesis; ella es la ciencia del deporte. (Guarin, 2007, parr.17)
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Educacion socioemocional: La mitad de los alumnos muestran autonomia al

realizar sus actividades y a la hora de las clases virtuales. Dialogan y reflexionan

sobre sus acciones y la de los demas, a partir de eso propone soluciones y

acuerdos. El manejo de las emociones es notable, hay mucho apoyo para la

mayoria de los alumnos por parte de los padres de familia, al pedirles alguna opinion

respecto a sus sentimientos o emociones,
identifican con precisibn lo que estan
experimentando. Como grupo tienen el valor
del respeto, la honestidad, la sinceridad,
libertad para elegir y hacer, y como ya lo
habia dicho anteriormente son muy
carifiosos. Al escuchar a los demas ellos

respetan sus turnos y partir de ahi

- e

Artefacto de analisis 1.7 :
“Expresion del alumno” En esta imagen el |

y satisfaccién porque finalizo sus
actividades excelentemente.

complementan sus comentarios, algunos de ellos si tienen una autoconfianza para

realizar las cosas o decirlas, al resto les cuesta trabajo pero lo intentan con apoyo.

La educacion socioemocional tiene como propésito que los estudiantes

desarrollen y pongan en practica herramientas fundamentales para generar un

sentido de bienestar consigo mismos y hacia los demas, mediante experiencias,

practicas y rutinas asociadas a las actividades escolares; que comprendan y

aprendan a lidiar de forma satisfactoria con los estados emocionales impulsivos

o aflictivos, y que logren que su vida emocional y sus relaciones interpersonales

sean una fuente de motivacién y aprendizaje para alcanzar metas sustantivas y

constructivas en la vida. (SEP, 2017, pag. 304)
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1.3 HISTORIA DE VIDA PERSONAL

Mi nombre es Jazmin Guadalupe Nieto Grimaldo, naci el dia viernes 7 de abril del
afo 2000 a las 6:10 pm, en la clinica #1 del IMSS que se encuentra en Av. Nicolas

Zapata, en el estado de San Luis Potosi, S.L.P.

Mis padres son Roberto Nieto Muiiiz, él es mecanico automotriz y mi madre Ma.
de los Angeles Grimaldo Cano que se dedica a las labores del hogar. Tengo dos
hermanos mayores que se llaman Roberto Carlos que es el mas grande y el
mediano, José Miguel, entre ellos yo soy la Unica mujer y la mas pequeina. Mis
primeros afios fueron muy bonitos a pesar de que no recuerdo del todo, pero por lo
gue me platican mi familia siempre he sido una nifla muy alegre, que le gusta

sobresalir por si sola, experimentar cosas nuevas y siempre estar activa.

A la edad de 3 afios ingrese al jardin de nifios “Brigida Alfaro” dias antes mi
madre pensé que seria dificil que me acostumbrara a la escuela, pero mi reaccion
fue lo contrario, al ser mi primer dia de kinder no podia evitar mi felicidad y ni siquiera
hubo problemas para dejarme en mi salén, ya que desde que abrieron la puerta de
la institucion quise entrar por si sola. Pasaban los dias y mas me gustaba la escuela,
no recuerdo exactamente a las educadoras que tuve, pero si las actividades que se
realizaban, en especial, habia una actividad que me marcé significativamente; se
hacia una vez a la semana y siempre ansiosamente contaba los dias restantes, esta
actividad eran juegos simbdlicos, ibamos a un salon especificamente y ahi nos
encontrabamos con varias areas de recreacion, por ejemplo, un salon de belleza,
una cocina, un consultorio médico, un taller mecanico o un taller de bomberos, entre
otras cosas. Nosotros alumnos no podiamos elegir a que jugariamos porque antes
de ingresar al salon de recreacion se repartian unas figuras de animales en foamy
individualmente, al saber que figura teniamos ingresdbamos al salén de recreacion
y rapidamente nos pedian que identificaramos la misma figura en grande en alguna
de las areas, al estar ya todos ubicados comenzabamos a jugar. Estas actividades
me gustaban mucho porque nos acercaban al mundo real de los oficios y

profesiones, y también porque los materiales eran exactamente del tamafio de
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nosotros, eran muy manipulativos y siempre estaban en buenas condiciones, sin
dejar atrads que el salén era enorme. Los dias pasaban, fui creciendo y finalmente

conclui la etapa del preescolar.

A los 6 afios cumplidos inicie mi primaria en la escuela Gral. Genovevo Rivas
Guillen, en la misma localidad. Desde el inicio influyeron mucho mis maestros, ya
gue la mayoria fueron muy atentos conmigo y tenian una muy buena relacion-
comunicacién con mis padres, esto Ultimo se debia a que mis hermanos también
habian estado en la misma escuela y ya los conocian. Al concluir mi primer afio
obtuve un reconocimiento en el cuadro de honor de la escuela por el 1° lugar de
aprovechamiento y a partir de ahi me di mas a conocer, después pase a segundo
grado y finalicé bien de igual manera.

Al iniciar mi tercer afio de primaria, mi vida se transform6 completamente. Todo
iba bien, seguia siendo muy buena alumna pero algo en mi persona iba cambiando,
ya no era la misma nifla sonriente y me converti en una nifia timida y muy
introvertida. En mi familia nadie presté atencion a estos cambios hasta que un dia
mi maestra Carmelita Vazquez se tomé el tiempo y cité a mis padres. Ellos fueron y
platicaron con la maestra, ella les dijo que yo habia cambiado mucho mi caracter,
que se me dificultaba poner atencion a las clases y que al llamarme yo no solia
responder inmediatamente. Les pidid que me llevaran con un meédico especialista y
le platicaramos sobre mi situacién porgue ella suponia que quiza tenia problemas
de audicion. A partir de esa platica mis padres buscaron ayuda de un especialista,
en este caso, de un otorrinolaringélogo. Me hicieron los estudios correspondientes
y efectivamente tenia problemas de audicion, en mi oido izquierdo tenia pérdida
auditiva y en mi lado derecho solo escuchaba un 50 %, obviamente tenia que utilizar
aparato auditivo, pero no era nada facil porque lamentablemente mi situacion
econdémica no me lo permitia en ese momento.

Mientras ahorrabamos, la maestra se adapté a mi situacién, y en lugar de
excluirme, me integro y tomé una atencién mas especial conmigo, yo me sentia mas
atil y mi caracter empezo6 a mejorar. Pase a cuarto afio de igual manera me adapte

y se adaptaron a mi, finalice y hasta inicios de mi quinto afio mi oportunidad de
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escuchar mejor se logro, mis padres finalmente pudieron comprar mi aparato
auditivo y desde ese momento mi felicidad aumenté.

Mis padres tenian miedo de la actitud que optara, tanto yo como mis comparieros
al usarlo en la escuela, pero fue todo lo contrario porgue me encanto inocentemente
presumirselos y contestarles todas las preguntas que me hicieran sobre ello.
Recuerdo que mis comparferos y amistades siguieron siendo de la misma forma, no
hubo nada malo que me preocupara.

Desde que inicié mis afios en la primaria, mi madre notaba que, a la hora de
jugar en la casa con mis primas o primos, siempre queriamos jugar a “la escuelita”
y YO siempre gueria ser la maestra y si no era yo, no queria jugar. Asi que como mis
primos sabian que era la mayor, me “respetaban” y me daban la oportunidad de ser
siempre yo la maestra. Mi madre decia que ella notaba que de acuerdo a la maestra
gue me tocaba en cada grado yo imitaban sus mismas acciones, es decir, si la
maestra era muy “gritona” yo les gritaba a mis primos, si la maestra tenia un tono
dulce para platicar yo les hablaba de la misma manera a ellos. Y asi sucesivamente,
mientras cambiaba de maestra en la escuela, mis primos tenian una maestra
diferente para jugar. Finalmente conclui mi etapa de la primaria y dejé muy buenos

recuerdos tanto en la escuela como en mis maestros.

Inicié mi etapa de la secundaria en una escuela muy pequefia llamada “Alvaro
Obregdén” que de igual manera ahi mismo mis hermanos ya habian cursaron. En
esta etapa fue de cambios muy drasticos, pero también de recuerdos y experiencias
muy bonitas. Seguia siendo una nifia muy dedicada a los estudios, pero también de
muchas amistades, aprendi lo que era una verdadera amistad, ya que ahi conoci a
mi actual mejor amiga, conoci “mi primer amor” y tristemente lo que era el desamor,
fui a fiestas muy seguido, me invitaron a xv afios y bueno, lo mas importante es que
a pesar de todo el estrés de la escuela y sus materias, me diverti como nunca. En
mi tercer afio y Ultimo, a pesar de que segui divirtiendome y estudiando, tenia que
tomar decisiones muy dificiles para mi futuro, aunque no fue tan dificil para mi en lo
personal porque desde la primaria yo sabia que tenia que ingresar a la escuela de

maestros porque me gustaba cumplir el rol de ser maestra. Finalicé mi secundaria,
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pero no pude disfrutar mi graduacibn como yo lo tenia pensado, porque
desgraciadamente semanas antes a la ceremonia me enferme de varicela.
Afortunadamente, para ese dia de la graduacién ya tenia indicaciones del doctor de
que ya podia salir, ya que habia pasado todo mi proceso dificil, pero
desafortunadamente las marcas en mi piel no “querian” que fuera porque seguian
estando presentes y eso me hacia sentir muy incomoda. Fue un momento triste

pero mi confrontacién era que tendria otras graduaciones a futuro y serian mejores.

Ingresé a la preparatoria “solidaridad” y por primera vez era una escuela que
solamente yo y no mis hermanos habian elegido. En esta etapa fue muy estresante
porque al ser una preparatoria de 2 afios el plan de estudios se debia de cumplir en
muy poco tiempo. Elegi precisamente esa preparatoria por el hecho de que al ser
de dos afios podria ingresar a mas temprana edad a la normal del estado y poder
graduarme un poco mas joven. En esta etapa, me di a conocer por primera vez yo
sola, seguia siendo estudiosa, tenia muy buenos compafieros y muchas amistades
bonitas. Por lo que mas me identificaban mis maestros fue que era una persona que
siempre estaba dispuesta a ayudar, me gustaba tener una muy buena relacién con
ellos, tenia una forma Unica de ser alegre y sobretodo mi buena disciplina que
demostraba ante la institucion era sobresaliente. Los primeros afios fueron muy
cansados, no habia un dia que no entregaramos tareas, salia demasiado tarde
cuatro veces a la semana porque en mi caso tenia taller deportivo (futbol) y taller
cultural (baile), aunque siendo sincera estas actividades eran algo fuera de lo comun
para mi ya que nunca habia pertenecido a un grupo como estos y ademas no solo
era por diversion sino que competiamos entre preparatorias y eso lo hacia mas
interesante y comprometedor, cabe mencionar que en dichas competencias
obteniamos muy buenos lugares de premiacion. Pasaban los dias y mas se
acercaba el momento de elegir la universidad, para esto en el penudltimo semestre
se tenia una materia llamada “orientacion vocacional” en esta materia como su
nombre lo dice se nos orientaba para que conociéramos poco a poco para gue
teniamos vocacion, hubo una clase en donde se nos pidié que contestaramos

honestamente un instrumento para descartar nuestra vocacion y sinceramente tenia
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bastante miedo que mis resultados fueran diferentes de lo que yo ya tenia planeado,
mientras lo realizaba veia como a mis compafieros obtenian diferentes vocaciones
a lo que tenian pensando, y aunque los nervios abundaban en mi segui haciéndolo
de manera muy sincera. Al final result6 lo esperado, mi vocacion era el campo de la
educacion... de la docencia. Fue asi que entre lagrimas por dejar la preparatoria y
dudas de que si de verdad estaba haciendo lo correcto, conclui mi etapa.

Ingrese a la Escuela Normal del Estado en agosto a la edad de 17 afiosy como
primer paso debiamos cumplir con unos cursos de induccion, recuerdo que era muy
dinamico el trabajo lo cual me permiti6 conocer a todas mis comparieras y sobre
todo identificarme con algunas de ellas sobre sus razones de eleccién de la carrera.
En ese momento todo me parecia muy bonito, estaba convencida que de verdad
ocupar ese lugar era mi mejor decision. Pasaban los dias y los trabajos aumentaban
y las lecturas me dejaban agotada, ya que no estaba para nhada acostumbrada a leer
enormes cantidades en tan poco tiempo, sin embargo, al leer descubri en mi que yo
no lo hacia por cumplir sino que me empezaba a gustar, me llenaba de conocimiento
y finalmente aprendia. Pase a mi tercer semestre y lleg6é el momento de acercarme
al jardin de nifios, era mucha la emocién que sentia, pero nuevamente ese miedo
de inseguridad sobre si era mi carrera abundaba en mi. Me asignaron un jardin de
nifos por primera vez llamado “Adolfo Giréon Landell estaba muy lejos de donde yo
vivia pero gracias al apoyo de mi padres pude transportarme de manera segura,
aunque solo fueron tres dias pero fue una experiencia muy bonita. Pasaba el tiempo
y mi conocimiento iba creciendo, me gustaba cada dia mas estar en la normal del
estado.

Pase a cuarto semestre y fue ahi donde tuve problemas muy dificiles, el tiempo
gue me ocupaba la escuela era mayor de lo que pasaba en casa, las
responsabilidades eran mas, y las tareas y trabajos aumentaban. También inicié mi
primer periodo de practicas en el jardin de nifios “Amado Nervo” y fue ahi donde
aprendi que tan bonito es la docencia pero que tan dificil puede ser proponerse ser
la mejor maestra en todos los sentidos. Como todo primer momento en las practicas

hubo altas y bajas pero nunca me di por vencida, en esos momentos conoci que
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tenian que ser flexible en mi labor docente, que no siempre por mas bonita que
parezca la planeacion va a salir como se espera y lo mas importante que los alumnos
no seran los mismos todos los dias y con eso hay que aprender a lidiar siempre.
Inicie mi tercer afio y como toda estudiante cada dia era mas dificil, ya eran mas
horas de practica, mucho més material y planeaciones por revisar, aunque como
cada aflo nos cambiaban de jardin y esta vez me toco en el “20 de noviembre”
ubicado en el barrio de Tlaxcala. Este jardin me permitié saber realmente que era
trabajar de manera colaborativa, hacer todo tipo de manualidad y actividades para
ver una sonrisa y lograr aprendizajes en los alumnos. Me di cuenta que los alumnos
necesitan a una maestra que mas alla de solo ensefiar y dar clase, vea el lado
humano y se preocupe por sus emociones, por sus logros, sus sentimientos, sus
preocupaciones, sus miedos etc. Fue asi como comencé a realizar estas acciones
en lo poco que me quedaba de tiempo con ellos y los resultados fueron muy notables
y positivos, ellos me prestaban atencion, platicaban méas conmigo, saludaban, me
tomaban mas en cuenta y sobre todo me veian como su maestra-lider.

Actualmente estoy en mi cuarto afio y mis practicas las realizare en el jardin de nifios

“Maria Montessori”.

El tema del humanismo me dio muchas formas de pensar, de ser y hacer en mi
vida personal, me hizo ver las cosas de manera facil, que todo tiene solucién, que si
podemos sentir empatia y lo mas importante, que tengo yo que sentirme bien en
todos los sentidos para poder estar bien con los demas. A lo largo de mis estudios
conforme fui realizando acciones humanas, me di cuenta que en realidad era lo que
mas se notaba de mi, era algo que me hacia destacar entre los demas, que a pesar
de mis dificultades no me daba por vencida y nunca perdia esa actitud. Poco a poco
las personas que me iban conociendo intentaban relacionarse conmigo teniendo en
su momento actitudes o pensamientos similares y fue ahi donde me puse a pensar
gue en realidad estaba bien ese lado humano que tenia, a pesar de no saber o
conocer como tal ese concepto literalmente. Al poco tiempo no solo yo daba ese
trato humano, sino yo también lo recibia por parte de mis maestros, de mis

compafieros y hasta de mi familia, logicamente se sentia muy bien al ser mutuo, fue
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asi como aumento mi autoestima, mi seguridad y confianza, lo cual fue el motivo
para seguir adelante con mis estudios y asi mismo llegar hasta donde estoy ahora.
Qué mejor que poder ensefiar y dar el ejemplo a mis futuros alumnos sobre ese trato

humano y que ellos lo aprendan, practiquen y “contagien” a sus alrededores.
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1.4 CONTEXTO TEMATICO

Como se puede observar la filosofia es el punto central de esto, y lo elegi por el
hecho de que es una de las materias que me marcd significativamente y no por
quien o como lo haya aprendido, sino porque tiene increibles teorias pedagogicas
gue aportan de manera humanista a la educacion. Mi mayor razén fue que en la
actualidad se necesita transformar la practica docente, y asi mismo el sistema
educativo que tenemos en nuestro pais, asi sea poco a poco pero que al final del
ciclo escolar los docentes podamos estar orgullosos de lo bonito que
formamos/ensefiamos a nuestros alumnos y ver cOmo se convierten en personas

con sentimientos, valores y conocimientos que les ayudara para su vida cotidiana.

En este apartado daré a conocer algunas de las fuentes de investigacion, libros
y autores con las que probablemente sustentaré mi documento para lograr mi
titulacion, en este caso, mi portafolio temético. Como primer paso investigué cada
concepto que esta presente en el titulo de mi tema, los principales fueron: teorias
pedagogicas, filosofia, practica educativa, educacion preescolar, humanismo,
constructivismo etc. Después de investigar los conceptos investigue mas a fondo
sobre cada teoria pedagogica, las cuales son: la pedagogia emotiva, la radical, la
voluntarista y la socratico-platénica. Al final coloqué unos cuadros que realicé
basandose en un blog del profesor de filosofia Juan Antonio Negrete Alcudia en
donde organice un poco mas la informacibn de manera que se hiciera una
comparacién de cada teoria por individual, con sus puntos fuertes y débiles
respectivamente.

Las humanidades son fundamentales para la democracia. La filosofia aporta

herramientas de pensamiento critico que ayudan a cuestionar la tradicion y la

autoridad. La historia permite identificar nuestro lugar en el mundo en relacion

con otras culturas. El arte y la literatura estimulan la imaginacion

(Nussbaum, 1947. Pag. 330)
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Para iniciar, el primer concepto seria el de la filosofia, que como sabemos es la
ciencia por la que se inclina mayormente mi interés para la realizacion de mi
documento, pero entonces ¢Qué es la filosofia? Segun Joan Méndez, profesor de
filosofia en el colegio San Juan Bosco de Barcelona dice que es aquella que toca lo
esencial del ser humano. La filosofia desarrolla el pensamiento critico, reflexivo,
analitico, con una visién ética y orientacion moral que proporciona recursos para
vivir mejor a titulo individual. Ademas, por su caracter multidisciplinar es como la
madre de todas las ciencias, es la que aporta conceptos para fomentar el dialogo y
los vinculos entre el arte, la religion, la biologia, la tecnologia, etcétera. (Rius, 2015,
parr. 1)

Mi eleccion del tema comienza por estas dos frases que dicta la filosofia: la
primera dice “Debemos aprender a tener una vida buena... es asi como la educacién
se convierte en el vinculo o proceso para llevar una vida buena”, y la segunda es en
la que Socrates decia que para saber como educarnos ‘no sabremos
adecuadamente que nos conviene hacer y padecer mientras no sepamos que
somos", gracias a estas dos frases obtuve una visidn grande que me puso a pensar
gue todos tenemos muchas cosas mas positivas que negativas, que debemos
encontrar en qué medida se complementan y que con esto deberiamos aprender
que la educacién tiene que ser un proceso que este hecho de comprensién, libertad
y de felicidad, que nada justifica una pedagogia o un método educativo aburrido o
de memorizacion.

Pero para entender un poco mas 'y darle relacion a todo esto debemos recordar
que la educaciébn es la facilitacibn del aprendizaje o de la obtencién
de conocimientos, habilidades, valores y habitos en un grupo humano determinado,
por parte de otras personas mas conocedor en el asunto ensefiado y empleando
diversas técnicas de la pedagogia: la narracion, el debate, la memorizacion o la
investigacion. Sin duda, la educacion es un proceso complejo en la vida del ser
humano, que ocurre fundamentalmente en el seno de la familia y luego en las
distintas etapas de la vida escolar o académica que el individuo transite (desde el

jardin de nifios hasta la universidad). Después analizar y tratar de relacionar estos
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dos primeros conceptos me pude dar cuenta que entre esos dos existe un factor
importante, mejor dicho un vinculo, para llevar a cabo el proceso de cambio y
transformacion en la educacién, que este es el mayor responsable de la motivacion
0 en caso negativo, del desinterés hacia la escuela por parte de los alumnos. Con
este factor importante me refiero al docente, ya que dependiendo de las acciones
pedagdgicas que se implementen a la hora de impartir sus clases se reflejaran las
actitudes que optan sus alumnos como consecuencia de dichas pedagogias, sobre
todo si las condiciones y las herramientas son las adecuadas podremos generar
procesos de aprendizaje en el que el estudiante no sea solo una persona que
registra y memoriza datos, sino un ser capaz de crear y convertir todo aquello que
se le ha dado en un universo recreacional, capaz de dar luz a nuevas ideas no solo
para si mismo sino también para la sociedad.

Debemos recordar que en nuestro plan de estudios actual “aprendizajes clave
para la educacion integral” se nos plantea mejorar la calidad en la educacion, de
manera gue no solo se mejoren las habilidades técnicas de los alumnos, sino que
se les dé una formacién integral en el que también desarrollen aptitudes de

comunicacién, adaptabilidad, pensamiento critico e inteligencia emocional.

Haciendo relacion con lo anterior, otro de los conceptos que es sumamente
importante resaltar es sobre el enfoque humanista, este paradigma se centra en el
desarrollo integral de los estudiantes, por lo que es determinante la calidad de los
procesos de ensefianza y cémo se incorpora el desarrollo personal y social de los
estudiantes con énfasis en el progreso de las habilidades socioemocionales. Desde
el momento en que conoci el humanismo me di cuenta que de verdad hace falta
este tipo de pedagogias en nuestra educacion y que a pesar de que parezca facil
ponerlo en practica pocos lo logran hacer y transmitir a sus alumnos. Enseguida
presento cuatro de las ventajas de adoptar un modelo educativo con enfoque
humanista:

1. Se centra en el alumno: Aunque todos los modelos educativos dicen que centran
sus esfuerzos en "el estudiante”, la mayoria de ellos solo se centran en las

habilidades intelectuales o cognitivas de él o ella. El enfoque humanista de la
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educacion prioriza el descubrimiento del potencial de cada individuo para impulsar
la identidad personal del estudiante.

2. Fomenta la individualidad: En el contexto del humanismo, el individualismo se
centra en reconocer y aceptar el hecho de que todos somos seres humanos Unicos
y originales. Hemos sido creados con fortalezas y debilidades particulares que nos
hacen diferentes de los demas. Comprender su identidad, ayuda a los estudiantes
a encontrar similitudes con las personas que los rodean, ademas de impulsar la

tolerancia y aceptacion de las diferencias.

3. Alienta el aprendizaje: En este modelo educativo, los maestros no son vistos
como figuras de autoridad, sino como facilitadores de aprendizaje. El enfoque
humanista de la educacion coloca al educador en un papel muy singular, que no
consiste simplemente en transmitir el conocimiento. Los maestros pueden fomentar
una relacion saludable con sus estudiantes, alentandolos a confiar en ellos como
lideres educativos, que estan alli para facilitar su crecimiento disefiando un
ambiente muy sano de inclusion y colaboracion. En el enfoque humanista del
aprendizaje, el estudiante es guiado y empujado por sus propios intereses ademas
de que la motivacion para aprender se desarrolla de forma muy natural, fomentando

un enfoque proactivo para la adquisicién de conocimiento.

4. Contribuye al bienestar social: EI modelo humanista de educacién enfatiza la
importancia del autoconocimiento y la identidad personal. Estos rasgos permiten al
individuo comprender mejor sus cualidades y debilidades, por lo que puede
comprender su lugar en la sociedad y como es que puede mejorar el mundo;
ademas, tiene como objetivo establecer valores claramente definidos que lo llevaran

a una mejora constante como individuo.

A diferencia de otros modelos educativos, el enfoque humanistico de la
educacion responde a un mundo mas preocupado y sensible cubriendo las

necesidades de las generaciones en constante movimiento produciendo individuos
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capaces de adaptarse a un mundo cambiante y de modernizacién. Es de vital
importancia respetar el valor del ser humano por lo que es (humanismo) y al mismo
tiempo entregarle herramientas que le permitan acceder al conocimiento por su
propia cuenta (constructivismo). Estos dos paradigmas, en conjunto, hacen que la
parte cognitiva del ser humano y el refuerzo de su parte conductual que es la
manifestacion de sus pensamientos ya no sea vista como un acto mecanico, sino
como acto existencial que le otorga virtudes, crecimiento, armonia y valor a su ser
en el momento de aprender.

Uno de los creadores del enfoque humanista, (Rogers, 1995, pag. 10) menciona
que la educacion debe estar centrada en el alumno, mismo que posee un deseo
natural por aprender y que “solo sirve aquello que deja huella en una persona y pasa
a formar parte de su vida cognitiva, cultural, afectiva, espiritual y existencial”. Y para
ello es necesario generar un aprendizaje significativo. Asimismo, David Ausubel
(1983) menciona que “la caracteristica mas importante del aprendizaje significativo
es que produce una interaccion entre los conocimientos mas relevantes de la
estructura cognitiva y las nuevas informaciones”. (pag. 37)

Si a lo anterior le sumamos el modelo constructivista, que potencia el desarrollo
cognitivo y el aprendizaje, edificaremos seres humanos conocedores de sus
capacidades, aptos para aplicar aquello que aprenden en clase en cualquier
situacion de sus vidas, ya que descubriran su capacidad innata de crear y resolver
problemas.

Volviendo a recordar un poco, el concepto de constructivismo dentro de la
pedagogia, es un proceso dinamico de ensefianza, donde la participacion del sujeto
tiene un papel protagénico al momento de aprender; su objetivo a alcanzar es el de
entregar al estudiante herramientas que le permitan resolver cualquier situacion
problematica, y asi poder modificar las ideas todo el tiempo y que de esta forma se
obtenga que el estudiante siga aprendiendo. La teoria constructivista actual
menciona que:

= El conocimiento es construido, no transmitido.

= Las experiencias deben ser interpretadas y procesadas por cada individuo.

= El conocimiento previo tiene impacto en el aprendizaje.

33



= Los estudiantes tienen una vision del mundo establecida antes de
incorporarse al salon de clases, misma que ha sido formada

= (construida y reconstruida) con los afios de experiencias previas y
aprendizaje.

» Se debe aceptar e impulsar la autonomia

A esta conjugacion de los enfoques humanista y constructivista se le implementa
técnicas de aprendizaje, herramientas multimedia, reforzadoras, etc. Y sobre todo,
a mas de esto, el respeto al valor que cada ser humano posee dentro de su proceso
de estudio, desarrollo intelectual, ritmo, necesidades, motivaciones, reflexion y
entendimiento en el aprendizaje que son edificaciones de todos los dias. Es por eso
gue el modelo humanista-constructivista permite al estudiante pensar, generar sus
propias ideas, opinar, emitir juicios, experimentar por su propia cuenta, resolver
problemas, reconocer su humanidad, virtudes, desaciertos, etc. Se da la posibilidad
de que el conocimiento quede impregnado, a manera de huella a lo largo de la vida,
y gue tanto el proceso de construccidbn como el de reconstruccion cognitiva le
otorgue al ser humano un lugar en el mundo y le de valor a su existencia.

El filbsofo espafiol Fernando Savater, a propdsito de la educacion, menciona en
su libro el valor de Educar que “La verdadera educacién no sélo consiste en ensenar
a pensar sino también en aprender a pensar sobre lo que se piensa” (Savater, 1997,
pag. 32)

Nos dice que al momento de reflexionar, el pensamiento nos eleva a una posibilidad
creadora que nos libera, ademas de ayudar al individuo a forjar su personalidad.
Sélo cuando lo aprendido nos otorga la posibilidad de crear, de sentirnos seres
libres, accedemos a un nivel mas elevado, que es el conocer quiénes somos, saber

qué queremos, entender cual es nuestro compromiso social e individual.
Muy independiente del enfoque hacia el alumno no podemos olvidar el papel que

toman los docentes al adoptar el humanismo en su forma de trabajo. (Martinez,

2004) menciona en su libro “la psicologia del humanismo” un listado de ideas
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principales que aporta el paradigma a la educacion, de las cuales seleccioné tres

de ellas que se relacionan totalmente al docente:

Desarrollo de las potencialidades humanas: La educacion no sélo capacita al
ser humano para desempenfar un trabajo, sino que enriquece la propia vida
y favorece el crecimiento personal. Por ello el educador se convierte en un
facilitador humanista de todo el proceso de desarrollo personal y social.
Desarrollo del potencial creador: Los procesos creativos, como el
pensamiento original y productivo, no son acciones aisladas en las personas
sino que impregnan toda la personalidad. La educacion humanista favorece
la creatividad a través de la planeacion didactica de actividades de
aprendizaje en las que el alumno explaye su creatividad sin miedo a la critica
0 a la reprobacion.

El educador como persona y modelo: Un educador humanista “predica con
el ejemplo” pero para ello debe ser una persona consciente de lo que es y de
lo que vale como persona, pero sobretodo posee respeto por ello y reconoce
su valor e individualidad propios. Esto es necesario para poder transmitirselo
a sus alumnos y generar ese clima de autenticidad y confianza necesarias
para que el aprendiz se sienta libre para aprender lo que le atrae y lo que
disfruta.

Es asi como el docente en pocas palabras se convierte en un mero facilitador

del desarrollo de los aspectos personales y sociales del alumno, favorece por medio

de planeaciones didacticas la creatividad sin ningun tipo de miedo a la critica 0 a la

aprobacion (seguridad) y finalmente no solo ensefia, sino también se ensefia

propiamente para predicar con el ejemplo y que sus alumnos aprendan de sus

acciones humanistas.

Concluyendo este apartado, el proposito verdaderamente trascendente de la

educacién, es y serd, el de construir hombres y mujeres que sean capaces de

encontrar el camino hacia su libertad.
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Al ya haber hecho una relacion entre esos conceptos de humanismo y
constructivismo e identificar el vinculo que existe, para entender un poco mas sobre
el tema y guiarnos al punto o idea central, es importante mencionar que la filosofia
nos dice que existen tres aspectos del alma: Los sentimientos o emotividad, la
voluntad y el intelecto. Ninguno de estos aspectos funciona por si solo, sino en
conjunto. Se puede decir que dentro del humanismo estan presentes estos aspectos

mencionados, por los cuales es importante conocerlos:

= En el aspecto sentimental o emotiva: “La musica provoca sentimientos, no
solo es tener frio o sentirse mal, también puede tener sentimientos
metafisicos”

» En el aspecto de voluntad: “nos hace tomar decisiones, elegir algo positivo o
negativo, la voluntad de los humanos es totalmente autonoma, no es posible
tener voluntad sin sentimientos e inteligencia”

= En el aspecto intelectual: “duda, razona, permite representar nuestra vida o
destino como un todo y plantearse cosas de identidad y supervivencia, qué

hacer con su vida y como educarse.”

La filosofia como toda ciencia, tiene muchas teorias pedagogicas. Existen
algunas cuya relacion tiene que ver con los 3 aspectos del alma. Estas teorias son
cuatro, que estan hechas para la educacion, son llamadas como antropologias o
pedagogias: radical, sentimentalista/emotivista, voluntarista y socratico-platonico,
pero antes de conocer cada una de estas teorias pedagdgicas de una manera mas
detallada, es importante saber ¢ Qué es una teoria pedagoégica? Es el conjunto de
conceptos,  definiciones,  preposiciones, enunciados, principios  que
interrelacionados permiten explicar y comprender lo pedagdgico, es decir, todo lo
relacionado a la formacion, la ensefianza, el aprendizaje, el curriculo y la
organizacion escolar. Lakatos (1978), define que una teoria pedagogica son
estructuras de pensamiento constituidos por valores, creencias y supuestos que le
permiten al profesor interpretar situaciones, conceptuar su experiencia,
sistematizarla, investigarla, transformarla y construir la praxis pedagdgica,

contribuyendo a enriquecer la teoria y el discurso pedagdgico.
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Después de describir el anterior concepto, continuaré describiendo a detalle
cada una de estas cuatro pedagogias de la filosofia;

1) Antropologia o pedagogia radical:
"Toda educaciéon es manipulacion”

El pedagogo estadounidense Henry Giroux nacido en 1943 hace la propuesta de la
pedagogia radical, reconociendo a la escuela un papel renovador y de resistencia
al poder de las clases dominantes, en contra del papel subordinado de la escuela
que tradicionalmente se le ha asignado de colaborar con la reproduccion y
continuidad del sistema, en pos de la equidad y el progreso social, y en contra del
imperialismo y el neoliberalismo.

Su objetivo es liberar al ser humano de la dominacion, para su autorrealizacion.
El tradicional alumno pasivo que repite las ensefianzas de su docente, atado a un
curriculum donde se le impone qué y cdmo ensefiar instruir y adoctrinar a los futuros
ciudadanos para que se adapten al orden constituido sin cuestionamientos. La
apatia y el conformismo de los jévenes, anestesiados por la nueva escala de valores
materiales y superfluos, contribuyen a que la dominacion siga siendo posible.

El docente debe tomar conciencia de su rol y que su participacion no es neutral,
exponer a los alumnos la realidad tal cual es, para hacerla objeto de analisis critico,
despertando la conciencia social solidaria en los alumnos y la predisposicion al
cambio para mejorar las condiciones de vida de su propia generacién y las futuras,
siendo la escuela un lugar de discusion y participacion politica, descubriendo los
intereses que se encuentran encaramados en las instituciones, incluso en las
escuelas, para denunciarlo y organizar acciones para cambiarlos si resultan
nefastos y en provecho de unos pocos. El docente de reproductor pasa a tomar un

rol transformador y de lucha contra hegemonias.
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PEDAGOGIA RADICAL

“Toda educacion es manipulacion”

PUNTOS QUE RETOMA

OBJETIVOS

e El hombre no tiene una esencia. Es
nada y esta para nada

e Estamos condenados a estar libre

e Somos solo el fruto del entorno y de la
sociedad que nos moldea de la nada.

e La educacion seria para los muy
pocos que tienen la valentia de admitir
gue la existencia no tiene en si misma
valor, que nada hay bueno ni malo
mas de lo que cualquier persona
decida en cada momento y que no se
deja construir de acuerdo a ninguna
idea.

e Contemplar los pensamientos sin

identificarnos a ellos.

Pedagogia radical / anarquista.

Las instituciones pedagdgicas, por mas bien
intencionadas que quieran ser, son
necesariamente perversas, pues intentan
normativizar y someter a patrones o leyes a
lo que de por si es completamente libre y
cadtico.

La Unica educaciéon pensable es la no
educacion, la no intervencion, dejando a los
chicos en un juego completamente libre y
espontaneo, sin reglas ni finalidades, sin
recompensas ni evaluacion.

Toda intervencibn es condicionamiento

externo.

ASPECTOS NEGATIVOS

ASPECTOS POSITIVOS

e Esta concepcibn es de dificil
aplicacién en la practica.

e La no intervencion es también una
forma de manipulacibn o de
abandono.

e No es aceptable que toda educacion
sea manipulacion o que la mejor

educacion se la que no existe

El protagonista primero y Ultimo de la
educacion es uno mismo y por lo tanto todo
individuo que la sienta como coercitiva, es
muy dificil que esté justificada, aunque todos
seamos de la misma especie y eso nos
permite suponer que tenemos mucho en
comdan.

Si es verdad que tenemos una naturaleza
que dejar aflorar eso, debe de hacerse sin
violentarla.

Educarse debe de ser un juego lo mas libre
posible, sin mas fines que el mismo juego en
el propio instante, si creemos que el individuo
tiene una naturaleza libre capaz de sufrir y

ser dafado y que le debe de ser respetada.

Artefacto de andlisis 1.8
Cuadro de elaboracion propia basado en el blog del profesor de filosofia Juan Antonio Negrete
Alcudia
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2) Antropologia o pedagogia emotivista:
La que afirma que nuestra esencia son los sentimientos.

La finalidad ultima de la vida es la felicidad, al fin y al cabo, una persona deberia
alcanzar un estado sentimental positivo y duradero en lo posible. La bondad de la
vida se mide por la felicidad vivida. Los hedonistas antiguos como Aristipo y
Epicuro y los sentimentalistas modernos como Humé o John Stuart
Smill, representan esta concepcion. Esto no hay que entenderlo como la
satisfaccion de algo privado. Una filosofia sentimentalista tendra que defender que
el objetivo ultimo y fundamental de la educacion es conseguir personas felices que

gestionan bien sus sentimientos en armonia con su entorno social y natural.

PEDAGOGIA EMOTIVISTA

“Busqueda de la felicidad”

PUNTOS QUE RETOMA

OBJETIVOS

Logra un estado sentimental positivo.
Afirma que nuestra esencia son los
sentimientos

La bondad se mide por la felicidad que
vivimos.

John Stuart Smill dijo: “prefiero ser un
Socrates satisfecho, que un cerdo
insatisfecho”.

Los sentimientos y la voluntad estan al

servicio de las emociones.

El objetivo final es conseguir personas
felices.

Una administracion bien medida de
placeres y dolores, premios y castigos es la
Unica manera de conducir a alguien hacia
donde queremos que vaya, lo que se suele
llamar inadecuadamente conductismo.

El refuerzo positivo es mas Uutil

Hacer feliz al que va por buen camino.

ASPECTOS NEGATIVOS

ASPECTOS POSITIVOS

Pueden entrar en conflicto nuestras
expectativas de satisfaccién, con nuestras
creencias de lo que seria justo o correcto.
Sacrificamos nuestro placer por cosas
necesarias y justas.

Hagase justicia y perezca el mundo.

Hay cosas que no se pueden medir por la
satisfaccion que provoque o por lo que

pudieran provocar.

e Los placeres son vistos como algo
perverso por muchas concepciones
religiosas, e incluso se elogia al dolor
como prueba de espiritualidad y
rechazo de este mundo.

e Ninguna educacion que se base en el
dolor y el miedo o que ignore los

sentimientos es verdadera educacion.
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e La verdad, la justicia no es negociable en e Que los nifios se aburran en la escuela

términos emocionales. 0 que le tengan miedo o le produzca
e Llevar una vida auténtica o decente puede estrés, todo ello demuestra que hay
ser mas importante que ser feliz, en el caso fracaso en nuestro sistema de
de que se diera este conflicto educacion, tanto en la escuela como en

la casa. Los sentimientos han sido las

principales victimas.

Artefacto de analisis 1.9
Cuadro de elaboracién propia basado en el blog del profesor de filosofia Juan Antonio Negrete
Alcudia

3) Antropologia o pedagogia voluntarista:
La capacidad méas auténoma para decidir nuestros actos.

Esto no implica negar que los sentimientos o la razoén tengan un fuerte peso en
nuestras decisiones, pero, al fin y al cabo, pese a todas las razones que nos pueda
ofrecer nuestro entendimiento y frente a todas las motivaciones emocionales que
tengamos, al fin hacemos lo que queremos, lo que nuestra voluntad decide. La
antropologia se concentra en la fuerza de voluntad. Kant decia que “no hay nada
bueno que una buena voluntad”. Openheimer veia todo como voluntad y su
representacion que es el mundo. Nietzsche decia que la esencia del mundo es
voluntad de poder. Kant rechaza que lo correcto tenga que ver con la felicidad, la
felicidad no pertenece a la ética sino a la psicologia, es decir, que la felicidad no nos
dice que debemos hacer. Lo correcto no consiste en conseguir la felicidad de uno,
ni del mayor nimero e incluso de todos. Lo correcto consiste simplemente en
respetar la ley que una conciencia moral tiene inscripta. No puedo querer para si
mismo algo que no quiera a la vez para cualquier ser racional que se encuentre en
mi situacion. Kant llama a este principio: imperativo categorico o regla de oro en la
tradicion ética. No es licito tratar a una persona como un mero medio, tan libre como
soy yo tiene que poder serlo cualquier otro. Nadie puede justificar la mas minima

injusticia. No merece vivir quien vive sobre injusticias.
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Kant no busca el desprecio de la felicidad. La felicidad es un objetivo legitimo
siempre que no entre en conflicto con el respeto de la ley moral. No aspiramos a ser

felices, sino solo a merecerlo.

PEDAGOGIA VOLUNTARISTA

“Voluntad y educacién en el deber”

PUNTOS QUE RETOMA

OBJETIVOS

La voluntad es la capacidad mas autbnoma
para decidir nuestros actos.

Kant decia que “no hay nada bueno que
una buena voluntad”.

Nietzsche: La esencia del mundo es
voluntad del poder

Lo correcto no consiste en conseguir la
felicidad de uno, ni del mayor nimero e
incluso de todos. Lo correcto consiste
simplemente en respetar la ley que una

conciencia moral tiene inscripta.

La pedagogia voluntarista se pregunta
¢,.como deberiamos educar a un hombre?

Ahora no es lo més importante la educacion
emocional, sino la de la conciencia moral.

No hay que fomentar que las cosas se
hagan por empatia, por miedo o cualquier
otro sentimiento, sino por el deber mismo.

Kant sostiene que no se puede educar
mediante premios y castigos, porque seria
adiestrar a un ser servil, al contrario, a
veces hay que ensefiar a sobreponerse a
los sentimientos por muy compasivos que

sean sino responden a lo justo.

ASPECTOS NEGATIVOS

ASPECTOS POSITIVOS

Para un Socrético intelectualista moral lo
que hay de incomprensible e incluso de
inaceptable en el voluntarismo es que uno
pueda elegir lo malo sabiendo de antemano
gue es lo bueno.

Las objeciones a la antropologia vy
pedagogia voluntarista es que una persona
puede elegir el mal sabiéndolo, cuando se
elige lo injusto el sujeto sabe que deberia
guerer lo contrario, esto es lo que hace que
tenga sentido los conceptos de mérito y

culpa.

El voluntarismo Kantiano, desde una vision
optimista tiene grandes virtudes, en
especial porque nos recuerda nuestra
naturaleza moral, nuestro sentido de la
justicia y dignidad inalienables

La persona no es negociable.

La educacion no debe consiste en un
amaestramiento o] adiestramiento
emocional.

No cualquier satisfaccion es adecuada,
sino aquellas que se apoyan en el sentido

de la libertad y la justicia.

Artefacto de analisis 1.10
Cuadro de elaboracién propia basado en el blog del profesor de filosofia Juan Antonio Negrete
Alcudia
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4) Antropologia o pedagogia Socrética- Platonica:

Es una concepcion del hombre que coloca el nicleo de la personalidad en la razon,
pero no como la razén que entiende la ciencia, la razén instrumental o calculadora,
sino en el sentido de la capacidad de intuir o ver la esencia y el valor de las cosas,
la raz6n como comprension.

Esta filosofia fue desarrollada por Socrates y Platon. Socrates vivid y murio bajo la
democracia ateniense. No escribié nada y apenas salié de Atenas. Tuvo fama de
una persona honesta, incorruptible, sensible, sencillo, austero, irénico y
conversador. Su dedicacion preferida era dialogar con sus discipulos en la plaza
publica. En esta época los sabios sofistas educaban a cambio de dinero ensefiando
las técnicas del saber hablar y otros saberes. Socrates a diferencia de los sofistas
decia que él no sabia nada y por lo tanto no podia ensefiar a los demas. ¢Qué es
lo mas importante que tenemos que saber? Segun Sdcrates, qué somos y que nos
corresponde. ¢,Qué es el hombre? ¢ Qué es lo bueno? ¢ Qué es la virtud? Cémo vivir
una vida buena y decente. Lo primero que debemos saber es qué somos.
“Condcete a ti mismo”. Sécrates ante el jurado que lo condend a muerte, insistié en
que €l sélo se dedicaba a buscar razones y al parecer decia ser experto en amor.
Platon fue un brillante discipulo de Sécrates, quien trasladd una vision del hombre
interpretada a nuestra manera y es: el hombre es un ser espiritual capaz de
comprender, en cierto modo las ideas eternas, que son la esencia de las cosas. La
realidad auténtica. La naturaleza material o corpérea del hombre no es mas que una
imagen de su esencia, inaccesible a los ojos de la carne. Pero el hombre en su
caida, ignora su propia naturaleza y se identifica con un trozo de carne mortal,
desatendiendo lo mas importante que hay en él: la verdad y la justicia. ElI cochero
del carro que es la inteligencia debe de conducir a los dos caballos el de la voluntad
y el de los deseos. Pero el hombre por ignorancia se identifica con su peor parte:

las pulsiones racionales y egoistas, y deja de gobernarse a si mismo.
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PEDAGOGIA SOCRATICO- PLATONICO

“Condcete a ti mismo"

PUNTOS QUE RETOMA

OBJETIVOS

Coloca el nucleo de la personalidad en la
razon, en el sentido de la capacidad de
intuir o ver la esencia y el valor de las
cosas, la raz6n como comprension.

Lo que comprendo lo quiero. Lo que quiero
me hace feliz. Verdad, bien y belleza estan
conectados y en ese orden.

La naturaleza material o corpérea del
hombre no es mas que una imagen de su
esencia, inaccesible a los ojos de la carne.
Pero el hombre en su caida, ignora su
propia naturaleza y se identifica con un
trozo de carne mortal, desatendiendo lo
mas importante que hay en él: la verdad y

la justicia

La labor del educador consiste en ayudar
a cada persona a que descubra ese
conocimiento esencial que posee en si
mismo de manera innata.

No se trata introducir en su mente vacia y
por la fuerza cosas ajenas que no
estaban, sino mas bien limpiar de
escorias una mente inconsciente de su
propia sabiduria.

mediante

El  maestro preguntara

preguntas las insuficiencias de las
creencias del alumno o de uno mismo y
esto purificard a uno de su ignorancia.
Pensar es dialogar con uno mismo.
Conocimiento mediante la dialéctica

Solo el justo es feliz.

ASPECTOS NEGATIVOS

ASPECTOS POSITIVOS

Si solo hacemos lo que creemos correcto,
entonces parece que no somos libres ni
responsables de nuestros actos y para el
sentido comun las personas no actuamos
asi, sino que nos consideramos
responsables y culpables por hacer el mal
a sabiendas.

Esta teoria choca con el sentido comdn.
También podemos objetar al
intelectualismo moral que depende de una
metafisica muy discutible y muy poco
aceptada, de la que existe una esencia
inmaterial de las cosas y que nosotros

podemos captarla.

Desde esta vision se puede fundamentar
una pedagogia que sea respetuosa con
los alumnos y racional que ni amaestre
bajo condicionamiento emocional, ni
culpabilizar, sino que valore todo el mal
en la ignorancia y deposite toda su
confianza en la educacion.

No le des a la ensefianza una forma que
les obligue a aprender por la fuerza,
porque no hay ninguna disciplina que
deba aprender el hombre libre por medio
de la esclavitud.

El alma no conserva ningiin conocimiento

gue haya entrado en ella por la fuerza.

Artefacto de andlisis 1.11
Cuadro de elaboracion propia basado en el blog del profesor de filosofia Juan Antonio Negrete
Alcudia




La educacion debe de servir para que el hombre tenga una vida auténtica, buena
y feliz, y esto puede hacerse mediante una educacion que trate al alumno como una
persona basada en el respeto y no en una relacion coercitiva o en una disciplina no
deseada.

Después de realizar dicha investigacion hay cuatro puntos que reflejan lo que
quiero hacer y ensefiar en mis précticas profesionales y asi mismo plasmar y

evidenciar en mi documento de titulacion:

1) No puede educarse para la comprension mediante la memorizacion
mecénica.

2) No puede educarse para la libertad, mediante la esclavitud o la dominacion.

3) No puede educarse para la felicidad mediante el miedo, el aburrimiento y el
dolor.

4) El proposito de la educacion es, debera ser y ser, el de construir hombres 'y

mujeres que sean capaces de encontrar el camino hacia su libertad.
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1.5 RUTA METODOLOGICA

Investigacion formativa

En este apartado se desarrollara en base a la investigacion formativa, esta forma
de investigacion es una herramienta de los procesos de ensefianza, su finalidad es
difundir informacion existente y favorecer que el estudiante la incorpore como
conocimiento o aprendizaje. (...) De acuerdo a la informacion recabada, la
investigacion formativa como lo plantea Cerda parte de un hecho educativo concreto
gue emerge del contexto en el que se realiza la accion docente, en la escuela, el
aula: acotada a los procesos de ensefianza aprendizaje Ningun estudio de un
problema de dicha accion puede efectuarse si no se deriva del andlisis de los
contextos escolar y social, porque es en estos donde los actores interactuan,
comparten experiencias, se comunican y aprenden juntos. (2007, pag. 220)

Este modelo que llamamos investigacién formativa esta conformado por cinco
etapas, cada una de las etapas tiene rasgos especificos que van dando la pauta de
analisis para entender la influencia del contexto, la problematizacién de la practica
docente, la intervencion didactica y el reconocimiento de la transformacién

pedagdgica.

La primera etapa es “el reconocimiento de la practica docente” esta etapa es un
ejercicio introspectivo de parte del profesor, en el que se pretende que tenga un
reencuentro con su ser, como sujeto individual y social, con una historia personal,
familiar y profesional. Esta determinada por mdltiples factores, entre ellos; la
experiencia docente, la naturaleza de la disciplina que se ensefia y el conocimiento
pedagogico (Lopez, 2008, pag. 30) Como su definicion lo dice esta etapa es de las
gue mas toman importancia para este tipo de modalidad de titulacion, el recordar y
hacer memoria de los sucesos mas antiguos de mi vida fue algo que me llevo a
pensar y al mismo tiempo encontrar la relacion sobre mi tema de eleccién, al
reflexionar sobre esto, me di cuenta que no la escogi solo por hacerlo, sino porque

muy en el fondo era algo que me describia, tanto a mi persona como a mi forma de
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ser profesionalmente. En mi historia de vida yo descubri muchas razones por las
cuales estoy en donde ahora estoy, mi vida tomo ese significado Unico y por tal
razon lo soy. Al hacer un reencuentro de mis sucesos me percate que no solo quiero
ser docente por el hecho de poder transformar mi practica, sino que mis alumnos,
colegas y compafieros puedan y tomen conciencia de ese lado humano que se
necesita en el mundo. Ese lado humano para mi fue una de mis fortalezas, de mis
areas de oportunidad, que sin duda me gustaria que otros también aprendieran y
tomaran como experiencia, para asi poder llegar a ser unas grandes personas, y

que las dificultades de sus vidas se vuelvan retos por cumplir.

La segunda etapa llamada “el analisis del contexto” que se refiere a la posibilidad
de los docentes de interiorizar y analizar el contexto donde se realiza la practica
docente, el entorno inmediato y escolar, y el conocimiento de los estudiantes.
Ademas, se mencionan las técnicas y los instrumentos del aprendizaje. Todo esto
nos ayuda a tener una claridad de la funcién especifica, nos ayuda a saber con
claridad sobre quiénes son los sujetos de aprendizaje bajo la responsabilidad del
docente. Al analizar dicho contexto, me di cuenta que es una escuela con muy
buena ubicacion, con buena gestién y administracién por parte de la directora 'y cada
accion que se lleva a cabo es efectiva para los alumnos y alumnas, ya que es visto
gue obtienen aprendizajes positivos. Ademas, de acuerdo a los resultados de los
instrumentos y técnicas que se eligieron para evaluar, todo refleja que vamos por
buen camino, tanto las demas docentes titulares como nosotras practicantes. Al
conocer el contexto de mis alumnos y sobre todo conocerlos individualmente, se
puede observar que en realidad tienen muy buenas oportunidades de aprendizaje,
la mayoria son atendidos por los padres o algun tutor familiar pero siempre estan al
pendiente, y sus conocimientos previos estan bien para su grado y edad en la que
estan. Obviamente como todo, siempre hay alumnos que necesitan mejorar en
ciertas cosas 0 aprender pero para eso es la escuela, para aprender y trabajar
nuestros errores.

Con esta nueva modalidad de trabajo me he percatado que es dificil tener un

equilibrio entre la vida social y la vida escolar, que hoy en dia estamos mas
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ocupados y preocupados por realizar nuestros pendientes y cumplir con nuestras
tareas o trabajos a tiempo y dejamos a un lado nuestros pasatiempos o hasta
momentos con nuestros familiares. Es por eso que se relaciona totalmente mi tema
con la situacion actual, se necesita una educacion efectiva pero con menores
tiempos de carga escolar, se necesitan adecuar actividades y buscar maneras de
no llevar a los alumnos a estresarse facilmente, y no solo ellos sino también uno
docente, lo mas importante de todo esto es que a pesar de tener malos momentos
no olvidemos que tenemos nuestro lado humano, que debemos tratar y merecemos

ser tratados por lo que somos, sin afectarnos entre nosotros.

La tercera etapa se refiere al planteamiento del problema de la investigacion, el
cual emerge del analisis del contexto, en concreto el aula, derivado del analisis de
los procesos de ensefianza- aprendizaje. (...) El aula es el centro y la razén de la
practica docente, porque ahi confluyen el aprendizaje y la ensefianza por medio de
los actores (Hernandez & Vallejo, 2004, pag. 7)

Como ya mencioné anteriormente, mi problematica se relaciona muy bien con la
situacién por la que se esté viviendo, se necesita una educacion efectiva, sin olvidar
ese lado humano, tanto de los alumnos como de los docentes. Esto me inclina a
saber que mi pregunta de investigacion es ¢Cémo la teoria pedagdgica del
humanismo favorece los aprendizajes esperados en los nifios de educacion
preescolar? Con esta pregunta iniciare a enfocarme en adoptar en mi practica
docente cada una de las pedagogias dictadas en la filosofia, quiero abordar cada
contenido del plan de estudios de acuerdo a como se pretende y lo mas importante
lograr alumnos capaces de valerse por si mismos, teniendo grandes aprendizajes y

experiencias, siendo felices y grandes seres humanos.

En la cuarta etapa el docente busca bajo un proceso didactico reflexionado, las
secuencias, situaciones, inmersion teméatica o proyectos didacticos como
modalidades didacticas, cuyo disefio incide en la transformacion de la ensefianza y

favorece los aprendizajes esperados en los estudiantes.
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“La teoria asimilada por el investigador es el punto de referencia para la
construccion de un disefio didactico para la intervencion pedagogica” (Hernandez
& Vallejo, 2004, pag. 9)

Yo pretendo abordar cada contenido en base al programa de estudios
aprendizajes clave del nivel preescolar, haciendo adecuaciones de acuerdo a como
se menciona en las distintas pedagogias. Ya que pude conocerlas mas a fondo, lo
siguiente seria planear cada una de estas actividades para poner en practica ya sea
por medio de las clases virtuales (cada viernes, una hora) o aplicarlas como tareas
en casa y que se puedan realizar siempre y cuando se necesite el apoyo de los
padres de familia para su realizacién. Cada actividad sera de acuerdo al diagnéstico
grupal inicial y se haran siendo secuencia y situacion didactica, eso ya dependiendo
de cuanto tiempo sea disponible y como se esté trabajando en su momento, ya que
por dicha situacién no toda es permanente y debemos ser mas flexibles en cuestion

de tiempos, contenidos, y materiales a utilizar.

La dltima y quinta etapa se refiere a la transformacion de la practica docente. En
esta fase de la investigacion formativa se coteja el marco de referencia tedrico del
cual se parti6 en el trabajo de aula vivida. “Se focaliza en las dimensiones y aspectos
gue hacen de la practica una tarea profesional, reflexionada y consiente, en la que
la interaccion humana, los contenidos disciplinarios, las competencias didacticas y
la atencion a la diversidad individual de los alumnos, con la influencia del contexto,
son interpretados como resultados de la recopilacion de los datos, que constituyen
la evidencia empirica” (Hernandez & Vallejo, 2004, pag. 10)En esta etapa el proceso
dialéctico es fundamental, y que abona al conocimiento pedagdgico. Cada dato
analizado en esta etapa nos lleva a identificar las areas fuertes y de oportunidad
para mejorar el trabajo docente.

Tipos de portafolios
Para Jhons 1992, citado por Danielson, L. 1999 “El portafolio es la coleccion real de
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trabajos resultantes de recorrer aquel proceso; y este constituye el nucleo del uso
exitoso del portafolio, el proceso de elaboracién transférmala ensefianza y
evaluacion” (Danielson & Abrutyn, 2002, pag. 12)

Como se sabe el portafolio es un registro del aprendizaje que se concentra en
el trabajo del alumno y en su reflexién sobre esa tarea. (...) Mediante un esfuerzo
cooperativo entre el alumno y el personal docente se relne un material que es
indicativo del progreso hacia los resultados esenciales (National Education
Association. 1993).

El uso de portafolios pueden servir para:

1. Comprender a los alumnos con el contenido del aprendizaje.

2. Ayudar a los alumnos a adquirir las habilidades de la reflexién y la
autoevaluacion.

3. documentar el aprendizaje de los alumnos en &areas que no se
prestan a la evaluacion tradicional y

4. facilitar la comunicacion con los padres.

En primer lugar, los portafolios consisten en colecciones de la tarea de los
alumnos: una serie de trabajos producidos por cada uno de ellos. Segundo, las
colecciones son deliberadas y no azarosas. Como lo afirma Judy Arter (1990) un
portafolio es mas que una mera carpeta de trabajos del alumno, es necesario que
sea una muestra de sus trabajos, reunidos con un propdsito determinado. Y tercero,
la mayoria de las descripciones de los portafolios incluyen la oportunidad que tienen
los alumnos de comentar su trabajo o reflexionar sobre él. A pesar de que suelen
ser muy similares, existen cosas que nos permiten identificarlos. Una de las
diferencias es que son usados con distintos fines, y las evaluaciones que se les

realizan son diversas, dependiendo del propdésito que se plantea dicho portafolio.
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Existen tres tipos de portafolios, los cuales son: portafolio de trabajo, de

presentacion y de evaluacion.

Portafolio de trabajo

Portafolio de presentacién

Portafolio de evaluacion

Funcién

Son un proyecto

abarcador de “toda la

operacion”, que contiene

trabajos en curso, asi
como muestras
terminadas de lo

producido. Un portafolio
de trabajo es una
coleccion deliberada de
trabajos, orientada por

objetivos de aprendizaje.

El uso mas gratificante de los
portafolios de los alumnos es
probablemente el de presentacion
de sus mejores trabajos, los que
los enorgullecen. El orgullo y la
sensacion de realizacion que

estos experimentan hacen
valedero el esfuerzo y contribuyen
a consolidar una cultura del

aprendizaje en el aula.

La funcién primordial de un
portafolio de evaluacion es
documentar lo que ha
aprendido un alumno.

Se

reflexivos en este portafolio

hacen comentarios

para determinar el dominio de

los objetivos curriculares.

Propésito

Que el alumno como el
docente tenga evidencias
de los puntos fuertes y
débiles en el alcance de
del

informacioén

los objetivos
aprendizaje,
extremadamente util para
disefiar la ensefianza

futura.

Es demostrar el nivel mas alto de

realizacion alcanzado por el

alumno. La recoleccién de
elementos destinados a él es una
manera de decir: “Este soy yo.

Esto es lo que puedo hacer”.

Es documentar lo que ha
aprendido el alumno en
relacion con objetivos

curriculares especificos. Para
este tipo de portafolios los
objetivos y cuestionamientos
deben evocar el conocimiento y
la habilidad especifica que se
pide. Este tipo de portafolios
abarcan desde un periodo de
clases, una unidad y hasta un
afio estar

entero, puede

dedicados a uno o mas temas

Publico

El publico primordial de un
portafolio de trabajo es el
alumno, con orientacion

por parte del docente. Los

Al margen del alumno, el publico
son los padres y los hermanos
mayores, a quienes decide

mostrarles ese portafolio. Se

Hay muchos publicos posibles
para  un portafolio  de
evaluacion que va de acuerdo

con su finalidad especifica.
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padres pueden ser otro
publico importante de un
portafolio de trabajo, dado
que. Este tal vez ayude a
dar forma a sus reuniones
con los maestros.

Sirve para documentar el
avance que ha hecho un
alumno, avance del que
los padres tal vez no sean

conscientes.

puede incluir al docente actual o al
del

pueden presentar al puablico como

proximo afio. También se
universidades o empleadores
potenciales para complemento de
otras informaciones. Como por
ejemplo estudiantes de artes.
Puede

presentar  imagenes,

proyectos, trabajos escritos etc.

Puede ser el docente del aula,
gue puede convencerse de que
se dominan los objetivos de un
periodo de ensefianza.
También puede ser el distrito
escolar e incluso el Estado, que
busca documentacion sobre el
aprendizaje estudiantil y
permite que un estudiante
ingrese a la escuela secundaria

o reciba un titulo.

Proceso

-Se estructura alrededor
de un area de contenido
especifico.

-Debe acumularse una
cantidad suficiente de
trabajos que aporten una
amplia evidencia sobre los
logros del alumno.

-El portafolio de trabajo se
revisa en su totalidad para
evaluar sus elementos
(durante o al final de la
unidad).

-Al revisar el portafolio se
deben establecer
objetivos de corto plazo
para alcanzar
determinadas metas

curriculares.

-La mayoria de los elementos para
un portafolio de presentacion se
rednen en un portafolio de trabajo
de proyectos escolares.

-Quienes seleccionan lo que
incorporaran a un portafolio de
presentacion son los estudiantes.
-Sus elecciones los definen como
tales y como personas que estan
aprendiendo. Mediante ese
proceso de seleccidn, ilustran lo
que creen importante de su
aprendizaje, qué es lo que valoran
y qué quieren mostrar a los

demas.

Este proceso consiste en
cuatro pasos basicos:

-La recoleccion de la oracion
del portafolio: es la recoleccion
de diversos elementos del
trabajo de los estudiantes. La
recoleccién debe interrumpirse
suficientes

cuando haya

trabajos para ilustrar y
documentar el alumno aprende
de los conceptos que se
requieren del nivel adecuado
de dificultad

-La seleccién: En esta etapa,
los estudiantes examinan lo
gque han recolectado para
decidir qué transferir a un
portafolio.

-La reflexion: es una etapa
distinta y ven que los alumnos
expresan su pensamiento
sobre cada elemento de sus
este

portafolios.  Mediante

proceso de reflexién se vuelven
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cada vez mas conscientes
de si mismo como
personas que aprenden Para
un portafolio de trabajo no es
necesario que las elecciones
de los estudiantes hayan
sometido a una reflexién
sistematica.

-La proyeccion: Esto se define
como una mirada hacia delante
y la fijacion de metas para el
futuro. En esta fase los
estudiantes tienen la
oportunidad de observar el

conjunto de su trabajo y emitir

juicios. ( Danielson, L. 2004)

Artefacto de andlisis 1.12
Cuadro comparativo basado en el libro Una introduccién al uso de portafolios en el aula de
Charlotte Danielson y Leslye Abrutyn

Docente reflexivo

Dewey (s/f) define la accion reflexiva como la accidbn que supone una
consideracion activa, persistente y cuidadosa de toda creencia o practica a la luz de
los fundamentos que la sostienen y de las consecuencias a las que conduce. Segun
el autor, la reflexion no consiste en un conjunto de pasos o0 procedimientos
especificos que hayan de seguir los profesores, mas bien es una forma de afrontar
y responder a los problemas. La accion reflexiva constituye un proceso mas amplio
que el de solucion légica y racional de problemas, implica intuicion emocion y
pasion: no es algo que pueda acotarse de manera precisa como han tratado de
hacer algunos, y ensefiarse como un conjunto de técnicas para uso de los maestros.

Hay tres actitudes que Dewey considera necesarias para la accion reflexiva: En
primer lugar, la apertura intelectual que se refiere al deseo activo de atender a mas

de un punto de vista, a prestar plena atencion a las posibilidades alternativas, y a
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reconocer la posibilidad de errores incluso en nuestras mas caras creencias, es
decir, un maestro reflexivo se pregunta constantemente por qué hace lo que hace
en clase. En segundo lugar, la actitud de responsabilidad que supone una
consideracion cuidadosa de las consecuencias a las que conduce la accién. Los
maestros responsables se preguntan por qué hacen lo que hacen trascendiendo las
cuestiones de utilidad inmediata (lo que funciona), para observar de qué manera
funciona y para quién. Es importante que la reflexion sea un examen de estas y
otras cuestiones tanto personales, académicas, politicas y sociales y no solo se
concentre en respondernos a lo que se refiere el cumplimiento de los objetivos o
metas fijados por uno mismo al principio, en pocas palabras, la reflexion debe ser
sobre los resultados inesperados de la actividad docente, no solo debemos
preguntarnos ¢,se han cumplido los objetivos? Sino también por el ¢ Me gustaron los
resultados? La ultima actitud necesaria para la reflexion, segun Dewey, es la
sinceridad. Alude ésta al hecho de que la apertura intelectual y la responsabilidad
deben constituir elementos fundamentales de la vida del maestro reflexivo, e implica
gue los maestros se responsabilicen de su propio aprendizaje. Estas tres actitudes
mencionadas, en conjunto, son un modo de pensar en la ensefianza reflexiva. Al
someter las teorias practicas al examen propio y de los compafieros, el maestro
tiene mas oportunidades para tomar conciencia de las contradicciones y debilidades
de sus teorias. Al ponerlas a discusién publica de grupos de maestros, estos tienen
ocasion de aprender de los demas, y consiguen tener mas que decir sobre el futuro

desarrollo de su profesion.

El ciclo reflexivo de John Smith
La accién de describir la practica implica que los sujetos en formacién aprendan
a distanciarse de sus propias ideas y de sus maneras de actuar como docentes
para reflexionar sobre ellas y analizarlas con una mirada critica (Ramirez, M.
2004.)
En el ciclo de Smith la primera etapa llamada descripcion, es aquella donde se
narra lo que sucedio en el aula. En ella se retoman los artefactos seleccionados

para rememorar y describir las escenas relevantes de la practica docente. En esta
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etapa los artefactos cumplen con la funciébn de mostrar a otros las experiencias en
situaciones de enseflanza y aprendizaje vividas como docentes en un momento y
contexto determinados. Se describe y se analizan las situaciones educativas mas
relevantes y significativas que han experimentado, cuyo recuerdo se revive gracias
a los artefactos que se seleccionaron, principalmente la videograbacion. Se detallan
mas aquellos aspectos de la practica que se vinculan con el tema del portafolio y
las escenas que proyectan los artefactos seleccionados.

Para describir se utilizan discursos narrativos que no necesitan un lenguaje

académico complejo, sino que se escriben en términos propios y con el lenguaje del
autor. Esta narrativa se centra en los sentimientos, vivencias y acciones
dependientes de contextos especificos. Aqui lo importante es el significado que se
le dan a los hechos y experiencias vivenciadas.
Para cumplir con dicho discurso narrativo se hacen explicitas las respuestas a estas
preguntas: ¢ Qué? Incidentes criticos o acontecimientos relevantes concretos de la
ensefianza, ¢Quién? Actor principal (maestro) y actores secundarios o
extraordinarios, ¢Donde? Contextualizacion de las descripciones (desde el punto
de vista cultural), y ¢ Cuando? El momento del incidente narrado, preocupaciones,
expectativas, preguntas, inferencias etc.

En pocas palabras la descripcion inicial es la forma de comenzar el tejido de lo
reflexivo, ya que a través de ella se comienzan a poner las palabras propias a la
experiencia, contar lo ocurrido en la ensefianza, con lo cual se contribuye a forjar la
identidad del docente. Algo importante mencionar es que en el relato se habla en
primera persona porgue con ello el sujeto se hace responsable del discurso.

La segunda etapa “informacion”, en este apartado se busca los principios tanto
tedricos como practicos que inspiran la practica docente, que la orientan y le dan
sentido. Se inicia con una pregunta ¢,Por qué hago lo que hago? Esto implica tanto
un conocimiento de lo que acontece en el aula como de aquellos discursos teoricos
gue se relacionan con una de las actuaciones docentes. ¢, Por qué? Es una pregunta
clave en la practica profesional de la ensefianza diaria, que contribuye a potenciar
la reflexion del profesor y a fundamentar lo que hace en el aula, de tal modo que

transite de un saber didactico experiencial o intuitivo a un conocimiento mas
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fundamentado. Esta etapa es un momento de confrontacion consigo mismo, lo que
supone un esfuerzo importante de reflexién y un compromiso con la justificacion y
coherencia de la accion al contrastar la experiencia con los principios que estan
presentes de manera implicita en la practica, aquello que se desea como tendencia,
lo que se piensa y lo que se orienta realmente a la forma de enseianza. En esta
fase los estudiantes también consultan algunas fuentes de informacién, las
examinan y analizan para entender mejor lo que acontece en su aula con respecto
del tema de estudio: también valoran si los argumentos que utilizan los autores
clarifican los conceptos, y de esa manera los integran como referentes teoricos que
contradicen o confirman su filosofia docente.

La tercera etapa que es la “confrontacion” es una fase de cuestionamiento de
practicas y teorias implicitas, la concientizacién por si misma no conduce a un
cambio de actitud, ni asegura la mejora. La evolucién personal y profesional se forja
mediante la confrontacion dialéctica consigo mismo y con otros, de un modo tal que
induzca el deseo ferviente de ser mejor para convivir y servir mejor a los demas”
(Ramirez, M. 2004, pag. 266). Eso supone un mayor nivel de madurez personal.
Cuando los profesores- estudiantes contrastan su experiencia de ensefianza con
las de otros compaferos se plantean nuevas preguntas y visiones de las cosas
normalmente olvidadas, mecanizadas o dadas por supuestos. Como su nombre lo
dice en esta fase se enriguece la practica que se realiz6 de manera autonoma a
partir de los cuestionamientos y comentarios de los padres o tutores con base a la
experiencia de dicho tema, es por eso que se requiere de un equipo que genere un
ambiente de apoyo, de dialogo y enfrentamiento dialéctico. Entre los padres y
tutores deberan apoyar al estudiante a establecer esos vinculos significativos entre
lo que se piensa, cree y se hace y las ideas que provienen del conocimiento tedrico.
Lo anterior sera significativo siempre y cuando se realice un analisis critico colectivo
del hecho observado y se proporcionen alternativas concretas de actuacion de
forma razonada y fundamentada, para ello el equipo de cotutora y el tutor
desempefiaran un papel importante. Al hacer publico su trabajo, los profesores-
estudiantes se exponen a ciertos tipos de criticas que no estan acostumbrados a

recibir, por ello el protocolo de focalizacion del aprendizaje procura que haya un
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gran respeto con los estudiantes presentadores. A todo esto, se introducen ciertas
reglas que permiten la proteccion del profesor estudiante, limitando para los demas
al momento de cuestionar e interpretar su practica.

La quinta y ultima etapa es la llamada “reconstruccién”, fase de planificacion de
la mejora convenida, esta parte de la construccién de un acuerdo de como se podria
mejorar, que se podria hacer diferente y que es importante mantener. A partir de
este analisis, se reconstruyen concepciones, practicas, formas de ser y argumentos
debatidos. Al emprender la transformacion o la mejora no es conveniente querer
cambiarlo todo ya que muchas de las veces hay fortalezas que se deben mantener.

Después de la fase de reestructuracion cada estudiante elabora una version
enriquecida del andlisis de la experiencia presentada, integra los cuestionamientos,
observaciones y sugerencias que considera pertinentes de los pares y del tutor,
ademas de algunos referentes tedricos. Al concluir la reflexion de los pares, se pasa
a disefiar un nuevo plan de accion, el cual da lugar a nuevas experiencias que seran
el objeto de analisis y de evaluacién del propio desarrollo profesional. De acuerdo
con Herrdn (2011), una variable basica que potencia el desarrollo personal y
profesional es la conciencia que se produce mediante la autobservacion y el auto

indagacion. (pag. 379)

A través de la reflexion de la experiencia docente, los estudiantes
desarrollaran la teoria del contexto especifico que favorece la comprension de su
trabajo y genera conocimiento para informar la practica futuro. Esta capacidad
logra revelar la sabiduria de la experiencia, integrar significados sobre la realidad
de manera distinta y poner en dialogo sus teorias con las teorias que otros han
elaborado.

El portafolio tematico como estrategia de investigacion formativa incide en un
conocimiento mas profundo del estudiante como persona y profesional, de
los constructos teoricos de la ensefianza, del aprendizaje, del curriculo y de

la investigacion (Ramirez, M. 2004, pag.12)
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Los artefactos

El estudio del ejercicio profesional y su mejora en el transcurso del tiempo
requieren que el docente utilice “artefactos” especificos de analisis de su propia
practica, que, junto con los conocimientos y procedimientos de la investigacion
académica y cientifica, resulten utiles y pertinentes para definir y reorientar la accién
en el aulay en la escuela.

Un artefacto es una evidencia tangible de la practica docente a través de objetos
gue hacen visible el proceso de ensefianza aprendizaje como base para la reflexion,
el andlisis, la potenciacién, la comprension y mejora de lo que el profesor hace en
el aula. Algunos ejemplos de artefactos son los planes de la clase, las tareas, las
evaluaciones, las entrevistas, la transcripcion de video/audio, las muestras de
practicas anteriores, el diario del profesor, el diario del alumno, las fotografias, las
notas del tutor, las observaciones de colegas o directivos, los materiales de la clase,

las cartas 0 mensajes de los alumnos.

Con el planteamiento del problema y la declaracion de la filosofia docente se
inicia el proceso de construccion del portafolio mediante la recoleccién de artefactos
de la practica docente. En esta etapa se deberan plantear preguntas como ¢Qué
evidencias tangibles son representativas de mi pregunta de indagacion? ¢Qué
artefactos ejemplarizan mis experiencias formativas y auténticas? Estas preguntas,
ademas de guiar la recoleccion, reflejan el significado respecto del término artefacto.

La recoleccion de artefactos muestra aquellos aspectos exitosos y, por lo tanto,
agradables, pero también aquellos que no lo son y tanto no se quieren ver. Estos
dos tipos de artefactos ayudan y contribuyen a la reflexién y a la innovacion de la
propia practica. Esta pequefia fase es importante porque permite a su vez mostrar
cosas diferentes al momento de seleccionar y triangular los datos contenidos en los

artefactos.

Para poder seleccionar de manera correcta dichos artefactos se requieren unas

preguntas de ayuda, las cuales son:
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¢ Qué artefactos muestran mis competencias profesionales y los
aprendizajes de mis alumnos?

¢ Por qué este artefacto es mejor que otro que pude haber seleccionado?
¢A qué principios integradores responden los artefactos que he
seleccionado?

¢En qué medida estos principios integradores son coherentes con mi
filosofia docente?

¢, Qué artefactos contribuyen a la triangulacion de la informacion?

¢, Demuestran realmente mi progresion y logros como profesora?
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1.6 LA EVALUACION

El objeto de estudio mas dificil de evaluar es el desarrollo del ser humano, al
tener la capacidad permanente de aprender, evolucionar, adaptarse y
cambiar, por lo que evaluar en el terreno educativo, es decir, el aprendizaje
convencional de las personas, se torna en una actividad aiin mas compleja
(SEP, 2012, pag. 19)

El Plan de estudios 2011 de Educacion Béasica recupera las aportaciones de la
evaluacion educativa y define la evaluacién como “proceso que permite obtener
evidencias, elaborar juicios y brindar retroalimentacién sobre logros de
aprendizaje de los alumnos de su formacién” (SEP, 2012, pag.19) Este enfoque
formativo enriquece las aportaciones de la evaluacién educativa al indicar que el
centro de la evaluacion son los aprendizajes y no los alumnos, esto es, se evalla
el desempefio y no la persona; con ello, la evaluacién deja de ser una medida de

sancion

En la comprensién del enfoque formativo de la evaluacion que plantea el plan de
estudios, es necesario considerar los siguientes aspectos:
= Que en la préactica se tiende a confundir con cierta facilidad conceptos
como medicion, calificacion, estimacion o acreditacion. Sin embargo,
existen diferencias epistemoldgicas o de origen y metodoldgicas que es
importante atender para clarificar su uso dentro del proceso de la
evaluacion.
= Que la evaluacion, al ser un proceso que busca informacién para tomar
decisiones, demanda el uso de técnicas e instrumentos para recolectar
informacion de corte cualitativo y cuantitativo con objeto de obtener
evidencias y dar seguimiento a los aprendizajes de los alumnos a lo largo

de su formacion en la Educacion Basica.
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La evaluacién desde un enfoque formativo regula el proceso de ensefianza y de
aprendizaje, principalmente para adaptar o ajustar las condiciones pedagoégicas
(estrategias, actividades, planificaciones) en funcion de las necesidades de los
alumnos. Desde este enfoque, la evaluacion favorece el seguimiento al desarrollo
del aprendizaje de los alumnos como resultado de la experiencia, la ensefianza o la
observacion. Por tanto, la evaluacion formativa constituye un proceso en continuo
cambio, producto de las acciones de los alumnos y de las propuestas pedagogicas
gue promueva el docente (SEP, 2012, pag. 23) De ahi que sea importante entender
qué ocurre en el proceso e identificar la necesidad de nuevas oportunidades de
aprendizaje. De esta manera, el proceso es mas importante que el resultado y éste

se convierte en un elemento de reflexién para la mejora.

Tradicionalmente se sefialan tres momentos de evaluacion: inicial, de proceso y
final. Estos momentos coindicen con los tipos de evaluacion: diagnostica, formativa
y sumativa o sumaria (SEP, 2012, pag. 25)

1. La evaluacion diagnostica: se realiza de manera previa al desarrollo de un
proceso educativo, cualquiera que sea, con la intencion de explorar los
conocimientos que ya poseen los alumnos. Su objetivo es establecer una linea
base de aprendizajes comunes para disefiar las estrategias de intervencion
docente; por ello, la evaluacion diagndstica puede realizarse al inicio del ciclo
escolar o de una situacion o secuencia didactica.

2. La evaluacion formativa: se realiza para valorar el avance en los aprendizajes y
mejorar la ensefianza y el aprendizaje. Su funcidbn es mejorar una intervencion
en un momento determinado, y en concreto, permite valorar si la planificacion se
esta realizando de acuerdo con lo planeado. Las modalidades de evaluacion
formativa que se emplean para regular el proceso de ensefianza y de
aprendizaje son: interactiva, retroactiva y proactiva.

3. La evaluacién sumativa: promueve que se obtenga un juicio global del grado de
avance en el logro de los aprendizajes esperados de cada alumno, al concluir
una secuencia didactica o una situacion didactica. Asimismo, la evaluacion

sumativa se basa en la recolecciéon de informacion acerca de los resultados de
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los alumnos, asi como de los procesos, las estrategias y las actividades que ha

utilizado el docente y le han permitido llegar a dichos resultados.

Cuando se evalta desde el enfoque formativo se debe tener presente una serie

de elementos para el disefio, el desarrollo y la reflexion del proceso evaluativo, que

se refieren a las siguientes preguntas;

a)

b)

d)

¢ Qué se evalua? En educacion preescolar, los referentes para la evaluacion
son los aprendizajes esperados establecidos en cada campo formativo, que
constituyen la expresion concreta de las competencias y orientan a los
docentes para saber en qué centrar su observacion y qué registrar en
relacion con lo que los nifios hacen.

¢Para qué se evalia? A partir de las evidencias recolectadas a lo largo del
proceso se puede retroalimentar a los alumnos para mejorar su desempefio
y ampliar sus posibilidades de aprendizaje. Por ello, el docente brindara
propuestas de mejora y creara oportunidades de aprendizaje para que los
alumnos continden aprendiendo.

¢, Quiénes evaltan? El docente frente a grupo es el encargado de evaluar los
aprendizajes de los alumnos. Para ello planifica y conduce procesos de
evaluacion en diferentes contextos y con diversos propdsitos y alcances para
el aseguramiento del logro de los aprendizajes de sus alumnos. Desde el
enfoque formativo, existen tres formas en las que el docente puede realizar
la evaluacidn: la interna, la externa y la participativa (SEP, 2012, pag. 30)
Aqui entra la evaluacién participativa, que se refiere a que el docente evalla
al involucrar otros actores educativos, como sus alumnos, docentes o
directivos. (Autoevaluacion, Coevaluacion y Heteroevaluacion).

¢,Cuando se evalua? La evaluacion es un proceso ciclico que se lleva a cabo
de manera sistematica, y consiste en tres grandes fases: inicio, que implica
el disefo; el proceso, que genera evaluaciones formativas, y el final, donde
se aplican evaluaciones sumativas en las que se puede reflexionar en torno
a los resultados (SEP, 2012, pag. 32)
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e)

f)

)

., Como se evalla? Se usan técnicas e instrumentos de recoleccién de
informacion que pueden ser informales, semiformales y formales: a)
informales, como la observacion del trabajo individual y grupal de los
alumnos: registros anecdéticos, diarios de clase; las preguntas orales tipo
pregunta-respuesta-retroalimentaciéon (IRF, estrategias de iniciacion-
respuesta-feedback); b) semiformales, la produccion de textos amplios, la
realizacion de ejercicios en clase, tareas y trabajos, y la evaluacion de
portafolios, y c) formales, examenes, mapas conceptuales, evaluacion del
desempefio, rubricas, lista de verificacion o cotejo y escalas. En los tres
casos se obtienen evidencias cualitativas y cuantitativas.

¢, Como se emiten juicios? Los docentes emiten juicios en torno al logro de
los aprendizajes esperados sefalados en los programas de estudio. Para
emitir un juicio del desempefio de los alumnos es necesario establecer
criterios de evaluacién: identificar los aprendizajes esperados y, en
consecuencia, seleccionar las evidencias de desempefio que permitan
verificarlos; ademas de determinar los criterios que se usaran para evaluar
las evidencias. Una vez que se seleccionaron las evidencias deben
analizarse los resultados tomando como referencia los aprendizajes
esperados, lo cual permitira emitir un juicio del nivel de desempefio en
relacion con el logro de los aprendizajes y, si es necesario, buscar otras
estrategias para mejorar el desempefio de los alumnos

¢, Como se distribuyen las responsabilidades de la evaluacion? El alumno es
corresponsable con docentes, familia o tutores de su proceso formativo, Las
madres, padres de familia o tutores deben contribuir al proceso formativo de
sus hijos o tutorados, Las autoridades escolares deben estar al tanto de los
procesos Yy resultados de las evaluaciones que realizan los docentes y asi
tomar las decisiones y las autoridades educativas de las entidades
federativas y federales deben conocer los resultados de las evaluaciones
realizadas en los planteles de Educacion Basica y, en el marco de sus

atribuciones y competencias, tomar las medidas necesarias para el logro de
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los aprendizajes establecidos en el Plan y los programas de estudio 2011
(SEP, 2011 pag. 34)

h) ¢Qué se hace con los resultados de la evaluacién? Con base en el enfoque
formativo de la evaluacion, los resultados deben analizarse para identificar
las &reas de mejora y tomar decisiones que permitan avanzar hacia las metas

gue se esperan en beneficio de los alumnos.

Desde un inicio la evaluacion formativa estuvo presente tanto en la labor docente
de la maestra titular como en el mio, desde el momento en que se realizaron las
evaluaciones diagnosticas con cada uno de los alumnos y esa informacion fue
evaluada con instrumentos (rubricas, escalas estimativas, diario de trabajo etc.) y

técnicas (observacion, formulacion de preguntas etc.)

Al momento de estar planeando mis actividades, tome la decision de que
utilizaria como instrumentos de evaluacién unas rubricas y listas de cotejo para
poder evaluar los aprendizajes de mis alumnos y que ademas por medio de la
observacion y el diario de trabajo llenaria dichos instrumentos. Ademas, para poder
realizar una evaluacion formativa sobre mi trabajo como docente mas completa,
pretendo realizar co-evaluaciones y autoevaluaciones de manera que me permita ir
rescatando cierta informacién de diversos puntos de vista como la de padres de
familia, mis compafieras de jardin y hasta maestros y directivos y asi con esto llegar
a un gran proceso de reflexion. Como consecuencia de todo esto me permitiré poner
en marcha un plan de accién para una mejora tanto de mis clases, los aprendizajes

de mis alumnos y de mi formacion profesional.
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CAPITULO Il

ANALISIS DE LA PRACTICA

La practica docente se concibe como el conjunto de situaciones dentro del aula, que
configuran el quehacer del profesor y de los alumnos, en funcion de determinados
objetivos de formaciéon circunscritos al conjunto de actuaciones que inciden
directamente sobre el aprendizaje de los alumnos. Al respecto, Zabala sefiala que
el andlisis de la practica educativa debe realizarse a través de los acontecimientos
que resultan de la interaccion maestro—alumnos y alumnos—alumnos. (Cabrero,
Enriquez, & Pefia, 2008, parr. 9) Para ello es necesario considerar a la practica
educativa como una actividad dinamica, reflexiva, que debe incluir la intervencion
pedagdgica ocurrida antes y después de los procesos interactivos en el aula. Esto
significa que debe abarcar, tanto los procesos de planeacion docente, como los de

evaluacion de los resultados, por ser parte inseparable de la actuacién docente.

Mis actividades descritas en las siguientes cuartillas van encaminadas con el
propdsito de responder y dar algun aporte a ¢Como la teoria pedagdgica del
humanismo favorece los aprendizajes esperados en los nifios de educacion
preescolar? Y ademas, poder fortalecer mi intervencion docente mediante el disefio
e implementacidon de estrategias y situaciones didacticas, que permitan al mismo

tiempo favorecer mis competencias profesionales.

Después de reflexionar realizando el capitulo anterior, tomé la decision de que a
lo largo de toda esta jornada de practicas llevada a cabo del 22 de febrero al 19 de
marzo (4 semanas) comenzaria en centrarme dominar ese caracter y lado humano
en mi persona. Por que como menciona Turgot (s/f) “el principio de la educacion es
predicar con el ejemplo” si yo de verdad quiero hacer que mis alumnos logren
encontrarse con lo que verdaderamente son, entonces yo también debo iniciar

buscandome.
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Desde el primer dia estaba muy decidida a realizar cosas positivas. Al llegar los
dias lunes comenzabamos la semana con la clase de musica a las 10 am y en esa
media hora que se ocupa yo solo tomaba el papel como observadora e interactuaba
realizando las actividades de la misma manera que mis alumnos, de igual forma se
aplicaba para los dias miércoles en el mismo horario con la clase de educacion
fisica (ver anexo A). A lo largo de dichas clases me percate que al estar presentes
las maestras titulares y practicantes (teniendo camara activada durante la
videollamada) realizando las actividades, se obtenia una mayor participacion de los
alumnos, algunos nos observaban y tomaban el ejemplo para poder iniciar con sus
intentos se daba mas la participacion, el &nimo y entusiasmo se apoderaba de ellos
al instante. (...) El acompafamiento significa ponerse al lado de los estudiantes
guiando sus actividades académicas en el devenir de su proceso de aprendizaje,
escuchando sus necesidades e inquietudes, aportando perspectivas Yy
compartiendo con ellos herramientas que los ayuden en su aprendizaje, e inclusive
haciendo aportes al crecimiento personal y profesional como bien lo sefialan

Jaramillo, Osorio y Narvaez (2011)

En mis clases virtuales que se realizan los viernes a las 10 am con una duracion
de aproximadamente 40 minutos, a pesar de los aprendizajes que pretendia lograr
a través de distintas estrategias como dinamicas, juegos y actividades dependiendo
del tema, me centre ain mas en mi participacion como docente adoptando la teoria
del humanismo (ver anexo B). Al inicio de la clase nunca se me olvidaba saludar a
cada uno mencionando su nombre y seguido de un ¢Como estas el dia de hoy? A
pesar de que sonaba muy repetitivo era algo que los hacia importante, porque les
mostraba que de verdad me alegraba y me hacia muy feliz sus presencias. Cuando
ellos no querian empezar a contar cdmo se sentian yo comenzaba con un “bueno,
empiezo yo... la verdad el dia de hoy me encuentro muy feliz porque somos mas en
la clase, me da muchisimo gusto saber que estamos un dia mas aqui para poder
aprender y pasarla bien un rato, pero sobre todo me siento muy feliz y mas los dias
viernes porque sé que es el momento para poder verlos, platicar y jugar todos

juntos” desde ese momento mis alumnos comenzaban a comentar como se sentian,
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algunos coincidian conmigo, otros respondian que tristes por alguna situacion
particular que en su momento se les preguntaba y otros simplemente no se
animaban a platicar. Pero con esos pocos alumnos y sus historias era suficiente

para ‘“romper el hielo” de la clase y asi comenzar con una buena activacion.

Fuera de nuestras clases virtuales, a la hora de recibir, revisar y retroalimentar
las tareas, trabajos y evidencias que se enviaban tanto por WhatsApp como por
Classroom, puedo decir con seguridad que gracias a estos medios logre
comunicarme mas con mis alumnos y padres de familia de una manera muy buena.

Al inicio los papés solamente se encargaban de subir tal cual la fotografia del
trabajo o actividad realizada (fotografias de hoja de trabajo o paginas del libro
contestadas) a pesar de que las indicaciones sobre como subir las evidencias eran
mas “concretas”, sin embargo, esto no me detuvo a retroalimentar con mensajes en
su mayoria positivos, como por ejemplo: “lo hiciste super bien Jonathan, te felicito
porque se ve perfectamente que te esforzaste, sigue asi”.

Recordando la teoria de la piramide de las necesidades de Maslow, el autor
menciona que requerimos de satisfacer 5 necesidades basicas jerarquicamente que
son: 1) lafisiologia 2) seguridad 3) afiliacion, 4) reconocimiento y 5) autorrealizacion.

Como se observa el pendltimo nivel es el reconocimiento, por tanto, esta
comprobado por el propio autor que las personas que experimentan esta necesidad
llegan a sentirse seguras de si misma y valiosas dentro de una sociedad; de lo
contrario cuando estas necesidades no son satisfechas, se sienten inferiores y sin
valor. Que mejor que desarrollar esas necesidades desde edades muy pequeias y
gue contribuyamos a que crezcan en un entorno seguro y con un apego saludable
para que en un futuro ellos puedan madurar con mayor fortaleza y bienestar

psicologico.
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[ — Cada que estaba revisando

£, 1comentario privade

procuraba encontrar diferentes
M, - - >

[ ]
& iHola Jonathan Tdeo! G palabras y no caer en la costumbre,

Que gusto volver a saludarte 48
Realizaron la actividad super bien y las indicaciones identificaron correctamente $% ¢

Lo mejor fue ver la convivencia de tu gran familia, sigan asi! §8 §8 aunque esto para m|' era eV|dente
e et @ que en ningin momento fue dificil
3 porque al contrario, no sé de donde

Artefacto de analisis 2.1 | encontraba tanta palabra. Pasaron

Retroalimentacion a un alumno !

unos dias y poco a poco notaba que
se animaban a subir mas evidencias por cada actividad, si se les pedia videos o
imagenes del alumno realizando las actividades la mayoria lo enviaba siendo una
cantidad considerable de archivos multimedia para observar, yo trataba de seguir
contestando totalmente a lo que observaba en cuanto a los aprendizajes logrados
pero al final de cada mensaje les colocaba algo asi “me hubiera encantado estar
contigo para poder realizarlo juntos, me imagino que tan increible la hubiéramos
pasado” tratando asi con esta nota de involucrarme no solo en sus aprendizajes
sino también como una persona que convive, que tiene sentimientos y también se
siente triste por no estar presente con ellos, esto dltimo ya que la mayoria

comentaba que sentian tristeza al no poder regresar a clases.

Un caso muy notable que logre resolver positivamente fue la de mi alumno
Sebastian. Comenzo el ciclo escolar y Sebastian asistia a clases virtuales, enviaba
sus tareas a diario, pero después de un mes aproximadamente comencé a notar
gue ya no se presentaba en clases y que sus actividades ya no las realizaba como
antes. Pensé yo, que era por alguna situacion de tiempo y que quiza se iba a poner

al corriente en cuanto pudiera, pero no.
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Qmarvﬁo Afortunadamente la mama de

No seas malita me puedes grabar un audio para Sebastian? Te iba Sebastidn nos contacto y Nos p|aticé que

a pedir desde el viernes y se me paso. Para invitarlo a participar,

decirle que lo hel ranado en las clases para que se anime

Yo también e oy a grabar uno para Sebastian ya era muy dificil tener una

Claro, es el que no le gustan grabar videos verdad? . .z . ..
motivacion para realizar sus actividad, que

Es el que el viernes dijo su mama que no prendia la camara

porque estaba haciendo berrinche ya nO querl’a presentarse a Clases Vlrtuales
Oh que mala onda i ,
porque ya no era lo mismo; ya no podia

Si, entonces si es el

De hecho yo hasta lo he querido animar por los comentarios que

se le hacen en sus trabajos y si note eso:( s Jugar con sus CompaﬁerOS y que ya nl

Pero no se preocupe, mas tardecita le envio el audio:")

siquiera salia de su casa. Rapidamente

| Artefacto de analisis 2.2 | .
i Comunicacion con titular del grupo i me puse en su lugar y actué

empatlcamenteDeC|d|mosm|maestra titular y yo enviarle un mensaje de voz
dandole palabras motivadoras, en este mensaje decia cuanto lo extrafidbamos y
nos hacia falta, sobre todo que sus compafieros preguntaban mucho por él, que
estaban algo preocupados porgue no sabia nada de él. Ademas le conté un
“secreto” que no podia decirle absolutamente a nadie, esto era que él se habia
convertido en uno de mis alumnos favoritos, que trabaja super bonito y me
encantaba tenerlo en clase y revisar sus trabajos. Que si se animaba en la préxima
clase nos veiamos, para poder jugar, aprender y platicar juntos. Desde ese
momento me puse a reflexionar bastante en cuanto a mi forma de planear y hacer
mis clases virtuales. A pesar de que resultaban muy bien para la mayoria de mis
alumnos no iba a dejar atras a mi alumno Sebastian, por lo que decidi cambiar un
poco mi forma de dar clase y las actividades hacerlas mas interesantes e
innovadoras. Que  mejor

Hoy yo quieroser.... B 1 5 nov. 2020 23:59 v

pretexto que este para poder s oo

L =

|nvest|gar, conocer y reallzar 2 1 comentario privado
. N ¢ nov. 2020
fOI’m&S, estrateglas y ; iQue guapo te ves sebastian!

veo que no te gusta que te graben, pero poco a poco te tiene que gustar jyo se que puedes hacerlo
mejor! mientras lo sigas intando esta bien:) jlo hiciste super bien!

actividades nuevas para mis Si te animas, sspero tu video nuevaments, para poder escuchar tu notci bien
practicas. Ver detalles

A la clase siguiente [T Ritéfacto de andiisis 23 T
Sebastian regreso a clases “o-----oooo ol T Tl

virtuales y a sus actividades diarias y hasta fecha sigue estando presente.
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Sebastidn cambio, ahora él se muestra més seguro de si mismo y la confianza entre

alumno-maestra abunda totalmente.

Otro caso similar al anterior, fue de mi alumno Jonathan. Este alumno se
caracteriza por ser muy listo, inteligente, amable, con valores como la honestidad y
el respeto pero sobre todo por realizar sus actividades en casa de manera muy
organizada, creativa y limpia. Desde que lo conoci me di cuenta que era un nifio
bastante inteligente, ya que ademas de ser muy cumplido con sus actividades
también tiene un alto grado de conocimiento; él sabe contar (oralmente) y reconoce
los nimeros del 1 al 100, su lenguaje es muy amplio y descriptivo, y lo que mas me
llamo la atencién es que le encanta el inglés, lo escucha y lo pronuncia excelente.

Con el paso del tiempo me dedique mas a observarlo aprovechando que tenia la
oportunidad de interactuar méas tiempo con €l. Todo iba bien, hasta que note que en
las clases virtuales influia mucho la mam4a, no era muy notorio para los demas
porque siempre el alumno tenia el micréfono apagado (era la indicacion de la clase)
y a veces no salia en cdmara la madre, pero para cualquier cosa Jonathan volteaba
a verla.

Hubo una ocasion en donde se tuvo junta virtual de padres de familia, para poder
dar cuentas sobre la evaluacion de sus hijos, al terminar de dar asuntos generales
se abri6 un espacio para que los padres de familia realizaran sus preguntas,
inquietudes o alguna sugerencia. Entonces la madre de Jonathan levanto su mano
y pregunto ¢, Cuando sera el momento en que nuestros hijos aprendan a leer? Todos
nos quedamos por un momento en silencio pero después la directora, que también
estaba presente, le respondié que aun no era tiempo para comenzar a leer, que al
menos en el preescolar no era un aprendizaje como tal que sin embargo iban a
platicarlo con los otros maestros, también la maestra titular comento que dejara al
alumno disfrutar de las actividades presentes, y que pronto con trabajos y

actividades poco a poco lo lograria.
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Después se acercO la segunda
evaluacion para poder ver que tanto habian
avanzado los alumnos. De la misma manera
qgue con el diagnéstico inicial se realizaron
los instrumentos de evaluacion. Un dia por

la mafiana, le toco a mi querido Jonathan,

! Artefacto de andlisis 2.4 !
. Jonathan realizando actividades parasu !
! 1
! |

todo iba bien el inicio realizando su nombre

perfectamente pero de un momento a otro ' ______________evaluacion_______________

note que el comenzé a estresarse con facilidad, si el cometia un error escribiendo
la mama no tardaba en regafiarlo y con una voz muy fuerte le decia que lo volviera
a hacer bien, el alumno con una expresion de miedo, pena y quiza hasta coraje
antes de borrar, se fijaba en la pantalla de la computadora y bajaba la mirada.
Después de esos detalles el comenzo a distraerse facilmente, yo por mas que lo

motivaba con palabras como “no te preocupes, si te equivocas esta bien hazlo tu

” oW« ” o«

como creas” “lo importante es que lo hagas” “tu puedes Jonathan” eso no impedia
qgue la madre lo estuviera reprendiendo. Fue tanto su estrés que al finalizar la
reunién, vimos como se despedia de una manera muy distinta a como inicio, casi
se le notaba su llanto.
“La hiperpaternidad esté creando hijos agotados sin derecho al descanso ni al
ocio, hay que confiar en los hijos y confiar en nosotros; dejarlos caer y que se

levanten por si mismos" (RCN, 2017)
Con el paso del tiempo, en las clases virtuales notaba que de repente el lloraba,

y a pesar de que segui motivandolo con palabras o hasta preguntandole ¢Qué

sucede? el no respondia y solo volteaba la mirada hacia la mama.
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Con esa situacion dificil, me di cuenta que ya no estaba en mi, pero que si minimo
debia de hacer algo por Jonathan, lo Unico que hacia era que le enviaba méas
motivaciones al retroalimentar sus tareas. Hubo una ocasion en donde la mama

1A i 1 onathan T : -
envio un mensaje de que no queria Jonath ¢

[ ]
@ Tadeo no quiso hacer el video le da pena,se puso nervioso y empezd a llorar.

realizar Jonathan las actividades y Maria \ G ©

@
@ Hola Tadeo!
que al |nte ntarlo SOIO |og raba q ue hiciste un excelente trabajo, tienes una super bonita letra y escribes increiblemente
HOP
||Oral’a y se pUSIeI’a I’]eI’VIOSO, y que No te preocupes, el video lo dejamos para despues... solo trata de estar tranquilo,
no te sientas mal. No pasa nada si nos sentimos mal pero tambien hay que
por esa razén ya no habl'a SUbidO controlar nuestras emociones. Por ahora relajate, olvidate de esta tarea y espero

que despues de esta clase estes un poquito mejor. No te quiero ver triste ni
llorando, al contrario eres un nifio inteligente y debes estar muy feliz por lo que

tareas. Fue ahi en donde me di el haces & @ @ @ iAnimooo!
Maria \(S -

Atte: tu maestra Jazmin que quiere verte feliz@ &

tiempo de responderle, cuidando &

gue en ningln momento le faltaraal =------------ Artefacto de andlisis 25 T '

1 1

1 1

. . L - . !

respeto o dandole a entender “que i Comunicacién con la madre de familia por medio de :
| Classroom |

hacer con su hijo”.

Segun lo que he observado, ahora a Jonathan se le permite equivocarse,
sentirse mal y no querer realizar las cosas. Puedo decir que paso de ser un alumno
“‘cumplido” totalmente a un alumno “feliz”, debido a que ahora el falta a las clase, y
a veces no cumple con todas sus tareas pero me re confronta el hecho de que
cuando participa y realiza sus actividades los aprendizajes se logran
satisfactoriamente. Me alegra por el hecho de que muy independiente de verlo como
mi alumno lo veo como un ser humano, y que asi como el , yo también soy ser
humano, alguna veces me equivoco y me siento de vez en cuando mal y eso es
algo que debemos aprender de la vida. Actualmente muchos paradigmas dicen
centrarse en el alumno pero es evidente que solo se centran en las habilidades
intelectuales o cognitivas de él o ella olvidando que mas alla de ser alumnos es un
ser humana que siente, que tiene sentimientos. En mi labor docente, yo si me
preocupo por el bienestar de mis alumnos, que de verdad estén aprendiendo pero

siendo felices, sin ninguna otra preocupacion, mas que ser felices.

De acuerdo a estas experiencias descritas y luego de una reflexion larga sobre

mis acciones como docente a cargo del grupo; me percate que habia hecho un
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trabajo excelente, que a pesar de no tener un suficiente contacto con los papas pude
lograr que algunos de mis alumnos apreciaran el reconocimiento que se le daba a
sus trabajos. Ademas, logre que los alumnos tuvieran esa confianza y no solo con
ellos sino también con los padres de familia, lo cual hizo que el trabajo se viera mas
motivado y con un ambiente favorable para aprender mejor. Como docente me
hubiera gustado poder intervenir mas con mis clases virtuales, es decir, que no solo
fuera un dia a la semana sino quiza hasta diario, pero lamentablemente no todos
las familias tienen las posibilidades para conectarse virtualmente. Algo que note que
mejoro fue que en mis intervenciones pasadas se me hacia muy dificil ponerme en
el lugar de los alumnos y hasta de los padres de familia, pero hoy en dia la situacion
por la que estamos viviendo por el virus Covid-19, me ensefio que es mejor ser
empaticos y ver por los demas, por el bienestar de los alumnos antes que nada en
el mundo.

Quisiera aprender y mejorar en cuanto a mi lenguaje, ya que aln se me complica
encontrar palabras que sean de acuerdo al lenguaje de mis alumnos y asi lograr dar
a la brevedad las indicaciones, sobre todo al estar explicAndoles como mover una
computadora (cuando apenas nos estabamos acostumbrando a la modalidad
virtual). Me gustaria ser todavia mas préactica y sobre todo mas animada, ya que
esto les encanta a los alumnos y no les permite distraerse tan facilmente, ademas
también saber solucionar las cosas y tomar decisiones a la brevedad porque antes
estaba preparada para tomar decisiones dentro del aula (presencialmente) pero
ahora con eso de la tecnologia influyen muchas cosas como la conexion, el tiempo,
el animo de los alumnos etc. Lo que mas me encantaria tener en mi intervencion
docente; es la paciencia, porque asi como requeriamos de muchisima estando
presencialmente, ahora con las clases a distancia y con miles de factores influyentes
se requiere lo doble de la paciencia que ya teniamos. Esto solo es cuestion de
seguir aprendiendo y sobre todo practicando.

Después de las vacaciones de semana santa se decidié que la modalidad de trabajo
para planear ya no seria por situacion didactica sino que seria por proyecto, con
una duracion de dos semanas y un tema especifico. Lo unico que quedo igual fue

que se siguiera planeando por grados.
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2.1 ACTIVIDAD: “CONOCIENDO MIS DIENTES”

4

“Es mds fdcil construir nifios fuertes que reparar adultos rotos

-Frederick Douglas

Esta actividad fue puesta en practica el viernes 16 de abril del 2021 en la clase
virtual. Los campos de formacion y &reas de desarrollo que trabaje fueron; lenguaje
y comunicacioén, exploracion y comprension del mundo natural, y el area educacion
fisica. El propésito de esta actividad fue que conocieran tanto el crecimiento como
el desarrollo de los dientes y que ademas identificaran por nombre sus dientes. Otro
proposito fue el de desarrollar la coordinacion con ayuda de musica y objetos. (Ver

anexo E)

Como de costumbre encendi mi computadora 20 minutos antes de la clase para
luego ir preparando mis materiales para la clase; la presentacion y la masica que
iba utilizar. Para esta clase solamente se les pidié de material un globo inflado de
color azul, libreta, lapicera y un espejo que pudieran manipular.

Inicie la reunion por la plataforma zoom en punto de las 10 am y comencé a
aceptar las solicitudes, esta vez tuve la asistencia de 9 alumnos (4 nifias y 5 nifios).
Inicie saludandolos y preguntandoles cémo se sentian el dia de hoy, algunos me
contestaron que bien, otros que estaba felices etc. Note que tenia problemas de
conexion y que no era facil que los alumnos me entendieran rapido porque el video
y el audio no les llegaba al mismo tiempo, por lo que decidi dar las indicaciones
lentamente y preguntarles en todo momento si estabamos entendiendo, lo cual hizo
esto que la clase fuera mas lenta, pero no impidié que no se realizard como se
pretendia.

Para iniciar activos la clase, les pedi que se pararan de sus lugares y tomaran
su globo inflado, que prestaran mucha atencion a la cancion y que lo botaran hacia
arriba de acuerdo al ritmo. Los alumnos comenzaron a practicar un poco en lo que

yo reproducia la musica, pero como seguian mis problemas de conexién se finalizd
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la llamada y tuvimos que ingresar todos nuevamente. Al ver que ya estabamos todos
otra vez inicie reproduciendo la cancion “mi globito” de Fernando Bozzini & Marina
Rosenfeld, note que se estaban descontrolando un poquito porque no tenian cierta
altura indicada para hacer botar el globo, entonces pause la musica y les indiqué
que ahora deberiamos tomarlo con las manos hacia al frente y moverlo al ritmo, di
play a la musica y realizamos el ejercicio.

De la misma manera pause la musica e indique que ahora tomariamos el globo
con las manos nuevamente pero que ahora seria realizar un movimiento libre, al
ritmo sin soltar el globo. Di play a la musica y cada quien realizé su movimiento.
Termind la cancidén, nos sentamos en nuestros lugares y concentrados pusieron

atencion a la clase.

Enseguida comencé platicando que como ya habian visto a lo largo de la
semana, por las actividades que realizaron a diario, el tema de estas dos semanas
seria “el desarrollo y cuidado de los dientes” les pregunte qué fue lo que habian
aprendido y con ayuda de su carita de participacion pidieron la palabra, me
comentaron que habian aprendido a como lavarse los dientes correctamente, a
comer saludable para un mejor desarrollo de sus dientes y sobre todo de que
comidas evitar para que los dientes no tuvieran caries. En cada participacion tanto
fuera cierto como fuera equivocacion, yo les ayudaba a complementar su
conocimiento, cuidando que la forma de aportar no fuera irrespetuosa, es decir, no
dejando alado el comentario que realizo alguno de los alumnos. Después de ciertos
conocimientos, les pregunte si sabian cdémo se llamaban cada uno de nuestros
dientes, y todos asentaron con la cabeza que no. Fue cuando comencé a decirles
gue de eso trataria nuestra clase, conoceriamos como se les dice a cada uno de
nuestros dientes y como los podemos identificar. Les pedi que con cuidado fueran
por su espejo en lo que yo proyectaba la presentacion de power point, rapidamente
fueron por él, aunque algunos ya lo tenian a la mano. En la presentacion (ver anexo
C) se iniciaba con una simple portada y un “bienvenidos” di clic a la siguiente y nos
dedicamos a observar nuestros dientes con el espejo y comparar con la imagen de

la diapositiva, les di un tiempo determinado y después les fui explicando cuales eran
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sus dientes; incisivos, caninos, premolares, molares y muelas del juicio, con esta
altima muela fui clara y les explique que esa aun no lo tenian ellos, pero que
proximamente al estar grandes les iba a salir. Al presentar cada uno de los dientes,
les pedia que fueran observando e identificando en donde estaba ese diente en su
boca. Los alumnos emocionados y muy atentos exploraban su boca.
Soler (2006) considera que el aprendizaje situado ocurre cuando la actividad
cognoscitiva se da dentro de una practica contextualizada, situada vy
culturalmente significativa. Esto significa que se trata de ir mas alla de presentar
ante un grupo “organizadores avanzados” de un tema y de involucrarlos en

actividades de aprendizaje en equipo.

El aprendizaje situado ocurre mediante practicas educativas auténticas, que
sean coherentes, significativas y propositivas. Por esta razén decidi que no solo mis
alumnos me prestaran atencion, sino al contrario que observaran e identificaran sus
propios dientes en una imagen comun (diapositiva 3) que son como las que se
suelen ver en la vida cotidiana y asi con esto poder lograr acercarlos a la realidad,
pero sobre todo lo hice de esa forma para que aprendieran de manera significativa,
ya que como sabemos los nifios son super curiosos y al darles la oportunidad de
aprender explorando una parte de su propio cuerpo al mismo tiempo, puede llegar

a ser muy satisfactorio para ellos.

Después de explorar les dije que era momento de contar cada uno de sus dientes
dependiendo de su clasificacion (nombre) y que aparte de contar debian dibujar
como estan realmente sus dientes, en su cuaderno. Muy independiente de querer
dejarlos trabajar por un momento a mis alumnos, tenia una razén mas para realizar
dicho trabajo con ellos, la razén era que queria que ellos se evaluaran, que supieran
que tanto aprendieron sin ninguna ayuda, porque como sabemos: La
autoevaluacion es un tipo de evaluacion ligada intimamente con el aprendizaje
auténomo y con el aprendizaje a lo largo de la vida; al realizarse por el propio
estudiante, le permite comprobar su concreto nivel de aprendizaje y, lo que es mas

importante, reorientarlo.
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Los resultados obtenidos fueron muy buenos (ver anexo D) la mayoria realiz6 e
identifico sus dientes y uno que otro los clasifico escribiendo el nombre y hasta
contandolos correctamente pero se logro el propésito.

Después de que los alumnos realizaron sus dibujos conforme iban terminando les
pedi que me lo ensefiaran por la camara y fue asi como pude conocer sus trabajos,
pero aun asi para poder revisarlos bien, les pedi que me enviaran una fotografia por

el grupo de WhatsApp y fue asi como rescate evidencias.

Como ya pasaban de los 40 minutos de clase y se veian algo agotados decidi
recortar un poco mi clase y pasar al final, tuve que realizar ese recorte rapidamente
porque me di cuenta que mis alumnos ya estaban muy inquietos, ya no prestaban
mucha atencion y se entiende porque si anteriormente no era nada facil para mi
prestar atencidén en la modalidad presencial, me imagino como es que se sienten
los pequefios y mas en esta modalidad virtual. R4pidamente realizamos la actividad,
pues solamente teniamos que ordenar dependiendo de lo que se observara en la
imagen de acuerdo a como se deben lavar los dientes (Diapositiva 9)

Finalmente después de este Ultimo ejercicio nos relajamos, nos despedimos y di por

finalizada la reunion por zoom.

Después de haber evaluado a cada uno de mis alumnos individualmente con la
rubrica presentada (ver anexo F) y realizar sus respectivas observaciones, los

resultados generales del grupo que se recuperaron fue (ver anexo G)

v' Aprendizajes logrados satisfactoriamente; Practica y reconoce habitos de
higiene personal para mantener saludable y Reconoce la importancia de una

alimentacion correcta y los beneficios que aporta al cuidado de la salud.
x  Aprendizajes que hay que seguir trabajando: Solicita la palabra para participar y

escucha las ideas de sus compaferos y Utiliza herramientas, instrumentos y

materiales en actividades que requiere de control y precisibn en sus
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movimientos.

En cuanto a los trabajos elaborados en la libreta, todos son creativos y
elaborados a su manera, pero la mayoria cumple con algunas caracteristicas de
como se indico en clase virtual. Para ser una de mis tantas clases que ya he
impartido anteriormente, honestamente no me fue nada mal. Ya tenia esa confianza

con mis alumnos y por esa razon me sentia segura de lo que hacia y como lo hacia.

El andlisis FODA consiste en realizar una evaluacién de los factores fuertes y
débiles que, en conjunto, diagnostican la situacion interna y externa de una
organizaciéon. Para Thompson (1998) “el andlisis FODA debe ajustar la capacidad
interna (fortalezas y debilidades) y externa (oportunidades y amenazas) de la
organizacion”. (parr. 16) Con base a lo anterior elegi que este tipo de analisis me
serviria, fue asi como decidi elaborar un cuadro FODA para analizar mi préactica e

intervencidn docente y los resultados fueron los siguientes:

Fortalezas Oportunidades
v' Consignas claras v Interés por parte de los
v' Motivacién alumnos
v/ Autoestima v/ Compromiso por parte de
v'  Respeto los alumnos

v' Colaboracién entre
comparieras

Debilidades Amenazas

% Orden del grupo % Tiempo

Artefacto de analisis 2.6
FODA de mi préactica docente

Luego de analizar mas a detalle mi intervencién me di cuenta que todo va bien,
gue como todo, siempre hay cosas dificiles pero que se convierten en retos para

afrontar al estar ensefiando. Una de las cosas de las cuales me percate es que el
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saludo al iniciar la clase solo se da entre maestra- alumno y no hay una interaccion,
dialogo entre compaferos. Asi que para la proxima clase realizaré algun tipo de
dindmica para que entre compaferos se saluden o al menos practiquen. En cuando
a mis clases virtuales, tratare de cambiar un poco mi tono de voz a un tono mas
natural. Seguiré proporcionado los aprendizajes que necesitaran para cada reto
que se les presentara a lo largo de la vida, que logren resolver las cosas con
inteligencia, pero sobre todo con voluntad, para que sean personas autbnomas,
seguras y capaces, que no olviden que son miembros de una comunidad en la que
participan activamente y que son tomados en cuenta, que importan y que pueden
aportar aspectos positivos para el buen desarrollo del contexto en el que se
desenvuelven.
El humanismo es una herramienta para el acercamiento y la forja de una vision
compartida. Por ello, la nueva escuela mexicana insta a que todo estudiante sea
capaz de participar auténticamente en los diversos contextos en los que
interactua. (SEP, 2019, pag. 7)

Al mismo tiempo, las orientaciones educativas fortalecen el acercamiento de los
alumnos a la realidad cotidiana para afrontar en lo colectivo los problemas que se
viven en los diversos contextos del pais. Esto obliga al Estado a garantizar una
educacion que exige que logremos la igualdad entre hombres y mujeres, y que

ambos tengan el mismo acceso al conocimiento y el derecho a la educacion
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2.2 ACTIVIDAD: “EXPONIENDO MI MAQUETA Y LO QUE APRENDI”

“Yes entonces cuando me prequnto, ;qué pasaria si te dijeras algo bueno todos los dias?”

-Kathryn Stockett

Esta actividad fue realizada el dia viernes 23 de abril en otra de nuestras clases
virtuales. Como se mencion6é anteriormente, se trabajé con la modalidad de
proyecto, y como bien se sabe, dicha forma de trabajo conlleva siempre a un
producto final que lo elaboran los alumnos. El método por proyectos fue impulsado
por William H. Kilpatrick (1871-1965). Los proyectos de trabajo, segun Hernandez,
F. (s/f) se presentan como una apelacion a la inventiva, la imaginacion y la aventura
de ensefiar y aprender. Al momento de planear con ayuda de mis compaferas del
mismo grado, decidimos que como evidencia final se les pediria una maqueta de la
estructura bucal elaborada con material reciclable, y que ademas en la dltima clase

virtual los alumnos platicarian por medio de una exposicion sus aprendizajes.

En esta clase se abarcarian los campos de lenguaje y comunicacion, exploracion
y comprension del mundo natural y social y el area de educacién socioemocional
(ver anexo H). Con el propdsito de que el alumno se sintiera seguro y libre narrando
la elaboracion de su trabajo y cuales fueron sus aprendizajes durante esas dos
semanas de trabajo.

Comencé encendiendo mi computadora minutos antes de la clase, prepare cada
uno de mis materiales y cuando se dieron las 10 am inicie la reunion por la
plataforma de zoom. Fui aceptando las solicitudes para unirse a la clase y conforme
iban ingresando fui saludandolos, esta vez se conectaron 8 alumnos de los cuales
4 fueron nifias y 4 nifios. Me percate nuevamente que solo me saludaban a miy

gue entre comparieros no sucedia, asi que de acuerdo al plan que tenia les dije:

Yo: Buenos dias a todos, oigan he visto en muchas clases que me saludan

a mi o la maestra Vero (titular) pero que no se saludan entre comparieros, es
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decir, no saludamos a nuestros amigos, entonces les tengo una propuesta
muy interesante... ; Qué les parece si ahora cada uno de nosotros elegimos
a alguien de los que estamos aqui y lo saludamos, le preguntamos como se

encuentra el dia de hoy y le decimos algo que le alegre su dia? ¢ Les parece?

Al terminar de decir lo anterior observe que sus expresiones cambiaron
totalmente; pasaron de estar atentos a super nerviosos, algunos tenian una sonrisa
enorme, y otros simplemente volteaban a ver a quienes estaban con ellos (papa o
mama) y les decian algo, pero no se entendia porque tenian obviamente los
microfonos apagados. Les pregunté quien queria empezar y rapidamente mi alumno

Sebastian levanto su mano, le di la palabra:

Sebastian: Yo quiero saludar a mi querido amigo Salvador, espero que estés
muy bien y que tengas un lindo dia.

Salvador no contesto, quiza porque no estuvo atento y simplemente no
escucho o porque le ganaron los nervios y no supo cémo reaccionar. Asi que

tras esperar alguna respuesta de salvador, decidi seguir con la dinamica.

Rapidamente mi alumno Damién levanto su mano y le cedi la palabra:

Damian: Yo quiero saludar a Jonathan, ¢ Como estas Jonathan?

Jonathan: estoy bieny ¢tu?

Damian: Yo estoy también bien, te queria decir que tengas un bonito viernes
Jonathan: Gracias, igualmente Damian.

Dustin: Yo no quiero decirle a un solo compafiero, yo queria decirle a todos
que los extrafio mucho y espero volver a vernos pronto, que tengan un lindo

dia.

Yo me sorprendi por la gran iniciativa que tuvo este alumno, y los demas también
quedaron asombrados, algunos encendieron su micréfono y le dieron las gracias, lo

cual nuevamente me sorprendid. Me senti muy bien al reflexionar sobre esta
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actividad porque recordé que la iniciativa es la capacidad de realizar alguna accion
y esta misma nos conduce al logro de objetivos y metas. Debemos desarrollar la
iniciativa en los nifios, ya que si lo hacemos los encaminaremos hacia la autonomia
y la responsabilidad. Fue asi como me di cuenta que debia de realizar siempre este
tipo de actividades mas que nada para iniciar nuestros dias perfectamente alegres,
queridos y motivados.

Los demas saludos de las alumnas fueron totalmente similares a los iniciales,

por lo que fue mas rapido, porque ya sabian que decir al iniciar su turno.

Asi de motivados y alegres, siguiendo lo que se tenia en la planeacion, les pedi
gue se pusieran de pie en un lugar muy amplio para poder bailar una cancién que
requeria de mucho movimiento, les indiqgue que teniamos que prestar mucha
atencioén a lo que se mencionaba en la cancion. Les pregunte; ¢ Estan listos? Y ellos
me contestaron que si con una sefial de pufio cerrado y pulgar arriba. Di inicio a la
cancién “el baile del movimiento” del grupo musical “duo tiempo de sol” y
comenzamos a bailar. En la cancion se mencionaban las partes del cuerpo que se
debian de mover y a pesar de que tenia la posibilidad de proyectarles el video para
que se movieran de acuerdo a este, solamente les reproduci la cancién para que
ellos experimentaran sus propios pasos, aunque en realidad la mayoria sigui6 los
mios. Terminamos la cancion y nos sentamos en nuestros lugares para seguir con
la clase. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la realizacién de
actividad fisica adecuada ayuda a nifios y jévenes a desarrollar un aparato
locomotor (huesos, muasculos, articulaciones) y un sistema cardiovascular (corazon
y pulmones) sanos. Les ayuda también a aprender a controlar el sistema
neuromuscular, es decir, el mecanismo de coordinacién y control de los

movimientos.
Observe que la mayoria de los alumnos estaban super emocionamos por

exponer sus maquetas, pero antes de iniciar con la presentacion de sus trabajos les

pregunte
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Yo: ¢ Estan nerviosos? ¢ Ya estan listos? ¢ Como te siente?
Sebastidn: Yo me siento un poco nervioso
Frida Sofia: Yo también maestra

Victoria: Yo ya estoy lista ¢ puedo empezar?

Al escuchar sus respuestas, le respondi a Victoria que si, que ella seria la

primera en iniciar su exposicion, pero que antes de comenzar debiamos entender

algo:

Yo: Este trabajo tu lo elaboraste, entonces tu debes estar totalmente seguro
de lo que dices, si tu crees que esté bien no te preocupes, aqui estamos para
aprender. Al momento de que un compafiero 0 compafiera este exponiendo
debemos prestar mucha atencion porque eso quiere decir que te importa el
trabajo de esa persona y eres respetuoso. No quiero ver que tengas tu
microfono encendido porque también puede ser una falta de respeto, vamos
a dejar que exponga la o el compafiero y esperamos a que nos toque nuestro
turno, todos vamos a pasar no te preocupes ¢0k? Asi que nuevamente los

alumnos asentaron con la cabeza que si estaba entendido.

Fue asi como iniciamos las exposiciones, una de
las alumnas llamada Vanessa fue quien mas me
sorprendié. Me llamo mucho la atencion porque inicio
su exposicion con un “Buenos dias, soy Vanessa y
hoy te voy a platicar como debes lavarte tus

dientes...” ella dij6 sus técnicas de lavado, que
movimientos hacer etc. Se mostré super seguray fue

muy rapida con su explicacion.
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Después siguié el alumno Sebastian y
nuevamente me sorprendié porque €l nos
expuso con un cuento de elaboracion
propia, sus materiales fueron un mufieco de
peluche, su maqueta e instrumentos para

distintas.

Luego la alumna Vanessa, ella inicio
haciendo una simulacién de como los
dientes se van manchando por la
comida, utilizando unos huevos y cepillo
de dientes. Mostr6 mucha seguridad y

su lenguaje fue muy descriptivo

Artefacto de analisis 2.9
Exposicion de Vanessa

Por ultimo otro de los alumnos que mas
significativo fue su trabajo fue Jonathan, el
expus6 completamente los 3 temas que se
vieron en esas semanas Yy aparte sus
materiales y objetos que utilizo fueron tanto de

elaboracion propia como de eleccién. Su

Los demas trabajos no mencionados también fueron muy enriquecedores,
creativos y descriptivos pero fueron muy similares a los que primero tuvieron su
turno. En todos me sorprendi bastante, ya que hasta los alumnos mas timidos de la
clase supieron explicar el tema que tenian preparado, las maquetas fueron un éxito,
porque la mayoria fueron muy creativas, coloridas y lo mas importante de

elaboracion propia.
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No solo tenia como propadsito de que ellos expusieran su maqueta y desarrollaran
tanto su lenguaje fisico como verbal, sino también queria lograr que ellos tuvieran
Su propia opinion, que entre comparieros y compafieras se dieran unas palabras de
animo y positivismo, supieran respetar los demas trabajos y se evaluaran entre ellos
mismos.

Ademas, del material para su exposicion les pedi previamente que imprimieran
0 que dibujaran (segun sus posibilidades) unas imagenes (ver anexo K) que las
recortaran y las pegaran en unos palitos de bandera cada una, explicandoles a los
padres de familia que nos servirian para aportar una calificacién a las exposiciones
de los demas.

Fue asi como al finalizar cada exposicion los alumnos levantaban su paletita con
lo que ellos creian que se merecia el trabajo expuesto. Al decirle al alumno expositor
la calificaciébn que les habia puesto cada uno sus compafieros, note como sus
expresiones cambiaban completamente; se veia como sentian inmediatamente esa
felicidad, reconocimiento y entusiasmo por dentro. Desde ahi comprobé que una
simple palabra, al ser positiva, puede llegar a significarnos tanto y hacernos sentir
de lo mejor.

La pedagoga y maestra en Neurociencia Cognitiva, Diana Yoldi (New Spaper,
2016, parr. 3) nos dice que “Las palabras positivas generan apertura, emociones
positivas y sociales, facilitan la comunicacion y las relaciones personales,
mientras que las palabras negativas provocan emociones adversas y provocan

rechazo”.

Ya nos habiamos pasado de nuestro horario y ya era hora de finalizar nuestra
clase virtual, asi que rapidamente les hice nuevamente el reconocimiento a sus
exposiciones, les agradeci por haberse esforzado durante toda esa semana, nos

despedimos contentamente y nos desconectamos satisfechos.

Me quede muy satisfecha con el labor que realicé y como la clase resulté, me di

cuenta que si nos ponemos en el lugar de los alumnos, dejamos de ser duros y
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empezamos ser transparentes con ellos logramos cosas mucho mejores. Ellos
pueden llegar a sentir tu energia al dar clase y eso influye, algunas veces, en como
ellos se comportan. Ademas de satisfecha me quedé muy sorprendida, por el hecho
de que hasta el alumno mas timido describié con perfeccion su exposicion. Pocos
alumnos asistieron a comparacion de la totalidad del grupo, pero esos poquitos son
los que de verdad lo estan logrando y gracias al total apoyo que se tiene en su
familia, porque siendo honestos no todo lo estamos haciendo nosotros educadores
con esta modalidad virtual, el apoyo en el aprendizaje recae la mitad en los padres

de familia y mitad en los educadores.

Después de la clase me dedique a evaluar con la rabrica presentada en el anexo
I a mis alumnos de manera individual, y los resultados que obtuve fueron los
siguientes (ver anexo J):

v Aprendizajes logrados satisfactoriamente: Reconoce la importancia de una
alimentacion correcta y los beneficios que aporta al cuidado de la salud y se
expresa con seguridad y defiende sus ideas ante sus comparieros.

x Aprendizajes que debo seguir trabajando: Solicita la palabra para participar
y escucha las ideas de sus comparieros y explica como es, como ocurrié o

como funciona algo ordenando las ideas para que los demas comprendan.

Las fortalezas y debilidades conforman un entorno interno que puede ser
controlado, mientras que los otros factores estan en un ambiente externo que no
puede ser manipulado. Realice nuevamente mi analisis FODA para evaluar mi

practica docente y los resultados fueron los siguientes:

FORTALEZAS OPORTUNIDADES
Consignas claras y concisas Interés del alumno
El tema abordado ya lo conocian Interés y apoyo de los padres de
La conexion fue satisfactoria familia
DEBILIDADES AMENAZAS
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Se distraen por cualquier cosa en Que no asistieran

casa No cumplieran con la maqueta

Artefacto de analisis 2.11
FODA de mi intervencién docente

Al reflexionar tanto de los resultados de mis alumnos como de los mios,
comprendi que esta vez mi practica fue extraordinaria y que gracias a las consignas
que se dieron, tanto en el plan de trabajo semanal enviado a los papas como
también de las actividades que se eligieron en conjunto con mis compafieras de
terceros fue algo que llevo a motivarlos para realizar dicha maqueta. Ya que, a lo
largo de todas esas dos semanas se vieron resultados positivos en cuanto a
asistencia y cumplimiento.

Otra de las cosas fue que asi como recibia los trabajos muy laboriosos y
creativos asi mismo con un entusiasmo les retroalimentaba sus tareas. Sin duda fue
unos dias con muchos aprendizajes tanto de mis alumnos hacia mi, como de mi
hacia ellos. Creo y que para las siguientes clases, volveré a aplicar tanto las
actividades como dinamicas realizadas en esta clase sin modificar ninguna, sobre

todo seguiré realizando la actividad de saludo entre compafieros.
La educacion en todas sus manifestaciones es la via por excelencia de la

socializacion humana, es decir, la via de su conversibn en un ser social
(Restrepo, 2000, pag. 9)
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2.3 ACTIVIDAD: SEMANA DEL DIiA DEL NINO (FUNCION DE CIRCO Y
REALLY VIRTUAL)

“Los nifios viven lo que aprenden”

--Dorothy Lawholte

Unos dias antes se decidid en colectivo con la direccion, maestros titulares y
practicantes que a lo largo de la semana del 26 al 30 de abril se realizaria una serie
de actividades recreativas, deportivas y musicales, para los alumnos de todo el
jardin de nifios Maria Montessori, que ciertas actividades serian una sola por dia
siendo 5 actividades en total.
Las experiencias de aula son complejas y estdn marcadas por contingencias que
muchas veces los docentes intentan resolver de manera individual. Sin embargo,
cuando estas situaciones se abordan de forma colaborativa, aumentan las
probabilidades de encontrar mas y mejores soluciones para favorecer los
aprendizajes de los estudiantes (Valliant, 2016, pag. 8)

La primera actividad de la semana fue realizada por el maestro de musica, se les
invitd a los alumnos a una reunion virtual el dia lunes 26 de abril a las 10 de la
mafiana. Esta actividad era recreacién de una super disco, es decir, los alumnos
entraban a la sala de la video llamada y con musica de fondo de les invitaba a bailar.

Ademas se les pidié vestirse como super héroes y heroinas, lo cual fue mas
motivador para ellos. No hubo desde el inicio mucho dialogo con los alumnos, solo
saludaban a cada una de sus maestras pero nada mas. Al iniciar la musica algunos
alumnos no querian bailar, otros si y hasta con los familiares se observaba que se
divertian bailando. Fue una experiencia muy padre, porque a pesar de que era
solamente estar bailando con los distintos géneros de musica que se reproducian,
estaban presentes todos los grupos de primer afio, segundos y terceros. (Ver anexo
L) La musica no solo es una expresion artistica, sino un recurso pedagdégico que

puede ser empleado para promover el desarrollo de las personas, buscando
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comprender la sonoridad del mundo como parte de la esencia humana, siendo esta
compresion (...) como plantea Caprav (2003) la que permite que se considere a la
educacion a través de la musica como uno de los pilares del desarrollo integral del
ser humano, haciendo posible que al relacionar procesos fisicos y psicologicos a
través de la practica musical se desarrollen diferentes habilidades como: la audicion,
la relacion espacial, la motricidad fina, la coordinacion visomotora, la lateralidad, la
memoria mecanica, la evocacion auditiva, el ritmo, la concentraciéon y la expresion
de emociones entre otros (Reynoso, 2010), favoreciendo los procesos de
aprendizaje a través del sonido, el ritmo y la interpretacion musical (Campbell,
2001), perspectiva que invita a prestar atencion al fomento de la formacion artistica

musical en la edad preescolar. (Parr.1)

Finalizo la reunion, pero seguia una segunda actividad. Se les pidi6 que se
pusieran comodos y con sus palomitas pusieran mucha atencion porque tendrian
una funcién de el “circo fantasia” de las maestras en formacién. Los alumnos
entusiasmados acompafiados de sus familiares, cobmodos y con sus alimentos
comenzaron a observar la pequefia funcion que duro aproximadamente 20 minutos.
Al estar viendo la funcién, me dediqué a observar las expresiones de los alumnos y
me quedé sUper contenta porque se notaba que lo estaban disfrutando, se les
notaba su sonrisa facilmente y su tranquilidad se transmitia. Finalizo la funcion, se
les agradeci6 tanto a los alumnos como a los papas por su asistencia y nos

despedimos. . (Ver anexo L)

Al dia siguiente no se tuvo una actividad virtual pero si una actividad para realizar
en casa. Esta vez realizarian en familia unas burbujas y un papalote de elaboracién
propia, lo importante de esto era que se la pasaran tranquilos, en familia y
divirtitndose. Los trabajos que se recibieron fueron de los mismos alumnos de
siempre, pero eso si con una cantidad de fotos mas elevada, ya que los papas se
dedic6 a tomarles muchas fotos y compartirlas con uno. Nuevamente me senti saper
feliz por mis alumnas y alumnos porque sinceramente se veian muy felices. (Ver

anexo M). Kant haciendo relacion con su pedagogia voluntarista dice que no se

88



debe buscar el desprecio de la felicidad debido a que “La felicidad es un objetivo
legitimo siempre que no entre en conflicto con el respeto de la ley moral”. “No
aspiramos a ser felices, sino solo a merecerlo”. Con esto quiero decir que este tipo
de actividades logran que el alumno ademas de ser reconocido, y en ese caso,
festejado por ser proximamente el “dia del nifio” mas alla de esos propdsitos al
alumno se le esta dando la oportunidad por medio de estas actividades de que su

felicidad se vuelva mas grande.

Al tercer dia de la semana (miércoles 28 de abiril) la actividad fue virtual, a cargo
de la maestra de educacion fisica. Ese dia se trabajo una recreacion acuatica, la
clase virtual comenzé como de costumbre a las 10 am y se inicid realizando una
serie de ejercicios para el calentamiento del cuerpo, otro ejercicio fue acompafnado
con una cancién que hablaba sobre el mar, en cada ejercicio la maestra les iba
indicando que y como hacer los ejercicios. Sinceramente cada clase de educacion
fisica motiva bastante a los alumnos, ya que la mayoria intenta hacer los ejercicios
o actividades sin ningun problema. Esta actividad tenia el propdsito de que los
alumnos realizaran un calentamiento previo porque al finalizar la clase se dedicarian
a “echarse un chapuzén” es decir, en casa con alguna alberca, agua y objetos para
divertirse pasarian un miércoles muy divertido. Ademas del chapuzén se les envid
un video con algunas ideas de actividades que podrian realizar con agua, este video
fue enviado al grupo de WhatsApp. Y al tener fotografias del alumno realizando
cada actividad y pasando un rato agradable se anexaba al espacio de Classroom

para su evaluacion. Algunas evidencias estan en él anexo M.

La actividad para el dia jueves 29 de abril fue disfrazarse de piratas y buscar un
tesoro dentro de su casa, se les envié unos anexos con las indicaciones e imagenes
que decian como realizar la actividad, y como y en donde esconder las pistas,
cuidando que los alumnos no se dieran cuenta. Cada padre de familia se encargo
de elaborar un tesoro de su preferencia. Esta actividad tenia como propdsito pasar
un rato agradable, convivir y sobre todo desarrollar en el alumno su pensamiento

l6gico-matematico. Nuevamente se les pidio que se compartieran evidencias por la
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plataforma de classroom obteniendo muy buenos resultados. (Ver anexo M) Con
esta actividad logramos que los alumnos desarrollaran el aprendizaje de ubica
espacios y lugares cuya ubicacion desconoce, a través de la interpretacion de
relaciones espaciales y puntos de referencia” del campo de formacion pensamiento

matematico.

Para finalizar nuestra semanay cerrar con broche de oro, se realiz6 una actividad
virtual en punto de las 10 am nuevamente con todos los grupos del jardin de nifios.
Se trabajé por equipos con integrantes de distintos grados, cada equipo estuvo a
cargo de una maestra titular que dio las indicaciones del trabajo o manualidad.

El total de alumnos que asistieron se repartieron en 4 equipos de trabajo, se utilizd
la dinamica de salas de zoom desde una reunion virtual, de acuerdo a la
organizacion de la directora (ella estaba administrando), nos fuimos a diferentes
salas y comenzamos a realizar nuestros trabajos. Previamente se les pidié a los
padres de familia una lista de materiales (Ver anexo N) que fueron ocupados para
la realizacion de un postre, un portarretratos, un juego dinamico y un juguete

tradicional.

Tras irnos a las salas de trabajo, yo y
mi equipo iniciamos elaborando un yoyo,
con un globo con agua y un elastico,
poco a poco fuimos siguiendo las
indicaciones y logramos terminar
nuestro juguete a tiempo, ya que solo se

disponia de 10 minutos, nos alcanzé el

tiempo y jugamos cada quien con él. En

| Artefacto de andlisis 2.12 !
 Mialumno Damian elaborando el yoyo de agua i g| grtefacto se observa como el alumno

Damian intentaba realizar el ejercicio

con el yoyo de globo que elaboré.
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La siguiente sala fue una recreacion del
programa “Un minuto para ganar” en donde
tras una seria de retos con vasos
desechables y cucharas debiamos realizar en
un minuto, fue muy dificil para los alumnos al
principio pero no imposible, ya que lo
intentaron y hasta les sobraba tiempo. En el

artefacto se observa como el alumno Damian

con ayuda resolvio el reto.

! Artefacto de analisis 2.14 !
| Alumnos de distintos grados en la sala !

Sus expresiones

Con la maestra de la ultima sala
realizamos un delicioso coctel de
frutas, aqui se valié cualquier fruta
que tuviéramos en casa, lo
importante es que utilizaramos lo
que estuviera en nuestras
posibilidades y compartiéramos un
momento de alimentos vy
convivencia. En la imagen se

observan algunos alumnos

elaborando su coctel.

' Artefacto de analisis 2.13

' Damian intentando el reto

En la pendltima sala nos toco

realizar un  portarretratos con
material reciclado, fue una actividad
muy tranquila pero resulto muy
interesante para algunos alumnos ya
gue eran muy detallistas y hasta el
mas minimo detalle decoraron. En la
imagen se puede observar el trabajo

final de cada uno de los alumnos y

Artefacto de andlisis 2.15 !
Elaborando un coctel de frutas !
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Al final todos volvimos a la reunion principal, comentaron un poco sobre cémo
se habian sentido con cada una de las actividades, que fue lo que mas les gusto y
que si lo quisieran volver a hacer; la mayoria de las respuestas fueron positivas, y
en sus actitudes se veia la respuesta con facilidad, ya que a pesar de tener un muy
buen tiempo en la reunién no parecian estar inquietos como otra veces. La maestra
encargada del programa se despidié agradeciendo el apoyo a los padres de familia
y felicitando una vez mas a los nifios y nifias por su dia. Finalizamos la reunién con
los alumnos, esperamos a que se desconectaran y solo nos quedamos los
maestros, directivos, la supervisora de la zona y las maestras practicantes solo para
felicitarnos por tan grandioso trabajo y actividades que se trabajaron a lo largo de
esa gran semana, se hablé que quiza en alglin otro momento se harian mas
actividades con ese tipo de dinamicas, ya que como la mayoria lo noto, se lograron

muchas cosas con esta forma de trabajo. Nos despedimos y finalizamos la reunion.

A lo largo de estas dos semanas sin duda se vivieron muchas experiencias
inigualables, aprendi de los alumnos y alumnas tanto de mi propio grupo como de
otros, distintas formas de trabajar de varias maestras, lo cual para mi fue muy
enriquecedor y me dio la oportunidad para reflexionar. En estas actividades no hubo
una evaluacion como tal de los aprendizajes de los alumnos y tampoco se tuvo una
planeacién ya que no habia ciertos propésitos de contenidos del plan de estudios,
pero si habia un propésito especifico que era: el pasarla bien y festejar a los
pequefios de todo el jardin de nifios Maria Montessori.

Sin embargo, aproveche la oportunidad para evaluarme de dos formas tanto mi

practica docente como mi trabajo en colaboracion. Primero realice mi FODA:

FORTALEZAS OPORTUNIDADES
Trabajo en equipo con mucha Buena conexidn (internet)
colaboracién Interés del alumno
Creatividad Participacion de los padres de
Manejo de tecnologia familia

Comunicacién
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DEBILIDADES AMENAZAS

Materiales incompletos para las Inasistencia
actividades Mala conexion

Artefacto de analisis 2.16
FODA de mi intervencién docente

Después del artefacto anterior, les pedi a mis comparfieras que me co-evaluaran
en cuanto a mi trabajo en equipo (ver anexo N).

(...) Como afirman Glaser y Silver (1994, pag. 4) que un programa de evaluacion
se debe juzgar, ahora y en el futuro, en términos de su efectividad para ayudar al
profesorado a maximizar el aprendizaje del alumnado”, la evaluacién no debe
basarse solo en calificar al alumno, sino que debe ser, ante todo, una préactica
reflexiva propia del docente, un control de calidad sobre lo que se hace, para
después tomar decisiones, que facilite la mejora del aprendizaje.

Los resultados y los comentarios que obtuve fueron todos positivos, reconozco
que optare (en alguna otra ocasion que se necesite) trabajar en colaboracién y que
en cualquier momento me permitiré aprender, y si se requiere, ensefiar a los demas
lo que se, para asi poder crecer tanto como persona y como profesional de la
educaciéon. Finalmente reconozco que desde el tiempo que inicie colaborando hasta

entonces soy muy buena aportadora en un equipo de trabajo.

Esta semana me dejo de leccidon que este tipo de actividades hay que seguir
realizandola, ya que motiva a los alumnos y los convence de que estan en el lugar
correcto. Ademas, trabajar en equipo y aportar todos los integrantes sin
excepciones, conlleva a que planifiquemos en grande actividades, proyectos y hasta
dinamicas que ademas de nosotros las disfrutemos, los alumnos aprendan

significativamente.
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2.4 ACTIVIDAD: “CONOCIENDO ANIMALES EN PELIGRO DE EXTINCION”

‘St te atreves a ensefiar, no dejes de aprender”

--John Cotton Dana

Esta actividad fue realizada el dia viernes 7 de mayo del 2021, como de costumbre,
en una clase virtual. Me desperté, me aliste, encendi la computadora media hora
antes y fui preparando cada material que utilizaria durante la clase; presentacion en
power point, una hoja reciclada suelta y mi bocina con la muasica que reproduciria
para la activacion. La actividad estaba relaciona con los campos de lenguaje y
comunicacién, pensamiento matematico y exploracién y comprension del mundo
natural. Las areas de desarrollo utilizadas para la planeacion fueron educacion fisica
y educacién socioemocional (ver anexo P) Ademas, el propésito especifico de esta
actividad fue que los alumnos conocieran que y cuales son los animales en peligro
de extincidn, ya que el tema del proyecto era la concientizacién para preservar los

animales en peligro de extincion.

Inicie mi clase aceptando a mis alumnos a la reunién por la plataforma de zoom,
esta vez tuve la asistencia solamente de 5 alumnos (3 nifias y 2 nifios) lo cual se
me hizo muy raro ya que era una cantidad que por primera vez tenia. A pesar de
sentirme un poco desanimada por la asistencia, eso no me impidio tener una actitud
positiva con mis alumnos que estaban presentes, fue asi como comencé
saludandolos y preguntandoles como estaban el dia de hoy... pero mi sorpresa fue
gue ninguno de los alumnos queria encender su micréfono, me quede un rato
observandolos y me di cuenta que algunos estaban con suefio, bostezando o
simplemente distraidos en otra cosa.

La educacion vista desde un paradigma de nuevo humanismo, postula a la
persona como el eje central del modelo educativo. Dentro de esta perspectiva las

y los estudiantes son vistos de manera integral, como una totalidad, con una

94



personalidad en permanente cambio y constante desarrollo e imbuidos en un

contexto interpersonal (SEP, La Nueva Escuela Mexicana:, 2019, pag. 7)

En ese momento todo paso por mi cabeza, no sabia si yo era la que no tenia una
buena actitud con ellos, o si de plano no tenian animos ellos para estar en clase. Si
anteriormente estando en clase presencial era dificil sacar platica o hacerlos
participar, mas dificil es ahora que se trabaja a distancia. Como nadie me
contestaba decidi yo iniciar mi conversacion lo Unico que en ese momento se me
ocurrio fue:

Yo: Buenos dias a todos, no les pregunto ni como estan porque ya me di
cuenta que estan con suefio, flojera y que hasta distraidos andan, no se
preocupen yo también me siento a veces asi pero pues tengo que ser amable
con las personas, no tengo porque portarme mal con quien estan conmigo.
El dia de hoy yo amaneci muy contenta porque ya es viernes, porque ya voy
a descansar y disfrutar a mi familia todo el fin de semana. Ademas, quiza me
meta a nadar a una alberca que tengo en mi casa y pueda jugar con mi

sobrina...

Desde ese momento la mayoria prestaba un poco mas de atencion y fue ahi
donde comenzd la conversacion ya que una alumna, Vanessa, empez6 a platicar
gue ella también nadaria en su alberca el fin de semana y jugaria mucho. Después
de esa pequenfia pléatica les dije que necesitabamos realizar una activacioén porque
aun se veia que tenian mucha flojera, nada de animos y mucho suefio. Les pedi
gue se pararan de sus lugares Yy buscaran un lugar en donde pudieran moverse
libremente, rapidamente les reproduje una cancién que se encuentra en YouTube
como “el calentamiento” de el profe Martin, con esta cancion se indica que parte del
cuerpo mover y segun la cancion cual ritmo se utilizaria después al cambiar de
genero se van sugiriendo otro tipos de bailes fuera de lo comun. Como lo define la
clinica San Pablo (s/f), las pausas activas son breves periodos de tiempo durante
la jornada laboral donde los colaboradores, a través de diferentes ejercicios,

pueden reducir la fatiga muscular y prevenir problemas osteomusculares (en los
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huesos, articulaciones y musculos). Termino la cancion, nos fuimos nuevamente
a sentar y les pregunte si alguien de ellos queria saludarse como lo habiamos

realizado anteriormente (saludo entre comparieros)

Victoria: Maestra yo quiero saludar a Frida.

Yo: Claro, adelante Victoria... te escuchamos.

Victoria: Hola Frida, creo que hoy estas bien, que tengas un bonito dia

Yo: Muy bien Victoria, gracias... Oye Frida ;Si escuchaste lo que te dijo
Victoria?

Frida: Asentando la cabeza respondi6 que si

Yo: ¢No quieres decirle algo a Victoria?

Frida: Asentando con la cabeza dijo que no

Yo: Bueno esta bien, Frida. Muchas gracias Victoria, yo también te deseo un
gran dia.

Victoria: Gracias maestra

Pregunte quién mas queria participar y rapidamente el alumno Damian levant6 su

mano

Damian: Hola Salvador, yo quiero saludarte y decirte que pases un bonito dia
Salvador: Gracias Damian

Yo: Muy bien chicos, muchas gracias. Esto que estamos haciendo esta super
bien, se siente muy bonito ver que se saludan entre compafieros. Para no
hacer mas larga la clase voy a proyectarles mi pantalla, me dicen cuando ya

la vean.

Fue asi como inicie presentando las diapositivas que tenia preparadas. (Ver
anexo O). Les pregunte si se acordaban que tema era el que estdbamos viendo en
esta semana, y me contestaron que era de animales. Con apoyo de la presentacion
en power point les fui explicando que el tema era los animales en peligro de

extincion. Les indique que debian de poner mucha atencion al video que les iba a
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poner porque ahi explicaba méas padre de que estabamos hablando. El video es
encontrado en YouTube como “especies en peligro” del canal CNTV Infantil, en él
nos explica muy brevemente cual es la diferencia de un animal que esta en peligro
de extincidén a un animal en extincion. Después del video se les realizo las preguntas
de manera voluntaria y dos de los alumnos contestaron correctamente. Después
pase a otra diapositiva y comenzamos a contar dependiendo de lo que nos pedian,
ademas al hacerles de quien tenia mas o menos cantidad, todos me respondieron
sin ningan error. Lo cual me hizo pensar que para ellos ya era totalmente facil y por
eso era que se distraian facil, la cuestién era que porque desde el inicio estaban
también asi y fue que por obvias razones descarte que no era eso. Terminamos de
contar los objetos que nos pedia, cerré la presentacion y les pedi que tomaremos la
hoja blanco que se les pidié. Como ya la tenian a la mano fue rapido y comencé las
siguientes indicaciones.

Yo: Oye ¢ tu crees que una hoja de papel hago algun sonido?

Vanessa: Si maestra, mire (Hace un sonido con la hoja)

Yo: Exacto, si hace sonidos la hoja ¢,ta crees que podamos seguir el ritmo de

una canciéon?

Desde ese momento quedaron pensativos y sin mucho por decir.
Yo: bueno vamos a intentar si se puede, pon tu mano de lado con la palma
hacia arriba y pon la hoja, pega con tu otra mano encima y veras que se

escucha otro sonido.

Observaba gue lo estaban intentando todos y deje que experimentaran un poco.
Les ensefie otras 3 actividades y con el ritmo de la cuenta 1,2...1, 2,3 comenzamos
a practicar. Después de algunas practicas con la hoja, decidi reproducir la cancion
de “Letkiss” de Roberto Delgado. Desde ahi los alumnos iniciaron coordinando sus
manos con el ritmo y sobre todo se notd bastante que escuchaban el sonido y en
base a eso sabian si iban bien o no. La mayoria de ellos lo intento hasta el final y el
resto solo dejaron de hacer el ejercicio quiza porque tenian mala conexion y no

lograban visualizar o escuchar la clase (musica) o porque simplemente no lo
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quisieron terminar. Me senti satisfecha porque a pesar de los pocos &nimos que se
tenian, los alumnos realizaban las actividades, quiza no con entusiasmo pero se
tenian el proposito que era el estar coordinando y trabajando el ritmo. Como he visto
a lo largo de mis préacticas pasadas, este tipo de actividades requiere de constancia
y practica, era logico que a la primera no iba a salir del todo bien, pero lo que cuenta

es que se intentd. Finalmente nos despedimos y finalizamos la reunién.

Tras realizar las evaluaciones por medio de la lista de cotejo (ver anexo Q), los

resultados fueron los siguientes:

v' Aprendizajes logrados satisfactoriamente: Describe y explica las
caracteristicas comunes que identifica entre seres vivos y elementos de la
naturaleza. Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades
que requieren de control y precision en sus movimientos.

x Aprendizajes que hay que seguir trabajando: Solicita la palabra para
participar y escucha las ideas de sus compaferos. Se expresa con seguridad

y defiende sus ideas ante sus compafieros.

Los dos ultimos aprendizajes son con los que mas he batallado por el hecho
de que al solicitar la palabra se desesperan y rapidamente activan su audio, a
pesar de que yo estoy atenta para ver quien lo solicita terminan haciéndolo. La
otra es que en estos tiempos de pandemia por el Covid 19 influyen muchas
emociones en los alumnos, algunos se levantan cansados, medios dormidos y
sin &nimos para iniciar el dia y es entendible porque en realidad la rutina sigue
siendo la misma desde hace mucho tiempo. Sin embargo no queda mas que los
docentes estar animados para poder invitar a los alumnos a iniciar con toda la
actitud, asi uno esté pasando el peor dia pero todo sea por los pequefios

alumnos.

Thompson y Strikland (1998) establecen que el anélisis FODA estima el efecto
gue una estrategia tiene para lograr un equilibrio o ajuste entre la capacidad interna
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de la organizacion y su situacion externa, esto es, las oportunidades y amenazas.

(pag. 3)

Dicho lo anterior, finalmente reflexiono con mi cuadro FODA sobre mi intervencion

docente:

FORTALEZAS OPORTUNIDADES
-Consignas claras -Interés al asistir
-Explicacién de acuerdo al -Conectividad (internet)
lenguaje del alumno -Materiales completos
Empatia
Motivacién
DEBILIDADES AMENAZAS
-Distraccién en casa para los -Mala conexién
alumnos -Inasistencia
-No hay apoyo para controlar -No cumplimiento de
a los alumnos desde casa materiales

Artefacto de andlisis 2.22
Analisis de mi practica docente

Con base en cada resultado y después de haber reflexionado en relacion al
humanismo, me di cuenta que hice mi intervencion excelente por el hecho de que
no hice que mis alumnos fueran "manipulados" de forma que se les obligara a
cumplir estrictamente con la clase, sino que de forma pacifica logre que algunos de
ellos participaran, porque sin bien recordamos el pedagogo Henry Giroux aportaba
gue se liberara al ser humana de la dominacién imponiéndole sin cuestionamientos.
Otra de las razones por la que estoy segura que mi intervencion fue realizada con
ese caracter humano fue por el hecho de que respete esos tres aspectos del alma;
a) Sentimientos: les permite a mis alumnos que se mostraran tal cual estaban, por
mas gue nos pretendamos estar felices no siempre vamos a lograrlo por el hecho
de que nuestros sentimientos abundan y a veces ni nosotros mismos somos dignos

de controlar.
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b) Voluntad: A ellos se les dio la opcidon de decidir sus actos (participar o no), no se
forz6 en ningln momento a participar, por el hecho de que sus emociones quiza no
se los permitian.

c) Intelecto: Permiti que los alumnos se dieran cuenta del porqué de sus acciones,
inconscientemente al alumno se le lleva a filosofar, con el hecho de estar
preguntandoles por ejemplo: ¢no quieres trabajar el dia de hoy? ¢Porque?
¢ Entonces qué quieres hacer? ¢ Porque lo quieres hacer? ¢No te sientes bien?

Al mismo tiempo de respetar, cumpli con el propdsito de acercarlos a la realidad y
decirles que en la vida no siempre vamos a experimentar las mismas emaociones,
que la voluntad es y debe ser libre, pero sobre todo decision de ellos, que ante toda
decision siempre hay que preguntarse ¢por qué lo estoy haciendo? y desde ahi

iniciar aprendiendo y al mismo tiempo contribuir a su autorrealizacion.

Mi plan de accion para las siguientes clases es buscar otra forma innovadora de
dar clase, porque quiza por eso mis alumnos ya no tienen esa motivacion para
participar. Otra cosa seria que cambiaramos el horario mas tarde (12 del dia) para
asi darles la oportunidad de que despierten tranquilos y con buena actitud
comiencen sus clases como deberia ser. Por mi parte utilizar otro tipo de materiales
mas vistosos, adornar o hasta quiza utilizar fondos virtuales que se aprecien,
lamentablemente al usar ese tipo de fondos se alentar la camara y es por eso mi
miedo a utilizar, ya que nos atrasaria en nuestra clase. También otro de las acciones
por realizar, es hacer una junta de padres para poder notificarles de las
participaciones, quiza hasta ellos apoyen nuevamente, porque en esta modalidad
inconscientemente no sabemos ni que es lo que estamos haciendo bien o estamos
haciendo mal. Por ahora queda tener mucha comunicacién tanto con los docentes,
los alumnos, directivos y padres de familia para poder lograr mejores clases. Me
llevo de reflexion en esta actividad que hay un sinfin de temas por investigar,

vivencias que experimentar, alumnos por educar y cosas que aprender.
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MI INTERVENCION DOCENTE

Después de varios dias de trabajo describiendo las actividades, analizando, y
relacionandolas con distintos tedricos y temas que se abordaron a lo largo de toda
mi carrera, note que de verdad mi perfil de egreso del plan de estudios 2012 se

habia cumplido satisfactoriamente.

Desde el comienzo de mis practicas me enfoque totalmente en conocer a mi
grupo, en las dos primeras semanas fui rescatando evidencias con técnicas como
la observacion a los alumnos y entrevistas a los padres de familia. Cada evidencia
recolectada me sirvieron para realizar mi diagnoéstico inicial del grupo, al tener
evidencias de la mayoria de mis alumnos evalué los resultados con ayuda de
rubricas, listas de cotejo y mi diario de practicas. Estos tres instrumentos fueron
fundamentales para arrojar los resultados que me ayudarian a formular de donde
partir, c6mo y con que iniciar a trabajar. Competencia profesional que desarrolle:
Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y momentos de la

tarea educativa.

Después de reflexionar y analizar la informacién, me dedique cada dia de la
semana a planear de acuerdo al contenido del plan de estudios “aprendizajes clave
para la educacién preescolar” tanto las actividades que se les daban a los alumnos
para trabajar en casa como también de mi clase virtual que se realizaba los viernes.
Cada planeacion fue elaborada en conjunto con mis comparieras del grado de
tercero y a pesar de que era una forma muy cémoda y rapida de planificar, eso no
me impidi6 que realizara adecuaciones a las actividades de acuerdo a las
posibilidades, necesidades y formas de trabajar del grupo. Competencia profesional
que desarrolle: Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el

marco del plan y programas de estudio de la educacién basica.

Al momento de estar aplicando mis actividades virtualmente, el lenguaje que

utilice fue verdaderamente bueno logre que mis indicaciones fueran entendidas. Al
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principio si fue dificil pero con el tiempo y al tener esa confianza personal fui
desenvolviéndome poco a poco permitiéndome utilizar un lenguaje de acuerdo a la
edad de los alumnos. Competencia genérica que desarrolle: Aplica sus habilidades

comunicativas en diversos contextos

Algo que también resultod satisfactorio, fue que tras muchos dias de estudio y
preparacion logreé utilizar los diferentes recursos tecnolégicos como la computadora,
y ademas logre conocer y manipular al maximo las plataformas de zoom, google
meet y hasta utilizar programas que me permitieran realizar presentaciones
interactivas y verdaderamente creativas (ruletas de participacion, memoramas,
crondmetros de bombas etc.) Competencia profesional que desarrolle: Usa las TIC

como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

Al final de cada actividad con ayuda de instrumentos como rubricas y listas de
cotejo evaluaba los aprendizajes de mis alumnos y también con mi diario de
practicas reflexionaba sobe mis acciones como docente. Al tener los resultados
analizaba detalladamente y desde ese momento ponia en marcha una nueva accion
para mejorar aspectos desfavorables tanto de los aprendizajes de mis alumnos
como de mi practica. Al iniciar una semana nueva se repetia el mismo procedimiento
de planeacion, evaluacion y plan de accién de acuerdo al tema que se trabajarian.
Competencia genérica que desarrolle: Usa su pensamiento critico y creativo para la

solucién de problemas y la toma de decisiones.

Fuera de las clases virtuales logre tener una disponibilidad total tanto para mis
alumnos como para los padres de familia, ya que con la modalidad de trabajo virtual
y por los distintos tiempos que manejan los padres, por cuestiones de trabajo, es
complicado fijar un horario de atencion. Siempre tuve empatia con cada uno de
ellos; los escuchaba si tenian alguna situacion por la que estaban pasando y les
impedia estar presentes en clases o subir evidencias de las actividades, sin importar
quién era, como se comportaba o hasta como se comunicaban conmigo. Siempre
me preocupe por el bienestar de mis alumnos, preferia que ellos estuvieran bien a

gue estuvieran enviando tareas solo por cumplir. Puedo decir con seguridad que
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afronte el liderazgo ante el grupo, tanto los padres de familia como mis alumnos
ahora si me respetaban por lo que era y lo que hacia. Competencia profesional
desarrollada: Interviene de manera colaborativa con la comunidad escolar, padres
de familia, autoridades y docentes, en la toma de decisiones y en el desarrollo de

alternativas de solucion a problematicas socioeducativas.

Al momento de planificar en conjunto con mis compafieras, maestros titulares y
directivos logre un gran trabajo colaborativo, disefie con ayuda actividades
innovadoras y creativas, con un gran impacto social, desarrolle en colaboracion
grandes proyectos con productos finales muy competentes para los alumnos. Lo
mas importante es que desarrolle un ambiente colaborativo, respetuoso y
armonioso entre docentes y comparieras en formacion. Competencia genérica que
desarrolle: Colabora con otros para generar proyectos innovadores y de impacto

social.
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CONCLUSIONES

Formar a los profesores en ejercicio en ambientes de aprendizaje que favorezcan
la reflexion sobre su propia accién profesional se plantea como un propdsito

deseable en estos procesos educativos (Galindo & Escobar, 2013, parr. 6)

Al iniciar mis practicas en el séptimo semestre, sinceramente tenia muchos
nervios por el simple hecho de saber que poco a poco tomaria a mi cargo un grupo
de tercer afo. Al ir conociendo tanto a mi grupo como a los padres de familia, y
trabajar con el apoyo de personas como mi maestra titular, mis comparieras del
jardin, mi asesora del grupo y documento, y hasta de mi familia, logre tener esa
confianza en miy tomar decisiones de manera autbnoma para mi intervencion. Fue
asi como inconscientemente con el paso del tiempo me forme como profesional de

la docencia.

Inicie la elaboracion de mi documento con el contexto temético y fue desde ahi
que gracias a la investigacioén del tema que lleve a cabo, conoci mas aportaciones
gue brinda la filosofia y el humanismo a la educacion, y desde ese momento los
nuevos conocimientos se convirtieron en algo significativo para mi. Todo iba bien,
me gustaba investigar y conocer, pero al momento de querer responder a mi
pregunta de indagacion, tanto teéricamente como con mis practicas fue todo un reto
para mi. (...) Como lo dice Charlier (2008), para que la practica sea susceptible de
contribuir a la formacion de los maestros, ésta debe ser explicada por los mismos
docentes para tomar distancia respecto de ella, y asi entonces pueda ser expuesta,

cuestionada y teorizada. (Galindo & Escobar, 2013, parr. 19)

Mi pregunta de indagacion fue ¢Como la teoria pedagodgica del humanismo
favorece los aprendizajes esperados en los nifios de preescolar? Como bien se
insistio, la labor del docente implica que los contenidos que se quieran abordar en
los estudiantes sean primeramente apropiados por este, es decir, si pretendo que
mi alumno se forme con un caracter humano, yo como docente debo ponerles el

ejemplo desde mi personalidad y trabajo, siendo humanista tanto en decisiones,
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actitudes y valores hacia ellos. A partir de que yo forje ese caracter y lado humano

en mis practicas, mis alumnos y hasta los padres de familia comenzaron a notarlo.

Después de ciertos dias de liderazgo, retroalimentaciones, mensajes y clases
virtuales, los alumnos mostraban un caracter mas sincero, paciente, atento y sobre
todo transparente, ya que muchos de ellos se mostraban tal cual eran, pero lo que
mas me llamo la atenciébn es que como consecuencia de esto, los alumnos y
alumnas se caracterizaron por ser positivos en todo momento. Al estar creando un
clima en donde influye la actitud positiva y el caracter humano, comprobé que se
transmite a los alumnos y por el hecho de que ellos se estan sintiendo bien y se
estan acostumbrando, involuntariamente comienzan a comportarse de la misma
manera y desde ahi van “contagiando” a los demas por sus actitudes positivas y
caracteristicas humanas que resultan para estos hacerlos sentir bien, y es asi como
la teoria pedagodgica va cumpliendo con un ciclo en donde existe reciprocidad y
bienestar personal. (...) Es evidente que las aptitudes suman y demostrar que
podemos hacer bien una actividad concreta es muy gratificante. Sin embargo, lo
gue multiplica son las actitudes, porque son ellas las que marcan la diferencia entre
un buen dia y un mal dia, son ellas las que nos confieren optimismo cuando todo
esta en nuestra contra, ellas las que nos permiten creer en nosotros mismos cuando

otros nos critican y nos empequefiecen (March, 2019, parr. 6)

Ademas de impactar en las personas del contexto en el que se desenvuelve el
alumno, otra de las cosas por las que la teoria pedagdgica del humanismo favorece
es por el hecho de que contribuye a su autorrealizacién desde el momento en que
al alumno en clases se le permite mostrarse como es y con libertad, hacemos que
se sienta seguro de lo que realiza sin la necesidad de dominar todas sus acciones,
obviamente el trabajo del docente es ser un facilitador de aprendizaje, pero también
debemos cumplir con el papel de orientar sus acciones buenas y malas de acuerdo

a su contexto.

Otras de las cosas por las cuales favorecen los aprendizajes de los alumnos es

gue las actitudes o acciones que se presentan a la hora de las clases virtuales
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contribuyen a formar un ambiente de aprendizaje muy favorable, ya que al sentirse
comodos, en confianza y sin ninguna prohibicion exagerada, los alumnos tienden a
aprender de manera mas significativa los contenidos que se pretenden en las
planeaciones. Los valores, las formas de organizacion, los espacios de interaccion
real o virtual, la manera de enfrentar los conflictos, la expresion de emociones, el
tipo de proteccion que se brinda al alumnado, y otros aspectos configuran en cada
escuela un modo especial de convivir que influye en la calidad de los aprendizajes,

en la formacién del alumnado y en el ambiente escolar (Tinoco, parr. 24 )

Luego de reflexionar sobre mi pregunta de indagacion, puedo decir con certeza
que mis alumnos, por medio de las actividades planeadas de acuerdo a los
aprendizajes esperados, marcados en el programa “aprende en casa”, lograron
obtener un buen grado de aprendizaje. Lo anterior lo confirmo por los resultados
gue obtuve de las evaluaciones que se realizaban cada semana. Me siento muy
satisfecha por el hecho de que mis actividades planeadas cumplieron su propésito
y aprendizajes que se esperaba, y que ademas las actividades fueron retadoras

para los alumnos a pesar del trabajo con la modalidad a distancia.

Muy independiente del logro de los contenidos del plan de estudios actual, lo que

mas aprendieron mis alumnos de acuerdo al tema central del documento fue que:

¢ Nadie tiene el derecho de privarlos de su libertad de expresion

¢ Que se siente tan bien tener una maestra que los comprende

e Comprobaron que no necesitan memorizar cada tema para poder aprender
significativamente.

e Aprendieron que las palabras o acciones positivas los hacen sentir bien tanto
a ellos mismos como a los demas.

e Sea cual sea el método o forma de trabajo siempre lo mas importante seran
ellos, vistos primeramente como personas y después como alumnos.

e Comprobaron que si pueden elaborar actividades y trabajar de forma

auténoma.

106



e Aprendieron atomar decisiones y dar opiniones de acuerdo a lo que dictaba
su voluntad

e Aprendieron a expresarse con seguridad y contribuyeron a su
autorrealizacion.

e Que lo mas importante para mi como su maestra y a la vez para ellos mismos
debe ser su bienestar.

e Que la felicidad cuando habita en nosotros es totalmente bueno, pero que
también si nos sentimos tristes, cansados, molestos... también esta bien y
es normal, por el hecho de que somos personas con emociones diversas.

e Que sus sentimientos y emociones son respetados e inmensamente valiosos

para mi, sin importar la situacion o persona de la que se trate.

Por otra parte, la competencia genérica principal a desarrollar fue “usa su
pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y la toma de
decisiones” y se desarroll6 desde el momento en que me permiti analizar cada
resultado de las evaluaciones e instrumentos utilizados para distintos propésitos y
en base a eso elaborar un plan de accién para una mejora en mi intervenciéon
docente. También al momento de presentar alguna dificultad con alguna aplicacién
o plataforma tecnolégica me dedique a conocer mas acerca de esto logrando asi
un mayor conocimiento que de manera profesional y personal me serviria. Por
ultimo logre aplicar cada uno de mis conocimientos con éxito, tanto de los que habia

adquirido a lo largo de mi carrera como los que por cuenta propia investigue.

La competencia profesional que seleccione fue “disefia planeaciones didacticas,
aplicando sus conocimientos pedagogicos y disciplinares para responder a las
necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la
educacion basica” la cual se vio desarrollada al planificar, de acuerdo a las
evaluaciones del diagndstico inicial, actividades que contribuyeran a mi tema central
pero sobre todo que contribuyeran al aprendizaje de mis alumnos. Al momento de

elegir el contenido de mi planeacion; observe, analice y seleccione detalladamente
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cada apartado cuidando que se desarrollara el propésito planteado. Dicho propdsito
fue seleccionado con relacion a las necesidades que se habian recuperado en el
diagnéstico, relacionando con algunos de los principios pedagégicos y los
contenidos curriculares del plan de estudios. Cada planeacion fue elaborada con
materiales que generaran un impacto a mis alumnos; utilice presentaciones, juegos
interactivos y hasta dindmicas virtuales. Y como siempre, lo mas importante fue que
realice adecuaciones y modificaciones en su momento por distintas situaciones que
lo ameritaban. Finalmente experimente con dos distintas formas de trabajar que al
mismo tiempo fueron satisfactorias: las secuencias didacticas y el trabajo por
proyectos.
El docente tiene la gran misién de ir configurando un modo de ser Unico en sus
alumnos, donde gracias a sus competencias docentes estos puedan ir
descubriendo cada dia algo nuevo a la luz de una ensefianza que le permite ver
y sentir la vida de otra manera, encauzarla y vivirla personal y socialmente en

coherencia con esa hueva comprension y sentimiento (Hoz, 1998, pag. 18)

Después de tantos retos que me dedique a afrontar antes, durante y después de
mis practicas y de la elaboracién de mi documento, puedo decir con seguridad que
uno de mis logros fue el hecho de que eduque a mis alumnos de una forma
humanista, pero mas que nada el mas grande logro es que me ensefie y me
ensefiaron (mis alumnos) a descubrir y manejar esa parte del caracter humanista
en mi persona. El hecho de saber que me forme como toda una docente humanista
me da tanta satisfaccion porque cumpli el proposito mas maravilloso que pudiera

imaginar.

Me permiti reflexionar sobre mis acciones, conocer mas sobre distintos temas y
ampliar mi conocimiento en cuanto a conceptos abordados en el contexto tematico.
Me permiti ser autocritica en el trabajo que realizo y darme cuenta que asi como
soy en persona, influye totalmente en mi labor docente. Que dependiendo de como
yo me involucro con cada uno de mis alumnos y padres de familia ellos aprenderan

y no solo de mis clases sino de mis acciones personales.
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VISION PROSPECTIVA

Al concluir finalmente este documento, se abren nuevas oportunidades de
conocimiento y aprendizaje, seguiré investigando sobre nuevas teorias
pedagogicas y filosofias, para que me ayuden a complementar mis conocimientos
que hasta ahora tengo sobre el humanismo, y asi mismo en un futuro, no perder
esa esencia de dar clases basadas en dicha pedagogia. Como se pudo leer el tema
de la filosofia es un sinfin de conocimientos y que mejor que ademas del humanismo
se pueda uno adoptar de otra pedagogia que contribuya de manera positiva a la

educacion.

Como todo en la vida es necesario ir actualizdndose e innovando; en la
educacién debemos ir adquiriendo nuevos conocimientos en cuanto a estrategias,
instrumentos, materiales, formas de trabajo y si es necesario hasta contenidos de
los planes de estudio, ya que como se ha visto a lo largo de la historia de la
educacion los cambios en dichos planes han sido muy notorios. Todo en esta vida
es constante aprendizaje, nunca se deja de aprender y esto es algo por lo que yo

me comprometo a seguir en mi trabajo como docente profesional.

Algo que siempre voy a tener presente y que voy a utilizar tanto para facilitar mi
trabajo como para lograr verdaderos aprendizajes en mis futuros alumnos son: la
evaluacion formativa, la elaboracién del diagndéstico, los instrumentos para valorar
los resultados, la forma en realizar una planeacién didactica con diferentes
modalidades de trabajo, las técnicas de evaluacion, las adecuaciones vy
modificaciones que puedo realizar en una actividad etc. Todo ese tipo de
conocimientos, instrumentos y formatos los llevare siempre presentes, ya que es
una parte fundamental de mi labor docente que llevara a completar mi proceso de
reflexion (diario de practicas) y asi mismo mejorar constantemente mi intervencion

docente.

De una cosa si estoy segura, siempre voy a tener presente que mis alumnos son

seres humanos, con emociones, sentimientos, necesidades, que cada uno es
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diferente y que ningun grupo sera igual a los otros con los que anteriormente he
trabajado. Que necesitan de mi apoyo en su proceso de aprendizaje pero que
también en algun momento me convertiré en facilitadora, para asi darles la

oportunidad de formar su propio desarrollo cognitivo.

“Mi vision a futuro es convertirme: no en una educadora perfecta, sino en una

educadora competente que brinde una educacion de calidad”
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ANEXOS



ANEXO A
Captura de las clases virtuales de apoyo

Jazmin Nieto

Clase virtual de educacion fisica

Clase virtual de musica
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ANEXO B
Capturas de alguna de mis clases en diferentes fechas
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Clase del dia 4 de septiembre del 2020
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Mi clase del 26 de abril del 2021

Mi clase del 7 de mayo del 2021
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ANEXO C
Presentacion utilizada en la actividad “Conociendo nuestros dientes”
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ANEXO D

Evidencias de los trabajos realizados por algunos alumnos en la actividad “Conociendo mis dientes

Trabajo de la alumna Frida Trabajo del alumno Sebastian Trabajo del alumno Salvador
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Trabajo de la alumna Daniela F.  Trabajo de la alumna Alondra
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ANEXO E
& BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO !
T LICENCIATURA DE EDUCACION PREESCOLAR f) PP?eEec;EcglEar
) J.N. Maria Montessori GRADO 3° GRUPO A
ALUMNA EN FORMACION: JAZMIN GUADALUPE NIETO
GRIMALDO

Planeacion de la actividad “Conociendo mis dientes”

CAMPO DE FORMACION ACADEMICA AREAS DE DESARROLLO PERSONAL Y
SOCIAL
LENGU | PENSAMIENT | EXPLORACION ARTES EDUCACION EDUCACI
AJEY o Y SOCIOEMOCIONA ON
COMU | MATEMATICO | COMPRENSION L FISICA
NICACI DEL MUNDO
ON NATURAL Y
SOCIAL
ORGANIZADOR CURRICULAR 1 ORGANIZADOR CURRICULAR 2
e Oralidad e Conversacion
e Competencia motriz e Desarrollo de la motricidad
e Mundo natural e Cuidado de la salud
APRENDIZAJE ESPERADO RAZGO DEL PERFIL DE EGRESO
e Solicita la palabra para participar y | LENGUAJE Y COMUNICACION
escucha las ideas de sus compaferos e Expresa emociones, gustos e ideas en su
e Utiliza herramientas, instrumentos vy lengua materna. Usa el lenguaje para
materiales en actividades que requiere relacionarse con otros. Comprende
de control y precision en sus algunas palabras y expresiones en
movimientos inglés.
e Practica héabitos de higiene personal | EXPLORACION Y COMPRENSION DEL
para mantener saludable. MUNDO NATURAL
e Reconoce la importancia de una e Muestra curiosidad y asombro. Explora el
alimentacion correcta y los beneficios entorno cercano y plantea preguntas,
que aporta al cuidado de la salud. registra datos, elabora representaciones
sencillas y amplia su conocimiento del
mundo
ATENCION DEL CUERPO Y LA SALUD
¢ |dentifica sus rasgos y cualidades fisicas,
y reconoce las de otros. Realiza
actividades fisicas a partir del juego
motor y sabe que es buena para la salud.

TIEMPO APROX | MATERIALES ESPACIO

40 minutos e Globo inflado previamente a la clase e Clase virtual
e Espejo que sea manipulable por el alumno por medio de
e Cuaderno y lapicera la plataforma
e Presentacion Power Point Zoom

INICIO

Comenzare saludando a mis alumnos y dandoles la bienvenida. Si la situacion lo amerita dejare
gue entre comparieros se saluden y platiquen un poco. Iniciare una activacién apoyandome de la
cancion de “mi globito” de Fernando Bozzini & Marina Rosenfeld. Les pediré que se paren de sus
lugares, y que al globo comiencen a botarlo hacia arriba al ritmo de la cancion. Ya que la musica
termine pasaremos lo siguiente.
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DESARROLLO

Se les platicara que como ya han visto, a lo largo de la semana, el tema de estos 15 dias (2
semanas) sera “el desarrollo y cuidado de los dientes”. Les preguntare en general que es lo que
han aprendido y les daré un espacio para poder escuchar sus conocimientos.
Al ya haber recordado cada uno de los diversos temas vistos a lo largo de la semana, comenzare
a proyectar una presentacién en power point en donde se vera detalladamente cada nombre y la
forma de sus dientes con ayuda de una imagen y sus respetivos sefialamientos. Al ir conociendo
los nombres de cada uno de los dientes iré pidiendo que con ayuda de su espejo busquen y
exploren su boca, les preguntare ¢ya lo vieron? ¢Coémo se llaman? ¢ Cuantos dientes de esos
tienen ustedes? Etc.
Después de explorar y conocer los nombres de sus dientes, les pediré que en su libreta dibujen
sus dientes tal cual los observan y cuenten cuantos dientes tienen segun la clasificacion por
nombres. En lo que trabajan los alumnos les reproduciré unas cuantas canciones para ayudar con
su concentracion.

Por ultimo cambiare a la diapositiva y en la siguiente les proyectare unas imagenes de distintas
comidas que hay que clasificar de acuerdo a; lo que le hacen bien a mis dientes y lo que hay que
dejar de consumir. A modo de participacion les cederé la palabra, en caso de que haya algun error,
los corregiré de manera respetuosa.

CIERRE

Para cerrar proyectare unas ciertas imagenes en donde se visualiza los pasos que debemos
realizar al cepillarnos nuestros dientes, pero afortunadamente no estaran ordenados, por lo que se
les pedira a los alumnos que me ayuden a resolver dicho problema. Me despediré de mis alumnos,
les agradeceré y finalizare la llamada.

EVALUACION INSTRUMENTO
e Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus | Rubrica
comparieros

e Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que
requiere de control y precisién en sus movimientos

e Practica y reconoce habitos de higiene personal para mantener
saludable.

e Reconoce la importancia de una alimentaciébn correcta y los
beneficios que aporta al cuidado de la salud.
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ANEXO F
Rubrica de evaluacion individual utilizada para la actividad “conociendo mis dientes”

RUBRICA
ALUMNO: FECHA:
Indicador Excelente Muy Bien En proceso
3 2 1
Solicita la palabra para participar | Siempre la palabra para participar | Algunas veces solicita la palabra | No solicita la palabra para

y escucha las ideas de sus
compafieros

y escucha las ideas de sus
compafieros

para participar y escucha las ideas
de sus comparieros

participar y escucha las ideas de
sus comparieros

Utiliza herramientas,
instrumentos y materiales en
actividades que requiere de
control y precision en sus
movimientos

Utiliza siempre herramientas,
instrumentos 'y materiales en
actividades que requiere de
control 'y precision en sus
movimientos

Algunas veces utiliza herramientas,
instrumentos y materiales en
actividades que requiere de control
y precision en sus movimientos

No utiliza herramientas,
instrumentos  y materiales en
actividades que requiere de control
Y precision en sus movimientos

Practica y reconoce habitos de
higiene personal para mantener
saludable.

Siempre practica y reconoce
habitos de higiene personal para
mantener saludable.

Algunas veces practica y reconoce
habitos de higiene personal para
mantener saludable.

Aun no practica y no reconoce los
habitos de higiene personal para
mantener saludable.

Reconoce la importancia de una
alimentacion correcta y los
beneficios que aporta al cuidado
de la salud.

Siempre reconoce la importancia
de una alimentacion correcta y los
beneficios que aporta al cuidado
de la salud.

Algunas  veces reconoce la
importancia de una alimentacion
correcta y los beneficios que aporta
al cuidado de la salud.

Aun no reconoce la importancia de
una alimentacion correcta y los
beneficios que aporta al cuidado de
la salud.

OBSERVACIONES:
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ANEXO G

Resultados de las evaluaciones de la actividad “Conociendo mis dientes”

Nombre Solicita la | Practica y | Reconoce la Utiliza
palabra para | reconoce habitos | importancia de | herramientas,
participar y | de higiene | una instrumentos  y
escucha las | personal para | alimentacion materiales en
ideas de sus | mantener correcta y los actividades que
comparieros saludable. beneficios que | requiere de
Indicador aporta al control y
cuidado de la precision en sus
salud. movimientos
Miguel Salvador 3 3 2 1
Dustin Gerardo 3 3 3 2
Frida paulina 3 3 3 3
Victoria 3 3 3 2
Daniela Alexandra - - - -
Monica Belén - - - -
Vanessa ltzel 1 3 3 3
Sofia - - - -
Benjamin - - - -
Alondra Giselle 3 3 3 3
Diego Alejandro - - - -
Ivonne Guadalupe - - - -
Damian 3 2 2 2
André - - - -
Fernanda Isabella - - - -
Miguel Alexander - - - -
Jonathan Tadeo 3 3 3 3
José Pablo - - - -
Daniela Michel 3 3 3 3
Angel Manuel 3 2 2 2
Sebastian Isai 1 3 3 3
Esmeralda - - - -
Total 28 31 30 27
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ANEXO H

& |
\|( BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO B'¢2? Becene
' LICENCIATURA DE EDUCACION PREESCOLAR I\ Prweasolie

J.N. Maria Montessori GRADO 3° GRUPOA
ALUMNA EN FORMACION: JAZMIN GUADALUPE NIETO GRIMALDO

Planeacioén de la actividad “Exponiendo mi maqueta y lo que aprendi”

CAMPO DE FORMACION ACADEMICA AREAS DE DESARROLLO PERSONAL Y

SOCIAL
LENGUA | PENSAM | EXPLORACION ARTES EDUCACION EDUCACION
JEY IENTO Y SOCIOEMOCIO FisICA
COMUNI | MATEMA | COMPRENSION NAL
CACION TICO DEL MUNDO
NATURAL Y
SOCIAL
ORGANIZADOR CURRICULAR 1 ORGANIZADOR CURRICULAR 2
e Oralidad e Conversacién
e Mundo natural e Explicacion
e Colaboracion e Cuidado de la salud
e Comunicacion asertiva
APRENDIZAJE ESPERADO RAZGO DEL PERFIL DE EGRESO
e Solicita la palabra para participar y | LENGUAJE Y COMUNICACION
escucha las ideas de sus e Expresa emociones, gustos e ideas en su
comparfieros lengua materna. Usa el lenguaje para
e Explica como es, como ocurrié o relacionarse con otros. Comprende

c6mo funciona algo ordenando las algunas palabras y expresiones en inglés.

ideas para que los demas

EXPLORACION Y COMPRENSION DEL MUNDO
comprendan

. o . NATURAL
¢ Practica habitos de higiene e Muestra curiosidad y asombro. Explora el
personal para mantener saludable. entorno cercano y plantea preguntas,
e Reconoce la importancia de una registra datos, elabora representaciones
alimentacion  correcta 'y los sencillas y amplia su conocimiento del
beneficios que aporta al cuidado de mundo
la salud.
° Se expresa con Seguridad y ATENCION DEL CUERPO Y LA SALUD
defiende sus ideas ante sus e ldentifica sus rasgos y cualidades fisicas, y
compafieros reconoce las de ofros. Realiza actividades
fisicas a partir del juego motor y sabe que
es buena para la salud.
TIEMPO MATERIALES ESPACIO
APROX
40 minutos e Magqueta elaborada por el alumno (forma bucal) e Clase virtual
e Presentacion Power Point por medio de
e Paletas para calificar los trabajos (imagen con palo de la plataforma
bandera) Zoom

e Carita de participacion

INICIO

Ya teniendo unos minutos antes mi material necesario para la clase, daré inicio a la reunién por
zoom. Iré aceptando a cada uno de mis alumnos, los saludare y les preguntare como estan. Para
activarnos reproduciré una cancion “el baile del movimiento” del duo tiempo de sol y
comenzaremos a movernos de acuerdo a lo que dice.
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DESARROLLO

Al terminar la cancion nos iremos a sentar, y rapidamente logrando captar la atencion de la
mayoria iniciare diciéndoles que he notado que no siempre nos saludamos entre comparieros,
gue solamente saludamos a las maestras y nada mas. Por eso haremos una dinamica en donde
por participacion saludaremos a quien nosotros queramos, aparte les preguntaremos como estan
y les diremos algo bonito para que inicie su dia.

Al ya habernos saludado todos, iniciaremos las exposiciones de sus maquetas. Preguntare quien
quiere presentar primero y asi poder comenzar. En cada exposicién yo solo estaré ayudando o
complementando el trabajo, observare su maqueta. Al final de cada exposicion se les pedira a los
alumnos que voten con la calificacion que les den a sus comparieros. Al alumno expositor le leer
cada calificacion y felicitare por su trabajo.

CIERRE
Para cerrar la clase, haremos unos simples ejercicios de relajacién, me despediré y finalizare la
reunion por zoom.
EVALUACION INSTRUMENTO
e Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus | Rubrica
comparieros

e Explica como es, como ocurri6 o como funciona algo
ordenando las ideas para que los demas comprendan

e Reconoce la importancia de una alimentacién correcta y los
beneficios que aporta al cuidado de la salud.

e Se expresa con seguridad y defiende sus ideas ante sus
compafieros
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ANEXO |

Rubrica para evaluacion individual de la actividad: “Exponiendo mi maqueta y lo que aprendi”

RUBRICA
ALUMNO: FECHA:
Indicador Excelente Muy Bien En proceso
3 2 1

Solicita la | Siempre solicita la Algunas veces solicita | No solicita la palabra
palabra para | palabra para la palabra para para participar y
participar y | participar y escucha | participar y escucha escucha las ideas de
escucha las | las ideas de sus las ideas de sus sus comparieros
ideas de sus | compafieros compafieros
comparieros
Explica  como | Siempre explica Alguna veces explica | Intenta explicar cémo

es, como ocurrié
o como funciona

como es, como
ocurrié o como

cOmo es, como
ocurrié o como

es, como ocurri6 o
como funciona algo

algo ordenando | funciona algo funciona algo ordenando las ideas
las ideas para | ordenando las ideas | ordenando las ideas para que los demas
que los demas | para que los deméas | para que los demas comprendan
comprendan comprendan comprendan

Reconoce la | Siempre reconoce la | Algunas veces No reconoce la

importancia de
una
alimentacion
correcta y los
beneficios que
aporta al
cuidado de Ila
salud.

importancia de una
alimentacion
correctay los
beneficios que
aporta al cuidado de
la salud.

reconoce la
importancia de una
alimentacion correcta
y los beneficios que
aporta al cuidado de
la salud.

importancia de una
alimentacion correcta
y los beneficios que
aporta al cuidado de
la salud.

Se expresa con
seguridad y
defiende sus
ideas ante sus
compafieros

Siempre se expresa
con seguridad y
defiende sus ideas
ante sus
comparfieros

Algunas veces se
expresa con
seguridad y defiende
sus ideas ante sus
comparfieros

No se expresa con
seguridad y defiende
sus ideas ante sus
comparieros
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ANEXO J

Resultados de evaluacion de la actividad: “Exponiendo mi maqueta y lo que aprendi”

Nombre Solicita la Explica como Reconoce la Se expresa con
palabra para | es, como ocurrié | importanciade | seguridady
participar y o cémo funciona | una defiende sus
escucha las algo ordenando | alimentacion ideas ante sus
ideas de sus | las ideas para correcta y los compafieros

Indicador comparieros que los demas gggreth;?S que
comprendan cuidado de la
salud.

Miguel Salvador 3 1 2 3

Dustin Gerardo 3 3 3 3

Frida paulina 3 3 3 3

Victoria 3 3 3 3

Daniela - - - -

Alexandra

Ménica Belén - - - -

Vanessa ltzel 3 3 3 3

Sofia - - - -

Benjamin - - - -

Alondra Giselle 3 3 3 3

Diego Alejandro - - - -

Ivonne - - - -

Guadalupe

Damiéan 3 3 3 3

André - - - -

Fernanda - - - -

Isabella

Miguel Alexander - - - -

Jonathan Tadeo 3 3 3 3

José Pablo - - - -

Daniela Michel - - - -

Angel Manuel - - - -

Sebastian Isai 1 3 3 3

Esmeralda - - - -

Total 25 25 27 27
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ANEXO K

Imagenes utilizadas para calificar las exposiciones presentadas en la actividad “Exponiendo mi
maqueta y lo que aprendi”

127



ANEXO L

Captura de las actividades virtuales durante la semana del dia del nifio

©
0
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@
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¥
@
@
L
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[«

Clase virtual “Super disco”
Dirigido por el profesor de musica

Funcién del “Circo fantasia”
Presentado por las maestras en formacion
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ANEXO M

Evidencias recuperadas de las actividades en la semana del dia del nifio

“‘Recreacion acuatica”
Actividad del miércoles 28 de abril del 2021

"En busca del tesoro"
Actividad del jueves 29 de abril del 2021
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ANEXO N

Invitacion y lista de materiales para la actividad: Semana del dia del nifio (Funcién de circo y Really
Virtual)

Rally Virtual

~ Ahora para festejar
en grande el Dia
y de la Nina;
nos vuniremos en la
Plataforma ZOOM.

Trabajaras por equipos, con tus
amigos del Jardin de Ninos y con

Papitos les pedimos que nos apoyen a preparar los
siguientes materiales:

Rectdangulo y marco

i / de carton para
Ia::\ode elastico ot R TaTeTaTo.

Material para
Aaod R decorar.
— Resistol.

v I platano Foto

v Imanzana v 10 vasos de
v 3 fresas ®

lastico
v 1 yogurt P
 Un recipiente v Icucharade

v Tabla y cuchillo y glﬁl:‘i;: -
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ANEXO fi

Instrumento para Coevaluacion elaborada para la actividad: Semana del dia del nifio (Funcion de
circo y Really Virtual)

Evaluacion de mi actitud en equipo

Niveles de logro

Indicadores Algunas Veces Frecuentemente Siempre
Mostré tolerancia y X
actitud de
integracion
Mostré interés en el X
trabajo
Facilite la X

organizacion del

equipo

Aporte ideas para la X
elaboracion

Escuche con X

atencién a mis

comparieras

Exprese mis dudas X
al equipo

Colabore con el X
equipo
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ANEXO O

Presentacion utilizada para la actividad: “Conociendo animales en peligro de extincion”

¢ Qué significa ?

VI D EO que un animal

https://www.youtube.com/watc s.e hqu
h?v=aH_7Nctb-3M extinguido?
2 3
Qué sianif Acciones para
Le tgnicd evitar la extincion
que un animal ey _ Entonces....;Los
esté en dinosaurios estdn extintos
peligro de 0 en peligro de extincion?
extincion?
4 5 6

QUIEN TIENE MAS COLMILLOS? ZQUIEN TIENE MAS RAYAS? GQUIEN TIENE MAS ESPINAS?

132



ANEXO P

&
T

J.N. Maria Montessori

BENEMERITA'Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO
i LICENCIATURA DE EDUCACION PREESCOLAR

GRADO 3° GRUPO A

ALUMNA EN FORMACION: JAZMIN GUADALUPE NIETO GRIMALDO

Planeacién de la actividad: “Conociendo animales en peligro de extincién”

PCN’ BECENE
) ( Preescolar

CAMPO DE FORMACION ACADEMICA

AREAS DE DESARROLLO PERSONAL Y
SOCIAL

LENGUAJ PENSAMIE | EXPLORACION ARTES EDUCACION EDUCACION
EY NTO Y SOCIOEMOCI | FiSICA
COMUNIC | MATEMATI | COMPRENSION ONAL
ACION Cco DEL MUNDO
NATURAL Y
SOCIAL
ORGANIZADOR CURRICULAR 1 ORGANIZADOR CURRICULAR 2
e Oralidad e Conversacion

e Mundo natural
e Colaboracion
e Competencia motriz

e Explicacion

e Comunicacién asertiva

e Exploracion de la naturaleza
e Desarrollo de la motricidad

APRENDIZAJE ESPERADO

RAZGO DEL PERFIL DE EGRESO

e Solicita la palabra para participar y
escucha las ideas de sus compafieros

e Se expresa con seguridad y defiende
sus ideas ante sus compafieros

e Describe y explica las caracteristicas
comunes que identifica entre seres
vivos y elementos de la naturaleza

e Utiliza herramientas, instrumentos y
materiales en actividades que
requieren de control y precisién en
Sus movimientos

LENGUAJE Y COMUNICACION

e Expresa emociones, gustos e ideas en

su lengua materna. Usa el lenguaje
para relacionarse con otros.
Comprende algunas palabras y
expresiones en inglés.

EXPLORACION Y COMPRENSION DEL

MUNDO NATURAL

e Muestra curiosidad y asombro. Explo

el entorno cercano y plantea
preguntas, registra datos, elabora

conocimiento del mundo
COLABORACION Y TRABAJO EN EQUIPO

actividades individuales y de grupo

representaciones sencillas y amplia su

e Participa con interés y entusiasmo en

ra

TIEMPO APROX | MATERIALES ESPACIO
40 minutos e Hoja blanca o de libreta suelta Clase virtual
e Presentacion Power Point por medio de
e Carita de participacion la plataforma
Zoom

INICIO

Ya teniendo unos minutos antes mi material necesario para la clase, daré inicio a la reunién por

zoom. Iré aceptando a cada uno de mis alumnos, los saludare y les preguntare como estan.
Para activarnos reproduciré una cancion llamada “el calentamiento” del canal del profe Martin,
para asi iniciar moviéndonos de acuerdo a lo que nos dice la cancion.

DESARROLLO

Al terminar la cancion nos iremos a sentar, y rapidamente logrando captar la atencion de la
mayoria comenzare preguntandoles que si saben gue tema estaremos viendo en estas dos
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semanas, que ya se han de haber dado cuenta porque ya han trabajado en la semana con este
tema.

Al haber tenido una pléatica con los alumnos iniciare proyectando la presentacion, en donde
veremos primera mente un video sobre los animales en peligro de extincién y cuales son las
diferencias entre un animal extinto.

Nuevamente con la diapositiva comenzare preguntando ¢Qué es un animal en peligro de
extincién? ¢ Qué es un animal que esta extinto? ¢ Cual es la diferencia? Después de dejar claro
ante los alumnos dichas diferencias pasaremos a la siguiente diapositiva de dinosaurios.

Aqui se les preguntara a los alumnos dependiendo de lo que se visualice en la presentacion por
ejemplo ¢ Quién tiene mas colmillos? ¢ Quién tiene mas manchas? Etc. Se les ira pidiendo su
participacion.

CIERRE

Ya por ultimo para relajarnos, y coordinar nuestro cuerpo con el ritmo, les pediré que tomen su
hoja blanca o reciclada y comiencen a realizar sonidos, les iré dando unos ejemplos y ellos
solos iran experimentando, al ya haberles dado cierto ejercicios iniciare reproduciendo la musica
de “Letkiss” de Roberto Delgado e iremos hacienda ciertos sonidos con la hoja de acuerdo al
ritmo que escuchemos.

Para cerrar la clase, me despediré y finalizare la reunién por zoom.

EVALUACION INSTRUMENTO
e Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus Lista de cotejo
compafieros
e Se expresa con seguridad y defiende sus ideas ante sus
comparieros

o Describe y explica las caracteristicas comunes que identifica
entre seres vivos y elementos de la naturaleza

e Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades
que requieren de control y precisién en sus movimientos
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ANEXO Q

Instrumento de evaluacion individual para la actividad: “Conociendo animales en peligro de

extincion”
Solicita la Se expresa Describe y Utiliza
palabra para con seguridad | explica las herramientas,
participar y y defiende sus | caracteristicas instrumentos y
escucha las ideas ante sus | comunes que materiales en
ideas de sus compafieros identifica entre actividades que
comparieros Seres vivos y requieren de
elementos de la | control y
naturaleza precision en sus
movimientos
L EP | NL | L | EP | NL L EP | NL L EP | NL
Miguel Salvador X X X X
Dustin Gerardo X X X X
Frida paulina X X X X
Victoria X X X X
Daniela Alexandra X X X X
Mobnica Belén X X X X
Vanessa ltzel X X X X
Sofia X X X X
Benjamin X X X X
Alondra Giselle X X X X
Diego Alejandro X X X X
Ivonne Guadalupe X X X X
Damian X X X X
André X X X X
Fernanda Isabella X X X X
Miguel Alexander X X X X
Jonathan Tadeo X X X X
José Pablo X X X X
Daniela Michel X X X X
Angel Manuel X X X X
Sebastian Isai X X X X
Esmeralda X X X X
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