o
T

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL
DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI.

TITULO: Minimizar el efecto de las barreras para el
aprendizaje y la participacion en el desarrollo del
lenguaje oral

AUTOR: Ana Maria Arriaga Martinez

FECHA: 7/15/2021

PALABRAS CLAVE: Barreras para el aprendizaje y la
participacion, Educacion inclusiva, Educacion a distancia,
Lenguaje oral, Educacién preescolar




SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO
SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
DIRECCION DE EDUCACION

INSPECCION DE EDUCACION NORMAL

BENEMERITA Y CENTENARIA

ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI

GENERACION

&
¢

2017 2021

“MINIMIZAR EL EFECTO DE LAS BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE
Y LA PARTICIPACION EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL”

INFORME DE PRACTICAS PROFESIONALES

QUE PARA OBTENER EL TIiTULO DE LICENCIADA EN EDUCACION
PREESCOLAR

PRESENTA:
ANA MARIA ARRIAGA MARTINEZ
ASESOR (A):

DR. EDUARDO NOYOLA GUEVARA

SAN LUIS POTOSI, S.L.P. JULIO DEL 2021



BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
CENTRO DE INFORMACION CIENTIFICA Y TECNOLOGICA

de San Luls Potoss

'ACUERDO DE AUTORIZACION PARA USO DE INFORMACION DEL DOCUMENTO
RECEPCIONAL EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL DE LA BECENE DE ACUERDO A LA
POLITICA DE PROPIEDAD INTELECTUAL

A quien corresponda.
PRESENTE. -

Por medio del presente escrito Ana Maria Arriaga Martinez

autorizo a la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi, (BECENE) la
utilizacion de la obra Titulada:

"MINIMIZAR EL EFECTO DE LAS BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE Y LA PARTICIPACION EN
EL DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL"

en la modalidad de: Informe de practicas profesionales E'] para obtener el
Titulo en B Licenciatura en Educacion Preescolar E

en la generacion 2017-2021 para su divulgacion, y preservacion en cualquier medio, incluido el
electrénico y como parte del Repositorio Institucional de Acceso Abierto de la BECENE con fines
educativos y Académicos, asi como la difusién entre sus usuarios, profesores, estudiantes o terceras
personas, sin que pueda percibir ninguna retribucion econdmica.

Por medio de este acuerdo deseo expresar que es una autorizacidn voluntaria y gratuita y en
atencién a lo sefalado en los articulos 21 y 27 de Ley Federal del Derecho de Autor, la BECENE
cuenta con mi autorizacion para la utilizacion de la informacién antes sefialada estableciendo que se
utilizara tnica y exclusivamente para los fines antes sefialados.

La utilizacion de la informacién sera durante el tiempo que sea pertinente bajo los términos de los
parrafos anteriores, finalmente manifiesto que cuento con las facultades y los derechos
correspondientes para otorgar la presente autorizacion, por ser de mi autoria la obra.

Por lo anterior deslindo a la BECENE de cualquier responsabilidad concerniente a lo establecido en
la presente autorizacian.

Para que asi conste por mi libre voluntad firmo el presente.

En la Ciudad de San Luis Potosi. S.L.P. alos 10 dias del mes de Julio de_ 2021.

ATENTAMENTE.

Ana Maria Arriaga Martinez

Nombre y Firma
AUTOR DUENO DE LOS DERECHOS PATRIMONIALES

Nicolas Zapata No. 200

Zona Centro, C.P. 78000

Tely Fax: 01444 812-11-55
e-mail: cicyt@beceneslp.edu.mx
www.beceneslp.edu.mx



\DOS 7
S i\{ OFICIO NUM:

U;‘“’\“ ¥ DIRECCION: g cENE-DSA-DT-PO-01-07
4—(:,?*%* (] ASUNTO: ol
‘»‘:V:' 2 Administrativa

BENEMERITA Y CENTENARIA ) .
ESCUELA NORMAL DEL ESTADO Dictamen Aprobatorio.
SAN LUIS POTOSI, S.L.P.

San Luis Potosi, S. L. P., 10 de Julio del 2021.

Los que suscriben tienen a bien

DICTAMINAR
que el(la) alumno(a): ARRIAGA MARTINEZ ANA MARIA
de la Generacién: 2017-2021

concluyé en forma satisfactoria y conforme a las indicaciones sefialadas en el
Documento Recepcional en la modalidad de ( )Ensayo Pedagégico, ( )Tesis de
investigacion, (e)Iinforme de practicas profesionales, ( )Portafolio Tematico, ( )Tesina.
Titulado:
“MINIMIZAR EL EFECTO DE LAS BARRERAS PARA EL APRENDIZAJE Y LA
PARTICIPACION EN EL DESARROLLO DEL LENGUAJE ORAL”
Por lo anterior, se determina que reune los requisitos para proceder a sustentar el

Examen Profesional que establecen las normas correspondientes, con el propésito de
obtener el Titulo de Licenciado (a) en Educacién PREESCOLAR.

GIRA, A FIN DE FACILITAR SU TRAMITACION ASI COMO TRATAR POR SEPARADO LOS ASUNTOS

AL CONTESTAR ESTE OFICIO SIRVASE USTED CITAR EL NUMERO DEL MISMO Y FECHA EN QUE SE
CUANDO SEANDIFERENTES.

E TATA @%@R DE SERVICIOS ADMINISTRATIVOS

ESL
MTRA. N@ mﬁENA TURRUBIARTES CERI -JESUS ALBERTO LEYVA ORTIZ
JEFA DEL DEPARTAMENTO DE TITULACION ASESOR DEL DOCUMENTO RECEPCIONAL
/W- PA " —
MTRA. MAI}/ﬁA IBANEZ CRUZ WEUUARDO NOY (A GUEVARA

Certificacion 1ISO 9001 : 2015
Certificacion CIEES Nivel 1

Nicolés Zapata No. 200,

Zona Centro, C.P. 78230

Tel y Fax: 01444 812-5144,
01444 812-3401

e-mail: becene@beceneslp.edu.mx
www.beceneslp.edu.mx

San Luis Potosi, S.L.P.


Free Hand


DEDICATORIA

Este informe de préacticas profesionales esta dedicado con todo mi amor
principalmente a Dios por permitirme llegar a este momento tan importante en mi
vida, a mis padres Juan Bruno Arriaga Ruiz y Juana Maria Martinez Arriaga,
por el amor y apoyo incondicional y por darme la oportunidad de cumplir mi suefio,
a mi hija Valentina por llegar a mi vida a demostrarme el amor mas puro y por ser
mi motivacion cada dia, gracias por no soltarme nunca y por ser mis compafieros

en esta etapa de mi formacion profesional.
AGRADECIMIENTOS

Quiero empezar por darle gracias a Dios por darme el don de la vida, dotarme
de fuerza, sabiduria y valentia para salir de mi hogar en busca de un suefio, por las
bendiciones que ha puesto en mi vida, por ser mi acompafiante en todo momento,

gracias por su amor y cuidado incondicional.

A mis queridos padres Juan Bruno y Juana Maria por darme la oportunidad

de llegar hasta aqui y por demostrarme su amor aun a la distancia.

Papa, no me alcanzara la vida para pagarte lo que has hecho por mi, una
parte de mi corazon siempre estuvo contigo cuidando de ti y sé que a la distancia tu
también cuidas de mi, te gradezco por sacrificar momentos y tiempo por mi, porque
sin tu apoyo no hubiera llegado a este momento, te amo papa y espero que siempre
estés orgulloso de mi, asi como yo lo estoy de ti.

Mama, toda mi vida te agradeceré por tu amor y apoyo, s€ que al igual que
yo tenias miedo de que estuviera lejos de casa, pero juntas lo superamos, porque
esta meta es de las dos, gracias por las noches que no dormiste por apoyarme, por
cuidar de mi hija y de mi, por demostrarme que los suefios si se hacen realidad y

por ser la mujer mas fuerte que conozco, te amo.

A mi hija Valentina, por demostrarme que el amor es la fuerza mas grande
gue existe en mi, querida hija te amo desde tu primer latido y cada logro que alcance

sera dedicado a ti, por ser la luz que guia mi vida, siempre le pedi a Dios la dicha



de ser madre y ti mi pequefia me has hecho inmensamente feliz desde que llegaste,
eres la persona mas importante en mivida y lo que més anhelo es que estés siempre

orgullosa de tu mama y que tus ojitos siempre brillen de felicidad.

A mis hermanos, por ser mis complices en cada etapa de mi vida,
especialmente en esta. A mi hermano Francisco Adolfo porque desde que naciste
me demostraste que la vida es una oportunidad de ser mejor cada dia, gracias a ti
conoci el amor de hermanos, nunca me falté una sonrisa pues siempre encontraste

la manera de motivarme para pasar todos los obstaculos.

A mi hermana América Joleth, por acompafiarme dia y noche en tareas, a
pesar de tu corta edad eres la nifia mas inteligente que conozco, siempre traté de
ser un ejemplo para ti, pero al final, ti eres mi ejemplo pues gracias a ti nunca me
rendi, jamas me dejaste sola, este logro lo comparto contigo y le pido a Dios me dé

la oportunidad de algun dia acompafiarte en un momento como este.

Agradezco también a mis amigas y compafieras de licenciatura por
acompafarme en esta etapa, ustedes son la prueba de que Dios ha mandado
grandes bendiciones a mi vida, estoy muy feliz por compartir experiencias y
hermosos momentos con ustedes, al entrar a la BECENE crei que jamas encajaria
y gracias a su carifio esa sensacion no la volvi a experimentar nunca, espero

siempre contar con su hermosa amistad, las quiero y las guardo en mi corazén.

A mis alumnos, con quienes tuve la oportunidad de trabajar, gracias por su
carifio y ensefianzas, espero haber sembrado en ustedes el amor a la educacion y
el dia de mafiana encontrarlos siendo personas profesionales y de bien, prometo

creer en cada uno de ustedes siempre.

Agradezco a todos mis maestros de la Benemérita Y Centenaria Escuela
Normal del Estado, por las ensefianzas que cada uno sembré en mi, por la

sabiduria y apoyo que cada uno me brindo.

A mi escuela normal, por ser un hogar para mi en estos cuatro afios de

licenciatura, por haberme abierto las puertas cuando solo era una persona con un



suefio que veia muy lejano, ahora me voy convertida en una profesional, gracias

por haber confiado en mi.

Quiero agradecer de manera especial a mi asesor Dr. Eduardo Noyola
Guevara por orientarme en el desarrollo de este informe de préacticas, gracias a su
sabiduria, experiencia, conocimiento y paciencia, estaré eternamente agradecida
por el apoyo que me brindd, al igual que agradezco a la Dra. Gisela de la Cruz
Torres Méndez por apoyarme en la culminacion de este informe, confiando en mis

capacidades y motivAndome a dar cada dia lo mejor de mi.

Para todos aquellos que me acompafiaron y creyeron en mi a lo largo

de este camino jGracias por todo!
Con orgullo, carifio y entusiasmo:

Ana Maria Arriaga Martinez



INDICE
I. INTRODUCCION

Objetivo

Competencias genéricas y profesionales

Descripcion concisa del documento
ll. PLAN DE ACCION

Contexto escolar

Contexto escolar externo

Contexto interno

Dimension institucional

Dimension personal

Dimension didactica

Dimension interpersonal

Dimension valoral

Dimensidn social

Contexto familiar

Diagndéstico

Propoésitos del plan de accion

Revision tedrica del tema

Caracteristicas del desarrollo del nifio en edad preescolar

El ambiente de aprendizaje en casay a través de los dispositivos

electrénicos

El disefo, desarrollo y evaluacion de las clases virtuales

¢,Como se propicia la interaccion a traves de las clases virtuales?

Etapas de adquisicion del lenguaje

16
16
19
18
18
21
22
23
24
25
26
27
27
27
28
43
43
44

48
55
58
59



Recursos para la ensefianza 60

Recomendaciones didacticas de la SEP (aprende en casa) 61
La formacion docente ante la demanda de realizar clases virtuales 62
Relacion del tema con la educacién inclusiva 63
Planteamiento del plan de accién 64
Evaluacion intermedia del plan de accidn 68

[l. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA

PROPUESTA DE MEJORA 80
Descripcién y andlisis de las secuencias de aprendizaje 84
Actividad 1. “Experimento colores que huyen” 85
Actividad 2: “; Cuantos puedo pescar?” 88
Actividad 3: “Adivina quién soy” 90
Actividad 4: Cuento “Los siete cabritos y el lobo” 92
Actividad 5: “; Cémo me siento? 94
Evaluacion de la propuesta de mejora 96
Reflexiones generales sobre las actividades ante las BAP. 104

V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 107
V. REFERENCIAS 115

VI. ANEXOS 119



l. INTRODUCCION
En el &mbito escolar es fundamental conocer el contexto en que los alumnos
se encuentran ya que todos los aspectos identificados en él tendran influencia en
su desarrollo, es por eso que inicio este informe de practicas profesionales
describiendo las caracteristicas generales del lugar en el que se desarrollaron las
practicas profesionales.

El Jardin de Nifios “Enrique Pestalozzi”, ubicado en Av. México 605, Colonia
Industrial Mexicana, 78300 San Luis, S.L.P. Con C.C.T. 24EJN0O006J (Anexo 1) es
una Institucion educativa perteneciente a la Secretaria de Educacion del Gobierno
del Estado (SEGE), en la zona escolar 13, jefatura 01, de caracter general publico

gue labora en un horario de 9:00 am a 12:00 pm de lunes a viernes.

La institucion educativa se encuentra en un lugar muy transitado y cercano a
la via publica, los medios de transporte cercanos a la instituciéon son los camiones
urbanos rutas R-23, R-20, R-15; ademas del transito de automoviles privados, taxis
y camiones. No existen sefialamientos frente a la institucion que prevengan a los
alumnos a no acercarse a la via publica lo cual puede ser un medio para que existan

accidentes.

Frente al jardin de nifios algunos dias se coloca un mercado de frutas,
verduras, articulos varios, y pequefios negocios de comida que los alumnos
consumen antes y/o después de clase. Alrededor de la institucion los comercios
cercanos son tiendas de abarrotes, bares, fondas, papelerias, taquerias,
refaccionarias, farmacias, entre otros, también se encuentra cerca el deportivo
ferrocarrilero, las instituciones educativas cercanas son la Escuela Primaria

Hombres del Mafiana y el Jardin de nifios Laureanna Wright de caracter privado.

Alrededor del jardin se ubican diferentes mercados para el consumo de
alimentos, debido a esto el transito crece y las rutas de camiones, automoviles y

taxis cambian.

El Jardin de nifios se encuentra ubicado en un contexto que tiene acceso a

la mayoria de los servicios: agua potable, luz eléctrica, instalaciones de gas, drenaje



e internet. La infraestructura de la mayoria de los hogares es similar ya que son
casas antiguas que fueron construidas en la misma época. Alrededor del preescolar
la poblacion que mas abunda son adultos y adultos mayores, algunos alumnos viven
en zonas cercanas como es en Hogares Populares Pavon y Colonia Industrial
Mexicana, aunque otros viven retirado, pero estan a cargo de su familia que vive

cerca de la institucion.

En cuanto a la cultura, se puede observar que la poblacion cercana al
preescolar practica actividades religiosas, costumbres y tradiciones tipicas de
nuestro Estado como es el dia de muertos.

Dentro de este plantel se encuentra el grupo de 1° A, en el cudl, se realizaron
las practicas profesionales con un total de 19 alumnos inscritos en el sistema a inicio

del ciclo escolar 2020- 2021, y una baja que se dio en el mes de diciembre del 2020.

Los alumnos se caracterizan por ser curiosos ante situaciones que les
generan asombro o duda, en su mayoria son apegados a sus padres y su compafiia
les agrada durante las clases, estdn en una etapa de egocentrismo, son creativos,
hacen cuestionamientos constantemente y su lenguaje oral no se muestra

desarrollado por completo en la mayoria de los alumnos.

El tema elegido en este informe de préacticas se justifica porque, actualmente,
existen nifios y jovenes que, en el &mbito escolar se enfrentan a obstaculos que les
impiden lograr su desarrollo en el aula y en la educacién en general. Estos
obstaculos se han ido nombrando de distinta manera a lo largo del tiempo, hoy en
dia se conocen como Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP), las

cuales segun Ainscow y Booth (2015):

Cuando los estudiantes encuentran barreras se impide el acceso, la
participacion y el aprendizaje. Esto puede ocurrir en la interaccion con algun
aspecto del centro escolar: sus edificios e instalaciones fisicas, la
organizacién escolar, las culturas y las politicas, la relacién entre los
estudiantes y los adultos o en relacién con los distintos enfoques sobre la
ensefianza y el aprendizaje que mantiene el profesorado. Las barreras
también se pueden encontrar fuera de los limites del centro escolar, en las



familias o en las comunidades y, por supuesto, en las politicas y
circunstancias nacionales e internacionales. (p. 44)

Como nos dice el plan de estudios vigente “El principal objetivo de la Reforma
Educativa es que la educacion publica, basica y media superior, ademas de ser laica
y gratuita, sea de calidad, con equidad e incluyente” (SEP, 2017, p. 23). Esto quiere
decir que todos los agentes que participamos en la educacién tenemos el
compromiso y obligacion de brindar educacion de calidad a todos los alumnos sin
importar su género, origen étnico, entorno socioeconémico o si se enfrentan o no a

una Barrera para el Aprendizaje y la Participacion.

Es importante hablar de educacion inclusiva ya que es un enfoque que busca
qgue el objetivo de la reforma educativa se cumpla por completo. A continuacion,
muestro una vision sintética de como se ha transformando la educacion inclusiva en

México.

En la actualidad la diversidad del alumnado es un aspecto que se debe
valorar y ver como una oportunidad de enriquecer la practica educativa y ver por las
necesidades personales de todos los alumnos, pero esto, no siempre ha sido asi.
En México, se incorpora el concepto de integracion educativa en 1993. La
integracion busca brindar educacion de calidad a los alumnos que se encuentran en
situaciones de vulnerabilidad o que presentan Necesidades Educativas Especiales.
En 1995 se cred el Proyecto Nacional de Integracién Educativa con el fin de

fortalecer la inclusion en todo el pais.

En 2013 la SEP creo un nuevo programa llamado Programa Nacional para la
Inclusién y la Equidad Educativa remplazando el término de integracion por el de
inclusion. La inclusion busca brindar educacion de calidad a los alumnos que

presentan NEE y también a los demas alumnos.

Por su parte el programa de Aprendizajes Clave para la educacién integral
hace énfasis en la diferencia entre la educacion especial y la educacién inclusiva,
diciéndonos que la primera toma en cuenta solamente a una parte de la poblacion

que requiere servicios y profesionales de educacion especial, mientras que la



segunda abarca toda la poblacién educativa ya que busca que todos los nifios, nifias
y jovenes reciban una educacion que favorezca el logro de las habilidades y

aprendizajes esperados a su nivel educativo.
Este programa trabaja en base a tres niveles de intervencion:

1. Equidad en el acceso
2. Equidad en los recursos y calidad en los procesos
3. Equidad en los resultados de aprendizaje

Explica que la equidad no se refiere a que todos los alumnos tengan
acceso a la educacion, sino que se tome en cuenta las caracteristicas de cada
uno para crear ambientes de aprendizaje y asi facilitar que todos logren potenciar

sus habilidades al maximo.

El nuevo modelo educativo también presenta 14 principios pedagogicos
los cuales son aspectos esenciales para el logro de los aprendizajes y la mejora
de la préactica docente y la calidad educativa, a continuacién, muestro estos

principios pedagogicos:

Poner al estudiante y su aprendizaje en el centro del proceso educativo.
Tener en cuenta los saberes previos del estudiante.

Ofrecer acompafiamiento al aprendizaje.

Conocer los intereses de los estudiantes.

Estimular la motivacion intrinseca del alumno.

Reconocer la naturaleza social del conocimiento.

Propiciar el aprendizaje situado.

© N o g s~ w D P

Entender la evaluacion como un proceso relacionado con la planeacion
del aprendizaje.

9. Modelar el aprendizaje.

10.Valorar el aprendizaje informal.

11.Promover la interdisciplinariedad.

12.Favorecer la cultura del aprendizaje.

13. Apreciar la diversidad como fuente de riqgueza para el aprendizaje.



14.Usar la disciplina como apoyo al aprendizaje.
(SEP, 2017 p.114).

Hago mencion de los 14 principios pedagdgicos ya que todos los docentes
deben aplicarlos en su practica educativa, y en el desarrollo de este informe de
practicas profesionales se podra observar como se aplicaron en el grupo de
practica. Todos son importantes y enriquecen mi formacion docente, considero
que los apliqué en los distintos momentos de la evaluacion (diagndstica,

formativa y sumativa).

Al elegir el tema de este informe tomé algunos de estos principios como
base para trabajar: el uno, dos, ocho y 13 y el resto los fui fortaleciendo en el

desarrollo.

El compromiso que asumi como futura profesional de la educacion es
identificar las BAP a las que los alumnos se enfrentan en el contexto en el que
viven y crear estrategias viables para minimizar su efecto. No solamente en el
grupo de préctica sino en cada grupo que se me asigné a lo largo de mi profesion,
pues al momento en que ingresé a la Benemérita y Centenaria Escuela Normal
del Estado de San Luis Potosi me forj¢ como meta convertirme en una docente

competente y capaz de enriquecer a la educacion de cada nifio y nifia del pais.

La modalidad del presente documento es informe de practicas profesional

el cual

Consiste en la elaboracion de un documento analitico-reflexivo del proceso
de intervencion realizado por el estudiante en su periodo de practica
profesional. En €l se describen las acciones, estrategias, los métodos y
procedimientos llevados a cabo por el estudiante y tiene como finalidad
mejorar y trasformar uno o algunos aspectos de su practica profesional.
(SEP, 2014, p.15)

Se llegé al tema de este informe gracias a las observaciones y datos
recabados en la primera jornada de observacion y ayudantia en el cuarto afio de la

licenciatura la cual, se realiz6 en los dias del siete al 25 de septiembre del 2020. Se



detecto la necesidad de aplicar actividades estratégicas con el fin de favorecer el
aprendizaje de los alumnos y de minimizar el impacto de las Barreras para el
Aprendizaje y la Participacion a las que se enfrentan, debido a que en el diagndstico
realizado en el grupo se identific6 que los alumnos se enfrentan a BAP en el

contexto en que se desarrollan.

Ademas de lo mencionado anteriormente, se tomoO también un interés
personal del tema elegido, a lo largo de los cuatro afios de la licenciatura, debido a
que algunos de los alumnos observados en jornadas de observacion y ayudantia, y
jornada de préacticas se enfrentaban a BAP y algunos docentes no lo identificaron,

por lo tanto, no disefiaron su practica con base a las necesidades de los alumnos.

Considero que, aunque el plan de estudios vigente haga énfasis en que se
debe brindar una educacion de calidad, son muchos los docentes que siguen
excluyendo algunos alumnos por diversas situaciones como una discapacidad, un
estilo y ritmo de aprendizaje diferente al del resto del grupo, etc., y para mi, estos

son factores que influyen en que no se cumpla el objetivo de la reforma educativa.

En mi formacién docente me enfrenté a situaciones en las que no fui capaz
de ayudar a un alumno que se enfrentaba a una BAP debido a que no me sentia
preparada para hacerlo. Es por eso que como tema para este informe decidi
identificar las BAP a las que se enfrenta el grupo de practica, disefiar estrategias
para minimizar su impacto y asi, demostrar que todos los docentes de cualquier

nivel educativo deben hacerlo.

El concepto de BAP se ha ido modificando a lo largo del tiempo, por lo tanto,
se puede diagnosticar a los alumnos con un concepto distinto como puede ser

alumnos con Necesidades Educativas Especiales o con alguna discapacidad.

Debemos saber que cada alumno es distinto y se enfrenta a situaciones
diferentes, cuando identifiguemos a un alumno que trabaja distinto al resto de sus
comparfieros no debemos generalizar y excluirlo en un grupo que necesita apoyo

especial, al contrario, debemos incluirlo con sus deméas compaferos y modificar



nuestra intervencion con el objetivo de que esta favorezca la educacion integral de

todos y asi valorar la diversidad del alumnado.

En este informe de practicas profesionales se pretende evidenciar el avance
en los alumnos de primer afio de preescolar que se enfrentan a una BAP adecuando
la practica docente con el objetivo de que todos cursen este nivel educativo como

el plan de estudios actual lo menciona.

Para contextualizar la problemética es importante hablar del contexto escolar
el cual es el lugar en que el alumno se desarrolla, en él, se toman en cuenta las
condiciones de infraestructura, espacios, materiales, relaciones personales,
alcances, oportunidades y necesidades a las que el alumno se enfrenta, es
importante conocer el contexto del grupo ya que esto nos arrojara si existe o no una
problematica que debemos enfrentar, para ello, Coérdoba, (2005) define un problema

como.

“Problema refiere un obstaculo cuando designa a aquello que no ocurre
como debiera o como se quisiera que aconteciera”. (p. 9).

Para poder llegar a la problematica del grupo fue necesario hacer una
evaluacion diagndstica inicial a los alumnos, se trabajaron aspectos de los
diferentes campos de formacion académica y areas de desarrollo personal y social
gue incluye el programa de Aprendizajes Clave, cuyos resultados muestro en el plan
de accién. En general, los resultados arrojaron que los alumnos han desarrollado
algunos campos y areas mas que otros, por ejemplo, en el campo de pensamiento
matematico todos tienen mas informacion ya que son temas que experimentan en

su vida diaria, como hacer uso del conteo en diversas situaciones cotidianas.

En los campos de pensamiento matematico y las areas de artes en
preescolar y educacion fisica, todos los alumnos dominan temas en comun. En el
campo de exploracion y comprension del mundo natural y social lo hacen en
aspectos de observacion, pero no de andlisis por lo que en este informe se trat6é de
abordar temas que requieran la observacion, registro y analisis de diversas

situaciones.



En el campo de lenguaje y comunicacién se identific6 que algunos alumnos
no logran comunicarse con sus compaferos haciendo uso del lenguaje oral, sino
qgue lo hacen mediante sefias o gritos. Esto se observd en el diagndstico, y en el
desarrollo de este informe de practicas se identificé que los alumnos no hacen uso
del lenguaje oral debido a que sus padres no les dan la oportunidad, responden por
ellos, les dan las cosas en la mano y algunos les hacen las tareas, ademas no los

apoyan para entrar a clase.

El area de educacion socioemocional no se vio favorecida en el diagndéstico
ya que se observo que la mayoria de los alumnos no expresan su sentir, aunque se
les cuestiond sobre esto. Por ejemplo, un alumno cuando se enoja arroja el celular
y se va, cuando esta triste se esconde detras de sus padres y no contindia con su
clase, debido a las observaciones se optd por trabajar con estrategias del trabajo

oral tomando en cuenta la educacién socioemocional.

Con base en las observaciones realizadas en las practicas profesionales se
considera, que las BAP a las que se enfrentan los alumnos se crearon en el contexto
familiar y escolar, iniciando por las condiciones del hogar de algunos alumnos las
cuales los limitan al momento de tomar clases virtuales y de realizar las actividades
gue se les solicitan, pues algunos no cuentan con los medios necesarios como
internet, aparatos electrénicos o materiales escolares, ademas algunas de las
situaciones que la docente aplica no favorecen el aprendizaje de todos los alumnos

ya que no todos logran realizarlas.

Los padres de familia no apoyan por completo a sus hijos ya que no han
actuado en relacion a la situacion que estan pasando, y, por ultimo, se identificé que
en el grupo hay alumnos que se enfrentan a situaciones socioemocionales que

afectan su desempefio escolar.

Para comenzar a trabajar en la probleméatica identificada fue necesario utilizar
una estrategia, la cual segun Weinstein y Mayer se definen como "Las estrategias

de aprendizaje pueden ser definidas como conductas y pensamientos que un



aprendiz utiliza durante el aprendizaje con la intencion de influir en su proceso de

codificacion" (Weinstein y Mayer, 1986, p. 315).

Existe una gran diversidad al momento de clasificar las estrategias, segun
autores como Valle, Gonzalez, Cuevas, Lino y Fernandez (1998), existen tres
categorias en las que podemos clasificar las estrategias las cuales muestro a

continuacion:

1. Cognitivas: hacen referencia a la integracion del nuevo material con el
conocimiento previo.

2. Meta cognitivas: hacen referencia a la planificacion, control y evaluacion
por parte de los estudiantes de su propia cognicion.

3. De manejo de recursos: son una serie de estrategias de apoyo que
incluyen diferentes tipos de recursos que contribuyen a que la resolucién

de la tarea se lleve a buen término.

La estrategia metodolégica que se utilizé en el desarrollo del informe de

practicas profesionales es la investigacion accién ya que como lo menciona J. Elliott:

La investigacion accidon es un instrumento privilegiado de desarrollo

profesional de los docentes: al requerir un proceso de reflexion cooperativa

mas que privada; al enfocar el andlisis conjunto de medios y fines en la

prension previa y la participacion de los agentes en el disefio, desarrollo y
evaluacion de las propuestas de cambio. (1990, p. 18)

Esta estrategia se puede clasificar en las estrategias de meta cognicién ya

que se utiliza en la planificacion, accion y evaluacion de la propuesta de mejora.

Con base a lo anterior se formulé una pregunta guia para elaborar el informe de

practicas profesionales:

e ;CbOmo minimizar las BAP a las que se enfrenta un grupo de primer

grado de preescolar?

En base a esta pregunta guia se realizaron las siguientes preguntas

complementarias:



e (Qué estrategias del lenguaje oral se pueden utilizar para minimizar
las BAP?
e (COmo incorporar el area socioemocional a las estrategias del

lenguaje oral?

Objetivo
El principal objetivo de este informe de practicas profesionales es:

e Describir los resultados obtenidos en la aplicacion de estrategias del
lenguaje oral con enfoque en el area socioemocional y su impacto al
minimizar las BAP a las que se enfrenta un grupo de ler grado de

preescolar.

Competencias genéricas y profesionales

Como parte de mi desarrollo profesional en el perfil de egreso de la
Licenciatura en Educacion Preescolar, las competencias que marca la Direccion
General de Educacién Superior para el Magisterio (DGESuM) en el Plan de Estudios
2012 como perfil de egreso, expresan desempefios que como futuros docentes
debemos mostrar al egresar de la educacién Normal. Las competencias genéricas
se desarrollan a través de la experiencia personal y son de caracter transversal
mientras que las competencias profesionales son especificas e integran
conocimientos, habilidades, actitudes y valores que el docente necesitara al ejercer

su profesion.

Es importante tomar como base en este informe las competencias tanto
genéricas como profesionales que marca el plan de estudios 2012 ya que indican el
desempefio que como futura docente debo obtener en mi formacion y poner en

practica al egresar de la educacion Normal.

Las competencias genéricas que se muestran desarrolladas en el tema que

elegi para integrar el Informe de Practicas son:

e Usa su pensamiento critico y creativo para la solucién de problemas y

la toma de decisiones.



e Actla con sentido ético.
Mientras que las competencias profesionales fortalecidas son:

e Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion
béasica.

e Propicia y regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los
alumnos, con el fin de promover la convivencia, el respeto y la

aceptacion.

Aungue estas competencias son la base para realizar este trabajo, todas las
demas también se pueden ver presentes ya que se complementan entre ellas y se

ponen en practica en la intervencion docente.

A lo largo de mi formacion docente he visto presente las distintas
competencias genéricas ya que he tomado decisiones haciendo uso del
pensamiento critico y creativo en la practica educativa con el fin de dar solucion a

problemas que se presentan en ella.

Al momento de trabajar bajo los distintos campos de formacion académica
he empleado mi capacidad de abstraccion, analisis y sintesis, utilizado mi
comprensioén lectora, he aprendido de manera permanente utilizando estrategias
para la busqueda, analisis y presentacion de informacion haciendo uso de distintas

fuentes, y estos conocimientos los he aplicado para transformar mi practica.

También he logrado aprender de manera autonoma al igual que he
colaborado con otros en distintos ambientes para crear proyectos con tematicas de
importancia e impacto social y asi promover relaciones arménicas para el logro de
metas comunes. Para mi es muy importante respetar la diversidad cultural, étnica,
linglistica y de género, participar de manera democratica para poder asumir

principios establecidos por la sociedad para mejorar la convivencia.



Una de las competencias que en la actualidad es muy relevante y
fundamental en la intervencién docente es el uso de las tecnologias de la
informacion y la comunicacion ya que se ha vuelto primordial utilizar las habilidades
digitales en diversos contextos haciendo nuestra practica segura y de manera

critica.

En cuanto a las competencias profesionales he realizado diagnésticos en los
distintos grupos de practica que se me han asignado y con base a ellos he disefiado
planeaciones didacticas y proyectos acordes a las caracteristicas y necesidades de
los alumnos, a partir de los resultados de la evaluacion de estas actividades he
realizado adecuaciones curriculares pertinentes en mi planeaciéon generando
ambientes formativos y propicios que promuevan un clima de confianza en el aula

y el desarrollo de la autonomia de los alumnos.

Es importante adecuar las condiciones fisicas en el aula de acuerdo al
contexto y caracteristicas de los alumnos, aplicar criticamente el plan y programa
de estudio vigentes, aplicar metodologias situadas para el aprendizaje significativo,
emplear recursos y medios didacticos idoneos, ademas la evaluacion es
fundamental en la practica ya que nos permite evidenciar los alcances que hemos
tenido en ella, al realizar una evaluacion de las situaciones didacticas que he
aplicado le he dado seguimiento al nivel de avance de los alumnos y utilizado los
resultados para enriquecer los aprendizajes.

Como futura docente he propiciado espacios de aprendizaje incluyentes para
todos los alumnos, con el fin de promover la convivencia, el respeto y la aceptacion,
también he atendido a alumnos que se enfrentan a barreras para el aprendizaje y
la participacion a través de actividades de acompafiamiento, para mi es primordial
asumir las responsabilidades establecidas en el marco normativo para orientar mi
ejercicio profesional, al igual que reconocer el proceso a través del cual se ha
desarrollado la profesion docente, la influencia del contexto histérico y social, los

principios filosoficos y valores en los que se sustenta, para fundamentar la



importancia de su funcion social. Ademas, he utilizado recursos de la investigacion

educativa para enriquecer mi practica docente.

La educacion es una gran via de aprendizaje para todas las personas, por lo
cual cada docente debe estar preparado en cuanto a las competencias que el perfil
de egreso marca, al analizarlas me di cuenta que en cuanto a la Licenciatura en
Educacion Preescolar existen pocas competencias que hablan de que el docente
debe crear ambientes inclusivos y brindar oportunidades a todos los alumnos

tomando como oportunidad propia la diversidad que su grupo tiene.

Con el objetivo de enriquecer mi formacion y practica docente en cuanto a
como favorecer la inclusién para todos, decidi guiar mi trabajo hacia las Barreras
para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) ya que he tenido la oportunidad de
observar en diferentes grupos y he identificado que existen personas que no
conocen el concepto y lo abordan como una discapacidad, necesidad educativa

especial e incluso como un problema que tiene el alumno.

En cuanto al tema elegido para abordar en este trabajo lo considero
importante ya que las BAP son un tema de relevancia social debido a que en
cualquier grupo escolar existira una diversidad en el alumnado y posiblemente una
BAP, aunque el perfil de egreso de la Licenciatura en Educacion Preescolar no
abarca muchos aspectos relacionados con el tema elegido, no deja de ser
fundamental en mi practica docente, por lo cual me interesa enriquecer mi
conocimiento y contribuir a que el aprendizaje sea de calidad para todos los alumnos

de mi grupo de préactica ya sea que se enfrenten o no a una BAP.

Descripcién concisa del documento
Este informe de practicas profesionales se llevdO a cabo mediante la
implementacion de estrategias del lenguaje oral y la educacion socioemocional para
minimizar el impacto de las Barreras para el Aprendizaje y la Participacién en los

alumnos de un primer grado de preescolar.

En la primera parte se describe el lugar en el que se desarrollaron las

practicas profesionales durante el cuarto afio de la licenciatura en educacién



preescolar, se describe también de manera general el grupo de practica en que se
trabajo durante el ciclo escolar. Se presenta la justificacion de la relevancia del tema
elegido en el informe de practicas, el compromiso asumido como futura trabajadora
de la educacion, la contextualizacion de la problematica identificada, al igual que las
preguntas guia establecidas, el objetivo y las competencias genéricas y
profesionales elegidas en el desarrollo del informe, por dltimo, el interés personal

gue se tiene del tema.

En la segunda parte se describe el contexto escolar externo, interno y familiar
de los alumnos. Se muestra el diagndstico realizado en el grupo, organizado por
campos de formacién académica y areas de desarrollo personal y social, se
describen las barreras para el aprendizaje y la participacion identificadas en el
diagndstico. Se presenta la experiencia personal que se tiene acerca del tema, se
muestran los propoésitos del plan de accidn, la revision tedrica abordando titulos
relacionados con este, se plantea el plan de accién y se presenta una evaluacion

intermedia de este.

En la tercera parte se desarrolla el plan de accién en donde se describen las
situaciones didacticas aplicadas mostrando su nombre, la fecha de aplicacién,
didlogos de los alumnos, materiales y estrategias utilizados, asi como la evaluacién
de cada actividad y la reflexion de ellas haciendo uso del ciclo reflexivo de Smyth,

también se muestran reflexiones generales sobre estas.

En la cuarta parte se puntualiza el alcance de la propuesta de mejora
hablando de los sujetos, el contexto, los enfoques, y las areas de conocimiento
concluyendo el informe de préacticas profesionales, agregando comentarios y
sugerencias para lograr un aprendizaje significativo para los alumnos minimizando

el impacto de las BAP a las que se enfrentan.

En la quinta parte se presentan las fuentes de consulta utilizadas en el

desarrollo del informe de préacticas profesionales.



En la sexta y Ultima parte se muestran los anexos del documento los cuales
son entrevistas, publicaciones oficiales, horarios de clase, rabricas, escalas

estimativas, planeaciones didacticas, formularios, imagenes, entre otros.



1. PLAN DE ACCION
En cualquier @&mbito, en este caso el educativo es necesario disefiar un plan
el cual nos permitira tener un control de cada accion que realicemos y los resultados
obtenidos, este plan de accion se disefia a partir de la experiencia profesional
docente obtenida a lo largo de mi formacion en la Escuela Normal y a las
observaciones previas obtenidas en el jardin de nifios en el que realicé las practicas

profesionales.

Para el disefio del plan de accién es importante tomar como referencia las
caracteristicas del grupo de préctica; sus oportunidades, necesidades, alcances,
intereses, motivaciones, etc., lo cual, se identifico en el periodo de diagndstico y
ayudard a que las acciones planeadas sean adecuadas a los alumnos y arrojen los
resultados esperados.

Un plan de accién es una ruta a seguir que consiste en una serie de
actividades planeadas, aplicadas y evaluadas con el fin de presentar un proyecto o
tarea, se utiliza para llevar un seguimiento tanto practico como teérico, se da en un

lugar en especifico y en él, participan diferentes actores.

En este informe de précticas el plan de accion se lleva a cabo en un grupo
de primer afio de educacion preescolar el cual es integrado por 19 alumnos al inicio
del ciclo escolar 2020- 2021 y 18 a partir del mes de diciembre de 2021, aunque se
aplica directamente con ellos, también participan los padres de familia, maestros y
directivos de la institucion escolar y docente en formacion, ademas de todos los

factores externos que pertenecen al entorno y contexto en el que viven los alumnos.

Contexto escolar
Es importante conocer el espacio en que los alumnos se desarrollan ya que
es aqui en donde se relacionan con otros y se lleva a cabo el proceso de ensefianza-
aprendizaje. En relacion a esto Hativa, Cubero y Trevistan (citado por Ortiz, 2011)

definen que “el contexto se refiere al clima o contexto social adecuado para el
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aprendizaje, al escenario sociocultural que considera: relaciones, reglas de
participacion, modos de participacion, actividades, estrategias de aprendizaje,

modos de comunicacion, motivos, metas, etc.” (p. 45).

El contexto escolar siempre sera diferente en cada grupo y escuela por lo
cual debe hacerse una amplia observacion de éste ya que serd una de las bases

para guiar el trabajo docente.

Con el fin de documentar datos importantes en el desarrollo de este informe
de practicas se han tomado como referencia el contexto escolar externo, interno y
familiar, cabe sefalar que todos los alumnos se desarrollan en contextos familiares
diferentes por lo cual puedo decir que existe una diversidad en el alumnado lo cual

serd un eje importante a considerar en este informe de practicas.

El contexto escolar es relevante para conocer las condiciones externas al
jardin de nifios, el contexto interno para identificar la infraestructura, gestion,
materiales, forma de trabajar tanto de directivos como de docentes, alumnos y
padres de familia, y el contexto familiar es fundamental ya que es el primero en el
gue los alumnos conviven y se desarrollan, ademas, de que debido a la modalidad
virtual en la que estamos trabajando la cual consiste en brindar educacion a los
alumnos desde casa mediante herramientas digitales ya que las escuelas se
encuentran fisicamente cerradas debido a la pandemia global causada por el
COVID-19 por la que estamos atravesando, a causa de esto es en este contexto en

el que los alumnos estan trabajando las actividades escolares.

Actualmente estamos atravesando por una pandemia global causada por el
coronavirus SARS-CoV-2, un patdégeno respiratorio que dio lugar al COVID-19.
Segun la informacion que presenta la Organizacion Mundial de la Salud
(12/10/2020) en su sitio web la cual se actualiza diariamente, este patdbgeno causa
infecciones respiratorias que pueden ir desde un resfriado leve hasta enfermedades
graves que pueden llegar a la muerte, esta pandemia ha provocado la muerte de

miles de personas.
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Esta situacion es alarmante y ha traido consecuencias para la poblacién en
todos los ambitos, la Secretaria de Salud opt6é por una suspensién inmediata de las
actividades no esenciales en los sectores publico, privado y social, con la finalidad
de mitigar la dispersion y transmision del virus SARS-CoV-2 en la comunidad, para
disminuir la carga de enfermedad, sus complicaciones y muerte por COVID-19 en

la poblacion residente en el territorio nacional.

El dia 15 de marzo del 2020 la Secretaria de Educacion Publica dio a conocer
la suspension de clases presenciales a nivel nacional (Anexo 2) con el objetivo de
contribuir a preservar la salud de nifias, nifios, adolescentes y jévenes, asi como del
resto de la comunidad en todos los planteles educativos del pais, de tal forma que
se implementaron medidas para que los alumnos sigan aprendiendo a pesar del

confinamiento social, llevando a cabo el aprende en casall, Il y Ill.

Este programa es la propuesta que la SEP present6 con el fin de que todos
los alumnos sigan teniendo acceso a la educacién desde su casa, consiste en
programas educativos disefiados y grabados en los que se presentan actividades
didacticas en base a los requerimientos del plan de estudios vigente, los cuales se
transmiten en television, los canales y horarios en los que se transmiten fueron
definidos de acuerdo al nivel y grado de escolaridad ofreciéndole a los alumnos
diferentes opciones, cada alumno elegiria una en base a sus oportunidades. En el
caso de la educacién preescolar los canales y horarios (Anexo 3) son conocidos por

el personal docente de este nivel.

Actualmente se busca que la educacion siga llegando a todos los rincones
de nuestro pais de manera virtual y siendo acoplada a las caracteristicas de los

diferentes contextos en los que se desarrollan los alumnos.

Debido al confinamiento por el que estamos atravesando no se ha logrado
realizar una observacion personal del contexto escolar por lo que se recurrié a
utilizar herramientas como Google Maps, datos del Instituto Nacional de Estadistica
y Geografia (INEGI), apoyo de docentes y directivo de la escuela de préactica
asignada y apoyo de padres de familia.
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Aunque las clases presenciales han sido canceladas indefinidamente sigue
existiendo un contexto a observar el cual es el contexto desde casa, es importante
tomarlo en cuenta puesto que es en donde los alumnos estan realizando su proceso
educativo por lo cual, es fundamental que el docente conozca el lugar en donde se

desarrollan sus alumnos.

Contexto escolar externo
Conocer el contexto externo de la institucion educativa es importante porque
ayuda a detectar los &mbitos sociales involucrados en el ambiente de los alumnos,
estos ambitos pueden ser la infraestructura, negocios, vialidad, cultura, nivel
socioecondémico, inseguridad, entre otros, tener identificado el contexto externo le
sirve al docente para tener una base para disefiar su intervencion ya que la
adecuard a las condiciones a las que los alumnos se enfrentan fuera de la escuela,

0 bien, para enfrentar un problema identificado en el contexto.
Como lo menciona Casassus, (2000, p. 6):

El contexto externo esta constituido por todo lo exterior a la organizacion.
En términos de la educacion, el entorno externo de las escuelas esta
constituido por entidades tales como los padres y apoderados, las otras
organizaciones sociales, la economia que entorna a las escuelas, el sistema
legal, el cultural o el politico.

En el contexto escolar se pueden identificar la presencia de BAP ya que como
lo refiere la SEP (2012):

Las barreras para el aprendizaje y la participacion surgen de la interaccion
entre los estudiantes y los contextos: de la mirada a un “otro” que implica la
condicion humana, de la elaboracién de politicas, de la configuracién de la
cultura y de las practicas generadas en la institucion, asi como de las
circunstancias sociales y economicas que impactan sus vidas. (p. 30-31)

Las BAP que se pueden identificar en el contexto escolar por mencionar
algunas son las limitaciones a las que se enfrentan los alumnos en cuanto a los
materiales didacticos necesarios para realizar las actividades disefiadas por los
maestros ya que algunos viven en contextos rurales en donde no existe acceso a

algunos materiales, también las actividades disefiadas llegan a ser una BAP porque
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son generalizadas y no son adecuadas a las caracteristicas individuales de los

alumnos.

Contexto interno
El contexto interno es importante porque es en donde normalmente se da el
proceso de ensefianza-aprendizaje, en él, intervienen los miembros de la
comunidad estudiantil, se dan interacciones alumno-alumno, alumno-docente,
docente-directivo, entre otras, conocerlo es fundamental para identificar las
condiciones tanto fisicas como organizativas y humanas que integran la institucion

escolar.

En la semana del 27 al 31 de julio del 2020 se realizé un taller intensivo de
capacitacion en la escuela de practica sugerido por la SEP el cual fue por medio de
Google Meet, en un horario de 9:00 am a 1:00 pm, en el que se abordaron los
siguientes temas: “Los desafios de retomar las actividades escolares”,
“Fortalecimiento de la colaboracion en la escuela”, “Hacia nuevos roles de docentes
y estudiantes”, “El aprendizaje colaborativo en el aula de la Nueva Escuela
Mexicana”, y “Nuevos planteamientos curriculares”, este taller se realizé con el fin
de que docentes y directivos de la educacidon basica estuvieran preparados para

recibir el nuevo ciclo escolar y trabajar lo mejor posible en la modalidad virtual.

Tomando como base los temas antes mencionados se identificaron los
alcances que cada docente obtuvo en el ciclo anterior y las oportunidades que
tenian para trabajar en sus grupos, en el taller tuve la oportunidad de conocer la
forma en que los maestros de la institucion trabajan, la convivencia que existe entre
docentes y directivos, los resultados que se han obtenido en la modalidad virtual en
la que se estéa trabajando y también obtuve apoyo de la directora del plantel y de los
maestros ya que en el transcurso de la semana se nos dio la oportunidad a las
docentes en formacion de cuestionar acerca de aspectos del jardin de nifios tanto
en su infraestructura, organizacion y forma de trabajar de los docentes, gracias a

esto se logré rescatar la siguiente informacion:
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El plantel cuenta con el personal completo y necesario; directora,
subdirectora, 10 educadoras, maestro de educacion fisica, maestro de musica,
maestra de inglés la cual trabaja por contrato, 6 personas de apoyo a la asistencia,
cuatro personas de apoyo al mantenimiento. Hay tres grupos de primer afio, tres

grupos de segundo y cuatro grupos de tercero.

En cuanto a la infraestructura se cuenta con direccion, subdireccion, 10 aulas
educativas, un salon de cantos, un aula de inglés, dos bafios para maestros, dos
bafios para alumnos, un bafio para personal de intendencia, biblioteca, cocina,
bodega, patio civico sin techar, zonas verdes, zonas de juegos, arenero,
chapoteadero, juegos de madera y plastico duro. Los servicios con los que cuenta

son agua, drenaje, electricidad e internet.

A lo largo de mi formacion docente he leido a distintos autores que hablan de
la practica docente entre ellos Fierro (1999) que define a la practica docente como
“Praxis social, objetiva e intencional en la que intervienen los significados, las

percepciones y las acciones de los agentes implicados en el proceso” (p. 20).

Fierro (1999) menciona seis dimensiones de la practica docente: dimension
institucional, personal, didactica, interpersonal, valoral y social, para mi, es
importante citar a esta autora ya que durante mi trayecto escolar sus escritos fueron

de ayuda para miy ayudoé a identificar las dimensiones en mi practica.

A continuacion, se describe como percibo las dimensiones de la practica en
la institucion y grupo que se me asigno para desarrollar mi actividad docente en el

jardin de nifios ya mencionado:

Dimension institucional
La directora del plantel tiene varios afos frente a la institucion y gracias a lo
observado durante mi participacion en el Consejo Técnico Escolar intensivo el cual
fue llevado acabo del 27 al 31 de julio del 2020 puedo decir que esta en constante
comunicaciéon con docentes y padres de familia, realiza actividades de gestion

educativa, observa la intervencion docente, evalla la planificacion de actividades y
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ve por la mejora constante del Jardin de Nifios tanto en su infraestructura como en

su rendimiento.

La comunicacion entre docentes y personal también es efectiva ya que dan
consejos y también los aceptan, se apoyan en el trabajo y en la planificacion de
actividades, gestionan actividades individuales y grupales, su forma de trabajar
varia de acuerdo a las caracteristicas de sus alumnos, debido a la modalidad virtual
en la que se esta trabajando se realizan dos o tres sesiones virtuales cada semana
en las cuales se aplican actividades y se observa el avance de los alumnos, al igual
cada semana se envia una planeacion a los padres de familia para que puedan

realizar actividades diarias con sus hijos.

Existe un ambiente de trabajo arménico en el cual los docentes participan y
se apoyan, en caso de que se presente algun conflicto o duda se maneja en el CTE
el cual son reuniones que se realizan en los diferentes niveles de educacion basica
previo al inicio del ciclo escolar y en fechas determinadas por la Secretaria de
educacion publica, las cuales se llevan a cabo con el objetivo de reflexionar sobre
la situacion en la que se encuentra cada escuela y plantear y ejecutar acciones

dirigidas a la mejora escolar.

Dimensidn personal
Cada docente es una parte fundamental dentro de la institucion educativa y
el aprendizaje de los alumnos, su labor es planificar las actividades adecuadas para
los alumnos, aplicarlas y evaluarlas, aunque debido a la pandemia COVID-19 y al
aislamiento que debemos seguir para proteger nuestra salud los padres estan
siendo parte importante en la intervencion docente ya que ahora apoyan al docente

en la aplicacion de las actividades escolares.

La comunicacion que existe entre los docentes de la institucion es buena,
pero se ve mas presente por grados, es decir, las maestras de primer grado tienen
mAas comunicacion entre ellas que con las maestras de otros grados, aun asi, todos

comparten la misma vocacion y entrega por su trabajo, se enfrentan a nuevos retos
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y se esfuerzan por seguir adelante, inducen a los alumnos a un aprendizaje integral
y significativo no solo en el &mbito escolar sino también en el personal.
Dimension didactica
Es muy importante que en la préctica docente esta dimension siempre esté

presente ya que fortalece el aprendizaje innovador y acerca a los alumnos a facilitar

su aprendizaje.

Lo primero que hacen los docentes es hacer un diagndstico de sus alumnos
para identificar sus estilos de aprendizaje (visual, auditivo o kinestésico), sus areas
de oportunidad, sus alcances, el material o herramientas con las que cuentan y si
enfrenta alguna BAP y a partir de esto disefian un plan de accion para favorecer el

conocimiento y desarrollo de habilidades.

Las maestras se involucran de una manera mutua en el aprendizaje ya que
van siguiendo la actividad con los alumnos y estan al pendiente del proceso de sus
actividades y aprendizajes.

Aungue este ciclo escolar se esta trabajando en modalidad virtual la didactica
no ha quedado de lado, se han buscado herramientas virtuales que estén al alcance
de los alumnos para que puedan seguir con su proceso educativo, las cuales son
Google meet, o zoom para hacer clases en linea y algunas aplicaciones para el
disefio de actividades didacticas, aunque no todas son favorecedoras ya que
algunos alumnos no pueden utilizarlas debido a que en su contexto no cuentan con
servicios de internet y algunos no tienen aparatos electronicos para conectarse

siendo esto la primera BAP identificada en el contexto de los alumnos.

Debido a que no podemos estar presencialmente en las aulas el material
didactico que se necesita en el desarrollo de las actividades se esta enviando a los
padres de familia y son ellos quienes evaltan las actividades mediante rubricas y
escalas de evaluacion asignadas por los docentes y son ellos mismos quienes las
recuperan y analizan para seguir trabajando ya sea por el mismo camino o haciendo
adecuaciones curriculares, “las adaptaciones curriculares podriamos definirlas

como las modificaciones que son necesarias realizar en los diversos elementos del
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curriculo basico para adecuarlos a las diferentes situaciones, grupos y personas
para las que se aplica” (Garrido, 2002, p. 53).

La intervencion docente debe ser planeada y flexible, al aplicarla nos dara
resultados que seran la base para seguir trabajando en el grupo, si los resultados
obtenidos no son favorecedores para el aprendizaje de los alumnos se debe hacer
una modificacion, la cual, se conoce como una adecuacion curricular, esta
adecuacion no se puede hacer en los aprendizajes esperados ya que estos han sido
establecidos por la SEP y son de caracter especifico, lo que debemos modificar son
los métodos, las estrategias, actividades, materiales, espacios y forma en la que el
docente interviene en el trabajo con el grupo con el fin de mejorar la educaciéon de

los alumnos.

En cuanto a la primer BAP identificada la adecuacién curricular se puede
hacer en la estrategia que se esta utilizando, las herramientas virtuales que se han
utilizado no han resultado funcionales para todos los alumnos por lo que se puede
optar por otras herramientas o por clases grabadas y con la opcion de ser

descargadas.

Dimension interpersonal
Existe una relacion favorable para el desarrollo de actitudes y de las
actividades académicas entre docentes y alumnos; se ve presente un ambiente en
el que prevalece el respeto hacia la individualidad de cada alumno, asi como de sus
propios intereses, empatia hacia las situaciones familiares que se manifestaron
durante las entrevistas iniciales y la busqueda de una convivencia escolar sana e

inclusiva en la que los nifios puedan desenvolverse armdénicamente con todos.

En cuanto a la relacion entre docentes, directivos y padres de familia también
se observa una buena comunicaciéon ya que toman en cuenta las posibilidades que
tienen los padres de familia y existe empatia hacia sus situaciones, al igual los

padres son empaticos con los maestros y se ve por el bien de todos.
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Dimension valoral
La labor del docente actualmente es una de las principales en el desarrollo
profesional y personal de los individuos. Cada persona tiene valores propios,
actitudes y creencia distintas, pero en el ambito escolar siempre debe verse por
todos y es por eso que en la practica docente se implementan valores de respeto,
solidaridad, igualdad, empatia, tolerancia, honestidad, amistad, entre otros.

Es importante que esta dimension no se centre solamente entre alumnos y
docentes, sino que involucre a todos los miembros del sistema educativo ya que
uno de los principales objetivos de la educacion es educar con valores. La escuela
debe retomar y ocuparse de la formacion moral que contribuye a integrar a los
alumnos a la sociedad de forma autbnoma y critica, ayudandoles a construir sus
propios criterios permitiéndoles a la vez que se les apoye a tomar sus propias

decisiones para que determinen coOmo vivir su propia vida.

Dimension social
Los docentes dentro de esta institucion educativa tienen como prioridad el
aprendizaje de los alumnos y relacionan su practica con los temas de interés actual,
en este caso buscan que las actividades sugeridas sean completas y
enriqguecedoras para los alumnos pero que al mismo tiempo cuiden su salud y no

tenga la necesidad de salir de casa debido al riesgo de contagio de COVID-19.

Todas las personas que intervienen en el proceso educativo estan trabajando

en sus roles y viendo por la seguridad y aprendizaje de los alumnos.

Contexto familiar
En la institucion se realizé una entrevista (Anexo 4) que de manera general
aborda aspectos de informacion de los padres de familia, del alumno, del entorno
familiar, conductuales, etc., la cual fue llevada a cabo en la primera semana de
clases del ciclo escolar 2020-2021 (24 al 28 de agosto, 2020) de manera virtual por
medio de video llamada de WhatsApp ya que este es el medio al que la mayoria de

los padres de familia tienen acceso.
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Por lo que se observa la mayoria de los padres son jovenes ya que oscilan
entre los 22 y los 42 afios de edad, predominan los padres que viven en matrimonio
y dos son madres solteras, la mayoria de los padres aportan al gasto familiar,
aunque la mayoria de las madres son amas de casa, algunos tienen negocios
propios, otros trabajan en empresas y fabricas conocidas y el resto labora en su

area de especialidad.

Todos los alumnos viven con sus padres, aunque algunos tutores son los
abuelos o familiares cercanos debido a los horarios de trabajo de los padres, a pesar
de esto, la mayoria estan al pendiente del aprendizaje de sus hijos y buscan pasar
tiempo con ellos y apoyarlos en su educacién. En cuanto al grado de estudios
cuentan con estudios basicos de secundaria, preparatoria, algunos con preparatoria
trunca, carrera técnica, licenciaturas y carreras profesionales, la mayoria vive en

casa propia o rentada.

La participacion de padres de familia al inicio del ciclo escolar es buena, estan
al pendiente de las actividades sugeridas para los alumnos, y estan dispuestos a
apoyarlos en cuanto a la escuela concierne, aunque algunos mencionan que no
tienen acceso a medios electrénicos o servicio de internet por lo que se les dificulta
acceder a las actividades que se les envian para los alumnos y a las clases virtuales

establecidas.

Los resultados de las entrevistas son una base que la docente debe tomar
en cuenta al realizar su practica docente ya que arrojaron datos relevantes en
cuanto al contexto en que los alumnos se desarrollan, de aqui se partird para

disefiar actividades estratégicas adecuadas a las caracteristicas del grupo.

Diagnaostico
El diagndstico consiste en identificar las caracteristicas del grupo en cuanto
a sus estilos y ritmos de aprendizaje, areas de oportunidad, necesidades y
oportunidades a las que se enfrentan, intereses, motivaciones, y grado de

aprendizaje alcanzado.

28



Realizar un diagnéstico es fundamental en la intervencion docente ya que
sera la base para trabajar con el grupo, se realiza al iniciar el ciclo para rescatar
aspectos importantes y conforme avanza el ciclo escolar se puede retomar para
analizar el avance que se ha alcanzado o los obstaculos que se han presentado

para asi poder trabajarlos.

Para realizar un diagnostico del grupo se realizé una entrevista virtual (Anexo
5) por medio de viodeollamada de WhatsApp a los alumnos la cual, tuvo una
duracion de entre 20 y 30 minutos aproximadamente y se llevd a cabo del 24 de
agosto al 11 de septiembre del 2020.

Se realiz6 para rescatar datos personales de los alumnos y para identificar
aspectos en su lenguaje, reconocimiento de su esquema corporal y del area
socioemocional; ademas, en las clases virtuales las cuales se llevan a cabo los dias
miércoles y viernes de cada semana en un horario de 11:00 am a 12:00 pm por
medio de Zoom (Anexo 6), se trabajan actividades de los diferentes campos de
formacién académica y areas de desarrollo personal y social las cuales también
aportan datos para complementar el diagnéstico.

El termino de diagndstico segun Mari (2007) es:

El Diagnéstico en Educacion constituye un proceso de investigacion que
comparte las mismas garantias cientificas y aquellas caracteristicas que le
permiten mantener una correspondencia con las propias de la investigacion
general educativa. Ello permite conceptuar el proceso diagndstico como un
método de investigacibn que pretende llegar al conocimiento de una
situacion dinamica y compleja con el fin de actuar sobre la misma. (p.613)
Gracias a las entrevistas y observaciones realizadas se obtuvieron los
siguientes datos: el grupo de 1° A esta conformado por 19 alumnos de los cuales
12 son nifias y siete son niflos, la mayoria no tiene antecedentes académicos,
solamente 1 alumna estuvo en guarderia en donde realizaba actividades escolares

sencillas.

15 alumnos emplean el lenguaje oral para comunicarse, el resto lo hace

mediante sefias o gritos, la mayoria conoce su edad, el nombre de sus padres,
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hermanos y amigos, en cuanto a gustos personales predomina la caricatura llamada
Pepa y Jorge el curioso, se identific6 que todos los alumnos presentan dificultad

para pronunciar los fonemas /r/, Isl, y It/.

Las entrevistas arrojaron pocos datos debido a que no todos los alumnos
respondieron, sin embargo, trabajar mediante clases virtuales dos veces por
semana me dio la oportunidad de identificar datos mas precisos en el aprendizaje

de los alumnos.

Jean Piaget en su teoria del desarrollo cognitivo menciona cuatro etapas por
las que las personas atraviesan (Sensoriomotora, preoperacional, operaciones
concretas y operaciones formales), de acuerdo al rango de edad los alumnos se

encuentran en la etapa preoperacional ya que tienen entre dos y tres afios de edad.

Esta etapa va de los dos a los siete afios y se caracteriza por la habilidad que
muestra el nifio en emplear simbolos, gestos, palabras, nimeros e imagenes con
las cuales representa cosas reales de su entorno, utiliza las palabras para
comunicarse, emplea los nUmeros para contar objetos, comienzan a participar en el
juego simbodlico y expresa sus ideas por medios de dibujos. También son
egoceéntricos y esto se vio presente en las entrevistas con algunos alumnos que

tienen hermanos y se negaron a compartir su material, juguetes, etc.

Para realizar el diagnostico fue necesario trabajar con el Programa de
Aprendizajes Clave SEP 2017 ya que en él se rigen las bases que guiaran la
intervencién docente. En el programa se define un aprendizaje clave como un
“‘Conjunto de conocimientos, practicas, habilidades, actitudes y valores
fundamentales que contribuyen sustancialmente al crecimiento integral del
estudiante” (SEP, 2017, p.111). Con base en esta definicion el programa se
organiza en tres componentes curriculares los cuales son los campos de formacion
académica, las areas de desarrollo personal y social y los &mbitos de autonomia

curricular los cuales, presento a continuacion.
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Campos de formacién académica en preescolar

Los tres Campos de Formacion Académica “aportan especialmente
desarrollo de la capacidad de aprender a aprender del alumno” (SEP, 2017, p.112).

A continuacion, los organizadores curriculares en los que se dividen:

Campo de formacién Organizador curricular 1 en el que se
académica divide
Lenguaje y comunicacion e Oralidad
e Estudio
e Literatura
e Participacién social

Pensamiento matematico

Numero, algebra y variacion
Forma, espacio y medida
e Andlisis de datos
Exploracion y comprension del ¢ Mundo natural
mundo natural y social e Culturay vida social
Tabla 1. “Campos formativos en educacion preescolar”. Fuente:

Aprendizajes clave para la educacion integral, SEP, 2017.

En la tabla anterior no se mencionan los organizadores curriculares dos
debido a que estos se desglosan del organizador curricular uno y son estos los que

se evaluaron en general.
Lenguaje y Comunicacion

Es necesario potenciar este campo ya que en las interacciones alumno-
alumno, docente-alumno es necesario el lenguaje como medio de comunicacion,
este campo permite que los alumnos reconozcan el didlogo como un medio para
resolver conflictos, expresar ideas, también permitira fortalecer su lenguaje oral,
iniciar el proceso del lenguaje escrito, escuchar atentamente a sus compaferos e

iniciar el gusto por la lectura en edad temprana.

El enfoque de este campo es “que los nifios gradualmente logren expresar
ideas cada vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones o
percepciones, por medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el
intercambio oral intencionado con la docente y sus comparieros de grupo” (SEP,
2017, p.189).
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Los saberes que poseen de acuerdo al periodo de diagnostico son los
siguientes: 15 alumnos utilizan el lenguaje oral para comunicarse y lo hacen de
manera clara, cuatro alumnos se comunican mediante sefias, gritos, Illanto, ellos
aun no desarrollan su lenguaje oral, tres alumnos mencionan su nhombre y apellido,
el resto menciona su nombre, no logran participar respetando turnos, a partir de esto
decidi enfocar mi intervencion did4ctica hacia este campo de formacidén académica
ya que es donde se identificO que cuatro alumnos se enfrentan a una BAP en el

area de lenguaje siendo esta la segunda BAP identificada y se refiere a que estos

cuatro alumnos no han logrado participar en las actividades ofrecidas por la docente
al igual que sus comparfieros en cuanto a la socializacion con sus pares,

cuestionamientos, opiniones, etc.

En cuanto a los organizadores curriculares las observaciones y evidencias

de aprendizaje obtenidas arrojaron los siguientes datos generales:

Oralidad: La mayoria de los alumnos muestra un lenguaje oral claro y lo
utiliza para comunicarse, expresar ideas y narrar anécdotas, todos respetan la
participacion de sus comparieros, aunque se les dificulta solicitar la palabra para
participar, todos identifican caracteristicas de objetos y personas que los rodean,

algunos lo hacen oralmente y otros graficamente mediante dibujos.

Estudio: Los alumnos logran identificar caracteristicas simples de diferentes

textos que se les presentan y lo hacen con ayuda de sus padres.

Literatura: La mayoria de los alumnos narra historias que le son familiares,
comenta a partir de lecturas, describe personajes y situaciones y cuentan historias

propias y breves.

Participacion social: Todos los alumnos conocen e identifican su nombre al
verlo escrito, pero aun no logran escribirlo por si mismo, necesitan ayuda de alguien

para copiarlo, aunque cambian algunas grafias.
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Al obtener los resultados en cuanto a este campo y analizarlos me di cuenta
que cuatro alumnos se enfrentan a una BAP en su comunicacién ya que como se

menciona en el Diario Oficial de la Federacion (2019):

Las Barreras para el Aprendizaje y la Participacion hacen referencia a todas
las dificultades que experimenta cualquier alumna o alumno. Se considera
que surgen de la interaccidn entre las alumnas y alumnos, y sus contextos;
las personas, las politicas, las instituciones, las culturas y las circunstancias
sociales y econémicas que afectan a sus vidas. (p.3)

Esto lo identifique ya que los deméas alumnos emplean el lenguaje oral para
comunicarse mientras que ellos cuatro no lo hacen o lo hacen en pocas ocasiones,
esto es una limitacion para ellos ya que no logran desenvolverse como los demas
alumnos, la BAP se presenta debido a que los padres de familia no han actuado en
relacion a la situacion de sus hijos, la docente esta trabajando con esto en sesiones
virtuales personales en las que aplica actividades para favorecer el lenguaje oral de
estos alumnos pero aun asi no se ha logrado que sea igual al de los demas y se les
evalla bajo los mismos criterios, esta es la tercera BAP identificada y ha sido

provocada en el contexto familiar de estos alumnos.
Campo de formacion Pensamiento Matematico

Debemos reconocer la importancia del pensamiento matematico ya que este
contribuye a que los alumnos resuelvan problemas retadores que se les presenten

en su vida diaria.

El enfoque de este campo es “El pensamiento matematico es deductivo,
desarrolla en el nifio la capacidad para inferir resultados o conclusiones con base

en condiciones y datos conocidos” (SEP, 2017, p. 219).

Los saberes que los alumnos poseen en el periodo de diagndstico son: todos
los alumnos identifican la edad que tiene (identifican la cantidad no el nimero),
cuentan colecciones no mayores a 10 elementos algunos con ayuda de alguien o

saltandose algunos nameros, hacen correspondencia uno a uno, clasifican objetos
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observando el numero que tienen, también clasifican colecciones por su color,

tamafio o figura geométrica, realizan ejercicios de lateralidad con facilidad.

Gracias a las observaciones y evidencias de las actividades obtenidas se
rescato la siguiente informacion en cuanto a los organizadores curriculares de este

campo de formacion académica:

Numero, algebra y variacion: Todos los alumnos realizan actividades de
conteo, algunos comunican de manera oral los nimeros del uno al 10, no lo hacen
de manera escrita, igualan y clasifican colecciones no mayores a 10 elementos, al
hacer uso de la serie humérica algunos alumnos se saltan nimeros o0 necesitan

ayuda de alguien.

Forma, espacio y medida: Todos los alumnos ubican objetos a través de
puntos de referencia y ubicacién espacial con indicaciones sencillas, construyen

modelos con formas y figuras geométricas con ayuda de alguien.

Andlisis de datos: Este organizador curricular no se vio favorecido en el

periodo de diagndstico.

Aungue en el campo de formacion académica pensamiento matematico a
simple vista no se identifica que los alumnos se enfrenten a una BAP lo hacen
indirectamente ya que como lo mencione en el campo anterior lo hacen en su

lenguaje oral y este se utiliza en cualquier campo o area de formacion.

Campo de formacion académica Exploracién y Comprension del Mundo

Natural y Social

Se busca que en este campo los alumnos desarrollen su curiosidad,
imaginacion e interés mediante actividades que impliguen la observacion,

clasificacion y analisis de datos, y exploracion.
El enfoque de este campo es

Las experiencias que hay que ofrecer a los nifios son, por un lado, aquellas
que se realizan directamente sobre los objetos, como observar,
experimentar, registrar, representar y obtener informacion complementaria;
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otras acciones de construccion y reflexion se realizan durante y después de
la exploracion directa de los objetos, al pensar, hablar y dialogar, ya que
favorecen la organizacion mental de la experiencia, el intento por
encontrarle sentido y elaborar una explicacion a lo que han indagado y
conocido. (SEP, 2017, p. 256)

A continuacion, se presentan los organizadores curriculares que se vieron

favorecidos en el periodo de diagnostico y de qué manera:

Mundo natural: Se observé que todos los alumnos practican habitos de
higiene y reconocen su importancia, la mayoria conoce medidas para prevenir
enfermedades sobre todo para prevenir contagios por la pandemia de COVID-19,
pues reconocen las medidas sanitarias que se deben seguir, todos experimentaron

con objetos y materiales, pero solo algunos crearon y comprobaron sus hipotesis.

Cultura y vida social: Todos reconocen algunas costumbres y tradiciones

gue se practican en el lugar en que vive y comentan como participan.
Areas de desarrollo personal y social

Estas areas no deben tomarse como una asignatura puesto que tienen un
enfoque pedagodgico especifico y se evallan con una estrategia distinta a la de los
campos de formacién académica. “Las tres areas aportan al desarrollo integral del
educando y, especialmente, al desarrollo de las capacidades de aprender a sery
aprender a convivir” (SEP, 2017, p.112).

A continuacion, los organizadores curriculares en los que se dividen:

Area de desarrollo personaly ~ Organizador curricular 1 en el que se
social divide
Artes en preescolar Expresion artistica

Apreciacion artistica
Autoconocimiento
Autorregulacion
Autonomia
Empatia
Colaboracién

Educacion fisica e Competencia motriz
Tabla 2. “Areas de desarrollo personal y social”’. Fuente: Aprendizajes clave

Educacion socioemocional

para la educacion integral, SEP, 2017.
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Artes en Preescolar

En el nivel preescolar, esta area esta orientada a que los nifios tengan
experiencias de expresion y aprecien obras artisticas que estimulen su
curiosidad, sensibilidad, iniciativa, espontaneidad, imaginacién, gusto
estético y creatividad, para que expresen lo que piensan y sienten por medio
de la musica, las artes visuales, la danza y el teatro; y a que se acerquen a
obras artisticas de autores, lugares y épocas diversos. (SEP, 2017, p.282)

En el grupo, esta area se trabaja con mayor frecuencia con el maestro de
educacion artistica, aunque también la docente disefia actividades en base a esta,
las evidencias se envian por separado por lo tanto solo identifique los resultados de

las actividades de la docente los cuales son:

Expresién artistica: Los alumnos usan recursos de las artes visuales en
creaciones propias, representan mediante dibujos la imagen que tiene de si mismo,

representan personajes e historias reales e imaginarias utilizando titeres.

Apreciacion artistica: Este organizador curricular no se vio favorecido en el

periodo de diagnadstico.
Educaciéon Socioemocional

Esta area tiene gran relacién con las BAP ya que aqui se identificd una cuarta
BAP, la cual es que los alumnos se enfrentan alguna situacién socioemocional
gue afecta su desempefio escolar, los alumnos que fueron identificados que estan
viviendo este tipo de situacion se les ve tristes, preocupados, frustrados, enojados

al no lograr trabajar como sus deméas comparieros.

Esta area se centra en el proceso de construccion de la identidad y en el
desarrollo de habilidades emocionales y sociales; se pretende que los nifios
adquieran confianza en si mismos al reconocerse como capaces de
aprender, enfrentar y resolver situaciones cada vez con mayor autonomia,
de relacionarse en forma sana con distintas personas, de expresar ideas,
sentimientos y emociones y de regular sus maneras de actuar. (SEP, 2017,
p. 307)
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En cuanto a los organizadores curriculares se obtuvo la siguiente

informacion:

Autoconocimiento: Los alumnos reconocen y expresan caracteristicas
personales como su hombre, como es fisicamente, qué le gusta, qué no le gusta,

qué se le facilita y qué se le dificulta.

Autorregulacion: Expresan lo que sienten ante situaciones que les generan
alegria, seguridad, miedo, tristeza o enojo, algunos lo hacen oralmente y otros lo
representan en dibujos.

Autonomia: Reconocen lo que pueden hacer sin ayuda y con ayuda y la
solicitan cuando lo necesitan por lo regular les piden a sus padres que los apoyen,

aunqgue algunos alumnos son muy autébnomos y no les gusta pedir ayuda.

Empatia: Todos los alumnos proporcionan ayuda cuando alguien la necesita,
en especial con su familia, ain muestran timidez ante sus compafieros, pero en

algunas ocasiones les ofrecen su apoyo.

Colaboracion: Los alumnos no han logrado participar en grupo o en equipos
(esto puede deberse a la modalidad en la que se esta trabajando), pero si proponen

acuerdos para la convivencia como participar por turnos.
Educacion Fisica

Al igual que el area de artes en preescolar, educacion fisica se trabaja con el
maestro de esta area, por lo general la educadora no disefia actividades en base a
esto, pero si colabora con el maestro cuando lo necesita, a lo largo del ciclo escolar
hubo dos maestros de educacion fisica ya que en el mes de noviembre llego un
nuevo maestro y el anterior fue asignado para trabajar en otra institucién, la forma

de trabajar de ambos es diferente, pero a los dos se les apoy6 en lo que necesitaron.

En educacién preescolar, esta area se centra en las capacidades del
desarrollo fisico de los nifios: locomocién, coordinacion, equilibrio y

manipulacion, asi como en la consolidacion de la conciencia corporal. Se
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pretende que de manera progresiva logren un mejor control y conocimiento
de sus habilidades y posibilidades de movimiento. (SEP, 2017, p. 331)

En cuanto al organizador curricular de esta area se obtuvo lo siguiente:

Competencia motriz: Todos los alumnos realizan actividades que implican
organizacion espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y coordinacion en actividades

sencillas y algunos con el apoyo de su familia.
Ambitos de la autonomia curricular

Anteriormente mencioné que el programa Aprendizajes Clave se divide en
tres componentes curriculares, el tercer componente busca atender a las
necesidades educativas del alumnado ya que se rige en base a la educacion
inclusiva, es importante retomarlo en este informe de practicas ya que se relaciona

directamente con el tema que se aborda en él.

Este ambito “Es de observancia nacional, aunque cada escuela elegira e
implementara la oferta de este componente curricular con base en los periodos
lectivos que tenga disponibles y en los lineamientos que expida la SEP para normar
este componente” (SEP, 2017 p. 112).

El término de educacion inclusiva no es nuevo, pero ha tomado distintos
enfoques y concepciones a lo largo del tiempo, el nuevo modelo educativo
“‘Aprendizajes clave” se implement6 en México en el ciclo escolar 2018-2019 y emite
la necesidad de la inclusion en la educacién basica, dicha necesidad debe regir el

trabajo docente.

A continuacién, muestro una clasificacion de las BAP propuesta por la SEP,
2012:

Barreras para el
aprendizaje y la Descripcion
participacion
Ideolégicas Tienen en comun la idea de que un nifio con discapacidad intelectual
no es capaz de aprender algo o que no tiene sentido
gue lo consiga.
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Las barreras de este tipo se refieren a la forma en que docentes,
padres/madres, directivos y compafieros/compafieras
Actitudinales se relacionan con el alumnado con discapacidad. El rechazo,
menosprecio, la discriminacion y la sobreproteccion son actitudes que
imponen barreras.
Tienen en comun que la concepcion de las y los educadores y sus
acciones de ensefianza y fomento de practicas de aprendizaje no
corresponden al ritmo y el estilo de aprendizaje del alumnado con
discapacidad.
Las barreras de este tipo se refieren al orden y la estabilidad en las
rutinas de trabajo, la aplicacion de las normas y
la distribucion del espacio y el mobiliario. Por ejemplo: los cambios
De organizacién abruptos en las actividades, el desorden en el acomodo del material
didactico o un alto nivel de indisciplina obstaculizan el aprendizaje de
cualquier alumno o la alumna; y se agudiza en el caso de
guienes presentan discapacidad.
Tabla 3. “Clasificacion de las Barreras para el aprendizaje y la participacion”.

Fuente: SEP, 2012, p.31.

Pedagogicas

La tabla anterior se muestra con el fin de tener un concepto y clasificacion
actual de las BAP, de acuerdo a las actividades de indagacion y recuperacion de la
experiencia de practica docente en formacion, se identificaron cuatro BAP que

afecta el tanto el aprendizaje como el desarrollo de la ensefianza:

La primera consiste en la limitacién a la que se enfrentan los alumnos, no
cuentan con servicios de internet y algunos no tienen aparatos electronicos
para acceder a las clases virtuales y contar con los materiales didacticos. Esta surge
en el contexto socioeconémico del alumno, y se acentla al estar ausentes de las
aulas, afecta al aprendizaje de los alumnos ya que algunos no han podido
conectarse a clase y hacer las actividades como sus compafieros, aunque sus
padres han mencionado que las han hecho después, sin embargo, no se ha podido
observar como han trabajado en ellas, si se les dificultd o no, si necesitaron ayuda

0 ho, etc.

La segunda, no han logrado participar en las actividades ofrecidas por
la docente al igual que sus compaferos en cuanto a la socializacion con sus
pares, cuestionamientos, opiniones; la tercera, los padres de familia no han
actuado en relacién ala situaciéon de sus hijos, tiene que ver con el lenguaje oral

ya que cuatro alumnos no lo han desarrollado, han sido provocadas en el contexto
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familiar y el contexto escolar también ha contribuido a su incidencia, ya que algunas
de las actividades diseiiadas no les dan la oportunidad de comunicarse y participar
oralmente como los demas alumnos, esto afecta al aprendizaje y ensefianza ya que
aunqgue no se trata de que todos los alumnos trabajen de la misma manera si se
espera que todos logren obtener un aprendizaje integral y favorecedor que les
ayude en todos los ambitos de su vida.

La cuarta, alumnos que enfrentan alguna situacién socioemocional que
afecta su desempefio escolar impide que no se desenvuelvan como sus
comparieros, es causada por los mismos factores que las anteriores y afecta al
aprendizaje ya que el area socioemocional es muy importante en este, es
fundamental que los nifios se sientan plenos, felices, motivados, seguros y a gusto
en las actividades que se disefian para ellos, ya que como lo menciona el Programa
de Aprendizajes Clave, SEP, (2017, p.304):

La Educacion Socioemocional es un proceso de aprendizaje a traves del
cual los nifios y los adolescentes trabajan e integran en su vida los
conceptos, valores, actitudes y habilidades que les permiten comprender y
manejar sus emociones, construir una identidad personal, mostrar atencion
y cuidado hacia los demas, colaborar, establecer relaciones positivas, tomar
decisiones responsables y aprender a manejar situaciones retadoras, de
manera constructiva y ética.

La educacién preescolar juega un papel importante en la vida del nifio ya
que es el primer nivel educativo por el que atravesara y en €l comenzara a
desarrollar sus habilidades.

Segun el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE, 2010)
“La Educacién Preescolar es importante porque se inserta en la etapa en la cual los
nifos tienen una disposicion natural para aprender, y las interacciones que

promueva el personal docente pueden estimular su desarrollo y aprendizaje” (p. 13).

A partir de este concepto considero importante brindar una educacién de
calidad a todos los alumnos dandoles oportunidades y situaciones de aprendizaje

aptas para su nivel y caracteristicas.
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A lo largo de mi trayectoria escolar se me asignaron un grupo de observacion
y ayudantia, y tres grupos de practica ubicados en diferentes jardines de nifios, el
contexto en el que se desarrollaron los alumnos fue muy distinto uno del otro ya que

cada grupo era diverso y tenia diferentes caracteristicas.

En mi primer afio como estudiante normalista se me preparé teéricamente
para enfrentarme a la practica docente, estudié ampliamente los requerimientos del
plan de estudios vigente, mi generacion se esta formando con el Plan de Estudios
2012, aunque nuestra practica esta basada en el Programa de Aprendizajes Clave
2017 en el que se nos menciona ampliamente la importancia de lograr una

educacion inclusiva y de calidad.

En segundo afio tuve mi primer acercamiento a un grupo de preescolar en el
cual mi papel fue como observadora, aqui empecé a identificar la importancia del
tema que elegi para este informe, en el grupo que se me asigno habia alumnos que
se enfrentaban a una BAP; infraestructura inadecuada, materiales poco

manipulables, contextos vulnerables, limitaciones fisicas, por mencionar algunas.

Los docentes no adecuaban su practica con el fin de minimizar el impacto
de estas barreras, estos alumnos no realizaban las actividades como sus
compafieros porque no eran adecuadas a sus caracteristicas y aun asi se les
evaluaba igual que a todos, esto despert6 un interés en mi de indagar la manera

correcta de ver por las necesidades de estos alumnos.

El mismo afio se me asigno el primer grupo de practica en el cual tenia
alumnos que se enfrentaban a una o varias BAP en el area de lenguaje, de
conducta, de atencién, y un alumno con problemas neuronales, aqui crecié la
necesidad de ver por el aprendizaje de alumnos que se enfrentan a una BAP,
aunque algunos de estos alumnos estaban canalizados por instituciones como el
C.R.E.E. (Centro de Rehabilitacion y Educacién Especial) en el aula no se les

brindaban las oportunidades que a otros alumnos si.

Los materiales que se les proporcionaban no eran faciles de manipular por

ellos, las situaciones didacticas se les dificultaban o simplemente no les llamaban
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la atencion, se les evaluaba bajo los mismos criterios que a los alumnos que no se
enfrentaban a una BAP y, ademas, se les culpaba de mala conducta cuando en
realidad lo que necesitaban eran situaciones y materiales acorde a ellos ya que era

un agente exterior el que las estaba creando una BAP.

También vivi la situacién de un alumno de otro grupo que se le dio de baja
de varias escuelas porque los directivos y docentes creian que tenia mala conducta
y sus papas lo habian criado mal, cuando llegé al jardin de nifios en el que yo
practicaba una maestra intenté que lo canalizaran por tener TDAH (Trastorno por
Déficit de Atencion e Hiperactividad), ya que su comportamiento mostraba actitudes
suficientes para canalizarlo de esta manera, sus padres no estuvieron de acuerdo y
se genero un problema en el que quien resulté mas afectado fue el alumno ya que
no se le pudo diagnosticar por un especialista y no se hizo nada por brindarle méas
oportunidades de aprendizaje.

Todos estos casos marcaron mi practica docente porque me di cuenta que la
educacion necesita inclusion, necesita a docentes y directivos preparados para
identificar correctamente las BAP y disefiar su practica docente con el objetivo de
terminar con estas limitaciones a las que los alumnos se enfrentan, necesitamos
concientizarnos de que todos los alumnos necesitan que se les brinden
oportunidades de aprendizaje adecuadas a ellos, no podemos hablar de inclusion

cuando estamos excluyendo a algunos alumnos.

Es facil decir que los alumnos no se enfrentan a una BAP y que solamente
tienen mala conducta, para mi, el verdadero reto al que se enfrenta la educacion es
identificar esas barreras a las que se enfrentan los alumnos las cuales las generan

agentes externos a ellos.

La problematica identificada en el grupo de practica son las cuatro BAP a las
gue los alumnos se enfrentan las cuales, se buscé minimizar al implementar el plan

de accién que dio lugar a este informe de practicas profesionales.

La estrategia que se decidio utilizar fue trabajar actividades para favorecer el

desarrollo del lenguaje oral ya que es un aspecto poco favorecido en la intervencién
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docente y limita a los alumnos a comunicarse con los demas, el desarrollo de este
trabajo es importante porque para que la educacion logre ser de calidad se debe
buscar que todos los alumnos sean parte de un ambiente de aprendizaje inclusivo,
el presente trabajo muestra las estrategias generadas, implementadas y evaluadas
para favorecer el desarrollo y aprendizaje de todos los alumnos considerando sus

caracteristicas.

El tema es importante porgue la educacion debe ser de calidad y brindarles
las mismas oportunidades a todos los alumnos, para lograrlo, es necesario que la
intervencién docente potencie las habilidades individuales de cada uno y no las

limite creando una BAP.

Propésitos del plan de accion

Es importante que en un plan de accion se identifiquen las intenciones que
se pretenden realizar con el fin de tener claro los resultados que se quieren obtener,
en este informe de practicas se definieron tres propdsitos para trabajar el tema
elegido los cuales, se consideraron en el proceso de diagndstico, aplicacion y

evaluacion del plan de accion.
Los propésitos que guiaran el trayecto del plan de accién son:

e Identificar las BAP que limitan el aprendizaje de los alumnos de un
primer grado de preescolar.

e Disefar, aplicar y evaluar situaciones didacticas que favorezcan el
lenguaje oral en un grupo de primer grado de preescolar.

e Minimizar las BAP que limitan el aprendizaje de los alumnos de un grupo

de primer grado de preescolar.

Revision tedrica del tema
Para dar solidez a un plan de accidn es necesario presentar un soporte
tedrico que explique los elementos centrales del tema que se aborda en un informe

de practicas, de esta manera tendremos un escenario de informacion mas amplio
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que nos ayudara a analizar los conceptos principales y a tener una postura mas

clara acerca del tema.

Caracteristicas del desarrollo del nifio en edad preescolar

Para mi, fue importante partir por conocer las caracteristicas del desarrollo

de los nifios de primer grado de preescolar ya que es una de las bases al disefiar el

plan de accion. El plan de estudios 2012 el cual rige mi formacidén docente en primer

semestre incluye el curso Psicologia del desarrollo infantil (0-12 afios), en el cual

analizamos diversas teorias del desarrollo humano en las que los diferentes teéricos

muestran su postura acerca del tema, estas teorias las he visto presente en los

diversos grupos de practica que se me han asignado y en la siguiente tabla presento

lo mas importante de cada una de ellas.

Teorias del desarrollo

Teoria

Autor/
tedrico

Caracteristicas

Etapas de la teoria

Teoria sobre
el desarrollo
psicosexual

Freud

-Destaca
principalmente los
efectos de las
experiencias en los
primeros 5 afios de
vida.

-Segun el autor estas
experiencias moldearan
la personalidad en la
etapa adulta.

-La personalidad esta
motivada por aspectos
biolégicos e innatos.

-Etapa oral (0-1 afio): El nifio
utiliza la boca para explorar
su medio “mordiendo” todo a
su alrededor.

-Etapa anal (2-3 afios): fase
en la que el nifio empieza a
controlar el esfinter.

-Etapa falica (4-5 afos): esta
fase se caracteriza por el
inicio de la curiosidad por las
diferencias entre hombre y
mujer.

-Etapa de latencia (6-12
afios): la persona adquiere
los mecanismos cognitivos
necesarios para superar el
estrés.

-Etapa genital (13 afios-
adultez): comienza con los
cambios fisicos que se
presentan en la
adolescencia.
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-Erikson afirma que el
desarrollo de la
personalidad continda
durante toda la vida y no
se determina solamente
en la nifiez.

-Menciona 8 etapas y

-Del nacimiento a un afo:
confianza frente a
desconfianza.

-De 2-3 afios: autonomia
frente a vergiienza o duda.

-De 4-5 afos: iniciativa frente

dice que si se superan | & _sentimiento de
Teoria con éxito nos | culpabilidad.
psicosocial desarrollaremos como | _pe 6-11 afos:
sobre el : personas - sanas,  en | ndustriosidad  frente  a
desarrollo de Erikson | caso de fracasar en | inferioridad.
la alguna tgndremos y _
personalidad alguna carencia mental -De 12.-EL8. identidad frente a
a lo largo de la vida. confusion.
-El autor propuso que el | -Joven  adulto: intimidad
desarrollo de la | frente a aislamiento.
personalidad se L -
determina  por  In | e medana: creathidac
interaccion de '
maduracion interna y | -Vejez: integridad frente a
las demandas sociales | desesperacion.
externas.
-Resalta la importancia | -Sensoriomotora (0-2 afios):
de la  maduracion | El bebe conoce el mundo
biolégica en el proceso | mediante los 5 sentidos.
del pensamiento. . ~
-Preoperacional (2-7 afos):
-Para el autor la|El niflo empieza a ordenar
adquisicion  de las | l6gicamente los objetos.
Teoria capacidades _
cognitiva cognoscitivas es la | “OPeraciones concretas (7-
sobre el Piaget | interaccion del nivel de | 11 afos): El nifo aprende
desarrollo madurez del nifio y sus | Qué una cantidad puede
cognoscitivo experiencias  directas | tomar distintas formas.

de aprendizaje.

-Sostiene que el nifio es
un elemento activo en el
proceso ya que
interactia con el
ambiente.

-Operaciones formales (11-
14 afos): Se desarrolla el
razonamiento verbal y el
pensamiento hipotético.
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-El autor propone que el

conocimiento y
desarrollo cognitivo
dependen de las
relaciones

interpersonales y los

-Aprendizaje consolidado: es
todo aquello que el nifio ya
aprendio.

-Zona de desarrollo proximo:
apoyo que alguien ofrece

ha sido premiada o
castigada.

-La conducta se
aprende a partir de los
resultados de las
acciones.

aspectos culturales que para —que la_ persona
rodean al individuo. adq_u_lera nuevas
habilidades.
Teoria Vygotsky -El nifio  adquiere 7 .
sociocultural conocimientos, -Zona de frustracion: se da
habilidades y valores a cuando la persona no logra
partir de su medio fisico | @Prenderalgo aun con ayuda
y social. de alguien.
-El  pensamiento del
nino se desarrolla
mediante didlogos con
personas que tienen
mayor capacidad.
-El autor menciona que | Skinner concibe el desarrollo
el ser humano aprende | como una secuencia
observando lo que le | continua de  conductas
rodea. condicionadas.
-Destaca el papel de la | Habla de respuesta operante
. experiencia ya que | que es aquella que tiene un
Teoria : i )
. Skinner | analiza si la conducta | afecto sobre el entorno y el
conductista

refuerzo que es el efecto de
una respuesta operante
positiva.

Tabla 4: “Teorias del desarrollo humano”. Tomado y modificado de Craig 1997 y
2009; Coon y Mitterer, 2010; Collin y col. 2012; kail y Cavanaugh, 2011; Morales, 2008 y

Sarason, 1997, 2000.

La tabla anterior muestra caracteristicas en el desarrollo que mencionan
expertos en sus teorias, decidi incorporarla a este informe de préacticas ya que las
estudié a lo largo de mi formacion docente y considero importante conocerlas al

momento de trabajar con seres humanos.

Ademas de esto, otras caracteristicas del nifio en edad preescolar son:

muestran curiosidad innata, realizan cuestionamientos constantes, les gusta
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explorar con sus manos, son observadores, fisicamente activos, van consolidando
su autonomia, presentan temor ante situaciones nuevas para ellos, aprende habitos
de autocuidado, socializan con sus pares, pero también son egoceéntricos, se les
dificulta compatrtir, su lenguaje oral esta en desarrollo, esto lo he observado en los

distintos grupos de préactica que se me han asignado.

En cuanto a los campos de formacién académica y las areas de desarrollo
personal marcados en el programa de Aprendizajes Clave 2017, en lenguaje y
comunicacion los nifios se comunican inicialmente mediante el lenguaje corporal
haciendo uso de gestos y sefias, después desarrollan el lenguaje oral e inician en
el proceso de la adquisicién del lenguaje escrito con actividades que favorezcan
este aspecto, si bien, no se espera que todos los alumnos hablen al mismo tiempo
y de la misma manera, si se busca que todos desarrollen un lenguaje claro que les

permita comunicarse con los demas.

En pensamiento matematico empiezan a memorizar datos concretos
sencillos y poco a poco van ampliando este aprendizaje, empiezan a razonar
haciendo uso de la serie numérica, trabajan con la ubicacion espacial, hacen
comparaciones de distancias y medidas, y resuelven problemas haciendo uso de
todo lo anterior, en el campo de exploracién y comprension del mundo natural y
social se busca que los alumnos sean observadores en lo que pasa a su alrededor,
hagan cuestionamientos del porqué ocurre algo, analicen datos, experimenten con

diversos materiales y en actividades adecuadas a su edad.

En el area de artes se espera trabajar con la creatividad del nifio, fomentar
su autonomia, valorar la cultura del contexto en el que vive y conocer la cultura de
otros contextos para ampliar su visibn de arte, en cuanto a la educacién
socioemocional se busca que los nifios reconozcan sus emociones y las expresen,
valoren las emociones de los demas y se les facilite el formar relaciones, por ultimo,
en educacion fisica se trabaja la motricidad fina y gruesa, la motricidad fina es la
capacidad del nifio de trabajar con los musculos menores principalmente con sus

dedos y manos haciendo actividades como rasgar papel, tomar correctamente el
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lapiz, trabajar con el boleo, etc., mientras que la motricidad gruesa involucra utilizar
todo el cuerpo en actividades como correr, saltar, caminar, etc., y desarrolla

habilidades como mantener el equilibrio.

Debemos saber que cada nifio es diferente y no debemos esperar que todos
aprendan igual y al mismo tiempo, por eso las caracteristicas que mencioné
anteriormente son las que generalmente se desarrollan en la etapa preescolar, en
el caso del grupo de 1° A aun no se ha observado que se han desarrollado por
completo por eso se busca que mediante el desarrollo de este informe de précticas
se favorezcan estas habilidades y se contribuya al aprendizaje integral de todos los

alumnos.

El ambiente de aprendizaje en casa y a través de los dispositivos
electronicos
Con el fin de tener datos acerca de la disponibilidad y acceso que los alumnos
tienen en cuanto a servicios y aparatos electrénicos y de conectividad se cre6 un
formulario (Anexo 7) en la plataforma de Formularios de Google el cual, se envid
via WhatsApp a los padres de familia donde se les pidi6é que lo respondieran.

El formulario tuvo por nombre “clases virtuales y conexiones” y estuvo
integrado por 11 preguntas algunas de caracter cerrado en donde los padres debian
seleccionar una o varias de las respuestas establecidas, otras, fueron de caracter
abierto y consistieron en que los padres respondieran sin tener una respuesta ya
establecida, las respuestas obtenidas de las preguntas de caracter cerrado las
representé en graficas, las de caracter abierto no, ya que las respuestas fueron
variadas, el formulario se cre6 en el mes de enero por lo que solo se registraron 18
respuestas ya que en el mes de diciembre se tuvo una baja por motivos de cambio

de escuela.

A continuacion, presento los resultados del formulario haciendo uso de

gréficas:
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Pregunta 1: De los siguientes dispositivos electronicos mencione a cuéles
tiene acceso el alumno para acceder a las clases virtuales: celular, computadora,

TV, teléfono de casa, Tablet, otro (cual).

Pregunta 1

18 16
16 15 15
14 13
12 10
10 3

8

6 5

3 3

: 2 I

2 N N

. ]

Celular Computadora Tablet Televisidon Teléfono de

casa

M Tiene acceso M No tiene acceso

Gréfica 1. Pregunta 1 del formulario “Clases virtuales y conexiones”.
Fuente: elaboracién propia.

Como se muestra en la gréafica anterior el aparato electronico al que tienen
acceso la mayor cantidad de alumnos es el celular con 16 alumnos, la computadora
con cinco y la Tablet con tres. Hago énfasis en estos tres aparatos ya que son los
que los alumnos pueden utilizar para acceder a la clase virtual y como nos damos
cuenta, no todos lo hacen ya que no tienen el acceso a estos. La television se
encuentra con ocho lo que quiere decir que son pocos los alumnos que pueden
acceder al programa de aprende en casa |, Il y lll, por ultimo, el teléfono de casa
solamente tres de los alumnos cuentan con él. Lo incorporé en el formulario ya que

de no tener informacién de algun alumno se recurrird a llamar a su casa.

Esta pregunta nos indica el porqué de la primer BAP identificada ya que
gracias a ella me di cuenta que algunos alumnos no se conectan a clase porque no

tienen los medios necesarios para hacerlo. El celular es el aparato que mas
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predomina, pero, aun asi, no lo utiliza solamente el alumno también lo utilizan los

padres y hermanos que tienen clase en otros grupos y niveles educativos.

Pregunta 2: De los siguientes servicios mencione a cuales tiene acceso el
alumno para acceder a las clases virtuales: servicio de electricidad, servicio de

internet, servicio de TV.

Pregunta 2

20 18
18 17
16
14
12 10
10 3

8

6

4

1
2 0
0 ||
Servicio de electricidad Servicio de internet Servicio de television

B Tiene acceso M No tiene acceso

Gréfica 2: pregunta 2 del formulario “Clases virtuales y conexiones”
Fuente. elaboracion propia.

Las respuestas de esta pregunta nos indican que todos los alumnos cuentan
en su hogar con el servicio de electricidad, 17 cuentan con servicio de internet y
ocho con servicio de television. En el formulario tres respuestas decian que, aunque
cuentan con los tres servicios hay veces que no pueden pagarlos y debido a esto
los alumnos no siempre estdn en clase y hacen las actividades. También hubo
respuestas que indican que los servicios los utilizan todos los miembros de la familia

y debido a eso el internet presenta una conexion inestable.

Gracias a esta pregunta me di cuenta que, algunos alumnos no se conectan
a clase por falta de recursos econdémicos ya que por medio de WhatsApp algunos
padres de familia me comentaron que la modalidad en la que se esta trabajando les
exige contratar servicios de internet pero que la economia familiar se ha visto
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afectada y algunas veces no pueden pagarlo. Este es otro factor que influye a que
existen BAP en el grupo ya que la practica educativa y el programa de aprende en
casal, lly lll son generales para todos los contextos escolares y no estan disefiados

en base a las caracteristicas de cada grupo.

Pregunta 3: Para usted, ¢los servicios de Zoom y Google Meet han sido

eficaces al utilizarlos en clases virtuales?, explique porqué.

Las respuestas a esta pregunta fueron variadas, 14 padres respondieron que
son eficaces ya que son la manera que se encontré6 para seguir brindando
educaciéon, pero, que presentan problemas ya que es muy poco el tiempo de
conexién y no siempre funciona el audio y el video, ademas que no siempre pueden
acceder a la clase. Tres padres respondieron que son regulares ya que, aunque les
permite a los alumnos convivir con la maestra y sus compafieros el aprendizaje no
es el mismo que en clases presenciales. Un padre respondié que no son eficaces

ya que los nifios no quieren tomar clase frente a una pantalla.

Con estas respuestas me di cuenta que trabajar mediante plataformas
virtuales ha resultado por un lado eficaz ya que a pesar de que estamos viviendo
una pandemia mundial la educacién no ha dejado de llegar a los hogares de los
alumnos, aunque, por otro lado, no podemos reemplazar al maestro y al aula, aun

asi, se busca que la educacion siga siendo de calidad e integral para todos.

Pregunta 4: El alumno, ¢tiene la posibilidad de acceder a todas las sesiones

virtuales?, explique porqué.

Existieron tres respuestas a esta pregunta; 11 padres dijeron que los alumnos
si tienen la posibilidad de acceder a todas las clases virtuales siempre que se
respetaran los dias y horarios asignados ya que si se cambiaba el horario se podian

juntar con las clases de sus otros hijos.

Tres dijeron que solo aveces podian conectarse ya que comparten celular
entre los demas hijos ademas, no tenian quién les ayudara a estar al pendiente de

gue tomaran la clase, y cuatro padres comentaron que no tenian la posibilidad de
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conectarse por los siguientes motivos: no contaban con los aparatos electronicos
necesarios por lo que algunas veces sus vecinos les prestaba un celular para
conectarse, los horarios de trabajo de los padres coincidian con el horario de clase
y no podian dejar el celular a sus hijos para conectarse, las personas que se
quedaban al pendiente de los nifios ho conocian como acceder a las plataformas
virtuales que se utilizan y por ultimo, tenian que estar en clase de los hijos mas

grandes ya que como cursan primaria o secundaria le dan prioridad.

Estas respuestas me hicieron ver, que aunque la mayoria de los alumnos si
pueden conectarse a clase, hay otros que no y no es por ellos sino por las
condiciones en las que viven. En algunos casos esta BAP la crean los padres de
familia ya que como lo mencioné anteriormente les dan prioridad a sus demas hijos,

consideran que el nivel preescolar no es tan importante como los demas.

Pregunta 5: El servicio de internet que utiliza el alumno para acceder a

clases virtuales es:

Hubo 17 respuestas que indicaron que el servicio de internet con el que
cuentan los alumnos es propio y se encuentra dentro de su hogar y una respuesta

indicd que se utiliza el internet publico o de algun familiar.

Pregunta 6: ¢Quién se encarga de acompafiar al alumno durante la clase

virtual?

Hubo 13 respuestas que sefialan que la mama del alumno, es quien lo
acompafa durante sus actividades, dos de ellas comentaron que el alumno las
acompafia a su trabajo y ahi es en donde toman la clase, dos personas
respondieron que ambos padres acomparfan al alumno, dos respondieron que los
hermanos mayores, dos que la abuela materna y hubo una respuesta que un tio del

alumno es quien lo apoya.

Estas respuestas las anticipaba antes de enviar el formulario, ya que en clase
en la etapa de diagnostico pude observar quién se conectaba con los alumnos.

Gracias a estas observaciones identifiqué que la mayoria de los padres o tutores
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les dicen a los alumnos qué responder cuando se les cuestiona, ademas de que en
ocasiones apagan su camara para ayudarlos a hacer la actividad y asi terminar

rapido.

Pregunta 7: ¢Como considera que el alumno se ha sentido en clases

virtuales?

Esta pregunta la hice con la intencion de conocer el sentir que los alumnos
muestran ante la modalidad virtual en la que estan trabajando y con base a eso
disefiar actividades del area de educacion socioemocional. Nueve respuestas
indicaron que el alumno no se han sentido bien en la forma en la que esta
trabajando. Los padres de familia mencionaron que los nifios se sienten
confundidos, tristes, desorientados, desesperados, inquietos, insatisfechos y mal,
debido a que es la primera vez que estan en un nivel educativo y hacerlo mediante
una pantalla no es facil para ellos. Nueve respuestas indicaron que aungue ha sido
complicado que los alumnos se adapten a trabajar asi, las actividades que se les
presentan, son llamativas e innovadoras por lo cual se sienten agusto, comodos y

contentos.

Me di cuenta que la mitad de los alumnos se sienten bien al trabajar
virtualmente y la mitad no, asi que me propuse implementar actividades llamativas
y favorecedoras para todos, ademas, darles un enfoque socioemocional para darme

cuenta como se sienten los alumnos durante la implementacién de estas.

Pregunta 8: En su opinion, ¢las clases virtuales han sido favorecedoras en

el aprendizaje del alumno?, explique porqué.

Seis respuestas indicaron que si han sido favorecedoras las clases virtuales
para los alumnos, ocho respuestas indicaron que han sido favorecedoras en el
aspecto que los nifios siguen teniendo acceso a la educacién pero que no se
compara con las clases presenciales, ya que en la escuela interactian con sus
comparferos y maestra y es mas facil para ellos desenvolverse, y cuatro respuestas
indicaron que no han sido favorecedoras ya que los alumnos no se motivan y en

casa no se les puede explicar igual que en la escuela.
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Al hablar con los padres de familia sobre las respuestas de esta pregunta
comentaron que varios alumnos se sienten tristes porque no pueden hacer las
actividades a las que estan acostumbrados, como ir al parque, visitar a sus amigos,
ir a la escuela etc., y que por esa razdén no se motivan en clases pues esperaban
entrar a preescolar presencialmente y trabajar virtualmente es algo nuevo para

todos.

Pregunta 9: El programa de aprende en casa | y Il fue disefiado por la SEP
con el fin de que los alumnos tengan acceso a la educacion desde casa, ¢el alumno

accede a este programa?, explique porqué.

Las respuestas indicaron que tres alumnos si acceden al programa de
aprende en casa l y Il, y les ha resultado funcional. Tres alumnos si acceden, pero
no ven la programacion completa ya que no les llama la atencion y 12 alumnos no
acceden a la programacion, ya sea porque no tienen los medios para hacerlo o no

logran mantener la atencion.

Pregunta 10: En su opinién, ¢el programa de aprende en casa l y Il ha

favorecido el aprendizaje del alumno?, explique porqué.

Las 18 respuestas a esta pregunta indicaron que el programa de aprende en
casa ly Il no ha favorecido al aprendizaje de los alumnos. Comentan que no prestan
atencion, los temas no son acordes a su edad y nivel escolar, los padres no tienen

tiempo de ver la programacion y explicar los temas a los alumnos, entre otras cosas.

Esta situacion se le comunico a la docente de grupo y a la directora del jardin,
la docente de grupo lo coment6é en el Consejo Técnico Escolar del dia dos de
octubre del 2020, y las demas docentes comentaron que sus grupos se encontraba
bajo la misma situacion por lo que la directora decidié que el programa de aprende
en casa Il seria un apoyo a la practica docente. No seria obligatorio para los
alumnos acceder a la programacién o enviar evidencias de los trabajos que ahi se
les solicitan, solamente se tomaria en cuenta la planeacion que cada docente

disefiaria de acuerdo a su grupo.
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Pregunta 11: Mencione su opinidon o una recomendacion para mejorar la

manera en que se dan las clases virtuales en el grupo.

La dltima pregunta del formulario se hizo con el objetivo de tomar las
recomendaciones de los padres de familia al momento de realizar la planeacion y
aplicacion de actividades para los alumnos. 14 respuestas coincidieron en que para
que las clases virtuales sean mas favorecedoras se deben tomar y respetar
acuerdos como apagar el microfono y solo prenderlo cuando les toque participar.
Tomar clases en un lugar sin ruido, que la docente hable més fuerte y que busque
mas dindmicas para atraer la atencion de los alumnos. Dos respuestas indicaron

gue lo mejor era regresar a clases presenciales, y dos se enviaron en blanco.

Este formulario me acercdé mas al contexto familiar de los alumnos ya que
conoci algunas situaciones a las que se enfrentan y el ambiente de aprendizaje en

el que se desarrollan el cual:

Se considera como un espacio activo en el cual se mezclan los seres
humanos, las acciones pedagdgicas de quienes intervienen en la educacion
y un conjunto de saberes que son mediadores en la interaccion de factores
bioldgicos, fisicos y psicosociales en un espacio que puede ser fisico o
virtual. (Fernandez, 2015, p.12).

En este caso, el ambiente de aprendizaje es virtual y mixto ya que es distinto
para cada alumno, gracias a las respuestas obtenidas en el formulario me di cuenta
gue para algunos alumnos el ambiente de aprendizaje en el que se desenvuelven
no es favorecedor, por lo cual se debe mejorar la planeaciéon y aplicacién de

actividades.

El disefio, desarrollo y evaluacion de las clases virtuales
Cuando inicié la pandemia por COVID-19 nadie esperaba que se alargara
por mucho tiempo, la SEP disefi0 el programa de aprende en casa |, cuando
termind el ciclo escolar 2019-2020 se empez0 a disefiar la segunda edicion de este
programa para aplicarlo en el ciclo escolar 2020-2021, en todas las escuelas de

educacién basica se empez0 a trabajar en base a este programa, los alumnos veian
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la television en el horario y el canal que les correspondia y hacian las actividades
sugeridas.

La comunicacion docente-alumno y docente-padre de familia era muy poca,
al menos en el grupo de 1° A, la maestra de grupo creo un grupo de WhatsApp para
atender las dudas que los alumnos y padres de familia planteaban, como es un
grupo de primer grado de preescolar los alumnos no trabajaron con aprende en
casa |. Iniciaron trabajando con la segunda edicion, la forma de trabajar consistio
en un inicio en que los alumnos trabajarian las actividades de aprende en casa lly
los dias miércoles y viernes en un horario de 11:00 am a 12:00 pm se conectarian
mediante Zoom o Meet para expresar dudas y platicar como realizaron las

actividades.

El problema fue que la mayoria de los padres de familia comentaron que las
actividades eran muy complicadas para los nifios ya que era su primera experiencia
en un nivel escolar incluso algunos comentaron que sus hijos aliin no hablaban y se
les hacia méas complicado trabajar debido a que el programa les hacia
cuestionamientos constantes, ademas de que su atencion se perdié muy rapido y
no lograban hacer que los nifios vieran la TV por una hora completa. Esto se abordd
entre la maestra y la directora del plantel y se acordé que cada maestro disefiaria

su manera de trabajar y su planeacién en base a lo que conocian de su grupo.

Gracias a esto se opto por tomar como un apoyo complementario el programa
de aprende en casall y la base con la que los alumnos trabajarian fue la planeacion
de la maestra, la cual se realiza por grado es decir las maestras de primer grado
realizan una sola planeacion para los tres grupos, al igual que las de segundo y
tercer grado. Esta planeacion se realiza por semana o quincena, en el caso de
primer grado se hace por quincena, con base a los aprendizajes esperados que se
abordan en el programa de aprende en casa Il. Se envia a los padres de familia
mediante el grupo de WhatsApp, los alumnos realizan las actividades de los dias
lunes, martes y jueves con ayuda de sus padres y las actividades de miércoles y

viernes se realizan en la clase virtual.
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Al principio, los padres de familia tomaban fotografia o video de las
actividades realizadas y las enviaban a la maestra por medio del correo electronico
o por WhatsApp. En el mes de noviembre se optd por trabajar mediante una
plataforma de Classroom la cual, es un servicio que ofrece Google en la que los
padres de familia deberian subir las evidencias de cada semana, se les brindé una

cuenta y una contrasefia para tener acceso a esta plataforma.

La maestra de grupo también tiene acceso a esta plataforma y para evaluar
las actividades disefiadas se basa en las evidencias que cada alumno tiene en su
cuenta y en las observaciones que realiza de cada alumno en la clase virtual. Esto
ha sido complicado ya que no todos los padres de familia suben las evidencias de
los alumnos, algunos comentan que es porque no tienen acceso a internet, otros
desconocen cdmo se utiliza esta plataforma y otros han dicho que los alumnos no

hacen las actividades porque no les entienden o porque no tienen tiempo.

En cuanto a mi intervencion, en las jornadas de practica realizo la planeacion
quincenal, la envi6 a los padres de familia y entrego los materiales que se van a
utilizar con el fin de que todos tengan acceso a ellos, esto también lo hace la maestra
de grupo. Tanto ella como yo los entregamos en su casa los dias lunes a la 1:00
pm, los padres pasan por ellos y siempre seguimos las medidas sanitarias y de
seguridad adecuadas como es el uso de cubre bocas, la sana distancia, el uso de
gel antibacterial, etc., aun asi, no todos los padres de familia recogen el material por

lo que algunos nifios no pueden hacer las actividades correspondientes.

Para hacer una evaluacion en la planeacion de cada semana, se envid un
instrumento de evaluacién. Utilicé una rubrica, la cual es una herramienta que ayuda
a evaluar el aprendizaje del alumno haciendo que el padre de familia haga una
autoevaluacion, agrego el aprendizaje esperado de la actividad y los indicadores de
evaluacion los disefio en base a lo que espero que realicen los alumnos al realizar
la actividad (Anexo 8). También trabajo con una escala estimativa, la cual, es un
instrumento de evaluacion, pero, a diferencia de la rabrica esta se basa en evaluar

mas la actitud del alumno que el aprendizaje (Anexo 9).
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También tomo en cuenta lo que observo en las clases virtuales de cémo
trabajan los alumnos, qué actitudes toman, si los ayudan o no sus padres, si prestan
atencion, participan, etc. A pesar de que se ha logrado obtener evidencias de las
actividades de la mayoria de los alumnos esto no ha sido suficiente para evaluarlos

ya que como lo mencionan Diaz Barriga y Herndndez, Rojas (2000):

La evaluacion del proceso de aprendizaje y enseflanza es una tarea
necesaria, en tanto que aporta al profesor un mecanismo de autocontrol que
la regula y le permite conocer las causas de los problemas u obstaculos que
se suscitan y la perturban, en este sentido las practicas evaluativas influyen
de manera directa en las practicas de estudio (formas particulares de
estudiar) que emplean los estudiantes y en la forma en que asumen la
evaluacion misma. (p.124)

Para realizar una evaluacion adecuada debemos observar todo el proceso
de ensefanza-aprendizaje, no solamente el resultado ya que la evaluacién se
realiza en tres etapas: diagnoéstica, formativa y sumativa. En este caso se realizo la
primera etapa del diagnostico grupal y la evaluacion sumativa al obtener las
evidencias de las actividades; la formativa se realiz6 en algunas actividades. Es

importante evaluar en tres etapas para lograr una evaluacion justa para todos.

¢,Como se propicia la interaccion a través de las clases virtuales?

En la infancia, la socializacion es fundamental ya que es el proceso mediante
el cual los nifios aprenden de sus pares en el entorno familiar, social o escolar, este
proceso “se refiere a las maneras como los nifios llegan a ser miembros
competentes social y culturalmente al interior del grupo social en que viven”
(Terceros, 2002, p. 37).

Como el autor lo menciona la interaccion comienza entre el nifio y su familia
ya gue es el primer contexto en el que se desenvuelve. He observado que todos los
alumnos se comunican con sus familias ya que han creado un vinculo de
comunicacion entre ellos. Lo dificil ha sido lograr crearlo también con sus
comparieros ya que con su familia algunos se comunican incluso con la mirada. He

visto que algunos nifios voltean a ver algo y sus padres se lo dan sin necesidad de
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que él tenga que decirles, algunos nifios comienzan a sefialar con la mano o a gritar

e igual se les proporciona lo que estan pidiendo.

Aqui esta el motivo de una BAP identificada en el grupo, algunas familias no
le dan la oportunidad al alumno de desarrollar su lenguaje oral ya que les adivinan
lo que quieren, y al momento de que el alumno quiere expresarse con sus
comparieros en la clase virtual no lo logra porque los demas nifios no le adivinan lo
gue quiere, la socializacion si se da en las clases virtuales, pero no entre todos los

alumnos solamente en los que muestran que han desarrollado su lenguaje oral.

Se ha propiciado la socializacion cuestionando a los nifios con preguntas
como ¢Como estas hoy?, ¢ Hiciste la tarea de ayer?, ¢ Como te fue con la tarea?,
¢ Tienes alguna duda?, etc., pero para contribuir al desarrollo del lenguaje oral y a
una mayor socializacién en este informe de practicas se trabajara con estrategias

del lenguaje para favorecer el lenguaje oral y la comunicaciéon de los alumnos.

Etapas de adquisicién del lenguaje
En el desarrollo de este informe de practicas se busca minimizar el impacto
de las BAP en el desarrollo del lenguaje oral por lo que es importante conocer las
etapas que el alumno atraviesa para desarrollarlo. De acuerdo a los estudios
realizados por Quintero (2005), el proceso de adquisicion y desarrollo del lenguaje
se integran en dos periodos (prelingulistico y el linglistico), los cuales presentan

etapas, subetapas y caracteristicas propias las cuales se presentan en la siguiente

tabla:
Periodo Etapa Caracteristicas
0-6 meses Vocalizaciones espontaneas
(gritos, llanto, etc.).
Prelinguistico (primer | 6-9 meses Balbuceo y entonacion
afio de vida) 9-12 meses Pseudoconversaciones
12-18 meses Primeras palabras

Desarrollo fonolégico (10- | Adquisicion de los fonemas
Linglistico (A partir | 11 meses)
del primer afio de vida | Desarrollo gramatical/ | Holofrastica (transmiten mas de lo
aproximadamente) léxico (12-36 meses) que la palabra significa).

Emision de 2 palabras.

59



Desarrollo semantico (a | Proceso de generalizacion
partir de los 30 meses) Proceso de diferenciacion

Tabla 5: “Etapas en la adquisicion del lenguaje”. Fuente: Quintero (2005).

En segundo semestre llevé el curso de practicas sociales del lenguaje en el
cual analicé las etapas y los componentes en la etapa de adquisicion del lenguaje.
Las etapas prelinguistica y linglistica marcan un antes y un después en el desarrollo
del lenguaje oral. El lenguaje es una capacidad innata ya que desde que nacemos
nos comunicamos mediante llanto o balbuceos, pero se debe desarrollar a lo largo

de la vida adquiriendo nuevas habilidades como se muestra en la tabla anterior.

Es importante hablar de este tema en el desarrollo de este informe de préacticas ya
que al disefiar el plan de accion se deben tomar en cuenta las habilidades
linglisticas del alumno preescolar para disefias las actividades adecuadas a su
edad.

Recursos para la ensefianza

Lo recursos didacticos son herramientas que apoyan al alumno en el proceso
de ensefianza y aprendizaje, estos deben ser accesibles, adecuados y completos
en base al diagnéstico que se realizd del grupo. Existe una diferencia entre los
recursos y los materiales didacticos; un recurso didactico es todo aquello que el
docente utiliza para facilitar el desarrollo de las actividades en el grupo de 1° A. Los
recursos didacticos es el servicio de luz, TV e internet, aparatos tecnol6gicos como
celular, TV y computadora, servicios de Google como Meet, Zoom y Gmail y
aplicaciones como WhatsApp.

En cuanto a los materiales didacticos son aquellos que fueron elaborados
para facilitar el proceso de ensefianza- aprendizaje, en este caso son videos

interactivos, hojas de trabajo, figuras de papel, etc.
Los recursos didacticos pueden clasificarse de la siguiente manera:

e Material permanente de trabajo
e Material informativo

e Material ilustrativo
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e Material experimental

e Material tecnoldgico

Tanto los recursos como los materiales didacticos deben ser adecuados
para todos los alumnos, los materiales han sido adecuados ya que son disefiados
en base al diagndstico utilizando diferentes materiales como papel, pegamento,
pompones, abate lenguas, plastilina, etc., pero los recursos no han sido los mas
adecuados para todos ya que no todos los alumnos cuentan con servicios como
internet o aparatos como el celular o una computadora asi que no todos tienen

acceso por igual.

Recomendaciones didacticas de la SEP (aprende en casa)

En la semana del 17 al 21 de agosto del 2020 se realizé el Consejo Técnico
Escolar Extraordinario de manera virtual, en un horario de 9:00 am a 1:00 pm
aproximadamente, en el cual, se trabajo con una guia disefiada por la SEP. Tuve
acceso gracias a que la directora del plantel la comparti6 mediante correo

electrénico.

Uno de los documentos de la guia que trabajamos tenia por nombre
“Orientaciones para apoyar el estudio en casa de nifios, nifias y adolescentes en
educacion preescolar, primaria y secundaria”, en este CTE realizamos actividades
de reflexién acerca de como debe ser la intervencion docente en la modalidad
virtual, hablamos de cémo se sienten los docentes ante esta forma de trabajar,
cudles fueron los resultados obtenidos durante el aprende en casa |, etc.,
sintetizando lo que trabajamos en el CTE, estas fueron las recomendaciones

didacticas que la SEP propone:

e Trabajar con el programa aprende en casa Il apoyandose de los libros
de texto gratuitos que se les proporcionaron a los alumnos.

e Definir los contenidos a trabajar en cada grupo en base a lo que se
aborda en el programa de aprende en casa Il (aprendizajes

esperados).
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Que cada docente apoye el proceso de ensefianza- aprendizaje
enriqueciendo los contenidos del programa aprende en casa
basandose en su experiencia docente y en lo que conoce de su grupo.
Buscar un vinculo con la familia de los alumnos mostrandose
empaticos hacia la situacion de cada uno.

Aprender de la experiencia obtenida con los resultados de aprende
en casa l.

Reconocer y tomar en cuenta las condiciones del contexto en que los
alumnos se desarrollan.

Realizar una cuidadosa seleccion de los recursos y materiales que se
utilizaran en el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Organizar una red de trabajo colaborativo con el personal de la
institucion.

Ofrecer un acompafiamiento pedagégico a nifios, niflas vy
adolescentes en cuanto a las dudas que se presenten.

Dar apoyo personal a todos los alumnos con el fin de evitar que
abandonen sus estudios.

Disefar, aplicar y evaluar actividades adecuadas al contexto de los
alumnos.

Utilizar nuevas herramientas tecnoldgicas, no tener miedo al cambio.

Estas recomendaciones no se han logrado por completo debido a que cada

grupo es diferente y cada alumno crece en un contexto distinto, considero que las

recomendaciones son generales y no ven por las necesidades de cada alumno por

lo cual no todas se han podido aplicar en el grupo de practica, y lo que se ha hecho

es adaptarlas a las caracteristicas del grupo.

La formacién docente ante la demanda de realizar clases virtuales

La educacion siempre esta en constante cambio y esto exige que la

formacion docente cada vez sea mas completa, a lo largo de mi formacién muchos

docentes me han dicho: -sigue preparandote, un buen docente nunca deja de
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aprender. La situacion por la que estamos pasando nos exige cambiar nuestra
intervencion, en los CTE que se han realizado en este ciclo escolar los docentes del
jardin de nifios que se me asigno coinciden en que ninguno imagind que trabajaria
de manera virtual por tiempo indefinido, y al analizar los documentos de la nueva
escuela mexicana se llegoé a la conclusién que esto es una oportunidad de aprender

y mejorar la educacion.

Es dificil no estar fisicamente en las aulas realizando las practicas
profesionales pero el objetivo es el mismo, aprender y contribuir en el aprendizaje
de los alumnos. La formacion docente ha cambiado, ahora debemos aprender a
utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién, debemos crear un
vinculo de comunicacibn mas grande con alumnos y padres de familia, crear
estrategias de aprendizaje favorecedoras para todos los alumnos, nos enfrentamos
a un gran reto, pero se nos esta capacitando tanto en la Escuela Normal como en

la escuela de practica para lograr obtener los mejores resultados posibles.

Relacién del tema con la educacién inclusiva
Al hablar de educacién de calidad no se espera solamente lograr que todos
los alumnos aprendan, sino que se busca que la educacion ademas de calidad sea
de equidad, en este sentido se cred el concepto de educacion inclusiva la cual,
busca que a todos los alumnos se les brinden oportunidades de acuerdo a sus
caracteristicas y oportunidades de su contexto.

En el Articulo 26 de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos
(1948), se expone que la educacion es un derecho de todas las personas. Teniendo
en cuenta esto entramos al paradigma de la educacion inclusiva entendida segun la
UNESCO (2005) como “el afrontamiento y la respuesta a las necesidades de todos
los estudiantes, por medio de la participacion en el aprendizaje y minimizando la

exclusion educativa dentro y fuera del sistema educativo” (p. 12).

Los centros escolares deben generar un desarrollo inclusivo a través del
aprendizaje y la participacion de todos disminuyendo la exclusion y discriminacion.

Las denominadas barreras al aprendizaje y la participacion segun Ainscow y Booth
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(2015), son, por lo tanto, como indica Muntaner (2010), el problema real que
presenta la Educacion Inclusiva. Entendiendo como barreras aquellos elementos

gue impiden el desarrollo de la inclusion educativa, sea cual sea su naturaleza.

Las BAP no son necesariamente limitaciones fisicas de las personas, estas
barreras pueden darse en la infraestructura, contexto, comunicacion, intervencion,
en la que las personas se desarrollan. En el grupo de 1° A las BAP a las que se
enfrentan algunos alumnos son una limitante en el desarrollo de actividades,
ademas, la situacion del contexto también ha influido ya que debido a la pandemia
por COVID-19 los alumnos no han tenido acceso a una educacion presencial, y en
la mayoria de las instituciones educativas se trabaja con el programa Aprende en
casa lIl, el cual segun los comentarios de alumnos y padres de familia es

generalizado y no ve por las necesidades individuales de los alumnos.

Para que la educacion inclusiva sea posible se requieren aspectos

fundamentales, como lo menciona Arnaiz (2012):

Cabe esperar que la educaciéon inclusiva «contribuya a desarrollar la
ansiada cohesion social convirtiéndose en un elemento indispensable para
gue la sociedad pueda progresar hacia los ideales de paz, libertad y justicia
social; un servicio publico que beneficie el desarrollo humano en
condiciones de igualdad, no constituyéndose en un factor adicional de
exclusion. (p. 41)

Planteamiento del plan de accion
Para llevar a cabo un plan de accion es importante la reflexion de la practica
docente ya que esta nos indicara las acciones que han resultado funcionales y las
que no en el aprendizaje de los alumnos, asi podremos modificarlas con el objetivo

de favorecer la educacién integral de los alumnos y propia.

El desarrollo de este plan de accion favorecio el aprendizaje de los alumnos
y mi formacion docente ya que enriqueci las competencias geneéricas y

profesionales que marca el plan de estudios vigente.

En la siguiente tabla se muestran las acciones propuestas para minimizar el

efecto de las BAP identificadas en el grupo de practica en la modalidad virtual en la
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que se esté trabajando. Las acciones fueron disefiadas en base al diagndstico que
se obtuvo en el grupo de practica y se trabajaran a lo largo del ciclo escolar en los
periodos de jornadas de practica, se dividen en las jornadas de practica ya que se
aplicaron en distintos tiempos: en la primera, segunda y tercera jornadas de practica

realizadas en el séptimo y octavo semestre de la licenciatura.

Se optd por aplicar las actividades en diversas jornadas con el fin, de hacer
una comparacion en el proceso de aprendizaje de los alumnos, tomar como base
los resultados de las actividades aplicadas en el proceso de diagnéstico, analizar
los resultados obtenidos en la segunda jornada de préactica la cual se llevd a cabo
en diciembre del 2020, en esta jornada se observé como trabajan los alumnos en
actividades de los diversos campos de formacion y areas de desarrollo que no
habian trabajado antes, por ejemplo, la observacién, experimentacion, analisis de
datos, etc. Algunas actividades resultaron funcionales y otras no, y esto, fue una
base para disefiar y aplicar las actividades de la propuesta de mejora en la jornada

de practicas del 22 de febrero al 19 de marzo del 2021.
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Plan de accién

Actividades aplicadas en la primer jornada de préactica (26 octubre- 13 noviembre, 2020)

MES

Octubre

Noviembre

Noviembre

Campo de Area de
formacion desarrollo
académica personal y social

Exploraciény

comprension

del mundo

natural y

social:

Actividad:

Experimento

colores que

huyen
Educacion
socioemocional
Actividad:
Mis emociones

Pensamiento
Matematico
Organizador:
numero,
algebra'y
variacion
Actividad:
Cuantos puedo
pescar

Estrategia y
Recursos

Expresion oral de
sSucesos.

Tabla de registro,
materiales de cocina

Manifestacion oral
del sentir.

Titeres de
emociones, hoja de
trabajo, video
sugerido
Descripcion de
acciones.

Video sugerido,
peces y cafas
didacticos, tabla de
clasificacion

Instrumento de
evaluacioén

Rubrica de
evaluacion

Escala
estimativa

Rdbrica de
evaluacion

Actividades aplicadas en la segunda jornada de practicas (7-18 diciembre, 2020)

Diciembre

Diciembre

Lenguaje y
comunicacion
Organizador:
Literatura
Actividad:
Adivina quién
soy
Exploraciény
comprensioén
del mundo
natural y
social
Actividad: El
globo méagico

Expresion oral,
juegos del lenguaje.
Tarjetas de
adivinanzas.

Cuestionamiento
mediante el
lenguaje oral y
observacion.
Globo, vinagre,
botella'y
bicarbonato de
sodio.

Escala
estimativa

Rubrica de
evaluacion

Actividades aplicadas en la tercer jornada de practicas 22 febrero 2021- 19 marzo 2021

Febrero

Lenguaje y
comunicacion

Expresion oral
Tarjetas de cuentos
infantiles

Rubrica de
evaluacion
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Actividad:

Cuento
Lenguajey Expresion oral Rubrica de
comunicacion Hoja de trabajo y evaluacion
Febrero - ) ;
Actividad: tarjetas
Receta
Pensamiento Resolucion de Rubrica de
matematico problemas evaluacion
Febrero Actividad: Pesas didacticas y
¢, Cual pesa objetos para
mas? comparar su peso
Exploraciony Observacion y Rubrica de
comprensioén analisis de datos evaluacion
del mundo Frasco de vidrio,
Marzo natqral y algodon, frijol y
social agua.
Actividad:
Cuido un ser
Vivo
Educacion Expresion oral Escala
socioemocional Tarjetas de estimativa
Marzo Actividad: emociones
¢, Como me
siento?
Educacion Motricidad fina Escala
fisica Tableros estimativa
Marzo Actividad:
¢, Cémo puedo
llegar?
Artes en Creacion propia y Escala
preescolar expresion oral estimativa
Marzo Actividad: Mi Recursos de las

obra de arte

artes platicas y
visuales

Tabla 6. “Plan de accién”.
Fuente: elaboracion propia.

Las actividades que se presentan en la tabla anterior fueron disefiadas para
aplicar en el grupo de practica con la finalidad de obtener resultados que arrojen
datos importantes del tema del presente informe. En todas se utilizé6 como estrategia
el lenguaje oral para minimizar el efecto de las BAP a las que se enfrentan cuatro
alumnos del grupo, y que los limitan a realizar las actividades disefiadas para todo

el grupo, en azul se encuentran sefialadas las que se aplicaron con este fin.
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Evaluacion intermedia del plan de accion
En la jornada de practicas del siete al 18 de diciembre se realizd6 una
evaluacion intermedia con el fin de observar los avances que tuvieron los alumnos
en los distintos campos de formacion académica y areas de desarrollo personal y
social. En esta jornada hubo una baja en el grupo de una alumna que se cambio de
escuela debido a que sus padres son maestros y la cambiaron a la escuela en donde

laboran.

Dicha evaluacion se realizé en el curso de practica profesional con el objetivo
de identificar las competencias que aun se debian fortalecer en los alumnos y sin
perder de vista el tema de este informe de practicas profesionales. A continuacion,

muestro los resultados obtenidos en la evaluacion intermedia:
Lenguaje y comunicacioén

Debido a que se identificé que cuatro alumnos se enfrentaban a una BAP en
el lenguaje oral la docente de grupo disefid un plan de trabajo en el que los dias
martes y jueves se conectaba 30 minutos con estos alumnos y les aplicaba
actividades del lenguaje oral. No formé parte de este plan debido a los horarios que
se manejaron pues tenia clase en la Escuela Normal. Las actividades aplicadas
eran pronunciar palabras con los fonemas que los alumnos no lograban articular
para practicarlos, trabajar con adivinanzas, fabulas, cuentos, trabalenguas, etc.,
debido a que este plan no se cumplié como se esperaba ya que los alumnos dejaron
de conectarse, se decidié que las actividades las realizaran los alumnos con sus

padres, pero no se recibieron evidencias.

En las actividades que se aplicaron, se tomd en cuenta los aprendizajes
esperados que la docente titular solicito, por lo cual los resultados los presento a
continuacion y los dividi en los aprendizajes que se trabajaron, aunque no se
trabajaron todos los que marca el programa de aprendizajes clave al igual que las
areas de formacién de artes y educacion fisica, ya que el jardin de nifios cuenta con
docentes de estas areas, encargados de trabajar en los aprendizajes esperados de

éstas. La informacion obtenida me sirvid para el disefio de la propuesta de mejora.
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Los resultados obtenidos en los organizadores curriculares de los campos de
formacién académica y areas de desarrollo personal y social que se trabajaron son

los siguientes:

Oralidad

Expresa con eficacia sus ideas acerca de
diversos temas y atiende lo que se dice en
interacciones con otras personas.

’\ = Lo logra sin ayuda

39%
Lo logra con ayuda de

alguien

= Se le dificulta aun con
39% ayuda

Gréfica 3. “Aprendizaje esperado expresa con eficacia sus ideas acerca de
diversos temas y atiende lo que se dice en interacciones con otras personas”. Elaboracion

propia.

Como se muestra en la grafica el 39% de los alumnos (siete alumnos) logran
el aprendizaje esperado por si mismos sin ayuda de alguien mas, un 39% (siete
alumnos) lo hace con ayuda de alguien mas en este caso de sus padres y hermanos
mayores y el 22% (cuatro alumnos) se les dificulta el logro de este aprendizaje aun
con ayuda de alguien, esto debido a que son los alumnos que no se conectan a

todas las clases.
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Narra anécdotas, siguiendo la secuencia y
el orden de las ideas, con entonacion y
volumen apropiado para hacerse
escuchar y entender.

“ = Lo logra sin ayuda

33%
Lo logra con ayuda de
aguien

= Se le dificulta aun con

0,
o ayuda

Gréfica 4. “Aprendizaje esperado narra anécdotas, siguiendo la secuenciay el
orden de las ideas, con entonacién y volumen apropiado para hacerse escuchar y

entender”. Elaboracion propia.

La grafica anterior muestra que el 33% (seis alumnos) logran el aprendizaje
sin ayuda de alguien, el 50% (nueve alumnos) lo hace con ayuda de alguien y el
17% (tres alumnos) se le dificulta aun con ayuda de alguien. Se observé que a los
tres alumnos a los que se les dificulta es debido a que en clase virtual tienen
distracciones a su alrededor. Dos de ellos acompafian a sus padres al trabajo y en
clase hay personas desconocidas a su alrededor, ademas de que sus padres estan
ocupados y no los apoyan, y el otro alumno no lo hace porque tiene el micréfono
apagado, se le ha mencionado a su mama que lo encienda, pero no lo ha hecho asi

gue no se logra escuchar al alumno.

Literatura
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Narra historias que le son familiares,
habla acerca de los personajes y sus
caracteristicas, las acciones y los lugares
donde se desarrollan.

-\ = Lo logra sin ayuda
22%

Lo logra con ayuda de
alguien

72% = Se le dificulta aun con
ayuda

Gréfica 5. “Aprendizaje esperado narra historias que le son familiares, habla
acerca de los personajes y sus caracteristicas, las acciones y los lugares donde se

desarrollan”. Elaboracion propia.

La gréfica anterior muestra que el 72% (13 alumnos) logra el aprendizaje sin
ayuda de alguien, el 22 (tres alumnos) lo hace con ayuda de alguien mas y
solamente al 6% (un alumno) se le dificulta hacerlo aun con ayuda de alguien. Este
aprendizaje se ha visto mas favorecido debido a que se ha trabajado en varias
situaciones con cuentos infantiles, los alumnos logran mantener su atencion y a
relacionar los cuentos con situaciones familiares se les facilita narrar lo que se les
pide.

Cuenta historias de invencion propia y
expresa opiniones sobre las de otros
companeros.

111y-\ = Lo logra sin ayuda
(o]
[

Lo logra con ayuda de
alguien

= Se le dificulta aun con
81% ayuda de alguien
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Gréfica 6. “Aprendizaje esperado cuenta historias de invencidn propia y expresa

opiniones sobre las de otros compafieros”. Elaboracion propia.

Como se muestra en la grafica anterior la mayoria de los alumnos 81% (15
alumnos) lograron el aprendizaje sin ayuda, un 11% (dos alumnos) lo hicieron con
ayuda de alguien y solamente el 8% (un alumno) se le dificulta aun con ayuda de
alguien. Este aprendizaje se ha visto favorecido gracias a que se trabaja con
historias sencillas y cortas para el grupo y posteriormente se les pide que le den su
propio enfoque, el alumno al que se le dificulta hacerlo es debido a que no se

conecta a la mayoria de las clases virtuales.

Participacion social:

Escribe su nombre con diversos
propositos e identifica el de algunos

companeros.
0,
i Lo logra sin ayuda
Lo logra con ayuda de
56% alguien

= Se le dificulta aun con
ayuda de alguien

Grafica 7. “Aprendizaje esperado escribe su hombre con diversos propésitos e

identifica el de algunos compafieros”. Elaboracion propia.

Los resultados de la grafica anterior muestran que ningun alumno ha logrado
el aprendizaje sin ayuda, un 56% (10 alumnos) lo hace con ayuda de alguien y al
44 (ocho alumnos) se les dificulta aun con ayuda de alguien. En este aprendizaje
es importante mencionar que los alumnos que aun no escriben su nombre, lo hacen
mediante actividades de formar su hombre con tarjetas de letras o correspondencia

uno a uno, pero la mayoria si lo identifica al verlo. Los alumnos a los que se les
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dificulta es debido a que algunas veces no recogen el material que se les entrega y
no hacen las actividades.

Interpreta instructivos, cartas, recados y
sefialamientos

i

Lo logra sin ayuda

Lo logra con ayuda de

28% :
alguien

619
y = Se |e dificulta aun con

ayuda de alguien

Gréfica 8. “Aprendizaje esperado interpreta instructivos, cartas, recados y

sefialamientos”. Elaboracién propia.

Los datos que nos muestra la grafica anterior nos dicen que un 61% (11
alumnos alcanzan el aprendizaje sin ayuda, un 28% (cinco alumnos) lo hace con
ayuda y el 11% (dos alumnos) se les dificulta aun con ayuda de alguien mas, para
la mayoria es facil seguir indicaciones por ejemplo al hacer una receta. Los cinco
alumnos que lo hacen con ayuda es porque sus padres les ayudan para que
terminen rapido, y los dos alumnos a los que se les dificulta son los que acompafian

a sus padres al trabajo y no llevan el material que se les da.
Pensamiento matemaético

En este campo de formacion los resultados obtenidos indican que se necesita
mas atencion, ya que en la mayoria de los casos los alumnos necesitan ayuda de
alguien para alcanzar los aprendizajes esperados, ademas de que son pocos los
que tienen conocimiento de figuras y cuerpos geomeétricos, magnitudes y medidas,
cantidades, aunque la correspondencia uno a uno es un aspecto que se ha visto

favorecido.
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Numero, algebray variacion

Cuenta colecciones no mayores a 20

elementos
\ = Lo logra sin ayuda
46% Lo logra con ayuda de

alguien

0,
o = Se le dificulta aun con

ayuda

Grafica 9. “Aprendizaje esperado cuenta colecciones no mayores a 20 elementos”.

Elaboracion propia.

La gréafica anterior nos muestra que el un 46% (ocho alumnos) alcanza el
aprendizaje esperado sin ayuda, un 46% (ocho alumnos) lo hace con ayuda de
alguien y el 8% (dos alumnos) se le dificulta aun con ayuda, la cantidad de
colecciones gue la mayoria logra contar es de 10. Algunos tienen memorizada la
serie numérica y otros necesitan la ayuda de alguien para hacerlo. En este
aprendizaje me di cuenta que la mayoria de los alumnos no reconocen las grafias

numéricas solamente tienen memorizada la serie numérica.

Compara, iguala y clasifica colecciones
con base en la cantidad de elementos.

\ = Lo logra si ayuda
22%

Lo logra con ayuda de
alguien

= Se le dificulta aun con

0,
4 ayuda
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Gréfica 10. Aprendizaje esperado compara, iguala y clasifica colecciones con base
en la cantidad de elementos. Elaboracion propia.

Como se muestra en la grafica anterior un 71% (13 alumnos) logra alcanzar
el aprendizaje sin ayuda de alguien, 22% (cuatro alumnos) lo hace con ayuda y
solamente el 7% (uno alumno) se le dificulta aun con ayuda de alguien, este alumno
se conecta muy pocas veces a clase y aunque se ha buscado la comunicacién con

sus padres se ha dificultado.

Reproduce modelos con formas, figuras y
cuerpos geometricos.

i

Lo logra sin ayuda

Lo logra con ayuda de

28% ;
alguien

61%
A = Se |e dificulta aun con

ayuda de alguien

Gréfica 11. “Aprendizaje esperado reproduce modelos con formas, figuras y
cuerpos geométricos2. Elaboracion propia.

En la gréfica anterior se muestra que el 61% (11 alumnos) alcanzaron el
aprendizaje sin ayuda, un 28% (cinco alumnos) lo logran con ayuda y solamente el
11% (dos alumnos) se les dificulta aun con ayuda de alguien. En este aprendizaje
se trabajé con un tangram en el que los alumnos debian reproducir diferentes
formas lo cual llamé su atencion y les facilité hacerlo. Los alumnos que necesitaron

ayuda fue muy poca y a los que se les dificulto fue por falta de material.
Exploracion y comprensiéon del mundo natural y social

Este campo de formacidon se ha trabajado poco por parte de la docente de
grupo. Se trat6 se fortalecer mediante actividades innovadoras como

experimentacion con diferentes materiales y gracias a esto se logré que la mayoria
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de los alumnos favorecieran el desarrollo de algunos aprendizajes esperados de

este campo.

Se observé que los experimentos que se aplicaron fueron llamativos también
para los padres y hermanos de los alumnos por lo cual se obtuvo buena respuesta

en cuanto a las evidencias.

Mundo natural

Experimenta con objetos y materiales
para poner a prueba ideas y supuestos.

M’ \ = Lo logra sin ayuda

Lo logra con ayuda de
alguien

= Se le dificulta aun con
ayuda de alguien
89%

Grafica 12. “Aprendizaje esperado experimenta con objetos y materiales para

poner a prueba ideas y supuestos”. Elaboracion propia.

En la gréfica anterior se observa que el 0% de los alumnos necesita ayuda
para alcanzar este aprendizaje, el 89% (16 alumnos) lo hace sin ayuda esto debido
a que los experimentos que se trabajaron fueron sencillos y llamativos para ellos y
un 11% (dos alumnos) se les dificulté hacerlo y fue porque no tenian el material que

se necesitaba.
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Practica habitos de higiene personal para
mantenerse saludable

= Lo logra sin ayuda
Lo logra con ayuda

= Se le dificulta adn con
ayuda

100%

Gréfica 13. “Aprendizaje esperado practica habitos de higiene personal para
mantenerse saludable”. Elaboracion propia.

La grafica anterior muestra que el 100% de los alumnos se muestra
favorecido en este aprendizaje. Se aplicaron actividades de buena alimentacion,
higiene bucal, higiene corporal, habitos de higiene, etc., las cuales fueron sencillas
de realizar y resultaron funcionales. Se observé que la situacion sanitaria por la que
estamos atravesando a sensibilizado a los alumnos acerca de la importancia de este

aprendizaje.

Culturay vida social

Explica las transformaciones en los espacios de
su localidad con el paso del tiempo, a partir de
imagenes y testimonios.

,\ = Lo logra sin ayuda

[ = | Lo logra con ayuda de alguien

= Se |e dificulta aun con ayuda
de alguien
56%
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Gréfica 14. “Aprendizaje esperado explica las transformaciones en los espacios de
su localidad con el paso del tiempo, a partir de imagenes y testimonios”. Elaboracién

propia.

Como se muestra en la grafica anterior un 56% (10 alumnos) necesita ayuda
de alguien para alcanzar este aprendizaje y es debido a que las actividades que se
aplicaron lo requerian ya que se tenia que hacer una entrevista de como ha
cambiado el lugar en donde viven los alumnos a lo largo del tiempo. El 22% (cuatro
alumnos) lo hizo sin ayuda porque utilizaron fotografias en donde observaron los

cambios y el 8% restante (cuatro alumnos) no lo realizé.
Educacion socioemocional

Esta area se vio favorecida gracias a que se trabajo en los demas campos
de formacién académica de forma transversal, se identificé que los alumnos cada
dia se expresan y reconocen sus emociones con mayor facilidad, ademas muestran

empatia hacia sus demas comparieros.

Autorregulacion

Reconoce y nombra situaciones que le
generan alegria, seguridad, tristeza,
miedo o enojo, y expresa lo que siente.

11%0‘

Lo logra sin ayuda
Lo logra con ayuda de
alguien

= Se le dificulta aun con

89% ayuda de alguien

Gréfica 15. “Aprendizaje esperado reconoce y nombra situaciones que le generan

alegria, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente”. Elaboracion propia.
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Como se muestra en la grafica anterior, el 89% (16 alumnos) logré alcanzar
este aprendizaje sin ayuda y solo el 11% (dos alumnos) necesitd ayuda para
hacerlo. Esto debido a que en todas las actividades se esta trabajando el area
socioemocional y cada dia les resulta méas sencillo expresarse antes los demas, se
incorporaron titeres de apoyo para que las actividades sean mas llamativas para los

alumnos.

Gracias a los resultados obtenidos en la evaluacion intermedia, se identifico,
gue el impacto que causan las BAP en los alumnos que se enfrentan a ellas es que
no logran realizar las actividades como sus compaferos y, por ende, su familia
decide no hacerlas. También se identificé que, aunque son cuatro alumnos los que
se diagnosticO que se enfrentan a una BAP, la mayoria no esta realizando las
actividades como se espera, esto debido a que existe una BAP en su contexto la
cual es la falta de recursos para acceder a clases y actividades virtuales.

Son pocos los alumnos que estan realizando las actividades como se espera,
es por eso que mi intervencion en las siguientes jornadas de practica se basé en las
BAP a las que se enfrentan los alumnos con el fin de disefar y aplicar actividades
gue sean adecuadas a sus caracteristicas y de esta manera contribuir a que la

practica docente deje de crear Barreras para el Aprendizaje y la Participacion.

En el siguiente apartado se presenta una seleccion de las actividades para

mostrar el tratamiento al problema identificado en la préactica.
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1. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA
La propuesta de mejora consiste en la aplicacion, evaluacion y reflexion de
las actividades disefiadas en el plan de accion, estas actividades deben ser
adecuadas a las caracteristicas del alumno, a quien debemos colocar en el centro
del sistema educativo como lo menciona el primer principio pedagogico del

programa de Aprendizajes Clave.

La Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos en su articulo
primero nos dice que todas las personas gozaran del cumplimiento de sus derechos
sin importar las condiciones en las que viva, a su vez, el articulo tercero establece

gue toda persona tiene derecho a recibir educacion.

Con base a lo anterior la propuesta de mejora se basa en que todos los
alumnos tienen el derecho de recibir una educacion de calidad sin importar su origen
étnico, género, nivel socioecondmico, si se enfrentan o no a una BAP, etc., el tema
de este informe de practicas resulta pertinente ya que se identific6 que existen

alumnos que se enfrentan a una BAP y se busca minimizar su impacto.

Fue importante identificar los saberes previos de los alumnos en la etapa
diagnéstica ya que se utilizaron en el disefio de la mejora. Se optd por tomar el
lenguaje oral como la estrategia principal para minimizar el impacto de las BAP y
darle un enfoque socioemocional, el lenguaje oral es un medio por el cual los seres
humanos podemos comunicarnos y se hace uso de él en todas de las situaciones

que se le habian presentado al grupo de préctica.

Decidi utilizarlo como estrategia ya que era un limitante para los alumnos al
momento de que se les cuestionaba o0 se les pedia que participaran. El area de
educacion socioemocional se tom6 también como base para que a los alumnos les

resultara mas sencillo expresarse ante los demas con aspectos de la vida cotidiana.

Se implementaron juegos del lenguaje oral como trabalenguas, adivinanzas,
rimas. También se usaron cuentos, fabulas, recetas, con el objetivo de enriquecer

el lenguaje oral de todos los alumnos ya que en las entrevistas iniciales cuatro de
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ellos no lograron responder al cuestionamiento y si lo hicieron utilizaron un lenguaje
poco claro. También se aplicaron actividades de correspondencia uno a uno,
clasificacion, observacion y experimentacion que requerian el analisis de los

alumnos.

Se tom6 como referencia el lenguaje oral ya que en el programa de
Aprendizajes Clave (2017) se menciona los propésitos generales del campo de

lenguaje y comunicacion los cuales son:

Utilizar el lenguaje de manera analitica y reflexiva, para expresarse,
reflexionar sobre la forma, la funcion y el significado del lenguaje, utilizarlo
para participar en actividades ludicas literarias, participar como individuos
responsables de una comunidad cultural y lingtistica y reconocer, valorar y
comprometerse con el cumplimiento de derechos y obligaciones vinculados
al uso oral y escrito del lenguaje. (SEP, 2017, p. 187)

La propuesta de mejora es pertinente ya que se basa en aspectos poco
favorecidos en el grupo de practica como lo es el lenguaje oral y el area
socioemocional, ademas el contexto en el que se desenvuelve el grupo exige el
desarrollo de estos aspectos pues las actividades que la docente de grupo aplica
involucran el uso del lenguaje oral entre los alumnos, la propuesta, también
enriquece la practica docente ya que engloba conceptos, objetivos, competencias,
aprendizajes y rasgos del perfil de egreso que como futura docente debo adquirir y

practicar.

El enfoque pedagdgico que se puso en practica fue el del campo de lenguaje
y comunicacion el cual busca que los alumnos “gradualmente logren expresar ideas
cada vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones o percepciones, por
medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el intercambio oral

intencionado con la docente y sus compafieros de grupo” (SEP, 2017, p.189)

Se tomo6 como base este enfoque ya que se relaciona con en el lenguaje oral
y como se menciona en el programa de Aprendizajes Clave la tarea de la escuela
es crear para los alumnos oportunidades de hablar, construir ideas y enriquecer su

escucha y atencion.
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Los organizadores curriculares de este campo de formacion académica son

cuatro y los presento a continuacion:

e Oralidad
e Estudio
e Literatura

e Participacion social

Estos organizadores se dividen en un segundo organizador y en los
aprendizajes esperados por nivel educativo, los cuales, se busca favorecer en la

aplicacion de la propuesta de mejora.

Es importante retomar las competencias genéricas y disciplinares que
mencioné en la introduccion ya que son las que se vieron favorecidas en el

desarrollo de la propuesta de mejora.

Las competencias genéricas que desarrollé fueron: usa su pensamiento
critico y creativo para la solucion de problemas y la toma de decisiones, esta
competencia la apliqué en todo el proceso de este informe de practicas ya que se
trabajo en una modalidad nueva para todos que involucro tomar decisiones de como
se aplicarian y evaluarian las actividades. Esta competencia resulto dificil ya que se
esperaba que los padres de familia contribuyeran enviando evidencias claras y
pertinentes de las actividades que se realizaron fuera de clases virtuales, pero me
enfrente al problema de que algunos alumnos no se conectaban, algunos padres

les hacian las tareas o no los apoyaban y no tuve un fundamento para evaluar.

La manera en que desarrollé esta competencia fue al momento de que acudi
a la directora en busca de apoyo para que hablara con los padres de familia y les
pidiera cooperacién de su parte, ademas me vi en la necesidad de adecuar algunas
actividades en el momento de estarlas aplicando ya que me di cuenta que no

estaban resultando funcionales.

La segunda competencia genérica que desarrollé fue la de actia con sentido

ético. Me enfrenté a situaciones en las que los padres de familia y algunos alumnos
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me hablaron con un lenguaje irrespetuoso, ademas que observé situaciones
familiares que se mostraron en clases presenciales las cuales son de caracter
personal y siempre mantuve una ética profesional teniendo en cuenta que un
docente es un ser publico que tiene la obligacion de atender correctamente todas

las situaciones que se le presenten.

En cuanto a las competencias profesionales la primera que desarrollé fue la
de disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagodgicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plany
programas de estudio de la educacién basica. Primero lo hice en la seleccion del
tema de este informe de practicas ya que estudie el plan de estudios vigente y
documentos que hablan de los aspectos relacionados con las BAP y su impacto en
la educacion, después tome estos conocimientos como base para disefiar una

planeacion y aplicarla en el grupo.

La segunda competencia profesional que desarrollé fue la de propicia y
regula espacios de aprendizaje incluyentes para todos los alumnos, con el fin de
promover la convivencia, el respeto y la aceptacion ya que inclui teoria de la
educacioén inclusiva y del acompafiamiento que se le debe dar a los alumnos se

enfrenten o no a una Barrera para el Aprendizaje y la Participacion.

Otras competencias que desarrollé durante el disefio y aplicacion de este

informe de practicas son las siguientes:

e Emplea las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

e Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacion
basica para alcanzar los propésitos educativos y contribuir al pleno
desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel
escolar.

e Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes dmbitos y

momentos de la tarea educativa.
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Descripcion y analisis de las secuencias de aprendizaje
Para llevar a cabo un proceso de reflexién de las actividades aplicadas se
utilizé el ciclo reflexivo de Smyth el cual tiene como objetivo la reflexidn de la practica

docente y se estructura en cuatro momentos como lo muestro a continuacion:

.

* ,Quéeslo
gue hago?

» ;,COmo se
podra
cambiar?

4.
Reconstruc
cion

1.
Descripcién

3.
Confrontaci
on

2.
Inspiracion

» ;Cuales « ;Qué

son las principios
cauzas? inspiran mi
J L ensefanza?

Imagen 1. “Fases del ciclo reflexivo de Smyth”.

El ciclo reflexivo de Smyth se utiliza como un autodiagnéstico en la préactica
educativa en el que nos debemos cuestionar cuales son los aspectos de nuestra
practica que han resultado funcionales y nos sentimos orgullosos y en cuales otros
podemos mejorar. Las 4 fases por las que se compone el ciclo reflexivo de Smyth

las explico a continuacion:

Fase 1 Descripcion: En esta fase se describe cuales son las practicas que
el docente esta aplicando, en esta descripcion se sefialan datos relevantes y no
relevantes de los alumnos al trabajar en la actividad y es importante incluir

elementos como quién, qué y cuando.

84



Fase 2 Inspiracion: Se trata de identificar las teorias en las que se basa la
practica docente e incluirla en la propuesta de mejora, esta teoria se delimitara

conforme al tema que se estéa trabajando y a lo adquirido en la formacién docente.

Fase 3 Confrontacion: Encontrar las causas de las actividades y del actuar
que los alumnos muestran al realizarlas, en esta fase se mencionan supuestos y se

sustentan en la vinculacion de la teoria y la practica.

Fase 4 Reconstruccion: En la cuarta fase se trata de hacer una
reconstrucciéon de que es lo que se puede cambiar para mejorar y que es lo que se

tendria que hacer desde un punto de vista pedagogico para lograrlo.

Hacer uso del ciclo reflexivo de Smyth fue fundamental en el desarrollo de
este informe de practicas profesionales ya que gracias a este fue posible identificar
los aspectos de mi practica docente que resultaron funcionales y los que debo

cambiar o mejorar y asi enriquecer mi formacion docente.

A continuacion, se describen las cinco actividades que se aplicaron en el

grupo de practica con el objetivo de minimizar el impacto de las BAP.

Actividad 1. “Experimento colores que huyen”

Esta actividad tuvo como propésito que los alumnos utilizaran materiales de
uso cotidiano en un experimento que involucra la creacion de hipotesis con el
objetivo de favorecer la observacién y el lenguaje oral al momento de presentar sus
hip6tesis ante el grupo. Es una actividad del campo de formacion académico de
exploraciéon y comprensiéon del mundo natural (Anexo 10) los organizadores

curriculares y aprendizaje esperado fueron los siguientes:
Organizador curricular 1: Mundo natural
Organizador curricular 2: Exploracion de la naturaleza

Aprendizaje esperado: Experimenta con objetos y materiales para poner a

prueba ideas y supuestos.
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Para dar inicio a la actividad les expliqué a los alumnos que un experimento
es un procedimiento en el que se utilizan diversos materiales con el fin de poner a
pruebay demostrar una teoria o hipotesis. Previo a la actividad estuve viendo videos
de como explicar este concepto a los nifios, pero decidi hacerlo tal cual marca un
diccionario ya que tienen la capacidad de analizar datos y debemos hablarles con
conceptos reales.

Continué por mostrarles los materiales que se utilizarian (leche liquida a
temperatura ambiente, un recipiente hondo y extendido, jabén liquido, colorante
liquido, cotonetes). Les expliqué que los materiales se debian utilizar con cuidado y
no debian entrar a la boca o0 a los ojos ya que podrian causarles algin malestar.
Después de asegurarme que los alumnos que estaban conectados tuvieran el

material necesario empecé a cuestionarles lo siguiente:

Practicante: ¢ Alguno ha hecho un experimento antes?
Alumno 1: Si maestra con mi hermana mayor
Practicante: jQue padre! ¢ Qué experimento hiciste?
Alumno 1: Inflamos un globo en una botella
Practicante: Felicidades, ahora vamos hacer un experimento con todos tus
companeros
Alumno 2: Maestra ¢ Para qué queremos la leche?, ¢ me la puedo tomar?
Practicante: No, recuerden que no pueden tomar ninguno de los materiales
¢ Qué creen que vamos hacer?
Alumno 3: Vamos hacer leche de colores maestra
Practicante: ¢ Cémo crees que podemos hacer leche de colores?
Alumno 3: Poniéndole el colorante se va hacer de colores
Practicante: Muy bien, ¢alguien mas nos quiere decir qué cree que va a
pasar en nuestro experimento?
Alumno 1: No se maestra pero ya quiero comenzar
Practicante: Si, ya vamos a comenzar ¢ listos?
Grupo: Si
Para el desarrollo de la actividad se mostraron tarjetas de los pasos que se

debian seguir para realizar el experimento los cuales son:

Vaciar la leche en el recipiente

Colocar gotas de colorante en la leche
Poner jabon liquido en el cotonete

Tocar las gotas de colorante con el cotonete

PwphPE

Antes de realizar el paso cuatro se les pregunté a los alumnos lo siguiente:
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Practicante: ¢ Qué paso con las gotas de colorante en la leche?
Alumno 4: Nada maestra no se mueven

Practicante: ¢Y qué creen que va a pasar cuando les pongamos jabon?
Alumno 5: Van a desaparecer maestra

Se continud con el paso cuatro, al momento de tocar las gotas de colorante
con el jabon estas se expandieron y empezaron a unirse creando movimientos en
la leche, todos los alumnos se sorprendieron y algunos corrieron hablarles a sus
padres para que vieran lo que estaba pasando.

Practicante: ¢ Qué paso con las gotas de colorante?
Alumno 6: Se hicieron muy bonitas

Practicante: ¢ les gusto la actividad?

Grupo: si maestra

Practicante: ¢ Por qué creen que paso?

Alumno 7: Porque somos muy inteligentes

Alumno 8: Porque es magia maestra.

Les expliqué que no es magia, que es una reaccion gue se crea entre los
materiales que utilizamos. La leche tiene una capa que la protege del colorante y el
jabén hace una reaccion que rompe con esta capa dejando asi al colorante
extenderse. Para que el tema se entendiera mejor les envié un video que habla de
la tension superficial y ahi explica el porqué del experimento. Para cerrar con la
actividad les pedi que vieran el video con sus padres y que los padres les
cuestionaran nuevamente del porqué pasé eso con la leche para observar si
pusieron atencién. También los felicité por su trabajo y me comentaron que querian

gue hiciéramos mas experimentos. (Anexo 11, evidencias).

Para evaluar esta actividad se realizé una rabrica de evaluacion (Anexo 12)
en la que se observa la respuesta que los alumnos presentaron en la realizacién de

la actividad.
Las observaciones que realicé en cuanto a esta actividad son las siguientes:

e La actividad llamé la atencién de todos los alumnos que se conectaron.
e Dante requiri6 la ayuda de sus padres para seguir los pasos del experimento

e Sebastian realiz6 los pasos antes que sus compaferos y observo quién no
lo habia hecho para apoyarlo.
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e Lareaccién de todos los alumnos al ver lo que pasoé fue de sorpresa.
e Logré que los cuatro alumnos que se enfrentan a una BAP patrticiparan ante
sus compairieros.

Actividad 2: “; Cuantos puedo pescar?”

Esta actividad tuvo como propdsito que los alumnos utilizaran el conteo en la
clasificacion de diversas colecciones agrupandolas por color, tamafio y cantidad. Es
una actividad del campo de formacién académica de pensamiento matematico
(Anexo 13), los organizadores curriculares y el aprendizaje esperado son los

siguientes:
Organizador curricular 1: Numero, algebra y variacion
Organizador curricular 2: Numero

Aprendizaje esperado: Compara, iguala y clasifica colecciones con base en

la cantidad de elementos.

Para dar inicio a la actividad se habl6 de la serie numérica cuestionandole a

los alumnos sobre lo siguiente

Practicante: Nifos, ¢Ustedes conocen los nimeros?

Grupo: si

Practicante ¢ De verdad?, ¢,en donde los han visto?

Alumno 1: en el celular de mi mama

Alumno 2: En los libros de mi hermano

Alumno 3: En mi casa hay muchos nimeros maestra
Practicante: Muy bien existen nimeros en muchos lugares y es muy
importante conocerlos ¢ ustedes saben contar?

Grupo: si

Practicante: Kevin ¢ quieres participar?

Alumno 4 (Kevin): Si

Practicante: Ayudame a contar los peces que tengo uno...
Alumno 4: dos, tres, cuatro, cinco, seis, nueve, diez, maestra
Practicante: Gracias Kevin ¢alguien mas quiere ayudarme?

Para el desarrollo de la actividad cada alumno tenia peces de papel de
diferente tamafo y color, también una cafia de pescar didactica, les expliqué qué
seriamos pescadores y teniamos que pescar todos los peces que pudiéramos y al

terminar teniamos que acomodarlos del mas pequefio al mas grande para poder
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contarlo. Les di cinco minutos para que lo hicieran y al terminar el tiempo le di la
oportunidad a cada alumno de contar sus peces con esto me di cuenta que la
mayoria de los nifios conoce la serie numérica y logra clasificar las colecciones de

elementos en base a lo que se les pide.

Para cerrar con la actividad les presenté unas tarjetas con niumeros y les
pregunté si me podian decir cual nimero era
Practicante: ¢ Qué numero es este? (El uno)
Alumno 5: El uno maestra
Practicante: muy bien, ¢y este? (el tres)
Alumno 6: El dos
Practicante: ¢Y este? (el cinco)
Alumno 6: El tres
Con esto me di cuenta que la mayoria de los alumnos aun no identifican los
signos numéricos, pero si conocen la serie numérica, algunos hicieron
comparaciones como las siguientes:
Alumno 7: Maestra el pez verde es mas grande que el rojo
Alumno 8: Si maestra y hay mas peces morados que peces rosas
Para evaluar esta actividad hice uso de una rdbrica de evaluacion (Anexo 14)
en la cual se muestran las respuestas de los alumnos en el desarrollo de la actividad,

las observaciones que hice fueron las siguientes (Anexo 15, evidencias)

e Tres alumnas cuentan colecciones mayores a 10 elementos, el resto llega
al 10

e Un alumno comenz6 a frustrarse al no poder pescar y dos comparieros lo
comenzaron a motivar diciendo como hacerlo

e El reconocimiento de las grafias numéricas es un aspecto que debe
fortalecerse en el grupo

e A los alumnos les llama la atencion las actividades que involucran

movimiento y no las hojas de trabajo.
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Actividad 3: “Adivina quién soy”

El proposito que se busco lograr con esta actividad es que los alumnos
utilicen un juego del lenguaje para describir objetos o personas que les son
conocidos y comunicéarselo a sus comparieros, al igual que poner en préactica su
escucha y atencién para adivinar las pistas que se les dan. La actividad fue del
campo de formacion de lenguaje y comunicacion, (Anexo 16) los organizadores

curriculares y el aprendizaje esperado se muestran a continuacion:
Organizador curricular 1: Literatura

Organizador curricular 2: Produccion, interpretacion, e intercambio de

poemas y juegos literarios

Aprendizaje esperado: Dice rimas, canciones, trabalenguas, adivinanzas y

otros juegos del lenguaje.

Comencé la actividad la actividad explicandoles a los alumnos que una
adivinanza es un conjunto de frases pequefias que describen un ser u objeto con la

finalidad de que quien lo escuche adivine de que se trata, les cuestioné lo siguiente:

Practicante: ¢ Conocen alguna adivinanza?

Alumno 1: si

Practicante: ¢ Cual? ¢ Me la puedes decir?

Alumno 1: si maestra adivine quién juega conmigo

Practicante: No lo sé, me puedes dar una pista por favor

Alumno 1: Mm es alguien muy alto

Practicante: Tu papa

Alumno 1: No, mi tio

Alumno 2: Maestra yo también quiero decir una adivinanza

Practicante: Claro, dime

Alumno 2: Ya se me olvido

Practicante: No te preocupes, yo les diré una adivinanza y ustedes van
adivinar ¢listos? (las adivinanzas fueron navidefas ya que era el mes de
diciembre)

Grupo: Si

Practicante: Nunca me quito la ropa, pero me pongo un disfraz, sobre mi
vestido verde, al llegar la navidad, ¢ Qué es?

Alumno 3: Una fruta

Alumno 4: Un regalo

Alumno 5: El arbol de navidad
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Practicante: Si el arbol de navidad ¢ Cédmo lo supiste?

Alumno 5: Porque es verde

Practicante: Muy bien, felicidades, ahora la siguiente

Practicante: por fuera muy colorido, por dentro una sorpresa, un lazo y una
cinta, y el nombre de un ser querido ¢Qué puede ser?

Grupo: No sé maestra

Alumno 6: Una sorpresa

Practicante: Si, una sorpresa, es algo que reciben en navidad

Alumno 6: Un regalo, maestra, a mi me van a regalar una mufieca que es
doctora.

Practicante: Muy bien, es el regalo ¢ quieren otra adivinanza?

Grupo: si

Practicante: Bueno, pero ahora ustedes las van a decir ¢ les parece?
Alumno 7: Maestra yo no sé decirlas

Practicante: No te preocupes, ustedes se las diran a sus padres y me
enviaran un video para ver como lo hicieron.

Grupo: si maestra

La actividad se realiz6 asi debido a que la docente titular del grupo también
aplico actividades y teniamos poco tiempo para la clase asi que lo dividimos. Los
padres de familia me enviaron los videos en donde los nifios crearon las
adivinanzas, fueron adivinanzas cortas, pero se logré el propédsito, algunas
adivinanzas que crearon los alumnos son las siguientes:

Adivina que es grande y pesa mucho R= El elefante

¢, Qué es rojo por fuera y blanco por dentro? R=La manzana

Adivina quién es muy enojon R=Mi hermano

Adivina cual es mi animal favorito, te doy una pista le hace asi muuu
R=La vaca.

Al observar los videos me di cuenta que todos los alumnos crearon sus
adivinanzas de cosas que les son muy cotidianas como frutas o animales, les envié
un video felicitaindolos por su trabajo y para hacer la evaluacién de esta actividad

utilicé una escala estimativa (Anexo 17).
Las observaciones que hice en cuanto a esta actividad son las siguientes:

e Utilizar las adivinanzas en la practica escolar beneficia el lenguaje oral de los

alumnos que se enfrentan a una BAP.
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e A dos alumnos les cuesta trabajo poner atencion en las pistas de las
adivinanzas debido a las distracciones que se encuentran en su contexto.

e Los alumnos hacen relacion entre el objeto que se describe y otro que se
parece por ejemplo el regalo y la sorpresa.

e A los alumnos se les facilita describir objetos que observan en su vida

cotidiana (Anexo 18, evidencias).

Actividad 4: Cuento “Los siete cabritos y el lobo”

El objetivo de esta actividad fue que mediante la lectura de un cuento los
alumnos pusieran en practica su escucha y atencion y respondieran a los
cuestionamientos que se les hicieron, la actividad fue del campo de lenguaje y
comunicaciéon (Anexo 19) a continuacion se muestra los organizadores curriculares

y el aprendizaje esperado
Organizador curricular 1: Literatura

Organizador curricular 2: produccion, interpretacion e intercambio de

narraciones

Aprendizaje esperado: Comenta, a partir de la lectura que escucha de
textos literarios, ideas que relaciona con experiencias propias o algo que no

conocia.

Se dio inicio a la actividad platicAndole a los alumnos que trabajaremos
con un cuento, un dado preguntén y una ruleta, se les dijo el nombre del cuento

“Los 7 cabritos y el lobo” y se les cuestioné lo siguiente:

Practicante: ¢ A ustedes les gustan los cuentos?

Grupo: si

Practicante: ¢ Cual cuento les gusta?

Alumno 1: Los 3 cerditos y el lobo

Alumno 2: Caperucita roja y el lobo feroz

Alumno 3: a mi me gustan los cuentos de princesas

Practicante: Muy bien todos los cuentos que dijeron son muy bonitos, el dia
de hoy les voy a contar “los 7 cabritos y el lobo”

Alumno 4: Si maestra
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Practicante: Pongan mucha atencién porque al final les voy hacer unas
preguntas

Practicante: Lee el cuento

Practicante: ¢Les gusto?

Alumno 5: Si maestra esta muy bonito

Practicante: Bueno, ahora les haré algunas preguntas, con esta ruleta que
tengo voy a ver quién va a participar, la giraré y el alumno al que le toque le
hare una pregunta del dado pregunton.

Practicante: Angel te tocé a ti la pregunta ¢Cudl fue tu parte favorita del
cuento?

Alumno 6 (Angel): me gustd cuando el cazador le abrié la panza al lobo y
salvo a los cabritos porque estaban muy asustados

Practicante: ¢Y qué crees que sintio el lobo cuando le abrieron la panza?
Alumno 6: Le dolié mucho.

Practicante: ¢ ustedes que hubieran hecho para no lastimar al lobo?
Alumno 7: Nada maestra se lo merecia por comerse a los cabritos

Alumno 8: No es cierto, mejor se hubieran escondido bien para que no se
los comiera.

Practicante: Muy bien, ahora le toco participar a Andrea ¢ Qué parte del
cuento no te gust6?

Alumno 9 (Andrea): No me gustd cuando el lobo se cay6 al agua.
Practicante: ¢ A alguien le gustd que el lobo se cayera al agua?

Alumno 10: A mi si porgue ya no molesto6 a los cabritos.

Practicante: Le toca participar a Dante, ¢(Qué parte cambiarias de la
historia?

Alumno 11 (Dante): Que el lobo no se comiera a los cabritos y mejor se
hicieran amigos.

Alumno 10: Si mejor que sean amigos, asi cComo nosotros

Practicante: ¢Alguien me puede decir como creen que se sintieron los
cabritos cuando el lobo entr6 a su casa?

Alumno 9: Se asustaron mucho, asi como yo me asusto cuando veo una
arana

Alumno 12: Lloraron porque estaban muy tristes cuando el lobo se los
comio.

Alumno 13: Siy la mama cabrita estaba muy enojada porque se los comio.
Practicante: Muy bien nifios, felicidades porque pusieron mucha atencion,
ahora de tarea van a contarle el cuento a sus papas para ver ellos que
opinan.

Para cerrar la actividad les comenté que los cuentos se podian cambiar y que
ellos podian hacerlo, les pedi que cada uno cambiara la historia como mas le
gustara y se la platicaran a sus papas, quienes los grabaron y me enviaron los

videos, los giros que los nifios le dieron a la historia son los siguientes:
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El lobo cuidaba a los cabritos cuando la mama cabrita salié y se hicieron
amigos.

Los cabritos engafiaron al lobo cuando entré6 a su casa y lo dejaron
encerrado mientras ellos fueron a buscar a su mama.

Los cabritos se defendieron del lobo y lo amarraron para que no se los
comiera.

La mama cabrita era la mala de la historia porque dejo solo a sus hijos.

Las observaciones que realicé en el desarrollo de esta actividad son las

siguientes:

e Ellenguaje oral se vio fortalecido mediante el uso de cuentos infantiles.

e Alos alumnos se les facilitd darle un giro a la historia y platicarla a su familia.
e Laescuchay atencion son aspectos que los alumnos han ido enriqueciendo.
e Alos alumnos les llama la atencion trabajar con nuevos materiales como el

dado preguntoén y la ruleta de los nombres.

Para hacer la evaluacion de esta actividad hice uso de una rubrica de
evaluacion (Anexo 20) en la cual se muestra la respuesta que los alumnos tuvieron

en la actividad, (Anexo 21, evidencias).

Actividad 5: “;Como me siento?

Esta actividad tuvo como objetivo que los alumnos hicieran uso del lenguaje
oral para expresar su sentir ante diversas situaciones, el area socioemocional se
trabajo en las cuatro actividades que describi anteriormente ya que en todas
cuestioné a los alumnos acerca de como se sintieron durante la actividad, si les
gusté o no, que emocidén experimentaron, etc., esta actividad fue del area de
educacion socioemocional (Anexo 22) y los organizadores curriculares y el

aprendizaje esperado los muestro a continuacion:
Organizador curricular 1: autorregulacion
Organizador curricular 2: expresion de las emociones

Aprendizaje esperado: reconoce y nombra situaciones que le generan

alegria, seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente.
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Previo a la actividad le pedi a los padres de familia que les mostraran a los
alumnos el cuento del monstruo de las emociones, al iniciar con la actividad
cuestioné a los alumnos sobre lo siguiente:

Practicante: ¢ Todos vieron el cuento del monstruo de colores?

Grupo: si

Practicante: ¢ les gust6?

Grupo: si maestra estaba muy bonito

Practicante: Regina, ¢de qué color era la tristeza?

Alumno 1 (Regina): azul maestra

Practicante: Hashim, ¢ de qué color era el enojo?

Alumno 2 (Hashim): Rojo, y de ese color me pongo cuando me enojo
Alumno 3: Y el amor era color rosa, el miedo era negro y la alegria era
amarilla maestra

Practicante: Muy bien, ya vi que todos vieron el cuento, ahora vamos a
trabajar con las tarjetas de las emociones que ustedes tienen.

En el desarrollo de la actividad les mostré a los alumnos tarjetas en donde un
nifio se enfrentaba a diversas situaciones como cuando lo regafiaban, cuando hacia
la tarea, cuando jugaba con sus amigos, etc., y el alumno que yo mencionara iba
mostrando la tarjeta de la emocion que el sentiria al enfrentarse a la situacion de la
imagen, por ejemplo, cuando mostré la tarjeta en donde al nifio lo regafian un

alumno comento: yo me sentiria triste si me regafiara mi mama.

Procuré que los alumnos que participaran fueran los que se enfrentan a una
BAP ya que busqué fortalecer su lenguaje oral, para cerrar la actividad, le pedi a los
alumnos que quien quisiera participar levantara su mano y eligiera una tarjeta de las
emociones al azar, la mostrara y platicara una situacién que vivié en la que

experimento esa situacion.
Las observaciones generales que realicé en el desarrollo de la actividad son:

e Dante menciona que él se enoja cuando lo regafian y su mama menciona
que es por eso por lo que algunas veces no se conecta a clase.
¢ Elian se distrae durante la actividad debido a que no hay alguien que este al

pendiente de él.
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¢ Renata levanta la mano para participar, pero su mama no abre el micréfono
y no la escuchamos.
e Todos los alumnos que participaron lograron expresar sus ideas de forma

clara.

Para evaluar esta actividad hice uso de una escala estimativa (Anexo 23), en
la que se presentan las respuestas que los alumnos mostraron durante el desarrollo

de la actividad (Anexo 24, evidencias).

Evaluacion de la propuesta de mejora
A continuacién, se hara uso el ciclo reflexivo de Smyth en la evaluacion de

cada actividad disefiada y aplicada describiendo como se vio presente cada etapa:
Actividad 1: “Experimento colores que huyen”

Descripcion: La actividad se aplicé el dia 11 de noviembre de 2020 iniciando
por presentar los materiales a utilizar, haciendo un cuestionamiento a los alumnos
con el fin de que crearan sus propias hipétesis sobre el experimento y las
presentaran ante sus compafieros haciendo uso del lenguaje oral. Participaron los

alumnos del grupo de 1° A de educacion preescolar.

Inspiracién: Se aplicé la actividad con el fin de observar como se
desenvolvian los alumnos ante sus compafieros al enfrentarse a una forma de
trabajo nueva la cual es un experimento, ya que como lo menciona el enfoque del
campo de exploracion y comprension del mundo natural y social en el programa de
Aprendizajes Clave se debe ofrecer a los alumnos experiencias de observacion,
experimentacion y registro. Complementandolas con la exploracion directa con
objetos ya que esto favorece la organizacibn mental del alumno y crea una

explicacion de lo que ha ocurrido.

Confrontacion: Durante el desarrollo de la actividad observé, tal como lo
menciona el programa de Aprendizajes Clave debemos enriquecer la mentalidad
cientifica de los alumnos desde el nivel preescolar ya que son capaces de trabajar

con diferentes objetos y materiales y poner a prueba sus hipotesis. Tenia en mente
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que los alumnos realizarian el trabajo y se sorprenderian al ver la respuesta de
todos ya que ademas de mostrar asombro hicieron cuestionamientos y crearon una

explicacion a lo que sucedi6 en el experimento.

Reconstruccién: Gracias al desarrollo de la actividad se comprobé que los
alumnos son curiosos por naturaleza y que al enfrentarse a situaciones que implican
observacion, registro y analisis de datos ponen en practica esa creatividad y son

capaces de desarrollar sus habilidades de escucha, atencién y participacion.

Los alumnos que se enfrentan a una BAP participaron al igual que sus
comparieros siguiendo las indicaciones y comentando sus hipotesis ante el grupo,
con la actividad. Se demostré que las BAP a las que se enfrenta el grupo no son
responsabilidad de los alumnos. Si las actividades aplicadas no enriquecen su
formacion integral, no son de su interés o no se adaptan a sus caracteristicas, es
necesario disefar actividades motivadoras y desafiantes que sean del agrado del
grupo y que apoyen al aprendizaje de todos, evitando asi generar BAP en el

ambiente escolar.

En cuanto a la practica docente, se vio favorecida al aplicar una actividad que
resultd funcional, aunque se puede mejorar siendo mas concreta en la forma de
explicar el tema de los alumnos, también se puede mejorar la organizacion del grupo
durante la actividad ya que en ocasiones se perdi6 debido a que todos hablaron al
mismo tiempo y el internet fallé provocando asi que la actividad ocupara mas tiempo

del pensado y que algunos alumnos se distrajeran.

Las competencias establecidas en el informe de préacticas profesionales que
se enriguecieron en la primera actividad son: usa su pensamiento critico y creativo
para la solucion de problemas y la toma de decisiones ya que el desarrollo del
experimento no se dio tal cual se esperaba por lo que se tuvo que adecuar la

actividad a la manera en que los alumnos trabajaron.

En cuanto a las competencias profesionales ambas se vieron favorecidas ya
que se diseild la planeacion didactica tomando en cuenta el contexto de los

alumnos, la problematica identificada en el grupo y los planes y programas de
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estudio vigentes. Ademas, se propicié un ambiente de aprendizaje incluyente en el
gue todos los alumnos lograron trabajar con la actividad y el material que se les

ofrecio.
Actividad 2: “Cuantos puedo pescar”

Descripcion: La actividad se aplico el dia 11 de noviembre de 2020 iniciando
por cuestionar a los alumnos sobre el uso de la serie numérica en su vida cotidiana
con el fin de rescatar sus saberes previos y utilizarlos en el conteo de colecciones
haciendo uso del lenguaje oral. Participaron los alumnos del grupo de 1° A de

educacién preescolar.

Inspiracion: Se aplicé la actividad con la finalidad de que los alumnos
utilizaran el lenguaje oral en actividades de conteo y clasificacion de colecciones
haciendo una relacion entre los enfoques de los campos de formacién lenguaje y
comunicacién y pensamiento matematico pues es importante que el aprendizaje de
los alumnos sea integral. Estos enfoques nos dicen deben lograr expresar ideas
claras ante sus compafieros, y ser capaces de inferir resultados a partir de las

condiciones y los datos que se le presentan.

De esta manera, los alumnos cumplieron con el enfoque de pensamiento
matematico ya que clasificaron colecciones de elementos con las consignas que se
les dieron, ademas fortalecieron el enfoque de lenguaje y comunicacién al presentar

las clasificaciones ante sus compafieros utilizando un lenguaje oral claro.

Confrontacion: Durante el desarrollo de la actividad comprobé los enfoques
qgue el programa de Aprendizajes Clave y los relacioné con el principio pedagdgico
siete el cual dice que debemos promover el aprendizaje situado. Esto significa que
las actividades que ofrezcamos a los alumnos deben ser acordes a su contexto, en
situaciones de la vida real que le sean familiares, al mencionarle a los alumnos que
seran pescadores lo relacionaron con una actividad que tal vez no han practicado
pero que conocen y les llama la atencion. Al disefiar la actividad tenia en mente que

los nifios tendrian complicaciones al organizar las colecciones de peces y harian
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cuestionamientos constantes, pero no fue asi, mi intervencion se basé en guiar la

actividad y no fue necesario repetir consignas.

Reconstruccion: Gracias a los resultados obtenidos en la actividad se
comprobd que se puede minimizar el impacto de las BAP en el grupo aplicando
actividades que para los alumnos pueden ser simples pero que en esa simplicidad
se encuentra el desarrollo de habilidades cognitivas como la clasificacion y la

comparacion.

La actividad aplicada result6 retadora para los alumnos ya que requeria que
fueron observadores y perceptivos a las consignas que se les dieron, ademas

favorecié al lenguaje oral al trabajar con la serie numérica.

Con el desarrollo de la actividad se vieron favorecidas las competencias
genéricas establecidas en el informe de practicas pues se tomaron decisiones
haciendo uso del pensamiento critico y creativo al identificar que algunas consignas
dadas a los alumnos les resultaron sencillas y poco retadoras por lo que durante la
actividad se crearon nuevas consignas que enriquecieron el resultado de la
actividad. Se actué con sentido ético pues se tomd en cuenta las condiciones en las
que los alumnos viven sin excluir a ninguno, y se disefid la actividad con el fin de

minimizar las BAP identificadas en el grupo.

Las competencias profesionales se vieron igualmente favorecidas al
momento de disefar y aplicar la actividad pues esta resulto funcional ya que
enriqueci6 el aprendizaje de los alumnos que participaron en ella, creando asi un

ambiente inclusivo para todos.
Actividad 3: “Adivina quién soy”

Descripcion: La actividad se aplicé el dia 16 de diciembre de 2020. Iniciando
por cuestionar a los alumnos sobre algunos juegos del lenguaje, y posteriormente
haciendo énfasis en las adivinas con el fin de que mediante estos juegos

favorecieran al desarrollo de su lenguaje oral y a la conversacion entre el grupo al

99



compartir sus propias adivinanzas y respuestas. Participaron los alumnos del grupo
de 1° A de educacion preescolar.

Inspiracion: Se aplico la actividad con el fin de que los alumnos conversaran
entre ellos y asi fortalecieran su lenguaje oral, ya que como lo menciono al inicio de
este informe de practicas, la educacion inclusiva busca enriquecer el aprendizaje de
todos los alumnos se enfrente o no a una BAP, mi intencion fue que todo el grupo
fortalezca las mismas habilidades sin centrarme solamente en los alumnos que se

enfrentan a una BAP.

Confrontacion: Durante el desarrollo de la actividad reflexioné que una de
las causas por las que un docente crea BAP en su grupo es que divide a los alumnos
en grupos de acuerdo a sus caracteristicas, por ejemplo en el desarrollo de este
informe de practicas pude haber aplicado actividades que favorecieran al
aprendizaje de los cuatro alumnos que se enfrentan a una BAP, pero lo correcto fue
gue todos los alumnos se vieran favorecidos ya que se realiz6 un diagnostico grupal

y se encontrd un punto central con el cual trabajar con todos.

Reconstruccion: El plan de estudios vigente habla de lo importante que es
lograr una educacion de calidad y gracias a los resultados obtenidos en esta
actividad se demostr6 que para lograrlo debes basar tu practica en las
caracteristicas de todos los alumnos sin la necesidad de agruparlos. Me senti
satisfecha con esta actividad ya que logré que el lenguaje oral de los alumnos se
favoreciera trabajando con actividades sencillas y llamativas, lo que considero que
podria mejorar de mi practica es que debo ser mas observadora, ya que hubo
momentos en los que escuchaba a un alumno, pero no lograba observar su

participacion.

En el desarrollo de la actividad se vieron favorecidas las cuatro competencias
establecidas en este informe de practicas pues se actudé con sentido ético ya que
se respeto la diversidad del alumnado, se usé el pensamiento critico y creativo para
la solucién de problemas y la toma de decisiones ya que se utilizé la escucha y

atencion, ademas la planeacion didactica abarco los aspectos que los planes y
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programas de estudio establecen tomando en cuenta las caracteristicas individuales

de cada alumno.
Actividad 4: “Cuento los 7 cabritos y el lobo”

Descripcion: La actividad se aplico el dia 24 de febrero de 2020. Iniciando
por cuestionar a los alumnos sobre el tema, presentar los materiales a utilizar y
haciendo énfasis en los cuentos con el fin de lograr captar la atencion, observar
como responden a los cuestionamientos que se les hacen y cOmo expresan su sentir
ante situaciones que se les presentan haciendo uso del lenguaje oral. Participaron

los alumnos del grupo de 1° A de educacion preescolar.

Inspiracion: Se aplico la actividad con el fin de que los alumnos escucharan
cuentos infantiles y respondieran a cuestionamientos relacionados con el cuento y
gue enfatizan a que el alumno exprese sus emociones haciendo uso del lenguaje
oral, en esta actividad se trabajaron el campo de lenguaje y comunicacién y el area
de educacion socioemocional ya que el enfoque de esta pretende que los nifios
adquieran confianza en si mismos y relacionarse con otras personas siendo

capaces de expresar sus emociones.

Confrontacion: Durante el desarrollo de la actividad me di cuenta que como
el plan de estudios vigente lo dice es fundamental el area socioemocional pues
debemos ver a los alumnos como personas que sienten, no siempre este
sentimiento sera positivo asi que debemos identificar los aspectos de la practica

docente que favorecen y los que no al desarrollo socioemocional de los alumnos.

Con la actividad esperaba que los alumnos relacionaran la historia del cuento
con las emociones y expresan lo que los personajes podian sentir, pero el resultado
fue mas favorable ya que los nifios también mencionaron su sentir ante los sucesos
del cuento e hicieron comparaciones entre la manera de actuar de los personajes y

la de ellos.

Reconstruccioén: Gracias a los resultados obtenidos en la actividad se logré

identificar el sentir de los alumnos ante diversas situaciones, como se identificd en

101



el diagndstico las BAP a las que se enfrentan los nifios tienen relacion con el érea
socioemocional ya que es un &rea que no se habia trabajado constantemente y por
ende, los alumnos no trabajaban como se esperaba, al darle a las actividades
aplicadas un enfoque socioemocional se logré conocer que es lo que a los alumnos
les genera alegria, miedo, tristeza, coraje 0 asombro y esto se utilizara como base

en el disefio de futuras actividades.

Con esto se puede decir que la practica docente se puede mejorar si se
trabaja constantemente el &rea socioemocional pues asi se estaria cumpliendo el

enfoque humanista que rige el plan de estudios vigente.

Durante el desarrollo de la actividad se utilizé la comprension lectora para
ampliar el conocimiento favoreciendo asi la primera competencia genérica, la
segunda competencia se vio favorecida al permitirle a los alumnos su participacion

de manera democrética y respetando la diversidad del alumnado.

Las competencias profesionales se vieron favorecidas pues al disefar la
planeacién didactica se tomd en cuenta el diagndstico del grupo y los intereses que
los alumnos mostraron, en este caso el uso de cuentos y estrategias de
participacion, la segunda competencia profesional se favorecié ya que se atendi6 a
los alumnos que se enfrentan a una BAP a travées de actividades de

acompafnamiento.
Actividad 5: “Mis emociones”

Descripciodn: La actividad se aplic6 el dia 3 de marzo de 2021 iniciando por
trabajar con un cuento de las emociones y haciendo cuestionamientos sobre este a
los alumnos con el fin de que relacionen la historia con su vida cotidiana y les sea
mas facil expresar sus emociones ante sus compafieros haciendo uso del lenguaje
oral y/o lenguaje corporal, participaron los alumnos del grupo de 1° A de educacion

preescolar.

Inspiracion: Se aplico la actividad con el fin de que los alumnos adquieran

la confianza de expresar sus sentimientos y emociones ante sus comparieros ya
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que el enfoque del &rea de educacion socioemocional asi lo menciona, ademas, se
buscé enriquecer la convivencia grupal y la empatia de los alumnos hacia el sentir
de sus compaferos, el principio pedagogico cinco dice que el docente debe
estimular la motivacion del alumno para esto, debe conocer las situaciones que a

los nifios les generan alegria, miedo, tristeza, enojo o asombro.

Confrontacion: Durante el desarrollo de la actividad me di cuenta que una
manera de evaluar mi practica docente es trabajar el area socioemocional con los
alumnos pues al hacerlo me enfrente a comentarios tanto negativos como positivos
de mi practica, también identifiqué que los alumnos que se enfrentan a una BAP son
a los que mas se les dificulta expresar sus emociones pues en su casa su familia
no les da la oportunidad de hacerlo, con la actividad yo esperaba conocer los
intereses de los alumnos pero conoci mas, conoci sus intereses, miedos, fortalezas

y debilidades tanto individuales como grupales.

Reconstruccion: Gracias a los resultados obtenidos se identificd la
importancia de la educacion socioemocional pues se observé que, aunque los
alumnos trabajen como se espera en las actividades planeadas para que estas sean
completamente enriquecedoras deben ser capaces de motivar al nifio y hacerlo

sentir bien y con la confianza de expresar su sentir.

Las competencias genéricas se vieron favorecidas en el desarrollo de la
quinta actividad pues al trabajar la educacién socioemocional se asumieron los
principios establecidos por la sociedad para mejorar la convivencia actuando asi de
manera ética y se aplicaron los conocimientos para transformar la practica aplicando
el pensamiento critico y creativo en la toma de decisiones. Las competencias
profesionales se favorecieron igualmente ya que se disefié la planeacion didactica
de acuerdo a los enfoques pedagdgicos del plan de estudios vigente el cual es

humanista y se centra en los sentimientos de los alumnos ante la educacion.
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Reflexiones generales sobre las actividades ante las BAP.

Considero que puedo mejorar mi practica docente si desde el principio de
cada actividad al momento de hacer cuestionamientos para los alumnos no lo hago
solamente en base al tema, sino que también los cuestiono acerca de como se

sienten y con base a su respuesta adecuar la forma de trabajar en cada actividad.

Gracias a los resultados y evidencias obtenidas durante el desarrollo de las
actividades del plan de accion se logré minimizar el impacto de cuatro Barreras para
el Aprendizaje y la Participacion. Se observé que la primera barrera que se
encontré en el grupo fue que no todos los alumnos disponen de los materiales y
recursos necesarios para acceder a clase y realizar las actividades. Se trabaj6 en
esta BAP al momento de realizar el material y brindarlo cada lunes a los padres de
familia para que no tuvieran la necesidad de hacerlo ellos. En cuanto al servicio de
internet se identificd que no todos los nifios tienen acceso a €l por lo que se envio
la planeacioén de las actividades cada semana y la mayoria de ellas no requeria el

uso de este servicio.

Ademas, se logré la comunicacion con la mayoria de los padres de familia
quienes tenian la oportunidad de expresar dudas en cuanto a las actividades, no
solamente en la hora de clase sino en el momento en que lo necesitaran. No se
logré eliminar la primera BAP ya que no se tuvo la comunicacion con todos los
padres de familia, algunos no recogian el material y otros no conectaban a los

alumnos a clase, pero estas situaciones fueron ajenas a la practica docente.

En cuanto a la segunda BAP considero que si se logré minimizar, pues esta
consistia en que las actividades que se le ofrecian a los alumnos no eran adecuadas
a todos y por ello algunos no podian realizarlas como sus compafieros. Para
minimizar el impacto de esta BAP se disefiaron actividades basadas en el
diagnéstico realizado, las cuales fueron retadoras para los alumnos y trabajadas por
todo el grupo. Algunos nifios no las realizaron en clase virtual ya que no se
conectaron, pero se estuvo observando cémo las hicieron gracias a las evidencias

de video y fotografias enviadas por los padres de familia.
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La tercera BAP identificada en el grupo fue que algunos padres de familia
no veian por las necesidades de sus hijos y esto perjudicaba su aprendizaje. Se
logré minimizar muy poco, ya que, aunque se buscé la comunicacion con todos los
padres y se pidié el apoyo de la docente de grupo y la directora del plantel para
hacerlo no se logré con todos. Algunos no se conectaban con los nifios en clase, no
enviaron evidencias de sus trabajos y no respondieron a llamadas y mensajes. Es
preocupante esta situacion ya que no se logré evaluar a alumnos en algunas

actividades, pero nuevamente fue una situacion ajena a la practica docente.

La cuarta BAP a la que los alumnos se enfrentaban también se vio
minimizada, consistia en que el area socioemocional no estaba desarrollada en el
grupo y algunos alumnos se enfrentaban a situaciones que no les permitian
desenvolverse como sus comparieros. Durante la aplicacién de las actividades se
brind6 un espacio para que los nifios expresaran su sentir, esto resulté favorable ya
gue se conocieron los aspectos que no les agradaba, por ejemplo, utilizar hojas de
trabajo, lo que les gusta es hacer actividades manuales. Les causaba miedo
participar frente a sus companeros, les molestaba que no les diera la palabra en

clase, se incorporo lo les asombraba como realizar experimentos.

Todos estos aspectos se tomaron en cuenta en el disefio de actividades y la
adecuacion de las mismas minimizando el impacto de la cuarta BAP en el grupo.
Aun asi, sigue existiendo ya que en el caso de algunos alumnos son los padres de
familia quienes siguen creandola al no darles la oportunidad de expresar sus

emociones.

El papel como normalista que desempefnié frente al grupo fue el apoyo que le
brindé a los alumnos tomando en cuenta sus caracteristicas individuales y
problematica grupal identificadas en el diagnéstico, ademas, contemplé sus
intereses, motivaciones, areas de oportunidad, debilidades, experiencias y saberes
previos. En cada actividad procuré que los alumnos se sintieran con confianza para
trabajar y que expresaran sus emociones para saber qué se podia cambiar o

adecuar con la finalidad de enriquecer su aprendizaje.
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Se tomé en cuenta a la docente de grupo y padres de familia en el desarrollo
de cada actividad ya que su apoyo resulté fundamental en la modalidad en la que
se trabajod, ya que la docente de grupo apoyo con recomendaciones y consejos en
cada actividad y los padres de familia con el envio de evidencias de las actividades

y desarrollo de algunas.
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IV.  CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
En este informe de précticas profesionales se considerd importante identificar
las barreras para el aprendizaje y la participacion a las que se enfrentaba el grupo
de préactica y disefar estrategias didacticas que lograran minimizar su impacto en el
aprendizaje de los alumnos. Se opt6 por utilizar estrategias del lenguaje oral ya que
como lo menciona el programa de aprendizajes clave uno de los propésitos de la

educacién preescolar es que los alumnos:

Adquieran confianza para expresarse, dialogar y conversar en su
lengua materna; mejoren su capacidad de escucha y enriquezcan su
lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas; desarrollen interés y
gusto por la lectura, usen diversos tipos de texto y sepan para qué sirven,
se inicien en la practica de la escritura y reconozcan algunas propiedades
del sistema de escritura. (SEP, 2017, p.157)

Se busco favorecer este propésito con el fin de que los alumnos utilizaran el
lenguaje oral en las actividades ofrecidas para los diferentes campos de formacion
académica y éareas de desarrollo personal y social y se llegb a un avance

significativo en el grupo de 1-A del jardin de nifios Enrique Pestalozzi.

El tema elegido en el informe de préacticas profesionales es relevante pues,
aunque el enfoque de la educacién nos dice que debemos lograr la inclusién y
ofrecer a todos los alumnos oportunidades de aprendizaje acordes a su contexto y
caracteristicas, existen docentes que en el diagnéstico grupal no identifican las BAP
a las que los alumnos se enfrentan, pues muchas veces estas se encuentran en el

contexto externo y no se consideran importantes.

Cuando los alumnos se enfrentan a una BAP es un problema, pues esto los
limita a desenvolverse como el resto de sus compaferos. En el desarrollo de este
informe de practicas profesionales se considera que si se logré minimizar el impacto
de las BAP en el grupo, ya que la primera consistia en que algunos alumnos no
contaban con los servicios y/o aparatos necesarios para acceder a las clases y
actividades y para minimizar su impacto se realizé un formulario para identificar que

alumnos eran los que tenian esta limitante.
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Cuando se identificé este aspecto se logré tener una comunicacion con la
mayoria de los padres de familia mediante via WhatsApp, medio por el cual se dio
un acompafamiento a los alumnos en el desarrollo de las actividades disefiadas,
también se les dieron los materiales necesarios a los alumnos para que trabajaran
en clase y en casa sin la necesidad de salir a buscarlos o hacerlos. Ademas, se
busco que las actividades fueran sencillas y retadoras para que si un alumno no

podia conectarse a clase la realizara por €l mismo en casa.

Aungue la primera BAP no se elimind por completo, si se minimiz6 en la
mayoria de los alumnos, pues al ofrecerles el material necesario en cada clase se
conectaban entre 12 y 17 alumnos, y en ocasiones los alumnos que no se
conectaban a clase realizaban la actividad con ayuda de su familia teniendo un
acompafnamiento de la estudiante normalista. Se esperaba que esta primera BAP
fuera eliminada por completo, pero no se logré debido a las condiciones del contexto
familiar de los alumnos lo cual es un aspecto que no se puede modificar mediante

el plan de accién o la intervencion docente.

La segunda BAP es que los alumnos no lograban participar en las actividades
ofrecidas por la docente, al igual que sus compaferos en cuanto a la socializacién
y fue en ella en donde se optd por trabajar con estrategias del lenguaje oral. Se
considera que se minimiz6 por completo ya que considerando que al inicio de ciclo
escolar cuatro alumnos no participaban en las actividades ofrecidas por la docente
de grupo porgue no tenian desarrollado el lenguaje oral y otros alumnos lo tenian
desarrollado muy poco y al final de la jornada de practicas de febrero- marzo todos

los alumnos lograron participar en las actividades ofrecidas.

Eliminar esta segunda BAP no consisti6 en que todos los alumnos
desarrollaran al maximo su lenguaje oral, sino que todos lograran utilizarlo en el
desarrollo de las actividades y en la interaccion con sus compafieros, para lograrlo
se utilizaron estrategias de participacion como la ruleta y la tbmbola y se trabajé con
temas llamativos para los alumnos. En la entrevista inicial que se hizo a los alumnos

algunos no articulaban bien algunos fonemas y durante el desarrollo del plan de
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accion esto fue cambiando, ademas al inicio eran muy pocos los alumnos que
participaban en la clase virtual y en las actividades del mes de marzo la mayoria
entraba a clase saludando a sus comparieros y preguntando cOmo estaban, ademas
de realizar cuestionamientos en cada actividad y participar en lo que se les

solicitaba.

La tercera BAP identificada fue que los padres de familia no habian actuado
en relacién con la situacion de sus hijos, se considera que esta BAP siguio
impactando en el aprendizaje de los alumnos en un alto nivel ya que, aunque se
implementaron estrategias para minimizarla no se logr6 como se esperaba, se
crearon entrevistas y formularios con los padres de familia, se recurrié al apoyo de
la docente de grupo y directora del jardin de nifios quienes consiguieron la
comunicacién con la mayoria de los padres pero aun con la comunicacion no se
logré que actuaran en relacion a la situacion de sus hijos pues siempre mencionaron

gue sus trabajos y horarios no se los permitian.

En las clases virtuales se observaron situaciones en donde los alumnos no
trabajaban y sus padres no los motivaban. Algunos apagaban las camaras y no se
logré6 ver cémo trabajaba el nifio, también existieron situaciones personales y
palabras fuertes por parte de padres y alumnos, todo esto influydé en que algunos
nifios siguieran sin realizar las actividades y aunque se habl6 varias veces con las
familias para trabajar de ambas partes con el fin de enriquecer el aprendizaje de los

alumnos no se logro.

Esta BAP se minimizé en dos alumnos pues después de que la directora
habl6 con sus padres ellos empezaron a apoyarlos al momento de conectarse, los
acompanaron en las actividades y los ayudaban cuando algo se les dificultaba, pero
en otros alumnos no se logré esto, se considera que esta BAP no se logré eliminar
pues fue un aspecto que no se podia trabajar en la intervencion docente. Se
relacion6 mas con la comunicacion y disposicion de los padres de familia lo cual se

sigue trabajando desde la docente y directora del jardin de nifios.
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La ultima BAP fue que algunos alumnos se enfrentaban a alguna situacion
socioemaocional y esto afectaba a su desempeiio escolar, para minimizar su impacto
se trabajo con la educacion socioemocional disefiando actividades de esta area de
desarrollo personal y social, ademas en cada actividad de los diferentes campos de
desarrollo. Se cuestiond a los alumnos como se sentian al trabajar, si les gustaba o
no la actividad y porqué, también se les dieron tarjetas de las diferentes emociones

para que ellos mostraran con cual se identificaban en cada actividad.

Se considera que esta BAP se minimizé en su mayoria pues en cada
actividad se tratdé de que participaran diferentes alumnos y expresaran su sentir, y
la mayoria lo hizo, solamente un alumno no lo hizo, cada que se le cuestionaba se
molestaba y no respondia, esta situacion se hablé con los padres de familia y se
identific6 que esto se debia a la tercera BAP pues los padres no apoyaban al

alumno.

El trabajar con la educacion socioemocional en cada actividad permitié que
los alumnos se sintieran con confianza, seguridad y alegria al hacer las actividades,
ademas fue una base para el disefio de las demas actividades de la jornada de
practica pues al conocer con cual estrategia los alumnos se sentian felices, tristes,
enojados, con miedo, etc., se disefiaron nuevas estrategias y actividades

adecuadas a los intereses de los alumnos.

Englobando las actividades que se disefiaron y aplicaron es importante
mencionar el alcance que se logré6 en cuanto a las competencias genéricas y
profesionales. En este informe de practicas profesionales se abordaron cuatro

competencias las cuales se vieron favorecidas y a continuacion explico el porqué:

La primera competencia genérica se enriquecio ya que se hizo uso del
pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y la toma de decisiones
aplicando actividades que involucran resolver problemas de abstraccion, andlisis y
sintesis, la comprension lectora y aplicando los conocimientos adquiridos para
transformar la practica docente. La segunda competencia es actia con sentido ético

y se desarrollo al momento de respetar la diversidad del alumnado, permitir que los
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alumnos participaran de manera democratica y asumiendo los principios

establecidos por la sociedad para la mejora de la convivencia.

Ademas de las competencias que se establecieron al inicio, también se vio

favorecida la siguiente:
e Emplea las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Esta competencia se trabajo durante todo el proceso de este informe de
practicas pues como se mencion6 anteriormente se ha estado trabajando de
manera virtual y fue en esta modalidad en que se hizo el diagnéstico, intervencién
y evaluacion de la propuesta didactica, por ello se buscaron estrategias tecnoldgicas
para seguir brindando acompafiamiento a los alumnos y desarrollar las demas

competencias tanto genéricas como profesionales.

En cuanto a las competencias profesionales se disefiaron planeaciones
didacticas aplicando conocimientos pedagdgicos y disciplinares para responder a
las necesidades del contexto en el marco del plan y programas de estudio de la
educacion béasica ya que se realizé un diagndstico grupal en el cual se identificaron
los intereses, motivaciones, y necesidades de los alumnos. Se planed de acuerdo
a los enfoques pedagdgicos de los programas de estudio vigentes, se realizaron
adecuaciones curriculares al momento de aplicar las actividades ofrecidas para los
alumnos y se trabajo con las tecnologias de la informaciéon y la comunicacion

adecuandolas a la edad y grado de los alumnos.

Se propiciaron y regularon espacios de aprendizaje incluyentes para todos
los alumnos, con el fin de promover la convivencia, el respeto y la aceptacion
atendiendo a los alumnos que se enfrentan a una BAP a través de actividades de
acompafniamiento. Se promovieron actividades que favorecen la equidad en el grupo
contribuyendo al desarrollo personal de los nifios y se buscé favorecer un clima de

respeto y empatia.

Ademas de estas competencias también se vieron favorecidas las siguientes:
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e Aplica criticamente el plan y programas de estudio de la educacion
basica para alcanzar los propoésitos educativos y contribuir al pleno
desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos del nivel escolar.

e Usa las TIC como herramienta de ensefianza y aprendizaje.

e Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y
momentos de la tarea educativa.

e Utiliza recursos de la investigacion educativa para enriquecer la
practica docente, expresando su interés por la ciencia y la propia

investigacion.

La primera competencia se vio favorecida, ya que, durante las actividades
disefiadas se trabajé con base a los requerimientos que el plan y programa de
estudios vigente marca. Se tomaron en cuenta los enfoques, aprendizajes, campos
de formacion, areas de desarrollo para lograr el maximo desenvolvimiento educativo
de los alumnos. La segunda competencia se vio presente al ofrecer actividades que
involucran el desarrollo de las competencias tecnoldgicas de los alumnos tomando

en cuenta los alcances que tienen en este aspecto.

La tercera competencia se implementé al momento de las tres etapas de
evaluacion que se realizaron (diagnéstica, formativa y sumativa), las cuales se
dieron al inicio del ciclo escolar, en la jornada de practicas del mes de diciembre y
en la aplicacion de las actividades en los meses de febrero y marzo del presente
afo. Dicha evaluacion se cre6 con diferentes motivos como conocer los
aprendizajes que los alumnos tenian al inicio del ciclo escolar y los que

enriquecieron a lo largo de las jornadas de préacticas.

Por ultimo, la competencia cuatro se favorecié durante el desarrollo de este
informe de practicas pues como estudiante normalista utilicé recursos de la
investigacién educativa para enriquecer mi practica docente y minimizar el impacto
de las BAP en el grupo de préactica. Indagué en diversos medios para obtener
informacion acerca de la problematica identificada y con base a la teoria disefié la
practica y apliqué las actividades disefiadas las cuales fueron favorecedoras para
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lograr el objetivo de este informe y al mismo tiempo crecié el interés personal por la

ciencia e investigacion.

Los propdésitos del plan de accion se cumplieron ya que el primero consistio
en identificar las BAP a las que los alumnos del grupo se enfrentaban lo cual se
realizé en la etapa del diagnéstico. ElI segundo propdsito fue disefiar, aplicar y
evaluar situaciones didacticas que favorecieran el lenguaje oral de los alumnos, este
propésito se logré en el plan de accion y la evaluacion del plan de accion. El tercer
y ultimo propésito fue minimizar el impacto de las BAP a las que los alumnos se
enfrentan, este propasito se logro en el desarrollo del informe de practicas como lo

menciono anteriormente.

El titulo del informe de practicas profesionales hace referencia a que las
estrategias didacticas aplicadas en el plan de accion buscan minimizar el impacto
de las BAP en el grupo de practicas, no eliminarlas lo cual se logro pues al observar
la manera en que los alumnos trabajaban, participaban y se comunicaba al inicio
del ciclo escolar y como lo hicieron en el mes de marzo se puede identificar que si

se logré minimizar el impacto de las cuatro BAP identificadas.

Para concluir con este informe de practicas profesionales retomo el objetivo

planteado al inicio el cual es:

e Describir los resultados obtenidos en la aplicacion de estrategias del
lenguaje oral con enfoque en el area socioemocional y su impacto en
al minimizar las BAP a las que se enfrenta un grupo de ler grado de

preescolar.

El objetivo se logro ya que se evidencio el proceso de diagnostico, aplicacion
y evaluacién de la propuesta de mejora, se describen los resultados obtenidos en
las actividades aplicadas y el impacto que estas tuvieron en el aprendizaje de los

alumnos de un ler grado de preescolar.

Se considera que el tiempo de aplicacion del plan de accién fue amplio ya

gue se tuvieron tres jornadas de practicas para aplicar las actividades, ademas de
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contar con el apoyo de la docente de grupo, aunque no se logré eliminar las BAP a
las que los alumnos se enfrentaban si se logré minimizar su impacto el cual era el

objetivo del informe de practicas profesionales.

Es importante retomar el tema de la educacién virtual a distancia ya que fue
un factor determinante en el desarrollo de la propuesta de mejora. Trabajar con
herramientas tecnoldgicas favorece al perfil de egreso que marca el plan de estudios
vigente y a las competencias tecnoldgicas de los alumnos, pero también fue un
factor negativo ya que no todos los alumnos tienen las mismas oportunidades en
cuanto a este tema y la forma de trabajar se generalizé para todo el jardin de nifios

sin tomar en cuenta las necesidades y caracteristicas individuales de los alumnos.

Ademas, es una forma de trabajar a la que la mayoria de los alumnos y
padres de familia no estaban familiarizados y les fue dificil adaptarse a ella. Es
importante resaltar el alcance que se ha obtenido al trabajar de manera virtual pues
los alumnos tienen la oportunidad de realizar las actividades en diferentes horarios
y escenarios, pero también se encontraron aspectos negativos pues no todos los
alumnos se conectaron a clase, hicieron las actividades o enviaron las evidencias
de los trabajos. Como futura docente recomiendo que antes de disefar la
planeacién tomemos en cuenta los aspectos identificados en el diagnostico y los

alcances que los alumnos tienen.

Se concluye que trabajar estrategias del lenguaje oral y la educacion
socioemaocional es funcional para minimizar el impacto de las BAP en el grupo de
practica, ademas es fundamental que todo docente identifique las BAP a las que

sus alumnos se enfrentan y disefie un plan para minimizar su impacto.

Recomiendo que para trabajar este tema se vea primero por las necesidades
de los alumnos y se busque fortalecer la formacion docente atreviéndose a trabajar
con nuevas estrategias, creatividad, toma de decisiones, empatia y sobre todo
disposicion para investigar, disefiar y aplicar actividades que contribuyan a la mejora

de la educacion y asi brindar una educacion de calidad para todos.
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VI. ANEXOS

Anexo 1. Ubicacion geografica del jardin de nifios Enrique Pestalozzi

Fuente: Google Maps.
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Anexo 2. Diario Oficial de la Federacion, acuerdo por el que se suspenden
las clases presenciales

SEGOB Diario OFiciaL DE LA FEDERACION

AECHETANIA OF COREBEHAL

Ejemplar de hoy Tramites Servicios Leyes y Reglamentos Preguntas Frecuen

DOF: 160372020

ACTERDD namero 020320 por el que se suspenden las clases en las escuelaz de educacion presscolar, primaria, secandaria, normal v
demss para la formacion de maestroz de educacion basica del Sistems Educativo Nacional, azsi como aquellas de los tipos medio
superior v superior dependientes de la Secretarta de Educacion Poblica.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanas - Secretaria de Educacion Plblica.

ESTEBAM MOCTEZUMA BARRAGAN, Secretario de Educacidn Fiibhica, con fundamento en lo dispussto por los articulos 33
de la Ley Drganlna de la Administracion Publica Federal; 78, 87, 88, 113, fraccion Il y 115, fraccion | de la Ley General de
Educacion; 1, £, primer parrafo y 5, fracciones |, XX y X0/ dzl Reglamento Interior de ks Secretaria de Educacian Publica, y

CONSIDERANDC

Qe en diciembre de 2019 en la civdad de Wuhan de la Republica Popular China, inicid un brote de neumonia denominado
como la enfermedad por coronavirus COVID-19 gue =2 ha expandide y consecuentemente esta afectando diversas regiones de
otros pEizes, entre los que se encuentrs Mexico,

Que 3 COVID-19 es una enfermedad infeccicsa que pone en riesge Is salud y, por tanto, |3 integridad de nifias, nifos,
adolescentss, adultos y de la poblacion en general, en razdn de su facl propagacion por contacto con personas infectadas por 2
virus o por tocar objetos o supericies que n:u:Iean 3 dichas personas y Devarss las manos 3 los ojos, nanz o boca:

Que ante los niveles alarmantes tanto de propag 50ion y gravedad, como de inaccion, el 11 de marzo de 2020, la Ovrganizacidn
IMundizl de la Salud {OMS), declaro que ls COVID-18 pasa de ser una epidemiz 3 una pandemia;

2wz a3 fin g2 procursr |3 seguridad en 3 z3lud de sus habitantes y eventualments de sus vistantss, dverzos paizes, entre
gllos r.-'lén{r:n:l. han adoptado dwersas actiones pars contzner la COVID-19, entre kss que == encuentran medidas de higiene,
suspension de acios y eventos masivos, flros sanianios en escuelas, centros de trabajo v aeropuertss, a5 comao (3 suspension o
restriccion en la entrada y salida 3 su territoric o 3 algunas regiones del mismo;

Que el Consejo National de Awtoridades Educativas, en su sesidn plenaria celebrads el 14 de marzo de 2020, recibic asesons
e infermacién por parte dz ls SEGTE1EHa. de Salud, a través d2l TRular 32 la Subsscretaria de Prevencidn v F'rl:-rrn:-:l-:-n de la Salud,
respecto &l grado de propapac an de la COVID-18, v 3= consecusncias qus esta puede generar &n 12 poblacion mexicana, por o
que =& scordd que las Autoridades Educativas Locales, generaran filtres de comesponsabikidad y limpieza en |las escuslas, a
través de |a instalzcion de wuna Comisidn de Salud por parte de cada comunidad escolar, el cual estard sujeto 3 lo que determinen
la= autoridades en materia de sslud;

Que la Ley General de Educacion (LGE) establece que comesponds de manera exclusiva a la Secretara de Educacidn
Publica establecer el calendario eseolar aplicable en toda la Repdblica para cada eicke lectivo de la educacion preescolar, la
primariz, s secundaria, 13 normal y demas para Is formacion de maestros de educscion basica:

Que en cormelacién con ke anterior, la LGE prevé que |a suspensidn de clases solo podrd ser autorizada por la auteridad que
haya establecide o, en su caso, ajustade el comespondients calendaric escolar, y que dicha aut orizacion dnicamente podra
concederse en casos extraordinarios y si no implican incumpimients de los planes y programas ni, en su caso, del calendano
sefhalzdo por la Secrefans de Educacion Publica:

Que por otra pane, la LGE dispone que corresponds 3 las auloridades educativas Federal, de los Estados v Ciudad de
Maxico, de manera concurrents, promower ¥ prestar senvicios educativos, distintos de los previstos en las fracciones | v W de su
articulo 114, de acwerdo con |3s necesidades nacionzles, regionales y estatales;

Qe asimismo, la LGE safiala la comesponsabilidad de las madres y padres de familia o tutores en el proceso educativo de
sus hijas, hijos o pupiles menores de dieciecho anos para lo cual, ademas de cumplir con su obfigacion de hacerlos asistir 3 los
senvicios educstivos, apoyaran sw aprendizaje, y revisaran su progreso, desemoenc y conducts, velando siempre por su Diensstar
y desarmolio, y

Qe en razdn de lo anterior he tenids a bien a emitir el siguients:
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ACTUERDND NUMERQ 020320 POR EL QUE SE SUSPENDEN LAS CLASES EN LAS ESCUELAS OF
EDUCACION PREESCOLAR, PRIMARIA SECUNDARIA, NORAAL Y DEMAS PARA LA FORMACION DE
MAFSTROS DE EDUCACION BASICA DEL SISTEMA EDUCATIVO NACIONAL, ASI COMO AQUELLAS
DE LOS TIPOS MEDIO SUPERIOR ¥ SUPERIOR DEPENDIENTES DE LA SECRETARIA DE EDUCACION
FUBLICA

ARTICULD FRIMERO.- Se =u5|:»=-r:ar a5 clases del pericdo comprendido del 23 de marzo &l 17 de abril d2 2020 en las
ezcuelas de educacion presscolss, pimaria, secundana, normal y demas pars ls formacion de maesiros de educacion basica de
Sisterns Educative Macional, asi DDI'HEI squelizs de los tipos medic superior ¥ superior dependientes de Iz Sscretsriz de
Educacion Fubbca, a excepeion del Instituto Politscnice Macional, come una medida preventiva para disminuir &l impacie de
propagacion de |3 COWVID-18 en 2l territorio nacional.

ARTICULO SEGUNDO.- Durante el periede comprendido del 17 al 23 de marzo, para las escuslas de preeseolar, prmaria y
szcundaria, las madres v padres de fam¥a o witores deberan evitar llevar 3 sus hijzs, hijos o pupiles, cuando estos presenten
algun cuadro de gripa, fiebre, tos saca, dolor d= cabeza yo cuerpo cortado.

Fara esos efectes, la Comisicn de Salud instalada en cada escuela, misma gue funcionara cenforme a los linsamientos que
para 13l efecto == emitan, deberd determinar lo que en su cas0 corresgonda para evitar riesgos 2n los demas miembros de ls
comunidad escolar. Atendiendo, en todo momenta, b gque indiquen las autoridades en materia de sabud.

Tratandose de los tipos medio superior y sugernior, |as alumnas y alumnos mayores de diecicche anos, deberan evitar acedir 3
TUs @scuglas yio plantsles dende reciban el servicio plblico educatve, en 3gusllos casos donde presenten los sintomas
sehzlzdos 2n el primer parrafo d2l presente anroule.

ARTICULD TERCERO.- En caso de gue exissa algin miembre de la comunidad escolar respectiva que haya sido
diagnosticado con la COWID-19, €l direcior del plantel informara de manera inmedista 3 |a Autondad Educativa Local o Federa
competents, para gue est3s suspendan, en ejercicio de sus aribucionss, las actividades en el plantel o escusla corespondiente.

ARTICULO CUARTO.- En las escuelas de educacicn preszcolar, primaris y secundaria del Sisternz Educative Macional, =2
suspenden todas las actividades fisicas, civicas y masivas guee se encuentren determinadas.

TEANSITORIOS
FRIMER(C.- £l presents Acuerdo entrars en vigor 2l diz de su publicacion en 2l Dizrio Oficial dz la Federacion.

SEGUNDO.- L= Eecretg'l'a de Educacidn Pljl:-lipa ¥ las autoridades educatvas locales, con la debida cporunidad, informaran
las medidas que se tomaran para recupsrsr los diss escolares que por wirted del presentz Acuerdo == suspenden, ello 3 fin de
cumplir & cabalidsd con los respectives planes y programas de estudio.

TERCERQC.- La Secretaris de Educacicn Puthca, en uso de 1z atribucion gue le confiere 2l ariculo 131 de |a Ley General de
Educscién, emitird los lineamizntos pars que las Jcomunidades escolares de los niveles de preescolar, primaria y secundaria,
participen en las comisicnas de salwd que apoyaran =n las acciones a gque refiers 2l articuls Segunde del presents Acuerdo, s
come para que cosdyuven en los procesos de desinfeccion de |as instslsciones escolares, v comuniquen permanentzmeants 3 ls
comunidad escolsr las medidss sanitariss gue corresgondan.

CUARTO.- Las autoridades del Institute Politécnico Macional deberan comunicar sportunamente a su comunidad escalar las
medidss 3 tomar ante Iz COVID-18

Ciudad de México, 15 de marzo de 2020.- El Secratario d2 Educacion Piblica, Esteban Moctezuma Barragan.- Rabsica.

En el documento que usted esta vis habier bexlo, caracieres u objelos que no se mueestren debido a la conversidn a farmato
HTKL, por lo gue le recomendamoes [omar siempre cama referencia la imagen digitalizsda del DOF o o archive PDOF de la edicidn.

Fuente: Sitio electrénico del diario oficial de la federacion, recuperado de
https://www.dof.qgob.mx/
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Anexo 3. Canales y horarios del programa Aprende en Casa I, Educacion

Preescolar.

EDUCACION PREESCOLAR

DL Ote= W

Opcién 2 Opcién 3 COMX
200 + 32 0.2

Opcion 2
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Anexo 4. Entrevista a padres de familia

Benemérita Y Centenaria Escuela Normal del Estado de
6 San Luis Potosi
T Licenciatura en Educacion Preescolar
Ciclo Escolar 2020-2021
; Jardin de ninos “Enrique Pestalozzi”
Entrevista

Fecha de nacimiento de alumno:

Datos de los padres

Nombre de la madre: Edad:

Ocupacion/ empresa:

Teléfono:

Direccion:

Maximo grado de estudios:

Nombre del padre: Edad:

Ocupacion/ empresa:

Teléfono:

Direccion:

Méaximo grado de estudios:
Direccién donde vive el alumno:

Calle: Colonia: No.

Referencia:

Vivienda:

Casa Departamento Otro

Propia Rentada De un familiar

Personas que viven con el nifio:

¢, Quién cuida al nifio cuando no va a la escuela?

Persona responsable de su manutencion:
Acerca del nifio

Enfermedades o padecimientos/ Tratamiento o medicamentos:

Alergias o cuidados especiales:

Control de esfinteres:

Si() No()

¢A qué edad?

Necesidades educativas especiales:

Como padres han notado algo que se le dificulte hacer a su hijo en lo siguiente:
Saltar con ambos pies:
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Subir escaleras:
Camina sin dificultad:
Corre con facilidad:
Escucha atentamente:
Come y bebe sin derramar:
Se lava las manos solo:
Pasa la hoja con cuidado o bruscamente:
Agarra correctamente la crayola:
Rasga papel:
Antecedentes
¢,Fue un embarazo planeado?
Tiempo de embarazo:
¢ Presento dificultades durante el embarazo?
Edad en la que camino: Edad en la que habl6:
En caso de padres separados
¢, Quién tiene la patria potestad?
¢, Convive con la otra parte (papa o mama)?
Si no es asi explique por qué:
¢ Tiene padrastro o madrastra? ¢ Como es su relacion
con él o ella?
¢,De qué forma lo llama o se refiere a él o ella?
¢ Tiene hermanastros? ¢, COmo es su relacién con
ellos?
Aspecto social
Describa el caracter de su hijo:
¢, Qué lo hace enojar?
¢, Qué lo pone triste?
¢, Como actla cuando esta asi?
¢ Qué es lo que mas le gusta hacer?
¢ Se viste solo? ¢ se ata los cordones de los
zapatos solo?
¢, Qué habitos de higiene practica en casa?
Describa brevemente una rutina diaria:
¢A qué hora se duerme y se despierta regularmente?
Aspecto social
¢Acostumbran a salir los fines de semana?
A donde?
¢, Qué actividades realizan en familia?
¢,Hace amigos con facilidad?
¢,Como se llaman sus amigos?
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¢ Tiene mascotas? ¢, Qué y como se llaman?
¢Ayuda en los quehaceres de la casa?

Cuando se porta mal ¢ Cémo actia usted?

¢ Hay castigos? ¢, Cuales?
Cuando se porta bien ¢ Como actua usted?
¢, Hay premios? ¢, Cuéles?

¢, Qué clase de juguetes usa con mayor frecuencia su hijo?
Sobre el preescolar
¢, Qué espera de la maestra?

¢, Qué espera de la escuela?

¢ Esté dispuesto a apoyar a su hijo en todo lo que a la escuela se refiere?

Observaciones:
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Anexo 5. Entrevista a los alumnos

Benemérita Y Centenaria Escuela Normal del Estado de

6 San Luis Potosi
T Licenciatura en Educacion Preescolar
Ciclo Escolar 2020-2021
: Jardin de ninos “Enrique Pestalozzi”

Entrevista
¢, Como te llamas?
¢,Cuantos anos tienes?
¢, Cual es tu fecha de cumpleafios?
¢, Con quién vives?
¢ Como se llama tu papa?
¢, Qué hace tu papa en su trabajo?
¢, Como se llama tu mama?
¢ Qué hace tu mama en su trabajo?
¢ Qué es lo que mas te gusta de tu papa?
¢, Qué es lo que mas te gusta de tu mama?
¢ Tienes hermanos? ¢Coémo se llaman?
¢ Tienes amigos? ¢, Como se llaman?
¢ A qué te gusta jugar? ¢, Con quién te gusta jugar?

¢,Cual es tu juguete favorito?

¢ Te gusta ver televisién? ¢,Cual es tu caricatura favorita?
¢, Cual es tu pelicula favorita?

¢,Cual es tu color favorito? ¢,Cual es tu animal
favorito?

¢, Cual es tu comida favorita?

¢, Qué es lo que mas te da miedo?

¢ Por qué?

Observaciones:
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Anexo 6. Clases virtuales (los rostros y nombres fueron cubiertos para
cuidar la integridad de los alumnos).
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Anexo 7. Formulario “Clases virtuales y conexiones”

Clases virtuales v conexiones

Estimados padres de familia, se les solicita respondan las siguientes preguntas de acuerdo
a la situacion de su hijoshija el cual se realizo con el fin de recabar datos de los servicios y
dispositivos a los que tienen acceso y de su sentir acerca de las clases virtuales, esta
informacion sera cuidada y se utilizara para fines educativos.

*0bligatorio

I2e los siguientes dispositivos electronicos mencione a cudles tiene acceso el alumno para

acceder a las clases virtuales: celular, compuradora, TV, reléfono de casa, Tabler. =

Tu respuesta

De los siguienres servicios mencione a cudles tiene acceso el alumno para acceder a las clases

virtuales: servicio de elecrricidad, servicio de interner, servicio de TV,

Tu respuesta

Para usted, ;los servicios de Zoom v Google Meet han sido eficaces al urilizarlos en clases

virtuales?, explique porque.

Tu respuesta

El alumno, jriene la posibilidad de acceder a todas las sesiones virtuales?, explique porque.

Tu respuesta

El servicio de internet que uriliza el alumno para acceder a clases virtuales es: *
O Propio y se encuentra en la vivienda del alumno

O Propio y se encuentra en la vivienda de algun familiar del alumno

O Publico y se encuentra fuera de la vivienda del alumno

O otro:
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;Quién se encarga de acompanar al alumno durance la clase vircual? *

Tu respuesta

;Como considera que el alumno se ha sentido en clases virtuales? *

Tu respuesta

En su opinion, ;las clases virtuales han sido favorecedoras en el aprendizaje del alumno?,

explique porque. *

Tu respuesta

El programa de aprende en casa fue diseiado por la SEP con el fin de que los alumnos tengan

acceso a la educacion desde casa, jel alumno accede a este programa?, explique porque. *

Tu respuesta
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En su opinion, ;el programa de aprende en casa ha favorecido el aprendizaje del alumno?,
. g

explique porque. *

Tu respuesta

Mencione su opinion o una recomendacion para mejorar la manera en que se dan las clases

vircuales en el grupo.

Tu respuesta

Nunca envies contrasefias a través de Formularios de Google.

Este contenido no ha sido creado ni aprobado por Google. Notificar uso inadecuade - Términos del Servicio -
Paolitica de Privacidad

Google Formularios
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Anexo 8. Ejemplo de rabrica de evaluacion

Rubrica de evaluacién

Aprendizaje esperado: Usa unidades no convencionales para medir la capacidad con

distintos propositos.

Alumno:

Aspecto a Excelente Bien Regular
evaluar
Conoce o adquiere | Conoce o adquiere | Adquiere un | Aun con ayuda de alguien
un concepto de lo | un concepto claro | concepto sencillo de | se le dificulta adquirir un
gue es la|de lo que es lajlo que es Ila| concepto sencillo de lo que
capacidad. capacidad. capacidad con | es la capacidad.
ayuda de alguien.
Hace estimaciones | Hace estimaciones | Con ayuda de | Aun con ayuda de alguien
de los datos que se | de los datos que | alguien hace | se le dificulta hacer

obtendran durante
la actividad.

obtendra durante la
actividad.

estimaciones de los
datos que obtendra
durante la actividad.

estimaciones de los datos
que obtendra durante la
actividad.

Hace uso de los | Hace uso de los | Con ayuda de | Se le dificulta hacer uso de
principios de | principios de conteo | alguien utiliza | los principios de conteo aun
conteo para la | para la recaudaciéon | algunos principios | con ayuda de alguien.
recaudacion de | de datos. de conteo para la
datos. recaudacion de
datos.
Registra y | Registra y compara | Con ayuda de | Se le dificulta registrar y
compara los datos | los datos obtenidos. | alguien registra y | comparar los datos
obtenidos. compara los datos | obtenidos aun con ayuda
obtenidos. de alguien.

Analiza los datos
obtenidos.

Analiza los datos
obtenidos y llega a
una conclusion.

Analiza los datos
obtenidos y llega a
una conclusion con
ayuda de alguien
mas.

Se le dificulta analizar los
datos obtenidos y llegar
alguna conclusién aun con
ayuda de alguien.
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Anexo 9. Ejemplo de escala estimativa de evaluacion

Escala estimativa

Aprendizaje esperado: Se expresa con seguridad y defiende sus ideas ante sus

comparieros

Alumno:

Aspecto a evaluar

Siempre

Casi
siempre

A veces

Casi
nunca

Nunca

El alumno se expresa con
seguridad ante sus comparieros

Contribuye a la participacion de
sus comparfieros con respeto y
empatia

Comparte con sus compafieros
experiencias e ideas propias

Expresa sus ideas graficamente
y las comparte con sus
comparneros

Se expresa con respeto y
amabilidad hacia sus
compafieros y les hacen
comentarios positivos
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Anexo 10. Planeacion actividad 1: “Experimento colores que huyen”

Potosi

Benemérita Y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis

Licenciatura en Educacion Preescolar

Séptimo semestre grupo

A

Jardin de nifios: Enrique Pestalozzi

Grado y grupo: 1° A

Educadora en formacion: Ana Maria Arriaga Martinez

Nombre de la actividad: “Colores que huyen”

Campo de formacién académica: Exploracién y comprension del mundo natural y social

Organizador curricular 1: Mundo natural

Organizador curricular 2: Exploracion de la naturaleza

Aprendizaje esperado: Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas

y supuestos.

Descripcion de la situacion didactica:

Inicio: Para dar inicio a la
actividad se explicara el
concepto de que es un
experimento y se
cuestionara lo siguiente

- ¢, Sabes que es un
experimento?

- ¢,Has hecho alguno?

- ¢Cual?

- ¢Coémo crees que es el
experimento que vamos a
realizar?

- ¢ Qué crees que vamos
hacer?

Desarrollo: Se mostrara los
materiales a utilizar explicando
gue no se deben ingerir, se
presentaran los pasos a seguir
mediante tarjetas con
imégenes, antes de realizar el
ltimo paso se cuestionara

¢ Qué crees que va a
pasar?

¢ Qué paso con la leche
cuando le pusimos el
colorante?

¢ Qué paso con la leche
cuando le pusieron el
jaboén

Cierre: Se cuestionara a
los alumnos

¢Por qué creen
que paso eso?
cLes gusté?

Se les explicara el
resultado del experimento
hablado de la tensién
superficial y mostrandoles
un video para ampliar el
tema.

Tiempo: 40

minutos alumno

Espacio: Casa del

Organizacion del
grupo: Individual

Material: Leche
liquida, jabon liquida,
recipiente hondo y
extendido, colorantes
liguidos y cotonetes

Instrumento de evaluacion

: Escala estimativa

Planeacién 1. Colores que huyen
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Anexo 11. Evidencia fotografica de la actividad “colores que huyen”
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Anexo 12. Rubrica de evaluacion actividad “colores que huyen”

Rubrica de evaluacién

Actividad: “Colores que huyen”
Aprendizaje esperado: Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y

supuestos.
Criterios 1 Excelente 2 Bien 3 Regular
Crea hipotesis | Crea hipétesis | Crea hipétesis | Se  le dificulta crear

propias acerca del
qué y porqué del

propias acerca de la
actividad sin

propias acerca de la
actividad haciendo

hipétesis acerca de la
actividad aun haciendo

resultado del | dificultad. cuestionamientos cuestionamientos.
experimento. constantes.
Utiliza el lenguaje | Utiliza un lenguaje | Utiliza un lenguaje | Se le dificulta utilizar un
oral para | oral claro para|oral claro para | lenguaje oral para
comunicar sus | comunicar sus ideas | comunicar sus ideas | comunicar sus ideas ante el
hipotesis o dudas | ante el grupo. ante el grupo y|grupo aun cuando se le
ante sus necesita que se le | apoya.
compafieros. apoye

cuestionandolo.
Utiliza el material | Hace uso correcto | Haces uso correcto | Se le dificulta trabajar con
gue se le | del material que se | del material que se | el material que se le
proporciono y|le proporciono, | le proporciond, | proporciond, trabajar en
trabaja en orden | trabaja en orden y | trabaja en orden, no | orden o anticipar pasos aun
siguiendo anticipa pasos. anticipa pasos o lo | con ayuda de alguien.
indicaciones y hace con ayuda de
haciendo alguien.

anticipaciones de
lo que cree que va
a realizar.

Escucha con | Presta atencion a la | Presta atencién ala | Se le dificulta prestar
atencion la teoria | actividad y explica el | actividad y explicael | atencibn y explicar el
del experimento y | porqué del | porqué del resultado | resultado de la actividad
explica el porqué | resultado. con ayuda de | aun con ayuda de alguien.
del resultado de alguien.
este.
Concentrado de informacion de los alumnos en base a la rubrica de evaluacion
Simbologia 1 Excelente 2 Bien 3 Regular X No asistio
a clase
Utiliza el
Crea Utiliza el material que se | Escucha con
hipotesis lenguaje oral | le proporciono atencion la
Criterio propias para y trabaja en teoria del
acerca del comunicar orden experimento
quéy sus hipotesis siguiendo y explica el
porqué del | o dudas ante | indicacionesy porqué del
haciendo
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resultado del sus anticipaciones | resultado de
experimento. | compafieros. | de lo que cree este.
gque va a
realizar.

Alvarez Morales Renata
Samady 3 3 3 2
Azua Hernandez Regina 1 1 2 1
Carlos Castillo
Sebastian 1 1 2 1
Galarza Villasefior
Arianna Valentina X X X X
Garpla Arguello Dante 5 5 5 1
Yasiel
Herr)andeg Esparza 1 1 2 1
Maria José
Hernandez Hernandez
Alejandra Valentina X X X X
Hernandez Ortiz Izel 1 1 1 1
Fernanda
Herpandez Pefa Ethan 1 1 5 2
Matias
Hemandez Rodriguez 3 3 5 >
Kevin Gael
Jlm_enez Nava Zyanya 1 1 1 1
Alejandra _
Ma_rtlnez Chavez Angel 3 3 > >
Osiel
Mart_lnez Néjera Sophia 1 1 > 1
Daniela
Martinez Pérez Romina 2 1 2 1
Itzae
Meléndez Cruz
Abraham Hashim 2 2 2 1
Moreno Badillo Elian > 1 > 1
Osvaldo
Rodriguez Cedillo 1 1 1 1
Andrea
Tristan Torres Ariadna 5 5 5 1

Adaly

136




Anexo 13. Planeacion actividad 2: “Cuantos peces puedo pescar”

Benemérita Y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis

- e

Potosi

Licenciatura en Educacion Preescolar
Séptimo semestre grupo A
Jardin de nifios: Enrique Pestalozzi

Grado y grupo: 1° A

Educadora en formacion: Ana Maria Arriaga Martinez

Nombre de la actividad: “cuantos peces puedo pescar”

Campo de formacion académica: Pensamiento matematico

Organizador curricular 1: Organizador curricular 1: Namero, algebra y variacion

Organizador curricular 2: Namero

Aprendizaje esperado: Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de

elementos.

Descripcion de la situacion didactica:

Inicio: Para dar inicio a la

actividad

se cuestiono

acerca de lo siguiente

Desarrollo: Se mostrard los
materiales a utilizar y se les
pedira a algunos alumnos que
los cuenten, después se led

Cierre: Se cuestionara a
los alumnos

- ¢Para qué creen

) g,g:onocen los dardn cinco minutos para qL,‘e sirvan  los
numeros? ordenar las colecciones de nimeros?
) \(l’l[s)toorz)de los han elementos en cuanto atamaﬁo, Se les mostraran tarjetas
- ¢ Do6nde los utilizan? grealndrgas pequefio al mas | con numeros para
- ¢ Saben contar? ' _obse_r\_/ar S! Iogr’an
- ¢Hasta qué|Por turnos los alumnos |dent!f|_car las  grafias
numero? contaran  frente a  sus|NUMmericas.
compafieros la coleccion que
ordeno.
Tiempo: 40 | Espacio: Casa del|Organizacion del | Material: Peces de
minutos alumno grupo: Individual papel, cafa did4ctica

Instrumento de evaluacion: Escala estimativa

Planeacion 2. Cuantos peces puedo pescar
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Anexo 14. Rubrica de evaluacion, actividad: “cuantos peces puedo pescar”

Rubrica de evaluacién

Actividad: “Cuantos peces puedo pescar”
Aprendizaje esperado: Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de

elementos.

Criterios 1 Excelente 2 Bien 3 Regular

El alumno utiliza la | Logra utilizar la | Logra utilizar la | Se le dificulta utilizar la
serie numeérica | serie numérica para | serie numeérica para | serie numérica para contar
para contar | contar  diferentes | contar  diferentes | diferentes colecciones de
diferentes colecciones de | colecciones de | elementos aun con ayuda
colecciones de | elementos sin | elementos con | de alguien.

elementos. ayuda de alguien. ayuda de alguien.

Compara, iguala y | Logra comparar, | Logra comparar, | Se le dificulta comparar,

clasifica

igualar y clasificar

igualar y clasificar

igualar y clasificar

colecciones en | colecciones en base | colecciones en base | colecciones en base a las
base a las | a las indicaciones | a las indicaciones | indicaciones que se le dan
indicaciones que | que se le dan sin | que se le dan con | aun con ayuda de alguien.
se le dan. ayuda de alguien. ayuda de alguien.

Identifica Logra identificar | Logra identificar | Se le dificulta identificar
caracteristicas en | caracteristicas en | caracteristicas en | caracteristicas en las

las colecciones de

las colecciones de

las colecciones de

colecciones de elementos

elementos que | elementos gue | elementos que | que realizé aun con ayuda
realizo. realizé sin ayuda de | realiz6 con ayuda | de alguien.

alguien. de alguien.
Identifica  grafias | Logra identificar | Logra identificar | Se le dificulta identificar
numéricas que se | grafias numéricas | grafias numeéricas | grafias numéricas que se le
le muestran y hace | que se le muestran | gue se le muestran | muestran y hace relaciones
relaciones entre | y hace relaciones |y hace relaciones | entre ellas aun con ayuda
ellas. entre ellas sinayuda | entre  ellas  con | de alguien.

de alguien. ayuda de alguien.

Concentrado de informacion de los alumnos en base a la rdbrica de evaluacion
Simbologia . X No asisti6 a
9 1 Excelente 2 Bien 3 Regular
clase
Criterio El alumno .
- Identifica
utiliza la Compara, - .
; . Identifica grafias
serie iguala'y e L
, o caracteristicas numéricas
numérica clasifica
. en las que se le
para contar | colecciones .
. colecciones de muestran y
diferentes | en base a las
. SR elementos que hace
colecciones | indicaciones o .
realizo. relaciones
de gue se le dan.
entre ellas.
elementos.
Alvarez Morales Renata
X X X X
Samady
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Azua Hernandez Regina

Carlos Castillo Sebastian

Galarza Villasefior
Arianna Valentina

Garcia Arguello Dante
Yasiel

Hernadndez Esparza
Maria José

Hernandez Hernandez
Alejandra Valentina

Hernandez Ortiz lzel
Fernanda

Hernandez Pefia Ethan
Matias

Hernandez Rodriguez
Kevin Gael

Jiménez Nava Zyanya
Alejandra

Martinez Chavez Angel
Osiel

Martinez Najera Sophia
Daniela

Martinez Pérez Romina
Iltzae

Meléndez Cruz Abraham
Hashim

Moreno Badillo Elidn
Osvaldo

Rodriguez Cedillo
Andrea

Tristan Torres Ariadna
Adaly
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Anexo 15. Evidencia fotogréfica de la actividad
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Anexo 16: Planeacion actividad 3: “Adivina quién soy”

Benemérita Y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis
Potosi
Licenciatura en Educacion Preescolar
Séptimo semestre grupo A
Jardin de nifios: Enrique Pestalozzi
Grado y grupo: 1° A
Educadora en formacion: Ana Maria Arriaga Martinez

- e

Nombre de la actividad: “Adivina quién soy”

Campo de formacion académica: Lenguaje y comunicacion

Organizador curricular 1: Literatura

Organizador curricular 2: Produccion, interpretacion, e intercambio de poemas y juegos
literarios

Aprendizaje esperado: Dice rimas, canciones, trabalenguas, adivinanzas y otros juegos
del lenguaje.

Descripcion de la situacion didactica:

Inicio: Para dar inicio a la|Desarrollo: Se diran algunas|Cierre: Se les pedira a los
actividad se cuestiono | adivinanzas navidefas |alumnos que creen sus
acerca de lo siguiente sencillas para que los alumnos | propias adivinanzas con
puedan saber que es, también|su familia y las envien
se dara la oportunidad de que|mediante un video para
ellos mencionen algunas |observarlas 'y  poder
adivinanzas. evaluarlos.

- ¢ Sabes que es una
adivinanza?

- ¢Conocen alguna
adivinanza?

- ¢sCual?

- ¢Les gustaria jugar
con algunas
adivinanzas?

Tiempo: 40 | Espacio: Casa del|Organizacién del | Material: Tarjetas de
minutos alumno grupo: Individual adivinanzas

Instrumento de evaluacion: Escala estimativa

Planeacion 3. “Adivina quién soy”
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Anexo 17. Escala estimativa de evaluacion “Adivina quién soy”

Escala estimativa

Aprendizaje
esperado

Dice rimas, canciones, trabalenguas, adivinanzas y otros juegos del

lenguaje.

Indicadores

Siempre

Frecuentemente

Algunas
veces

Nunca

Alumno

Escucha con
atencion y
trata de
adivinar lo
que se le
indica

Crea adivinanzas
de invencion
propia

Describe
objetos que
le son
cotidianos

Hace uso de
otros juegos del
lenguaje

Renata

Regina

Sebastian

Arianna
Valentina

Dante

Maria José

Alejandra

Fernanda

Matias

Kevin

Zyanya

Angel

Sophia

Romina

Hashim

Elian

Andrea

Ariadna
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Anexo 18. Evidencias fotogréaficas de la actividad




Anexo 19: Planeacion actividad 4: “Cuento los sietes cabritos y el lobo”

Benemérita Y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis
Potosi
Licenciatura en Educacion Preescolar
Séptimo semestre grupo A
Jardin de nifios: Enrique Pestalozzi
Grado y grupo: 1° A
Educadora en formacion: Ana Maria Arriaga Martinez

-

Nombre de la actividad: “Adivina quién soy”

Campo de formacién académica: Lenguaje y comunicacion

Organizador curricular 1: Literatura

Organizador curricular 2: produccién, interpretacion e intercambio de narraciones

Aprendizaje esperado: Comenta, a partir de la lectura que escucha de textos literarios,
ideas que relaciona con experiencias propias o algo que no conocia.

Descripcion de la situacion didactica:

Desarrollo: Con el fin de Cierre: Se les cuestionara
rescatar lo que los alumnos a los alumnos sobre que
escucharon se utilizara una giro le darian a la historia
ruleta con los nombres para la |y que emociones creen

Inicio: Para dar inicio a la
actividad se cuestiono
acerca de lo siguiente

- ¢Les gustan los

cuentos? participacién y un dado que que experimentaron los
- ¢Cudles cuentos les | tiene preguntas como personajes del cuento.
gustan? - ¢Cual fue tu parte
- ¢Porqué? favorita del cuento?

- ¢ Saben que es una
ruleta y un dado
pregunton?

¢, Qué parte del cuento
no te gusto?
¢ Qué parte cambiarias?

Se leerd el cuento los siete -
cabritos y el lobo haciendo
uso de tarjetas con las
imagenes del cuento.

¢Por qué?

Material: cuento
infantil los 7 cabritos
y el lobo, ruleta de
nombres, dado
pregunton

Tiempo: 40 Espacio: Casa del
minutos alumno

Organizacion del
grupo: Individual

Instrumento de evaluacion: Escala estimativa

Planeacion 4: “Los 7 cabritos y el lobo”
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Anexo 20. Rubrica de evaluacion “cuento los siete cabritos y el lobo”

Rubrica de evaluacién

Actividad: “Cuento los siete cabritos y el lobo”
Aprendizaje esperado: Comenta a partir de la lectura que escucha de textos literarios, ideas

gue relaciona con experiencias propias o de algo que no conocia.

Criterios

1 Excelente

2 Bien

3 Regular

El alumno
responde a los
cuestionamientos

Logra responder
correctamente a los
cuestionamientos

Responde a los
cuestionamientos

que se le presentan,

Aun con ayuda de alguien o
repitiendo la consigna se le
dificulta responder a los

gue se le | que se le presentan | puede hacerlo con | cuestionamientos que se le
presentan. y ademas crea sus | ayuda de alguien | hacen y no logra crear sus
propios mas o0 si se le | propios cuestionamientos.
cuestionamientos cuestiona varias
en base a Ila|veces, logra crear
actividad. sus propios
cuestionamientos.
Crea historias de |En base a la|Con ayuda de | Se le dificulta o no logra
invencion propia. actividad logra crear | alguien mas logra | crear historias de invencion
historias de | crear historias de | propia en base a la
invencién propia | invencion propia | actividad aun con ayuda de

con las consignas e
indicaciones que se
le dan.

con las indicaciones
gue se le dan y en
base a la actividad.

alguien mas.

Expresa
situaciones
personales y las
relaciona con una
emocion.

las
que

Identifica
emociones
experimento
durante la actividad
y logra expresarlas

Identifique las
emociones que
experimento

durante la actividad
y para expresarlas

las
que

No logra identificar
emociones

experimento durante la
actividad o no logra

expresarlas frente a sus

frente a sus | recurre al apoyo de | comparieros.
compafieros. alguien mas o al
cuestionamiento
constante.
Expresa sus ideas | Expresa ideas | Con Aun con ayuda de alguien
ante sus | propias frente al | cuestionamientos mas se le dificulta expresar
compafieros. grupo y motiva a sus | constantes logra | sus ideas ante sus
comparfieros a | expresar sus ideas | compafieros.
hacerlo. ante sus
comparnieros.
Concentrado de informacion de los alumnos en base a la rubrica de evaluacion
Simbologia 1 Excelente 2 Bien 3 Regular X No asistio
a clase
Criterio Expresa
Responde a los Crea situaciones Expresa sus
cuestionamientos | historias de | personalesy | ideas ante
las relaciona
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que se le invencién | con una sus
presentan. propia. emocion. compafieros.
Alvarez Morales
Renata Samady 3 1 1 2
Azuz_a Hernandez 1 5 1 1
Regina
Carlos Castillo
Sebastian 1 2 2 1
Galarza Villasefior
Arianna Valentina 3 3 3 2
Garcia Arguello
Dante Yasiel 2 1 2 2
Herr)andeg Esparza 1 1 1 2
Maria José
Hernandez
Hernandez Alejandra 2 3 3 3
Valentina
Hernandez Ortiz Izel 1 1 1 1
Fernanda
Hernandez Pefa
Ethan Matias 1 2 2 2
Hemandez Rodriguez 5 5 1 5
Kevin Gael
Jiménez Nava
Zyanya Alejandra 1 1 1 1
Martinez Chavez
Angel Osiel 2 2 2 2
Martinez Najera
Sophia Daniela 2 1 1 2
Martl_nez Pérez > > > >
Romina ltzae
Meléndez Cruz
Abraham Hashim 1 2 1 1
Moreno Badillo Elian 1 5 1 5
Osvaldo
Rodriguez Cedillo 1 1 1 1
Andrea
Tristan Torres 1 1 1 1

Ariadna Adaly
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Anexo 21. Evidencias fotogréficas de la actividad
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Anexo 22. Planeacién actividad 5: “; Como me siento?

5
1

Potosi

Benemérita Y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis

Licenciatura en Educacion Preescolar
Séptimo semestre grupo A
Jardin de nifios: Enrique Pestalozzi

Grado y grupo: 1° A

Educadora en formacion: Ana Maria Arriaga Martinez

Nombre de la actividad: “¢,Cémo me siento?”

Area de desarrollo personal y social: educacion socioemocional

Organizador curricular 1: Autorregulacion

Organizador curricular 2: Expresion de emociones

Aprendizaje esperado: reconoce y nombra situaciones que le generan alegria,
seguridad, tristeza, miedo o enojo, y expresa lo que siente.

Descripcion de la situacion didactica:

Inicio: Antes de iniciar la
actividad los alumnos

Desarrollo: Se presentaran
tarjetas con imagenes de

Cierre: Para cerrar con
la actividad se les pedira

vieron el cuento el mostro | diversas situaciones y los|a los alumnos que
de colores y en clase se [alumnos comentaran que|hagan un pequefio
les pregunto el color de|emocién sentiria en cada|video en donde
cada emocion también se | situacion. mencionen una
les cuestionara acerca de situacién que los haga
las emociones que han experimentar cada una
experimentado de las emociones que
se muestran en sus
tarjetas.
Tiempo: 40 | Espacio: Casa del|Organizacion del | Material: Tarjetas
minutos alumno grupo: Individual de emociones

Instrumento de evaluacién: Escala estimativa

Planeacion 5: “Como me siento”
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Anexo 23. Escala estimativa de evaluacion “; Como me siento?

Escala estimativa

Aprendizaje | Comenta, a partir de la lectura que escucha de textos literarios,
esperado | ideas que relaciona con experiencias propias o algo que no

conocia.

Indicadores Siempre Frecuentemente Algunas Nunca

veces
Alumno Reconoce Se pone en el Expresa Muestra
emociones que lugar de otra experiencias | empatia
experimenta ante persona para propias hacia sus
algunas comprender la haciendo compaferos
situaciones situacion a la uso del
gue se enfrenta | lenguaje
oral

Renata

Regina

Sebastian

Arianna

Valentina

Dante

Maria José

Alejandra

Fernanda

Matias

Kevin

Zyanya

Angel

Sophia

Romina

Hashim

Elian

Andrea

Ariadna
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Anexo 24. Evidencias fotogréficas de la actividad
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