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INTRODUCCION

El presente ensayo pedagdgico es el resultado del trabajo docente que llevé a
cabo en la escuela secundaria técnica # 31, donde gracias a la observacién y el
analisis, identifiqué un area de oportunidad en el grupo de primer afo, grupo “C”.
Dicha posibilidad, se centré en la comprension lectora, por lo que formulé el
siguiente titulo: “La comprension lectora a través de distintas actividades
neurodidacticas en el trabajo virtual, para propiciar el nivel inferencial en un grupo

de primer grado de secundaria”

De acuerdo a las clases virtuales y los productos que revisé, observé que
los alumnos no lograban consolidar su comprensién respecto a una indicacion
dada y tampoco adquirian respuestas en funcion al siguiente nivel de lectura:
“Inferencial”, unicamente se quedaban con una asimilacion del nivel literal, mas

no mostraban un seguimiento para avanzar en los siguientes niveles.

Pienso que la comprension lectora es de suma importancia en la vida de
un individuo, puesto que permite llevar al lector a un mundo lleno de expectativas
y enriquecimiento personal. Al igual que las demas habilidades comunicativas, le
permiten ser competentes ante la vida y desarrollar todas sus capacidades,
mismas que en suma se podria decir, son una necesidad vital. Sin embargo, si
se trata de desarrollar cada una, a veces es mejor identificar en cual de ellas se
enfocara. Existe un grado como area de oportunidad para intervenir primero y a
tiempo, para asi alcanzar un objetivo y resultados en beneficio del aprendizaje

requerido para la vida.

Al confirmar mis sospechas de acuerdo con la dificultad en la habilidad de

la comprension lectora que el grupo presentaba de acuerdo a un diagnéstico



inicial, los resultados dejaron ver claramente que los alumnos requerian ayuda
para poder dar seguimiento a su siguiente nivel de comprension (inferencial) y
tratar de comprender mejor cada actividad, asi como de las indicaciones que se
especificaran. Fue cuando la constante observacién previa que llevé a cabo con
ellos y mi registro recurrente en mi diario de trabajo, determinaron la pauta a un
analisis mas profundo y llevar a visualizar para obtener una posible solucién que
pudiera ser factible para atender esta situacion que considero un tanto compleja

por las razones que anteriormente menciono.

Por tanto, decidi, optar por involucrar a la neurodidactica como una
alternativa a lo que habia trabajado antes, con la intencion de buscar nuevos
frutos en su aprendizaje y comprension. Asi que al comenzar a indagar mas y
con base en mi propia experiencia dentro de mi formacién docente en el ultimo
afio de mi estancia en la BECENE (VII y VIII semestres), me llevé a poner en
practica la neurodidactica, puesto que gracias a conferencias que observé y la

indagacion de ella, supe la importancia que tiene dentro del ambito educativo.

Consideré importante incluirla en las secuencias didacticas de mi ensayo
pedagoégico, como un nuevo método para subsanar las dificultades del area de
oportunidad que ya nombré y asi sumergirme en una nueva experiencia conforme

a la busqueda de los propdsitos que me planteé.

Me sorprendié bastante conocer mas sobre la neurodidactica, puesto que,
obtuve nuevos conocimientos para llevar a cabo mi trabajo docente mas diverso
en cuestion de lo que usualmente he propiciado en el aula. Para ello me permiti
llevar un seguimiento planeando actividades con base a la esencia de la
neurodidactica. Tal como aporta Francisco Mora (2013) ensefiar conforme

aprende el cerebro, a través de la emocion y la motivacion. Ademas de que



efectuar este tipo de actividades, me permiti6 imaginar que los alumnos al
ingresar a mis clases virtuales, tendrian otra perspectiva de aprender y

comprender mientras que su estancia fuera mas agradable.

A continuacién, enuncio los propdsitos que me ayudaron a dar seguimiento

durante el desarrollo de mi ensayo pedagogico:

1.Identificar el nivel de comprension lectora en el que se encuentran los
alumnos de primer grado de secundaria, por medio de un diagndstico para

promover el nivel inferencial a través del trabajo virtual.

2.Reconocer las dificultades que presentan los alumnos de primer grado de
secundaria al momento de comprender un texto, mediante los productos
realizados en el trabajo virtual, para determinar las actividades neurodidacticas

gue puedan favorecer su comprension lectora.

3.Analizar la comprension lectora de los alumnos de primer grado de
secundaria, a traves de sus productos obtenidos con las actividades
neurodidacticas en sus clases virtuales, para evaluar su nivel de comprension

inferencial.

Tras el desarrollo de mis secuencias didacticas, formulé un titulo para cada
una de ellas que permitiera identificarlas como Unicas y diferentes, creando
emociones al ser leidas, es decir en congruencias con una de las caracteristicas

de la neurodidactica.

En cada una redacto, como se involucré el alumno de acuerdo con las
actividades neurodidacticas que planeé, permitiéndole fortalecer su nivel de
comprension lectora y ademas dandole otro sentido al aprender su contenido y



otorgando nuevas emociones en su proceso que contribuyeron a lo que estaba

buscando.

Por otra parte, me enfrenté a algunas dificultades en mi trabajo docente que
por momentos me llevaron a pensar y sentir que no iba a poder desarrollar mi
documento. Algunas fueron: el apuro de no tener un internet estable para dar
seguimiento a mis clases virtuales con mi grupo (porque en la comunidad donde
vivo no hay buena sefial) y pues, aunque no estaba en mis manos poderlo
controlar, observaba desesperacion por parte de mis alumnos al detenerme
constantemente en algunas de mis clases y al ser reconectada veia su
frustracién; aunque yo rapidamente actuaba para que no se perdiera el interés

del tema, implementando alguna actividad para recuperar su atencion.

La siguiente dificultad que se me presenté constantemente fue la falta de
comunicacion que tuve con algunos estudiantes y es que como ya se sabe ante
la nueva modalidad a distancia los mismos estudiantes también se encuentran
con dificultades que no pueden solucionar por arte de magia, es decir tuve en
cuenta que no todos contaban con un aparato electrénico para poder establecer
comunicacién conmigo, pero si fue algo complejo pues no recibia sus productos

solicitados, ni lo que yo queria cumplir con el grupo en general.

El manejo de las tecnologias de la informacién y la comunicacion (TIC) con
los materiales y sus contenidos, también me fue dificil, por el conocimiento poco
o nulo que poseia de nuevas formas que me permitiera innovar, respecto al
empleo de recursos y materiales que fueran acorde a su comprension lectora.
Siendo honesta la modalidad de educacion a distancia, implicoO que tuviera un
acercamiento mayor a la tecnologia y que detenidamente me fuera adaptando y



aprendiendo un poco mas de ella, puesto que al practicar anteriormente ya tenia

la costumbre de elaborar mi material didactico siempre en fisico.

En otro aspecto, la evaluacion del nivel en la comprensiéon lectora con
actividades neurodidacticas me permitié adquirir conocimientos que me ayudaron
a identificar resultados positivos como negativos, pues en cada secuencia
didactica planteada se tuvo la vinculacibn de las caracteristicas de la
neurodidactica con la comprension para que asi los alumnos fortalecieran el nivel
inferencial, de esta manera identifiqué un clima ameno y comprensible en la
realizacion de sus productos, por otra parte en cada apartado detallo mas a
fondo; tanto lo anterior, asi como todo el proceso que llevé a cabo durante el

trabajo docente.

Sin duda alguna la experiencia que aqui describo, es gracias a mi estancia
en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado (BECENE) la cual me
permitid llevar un analisis mas grande tras la constante observacién en cada una
de mis practicas docentes, pues se entrelazan para dar atencién a las

posibilidades del desarrollo de la comprension lectora.

Ademas, retomo los rasgos del perfil de egreso que pude desarrollar de
acuerdo a cada campo, tales como: “Habilidades intelectuales especificas,
Dominio de los propdsitos y contenidos de la educacion secundaria,
Competencias didacticas, identidad profesional, ética y Capacidades de

percepcion y respuesta a las condiciones sociales del entorno de la escuela”

Cada uno contribuyé en mi para la elaboracién de este ensayo pedagdgico,

permitiendo reforzar cada uno y asi obtener una experiencia llena de



aprendizajes, durante el proceso que implicé un gran compromiso de mi parte,
asi como la constante empatia por mis alumnos y siempre siendo constante en

cada uno de mis propdésitos que creé.



IIl. TEMA DE ESTUDIO

2.1 Linea y nucleo tematico

El trabajo docente y la realizacion de mi ensayo pedagdgico lo llevé a cabo en la
secundaria técnica # 31 con el grado de 1° “C”, donde observé constantemente
un area de oportunidad que predominaba en la mayoria del grupo, me refiero a

la comprensidn lectora, por lo que decidi sumergirme en dicho tema.

Segun Serafine (1996) la palabra comprensidbn es un proceso de
decodificacion de las percepciones a través del cual damos un significado, es
decir los alumnos necesitan fortalecer lo que leen para que entiendan dichos
significados, desarrollar sus habilidades para orientar su comprension y esta sea

aceptable en su a&mbito escolar como en su vida diaria.

Centrarse en lo que se puede leer, a veces puede ocasionar una
satisfaccion de aprendizaje, mientras en otros momentos no se logra alcanzar el
placer de una lectura, por lo que se pierde el interés y su intencion cambia a
convertirse tedioso o aburrido y inicamente se puede comprender y recordar lo
que se encuentra explicitamente en el texto, pero sin ir mas alld del

enriguecimiento y del siguiente nivel de comprensién lectora.

Es muy importante resaltar que el tema que abordo, pertenece a la linea
tematica de: “Analisis de experiencias de ensefianza” segln se menciona en
el cuadernillo de Orientaciones Académicas para la Elaboracion del Documento

Recepcional la cual decidi optar por ella.
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“Esta linea abarca temas relacionados con alguna experiencia que el estudiante
haya desarrollado con uno o varios grupos de educacion secundaria” (SEP,
2002). Mencionado asi, en esta linea se trata de vivir la experiencia del trabajo
docente con la atribucion de analizar todo lo que conlleva a como el alumno
comprende y aprende. Mientras que como futura docente me visualicé en qué
seria mas Optimo para utilizar en cuestion de su proceso de aprendizaje y
desarrollar mi documento recepcional, claramente priorizando a las necesidades
de mis alumnos. También esta linea me ayudé a centrarme mejor al expresarme
sobre mi experiencia propia para identificar los resultados tanto positivos como

negativos, a lo largo de mi estancia en el trabajo docente.

“Hablar, escuchar, leer y escribir son las cuatro habilidades que el usuario
de una lengua debe dominar para poder comunicarse con eficacia en todas las
situaciones posibles” (Cassany, Luna, Sanz, 2003) Esta linea tematica me oriento
a poder fortalecer las habilidades comunicativas de los alumnos y no tnicamente
en la habilidad de leer, puesto que la comprension lectora abarcd un poco en

cada una de ellas y beneficié su comprension.

El nacleo tematico en que se centra mi ensayo pedagogico es: “La
competencia didactica de los estudiantes normalistas parala ensefianza de
la especialidad”, en la cual fungen aspectos predominantes para
desenvolverme dentro del trabajo docente. Ademas, que las caracteristicas
tienden a que los futuros docentes desarrollemos adecuadamente cada uno de
ellos, como: la capacidad para reflexionar y motivar sobre la ensefianza-
aprendizaje, el compromiso por planear de acuerdo a los propésitos de la
educacion secundaria y del contenido, brindar las herramientas necesarias para

que el aprendizaje de los alumnos sea 6ptimo y significativo.
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2.2 Descripcion del hecho o caso estudiado.

El tema en el cual yo identifiqué un area de oportunidad en el grado de 1° “C” es
la comprension lectora, porque me percaté de esta posibilidad de acuerdo a la
observacién dentro de sus clases virtuales, asi como de algunos productos
entregados por mis alumnos. Era muy constante la falta de entendimiento al
realizar sus encomiendas, la dificultad de comprender los textos solicitados,
ademas de sus respuestas sin ninguna opinién propia atribuyéndolas Unicamente

a lo que ya estaba escrito en los textos.

La comprensién se apoya de un procedimiento para poder llegar a un nuevo
significado y lo enriquecemos con lo que ya poseemos. Segun Cohen (1996)
menciona que se espera que al asociar el significado conocido de una palabra
con su nueva representacion en forma impresa ayuda en el avance de su proceso
de lectura. Para ello, si es muy importante tener en cuenta el uso de
conocimientos previos de cada tema al iniciar un nuevo proyecto o secuencia e
indicar distintas transiciones en el proceso de leer para realizar cada actividad,
tener una intencion y que se adecue a los niveles de lectura, como parte de la

comprension.

Dentro de cada texto el receptor debe de dominar los tres distintos niveles
de lectura para consolidar ese entendimiento y poder comprender mejor,
teniendo asi un desenvolvimiento ante la vida; segun percibi en los alumnos ain
permanecen en el nivel literal, con base a los resultados obtenidos. “La lectura
literal es reconocimiento de detalles” (Durango, 2015). En este tipo de lectura, los
alumnos son capaces de identificar en un texto narrativo: los nombres de los
personajes, lugares, secuenciar partes de su trama, ordenar y atender preguntas

con énfasis en lo anterior 0 en las ideas principales de dicho texto.

17



Por su parte, la lectura inferencial tiene como objetivo primordial la elaboracion
de conclusiones, donde particularmente el lector es capaz de distinguir el porqué
de las cosas y dicho lo anterior, pretendi que los estudiantes llegaran a este nivel,
puesto que he percibido que les cuesta una mayor complejidad permanecer en
él. Fue muy comun observar que los alumnos al cuestionarlos sobre el texto,
volvieran a mencionar partes del escrito que se encontraban explicitamente

dentro de él.

“La lectura critica es de caracter evaluativo donde intervienen los saberes
previos del lector, su criterio y el conocimiento de lo leido”. (Durango, 2015)
Dentro de este nivel los alumnos ya son capaces de valorar lo que se leyo e

involucran argumentos para sustentar alguna postura de lo que estan evaluando.

Centrandome en la problemética de esta habilidad comunicativa que
identifiqué se respalda gracias a un diagnostico perteneciente a: “El Sistema de
Alerta Temprana (SisAT)” (Vallejo, 2018).

En la toma de lectura para identificar el nivel de comprension lectora en el
gue se encontraban los estudiantes, constd de la lectura de un texto narrativo
(cuento) con cinco preguntas (preguntas abiertas) y en la cuestion del &mbito de
produccion de textos, esta pregunta la elegi por qué necesitaba observar cOmo
el estudiante entendia la indicacion. Ademas de que tenian que ordenar y
secuenciar una historia con lo que observaban de acuerdo a ocho imagenes,
como caracteristica del nivel literal de la comprension lectora, pues en este nivel
de comprension el alumno debe de poder secuenciar una historia mediante lo

que entendid y comprendio. (Véase anexo A)
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El previo diagndstico lo elaboré con la herramienta de Google formularios y envié
el link a la aplicacion de WhatsApp por medio de un grupo donde se encuentra
cada alumno del 1° “C”. Cabe resaltar que segun la lista de asistencia que se me
proporcion6 de la secundaria técnica, el grupo esta conformado por 24
estudiantes, de los cuales con seis alumnos no existi6 comunicacién para que

realizaran esta encomienda.

Revisando los resultados, efectivamente arrojaron que necesitan mejorar su
comprension lectora y fortalecer el segundo nivel de lectura (inferencial). Por lo

gue los estudiantes:

° No comprendieron la indicacion de la cuestion (28% de los alumnos)

° La mayoria del grupo se encontré en el nivel literal (56% de los
alumnos)

° Les falté incluir opiniones propias de las situaciones que se
presentaron y Unicamente pocos alcanzaron el nivel inferencial (11% de los
alumnos)

° En el nivel critico (5% de los alumnos) destacan en él.

Teniendo los resultados anteriores, (Véase anexo B) decidi plantear mi
siguiente titulo de mi ensayo pedagdgico: “La comprension lectora a través de
distintas actividades neurodidacticas en el trabajo virtual, para propiciar el nivel

inferencial en un grupo de primer grado de secundaria”

Con base en algunos de los propdésitos planteados en el Plan y Programa

de Estudios 2017 (ubicados en los propositos para la educacion secundaria)
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pretendi atender tres de ellos, el primero: “Ampliar su conocimiento de las
caracteristicas del lenguaje oral y escrito y utilizarlo para comprender y producir
textos” (SEP, 2017). Claramente con lo dicho, los estudiantes emplearon sus
conocimientos previos y construyeron los nuevos, retomando algunas de las
caracteristicas del lenguaje escrito y oral, pues las actividades propuestas
engloban a cada uno centrandose en su comprension lectora y de esta manera
obtener su entendimiento, ademas de adquirir uno de los niveles de comprension

lectora.

El segundo propésito que apoyéd este trabajo fue: “Utilizar los acervos
impresos y digitales” (SEP, 2017). Ante esta nueva modalidad de la educacién a
distancia, es un poco mas complejo que el estudiante tenga mas contacto con
algun documento de manera fisica, pues por cuestiones personales no les es
posible tenerlo impreso, es por eso que incorporé mas los documentos que estan
a su alcance de hoy en dia. (Word, PDF, PPT etc.) y ayudaron a que realizaran

sus actividades destinadas a la comprension.

El tercer propésito enfatizé en: “Interpretar y producir textos para responder
a las demandas de la vida social y en funcién de un propésito” (SEP, 2017). Con
base a lo anterior, debe de quedar claro que pretendi propiciar que los alumnos
obtuvieron su nivel inferencial de comprension lectora y que este fuera
conveniente a su grado escolar, por lo que mediante a la observacién y analisis,

me di cuenta que requerian una mayor interpretacion a lo que usualmente leen.

Segun lo anterior y con la ayuda de actividades neurodidacticas procuré
alcanzarlo. Es decir, al utilizar neurodidactica, los estudiantes se involucran a
nuevos meétodos propuestos, que son funcionales en el proceso de su

aprendizaje y su estancia educativa es muy amena debido a los cambios que
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produce. De esta manera, me quiero dar cuenta en poder saber qué les dice un
texto después de leerlo o escucharlo, adquiriendo un nivel de comprension

lectora mejor del que ya tienen.

Ante la nueva modalidad del trabajo a distancia, todas las personas
cambiamos nuestro ritmo en nuestras vidas diarias, en el ambito educativo los
mismos propadsitos establecidos de la educacion basica se tenian que tratar de
cumplir, los docentes llevaron a cabo su vocacion tras las circunstancias que se
presentaron, asi como las habilidades y competencias por lograr, los alumnos se
adaptaron a tomar clases virtuales y trabajar a distancia, aclarando que para
muchos de ellos les sigue costando establecer una mejor comunicacion con cada

uno de sus docentes.

Considero importante recalcar que me encontré al principio en una situacion
un poco desfavorable al trabajar a distancia con mis alumnos, pues existian
situaciones de la falta de comunicacion e interaccion; aunque me emocionaba
dar clases virtuales, en ocasiones no encontré el mismo interés por parte de ellos,
debido a que estaban tratando de adaptarse a la nueva modalidad y asimilar que
se encontraban detras de una cdmara o de un celular y claramente no era de su

agrado.

Tras observar las clases virtuales con su titular, me fijé en la apatia por
permanecer activos en clase y la falta de motivacion que en ellos predominaba,
ademas de que observé que desde el pase de asistencia y al ver que el alumno
no respondia al resto del grupo les causaba frustracion, me di cuenta por sus
expresiones que manifestaban y al dar inicio a la clase ya les pudiera parecer un
poco tedioso o pérdida total de interés.
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Decidi darles la otra cara de la moneda, es decir reflexioné sobre alguna nueva
estrategia, técnica o actividades que me brindaran aprendizajes de su
comprension lectora, porque no bastaba con tener un objetivo claro de desarrollar
mi documento recepcional, sin poder obtener un aprendizaje significativo. Opté
por involucrarme en la neurodidactica como una alternativa para mi intervencion
docente, considerando su esencia que es a partir de su ejercicio desde cémo
aprende el cerebro, con la emocion y la motivacion para asi propiciar una forma
distinta de aprender y comprender como parte fundamental en los alumnos para
gue puedan desarrollar otras de sus habilidades, ademas de actitudes favorables
de motivacion e interés por aprender. Factores que hacen que el estudiante

obtenga un vinculo con el docente y su aprendizaje.

Quiero aclarar que no me sali del tema de comprensién lectora ni de la
organizacién con sus contenidos, es decir busque una vinculacion que me
ayudara a adecuar el contenido con la planeacién de actividades neurodidacticas

para que dieran pauta al fortalecimiento del nivel inferencial.

Al utilizar las actividades neurodidacticas complementé lo que yo estaba
buscando, como ya lo mencioné previamente, también dependera demasiado de
la comprension lectora ya que ayuda a los estudiantes a resolver diversas
situaciones que engloban diferentes significados dentro de su conocimiento.
Puesto asi, los considero capaces de desarrollar sus habilidades comunicativas
y ser competentes ante la vida futura, no sin antes reforzar sus niveles de
comprension lectora. Es por eso que al utilizar un nuevo método se observan
cambios importantes dentro de lo educativo, pero es ser constantes en esa

innovacion sin perder el objetivo.
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2.3 Escuela y ubicacion geografica.

La escuela secundaria técnica # 31, con la clave de 24DST0032K, se sitla en la
calle Cancun 255, colonia Hogares Ferrocarrileros Segunda Seccion,
perteneciente al municipio de Soledad de Graciano Sanchez, San Luis Potosi,
C.P. 78436. Percibo que es un lugar urbano por su ubicacion. Ante la modalidad
a distancia no me fue posible observar y permanecer dentro de la secundaria, por

lo que parte de su infraestructura no la puedo describir detalladamente.

Centrdndome en la investigacion previa de la secundaria, solo obtuve una
visualizacion de la entrada principal y de sus alrededores; donde puedo decir que
la escuela esta frente a un pequefio parque perteneciente a la colonia, también
existe una papeleria que facilita en clases presenciales para comprar algin
material previamente requerido, ademas se encuentran muchas viviendas con
personas de todas las edades. Al lado izquierdo se sitlia un ciber que por lo visto
también es facilitador para impresiones, investigaciones o algunas tareas que
realicen los estudiantes, de ambo lado esta una carniceria, continuando con lo
que se encuentra cerca de la secundaria, del lado izquierdo hay un baldio y una
privada (Santa clara).

La vista de la entrada de la escuela, cuenta con una barda como proteccion
de la institucion, de color rojo y de manera que los estudiantes no puedan salir
durante sus clases. También existe un pequefio estacionamiento para los
docentes en la entrada principal de la secundaria, ademas percibo que la fachada
de la secundaria tiene algunas rayaduras producto de vandalismo que pudiera

existir.
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La escuela cuenta con 12 grupos por cada grado escolar dividiendo 6 en cada
turno (matutino y vespertino). Al buscar referencias de la secundaria las
opiniones que han dejado los padres de familia y los mismos alumnos se
emergen en comentarios positivos al estudiar alli y la recomiendan por la

preparacion de sus docentes ademas de su buena organizacion.

La cantidad de estudiantes que radican son aproximadamente 312 alumnos
de ambos turnos. (matutino y vespertino) con cantidad de 24 a 26 estudiantes en
cada grado escolar, los actores de la secundaria comienzan con la directora del
plantel Irma A Castillo Hernandez, la subdirectora Maria Amparo Galvan Rivas y
con aproximadamente 20 catedraticos de cada asignatura repartidos en ambos
turnos, ademas de tener un servicio de psicologia, trabajo social, enfermeria e

intendencia.

Segun el desempefio académico de la institucion en el turno matutino se
encuentran por debajo del 80% pero la escuela ha propiciado y fomentado
estrategias y recursos de acuerdo a la participacion de todos para mejorar el
aprendizaje en sus alumnos, me informé que la institucién tiene una muy buena
organizacién para resolver situaciones imprevistas de manera presencial y mas

aun de la educacion a distancia.

Mientras me encontraba en algunas sesiones del “Consejo técnico escolar”
(CTE) (Por medio de una video llamada) los dias 18 al 20 de agosto del 2020,
observé que el papel que tiene la directora es de lider para llevar a cabo la mejora
de su escuela, es decir involucré a cada uno de los docentes y fomenta la
reflexion, asi como la participacion activa durante estas sesiones, se sentia un
clima agradable, pues cada docente ya sabia la organizacion, por otra parte

reconoci que el propio docente se encuentra en conflicto al usar el manejo de las
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tecnologias de la informacién y la comunicacién (TIC) pues lo corroboré con la
utilizacion de la aplicacion de Meet, se mostraron con dificultades al presentar su
PowerPoint (PPT), pero sin duda alguna los comparieros docentes ayudaron a

calmar la situacion.

Fue muy ameno poder escuchar las estrategias que implementan y el
compromiso por mejorar, ademas de que cada uno de los docentes compartio la
elaboracion de materiales para que este tuviera un impacto de aprendizaje en el
alumno, utilizando creatividad, misma que me introdujo a incluir neurodidactica

en mis actividades.

‘La comunidad de aprendizaje comprende diversos actores y todos
participan en el intercambio de saberes” (Perrenoud, 2007). Para que una
escuela funcione y esta llegue a la calidad deseada, no solo involucra al propio
docente como mediador de conocimientos, sino que cada actor de la institucién
comparta los mismos objetivos entrelazando sus mismos compromisos y asi se
obtengan resultados 6ptimos, por qué ni un actor es mas ni uno es menos, cada
uno tiene una labor como integrante de una familia en la institucion, si uno falla
puede obtenerse un resultado no favorable. Ademas, involucra el trabajo

colaborativo y la participacion activa de todos.

Prosiguiendo con el consejo técnico escolar (CTE) los docentes tenian en
cuenta las dificultades que se presentaran a lo largo del ciclo escolar de acuerda
a la nueva modalidad de educacién a distancia, me di cuenta que sabian que la
mayoria de los alumnos que estaban inscritos, no todos tenian los mismos
recursos econdémicos para poder establecer una comunicacion activa con cada
uno de sus maestros, sin embargo, optaron por tener las alternativas necesarias

para que su educacion continuara como siempre.
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Todos los docentes dejaban de lado su asignatura y apoyaban en otros aspectos
demandantes para la institucion y sus alumnos, desde la entrega de cada libro
de acuerdo a la asignatura correspondiente, todo por mantener una Optima
organizacion y ante la pandemia que el pais esta viviendo tomaban todas las
medidas necesarias, noté que los intendentes, administrativos se involucraron en

el requerimiento posible para ser mas rapido lo solicitado.

Para llevar a cabo la nueva modalidad de la educacién a distancia la escuela
cuenta con una pagina web, donde padres de familia y el alumnado observa sus
actividades de cada encomienda, cada docente tienen el compromiso de subir
sus actividades cada inicio de semana para que ellos puedan realizar sus
actividades, ademas que llevan a cabo una o dos veces clases virtuales para
constatar el aprendizaje e inquietudes de sus estudiantes, también cuentan con
redes sociales (Facebook) para que de una u otra manera el alumno esté en

constante comunicacion.

A mi se me sugirio trabajar con los estudiantes por medio de la aplicacion
de Meet, WhatsApp y correo electrénico ya que la pagina institucional tnicamente

podia hacer de su uso los docentes que integran la secundaria.

2.4 Caracteristicas sociales relevantes.

El grupo donde llevé a cabo mi trabajo docente y la realizacion de mi ensayo
pedagogico fue con el 1° "C” perteneciente al turno matutino, esta conformado
por 24 alumnos, los cuales 12 estudiantes radican en el sexo femenino y 12

alumnos en el sexo masculino, se ubican alrededor de 12 y 13 afios de edad.
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Preguntando en clases virtuales, los estudiantes me comentaban que vivian muy
cerca de la Secundaria técnica # 31, por lo que su traslado al llegar a ella lo
hacian a pie o en un vehiculo de sus familiares, en este grupo no utilizan tan

recurrente el transporte publico.

Por conversaciones que tuve con los estudiantes, me di cuenta que los
padres de familia trabajan la mayor parte del dia. Como ya lo habia mencionado
anteriormente, algunos estudiantes se quedan con abuelos 0 hermanos mayores
gue se estan al pendiente de su cuidado, pero también se encuentran en el
conflicto de no tener un aparato electronico para poder comunicarse y asistir a

clases virtuales, por lo que esperan hasta que sus padres lleguen a su hogar.

He observado que los estudiantes estan tratando de sobresalir en cada una
de sus clases y en la forma de trabajo de cada docente ante la nueva modalidad
a distancia, pero se han manifestado irregularidades en el cumplimiento de sus

encomiendas.

Dicha situacion tiene a los alumnos en momentos tensos mostrando un bajo
desinterés y toman alternativas para cumplir sin el mayor esfuerzo. Por otra parte,
los estudiantes que se han conectado a una clase virtual tratan de participar y
trabajar como si estuvieran en una clase presencial; lo confirmo porque a pesar
gue no es obligatorio portar el uniforme, algunos estudiantes lo hacen y tratan
también de aprender a usar y dominar la aplicacion de una Video llamada y las

funciones de la misma.

Cassany et al. (2003) dicen que la observacion, es la técnica de fijarse e

interpretar los aspectos no verbales del texto y a mi me permitié identificar en
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cada situacion visualizada ademas que encontraba pautas para analizar esos

aspectos y poder centrarme en lo que queria desarrollar.

He captado que muestran a veces un poco de apatia al realizar alguna
actividad o por ende no comprenden del todo la realizacion de una tarea, lo que
les ha perjudicado de un entendimiento. Los padres de familia han contribuido
mucho para que sus hijos realicen sus actividades, siempre han tratado de darles
la comunicacién rapidamente a sus hijos y mas los padres que saben que sus
hijos no cuentan con un aparato electréonico propio, notado a los padres de familia
preocupados e intentan pedirle a cada docente que por favor den mas tiempo de
la entrega de trabajos.

A continuaciéon, mencionaré un ejemplo de una situacidbn que se me
presentd con un padre de familia, por medio de mi chat personal en WhatsApp,

respecto a lo que ya mencioné anteriormente:

MF: Buenas tardes maestra, soy mama de Ricardo Yael, ya consegui un
teléfono, seria tan amable de pasarme el video de la ultima actividad para

gue mi hijo se ponga al corriente por favor.
DF: Hola buenas tardes, claro que si, en un momento se lo mando.

MF: Muchas gracias en un ratito mas le mandamos la actividad.

En el didlogo anterior pude corroborar que los padres de familia, estan al
pendiente de sus hijos y hacen lo posible por que cumplan en cada tarea. Casos
como el anterior en este grupo existen muchos que me han mandado mensajes

a mi chat personal, donde se me ha pedido ser mas empatica antes dichas
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situaciones y como futura docente puedo decir que estas situaciones ocurren aun

cuando se esta en clases presenciales.

No siempre el alumno tiene sus materiales en el momento requerido y les
puedo otorgar una nueva oportunidad, pero previamente analizo la situacion y
cuestiono para observar si no se puede tratar de una mentira, en el dialogo que
presenté. Preguntaba previamente por qué el alumno no estaba entregando sus
actividades completas y en el tiempo solicitado. Asi, con base en las respuestas

recibidas determinaba mi proceder al respecto.

Cuando tuve el primer acercamiento con los estudiantes hice una pequeia
encuesta para observar si tenian acceso de internet, asi como la facilidad de
conectarse a una clase virtual. Los resultados arrojaron que Unicamente 3
alumnos de 18 que respondieron lo anterior, no se pueden conectar a una clase
virtual, por los factores de no tener acceso a internet dentro de su hogar o no

contar con un aparato electrénico.

Parte de lo que se les manda para que los alumnos lean, interfieren
dificultades de no poder imprimir el documento recibido y pueden perder el interés
por leerlo electronicamente y no comprenderlo, mas si la actividad no cumple con

aspectos importantes para que logre captar la atencién requerida.

2.5 Preguntas centrales que guiaron el desarrollo del trabajo.

Las siguientes cuestiones tienen como obijetivo el desarrollo de mi ensayo
pedagogico y brindarme los resultados que pretendo encontrar a lo largo de mi

trabajo docente.
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e ¢ Enqué nivel de comprension lectora se ubica la mayoria del grupo de primer

afno de secundaria dentro del trabajo en clases virtuales?

e ¢ Cudles son las dificultades que un alumno de primer afio de secundaria

presenta al momento de comprender un texto dentro del trabajo virtual?

e COmo se puede aplicar la neurodidactica en las distintas actividades para
favorecer a la comprension lectora en un nivel inferencial en un grupo de

primer afio de secundaria?

e (COmo evaluar el nivel de comprension inferencial en los alumnos de un
grupo de primer afio de secundaria a través de actividades neurodidacticas

con el trabajo virtual?

2.6- Conocimientos obtenidos de la experiencia y revision bibliografica.

A lo largo de mi estancia en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del
Estado de San Luis Potosi (BECENE) he adquirido y desarrollado ciertas
habilidades que me han permitido desenvolverme en cada una de mis practicas
en las diferentes escuelas que estuve. Ademas de que la observacién se ha
trasladado en mi como un respaldo para poder planear, ensefiar y analizar cada

aspecto que conlleva el proceso de aprendizaje- ensefianza.
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Las préacticas dentro de las secundarias fortalecieron mi forma de pensar en el
sentido que la observacion y analisis me ayud6 a mejorar mi experiencia docente,
pues ademas de la enseflanza y aprendizaje adquirido, comprobé las
caracteristicas que tiene el alumno como parte de la etapa de su adolescencia y
ello me facilité a aplicar las estrategias, actividades necesarias para planificar.
También, que en cada institucion me llevaba caracteristicas del contexto de los
alumnos, misma que me ayudaba a vincular algun contenido con €l y comprenden

mejor el tema o proyecto solicitado.

Cada catedra obtenida en la BECENE era una reunidén esencial para mi
formacién pues contribuia tanto a mi desempefio académico como hoy a la
realizacién de mi documento recepcional, asi como a la investigacion autbnoma
gue me ha llevado a una nueva vision sobre lo requerido y necesario para llevar

a cabo mi ensayo pedagodgico.

El perfil de egreso lo he desarrollado, gracias a todas las experiencias
vividas dentro de la institucion en el ambito académico y en mis practicas
docentes, ademas que funge como desenvolvimiento como futura docente,
espero que logre cumplir con la mayoria de aspectos solicitados y que ademas

seguiré fortaleciendo, en torno a la elaboraciéon de mi documento recepcional.

La comprension ha predominado en nuestra vida para idealizar una nueva
era. Desde tiempo atras nuestros antepasados han logrado aprender algo
novedoso, para que siga prevaleciendo el resto de sus dias; lo han entendido y

ha quedado plasmado, un nuevo aprendizaje ha brindado frutos.
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Ahora en el ambito educativo, los alumnos requieren obtener esa comprension
de cada uno de los textos de las distintas asignaturas porgue relativamente, es
de suma importancia mantener un entendimiento por cada texto que se lee, al

igual que el beneficio que les otorgue para su dia a dia.

Considero necesario resaltar que, para obtener una comprensién total, no
necesariamente se obtiene al primer intento y menos si aiin no se logran alcanzar
uno de los tres niveles de lectura. Por una parte, se necesita estimular los
conocimientos previos, reconstruyéndose con nuevas estrategias y actividades
para obtener un significado nuevo. Es decir, siempre debemos de tener en cuenta
el objetivo de lo que deseemos aprender de ese texto. A veces los mismos
estudiantes no saben por qué se les solicita leer un texto; en ocasiones les puede

parecer estresante, con falta de desinterés o se convierte en una lectura tediosa.

“Capacitar a los alumnos para que realicen una variedad de actividades de
comprension vinculada con el contenido que estén aprendiendo” (Perkins, 2003),
es de suma importancia tener esto muy presente, porque la comprension lectora,
les permite englobar cada una de sus asignaturas con todos los contenidos
planteados y de esta manera el estudiante desarrollard cada competencia y

habilidad fortaleciendo un aprendizaje mas significativo.

Por otra parte, “Leer es un acto interpretativo que consiste en saber guiar
una serie de razonamientos hacia la construccién de una interpretacion del
mensaje escrito a partir tanto de la informacién que proporciona el texto como de
los conocimientos del lector” (Colomer, 1997) Para que los estudiantes no lean
sin comprender se necesita activar primero ese conocimiento previo que ya

tienen y de manera que lo vinculen o lo acerquen con el texto a leer, de esta
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manera ellos obtendrdn una mejor interpretacion para dar a conocer ese

entendimiento y su nuevo significado.

Pero qué pasa cuando el alumno tiene poca referencia de ese tema y no
comprende, pues se puede partir de las micro habilidades que ellos posen y esto
hara mas amena su estancia por ese gran texto. Le proporcionard herramientas
necesarias para fortalecer sus niveles de comprension lectora. EI empleo de
conocimientos previos y el uso de micro habilidades en conjunto o desarrollar

cada uno trae resultados optimos.

Cassany et al. (2003) dicen que la inferencia es la habilidad de comprender
algun aspecto determinado del texto a partir del significado del resto, aqui el lector
logra captar el mensaje que esta detras de ese texto y lo manifiesta con sus
opiniones propias. Como forma de expresar este nivel él hace la vinculacion con
ejemplos cotidianos de la vida, asi como lo que ya conoce lo emplea para dar su
conclusion; cada nivel involucra comprension y es indispensable para que sean

competentes ante la vida.

Retomando de nuevo la experiencia en mis practicas docentes, también
capté que algunos docentes le exigian demasiado al alumno que prestara
atencion, que no hicieran ruido y ante ello mostraban apatia, mientras trataban
de aprender. Segun Mora (2013) menciona que esta claro que para que un
alumno preste atencion en clase, no vale exigirle sin mas que lo haga, no se
puede tomar la exigencia como una alternativa para controlar al grupo y
permanecer en total silencio. Es decir, es emplear estrategias, técnicas, 0 nuevos
métodos educativos para que por si mismo el estudiante se sienta en libertad de
aprender, preguntar y participar, mostrando la debida atencion sin necesidad de

utilizar métodos antiguos.
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A veces ciertas actitudes hacen que el alumno pueda perder el interés por
aprender y no quiero decir que dentro del aula debe de haber un desorden, es
mas bien que el propio estudiante se sienta motivado por lo que se le esta
presentando haciendo énfasis en la atencion alrededor de esos 50 minutos de
clase observando como la docente propicia su interés por que aprendan.

Tener dentro del aula y dentro de su ensefianza a la neurodidactica hara
qgue el estudiante desarrolle su creatividad, le encuentre sentido a aprender y
comprender mas facilmente y esto ayude a tener alumnos activos y con una
motivacion intrinseca estimulando sus emociones con la diversidad de

actividades planeadas.

Ademas del desarrollo de habilidades para que mejore su proceso de
aprendizaje, porgue gracias a la neurodidactica los docentes pueden desarrollar
nuevos métodos en funcion de cédmo aprende el cerebro humano. Es decir, al
alumno le es mas facil poder aprender cuando se genera la motivacion y la
emocion en los alumnos; cuando se generan factores como: la curiosidad. La
innovacion es importante para que vean que sucede a lo largo de sus clases; esa
vinculacion que se proporciona cuando su docente le permite propiciar otro

conocimiento para asi tener un aprendizaje significativo.
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[Il. DESARROLLO DEL TEMA.

3.1 Nivel de comprension lectora

¢En qué nivel de comprensidén lectora se ubica la mayoria del grupo de primer

afio de secundaria dentro del trabajo en clases virtuales?

“Yo leo al seior ogro y tu me dices mi nivel”

Para dar respuesta a mi primera cuestion, llevé a cabo el analisis del
diagnostico que requeria, para saber en qué nivel de comprension lectora se
encontraban mis alumnos del 1 “C” es respaldado a “El Sistema de Alerta
Temprana” (SisAT) (Vallejo, 2018) es una herramienta que prevalece como un
conjunto de indicadores que permite detectar a tiempo a los estudiantes que
requieran poder fortalecer algunas areas de oportunidad, se centran en apoyos

de: lectura, escritura y matematicas.

Por lo que yo seleccioné el ambito de toma de lectura. Este constaba de
una lectura de un cuento en forma de carta, titulado como: “Sefior Ogro en su
cuento” la lectura era corta y contenia personajes ficticios que el alumno facil
podia identificar y recordar, pues me imaginaba que en primaria leyeron alguna

trama de estos peculiares personajes. (Véase anexo A)

Al finalizar la lectura, los alumnos tenian que responder cinco cuestiones
(preguntas abiertas). Cabe resaltar que, ante la nueva modalidad de trabajar a
distancia, el diagnéstico, no se llevo de manera presencial, asi que lo realicé en

un documento de Google Formularios, herramienta que ha servido demasiado a

35



los docentes para realizar algun examen o actividad, descargué el link y
posteriormente se los envié al grupo de WhatsApp de los alumnos, aplicacion la

cual ha sido mi mayor comunicacion con ellos, ante la situacion.

Como ya habia mencionado las cinco cuestiones eran de preguntas abiertas
las cuales los estudiantes tenian que responder segun lo que comprendieron del
texto, la aplicacién del diagnostico lo realicé el dia 09 de diciembre del 2020, les
di la oportunidad que lo pudieran contestar a lo largo del dia puesto que,

entendiendo que a muchos alumnos se les dificulta tener internet estable.

Por otra parte, indagando en los materiales de: “El Sistema de Alerta
Temprana” (SisAT) ingresé en el ambito de escritura y tienen como prueba que
el estudiante observé 8 imagenes aleatorias y las ordené de manera secuenciada
para que puedan escribir una pequefia historia . Ante eso también quise incluir
esta actividad, sin embargo, Unicamente les pedi a los alumnos que trataran de
imaginarse una historia ordenando cada imagen, de manera que escribieran el
ndmero con la imagen que correspondiente, de forma ordenada, con el objetivo
de observar si comprenden la indicacion, asi como para corroborar si ya estaban
en el nivel literal. Cabe resaltar que, si el alumno puede ordenar o secuenciar
hechos de lo que ve o lee, es una caracteristica del primer nivel de comprension

lectora: “Literal”, tal como respalda la siguiente aportacion:

“El lector reconoce las frases y las palabras clave del texto. Capta lo que el
texto dice sin una intervencién muy activa de la estructura cognoscitiva e
intelectual del lector. Corresponde a una reconstruccion del texto que no ha de
considerarse mecanica, comprende el reconocimiento de la estructura base del
texto” (Gordillo & Flérez, 2009)

36



Como parte de que el lector reconoce y recuerda aspectos fundamentales del
texto, con las imagenes quise conseguir que ellos observaran la posible historia
gue podian formar utilizando su légica y algin conocimiento previo. Dicho de esta
manera, si el estudiante ordenaba correctamente lo que miraba, era capaz de
reconocer que se trataba de la vida cotidiana de dos alumnos antes de ir a la
escuela y la estancia de permanecer un dia en ella, ademas aqui el alumno iba

a demostrar si comprendia o no la indicacion.

Con las respuestas que los estudiantes pusieron de acuerdo a cada
cuestion, identifiqué si se trataba de una respuesta en el nivel literal, inferencial
o critico, ademas de percatarme que en verdad comprendieran lo que leian. Cabe
mencionar que segun la asistencia que se me proporcion6 son 24 estudiantes,

los cuales sélo 18 alumnos respondieron el diagnéstico.

Los resultados que obtuve fueron con base al 100%: El 56% (10 alumnos)
se encontraron en el nivel de comprension literal, el 28% (5 alumnos) no
comprendieron la indicacion de la cuestion por lo cual, contestaron otra cosa
erronea a lo que se pretendié lograr, el 11% arrojo (2 alumnos) que permanecen
en el nivel inferencial, y tnicamente el 5% (1 alumno) destaca en el nivel critico.

(Véase anexo B)

Tal y como lo sospechaba, la mayoria del grupo se encuentra en el nivel
literal, viendo los resultados y como fue mayoria, decidi fortalecer el siguiente
nivel de comprensién lectora. Honestamente si me sorprendio que cinco alumnos
tuvieran dificultad al momento de leer y no entender la indicacion. Me centré en
dar seguimiento al siguiente nivel de comprension lectora: “inferencial”’, pero
también traté que los demas estudiantes lograran obtener una mayor

comprension posible a lo que se les indicd, ademas situandose en los siguientes
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niveles de comprensioén lectora, esperando que todos lleguen a fortalecer el nivel

inferencial.

3.2 Dificultades al momento de comprender un texto.

¢,Cuales son las dificultades que un alumno de primer afio de secundaria

presenta al momento de comprender un texto dentro del trabajo virtual?

“Asi lo comprendo maestra...”

Me he preguntado por qué en la vida es a veces compleja, pero luego
recuerdo que para todo existe una posible solucién, bueno menos para la muerte.
Sin duda alguna frecuentemente los individuos caemos en un momento pasivo o
congelante sin saber qué podemos hacer para salir de alli; y siempre hay que
tener un plan b para todo, nunca sabemos si lo utilizaremos. Tal como adelante
se vera al momento de ir resolviendo algunas situaciones que se presentaron

para este trabajo.

Asi como he distinguido, inclusive en familiares que leen mucho, pero no
recuerdan con exactitud datos relevantes que ayuden a mejorar lo que se
comprendid 0 no logran explicar con sus propias palabras algo muy resaltable.
Ahora he observado a los alumnos desde todas mis practicas docentes. Al tener
por primera vez el acercamiento con mi grupo de la secundaria, que tratan de
leer en clase algun texto, pero al ser cuestionados son muy nulas sus respuestas,
y les da temor decir “no le entendi” cuando optan por mencionar al azar una
posible respuesta que se acerque a lo que piensan que el profesor quiere

escuchar.
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“La decodificacion consiste en reconocer o identificar las palabras y sus
significados, es decir, saber leerlas y saber qué quieren decir” (Pinzas, 2006).
Para leer un texto claramente es necesario el reconocimiento de cada una de las
palabras que se encuentra plasmado en ese gran tesoro, desde la educacién
basica los alumnos ya pueden decodificar al mayor ritmo o un poco mas lento,
en cuestion de este grupo aun sigo observando una decodificacion un poco lenta

de uno a dos alumnos.

Cuando los alumnos leen un texto o una indicacion particularmente ya
conocen o tienen previo el tipo de lenguaje, y el reconocimiento de palabras, pero
eso0 no quiere decir que el estudiante en verdad haya comprendido, lo que debe
de hacer o lo que estd entendiendo del texto. “La lectura no es cuestion de
identificar letras para reconocer palabras, sino que dan pauta a la obtencion del
significado de oraciones” (Quintero,1995). Es por eso que la lectura va mas alla
de decodificar, es importante pero no da la pauta de que el alumno en verdad

comprenda o desarrolle un significado.

Me di cuenta en varias ocasiones, cuando dejaba un trabajo para entregar,
trataba de ser lo mas especifica posible para que entendieran qué tenian que
hacer, reconocian las palabras, pero en verdad no comprendian muy bien la
indicacion, algunos alumnos me preguntaban y trataban de entregar su tarea

bien, mientras los demas preferian no resolverla o hacerla erronea.

El siguiente dialogo hace énfasis en la indicacion que di por medio de su
grupo de WhatsApp, correspondia a un dia donde no se asignaba una clase
virtual, sino sélo la indicacién de la tarea a realizar. Posterior a ello, un alumno
no comprendia del todo la indicacion y me mand6 un mensaje personal por medio

de WhatsApp para preguntar su inquietud.
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D.F: Van a elaborar en su cuaderno la portada del trimestre Il (en hoja iris) con
los siguientes datos: nombre completo del alumno, grado y grupo, nombre de la
asignatura, nombre del trimestre: “Una mirada distinta”, periodo que abarca del
12 de noviembre al mes de febrero del 2021, elaborar dibujos o buscar imagenes

gue correspondan a alguna fecha importante del periodo que corresponda.

Ao: Buenas tardes maestra, tengo una duda de la tarea que hoy le vamos a

mandar.
D.F: Hola, si dime tu inquietud.

Ao: Miduda es... las imagenes seran de “una mirada distinta”, pero cuando busco
en Google solo me aparecen imagenes de 0jos y no estoy muy segura de que

deba poner imagenes de ojos en mi portada, o ¢también sera del tema pasado?

D.F: jAh! te explicé la indicacién te dice que tienes que elaborar una portada e
incluir imagenes o dibujos que sean de acuerdo a una fecha relevante que se
conmemora o se festeje en el periodo del 12 de noviembre al mes de febrero,
respecto al tema pasado ya lo concluimos y no tiene que ver con la elaboraciéon

de tu portada.
D.F: ¢ Me expliqué? ¢ Sabes qué hacer?
Ao: Si maestra ya le entendi, me confundi con ese nombre del proyecto.

D.F: Muy bien, pero recuerda que la portada corresponde al trimestre I, no al

nombre del proyecto, ain no les indico cual es el que abordaremos.

D.F: De acuerdo a la tarea que me tienes que entregar, ¢ Tienes en mente alguna

fecha que recuerdes que corresponde a ese periodo?
Ao: No maestra, deje busco y ya me revisa y me dice si esta mal o bien.

D.F: De acuerdo, bonita tarde.
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De acuerdo a esa conversaciéon que tuve con el alumno, él tenia una gran
confusion con el nombre del proyecto y buscaba imagenes de acuerdo a las
palabras que reconocié del titulo (mirada) después de que sus resultados
destacan en los ojos de un ser vivo, el alumno entré en conflicto si estaba en lo
correcto o no, fue cuando decidi6 preguntarme, sin embargo, senti que, al leer la
indicacion de la actividad, él penso6 que la palabra periodo se referia al nombre
del trimestre y no entendié qué queria decir “alguna fecha importante del periodo
que abarca”. Cuando consideré que el estudiante por fin habia entendido la
indicacion le cuestioné que me expresara alguna fecha relevante a este periodo,
pero en el momento se negd, tal vez por qué en verdad no recordaba alguna
conmemoracion o fecha o porqué ya no estaba seguro de su respuesta al

responder en ese instante.

Ante ello, el estudiante, se podria decir que reconoce algunas palabras para
dar comienzo a su objetivo. De manera que decodifica lo que lee, pero no
comprende del todo que hacer, puesto que no entiende qué significan algunas
palabras y no se centra en buscar primero su significado, trata de realizar la

accion, aun teniendo dudas.

No entender lo que significan una palabra, hace que los alumnos ya no
puedan comprender el resto del texto y en diversas ocasiones he observado que
saben que deben de hacerlo, pero muchas veces no lo realizan por terminar

rapido, o porque en el momento no tienen algin material de consulta.

Por otra parte, he corroborado que otra dificultad muy comdn al momento
de leer es que si el texto se encuentre con gran extension y si no se motiva o se
estimula un interés propio esto hace que a los estudiantes les ocasiona estrés o

apatia al estar tratando de cumplir con esa actividad, ademas de que hay que
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tener en cuenta que les cuesta estar un poco mas de trabajo permanecer en un

aparato electrénico leyendo los tipos de textos solicitados.

Considero importante decir que traté de observar cada una de estas
dificultades, mismas que me permitieron desarrollar mis actividades
neurodidacticas, fue de suma importancia trabajar las microhabilidades del
alumno, antes de leer, o ver un texto de esta manera aun cuando sea un escrito
demasiado largo se puede trabajar, siempre y cuando este proceso sea ameno

para ellos.

Cassany et al. (2003) identifican que un lector tiene que identificar las
microhabilidades ya que son herramientas que tenemos a nuestro alcance para
comprender mejor, viéndolo de esta manera como docente en formacion me doy
cuenta que, sile ayudo a los estudiantes a desarrollar sus micro habilidades, con
las actividades propuestas antes de leer, estas capacidades y habilidades haran

gue el estudiante comprenda mejor lo que lee, hasta el final de su texto.

3.3 La neurodidéactica en las distintas actividades para favorecer su comprension

lectora.

“Neurodidactica al rescate”

Un docente que tenga muy presente Su compromiso por ensefiar y se ocupa
por como el alumno pueda aprender de mejor manera es capaz de desarrollar y
planificar actividades y otros métodos para que sea Optimo en su aprendizaje
dentro del aula. Ahora ante la modalidad de trabajo a distancia, el aula esta detras

de una pantalla de algun dispositivo electronicamente y al reunirse mediante
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Video llamadas se trata de tener un mismo vinculo de comunicacién e interacciéon

con los alumnos.

Como ya lo habia mencionado a veces los estudiantes muestran mas apatia
al permanecer conectados en una clase virtual y si observan que su maestro es
totalmente pasivo en clases, o continda con el mismo mecanismo de ensefianza,
esto puede traer desmotivacion, falta de atencion e interés por comprender el

tema a bordar.

“La neurodidactica puede contribuir con la formacion de los docentes, en el
desarrollo de nuevos modelos didacticos y pedagogicos que les suministren
insumos validos desde una nueva vision de integracion entre la mente, las

emociones y el aprendizaje en el aula” (Gémez & Escobar, 2012)

La neurodidactica se obtiene gracias a lo que aporta la neurociencia, es
decir, gracias a ella se sabe como aprende el cerebro y se requiere del disefio de
nuevos materiales, actividades, etcétera, para llevarla a cabo en las diversas

actividades planteadas dentro del ambito académico.

Ademas, gracias a varias aportaciones que investigué de algunos autores,
llegan a la conclusién que el cerebro aprende gracias a las emociones, la alegria,
los sentimientos y esto propicia interés, curiosidad, atencién y motivacion a la
hora de permanecer dentro de sus clases, asi como en su aprendizaje. “Las
emociones encienden y mantienen la curiosidad y la atencion y con ello el interés

por el descubrimiento de todo lo que es nuevo” (Mora, 2013).
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Distingui que en varias situaciones gque los alumnos se interesan por el nuevo
contenido, les llama mucho la atencion al observar como se les va a presentar y
ver si es de su interés, asi como en el desarrollo y final de la secuencia. Creo
conveniente recalcar que ante la modalidad de educacién a distancia la
neurodidactica contribuye a que los alumnos aprendan significativamente y su
estancia en una clase virtual sea amena, es una gran opcién involucrarla en la

educacion, tanto en clases virtuales como en clases presenciales.

“El cerebro emocional posee neuronas y circuitos que se activan cuando
ese algo diferente se asoma en el entorno, es decir, neuronas que responden al
placer o el dolor que significa el estimulo sobresaliente visto” (Mora, 2013) Sin
duda alguna emplear distintos momentos para que al estudiante lo lleve fuera de
su zona de confort hard que tenga una reaccion muy positiva, por otra parte, si el
alumno observa una clase algo tediosa su reaccidn consistira en negatividad y

desinterés total.

Tener una vinculacibn o mezcla de emociones, sorpresas, retos,
sentimientos hace que el estudiante obtenga un aprendizaje significativo, en si la
neurodidactica la veo como una alternativa para combatir con la falta de
comprension que presentan los estudiantes al leer, escuchar o ver un texto y
fortalece sus niveles de comprension lectora, gracias a la aplicacién que se les

puede asignar a las diversas actividades.

Las actividades siempre funcionan como ese vinculo para dar a conocer el
contenido que se esta abordando a partir de lo que ensefiamos, puesto que el
estudiante realiza lo que se le indica, de manera que ellos comprendan lo que

realizarén y el propésito del por qué se les esta encargando.
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“Las actividades de ensefianzas se fundamentan en nuevas formas de aprender
para involucrar a los estudiantes en el proceso de aprendizaje mediante el
descubrimiento y el dominio del conocimiento existente y la posterior creacion y

utilizacién de nuevos conocimientos” (SEP, 2017)

Conjuntando con la neurodidactica, se puede manifestar un nuevo
conocimiento ademas de que su estancia y realizacion de cada uno le va a incitar
alegria e interés por ejecutarlas correctamente, siempre y cuando no se salga del
contenido que se desea aprender, es decir, las actividades neurodidacticas

pueden tener gran impacto para fortalecer sus niveles de comprension lectora.

Las actividades neurodidacticas las centro en que el alumno al realizarlas,
lo van a llevar fuera de su zona de confort y gracias a ellas habra mejores
resultados, ademas que desarrollara su creatividad y habilidades. Se pudiera ver
que las actividades son acciones muy sencillas, pero complementandolo con la
neurodidactica cumplirdn con el mismo propdsito buscado por qué tendran la
misma funcién de completar una accién, pero siendo ain mas fructifero poder
comprender el contenido a trabajar gracias a la neurodidactica, porque
precisamente ella enfatiza en lograr un cambio respecto a las alternativas que se
pueden utilizar y asi obtener una comprension y aprendizaje en cada tarea

planeada.

3.3.1 La neurodidactica en las distintas actividades para favorecer su

comprension lectora.

¢, Como se puede aplicar la neurodidactica en las distintas actividades para
favorecer a la comprension lectora en un nivel inferencial en un grupo de primer

afo de secundaria?
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“Quiero conocer a Terry, platicarte de la gorda Tenchay sumergirme

en mi pecera”

Para dar comienzo a mis actividades neurodidacticas que empleé en mi jornada
de trabajo con los alumnos de 1° “C” quiero comentar que el nombre del primer
proyecto que trabajé es: “Yo también cuento y por escrito”, perteneciente al
ambito de literatura, su practica social del lenguaje destaca en escritura y
recreacion de narraciones, al finalizar su proyecto se espera que los alumnos

escriban un cuento de un subgénero de su preferencia.

La clase virtual fue llevada a cabo por la aplicacion de Meet, donde se
conectan alrededor de 15 alumnos de 24 estudiantes que son en total, fue el dia
04 de marzo del 2021 a las 9.30 am; al darles acceso observaba que algunos
estudiantes ya tenian un espacio de su hogar para tomar la clase, algunos otros
tenian algun alimento y situandose en un espacio donde no les causara conflicto,
cabe resaltar que les pedi a los estudiantes conectarse 10 minutos antes de la
hora establecida, con la finalidad que la mayoria de alumnos estuvieran

presentes exactamente a las 9:30 para dar inicio.

En los 10 minutos de anticipacion antes de comenzar, los alumnos
desayunaban rapidamente e incluso les pedia que contaran algun chiste,
mientras esperabamos al resto de sus comparfieros, cuando ya se acercaba la
hora indicada para empezar la clase, algunos alumnos encendian su camara,
mientras otros no lo hacian, considero importante decir que no les exigia que la
encendieran puesto que algunos alumnos tenian dificultad con ello y yo

comprendia la situacion.
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Como primera actividad neurodidactica los alumnos realizaron gimnasia cerebral,
la cual les indiqué y consistia en observar la pantalla y decir el color de la palabra,
era un listado de palabras que se referian a los nombres de los colores mas
comunes, les indigué a los alumnos que todos en silencio lo realizaran y al azar
escogi a tres alumnos para que lo dijeran en voz alta, al principio tuvieron
dificultad para decir el color que observaban, puesto que se confunden con la
palabra correspondiente al nombre del color, era cuestion de practica para que

no hubiera confusion.

“Para tener una experiencia de aprendizaje exitosa es necesario coordinar
los dos hemisferios cerebrales. Porque si utilizamos una parte del cerebro, ello
hace que el aprendizaje se cifia a aspectos concretos, desestimando la tan
necesaria funcion de relajacion de conceptos y los aprendizajes significativos, la
solucion es el aprendizaje global del cerebro y la gimnasia cerebral” (Camacho,
2009)

La gimnasia cerebral les ayuda demasiado a los estudiantes, desde antes
de dar inicié al tema a bordar, pero incluso se puede tomar como pausas activas
acomodandose durante la clase o al final de ella, en esta ocasion yo la utilicé al

principio.

Rapidamente les mostré a los estudiantes un titere (Terry) que yo disefié.
Para el material, previamente utilicé todo reciclado y le di un toque a la simulacion
de un osito; grabé mi voz y la modulé para que se escuchara de una Unica voz
del titere. Al momento que se presento el titere les dijo que cuando se apareciera
en sus clases iba a informar sobre algin punto extra que se podian ganar o una

informacion sumamente importante para ellos; al terminar de hablar el titere los

47



alumnos se percataron que yo no abri para nada mi boca, por lo que les intrigd

mucho que el titere por si solo hablara. (véase anexo D)

Me di cuenta que les caus6 demasiada emocion e interés al verlo, pues los
alumnos mostraban una gran sonrisa en su rostro y lo querian cuestionar como
si se tratara de una persona real “Hay que encender primero la emocién” (Mora,
2013)

Para ser retroalimentacion de la actividad que se encargo un dia anterior
les presenté una visualizacion del juego de Pac- Man donde precisamente estaba
una cuestion de qué tratd el cuento de la actividad anterior. Al observar la
diapositiva los alumnos se encontraban muy atentos, pues la mayoria de ellos

reconocio el juego como de su agrado.

La actividad previamente encargada consistia en escuchar y observar las
imagenes de un audio- cuento. Opté por que lo escucharan y observaran ya que
el cuento es un poco extenso y al ver anteriormente la falta de cumplimiento de
entregas de trabajos, me percaté que el alumno con tan solo ver la cantidad de
hojas escritas, no le iba a causar interés por dar lectura, entonces ante eso les
mandé el link del audio cuento, el cual tiene como titulo: “Las golosinas secretas”
del autor Juan Villoro y tiene una duracion de 15 minutos. “En la neurodidactica
se utiliza mucho el audiovisual, videos tutoriales para la transferencia de la

informacion” (Gamo, 2017)

D.F: Qué es lo que observan de acuerdo a la pantalla que les estoy presentando.

Ao 1: El juego de Pac- Man y una pregunta maestra (se escuchan al mismo

tiempo mas alumnos, decir lo mismo)
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D.F: Asi es alumnos, ahora vamos a recordar, quién me dice qué trato el audio

cuento que les mande ayer.
Ao 2: jYo maestral
Aos: (varios alumnos) jYo maestra! jYo maestral

D.F: Bien, le daré la participacion a su compafiero (Ao 2) por qué él lo mencioné

primero, posterior los demas contindan, ¢ de acuerdo?
Aos: Si maestra, esté bien.
D.F: Adelante, platicanos por favor (Ao 2)

Ao 2: Era una nifia, que realmente no recuerdo su nombre, pero era la nifia méas
bonita del todo el vecindario y habia otra nifia que se llamaba, ah de ella si me
acuerdo se llamaba la gorda tenchay ella le tenia envidia a la protagonista porque
creia que era la mas popular y deseaba que desapareciera, asi que se fueron a
Estados Unidos al doctor para que las pesaran a toda su familia y compré un
labial que hace invisible a las personas, entonces se lo regalo a la protagonista y
después en la noche que se puso unas pestafias postizas se puso el labial y
jpum! que desaparecié en su cama y solo quedaron las pestafas, después el otro

nifo fue a pedir ayuda para que su amiga apareciera a la tienda de don Silvestre.
D.F: Muy bien, ahora va a continuar tu compafiero con la historia.

Ao 3: Le dio unas hojuelas, pero no recuerdo el nombre de ellas, don Silvestre se
equivoco primero, después le dijo que tenia que buscar a Rosita en tres lugares
diferentes y cuando la encontrara, tenia que darle un beso, al final la encontré en

el callejon donde jugaban su deporte.

D.F: Ok, dime, te acuerdas ¢coémo se llamaba el personaje que encontré a

Rosita?
Ao 3: No maestra.

D.F: Quién recuerda ¢,como se llamaba ese personaje?
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Aa 4: Se llamaba Fito maestra.
D.F: Muy bien y ¢,cudl era el subgénero narrativo al que pertenecia?

Aa 5: Su subgénero es el de fantastico o el de hadas maestra, por qué es

imposible que un labial haga eso maestra.

D.F: Asi es, el cuento tiene caracteristicas del subgénero fantastico o de hadas,

bien identificado.
D.F: ¢ Qué actitudes tienen los padres de familia de los personajes?

Ao 6: Los papas de Rosita, me imagino que nunca la regafiaban por maquillarse,
pues en el cuento nunca se menciona que la descubrieron, no le prestaban
atencion cuando se iba a dormir, por lo tanto, deduzco que no la regafiaban y con
los papas de la gorda Tencha pues en si creo que no tenia papa solo se menciona
gue vivia con su mama vy la abuela, ellas trataban de adelgazar, pues estaban

muy gordas.

D.F: De acuerdo a lo que mencionas, ¢Como crees que era la relacion de la

gorda Tencha con su mama?

Ao 6: Sinceramente era mal por qué todo le queria dar, la tenia muy consentida

y nunca le preguntaba para qué las necesitaba y eso esta mal.

D.F: jExcelente identificacion!

El dialogo y productos revisados de esta actividad, (véase anexo E) me hizo
darme cuenta que no tuvieron tanta dificultad por entender el audio- cuento al
contrario les agradod y lo comprendieron, las respuestas de algunos alumnos, se
siguen centrando en el nivel literal, reconocen datos muy relevantes del cuento,
algunos otros ya estan tratando de inferir por si solos, les sigue costando trabajo,

pero se percibe mas avance.
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“Cuando el lector se propone a leer un texto, una serie de elementos contextuales
y textuales activan algunos de sus esquemas de conocimientos y le llevan
anticipar aspectos del contenido” (Colomer, 1990) desde que observaron el titulo
del audio cuento les brindé interés por saber de qué trataba y aunque no fue

escrito activa sus esquemas de un nuevo conocimiento.

Después les expliqué por medio de un PDF qué significaban los nexos,
pronombres y sindnimos, como parte fundamental de la utilizacion de ellos a la
hora de redactar su cuento; no quise que existieran tantas participaciones, debido

a gque esta previa explicacion iba a dar pauta para la siguiente actividad.

Para la siguiente actividad los alumnos ya tenian que tener elaborada una
palabra que escogieron mediante el grupo de WhatsApp, es decir les mandé un
listado de palabras que pertenecian a: nexos, pronombres y sinénimos, para ello
no les indigué que tipo de palabra pertenecian, la indicacion fue que
seleccionaran una y la escribieran en su cuaderno o la mitad de una hoja de
maquina de manera que utilizaran su creatividad para decorarla y hoy me la iban

a mostrar.

“Para aprender se requiere ese estimulo inicial que resulte interesante y
nuevo” (Mora, 2013). La mayoria cumplio con la actividad y observé que en cada
elaboracion destaco sus preferencias de cada uno, es decir, sus colores favoritos,
algun dibujo que les mostrara interés, en fin, comprobé que los alumnos
comprendieron la indicacion y lo hicieron bien, se observa el esfuerzo y les

parecio interesante esta nueva actividad para ellos. (véase anexo F)
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Al mostrar su palabra, rdpidamente la escribian en el chat de la aplicacion para
después realizar grupos de peceras dividiendo (nexos, sinGnimos o pronombres)
segun la clasificacion que ellos creian diferente. Se les dio siete minutos para
culminar y se cerré la clase con participaciones voluntarias para que
compartieran sus peceras, en cada error gue tenian los alumnos tenian que decir
“‘mi pescado murié” al decirlo les causaba risa, pero seguia la atencién y se

sentian motivados a participar.

En los productos que revisé noté que algunos alumnos toman apuntes de
la clase por iniciativa propia, ya que no se los habia indicado. Observé que cada
uno trataba de entender y comprender a su manera, pero influye demasiado en
como les presenté el material didactico y la forma de explicacion. En la
informacion que les requeri antes de realizar su actividad de las peceras, los
alumnos se involucraron al dar ejemplos de cada uno de ellos y esto les facilitd
demasiado para situarlos en el grupo de palabra correspondiente. (Véase anexo
G)

“El rey y la viejecita”

Las siguientes actividades propuestas se situaron el dia 05 y 08 de marzo
del 2021, cabe mencionar que para dar seguimiento a la Ultima actividad. Se
indicé a los alumnos dicha actividad de acuerdo con un documento en Word,
donde se encontraba un dibujo de un rey, el cual tenia que estar coloreado. En
cada prenda del rey tenia una palabra que pertenecia a respuestas del tema, es
decir independientemente del dibujo se muestran cuestiones para que el alumno

encuentre sus posibles respuestas dentro de él.
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La actividad anterior la hice de esa manera puesto que primero vinculé el
personaje como caracteristica de un subgénero narrativo, ademas de que planteé
las cuestiones y mediante a lo comprendido ellos recordaban la respuesta de lo
que se vio; después se indagaban en encontrar la respuesta correcta. Ademas
de ser analiticos para situar el color correspondiente, percibi que el alumno se
divirtié coloreando y aprendiendo e inserté motivacion ante esta encomienda;
(véase anexo H) a veces los docentes recaen en solo dictar cuestiones sin
motivarlos para que comprendan y aprendan. “Las emociones desempefian un

papel decisivo en la funcidn de la memoria” (Cuesta Rivas, 2009)

La actividad que llevé a cabo el dia 08 de marzo del 2021, inici6 primero en
cuestionar a los alumnos, en “como se sentian el dia de hoy” de manera que cada
uno lo manifestdé en el chat de la aplicacion de Meet, me di cuenta que al
estudiante le sorprendi6 mucho esta pregunta, pues por sus expresiones
corporales percibo que ningin maestro les habia preguntado, rapidamente

escribieron sus sentimientos, donde destacaron las respuestas de:

° Bien
° Con suefio

° Feliz

Preguntarles a los alumnos al inicio de dar una clase, les hace pensar que
también nos preocupamos por sus emociones y ademas con ello pude actuar de
mejor manera, pues si el alumno esta enojado, es mejor cambiar alguna actividad
0 ejecutarla de distinta manera para que el estudiante pueda aprender y estar
atento. Obviamente si el alumno se encuentra muy mal por alguna situacién
externa, es mejor decirle que se tome el dia, descansando. Cabe resaltar que la
empatia la desarrollé més por situaciones que a lo largo de mis practicas

docentes se me presentaron y en verdad observé un poco mas de dificultad ante
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esta nueva modalidad a distancia. “El comportamiento humano esta determinado
por el pensamiento, por los sentimientos y por las emociones” (Cuesta Rivas,
2009)

Tener a los alumnos en 50 minutos de mis clases, ademas de darles un
contenido, siempre trataba de que su estancia por estos medios, fuera ameno y
se sintieran en un clima de tranquilidad y con la seguridad de expresarse sin

miedo a equivocarse.

Al proyectar la pantalla en la aplicacion de Meet, enseguida mostré una
imagen de una persona adulta de la tercera edad y un adolescente, se
encontraban en una estacion de tren, pero la sefiora observaba al joven, con
caracteristicas de asombro, mientras el adolescente observa su galleta, se
titulaba: “No juzgar a los demas”, quise hacer esta simulacion de una portada de
un cuento. Para dar continuidad a la actividad decidi hacer participaciones
aleatorias, preguntandoles a los alumnos qué observaban y de qué podia tratar

la historia, con el simple hecho de ver la imagen y el titulo.

D.F: ¢ Qué observan?

Ao 1: Un hombre o un adolescente, esta hablando con una persona mayor.
Ao 2: Observo a una sefiora frente a un muchacho que escucha musica.
D.F: Muy bien, ahora me pueden decir ¢ de qué tratara la historia?

Ao 3: Yo pienso que la viejita necesita ayuda y el muchacho no le hace caso.
Ao 4: El joven juzgaba a la sefiora por su vestimenta, maestra

D.F: Bien alumnos es impresionante su imaginacién y sus predicciones que

realizan, ahora les comento, la historia que veremos no es precisamente un texto,
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es un video (cortometraje) les pongo el inicio y vayan comparando lo que
predijeron si estan en lo correcto o no, porque al final, lo pausaré para que

ustedes disefien un final de la historia, ¢, de acuerdo?

Aos: Si maestra.

Cassany et al. (2003) dicen que la actividad pre- lectora, se manifiesta
antes de empezar a leer, en casa y en el parvulario, los nifios realizan una serie
de juegos Yy ejercicios de observacion, memoria, atencion y discriminacion visual
que son importantisimos para el desarrollo de las habilidades de comprension.
Dicho lo anterior, opté por la observacién y mostraran atencién a lo que miraban
y de esta manera el estudiante puede predecir el contenido de la posible historia,
cabe resaltar que la actividad no consistia de lectura, sin embargo, lo considero

muy importante antes de trabajar comprension.

Cassany et al. (2003) afirman que la prediccion es la capacidad no
especifica de la lectura; predecir o suponer lo que ocurrird. De acuerdo al didlogo,
los alumnos lograron predecir y anticipar lo que ocurria con la utilizacion de su
observacién sin embargo al proyectar casi todo el video, se dieron cuenta de lo
que trataba la historia, esto no quiere decir que esté mal predecir o anticipar, por
el simple hecho de observar el titulo o la imagen central de un libro, méas bien los
alumnos vinculan lo que observan con algin conocimiento previo que ya poseen,
misSmo que Se convierte en un nuevo conocimiento, gracias a la actividad pre-

lectora.

“La nueva informacion interactia con el conjunto de informaciones que
posee generando a menudo ulteriores informaciones mediante el uso de
inferencias” (Serafine, 1996) Cuando se obtiene una nueva informacion y los

alumnos la pueden comprender, es mas facil que suceda alguna inferencia
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respecto a lo que se ley6 u observo dando pauta para reflexionar y hacer Unica

su opinién.

Al finalizar les mostreé el titere “Terry” y mediante la simulacién de que él
hablara les dijo a los estudiantes que correspondia la hora de un reto cognitivo
antes de culminar la actividad, por lo que consistia en que el alumno observa la
proyeccién y formaba una oracion que se encontraba en desorden dentro de la
diapositiva, también se les dijo que tenian un minuto para encontrarla, y escribirla
rapidamente en el chat de la aplicacion, pues el titere les coment6 que solo dos

alumnos podian ganarse el punto extra.

La oraciéon era: “QUEDA PROHIBIDO LEVANTARSE SIN ILUSIONES”
(véase anexo |) “Los circuitos cerebrales que se activan ante ciertos estimulos
gue encienden la curiosidad son aquellos que anticipan y adelantan la
recompensa” (Mora, 2013) Cuando observaron al titere manifestaron mayor
alegria e inclusive aun mas cuando se les dijo que dos estudiantes se podrian
ganar un punto extra, automaticamente se cred un nuevo estimulo y este tipos
de retos hace que el estudiante capte mas su atencién y se sienta motivado en

su proxima clase para aprender y comprender.

“El aprendizaje 6ptimo (memoria, imaginacién, pensamiento y creatividad)
estd determinado por las actuaciones, las cuales a su vez dependen de las
emociones y sentimientos, sin motivacion no hay actuacién y sin actuacion no
hay aprendizaje... jasi de sencillo!” (Ortiz, 2015) Tal y como lo dice el autor, el
estudiante tiende a comprender mejor cuando se despierta su curiosidad, cuando

Sus emociones y sentimientos estan entrelazados para captar su atencion.
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Como ya lo habia mencionado, es muy importante siempre cuestionar al alumno,
como se encuentran antes de ejecutar alguna actividad o al final, es muy
agradable ver en el aula que el alumno se sienta feliz y demuestran alegria por
lo que se le esta ensefiando 0 su estancia sea amena a pesar de sus diversas
situaciones le crea autoconfianza de participar voluntariamente y mas aun si se
enfatiza en su comprension lectora, le estda ayudando a desarrollar sus niveles

de lectura.

“Jugando para recordar y leyendo para emocionar”

Para culminar con este grupo de actividades que dan respuesta a la
pregunta tres planteada, se desarrollo el proyecto de la escritura de un cuento,
cuya realizacion fue el dia 11 de marzo del 2021, de igual forma por la aplicacién

de Meet en el mismo horario establecido.

Comencé con gimnasia cerebral, la cual consistian en que el alumno juntara
ambas manos, (dedo con dedo), y de uno por uno lo levantara, posterior a ello
en la misma ubicacidén de sus manos, les decia “dedos mefiques” y sin levantar
los demas, solo levantaban el que se les indicaba, asi continle hasta nombrar
cada, les iba a ser muy util con la actividad propuesta. “La gimnasia cerebral
como recurso de estimulacion cerebral como antesala para la expresion de las
emociones” (Vaca, 2020) Sin duda alguna creo que al emplearla activa muy

rapido el cerebro del individuo y lo pone alerta para aprender.

Para realizar un cuestionario como evaluacion de lo que el alumno
comprendid y aprendio opté por crear un juego en la plataforma de Kahoot, como

un método diferente para incitar emocion en ellos y al aplicarla, me idealice que
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el estudiante nunca habia tenido contacto con estos juegos, que son muy Utiles
para que despierten el interés y como parte de que si lee y comprende podria

ocupar los primeros lugares dentro de la plataforma.

El juego constaba de 12 cuestiones (con opcién multiple) con 30 segundos
de tiempo por cada una, para ello cada estudiante tenia que permanecer en la
video llamada para poder constatar que realizaran la actividad y ademas abrir
otra ventana en su navegador para entrar en la plataforma con el cédigo que les
proporcione, sin embargo 3 alumnos no les fue posible conectarse en el juego,
por lo que rapidamente opté por decirles las cuestiones dentro de la video
llamada vy ellos pusieran su respuesta por el chat de la aplicacién, mientras el
resto de los alumnos continuaban con la encomienda en la otra ventana del

navegador.

“La neurodidactica nos permite tener el conocimiento de los procesos de
aprendizaje del cerebro y seleccionar los métodos mas adecuados para disefiar
con el factor de motivacion, curiosidad e interés, esto lo hacemos a través de
dindmicas de juegos o retos, también se utiliza mucho la tecnologia, en esta fase

deseandoles con juegos como el Kahoot, trivias etcétera” (Gamo, 2017)

Al término del tiempo, los alumnos decian que les parecié muy interesante
este juego y que algunos no tuvieron tantos errores, puesto que se sabian las
respuestas, la propuesta de esta actividad me parecié muy fructifera en cuestion

gue se complementa con lo que se vio del contenido y su comprension lectora.

Al observar rapidamente los resultados que me arrojo la plataforma, ya se

encontraban tres estudiantes que tuvieron mayor puntaje en el juego, por lo que
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decidi otorgarle un punto extra a cada uno y otro mas al alumno que contesto por
el chat de la aplicacion (el que acertd en mas cuestiones), por lo que al resto de
los estudiantes les dije que no se pusieran tristes , la actividad les contaba a
todos, pero se destacaron 4 compafieros de ellos dentro de este juego, ante ello
algunos alumnos me comentaban que no importaba, porque la actividad les

ocasioné alegria. (Véase anexo J)

“‘Cuando se resuelve bien una tarea propuesta, aumentan los niveles de
dopamina y acetilcolina, moléculas neurotransmisoras cuyo incremento produce
un sentimiento de felicidad con el cual el individuo, en cierta medida se premia a

si mismo, elevando su autoconfianza y motivacion” (Cuesta, 2009)

Es muy importante saber que adecuar los contenidos de un tema, con los
intereses propios del estudiante, trae consigo un mayor aprendizaje y emociones
rodeadas en el aula de ensefianza, porque involucra en como el alumno
reacciona ante la vinculacién de sus intereses como de su contenido y de esta

manera tiene mayor impacto en la adquisicion por aprender.

Como siguiente actividad, les pedi a los estudiantes que dieran lectura a la
creacion de sus cuentos propios, sin embargo, tenian que utilizar su creatividad
y podrian crear algun pequefio escenario, los personajes los podian representar
por (dibujos, titeres material reciclado) después se tenian que grabar en video y
lo enviaban al grupo de WhatsApp, para que sus compafieros observaran cada
subgénero del cuento y manifestaran al final que video les gusto mas

justificandose.
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“La imaginacion del estudiante se desarrolla considerablemente, vinculada a las
tareas docentes, aunque se presenta con mas fuerza la fantasia, que lo hace
sofar despierto” (Ortiz, 2015) Lo planeado por cada docente propicia en el
estudiante esa motivacion por comprender sus actividades, los alumnos se
esfuerzan para cumplir de la mejor manera y disfrutan lo que realizan cuando

existe la totalidad de vinculos, que le permite desarrollar cada habilidad.

La entrega de sus actividades me sorprendi6 mucho puesto que cada
estudiante desarrollé su creatividad e imaginacién, atendieron cada indicacion
correctamente y los materiales seleccionados brindaron esfuerzo, dedicacion,
empefio y sobre todo emocidn. Percibo que disfrutaron el proceso, ademas que
la lectura fue comprensible para que sus compafieros determinaran una opinion
propia del cuento que mas les agrado y contribuyendo a utilizar su nivel

inferencial de comprension lectora. (véase anexos Ky L)

3.4 Evaluar el nivel de comprension inferencial en los estudiantes a través de

actividades neurodidacticas con el trabajo virtual.

¢, Como evaluar el nivel de comprension inferencial en los alumnos de un grupo
de primer afio de secundaria a través de actividades neurodidacticas con el

trabajo virtual?

“El sefor verde esta en mi México de ayer”

Ahora corresponde dar respuesta a esta pregunta en torno al nivel de
comprension inferencial que obtuvieron los alumnos. Esta es la primera de las

actividades que lo respaldan.
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Se realiz6 el dia 18 de marzo del 2021, mediante una clase virtual por la
aplicacion de Meet, inicié con gimnasia cerebral que consistio en la visualizacion
del abecedario, donde debajo de cada letra viene la inicial para levantar el brazo
correspondiente, es decir si observaban la (l) correspondia a que levantaran su
brazo izquierdo, (D) levantaban Unicamente su brazo derecho, (J) levantaban
ambos brazos, mientras decian la letra del abecedario, levantaban el brazo

correspondiente.

Ante ello, los alumnos presentaron un poco de conflicto, pues se confundian
con el brazo que tenian que levantar, también era cuestion de practica, mientras
algunos alumnos se les hizo méas sencilla la actividad, identifiqué que los
estudiantes que ejecutaron correctamente el ejercicio previamente habian
desayunado, pues conversando en los 10 minutos de anticipacion les pregunté y
algunos me decian que si y los demas que, no puesto que se acaban de levantar.
Considero importante que el estudiante siempre debe de desayunar antes de dar
comienzo a una clase y mas cuando no exista un mayor movimiento corporal en

el transcurso de la clase ante esta nueva modalidad.

El dia de hoy di inicio al nuevo proyecto “Nuestros tesoros lingulisticos”
perteneciente al &mbito de participacion social, con la practica social del lenguaje
en reconocimiento de la diversidad lingtistica y cultural y como aprendizaje
esperado se centra en que los estudiantes investiguen sobre la diversidad

lingUistica y cultural de los pueblos originarios de México.

Para tomar participaciones aleatorias decidi hacer una simulacion de
témbola simulando a un personaje fantastico (véase anexo M) su nombre es “el
sefior verde” el cual me ayudo a que los alumnos les causara curiosidad y captara

su atencion para que observaran quien de sus comparieros iba a participar.
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“Contar con las aportaciones y los conocimientos de los alumnos, tanto al inicio
de las actividades como durante su realizacién” (Zabala, 2000) Cada estudiante
tiene distintas formas de pensar y es muy fructifero escucharlos cuando se
expresan, pues contribuye a lo que esta comprendiendo del contenido, mediante
participaciones voluntarias o participaciones al azar, ademas los mismos
compafieros de clase les agrada poder escucharlos para completar sus ideas y

ver que van en el mismo canal.

Para iniciar con la actividad propuesta, presenté pantalla con el titulo de “Mi
México de ayer” interrogando a los alumnos de qué podia tratar el texto, ante esto
los estudiantes utilizaron la anticipacion como parte de sus microhabilidades.
Cassany et al. (2003) mencionan que la anticipacion es otra capacidad basica de
comprension. Al leer el titulo, rapidamente activaron sus conocimientos previos

gue ya poseen teniendo expectativas sobre el texto.

Las respuestas mas comunes de la anticipacién fueron:

° Los lugares que habia antes en nuestro México
° Cdomo era México en afios atras

° Las lenguas que se hablaban en México

Ante las respuestas que los alumnos comentaban, me doy cuenta que sus
conocimientos previos estan presentes y los vinculan con el tema, pero también
se sumergen en la historia que ha tenido nuestro pais. Segun Durango (2015)
reafirma que el acto de lector aporta conocimientos previos, establece hipotesis
y los verifica, elabora inferencias para comprender lo que sugiere, para

finalmente construir significados que sean posibles. Ante su mencion confirmo
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gue esta actividad llevé al alumno a construir un nuevo significado y me atrevo a

decir que la emocidn por realizar esta encomienda fue de su agrado.

El texto: “Mi México de ayer” consistia de un fragmento de musica, escrita
por el compositor (Chava Flores), primero decidi que un alumno hiciera una
lectura rapida y el resto del grupo prestara atencién, después con ayuda del
“sefior verde” dos estudiantes mas volvieron a leer el texto, como medio de una

lectura atenta, para que se comprendiera mejor.

D.F: Alumnos ahora que ya terminaron de leer este texto, ¢qué creen que van a

hacer como actividad?
Ao 1: Yo pienso que vamos a contestar preguntas maestras.
Ao 2: Un resumen maestra.

D.F: No alumnos, la actividad que realizaran, es la siguiente, muéstrenme que
entendieron del texto que leyeron por medio de dibujos a lo largo de su hoja del

cuaderno.
Ao 3: jEnserio! ¢vamos a dibujar maestra?

D.F Asi es alumnos, les daré 6 minutos para terminar.

Ante el dialogo que tuve con los alumnos, aprecié que la actividad les
parecio extrafia porque no se imaginaban que iban a hacer, puesto que estan
acostumbrados a realizar las mismas actividades después de leer, es por eso

gue se imaginaron que realizarian un resumen o un cuestionario.

Mientras los alumnos creaban sus dibujos, dejé de presentar pantalla y les

puse una cancion de relajacion para que su creatividad fluyera mas. “Todo
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aquello conduce a la adquisicion de conocimiento, como la curiosidad, la
atencion, la memoria o la toma de decisiones, requiere de esa energia que hemos

llamado emocion” (Mora, 2013)

Finalmente, los estudiantes demostraron que comprendieron el texto leido
y de acuerdo a esta actividad fungié como parte del nivel de comprensioén literal,
para valorar que no existe tanta dificultad de permanecer en él. (Véase anexo N

y N)

Para constatar que el alumno también haya fortalecido el nivel de
comprension inferencial, situé otra actividad como parte de tarea un
cuestionamiento que elaboré en la herramienta de Google formularios,

retomando el mismo texto de “Mi México de ayer”

“Evaluar promueve reflexiones y mejores comprensiones del aprendizaje al
posibilitar que docentes, estudiantes y la comunidad escolar contribuyan
activamente a la calidad de la educacion” (SEP, 2017) Asi es, teniendo esta
aportacion considero importante recalcar que parte de la evaluacién es dar ese
juicio, segun se obtiene de un proceso de analisis y observacion contribuyéndose

con todo en conjunto que facilita ese nuevo aprendizaje.

Desde que me centré en la elaboracion de mi ensayo pedagdgico, realicé
una evaluacién inicial como parte de un diagndstico para conocer el nivel de
comprension lectora lo cual me ayudo a desarrollar cada una de mis actividades

neurodidacticas.
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“La evaluacion diagndstica inicial se realiza con la intencion de obtener
informacion precisa que permita identificar el grado de adecuacion de las
capacidades cognitivas generales y especificas de los estudiantes en relacion

con el programa pedagdgico al que se van a incorporar” (Diaz, 2002)

“El sefior verde esta en mi México de ayer” la realicé con la finalidad de
evaluar su nivel de comprensién lectora literal, puesto que ya tenia confirmado
gue en este predominaba la mayoria del grupo, decidi retomar otra actividad
como parte de su comprension al leer un texto y de manera que el resultado de

su elaboracion fortaleciera su nivel inferencial.

Para evaluar la elaboracién de los dibujos utilicé una lista de cotejo, donde
destaco 3 aspectos fundamentales que debe de incluir la creacién de su
comprension, por otra parte, (véase anexo N y N), para las 5 cuestiones
elaboradas en Google formularios opté por realizar una rabrica, claramente
evaluando individualmente al alumno que cumplié con la actividad. (véase anexo
OyP)

“Una rubrica es el instrumento que define las caracteristicas que debe tener
aquello que utilizaremos para evaluar. En ella se describe claramente lo que
observa el docente para llevar a cabo esa evaluacion. La rubrica puede ser
holistica es decir general o analitica, es decir descriptiva, con los detalles sobre

los cuales se evaluard cada punto, o inclusive cada respuesta” (Frade, 2008)

Cabe resaltar que, al utilizar una rubrica como medio de evaluacién, analicé

cada cuestion y de acuerdo a las respuestas de los estudiantes les daba una
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ponderacién de 2 puntos sobre su calificacién, pero comprobé que si fortalecié

su nivel de comprensién lectora.

“1, 2, 3 jRally virtual!”

Esta es la segunda actividad con la que doy respuesta a la pregunta cuatro
planteada. Se llevo a cabo el dia 25 de marzo del 2021, mediante una clase virtual
gue durd aproximadamente 50 minutos, para llevarla a cabo, el grupo se reunié
previamente en equipos, mediante la organizacion que yo les indiqué, y
trabajaron colaborativamente para culminar su proyecto, tenian que investigar
una lengua indigena de México (informacion elemental de su lengua indigena,
tipo de vestimenta, costumbres, ejemplo de palabras escritas de la lengua,

estados donde se predomina y su poblacion) elaborada en una PPT .

Para esto, les pedi que iban a simular estar en un rally, por lo que los
estudiantes al finalizar sus exposiciones deberian de poner un juego o actividad
que presentara cuestiones de lo que hablarian, y de manera de constatar que el

grupo respondiera, segun comprendio de sus comparieros.

Segun Guillén (2015) menciona que al trabajar en conjunto el grupo asume
la responsabilidad de alcanzar sus objetivos y cada miembro del mismo asume
responsabilizarse de la tarea asignada, puesto que si les hice mucho hincapié
gue cada alumno tenia que comprometerse en cumplir con su encomienda para

que no existiera problemas.

Trabajar un rally virtual en esta modalidad tal vez no tiene el mismo

resultado que trabajarlo en presencial, sin embargo, noté que el estudiante se
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sinti6 feliz y emocionado al realizar su investigacion y su exposicién, ademas que,
de acuerdo a cada creatividad, los estudiantes disefiaron juegos dinamicos, tales

como:

e Memorama

e Ruletas

e Simulacion de sobres

e Caja sorpresas (material fisico, que fue mostrado por medio de sus camaras)

e Globos explosivos (material fisico, que se mostré por medio de sus camaras)

“La curiosidad, el interés, el gozo y la motivaciéon son fundamentales para
aprender algo” (Cuesta, 2009) en esta sesién los alumnos fueron los
protagonistas de llevar a cabo esta vinculacion para que el resto del grupo
manifestara su comprension lectora y fortaleciera su nivel inferencial, ademas
gue les indiqué que por equipos podian asignar un punto extra al compafero que
les haya respondido correctamente la cuestion a partir del juego creado, esto
parti6 como motivacién para que los alumnos prestaran la debida atencién y

comprension de lo expuesto, para asi incentivar la participacion.

Las dificultades que se presentaron fueron:

. Falta de comunicacion con el resto de los integrantes.
. Dos equipos no presentaron proyecto

o Internet inestable (mientras exponia algun integrante del equipo)

El tipo de evaluacion que utilicé en esta actividad “1, 2, 3 jRally virtual!” fue
formativa ya que noté el progreso de la construccion de aprendizaje, asi como su

comprension, mediante la constante observacion a lo largo del proyecto. “Lo que
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trata de promover la evaluacion formadora es que ya no sélo el docente es el
anico y exclusivo agente evaluador, sino que los alumnos participen activamente”
(Diaz, 2002) mediante ello, los alumnos al llevar a cabo sus exposiciones vy
productos y el darse cuenta del desenvolvimiento de sus compafieros, opté por
utilizar el cuestionario “Knowledge and Prior Study Inventory” (KPSI) como
instrumento de evaluacién que funge como autoevaluacion al ser respondido por

el estudiante.

‘Los cuestionarios KPSI pueden identificar estrategias, modos de
razonamiento, habitos y actitudes asociados” (Diaz, 2002) tras indicarles este
instrumento algunos alumnos manifestaron por escrito un andlisis de lo que
comprendieron de la indagacion de la lengua, asi como de las exposiciones
escuchadas, ademas de que se puede observar si el alumno comprendio la

indicacion, (véase anexo Q)

Segun Cassany et al. (2003) encontraron que la autoevaluacion es el
control, consciente 0 no, que el lector ejerza sobre su proceso de comprension.
Cada estudiante observé su desempefio a lo largo de este proyecto, mismo que
al dar respuestas a las cuestiones, me percato que tienen o no caracteristicas del

nivel inferencial.

Como ultima actividad, le encargué al estudiante que de manera escrita realizara

un escrito de una cuatrtilla, contemplando lo siguiente:

. Qué pienso de la riqueza lingtistica y cultural de México.

. Qué importante es tener un pais tan diverso de lenguas indigenas.
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De tal manera que al expresarse por escrito diera a conocer caracteristicas del
nivel inferencial de la comprension lectora pero también los alumnos tenian que
poner algun titulo creado por ellos, obteniendo alguna similitud con el texto
elaborado. (véase anexo R) Cassany et al. (2003) Confirman que poner titulos y
hacer resumenes son dos de las actividades mas habituales de comprensién
lectora, ademas de que el mismo alumno se da cuenta que al proporcionar un
titulo creado por ellos y este texto sea leido por alguien mas tiene que tener en

cuenta que el posible lector lo comprenda.

“Por fin llegué”

Esta es la ultima actividad para compartir sobre los resultados en torno al
nivel de comprension inferencial en mi grupo objeto de estudio. Al planear cada
actividad neurodidactica, percibi a lo largo de mis clases virtuales que el
estudiante, reflej6 una variedad de emociones, asi como el interés por cada
explicacion y encomienda por entregar, “Para aprender se requiere ese estimulo
inicial que resulte interesante y nuevo” (Mora, 2013) contribuyendo a esta
aportacion yo traté que en cada una de mis secuencias didacticas prevalecieron
algo novedoso, tomando la neurodidactica para que mis alumnos comprendieran
mejor y asi se fortaleciera su nivel de comprensién inferencial en la mayoria de

ellos.

Ante los resultados obtenidos y durante la evaluacion de actividades

neurodidacticas los resultados fueron los siguientes (Véase anexo S)

Nivel de comprension literal (27%)
Nivel de comprension Inferencial (60%)
Nivel critico (6%)

No comprenden indicaciones: (7%)
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Observo un gran avance, tanto en la comprension de indicaciones, como el
fortalecimiento del nivel inferencial, considero importante resaltar que la
vinculacion de actividades neurodidacticas me ayudd a poder cumplir con mi
objetivo, sin embargo, fue complejo obtener comunicacion con el resto del grupo,

puesto que solo 15 alumnos dieron seguimiento.

Podria decir que me hubiera gustado que el grupo completo realizara cada
una de las actividades neurodidacticas que propuse y no solo se quedara en un
porcentaje menor al que yo esperaba, sin embargo, la falta de comunicacion

predomind mucho al no poder tener una excelente interaccion.
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V. CONCLUSIONES

El trabajo docente que llevé a cabo en la secundaria técnica # 31 con el grado de
1° “C” me permitio identificar un area de oportunidad en los estudiantes: “La
comprension lectora”, de acuerdo a la observacion y un diagnostico previo
comprobé que los estudiantes se encontraban en el nivel literal, por lo que opté

por fortalecer su nivel inferencial como siguiente al nivel literal.

Decidi disefiar actividades neurodidacticas, las cuales dieron un giro
confortable a lo que yo estaba buscando de acuerdo a la area de oportunidad de
esta habilidad, por lo que de acuerdo al proceso que llevé con los alumnos en el

trabajo docente, identifiqué resultados favorables.

Al aplicar la neurodidactica, puedo decir que fue fructifero, en el aspecto
gue fue novedoso, tanto para mi como para cada uno de los estudiantes, porque
me permitié obtener una nueva experiencia de trabajo docente, ademas de hacer
mas agradable una clase virtual y es que ante esta modalidad a distancia las
actitudes de los alumnos suelen ser un poco negativas, su interés y motivacion a

veces estan por los suelos obteniendo un bajo desempefio académico.

Yo traté de involucrar actividades fuera de lo comun, es decir que los sacara
de su zona de confort. Gracias a lo planeado e investigado puedo confirmar que
este tipo de actividades tuvo aspectos fundamentales, fortaleci6 el siguiente nivel
de comprension lectora (inferencial) asi como un mayor entendimiento de
indicaciones que se entrelazaron con la innovacién de la neurodidactica, que
animo al estudiante a tener una estancia amena en cada una de sus clases

virtuales puesto que con la curiosidad, emociones e interés por comprender lo
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solicitado, se transformd en una vinculacién de ensefianza- aprendizaje y me

ayudo a cumplir con mi objetivo.

Sin embargo, la Unica complejidad que obtuve fue que, siendo un grado de
24 estudiantes, no se pudo establecer comunicacion total con ellos y se podria
decir que con la mitad de este grado desarrollé mi ensayo pedagdégico. Consideré
que tal situaciéon se podia presentar ante esta modalidad a distancia, respecto
gue es un gran reto obtener una constante comunicacion con ellos, pues no todos

los estudiantes tienen un aparato electronico.

Tal vez no se iba a tener un mismo resultado que en una clase presencial,
sin embargo, la experiencia de trabajar a distancia, me permitié desarrollar ain
mas los rasgos del perfil de egreso como inicialmente lo mencioné: “Habilidades
intelectuales especificas, Dominio de los propésitos y Contenidos de la educacién
secundaria, Competencias didacticas, ldentidad profesional, ética y capacidades
de percepcion y Respuesta a las condiciones sociales del entorno de la escuela”
e involucrarme en un nuevo método, que fue la neurodidactica y contribuyendo a

cada uno de mis propésitos que estableci.

La utilizacion de materiales fisicos como digitales me ayudaron a desarrollar
cada actividad neurodidéactica dentro de mis clases virtuales, contribuyendo a las
caracteristicas que aporta la neurodidactica, sin embargo, el medio de entrega
de actividades fue meramente por acervos digitales, siendo el medio mas factible
ante esta modalidad a distancia, e independientemente existieron algunos casos
de estudiantes que tuvieron la oportunidad de imprimir algunos documentos por

decision propia.
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Comprobé que, de acuerdo a lo anterior, no fue impedimento para qué la mitad
del grupo no cumpliera con lo propuesto ademas que resultdo favorable su

comprension lectora, asi como el fortalecimiento del nivel inferencial.

Considero importante mencionar que, si sigo utilizando la neurodidactica
como alternativa en mis clases, no Unicamente fortalecerd una habilidad
comunicativa, sino que ayudara al resto de ellas, es muy oportuno observar y
planificar actividades neurodidacticas para obtener resultados favorables

retomando las caracteristicas de la neurodidactica de como aprende el cerebro.

Sin duda alguna la elaboracion de mi ensayo pedagogico fue una
experiencia muy amena y llena de aprendizajes, resultado de mi estancia en la
BECENE.
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V. ANEXOS

ANEXO A

"Comprension lectora”

Inserta tu texto agui.

Mombre

Texto de respuesia breve

<

Lee el siguiente texto y responde
correctamente las preguntas.

Santa Fe de Bogotd, de un dia muy largo de un afio muy corto
Sefior Ogro en su cuento
Apreciado sefior don Ogro:

No quise creer que en mi vida tuviera que servir de consejero sentimental y menos que intercederia por alguien
que no me cae hien.
Anoche, cuando terminaba de leerle a mi hija Eliana el cuento de Blancanieves, oi unos golpecitos suaves, que
salian del libro de Cuentos de Hadas.
La verdad, don Ogro, me asusté mucho; pero pensando que mi hija pudiera haber tramado una de sus conocidas
bromas y me viera la cara de pdjaro enjaulado que puse, tomé el libro y lo abri con afan. Y... ;sabe qué, sefior
Oaro?, justo lo abri en la pagina de donde salian los golpecitos.
Es cierto, sefior Ogro, Blancanieves esta enamorada de usted. iNi el espejo de la bruja lo podria creer! Y ésta es
la razén, don Qgro, por la que le estoy escribiendo: me pidié que lo hiciera para interceder por ella, pues ha
intentado llegar hasta usted por todos los medios sin consequirlo; resulta que ella estd en la pagina 8 y usted en
la 187, y dentro de todas esas paginas, entre otros inconvenientes, hay un bosque que no cruza porque les tiene
miedo a los lobos; ademés, tampoco sabe cdmo atravesar un pais llamado de las Maravillas. El vecino de la
pagina 27 le ofrecid unas botas mégicas ;pero sabe qué me dijo?
-Yo sé que usted pensard que... jclaro!, una consentida como yo, qué se va a poner unas botas de hombre; pero
es que... sefior, asi esté con el corazén a punto de estallar por él, una no debe perder su feminidad, jpase lo que
pase!
¢ Sabe qué, sefior Ogro? Esa nifia lo adora. Me conté que lo ha amado toda su vida, que cuando esta despierta se
trasnocha penséndolo; y cuando estd dormida, sofidandolo. También me mandé decirle que, aunque usted quiere
parecer un insensible, debajo de esa apariencia de Ogro malo hay un nifio grandote que tiene miedo de decir “te
quiero”.
Por dltimo, Ogro (de ahora en adelante le voy a decir Ogro a secas, pues creo gue este secreto nos acerca muy
especialmente), la dulce nifia enamorada me pidié que le demos una oportunidad para demostrarnos a los dos
que ella es un tipico caso de manipulacién, pues dice que en el fondo es trabajadora, hacendosa y un poquito
trasnochadora.
Ogro: si quiere contestarle a través mio no olvide dar tres golpecitos mafiana apenas mi Eliana se duerma
después de que le haya leido otro cuento de hadas.
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:De qué tratala lectura? *

Texto de respuesta largo

iPor qué el papa de Eliana le escribe esta carta al sefior Ogro? *

Texto de respuesta largo

iPor qué el papa de Eliana al final de la carta ya no trata al Ogro como lo hizo en el principio? *

Texto de respuesta largo

#Que otros cuentos clasicos son mencionados en la carta por el papa de Eliana? *

Texto de respuesta largo

Que final le darias tu a este cuento? *

Tavtn da reennesta larnn

Cbserva cada una de las imagenes y crdénalas colocando los numeros del 1 al 8 segun la letra
que corresponda.

C DLDETR

e 0
M‘{(H]

=) Sye—_=

Diagnéstico perteneciente a: “El Sistema de Alerta Temprana (SisAT)”. En el &mbito de toma de

lectura, para identificar el nivel de comprension lectora.
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ANEXO B:

Niveles de comprension lectora

M Literal

B Inferencial

m Critico

= No comprenden las
indicaciones

Porcentaje obtenido, de acuerdo a la aplicacion del diagnéstico para conocer el nivel de comprension
lectora del alumno.
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ANEXO C:

: BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS 4
£ POTOSI
LICENCIATURA EN EDUCACION SECUNDARIA CON ESPECIALIDAD EN ”m"'
; ESPANOL
CICLO ESCOLAR: 2020- 201
PRACTICA DOCENTE
Vil SEMESTRE
PRIMERA JORNADA DE TRABAJO DOCENTE
01 AL 26 DE MARZO DEL 2021

ASIGNATURA: "Espafiol’
GRADO Y GRUPO: 1°°C"y 1°"F"

TEMA: "jY'o también cuentol. . jy por escritol”

PROPOSITO: Que los estudiantes recuerden los elementos de un cuento por medio de distintas actividades de lectura y
escucha para gue analicen los que conformaran en su redaccién de un cuento propio.

FECHA DE APLICACION: 01 al 05 de marzo del 2021

MEDIO DE COMUNICACION CON EL DOCENTE: No TELEFONICO 4442142318

Y al cormeo electrénico:  maritzarr13@gmail com

DESCRIPCION DE LA MEDIO DE RECURSOS ENLACES WEB, PAGINAS DE INTERNET
ESTRATEGIA DIDACTICA DIFUSION QUE DIDACTICOS SUGERIDAS, ETC.
SE UTILIZARA ADICIONALES

Miércoles 03 de marzo « WhatsApp * Cuademo hitps:/lyoutu.be/bkk6R2erhlos
e Seles envia a los alumnos  a « Correo
su grupo de WhatsApp el link electrénico

de un video del audio-cuento
de: Las golosinas secretas de
Juan Villoro, posterior abren un
documento Word y realizan la
actividad.

e Se mandan 24 palabras al
grupo de WhatsApp para que
cada estudiante escoja una, y
la escriba en la mitad de una
hoja de maquina o de cuaderno
ademas de utilizar distintos
colores o pequefios dibujos
para que se observe creativa y
cuando se les solicite en su
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siguiente clase virtual puedan

mostrarla.

Jueves 04 de marzo

Clase por la aplicacion de Neet

Proposito: Que los alumnos distingan
los tipos de nexos, pronombres y
narradores mediante la explicacién y
la visualizacion para escribir un texto
que haga funcién de lo aprendido.

Inicio:

o lLos alumnos realizan
gimnasia cerebral, que sera
indicada en la clase.

¢ Se les presenta el titere
informative.

Desarrollo:

o Mest
= WhatsApp
= Correo

electrénico

Cuademo

« PPT
+ PDF
» Titere

= Para retroalimentar lo que se
vio el dia anterior, se les
muestra una simulacion del
juego de PAC-MAN para
responder 2 cuestiones de la

actividad pasada. (5 minutos)

= Se explica. los tipes de nexos
prenombres y sindnimos, que
usaran al redactar su cuento
por medic de un PDF (6
minutos)

»« En orden los estudiantes
muestran sus palabras
elaboradas en hoja de maquina
o de cuaderno, posterior a ello
la escriben en el chat de la

aplicacion. (5 minutos)
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» Se les presenta una PPT, para
que realicen “peceras
grupales”™ y en cada pescado
agreguen las palabras
correspondientes del chat. (6

minutos)

» Voluntariamente los alumnos,
participan con sus peceras
grupales y a cada palabra que
este mal ubicada, se les dice
que su pez esta muerto. (5

minutos)

Cierre:
e Los alumnos  mencionan
oralmente en una palabra que
les parecid la clase. (5 minutos)

Viernes 05 de marzo
e Por medio del grupo de
WhatsApp se les envia en un
documento de Word un dibujo
que tendran que colorear (lo
pueden imprimir o dibujar en su
cuaderno) para ello tendran
cuestiones y las respuestas las
encontraran dentro del dibujo,
es decir iluminardn las
respuestas que ellos creen que
corresponda al color de cada

pregunta.

WhatsApp
Correo

electronico

» Documento Word
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CICLO ESCOLAR: 2020- 2021
PRACTICA DOCENTE
Vill SEMESTRE
PRIMERA JORNADA DE TRABAJO DOCENTE
01 AL 26 DE MARZO DEL 2021

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS PQT[!Si )
LICENCIATURA EN EDUCACION SECUNDARIA CON ESPECIALIDAD EN ESPANOL e:‘-l

ASIGNATURA: *Espafiol’

GRADO Y GRUPO: 1°"C" y 1°°F"

TEMA: “{'0 también cuentol .. jv por escritol”

PROPOSITO: Clue los estudiantes identifiguen |a estructura del cuento mediante Ia practica de ejercicios para qué

redacten su creacion del subgénero seleccionado v compartan su lectura con sus compaieros.

FECHA DE APLICACION: 08 al 12 de marzo del 2021

MEDIO DE COMUNICACION CON EL DOCENTE: No TELEFONICO 4442142318

¥ al correo electrdnico:  maritzarr1 3@agmail. com

DESCRIPCION DE LA MEDIC DE RECURSOS ENLACES WEB, PAGINAS DE INTERNET
ESTRATEGIA DIDACTICA DIFUSION QUE DIDACTICOS SUGERIDAS, ETC.
SE UTILIZARA ADICIONALES
Lunes 08 de marzo del 2021 = Cuademno « hitps://drive.google com/file/d/10m3RKcog 1uB
gCXs bDX.J5IboggSVTMES viewTusp=sharing

+ Mest

Clase por Mefi. + WhatsApp = hitps-/fyoutu.be/ FKIxRzosey
& Cormreo * hittps:/drive.google.comifile/d/1rored vdc-

Proposito: Que los alumnos infieran
de qué puede tratar de un cuento
mediante la observacion de una
imagen y un video para gue redacten
un final segun el conocimiento que se
obfuvo.

Inicio:
* Los estudiantes hacen
gimnasia cerebral que sera
indicada en la clase.

(5 minutos)

Desarrollo:
* 5Se les pregunta a los alumnos
2Como estan? Y rapidamente
escriben en el chat de la

aplicacion. (3 minutos)

electrdnico

MQ4SUwWVO  HghldVhivCEJview?usp=sharin
a
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+ Los estudianies observan en
una PPT una imagen y un titulo
representando una portada de
un cuento, después responden
dos cuestiones oralmente, se
tomaran participaciones

aleatoriamente. (2 minutos)

+ Posterior a ello se les proyecta
un pequefic cortometraje (de la
portada ya visualizada
previamente) donde tendran
que inferir que sucedera al
final, por tal motive redactaran
el desenlace. (6 minutos)

Se les muestra la Gltima parte
del video para qué observen si
coincidieron en alguna similitud
o diferencia con su final escrito.
(5 minutos)

Jueves 11 de marzo del 2021
Clase por Meft

Proposito: Que los estudiantes
recuerden lo aprendido a través de
una plataforma educativa para
examinar la escritura final de su
cuento.

Inicio:

* Los  estudiantes  realizan
gimnasia cercbral que sera
indicada en la clase. (5

minutos)

+ Mest

+ WhatsApp

+ Correo
electronico

Desarrollo:
= Los estudiantes de forma
independiente juegan en la
plataforma de kaboot,
respondiendo  cuestiones de
fodo lo que se vie em el
provecto, consta  de 15
preguntas, con un minuto en

cada una. (20 minutos)

= S les explica la enfrega de su
provecto final, por medio de un
PDF. {10 minutos)

Cierre:
= Los alumnos mencionan en
una palabra que les parecid la
clase.
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Viernes12 de marzo:

mandan  sus
videos al grupo de WhatsApp
donde den lectura a
cuentos, representandolos con
titeres, dibujos etcétera.

« Los alumnos

suUs

4+ WhatsApp

+ Comeo
electranic

0

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI

g LICENCIATURA EN EDUCACION SECUNDARIA CON ESPECIALIDAD EN ESPANOL .‘:‘L o
T CICLO ESCOLAR: 2020- 2021 I, ot
- PRACTICA DOCENTE s
VIl SEMESTRE
PRIMERA JORNADA DE TRABAJO DOCENTE
01 AL 26 DE MARZO DEL 2021
ASIGNATURA; “Espafiol"

GRADO Y GRUPO: 1°"C" y 1°"F"

TEMA: “Nuestros tesoros Lingtisticos”

PROPOSITO: Que los estudiantes expongan informacién relevante de una lengua indigena de México a través de la

investigacion y el trabajo colaborativo para que el resto de sus compafieros reconozcan su importancia.

FECHA DE APLICACION: 22 al 26 de marzo del 2021

MEDIO DE COMUNICACION CON EL DOCENTE

Y al correo electrdnico:

maritzarr13{@gmail. com

: No TELEFONICO 4442142318

DESCRIPCION DE LA MEDIO DE RECURSOS ENLACES WEB, PAGINAS DE INTERNET
ESTRATEGIA DIDACTICA DIFUSION QUE DIDACTICOS SUGERIDAS, ETC.
SE UTILIZARA ADICIONALES
Lunes 22 de marzo del 2021: v Mest + Cuademo https://drive.google.com/file/d/18IrXFYgCzJDQAN]_5Mi
B-D1ubZkHPMF pSiview?usp=sharing
Clase por Megt v Correo + PDF hitps://drive.google.com/file/d/1F30g5NW-
electrénico + Titere whAtqOZg_5t9b2KvbSs8DYUP/view?usp=sharing
Proposito: Que los  alumnos + Caja del | hitps://drive.google.com/file/d/1ABuxXfKS3sirleQUMI
identifiquen las lenguas indigenas de “Sefior UGmOeAloX] auWiview?usp=sharing
México por medio de la visualizacién y verde” https:{/docs.google.comiforms/d/e/1FAIpQL SewTxoM

la lectura para que comprendan su
cultura.

Inicio:

e Los estudiantes hacen
gimnasia cerebral que sera
indicada en la clase (5

minutos)

* Se hace retroalimentacidn con
una simulacion de un foco y
con participacién  aleatoria

responden qué se vio la clase

anterior, para tomar
participaciones se va a utilizar

al: “Sefior verde” (5 minutos)

N&Hd9dx_XOANUNmtEWTvZ QNNIPs4EZ\Vyygi8kiC
ealviewform?usp=sf_link

hitps://drive.google.com/ffile/d/14AJ 17 dypniTHw8zXo-
rcaS-wigpSwiVmiview?usp=sharing

https:{/drive gooagle.com/file/d/18GHotrEokBIOFgsDn
CdvexyK4JWeizbP/view?usp=sharing
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Desarrollo:

¢ Aparece el titere informativo,
para que los estudiantes
realicen un reto cognitivo, la
indicacién sera mencionada en

clase. (6 minutos)

» Se les proyecta por medio de
un PDF a los estudiantes un
texto fitulado “Mi Meéxico de
ayer” donde primero
anticiparan de qué puede
tratar, después 3 estudiantes
daran lectura. (5 minutos)

o Los alumnos crean un dibujo
de lo qué entendieron del texto
(En toda la hoja de su
cuaderno) (6 minutos)

» Se hace una lluvia de ideas con
los productos de 5 alumnos,
mientras explican brevemente
qué dibujaron. {7 minutos)

Cierre:
» Los alumnos dan un aplauso y

después  mencionan  qué
aprendieron hoy.

Jueves 25 de marzo del 2021:
Clase por Mett

Proposito:  Que los  alumnos
expresen en conjunto la informacién
investigada por medioc de la
simulacion de un rally para analizar las
lenguas indigenas de México.

Inicio:

v Mest
v WhatsApp

v Correo
electrénico

+
+

Titere
Caja
“Sefior
verde”

del

e Los estudiantes realizan
gimnasia cerebral, que sera
indicada en la clase. (5

minutos)

« Aparece el titere informativo
para preguntarles qué se vio la
clase anterior y de esta manera
se hacen 3 participaciones con
alumnos que voluntariamente
deseen participar. (3 minutos)
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Desarrollo:

= Los estudiantes realizan por
medio de cada equipo rallys.
brindando el nombre de su
estacién e integrantes. la
informaciaon de la lengua
indigena que escogieron e
indican cémeo sus compafieros

se pueden ganar un  punio
extra al terminar su
presentacion. (A cada equipo
se les dara de 5 a 7 minutos
para culminar) {30 minutos)

Cierre:

s Los alumnos escriben en el
chat de la aplicacion o
mencionan oralmente como se
sintieron al realizar esta
actividad con sus comparieros.

(3 minutos)

s Tres estudiantes comparten
que aprendieron alrededor de

este proyecto. (5 minutos)

« Eltitere informative se despide

de los alumnos y les agradece

la atencion prestada. (2

minutos)

Tarea: Los alumnos responden un
cuestionaric KPSI, relacionado a la
actividad del dia de hoy.

Viernes 26 de marzo del 2021:

o Los estudiantes escriben en su
cuaderno un texto de una
cuartilla, tomando como partida
estos dos aspectos:

1. Qué pienso de la riqueza
Lingtistica y cultural de
México.

2. Qué importante es tener un
pais tan diverso de lenguas

indigenas.

Planes de clases.
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ANEXO D:

Titere informativo
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ANEXO E:

Productos del audio cuento, de: “Las golosinas secretas”

(Juan Villoro)
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ANEXO F

Elaboracién de las palabras, que pertenecen a un pronombre indefinido y un nexo de

tiempo.
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ANEXO G:

o A i R B B e e G G L L L
‘/lt})}))ﬁ?)l)l)x]ll)’— oo, A

Grupos de peceras (nexos, sindbnimos y pronombres)
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ANEXO H:

Actividad del rey coloreado.
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ANEXO I:

Reto cognitivo; ordenamiento de palabras.

ANEXO J:

X RECUERDA Y GANA .

m MIS Exactitud
respuestas

Tabla de posiciones Puntos

juan sanchez

Antonio Briseno

Ricardo Yael

Puntaje del Kahoot que los alumnos realizaron.
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ANEXO KY L

Representacion de un cuento propio, con elaboracion de dibujos y presentado en

un pequefio jardin de su hogar.

Representacion de un cuento propio, con elaboracion de dibujos y hojas naturales.
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Representacion de un cuento propio, creado en una historieta.

Representacion de un cuento propio, tomando caracteristicas de un telén de obra

de teatro.
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ANEXO M:
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Creacion dibujos de lo que se comprendi6 del texto: “Mi México de ayer”

(Evaluacion del nivel de comprension literal)
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Evaluacion de la creacion de un dibujo de acuerdo a la comprensién del texto: Mi México de

Ayer’, (lista de cotejo).
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ANEXO O Y P:

i De qué trata el texto? *

De una nifia que vende sus tamales tortas etc y le quedaba tan ricos pero tan ricos que no quedaba ni una
migaja

Agregar comentarios individuales

Despues que leiste el texto, Por que se titula: "Mi Mexico de ayer" *

Por sus tradiciones

Agregar comentarios individuales

;Qué no entendiste del texto? *

Donde dice una palabra gue son melcocha y chuchicuilotes

Mientras leias buscaste palabras que no conocias: *

(@ si

) No

Agregar comentarios individuales

iCuales fueron? (Enlistalas) *

Melcocha
Chuchicuilotes




;De que trata el texto? *

de una mujer que es de raza indigena la cual vende diferentes cosas tradicionales de su tierra como mezcal
atole o tejocotes

Agregar comentarios individuales

Después que leiste el texto, Por qué se titula: "Mi Meéxico de ayer™ *

por gue habla sobre algunas comidas fradicionales de mexice las cuales son muy antiguas

Agregar comentarios individuales

iQue neo entendiste del texto? *

algunas palabras del texto y sus significados

Agregar comentarios individuales

Mientras leias buscaste palabras que no conocias: *

(@) si

() Mo

Agregar comentarios individuales

iCusles fueron? (Enlistalas) *

anafre, tejocotes, melcocha, chichicuilotes,

Agregar comentarios individuales

Cuestionarios del texto: “Mi México de ayer” (Evaluacion del nivel de comprension lectora
inferencial)
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Evaluacion del cuestionario de acuerdo a la comprension del texto:” Mi México de ayer”
(Rubrica)
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ANEXO Q:

P

NUM | KPST Tead ' ¥

LET SEE Ea
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Cuestionario KPSI (Knowledge and Prior Study Inventory) de acuerdo a las exposiciones de

el “rally virtual”.
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ANEXO R:

- UN03 QA0S mas d

\re de

Escritos de una conclusion personal, asignando un titulo diferente al
tema del proyecto. (Evaluacion del nivel de lectura inferencial o

posiblemente al nivel critico.
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Tiene mas |

' "'d‘e:‘ 6 faltas | e

Evaluacion del texto (Rubrica)
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ANEXO S

NIVELES DE COMPRENSION
LECTORA

m Nivel literal m Nivel inferencial

m Nivel critico m No comprenden indicaciones

Gréfica que representa, los nuevos porcentajes de niveles de comprension lectora en los
alumnos de acuerdo a los resultados de la evaluacion de actividades neurodidacticas, de

los anexos: N, N, O, P, Q, R.
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