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Carta al lector

Estimado lector

A través de estas lineas, deseo adentrarte al proceso investigativo que realicé en la
construccién de este portafolio tematico, titulado: Experiencias para favorecer el

uso de la expresion oral en CAM y primer grado de primaria.

La comunicacion es un elemento cotidiano en nuestras vidas, es trascendente en
cualquier situacion, pais, estado o comunidad en la que nos encontramos,
especificamente el uso de la expresion oral nos permite el desarrollo de habilidades
para aprender y ser autbnomos en nuestras necesidades. De tal manera que este
estudio cobra relevancia porque la expresion oral es un elemento que requiere ser
priorizado en la Educacion Primaria bajo procesos de aprendizaje, que fortalezcan

en el alumnado la competencia comunicativa, de acuerdo a sus caracteristicas.

En esta investigacion descubri que un elemento clave para el favorecimiento de la
tematica mencionada es el enfoque ludico, porque éste asiste al estimulo
comunicativo con naturalidad, ya que de acuerdo a la etapa del desarrollo en la que
se ubican los estudiantes es posible trabajarla desde el enfoque del juego. La
presente investigacion fue desarrollada desde mi profesion como Licenciada en
Educaciéon Especial en dos grupos: multigrado 1 (4°, 5° y 6°) de un Centro de
Atencion Multiple (CAM) del municipio de Mexquitic de Carmona y un primer grado
de primaria de una Escuela que cuenta con una Unidad de Apoyo a la Educacion

Regular (USAER) en el municipio de Salinas de Hidalgo.

La integracion de los alumnos del multigrado esta conformada por cuatro nifias y
cuatro nifilos, que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP)
derivadas de diversas discapacidades. Y en el grupo de primer grado con un total

de 25 estudiantes, 10 hombres y 15 mujeres diversos.



Es importante, mencionar que la investigacion se suscitd en los dos contextos
mencionados debido a mi situacion como maestra de nuevo ingreso al servicio
docente publico. Por tanto, el estudio llevado a cabo se cataloga como experiencias
docentes, dicha categorizacion se efectu6 a través de la deteccion de una
problemética en comun, esta fue identificada por medio de observaciones directas,
registros anecddticos y entrevistas con los actores educativos, que me permitieron

advertir que la problemética residia en el pobre uso de la expresion oral.

El proceso, se baso en la metodologia de investigacién-accion formativa, donde el
docente efectia una deconstruccion de concepciones y reflexiona sobre sus
ideologias desde una perspectiva critica de acuerdo con Restrepo (s/f), y de igual
forma la investigacion formativa conlleva un proceso de problematizacion de la
practica que provoca la movilizacion de saberes por medio del analisis del ser, hacer

y saber de la tarea docente.

Bajo el diagndéstico desarrollado logré construir la pregunta rectora de investigacion
de este proyecto de estudio: ¢Como favorecer el uso de la expresion oral, a
través del enfoque ladico del grupo de un Centro de Atencién Multiple y un

primer grado de Primaria?

A partir de este cuestionamiento, se derivaron los siguientes propdsitos como guias

para la atencién la problemética presentada:
Propésito del alumnado

Favorecer del uso de la expresion oral a través de un enfoque ludico en el alumnado
de un Centro de Atencién Mdltiple y un Primer Grado de Primaria para fortalecer su

competencia comunicativa y los procesos de aprendizaje.

Propédsito del docente

Disefar y explicar las intervenciones docentes de la expresién oral mediante un

enfoque ludico para desarrollar la competencia comunicativa a favor de los procesos



de aprendizaje en el alumnado del Centro de Atencion Multiple y de un primer grado

de Primatria.

Para dar respuesta a la pregunta y propésitos de investigacion, fue necesario,
indagar, disefiar, analizar, deconstruir y reconstruir mis esquemas personales y
docentes a favor de generar acciones empirico-tedrico que cooperaran al uso de la
expresion desde una perspectiva que fortaleciera la competencia comunicativa y los
procesos de aprendizaje. En los siguientes parrafos, doy cuenta de la conformacién
de los apartados sistematizados que integran este portafolio tematico, apartados
substanciales para la reflexién de la practica que a continuacién desgloso a manera

de sintesis.

El primer apartado lleva por nombre Mis huellas de origen: vinculacién personal
y profesional donde detallo como desde el seno familiar la comunicacion se hace
presente, las vivencias escolares desde el preescolar hasta el nivel medio superior
gue favorecieron en mi el uso de la expresion oral y el aprendizaje por medio del
enfoque ludico. Asi como la eleccion de mi profesion como Licenciada en Educacion
Especial, a partir de experiencias trascurridas en una discapacidad temporal

durante mi formacion primaria.

En el segundo sub apartado Mis inicios en la vida profesional y como
maestrante, muestro el trayecto que he realizado como docente novel, las
instituciones en las que he laborado, como he observado e implementado en el
alumnado el uso de la expresion oral y el enfoque ludico, y en la misma vertiente,
especific6 como este proceso ha estado permeado por cambios institucionales,

propios de las condiciones laborales de docente y estudiante de maestria.

Dimension docente, concepcion en transformacion corresponde al segundo
apartado de este portafolio, en él planteo cuales son mis concepciones y valores
como docente en relacion a mi visién sobre el alumnado, la ensefianza- aprendizaje,
la trascendencia de su expresion en el desarrollo de metodologias atractivas, mi
constructo sobre la evaluacion y la importancia de la triangulacibn docentes-

alumno-padres de familia, para el éxito escolar.



Por otro lado, el tercer apartado se denomina Contextos diversos: Mexquitic de
Carmona y Salinas de Hidalgo, aqui expongo los dos contextos en los que
desarrollé el proceso de investigacion- accion formativa, doy cuenta de datos
especificos con relacién a los municipios, las comunidades donde se encuentran las

escuelas y grupos focalizados.

El primero de ellos en el Centro de Atencion Multiple “Nueva Creacién” con el grupo
de multigrado 2 de Mexquitic de Carmona y el segundo contexto de la Escuela
Primaria “Belisario Dominguez con el primer grado de primaria en el municipio de
Salinas de Hidalgo. En los dos contextos particularizo, las costumbres, tradiciones,
tipos de familia, asi como las organizaciones escolares, estilos docentes y las
peculiaridades de cada grupo, con base al diagndstico y la indagacion sobre el perfil
grupal, punto nodal para el disefio de las intervenciones educativas que demanda

una investigacion accion.

El camino hacialainvestigacion es el titulo del cuarto apartado en el cual planteo
de manera especifica el tipo de investigacion que utilicé como medio para la
construccion del proceso investigativo el camino seguido para el analisis de la

practica por medio del ciclo reflexivo de Smyth (Villar, 1995) conformado por la

deteccion de la problematica, disefio de actividades para la innovacion y la mejora,

recoleccion, seleccion, reflexion y analisis.

Aunado a lo mencionado, en este apartado puntualizo la relevancia de mi equipo de
cotutoria y tutora en el proceso de acompafiamiento, apoyo y sugerencias a través
del protocolo de focalizacion (Allen, 2000) elementos que fueron ejes nodales para

la mejora de mis préacticas y transformacion docente.

Planteamiento de la problematica Insitu, corresponde al quinto apartado donde
se explicita la importancia de la expresion oral desde perspectivas internacionales
y nacionales, también doy cuenta de los hechos que me permitieron identificar sobre
la problematica presentada, expongo la construccion de la pregunta y propdsitos
investigativos, y en la misma vertiente, doy a conocer la indagacion teérica que me

permitié conocer los aportes sobre la tematica de estudio. Asi, bajo las orientaciones



de autores como Cassany,Luna y Saenz (2007), Moyles (1999) , Marchesi, Coll y
Palacios (1995), inicié esta aventura que ha resultado de alto valor formativo para

mi docencia.

El sexto apartado, corresponde a la Transformacion docente, trayecto en la
atencion de la problematica, en este apartado explicito seis andlisis de la practica
producto de las intervenciones realizadas en los dos contextos, tres
correspondientes al grupo de multigrado del Centro de Atencién Mdltiple vy tres al
grupo de primero de primaria.

En los analisis se evidencia el proceso de cambio en mis acciones docentes con
base a la deteccién de principios de accién, contradicciones filoséficas y su
reconstruccion en mi estilo de ensefanza, de igual forma se detallan los artefactos
gue permitieron dar cuenta del avance en el alumnado y docente hacia la

disminucién de la problematica.

Para observar avances y areas de oportunidad a lo largo del disefio aplicacion y
analisis de las intervenciones efectuadas, realicé una Evaluacion del uso de la
expresion oral por medio del enfoque ludico en el alumnado de multigrado 2
y primero de primaria, la cual conforma el séptimo apartado, en su transitar
evidencio, como los estudiantes por medio de las actividades y acciones con bases

tedricas fortalecieron la competencia comunicativa.

En el octavo apartado, Camino prospectivo, unavision de vida a futuro, planteo
los retos que vivi en el proceso de investigacion y las bondades que a su vez
cambiaron la perspectiva sobre ser la propia investigadora de mi practica. En el
mismo punto expongo mi interés por continuar realizando nuevas indagaciones con
respecto a temas que han surgido a partir de este trayecto de estudio, de la misma
manera, clarifico mi vision por compartir mi conocimiento adquirido por medio de

ponencias a fin de dar continuidad a mi proceso de formacién.



El ultimo apartado se integra las conclusiones donde aborda los alcances de la
indagacion, las areas de oportunidad, retos y hallazgos obtenidos al dar respuesta
a la pregunta y propésitos de investigacion del alumnado y docente, en los dos

grupos en lo que desarrollé esta investigacion.

Querido lector, esta investigacion fue un trabajo arduo de disciplina y constancia, no
exento de retos ni de dificultades. En estas dos grandes experiencias muestro lo
importante que resulta trabajar el uso de la expresion oral accién que puede
concretarse en cualquier contexto estudiantil, a partir de la diversidad del alumnado,
como una oportunidad para la transformacion de esquemas metodoldgicos y por
tanto de una mejora de la practica docente, que a través de este estudio podras

descubrir, pero sobre todo puedes llevar a tu salon de clases.



1. Mis huellas de origen: vinculacion personal y profesional

La esencia de las personas esta envuelta por todas aquellas vivencias vy
experiencias desde el seno familiar, escolar, social y econémico, asi como por la
forma de vida que nos toc6 experimentar. Cémo tal, mi personalidad ha tenido una
evolucién que se ha dado a lo largo de la vida, que me ha forjado como la docente
gue soy hoy en dia. Y este, es el espacio preciso para abrir una puerta hacia mi

mundo.

Soy Diana Carolina Castro Lopez, hija de Julian y Margarita, quienes con amor
decidieron conformar una familia. Primero, llegé mi hermano Julidn y dos afios y
medio después me toco el inicio de esta aventura, el 3 de agosto del 1994. La
conformacién de mi familia no sélo son mis padres y hermano, desde que tengo uso

de razén nunca estuvimos solos.

Nuestra dinamica familiar es especial como la de cada persona, la convivencia con
los hermanos de mi abuelita materna, es como si fuera la convivencia con los
hermanos de mi mama, es decir, siempre estamos en una estrecha comunicacion
y somos piezas importantes en la vida de cada uno de nosotros, de tal forma que el
tipo de familia que tengo es extensa segun Martinez (2015), porque se basa en los

vinculos dados entre generaciones que incluyen abuelos, padres, tios y primos.

A través de los afios, he podido observar que la forma de comunicarme, asi como
de mi expresion oral en diferentes contextos y personas, guarda relacion estrecha
con la dinamica familiar en que he vivido, esto se debe a lo extensa que es con mas
de cincuenta parientes, situacion que dio lugar a que las interacciones sociales en
las que me desarrollé, se consolidaran en el uso de la expresién oral entre mis
primos y tios. Como lo menciona Sobrino (2008) es por medio de la comunicacién
dentro de la familia que se genera una interaccion que da lugar a la socializacion

gue para cada uno de los integrantes sea parte fundamental dentro de la sociedad.
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En mi familia, expresar nuestras ideas, pensamientos, logros o tristezas, es
cotidiano y de significado, es comuin que estemos para escuchar y para apoyar a
los otros. De acuerdo con Mufioz 2006 (citado en Palacios & Rodrigo, 1998) la
familia es definida como la unificacion de la existencia de la vida, con bases
duraderas, en ella se crean vinculos sentimentales de trascendencia. Por ello, el
significado de la union familiar tiene una gran importancia para mi, es la institucion

gue me ha hecho tomar las mejores decisiones en mi vida personal y profesional.

1.1. El inicio de mi escolaridad

El preescolar lo cursé en el jardin de nifios particular “Wendy” que estaba cercano
a casa de mis abuelitos en donde vivi hasta los 5 afios, la eleccion fue por tradicion
familiar, ciertos primos habian estudiado ahi. Mi hermano estaba en el ultimo grado

Yy YO que tenia un gran apego a mis padres y familia no podia estar en otro lugar.

Después de algunos semanas de escolaridad logré adaptarme bien y me agradaba
hacer las actividades que se me proponian, no recuerdo haber tenido problemas
para socializar con mis compafieros, lamentablemente sélo duré un afo, con el
cambio de nivel de mi hermano nos inscribieron al “Instituto Hispano Inglés”, un

colegio cuya poblacion era mucho mayor con relacion a la institucion antes referida.

Me cost6 adaptarme a ese ambiente, todo era desconocido para mi, sin embargo,
a través de las actividades ludicas que se realizaban en el Instituto, comencé a
interaccionar con mis comparieros, me gustaba ir al preescolar porque nos ponian
a cantar y jugar, actividades que desde pequefia, me motivaban, sin duda, era de

mi agrado interactuar con mis compafieros.

Molina (2008), plantea que el uso del juego favorece a la adaptacion del nifio en su
entorno y la comprension de su mundo. Vislumbro, que la experiencia
enriquecedora en mi etapa del preescolar en cuanto a la actividad ludica, formé
parte vital de mis concepciones y vida de estudiante para maestra, asi como

actualmente en los aprendizajes del alumnado que atiendo.
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1.2. La primaria, sello de vida

Continué mis estudios de Educacion Primaria en el Instituto Hispano Inglés,
desde pequefia fui una nifia algo distraida, risuefia y carifiosa con la gente que
estimaba. A los seis afios s6lo queria brincar, bailar, simplemente jugar, pero por
cosas de la vida un dia dejé de caminar, como lo habia hecho antes, sin duda mi
marcha se habia trastocado debido a una necrosis del fémur. En aquel tiempo se
me presentaban dolores intensos; fue ahi donde comenzé una nueva experiencia

que marcO mivida de manera significativa.

Dejé de asistir a la escuela un tiempo, mis padres buscaban saber qué tenia, pasé
con infinidad de doctores para conocer el diagndstico y por tanto la atencién que me
correspondia, lo cierto es que la vida me habia cambiado. Al cabo de unos meses,
me detectaron una enfermedad llamada “Legg Calve Pathers” que en los afios 2000
era muy poco conocida en México, solo la padecian ocho nifios en un millén. La
enfermedad implico un gran cambio, fue dificil la etapa de la Primaria que trastoco

la existencia de mis padres y desde luego la mia.

Entonces, emergieron con particular énfasis mis dificultades: problemas de lenguaje
oral para comunicar pensamientos, sentimientos, crisis de ansiedad y problemas de
nerviosismo. Las consecuencias fueron wuna pobre autoestima y un
considerablemente bajo aprovechamiento académico por la falta de motivacion
hacia el estudio, fui blanco de burlas, indiferencia y exclusion de parte de los nifios

de mi grupo y creo que de los docentes también.

Pensar en ello, me remonta a una etapa de incomprension y soledad por no
sentirme aceptada por mi grupo. Echeita (2007) menciona que el eje de la inclusion
es el respeto a la diversidad, detalla que como docentes debemos buscar la
inclusion de nuestros alumnos y guiar a la construccion del respeto hacia las
diferencias. Analizo, que el aspecto socio afectivo en un nifio es vital para su
desarrollo éptimo, en el que los estudiantes puedan sentirse comodos, aceptados,

donde la diferencia sea enriquecedora.
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En el tercer grado de primaria, mi expresion oral como estudiante era nula, ya que
el salébn no era para mi un espacio de confianza y seguridad que me
permitiera comunicar ideas ni pensamientos, con relaciébn a las actividades
propuestas y de igual forma ocurria en las relaciones sociales con mis compafieros.
El juego en este lapso se encontraba casi ausente en mi vida, por mis propias
condiciones que en su mayoria implicaban moverse. Me era dificil no implicarme en

el juego, afloraba moverme con facilidad para poder participar.

Fue en este grado escolar donde comencé a tener la inquietud de ser maestra,
pensaba en los nifilos que presentaban problemas como yo, imaginaba que si
estudiaba para maestra podria actuar de otra manera para que los nifios se sintieran
bien. Creo que sofié 0 pensé en ese tiempo, y después, en un salon de clases que
fuera un lugar seguro de confianza y de libre expresion, donde todos los alumnos
fueran aceptados y amados tal y como eran, un espacio donde la expresion fuera el
medio para desarrollar el aprendizaje y el error no fuera marcado como un aspecto

negativo, sino como un oportunidad para mejorar.

Finalmente mi enfermedad llego a su término cuando tenia nueve afos, mis padres
decidieron cambiarme al “Colegio México”, que era mas pequeno, estudié 4° grado
con una maestra estricta que dejaba a un lado la expresion oral de sentimientos y
emociones de sus alumnos, su metodologia tradicionalista olvidaba la importancia

de generar el aprendizaje por medio de juego.

Nuevamente creo que en esta época solidifiqué la idea de ser maestra para no ser
como mis docentes, idealizaba que realizaria las actividades con juegos o
materiales que fueran divertidos para los alumnos y no por medio de actividades de
escritorio, que personalmente no me agradaban, porque identificaba que tanto para
los comparfieros como para mi provocaban dispersion y poca motivacion. Advierto
gue en esa etapa tenia ideas acerca de actividades de juego, creo que era por mi
condicion de salud y desde luego por la ensefianza que tenia Y con cierta idea de
que “Hablar es relacionarse, es intercambiar comunicacion, compartir ideas o

sentimientos, e intentar llegar a puntos de encuentros” (Ramirez, 2002, p.59).
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Sali del colegio e ingresé a la Escuela publica “Ingeniero Javier Barros Cierra”,
donde pasé la mejor experiencia dentro de mi poco gusto por la etapa de la Primaria,
analizo que esto se debi6 a la docente que tuve, porque ella poseia un auténtico
espiritu de ensefante, remontarme a esa época me permite comprender por qué es
para mi tan importante la expresion oral y el uso del enfoque ludico en mis acciones

docentes.

En la remembranza de mi subjetividad personal, recuerdo que la maestra
Amparo generaba un clima de trabajo donde la comunicacion era fundamental para
el logro de los aprendizajes y en si de nuestra etapa, su metodologia dinamizaba la
ensefianza de una forma agradable y divertida, y lo mejor, ella acudia al juego para

lograrlo.

1.3. La continuacioén de mi formacion académica

Al cumplir los 12 afos, ingreseé al nivel de secundaria en la Escuela “José Ciriaco
Cruz”. Esta fue la mejor etapa que recuerdo haber tenido, logré encajar en un grupo
dentro de mi salén y otro en Banda de Guerra donde me senti aceptada, plena y

segura.

Mi estancia en la secundaria, forjé parte de mis concepciones personales que se
reflejan en mi ser docente, la dinamica de la Banda de Guerra construyo en mi una
responsabilidad por realizar las actividades de buena forma y con alto compromiso,
ademas, constitui la idea de aprender a expresar mis ideas en tiempos y espacios
especificos, concentrar mi atencion cuando se me pedia y respetar al docente,
observo que a eso se deben algunas de mis concepciones docentes, como precisar
espacios y tiempo concretos donde existen la posibilidad de trabajar, de jugar
libremente, poner atencion, concentrarse y escucharlas instrucciones se

encuentran inmersas en mis practicas.
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Al término de la secundaria, entre al “Colegio de Bachilleres Plantel 28”. Permaneci
los tres afios y me gustaba, estaba en el turno vespertino y era una nueva
experiencia, continle en Banda de Guerra que sigui6 forjando disciplina en mi, ésta
me ayudd a consolidar la importancia del compromiso, responsabilidad y dedicacién
ante las metas, puedo decir que también fue un muy buen periodo de grandes
amistades.

En el Gltimo semestre sabia con certeza que queria ser maestra pero, la existencia
de cierta inseguridad por el ingreso a la Benemérita y Centenaria Escuela Normal
del Estado me provoc6 un desequilibrio en mis objetivos, por tanto no realicé el

tramite de ingreso.

1.4. Laeleccion de Profesion y la etapa como Normalista

Decidi, estudiar en la Escuela Normal del Magisterio Potosino, sin embargo mi
formacion profesional no se encontraba ahi, posteriormente ingresé a la Normal
Particular “Gabriel Aguirre”, y comencé a estudiar la Licenciatura en Educacion
Primaria, no obstante mi eleccién no habia sido tomada con bases solidas hacia la
vocacion de docente de primaria. “Se entiende como formacion profesional al
conjunto de procesos sociales de preparacion y conformacion del sujeto, referido a
fines precisos para un posterior desempefo en el ambito laboral” (Fernandez, 2001,
p.28).

Recuerdo esta etapa con cierta insatisfaccion, no me identificaba con la profesion,
como mis compafieras lo hacian, fue asi que tomé la decision de no continuar en
esa Licenciatura, al final del primer semestre. Pasé un periodo de reflexion y
busqueda, donde los momentos claves fueron las vivencias en mi etapa escolar y

sobre todo en la primaria.

En esa reflexion llegué a una conclusion, supe que lo que realmente estaba
buscando era la Licenciatura en Educacion Especial, bajo mis vivencias en la etapa
de la primaria, mis constructos personales me condujeron a identificar que al haber
vivido una discapacidad, ahora era una motivacion para atender a la diversidad del

alumnado por medio de esta profesion.
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En el 2013 entré a la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado. Fue el
inicio de mi vocacion, ciertamente tenia una idea respecto a lo que haria, pero con
el paso de los semestres fui fortaleciendo qué era ser una maestra de Educacion
Especial, esto lo pude vivir a partir del inicio de mis practicas en las que cada una
de ellas me reafirmaba que esta era la profesién que deseaba seguir. La formacion
del dltimo semestre me permitié vivir las funciones de un docente del nivel de

Educacion Especial.

Mi servicio docente en una USAER me llevd a experimentar nervios, emociones y
cierto papaloteo en mi ser, mismo que fue el mejor sintoma para corroborar que eso
era lo que me agradaba, aunque debo reconocer que creo que no sabia por dénde
empezar. Aquellas practicas iniciadas con inseguridades, se convirtieron en un

sinfin de aprendizajes que son parte fundamental de mi accion docente actual.

Aprendi, que la comunicacion es fundamental para el desarrollo del aprendizaje y
escolaridad, siendo la base del progreso cognitivo, social y emocional de los
menores, es a través de su uso que se persigue la construccioén y deconstruccion
del mundo que cada nifio vive, y la manera de hacerlo es por medio de las palabras
y la expresion que surge (Fajardo, 2009). De tal forma, que dentro de las
intervenciones que hacia, buscaba poner en practica el uso de la expresion oral,
utilizando como medio el enfoque ludico, ya que consideraba la importancia de

generar un motivo por aprender en los menores.

Ademas, aprendi que es primordial mostrar a los alumnos nuestro lado humano y
afectivo, que nos observen felices por su proceso, creia que era importante motivar
a la adversidad, valores con los cuales ahora comulgo plenamente, los comprendo
y sé de su importancia, asi como de lograr los aprendizajes del curriculo como base
el desarrollo de la Educacion emocional de los alumnos. “La educacion emocional
debe ser un proceso continuo permanente que debe estar presente a lo largo de

todo el curriculum y en la formacion permanente” (Vivas, 2003, s/p).

16



Para la culminacion de la Licenciatura presenté mi examen profesional el 10 de julio
del 2017, una de mis sinodales me cuestiond cuales eran mis planes al término de
mi escolaridad, sin dudarlo dije que deseaba estudiar la Maestria, pues todas las
experiencias en el dltimo semestre me habian hecho reflexionar acerca de la
importancia de continuar mejorando mi practica docente. Con anterioridad, me
ofertaron dar seguimiento a mi proceso estudiantil en las Maestrias del posgrado de
la BECENE, me asesoré y conclui que era mi mejor opcion, el saber que podria
reflexionar sobre mi préactica y conjuntar Educacién Especial con la Educacion

Primaria me resultaba maravilloso.

1.5. Mis inicios en lavida profesional y como Maestrante

El proceso ante la Reforma Educativa, implicaba que todo docente debia hacer un
examen de oposicion que le permitiera identificar sus habilidades y areas de
oportunidad con la finalidad de la obtencion de una plaza docente con la

clasificacion de idoneidad.

Dicho proceso, para los maestros implica un encuentro personal y profesional que
conllevaba incertidumbre por saber si se es idoneo para el servicio docente. De
manera personal, el presentar el examen de oposicion, fue el parteaguas para
el inicio a mi vida profesional, misma que se llevdé en una vinculacion con la

maestria en Educacion Primaria en la que acababa de ingresar.

Asi presenté el examen de oposicion que me concedio la acreditacion de idoneidad,
sin embargo, el proceso de adquisicion no me dio la oportunidad para formar parte
del Sistema Educativo, esto se presentd posteriormente. Ante el proceso llevado
dentro del nivel de Educacién Especial, para la obtencion de plazas docentes y
considerando como prioridad cursar dentro del posgrado de la BECENE, me llevé a
buscar un lugar de trabajo “momentaneo” en el Colegio Instituto Seven Hills”,

donde fui contratada en el nivel de preescolar 2° grado.
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Me integré en el mes de agosto, con altas expectativas y sobre todo con
entusiasmo por saber que podria tener un grupo para el desarrollo de mi formacion
continua de maestria. Mis pensamientos y objetivos estaban puestos en mi actuar
docente basados en la generacién de espacios de un aula segura, comoda y
agradable, generadora de un ambiente expresivo, donde la ludica fuera una de las
rutas para el logro del aprendizaje.

Esta experiencia laboral vivida con 16 alumnos en la edad preescolar, fue un gran
reto para mi, s6lo habia tenido la oportunidad de practicar en un jardin de nifios en
mi etapa normalista y como docente novel (Bolivar, Domingo & Fernandez, 2001),
mis objetivos se tornaban ciertamente alejados de la realidad, porque el colegio,
tenia una metodologia de trabajo con la finalidad de desarrollar en los menores la
adquisicion de la lecto-escritura, condicidn que no me permitié la generacion de un
aula basada un ambiente ludico, de acuerdo a su edad, en el que la expresion oral

no se tomaba como prioridad para el desarrollo de habilidades para la vida.

La SEP (2017) especifica que las escuelas deben brindar las oportunidades para
potenciar el aprendizaje, siendo el lenguaje base de su desarrollo, ademas clarifican
gue los nifios que utilizan el lenguaje en las interacciones sociales, logran el

desarrollo del pensamiento, debido a que utilizan el habla.

Consciente de la importancia del lenguaje y su expresion, mi formacién inicial,
principios éticos y sobre todo, los aprendizajes adquiridos en la materia de
Desarrollo y Aprendizaje |, de mis estudios cursados de maestria, movilizaron mis
esquemas, porque tuve la oportunidad de conocer como era el desarrollo del nifio,
ante tan conocimiento decidi emprender la busqueda de un espacio educativo
donde pudiera poner en practica nuevos saberes y el principio de la intensificacion

de mis principios filosoficos.

A inicios del 2018, tuve la maravillosa oportunidad de ser acreedora a un interinato,
en la comunidad de Barrancas, perteneciente al municipio de Ahualulco del sonido
13 en la Escuela Primaria “Felipe Angeles” y en la Telesecundaria “Julian Carrillo”,

fue una oportunidad que me permitié poner en practica mi profesién como docente

18



de Educacion Especial, en la modalidad de USAER, asi como la vinculacion de los
aprendizajes adquiridos en la maestria.

En este trayecto, fungi como maestra de apoyo en el area pedagdgica, la
conformacién de mi grupo era de 25 alumnos de 1° a 6° grado, los menores
presentaban dificultades severas de aprendizaje y en algunos casos especificos

problemas de comunicacién y lenguaje.

Siguiendo la funcién de un docente de apoyo trabajaba con la totalidad del
alumnado, en este espacio fue donde inicié de forma empirica practicas basadas en
la potencialidad de la expresion oral, debido a la dificultad entre los menores para
comunicar sus ideas y pensamientos acerca de los temas vistos, utilizaba como
medio el uso del juego, daba asesorias a los docentes titulares para que trabajaran
desde otra perspectiva, y ponia en practica lo visto en las unidades académicas del

primer semestre, sin embargo aun no lo hacia con bases teoricas firmes.

Realmente, este paso por el Servicio de USAER (11) fue un desafio, parte esencial
de mi desenvolvimiento y mejora ante la practica fue la Maestria, cada vez que
asistia aprendia algo nuevo que podia aplicar y valorar en mi salon de clases. Asi

pude poner en practica elementos vistos en ella.

En mi primera experiencia laborar en el sector publico, reafirmé la importancia de
ser empatica con los alumnos y saber ser parte de ellos por medio de un ambiente
de seguridad y libertad de expresion. Mi experiencia abrid paso a saber que estaba
en la Maestria indicada, porque encontré los propositos que buscaba para la
transformaciéon de mi practica. Sin embargo, darle continuidad a los avances
alcanzados en el alumnado atendido en la comunidad de Barrancas, concluyeron al

término del interinato.

Mi siguiente experiencia se dio cuando volvi a presentar por segunda vez el examen
de oposicion, la decisién de dejar la construccion con mis pequefios alumnos fue
exhaustiva, pero sabia que tenia que buscar mi lugar en la profesion que elegi. Me
aventuré a cubrir un interinato el Municipio de Mexquitic de Carmona como maestra

de comunicacion en el Centro de Atencion Multiple “Nueva Creacién Mexquitic”, en
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esta institucion se dio el inicio de la investigacion- accion formativa, base para la
construccion del portafolio temético. Al realizar el diagndstico en el alumnado del
multigrado uno (4°,5° y 6° de primaria), determiné que era prioritario fortalecer la
expresion oral por medio del enfoque ludico, que permitiera a los alumnos una

mayor autonomia comunicativa en su contexto.

Fue asi, que comencé con el proceso de realizar intervenciones focalizadas a favor
de la disminucion de la problemética por un periodo de seis meses, en donde
pude disefiar y aplicar las intervenciones focalizadas a favor de la disminucién de
la problematica detectada, no obstante, al término del contrato de seis meses, me

asignaron mi plaza.

Al concluir mis labores como docente de comunicacion, me encontré con un gran
desajuste emocional y profesional. El proceso vivido con base a las actividades
focalizadas a favor de la expresion oral en los educandos comenzaba a tener
mayores avances, Yy tener que finalizar el proceso provocé una considerable
inseguridad por asumir que debia dejar el grupo y también por no saber si podria

continuar en este proceso tan valioso de maestria.

Cuando un docente cambia de contexto de ensefianza [...] de una etapa a
otra, sus practicas de hecho se modifican y un tiempo después su forma de
pensar puede haberse transformado también. Lo que antes veia de una

manera, ahora lo concibe de otra. (Marchesi & Marti, 2014, p.136)

Sin embargo era consciente que mi camino debia continuar en otro municipio. En el
mes de enero me asignaron el municipio de Salinas de Hidalgo como lugar de
trabajo, en la Unidad de Servicios para la Educacion Regular N° 11, en la Escuela
Primaria “Belisario Dominguez”, como maestra de apoyo (area pedagdgica). Dicho
cambio ha significado un gran reto, porque nuevamente me inicié en el proceso de

diagndstico de la problematica, al realizar una exhaustiva indagacion conclui que el
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grupo de 1° A requeria favorecer el uso de la expresion oral por medio del enfoque

ludico para el fortalecimiento de su competencia comunicativa.

La investigacion realizada con este grupo, me ha permitido tener la oportunidad de
continuar mi proceso de maestria ya que es necesaria la intervencion docente,
sobre todo siguiendo un trayecto investigativo y el desarrollo de practicas basadas
en autores con sustentos claves para el fortalecimiento de la expresién oral y el uso
del juego como medio, ha contribuido a comprender la vinculacion entre teoria-
practica y la importancia que tiene ser el propio actor de la formacion continua,
porque a través de ella, es el docente quién se implica en la basqueda de

competencias que le permitan favorecer el proceso educativo en los menores.

Perrenoud (2004), resalta que el nuevo docente, debe saber trabajar a partir de
problematicas presentadas en los estudiantes, saber enfrentar las situaciones y
realizar los ajustes necesarios de acuerdo a las caracteristicas de los alumnos y
establecer un vinculo con las teorias de aprendizaje que den sustento a la practica

docente.

La construccion del conocimiento por medio de la préactica, se ha dado usando como
base la reflexion propia del cumulo de experiencias vividas, que son parte
fundamental de mi ser docente, el cambio que tuve no significa fragmentacion de
mi profesionalizacidn, sino una conjuncidon que conforma a una docente que se

encuentra en el proceso de la mejora continua de los aprendizajes.
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2. Dimensién docente, concepcion en transformacion

La labor docente, conlleva constructos personales acerca de los significados que
surgen en la Educacion, estos convergen a través de la propia vivencia, y son
observables en la manera en que nos desenvolvemos cdémo figura de ensefianza

ante los actores educativos, ya que definen el porqué de nuestras acciones.

En este sentido, es en este apartado del portafolio tematico que doy a conocer
cuales son mis concepciones construidas por medio de mi experienciay vida acerca
de la ensefanza, el aprendizaje, asi como el significado que tienen para mi los
estudiantes y las acciones que busco ejercer con ellos, resultadas en concepciones

filosoficas que definen mi ser docente.

2.1. La Educacion y la importancia de los valores en torno a la ensefianza-

aprendizaje

La educacion es una actividad bio-psicosocial en la que mediante el lenguaje,
informaciones y actitudes se procura formar individuos capaces de construir
conocimientos valores estéticos, morales y competencias para integrarse en una
sociedad, resguardar la vida y alcanzar su plena autonomia. (Pérez, 2010, p.
33)

La vida en sociedad lleva consigo la esencia latente de las herramientas que la
Educacién nos ofrece. Se suele considerar que nos da puramente el aporte
cognitivo, sin embargo, en su transcurso como lo menciona Pérez (2010) se
va formando a los individuos de una manera integral fortificando a la par las
interacciones sociales que por medio de la comunicacion permite poner en practica
y desarrollar la ensefianza, el aprendizaje, los valores y el desenvolvimiento de la
autonomia que favorece a los individuos. De esta manera, nos da la oportunidad
de llevar una vida con cimientos para el desenvolvimiento en determinados

contextos.
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Dentro de este gran constructo, desarrollo mi vocacion de ser docente de Educacion
Especial de alumnos que enfrentan Barreras para el Aprendizaje y la Participacion
(BAP). Esta labor se encontraba como una constante desde mi infancia que gracias
a la vocacién innata me dio la oportunidad de actualmente estar laborando en mi

segundo afio de servicio docente.

Haciendo una retrospectiva en mi historia de vida estudiantil, analiz6 que mis
concepciones docentes se fueron construyendo por medio de los aportes de mis
maestros, de la teoria y la propia practica, que se basaban en el desarrollo de los
aprendizajes esperados buscando un ajuste que favoreciera el progreso de los

mismos en los alumnos con (BAP).

Al inicio de mis practicas, mis concepciones era rigidas y poco flexibles tanto para
las planificaciones como para las actividades, debian llevarse sin ninguna
problematica y por tanto tenian que estar finalizadas tal cual las habia plasmado,
dejando a un lado esta parte tan importante de la docencia que es la flexibilidad y

pertinencia para los ajustes de acuerdo a la situaciones presentadas.

En mis practicas profesionales se inici6 un cambio y fortalecimiento de mis
concepciones. Aprendi que la Educacion no es un proceso que se puede dar de
igual forma para todos los alumnos, siendo necesario y vital el entendimiento y guia
por medio de un valor que me marcé en esa etapa “la empatia”, que de acuerdo con
Carpena (2016) es “La capacidad de captar lo que otro piensa y necesita y la
conexion sincera con su sentir como si fuera propio —a pesar de que no sea lo mismo

gue uno pensaria o sentiria en la misma situacion” (p. 24).

Fue entonces que comprendi que el respeto, amor y dedicacién hacia los nifios son
las bases para una mejor ensefianza y aprendizaje. Al paso de los afios y en el
comienzo de mi etapa como docente, el proceso de la formacion continua en la
Maestria en Educacion Primaria me ha permitido ir desarrollando bases filoséficas

con mayor firmeza.
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Mis valores docentes se han acrecentado y evolucionado, reflexiono con constancia
que la ensefianza como lo establece Pérez (2010) amerita conocer cOmo son los
procesos cognitivos, las actitudes de nuestros alumnos, las situaciones que los
llevan actuar de determinada manera, el conocimiento hacia los métodos de

ensefianza escolar y las politicas educativas.

De esta manera, he aprendido a ampliar el valor de la responsabilidad como base
para la continua capacitacion y actualizacién docente. El constante desarrollo hacia
el respeto de las etapas de los estudiantes, de su personay sus creencias, asi como
también la busqueda persistente de un ambiente de aprendizaje fundado desde
sustentos tedricos como base de mi ensefianza a través de un clima empético y

sobre todo con un sentido ético.

2.2. Laensefanza, el aprendizaje concepciones filosoficas

Fierro (2008), muestra que los docentes tenemos una serie de dimensiones que se
encuentran inmersas en nuestra practica docente, puntualiza sobre la dimension
valorar, detallando que en la practica cotidiana se hallan los valores personales del
docente que comunican la forma en que concebimos el mundo y en especifico la
ensefanza, creandose una vinculacion entre lo que somos y lo que practicamos.
En virtud de lo mencionado, puedo decir que desde mis concepciones valodrales, la
ensefanza se define como las construcciones cognitivas, sociales y valores que se
forman a través de una comunicacion verbal o no verbal. El docente, toma el papel
de guia y mediador del aprendizaje por medio de estrategias, técnicas y estilos
favorecidos por un sustento tedrico que a través de la puesta en practica, la
flexibilidad del aprendizaje permite la construcciéon. El estudiante no se limita a la
recepcion del aprendizaje, si no que él es el actor principal de esta ensefianza pues

pone en juego todas sus habilidades.

De igual manera, el aprendizaje es el proceso de formacién que implica una
participacion activa de los individuos. En ella se crean las estructuras de los

conocimientos mediante una relacion que dan los conocimientos previos y la nueva
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informacién cognitiva dando como resultado una construccion, interiorizacion y

contextualizacion a través de las interacciones sociales y comunicativas.

Con base a mi conceptualizacion, reflexiono que la ensefianza no puede ser
tradicional, directiva ni receptiva. Los docentes tenemos la oportunidad de brindar
una ensefianza direccionada, ludica y contextualizada a los alumnos que les permita
llegar a la construccion del aprendizaje. Es fundamental que se cree un ambiente,
donde se sientan a gusto de estar en la escuela, con expectativas hacia las
actividades escolares y sobre todo con seguridad de que cada dia ir4 construyendo
el aprendizaje.

En un sinfin de ocasiones los docentes recaemos a ensefiar como dé lugar lo que
marca el curriculo dandolo desde un enfoque tradicional, dejando a un lado la
importancia del estado emocional del alumno. Reflexiono, que una de las mejores
formas de llevar la construccion de la ensefianza es por medio de un enfoque ludico,
donde el alumno logre interiorizar que el aprendizaje es agradable, alegre y no

concebirlo con miedo o rechazo.

La aplicacion de la ludica proporciona en los alumnos una seguridad, confianza y
atenuUa interacciones comunicativas que permite fortalecer los conocimientos, por
medio de la expresion oral el estudiante va expresando sus conocimientos previos
y creando nuevos. Como resultado, la ensefianza que persiste en mis concepciones
es la basada en las caracteristicas propias del alumno con o sin BAP. En la que se
pueda llegar a un aprendizaje con sentido por medio de la guia del docente y la
construccion del alumno considerando como herramienta primordial las
interacciones sociales y la ladica, que dé como resultado, una ensefanza y

aprendizaje de calidad y no de cantidad.

De igual manera, el aprendizaje que busco en los alumnos es el que les permita
incluirse en la sociedad y poder valerse por si mismos, un aprendizaje que tenga un
significado para la vida, que les ayude a tener las herramientas para desarrollarse.
Un aprendizaje que abone a la eliminacién de las barreras para que su aprendizaje

se efectué a través de un estimulo constante.
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Con lo anterior, puedo decir que la ensefianzay el aprendizaje debe ser visto desde
una forma procesual que ayuda al docente, alumnos y padres de familia a conocer
cOmo se encuentran las construcciones, pero creo firmemente que un nimero no

considera lo que realmente se aprende en el aula.

Por otro lado, la evaluacion desde mi perspectiva es cualitativa, se basa en los
pequefos logros académicos, emocionales, conductuales y el esfuerzo que cada
nifio va implicando en sus estructuras mentales para lograr lo que para muchos mas

es sencillo y para él es un reto que termina siendo un aprendizaje significativo.

2.3. Latriangulacion del docente- alumno- padre de familia en la Educacion

El logro del aprendizaje del nifio no solo se constituye por las aportaciones y guia
de los docentes y la escuela. Como lo plantea Pérez (2010) la diferencia que existe
en la Educacion es que se tiene la firme conviccion de la formacion de individuos en

los aspectos cognitivos, éticos, estéticos y practicos.

La escuela no debe estar separada del contexto familiar, porque es donde se crean
las bases que dentro de ella se van moldeando, de esta manera la participacion de
los padres de familia, forja en los estudiantes un mayor rendimiento académico que
surge gracias a la motivacion de los propios menores por ser conscientes de la
participacion activa de sus padres en las actividades escolares (Dominguez, 2010).
En esta consideracion de acuerdo con mis concepciones, los docentes, alumnos y

padres de familia tienen papeles especificos que abonan al proceso académico.

e Los docentes, somos la guia para la construccidén de los aprendizajes, que

los alumnos por medio del estimulo desarrollaran y en cierta medida lograran.

e Somos nosotros los que aportamos las bases cognitivas, acreditamos al

desarrollo de valores y autonomia.

e El papel del alumno, es la puesta en practica de dichas estrategias que le

permitan la construccion del aprendizaje que se da por medio de la
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colaboracion, interacciones sociales y comunicativas tanto con el docente,

compaiieros y padres de familia.

e Los padres de familia son una base indispensable en el desarrollo
académico. El apoyo y responsabilidad que tengan hacia la Educacion de
sus hijos tendra un gran impacto para su vida en todos los sentidos.

e La participacion de los padres de familia en la escuela es vital ya que
proporcionan confianza, amor y seguridad que sus hijos consideran

primordial para el proceso educativo.

Con lo anterior, cada uno de estos actores son trascendentales para el proceso
educativo, si no existe el apoyo por parte del docente no se podra dar una buena
guia, si el alumno no es apoyado por los padres de familia no se lograra dar un buen
refuerzo y vinculacion entre la escuela y los hogares. Desde mi filosofia, afirmo que
los actores educativos tiene un gran impacto en la Educacion pues al alcanzar la
triangulacion se proporcionara un mejor desarrollo cognitivo y ético, que por ende

potencializa: seguridad, confianza ensefianza y el aprendizaje en los nifios.
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3. Contextos diversos: Mexquitic de Carmonay Salinas de

Hidalgo

De acuerdo con Pereda (2003) la escuela tienen una relacién estrecha en el area
del contexto social que le rodea, esto supone una observacion del entorno, porque
en las actividades cotidianas, existen a su vez diversas representaciones de las

tradiciones y estilos de vida del alumnado.

En esta determinacién, como docentes somos conscientes que el aprendizaje no se
efectia Unicamente en la escuela, sino también en la comunidad siendo los
contextos donde mas tiempo se encuentran los estudiantes. En este sentido, es
imprescindible que nos adentremos a la comunidad, a través de la investigacion,
para que nos permita constatar los rasgos sociales, culturales, econdémicos, politicos

y familiares.

En este apartado explicito las caracteristicas contextuales recopiladas de los dos
grupos focalizados en el desarrollo de la presente investigacion que se reporta en
el Portafolio Tematico, misma que se desarrollé en los municipios de Mexquitic de
Carmona y Salinas de Hidalgo. Analizo las caracteristicas que han influenciado el
uso de la expresion oral por medio del enfoque ludico y la identificacion de las
condiciones que han obstaculizado el fortalecimiento de la competencia
comunicativa de los dos grupos, en este estudio investigativo en tres dimensiones:

comunidad, escuelay el aula, con base a los planteamientos de la BECENE (2018).

La indagacion hacia los contextos internos y externos de una escuela da como
resultado el factor clave para la mejora de la practica docente: el aprendizaje
contextualizado, coadyuvando a una mejora de la ensefianza- aprendizaje con un

significado sustancial para el desarrollo de aprendizajes para la vida estudiantil.
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3.1. Mexquitic de Carmona: contexto social

El primer centro donde llevé a cabo la investigacion accion formativa, de la cual
profundizaré en el apartado tres de este documento se encuentra en el municipio
de Mexquitic de Carmona, perteneciente al Estado de San Luis Potosi, se ubica a
22 kilébmetros de la capital orientado hacia el oriente, colindando con los municipios
de San Luis Potosi, Ahualulco, Villa de Arriaga y con el municipio de Pinos
Zacatecas al oeste (INEGI, 2010).

Google My |

Figura 1. Ubicacion geografica del municipio de Mexquitic de Carmona.

En general, el municipio de Mexquitic tiene una poblacion total de 57,184 habitantes
siendo el 48.0% hombres y el 52.0% mujeres distribuidos en 124 localidades de
acuerdo. La mayoria de los hombres como mujeres trabajan para obtener los
recursos basicos, categorizandose con un 97.4% con ocupaciones a partir de los 12
afios y mas.

La tasa de alfabetizacion de los 15 a 24 afios es del 99.0% y de 25 afios y mas es
del 89.6 por ciento, pero la poblacion de 15 afio o mas indica que segun el nivel de
escolaridad se encuentra sin ella el 5.3%, la Educacion basica se categoriza con
68.1%, la Educacion media superior con 18.4% y la superior con tan solo el 7.9%
(SEDESOL, 2013).
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En Educacion, el municipio tiene el mayor porcentaje en edad escolar de 6 a 11
afos perteneciente a la Educacion Primaria y la minima corresponde a Educacion
media Superior y Superior, considerando que sélo existe una preparatoria y no hay

universidades dentro del municipio.

En el municipio se ha avanzado en la matricula de los estudiantes, que en especifico
cursan la Primaria, pero es visible que al igual que a nivel estado se requiere
continuar trabajando para la mejora de la equidad educativa y desigualdad social

que aln es muy presente.

3.1.1. El CAM dentro de la Colonia Ejidal.
En especifico, la reciente investigacion que reporto en este trabajo la realicé en el
Centro de Atencion que se encuentra ubicado en la cabecera municipal llevando el
mismo nombre “Mexquitic de Carmona”, en la calle Patricio Jiménez # 50
perteneciente a la Colonia Ejidal, ubicada enfrente de la entrada principal del

municipio, esta considerada como zona no urbana.

3.1.2. El CAM un contexto social multiple.
El Centro de Atencion Mdltiple es el tnico nivel de Educaciéon Especial existente en
el municipio y concentra poblacion de personas que presentan mas de una
discapacidad, la poblacion estudiantil del multigrado 2 provienen de diversas
localidades, a continuacion muestro un desglose de ellas y el tiempo aproximado
para llegar a la escuela con base a una entrevista realizada al Director de la
institucion.

e Puerta providencia - 45 minutos

e San Pedro Ojo Zarco - 30 minutos

e San francisco ( Lomas de San Francisco)-> 20 minutos

e San Marcos Carmona - 20 minutos

e Los rojas-—> 20 minutos

e Losretes—> 15 minutos
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e Los Vazquez - 15 minutos

e Rincén del Porvenir=> 15 minutos

En el municipio existe una compafiia privada de autobuses encargada de asistir a
la mayoria de las localidades, este es el Unico transporte que concurre para que la
poblacion se pueda transportar, ademas de vehiculos particulares. En el caso de
los estudiantes del multigrado 2 viajan en un discapataxi (camioneta adaptada para
personas con discapacidad motora) proporcionado por la presidencia municipal,
gue pasa por cada uno de ellos en un horario especifico para que puedan asistir a

la escuela.

3.1.3. Contexto familiar de los alumnos de Multigrado 2.
Aludiendo que los alumnos no provienen de la misma localidad, efectué con los
padres de familia una entrevista de elaboracion propia que me ayudd a concentrar
datos relevantes de cada una de las familias y la relacién de la misma con el tema
de investigacion. A continuacion hago un desglose general en el que describo las
principales caracteristicas que predominan en los contextos sociales, econdmicos

de las familias de los alumnos.

La vida de los estudiantes se encuentra inmersa por una cultura familiar que
conduce las lineas de accién de los integrantes, “La familia, ademas de ser un grupo
de gran importancia para el desarrollo humano, es también donde ocurren, hacia su
interior y a través de las interacciones familiares, los procesos que determinan su

funcionamiento y formas de existencia” (Hernandez, De Ledn y Delgado, 2011, s/p).

Considerando que a través de la familia convergen las interacciones, fue necesario

conocer el tipo de familia que impera en el grupo atendido.
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Tipo de Familia| N° de padres de familia

Nuclear 4
Extensa 2
Monoparental 3

Tabla 1. Tipologia de familia en el grupo focalizado.
Elaboracion propia.

Como se observa, hay una variedad de tipos de familias en el salén del CAM, esto
conllevaba percepciones, ideas y acciones diferentes, que se pueden constatar en
las caracteristicas de cada uno de los educandos. Con base a la entrevista,
identifiqué que s6lo una madre de familia término el nivel medio superior de
estudios, mientras que los siete padres de familia restantes terminaron el nivel de

primaria o secundaria.

Cabe referir que el aspecto economico representa una situacion de reto en el
contexto familiar de los estudiantes, si bien, los padres y madres de familia muestran
positivamente una buena expectativa para que sus hijos estudien, expusieron que
una limitante es la economia, esto es debido a los salarios minimos que perciben
son de $200 a los $ 900 a la semana, gracias a los trabajos de albafileria, operador
de fabrica y empleados de tiendas que desempefian, mismos que no suelen ser

constantes.

La totalidad de ellos vive en casas de un piso, construidas con material de block y
adobe, cuentan con servicios basicos de agua, luz y la adquisicion de un teléfono
celular, en contraste no cuentan con drenaje por lo que utilizan fosa séptica, y no
tienen servicio de internet. Para ello, es de suma importancia que sus hijos se
puedan comunicar y aprender para una mayor autonomia. Los padres refieren que
los menores en sus hogares si pueden comunicarse, en la sociedad es un tema que

se les dificulta pues suelen ser dependientes de ellos.

3.2. Organizacion escolar
El Centro de Atencion Multiple “Nueva Creacion Mexquitic” con clave 24DML0043N
se encuentra ubicada en la calle Patricio Jiménez #50 Colonia ejidal, la institucion
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pertenece al sistema federal, y se encuentra adscrita a la zona niumero 17 de
Educacion Especial en el turno matutino.

De acuerdo con la ruta de mejora, la institucion inicié en el afio 2007 cuando ciertos
maestros de Educacion Especial daban atencion a alumnos enfrentan Barreras para
el Aprendizaje y la Participacion, que se asociaban a una discapacidad, eran
atendidos en las instalaciones de la Unidad Basica de Rehabilitacion (UBR) y

posteriormente en la biblioteca municipal a falta de una instalacion propia.

Al paso del tiempo los ejidatarios del municipio realizaron una donacion de terreno
gue con apoyo de la presidencia municipal y una empresa privada permitié la
construccién de las actuales instalaciones del plantel actual. La construcciéon de
ladrillo, esta ubicado a lo alto de un cerro (siendo la colonia ejidal), la ubicacion y la
entrada se encuentra en condiciones deplorables, no aptas para los alumnos ya que
no esta pavimentada la calle, tiene superficies irregulares que dificultan el acceso
del alumnado.

El su interior del inmueble se encuentran en total construccion en la tabla
presentada, doy a conocer las condiciones de la infraestructura escolar.

Regular

Patio de actos civicos v
Cancha de E. Fisica v
Aula multigrado 1 v
Aula multigrado 2
Aula multigrado tres v
Aula Tercero de Secundaria v
Aula de Capacitacion Laboral v
Cubiculo de Educacion Fisica v
Direccion

Sanitarios generales
Sanitarios por grupo
Barandales

Rampa v

N ANENAN

Tabla 2. Infraestructura y condiciones del CAM. Elaboracion propia.
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Dentro de las aulas en su mayoria se tienen pizarrones, mesabancos en
condiciones de cierto deterioro, en especifico el salén de multigrado 2 comparte
espacio con el docente de Educacién Fisica, limitado el &rea, asi mismo el salon de
multigrado 1 y 3 es compartido porque falta un aula, esto es un indicador negativo
porque reduce al minimo el lugar. Por ultimo, la direccibn se encuentra en
condiciones regulares, debido a las filtraciones de agua en el techo en temporadas
de lluvia, esto ha tenido una repercusion es un espacio compartido con las areas

de trabajo social, psicologia y comunicacion.

El centro atiende a un total de 46 alumnos que presenta discapacidad intelectual,
motora, auditiva, lenguaje, Aprendizaje y Trastorno del Espectro Autista. La
atencion que se brinda es de Educacion preescolar, primaria, secundaria y
capacitacion laboral. De acuerdo con la poblacion los niveles educativos se ubican
por multigrado uno de primero de preescolar a tercero de primaria, multigrado dos,
integrado por los grupos de 4°, 5° y 6° de primaria, multigrado tres donde se brinda
Educacion secundaria de 1° a 2° afio, tercero de secundaria y capacitacion laboral,
en el que se brinda taller de cocina, teniendo el objetivo de la adquisicion de

elementos basicos para la integracion al ambito laboral.

La plantilla docente se encuentra integrada de la siguiente manera:

. Personal |  Cantdad |

. Psicdoga [ 1 ]

| Trabajadorasocial [ 1 |

.~ Directvo 1 ]
Total 11

Tabla 3. Plantilla del personal docente del CAM. Elaboracién propia.

El personal docente cuenta con rango de entre 9 a 12 afios de servicio, mientras
gue el director tiene mas de 30 afios de servicio es importante mencionar que del
total del personal solo tres docentes, incluyéndome, nos integramos en el presente
ciclo escolar, mientras que el resto de los docentes tiene varios afios laborando en
el CAM. En el ciclo anterior faltaba un recurso en el area de comunicacion, este no
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ha sido definido por una docente con plaza, por parte de la SEGE, se ha mandado
alrededor de tres docentes interinas para cubrir temporalmente el area de
comunicacion, en este ciclo escolar me toc6é cubrir en un periodo de agosto-

diciembre.

En la mayoria de los docentes se analiza que hacen uso de la aplicacion de
metodologias pedagdgicas conductuales porque suelen trabajar bajo el
condicionamiento del alumnado, fichas de trabajo implicando nulamente el uso del
enfoque ladico. Se advierte que tanto el uso de la expresion oral (comunicacion) y
el juego no se toma como prioridades primarias para el desarrollo de los proceso de
aprendizaje porque estos se designan tanto al area de comunicacién en las
atenciones grupales y en la asignatura de Educacion Fisica, es decir si hay

evidencia de formas de interaccion.

La convivencia entre los docentes, se observa desde un ambiente de respeto y
armonia, de acuerdo a Banz (2008) esta no es estatica, se da por medio de una
construccion entre los actores que interfiere, en este caso, el clima entre los
docentes ha sido flexible y adaptable para el personal que nos hemos integrado, en
sentido contrario se advierte que algunas veces los acuerdos se dificultan porque la

comunicacion suele ser poco efectiva a pesar de la expresion de ideas.

Desde el mismo punto, la comunicacion entre docentes y padres de familia, es
basica en la mayoria de los casos, y en una minoria existe una comunicacion
efectiva, esto se debe a que del total de la poblacién de padres de familia el apoyo
hacia sus hijo se refleja s6lo en un 50% de ellos, cumpliendo con el acuerdo escolar
de convivencia, mientras que el otro 50% no le da un seguimiento al proceso

educativo de sus hijos.

3.3. Los alumnos del multigrado 2

El grupo de multigrado 2 se integra por una diversidad de alumnos con
caracteristicas valiosas, algunos son reservados, introvertidos, timidos alegres y
otros tantos cooperativos. La poblacion es de 8 alumnos, 4 mujeres y 4 hombres,

todos ellos presentan BAP asociadas a condiciones de vida especificas que dan
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lugar a un espacio enriquecedor para el aprendizaje. Sin embargo en el grupo de
multigrado 2 desvinculado a lo que propone la Educacion Inclusiva, es decir “La
educacion inclusiva propone un modelo de escuela capaz de acoger a todos los
estudiantes en un mismo contexto y de otorgar la respuesta mas acorde a las

caracteristicas que presenta” (Azorin, 2018, p. 174).

El salon de clases, es el espacio donde los menores pasan la mayor parte de la
jornada escolar, es un aula que se caracteriza por ser de tamafio mediano, pero al
tener una poblacién de 8 alumnos se puede considerar como amplia, sin embargo,
al compartirse con el docente de Educacién Fisica, se acota el espacio. El aula
cuenta con una buena ventilacion he iluminacion, hay mesa bancos para cada uno
de los estudiantes y un escritorio para la docente titular encontrandose en
condiciones regulares, dentro del salon hay un bafio que se muestra con deterioro

y falta de limpieza, asi como el pizarron que muestra signos de desgaste.

En lo particular, el grupo se ha ido conformado a través de los ciclos escolares
anteriores, la adaptacion hacia la escuela no se les ha dificultado, es un grupo
tranquilo, existe un comparerismo y una buena relacion entre ellos, se ayudan entre
si y se preocupan por el otro. Se observa que son estudiantes, que tienen
flexibilidad para el trabajo con nuevos docentes tratan de seguir indicaciones y se
muestran con apertura hacia el trabajo propuesto cuando se les da un seguimiento
especifico he individualizado, de manera que la participacion espontanea se les

complica, es necesarios preguntarles directamente para que puedan dar respuesta.

En el aula se favorece el trabajo de forma individual y con material concreto, porque
es el estilo de actividades que prevalecen en el aula, cuando trabajan en binas o
equipos de mas estudiantes, a pesar de existir buen compafierismo, la
comunicacion entre ellos no suele fluir de manera efectiva, esto provoca poco
entendimiento y en algunas ocasiones desesperacion por los menores que
presentan una Discapacidad Intelectual con un nivel limitrofe al resto de sus

companeros.
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Al inicio del ciclo escolar, realicé observaciones directas bajo guias y registros
anecdaéticos, que fueron pieza fundamental para identificar que la problematica
presentada surgia por el poco favorecimiento que se le daba al uso de la expresién
oral entre ellos al momento de trabajar no se realizaban interacciones comunicativas

gue diera lugar a un aprendizaje por medio de la comunicacion

Con la deteccion de la problematica resultaba necesario conocer al alumnado para
tener bases firmes que permitieran dar respuesta a la pregunta de investigacion, asi
fue que llevé a cabo una actividad basada en la aplicacion del test VALK, mismo
gue tiene el propdsito de detectar la via de aprendizaje preferencial de los nifios

(auditivo, kinestésico y visual).

Los estilos de aprendizaje del test segun Cabrera (s/f) apoyan a la identificacion
para conocer las preferencias que los estudiantes presentan en las tareas de
aprendizaje. De tal forma, que de los 8 alumnos se recabd que el 67.5% tienen
preferencia por el canal de aprendizaje auditivo kinestésico y el 37.5. % le

corresponde al canal kinestésico.

Lo anterior, me indica que para disminucion de la problematica presentada, debo
continuar retomando que en el disefio de cada actividad la intensificacion de los dos
estilos, de manera que se pueda atender a cada uno de los alumnos. En seguida,
muestro la siguiente grafico que da cuenta del desglosé de estilos de aprendizaje

preferenciales por el grupo.
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ESTILOS DE APRENDIZAJE

= Kinestésico = Auditivo- kinestésico

Figura 2. Grafico estilos de aprendizaje preferenciales de los estudiantes de multigrado 2

En la figura dos se observa un equilibrio entre el canal de aprendizaje kinestésico y
auditivo- kinestésico, que me permite comprender que en los estudiantes es
indispensable trabajar las actividades bajo materiales manipulables que se
acompafien del recurso auditivo, con la intencion de favorecer el uso de la

expresion oral.

Ahora, bien otro aspecto de valor, para el conocimiento de los menores es entender
de qué forma es su procesamiento de la informacién, es decir si es divergente o
convergente, la identificacion me permitid cuestionarme cual es la manera mas

factible que pudiera abonar al favorecimiento del uso de la expresion oral.

El pensamiento divergente contiene sus especificades por captar la
informacion por medio de experiencias reales y concretas y por procesarlas
reflexiblemente.

Los alumnos con pensamiento convergente procesan la informacién de
forma abstracta, por la via de la formulacién conceptual y procesarla por la

via de la experimentacién activa. Kolb (citado en Cabrera.s/f, p.197)

38



PROCESAMIENTO DE INFORMACION
P. convergente
13%

P. divergente
87%

Figura 3. Grafico del tipo de procesamiento de informacion del alumnado del multigrado 2.

La grafica que muestro es de importancia, porque al plasmarla doy cuenta que el
tipo de procesamiento alcanzado por los menores es divergente de acuerdo a las
condiciones de vida que presentan, por consiguiente los estudiantes requieren
experiencias reales que favorezcan al aprendizaje, es primordial trabajar
actividades que les sean familiares de manera que tengan un significado sustancial
como lo plantea Echeita (2006) “La labor de los profesionales es identificar y proveer

los servicios que cubran las necesidades de los individuos” (p. 89).

Vislumbro que conocer este aspecto es fundamental porque me permitird que dentro
de las acciones que realicé se haga una distribucion con referencia al
procesamiento de informacion, resultando en la generacion de apoyos para el

aprendizaje basado en un ambiente inclusivo.

Seguidamente también recabé informacion sobre el tipo de orientacién social que
los estudiantes tenian, siendo indispensable para el desarrollo de las actividades
basadas en los principios del sociocostructivismo de Vygotsky. Los resultados
arrojaron que de los 8 alumnos, 7 trabajan y aprenden de mejor manera
independientemente y 1 lo hace mejor de forma cooperativa, discurro que
reconociendo a cada uno de mis estudiantes en la vinculacion de las categorias

sera factible poder favorecer al trabajo cooperativo inmerso dentro de la inclusion.
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A fin de incrementar el nUmero de alumnos que trabajen de forma cooperativa tal
como sefala Giné, Durdn y Font (2009) “se necesitan niveles de competencia
diferentes puntos de vista divergentes, informaciones distintas para que los

participantes puedan cooperar” (p. 97).

Conociendo la diversidad de las orientaciones sociales, como mencionan los
autores, se abren paso para poder generar actividades en donde las diferencias de
procesamientos favorezcan al desarrollo de expresiones orales basadas en la
combinacién y complementacion de las diferencias de los menores con base a la

investigacion.

3.4. Salinas de Hidalgo Contexto social

La segunda escuela en la que efectué la presente investigacion fue dentro de los
Servicios de Apoyo a la Educacion Regular ( USAER) numero 11, en la Escuela
Primaria “Belisario Dominguez” perteneciente al municipio de Salinas de Hidalgo.
Es un municipio habitado por 30,190 personas, 14,544 hombres y 15,642 mujeres
los cuales se encuentran distribuidos en 138 localidades y se encuentra a una hora
de la capital potosina (SEDESOL, 2013).

INDU:

SAN AGUSTIN NCP LA PAZ

SANTO N
Salinas de CENTRO
Hidalgo

CENTRO
CENTRO

SAN ISIDRO

=53 - LA CURVA

Figura 4. Ubicaciéon geografica del municipio de Salinas de Hidalgo

40



Salinas es un municipio que su poblacion de entre 6 a 11 afios asiste a la escuela
primaria en un 99.1%, no obstante la pobreza existente es del 70.9% en las diversas
localidades, se analiza que la situacion permea el éxito educativo a nivel superior,
de esta manera tiene un rezago educativo del 30.9% en el que se observa baja
tasa de poblacidn que asiste tanto a nivel secundaria como medio superior.

3.4.1. Localidades y familias pertenecientes a la Escuela Primaria.
La escuela primaria “Belisario Dominguez” se ubica en la cabecera municipal
Salinas de Hidalgo”, en el barrio de San Juan, la conformacion estudiantil proviene
del mismo barrio, pero también de otras colonias como San Isidro, La estacion, la
joya, la ladrillera y la santa cruz, aunado a ello, hay alumnos prevenientes de las

comunidades el Con y la Majada del Potro.

La institucion se ubica en la calle principal de la cabecera, en ella hay una gran
variedad de comercios como papelerias, tiendas de abarrotes, vulcanizadoras, Yy
cocinas economicas. En la colonia se cuenta con los servicios basicos de luz
eléctrica, agua y drenaje, también hay servicios privados como teléfono, internet y

television por cable.

Asi mismo, en el barrio se encuentra un preescolar, un Centro de Atencion Multiple,
una secundaria federal, preparatoria de dos afios y un CBTIS, estas dos ultimas
son las Unicas con las que cuenta el municipio, por tanto la poblacion proviene de

diversas comunidades y colonias.

De acuerdo a la entrevista realizada al director, San Juan es un barrio en el que
dominan problemas sociales como el pandillerismo, drogadiccion, asaltos y
prostitucion, se resalta que entre adolescentes y jovenes persiste una problemética
de ocio, no estudian ni trabajan dedicandose a provocar enfrentamientos entre ellos

mismos y otros miembros de los barrios.

Hice una entrevista a algunas madres de familia pertenecientes a los barrios y
colonias de San lIsidro, La estacién y Joya para conocer si esta situacion social

coexistia, los resultados indican que son acciones que se hacen entre nifios,
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jovenes y adultos, hay poca seguridad y mencionan las madres de familia que no
se le da un seguimiento correcto por parte de las dependencias de gobierno

correspondiente.

En los barrios y colonias mencionadas, son muy similares y compartidas entre si,
estas son de tipo religioso, como fiestas patronales, asi también jaripeos, eventos
musicales, ferias, palenques de peleas de gallos. Para las familias, este tipo de
eventos son de importancia cuando hay alguno la mayoria de la poblacion
estudiantil suelen no asistir a la escuela en esta comunidad de Salinas de Hidalgo.
Las familias que conforman la comunidad escolar son de tipo nuclear conformada
por padre, madre e hijos, extensa donde predomina mas de una generacion familiar

y monoparental, padre o madre con hijos (Valdivia, 2008).

Con base a la ruta de mejora de la institucion, una de las problematicas enfrentadas
en la culminacion de estudios a corta edad y es un factor que tiene influencia en los
educandos, las cifras arrojan que el nivel académico que tiene los papas son de un
5% que no tiene estudios, 20% que terminaron la primaria, 50% que termind la
secundaria, el 15% llego al nivel medio superior y solo un 10% tienen estudios

universitarios.

3.4.2. El primero Ay la integracion familiar.
En lo particular en el primer grado de primaria, el tipo de familia que predomina es
la nuclear y extensa, algunos de los alumnos viven con hermanos y padres y en
otros casos con abuelos, tios o primos y la conformacion familiar se da en un rango
de mas de tres hijos por cabeza, esto indica que aproximadamente por familia hay

un promedio de 6 a 10 integrantes por hogar.

De tal forma que la economia se ve afectada por el nimero de integrantes que
tienen que sustentar los padres de familia, quiénes en la generalidad son los que
llevan el gasto diario, mientras que las madres se encargar del hogar y/o apoyan a
la econdmica trabajando en la limpieza de hogares y comercio informal, se observa
cierto machismo entre los hogares, delegando la responsabilidad de hijos vy

educacion a las madres de familia. En este sentido Castafieda (2002) refiere que
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“En los ambitos familiar y social, el machismo define roles distintos para hombres y
mujeres. Se esperan cosas muy diferentes de padre y madre, hijo e hija, hermano

y hermana” (s/p).

Las dificultades econdmicas derivan a los oficios que ejercen los papas, los que mas
resaltan son de jornaleros en la albafiileria, labores agricolas, ganaderas empleados
de tiendas de abarrotes, mueblerias, tortillerias, esto se debe a que no cumplen con
los requisitos para emplearse porque la escolaridad tanto para madres como padres
de familia oscila en primaria trunca, primaria finalizada, y un poco cantidad con

estudios de secundaria.

De acuerdo al estilo de vida de los padres de familia, un alto porcentaje, expone que
la educacion es considerada como basica mas no trascendental para un cambio de
vida, las expectativas de educacion de los padres hacia hijos es limitada, de
acuerdo con el Director, es para ellos suficiente con que logren terminar la primaria
y secundaria, dando como resultado un rezago educativo “El rezago educativo es
la condicion en la que se encuentra una persona mayor de 15 afios cuando no ha

concluido su ensefianza basica”(Nufiez, 2005, p. 30).

Ciertamente, la falta de recurso econdmico afecta al tipo de hogares donde los
alumnos habitan, en su mayoria de dimensiones pequefias de una planta cuartos
compartidos que estan construidos de block, ladrillo o adobe con techos de lamina,
concreto y el piso de cemento o firme, vitropiso y tierra, contando con los servicios

basicos de luz, agua y drenaje.

El corto recorrido por la educacion, demuestra que en los padres de familia les es
dificil expresar y comunicar su ideas, aunque logran hacerlo, de acuerdo con la
entrevista sienten que no llegan hacerlo como lo piensan, esto lo observan con sus
hijos, que a pesar de no tener problemas de lenguaje, su comunicaciéon se
fragmenta por no saber como emitirla. Al cuestionarles si era importante que sus

hijos expresaran mayormente sus ideas las madres de familia, comentaron que
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para ellas si lo era, porque deseaban que pudieran comunicarse mejor que ellos y

enfrentaran situaciones de la vida de mejora manera.

3.5. La escuela “Belisario Dominguez”.

La escuela Primaria “Belisario Dominguez” se ubica en la calle Alvaro Obregon #
155, Col San Juan, perteneciente a la cabecera municipal, se encuentra adscrita a
la zona escolar 112 perteneciente al sector XX. Es una de las escuelas con mayor
reconocimiento social por parte de los habitantes, ya que tiene mas de 70 afios,
fue construida en terrenos ejidales y la ubicacion le es favorable, porque esta en la

calle principal del municipio.

3.5.1. Infraestructura escolar.
Tiene una infraestructura de tamafio grande, sin embargo, por el tiempo que ha
estado activa la mayoria de las areas estan deterioradas, otras tantas han sido
construidas en los ultimo afios como el comedor escolar, tres salonesy en este afio
escolar por parte de apoyo del Gobierno del Estado fue techada la cancha deportiva
mientras que por parte de la sociedad de padres de familia se puso una rampa para
la eliminacion de Barreras de acceso. La tabla consecutiva, especifica la condicion

en la que se encuentran las areas de la institucion.

‘ Bueno Regular Mala
Patio de actos civicos X
Cancha deportiva X
Aulas de primer ciclo
Aulas de segundo ciclo
Aulas de tercer ciclo

Direccion

Sala de usos multiples

Biblioteca

Sanitarios generales X
Sanitarios de maestros X

Bebedero X
Rampa X

X X X X
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Luz eléctrica X
Drenaje X
Teléfono X
Internet X

Tabla 4. Condiciones de infraestructura escolar. Elaboracion propia

3.5.2. Los docentes: metodologiay su comunicacion entre actores
educativos
La institucion tiene una organizacion completa, cuenta con 15 grupos de primer a
sexto afo, de dos a tres grupos por grado escolar, organizados de primero a sexto
grado de dos a tres grupos. La plantilla, se conforma por 15 docentes frente agrupo,
un director técnico sin grupo, un docente de Educacion Fisica y dos maestras de

Educacion Especial y un auxiliar de servicios y mantenimiento.

Una de las caracteristicas de los docentes, es la diferencia de afios de servicio, que
van desde los 2 hasta los 30 afos, y de la misma forma, de los 15 docentes frente
a grupo, 11 de ellos tienen mas de cinco afios laborando para la institucion, ya que

la mayoria son originarios del municipio de Loreto Zacatecas.

Asi mismo, otra de las caracteristicas mas apreciable, es que la estancia de los
maestros en la institucion ha formado un estilo de metodologia persistente a lo largo
del tiempo. Por medio de la observacion detecté que su ensefianza refiere a un
estilo tradicional y directivo, los recursos materiales para las actividades diarias, se
hacen por medio del libro de texto, libretas de trabajo y poco uso de materiales

didacticos.

3.6. ¢Quiénes integran el grupo de 1° A?

El primer grado grupo “A” esta integrado por 25 estudiantes, 10 nifios y 15 nifas,
todos ellos son de nuevo ingreso, provienen de distintos preescolares matutinos y
vespertinos pertenecientes a la cabecera municipal. Se encuentran en uno de los
salones con los que cumplen con las medidas necesarias para ser un salén, no es

obstante, aunque es un espacio amplio la construccién se muestra antigua.
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Dentro del salon de clases, hay un mesabanco por alumnos que es de tamafio
menor a la fisionomia de los menores, esto provoca incomodidad en el transcurso
de la jornada escolar, tienen un pizarrén con afios de uso. En relacién a los recursos
materiales, hay en existencia un archivero adaptado para guardar libros, trabajos,
hojas, cartulinas, y tiene una buena iluminacion tanto eléctrica como por la luz que

irradia por medio de las cuatro ventanas.

Los menores del primer grado, tienen caracteristicas valiosas, son alumnos atentos
con la docente, se observa un aprecio y vinculo entre los dos actores, esto facilita
el trabajo diario y entre iguales, existe una relacion positiva, se han podido adaptar
y tomar afecto, pues se preocupan por cada uno de ellos porque son empéaticos. En
la misma vertiente, el alumnado es trabajador y muestra disposicion mientras se le
preste la atencion debida de acuerdo con sus caracteristicas y tienen un buen ritmo

de trabajo.

En mi ingreso a la institucion efectué una entrevista con la docente titular para
conocer como era el uso de la expresion oral y si en su metodologia se encontraba
el uso del juego, mismas que se encuentran integradas en el contexto tematico. Los
resultados como ya se mencionaron arrojaron que no tienen problemas de lenguaje,
pero si existe una dificultan en el uso de la comunicacion pragmatica, porque no
logra ser efectiva por la generalidad del alumnado de acuerdo a su edad y etapa

(preoperacional) en la que se encuentran.

Cuando desean comunicar sus ideas los nifios de Salinas de Hidalgo integrantes
del primer grado, suelen ser incompletas e interrumpidas las expresiones entre ellos
mismos, y no es usada como medio para el procesamiento de la informacion, con
apoyo de la docente, conoci que la prioridad para el ciclo escolar era la adquisicion
de la lecto- escritura, por tanto, el favorecimiento del uso de la expresion oral se
guedd en un segundo plano. Situacién que confirma que la problematica que

pretendo atender es real.
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Aunado a ello, observé que en el grupo el juego se encontraba muy poco usado en
las actividades propuestas por la docente, observeé y registre en los estudiantes que
era dificil efectuarlo, la docente debia llamar constantemente su atencién para que
pudieran hacerlo, platicaban pero no iba a referido a la tema. Fue entonces que me
percaté que al igual que el multigrado 2 del CAM, la problematica se encontraba con
puntos en comun en los dos centros.

Consciente de la importancia de favorecer en los menores un uso de la expresion
y desarrollarlo por medio de juegos acorde a su edad escolar, sus gustos y desde
una perspectiva contextualizada con base en la experiencia vivida en el primer

grupo focalizado.

Decidi aplicar el mismo test VAK que en el grupo del CAM, a fin de tener datos que
me informaran del potencial de los menores, asi como de la diversidad de sus
formas de aprender, de tal forma que los resultados de la preferencia hacia el canal
de aprendizaje fueron variados, dando como resultado que la mayoria del alumnado
se inclinaran por los canales kinestésico y kinestésico visual con un 33.33 % para
los dos casos y en un rango menor el canal auditivo con un 8.33%.

Estilos de aprendizaje preferencial

B 24 alumnos M resultados

100.00% 100.00%

100.00%

AUDITIVO VISUAL KINESTESICO  KINESTESICO  KINESTESICO
AUDITIVO VISUAL

Figura 5. Grafico estilos de aprendizaje del alumnado del 1°A

47



La identificacion de los canales preferentes, son pieza fundamental para construir
los disefios focalizados, por medio del conocimiento hacia ellos, las actividades
deberan generar movilizacion fisica y cognitiva en los menores, utilizando como
recurso detonadores visuales que les provoquen una mayor atencion y

concentracion en las acciones que deben realizar.

Con esta identificacion, también recurri a realizar observaciones como en la clase
de Educacién Fisica con los estudiantes para conocer cOmo eran Ssus
procesamientos de informacion, decidi continuar con los planteamientos de Cabrera
(s/f) porque sefiala que el pensamiento convergente es aquel que implica una
resolucion de problemas desde una solucion logica, y estructurada mientras que el
pensamiento divergente resuelve probleméaticas desde la flexibilidad y con una toma

de riesgo hacia una experimentacion.

En el grupo de primer grado, detecté que de los 25 estudiantes, 14 de ellos tienen
un pensamiento divergente, se observa en ellos flexibilidad cuando lo hacen desde
el juego, mientras que 11 menores son convergentes. Al igual que en el grupo de
multigrado dos, el pensamiento predominante es el divergente, ya que se
encuentran en una etapa de exploracion y apropiacion de roles que implican la

creatividad e imaginacion para la resolucion de problematicas.

Lo anterior, me sefiala que las actividades deben estar encaminadas a que los
estudiantes, resuelvan situaciones que impliquen la exploracién, imaginacion y
creatividad que los encamine al uso de la comunicacién y de los procesos de
aprendizaje. En la misma linea del conocimiento de los alumnos, vislumbré que de
acuerdo a la metodologia de trabajo aplicada por la docente titular, aprenden de
mejor manera de manera independientemente, porque cuando lo hacen en
cooperacion, suelen desviarse de los puntos nodales de las actividades propuestas,
pese a ello, considero indispensable seguir los planteamientos del socio

constructivismo. Es decir, el trabajo en colaboracion a fin de que se cumpla el
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planteamiento de Aparicio y Ostos (2018) “la construccion del conocimiento
acontece a través de la interaccion social con las demas personas, el entorno y la
cultura” (p. 116).

La recopilacion de la informacion recababa en los dos grupos, es substancial para
el conocimiento especifico hacia el alumnado, confirmdndome que mi objetivo
primordial es favorecer en ellos el uso de la expresion oral utilizando como medio
el enfoque ludico que coopere a la aplicaciébn de actividades con apoyos de

materiales concretos, contextualizacion y significativos para el logro del aprendizaje.

Como docente, identificar desde una perspectiva amplia y basada en los
procesamientos de informacion, genera en mi el compromiso de enfocarme en los
aspectos de los que requieren mayor estimulo y apoyo para la disminucion de la
problematica presentada, pero también me doy cuenta que el apoyo debe darse en
vinculacién con todo el grupo, es decir, retomar a los educandos con necesidades
especificas y barreras para el aprendizaje y la participacion, pero con el compromiso

de no recaer en la exclusion.
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4. El camino hacia la investigacion

El ejercicio docente, implica la busqueda de métodos o estrategias que asuma un
impacto en el contexto aulico. En mi inicio como docente novel, buscaba la mejora
de mis practicas recurriendo al apoyo de maestros con mayor experiencia que me
pudieran ayudar para la adquisicion de conocimientos sobre como trabajar con mis
primeros estudiantes, sin embargo, analizo que continuaba ejerciendo una practica

empirica y tradicional.

Ante tal situacion, me surgio la necesidad de mejorar mi labor docente, misma que
en el trayecto formativo de la maestria me permitié comprender y experimentar que
la 6ptima manera de llegar a una transformacion, era la propia investigacion de mi
practica. Asi es, como he podido observar que la investigacion genera un constante
desarrollo, nuevas perspectivas y sobre todo plantea posibilidades de accion
docente, razén por la cual coincido que la investigacion es importante para el

desarrollo del hombre, es el peldafio del conocimiento.

La investigacion, ha conformado las bases para el desarrollo de mi ejercicio con un
sentido de innovacion, de tal forma que en este apartado hago referencia a la ruta
metodologica, razén por la cual en las lineas siguientes hago explicito el proceso de
reconocimiento de los tipos de investigacion: cualitativa, investigacion- accion, asi
como la investigacion formativa eje rector de la formacion docente y su articulacion
con el enfoque profesionalizante de esta maestria, las fases de construccion de este

portafolio, los analisis y la importancia de los artefactos.

En el siguiente grafico muestro los elementos que conforman esta ruta
metodoldgica, asi como los fines que tiene cada uno de ellos en este proceso

investigativo.
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Tipo de investigacion
cualitatinva

¥

Investigacion-accidn

S =

Enfoqgue profesionalizante

= =

Investigacion Tormativa

Analisis vy reflexion Herramienta
Ciclo reflexivo de Smyth Portafolio tem&atico
-Descripcion -Planteamiento del problema
-Informacicon -Recoleccion
—Confrontacion -Seleccidon
-Reconstruccidn -Reflexicon

Figura 6. Mapa conceptual. Recorrido investigativo. Posgrado Educacion Primaria

4.1. Laimportancia de la investigacion de la propia practica

En educacion se ha dado una gran controversia a lo largo de los afios respecto a
la investigacion, ésta fue tomando forma por medio de investigadores que buscaban
respuestas a hipotesis, y para subsanarlas se colocaban en las instituciones
escolares como observadores de la metodologia del docente y de los procesos
escolares, con el fin de conocer la mecanica y a partir de ella estipular
investigaciones cuantitativas que los docentes debian de retomar para su propia

préactica.

Sin embargo, las inquietudes de los propios maestros han tomado cauces diferentes
ante investigaciones que no cobraban un sentido que les permitiera contextualizar;
ademas, porque pareciera que la teoria y la practica se han concebido en contextos
diferentes como lo menciona Latorre (2008), estas disyuntivas han sido motor de

cambio para que el propio docente se integre a procesos de investigacion.

Las orientaciones de Latorre (2008) han sido un punto de referencia para entender
gue teoria y la practica deben de estar en un mismo escenario con un didlogo en
comun, es decir, quién mejor que los docentes para ser los propios investigadores

de su practica, porque somos nosotros los que conocemos las caracteristicas del
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contexto, de los alumnos, los procesos de los mismos y en si los problemas que van

surgiendo dia a dia, tanto en el aula como en la escuela.

4.1.1. Investigacion cualitativa- Investigacion Accion
La investigacion denominada cualitativa considera la fenomenologia, es decir la
conducta humana como el punto crucial de la investigacion. Tal como lo mencionan
Taylor y Bodgan (2015) la investigacion debe ser concebida desde una perspectiva
holistica donde se considere el todo de las situaciones, que tome en cuenta a las
personas y los contextos.

Este tipo de investigacion busca que se entienda desde la mirada del investigador
las perspectivas de las personas al ver, describir y explicar el propio mundo, que
permita detallar la realidad de la vida de las personas a investigar. La reflexion de
este tipo de investigacion, me permiti6 comprender que la importancia de la

investigacion radica en la contextualizacion de mi practica.

En el paradigma cualitativo se encuentra el método de la Investigacion- accion, cuyo
enfasis fundamental versa en la busqueda de una transformacion, elemento
principal que caracteriza este proceso investigativo. Kurt Lewin en la década de los
cuarentas comenzo a darla a conocer, €l estipulaba, que a la investigacion-accion
le correspondia dar cuenta de la interaccion entre la practica y apuntaba que ésta

es realizada por grupos y comunidades.

En este método de investigacion, se pretende que el docente se integre en el rol
de investigador, observador y maestro, siendo la base de la indagacion
problematicas individuales de la practica pedagogica. Analizo que una de las
situaciones persistentes en la educacion, es la falta de observacion y reflexion de
los procesos educativos. La comprension de lo mencionado impacté mi ser docente
en el desarrollo investigativo que efectué con el enfoque profesionalizante trabajado
en ésta maestria, permitiendo comprender qué la reflexion de la practica es el

parteaguas del cambio educativo.
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Con lo anterior, la metodologia de la investigacion-accion vislumbré en mi la
importancia de la propia investigacion de mi contexto aulico, a ser protagonista del
trascurso de construccion, deconstruccion y evaluacion de la practica, con la Unica
intencion de trasformar la experiencia docente de una manera mas autébnoma, lo

gue sin duda, dio la posibilidad de tener un sentido critico de mis acciones docentes.

De modo que, como investigadora de mi propia practica intencioné conocer las
diferentes perspectivas de los alumnos, basandome en su realidad y los contextos
vividos por los menores, asi di cuenta de los procesos desde un ambiente de
confianza, realicé una reflexion sobre la problematica detectada hacia el uso de la
expresion oral y observé qué y cuéles de los procesos educativos, conductuales y
emocionales de los educandos se veian obstaculizados en el proceso de ensefianza

aprendizaje.

Posteriormente, al tener una reflexion profunda respecto a las dificultades
presentadas por los grupos atendidos y tomando como base mi rol de docente
investigadora, procedi a la planificacion de actividades que mejoraran la situacion
de la problematica presentada. Por udltimo, realicé una evaluacién retomandolo
como uno de los elementos primordiales de la mejora docente, con ella logré
observar qué viabilidad tuvo la puesta en marcha de las acciones de intervencion

educativa y de qué forma se podia mejorar.

Restrepo (s/f) refiere que en la Investigacion Accién, se busca que el docente
deconstruya sus concepciones, reflexiones o ideologias llevandolo a un
desequilibrio emocional de la confusién a la seguridad, con la intencién de que
realice un andlisis desde una mirada critica, asi al crearse en mi una
deconstruccion, emergio la pauta para una reconstrucciéon de lo analizado (practica

docente) que me permitio plantear nuevas propuestas de transformacion.

Lo anterior, surgi6 a partir de las evaluaciones por medio de instrumentos
cualitativos en la que observé mi practica a través de notas de campo, diarios,
entrevistas, trabajos de los alumnos, videograbaciones registros anecdoéticos etc...
El ser docente y poder efectuar una investigacion accion me form6 una nueva

perspectiva contextualizada Unica, sustentada en lo acontecido en mi propia labor,
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lo que me permitié identificarme como parte de la problemética pero también como

generadora de una mejor practica con sentido critico y constructivo.

4.1.2 Investigacion formativa
Coincido con Hernandez (2014) cuando planeta que gracias a la flexibilidad para la
combinacién de enfoques, métodos, y las formas de trabajo en las cuales se van
estableciendo propios criterios de validacion, credibilidad y legitimidad la
Investigacion Accion, guarda relacion con las aportaciones de la “Investigacion
Formativa” cuyo objetivo es atender problematicas de la practica docente que
provoquen una reaccién de movilizacion de saberes a través de una reflexion en

la interiorizacion del ser, del hacer y del saber de la tarea docente.

Es asi, que la Investigacion Formativa aporta al &mbito educativo una manera de
abordaje ambiciosa y con un sentido de mejora de la practica docente, aspira al
desarrollo de las capacidades investigativas, desde una perspectiva que dinamice

los procesos de ensefianza-aprendizaje.

De manera que se tome conciencia del por qué como docente hago lo que hago en
la practica, asi como qué puedo hacer para reestructurarla estimando la vinculacion
teoria- practica, que apoyen el sentido de transformacion e innovacion educativa.
De acuerdo con los argumentos explicitados, puedo afirmar que la metodologia de
esta investigacion formativa es valiosa, porqué permitio que pudiera construir este

portafolio tematico sosteniéndose en el enfoque profesionalizante.

Ramirez (2014) plantea la importancia de que el docente desarrolle una planeacion
desde una perspectiva critico-teérico que al ponerla en practica de lugar a una
experimentacion que favorezca a la validacién de las estrategias, realizado de
manera que el cumulo de este proceso propicie en el docente una nueva reflexion
y construccion. Estas orientaciones pude verlas cristalizadas en la practica al
realizar actividades focalizadas a favor del uso de la expresién oral, problematica
gue atendi de manera intencionada, y que dio como resultado la innovacion de la
practica, con entrega y sobre todo el conocimiento de propiciar continuamente una

relacion cercana entre la practica y la teoria .
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4.2. Enfoque profesionalizante

El posgrado de la BECENE se destaca por el enfoque profesionalizante, que
permite el desarrollo de procesos metacognitivos a través de la vinculacién de la
teoria y la practica, permitiéndonos ser conscientes del porqué de nuestras
acciones, desarrollar la capacidad de indagar y disefiar nuevas practicas que
coadyuven al proceso de innovacién y por tanto a la transformacion de la practica.
Esto no seria posible sin el soporte de la investigacion formativa, por medio de ella
logramos la comprensidn de la practica docente desde una perspectiva holistica.

El sentido, de este enfoque es tener una formacion docente que nos ayude a dar
soluciones a las problematicas por medio de conocimientos conceptuales que
favorezcan los saberesy por tanto que logremos como docentes, ser capaces de
analizar y reflexionar la practica, determinando cuales son nuestros aciertos y areas
de oportunidad a transformar de forma progresiva por medio de una formacion

continua (Ramirez, 2014).

Cursar la maestria en Educacion Primaria con el enfoque profesionalizante, me
admitio identificar que la importancia del enfoque es la metamorfosis de la practica
educativa con un sentido critico y formativo en la que la movilizacion de saberes a
través de la articulacion con sustento tedérico, genera docentes capaces de innovar
la practica 'y la habilidad de dar solucién a las problematicas presentadas a favor

de los aprendizajes basados en las caracteristicas propias del contexto.

4.3 Lainvestigacion y el portafolio temético

En este proceso de formacion, la herramienta en la cual concentré el desarrollo de
investigacion, fue el portafolio tematico, que da cuenta de qué y para qué del
proceso. “La funcién principal del portafolio es mejorar la observacién permanente
del propio docente y de su practica, reflexionar y analizar la pertinencia de su forma
de sery actuar en el aula y su influencia en el aprendizaje del alumnado” (BECENE,
2018, p.11).

El desarrollo de este portafolio tiene su eje de actuacion en la problemética de la

investigacion, en este caso referido al uso de la expresién oral por medio del
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enfoque ludico, el cual se asienta en la mejora de las acciones docentes, a fin de
gue se active la reflexion del propio actuar en el aula, la movilizacion hacia la mejora,
utilizando como herramienta la planificacion que permita la ejecucion, observacion,

valoracion y la modificacion hacia la mejora (Ramirez, 2014).

4.3.1. Fases de construccion del portafolio tematico
Para la construccion del portafolio teméatico fue indispensable seguir las fases que
dieron cuenta de los procesos adquiridos para la mejora de mi practica, asi como el
sustento y las acciones que realicé, mismas que no rifien con el proceso de
Investigacion Accion Formativa antes mencionadas. A continuacion, se hace una
mencion detallada de cada uno de los pasos que consideré como base de la

construccion de esta investigacion y solidez del portafolio tematico.

1. Planteamiento del problema

De acuerdo con BECENE (2018) la primera fase, permite la obtencion de datos de
la practica, que lleva a la problematizacion de la labor docente y da como resultado
la construccion de la pregunta de investigacion. Realicé, la observacion,
considerando ésta como una herramienta sustancial que me permitio identificar cual
era la problemética en el grupo que atendiay generar la pregunta de investigacion:
¢, Como favorecer el uso de la expresion oral, a través del enfoque Iudico del grupo

de un Centro de Atencion Mdltiple y un primer grado de Primaria?

Este eje rector de origen empirico, genero la busqueda de sustentos teoricos para
la atencion del alumnado. Como referi antes, esta parte de construccion del proceso
investigativo da lugar a uno de los elementos iniciales del presente documento, es

decir el contexto tematico.

2. Disefio de actividades para la innovacion y la mejora

Cuando se identifica la problematica, se comienza el proceso para dar soluciones,
esta se lleva a cabo en las unidades académicas Indagacion de los procesos
Educativos | y Il pertenecientes a la linea de formacion académica competencia

para indagar reflexionar e intervenir sobre la realidad educativa. (Becene, 2018). Es
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en esta fase fue que realicé el disefio de planificaciones focalizadas con base al
tema de investigacion las cuales tuvieron su aplicacién con la intencién de la
disminucion de la problematica y el poder abonar a la pregunta y propdsitos

investigativos.
3. Recolecciéon

Segun los planteamientos de Danielson y Abrutyn (2002) el portafolio tiene una fase
sustantiva, en ésta se realiza una recolecciobn sobre evidencias que una vez
analizadas, dan lugar a los artefactos, “En el portafolio tematico se incorporan
principalmente los artefactos que demuestran paulatinamente, como la intervencion
docente influye en el logro de los aprendizajes de sus alumnos” (BECENE, 2018, p.
16).

Con base con el tema de mi investigacion, recolecté fragmentos de videograbacion
sobre dialogos realizados por los alumnos y las evaluaciones que permitieran dar
cuenta de los logros hacia el uso de la expresion oral. Estas evidencias objetivas
constituyen uno de los ejes vertebrales de la intervencion docente y son motor de la
transformacion de la practica que se intenciona en toda investigacion accion y

formativa.
4. Seleccion

La fase cuatro del denominado portafolio tematico, la constituye primordialmente
una revision especifica y cuidadosa del cimulo de artefactos recolectados, a fin de
hacer una seleccibn que muestre el significado sustancial y dé evidencia del
crecimiento profesional (BECENE, 2018). En el mismo orden de ideas, Ramirez y
Hernandez (2014) mencionan que los criterios de seleccion de artefactos tienen que
dar respuesta a la pregunta de investigacion, asi como también, deben tener una
concordancia con sus principios filoséficos y una relevancia que indigquen el

crecimiento profesional.
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Especificamente, fue en esta fase que realicé un andlisis exhaustivo que me
permitié seleccionar para cada una de las intervenciones focalizadas, los artefactos
que dieran cuenta de como se favorecia el uso de la expresion oral y de qué manera
estos daban respuesta a la pregunta de investigacion. En la siguiente tabla, doy a
conocer el conjunto de artefactos seleccionados a lo largo de las seis intervenciones

6.1.1. Extracto de videograbacion. Didlogo entre
alumnos y maestra.

6.1.2. Extracto de videograbacion. Diadlogo entre la
alumna y docente.

6.1.3 Produccion docente. Rubrica evaluativa

6.2.1 Extracto de videograbacion. Dialogo entre
alumno y la docente.

6.2.2 Extracto de videograbacién. Dialogo de
generacion de intercambios comunicativos alumnos-
docente.

6.2.3 Extracto de videograbacién. Dialogo entre la
alumna y docente.

6.2.5 Produccién docente. Lista de cotejo.

6.3.1 Extracto de videograbacion. Dialogo entre
alumnos y docente.

6.3.2 Extracto de videograbacion. Dialogo de
intercambio comunicativo.

6.3.3 Extracto de videograbacion. Dialogo de
intercambio comunicativo.

6.3.4 Extracto de videograbacion. Dialogo de

intercambio comunicativo entre alumnos.

6.4.1 Extracto de videograbacion. Dialogo de verbal y
no verbal.
6.4.2 Extracto de videograbacion. Dialogo de

expresion espontanea.
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6.4.3 Extracto de videograbacion. Dialogo de tres
alumnos en intercambio.

6.4.4 Produccion docente. Concentrado de resultados
sobre el uso de la expresién oral.

6.5.1 Extracto de videograbacion. Didlogo de
comunicacion no verbal.

6.5.2 Extracto de videograbacion. Didlogo de
alumnos.

6.5.3 Extracto de videograbacion. Dialogo
comunicando.

6.5.4 Extracto de videograbacion. Dialogo oral por
equipos.

6.6.1 Extracto de videograbacion. Didlogo de
alumnos y docente.

6.6.2 Extracto de videograbacién. Dialogo de
eventos comunicativos.

6.6.3 Extracto de videograbacion. Dialogo entre
alumnos y maestra.

6.6.4 Extracto de videograbacién. Dialogo de

generacion de eventos comunicativos.

Tabla 5. Seleccién de artefactos. Elaboracién propia

La recolecciéon que realicé, se enfoco en los artefactos que permitieran evidenciar
de qué forma los alumnos expresaban sus ideas con base a las actividades
planteadas con una vinculacion tedrica que daban cuenta de como se abonaban a
los propositos de la investigacidon y mi cambio conceptual, de tal forma que en la
siguiente tabla, desgloso los tipos de artefactos utilizados, la importancia de su
seleccidon y el impacto que tuvo en mi ser para la transformacion de mi quehacer

docente.

59



Tipo de artefacto

Fragmentos de dialogos de
videograbacion entre
alumnos

Fragmentos de dialogo
entre alumnos y docente

Tabla de analisis

Por qué se seleccionan

Permitian analizar de forma
sustancial el favorecimiento
del uso de la expresién oral
y el desarrollo comunicativo
suscitado a través de los
aprendizajes construidos.

Consentian vislumbrar las
acciones que giraban en
torno a la mediacion
comunicativa efectuada
para abonar a los
propdsitos investigativos.

Daban cuenta del proceso
de evaluacion formativa, los
logros, retos y hallazgos a
alcanzar en  préximas
intervenciones.

Transformacion de la
préctica

Ser consciente del proceso
de avance y éareas de
oportunidad en el uso de la
expresion oral de los
alumnos, que coadyuvaron
a la basqueda de referentes
tedricos y la vinculacién con
el contexto.

Me permitieron ser
consciente de mis acciones
docentes a favor del
favorecimiento de la
expresion oral, dando como
resultado una
deconstruccion y
reconstruccion de mi
practica docente para el
abono hacia la disminucién
de la problematica.

Me permitian la
movilizacion de mis
esquemas cognitivos

generandome la busqueda
de disefiosy practicas con
mayor detalle para el
favorecimiento del uso la
expresion oral

Tabla 6. Argumentos para la seleccién de artefactos. Elaboracion propia

5. Reflexion y analisis

La dltima fase, converge en el proceso que mas importa, la reflexion de las
experiencias pedagogicas, elemento trascendental para la mejora de la practica,
BECENE (2018) clarifica que el conocimiento adquirido a partir de los analisis
alcanza una profundizacion que permite vislumbrar el proceso de aprendizaje
personal y el de colegas, esto se da por medio del contraste tedrico. Fue en esta

fase, que hice la reconstruccibn de las experiencias vividas, los sucesos
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reflexionados, me permitieron descubrir de qué forma se abonaba a la los logros

planteados y las areas de oportunidad que debia mejorar.

El procesé que vivi, fue con un acompafiamiento de mi equipo de cotutoria
conformado por colegas docentes de educacién primaria y la tutora, profesional de
la educacién experta que orientd el empleo de la metodologia de analisis y la

continua mejora profesional.

En el desarrollo de la investigacion, antes descrita, la intervencion educativa da
lugar a la construccién de los analisis de la practica, es decir de narrativas docentes
gue se analizan sistematicamente bajo un proceso reflexivo. Para el caso de este
proceso de andlisis se empleo el ciclo reflexivo de Smyth, mismo que segun Villar
(1995), constituye la oportunidad de reflexionar sobre lo realizado para mejorarlo.
Dentro de él, llevé a cabo sus cuatro fases: descripcion, informacion, confrontacion

y reconstruccion.

Reconstrucciéon

Figura 7. Ciclo reflexivo de Smyth. Elaboracion propia

Considerando los sustentos de Ramirez (2014) y de la BECENE (2018) en la fase
de descripcion se hace una narracién de la aplicacion de las actividades focalizadas
gue se centra en la descripcion de los sentimientos, vivencias y las acciones que se

llevaron a cabo.

61



En la fase de informacion, se explicitan las concepciones tedricas personales que
orientan la practica docente y la guian a definir la pregunta ¢ Por qué hago lo que
hago? Por otro lado, la fase de confrontacion se sustenta en los cuestionamientos
de las practicas y teorias, es decir, una confrontacién con uno mismo y con el equipo
de cotutoria y tutora quienes constituyen los soportes de apoyo y confrontacion para

mejorar y trasformar la practica.

El proceso de confrontacién con iguales, asi como con los tedricos enriquece la
reflexion de la fase de confrontacion sobre la practica, a partir de los
cuestionamientos y comentarios especificos de los pares y el (Ia) tutor(a) con base
en la experiencia de la situacién didactica expuesta. Para ello, se requiere que el
equipo genere un ambiente de apoyo, de dialogo y enfrentamiento dialéctico.

La confrontacion implica un nuevo y mas argumentado analisis de los supuestos,
valores, creencias e intereses, y un consenso dialéctico entre ambos (BECENE,
2018, p. 19). Y por ultimo, la fase de reconstruccion, a partir de la confrontacion
personal y tedrica, reluce la concepcion de mejorar y cuestionar de qué manera
podriamos hacer las cosas de mejor manera, es aqui donde se planifican acciones

para transformar la practica.

El procesamiento de las fases del ciclo reflexivo, como ya se mencioné se dio por
medio del acompafiamiento de la tutora de la unidad académica Indagacion de los
procesos escolares y en su conjunto con el equipo de cotutoria. En la conjuncién de
los intercambios comunicativos se exponian los analisis de la practica los cuales
se efectian a través del protocolo de focalizacion de Allen (2000) teniendo un

énfasis en la fase del ciclo reflexivo de Smyth de confrontacion.

Realizar los protocolos de focalizacion con mi equipo de cotutoria y en intercambios
entre otros equipos, tuvieron un gran impacto. Gracias a la puesta en marcha del
protocolo en la que se exponia un analisis de la practica, se presentaban las fases
de descripcién, informacién, confrontacion y reconstruccion, logré identificar a
través de las criticas constructivas dadas por comentarios calidos y frios que me
hacian mis colegas, qué de mi quehacer docente se salificaba con bases firmes y

gué era necesario modificar tanto en mi practica como en la construccion de disefios
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de planificacion y analisis, teniendo la intencion de la movilizacion de esquemas

para la deconstruccion y reconstruccién docente.

El trabajo realizado con mi equipo de cotutoria, fue pieza fundamental para la
transformacién de mi practica, ya que el acompafiamiento hacia la mejorar favorecia
a la accesibilidad de apoyarnos en la busqueda conjunta de soluciones que nos
permitieran mejorar nuestro actuar docente en mdultiples aspectos que implican

nuestra labor.

4.4 Los andlisis de la practica y laimportancia de los artefactos

La importancia del ciclo reflexivo de Smyth, el protocolo de focalizacion de Allen y
el trabajo entre con el equipo de cotutoria, subyace gracias a la creacion de los
analisis de la practica que dan cuenta de como se lleva el proceso hacia la mejora
docente y él logro de los propadsitos de la investigacion formativa, contenido que da
lugar a uno de los apartados sustantivos del portafolio tematico denominado asi, los

analisis de la practica.

Los instrumentos fundamentales con los que se trabajaba en los analisis, son los
artefactos, Vinatier (citado en BECENE 2018) los define como huellas de la actividad
docente, porque la examinacion, analisis y reflexion permiten vislumbrar el triunfo
o0 las areas de oportunidad que en los alumnos se presenta con base a las
secuencias didacticas focalizadas, también menciona que permiten distinguir el

sentido docente.

La funcion de los artefactos que recolecté y seleccioné fue evidenciar el proceso de
los alumnos, con base a las actividades hechas en conjuncion con el aporte tedrico
y mis saberes docentes como lo mencioné anteriormente. En el trascurso de los
analisis, cada uno de los artefactos presentados, implicaron una introspectiva
personal, profesional y tedrica que dieron evidencia de la forma en la que se estaba

abonando al propdsito de la investigacion.
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Sin duda alguna, los artefactos como instrumento, tuvieron una repercusion
personal de grandes magnitudes, que me llevaron a deconstruir y reconstruir mis
principios docentes, metodologia y en si la transformacion de la labor docente.
Observo, de relevancia mencionar que la seleccién y construccion de los artefactos,
tuvo un mayor impacto en el acompafiamiento con mi equipo de cotutoria y tutora,
pues a través de sus comentarios logré ver mas alla de mis esquemas,

permitiéndome evaluarme desde un sentido critico hacia la mejora.

Concluyé expresando que mi transformacion docente se conformd con una
investigacion formativa que buscaba la transformacion de mi practica por medio
del enfoque profesionalizante, fue éste el que dinamizé mis esquemas mentales en
la busqueda de la problematica presentada en mi salon de clases, asi como también
en la construccion de una pregunta de investigacion, siendo el eje rector para la
indagacion de sustentos tedricos que me apoyaron en la vinculacion de mis saberes
para la puesta en practica de secuencias didacticas focalizadas a favor de la

expresion oral.

La activacion de mis anhelos de mejorar, se suscitaron gracias a los andlisis
llevados a partir del ciclo reflexivo de Smyth, concediéndome tener la valiosa
oportunidad de crecer a partir de la reflexion pero, magnificamente a transformar
mi experiencia por medio de la construccion compartida del aprendizaje en este
proceso de investigacion entre colegas y tutora. Estos elementos a su vez
constituyen las anclas torales en la construccion el portafolio y dan lugar a sus

fases principales.
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5. Planteamiento de la problematica insitu

En el presente apartado se explicita el andlisis efectuado sobre los sustentos
tedricos que abordan las categorias de expresién oral y enfoque ludico, la
indagacion realizada con base a la problematica detectada en los grupos de
multigrado 2 de un CAM y en el 1° de primaria, realizadas desde mis funciones como
maestra de comunicacion y maestra de apoyo, dentro del nivel de Educacion
Especial.

De igual forma, se muestra un recorrido sobre la importancia del uso de la expresion
oral, desde la perspectiva internacional y se especifican las puntualizaciones de la
misma tematica a nivel nacional, asi mismo se plantea el diagnostico, pregunta y
propésitos de esta investigacion que tiene como base para el desarrollo de las
experiencias para el favorecimiento de la expresion oral por medio del enfoque

ladico.

5.1 Latrascendencia de la expresion oral

La vida en la sociedad, implica que las personas cuenten con habilidades que les
permitan ser competentes para el mundo globalizado en el que actualmente vivimos,
esto desencadena que la Educacion debe potencializar en los estudiantes
competencias que les permitan el pleno desenvolvimiento en sus contextos

cotidianos.

Pese a ello, se puede observar que una de las dificultades méas sobresalientes en
la sociedad refiere a la expresion oral, se ha analizado que esta limitante ha
provocado una minoria en la competencia social, mientras que la competencia
comunicativa se encuentra alejada de favorecer a los individuos he interactuar en

diversas situaciones.
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Fernadndez (2010) especifica que en los centros escolares, se retoma la ensefianza
de la lengua por medio de una asignatura en la que se concentra en la adquisicion
de conocimientos morfosintacticos, que aislan una de las caracteristicas esenciales

de la competencia comunicativa, es decir, la falta del uso.

El autor expone, que en las escuelas es facil identificar que los alumnos efectlan
la lengua pero son poco capaces de usarla como medio de expresion oral para
comunicar ideas, pensamientos y sentimientos con una estructura solida,
perdiéndose la escucha activa y dando como resultado la falta de comprensién

hacia lo que el emisor quiere dar a entender.

Concuerdo con los planteamientos de Fernandez, porque hoy en dia dentro de las
instituciones, la lengua suele considerarse, pero se hace desde una escasa mirada
donde la expresion escrita es la principal fuente de potencializacion. Como docente,
reflexiono que es importante que se estudie la lengua oral, porque es a través de
ésta que como maestros favoreceremos a los menores en una de las habilidades

trascendentales para la vida: saber comunicarse por medio de la expresion oral.

Por otro lado, con base en investigaciones de Gutiérrez & Martinez (s/f) se da por
hecho que el alumnado que inicia su escolaridad, cuenta ya con un acervo
linglistico necesario para expresarse oralmente, exteriorizan que este tipo de ideas,
se dan porque se piensa que los menores desde casa han tenido un desarrollo
linglistico formalizado por medio de las interacciones en su contexto, por lo tanto
ante este tipo de ideas, se cree que no es necesario la potencializacion de la

expresion oral basada desde una planificacion.

Valverde (2011), puntualiza que la escuela es el lugar donde se debe favorecer la
lengua oral, y tiene que darse de una forma contextualizada al alumnado, en la cual
el docente sea capaz de explicar que existen diversas formas de comunicar de
acuerdo a las situaciones presentadas, bajo este planteamiento se clarifica que la
mejora en cuanto a la comprension ha de darse desde una perspectiva situada, que

pueda cobrar sentido en los menores para saber expresarse en la cotidianidad.
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Comprendo, que la limitante principal es que a nivel Educacion, se ha enfocado a la
adquisicion de la lengua como parte secundaria de la expresion escrita, esto ha
llevado a que nuestro papel docente privilegié la adquisicion de la lectura vy
escritura, normalmente desde una perspectiva tradicionalista e individualista,
olvidando que la competencia comunicativa es pieza clave en el desarrollo de
multiples aprendizajes, ademas de ser una accién a la que recurre cualquier alumno

de manera cotidiana.

Ante tales planteamientos, advierto que dejar el uso de la lengua oral como aspecto
de poca importancia, significa la fragmentacién y aislacion hacia un desarrollo
cognitivo Optimo, que permita la formacion de sujetos capaces de saber

comunicarse ante diversos contextos.

5.1.1. La expresion oral, perspectivas nacionales.
Actualmente en la Educacion Basica, se encuentran en auge algunos de los
planteamientos del Modelo Educativo 2017, mismo que de acuerdo a las politicas
educativas del pais no operara en su totalidad. Sin embargo, es de rescatarse que
la hoy llamada lengua materna, se encuentra como uno de los agrupamientos que
conforman el campo de formacion académica “Lenguaje y Comunicacion”. En este
campo de formacién, se aprecia la articulacion de la teoria antes mencionada como
medio de avance hacia el desarrollo de un lenguaje basado en la interaccion social

y contextualizacion.

En el referido Modelo Educativo, se especifica que el lenguaje es una actividad
comunicativa, en ella se hace un intercambio de ideas dadas a través del
establecimiento de relaciones interpersonales, y la interaccion propicia la
construccién del conocimiento, sosteniendo que el lenguaje se concibe y desarrolla

en la interaccion social.
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Las orientaciones del enfoque puntualizan, que la adquisicion del lenguaje ha de
darse a través de construcciones comunicativas que impliquen de manera directa y
primordial el uso social del lenguaje. Siendo la tarea de la escuela la creacion de
espacios para que los alumnos puedan apropiarse de las practicas del lenguaje y
amplien la capacidad de interactuar.

Las propuestas se encuentran articuladas con la importancia de la préactica del
lenguaje desde escenarios donde la interaccion social sea la base para el desarrollo
del lenguaje. Es asi, que la asignatura de la lengua materna espafiol, tiene el
propésito de generar dentro de las actividades el uso de las practicas sociales del

lenguaje, referidas al lenguaje oral:

» Usar el lenguaje de manera analitica y reflexiva para intercambiar ideas y
textos en diversas situaciones comunicativas.

« Utilizar el lenguaje para organizar su pensamiento y discurso; expresar lo
gue saben y construir conocimientos.

+ Reflexionar sobre la forma, la funcion y el significado del lenguaje para
planear, escribir y revisar sus producciones, asi como para mejorar su
comprension de los mensajes

« Utilizar y recrear el lenguaje para participar en actividades ladicasy literarias.
(SEP, 2017, p.163)

Los propositos planteados, buscan que el alumnado sea protagonista de la
construccion del uso del lenguaje, a través de la creacion de ambientes que detonen
en ellos una intencidén por comunicar, asi como la insercién a la cultura por medio
del conocimiento del lenguaje. De acuerdo con la SEP (2017) en la asignatura de la
lengua materna espafiol se pretende que los estudiantes al finalizar su Educacion
Primaria prosperen en la interiorizacion y apropiacion del conocimiento de la

capacidad de expresion oral.

Dentro del desglose, un aspecto que continua con vigencia es el enfoque
pedagdgico de las practicas sociales del lenguaje como medio para el aprendizaje
de la lengua. Se enfatiza en practicas sociales que ayuden al enriquecimiento de la

accién comunicativa y social, la mediacion de las relaciones sociales a través de
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lenguaje. Es indudable, que el uso de la lengua oral esta presente como uno de los
propositos de la Educacion Basica, se busca que la comunicacion se vaya
constituyendo por medio de interacciones comunicativas que se deben dar desde

un enfoque que genere eventos de forma activa.

En este planteamiento del uso del lenguaje oral en situaciones cotidianas, resulta
esencial para las escuelas y docentes que tomemos en cuenta que el alumnado
requiere de actividades ludicas porgue los estudiantes son nifios, y como tal el juego
es el medio para el desarrollo de los aprendizajes. La SEP (2017), establece que al
incorporar el juego como medio de ensefianza-aprendizaje, asienta que se
comuniquen entre ellos, aprendan a escuchar a comprender qué es lo que le quieren

decir y a poder comunicarse con mayor claridad.

Analizo que el favorecimiento de la expresion oral, debe formarse por medio del
enfoque ludico, en el mismo orden de ideas la SEP afirma que dentro del juego los
nifos se expresan con mayor facilidad, lo hacen desde una perspectiva situada y
natural, de acuerdo con las etapas del desarrollo en las que se encuentran, y
ademas el juego ayuda al fortalecimiento de la competencia comunicativa que

permite el desarrollo del aprendizaje.

5.2. Diagnostico sobre la expresion oral y el uso del enfoque Iadico en el
CAM

La comunicacion es parte fundamental del desarrollo del hombre, permite que
comprendamos necesidades, emociones e ideas y es a través de ella que se
interacciona con los otros permitiendo la adquisicion de aprendizajes y desarrollo
de los mismos. Dentro del Centro de Atencion Multiple “Nueva creacién Mexquitic”
la expresidn oral es un tema que solo aborda la maestra especialista encargada del
area de comunicacion, de acuerdo con sus actividades y sugerencias tanto para

maestros y padres de familia es que se estimula la comunicacion.

La problematica a atender la ubiqué en el grupo de multigrado 2, a partir de las
evaluaciones linguisticas que me permitieron determinar qué tipo de dificultad o

problematica presentaban los estudiantes, estas denotaban una apremiante
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necesidad de atender la expresion comunicativa de los menores. Asi fue, que
identifiqué que el grupo estaba integrado por ocho alumnos que presentaban las

siguientes discapacidades y caracteristicas en cuanto a lenguaje y comunicacion.

« Una alumna con discapacidad intelectual, discapacidad motora asociada a
problemas neuronales y en el area de comunicacion presenta una afasia que
no le permite comunicarse por medio del lenguaje oral, sin embargo lo hace

a través de la comunicacion no verbal y movimientos corporales.

« Un alumno con discapacidad intelectual y ausencia del habla asociada al
Sindrome de “Cornelia de Lang”. Se comunica por medio de sefias y sonidos

guturales.

» Cinco alumnos con discapacidad intelectual, todos pueden comunicarse de
forma oral. Dos de ellas presentan problemas de lenguaje (dislalias) que

dificultan la correcta articulacion del habla.

En las observaciones grupales, vislumbré y logré apreciar que los alumnos
requieren estimulo hacia el uso de la expresion oral, pues se remiten a solo
comunicar necesidades fisiologicas, por tanto es dificil entablar una comunicacion
en razon de que es limitada la intencion por comunicar. Esto se observa aludido a
gue los ambientes dentro del salon en la actividad cotidiana, se dan desde una
metodologia directiva e individual y no se fortalece el uso del lenguaje oral a través

de las actividades escolares.

También logre documentar en guias de observacion que los alumnos mostraban
dificultad para comunicar sus pensamientos, ideas y poner en practica su
competencia comunicativa, ademas de que presentaban retos importantes para
comprender la metodologia de trabajo, pues no suelen trabajar por medio de

actividades diversificadas.
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Lo anterior, detoné en mi la busqueda de evidencias que pudieran determinar en
gué consistia la problematica que enfrentaba el grupo con relacién a la expresion
oral, debido a que el desarrollo de lenguaje en cuanto a la forma y contenido,
resultan de mayor reto por las propias condiciones del alumnado asi como de la
docente de grupo que atiende cotidianamente su desarrollo. Es asi que, muestro la
entrevista que realicé a la docente titular para conocer los tipos de ambientes de
aprendizaje utiliza en el salén de clases y considera de importancia retomar para el

area de comunicacion.

Entrevista a docente de grupo
Multigrado 2

Sexo: femenino
Afos de servicio: 10.
Fecha: 13 de septiembre del 2018

e ¢(Qué es para usted un ambientes de aprendizaje?

Py
1

Dependiendo del tema, se trabaja en el cuaderno.
e (COmMo es el ambiente de aprendizaje que observa en su aula?
R

El aprendizaje de los nifios es bajo y es un grupo tranquilo.

Es muy diferente, tiene que estar con atencion individual.

e Como maestra titular, ¢Qué tipo de ambientes de aprendizaje propicia?
R= Todavia no existe un ambiente muy definido.
e ¢(Qué tipo de ambientes de aprendizaje observa que es necesario fomentar
en el area de comunicaciéon?

R= Que se propicie la comunicacién, trabajando con mas dinamicas como el juego.

Tabla 7. Entrevista a docente de grupo multigrado dos. 13/09/2018
Como se puede observar en el recorte de la entrevista, los ambientes a favor del

desarrollo de la expresion oral son limitados, en la docente surge la necesidad de

gue en especifico en el area de comunicacion se propicien ambientes con mas
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dinamicas como el juego, que permitan el fortalecimiento de la competencia

comunicativa.

Considerando que la docente no generaba ambientes de aprendizajes factibles a
las caracteristicas y etapa del desarrollo en la que se encontraban los alumnos
(preoperacional), me remiti a observa una sesién para identificar la problemética,
esto lo realicé por medio de dos registros anecdéticos que dan cuenta de lo

analizado.

REGISTRO ANECDOTICO COLECTIVO CON Observados: alumnos
INTERPRETACION del multigrado 2

Escuela: CAM “Nueva Creacion Mexquitic”

Lugar: Mexquitic de Carmona Observador: L.E.E.

Diana Carolina

Grado y grupo: multigrado 2 Fecha: 20 de
Septiembre del 2018
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Anécdota:

La docente de grupo comenzé a ver el tema del plato del buen comer, asistieron tres
alumnos que se encontraban sentados respectivamente en sus sillas en una hilera de
forma horizontal. La maestra previamente saco copias del plato del buen comer, puso
una lamina y recort6 los alimentos para que los acomodaran segun daba la indicacion.

Les repartio los alimentos y se enfoco en el alumno Cristian quién esta perdiendo la vista,
ella le preguntaba donde va la carne, pero el alumno no entendi6 la primera vez y le volvio
a repetir, después le dijo- la carne va en los alimentos de origen animal, el estudiante
respondié- aa 'y la docente pego el recorte en el apartado de origen animal.

Mientras la docente se encontraba con Cristian, Luis Gerardo y José Luis le hacian poco
caso al trabajo, prefirieron jugar, la docente se dio cuenta y los regafié dando la indicacion
de ponerse a trabajar, pero los alumnos volvieron hacer el mismo.

Interpretacion:

El uso de la expresion oral es nulo dentro de las actividades, ademas no se propician

interacciones que coadyuven al favorecimiento de la competencia comunicativa desde
un enfoque ludico, se observan monétonas y limitadas, dando como resultado que los
estudiantes se dispersen.
Al presentar estas caracteristicas y haciendo énfasis en que el trabajo se da de forma
individual, se limita el aprendizaje, de acuerdo con Romero (1999) no se considera el
uso del lenguaje ya que la metodologia de la docente no concede una mediacion
comunicativa en los estudiantes, donde se efectlen pautas de interaccion comunicativa
gue den como resultado la potencializacion de los procesos de aprendizaje.

De igual forma, el registro anecdoético da cuenta que en los menores no se prioriza el
desarrollo de la competencia comunicativa por medio de actividades que impliquen el
juego como punto de partida para el desarrollo de interacciones comunicativas, desde
una perspectiva de participacion activa entre alumnos y docentes.

Tabla 8. Registro anecdoético colectivo con interpretacion. 20/09/2018

El registro anecdoético anterior se baso en la actividad de la docente, al realizar el
analisis logré observar y entender la falta del uso de la expresion oral en las
actividades escolares. Corroboré que al estar limitadas esas formas de interaccion,
se producia que el alumnado se distrajera y por tanto se veia afectado su potencial

de comunicacion-expresion.
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REGISTRO ANECDOTICO COLECTIVO Observados: alumnos

Escuela: CAM “Nueva Creacion Mexquitic” del multigrado 2

Lugar: Mexquitic de Carmona Observador: L.E.E.
Diana Carolina
Fecha: 25 de
Grado y grupo: multigrado 2 Septiembre del 2018

Anécdota:

Al trabajar con los alumnos, la identificacion de las emociones para el uso del seméforo
de las emociones, no lograba reaccionar ante las intenciones comunicativas que
propiciaba, se observaban fuera de contexto.

Preguntaba cudl era la emocion con base al video y los alumnos no respondian, de igual
forma cuando se puso el juego del memorama parecia que los menores del grupo:
Genaro, Sirena y José Luis estaban desconectados de la actividad, vislumbre que este
tipo de actividades eran ajenas a la practica de trabajo cotidiana de la maestra, se
observaban desconcertados y confundidos pues no sabian que tenian qué hacer. Sin
embargo, cuando comenzaron a entender el planteamiento de la actividad, lograron
integrarse a los roles asignados y jugar en el aula, los nifios comenzaron a expresar
emocién y comunicaron un poco mas lo que sucedia a través de las preguntas que les
hacia.

Tabla 9. Registro anecdotico colectivo. 25/09/2018

De acuerdo al registro anecdotico del 25 de septiembre, continué problematizando
mi practica y comencé a entender lo relevante que podria ser favorecer el lenguaje
a través de la expresion oral. Al reflexionar acerca de mi practica docente, como
maestra de comunicacion, pude entender que lo que veia en la practica de la
docente de grupo, también ocurria en mi propia practica, respecto al uso de la
expresion oral y que yo también generaba pobres actividades ludicas, deliberé que
la problematica que se presentaba recaia en uso de la expresion oral, y que esta
ausencia no estaba favorecida por la metodologia de trabajo y menos ayudaba al
alumnado, porque no era funcional para la etapa del desarrollo en la que los

menores se encuentran.
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5.3. Diagndstico sobre la expresién oral y el uso del enfoque ladico en el 1°
grado de la primaria “Belisario Dominguez”

La experiencia en este nuevo espacio escolar deriva de las modalidades de
atencion prioritaria que ofrecen los servicios de la hoy denominada Educacion
Especial, es decir del &mbito de trabajo en los Centros de Atencién Multiple (CAM)
asi como de los Servicios de las Unidades de Apoyo a la Educaciéon Regular
(USAER). En este caso ahora abordaré lo ocurrido en la Escuela Primaria, en razon
de un cambio de adscripcion laboral que me llevd a dar continuidad a la

investigacion acerca de la expresion oral en una Escuela Primaria.

En esta institucion, las prioridades a mejorar son: la adquisicién y desarrollo de la
lecto-escritura, la comprension lectora, el razonamiento I6gico matematico y la
comunicacion oral, que constituyen la normalidad minima de la ruta de mejora
realizada en el Consejo Técnico Escolar. Al percatarme que se encontraba como
una prioridad la comunicacion oral realicé una encuesta a los docentes titulares de
la institucion, para analizar qué importancia le daban a esta area, si realmente la
priorizaban dentro de sus clases y si era utilizada como medio de aprendizaje el uso

del enfoque ludico.

A continuacién muestro el siguiente grafico que reflejan los resultados obtenidos de
acuerdo a la encuesta hecha a los quince docentes que se encuentran frente a

grupo en la primaria.
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¢Es para usted importante el fortalecimiento del uso de la
expresion oral en su salén de clases?

7% 6%

muy importante
importante

poco importante

Figura 8. Gréfica de resultado de encuesta para docentes titulares

Como se puede observar ante la pregunta niumero uno: ¢ Considera importante
fortalecer el uso de la expresion oral dentro de las actividades escolares?, del cien
por ciento de los maestros, el 87% plantea que es si es muy importante porque
apoya el desarrollo de aprendizajes, mientras que soélo el 7% menciona que es poco
importante, ya que es un area que se encuentra desarrollada desde casa, de tal

manera que la media del docente, (87%) consideran que es de importancia.

Si bien, se aprecia que si existe una importancia para el favorecimiento de la
expresion oral, en la siguiente tabla se muestra evidencia que en la practica diaria
a pesar de ser parte de las prioridades a mejorar no se le da el enfoque necesario

para el logro del fortalecimiento de la competencia comunicativa.
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Lecto- Comprension Razonamiento Uso de la

Prioridades escritura lectora l6gico expresion oral
matematico
N° de 9 2 3 1
maestros
Porcentajes 60% 13.33% 20% 6.66%

Tabla 10. Rasgos que priorizan en el salén de clases de los docentes

En la tabla se analiza que la expresion pasé a ser una prioridad secundaria, en la
gue no se le da un seguimiento especifico que ayude a su favorecimiento, quedando
como una prioridad secundaria. Considerando los resultados obtenidos en las
encuestas, observé que con base a la dinamica escolar y en si en mi nueva funcion,
también la ocupacion primordial que debia desempefar era el apoyo pedagdgico
hacia el favorecimiento del uso de la expresion oral, con cierta consciencia del
panorama, comenceé a realizar observaciones indirectas en los grados de 1° a 6° en
el mes de enero para analizar en cual salon se encontraba mayormente la

problematica detectada.

Identifiqué que en el grupo de “1°-A°, existian dificultades para el uso de la expresion
oral, los alumnos no seguian reglas de conversacion, ni turnos, comunicaban ideas
pero no se lograba encaminar a la potencializacion de los aprendizajes, ademas
detecté que la metodologia de la docente, se basaba en la adquisicion de la lectura
y escritura. Las observaciones e incursiones iniciales a las aulas me permitieron
identificar que las manera de atender la expresion oral distaban considerablemente

de los intereses y desarrollo cognitivo del alumnado.

Bajo lo detectado realicé una entrevista con tres alumnos del primer grado, para
conocer cOmo era la dinamica en su salon y qué interés tenian por expresar sus
ideas y jugar dentro de las actividades. A continuacidbn muestro la recopilacion de
la informacion por medio de las siguientes preguntas y se expone la siguiente tabla

con el desglose de la informacion.
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¢, Te gusta conversar en las actividades dentro de tu salon?

2. ¢Tienes que guardar silencio cuando estas haciendo trabajos en el salén de
clases?
3. ¢Te gusta hacer actividades con juegos?
4. ¢La maestra hace actividades con juegos?
5. ¢En ddénde hacen las actividades de las clases?
6. ¢Qué te gusta mas: platicar y jugar o trabajar con la libreta y libro?
N° de Respuestas
pregunta
Alumno 1 Alumno 2 Alumno 3
1 Si Si Si
2 Si la maestra nos Si, porque no vamos a Si, porque a veces
dice que guardemos  poder trabajar mas rapido hablan al mismo
silencio tiempo y la maestra
nos dice que nos
callemos
3 Si porgue es Si, porque me gusta Si, porque es
divertido y divertido
aprendemos nuevas
cosas
4 Muy poquito Hace muy poquitos juegos Muy poquitos
5. En la libreta, libros y En la libreta, libros y En la libreta, libros y
pizarron pizarron pizarron
6. platicar y jugar Me gusta mas platicar y Si, platicar y jugar
jugar

Tabla 11. Concentrado de entrevista con alumnos del grupo de 1°A

Con base en los resultado emitidos de los alumnos entrevistados, me di cuenta que
el uso de la expresidon vy el juego se encontraban limitados, ya que las actividades
de aprendizaje propuestas por la docente eran dirigidas al uso del libro de texto,
libreta y el pizarron como mediador, esto caracterizaba una pobre participacion,

accion y una delimitada manifestacion oral en el alumnado.

Para la comprensidon de respuestas dadas por los menores, decidi conveniente
efectuar una entrevista con la docente titular, que me ayudara a conocer cOmo era
su perspectiva desde su metodoldgica con respecto al uso de la expresion oral y

el enfoque ludico en la actividad cotidiana con el alumnado.
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Entrevista ala docente titular

1° de primaria

Sexo: femenino
ANos de servicio: 17 afnos
Fecha: 17 de enero del 2019

1. ¢Cual es la prioridad que desea potencializar en el alumnado, la adquisicion de
la lecto-escritura o el favorecimiento de la expresion ora?, ¢Por qué?

R= La adquisicion de la lecto- escritura, por el grado en el que se encuentran

2. ¢Cuanto tiempo le destina al favorecimiento de la expresion oral con base al mapa
curricular propuesto en el programa del 1° grado?

R= Tiempo efectivo de una actividad precisa, de 20 a 30 en la asignatura de lengua
materna espafiol.

3. ¢Considera que no es necesario favorecer la expresion oral en los estudiantes,
porgue ya cuentan con un desarrollo efectuado tanto en casa como en el nivel de
preescolar?, ¢Por qué?

R= Si es necesario, porque amplian su lenguaje, confianza en el grupo, expresan
ideasy sentimientos

4. ¢Qué significado tiene para usted el enfoque ludico?

R= Es parte de la naturaleza del nifio, puede ser aprovechada como herramienta de
una actividad.

5. ¢Como utiliza el juego dentro de sus clases?

R= Para formar equipos, integracion grupal, seguimiento de reglas, lo utilizo como
un complemento pero no como el medio para el desarrollo de aprendizaje

6. ¢Cuanto tiempo le destina al dia a la implementacién del enfoque ladico
R= Quince minutos dos o tres veces por semana

7. ¢Es importante, utilizar el juego dentro de las actividades que realiza en las
diferentes asignaturas?

R= Si, porque es algo que les gusta, es algo que disfrutan

Tabla 12. Entrevista diagnéstica sobre el uso de la expresion oral y enfoque ludico en las

practicas de la docente del grupo de “1°-A”
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De acuerdo con la entrevista, vislumbro que la docente con base a sus funciones
recae en la maximizacion de la adquisicion de la lecto-escritura ya que justifica que
es el propésito para el grado, sin embargo, dentro de los rasgos del perfil de egreso
de Educacion Primaria la SEP plantea que el alumno debe “Comunicar
sentimientos, sucesos e ideas de manera oral y escrita en su lengua materna” (SEP,
2017, p. 70).

De igual forma, en el apartado de adquisicién de la lengua escrita en primaria en el
Nuevo Modelo Educativo, se plantea en lo particular los contenidos de reflexion del
lenguaje en la primaria, en los que se establece que en dichos procesos se implica
la metacognicién que se convierte en el conocimiento que el alumno tendra con
referencia a la metalinguistica, es decir al realizar una reflexion sobre el lenguaje se
pone en juego los aspectos fonoldgicos, semanticos, morfosintacticos y el uso

pragmatico que son necesarios para la comprension textual.

En este sentido, comprendi que la adquisicion de la lecto-escritura es un propésito
primordial para el primer grado de primaria, pero no obstante el aspecto oral no
puede quedarse como un aspecto secundario a trabajar, porqué de acuerdo con la
SEP es necesario priorizarla, esto me dio la certeza de saber que era necesario
trabajar la problematica: el uso de la expresion oral, siendo vital que el medio fuera
el enfoque ludico porque permitiria que se diera desde una perspectiva flexible y no
forzaday efectivamente se favoreciera el aprendizaje desde una vertiente agradable

para el alumnado.

Detecté, por medio de una entrevista que una de las situaciones por la que la
expresion oral se encontraba como una problematica, era que desde el contexto
familiar los alumnos tenian una base que les limitaba la interaccion comunicativa.
En seguida muestro una de las entrevistas realizadas a una madre de familia del

grupo del primer grado grupo “A”.
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Entrevista para madre de familia Fecha: 18 de enero del
2019

1. ¢Qué tiene mayor prioridad en el salon de su hijo, que los nifios aprendan a leer y
escribir o que lo niflos aprendan a comunicar efectivamente sus ideas?
Escribir y leer.

R

2. ¢Considera de importancia que en la escuela se favorezca el uso de la expresion oral?
R= Si, yo me imagino que se desarrollan mas, les da mas seguridad para que se expresen
y participen en la casa.

3. ¢Como se desarrolla la comunicacion en su casa entre su hijo y familia?
R= Pues platica con sus primas, a veces se pelean y nos tratan de decir que les hicieron,
pero yo veo que a veces no saben cOmo expresarse.

4. ¢Su hijo puede comunicar sus ideas?
R= Lo hace, pero a veces batalla para decir lo que quiere, o también interrumpe a sus
hermanos y primos cuando ellos hablan.

5. ¢Para usted es importante que en el salén de clases se aprenda jugando?
R= Si es importante, porque yo veo que es mas facil y les gusta jugar.

6. ¢Considera que este es una dificultad que se encuentra dentro del sal6n de clases y
en casa?

R=Si, me he fijado que otros nifios que se cohiben, porque no pueden decir lo que

piensan de acuerdo a lo que sus mamas les preguntan y la maestra.

Tabla 13. Entrevista a madre de familia del grupo de 1°A.

Considerando mis funciones de maestra de comunicacion en los servicios de
Educacion Especial, es decir, estos referidos a especializacion para la deteccion,
atencion y seguimiento del desarrollo del uso de la lengua oral, y teniendo el
conocimiento de que la problematica del uso de la expresion oral obstaculizaba
porque no se consideraba como una prioridad para la adquisicién de aprendizajes,
aunque se hallaba de importancia en la ruta de mejora escolar, tanto para la escuela
como dentro de mis funciones en relacién al apoyo pedagogico enfocado a la
adquisicion de la lecto-escritura, fue que vislumbré que era primordial realizar una
investigacion que atendiera la problematica detectada, considerando como medio
el enfoque ludico a razon del disminuido énfasis que se le asignaban en las

actividades cotidianas del grupo de “1°-A”.
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5.3.1. Pregunta y propdésitos de investigacion
Al efectuar el diagnéstico, identifiqué que tanto en mis practicas cotidianas de
docente de comunicacion y maestra de apoyo, como en la practica diaria de las
docentes titulares se encontraba evidenciada el poco uso de la expresion oral y la
generacion de ambientes de aprendizaje ludicos, fue que formulé la pregunta

rectora de la presente identificacion, que a continuacion doy a conocer:

¢ Como favorecer el uso de la expresion oral, a través del enfoque ladico del grupo
de un Centro de Atencién Multiple y un primer grado de Primaria?

Con base a la pregunta, analicé y construi los propésitos que busco alcanzar para
los alumno y para mi como docente, como medio para favorecer en ellos el uso de
la expresion oral y en mi como maestra para mejorar mi practica por medio de la

investigacion.

Propésito del alumnado

Favorecer del uso de la expresion oral a través de un enfoque ludico en el alumnado
de un Centro de Atencion Mdltiple y un Primer Grado de Primaria para fortalecer su

competencia comunicativa y los procesos de aprendizaje.

Proposito del docente

Disefar y explicar las intervenciones docentes de la expresion oral mediante un
enfoque ludico para desarrollar la competencia comunicativa a favor de los procesos
de aprendizaje en el alumnado del Centro de Atencién Mdltiple y de un Primer Grado

de Primaria.

5.4. Planteamientos tedricos, acerca de la relevanciay uso de la expresion
oral y la actividad ludica

Cuestionarme qué referentes teoricos apoyarian la deconstruccion de mis
esquemas cognitivos y a la vez la construccién de una articulacion tedrica-practica,
me ha permitido tener un sustento para guiar la presente investigacion hacia al

favorecimiento del uso de la expresion oral por medio del enfoque ladico. A
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continuacién, se desglosa la aportacion teodrica a partir de la cual he logrado
reorientar mis propias concepciones acerca de la expresion oral, asi como proyectar
y concretar intervenciones educativas sustentadas y focalizadas a favor de la
expresion oral en el alumnado del CAM, asi como en la escuela primaria explicitada

en lineas anteriores.

Para comenzar en el tema fue necesario conocer la terminologia general de la
lengua oral. Los elementos del sistema linglistico son los signos y el conjunto
ordenado constituye el sistema de signos que se le denominan lengua Sassure
(citado en Miretti, 2003).

De igual manera, Maqueo (2005) sefiala que la lengua es un sistema de significados
gue cumple la dnica funcidn de socializar. Se comprende como el intercambio
comunicativo que conlleva de manera simultanea una funcion un contenido y una
forma. El autor, destaca que el lenguaje es funcional ya que a través de él se
expresan necesidades comunicativas dentro de un entorno, y explicita que el
lenguaje tiene un uso que sirve para que se pueda asignar e interpretar los

significados teniendo el uso en las intenciones comunicativas.

En la misma vertiente, Marchesi, Coll y Palacios sostienen que en la adquisicion del
lenguaje, este se considera como el instrumento para aprender a darle un uso social
gue conceda la regulacion de los pensamientos e interacciones con las personas, y
clarifica que las habilidades del uso del lenguaje se adquieren de forma procesual,
teniendo una estrecha relacién con el desarrollo psicolégico. “La interaccion con los
iguales aporta un estimulo continto para el desarrollo cognitivo” (Marchesi, Coll y

Palacios, p. 180).

De esta forma, vislumbro que el lenguaje no puede separarse del aprendizaje,
porque como mencionan los autores, estos se encuentran vinculados y es en su
conjunto que se pueden desarrollar las habilidades necesarias para el uso eficiente
del lenguaje en la sociedad. En especifico el uso del lenguaje se constituye por
medio de la pragmatica. Desde el punto de vista de Maqueo (2005) la pragmética

considera como base el interés en el significado de la lengua en uso, en la que las
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personas buscan por medio de los significados de las palabras y expresiones, dar
una interpretacion entre los interlocutores y el contexto en el que se desarrolle el

lenguaje oral.

Por su parte, Escandell (2013) plantea que la pragmatica estudia el uso del lenguaje
y los principios que los regulan por medio de la comunicacion, se toman como
puntos fundamentales las nociones que surgen a través de la comunicacion: el
emisor, a quién se dirige (destinatario), considera cudl es la intencién comunicativa,

el contexto verbal, la situacién donde surge y el conocimiento del mundo.

Como tal, un elemento para la construccion del uso del lenguaje (pragmaética) es la
comunicacion, que siguiendo la linea de Peralta (2000) la categoriza como el
conjunto de elementos que tienen un proposito e intencidn en la que el lenguaje es
usado para expresar, solucionar, informar o persuadir. ldentificando que la
pragmatica refiera al uso de la lengua, fue que logré comprender como trabajar bajo

el uso de la expresion oral.

Al respecto Ruiz (2000) explicita que el nivel pragméatico comprende dos vertientes,
el analisis del desarrollo de la conversacion y el analisis del acto conversacional,
estos permiten identificar con qué elementos cuentan y cuales de ellos se deben
fortalecer para favorecer la competencia comunicativa. La competencia
comunicativa se ha de entender como un conjunto de habilidades y conocimientos
gue permiten que los hablantes de una comunidad linguistica puedan entenderse.
Hymes (citado en Pilleux, 2001). Es decir, que por medio de la comunicacion, las
personas tengan la capacidad de explicitar oralmente sus constructos mentales
(ideas, pensamientos, emociones, necesidades) de forma eficiente, de manera que

esto les permita un desarrollo efectivo dentro de un determinado lugar.

Ademas, con base en los planteamientos de Romero (1999), identifiqué que en la
competencia comunicativa se encuentran inmersos tres niveles de desarrollo:
conocimientos de la interaccion, conocimientos del mundo y conocimiento del
cbdigo, la autora enfatiza que estos inician desde el nacimiento y se contindan

desarrollando a lo largo de las etapas de la vida.
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Dichos niveles, se desarrollan a través de la generacion de eventos que Silvia
Romero define como situaciones comunicativas que se propician por medio de
condiciones fisicas, aspectos psicoldgicos, roles comunicativos, en los cuales se da
pauta al uso de la expresion oral, dichas situaciones abren la posibilidad de
comunicar sobre un tema en especifico, donde se considera como parte primordial

saber como expresar el conocimiento pragmatico.

El conocimiento pragmatico, son las reglas de interaccion que se utilizan
diariamente en el dialogo para saber de qué forma es correcto expresar lo que se
piensa, Romero (1999) declara que como docentes, debemos estimularlas para el
desarrollo comunicativo efectivo en los nifios. Plantea que para mejorar las
habilidades comunicativas es importante recurrir a estrategias de mediacion donde
se realicen modelamientos y pautas que permitan la identificacion por parte del
alumnado sobre la forma correcta de expresion bajo las reglas de interaccion, pero

sin necesidad de corregir.

Los planteamientos de Silvia Romero, me permiten profundizar en la importancia
de considerar a la competencia comunicativa como elemento primordial del
desarrollo y aprendizaje, por medio del uso de eventos comunicativos y estrategias
de mediacion tanto para el alumnado del CAM que cursaban el tercero, cuarto y

quinto grado, asi como de los menores de primer grado en Educaciéon Primaria.

En este estudio también retomo los elementos tedricos acerca de expresion oral,
expuestos por Cassany, Luna y Sanz (2007), quienes determinan la relevancia de
la expresion oral, siguiendo los principios de la competencia comunicativa,
proponiendo una serie de ejercicios para el tratamiento de la expresion que
coadyuvan al fortalecimiento de la expresion oral, estos se subdividen en técnicas
(juegos de rol, juegos linguisticos), tipos de repuesta (torbellino de ideas, solucion
de problemas), recursos materiales (historias, cuentos, imagenes) vy

comunicaciones especificas (exposicion, debates, lectura en voz alta).
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El tipo de técnicas propuestas por los autores, resultan nodales para el
fortalecimiento de la competencia comunicativa que pretendo efectuar, reflexiono
qgue el fundamento con las que se realizan permitiran la atencion de la problematica
en los dos contextos educativos focalizados, porque utilizan como medio las
interacciones comunicativas por medio de actividades que movilizan los saberes

cognitivos de los estudiantes.

Otro de los planteamientos clave en este trabajo tedrico a favor de la expresion oral
recae en la aportacién de Reyzabal (2007) quien clarifica que es necesario Vvivir el
lenguaje, usarlo, manipularlo y retomar como herramienta al juego, la autora
menciona que los maestros debemos ampliar las posibilidades comunicativasy que

se den desde una contextualizacion.

Como docente, advierto que es primordial la contextualizacion de la comunicacion
porque potencia que los menores coexista un anclaje efectivo entre lo que ya
conocen y el nuevo aprendizaje que se pretenden obtengan desde un enfoque
ludico. Sopeso que seguir los planteamientos de la autora, permitira que
inmersamente se dé lugar al fortalecimiento de la competencia comunicativa
usando como medio lo conocido, vivido y experimentado en sus contextos
cotidianos, obteniendo un significado sustancial hacia el uso pragmatico. Ademas,
Reyzabal propone una serie de discursos y técnicas de trabajo de la comunicacion
oral como que resultan de trascendencia poder aplicarlas como herramientas para
el aprendizaje, algunas de las técnicas son: narracion, bibliografia, autobiografia,
descripcion, retrato, autorretrato, mondlogo y exposiciones, los planteamiento recae
en formas de potenciar la expresion oral cotidianas, pero intencionadas, siendo

factibles para los dos grupos focalizados

5.4.1. El enfoque ludico como mediador a favor de la expresion oral
La lddica se ha establecido como un parametro innovador, sin embargo es un
término que se encuentra con gran constancia en nuestra vida. Fulleda (2018),
apunta que la concepciéon de la ludica se da por medio de la expresion, la
imaginacion y el entretenimiento unidos por la creatividad que los hombres hacen

en la puesta en practica de las actividades.
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Coincido con Fulleda (2018) en que la ladica es una necesidad de los seres
humanos que permite su desarrollo por medio de una actividad que se da
deliberadamente de una busqueda por hacer y que al realizar dichas acciones
provoca un placer que favorece la motivacion por continuar poniendo en préactica o

definir que no es necesario y agradable continuar.

De manera personal, analizo que utilizar como medio el enfoque ladico, ayudara a
gue en el alumnado se genere un motivo por seguir realizando las actividades de
forma agradable y no se fragmente en un proceso de actividades que

necesariamente tengan que ser vistas para los menores como “forzosas”

En el concepto de la ludica se ha formulado bajo diversas especificaciones que
permiten entenderla de mejor manera, una de ellas es la creacion de ambientes
educativos. Al respecto, Duarte (2003) establece que un ambiente educativo o de
aprendizajes se da por medio de las interacciones entre el hombre y el mundo que
lo rodea y considera que para la creacion de ambientes son fundamentales el medio

y las interrelaciones que se creen.

En lo particular, el autor antes referido categoriza como parte de los ambientes
educativos porque a traves de éstos se constituyan en medios para su desarrollo
cognoscitivo y la conceptualizacion de una identidad mayormente definida. Los
ambientes ludicos estan relacionados directamente con el lenguaje pues gracias a
él, los nifilos pueden hacer una construccion y relacion entre pensamientos vy la
incorporacion de mas de ellos, de manera que esto favorece indudablemente a la

reflexion de un nuevo aprendizaje por medio de las interacciones sociales.

Estoy de acuerdo con Duarte (2003) acerca de la estrecha relacion entre el juego,
el pensamiento y el lenguaje, porque es por medio del juego donde se potencializan
los procesos cognoscitivos que permiten la creacion del pensamiento, y es por
medio de las acciones ludicas que se genera un ambiente flexible en donde el
lenguaje es el medio para comunicar y establecer interacciones que inmersamente

conllevan aprendizajes con significado para la vida.
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Los planteamientos acerca de la actividad ludica, me llevan a reorientar que abonar
al estimulo del lenguaje de una manera cohesionada entre lo que el nifio piensa y
lo que dice por medio de una actividad lidica denominada juego permea

considerablemente en el favorecimiento de la comunicacion y el aprendizaje.

El juego desde un paradigma Vigostkyano retomado por Brodova (2004), es
considerado como una herramienta de le mente que permite la regulacion de los
procesos conductuales, al estar en situaciones existen reglas implicitas que
favorecen esta conceptualizacion. Por consecuente, al ejecutar el juego se crean
situaciones imaginativas que permite la simbolizacion de la realidad que se acciona
a través de la obediencia y especificas reglas conductuales que coadyuvan a la

autorregulacion del nifio.
Segun la autora, la puesta en practica del juego tiene beneficios tales como:

A) Estimulo y elevacion del aprendizaje en las situaciones creadas o realizadas
dentro del juego.

B) La regulacion de la conducta que permite crear juegos sanos y delimitados
al papel que les corresponde.

C) La creacion de la Zona de Desarrollo Proximo.

Los planteamientos de Bodrova indican que el juego es un elemento fundamental
para el desarrollo de actividades con el alumnado por tanto es necesario profundizar

en el mismo para fines de un estudio a fin que permita identificar sus caracteristicas.

Acerca de las caracteristicas del juego Moyles (1999) precisa que dentro del juego
la direccionalidad que se le dé puede asegurar el aprendizaje del nifio, siendo un
potente apoyo del aprendizaje. Aunado a ello la autor plantea que el desarrollo de

la ludica se puede llevar a cabo por medio de la espiral del juego.
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Figura 9. La espiral del juego de Moyles (1999)

La espiral del juego se refiere a su vez a un proceso que segun el autor tiene fases
gue se encadenan: asi se puede hablar del juego libre y exploratorio, mismo que
permite al alumnado, experimentar y manipular los materiales didacticos, estos a su
vez se crean en esquemas de aprendizaje, y es asi que el docente guia dichos

esquemas para su reestructuracion.

Asi por medio del juego dirigido se puede ofrecer a los alumnos un aprendizaje con
bases mas contextualizadas a los objetivos del docente. El juego, es el medio que
permite el desarrollo de la expresion oral y éste a su vez confiere la vinculacién de

conocimientos previos con la adquisicién de nuevos conocimientos.

Con relacion al juego, también recupero los planteamientos de Velazquez (2014)
guién esboza que se puede realizar juegos desde la cooperacion. Plantea que el
juego cooperativo, busca que entre todos los participantes realicen esfuerzos para
el logro de obijetivos. Clarifica, que es una actividad que se da en una clase y en ella

se pueden abordar diversos juegos que generen cooperacion.
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Una forma de generar en nuestros espacios aulicos incluyentes es por medio del
juego cooperativo, con él se busca la paz, la democracia y el apoyo grupal para el
logro de objetivos que dejan de lado la competicion. Asi mismo, Omefaca y Ruiz
(2005) reafirman que se busca un fin comun a través de la unidad grupal. Ademas,

muestran cuatro caracteristicas para llevar a cabo el juego cooperativo.

-Todos los participantes en lugar de competir aspiran a un fin comun: trabajar

juntos.
-Todos ganan si consiguen la finalidad y todos pierden en caso contrario.

-Los jugadores compiten contra los elementos no humanos del juego en lugar

de competir entre ellos.

-Los participantes combinan sus diferentes habilidades uniendo esfuerzos
para conseguir la finalidad del juego (Pollares citado en Omafaca y Ruiz,
2005, p. 47)

Por otro lado, el juego cooperativo aumenta la comunicacion entre los grupos,
propiciando interacciones comunicativas, accediendo a un estimulo hacia la

comunicacion, como de igual forma para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

A continuacion, muestro el mapa cognitivo sobre las bases del juego cooperativo.
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Figura 10. Juego Cooperativo (Omefiaca y Ruiz 2005, p. 50)

Al observar el gréafico distingo que el uso del juego cooperativo es el medio por el
gue a través de la actividad conjunta los estudiantes retoman una problematica,
surgiendo la necesidad de hacer uso de la expresion oral para llegar a posibles
soluciones desde una un ambiente inclusivo y autorregulado en el cual la expresion

es importante y se considera como el medio de para el logro de los objetivos.

En conclusion, la necesidad que tiene el hombre dentro de su propio desarrollo
humano permite la creacion de una actividad ludica que da pie a un placer, que en
concreto se propicia desde un enfoque basado en el juego y su didactica. Las
interacciones sociales que se dan en el juego favorecen el desarrollo del
aprendizaje, dando como resultado, que la ludica tenga una articulacion con el
lenguaje y este a su vez presente una relacion directa con el aprendizaje y la
regulacion conductual. Por tanto, el lenguaje y en especifico el uso que tiene
propicia un constante desarrollo que no puede fragmentarse del conocimiento y

aprendizaje.

La revision tedrica como actividad inherente a procesos de investigacion con fines
especificos, me permitié6 conocer y profundizar en los componentes de expresion

oral, de juego y de intervencién a fin de dar sentido y solidez al presente proceso
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de investigacion de la propia practica, la reflexion de los componentes favorecio en
mi argumentos tedricos para la puesta en practica de estrategias que atiendan la

problemética expuesta.

Es asi que retomando la contextualizacion de mi practica docente, puedo decir que
el favorecimiento del uso de la expresion oral, atendera el desarrollo de la intencién
comunicativa y por ende en las interacciones sociales que permitiran nuevas
estructuraciones comunicativas funcionales de los alumnos con base a sus

caracteristicas.

Lo anterior, se desarrollara indudablemente por medio de un enfoque ludico, en
consideraciéon de que se trata de una necesidad humana que no puede dejarse al
margen del curriculo, porque se encuentra integrado en la misma, pero sobre todo
porque es parte vital para el desarrollo 6ptimo de los procesos de aprendizaje de

los nifios de acuerdo a la etapa pre operacional en la que se encuentran.

92



6. Transformacién docente, trayecto en la atencion de la

problemética

La presente investigacion da cuenta del proceso efectuado hacia la atencién de la
problemética detectada en dos contextos, con la finalidad de favorecer el uso de la
expresion oral, elemento sustancial para el desarrollo académico y personal de los
estudiantes de un CAM y un primer grado de primaria.

En esta vertiente, el apartado nimero seis de este portafolio temético es de
importancia porque se muestra una serie de experiencias en las cuales el sustento
tedrico-practico coadyuvaron al favorecimiento de interacciones y eventos
comunicativos con el fin del uso del lenguaje oral desde una perspectiva practica,
dindmica y funcional para todos los estudiantes atendidos. Se generd por medio del
uso de estrategias que favorecieron la comunicacion desde dos aspectos: procesos
de aprendizajes enfocados en la autonomia en contextos cotidianos del alumnado
de un CAM, asi como estrategias de uso de expresion oral como via de aprendizaje

para el primer grado de primaria.

Las estrategias muestran como se fortalecio el proceso de aprendizaje desde una
forma flexible de acuerdo a la etapa del desarrollo de los menores y cdémo el juego
fungié como elemento potencializador de la comunicacion con mayor coherencia en

el discurso y como medio de regulacién conductual.

Para dar cuenta de las experiencias sefialadas, es de relevancia detallar que las
tres primeras intervenciones plasmadas en los primeros tres analisis de la practica
corresponden al trabajo realizado con el Centro de Atencién Mdltiple, donde me

desempefié como maestra en el area de comunicacion en el grupo de multigrado 2
Andlisis de la préactica efectuados:

e Los animales: descripciones orales.
e LoOs cocineros en accion expresiva.

e Jugando, pintando y expresando.
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Las tres sesiones sucesivas plasmadas en los analisis 4, 5 y 6 corresponden al
grupo de primer grado de la Escuela Primaria “Belisario Dominguez” donde me
desempefié como maestra de apoyo de la Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacion Regular.

A continuacion se muestran los analisis de la practica correspondientes:

e Expresando el final de un cuento.
e El juego cooperativo como medio de expresion oral.

e Juego y mas juego a favor de la expresion oral.

6.1. Los animales: descripciones orales

La comunicacion es un medio en el que se expresan ideas, sentimientos, que se
puede dar a través de un lenguaje verbal, gestual o por medio de simbolos. La
trascendencia de la comunicacion radica en el contexto en el que se interacciona.
En la etapa infantil, los nifios comienzan la construccion de la competencia
comunicativa a través del juego, en el que ponen en practica, su expresion,

intencionalidad y espontaneidad oral.

La presente intervencion se llevo acabo en el Centro de Atencion Mdultiple en el salon
de multigrado con una poblacion de ocho alumnos quienes enfrentan Barreras para
el Aprendizaje y la Participacion, dada su dificultad para procesar informacion por
un déficit cognitivo. De acuerdo con la SEP (2011), las Barreras para el Aprendizaje
se refieren a todo aquello que restringen y obstaculizan la participacion activa de los

alumnos en las oportunidades para el aprendizaje.

Las dos sesiones planeadas buscaban favorecer la expresion oral por medio de un
juego, que a su vez, también estimulara la expresion de ideas y pensamientos de
forma espontanea, partiendo de la idea que lenguaje y pensamiento tienen una
asociacion permanente y una incide a la otra (Marchesi, Coll y Palacios ,1995). Esta
intencién fue regida bajo el aprendizaje clave del campo de formacion Lengua
Materna Espafiol del 1° grado. Observa y describe las caracteristicas principales de

la persona, animal, planta u objeto de su entorno elegido. Se tom6 como base el
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programa de estudios del primer grado de primaria, realizando un ajuste razonable
para la base del aprendizaje esperado. “Los ajustes razonables son medidas
especificas que tienen como objeto la accesibilidad en casos particulares” (SEP,
2011, p. 76). A fin de alcanzar el propdésito: que se comience el proceso de
estimulacion de la expresion oral por medio de la descripcién de animales, a través

de un juego.

El Inicio del juego afavor de la expresion oral.

La primera sesion del dia lunes 05 de noviembre del 2018 asistieron: Luis, Sirena,
Diego y Marbella. Para esta intervencion, consideré que el tema de los animales era
funcional, pues de acuerdo a sus vivencias los menores podian reconocer y asociar
experiencias cotidianas, de esta manera la intencion se enfoc6 en que los alumnos

realizaran descripciones orales.

Comencé mostrando una caja diciéndoles que era magica, observé que a Diego le
emociond, mientras que a Sirena no le llamo tanto la atenciéon. Comenté que dentro
habia algunas cosas, por tanto necesitaba de su ayuda para descubrir qué habia
en la caja magica. Explicité que antes escuchariamos algunos sonidos: el primero
era de una jauria de perros, Diego contestd que era agua y los otros tres nifios no
contestaron, observé que no habian discriminado auditiva de los sonidos, esa era

intencidn para la recuperacion de los conocimientos previos.

Decidi volver a poner el sonido para que lograran discriminarlo, cuando lo
escucharon se dieron cuenta que eran perros y con cierto agrado lo expresaron,
siguié el maullido de un gato, el sonido de la ranay del conejo. Noté que Marbella
se encontraba emocionada por saber qué habria dentro de esa caja y Diego

denotaba emocion, pero su cara también mostraba angustia.
Al momento de pedir apoyo al alumno Luis para que sacara el primer objeto que
se encontraba dentro de la caja magica se suscitd un incidente critico, considerado

para Villar (1995) como el medio para la creacion de nuevas oportunidades que
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modifiguen comportamientos o acciones del docente y permitan la trasformacion del

conocimiento que se tiene hacia la ensefianza.

El incidente fue que Diego se mostrd inquieto y asustado por no saber que habia
dentro de la caja, detonando en él miedo, por lo que decidi6 pararse e irse hacia
la puerta de salida del salon, le pedi que volviera a su lugar comunicandole que no
pasaba nada, mi voz intentaba darle confianza, pero el menor no volvia a su lugar,
se quedd viendo desde ahi mientras que su comparfero Luis Gerardo sacaba el
titere del conejo, al darse cuenta de ello se tranquilizé6 y volvi6 a su lugar

comentando en voz queda que se trataba de un conejo.

La emocion expresada por Diego se detono por la estrecha relacion con los sonidos
de los animales antes escuchados, en particular por una sobre estimulacion ya que
el alumno ademas de su compromiso cognitivo, presenta Trastorno de Déficit de
Atencion e Hiperactividad. También supe, luego de la sesion, que él no habia
tomado su medicamento en el horario prescrito. Con el incidente, me doy cuenta de
gue abordé el descubrimiento de los sonidos onomatopéyicos sin tomar en cuenta
las caracteristicas de Diego, situacion que me genera el compromiso de tener en

cuenta estos elementos tan importantes para futuras intervenciones.

Soy consciente de que pude abordar lo que habia dentro de la caja magica de otra
manera, una forma pausada y gradual, estableciendo que si habia animales, pero
gue ellos y yo descubririamos cuales eran, porque la manera en cdmo actué
provoco que todos pusiéramos la atencion en Diego y desde luego que la actividad

tuviera una notable distraccion de los otros alumnos.

Continuando con las actividades de inicio, los alumnos observaron al conejo y les
expreseé que yo tenia una mascota en mi casa, comenté que era grande y tenia una
cola y unos bigotes, ademas de unos ojos largos y alargados (rasgué con las manos
mis 0jos), a lo que ellos me contestaron que era un gato. Esto lo hice para que los

alumnos observaran como se podian hacer descripciones con ejemplos directos,
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permitiendo detonar en ellos un conocimiento previo a través de las caracteristicas

dichas y de cierta forma apoyadas en la comunicacion corporal.

De manera intencionada, pregunté a los menores si tenian animales en su casa,
solicité que me platicaran cudles, mi intencién era comenzar el estimulo hacia la
expresion oral de una forma contextualizada. Participé6 Marbella, expresando que
tenia un perro que se llamaba Nala, después me remiti con Sirena haciéndole la
misma pregunta pero no tenia intencién por expresar y solo logré por medio de las

preguntas guia, saber que tenia un perro.

Segui preguntando en plenaria, si tenian borregas, vacas, gatos, la experiencia fue
valiosa porque los menores intentaban comunicar, también me di cuenta de que me
excedi en hacer cuestionamientos, porque los menores ya no estaban atentos, a
través de la video grabacion adverti que hasta cierto punto ellos ya habian perdido
el interés. Una vez mas hago consciencia de mi poco tacto para saber en qué
momento la atencién de mi alumnado se ha perdido, confirmo que lo que vi en la
teoria acerca de lapsos de atencion cortos se hizo evidente en mi intervencion, pero

lo méas lamentable es que yo insistia en que ellos me dieran respuestas.

Jugamos con un cuento activo de los animales.

Informé a los alumnos que entre todos descubririamos qué otros animales habia
dentro de la caja magica, asi di paso a la creacién del cuento activo, que era la
historia que los alumnos me ayudarian a construir, yo buscaba favorecer la
expresion oral por medio de la guias (cuestionamientos) por mi parte, para que
comenzaran hacer descripciones generales e inferencias de cada uno de los

animales.

Mientras iba contando el cuento, ellos interactuaban para la creacién del mismo,
usando expresiones orales y gestuales diversas que yo iniciaba, andamiaba o
solicitaba a fin de generar de forma espontanea su participacién. Mostré el titere del

conejo y comenceé diciéndoles que se llamaba el conejo Blas y que le gustaban las
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calaba... no terminé la oracién para que ellos la completaran oralmente y asi lo

hicieron, lo que me dejé ver que los menores me seguian.

Después, presenté el segundo personaje que era un zorrillo, para implicarlos en la
expresion oral volvi a cuestionar qué fue lo que el zorrillo le habia dicho al conejo,
Diego contest6 que tenia mas amigos y Marbella dijo- vamos por mas amigos.
Prosegui contando el cuento e insisti preguntando de qué color era el lago, Marbella
expresé que era verde y Diego comunicO que pensaba que se trataba de un

cocodrilo, considerando su conocimiento previo.

La intervencion ludica, basada en el cuento con el apoyo de los titeres de animales,
me permitié identificar que el uso del juego simbdlico cred en los estudiantes una
fantasia, Jiménez (2008) menciona que esta se produce a una apertura a nuevas
realidades al utilizar los materiales que provienen del mundo real. Ademas, en esta
intervencion vislumbré que estaba en ruta de favorecimiento de la expresion oral de
los alumnos, porque Marbella y Diego a traves de su participacion comunicaban de
forma espontanea ideas e interaccionaban por medio de frases orales cortas, asi

como una comunicacion gestual entre ellos.

Para el caso de Sirena, me percaté que no queria expresarse oralmente, mientras
gue Luis Gerardo parecia cohibido por la presencia de la maestra que me apoyo a
grabar. Ademas, me doy cuenta que como docente di poco lugar a que los alumnos
se expresaran de manera mas abierta, advierto que me dediqué a cuestionar,

esperando respuestas orales predeterminadas.

No me detuve a que Diego expresara lo que queria decir del personaje, 1o que dio
como resultado que no se generara un buen establecimiento de un dialogé que
retomard los elementos que él queria rescatar. El didlogo oral es entendido por
Kremers (2000), como un intercambio dinamico en el que la base es la
comunicacion y esta no puede ser comprendida como un proceso que se da de una
manera lineal en la que el sujeto solo de respuesta a lo que se le pregunte, sino

mas bien, debe ser comprendida como un proceso simultaneo.
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Por medio de mi equipo de cotutoria y de mi tutora, tuve un nuevo hallazgo en esta
intervencion: distingui la importancia de construir otras pautas claves de
intervencion que apoyen y abran la posibilidad de favorecer la intencion por
comunicar de manera mas libre y flexible para que Marbella, Diego y en general

para que mis alumnos comuniquen sus ideas de forma mas abierta.

Prosegui contando el cuento, presenté a los alumnos dos nuevos personajes y para
abordarlos les describi como era una abeja e hice el sonido, esto favorecio para que
reconocieran el animal del que hablaba, les dije que la abeja habia traido algo que
habia hecho con sus manos, generandose en los alumnos un motivo por comunicar.
Otro evento relevante ocurrié cuando Diego dijo que se trataba de la miel, mencion6
gue él si la habia probado, insistiendo en que la agradaba.

Al reflexionar acerca de la comunicacion que establecieron los menores, alcanzé a
entender que Diego y Marbella comenzaron a realizar una comunicacion corta, pero
con mayor intencion al ampliar la informacion entre emisor y destinatario, tal como
refiere Escandell (2013) quien remarca que el uso de la pragmatica se genera por
medio de una intencion comunicativa entre el emisor y el destinatario, es decir que
en el contexto verbal en que se da y la situacion donde surge el conocimiento que

se comunica.

A través del cuento activo y la situacion que emergié a partir de los conocimientos
previos de los alumnos respecto a la miel y los animales, se observé una mayor
intencidn comunicativa y la puesta en practica de sus saberes reales, pragmaticos

o de la cotidianidad.

Jugando al dado para favorecer la comunicacion.

Como parte de la secuencia de intervencion, mostré un dado de los animales e
informé a los menores que jugariamos. Asi, cada uno tenia que girar el dado y
describir como era el animal que se encontraba en la cara de arriba. Segui el
enfoque ludico pues como lo menciona Fulleda (2018), la ludica es una necesidad

gue solo los seres humanos pueden tener y esta se desarrolla por medio de una
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actividad en la que provoca un placer que se denota en una motivacion por seguirla
poniendo en practica. Lo cudl era funcional para las caracteristicas de los menores

y propiciaria la expresion de una forma mas natural.

Asi, continle con el modelamiento de cémo los alumnos podian hacer la
descripcién, mencionando cémo era fisicamente uno y otro animal, preguntaba
coémo era, de qué color, si su cola era grande o pequefia para cerciorarme que
estaban comprendiendo de qué animal se trataba. Pedi la participacion de los
alumnos para que ellos hicieran sus propias descripciones por medio de la

comunicacion.

Maestra.- Gira el dado Diego, (lo gira). Buscalo y enséfalo.

Diego.- El caballo y carga y carga la carre.

Maestra.- ¢ Queremos saber el color de las orejas?

Diego.- Cafés y carga las carretas.

Maestra.- Oye Diegoy ¢Coémo le hace el caballo?

Diego.- (Hace correctamente el sonido onomatopéyico).

Maestra.- Muy bien Diego, vamos a darle un a plauso y Marbella te toca a ti gira el dado.
(Lo gira 'y sale una ardilla).

Maestra.- Este animal se quedd6 dormido en el cuento, ¢ Cual serd?

Diego.- Un gato.

Maestra.- Parece pero no es un gato, mira lo que tiene aqui (sefialo la nuez). ¢Alguien
ha visto la pelicula de la era del hielo?

Marbella.- Si (emocionada).

Luis.- (Levanta la mano afirmando que si la vio).

Maestra.- ¢Quién es el animal que tiene una nuez y siempre estd buscandola en la
pelicula?

Diego.- Yo si sé, un ardilla.

Maestra.- Si una ardilla.

Marbella.- Por su colota.

Maestra.- Tiene una cola bien gran....

Algunos alumnos.- De.

Maestra.- Y larga.

Diego.- Y nada en el agua.
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Maestra.- Asi es muy bien, Diego girale de nuevo (lo gira y le sale el conejo). Ahora tu
me vas a decir como es.

Diego.- Tiene su zanahoria, es café, nariz.

Maestra.- ¢ De qué color es su zanahoria Marbella?

Marbella.- Roja.

Maestra.- ¢ Si Sirena?

Sirena.- (Responde con la cabeza que si).

Maestra.- Luis oye ¢ Tiene bigotes el conejo?

Luis.- Asienta con la cabeza afirmando que si.

Maestra.- Ven sefialamelos.

Luis.- (Los sefiala con su cara y se paray sefialar con su dedo los bigotes).

Artefacto 6.1.1 Extracto de videograbacion. Diadlogo entre alumnos y maestra.
05/11/2018

El artefacto lo seleccioné, porque da cuenta de como se favorecio la expresion oral
a través de las interacciones comunicativas que se dieron por medio de las
preguntas guias. Ademas de ello, porque fue el momento donde Marbella y Diego
expresaron espontaneamente sus respuestas por medio de la contextualizacion,
gue como lo menciona Peralta (2000), una forma en la que la adquisicion del uso
del lenguaje se da es propiciandola a través de contextos convencionales que se
generan por experiencias contextualizadas, como se dio al momento de cuestionar
a los alumnos si habian visto la pelicula de la era del hielo, dando lugar a que ellos
pudieran expresar oralmente sus conocimientos, y permitiendo reconocer y

enunciar algunas caracteristicas de la ardilla.

También permite dar cuenta que los alumnos Luis Gerardo y Sirena, lograron
expresar de manera no verbal una idea sobre las descripciones que se estaban
haciendo. Asi logré entender que si bien las caracteristicas propias dificultan la
expresion oral, el favorecimiento, a través de las preguntas guias, y del material
concreto, permiti6 poner en practica la comunicacion no verbal, utilizando gestos

y comunicacién corporal.
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El artefacto me permitio vislumbrar, la importancia de realizar futuras actividades de
expresion oral con un sentido contextualizado que generé una intencién
comunicativa y que estd sea mas espontdnea. Y de igual forma, revela la
importancia de continuar buscando estrategias que propicien un mayor
favorecimiento en Luis y Sirena para un incremento en su comunicacion en las

proximas sesiones.

Juego de la loteria descriptiva

Continué la intervencién el miércoles 07 de noviembre del 2018. En esta segunda
sesion asistieron alumnos que no habian estado en la primera, Guadalupe, Sonya
y Christian, ademés de Marbella y Sirena quienes si participaron en la sesién uno.
Inicié la actividad platicando a los alumnos que no habian asistido, que el tema con
el que trabajamos habia sido el de los animales. Cuestioné si les gustaban, teniendo
una respuesta positiva, por lo que les mostré unas tarjetas con imagenes de los

animales y ensefié la caja magica para la activacion de los conocimientos previos.

Me doy cuenta que pude aprovechar este momento de introducciéon para abrir un
pequefio debate sobre los animales que mas les habian gustado del cuento activo
de la primera sesion, pero no lo hice debido a que mi inconsciente practico me
lleva a accionar sin reflexionar. Lo anterior, lo comprendi a través de las
reconstrucciones hechas con el apoyo de mi equipo de cotutoria, rescatando que
emergen en mis practicas de docente novel la accion tradicionalista, que poco

atiende lo ocurrido de manera previa.

En el desarrollo de la actividad, los alumnos expresaron que ellos si sabian jugar a
la loteria, Lupita comunicO que se jugaba con unas fichas, que se tenia que ver la
figura, fijarse si la tenian y ponerla. Cuando le pregunté a Sirena qué mas podia
hacer en la loteria, no contesté y expresoé por medio del cuerpo un “no sé”, busqué
gue me expresara algo, pero solo logré que me dijera con la cabeza un si, en ese
momento no supe cdmo actuar porgue tanto en la primera sesién como en esta, la

alumna se encontraba desmotivada hacia el trabajo del grupo.
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El no obtener respuestas de la menor me gener6 algo de frustracion, ya que al
conocerla sabia que comenzaba a emitir fonemas, e intentaba decir pseudo
palabras por lo que buscaba que ella ampliara sus respuestas orales. Al hacer
reflexibn sobre mis concepciones docentes, me doy cuenta que el mensaje que
daba a la alumna por medio de mis expresiones orales y gestuales no propiciaban

con ella una relacién de confianza por lo que sus expresiones eran limitadas.

Con lo anterior, descubri la importancia para las siguientes actividades de seguir
con firmeza mis convicciones docentes, en relacién a la importancia del respeto
hacia las etapas y procesos de los estudiantes, asi como la creacion de un ambiente

en la cual Sirena se sienta comoda, segura y con expectativas hacia el trabajo.

Prosegui con la actividad, en el juego de la loteria utilicé nuevamente las preguntas
guias para propiciar la expresion oral, de palabras y frases sencillas. Yo hacia
breves descripciones como la del cocodrilo diciéndoles que vivia en el pantano y
gue era de color verde, Guadalupe expreso que era un cocodrilo y al preguntarle el

color me respondio que era verde al igual que Marbella.

De acuerdo con Duarte (2003) existe una relacion directa entre el juego el
pensamiento y el lenguaje. Por lo que favorecer la expresion oral por medio de ello
permite la creaciéon de un ambiente Iudico en el que se estimula directamente los
componentes de la expresion oral. Adverti que esta situacion se estaba dando con

Guadalupe y Marbella a través del juego que no era ajeno para ellos.

Continuamos haciendo el juego de la loteria pero de acuerdo a lo planeado elegi a
Marbella para que tomara el papel del vocero, de manera que haciendo una
descripcion oral pudiera decir qué animal era el que estaba en la tarjeta. La alumna
por medio de la observacion de la imagen logré la construccion de una pequefia
frase corta, sin una estructura sintactica correcta, pero con un estimulo para el
desarrollo de la competencia comunicativa que como lo esclarece Reyzabal (2012)
el impulso hacia ella se da a través de la experiencia grupal en la que por medio de

las emociones, necesidades y motivaciones el alumno comunica sus ideas.

103



El impulso le provocé una motivacion ya que al ser la vocera, tenia la capacidad de
expresarse de una manera diferente con sus compaferos, utilizando la
comunicacion oral para el logro de la descripcion. Continuamos con la descripcién
del caballo, Marbella y Guadalupe expresaron de forma espontanea que se trataba
de dicho animal. Sin embargo a Sirena se le dificultd nuevamente expresarse, la
maestra titular y yo tratamos de animarla para que nos dijera alguna caracteristica
logrando oralmente decir la palabra “cuatro” (haciendo referencia a las cuatro patas
del caballo). Esto fue un logro gratificante para mi y vi que el rostro de la menor
también denotaba satisfaccion. Por otro lado, deseaba que participara mas Sirena
y Christian, y para el caso de Sonya tenia en cuenta que la expresion oral no se
veria reflejada como tal, pero buscaba que por medio de la expresiéon no verbal

consiguiera formular alguna idea o emocion.

Bajo estas circunstancias, decidi hacerle un ajuste a la planificacion, retomando
para una segunda ronda a la loteria. Tocaba el turno de hacer la descripcion de la
abeja, entonces me remiti nuevamente con Sirena y le expresé que lo hiciera de la
manera que ella pudiera, después de volver animarla una vez mas conseguimos
gue nos sefialara que era la abeja y para el caso de Christian logré expresar

verbalmente el animal que él pensaba que era.

Maestra.- Sirena nos va decir qué animal es, ¢ Cual es?
Sirena.- (con pena) Levanta los hombros y dice que no sabe.
Docente titular.- Fijate como es, sirenita.

Maestra.- ¢Vuela?

Sirena.- Abee-ja.

Maestra.- Pero no digas el nombre, ¢ Vuela el animal?

Sirena.- Asienta con la cabeza un si.

Artefacto 6.1.2 Extracto de videograbacion. Didlogo entre la alumna Sirena y la
docente. 05/11/2018

Seleccioné este artefacto porque me parecié valioso, que la alumna Sirena
participara dejando de lado la pena por articular de manera poco eficiente, ella

presentaba problemas en el lenguaje (Dislalia) “Trastorno en la articulacion de los
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sonidos fundamentalmente debido a la discriminacion auditiva y/o en las praxias
bucofonatorias” (Marchesi, Coll y Palacios, 1995, p. 111).

Al tratar de incentivarla por medio de las preguntas guias pudo comunicar que se
trataba de una abeja, considerandolo esto como un logro, pues la menor manifesto
oralmente su idea, situacion que anteriormente le era mas complicada. Por otro
lado, la seleccion del artefacto me permite darme cuenta que como docente propicié
un logro de la menor, ya que al buscar la expresion oral, me remiti a que pudiera
decir primero las caracteristicas y después expresar de qué animal se trataba,

provocando en la alumna desmotivacion y cierta inseguridad en su expresion.

Con el incidente, analizo que contradije mi filosofia docente pues accioné desde
un enfoque directivo. Por lo que para futuras intervenciones deberé de reconsiderar
mis concepciones docentes y partir de ellas para la mejora de mi practica docente.
Al término del juego de la loteria, los alumnos se colocaron en el suelo donde habia
titeres y tarjetas de los animales, esta fue la actividad de cierre que me permitié
evaluar los logros de la expresion oral. Los alumnos eligieron el personaje que mas

les habia gustado o alguno que ya conocian y cada uno de ellos manifesto por qué

les habia gustado o dénde lo habian visto.

Artefacto 6.1.3 Produccién docente. Rubrica evaluativa de la sesion. 05/11/2018
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Este artefacto es valioso porque me permitié conocer y usar la lista de cotejo para
identificar qué se favorecio en las dos sesiones, en las que trabajo Marbella por
medio de la observacién directa que realicé en las actividades. Los resultados de
esta lista de cotejo me indican ciertos avances en el propdésito de la actividad con la

alumna.

La valoracion indica que la menor tuvo logros al expresar oralmente palabras
sencillas, pudo comunicar sus inferencias e ideas respecto a los animales de la
loteria. Al parecer, puso en practica algunos elementos y situaciones de la
intervencion, dio sentido contextualizo la tematica que le permiti6 expresar qué
eventos habia vivido en sus contextos, con relacion a los animales que mas les
gustaron o conocian, lo que dio como resultado una movilizacion de su competencia

comunicativa.

Valoracion de las actividades logros y areas de oportunidad.
La evaluacion que realicé en estas dos sesiones fue por medio del enfoque

formativo, mismo que plantea:

La funcion pedagogica de la evaluacion permite identificar las necesidades
del grupo de alumnos con que trabaje cada docente, mediante la reflexion y
mejora de la ensefianza y del aprendizaje. También es til para orientar el
desempefiio docente y seleccionar el tipo de actividades de aprendizaje que

respondan a las necesidades de los alumnos. (SEP, 2012, p. 24)

Utilicé la heteroevaluacion para analizar logros y areas de oportunidad, a traves del
instrumento en el que evalué la participaciéon por medio de la expresion oral, la
intencién comunicativa, la comunicacién espontanea, el uso social de la expresion

oral y la comprension y puesta en practica de los juegos.

Los alumnos Diego, Marbella y Guadalupe, lograron avances con relacion al
propésito y aprendizaje de las actividades, y hay indicios de que ellos pueden

avanzar con cierta solidez en la competencia comunicativa, tal y como se vio
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reflejada en su expresion en las actividades del cuento activo y los juegos del dado
y la loteria. Resalto que los alumnos mostraron una intencionalidad y espontaneidad
por comunicar sus ideas y pensamientos con y sin ayuda de las preguntas guias e
identifico que fue un cierto logro el contextualizar en su vida diaria el tema de los

animales.

Respecto a Christian y Sirena, logré identificar que ellos ameritan cuestionamientos
constantes para expresarse oralmente, pero no se beneficio en ellos la
comunicacion espontanea, por tanto, es necesario continuar en la busqueda de
juegos que propicien los aprendizajes en estos menores, porque como maestra
debo brindar oportunidades lidicas para que pueda ser mas significativo el
aprendizaje como lo menciona Delgado (2011).

Para el caso de la menor Sonya, las caracteristicas propias de la discapacidad y el
mutismo selectivo que presenta la alumna no logra avances importantes, en la
escuela, pero silo hace con su familia nuclear Luis apenas silogro expresar pocas
palabras a través de la comunicacion no verbal (gestos y movimientos de manos),

Sus emociones 'y gustos.

Reconstruccion personal y profesional del proceso.

La intencion focalizada, me abre el panorama acerca de qué puedo y debo hacer
con los alumnos de acuerdo a sus caracteristicas, a fin de que ellos logren expresar
sus ideas emociones y sentimientos. Distingo, que es primordial para proximas
sesiones generar actividades que den lugar a una construccion de la expresion oral
bajo una guia mas flexible es decir, menos directivas de mi parte en atencion a la
diversidad de pautas, optimizando los canales de aprendizaje de los menores, para

gue se pueda continuar a favor de la expresion oral.

Por otra parte, la aplicacion de las actividades tuvo una repercusion en mi sentido
personal. Se desencadenaron sentimientos de alegria por ser espectadora directa
del inicio de una favorecimiento a la expresion oral, pero de igual manera presencié

sentimientos de angustia, impotencia y frustracién por no poder lograr que Sirena,
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Christian Luis y Sonya me expresaran y comunicaran en mayor medida en la

intervencion desarrollada.

Este tipo de emociones, me ayudaron a percibir que requiero hacer valer en la
practica concepciones sobre los alumnos, de manera que en mi exista una mayor
claridad para crear un ambiente contextualizado, que propicie en ellos una
seguridad adecuada, que les dé la libertad de olvidar que sus dificultades de
lenguaje y comunicacion pueden ser una “ dificultad”, donde también identifiquen
gue no son una limitante para que se puedan desenvolver en las actividades, con la
Unica intencién de favorecerles en su vida diaria. Porque como sefiala Ferguson y
Jeanchild (2007) “Todo lo que aprendan debe servirles para ser miembros activos
de sus comunidades” (p. 181), es decir personas con autonomia para desenvolverse

activamente en su contexto.

Profesionalmente, tengo el reto de ajustar tiempos en la sesion considero pertinente
reducir unos cuantos minutos las sesiones para que puedan ser mas funcionales de
acuerdo a las caracteristicas del alumnado y el contexto en el que trabajo. Logré
ser mas consiente, gracia a la videograbacion y a mi equipo de cotutoria, dandome
cuenta de que me enfoqué la mayor parte del tiempo en las y los alumnos que si
podian expresarse, dejando de lado a los menores que presentan mayores

dificultades.

Por otro lado, adverti que uso de manera constante los cuestionamientos verbales,
detectando éste como mi principio de accidbn que me proporciona una cierta
seguridad, pues al preguntar reincido en que estan comprendiendo la actividad y

refirmo asi que focalizo la atencidn de los alumnos.

Al reflexionar, toma mayor conciencia de que es necesario mediar la cantidad de
preguntas, de manera que no se pierda el propdsito de la actividad y de igual forma,
este anadlisis me da la pauta para movilizar mis saberes para la busqueda de
actividades en las que se potencialice mas la construccion de la expresion oral y se
disminuya la expresion dirigida (pregunta-respuesta) es decir lograr un cierto

balance. El cumulo de las reflexiones analizadas dentro de mis sesiones de
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cotutoria, me muestra que la concepcion de mi ensefianza se encuentra aun

inmersa algunos de los principios conductistas.

Darme cuenta de ello, provoca en mi el impulso de mejorar en mi practica docente,
por lo que es necesario retomar las bases de mis concepciones y actuar ante mis
areas de oportunidad, viendo estas como un medio para mejorar como docente y
propiciar un ambiente y aprendizaje orientado hacia la construccion del aprendizaje.
Concluyo expresando que la aplicacion de las actividades y el andlisis de las
mismas, dieron inicio al favorecimiento en mayor o menor medida de mis

intenciones, a fin de favorecer en lo personal y profesional.
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6.2 Los cocineros en accién expresiva

La expresion oral se desarrolla por medio de la comunicacion y se le da un uso
social pues a través de las interacciones comunicativas entre los nifios, se logran
contextos conversacionales que permiten la adquisicion de nuevos aprendizajes y
habilidades para la vida. En apoyo del favorecimiento del uso la expresion oral,
llevé a cabo la segunda secuencia didactica focalizada el dia miércoles 6 de
diciembre del 2018, en el Centro de Atencion Mdltiple con una asistencia total de
los ocho estudiantes del multigrado 2.

Con la intencion de abonar a la disminucion de la problematica presentada en esta
investigacion, regi el disefio bajo los planteamientos de Marchesi, Coll y Palacios
(1995) quienes sefialan que “el lenguaje se aprende fundamentalmente a través de
la interaccion” (p. 113). Es decir, que a medida que los estudiantes interactian entre
ellos mismos y el docente, se podra generar la expresion de ideas, pensamientos y

sentimientos (funcion declarativa del lenguaje).

Consideré los sustentos del juego simbdlico que enfatiza Cardenas (2011), quien
sefala que la funcidn simbdlica genera una interiorizacion de la realidad que da
como resultado un significado con apoyo de simbolos y sefiales que abonan al
intercambio comunicativo. Se destaca de este analisis como se generaron los
espacios de interaccidn comunicativa a través de las actividades guiadas bajo el

juego de ser cocineros, en las que se emprendieron las actividades de:

e Recoleccion de datos para la preparacion de unos molletes.

e Uso de la expresion oral, haciendo una la recoleccion personal de datos para
escribir una receta.

e Generacion de un intercambio comunicativo sobre cémo fue la preparacion
de los molletes, entre un compafiero ajeno al salon de clases y los educandos

del multigrado 2.
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Con lo anterior, la secuencia didactica se basoé bajo el aprendizaje esperado del
campo de formacion Pensamiento Matematico del 1° grado “Recolecta datos y hace
registros personales”. Siguiendo el enfoque inclusivo, se continué realizando un
ajuste curricular, tomando como base el programa de estudios del primer grado de
Educacion Primaria. Con la finalidad de alcanzar el proposito de esta sesion:
Generar espacios de interaccion comunicativa utilizando como medio el juego
simbdlico, para favorecer la competencia comunicativa y el desarrollo de la funcién

declarativa del lenguaje.

¢, Qué desayunaste?

Comenzamos los alumnos y yo poniendo en dialogo los conocimientos previos
sobré qué alimentos consumiamos, les platiqué a los alumnos que al despertarme
fui a la cocinay mi madre me habia preparado algo, cuestioné qué creian que me
habia hecho, Diego dijo un pastel y después menciond que un hot cake, observe
gue los menores se encontraban pasivos, por lo que decidi guiar mi conversacion
hacia un gusto de ellos, pues en una sesion anterior habiamos trabajado una
actividad con apoyo de unas malteadas, fue entonces que ellos comenzaron a
expresar ciertos alimentos y también porque mis concepciones docentes se enfocan

en que los estudiantes puedan expresar sus ideas de forma libre.

Adicioné a los comentarios de los menores que mi madre me habia preparado una
torta de jamon como la del Chavo del ocho, personaje que les agradaba, fue
entonces que observé una mayor atencion de su parte, ya que al relacionar con su

interés logré que ellos expresaran algunas ideas.

Maestra.- ¢ Qué comiste en la mafiana?

Diego.- pastel

Maestra ¢ Quién mas me quiere decir?, ¢ Desayunaron Marbella y Sirena?

Marbella y Sirena — no maestra
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Entonces, reflexioné una vez mas sobre las precarias condiciones econémicas de
algunos de ellos, asi como de la falta de habitos de enviar desayunados a los
menores que tienen algunas madres. Teniendo en cuenta esto, pedi que observaran
la proyeccion que se veia en una de las paredes pues les tenia una sorpresa.
Pregunté a Guadalupe sobre qué pensaba que habria en la proyeccién, pensativa
contestd que comida.

Votando por el alimento favorito

Al retomar los conocimientos previos, sobre algunos alimentos los menores
parecian haber activado sus saberes. Para continuar estimulando los sentidos, les
mostré por medio del proyector una imagen de una torta de huevo, de una sandwich
y de unos molletes, en este caso mi funcién se remitié a motivar a los alumnos a
gue expresaran oralmente, gestualmente y corporalmente, cual o cuales de los

alimentos mostrados en las imagenes les gustaban y qué ingredientes tenian.

En el transcurso de las interacciones comunicativas y teniendo como base las
imagenes de los alimentos proyectados, orientaba a los alumnos para hacer una
votacion acerca del alimento que mas les gustaba a cada uno de ellos. La finalidad
de esta actividad, era hacer la primera recoleccion de datos por medio de una
encuesta, utilizando como mediador las fotografias de los alumnos para conocer
gué alimento de los propuestos eran de su agrado, sugerencia que mi equipo de
cotutoria y tutora me hicieron para que a los menores comprendieran qué se

buscaba realizar y pudieran efectuarlo.

Diego, se encontraba con una sobrecarga de energia ya que habia mencionado que
su desayuno habia sido pastel de cerezas. A razén del Trastorno de Déficit de
Atencion e Hiperactividad (TDHA) que presenta, consideré las sugerencias que
puntualiza Bermeosolo (2010) asegurando que el éxito de las actividades y tareas
escolares con alumnos que presentan TDHA, es que el docente sea empatico con
el alumno y que se inicien las actividades con apoyo de juegos o dinamicas que

vayan de la mano con las propias acciones del alumno.
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Por lo que seleccioné a Diego para que hiciera la recoleccién de datos con apoyo
de sus compafieros. Invité a los nifios a que levantaran la mano para que dijeran si
les habia gustado la torta de huevo, el sdndwich o los molletes. Considero, que la
implementacion como participante para la organizacion de la encuesta fue funcional
en Diego porque participé activamente, sin embargo reconozco que no le permiti un

rol libre, advierto que le di ayudas que €l no necesitaba.

El hecho provoca en mi preocupacion, pues retomé un papel directivo en cuanto al
control de la conducta, dando lugar a un incidente critico que me lleva a reflexionar
a que nuevamente contradije mi filosofia docente, mostrandome resultados no
acordes a los fines de la presente investigacion, porgue no segui mis concepciones
docentes de ser una maestra empatica y flexible que permite que los alumnos sean
ellos mismos. Lo mencionado acrecienta la urgencia de ser mas empatia ante las
acciones de Diego y retomarlas de una forma positiva sin caer en practicas

tradicionalistas de control de conducta y direccion en las actividades del aula.

Prosiguiendo con la actividad, al término de la encuesta invité a Luis a que
expusiera a sus compafieros qué alimento habia ganado, con el apoyo de la docente
titular y el mio el alumno realizo el conteo y expreso por medio de la mano a cuantos
de sus compairieros les habia gustado cada alimento encuestado y ademas de ello,

senalé a cada uno de ellos.

El suceso lo considero como un avance en el uso de la expresion del menor,
anteriormente Luis Gerardo se encontraba reservado en las participaciones. De
acuerdo a las sugerencias realizadas por el equipo de cotutoria y tutora de la sesion
compartida, pude reflexionar que dicha reserva se debia a que mi inconsciente
docente no permitia la apertura de un ambiente de confianza, por focalizar mi

atencion en el control grupal.

Lo anterior suscité en mi reconocer que como docente nobel continué recayendo en
una ensefianza directiva. Por lo que para esta sesion consideré la retoma de mi
concepcion docente respecto a la creacion de un ambiente agradable, dando como
resultado que Luis Gerardo tuviera una expectativa hacia la actividad y generara en

€l una participacion en la expresd gestual y corporalmente sus ideas.
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De manera intencionada, proyecté la imagen de la pelicula de “Ratatouille” la
seleccioné porque es una pelicula que la mayoria de los nifios la habian visto y la
conocian, de tal forma que consideré primordial contextualizar la actividad. Cuando
la observaron, pudieron llegar por medio de la pregunta guia ¢ Qué hace ratatouille

en la pelicula?

Maestra.- ¢ Alguna vez han cocinado?

Marbella.- Si, yo si en mi casa.

Maestra.- ¢ Tu también Diego?

Diego.- No, mi mama me cocina, comida deliciosa.

En este segundo rescate de ideas retomé las opiniones sobre las actividades de
cocina que sus compafieros de capacitacion laboral realizaban a favor de la
formacion de autonomia personal y desarrollo de habilidades para el trabajo. Con
estos dos intercambios comunicativos, buscaba que los alumnos se familiarizaron

para la preparacion de unos molletes.

Como docente deseaba dar sentido contextualizado a lo que hariamos, como
mencionan Gomez, Molina 'y De Luque (2006) el docente ayuda en la sucesion de
las experiencias fijandose objetivos previamente focalizados, mi conversacion
consistié en mencionarles que ellos y yo cocinariamos, como los personajes de la
pelicula de ratatouille y sus compafieros de capacitacion. Su reaccion fue de

sorpresay alegria por preparar un alimento que ya conocian.

Fue asi, como aparecieron algunos intercambios comunicativos a través de las
interacciones que se formaron cuando expusieron su punto de vista sobre el
conocimiento hacia la pelicula, asi como la dinAmica de trabajo de sus compafieros
de capacitacion laboral y de igual manera sobre sus conocimientos previos respecto
a su experiencia cocinando. Al respecto Rizo (2004) menciona que la interaccion
comunicativa permite comprender el contexto y generar un significado a las

experiencias previas y actuales con las que se interactua.
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Con lo anterior, reafirmo que como docente debo continuar focalizando objetivos
gue fomenten interacciones comunicativas, con la intencion de abonar a un
aprendizaje con un significado propio que siga mis concepciones docentes sobre el

aprendizaje en los alumnos.

Los ingredientes de un mollete

Como parte de la intervencién docente habia previsto que los menores y yo
diéramos paso a la preparacién de molletes, en razén de que conozco que son
algunos de sus alimentos cotidianos. La organizacion del espacio la hice en el
centro del salon formando un medio circulo en el que enfrente estaba una mesa
con los ingredientes para la preparacion de los molletes, comencé Invitdndolos a

jugar con roles de cocineros.

En esta actividad, mi papel consistio en apoyar en la generacion de intercambios
comunicativos, por lo que trabajé bajo preguntas guias como medio para el

favorecimiento de la expresion oral, gestual y corporal.

Maestra.- Muy bien, primero que nada, antes de cocinar ¢Qué debemos hacer?
Alumnos.- Lavarnos las manos.

Maestra.- ¢ COmo podemos lavarnos las manos?, ¢ En dénde?

Luis.- ( Sefala el bafio y trata de expresar oralmente la palabra bafio de forma gutural)
Maestra.- Muy bien Luisito, en el bafio y ¢, Con qué?

Luis.- (Hace el movimiento como si estuviera lavandose las manos), (emite sonidos
guturales tratando de expresar que refiere al jabén).

Maestra.- Con jabén dice Luisito.

Diego.- Y agua.

Maestra.- ( Se les explica que cuando hace frio también se puede utilizar gel anti bacterial
y se les comparte a todos)

Maestra.- Muy bien ahora si vamos a empezatr, ¢ Lupita qué lleva el mollete?

Lupita.- Frijoles.
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Maestra.- Muy bien (se ensefia a cada alumno los frijoles ), Luis me vas a decir, {Qué
otro ingrediente lleva? ( Luis pasa)

Maestra.-TU vas a decir qué ingrediente lleva.

Luis.- (animado) Sefala los frijoles.

Maestra.- Los frijoles, ya los pusimos, ¢ Qué otro ingrediente podra seguir?

Luis.- (Sefnala la lechuga, hago la sefia en Lengua de sefias Mexicana (LSM) para que
pueda expresarla)

Maestra.- Enséfales a tus compafieros como se dice en LSM

Luis.- (alegre y emocionado) Hace la sefia de lechuga.

Artefacto 6.2.1. Extracto de videograbacion. Dialogo entre Luis Gerardo y la
maestra. 6/12/2018

Seleccioné este artefacto porque a través de la generacion de los intercambios
comunicativos, siguiendo mis concepciones docentes buscaba que Luis Gerardo se
sintiera comodo y seguro de poder expresarse, lo estaba impulsando a utilizar su

repertorio comunicativo.

El artefacto me permitio reflexionar que considerar el juego simbdlico, accedi6 a
gue la seguridad de Luis Gerardo se acrecentara nuevamente y tuviera menores
dificultades para comunicar sus ideas. De acuerdo con Céardenas (2011) en este

tipo de juego los nifios utilizan la ficcidon para la resolucion de situaciones de la vida.

Sin embargo, por medio de las sugerencias hechas por mi equipo de cotutoria, caigo
en cuenta que me enfoqué en generar espacios de interaccion comunicativa por
medio de constantes cuestionamientos y dejé aun lado los beneficios que el juego
simbdlico pudo propiciar en los menores, dado que hubiera conseguido realizar
intercambios de ideas y pensamientos con mayor fluidez. Lo anterior resalté en mi,
la trascendencia de disminuir la generacidn de interacciones comunicativas

mediante persistencia de cuestionamientos y utilizar con mayor eficacia el juego.
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De igual forma, en el artefacto se evidencia que el menor logré tener una

comunicacion espontanea.

Esto le permitié explicar a sus compafieros que primero era necesario lavarse las
manos y también da cuenta, que si bien, cudndo pregunté qué ingrediente llevaba
su mollete, su respuesta fue seleccionar el ingrediente que anteriormente ya
habiamos dicho, pero, a pesar de ello no se limité a expresar corporalmente otra
respuesta. En concreto, esto me permiti6 comprender, que actuar como una
docente flexible y dejar comunicar sus ideas sin limitarlo o guiarlo a la respuesta
correcta, condescendié que se generara un espacio de aprendizaje agradable y de

interés para él.

Continué con las preguntas guias para saber qué otros ingredientes llevaba el
mollete, en particular llam6 mi atencion Sirena, pues al preguntarle qué otro
ingrediente llevaban los molletes, logr6 comunicar oralmente y corporalmente
sefialando a la crema, esto se formG dandole un espacio para que tuviera mas

confianza por participar y tratando de animarla entre la docente titular y yo.

Juntos prepararamos molletes

Iniciamos la preparacion de los molletes, previamente dispusimos para cada uno de
los estudiantes un plato. En esta actividad se sigui6 trabajando bajo preguntas guias
pues mi intencion era continuar generando espacios de interaccion comunicativa.
En plenaria, y bajo las ideas previas mostraba los alimentos y los menores me
decian como se le ponia el ingrediente al mollete, pasaba a cada lugar y le ponian

la cantidad que deseaban.

Maestra.- Muy bien, a ver necesito saber una cosa, este... he visto algunos de ustedes
gue a veces traen lechuga en el loche, ¢ Como en qué otros alimentos la han comido?
Guadalupe.- En los tacos.

Diego.- En la ensalada con jitomate.

Diego.- En el rosario.

Maestra.- ¢ En donde mas Sirenita?

Sirena.- ( Sefala el mollete)

117



Chistan.- ¢Hay limon y sal?

Maestra.- No hay, no son tacos (le sonri6). Muy bien, ya que le pusimos los frijoles y la
lechuga ¢,Qué mas le podemos poner?

Marbella.- El jitomate.

Maestra.- Marbella dice que el jitomate ¢ Ta qué dices Luis?

Luis.- (Sefiala al jitomate)

Maestra.- Doy dos opciones queso o jitomate ( muestro el queso y el jitomate)

Luis.- (Sefala los dos, pero decide que es el jitomate).

Maestra.- ¢TUu qué dices, qué va primero el jitomate o el queso? (muestro los dos

ingredientes).

Sirena.- (Trata de expresar oralmente la palabra jitomate).

Artefacto 6.2.2. Extracto de videograbacion. Didlogo de generacion de

intercambios comunicativos alumnos-maestra. 6/12/2018

Con la preparacion del alimento pretendia que los alumnos pudieran ir expresando
sus ideas sobre qué ingrediente era el que podiamos usar. Ademas, de que
consideré el uso de los mismos, en este caso el de la lechuga, para que por medio

de la guia los alumnos pudieran relacionar en qué otro alimento lo habian comido.

El artefacto, da cuenta que la preparacion de los molletes admitié generar espacios
de comunicacion, los alumnos expresaron sus ideas algunos con apoyo y otros mas
de forma espontanea. Reflexiono que en los estudiantes se desarrollo la funcion del
lenguaje “declarativa” que de acuerdo con Marchesi, Coll & Palacios (1995) Ila
definen como una funcion de la lengua oral que pretende trasmitir y compartir
informacién como identificacion, descripcion, explicacion de ideas, pensamientos

sentimientos y emociones.

Un relevante hallazgo fue utilizar como recurso la funcion declarativa en la actividad,
me fue posible confirmar que el intencionar de forma contextualizar las preguntas
guias fue convincente, pues los menores identificaban, expresaban qué ingrediente
podia llevar el alimento, informaban, explicaban en dénde mas lo habia comido y
mostraban sus emociones pues el tema era conocido para ellos y podian

relacionarlo con su entorno.
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Dicha reflexion, me ayudo a reafirmar que como docente he de contextualizar las
actividades con temas familiares para los alumnos tiene grandes beneficios para el
estimulo del aprendizaje, pues crea en ellos un significado y utilidad para su vida
diaria. Considero indispensable, continuar utilizando la contextualizacibn como
medio que asista al propdsito que se tiene para el alumnado en esta investigacion,

el fortalecimiento de la expresion oral.

Por otro lado, en especifico Sirenay Luis mostraron avances, pues se encontraban
con un poco mas de confianza, situacién que sin duda les permiti6 comunicarse
con sus compaferos de manera mas amplia a lo habitual. En contraste, este
artefacto me muestra que también pude haber potenciado mas el juego y este a su
vez generado otras interacciones comunicativas, aspecto que cobré0 mayor
relevancia en la confrontacion entre mi equipo de tutoria. Pues a pesar de que los
alumnos sabian que estdbamos siendo cocineros, no logré propiciar un auténtico
juego en el que los menores se asumieran como cocineros. Observo, que pude
haberlo abordado a través de la creacion de dos equipos de cocineros con la mision
de preparar un mollete, dejar que realizaran intercambios comunicativos a traves de
las interacciones y posteriormente dedicarme a guiar los planteamientos que dieran
lugar a la funcion del lenguaje declarativa apoyandome de la ficcién que entre ellos

se crearia.

El artefacto, posibilitd replantearme que el juego debia de ser el medio que
propiciara las interacciones a beneficio de la disminucion de la problematica y
pudiera fomentar en los alumnos tomar un roll ficticio que ayudara a la resolucion
de las situaciones planteadas en las actividades. Reflexiono que para mis proximas
sesiones focalizadas debo tener mas cuidado y considera utilizar adecuadamente
el juego vy crear en los alumnos una expectativa hacia la actividad desde una

perspectiva regida bajo mis concepciones docentes.
¢ Podemos escribir unareceta?
Al terminar de preparar el alimento, invité a los alumnos a escribir la receta, pensé

en sus caracteristicas y el nivel primitivo de su escritura. Por lo tanto, la ficha de
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trabajo de la receta se acompafi® con imagenes, tome en cuenta dos tipos de
dibujos, uno que referia al ingrediente que se habia utilizado anteriormente y el

otro que no tenia relacion para que el alumno trabajara en la recoleccion de datos.

Asi entre todos elaboramos la receta, presenté por medio de una proyeccion los
pasos de forma escrita y ensefié una caja con las imagenes de los ingredientes. El
fin de esta actividad era poder reforzar la preparacion de los molletes y recolectar
los datos necesarios para poder escribir la receta y que de forma inmersa se pusiera
en practica la expresion oral de ideas.

En el proceso de la creacion de la receta, pedi a ciertos alumnos que me
comunicaran qué ingrediente seguia de acuerdo con lo hecho en la actividad
pasada. En el intercambio con los alumnos se suscitdo que cuando le pregunté a
José Luis qué otro ingrediente creia que podiamos escribir para la receta, el alumno
denotaba poca energiay se observaba cansado. La docente titular del grupo y yo
comentamos que la dificultad del menor estaba incidiendo en su rendimiento, pues

me comento que por la mafiana habia presentado convulsiones.

Lo mencionado me deja una sensacion de auto-reclamo porque pude haber actuado
de otra forma, tratando de ser congruente con mi filosofia docente al saber el porqué
de su inactividad. Como docente, es fundamental considerar este tipo de incidentes,
pues lo primordial en mis estudiantes es que su salud se encuentre en condicion

favorable para que puedan sentirse comodos y tranquilos.

Un resultado que deseo expresar tiene que ver con que logré darme cuenta de que
es de gran importancia para las préximas sesiones tener una constante
comunicacion con la docente titular para prevenir accidentes o estar informados
acerca de algun aspecto que pueda influir en el desempefio académico del alumno.
Continué haciendo la preguntas guias para que los alumnos identificaran qué otro

ingrediente seguia y lo expresaran.
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Maestra.- Entonces ahora le voy a preguntar a Sonya ¢Qué seguira? (le mostré las
imagenes y explico lo que ya se le puso)

Sonya.- (Por medio de la expresion corporal, toma la imagen del jitomate y por medio
de la sonrisa asiente qué es el ingrediente que seguia para escribir la receta).

Maestra.- Muy bien Sonya, enséfaselos a sus compafieros.

Sonya ( sonriendo lo muestra)

Artefacto 6.2.3. Extracto de videograbacion. Didlogo entre la alumna Sonya y la
maestra. 6/12/2018

Consideré que este artefacto es un indicador del estimulo hacia la comunicacion y
la generacion de un espacio en el que Sonya pudo expresar sus ideas respecto a
gué ingrediente seguia del alimento que elaborabamos en el grupo. Advierto que es
un resultado valioso y significativo que la nifia haya denotado un cambio entre la
primera intervencion focalizada, motivo de analisis, realizada en el mes de
noviembre y ésta sesion, mostrandose con mayor confianza para expresar sus ideas

previas y nuevas.

La confianza que se genero en la alumna se debio a la motivacion extrinseca que
le damos la maestra titular, sus comparieros y yo para que pudiera expresar sus
ideas. Observar el avance significativo en Sonya, me permitié reafirmar y continuar
considerando que el aprendizaje es un proceso asimilado en los alumnos en

diferentes formas y ritmos.

Ademas, hay que remembrar que en la actividad anterior a esta, la alumna
presentd un cuadro de convulsiones que le impidieron estar activamente en la
preparacion de los molletes, no obstante, la generacién del espacio de interaccion

entre sus iguales y docentes le beneficio para el logro de las mismas.

Por otro lado, en el artefacto doy cuenta que de acuerdo con el propdésito hacia el
alumnado he iniciado con el favorecimiento del uso de la expresién a favor de la
competencia comunicativa. De esta manera, como maestra reflexiono la necesidad
de continuar ampliando mi concepcion docente sobre el respeto hacia las etapas y
procesos de los alumnos con base a sus caracteristicas personales, emocionales y

sociales.
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Con lo anterior, reafirmo que la ensefianzay el aprendizaje se dan en la generacion
de ambientes seguros que permiten a los educandos ser los actores principales del
proceso, ideologia que amerita en mi la continua puesta en practica para las

sesiones futuras.

Compartiendo nuestra receta a un comparfero de capacitacién laboral

Para finalizar la actividad, invité a un alumno de capacitacion laboral para que los
menores pudieran comunicar como habian preparado los molletes. Noté que la
atencion del alumnado se estaba dispersando porque ya tenian hambre y faltaban

pocos minutos para el recreo.

Maestra.- ¢ Muy bien ahora si quién le quiere platicar a Samuel que se hizo primero?
Guadalupe.- Nos lavamos las manos.

Maestra.- ¢ Y después?

Marbella.- Mochamos un pan.

Maestra- Mochar o cortar un pan, muy bien y contaste cuantos panes habia.
Marbella.- 8.

Maestra.- Sirena, te va a decir ahora que le pusimos después.

Sirena.- (Se muestra apenada, la docente le apoya) (frijoles)

Maestra.- Luisito ven (no se para) ¢ Después que le pusimos?

Maestra titular- Sefialale)

Luis.- (Hace la sefia en LSM de lechuga)

Artefacto 6.2.4. Extracto de videograbacion. Diadlogo de interacciones entre

alumnos y maestra. 6/12/2018

Elegi el artefacto, porque me dejé observar dos aspectos relevantes en el proceso
de esta actividad. El primero, es que la funcidn del lenguaje “declarativa” se logro
poner en practicay por tanto se estimulé esta funcion en la mayoria de los alumnos.
De igual forma, se generaron interacciones comunicativas en plenaria y la
motivacion se vio acrecentada en los estudiantes como Luis, Sonya y Sirena. Para
el caso de Marbella y Guadalupe, el artefacto dio cuenta que se forjo en ellas el
estimulo para la competencia comunicativa, porque continuaron expresando

espontaneamente sus ideas.

122



El segundo aspecto, es que el andlisis realizado a través de la videograbacién, me
hizo ser consciente que como docente mis principios tradicionales persistieron al
momento de querer dirigir la actividad por medio de los cuestionamientos, pues
centro mi atencion en la ilacion de la actividad, descuidado el eje central de la
actividad que referia al uso de expresion oral de forma espontanea.

Advierto que para las préximas sesiones este principio debe estar en menor medida,
aunque es importante mencionar que a pesar de ello, sefialo un avance significativo
de los alumnos hacia la expresion oral a fin de favorecer la competencia
comunicativa como se muestra en este artefacto. Sin duda alguna, la puesta en
practica de actividades que generen puentes de aprendizaje con mayor flexibilidad

enriquecera el propadsito de esta investigacion.

Siguiendo con la actividad, los alumnos al finalizar de platicar con su compafiero
de capacitacion laboral, se dispusieron a disfrutar los molletes que se prepararon
en esta actividad. Expresaron qué habian quedado deliciosos y deseaban volver a

preparar otro alimento regresando de vacaciones.

Mi valoracion de las actividades logros y areas de oportunidad

“La evaluacion es un area abierta a la reflexion y al cambio, y con mas razén en un
momento en el que va haber cambios significativos en la manera de estructurar la
ensefanza” (Morales, 2006, p.25). Entender como fortalecer en el alumnado el uso
de la expresion oral es una de las laborales que me permiten analizar y detectar
cudl es el avance y la persistencia de las areas de oportunidad que dan la pauta
para la introversion hacia la practica docente con el fin de mejora de la ensefianza-
aprendizaje por medio del disefio de actividades con cambios significativos como lo

menciona Morales a fin de favorecer el procesos cognitivo del alumnado.
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Con el objetivo de valorar los procesos comunicativos de los alumnos, continué
utilizando el enfoque de la evaluacion formativa. En esta ocasion realicé una “lista
de cotejo”. Retomé los planteamientos de la evaluacion formativa de la SEP
(2011).

CAM “Nueva creacion Tema: Cocineros en
Mexquitic” Maestra: Diana Carolina Castro Lépez Grado: Multigrado 2 ( 4°, accion
5°,6°)

LISTA DE COTEJO

Indicadores para evaluar

Fecha:
05.12.18

Requirio apoyo

¢Expreso de forma|;Relaciono la preparacion| Puso en practica por
espontanea sus ideas|y creacién de los molletes | medio de sus
respecio a qué|con algun aspecto de su|expresiones verbales
ingrediente podria| contexto por medio de las|y no verbales la
llevar el mollete? preguntas guias? funcion del lenguaje
declarativa de forma
auténoma

¢ Participo expresando [A traves del juego del
. verbal o no verbalmente | cocinero ;interaccioné por
Criterios opiniones o ideas en la|medio de la comunicacion
recoleccion de datos para|en la preparacion de los
la preparacion de [ molletes?

Nombre del
molletes?

alumno

Christian Requirio apoyo Requirio apoyo

Guadalupe

Requirio apoyo

o | e e

Sirena Requirid apoyo Requirié apoyo Requirio apoyo

Artefacto 6.2.5. Produccion docente. Lista de cotejo, heteroevaluacion del proceso

comunicativo de los alumnos. 6/12/2018

Seleccioné este artefacto porque da cuenta de manera especifica de cuales
aspectos de la competencia comunicativa se consiguieron estimular. Muestra qué
elementos deben ser fortalecidos en las siguientes sesiones focalizadas a favor del

propdsito del fortalecimiento del uso de la expresion oral mediante el enfoque ludico.

De la evidencia anterior, en el artefacto destaco el logro de participar por medio de
expresiones en la recoleccién de datos para la preparacion de los molletes en los
menores Diego, Guadalupe, Luis y Marbella, porque sus interacciones

comunicativas fueron con mayor autonomia y seguridad para exponer sus ideas.

En contraste, indica que Cristian y Sonya requirieron apoyo para la recoleccion de
los datos y en José Luis no se vio favorecido este indicador por su situacion
organica. Los menores lograron expresarse en la medida de sus posibilidades y

esto me indicé que debo focalizar estrategias que produzcan en Christian mayor
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motivacion y concentracion en las actividades, asi como con José Luis y Sonya,
vislumbra en mi el continuar siguiendo mis concepciones docentes en referencia al
respeto de sus procesos cognitivosy seguir generando ambientes comunicativos

gue apoyen el estimulo hacia la expresion.

Identifico que es necesario continuar con el disefio de actividades que sean de
interés y tengan sentido para los estudiantes, ya que como lo plantea la SEP (2017)
el lenguaje es una actividad comunicativa que permite el intercambio de ideas por
medio del establecimiento de relaciones interpersonales que se desarrolla en la

interaccion social en el que el alumno se desenvuelve.

Desde mis concepciones docentes, la contextualizacién de la ensefianza-
aprendizaje en los alumnos con BAP, les permite interiorizar los conocimientos y
darle una relacion en su vida, en este caso la preparacion de los molletes produjo
una comunicacion mas funcional porque no fue un tema desconocido para los
educandos, sino mas bien fue un tema que ya conocian y pudieron vincular sus
conocimientos previos con la nueva construccion del aprendizaje pero dandole un
sentido personal que condescendid en un impulso hacia el desarrollo de la
autonomia porque hicieron uso de la cognicion de acuerdo a cada una de
caracteristicas, para accionar en el trascurso de la actividades, con indicios de

mayor independencia (Lago y Monasterio, 2008).

Por ualtimo la lista de cotejo como artefacto, da a conocer qué existid un
fortalecimiento a la competencia comunicativa, en algunos casos en magnitudes
extensivas y en otros tantos en menores, indicando que son elementos sustanciales
para el favorecimiento de la expresion oral. Y mostrandome, de acuerdo con los
procesamientos cognitivos de los alumnos que las actividades estaban detonando
el inicio de cambios en la comunicacion de los menores desde una metodologia

diferente a la que yo proponia como maestra de comunicacion.
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Reconstrucciéon personal y profesional del proceso

Dentro de este marco, la practica del docente conlleva en si misma una relacion con
la dimension personal, vivencias y concepciones docentes que son el eje que
adjudica el reconocimiento a logros y areas de oportunidad de los maestros. Fue
asi que en la implementacién de las actividades, vivi grandes emociones de orgullo
por ser participante activo en la generacion de interacciones comunicativas y la
practica de los mismos con los alumnos, el observar cada uno de sus esfuerzos por
expresar tanto verbalmente como gestual y corporalmente me indico la importancia

de seguir estimulando su comunicacion.

La valoracion de mi desempefio docente, indic6 como manejé mi intervencién en
relacion a las actividades e identificar mis aciertos y mis retos. Por tanto, los aciertos
gue vislumbro por medio de esta intervencion son que a través de la ilacion de las
actividades se desarroll6 el aprendizaje esperado “Recolecta datos y hace registros
personales”. Ya que en el inicio, desarrollo y cierre los educandos por medio de la

oralidad, los apoyos visuales y la ficha, trabajaron en la recoleccion de los mismos.

Bajo el aprendizaje esperado, buscaba que se generaran espacios de interaccion
comunicativa por medio de las preguntas guias, que si bien, reconozco que disminui
mi papel directivo a uno un poco mas flexible en el que los alumnos expresaran sus
ideas con mas libertad, recai que en las propias generaciones de las interacciones
comunicativas, siguieron resaltando mi practicas como docente novel, pues la poca
experiencia educativa continué consintiendo la persistencia de mi principio de
accion: hacer cuestionamientos constantes, dando lugar a que me concentrara la
mayor parte del tiempo en el rescate de ideas orales por medio de los interrogantes
y le diera poco peso al uso del juego como medio para la generacion de espacios

de interaccién comunicativa.

De acuerdo con la confrontacién efectuada en sesiones de clase, mis comparieros
de cotutoria me ayudaron a vislumbra que el tipo de consignas e invitaciones hacia
las actividades no fueron hechas con claridad, porque quedaban inconclusas y poco
coherentes para los menores. El seguir observando mi principio de accion como un

indicador presente en estas actividades, gener6é en mi el reto por mejorar mi
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desenvolvimiento docente, de manera que mis intervenciones sean mas como un
docente guia y no como el protagonista de las actividades.

También, soy consciente que para mis préximas intervenciones mi principio de
accion pueda utilizarlo como una herramienta y no como una constante de mis
practicas docentes, de igual forma, analizé que para las proximas sesiones, debo
remitirme a la busqueda de estrategias que me faciliten el uso de consignas

pertinentes y entendibles para la poblacion atendida.

Con lo anterior, me encuentro decidida a fortalecer mis concepciones docentes de
accionar bajo principios flexibles que generen en los alumnos un espacio educativo
agradable y libre en el que puedan interactuar y construir bajo actividades poco
directivas un aprendizaje con sentido para su vida. Aunado a la situacion
mencionada, destaco que las intervenciones préoximas, deben retomar como medio
al enfoque ludico pues resalta en mi valoracion, que solo utilicé como referencia al
juego pero no lo potencialicé, pude haber aprovechado tal recurso como medio de

detonacion de la comunicacion.

De tal manera, advierto que convengo mejorar el disefio de mis actividades,
considerando la contextualizacion del aprendizaje, que por medio del enfoque ladico
propicie una favorecimiento a la competencia comunicativa y de cuenta del
propésito de esta investigacion hacia los alumnos. En virtud de los resultados,
concluy6 que el proceso del fortalecimiento de la expresion oral, se generd en
diferentes grados en los alumnos por medio de las actividades de la preparacion
de los molletes la creacién de la receta y la platica con el comparfero de
capacitacion laboral. Pero sin duda, expreso que he detectado en mi practica de
docente novel la identificacion de pericias tradicionalistas que al reflexionar detonan
en mi la necesidad de deconstruir aquellas ideologias con poco significado para la
enseflanza y aprendizaje. Por consiguiente, me llevo el reto de abatir para
sesiones proximas mis areas de aprendizaje y generar una respuesta a todos
aquellos desafios que en este momento me invitan a la busqueda de nuevos

conocimientos docentes a favor del alumnado.

127



6.3. Jugando, pintando y expresando

Papalia, Wendkos y Duskin (2009) entablan con base a los fundamentos de Piaget,
gue el desarrollo cognitivo a partir de los siete afios se conceptualiza como la etapa
de operaciones concretas, en la cual los nifios comienzan a desarrollar el

pensamiento y razonamiento logico.

Con lo anterior, se destaca que de acuerdo con la edad de 10 a 12 afos de los
menores del grupo del multigrado 2, la etapa del desarrollo cognitivo en la que se
categorizan es dentro de las operaciones concretas, no obstante, es importante
mencionar que la mayoria de la poblacion atendida presenta discapacidad
intelectual, dando como resultado un desfase en el desarrollo cognitivo, que a
consideracion de las caracteristicas del perfil grupal se categorizan en la etapa pre-

operacional caracterizada por la funcion simbdlica.

El dia Lunes 23 de enero, en Centro de Atencion Multiple “Nueva Creaciéon”
intencioné una secuencia didactica de una sesion a favor del fortalecimiento de la
competencia comunicativa. La asistencia del alumnado se remitié a un total de siete
alumnos. La tercera intervencion focalizada se baso en el juego de rol como medio
para el estimulo de la expresion oral propuesta por (Cassany et al., 2007), asi como
los inicios de la aplicacion de la estrategia de la espiral del juego propuestas por
Moyles (1999). Puesto que en desarrollo de la etapa infantil, el juego es
indispensable en la vida de los nifios, Torres (2002) explicita que permite en el
aspecto educativo retomarlo como estrategia de aprendizaje que conduce al
conocimiento. Igualmente, a través del juego se genera en los alumnos un estimulo

y fortalecimiento en la expresion oral a través de intercambios comunicativos.

De tal forma, que en esta intervencion se muestra en un primer momento c6mo los
estudiantes se iniciaron en la construccién del aprendizaje basado en el juego y la
apropiacioén del rol de ser pintores. Se expone como a través de la creaciéon de una
obra de arte (pintura) la poblacion estudiantil se inserta en el la generacién de

intercambios comunicativos a favor del fortalecimiento de la competencia
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comunicativa. Por ultimo, se da cuenta de como el juego de rol propicia en los
alumnos el desarrollo de la expresion oral desde una perspectiva flexible, libre y de

confianza para la creacién de un aprendizaje contextualizado.

Para el desarrollo de la sesiébn se retomaron como base los planteamientos
curriculares de la SEP (2017) utilizando el aprendizaje clave del campo de formacién
artistica “utiliza los colores primarios para combinarlos” con la finalidad de alcanzar
el propdsito de esta sesidon: Que por medio de la apropiacion de ser pintores, los
alumnos realicen juego libre y exploratorio que permita la generacion de
intercambios comunicativos que den solucion a la problemética: creacion de nuevos

colores.

¢Qué hace un artistade la pintura?

Inicié la sesion presentando a los alumnos a una mufieca denominandola con el
nombre de Lucy, para llamar su atencion, por medio del juego simbdlico simulé
gue la mufieca hablaba conmigo, esto lo realicé con la intenciébn de crear una
expectativa hacia la actividad. Los niflos se mostraron entusiasmados cuando

realizaba un intercambio comunicativo entre la mufiecay yo.

Para la activacion de los conocimientos previos presenté alrededor de los alumnos
una mesa que contenia una pintura de unos girasoles realizada por la mufieca Lucy,
pinturas de color rojo, amarillo, azul y un pincel. Simulando la comunicacién entre
ella 'y yo, les comencé a plantear que Lucy les queria mostrar una pintura que ella
habia hecho, cuestioné si sabian lo que habia pintado, diciéendome Guadalupe que
eran unos girasoles y les platigué a los menores que ella era un artista de la

pintura.

Posteriormente, mostré a los menores una acuarelas y pinturas con la intencién de
activar los conocimientos previos respecto a los colores que conocian, les invité a
que le platicaran al mediador “ la mufieca Lucy” cual era su color favorito tomando
como apoyo visual unas acuarelas, los alumnos fueron mencionando y sefialando

su color favorito. Para reforzar y contextualizar el tema de los colores, fui
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ejemplificando la relacién que tienen los colores con los objetos o cosas de la vida
diaria.

Al finalizar la ejemplificaciébn comenté a los nifios que la mufieca Lucy queria jugar
con ellos a ser pintores, los alumnos respondieron con positivismo que si querian
jugar. Los incité a pasar al segundo escenario (salén del multigrado 2). En él se
encontraba una organizacion espacial del aula en forma de circulo y en cada mesa
de trabajo habia un mandil, un papel cascaron, un pincel y un plato con pinturas
de diferentes colores.

Los menores, se mostraron emocionados por el tipo de material que tenian, cada
uno decidié donde sentarse. La intencién de la actividad era que los alumnos se
apropiaran del rol de ser pintores y exploraran libremente el material, utilizandolo a
su gusto. De tal forma, que en esta ocasion no les di ninguna consigna, esperé a
gue exploraran el material, sin embargo, esta accion provoco en los alumnos una

desestructuracion de lo que debian hacer.

Al observar sus reacciones, decidi apoyarlos retomando la invitacion que hizo la
mediadora “La mufeca Lucy” y les pregunté qué si se acordaban qué hariamos,
los nifios respondieron entusiasmados que pintarian. Siguiendo la espiral del juego
gue propone Moyles (1999), buscaba en primera instancia que los menores jugaran
libremente y exploraran el material y posteriormente retomar lo que hacian para
intervenir dirigiendo el juego hacia el objetivo de hacer una pintura y la combinacion

de los colores.

Sin embargo, nuevamente los alumnos esperaban recibir una consigna de mi parte,

al observar lo anterior, decidi dar un tiempo para constatar si algun menor
comenzaba a jugar sin necesidad de mi intervencion directa pero no sucedid, por lo
gue siguiendo el juego de rol comencé expresar oralmente lo que la mufieca Lucy
habia dicho.
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Maestra.-Ya me acorde que Lucy dijo que tenia que usar mi bata (observando a los nifios)
(Los alumnos observan cémo me pongo la bata.)

José Luis.- (mueve su pincel) dice mira, mira.

Maestra.- ¢ Ya vas a pintar? (tratando de incitar a que lo hiciera)

Docente titular.- (observa a José Luis) Se acerca la maestray le dice que guarde silencio.
Maestra.- ¢ Se acuerdan lo que dijo Lucy para no mancharnos?

Guadalupe.-aaaa y sefiala el delantal.

Marbella.- El delantal.

Artefacto 6.3.1. Extracto de videograbacion. Didlogo entre alumnos y maestra.
23/01/2019

El artefacto da cuenta que en los alumnos se generd una desestructuraciéon mental
por no saber qué hacer ante el tipo de la actividad propuesta. De igual manera,
accede en mi a reflexionar que se comenzaba a generar una intencion por
comunicar por parte del alumno José Luis, situacion que en las dos sesiones

focalizadas anteriores no se habia presentado.

Sin embargo, un resultado de relevante para los fines de esta investigacion me
indica que la funcion que desempefio como maestra de comunicacion provoco en
los alumnos un confusién por no saber de qué forma accionar, esto lo observo por
la diferencia de metodologias aplicadas entre la docente titular y yo, pues al estar
mas tiempo con la docente los alumnos estan acostumbrados a una ensefianza-
aprendizaje basada en la instruccién directiva, teniendo el papel de receptores con

seguimiento de consignas para el trabajo diario.

Como docente genera en mi esta situaciéon de impotencia, ya que los alumnos
trabajan bajo distintas metodologias pedagogicas, que genera en ellos la
descontextualizacion y desorganizacion en las actividades, y en especifico, en las
actividades que son a favor de la disminucién de la problematica. Esto me lleva a
reflexionar sobre la barrera que presento, debido al escaso seguimiento diario que
tengo hacia los menores que induce a un avance con limitaciones a consecuencia
de mis funciones como maestra de comunicacion. Pero, también el artefacto me
invita a continuar a crear nuevas actividades a favor de la disminucion de la misma

problematica, por medio de la generacion de estrategias donde los alumnos puedan
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explorar, jugar y expresar oral con mayor flexibilidad y autonomia, considerando
“Establecer diferentes opciones que fomenten la planificacion y el desarrollo de

estrategias para lograr objetivos” (Pastor, Sanchez & Zuillaga, 2014, p. 35).

Y de igual forma, en el aspecto profesional acrecentar el fortalecimiento de mis
concepciones docentes guiada bajo una ensefianza- aprendizaje con menores
incidencias de metodologias directivas que he compartido con el colectivo
estudiantil. Por otro lado, el artefacto me permite observar que utilicé a la mufieca
Lucy para generar una pista sobre lo que se pretendia que los menores hicieran en
la actividad, entablé una conversacion diciéndoles a los alumnos que la mufieca me

decia qué queria jugar a pintar.

Anteriormente, mi equipo de coautoria y tutora me mencionaron sobre la
importancia de dejar que los alumnos expresaran sus ideas con mas libertad, por
lo que en esta actividad no especifiqué qué tipo de pintura debian hacer, prosegui
en la conversacion haciendo énfasis en que pintariamos para que se creara una

idea en ellos.

A partir de dichas sugerencias y dejando mi egocentrismo docente, decidi utilizar a
la mufieca Lucy como un mediador porque como especifica Lucci (2006) los
medidores pueden clasificarse en instrumentos, signos, las actividades individuales
y las relaciones personales que facilitan en los estudiantes llegar a un nuevo
aprendizaje. Y utilizar dicha herramienta concedio que los menores comprendieran
gué era lo que tenian que realizar sin la necesidad de tener que establecer una

consigna directa hacia el trabajo, disminuyendo mis practicas tradicionalistas.

Continte platicando con la mufieca y utilizando mi voz con un tono que denotaba
emocion y asombro por lo que pintaria sumergiéndome en el juego de rol para
andamiar al propoésito de esta actividad. Los menores iniciaron en la creacion de su
pintura libremente, utilizaron los colores y combinaban a su gusto en el disefio que

estaban creando a partir de su imaginacion e ideas previas.

Cristian pregunto si habia color azul, ya que su baja vision representa una barrera,

le dije que si y le ensefié donde estaba, el resto de los alumnos se mostraban
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emocionados pero a la vez un poco contrariados por no tener que seguir una
indicacién, por lo que mojaron su brocha y cada uno continué con la creacion de

Su pintura.

La intencion de la actividad era que ellos pudieran jugar libremente con el material
haciendo una pintura y combinando las tonalidades de las pinturas, de manera que
se realizaran interacciones entre el colectivo de forma espontanea, mientras que
mi papel era incorporarme en el juego libre sin dar consignas. Pero al contrario de
lo disefiado se suscit6 un incidente critico, quedandose los menores en un silencio
total, como docente surgié cierta impaciencia porque no lograban los alumnos
interactuar libremente. Ante tal situacion, consideré de particular hallazgo atender
la sugerencia de mi equipo de cotutoria y tutora de dejar un espacio libre, observar
y accionar desde una mediacion y no recaer en darles una consigna directiva. Fue
entonces que decidi volver a utilizar como medio a la mufieca Lucy para expresarles
a los menores que ella queria saber qué estaban haciendo, Marbella dijo flores y
los demas alumnos se encontraban concentrados, en ese momento expresé que

podian platicar y traté de invitarlos hacerlo.

Sefialo que miinconsciente docente evidencidé mi poca prevision ante las posibles
situaciones que se pudieran presentar, ocasionandome cierta desesperacion por
querer intervenir con mi principio de accidn” cuestionar”. Sin embargo al observar
la videograbacién de mi intervencion educativa analizo que a partir del uso de los
diversos materiales presentados para la creacién de la pintura, con el colectivo
docente, se generd un ambiente de aprendizaje, ya que como lo especifica Duarte
(Citado en Castro y Morales, 2015), las condiciones generan experiencias que
promueven la creatividad, la exploracion de lo presentado y por consecuente las
interacciones entre los estudiantes. Factor que en los alumnos, se reflejé en su
atencion y su concentracién hacia la creacion de su pintura, actividad que fue
novedosa pues como lo mencioné con anterioridad no suelen participar en

actividades que impliquen la exploracion ni creatividad.
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Con tal evidencia, analizo que debi darles mas espacio para que ellos realizaran
Su pintura, estimulando a la continua del ambiente de aprendizaje y posteriormente
introducir una conversacion utilizando como recurso juego para la retoma de qué
es lo que habian hecho. Advierto que es trascendental, continuar favoreciendo a la
creacion de ambientes de aprendizajes estimulantes que detonen la expresién oral

bajo un enfoque ludico.

Maestra.- ¢, Qué estas dibujando? (con intencion de cambiar la palabra pintar por dibujar).
Christian.- Estoy pintando.

Maestra.- Perddn si es cierto estas pintando, y ¢Qué estas pintando?

Christian.- Pintura.

Maestra.- Pero, un dibujo ¢ 0 algo asi?

Cristian-. Si un dibujo.

Maestra.- ¢ Qué es?

Christian.- Pintura.

Maestra.- Pero qué es, un nifio, una nifia.

Christian.- Un nifo.

Maestra.- Aaaa es un nifio ¢ Quién mas esta dibujando un nifio?

Artefacto 6.3.2. Extracto de videograbacion. Diadlogo de intercambio comunicativo

entre el alumno Christian y la maestra. 23/01/2019

Con la creacion de la pintura, buscaba que a partir del juego de rol “ser pintores”,
en los escolares se favoreciera el uso de la expresion oral y la creatividad desde
una forma libre y con una guia que no condescendiera a recaer en el protagonismo
docente. El artefacto, me permite confirmar que utilizar dentro del juego diversos
materiales, en Christian se logré generar un estimulo hacia la creacidon de su pintura,
ya que al estar manipulando los materiales permitié que explorara y combinara

colores de acuerdo al propdsito para esta actividad.

Me doy cuenta que la asertividad de la actividad del juego de rol (retomada por
Christian a sus posibilidades y comprensiéon) medidé a que realizara su pintura.
Ademas, se aprecia que el ambiente de aprendizaje generado, permiti6 al menor

sentirse comodo en la actividad, expresando corporalmente su motivacion.
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Rescato que en ese momento pude seguir parte de mi filosofia docente, pues

consegui la generacion de un ambiente de confianza entre el alumno y yo.

Como docente, el artefacto me permite apreciar que se favorecié en Christian el
estimulo hacia la expresion oral por medio del juego de rol, porque a través de los
cuestionamientos guiados retomados de acuerdo a su estilo auditivo, se entablé un
intercambio comunicativo en el que su comunicacion denoté que su lenguaje se
desenvolvié desde la funcion declarativa, expresandolo con mayor espontaneidad,
mayor autonomia y claridad que las sesiones pasadas. Asimismo, el artefacto me
muestra, la trascendencia de proseguir utilizando materiales diversificados y
manipulables que generen en Christian y los alumnos un motivo y expectativas para

aprender.

Continué incentivando a los alumnos para que expresaran libremente sus ideas
siguiendo la espiral del juego de Moyles (1999). Lo sucedido me hace entender que
tengo resultados que no son del todo satisfactorios porque mi inconsciente docente
retomo en mi nuevamente la necesidad de utilizar cuestionamientos como medio
para que los alumnos expresaran oralmente y/o gestualmente qué estaban
pintando. Soy consciente que dejé de lado el juego dirigido y de rol, generado en
los alumnos por medio de mi interaccion con ellos mismos un estimulo para

apropiarse del rol del pintor.

Es preciso para mis proximas intervenciones, acrecentar el cimulo de estrategias y
pistas en los alumnos para que puedan llegar al proposito de las actividades, sin
tener que recaer en mi principio de accion. Ademas, reconozco que las acciones de
los alumnos se debieron al tipo de actividad y metodologia que estaba aplicando
con ellos, pues era algo nuevo que no realizan en clases con la docente titular, ya
gue en la cotidianeidad los alumnos se encuentran acostumbrados a esperas

consignas guiadas.

Después, me dirigi con cada uno de los alumnos, mientras ellos pintaban su obra
de arte, yo también, mencioné que era una pintora de paisajes. Focalicé mi atencién
en la generaciéon de intercambios comunicativos sobre lo que habiamos pintado.

En ese instante, noté que Marbella, Luis y Sirena comenzaban a tener un poco mas
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de confianza para expresar sus ideas por lo que comenzaron a compartir una idea
a sus compafieros, sin embargo, se detuvieron pues la docente titular les hizo una
sefia de que guardaran silencio, presentandose un incidente critico, ya que dentro
del disefio de la actividad no dimensioné que podia ocurrir.

Ante tal situacién les comenté de manera animosa que podian platicar porque
éramos pintores, los alumnos poco a poco comenzaron a realizar pequefios
intercambios comunicativos y la docente tratd de apoyarme preguntandole a Luis
Gerardo qué estaba haciendo.

Advierto, que debi prever qué las diferentes metodologias de trabajo de la docente
titular y yo, podian dificultar la puesta en practica de la expresién oral, sin embargo
vislumbro que convenia retomar un espacio para especificar a los alumnos qué era
lo que podiamos hacer dentro del juego, enfatizando en utilizar el material

libremente y el platicar con sus comparieros.

Observo que un error en mi accion docente, no fue considerar como primera
instancia los proceso cognitivos de los alumnos y la metodologia de trabajo, por lo
gue debi ser mas acertada en coOmo manejar el juego libre pues caigo en cuenta
gue fue ambiciosa la actividad. Analizo que tuve una pobre congruencia en esta
actividad, con base a la edad cronoldgica los alumnos se encuentran en el estadio
de las operaciones concretas (Piaget), que de acuerdo con Papalia, Wendkos y
Duskin (2009) menciona que es en esta etapa donde los nifios comienzan a pensar
de una manera logica que les permite acrecentar su comunicacion y en si su

pensamiento.

Sin embargo, debido a las caracteristicas organicas propias a la discapacidad de
la diversidad del alumnado, se encuentran en un desfase en el que sus procesos
cognitivos se ubican bajo el estadio de la etapa preoperacional. Dicha etapa se
caracteriza por el pensamiento simbdlico, el enfoque hacia un solo aspecto y
razonamiento por transduccion, y no logran razonar l6gicamente la causalidad. Por
lo que observo trascendental para préximas sesiones, retomar la importancia de
realizar el andamiaje necesario para generar en los alumnos puentes que les

permitan la comprension de las consignas y actividades.
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Compartiendo nuestras obras

Al término de la creacion de los alumnos, organicé un circulo en el piso, les mostré
una caja y les expliqué que dentro de ella habia unos papelitos de colores como
los de las pinturas, pedi que sacaran uno y observaran el color que les toco, los
alumnos realizaron un intercambio comunicativo expresando el color que les habia
tocado. Les mencioné que a uno de sus compafieros le tocaria el mismo color que

el de ély se juntarian para seguir jugando a ser pintores.

Cuando los alumnos ya se encontraban en el lugar que eligieron no les di ninguna
otra consigna, dejé pasar unos minutos esperando que alguno de ellos iniciara a
platicar con su bina pero noté que los menores no iniciaban pues no comprendieron
gué hacer, fue entonces que utilicé como mediador nuevamente a la mufieca Lucy
y comencé a realizar un intercambio comunicativo expresandole qué era una pintora

y que habia hecho un paisaje.

Los alumnos observaron cémo platicaba con la mufieca, consideré que debia
realizar sélo una pregunta detonante para generar una intencion por comunicar al
compaiiero. Pregunté qué habian hecho y a partir del cuestionamiento, iniciaron a

comentarle al compafiero qué habian hecho una pintura.

Luis Gerardo.- (Emite sonidos guturales, muestra la pintura y da a entender qué es lo que
realizo).

Guadalupe.- Observa y le dice ¢Qué hiciste Luisito?

Luis Gerardo.- ( Muestra su pintura y comienza a tratar de expresar por medio de la voz)
Docente titular.- Guadalupe platicale ta qué hiciste.

Guadalupe.- Mira Luisito, yo hice una nube un sol, una bolita.

Marbella.- (platicando con Christian) Yo hice una rama, una flor.

Maestra.- Y ¢ ustedes qué hicieron? (dirigiéndome a Sirena y José Luis)

Haber platicale José Luis a Sirena.

José Luis.- (se muestra un poco molesto, hace un silencio, sefiala su obra) y dice- Yo
hice esto.

Maestra.- Mira Sirena que bonito, ahora platicale qué hiciste.

Sirena.- (meciéndose sobre su cuerpo) A- gk-a.
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Maestra.- Hiciste a - g- u- a, muy bien, sigan platicando (me dirijo a la bina de Marbella
y Christian).

Luis Gerardo.- (emite un sonido gutural tratando de hablarme)

Maestra.- Orale, ¢ Tu que hiciste?

Luis Gerardo.- (con insistencia muestra su pintura y emite sonidos guturales tratando de
expresarse).

Maestra.- Aaaa muy bien Luisito, y tU Lupita

Guadalupe.- Yo una nube, una flor.

Maestra.- (denotando emocién) Que padre, cudl te gusté mas (sefialo la pintura de Luis
y después la de Guadalupe).

Luis Gerardo.- Sefiala la pintura de Guadalupe (riendo).

Maestra.- (me rio) Muy bien (camino hacia Christian y Marbella) y ustedes ¢qué hicieron

de pintura?

Artefacto 6.3.3. Extracto de videograbacion. Diadlogo de intercambio comunicativo
generado entre binas de trabajo y la maestra. 23/01/2019

Con esta actividad pretendia que en parejas los alumnos continuaran realizando el
juego libre apropiandose del rol de pintor y realizando intercambios comunicativos
sobre qué era su pinturay como la habian hecho, de manera que sus conocimientos
fluctuaran y se intercambiaran sin necesidad de realizar una actividad directiva si
no, guiada desde una perspectiva flexible en cuanto las libres expresiones oralesy

gestuales para comunicar.

Reflexiono que el uso de mediadores fue certero, ayudé en el proceso de
entendimiento hacia las consignas para el beneficio de los propdsitos establecidos
para dicha actividad, dando como resultado que se lograra el uso de la expresion
oral, pero también observo que para proximas sesiones es necesario utilizar con
mayor frecuencia los mediadores que permitan dar pistas a lo que pretendo que
realicen los menores, esto considerando las caracteristicas de la etapa
preoperacional en la que se encuentran con base a la discapacidad intelectual que
presentan en su mayoria. Porque no se puede negar que “Un déficit intelectual se

expresa en una serie de insuficiencias tanto en la naturaleza del pensamiento como
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en variados aspectos del lenguaje. Mientras mas severo el déficit, mas afectados

se veran el pensamiento y lenguaje” (Bermeosolo, 2010, p.355).

Sin duda, las alumnas, Marbella y Guadalupe comunicaron sus ideas con mayor
fluidez ya que su bagaje linglistico se encuentra con mayores elementos que el
resto de sus compafieros. Sin embargo observo que la organizacion de la bina
favorecié para que los alumnos que presentan dificultades mas especificas para la

expresion oral: Luis Gerardo, Sirena y José Luis pudieran comunicar.

El lenguaje es ante todo comunicacion. En este proceso el nifio capta las
reacciones de las personas que le rodean, asimila los acontecimientos en el
contexto en referencia a lo que él dice y va modificando su conducta para

buscar mejores niveles de comunicacion. (Lazaro y Fornaris, 2011, s/p)

Como mencionan los autores, las interacciones que se fueron creando en las binas
de trabajo, detonaron en ellos la asimilacion de conocimientos respecto a lo que su
pareja le platicaba y de esta forma pudieron expresar sus ideas respecto a la
pintura.

Vislumbro que las etapas del juego exploratorio, juego de rol realizadas en las
actividades anteriores permiti6 que en este intercambio comunicativo, en los
alumnos se reactivaran sus que sus conocimientos previos y dieran pauta a la

expresion, abonando al propdsito de este investigacion.

Elegi este artefacto porque me ayudd a identificar que considerar el juego como
base para el aprendizaje genero la actividad se desarrollara desde una metodologia
menos directiva, ya que desde mi concepcidon docente, el juego es una herramienta
en la que se activan aprendizaje, se aprenden nuevos y en consecuencia se

desarrollan con bases firmes en su conjuncion.
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Cabe mencionar que se vio mayormente acentuada la participacion de los alumnos
con el apoyo de las preguntas guias utilizadas como un medio que el uso del juego
de rol por parte de los alumnos. Con lo anterior, el artefacto me muestra la
importancia como docente de continuar utilizando en préximas sesiones la espiral
del juego propuesta por Moyles (1999), en la que los alumnos se acreciente el

juego libre y exploratorio que disminuya sus esquemas de trabajo directivos.

La galeria expresiva

Como cierre de la actividad didactica planeada, organicé al grupo en un circulo y
les comenté que los pintores podian venderlas o exponerlas en un lugar donde las
personas podian verlas y comprarlas, los invité a jugar a la galeria. Les di la
consigna de poner su pintura en algun espacio del salén, cada uno decidio ponerlas

a los alrededores del mismo.

Posteriormente, explicité que todos pasariamos a ver la pintura de un compafiero
y él seria quién nos platicaria sobre su pintura (qué era, qué colores habia utilizado).
Les propuse que fueran a ver la pintura de Christian, nuevamente los alumnos no
comunicaron espontaneamente, espere unos minutos Guadalupe y Marbella
preguntaron en cuando vendes tu pintura y en seguida apoyé preguntando qué era

lo que habia pintado.

En esta actividad, se presentd que ya teniamos la salida al recreo en puerta,
entonces decidi que las exposiciones deberian ser mas concretas. Continuamos
con la pintura de Marbella, aqui los alumnos ya se animaban a realizar pequefias
preguntas que denotaban intercambios comunicativos concretos por parte del

menor “pintor”.

Maestra.- Muy bien que les parece si vamos a la pintura de Marbella.
Maestra.- ¢ Usted qué pint6?

Marbella.- Una flol, unas moras, un, el pasto y una nube.

Maestra.- Eso se llama paisaje, ¢ Quién mas le quiere preguntar algo?
Guadalupe.- ¢,Qué colores usaste?

Marbella.- Azul, amarillo, (algunos dicen) verde.
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Maestra.- José Luis quieres preguntarle algo a Marbella.

José Luis.- Si.

Maestra titular.- A ver dile.

José Luis.- Ahorita que llegue mi ma le voy a decir que me la compré.

Maestra.- Y ¢site gustd?

José Luis.- (Jugueteando y con apoyo de la docente titular) responde que si.
Maestra.- Muy bien.

Guadalupe a ¢ Cuanto la vendes?

Marbella.- A $ 100.

Guadalupe.- A cien, (se rie) y dice que pintura tan cara.

Maestra.- (riéndome) Ya escuchaste Luis, dice que la vende a cien ¢La compras?
Luis Gerardo.- (con asombro y riéndose) Dice que no y hace la sefia del nUmero 5

haciendo referencia a que mejor la venda a ese precio.

Marbella.- Bueno (reflexiona) y dice mejor a 5 pesos.

Artefacto 6.3.4. Extracto de videograbacion. Diadlogo de intercambio comunicativo
forjado entre alumnos. 23/01/2019

Al exponer sus pinturas, pretendia que en los alumnos se generara una intencion
por comunicar y expresar ideas respecto a la misma apropiandose del juego de
rol. En especifico en este artefacto muestro el avance obtenido por los alumnos

en relacidn al propoésito de esta actividad y de la investigacion.

La alumna Marbella logré apropiarse del juego de rol de ser pintores, ya que se
adentrd a exponer de acuerdo a la explicacion dada sobre qué se hacia en una
galeria en la actividad anterior, a partir de sus conocimientos previos, inicié con
apoyo de una pregunta guia un intercambio comunicativo, en el cual se observé
con mayor fluidez y coherencia para responder. Al observar a la alumna, reflexiono
gue dejarla expresar libremente permiti6 que sintiera en un ambiente cémodo y
ademas de ello fortaleci6 el uso de la interaccibn comunicativa siguiendo la

apropiacién del juego de rol entre ella 'y sus compafieros.

Reflexioné que el manejar en la actividad compra- venta fue factible, logré
contextualizar de forma indirecta una de las actividades en las que los alumnos se

encuentran inmersos, ya que los padres se dedican a vender, esto permitié que la
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alumna retomara sus conocimientos previos respecto a determinada cantidad y le
diera un valor cuantitativo, expresando por medio del juego de rol, que su pintura

era importante y tenia un precio adecuado.

Por otro lado, en el caso de Guadalupe y Luis Gerardo, el artefacto da cuenta que
través de los cuestionamientos libres y guiados, la alumna comunicé y asumié en
el rol de compradora de una pintura. Los pensamientos expresados tanto oralmente
como gestualmente por parte de los dos alumnos, indican que se cred un
intercambio comunicativo entre ellos y Marbella. Ademas, los pensamientos
expuestos por los educandos permitieron hacer una reflexion interna a Marbella
sobre el costo de la pintura, dando como resultado que cambiara de opinion y

modificara su idea respecto a cuanto debia venderla.

En contraste, el artefacto me permite reflexionar que si bien la coherencia en el
discurso del alumno José Luis no se relacionaba con el tema, destaco que el alumno
ya se encuentra expresando sus ideas, situacion que anteriormente se dificultaba,
esto lo consider6 como un avance, reafirmo que el aprendizaje es procesual y es
indispensable que como docente continlie abonando al fortalecimiento de la

competencia comunicativa.

Bajo el artefacto descrito, aprecio que en los tres alumnos (Marbella, Luis Gerardo
y Guadalupe) se logro el propésito de la actividad, porque los menores generaron
intercambio comunicativo en la exposicion de la pintura. Y en el alumno José Luis
se observd un avance significativo para la comunicacion de sus pensamientos,
respetando sus procesos cognitivos. Identifico que es necesario continuar con el
disefio de actividades que impliquen como medio al juego y éste, detone en los
alumnos una intencion por interactuar y generar entre ellos intercambios

comunicativos que continden abonando al propdsito de esta investigacion.
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Mi valoracion de las actividades logros y areas de oportunidad

La evaluacion con fines formativos sirve a la toma de conciencia que ayuda
a reflexionar sobre un proceso, se inserta en el ciclo reflexivo de la
investigacion accién: planificacién de una actividad, o plan, realizacion, toma

de conciencia de lo ocurrido, intervencion posterior. (Gimeno, 1993, p. 372)

Gimeno (1992) puntualiza que la evaluacion debe ser entendida en la actualidad
como una fase de la ensefianza que sirva para pensar y planificar la practica
didactica. Siguiendo el planteamiento de reflexién, consideré para la valoracion de
la fase a la evaluacion formativa en los tres momentos de la secuencia didactica:
inicio, desarrollo, cierre a través de una heteroevaluacion, utilizando para esta
sesion el instrumento de la lista de cotejo. Permitiéndome observar los siguientes

indicadores en los tres momentos.

INICIO Los estudiantes lograr poner en practica el juego exploratorio

Al realizar su pintura, se apropi6 del juego de rol

DESARROLLO EIl alumno realizé intercambios comunicativos con su bina de
trabajo

CIERRE El alumno realiz6 intercambios comunicativos en plenaria

El alumno se apropi6 del rol de pintor

Tabla 14. Indicadores de lista de cotejo. Elaboracion propia

En el inicio de la actividad a la totalidad del alumnado que atendi se le dificultd poner
en practica el juego exploratorio, debido al poco uso del enfoque Iudico dentro de la
metodologia de la docente titular, pero, con el apoyo del mediador “la mufeca Lucy”
en los educandos se generd una pista para poder iniciar el proceso del juego
exploratorio, dando como resultado que la generalidad pudiera, iniciar con la

manipulacion de los materiales y el inicio de la creacion de sus pintura.
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Al realizar la pintura, la innovacion de la actividad, generd en los alumnos una
concentracion que a traveés de intercambios comunicativos realizados entre el
mediador y yo, fueron funcionales para que se adentraran en el juego de rol. Al
realizar dicho analisis, vislumbro la importancia que tiene el juego dentro de la
ensefianza-aprendizaje, ya que favorece a la construccion de nuevos conocimientos

de forma natural y dindmica para el alumnado.

En el desarrollo de la actividad, los intercambios comunicativos se generaron de
distintas maneras. Para el caso de Guadalupe, Gerardo y Marbella, realizaron
intercambios comunicativos bajo una pregunta guia y por medio de ellos se generé
la espontaneidad para expresar qué habia hecho. Se observé que en los discursos

de los alumnos el juego de rol se encontraba inmerso.

En contraparte, los alumnos Sirena, Christian y José Luis, requirieron apoyo por mi
parte, incentivandolos a comunicar con preguntas guias especificas, es importante
mencionar que a sus posibilidades, lograron expresar por lo menor una idea
respecto a lo que habian pintado, sin embargo el juego de rol se observo poco
inmerso. Confirmo, que el alumnado se mostré con mayor confianza para expresar,
de manera oral y gestual sus ideas, y retomo la continua de un ambiente de

aprendizaje en el cual se genere en los estudiantes un motivo.

Por ultimo, en el cierre de la sesion todos los alumnos mostraron un avance en la
generacion de intercambios comunicativos, es importante sefialar, que los avances
fueron acorde a sus capacidades que para el caso de Marbella, Luis Gerardo y
Guadalupe se observé mayormente beneficiado este aspecto, porque se apropiaron
del rol de pintores y compradores, logrando entablar pequefios intercambios
comunicativos desde la funcion declarativa del lenguaje y con una coherencia

acorde a lo cuestionado por los propios menores y docentes.

Sirena, Christian y José Luis, expresaron por lo menos una idea al momento de
exponer sus obra de arte, cabe sefalar que en los alumnos Sirena y Christian, se
observo mayor apropiacion del rol de pintor al momento de exponer su obra pero

no al observar las obras de los demas.
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El realizar, la heteroevaluacion indican que el propésito de la investigacion: Que la
diversidad del alumnado de un Centro de Atencion Mdltiple fortalezcan el uso de la
expresion oral través de un enfoque ludico para favorecer su competencia

comunicativa

Se vio favorecido de acuerdo a las capacidades de cada alumno como también un
avance en el desarrollo de su autonomia, porqué con base a Kammi (2000) en el
transcurso de las actividades los estudiantes tomaron en cuenta las situaciones que
se le presentaban en cada uno de ellas y con apoyo decidian hacer uso de la
comunicacion como medio de accion. Reafirmo que dichos resultados son una
apreciacion cualitativa basada en procesos, en los que la generalidad del alumnado
aun se encuentra por desarrollar y fortalecer a favor de la disminucion de la

problematica.

Reconstruccion personal y profesional del proceso

Rueda (2014) considera que la evaluacion de la labor docente coadyuva al
pensamiento critico del docente y la valoracion del mismo sobre la complejidad del
ejercicio docente. Bajo esta reflexion, medito que la implementacion de ésta sesion,
me permitié observar mis aciertos y areas de oportunidad, pero también accedi6 a
observar grandes avances en los estudiantes que me provocaron una inmensa
sensacion de alegria y satisfaccion por ser participe activo de este proceso a favor

del fortalecimiento de la expresion oral.

Hago alusién que uno de los aciertos en esta sesion fue el uso de materiales
manipulables que generd una innovacion en las actividades a las que los alumnos
estaban acostumbrados, logrando la creacidn de la pintura. En contraste, un factor
gue perduroé en los alumnos fue la poca autonomia por hacer el juego libre, debido
a las distintas metodologias con las que estan acostumbrados a trabajar, que
redujeron la libertad que se les otorgd. Sin duda, es necesario afinar esta situacion
para las préximas sesiones, generando un ambiente de confianza y flexibilidad
donde poco a poco la metodologia de trabajo se habitué como practicas

reconocidas para el estudiante y se logré una participacion mas activa.
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Asimismo, observo un avance significativo en la deconstruccién de mis esquemas
tradicionalistas de docente novel que recaian en el protagonismo de las actividades
aprecié como avance el uso mediadores en la intervencion, ya que asistié a la
disminucion de consignas y cuestionamientos. Pero, también advierto que pude
apoyarme con mas énfasis en los mediadores con el objetivo de generar pistas en
los alumnos que llevaran a la reflexion de lo que se pretendia hacer, que sin duda
alguna, en proximas sesiones deberé considerar primordial la mejora y uso de los

mediadores.

También es importante destacar que a través de las actividades, identifiqué que
trabajé bajo mi filosofia docente, con respecto a la creacién de un ambiente en la
gue el alumnado se sintieran acogido y valorado, tal como lo establece Echeita
(2006) en la que define que la inclusion en una escuela se debe dar en donde todos
sus miembros se sientan acogidos y e importantes, en la cual ningin miembro
discurra en la enfatizacion de sus caracteristicas singulares, observo que mis
concepciones inclusivas comienzan a surgir con mayores elementos y advierto la

necesidad primordial que continuar apropiando e intensificandolo.

Por otro lado, en la categoria de esta investigacion: el enfoque ludico, basar la
intervencion en la espiral del juego propuesta por Moyles (1999) beneficio el
propdsito que se tiene hacia los alumnos, porqué a través de las actividades
intencionadas se favorecid la expresion y oral y en si, el fortalecimiento a la
expresion oral en los educandos, accediendo en mayor y menor medida al propdésito
de la sesion. Reflexiono que el juego simbdlico, se generd en ciertos momentos
con los alumnos, sin embargo, pude haberlo potenciado para no recaer en mi

principio de accion.

En virtud de los resultados, concluyé expresando que el proceso de fortalecimiento
de la expresion oral, se fortalecio de diversas formas en los alumnos de acuerdo a
los procesos cognitivos implicados en su aprendizaje. Sin duda, esta valoraciéon
provocd en mi, la trascendencia de continuar con mis concepciones docentes

respecto al uso del enfoque ludico en las actividades focalizadas, llevAandome como
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reto, la mejora de la enseflanza enfocada en la construccion del aprendizaje

generada por el alumno con puentes generados a traves de la mediacion docente.

6.4. Expresando el final de un cuento

La labor docente implica la construccion de nuevas experiencias a lo largo del paso
por las escuelas, considerando que mi desempefio profesional se evoca como
maestra en Educacién Especial trabajo bajo las necesidades propias del nivel
educativo. De tal forma, que a mediados del mes de enero tuve un cambio de
funciones, fungiendo actualmente como maestra de apoyo en el Servicio de Apoyo
a la Educacion Regular, USAER 11° (enfocada al apoyo pedagdgico) en la escuela

Primaria “Belisario Dominguez” ubicada en el municipio de Salinas de Hidalgo.

Dicho cambio supuso la focalizacién de un nuevo grupo, retomando al “1-A”, ya que
presentan dificultades en la expresion oral, de acuerdo a observaciones directas y
colegiadas con el docente titular. Para contextualizar, expongo que la totalidad del

alumnado se remite a 25 estudiantes de 6 afnos.

Consideré realizar esta cuarta sesion focalizada para la observacion de la expresion
oral y las caracteristicas generales que me permitieran realizar un diagnéstico. Por
lo que retomé como base la etapa del desarrollo en la que se encuentran, pre
operacional” Papalia, Wendkos y Duskin (2009) mencionan con base a los
planteamientos de Vygotsky, que los nifios adquieren mayores elementos de la
competencia pragmatica como el saber pedir, poder contar un cuento e iniciar y
finalizar una conversacion, a lo anterior lo denominan como el habla social que

permite el entendimiento de lo que buscan expresar.

De tal manera, que el dia 20 de marzo del afio en curso desarrollé la cuarta
intervencion focalizada con la finalidad de realizar un diagndéstico que me permitiera
analizar cuéles son las habilidades y areas de oportunidad con las que cuentan los
menores en relacion a la expresion oral y los elementos que componen la

competencia comunicativa.
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Como base del disefio para esta intervencion, consideré el recurso material de
cuentos para favorecer la expresion oral de (Cassany et al., 2007), porque se utiliza
para la practica de las habilidades linguisticas, de igual forma siguiendo la linea de
los autores retomé el uso del juego linglistico para conocer como se daba la
comunicacion pre-verbal y verbal en los estudiantes. Utilicé como medio para el
desarrollo de la actividad del cuento, la activacion de conocimientos previos de Solé

(2009) con la determinacion de propiciar un motivo para comunicar.

Recurrir a los planteamientos de los autores para llevar a cabo el aprendizaje
esperado: correspondiente al campo de formacion lengua materna espafiol del
primer grado: Sigue con atencion la lectura que hace el docente en voz alta. Para el

logro de los propositos planteados para esta sesion.

e |dentificar qué elementos y areas de oportunidad integra la comunicacion de
los menores, por medio de la lectura en voz alta de un cuento y la creacion
de un final utilizando la activacion de conocimientos previos y el uso del
dibujo

e Qué por medio de la narracion de un cuento se activen los conocimientos
previos utilizando las estrategias de la prediccion y anticipacion, que permitan

la expresion oral utilizando como medio el uso del dibujo del final del cuento.

A continuacion menciono de qué forma se llevo a cabo el trabajo:

e Activacion de conocimientos previos por medio de la prediccion y uso de
preguntas precedente a la lectura del cuento narrativo.

e Lectura y escucha del cuento narrativo para la expresion de ideas
espontaneas.

e Construccion del final del cuento, por medio del dibujo.

e Expresion oral del final del cuento en plenaria.

e Generacion de intercambios comunicativos para la eleccion del final del

cuento favorito.
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Identificando la espontaneidad oral y pre verbal

Para dar inicio a la sesion, les comenté que trabajariamos en ciertas sesiones,
observé que los alumnos se mostraron entusiasmados por la actividad, en ese
momento generamos los pactos para convivencia con la finalidad de llevar las

actividades de forma armoniosa.

Al ser la primera intervencién con los menores, buscaba conocer en un primer
momento como era y de qué forma interactuaban, me percaté que al estar
generando los pactos, en la generalidad del alumnado no se presentaban
dificultades para participar expresando sus ideas, pero si identifiqué que se les
dificultad la toma de turnos . Cuando terminamos, les invité a formar un circulo en
la parte trasera del salon y les planteé cantar la cancién “vengan a ver mi rancho”,

los alumnos denotaron gran entusiasmo por el tipo de actividad.

Para conocer de qué forma reaccionaban los menores, les hice la pregunta ¢ Alguna
vez han ido al rancho?, los nifios empezaron a expresarme que si, observé que
espontaneamente me platicaban que habian ido al rancho de sus tios y abuelos, en
ese instante, se mostraron muy interesados y sin necesidad de preguntar
especificamente a un nifio ellos expresaban a qué rancho habian ido, analizé que

su espontaneidad se debid al uso de una practica conocida para ellos.

De tal forma que dije la pregunta, porque consideré contextualizar la tematica del
rancho con base al lugar en el que viven donde el rancho es parte de su cotidianidad,
Rioseco y Romero (s/f), destacan que para que las actividades puedan ser genuinas
es necesario que como docentes busquemos la eleccidon de la contextualizacion
hacia el aprendizaje. Como docente, es importante generar interacciones
comunicativas contextualizadas a la realidad del colectivo docente que permita

relacionar el aprendizaje con un mayor sentido.
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Maestra.- (cantando) Vengan a ver mi rancho que es hermoso, vengan a ver mi rancho
gue es hermoso y en mi racho hay una vaca y le hace (sefalo a Israel, para que me
haga el sonido onomatopéyico y el gesto pre verbal)

Israel.- (Se queda pensando)

Alumnos.- Muuuuuu (mueven la boca y cara tratando de imitar a la vaca)

Maestra.- Vengan a ver mi rancho que es hermoso, vengan a ver mi rancho que es
hermoso y en miracho hay unos borregos y le hacen (sefialo a Francisco)

Francisco.- Simula por medio de sus gesticulaciones ser un borrego y dice.- beeeee.
Alumnos.- (Gesticulan como le hacen los borregos)

Maestra.- ¢ Qué mas hay en un rancho?

Israel.- (levanta la mano) Y dice caballos (emocionado)

Maestra.- Vengan a ver mi rancho que es hermoso, vengan a ver mi rancho que es

hermoso y en miracho hay caballosy ¢le hace?

Artefacto 6.4.1. Extracto de videograbacion. Diadlogo verbal y no verbal sobre las
ideas del alumnado. 23/01/2019

La seleccidn de este artefacto, se debe a la observacion directa que pude hacer al
momento de aplicar el juego linguistico “vengan a ver mi rancho” que me cedi6é a
identificar si en los alumnos se encontraba presente la expresion no verbal y verbal
de forma espontanea, asi como la identificacion de su espontaneidad en la

interaccion social y comunicativa efectuada en el juego.

Se puede apreciar que cuando me acerqué al menor Israel, denotdé una expresion
no verbal de desconocimiento por medio de sus gestos faciales, sin embargo el
resto del grupo expresd que le hacia- muuuu sin necesidad de preguntar, como
también cuando le pregunté a Francisco, tanto €l como el resto de sus compafieros
trabajaron bajo este tipo de expresiones de forma espontanea porque lo hacian

interaccionando entre todos, mostraban como le hacian e imitaban movimientos

Esto me indica que utilizar el juego linglistico provocdé en el alumnado la
espontaneidad comunicativa que accedio a que sus gestos denotaran como le hacia

la vaca y como le hacia por medio del sonido, dando como resultado el

150



favorecimiento de la competencia comunicativa, propésito hacia el alumnado dentro

de esta investigacion.

De acuerdo con (Cassany et al., 2007), el juego linguistico crea un espacio ludico
y de motivacidén que claramente se vivencio en los menores, como docente, es de
suma importancia que en los menores se geste un espacio de motivacion. Al
observar el gusto por el juego, me percato que para las préximas sesiones utilizar
como medio juegos que impliquen canciones sera funcional para el desarrollo de la

expresion no verbal y verbal.

Cuento: El viejito y el mufieco de verdad

Cuando terminamos de cantar, los invité a sentarse alrededor de la biblioteca
escolar del salén, para dar inicio a la segunda actividad. El propésito de esta
actividad era poder analizar de qué forma los alumnos lograban comunicar sus
ideas, a partir de la activacion de conocimientos previos que se harian al
mostrandoles una imagen de un viejito que se encontraba en un cuarto con un sinfin

de objetos como botellas, recipientes y un caldero, a partir de preguntas.

Después de conocer sus ideas previas, comencé a platicarles el cuento, la finalidad
radicaba que a través del mismo, y utilizando la variacion de tonos 'y expresion pre
verbal en los menores se desarrollara la imaginacién y activacion de conocimientos
previos que permitieran expresar sus ideas al momento de incitarlos a comentar

algun aspecto del propio cuento al estar contandoselos.

Maestra.- Oigan les traigo un cuento, pero primero les voy a ensefiar una imagen, este
cuento, ¢, Qué pueden ver en la imagen?

Alexis.- Hay libros.

Amanda.- Hay botellas.

Maestra.- Muy bien, este es un cuento muy divertido, ¢Ya vieron al sefior?, ¢De qué
creen que se vaya a tratar?

Leslie.- De brujeria.
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Alexis.- De magia.

Emily.- De un viejito y su caldero.

Maestra.- Muy bien (comienzo a contar el cuento con apoyo visual de la imagen).

Hace mucho tiempo en una casa muy chiquitita.

Alexis.- Como una ruedita.

Maestra.- Habia un sefior muy ( hago un silencio)

Alumnos.- Viejito, barbon.

Maestra.- Vigjito, él estaba solito, no tenia papa, no tenia hermano ni ( hago un silencio)
Alumnos.- Hijos.

Maestra.- Estaba tan triste que ¢ Crees qué se le ocurrio?

Alumnos.- Hacer uno ( hablan entre todos y no se logra entender lo que quieren decir)

Maestra.- El viejito dijo- ya me acorde que mi abuelito me regald un libro para hacer
mufiecos de verdad, asi ya no voy a estar (hago un silencio)

Alumnos.- Solito y triste (algunos alumnos hablan sobre otro tema)

Maestra.- Entonces se fue a su cuarto de inventos que tenia muchas cosas como
poécimas, avento al caldero la primera (hago movimientos con las manos simulando que
mezclo la pécima)

Maestra.- Pero qué crees.

Alumnos.- (con incertidumbre) ¢ Qué?

Maestra.- Se escuchdé un ruido (hago el sonido onomatopéyico)

Emily.- Y se hizo el mufieco.

Maestra.- Cuando de repente.... (dejo inconcluso el cuento)

Artefacto 6.4.2. Extracto de videograbacion. Didlogo de expresion espontanea con

base a una imagen entre los alumnos. 23/11/2019

Seleccioné este artefacto, porque en primer lugar me consintié equiparar que utilizar
como recurso, el uso de la imagen con referencia al cuento, favorecié para que en
los estudiantes se comenzara el proceso de la activacion de conocimientos previos,
con la finalidad de que a través de ello, se formara la expresion oral sobre qué

pensaban que se trataria el cuento por medio de la estrategia de la prediccién.

Solé (2009), menciona que para hacer predicciones, se deben utilizar titulos,
encabezados o imagenes, que ayuden a observar lo que habra en el texto. Por

medio de la imagen en los alumnos se movilizaron sus conocimientos previos, al
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poder observar qué elementos contenia la imagen, observarla permitié que en ellos
se generara a través de la pregunta ¢, De qué crees que se trate el cuento? Un motivo
contextualizado de sus experiencias vividas para que comunicaran que se trataba

de brujeria y magia.

Es importante, para proximas sesiones, utilizar referentes visuales que ayuden a la
activacion de los conocimientos previos de los alumnos, de manera que a través de
ellos se puedan crear espacios de comunicacién, para que en los menores se
fortalezca la expresion oral y el favorecimiento de su expresion oral. También
vislumbro que un acierto para la generacion del intercambio comunicativo entre los
alumnos y yo fue dejar espacios de silencio para que pudiera expresar sus ideas,

ya que los menores utilizaron la anticipacion de ideas.

(Cassany et al., 2007), mencionan que es cuando se tiene antelacion cognitiva
sobre lo que el emisor dir4, pueden ser palabras o alguna idea, y se da por la
manera en que el emisor transmite la informacion, ya sea utilizando la entonacion

de la voz, la expresion no verbal o el tipo de discurso.

En lo particular, observd que, se propicio el desarrollo del logro del aprendizaje
esperado para esta sesion, sigue con atencion la lectura que hace el docente en
voz alta, asi como también los propdsitos planteados para esta sesion, porque en
los menores se activaron los conocimientos previos haciendo uso de las estrategias
de prediccion y anticipacion. Y como docente pude identificar que las habilidades
hacia la expresion oral en la generalidad de los alumnos, es la respuesta positiva
para comunicarse de forma espontanea e interaccionar, de igual forma, identifiqué
gue de acuerdo con los niveles del desarrollo de la competencia comunicativa de
Romero (1999), en especifico en el conocimiento del mundo, los educandos logran
una reflexion sobre el significado y significante Cardenas (2017), menciona que
estos términos derivan de la agrupacién que se tiene del pensamiento con un signo,

la imagen linglistica conlleva una imagen acustica que lleva inmersa un concepto.

Al momento de dejar el cuento inconcluso, les pregunté ¢Qué crees que pas6?
¢,Cudl sera el final del cuento?, les platiqgué que cada uno de ellos dibujarian el final

del cuento en su libreta, pedi que todos fueran a su lugar, cuando ya estaban
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sentados, les recalqué que con su imaginacion dibujarian como seria el final. Los
nifios comenzaron a comentar, qué pensaban que habia aparecido el mufieco, les

comenté que si eso era lo que habian imaginado seria importante que lo dibujaran.

Caminé por las filas, para ver qué dibujaban, algunos alumnos pensaban sus ideas
y otros tantos ya estaban dibujando. Al pasar entre las filas observé aspectos de
sus conocimientos previos, mas los conocimientos activados por medio de la
imagen predicha y la escucha del cuento, generaban en ellos la imaginacion para
dibujar a su gusto, cual seria el final del cuento planteado.

Escuché entre los mismos alumnos expresaban sus ideas para saber como estaban
dibujando su final, en algunos casos, las ideas eran compartidas de tal forma que al
momento de preguntarles me comentaban lo mismo. Con esto analizo que los
menores estaban construyendo un dialogd que les permitia acrecentar sus
pensamientos para hacer el dibujo que representara el final del cuento. Despues,
pasé por la fila donde se encontraban los alumnos Yashid, Rodrigo, Francisco y
Candi, observé que ellos no seguian turnos para hablar, los alumnos escuchaban
una sola parte de lo que queria expresarles y en seguida ellos interrumpian y
comenzaban a expresar su idea. Esto me indica, que el alumnado no realiza con
constancia un seguimiento de turnos para la palabra, advierto necesario y prioritario,
para proximas intervenciones, considerar la busqueda de estrategias para mediar

los turnos de expresion oral.

Compartiendo el final del cuento

Cuando los menores terminaron de dibujar el final del cuento, los organicé en un
circulo, pedi que trajeran sus productos e indiqué que compartirian su dibujo.
Buscaba que esta actividad, cada uno de los estudiantes, pudiera comunicar sus
ideas utilizando como mediador al dibujo para que explicitaran desde sus

concepciones y conocimientos lo que habian creado para compartir.

Cuando estaba dando la instruccion, les especifiqué que jugariamos a compartir
gue habian dibujado y al final elegiriamos cual habia sido el final que mas les habia

gustado, pero no me percaté que los menores estaban platicando entre si y no
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seguian la instruccion que les habia dado, hablaba y observaba que no prestaban

atencion.

Ante esta situacion les llamé la atencion condicionandolos, observé que no fue la
forma mas adecuada, pues terminé condicionando la situacién. Esto me hace
reflexionar qué en mi dimension personal tengo inseguridad y creo que hubo un

momento donde no supe de qué forma actuar.

Es importante, que realicé un equilibrio entre mis concepciones docentes, que no
me provoguen una inseguridad y cierta frustracion por recaer en acciones que me
llevan al ser tradicionalistay tomar en cuenta que al ser un agente externo a los
menores. Los menores y yo nos encontrabamos en una primera etapa de

identificacion y adaptacion de la dinamica de trabajo propuesta.

En el momento que logré captar la atencion de los menores, comencé nuevamente
a especificar que escuchariamos con atencion a cada uno de sus compareros y
después ellos compartirian con el resto del grupo. Al momento de escuchar a los
menores, adverti la forma en que ellos se expresaban y los elementos linguisticos

con los que contaban, asi como las areas de oportunidad que presentaban.

En el siguiente artefacto se muestran a los alumnos Rodrigo, Fernanda y Dafne y

Leslie.

Maestra.- Ahora vamos a escuchar a su compafero Rodrigo para que nos comparta el
final de su cuento.

Rodrigo.- ( hablando en un tono muy abajo, ) Salié un mufieco y se hicieron amigos
Alexis.- Y que el mono salié.

Maestra.- ¢Ya escuchaste lo que dijo Rodrigo, ¢y después que pasé?

Rodrigo.- Y se hizo verde vy tenia vida.

Fernanda.- Fueron amigos y ya.

Dafne.- Vivieron juntos y fueron amigos.

Maestra.- Y qué mas.

Dafne.- Se queda callada.

Francisco.- (Comienza a platicar con Rodrigo)
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Maestra.- (pedi a Leslie platicara el final del cuento)- a ver escucha, (los nifios comienzan
a conversar)

Leslie.- Estaba el sefior, preparando al mufieco, de repente todo exploté (observa el
dibujo para poder narrar el final del cuento)

Maestra.- Intervengo y repito lo que dijo Leslie, (utilizo un tono de voz de admiracién para
llamar la atencion de los alumnos)

Maestra.- ¢ Entonces todo explot6?

Leslie.- Si, y sali6 el mufieco y lo atrapé.

Maestra.- ¢ Quién el sefior o el mufieco?

Leslie.- Si el mufieco y después, empez6 a llover y se enundo todo y este el mufieco
salvo al sefior porque ya eran amigos.

Maestra.- ¢Y luego?

Leslie.- Después tuvo que reparar al mufieco.

Alumnos.- (Platican entre sf)

Artefacto 6.4.3. Extracto de videograbacion. Diadlogo de tres alumnos en
intercambio comunicativo para la identificacion de areas de oportunidad.
23/01/2019

Este artefacto es valioso, porque da cuenta de las habilidades y éareas de
oportunidad con las que cuentan los alumnos en su expresion oral, a través de esta
actividad deseaba que los alumnos pusieran en practica, sus saberes previos
ejecutados en las primeras actividades, sus nuevos conocimientos y que la
combinaciéon de los mismos produjeran en los menores la creacion del dibujo,

siendo este el mediador para comunicar el final de su cuento.

Al realizar un andlisis del extracto de dialogo, vislumbro que en lo que refiere a los
niveles del desarrollo de la competencia comunicativa de Romero (1999), en el
conocimiento de la interaccion, los educandos lograron una adaptacion en su
perspectiva del oyente cuando a través de las preguntas guia invitaba a que

participaran, los nifios lo hacian.

En especifico, Leslie tuvo un mayor dominio para seguir la interlocucién que yo
realizaba y comunicaba los detalles de su final de cuento, utilizando como

mediador al dibujo, éste le permitié la retencién y organizacion de lo que deseaba
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expresa se observd que requirid explicitara mas detalles, Romero(1999) clarifica
gue en esta etapa los adultos buscan mas detalles sin necesidad de recaer en

descifrar lo que cuentan.

Ademas, en lo que refiere al conocimiento del mundo, propuesto por la misma
autora, siguiendo con el caso de Leslie, la menor pudo realizar un juego de palabras
y mencionar ciertas caracteristicas, que de acuerdo con Romero (1999) en esta
edad, los niflos pueden hacer definiciones y mencionar caracteristicas de lo que
buscan trasmitir, situacion que se dificulté con el resto del alumnado, situaciéon que
me permite vislumbrar considerar este aspecto para favorecerlo en todo el colectivo

docente.

El dialogo presentado en este artefacto, me muestra que al momento de pedirles
participacion los educandos lo lograron, sin embargo, detecté que desde el nivel
pragmatico siguiendo a Ruiz (2000) existi6 en las narraciones de Francisco,
Fernanda y Dafne ciertas dudas, ya que al invitarlos a platicar mas sobre su cuento
los menores mostraron bloqueos que ya no permitieron que pudieran expresar, esto
lo detecto como un area de oportunidad, advierto de importancia considerar este
aspecto para trabajar en proximas sesiones. También identifiqué que una de las
areas que es necesario favorecer desde el nivel pragmatico son las respuestas
del entrevistador, siguiendo los planteamientos de Ruiz (2000), quien especifica
gue el nifio puede tener una adaptacion que le permita contestar las preguntas, pero
también puede darse que los alumnos hagan caso omiso de los planteamientos

gue hace el entrevistador.

Asi como también el respeto hacia las intervenciones de otro hablante, porque al
momento que los menores platicaban y exponian sus dibujos, otros tantos
educandos interrumpian la conversacion para participar o conversaban. Advierto,
gue requiero indagar sobré estrategias o técnicas en las que pueda mediar la
participacion de los menores, sin recaer en el uso de una intervencién directiva que
vaya en contradiccion con mis principios filosoficos sobre mi postura como docente.
Pero también, gracias al artefacto, analiz6 que puede haber llevado de diferente

manera la actividad, utilizando como base al juego que permitiera en los alumnos,
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menores distracciones y mayor concentracion para que se pudieran generalizar

mayores interacciones comunicativas en relacion al cuento.

El artefacto, muestra que la efectuacion de esta actividad, condescendi6 al logré
del propésito del docente y alumno para esta intervencién, porque logré detectar las
habilidades y areas de oportunidad que se requieren trabajar para favorecer la
expresion oral y por tanto el fortalecimiento de la competencia comunicativa, que
también se puede analizar que en la puesta en marcha de la actividad se logré
abonar a los propésitos plateados en la investigacion realizada.

Después de las participaciones de los alumnos mencionados, continuamos
escuchando al resto del alumnado, ellos compartieron el final de su cuento y al
finalizar la sesion por medio de la votacion los menores decidieron que el cuento
gue mas les habia gustado fue el de su compafera Itzuria porque su final fue
inesperado cuando expreso que el muiieco se habia convertido en un zombi y se

habia comido al viejito, convirtiéendolo en otro zombi.

Mi valoracion de las actividades logros y areas de oportunidad

Para esta sesion continué utilizando la evaluacion formativa, en este caso al ser la
primera vez que interactuaba con los estudiantes, opté por utilizar una guia de
observacion “Es un instrumento que se basa en una lista de indicadores que pueden
redactarse como afirmaciones o preguntas, que orientan el trabajo de observacion
dentro del aula sefialando los aspectos que son relevantes al observar” (SEP, 2012,
p.21). Ya que este instrumento me permitiria analizar el favorecimiento de la
expresion oral por medio del enfoque ludico, pudiendo observar de qué forma se

lleva a cabo el trabajo de los estudiantes.

Bajo los indicadores de la guia de observacion realicé una tabla de autoria propia,
gue me permitié observar cdmo es la expresion oral de los estudiantes y de qué

forma accionaron ante las actividades propuestas.
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Nivel pragmatico

Competencia comunicativa i

Se requiere
favorecerlo

Se requiere
favorecerlo

Se requiere

favorecerlo

Se requiere
favorecerlo

Se requiere Se requiere

favorecerlo favorecerlo

Se requiere Se requiere

favorecerlo favorecerlo

——

Artefacto 6.4.4. Produccion docente. Concentrado de resultados sobre el uso de

la expresion oral en el grupo de 1°A. 23/01/2019

Seleccioné este artefacto, porque da cuenta de los resultados obtenidos con base
a la secuencia didactica que se realiz0 y evidencia que a través de las actividades
presentadas en este andlisis, se lograron los propdsitos y aprendizaje esperado
para esta actividad, a través de la lectura en voz alta que realicé sobre el cuento,
los alumnos pudieron poner atencion y seguir con atencion la lectura en voz alta

gue hice, esto permitié que los menores realizaran el final del cuento, tomando en

159



cuenta los conocimientos previos que se habian activado haciéndolo por medio del
dibujo.

Gracias al logro de los propésitos planteados, a través del artefacto observé que
en la primera actividad del juego linguistico “vengan a ver mi rancho”, los menores
pudieron realizar expresiones no verbales que apoyaron a Sus expresiones
verbales, donde se facilitaron expresiones espontaneas entre los menores. Como
docente pude analizar que el juego fue funcional e innovador para ellos, ya que
son practicas que no suelen darse con frecuencia en su salon de clase,
produciéndoles una motivacion para continuar trabajando, advierto que logré
generar un ambiente de confianza, consiguiendo fortalecer mi concepcion docente

respecto al aprendizaje.

Por otro lado, el artefacto me permitié identificar que los elementos detectados en
el colectivo docente con respecto a la competencia comunicativa fueron que la
mayoria del alumnado puede expresar de forma espontanea sus ideas y no
presentan dificultades para interaccionar comunicativa entre pares. Con relacion a
los niveles de desarrollo de la competencia comunicativa propuesta por Romero
(1999) en el conocimiento de la interaccion, en la generalidad del alumnado pudo
comunicar verbalmente algunos sucesos sobre como habian creado el final de su
cuento considerando lo que les preguntaba y externaba dentro de mifuncién como

interlocutor.

Con respecto al conocimiento del mundo, advierto que en los educandos es
necesario continuar trabajando actividades que favorezcan el uso del juego de
palabras, el uso de la referencia para el manejo de la informaciéon. Requiere
favorecerse el uso del juego de palabras, para el manejo de informacion vy el
estimulo para la expresion de ideas, concepcion y caracteristicas sobre un tema.
De igual forma, en el conocimiento del cédigo analicé que requieren estimulo hacia

el uso de la sintaxis y el uso de oraciones subordinas.

En otra vertiente, el artefacto me permitié reflexionar con qué elementos y areas
de oportunidad que enfrentan los menores con relacion al nivel pragmatico, utilicé

como medio de andlisis los planteamientos propuestos por Ruiz (2000), através de
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la guia de observacion y la tabla realizada me di cuenta que al momento de pedir
la participacion de los alumnos para que expresaran el final de su cuento, la
informacién comunicada fue adecuada al cuento que habia dado lectura en voz

alta esto me indica que existié una correspondencia oral con el tema planteado.

Vislumbro que se requiere fortalecer la claridad de los mismos a los momentos de
expresion en los aspectos de la entonacién y el ritmo con que lo hacen y que estos
tengan mayor coherencia de tal forma que puedan concluir sus ideas. Por otro lado,
fui consiente que a ciertos menores se les dificult6 utilizar el lenguaje dialogante,
Ruiz (2000) especifica que es el lenguaje donde el nifio toma mayor medida en
cuenta al interlocutor, por lo tanto, advierto que observé el uso del lenguaje
egocéntrico ya que cuando preguntaba de qué habia tratado el final de su cuento

los alumnos respondian cambiando el tema a lo que ellos querian comunicar.

El artefacto también me permitio anticipar que para proximas sesiones es importante
realizar actividades que favorezcan el tipo de respuestas que dan los menores,
porque en la generalidad se les dificultd la adaptacion de las normas de
conversacion, como también es prioritario favorecer el respeto de seguimientos de
turno porque interrumpieron las participaciones asi como el seguimiento de los

turnos para expresar sus ideas.

El andlisis del artefacto me muestra que al momento en que los alumnos
expresaban oralmente existieron bloqueos que nos les permitieron terminar las
oraciones que hacian para compartir oralmente a sus compaferos su creacion, asi

como la repeticion de palabras en su discurso.

Ademas, el artefacto me es valioso porque me permite vislumbrar que el tipo de
instrumento de evaluacion radicé en la adquisicion de una panorama general
respecto a las caracteristicas existentes sobre la expresion oral, sin embargo,
gracias al analisis del mismo, advierto que presenté dificultades para identificar los
aspectos desarrollados en las actividades, pues la falta de conocimiento de los
estudiantes me exigen acercarme mas al grupo y lograr realizar una evaluacion ya

sea por equipos, binas o individual.
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Reconstrucciéon personal y profesional del proceso

Al ser la primera vez que trabajaba con los estudiantes de primer grado de la
escuela, mis pensamientos se enfocaban por saber qué tan funcional seria la
secuencia didactica y si me permitiria la recopilacién de indicadores para hacer un
diagnéstico de la expresion oral, esto provoco en mi cierta angustia profesional, sin

embargo bajo el andlisis descrito logré observar areas de mejora.

Rimari (s/f) menciona que la innovacion educativa se basa en la implementacién y
aplicacion de teorias y métodos que sean congruentes con las necesidades de la
comunidad. Expresa que una de las caracteristicas de la innovacion educativa se
basa en realizar una intervencion planificada y con una intencionalidad, situacion
gue en este caso si se presentaba, esa accion sin duda me generaba algunas

certezas en la intervencion realizada.

El planteamiento permite corroborar que la vinculacion de las teorias empleadas
en la sesion se llevo desde una perspectiva de innovaciéon que sin duda debo
continuar potencializando, pero también me invita a la ampliacion de mis esquemas
mentales para que sea consciente que al encontrarme en un nuevo grupo, y tener
poco conocimiento de sus caracteristicas provocara en mi cierta inseguridad, sin
embargo la puesta en marcha de las siguientes actividades apoyaran al
conocimiento y mejora de la atencidbn que se tiene para la atencidon hacia

problematica detectada con el grupo de 1° A, desde una perspectiva innovadora.

Por otro lado, vislumbro que las contradicciones filoséficas generadas a lo largo de
las actividades, se debieron a los cambios de escenarios de investigacion (CAM y
la Primaria), ya que en el CAM comenzaba a ser mas consiente sobre mis principios
filosoficos, que el alumno es un participante activo de su aprendizaje, y al estar en
las actividades, presenté dificultades desde mi dimensién personal y profesional, al
ser consiente de por qué, advierto que debo considerar que tanto el alumnado como
yO nos encontramos en un nuevo proceso de adaptacion y por tanto, me urge
fortalecer mis principios filoséficos e internalizar mis saberes a través de propia
interaccion de mis principios filoséficos que puedan brindar un ambiente de

aprendizaje de tranquilidad, seguridad y confianza a los menores como a mi.
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El desarrollo de este andlisis me concedié observar que los alumnos cuentan con
elementos significativos de la expresion oral, lo que es fundamental para fortalecer
la competencia pragmatica a favor del propésito del alumnado. La reconstruccion
del presente analisis indica que la falta de conocimiento hacia los menores provocé
dificultades para que pudiera darles una atencién mas personalizada y por tanto que
la evaluacion lograré tener mayor claridad. Indudablemente, el compromiso que me
llevd para la proxima sesion es concretar una intervencion educativa que permitan
conocer mejor al alumnado y continuar abonando al propdésito de la investigacion
bajo actividades ludicas, agradables para ellos que en consecuencia puedan
desarrollar procesos de evaluacion con mayores elementos y el fortalecimiento de

la expresion oral.

6.5 El juego cooperativo como medio de expresion oral

El juego se ha considerado como base fundamental en el desarrollo de los nifios
como medio en la construccion de saberes necesarios para el desenvolvimiento en
la vida. En especifico, el juego cooperativo concede que los estudiantes pongan en
practica la expresion oral para el logro de metas, de tal forma, que en el presente
analisis, utilicé el juego cooperativo para la generacion de intercambios
comunicativos que dieran pauta al desarrollo de aprendizajes, bajo la idea de que

no se trataba de una actividad de competicion.

La intervencion la sustenté en los planteamientos sobre el juego cooperativo
propuesto por Omefiaca y Ruiz (2005), al mismo tiempo, consideré como base para
fortalecimiento de la competencia comunicativa a Romero (1999) con estrategias de
mediacién comunicativa, Ruiz (2000) con el uso de la pragmatica y Reyzabal (2007)

con la técnica de la exposicion.

Asi fue que el dia 3 de mayo los menores y yo comenzamos con la implementacion
de una secuencia didactica. Decidi continuar utilizando la secuencia didactica ya
gue de acuerdo con Tobdn, Pimienta y Garcia (2010) “éstas se definen como el
conjunto articulado de aprendizaje y evaluacion, que con la mediacién docente

buscan las metas educativas, considerando una serie de recursos” (p. 20).
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Me basé, en la asignatura conocimiento del medio, especificamente en el
aprendizaje esperado: Identifica actividades cotidianas que realiza en su casa y en
la escuela, la distribucion de responsabilidades y la organizacion del tiempo. Con la
intencion de alcanzar el propésito especifico: Que por medio del juego cooperativo,
en los alumnos se generen intercambios comunicativos que les permitan la
identificacion de actividades cotidianas que efectlian en casa y escuela como medio
de responsabilidad.

He de mencionar que para esta sesion consideré las sugerencias realizadas por mi
equipo de cotutoria y tutora, respecto al uso del juego cooperativo como medio de
intercambios comunicativos y base de una sesion con objetivos mas claros para los
estudiantes. Por lo que en elinicio de la actividad, utilicé como introduccion el juego
motriz cooperativo “ los espejos”, mientras que en el desarrollo, se muestra de qué
forma los alumnos armaron un rompecabezas y la manera en la que a partir de la
cooperacion los estudiantes pusieron en juego los proceso de aprendizaje en la
elaboracion de dibujos relacionados a las acciones cotidianas en casa y escuelay
por ultimo, se da cuenta como por medio de la exposicion los estudiantes

fortalecieron la expresion oral.

El juego de los espejos

Los menores se encontraban sentados en sus lugares habituales, ellos denotaban
emocion porque nuevamente trabajariamos juntos, me presenté y les di los buenos
dias, explicité que realizariamos unos juegos divertidos, especifiqué los pactos para
la convivencia en la sesion de trabajo, y enseguida los invité a salir a la cancha

deportiva.

En las sesiones anteriores, me habian comentado mis colegas del equipo de
cotutoria que era importante ser mas especifica en las consignas que daba, sin por
ello asumir un protagonismo, por lo que de manera previa pensé en consignas
claras y las expresé para que los estudiantes organizaran su pensamiento para el

logro del objetivo planteado.
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Pregunté si conocian a los espejos, Agustin me dijo que en ellos podian verse, les
comenté que cuando nos vemos en los espejos pareciera que dos personas hacen
los mismos movimientos, los alumnos afirmaron con la cabeza que si, les
especifiqué que jugariamos a ser espejos, mencionandoles que al contar tres
caminarian por la chancha y cuando dijera — “espejos de una persona lavando los
trastes” deberian hacer los movimientos, después les mencioné espejos de dos o

cuatro para que se pudieran conformar los equipos de trabajo.

Tomé la decision de utilizar un juego introductorio para la conformacion de equipos,
porque es importante que los estudiantes cuenten con una motivacion para trabajar.
En el desarrollo de la presente investigacion y sus intervenciones focalizadas para
atender la expresion oral, he venido usando el juego para la introduccion de la clase,
porque es otro de los medios que he propuesto para atender la problematica motivo

de la presente investigacion/intervencion.

En esta ocasion el fin era el mismo, sin embargo la ruta que habia trazado
comenzaba a tener concrecion a través de conformar equipos para la recuperacion
de conocimientos previos. Estoy convencida y puedo demostrar que en este
proceso de transformacion he logrado crear una innovacion en el salén de clases,
(Rimari,s/f; Garcia y Arenas, 2006), plantean que al innovar se busca hacer un
cambio, una transformacion un esfuerzo consciente por mejorar a partir de los

elementos que se tienen con una intencion de transformacion educativa.

Vislumbro que en el proceso de mi transformacion docente, poseo algunos
resultados construidos a lo largo de un proceso que al dia de hoy lleva poco mas de

6 meses de intervencion intencionada:

A) He podido ir realizando intervenciones innovadoras, porque he buscado un
cambio en el aprendizaje, buscando la construccidén y no la direccion, de
forma consciente he ido evolucionando en la mejora de mis practicas
educativas a partir de los contextos en los que me he desenvuelto en el

transito de esta investigacion.
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B) Soy capaz de emplear como actividad inicial el juego cooperativo motriz,
buscando la eliminacion de practicas educativas con la finalidad de continuar

formando una innovacién en mis intervenciones.

Maestra.- Muy bien, entonces todos listos para jugar, voy a contar hasta tres para que
sepan cuando iniciamos: uno, dos y tres.

Alumnos.- (Comienzan a caminar alrededor de la cancha, algunos simulan que bailan)
Maestra.- Espejos de uno, lavando los trastes.

Alumnos.- (Simulan con sus manos que tienen un traste y lo estan tallando y hacen
expresiones faciales)

Maestra.- Uno, dos y tres a correr por la cancha (dejo pasar unos segundos) y les digo-
espejos de dos, teniendo la cama.

Alumnos.- Los alumnos corren a buscar su pareja (simulan entre los dos que tienden la
cama, realizan algunas expresiones faciales)

Candi.- Mira como doblo la cobija para tender la cama.

Itzuria.- Le hacemos iguales (se rie)

Maestra.- jMuy bien!, uno, dos y tres a correr (vuelvo a dejar un tiempo) y digo-
espejos de cuatro y uno de cinco, recogiendo la basura.

Alumnos.- (Comienzan a correr, buscan sin pelear a sus compafieros y preguntan
quién ya tiene equipo)

Maestra.- jExcelente!, ya tenemos equipos de cuatro, oigan nifios, ¢Qué acciones
hicieron cuando jugdbamos a los espejos?

Kevin.- Tendimos la cama.

Lesli.- Yy también lavamos los trastes.

Maestra.- Asi es 'y también simularon que recogian la basura, ¢ Ustedes hacen algunas
de estas acciones en casa o en la escuela?

Alumnos.- ( Con la cabeza asientan que si) (y comienzan a querer expresar qué es lo
gue hacen,)

Yashid.- Yo, le ayudo a mi mama a lavar los trastes.

Artefacto 6.5.1. Extracto de videograbacién. Dialogo de comunicacion no verbal

por medio del juego motriz cooperativo. 03/05/2019
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La seleccion del artefacto es de importancia porque el objetivo de esta actividad
era que en los menores se lograra estimular la comunicacion verbal y no verbal a
favor del fortalecimiento de la competencia comunicativa, utilicé como medio de
desarrollo el juego cooperativo motriz propuesto por Bantula (2004), retomando
especificamente el juego de expresion corporal “los espejos”, porque permiten la
implicacion de todo el grupo atendiendo a la diversidad que favorece la aceptacion
y consideracion hacia todos.

El fragmento de videograbacién muestra que en este artefacto se logré estimular
la comunicacion sin necesidad de forzar la actividad, sino mas bien, el proceso se
llevd con naturalidad. Lo anterior se vivié al momento de decirles a los menores
gue conformaran espejos de dos o cuatro integrantes y qué lavaran trastes y
tendieran la cama, porque en ellos se generd una contextualizacién sobre posibles
acciones cotidianas que han realizado, esto se propicio por medio de la
comunicacion no verbal, que conlleva habitos y costumbres culturales, de acuerdo
con Cestero (2006) lo que permitio realizar las expresiones no verbales con base a
sus saberes previos, confirmandome que el aprendizaje esperado y propadsito de la

sesidbn comenzaban a tener un indicio prometedor de logro.

Al mismo tiempo, se favorecio el uso de la expresion oral, al momento de estar en
las interacciones con los comparfieros y efectuar el desarrollo de la comunicacion
gestual. Tal es el caso de las alumnas Candi e Itzuria que expresaron que hacian
las mismas acciones cotidianas, de acuerdo a la consigna especificada. Asi mismo,
se abono al favorecimiento de la expresion oral al momento de la conformaciéon de
los equipos, por medio de la guia docente que realicé, porque al hacerles preguntas
se generd un intercambio comunicativo donde Kevin, Lesli y Yeshid comunicaron
sus ideas previas de forma oral con relacién a las acciones hechas en el hogar y la

escuela.

En otra vertiente, el artefacto me permite vislumbrar un buen hallazgo: que como
menciona Omefiaca y Ruiz (2005) el juego cooperativo propicié en los menores que

tuvieran un inicio de cambio en sus concepciones de competicion, les concedio una
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apertura a confiar en el otro y comunicarse junto con él en expresiones verbales y

no verbales, asi como también en intercambios comunicativos.

El bastdon del rey y lareina
Nos trasladamos al sal6én y mostré a los menores el mediador el “baston de los
reyes” buscaba que antes de dar inicio a la segunda actividad, los alumnos
recordaran que para participar debian obtener el bastdén que les concederia tener la
palabra. Comenzamos con una pregunta detonadora, ¢ Ustedes hacen cosas para
ayudar a mama y papa?
Alumnos.- jsi emocionados!
Candi.- (levanta la manoy se le entrega el baston (los demas
alumnos guardan silencio), yo le ayudo a mi mama a calentar las
tortillas.

Amanda.- (toma el baston) yo le ayudo a trapear.

Aprecio que utilizar el baston como mediador, concedid que los estudiantes
comenzaran a autorregularse. Como docente, lo considero un avance significativo
para el favorecimiento de la competencia comunicativa, especificamente en el uso
de la pragmatica, porque en las sesiones anteriores por medio de mis palabras y
acciones no se lograba que se pudiera realizar la toma de turnos, provocandome
una cierta preocupacion ya que concuerdo con Vernon y Alvarado (2014) sobre la
importancia de que los nifios sepan escuchar y respetar a los compafieros cuando
expresan alguna idea, fue asi que logré vislumbrar que de acuerdo a su etapa era
necesario utilizar un mediador para facilitar las expresiones orales y el respeto de

turnos.

En cooperacion armamos un rompecabezas

A fin de dar continuidad a la sesién les comenté que hariamos otro juego, observé
gue los menores presentaban mayor atencion porgue tenia el mediador del bastén
en mis manos, con base a Cafete (2010) los alumnos pudieron encontrarle mayor

sentido al mediador porque de acuerdo con la etapa preoperacional en la que se
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encuentran, a cada cosa le atribuyen una funcion determinada, que en este caso
fue que el baston servia para poder hablar. Les especifiqué, que en este juego un
integrante de cada equipo participaria, anticipandoles que si no se ayudaban entre
todos y comunicaban sus ideas no podrian armar el juego, de tal forma que volvi a

retomar la consigna para que me dijeran qué habian entendido.

Decidi realizar las consignas de esta manera tomando en cuenta las sugerencias
hechas por mi tutora, en relacion a los periodos de atencidon y memoria que los
menores pueden tener de acuerdo a la etapa de desarrollo y de socializacion en la
gue se encuentran y de igual forma como un medio para favorecer el desarrollo de
la autonomia de los estudiantes, porque dentro nuestra labor docente es necesario
formar estudiantes que sean capaces de respetar ideas, pensamientos y opiniones
teniendo siempre en cuenta un objetivo en comun ( Ribero, 2005) que en este caso

era armar el rompecabezas en cooperacion

Maestra.- Listo, cada quien va a voltear su pieza, pueden comenzar (voy con el equipo
5, porque comienzan a pelear)

Maestra.- Acuérdense que entre todos tienen que armar el rompecabezas, si se pelean
no va a poder terminarlo, vamos de nuevo, recuerden que todos tienen que participar.
Agustin.- Si, mira esa va aca.

Maestra.- TU te refieres a la pieza de color blanco.

Agustin.- Si.

Maestra.- ¢Qué imagen hay ahi?

Regina.- Un nifio dandole de comer a su perrito.

Maestra.- Asi es (camino al lugar donde se encuentra el equipo 4)

Equipo 4.

Itzuria .- Aqui esta una pieza ( la sefiala)

Candi.- Ponla aqui, (sefiala la otra pieza). Si va ahi, ira ya ves.

Maestra.- Asi es mira esa va ahi (enfatizo en la palabra mira)

Israel.- No no, esta hay que moverla

Maestra.-(Observo que todos los equipos han terminado y decido que cambien de

rompecabezas para armarlo)
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Equipo 1.- (Se muestran con cierta desesperacion por no poder armar el rompecabezas)
Maestra.- Miren, acuérdense que entre todos deben armarlos, deberian observar la pieza
de cada uno para que vuelvan armar.

Israel.- Bueno, si ponemos la cabeza de ese nifio aqui

Lesli.- ¢ Quién es ese nifio?

Francisco.- Mira si queda ya se peg0 la cabeza y su cuerpo.

Maestra.- Me dirijo nuevamente al equipo 5 y les pregunto- ¢ Cémo lo estdn armando?
Regina.- Estamos viendo y estamos platicando para saber donde estan las piezas.
Isabella.- No mira primero va esta (sefiala una pieza de la mitad de un escritorio) y dice-
esta va arriba.

Dafne.- Pero falta acomodarlo

Equipo 2.

Emily.- Mira los nifios estan tendiendo la cama, ellos, ellos (se queda pensando) estan
ayudando a su mama a tender la cama.

Amanda.- Primero, este hicimos este, después este.

Maestra.- Primero pusiste la pieza de la cabeza de la nifia y esta qué es de una mujer

Artefacto 6.5.2. Extracto de videograbacion. Dialogo de alumnos expresando sus

ideas y la maestra como agente de mediacion. 03/05/2019

Con esta actividad, pretendia que en los alumnos intercambios comunicativos,
utilizando como base al juego cooperativo del rompecabezas y en ellos se
concretara un objetivo en comun que les permitiera ser capaces de trabajar en
equipos de cooperacion, situacion que resolvi llevarla de tal forma, también en

sesiones anteriores se habia presentado como una area de oportunidad.

El artefacto es valioso, porque en primera instancia me confirma que utilizar el juego
cooperativo del rompecabezas para que entre ellos se generaran intercambios
comunicativos fue factible. Situaciébn que me preocupaba, porque los alumnos
estaban acostumbrados a trabajar desde una forma egocentrista, sin embargo,
darle a cada uno una pieza del rompecabezas concedié de forma inconsciente una
cooperacién para poder armar el rompecabezas, y un cierto desarrollo en la

autonomia.
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Omefaca y Ruiz (2005) especifican que la cooperacion ayuda a la superaciéon del
egocentrismo, si esta se da desde la especificacion de objetivos en comun,
propiciando en los menores un motivo ladico por alcanzar dicho fin. Destaca, que
en la edad de los seis afios, el juego cooperativo tiene una base especifica en las
normas, situacion que se les menciond a los menores. Advierto, que ser mas
especifica en las normas fue parte fundamental para que se pudiera desarrollar el

juego cooperativo.

Ademas, el uso del juego cooperativo entre los estudiantes ayudo6 a que el ambiente
de aprendizaje se suscitara de forma mas inclusiva, porque como lo clarifican
Duran, Font y Miquel (2009) se busca que tanto alumnos como docentes se sientan
parte del grupo, donde puedan tener las oportunidades para la participacion,
necesitandose derogar practicas competitivas e individualizadas y formar un

trabajo con base de cooperacion para el aprendizaje.

El artefacto muestra como al usar el juego cooperativo, creé un espacio agradable
para todos porque no existia la competicion ni la presion por ganar, el ambiente
permitid que los estudiantes comprendieran que era necesario que todos los
integrantes del equipo participaran para el logro del objetivo (armar rompecabezas).
Dando como resultado, que pudieran comunicar la mayoria de sus ideas de forma
pacifica, por tanto, el artefacto es de trascendencia porque demuestra cémo el juego
cooperativo nuevamente permiti6 que en los estudiantes realizaran intercambios

comunicativos, con cierto incremento en su autonomia.

Los nifios expresaban qué piezas eran o donde podria encajar en el propio
rompecabezas, de igual forma comunicaban de qué manera buscaban la estrategia
para que todos pudieran participar, de manera que a través de la actividad se
favoreci6 desde los planteamientos de Ruiz (2000) la informacion suministrada y
precisa, porque de acuerdo a las consignas los menores lograron ajustarse al tema

gue se les propuso trabajar.
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Analizo que utilizar como medio el juego cooperativo del rompecabezas, de forma
especifica, constituyé un estimulo hacia su competencia comunicativa, razén que
me confirma, que el uso del juego como medio de comunicacion, favorece para que
los estudiantes desarrollen interacciones comunicativas. Reflexiono, que para
préximas sesiones es fundamental continuar utilizando las aportaciones del juego

cooperativo a favor de la disminucion de la problemética presentada.

El artefacto da cuenta de mi proceso de transformacion y avance hacia la
implementacion del juego cooperativo y la implementacion de estrategias para
mediar la comunicacion. El primer avance, se puede apreciar cuando me dirigi a los
equipos uno y cinco, mi intervencion se dio desde una propuesta para que los
menores tuvieran ideas de cOmo cooperar, transite de un rol directivo a ser una
guia y mediadora utilizando como menciona Cerda (2013) el feedback, que sirve
para hacer espacios de reflexion con un mediacion para que los estudiantes puedan

reflexionar sobre las actitudes y acciones generadas.

Por otro lado, en el segundo avance. Segui los planteamientos de Romero (1999),
donde plantea que la medicacion comunicativa trata de que se realicen modelos de
interaccion comunicativa en los contextos significativos para el alumnado. Bajo
dichos argumentos, el artefacto da cuenta que cuando los alumnos Agustin y
Amanda expresaron sus ideas, mi tarea consistio en utilizar la estrategia de modelos
recurrentes, esta consiste en proporcionarle al educando una incorporacion a su
discurso de las formas mas apropiadas ampliando la informacion con mayor
vocabulario y cuestionando si eso era lo que querian decir. Y para el caso de
Regina, recurri a la estrategia de preguntas reales, estas refieren a que el maestro
pregunte sobre algo que ya sabe con la intencién de qué el alumno si pueda dar

respuesta y comprenda qué es lo que se le quiere decir.

¢,Cémo ayudo en casay en la escuela?
Los alumnos habian terminado de armar el rompecabezas y de observar la imagen
gue se habia formado, les cuestioné si ellos realizaban algunas acciones como la

de los rompecabezas, los nifios comenzaron a querer expresar sus ideas,
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nuevamente aqui enfaticé en recordarles a los menores que el mediador del baston

era el que permitiria dar la participacion.

Equipo 4

Itzuria.- Yo a veces le ayudo a mi abuelita a trapiar porque tengo un trapeador
chiquito, un recogedor chiquito, un trapiador chiquito y una tina chiquita, a veces yo
le ayudo y también a veces le ayudo a limpiar los muebles.

Candi.- Bueno pues yo a veces a mi abuelita 0 a mi mama cuando hacemos una
fiesta 0 una comida pues les ayudo a llevarles a la comida.

Kevin.- Yo a mi pap4, voy a trabajar con él y le ayudo, a veces a darles comida a los

becerros, a los caballos.

Artefacto 6.5.3. Extracto de videograbacion. Dialogo comunicativo sobre qué
acciones hacen en casa los alumnos. 03/05/2019

Seleccioné el artefacto porque muestra evidencia de como en los estudiantes a
través del aprendizaje esperado: Identifica actividades cotidianas que realiza en su
casa y en la escuela, la distribucion de responsabilidades y la organizacion del
tiempo. Se propicié el favorecimiento a la expresion oral porque al preguntarle al
equipo cuatro si ellos hacian algunas acciones que observaron en los
rompecabezas construidos, comunicaron sus ideas con una relacion especifica al

aprendizaje esperado.

Me percato que la actividad posterior de los rompecabezas propicié que al momento
de cuestionar, se generara un evento comunicativo, ya que de acuerdo con Romero
(1999) se produjo una situacion comunicativa qué era que los menores expresaron
gué tipo de acciones hacian en relacion a las observadas en el rompecabezas,
ademas se identific6 que la pregunta detond que se creara una relacion

comunicativa a fin al tema que se esperaba pudieran dar respuesta.

Ademas, el artefacto es valioso porque a través de las respuestas que los alumnos
Itzuria, Candi y Kevin, se logré que pusieran en practica la competencia linguistica
gue forma parte de la competencia comunicativa. Lo hicieron porque al tener un

interés por el tema lograron tener una escucha compresiva (Romero, 1999).
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El artefacto, muestra ademés que se abono al fortalecimiento de competencia
linglistica porque los alumnos con base a lo que se les cuestion6 dieron un sentido
a su realidad, situacion que ayud6 a que pudieran construir los conocimientos y
saberes previos que dieron como resultado que obtuvieran expresar sus vivencias
bajo una cohesién de acuerdo a su edad a las acciones que hacian, con base a los
planteamientos de Gongodra, Martinez y Pérez (2008).

Como docente era importante que por medio del aprendizaje esperado los
estudiantes comprendieran qué tipo de acciones cotidianas hacian en casa y
escuela y con base a ello se desarrollara un evento comunicativo que ayudara al

favorecimiento de la expresién oral.

Fui consciente de que en los menores se comenzaban a mostrar los elementos que
se buscaban propiciar en el desarrollo a la actividad, en relacion al aprendizaje
esperado, porque los menores expresaron oralmente que ellos si realizaban
acciones cotidianas en casa y escuela y que estas eran importantes porque

conllevan una responsabilidad.

Lo anterior me indica los siguientes resultados: que el proceso para el logro de las
expresiones efectuadas se debié a que en los alumnos se generd un proceso de
metacognicion, los menores realizaron un dialogo interno que les permitié hacer una
reflexion sobre las acciones cotidianas que hacian en casa para ayudar a su familia,
logrando especificar de qué forma lo hacian. Es decir “La meta cognicion es el
didlogo interno que nos induce a reflexionar sobre lo que hacemos, como lo

hacemos y por qué lo hacemos” (Bordas y Cabrera, 2001, p.29).

Dibujando como ayudo en casay en la escuela

Mostré a los menores una cartulina y plumones, les comenté que ahora que habian
identificado las acciones que hacen en la casa y en la escuela, entre los equipos
jugarian a dibujar, pero el reto era que tendrian que organizarse para que pudieran

dibujar todos.
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Disefié la actividad de esta forma, porque la sesion previa observé una
fragmentacion del trabajo en equipo en el desarrollo de la actividad, el equipo de
cotutoria y tutora me alentd a realizar la actividad con libertad pero con
explicaciones claras y concisas, me precisaron que era importante hacerlo de esta
manera para otorgar libertad al alumnado, lo que permitiria reforzar mis

concepciones docentes.

Les dije alos alumnos que realizarian un dibujo alguna accién que hacen en casa
y otra que hacen en la escuela, les invité a trabajar de la forma que mas les agradara
porque es una forma de que los menores sientan libertad. Pasé por los equipos y
me percaté que en el interior, se comenzaban a detonar intercambios comunicativos

para organizar qué dibujos realizarian.

Fue en ese instante que también identifiqué que los estudiantes no consideraron
s6lo hacer un dibujo para cada accion, ellos mencionaban que harian mas y
buscaban la forma de organizarse para que todos pudieran hacerlo generandose
eventos comunicativos que dieron como resultado la toma de decisiones con mejora

en la autonomia comunicativa.

Me pregunto si no comprendieron la indicacion, sin embargo encuentro de suma
importancia que el juego cooperativo fue el que potencio que el alumnado buscara
una solucion a través de la comunicacion para pudieran dibujar sin dejar fuera las

ideas de sus comparieros ni su participacion.

Con lo anterior, advierto que el uso del juego cooperativo fue una innovacion en el
grupo, ya que los estudiantes no estan acostumbrados a realizar actividades
cooperativamente, normalmente trabajan en equipos pero se fragmenta el proceso

para llegar a un mismo fin.

El desarrollo del juego, coadyuvo al estimulo de la expresiéon oral siguiendo los
planteamientos de Omefiaca y Ruiz (2005) porgue él logré del juego estriba en el
uso de la comunicacion como medio de resolucién de problemas y busqueda de un
objetivo, que se van dando entre los participantes, por tanto en el desarrollo del

juego cooperativo se acrecienta la comunicacién grupal.
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Destaco, que alumnos como Isabel, Emily y Tadeo, pudieron expresar que ellos
ayudaban en casa a limpiar, poner la mesa y barrer en casa y en la escuela
ayudaban a recoger la basura, con estas expresiones, analizé que en los menores
se propicié un motivo por comunicar, desencadenandose en un fortalecimiento

para su competencia comunicativa.

La actividad propuesta dio como resultado que se desarrollara un aprendizaje en
los estudiantes sobre la identificacion de las actividades cotidianas que realizan en
casay escuela, permitiéndose que dicho aprendizaje se comunicara y por tanto que
se estimulara el uso de la expresién oral. Con lo cual logro entender que es
trascendental utilizar como medio de expresion oral al juego cooperativo, para

préximas sesiones es oportuno retomarlo como parte de la actividad.

Exponiendo desde mis saberes

Como actividad de cierre, determiné que era importante que los alumnos pudieran
compartir sus ideas plasmadas en los dibujos por medio de una exposicion, segui
los planteamientos de Reyzabal (2007) por qué plantea que utilizarla como medio
de cierre ayuda a darle un equilibrio a los conocimientos adquiridos a lo largo de la
sesion, sino que también favorece a la concrecion de datos y redondeo de

informacion que pueda ayudar a un estimulo para el anclaje del aprendizaje.

De tal forma, que pedi alos estudiantes sentarse y prestar atencion para escuchar

a sus compaﬁeros.

Equipo 5.

Regina.- Partimos la mitad para poner qué es lo que hacemos en nuestras casas y lo
gue hacemos en la escuela, y yo le puse que yo ayudaba a mi mama a darle las cosas
para la comida.

Maestra.- Muy bien, ¢tu dices que le das a tu mama los ingredientes como las verduras
o frutas para hacer la comida?

Regina.- Si, y también le ayudé a tirar la basura y también le ayud6 a limpiar la popo de
mis perros.

Maestra.- ¢lsabela tu que acciones haces para ayudar en casa?
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Isabela.- Bueno yo aqui (sefiala el dibujo de un perro y una nifia), le estoy dando de
comer al perro, en la casa de mi tia.
Dafne.- Este aqui yo dibujé ayudandole a la maestra a recoger la basura, a y aqui a mi

mama lavando los trastes.

Artefacto 6.5.4. Extracto de videograbacion. Didlogo oral por equipos: acciones
cotidianas en casa y escuela. 03/05/2019

El artefacto, es de valor porque en él se analiza como por medio de la exposicién
se favorecio al uso de la expresion oral. Se aprecia que al momento de exponer,
cada uno de los integrantes de acuerdo a su edad Yy las caracteristicas propias de

la etapa tuvieron una coherencia en su discurso.

Huerta (2010) menciona que la coherencia se da cuando se unen las unidades de
los significados morfosintacticos, dandose a través de una intencionalidad
comunicativa que en esta caso fue exponer oralmente qué acciones cotidianas
hacen en casa y escuela, también se requiere el uso de recursos sintacticos que
en el artefacto se evidencia que en el discurso de los alumnos si se utilizaron los
nexos y efectuandose el discurso coherente en el contexto de las acciones

cotidianas que ellos hacian en casa y escuela.

Al momento de disefiarla la actividad de cierre, se crearon ciertas dudas sobre como
seria la participacion de los estudiantes en la exposicion, ya que al conocer que no
suelen realizar este tipo de actividades con constancia, se cre6 en mi cierta
inseguridad. Sin embargo, los integrantes del equipo cinco pudieron exponer,
vislumbro que esto se debid al desarrollo del juego cooperativo en las actividades
de inicio y desarrollo, dando como resultado que al momento de exponer los
menores, tuvieran mayor autorregulacion con un incremento en la autonomia,

ayudando a que todos pudieron expresar sus ideas.

Ademas, al instante que participaban, identifiqué que tuvieron un avance en el
seguimiento de turnos porque sus acciones en las sesiones anteriores presentaban
retos en esta area, siendo constante llamar su atencion. Asi mismo el artefacto da
cuenta que la exposicion de los dibujos hechos de forma cooperativa, fue el medio

para que en los alumnos se desarrollara con mayor certeza el aprendizaje esperado,
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como se muestra en el fragmento de videograbacion, la alumna Regina comunico
con cierta coherencia de qué forma le ayudaba a su mamé. Al mismo tiempo la

alumna Dafne comunicé qué ella ayudaba a la maestra a recoger la basura.

El uso de la exposicion beneficio al logro del propésito de la sesion: Que por medio
del juego cooperativo, en los alumnos se generen intercambios comunicativos que
les permitan la identificaciébn de actividades cotidianas que efectlan en casa y
escuela como medio de responsabilidad.

Igualmente, se abond al propésito hacia al alumnado, ya que en la actividad de
cierre se favorecié la expresion oral través de un enfoque ludico. Reflexiono que es
importante continuar utilizando medios como la exposicién para que de forma

natural se generen intercambios comunicativos.

Mi valoracion de las actividades logros y areas de oportunidad

Retomando la importancia de la evaluacion como medio de mejora profesional y
educativa, continué en el trayecto la evaluacion formativa como medio que me
permitiera clarificar por medio de la lista de cotejo los avances y areas de
oportunidad en el desarrollo de la secuencia didactica y como tal en el proceso hacia
el logro de los propoésitos establecidos para esta investigacion, porque como
plantean Ravela, Picaroni y Loureiro (2017) “La evaluacion es el puente entre
enseflanza y aprendizaje, que evita que sean procesos paralelos que nunca se

encuentran” (p.156).
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ASPECTOS RESULTADOS
Propoésito e Por medio de las actividades con énfasis en
Alumnado el juego cooperativo, en los estudiantes se

Favorecer el uso de la
expresion oral a través de
un enfoque ludico en el
alumnado de un Centro de
Atencion Mdltiple y un
Primer Grado de Primaria
para fortalecer su
competencia comunicativa
y los procesos de

aprendizaje.

generaron intercambios comunicativos con
respecto a la identificacion de las acciones
realizadas en casa y en escuela.

Observé un avance del uso de la
pragmaética, los nifios a través del mediador
lograron autorregularse y comprender que
era necesario seguir las reglas para obtener

el mediador del baston de los reyes.

De igual forma, existio un avance en la
coherencia para expresar ideas y seguir
reglas de interaccidén para una comunicacion

mas solida.

Es necesario, continuar poniendo énfasis en
el uso de la pragmatica, seguimiento de
turnos y  maximizar intercambios
comunicativos que den cuanta de los

procesos de aprendizaje adquiridos.
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Propoésito hacia el
docente

Diseflar y explicar las
intervenciones docentes de
la expresion oral mediante
un enfoque ladico para
desarrollar la competencia
comunicativa a favor de los
procesos de aprendizaje
en el alumnado del Centro
de Atencion Mudltiple y de
un primer grado de

Primaria.

La indagacion tedrica con respecto al uso del
juego, me permitié poder poner en practica
la tipologia del juego cooperativo, vislumbro
que en esta sesion el juego logré ser un
medio efectivo para que los menores

pudieran entablar interacciones

comunicativas.

De igual manera, el disefio de las actividades
permiti6 que pudiera enfatizar con mayor
profundidad en la implementacion de
estrategias de mediacion comunicativa, sin
necesario

embargo, advierto que es

continuar utilizandolas para la proxima
sesion para logran un mayo avance en el
favorecimiento de la expresion oral del

alumnado.

Aprendizaje Esperado
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Identifica actividades
cotidianas que realiza en
Su casa y en la escuela, la
distribucién de
responsabilidades y la

organizacion del tiempo.

Considero que el aprendizaje esperado se
logré a través del disefio de la secuencia
didactica utilizando el uso del juego
cooperativo motriz y del rompecabezas y la
técnica de la exposicion, se beneficid para
que se desarrollara el aprendizaje esperado.

Considero, que un area de oportunidad fue
no adentrarme en el apartado de la

organizacion del tiempo.

Logros

Valoro que iniciar favorablemente en el juego
cooperativo que dio como resultado que los
alumnos interactuaran comunicando sus
ideas previas y consolidandolas al momento
de exponer las acciones cotidianas.

Advierto en el alumnado avance en el uso
de la pragmatica, retomo necesario continuar

implementandolas.

Los alumnos tuvieran una mayor coherencia

para expresar sus ideas.

Reflexiono, un avance docente en la
implementacion de estrategias para mediar

la comunicacion.

La mediacion docente tuvo un avance,
existiendo una disminucion en actividades y

consignas directivas.

Continuar  disefiando actividades que

impliqguen  directamente el juego y sean
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medio para el favorecimiento de la expresion

oral.

Retos docentes e Continuar fortaleciendo el uso de Ia
pragmaética, sus reglas, asi como también la
coherencia y la puesta en practica en
momentos precisos del uso de estrategias

para mediar la comunicacion.

e Darle continuidad al juego cooperativo desde
la mirada de otra tematica y que continde
siendo medio para generacion de

intercambios comunicativos.

Tabla 15. Valoracién de las actividades logros y areas de oportunidad. Elaboracién propia
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6.6. Juego y mas juego a favor de la expresion oral
La comunicacién entre las personas se da desde el comienzo de la vida, el uso
gue se le da se instruye con interacciones comunicativas verbales y no verbales
entre padres e hijos, estas interacciones se forman cuando los nifios se encuentran
en la etapa sensorio motriz, en la cual la relacién existente entre madre o familia

produce la ensefianza del lenguaje de forma inconsciente (Vives, 2002).

Las interacciones, dan la pauta al inicio del desarrollo de la competencia
comunicativa, que a traves de los afios se practica en la vida cotidiana,
potenciandose en la etapa escolar. La escuela, como agente de socializacion tiene
un impacto en el desarrollo de la expresion oral, en su transcurso las experiencias
permiten a los nifios crear aprendizajes a traves del uso de la expresion oral, misma
gue resulta de relevancia en los procesos de aprendizaje tal como refiere Cabrera
(2009) “La educacion es una tarea compartida de padres y educadores con el fin

de llevar acciones educativas de manera conjunta” (p.8).

El dia 16 de mayo del 2019 realicé la ultima intervencion focalizada, disefié una
intervencion docente que me permitiera hacer un analisis sobre la triangulacion
docente- alumno y contexto familiar por medio de diversos juegos para favorecer el
uso y favorecimiento de la expresion oral, de tal manera que conté con el apoyoy
participacion de cinco madres de familia y la docente titular como mediadoras del

proceso de aprendizaje de los estudiantes.

Para esta sesion trabajamos con la asignatura de formacion artistica, bajo el
aprendizaje esperado: utiliza los colores primarios para combinarlos. Trabajé la
intervencion basada con las técnicas de expresion oral: solucion de problemas vy el
uso del juego simbdlico que diera oportunidad a comunicar (Cassany et al., 2007,).
Mientras que las herramientas utilizadas derivaron de la propuesta de la espiral del
juego de Moyles (1999), asi como los principios del juego cooperativo propuestos
por Omefaca y Ruiz (2005), y la mediacidbn comunicativa propuesta por Romero
(1999).
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El comienzo de la intervencién

Previo acuerdo con la titular del grupo de primer grado de primaria, se invitdo a
participar a cinco madres de familia para que esto fuera posible, la docente apoyé
el proceso de seleccion a partir de su conocimiento y desarrollo de las actividades
cotidianas de enseflanza aprendizaje que realizan. Iniciamos a las 8:40 a.m. la
primera tarea consistia en informar a las mamas qué era lo desarrollariamos en la
actividad y cudl era su finalidad, en el momento de la intervencion se acordd un
tiempo de 30 minutos para que las madres de familia asistiera, sin embardo después
de una espera prudente, comencé con la introduccion de la actividad con la
presencia de tres madres de las cinco que se habian citado con la presencia de tres

madres de las cinco citadas.

La situacion dio pauta a la generacion de un incidente critico relativo a la
organizacion del tiempo y los equipos (Monereo y Monte, 2011), asi fue que
comenzamos a fin de concluir con las actividades en tiempo y forma, cabe referir
gue de los 25 alumnos que conforman el grupo de primer grado “A” asistieron 22
menores de tal forma que ajusté los equipos de trabajo que ya tenia previstos

junto con la cantidad de mamas que asistieron.

El juego cooperativo motriz “filas movedizas” para el uso de la comunicacion
verbal y no verbal.

Nos encontrabamos en el patio de actos civicos de la escuela, pedi alos menores
gue formaran un circulo, observé que sus expresiones gestuales y corporales
mostraban que se encontraban con expectativa por saber qué nuevo juego
realizariamos. Tenian el conocimiento de que las madres vendrian a participar en
la actividad, asi que cuando las presenté ante ellos fue evidente que en ellos surgio
una emocion, reflexiono que se mostraron de esta forma porqué se sentian en
confianza. Enseguida Iniciamos la actividad con un juego cooperativo de tipo motriz,
continle empleando este ejemplar de juego como en la sesién anterior, en esta

ocasion se trataba del denominado “filas movedizas”.
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Maestra.- Vamos hacer un juego, finjanse ahorita vamos a empezar con uno que se
llama filas movedizas, cuando diga- este es el juego de las filas movedizas van a
empezar a correr por aqui (sefialo el patio delimitandolo a una cuarta parte), (comienzo
a decir la cancién y los nifios empiezan a correr)

Maestra.- Filas movedizas de siete.

Alumnos.- Se agrupan los nifios.

Maestra.- Vamos a cantar todos juntos, una cancion muy bonita, la de los elefantes, pero
la vamos hacer llorando como viejitos, acuérdese que dice- un elefante se columpiaba.
Alumnos.- (Cantan en voz alta haciendo la voz de una persona de la tercera edad) — un
elefante se columpiaba sobre la tela de una arafia.

Madres de familia.- (Cantan, imitan las expresiones que hago y animan a los nifios a
realizarlas).

Maestra.- (Cantando la cancion y acompafiando la comunicacion con gestos y manos
indicando que lloraba, caras tristes y movimientos con las manos como si limpiara mis
lagrimas)

Emiliano.- Un elefante (dicen en voz alta imitando la voz y haciendo cara triste)
Francisco.- Se columpiaba (voz de viejito, simula que llora)

Maestra.- Listo filas movedizas (los nifios, mamas y maestras corremos) después digo-
filas movedizas de cuatro y una de cinco. Listo, ahora vamos a cantar la misma cancion,
pero ¢ Como la podriamos cantar?

Lesli.- Felices.

Guadalupe.-Enojados.

Maestra.- La vamos hacer felices, ( comienzo a cantar la cancién con tono de felicidad)
Agustin.- Un elefante se columpiaba (expresa por medio de una sonrisa lo indicado)
Alexis.- Dos elefantes se columpiaban ( tono de felicidad, lo hace rapido y muestra cara
de felicidad)

Artefacto 6.6.1. Extracto de videograbacion. Didlogo de alumnos y maestra

cantando con diversos tonos de voz y generando comunicacion no verbal.
16/05/2019

El artefacto da cuenta que a través del juego cooperativo motriz propuesto por
Bantula (2004) se logro fortalecer el uso de la expresion oral. La intencion de esta

primera actividad buscaba propiciar interacciones comunicativas en donde se
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pusiera en préctica el uso de la comunicacion verbal y no verbal por medio de la

variacion de tonos y expresiones que abonaran al proposito de la investigacion.

El artefacto muestra que al estar realizando el juego cooperativo motriz los alumnos
lograron tener una escucha activa sobre la manera en la que tenian que imitar la
cancion que se les habia puesto. Analizando esto me indica que en ellos se inici6 el
fortalecimiento de su competencia comunicativa, porque al momento de cantar en
plenaria, repetian los tonos de voz de una persona de la tercera edad que lloraba y
también de una persona que denotaba alegria, que yo emitia por medio de la

ejemplificacién de mi propia voz.

Reflexiono, que en los estudiantes se favorecio el uso de la fono-estética, esta
consiste en la expresividad que el emisor trasmite a través de la diversidad de los
rasgos de voz en los que puede expresar emociones, aspectos fisicos y actitudes
(Rodriguez, 2002). Ademas en la vifieta, seleccionada como artefacto se puede
apreciar que cuando invité a los menores a cantar con el tono de voz de la persona
de la tercera edad, se identific6 que lograron hacer uso de la funcion ideogréfica,
porque se detond en ellos un rasgo sonoro de la voz que con claridad pude notar
ya que sus emociones efectuaban un uso adecuado del tono de la voz que se habia

ejemplificado previamente.

Cuando entre todos cantamos la cancion de los elefantes que se hizo con un tono
gue denotaba felicidad, en los menores se estimuld la funcion afectiva que de
acuerdo con Ramirez (2002) se genera cuando los sonidos que se emiten indican

un estado emocional.

Es de esta manera que el artefacto seleccionado es posible dar cuenta de que al
hacer uso de la variacion de tonos para expresar la cancién, se favorecio el uso de
la comunicacion no verbal, elemento perteneciente a la competencia comunicativa.
Ademas, el artefacto me permite rememorar que cuando nos encontrabamos
cantando, los estudiantes Francisco, Emiliano, Agustin y Alexis, hacian expresiones

faciales que evidenciaban el mensaje que se estaba transmitiendo.
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De igual forma, expresaban de forma no verbal como eran las caracteristicas de
las dos tematicas que cantdbamos, por medio de los denominados gestos
ilustradores, estos se encontraban directamente relacionados con la intencion que
se tenia al cantar (Patterson, 2011). Vislumbro, que con esta actividad introductoria,
se avanz6 lo que se habia trabajado en sesiones anteriores, en las cuales por medio
de la aplicacion de los juegos cooperativos motrices, en los estudiantes se favorecio

el uso de la expresion oral.

Aunado a ello, en esta sesion la actividad que estaba intencionada a favor de la
expresion oral incluyé un ambiente de libertad de expresion, libertad de eleccion y
cooperacion, acciones que ademas de favorecer la comunicacion dieron lugar entre

los actores educativos a un espacio de trabajo calido, emotivo y de apoyo.

Advierto que en este analisis muestro como en mi actuar docente emergen mis
concepciones filosoficas de respeto a los nifios, he inclusion y cooperacion hacia
las actividades con las madres de familia, donde pongo en juego mis saberes
pedagodgicos a favor de procesos comunicativos. En este sentido, considero
primordial para mi practica docente, continuar usando como medio de aprendizaje
y comunicacion al enfoque ludico, ya que su metodologia permite que se favorezca

la ensefianza- aprendizaje con naturalidad.

El misterio de las pinturas perdidas

En esta parte de la secuencia didactica nifilos madres de familia y maestra titular se
encontraban sentados juntos, les comencé a platicar que habia una historia
llamada “los artistas de las pinturas perdidas” y que esta escondia un misterio, la
historia se encontraba contextualizada al municipio de Salinas, esto con la intencién
de que los nifios lograran situar con mayor facilidad lo que les contaba y en
especifico con una de las principales atracciones del municipio, “La casa grande”

(‘atractivo turistico reconocido por los estudiantes)
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La historia mostraba una problematica, que era la desaparicion de cuatro pinturas
perdidas realizadas por artistas originarios del mismo municipio la intencion que
tenia al llevarlo de esta manera era para poder introducir en los estudiantes la

técnica “ solucion de problemas” propuesta por (Cassany et al., 2007).

Esta técnica tiene su base en el papel del docente ya que debe hacer
planteamientos orales que proponga una problematica para los menores, en ella
se debe trabajar la imaginacion y teniendo un tema controversial que les llame la
atencion. Para su desarrollo el docente necesita plantear una situacion y posibles
soluciones y el grupo debe ponerse de acuerdo y expresar su opinion, es asi que

la técnica tiene como finalidad favorece la expresion oral.

Al momento de contar la historia mostraba imagenes que pudieran detonar en los
estudiantes conocimientos previos sobre qué es una pintura, pretendia que ellos
pudieran identificar qué recursos materiales se necesitan para crear una color de
pintura, razon por la cual mostré tres pinturas de color rojo, amarillo y azul para que
pudieran tener mayor comprension. Al finalizar la historia, lancé la siguiente
pregunta detonadora: ¢ COmo podriamos ayudar a los artistas de la pintura, para

descubrir donde estan las pinturas perdidas?

Con la pregunta detonadora buscaba que los menores expresaran ideas previas por
medio de la participacion y asi dar inicio a la apropiacion del juego de rol para que
en su desarrollo pudiese ser mas significativo el aprendizaje (Brell, 2006).

Al término de la historia, adverti que en los alumnos y madres de familia no habia
total claridad acerca de lo que tenian qué hacer, fue entonces que insisti a los
participantes que ellos deberian descubrir cuales habian sido las pinturas perdidas
gue se habian planteado en la historia y que las pintarian, enfatizando que para su
logro era necesario que entre madres de familia y maestras ayudaramos a resolver

dicho misterio.
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La espiral del juego

Los alumnos ya se encontraban por equipos (tres equipos de cuatro alumnos, y
dos equipos de cinco) en cada uno estaba una madre de familiay en uno la docente
titular. Invité a los menores a pasar al salon por equipos, cuando llegaron fue visible
su expresion de admiracion porque el salén de clases se habia transformado, ahora
se encontraba el acomodo del mobiliario dispuesto por equipos, en cada uno de
ellos habia tres pinturas de color rojo, amarillo y azul, tres recipientes de pléstico,
pinceles y hojas de maquina.

Previamente antes de comenzar con esta sesion reuni a las madres y les
proporcioné tanto a ellos como a las madres y maestra titular un sobre con pistas,
les explicité que ellas vendrian ciertas indicaciones que deberian seguir, insisti de
manera enfatica que su funcidén se evocaria en apoyar a los menores en lo que
necesitaran para lograr el proposito de la actividad y prioricé que la tarea principal
era que los menores tuvieran posibilidad de expresarse de forma oral con autonomia

para hacerlo.

Esta segunda actividad estaba basada en la propuesta de la espiral del juego de
(Moyles, 1999), con anterioridad ya habia trabajado esta misma estrategia, no se
habia logrado en su totalidad el objetivo su logro, por lo que para esta sesion decidi
retomar su metodologia, pero en esta ocasion decidi retomar las sugerencias
hechas por mi equipo de cotutoria y tutora sobre como utilizar mediadores que
permitieran la organizacion del alumnado y el desarrollo de la misma, que este caso

fueron las madres, maestrasy materiales utilizados.

Retomando la actividad, Nos encontrabamos en el aula de primer grado, nifios,
mamas, maestra titular y responsable de la actividad a favor de la expresion oral.
Cada equipo paso a su base y comenzaron a realizar la primera fase de la espiral
del juego la cual consiste en la exploracién de los materiales y el juego libre, los
alumnos con ayuda de las madres y docente, realizaban intercambios

comunicativos para hacer acciones como el vaciado de las pinturas.
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Equipo n° 2

Maestra.- ¢ Qué estan haciendo?

Mamé.- Vaciamos la pintura.

Alumnos.- Se muestran callados.

Maestra.- Oigan nifios, ustedes pueden jugar a lo que quieran.
Alumnos.- ( Se muestran asombrados por lo dicho)

Mama.- ¢A ver niflos a qué quieren jugar?, ¢Quieren jugar a pintar?
Alumnos.- Si (con tono de felicidad).

Mamé.- ¢Qué vamos a pintar en este?, ;Qué es lo que quieren pintar?
Candi.- (se muestra penosa) dice un sol.

Equipo 6

Regina.- A ver ¢ Tu cual le pones?

Evelin.- Ayudame hacer una rueda.

Zohemi .- ¢, Una rueda? Ayy ya pinté de color amarillo.

Regina.- ¢ No crees que necesitemos agua?

Kevin.- Si.

Maestra.- ¢ Qué estan pintando?

Regina.- Yo hice un solecito.

Kevin.- Yo una flor.

Maestra.- ¢ Y Emiliano?

Emiliano.- Yo una flor.

Maestra.- ¢ De qué es la flor? ¢ Qué color?

Evelin.-Nosotras vamos hacer una rueda de colores.

Maestra titular.- ¢Qué estan haciendo?

Emiliano.- mire maestra, yo combiné azul con rojo y se hizo morado.
Maestra.- aaaaa (denotando asombro) a ver.

Docente titular- ¢ A poco Emiliano?

Emiliano.- ( su rostro muestra alegria)

Artefacto 6.6.2. Extracto de videograbacion. Didlogo de eventos comunicativos y

mediaciéon entre actores educativos. 16/05/2019

El artefacto es valioso porque muestra dos sucesos relevantes, el primero de ellos

ocurrié con el equipo nimero dos, los alumnos se mostraban con reservas hacia la

primera fase de la espiral del juego que es la exploracion, identifiqué que esto se
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debié a que no estan acostumbrados a interactuar con las madres de familia en

actividades de clase, lo que suscit6 en ellos una cierta timidez.

Sin embargo, la madre de familia logré iniciar un intercambio comunicativo a través
de la mediacién, ya que ella logré6 comprender cudl era el propdsito de sus acciones
y a través del uso de la expresion oral, intenciond su ayuda a los alumnos ante la
dificultad para saber qué podria hacer, propiciando en ellos que se lograra parte
del propodsito de la actividad ( Ramirez y Chavez, 2012), fue entonces que los
menores comenzaron hacer uso de la manipulacion y exploracion libre del material
gue les permitié de la autonomia para iniciar el proceso del juego libre y comunicar

gué querian pintar.

El desarrollo y analisis de la actividad da cuenta de algunos resultados relevantes

para los fines de la presente investigacion:

1. Mi practica docente se ha ido trasformado, generando una innovacion en el
grupo, forjAndose gracias a la indagacion tedrica y busqueda de estrategias

factibles para la disminucion de la problematica.

2. Advierto cierta experticia en la aplicacion de estrategias, siempre y cuando
éstas tengan un fin focalizado para que el alumnado pueda poner en practica

el uso de su expresion oral.

3. Tengo certeza de que la metodologia aplicada es una ruta que permite al
docente vivir situaciones de gozo en la practica y una transformacion de

estructuras y acciones arraigadas.
4. Sé que la vinculacion de la teoria y la practica rinde frutos, genera la

profesionalizacion docente y coadyuva a un cambio en la mirada del por qué

hago lo que hago.
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También logro auto confrontar cémo el empleo de la teoria y la practica me ha
conducido a realizar acciones coherentes con mi filosofia docente, en este caso el
uso de la mediacion y el desarrollo de la actividad con una intencién previamente
planificada, misma que dio como resultado, que sin necesidad de préacticas
directivas ellos tuvieran la libertad de explorar manipular los materiales, siguiendo
los principios de la espiral del juego, que condescendi6 en el desarrollo de eventos

comunicativos sobre lo que hacian.

Por otro lado, mediante el artefacto, antes referido, logré entender el segundo
suceso, mismo que ocurrid con el equipo numero cuatro, donde puede analizar
gue a través de la espiral del juego se propiciaron eventos comunicativos, ya que
se cre0 una situacion de desarrollo de la expresion oral al interaccionar entre los

miembros del equipo con la exploracion de los materiales.

Escuché que la alumna Regina le expresaba al estudiante Kevin que necesitarian
agua, mientras que Evelin y Zohemi comunicaban que harian una rueda de colores,
vislumbrando que por medio del evento comunicativo mi funcién ayudoé a la
conformacién de una contingencia comunicativa (Romero, 1999), en la que logré
mediar dicho evento, porque intencioné mostrarme con interés a través de
preguntas que implicaban los gustos de los alumnos, como lo fue el caso de
Emiliano con quien logré comunicar que habia descubierto una combinacion de

color al momento de estar haciendo su flor.

Como mencionan Garcia y Arenas (2006) la innovacion requiere un cambio en las
practicas docentes y el artefacto da cuenta que considerar la participacion de las
madres de familia como mediadoras, facilité el logré hacia los objetivo planteados
para esta actividad, dando como resultado que a través de la actividad planteada
se concediera al favorecimiento de la expresion oral y que también a través de la
actividad se favoreciera en el alumno Emiliano el aprendizaje esperado: la

combinacién de colores primarios.

192



Ante el descubrimiento del menor Emiliano, a través de la mediacién, intencioné
una pregunta detonadora en la clase: ¢Qué pasaria si combinamos el color rojo
con el color amarillo? Lo hice de esta forma para poder dar inicio a la segunda fase
de la espiral del juego “el juego dirigido”, donde se orienta el aprendizaje adquirido
hacia el objetivo planteado del maestro. (Moyles, 1999).

La actividad desarrollada con la mediacion de mamas y maestras permitié dar
cuenta de como el alumnado realiz6 combinaciones de pinturas, descubriendo que
se hiciera el color anaranjado al combinar ciertos los colores. Asi, a partir de la
experimentacion dada y con la mediacion de las mamas a través de pautas que
indicaban la creacién de nuevas combinaciones, se logro efectuar la segunda fase

de la espiral del juego.

Reflexiono, que el disefio de la actividad concedio a los estudiantes favorecer el uso
de su expresion oral de forma espontanea sin necesidad de tener que dar consignas
0 hacer preguntas repetitivas para que yo como docente supiera que el alumnado
estaba comprendiendo qué tenia que hacer. Lo anterior lo considero como un
hallazgo, pues al analizar mis practica docentes en sesiones anteriores, este tipo de
situaciones de inseguridad eran frecuentes provocando que no permitiera la
construccion ni el descubrimiento del aprendizaje de los alumnos, advierto que es
fundamental continuar potenciando mi labor docente con coherencia en mis

acciones.

*&Q\ 7 2 -
Evidencia. Fotografia del equipo 3 descubriendo el color morado
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Prosegui pasando por los equipos, entre todos los integrantes hacian
combinaciones y pintaban para observar la tonalidad que habian hecho.

Maestra.- Kevin ¢ Qué combinacion hiciste?

Kevin.- Café.

Maestra ¢, Como lo hiciste?

Kevin.- Este con este.

Maestra.- El amarillo lo combinaste con el rojoy ¢,Qué color te dio?

Kevin.- Café.

Maestra.- Café muy bien, oye y ¢ Qué color podemos pintar con el color café?
Kevin.- Un lapiz.

Me dirijo al equipo 3

¢, Qué tal si combinan el azul con el rojo?

Yashid.- Yo, ya lo combiné.

Maestra.- Y ¢ Qué color te dio?

Yashid.- Cuando junté el verde.

Maestra.- Cuando combiné el verde.

Yashid.-Cuando combiné el azul con el amarillo medio verde.

Maestra.- Me dio el color verde.

Me dirijo al equipo 1

Maestra.- (Escucho que dicen que hicieron el color vino) me dirijo al alumno
Agustin.

Maestra.- ¢, Cémo hicieron el color vino?

Agustin.- Azul no ellos lo combinaron.

Itzuria.- ( Interrumpe a su compafiero Agustin)

Maestra.- Itzuria, nada mas deja que Agustin me diga.

Agustin.- Hice el rojo con azul y me dio el marrén.

Maestra.- Muy bien, ahora si ltzuria ¢, Qué me ibas a decir?

Itzuria.- Yo combiné el color café con el azul y se hizo verde.

Maestra.- Excelente y ti Amanda ¢Qué color combinaste?

Amada.- Hice este.

Maestra.-. A ver ¢ Cual es el color? ¢ Color azul, rojo o amarillo?, ¢ Cual combinaste?

Amanda.- sefiala los colores.
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Maestra.- A ok del amarillo que te sali6 de la combinacion hiciste un color café y
después el café lo combinaste con el color (sefiala el color Amanda) ¢ Cémo se llama
ese color?

Amanda.- Verde.

Maestra.- Verde porque ya habias hecho esa combinacion y ¢Qué color te dio?

Amanda.- El café.

Artefacto 6.6.3. Extracto de videograbacion. Didlogo entre alumnos y maestra en
la aplicacion de estrategias de mediacién comunicativa. 16/05/2019

Este artefacto, implicé relevancia para el proceso de comunicacion y aprendizaje en
los estudiantes, en él se da cuenta que como docente realicé una mediacién
comunicativa donde consideré los planteamientos de Romero (1999), con relacion
a utilizar preguntas o completar ciertas frases de los estudiantes, de forma correcta
tener que hacer una correccion directa, sino mas bien efectuar una mediacion

entendible para los nifios.

En la actividad de la vifieta, se puede apreciar que los menores se encontraban
descubriendo nuevas combinaciones de colores por equipo y mi funcién se remitio
a ser una mediadora de acuerdo a la zona proxima en la que se encontraban, esto
lo puede lograr gracias a las experiencias suscitadas en las intervenciones pasadas,
gue me permitieron conocer las caracteristicas de los menores, concediéndome que
en esta sesidn se potenciara mi intervencion docente a favor del uso de la expresion

oral.

A través del artefacto, se puede analizar que cuando me acerqué con el alumno
Kevin, inicié una conversacion en la que indirectamente trabajé la estrategia de
mediacidbn comunicativa de revision semantica (Romero, 1999), porque al
preguntarle qué combinacion hacia el estudiante expresaba sus ideas con una
interpretacion con poca claridad, a partir de la identificacion de la problematica,
efectué una indagacion por medio de cuestionamientos como: ¢ Como lo hiciste?
generandose un motivo en el alumno por expresar de qué forma lo habia hecho,
sin embargo él presentd poca claridad, nuevamente realicé una mediacion
comunicativa utilizando la estrategia de re fraseo y preguntas reales siguiendo los

planteamientos de Romero, y después repeti correctamente lo que queria expresar
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cuando dijo — esto y esto ante la pregunta de como lo habia hecho . Estos tipos de
mediacion también los apligué con la alumna Yashid, integrante del equipo tres, a
quien apoyé a realizar intercambios comunicativos con mayor coherencia de

acuerdo a lo que deseaba expresar.

Al mismo tiempo, cuando me dirigi al equipo nimero uno, cuestioné directamente
al menor Agustin, la estudiante Itzuria deseaba expresar su idea respecto a la
conversacion que manteniamos, sin embargo, recayo en no respetar los turnos. Con
la intencién de potencializar mi practica, continie retomando los planteamientos de
Romero, donde mi funcién no se trataba de corregir si no de mediar la comunicacion,
fue de esta forma que en este artefacto se puede analizar que al comentarle ala
alumna que permitiera que Agustin expresara sus ideas, logré efectuar la estrategia
del modelamiento de las reglas de interaccion. “El modelamiento de las reglas de
interaccion se consigue mediante la intervencion frecuente y destacada del profesor
con palabras y frases hechas que facilitan la comunicacion fluida en las distintas

interacciones que realiza con sus alumnos” (Romero, 1999, p.195).

Por ultimo, el artefacto también da evidencia de como favoreci el uso de la expresion
oral de la alumna Amanda, ella suele ser timida para comunicar sus ideas,
requiriendo mediacién constante que le ayude a tener mayor seguridad para
expresar lo que piensa. Las estrategias que utilicé con la estudiante fueron
preguntas reales para que la lograra comunicar a su manera lo qué habia hecho,
y para la aclaracion de como habia llegado a la combinacion del color café, apliqué
la estrategia de explicacion preparatoria, porque tuve que hacer una aclaracion con
respecto a lo que habia comunicado no verbalmente para poder introducir la
pregunta ¢ Cémo se llama ese color? (Romero, 1999) con la intencién de abonar al

favorecimiento de su expresion oral.

Es de importancia mencionar que lo efectué de esta manera con el propdésito de
continuar acrecentado mis concepciones filosoficos con respecto a la flexibilidad y
generacion de un ambiente seguro donde los estudiantes se sientan plenos de

expresar e interactuar desde una perspectiva inclusiva. Aunado a ello, al mirar
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hacia las sesiones anteriores descubro que mi transformacién docente con respecto
aquellas intervenciones tradicionalistas y directivas se han reducido

considerablemente.

A través de la reflexion de lo realizado, planteo el siguiente hallazgo: la mediacion
es la base para que los alumnos logren ponen en juego sus conocimientos previos
y entorno a ellos construir nuevos aprendizajes, de igual forma me doy cuenta que
la actividad fue exitosa porque los menores se desenvolvieron en un ambiente de
aprendizaje basado en el juego y la creatividad lo que concedié que tuvieran

confianza y un motivo por expresar ideas que llevaron a un aprendizaje significativo.

Descubriendo las pinturas perdidas

Esta parte de la secuencia didactica, tenia el objetivo qué por medio de la mediacion
de las madres y docentes, en los menores se lograran eventos comunicativos que
les permitieran saber cual era la pintura perdida que les habia tocado descubrir,
ante tal hecho los estudiantes debian pintarla en un papel cascaron, teniendo como
reto lograrlo a través del juego cooperativo. Decidi, llevarlo de esta manera ya que
de acuerdo a las sugerencias de mi equipo de cotutoria, trabajar bajo los principios
del juego cooperativo habia propiciado la autorregulacion y autonomia en los
menores y el uso de la expresion oral de manera mas efectiva para el logro de

aprendizajes.

También puedo rescatar que las madres comenzaron a dar las pistas de forma oral
a los equipos, es importante sefalar que la pista contenia una tematica especifica
para cada equipo, para el equipo nimero uno era pintar un gato, para el dos era
pintar una casa, con el equipo tres se estableci6 pintar una pelota y con el equipo
cuatro se les invité a pintar un arbol. Se dio la pauta para que en ellos surgiera la
creatividad de incorporar mayores elementos para sus pinturas, de manera que la
actividad se llevara bajo un ambiente inclusivo donde la cooperacion fuera la base

para la realizacion de la pintura.
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Al momento de iniciar con esta actividad, noté que las madres de familia
presentaban ciertas dudas sobre como tenian que decir la pista, por lo que las
orienté, ejemplificando de qué manera podria llevar la mediacion, advierto, que
dicha confusion se dio por el tiempo limitado para poder explicitar con mayor
precision de qué forma podrian participar en la actividad a pesar de que se les reunié
para explicares, con el incidente me llevé como reto para préximas sesiones, buscar

una estrategia que permita una mayor comunicacién entre madres de familiay yo.

Equipo 3.

Maestra.- Esredondoy ...

Madre familia.- Sirve para jugar, hay de diferentes tamafios.

Lesli.- Pelota.

Maestra.- ¢ Qué mas puede ser?

Francisco.- Un balén de futbol.

Ana.-U pelota de basquetbol.

Maestra.- Muy bien, entonces con ayuda de la sefiora se van a poner de acuerdo para
gue todos puedan pintarla.

Madre de familia.- Haber levanten su manita quienes estén de acuerdo de pintar un balon
Maestra.- De futbol (los alumnos continGan poniéndose de acuerdo) (pasan unos minutos
y regreso al equipo 3, se encuentran pintando la pelota)

Madre de familia.- ahora sigues tu (sefialando a Leslie)

Yashid.- Con el rojo.

Ashly.- Con el rojo y aqui (sefiala el papel cascaron donde estan haciendo la pelota)
nada mas haces un circulo.

Maestra.- (Me dirijo al equipo 2, conversan sobre el gato que pintaron)

Maestra.- acuérdense que pueden combinar los colores para que les salga el color verde.
Madre de familia.- Vamos a combinar el azul con el rojo, creo que el daba el verde (los
integrantes empiezan hacer la combinacion)

Alumnos.- (comienzan a combinar el color)

Artefacto 6.6.4. Extracto de videograbacién. Diadlogo de generacién de eventos
comunicativos a través de la mediacién de maestras y madres de familia.
16/05/2019
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En este artefacto se da evidencia cémo por medio de la mediacion entre madres de
familia y maestra titular se potencio para que en el equipo numero tres se generara
un evento comunicativo a favor de la expresion oral. Si bien, la madre de familia
habia presentado dificultades para comprender qué es lo que tenia que hacer, por
medio de didlogo entendi6é que su funcion era la de guiar y mediar a través de pistas
las interacciones comunicativas para que se pudieran poner de acuerdo de forma
cooperativa. Ademas, es de valor el artefacto porque da la pauta a reflexionar que
la participacion de la madre de familia coadyuvé a que los alumnos pudieran
expresar oralmente una solucién para que todos participaran ante la problemética
de que solo habia un papel cascaron, a través del dialogo los estudiantes

comunicaron que la mejor manera era que cada uno hiciera una parte.

A través del andlisis del artefacto 6.6.4, confirmo que el alumnado ha tenido un
avance significativo hacia el uso de la expresion oral como medio de regulacion y
por tanto del desarrollo de aprendizajes debiéndose a la implicacion de los principios
del juego cooperativo, que en especifico en esta artefacto se muestra que los
estudiantes demostraron un buen grado de comunicacion oral que les facilito llegar
a la solucién de la problematica planteada por medio de intercambios comunicativos
(Omenfaca y Ruiz, 2005).

Al mismo tiempo, logro reflexionar que el trabajo en colaboracién entre la madre de
familia del equipo nimero dos 'y yo condescendid que fuera posible un andamiaje,
de acuerdo a Villarruel (2009) este concepto conlleva que se cumplan estrategias
y se intencioné acciones que permitan al alumnado crear una conexion relacional

entre el aprendizaje y los conocimientos previos con lo que ya cuenta.

En lo particular, la madre de familia del equipo nimero dos Yy yo trabajamos la
mediacién a través de cuestionamientos que inmersamente daban pistas, fue de
esta manera que los menores pudieron recordar que ya habian hecho
combinaciones y comprendieron que podian volver hacer mas para poder continuar
haciendo su pintura. Al observar, el trabajo colaborativo que realizamos en
conjuncion, confirmo mi filosofia docente con respecto a que los padres de familia
son parte fundamental del desarrollo académico de sus hijos, recalco que es de
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trascendencia su participacion, ya que es asi que se puede lograr la triangulacion
entre alumno- docentes y padres de familia.

Ante mi concepcion docente, puede explicitar que el artefacto es valioso porque
permite observar como se avanzé hacia el logro del propésito de la sesioén, ya que
los estudiantes fortalecieron su expresion oral a través del juego cooperativo, y
dieron solucion a la problematica de descubrir nuevos colores, que en este caso los
usaron para poder pintar la pintura perdida que le habia tocado descubrir,
lograndose gracias a la mediacion de las madres de familia, la docente titular y yo.

Compartiendo entre equipos las pinturas perdidas
Para finalizar la intervencion, habia considerado la seleccién de un alumno por
equipo para llevar acabo “la galeria expresiva” cada uno de ellos expresaria cual
habia sido la pintura que descubrieron y de qué forma lo realizaron, pero
considerando los tiempo limitados, realicé un ajuste para que la actividad pudiera

concluir en tiempo y forma.

Con esta situacion, tenia ciertas dudas respecto al logro del objetivo propuesto. Pedi
a las mediadoras que me apoyaran a seleccionar algunos de sus comparferos para
gue expresaran de forma oral cual habia sido la pintura pérdida que habian
descubierta y pintada y de qué forma lo habian hecho. Comenzamos con el equipo
namero 1, los menores seleccionaron a la alumna Candi, ella expresé que habian
hecho una casa y compartiéo que también habian pintado un arbol, un sol y unas

nubes con base a la creatividad que entre todos habian puesto.

Después, Emily del equipo numero tres expreso en plenaria que habian realizado
una pelota grande y alrededor mas pelotas especificé que combinaron colores para
poder hacer las pelotas y por ultimo Evelin del equipo nimero cuatro, dijo- nosotros
hicimos un arbol y este lo hicimos rojo y amarillo y se hizo café, observé que la
alumna comentaba sus ideas con falta de conectores, fue entonces que mi funcion
se centrd6 en hacer mediaciones comunicativas que permitieran acrecentar su

vocabulario.
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Si bien, los estudiantes lograron descubrir en la actividad anterior a esta cual habia
sido la tematica de la pintura perdida que les tocd, no se pudo evidenciar en esta
tltima actividad quedando pendiente la parte final de la técnica de solucién de
problemas. A pesar de ello, vislumbro que fue enriquecedora porque permitid
potencializar el aprendizaje esperado, el propdsito de la sesién y en general el
favorecimiento del uso de la expresion oral para el fortalecimiento de la competencia

comunicativa.

Mi valoracion de las actividades logros y areas de oportunidad

Valorar el proceso de intervencién genera una metacognicion del por qué hice lo
gue hice, me permite conocer el desarrollo de los estudiantes y también favorece la
concientizacion futura de una mejor ensefianza- aprendizaje. Por consiguiente, el
proceso de evaluacion para esta sesion, decidi hacerlo mediante el enfoque

formativo.

Para esta sesion, innoveé la forma de evaluacion, pues al considerar la triangulacion:
alumno- docentes-padres de familia como conjunto 6ptimo para la Educacion, fue
indispensable trabajarla bajo una autoevaluacion por parte de las madres de familia
y docente, donde valoraran su desempefio como mediadoras, de igual forma el
alumnado realizé una coevaluacion por equipo que les permitié ser conscientes del
proceso que hicieron dentro de la intervencion. También hice una autoevaluacion
gue me concediera identificar como habia sido mi desempefio docente y por altimo

valoré el desarrollo de la sesion por medio de una heteroevaluacion.

Los resultados de esta sesion me permiten concluir que la intervencion didactica
a favor de la expresion oral indican una transformacion tanto en los alumnos como
en mi hacer y ser docente, por medio de la evaluaciéon directa descubri que el
ambiente de aprendizaje estaba inmerso en una innovacion que logré vincular entre
la teoriay la practica la cual constituyd un eje rector para abonar alos propdsitos

planteados para esta investigacion.
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ASPECTOS RESULTADOS
Propdsito del
Alumnado e .Utilizar el juego cooperativo motriz,

Favorecer el uso de la
expresion oral a través de
un enfoque ludico en el
alumnado de un Centro de
Atencién Mdltiple y un
Primer Grado de Primaria
para fortalecer su
competencia comunicativa
y los procesos de

aprendizaje.

favoreci6 al estimulo de la comunicacion
verbal y no verbal en el alumnado, pusieron
en préactica la escucha activa, diversificacion
de tonos y uso de la intensidad a través de
forman

la  fonoestética que parte

indispensable de la competencia

comunicativa.

Por medio de la técnica de solucion de
problemas, en plenaria se logré realizar
comunicativos

intercambios para la

busqueda de una solucion.

Por medio del juego exploratorio y el juego
dirigido el alumno le dieron un uso a la
expresion oral, que les permitio entablar
eventos comunicativos para compartir los
hacer

aprendizajes adquiridos al

combinaciones de colores.

Se observo un avance, los alumnos al poner
en practica el juego cooperativo, lograron
hacer intercambios comunicativos para
llegar a una solucién donde todos pudieran
dieron hacer

pintar, ideas para poder

nuevos colores.
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Propésito del docente

Diseflar y explicar las
intervenciones docentes de
la expresion oral mediante
un enfoque Iudico para
desarrollar la competencia
comunicativa a favor de los
procesos de aprendizaje
en el alumnado del Centro
de Atencion Mdltiple y de
un Primer grado de

Primaria.

El disefio de esta sesion condescendio en
una innovaciéon que a través de la teoria-
practica y triangulacion alumno- docentes-
padres de

familia, coadyuvaron al

fortalecimiento de la  competencia

comunicativa.

Desarrollé la competencia comunicativa de
los alumnos utilizando como medio el uso
de juegos diversificados en los que por
medio de estrategias de mediacion se logro
abonar al uso de la expresion oral, asi como
también a una transformacion docente, ya
gue mis acciones alcanzaron que pudiera

ser mediadora del aprendizaje.

Aprendizaje Esperado

Utiliza los colores primarios

para combinarlos.

A través de los juegos diversificados, el uso
de la técnica de solucién de respuestas y el
desarrollo de la espiral del juego, fue posible
el desarrollo del aprendizaje esperado en el

alumnado.

Logros

Se logré el aprendizaje y proposito de la

sesion desde una practica constructivista.

El trabajo en colaboracién con las madres

condescendié el propdsito planteado para la
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sesion y fortaleci6 la competencia

comunicativa.

Existio una coherencia entre mis

concepciones docentes y mis acciones.

Utilizar las estrategias de mediacion
comunicativa favorecié al estimulo para un

uso de la expresion oral con mayores bases.

Retos docentes

Dar continuidad al favorecimiento de la
expresion oral utilizando como medio el

enfoque ludico.

Continuar con autonomia el proceso de
transformaciéon docente que coadyuve al
favorecimiento de la comunicacion y el

aprendizaje de los alumnos.

Fortalecer la coherencia de mis

concepciones docentes y mis acciones.

Sequir, insertando al proceso educativo de
sus hijos a los padres de familia, de manera
que se logré un trabajo colaborativo que se

pueda ver reflejado en las intervenciones.

Tabla 16. Valoracién de las actividades logros y areas de oportunidad. Elaboracion propia
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7. Evaluacion del uso de la expresion oral por medio del enfoque

ladico en el alumnado de multigrado 2 y primero de primaria

La evaluacion del presente proceso educativo, se concibe como el eje nodal de la
potencializacion académica de los estudiantes, es a través de la evaluacion que
como docentes podemos ser cocientes de la efectividad o areas de oportunidad de
las actividades disefiadas, que sin duda alguna, los resultados de los alumnos
muestran realmente el avance. En este sentido, como maestrante, la concepcién
de la evaluacion ha cobrado una trasformacion en mi, he logrado comprender
relevancia del punto de partida para el logro académico y su contrastacion con el

punto de llegada.

Indudablemente, mi estancia como maestrante me permiti6 acrecentar mis
esquemas cognitivos sobre la evaluacion, determinando que como agentes
educativos que trabajamos con personas con caracteristicas unicas y valiosas, cada
uno de sus logros o dificultades se encuentran al interior de un proceso. Al
comprender la importancia de dicho proceso, vislumbré que a través del enfoque
formativo podria favorecer el uso de la expresion oral y potencializar el aprendizaje

en los dos grupos focalizados para esta investigacion.

Fue de esta manera, que a lo largo de la aplicacion de las seis sesiones focalizadas,
trabajé bajo este enfoque, retomando los planteamientos de la SEP (2012) acerca
de la evaluacion formativa, para la mejora de los aprendizajes, favoreciendo el
funcionamiento de la ensefianza, porgque se consideran las caracteristicas del grupo
con la intencion de la mejora lograndose al utilizar herramientas pedagdgicas de

una forma factible.

Bajo lo mencionado, valoré las seis sesiones por medio de la pregunta de
investigacion y el propdsito planteado hacia el alumnado, dando como resultado
avances significativos. Al ser un proceso de transformacion, la evaluacion presenté
areas de oportunidad, en algunas ocasiones los instrumentos que utilicé no fueron

los mas éptimos para la identificacion del proceso, no obstante, considero que si
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permitieron reflexionar qué sucedia y qué era necesario mejorar, con la Unica

intencion de abonar a la disminucion de la problematica.

7.1 La evaluacién del grupo de multigrado 2

Considerando, la evaluacion diagnostica, efectuada por medio de la observacion
directa, registro anecdético y entrevista a la docente, adverti que el uso de la
expresion oral en el alumnado era limitada y poco significativa para la autonomia
en la vida cotidiana de los menores, aunado a ello, las metodologias tanto de la
docente titular como la mia no eran factibles para el 6ptimo desarrollo, porque los
medios no consideraban la etapa de desarrollo en la que se encontraban, dejando
a un lado el uso del enfoque ludico.

Sin embargo, al analizar junto con mi equipo de cotutoria y tutora las sesiones
focalizadas, vislumbré que el tipo de actividades propuestas permitieron el
favorecimiento del uso de la expresion oral desde un sentido contextualizado que

permitid grandes avances significativos para los estudiantes en su autonomia.

A continuaciéon muestro una tabla que da cuenta de los avances de los alumnos de

manera general, identificados por medio de la evaluacion formativa.

Evaluacion diagnostica Evaluacion final

Los ambientes de expresion oral eran | A lo largo de las tres sesiones
limitados. focalizadas, se generé por medio de
referentes teoricos, ambientes
generadores de expresion oral,
logrando que los estudiantes pudieran

comunicar.

Existia poco uso de interacciones | Los estudiantes generaron
comunicativas entre iguales y docente | intercambios comunicativos de forma
oral y haciendo uso de la comunicacion

no verbal como medio alternativo, que
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concedi6 el fortalecimiento a Ila

competencia comunicativa.

Se aplicaban pobres actividades | La implementacion del enfoque ladico
ludicas. por medio de juegos, coadyuvo a la
movilizacion de saberes en los
estudiantes y por tanto el uso de la

expresion oral

Se observaba el uso de expresion de | Las diversas sesiones focalizadas,
ideas y necesidades de forma nula bajo una contextualizacion al cotidiano
de los educandos, concedi6 el
fortalecimiento de la competencia

comunicativa.

Tabla 17. Desglose de avances en los estudiantes del multigrado 2 y primero de primaria

Como se puede observar, por medio de las actividades con sustento teorico y por
medio de las estrategias aplicadas, si se logro favorecer el uso de la expresion oral
por medio del enfoque ludico, sefialo que utilizarlo fue indispensable para dar
respuesta a la pregunta de investigacion y el propésito planteado para los menores,
en un ambiente de cooperacion y colaboracion, logrando fortalecer competencia
comunicativa de cada uno a partir de lo que sabian, considerando de manera

recurrente lo que lograban avanzar.

7.2. La evaluacion del grupo de primero de primaria

En la escuela primaria, por medio de la evaluacién diagndstica observé que una de
las situaciones recurrentes entre los docentes refiera a la falta de priorizacién hacia
el uso de la expresion oral, en especifico en el grupo de 1-A, los menores
enfrentaban problematicas para el uso de la expresion oral ya que les era dificlil
seguir las reglas de interaccion comunicativa y era necesario fortalecer el

conocimiento del mudo y del codigo.
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Asi durante diversas intervenciones logré identificar por medio de los instrumentos

de evaluacion utilizados (lista de cotejo, rdbrica de evaluacion y guias de

observacion, tablas propias) que en los menores si se habia llegado a dar respuesta

tanto a la pregunta como al propdésito investigativo.

A continuacién muestro una tabla de andlisis con base a la evaluacion diagndéstica,

evaluacién y evaluacion final.

Evaluacion diagnéstica

Evaluaciéon final

Existian interacciones

comunicativas, pero no se
encaminaban a la
potencializaciéon de los procesos

de aprendizaje

La vinculacion de las actividades
retomando como eje aprendizajes
esperado, por medio del enfoque
lddico, ayudo al favorecimiento del
uso de la expresion oral referido al
desarrollo del aprendizaje esperado

con el que se trabajaba.

Generacion de pocos eventos

comunicativos intencionados

Los alumnos, por medio de las
diversas  actividades  cognitivas,
pudieron realizar eventos

comunicativos con un sentido a la
mejora de sus aprendizajes, por
medio de una situacion real vy

elementos que apoyaban  su

comunicacion.

Informacién expresada adecuada

Y claridad en los enunciados

A través del uso de estrategias de
mediacion el discurso de los alumnos
mejord, llegando a expresar con
mayor claridad sus ideas, a través del

modelamiento de coémo hacerlo.

Respeto de seguimientos de turno

Los alumnos por medio del uso de

estrategias de mediacion (baston de
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los reyes) lograron auto regular sus

participaciones.

La aplicacion de actividades
lddicas, no eran constantesy con
poco significado hacia el
aprendizaje, los alumnos jugaban
por diversion sin lograr alcanzar

un aprendizaje especifico.

A través del uso de juegos de rol,

juego vy
estudiantes

espiral  del juegos
cooperativos, los
pudieron hacer uso de la expresion
oral con un sentido hacia la
potencializacion de los aprendizajes
esperados determinados en cada
sesion, ademas lograron expresar
ideas y pensamientos de forma
natural y con propdsito encaminado
hacia la efectuacion de las

actividades.

Tabla 18. Analisis entre evaluacion diagnéstica y final

De tal forma, el cuadro comparativo de acuerdo con las evaluaciones hechas,

muestra que existi0 un avance significativo para dar respuesta a la pregunta,

porque se observé un hallazgo en los estudiantes, ya que se favorecio el uso de

la expresion oral con un sentido hacia el fortalecimiento de la competencia

comunicativa, pero de igual forma para la potencializacion de los aprendizajes, que

fueron el medio para la creacion de las actividades, desde una perspectiva ludica y

dinamica.
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8. Camino prospectivo, unavision de vida a futuro

En el transcurso de esta investigacion pretendo continuar construyendo nuevos
logros en mi ser y actuar docente, posterior a este camino de profesionalizacion, ha
forjado un verdadero significado en mi vida profesional adhiriéndose a mis acciones

la preguntas ¢ Por qué hago lo que hago? ¢ Como puedo hacerlo de otra manera?

Este sentido reflexivo, surgié al cuestionar mi practica docente, pero también
al preguntarme de acuerdo a mis funciones como maestra de Educacion Especial,
cual era el rumbo que retomaban los docentes para llevar al alumnado al camino
del aprendizaje. En especifico, aquellas dudas, me condujeron a la busqueda de
una transformacion docente en dos contextos diversos bajo una problematica en
comun: el uso de la expresion oral, que sin duda alguna, los caminos recorridos me
obsequiaron una vision que deseo consolidar y de ser posible compartir con otros

docentes.

8.1. Lainvestigacion, una experiencia para la transformacion

Al concluir este proceso, aprecio que el trayecto llevd un sinfin de retos, en lo
particular, encontrarme con la necesidad de investigar a partir de dos grupos
diversos generd retos que logré sortear de manera pertinente, tal como lo he

descrito en el presente trabajo.

Sin embargo, al término del proceso investigativo puedo decir con firmeza que
investigar en dos contextos, en diferentes servicios enriquecié y transformé mi
practica. Vislumbré, que habia desarrollado una experiencia significativa de
investigacion donde las constantes estaban a la vista: diagnosticar, identificar
problematicas, busqueda de informacidn, intervencién para atender la problematica,
disefio, instrumentacion y evaluacion focalizada y analisis de la practica para la
mejora, procesos que sin duda me permitieron avances y generacion de acciones

en la areas de oportunidad.
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Descubri, que en mis funciones laborales, indudablemente es posible favorecer el
uso de la expresién oral por medio del enfoque ludico, sin importar cualquiera de las
situaciones o caracteristicas en las que se encuentre un determinado grupo escolar.
Reflexiono que a nivel Educacion Primaria, es vital encaminar el uso de la expresion
oral, a través de la investigacion del profesorado sobre cédmo puedo fortalecer este
aspecto y de qué manera puedo efectuarlo.

Por otro lado, las tematicas con las que guie este trabajo académico de expresion
oral y enfoque ludico, coadyuvaron a mi profesionalizacion docente, me llevaron a
realizar una investigacion exhaustiva sobre el uso de la expresion oral y de qué
forma podia trabajarla con los estudiantes. Al ser consciente de mi mejora docente
por medio la sistematizacion empirico-tedrica, me encuentro motivada a continuar
con la busqueda de estrategias contextualizadas que ayuden a la potencializar esta

habilidad para la vida: la comunicacion.

8.2. Prospectiva a corto, mediano y largo plazo a partir de la
profesionalizacion docente

En la conclusion de este proceso investigativo de enfoque profesionalizante, me
invita a dar continuidad a la investigacion, deseo llevarlo a cabo con un grupo de un
Centro de Atencion Multiple donde logre reflexionar sobre el proceso de cada uno
de los estudiantes y partir de la indagacion de nuevas perspectivas que ayuden a

la potencializacion de la competencia comunicativa y los procesos de aprendizaje.

Aunado a ello, también mi prospectiva se basa en la investigacidbn de nuevas
tematicas que surgen a partir de esta indagacion, que permitan la complementacion
del uso de la expresion oral, es decir, cobra en mi un verdadero sentido por trabajar
el uso de un aprendizaje cooperativo, convivencia sana y pacifica como medio de
expresion oral, inclusion educativa, generacion de un ambiente inclusivo, el
estimulo y fortalecimiento de la autonomia del alumnado por medio del aprendizaje

situado.
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Esta investigacion ha detonado en mi el deseo de investigar la colaboracion entre
las funciones de los docentes titulares y de apoyo, para el desarrollo de una
vinculacién que ayude a la creacién de comunidades de aprendizaje en donde no
se vea fragmentado el trabajo de cada uno de los actores, sino que se generé una
vinculacién para la maximizacion de una ensefianza y aprendizaje con sentido

colaborativo, situacién que advierto se dio débil en esta investigacion.

De tal manera, esta investigacion se plantea como un apoyo para los docentes que
trabajan tanto en Educacién Especial y Primaria, porque da evidencia certera que
al utilizar estrategias especificas, logré favorecer el uso de la pragmética, los
procesos cognitivos y fue un medio para el estimulo de la autonomia comunicativa
del alumnado focalizado. Ademas, la investigacion demuestra la trascendencia de
potencializar las habilidades de los alumnos, partiendo de las caracteristicas,
condiciones de vida y necesidades de los grupos. Considero de importancia a corto
y mediano plazo dar a conocer la investigacion, poder explicitar la metodologia
aplicada, realizandose por medio de ponencias, congresos, articulos en los que

se pueda difundir la importancia de efectuarlo en las actividades escolares.

Al difundir el conocimiento, me doy cuenta que el enfoque profesionalizante
concedio un cambio en mis estructuras mentales para la mejora e innovacion, me
form6é como investigadora de mi propia practica y por tanto favorecio para que

comprendiera que debia transformar mis experiencias y también mis conocimiento

Es asi, que considero de trascendencia la continuacion de mis estudios e
investigacion por medio de una nueva maestria o doctorado, esto lo considero
como un aspecto a lograr a mediano plazo, concretando que en este camino por
recorrer me gustaria enfocarme en centrar mis estudios al area de la inclusion
educativa, pero siguiendo la conviccion de un enfoque profesionalizante que

vislumbro como parte esencial de mi ser docente a corto, mediano y largo plazo.
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9. Concluyendo el proceso de investigacion

El proceso de investigacion efectuado a lo largo de un afio me permite identificar
una transformaciéon en mi préctica que comprende: una intervencién educativa
innovadora es decir sistémica, de proceso y con resultados que indican logros y
retos el desarrollo de competencias investigativas que no tenia plenamente
identificadas, un conocimiento mas profundo del nifio y su actuar, una toma de
conciencia de miidentidad y filosofia docente que evolucioné hacia concepciones y
acciones en mayor congruencia hacia la teorizacién de saberes derivados de la

confrontacién tedrica mas que de la empirea.

Para los fines investigativos, el portafolio fue una herramienta indispensable que
dio cuenta del transcurso de la observacion minuciosa que realicé para identificar la
problematica planteada en los grupos de multigrado 2 de un CAM y un primer grado
de primaria, cuya problematica principal fue expresada en una pregunta central de
investigacion: ¢ Como favorecer el uso de la expresion oral, a través del enfoque

ludico del grupo de un Centro de Atencién Mdltiple y un primer grado de Primaria?

9.1. Pregunta de investigacion como motor de cambio

En el analisis de las intervenciones focalizadas resalté la importancia de que en el
grupo multigrado se generaran las condiciones para el trabajo Iudico con el
alumnado, mostré en seis intervenciones debidamente documentadas que trabajar
estrategias que favorecieran la comunicacion y el proceso de aprendizaje por medio
de la ladica favorecian el estimulo de la autonomia de cada uno de los menores en

los contextos cotidianos en los que ellos se desenvuelven.
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En el andlisis resalté de importancia que en el grupo de multigrado dos, se suscitaba
preciso de acuerdo con las condiciones del alumnado, trabajar estrategias que
favorecieran la comunicacion y el proceso de aprendizaje por medio de la ludica y
gue estas dieran lugar a un apoyo hacia el estimulo de la autonomia de cada uno

de los menores en contextos cotidianos en los que se desenvuelven.

De igual forma, para el grupo de primero de Primaria, encontré que las estrategias
a trabajar debian ser dirigidas al uso de la expresién oral como medio de aprendizaje
donde se pudiera vislumbrar su proceso por medio del enfoque ludico. A partir del
diagnéstico, adverti indispensable, indagar sobre el tipo de metodologias aplicadas
por las docentes titulares de los grupos, con la intencion de reorientar la intervencién
con el alumnado y desde luego mi propio actuar docente, mediante la incorporacion
de procesos innovadores en la atencion de la problematica, de la identificacion de
la teoria- practica, como también de mis principios filoséficos me permitiera transitar
hacia condiciones de pertinencia, congruencia y realidades de mejora para dar

respuesta y en su caso argumentos a la pregunta de la investigacion.

El desarrollo de las tematicas de expresion oral y enfoque ludico, demandaron una
extenuante tarea de identificacion desde una perspectiva contextualizada, es decir
juegos en los que se incorporaran elementos familiares y de la vida cotidiana. Lo
anterior me permite afirmar que es necesario potenciar el desarrollo comunicativo
desde una perspectiva flexible, de acuerdo a la etapa preoperacional en la que se

encuentran los estudiantes, a fin de lograr ambientes de aprendizaje motivadores.

Al conocer de qué manera debia trabajar, realicé un proceso de disefio de
actividades para los estudiantes, tanto para el grupo de multigrado 2 como para el
primer grado de Primaria, de manera que fueran conocido para lograr un
conocimiento previo mas especifico, de igual forma al momento de la aplicacion de
las intervenciones, para dar respuesta a la pregunta de investigacion, deconstrui de
manera procesual practicas docentes directivas por medio de sustentos tedricos
gue me concedieron favorecer el uso del lenguaje desde una mirada con mayores

elementos constructivistas y que fueran congruentes con mi filosofia docente.
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Con lo anterior, vislumbro que en los dos grupos se logré dar respuesta al
cuestionamiento principal de la investigacion, ya que posterior a la aplicacion de las
actividades de aprendizaje, efectie un proceso de analisis por medio del ciclo
reflexivo de Smyth que me ayudé a deconstruir gradualmente mi practica docente.
Los analisis de la practica me permitieron descubrir que en el grupo de multigrado
2 através de las intervenciones aplicadas en un periodo de seis meses, incremento
en los alumnos el logro en la expresion oral espontanea, los menores ampliaron sus
niveles de autonomia. Mientras que como docente fui consciente de que logré dar
mayor libertad a los menores para construir sus aprendizajes a través de la

socializacion entre iguales.

Destaco que un elemento primordial para el logro fue la busqueda de materiales
didacticos especificos, cuya busqueda no solo se reducia a la practicidad sino que
también involucraba un saber para qué, que fueran actividades de aprendizaje
factibles para las caracteristicas de los estudiantes y que pudieran utilizarse sin

generar grandes dificultades para comprender su uso.

Concluyo expresando que los logros de los nifios dieron lugar para que ellos
pudieran hacer intercambios comunicativos de acuerdo con sus condiciones
personales, de desarrollo y vida. Por tanto afirmo que en los grupos atendidos fue
visible el fortalecimiento a la competencia comunicativa en los menores, de manera

procesual.

En el contexto del primer grado de primaria, la base para dar respuesta a la pregunta
radicé en la vinculacion de los aprendizajes esperados con las estrategias de
expresion y mediacidon comunicativa, asi como también en las orientaciones de
como trabajar por medio del juego en diversas modalidades como la fue la
cooperativa, que en su conjunto coadyuvé a la aplicacion de intervenciones con un
sentido que favoreciera la expresion oral, desde una perspectiva de los proceso de
aprendizaje, que en ellos se construian al momento de la generacion de eventos

comunicativos en el desarrollo.
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No obstante, para su logro resulté de trascendencia especificar que el proceso de
indagacion tedrica, disefio y aplicacion estuvo sujeto a modificaciones constantes,
ya que en el trascurso de mi estancia en los dos grupos, fui descubriendo elementos
valiosos que me apoyaron a dar respuesta a la pregunta principal. Por otro lado,
como maestra de Educacion Especial en el proceso efectuado en las seis
actividades, concluyo expresando que si es indispensable conseguir una
vinculacion y cooperacion entre docentes titulares y maestros de comunicacion o
apoyo para atender probleméticas situadas. Afirmo que en esta investigacion no
obtuve una adecuada incorporacion de los padres de familia en las actividades, a
pesar de que cuando se logré fue enriquecedor para generar confianza y seguridad

a los alumnos.

9.2. Proposito del alumno logros y areas de oportunidad

El trayecto investigativo desarrollado, conllevd la aplicacion de seis intervenciones
focalizadas que pretendian de forma intencionada el desarrollo y estimulo hacia el
logro del propésito para el alumnado de los dos grupos atendidos, con el fin explicito
referido a: Favorecer del uso de la expresion oral través de un enfoque ladico en el
alumnado de un Centro de Atencion Mdltiple y un Primer Grado de Primaria para

fortalecer su competencia comunicativa y los procesos de aprendizaje.

Afirmo que en el grupo de multigrado 2 en un semestre de atencion pude identificar
la maneraen que los referentes teoricos, estrategias y acciones docentes
favorecieron al uso de la expresion oral por medio de la evaluacion formativa asi
mismo logre analizar e identificar cuales habian sido las areas de oportunidad desde

los dos actores educativos implicados, es decir alumnos y maestros.

Al inicio, las actividades resultaban desconocidas para los menores, se les
dificultaba comprender qué hacer, las libertades que tenian y de qué forma podian
trabajar, sin duda los menores presentaron dificultades de adaptacion, la falta de
continuidad en la atencién educativa de mi parte, dadas las condiciones, dificulto la
generacion de una comunicacion mas espontanea con relacion a las actividades

planteadas en tres alumnos de los ocho atendidos.

216



Menciono que logré identificar que en el total de los estudiantes, existi6 una
adaptacion a la metodologia y dinamica de trabajo. Afirmo que la aplicacion de una
metodologia basada en el uso de la expresion oral por medio del enfoque Iudico,
desencadend la generacién de un ambiente de confianza de forma procesual, que
coadyuvo en el empleo de la comunicacién como medio para expresar ideas entre
iguales de forma espontédnea y en casos particulares con apoyo, situacion que sin
duda apoyd sus procesos de aprendizaje y autonomia personal que se vieron

maximizados en varios de ellos.

En el grupo de primero de primaria, el propdsito se encamind concretamente al uso
de la expresion oral como medio para el proceso de aprendizaje, es decir, que con
base a los disefios de intervencion aplicados el aprendizaje esperado desarrollado
por medio del enfoque ludico en los estudiantes desencadené en el uso de la

expresion oral con un sentido cognitivo en relacion a la tematica planteada.

A partir de lo mencionado, concluyo que en este grupo, un area de oportunidad fue
la falta de seguimiento al proceso vivido, la fragmentacion de las metodologias entre
la docente titular y la mia, situacion que generd un desequilibrio en los alumnos,
dando como resultado que al inicio de esta experiencia, los menores se vieran algo
desorientados no supieran de qué forma podian actuar, cual era el sentido de las
actividades, y la poca autonomia en la generacion de intercambios comunicativos

encaminados a los procesos de aprendizaje.

Los estudiantes lograron un avance en la adaptaciéon y en la ejecucion de las
acciones propuestas, en este proceso investigativo ellos fueron participes de
aprendizaje que se dieron en ambientes de mayor cooperacion para las actividades,

situacion que se encontraba como una problematica secundaria.
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Los menores tuvieron interés y potencial para tener un didlogo con otros
compafieros de equipo, lograron interesarse y participar para resolver problematicas
propuestas en las actividades y en razén de ello, el uso de su expresion oral se
encamind al desarrollo de procesos de aprendizaje, favoreciendo desde la
transversalidad de diferentes asignaturas implicitas en juegos de rol, juego

cooperativo y espiral del juego.

La argumentacion expuesta, muestra que en los dos contextos se logré favorecer el
uso de la expresion oral, declaro que fue un proceso orientado al fortalecimiento de
la competencia comunicativa y los procesos de aprendizaje, que de acuerdo a las
condiciones especificas de cada alumnado se logré6 de manera diferenciada a lo
largo de las seis intervenciones que se seleccionaron para presentar esta

experiencia de investigacion accion.

9.2.1 Proposito docente como mediador de la Profesionalizacion.

Durante y después del proceso de aplicaciones de las intervenciones focalizadas,
logré concluir que la construccion de este proposito conllevaba consigo un
permanente proceso de formacion que adicionara bases soélidas para dar respuesta
a la pregunta de investigacion. En este sentido, afirmo que a través de la
investigacion formativa aprendi a realizar metacogniciones sobre mi practica, logré
detectar problematicas y a indagar teéricamente las herramientas que darian lugar

a posibles acciones en pro de la diminucion de la problematica presentada.

En lo particular, con los dos grupos focalizados, pude identificar hallazgos y areas
de oportunidad significativos, al momento de desarrollar las intervenciones logré
identificar que sin importar las condiciones de los estudiantes, es posible fomentar

actividades para el fortalecimiento de la competencia comunicativa.
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Afirmo que retomar las sugerencias de mi equipo de cotutoria y tutora fue un

aspecto nodal para que como docente observara y accionara desde una mediacion,

siendo posible tal hecho a través de pautas especificas e intencionadas en el disefio

de las intervenciones basadas en referentes tedricos.

Por medio de la reflexion en los andlisis y los alcances de los propdsitos de mis

acciones como docente investigador llego a las siguientes conclusiones:

La fragmentacién de las actividades de los dos grupos, por mi situacion
laboral no permiti6 un seguimiento continuo, no obstante a través de la
aplicacion de las actividades focalizadas logré promover un avance
procesual en el uso de la expresion oral en los dos grupos del estudio, por

tanto que esta situacion diera cuenta de un mayor avance en el alumnado.

La busqueda de referentes tedricos y estrategias fue una actividad de riqueza
y formacién que me dio elementos para una accion eficaz entre lo que

accioné en el grupo de multigrado y grupo de primer grado de primaria.

La vinculacion entre el docente titular, padres de familia y yo como maestra
de comunicacion y aprendizaje, adscrita a los servicios de Educacion
Especial permitieron la aplicacion de actividades en los dos contextos, es
decir es posible promover el trabajo entre profesionales, sin embargo,
advierto que no obtuve un mayor involucramiento de las docentes titulares

de grupo para el logro de mayores alcances.

Reconozco que mi practica docente ha sido transformada de manera sdélida,
con aprendizajes pertinentes, he desarrollado habilidades de investigacion
encaminados a la busqueda y aplicacion de acciones para atender una

problematica situada.
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El conocimiento pedagoégico construido en esta investigacion da cuenta de que la
expresion oral debe ser considerada prioritaria para el desarrollo de las habilidades
de la vida, en donde se comprenda que la diversidad de condiciones en los
estudiantes no debe ser una limitante, sino que ha de ser una oportunidad para la
creacion de disefios sustentados, efectuados con constancia y seguimiento
continuo durante la Educacién Primaria. Alcanzo a reflexionar que el enfoque ludico
es una herramienta potencial y factible para el favorecimiento del uso de la

expresion oral.

Por ultimo, bajo este andlisis metacognitivo puedo concluir, que se dio respuesta a
la pregunta de investigacion y propésitos del alumno y docente mientras que en el
desarrollo de la investigacion y construccion de este portafolio se produjo una
transformacion de mis ideas, tanto en la dimension profesional como personal, y
gue por medio de la herramienta del portafolio tematico me encaminé a un ambito
investigativo, el cual me dio oportunidades significativas para la creacion de
destrezas de investigacion que permitieron dar cuenta del logré de los propdsitos
planteados. Concluyo expresando que sin duda alguna deseo continuar
desarrollandome en nuevos ambitos investigativos que me concedan de manera

innovadora, sistematica y procesual, la continua trasformacion de mi préactica.
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