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INTRODUCCION

El presente portafolio Tematico se desarrollo en el El jardin de nifios Adolfo Girén
Landell se encuentra ubicado en la calle Augusto Spies en la unidad habitacional
Fidel Velazquez del municipio Soledad de Graciano Sanchez. La clave de la escuela
es 24DJN01161C ubicado en la zona escolar 03.

El grupo de practica profesional donde se realiz6 la intervencion didactica
corresponde al tercer grado grupo “B” integrado por 13 alumnas y 11 alumnos 3 de

ellos de nuevo ingreso y 1 alumna de reingreso al jardin de nifios.

En el siguiente documento se desprende el desarrollo, avances y reflexién de la
pregunta de investigacion ¢De qué manera favorecer la creatividad y la
expresion artistica por medio de actividades ludicas en un grupo de tercero
de preescolar? que se rescatd con base en el diagndéstico inicial y el contexto
donde se desarrollan los alumnos del grupo. Asi mismo de la pregunta de
investigacion se pretendié lograr los siguientes propdsitos en los nifios y en mi

formacién como docente:

» Favorecer la creatividad, la imaginacion y la expresién artistica a través del
disefio de actividades que impliquen el juego.

» Fortalecer y consolidar mi practica e intervencién como docente mediante el
disefio de actividades didacticas respondiendo a las necesidades de los
alumnos favoreciendo la creatividad, la imaginacion y la expresion artistica
de un grupo de tercero de preescolar esta misma fue el eje necesario para
aumenta la probabilidad de encontrar una solucién a esta necesidad de los
nifios de dicha pregunta se deriva el disefio y metodologia a utilizar.

Gracias a este portafolio tematico se reforzé mi quehacer como docente, asi como
también mi identidad como el mismo fortaleciendo de manera gradual y constante

algunas competencias profesionales que son necesarias en mi practica profesional.



La siguiente competencia fue:
e Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el
desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica.
De la misma manera se genero la competencia genérica de:
e Aprende de manera permanente
Moreno (2003) menciona que:
En la primera infancia, los nifios construyen un repertorio de sensaciones, rutinas
y expectativas. A partir de sus experiencias, confieren un sentido practico a sus
mundos fisico y social. Basandose en esta experiencia, entre los dos y los seis
afios, los nifios normales recorren el enorme camino que los transforma de
animales exploradores en seres humanos usuarios de simbolos (p.47)
La expresion artistica y el arte es de vital importancia en la educacion ya que es
generador del desarrollo de la expresion creativa de los nifios de preescolar y
estimula tanto las cualidades como los valores sociales, morales y la autoestima.
Ademas, tiene la finalidad de introducirme como docente en el area de la
creatividad, la sensibilidad, y la imaginacion. Por su parte estos factores también
gue contribuyen al espiritu creativo y social de todos los alumnos, es por eso que Si
el niflo no est4 en contacto frecuente con la ensefianza de la misma, a pesar de
tener diversas formas de expresion, en el aspecto creativo sera un poco mas dificil
gue exprese estas situaciones o emociones.
Basandome en las necesidades de los alumnos me permito citar a:
Rodriguez (2009).
La educacion artistica en la escuela, menciona que la expresién artistica es una
combinacion de belleza, en la cual la linea y el punto son elementos
indispensables para la creacién que es realizada poco a poco y a veces con
aspectos extrafios, una fuente de expresion del nifio que a su vez permite el

desarrollo de la creatividad (p.9).

A continuacion, descripcion de los apartados que se encontraran en este
documento:

Contexto escolar: Describe a profundidad el ambiente donde se desarrollan los



alumnos que fue fundamental para poner en practica cada una de las competencias
antes mencionadas, asi como también, la ubicacién del jardin de nifios y algunos
de los aspectos centrales de la escuela como la infraestructura, el mobiliario, asi
mismo se hace mencion de las dimensiones de la practica de la autora Cecilia Fierro
que se ven reflejadas en ella tales como la dimensién personal, social, valoral,
interpersonal y didactica.

Diagnostico grupal: Organizado por cada uno de los campos de formacién
académica y los avances que tenian los nifios al inicio del afio escolar, con cada
uno de los aprendizajes adquiridos en los nifios. El diagnostico nos muestra el nivel
de aprendizaje en el que se encuentran los alumnos, de acuerdo a los componentes
curriculares y a los campos de educacion preescolar.

El contexto tematico presenta el sustento tedrico y la informacion que apoyan la
investigacion a realizar, esto a partir de la pregunta de indagacion, la cual surge a
partir del diagnéstico de aborda los propdsitos de la investigacion las competencias
gue como docente se demuestran a lo largo del portafolio.

La Ruta metodoldégica muestra el trayecto a seguir para la construccioi
portafolio tematico, la investigacién formativa, los portafolios y los artefactos y el
proceso de reflexion que se llevara a cabo a partir del ciclo reflexivo de Smyth

durante los analisis de la practica.

El andlisis de la préactica esta construido por 4 actividades analizadas por medio
de artefactos, que demuestran el aprendizaje de los alumnos, las situaciones
enfrentadas respecto a la tematica abordada, este analisis incluye reflexiones

propias y sustentos teoricos lo sustenta.

Las Conclusiones estan construidas a partir de la realizacién del documento
justificando las competencias desarrolladas, asi como también las dificultades que

surgieron en la realizacion.

La Vision Prospectiva en este apartado se puede visualizar el actuar docente al
concluir el trayecto formativo, y cuéles son algunos retos que te podrias enfrentar al

culminar tu trayecto docente.



Referencias bibliogréficas, este apartado muestra todos los referentes teodricos
gue se consultaron para la elaboracién del portafolio Tematico



CAPITULO |

CONTEXTO ESCOLAR
Mencionando al autor Pereda (2003) “El encuentro o desencuentro entre el contexto

sociocultural de la comunidad y la escuela que experimenta cada nifio o nifia
escolarizada puede resultar, segun sea consistente o no, en el éxito o el fracaso
educativo” (p.2)

En el momento donde los alumnos comienzan la etapa preescolar empieza a formar
parte de la comunidad escolar, y se debe tener en cuenta diversos aspectos que
rodean al nifio, como es su familia, qué valores se les esta transmitiendo en casa,
coémo es su entorno, su localidad, qué agentes estan implicados en la estructura
familiar que tienen en cuenta desde que son pequefios, asi como también qué
espacios marcan la vida de los nifios.

Posteriormente como docente puedan buscar estrategias que ayuden a adquirir un
aprendizaje significativo y por ende estén basadas en el entorno sociocultural de los
alumnos.

Como ya mencioné el contexto escolar, asi como la comunidad resulta fundamental
en el aprendizaje de los nifios, debido a que influye en su desempefio educativo, en

Sus acciones y sus emociones, expresion dentro y fuera del aula.

Datos generales de la institucion
El jardin de nifilos Adolfo Giron Landell se encuentra ubicado en la calle Augusto

Spies en la unidad habitacional Fidel Veldzquez con cddigo postal 78490 del
municipio Soledad de Graciano Sanchez S.L.P. (Ver anexo A). La clave de la
escuela es 24DJN01161C ubicado en la zona escolar 03.

En el existen diversas formas para tener acceso a la escuela son diversas, como lo
es la carretera Matehuala o la carretera a Rio Verde, cada una de estas carretas
tiene diferentes formas de llegada en algunas avenidas que estan cerca de la
institucion, algunas de ellas son avenida de los pinos, y avenida de las estaciones,
las dos mencionadas colindan con el jardin de nifios entrado por la parte trasera y

el lado derecho del jardin de nifio.
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En el contexto exterior donde se encuentra la institucién hay diversos se encuentran
localizados algunos centros de compra para la comunidad son muy variados y la
gente de alrededor los usa comunmente en su vida diaria entre ellos se encuentran
algunas gasolineras, centros médicos tanto generales como privados, centros
bancarios, y recursos de gobierno como lo son las oficinas de pago de servicio del
agua (INTERAPAS) asi como también se encuentran algunas carnicerias, tiendas
de servicio como Oxxo, farmacias, tiendas de abarrotes y algunas papelerias
cercanas.

En la avenida principal en la que puedes acceder al jardin de nifios también puedes
encontrar academias de deportes, sucursales de comida y de venta de alimentos
para la comunidad.

Con esta observacion del contexto se puede decir que los alrededores y la
comunidad se tiene facil acceso a todos los servicios publicos tales como luz, agua,
drenaje, y pavimentacion.

Las instituciones de gobierno ubicadas cerca son principalmente escuelas de
educacion basica (preescolar, primaria y secundaria) una de ellas ubicada en la
parte trasera del jardin de nifios, la escuela primaria “Martires del Rio Blanco” donde
principalmente acuden los alumnos del jardin de nifios que culminan la etapa
preescolar, por ser uno de los centros educativos mas cercanos a los padres de

familia.

Contexto cultural

Las costumbres y tradiciones que se reflejan en el entorno escolar en algunas
ocasiones son tomadas en cuenta por los padres de familia por lo tanto existe una
elevada inasistencia por parte de los alumnos por las diversas celebraciones que
llevadas a cabo a lo largo del ciclo escolar, son 3 0 3 veces por afio, donde la
inasistencia es mayor en fechas como el 12 de diciembre dia de la virgen de
Guadalupe, 24 de mayo celebran al patrono de la iglesia que se encuentra en la
colonia Fidel Velazquez por mencionar algunos

En cuanto a la seguridad de la escuela en mi tiempo de observacién no se ha

observado vandalismo o algun tipo de violencia que pudiera afectar a los nifios o
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padres de familia, sin embargo en comentarios de las docentes la escuela sufrio
vandalismo afios atras y la seguridad se reforzo por este motivo, asi como también
existe vandalismo pero solo en zonas mas alejadas al jardin o las calles que no son
cercanas a este, de niflos se dio como recomendacion el conocimiento del Manual
de seguridad escolar (SEP, 2011), para tener en cuenta cualquier situacion que se
pueda presentar dentro de la institucion y el aula.

En las afueras de la escuela se encuentra un servicio de patrulla que resguarda la
seguridad del jardin y realiza rondines a lo largo de la hora de entrada y salida de
los alumnos. Por otro lado, los padres de familia también apoyan en la seguridad
fuera de la institucion, tomando roles con las maestras titulares para los dias de
guardia. Al realizar el diagnostico del contexto escolar externo, con diversos
recursos a los padres de familia, maestras, asi como también a los locales que se
encontraban en los alrededores me percaté que es una zona con una alta
probabilidad de vandalismo y donde muchas veces los alumnos de la institucion se
ven envueltos debido a que lo observan ya que esta muy presente en los sucesos
gue ven cerca de sus casas, haciendo mencién a contexto escolar Fierro (1999) “La
cultura institucional es la cualidad relativamente estable definida por las politicas
gue afectan a esa institucion y por las practicas de sus miembros; es la manera
peculiar en que politicas practicas son percibidas por actores de la institucion”
(p.81). es por eso que tomo en cuenta la postura de la autora mencionando que
cada uno de los agentes que participan en el ambiente escolar externo o interno
tiene un papel fundamental en los acontecimientos de la institucion debido a que se

debe de trabajar con cada uno los miembros de la comunidad educativa.

Contexto institucional
El plantel cuenta con poco personal estd a cargo de la directora 6 educadoras a

cargo de cada uno de los grupos, 1 maestro de educacion fisica, 1 maestro de
musica y 1 personal de apoyo son los que conforman el centro educativo. En cuanto
a los alumnos son aproximadamente 130 alumnos en todo el plantel.

La infraestructura se compone principalmente de tres edificios, asi como dos patios

uno en el area central donde se realizan los honores a la bandera y las clases al
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aire de libre de educacién fisica, en el suelo del patio principal se encuentran
diversos juegos de motricidad y concentracibn que no tienen un adecuado
mantenimiento para hacer uso de ellos. A un costado se encuentra el primer edificio
donde esta ubicada la direccidon general de la institucion, una estructura para uno
de los bafios de nifios y nifias, que cuentan con sanitarios que son adecuados para
los nifios ya que segun la unidad de Infraestructura educativa (UNIFED) en Criterios
normativos “Guia para el diseio de nucleos sanitarios” en la modalidad educativa
en DISENO ARQUITECTONICO Educacién Basica - Jardin de Nifios menciona que de
3 0 6 grupos de clase requieren Taza — tanque redondo ahorradora de agua de 4.8
litros, 2 sanitarios para hombres y un mingitorio asi como 2 para mujeres y un lavabo
en cada uno de ellos” y estos son establecidos segun las necesidades de los nifios
y su edad.(Ver anexo B) En la parte frontal se encuentra la biblioteca que tiene uso
compartido con la cocina en ella se realizan las reuniones de las maestras y el
préstamo de libros los dias programados para de cada uno de los grupos, aun
costado se encuentran las aulas con los grupos de (3“A” y 2 “C”).

En el segundo edificio se encuentra una bodega donde se guardan materiales
diversos que hacen uso las docentes de la institucién para las necesidades de cada
uno de los grupos y que fueron proporcionados por los padres de familia como parte
del material de inicio de ciclo escolar tales como (papel bond, cartulinas, hojas de
foami). A un costado se encuentra el salébn de musica, en él se realizan las reuniones
de los padres de familia y los eventos relacionados con los asuntos internos, asi
como también el consejo técnico escolar, asi mismo el edificio cuenta con dos aulas
(2“A”y 2. “B”). Finalmente, en el tercer edificio se ubican otros sanitarios igualmente
para nifios y ninas y dos aulas mas con los grupos de (3“B” y 1“A”) En el patio trasero
se encuentra un juego con puente colgante que fue otorgado por los padres de
familia y una casita de plastico.

Contexto aulico

Contar espacios de aprendizaje en buen estado es determinante al momento de
lograr que los alumnos obtengan los resultados académicos esperados una buena
infraestructura escolar, Segun Marquez(2008)“La condicion del contexto aulico

impide el impulso de competencias minimas para la formaciéon y desarrollo de los

13



estudiantes como individuos empoderados, criticos, reflexivos, participativos y
protagonicos, condiciones que seran determinantes para su formacion como
individuos contestatarios y propositivos”(p.34)

En cuanto a el contexto aulico la infraestructura del salon de clases es correcta.

el autor Radhakrishnan, (2003) citado por Pompa (2018) menciona lo siguiente:

El clima en el aula es un reflejo de las opiniones de los estudiantes sobre su
experiencia en el contexto académico, esto incluye la percepcion de los
estudiantes sobre el grado de dificultad de la clase, las interacciones con el

docente y compafieros de clase, y su participacion” (p.57).

Rescatando lo mencionado por al autor el clima aulico es de suma importancia, asi
como también el contar con areas en buenas condiciones da la posibilidad que los
nifios puedan obtener un aprendizaje ademas de mejorar el interés de los alumnos.
Por esta razon, la infraestructura escolar tiene un papel fundamental para solucionar
el problema del acceso de los estudiantes a alguna institucion y para mejorar su
rendimiento escolar, y en el aula del grupo de 3° B la motivacion y la participacion
es muy buena.

Por otro lado tiene un espacio adecuado para realizar las actividades pertinentes
del aula, el area posee dos ventanas grandes que permiten tener una buena
iluminacién y de esta forma los nifios se sientan en un espacio mas apto para
desarrollar el aprendizaje que necesitan, cabe mencionar que en las esquinas de
las ventanas se encuentra una proteccion hecha de fomi por las docentes titulares
para evitar cualquier accidente con los nifios, las paredes estan pintadas de color
blanco y todas en buen estado, de igual forma en ella existe 8 mesas en el salon
gue son divididas para 4 alumnos cada son apropiadas para las necesidades de los
nifos, el salon mantiene un aproximado de 20 a 30 sillas en buenas condiciones ya

gue cada cierto tiempo los padres de familia dan mantenimiento a los inmuebles.

Respecto a los materiales se cuenta con un amplio contenido de instrumentos

didacticos para uso exclusivamente de los alumnos o en todo caso del jardin de
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nifios, el salon de clases no cuenta con equipo de computo o tecnologia dentro de
ella es por eso que en cada una de las jornadas de practica se hace uso de mis
propios recursos de las TICS como computadora, bocinas y proyector de imagen,
de esta forma dar a los alumnos un ambiente de aprendizaje mas agradable.
Referente al mobiliario cuentan con un pizarron adecuado a la estatura promedio de
los nifios, perchero para las mochilas o abrigos, escritorio principal de la docente,
asi como también los estantes donde se guarda el material educativo que ha
realizado en afos anteriores, un juguetero con cubos, dados, animales de plastico,
rompecabezas todo esto proporcionado por la directora del plantel al inicio del ciclo

escolar.

Por otra parte, menciona Fierro (1999) “Analizar la practica docente sirve para
revalorar todos los aspectos de nuestra funcion como maestros que nos dan
satisfaccion y nos sefalan problemas no resueltos” (p.55).

Es por eso que el analizar a profundidad mi practica docente es primordial para que
se cumplan cada uno de los objetivos que se tiene al inicio y hacer una
retroalimentacion de las acciones o de los mismo objetivos que me hacen falta
replantearme para mejorar en cada uno de estos y de igual forma trabajar
colaborativamente con mis compafieras para reflexionar acerca de las cosas que
somos y hacemos en el aula asi como también que desempefiar para mejorar en
cuanto a estrategias de aprendizaje y formas de trabajo y tomar nuevos retos y
proyectos que puedan a ayudar al mismo analisis.

Por tal motivo el analizar cada una de las dimensiones de la practica docente como
lo son la dimensién personal, institucional, interpersonal, didactica, valoral es uno
de los retos principales para la realizacion de un diagnostico y de esta forma ver
cudles son los obstaculos que estan entorpeciendo mi practica y que es lo que mas
estimulante y enriquecedor para seguir mejorando, asi como también de que

manera puedo apoyar al mejoramiento de mi institucion o de mi salon de clases.
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Dimensién personal

En esta dimensibn menciona Fierro (1999) “La persona del maestro como
“‘individuo”, quién es el mas alla de del salén de clases, que representa su trabajo
en su vida privada y de qué manera se manifiesta en el aula” (p.84).

En mi familia mis padres e incluso mis tios y abuelos me inculcaron que la educacion
siempre es una oportunidad que se tiene como persona para poder reducir algunas
de las desigualdades sociales que existen, como seres humanos aprendemos de
manera constante y adquirimos experiencias y habilidades que nos forman como
personas y por su parte cuando una persona recibe educacion integral se dota de
aun mas competencias, habilidades y capacidades que te permiten como persona
relacionarte e interactuar con diversos individuos en todos los ambitos de tu vida
tanto personal como profesional, ya que tienes un mundo de posibilidades que
puedes utilizar a tu favor para ser mejor persona.

La educacion para mi como docente en formacién siempre sera un motor de cambio
y de transformacion en pro del bienestar personal y social no solo de los alumnos a
los que impartimos nuestra clase si no, un crecimiento como persona.

Desde que era muy pequefia el ser docente era una diversion para mi hasta que las
circunstancias y los distintos niveles educativos me hicieron darme cuenta de la
importancia que implicaba el ser docente y el poder cambiar desde raiz una
sociedad, el estar en contacto con los alumnos te hace mas humano y tienes la
capacidad de reflexionar un poco mas acerca de lo que quieres que tus alumnos
aprendan, mi historia personal como sujeto historico de una sociedad se en enlaza
con mi dimensién personal como docente, ya que tener una familia que viene del
magisterio implica una gran responsabilidad cuando ya estas dentro de ella y sin
darte cuenta te vuelves uno de los pilares principales para el cambio.

Mi quehacer docente tiene un lugar muy importante el jardin de nifios desde el
momento que transmito mis valores y conocimientos a mis alumnos tomando como
base los conocimientos que ellos han adquirido a lo largo de su corta educacion.
Los agentes o personal que labora en el jardin de nifios tienen un espacio dispuesto
para el aprendizaje cada una de las docentes te da la oportunidad de seguir

aprendiendo de manera constante y existe un dialogo entre cada una de las
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docentes en formacién y ellas como maestras en labor docente.

Como futura docente soy un agente con diversas cualidades, caracteristicas y
facultades que me dan paso a proporcionar conocimiento a otras personas, en este
caso los nifios de preescolar y dar la motivacion pertinente para que ellos también

adquieran competencias que puedan usar en su vida diaria.

Dimension institucional

En esta dimensién menciona Fierro (1999) “La practica docente se desarrolla en el
seno de una organizacion, el que hacer del maestro es también una tarea
colectivamente construida y regulada en el espacio de la escuela, lugar del trabajo
docente” (p.76).

La organizacién y la gestion de la escuela es fundamental para el buen
funcionamiento de una institucién, ya que si todos no trabajan en conjunto el trabajo
gue se realiza se viene abajo, cada uno de los agentes educativos colaboran para
mejorar la escuela.

En el jardin de nifios, la organizacion de las maestras de cada uno de los grupos es
muy buena, todas tiene un papel importante dentro de la institucion y gestionan las
actividades que se realizara dentro de la escuela, la directora toma en cuenta las
opiniones de todas y realizan una retroalimentacién para mejorar su funcionamiento
y rendimiento.

La gestion es muy valiosa para organizar las distintas actividades y seguimiento de
las mismas las cuales buscan la mejora continua y el bien en comin donde estaran
involucrados docentes, directivos, alumnos y padres de familia, todos con un papel
fundamental dentro de las actividades menciona Cejas (2009) “Dentro de la gestion
educativa lo mas importante es generar y apoyar procesos de cambio, en donde los
actores de estos procesos sean los que tomen en sus manos la decision de
transformar desde los mismos actos de gestion” (p.37).

La organizacion con la docente titular es muy buena tenemos una comunicacion
gue me ayuda a retroalimentarnos para ver qué es lo que me hace falta y que es lo
gue también ella puede aprender de mi en todos los aspectos. Llevo una planeacion

apegada a las necesidades de los nifios basandome en el previo diagndstico que
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realicé al inicio de las jornadas de practica, aunque esta siempre es flexible y realizo
adecuaciones cuando el grupo requiere de otras estrategias que pueden ayudarles
mejorar su aprendizaje, la maestra titular me ayuda a reflexionar y menciona
determinadas practicas de ensefianza que ella realiza que me podrian funcionar, ya
qgue el clima institucional y &ulico es muy favorable para realizar una verdadera
reflexion de mi préctica profesional.

Dando pie a una mejora de mi labor como docente, y tomando en cuenta todas las
areas de oportunidad que se tiene dentro de la dimension institucional, asi como
también los retos que se presenten dentro del aula, y conocer cuales son las

posibles amenazas.

Dimension interpersonal

Es bien mencionado que la relacién interpersonal son las mas importantes en la
vida de toda la sociedad como menciona Colmenares (2006) “Estas se refieren, a
las actitudes y a la red de interacciones que mantienen los agentes personales.
Pueden presentarse actitudes positivas como: cooperacion, acogida, autonomia,
participacion, satisfaccion” (p.3).

Como personas establecemos numerosas relaciones a lo largo de nuestra vida,
como las que se dan con nuestros padres, con amigos compafieros de trabajo. A
través de ellas, intercambiamos formas de sentir también compartimos
necesidades, e intereses.

Las relaciones interpersonales en la institucion son muy favorables las docentes de
cada grupo tiene un buen clima de trabajo, cada una de ella realiza una conciliacion
de sus diferencias y tiene una participacion activa en las decisiones colectivas que
se toman dentro del jardin.

La comunicacion entre los directivos del jardin de nifios Adolfo Giron Landell me da
un ejemplo de cémo el trabajo en colegiado permite el buen funcionamiento de una
instituciéon y al momento de trabajar por objetivos y metas que se tiene en comun el
avance sera muy significativo, aunque existen diversos puntos de vista, a través del
dialogo se pueden llegar a acuerdos para ejercer un fin comun

En cuanto a mi practica docente las relaciones interpersonales con mis comparieras
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son primordial la comunicacion que tenemos en el trabajo como parte de un equipo
para tomar alguna decision que conlleve la produccién en el aula o la escuela, ya
gue esta es un conjunto de trabajo entre cada una de las personas que participan
en él ya que como menciona Fierro (1999) “La funcién del maestro como profesional
gue trabaja en una institucion esta cimentada sobre la base de relaciones entre las
personas que participan en el proceso educativo: alumnos, maestros directores,
madres y padres de familia “ (p.90).

Es por eso que como lo menciona la autora es muy importante el mantener las
relaciones interpersonales no solo con las compafieras de trabajo si no también con
los padres de familia y mantener una comunicacion adecuada que pueda beneficiar
siempre a los nifios, como ya mencioné tratando de mantener un clima institucional
gue favorezca a cada una de las partes implicadas en la triangulacion para la

participacion.

Dimension didéactica

Como docentes la didactica te da las armas y estrategias para facilitar el aprendizaje
de tus alumnos y como es que los acercas a su conocimiento, y la adquisicion de
experiencias, aptitudes y actitudes, asi como también que herramientas les facilitas
para obtener el mismo, nos menciona fierro en el libro transformando la practica
docente Fierro (1999) "Al papel del docente como agente que, a través de los
procesos de ensefianza, orienta, dirige, facilitar y guia la interaccion de los alumnos,

construyan su propio conocimiento”(p.92).

En este sentido, la funcion del profesor, en lugar de transmitir, es la de facilitar los
aprendizajes que los mismos estudiantes construyan en clase. Es muy importante
gue como futuros docentes esta dimension siempre esté presente ya que nos
permite ayudar a mejorar el desarrollo de los nifios mediante actividades que se

pueden implementar para que aprendan de manera divertida

En cuanto a esta dimension la intervencion es la clave para ser los mediadores del

conocimiento que les damos a nuestros alumnos, considero que esta es una de las
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dimensiones mas importantes que nos menciona la autora, puesto que implica cada
una de las estrategias que se implementan en el aula, con actividades que puedan
ser llamativas y los nifios obtengan ya sea por medio del juego, puesto que es una
de las principales formas para que los nifios desarrollen esas habilidades y
destrezas mientras se divierten en menciona Ramirez(2005) “El juego propicia y
gue le posibilita al nifio desarrollar su creatividad y llevar a cabo una gran cantidad
de acciones favorables para la vida” (p.4).

Por ejemplo, la solucion de conflictos y la creacion de una serie de relaciones que
van a ser determinantes durante su vida.

Si como docente aplico cada uno de mis conocimientos lograré una buen interacciéon
y comunicacion con mis alumnos e incluso intercambiar los conocimientos que ellos
tienen con los mios y retroalimentarnos y aprender juntos, es por eso que en el aula
el trabajo colaborativo es muy importante para fomentar la imaginacion y la
creatividad de los nifios, y de esta forma realzar una comparacién de las ideas de
cada uno.

Dimension social

Para el buen desarrollo de las actividades dentro y fuera de la comunidad escolar
se debe tener una relacion correcta con los ambientes que nos rodean para que
exista un clima favorable, como menciona Fierro (1999) “El maestro materializa su
aporte educativo y su visidon sobre su funcién social”. (p.107).

Lo mencionado por la autora me da parte para mencionar que esto es un punto muy
importante en el sentido de ser maestro, ya que en la actualidad ha sido muy
desvalorada esta labor, desde mi perspectiva es cierto que se tiene una gran
responsabilidad y un rol crucial en la sociedad ya que somos un pilar y dotamos a
cada uno de los alumnos que pasan por nuestras aulas no solo de conocimientos
sino también de los valores y creencias que hemos adquirido a lo largo de la
experiencia docente.

Esta implicita en esta dimensién en el jardin de nifios, en las observaciones que
desde el inicio realice para ver el contexto e interno donde con base en una guia
(ver anexo C) me permitio tener un pilar mas concreto de los puntos que se debian

tomar en cuenta para el diagnéstico del contexto escolar externo e interno donde se
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desarrollan los nifios y si algunos de estos factores pueden afectar en el rendimiento
escolar, es por eso que el contexto es uno de los desafios mas importantes a los
gue me enfrento, el cumplir con los objetivos y expectativas que tienen los padres
de familia al estar pendientes de los aprendizajes que adquieren sus hijos y el
motivarlos a que apoyen en casa a las necesidades de cada uno de ellos.

Con las entrevistas a los padres de familia (Ver anexo D), pudimos verificar que es
un contexto socio- educativo considerados medio- bajo hablando econémicamente,
los padres de familia asisten a un nivel educativo, la mayoria de ellos cuenta con
algun servicio de salud, los padres tiene una educacion bésica, algunos cuentan
con educacion media superior y muy pocos con educacion superior, algunos de los
trabajos y ocupaciones que nos arrojaron las entrevistas son trabajo en negocios
pequefios, operadores de maquinaria, dentro de la construccion, empleados en
fabricas, etc.

Por otra parte, los padres de familia apoyan de manera favorable a los alumnos ya
sea con materiales que se solicitan o con apoyo en casa para realizar algunas tareas
o trabajos, aunque algunas veces existen algunas desigualdades econdémicas y
sociales

de los nifios que debemos enfrentar como docentes y saber cdmo actuar ante
diferentes situaciones que se presentan en el aula, porque como ya sabemos los
aspectos culturales y sociales son muy marcados en los nifios y el ambiente donde
se desarrollan, es decir esta dimension social es una de las mas importantes y la
base para realizar un bue diagndstico debido a la observacién y analisis que se
sugiere.

Debo estar consciente que la mayoria deben tener una participacion activa en todos
los aspectos de la institucion para realizar un trabajo en conjunto.

Dimension valoral

Se pudo observar que las docentes de la escuela tienen tacitos diversos valores los
cuales siempre son demostrados de manera implicita y los llevan a cabo dentro y
fuera de su practica educativa, tales como sus valores personales, creencias,

actitudes juicios al estar inmersas en estos ambientes.
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El autor Pérez (1997) menciona lo siguiente:

La educacion moral de la personalidad se propicia, si se trabaja con el sujeto, en
los planos cognitivo-reflexivo y afectivo emocional, de manera tal que esto se
refleje en el plano del comportamiento, para lo anterior han de emplearse
métodos creativos que eviten la repeticion monétona, apoyados en personas

significativas (p.162).

Sin embargo, algunos de los valores que fueron ampliamente demostrados durante
la jornada fueron el respeto, solidaridad, compafierismo, amor, empatia, tolerancia,
honestidad, entre otros. mismos que fueron implementados en las actividades que
se desarrollaron con los alumnos.

En cuanto a las actitudes de los alumnos hay una gran variedad ya que muchos de
los alumnos desarrollan dichos valores, sin embargo, muchos otros se muestran
con menos regularidad. Los valores que tuvieron mayor carencia en los alumnos
primeramente fueron el respeto, honestidad, amor y la tolerancia.

Es por eso que los docentes siempre tienen que estar atentos y conscientes de que
a través de su practica dan cuenta de sus valores personales ya sea a por medio
de sus preferencias conscientes e inconscientes, de sus actitudes, de sus juicios de
valor, todos los cuales definen una orientacion con el fin de hacer frente a alguna
determinada situacién futura. Fierro (1999) argumenta que “Los maestros deben de
realizar un analisis de sus valores, esencialmente a través de sus actos, ya que

estos manifiestan los valores con mucha mas fuerza que las palabras” (p.29).

Es fundamental poner en préactica la formacion de valores es responsabilidad
compartida con los padres de familia y la escuela, es decir la formacion de los
alumnos no es de forma exclusiva, pero es necesario reconocer que la influencia de
la escuela en este campo es muy importante y hace una diferencia muy notoria y es
posible mejorar radicalmente si como docente damos las herramientas necesarias
para que los nifios cuenten con valores necesarios para la vida y los apliquen con

sSus compairieros.
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DIAGNOSTICO GRUPAL
Molla, (2001), considera el diagnéstico educativo como:

“Un proceso de indagacién cientifica, apoyado en una base epistemoldgica y
cuyo objeto lo constituye la totalidad de los sujetos (individuos o grupos) o
entidades instituciones, organizaciones, programas, contextos familiares, socio-
ambiental, etc. Considerados desde su complejidad y abarcando la globalidad de

su situacion (p.78).

Por su parte Vygotsky L., 1988) citado por Millan (2001) sefiala lo siguiente:
En una institucién educativa, la calidad se muestra con efectividad y eficiencia
en el aprendizaje, y para lograrla, hay que reconocer que el hecho de que el
estudiante aprenda, no depende solamente de él, sino del grado en que las
contribuciones del profesor se ajusten al nivel que muestra en cada tarea de
aprendizaje. Si el ajuste es apropiado, el alumno aprendera y progresara,
cualquiera que sea su nivel actual; pero si no se produce tal adaptacién entre lo
gue el alumno es capaz de hacer y la atencion que le ofrece el docente mediante
las estrategias de ensefianza, se producira, sin duda, un desfase en el proceso

de aprendizaje del estudiante. (p.23).

Es por eso que el que como docente estemos siempre en contacto con la
innovacion y las nuevas formas de ensefianza le va a dar la oportunidad, y abrirad
nuevos espacios de aprendizaje hacia el alumno dando como maestro
estrategias nuevas donde ajustemos cada una de nuestras clases a las
necesidades educativas de los alumnos, es por eso que la expresion artistica, asi
como el fomentar la imaginacién y la creatividad en los alumnos es fundamental
para ellos, ya que como nos da a conocer el autor cuando el alumno se adapta a
estas nuevas formas y estrategias el alumno progresara en el proceso de

aprendizaje.



El grupo de 3er afio grupo B esta4 conformado por 25 nifios de los cuales 13 son
nifias y 12 son nifios donde las edades compilan desde los 4 hasta los 5 afios con
algunos meses, toda esta informacion recopilada con base a entrevistas realizadas
a los nifios de manera diaria al inicio del ciclo escolar (Ver anexo E) .Algunos de los
nifos son alumnos que no cursaron el ler grado de preescolar y tiene algunas
dificultades en cuanto a aprendizaje, por otro lado la adquisicion de aprendizaje de
los nifios va desde kinestésico que segun Castro (2005) “El kinestésico - tactil, se
refiere a que para poder aprender es necesario palpar a través del tacto, actuar y
hacer productos y proyectos hasta visual donde “Los Visuales son aquellos que
perciben y aprenden mejor viendo, manejando facilmente la informacion escrita,
gustan de las descripciones, recuerdan las caras mas no los nombres, visualizar las
cosas detalladamente” (p.90) esto se logré mediante la observacion de las clases
de la docente titular y donde se rescaté algunos puntos segun la guia (ver anexo
F).

En ella se recabo que es necesario que los nifios manipulen los materiales son los
gue van trabajar para poder realizar, esta informacion fue rescatada por medio de

una guia donde se bas6 segun las conductas de los nifios

Segun las etapas de desarrollo de Piaget se encuentran en la pre- operacional
Durante esta etapa, los nifios comienzan a participar en el juego simbdlico y
aprenden a manipular los simbolos. Sin embargo, Piaget sefiala que aun no
entienden la logica concreta.

Para realizar el diagnostico principal de grupo y conocer cada una de las
caracteristicas de los alumnos, se tomé en cuenta los aprendizajes clave que nos
menciona el programa clave y los propésitos de la educacion preescolar
mencionado en el mismo. Para la recopilacion de informacion individual de los nifios
se hizo uso de una lista de cotejo (ver Anexo G) donde se compilan los aprendizajes
clave que los alumnos deben de tener al finalizar la educacion preescolar que esta
dividida en 6 columnas mencionando cada uno de los campos de formacion
académica, los organizadores curriculares 1y 2 y los aprendizajes de los nifios, asi

como también se hizo uso del diario de campo donde se recopilaba la informacién
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segun la observacién en cada una de las clases.

En el grupo hay un poco de dificultad para trabajar en equipo y comunicarse al
realizar actividades que impliquen el compartir el material que tienen en las mesas,
algunos de ellos aun estan en la etapa de egocentrismo y les cuesta trabajo el
prestar el material a sus compafieros o similar que es para compartir.

Campo de formacion académica de Lenguaje y Comunicacion:

Este campo se enfoca en que los nifios gradualmente logren expresar ideas cada
vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones 0 percepciones, por
medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el intercambio oral
intencionado con la docente y sus comparieros de grupo.

Esta organizado en dos organizadores curriculares 1 que lo compone los ambitos
de oralidad, estudio, literatura y participacion social.

Este campo de formacion es uno de los mas importantes debido a que el lenguaje
es uno de las formas donde los nifios logran expresarse por medio de creacion de
palabras y relacionar ideas mas coherentes precisas, es por eso que los nifios del
grupo logran solicita la palabra de manera adecuada cuando se les solicita en cada
una de las actividades y esperan el turno para tomar la palabra con algun otro
compafiero, la mayoria respeta las ideas de los otros nifios, algunos nifios tiene la
dificultad de expresar frente al grupo sus ideas, y se sienten timidos al mencionar
alguna respuesta, pero al ser motivados les cuesta menor trabajo para mencionar
lo que ello necesitan 0 expresar su opinion con los demas.

Como menciona el autor Salvador (1996) “El desarrollo del lenguaje oral en la etapa
de educacién infantil tiene maxima importancia, puesto que es el instrumento que
permitira a niflos y nifias realizar un aprendizaje escolar satisfactorio, sobre el que
se fundamentaran todos los conocimientos posteriores.” p.46

Por otro lado, los nifios del grupo 3” B” expresan de manera favorable en forma
grafica cada una de sus creaciones, asi como también algunos nifios logran realizar
la invencién de historias realizadas por su imaginacion, lo hacen tomando la ayuda
de sus comparfieros normalmente no lo realizan de manera individual. Al momento
de escuchar alguna narracion o cuento los nifios comentan lo que pasa en el inicio,

desarrollo y cierre, asi como también describen muy bien a los personajes que
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escuchan, aunque no los observen pueden tomar en cuenta el como imaginan el
personaje cada cuento, incluso algunas ocasiones mencionan personajes que no
estan dentro de la historia si no de cuentos que han escuchado anteriormente.

Al momento de realizar alguna exposicion de algun tema en especifico a algunos
alumnos les cuesta trabajo expresarse con sus compaferos y cada una de las
actividades el propésito es que los nifios se puedan escuchar unos a otros,
mantenerse en el tema de conversacion y que puedan darse una retroalimentacion
los uno con los otros y comentar que es lo que escucharon.

Por otra parte, en el lenguaje escrito los nifios tienen un poco de dificultad a realizar
alguna expresién de manera escrita, la mayoria identifica las letras de su nombre y
las escriben de manera correcta, solo algunos logran identificar las iniciales o
algunas letras de los nombres de sus compafieros,

Tres niflos de los 26 del salon son atendidos por la unidad de (CAPEP) “Centro de
Atencién Psicopedagdgica de Educacién Preescolar” ya que es necesario que
refuercen el lenguaje, porque no logran expresar de manera favorable su lenguaje
oral, se expresan por medio de gesticulaciones y sefialando lo que necesitan, ya

gue su autonomia por parte de os padres de familia les hace falta reforzarla.

Campo de formacion académica de Pensamiento matematico

Este campo de formacion segun SEP (2017) “Desarrolla en el nifio la capacidad
para inferir resultados o conclusiones con base en condiciones y datos conocidos.
Para su desarrollo es necesario que los alumnos realicen diversas actividades y
resolver numerosas situaciones que representen un problema o un reto” (p.217)
En este campo de formacion su finalidad es que lo nifios usen los principios de
conteo y reconozcan la importancia y la utilidad de los nimeros en la vida cotidiana
y puedan iniciar en la solucién de problemas que puedan implicar el agregar, quitar
y comparar haciendo uso de recursos propios de su vida diaria, asi como también
favorece el desarrollo de las nociones espaciales.

Al realizar la observacion me percaté que los nifios tienen un poco de dificultad para
resolver algunas problematicas de manera individual, pero lo logran cuando es de

manera grupal y ayudando a otros a resolverlo. Realizan el conteo de diversas
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colecciones que no son mayores a 20, cabe mencionar que 5 de los 26 nifios ya
consiguen el conteo hasta el nimero 30y 2 de ellos hasta el nUumero 35. Comunican
de manera oral perfectamente los nimeros hasta el 10 como lo menciona uno de
los aprendizajes esperados del programa aprendizajes clave y de forma escrita
hasta el nimero 15, la escritura de los numeros se les dificulta si no lo estan
observando ya sea en el pizarron o mencionando por separado los nimeros para
poder realizarlo de manera escrita alcanzan favorablemente el numero de
elementos de una coleccidon con cualquier objeto. En cuestion del uso de las
monedas en situaciones reales o ficticias, segun mas actividades propuestas
durante las jornadas de practica los nifios reconocen las monedas de $1 $2 y $5
pesos no ubican de manera correcta la equivalencia, pero si reconocen la moneda
de $1 peso para poder comprar algun articulo, y lo utilizan cuando requieren hacer
alguna compra en actividades de juego simbdlico solo toman las monedas de un $1
peso y cuentan de manera oral las monedas.

Reconocen su ubicacion espacial como adelante, atras a la izquierda, a la derecha,
pero se les dificulta reconocer algunos nifios se les dificulta tener puntos de

referencia cuando se realiza algun recorrido.

Otro aspecto son las figuras geométricas donde no tienen ninguna dificultad para
poder reconocer el cuadrado, triangulo, rectangulo y circulo, ubican solo algunos
nombres de cuerpos geométricos como lo es la esfera, el cono, la estrella ya que
son algunos que observan en cosas que estan en su entorno y realizan la
comparaciéon de los mismos.

Los nifios tienen muy marcados los principios de conteo como lo es
Correspondencia uno a uno que segun Aprendizajes clave (2017) “Los nifios podran
hacer la correspondencia uno a uno entre los elementos de una coleccién y la
sucesion numérica escrita. Las colecciones pueden estar metidas en bolsas con
diferente cantidad de elementos (segun el rango numérico)” (p.235).

Asi como también el principio de conteo mas marcado es orden estable.

Contar requiere repetir los nombres de los nimeros en el mismo orden cada vez;

es decir, el orden de la serie numérica.
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Campo de formacion académica de exploracion y comprensién del mundo
natural y social:

SEP, (2017). Afirma que:

El campo Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social esta orientado a
favorecer el desarrollo de las capacidades y actitudes que caracterizan al
pensamiento reflexivo. Ello implica, en este nivel, poner en el centro de los
Aprendizajes esperados las acciones que los nifios pueden realizar por si mismos
para indagar y reflexionar acerca de fendmenos y procesos del mundo natural y
social. (p.253)

En el campo de formacién de exploracion y comprension del mundo natural, las
actividades que se realizan son muy pocas debido a la concentracion mayor a otros
campos del programa, pero en respuesta a las observaciones que se realizaron
basandome en los aprendizajes esperados del mismo me percate que los nifios
logran obtener informacion por medio de la informacion acerca de algunos seres
Vivos que conocen en su medio y saben la relacion entre algunas plantas y
animales, todo esto lo registran de manera grafica por medio de dibujos o0 expresion
verbal cuando ya tiene mas confianza para expresarse. Al observar animales que
conoce o0 ha visto en algun lugar los identifica y menciona con claridad las
caracteristicas de cada uno de ellos comenzando por su color, tamafio el sonido

gue hace etc.

Al momento de realizar algun experimento donde se pongan en juego la
observacion, el tener contacto con materiales que no son conocidos para ellos, es
un acercamiento muy bueno a que descubran que es lo que pasard y realicen una
hipotesis y un resultado de lo que observan, es por eso que en la mayoria de ellos
la observacion es muy buena ya que mencionan lo que tiene ante sus 0jos con
claridad y ayudan a sus compafieros a que logren hacerlo también, esto es muy
importante que estén atentos ya que como menciona el programa de estudios
2011”Guia para la educadora” SEP (2011) “Estas ideas les ayudan a explicarse
aspectos particulares de la realidad y a darle sentido, asi como a hacer distinciones

fundamentales; por ejemplo, reconocer entre lo natural y lo no natural, entre lo vivo
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y lo no vivo”(p.259).

Los nifios estan interesados en conocer mas acerca de lo que los rodea y es por
€S0 que es necesario trabajar mas este campo para fomentar la curiosidad y la
imaginacion que les hace falta reforzara los nifios ya que como menciona SEP
(2011) “La curiosidad espontanea y sin limites y la capacidad de asombro que los
caracteriza, los lleva a preguntar constantemente como y por qué ocurren los
fendmenos naturales” (p.62).

Mencionado el organizador curricular de cuidado de la salud, los alumnos practican
los habitos de higiene en el salén , y algunos de ellos los hace participes en su casa
o con algunos miembros de su familia asi como también reconocen los alimentos
gue son saludables para ellos y logra mencionarlos relacionandolos con lo que se
alimenta en casa, identifica las zonas de riesgo del jardin del nifios y las medidas
de seguridad para poder prevenirlas , pero en algunas ocasiones se les dificulta
atender las reglas de seguridad para evitar ponerse en una situacién que no sea
favorable para ellos.

Se le dificulta conocer algunas actividades que realizan en su entorno, pero
reconoce las actividades de trabajo que realizan los padres de familia, por otra parte,
conoce las costumbres y tradiciones que tienen casa como en su localidad y hace
participe de ellas, algunas ocasiones relacionan la fecha con las festividades de su
entorno.

El campo de formacién académica de exploracién y comprensién del mundo natural
y social considero que es necesario reforzar en los alumnos de 3° B con actividades

donde puedan reforzar su imaginacion y poner a prueba sus supuestos e ideas.

Area de desarrollo personal y social de Artes
SEP(2017) “Esta area esta orientada a que los nifios tengan experiencias de
expresion y aprecien obras artisticas que estimulen su curiosidad, sensibilidad,
iniciativa, espontaneidad, imaginacion, gusto estético y creatividad, para que
expresen lo que piensan y sienten por medio de la musica, las artes visuales, la
danza y el teatro; y a que se acerquen a obras artisticas de autores, lugares y

épocas diversos”



En este campo de formacion los nifios se le dificulta reproducir sonidos al ritmo de
la musica con algun objeto que se le presenta, pero lo hace con algun parte del
cuerpo, al momento de realizar si produce las secuencias de movimientos que
Algunos se les dificulta expresar sus emociones por medio de los dibujos, plasman
dibujos como si familia o0 sus hermanos se conoce fisicamente y puede expresarlo
por medio de dibujos y toma conciencia de como es y los defectos que tiene Logran
combinar colores, pero no recuerdan como fue que lo realizaron pero conoce con
claridad los colores primarios como el rojo, verde, azul y amarillo. Le cuesta trabajo
hablar en publico para representar personajes, pero supera la timidez gracias a las
marionetas o situaciones de juego simbdlico ya que entra en el papel o recursos de
las artes visuales. La cuesta trabajo escuchar algunas situaciones, pero relaciona
lo que escucha con alguna imagen o situacion que se le presenta. Conoce algunas
obras de artisticas y mencionan lo que observan y da su opinion sobre ellas.
Segun Aprendizajes clave (2017)

“El juego dramatico favorece que los alumnos se pongan en el lugar de otro por un
rato y en determinada situacion, segun la dinamica del juego. En este caso usted
puede intervenir frente a situaciones de rechazo hacia algunos nifios y favorecer el
desarrollo de la empatia mediante reflexionar en torno a los sentimientos de otros”
(p.323)

Este campo es necesario reforzar en los nifios ya que no conocen mucho de las
técnicas de pintura y solo quieren realizar dibujos, su expresion corporal es buena
ya que les gusta bailar al ritmo de la musica y representa ellos sonidos con algunas
partes de su cuerpo.

Observa obras del patrimonio artistico y de su localidad, pero no las conoce del todo
para describirlas, es necesario que se les presente una imagen o conocerla por

otros medios.

Por medio de las actividades relacionadas con el arte los estudiantes aprenden otras
formas de comunicarse tanto con sus compafieros como con las personas que los
rodean ya sean los padres de familia, hermanos o personas que estan cercanas a

ellos.
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Por medio de esta area de desarrollo personal favorecen considerablemente la
creacion de vinculos afectivos y la confianza que los nifios tiene en su mismos,
tomando en cuenta sus creaciones y se sienten mas aptos para realizar acciones 0
trabajos relacionado con el arte, como menciona Trujillo (2013),citado por
Naranjo(2015) menciona que “Mejorar la comunicacién y aprendizaje, mediante el
fortalecimiento de la estimulacion infantil integrando la Educaciéon Inicial, el
desarrollo, valoracién confianza en si mismo, seguridad, influyendo en la formacién
en valores, conllevando al mejoramiento del aprendizaje” (p.70).

Es necesario que la comunicacion social y la facilidad para expresarse de manera
original, mediante el uso de las partes de su cuerpo asi como también los
movimientos, en el caso de este grupo en cuestién del movimiento de las partes de
su cuerpo tienen un control muy bueno de sus brazos, piernas y siguen el ritmo de
la musica con las partes de su cuerpo, y apoyan a su compafieros a para realizar
los movimientos el espacio, el tiempo, cabe mencionar que algunos tiene dificultad
para seguir los él tiempo de los ritmos con objetos o situaciones con su cuerpo que
no implican la musica .

El area de desarrollo personal y social muchas veces en las actividades eta marcado
de forma implicita ya que los nifios en diversas actividades como en educacién
socioemocional plasman sus sentimientos con actividades que implican el dibujo
con diversas técnicas y objetos como los son las acuarelas, los colores y la pintura
en general Por otro lado en el aula se le debe dar mayor importancia a las
actividades relacionadas con el arte, dado que en el grupo los padres de familia se
enfocan por que se trabaje mas los campos de formacion académica de lenguaje y
comunicacion y pensamiento matematico tomandolo como la principal prioridad.

Al inicio del ciclo escolar me percaté que se les da poca importancia a las
actividades de tipo artistico, siendo que éstas las desarrollan lenguajes expresivos
gue mas tarde favoreceran los lenguajes escritos y simbdlicos. Si se considera el
arte como un lenguaje, entonces contribuira a que los nifios y las nifias puedan
desarrollarse integralmente, de la misma forma considero que para dotara los nifios
de estos aspectos tan significativa del arte es necesario que como docente se tenga

un conocimiento basto y amplio del mismo tema es por eso que en mi experiencia
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en el arte se baso la eleccidén del tema de este portafolio tematico, pequefa asistia
a obras de teatro con mi padre, algunas de ellas eran parte de programas de
television o también cuentos narrados con una marioneta, e incluso bailes

florclorikos donde asistia la mayoria de mi familia.

Area de desarrollo personal y social de educacion socioemocional

En esta area de desarrollo SEP, (2017) argumenta que:
La Educacion Socioemocional es un proceso de aprendizaje a través del cual los
nifos y los adolescentes trabajan e integran en su vida los conceptos, valores,
actitudes y habilidades que les permiten comprender y manejar sus emociones,
construir una identidad personal, mostrar atencion y cuidado hacia los demas,
colaborar, establecer relaciones positivas, tomar decisiones responsables
(p-303).

En Educacion Socioemocional y Tutoria, los estudiantes desarrollan habilidades,
comportamientos, actitudes y rasgos de la personalidad que les permiten aprender
a conocerse y comprenderse a si mismos, cultivar la atencion, tener sentido de
comprensién hacia ellos mismos y los demas, asi como también diversos valores
como la empatia y la solidaridad.

Por otro lado, desarrollan y confianza en sus capacidades, entender y regular sus
emociones, establecer y alcanzar metas positivas, tomar decisiones responsables,
mostrar empatia hacia los demas, establecer y mantener relaciones interpersonales
armonicas y desarrollar sentido de comunidad.

Los nifios les hace falta reforzar la expresion de sus emociones y el autoestima ya
gue les cuesta trabajo expresar como se sienten frente a sus comparieros, saben
gue es lo que les causa esa emocion pero no lo identifican de otra manera, asi como
también el autoestima, no reconocen cuales son sus caracteristicas que los hacen
ellos mimos o los de algunos de sus compafieros, logran mencionar que es lo que
les gusta de ellos, su cabello, sus o0jos y pero solo mencionan algunas que ya repiten

de sus comparfieros. La autorregulacion esta deficiente en algunos de los nifios ya
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gue no suelen controlar lo que sienten.

El area de educacion socioemocional la autoestima se ve reflejado de una manera
muy impactante ya que como nos menciona el autor Alvarez (2013) “La autoestima
positiva es importante en los primeros afios de vida del nifio debido a que

determinan su actuacion y su aprendizaje” (p.50).

Se debe de trabajar implicitamente con los alumnos tomando siempre en cuenta
sus necesidades, el cdmo se sienten y realizar preguntas donde los nifios se sientan
en confianza de poder preguntar, mostrando sus opiniones ante los demas sin ser
juzgados y de esta forma sean mas seguros de si mismos y no logran del todo
relacionarse con sus compaferos debido a que no se sienten capaces de realizar

actividades como los demas.

Area de desarrollo personal y Social de Educacion fisica

La Educacion Fisica dinamiza corporalmente a los alumnos a partir de actividades
que desarrollan su corporeidad, motricidad y creatividad. En esta area, los
estudiantes ponen a prueba sus capacidades, habilidades y destrezas motrices
mediante el juego motor, la iniciacién deportiva y el deporte educativo. Este espacio
también es un promotor de estilos de vida activos y saludables asociados con el
conocimiento y cuidado del cuerpo y la practica de la actividad fisica.

En el area de educacion fisica los nifios logran diversos movimientos de
manipulacion y locomocion en algunas de las actividades propuestas cuando la
actividad implica tal manipulacion se sienten motivados y juegan constantemente
de manera colectiva con sus compafieros y los apoyan para realizar las actividades
gue algunos lo gran realizar del todo.

Realiza actividades de motricidad tanto fina como gruesa pero tiene mas dificultad
con la motricidad fina, y llegan a sentirse no capaces de realizarlo porque son muy
pocas las actividades que se realizan para trabajar la motricidad fina ya que
normalmente en las clases de educacion fisica lo mas trabajado en la motricidad

gruesa, el autor Martinez(2008)’La creatividad motriz hace referencia a la
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posibilidad de considerar al individuo y al movimiento como una totalidad holistica
que involucre a la persona para el ser y el sentir” (p.108).

La mayoria de los nifios tiene una coordinacion buena y trabajan con diversas
canciones y juegos que implican que los nifios muevan distintas partes de su cuerpo
y pongan en juego su lateralidad y el trabajo con otros comparfieros proponiendo
diversas actividades de juego, les cuesta respetar normas de trabajo y de

convivencia en algunas ocasiones.
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HISTORIA DE VIDA PERSONAL
Mi nombre es claudia Michelle Adrian Mufiiz tengo la edad de 22 afos y naci el 25

de diciembre de 1997 en la ciudad de San Luis Potosi, soy la hermana promedio de
4 hermanos mas, y mis dos padres, actualmente estudid la licenciatura en
educacion preescolar, en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del estado de
san Luis Potosi.

Mi familia esta conformada por 6 personas todos mexicanos, mi padre llamado
Rigoberto Adrian Solis, es nacido en San Luis Potosi en el municipio de Axtla de
Terrazas el 6 de enero de 1966 , mi madre llamada Claudia Mufiiz Corpus nacida
en San Luis Potosi el 14 de octubre de 1973, el mayor de mis hermanos se llama
Gerardo de Jesus Adrian Muiiz tiene 27 afios y es nacido en la ciudad de san Luis
Potosi, mi hermano tiene una condicién de discapacidad llamada sindrome de Down
con la cual mantiene desde que era pequefio, no es una discapacidad que en algun
momento haya afectado a mi familia de alguna forma, si no que fue un impulso para
mis padres al enfrentarse con esta situacion que en su momento fue dificil para ellos
al encontrase con un acontecimiento extrafio que no estaba cerca de sus 0jos
normalmente. Mi hermano Gerardo es un nifio independiente que trabaja y se
transporta solo a cualquier lugar que el necesita, asiste a la escuela y convive con
otros nifilos. Por otro lado, otra de las integrantes de mi familia es mi hermana
Ximena Alessandra Adrian Mufiiz nacida en San Luis Potosi con la edad de 18 afios
de edad, en el afio 2019 ingreso también a la Benemérita y Centenaria Escuela
Normal del Estado de San Luis Potosi en la licenciatura en educacioén inclusiva, pero
al correr de los meses no sintié esa vocacion por ser docente de algo tan importante
como es la educacion inclusiva y decidio desistir de la escuela y actualmente trabaja
de forma independiente en una asociacion llamada Guerreros Extraordinarios que
busca la socializacién de nifios y jévenes con discapacidad. El mas pequefio de mis
hermanos lleva por nombre Gael Alexander Adrian Mufiz tiene 13 afios de edad y
es nacido en San Luis Potosi y actualmente esta estudiando en la secundaria José
Ciriaco Cruz en el nivel secundaria.

Cada uno de los miembros de mi familia conforma una parte importante de cada

una de las etapas de mi vida donde he compartido con ellos, algunos retos,
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fortalezas, dificultades y debilidades que te he tenido lo largo de esta historia de
vida, y en el caso de mis padres dandome las armas necesarias para enfrentarme

a laviday los valores

suficientes para aplicarlos de una manera ética y critica en cada una de mis
decisiones es por eso que mi familia es uno de los factores mas importantes de esta
historia.
En mi historia académica inicia en el afio 2000 cuando tenia la edad de 3 afios
ingrese al jardin de nifos “Estefania Castafieda” un preescolar ubicado por la
avenida Eje Vial cerca de la casa de mi abuela materna, donde ella tuviera la
oportunidad de recogerme al salir del jardin de nifios, y donde cada uno de mis
hermanos curso el preescolar. De esta etapa no tengo un recuerdo claro de algunos
acontecimientos en esta edad, sin embargo, algunos de los que tengo presentes
son de las maestras que realizaban actividades que en algunas ocasiones no eran
muy llamativas para los alumnos que cursabamos, ya que la mayoria de las
ocasiones realizabamos actividades en hojas de trabajo como parte de la dinamica
en el aula, debido a que la educacién no era lo que es este momento, considero que
en esta etapa es fundamental que los nifios puedan aprender por medio del juego
ya que como menciona , las maestras eran siempre muy afectuosas con los
alumnos, asi como también utilizaban de manera a constante la estrategia de las
canciones para que los nifios estuvieran mas concentrados y captar su atencién
menciona Gamba(2014) que:
La musica ademas de ser una expresion artistica, puede ser utilizada como
recurso pedagogico que favorezca el desarrollo intelectual, motriz y de lenguaje
en los nifios y las nifias en edad preescolar, a través del fortalecimiento de
procesos cognitivos como la memoria, la atencion, la percepcion y la motivacion
(p.102).

Es por eso que las docentes que tenia en ese momento utilizaban esta estrategia
gue funcionaba para los nifios.

En el jardin de nifios tuve la oportunidad de participar en una obra de teatro
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organizada por los padres de familia de la institucion fue en ese momento donde
contribui como personaje principal en ella cada uno de los nifios logro formar parte
de la expresion artistica por medio de la representacion de personajes. Las
maestras fomentaron en los alumnos la expresion de sus emociones y siempre
estaban al pendiente de lo que se realizaba, esto me parece fundamental que se
realce en la etapa preescolar ya que es fundamental que los nifios expresen sus
sentimientos emociones y pensamientos siendo las obras de teatro y la expresion
artistica un medio para realzarlo como menciona el autor Mufoz(1997) “El teatro
desempefia un papel en la educacion a todos los niveles de la expresion y la
creatividad, desde el juego espontaneo hasta las creaciones artisticas individuales
y colectivas mas elaboradas” (p.188)

Cuando ingresé a la primaria inicié mis estudios en el Colegio Espafiol San Luis
donde estuve los primeros 4 afios de formacion académica, en ellos mi adaptacion
fue muy buena tenia muchos amigos y mis maestras estaban mas al pendiente de
nosotros por el namero tan reducido de alumnos ya que solamente éramos 12 nifios
por salén. En los primeros 4 afios gane 3 medallas por mejor aprovechamiento, mis
padres y mis maestros me motivaban a seguir con mis estudios y a siempre ser la
mejor en lo que hacia tenia mucha exigencia por parte de mis padres, aunque
considero fue muy bueno para mi formacién mas adelante.

En quinto afio de primaria comenz6 una etapa dificil para mi ya que sufri el cambio
de escuela de un colegio a una escuela publica fue una situacion dificil para mi en
cuanto a la atencion que las maestras tenian conmigo ya habia mas nifios a su
cargo, no podian estar solamente conmigo, recuerdo que las clases ya no eran tan
dindmicas y divertidas como en el colegio las maestras se enfocaban mas en otras
materias, y solo de manera muy ligera el area de artes o la expresion de las
emociones.

Mi familia me apoyo mucho para superar esta etapa y siempre estaban al pendiente
de todo lo que realizaba en mi nueva escuela. En el afio de 6to fue una época de
mucha rebeldia con mis maestros, mis padres y mis amigos en ella solo queria hacer
lo que yo queria y muchas veces no rendia en la escuela como deberia, mis

calificaciones eran muy bajas y tuve que solicitar apoyo por parte de la escuela en
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clases de regularizacion, que me ayudaron mucho para mejorar mi promedio al final
de mi dltimo afio de primaria.

En el afio 2011 ingresé a otros de ellos niveles de educacion basica en la secundaria
Ingeniero Camilo Arriaga (ESCA) tuve algunos problemas con la tutora de primer
afio por mis malas calificaciones que veia de tiempo atrds en mi dltimo afio de
primaria, mis padres hablaron conmigo para lograr remediar lo que estaba haciendo
mal. En segundo de secundaria tuve la oportunidad de participar en mi primer
partido de voleibol con el equipo de la escuela fue un logro muy grande para mi
porque nunca habia competido de tal forma que estuviera con otras escuelas. En el
afio 2014 conclui mis estudios en la escuela mejorando considerablemente mis
calificaciones gracias al apoyo de mis maestros y de mis padres, fue dificil el volver
a responder sobre mis actos en esta etapa donde solo queria disfrutar y divertirme
con mis amigos, que fueron una parte fundamental en mi vida, con ellos comparti
risas, locuras y muchas cosas divertidas que no sabia que en ese momento seria
anico e irrepetible cada una de mis emociones estaban a flor de piel con cada uno
de los sucesos de mi vida.

Al final de la segunda en la época donde se tenia que escoger a qué prepa ir mi
decision aun no estaba tomada, me dejaba llevar mucho por la influencia de mis
amigos porque pensaba que siempre estariamos juntos en todas las escuelas, cosa
gue no fue asi pero al tomar mi Ultima decision opte por estudiar en el Colegio de
bachilleres numero 26 uno de los planteles de bachilleres més lejano a mi actual
domicilio, mis padres no lo tomaron de la mejor manera ya que esto implicaria un
gasto mayor para ellos en cuestion de transporte y gastos, pero decidieron
apoyarme en esta dificil decision y seguir a mis amigas hasta esta escuela de nivel
medio superior, no fue algo sencillo entrar en este nivel académico y mas en una
institucion donde existe mucha demanda, sin embargo decidi emprender el viaje en
esta escuela.

En el colegio de bachilleres fue una etapa complicada debido a todas las materias
gue ahi se impartian nunca habia tenido un contacto directo con tantas materias y
trabajo, fue ahi donde comencé a responsabilizarme de mis tareas y mis trabajos

para dar un desempefio excelente en mi escuela, para que mis padres estuvieran
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orgullosos de mi, tuve dificultades con la materia de calculo y los 3 afios hice
examen para poder pasarla, pero aun con todos y cada uno de esos obstaculos
logré salir adelante. Mis fortalezas fueron principalmente mis amigos que cabe
mencionar no tuve mucha relacion con mis comparieros de esta etapa, pero esos
pocos amigos hicieron la gran diferencia en esta parte de mi vida.

Desde el inicio de la prepa una de mis mayores metas era poder llegar a ser una
gran docente como la mayoria de mi familia y mis metas estaban claras en cuanto
a lograr entrar en la Normal del Estado de San Luis Potosi, la cual en el afio de 2016
comencé con este suefio que pensé que aun estaria muy lejos, al estar poco tiempo
de terminar la preparatoria realicé los tramites para esta honorable escuela, hice
cada uno de ellos examenes y finalmente llego el dia de los resultados y cual fue mi
sorpresa que no quede en las listas de aspirantes lo cual fue muy devastador para
mi, decidi insistir con las secretarias de la escuela para ver si podia encontrar un
lugar y finalmente un dia antes de los cursos de induccion me dieron la noticia que
entraria a la escuela por la que siempre habia sofiado y que vi lucha a veces que el
suefio se frustraba.

Este suefio de ser maestra comenzé desde que yo era muy pequefia siempre
jugaba a las mufiecas y ponia todos mis peluches a realizar ejercicios en las libretas
gue tenia en mi casa, desde este momento se podia ver reflejada como el juego
simbdlico estaba presente en mi vida sin que yo pudiera darme cuenta, ya que como
menciona el autor (Villalobos,2009) “Cuando el nifio juega simbdlicamente es él
guien aporta las significaciones y sentidos de su experiencia vital, y aunque juegue
con otros, sus intercambios y acuerdos se connotan de tintes muy personales”(p.99)
Es por eso que en cada uno de los juegos que yo realizaba con mis mufiecos le
daba un sentido personal a lo que queria realizar en ese momento.

Desde muy pequefia mis padres me inculcaron la importancia de tener una carrera
y prepararme en cada uno de los aspectos de mi vida, es por eso que desde
entonces mi pasion por ser docente. Mi familia por parte de mi padre también tiene
la formacion en la docencia y fueron una guia muy importante para tomar esta
decision de entrar al mundo del magisterio. Considero que mi papel como docente

es muy importante ya que tengo un rol en la sociedad que esta determinado por
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diversos estandares de como deberia de ser un maestro, pero estoy comprometida
a que, con cada uno de mis conocimientos, los alumnos que pasen por mi aula se
llevaran un verdadero aprendizaje que estoy dispuesta a entregarles, y que
compartamos juntos nuestras habilidades y pensamientos, asi como crear de esta
forma un conjunto de aprendizajes que puedan servir.

Y de esta forma con todos los que podaos aprender juntos innovar en mi practica
docente y realizar actividades que puedan fortalecer en los nifios, la busqueda de
algo que va mas alla de ellos, la imaginacién o la creatividad, tomando como base
todo lo vivido en mi formacion anterior llevar a los nifios a tener una expresion
artistica argumenta Munoz (1997)’La expresion artistica permite desarrollar la
creatividad , habilidades y destrezas expresiones que nos llevan al conocimiento de
los educandos de las cuales se vale el maestro para encausar a los nifios a una

educacion integral”.(p.54).

CONTEXTO TEMATICO

Como docentes tenemos diversos roles que debemos cumplir en la sociedad uno
de ellos es disefiar con anticipacion una planeacion de lo que se desea que el
alumno aprenda organizando dicho plan con los materiales tanto fisicos, visuales, o
auditivos segun las necesidades de cada uno de nuestros alumnos para generar un
mejor ambiente de aprendizaje donde el alumno por su parte adquiera las
competencias necesarias.
(SEP,2017) menciona que:
La planeacion didactica consciente y anticipada busca optimizar recursos y poner
en practica diversas estrategias con el fin de conjugar una serie de factores
(tiempo, espacio, caracteristicas y necesidades particulares del grupo, materiales
y recursos disponibles, experiencia profesional del docente, principios
pedagdgicos del Modelo Educativo, entre otros) que garanticen el maximo logro
en los aprendizajes de los alumnos (p.6)
Ademas, una herramienta Util, necesaria e indispensable que apoya al maestro en
su tarea y labor educativa. Lo cual permite anticipar, organizar y ejecutar una serie
de acciones para alcanzar un fin necesario para lo que se quiere lograr, en ella no

existen una situacién en especifico que garanticen el éxito, tiene un caracter flexible,
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y pueden modificarse segun ellas necesidades de los alumnos, existiendo libertad
en la organizacion de la informacion siempre y cuando muestre claridad en los
elementos que contienen.
Por ser esta, una actividad personal involucrada un proceso de analisis de reflexion
al termino de cada jornada, para realizarla se deben de tomar en cuenta los
conocimientos previos e intereses de los alumnos, es decir, permite guiar de manera
mas puntual y efectiva el trabajo docente para dar respuesta a todos los alumnos
de grupo y que sin duda refleja un estilo personal a la hora de impartir una clase.
A patrtir de los antes mencionado SEP, (2017) menciona que:
El proceso de planeacion es una herramienta fundamental de la practica
docente, pues requiere que el profesor establezca metas, con base en los
Aprendizajes esperados de los programas de estudio, para lo cual ha de disefar
actividades y tomar decisiones acerca de como evaluard el logro de dichos
aprendizajes (p.125).

Este proceso esta en el centro de la practica docente, pues le permite al profesor
anticipar como llevara a cabo el proceso de ensefianza.
Asimismo, es cada uno de los intereses y motivaciones de los alumnos son muy
importantes, ello le permitira planear actividades mas adecuadas a las necesidades
de todos y por su parte relacionarlo con lo que los nifios piensan y sienten y
expresarlo de diferentes maneras
Por otro lado, es necesario planear actividades donde los nifios se puedan
expresar y fomentar la creatividad es muy importante para que adquieran a
habilidades cognitivas, tomando estrategias que utilizan para su vida diaria
menciona el auto Ramirez (2005)
El nifio de educacion infantil es un nifio deseoso de resolver los problemas por
si mismo, se enfrenta a situaciones nuevas y busca soluciones a veces
inesperadas por nosotros los adultos, se encuentra en una etapa ideal para el
desarrollo de su creatividad (p.34).
Para realizar dichas actividades donde los nifios tengan esta interaccion con la

expresion artistica.
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Cada una de las actividades que estén asociadas a la planeacion se relaciona con
las situaciones didacticas y secuencias did4cticas, dando a conocer el concepto de
cada una de ellas.
Por su parte menciona la autora Chavarria (2006) afirma que:
La situacion didactica es el proceso en el que el docente le plantea al estudiante
un problema que asemeje situaciones de la vida real que podra abordar a través
de sus conocimientos previos, y que le permitiran generar, ademas, hipotesis y

conjeturas que asemejan el trabajo que se realiza en una comunidad cientifica
(p-6).

Al planear una situacién didactica que busca que el estudiante logre cierto
aprendizaje esperado se ha de considerar también cdmo se medira ese logro, con
algun instrumento de evaluacion, una secuencia didactica no estara del todo si no
incluye la forma de medir el logro del alumno.

Este logro se vera reflejada la habilidad que se hace presente en su vida diaria. Y
adquirir aprendizajes clave, nos menciona (SEP,2017)

Un aprendizaje clave es un conjunto de conocimientos, précticas, habilidades,
actitudes y valores fundamentales que contribuyen sustancialmente al crecimiento
integral del estudiante, los cuales se desarrollan especificamente en la escuela y
gue, de no ser aprendidos, dejarian carencias dificiles de compensar en aspectos

cruciales para su vida (p.111)

Segun nos afirma SEP (2017)
Las condiciones que debe reunir una situacion didactica son las siguientes:

> Tener la finalidad de promover los aprendizajes de los nifios con base en lo que
pueden y saben hacer respecto a los Aprendizajes esperados seleccionados, el

enfoque de los campos y areas y las orientaciones didacticas.

> Ser interesante para los alumnos y que comprendan de qué se trata; que las
instrucciones o consignas sean claras para que actien en consecuencia. Para
los nifios, es interesante lo que esta a su alcance, pero no que sea tan sencillo

gue no les demande nada; si es retador, pero no imposible; si les demanda
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participacion activa.
> Propiciar que los nifios usen lo que ya saben para ampliarlo o construir otros

conocimientos.

> Determinar formas de intervencion docente congruentes con el enfoque de los

campos y areas. (p.172).

Aprendizajes clave (2017) una situacién didactica “No debe significar una
organizacion rigida, cerrada; es imprescindible poner atencion en lo que sucede
mientras se desarrollay en como avanzan los nifios; con base en este analisis, cabe
la posibilidad de hacer cambios, de incorporar actividades o materiales que no se
habian previsto y de precisar el sentido”. P.56

Como ya se menciond la situacion didactica es un fin para que los alumnos se
apropien de los conocimientos de una forma mas apegada a la realidad, sin
embargo, otra de ellas es la secuencias didacticas que Por su parte Diaz, Barriga
(2013) menciona que “Las secuencias didacticas constituyen una organizacion de
las actividades de aprendizaje que se realizaran con los alumnos y para los alumnos
con la finalidad de crear situaciones que les permitan desarrollar un aprendizaje
significativo” (p.4).

Tomando en cuenta las concepciones de los autores y la definicidbn de cada una en
ellas se pueden considerar varios aprendizajes esperados de uno o varios campos
y areas cuando sea posible establecer relacién congruente entre ellos, sin forzar las
actividades.

Finalmente puedo decir que cada uno de los aspectos ya mencionados deben tener
una estrecha relacion tanto con actividades que les llame la atencién a los nifios y
una planeacion que tenga cada uno de los elementos que se parte de ella, asi como
también situacion didactica completa donde los aprendizajes que se desean trabajar
estén basados en las necesidades y la vida diaria de los nifios.

y de esta forma sea por medio del juego situaciones dramaticas que impliquen que
los nifios trabajen en equipo y logren realiza esta expresion artistica, o juego libre
donde se sientan en confianza de expresar sus emociones y pensamientos

llevandolos a cabo en la practica de alguna de las actividades propuestas.
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Como ya se hizo mencion de la importancia que tiene la planeacion y las secuencias
didacticas, cada una de estos elementos va de la mano con una estrategia que
como docente se debe implementar en cada una de las actividades que se realice
con los nifios de preescolar, como lo es el juego.

Donde el autor Steve (2012) argumenta lo siguiente:

“El juego una actividad forjadora de capacidades o habilidades para el desarrollo.
En los primeros afos, la experiencia del juego esta relacionada con la
construccion de la identidad, y constituye uno de los pilares de la confianza en

uno mismo y en el otro, base de la salud mental” (298).

Mediante el los alumnos tiene la oportunidad de experimentar sus capacidad y
habilidades tanto fisicas, emocionales intelectuales, pero a su vez aprenden de una
forma divertida y no de una manera convencional como antiguamente se realizaba
y de esta forma mantener el interés en los alumnos por aprender y construir ideas
con sus comparieros, por medio de esta estrategia los nifios se sienten mas capaces
de aprender y se motivan a trabajar en conjunto con sus comparieros.

En ello mencionare algunos tipos de juego segun Stefany (2014) como son:

Juego simbdlico: En esta categoria se incluyeron juegos tales como: jugar a la
mama y al papa, a la secretaria, a la doctora, las representaciones de roles
sociales o personajes, disfrazarse, etc. Estos juegos se caracterizan por utilizar
un abundante simbolismo formado a partir de la imitacién. El nifio reproduce
escenas de la vida real modificAndolas de acuerdo a sus necesidades.

Juegos motores: En esta categoria se incluyeron juegos tales como jugar a las
manchas, escondidas, juegos con pelota, rayuela, soga, payana, bolitas, etc. Son
aquellos en los que el movimiento intenso y la puesta en juego de las
capacidades motoras constituyen la caracteristica mas manifiesta e implican
algun grado de compromiso corporal

Juegos de mesa: Esta categoria incluye juegos de ingenio, tales como ajedrez,

scrabble, domind, Ta Te Ti, cartas, etc. y utilizan como herramienta central un
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tablero y/o fichas. En algunos se permite simbolizar el avance de los jugadores

usando simbolos fisicos. (p.99).

Por medio del juego desarrollan las habilidades perceptivas como resultado de lo
gue observan, escuchan, palpan, bailan y expresan al pintar, cantar, bailar,
dramatizar o mediante la plastica, la musica, la danza y el teatro.
Asi como también tienen oportunidad de elegir y tomar decisiones acerca de qué
materiales o colores usar y de esta forma poner en juego su imaginacion y contrastar
ideas con sus compafieros de esta forma se dan cuenta de que otros tienen
diferentes puntos de vista y formas de expresarse, aunque el motivo de la creacién
artistica sea igual que la de los demas.
Las artes son una experiencia fundamental para la el desarrollo integral del nifio
preescolar en cuanto a la expresion de su cuerpo, sus pensamientos y el desarrollo
de diversas habilidades que tiene a lo largo de su vida, es por eso que la educacién
artistica tiene como propoésito desarrollar capacidades auditivas, visuales y
corporales para formar alumnos oyentes y que tenga sensibilidad a las artes que ve
en su entorno social y en educacion preescolar segun SEP (2011)
La expresion artistica esta orientada a potenciar y las nifias y nifios la
sensibilidad, la iniciativa, la curiosidad, la espontaneidad, la imaginacion, el gusto
estético y la creatividad, mediante experiencias que propicien la expresion
personal a través de distintos lenguajes; asi como el desarrollo de las
capacidades necesarias para la interpretacion y apreciacion de las producciones
artisticas” (p.79).

por lo tanto, la expresion artistica es fundamental para los alumnos en educacion
preescolar, fomentando en ellos la incertidumbre de buscar nuevas creaciones y

expresar emociones, pensamientos y potenciar cada una de las habilidades.

Es por esto antes mencionado que me permito mencionar algunas de estos

aspectos de la expresion artistica segun Roman (2019)
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La musica: Nos permite la concentracion. A través de escuchar musica nuestra
mente navega y logramos profundizar en nuestra interioridad, también despierta
el sentido del oido y esto nos hace mas perceptivos; y cuando la escuchamos en

forma melodia.

La literatura: Desarrolla nuestro pensamiento, el lenguaje se vuelve amplio y
florido, logramos transmitir nuestras ideas con suma claridad, ya que a través de
la lectura el vocabulario de los nifios se hace mas extenso y tiene la oportunidad
conocer y adentrase mas a lo desconocido.

El dibujo o pintura: Constituyen un proceso complejo en el que el nifio redne
diversos elementos de su experiencia para formar un todo con un nuevo
significado. En el proceso de seleccionar, interpretar y reafirmar esos elementos,
el nifio nos da algo mas que un dibujo o una escultura; nos proporciona una parte
de si mismo: cOmo se ve y como se siente.

El teatro: Pensado como proceso de aprendizaje y ho como resultado, permite
desarrollar la creatividad individual y grupal, estimula la integracion en conjunto
a través del juego dramatico desarrollando el vinculoy la confianza

personal.

La danza: Promueve el trabajo en equipo y la consecuente toma de conciencia
para la asimilacion de valores como la solidaridad, el respeto por la diversidad, la
tolerancia, la cooperacién y la valoracion de la propia identidad. (p.34)

No se pretende hacer artistas a todos los alumnos, unos seran apreciadores y otros
gue realizan las actividades es decir no todos tiene las mismas habilidades y es por
eso que deberan elegir la actividad que mas les guste y se adapte a sus
necesidades y a sus aptitudes y capacidades que los nifios tienen y que pueden ser
llevadas a cabo por diversos medios como la pintura, la escultura, la musica,
fotografia entre otros

Es muy pensando que como nifios pequefios no tiene la capacidad para realizar

acciones por si solo, pero esto se puede ver que potenciando como docente la
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imaginacion y cada una de esas habilidades surge en el nifio la creatividad que
necesita para realizar estas acciones. Por su parte para Castillo (2003) afirma que
la creatividad es “La capacidad para engendrar algo nuevo, ya sea un producto, una

técnica, un modo de enfocar la realidad”. (p.65)

Segun el autor Guildfor (1952), se distinguen una serie de factores de la creatividad:

> Fluidez: Capacidad para evocar gran cantidad de ideas, palabras, respuestas
distribuye este factor en clases

> Flexibilidad: capacidad de adaptacion, cambiar una idea por otra o modificarla.
Podemos distinguir dos tipos de flexibilidad: espontanea, aquella que el individuo
utiliza incluso sin proponérselo para dar respuesta a un problema; por otro lado,
destacamos la flexibilidad de adaptacion, cuando el sujeto realiza ciertos cambios

en la interpretacion de una tarea.

> Originalidad: tiene caracter de novedad e intenta buscar soluciones nuevas. Es
el factor mas determinante de la capacidad creadora.

> Elaboracién: La elaboracion hace que la obra sea lo mas perfecta posible. o
Redefinicion: solucion de un problema desde diversas perspectivas.

> Andlisis: Capacidad para desintegrar un todo en sus partes. Permite descubrir
nuevos sentidos y relaciones entre los elementos de un conjunto.

» Sintesis: Combinar varios elementos para formar un todo, es una “sintesis
mental”. (p.17).

Es por eso que la creatividad impulsa implica que los nifios tengan confianza en si

mismos y las acciones que realizan y de esta forma les permitan resolver problemas

gue se le presenten en la vida cotidiana y asimilar de esta forma que sepan razonar

y cuestionar, que sean sensibles al entorno y que logren una inclinacion hacia la

exploracion del mundo que los rodea, para obtener soluciones novedosas frente a

los problemas cotidianos y aprendan a conocerse a si mismos.

Como nifios de preescolar la importancia de mencionar lo que sienten o piensan es

fundamental para ellos mediante canciones, rima, dibujos, musica los nifios

potencien la sensibilidad por medio de situaciones didacticas que puedan lograr

dicha accion.
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Mi labor como docente me hace reflexionar sobre la importancia de no improvisar
en las clases que son impartidas a los alumnos, pues se debe de tener dominada la
tematica con la que se trabajara, es por eso que debemos tener muy de la mano
nuestra

planeacion y basarnos en cada uno de los objetivos que tenemos planteados, asi

como los aprendizajes que queremos que a nuestros alumnos obtengan.

Partiendo de la informacion recolectada por medio de diversas fuentes que fueron
consultadas y que a su vez nos aportan la informacion de diversos tedricos
relacionados con el tema. Me permito plantear una pregunta guia para de esta forma
lograr resolver algunas dificultades que he podido observar a lo largo del
desempefio en el aula con los alumnos en el area de desarrollo personal y social de
artes ubicado en el organizador curricular 1 acerca de la expresion artistica y

organizador curricular 2 familiarizacion con los elementos basicos de las artes.

¢De qué manera favorecer la creatividad y la expresion artistica por medio de

actividades ludicas en un grupo de tercero de preescolar?
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A partir de esta pregunta de investigacion se desprenden diversos propdsitos que
se pretenden lograra durante el desarrollo y elaboracion de este portafolio temético.

» Favorecer la creatividad, la imaginacion y la expresion artistica a través del
disefio de actividades que impliquen el juego.

» Fortalecer y consolidar mi practica e intervencion como docente mediante el
disefio de actividades didacticas respondiendo a las necesidades de los
alumnos favoreciendo la creatividad, la imaginacion y la expresion artistica

de un grupo de tercero de preescolar.

Vinculando los propdésitos antes mencionados con las normas que marca el plan de
estudios que se exige a la comunidad normalista en el desarrollo de las diversas
competencias profesionales que se necesitan al terminar la labor docente y poner
en practica mi que hacer docente en la sociedad que tengo en cuenta que es un
gran compromiso con la misma me permito dar a conocer en la elaboracion de este

portafolio tematico el fortalecimiento de la competencia profesional

. Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el

desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica.

RUTA METODOLOGICA
En el aula y como docente es necesario conocer el avance de nuestros alumnos

para para recopilar cada uno de sus aprendizajes que tiene a lo largo de la
intervencién que se tienen con los nifilos en cada una de las actividades por medio
de la recopilacién de algunas evidencias de los nifios donde permite conocer y
comprender los avances y problematicas a las que nos podemos encontrar en
nuestra practica educativa, cada una de ellas nos ayuda a contrastar el desempefio
de nuestros alumnos como docente recuperar cada una de estas evidencias es
parte de realizar una reflexion acerca de lo que los nifios necesitan aprender con

base a las evidencias es por eso que es necesario conocer el avance de nuestros
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alumnos y recabar cada uno de los aprendizajes que tiene en cada una de las
actividades por medio de algunas evidencias donde permite conocer y comprender
los avances y problematicas a las que nos podemos encontrar en nuestra practica
educativa.
Menciona Santos “(2016).
“La evaluacion de aprendizajes es un tema de gran importancia en el discurso
educativo y en la vida cotidiana de las escuelas resaltando los beneficios que
representa para la comprension de lo que sucede en el proceso de ensefianza-
aprendizaje y la mejora de la préactica docente. porque no se puede comprender
la ensefianza sin la evaluacion, ya que ella condiciona todo el proceso de

ensefianza y aprendizaje y marca el camino al éxito o al fracaso” (p.76).

Por otro lado, para dar paso a cada una de la recopilacion de evidencias es
necesario tener una base para sustentar lo que se quiere decir es por eso que la
investigacion tiene mucha importancia ya que permite ampliar los conocimientos de
las personas en forma concreta y certera, abriendo asi posibilidades en todo tipo
como los son en el campo de lo social, cultural, etc. No s6lo a hacer investigacion,
sino también, a ser capaz de conocer dicha investigaciéon y de utilizarla

pertinentemente en la docencia.

Investigacion formativa
La relacién entre docencia e investigacion y de la relacion entre la formacién para

la investigacidn y la mision investigativa de la educacion superior es por eso que el
autor Molina & Ordofiez (2008) nos menciona lo siguiente “La investigacion
universitaria es un proceso de busqueda de nuevo conocimiento, proceso
caracterizado por la creatividad del acto, por la innovacién de ideas, por los métodos
rigurosos utilizados, por validacion y juicio critico de pares” (p.89).

cada una de las formas de investigacion, son necesarias en el proceso de la
educacion superior ya que incita a la creacion de nuevas ideas que a su vez también
dan paso a mejorar la imaginacion y la creatividad y abre puertas hacia nuevos
conocimientos y habilidades que los estudiantes desconocen.

La Real Academia de la Lengua Esparfola define “investigacion” a “Realizar

50



actividades intelectuales y experimentales de modo sistematico con el propésito de
aumentar los conocimientos sobre una determinada materia”
Se considera investigacion desde la indagacion sistematica y organizada hasta la
practica experimental a través de la cual se genere nueva informacion y posterior
conocimiento.
De acuerdo a esto, la investigacion es una funcion fundamental de la universidad;
constituye un elemento de suma importancia en el proceso educativo porque a
través de ella se genera conocimiento y se propicia el aprendizaje para la
generacion de nuevo conocimiento; ademas, la investigacion vincula la universidad
con la sociedad, muchas veces dando a conocer datos relevantes de la misma.
Al ser una funcién fundamental, sustantiva, la investigacion es un deber ser, por
esta razdn, las universidades deben desarrollar capacidades para la investigacion
en los estudiantes e incorporar la investigacion como estrategia de ensefianza
aprendizaje en el curriculo menciona Miyahira (2009) “La investigacion formativa en
cambio, se refiere a la investigacion como herramienta del proceso ensefianza-
aprendizaje, es decir su finalidad es difundir informacion existente y favorecer que
el estudiante la incorpore como conocimiento (aprendizaje).” (p.45)
La investigacion formativa también puede denominarse la ensefianza a través de la
investigacion o ensefar usando el método de investigacion.
tiene dos caracteristicas adicionales fundamentales:
es una investigacion

> Dirigida por un profesor

» Orientada por un profesor como parte de su funcién docente y los agentes

investigadores no son profesionales de la investigacion, sino sujetos en

formacion.

La investigacion formativa, segun Restrepo (2004), citado por Gonzales (2006)
“‘Esboza el papel que pueda cumplir la investigacion en el aprendizaje de los
saberes, es decir, los procesos investigativos modelados didacticamente, para
llevar a las clases las préacticas historicas de produccion del conocimiento

cientifico en sus procesos y no soélo en sus resultados, como un primer
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acercamiento del estudiante al mundo de los saberes, encuentran en la
investigacion formativa una posibilidad, entre muchas otras, para disefiar un
modelo de docencia que simule los procesos investigativos y de extension en las

aulas de clase” (p.23)

La relacion docencia y la investigacion o el papel que puede cumplir la investigacion
en el aprendizaje de la misma investigacion y del conocimiento, nos sitia en el
campo de las estrategias de ensefianza el denominado aprendizaje por
descubrimiento.

El autor Gomez (2003) “La investigacion puede ser vista desde la pedagogia y de
generar conocimiento, Desde la funcién pedagodgica centramos la atencién en la
investigacion formativa; desde la vision de la misién universitaria de generar
conocimiento tedrico y conocimiento sobre la aplicacion de conocimiento” (p.7)

En la formacion docente la investigacidbn en general es una de las bases para
concretar un verdadero aprendizaje en los alumnos, tomando como base diversos
autores que son utiles para tener un fundamental de lo que se quiere decir de una
tematica en especifico o situaciones diversas

Como docente la investigacion tiene que comprender su realidad, intervenirla, tomar
decisiones, producir conocimientos.

La investigacién nos ayuda a incrementar el conocimiento y a obtener conclusiones
sobre la realidad, los fendbmenos y los hechos que observamos; nos ayuda a
analizar la relacion entre los elementos de una determinada situacion educativa y
muchas veces también, a tomar decisiones sobre coOmo intervenir en dicha situacion

para mejorarla.

La investigacién nos permite aprender conocimientos nuevos cada vez el entorno o
el mundo que nos rodea nos modifica y en la educacion es muy importante ya que
nos da la pauta para conocer mas alla es por eso que gracias a esto es necesario
la investigacion formativa, para favorecer en los estudiantes el desarrollo de

competencias
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de y para la reflexion, asi como también el andlisis, y la necesidad de la

argumentacion.

Portafolios
El portafolio es una recopilacion de trabajos efectuados por los alumnos en un

expreso ciclo educativo Valencia, (1993). Esta muestra el “Proceso de desarrollo de
las competencias y de los logros obtenidos, contiene evidencias del aprendizaje
(ensayos, articulos, consultas, informes de laboratorio, talleres y productos) e
informes de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion recolectados durante

el curso (" p.98)

El portafolio es de suma importancia ya que aqui se evidencia el trabajo realizado y
por lo tanto constituye el respaldo tanto como para el maestro como para el alumno
A su vez con ello nosotros los estudiantes tenemos asegurado que al final de un
periodo, podremos estudiar de manera mas facil ya que todos los conocimientos se
encuentran recopilados en un solo lugar.

Es por eso que asi, es importante seleccionar las evidencias, que deben ser
aquellas que realmente muestren logros y conocimientos. De acuerdo con la SEP
(2011) “El portafolio de evidencias: “Es un documento que integra y organiza las
evidencias que se consideran fundamentales para representar las competencias
establecidas en el perfil de egreso. (p.19

El portafolio de evidencias tiene muchas ventajas para cada una de las partes de la
accién educativa ya que es una estrategia que nos puede ayudar a recopilar
situaciones o0 eventos que suelen impactar en la experiencia escolar.

En mi formaciéon como estudiante estos portafolios de evidencias me ayudaron a
alcanzar los aprendizajes requeridos, y yo mismo evaluaba mi progreso debido que
era una prueba tangible de mi rendimiento como estudiante, para analizarlo, ver mis
avances y criticar mis errores.

Es uso del portafolio es importante debido que es ahi donde se observan las
habilidades, destrezas, aptitudes, gusto o disgusto por algunas tareas de realizar y
“ponerse al corriente” con aquellas donde se presentaba dificultad.

Documentar el aprendizaje de los alumnos en aéreas que se presentan a la
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evaluacion tradicional y la nueva evaluacion es por eso que el autor Danielson

(1997) los portafolios pueden servir para:

» Comprometer a los alumnos con el contenido de aprendizaje

> Ayudar a los alumnos a adquirir las habilidades de la reflexion y

autoevaluacion
» Documentar el aprendizaje de los alumnos

> Facilitar la comunicacion con los padres (p.13).

Cada uno de estos puntos son fundamentales para que los portafolios de evidencia
funcionen con el fin de los mimos, en él se puede obtener claramente que los
alumnos se comprometan con sus propios aprendizajes y tomandolo como un
referente para partir de eso tomar las decisiones pertinentes que conllevan a al
aprendizaje significativo de los alumnos.

Usados en el marco de la evaluacion, los portafolios son colecciones sistematicas
realizadas por alumnos y docentes que ven como base para examinar “el esfuerzo,
los progresos, los procesos y los logros, asi como para satisfacer las exigencias de
responsabilidades habitualmente alcanzadas por procedimientos de prueba mas

formales.

Tipos de portafolios

Los portafolios son colecciones sistematicas realizadas por el alumno y docentes
que sirven como base para examinar “el esfuerzo, los progresos, los procesos y los
logros, asi como para satisfacer las exigencias de responsabilidad habitualmente
alcanzadas por procedimientos de prueba mas formales” (Johns, 1992)

Existen 3 tipos de portafolios:

> De trabajo
> De presentacion

> De evaluacion
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» Creacion propia de “Tipos de portafolio”

TIPO DE PORTAFOLIO

PORTAFOLIO DE
TRABAJO

Contene trabajos en
curso, asi como muestras
determinadas de lo
producido,

sirven como deposito de
reserva de trabajo que
mas adelante puedan
incluirse en portafolios de
evaluacién o presentacion
mas permanentes.

PROPOSITO DEL
PORTAFOLIO

Actuar como deposito
de reserva del trabajo de
los eswdiantes puede
usarse para de Gnostica
las necesidades de los
estudiantes. En este
caso, tanto la alumna
como docente tenen
evidencia de los puntos
fuertes y débiles en el
alcance de los objetivos

del aprendizaje,
informacion

extremadamente unl
para disefar la

ensefianza futura

PUBLICO AL QUE VA
DIRIGIDO EL
PORTAFOLIO

Dado suuso en el
diagnéstico, el publico
primordial de un portafolio
de trabajo es el alumno,
con orientacion por parte
del docente.

Al trabajar en el portafolio
y reflexionar sobre la
calidad de los contenidos,
aquél se vuelve mas
reflexivo e independiente.
El publico principal es el
docente con la
participacion del alumno.

PROCESO DE
ELABORACION DEL
PORTAFOLIO

El portafolio de trabajo
se revisa en su
totalidad para evaluar
sus elementos, ya sea
penddicamente o al
final de la unidad de
aprendizaje. Es
posible trasladar
alguno de esos
elementos a un
portafolio devaluacién
para documentar el
cumplimiento de los
objetivos de
ensefianza por parte
del alumno

PORTAFOLIO DE
PRESENTACION

El uso de los portafolios de
los alumnos es
probablemente el de
presentacion de sus
mejores trabajos, lo que los
enorgullece. Tanto ellos
como sus obras se
comprometen mas con el
proceso cuando sienta la
alegria de mostrar su
mejor trabajo.
PORTAFOLIO DE
EVALUACION
DIAGNOSTICA

La funcién primordial de un
portafolio devaluacion es
documentar lo que ha
aprendido un alumno.
Entonces, el contenido del
cummiculum determinara lo
que seleccionen para sus
portafolios.

Pasos del portafolio

Demostrar el nivel mas
alto de realizacion
alcanzado por al
alumno. La recoleccion
de elementos
destinados a él.

puede mantenerse a
través de todo un ciclo.

La finalidad principal es
documentar el
aprendizaje del alumno
en relacion con
objetivos cumiculares
especificos.

pueden emplearse para
demostrar el dominio en

cualquier area del
curmiculum

Dingido a los estudiantes
debido a que selecciona lo
que considera sus mejores
obras, al margen del
mismo, son otras personas
como los padres y los
hermanos mayores a
quienes decide mostrarles
ese ponafolio.

Hay muchos piblicos
posibles, uno puede ser el
docente del aula que
puede convencerse de que
dominan los objetivo.

el pdblico secundario sigue
siendo el estudiante
mismo que aporta pruebas
de un aprendizaje
significativo.

En la mayoria de los
elementos para un
portafolio de
presentacion se
reunen proyectos
escolares, algunas
veces se incluye
algun trabajo fuera
hecho fuera del aula.
quien selecciona los
lo que reincorpora a
su portafolio es el
estudiante
1.Determinar objetivos
curriculares

2 establecer que
deasiones se tomaran
sobre la base de las
evaluaciones
3.Disenar tareas de
evaluacion

4. Definir criterios para
cada tarea

5. determinar quién
evaluara.

Hay ocho pasos basicos en el desarrollo de un sistema de portafolio devaluacion.

Como los items del portafolio representar un tipo de desempefio, estos pasos se

parecen a los portafolios

Determinar los objetivos curriculares que deben alcanzarse mediante el portafolio

Establecer qué decisiones se tomaran sobre la base de las evaluaciones de los

portafolios. Disefiar tareas de evaluacion de los objetivos curriculares.

Asegurarse de que la tarea concuerde con las intenciones educativas y presente
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adecuadamente el contenido y las actitudes que se esperan de los estudiantes.
Danielson (1999).
> Estas consideraciones garantizar la validez de las actividades de la
evaluacion. Definir los criterios para cada tarea de evaluacion y establecer
pautas de rendimiento para Para cada uno de ellos.
> Determinan quiere valorar los items del portafolio
> Capacitar a los docentes u otros evaluadores para calificar las evaluaciones,
lo cual asegurar la confiabilidad de estas.
> Ensenar el curricular, implementar las evaluaciones reunirlas en portafolios,
calificarlas Como se establece en el paso dos, tomar decisiones basadas en

las evaluaciones de los portafolios (p.21)

Jhons 1992, citado por Danielson, L. 1999 “El portafolio es la coleccion real de
trabajos resultantes de recorrer aguel proceso; y este constituye el nacleo del uso
exitoso del portafolio, el proceso de elaboracion transformala ensefianza y
evaluacion”

Este proceso consiste en cuatro pasos basicos (p.11)

> Recoleccion
> Seleccion
> Reflexion

> Proyeccion

El primer paso del proceso es la recoleccion de la oracién del portafolio es la
recoleccion de diversos elementos del trabajo de los estudiantes.

La recoleccion debe interrumpirse cuando haya suficientes trabajos para ilustrar y
documentar el alumno aprende de los conceptos que se requieren del nivel
adecuado de dificultad

El segundo paso en el proceso de elaboracion de los portafolios es la seleccion. En
esta etapa, los estudiantes examinan lo que han recolectado para decidir qué
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transferir a un portafolio.

El tercer paso es una etapa distinta y ven que los alumnos expresan su pensamiento
sobre cada elemento de sus portafolios. Mediante este proceso de reflexion se
vuelven cada vez mas conscientes de si mismo como personas que
aprenden Para un portafolio de trabajo no es necesario que las elecciones de los
estudiantes hayan sometido a una reflexion sistematica.

La etapa final del proceso de valoracion del portafolio es la proyeccion. Esto se
define como una mirada hacia delante y la fijacibn de metas para el futuro. En esta
fase los estudiantes tienen la oportunidad de observar el conjunto de su trabajo y

emitir juicios.

Docente reflexivo
En el campo de la educacion, la reflexion resulta un aspecto importante para las

areas académicas en las que nos desarrollamos ya que nos mantiene en relacion
con la diciplina diaria, es importante mencionar que la escuela que se quiere lograr
es una institucion educativa en la que los alumnos desarrollen competencias para
la vida diaria, esto quiere decir que los nifios adquieran y tengan la capacidad y la
habilidad para desenvolverse de manera adecuada. resolviendo cualquier situacion
problemética que se le presente.

Debido a lo anterior es importante mencionar la relevancia de las acciones del papel
docente en la formaciéon de los alumnos, para ello es necesario reflexionar y
concientizarme como docente sobre lo relevante que es la formacion continua, por
tal motivo asumo este compromiso y por ello estoy continuando con mi desarrollo
profesional la cual me esta dando herramientas y estrategias para comprender mi

practica docente con el fin de mejorarla.

Una de estas estrategias es la reflexion sobre la practica, que es un proceso que el
maestro debe usar constantemente para darse cuenta de lo que sucede en el aula
y para autoevaluar su desempefio, con la finalidad de hallar &reas de oportunidad
gue se puedan mejorar con una intervencion oportuna por parte de él mismo,

mediante la deteccion de situaciones problematicas las cuales repercuten en el
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desarrollo de competencias en sus alumnos, en el logro de los propositos
planteados en el desarrollo de un contenido y en el desarrollo profesional del

maestro.

La reflexion sobre la practica es una estrategia que nos permite analizar y
comprender situaciones referentes al proceso de ensefianza, mediante ella el
maestro detecta situaciones en las cuales puede contribuir e intervenir de manera

oportuna para solucionarlas y mejorar su ensefianza.

Al respecto, Zabala (2002) citado por Garcia Cabrero (2008) sefiala que:
El analisis de la practica educativa debe realizarse a través de los
acontecimientos que resultan de la interaccion maestro—alumnos y alumnos—
alumnos. Para ello es necesario considerar a la practica educativa como una
actividad dinamica, reflexiva, que debe incluir la intervencion pedagdégica

ocurrida antes y después de los procesos interactivos en el aula. (p.99).

Esto significa que debe abarcar, tanto los procesos de planeacion docente, como
los de evaluacion de los resultados, por ser parte inseparable de la actuacion
docente y que forman cada uno de los aspectos que se toman en cuenta en el aula
y que resultan sumamente importantes para que la accidén ensefianza aprendizaje
sea la correcta para un verdadero aprendizaje.

La reflexion promovida en el portafolio no ha de entenderse s6lo como solo la
reflexion del docente tras su sesion de ensefianza-aprendizaje, sino que se concibe
como el proceso que lleva al docente a examinar sus propios valores y creencias
sobre la ensefianza y el aprendizaje con el fin de que pueda asumir mas

responsabilidad sobre sus actuaciones docentes.

Schoén (1987), citado por Arguello (2010) “En su teoria de la practica reflexiva,
construye la figura de un docente que reflexiona de modo permanente sobre su

practica de ensefianza con el fin de transformarla y que considera que la
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investigacion esta al servicio de la docencia”. (P.39)

Segun lo consultado en Goodman(1997) un docente reflexivo es aquel que:

>
>

Analiza, supervisa, modifica su practica en la accion.

Tiene en claro los contenidos y objetivos a lograr en las diferentes

propuestas.

Piensa las propuestas a partir de las observaciones del grupo de nifios, en

funcion de los intereses, motivaciones e inquietudes.
Selecciona/ tiene en cuenta diferentes formas de intervencion.

Prepara un ambiente sugerente, para despertar el interés de los nifios y
acorde con la propuesta, al mismo tiempo que tiene en cuenta los aspectos

de seguridad y comunicacion del mismo.

Tiene en claro el " qué" hacer y el "como", en funcién del aprendizaje que se

desea promover.

Conoce que las fuerzas sociales tienen gran influencia en la educacion, lo

cual atraviesa nuestras practicas cotidianas.

Trabaja desde la complejidad de la realidad.

Comprende la multiplicidad de factores que inciden en esta realidad
compleja.

Es autébnomo, capaz de tomar decisiones fundadas en elementos que ofrece
el andlisis y la comprension de la realidad compleja y cambiante.

Posee distintos saberes para fundamentar su practica. (p.99)

Cada uno de esto puntos antes mencionados acerca de lo que hace un docente

reflexivo es de vital importancia que cada uno de estos puntos se tome en cuenta

para las reflexiones de la practica que se realicen a lo largo de la labor docente en

el aula y me sirvan para realizar una mejora en cuento a los que realice y las

estrategias que utilice en el aula.
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Ciclo reflexivo de Smyth
La reflexion es una importante herramienta de formacion para los profesores porque

permite que piensen de forma clara sobre su practica, buscando la forma de
interpretar los problemas.

El profesor puede enfrentar los problemas de su practica reflexionando sobre

ellos de forma tal que le permita buscar posibles soluciones. Flores (2007) resalta
que para Dewey la reflexién es un “Proceso de resolucién de conflictos, de dudas,
a la vez que una actitud de disposicion a revisar la actuacion”. (p.142) Y es que el
profesor se encuentra constantemente con conflictos en su vida profesional. La
actitud del profesor reflexivo se basa en una disposicion a enfrentar esos conflictos,
a buscar soluciones, para lo que tiene que promover una revision de su practica que
es la finalidad de la reflexion.
Para Smyth (1991) se refiere a "Teorizar sobre nuestra ensefianza en el sentido de
desgranar los procesos pedagogicos mas amplios que se escondian tras
determinadas acciones”. (p.282)
De esta forma el observar y conocer a detalle nuestra practica nos da parte a que
si bien es dicho la ensefianza es bien vista como un proceso de cambio para realizar
un cambio y progresar en la forma de ensefiar y para esto es necesario que se
reflexione acerca de lo que se esta realizando, asi mismo dar parte realizar cambios
en nuestra practica si esto fuera necesario.
Cada una de las actividades que seran analizadas seran llevadas a cabo a partir de
la reflexion del ciclo de Smyth y donde cada una de ellas serd utilizada para dar una
mejora a mi practica profesional docente. Y de esta forma darme cuenta que es lo
gue puedo cambiar y mejorara en cada una de las actividades que se aplicaron a lo
largo de este portafolio recopilando evidencias que puedan ayudar a comparar
confrontar dichas acciones.

La docencia es una actividad dinamica, reflexiva, de interaccion entre maestro y
alumnos. No se limita solo a la enseflanza, es decir, a los procesos educativos que
tienen lugar en el salon de clases, incluye la intervencién pedagdgica ocurrida antes
y después de los procesos interactivos en el aula.

El ciclo de Smyth o ciclo reflexivo de Smyth es un medio por el cual los docentes
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pueden reflexionar acerca de su profesion. A través de una serie de procesos, se
llega a una conclusion en donde se intentan mejorar los modelos de ensefianza
para que se adapten de una forma mas adecuada a la situacion actual de los
alumnos. Asi se puede lograr mejorar la calidad de las ensefianzas y
consecuentemente, del aprendizaje.

Este ciclo de reflexion desarrollado por Smyth (1991) tiene como objetivo la reflexion
sobre una situacion de conflicto de la practica del profesor y esta estructurado en

cuatro momentos como podemos ver en el modelo a seguir:

Modelo grafico del ciclo de Smyth (Recuperado de manera personal)

DESCRIPCION

RECONSTRUCCION

CONFRONTACION

Gracias al ciclo Smyth, los docentes pueden crear su propio modo de ensefianza a
partir de las metodologias que ya conocen. De esta manera, el nuevo modelo podra
ser mas eficiente, de mayor calidad. Y es que constantemente, los métodos de
enseflanza deben actualizarse para adaptarse a los nuevos escenarios y
situaciones.

A continuacién, explicare de manera detallada cada uno de los aspectos del ciclo
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de Smyth y como es que se ve reflejado en el aula, tomando en cuenta los aspectos
necesarios para esta reflexion y explicacion de los mismos.

El ciclo atraviesa cuatro fases las cuales le permitiran al docente reflexionar acerca
de su practica, asi como describir, analizar y detectar una situacion, para finalmente
reconstruir el modelo de ensefianza en base a conocimientos previos para su

continua mejora que son las siguientes:

Descripcion

La primera fase es la descripcion, en donde se iniciar4 con el proceso reflexivo
acerca de la practica docente. Para esta fase, el docente describe su experiencia
durante la ensefianza a través de un escrito. En este, el docente puede plasmar sus
sentimientos, observaciones, preocupaciones, y demas datos de interés que
puedan aportar a su proceso reflexivo.

estas descripciones y/o experiencias son plasmadas y un diario de practica. No
obstante, el docente podra elegir el instrumento que le resulte mejor y mas coémodo.
Diarios:

Contribuye a reflexionar sobre lo que va ocurriendo en la semana, recoge
observaciones, sentimientos, reflexiones, interpretaciones, toma de posicion,
explicando hipotesis de cambio, comentarios extraidos del dia a dia, de la practica
concreta.

Relatos narrativos e incidentes criticos

construir una narracion es recrear, representar o ejemplificar una situacion,
otorgandole determinado significado, lo que fuerza a comprender y reflexionar sobre
la experiencia.

Asi que para Smyth (1991), “La descripcién de ejemplos concretos de practicas de
ensefanza hizo que los profesores que participaran de su proyecto empezaran a
poner en duda algunas ideas de que hay leyes universales sobre lo que sea una
buena ensefanza” p.22

Es por eso que la etapa de descripcion hace referencia a plasmar por escrito todos
los aspectos relevantes ocurridos durante el proceso de ensefianza, describir

permite al docente evidenciar y contrastar las actividades que son funcionales o no,
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asi como las causas y consecuencias de la toma de decisiones durante la practica.
Los instrumentos de narracion pueden ser varios y el docente es libre de elegir es
por eso que el diario de practica es uno de los mas utilizados y de esta forma es en
este instrumento plasme cada uno de los acontecimientos del aula.

Y algunas de las narraciones o dialogos de los mismos alumnos que puedan
ayudarme a recordar cada uno de los acontecimientos del aula y de esta forma
poder realizar una descripcion mas detallada de la misma.

Explicacion:

Es preciso hacer explicitos los principios que informan o inspiran lo que se hace, lo
qgue supone elaborar una cierta teoria y descubrir las razones profundas que
subyacen y justifican las acciones. Los principios en cuestion forman una estructura
perceptiva parcialmente articulada en funcion de los cuales se interpretan de modo
peculiar las dimensiones curriculares y se reconstruyen; se filtra y contextualiza el
curriculo del aula.

Se presupone que, al hacer explicitos y examinar criticamente los modos habituales
de llevar el trabajo y los presupuestos subyacentes, la reconstruccion de la practica
puede generar nuevas comprensiones de si mismo, de las situaciones de
ensefianza y de las propias asunciones implicitas, y generar, de este modo, una
posible trayectoria de cambio y mejora.

la explicacion busca sustentar la practica desde una perspectiva teérica, la forma
de actuar del docente debe obedecer a un fundamento tedrico que avale de alguna
manera el proceso de enseflanza-aprendizaje.

Confrontacion:

En este caso se trata de cuestionar lo que se hace, situAndose en un contexto
cultural, social o politico que dé cuenta de por qué se emplean en practicas docentes
en el aula. Smyth (1991) “Vista de esta forma, la ensefianza deja de ser un conjunto
aislado de procedimientos técnicos para convertirse en una expresion histérica de
unos valores construidos sobre lo que se considera importante en el acto educativo”.
p.45

En esta, el docente debe sefalar las razones que le motivaron a trabajar de la

manera en que lo hace, por qué consideraba esa forma de trabajar la mas
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adecuada, entre otros aspectos relacionados al modelo de ensefianza empleado

La confrontacién trata de ubicar las acciones de la practica dentro de un marco
contextual desde una perspectiva social, cultural y politica, es decir, enfrentar la
didactica del docente y las perspectivas ya mencionadas y lograr una articulacion
entre ellas. La confrontacion lleva también al docente a realizar un analisis mas

profundo de los modelos y practicas educativas cotidianas y que orientan su labor

Reconstruccion

Viene a ser un proceso por el que los profesores inmersos en su ciclo reflexivo,
reestructuran su vision de la situacion, elaboran personal y colegialmente marcos
de sentido y accién mas defendibles, y procuran ir orientando y mejorado de este
modo su propia ensefianza y el aprendizaje de sus alumnos.

La reconstruccion tiene lugar cuando el profesor asigna nuevos significados a la
situacion.

Por ultimo, el ciclo de Smyth finaliza con la etapa de reconstruccién, en la cual el
docente reconstruye su metodologia para mejorarla. Este mejoramiento se dara con
base al proceso reflexivo realizado, analizando los puntos débiles que se
presentaban en sus practicas. Tras mejorar el modelo de ensefianza propio

partiendo de puntos ya establecidos, se finaliza el ciclo.

En otras palabras, adaptar lo que ya se sabe a las situaciones nuevas, esta
adaptacién arroja por si misma nuevos conocimientos que tienen una base previa,
la reconstruccién. En este punto se culmina todo un proceso de andlisis, que tiene
por objetivo elevar la calidad de la practica docente y originar nuevas formas de
ensefanza apropiadas y funcionales.

Ya explicadas cada una de las fases de este ciclo de Smyth se lograra poder recabar
informacion y reflexionar de manera mas profunda en cada una de las actividades

gue se plantean y conocer cudles son las debilidades de mi practica docente.

Es por eso que los elementos para poder realizar estas 4 fases del modelo seran
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de suma importancia en la construccién de este portafolio una de ellas como ya se
conoce es el diario de trabajo y las evidencias que se puedan recuperar a travées de
las diversas situaciones didacticas en el dia de practica, tomando en cuenta cada
uno de los acontecimientos del aula que me serviran como guia para darme cuenta
de los errores y las oportunidades que se tiene para cambiar lo que observo que no
esta del todo bien y de esta forma se tome las herramientas necesarias para el

cambio y la transformacion docente.

Artefactos

Por su parte los artefactos son otra herramienta que se utiliza para evaluar o
evidenciar los resultados o el progreso de nuestros alumnos, son muy importantes
para nosotros como docentes ya que gracias a estos nos podemos basar en lo que
nuestros alumnos estan aprendiendo, gracias a las distintas actividades o
situaciones que se presentan.

Los artefactos son documentos relativos a las actividades realizadas en clase y cada
uno son elegidos por el docente.

Los artefactos o piezas de evidencia deben dar cuenta de esfuerzo, progreso y nivel
de logro o desempefio; requieren cubrir el requisito de autenticidad en el sentido de
incluir producciones relevantes, que muestren pensamiento de alto nivel, criticidad,
creatividad y procesos de construccion de conocimiento en torno a cuestiones o
asuntos de relevancia social y académica.

Por otra parte, se entiende por artefacto todo archivo documentado en el portafolio,
Jones (2011) considera que en un sentido estricto “Un artefacto puede considerarse
como un objeto que representa una unidad de aprendizaje” (p.43)

En la actualidad, las evidencias, de acuerdo con Barrett y Wilkerson (2004), serian
la suma del artefacto u objeto documentado, la reflexion sobre el porqué el aprendiz
lo considera representante de su aprendizaje y, sobre todo, la evaluacion del
profesorado (p.6).

Cuanto mas ambicioso se hace el portafolio y mas contextos y objetivos pretende
abarcar para mostrar el logro profundo y «auténtico» del aprendizaje, mas diversas

se hacen las evidencias.
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CAPITULO I

ANALISIS DE LA PRACTICA

Los profesores deberan cuestionarse permanentemente su quehacer docente, para
mejorar su desempefio en el aula.

Stenhouse (1990) sefala que debemos de someter a critica “nuestra propia practica
a la luz de nuestras creencias y las creencias a la luz de nuestra practica” porque
como educadores, a menudo, reproducimos las formas como fuimos formados, sin
un minimo esfuerzo mental, llegando incluso a ser irreflexivos de lo que hacemos.
Es por eso gque es necesario que como docente tengamos en cuenta cada una de
las areas de oportunidad y las mejoras que debemos considerar en nuestra practica
educativa.

El analizar la practica docente es fundamental para dar paso a diversas mejoraras
gue pueda haber en el grupo de practica.

El andlisis que se llevé a cabo fue durante la jornada de préactica se realizd en grupo
de 25 alumnos de los cuales 3 son de nuevo ingreso y una de las nifias de reingreso
Se aplicaron 4 actividades de las cuales se reflexioné por medio de un ciclo reflexivo
de Smyth donde se analizé cada una de ellas y como fortalece eso mi formacién y

el aprendizaje de los nifios.
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1.Titeres saltarines

Las artes son lenguajes estéticos estructurados que hacen perceptibles en el mundo
externo, ideas, suefos, experiencias, pensamientos, sentimientos, posturas y

reflexiones que forman parte del mundo interior. SEP (2018) p. 279

Para el de la primera secuencia didactica se disefid una actividad en la cual se
pretendia que los alumnos “representaran personajes ficticios o reales a través de

la creacién de marionetas realizadas por ellos mismos”

se llevé a cabo en tercera jornada de practica, el dia 9 de marzo de 2020,la cual
corresponde al area de desarrollo personal y social tomando como base el
organizador curricular 1 de “Expresion artistica” y el organizador curricular 2 de
‘Familiarizacion con los elementos basicos de las artes”, enfocandose
principalmente en el aprendizaje esperado de “Representa historias y personajes
reales o imaginarios con mimica, marionetas en el juego simbdlico en
dramatizaciones y con recursos de las artes visuales”. Para dicha actividad se
utilizaron diversos materiales que estuvieron inmersos en ella, tanto la organizacion,

los recursos el tiempo etc.

En cuento a la organizacion dio inicio en forma de plenaria, y posteriormente se
realizd el cambio de forma individual teniendo una duracion de 60 minutos
aproximadamente, en ella se utilizarian materiales como calcetines que fueran
rehusados de casa, pegamento, ojos de plastico, estambre y articulos variados para
decorar, como limpiapipas, brillos, ojos de color, donde desde este momento se
veria reflejado su creatividad, los recursos digitales también fueron de gran
importancia en esta actividad pues se utilizé la computadora como medio para

transmitir un video a los nifios acerca del tema de las obras de teatro con titeres.

El disefio de esta era un factor importante para el dar paso a las primeras reflexiones
de la practica docente es por eso que se pretendia rescatar los primeros

acercamientos de los nifios a las artes y la expresién artistica.
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La actividad comenzo rescatando los aprendizajes previos, de los alumnos acerca
de su conocimiento ante las obras de teatro, y los titeres y realizando una lluvia de
ideas que posteriormente se escribié en el pizarrén del salon de clases, tomando
los el conocimiento por medio de los siguientes cuestionamientos, dando la
oportunidad de conocer aprendizajes previos teniendo en cuenta la importancia de

los mimos, cuestionando la importancia de los mimos nos menciona el autor:

Lopez J. (2009) nos menciona que “El concepto de conocimientos previos, nos
conducen a otro, mas aproximativo: el de aprendizaje significativo. La idea
esencial para promover un aprendizaje significativo, es tener en cuenta los
conocimientos factuales 'y conceptuales, también actitudinales vy
procedimentales. Y como estos van a interactuar con la nueva informacion que
recibiran los alumnos mediante los materiales de aprendizaje o las explicaciones
del docente. (p.123)

Teniendo en cuesta esto considero la importancia de rescatar dichos aprendizajes
dando la oportunidad de como alumnos y seres humanos en formacion construir un
nuevo conocimiento que les ayudard mas adelante en su vida diaria tomandolo
como base en el contexto donde vivan ya que todo lo que se aprende en casa o en
el entorno donde se desenvuelven es fundamental para la que surjan esto

aprendizajes.

¢Alguien de ustedes sabe que es una obra de teatro?
¢, Qué podemos encontrar en ellas?
éconocen los titeres?

¢ Existira alguna obra de teatro con titeres?

vV V V V V

¢, COmo son los titeres en las obras?

Al cuestionarlos con estas preguntas, habia una participacion muy activa por parte

de los niflos y algunas de sus respuestas fueron:

Alexa: y yo una vez vi en la tele que salié un titere en un programa que vio mi
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Gael: Yo quiero meterles la mano, porque tus hablas y no ellos
Angela: yo vi una de la bella y la bestia donde sale mi primo

Wendy: Hay musica y titeres

Al rescatar las respuestas de los alumnos me di cuenta que no todos conocian muy
bien lo que eran las obras de teatro y solo se guiaban por lo que habian visto en
algun medio de comunicacion como la television y que era importante que los
alumnos conocieran mas de cerca lo que eran las obras teatro para que el
aprendizaje fuera realmente significativo.

Ya que se tomaron los diversos aprendizajes previos debido a que como nos
menciona el autor Dominguez, (2014) “En el nivel preescolar el trabajo del docente
radica en formar personas mas seguras, creativas, independientes y participativas,
dentro de un entorno de aprendizaje donde el enfoque debe concentrarse en

gue los niflos aprendan de acuerdo a sus conocimientos previos” p.4.

Al principio de los cuestionamientos los nifios se mostraron muy interesados en la
actividad, y trataron de responder a las preguntas que se estaban realizando, segun
sus respuestas, mas de la mitad del grupo conocian las obras de teatro, aunque no
conocian con claridad que era lo que podiamos encontrar en ella, ya que solo 8
alumnos respondieron algunas caracteristicas de los teatros y de las obras como el

teldon. Las luces, los artistas etc.

En las respuestas me pude percatar que la mayoria del salon conocian las obras de
teatro con personajes y personas en la vida real pero solo 4 de ellos conocian con
titeres es por eso que les mostré a los nifios por via digital una pequefia obra de
teatro, y de esta forma pudieran observar en que consiste y cuales son los

elementos de la misma.

Asi como también al analizar las preguntas me di cuenta que el cuestionar de
manera directa acerca de las obras de teatro fue no del todo apto para la actividad
ya que considerando que se estaban rescatando aprendizajes previos de los
alumnos, no conocerian el termino de obra de teatro y solo reconocerian algunos

aspectos de la misma.
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Y B VI e

Es por eso que considero importante analizar las preguntas a fondo o cuestionarlos
de una forma diferente, dando espacio abierto a que los nifios dialoguen sus
experiencias y no solo basarme en el rescate de aprendizajes previos por medio de

preguntas.

Al analizar dicha actividad y lo antes mencionado parti de mi intervencién como
docente y me di cuenta que la planeacion no habia sido del todo adecuada para
adentrarlos ya acercar as a los nifios a el tema de las obras si no que resultaba
importante que lo viviera y estuviera presente para dar paso a el aprendizaje y fuera

mas fructifero.

Artefacto 1.1 disefio de planeacion didactica “Titeres salatarines”

ACTIVIDAD INICIO - DESARROLLO - CIERRE RECURSOS

TITERES lluvia de ideas con ellos para poder conocer més a fondo que tanto conocen acerca del tema, y les realice
SALATARINES algunas preguntas para conocer sus aprendizajes previos

Inicio:
Iniciare hablando con los nifios acerca de las obras de teatro y cudles son las que conocen, y realizare una | Tiempo:1 hora
Espacio: salon de
clases
Organizacion:

» ¢Alguien de ustedes sabe que es una obra de teatro?
¢ Qué podemos encontrar en ellas?

” . . .

» ¢conocen los titeres? individual y grupal

» ¢ Existira alguna obra de teatro con titeres? Material:

» ¢ Cémo son los titeres en las obras? Calcetines
Pegamento

Escuchare las respuestas de los nifios y las anotare en el pizarrén para poder recordar cada uno de las
respuestas de los nifios, al finalizar los organizaré en media luna para observar un video acerca de las obras
de teatro con titeres y les preguntare nuevamente

Bolas de silicon
Circulos cortados
Limpiapipas

¢ Qué observaron el video? Estambre

¢ Qué usaban para mover los titeres?

¢ Qué es lo que tiene un titere?

¢ Podremos hacer una obra como esta?

YV OV ¥V

> Disefo de planeacion de la actividad “titeres saltarines”

Este artefacto “la planeacion” fue elegido ya que pone en practica mi reflexion como
docente , dandome la oportunidad a un cambio importante intervencion y tener
aspectos que autoevaluar de las acciones que se estan realizando en el aula, asi
como también pongo en practica mis diversos conocimientos pedagdgicos para
disefiar planeaciones donde sea mas significativo el aprendizaje de los nifios y de
la misma forma enriguezca mi formacion y analisis como docente, y dando a los
nifos un conocimiento mas amplio en el area que deseo desarrollar que es las artes

y la expresion artistica.
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La planeacion para Llarena, Fernandez y Alvarez (1981), citado en Diaz Barriga, F,
et. Al, (1990) “Busca prever diversos futuros en relacibn con los procesos
educativos, especifica fines, objetivos y metas, permite la definicion de acciones y
a partir de estas, determina los recursos y estrategias mas apropiadas para lograr

realizaciones favorables.”

Al terminar con la sesion de preguntas se plane6 la proyeccion de un video donde
los alumnos observaron de cerca lo que era una obra de teatro con titeres y se diera

espacio para que comentaran con sus comparieros que eran lo que habian visto.

En este artefacto que fue la planeacion también pude lograra que no se perdiera el
aprendizaje que yo queria que los nifios comenzaran a obtener, asi como también
del tiempo y de los diversos recursos que tenia que utilizar para realizarlo, el
resultado de una buena planeacion educativa es un desarrollo integral y una eficaz
difusién de los aprendizajes funcionales para que cada nifio pueda enfrentarse a su
vida futura, aunque considero que es necesario que se refuerce un poco mas con
actividades que vayan relacionadas al mismo aprendizaje, es por eso que el
aprendizaje se puede dar diversos enfoques y donde en la actividad “titeres

saltarines” utilicé el aprendizaje relacionado a la expresién artistica.

El proyectar dicho video, donde se logr6 observar una obra de teatro con diversos
titeres de mano, dando pie a los nifios para que lograran percatarse de dicho tema
me resulto muy favorable ya que en el jardin de nifios no estan del todo adentrados
a la tecnologia en esta actividad decidi que estuvieran mas en contacto con ella, ya
gue esto es una estrategia muy buena para mi grupo debido a que los mantiene con
mucha atencién y se sienten apegados a sus compaferos, también es importante
mencionar que el uso de la tecnologia es de suma importancia, como nos menciona
el autor Santos y Osorio (2008) citado por Dominguez (2014)” La tecnologia
multimedia enriquece las experiencias y promueve aprendizajes con desarrollo
social y cultural, en el que los colegios pueden ofrecer de forma igualitaria y

responsable el contacto con las TIC” p.5.

Al terminar de ver el video, logré percatarme que la proyeccion de ese recurso hizo

gue los nifios tuvieran de forma mas clara lo que era una obra de teatro, y me
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permiti6 saber las ideas posteriores de los mismos alumnos, ya que volvi a

cuestionarlos al terminar el video con preguntas como

¢, Qué observaron el video?
¢, Qué usaban para mover los titeres?

¢, Qué es lo que tiene un titere?

vV V V V

¢,Podremos hacer una obra como esta?

Las respuestas de los nifios indicaron lo siguiente:

Iker Tadeo: estaban los titeres ahi y los estaban moviendo con su mano y hicieron
una historia

Derek: yo tenia un titere como el que estaba ahi en el video

Iker Santiago: si la podemos hacer, pero primero tenemos que hacerlos y ponerles

ojos y boca y que puedan hablar

Las respuestas de los alumnos no me permitieron rescatar mucha informacién del
todo sin embargo me die cuenta que a pesar de no haber tenido acercamiento a
este tema de forma vivencial los nifios comprendieron mas y se adentraron al tema
con el video que se proyecto.

Al escuchar las respuestas de los nifios la mayoria de ellos ya tenia méas claro lo
gue eran las obras de teatro y se mostraban interesados en lo que estabamos
realizando, y comentaban algunas de las cosas que habian visto en el video, sin

tomar en cuenta las preguntas que ya les habia realizado.

En estos cuestionamientos fueron usados para conocer que es lo que se habia
adquiridos del video, sin embargo, me percate que en algunas preguntas se debi6
ser mas clara y como en la pregunta ¢ Qué es lo que tiene un titere? Me di cuenta
gue no me respondieron a la primera vez que fue preguntada si no hasta que les
explique a que me referia es por eso que es importante observar y analizar con
detenimiento las preguntas que quiero realizar para que den los resultados que

espero.

72



Cada uno de los detalles de la actividad “titeres saltarines” fue plasmada y
redactada en uno de los instrumentos que se utilizaron para evaluar como lo fue el
diario de trabajo como menciona Obando (1993) “El Diario de Campo también
permite medir el pulso situacional de un programa o proyecto de bienestar o
desarrollo social de principio a fin, evaluar la evolucion y desarrollo de situaciones

individuales, grupales, institucionales, organizacionales o comunales” p.309

Artefacto 1.2 Fragmento de diario de clase de 9 de marzo de 2020

“Al terminar el video comencé a realizar las preguntas a los nifios, Dafne
una de las nifias cometo lo siguiente:

“Una vez mi papa nos llevo a ver una obra de teatro de la bella y la bestia 'y
habia mucha musica y gente bailando con vestidos muy bonitos, y abrian
las cortinas rojas y salia otra parte de la pelicula, porque se parecia a la
pelicula que salia una vez en la television “

» Fragmento del diario de trabajo donde se rescata didlogos de los nifios acerca de sus
experiencias en las obras de teatro.

>
Al recordar este andlisis del diario me permite dar una reflexion acerca de la
importancia de acercar a los alumnos de una manera mas amplia y cercana como
lo haria en el plan inicial de la planeacion de esta actividad, donde se traeria al jardin
de nifios Adolfo girén Landell una obra con titeres realizada por una compaiiia de
teatro y de esta forma resaltar el como el aprendizaje situado es muy util en el aula
dandole a los alumnos un acercamiento mas amplio y con una recuperacion mas
detallada de los aprendizajes ya que el autor Sagastegui, (2004) nos menciona que
“El aprendizaje situado, al concebir la actividad en contexto como el factor clave de
todo aprendizaje, ubica a la educacion como parte integrante e indisociable de las

diversas practicas de la vida cotidiana” (p.30).

Asi como también este artefacto me da pie a enriquecer mi practica como docente
ya que puedo realizar actividades innovadoras para los nifios, y me da pauta para
seguir en contacto con informacién nueva o estrategias que me puedan ayudar a

esto.
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Al terminar las preguntas y la proyeccion del video, les mencioné una situacion para
que fuera mas divertida y amena para la clase “El dia de hoy traje a unos amigos
gue podran conocer, ellos estdan muy felices de conocerlos a ustedes, y el dia de
hoy nos ayudaran a realizar una obra de teatro con unos titeres que realizaremos

nosotros mismos”

Al continuar con la actividad, tomé el material que se habia planeado, en su caso
fueron algunos titeres que al inicio manipulé yo con mis propias manos, y realicé
algunas voces con los mismos e intercambié algunas conversaciones simulando el
personaje, interactué con los nifios y se mostraban participativos y les llamaba la

atencion.

Posteriormente pase los titeres a los nifios para que de esta forma pudieran
manipularlos y tener un contacto mas cercano con los mismos, todos los nifios
estaban muy interesados en la actividad y en tocar los titeres que se estaban
pasando por los lugares, algunos incluso trataron de escenificar a una voz cuando

interactuaban con ellos.

Puedo mencionar que, tuve un poco de dificultad para volver a tomar el orden de la
situacién y decidi tomar algunas estrategias de canciones para volver a tomar el
orden de la clase, al recuperarlo les platiqué un poco con los nifios acerca de como
se sintieron al manipular el material y como creen que seria si ellos hicieran uno por

si mismos.

Cuando estaban ya todos en orden les mencioné que el dia el hoy realizariamos un
titere hecho por ellos mismos y con un material que teniamos en casa

(posteriormente se les habia encargado de tarea un calcetin para realizarlo).

Tomando como base que en cada una de las actividades se tiene un alumno titular
para repartir el material en cada una de las mesas, seleccioné a los nifios que serian
los monitores en la actividad del dia, en una mesa al frente estaban separados los

materiales para cada mesa, y los monitores tomaron el material para cada uno.

Me pude percatar que al terminar de repartir los materiales, dos de las mesas

comenzaron a tener inconvenientes con los materiales que estan en las mesas, ya
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gue una de las dificultades del grupo en general es el compartir material o trabajar
en colaborativamente con los demas comparfieros, intervenir en la situacion
hablando con cada una de las mesas y dandoles a entender que el material debe
ser para todos sus comparfieros y que cuando cada uno terminara de utilizar cada

material, el otro compafero puede usarlo.

Considero que en las actividades hace falta reforzar el que los monitores no solo
tengan la consigna de repartir el material sino también de llevar a sus compafieros
a que compartan lo que esta en la mesa y de esta forma hacer que la mayoria de
los nifios logren trabajar colaborativamente con lo deméas compartiendo el material,
esto resulta de suma importancia ya que gracias a esta actividad donde comparten
el material y orienta las acciones para el descubrimiento, asi como también para la
bdsqueda de soluciones, coincidencias y diferencias, con el propésito de mejorar
las relaciones y construir aprendizajes significativos de forma colectiva, como nos
menciona el autor Sanchez (2014) “El uso de la retroalimentacion aporta
sustancialmente en la motivacion que los estudiantes de preescolar tienen mejorar
su desempefio académico y su proceso de formacion dentro y fuera del aula y
puedan desarrollar experiencias de aprendizaje mas significativas en cada

dimensioén del desarrollo’p.15.

Al terminar de reparti el material y tomé el papel de guia con los nifios y di las
consignas para que los nifios lograran realzarlo, cada uno tomo su calcetin y los
materiales y comenzé a realizar el titere como a ellos méas les gustaba, decidi no
darles las indicaciones claras de como hacerlo para que de esta forma tuvieran la
oportunidad de utilizar su imaginacion y su creatividad para ver el resultado de su
titere al final de la clase, me percate que los nifios estaban muy entusiasmados y
motivados en la realizacion de las marionetas, y comentaba muchas veces con sus
comparieros que es lo que iban a hacer o que le pondrian al titere, y se formé un
espacio de convivencia muy favorable para la actividad, algunos de los alumnos
pidieron ayuda tanto a mi como a la docente titular para realizar algun aspecto de
su trabajo y se les apoyo de manera que ellos lograran hacerlo también y se

apoyaran de sus comparieros, a través de la libre creacién de sus marionetas de
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calcetin, los nifilos lograron tener una expresion artistica en este aspecto del arte
gue es el teatro, cada una de los aspectos de las artes es sumamente fundamental
para favorecer la expresion artistica, puesto que logra la canalizacion de ideas y
sensaciones que tiene los alumnos hacia el exterior y hacia los demas mediante
una disciplina artistica que en este caso era la creacion de un titere por sus propios

medios .

A lo largo de su desarrollo, los nifios van haciéndose una representacion mental del
mundo que les rodea o lo van idealizando de forma simbdlica, construyendo una
estructura intelectual que mas tarde les ayudara a adentrase a su entorno de una

forma mas significativa.

Artefacto 1.3 Evidencias fotograficas en

la realizacion del titere de calcetin

e En laimagen se logra observar el
trabajo colaborativo de dos de los

> En laimagen se puede observar los alumnos, preguntando como lo
elementos que los nifios utilizaron realizaba el otro y tomando ideas
para su creacion y como cada uno lo de sus compafieros.

realizaba segun su creatividad

Al observar estas evidencias que fueron recolectadas en el desarrollo de la actividad
me percaté que los nifios tienen que estar motivados mediante el juego e incentivar
el trabajo colaborativo y el apoyo de cada uno de ellos, asi como también la
importancia que se tiene en el fomenta la creatividad en los nifios y que plasmen de
la forma que ellos necesiten segun su imaginacion y la forma de ver el arte que ellos
tienen, por su parte en relacion a esto nos menciona el autor Huidobro-Salas (2002)

citado por Krumm, G (2015) menciona que:
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El contexto que rodea a una persona es esencial para el desarrollo creativo, siendo
la ausencia de obstaculos, la disponibilidad de recursos, la exposicion a una
variedad el reconocimiento de las conductas creativas y un ambiente familiar y

social diferentes aspectos que mejoran la creatividad (p.23).

al término de la realizacion de los titeres, les permiti a los nifios un poco de juego
libre con las marionetas que habia realizado, ya que como nos menciona (salaz,
2011)

Jugar es aprender, a través del juego el nifio comprende el mundo y se
comprende a si mismo. Por eso, es esencial entender la importancia del juego

libre para el desarrollo del nifio.

El juego libre consiste en jugar con su cuerpo, con juguetes, manipular objetos,
poder moverse guiados por su propio instinto y por su curiosidad innata. Sin

reglas, sin limites ni rigideces. (p.90)

Al terminar los reuni por equipos de cuatro para poder hacer una pequefia
interpretacion de una historia que ellos mismos podian inventar esto lo tomé como

un concurso entre los equipos para que de esta forma les llamara mas la atencién.

Al ya estar formados por equipos, les di un tiempo determinado para poder pensar
en una historia pequefa que lograran escenificar en 1 minuto, al término del tiempo
pasaron cada uno de los equipos a realizar su historia, al inicio solo dos de los
equipos lograron realizar su historia de manera casi perfecta y ayudaban a realizarla
entre los miembros del equipo y aportaban ideas al momento de que los nifios
hablaban con el titere en la mano, los otros 3 equipos tuvieron un poco de dificultad,
ya que les daba pena y solo movian el titere pero no realzaban la historia que se les
habia pedido.

Al percatarme que la situacion de las historias no estaba funcionando del todo en
algunos equipos decidi apoyarlos y darles algunas ideas y motivacion para que
pudieran realizarlo y se sintieran mas comodos con la idea de poder utilizar sus

titeres como medio de expresion artistica realizando una historia ficticia.

77



Mi intervencién con ellos fue poner mi marioneta a un lado del suyo y hablar con
otra voz para que de esta forma sintieran la confianza de lo que estaba haciendo
logre que 4 de los 6 equipos hicieran su historia con mas confianza y con la
posibilidad de realizar otra frente a sus compafieros ya que la motivacion en ella fue

de suma importancia y con mi intervencion en el apoyo de la confianza.

Para finalizar la actividad terminamos el concurso de las historias y me permito dar
varios ganadores y premiar con unos juguetes pequeios de esta forma los nifios
gue no participaron del todo se motivarian la préxima vez que se realizara una
actividad como esta y posteriormente se abrié una plenaria para qué los nifios
mencionaran cuales de las historias que habian escuchado les habia gustado mas
y que era lo que a cada una le habia faltado, y percibiendo que la mayoria de los
nifios que participaron en las historias eran los que estaban hablando de ellas
nuevamente, pero también observé que 2 de los que no habian participado, se

mostraron con disposicion de hablar sobre las historias de sus compafieros.

Al analizar a profundidad la actividad “titeres salatarines” me pude dar cuenta que
mi planeacion estuvo adecuada a los nifios ya sus necesidades, en cuanto al
acercamiento al arte y la expresion sin embargo también me doy cuenta que era
necesario que estuvieran mas en contacto con el juego, y que como ya mencioné
anteriormente los cuestionamientos no fueran tan marcados a lo que quiero saber
si no tomar en cuenta a mis alumnos y dejar que expresen sus ideas en forma de

dialogo.

Porque considero que no se estaba cumpliendo del todo lo que nos menciona el
autor Arevena (2009) “La etapa preescolar debe ser un espacio que propicie el
juego, ofreciendo la posibilidad de que los educandos aprendan y crezcan a través
de éI’(p.33) si se realizo de esta forma manera de juego libre y juego simbalico pero
en el desarrollo de la actividad era necesario que me adentrara mas al juego
simbdlico ya que lo maneje mas como una historia y no como alguna situacion mas
apegada a la realidad como se realiza en el juego simbdélico, y no se cumple con lo
que nos menciona el autor Villalobos (2009) “Los nifios a través de sus juegos

muestran el conocimiento y arraigo cultural, asi como su dinamismo para situarse
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en la vida social” p.270 y segun lo sucedido en la actividad no adentre mucho a los
nifios en esta realidad del juego simbdlico si no les impuse una historia, donde pudo
ser u factor que marco la diferencia para que se soltaran a jugar con la marioneta y

tuvieran la confianza de estar dentro de este tipo de juego.

Donde el mismo autor Colmenares (1993) citado por Villalobos (2009) argumenta lo

siguiente:

Para que un juego sea verdadero, este debe nacer de la imaginacion de un jugador
gue esté en la posibilidad de crear universos regidos por relaciones simbdlicas y
gue logre trascender el uso de los objetos-juguetes, a partir de las caracteristicas

gue les han sido asignadas (p.278)

Aunque no se adentré del todo al juego el propdsito se cumplio el que los nifios
realizaran situaciones ficticias con un titere o marioneta. Por otra parte, en el andlisis
me logre percatar que el realizar el disefio de una situacion didactica donde se
involucrara el juego, me sirvi6 mucho como guia para darle un rumbo a la actividad
y que de esta forma también innovar en la practica docente, como nos menciona el
autor Fidalgo (2016) “Asi pues, la innovacion docente se puede aplicar para reducir
el esfuerzo que conlleva la aplicacion de actividades, donde el alumnado participa
de forma activa, Para comprender como la innovacion docente reduce el esfuerzo

debemos ver antes los principales aspectos en los que se basa” p.82

Cada uno de los aspectos que compone la planeacién didactica fueron la base para
poder realizar la organizacién de la actividad, asi como también dar parte a lo que
guiero seguir realizando con los alumnos y de esta forma evaluar el aprendizaje que

tiene los nifios y que considero que tuve un poco de dificultad para realizarla.

Como nos menciona el autor Arredondo, (2002) “La evaluacién permite al profesor
desarrollar su proceso de ensefianza aprendizaje personalizado y adaptado a las
circunstancias de cada alumno, o al menos de aquellos que requieren mas ayuda”.
(P.6)

Para la evaluacion es muy importante tomar en cuenta los aspectos adaptado a las

circunstancias de los alumnos y las formas de aprendizaje de los mismos, y
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evaluando pertinentemente los alumnos que necesita mas ayuda o apoyo a la hora

de realizar as actividades.

A lo largo de la licenciatura que actualmente curso y en el analisis de la realizacion
de este portafolio tematico me pude dar cuenta de la gran importancia que tiene
cada uno de los elementos que conllevan una clase en el aula, y que por ende son
aspectos gue se toman muy en cuenta para realizar una actividad, una de las mas
importantes siendo la reflexion de mi practica que serd una base fundamental para
reflexionar acerca de las ventajas y desventajas que se tiene en cada una de las
actividades que se realizan a lo largo del dia y donde se pueden rescatar aspectos

relevantes de mi practica educativa que me ayudaran a mejorar como docente.

Otro elemento importante en el aula para que la reflexion de la practica docente sea
mas fructifera y pueda tener una base para la comprension de los sucesos del aula
es el diario de trabajo del aula, que me ayuda a rescatar los aspectos importantes
de la actividad, asi como también algunos didlogos de los nifios que fueron
relevantes para evaluacion de la actividad, y con el cual se pueden sacar
conclusiones de algin comportamiento y de esta forma evaluar y saber que se debe

mejorar y que es lo que estas realizando correctamente.

Al terminar el andlisis de esta primera actividad me puedo plantear diversas
acciones en las que puedo obtener una mejora para mi intervencién docente

enfocandome principalmente en futuras actividades.

Considero que en la intervencién de esta actividad falto enfocarme un poco mas en
las consigas que les di a los alumnos, ya que no estaban del todo claras en cuanto
a la historia que queria que realizaran y debi darles de otra forma las instrucciones
a los alumnos nos menciona Dambrosio (2012) “La consigna tiene un papel
fundamental en el proceso de aprendizaje de los alumnos porque orienta el recorrido

que se debe realizar para construir el conocimiento” (p.98)

Es una herramienta que permite al docente orientar el proceso cognitivo y

desarrollar las estrategias de aprendizaje del alumno” esta debe sea clara para que
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los nifios construyan el propio proceso de aprendizaje y orientarlo hasta que sea

claray llegue al propdésito que se requiere.

En cuanto a la evaluacion considero que me hace falta reforzar un poco mas la
recoleccion de informacién, asi como también de evidencias para poder lograr una
mejor evaluacion, también el instrumento que utilice debo agregarle a su
elaboracion algun aspecto de observaciones que puedan ayudarme a tener una
base para la proxima actividad ya que utilicé una lista de cotejo y considero que una

escala estimativa me hubiera ayudado un poco méas a recolectar informacion.

La lista de cotejo ya evaluada arrojo informacion que de los 22 alumnos que
asistieron a la clase solo 15 de los 22 lograron con satisfaccion la actividad y el
aprendizaje que se pretendia para la misma, y donde 5 no lograron a su totalidad y

4 fueron inasistencias en el dia.

Calificando la actividad como no satisfactoria ya que solo la mitad del grupo logro el
aprendizaje de manera completa y la otra mitad no lo logro del todo.

En cuanto a la evaluacion menciona Nunez (2012) “La idea principal de la
evaluaciéon es, que si como resultado se descubre que los objetivos se estan
alcanzando en un grado menor que el esperado o que no se estan alcanzando,
inmediatamente surgira una revision de planes, actividades que se estan realizando,
actitud del docente y de estudiantes y de la oportunidad de los objetivos que se

estan pretendiendo” p.99

Finalmente en este analisis puedo decir que es necesario fortalecer mi intervencion
como docente y motivar a los nifios a participar en las actividades y dandole mas
enfoque a los aspectos de artes dandoles ese gusto por la expresion artistica y
profundizar un poco mas en la informacion y por ende la planeacion didactica debe
ser uno de los primeros cambios haciéndola enriquecida y profundizar mas en el
tema con los nifios para que ellos expresen lo que crean y piensen, asi como

también que expresen su imaginacion y creatividad.

Asi como también considero que debe haber una mejora continua en la reflexion de

lo sucedido en mi practica como docente, gracias a esta reflexion y observacion de
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la actividad puedo decir que el favorecer la expresion artistica y la creatividad en los
nifios de preescolar se debe dar de manera continua y vivencial en todo momento

dandoles espacio a los alumnos para que adquieran ese aprendizaje.

2. Camiseta de la amistad

La segunda actividad fue aplicada el dia 11 de marzo de 2020 realizando el disefio
de esta actividad con el propésito de continuar fortaleciendo en los alumnos, la
expresion artistica y el reforzar de la creatividad y la imaginacion siendo como base
el juego con sus compaferos tomando la motivacién de mi parte y, usando como
base diversos recursos de los ates visuales expresando sus ideas mediante el
dibujo y utilizando recursos como la pintura.

En esta actividad utilice una planeacion que fuera enfocada hacia el juego y la
convivencia con los demas compafieros, asi como también profundice mas en el
tema que queria abordar, ya que, asi como mi base fue la expresion artistica por
medio de la representacion que tiene el nifio de si mismo, utilizando diversos
recursos, también tuvo una transversalidad con el campo de formacion de
educacion socioemocional, tomando el aprendizaje “Convive, juega y trabaja con
distintos compafneros”

Para el disefio de esta decidi enfocarme en un mismo recurso como en la actividad
anterior que era la pintura, ya que es u recurso, que la mayoria de los nifios conocen
y tiene a su alcance ampliando de esta forma su conocimiento con algunas técnicas
de pintura que se platico con los alumnos en clases anteriores.

Tome como base el aprendizaje de “Representa la imagen que tiene de si mismo y
expresa ideas mediante modelado, dibujo y pintura”, asi como también esta
enfocado en el organizador curricular 1 “Expresion artistica” y organizador curricular
2 “Familiarizacién con los elementos basicos de las artes”.

Como se menciond en la actividad anterior queria profundizar mas en lo que eran
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las artes y las formas de expresion de la misma, es por eso que esta actividad tuvo
una duracion un poco mas larga que las anteriores y se tuvo que realizar en 1 hora
y media, y utilizando nuevamente los tics en el aula, siendo esto uno de los recursos
materiales mas importantes de la planeacion. Por otro lado, reconstruyendo lo
anterior del disefio de la planeacion fue enfocandome en favorecer la expresion

artistica y la creatividad en mis alumnos mediante el juego.

Es por eso que el autor (MEN, 2009,) citado por Ruiz (2017) menciona lo siguiente:
La ludica es la necesidad de expresarse, demostrar sentimientos, sensaciones y
emociones; es el deseo de crear o producir con el propdsito de divertirse o encontrar
un sentido agradable a lo que se hace. La ludica permite gozar con lo que se realiza;
genera placer, pero también conocimiento p. 62).

Tomando lo mencionado por el autor decidi implementar al inicio un juego que
llamara la atencién de los nifios y donde también los nifios se reconoceran a si
mismo, sin tener que observarse en un espejo o0 que alguien mas les dijera como
son si no solo utilizar su misma percepcion.

Esta estrategia resulto muy funcional para captar la atencién de los nifios ya que al
momento de jugar todos respetaron las reglas y la atencion no se dispersé en ningun
momento, y los niflos se mantuvieron interesados en ella.

El autor chacdn (2008) argumenta que “La diversion en las clases deberia ser un
objetivo docente. La actividad ludica es atractiva y motivadora, capta la atencién de
los alumnos hacia la materia, bien sea para cualquier area que se desee trabajar”
(p-2) es por eso que a los nifios les gusto mucho la dindmica porque también podias
moverse libremente por el patio y jugar con sus comparieros siendo este un juego

de reglas ya que habia algunas acciones que no se podian realizar.
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Artefacto 2.1 evidencia del juego con sus compaferos en la actividad

“Camiseta de la amistad”

Al analizar este artefacto me pude dar cuenta de la importancia que se tiene la
innovacion y la busqueda de estrategias para que los nifios logren desarrollar el
aprendizaje clave que se requiere, asi como también fortalece mi practica docente
dandome la oportunidad a nuevos retos y emprender caminos que tal vez no habia
puesto en juego, como docente en formaciébn me permite darme cuenta de la
importancia que tiene que las actividades sean ludicas y den la pauta para que el
inicio de la actividad de los frutos que se requieren para concluirla de la mejor

manera.

Al finalizar el juego se realizaron diversas preguntas enfocadas un poco mas al tema
de la expresion y la pintura:

¢, Qué partes de su cuerpo pudieron sentir?

¢, Qué parte de ti te gusta mas?

¢ Podrias dibujarte a ti mismo?

¢,Si no viste como eras en un espejo podrias, pintarte?
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En la primera pregunta la mayoria de los alumnos respondieron rapidamente y

respondieron:

Iker Tadeo: Yo me toque mi cabecita y mi cabello que es de color amarillo
Dafne: Yo senti mi mano y mi nariz y mis 0jos

Gael: yo senti mi cara que tenia una raspada (la sefiala)

Y una respuesta que llamo mi atencion fue la de Alejandra que menciono:

Alejandra: yo cerré los 0jos y me imaginé que tenia tres ojos y dos lenguas

Me llamo mucho la atencién esta respuesta porque en una simple pregunta que
tenia que ver con su cuerpo ella logro utilizar su imaginacion y expresarla con sus
compaineros.

Debido a esto me permito citar a De Prado (1991) citado por Artola (2004) afirma
que “El uso y la estimulacion de la imaginacion en los nifios contribuye a mejorar su
aprendizaje y a estimular su potencial creador” (p.2)

En la segunda pregunta me percaté que hubo un poco menos de participacion en el
grupo, casi todos se quedaron callados en el momento y me di cuenta que algunos
tienen dificultad para expresar que es lo que as les gusta de ellos y es necesario
seguir trabajandolo.

En la pendltima y Ultima pregunta ya existi6 mas participacion por parte d ellos
alumnos donde los cuestione si podrian pintarse sin verse en un espejo la mayoria
contesto que si, pero dos respuestas fueron las que llamaron mas mi atencién
Dafne: Yo me puedo dibujar porque conozco todo mi cuerpo y que color es mi pelo,
pero lo puedo hacer como la muchacha que estéa pintada en el cuadro que pinto, la
que sale en la pelicula

Luis Gabriel: yo una vez mi mama me ensefio, un dibujo que mi primo el Uriel hizo
de cuando yo era bebe me pinto y estaba bien chiquito

Las respuestas de los nifilos me dieron parte a saber que en algunos contextos de
los nifios si estan en contacto con algunas fuentes de informacion que les da a
conocer el arte y saben que ellos también pueden realizarlo.

En el desarrollo me permiti adentrarme mas hacia el mundo de la pintura y que los
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nifios conocieran un poco mas a fondo lo que esta conlleva es por eso que decidi
mostrarles un pintor que ellos lograran conocer un poco mas facil en ya sea con sus
padres, hermanos o miembros de la comunidad, menciona Ruiz(2017) “El arte
posibilita las habilidades creativas en la medida que permite integrar las
experiencias de vida con lo que sucede tanto en el entorno educativo como en los
otros espacios en los que transcurre la vida”(p.69).

Es por eso que, al momento de proyectar el video, organicé a los nifios de una
manera que todos lograran verlo de manera clara y escuchar todo lo que decia. En
el transcurso del mismo logré observar como algunos de los nifios tenian una
expresion de confusién dado lo que transcurria en el video debido a la historia que
habia tenido este pintor, y logré observar su reaccion de asombro al saber un poco
mas de la historia.

El video que se eligio fue totalmente infantil y donde los nifios aprenderian datos
curiosos acerca del tema que los llevara a interesarse mas

Al terminar el video me interese mucho por cuestionarlos acerca de su experiencia
de lo que habian observado a lo largo de la proyeccion, no decidi realizarles
preguntas para rescatar eso ya que lo haria un poco mas tediosos y perderia su
atencién rapidamente, es por eso que solo comentamos lo que habian visto y con
vOz entusiasta les comenté:

Docente en formacion: Estuvo padrisimo el video, ¢ Vieron cémo Vincent se conocia
muy bien y se logré pintar él solito? Y su pintura le quedo increible, ¢ Qué mas vieron
ustedes?

Artefacto 2.2 dialogo con la alumna Sharon

Sharon: Maestra yo ya habia visto ese video con mi mamay me lo ensefio en su
celular

Docente en formacion: jMuy bien Sharon! Que fue lo que mas te gusto del video
puedes comentarles a tus compafneros

Sharon: me gusté mucho porque el sefior del video que pintaba hacia unos dibujos
muy bonitos y usaba mi color favorito amarillo

Docente en formacion: Estaba muy bonitos sus cuadros y ademas de eso €l se
pintaba solo y ponian en algunas ocasiones lo que sentia

Sharon: si, y luego yo también vi que no tenia una oreja, pero aun asi pintaba muy
bonito

Docente en formacion: si, Sharon eso no le impedia plasmar en el cuadro lo que él
gueria verdad
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Al analizar este artefacto me pude dar cuenta que el mantenerte en comunicacion
con tus alumnos es muy favorable para que la actividad siga dando frutos y se te
adquiera el aprendizaje clave que quiero que tus alumnos aprendan, es por eso que
como docente debo tener en cuenta siempre la observacion y contacto con mis
alumnos en todo momento, dando pie también a la importancia de mi formacion
como docente.

Las respuestas de los alumnos fueron muy buenas y me sorprendio escuchar lo
motivados que estaban al participar en los comentarios de la clase y algunas de sus
respuestas a esto fueron:

Wendy: Estaba muy feo que se cort6 su oreja, pero tenia su cuarto muy bonito que
el también pinto con muchos colores

Alexander: El se veia que estaba muy feliz porque tenia color amarillo en su cuarto
y luego veia por la ventana y habia muchos arboles (animacion que estaba en el
video)

Patricio: Y si maestra, sin ver se dibujé el solo y también no se pint6é su oreja que
no tenia, pero si se hizo como él era de verdad y sin verse se imagin6 todo como

era.

La mayoria de los nifios participaron y comentaban con sus compafieros y decian
lo que podian o no hacer o si podian imaginarse como eran, esto fue muy fructifero
para el desarrollo de la actividad.

Al finalizar esta parte les mencioné que trabajariamos con un compafiero, les
recordé gue al pintor famoso que habiamos visto le faltaba una parte de su cuerpo
y aun de esta manera logré expresarse por medio de la pintura y con sus colores él
decia como se sentia, es por eso que les comenté que trabajaria con un comparfiero
sin utilizar una parte de su cuerpo como es una mano Yy solo pintarian con la mano
restante.

Al principio los nifios no esta muy convencidos de realizar la actividad y de estar
completamente motivados para pintarse la actitud decayo pero decidi, motivar
nuevamente a os niflos mencionando lo divertido que seria trabajar con un

compariero y utilizar las mismas cosas, asi como también les mencioné gque en su
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misma pintura podrian plasmar el como se sentian al realizar esto de estar
trabajando con sus comparieros, ya sea con colores que utilizaban o con el tamafio
de sus dibujos, asi que les comente que en se momento podian poner su creatividad
en el lienzo para que yo supiera como se sentian al trabajar de esta manera.
Considero que mi intervencion docente en este parte del desarrollo fue de suma
importancia para que la actividad y que los nifios no perdieran el hilo y el interés del
mismo, mostrandoles lo divertido que puede ser el expresarse con colores y pintarse
a ellos mismos como lo habia hecho hace pintor famoso que habiamos visto en el
video dado esto me permito citar a que nos menciona Tapia (1998) que

Al iniciar la reflexion sobre las estrategias de actuacion en clase sea preciso analizar
por separado los efectos de cada una de ellas, es necesario que los profesores
tomen conciencia del modo que tienden a configurar el clima de sus alulas y la
motivacion de sus alumnos (p.5).

Para que no perdieran el interés decidi que ellos eligieran a su compafiero y se
motivaran a trabajar con sus amigos, les cloque los materiales y todos se colocaron
sus playeras.

Todos comenzaron a trabajar arménicamente con sus compafieros, pase por los
lugares observando lo que estaban realizando me percate que algunos tomaron
algunos aspectos que mencionaba el video, algunos otros hicieron sus propias
creaciones son los instrumentos y colores que tenian utilizaron su creatividad para
imaginarse como eran, algunos otros se colocar aspectos en el dibujo que en
realidad no tenia y eso también fue muy bueno porque estaba plasmando con
libertad lo que ellos veian en ellos mismos.

Al observar a todos los nifios en sus mesas me dienta que a pesar de que estaban
trabajando juntos no lo hacian de la misma formay es de esta forma que me percate
realizar planeaciones ludicas que fomenten la expresion artistica y la creatividad da
la oportunidad a los nifios que otros tienen diferentes puntos de vista y formas de
expresarse, aunque el motivo de la creacion artistica sea comun. Mientras aprenden
gue su forma de expresion no es la Unica, también aprenden a valorar la diversidad

de los trabajos de sus compairieros.
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Artefacto 2.3 evidencias del trabajo de Wendy

e Se logra observar la diferencia tan grande los dibujos y la expresion de los
nifios por medio de los colores

Analizando este artefacto me di cuenta que las evidencias que producen los nifios
son de suma importancia para mi formaciéon como docente ya que me dan
oportunidad de analizar a profundidad que es lo que me hace fata reforzar y que es
lo que ya tengo en mi analisis, asi como también me abre la puerta a que mi practica
sean mas fructifera y me arroje resultados que yo espero, dandome cuenta de
situaciones 0 aspectos que no tome en el momento de la actividad.

Al analizar esta actividad decidi trabajar con los nifios de manera colaborativa para
recalcar la diferencia de expresiones que tiene cada uno de ellos, asi como también
las habilidades que los nifios poseen en cuanto al aspecto de arte, y me di cuenta
la importancia que tiene en los nifios el trabajar las artes y la expresién y apreciacion
de las artistica, dandole la oportunidad al nifilos de conocer expresar Sus
sentimientos y emociones, y aprender a controlarlos a partir de una accion positiva
en este caso fue la pintura y que resulto de suma importancia porque también da
pauta para que los nifios se reconozcan a si mismos y vean los aspectos positivos
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que tiene, todo esto teniendo una transversalidad con el are de educacién

socioemocional.

Artefacto 2.3 fragmento de diario de la educadora titular

La actividad estuvo muy bien, los materiales que se utilizaron fueron muy
buenos sin embargo en una parte de la actividad donde los alumnos no
guerian trabajar en conjunto, debe de haber unos cambios y dejarlos que en
algunas ocasiones trabajen solos porgue no todos tiene la misma facilidad de
trabajar con los demas, son un poco mas centrados en ellos mismos.

> Fragmento de diario de la recomendacién de la docente titular al trabajo en equipo

El trabajar en esta actividad con la expresién artistica Desarrollan las habilidades
perceptivas como resultado de lo que observan, escuchan, palpan, bailan y
expresan al pintar, cantar, bailar, dramatizar o mediante la plastica, la musica, la
danza y el teatro, nos menciona el autor Acaso (2000) “El arte es un modo de
integracion, el modo de integracion mas natural para los nifios. Es el Unico modo
gue puede integrar cabalmente la percepcion y el sentimiento” (p.49)

Al analizar mi préactica a profundidad considero que al trabajar la creatividad de los
nifios fue buena aunque yo consideraba que todos los alumnos plasmarian de forma
rapida el dibujo de ellos mismos sin embargo esto no fue asi algunos fueron mas
cohibidos al realizarlos, y les costaba un poco mas expresarse con un compafnero
a su lado, sin considerar que algunos tiene dificultad para trabajarlo de esta forma,
ya que algunos prefieren trabajar de forma individual en ello, y pero preferi seguir
con la linea de mi planeacion y dar el espacio a que todos los alumnos trabajaran

con alguien.

Analizando el fragmento de diario me doy cuenta que me enfoque as en que
realzara la actividad como estaba prevista en la planeacion que en el verdadero
sentido de los propédsitos de esta portfolio teméatico que son el fortalecer la expresion
y la creatividad en los nifios, asi como también reforzar mi practica docente tomando
en cuenta sus necesidades y esta vez no las estaba tomando en cuenta que todos

los nifios trabajan de la misma forma y no expresan lo que estan haciendo de la
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misma manera que sus comparieros es por eso que no estaba realizando lo que
el autor Papahiu (2004) menciona acerca de tomar en cuenta el punto de vista de

los estudiantes:

El interés se ha centrado en tomar en cuenta el punto de vista de los estudiantes,
y particularmente el que se refiere a sus relaciones con los profesores durante la
practica pedagodgica, como uno de los factores del contexto educativo que
condiciona e influye sus percepciones respecto a su propio aprendizaje 0 sus
estilos particulares de entender y actuar en la escuela; es decir, qué piensan, qué
es lo que creen, como representan y conciben su relacion con los

profesores(p.49).

Es bien dicho que la planeacién es una guia que se tiene como docente y en la
actividad anterior me plantee que deberia profundizar mas en el temay la expresién
artistica pero considero que gracias a este andlisis que realicé de la actividad me
doy cuenta que el inicio, desarrollo y cierre me dan la pauta para guiarme en las
actividades pero, debo de tomar en cuenta lo que el autor me nos menciona en la
siguiente cita requiere que “el maestro piense acerca de la variedad de formas de
aprender de sus alumnos, de sus intereses y motivaciones. Ello le permitira planear
actividades més adecuadas a las necesidades de todos los alumnos de cada grupo
que atiende” y debo tomar ,as en cuenta lo que mis alumnos necesitan aprender y
enfocarme en que expresen con arte lo que ellos quiera sin darles una guia solo
centrada en realizar la actividad si no que por sus propios medios realicen lo que
ellos crean y salga de su imaginacion y creatividad que sin duda es lo mas
importante de analizar en este portafolio temético que se estoy realizado.

Por otro lado, asi como la planeacion resulta uno de los aspectos fundamentales
para la realizacion de una actividad ludica, la evaluacién también es otro de los
factores que influyen en el éxito o fracaso de la actividad, ya que en ella también
me baso para realizar una reflexion de mi practica docente.

Imbernon (1993) citado en Gine (2003) sefiala que “La evaluacion tiene permitir una

retroalimentacion constante para mejorar el proceso educativo y esta

91



retroalimentacion es necesaria con relacion a todas las fases del proceso formativo”
(p.18)

En la actividad anterior mencione que el método de evaluacion fue una lista de
cotejo, Diaz (2002) define a este como “Un instrumento de evaluacién incluyen las
conductas o rasgos de las mismas que interesa evaluar en forma de listado. La tarea
de la evaluacion consiste en ir verificando la presencia o ausencia de cada una de
ellas” (p.368)

Mencioné que en esta lista de cotejo habria de agregarle un acto que mencionara
algunas de las observaciones que tenian los nifios para tener una referencia mas
clara de lo que estaba realizando u observaba en los alumnos en el momento de la
actividad, es por eso que se agrego a esta esta nueva creacion y se tomo en cuenta
las notas que se hacian dentro de la actividad y de esta forma estar ,as al pendiente
de lo que los nifios pasan y no solo realizarla contestando el Sl o NO como en la
mayoria de estos instrumentos si no que profundizara mas alla.

Gracias a esto me permiti6 enfocarme mas en lo que verdaderamente quiero que
aprendan los nifios cuales fueron los nifios que lograron el aprendizaje que esta
planeado en la planeacion, y cuéles fueron los que, aunque realizaron la actividad
les hace falta reforzar un poco mas dicho aprendizaje esperado.

Al terminar este analisis me pude dar cuenta de la verdadera importancia que tiene
la expresion de los nifios y no solo de forma artistica que es principalmente lo que
se quiere lograr si 0o también la expresion ante las actividades que se presentan a
los alumnos, y me permito dar paso a reflexionar sobre algunas situaciones y
actividades que considero que me hace falta poner mas apoyo tanto en mi practica
docente como en el aprendizaje de mis alumnos:

Primeramente, el seguir enfocando cada una de las actividades en que sea
verdaderamente ladica y pueda llamar la atencion de los nifios, y de esta forma se
muestren positivos e interesados en realizarlo, y seguir dando la motivacion
necesaria para esto como hasta ahora. Andreu (2000) afirma que “Este tipo de
actividades ayudan considerablemente a relajar, desinhibir e incrementar la
participacion del alumno, sobre todo la participacion creativa, ademas de poder ser

utilizadas como refuerzo de clases anteriores” (p.123).
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Por otro lado, en cuento a la expresion artistica es necesario que guie a los alumnos,
pero no les diga que realizar si no solamente dejarlos que expresen y de esta forma
ofrecer oportunidades de creacion e imaginacion, de la mejor manera lo que ellos
crean con sus colores y formas basarme con algunos otros aspectos de las artes
como los es la musica que puede ayudarme a fomentar en los nifios otro tipo de
expresion escuchando sonidos y plasmandolos por medio del dibujo o la pintura.
Reyes (2001) citado por Silva (2018) sefala:

“La musica como elemento fundamental en el primer nivel del sistema educativo,
favorece al nifio a desarrollar su expresion oral a expresarse con mayor facilidad y
poder integrarse activamente en la sociedad, la musica le ayuda a tener mas
autonomia en sus actividades habituales, a asumir el cuidado de si mismo y del

entorno y ampliar su universo de interrelaciones”. (p.8).

Finalmente puedo decir que en esta reflexion es importante que en actividades
futuras cambie un poco el instrumento de evaluacion que estoy teniendo y no solo
enfocarme en la lista de cotejo si no observar cual es la que tiene mayor
funcionalidad segun las caracteristicas de los nifios y as necesidades que
evaluacion que tengo yo, es por eso que seria mas frutifero tomar en cuenta las
rubricas o las escalas estimativas, siendo las dos una buena herramienta para poder
lograr la evaluacion de los alumnos.

PEP 2004 (SEP, 2004).

“La evaluacién tiene como propositos la constatacion de los aprendizajes de los
alumnos; valorar sus logros y dificultades para alcanzar las competencias
propuestas en el programa; identificar los factores que influyen o afectan el
aprendizaje, incluyendo la intervencion docente, y mejorar la accién educativa de la

escuela” (p.131).
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3. Retrato de mi amigo

La tercera actividad fue realizada el dia 16 de marzo de 2020 donde se continuo
fortaleciendo en los nifios la expresion artistica, la creatividad y la imaginacion
tomando como base las actividades Iudicas, en esta ocasion se tomo otro aspecto
de las artes como lo es la musica, dandoles a los nifios la oportunidad de conocer
un poco mas de musica que no solo sea la que se escucha comunmente.

En la actividad 3 me enfoqué mas en profundizar en el tema de las artes como ya
habia mencionado anteriormente y se siguid con el tema del pintor famoso de
Vincent Vang Gogh, y realicé una mezcla con un poco de musica para dar
motivacion a los alumnos.

En el inicio de la actividad inicie recordando con los alumnos la clase anterior acerca
del tema que del pintor que habiamos visto anteriormente, al recordar el tema la
mayoria de los alumnos tenia muy claro lo que se habia visto y a pesar de que la
asistencia de los nifios era poca, los que estaban en ese momento recordaban con
claridad lo que habiamos hecho la clase pasada.

Al contra estaos fueron algunos de los comentarios de los nifios:

Gael: si, el video que vimos el otro dia donde el pinto no tenia una oreja

Ana: yo si me acuerdo que me gusté mucho porque él se pinté solo y utiliz6 mucho
color que tenia en su casa ay le quedo bien bonito

Dafne: si me acuerdo del video

Estas tres respuestas fueron las que mas me percaté que los nifios recordaban lo
gue se habia visto en la clase anterior y en realidad se les habia quedado marcado
lo que se habia visto.

Posterior a esto les mostré una cancion que fue hecha para este pintor famoso,
(Anexo H) la inicio solo les dije la letra y después les pedi que me siguieran para
poder aprenderla, me di cuenta que al principio los nifios se mostraban algo
confusos ya que no conocian del todo la cancién pero después que ya escucharon
con mas claridad la cancién les llamdé mucho la atencion y comenzaron a cantarla

con mas intensidad, esto me permitid darme cuenta que las canciones si son una
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arma muy poderosa en el aula y que llama mucho la atencion de los nifios y es un
estrategia que funciona de manera favorable para captar esa atencion de los nifios.
Como nos menciona LLera(2003)’Las estrategias de aprendizaje estan
directamente relacionadas con la calidad del aprendizaje del estudiante, ya que
permiten identificar y diagnosticar las causas del bajo o alto rendimiento
escolar’(p.57)

Por su parte en cuanto a | recurso de la masica Alburqueque (2018) menciona:

La musica es conocida como recurso educativo en la ensefianza ludica, de esta
forma la muasica en nuestras aulas tiene como finalidad contribuir al desarrollo
global de nuestros nifios, atendiendo de esta manera tanto a nivel cognitivo
(memoria, atencion...), nivel psicomotor (coordinacién de movimientos, esquema
corporal...) y el nivel socio-afectivo; ademds, potencia el desarrollo de la
sensibilidad, el sentido estético y la creatividad, permitiendo también el acceso a
la cultura. (p.9)

Como ya mencioné la estrategia de la cancién relacionada con el tema les llamé
mucho la atencién para poder seguir con la actividad relacionada con el arte, y
se mostraron participativos y seguian con motivacion para continuar con lo
siguiente.
Al terminar la cancion les mostré una lamina con una de los autorretratos famosos
de Vincent Van Gogh les pedi a los alumnos que la observan con atencién, me
percate que entre ellos comentaban la pintura, pero sin embrago no lo
comentaban a la clase abiertamente, les di un tiempo determinado para que la
observaran y al finalizar realice algunos cuestionamientos que funcionaran para
poder rescatar lo que los nifios habian visto y rescatar su idea.
Decidi no estructurar muchas preguntas y solo hacer énfasis en las preguntas que
me arrojaran mas informacion y recabar lo que yo queria saber acerca de los

alumnos.
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Ver esta pintura ¢ Qué te hace sentir?

En esta pregunta las respuestas de los nifios fueron muy pocas también debido a la
inasistencia en algunas de ellas fueron:

Santiago: Me hace senti triste porque el pinto tiene como cara de triste, pero me
gusta los clores que tiene como azul

Iker Tadeo: A mi mami me dijo que eso es como una foto que te tomas y ya pueda,
asi como esa, pero usas pintar

¢crees que tu puedas hacer un retrato de alguien mas?

Iker Tadeo: yo si puedo pintar a mi amigo Derek porque yo pinto muy bonito y le voy
a hacer el pelo de muchos colores porque a €l gustan mucho

Alejandra: yo si lo puedo hacer, pero no me va a aquedar, asi como eso que me
ensefaste maestra

Wendy: si puedo hacerlo, pero yo voy a hacer a mi amiga

¢, QUuE crees que nos quiso decir con su expresion?

En esta pregunta la mayoria de los nifios respondieron a una misma voz y
respondieron que si, sin embargo, los nifios mencionaban mientras platicaban y
comentaban con sus comparieros y los note muy entusiasmados con la actividad.
La sesion de preguntas en el inicio de la planeacion resulta muy importante para ver
el factor de aprendizaje de los alumnos, que es lo que realmente han adquirido y
gue es necesario reforzar para que se adquiera verdaderamente el aprendizaje, y
me una como docente una oportunidad para saber qué tanta imaginacion tiene los
nifios y como es que ellos conciben el arte o que es lo que les hace sentir, mientras
lo transmites por medio de diversas fuentes ya sea la musica, las pinturas o la misma
expresion por sus propios medios.

En este apartado cito a Diaz (2002)” Las preguntas que el profesor suele plantear
para el aula se elaboran con el fin de estimar el nivel de comprension de los alumnos
sobre algo que se esta revisando y proporcionar cualquier tipo de ayuda requerida”
(p.370).
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En la planeacién didactica que se realizé para esta tercera actividad se profundizo
y se observo con mas detenimiento a los nifios ya que gracias a las evidencias de
este, pude darme cuenta de como es que lo nifios tiene diversas formas de
expresion, y que son plasmadas en sus creaciones dando esa creatividad que se
busca con las actividades propuestas.

Basandome en el Programa de Educacion Preescolar 2011 que es la base para el
desarrollo de los aprendizajes significativos dentro de las aulas preescolares.
Establece la importancia de llevar a cabo un trabajo pedagdgico con la expresion y
apreciacion artisticas, este se basara en la creacion de las oportunidades para que

los alumnos sean autdnomos en su propio trabajo, asi como la produccioén de otros.

Al iniciar el desarrollo comenzamos con un juego que fue de mucha ayuda para que
los nifios se organizaran libremente y se pudieran adaptar mas rapidamente a la
siguiente actividad, el adaptar el juego al desarrollo fue muy importante para que los
alumnos se sientan mas en confianza de expresarse, y como menciona “el juego es
una forma de autoexpresion del “yo” que proporciona la nifio seguridad, confianza 'y
equilibrio interno al poder expresar al exterior sus pensamientos sentimientos y

emociones”

Lo que nos menciona este autor me resulto importante ya que en el juego “Pato,
Ganso” le di la oportunidad a los nifios de expresarse al momento de decidir quién
era la persona con la que querian trabajar, mientras les daba la oportunidad de
adentrase en una actividad que implica el juego.

Posteriormente les pedi a los nifios que observaran detenidamente su compafiero
para dar paso a realizar el retrato de su comparfiero, les reparti los materiales
después comenzaron a realizar la pintura de su compafiero.

Comencé observando desde un punto del salén de clases y los nifios estaban muy
concentrados trabajando en su pintura algunos utilizaban muchos colores, mientras
otros ponen mucho empefio, cada uno de los nifios expreso muy bien lo que queria

decir de su compafero y utilizo su creatividad para hacerlo como mas le gustara sin
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perder la esencia que tenia de su compairiero.

En esta actividad la pintura fue el medio para que los nifios lograra poner en practica
Su expresion artistica asi como también la creatividad utilizado diversas técnicas o
formas de pintar segun lo consideraran, es por eso que en preescolar la pintura, han
formado parte integral de nuestro crecimiento como seres humanos, no solo como
actividad artistica, sino como medio para expresar nuestros sentimientos, nuestros
temores y hasta nuestras principales necesidades, ya que es una de las primeras
vias de expresion artistica que conocemos.

Nos menciona el autor Lowenfeld(2016)“El dibujo y la pintura constituyen un
proceso complejo de en el que el nifio redine diversos elementos de su experiencia

para formar un todo con un significado”

Artefacto 3.1 evidencias fotograficas de las alumnas realizando el retrato de

Alumna observa a su compafera
para comenzar a hacer el retrato
obteniendo detalles de su rostro a

Su perspectiva 1. Se muestra en la imagen compartiendo

los materiales para realizar el retrato
mientras también se observan, asi como
también utiliza diversos colores para
realizarlo
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Estos artefactos muestran con claridad cada una de las diferentes formas de
expresion que tuvieron los nifios en esta actividad, donde algunos utilizaban
diversas técnicas para realizarlo, y donde no todos realizaban lo mismo en la
primera imagen se muestra como coloca a su comparfiera de manera que la observa
con detenimiento y va realizando el trazo, sin embargo, la otra solo la observa una
sola vez y comienza haciendo todo el dibujo.

Puedo decir que el trabajar nuevamente de manera colaborativa y unir esto con el
juego me dio la oportunidad de que los nifios se sintieran comodos con la actividad
y no estuvieran simplemente con las actividades diarias donde algunas veces estan
simplemente trabajando desde su lugar.

A su vez “Propicia el dialogo con los otros y el desarrollo de un pensamiento reflexivo
y critico” Las artes favorecen, continua diciendo, “la innovacion, la inclusion y la
cohesion social, en busqueda de personas mas democréaticas y participativas”
(p.309).

Es bien mencionado por el autor que las artes, asi como también la expresion
artistica es no solo es un aspecto que ha sido olvidado en algunas ocasiones por
enfocarse en otros campos de formacion y el retomarlo resulta una innovacién muy
grande tanto para la educacién como para os nifios en el aula.

El hecho de enfocarme en que los nifios fortalezcan la expresién artistica por medio
de la pintura fue un medio muy bueno, ya que es algo que los nifios ya conocen y
han visto a profundidad, y no darles de lleno todas las técnicas o formas de arte, si
no que poco a poco las vayan descubriendo con el paso de las experiencias que
vayan teniendo a lo largo de su vida.

Menciona quesada (2004)

Nuestra mision como educadores y educadoras consiste en brindar experiencias
de expresioén artistica de calidad, que abarquen el aspecto cognitivo, sensorial y
afectivo de los nifilos y de las nifias y que permitan la integracion con los otros
contenidos escolares. (p.9)

Coincido con lo que nos plantea el autor ya que como miembros de cambio de la
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sociedad debemos brindar al alumno experiencias nuevas, y en este caso favorecer
la expresion artistica, la creatividad y la imaginacion de la mejor manera por medio
del disefo de actividades ludicas que permitan a los nifios trabajar de una manera,
mas amena posible.

Es por eso que en esta actividad como ya mencioné el disefio del inicio y desarrollo
de la planeacion determinaron el rumbo que la actividad y el interés de los alumnos
hacia ella, sin embargo, no es posible dejar de lado todo el disefio de la misma ya
gue sin el aprendizaje esperado, los recursos utilizados no hubiera sido posible darle
una verdadera direccion a esta actividad, y a su vez que fuera llamativo para los
nifios, con lo antes mencionado

hago una referencia al autor Rojas (2017) que menciona lo siguiente:

La adquisicion de las experiencias de aprendizaje que las docentes ofrecen a los
nifios y nifias deben ser ludicas, vivenciales y participativas; puesto que, deben
propiciar ambiente y aprendizajes significativos, resaltando que los proyectos
tienen como punto de partida los intereses y necesidades de los nifios, logrando

asi una conexion entre lo que ellos desean saber o conocer y lo que necesita
(p.16).

Es por eso que por medio de esta experiencia de aprendizaje como lo es la
expresion artistica, la creatividad y la imaginacién les propicie en a los nifios la
confianza para dara conocer por medio de la pintura las armas que necesitan para

decir lo que sienten o piensan.

Tal y como defiende Huerta (2013).
La expresion artistica se configura, realmente, como un catalizador del proceso
de patrimonializarian. La experimentacion y la emocion se digieren y catalizan a
través de la expresion artistica, aprovechando la capacidad de este medio para
permear y profundizar en el interior del individuo, Esta expresion permite al nifio
poner en orden sus emociones y sensaciones, a través de ella es capaz de

ordenarlos segun un valor determinado
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Mi intervencion como docente también fue fundamental en llevar acabo la actividad
dandole a los nifios la informacién y las herramientas necesarias para que lograra
realzar la actividad y no fuera simplemente un disefio que solo pintaran y realizaran
un tipico dibujo en una hoja como en algunas ocasiones se realiza en el aula.
Dandole la oportunidad al nifio de favorecer la creatividad en cada una de sus
creaciones con los retratos de sus compafieros, nos menciona (Sternberg y Lubart,
1997) citado por Lépez- Martinez (2010) “La creatividad se la relaciona con la
innovacion, lo novedoso, lo original, el inconformismo con lo disponible, la
genialidad, el descubrimiento, en definitiva, con lo no conocido”

Puedo complementar este portafolio tematico con una redaccion de un fragmento
de diario de practica donde reflexione acerca de la motivacion que fomente en mis

alumnos en cuento a la creatividad y la expresion artistica.

Artefacto 3.2 escala estimativa de la actividad “Retrato de mi amigo”

A I ]

Nombres: 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2

PAOLA AZTRIDH @

VALENTINA )
ELIZABETH

VIOLETA ALEJANDRA @

SOPHIA LIZBETH

o0

JAMILETH NOHEMI

KAREN AIDEE o

WENDY XIMENA @

ERIK SEBASTIAN @

ANA VICTORIA @

JONATHAN Y
OSVALDO

LUIS ALEXANDER @

SALVADOR ISRAEL @

LUIS GABRIEL @

SANTIAGO @

DEREK OSIEL @

IKER TADEO

ALEXA ZOE @

ALEJANDRA @
GUADALUPE

EVELYN ®

> Evaluacién de la actividad
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Sin embargo, también considero que la evaluacién que utilicé en esta ocasion fue
muy buena para rescatar los aprendizajes de los nifios, ya que también me permite
visualizar el desarrollo de los nifios desde la actividad 1 hasta la que sera la ultima,
observar que aspectos del aprendizajes fueron los que se adquirieron y cuales otros
que hace falta reforzar, asi como también dandome a mi la oportunidad de una
autoevaluacion en la practica docente, y saber cuales son mis fortalezas y
debilidades, reflexionando acerca de las mismas, y otorgando las herramientas
necesarias para enforcame en el verdadero aprendizaje de los alumnos con estos
medios que puedo rescatar a través de la evaluacion.

Es por eso que Gomez(2017) La préactica pedagogica es inherente al ser del
educador; he alli la importancia que tiene el que todo educador reflexione, indague,

investigue su propia practica. En este mismo sentido y en orden a la practica, (p.3).

Gomez(2017) menciona:
De alli que la labor del docente- maestro es lograr llevar sus conocimientos mas
alla de lo planteado en un plan de aula, llevarlo a una consciente y constante
reflexién que le permita conocerse a si mismo y sobre la funcién a la que ha sido
llamado. El tedrico brasilefio Paulo Freire en su libro La pedagogia de la
autonomia dice: “el profesor que no lleve en serio su formacion, que no estudie,
gue no se esfuerce por estar a la altura de su tarea, no tiene fuerza moral para

coordinar las actividades de su clase” (p.8)

Como ya mencioné mi labor docente en cada una de las actividades fue muy buena
y ayudé a los nifios a que estuvieran en contacto con las artes, y dandoles la
oportunidad.

Sin embargo, en este analisis puedo decir que en la actividad los alumnos a un les
hace falta reforzar algunos aspectos de la imaginacion, que también se
desarrollaran a lo largo de su maduracion psicoldgica y educativa y en la marcha de
conocer mas alla del arte, ya que no todos realizan el trabajo con sus propios medios

en algunas ocasiones, necesitan o piden apoyo de alguno de sus comparieros y la
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actividad pierde el sentido de la misma.

Me di cuenta que los alumnos no estan poniendo en practica dos tipos de
imaginacion segun (Sanchez,2004)

Factores de tipo interno: Son las tendencias individuales, el tipo de asociacion,
el estado de humor, las experiencias anteriores, etc., por ejemplo, las distintas
formas de la sensibilidad dan como resultado los distintos tipos de fantasia:
fantasia visual, como la del pintor.

Factores de tipo externo: Entre estos hay que enumerar los estimulos,
situaciones, elementos, y circunstancias exteriores que potencian, provocan y
afectan de alguna manera a la fantasia. Tomemos como ejemplo el arte
imaginacion subjetiva: Son aquellas formas de actividad imaginativa en las que
predomina, o bien lo subjetivo cuando el artista expresa lo que siente en su
intimidad

imaginacion objetiva: Marca bien lo objetivo, cuando el artista expresa lo que
todos ven, porque se da en la realidad exterior, y a él le impresiona de una
manera mas profunda.

(p.75).

El maestro siempre serda el lider y guia para el desarrollo de la imaginacion en el
alumno.

Sin embargo, es por eso que para poder darles implicitamente a os nifios estos
factores de la imaginacion es necesario que en futuras actividades trate de darle
mas la oportunidad de hacer lo que ellos quieran, y expresarse con sus propios
medios, ya sea con lineas con rayas con u dibujo as elaborado etc.

Ya que con las ultimas dos actividades les di la puta para la realizacion de esta 'y
dales mas la libertad de expresar lo que ellos piensan por medio del arte es por
eso que como nos menciona el autor, “Alvares (2006) La expresion como tal
permite a los infantes manifestarse, comunicarse de una manera no
necesariamente verbal.

Sin embargo, en la tercera actividad considero que uno de los aspectos a
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considerar a mejora para la proxima es dejar que los nifios expresen con libertad
sin ponerles una encomienda de realizar si no que con su propia creatividad
realicen creaciones propias que sean dadas por el arte que se ha visto
anteriormente o que se ha comendado con los alumnos.

Otro punto de mejora seria las €l utilizar materiales que sean llamativos para los
nifios o0 que en su caso no hayan sido utilizados anteriormente en otra actividad,
y de esta forma puedan manipular algun otro objeto que no sea las acuarelas y
la brocha sj no que el medio de expresion sea otro.

Andersson (2001) “El material debe hacer u ellos estuantes tengan una actitud
positiva hacia la ensefianza y que generen el interés de los alumnos”.

Sin embargo, en este analisis considero que la actividad fue exitosa, ya que los
alumnos lograron el objetivo principal, asi como también el aprendizaje esperado
que se requeria que pusieran en practica, las diversas formas de expresion de

cada uno de los alumnos.
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4. Sopla, Soplalos colores

La dltima actividad se realizo el dia 17 de marzo de 2020 esta siendo la ultima
actividad, dandole seguimiento a la pregunta de investigaciéon que me plantee al
inicio de este portafolio tematico donde mediante diversas actividades ludicas
fortaleciendo en los nifios la expresion artistica, la creatividad y la imaginacion, asi
como también el fortalecimiento de mi practica docente toando en cuenta las
necesidades del grupo de tercero de preescolar.

Se reforz6 lo que anteriormente se habia mencionado de la libertad que los nifios
realizaran esta actividad con la libertad de expresar lo que ellos necesitaran por
medio del a pintura, y con diversos materiales que estén a su alcance.

Al iniciar la actividad les utilicé el recurso de la musica como iniciacion para
fortalecer la expresiéon corporal de los nifios e iniciar de forma dinamica donde los
alumnos lograran integrarse a los demas desarrollar su inteligencia y creatividad a
través de la imaginacién, comenta el desarrollo l6gico y mateméatico. También, las
letras les ayudan en la memoria y la concentracién para ampliar su vocabulario.

El nifo empieza a expresarse de otra manera y es capaz de integrarse activamente
en la sociedad, porque la musica le ayuda a lograr autonomia en sus actividades
habituales, asumir el cuidado de si mismo y del entorno, y ampliar su mundo de

relaciones.

Me permito citar al autor (Diaz,2014) argumenta que:
La musica ademas de ser una expresion artistica, puede ser utilizada como
recurso pedagogico que favorezca el desarrollo intelectual, motriz y de lenguaje
en los nifios y las nifias en edad preescolar, a través del fortalecimiento de

procesos cognitivos como la memoria, la atencion, la percepcion y la motivacion.
(p.67).

Es por eso que decidi implementar recurrentemente la musica ya que como

menciona el autor es una forma de expresion artistica, asi como también desarrolla
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la creatividad y la imaginacion en los alumnos que es lo que se quiere favorecer en
los alumnos, dandoles la oportunidad a los nifios de que participen con sus
compaiieros.
Posteriormente organice a los alumnos en un circulo ya que jugariamos a “pajaritos
de colores” donde los nifios seleccionarian un color y donde al estar organizados
pasaria alrededor del circulo y mencionaré “Toc, Toc, quiero un pajarito de color
azul” y el nifio que tuviera el color correria por el circulo hasta que fuera atrapado.
Se utilizo el recurso del juego para hacer cumplir el propésito de favorecer en los
nifios la expresion artistica por medio actividades ludicas, los nifios se mostraron
muy interesados y motivados para realizar el juego cada uno de los nifios
participaron de manera activa en la actividad, al momento de jugar con sus
comparieros, algunos pusieron en practica el trabajo colaborativo, motivando
también a sus comparieros a que no fueran atrapados por los demas. La estrategia
para que, como actividad fundamental en la edad preescolar, constituye un medio
idéneo para el logro de los objetivos de las aulas en estas edades no solo para
satisfacer la necesidad de actividad de los alumnos utilizarla como una via
fundamental de influencia educativa, para la estimulacion a su desarrollo integral.
(Klein,1929) citado por Torres (2017)

“El juego es el mejor medio de expresion del nifo, empleando la técnica del juego,

el nifio proporciona los elementos necesarios, permite expresar sin palabras

aquello que los adultos no aceptan y estos se les dificulta expresar sin palabras

lo que suefian o creen” (p.9).

Al finalizar el juego, les pedi que regresamos al salén de clases para continuar
con la actividad siguiente recordaremos la actividad anterior, donde realizamos
el retrato de nuestro compafiero, la mayoria de los nifios recordaba lo que

habiamos visto las actividades anteriores, en algunos de los comentarios fueron:

Jonathan: Yo hice el dibujo de mi amigo y me quedo muy bonito como el van
Gogh y le puse muchos colores

Salvador: mafiana yo le conté a mi mama que pinté a mi amigo
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Derek: El sefior del video que no tenia una oreja y que se pinto

Sharon: Yo si me acorde del video que vimos el otro dia del sefior que pintaba y

de su cancién que hicimos
Cada uno de los comentarios de los nifios me di cuenta que las actividades si han
dejado aprendizaje en los nifios asi como también de la cancién que se utilizé como
medio para favorecer primeramente la expresion de los nifios, como también me die
cuenta que el juego y la muasica fue muy importante para que los nifios lograran
recordar lo que se habia visto en actividades anteriores y que se estaban
favoreciendo los y cumpliendo los propdsitos que se plantearon al inicio.
El desarrollo de la actividad fue determinante en el seguimiento de la actividad y el
interés que los nifios y el que estuvieran concentrados en la actividad.
Completo lo anterior dicho con el siguiente artefacto que es el desarrollo de la
planeacion didactica, que me dio la pauta para seguir fortaleciendo en los nifios la
expresion tanto por medio del juego como de la musica.
El poder guiarme en la planeacion resulto favorable para mi intervencién docente
dandole énfasis en la didactica y el juego en el aula, y el material que fue empleado
para que les llamara la atencion.

Artefacto 4.1 Fragmento de diario de la maestra titular

“La actividad sopla, sopla los colores fue una actividad que les llamdé mucho la
atencion a los nifios y el tema de las artes es muy importante para los nifios,
porque les gusta mucho trabajar con ellos, y fue transversal con otro campo de
formacion y eso fue muy bueno para la retro alimentacion de la misma, te
aconsejo que hables un poco mas la técnica de pintura con los nifios y la
trabajes mas a profundidad”

> Retroalimentacion de la docente titular ante la actividad de sopla, sopla los colores dando
algunas recomendaciones.

Al observar y analizar este artefacto me doy cuenta que mi intervencion como
docente fue muy buena ya que les di a mis alumnos las herramientas necesarias
para que por medio del juego se lograra la adquisicion del aprendizaje clave que se

requeria favorecer en ellos.

Como ya mencioné mi intervencién fue muy importante para los alumnos, dandoles
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las herramientas necesarias para que por medio de la expresion artistica y el juego
dieran a conocer su creatividad esto resulta muy importante ya que, en Educacion
Preescolar, como en cualquier otro nivel educativo es necesario que los docentes
poseamos conocimientos metodoldgicos, didacticos y conceptuales para construir
y explicar el hecho educativo en diferentes contextos de la vida. Debemos ser
capaces de ayudar a los alumnos no sélo a aprender, sino también a pensar, actuar
pertinentemente y a desarrollarse integralmente como miembros de una sociedad.
Es por eso que considero que mi intervencion en la actividad fue de mucha ayuda
para los nifios que les costo trabajo trabajar con la expresion artistica y poner en
juego su creatividad al plasmarla en su lienzo.
Segun (Lopez,2011) menciona lo siguiente:
La intervencion educativa es la accion intencional para la realizacion de acciones
que conducen al logro del desarrollo integral del educando. La intervencion
educativa tiene caracter teleoldgico: existe un sujeto agente (educando-
educador) existe el lenguaje propositivo (se realiza una accion para lograr algo),

se actla en orden a lograr un acontecimiento futuro (la meta) (p.2).

Asi como la intervencion fue muy importante para que esta actividad diera resultado,
considero que las consignas que se le dieron a los alumnos y auxiliarlos en el
aprendizaje de lo que se quiere lograr, y el que sean claras fue de mucha ayuda
tanto para mi como para los nifios, sin embargo, deben ser un poco mas claras y
explicadas con claridad para que todos puedan entérelo.

Al terminar de comentar con los nifios las actividades anteriores donde conocimos
a un pintor les mencioné lo que realizariamos en la actividad, y los materiales que
empleariamos en la misma, al mencionar los materiales y la dinAmica los alumnos
estaban muy entusiasmados ya que como mencioné antes les llama mucho la
atencion en trabajar con pintura, y se motivaron aun al trabajar con jabon, pintura y
popotes es por eso que trabajaron de una manera muy favorable.

Comencé dando las consignas a los alumnos en cuento al respeto de los materiales
y la limpieza del salon esto para que tuvieran en cuenta que deberian de trabajar de

una manera correcta, les comenté lo que se realizaria y comencé poniendo la
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musica, esta me ayudé mucho a que los nifios se concentraran y por medio de
darles la libertad con los colores expresarian y pondrian su creatividad en su
creacion.

Al poner la musica el inicio de la actividad, me resulto favorable comenzar con
alguna melodia donde los alumnos comenzaran simplemente de manera lenta con
alguna muisca clasica o de alguna relajacién y posteriormente cambiaba la muisca

a un poco mas llamativa.

Cabe mencionar que 3 de los alumnos no estaban realizando la actividad, aunque
mi intervencion como docente me permiti6 motivar a los nifios a realizaran la
actividad dandoles la oportunidad que comentar conmigo que era lo que querian
hacer y mostrandoles un ejemplo que yo estaba realizando también, considero esto
de suma importancia el orientar a los nifios y darles la motivacion, es por eso que

como docente es importante que lo logremos

Ya que nos menciona Garcia (1997)
Aquellas variables que juegan un papel mas relevante en la motivacién del
estudiante tanto desde una perspectiva personal como contextual, asi como la
intervencioén instruccional que el profesor puede desarrollar dentro del aula para
mejorar la motivacién de sus alumnos, lo que redundara con toda seguridad en

un incremento del rendimiento escolar (p.78).

Gracias a la motivacién que utilice como medio para que logren los objetivos que
ellos mismos se ponen, sin imponerlas ninguna condicion y solo siendo un mediador
y guia para el aprendizaje que en este caso queria que los alumnos adquirieran
exponiendo su expresion artistica y creatividad por medio de la pintura y los
materiales empleados.

Al finalizar la actividad los nifios comentaron las pinturas de sus compafieros y los
resultados fueron muy favorables algunos nifios observaban los dibujos de sus
compairieros y veian alguna figura o algun animal, esto también sirvié de motivacion

entre ellos ya que se mencionaban comentarios positivos al pasar a exponer su
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pintura.
Me logré percatar que el trabajo colaborativo fu muy bueno entre ellos a que a pesar
de que es una debilidad en general del grupo se trabajé muy bien y los nifios
lograran ese equilibrio que se necesitaba para que el material continuara en buen
estado y no discutieran por el mismo.
Por otra parte, el hablar con los nifilos en el momento de trabajar la pintura
mencionando algunas situaciones de la vida mientras pasaba la musica, impacto
mucho en la expresion de los nifios ya que se imaginaban diversas cosas mientras
yo se las mencionaba, es por eso que resulto un impacto fundamental para todos,
aun para los que se les dificulto trabajar al inicio de la actividad.
Al analizar la actividad mas a profundidad y ver de cerca mi acercamiento docente
y reflexion de la practica me doy cuenta de algunos aspectos que pude a ver
cambiado en algunos aspectos, asi como ya mencioné las consignas fueron clave,
pero sin embargo considero que podria mejorar en cuento a la explicacién de la
misma, porque en algunos aspectos no estoy cumpliendo los aspectos que
menciona

Saucedo (2011) menciona algunas caracteristicas de como debe ser las

consignas en los alumnos de preescolar

e Clarasy especificas

e Comprensibles.

e Dichas en un tono adecuado y cerca del nifio.

e Ser coherentes,

e Describir las consecuencias del cumplimiento o no sin gritar, ni en tono
amenazante

e Ser aplicables a todos los miembros

e No ser contradictorias con otras ordenes. (p.39).

Cada uno de estos aspectos, me doy cuenta que a pesar de que algunas veces
creemos que las consignas estan siendo claras os alumnos no las entienden del
todo es por eso que debo tomar cada uno de estos puntos que pueden ayudar a

gue sea mas fructifero el aprendizaje.
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Y en cuanto a los alumnos me puedo percatar que en algunas ocasiones a algunos
nifios si les cuesta trabajo expresarse no solo de forma creativa en el arte sino en
cualquier aspecto de la actividad, sin embargo, considero que el arte es un medio

muy importante para los nifios.
Ya que como nos menciona:

(Bisquert, 1993)."Aquello que enriquece al nifio en su capacidad creativa no es la
obra creadora sino su proceso creador, es decir, ese suceder continuo Esto es lo
gue le afianza en su personalidad. de sus raices que ha sido engendrado durante

el proceso creativo”. (p.45).

Finalmente, en la reflexion de esta ultima actividad me pude dar cuenta de que la
actividad fue de mucha ayuda para seguir fomentando en los nifios la creatividad y

la expresion en los nifios.

La evaluacion fue uno de las situaciones muy importantes para que poder evaluar
lo que los nifios seguian aprendiendo es por eso que fue una de los aspectos mas
importantes de esta actividad ya que me permitié evaluarme a mi también en cada

una de las actividades, y reflexionar acerca de mi practica docente.
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Artefacto 4.2 Grafica de resultados

Logros en el aprendizaje clave a favorecer
"Usa recursos de las artes visuales en
creaciones propias

logrado logrado con apoyo M no logrado

> Resultados obtenidos en la actividad “sopla, sopla los colores”

Asi como también la docente titular me dio las armas para seguir con la actividad y
dio la oportunidad de mejora en cada una de las actividades, anexo este artefacto

de algunas de las recomendaciones de la maestra titular.

Esta actividad la considero como exitosa ya que los alumnos participaron
activamente en cada uno de los pasos de la planeacion didactica y disfrutaron la
actividad, asi como también la retroalimentacion de la docente titular y mi
autoevaluacion con cada uno de las situaciones que se vivieron dentro de la misma,
ya que solo 3 de los 22 alumnos, fueron los que les costd mas trabajo el realizarla
sin embargo gracias a la intervencién como docente.

Asi como también fortaleci mi intervencién docente en esta actividad ya que resulto
muy exitosa con los nifios y los resultados que arrojo fueron favorables para
favorecer los propdsitos que se tenian planteados al inicio de los analisis de las
actividades, dandole la facilidad a los nifios de expresarse por medio de la pintura y
favoreciendo la creatividad y la imaginacion con actividades Iudicas donde fueran

involucrados y participaran activamente.
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CONCLUSIONES

Finalmente, al terminar este portafolio y manera de conclusion puedo decir que
Tanto el alumno como el docente son elementos de la sociedad en la que se
integran y se guian juntos para construir un verdadero aprendizaje. En gran parte a
través de determinadas formas de comunicacion, sin embargo, en este portafolio se
producido a través de la educacion artistica, esto puedo decir que resultan
necesarios los conocimientos basicos, asi como su uso mediante el proceso
creativo, interviniendo en el proceso de aprendizaje del alumno en todo momento y
de esta forma contribuir a una mejor formacion integral que le permita la integracion
y el desenvolvimiento plenos en el ambito social.

Como ya mencioné se debe remarcar la importancia que tiene la expresion artistica
en el nivel preescolar y la estimulacion de la creatividad. Es necesario que en las
aulas exista un ambiente propicio para proporcionar un aprendizaje significativo,
como el entusiasmo que los docentes presentan al realizar una actividad, cualquiera
gue sea ésta, fomentara el deseo del alumno hacia dicha accion.

La creacidn artistica constituye un extenso camino por los confines educativos, un
camino dificil y apasionante a su vez, tanto para el maestro como para el alumno.
Para el logro de esta actividad artistica como un proceso creativo evolutivo, es
necesario afiadir que el conocimiento es la base de su construccion y debe contener
los aspectos psicolégicos, pedagogicos, sociolégicos, culturales y artisticos para
gue este proceso cumpla su funcién de manera integral.

Esta investigacion fue de mucha ayuda tanto para mi formacién como docente como
para fortalecer en los alumnos, mediante actividades ludicas la expresion artistica,
la creatividad y la imaginacion dando parte a los nifios tanto para conocerse como
para conocer a los demés en cualquier @&mbito, asi como también participando de
manera colaborativa con los mismos.

Puedo decir que la actividad Iludica fue el principal factor para que se llevara a cabo
y se cumplieran los propositos de este portafolio tematico, siempre tomando en
cuenta lo que los alumnos lograban aprender y tener siempre un sustento teorico

para mejorar la practica docente.
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Pero también ha sido expresado por autores que argumentan la necesidad de
actualizarnos como docentes y dar mas amplitud a nuestras practicas para no caer
solo en el fomento de habilidades cognitivas o donde los alumnos no puedan
experimentar por ellos mimos, Me permito basarme en De la Torre, (2005) "La
escuela es la principal causa del abandono de la imaginacion y pensamiento
creativo durante la escolaridad debido al predominio excesivo de los contenidos
cognoscitivos con perjuicio de las habilidades, actitudes y valores” (p. 52).

Es por esta razén que, como docente en formacion se pretendia disefiar una
propuesta de intervencién pedagdgica orientada por estrategias artisticas y que
desde la misa forma fueran didacticas y su implicacion principal fuera el juego , que
permita a los nifios expresar todo este talento creador que poseen, el cual genera
en ellos capacidades y actitudes importantes para su vida futura, repensando el
papel de la escuela como aquella que estimule a los estudiantes a pensar, imaginatr,
crear por sus propios medios.

Es en este momento donde puedo mencionar que los nifios adquieron diversas
estrategias y habilidades tanto para desarrollarse de manera integral y expresarse
de manera oral con sus compafieros como también la diversidad que existe entre la
expresion de unos y otros, tanto en maneras de pensar, hacer o realizar acciones o
situaciones.

Considero que cada una de las actividades dejo un aprendizaje significativo en los
nifios Martinez (2009)
“Concibe el arte como una terapia que le permite al nifio la libre expresion de sus
ideas creativas considerandolos como artistas innatos y seres simbdlicos, es
decir, que el nifio pueda expresarse a través del arte y del juego sin necesidad
de demasiadas pautas, debido a que este es un medio de expresion que les
pertenece y les resulta mas placentero y familiar”. (p.78).
por este motivo se disefid actividades ludicas por medio de estrategias artisticas
para el fortalecimiento de habilidades creativas hace que cada uno de los propésitos
planteados al inicio de este portafolio temético fueran mas certero al momento de
ver resultados debido a que como docente mis clases fueron enriquecedoras para

los dotando al alumno de experiencias artisticas, donde éste pueda explotar y
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desarrollar al méximo su ambito creativo e imaginativo.

Ademas, es importante rescatar que las estrategias artisticas en el prees-colar no
se deben limitar a las clases de arte para exponer al nifio a un ambiente favorable
de actos creativos, de ideas y fantasias.

Finalmente, al andlisis de cada una de las partes de este documento, puedo decir
que los alumnos con los que se trabajo a lo largo de etas jornadas de practica y con
los que se pretendia resolver la siguiente pregunta de investigacion ¢De qué
manera favorecer la creatividad y la expresion artistica por medio de
actividades ludicas en un grupo de tercero de preescolar?

Primeramente, puedo decir que se debe involucrar por completo a los alumnos y
darles a conocer todas las posibilidades y herramientas que tiene como expresion
artistica, con diversas actividades Iudicas que pongan en juego su creatividad y la
imaginacion de los alumnos, dando pasa conocer la pintura, la escultura, la musica
etc.

Los resultados de la investigacion fueron muy favorables ya que a lo largo del
desarrollo de las actividades propuestas donde los nifios fortalecieran dicha
habilidad de expresién artistica, cada uno de ellos se fue acoplando a la dinamica y
reconocia ya algunos aspectos del arte que antes no conocia del todo o que estaba
deficiente y logro reforzarlo con el disefio de la misma.

Las actividades fueron llamativas para los nifios y se interesaron en todo momento
por realizar alas.

Por otro lado, asi como los nifios fortalecieron diversas competencias y habilidades
con la elaboracion de este documento, como docente también adquiere
competencias profesionales y genéricas que me ayudaran en la vida profesional.
Como el aprender de manera permanente con la reflexion de las actividades y el
analisis de mi practica docente por otra parte fortalecer mi desarrollo personal y
profesional.

Finalmente puedo decir que este portafolio me ayudo como docente a desarrollarme
profesionalmente, y actuar de manera ética frente a los problemas que se
presentaban durante el analisis de las mismas. Asi como también a estar abierta al

aprendizaje y la evaluacion y autoevaluacion de mi practica como docente y la
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importancia que se tiene al ser un factor de cambio frente a los alumnos, y la guia
de cada uno de ellos para mejorar.

Gracias a esto impacto como docente se fortalecié y me dio la oportunidad de
mejora tanto el area académica y profesional dandome también un amplio
conocimiento acerca de el arte y la expresion artistica, asi como también ofrecer
oportunidades de crecimiento en mi area personal, logrando poner objetivos y

formas de aprender en conjunto con mis alumnos.
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VISION PROSPECTIVA

El ser docente como ya se sabe implica no solamente ser el pilar de la sociedad si
no también tener una responsabilidad con cada uno de los alumnos que pasan por
nuestras aulas, sin embargo al estar dentro de un aula de clase nos podemos
enfrentar a diversas situaciones que pondran en juego nuestra labor como maestros
y nos hara reflexionar acerca de lo que estamos o no haciendo del todo correcto,
sin embargo tengo muy claro a los diversos retos que me enfrentare y que estaré
dispuesta a paso a mi continda formacion.

En mi trayecto como docente en formacion de la Benemérita y Centenaria Escuela
Normal del Estado de San Luis Potosi he adquirido competencias, valores,
habilidades y aptitudes que me serviran en mi trayecto educativo ya que gracias a
estd honorable institucion me dio la oportunidad de formarme como una docente
capaz de reflexionar acerca de su practica y analizar cuales son las areas de
oportunidad que se tienen a lo largo de ello.

No cabe duda que me enfrentaré a retos y adversidades que pondran en juego mis
conocimientos adquirido tales como:

Enfrentarse a la realidad en un grupo donde ya te das cuenta que eres quien va a
llevar por completo de la mano al camino del conocimiento a tus alumnos y lo que
hagan depende completamente de lo que td quieres que aprendan , asi como
también el constante cambio y actualizaciones en cuanto a la educaciéon dando pie
a seguir innovando en mi labor y tomando en cuenta que todos los contextos donde
se trabaja es diferente y los alumnos tienen necesidad diversas tengo que estar el
espacio necesario para el aprendizaje y teniendo una constante comunicacion tanto
con los alumnos como con los padres de familia para que la informacién este
triangulada y todos pongan un aspecto de su parte.

estoy comprometida a seguir aprendiendo y formandome en cuanto a la educacion
y ser una docente que encamina a sus alumnos a seguir aprendiendo y buscando
nuevas oportunidades para explorar y no quedarnos sélo con lo que ahora
conocemos. Es por eso que cada paso que de esta nueva etapa sera una nueva
oportunidad para seguir creciendo profesional y moralmente.
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Anexo B
Requerimientos minimos de mobiliario de servicios

Tabla 1.1. Requérimientos Minimos de Mobiliario de Servicios

Tipo de Mueblé
Excusado | Mingitorio Lavabo

Modalidad Educativa

Jardin de Nifios 3 6 6 grupos.

AUmnGS Hombres 2 1 1
Mujeres 2 - 2

Maestros Mujeres 1 : 1

Jardin de Nifios 9 grupos.

AlUmos Hombres 4 4 4
Mujeres 6 . 4

Maestros Mujeres 2 . 1

Cuadro rescatado de la Guia para el disefio de nucleos sanitarios
(UNIFED,2013 P.8)
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ANEXO C
Guia de observacion de contexto externo e interno

Licenciatura En Educacion Preescolar B ) Preescol
Sexto Semestre
- Docente en formacion: Claudia Michelle Adrian Muiiz
el Grado: 3° Grupo: “B” Jardin de nifios: Adolfo Giron Landell

GUIA DE OBSERVACION DE CONTEXTO EXTERNO E INTERNO
CONTEXTO EXTERNO

» Datos de identificacion de la escuela: Nombre, tipo, turno, horario.

Localidad, colonia, municipio. 4
Caracteristicas del entorno escolar 3
Como es el lugar donde esta la escuela (construcciones, infraestructuic.,

ubicacién geografica, ambiente).

Poblacion que atiende la escuela y sus caracteristicas.

Como se puede llegar a la escuela.

Caracteristicas del edificio escolar

Como se delimita el espacio escolar, si hay barda, reja u otro limite.

Como son las instalaciones escolares (niumero y tipo de aulas, espacios
administrativos, anexos escolares, equipamiento del edificio, patios,

canchas).

v

VVVVYV

CONTEXTO INTERNO
Actividades que desarrollan los maestros y los alumnos en distintos
espacios de la escuela (patios, pasillos, direccion, aulas).

‘7’

» Cuéles son algunas funciones del director de la escuela.

» Qué hacen los padres de familia en la escuela, qué piensan de ella, para
qué buscan a los maestros, qué actividades apoyan.
Qué sucede a la entrada y salida de clases.

» Cémo se organiza la entrada a los salones de clase, el recreo y los actos
civicos.

» Qué comisiones tienen los profesores de la escuela (guardia del recreo,
cooperativa, aseo de la escuela, etcétera).

» Cémo se organizan las juntas de padres de familia, quién las convoca y qué
asuntos se tratan en ellas.
CONTEXTO AULICO

» Cémo es el salén de clase: mobiliario, materiales educativos, equipamiento,
ambiente de trabajo.

» Cémo estan distribuidos los nifios en el aula.
servicio.
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Anexo D
Entrevista a Padres de Familia

Fa.!

JARDIN DE NINOS “ADOLFO GIRON
CCT: 24DJN0161C LANDELE

ZONA ESCOLAR: 03 SECTOR 05
ENTREVISTA A PADRES DE FAMILIA

DATOS GENERALES

Nombre del nifio(a)
Edad: Fecha de nacimiento: —_—

Domicilio:
Teléfonos de emergencia:
Grado y Grupo:

.

AMBIENTE FAMILIAR
Personas con las que vive el nifio(a): Papa () Mama () Hermanos ( ) Abuelos () Tios () Otros )

Numero de hermanos___, Lugar que ocupa___, Total de personas que viven en el hogar

Asistié al jardin de nifos con anterioridad
El cuidado del nino por las tardes esta a cargo de:
¢ Pasa algun tiempo el nifo(a) solo(a)? ¢ Cuando?
¢ C6émo manejan las diferencias entre pareja?
. Coémo le llaman la atencién al nifio(a) en casa?
¢Quién le ayuda a realizar tareas?
¢ Qué hace el nifio(a) cuando usted conversa con otra persona?
La escucha atentamente () La observa detenidamente () Tiende a tocarla ()

Conversan los integrantes de la familia con el nifo(a)

¢ Sobre qué temas?

¢Comunica lo que siente?
La conducta del nifio(a) es: Tranquilo () Inquieto ( ) Travieso ( ) Agresivo ()

¢ Qué tipo de juegos prefiere el nifo(a)?,

¢Qué hace el nino(a) por las tardes?
¢ Con qué frecuencia ve el nifio(a) la TV? 2 Qué programa?

ANTECEDENTES DE SALUD

Enfermedades que padece
Vacunas recibidas ¢Es alérgico(a) a algo?

¢Ha sufrido alguin accidente, convulsién o enfermedad grave? ;Cual?

¢ Toma algun medicamento? ¢Para qué?
¢Como es su pronunciacion? Adecuada ( ) Problemas de articulacion () Se chiquea al hablar ()

Lﬂa obs.ervado'alguna conducta especial referente al suefio?
Asistencia medica al que asiste: IMSS () ISSSTE () Particular ()
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Anexo E
Entrevista a ninos
. L

JARDIN DE NINOS "ADOLFO GIRON LANDELL"
CCT: 24DJNO161C

ZONA ESCOLAR: 03 SECTOR 05
- -—,,,_—-—-""'-_-—_. -
—— -
' ENTREVISTA AL ALUMNO fecha:

1.- ¢Cémo te llamas? ° o

e | ) ni

2.- ¢ Cuantos afios tienes?

3.- ¢Cémo se llama tu mama?

4.- ¢ Coémo se llama tu papa?
¢como se llaman?

5.- ¢ Tienes hermanos?_____
6.- ¢ Te gusta estar en tu casa? e,porque?.
7.-¢En qué grado estas?

8.- ¢ Como se llama tu maestra?

9.- ¢ Te gusta venir a la escuela? ¢Porque?

10.- £ Qué no te gusta de la escuela?

11.- (Quiénes son tus amigos?

12.- ¢ Con quién juegas en el recreo?

13.- ¢ Cual es tu color favorito?

'4.- ¢ Te gusta la musica? _
¢, Quién te ayuda?

¢ Cudles?

5.- ¢ Te vistes solo?
5.- ¢ Te gustan los cuentos?

".- ¢, Te gusta pintar? écon que material?

-~ (A qué le tienes miedo?

- ¢ Qué te hace enojar?

Firma del alumno

dvista realizada por:
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ANEXO F
Guia de estilos de aprendizaje (Castro,2005)

MEMORIA ORTOGRAFIA | LECTURA | APRENDIZAJE | CONDUCTA
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Anexo G

Lista de cotejo de Aprendizajes

& .. )
o) BENEMERITA Y GeNT
@ i i) ENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO
LICENCIATURA EN EDUCACI ¥
L ¥ DOCENTE EN FO gl
28t

SCOLAR 3°B
RMACION: ADRIAN MUNIZ CLAUDIA MICH

] ELLE
JARDIN DE NIfiOS "ADOLFO GIRON LANDEL ("

- Anacla Nicove

DIAGNOSTICO

Organizador
curricular 1

Componente
curricular

Organizador curricular
2

Aprendizaje esperado

LENGUAJE Y COMUNICACION

-Solicita la palabra

afieros.
Conversacion

-Expresa con eficacia sus ideas acerca de
diversos temas y atiende lo que se dice en
interacciones con otras personas

-Narra anécdotas, siguiendo la secuencia y el
orden de las ideas, con entonacién y volumen
apropiado para hacerse escuchar Yy entender.
Oralidad Descripcion
Campos de

que conoce y observa.
formacién

Narracién

para participar y escucha fas
ideas de sus comp:

-Menciona caracteristicas de objetos y personas

|
|

|
p(';:? BECENE

Precacolar

L%

Explicacion
académica

-Explica como es, cémo ocurrio y cémo funciona

|

comprendan,

algo, ordenando las ideas para que los demas la

|

\

-Conoce palabras y expresiones que se utiliza
Reconocimiento de la

en su medio familiar y localidad, reconoce su
diversidad lingtiistica | Significado.
y cultural

|

-ldentifica algunas diferencias en las formas de
hablar.

-Explica las razones por las que elige un
Empleo de acervos

|

i material de su interés cuando explora acervos. \
impresos y digitales
Estudio y isi -Expresa su opinién sobre textos informativos
squeda, analisis y p
- qregistro de lefdos en voz alta por otra persona.
informacion

|
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Anexo H
cancién de Vincent Van Gogh propuesta a los alumnos

Vet AR

ESCUCHA TE VOY A HABLAR
DE UN ARTISTA SINGULAR
SIN OREJA SE QUEDO
DESPUES DE UNA DISCUSION

PINTA GIRASOLES, VAN, VAN 606H
RETRATOS Y FLORES, VAN, VAN 606H
MURIO JOVENCITO, VAN,VAN 606H

Y ESTABA LOQUITO, VAN, VAN GOGH.

A PARLS VAN GOGH VIATO
PUES QUEREA SER PINTOR
EN ARLES CASA COMPRO
AMARILLO ES SU COLOR

PINTA GIRASOLES, VAN, VAN 606H

RETRATOS Y FLORES, VAN, VAN 6O6H
MURIO JOVENCITO, VAN, VAN 606H
Y ESTABA LOQUITO, VAN, VAN 6OGH. MUSICA: “EL AUTO DE PAPA”
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