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INTRODUCCION

1.1 Contenido del documento.

El contenido del presente informe de practicas se divide en cinco apartados,
principalmente se describe el contexto interno y externo en donde se desarrollara la practica,

mencionando la problematica a abordar, el propésito y la importancia e interés del tema.

En el segundo apartado se presenta el plan de accién en donde se describe y focaliza
el problema, mencionando las acciones y estrategias que se trabajaran para abordar dicha
problemética, de igual manera se presenta el desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta
seleccionada describiendo y analizando la secuencia de actividades que se consideraron para

la solucion del problema.

En el tercer apartado se presentan las conclusiones y recomendaciones de la

propuesta.

En el cuarto aparto las referencias, es decir todas aquellas fuentes de consulta que se

utilizaron para el diagnéstico, el plan de accién y la reflexion de la practica.

Finalmente, en el quinto apartado se presentan los anexos, todos aquellos

instrumentos empleados durante las diferentes actividades de accion.

1.2 Propésito y relevancia del informe.

El presente documento corresponde a la modalidad de informe de practicas, el cual
evidencia las capacidades para aplicar conocimientos tedricos-metodologicos en contextos
reales a partir de diagnésticos situados disefiando e implementando estrategias pedagdgicas
y didacticas en los grupos de practicas bajo su responsabilidad. De igual forma, refuerza el
compromiso ético al documentar experiencias practicas orientadas a la resolucion de

probleméticas y necesidades con un enfoque de inclusion, atencion a la diversidad, la



interculturalidad critica y la equidad educativa como parte de su responsabilidad profesional y

compromiso social.

En este sentido, el objetivo general que guiara el presente informe de practicas
es: Disefiar e implementar estrategias didacticas diversificadas que favorezcan la
participacion, integracion y aprendizaje de todos los alumnos del grupo de 2°B, reconociendo
la diversidad de caracteristicas cognitivas y ritmos de aprendizaje identificadas durante la fase
diagnostica. A partir de las evidencias obtenidas mediante observaciones, entrevistas,
registros anecdéticos y evaluaciones de la practica docente, se detecté que algunos alumnos
requerian mayores apoyos para involucrarse activamente en las actividades, colaborar con

sus comparfieros y alcanzar los aprendizajes esperados.

La implementacion de estrategias diversificadas resulta fundamental para responder a
las necesidades identificadas en el grupo. Al respecto, Opertti (2022), desde la UNESCO,
sefiala que: “la diversidad interpela a los sistemas educativos a diversificar las maneras de
ensefar, aprender y evaluar, con el propésito de favorecer procesos mas equitativos” (pag. 5).
Esta perspectiva sustenta la necesidad de disefiar experiencias de aprendizaje flexibles que

respondan a las caracteristicas, intereses y ritmos de aprendizaje de los alumnos.

Para atender esta necesidad se implementaran diversas estrategias diversificadas,
entre ellas las preguntas variadas, las tutorias, las tareas escalonadas y los contratos de
aprendizaje. Cada una de estas estrategias responde de manera especifica a las necesidades
detectadas en el diagnéstico. Las preguntas variadas permitiran que todos los alumnos
participen desde sus posibilidades, ofreciendo diferentes niveles de complejidad en los
cuestionamientos y favoreciendo la expresion de ideas, la reflexion y la construccién de

aprendizajes significativos. Por su parte, las tutorias brindardn acompafamiento



individualizado a los alumnos que requieran mayor apoyo, promoviendo la colaboracién entre

pares, la confianza y la inclusion dentro del grupo.

Asimismo, las tareas escalonadas permitiran adecuar las actividades a los distintos
ritmos y niveles de aprendizaje presentes en el aula, ofreciendo retos diferenciados que
favorezcan la participacion y eviten situaciones de frustracion o desinterés. De igual manera,
los contratos de aprendizaje fortaleceran la autonomia, la responsabilidad y el compromiso de
los alumnos, al establecer acuerdos claros sobre las actividades, los tiempos y los objetivos

gue se pretende alcanzar.

A través de la implementacién de estas estrategias se espera generar cambios
significativos en los alumnos, particularmente en el incremento de su participacion durante las
actividades, una mayor integracion con sus compaferos, el fortalecimiento del trabajo
colaborativo, el desarrollo de la autonomia y una mejora en el logro de los aprendizajes
esperados. Se pretende que todos los alumnos tengan mayores oportunidades de involucrarse
activamente en las experiencias de aprendizaje, respetando sus caracteristicas individuales y

favoreciendo una educacion mas inclusiva y equitativa.

Para valorar los resultados obtenidos se utilizaran diversos instrumentos de evaluacion,
tales como la observacion directa, los registros anecdaéticos, las escalas estimativas y la
evaluacién formativa continua. Los principales indicadores de logro estaran relacionados con
la participacion activa de los alumnos en las actividades, la interaccién y colaboracion con sus
compaferos, la capacidad para seguir acuerdos establecidos, la autonomia en la realizacion
de tareas y el avance en los aprendizajes esperados de cada campo formativo. Estos
indicadores permitiran identificar los progresos alcanzados y realizar los ajustes necesarios

para fortalecer la intervencion pedagogica.



De esta manera, el informe no solo busca disefiar e implementar estrategias didacticas,
sino también demostrar como una practica docente diversificada puede contribuir al desarrollo
integral de los alumnos, favoreciendo que cada uno aprenda y participe de acuerdo con sus

posibilidades, necesidades e intereses.

1.3 Interés personal y motivacién del tema.

La eleccion de este tema surge a partir de las experiencias vividas durante las
diferentes jornadas de préacticas, donde fue posible identificar la diversidad de necesidades,
intereses y ritmos de aprendizaje presentes en el aula. Esta situacion despertd el interés por
reflexionar sobre la importancia de implementar estrategias didacticas innovadoras que
favorezcan la participacion, integracion y el trabajo colaborativo de todos los alumnos.
Asimismo, este proyecto representa una oportunidad para fortalecer la formacion profesional
docente, poniendo en practica conocimientos que permitan responder de manera pertinente a
los desafios educativos actuales, reconociendo la diversidad como una oportunidad para

enriqguecer los procesos de ensefianza y aprendizaje.

De igual manera, el desarrollo de este informe de practicas permite analizar las
capacidades y dominios de saber fortalecidos durante la intervencién docente, resaltando su
articulacién con el proceso formativo y la practica educativa en contextos reales. A través de
esta experiencia se busca reflexionar sobre la importancia de disefar estrategias que atiendan
las caracteristicas y necesidades de los estudiantes, promoviendo ambientes de aprendizaje

inclusivos, participativos y equitativos.

Permitiéndonos demostrar las siguientes competencias que se desarrollaran durante

la practica:



Dominios del saber: saber ser y estar, saber conocer y saber hacer:

e Hace intervencion educativa mediante el disefio, aplicacidon y evaluacion de estrategias
de enseflanza, didacticas, materiales y recursos educativos que consideran a la
alumna y al alumno en el centro del proceso educativo como protagonistas de su

aprendizaje.

Rasgo del perfil profesional a demostrar:

o Caracteriza la diversidad de la poblacion escolar que atiende, considerando modalidad,
contextos socioculturales y niveles de desarrollo cognitivo, fisico y socioemocional,

para establecer una préactica docente situada e incluyente.

e Comprende la diversidad que existe en su grupo, asociada a las individualidades
familiares, sociales, linguisticas y de género, para utilizarla como oportunidad de
aprendizaje, fomentando en la poblacidn de preescolar su reconocimiento y aprecio a
través del didlogo y el intercambio intercultural, sobre la base de la igualdad sustantiva,

la equidad social y educativa, y el respeto mutuo a las diferencias.

Desde una perspectiva personal, este proyecto representa la oportunidad de
reflexionar sobre la labor docente y el compromiso que implica atender la diversidad en el aula.
Implica crecer como educador al disefiar propuestas innovadoras que no solo transmitan
conocimientos, sino que también generen experiencias de aprendizaje significativas que dejen
huella en la vida de los nifios. Al mismo tiempo, invita a desarrollar empatia, creatividad y
apertura, cualidades fundamentales para adaptarse a los retos que surgen en la practica

docente cotidiana.

En conjunto, la investigacion sobre estrategias didacticas diversificadas en preescolar

proyecta un camino hacia una educacion mas humana y transformadora, que prepara tanto a



los alumnos como a los docentes para convivir y aprender en una sociedad en la que todos

somos diferentes.

1.4 Diagndstico del contexto educativo.

La presente investigacion se desarrolla en el jardin de nifios Rafael Ramirez, se
encuentra ubicado en el domicilio Calle Real Del Monte No. 1095, Col. Bellas Lomas De San
Juan De Guadalupe, San Luis Potosi, San Luis Potosi C.P. 78380, (véase en el anexo 1y
anexo 2). El nimero total de estudiantes en este grupo es de 21 alumnos, siete hombres y 14
mujeres, la edad promedio de los alumnos es de cuatro afios, predominan el estilo de

aprendizaje kinestésico.

Como docentes es importante analizar el contexto en el que se encuentra la institucion

en donde se desarrollara la practica educativa, pues como nhos menciona Hernandez (2015):

El contexto del centro educativo lo constituyen las circunstancias que lo rodean vy
condicionan su funcionamiento y los resultados que en él se alcancen. Los aspectos
del ambiente deben considerarse como parte de la informacion que contempla el
diagnéstico dentro de los procesos de ensefianza y aprendizaje, por lo que es
pertinente realizar un diagndstico del centro educativo para determinar hasta qué punto
éste cumple con las condiciones basicas de infraestructura, servicios de apoyo,
formacion docente, caracteristicas sociales, culturales y econémicas de las familias,
convivencia de la comunidad educativa, entorno del centro, entre otros, a fin de conocer

con lo que se cuenta y gestionar los apoyos respectivos. (p.69).

Contexto social.

El jardin de nifios se localiza en una colonia popular muy transitada por estar cerca de
la Avenida Juéarez, (véase en el anexo 3), ha sido un espacio crucial en la historia de San Luis

Potosi. Desde su origen como ruta hacia el Santuario de Guadalupe, ha evolucionado para



convertirse en un corredor urbano y atractivo turistico, en la avenida se pueden identificar gran
variedad de instituciones comerciales e institucionales, un punto de referencia importante es

la FENAPO.

Contexto familiar.

A partir del analisis y datos obtenidos de las fichas de identificacidn, se observa que el
grupo presenta una diversidad de estructuras familiares, predominando la familia nuclear,
integrada por madre y padre, en varios de los alumnos. En estos casos, generalmente ambos
padres se encuentran activos laboralmente, desempefidndose en oficios como choferes,
obreros, operadores, comerciantes o en actividades del hogar, siendo frecuente que la madre

se dedique al trabajo doméstico.

Figura 1. Tipos de familia

Asimismo, en la Figura 1. “Tipos de familia” se identifica un namero significativo de
alumnos que viven con sus abuelos, ya sea de manera exclusiva o combinada con otros
familiares como tios 0 hermanos. En algunos casos, los abuelos asumen el rol principal de
cuidado, lo que sugiere dinamicas familiares extensas y redes de apoyo cercanas. También
se registran alumnos que viven con familiares ampliados, como tios, bisabuelos o primos, lo

cual evidencia contextos familiares variados.



En relacién con la situaciéon laboral, la mayoria de las figuras parentales o tutores
cuentan con algun tipo de empleo, principalmente en el sector de servicios, transporte,
industria u oficios. Sin embargo, también se observa en la Figura 2. “Situacion laboral” la
presencia de cuidadores que no realizan trabajo remunerado formal, dedicandose al hogar o

al cuidado directo de los menores.

Figura 2. Situacion laboral

En general, el diagndstico familiar del grupo refleja un entorno mayoritariamente
estable, con presencia de adultos responsables que brindan acompafiamiento y cuidado a los
alumnos, aunque con distintas configuraciones familiares. Esta diversidad resulta un elemento
importante a considerar para la practica educativa, ya que permite comprender mejor el
contexto social y familiar de los nifios, favoreciendo una atencion mas empatica, inclusiva y

acorde a sus realidades.

Contexto escolar.

La plantilla de personal esta conformada por un Directivo Técnico, una Secretaria, siete
Docentes, un Maestro de Educacion Fisica, una Maestra de Ingles, una bibliotecaria y dos

Asistentes de Servicio.



Hay un grupo de primero, tres de segundo y tres de tercer grado, cada uno
aproximadamente de 20-25 alumnos, es decir, alrededor de 150 alumnos en el turno

matutino.

El plantel es de dimensiones reducidas; sin embargo, cuenta con diversos espacios
gue favorecen el desarrollo de las actividades escolares. Dispone de dos areas de juego
(véanse anexos 4 y 5), adecuadas para la recreacion y el esparcimiento de los alumnos, asi
como una cancha principal (véase anexo 6), donde se llevan a cabo actividades fisicas y

dinamicas grupales.

Asimismo, la institucién cuenta con siete aulas (véanse anexos 7, 8 y 9), destinadas al
trabajo diario, las cuales se encuentran en condiciones adecuadas para el aprendizaje.
También dispone de un espacio destinado a biblioteca y musica (véase anexo 10), el cual

contribuye al desarrollo de actividades artisticas y de fomento a la lectura.

En cuanto a los servicios, el plantel cuenta con sanitarios para nifias y nifios (véase en
el anexo 11), en el caso del bafio de nifias, se incluye un espacio exclusivo para el personal
docente. Se presenta un croquis completo de la institucién del Jardin de nifios (véase en el

anexo 12).

El sal6n tiene muy buena iluminacién, pero debido a que no tiene cortinas, y las
lAmparas son nuevas, porque antes no tenian. Existe buena ventilacion y aparte el salon tiene

un ventilador.

Diagnéstico grupal.

El grupo de 2°B esta conformado por 21 alumnos. Son siete hombres y 14 mujeres. La
mayoria tiene la edad de 4 afios y esta en el rango de 100-105 cm. Es un grupo tranquilo, sin
embargo, la mayoria se distrae con facilidad, tienen que estar en constante movimiento en

cada una de las actividades, por lo regular necesitan muchas actividades, porque hay tres



alumnos que terminan rapido. Hay dos alumnas que hay que mantener en observacion debido
a que no se integran a las actividades ni juegan con los demas compafieros. Hay una alumna
gue es de Baja California Sur, y otra alumna que tiene problemas de arritmia cardiaca pero

controlada. El grupo de 2°B predomina el aprendizaje kinestésico.

Diagnéstico por campo formativo.

A continuacion, se presentan los resultados de cada campo formativo obtenidos a partir
del diagnastico inicial aplicado del 06 al 24 de octubre y 17 de noviembre al 05 de diciembre

del 2025.

Segun la SEP (2024): “Los Campos formativos promueven una mayor vinculacion entre
conocimientos, impulsando la comprension de las situaciones y las posibles alternativas de las
que se disponen para hacerles frente” (p.10) es por ello que se toman en cuenta los cuatro
campos formativos para el desarrollo inicial del diagnéstico, identificando los aprendizajes y

competencias de los alumnos en los PDA seleccionados.

Campo formativo: Lenguajes

Segun la SEP (2024):

El objeto de aprendizaje de este Campo se constituye a partir de las experiencias y la
interaccion con el mundo a través del empleo de diferentes lenguajes. Nifias, nifios y
adolescentes amplian sus posibilidades de expresion en distintas situaciones;
construyen significados compartidos y comunican de manera asertiva intereses,

necesidades, motivaciones, afectos y saberes. (p.17)

Con la finalidad de identificar como se comunica cada uno de los alumnos y si existen

algunas dificultades al momento de manifestarse oralmente.



PDA: Manifiesta oralmente y de manera clara necesidades, emociones, gustos,
preferencias e ideas, que construye en la convivencia diaria, y se da a entender apoyandose

de distintos lenguajes.

En el andlisis de este PDA, se observa en la Figura 3. “Lenguajes” que el 52.38 % de
los alumnos se encuentra en el nivel esperado, logrando expresar de manera clara sus ideas,
emociones y necesidades mediante el lenguaje oral y otros recursos comunicativos. El 42.86
% del grupo se encuentra en desarrollo, aunque participa en las actividades, presenta diversas
formas de aprender y comunicarse, manifestando timidez, inseguridad al hablar frente al grupo

0 mayor necesidad de apoyo visual y acompafiamiento para expresarse.

Cabe destacar que ningun alumno requiere apoyo en este campo. La diversidad en el
grupo se refleja en que algunos alumnos se comunican con mayor facilidad de manera
espontdnea, mientras que otros requieren mas tiempo, estimulos ludicos o contextos de
confianza para participar, lo cual evidencia la importancia de considerar distintas estrategias

para favorecer la expresion oral.

Figura 3. LENGUAJES
LENGUAJES

PDA. Manifiesta oralmente y de manera clara necesidades, emociones,
gustos, preferencias e ideas, que construye en la convivencia diaria, y
se da a entender apoyandose de distintos lenguajes.
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Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

La SEP (2024) menciona que: “El pensamiento cientifico representa un modo de
razonamiento que implica relaciones coherentes de conocimientos fundados en el desarrollo
de habilidades para indagar, interpretar, modelizar, argumentar y explicar el entorno.” (p.29).
En este caso, se enfocd en identificar de qué manera los alumnos usan los nimeros en
diferentes situaciones, y las dificultades que se les presentan al realizar las actividades

desarrollando el siguiente PDA.

PDA: Usa nimeros con distintos propésitos y en distintas situaciones.

En relacion con este PDA, se identifica en la figura 4 “Saberes y pensamiento cientifico”
gue el 38.10 % de los alumnos se encuentra en el nivel esperado, demostrando un manejo
funcional de los nimeros en diferentes actividades. El 23.80 % se encuentra en desarrollo,
mientras que el 38.10 % requiere apoyo, lo que evidencia una diversidad en las formas de
aprender, ya que algunos alumnos logran el conteo con mayor facilidad cuando utilizan
material concreto, mientras que otros se distraen con los materiales o requieren
acompafiamiento constante para mantener la atencién. Estas diferencias reflejan que el grupo
presenta distintos ritmos y estilos de aprendizaje, siendo necesario diversificar las estrategias

para favorecer la comprension y el pensamiento légico.



Figura 4. SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFICO
SABERES Y PENSAMIENTO CIENTIFCO

PDA. Usa numeros con distintos propositos y en distintas situaciones
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Campo formativo: Etica, naturaleza y sociedades
La SEP (2024) nos menciona que:

El Campo formativo se orienta a que nifias, nifios y adolescentes entiendan y expliquen
las relaciones sociales y culturales de las que forman parte y que constituyen su
entorno, las describan, las analicen y las interpreten aprovechando diversas formas de

observacion y registro. (p.43)

PDA: Establece acuerdos de convivencia en su salén y escuela para desenvolverse en

un ambiente seguro y respetuoso.

Al analizar este PDA, se observa en la figura 5 “Etica, Naturaleza y Sociedades” que
ningun alumno se encuentra en el nivel esperado, el 80.95 % esta en desarrollo y el 19.05 %
requiere apoyo, lo que evidencia una marcada diversidad en las formas en que los alumnos
comprenden y ponen en practica los acuerdos de convivencia. Mientras algunos identifican las
normas y logran cumplirlas con apoyo y recordatorios, otros presentan mayores dificultades

para autorregular su conducta, respetar turnos y manejar conflictos durante el juego y el trabajo



en equipo. Esta diversidad en el desarrollo socioemocional muestra que los alumnos requieren
diferentes niveles de acompafamiento y estrategias constantes para favorecer la convivencia

y el respeto mutuo.

Figura 5. ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDADES.

PDA. Establece acuerdos de convivencia en su salon y escuela para
desenvolverse en un ambiente seguro y respetuoso
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Campo formativo: De lo humano y lo comunitario
SEP 2024:

Su objeto de aprendizaje son experiencias cognitivas, motrices, socio afectivas y
creativas que permitan a nifias, nifos y adolescentes favorecer progresivamente la
construccién de su identidad, el sentido de pertenencia a diversos grupos, la conciencia de
interdependencia, la conexibn emocional, y el compromiso ético para la satisfaccion de

necesidades humanas. (p.53).



PDA 1: Explora y manipula objetos, herramientas y materiales de distintas formas,

texturas y tamafios.

En este PDA se identifica en la figura 6 “De lo humano y lo comunitario” que el 85.71
% de los alumnos se encuentra en el nivel esperado y el 14.29 % estd en desarrollo, sin
alumnos que requieran apoyo. La diversidad en el aprendizaje se observa en la manera en
gue los alumnos exploran y manipulan los materiales, ya que algunos muestran mayor
curiosidad, iniciativa y concentracidon, mientras que otros requieren mas tiempo o
acompafiamiento para integrarse plenamente a las actividades. Estas diferencias reflejan
distintos ritmos de aprendizaje y niveles de interés, los cuales influyen en la forma en que cada

alumno se aproxima a la exploracién de los materiales.

PDA 2: Participa y respeta acuerdos de convivencia en juegos y actividades que

implican compartir materiales, establecer turnos, seguir reglas y escuchar con atencion.

En el analisis de este PDA se observa figura 6 “De lo humano y lo comunitario” que
ningun alumno se encuentra en el nivel esperado, el 66.67 % esta en desarrollo y el 33.33 %
requiere apoyo, lo que evidencia una diversidad significativa en la forma en que los alumnos
participan en actividades grupales. Algunos logran integrarse y respetar acuerdos con apoyo
visual y verbal, mientras que otros presentan mayores dificultades para mantener la atencion,
respetar turnos y seguir reglas, lo que afecta el desarrollo de las actividades. Esta diversidad
en las formas de participacion y convivencia resalta la necesidad de considerar estrategias

diferenciadas que atiendan los distintos ritmos, necesidades y estilos de aprendizaje del grupo.



Figura 6. DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO
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En conclusién, el diagnéstico inicial evidencia que el grupo presenta una marcada
diversidad en los ritmos, estilos y formas de aprendizaje, lo cual se refleja en los distintos
niveles de logro en cada uno de los campos formativos. En el campo de Lenguajes, la mayoria
de los alumnos logra comunicarse de manera efectiva, aunque un porcentaje importante ain
requiere fortalecer la seguridad y confianza para expresarse oralmente. Por su parte, en
Saberes y pensamiento cientifico se identifican mayores retos, ya que una parte significativa
del grupo requiere apoyo para el uso funcional de los nimeros, lo que implica la necesidad de

emplear estrategias mas dinamicas, concretas y contextualizadas.

En los campos de Etica, naturaleza y sociedades y De lo humano y lo comunitario, se
observa que los principales desafios se centran en la convivencia, la autorregulacion y el
respeto de acuerdos, ya que la mayoria de los alumnos se encuentra en proceso de desarrollo

0 requiere apoyo. Esto pone de manifiesto la importancia de fortalecer las habilidades



socioemocionales mediante actividades constantes, ludicas y significativas que promuevan la

participacion, el respeto y la resolucion de conflictos.

Asimismo, se realiz6 una guia de observaciébn como instrumento de evaluacion
diagnostica, la cual es una herramienta para la evaluacién formativa que ayuda a recopilar
informacidn sistematica, veraz y confiable que consiste en realizar un registro de lo observado,
donde el evaluador es capaz de realizar un analisis de forma directa en el momento en que se

lleva a cabo la evaluacion.

Tabla 1. Guia de observacion.

BENEMERITA Y CENTENARIA ESC. NORMAL DEL

ESTADO

Guia de observacion

ESCUELA DE PRACTICA: | Jardin de Nifios Rafael Ramirez

FECHA: SEPTIEMBRE / OCTUBRE 2025

Indicadores a observar Observacion

Rutinas establecidas desde el inicio del

dia (entrada, saludo, higiene, etc.)

¢,Como responden los alumnos a las | EI grupo responde de manera participativa,
actividades planteadas? aunque se distraen con facilidad. Muestran
mayor interés en actividades dinamicas y de

movimiento.

¢Cuanto tardan en realizar las | El tiempo es variable; la mayoria requiere mas

actividades? tiempo y acompafiamiento, mientras que




aproximadamente 3 alumnos terminan

rapidamente.

Alumnos que requieren mas apoyo en las

actividades por sus necesidades

especificas, nivel de comprension,

motivaciéon o conducta

Dos alumnas presentan dificultades para

integrarse  socialmente.  Otros  alumnos

requieren apoyo constante para mantener la

atencion y comprender consignas.

Mediacion del grupo

La docente interviene constantemente para
guiar la participacion, mantener la atencion y

favorecer la comprension de las actividades.

Trabajo colaborativo entre los alumnos

(cooperacion, respeto, resolucion de

conflictos).

Se presentan dificultades en la cooperacion,
respeto de turnos y resolucion de conflictos;

requieren guia constante.

La autonomia (tomar decisiones, elegir

materiales, cuidar pertenencias).

La autonomia se encuentra en desarrollo;
algunos alumnos logran tomar decisiones, pero

la mayoria necesita orientacion.

Expresién oral, escucha, participacion en

dialogos.

Existe diversidad: algunos alumnos se

expresan con claridad, mientras otros muestran

timidez o requieren apoyo para participar.

Expresibn de emociones, convivencia,

identidad.

Se observan dificultades en la regulacion
emocional y convivencia; requieren apoyo para

expresar emociones adecuadamente.

Estilos de aprendizajes del grupo

Predomina el estilo kinestésico; los alumnos
aprenden mejor mediante el movimiento y la

manipulacion de materiales.




De igual manera se realizd una entrevista a la docente titular del grupo, recabando

informacién relevante para la intervencion.

“La entrevista es una técnica de investigacién que permite obtener informacién de
manera oral y personalizada, abordando aspectos subjetivos como creencias, opiniones y
experiencias de los participantes” (Garcia Hernandez p. 6). Asimismo, facilita un acercamiento

directo a la realidad de los sujetos, enriqueciendo la informacién obtenida durante el proceso.

En este caso, se utilizd una entrevista semiestructurada, “la cual implica una
planificacion previa mediante un guion teméatico, permitiendo flexibilidad en las respuestas a
través de preguntas abiertas que favorecen la profundizacion de la informacién” (Garcia

Hernandez p. 8).

Ademas, se tratd de una entrevista inicial, exploratoria o de diagndstico, cuyo propésito
es ‘“identificar aspectos relevantes de la situacién estudiada y obtener una primera
comprension del contexto, contribuyendo a la construccion de un marco de actuacion

posterior” (Garcia p. 10).

Tabla 2. Entrevista a docente titular.

PA)
T BENEMERITA Y CENTENARIA ESC. NORMAL DEL ESTADO
Guion de entrevista
ESCUELA DE PRACTICA: Jardin de nifios Rafael Ramirez
ENTREVISTADO: Mtra. Titular del grupo




ENTREVISTADOR:

Daniela Lizeth Mendoza Vazquez.

DIA DE LA ENTREVISTA:

12 / septiembre / 2025

PROPOSITO: Conocer

la planeacion,

estrategias, organizacibn y medios de

comunicacion que implementa la docente titular durante el inicio del ciclo escolar, asi como

el conocimiento de las caracteristicas del grupo.

Preguntas

Respuestas

¢De qué manera identifica
los diferentes estilos de
aprendizaje de sus alumnos
(visual, auditivo,
kinestésico, etc.) al inicio del

ciclo escolar?

Al inicio del ciclo escolar, realizo actividades diagnésticas
como juegos, dinamicas grupales y observacion directa
para identificar como aprenden mejor los alumnos. También
considero sus participaciones, la forma en que siguen
instrucciones y como se expresan, lo que me permite
reconocer si predominan estilos visuales, auditivos o

kinestésicos.

¢ Qué estrategias utiliza
para atender la diversidad
de

formas de aprender dentro

ritmos, intereses vy

Implemento estrategias diversificadas como el trabajo por
estaciones, actividades ludicas, uso de materiales variados
y adecuaciones en las consignas. Asimismo, propicio el
aprendizaje colaborativo y doy acompafiamiento individual

a quienes lo requieren, respetando los diferentes ritmos de

del grupo?

aprendizaje.
£ Como adapta sus Realizo adecuaciones en la complejidad de las actividades,
actividades o materiales simplificando instrucciones, utilizando apoyos visuales y

para que todos los alumnos
puedan participar,
especialmente aquellos con
de

mayores dificultades

aprendizaje?

materiales concretos. También brindo mas tiempo, guia
personalizada y promuevo la participacion mediante
actividades accesibles que favorezcan la inclusion de todos

los alumnos.




¢,De qué forma promueve la
diversidad y el respeto hacia
las diferencias individuales
entre los alumnos dentro del

aula?

Fomento el respeto mediante el didlogo, el trabajo en equipo
y actividades que promueven valores como la empatia y la
inclusion. Reconozco y valoro las diferencias individuales,
creando un ambiente donde todos se sientan aceptados y

escuchados.

¢Qué tipo de apoyos o
recursos considera
necesarios para fortalecer la
atencion a la diversidad y
favorecer la participacion de

todos los estudiantes?

Considero importante el uso de materiales didacticos
variados, recursos visuales, tecnoldgicos y manipulativos.
También el apoyo de especialistas, la colaboracion con las
familias y la capacitacion docente continua para atender de
diversidad en el aula.

mejor manera la

¢,De qué manera evalla su

préactica?

Evallo mi practica mediante la observacion de los avances
de los alumnos, la reflexién sobre los resultados obtenidos
y el analisis de las estrategias utilizadas. También considero
la retroalimentacion de los alumnos y ajusto mis actividades

para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

¢, Realiza bitacora o diario
para narrar lo sucedido de

las actividades del grupo?

Si, elaboro una bitacora o diario de trabajo donde registro

las actividades realizadas, los logros, dificultades vy

aspectos a mejorar. Esto me permite dar seguimiento al
proceso de aprendizaje y reflexionar sobre mi préactica

docente.

El andlisis de las respuestas permitié identificar que la docente titular reconoce la
diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje presentes en el grupo. Asimismo, sefiala la
necesidad de implementar estrategias diferenciadas, adecuaciones y apoyos especificos para

favorecer la participacion de todos los alumnos.



Para el andlisis de las entrevistas se realiz6 una lectura detallada de las respuestas
obtenidas, identificando ideas recurrentes relacionadas con la diversidad de ritmos de
aprendizaje y la participacion. Posteriormente, dichas respuestas fueron agrupadas en
categorias de analisis, permitiendo establecer relaciones entre las evidencias obtenidas y la

problematica detectada.

Tabla 3. Tabla de analisis.

Evidencia

Interpretacién

Necesidad detectada

Decisién pedagégica

Entrevista docente

Existen diferentes
ritmos de

aprendizaje

Atencidén a la

diversidad

Implementar

estrategias

diversificadas

Observacion Algunos alumnos

requieren  apoyo | Atencién a la | Tutorias

constante diversidad

Escala estimativa | Baja participacion

en ciertos alumnos Participacion Preguntas variadas

A partir de este panorama, el diagnostico no se limitd unicamente a las actividades
diagnosticas, la observacion del alumnado y las entrevistas, sino que también incluyé6 la
valoracion de la propia practica docente, mediante la aplicacion de hojas de evaluacion por
parte de la docente titular durante las primeras semanas de intervencién. Estas evaluaciones
constituyen un instrumento clave dentro del diagndstico, permitieron identificar no solo las

caracteristicas del grupo, sino también las areas de oportunidad en la intervencion pedagdgica.



La importancia de este tipo de evaluacion radica en que no se limita a emitir un juicio,
sino que proporciona retroalimentacion sobre el proceso, identificando fortalezas y areas de
mejora, lo cual resulta fundamental para la toma de decisiones en la practica docente. La
retroalimentacién, entendida como un proceso que permite reconocer aciertos y dificultades
para mejorar el aprendizaje, es clave para cerrar la brecha entre el desempefo actual y el
esperado. En este sentido, las hojas de evaluacion aplicadas por la docente titular se

convirtieron en un elemento esencial para comprender la problematica detectada.

A continuacién, se presenta una descripcion del proceso de evaluacion realizado

durante las distintas semanas de la fase diagnostica:

1. Segunda semana (13-17 de octubre)

En esta semana, dentro del apartado de inclusion y adaptabilidad, la docente titular
sefialé:
‘Es importante buscar estrategias para que Alumna x y Alumno x se interesen en las

actividades.” (véase en el anexo 13).

Esta observacion permitid identificar que, aunque las actividades estaban disefiadas
con una intencion pedagdgica clara, no todos los alumnos lograban acceder de la misma
manera a los aprendizajes propuestos. Se evidencid que algunos requerian mayor
acompafiamiento, adecuaciones en la consigna o apoyos adicionales para participar de

manera efectiva.

A partir de este sefialamiento, se reconoce que la practica docente aun presentaba un
enfoqgue mas general, sin considerar de manera suficiente las diferencias individuales del
alumnado. Esto permitio reflexionar sobre la necesidad de transitar hacia una ensefianza mas
flexible, en la que se contemplen distintos niveles de complejidad, formas de participacion y

apoyos especificos.



2. Tercera semana (20—24 de octubre)

Durante esta semana, la docente titular indic6 en el mismo apartado:
“Mi principal recomendacion es buscar estrategias motivadoras para alumna x y alumna x ya
gue su ritmo de aprendizaje es distinto al grupo. Es importante integrarlos siempre.” “Todos
los nifios deben adquirir aprendizajes, como docentes siempre debemos buscar diversas

estrategias para lograrlo” (véase en el anexo 14).

Esta observacién evidencia un proceso de mejora en la practica docente, en el que ya
se comenzaban a implementar ciertas adecuaciones; no obstante, también pone de manifiesto

gue estas aun no eran suficientes para atender completamente la diversidad del grupo.

El analisis de esta evaluacion permiti6 reconocer que la inclusion no se logra
Unicamente con la modificacion general de una actividad, sino que requiere un seguimiento
constante y la implementacion de estrategias mas especificas, como el trabajo colaborativo,

las tutorias entre pares y la diferenciacion en las consignas.

Asimismo, se reafirma la idea de que la atencién a la diversidad es un proceso
progresivo, en el que los ajustes deben realizarse de manera continua en funcién de lo que se

observa en el aula.

3. Tercera semana (01-05 de diciembre)

En esta semana, la docente titular destacé en el apartado de inclusién y
adaptabilidad: (véase en el anexo 15):

“Dani estoy segura que en la proxima jornada lograremos avances con alumno x, felicidades”

Esta observacion refleja un avance significativo en la practica docente, se observa una
mayor participacion de los alumnos, asi como una mejor integracion en las actividades, lo que

indica que las adecuaciones realizadas fueron pertinentes.



A partir de este resultado, se puede afirmar que la incorporacién de estrategias
diversificadas va permitir avanzar hacia una practica mas inclusiva, en la que los alumnos no
solo participan, sino que lo hacen desde sus propias posibilidades. Esto evidencia un cambio
importante en la forma de concebir la ensefianza, pasando de un enfoque homogéneo a uno

centrado en la diversidad.

De manera general, las evaluaciones aplicadas durante cada semana permitieron
identificar patrones en la practica docente y en el aprendizaje de los alumnos, evidenciando la
necesidad de implementar estrategias diversificadas que respondieran a las caracteristicas del
grupo. Los comentarios y recomendaciones realizados por la docente titular no solo sefialaron
areas de mejora, sino que orientaron la toma de decisiones y la reorganizacién de las

actividades.

En este sentido, las hojas de evaluacion se constituyeron como un instrumento
fundamental dentro del diagndstico de la problematica, ya que permitieron reconocer que la
principal necesidad del grupo no radicaba Unicamente en el contenido, sino en la forma en que
este se ensefiaba. Es decir, se identificO que la atencion a la diversidad requeria una

intervencion pedagdogica mas flexible, dinamica y diferenciada.

En conclusion, el uso de este instrumento de evaluacién por parte de la docente titular
fue de gran utilidad para el diagndstico, permitié obtener una visibn mas objetiva y completa
de la practica docente y de las necesidades del grupo. A través de la retroalimentacién
constante, se logré identificar fortalezas, areas de oportunidad y posibles lineas de accion, lo
que sentd las bases para el disefio e implementacion de una propuesta de mejora centrada en
la atencion a la diversidad. De esta manera, el diagndstico no solo cumplié una funcién
descriptiva, sino que se convirtié en un punto de partida para la transformacion de la practica

docente y la mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje.



En contraste, el grupo muestra mayores fortalezas en la exploracién y manipulacion de
materiales, lo que representa una oportunidad para disefiar experiencias de aprendizaje
basadas en el juego, la experimentacion y el uso de recursos concretos como medio para

favorecer otros aprendizajes.

En conjunto, estos resultados permiten reconocer que es fundamental implementar
estrategias diversificadas y contextualizadas, que respondan a las caracteristicas individuales
del alumnado, favorezcan ambientes de confianza y promuevan tanto el desarrollo cognitivo
como socioemocional. De esta manera, se podra avanzar de forma equitativa en el logro de
los aprendizajes esperados, respetando la diversidad y potenciando las capacidades de cada

uno de los alumnos.

1.5 Identificacion de la problemética, necesidad o area de mejora.

A partir de las evidencias obtenidas durante la fase diagnéstica, se identific6 como
problematica principal la dificultad para atender de manera pertinente la diversidad de ritmos
y caracteristicas cognitivas presentes en el grupo de 2°B. Esta situacién limita la participaciéon
equitativa, la integracion y el trabajo colaborativo de algunos alumnos durante las actividades

de aprendizaje.

Esta problemética fue seleccionada como prioritaria debido a que impacta directamente
en la participacion, integracion y aprendizaje de los alumnos, repercutiendo en el logro de los
propésitos educativos. Ademdas, se observd de manera constante en los diferentes

instrumentos aplicados durante el diagndstico.

En el plano educativo, este tema permite analizar y poner en practica estrategias que
respondan a los distintos estilos y ritmos de aprendizaje de los alumnos, lo cual impacta

positivamente en su participacion activa. Las estrategias diversificadas en preescolar fomentan



un ambiente donde cada nifio se siente valorado, escuchado y capaz de aportar desde sus

propias capacidades, creando una dinamica grupal mas equitativa y significativa.

Proyecta una propuesta educativa que busca responder a las necesidades y
caracteristicas individuales de cada alumno, reconociendo la diversidad como un elemento
enriguecedor dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje. Disefiar y aplicar actividades
innovadoras en este nivel no solo contribuye al desarrollo de habilidades cognitivas, sociales
y emocionales, sino que también fortalece el trabajo colaborativo, favoreciendo la interaccion

y el respeto entre los nifios.
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Il PLAN DE ACCION

2.1 Disefio de la propuesta de intervencion

El propésito principal del plan de accién es enriquecer y fortalecer los procesos de
aprendizaje del grupo, atendiendo la diversidad de caracteristicas cognitivas presentes en los
alumnos, las cuales influyen en la manera en que aprenden, se integran y colaboran dentro
del aula. A través de este plan, se busca demostrar que la implementacion de estrategias
diversificadas y flexibles, basadas en el conocimiento del grupo, favorece una participacion

mas equitativa y significativa de todos los alumnos.

Asimismo, el plan de accion tiene como propésito aprovechar el conocimiento previo
de mi rol docente sobre las caracteristicas, ritmos y formas de aprendizaje de los alumnos,
para disefiar actividades que respondan a sus necesidades individuales y colectivas. De esta
manera, se pretende generar ambientes de aprendizaje donde cada alumno pueda desarrollar
sus capacidades desde sus propias posibilidades, fortaleciendo la confianza, la interaccion y

el trabajo colaborativo.

Otro proposito fundamental es favorecer la integracion y la convivencia entre los
alumnos, reconociendo que la diversidad cognitiva representa una oportunidad para el
aprendizaje y no una limitante. A partir de actividades diferenciadas y colaborativas, el plan de
accion busca potenciar el aprendizaje entre pares, promoviendo el respeto, la empatia y la

valoracién de las diferencias en la forma de aprender y participar.

Finalmente, este plan de accién tiene como propdsito contribuir al desarrollo integral
de los alumnos, permitiendo que la practica docente se ajuste de manera reflexiva y consciente
a la realidad del grupo. A través de la observacion, el acompafiamiento y la evaluaciéon

constante, se espera mejorar los niveles de participacién, aprendizaje y convivencia,
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demostrando que atender la diversidad cognitiva fortalece los procesos educativos y genera

experiencias de aprendizaje mas significativas.

Para lograr los propdésitos planteados, el plan de accion se desarrolld6 mediante una
serie de fases articuladas que permitieron organizar, implementar y evaluar la intervencion

educativa. Dichas fases se describen a continuacién:

Fase 1. Diagnéstico.

Se recuperd la informacion obtenida mediante observaciones directas, entrevistas,
registros anecdoticos, evaluacion de la practica docente y demds instrumentos aplicados al
grupo. Esta informacion permitié identificar como necesidad prioritaria la atencion a la
diversidad de caracteristicas cognitivas, ritmos y formas de aprendizaje presentes en los

alumnos.

Fase 2. Planeacién de la intervencion.

Con base en los resultados del diagndéstico, se disefiaron actividades y estrategias
didacticas diversificadas orientadas a favorecer la participacion, integracién y aprendizaje de
todos los alumnos. Durante esta fase se seleccionaron los contenidos, PDA, recursos,

instrumentos de evaluacion y estrategias de atencion a la diversidad.
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Fase 3. Implementacion.

Se aplicaron las estrategias diversificadas seleccionadas, entre ellas preguntas
variadas, tutorias, tareas escalonadas y contratos de aprendizaje, buscando responder a las

necesidades identificadas en el grupo y favorecer una participacion equitativa.

Fase 4. Seguimiento y acompafiamiento.

Durante la implementacion se realiz6 un monitoreo constante de los avances de los
alumnos mediante la observacion directa, registros anecdoticos y la evaluacion formativa,

realizando ajustes cuando fue necesario para responder a las necesidades emergentes.

Fase 5. Evaluaciéon de los resultados.

Se analizaron las evidencias obtenidas durante la intervencion para identificar avances
en la participacion, integracion, trabajo colaborativo, autonomia y logro de los aprendizajes

esperados, utilizando escalas estimativas y otros instrumentos de evaluacion.

Fase 6. Reflexion y mejora de la practica.

Finalmente, se llevo a cabo un proceso de reflexion sobre los resultados obtenidos y la
efectividad de las estrategias implementadas, con el propésito de identificar fortalezas, areas

de oportunidad y acciones de mejora para futuras intervenciones.
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Lista de actividades del plan de accion y descripcién del Campo Formativo y

inclusiébn y el respeto a la

diversidad.

PDA.
CAMPO CONTENIDO PDA
FORMATIVO
) La cultura de paz como una | Se expresa y participa con
ETICA, . . :
forma de relacionarse con otras | libertad y respeto en diversas
NATURALEZA'Y . .
personas para promover la | situacionesy contextos,
SOCIEDADES

favoreciendo una cultura de paz y
la convivencia pacifica en un

marco de inclusion y diversidad.

Nombre de la

actividad

“¢ Qué pasaria si no existieran?”

Fecha de aplicacion

Martes 17 de febrero del 2026.

Estrategia utilizada

Preguntas variadas

Concepto

Estrategia que utiliza diferentes tipos de preguntas para favorecer

la participacion y reflexién de todos los alumnos segln sus

posibilidades.
Necesidad que Atiende los diferentes niveles de comprensioén y participacion de
atiende los alumnos.
Evaluacién Escala estimativa y evaluacién formativa.
CAMPO CONTENIDO PDA
FORMATIVO

DE LO HUMANO Y
LO COMUNITARIO

Labores y servicios que
contribuyen al bien comun de
las distintas familias y

comunidades.

Observa y conoce las labores y
actividades que desarrollan los
integrantes de su familia, e

identifica que tienen un impacto

en la comunidad.
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SABERES Y
PENSAMIENTO
MATEMATICO

Los saberes numéricos como
herramienta para resolver
situaciones del entorno, en
diversos contextos

socioculturales

Compara colecciones de pocos
elementos y las representa con

dibujos o simbolos personales.

Nombre de la

actividad

“¢ Qué hace el zapatero?”

Fecha de aplicacion

Lunes 23 de febrero del 2026.

Estrategia utilizada

Tutorias

Concepto

Apoyo personalizado para fortalecer el aprendizaje de los alumnos.

Necesidad que

Atiende la necesidad de apoyo individualizado.

atiende
Evaluacion Escala estimativa y evaluacion formativa.
CAMPO CONTENIDO PDA
FORMATIVO
SABERES Y Los saberes numéricos como | Compara colecciones de pocos
PENSAMIENTO herramienta para resolver | elementos y las representa con
MATEMATICO situaciones del entorno, en | dibujos o simbolos personales.
diversos contextos

socioculturales.

Nombre de la

actividad

“Nos convertimos en apicultores”

Fecha de aplicacion

Miércoles 25 de febrero del 2026.

Estrategia utilizada

Tareas escalonadas

Concepto

Actividades adaptadas a diferentes niveles de desempefio.

Necesidad que

Atiende la diversidad de ritmos y niveles de aprendizaje.

atiende
Evaluacién Escala estimativa y evaluacién formativa.
CAMPO CONTENIDO PDA

FORMATIVO




ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR

42

SABERES Y
PENSAMIENTO
MATEMATICO

Los saberes numéricos como
herramienta para resolver
situaciones del entorno, en
diversos contextos

socioculturales

Compara colecciones de pocos
elementos y las representa con

dibujos o simbolos personales.

Nombre de la

actividad

“Preparando mi pizza”

Fecha de aplicacion

Viernes 06 de marzo del 2026.

Estrategia utilizada

Tareas escalonadas

Concepto

Actividades adaptadas a diferentes niveles de desempefio.

Necesidad que

Atiende la diversidad de ritmos y niveles de aprendizaje.

atiende
Evaluacion Escala estimativa y evaluacion formativa.
CAMPO CONTENIDO PDA
FORMATIVO
ETICA, La cultura de paz como una Se expresa y participa con libertad
NATURALEZA Y forma de relacionarse con y respeto en diversas situaciones
SOCIEDADES otras personas para promover |y contextos, favoreciendo una

la inclusion y el respeto a la

diversidad.

cultura de paz y la convivencia

pacifica en un marco de inclusion

y diversidad.

Nombre de la

actividad

“Estrategia contratos”

Fecha de aplicacion

Lunes 09 de marzo del 2026.

Estrategia utilizada

Estrategia contratos

Concepto

Acuerdos que promueven la autonomia y la responsabilidad.

Necesidad que

Atiende el fortalecimiento de la autonomia y la responsabilidad.

atiende
Evaluacién Escala estimativa y evaluacién formativa.
CAMPO CONTENIDO PDA

FORMATIVO
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DE LO HUMANO Y
LO COMUNITARIO

Labores y servicios que Observa y conoce las labores y

contribuyen al bien comidn de | actividades que desarrollan los
las distintas familias y integrantes de su familia, e
comunidades. identifica que tienen un impacto

en la comunidad.

Nombre de la

actividad

“¢ Qué quiero ser de grande”

Fecha de aplicacion

Jueves 12 de marzo del 2026.

Estrategia utilizada

Preguntas variadas

Concepto

Estrategia que utiliza diferentes tipos de preguntas para favorecer
la participacion y reflexién de todos los alumnos segun sus

posibilidades.

Necesidad que

Atiende los diferentes niveles de comprension y participacion de

atiende los alumnos.
Evaluacion Escala estimativa y evaluacion formativa.
CAMPO CONTENIDO PDA
FORMATIVO

DE LO HUMANO Y
LO COMUNITARIO

Labores y servicios que Observa y conoce las labores y

contribuyen al bien comidn de | actividades que desarrollan los
las distintas familias y integrantes de su familia, e
comunidades. identifica que tienen un impacto

en la comunidad.

Nombre de la

actividad

“¢ Qué aprendimos?”

Fecha de aplicacion

Jueves 12 de marzo del 2026.

Estrategia utilizada

Preguntas variadas

Concepto

Estrategia que utiliza diferentes tipos de preguntas para favorecer

la participacion y reflexion de todos los alumnos segun sus

posibilidades.
Necesidad que Atiende los diferentes niveles de comprensién y participaciéon de
atiende los alumnos.
Evaluacion. Escala estimativa y evaluacion formativa.
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2.2 Espiral autorreflexiva.

El disefio de estas actividades (véase en el anexo del 16 al 22), busca atender la
diversidad del grupo y favorecer aprendizajes significativos en cada nifia y nifio, considerando
sus diferentes intereses, ritmos y estilos de aprendizaje.

Se promueven experiencias variadas como actividades de juego, en equipo, dentro y
fuera del salén de clases, y con la participacion de padres de familia, utilizando las tutorias,
tareas escalonadas, preguntas variadas que permiten aprender haciendo, explorando y
colaborando.

Estas estrategias se disefian para que todos los alumnos participen activamente,
desarrollen sus habilidades de manera integral y se sientan reconocidos y valorados dentro
del aula, en donde cada uno tenga la oportunidad de aprender mediante diferentes actividades
asociadas a lo que cada uno necesita.

Se implementan porque se pretende realizar una practica flexible y contextualizada,

centrada en el estudiante como protagonista de su propio aprendizaje.

La evaluacioén continua es esencial para una practica reflexiva e incluyente:

e Antes: permite conocer los saberes previos, intereses, estilos de aprendizaje y
necesidades individuales.
e Durante: da seguimiento al proceso, ajustando estrategias segun el progreso

observado.

o Después: valora los logros, avances y éareas de oportunidad para mejorar la

intervencion educativa.
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2.3 Practicas de interaccion en el aula.

El plan de accion se disefi6 con base en el enfoque de aula diversificada, con la
finalidad de atender la diversidad de caracteristicas cognitivas presentes en el grupo y
favorecer la participacion activa de todos los alumnos. Para ello, se retomaron estrategias
propuestas por Tomlinson (2003), las cuales permiten ajustar la ensefianza a los diferentes
ritmos, estilos y niveles de aprendizaje, promoviendo la inclusién y el aprendizaje significativo.
Tomlinson (2003) explica que:

Las actividades escalonadas consisten en disefar tareas que parten de un mismo

objetivo de aprendizaje, pero que varian en nivel de complejidad, apoyo y desafio,

permitiendo que los alumnos trabajen de acuerdo con su nivel de preparacion, sin

perder el propdsito comun de la actividad (p. 83).

Este tipo de actividades busca atender las diferencias individuales dentro del aula,

ofreciendo retos adecuados a cada alumno.

En el aula de preescolar, las actividades escalonadas permiten que todos los alumnos
participen en una misma situaciéon de aprendizaje, pero realizando tareas acordes a sus
capacidades y ritmo de trabajo. Esta estrategia favorece la diversidad, ya que cada alumno
enfrenta un reto adecuado a su nivel, evitando la frustracion o el desinterés y promoviendo

aprendizajes significativos.

De igual manera se propone la estrategia de tutorias, la cual, de acuerdo con Tomlinson

(2003):

Las tutorias dentro del aula diversificada se refieren a la organizacién de apoyos
intencionados, ya sea por parte del docente o entre los propios alumnos, con el fin de
brindar acompafiamiento individualizado a quienes lo requieran durante el desarrollo

de las actividades (p. 91).
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Estas tutorias favorecen el aprendizaje cooperativo y fortalecen la comprensién de los

contenidos.

La implementacion de tutorias en el aula permite ofrecer apoyo mas cercano a los
alumnos que presentaron mayores dificultades, asi como fomentar la colaboracion entre pares.
A través de esta estrategia, se fortalece la seguridad de los nifios, se promueve la ayuda mutua

y se genera un ambiente de aprendizaje mas solidario y participativo.

Otra de las estrategias es el uso de preguntas variadas, la cual siguiendo a la misma

autora Tomlinson (2003) sefala que:

El uso de preguntas variadas implica formular cuestionamientos de distintos niveles
cognitivos, que van desde preguntas simples hasta otras que promueven la reflexién y
el andlisis, con el propdésito de involucrar a todos los alumnos segln su nivel de
desarrollo y comprension (p. 72).

Esta estrategia permite que cada alumno participe desde sus posibilidades.

El uso de preguntas variadas favorece la participacion activa de todos los alumnos, ya
gue cada uno puede responder de acuerdo con sus conocimientos y experiencias. Esta
estrategia permite identificar avances, detectar dificultades y promover el pensamiento,

respetando la diversidad de formas de aprender presentes en el grupo.

Finalmente, también se considerd la aplicacion de contratos, Tomlinson (2003) los

define como:

Acuerdos establecidos entre el docente y el alumno, en los que se definen claramente

las actividades a realizar, los tiempos, los apoyos y los criterios de evaluacion,
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fomentando la autonomia y la responsabilidad del estudiante en su propio proceso de

aprendizaje (p. 99).

Los contratos de aprendizaje permiten que los alumnos asuman un papel mas activo y
responsable en las actividades, ya que conocen con claridad qué debian hacer y cémo hacerlo.
Esta estrategia favorece la autonomia, el compromiso y el respeto a los acuerdos,

adaptandose a las caracteristicas y necesidades individuales de cada alumno.

La evaluacion del plan de accion se concibe desde un enfoque cualitativo y formativo,
centrado en la comprension de los procesos de aprendizaje, la interaccion social y las formas
diversas en que los alumnos participan y construyen conocimiento en el aula. Desde esta
perspectiva, la evaluacién no se limita a medir resultados, sino que busca interpretar,
documentar y reflexionar sobre las experiencias vividas por los nifilos durante la

implementacion de las estrategias didacticas diversificadas.

En este sentido, se retoman diversas técnicas e instrumentos de evaluacién que
permiten recoger informacion rica, contextualizada y significativa sobre el desarrollo de los
alumnos, tal como lo plantea Vargas Beal (2011), quien sefala que “en la investigacion
cualitativa las técnicas como la observacion, el registro visual y los relatos permiten

comprender la realidad educativa desde la experiencia directa y situada” (p. 47-49).

Vargas Beal (2011) sefiala que la fotografia “es una técnica ampliamente utilizada en
la investigacion cualitativa, ya que permite “captar la realidad de manera fija”, registrando
aspectos significativos de un contexto determinado para su posterior analisis” (p. 49). Esta
técnica posibilita documentar situaciones relevantes del entorno educativo desde una

perspectiva visual, lo que facilita la interpretacion de los procesos que ocurren en el aula.



ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR
48
La observacion directa en campo es definida por Vargas Beal (2011) como una técnica
que “consiste en realizar observaciones y registros directamente en el sitio donde ocurren los
hechos, con el propdsito de “ver y registrar detalladamente objetos, conductas individuales o
sociales, procedimientos y relaciones” (p. 47). Esta técnica permite captar la realidad de

manera cercana y contextualizada, utilizando registros escritos, dibujos o0 esquemas.

En el d&mbito educativo, la observacién directa en campo resulté fundamental para
identificar las interacciones entre los alumnos, sus formas de participacion, actitudes, ritmos
de aprendizaje y respuestas ante las estrategias didacticas diversificadas. Su uso permitio
obtener informacién relevante sobre la dindmica del grupo, reconociendo la diversidad de
caracteristicas cognitivas presentes en el aula y favoreciendo una evaluacion continua y

formativa de los procesos de aprendizaje.

Los registros anecd6ticos se vinculan con las técnicas de registro descriptivo de
hechos, las cuales, segun Vargas Beal (2011), “consisten en documentar de manera detallada
situaciones especificas con el fin de describir como ocurrieron los hechos y qué elementos

resultan relevantes para la investigacion” (p. 46).

En el ambito de la educacién preescolar, los registros anecd6ticos permitieron
consignar situaciones significativas relacionadas con el comportamiento, la interaccién social,
la iniciativa y las respuestas de los alumnos ante las estrategias implementadas. Este
instrumento favorece una evaluacion cualitativa y reflexiva, ya que recupera evidencias
concretas del desarrollo de los alumnos y contribuye a la toma de decisiones pedagdégicas

orientadas a la mejora de la practica docente.

Asimismo, para la evaluacion de cada actividad y de los distintos campos formativos,

se utilizé la escala estimativa como instrumento de valoracion. De acuerdo con Maria Antonia
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Casanova, la escala estimativa es un instrumento que permite valorar el grado o nivel en que
se manifiestan determinados aprendizajes, actitudes o desempefios mediante indicadores
previamente establecidos, favoreciendo una apreciacion mas especifica y organizada del
progreso de los alumnos. Este tipo de evaluacion permiti6 identificar los avances, dificultades
y niveles de participacion de los estudiantes durante el desarrollo de las actividades

implementadas.

De igual manera, se retomé el enfoque de evaluacion formativa propuesto por Michael
Scriven, quien plantea que la evaluacion debe realizarse durante el desarrollo de un programa
0 estrategia con la finalidad de identificar fortalezas y areas de oportunidad que permitan
realizar ajustes para mejorar el proceso educativo. En este sentido, la evaluacién formativa se
aplicard para valorar la efectividad de cada estrategia implementada, mediante distintos
indicadores relacionados con la participacion, el trabajo colaborativo, la integracién, la

autonomia y el logro de los aprendizajes esperados en los alumnos.

2.4 Referentes tedricos y metodoldgicos del aprendizaje.

Maria José Diaz-Aguado (1999) destaca la importancia de promover la diversidad
como un valor en si mismo y no como una limitacion, sefialando que el respeto a las diferencias
enriguece la experiencia educativa y favorece la convivencia entre los alumnos. Desde esta
vision, el trabajo con estrategias diversificadas contribuy6 a generar un ambiente de respeto,
colaboracion y aceptacion dentro del aula, fortaleciendo la interaccion y el aprendizaje entre
pares. Esta perspectiva permite comprender que la educacion preescolar debe reconocer las
diferencias individuales como oportunidades para favorecer el desarrollo integral de los nifios
mediante experiencias significativas y cercanas a su realidad.

Bajo esta misma linea, Weinstein (2021), citado en Alejandro (2021), expresa que el

nifio se manifiesta de manera natural a través del juego, ya que este forma parte inherente de
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su desarrollo y le permite conocer el mundo comprometiéndose en los aspectos corporal,
afectivo y motriz. En este sentido, el juego se utiliz6 como una estrategia central dentro del
aula, permitiendo que los alumnos aprendieran de manera significativa, respetando sus
intereses y formas de interacciéon propias de la edad preescolar. De esta manera, el juego no
solo favorecié el aprendizaje, sino también la convivencia, la expresion emocional y la
participacion activa de todos los alumnos dentro de las actividades propuestas.

A partir de ello, Carol Ann Tomlinson (2003) sostiene que los docentes que trabajan en
aulas diversificadas reconocen que, aunque los alumnos comparten caracteristicas comunes,
presentan diferencias esenciales que los hacen unicos, por lo que disponen de mdultiples
recursos para adaptar la ensefianza a cada individuo. Esta perspectiva fundamenta la
aplicacion de estrategias didacticas diversificadas, las cuales permitieron ajustar las
actividades para atender la diversidad cognitiva del grupo, respetando los distintos ritmos,
intereses y necesidades de aprendizaje. Asimismo, esta postura fortalece la importancia de
que el docente disefie experiencias flexibles que permitan la participacion equitativa y el
desarrollo de capacidades en todos los estudiantes.

De igual forma, Alvarez y Chamorro (2017) sefialan que las estrategias didacticas
permiten la implementacion de la ensefianza y el aprendizaje planificados mediante multiples
medios de representacion y expresion, ya que favorecen la mejora de actividades,
herramientas, materiales de aprendizaje y métodos de evaluacién, ademas de motivar a los
estudiantes a desarrollar sus competencias comunicativas de acuerdo con sus capacidades.
En este sentido, el uso de estrategias diversificadas en el aula de preescolar permitié atender
las distintas formas de aprender de los alumnos, promoviendo una participacién mas equitativa
y significativa durante las actividades propuestas. Esto evidencia la necesidad de que la
practica docente considere recursos variados que favorezcan la inclusion y la construccion de

aprendizajes significativos desde edades tempranas.
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En concordancia con lo anterior, Frida Diaz Barriga (2005) menciona que las
estrategias de ensefianza han sido histéricamente analizadas como un proceso complejo que
implica diversas tareas y distintos grados de responsabilidad por parte del docente, con el
propésito de transmitir eficazmente no solo contenidos, sino también actitudes proactivas hacia
el aprendizaje. Desde esta perspectiva, la planeacion e implementacién de estrategias
diversificadas permitié6 asumir una practica docente mas reflexiva, ajustando las actividades a
las necesidades y caracteristicas cognitivas del grupo. Ademas, esta visién reconoce al
docente como un mediador fundamental en la construccién de experiencias de aprendizaje
gue respondan a los retos y necesidades presentes dentro del aula.

Desde el &mbito metodolégico, el presente informe se sustenté en una intervencion
educativa basada en la observacion, reflexion y aplicacion de estrategias didacticas
diversificadas dentro del contexto real del aula. La metodologia utilizada permitié identificar las
necesidades del grupo mediante diagnésticos situados y, a partir de ello, disefiar actividades
innovadoras enfocadas en favorecer la participacion, integracion y trabajo colaborativo de los
alumnos de preescolar. Lo anterior permiti6 mantener una relacion constante entre la teoria y
la practica, favoreciendo una intervencién mas pertinente y contextualizada.

En este sentido, Michael Scriven (1991) sefiala que la evaluacién formativa debe
realizarse durante el desarrollo de los procesos educativos con la finalidad de identificar
fortalezas y areas de oportunidad que permitan retroalimentar y mejorar las estrategias
implementadas. Bajo esta perspectiva, la evaluacién se llevé a cabo de manera continua
mediante registros anecdoticos, escalas estimativas e indicadores de desempefio, permitiendo
valorar la efectividad de cada estrategia aplicada, asi como los avances en la participacion,
convivencia e integracion de los alumnos. De esta forma, la evaluacion no solo permitid
identificar resultados, sino también realizar ajustes oportunos para favorecer el aprendizaje y

la mejora de la practica docente.
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Por otra parte, Sanahuja (2019) define que “un proyecto de innovaciéon docente puede
entenderse como un plan de accién, justificado desde el punto de vista préactico y tedrico, que
se establece de forma intencionada, ordenada y coordinada, y cuyo objetivo es obtener un
cambio en el proceso de ensefianza-aprendizaje” (p. 96). En este caso, el plan de accién
disefiado respondi6 a la necesidad de atender la diversidad cognitiva del grupo,
implementando estrategias didacticas diversificadas que favorecieron la mejora del
aprendizaje y la integracion de los alumnos. Esto permiti6 comprender que la innovacién
educativa implica transformar la practica docente mediante propuestas que respondan a las
necesidades reales del contexto escolar.

Finalmente, Garcia y Retamero (2010) senalan que “un profesor innovador debe estar
a la vanguardia de los cambios que se producen tanto en su ambito de conocimiento como en
los progresos pedagdgicos o psicolégicos” (p. 5). Esta idea sustenta la importancia de que el
docente reflexione constantemente sobre su practica y adopte estrategias innovadoras que
permitan responder a los diversos ritmos y estilos de aprendizaje presentes en el aula de
preescolar. Asimismo, resalta la necesidad de que el docente mantenga una actitud flexible,
critica y comprometida con la mejora continua de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

En conjunto, los referentes tedricos y metodolégicos presentados sustentan la
importancia de implementar estrategias didacticas diversificadas en educacién preescolar,
reconociendo la diversidad cognitiva, social y emocional de los alumnos como un elemento
fundamental dentro del proceso educativo. Asimismo, estos aportes permiten comprender que
el docente debe asumir una practica reflexiva, innovadora e inclusiva, capaz de adaptar la
ensefianza a las necesidades del grupo, favoreciendo ambientes de aprendizaje significativos,
participativos y equitativos que contribuyan al desarrollo integral de los nifios.

El Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios (ABPC) es una metodologia que

promueve la participacién activa de las y los estudiantes en la identificacién y solucién de



ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR
53
probleméticas reales de su contexto, favoreciendo el desarrollo de habilidades como la
comunicacion, la expresion, el pensamiento critico, la toma de decisiones y el trabajo

colaborativo.

Figura 7. Fases del ABPC.
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El Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios (ABPC) se desarrolla mediante una
serie de fases y momentos que orientan de manera organizada el proceso de ensefianza y
aprendizaje, desde la identificacion de una problematica hasta la evaluacion de los resultados
obtenidos. Como se observa en la Figura 7, esta metodologia favorece la participacion activa
de los alumnos en la construccién de conocimientos, la toma de decisiones y la busqueda de

soluciones relacionadas con su contexto.

Durante el desarrollo del proyecto, las diferentes fases permitieron recuperar saberes
previos, organizar acciones, elaborar producciones, valorar avances y difundir los resultados
alcanzados. Asimismo, se asumi6 el papel de guia y mediador del aprendizaje, favoreciendo

la participacion, la colaboracion y la reflexion constante de los alumnos.
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Cabe destacar que, de manera transversal a las fases del proyecto, se implement6 un
plan de accion basado en estrategias didacticas diversificadas, con la finalidad de atender las
distintas caracteristicas, intereses y ritmos de aprendizaje presentes en el grupo, favoreciendo

una participacion mas equitativa y el logro de los propoésitos educativos planteados.

La implementacién del proyecto comunitario no surgié de manera aislada, sino que se
encuentra articulada con los acuerdos establecidos en el Consejo Técnico Escolar (CTE),
espacio colegiado en el que el colectivo docente reflexiona, analiza y toma decisiones

orientadas a la mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Durante una de las sesiones del CTE, se propuso como linea de accién el disefio e
implementacion de proyectos educativos basados en los intereses, necesidades y
caracteristicas del alumnado, con la finalidad de favorecer aprendizajes significativos y
promover una mayor participacién dentro del aula. Esta propuesta se alinea directamente con
los planteamientos del Plan de Estudios 2022, el cual, “reconoce la importancia de considerar
los intereses, la motivacion y las experiencias de los estudiantes como elementos
fundamentales en el proceso de aprendizaje, sefialando que estos deben estar presentes en

la construcciéon de experiencias educativas significativas” (SEP, 2022, p. 27).

En este sentido, el Plan de Estudios 2022 “promueve el trabajo por proyectos como
una estrategia que permite vincular el aprendizaje con la realidad del alumnado, favoreciendo
la construccion de conocimientos a partir de situaciones significativas, la colaboracion y la

indagacion” (SEP, 2022, p. 45).

Asimismo, plantea que el curriculo debe organizarse de manera flexible, articulando
contenidos a través de campos formativos y ejes que conecten el aprendizaje con el contexto

social y comunitario de los estudiantes (SEP, 2022, p. 12).
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A partir de ello, el proyecto comunitario desarrollado se vincula con estos
planteamientos, ya que su disefio partié de la identificacion de los intereses de los alumnos,
particularmente en relacion con los oficios y profesiones presentes en su entorno. De igual
manera, permitié integrar distintos campos formativos mediante actividades contextualizadas,

ladicas y significativas, promoviendo la participacion activa y el aprendizaje colaborativo.

Ademas, el enfoque del Plan de Estudios 2022 “enfatiza la atencion a la diversidad
como un principio fundamental, al reconocer que los estudiantes aprenden de distintas
maneras y requieren estrategias diferenciadas que favorezcan su inclusion” (SEP, 2022, p.
18). En congruencia con ello, la implementacién del proyecto incorpord estrategias
diversificadas como actividades escalonadas, tutorias entre pares y el uso de materiales

concretos, las cuales favorecieron una ensefianza mas inclusiva y equitativa.

Por otra parte, el Plan de Estudios 2022 también “resalta la importancia del trabajo
colaborativo entre docentes y la toma de decisiones fundamentadas en evidencias como
elementos clave para la mejora de la practica educativa” (SEP, 2022, p. 9). En este sentido,
los acuerdos generados en el Consejo Técnico Escolar no solo orientaron la planeacién del
proyecto, sino que también fortalecieron la practica docente, permitiendo disefiar

intervenciones mas pertinentes y contextualizadas.

En conclusién, la articulacién entre el Consejo Técnico Escolar y el Plan de Estudios
2022 permiti6 sustentar el disefio e implementacion del proyecto comunitario desde un
enfoque pedagdgico sdlido, centrado en el alumno, en su contexto y en la atencién a la

diversidad, contribuyendo asi a la mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

Como parte del proceso de intervencion y reflexién sobre la practica docente, se
elabor6 un diario del profesor en el que se registraron de manera sistematica las actividades

implementadas, asi como su analisis a partir del ciclo reflexivo de Smith. Este instrumento
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permitié documentar las experiencias vividas en el aula y, al mismo tiempo, generar procesos

de reflexion que favorecieron la mejora de la préactica.

De acuerdo con el diario del profesor, Porlan y Martin (2000) sefalan que:

El diario del profesor es un recurso que permite al docente reflexionar sobre su propia
practica, ya que su uso sistematico posibilita reflejar el punto de vista del autor sobre

los procesos mas significativos de la dinamica en la que esta inmerso (p. 23).

En este sentido, el diario no se limita a ser un registro descriptivo, sino que se convierte

en una herramienta de andlisis que permite comprender lo que ocurre en el aula.

Asimismo, los autores sefialan que el diario favorece la toma de conciencia del docente
sobre su practica, ya que funciona como “una guia para la reflexién”, permitiendo analizar las
acciones realizadas y los resultados obtenidos (Porlan y Martin, 2000, p. 23). Esto resulta
fundamental dentro de la formacién docente, ya que posibilita identificar tanto los aciertos

como las areas de oportunidad en la intervencion.

En este mismo sentido, Porlan y Martin, (2000) mencionan que:

El diario del profesor también permite reconocer la complejidad de la practica
educativa, ya que a través de él se pueden registrar distintos elementos del aula, como
el comportamiento de los alumnos, la organizacién del espacio, la dinamica de las

actividades y las interacciones que se generan (p. 29).

Esto facilita una comprension mas amplia de lo que sucede durante la ensefianza,

superando una vision superficial de la practica.

Ademas, Porlan y Martin destacan que “el diario es un instrumento que permite
identificar probleméaticas dentro del aula, ya que facilita reconocer esos problemas y asumir la

realidad escolar como compleja y cambiante” (p. 31). De esta manera, el docente puede
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analizar las situaciones que enfrenta cotidianamente y tomar decisiones fundamentadas para

mejorar su intervencion.

En relacion con lo anterior, el diario del profesor se elabor6 a partir de las actividades
implementadas durante la intervencion, registrando de manera detallada lo ocurrido en cada
una de ellas. A través de este proceso, fue posible no solo describir las acciones realizadas,
sino también analizarlas desde una perspectiva critica, identificando aspectos como la
participacion de los alumnos, la pertinencia de las estrategias utilizadas y las dificultades

presentadas.

Asimismo, el uso del ciclo reflexivo de Smith permitié profundizar en el andlisis de cada
actividad, pasando de una descripcion inicial a una interpretacion méas compleja de la practica.
En este sentido, el diario no solo funcioné como un registro, sino como una herramienta que

permitié reconstruir la experiencia, reflexionar sobre ella y generar aprendizajes profesionales.

En conclusion, la elaboracion del diario del profesor a partir de las actividades
implementadas permiti6 desarrollar un proceso sistematico de reflexion sobre la practica
docente. Este instrumento, fundamentado en los planteamientos de Porlan y Martin, contribuy6
a identificar problematicas, analizar la intervencién y generar mejoras, consolidandose como
una herramienta clave para el desarrollo profesional y la transformacién de la préactica

educativa.

Para reflexionar sobre las actividades y estrategias didacticas planteadas en el plan de
accion, se retomo el Ciclo Reflexivo de Smyth, el cual permite analizar de manera sistematica
la practica docente a través de cuatro momentos que favorecen la comprension, el analisis y
la reconstruccién de la intervencion educativa. De acuerdo con Smyth (1991), este ciclo se

estructura en las fases de descripcién, inspiracion, confrontacion y reconstruccion, las cuales



ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR

58

orientan la reflexion profunda de la préactica profesional (como se cita en Rangel et al., 2024,

p. 22).

Figura 7. Ciclo reflexivo de Smyth

1, Descripeion

*;Cuiles son mis practicas?”
Senalar ejemplos de practicas
que reflejen:

Regularidades
Contradicciones
Hechos relevantes
Hechos irrelevantes

Incluyendo elementos de:
iquién?

Lqué?
ienando?

3. Confrontacion

*;Cuidles son las causas?”

- iSupuestos, valores,
creencias?
(De dénde proceden?
£Qué practicas sociales
expresan?

- ;Qué es lo que mantiene
mis teorias?

= ¢Quées lo que encierran
mis teorfas?

« JQué rolacion existe entre
lo personal y lo social?

- JQué intereses estan
stendo servidos?

A 4

2. Inspiracion

4. Reconstruceidn

*1Qué teorias expresan mis
practicas?”

Anallzar las descripciones para
intentar determinar las
relaciones existentes entre los
distintos elementos y en
funcidn de esto, hacer una serie
de afirmaciones del tipo
“parece como $i..."

*(Coémo podria cambiar?”

- ¢Qué podria hacer
diferente?
:Qué es lo que considero
importante desde un
punto de vista
pedagégico?
2Qué es lo que tendria
que hacer para introducir
estos cambios?

Como se muestra en la figura 7, la primera etapa del ciclo reflexivo corresponde a la

descripcion, segun (Rangel et al., 2024):

“Consiste en identificar de manera clara la situacion que se desea analizar mediante
preguntas orientadoras como ¢qué ocurrid?, ¢quiénes participaron? y ¢cuales fueron las

condiciones del contexto?, enfocadas directamente en la practica docente” (p. 22).
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Desde una perspectiva reflexiva, esta etapa resulta fundamental, ya que posibilita una
mirada objetiva y consciente de la practica, evitando juicios apresurados y favoreciendo la

comprensiéon del contexto educativo en el que se desarrolla la intervencién docente.

La segunda etapa es la inspiracién, y como lo menciona (Rangel et al., 2024) se refiere
a: “La recuperacién de los referentes tedricos y conceptuales que sustentan la practica
profesional, permitiendo contrastar lo ocurrido en el aula con la teoria y generar un ejercicio

reflexivo mas profundo” (p. 22).

En esta etapa, la reflexion se enriquece al contrastar la experiencia docente con los
fundamentos teodricos, lo que permite profundizar en el analisis de las situaciones educativas

y ampliar la comprension de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

La tercera etapa corresponde a la confrontacién, y segun (Rangel et al., 2024) permite:
“analizar la relacidon entre los fundamentos teédricos y la realidad del contexto educativo,

identificando coincidencias, tensiones y areas de oportunidad entre lo planeado y lo ejecutado”

(p. 22).

Esta fase resulta clave para reconocer fortalezas y areas de oportunidad en la practica
docente, asi como para cuestionar creencias, supuestos y decisiones pedagdgicas que

influyen en la intervencién educativa.

La dltima etapa del ciclo reflexivo es la reconstruccion, (Rangel et al., 2024) menciona
que: “permite replantear la practica docente a partir de los elementos analizados en las fases
anteriores, proponiendo nuevas formas de intervencion en beneficio del desarrollo del
educando” (p.22). Desde esta perspectiva, la reconstruccion representa una oportunidad para
transformar la practica profesional, promoviendo una mejora continua basada en la reflexion

critica, la toma de decisiones fundamentada y el compromiso con una educacion de calidad.
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El uso del Ciclo Reflexivo de Smyth permiti6 analizar de manera profunda las
actividades y estrategias implementadas en el plan de accién, favoreciendo la identificacién
de fortalezas, areas de oportunidad y posibles mejoras. Este proceso reflexivo contribuyo
significativamente a la transformacién de la practica docente, al promover una toma de

decisiones fundamentada, consciente y orientada al desarrollo integral de los alumnos.

De manera general, este modelo reflexivo impulsa al docente a cuestionar su practica,
identificar supuestos, reconocer la influencia del contexto y replantear su intervencion
pedagdgica con base en el analisis fundamentado. Asimismo, fortalece el desarrollo
profesional al fomentar una actitud permanente de mejora, innovacién y compromiso con una

educacion inclusiva y de calidad.

En conclusion, el Ciclo Reflexivo de Smyth no solo permite analizar la practica
educativa, sino que se consolida como una herramienta formativa que contribuye a la
construcciéon de una practica docente reflexiva, flexible y transformadora, orientada al

desarrollo integral del alumnado y a la mejora continua del proceso de ensefianza-aprendizaje.

2.5 Implementacion del plan de accién.

La implementacion del plan de accion constituyé una fase fundamental dentro del
proceso de intervencion, ya que permitié llevar a la practica las estrategias previamente
disefladas a partir del diagnéstico del grupo. Durante esta etapa, se desarrollaron diversas
actividades orientadas a atender la problematica identificada, particularmente en relacién con
la atencion a la diversidad y la participacion de los alumnos. En este sentido, la ejecucién de
las acciones no se limitd a la aplicacion de actividades, sino que implicé un proceso dinamico
de mediacién docente, en el que se pusieron en juego distintas estrategias pedagogicas, como
el trabajo colaborativo, las actividades escalonadas, el uso de preguntas variadas y la

incorporacién de materiales concretos. Asimismo, el uso de diversos recursos didacticos
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permitié generar experiencias de aprendizaje mas significativas, favoreciendo la interaccion,
la exploracion y la construccion del conocimiento. Cabe sefialar que esta fase también implic
un proceso constante de observacion y ajuste, o que permitié analizar la pertinencia de las
estrategias implementadas y su impacto en el aprendizaje de los alumnos, dando paso a una

practica docente mas reflexiva y flexible.

Actividad 1. ;,Qué pasaria si no existieran?

Campo formativo. Etica, naturaleza y sociedades.

Contenido. La cultura de paz como una forma de relacionarse con otras personas para

promover la inclusién y el respeto a la diversidad.

PDA. Se expresa y patrticipa con libertad y respeto en diversas situaciones y contextos,
favoreciendo una cultura de paz y la convivencia pacifica en un marco de inclusion y

diversidad.
Descripcion

Esta actividad consistié en la implementacion de una actividad diagnéstica dentro de
la Fase 1, Momento 2: “Recuperacion”, de un proyecto comunitario enfocado en el
reconocimiento de los oficios y profesiones. El propésito fue identificar los conocimientos
previos del alumnado mediante una estrategia ludica y diferenciada que promoviera la
participacion equitativa y la reflexion sobre la funcion social de estos trabajos. Para la
implementacion de las preguntas variadas, los alumnos fueron organizados mediante gafetes
de colores de acuerdo con el nivel de complejidad de las preguntas que responderian. El gafete
verde correspondié a preguntas de conocimiento, orientadas a recuperar informacion y
experiencias previas; el gafete amarillo se relaciondé con preguntas de comprension, que

permitian explicar, describir o interpretar informacion; mientras que el gafete azul correspondio
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a preguntas de aplicacion y reflexion, enfocadas en establecer relaciones, argumentar ideas y

proponer soluciones.

La actividad inicié con la incorporacion de un personaje mediador —el conejito— como

elemento motivador para captar la atencién y generar un ambiente de confianza.

D.F: “El dia de hoy traigo a un invitado sorpresa, (véase en el anexo 23), tienen que
cerrar los ojos para que puedan verlo, a la cuenta de 3 pueden abrirlos” (espera a que todos

estén listos) y cuentan a la una, a las dos, y a las tres.
ALUMNOS: (emocionados) “Es un conejo”

D.F “Exacto, este conejito te va a realizar diferentes preguntas y ta tienes que

contestarlas, pero lo vamos a realizar de una manera diferente” “El conejito te va a repartir un

gafete de diferentes colores: ¢ Qué color es este?
ALUMNOS: “Azul”
D.F: “,Y este?”
ALUMNOS: “Rojo”
D.F “¢ Y este ultimo?”
ALUMNOS: “Verde”

D.F: “Muy bien, entonces, cada uno tendra un color diferente, es el que te toque, si
quieres otro color para la préxima vez que venga mi conejito a realizar preguntas puede tocarte

otro diferente asi que no te preocupes ¢ okey?”

ALUMNOS: “Okey”
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D.F: “Perfecto, entonces tu vas a tener tu gafete puesto, y, cuando el conejito saque
una pregunta de su cajita vas a ver de qué color esta, por ejemplo, este papelito que salio,

¢, Qué color es? (véase en el anexo 24).

ALUMNOS: “Verde”

D.F: “Entonces voy a fijarme si yo tengo el gafete color verde, si yo lo tengo voy a
contestar la pregunta, y si tengo de otro color voy a esperar mi turno, o si la maestra me dice

que puedo ayudar a mi compaiiero lo puedo hacer’

Posteriormente, se distribuyeron gafetes de colores que correspondian a distintos
niveles de complejidad cognitiva (véase en el anexo 25,26 y 27). Las preguntas estaban
organizadas bajo la estrategia de “preguntas variadas” propuesta por Carol Ann Tomlinson, la
cual plantea formular cuestionamientos de diferente nivel (basico, intermedio y avanzado) con
la finalidad de atender la diversidad del aula y permitir gue cada estudiante participe desde sus

posibilidades de comprension.

D.F “4 Estan listos para las preguntas?”

ALUMNOS: “Si”

D.F: “El conejito va a empezar a sacar las preguntas, pon atencion porque acuérdate
que quien tenga el color de la pregunta va ser quien conteste ok, la primera pregunta es...

¢, Qué color?

ALUMNOS: “Rojo”

D.F: “Entonces, fijate quien tiene el color levanten la mano”

ALUMNO 2,7,8,13,14,20 y 21: “Yo”
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D.F: Muy bien, vas ayudar al conejito a responder la siguiente pregunta: vas a observar

esta imagen y dime: ¢ Cémo se llama esta persona?
ALUMNO 7,13y 21: “Pan”
D.F: “No, esa persona esta haciendo pan, si, pero, ¢Cémo se llama?
(Intervienen los alumnos del color azul para ayudar)
D.F: ¢Como se llama la persona que esté haciendo pan?
ALUMNOS COLOR AZUL Y VERDE: “Panadero”
D.F: “Exacto, ahora vamos a sacar la siguiente pregunta, ¢ Cual color es?
ALUMNOS: “Verde”

D.F: “Bien, te voy a ensefar otra imagen, en donde hay varios personajes, ¢ ya viste?,
esta un veterinario que cura a los animales, estd un doctor que cura a personas, ¢ Quién mas

aparece?
ALUMNO18: “Un maestro”

D.F: “Aja, entonces, para los del color verde: ¢(Qué pasaria si no existieran esas

personas?
ALUMNO 5: “No estarian”
D.F: “Aja, pero, ¢Qué pasaria?, ;Qué pasaria si no hubiera doctores?
ALUMNO 4: “Va la ambulancia”
ALUMNO 17: “Se moririan”

D.F: “Okey muy bien, y, ¢ si no existiera ningin maestro?
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ALUMNO COLOR AZUL: “se van a la casa”

D.F: “Pero, si estan en la casa y ya nunca vienen a la escuela porque no hay maestros,

¢, Qué van a hacer?
ALUMNO 17: No aprendemos

D.F: “Exacto, no aprenderiamos muchas cosas, jbien!, entonces a ver el conejito ya va

a sacar la dltima pregunta y es... ; Qué color?
ALUMNOS: “Azul”

D.F: “Muy bien, vamos a ver te voy a ensefiar otra imagen, de otra persona... ;Quién

es? (solamente las personas del color azul pueden contestar)
ALUMNO 3: “Fotografia”
D.F: “Okey, a ver ¢ Qué esta haciendo esa persona?”
ALUMNO 1: “Tomando fotos”
D.F: “Exacto, esa persona toma fotos... y entonces, ¢ Como se llama?
ALUMNO 1,3 y 9: “Fotografo”
D.F: ¢ Por qué es importante el fotégrafo?”
ALUMNOS COLOR VERDE: “Para tener recuerdos”

D.F: “Muy bien, entonces ya observamos diferentes personajes que hacen diferentes
acciones, y que son importantes en nuestra comunidad, ya observé a quienes, si conocias 'y a
guienes no o que es lo que sabias de ellos, aun nos faltan muchos por conocer, pero los iremos

viendo conforme vayan pasando los dias, ¢de acuerdo?

ALUMNOS: “Si”
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ALUMNO 7: “Si yo quiero conocer al policia”

D.F: “A muy bien, mas adelante vamos a conocer que hace el policia y otras personas

y como ayudan a nuestra comunidad y a nosotros”.

En la practica se observo que las preguntas de identificacion (¢, Quién es? ¢ Qué hace?)
fueron respondidas con mayor facilidad, mientras que aquellas que implicaban reflexién (¢, Qué
pasaria si no existieran estos oficios?) generaron mayor desafio, especialmente en el
alumnado con mayores dificultades. Sin embargo, también se identific6 que algunos
estudiantes del nivel intermedio lograron responder preguntas de nivel avanzado y basico, lo

gue evidencié que los niveles no son categorias rigidas sino procesos dinamicos.

La practica reflejé regularidades como el aumento de motivacion a partir del recurso
ludico, la participacion organizada mediante los colores y el interés por las imagenes
presentadas. No obstante, también surgieron contradicciones: aunque la diferenciacién
buscaba atender la diversidad, no todos los alumnos del nivel basico lograron responder con

seguridad, lo que indica la necesidad de fortalecer el acompafiamiento pedagdgico.

Inspiracion

Al analizar esta practica, se identifican fundamentos teéricos claros que la sustentan.
La estrategia de preguntas variadas de Carol Ann Tomlinson se basa en el principio de
diferenciacién pedagdgica, el cual reconoce que los estudiantes presentan distintos niveles de
preparacion, intereses y estilos de aprendizaje. En este sentido, la practica expresa una
intencion de equidad, al no exigir el mismo tipo de respuesta cognitiva a todo el grupo, sino

adaptar el grado de complejidad de acuerdo con las posibilidades del alumnado.

Desde el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana, la practica también expresa una

vision humanista y comunitaria de la educacion. Al reflexionar sobre qué sucederia si no
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existieran ciertas profesiones, se promovio la comprension de la interdependencia social y el
reconocimiento del valor del trabajo en la comunidad. La NEM plantea que la educacion debe
formar ciudadanos criticos, solidarios y conscientes de su entorno; en este sentido, la actividad
permiti6 que los estudiantes no solo identificaran oficios, sino que comprendieran su

importancia social.

Confrontacién

Al confrontar la practica, surgen cuestionamientos sobre los supuestos que la
sostienen. Uno de ellos es la creencia de que la diferenciacion por niveles garantiza
automaticamente la diversidad. Aunque la estrategia permitié organizar la participacion y evitar
que siempre respondieran los mismos alumnos, se evidenci6 que algunos estudiantes del nivel

basico aun requieren apoyos mas concretos.

Otro supuesto implicito es considerar que la motivacion generada por el recurso ludico
es suficiente para asegurar el aprendizaje. Si bien el conejito favorecio la atencién y la
participacion, la reflexién posterior demuestra que la motivacién debe complementarse con

intervenciones pedagdgicas mas estructuradas.

Desde la perspectiva de la Nueva Escuela Mexicana, la practica se alinea con
principios de equidad; sin embargo, también invita a reflexionar si realmente se garantizé el
derecho de todos a aprender en igualdad de condiciones. La NEM enfatiza la justicia social y
la atencion a la diversidad, lo cual implica no solo reconocer diferencias, sino disefiar apoyos

especificos para quienes lo necesiten.

En esta fase de confrontacién se reconoce que la estrategia de preguntas variadas fue
pertinente y coherente con el propésito diagndstico, pero que su implementacion puede

fortalecerse con mayor acompafiamiento para los estudiantes que presentan rezago.
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Asimismo, se observa que la participacion colaborativa del grupo permitié que el aprendizaje

tuviera un caréacter social, reforzando el sentido comunitario promovido por la NEM.

Reconstruccién

A partir del analisis realizado, se identifican acciones de mejora orientadas a fortalecer
la practica. En primer lugar, se considera necesario incorporar mayores estrategias para el
alumnado del nivel basico, como modelado de respuestas, apoyos visuales con palabras clave
o trabajo en parejas. La diferenciacion debe concebirse como un proceso flexible y dinamico,

ajustandose continuamente segun la evidencia observada en el aula.

En relacion con la estrategia de Tomlinson, se propone mantener la formulacion de
preguntas variadas, pero incorporar una gradacion mas clara dentro de cada nivel y ofrecer

apoyos intermedios que faciliten el transito hacia niveles de pensamiento mas complejos.

En conclusién, la practica evidencidé coherencia con los principios de diferenciacién

pedagogica y con el enfoque humanista y comunitario de la Nueva Escuela Mexicana.

El analisis de la actividad diagnéstica permitié identificar que las preguntas variadas
favorecieron la participacion de los alumnos y la recuperacion de sus conocimientos previos;
sin embargo, también evidenciaron diferencias importantes en los niveles de comprension,
seguridad y autonomia al responder. Desde la reflexion planteada por Smith, se reconocié que
algunos alumnos requerian apoyos mas especificos para avanzar en las actividades. Por ello,
siguiendo el planteamiento de Carol Ann Tomlinson sobre la necesidad de brindar diferentes
formas de apoyo dentro del aula diversificada, se consideré pertinente implementar la
estrategia de tutorias en la siguiente intervencién. Esta decision buscé favorecer el
acompafamiento entre pares y ofrecer apoyos mas cercanos a los alumnos que presentaban

mayores dificultades.
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Actividad 2. ¢ Qué hace el zapatero?

Campo Formativo. De lo humano y lo comunitario.

Contenido. Labores y servicios que contribuyen al bien comdn de las distintas familias y

comunidades.

PDA. Observa y conoce las labores y actividades que desarrollan los integrantes de su familia,

e identifica que tienen un impacto en la comunidad.

Campo Formativo. Saberes y pensamiento cientifico.

Contenido. Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno,

en diversos contextos socioculturales

PDA. Compara colecciones de pocos elementos y las representa con dibujos o simbolos

personales.

Descripcion

En esta practica docente se desarroll6 una actividad en la Fase 2, Accion: Momento 4
“Acercamiento” centrada en la limpieza, clasificacion y conteo de tenis, integrando una
estrategia de tutorias dentro del aula diversificada. Los alumnos asumieron distintos roles:
algunos fungieron como tutores identificados con gafetes, mientras que otros participaron
como aprendices en el proceso (véase en el anexo 28). La actividad implicé manipular objetos
reales, clasificarlos por color y realizar el conteo correspondiente, estableciendo la relacion

entre cantidad y namero.

La actividad inici0 organizando a los alumnos en semicirculo y mostrando un video

breve sobre el trabajo del zapatero, con la finalidad de contextualizar la actividad.
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D.F: “4 Qué estaba haciendo el sefior del video?”
ALUMNO 3: “Arreglando zapatos”
D. F: “Muy bien, ¢y por qué creen que es importante su trabajo?”

ALUMNO 8: “Para que no estén rotos”

Posteriormente, se les indico que ellos se convertirian en zapateros.

D.F: “Ahora ustedes seran zapateros, van a limpiar y arreglar sus tenis para que queden
como nuevos”

ALUMNOS: (emocionados) “jSi!”

Durante el desarrollo, los alumnos comenzaron a limpiar sus tenis mientras se

observaba e intervenia cuando era necesario.

D.F: “4,Qué necesitan hacer para que se vean mejor?”
ALUMNO 5: “Limpiarlos”

ALUMNO 10: “Quitarles la tierra”

En este momento se integro la estrategia de tutorias. A algunos alumnos se les asigné

el rol de tutor mediante gafetes.

D.F: “Los que tienen gafete seran tutores, ustedes van a ayudar a sus comparieros a hacerlo
correctamente, jde acuerdo?”

ALUMNOS (tutores): “Si”

Durante la intervencién se observaron regularidades importantes. Los alumnos que
portaban el gafete de tutor asumieron con responsabilidad su funcién, mostrando compromiso
en la ejecucién correcta de la actividad, pues comprendian que su desempefio influia

directamente en el aprendizaje de sus compafieros. (véase en el anexo 29,30,31y 32)
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Cuando detectaban errores en la limpieza, clasificaciébn o conteo, intervenian de

manera inmediata para corregir, modelando el procedimiento adecuado. Asimismo, se

identificé que los estudiantes con mayor dominio en el conteo apoyaban eficazmente en la

correspondencia uno a uno. (véase en el anexo 33y 34).

Posteriormente, se colocaron todos los tenis en el centro del aula para clasificarlos.

D.F: “¢ En qué se parecen los tenis?”
ALUMNO 2: “Son tenis”
D. F: “4Y en qué son diferentes?”

ALUMNO 6: “En el color”

Se propuso clasificarlos por color y organizar filas.

D.F: “Wamos a poner todos los tenis azules

ALUMNO TUTOR: “Yo, aqui van los azules”

Durante el conteo:

D.F: “Vamos a contar juntos, uno por uno... ¢ listos?”
ALUMNOS: “Uno, dos, tres...”

ALUMNO TUTOR: “Se salté uno, vuelve a contar”

juntos, squién me ayuda?”

Como hecho relevante, se selecciond intencionalmente a dos alumnos que presentan

dificultades de concentracion para asumir responsabilidades especificas en la limpieza de los

zapatos.
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D.F: “Tu vas a encargarte de que estos tenis queden muy limpios, ¢crees que puedas
hacerlo?”

ALUMNO: “Si”

Esta decision generé un cambio actitudinal significativo, ya que mostraron mayor

involucramiento y permanencia en la tarea.

Sin embargo, también se identifico una posible contradiccion: los roles de tutor se
asignaron principalmente a quienes ya dominaban el contenido, lo que podria reforzar

diferencias si no se diversifican las oportunidades de liderazgo.

En términos generales, la practica evidencié una dindmica colaborativa donde el
aprendizaje se construydé a partir de la interaccion, la responsabilidad compartida y la

manipulacion de materiales concretos.

Inspiracion

Las préacticas implementadas encuentran sustento en la propuesta de Carol Ann
Tomlinson sobre el aula diversificada, particularmente en la organizacién de tutorias como
apoyos intencionados dentro del grupo. La decision de asignar roles diferenciados no fue
espontanea, sino que respondi6 a la intencién de brindar acompafiamiento individualizado a
quienes lo requerian durante el desarrollo de la actividad. De esta manera, el aula se configurd
como un espacio donde la diversidad no se percibe como obstaculo, sino como punto de

partida para organizar los apoyos pedagogicos.

Asimismo, la intervencién se vincula con los principios de la Nueva Escuela Mexicana,
especialmente en lo referente al aprendizaje situado, el trabajo colaborativo y la formacién
integral. La actividad no se limit6é al desarrollo de habilidades matematicas; también promovié

responsabilidad, cooperacion, liderazgo y sentido de pertenencia. El hecho de convertir la
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experiencia en una situacion contextualizada “ser zapateros” permiti6 que el aprendizaje

adquiriera significado y conexién con la vida cotidiana.

Desde un enfoque socio constructivista, la practica refleja la idea de que el aprendizaje
ocurre en interaccion con otros. Los tutores actuaron como mediadores cercanos,
favoreciendo el avance de sus compafieros dentro de su zona de desarrollo proximo. En este
sentido, la experiencia demuestra coherencia entre la practica pedagogica y los fundamentos

tedricos que la sustentan.

Confrontacién

Al analizar criticamente la practica, emergen los supuestos que la sostienen. Uno de
ellos es la creencia de que los alumnos con mayor dominio pueden ensefiar eficazmente a sus
pares. Otro supuesto es que asignar responsabilidades concretas favorece la autorregulacion
y la concentracion en estudiantes con dificultades de atencién. Estas creencias se confirmaron
parcialmente a través de la observacién, ya que los alumnos designados como tutores
asumieron su rol con compromiso y los estudiantes con dificultades mostraron mayor

involucramiento.

No obstante, también se hace necesario cuestionar si la asignacion reiterada de los
mismos alumnos como tutores podria generar una estructura implicita de jerarquizacion dentro
del grupo. Aunque la intencién fue favorecer el aprendizaje colaborativo, podria estarse
consolidando una percepcion fija de quién “sabe” y quién “necesita ayuda”. Desde la
perspectiva de la NEM, que promueve la equidad y la inclusién, este aspecto requiere revision
para garantizar que todos los alumnos tengan oportunidades de ejercer liderazgo y desarrollar

confianza en sus capacidades.

Asimismo, la préactica refleja una dimension social importante: el aprendizaje se

construyod colectivamente y se fortalecieron valores como la corresponsabilidad y el respeto.
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Sin embargo, el reto consiste en equilibrar el apoyo entre pares con el desarrollo de autonomia

individual, evitando que algunos estudiantes dependan excesivamente del tutor.

Reconstruccién

A partir de la reflexiéon realizada, se reconoce que la practica fue pertinente y coherente
con los enfoques tedricos que la sustentan; sin embargo, también abre posibilidades de
mejora. En futuras intervenciones seria conveniente rotar sistematicamente los roles de tutor
para evitar etiquetas implicitas y permitir que todos los alumnos experimenten tanto el
acompafiamiento como el liderazgo. Asimismo, se podrian incorporar momentos de
metacognicién en los que los estudiantes reflexionen sobre cémo aprendieron y cémo

ayudaron a otros a aprender.

Desde el punto de vista pedagdgico, se considera fundamental mantener la
diferenciacién como principio organizador, pero cuidando que esta no derive en segmentacion.
La tutoria debe concebirse como una estrategia flexible y dindmica, ajustada a las necesidades

cambiantes del grupo.

En conclusién, la experiencia evidencié que la organizacion intencionada de apoyos
dentro del aula fortalece tanto los aprendizajes académicos como las habilidades
socioemocionales. No obstante, la reflexién critica permite proyectar una practica mas
equitativa, inclusiva y consciente, en consonancia con la formacién integral que promueve la
Nueva Escuela Mexicana y con la vision de aula diversificada propuesta por Carol Ann

Tomlinson.

La implementacion de las tutorias permitié6 observar avances en la colaboracién, la
interaccion y el apoyo entre comparieros. No obstante, la reflexion realizada evidencié que,
aungue el acompafiamiento favorecia la comprension de las consignas, adn existian

diferencias en los ritmos y niveles de desempefio de los alumnos. En congruencia con el
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enfoque de Tomlinson, se reconocio que no bastaba con proporcionar ayuda, sino que también
era necesario ajustar gradualmente las actividades para responder a las caracteristicas
individuales de cada estudiante. Por ello, la siguiente intervencion se disefié incorporando
mayores oportunidades de participacién activa y retos diferenciados que permitieran identificar

con mayor precision las necesidades del grupo.

Actividad 3. Nos convertimos en apicultores

Campo formativo. Saberes y pensamiento cientifico.

Contenido. Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno,

en diversos contextos socioculturales.

PDA. Compara colecciones de pocos elementos y las representa con dibujos o simbolos

personales.

Descripcion

Durante el desarrollo de la actividad en la Fase 2, Accion: Momento 4 “Acercamiento”
centrada en el oficio del apicultor, se tenia prevista la implementacion de la estrategia de
actividades escalonadas, la cual implicaba proponer diferentes niveles de complejidad en el
conteo de abejas. Sin embargo, en la practica, la secuencia se transformé debido a las
condiciones del grupo. Inicialmente, al presentar la imagen del apicultor, los alumnos no
lograron identificar el oficio, pero a partir de la observacion de las abejas activaron

conocimientos previos, lo que permitié construir una primera aproximacion al tema.

D.F: “; Qué observan en la imagen?”
ALUMNO 4: “Abejas”

ALUMNO 9: “Muchas abejas”
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D. F: “Muy bien, ¢y quién creen que cuida a las abejas?”

ALUMNOS: (dudan) “No sé”

Posteriormente, mediante un video explicativo y el didlogo guiado, los alumnos
comprendieron mejor las funciones del apicultor, relacionandolo con experiencias de su vida
cotidiana, como el uso de la miel en casa. Este momento favorecid la contextualizacion del

aprendizaje.

D.F: “; Qué hace el apicultor?”

ALUMNO 6: “Cuida abejas”

ALUMNO 12: “Saca miel”

D. F: “Exacto, 4y para qué usamos la miel?”

ALUMNO 3: “Para cuando estamos enfermos”

Sin embargo, al introducir la actividad practica de “recoleccion de abejas” en el patio
(véase en el anexo 35), el interés y la motivacién del grupo incrementaron significativamente,

lo que genero dispersion y dificultad para mantener la estructura diferenciada de la actividad.

D.F: “Ahora nos vamos a convertir en apicultores, pero deben poner atencion a la consigna”
ALUMNOS: (emocionados) “iSi!”
D. F: “Cada uno va a recolectar unicamente cuatro abejas, ¢ cuantas?”

ALUMNOS: “jCuatro!”

Ante esta situacion, se tomoé la decision de unificar la consigna: todos debian recolectar
Unicamente cuatro abejas. Durante la actividad, algunos alumnos respetaron la indicacion
(véase en el anexo 36), mientras que otros priorizaron la acumulacion (véase en el anexo 37),

evidenciando conductas competitivas.
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ALUMNO 7: “Yo tengo muchas”
D. F: “Recuerda, solo son cuatro”
ALUMNO 7: “Pero quiero mas”

D. F: “No se trata de quién tiene mas, sino de contar correctamente”

Al regresar al aula, se realizé el conteo, donde se observo que solo una minoria cumplié
con la consigna, lo que permitié identificar distintos niveles de dominio en la correspondencia

numero-cantidad.

D.F: “Vamos a contar, ¢ cuantas tienes?”
ALUMNO 2: “Uno, dos, tres, cuatro”

D. F: “Muy bien, ¢ respetaste la consigna?”
ALUMNO 2: “Si”

D.F: .Y ta?”

ALUMNO 10: “Tengo muchas”

D. F: “Entonces, ¢, cumpliste con lo que se pidi¢?”

Finalmente, a partir del interés espontaneo de los alumnos, se extendio la experiencia

al dia siguiente con la degustacion de miel, reforzando el sentido significativo del aprendizaje.

ALUMNO 5: “; Cuando hacen la miel?”

D. F: “WVamos a dejar nuestras abejas y mafana veremos qué pasa”

Al dia siguiente:

ALUMNOS: (emocionados) “jMiel!”

D. F: “Esto es lo que producen las abejas, gracias al trabajo del apicultor”

Inspiracion



ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR
78
La préctica desarrollada refleja, en intencion, la teoria de diferenciacion pedagogica de
Carol Ann Tomlinson, especificamente la estrategia de actividades escalonadas, la cual busca
atender la diversidad del alumnado mediante tareas con distintos niveles de complejidad. Sin
embargo, en la ejecucién se observa una adaptacion situada, donde la planeacion inicial se

modifica para responder a las condiciones reales del grupo.

Desde esta perspectiva, se priorizé el interés, la motivacién y la participacion activa de
los alumnos por encima de la estructura diferenciada previamente disefiada. Esto también se
vincula con los principios de la Nueva Escuela Mexicana, que promueven la flexibilidad
curricular, el aprendizaje situado y la atencion a los intereses del alumnado como elementos

clave para lograr aprendizajes significativos.

Asimismo, se identifica que, aunque no se aplicaron formalmente los niveles
escalonados, la actividad permitié una diferenciacion implicita, ya que las respuestas de los
alumnos evidenciaron distintos niveles de comprension y habilidades en el conteo. Es decir, la
estrategia no desaparece, sino que se transforma en una herramienta diagndéstica mas que en

una estructura de trabajo diferenciada en ese momento.

Confrontacién

Al analizar criticamente la préactica, se reconoce una tension entre la planeacion
didactica y la toma de decisiones en el momento. Por un lado, existia la intencion de
implementar actividades escalonadas; por otro, las condiciones del grupo (emocionalidad,
entusiasmo, tiempo limitado) llevaron a modificar la estrategia. Esto pone en evidencia que las
decisiones docentes no solo responden a fundamentos teéricos, sino también a factores

contextuales y situacionales.

También se identifican creencias implicitas, como considerar que, ante un grupo

motivado pero disperso, es mas pertinente simplificar la consigna para mantener el control de
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la actividad. Sin embargo, esto puede limitar la posibilidad de atender de manera mas

especifica los distintos niveles de aprendizaje.

Por otro lado, la actividad permitié visibilizar practicas sociales dentro del aula, como
la competencia entre pares y la dificultad para seguir consignas comunes, lo que abre la
reflexion sobre la necesidad de fortalecer habilidades socioemocionales como la

autorregulacion y el respeto por acuerdos colectivos, en coherencia con la NEM.

Asimismo, se reconoce que, aungue no se implemento la estrategia como se planeo,
la experiencia permitié identificar con claridad los niveles de desempefio de los alumnos, lo
cual es fundamental para la toma de decisiones pedagdgicas posteriores. En este sentido, la

practica no fue fallida, sino que cumplié una funcién diagnéstica relevante.
Reconstruccion

A partir de este andlisis, se plantea la necesidad de reconfigurar la implementacién de
las actividades escalonadas, considerando no solo la planeacion, sino también estrategias de
organizacion y regulacién del grupo. En futuras intervenciones, se podria introducir la
diferenciacion de manera mas gradual, explicando claramente los niveles antes de salir al

espacio abierto, o bien, realizando primero un ensayo dentro del aula.

También se considera importante incorporar apoyos visuales y roles especificos para
guiar a los alumnos durante la actividad, asi como establecer acuerdos claros que regulen la
conducta (por ejemplo, evitar la competencia y centrarse en el objetivo de aprendizaje). De
igual manera, se puede aprovechar la motivacion del grupo para disefiar actividades
escalonadas dentro del mismo juego simbdlico, asignando retos diferenciados sin perder el

sentido ludico.
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Desde el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana, se reafirma la importancia de partir
de los intereses del alumnado y de flexibilizar la practica docente, pero sin perder de vista la
intencionalidad pedagdgica. En este caso, la experiencia permitié reconocer que la
diferenciacién no siempre debe ser rigida, sino que puede adaptarse y reconstruirse a partir

de la observacion.

Finalmente, esta situacion abre la posibilidad de disefiar una nueva actividad donde si
se implementen las actividades escalonadas de manera mas estructurada, utilizando la
informacién obtenida como diagndstico previo, lo que permitira atender de forma mas precisa

las necesidades de cada alumno y favorecer un aprendizaje mas equitativo e inclusivo.

Los hallazgos obtenidos durante la actividad anterior permitieron reconocer que los
alumnos respondian de manera distinta ante una misma situacion de aprendizaje. A partir de
esta evidencia, y retomando la propuesta de Tomlinson sobre la diferenciacion del contenido
y del proceso, surgid la necesidad de implementar actividades escalonadas. Desde la
perspectiva reflexiva de Smith, esta decision representé una reconstruccion de la practica
docente, orientada a ofrecer distintos niveles de complejidad dentro de una misma actividad.
De esta manera, la actividad “Preparando mi pizza” se disefié para que todos los alumnos
participaran en un objetivo comun, pero enfrentando desafios acordes con sus capacidades y

ritmos de aprendizaje.

Actividad 4. Preparando mi pizza

Campo formativo. Saberes y pensamiento cientifico.

Contenido. Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno,

en diversos contextos socioculturales.

PDA. Compara colecciones de pocos elementos y las representa con dibujos o simbolos

personales.
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Descripcion

Para dar continuidad al trabajo sobre la profesion del chef, se desarrollé una actividad
Fase 2, Accion: Momento 4 “Acercamiento” centrada en la elaboracién de una pizza didactica.
El propdsito principal fue fortalecer habilidades relacionadas con el conteo, la identificacion de
cantidades y la comparacion de colecciones, utilizando una estrategia de diferenciacion
denominada actividades escalonadas. Para ello, el grupo fue dividido en dos equipos
identificados con gafetes de colores: azul y verde. (véase en el anexo 38) Cada equipo tenia
una pizza representada en el pizarrén, la cual debian completar colocando imagenes de

ingredientes de acuerdo con ciertas indicaciones.

Antes de iniciar la actividad, se explicé la dindmica general:

D.F: “Hoy nos vamos a convertir en chefs y vamos a preparar una pizza, pero lo
haremos en dos equipos, equipo azul y equipo verde”
ALUMNOS: “iSil”
D. F: “Cada equipo tendra una pizza diferente en el pizarron. El equipo azul va a tener una
pizza donde ya vienen los ingredientes con la cantidad exacta, ustedes solo tienen que
observar y colocar lo mismo” (véase en el anexo 39).
D. F: “El equipo verde va a tener un reto diferente, van a ver el ingrediente y un nimero, y
ustedes tienen que poner la cantidad que indica ese nimero, (véase en el anexo 40), ¢ si
entendieron?”
ALUMNOS: “Si” / “Méas o menos”

D. F: “No se preocupen, lo vamos a hacer juntos paso a paso”

El equipo azul trabajé con un mayor apoyo visual, ya que la pizza mostraba
directamente las imagenes de los ingredientes con la cantidad exacta que debian colocar; por

ejemplo, cinco imagenes de pepperoni, dos de cebolla, tres de chile y una aceituna.
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D.F (equipo azul): “Miren su pizza, ¢ cuantos pepperoni hay?”
ALUMNO 3: “Muchos”
D. F: “Wamos a contarlos juntos”

ALUMNOS: “Uno, dos, tres, cuatro, cinco”

En cambio, el equipo verde enfrentd un reto mayor, pues solo se mostraba la imagen
del ingrediente acompafiada del nimero que indicaba la cantidad que debian colocar, lo que
implicaba interpretar el numero y representarlo mediante la cantidad correspondiente de

imagenes.

D.F (equipo verde): “Aqui dice el nimero 3, jqué significa?”
ALUMNO 7: “Que son tres”
D.F: “Entonces, 4,cuantos ingredientes vas a poner?”

ALUMNO 7: “Tres”

Al inicio de la actividad, ambos equipos presentaron dificultades para comprender
completamente la dinamica. En el caso del equipo verde, algunos alumnos intentaban guiarse
observando la pizza del equipo azul, ya que les resultaba mas sencillo basarse en la referencia

visual directa.

ALUMNO 10: “Voy a hacerlo igual que ellos”

D.F: “Recuerda que tu equipo tiene otra forma, aqui tienes que fijarte en el numero”

Sin embargo, después de repetir las indicaciones y modelar un ejemplo, la mayoria
logré comprender el procedimiento y realizar correctamente la actividad, incluso cuando las
cantidades de los ingredientes se modificaban constantemente. (véase en el anexo 41,42,43

y 44).
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D.F: “Ahora cambié el numero, ¢ qué debes hacer?”

ALUMNO 7: “Poner los que dice el numero”

Solo una alumna continué mostrando dificultad, por lo que se decidié integrarla al
equipo azul para brindarle un nivel mayor de apoyo, lo que facilitd su participacién, asi mismo
se iban realizando anotaciones en el pizarrén de los nombres de los alumnos que requerian
cambiarse de nivel o quienes si lograban realizarlo sin complejidad. (véase en el anexo 45y

46).

D.F: “Vamos a cambiarte de equipo para que puedas apoyarte con la imagen, ¢ite parece?”

ALUMNA: “Si”

En el equipo azul también surgieron algunas complicaciones iniciales, ya que varios
alumnos colocaban todos los ingredientes en la pizza, sin considerar las cantidades

especificas.

D.F: “4 Cuantos te pedia?”
ALUMNO 5: “No s¢”

D.F: “WVamos a contar juntos otra vez”

No obstante, mediante la explicacion de diferentes ejemplos y el apoyo entre

comparfieros, la mayoria logré6 comprender la consigna.
ALUMNO 2: “Son cinco, no todos”

A pesar de ello, cinco alumnos continuaron mostrando mayor dificultad para realizar la
actividad, lo que permitio identificar que posiblemente requerian un nivel de complejidad aun

menor.

Durante el desarrollo de la actividad se observé que uno de los alumnos del equipo

verde se encargaba de cambiar las cantidades de los ingredientes. (véase en el anexo 47).
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ALUMNO: “Ahora son cinco champifiones”

D. F: “Muy bien, entonces todos atentos al cambio”

Esto permitié reconocer que algunos estudiantes de ese equipo podian enfrentarse a
retos de mayor nivel. Al finalizar cada ejercicio, ambos equipos contaban con el mismo tiempo
para completar su pizza y posteriormente se comparaban las cantidades de ingredientes entre

ellas.

D.F: “; Qué pizza tiene mas ingredientes?”

ALUMNO (equipo verde): “La nuestra”

Los alumnos del equipo verde lograban identificar con mayor facilidad cual pizza tenia
mas ingredientes, mientras que en el equipo azul fue necesario reunir visualmente los

ingredientes para facilitar la comparacion.

D.F: “Wamos a juntar los ingredientes para ver cual tiene mas

ALUMNOS: (observan) “Esa tiene mas”

Después de varios intentos, la mayoria de los estudiantes logré realizar esta

comparacién correctamente.

En general, la actividad permitid que todos los alumnos participaran en la misma
situacion de aprendizaje, aungque enfrentando retos diferenciados de acuerdo con su nivel de

preparacion y ritmo de trabajo.

Inspiracion

La préactica desarrollada se fundamenta principalmente en la estrategia de actividades
escalonadas, la cual propone disefiar tareas que parten de un mismo objetivo de aprendizaje,
pero que varian en nivel de complejidad, apoyo y desafio para atender la diversidad presente

en el aula. Esta perspectiva coincide con el enfoque del aula diversificada planteado por Carol
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Ann Tomlinson, quien sefiala la importancia de ofrecer diferentes caminos para que los

estudiantes puedan acceder al mismo aprendizaje.

Asimismo, la actividad se vincula con los principios de la Nueva Escuela Mexicana, que
promueve la atencion a la diversidad y el aprendizaje significativo. Al organizar el trabajo en
equipos con distintos niveles de apoyo, se buscé que todos los alumnos pudieran participar
activamente en la actividad sin experimentar frustracion o desinterés, permitiendo que cada

uno enfrentara un reto adecuado a sus capacidades.

El uso de alumnos de apoyo y el intercambio entre los integrantes de cada equipo
favorecid que los estudiantes construyeran el conocimiento de manera colaborativa,

compartiendo estrategias para comprender las consignas y resolver la actividad.

Confrontacién

Al reflexionar sobre la préactica, se identifican varios supuestos que guiaron la toma de
decisiones durante la actividad. Uno de ellos fue considerar que la diferenciacion mediante
actividades escalonadas permitiria atender las distintas necesidades del grupo y facilitar el
aprendizaje de todos los alumnos. Este supuesto se confirmd en gran medida, ya que la

mayoria logré comprender la dindmica después de algunos intentos y apoyos adicionales.

Sin embargo, también se evidencié que las diferencias en el nivel de complejidad
pueden requerir ajustes mas especificos. En el caso de algunos alumnos del equipo azul, el
nivel de apoyo visual aun resulté insuficiente, lo que sugiere que posiblemente era necesario
diseflar una variante aun mas sencilla de la actividad. Esto permite reconocer que la
diversificacion no siempre se resuelve con dos niveles de dificultad, sino que en ocasiones es

necesario ampliar las opciones de apoyo.
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Por otra parte, la practica permitié observar como el contexto social del aula influye en

el aprendizaje. Algunos alumnos del equipo verde inicialmente intentaban resolver la actividad
observando la pizza del equipo azul, lo que demuestra que los estudiantes buscan
constantemente referencias para comprender las tareas. Asimismo, el hecho de que un
alumno se encargara de cambiar las cantidades de los ingredientes permitié identificar
capacidades de liderazgo y dominio del contenido que podrian aprovecharse en futuras

actividades.

Reconstruccién

A partir de la reflexién sobre la experiencia, se reconoce que la actividad logré cumplir
con su propdsito principal al promover la participacion de todos los alumnos en una misma
situacion de aprendizaje, respetando sus distintos ritmos y estilos de aprendizaje. No obstante,
también surgen algunas é&reas de mejora que pueden considerarse para futuras

intervenciones.

En primer lugar, seria conveniente disefiar més niveles dentro de las actividades
escalonadas, de manera que los alumnos que presentan mayores dificultades puedan contar
con apoyos adicionales que faciliten su comprensién desde el inicio. Asimismo, podria
incorporarse una mayor rotacién en los roles dentro de los equipos para que mas alumnos
tengan la oportunidad de asumir responsabilidades como modificar las cantidades o apoyar a

sus companeros.

También seria importante fortalecer los momentos de reflexion colectiva al finalizar la
actividad, permitiendo que los estudiantes expliquen como resolvieron las consignas y qué
estrategias utilizaron para identificar las cantidades correctas. Esto favoreceria el desarrollo

del pensamiento matematico.
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En conclusidn, la experiencia permitié comprobar que las actividades escalonadas son
una estrategia pertinente para atender la diversidad en el aula de preescolar, ya que posibilitan
gue todos los alumnos participen en un mismo proyecto de aprendizaje enfrentando retos
adecuados a su nivel. La reflexion realizada a través del ciclo reflexivo de Smith contribuye a
reconocer tanto los logros como los aspectos susceptibles de mejora, fortaleciendo asi la

practica docente desde una mirada critica y consciente.

La experiencia con las actividades escalonadas confirmé que la diferenciacion favorece
la participacion y el aprendizaje significativo; sin embargo, también permitié identificar la
importancia de fortalecer la autonomia y la responsabilidad de los alumnos dentro del aula. La
reflexiéon desarrollada a través del ciclo de Smith llevé a reconocer que la atencién a la
diversidad no solo implica adaptar las actividades, sino también promover que los estudiantes
asuman un papel activo en su propio aprendizaje. Por esta razén, se decidié implementar la
estrategia de contratos de aprendizaje, propuesta por Tomlinson como una alternativa para

fomentar el compromiso, la autorregulacion y la participacion responsable.

Actividad 5. Contratos

Campo formativo. Etica, naturaleza y sociedades.

Contenido. La cultura de paz como una forma de relacionarse con otras personas para

promover la inclusién y el respeto a la diversidad.

PDA. Se expresa y patrticipa con libertad y respeto en diversas situaciones y contextos,
favoreciendo una cultura de paz y la convivencia pacifica en un marco de inclusion y

diversidad.
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Descripcion

La actividad se desarroll6 a partir de la estrategia de contratos de responsabilidad, con
el propdésito de favorecer la autonomia, la participacion y el sentido de pertenencia en el grupo.
Para ello, se present6 a los alumnos una lona de contratos en la que se visualizaban distintas
acciones relacionadas con el cuidado del aula, como recoger la basura, acomodar las sillas o
llevar el conteo de la asistencia, asi como los dias de la semana en los que cada alumno

asumiria una responsabilidad especifica.

D.F: “Hoy vamos a trabajar con algo muy importante que se llama contrato. ¢ Saben qué es
un contrato?”

ALUMNOS: “No” / “Si” / “Un papel’

D. F: “Un contrato es un acuerdo. Es cuando decimos: yo me comprometo a hacer algo... y
lo cumplo. Como cuando dices que vas a recoger tus juguetes y si lo haces.”

D. F: “Ahora vamos a observar esta lona... Qué ven en las imagenes?’

ALUMNOS: “Basura” / “Sillas” / “Nifios”

D. F: “Muy bien, esas son acciones que ayudan a nuestro salén. Aqui también estan los dias
de la semana, porque cada dia alguien tendra una responsabilidad.”

D. F: “Woy a preguntar... ¢ Quién quiere ser el encargado de recoger la basura?”
ALUMNOS: (levantan la mano) “jYo!” “jYo!”

D. F: “Muy bien, van a pasar uno por uno, buscar su nombre y colocarlo en el diay en la
accién que les corresponde. Ese sera su contrato.”

D. F: “Y recuerden, yo no les voy a estar recordando... ustedes solitos deben cumplir su
responsabilidad, ¢ de acuerdo?”

ALUMNOS: “Si”
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Durante la implementacion, los alumnos participaron activamente en la identificacion

de las acciones representadas en la lona, lo que permitié que comprendieran el significado de
cada una de ellas. Posteriormente, al momento de asignar los roles, se observé un alto interés
por parte del grupo, ya que todos deseaban participar, levantando la mano para ser
responsables de alguna tarea. La asignacion se realiz6 de manera organizada, invitando a
cada alumno a pasar al frente, identificar su nombre y colocarlo en el espacio correspondiente,
reforzando asi su compromiso. (véase en el anexo 48) Ademas, se les entreg6 un gafete que

representaba visualmente la responsabilidad asumida.

Un aspecto relevante de la practica fue que se enfatizé que el cumplimiento del contrato
dependia de cada alumno, sin recordatorios constantes por parte de la docente. En un inicio,
solo un alumno cumplié de manera autbnoma su funcién “encargado del silencio” utilizando un

micr6fono como recurso de apoyo. (véase en el anexo 49)

ALUMNO (encargado del silencio): “Silencio, por favor”
(Los demas observan y guardan silencio)

ALUMNOS: “Mira, él si esta trabajando”

Sin embargo, su desempeiio tuvo un efecto positivo en el grupo, ya que, al observar

su accion, otros alumnos comenzaron a recordar y asumir sus propias responsabilidades.

ALUMNO 2: “Yo tengo que recoger la basura”

ALUMNO 3: “A mi me toca las sillas” (véase en el anexo 50).

A lo largo de la semana en que se implementd la estrategia, se observdé una
transformacion progresiva en la conducta del grupo. Los alumnos comenzaron a mostrar
mayor responsabilidad, iniciativa y compromiso con sus tareas. Incluso algunos llevaron el
gafete a casa y lo regresaron al dia siguiente, lo que evidencia que la actividad trascendio el

espacio escolar y adquirié un significado personal. Asimismo, se permitié que los alumnos
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eligieran las acciones que deseaban realizar, respetando acuerdos previos, lo que favorecio

su motivacion e interés.

Esta practica se vincula con el PDA seleccionado, ya que promovi6 que los alumnos
se expresaran y participaran con libertad y respeto en diversas situaciones, fortaleciendo la

convivencia, la inclusiéon y la corresponsabilidad dentro del aula.

Inspiracion

La actividad se fundamenta en la estrategia de contratos de Carol Ann Tomlinson, la
cual plantea la importancia de establecer acuerdos claros entre docente y alumno para
fomentar la autonomia y la responsabilidad en el proceso de aprendizaje. En este caso, dicha
estrategia fue adaptada al nivel preescolar mediante el uso de elementos visuales, roles
concretos y seguimiento diario, lo que permitié que los alumnos comprendieran de manera

accesible el sentido del compromiso adquirido.

Asimismo, la practica se encuentra en concordancia con los principios de la Nueva
Escuela Mexicana, particularmente en lo que respecta a la formacién integral, la construccion
de una cultura de paz y la promocion de la participacion activa del alumnado. Al permitir que
los nifios eligieran sus responsabilidades y se involucraran en el funcionamiento del aula, se
favorecié el desarrollo de habilidades socioemocionales como la responsabilidad, la

cooperacion y el respeto.

El hecho de que un alumno modelara el cumplimiento de su contrato y que esto
motivara a otros a actuar, evidencia como el aprendizaje se fortalece mediante la observacion

y la convivencia.
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Confrontacién

Al analizar la practica, se identifican diversos supuestos que orientaron su
implementaciéon. Uno de ellos es la creencia de que otorgar responsabilidad a los alumnos
favorece su autonomia y compromiso, lo cual se confirmé en gran medida a través de la
respuesta positiva del grupo. Sin embargo, también se evidencié que la autonomia no se

construye de manera inmediata, sino que requiere procesos de acompafamiento y modelado.

El hecho de que en un inicio solo un alumno cumpliera su funcién de manera autbnoma
pone en evidencia que los demés aun dependian de estimulos externos o de la observacion
de sus compafieros para actuar. Esto lleva a reflexionar sobre la importancia de generar

condiciones graduales para el desarrollo de la autorregulacion.

Por otra parte, permitir que los alumnos eligieran las actividades de su preferencia
favorecié su motivacion, pero también mostré que algunas tareas eran mas atractivas que
otras, lo que podria generar desequilibrios en la distribucion de responsabilidades. Desde el
enfoque de la NEM, esto invita a reflexionar sobre la necesidad de equilibrar la libertad de

eleccién con la equidad y la participacion de todos.

Asimismo, la practica evidencia una relacién directa entre lo individual y lo colectivo, ya
gue el cumplimiento de cada contrato impacta en el funcionamiento del grupo. Esto responde
al principio de convivencia pacifica e inclusion, donde cada accion individual contribuye al

bienestar comun.

Reconstruccioén

A partir del analisis realizado, se considera pertinente mantener la estrategia de
contratos como una herramienta para fomentar la autonomia y la responsabilidad en el aula.

No obstante, se identifican algunas &areas de mejora. En primer lugar, seria importante
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fortalecer el acompafiamiento inicial, incorporando recordatorios graduales o momentos de

reflexion méas constantes para favorecer la internalizacion de las responsabilidades.

Asimismo, se propone diversificar las estrategias de asignacion de roles, alternando
entre eleccion libre y asignacién guiada, para asegurar que todos los alumnos participen en
diferentes tipos de tareas y desarrollen diversas habilidades. También se podrian incorporar
espacios de retroalimentacion colectiva mas estructurados, donde los alumnos reflexionen

sobre su desempefio y el de sus compairieros.

Desde la perspectiva de la Nueva Escuela Mexicana, se busca consolidar una préctica
gue no solo promueva el cumplimiento de tareas, sino que fortalezca la construccion de una
cultura de paz, la inclusion y la participacién consciente. En este sentido, los contratos deben
entenderse no solo como acuerdos operativos, sino como una oportunidad para formar

ciudadanos responsables, capaces de colaborar y convivir de manera respetuosa.

En conclusién, la experiencia permitié evidenciar que cuando los alumnos se sienten
parte activa de las decisiones del aula, asumen con mayor compromiso sus responsabilidades.
Sin embargo, la reflexién docente resulta fundamental para ajustar la practica y garantizar que
todos los estudiantes tengan las mismas oportunidades de participar, aprender y desarrollarse

integralmente.

La aplicacién de los contratos permiti6 observar avances en la autonomia, el
cumplimiento de responsabilidades y la participacion dentro del grupo. A partir de estos
resultados, se identific6 la necesidad de ofrecer espacios donde los alumnos pudieran
expresar con mayor seguridad los aprendizajes construidos durante el proyecto. En coherencia
con la propuesta de Tomlinson, que plantea la importancia de diversificar las formas de

participacion y expresion, se optd por retomar la estrategia de preguntas variadas, ahora en
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un nivel mas complejo. Esta decision permitid que los estudiantes argumentaran sus ideas,

justificaran sus respuestas y comunicaran sus conocimientos ante sus compafieros y familias.

Actividad 6. Que quiero ser de grande

Campo formativo. De lo humano y lo comunitario.

Contenido. Labores y servicios que contribuyen al bien comdn de las distintas familias y

comunidades.

PDA. Observay conoce las labores y actividades que desarrollan los integrantes de su familia,

e identifica que tienen un impacto en la comunidad.
Descripcion.
Fase 3. Intervencion Momento 9 difusion

La actividad se desarroll6 como parte del cierre del proyecto “Reconocemos y
valoramos los oficios y las profesiones en nuestra comunidad”, en el cual se organizé una
exposicion dirigida a los padres de familia. Como producto final, se llevé a cabo una pasarela
en la que los alumnos asistieron caracterizados segun la profesion u oficio que deseaban
desempefar en el futuro. Durante este recorrido, cada estudiante paso al frente del grupo para
modelar y expresar sus ideas ante sus compafieros y las familias presentes. (véase en el

anexo 51).
Antes de iniciar la actividad, se explicé la dinAmica de la pasarela:

D.F: “Hoy vamos a hacer algo muy especial porque es el cierre de nuestro proyecto. Hoy
tendremos una pasarela”

ALUMNOS: “iSi!” / “¢ Vamos a pasar?”

D. F: “Si, cada uno va a pasar al frente con su vestuario y nos va a decir qué quiere ser de

grande”
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D. F: “Pero también voy a hacerles algunas preguntas, porque ustedes ya saben muchas
cosas sobre los oficios y profesiones”
D. F: “Les voy a preguntar: ;qué quieres ser de grande?, ¢ por qué quieres serlo? y ;qué es
lo que hacen?”
ALUMNOS: “iSi!”

D. F: “Recuerden hablar fuerte para que los papas puedan escucharlos”

En este contexto, se implemento la estrategia de preguntas variadas de Carol Ann
Tomlinson, tomando la decisién de trabajar especificamente con preguntas de nivel avanzado.
Esta eleccion respondi6é a la naturaleza de la actividad, ya que al tratarse de un cierre de
proyecto se buscaba que los alumnos integraran y expresaran los aprendizajes construidos a
lo largo del mismo. Las preguntas planteadas fueron: ¢,Qué quieres ser de grande?, ¢ por qué
quieres serlo? y ¢ qué es lo que hacen?, las cuales implicaban no solo identificar una profesion,
sino también justificar su eleccién y explicar sus funciones, movilizando asi procesos de

reflexiébn y argumentacion.

Durante la pasarela, se observé que varios estudiantes lograron responder con

seguridad y claridad.

D.F: “; Qué quieres ser de grande?”
ALUMNO: “Doctor”

D. F: “¢Por qué quieres ser doctor?”
ALUMNO: “Porque ayudan a las personas”

D. F: “4Y qué hacen los doctores?”

ALUMNO: “Curan a los nifos”
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Asimismo, el ambiente generado caracterizado por la musica, el acompafamiento de
los padres y el hecho de portar un vestuario relacionado con la profesion elegida favorecio6 la

participacion, reduciendo la pena y fortaleciendo la confianza de los alumnos.

ALUMNA: “Yo quiero ser maestra”
D. F: “4Por qué quieres ser maestra?”

ALUMNA: “Porque me gusta ensefar”

A pesar de que estas preguntas corresponden a un nivel avanzado, se aplicaron a
todos los alumnos sin distincion, debido al caracter significativo y publico de la actividad.
Durante la pasarela, se observo que varios estudiantes lograron responder con seguridad y

claridad, incluso algunos que previamente se ubicaban en niveles intermedios o0 basicos.

D.F: “¢ Qué es lo que hacen los bomberos?”

ALUMNO: “Apagan el fuego”

Sin embargo, también se identificO que algunos estudiantes aun presentaban
dificultades para estructurar respuestas mas elaboradas, lo que evidencié diferencias en los

niveles de desarrollo del lenguaje y del pensamiento.

D.F: “4Por qué quieres serlo?”
ALUMNO: (se queda en silencio)
D. F: “4 Te gusta ayudar a las personas?”

ALUMNO: “Si”

Aun asi, todos participaron en la actividad, lo que permitié recuperar informacion

valiosa sobre sus avances y areas de oportunidad. (véase en el anexo 52).
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Inspiracion

La intervencién se fundamenta en la estrategia de preguntas variadas propuesta por
Carol Ann Tomlinson, la cual plantea la importancia de formular cuestionamientos que
respondan a distintos niveles cognitivos para atender la diversidad del alumnado. En este caso,
se opté por emplear exclusivamente preguntas de nivel avanzado debido a que la actividad
correspondia al cierre del proyecto, lo que implicaba un momento de integracion, sintesis y

expresion de aprendizajes.

Asimismo, la actividad se alinea con los principios de la Nueva Escuela Mexicana,
particularmente en lo que respecta al aprendizaje significativo, la vinculacién con el contexto y
la participacion activa de la comunidad. La pasarela no solo representd un espacio de
evaluacién, sino también de expresion personal, identidad y reconocimiento social, en el que
los alumnos pudieron comunicar sus aspiraciones y reflexionar sobre los oficios y profesiones

presentes en su entorno.

El uso de preguntas avanzadas en este contexto permiti6 promover el pensamiento
critico y la argumentacion, al invitar a los estudiantes a explicar sus elecciones y reconocer la
funcién social de las profesiones. Sin embargo, también se reconoce que esta decision implico
un reto importante para algunos alumnos, lo cual permite analizar la pertinencia de su

aplicacion en funcién de la diversidad del grupo.

Confrontacién

Al analizar la practica, se identifica una tension entre la intencion de promover el
pensamiento complejo y la necesidad de atender la diversidad del aula. Por un lado, el uso de
preguntas de nivel avanzado permitié que varios alumnos movilizaran habilidades de reflexion,

argumentacién y expresion oral, evidenciando avances significativos en su aprendizaje. Por
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otro lado, no todos los estudiantes contaban con los mismos recursos para responder a este

tipo de cuestionamientos, lo que genero diferencias en la calidad de sus respuestas.

Un aspecto relevante es que algunos alumnos que previamente mostraban un nivel
intermedio o bajo lograron responder con mayor seguridad durante la pasarela. Esto sugiere
gue factores como el contexto emocional, la motivacion, el uso de vestuario y la presencia de
los padres influyeron positivamente en su desempefio. En este sentido, se reconoce que el
aprendizaje no depende Unicamente del nivel cognitivo de las preguntas, sino también de las

condiciones en las que se desarrollan las actividades.

Sin embargo, también se evidencié que algunos estudiantes requerian apoyos
adicionales para poder estructurar sus respuestas, lo que pone en cuestionamiento la decisiéon
de aplicar inicamente preguntas avanzadas a todo el grupo. Desde la perspectiva de la Nueva
Escuela Mexicana, esto implica reflexionar sobre la importancia de equilibrar el desafio
cognitivo con la inclusién, garantizando que todos los alumnos tengan oportunidades reales

de participacién y aprendizaje.

Reconstruccién

A partir de la reflexion realizada, se considera pertinente mantener el uso de preguntas
de nivel avanzado en actividades de cierre, ya que permiten recuperar y evidenciar
aprendizajes de manera mas profunda. No obstante, se reconoce la necesidad de acompafar
este tipo de cuestionamientos con estrategias que faciliten su comprension, como el modelado
previo de respuestas, el uso de ejemplos o la formulacion de preguntas intermedias que sirvan

como andamiaje.

Asimismo, se propone integrar nuevamente los distintos niveles de la estrategia de
preguntas variadas en otras fases del proyecto, de manera que los alumnos puedan desarrollar

progresivamente las habilidades necesarias para responder a preguntas mas complejas. De
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esta forma, el nivel avanzado no se presenta de manera aislada, sino como parte de un

proceso gradual de aprendizaje.

También se destaca la importancia de generar ambientes motivadores y significativos,
como el que se logré en la pasarela, (véase en el anexo 29), ya que estos favorecen la
participacion, la seguridad y la expresion de los alumnos. En concordancia con la Nueva
Escuela Mexicana, se busca fortalecer practicas que integren lo cognitivo, lo emocional y lo

social, reconociendo que el aprendizaje se construye en contextos reales y significativos.

En conclusion, la experiencia permitié identificar que las preguntas de nivel avanzado
pueden ser una herramienta poderosa para promover el pensamiento critico, siempre y cuando
se implementen de manera pertinente, inclusiva y acompafada, considerando las

caracteristicas y necesidades de todos los alumnos.

La pasarela de profesiones permitié constatar avances importantes en la expresion
oral, la confianza y la capacidad de los alumnos para reflexionar sobre los aprendizajes
adquiridos. No obstante, la reflexion realizada desde el ciclo de Smith mostré la necesidad de
consolidar los logros alcanzados y verificar el impacto de las estrategias implementadas a lo
largo del proyecto. En este sentido, la actividad final se disefi6 como un espacio de integracion
donde se retomaron diversos elementos de las estrategias diversificadas trabajadas
previamente. Siguiendo el planteamiento de Tomlinson, se busc6 ofrecer nuevamente
oportunidades diferenciadas de participacion que permitieran valorar los avances de los

alumnos y fortalecer aquellos aspectos que aln requerian apoyo.

Actividad 7. ;Qué aprendi?

Campo formativo. De lo humano y lo comunitario.

Contenido. Labores y servicios que contribuyen al bien comdn de las distintas familias y

comunidades.
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PDA. Observay conoce las labores y actividades que desarrollan los integrantes de su familia,

e identifica que tienen un impacto en la comunidad.

Fase 2. Accibn Momento 7 “Concreciéon”

La actividad inici6 retomando la estrategia del “conejito preguntdn” como recurso ludico
para generar interés y participacion en los alumnos. Se presenté nuevamente el peluche junto

con la caja de preguntas de distintos colores.

D.F: “El dia de hoy nos volvié a visitar el conejito preguntén... ¢ se acuerdan de él1?”
ALUMNOS: “jSi!”
D. F: “Muy bien, otra vez vamos a responder preguntas, pero ahora vamos a recordar todo lo

que aprendimos sobre los oficios y profesiones.”

Posteriormente, se repartieron los gafetes de colores a cada alumno, (véase en el
anexo 53, 54 y 55), los cuales correspondian a distintos niveles (basico, intermedio y
avanzado), definidos previamente a partir del diagndstico obtenido en la actividad “;Qué

pasaria si no existieran?”.

D.F: “Recuerden que cada uno tiene un color y dependiendo del color que salga sera

quien responda, pero también podemos ayudar a nuestros comparieros.”

Durante el desarrollo de la actividad, se fueron sacando preguntas en distintos
momentos. Asimismo, se realiz6 un seguimiento continuo, registrando en el pizarrén los
cambios de nivel de algunos alumnos, ya que se observé que varios lograron avanzar, otros

descendieron y algunos se mantuvieron. (véase en el anexo 56)

Preguntas béasicas (Equipo rojo — recordamos lo aprendido)

Se mostraron imagenes de diferentes oficios y profesiones trabajados previamente.
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D.F: “WVamos a empezar... ;Quién es esta persona?”
ALUMNO 8: “Doctora”

ALUMNO 20: “Bombero”

D.F: “Muy bien, ¢ qué trabajo realiza?”
ALUMNO 14: “Cura a las personas”

ALUMNO 3: “Apaga el fuego”

D.F: “; Qué usa para trabajar?”

ALUMNO 2: “Inyecciones”

D.F: “4 Qué aprendimos sobre este oficio o profesion?”

ALUMNO 21: “Que hace pan y esta rico”

D.F: “4 Para qué sirve su trabajo?”

ALUMNO 13: “Para apagar el fuego”

100

Estas preguntas permitieron recuperar conocimientos previos y reforzar la seguridad

de los alumnos al participar.

Preguntas intermedias (Equipo azul — relacionamos funciones e importancia)

Posteriormente, se promovio que los alumnos explicaran con sus propias palabras la

utilidad de los oficios.

D.F: “Ahora vamos a pensar un poquito mas... i por qué necesitamos a las personas que

realizan este trabajo?”

ALUMNO 10: “Para que arreglen nuestros zapatos y nuestra ropa”

D.F: “4En qué nos ayudan en la casa o en la comunidad?”

ALUMNO 10: “En la casa”
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D.F: “¢ Qué pasaria si un dia no hicieran su trabajo?”

ALUMNO 10: “No tendriamos a donde ir’

D.F: “; Qué oficio o profesion te gusté mas aprender y por qué?”

ALUMNO 10: “Albanil porque construye casas”

Preguntas avanzadas (Equipo verde — reflexionamos y valoramos)

Finalmente, se promovid la reflexion sobre la importancia social de los oficios.

D.F: “Ahora vamos a pensar todavia mas... ¢,por qué todos los oficios y profesiones son
importantes?”
ALUMNO 1: “Porque nos ayudan a realizar diferentes cosas para nuestra vida”

ALUMNO 3: “Porque si”

D.F: “; Qué aprendimos sobre cémo ayudan a la comunidad?”
ALUMNO 15: “Ayudan a realizar muchas cosas que podemos comer o hacer o ponernos”

ALUMNO 9: “A los problemas que tienen”

D.F: “4 Cémo podemos respetar y agradecer a las personas que trabajan?”
ALUMNO 6: “Ayudandoles en su trabajo y no burlarnos”

ALUMNO 11: “Respetar”

D.F: “; Qué pasaria en nuestra comunidad si faltaran varios oficios?”

ALUMNO 16: “No tendriamos quien nos ayudara en emergencias”

Durante la actividad se observaron cambios en los niveles de desempefio de los
alumnos, lo que permitié identificar avances y areas de oportunidad. El uso del pizarron como

registro favorecié el seguimiento formativo y la toma de decisiones pedagdgicas.
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Inspiracion

La practica se sustenta en la estrategia de preguntas variadas propuesta por Carol Ann
Tomlinson, la cual plantea la importancia de diversificar los cuestionamientos de acuerdo con
los niveles de complejidad cognitiva del alumnado. En este caso, la organizacion en preguntas
basicas, intermedias y avanzadas permiti6 atender la diversidad del grupo, ofreciendo
oportunidades de participacion acordes con sus posibilidades de comprensién. Asimismo, el
uso del “conejito preguntén” como recurso ludico favorecié la motivacion y el involucramiento

activo de los estudiantes, generando un ambiente de confianza para la expresion oral.

Desde el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana, la actividad se vincula con el
aprendizaje significativo, la inclusién y la participacion activa, ya que se promovié que todos
los alumnos tuvieran la oportunidad de expresarse, reflexionar y construir conocimiento a partir
de sus experiencias. Ademas, el hecho de retomar aprendizajes previos y profundizar en la
importancia social de los oficios permiti6 fortalecer la conciencia comunitaria y el

reconocimiento del trabajo como elemento fundamental en la vida cotidiana.

Confrontacién

Al analizar la practica, se identifican diversos supuestos que orientaron su
implementacion. Uno de ellos es la idea de que clasificar a los alumnos por niveles permite
atender de manera mas efectiva la diversidad; sin embargo, la experiencia evidencié que estos
niveles no son estaticos, ya que varios alumnos lograron avanzar o mostrar desempefos
distintos a los esperados. Esto cuestiona la rigidez de la clasificacion y resalta la necesidad de

entender el aprendizaje como un proceso dindmico.

Asimismo, se reconoce que, aunque la estrategia permitid organizar la participacion,
algunos alumnos tendieron a depender del apoyo del grupo o a dar respuestas limitadas,

especialmente en las preguntas de mayor complejidad. Esto evidencia que el desarrollo del
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pensamiento critico requiere no solo de preguntas desafiantes, sino también de

acompafiamiento pedagdgico mas intencionado.

Desde la perspectiva de la Nueva Escuela Mexicana, la actividad favorecio la inclusiéon
y la participacion; no obstante, también invita a reflexionar sobre la importancia de equilibrar
el reto cognitivo con los apoyos necesarios para garantizar que todos los alumnos puedan

avanzar en igualdad de condiciones.

Reconstruccién

A partir de la reflexion realizada, se considera pertinente mantener la estrategia de
preguntas variadas, ya que permitio identificar con claridad los niveles de aprendizaje de los
alumnos y favorecer su participacion. Sin embargo, se reconoce la necesidad de fortalecer el
acompafiamiento pedagdgico, especialmente en los niveles intermedios y avanzados,
mediante el uso de ejemplos, modelado de respuestas y andamiajes que faciliten la

comprension.

Asimismo, se propone flexibilizar la asignacion de niveles, permitiendo mayor movilidad
y evitando etiquetas fijas, de modo que los alumnos puedan transitar entre distintos niveles
segun sus avances. También seria importante sistematizar el registro de evidencias, como el

uso del pizarrén, para dar seguimiento mas preciso a los progresos individuales.

Desde el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana, se busca consolidar una practica
que promueva no solo la adquisicibn de conocimientos, sino también el desarrollo del
pensamiento critico, la expresion oral y la conciencia social. En este sentido, la actividad puede
enriguecerse integrando momentos de reflexion colectiva y dialogo, fortaleciendo asi una

educacion mas inclusiva, participativa y centrada en el aprendizaje de todos.
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En conjunto, la implementacion de las actividades permitié evidenciar la importancia

de disefiar propuestas pedagdgicas flexibles y contextualizadas que respondan a las
caracteristicas y necesidades del grupo. A través de la aplicacion de diversas estrategias y el
uso de recursos didacticos pertinentes, fue posible favorecer la participaciéon de los alumnos,
asi como avanzar en el desarrollo de los aprendizajes esperados. Asimismo, este proceso
permitié reconocer que la practica docente requiere de una constante reflexion y ajuste, ya que
cada actividad representd una oportunidad para identificar aciertos y areas de mejora. De esta
manera, la ejecucién del plan de accion no solo contribuyé al logro de los propésitos
planteados, sino que también fortalecié la construccidn de una practica docente mas

consciente, inclusiva y centrada en el aprendizaje de los alumnos.

2.6 Enfoques curriculares, capacidades, actividades, recursos y evaluacion

La propuesta de intervencién implementada se sustenta en diversos enfoques
curriculares que orientan la préactica docente hacia una educacién situada y centrada en el
aprendizaje del alumnado. En primer lugar, se retoman los principios de la Nueva Escuela
Mexicana, los cuales promueven la equidad, la inclusion, el reconocimiento de la diversidad y
la construccion de aprendizajes significativos a partir del contexto. Este enfoque se refleja en
el disefio de actividades vinculadas con la vida cotidiana de los alumnos, especificamente a

través del reconocimiento y valoracion de los oficios y profesiones presentes en su comunidad.

Asimismo, la intervencién se fundamenta en el enfoque de aula diversificada propuesto
por Tomlinson (2003), el cual reconoce que los alumnos presentan distintos ritmos, estilos y
niveles de aprendizaje, por lo que la ensefianza debe adaptarse a estas caracteristicas. En
este sentido, se implementaron estrategias como preguntas variadas, actividades
escalonadas, tutorias entre pares y contratos de aprendizaje, permitiendo que cada alumno
participara desde sus posibilidades. De igual manera, la propuesta se articula con el

Aprendizaje Basado en Proyectos Comunitarios, organizando las actividades en distintas fases
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que favorecen la recuperacion de saberes previos, el acercamiento al conocimiento, la

experimentacion y la reflexion.

A partir de la implementacion de las siete actividades disefladas dentro del plan de
accion, se favorecié el desarrollo de diversas capacidades en los alumnos. En el ambito
cognitivo, se promovieron habilidades como el conteo, la correspondencia uno a uno, la
clasificacion, la comparacion de cantidades, la observacion y la reflexion sobre la importancia
de los oficios. En el ambito comunicativo, se fortalecid la expresion oral mediante la
participacion activa en preguntas y respuestas, asi como la construccion de ideas propias. En
el ambito social, se desarrollaron habilidades de colaboracién, respeto de turnos, trabajo en
equipo y apoyo entre pares, especialmente a través de la estrategia de tutorias. Finalmente,
en el ambito socioemocional, se favorecieron la autonomia, la confianza, la motivacién y el
sentido de pertenencia, al permitir que los alumnos asumieran roles y responsabilidades dentro

de las actividades.

En relacion con la secuencia de actividades, estas se estructuraron de manera
progresiva y articulada, considerando las fases del proyecto y el proceso de aprendizaje de
los alumnos. En un primer momento, se implementé una actividad diagndstica (actividad 1),
en la cual se recuperaron los saberes previos mediante el uso de un personaje mediador
(conejo) y gafetes de colores que permitieron organizar la participacion a través de preguntas
de distintos niveles de complejidad. Posteriormente, se desarrollaron actividades de
acercamiento y construccion del conocimiento, como la actividad 2, en la que se
implementaron tutorias entre pares durante una situacion de conteo y clasificacion, y la
actividad 3, donde los alumnos participaron en una experiencia ludica como apicultores,

recolectando abejas y fortaleciendo habilidades matematicas y de seguimiento de consignas.
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De igual manera, en la actividad 4 se trabaj6 mediante una actividad escalonada
relacionada con la elaboracion de una pizza didactica, en la cual los alumnos realizaron conteo,
comparacion de cantidades y organizacion de materiales, diferenciando los niveles de
complejidad a través de equipos. En la actividad 5, se implementaron contratos de aprendizaje,
asignando responsabilidades especificas a los alumnos, lo que favorecié la autonomia y el
compromiso con las actividades. En la actividad 6, se desarroll6 una pasarela de profesiones,
en la cual los alumnos representaron distintos oficios, fortaleciendo la expresion oral, la
creatividad y la seguridad al participar frente al grupo. Finalmente, en la actividad 7, se
retomaron estrategias como el uso de gafetes de colores para reforzar la participacion,

permitiendo observar avances en comparacion con la actividad diagnéstica inicial.

En cuanto a los recursos empleados, se utilizaron diversos materiales didacticos,
concretos y ludicos que favorecieron la comprensioén, la participacion y el interés del alumnado.
Estos materiales se presentan en las evidencias fotogréficas, las cuales documentan el uso

de los recursos en cada una de las actividades.

En el anexo 57 correspondiente a la actividad 1, se muestra el uso de gafetes de
colores, una caja y un peluche de conejo, los cuales funcionaron como recurso motivador y
organizador de la participacion; asimismo, se incluyen fotografias de los alumnos portando los

gafetes, evidenciando la estrategia de diferenciacion mediante colores.

En la actividad 2 “4 Qué hace el zapatero?” se observa a los alumnos con gafetes de
tutores desempefando su rol, asi como una fotografia donde un alumno tutor apoya a otro en
el conteo mediante el uso de tarjetas de numeros, lo que evidencia la estrategia de tutoria

entre pares. (véase en el anexo 28 y 33).



ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR
107
En el anexo 58 de la actividad 3, se presenta una imagen de los alumnos recolectando
abejas utilizando materiales como pinzas, abejas de plastico y sombreros, lo que permitio el

desarrollo de habilidades motrices, cognitivas y ludicas dentro de la actividad.

En el anexo 59 de la actividad 4, se incluyen imagenes del material utilizado para la
elaboracion de la pizza didactica, como los ingredientes manipulables, asi como una fotografia
del pizarron donde se muestra el ejemplo trabajado con el equipo azul y el equipo verde,

evidenciando la estrategia de actividades escalonadas. (véase en el anexo 39 y 40).

En el anexo 60 y 61 de la actividad 5, se muestra la lona del contrato de aprendizaje
con algunos nombres de los alumnos, asi como los gafetes correspondientes a cada
responsabilidad, lo que evidencia la organizacion del trabajo y la asignacion de roles dentro

del aula.

En la actividad 6, se presenta el escenario de la pasarela, donde los alumnos
participaron representando diferentes profesiones, lo que permitio fortalecer la expresién oral

y la seguridad. (véase en el anexo 52)

Finalmente, la actividad 7, se incluyen fotografias de los alumnos con gafetes de
colores, evidenciando nuevamente la implementacion de estrategias de participacion

diferenciada y los avances en la dinamica grupal. (véase en el anexo 53,54 y 55).

Por otra parte, el seguimiento y la evaluacién de la propuesta se desarrollaron desde
un enfoque formativo, continuo y cualitativo, centrado en el andlisis de los procesos de
aprendizaje. Para ello, se emplearon técnicas como la observacion directa en campo, los
registros anecdoticos y las evidencias fotograficas, las cuales permitieron documentar el
desempefio de los alumnos, identificar avances, dificultades y areas de oportunidad. La

evaluacién se llevé a cabo en tres momentos: antes, mediante la recuperacion de saberes
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previos; durante, a través del seguimiento de la participacion y el desempefio en las

actividades; y después, mediante la reflexion sobre los aprendizajes logrados.

En este sentido, la evaluacién no solo permitié valorar el aprendizaje de los alumnos,
sino también reflexionar sobre la practica docente, favoreciendo la toma de decisiones para
mejorar la intervencién. De esta manera, la propuesta de mejora se concibe como un proceso
dinamico y flexible, en el que la observacion, la reflexibn y la accién se articulan
constantemente para atender la diversidad del grupo y fortalecer los procesos de ensefianza

y aprendizaje.

2.7 Toma de decisiones durante la practica.

Durante la implementacion del plan de accion, la practica docente se caracterizé por
ser flexible y reflexiva, permitiendo la toma de decisiones en funcion de las situaciones
observadas en el aula. Estas decisiones no fueron improvisadas, sino que respondieron al
analisis constante del comportamiento, participacion y nivel de comprension de los alumnos,
asi como a las observaciones realizadas por la docente titular, las cuales contribuyeron

significativamente al ajuste de las estrategias didacticas.

Uno de los ajustes mas relevantes se presenté en la actividad correspondiente al oficio
del apicultor. Inicialmente, la actividad fue disefiada bajo la estrategia de actividades
escalonadas, considerando distintos niveles de complejidad en el conteo de abejas. Sin
embargo, durante la implementacion se observd que el entusiasmo y la motivacion de los
alumnos al trasladarse al patio generaron dispersion y dificultad para seguir consignas
diferenciadas. Ante esta situacion, se tomo la decisibn de modificar la estrategia en el
momento, unificando la consigna para todo el grupo (recolectar Unicamente cuatro abejas),
con la finalidad de mantener el control de la actividad y centrar la atencién en el objetivo

principal: el conteo y la correspondencia nimero-cantidad.
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Este ajuste permiti6 observar con mayor claridad los niveles de desempefio de los
alumnos, evidenciando que algunos lograban cumplir la consigna, mientras que otros
priorizaban la acumulacién de material, lo que reflejé la necesidad de fortalecer habilidades
como la autorregulacién y el seguimiento de instrucciones. Posteriormente, esta experiencia
permitié replantear la actividad, reconociendo que la diferenciacion no debe eliminarse, sino
reorganizarse considerando las condiciones del grupo. En este sentido, la toma de decision

no implicé un error en la planeacion, sino una adaptacion pertinente a la realidad del aula.

Otro ajuste importante se relaciona con la estrategia de preguntas variadas, la cual fue
utilizada en distintas actividades, como la diagnéstica inicial, la actividad “; qué quieres ser de
grande?” y la actividad de cierre “squé aprendi?”. En un primer momento, las preguntas
estaban organizadas por niveles de complejidad; sin embargo, durante la practica se identificd
gue algunos alumnos no respondian Unicamente al nivel asignado, sino que requerian mayor

flexibilidad para participar.

A partir de esta observacion, se tomo la decision de hacer la estrategia mas dinamica,
permitiendo la intervencion de otros alumnos para complementar respuestas, generar apoyo
entre pares y enriquecer la participaciéon. Este ajuste favorecié un ambiente mas colaborativo,
en el que los alumnos no se limitaron a responder individualmente, sino que construyeron
respuestas de manera colectiva. Asimismo, se observé que las preguntas de mayor nivel
(reflexivas) representaban un reto significativo, por lo que se incorporaron apoyos verbales y

ejemplos para facilitar la comprension.

En la actividad “;qué quieres ser de grande?”, este ajuste permitié que los alumnos

expresaran sus ideas con mayor seguridad, relacionando los oficios con su contexto y

[

experiencias personales. Mientras que, en la actividad de cierre “;qué aprendi?”, la
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flexibilizacion de las preguntas favorecié la recuperacion de aprendizajes, permitiendo

identificar avances en comparacién con la actividad diagnéstica inicial.

Por otro lado, las observaciones realizadas por la docente titular influyeron de manera
significativa en la toma de decisiones durante la intervencion. Estas observaciones fueron
registradas en el diario de la educadora y analizadas de manera semanal, lo que permitié
reflexionar de forma continua sobre la practica y realizar ajustes pertinentes en funcion de las

necesidades del grupo.

Durante la semana del 16 al 20 de febrero del 2026, se destac6 que “los nifios se
mostraron motivados, tus disefios son novedosos y generan retos siempre en los alumnos”
(véase en el anexo 62). A partir de esta observacion, se decidié continuar incorporando

materiales variados y estrategias innovadoras, con la intencién de mantener el interés y la

participacion activa del grupo.

Asimismo, la docente titular sefial6 que ‘tu intervencion en situaciones imprevistas fue
oportuna y respetuosa, evidenciando tus habilidades para interactuar de manera efectiva con
los alumnos y promover experiencias significativas de aprendizaje”. (véase en el anexo 63).
Esto permitié reconocer la importancia de la flexibilidad docente, por lo que se fortalecio la

capacidad de adaptacion ante situaciones no planeadas dentro del aula.

Posteriormente, en la semana del 23 al 26 de febrero del 2026, mediante la observacion
la docente destaco que: “las actividades implementadas fueron apropiadas y motivadoras para
los nifios, manteniéndose atentos y participativos en todo momento” (véase en el anexo 64).
Con base en ello, se decidié mantener el uso de estrategias dinAmicas como juegos, musica

y actividades ludicas, favoreciendo asi el control del grupo y la participacién constante.

También se destacO que “existe disposicion para mejorar continuamente, lo que se

refleja en la calidad del trabajo y el esfuerzo en el proceso docente” (véase en el anexo 65). A
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partir de esta observacion, se reforzé la autoevaluacion de la préactica, buscando identificar

areas de mejora y consolidar aquellas estrategias que resultaban efectivas.

Finalmente, en la semana del 09 al 13 de marzo del 2026, la docente titular menciond
que “se trabajaron estrategias que favorecieron un aprendizaje participativo y dinamico,
adecuadas al nivel de desarrollo de los nifios”. (véase en el anexo 66). Esto llevé a tomar
decisiones orientadas a ajustar las actividades segun las caracteristicas del grupo, asegurando

gue todos los alumnos pudieran involucrarse de manera significativa.

A partir de observaciones como “las estrategias fueron atractivas para los nifios” y
“cada estrategia fue disefiada en funcién del objetivo de las actividades”, (véase en el anexo
67). se puede concluir que el andlisis constante de estas valoraciones permitié orientar de
manera pertinente la toma de decisiones durante la practica. En este sentido, cada
observacion fue revisada y reflexionada, lo que favorecio la realizacion de ajustes oportunos
en la planificacion, en la implementacion de las actividades y en las estrategias didacticas

empleadas.

De esta manera, dichas observaciones no solo funcionaron como un medio de
retroalimentacion, sino como una guia para mejorar la intervencion docente, ya que
permitieron identificar qué aspectos estaban dando resultados y cudles requerian
modificacion. En consecuencia, los ajustes realizados contribuyeron a fortalecer la

organizacion de las actividades, la claridad de los propdsitos y la participaciéon de los alumnos.

Finalmente, el conjunto de estas observaciones evidencié una mejora progresiva en la
intervencion docente, reflejada en una practica mas intencionada, flexible y centrada en el
logro de los aprendizajes, asi como en una mayor congruencia entre las estrategias

implementadas y los objetivos planteados.
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Asimismo, las evidencias fotograficas incluidas en los anexos permiten sustentar los
ajustes realizados, mostrando la reorganizacion de estrategias, el uso de materiales y la

participacion de los alumnos en cada actividad.

En conclusion, la toma de decisiones durante la practica se caracteriz6 por ser un
proceso continuo de observacién, analisis y reflexion semanal. Este proceso permitio realizar
ajustes pertinentes para responder a las necesidades del grupo, mejorar la intervencién
pedagdgica y avanzar hacia una practica docente mas flexible, inclusiva y centrada en el

aprendizaje.

2.8 Anélisis de los resultados de la intervencion.

El analisis de los resultados de la intervencion permite comprender no solo los logros
alcanzados por los alumnos, sino también la manera en que las estrategias implementadas
incidieron en la atencion a la diversidad y en la mejora de los procesos de aprendizaje. Para
ello, se consideraron las evaluaciones de las siete actividades, realizadas mediante una escala
estimativa (Nivel Esperado, En Desarrollo y Requiere Apoyo), (véase en el anexo
68,69,70,71,72,73,74 y 75). asi como sus representaciones graficas las cuales permiten

visualizar de manera clara la distribucion del desempefio del alumnado.

En la actividad 1 “; Qué pasaria si no existieran?”, centrada en la expresion oral y la
convivencia, se observa en la Figura 8. que el 43% de los alumnos alcanzé el nivel esperado,
lo que indica que lograron expresarse con seguridad, respetar turnos y argumentar sus ideas,
el 14% se encuentra en el nivel de desarrollo es decir, participa en las actividades y responde
preguntas con apoyo; en ocasiones logra expresar sus ideas con claridad, pero aun requiere
fortalecer la argumentacion y la seguridad al comunicarse y el 14% se ubicé en el nivel requiere
apoyo, evidenciando dificultades para participar de manera autbnoma y comunicar sus ideas,

mientras que el otro 29% fue de alumnos que no asistieron. Este resultado inicial es
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fundamental, ya que permite identificar una diversidad marcada en las habilidades
comunicativas del grupo: mientras algunos alumnos ya poseen habilidades consolidadas, otros
requieren acompafiamiento constante, aunque disminuyo mucho el porcentaje y se observa

un gran avance.
Figura 8.

Evaluacién actividad 1. Campo ética, naturaleza y sociedades.

Evaluacion actividad 1. "éQué pasaria si no existieran?

PDA. Se expresa y participa con libertad y respeto en diversas situaciones y contextos,
favoreciendo una cultura de paz y la convivencia pacifica en un marco de inclusion y
diversidad

29%

NIVEL ESPERADO
5% EN DESARROLLO
= REQUIERE APOYO

ALUMNOS QUE NO ASISTIERON

Desde un andlisis mas profundo, esta actividad evidencia que la expresion oral no
depende Unicamente del conocimiento del tema, sino también de factores socioemocionales
como la seguridad, la confianza y la disposicion para participar. Esto llevd a reconocer la
necesidad de implementar estrategias que no solo favorecieran el contenido, sino también la

participacion equitativa, como el uso de preguntas variadas y la mediacion docente.

En la actividad 2 “; Qué hace el zapatero?”, tanto en el campo formativo de lo humano

y lo comunitario Figura 9., como en el del saberes y pensamiento cientifico Figura 10., se
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observa que el 19% de los alumnos alcanzo el nivel esperado, y el mismo porcentaje se
encuentra en el nivel de desarrollo, mientras que un alto porcentaje no asistio. A pesar de esta
limitante, los resultados muestran que los alumnos que participaron lograron identificar el
oficio, reconocer algunas de sus funciones y, en el caso del pensamiento matematico, realizar

conteos y clasificaciones con apoyo.
Figura 9. Evaluacién actividad 2. Campo de lo humano y lo comunitario.

Evaluacién actividad 2. "é¢Qué hace el zapatero?"

PDA. Observa y conoce las labores y actividades que desarrollan los
integrantes de su familia, e identifica que tienen un impacto en la comunidad.

= NIVEL ESPERADO
EN DESARROLLO
= REQUIERE APOYO

= ALUMNOS QUE NO
ASISTIERON

Figura 10. Evaluacién actividad 2. Campo saberes y pensamiento cientifico.

Evaluacion actividad 2. "éQué hace el zapatero?"

PDA. Compara colecciones de pocos elementos y las representa con dibujos o simbolos
personales.

= NIVEL ESPERADO
EN DESARROLLO
= REQUIERE APOYO
= ALUMNOS QUE NO ASISTIERON
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Este resultado permite reflexionar que el aprendizaje no solo depende de la estrategia,
sino también de factores externos como la asistencia; sin embargo, también evidencia que el
uso de material concreto (tenis) favorece la comprension, especialmente en alumnos que
requieren apoyo. Asimismo, se identifica que los alumnos en desarrollo logran avanzar cuando
cuentan con acompafiamiento, lo que refuerza la importancia de estrategias como la tutoria

entre pares.

En la actividad 3 “Nos convertimos en apicultores”, se observa en la Figura 11. que el
38% de los alumnos alcanzoé el nivel esperado, es decir, cuenta y redne la cantidad indicada
de “abejas” (4), compara su coleccion con la de otros y puede representarla mediante dibujos
0 marcas, el 5% se encuentra en el nivel de desarrollo, logra contar con apoyo, pero presenta
dificultades para mantener la cantidad solicitada o al comparar con otros; su representacion
es parcial, y finalmente un 24% se ubicO en requiere apoyo, tiene dificultad para contar y
respetar la cantidad indicada; no logra comparar colecciones ni representarlas sin
acompafamiento constante. Este resultado refleja una situacion compleja, ya que, aunque

existe avance en algunos alumnos, también se evidencian dificultades importantes en otros.

Figura 11. Evaluacién actividad 3. Campo saberes y pensamiento cientifico.

Evaluacion actividad 3. "Nos convertimos en
apicultores"

PDA. Compara colecciones de pocos elementos y las representa con dibujos
o simbolos personales.

NIVEL ESPERADO

33% e EN DESARROLLO

= REQUIERE APOYO

ALUMNOS QUE NO

5% ASISTIERON
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Un analisis mas profundo permite identificar que las dificultades no estuvieron
relacionadas Unicamente con el contenido matematico, sino con factores como la
autorregulacion, la atencion y el seguimiento de consignas. La naturaleza ludica de la
actividad, al realizarse en un espacio abierto, generé entusiasmo, pero también dispersion.
Esto pone en evidencia que, para atender la diversidad, no basta con proponer actividades
dinamicas, sino que es necesario estructurarlas adecuadamente y considerar las

caracteristicas del grupo.

Sin embargo, también se reconoce que esta actividad fue clave para identificar
necesidades especificas del grupo, lo que permitié realizar ajustes posteriores que impactaron

positivamente en actividades subsecuentes.

En la actividad 4 “Preparando mi pizza”, se observa en la Figura 12. un avance
significativo, ya que el 43% de los alumnos alcanzo el nivel esperado, 43% se encuentra en el
nivel de desarrollo y solo el 5% se ubicd en requiere apoyo. Este resultado es particularmente
relevante, ya que refleja el impacto de las actividades escalonadas como estrategia de

atencion a la diversidad.

Figura 12. Evaluacién actividad 4. Campo saberes y pensamiento cientifico

Evaluacion actividad 4. "Preparando mi pizza"

PDA. Compara colecciones de pocos elementos y las representa con
dibujos o simbolos personales.

NIVEL ESPERADO

28% EN DESARROLLO
43%
( = REQUIERE APOYO
5%
24% ALUMNOS QUE NO

ASISTIERON
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A diferencia de la actividad anterior, en esta se logré una mejor organizacion y control

de la actividad, lo que permiti6 que los alumnos trabajaran de acuerdo con su nivel de
competencia. Los alumnos en nivel esperado lograron establecer relaciones nimero-cantidad,
comparar colecciones y justificar sus respuestas, mientras que los alumnos en desarrollo
avanzaron con apoyo. Este resultado demuestra que cuando la ensefianza se adapta a las
necesidades del alumnado, se favorece el aprendizaje significativo y se reducen las brechas

entre los distintos niveles de desempefio.

En la actividad 5 “Estrategia de contratos”, se observa en la Figura 13. uno de los
resultados mas favorables, ya que el 57% de los alumnos alcanzo el nivel esperado, 33% esta
en el nivel en desarrollo y ninguno se ubic6 en requiere apoyo. Este resultado evidencia un

avance importante en el &mbito socioemocional y en la convivencia.

Figura 13. Evaluacién actividad 3. Campo ética, naturaleza y sociedades.

Evaluacion actividad 5. "Estrategia de contratos"

PDA. Se expresa y participa con libertad y respeto en diversas situaciones y
contextos, favoreciendo una cultura de paz y la convivencia pacifica en un
marco de inclusion y diversidad

0%
10% NIVEL ESPERADO

EN DESARROLLO

33% - = REQUIERE APOYO
()

ALUMNOS QUE NO
ASISTIERON

Desde un andlisis mas profundo, se puede afirmar que la asignacién de

responsabilidades y la participacion activa en la construccion de acuerdos favorecen la
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inclusion, ya que todos los alumnos encuentran un espacio para participar. Asimismo, esta
actividad permitié fortalecer la autonomia y el compromiso, elementos fundamentales para el
aprendizaje. El hecho de que no haya alumnos en nivel requiere apoyo indica que la estrategia
logré atender de manera efectiva la diversidad, permitiendo que todos los alumnos participaran

en algun nivel.

En la actividad 6 “;, Qué quiero ser de grande?”, se logra observar en la Figura 14. que
el 52% de los alumnos alcanzé el nivel esperado, y el 24% en desarrollo, lo que muestra un
avance significativo en la comprension del contenido y en la capacidad de expresion. Los
alumnos no solo lograron identificar profesiones, sino también explicar sus funciones y su

importancia en la comunidad.

Figura 14. Evaluacién actividad 6. De lo humano y lo comunitario

Evaluacion actividad 6. "éQué quiero ser de grande?
PDA. Observa y conoce las labores y actividades que desarrollan los integrantes
de su familia, e identifica que tienen un impacto en la comunidad.

NIVEL ESPERADO
24%

EN DESARROLLO
0%
52% = REQUIERE APOYO

24% ALUMNOS QUE NO
ASISTIERON

Este resultado esta directamente relacionado con el uso continuo de estrategias como
las preguntas variadas, las cuales permitieron que los alumnos profundizaran en sus

respuestas y construyeran aprendizajes mas complejos. Asimismo, se observa que los
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alumnos que inicialmente presentaban dificultades en la expresion oral lograron avanzar hacia

niveles de desarrollo, lo que evidencia el impacto de la mediacién docente.

Finalmente, en la actividad 7 “; Qué aprendi?”, se observa en la Figura 15. que el 38%
de los alumnos alcanzo el nivel esperado, mientras que un 19% se mantiene en desarrollo y
otro 19% requiere apoyo. Esta actividad, al ser de cierre, permite valorar la consolidacién de

los aprendizajes.

Figura 15. Evaluacién actividad 7. Campo de lo humano y lo comunitario.

Evaluacion actividad 7. "éQué aprendi?

PDA. Observa y conoce las labores y actividades que desarrollan los integrantes
de su familia, e identifica que tienen un impacto en la comunidad.

24%

38% NIVEL ESPERADO
EN DESARROLLO
® REQUIERE APOYO
ALUMNOS QUE NO ASISTIERON

19%

Si bien no todos los alumnos lograron alcanzar el nivel esperado, se observa un avance
en comparacién con la actividad diagndstica inicial, particularmente en la capacidad de
identificar oficios, explicar sus funciones y relacionarlos con la comunidad. Asimismo, se
evidencia una mejora en la participacion y en la disposicion para expresar ideas, lo que refleja

un progreso en el &mbito comunicativo.

Como parte del proceso de analisis de los resultados de la intervencion, se realiz6 una

entrevista a la docente titular (véase en el anexo 76 y 77) con la finalidad de recuperar su
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perspectiva respecto a las actividades implementadas, las estrategias utilizadas y su impacto
en el aprendizaje de los alumnos. Se reconoce que, “la entrevista es uno de los instrumentos
mas relevantes dentro de la investigacion educativa, ya que permite obtener informacion
profunda y significativa sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje” (L6pez & Deslauriers,

2011, p. 3)

La entrevista, como técnica de investigacion cualitativa, permite obtener informacion a
partir de la experiencia y percepcion de los participantes, facilitando la comprensién de los

procesos educativos desde una mirada mas profunda y contextualizada.

La entrevista realizada a la docente titular se enmarca dentro de un enfoque cualitativo,
el cual permite comprender las experiencias y percepciones de los participantes en su contexto
real, a través del analisis de informacion no numérica (Arbuld, 2023, p. 1). En este sentido, la
entrevista cualitativa constituye una técnica que posibilita la interpretacion de la realidad
educativa a partir del discurso de los sujetos, permitiendo comprender sus valoraciones y

significados (Gonzalez et al., 2022, p. 1).

A partir de la informacion recabada, se identificé que la docente titular reconoce que
las actividades implementadas favorecieron significativamente la participacion de los alumnos,
destacando que el uso de materiales concretos, dindmicos y ladicos permitié captar su
atencion e interés. En este sentido, se enfatiza que cuando los alumnos se involucran
activamente en las actividades, su disposicion para aprender aumenta, lo cual coincide con
planteamientos que sefialan que la participacion y el compromiso del alumnado influyen

directamente en el aprendizaje.

Asimismo, la docente destaco que la incorporacion de estrategias diversificadas, como
las actividades escalonadas y el trabajo colaborativo, permitié6 atender de mejor manera la

diversidad del grupo, favoreciendo la inclusibn de aquellos alumnos que inicialmente
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presentaban menor participacion o mayores dificultades. Esto evidencia que las estrategias
implementadas no solo respondieron a los propésitos de aprendizaje, sino que también

contribuyeron a generar un ambiente mas equitativo e incluyente dentro del aula.

Otro aspecto relevante que emergio de la entrevista fue la importancia de la mediacion
docente durante el desarrollo de las actividades. La docente titular sefialé la necesidad de
fortalecer aspectos como la claridad en las consignas, el acompafiamiento constante y la
organizacion de los momentos didacticos, lo cual permitié reconocer areas de oportunidad en
la practica docente. Estas observaciones resultaron fundamentales, ya que orientaron la toma

de decisiones y los ajustes realizados durante la intervencion.

De igual manera, se destaco que las actividades ludicas fueron altamente motivadoras;
sin embargo, también se sefal6 la importancia de mantener un equilibrio entre el juego y el
proposito pedagogico, asegurando que las experiencias propuestas no solo generen interés,

sino que contribuyan de manera directa al logro de los aprendizajes esperados.

En conjunto, la informacién obtenida a través de la entrevista permitié enriquecer el
analisis de los resultados, ya que aportd una visién externa, fundamentada en la experiencia
de la docente titular, lo cual favoreci6 una comprension mas amplia de los alcances y
limitaciones de la intervencion. De esta manera, la entrevista se consoliddé como un
instrumento clave para valorar el impacto de las estrategias implementadas y fortalecer el

proceso de reflexion sobre la practica docente.

Para complementar el andlisis de los resultados de la intervencion, se retomo la guia

de observacion como instrumento de evaluacion-

La guia de observacion se utilizé como un recurso fundamental dentro del proceso de
evaluacién formativa, ya que permitié recopilar informacién directa del contexto aulico,

favoreciendo la identificacion de avances. Este tipo de instrumento resulta especialmente
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relevante en la investigacion educativa, ya que posibilita el andlisis de la practica en su
contexto real, considerando las interacciones, comportamientos y dinamicas que se generan

en el aula.

Tabla 4. Guia de observacion.

‘,'TS BENEMERITA Y CENTENARIA ESC. NORMAL DEL ESTADO
Guia de observacion
ESCUELA DE
PRACTICA: Jardin de Nifios Rafael Ramirez
FECHA: 12 DE MARZO DEL 2026
Indicadores a observar Observacion

Rutinas establecidas desde el inicio del | Ya existe una rutina establecida, saludo por
dia (entrada, saludo, higiene, etc.) medio de una cancién, fecha, actividad de
motivacion “;Como te sientes hoy?”,
actividades (se miden los tiempos con
canciones en diferentes momentos), los
alumnos ya saben para que funcionan distintos
materiales, al entrar de recreo lavado de manos
y “actividad de relajacion” y al finalizar cancién

de despedida.

¢, Como responden los alumnos a las | La participacion es mas activa y constante,

actividades planteadas? especialmente al implementar actividades
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diversificadas que responden a sus intereses y

estilos de aprendizaje.

jCuanto tardan en realizar las

actividades?

Los tiempos se equilibraron; los alumnos que
terminaban rapido se mantienen ocupados con
actividades complementarias, mientras que

otros logran avanzar a su ritmo.

Alumnos que requieren mas apoyo en las

actividades por sus necesidades

especificas, nivel de comprension,

motivacion o conducta

Se observa mayor integracion de las alumnas
que presentaban dificultades, aunque adn

requieren acompafiamiento. Disminuyd la

necesidad de apoyo constante en el grupo.

Mediacion del grupo

La mediacion docente es mas flexible y

focalizada, favoreciendo la autonomia vy

participacion activa de los alumnos.

Trabajo colaborativo entre los alumnos

(cooperacion, respeto, resolucion de

conflictos).

Se evidencian avances en la cooperacion,
respeto y resolucion de conflictos, gracias a

actividades estructuradas de trabajo en equipo.

La autonomia (tomar decisiones, elegir

materiales, cuidar pertenencias).

Se fortaleci®6 la autonomia; los alumnos
muestran mayor iniciativa al elegir materiales y

tomar decisiones durante las actividades.

Expresion oral, escucha, participaciéon en

didlogos.

Mejoré la participacion oral; mas alumnos se
expresan con confianza y utilizan distintos

recursos para comunicarse.
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Expresion de emociones, convivencia, | Se observan avances en la regulacion
identidad. emocional y convivencia, mostrando mayor

respeto y reconocimiento de los demas.

Estilos de aprendizajes del grupo Se atienden diversos estilos de aprendizaje
mediante estrategias diversificadas; aunque
predomina el kinestésico, se integraron

recursos visuales y auditivos.

En este sentido, la guia de observacion no solo funcioné como un instrumento de
registro, sino como una herramienta de andlisis que contribuy6 a la toma de decisionesy a la
mejora continua de la practica docente, permitiendo sustentar de manera objetiva los

resultados obtenidos.

Ademas de la evaluacién de los aprendizajes esperados mediante escalas estimativas
y los PDA correspondientes a cada campo formativo, también se realizé una evaluacion
formativa de las estrategias didacticas implementadas durante el desarrollo del proyecto. Esta
valoracion se fundamenté en la propuesta de Michael Scriven, quien sefala que la evaluacion
debe realizarse durante el proceso con la finalidad de identificar fortalezas, areas de

oportunidad y realizar ajustes que favorezcan la mejora de la practica educativa.

Para ello, se establecieron diversos indicadores de evaluacién que permitieron valorar
la efectividad de cada estrategia aplicada en relacion con la participacion, autonomia,
colaboracion, expresion oral y avances observados en los alumnos. Los resultados obtenidos
permitieron identificar que las estrategias diversificadas favorecieron significativamente la
diversidad y la participacion de la mayoria del grupo, aunque también evidenciaron la

necesidad de continuar fortaleciendo los apoyos pedagdégicos para algunos estudiantes.
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Actividades escalonadas

La estrategia de actividades escalonadas permitié que los alumnos participaran de
acuerdo con su nivel de aprendizaje, enfrentando retos diferenciados segln sus capacidades.
Durante la actividad “Preparando mi pizza”, se observé que la mayoria logré resolver las tareas
considerando distintos grados de complejidad y utilizando apoyos visuales y materiales
concretos para completar la actividad. Asimismo, se identific6 que los alumnos trabajaron
respetando su propio ritmo de aprendizaje, favoreciendo una participacion mas equitativa

dentro del grupo.

Indicadores de evaluacion:

o Participa en las actividades de acuerdo con su nivel de aprendizaje.

e Resuelve tareas considerando distintos grados de complejidad.

e Muestra avances en comparacion con sus conocimientos previos.

o Utiliza apoyos o materiales de manera adecuada para completar la actividad.

o Trabaja respetando su propio ritmo de aprendizaje.

Sin embargo, también se evidencié que algunos estudiantes aun requerian apoyos mas
especificos y variantes con menor complejidad, lo que permitié reconocer la importancia de
ampliar las opciones de acompafiamiento dentro de la estrategia. Aun asi, los resultados
obtenidos reflejan que las actividades escalonadas favorecieron el aprendizaje significativo y

la disminucion de brechas entre los distintos niveles de desempefio.

Tutorias dentro del aula diversificada

La implementacion de tutorias y apoyos entre pares favorecié el trabajo colaborativo y

la integracion del grupo. Durante diversas actividades, se observé que varios alumnos
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solicitaron apoyo cuando enfrentaban dificultades y participaron de manera colaborativa en el
acompafiamiento de sus comparferos. Asimismo, algunos estudiantes asumieron roles de

liderazgo y apoyo, ayudando a otros a comprender las consignas y completar las actividades.

Indicadores de evaluacion:

e Solicita apoyo cuando enfrenta dificultades durante la actividad.

o Participa en el acompafiamiento entre pares de manera colaborativa.

e Brinda ayuda y apoyo respetuoso a sus compaferos.

e Mejora su desempefio mediante el acompafamiento recibido.

La estrategia permiti6 mejorar el desempefio de varios alumnos mediante la
observacion, el modelado y la convivencia, fortaleciendo la confianza y la interaccién social
dentro del aula. Sin embargo, también se identific6 que algunos alumnos continuaban
dependiendo del acompafiamiento constante del docente, por lo que resulta necesario seguir

fortaleciendo la autonomia progresiva en futuras intervenciones.

Uso de preguntas variadas

El uso de preguntas variadas favorecio la expresion oral, la reflexién y la participacion
activa de los alumnos durante las actividades. Se observé que los estudiantes respondian de
acuerdo con su nivel de comprension, logrando expresar ideas, experiencias y opiniones

relacionadas con los oficios y profesiones trabajados durante el proyecto.

Indicadores de evaluacion:

e Responde preguntas de acuerdo con su nivel de comprension.

e Expresa ideas, opiniones y experiencias relacionadas con el tema.
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o Participa activamente durante los cuestionamientos realizados.

o Reflexiona sobre situaciones planteadas por el docente.

e Argumenta respuestas sencillas segun sus posibilidades cognitivas.

Las preguntas de nivel avanzado permitieron promover procesos de argumentacion y
pensamiento critico; sin embargo, también evidenciaron diferencias importantes en el
desarrollo del lenguaje y la capacidad de estructurar respuestas mas complejas. A pesar de
ello, el ambiente motivador y significativo de las actividades favorecio que incluso alumnos con

mayores dificultades lograran participar con mayor seguridad y confianza.

Aplicacion de contratos de aprendizaje

La estrategia de contratos favorecio el desarrollo de la autonomia, responsabilidad y
participacion de los alumnos dentro del aula. Se observd que la mayoria cumplié con las
actividades acordadas y respeté progresivamente los tiempos y responsabilidades
establecidas. Asimismo, varios alumnos comenzaron a trabajar de manera mas autonoma y

mostraron iniciativa para asumir sus compromisos sin necesidad de recordatorios constantes.

Indicadores de evaluacion:

e Cumple con las actividades acordadas en el contrato.

o Respeta los tiempos establecidos para realizar las tareas.

e Muestra responsabilidad en el desarrollo de sus actividades.

o Trabaja de manera autbnoma en distintas situaciones de aprendizaje.

Uno de los aspectos mas significativos fue que los alumnos comenzaron a reconocer
la importancia de sus acciones dentro del funcionamiento del grupo, fortaleciendo la

convivencia y el sentido de pertenencia. Aunque algunos estudiantes requirieron
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acompafiamiento inicial para comprender sus responsabilidades, la estrategia permitié
avances importantes en la construccion de habitos de participacién, colaboracion y

autorregulacion.

En conjunto, la evaluacion de las estrategias implementadas permitié reconocer que la
diversificacion de la ensefianza favorece ambientes de aprendizaje mas participativos y
significativos. Asimismo, evidencid la importancia de que el docente mantenga una practica
reflexiva y flexible que permita ajustar continuamente las estrategias de acuerdo con las

necesidades, ritmos y caracteristicas de los alumnos.

Al contrastar estos resultados con la evaluacién diagnéstica inicial (véase en la tabla
1) se identifican cambios significativos en la atencion a la diversidad. En el diagnostico,
predominaban los niveles de desarrollo y requiere apoyo, especialmente en habilidades como
la expresion oral, el conteo y el seguimiento de consignas. Ademas, se observaba una

participacion limitada y desigual entre los alumnos.

En cambio, a lo largo de la intervencion, se evidencia un incremento progresivo de
alumnos en nivel esperado, particularmente en actividades donde se implementaron
estrategias diferenciadas. Este cambio no es casual, sino resultado de la incorporacion de
estrategias como las actividades escalonadas, las tutorias entre pares, los contratos de
aprendizaje y las preguntas variadas, las cuales permitieron atender las necesidades

especificas del grupo.

Desde una perspectiva mas profunda, se puede afirmar que la intervencion no solo
favorecio el aprendizaje de contenidos, sino también la transformacién de la practica docente,
pasando de una ensefianza mas homogénea a una ensefanza diferenciada. Esto permitid
reducir las brechas de aprendizaje, favorecer la participacion de todos los alumnos y generar

un ambiente mas inclusivo.
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En conclusién, los resultados de la intervencion evidencian avances significativos en
los aprendizajes del alumnado, asi como en la atencién a la diversidad. Si bien persisten areas
de oportunidad, especialmente en algunos alumnos que requieren apoyo constante, la
implementacion de estrategias diversificadas permitié generar condiciones mas equitativas de
aprendizaje, promoviendo el desarrollo integral del grupo y fortaleciendo la practica docente

desde una perspectiva reflexiva y critica.

2.9 Transformacion de la practica profesional.

El proceso de intervencién docente desarrollado a lo largo de la implementacion del
plan de accién no solo permitié generar aprendizajes en los alumnos, sino que representd un
proceso significativo de transformacion en la propia practica profesional. Esta transformacion
se construy6 a partir de la reflexion constante, el andlisis de la accién en el aula, la toma de
decisiones fundamentadas y la retroalimentacion recibida por parte de la docente titular, lo que
permitié transitar de una practica inicial mas intuitiva hacia una practica mas consciente,

intencionada y centrada en la atencién a la diversidad.

Desde mi rol como docente en formacion, este proceso también implicé una
transformacion personal y profesional, ya que al inicio de la intervencién experimenté
inseguridad en la conduccion del grupo, en la claridad de las consignas y en la toma de
decisiones frente a situaciones imprevistas. Mi practica se centraba principalmente en cumplir
con lo planeado, sin considerar de manera profunda las necesidades individuales de los
alumnos. Sin embargo, a lo largo de la intervencion, mediante la observacion, la reflexion y la
retroalimentacién constante, fui desarrollando mayor seguridad, autonomia y capacidad de

analisis, lo que me permitié asumir un rol mas activo como mediadora del aprendizaje.

En un primer momento, la practica docente se caracterizaba por una planeacion

estructurada que, si bien consideraba actividades pertinentes y contextualizadas, no
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contemplaba de manera profunda la diversidad de ritmos, estilos y niveles de aprendizaje
presentes en el grupo. A partir de la implementaciéon de la actividad diagndstica, se hizo
evidente que los alumnos presentaban diferencias significativas en habilidades como la
expresion oral, el conteo, la comprension de consignas y la participacion, lo que implicé la

necesidad de replantear la intervencion desde un enfoque mas inclusivo y diferenciado.

Uno de los principales aprendizajes profesionales fue reconocer que la ensefianza no
puede ser homogénea, ya que los alumnos no aprenden de la misma manera ni al mismo
ritmo. Este reconocimiento dio lugar a la incorporacién de estrategias innovadoras orientadas
a la atencion a la diversidad, como las actividades escalonadas, las tutorias entre pares, el
uso de preguntas variadas y la implementacién de contratos de aprendizaje. Estas estrategias
no solo diversificaron la ensefianza, sino que permitieron que todos los alumnos encontraran

un punto de acceso al aprendizaje, favoreciendo su participacién y desarrollo.

En este proceso, también experimenté una transformacion en mi manera de percibir la
ensefianza, pasando de una visién centrada en la actividad a una centrada en el aprendizaje
del alumno. Esto implic6 cuestionarme constantemente sobre si las estrategias realmente
respondian a las necesidades del grupo, lo cual fortalecié6 mi capacidad de analisis y toma de

decisiones dentro del aula.

En este sentido, la estrategia de actividades escalonadas representé un cambio
significativo en la practica docente, ya que implico disefiar actividades con distintos niveles de
complejidad, permitiendo que los alumnos avanzaran de acuerdo con sus capacidades. Este
enfoque favorecié una ensefianza mas equitativa, en la que no se exigia lo mismo a todos,
sino que se reconocian las diferencias individuales como una oportunidad para el aprendizaje.
Asimismo, permiti6 observar que los alumnos que inicialmente requerian apoyo lograban

avanzar cuando se les brindaban condiciones adecuadas para su aprendizaje.
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Por otro lado, la implementacion de tutorias entre pares evidencié la importancia del
aprendizaje colaborativo como una herramienta para atender la diversidad. A través de esta
estrategia, los alumnos no solo aprendieron contenidos, sino que también desarrollaron
habilidades sociales como la empatia, la colaboracién y el apoyo mutuo. Este cambio en la
dindmica del aula permitié transitar de un modelo centrado en el docente hacia un modelo mas
participativo, en el que los alumnos asumieron un rol activo en su propio aprendizaje y en el

de sus compafieros.

Desde mi rol docente, este cambio implicé aprender a ceder el protagonismo, confiar
en las capacidades de los alumnos y reconocer que el aprendizaje también se construye entre

pares, lo cual fortalecié mi visién pedagdégica.

Otro aspecto relevante en la transformacion de la practica fue el uso de preguntas
variadas como estrategia did4ctica. Inicialmente, las preguntas estaban organizadas por
niveles y dirigidas a alumnos especificos; sin embargo, a partir de la observacion de la practica,
se identificé la necesidad de flexibilizar esta estrategia para permitir una mayor participacion.
Este ajuste permiti6 generar un ambiente mas dinamico e inclusivo, en el que los alumnos
pudieron construir respuestas de manera colectiva, fortaleciendo la expresion oral y el

pensamiento reflexivo.

Asimismo, la implementacién de contratos de aprendizaje representd un avance
importante en la promocién de la autonomia y la responsabilidad en los alumnos. Esta
estrategia permitié que los estudiantes asumieran compromisos dentro del aula, favoreciendo
la autorregulacion y la convivencia. Desde la préactica docente, implic6 un cambio en la forma
de gestionar el grupo, pasando de un control externo a un acompafiamiento mas formativo, en

el que los alumnos se convierten en agentes activos de su comportamiento y aprendizaje.
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Un elemento clave en la transformacion de la practica fue la capacidad de realizar
ajustes durante la intervencién. La experiencia vivida en la actividad del apicultor es un ejemplo
claro de ello, ya que evidencié la importancia de adaptar las estrategias en funcién de las
condiciones reales del aula. Este proceso permiti6 comprender que la planeacién no es un
elemento rigido, sino una guia flexible que debe ajustarse continuamente para responder a las
necesidades del grupo. Este aprendizaje fortalece la idea de que el docente reflexivo es aquel

que observa, analiza y actia de manera pertinente en el momento.

Ademas, la retroalimentacion proporcionada por la docente titular desempefié un papel
fundamental en este proceso de transformacion. A través de sus observaciones, se pudieron
identificar areas de mejora relacionadas con la claridad de las consignas, el acompafiamiento
a los alumnos y el equilibrio entre lo ludico y lo pedagdégico. Estas observaciones no solo
permitieron mejorar las actividades implementadas, sino que también contribuyeron a

desarrollar una mirada mas critica sobre la propia practica.

En este sentido, la entrevista realizada a la docente titular aporta elementos valiosos
para comprender el impacto de la intervencion. A partir de su perspectiva, se reconoce que las
actividades implementadas lograron captar el interés de los alumnos y favorecer su
participacion, destacando especialmente el uso de materiales concretos y estrategias ludicas
como elementos motivadores. Asimismo, se sefiala que la diversificacién de las actividades
permitié atender de mejor manera las necesidades del grupo, favoreciendo la inclusion de

alumnos que anteriormente participaban poco.

De igual manera, la docente titular enfatiza la importancia de continuar fortaleciendo
aspectos como la organizacién de las actividades, la claridad en las instrucciones y el
seguimiento individual de los alumnos, lo que evidencia que la practica docente es un proceso

en constante construccién. Esta retroalimentacion permitié reconocer que, si bien se lograron
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avances significativos, aun existen areas de oportunidad que deben ser atendidas para

mejorar la intervencion pedagogica.

Otro aprendizaje relevante fue comprender la importancia del uso de materiales
didacticos y recursos concretos en el aprendizaje de los alumnos, especialmente en nivel
preescolar. Las actividades que involucraron manipulacion, juego simbdlico y experiencias
ludicas demostraron ser altamente efectivas para captar la atencion y facilitar la comprension
de los contenidos. Esto llevé a reflexionar sobre la necesidad de disefiar experiencias de
aprendizaje mas vivenciales, en las que los alumnos puedan interactuar con su entorno y

construir conocimientos a partir de la experiencia.

Asimismo, la intervencion permitié fortalecer habilidades profesionales relacionadas
con la observacion, el andlisis y la evaluacion. El uso de instrumentos como registros
anecdoticos, escalas estimativas y evidencias fotograficas permiti6 documentar el proceso de
aprendizaje de los alumnos, identificar avances y dificultades, y tomar decisiones informadas
para mejorar la practica. Este proceso favorecié una evaluacion mas formativa, centrada en el

aprendizaje y no solo en los resultados.

Desde una perspectiva mas amplia, la transformacion de la practica docente implicd
un cambio en la concepcion del rol del docente, pasando de ser un transmisor de
conocimientos a un mediador del aprendizaje. Este cambio se refleja en la forma en que se
disefian las actividades, se gestiona el aula y se interactda con los alumnos, promoviendo un

ambiente de aprendizaje mas participativo, inclusivo y significativo.

En relacién con las competencias profesionales desarrolladas, este proceso permitié
evidenciar el desarrollo de los siguientes dominios del saber: saber ser y estar, saber conocer
y saber hacer, particularmente en el aspecto que establece que:

-Hace intervencion educativa mediante el disefio, aplicacion y evaluacion de estrategias de
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enseflanza, didacticas, materiales y recursos educativos que consideran a la alumna, al

alumno, en el centro del proceso educativo como protagonista de su aprendizaje.

Este dominio se cumplié de manera progresiva, ya que a lo largo de la intervencién se
logré disefiar e implementar estrategias diversificadas centradas en el alumno, asi como
evaluar su pertinencia mediante la observacién y el analisis de los resultados. Sin embargo,
también se reconoce que este proceso continda en construccion, ya que aun es necesario

fortalecer la sistematicidad en la evaluacion y el seguimiento individual.

En cuanto al rasgo del perfil profesional:
Caracteriza la diversidad de la poblacion escolar que atiende, considerando modalidad,
contextos socioculturales y niveles de desarrollo cognitivo, fisico y socioemocional, para

establecer una practica docente situada e incluyente.

Se considera que este rasgo se logré en gran medida, debido a que el diagndstico y la
intervencion permitieron reconocer las caracteristicas del grupo y disefiar estrategias acordes

a sus necesidades. Asimismo:

* Comprende la diversidad que existe en su grupo, asociada a las individualidades
familiares, sociales, linguisticas y de género, para utilizarla como oportunidad de aprendizaje,
fomentando en la poblacion de preescolar, su reconocimiento y aprecio a través del dialogo y
el intercambio intercultural, sobre la base de la igualdad sustantiva, la equidad social y

educativa, y el respeto mutuo a las diferencias.

Este aspecto se vio reflejado en la implementacion de estrategias que promovieron la
participacion, el respeto y la inclusién, permitiendo que los alumnos interactuaran y

aprendieran desde sus diferencias.
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Finalmente, a lo largo de este proceso, se puede reconocer una transformacion
significativa en mi practica docente, pasando de una intervencion centrada en la ejecucion de
actividades a una practica reflexiva, critica e intencionada. Este proceso también implicé un
crecimiento personal, en el que las emociones iniciales de inseguridad y duda se transformaron

en confianza, compromiso y una mayor claridad sobre el rol docente.

A través de la reflexion, la innovacion en estrategias, la toma de decisiones y la
retroalimentacién, se logré transformar la practica docente hacia un enfoque mas diverso,
flexible y centrado en el alumno. Este proceso evidencia que la mejora de la practica no es un
evento aislado, sino un camino continuo de aprendizaje, en el que cada experiencia contribuye

a la construccion de una docencia mas consciente, critica y comprometida con la educacion.
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. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El desarrollo e implementacién del plan de accién permitié evidenciar avances
significativos tanto en el aprendizaje de los alumnos como en la transformacion de la practica
docente, lo cual confirma que la intervencion pedagodgica, cuando se fundamenta en un
diagnéstico pertinente y en estrategias diversificadas, puede generar cambios relevantes en
el contexto educativo. Asimismo, se reconoce que el disefio de actividades centradas en las
necesidades reales del grupo favorecié una intervencibn mas consciente, organizada vy
contextualizada, permitiendo responder de manera mas efectiva a las problematicas

detectadas dentro del aula.

En relacion con los sujetos participantes, se observé que los alumnos lograron
incrementar su nivel de participacién, interaccion y disposicion hacia el aprendizaje. Las
estrategias implementadas, particularmente aquellas centradas en el trabajo colaborativo, el
uso de materiales concretos y las actividades ludicas, favorecieron la atencion a la diversidad
de todos los alumnos, especialmente de aquellos que inicialmente mostraban menor
participacion. Esto permitié avanzar hacia una practica mas equitativa, en la que se reconocen

y atienden las diferencias individuales.

De igual manera, se identific6 que los alumnos fortalecieron progresivamente
habilidades sociales y emocionales relacionadas con la convivencia, la comunicacién y el
respeto hacia sus comparieros. Durante el desarrollo de las actividades, los nifios mostraron
mayor seguridad para expresar ideas, participar en equipo y asumir responsabilidades dentro
del aula. Estos avances evidencian que las estrategias diversificadas no solo impactaron en el
ambito académico, sino también en el desarrollo integral de los alumnos, aspecto fundamental

en la educacién preescolar.
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En cuanto al contexto educativo, la intervencion se desarroll6 considerando las
caracteristicas socioculturales del grupo, lo cual permitié disefiar actividades significativas y
cercanas a la realidad de los alumnos. Este aspecto resulté fundamental, ya que el aprendizaje
se fortalece cuando se vincula con el entorno y las experiencias previas de los estudiantes,
favoreciendo procesos mas relevantes y duraderos. La recuperacion de saberes previos,
experiencias familiares y elementos del contexto permitié que los alumnos se involucraran con

mayor interés y motivacion en las actividades planteadas.

Asimismo, el analisis del contexto permitié reconocer que la diversidad presente en el
aula no debia entenderse como una dificultad, sino como una oportunidad para enriquecer el
aprendizaje mediante la interaccion y el intercambio de experiencias. Esto favorecié la
construccién de ambientes de aprendizaje mas inclusivos, participativos y respetuosos, en los
gue cada alumno pudo desenvolverse de acuerdo con sus posibilidades y caracteristicas

individuales.

Respecto a los enfoques pedagdgicos, el plan de accién se sustentdé en una
perspectiva centrada en el alumno, promoviendo su papel activo en la construccion del
conocimiento. En este sentido, se logré transitar de una ensefianza tradicional hacia una
practica mas dinamica, participativa e inclusiva. La incorporacién de estrategias como las
actividades escalonadas, las tutorias entre pares y las preguntas variadas permitié atender la

diversidad del grupo, lo cual representa uno de los principales logros de la intervencion.

De igual forma, el trabajo realizado permitié reconocer la importancia de implementar
estrategias flexibles que favorezcan distintos ritmos y estilos de aprendizaje. La préactica
docente dej6 de centrarse Unicamente en la transmisién de contenidos para orientarse hacia
la creacion de experiencias significativas, en las que los alumnos pudieran aprender mediante

la exploracion, el juego, la interaccién y la resolucién de situaciones cercanas a su realidad.
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Esto contribuy6 a fortalecer procesos de autonomia, reflexién y participacion activa dentro del

aula.

En relacidon con las areas de conocimiento, se favorecio la articulacion de distintos
aprendizajes mediante actividades integradoras, lo que permiti6 desarrollar habilidades
cognitivas, sociales y comunicativas. Los alumnos no solo adquirieron conocimientos, sino que
también fortalecieron competencias como la colaboracion, la expresion oral y la resolucién de

problemas.

Ademas, se observo que la integracion de distintos campos formativos favorecio una
vision mas global del aprendizaje, permitiendo que los alumnos relacionaran conocimientos y
experiencias de manera significativa. Esta articulacion fortalecid la comprension de contenidos
y favorecié aprendizajes mas funcionales y contextualizados, contribuyendo al desarrollo

integral de los estudiantes.

Por otro lado, las condiciones materiales jugaron un papel importante en el desarrollo
de la intervencion, ya que el uso de recursos didacticos concretos, visuales y manipulables
facilité la comprensién de los contenidos y mantuvo el interés de los alumnos. Esto evidencia
la importancia de seleccionar materiales pertinentes que favorezcan experiencias de

aprendizaje significativas.

Asimismo, se identific6 que los materiales ladicos y manipulativos favorecieron la
participacion activa de los alumnos vy facilitaron la comprension de consignas y contenidos,
especialmente en aquellos estudiantes que requerian mayores apoyos. El uso de recursos
accesibles y adaptados permitié generar ambientes mas dindmicos e inclusivos, favoreciendo

la motivacion y el interés constante durante las actividades.

A patrtir del andlisis de los resultados, se puede afirmar que los objetivos y propdsitos

planteados se cumplieron en gran medida, ya que se logré mejorar la participacion del grupo,
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atender la diversidad y favorecer el aprendizaje de los alumnos. Sin embargo, también se
identificaron areas de oportunidad, particularmente en aspectos como la claridad en las
consignas, la organizacion de las actividades y el seguimiento individual, lo cual indica que la

practica docente es un proceso en constante construccion.

De igual manera, los hallazgos obtenidos permitieron reconocer que algunas
estrategias tuvieron mayor impacto que otras dependiendo de las caracteristicas del grupo y
de las condiciones en las que se desarrollaron las actividades. Por ejemplo, las actividades
colaborativas y el uso de materiales concretos mostraron mejores resultados en la
participacion y motivacion de los alumnos, mientras que en algunas actividades fue necesario
replantear consignas y tiempos para favorecer una mejor comprension y organizacion del
trabajo. Esto evidencia la importancia de evaluar continuamente la intervencién para realizar

ajustes pertinentes durante el proceso educativo.

En este sentido, la reflexion sobre la practica desempefié un papel fundamental, ya que
permitié analizar los resultados obtenidos y tomar decisiones para mejorar la intervencion. La
practica docente es una actividad dinamica y reflexiva que implica no solo la ejecucion de

acciones, sino también la evaluacion de los resultados y la toma de decisiones para su mejora.

Asimismo, se reconoce que la reflexion docente constituye un elemento clave para la
transformacion de la practica, ya que permite identificar problematicas, generar alternativas de
solucion y mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje de manera continua. La
capacidad de analizar criticamente las propias acciones favorece una intervencibn mas
consciente y fundamentada, permitiendo que el docente adapte sus estrategias a las

necesidades reales del alumnado.

De esta manera, el plan de accién no solo tuvo impacto en los alumnos, sino también

en la formaciéon profesional docente, favoreciendo el desarrollo de una practica mas
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consciente, critica y fundamentada. La experiencia permitio fortalecer habilidades relacionadas
con la planeacion, evaluacién, observacién y toma de decisiones pedagdgicas, contribuyendo
al desarrollo de competencias profesionales necesarias para atender la diversidad dentro del

aula de preescolar.

Los resultados obtenidos a lo largo de la intervencion permitieron identificar
transformaciones significativas tanto en los alumnos como en mi préactica docente. En los
alumnos se observaron avances relacionados con una mayor participacion en las actividades,
una mejor disposicion para trabajar de manera colaborativa y un incremento en la seguridad
para expresar sus ideas y opiniones. Asimismo, se fortalecieron habilidades de convivencia,
respeto y comunicacion, favoreciendo una integracion mas equitativa dentro del grupo. Los
alumnos que inicialmente requerian mayores apoyos lograron involucrarse con mayor
frecuencia en las actividades propuestas, evidenciando progresos en su autonomia, confianza

y participacion.

Por otra parte, la implementacion de estrategias diversificadas permitié reconocer que
la atencién a la diversidad favorece la creacion de ambientes de aprendizaje mas significativos.
Estrategias como las preguntas variadas, las tutorias entre pares, las actividades escalonadas
y los contratos de aprendizaje contribuyeron a que los alumnos participaran desde sus

posibilidades y necesidades particulares, respetando sus ritmos y formas de aprendizaje.

En cuanto a la practica docente, la experiencia favorecié una transformacién en la
manera de planear, implementar y evaluar las actividades. Se fortalecié la capacidad para
tomar decisiones pedagogicas fundamentadas en las necesidades reales del grupo, realizar
ajustes durante la intervencion y disefar experiencias de aprendizaje mas flexibles. Asimismo,
el proceso reflexivo permiti6 comprender la importancia de evaluar continuamente la practica,

analizar los resultados obtenidos y replantear estrategias cuando fue necesario.
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De esta manera, la intervencion no solo gener6 avances en el aprendizaje y desarrollo
de los alumnos, sino que también contribuyé al fortalecimiento de una practica docente mas
reflexiva, critica y consciente de la diversidad presente en el aula, confirmando que la
implementacion de estrategias diversificadas constituye una alternativa pertinente para

favorecer procesos educativos mas equitativos y significativos.

A partir de los resultados obtenidos y del analisis de la intervencién, se proponen las

siguientes recomendaciones para futuras practicas docentes:

En primer lugar, se recomienda continuar implementando estrategias diversificadas
gue permitan atender la diversidad del alumnado, considerando sus distintos ritmos, estilos y
niveles de aprendizaje. Es fundamental que la ensefianza se adapte a las necesidades del
grupo, promoviendo una educacion equitativa e inclusiva que favorezca la participacién de

todos los alumnos.

Asimismo, se sugiere fortalecer la planeacién didactica, asegurando que las
actividades cuenten con consignas claras, objetivos definidos y una adecuada organizacién
de los momentos didacticos. La planeacion debe concebirse como una guia flexible que pueda
ajustarse en funcion de las condiciones reales del aula y de las respuestas de los estudiantes

durante la intervencion.

Otra recomendacion importante es dar continuidad al uso de estrategias como el
trabajo colaborativo y las tutorias entre pares, ya que estas favorecen no solo el aprendizaje
académico, sino también el desarrollo de habilidades sociales y emocionales en los alumnos.
El acompafiamiento entre comparieros fortalece la confianza, la empatia y la integracion dentro

del grupo, favoreciendo ambientes de convivencia mas positivos.

De igual manera, se propone fortalecer el uso de la evaluacién formativa, mediante la

aplicacion de instrumentos que permitan dar seguimiento al proceso de aprendizaje de los
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alumnos. La evaluacion debe concebirse como un proceso continuo que oriente la toma de
decisiones y contribuya a la mejora de la practica docente. Resulta importante utilizar distintos
instrumentos de evaluacion que permitan identificar avances, dificultades y necesidades

especificas del alumnado.

En cuanto a la practica profesional, se recomienda continuar desarrollando procesos
de reflexién sistemética, utilizando instrumentos como el diario del profesor, la guia de
observacion y la retroalimentacion de otros docentes. La reflexion constante permite identificar

aciertos, reconocer areas de oportunidad y generar cambios significativos en la ensefianza.

Asimismo, se sugiere fortalecer el acompafiamiento pedagégico por parte de la
docente titular o de otros docentes, ya que la retroalimentacion contribuye al desarrollo
profesional y a la mejora de la practica. El acompafiamiento y monitoreo pedagdgico favorecen
la toma de decisiones informadas y el perfeccionamiento de las estrategias de ensefianza,

permitiendo enriquecer la intervencion desde distintas perspectivas.

Finalmente, se recomienda continuar con procesos de formacién y actualizacion
docente, que permitan incorporar nuevas estrategias, metodologias y recursos didacticos. La
practica docente requiere de un aprendizaje continuo, en el que el docente se mantenga en
constante mejora para responder a las demandas del contexto educativo y a las necesidades
cambiantes de los alumnos. De esta manera, se fortalecera una practica educativa mas

innovadora, inclusiva y comprometida con el desarrollo integral de todos los estudiantes.
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V. ANEXOS

Anexo 1. Ubicacion satelital extraida de Google Maps.
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Anexo 2. Fotografia frontal del jardin de nifios extraida de Google Maps.
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Anexo 3. Fotografia tomada de la avenida principal donde se ubica el Jardin de nifios.
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Anexo 5. Segunda &rea de juego del jardin de nifios.
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Anexo 7. Salones 1,2,3.

Anex 8. Salones 4,5,6. )
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Anexo 9. Salén 7.
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Anexo 11. Bafio de nifias y nifios, el cual también hay uno especial para docentes.

Anexo 12. Croquis del Jardin de nifios.
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Anexo 13. Formato de evaluacion de la practica educativa por parte de la docente titular de
las observaciones de la semana del 13 al 17 de octubre.
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Anexo 14. Formato de evaluacion de la practica educativa por parte de la docente titular de
las observaciones de la semana del 20 al 24 de octubre.




ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR
153

Anexo 15. Formato de evaluacion de la practica educativa por parte de la docente titular de
las observaciones de la semana del 01 al 05 de diciembre.
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Anexo 16. Planeacion actividad 1.
B
T BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO v BECEN
| LICENCIATRUA EN EDUCACION PRRESCOLAR ) { Preescolan
ESCUELA: JARDIN DE NINOS “RAFAEL RAMIREZ"
CCT: 24DJNO100P | ZONA: 024 SECTOR: 118
DIRECCION: Calle Real Del Monte No. 1095, Col. Bellas Lomas De San Juan De CICLO ESCOLAR: 2025-2026
Guadalupe, San Luis Potosi, San Luis Potosi C.P. 78380
MAESTRA TITULAR: Karla Stephanie Blanco Zambrano
DOCENTE EN FORMACION: Daniela Lizeth Mendoza Vazquez
METODOLOGIA APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS COMUNITARIOS.
PROBLEMATICA DEL En el grupe de segundo de preescolar, se ha observado que |as nifias y los nifios identifican algunos
AULA oficios de manera superficial, principalmente aquellos relacionados con su familia, pero presentan

dificultad para expresar qué hacen las personas en esos trabajos, para qué sirven y cémo benefician a
la comunidad. Ademas, se requiere fortalecer el uso del lenguaje oral, la representacion grafica y la
participacion respetuosa para comunicar ideas relacionadas con su entorno social.

Asimismo, se reconoce que el grupo es diverso en cuanto a intereses, ritmos de aprendizaje y
habilidades, por lo que se hace necesario implementar estrategias diversificadas en las distintas
actividades, que permitan atender estas diferencias y favorecer una participacion equitativa y
significativa de todos los alumnos.

PROPOSITO Que las nifias y los nifios de segundo de preescolar reconozcan, valoren y comprendan los oficios y
servicios que desempeiian las personas de su familia y comunidad, identificando que estos
contribuyen al bien comdn, mediante actividades de exploracion, dialego, conteo, representacion
grafica y convivencia respetuosa.

Todo ello a través de la implementacidn de estrategias diversificadas, acordes a las caracteristicas,
intereses y habilidades de cada alumno, favoreciendo el desarrollo del lenguaje, el pensamiento
matematico, la cultura de paz vy el sentido de pertenencia comunitaria.

CAMPO FORMATIVO CONTENIDO PROCESO DE DESARROLLO DE
APRENDIZAJE
] La cultura de paz como una forma de relacionarse con | Se expresa y participa con libertad y respeto en
E“C‘;b'::?gg:g'égm Y ofras personas para promover |a inclusién y el respeto | diversas situaciones y contextos, favoreciendo
a la diversidad. una cultura de paz v la convivencia pacifica en

un marce de inclusion y diversidad.

+ Pensamiento critico.

EJES ARTICULADORES
FECHA DE APLICACION TIEMPO ORGANIZACION
Martes 17 de febrero del 25 min. Grupal / Individual / Salon de clases.
2026.
MATERIALES -Gafetes de colores

-Preguntas de cada color
-Peluche congjo

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

FASE 1. PLANEACION
MOMENTO 2. “RECUPERACION"

“iQué pasaria si no existieran?”

Se comenzara repartiendo gafetes de diferentes colores a cada uno de los alumnos, de igual manera cada “equipo” tendra en su mesa
de trabajo el color correspondiente a su gafete (depende del nivel en el que se encuentre: basico, intermedio o avanzado) mencionar
que cuando salga su color tendran que responder las preguntas.

Color rojo “preguntas basicas”. Mostrar imagenes de oficios y formular preguntas como: “; Quién es esta persona?”, “; Qué trabajo
hace?", *j Donde trabaja?” Los nifios con gafete rojo responden principalmente, pero el resto del grupo puede apoyar. Estas preguntas
favorecen la observacion y el reconocimiento, permitiendo que todos participen con seguridad.

Color azul “pregunias intermedias” Se plantea la situacion: "Ahora vamos a imaginar qué pasaria si algunas personas no existieran.”
Realizar preguntas como: " Qué pasaria si no hubiera doctoras cuando nos enfermamos?”, “;Qué pasaria si no existiera el recolector
de basura?’, ";Como cambiaria nuestra casa o la calle?" Estas preguntas invitan a los nifios a relacionar el oficio con su funcion y a
expresar consecuencias sencillas, respetando su nivel de comprension.

Color verde “preguntas avanzadas” Se plantean preguntas como: “j Por qué creen que estos trabajos son importantes para todos?”,

“¢ Quée problemas habria si nadie hiciera estos trabajos?”, “; Como podemos cuidar y respetar a las personas que los realizan?”
Finalmente se dara cierre con un pequefo cuento titulado “el dia que nadie fue a trabajar” reflexionando la importancia de cada uno de
los oficios y profesiones y cuestionar: ;jQué pasd cuando nadie trabajo? jPor qué es importante que existan todos los oficios y
profesiones?

INSTRUMENTO DE EVALUACION:
« Escala Estimativa
» Registros anecdéticos (Diario de clase)
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Anexo 17. Planeacién actividad 2.

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO >3 pECENE
LICENCIATRUA EN EDUCACION PRRESCOLAR ') ( Preescolar

ESCUELA: JARDIN DE NINOS “RAFAEL RAMIREZ"

CCT: 24DJNO100P | ZONA: 024 SECTOR: 118
DIRECCION: Calle Real Del Monte Mo. 1095, Col. Bellas Lomas De San Juan De CICLO ESCOLAR: 2025-2026
Guadalupe, San Luis Potosi, San Luis Potosi C.P. 78380
MAESTRA TITULAR: Karla Stephanie Blanco Zambrano
DOCENTE EN FORMACION: Daniela Lizeth Mendoza Vazquez

METODOLOGIA APRENDIZAJE BASADC EN PROYECTOS COMUNITARIOS.
PROBLEMATICA DEL AULA | En el grupo de segundo de preescolar, se ha observado que Ias nifias y los nifios identifican algunos
oficios de manera superficial, principalmente aquellos relacionados con su familia, pero presentan
dificultad para expresar qué hacen las personas en esos trabajos, para gué sirven y cémo benefician
a la comunidad. Ademas, se requiere fortalecer el uso del lenguaje oral, la representacion grafica y la
participacion respetuosa para comunicar ideas relacionadas con su entorno social.
Asimismo, se reconoce que el grupo es diverso en cuanto a intereses, ritmos de aprendizaje y
habilidades, por lo que se hace necesario implementar estrategias diversificadas en las distintas
actividades, que permitan atender estas diferencias y favorecer una participacion equitativa y
significativa de todos los alumnos.
PROPOSITO Que las nifias y los nifios de segundo de preescolar reconozcan, valeren y comprendan los oficios y
servicios que desempeifian las personas de su familia y comunidad, identificando que estos
contribuyen al bien comiin, mediante actividades de exploracidn, dialogo, conteo, representacion
grafica y convivencia respetuosa.
Todo ello a través de la implementacion de estrategias diversificadas, acordes a las caracteristicas,
intereses y habilidades de cada alumno, favoreciendo el desarrollo del lenguaje, el pensamiento
matematico, la cultura de paz y el sentido de pertenencia comunitaria.
CAMPO FORMATIVO CONTENIDO PROCESO DE DESARROLLO DE
APRENDIZAJE
Labores y servicios que contribuyen al bien comin | Observa y cenoce las labores y actividades que

DE LO HUMANO Y LO

de las distintas familias y comunidades. desarrollan los integrantes de su familia, e
EUMIPRIEARID identifica que tienen un impacto en la
comunidad.

Los saberes numéricos como herramienta para | Compara colecciones de pocos elementos y las
resolver situaciones del  entorno, en  diversos | representa con dibujos o simbolos personales
contextos socioculturales

- *  Pensamiento critico
EJES ARTICULADORE S e Inclusién

FECHA DE APLICACION | _____TIEMPO | ORGANIZACION
Lunes 23 de febrero del 2026 20 min | Parejas / Salén de clases
MATERIALES -Gafetes de tutor

-Tarjetas de nimeros

Tenls / zapatos
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
FASE 2. ACCION
MOMENTO 4. "ACERCAMIENTO"

“¢Que hace el zapatero?”

Los nifios se sientan en semicirculo. Se proyecta un video corto donde se observe a un zapatero trabajando. Después del video, se
realizan preguntas detonadoras: /,Qué estaba haclendo el sefior?, ,Qué herramientas utllizaban?, ,Por qué es Importante su trabajo?
Posteriormente mencionar que cada uno se convertird en zapatero (utilizando los materlales que trajeron de casa) Cada nifio observa
el estado de su tenis. Se pregunta; ¢ Qué necesitan para verse mejor?, Se les asigna el rol de "zapateros”. Limpian, ceplilan y arreglan
SUS tenis. Se fomenta el trabajo colaborativo ayudando a compaiieros. Finalmente, organizados en medio circulo cada nifio muestra sus
tenis ya arreglados y cuestionar; 4 Fue facil o dificll arreglarios?, ¢Por qué es Importante el zapatero?, ¢ Qué pasaria sl no existieran los
zapateros? Se realiza una conclusion grupal. “El zapatero es impornante porque repara nuestros zapatos para que podamos caminar y
jugar "

Se colocan todos los tenls en el centro del aula. Se pregunta al grupo: ¢En qué se parecen?, (En qué son diferentes? Se propone
clasificarios por color, se organizan en fllas segln el color. Se reallza el conteo en voz alta seflalando cada tenis (correspondencla uno
auno).

Se coloca una tarjeta con el nimero correspondiente frente a cada fila. Durante el desarrollo de la actividad se iImplementa la estrategia
de tutorias dentro del aula diversificada, entendida como la organizacion de apoyos intencionados por pane del docente o entre los
propios alumnos, con la finalldad de brindar acompafiamiento Individualizado a quienes lo requleran. ;, Como se aplica en esta actividad?
Se Identifica previamente a los alumnos que presentan dificultad para clasificar colores o realizar conteo. Se acerca de manera Individual
|_para brindar apoyo verbal y modelado, Puede reducir la cantidad de tenis a contar para facilitar 1a aclividad. Se desarrollara también a
tutoria entre pares Se forman parejas estratégicas donde un alumno con mayor dominio apoya a otro. El tutor guia diciendo: “Vamos a
buscar todos los tenis azules.” “Cuenta conmigo: uno, dos, tres_..", Se promueve el lenguaje matematico y la cooperacion. Adecuaciones
dentro de la diversificacion. Para alumnos con mayor avance: -Comparar qué color tiene mas o menos tenis. -Realizar pequefias sumas
con dos grupos. Para alumnos que reguieren apoyo: -Trabajar con menor cantidad de objetos. -Usar apoyo visual (tarjetas de nimeros).
INSTRUMENTO DE EVALUACION:

+ Escala Estimativa
+ Registros anecddticos (Diario de clase)
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Anexo 18. Planeacion actividad 3.

BECENE
, ( Preescolar

'1'7 BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO r
LICENCIATRUA EN EDUCACION PRRESCOLAR

T PROBLEMATICA DEL AULA | En ol grupo de segundo de preescolar, se ha observado que las nifas y 1os ninos identifican
algunos oficios de manera superficial, principaimente aquelios relaclonados con su familia, pero
presentan dificultad para expresar qué hacen las personas en esos frabajos, para qué sirven y
como benefician a la comunidad. Ademés, se requiere fortalecer ol uso del lenguaje oral, fa
meummmmmmmw

Am.omudorwoudwmaﬁolnm ritmos do aprendizaje y
hd:ﬂldm por lo que se hace nocesario implementar estrategias diversificadas en las distintas

' PROPOSITO Que las ninas y los niNos de segundo de preescolar reconozcan, valoren y comprendan Ios oficios y
sorvicios que desempenan las personas de su familia y comunidad, identificando que estos
contribuyen al bien comin, mediante actividades de exploracion, didlogo, conteo, topmenhddn

grﬁe- y convivencia respetuosa
odo ello a través de la implementacion de estrategias diversificadas, acordes a las caracteristicas,
Inlereses y habilidades de cada alumno, favoreciendo of desarrolio del lenguaje, ol pensamiento
matematico, la cultura de ol sentido de pertenencia comunitaria.

m'% PROCESO DE DESARROLLODE

Lo-mﬂnirmmmmmwmg elementos y las

resolver situaciones del enfomo, en diversos Mmdﬁpomm

EJES ARTICULADORE $

Individual / Saldn de clases / Patio

“Nos convertimos en apicultores”

Comenzar mostrando una imagen de una abeja y preguntar: ; Qué animal es? ;Qué produce?,  Han probado la miel? Mostrar la imagen
del apicultor con su traje especial. Por qué creen que usa esa ropa?, (Qué estard haclendo? Explica de forma sencilla: “Un apicultor
o5 la persona que cuida a las abejas para obtener miel y protegerias.” Mostrar un pequefio video y realizar lluvia de Kdeas sobre lo
observado

Enseguida mencionar que: “Hoy seremos apicultores. Vamos a recolectar abejas y después contarias para saber cudntas hay en nuestra

colmena.” Se colocan los sombreros de proteccion Se explica que todos hardn lo mismo (recolectar y contar), pero cada uno tendrd un

reto diferente segin lo que ya sabe hacer. Se explicardn las indicaciones para salir al patio en busca de las abejas y recolectar, las

cuales estaran ubicadas en diferentes lados y en diferentes panales.

Colocar las abejas recolectadas en &l centro. Y cuestionar: ¢ Hay muchas o pocas?, ¢ Coémo podemos saber cudntas son? Explicar: “Los

apicultores también cuentan sus abejas para saber si su colmena estd completa.

'&wmmaw sin que se perciba como division, sino como “misiones”
WMQIM)-MM(US) Conteo con acompanamiento docente. * Apoyo visual con nimeros grandes.

Colomlulhquonmahm Sefalan y cuentan locando cada abeja.

Nivel 2 ~ Apoyo medio (intermedio) « Cantidades de 6 a 10. + Cuentan de manera mas auténoma. « Registran la cantidad dibujando

circulos o escribdendo el nimero con apoyo, « Comparan: ;Quién tene mas? ;Quién menos?

Nivel 3 - Mayor desafio (avanzado) » Cantidades mayores a 10, « Agrupan en equipos de 5 0 10, « Intentan escribir el nimero sin modelo

* Resuelven pequenos retos: o “Si agrego 2 abejas, gmwloodm?'o%ium3 cudntas quedan?

Para finalizar cuestionar: ) Cudntas sbejas contamos LQ»mmme?Mumammm.

 INSTRUMENTO DE EVALUACION:
* Escala Estimativa
* Ragistros anecddticos (Diario de clase)
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Anexo 19. Planeacién actividad 4.

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCL
LICENCIATRUA EN EDUCA

JELA NORMAL DEL ESTADO R
CION PRRESCOLAR )'( Preescolar

ESCUELA: JARDIN DE NINOS “RAFAEL RAMIREZ"
CCT: 24DJNO100P [ ZONA: 024 SECTOR: 118
DIRECCION: Calle Real Del Monte No. 1095, Col. Bellas Lomas De San Juan De CICLO ESCOLAR: 2025-2026
Guadalupe, San Luis Potosi, San Luis Potosi C.P. 78380
MAESTRA TITULAR: Karla Stephanie Blanco Zambrano
DOCENTE EN FORMACION: Daniela Lizeth Mendoza Vazquez
METODOLOGIA APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS COMUNITARIOS.

PROBLEMATICA DEL AULA | En el grupo de segundo de preescolar, se ha observado que las nifias y los nifios identifican
algunos oficios de manera superficial, principalmente aquellos relacionados con su familia, pero
presentan dificultad para expresar qué hacen las personas en esos trabajos, para que sirven y
como benefician a la comunidad. Ademas, se requiere fortalecer el uso del lenguaje oral, la
representacion grafica y la participacion respetuosa para comunicar ideas relacionadas con su
entorne social.

Asimismo, se reconoce que el grupo es diverso en cuanto a intereses, ritmos de aprendizaje v
habilidades, por lo que se hace necesario implementar estrategias diversificadas en las distintas
actividades, que permitan atender estas diferencias y favorecer una participacion equitativa y
significativa de todos los alumnos.
PROPOSITO Que las nifias y los nifios de segundo de preescolar reconozcan, valoren y comprendan los oficios y
servicios que desempefian las personas de su familia y comunidad, identificando que estos
contribuyen al bien comin, mediante actividades de exploracion, didlogo, conteo, representacion
grafica y convivencia respetuosa.
Todo ello a través de la implementacidn de estrategias diversificadas, acordes a las caracteristicas,
intereses y habilidades de cada alumno, favoreciendo el desarrolle del lenguaje, el pensamiento
matematico, la cultura de paz v el sentido de pertenencia comunitaria.
CAMPO FORMATIVO CONTENIDO PROCESO DE DESARROLLO DE
APRENDIZAJE
Los saberes numéricos como herramienta para | Compara colecciones de pocos elementos y las
resolver situaciones del entormo, en diversos | representa con dibujos o simbolos personales.
contextos socioculturales

+ Pensamiento critico.

EJES ARTICULADORES
FECHA DE APLICACION TIEMPO ORGANIZACION
Viernes 06 de marzo del 2026. 25 min. Individual / Equipo / Salén de clases
MATERIALES -lImagen Pizza
-lImagen ingredientes
-Gafete color verde v azul

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD
FASE 2. ACCION
MOMENTO 4. “ACERCAMIENTO"

“Preparando mi pizza™

Comenzar recordando las experiencias previas en las que se convirtieron en chefs, reflexionando sobre la importancia de seguir
instrucciones y medir correctamente los ingredientes. Se plantea el nuevo reto: “ahora prepararan una pizza, pero trabajaran en dos
equipos, comeo sucede en una cocina real donde cada grupo tiene una tarea especifica”. Se explica que todos aprenderdn lo mismo
colocar correctamente las cantidades indicadas de ingredientes, pero lo harén con diferentes apoyos. Se muestran los materiales: la
imagen de la masa de pizza, los ingredientes recortables y el pizarron donde se colocaran las indicaciones que iran cambiando
constantemente. Se establecen acuerdos de trabajo: escuchar con atencion, respetar turnos y revisar antes de pegar los ingredientes.
Se organizaran los equipos mediante el analisis de las caracteristicas de cada uno sequn la actividad anterior ya previamente aplicada.
Equipo 1 (Mayor nivel de desafio): En el pizarrdn se mostrara el ndmero junto con la imagen del ingrediente, por ejemplo: "8 pepperoni”,
“6 champifiones”, “9 tiras de queso” (cantidades del 5 al 10). Ellos deberan interpretar el nimero y colocar exactamente esa cantidad en
su pizza. Las indicaciones irdn cambiando constantemente, aumentando o disminuyendo cantidades: “*Ahora coloca 10 quesos”, “Retira
2 pepperoni y deja 6", “Agrega 5 champifiones™. Aqui el reto es reconocer el nimero, contar correctamente y ajustar la cantidad.
Equipo 2 (Mayor apoyo visual): En este equipo no se mostrara el ndmero escrito, sino el ejemplo visual en el pizarron colocandoe las
imagenes de los ingredientes ya contadas, por ejemplo: se dibujan o pegan 7 pepperoni modelo. Los alumnos deberan observar y
reproducir exactamente la misma cantidad en su pizza. Las imagenes modelo también cambiaran constantemente para que ajusten y
vuelvan a contar. En ambos equipos el objetivo es el mismo: colocar la cantidad correcta de ingredientes. Sin embargo, el nivel de apoyo
varia: un equipo interpreta nimero + imagen y el otro trabaja desde la representacidn visual directa. Durante la actividad se acomparia
con preguntas como: ;jComo sabes que tienes la cantidad correcta?, ; Qué hiciste para contar?, ;Te faltan o sobran ingredientes?,
fomentando la reflexion v la verificacion. Para finalizar, cada equipo muestra sus pizzas v explica como logré colocar correctamente los
ingredientes. Se reflexiona comparando ambos procesos: ;Qué equipo tuvo que leer ndmeros?, ; Cual se apoyd mas en observar?,
£Qué fue mas facil o mas dificil? Se retoman las actividades anteriores del chef y se dialoga sobre la importancia de esta profesion en
la comunidad. destacando que un chef debe saber medir. contar, organizar ingredientes v trabajar con precision para que las recetas
salgan bien. Se concluye reconociendo que, aunque trabajaron con distintos apoyos, todos lograron el mismo aprendizaje,
comprendiendo que cada persona puede aprender de diferentes maneras, pero todos pueden alcanzar el mismo objetivo.
INSTRUMENTO DE EVALUACION:

s Escala Estimativa

» Reqistros anecddticos (Diario de clase)
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Anexo 20. Planeacién actividad 5.

7 Q\S
BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO

\ ! LICENCIATRUA EN EDUCACION H.F‘RE‘” COLAR

["LI.A

Preescolar

ESCUELA: JARDIN DE NINOS “RAFAEL RAMIREZ"

CCT: 24DJNO100P [ ZONA: 024 SECTOR: 118

DIRECCION: Calle Real Del Monte No. 1095, Col. Bellas Lomas De San Juan De CICLO ESCOLAR: 2025-2026
Guadalupe, San Luis Potosi, San Luis Potosi C.P. 78380

MAESTRA TITULAR: Karla Stephanie Blanco Zambrano

DOCENTE EN FORMACION: Daniela Lizeth Mendoza Vazquez

METODOLOGIA APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS COMUNITARIOS.

PROBLEMATICA DEL AULA | En el grupo de segundo de preescolar, se ha observado que las nifias y los nifios identifican
algunos oficios de manera superficial, principalmente aquellos relacionados con su familia, pero
presentan dificultad para expresar qué hacen las personas en esos trabajos, para qué sirven vy
como benefician a la comunidad. Ademas, se requiere fortalecer el uso del lenguaje oral, la
representacion grafica y la participacion respetuosa para comunicar ideas relacionadas con su
entorno social.

Asimismo, se reconoce que el grupo es diverso en cuanto a intereses, ritmos de aprendizaje v
habilidades, por lo que se hace necesario implementar estrategias diversificadas en las distintas
actividades, que permitan atender estas diferencias y favorecer una participacién equitativa y
significativa de todos los alumnos.

PROPOSITO Que las nifias y los nifios de segundo de preescolar reconozcan, valoren y comprendan los oficios y
servicios que desempefian las personas de su familia y comunidad, identificando que estos
contribuyen al bien comun, mediante actividades de exploracidn, didlogo, conteo, representacion
grafica y convivencia respetuosa.

Todo ello a través de la implementacién de estrategias diversificadas, acordes a las caracteristicas,
intereses y habilidades de cada alumno, favoreciendo el desarrollo del lenguaje, el pensamiento
matematico, la cultura de paz v el sentido de pertenencia comunitaria.

CAMPO FORMATIVO CONTENIDO PROCESO DE DESARROLLO DE
APRENDIZAJE
i La cultura de paz como una forma de relacionarse | Se expresa y participa con libertad y respeto en
E"Cgb'::‘l‘ggﬂ“gésﬂ“* con otras personas para promover la inclusién y el | diversas situaciones y contextos, favoreciendo
respeto a la diversidad. una cultura de paz y la convivencia pacifica en

un marco de inclusion y diversidad.

+ Pensamiento critico
EJES ARTICULADORES

s Inclusidn
FECHA DE APLICACION TIEMPO ORGANIZACION
Lunes 09 de marzo del 2026. 15 min. Grupal / Individual / Salén de clases
MATERIALES -Lona de contratos
-Mombres

-Gafete de cada responsabilidad

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

FASE 2. ACCION
MOMENTO 4. “ACERCAMIENTO"

“Estrategia contratos”

Propodsito: Que las nifias y los nifios comprendan y participen en la estrategia de contratos de responsabilidad, asumiendo acuerdos
sobre tareas del aula, tiempos y formas de cumplimiento, favoreciendo la autonomia, la colaboracion y el sentido de pertenencia al
grupo. La estrategia de contratos se basa en que el alumno participe activamente en acuerdos sobre sus responsabilidades.
Tomlinson (2003) los define como: “Acuerdos establecidos entre el docente y el alumno, en los gue se definen claramente las actividades
a realizar, los tiempos, los apoyos y los criterios de evaluacion, fomentando la autonomia y la responsabilidad del estudiante en su propio
proceso de aprendizaje”. En educacion preescolar, estos contratos se adaptan mediante roles visibles, concretos y rotativos, apoyados
con imagenes, nombres v seguimiento diario.

Se retne al grupo en semicirculo y se cuestiona: ;Qué es un contrato?, se explica en lenguaje sencillo: “Un contrato es un acuerdo.
Es cuando decimos: yo me comprometo a hacer algo y lo cumple”. (se muestran ejemplos) Se pregunta: ; Qué cosas ayudan a nuestro
salon?, 7 Quién quiere ayudar?, ; Que podemos hacer para cuidar nuestro espacio?

Se presenta la lona con cada una de las acciones a realizar y se explica cdmo funciona. Cada nifio pasa al frente.

La docente dice: “; Te comprometes a ser el encargado de ____ esta semana?” El nifio responde: “Si, me comprometo” Se coloca su foto
v nombre en la lona. Se entrega el gafete correspondiente.

Cada maiiana se recordara a los nifios que tienen un contrato de responsabilidad dentro del aula, revisando la lona de encargos y los
gafetes correspondientes. Se explicard que cumplir su contrato significa realizar la tarea asignada con compromiso y cuidado; en caso
de lograrlo, se registrara con una marca visible, v si lo olvidan, se les motivara a intentarlo nuevamente, reforzando que todos estan
aprendiendo y que los contratos ayudan al buen funcionamiento del grupo. Posteriormente, se realizard un breve cierre reflexivo
mediante preguntas como: jpor qué es importante ayudar en el salon?, j como se sienten cuando cumplen su contrato?, y j qué sucede
cuando todos colaboramos?, favoreciendo que los nifios reconozcan el valor de la responsabilidad compartida y la cooperacian.

INSTRUMENTO DE EVALUACION:
» Escala Estimativa
» Reqgistros anecddticos (Diaric de clase)
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Anexo 21. Planeacién actividad 6.

BENEMER
1

LICENCIATRUA EN EDUC

R HE"@ |
. ) ( Precscolar

ESCUELA: JARDIN DE NINOS “RAFAEL RAMIREZ"

CCT: 24DJNO100P | ZONA: 024 SECTOR: 118

DIRECCION: Calle Real Del Monte Mo. 1095, Col. Bellas Lomas De San Juan De CICLO ESCOLAR: 2025-2026
Guadalupe, San Luis Potosi, San Luis Potosi C.P. 78380

MAESTRA TITULAR: Karla Stephanie Blanco Zambrano

DOCENTE EN FORMACION: Daniela Lizeth Mendoza Vazquez

METODOLOGIA APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS COMUNITARIOS.

PROBLEMATICA DEL AULA | En el grupo de segundo de preescolar, se ha observado que las nifias y los nifios identifican algunos
oficios de manera superficial, principalmente aquellos relacionados con su familia, pero presentan
dificultad para expresar qué hacen las personas en esos trabajos, para qué sirven y como benefician
a la comunidad. Ademas, se requiere fortalecer el uso del lenguaje oral, la representacion grafica y la
participacion respetucsa para comunicar ideas relacionadas con su entorno social.

Asimismo, se reconoce que el grupo es diverso en cuanto a intereses, ritmos de aprendizaje y
habilidades, por lo que se hace necesario implementar estrateqgias diversificadas en las distintas
actividades, que permitan atender estas diferencias y favorecer una participacion equitativa y
significativa de todos los alumnos.

PROPOSITO Que las nifias y los nifios de segundo de preescolar reconozcan, valoren y comprendan los oficios y
servicios que desempefian las personas de su familia y comunidad, identificando que estos

coptribuven al bien coman. mediante actividades de expoloracion. didloao. conteo. representacion
grafica y convivencia respetuosa.

Todo ello a través de la implementacion de estrategias diversificadas, acordes a las caracteristicas,
intereses y habilidades de cada alumno, favoreciendo el desarrollo del lenguaje, el pensamiento
matematico, la cultura de paz y el sentido de pertenencia comunitaria.

CAMPO FORMATIVO CONTENIDO PROCESO DE DESARROLLO DE
APRENDIZAJE
Labores y servicios que contribuyen al bien comin | Observa y conoce las labores y actividades que
DE LO HUMANO Y LO de las distintas familias y comunidades. desarrollan los integrantes de su familia, e
R identifica que tienen un impacte en la
comunidad.
+ Pensamiento critico
EJES ARTICULADORES
FECHA DE APLICACION TIEMPO ORGANIZACION
Jueves 12 de marzo del 2026. 30 min. Grupal [ Individual / Biblioteca
MATERIALES -Cartel que quiero ser de grande
Misica -Micréfono
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

FASE 3. INTERVENCION
MOMENTO 9. “DIFUSION"

“¢ Qué quiero ser de grande”

Se inicia recordando con los alumnos las profesiones que se trabajaron a lo largo del proyecto, promoviendo la participacion mediante
preguntas como: ;Qué profesiones conocimes?, ;jcual les gustd mas?, Posteriormente, se comenta que cada uno eligié una profesion
V se prepard para representarla con apoyo de su familia mediante vestuario o accesorios.

Se explica que se realizard una pasarela como cierre del proyecto, donde cada nifio tendra la oportunidad de presentarse frente a sus
comparieros y familias. Se dan las indicaciones de manera clara: caminaran por la pasarela, mostraran su vestuario y al llegar al frente
deberan decir qué quieren ser de grandes.

En este momento, la docente retoma la estrategia de preguntas variadas, explicande que, aunque en actividades anteriores se trabajo
con distintos niveles de preguntas, en esta ocasion todos responderan preguntas de nivel avanzado, ya que es un momento especial
para expresar sus ideas. Se les mencionan las preguntas que deberan responder: ; Qué quieres ser de grande?, ; por qué?, y jqué es
lo que hacen?

Se organiza el espacio como una pasarela, incorporando misica para generar un ambiente motivador. Los nifios pasan uno a uno. Al
llegar al frente, cada alumno responde de manera oral a las preguntas planteadas: Yo quiero ser porque y lo que hacen es
" Durante esta actividad, se brinda acompariamiento en caso de ser necesario, apoyando con preguntas guia o reforzando la
participacion para favorecer la seguridad de los alumnos. El uso del vestuario, la musica y la presencia de las familias favorecen un
ambiente de confianza y motivacion, lo que permite gue los nifios se expresen con mayor claridad, disminuyendo la timidez y
fortaleciendo su autoestima. Asimismo, se promueve el respeto al escuchar a los comparieros y valorar la participacion de cada uno.
Al finalizar |a pasarela, se invita a todos los alumnos a pasar al frente para reconocer su participacion. Se realiza una reflexion grupal ¥
se destaca que todas las profesiones son importantes y necesarias en la comunidad, reforzando valores como el respeto, y la valoracion
de la diversidad. Se felicita a los alumnos por su participacion y a las familias por su acompafiamiento.
Finalmente, la docente recupera la experiencia sefialando que, aunque las preguntas correspondian a un nivel avanzado, todos los
alumnos lograron participar desde sus posibilidades, evidenciando que, en un ambiente motivador y significativo, es posible favorecer
el desarrollo del lenguaje v el pensamiento en todos los nifios.

INSTRUMENTO DE EVALUACION:
+ [Escala Estimativa
» Reqgistros anecddticos (Diario de clase)
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Anexo 22. Planeacion actividad 7.

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO BECENE
LICENCIATRUA EN EDUCACION PRRESCOLAR ) ([ Preescolar
ESCUELA: JARDIN DE NINOS “RAFAEL RAMIREZ"
CCT: 24DJNO100P | ZONA: 024 SECTOR: 118

DIRECCION: Calle Real Del Monte Mo. 1095, Col. Bellas Lomas De San Juan De CICLO ESCOLAR: 2025-2026
Guadalupe, San Luis Potosi, San Luis Potosi C.P. 78380

MAESTRA TITULAR: Karla Stephanie Blanco Zambrano

DOCENTE EN FORMACION: Daniela Lizeth Mendoza Vazquez

METODOLOGIA APRENDIZAJE BASADO EN PROYECTOS COMUNITARIOS.

PROBLEMATICA DEL AULA | En el grupo de segundo de preescolar, se ha observado que las nifias y los nifios identifican algunos
oficios de manera superficial, principalmente aquellos relacionados con su familia, pero presentan
dificultad para expresar qué hacen las personas en esos trabajos, para qué sirven y como benefician
a la comunidad. Ademas, se requiere fortalecer el uso del lenguaje oral, la representacicn grafica y la
participacion respetuosa para comunicar ideas relacionadas con su entorno social.

Asimismo, se reconoce que el grupo es diverso en cuanto a intereses, ritmos de aprendizaje y
habilidades, por lo que se hace necesario implementar estrateqgias diversificadas en las distintas
actividades, que permitan atender estas diferencias y favorecer una participacion equitativa y
significativa de todos los alumnos.

PROPOSITO Que las nifias y los nifios de segundo de preescolar reconozcan, valoren y comprendan los oficios y
servicios que desempeifian las personas de su familia y comunidad, identificando que estos
contribuyen al bien comun, mediante actividades de exploracidn, didlogo, conteo, representacion
grafica y convivencia respetuosa.

Todo ello a través de la implementacion de estrategias diversificadas, acordes a las caracteristicas,
intereses y habilidades de cada alumno, favoreciendo el desarrollo del lenguaje, el pensamiento
matematico, la cultura de paz v el sentido de pertenencia comunitaria.

CAMPO FORMATIVO CONTENIDO PROCESO DE DESARROLLO DE
APRENDIZAJE
Labores y servicios que contribuyen al bien comun | Observa y conoce las labores y actividades que
DE LO HUMANO Y LO de las disfintas familias y comunidades. desarrollan los integrantes de su familia, e
BT identifica que tienen un impacto en la
comunidad.
+ Pensamiento critico.
EJES ARTICULADORES
FECHA DE APLICACION TIEMPO ORGANIZACION
Jueves 12 de marzo del 2026. 20 min. Grupal / Individual / Salén de clases.
MATERIALES —-Gafetes de colores -Caja con prequntas -Conejo

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD

FASE 3. INTERVENCION
MOMENTO 9. “DIFUSION™

“z Qué aprendimos?”

Después de la pasarela, cada uno tuve la oportunidad de responder las preguntas de nivel avanzado: ; Qué quiero ser de grande? ;Por
qué? i Queé hacen?, y para finalizar con el proyecto y recuperar lo aprendido se realizara la actividad, retomando la dindmica de gafetes
de colores (rojo, azul y verde), que corresponden a distintos niveles de complejidad en la estrategia de prequntas variadas.

Explicar a los alumnos que ahora ya conocen muchos oficios y profesiones, por lo que reflexionaran scbre todo lo que aprendieron y
por qué es importante en su comunidad. Se les recordara que cuando se mencione su color deberdn participar respondiendo, mientras
que el resto del grupo podra complementar las ideas.

Preguntas bésicas (recordamos lo aprendido)

Mostrar nuevamente imagenes de oficios y profesiones trabajados durante el proyecto (doctor, artista, bombero, carpintero, recolector,
etc.) y formulara preguntas de reconocimiento y recuerdo: ;Quién es esta persona?, ; (Qué trabajo realiza?, ; Qué usa para trabajar?,
i Qué aprendimos sobre este oficio o profesion?, ; Para qué sirve su trabajo? Los nifios con gafete rojo responderan principalmente, con
apoyo del grupo si es necesario. Estas preguntas permiten recuperar conocimientos adquiridos y fortalecer la sequridad al participar.
Equipo azul — Preguntas intermedias (relacionamos funciones e importancia)

Posteriormente se planteara situaciones para que los nifios expliquen con sus propias palabras la utilidad de los oficios y profesiones
en la vida diaria: ; Por qué necesitamos a las personas que realizan este trabajo? ; En qué nos ayudan en la casa o en la comunidad?,
7 Qué pasaria si un dia no hicieran su trabajo?, ; Qué oficio o profesidn te qustd mas aprender v por qué?, Los alumnos con gafete azul
participaran primero. Estas preguntas favorecen que los nifios relacionen el oficio con su funcién social y expresen ideas mas elaboradas.
Equipo verde — Preguntas avanzadas (reflexionamos vy valoramos)

Finalmente se promovera la reflexion sobre la importancia social y el respeto hacia los trabajadores: ;Por qué todos los oficios y
profesiones son importantes?, ; Qué aprendimos sobre como ayudan a la comunidad?, ;Cdmo podemos respetar y agradecer a las
personas que trabajan?, ; Qué pasaria en nuestra comunidad si faltaran varios oficios?, ; Qué te gustaria ser cuando seas grande y por
qué?

Los nifios con gafete verde responderan inicialmente y luego se abrird la participacion al grupo. Estas preguntas promueven reflexion,
valoracidén social y construccion de significado.

INSTRUMENTO DE EVALUACION:
+ Escala Estimativa
» Reqgistros anecddticos (Diario de clase)
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Anexo 23. Docente en formacion mostrando “el invitado especial” mediador de la actividad.

Anexo 24. Docente en formacion mostrando los papelitos de diferente color que habra
dentro de la caja del conejito mediador.
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Anexo 25. Alumnos con gafete color verde nivel avanzado.

Anexo 26. Alumnos con gafete color rojo nivel bajo.
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Anexo 27. Alumna con gafete color azul nivel intermedio.
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Anexo 29. Fotografia de la alumna tutora realizando el procedimiento.




ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR
165

Anexo 31. Fotografia de alumnos tutorados realizando el procedimiento.
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Anexo 33. Fotografia de alumno tutor ayudando al conteo de tenis mediante tarjetas
numeéricas.

Anexo 34. Fotografia de alumno tutor ayudando al conteo de tenis mediante tarjetas
numéricas.




ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR
167

Anexo 35. Alumnos en la recoleccion de abejas en el patio.
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Anexo 37. Alumno recolectando muchas abejas.

Anexo 38. Grupo divido en dos equipos para la elaboracién de la pizza, “equipo verde” y
“equipo azul”.
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Anexo 39. Fotografia del ejemplo de la pizza del equipo 1.
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Anexo 41. Fotografia de la alumna equipo azul en la realizacién de su pizza.
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Anexo 43. Fotografia de la alumna equipo verde en la realizacién de su pizza.
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Anexo 45. Fotografia del pizarron con registro de los nombres de los alumnos del equipo 1.

Anexo 46. Fotografia del pizarron con registro de los nombres de los alumnos del equipo 2.
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Anexo 47. Fotografia de alumno del equipo 2 cambiando cantidades de los ingredientes de
la pizza.
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Anexo 48. Fotografia de la lona de contratos con nombres de los alumnos en cada

responsabilidad.
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Anexo 49. Fotografia del alumno “encargado del silencio” realizando su responsabilidad.

Anexo 50. Fotografia de la alumna “encargada de acomodar las sillas” cumpliendo su
responsabilidad.




ESTRATEGIAS DIVERSIFICADAS EN UN AULA DE PREESCOLAR
175

Anexo 51. Fotografia de alumno en la pasarela.
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Anexo 53. Fotografia de alumnos con gafete color verde, azul y rojo.
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Anexo 55. Fotografia de alumnos con gafete color azul y rojo.
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Anexo 56. Fotografia de registro en el pizarrén de los alumnos de cada nivel y su avance.
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Anexo 57. Fotografia de los materiales de la actividad “; Qué pasaria si no existieran?”
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Anexo 59. Fotografia de los materiales utilizados en la actividad “Preparando mi pizza”
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Anexo 61. Fotografia de los gafetes utilizados en la actividad “contratos”

Anexo 62. Fotografia del diario de las observaciones de la docente titular del 16 al 20 de
febrero.
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Anexo 63. Fotografia del diario de las observaciones de la docente titular del 16 al 20 de
febrero.
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Anexo 64. Fotografia del diario de las observaciones de la docente titular del 23 al 26 de
febrero.
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Anexo 65. Fotografia del diario de las observaciones de la docente titular del 23 al 26 de
febrero.
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Anexo 66. Fotografia del diario de las observaciones de la docente titular del 09 al 13 de
marzo.
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Anexo 67. Fotografia del diario de las observaciones de la docente titular del 09 al 13 de
marzo.
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Anexo 68. Evaluacién (escala estimativa) de la actividad 1.

Lo cullura de paz como una forma de relaclonarse con olras personas
para promover la Incluslén y el respeaeto a la diversicdad,

So oxprasa y participa con libertad vy respeoto on diversas sifuaclones y
contextos, favoraeciendo una cullura de paz vy la convivencla paciflcd en

__NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 1: "4 Qué pasaria si no existieran?"
ETICA, NATURALEZA Y SOCIEDADES

ED

o Alumno 2
o Alumno 13
e Alumno 21

Particlpa S]]
actividades y responde

fare o intas con Cpoyo;
an ocasloney logra
exprasar sus ldeas con
clarclad, Ppero aun
requlere fortalecer 1o
argumeantaclian v [5]
seguriclad al

comunicarse,

CAMPO
FORMATIVO
CONTENIDO
PDA
unmarco ce inclusion v diversidac
ESCALA NE
ALUMNOS
s Alumno 4
« Alumno b
o Alumno 6
o Alumno 11
o Alumno 14
e Alumno 15
o Alumno 1 é
o Alumno 17
 Alumno 18
OBSERVACIONES S axpress con
seguriclad Y rospolo
particlipa activamente al
responder preguntas de
distintos niveles v logra
argumentar  sus  lcddeas,
oscuchando Y
valorando s
paricipaciones de sus
compafaras,

Anexo 69. Evaluacion (escala estimativa) de la actividad 2.

o Alumno 2
o Alumno /
e Alumno 8

Muestra dificultac
para participar Y
oxproasar  sus  ldeas

responde cde manera
lImitacia (8] con
ayucla constante;

necasiica
acompafamlaento
para comunicarse vy
respoatar turnos  de
particlipacion,

186

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 2: “;Qué hace el zapatero?”

CAMPO

FORMATIVO DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO

CONTENIDO Labores v servicios que contribuyen al bien comun de las distintas
familias v comunidades.

FPDA Observa y conoce las labores v actividades que desarrollan los
integrantes de su familia, e identifica que fienen un impacto en la
comunidad.

ESCALA NE ED [ ra ]

ALUMNOS

«  Alumno 5 « Alumno 1 « MNinguno
+ Alumno 10 +«  Alumno 2

+ Alumno 15 +  Alumno 7

+ Alumno 18 « Alumno 13

OBSERVACIONES | Reconoce el oficio del | Identifica el oficic v | Presenta dificuliad
zapatero, explica gue | algunas de sus para idenfificar el
hace v menciocna funcicnes, pero le oficio v sus funciones,
cémo su frabajo cuesta explicar su necesitando apoyo
ayuda a las personas importancia o para comprender su
en la comunidad. relacion con la utilidad en la vida

comunidad. cotfidiana.
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Anexo 70. Evaluacion (escala estimativa) de la actividad 2.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 2: “; Qué hace el zapatero?”
CAMPO FORMATIVO

CONTENIDO Los saberes numérices como herramienta para resolver
sifuaciones del entorno, en diversos contextos sociocullurales
PDA Compara colecciones de pocos elementos vy las representa
con dibujos o simbolos personales.
ESCALA NE ED e 7 V]
ALUMNOS
Alumnao 5 Alumnao | * Ninguno
Alumno 10 Alumno 2

Alumno 7
Alumno 13

Alumno 15
Alumno 18

OBSERVACIONES Clasificay | Logra clasificary | Tiene dificultad

cuenta contar con apoyo: para clasificar,
correctamente presanta algunas contar y relacionar
los tenls. dificultades en la cantidad con

numero,
requiriendo
acompafamiento
constante y
material concréeto,

establece
correspondencia
uno auno y
representa
cantidades con
NJMmeros o
apoyos visuales,

correspondencia o
en la
representacion de
cantidades.

Anexo 71. Evaluacion (escala estimativa) de la actividad 3.

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 3: “Meos convertimos en a

CAMPO
FORMATIVO
CONTENIDO

Los salberes numeéericos como hemamienta para resolver situaciones
del entorno, en diversos confextos socioculivrales

PDA Compara colecciones de pocos elementos v las representa con
dibujos o simbolos personales.

ESCALA NE ED [ ®ra |
ALUMNOS

= Alumno 4 =  Alumno 1 =  Alumno 2

= Alumno 5 = Alumno 10

s Alumno & « Alumno 13

= Alumno 12 = Alumno 17

= Alumno 14 =  Alumno 20

= Alumno 15

= Alumno 18

Alumno 21

OBSERVACIONES

Cuenta v redne la
canfidad indicada
de “abejas™ (4).
compara su
coleccién con la
de ofros v puede
representarla
mediante dibujos o
marcas.

Logra confar con
ApoYyo,. perc
presenta
dificulfades para
mantener o
canfidad sclicitada
o al comparar con
otros: su
represenfacion es
parcial.

Tiene dificultad para
contar v respetar la
canfidad indicada:
no logra comparar
colecciones ni
representarlas sin
acompafiamisnto
constante.
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Anexo 72. Evaluacion (escala estimativa) de la actividad 4.

correctamentea o
cantlidad dea
Ingroclentas segun la

plizza con la de otfros

mdas o meanos
alameaentos,

conslgna, comppara su

e ldaentifica cudl llene

CAMPO
FORMATIVO
CONTENIDO Los saberes numéaricos comao herramlenta para resolver situaciones
del entorno, en diversos contextos sociocullurales
PDA Compara colecclones do pocos elomentos vy las represanta con
dibujos o simbolos parsonales,
ESCALA e e ED [ wa
ALUMNOS
e Alumno 1 o Alumno 2 « Alumno 8
« Alumno 4 - Alumno 3
o Alumno 5 e Alumno 13
 Alumno é e Alumno 14
e« Alumno 10 e Alumno 146
e Alumno 1
o Alumno 12
- Alumno 15
s Alumno 18
OBSERVACIONES Coloca Logra colocar Nenea diflcultad para

algunos
Ingredlentos
corectamente,
Pero presenta
diffcultades en las
cantidades o en la
comparaclén entre
colecclonas,
recquiriendo apoyo,

raelaclonar numero-
cantidad, coloca
INngredlontas sin
confroly no logra
comparar
colaeccioneas sin
acompafiamlento
constante,

Anexo 73. Evaluacion (escala estimativa) de la actividad 5.

CAMPO
FORMATIVO

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD §: “Estrategis sentrates”
Tl

ICA, NATURALEZA Y SOCIEDADES

CONTENIDO

La cultura de paz como una forma de relacionarse con otras
personas para promover la inclusién y el respeto a la diversidad,

PDA

ESCALA

ALUMNOS

Alumno

|
Alumnao 4
Alumno 5
Alumno &
Alumno 7
Alumno 10
Alumnao 11
Alumno 14
Alumno 156
Alumno 16
Alumno 18
Alumno 21

Se exprasa y participa con libertad y respeto en divarsas
situaciones v contextos, favoreciendo una cultura de paz yvla

er un marco de incly

§Iii i iliiiiliii

Alumno 2
Alumno 3
Alumno 8
Alumno 12
Alumno 13
Alumno 17
Alumnao 20

= Ninguno

OBSERVACIONES

on la elecclén y
cumplimiento de su

su responsabllidad,
favoreciendo la
convivencla en el
Qrupo.

Participa activamente

contrato, se exprasa
con respeto y asume

Participa y
cumple su
contrato con
algunos
recordatorios; se
expresa de forma
respetuosa,
aunque aun
requiere apoyo
para mantener su
cCoOmpromiso.

Presenta dificultad
para asumir y
cumplir su
rasponsabliidad:
requiere
acompafiamiento
constante para
participar y respetar
acuerclos de
convivencia.

188
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Anexo 74. Evaluacién (escala estimativa) de la actividad 6.

CAMPO
FORMATIVO
CONTENIDO
PDA

ESCALA
ALUMNOS

OBSERVACIONES

comunlicac,

Alumno |
Alumno 3
Alumno &
Alumno &

Alumno 9

Alumno 10
Alumno 11
Alumno 13
Alumno 15
Alumno 16
Alumno 7

lcdesrtitica la
profasian que
desea y expllca
Qué hacan
reconoclendo su
Importancia en la
comunlcacd,

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD é: ", Qué quiero ser de grande”
DE LO HUMANO Y LO COMUNITARIO

Labores v sorviclos que contribuyern al blen comun de las distintas
familias y comunlclacies,
Observa y conoce |las labores y aclividades que desarrollan los

INtegrantos cle su famlilia. o lcdentiflca que tHenen un IMmpacto on la

ED

Alumno 2
Alumno 8
Alumno 1 4
Alumno 20
Alumno 21

Menciona la
profesion que le
Qusta, pero le
cuosta axpllcar sus
funclones o su
Impacto an la
comunicdad,

Anexo 75. Evaluacion (escala estimativa) de la actividad 7.

189

« Ninguno

Presenta dificultad
prara ldentificar
profesiones vy sus
funclonos
necositando apoyo
para comprancler su
[WALLIIS [STS N

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD 7: *; Qué aprendimos?”

CAMPO

FORMATIVO DE LO HUMANO ¥ LO COMUNITARIO

CONTENIDO Labores v servicios que contribuyen al bien comuin de las distintas
familias v comunidades.

PDA Observa v conoce las labores v actividades que desarrollan los
infegrantes de su familia, e identifica que flienen un impacio en la
comunidad.

ESCALA NE ED [ ra |

ALUMNOS

« Alumno 1 « Alumno 3 « Alumno 2
«  Alumno & e Alumno 10 « Alumno 8
= Alumno 9 e Alumno 13 e Alumno 14
« Alumno 11 «  Alumno 21 «  Alupmno 20
« Alumno 13

« Alumno 15

« Alumno 16

« Alumno 17

OBSERVACIONES Reconoce diferentes | ldentifica algunos Tiene dificultad para
oficios y profaesiones, oficios v sus identificar oficios v sus
explica qué hacen vy | funciones, pero funcicnes.
camo ayudan a la requiere apoyo necesitando
comunidad. para relacionarlos acompafiamisnto

con su impacto en constante para
la comunidad. comprendsr su
importancia.
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Anexo 76. Entrevista a docente titular sobre las actividades realizadas.

el '
'55"37 BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO hm
e LICENCIATRUA EN EDUCACION PRRESCOLAR
ENTREVISTA

30 -mhmmmmn‘aruwmmddﬂm,

favoreciendo un andiisis reflexvo y fundamentaco de la prictca docente
Fecha: 17 de marzo del 2026,
Nombre del entrovistado: Masstra titutar o N
Nombre del entrevistador: Doconts on formacan (N

Plantesmiento formal de actividad

* ¢ Las actividades estan reds con clandad y & fiad suficionte pars un 8o académico?

aclwclacieS reglepn oiden, piecisicn | orgoniacien de
g ta =l lengeje | loave ho foyorecid &
Py clen e cocic CJ(;hwdad

=i, 59
um’(lt,ac: oo @) vso pert 3
prensic N de kL pré’:,;fxicg%nq o imten

e (Se dontfics claraments el propdsio pedigdgico en cada acthvidad?
Al Aener  wune adecuctie: ploreccieén | VO erfocve .mlcvlé':c-nodo
ern €l proccrsSo de ensenonZol — AR, peirmide apPfEcief fcengrenct o

¢ /
los cojeTwosS 4 eshaleqgios dicemadas parar Faveiecel €

(a e

QP ieich3d) €

* ,Existe coheronca entre os aprendiziges esperados y las actividades propusstas?
ce togxi vincclar flunc de lec elermerlos de|l plan , Acegviend(
AR 1S e<peviencial de mPiejndwa)e wan signficalval y
G(u:a“'g a log en{ogees pec*ang\Lct. C < Terne enc\,(-‘:f\"'Q o s
corccltinchicec pal enwo)

Instrumentos de evaluacion aplicados

* /Los mstrumenlios que estoy utizando son adecuados para evaluar los aprendizajes de los alumnos?
L o5 Inchumentes  Fueion peihnente§ yowadeS o ocadeld a cacla

pit |')CJ§l|O ecducctvo. Pewnvhigion recaloln ;n‘FOtmO(\Ch. relevamie
o

cuexe  elavantec O oM e redwer)

Disefo de materiales didacticos

* ¢Los matenales que diseflo 30n Mdecuacos para &l nivel y contexio oe loa alumnos?

Loe mmcdenales  fueion  eerlinentel 4 adetuadd al nivel de los niace
ce lumo entuentd.  SUL cotocte /gt tas |, infewesel y newesdacdes ce opend.{QJ <
ble Al certexio cdende e deforwelen Vo
e cvcien  de momeia  (SVere =
h.;&(s:‘wc‘teﬂcccl'm \a mdenclem  pedagogica € Cachudad » Peevo™ Qe bauh;
n) ¢ i
p(,ua s ot
* ,Considera necesario mejorar aigin aspoecto on su deeho (clandad, pavtinencia, creatividad)?

v Es .Mm)-lcn’\"e cuiaar e es indicacicn®y gecin fcncc\lqsl
preasas o acoides al Awel delos ninel evlande Gedorar les malenigy, |

A (OMOCIEN extasiia qe  hoga  pedel el nferes.

N
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Anexo 77. Entrevista a docente titular sobre las actividades realizadas.




