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I.- INTRODUCCION

Este informe tiene como objetivo analizar, sistematizar y reflexionar sobre la practica
docente desarrollada durante las practicas profesionales en la Escuela Primaria Carlos A.
Carrillo, ubicada en la colonia Progreso de San Luis Potosi. Esta escuela se encuentra en una
zona urbana que, a pesar de contar con acceso a servicios basicos y una comunidad activa,
también enfrenta diversos problemas sociales como inseguridad, actividad de pandillas,
drogadiccion y recursos econdmicos limitados; factores que afectan directamente el
desarrollo integral de los nifios. En este contexto, la escuela es un lugar fundamental no solo
para la adquisicion de conocimientos académicos, sino también para el desarrollo de valores

que permitan a los estudiantes actuar de manera responsable y consciente en su entorno.

El informe se centra en la importancia de la educacion en valores como tema
transversal en la practica docente, consciente de que la promocion del respeto, la empatia, la
responsabilidad, la justicia y la honestidad es esencial para fomentar la convivencia sana y el
bien comun. Para fundamentar este enfoque, me base en las aportaciones de Adela Cortina,
quien sostiene que la educacién debe ir més alld de la mera ensefianza de contenidos y
promover una «ética de la razén compasiva» en la que los estudiantes construyan sus
proyectos de vida basados en la justicia, el reconocimiento de los demés y la toma de
decisiones ¢ticas. Esta vision es particularmente relevante en contextos como Colonia
Progreso, donde los alumnos estan expuestos a situaciones de riesgo social, convirtiendo la
escuela en un espacio de apoyo, orientacién y desarrollo de alternativas pacificas a la

violencia.

Asimismo, incorpore las ideas de Josep Maria Puig, quien concibe la educacion en
valores como un proceso de construccion vivido en la cotidianidad del aula. Para Puig, los
valores no se ensefian unicamente a través del discurso, sino también mediante practicas de
convivencia, organizacion grupal, resolucion de conflictos y participacion democratica. En
este sentido, el aula se transforma en un espacio donde los estudiantes experimentan y
construyen significados en torno a la responsabilidad, el respeto y la colaboracion,

fundamentales en grupos como 3°B, caracterizados por su entusiasmo, participacion



constante y, al mismo tiempo, la necesidad de fortalecer el control grupal y la regulacion de

los comportamientos.

La escuela cuenta con una amplia organizacidon y atiende a un alumnado con
caracteristicas socioecondmicas diversas, principalmente de familias de clase media-baja,
muchas de las cuales tienen acceso limitado a recursos tecnoldgicos y enfrentan dificultades
relacionadas con el acceso a servicios basicos. La dindmica familiar, mayoritariamente
tradicional, asi como la presencia de redes locales y tradiciones culturales arraigadas,
influyen en el desarrollo del alumnado y en su interaccion en el entorno escolar. Ademas, las
condiciones materiales de la escuela, como la falta de equipamiento tecnolédgico en las aulas
y el acceso limitado a recursos didacticos, representan un desafio para las practicas de

ensefnanza, lo que requiere el disefio de estrategias innovadoras y contextualizadas.

Se desarrolla una propuesta de intervencién pedagogica dirigida a fortalecer los
valores en el aula. Esta propuesta comienza con un diagnodstico contextualizado, se formaliza
en un plan de accion y se implementa mediante diversas actividades disefiadas para promover
un aprendizaje significativo y una convivencia armoniosa. Durante la implementacion, se
toman en cuenta aspectos como el apoyo docente, el uso de los materiales disponibles y la

creacion de espacios para el didlogo y la reflexion con el alumnado.

Finalmente, este informe no solo busca describir las medidas adoptadas, sino también
promover un proceso de analisis critico y reflexivo de la propia practica docente, permitiendo
la identificacion de logros, dificultades y areas de mejora. De esta manera, pretende
contribuir a la mejora continua de las intervenciones pedagodgicas y al desarrollo de una
identidad pedagogica comprometida con la construccion de entornos inclusivos y
respetuosos, enfocados en el desarrollo integral de la infancia, donde los valores se viven y

cultivan a diario.



Justificacion y relevancia del tema

Mi estancia en la ciudad de San Luis Potosi inici6 en agosto de 2022, cuando ingresé
a la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado para cursar la Licenciatura en
Educacion Primaria. En ese momento, no conocia mucho sobre la ciudad, por lo que mi
percepcion inicial se formo a partir de los comentarios de mis compaferos, quienes
mencionaban que la Avenida Salk era una zona peligrosa y que las personas que habitaban
en sus alrededores solian ser conflictivas. Dichas opiniones generaron en mi cierta
preocupacion, especialmente cuando la maestra de practicas nos asigno las escuelas y noté
que habia sido destinada a una escuela ubicada precisamente en esa zona. Mi primera
impresion fue de temor, ya que imaginé que el contexto podria ser complicado, tanto por el
entorno social externo a la escuela como por las posibles actitudes de los padres de familia y

de los propios alumnos.

Sin embargo, al iniciar mis practicas, pude constatar que muchos de los comentarios
que habia escuchado eran una generalizacion y que, si bien existian ciertas situaciones y
actitudes por atender, el contexto no era tan desfavorable como me lo habia imaginado. A
medida que fui conociendo a la comunidad educativa, comprendi que se trataba de un entorno
diverso, con problematicas propias, pero también con grandes oportunidades para fomentar

el desarrollo integral de los alumnos.

Durante mis primeras practicas en la Escuela Primaria Carlos A. Carrillo, realizadas
del 14 al 25 de octubre de 2024, identifiqué la relevancia de trabajar el tema de los valores,
ya que en ese periodo desarrollé un proyecto enfocado en la prevencion de la violencia. Como
parte de este, se aplico un cuestionario a los alumnos que incluia una pregunta sobre si habian
presenciado algun tipo de violencia, ya fuera en su hogar, en su entorno familiar o en su
comunidad. Los resultados fueron reveladores, pues todos los estudiantes compartieron al
menos una experiencia relacionada con la violencia. Algunos, aunque con cierta reserva por
ser sus primeros dias de interaccidbn conmigo, se acercaron para contarme diversas

situaciones de violencia intrafamiliar.

Uno de los testimonios que mas me impacto fue el de un alumno que relatdo haber

presenciado una rifia entre vecinos, en la cual observé como una persona fue asesinada. Este



tipo de experiencias reflejan la magnitud del problema y evidencian la necesidad de abordar
en la escuela temas relacionados con la formacion en valores, con el proposito de fomentar

en los alumnos actitudes de respeto, empatia y resolucion pacifica de conflictos.

Otro aspecto relevante durante esta jornada de practicas fue la observacién de
diversas conductas entre los alumnos relacionadas con la falta de respeto hacia las
pertenencias ajenas. Con frecuencia, los estudiantes tomaban lapices, borradores o
sacapuntas que no les pertenecian, sin considerar que eran propiedad de sus compaieros. En
una ocasion, incluso llegaron a tomar de mi escritorio mi propia botella de agua. Estas
situaciones evidenciaron la necesidad de fortalecer en el aula valores fundamentales como el

respeto y la responsabilidad.

En un incidente particular, presencié como un alumno tomo y rompi6 el borrador de
otro compaifiero, lo que derivé en una confrontacion fisica. Afortunadamente, pude intervenir
a tiempo para detener la pelea, evitando que la situacion escalara. Este tipo de
comportamientos me llevaron a reflexionar sobre la importancia de ir mas alla del simple
tratamiento del tema de la violencia escolar, pues considero que esta es solo una
manifestacion de una problematica mas profunda: la carencia de valores en la convivencia

cotidiana.

Trabajar los valores en la educacion primaria es de gran importancia, ya que estos
influyen en la manera en que los alumnos se relacionan con sus compafieros, maestros,
familiares y con las personas que los rodean. Durante esta etapa, los nifios se encuentran en
un proceso de formacion personal y social, por lo que es fundamental promover valores como
el respeto, la honestidad, la responsabilidad, la empatia y la justicia para favorecer una
convivencia sana dentro y fuera del aula. Ademas, el fortalecimiento de estos valores
contribuye a que los alumnos reflexionen sobre sus acciones, tomen mejores decisiones y
desarrollen actitudes que les permitan actuar de manera responsable y respetuosa en los
diferentes contextos en los que se desenvuelven. Por ello, la escuela tiene un papel
fundamental en la formacion de ciudadanos capaces de convivir de manera armodnica y

participar positivamente en la sociedad.



Interés personal sobre el tema y responsabilidad asumida como profesional de la

educacion.

Mi interés radica en profundizar en la formacion en valores, entendiendo que muchas
de estas conductas pueden prevenirse si se promueve desde la escuela el desarrollo de
actitudes de respeto, empatia, responsabilidad, justicia y honestidad. Fortalecer dichos
valores en los alumnos no solo contribuye a mejorar la convivencia escolar, sino que también
forma ciudadanos comprometidos con la construccion de una sociedad mas justa, pacifica 'y

equitativa.

En este sentido, la presente investigaciéon busca analizar la importancia de la
formacion de valores en alumnos de tercer grado de educacion primaria, asi como disefiar y
aplicar estrategias pedagdgicas que favorezcan su desarrollo dentro del aula. Este trabajo
pretende aportar una reflexion sobre el papel fundamental que tiene el docente en la
promocion de valores desde la practica educativa, contribuyendo asi a la formacion integral

de los nifios y al fortalecimiento de una convivencia escolar armonica y respetuosa.

Contextualizacion de la problematica

Este informe de practicas profesionales surge de mi trabajo en la Escuela Primaria
"Carlos A. Carrillo", donde trabajé con los alumnos de tercer grado, grupo B, compuesto por
25 estudiantes. Durante mi tiempo en el aula, observé varios problemas relacionados con la
vida escolar, principalmente conductas que reflejaban dificultades en la practica de valores
como el respeto, la responsabilidad, la honestidad, la empatia y la justicia. Estos problemas
se manifestaron en actitudes como la falta de escucha, conflictos entre compaiieros,
incumplimiento de acuerdos y falta de consideracion hacia los demas, todo lo cual afecto

negativamente el ambiente de aprendizaje.

Ante esta situacion, senti la necesidad de intervenir intencionalmente, consciente de
que la educacién en valores es fundamental para el desarrollo integral de los estudiantes y
para promover un ambiente armonioso en el aula. Por lo tanto, decidi abordar el tema
"Fortalecimiento de los valores de respeto, honestidad, responsabilidad, empatia y justicia en

un aula de tercer grado", con el objetivo de disefiar e implementar estrategias que no solo



permitieran a los estudiantes reflexionar sobre estos valores, sino también promover su
practica en la vida escolar diaria. Mediante esta intervencion, busqué generar cambios
positivos en la dindmica grupal, que contribuyeran a mejorar las relaciones interpersonales y

a crear un mejor ambiente de aprendizaje.

Objetivo general

Analizar de manera critica y reflexiva como las practicas docentes cotidianas inciden
en el fortalecimiento de los valores sociales, mediante el uso de estrategias pedagdgicas que
promuevan una convivencia armoénica y el trabajo colaborativo dentro del aula, en los

estudiantes de tercer grado grupo B de la Escuela Primaria “Carlos A. Carrillo”, durante el

ciclo escolar 2025-2026

Objetivos especificos:

e  Identificar las practicas docentes cotidianas que se desarrollan en el
aula de tercer grado de la Escuela Primaria “Carlos A. Carrillo” y su relacion con
el fortalecimiento de los valores sociales en los estudiantes, mediante la
observacion, el registro sistematico y la recopilacion de evidencias del contexto
escolar durante el ciclo escolar 2025-2026.

e Diseiar e implementar una propuesta de intervencion didéactica que
integre actividades pedagogicas orientadas al fortalecimiento de valores como el
respeto, la empatia, la responsabilidad, la honestidad y la justicia con base en el
diagnéstico realizado, buscando favorecer la convivencia y el trabajo colaborativo
en el aula.

e  Valorar los resultados de la intervencion didactica a través de
instrumentos de evaluacion formativa, reflexion docente y retroalimentacion de los
estudiantes, con el fin de analizar los avances, desafios y aprendizajes logrados en
torno a la formacién en valores y proponer recomendaciones para enriquecer la

practica docente.



Dominios y desempeiio del perfil de egreso desarrollados durante la practica

Durante el desarrollo de mi préactica docente puse en accion diversos dominios y
desempeifios del perfil de egreso, asi como aspectos del perfil profesional que orientan la
formacion de los futuros docentes. Estos me permitieron fortalecer mis conocimientos,
habilidades y actitudes para responder a las necesidades del grupo y favorecer el desarrollo
integral de los alumnos. A través de la planeacion, implementacion y evaluacion de diferentes
actividades enfocadas en la formacion de valores, tuve la oportunidad de reflexionar sobre
mi practica, identificar areas de oportunidad y reconocer los avances logrados tanto en mi
desempefio docente como en el aprendizaje de los estudiantes. A continuacion, se describen
los dominios y desempefios que estuvieron presentes y que se fortalecieron durante el proceso

de intervencion realizado.

. Es capaz de disenar, realizar y evaluar intervenciones educativas
situadas mediante el disefio de estrategias de ensefanza, aprendizaje, el

acompafiamiento, el uso de didécticas, materiales y recursos educativos adecuados.

Da referencia a la capacidad de disefiar, implementar y evaluar intervenciones
educativas situadas, ya que durante mi practica docente sera necesario planificar estrategias
de ensefianza y aprendizaje acordes al contexto del grupo, asi como utilizar diversos recursos
didécticos y brindar acompafiamiento a los alumnos para favorecer su formacion en valores.
Este dominio orienta mi intervencion pedagogica, pues me permite responder de manera
pertinente a las necesidades identificadas en el aula, reflexionar sobre mi practica y valorar
los resultados obtenidos, con el propdsito de mejorar continuamente los procesos educativos

y contribuir al desarrollo integral de los alumnos.

o Desarrolla el pensamiento reflexivo, critico, creativo y sistémico y
actia desde el respeto, la cooperacion, la solidaridad, la inclusion y la preocupacion

por el bien comun.



Este se hard presente al analizar las situaciones del aula, proponer estrategias
innovadoras y reflexionar constantemente sobre mi practica para mejorarla. Asimismo, va a
orientar mi labor hacia la promocién de una convivencia armonica, fomentando en los
alumnos actitudes de respeto, lo cual contribuye a su formacion integral y al fortalecimiento

de valores dentro del contexto escolar.

° Tiene pensamiento reflexivo, critico, creativo, sistémico, y actia en
valores y principios que hacen al bien comin promoviendo en sus relaciones la
equidad de género, relaciones interculturales de dialogo y simetria, una vida
saludable, la conciencia de cuidado activo de la naturaleza y el medio ambiente, el
respeto a los derechos humanos, y la erradicacion de toda forma de violencia como

parte de la identidad docente.

Se pretende fortalecer en la practica docente los valores y principios como la equidad
de género, el respeto a los derechos humanos, las relaciones interculturales basadas en el
didlogo y la inclusion, asi como la conciencia del cuidado del medio ambiente y la vida
saludable. Mediante el desarrollo de las intervenciones educativas, se buscara generar en los
alumnos espacios de reflexion y convivencia que favorezcan la erradicacion de la violencia
y la construccién de relaciones respetuosas, contribuyendo asi a la formacion de una
identidad docente comprometida con una educacion integral, ética y socialmente

responsable.

Perfil profesional

o Elabora diagndsticos participativos que vinculan la cultura escolar con
los valores, costumbres y tradiciones de la comunidad, a través del didlogo de saberes,
para la elaboracion de proyectos socioeducativos y socioculturales sostenibles que

impacten en el desarrollo de las nifias y los nifios e informa sobre sus avances y logros.



Se pretende recuperar el didlogo de saberes para comprender de manera integral el
contexto en el que se desarrolla la practica, con el fin de disefar e implementar propuestas
socioeducativas pertinentes. Asimismo, se busca que dichas acciones contribuyan al
desarrollo de las nifas y los nifios, generando un impacto significativo en su formacion, al
tiempo que se dard seguimiento a los avances y logros obtenidos durante la intervencion,

permitiendo reflexionar y mejorar continuamente la practica docente.

o Planifica sus estrategias y actividades desde un sentido humanista para
el desarrollo de habilidades sociales y de autogestion socioemocional y bienestar de
niflos y nifias en un marco de empatia, convivencia sana, sororidad, equidad,

diversidad sexual, equidad de género y respeto.

Se busca disefiar e implementar acciones pedagogicas que favorezcan el bienestar de
las nifias y los nifios, promoviendo un ambiente de empatia, convivencia sana y respeto.
Asimismo, se buscard fomentar valores como el respeto, la honestidad, la responsabilidad, la
justicia y la empatia, con el proposito de contribuir a la formacion integral de los estudiantes

y fortalecer relaciones basadas en el respeto y la igualdad dentro del aula.



Descripcion concisa del contenido del documento

El presente informe de practicas profesionales aborda el proceso de intervencion
docente centrado en el fortalecimiento de los valores sociales como el respeto, la honestidad,
la responsabilidad, la justicia y la empatia en alumnos de educacion primaria. A lo largo del
documento se expone, de manera sistematica, el analisis, diseflo, aplicacion y evaluacion de
una propuesta pedagdgica orientada a mejorar la convivencia escolar y el desarrollo integral

de los estudiantes.

En la introduccion se presenta el contexto en el que se desarrolld la practica, la
justificacion del tema, la problematica identificada, asi como los objetivos que guiaron la
intervencion. El plan de accidén contiene el diagnostico de la situacion educativa, la
fundamentacion teodrica y la planificacion de estrategias didacticas dirigidas a atender la
problematica detectada. En el apartado de desarrollo se describe la implementacion de las

actividades, asi como el analisis de los resultados obtenidos durante la intervencion.

Asimismo, se incluye la reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora, donde se
valoran los alcances, limitaciones y aprendizajes derivados de la practica docente. En
conclusiones y recomendaciones se sintetizan los principales hallazgos y se proponen
acciones para fortalecer futuras intervenciones. Finalmente, el documento integra las
referencias, que sustentan tedricamente el trabajo, y los anexos, donde se presentan

evidencias e instrumentos utilizados durante el proceso.
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II. PLAN DE ACCION

Diagnostico, analisis de la situacion educativa y descripcion de caracteristicas

contextuales.

Durante el desarrollo de mis practicas profesionales, el dia jueves 16 de octubre de
2025, ocurrié una situacion en el aula que me llevo a reflexionar profundamente sobre la
importancia de fortalecer la formacion de valores en los alumnos. Ese dia, mientras realizaba
la revision de los trabajos escolares, uno de los nifios me informé que habia dejado su bebida
junto a mi escritorio antes de ir al bafio y que, al regresar, ya no se encontraba en el lugar. Al
poco tiempo, otro alumno saco de su mochila una bebida idéntica y comenzé a consumirla,
lo que provoco la reaccidon inmediata de sus companeros, quienes afirmaban que se trataba

de la bebida extraviada.

Ante la confusion, se procedid a realizar una revision de mochilas con la maestra
titular, y se comprob6 que el alumno habia intentado ocultar su accion rellenando la bebida
con agua para simular que era nueva. Esta conducta evidenci6 una falta de honestidad y
respeto hacia los demés, ademdas de mostrar la necesidad de fortalecer los valores morales
dentro del grupo. Aunque podria parecer un hecho aislado o de poca relevancia, para mi fue
un momento clave que me hizo pensar en la importancia de atender no solo los aprendizajes
académicos, sino también los aspectos formativos que influyen en la convivencia y el

desarrollo personal de los nifios.

Este acontecimiento me permitié observar que, dentro del grupo, algunos alumnos
aun estan en proceso de comprender la importancia de actuar con sinceridad, respetar las
pertenencias ajenas y asumir las consecuencias de sus actos. Noté que entre los compafieros
predominan reacciones impulsivas, juicios inmediatos y poca empatia al sefalar a quien
comete un error. Por ello, consideré necesario realizar un diagndstico educativo que me
permitiera conocer con mayor profundidad las caracteristicas del grupo, su dinamica social,

las relaciones entre los alumnos y el nivel de interiorizacion de los valores. Comprendi que
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educar en valores no es un proceso inmediato, sino una tarea constante que requiere

coherencia entre lo que se ensefia y lo que se practica en el aula.

Confirmé que cada situacion vivida, incluso las que parecen conflictivas, representan
oportunidades valiosas para orientar a los alumnos, guiarlos en la toma de decisiones y
reforzar su desarrollo ético y emocional. La formacion de valores constituye un eje
fundamental de la educacidn, ya que prepara a los nifios no solo para convivir de manera

armonica, sino también para actuar con integridad dentro y fuera de la escuela.
Proposito del diagnostico

El proposito del diagndstico es identificar las necesidades formativas del grupo en
relacion con la practica y el fortalecimiento de los valores, especialmente aquellos vinculados
con la honestidad, el respeto, la empatia y la responsabilidad. A través de este proceso, se
busca analizar las actitudes, comportamientos y relaciones que se manifiestan entre los
alumnos, con el fin de reconocer los factores que influyen en la convivencia escolar y en la

construccion de un ambiente armoénico dentro del aula.

El diagnostico permitird obtener informacion precisa sobre el contexto social,
emocional y educativo de los estudiantes, para asi disefar estrategias pedagogicas que
promuevan el desarrollo integral de cada uno de ellos. De esta manera, se pretende favorecer
una educacion que no solo se centre en los contenidos académicos, sino también en la
formacion humana, fomentando en los alumnos la reflexién sobre sus acciones, la
comprension de las normas y el fortalecimiento de su sentido de responsabilidad hacia los

demas.

Este diagnostico tiene como finalidad conocer las condiciones del grupo en torno a la
vivencia de los valores, con el propdsito de implementar acciones educativas que contribuyan
al crecimiento personal y social de los estudiantes, promoviendo una convivencia basada en

el respeto, la tolerancia y la cooperacion.
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Guia de observacion de la maestra titular

Para conocer mas a fondo el comportamiento, las actitudes y la préctica de valores
dentro del grupo, se aplic6 una guia de observacion dirigida a la maestra titular (véase anexo
A), la cual evalu¢ diferentes indicadores relacionados con la convivencia, la responsabilidad,
el respeto, la empatia y la honestidad. Cada indicador fue valorado en tres niveles: alto, medio
y bajo, permitiendo identificar tanto las fortalezas como los aspectos que requieren atencion

en la formacion de valores de los alumnos.

La maestra titular percibe que el grupo mantiene un trato cordial entre compaieros y
hacia el docente, lo que refleja un nivel medio en cuanto al respeto y la convivencia. Se
observa que la mayoria de los alumnos muestran disposicion para comportarse
adecuadamente cuando las actividades son de su agrado, aunque aun se necesita fortalecer la
escucha activa y el respeto por los turnos de participacion, ya que este indicador fue evaluado

con un nivel bajo.

Respecto a la honestidad y sinceridad, los alumnos presentan un nivel medio, pues
constantemente es necesario recordarles la importancia de reconocer sus errores y actuar con
verdad. La maestra titular sefiala que se realizan llamados de atencion y se brindan ejemplos
cotidianos para reforzar este valor. En cuanto a la responsabilidad, la mayoria del grupo
cumple con sus tareas y compromisos escolares, aunque se identifica la necesidad de mejorar

el orden y la limpieza en el aula, aspectos también evaluados en nivel medio.

En relacion con la empatia y el trabajo colaborativo, el diagndstico revela que los
alumnos, en ocasiones, se ayudan entre si y comparten materiales, pero no de manera
constante. La disposicion para apoyar a los compafieros o interesarse por su bienestar aiin es
limitada, situdndose en niveles medios y bajos. Este resultado sugiere la necesidad de
implementar estrategias que promuevan la cooperacion, la sensibilidad ante las emociones

ajenas y la solidaridad dentro del grupo.

Un aspecto positivo que destaca la maestra titular es el nivel alto de confianza entre

los alumnos y el docente, lo cual favorece la comunicacion y el didlogo en el aula. No
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obstante, menciona que este valor debe reforzarse de manera continua, ya que algunos

alumnos pueden malinterpretar la confianza como permisividad.

En la sintesis general, la maestra titular considera que el grupo presenta fortalezas
importantes: las alumnas suelen ser mas accesibles, honestas y dispuestas a seguir
indicaciones; ademas, la mayoria de los alumnos es noble y receptiva cuando se les habla
con empatia y determinacion. Sin embargo, sefiala como aspectos a mejorar la atencion a las
indicaciones, la limpieza, la organizacion y, sobre todo, la honestidad en las conductas tanto

dentro como fuera del aula.

La maestra sugiere trabajar de manera sistematica la formacion en valores mediante
actividades impresas, dindmicas y reflexiones guiadas que fortalezcan el respeto, la empatia
y la responsabilidad. Recomienda también establecer acuerdos y consecuencias claras sobre
las actitudes y comportamientos, para favorecer la convivencia armonica y el desarrollo

moral de los alumnos.

En conclusion, el diagndstico evidencia que el grupo se encuentra en un proceso de
construccion de valores, donde existen avances significativos en la cordialidad y el respeto
general, pero persisten areas de oportunidad relacionadas con la sinceridad, la empatia y la
responsabilidad colectiva. Este panorama servird como base para disefiar estrategias
educativas orientadas a fortalecer la formacion de valores, promoviendo en los estudiantes

una convivencia sana, respetuosa y solidaria.

Diagnostico 1

Ante esta situacion, busqué una actividad que me permitiera trabajar con el grupo el
tema del respeto por las pertenencias ajenas y la reflexion sobre las consecuencias de nuestros
actos. Elegi el cuento “La Urraca Paca” (véase anexo B), el cual narra la historia de un ave
que, movida por la envidia y el deseo de poseer lo ajeno, comienza a tomar objetos que no le
pertenecen, hasta que finalmente experimenta el dolor de perder algo valioso y comprende la

importancia de la honestidad y el respeto.
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Decidi no aplicar la actividad de manera inmediata, ya que consideré importante
esperar a que el alumno involucrado estuviera presente, pero también evitar exponerlo o
hacerlo sentir sefialado. Por ello, la llevé a cabo el lunes siguiente, procurando que fuera una
experiencia formativa para todo el grupo. Durante la lectura, los alumnos mostraron interés
y lograron reflexionar sobre las acciones de Paca, relaciondndolas con sus propias
experiencias. Posteriormente, respondieron una serie de preguntas que les ayudaron a

analizar el valor de la honestidad y el respeto hacia los demas.

Como parte del diagnostico para identificar el nivel de comprension y reflexion de
los alumnos respecto a los valores, se aplicd una actividad basada en la lectura del cuento
“La Urraca Paca”. Esta narracion permitié abordar el valor del respeto y la honestidad a
partir de la historia de una urraca que, movida por el deseo de poseer lo ajeno, aprende las

consecuencias de sus actos y reconoce la importancia de ser honesta.

De los 23 alumnos del grupo, 19 participaron en la actividad, ya que los demés no
asistieron a clase ese dia. Se realizaron diversas preguntas de comprension lectora y reflexion
para valorar su atencion, comprension del texto y capacidad de relacionar los hechos con

valores personales y sociales.

En la primera pregunta, “;Cudl era el tesoro de Paca?”, 17 alumnos respondieron
correctamente “una piedra celeste”, un alumno escribid “una piedra fosforescente”
(mostrando comprension parcial), y uno no respondid. Esto refleja que la mayoria

comprendid adecuadamente la informacion explicita del cuento.

En la segunda pregunta, “;Quién se lo regalo?”, 18 alumnos respondieron
correctamente “su mamd”, mientras que uno no contesto. Este resultado evidencia que los
alumnos lograron identificar un elemento clave de la historia, mostrando buena atencion y

retencion de los detalles narrativos.

La tercera pregunta, “;Qué fue lo primero que Paca se llevo sin permiso de su
duenio?”, tuvo respuestas mas variadas: 2 alumnos respondieron “un hilo dorado”, 4
alumnos escribieron Unicamente “un hilo”, 1 alumno escribid “un hilo de oro”, y *2 no

respondieron. En este caso, aunque la mayoria comprendi6 la accion principal, las
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variaciones en las respuestas reflejan diferencias en el nivel de precision y atencion a los

detalles, lo cual puede relacionarse con sus habitos de lectura y concentracion.
En los incisos de verdadero o falso, las respuestas evidenciaron ciertas confusiones:

o Ante la afirmacion “Cuando Paca robaba se sentia muy bien”, 17
alumnos respondieron verdadero, mientras que 2 respondieron falso. Esto indica que
la mayoria no logré identificar correctamente la ensefianza del cuento, ya que Paca,
en realidad, no se sentia bien con sus acciones y termindé comprendiendo que habia

actuado mal.

. En la afirmaciéon “Un cuervo robo a Paca su piedra celeste”, 16
alumnos respondieron falso, 1 respondié verdadero, y 2 marcaron ambos incisos. En
este caso, la mayoria mostré una comprension adecuada, aunque se observan algunos
alumnos con dificultad para discriminar la respuesta correcta o que presentan

inseguridad al contestar.

. En la afirmacion “Al observar todos los tesoros que habia acumulado,
Paca se sintio fatal”, 18 alumnos respondieron verdadero y uno respondio falso, lo
que muestra que la mayoria logré comprender el arrepentimiento del personaje y la
ensefianza moral del cuento. Esto refleja una adecuada comprension emocional del

relato, ya que identifican que las malas acciones generan culpa y tristeza.

Ademas de las preguntas de comprension lectora, se incluyeron dos preguntas
abiertas con la finalidad de conocer como los alumnos interpretan los valores presentes en la

historia, en especial la honestidad, el respeto a lo ajeno y la empatia.

En la pregunta “;Como te sentirias si alguien te quitara tu juguete favorito?”, las
respuestas mostraron un alto nivel de empatia y reconocimiento emocional. La gran mayoria
de los alumnos expresd sentimientos de tristeza, enojo o malestar ante una situacion de
injusticia. Algunos incluso manifestaron reacciones mas intensas, como “odio, pegarle o
llorar”, lo cual refleja que si bien logran identificar la emocién, ain estan en proceso de

aprender a manejar sus sentimientos de manera adecuada y controlada. En general, estas
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respuestas evidencian que los nifios comprenden la nocion de pérdida y el valor de respetar
lo que pertenece a los demads, pero requieren continuar fortaleciendo la autorregulacion

emocional y el manejo de conflictos sin recurrir a la violencia.

La altima pregunta, “;Qué debo hacer si veo a un nifio que roba o toma las cosas de
otros?”, permitid observar las posibles respuestas morales y éticas que los alumnos
consideran correctas. En su mayoria, las respuestas coincidieron en “decirselo a la maestra,
a los padres o a un adulto”, y varios afiadieron que también le dirian al compafero que “eso
esta mal”. Solo un alumno menciond “enojarse” como respuesta. Estos resultados reflejan
que los alumnos poseen una nocidon basica del bien y del mal, y comprenden que es
importante pedir ayuda y actuar con responsabilidad frente a una situacion de deshonestidad.
Sin embargo, también se observa que muchos de ellos atin conciben la resolucion de
conflictos desde una autoridad externa (el adulto), lo que sugiere la necesidad de promover
actividades que fortalezcan la autonomia moral, el didlogo y la resolucion pacifica de

problemas.

De manera general, los resultados de la actividad permiten observar que los alumnos
comprendieron los elementos principales del cuento, pero ain necesitan fortalecer la
interpretacion moral y reflexiva de las historias, es decir, ir mas all4 de los hechos literales
para comprender los valores implicados. Se evidenci6 interés en la actividad y disposicion
para participar, pero también se identifica la necesidad de seguir trabajando en el desarrollo
de la comprension lectora, el andlisis moral y la reflexion sobre los valores, especialmente el

respeto, la empatia y la honestidad.
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Contexto

La Escuela Primaria Carlos A. Carrillo, ubicada en un entorno urbano de la ciudad de
San Luis Potosi, en la Avenida Salk, Colonia Progreso. Dicha institucion educativa, se
encuentra adscrita a la Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado (SEGE), con turno

matutino con un horario de 8:00 am a 13:00 pm.

Y

1200 Av Salk

@ Google Street View

Figura 1. Fachada de la Escuela Carlos A. Carrillo

La Escuela Primaria Carlos A. Carrillo correspondiente a un contexto urbano
(96.7%), colinda al norte con Carnemart, establecimiento ubicado en Avenida Salk y
especializado en productos de origen animal; al sur, limita con la calle Primera de Laplace,
rodeada principalmente por viviendas y zonas residenciales. Hacia el este, se encuentran
Motocom Motopartes, en Avenida Salk, dedicada a la venta de refacciones y accesorios para
motocicletas, asi como un negocio de materiales para construccion en la misma 4area.
Finalmente, al oeste se localiza el parque de la Colonia Progreso, proximo al Centro de
Desarrollo Comunitario Progreso, el cual ofrece diversos servicios y actividades dirigidas a

los habitantes de la comunidad.
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Figura 2. Mapa de la escuela Carlos A. Carrillo.

Recuperado de Google Maps el 08 de septiembre de 2025.

En las inmediaciones de la escuela se ubican diversos establecimientos comerciales,
entre ellos peluquerias, farmacias, carnicerias, tiendas de ropa, dulcerias y abarrotes, entre
otros. Asimismo, cruzando calle en la esquina se encuentra una iglesia. Cabe sefialar que en
las calles aledafas a la institucion no existen semaforos, situacion que representa un riesgo
tanto para la comunidad en general como para los propios alumnos de la primaria. No
obstante, también se presentan problemadticas sociales vinculadas con el pandillerismo, el

consumo de alcohol y la drogadiccion.

La Escuela se encuentra entre las calles Copérnico y Laplace. Para llegar desde el
centro de la ciudad, basta con tomar una de las avenidas principales que conectan hacia la
zona oriente como la avenida Salvador Nava y dirigirse hacia la Avenida Salk; al avanzar
por esta vialidad se puede ubicar facilmente la escuela en el cruce con Copérnico, donde se

encuentra su acceso principal. Si se viaja en transporte publico, varias rutas de autobus
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circulan por Av. Salk y permiten descender a pocos metros de la institucion, por lo que

unicamente es necesario caminar unas cuadras para llegar.

El clima predominante en la zona es seco templado, con la particularidad de presentar
precipitaciones escasas a lo largo del afio. Esta condicion conlleva diversos desafios, entre
ellos, la ocurrencia de inundaciones en temporada de lluvias y los prolongados periodos de
sequia, los cuales repercuten tanto en el abastecimiento de agua como en el desarrollo de las

actividades cotidianas de la comunidad.

Economia

El analisis de la comunidad escolar evidencia que aproximadamente el 50% de los padres de
familia se encuentra vinculado al sector industrial, desempefidandose principalmente como
operarios en maquiladoras y fébricas. En lo referente a las madres, se observa una
diversificacion de actividades: un porcentaje significativo se dedica a las labores domésticas,
mientras que otras participan en el &mbito laboral como empleadas, comerciantes, docentes
u operarias. Asimismo, se identifican cuidadores y tutores jubilados, asi como personas que
realizan oficios diversos, lo que refleja una estructura ocupacional heterogénea en el entorno

familiar.

En términos de nivel socioeconémico, la mayoria de los hogares se ubica en un estrato
medio-bajo. Los ingresos percibidos permiten la satisfaccion de necesidades basicas, sin
embargo, resultan limitados para garantizar el acceso a servicios complementarios de caracter
educativo, cultural o recreativo dirigidos a los nifios. Esta condicion se ve reforzada por la
carga de dependientes econdmicos dentro de los nucleos familiares, donde se registra que el
28.2% de las familias cuenta con dos dependientes, y el 23.9% con tres, lo que incrementa la
presion sobre los recursos disponibles y evidencia restricciones econdmicas estructurales en

la comunidad escolar.
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13. ;Cuantos dependientes econdmicos existen en la familia?:

163 respuestas

o1
92
3
o
@5
@® 6omas

Grafico 1. Resultados de la encuesta dependientes econémicos de la familia.

Grafica recuperada de entrevistas realizadas en la institucion.

La Colonia Progreso presenta una poblacion estimada de 5,000 a 7,000 habitantes, con una
tendencia de crecimiento constante. La mayoria de las familias dispone de servicios basicos
como electricidad, drenaje y transporte publico; no obstante, un 42.9% reporta deficiencias
en el suministro de agua, lo que constituye un problema recurrente para los residentes. En
cuanto al acceso a telecomunicaciones, se observa una situacion desigual: aunque pocas
familias cuentan con internet fijo en sus hogares, la totalidad posee al menos un teléfono

celular, lo que asegura cierto nivel de conectividad.

Las viviendas corresponden en su mayoria a interés social, construidas
principalmente con material de concreto y generalmente de una sola planta. Si bien son
funcionales, muchas presentan deterioro derivado de la falta de mantenimiento, reflejando

asi las limitaciones econdmicas de las familias.

En el aspecto familiar y comunitario, predomina la presencia de familias nucleares;
sin embargo, se identifica también un porcentaje considerable de hogares monoparentales y
extendidos. Asimismo, algunos estudiantes se encuentran bajo el cuidado de abuelos, tios o
hermanos mayores, lo que pone de manifiesto la relevancia de las redes familiares de apoyo

en el proceso de cuidado y educacion de los nifios.
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1. La familia de usted es:
163 respuestas

@ Nuclear (madre, padre, hijos)
@ Monoparental (un sélo padre e hijos)

Extensiva (cuando se agregan mas
parientes)

@ Mixta (cuando existe un padrastro o
madrastra)

. Solo somos madre e hija
@ mama, abuelos y tia

Grafico 2. Tipos de familias

Grafica recuperada de entrevistas realizadas en la institucion.

La comunidad mantiene una fuerte valoracion de sus tradiciones, destacandose las fiestas
patronales, asi como celebraciones de gran arraigo como el Dia de Muertos y la Navidad.
Estas practicas son reconocidas por los habitantes como parte de su patrimonio cultural, junto
con la conmemoracion de fechas civicas que fortalecen la identidad colectiva. Sin embargo,
también se observa una resistencia hacia manifestaciones culturales externas o percibidas
como disruptivas, tales como el uso de pirotecnia, la celebracion de Halloween y los bailes
callejeros, por considerarse que estas actividades inciden de manera negativa en la

convivencia pacifica.

En cuanto a las problematicas sociales, el 87.5% de la poblacion identifica la
inseguridad como el principal desafio; el 47.3% sefiala la presencia de pandillerismo,
mientras que el 42.9% menciona deficiencias en los servicios publicos. Estas condiciones
generan un clima de incertidumbre que impacta directamente en la convivencia comunitaria
y tiene repercusiones en el ambito escolar, donde algunos estudiantes tienden a reproducir

conductas agresivas adquiridas en su entorno inmediato.

Las diferencias en los ingresos y en las oportunidades laborales provocan brechas
significativas en el acceso a recursos educativos, culturales y tecnologicos. Estas
desigualdades repercuten tanto en el rendimiento escolar de los estudiantes como en su
desarrollo integral, lo que pone de manifiesto la necesidad de implementar estrategias

inclusivas orientadas a reducir dichas disparidades.
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En cuanto al estilo de crianza, este varia entre las familias, aunque predomina un
modelo tradicional, en el cual la madre asume el rol principal de cuidadora y responsable del
hogar. No obstante, en el caso de familias monoparentales o extendidas, los cuidadores suelen
ser abuelos, hermanos mayores o tios. Si bien estas dindmicas resultan funcionales, en

algunos casos limitan la supervision directa sobre el proceso educativo de los estudiantes.

Al ingresar a la escuela "Carlos A. Carrillo", la vitalidad del entorno no solo se
percibe en las calles, sino también en los pasillos y aulas donde la vida escolar se despliega
con intensidad. Las dinamicas observadas entre estudiantes, docentes y el personal
administrativo nos ofrecen un retrato de como la escuela funciona como un microcosmos de
la ciudad, donde convergen diversidad cultural, desafios socioeconémicos y la necesidad de

adaptarse a los constantes cambios que impone el contexto urbano.

Desde los momentos de entrada y salida, hasta las interacciones dentro del aula y el
aprovechamiento de los espacios comunes, nuestras observaciones apuntan a una
comprension mas profunda del papel que juega la escuela en la formacion integral de los

nifios y su relacion con el entorno urbano que los rodea.

La institucioén “Carlos A. Carrillo”, ubicada en Av Salk, Progreso, 78370, San Luis
Potosi, S.L.P., turno matutino y de organizacion completa, cuenta con 14 grupos de alumnos,
en direccion con una directora, egresada de la Licenciatura en Educacion Primaria de la
escuela Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado, cuenta con muchas
responsabilidades, ya que es quien organiza y supervisa todo lo que pasa en el plantel. Ella
se asegura de que los maestros trabajen con los planes y programas de estudio, apoya en lo
que necesitan y también mantiene comunicacion con los padres de familia. Ademas, cuida
que los alumnos tengan un ambiente seguro y de respeto para aprender, administra los
recursos de la escuela y representa a la institucion frente a las autoridades educativas. Ademas
también cuenta con una subdirectora que también labora como maestra de apoyo, y una
secretaria, cuenta catorce docentes frente a grupo, un docente de educacion fisica, dos
docentes de inglés, un docente de computacion, y ademas con la Unidad de Servicios de

Apoyo a la Educacion Regular (USAER).
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Dentro de la escuela entran de manera libre a las 8:00 am y salen de manera
escalonada primero, segundo y tercer grados salen 12:45 y cuarto, quinto y sexto salen 12:50,
las maestras los acompafian a la puerta con la persona que va a recogerlos a la hora de la
salida para que los nifios puedan salir seguros de la escuela, dentro de esto observe que en el
receso u otros momentos cada maestro come en su area para estar cuidando a los nifios
mientras realizan sus actividades fuera del saléon. Cada grupo tiene su propio docente, se

comparten salones los dos turnos, pero no se comparte direccion.

En esta institucion si se cuenta con servicios publicos, como luz, drenaje y agua. Los
salones no cuentan con computadoras, ni television, hay un proyector por grado, por lo cual

se lo comparten las maestras o maestros titulares.

Las instalaciones cuentan con 14 aulas para trabajar, no hay una biblioteca como tal,
solo en un lugar anexo a la direccion hay estantes con libros, pero ademas ese espacio se
utiliza como sala de juntas de maestros, un patio civico y también una cancha de deportes
para la clase de educacion fisica. Esta escuela tiene 4 accesos, la entrada principal, la entrada
al estacionamiento y la salida donde recogen a los alumnos por la tarde. No cuenta con
rampas, cuentan con algunos desayunadores para que los nifios salgan a lonchar ahi. En otros

espacios tiene una bodega para educacion fisica.

La mayoria de los docentes organiza la entrada a los salones en filas, donde nifias
entran primero y después entran los nifos, asi mismo sucede durante el recreo, en este cada
grupo tiene su area para lonchar que es frente a sus salones, para los actos civicos se ordenan
por grupos, desde el grupo mas chico hasta el mas grande, donde el grupo encargado de

dirigir honores queda al frente de direccion para dirigir el acto civico.

Las comisiones de los docentes van desde las guardias, que es una semana por
docente, pero lo apoya otro docente, y asi sucesivamente, cooperativa, actos civicos, donde

cada acto civico le toca a un docente organizar todo.

Las juntas a padres de familia las organiza cada titular, mandando un citatorio para
cada una, cada junta dura una hora y media, iniciando por primeros y segundos afios de 8:00

am a 9:30 am, seguido de los terceros y cuartos afios de 9:30 am a 11:00 am, y por ultimo

24



quintos y sextos de 11:00 am a 12:30 pm, esto con la finalidad de que si una madre de familia

tiene hijos en dos grados diferentes pueda asistir a ambas juntas.

Dentro del aula de tercer grado, grupo “B” en el que hay un total de 25 alumnos, de
los cuales 9 son mujeres y 16 son hombres. Con la maestra titular de 36 afios de edad y 14
anos de servicio, la cual es egresada de la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del
Estado de San Luis Potosi. El salon de clases es algo tradicionalista ya que los alumnos estan
de manera tradicional en filas, son mesas de plastico, en color azul en forma de trapecio en
las cuales se sientan dos alumnos por mesa, con ventanas grandes lo cual permite una buena

iluminacidn, cuenta con cortinas, un escritorio y un armario para guardar el material.

De material solo cuenta con el abecedario pegado y una pequefia biblioteca del aula,
pocas veces los alumnos trabajan con material didactico y principalmente se trabaja con hojas

de trabajo.

Los alumnos son niflos muy entusiastas en lo que realizan lo cual es bueno ya que
estas dispuestos a trabajar siempre, un pequefio detalle es que dentro del aula les gusta

platicar mucho y eso dificulta el control de grupo.

Descripcion y focalizacion del problema

Esta intervencion se lleva a cabo en la escuela primaria "Carlos A. Carrillo", ubicada
en el barrio Progreso de San Luis Potosi, en un contexto urbano caracterizado por diversos
problemas sociales como la inseguridad, la actividad de pandillas y la escasez de recursos
socioeconomicos. Este entorno afecta directamente la dindmica escolar y las interacciones
entre los estudiantes. En particular, el tercer grado, grupo B, integrado por 25 alumnos, se
caracteriza por su participacion y entusiasmo; sin embargo, también experimenta dificultades
de convivencia, lo que afecta el desarrollo de las actividades escolares y el ambiente de

aprendizaje.

El problema identificado gira en torno a la falta de refuerzo de valores fundamentales

como el respeto, la honestidad, la responsabilidad, la empatia y la justicia, lo cual se
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manifiesta en diversas conductas en el aula. Estas incluyen interrupciones constantes,
conflictos entre compaiieros, dificultades para seguir reglas y acuerdos, falta de disposicién
para trabajar en equipo y falta de empatia hacia los demas. Estos elementos ponen de
manifiesto un problema que afecta no solo la dindmica del aula, sino también el proceso de
ensenanza-aprendizaje, ya que limita la participacion organizada, la atencion y el logro de

los resultados de aprendizaje esperados.

Este problema est4 vinculado tanto a factores internos del aula como a elementos del
contexto social y familiar. Por un lado, las practicas de interaccion de los estudiantes reflejan
la necesidad de fortalecer sus habilidades socioemocionales y de autorregulacion; por otro
lado, las condiciones ambientales, caracterizadas por la presencia de conductas agresivas o
de riesgo, afectan la forma en que interactian. Ademas, las limitaciones en los recursos
didacticos y tecnologicos en el aula plantean un desafio adicional para diversificar las

estrategias de ensefanza, lo que hace necesario disefiar métodos mas dindmicos y efectivos.

En cuanto al curriculo, si bien el contenido académico se desarrolla segtn lo previsto,
existe una clara necesidad de integrar la educacion en valores como parte fundamental del
aprendizaje. Respecto a la evaluacion, los resultados muestran que, aunque algunos
estudiantes alcanzan los objetivos de aprendizaje esperados, las dificultades relacionadas con

la convivencia y el cumplimiento de las normas afectan su desempefio general.

El estudio se centra en "Reforzar los valores de respeto, honestidad, responsabilidad,
empatia y justicia en tercer grado", basandose en marcos conceptuales que conciben la
educacion en valores como un proceso de desarrollo integral. En este sentido, se incorporan
aportaciones de autores como Adela Cortina, quien enfatiza la importancia de la formacion
¢tica para la construccion de un proyecto de vida, y Josep Maria Puig, quien destaca el valor
de las practicas cotidianas en el aula como medio para la construccion de valores.
Metodolégicamente, la intervencion se fundamenta en un enfoque reflexivo y situado,
partiendo de un diagndstico contextual para disefiar estrategias pertinentes. A nivel técnico,
utiliza actividades didacticas, dinamicas de grupo y espacios de didlogo que fomentan la

participacion activa del alumnado.
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De esta forma, la descripcion y el enfoque del problema permiten situar la
intervencion en un contexto especifico, comprender sus causas y manifestaciones, y orientar
el disefio de medidas y estrategias destinadas a mejorar la convivencia escolar y fortalecer la

ensefnanza de valores en los alumnos.

Propositos del plan de accion

o Diagnosticar las principales problematicas relacionadas con la
practica de valores y la convivencia escolar en los alumnos de 3° grado de primaria.

o Disear y aplicar actividades ludicas, reflexivas y colaborativas que
favorezcan la formacion de valores como el respeto, la honestidad, la responsabilidad,
la justicia y la empatia en los alumnos de 3° grado.

. Evaluar los resultados obtenidos a partir de la aplicacion de las
actividades, analizando los avances en la formacion de valores y la convivencia

escolar del grupo de 3° grado.

Revision teorica

Los valores sociales

Los valores sociales son principios que guian la convivencia entre las personas.
Incluyen el respeto, la solidaridad, la responsabilidad, la honestidad y la empatia. No son
conceptos abstractos, sino formas concretas de relacionarse con los demas en la vida

cotidiana.

Autores como Cortina (1997) explica que los valores sociales permiten construir
sociedades mas justas porque ayudan a que cada persona considere el bienestar propio junto
con el de los demas. Para Cortina, los valores no se ensefian solo con palabras, sino a través
de practicas de convivencia donde los nifios experimentan lo que significa vivir respetando

y siendo respetados.
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Puig (1996) también senala que los valores se desarrollan mediante la participacion
en situaciones reales de convivencia. El destaca que la escuela es un espacio privilegiado
porque ofrece oportunidades diarias para cooperar, dialogar, resolver conflictos y tomar

decisiones en grupo.

Estas perspectivas ayudan a entender que, en tercer grado, los nifios aprenden valores
sociales principalmente en la interaccion diaria del aula. Por eso, fortalecerlos implica
planear actividades que permitan experimentar, reflexionar y practicar conductas que

favorezcan la convivencia.

La formacion de valores en la educacion basica es un componente esencial para el
desarrollo integral de los estudiantes. En la escuela primaria, el aprendizaje no se limita a la
adquisicion de conocimientos académicos, sino que también abarca la formacion humana,
¢tica y social, aspectos fundamentales para la convivencia y la construccion de una sociedad

mas justa y solidaria.

La educacion en valores busca desarrollar en los alumnos la capacidad de actuar de
manera consciente, responsable y respetuosa ante si mismos y los demas. Diaz (2006) sefiala
que el aprendizaje significativo no se limita al &mbito cognitivo, sino que implica también la
formacion de actitudes y disposiciones éticas que orienten la conducta. En este sentido, los
valores se aprenden mediante la interaccion social, la reflexion y el ejemplo cotidiano del

docente.

Fierro, Fortoul y Rosas (1999) destacan que la practica docente posee una dimension
ética, ya que el maestro no solo transmite conocimientos, sino que forma personas. Por ello,
el docente debe ser un modelo de comportamiento que inspire respeto, empatia y
responsabilidad. La manera en que se relaciona con sus alumnos, como resuelve los
conflictos y codmo promueve la participacion son aspectos que contribuyen directamente a la

construccion de valores dentro del aula.
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Los valores son principios que orientan las acciones humanas hacia el bien comtn y
permiten mantener relaciones armonicas en la comunidad educativa. Entre los més relevantes
para la convivencia escolar se encuentran la honestidad, el respeto, la empatia, la justicia y

la responsabilidad.

° Honestidad: Cortina (2007) explica que la honestidad implica actuar
con verdad y coherencia entre lo que se piensa, se dice y se hace. En el contexto
escolar, se refleja en reconocer los errores, asumir las consecuencias y actuar con

transparencia.

Considero que la honestidad es actuar con sinceridad en las acciones y
palabras, mostrando honradez en cada situacion y reconociendo cuando se

cometen errores.

) Respeto: Para Puig (1996), el respeto significa reconocer la dignidad
de cada persona y aceptar las diferencias individuales. Fomentar el respeto en los

nifos contribuye a una convivencia basada en la tolerancia y el didlogo.

Para mi, el respeto consiste en valorar a las demds personas, aceptando sus

diferencias y tratando a todos con amabilidad y consideracion.

o Empatia: Segiin Goleman (1995), la empatia permite comprender los
sentimientos y perspectivas de los demas, favoreciendo la solidaridad y la
convivencia armoénica. En la escuela, la empatia se desarrolla mediante actividades

colaborativas y la reflexion sobre las emociones propias y ajenas.

Considero que la empatia es la capacidad de comprender como se sienten otras

personas y actuar de manera sensible ante sus necesidades y emociones.

o Responsabilidad: Segun Pérez y Lopez-Francés (2010), Ia
responsabilidad se manifiesta en el cumplimiento de las tareas, el cuidado de los
materiales y el compromiso con los demas, fomentando asi la autonomia moral y el

sentido de pertenencia dentro del grupo.
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Para mi, la responsabilidad implica cumplir con las tareas y compromisos
adquiridos, actuando de manera consciente y comprometida con las propias

acciones.

o Justicia: Segun Cortina (2002), la justicia implica reconocer los
derechos de todas las personas y actuar con equidad, garantizando trato igualitario y
oportunidades para todos. En la escuela, esto significa que cada alumno tiene derecho
a ser escuchado, respetado y tratado con imparcialidad, sin privilegios ni
discriminaciones, promover justicia en el salon contribuye a una convivencia mas

justa y armoniosa.

Considero que la justicia consiste en actuar de manera equitativa, procurando
que todas las personas reciban un trato digno y tengan las mismas

oportunidades.

Estos valores se relacionan estrechamente con la vida escolar cotidiana, en la que los
niflos aprenden a compartir, respetar las reglas, resolver conflictos y participar activamente

en su comunidad educativa.

Etica para Amador de Fernando Savater constituye una aportacion valiosa para la
reflexion sobre la formacion en valores, ya que plantea que la libertad humana no consiste
en hacer cualquier cosa, sino en elegir de manera consciente entre distintas opciones y asumir
las consecuencias de los propios actos. Desde esta perspectiva, la educacion ética implica
promover en los estudiantes la capacidad de pensar por si mismos, tomar decisiones
responsables y reconocer que sus acciones afectan tanto su vida como la convivencia con los
demads. Asi, el libro enfatiza valores fundamentales como la responsabilidad, el respeto, la
autonomia moral y la convivencia, elementos indispensables en la educacion basica para
favorecer la construccion de personas criticas, reflexivas y capaces de actuar con criterio en

su entorno social (Savater, 1991).
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Los valores en los Aprendizajes Clave y la Nueva Escuela Mexicana

El modelo educativo de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), establecido por la
Secretaria de Educacion Publica (SEP, 2022), pone especial énfasis en la formacion integral
del estudiante, donde la practica de valores y el desarrollo socioemocional son ejes
fundamentales del proceso educativo. Este modelo busca formar ciudadanos criticos,
solidarios, justos y comprometidos con su entorno, capaces de transformar su realidad a

través de la cooperacion y el respeto mutuo.

De acuerdo con la SEP (2022), la NEM concibe la escuela como una comunidad de
aprendizaje centrada en la persona, donde se promueven valores como la honestidad, la
justicia, la responsabilidad, el respeto, la inclusion, la solidaridad y la participacion
democratica. Estos valores se trabajan de manera transversal en todas las areas del
conocimiento, no como contenidos aislados, sino integrados en la vida cotidiana del aula y

las experiencias de los estudiantes.

Asimismo, los Aprendizajes Clave para la Educacion Integral (SEP, 2017) establecen
que la educacion debe contribuir al desarrollo de competencias que permitan a los alumnos
“aprender a ser” y “aprender a convivir”. Esto implica fortalecer la formacion ética y el
desarrollo socioemocional, favoreciendo que los nifios actiien con empatia, autorregulacion

y responsabilidad en su vida diaria.

La NEM promueve la idea de que los valores no se ensefian solo desde la teoria, sino
que se construyen a través de la practica, el ejemplo y la convivencia. En este sentido, la
escuela se convierte en un espacio donde los estudiantes aprenden a vivir juntos, a respetar

las normas, a tomar decisiones éticas y a reconocer la importancia del bien comun.

El papel del docente en la formacion de valores

El docente cumple un papel fundamental como mediador en la formacion de valores.
Fierro, Fortoul y Rosas (1999) sefialan que su funciéon va mas alld de la transmision de
conocimientos, pues implica orientar, acompafiar y generar espacios de reflexion donde los

alumnos puedan analizar las consecuencias de sus actos y aprender a convivir con los demas.
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Delors (1996) también plantea que uno de los pilares de la educacion es aprender a
ser, lo cual se relaciona directamente con la formacién de valores y la construccion de una
identidad ética. Por ello, la labor del docente consiste en guiar a los alumnos hacia el

desarrollo de su autonomia moral, promoviendo la cooperacion, el respeto y la empatia.

Importancia de la formacion de valores en la educacion primaria

En la educacion primaria, los nifios se encuentran en una etapa decisiva para la
formacion de su caracter y su sentido moral. Durkheim (1975) considera que la educacion
tiene la tarea de formar ciudadanos capaces de vivir en sociedad, respetando las normas y

contribuyendo al bienestar colectivo.

La formacién de valores, por tanto, no puede verse como un complemento de la
ensefianza académica, sino como un componente esencial del proceso educativo. Fomentar
la honestidad, el respeto, la empatia, la responsabilidad y la justicia en los alumnos de tercer
grado contribuye a que construyan una base solida para la convivencia, el trabajo en equipo

y la resolucion pacifica de conflictos.

La educacion en valores dentro de la escuela primaria es un proceso continuo y
transversal que busca desarrollar en los alumnos una conciencia ética, emocional y social.
Desde la perspectiva de la Nueva Escuela Mexicana, formar en valores significa educar
personas solidarias, responsables y comprometidas con su entorno, capaces de participar

activamente en la construccion de una sociedad mas equitativa y humana.

Actualmente, la sociedad enfrenta diversas problematicas relacionadas con la pérdida
de valores, situacion que también se refleja en el ambito educativo. Por ello, resulta
indispensable analizar el papel que tiene la escuela en la formacion de valores sociales y
morales en los estudiantes. De acuerdo con Alonso-Gomez (2023), la practica cotidiana de
valores positivos favorece ambientes de paz y armonia, mientras que la ausencia de estos

genera conflictos e inseguridad social.

Respecto a la educacion en valores en la educacion primaria mexicana, sefiala que la
escala de valores sociales se basa en las conductas que los individuos manifiestan dentro de

una comunidad, ya que estas conductas permiten identificar cudles son aceptables y cuales
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no. En este sentido, los valores desempenan un papel fundamental en la convivencia social,
pues cuando se practican positivamente, promueven ambientes de paz, respeto y armonia;
mientras que su ausencia o practica negativa puede generar conflictos, inseguridad y

desintegracion social.

Asimismo, menciona que se han descuidado los valores sociales esenciales para la
convivencia pacifica, situacion que afecta directamente el comportamiento de nifios, nifias y
adolescentes tanto dentro como fuera de la escuela. Por lo tanto, el rol de los docentes es de
suma importancia, ya que deben actuar como guias y modelos a seguir en la practica diaria
de valores como el respeto, la honestidad, la solidaridad y la responsabilidad. En
consecuencia, la educacion en valores no debe limitarse al mero discurso, sino que debe

reflejarse en las acciones y actitudes promovidas en el aula.

El autor subraya que la Nueva Escuela Mexicana busca fortalecer el desarrollo
integral del alumnado mediante una educacion inclusiva, humanista y equitativa, donde los
valores ocupan un lugar central. Esto demuestra que la educacién mexicana reconoce
actualmente la necesidad de recuperar y fortalecer los valores sociales como parte esencial

del desarrollo humano y la construccion de una sociedad mas justa y pacifica.

Finalmente, aporta elementos importantes a la investigacion actual, ya que permite
comprender que la educacion en valores en la primaria constituye una necesidad social y
pedagogica. Ademas, resalta que la labor docente influye significativamente en el desarrollo
de conductas positivas y en el desarrollo integral del alumnado, promoviendo un ambiente

escolar basado en el respeto y la armonia.

Articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos

El Articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos constituye uno de los
principales fundamentos legales de la educacion en México y establece la estrecha relacion
entre la educacion y la formacion de valores. Este articulo dispone que toda persona tiene
derecho a la educacién y que el Estado es responsable de proporcionarla y garantizarla en

todos los niveles educativos. Asimismo, establece que la educacion debe fundamentarse en
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el respeto irrestricto a la dignidad humana, promoviendo la igualdad, los derechos humanos

y el desarrollo integral del individuo.

El Articulo 3° menciona que la educacion debe contribuir al desarrollo armonico de
todas las capacidades humanas y promover valores y actitudes que favorezcan la convivencia
social. Entre estos se encuentran el amor a la patria, el respeto a los derechos y libertades, la
honestidad, la justicia, la solidaridad, la igualdad y una cultura de paz. Por lo tanto, la
educacion no solo tiene la funcién de transmitir conocimientos académicos, sino también la
responsabilidad de formar ciudadanos comprometidos con su comunidad y capaces de vivir

en sociedad de forma pacifica y respetuosa.

En este sentido, la conexion entre el Articulo 3° de la Constitucion y los valores radica
en que las escuelas se consideran un espacio fundamental para el desarrollo ético y social de
los estudiantes. Mediante la practica y la promocion de valores, se busca fortalecer la
convivencia democratica, el respeto a los demas y la construccion de una sociedad mas justa
e inclusiva. Por lo tanto, la labor docente adquiere un papel fundamental, ya que los maestros
deben promover ambientes de aprendizaje basados en el respeto, la empatia, la

responsabilidad y la colaboracion.

El Articulo 3° respalda los principios de la Escuela Nuevo Mexicana, que propone
una educacién humanista e integral que se enfoca no solo en el aprendizaje de contenidos,
sino también en el desarrollo de valores sociales y civicos esenciales para el pleno desarrollo
de nifios y adolescentes. De esta manera, la educacidon en valores se convierte en parte

indispensable para fortalecer la convivencia escolar y contribuir al bienestar social.

Ley General de Educacion (LGE)

La Ley General de Educacion (LGE) constituye una de las normativas mas
importantes del sistema educativo mexicano y establece que la educacion debe orientarse al
desarrollo integral del individuo. Esto implica no solo la adquisicién de conocimientos
académicos, sino también el desarrollo ético, civico y social de los estudiantes, mediante la

promocion de valores que favorezcan la convivencia y el bien comun.
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La LGE establece que la educacion debe fundamentarse en principios como la
equidad, la inclusion, la excelencia y el respeto a la dignidad humana. Asimismo, reconoce
que las escuelas tienen la responsabilidad de contribuir al fortalecimiento de valores
fundamentales para la vida en sociedad, como el respeto, la responsabilidad, la solidaridad,

la justicia y la participacion democratica.

Segun el articulo 7 de la Ley General de Educacion, la educacién debe promover el
desarrollo integral del individuo y fomentar actitudes y valores orientados a mejorar la
convivencia humana. Ademas, establece la importancia de fortalecer la identidad nacional,
el respeto a la diversidad cultural y la valoracion de las tradiciones y costumbres de los
diferentes grupos sociales del pais. Esto demuestra que la educacion no solo busca formar
estudiantes académicamente preparados, sino también ciudadanos comprometidos con su

sociedad y con la convivencia pacifica y armoniosa.

La ley promueve el ideal de igualdad de derechos y el rechazo a todo tipo de
discriminacion o privilegios basados en el género, la religion, el origen étnico o la condicién
social. Asi, la educacion se convierte en un medio para fortalecer los valores democraticos y

humanisticos que permiten la construccion de una sociedad mas justa e inclusiva.

Por lo tanto, la conexion entre la Ley General de Educacion y los valores radica en
que esta legislacion reconoce la escuela como un espacio fundamental para el desarrollo
integral del alumnado. En consecuencia, la labor docente adquiere gran importancia, ya que
los docentes deben promover entornos de aprendizaje donde prevalezcan el respeto, la
empatia, la cooperacion y la responsabilidad social. De esta manera, la educacion en valores
se consolida como un elemento indispensable en el proceso educativo y el desarrollo humano

de nifios, nifias y adolescentes.
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Ciclo Reflexivo de Smyth

El ciclo reflexivo de John Smyth es una herramienta pedagogica disefiada para que
los docentes analicen su practica de manera critica, superando la descripcion superficial para
alcanzar una comprension profunda de su hacer profesional. Este modelo articula cuatro
momentos dialécticos, cada uno formulado a través de preguntas detonantes que permiten al

profesorado evaluar y transformar su ensefianza.

El proceso se estructura en cuatro niveles progresivos de razonamiento:

1. Descripcion (;Qué hago?): El docente realiza una narracion
detallada y objetiva de los eventos ocurridos en el aula. Se enfoca en lo que sucedid,
como se llevd a cabo la clase, los materiales utilizados y las reacciones de los

alumnos.

2. Explicacion (;Qué significa esto?): Se analizan los principios,
teorias y creencias que sustentan la accion docente. El objetivo es que el profesor
explique por qué decidi6 actuar de esa manera y qué significan sus decisiones

pedagobgicas en el contexto del aula.

3. Confrontacion (;Como he llegado a ser asi?): Es el momento critico
donde el docente cuestiona las causas profundas de sus practicas. Se exploran las
influencias biograficas, sociales, politicas y culturales que configuran su identidad

docente y las barreras o prejuicios que pueden limitar su ensefianza.

4. Reconstruccion (;Qué podria hacer de otra manera?): Se elaboran
nuevas propuestas de accion informadas. El docente redefine su practica pedagogica,
estableciendo metas de mejora basadas en la comprension critica adquirida en las

etapas anteriores, con miras a transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Figura 3. Momentos del ciclo de revision de la practica (Ciclo de Smyth)

El Ciclo Reflexivo de John Smyth representa una propuesta pedagogica
enfocada en el analisis critico de la practica docente, con el propdsito de que los
maestros no solo reflexionen sobre lo que hacen dentro del aula, sino también sobre
las razones que explican su manera de actuar y las condiciones sociales que influyen
en su trabajo. Este modelo surge dentro de una perspectiva critica de la educacion,
donde el docente deja de ser visto inicamente como un transmisor de conocimientos
y se convierte en un profesional capaz de cuestionar, transformar y mejorar su

practica educativa de manera consciente.

Para Smyth, la reflexion docente no debe limitarse a pensar si una actividad
“sali6 bien o mal”, sino que debe llevar al maestro a comprender profundamente su
papel dentro de la escuela y de la sociedad. Por ello, propone un proceso reflexivo
compuesto por cuatro etapas: descripcion, explicacion, confrontacién y
reconstruccion. Estas fases permiten que el docente analice su experiencia desde
distintos niveles, pasando de la observacién de lo cotidiano hacia una transformacion

critica de su practica.
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La primera fase, denominada descripcion, consiste en identificar y narrar lo
que sucede en el aula de manera objetiva. En esta etapa el docente observa su practica
y reconoce situaciones concretas relacionadas con la ensefanza, la convivencia, la
participacion de los alumnos o las estrategias que utiliza. La intencion es recuperar la
experiencia vivida tal como ocurre, evitando emitir juicios inmediatos. Esta fase es
importante porque permite al maestro tomar conciencia de acciones que normalmente

realiza de manera automatica dentro de su trabajo diario.

Posteriormente, en la fase de explicacion o inspiracion, el docente busca
comprender el significado de aquello que realiza. Aqui reflexiona sobre las ideas,
creencias, teorias o valores que orientan sus decisiones pedagogicas. Es decir, el
maestro intenta responder por qué actia de determinada manera y cudles son los
fundamentos que sostienen su practica. En esta etapa se reconoce que cada docente
posee una teoria personal construida a partir de su formacidn, experiencias y contexto
escolar. La explicacion ayuda a relacionar la practica con aspectos pedagogicos y

formativos, permitiendo comprender el sentido educativo de las acciones realizadas.

La tercera fase, llamada confrontacion, es considerada una de las mas
importantes y criticas del modelo de Smyth. En ella el docente cuestiona los factores
sociales, culturales e institucionales que han influido en su manera de ensefar. Se
analiza como las normas escolares, los programas educativos, las experiencias
personales o incluso las ideas tradicionales sobre la educacion han moldeado su
practica. Esta confrontacion permite reconocer que muchas acciones dentro del aula
no son completamente neutrales, sino que responden a estructuras y exigencias del
sistema educativo. De esta manera, el docente desarrolla una postura critica frente a

su labor y comienza a identificar aspectos que requieren transformacion.

Finalmente, la fase de reconstruccion implica disefiar nuevas formas de actuar
a partir de la reflexion realizada. Después de analizar criticamente su practica, el
docente propone cambios y estrategias que le permitan mejorar su intervencion

educativa. La reconstruccién no se refiere Unicamente a modificar actividades o
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técnicas de ensefanza, sino a generar cambios conscientes que favorezcan practicas
mas inclusivas, democraticas y significativas para los alumnos. En este sentido, el
docente se convierte en un agente de transformacion dentro del aula y de la

comunidad escolar.

El Ciclo Reflexivo de Smyth se relaciona estrechamente con la investigacion-
accion, ya que ambos enfoques buscan que el docente investigue su propia practica
para comprenderla y mejorarla. Sin embargo, Smyth enfatiza que la investigacion-
accion debe tener un sentido critico y emancipador. Esto significa que el objetivo no
es unicamente aumentar la eficiencia de la ensefianza, sino lograr que el docente
reflexione sobre las condiciones que limitan su trabajo y tome decisiones pedagogicas

mas autdénomas y conscientes.

Smyth considera al docente como un intelectual critico, capaz de generar
conocimiento a partir de su experiencia y no solo como un ejecutor de programas
oficiales. Desde esta perspectiva, la reflexion se convierte en una herramienta para
fortalecer la autonomia profesional y transformar la practica educativa. Ademas,
establece una relacion entre lo que ocurre dentro del aula y el contexto social mas
amplio, sefialando que las problematicas escolares estan vinculadas con factores

culturales, politicos y sociales que influyen en la educacion.

Por ello, el Ciclo Reflexivo de Smyth constituye una herramienta valiosa para
los docentes, ya que favorece el analisis critico, la toma de conciencia y la
transformacion de la practica pedagogica. A través de este proceso reflexivo, los
maestros pueden identificar areas de mejora, fortalecer su intervencion educativa y
contribuir a la construccion de ambientes de aprendizaje mas reflexivos,

participativos y humanistas.
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Descripcion del Plan de Accion

Fundamentacion del plan de accion para la educacion en valores

Con base en el documento E/ rincon de nuestros valores de Diaz Gomez (2021), la
educacion en valores en la escuela primaria debe abordarse mediante estrategias didacticas
significativas que permitan a los alumnos reflexionar, tomar decisiones y actuar de acuerdo
con principios éticos en su vida cotidiana. La autora sefiala que el trabajo de los valores no
debe concebirse como una actividad aislada o esporadica, sino como un proceso constante
que acompaiie a los alumnos a lo largo del ciclo escolar, favoreciendo su formacion integral

como personas.

El plan de accion disefiado retoma tres recursos didacticos fundamentales propuestos
por la autora: los videos, los dibujos, y los cuentos infantiles. Estos recursos resultan
adecuados para el nivel de tercer grado de primaria, ya que favorecen el aprendizaje
significativo, la participacion activa y la comprension de los valores a partir de situaciones

cercanas a la realidad de los alumnos.

El uso de videos y dibujos permite captar el interés de los nifios, facilitar la
comprension de los mensajes y generar espacios de didlogo y reflexion colectiva. Por su
parte, los cuentos infantiles constituyen una herramienta esencial para el desarrollo de la
imaginacion, la expresion oral y la identificacion de valores presentes en los personajes y las

historias.

El trabajo de los valores se desarrollara a lo largo de cinco sesiones, abordando un
valor por dia, iniciando con la presentacion del valor, seguida de actividades reflexivas, y
finalizando con un momento de didlogo grupal. No obstante, tal como lo sefiala la autora, los
valores no se limitaran Unicamente a estas sesiones, sino que se retomaran de manera
continua durante la jornada escolar, aprovechando situaciones reales de convivencia para

reforzar su significado e importancia.

El plan de accion busca que los alumnos no solo conozcan los valores, sino que los
vivan y los integren en su conducta diaria, favoreciendo una convivencia armonica y el

desarrollo de actitudes positivas dentro del aula.
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Valor del respeto (véase anexo C)

El primer valor que se trabajaréa dentro del plan de accion sera el respeto, considerado
un valor fundamental para la convivencia armonica dentro del aula y la comunidad escolar.
El abordaje de este valor se realizard mediante actividades reflexivas y participativas,

adecuadas a las caracteristicas de los alumnos de tercer grado de primaria.

La sesion iniciara con la definicion del valor del respeto, la cual serd presentada de
manera clara y sencilla, utilizando un lenguaje accesible para los alumnos. Posteriormente,
se mostraran ejemplos de situaciones en las que se vive el respeto, tanto en la escuela como
en la familia y la comunidad, con el proposito de que los alumnos identifiquen este valor en

su entorno cercano.

Se promovera la participacion activa de los alumnos, invitandolos a compartir
situaciones de la vida cotidiana en las que hayan observado acciones de respeto hacia los
demads o hayan sido tratados con respeto. Este espacio permitira fortalecer la expresion oral

y la reflexion colectiva.

Como apoyo audiovisual, se proyectara el video “El Respeto | Explicacion para
nifios” del Dr. Manuelito de la O, el cual servira para reforzar la comprension del valor y
generar comentarios y reflexiones guiadas por la docente, a partir de las ideas principales del

material.

Para reforzar lo aprendido, se aplicard una hoja de trabajo de verdadero y falso, en
la que los alumnos reflexionaran sobre afirmaciones relacionadas con el respeto, tales como
su importancia en la convivencia, el reconocimiento de los derechos, opiniones y
sentimientos de los demds, asi como la necesidad de respetar a todas las personas,
independientemente de su cultura. Esta actividad permitira identificar ideas previas y aclarar

posibles concepciones erroneas.

Se trabajard una hoja del “tarro del respeto”, en la cual los alumnos llenaran un
recipiente con colores, palabras y personas que asocien con este valor, fomentando la

creatividad y la asociacion de ideas de manera visual y significativa.
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Finalmente, se aplicara una hoja de autorreflexion, en la que los alumnos identificaran
tres situaciones en las que hayan demostrado respeto hacia los demas, tres situaciones en las
que hayan recibido respeto y reflexionaran sobre su nivel de respeto hacia si mismos. Esta

actividad permitird fortalecer la reflexion personal y la interiorizacion del valor trabajado.

El plan de accion busca que los alumnos comprendan el significado del respeto y lo
apliquen en su vida diaria, favoreciendo una convivencia basada en el didlogo, la empatia y

la valoracion de los demas.
Valor de la empatia (véase anexo D)

El segundo valor que se trabajaré dentro del plan de accidn serd la empatia, entendida
como la capacidad de comprender y ponerse en el lugar del otro, reconociendo y respetando
sus emociones, sentimientos y experiencias. El abordaje de este valor permitira fortalecer la
convivencia escolar y favorecer relaciones basadas en el respeto, la solidaridad y la

comprension.

La sesion dard inicio con la definicion del valor de la empatia, presentada mediante
un lenguaje sencillo y ejemplos claros que faciliten la comprension por parte de los alumnos.
Posteriormente, se expondran ejemplos de situaciones en las que se manifiesta la empatia,
tanto en el contexto escolar como en la vida cotidiana, con el propoésito de que los alumnos

identifiquen este valor en acciones concretas.

Se promovera la participacion de los alumnos, invitandolos a compartir experiencias
personales en las que hayan observado o practicado acciones empaticas, lo que permitira

generar un ambiente de confianza y reflexion grupal.

Como actividad central, se proyectara la pelicula Wonder, la cual servird como
recurso didactico para sensibilizar a los alumnos sobre la importancia de comprender y
respetar las emociones de los demas, especialmente ante las diferencias fisicas, sociales o

emocionales.

A continuacion, se llevara a cabo la actividad “Si yo fuera Auggie...”, orientada a

desarrollar la empatia desde la imaginacion. Los alumnos responderan las preguntas ;4lguna
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vez nos hemos sentido asi? 'y ;Qué nos ayuda cuando experimentamos esas emociones? Y
completaran la frase: “Si yo fuera Auggie, me sentiria... y me gustaria que mis
comparieros... ”, acompanandola de un dibujo o una oracion sencilla. Esta actividad permitira
reflexionar sobre como pequefios actos pueden contribuir al bienestar emocional de los

demas.

Se trabajard la dindmica “El semaforo de la empatia”, cuyo propdsito sera
identificar acciones empadticas y no empaticas. Se les entregara una hoja de trabajo con
situaciones observadas en la pelicula o en el aula, y los alumnos van a colorear del color
correspondiente: rojo para acciones que lastiman, amarillo para acciones que generan duda y
verde para acciones empaticas. A partir de esta dindmica se realizard una reflexion grupal

sobre las acciones que deben practicarse con mayor frecuencia en la escuela.

Como actividad de expresion emocional, se implementara la estrategia “Cartas de
amabilidad”, en la cual los alumnos escribirdan o dictaran pequefios mensajes con palabras
amables dirigidas al personaje de Auggie o a algin compafiero del grupo. Esta actividad
permitirad reconocer el impacto positivo que tienen las palabras en las emociones de los

demas.

Finalmente, se realizard una actividad de completado de frases sobre sentimientos,
tales como: “Cuando veo a un amigo triste, yo...” o “Me emociono cuando...”, con el
proposito de fortalecer la identificacion y expresion de emociones relacionadas con la

empatia.

El plan de accion para el valor de la empatia busca que los alumnos desarrollen la
capacidad de reconocer emociones propias y ajenas, ponerse en el lugar del otro y actuar de

manera solidaria dentro del aula y en su vida cotidiana.
Valor de la honestidad (véase anexo E)

El tercer valor que se trabajara dentro del plan de accion sera la honestidad, entendida
como la capacidad de decir la verdad, actuar con congruencia entre lo que se piensa, se dice

y se hace, asi como expresar los sentimientos y pensamientos de manera respetuosa. El
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trabajo de este valor permitira que los alumnos reflexionen sobre la importancia de la verdad

en la convivencia escolar y en sus relaciones cotidianas.

La sesion iniciara con una actividad de ortografia, en la cual se dictaré a los alumnos
una serie de palabras. Los alumnos escribiran las palabras en su cuaderno con la ortografia
que consideren correcta; posteriormente, estas se escribiran correctamente en el pizarron para
que los alumnos identifiquen y corrijan sus errores, escribiendo cada palabra incorrecta varias
veces. Esta actividad permitira introducir el valor de la honestidad desde el reconocimiento

de los errores y la importancia de aceptarlos.

Posteriormente, se presentard la definicion del valor de la honestidad, construida de
manera colectiva a partir de las ideas de los alumnos. Se promovera la participacion mediante
ejemplos de situaciones en las que se vive la honestidad, asi como experiencias de la vida

cotidiana compartidas por los propios alumnos.

Como recurso literario, se narrara o leera el cuento “Pedro y el lobo”, con el propdsito
de que los alumnos comprendan la importancia de decir la verdad y las consecuencias de
mentir. Al finalizar la lectura, se realizard una reflexion guiada a través de preguntas como:
JPor qué ya no le creian a Pedro? y ;Qué ocurrio cuando dijo la verdad? Como actividad
final, los alumnos dibujardn una escena del cuento y escribirdn una frase sobre la importancia

de ser honestos.

Asimismo, se trabajara el cuento “Néstor, el valor de la honestidad”, el cual permitira
que los alumnos profundicen en el concepto de honestidad, comprendiendo no solo la
importancia de no mentir, sino también la necesidad de expresar lo que se piensa y se siente.
La lectura podra realizarse de manera individual o grupal, ya sea en pantalla o con el texto

impreso, promoviendo la participacion por turnos.

Se llevard a cabo una sesion de preguntas y respuestas, en la que los alumnos
reflexionardn sobre situaciones relacionadas con la expresion de sentimientos y
pensamientos, tales como: jAlguna vez te has quedado con algo que querias decirle a

alguien?, ;Crees que es mejor no decir lo que se siente? o ;Por qué consideras que el

44



personaje no expresaba lo que pensaba? Estas preguntas permitiran generar un espacio de

dialogo y reflexion colectiva.

(13

Como actividades ludicas, se implementara el juego “;Quién tom6 la goma de
borrar?”, en el que los alumnos, organizados en grupos, deberan actuar con honestidad al
responder preguntas, reforzando la importancia de decir la verdad incluso en situaciones de
juego. Asimismo, se planteard una dindmica en la que los alumnos analizardn situaciones
cotidianas en las que aparentemente alguien actué de manera incorrecta, con el proposito de

reflexionar sobre las verdaderas causas de los hechos y evitar juicios apresurados.

El plan de accion para el valor de la honestidad busca que los alumnos comprendan
la importancia de decir la verdad, reconocer sus errores, expresar sus pensamientos y actuar

de manera congruente, fortaleciendo una convivencia basada en la confianza y el respeto.

Valor de la responsabilidad (véase anexo F)

El cuarto valor que se trabajara dentro del plan de accion sera la responsabilidad,
entendida como la capacidad de cumplir con los deberes y compromisos adquiridos, asumir
las consecuencias de las propias acciones y actuar de manera consciente en los diferentes
contextos de la vida cotidiana. El desarrollo de este valor permitira que los alumnos
fortalezcan su autonomia, compromiso y sentido de pertenencia dentro del aula y la

comunidad escolar.

La sesion iniciard con la definicion del valor de la responsabilidad, la cual se
construira de manera colectiva a partir de las ideas y conocimientos previos de los alumnos.
Posteriormente, se presentaran ejemplos concretos de situaciones en las que se manifiesta la

responsabilidad en la escuela, la familia y la comunidad.

Se promovera la participacién activa de los alumnos mediante preguntas generadoras
como: ;Qué es la responsabilidad?, ;Como actuan las personas responsables?, ;Cumplen
o incumplen las tareas que se les asignan?, ;Conocen a alguna persona responsable y como

se comporta? y ;Se consideran responsables y por qué?. Estas preguntas permitiran
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reflexionar sobre la importancia del cumplimiento de los deberes y las consecuencias de las

acciones.

Como actividad central, se implementard el proyecto “Bebé huevo”, cuyo proposito
sera que los alumnos experimenten de manera simbdlica el cuidado y la responsabilidad hacia
otro ser. Durante un dia, los alumnos deberan cuidar un “bebé huevo”, manteniéndolo con
ellos en todo momento y procurando su bienestar. Para ello, deberan conseguir objetos para
su cuidado e incluso elaborar ropa para el bebé. Asimismo, se les planteara la necesidad de
registrar a su bebé mediante un acta de nacimiento simbdlica, la cual tendré un costo ficticio.
Para obtener el dinero necesario, los alumnos deberan realizar diversas actividades escolares
correctamente, recibiendo una cantidad simbdlica por cada una, fomentando asi el

cumplimiento de tareas y la responsabilidad personal.

Se trabajara el cuento “La Mona Reina”, el cual permitira reflexionar sobre las
consecuencias de no actuar con responsabilidad. Al finalizar la lectura, se realizard una
reflexion guiada a través de preguntas como: /Les gusto el cuento?, ;Qué fue lo que mas les
llamo la atencion?, ;Qué enserianza les dejo la historia? y ;Por qué la mona no pudo llegar

a ser reina?, favoreciendo la comprension del valor trabajado.

Asimismo, se llevara a cabo la creacién de un “Tablero de responsabilidades”, en
el cual se incluirdn tareas escolares y responsabilidades cotidianas acordes a la edad de los
alumnos, tales como realizar tareas, cuidar y organizar sus utiles escolares, preparar su
mochila correctamente y cumplir con actividades del aula. A medida que los alumnos
cumplan con sus responsabilidades, podran colocar una pegatina o simbolo en el tablero,

reforzando el reconocimiento del esfuerzo y la constancia.

Este tablero permitira dar seguimiento al cumplimiento de las responsabilidades de
los alumnos y fomentar la satisfaccion personal al cumplir con los deberes asignados,

fortaleciendo el compromiso y la autonomia.

El plan de accion para el valor de la responsabilidad busca que los alumnos
comprendan la importancia de cumplir con sus compromisos, asumir las consecuencias de

sus acciones y actuar de manera responsable en la escuela y en su vida diaria.
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Valor de la justicia (véase anexo G)

El quinto valor que se trabajard dentro del plan de accion serd la justicia, entendida
como la capacidad de actuar de manera equitativa, respetar los derechos de los demas y tratar
a las personas con igualdad, considerando las necesidades y circunstancias de cada uno. El
trabajo de este valor permitird que los alumnos reflexionen sobre la importancia de la

equidad, el respeto y la toma de decisiones justas en la convivencia escolar.

La sesion iniciard con la definicion del valor de la justicia, la cual se construird de
manera colectiva a partir de los conocimientos previos de los alumnos. Posteriormente, se
presentaran ejemplos de situaciones cotidianas en las que se manifiesta la justicia o la

injusticia, tanto en la escuela como en la familia, promoviendo la reflexion y el dialogo.

Se fomentara la participacion de los alumnos, invitandolos a compartir experiencias
de la vida cotidiana en las que hayan observado o vivido situaciones relacionadas con la

justicia, lo que permitira identificar este valor en acciones concretas.

Como primera actividad, se desarrollara “;Qué es la justicia para ti?”, en la que los
alumnos trabajaran una ficha didactica. Inicialmente, colorearan el dibujo que aparece y
dialogaran con sus compaifieros sobre la relacion entre la justicia y la imagen de dos nifios
sobre una bascula. Posteriormente, responderan las preguntas planteadas y se realizara una
puesta en comun. A partir de esta actividad, se explicard que la bascula en equilibrio
representa actuar con justicia, es decir, dar a los demds lo mismo que se espera para uno

mismo.

En la segunda actividad, “Profundizamos en la justicia”, se proyectara un video
relacionado con este valor, el cual serd comentado mediante preguntas reflexivas como:
;Solemos tratar a los demds como se merecen?, ;Somos justos con nuestros comparieros?,
/Respetamos las opiniones de los demas? y ;Siempre devolvemos lo que nos prestan?. Estas
preguntas permitiran construir el significado de la justicia a partir de ejemplos cercanos a la

realidad de los alumnos.

Se presentara un segundo video, el cual plantea situaciones cotidianas relacionadas

con la toma de decisiones justas. A partir del final del video, se promoverd un debate guiado,
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en el que los alumnos reflexionaran sobre quién deberia tomar determinada decision y por

qué, asi como sobre como pueden actuar de manera justa en el dia a dia dentro del colegio.

Como tercera actividad, se trabajara el cuento “El leopardo en su arbol”, el cual sera
leido de manera grupal a partir del video presentado. Posteriormente, los alumnos,
organizados en parejas o equipos, responderan las preguntas de una ficha de trabajo, las
cuales seran comentadas en plenaria. Esta actividad permitira reforzar la comprension del

valor de la justicia a través del analisis de una historia y sus personajes.

El plan de accion para el valor de la justicia busca que los alumnos comprendan la
importancia de actuar con equidad, respetar los derechos de los demds y tomar decisiones

justas en su vida diaria, fortaleciendo una convivencia basada en el respeto y la igualdad.
Evaluacion del plan de accion

La evaluacion del plan de accion se fundamenta en los principios de la Nueva Escuela
Mexicana, la cual concibe la evaluacion como un proceso formativo, continuo y humanista,
orientado al desarrollo integral de los alumnos y no a la simple medicion de aprendizajes.
Desde este enfoque, la evaluacion tiene como finalidad acompaiar el proceso educativo,

reconocer los avances en la formacion de valores y favorecer la mejora de la practica docente.

En este sentido, la evaluacion del plan de accion se centrard en la observacion de
actitudes, comportamientos y formas de convivencia que los alumnos manifiestan durante el
trabajo de los valores de respeto, empatia, honestidad, responsabilidad y justicia. Se valorara
la participacion activa de los alumnos en las actividades, el didlogo respetuoso, la capacidad
para expresar emociones, la toma de decisiones responsables y la resolucion pacifica de
conflictos, aspectos que la Nueva Escuela Mexicana reconoce como fundamentales para la

formacion de ciudadanos criticos, solidarios y comprometidos con su comunidad.
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Analisis del plan de accion

El plan de accion surge de la necesidad de mejorar mi practica docente a partir de las
problematicas observadas en el grupo de tercer grado relacionadas con la falta de valores
como el respeto, la honestidad, la responsabilidad, la empatia y la justicia. Como futura
docente, asumi el compromiso de disefiar estrategias que favorecieran una convivencia
armoénica y reflexionar constantemente sobre mi intervencion educativa. Durante el proceso
enfrenté retos como el control de grupo, la disciplina y la influencia del contexto familiar y

social en las conductas de los alumnos.

La planificacion parte de un diagnostico realizado mediante observaciones,
actividades y entrevistas con la maestra titular. Se identificaron conductas como conflictos
entre compafieros, falta de respeto, incumplimiento de acuerdos y poca empatia. Estas
situaciones afectan el ambiente de aprendizaje y estan relacionadas con factores sociales y
familiares del contexto escolar. A partir de ello, se propuso fortalecer los valores mediante
actividades pedagodgicas y reflexivas que favorecieran la convivencia y el desarrollo integral

de los estudiantes.

La accion consistio en aplicar diversas estrategias didacticas para trabajar los valores
dentro del aula. Se realizaron cuentos reflexivos, dindmicas grupales, actividades de
autorreflexion, y andlisis de situaciones cotidianas relacionadas con el respeto, la honestidad,
la responsabilidad, la empatia y la justicia. Ademas, se utilizaron instrumentos como registros
anecdoticos, listas de cotejo y diarios de practica para recopilar evidencias y analizar los

avances del grupo.

La evaluacion se realizd de manera continua mediante observaciones, rubricas, y
producciones de los alumnos. Esto permitié identificar avances en la convivencia, el respeto
y la participacion de los estudiantes, asi como reconocer dificultades que aun requieren
atencion. La evaluacién también favorecio la reflexion sobre mi practica docente y la

necesidad de ajustar algunas estrategias para mejorar los resultados.

La reflexion permitid analizar criticamente las experiencias vividas durante la

intervencion y reconocer que la formacion en valores es un proceso permanente. A través del

49



Ciclo Reflexivo de Smyth, fue posible describir, analizar y reconstruir mi practica docente
para mejorarla. Asimismo, comprendi la importancia de que el docente sea un ejemplo de
respeto, empatia y responsabilidad, promoviendo ambientes escolares mas inclusivos y

armonicos.

Descripcion de las practicas de interaccion en el aula

La descripcion de las practicas de interaccion en el aula se basa en las observaciones
realizadas durante las jornadas de practica en el grupo de tercer grado, grupo “B”, de la
Escuela Primaria “Carlos A. Carrillo”. Durante el dia a dia con los alumnos, se identificaron
diversas situaciones sobre como interactuaban entre ellos y como funcionaba la dindmica de
trabajo en el salon de clases. Estas practicas mostraron la necesidad de intervenir con
actividades enfocadas en la formacion de valores y el fortalecimiento de la convivencia

escolar.

Se noté que algunos alumnos tenian problemas para respetar los turnos de
participacion y escuchar las opiniones de sus compafieros; a menudo interrumpian o hablaban
al mismo tiempo durante las actividades. Ademas, en varias ocasiones surgieron conflictos
por materiales, desacuerdos en el trabajo en equipo o juegos dentro del aula. Esto provocaba
discusiones, molestias e incluso actitudes agresivas entre algunos estudiantes. También se
observd que ciertos alumnos tenian dificultades para seguir los acuerdos de convivencia y

asumir responsabilidades sobre sus tareas y comportamiento en el salon.

Durante las actividades grupales, algunos nifilos mostraban poca disposicion para
colaborar con sus compafieros, mientras que otros tendian a excluir a ciertos alumnos o a
trabajar solo con amigos cercanos. Igualmente, se observaron conductas impulsivas, burlas
y falta de empatia hacia las emociones o dificultades de otros, lo que afectaba el ambiente de
aprendizaje y la convivencia en el aula. En algunos casos, los alumnos reaccionaban gritando,

enojandose o discutiendo cuando no podian resolver conflictos de manera adecuada.

A pesar de estas situaciones, también se pudo ver que los alumnos respondian
positivamente cuando se creaban espacios de dialogo, reflexion y participacion. Mostraban

interés por expresar sus opiniones y compartir experiencias de su vida cotidiana. Esto dejo
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en claro que era necesario fortalecer estrategias orientadas al desarrollo socioemocional y a
la practica de valores que fomentaran relaciones mas respetuosas y solidarias entre los

estudiantes.

El contexto social y familiar de algunos alumnos también influia en ciertas conductas
observadas en el aula. Varios estudiantes mostraban formas de comunicacion agresivas o
dificultades para regular sus emociones. Estas situaciones resaltaron la importancia de que la
escuela sea un lugar que no solo promueva aprendizajes académicos, sino también

habilidades para la convivencia, el respeto y la resolucion pacifica de conflictos.

A partir de estas observaciones, se decidi6 trabajar el tema de los valores en el aula,
ya que los problemas relacionados con el respeto, la honestidad, la empatia, la
responsabilidad y la justicia estaban afectando la convivencia escolar y el ambiente de
aprendizaje. Por ello, se consider6 necesario diseiar un plan de accion para fortalecer estos
valores mediante actividades reflexivas, participativas y colaborativas, que contribuyan al
desarrollo integral de los alumnos y a la creacion de un ambiente mas armonioso ¢ inclusivo

dentro del salon de clases.

Como docente en formacion, considero que mi funciéon dentro del aula no solo
consiste en favorecer los aprendizajes académicos de los alumnos, sino también en promover
actitudes y valores que contribuyan a una convivencia sana y respetuosa. Por ello, durante
mi practica procuré reforzar constantemente valores como el respeto, la honestidad, la
responsabilidad, la empatia y la justicia mediante el didlogo, la reflexion y la participacion
activa de los estudiantes en diversas actividades. Asimismo, busqué generar un ambiente de
confianza en el que los alumnos pudieran expresar sus ideas y emociones, resolver conflictos
de manera pacifica y reconocer la importancia de actuar con respeto hacia los demas. Estas
acciones me permitieron contribuir al fortalecimiento de las relaciones interpersonales dentro

del grupo y al desarrollo integral de los alumnos.

Referentes teoricos y metodolégicos

La presente propuesta de intervencion se fundamenta en referentes tedricos y

metodoldgicos relacionados con la formacion en valores, la practica docente reflexiva y el
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desarrollo integral de los alumnos. Entre los principales autores se encuentran Adela Cortina,
quien destaca la importancia de la educacion ética para fortalecer valores como el respeto, la
honestidad y la empatia; Josep Maria Puig, quien sefala que los valores se construyen
mediante la convivencia y el didlogo; y Fierro, Fortoul y Rosas, quienes consideran que el
docente también contribuye a la formacion humana y social de los alumnos. Asimismo, se
retomaron los principios de la Nueva Escuela Mexicana, que promueve una educacion

humanista, inclusiva e integral.

La intervencion se desarrolld desde un enfoque cualitativo y reflexivo, utilizando la
investigacion-accion para observar, intervenir y mejorar la practica docente. La evaluacion
se realizd de manera formativa mediante instrumentos como guias de observacion, registros
anecdoticos, producciones de los alumnos y el diario de practica, los cuales permitieron

recopilar informacion sobre la convivencia y la practica de valores dentro del grupo.

A través de la evaluacion se identificaron avances en la participacion, el trabajo en
equipo, el respeto y la reflexion de los alumnos sobre sus acciones. Sin embargo, también se
observaron algunas dificultades relacionadas con el control de grupo y ciertas conductas
impulsivas, reconociendo que la formacion en valores requiere continuidad y seguimiento

constante.

La reflexion sobre las estrategias implementadas permitié identificar cudles
actividades generaron mayor impacto, especialmente aquellas donde los alumnos
participaron activamente y relacionaron los valores con experiencias de su vida cotidiana.
Asimismo, favorecid el andlisis de mi propia practica docente, permitiéndome reconocer

fortalezas y areas de oportunidad para mejorar mi intervencion educativa.

Finalmente, la propuesta se apoy¢6 en el Ciclo Reflexivo de Smyth, el cual permitio
analizar criticamente la practica docente mediante las fases de descripcion, explicacion,
confrontacion y reorientacion. Este proceso contribuy6 a replantear estrategias y fortalecer
una practica mas reflexiva, humanista y comprometida con la formacion integral de los

estudiantes.
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III. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA
DE MEJORA

Pertinencia y consistencia de la propuesta.

Larelevancia y coherencia de esta propuesta de mejora se fundamenta en la necesidad
de fortalecer la educacioén en valores en tercer grado, derivada de problemas observados
relacionados con la convivencia escolar, el respeto y las relaciones entre compafieros. La
eleccion del tema surge de la comprension de que la educacion no solo debe centrarse en el
desarrollo de contenidos académicos, sino también en el desarrollo humano, ético y social de
los estudiantes, un aspecto fundamental de la educacién primaria y de los principios

establecidos por el modelo escolar de Nuevo México.

La propuesta es relevante porque responde a las necesidades reales de la escuela y al
contexto social en el que viven los estudiantes, dado que muchos de ellos enfrentan
situaciones que afectan su comportamiento y su interaccion en el aula. Busca promover un
desarrollo integral mediante actividades que fortalezcan las habilidades sociales,
emocionales y éticas, permitiendo a los alumnos interactuar con respeto y responsabilidad
tanto dentro como fuera del aula. Esto contribuye no solo a mejorar el clima escolar, sino
también a formar estudiantes capaces de dialogar, trabajar en equipo, resolver conflictos
pacificamente y desarrollar empatia hacia los demds. Por lo tanto, se elabor6é un plan de
accion que busca fortalecer valores como el respeto, la honestidad, la empatia, la
responsabilidad y la justicia, con el fin de promover entornos de aprendizaje mas armoniosos,
inclusivos y participativos. Ademads, la propuesta mantiene la coherencia gracias a la clara
conexion entre el diagnoéstico, los objetivos planteados y las estrategias disefiadas, ya que
todas las acciones estan dirigidas a contribuir a una mejor convivencia y al desarrollo integral

de los estudiantes.

Esta propuesta contribuye a mi desarrollo profesional como futuro docente, ya que
me permitid6 adoptar un enfoque mas critico y reflexivo en mi practica pedagogica,

reconociendo la importancia de considerar no solo el aprendizaje académico, sino también
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las necesidades emocionales y sociales del alumnado. Ademas, fortalecié mis habilidades de
observacion, planificacion, toma de decisiones y reflexion pedagdgica, lo que impulso el
desarrollo de una practica docente mas consciente, humanista y comprometida dentro del

entorno escolar.

Finalmente, también se relaciona con los perfiles de grado para la formacion inicial
y la formacion del profesorado, ya que promueve la educacion de estudiantes que puedan
convivir en armonia, actuar con valores y participar responsablemente en la sociedad, al
tiempo que fortalece las futuras competencias del profesorado relacionadas con la reflexion

critica, la intervencion pedagogica y el compromiso ético con la educacion.

Congruencia con los Enfoques Curriculares en el disefio de actividades y

propuesta de mejora

La mejora propuesta es coherente con el curriculo de educacion basica, ya que las
actividades y el plan de accion disefiados se centran en el desarrollo integral del alumnado
mediante estrategias que fomentan la reflexion, la participacion y un clima escolar positivo.
En primer lugar, se relaciona con el enfoque constructivista, puesto que las actividades se
basan en las experiencias, los conocimientos previos y las situaciones cotidianas del
alumnado, lo que les permite construir un aprendizaje significativo a través del didlogo, la
reflexion y la interaccién con sus compaiieros. De esta forma, el alumnado pasa de ser un
receptor pasivo de informacion a un participante activo en su proceso de aprendizaje, lo que

fortalece sus habilidades sociales, emocionales y éticas.

La propuesta se vincula con el enfoque basado en competencias, ya que busca que el
alumnado no solo adquiera conocimientos, sino que también desarrolle habilidades para
actuar con responsabilidad y resolver situaciones cotidianas. Mediante actividades
relacionadas con el respeto, la empatia, la honestidad y la responsabilidad, el alumnado
fortalece sus habilidades para la convivencia, la participacién democratica, la cooperacion y
la resolucion pacifica de conflictos, lo que promueve su desarrollo integral y su crecimiento

como ciudadanos capaces de interactuar positivamente en la sociedad.
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De igual modo, el plan de accion se alinea con el enfoque critico o sociocultural, ya
que reconoce la influencia del contexto social y cultural en el desarrollo del alumnado. Las
actividades propuestas buscan fomentar la reflexion sobre las acciones del alumnado, la
comprension de la importancia de la convivencia respetuosa y el andlisis de situaciones
relacionadas con la justicia, la igualdad y la convivencia en su entorno escolar y social. Este
enfoque promueve una educacion mas consciente y humanista, en la que el alumnado

desarrolla el pensamiento critico y actitudes orientadas a un cambio positivo en su realidad.

La propuesta también fortalece el desarrollo integral del alumnado, ya que se centra
no solo en el aprendizaje académico, sino también en el crecimiento emocional, social y
ético. Mediante las actividades propuestas, se anima al alumnado a reconocer y gestionar sus
emociones, practicar valores, respetar a los demds y construir relaciones basadas en la
empatia y la cooperacion. Esto contribuye al desarrollo de un alumnado capaz de convivir en

armonia, tomar decisiones responsables y participar activamente en la sociedad.

Existe un vinculo directo con el Articulo Tercero de la Constitucidon, que establece
que la educacion debe ser inclusiva, humanista, democratica y orientada al desarrollo integral
de las personas. En este sentido, la propuesta promueve principios como el respeto a la
dignidad humana, la igualdad, una cultura de paz y la convivencia democratica, y fomenta
entornos de aprendizaje en los que todo el alumnado pueda participar y expresarse

libremente.

Asimismo, la propuesta es coherente con el area de aprendizaje "Etica, Naturaleza y
Sociedades" del modelo de la Escuela Nuevo Mexicana, que aborda la relacion entre los seres
humanos y su entorno social y natural, promoviendo el pensamiento critico, una cultura de
paz, los derechos humanos y la democracia. Las actividades disefiadas fomentan la reflexion
sobre el comportamiento humano, la convivencia y la importancia de construir relaciones
basadas en el respeto y la justicia social. Ademads, contribuyen al desarrollo de ciudadanos
responsables y solidarios, comprometidos con el bien comun, y fortalecen los valores y

actitudes necesarios para la vida comunitaria.

En general, la mejora propuesta es coherente con los enfoques curriculares actuales

al promover una educacioén centrada en el estudiante, la construccion de un aprendizaje
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significativo y el desarrollo de ciudadanos criticos y responsables, comprometidos con su

entorno social y cultural.

Dominios de desempeiio del perfil de egreso desplegados en el Plan de Accion

* Es capaz de disefiar, realizar y evaluar intervenciones educativas situadas
mediante el disefio de estrategias de ensefianza, aprendizaje, el acompafamiento, el uso
de didacticas, materiales y recursos educativos adecuados.
Este dominio es parte de la planificacion sobre valores. Para tratar problemas de convivencia
y actitudes entre los estudiantes, fue necesario disefiar actividades que se ajusten a las
necesidades y caracteristicas del grupo. En la elaboracion del plan de accion, se consideraron
estrategias como cuentos reflexivos, dinamicas grupales, trabajo colaborativo y actividades
de dialogo. Estas estrategias ayudan a fortalecer valores como el respeto, la empatia, la
honestidad, la responsabilidad y la justicia. También se tuvo en cuenta el uso de materiales y
recursos adecuados para fomentar la participacion y reflexion de los estudiantes. Ademas,
este dominio se aborda mediante la evaluacion constante de las actividades implementadas.
A través de observaciones, registros y evidencias, fue posible identificar los avances y
dificultades del grupo. Esto permitié reflexionar sobre mi practica para mejorar las

intervenciones educativas y contribuir a la formacion integral de los alumnos.

* Desarrolla el pensamiento reflexivo, critico, creativo y sistémico y actiia desde
el respeto, la cooperacion, la solidaridad, la inclusion y la preocupacion por el bien
comun.

Este dominio se relaciona con la planificacion de valores porque las actividades disefiadas
buscan que los alumnos reflexionen sobre sus acciones. También buscan que reconozcan la
importancia de convivir de manera respetuosa y comprendan coémo sus comportamientos
afectan a los demads. A través de situaciones cotidianas, actividades reflexivas y dinamicas
grupales, se pretende fomentar el didlogo, la cooperacion y la resolucion pacifica de
conflictos. Este dominio también se desarrolla en mi practica docente. Constantemente debo
observar lo que ocurre en el aula, tomar decisiones y modificar estrategias que promuevan

una convivencia sana ¢ inclusiva. De esta forma, se refuerza tanto el pensamiento critico

56



como la formacion en valores orientados al bienestar comin y a la creacion de entornos

escolares mas armonicos.

* Tiene pensamiento reflexivo, critico, creativo, sistémico, y actua en valores y
principios que hacen al bien comun promoviendo en sus relaciones la equidad de
género, relaciones interculturales de didlogo y simetria, una vida saludable, la
conciencia de cuidado activo de la naturaleza y el medio ambiente, el respeto a los
derechos humanos, y la erradicacion de toda forma de violencia como parte de la
identidad docente.
Este dominio se incluye en la planeacién porque las actividades propuestas no solo buscan
fortalecer valores basicos para la convivencia. También promueven relaciones basadas en el
respeto, la inclusion y la igualdad. A través de actividades reflexivas e interactivas, se espera
que los alumnos aprendan a dialogar, respetar las diferencias, convivir de manera pacifica y
rechazar cualquier forma de violencia o discriminacion. Ademas, la propuesta esta
relacionada con el enfoque humanista y con el campo formativo “Etica, Naturaleza y
Sociedades.” Este enfoque fomenta la formacién de ciudadanos responsables, solidarios y
conscientes de su actuar en la sociedad. Como futura docente, este dominio refuerza mi
identidad profesional. Me permite actuar desde valores y principios que buscan el bien comtin

y la creacion de ambientes inclusivos y respetuosos.

Perfil profesional

* Elabora diagndsticos participativos que vinculan la cultura escolar con los
valores, costumbres y tradiciones de la comunidad, a través del dialogo de saberes, para
la elaboracion de proyectos socioeducativos y socioculturales sostenibles que impacten
en el desarrollo de las nifias y los nifios e informa sobre sus avances y logros.
Este dominio se relaciona con la planificacion porque, antes de disefiar las actividades, se
necesitd observar y recopilar informacion sobre el contexto escolar, las conductas de los
alumnos y los problemas de convivencia en el grupo. A partir de este diagnostico, se
identifico la necesidad de trabajar valores como el respeto, la empatia y la responsabilidad,

considerando también la influencia del entorno social y familiar de los estudiantes. Las
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actividades propuestas buscan responder a las necesidades reales del grupo y tener un
impacto positivo en su formacion integral. Este dominio se aborda con el seguimiento y
evaluacion de los avances observados durante las actividades. Esto permite reflexionar sobre

los resultados y mejorar continuamente la practica docente.

* Planifica sus estrategias y actividades desde un sentido humanista para el
desarrollo de habilidades sociales y de autogestion socioemocional y bienestar de nifios
en un marco de empatia, convivencia sana, sororidad, equidad, diversidad sexual,
equidad de género y respeto.
Este dominio esta presente en la planificacion porque todas las actividades se disefiaron con
un enfoque humanista. Colocamos al alumno en el centro del proceso educativo y
consideramos sus necesidades emocionales, sociales y formativas. A través de las estrategias
implementadas, buscamos mejorar habilidades sociales, la regulacion emocional y la
convivencia sana. Esto se logra mediante la préactica de valores como el respeto, la empatia,
la honestidad y la justicia. Ademads, las actividades fomentan espacios de dialogo,
participacion y reflexion. Asi, los alumnos pueden convivir de manera respetuosa y reconocer
la importancia de la igualdad, la inclusion y el respeto hacia los demas. De este modo, la
planificacion contribuye al bienestar integral de las nifias y los nifios y favorece ambientes

escolares mas armonicos y formativos.

Descripcion y analisis detallado de las secuencias de actividades consideradas para la

solucion del problema y la mejora, considerando sus procesos de transformacion.

La propuesta didactica contemplo la realizacion de cinco sesiones, cada una enfocada
en el fortalecimiento de un valor especifico dentro del aula. Como parte de la estrategia de
inicio, al comienzo de cada sesion se presentd un triptico gigante elaborado de manera visual
y llamativa (véase anexo H), con el proposito de captar la atencion de los alumnos y favorecer
la comprension de los contenidos relacionados con los valores trabajados. Este material
funciond como un apoyo didactico permanente durante las actividades, permitiendo que los

estudiantes observaran informacion clara, concreta y adaptada a su nivel educativo.
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La utilizacién de este recurso permitié generar un ambiente de didlogo y anélisis
desde el inicio de cada clase, promoviendo que los alumnos relacionaran los valores con
experiencias de su vida diaria. Asimismo, favorecid la participacion activa, ya que los
estudiantes compartian ejemplos, opiniones y acciones que consideraban adecuadas para

poner en practica cada valor dentro y fuera del aula.

1. Valor del respeto

“El tarro del respeto”

(véase anexo I)
1. Descripcion

Como parte de la intervencion sobre el valor del respeto, se implemento la actividad
denominada “El tarro del respeto”. Esta consistié en que los alumnos representaran, dentro
de un dibujo de un recipiente, aquellos elementos que ellos asocian con el respeto, utilizando
colores, palabras y nombres de personas significativas. El proposito fue fomentar la

creatividad y favorecer una construccion visual y significativa del concepto.

La actividad se desarrolld de manera individual, permitiendo que cada alumno
expresara libremente sus asociaciones. Posteriormente, algunos compartieron

voluntariamente su trabajo en plenaria.

En el apartado de colores, los alumnos mencionaron: azul, amarillo, rosa, morado,

verde, anaranjado, rojo, blanco y lila.

En palabras, escribieron términos como: jugar, gracias, perdon, ayudar, saludar,

ensefiar, opinion, reglas y amabilidad.

En el apartado de personas, colocaron nombres de amigos, familiares, la maestra

titular y la maestra en formacion.
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La actividad evidencid una participacion activa y disposicion positiva, mostrando

entusiasmo al relacionar el respeto con elementos de su entorno cercano.

2. Explicacion

A diferencia de la actividad anterior, que se centr6 en identificar concepciones
correctas o erroneas, el “tarro del respeto” permitid explorar la dimension afectiva y

simbodlica del valor.

Desde la perspectiva de Puig (1996), el respeto implica reconocer la dignidad de cada
persona y aceptar las diferencias individuales. En este sentido, el hecho de que los alumnos
incluyeran nombres de amigos, familiares y docentes refleja que asocian el respeto con
vinculos significativos y relaciones cotidianas. Esto indica que el valor no se percibe

unicamente como una norma abstracta, sino como algo que se vive en la interaccion diaria.

Las palabras escritas muestran una comprension conductual del respeto: “gracias”,
“perdon”, “ayudar”, “saludar” y “amabilidad” son expresiones concretas que manifiestan
reconocimiento hacia el otro. Esto evidencia que los alumnos identifican acciones

observables que materializan el respeto.

Asimismo, la inclusioén de la palabra “opinidon” resulta especialmente significativa,
pues conecta con la idea tedrica de aceptar las diferencias individuales. Implica que algunos
alumnos comienzan a comprender que respetar también significa escuchar y valorar puntos

de vista distintos.

Los colores, aunque simbolicos, permiten inferir una asociacion positiva del respeto
con emociones agradables y armonia. La variedad cromatica refleja que el valor no es

percibido de manera rigida, sino como algo amplio y diverso.

En conjunto, la actividad muestra un avance respecto a la hoja diagnostica anterior,

pues ahora el respeto se vincula mas con experiencias personales y relaciones afectivas.
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3. Confrontacion

Esta actividad me permitié observar que cuando el aprendizaje se trabaja desde lo
creativo y lo simbdlico, los alumnos logran expresar el valor de manera mas auténtica. A
diferencia del ejercicio de verdadero y falso, donde algunos mostraron confusion conceptual,

en esta dindmica emergid una comprension mas vivencial.

Reflexioné que el respeto, para los nifios, no se construye unicamente desde
definiciones formales, sino desde experiencias significativas con personas que consideran
importantes. El hecho de que escribieran mi nombre y el de la maestra titular dentro de su
tarro me llevo a reconocer la responsabilidad que tengo como modelo de conducta. Si me
identifican como parte de ese “tarro del respeto”, significa que perciben actitudes que asocian

con este valor.

También comprendi que los valores se internalizan cuando se vinculan con
emociones positivas. Los colores y palabras elegidos muestran que el respeto no lo conciben

como una imposicion, sino como algo relacionado con el afecto, la convivencia y el bienestar.

Esta experiencia reafirmé que la formacion en valores debe atender no solo la
dimension cognitiva (saber qué es el respeto), sino también la dimension afectiva (sentir el

respeto) y la dimension conductual (practicar el respeto).
4. Reorientacion

A partir de esta intervencion, considero pertinente continuar disefiando actividades
que integren lo emocional, lo creativo y lo reflexivo. El “tarro del respeto” evidencid que los

alumnos responden favorablemente a dindmicas que les permiten expresarse libremente.

En futuras intervenciones, podria:

o Retomar los elementos del tarro para construir acuerdos grupales.
° Profundizar en la palabra “opinion” mediante debates guiados.
. Analizar situaciones donde las acciones escritas (como “perdon” o

“ayudar”) se pongan en practica.
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o Dar seguimiento para observar si las asociaciones simbolicas se

traducen en cambios conductuales.

En coherencia con Puig (1996), el reto sera fortalecer la idea de que el respeto implica
reconocer la dignidad de todas las personas y aceptar sus diferencias, no solo en el plano

afectivo, sino también en la convivencia cotidiana del aula.

A partir de esta intervencion, considero que es importante seguir fortaleciendo
actividades que permitan a los alumnos expresar el valor del respeto de manera creativa, ya
que esto favorece una mejor comprension desde sus propias experiencias. El “tarro del
respeto” mostro que los estudiantes responden positivamente cuando se les da la oportunidad

de relacionar el contenido con su entorno cercano y con personas significativas para ellos.

“Hoja de autorreflexion sobre el respeto”

(véase anexo J)
1. Descripcion

En la siguiente actividad sobre el valor del respeto, se implement6 una hoja de

autorreflexion en la que los alumnos debian identificar:

. Tres situaciones en las que hayan demostrado respeto hacia los demas.
o Tres situaciones en las que hayan recibido respeto.
° Una reflexion sobre su nivel de respeto hacia si mismos.

El proposito de esta actividad fue promover la reflexion personal y favorecer la
interiorizacioén del valor trabajado, pasando de la comprension conceptual y simbdlica a la

autoevaluacion consciente.

La actividad se desarrolld de manera individual y en un ambiente de silencio,
procurando generar un espacio introspectivo. La mayoria de los alumnos logr6 escribir las

tres situaciones solicitadas en cada apartado; sin embargo, algunos no completaron la
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totalidad de los ejemplos, lo cual puede estar relacionado con dificultades para identificar

experiencias concretas o con limitaciones en la expresion escrita.

En las respuestas, se observd que la mayoria de los ejemplos giraban en torno a
acciones de ayuda: ayudar a un compafiero con la tarea, prestar materiales, apoyar cuando
alguien se cae, compartir utiles o explicar un tema. De igual forma, cuando describieron
situaciones en las que recibieron respeto, mencionaron ejemplos donde otros los ayudaron o

los trataron con amabilidad.

2. Explicacion

Esta actividad permiti6 observar un avance en la apropiacion practica del respeto. A
diferencia de la hoja diagnostica inicial, donde predomind el reconocimiento conceptual, en
esta dinamica los alumnos tuvieron que situar el valor en experiencias reales de su vida

cotidiana.

Desde el planteamiento de Puig (1996), el respeto implica reconocer la dignidad de
cada persona y aceptar las diferencias individuales. En las respuestas de los alumnos se
evidencid que asocian el respeto principalmente con acciones de ayuda y amabilidad. Esto

muestra que comprenden el valor desde una dimensioén conductual y relacional.

Sin embargo, también se identifico que el respeto se vincula mayormente con actos
visibles de apoyo, mas que con aspectos como la aceptacion de opiniones distintas o el
reconocimiento de la diversidad. Esto sugiere que, aunque existe una base so6lida en términos
de convivencia y cooperacion, aun es necesario ampliar la comprension del respeto hacia

dimensiones mas profundas, como la tolerancia y el didlogo.

El hecho de que algunos alumnos no lograran escribir las tres situaciones solicitadas
puede interpretarse como una dificultad para autoobservarse o reconocer sus propias acciones
como manifestaciones de respeto. Esto evidencia que la autorreflexion es una habilidad que

requiere acompafnamiento y practica constante.

63



Un aspecto significativo fue la reflexion sobre el respeto hacia si mismos. Aunque las
respuestas fueron breves, algunos alumnos mencionaron cuidarse, hacer la tarea o
comportarse bien. Esto indica que comienzan a reconocer que el respeto también implica

valorarse y actuar de manera responsable consigo mismos.

3. Confrontacion

Esta actividad fue especialmente significativa para mi, ya que permitié observar el
nivel de interiorizacion del valor en cada alumno. Comprendi que cuando los nifios logran
identificar ejemplos concretos en su vida diaria, el valor deja de ser un concepto abstracto y

se convierte en una experiencia personal.

Reflexioné que el respeto, en este grupo, esta fuertemente asociado con la ayuda
mutua, lo cual es positivo, pues refleja un ambiente donde la cooperacion esta presente. Sin
embargo, también identifiqué la necesidad de trabajar el respeto desde la aceptacion de

diferencias, especialmente en situaciones donde no existe afinidad o amistad.

Asimismo, esta actividad me permitié reconocer la importancia de ensefiar a los
alumnos a mirarse a si mismos. La autorreflexion no es una practica comun en su dindmica
escolar, por lo que algunos mostraron dificultad para profundizar en sus respuestas. Esto me
lleva a considerar que el desarrollo moral requiere espacios sistemdticos donde los nifios

puedan pensar sobre sus acciones y emociones.

También reflexioné sobre mi papel como mediadora del proceso. Para que los
alumnos aprendan a reflexionar sobre su comportamiento, debo brindar preguntas guia mas
especificas y acompafiamiento mas cercano, especialmente a aquellos que presentan mayor

dificultad para expresar sus ideas.
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4. Reorientacion

A partir de esta intervencion, considero necesario continuar fortaleciendo espacios de
autoevaluacion y reflexion personal dentro del aula. Algunas acciones que podrian

implementarse son:

) Incorporar diarios de reflexion periddicos sobre la convivencia.

o Trabajar situaciones problematicas reales del grupo para analizar

cdmo se practica el respeto.

° Profundizar en el respeto hacia uno mismo como base para respetar a
los demas.
° Ampliar el concepto de respeto mas alla de la ayuda, integrando la

aceptacion de diferencias y el dialogo.

En coherencia con Puig (1996), el reto serd consolidar una comprension del respeto
que no solo se manifieste en actos de apoyo, sino también en el reconocimiento pleno de la

dignidad de cada persona y la aceptacion de sus diferencias individuales.

Esta experiencia me permiti6 comprender que los estudiantes requieren
acompafiamiento constante para analizar sus comportamientos y ampliar su comprension de
este valor mas alla de las acciones de ayuda. Asimismo, identifiqué la importancia de
fortalecer la autorreflexion dentro del aula, ya que contribuye a que los alumnos sean mas
conscientes de sus actitudes y de la manera en que estas influyen en la convivencia con los

demas

Aplicacion de hoja de trabajo (Verdadero y Falso)

(véase anexo K)
1. Descripcion

En la primera intervencion se abordo el valor del respeto con el grupo de tercer grado,
conformado por 25 alumnos. Como estrategia diagndstica, se aplico una hoja de trabajo en

formato de verdadero y falso, con seis afirmaciones relacionadas con la importancia del
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respeto en la convivencia, el reconocimiento de los derechos, opiniones y sentimientos de los

demas, asi como el respeto hacia personas de distintas culturas.

La actividad se realizd de manera individual, con el propdsito de recuperar las ideas
previas del alumnado y evitar la influencia entre compaiieros. Posteriormente, se llevo a cabo
una socializacion en plenaria donde los alumnos justificaron sus respuestas, generando un

espacio de dialogo.

Los resultados evidenciaron que 16 alumnos respondieron correctamente todas las

afirmaciones, mientras que 6 presentaron al menos un error.
El respeto sobre todo debe tenerse en familia y maestros/as.
— Los 25 alumnos respondieron verdadero.
El respeto es un valor fundamental.
— 24 alumnos respondieron verdadero y 1 respondié falso.
Respetar significa que siempre tengo razon y me tienen que escuchar.
— 21 alumnos respondieron falso y 4 verdadero.
Con el respeto mejora la convivencia porque no juzgas al otro.
— 21 alumnos respondieron verdadero y 4 falso.
Cuando una persona es de otra cultura, no hay tanto respeto.

— 19 alumnos respondieron falso y 6 verdadero.

El respeto es valorar los derechos, opiniones y sentimientos de los demas.

— 19 alumnos respondieron falso y 6 verdadero.
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Si bien la mayoria identifico el respeto como un valor fundamental, algunas
respuestas mostraron concepciones parciales o erroneas, particularmente en lo relacionado

con la diversidad cultural y la definicion profunda del respeto.

2. Explicacion

Los resultados permiten identificar que el grupo posee una base conceptual inicial
sobre el respeto; sin embargo, no todos los alumnos han interiorizado su significado en

términos éticos y sociales.

De acuerdo con Puig (1996), el respeto implica reconocer la dignidad de cada persona
y aceptar las diferencias individuales. Desde esta perspectiva, el respeto no se limita a
obedecer a figuras de autoridad, sino que supone una actitud constante de reconocimiento

hacia el otro como sujeto de derechos.

En este sentido, el hecho de que los 22 alumnos afirmaran que el respeto debe tenerse
principalmente hacia la familia y maestros puede interpretarse como una vision restringida o
jerarquica del valor. Aunque reconocer la importancia de respetar a figuras adultas es

positivo, la teoria sefiala que el respeto debe extenderse a todas las personas sin distincion.

Asimismo, los tres alumnos que consideraron que “respetar significa que siempre
tengo la razdon” muestran una comprension distorsionada del concepto. Desde el marco
tedrico, el respeto implica didlogo y reconocimiento de la diferencia, no imposicion. Esta
respuesta evidencia la necesidad de fortalecer la idea de que respetar no significa ganar una

discusion, sino aceptar la diversidad de pensamientos.

Por otro lado, las respuestas relacionadas con la diversidad cultural revelan un aspecto
relevante: tres alumnos manifestaron que hacia personas de otra cultura “no hay tanto
respeto”. Esto contrasta directamente con la definicion de Puig Rovira, quien enfatiza la
aceptacion de las diferencias individuales como eje central del respeto. Este hallazgo sefala

un area de intervencion importante para promover actitudes de tolerancia y apertura.
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Finalmente, el hecho de que algunos alumnos marcaran incorrectamente la definicién
conceptual del respeto indica que, aunque reconocen el término, no todos comprenden su
profundidad ética, lo cual confirma que el aprendizaje de los valores es un proceso gradual

que requiere experiencias significativas y no solo explicaciones verbales.

3. Confrontacion

Esta intervencién me permiti6 comprender que el respeto, aunque es un valor
constantemente mencionado en el discurso escolar, no siempre esta plenamente interiorizado
en los alumnos. A la luz del planteamiento de Puig (1996), entendi que fomentar el respeto
implica mucho mas que sefialar conductas correctas; supone generar condiciones para que

los nifios reconozcan la dignidad propia y la de los demas.

Reflexioné que, si el respeto significa aceptar diferencias individuales, entonces debo
propiciar espacios donde esas diferencias puedan expresarse libremente. Durante la plenaria,
algunos alumnos mostraron sorpresa al descubrir que ciertas afirmaciones eran falsas, lo que
evidencid que la actividad no solo evalud conocimientos, sino que movilizé esquemas de

pensamiento.

También identifiqué que el respeto esta profundamente influenciado por el contexto
familiar y social de los alumnos. La tendencia a asociarlo principalmente con figuras de
autoridad puede deberse a modelos educativos centrados en la obediencia. Esto me llevo a
cuestionar cémo puedo contribuir desde el aula a una vision mas amplia, basada en el didlogo

y la igualdad.

Comprendi que mi papel como docente en formacion es fundamental, ya que el
modelaje constante de actitudes respetuosas —escuchar sin interrumpir, validar opiniones,
mediar conflictos— constituye una ensefianza implicita que puede ser mas poderosa que

cualquier actividad escrita.

Esta experiencia reafirm6 que la formaciéon en valores requiere intencionalidad

pedagogica, continuidad y coherencia entre lo que se dice y lo que se practica.
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4. Reorientacion

A partir de esta intervencion y del sustento tedrico de Puig (1996), considero
necesario fortalecer el trabajo del respeto desde una perspectiva mas vivencial y dialogica.

Algunas acciones que implementaré en futuras intervenciones son:

. Disefiar actividades que promuevan la empatia y el reconocimiento de

la diversidad cultural.

o Incorporar dinamicas de didlogo estructurado donde los alumnos

practiquen la escucha activa.

o Trabajar con situaciones reales del aula para analizar como se pone en

juego la dignidad de las personas.

o Generar compromisos grupales enfocados en la aceptacion de

diferencias individuales.

De esta manera, se busca transitar de una comprension conceptual basica hacia una
vivencia auténtica del respeto, entendida como el reconocimiento de la dignidad humana y
la aceptacion de la diversidad, contribuyendo asi a una convivencia basada en la tolerancia 'y

el dialogo, tal como lo plantea el marco teorico.

Esta actividad me permitié identificar que aun existen concepciones parciales del
valor, por lo que es importante seguir generando situaciones de aprendizaje donde se
cuestione y reflexione sobre estas ideas. Asimismo, considero fundamental promover el
dialogo y la escucha activa dentro del aula, asi como el analisis de situaciones cotidianas que
ayuden a los alumnos a comprender el respeto en contextos diversos. De esta manera, se
busca avanzar hacia una practica del respeto més consciente, inclusiva y significativa para su

vida diaria.

Reflexion de la intervencion del valor del respeto

La intervencion sobre el valor del respeto, desarrollada a través de tres actividades

(hoja diagnostica de verdadero y falso, “tarro del respeto” y hoja de autorreflexion), permitid
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observar un proceso gradual en la comprension e interiorizacion del valor por parte de los

alumnos de tercer grado.

En la primera actividad, centrada en identificar concepciones previas, se evidencio
que la mayoria del grupo reconoce el respeto como un valor fundamental; sin embargo,
también surgieron ideas parciales, como asociarlo principalmente a figuras de autoridad o
confundirlo con la imposicién de la propia opinion. Esto permitié identificar que, aunque el

término es familiar para los alumnos, su significado no estd completamente construido.

En la segunda actividad, el “tarro del respeto”, se transitd hacia una dimension mas
afectiva y simbolica. Los alumnos asociaron el respeto con colores, palabras positivas y
personas significativas en su vida. Este ejercicio evidencid que el valor se encuentra
vinculado a experiencias emocionales y relaciones cercanas. La inclusion de nombres de
compaifieros, familiares y docentes mostré que el respeto se percibe como parte de la

convivencia cotidiana.

Finalmente, la hoja de autorreflexion permitié profundizar en la dimension personal
del valor. Al identificar situaciones concretas en las que demostraron o recibieron respeto,
los alumnos trasladaron el concepto al plano de la experiencia vivida. Aunque la mayoria
logré hacerlo, algunos presentaron dificultad para completar las tres situaciones, lo cual

evidencio que la autorreflexion atin es una habilidad en proceso de desarrollo.

Desde el marco teorico de Puig (1996), el respeto implica reconocer la dignidad de
cada persona y aceptar las diferencias individuales. Al analizar las tres actividades de manera
conjunta, se puede afirmar que el grupo muestra avances en la comprension del respeto como
accion (ayudar, saludar, pedir perdon), pero ain requiere fortalecer la dimension relacionada

con la aceptacion de diferencias y el dialogo.

La intervencion permitié identificar que los alumnos tienden a relacionar el respeto
principalmente con la ayuda y la amabilidad, lo cual constituye una base positiva para la
convivencia. Sin embargo, es necesario ampliar esta vision hacia una comprension mas
profunda que incluya la valoracion de opiniones distintas y la aceptacion de la diversidad

cultural.
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En cuanto a mi practica docente, esta experiencia representdé un proceso de
aprendizaje significativo. Comprendi que la formacion en valores no puede limitarse a la
transmision de definiciones, sino que requiere estrategias variadas que atiendan la dimension
cognitiva, afectiva y conductual. La secuencia de actividades permitido observar que el
aprendizaje moral es progresivo y se fortalece cuando se propician espacios de reflexion,

expresion creativa y autoevaluacion.

Asimismo, reconoci la importancia del modelaje docente. Si el respeto implica
reconocer la dignidad del otro, entonces mi actuacion diaria en el aula debe ser coherente con
ese principio. Escuchar, mediar conflictos con justicia y validar las opiniones de los alumnos

se convierten en practicas fundamentales para consolidar el valor trabajado.

En conclusion, la intervencion evidencio que el grupo cuenta con bases favorables
para la construccion del respeto, pero requiere continuidad y acompafiamiento para lograr
una interiorizacion mas profunda. Este proceso reafirma que la educacién en valores es un
trabajo constante, que demanda intencionalidad pedagdgica, coherencia practica y reflexion

permanente desde la labor docente.

Resultados generales de la intervencion del valor del
respeto
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Grafico 3. Resultados generales de la intervencion del valor del respeto.
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La mayoria del grupo (18 alumnos) alcanzé un logro alto en la comprension e
interiorizacion del valor del respeto, mientras que 5 alumnos se encuentran en proceso y 2

requieren mayor acompafiamiento para fortalecer la reflexion y practica del valor.

2. Valor de la honestidad

Dictado reflexivo de ortografia

(véase anexo L)
1. Descripcion

La sesion correspondiente al valor de la honestidad inici6 con una actividad de
ortografia. Se realizd un dictado de una serie de palabras, las cuales los alumnos debian
escribir en su cuaderno con la ortografia que consideraran correcta, confiando en sus propios

conocimientos.

Posteriormente, escribi las palabras correctamente en el pizarrdn para que los
alumnos compararan sus respuestas, identificaran errores y corrigieran aquellas palabras que
hubieran escrito de manera incorrecta, repitiéndolas varias veces como parte del proceso de

mejora.

Durante la revision, se presentaron situaciones significativas: algunos alumnos se
autocorregian antes de que revisara sus cuadernos, intentando aparentar que desde un inicio
habian escrito correctamente. Asimismo, algunos compafieros expresaban sorpresa cuando
otros tenian todas las palabras correctas, generando comentarios que evidenciaban dudas

sobre la autenticidad de ciertas respuestas.

Aunque la actividad estaba planteada como ejercicio ortografico, se convirtié en una

situacion real donde la honestidad fue puesta en préctica.

72



2. Explicacion

Desde la perspectiva teorica de Cortina (2007), la honestidad implica actuar con
verdad y coherencia entre lo que se piensa, se dice y se hace. En el contexto escolar, se refleja

en reconocer los errores, asumir las consecuencias y actuar con transparencia.

A partir de este planteamiento, la actividad permitid observar que algunos alumnos
aun presentan dificultades para actuar con esa coherencia. El intento de autocorregirse antes
de la revisién puede interpretarse como una manifestacion de inseguridad o miedo a
equivocarse, mas que como una intencion consciente de engafar. Sin embargo, evidencia que

no siempre existe disposicion para reconocer publicamente el error.

Asimismo, el sefialamiento entre compafieros muestra que el grupo identifica cuando
hay incongruencia entre el desempefio habitual y los resultados obtenidos, lo cual abre la
posibilidad de reflexionar colectivamente sobre la importancia de la transparencia

académica.

La actividad cumplié su propdsito formativo, ya que los alumnos identificaron y
corrigieron sus errores ortograficos; sin embargo, también reveld que la honestidad no se
fortalece unicamente a través del discurso, sino mediante experiencias concretas donde el

alumno debe decidir entre aparentar o reconocer sus fallas.

Desde el marco de Cortina, reconocer un error no es signo de debilidad, sino un acto
de coherencia moral. Esta experiencia evidencid que el grupo necesita fortalecer esa

comprension.

3. Confrontacion

Esta intervencion fue especialmente significativa para mi. Me senti satisfecha porque,
mas alla del logro académico, la actividad permiti6 visibilizar cémo los valores se

manifiestan en acciones cotidianas.
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Reflexioné que muchos alumnos asocian el error con fracaso o pérdida de
reconocimiento, lo que los lleva a intentar ocultarlo. Esto me hizo cuestionar si el ambiente
del aula promueve realmente la confianza necesaria para que los estudiantes actuen con

transparencia.

Si la honestidad, como plantea Cortina (2007), implica coherencia entre lo que se
piensa, se dice y se hace, entonces el aula debe ser un espacio donde esa coherencia sea
valorada y reconocida. Comprendi que trabajar la honestidad también implica resignificar el

error, mostrandolo como una oportunidad de aprendizaje y no como motivo de vergiienza.

Asimismo, identifiqué que mi papel como docente es clave: debo modelar la
honestidad reconociendo mis propios errores y mostrando apertura al aprendizaje continuo.
Solo asi los alumnos podran comprender que actuar con verdad es una fortaleza y no una

desventaja.

Esta experiencia me permitio entender que la formacién en valores ocurre en
situaciones reales, muchas veces no planeadas explicitamente para ello, y que mi

intervencion pedagogica debe estar atenta para convertirlas en oportunidades formativas.

4. Reorientacion

A partir de esta experiencia, considero necesario fortalecer la honestidad desde un

enfoque mas reflexivo y preventivo. Algunas acciones que puedo implementar son:

° Generar didlogos grupales sobre la importancia de reconocer los
errores.

. Valorar publicamente el esfuerzo y la mejora, no solo el resultado
correcto.

o Implementar momentos de autoevaluacion honesta.

o Establecer acuerdos donde se promueva la transparencia académica.

° Modelar coherencia entre lo que digo y hago dentro del aula.
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En coherencia con Cortina (2007), el objetivo sera promover que los alumnos actien
con verdad y congruencia, reconociendo sus errores y asumiendo sus responsabilidades como

parte natural del aprendizaje.

Esta actividad evidencié que aun existe la dificultad de reconocer los errores de
manera abierta, por lo que es importante generar un ambiente donde equivocarse sea parte
del aprendizaje y no motivo de juicio. Asimismo, considero fundamental promover la
autoevaluacion y el didlogo constante para que los alumnos comprendan el valor de la verdad
en sus acciones. De esta manera, la honestidad puede ir consolidandose como una practica

real dentro del aula y no solo como un concepto tedrico.

Analisis del cuento “Pedro y el lobo”

(véase anexo M)
1. Descripcion

Como parte de la intervencion sobre el valor de la honestidad, se utilizd como recurso
literario el cuento “Pedro y el lobo”, con el proposito de que los alumnos comprendieran la

importancia de decir la verdad y las consecuencias de mentir.

La actividad inicid con la lectura en voz alta del cuento, procurando entonacion y
pausas que permitieran mantener la atencion del grupo. Durante la narracion, los alumnos se

mostraron atentos y participativos.

Al finalizar la lectura, se realiz6 una reflexion guiada mediante preguntas detonadoras

como:
o (Por qué ya no le creian a Pedro?
° (Qué ocurrié cuando dijo la verdad?

Las respuestas de los alumnos evidenciaron que comprendieron claramente la trama.

Identificaron que Pedro mentia para divertirse, que al hacerlo repetidamente perdid la
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confianza de los demads, y que cuando finalmente dijo la verdad, nadie acudi6 en su ayuda.

También mencionaron que las mentiras provocan enojo y desconfianza.

Como actividad final, los alumnos dibujaron una escena significativa del cuento y
escribieron una frase relacionada con la importancia de ser honestos. En sus producciones
escritas destacaron ideas como: “No debemos mentir”, “Si mientes ya no te creen” y “Decir

la verdad es importante”.

2. Explicacion

Esta actividad permiti6 trabajar la honestidad desde una dimension narrativa y moral.
A través del cuento, los alumnos pudieron observar las consecuencias de la mentira en un
contexto simbolico, lo cual facilita la comprension ética sin necesidad de sefialar situaciones

personales del grupo.

Desde la perspectiva de Cortina (2007), la honestidad implica actuar con verdad y
coherencia entre lo que se piensa, se dice y se hace. En el cuento, Pedro rompe esa coherencia
al mentir repetidamente, generando una ruptura en la confianza colectiva. Los alumnos
lograron identificar esta consecuencia central: cuando una persona miente constantemente,

pierde credibilidad.

El andlisis de las respuestas muestra que el grupo comprendio la relacion directa entre
mentira y pérdida de confianza. Ademads, reconocieron el impacto emocional de la

deshonestidad, al mencionar que las mentiras provocan enojo.

Sin embargo, aunque identificaron claramente la consecuencia externa (que no le
creyeran), es importante seguir profundizando en la dimension interna de la honestidad, es
decir, en la coherencia personal y la responsabilidad moral mas alld del castigo o

consecuencia social.

La actividad artistica permitio que los alumnos expresaran su comprension de manera

creativa, reforzando el aprendizaje a través de la representacion visual y escrita.
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3. Confrontacion

Esta actividad me permitié observar como el uso de la literatura infantil facilita la
ensefianza de valores. A diferencia del dictado, donde la honestidad se puso en juego en una
situacion real, el cuento permitid analizar el valor desde una perspectiva externa, lo que

generd mayor apertura para opinar sin sentirse sefalados.

Reflexioné que los alumnos tienen claridad sobre las consecuencias visibles de
mentir, especialmente la pérdida de confianza. Esto demuestra que comprenden la honestidad

como un elemento fundamental para mantener relaciones sanas.

Sin embargo, también identifiqué que es necesario profundizar en la idea de que la
honestidad no solo se practica para evitar consecuencias negativas, sino porque forma parte
de la construccion del cardcter. De acuerdo con Cortina (2007), actuar con honestidad implica

coherencia interna, no solo evitar castigos.

Esta experiencia reafirmo que los cuentos son herramientas poderosas para el
desarrollo moral, ya que permiten que los alumnos analicen conductas y consecuencias desde

la empatia y la reflexion.
4. Reorientacion
A partir de esta intervencion, considero pertinente:

) Generar espacios donde los alumnos relacionen el cuento con

situaciones reales de su vida cotidiana.
° Profundizar en la confianza como base de la convivencia.

o Trabajar actividades donde se analice como recuperar la confianza

después de una mentira.

. Reforzar la idea de que la honestidad implica coherencia y

responsabilidad personal, no solo evitar consecuencias negativas.
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En coherencia con Cortina (2007), el objetivo sera fortalecer en los alumnos la
comprension de que actuar con verdad y congruencia es esencial para construir relaciones

basadas en la confianza y el respeto mutuo.

El cuento “Pedro y el lobo” facilitd que los estudiantes identificaran las consecuencias
de la mentira y la importancia de la confianza en las relaciones. Sin embargo, también es
importante profundizar en la idea de que ser honestos no solo implica evitar consecuencias
negativas, sino actuar con coherencia y responsabilidad en la vida cotidiana. Por ello,
considero pertinente vincular lo aprendido en el cuento con experiencias reales del grupo,

fortaleciendo asi una comprension mas significativa del valor.

Cuento “Néstor, el valor de la honestidad”

(véase anexo N)
1. Descripcion

Como parte de la intervencion sobre el valor de la honestidad, se trabajo el cuento
“Nestor, el valor de la honestidad”, con el proposito de profundizar en el concepto,
comprendiendo que la honestidad no solo implica no mentir, sino también expresar lo que se

piensa y se siente de manera auténtica.

La lectura se realiz6 de manera grupal, utilizando el texto impreso, lo que permitio
que los alumnos siguieran la narracion de forma activa. Posteriormente, se desarrolld una

sesion de preguntas y respuestas orientada a promover la reflexion colectiva.
Entre las preguntas planteadas estuvieron:

o (Alguna vez te has quedado con algo que querias decirle a alguien?
Algunos alumnos respondieron que si, mencionando que en ocasiones no dicen lo que
sienten por vergiienza. Otros expresaron que no suelen guardarse palabras y que

prefieren decir lo que piensan.
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. (Crees que es mejor no decir lo que se siente?
Las respuestas mas frecuentes fueron que es mejor expresar lo que se siente porque

ayuda a sentirse mejor, permite sacar sonrisas o favorece la comunicacion.

o (Por qué consideras que el personaje no expresaba lo que pensaba?
Los alumnos sefialaron que el personaje queria hacer amigos y que compartia

intereses como el futbol, pero no siempre se atrevia a decir lo que realmente pensaba.

) (Como te sentirias si alguien te mintiera varias veces?

Las respuestas mas comunes fueron “mal” o “triste”.

La actividad genero6 un espacio de didlogo abierto, donde los alumnos compartieron

experiencias personales y escucharon las opiniones de sus compaifieros.

2. Explicacion

Esta actividad permiti6 ampliar la comprension de la honestidad mas alla de la
mentira explicita. A diferencia del cuento “Pedro y el lobo”, donde la consecuencia principal
era la pérdida de confianza, en esta lectura se abordo la honestidad desde la autenticidad y la

expresion emocional.

Desde el marco tedrico de Cortina (2007), la honestidad implica actuar con verdad y
coherencia entre lo que se piensa, se dice y se hace. En este sentido, el personaje de Néstor
no necesariamente mentia, pero si ocultaba lo que sentia o pensaba, generando una forma de

incongruencia interna.

Las respuestas de los alumnos evidencian que comprenden que guardar sentimientos
por vergiienza es una experiencia comun. Este reconocimiento es importante, ya que permite
trabajar la honestidad desde una dimension emocional. Cuando los alumnos expresan que es
mejor decir lo que se siente porque ayuda a sentirse mejor, muestran una comprension inicial

de la coherencia personal como parte del bienestar.
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Asimismo, al mencionar que se sentirian “mal” o “tristes” si alguien les mintiera
varias veces, se reafirma que identifican la honestidad como base de la confianza en las

relaciones.

La actividad permitié observar que el grupo comienza a entender la honestidad no

solo como evitar mentiras, sino como una practica de autenticidad en la convivencia diaria.

3. Confrontacion

Esta actividad fue especialmente significativa porque permiti6 abordar la honestidad
desde una perspectiva mas profunda y emocional. Reflexioné que, en muchas ocasiones, los
nifios no mienten directamente, pero si ocultan sentimientos por miedo al rechazo o por deseo

de pertenecer a un grupo.

El hecho de que algunos alumnos reconocieran que se han quedado con palabras por
verglienza evidencia que la honestidad también estd relacionada con la seguridad y la
autoestima. Esto me llevo a comprender que fomentar la honestidad implica también crear

un ambiente donde los alumnos se sientan escuchados y aceptados.

Desde la perspectiva de Cortina (2007), la coherencia entre pensamiento, palabra y
accion es fundamental para la formacion moral. Si un alumno piensa algo pero no se siente

capaz de expresarlo por temor, existe una ruptura interna que afecta su autenticidad.

Esta experiencia me permitid reconocer que la formacion en honestidad no debe
centrarse Unicamente en evitar la mentira, sino en fortalecer la expresion sincera de

pensamientos y emociones, siempre desde el respeto.

Asimismo, reafirmé que el didlogo guiado es una herramienta poderosa para el
desarrollo moral, ya que permite que los alumnos construyan el valor a partir de sus propias

experiencias.
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4. Reorientacion
A partir de esta intervencion, considero necesario:

o Fortalecer espacios de didlogo donde los alumnos puedan expresar sus

emociones con confianza.

° Trabajar la honestidad vinculada a la autoestima y la seguridad
personal.

. Generar dindmicas donde se practique la expresion respetuosa de
opiniones.

o Reforzar la idea de que la honestidad implica coherencia interna, no

solo evitar mentir.

En coherencia con Cortina (2007), el objetivo sera consolidar en los alumnos una
comprension de la honestidad como autenticidad, responsabilidad y congruencia personal,

elementos esenciales para la construccion de relaciones basadas en la confianza.

El cuento “Néstor, el valor de la honestidad” permiti6 que los estudiantes
reflexionaran sobre la importancia de la comunicacién emocional y la coherencia personal
en sus relaciones. Asimismo, identifiqué la necesidad de generar mas espacios de didlogo
donde los alumnos se sientan seguros para expresarse sin temor, fortaleciendo asi su
confianza y autoestima. De esta manera, la honestidad podré consolidarse como una practica

de autenticidad y respeto en su vida cotidiana.

Reflexion integral de la intervencion

La intervencion sobre el valor de la honestidad se desarrolld a través de tres
momentos pedagdgicos distintos: una situacion practica (dictado de ortografia), el analisis
del cuento “Pedro y el lobo” y la lectura reflexiva de “Néstor, el valor de la honestidad” .
En conjunto, estas actividades permitieron abordar la honestidad desde una dimension

conductual, social y emocional.
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En la primera actividad, el dictado ortografico, la honestidad emergi6 en una situacién
real del aula. Algunos alumnos intentaron autocorregirse antes de la revision, lo que
evidencio la dificultad de reconocer publicamente el error. Esta experiencia permitio
identificar que, en ocasiones, el temor a equivocarse o el deseo de mantener una imagen
positiva ante los demas puede generar conductas poco transparentes. Desde la perspectiva de
Cortina (2007), la honestidad implica actuar con verdad y coherencia entre lo que se piensa,
se dice y se hace. En este caso, se observo que dicha coherencia aun se encuentra en proceso
de construccion, pues no todos los alumnos se sienten seguros para asumir sus errores con

naturalidad.

Posteriormente, con el cuento “Pedro y el lobo”, los alumnos analizaron las
consecuencias sociales de la mentira. Comprendieron que mentir repetidamente provoca
pérdida de confianza y genera emociones negativas como enojo o tristeza. Esta actividad
permitid que identificaran la relacion entre honestidad y credibilidad, entendiendo que la
confianza se construye a partir de la verdad constante. Aqui se fortaleci6 la dimension social
del valor, ya que los estudiantes reconocieron que la mentira afecta no solo a quien la dice,

sino también a quienes la escuchan.

Finalmente, con el cuento “Néstor, el valor de la honestidad”, se profundizo en la
dimension interna y emocional del valor. Los alumnos reflexionaron sobre la importancia de
expresar lo que se piensa y se siente, reconociendo que guardar palabras por vergilienza es
una experiencia comun. Esta actividad amplié la comprension de la honestidad mas alla de
“no mentir”, incorporando la idea de autenticidad y coherencia personal. Desde el
planteamiento de Cortina (2007), esta coherencia entre pensamiento, palabra y accion

constituye el nucleo del comportamiento honesto.

Al analizar las tres actividades de manera integral, se puede observar un proceso

progresivo:
o En el dictado, la honestidad se puso en practica.
o En “Pedro y el lobo ™, se analizaron sus consecuencias externas.
o En “Néstor”, se profundizo6 en su dimension interna y emocional.

82



Este recorrido permitio que los alumnos construyeran una comprension mas completa

del valor, transitando de la experiencia concreta a la reflexiéon moral.

En cuanto a mi practica docente, esta intervencion fue profundamente significativa.
Comprendi que la honestidad no se ensefia nicamente a través de explicaciones directas,
sino mediante experiencias que confronten al alumno con decisiones reales. También
reflexioné sobre la importancia de generar un ambiente seguro donde equivocarse no sea
motivo de vergiienza, sino parte natural del aprendizaje. Si deseo que los alumnos actiien con

transparencia, debo asegurar que el aula sea un espacio de confianza y coherencia.

Asimismo, reconoci que la formacion en honestidad requiere continuidad. Aunque
los alumnos identifican claramente que mentir genera consecuencias negativas, es necesario
seguir fortaleciendo la idea de que actuar con verdad es una eleccion ética que construye

caracter y relaciones solidas.

En conclusion, la intervenciéon permitié evidenciar avances en la comprension del
valor de la honestidad, especialmente en su relacion con la confianza y la expresion auténtica.
Sin embargo, también mostr6é que la coherencia entre pensamiento, palabra y accion es un
proceso en desarrollo que requiere acompafiamiento constante. Esta experiencia reafirma que
la educacion en valores debe ser intencional, vivencial y reflexiva, integrando tanto la

dimension cognitiva como la emocional y conductual del alumnado.
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Resultados generales de la intervencion del valor de la
honestidad

(=1

ra

[—]

Valor de la honestidad

Blogroalte MLogromedio B Llogro bajo

Grafico 4. Resultados generales de la intervencion del valor de la honestidad.

La mayoria del grupo (17 alumnos) alcanzé un logro alto en la comprension del valor
de la honestidad a través del dictado reflexivo y el andlisis de los cuentos, mientras que 6
alumnos se encuentran en proceso y 2 requieren mayor acompafiamiento para fortalecer la

coherencia entre pensamiento, palabra y accion.
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3. Valor de la responsabilidad

Preguntas generadoras y recuperacion de ideas previas

(véase anexo N)
1. Descripcion

La intervencion sobre el valor de la responsabilidad inici6 con una actividad de
didlogo guiado, en la cual se promovid la participacion de los alumnos mediante una serie de
preguntas generadoras. El propdsito fue recuperar sus ideas previas y conocer cOmo

comprenden y practican este valor en su vida cotidiana.

La primera pregunta planteada fue ;Qué es la responsabilidad? Entre las respuestas
de los alumnos destacaron ideas como: cuidar sus cosas, cumplir con las tareas y deberes,
ayudar a los demas y hacerse responsable cuando se comete una accion incorrecta. Estas
respuestas mostraron que los alumnos relacionan la responsabilidad principalmente con el

cumplimiento de obligaciones y el cuidado de sus pertenencias.

Posteriormente se preguntd (Coémo actiian las personas responsables? Los
estudiantes respondieron que las personas responsables cumplen con sus tareas y deberes,
cuidan sus cosas, respetan a los demads, ayudan a sus padres o abuelos y se comportan de
manera adecuada. Algunos también mencionaron que una persona responsable no roba, no

se burla de los demads y actia con respeto.

En la pregunta ;Cumplen o incumplen las tareas que se les asignan?, la mayoria
de los alumnos respondi6 que si cumplen con sus tareas, mencionando que lo hacen para
obtener mejores calificaciones o porque es parte de sus obligaciones escolares. Solo un

alumno expres6 que en ocasiones no cumple con ellas.

Posteriormente se planted ;Conocen a alguna persona responsable y como se
comporta?, los alumnos mencionaron principalmente a sus madres, padres, maestros y
algunos compafieros de clase, destacando que estas personas cumplen con sus deberes,
trabajan, ayudan en casa o realizan sus actividades con compromiso. Sin embargo, un alumno

respondid que no conocia a alguien responsable y tres no respondieron.
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Finalmente se les preguntd ;Se consideran responsables y por qué?. La mayoria
afirmoé que si se consideran responsables, argumentando que realizan sus tareas, cumplen con

lo que se les pide o cuidan de sus mascotas.

Estas preguntas generaron un espacio de participacion y reflexion colectiva,
permitiendo que los alumnos expresaran sus ideas y experiencias relacionadas con la

responsabilidad.

2. Explicacion

El didlogo permiti6 identificar que los alumnos poseen una comprension inicial del
valor de la responsabilidad, principalmente vinculada al cumplimiento de tareas escolares, el

cuidado de objetos personales y la ayuda dentro del entorno familiar.

De acuerdo con Lopez (2010), la responsabilidad se manifiesta en el cumplimiento
de las tareas, el cuidado de los materiales y el compromiso con los demads. Las respuestas de
los alumnos coinciden en gran medida con esta definicién, ya que mencionaron acciones

como hacer la tarea, cuidar sus cosas y ayudar a sus padres o familiares.

Asimismo, las respuestas evidencian que los alumnos relacionan la responsabilidad
con comportamientos positivos dentro de la convivencia, como respetar a los demés o no
burlarse de los compatfieros. Esto indica que comienzan a comprender que la responsabilidad
no solo se limita a cumplir obligaciones, sino también a actuar de manera adecuada dentro

del grupo.

Sin embargo, también se identificaron algunas limitaciones en la comprension del
valor. Algunos alumnos relacionaron la responsabilidad unicamente con obtener buenas
calificaciones o hacer lo que se les manda, lo cual muestra una visidn mas externa del valor,
centrada en la obediencia o en las recompensas, mas que en la construcciéon de un

compromiso personal.
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El hecho de que algunos alumnos no respondieran o mencionaran no conocer a una
persona responsable puede interpretarse como una dificultad para identificar ejemplos

concretos o reflexionar sobre el concepto.

3. Confrontacion

Esta actividad me permiti6 reconocer que los alumnos poseen nociones basicas sobre
la responsabilidad, pero aun es necesario fortalecer su comprension mas alla del

cumplimiento de tareas escolares.

Reflexioné que, para muchos estudiantes, la responsabilidad estd asociada
principalmente con obedecer indicaciones o cumplir actividades para obtener buenas
calificaciones. Esto me llevd a cuestionar como, desde mi practica docente, puedo ayudarles
a comprender que ser responsable también implica tomar decisiones conscientes, asumir las

consecuencias de sus actos y comprometerse con el bienestar del grupo.

También observé que los alumnos tienden a identificar a figuras cercanas como
modelos de responsabilidad, especialmente a sus padres, madres y maestros. Esto demuestra

que el ejemplo de los adultos tiene un papel fundamental en la formacion de este valor.

La actividad fue significativa porque permitié generar un espacio donde los alumnos
pudieron expresar sus opiniones y reflexionar sobre su propio comportamiento. Ademas, me
permitié conocer mejor la percepcion que tienen sobre su responsabilidad dentro del aula y

en su vida cotidiana.

4. Reorientacion

A partir de esta intervencion, considero necesario seguir fortaleciendo el valor de la
responsabilidad mediante actividades que permitan a los alumnos experimentar este valor en
situaciones concretas.

Algunas estrategias que podrian implementarse son:
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. Promover actividades donde los alumnos asuman responsabilidades

dentro del aula.

o Trabajar dindmicas que les permitan reflexionar sobre las

consecuencias de cumplir o no con sus deberes.
° Fomentar el cuidado de los materiales y del espacio escolar.

o Reforzar la idea de que la responsabilidad también implica

compromiso con los demas.

En coherencia con lo planteado por Loépez (2010), el objetivo sera continuar
desarrollando en los alumnos el sentido de compromiso con sus tareas, con el cuidado de los
materiales y con la convivencia dentro del grupo, favoreciendo asi el desarrollo de su

autonomia moral y su sentido de pertenencia.

El didlogo guiado evidenci6 que los estudiantes asocian principalmente la
responsabilidad con hacer la tarea, obedecer indicaciones y cuidar sus pertenencias, por lo
que es importante ampliar esta vision hacia el compromiso personal y colectivo. Asimismo,
considero fundamental generar actividades donde los alumnos asuman responsabilidades
dentro del grupo y reflexionen sobre las consecuencias de sus acciones. De esta manera, la
responsabilidad podra consolidarse como un valor que guia su actuar cotidiano dentro y fuera

del aula.

Analisis del cuento “La Mona Reina”

(véase anexo O)
1. Descripcion

Como parte del trabajo sobre el valor de la responsabilidad, se llevo a cabo la lectura
del cuento “La Mona Reina”, con el proposito de que los alumnos reflexionaran sobre las

consecuencias de no actuar con responsabilidad.
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La lectura se realiz6 de manera grupal, procurando que los alumnos prestaran
atencion al desarrollo de la historia y a las acciones de los personajes. Posteriormente, se
llevé a cabo una reflexion guiada a través de diferentes preguntas que permitieron conocer la

comprension de los alumnos sobre el cuento y su relacion con el valor trabajado.

Ante la pregunta ;Les gusto el cuento? ;Por qué?, la mayoria de los alumnos
respondié que si. Entre sus respuestas mencionaron que el cuento les gustd porque querian
saber si la mona cambiaba, porque estaba bonito, divertido o interesante, porque hablaba de

animales y porque les ensefiaba a ser responsables.

Posteriormente se preguntd ;Qué fue lo que mas les llamé la atencion?. Algunas
respuestas destacaron que la mona queria ser reina, que los animales descubrieron la verdad

sobre ella, cuando le quitaron la corona y cuando los animales se quedaron sin reina.

En la pregunta ;Qué ensefianza les dejo la historia?, los alumnos respondieron
principalmente que debian ser responsables, que no debian aprovecharse de los demads, que
no debian ser irresponsables como la mona, ademés de mencionar valores como obedecer y

ser amables.

Finalmente, se planteo la pregunta ;Por qué la mona no pudo llegar a ser reina?,
a lo que los alumnos respondieron que fue porque no era responsable, no hizo lo que le
pidieron, jugaba en lugar de cumplir con la prueba, no prestaba atenciéon o no seguia las

indicaciones.

Estas respuestas evidenciaron que los alumnos lograron identificar claramente la
relacion entre las acciones del personaje y las consecuencias que enfrentd, favoreciendo asi

la comprension del valor de la responsabilidad.

2. Explicacion

La actividad permitio trabajar la responsabilidad desde una narrativa que facilito la

comprension del valor mediante ejemplos concretos. A través de la historia, los alumnos
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pudieron observar como las decisiones y acciones de un personaje influyen directamente en

los resultados que obtiene.

De acuerdo con Lopez (2010), la responsabilidad se manifiesta en el cumplimiento
de las tareas, el cuidado de los materiales y el compromiso con los demas. En el cuento, la
mona desea ser reina, pero no cumple con la prueba ni con las responsabilidades que
implicaba ese rol. Esta situacion permiti6 que los alumnos identificaran que no basta con

desear algo, sino que es necesario asumir las responsabilidades que conlleva.

Las respuestas de los alumnos muestran que comprendieron la causa principal por la
cual la mona perdid la oportunidad de ser reina: su falta de compromiso y su comportamiento
irresponsable. Ademads, algunos mencionaron aspectos como no poner atencién o no seguir
indicaciones, lo cual refleja que relacionan la responsabilidad con conductas concretas dentro

del contexto escolar.

Asimismo, el cuento permiti6 que los alumnos reflexionaran sobre las consecuencias
de no actuar con responsabilidad, entendiendo que las acciones tienen efectos tanto en uno

mismo como en los demas.

3. Confrontacion

Esta actividad me permitio observar que los cuentos son una herramienta pedagogica
muy util para trabajar valores, ya que facilitan que los alumnos comprendan conceptos

abstractos a través de historias y personajes.

Durante la reflexion grupal, noté que los alumnos lograron identificar con facilidad
las acciones irresponsables del personaje y las consecuencias que estas generaron. Esto
demuestra que el uso de narrativas permite que los estudiantes analicen situaciones morales

de manera mas accesible y participativa.

También reflexioné que los alumnos tienden a relacionar la responsabilidad con

acciones concretas como cumplir tareas, obedecer indicaciones o prestar atencion. Si bien
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estas ideas son importantes, es necesario continuar fortaleciendo la comprension de la

responsabilidad como un compromiso personal que va mas alla del cumplimiento de 6rdenes.

Esta experiencia reafirmo6 que el aprendizaje de los valores se fortalece cuando los

alumnos pueden reflexionar, opinar y relacionar las historias con su propia vida.

4. Reorientacion

A partir de esta actividad, considero importante continuar utilizando estrategias que

permitan a los alumnos analizar situaciones donde la responsabilidad esté presente.
Algunas acciones que pueden fortalecerse en futuras intervenciones son:

° Relacionar las ensefianzas del cuento con situaciones reales dentro del

aula.

o Promover que los alumnos identifiquen ejemplos de responsabilidad

en su vida diaria.

o Fomentar el cumplimiento de tareas y compromisos dentro del grupo.
° Reflexionar sobre las consecuencias de actuar o no con
responsabilidad.

En coherencia con lo planteado por Loépez (2010), el objetivo sera continuar
promoviendo en los alumnos el sentido de compromiso con sus tareas, con el grupo y con
sus propias acciones, fortaleciendo asi su autonomia moral y su participacion responsable

dentro del aula.

La historia de “La Mona Reina” facilité que los estudiantes identificaran que la falta
de compromiso y de atencidn a las indicaciones tiene efectos directos en los resultados que
se obtienen. Asimismo, considero importante relacionar estas ensefianzas con situaciones
reales del aula para que los alumnos puedan aplicar lo aprendido en su vida cotidiana. De
esta manera, la responsabilidad podra consolidarse como un valor presente en sus acciones

diarias y no solo en la comprension de historias.
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Proyecto “Bebé huevo”

(véase anexo P)
1. Descripcion

Como actividad central para trabajar el valor de la responsabilidad, se implemento el
proyecto denominado “Bebé huevo”, cuyo propoésito fue que los alumnos experimentaran

de manera simbodlica el cuidado y la responsabilidad hacia otro ser.

Durante una semana, cada alumno recibié un “bebé huevo”, el cual debia cuidar en
todo momento, procurando su bienestar y evitando que se rompiera. Como parte de la
actividad, los estudiantes consiguieron diversos objetos para su cuidado e incluso elaboraron
ropa y una pequefia cuna para su bebé, lo que permitié6 fomentar la creatividad y el

compromiso con la actividad.

Asimismo, se les solicito registrar a su bebé mediante la elaboracion de un acta de
nacimiento simbolica, con el fin de fortalecer la idea de que el huevo representaba a un ser

que requeria cuidado y atencion.

Para el momento de la clase de educacion fisica, donde los alumnos no podian llevar
el huevo consigo, se propuso una dindmica adicional: los estudiantes elaboraron dinero
simbdlico para pagar a las maestras encargadas de cuidar a sus “bebés” durante ese tiempo.
Cada alumno recibia una cantidad determinada, fomentando asi el cumplimiento de tareas y

la toma de decisiones relacionadas con el cuidado de su huevo.

En cuanto al desarrollo de la actividad, 17 alumnos cumplieron correctamente en
tiempo y forma con las indicaciones iniciales, mientras que algunos otros entregaron ciertos
materiales o evidencias en dias posteriores, lo cual también permitié observar distintos

niveles de responsabilidad.

Durante la semana se presentaron diversas situaciones significativas. Por ejemplo, a
una alumna uno de sus compafieros le ocasiond accidentalmente una fisura a su huevo, lo
que genero6 un conflicto, ya que la alumna lo responsabilizaba por el dafio. En otros casos,

algunos alumnos fueron un poco bruscos en el manejo de su huevo, lo que provocéd que lo
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tiraran y terminara rompiéndose. También se observd que durante el receso algunos
estudiantes dejaban su huevo en el piso mientras jugaban, lo que ocasionaba que ellos mismos

o sus compafieros lo patearan accidentalmente.

Al finalizar la semana, solo seis alumnos lograron entregar el ultimo dia su huevo
intacto en tiempo y forma, mientras que dos alumnos mas que lo entregaron al dia siguiente
del dia en que se pidio, también lo entregaron el tltimo dia, lo que permitié reflexionar sobre
los diferentes niveles de compromiso y cuidado que los estudiantes mostraron durante la

actividad.

2. Explicacion

El proyecto “Bebé huevo” permitié que los alumnos experimentaran de manera
practica el valor de la responsabilidad, enfrentdindose a situaciones reales que requerian

atencion, cuidado y compromiso constante.

De acuerdo con Lopez (2010), la responsabilidad se manifiesta en el cumplimiento
de las tareas, el cuidado de los materiales y el compromiso con los demés. En este sentido, el
huevo funciond como un recurso simbolico que representaba un ser que dependia del cuidado

del alumno, lo cual permiti6é observar como cada estudiante asumia ese compromiso.

Las situaciones ocurridas durante la actividad evidenciaron diferentes niveles de
responsabilidad. Algunos alumnos demostraron un alto grado de compromiso al proteger su
huevo en todo momento, mientras que otros mostraron descuidos, especialmente durante

momentos de juego o recreo.

El hecho de que varios huevos se rompieran por descuido o por dejarlo en el suelo
refleja que, aunque los alumnos comprenden el valor de la responsabilidad a nivel conceptual,

aun estan en proceso de trasladarlo a sus acciones cotidianas.

Asimismo, el conflicto surgido cuando un compafiero fisuré accidentalmente el

huevo de una alumna permitié reflexionar sobre la responsabilidad compartida, ya que el
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cuidado del huevo implicaba estar atento en todo momento para evitar que otras personas lo

dafnaran.

La actividad también evidencid que el juego y la emocion del momento pueden influir
en la toma de decisiones de los alumnos, lo cual es un aspecto importante a considerar al

trabajar valores en edades tempranas.

3. Confrontacion

Esta actividad fue especialmente significativa para mi, ya que permiti6 observar como

los alumnos ponen en practica el valor de la responsabilidad en situaciones concretas.

Reflexioné que, aunque muchos estudiantes comprenden la importancia de cuidar
algo que estd bajo su responsabilidad, mantener ese compromiso durante todo el tiempo

requiere constancia y atencion, habilidades que aun se encuentran en desarrollo.

También comprendi que el error forma parte del aprendizaje. Los huevos que se
rompieron generaron momentos de reflexion donde los alumnos pudieron analizar qué

ocurrié y como podrian haber actuado de manera diferente.

Otro aspecto que llamé mi atencion fue que algunos alumnos priorizaban el juego
durante el recreo y olvidaban momentaneamente su responsabilidad. Esto evidencia que, en
la etapa de la nifiez, el juego sigue siendo una actividad central, por lo que el desarrollo de

valores debe considerar estos contextos reales.

A nivel personal, esta experiencia me permitid6 comprender que las actividades
vivenciales tienen un gran impacto en el aprendizaje de los valores, ya que los alumnos no

solo escuchan o analizan el concepto, sino que lo experimentan directamente.
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4. Reorientacion

A partir de esta experiencia, considero importante continuar implementando
actividades que permitan a los alumnos vivir el valor de la responsabilidad en situaciones

reales.
Para futuras intervenciones seria pertinente:

) Establecer momentos de seguimiento diario donde los alumnos

reflexionen sobre el cuidado de su “bebé”.

o Generar espacios de didlogo para analizar las situaciones que se

presenten durante la actividad.

o Promover acuerdos grupales sobre el cuidado y respeto de los objetos

de los compaiieros.

o Fortalecer la idea de que la responsabilidad implica constancia y

compromiso permanente.

En coherencia con Lopez (2010), este tipo de experiencias contribuyen a desarrollar
en los alumnos el sentido de compromiso con sus tareas, el cuidado de los materiales y la
responsabilidad hacia los demads, favoreciendo asi el desarrollo de su autonomia moral y su

participacion activa dentro del grupo.

El proyecto “Bebé huevo” facilitdé que los estudiantes asumieran un compromiso real
de cuidado, identificando que la responsabilidad requiere atencidén constante y no solo
intencidon. Asimismo, considero importante reforzar el seguimiento y la reflexion durante este
tipo de actividades para que los alumnos reconozcan sus aciertos y areas de mejora en el
proceso. De esta manera, la responsabilidad podra consolidarse como un valor que se refleja

en sus acciones cotidianas dentro y fuera del aula.
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Reflexion de la intervencion sobre el valor de la responsabilidad

La intervencion didactica orientada al desarrollo del valor de la responsabilidad se
llevo a cabo a través de tres momentos principales: las preguntas generadoras para explorar
ideas previas, la lectura y andlisis del cuento La Mona Reina y el proyecto vivencial “Bebé
huevo”. Estas actividades permitieron abordar el valor desde distintos enfoques: conceptual,

reflexivo y experiencial, favoreciendo una comprension mas amplia por parte de los alumnos.

En un primer momento, las preguntas generadoras permitieron identificar las ideas
previas que los alumnos tenian acerca de la responsabilidad. A partir de sus respuestas fue
posible observar que la mayoria relaciona este valor con cumplir tareas, cuidar sus cosas,
ayudar en casa y obedecer indicaciones. También mencionaron que las personas responsables
respetan a los demads, cuidan a sus mascotas y cumplen con sus deberes escolares. Estas
respuestas evidencian que los alumnos poseen una nocidn inicial del valor, principalmente
vinculada al cumplimiento de obligaciones y normas dentro de la escuela y el hogar. En este
sentido, la actividad permitio iniciar un proceso de reflexion colectiva donde los estudiantes
reconocieron que la responsabilidad implica hacerse cargo de sus acciones y de los

compromisos que adquieren.

Posteriormente, la lectura del cuento “La Mona Reina” permitié profundizar en la
comprension del valor a través de una historia que ejemplifica las consecuencias de actuar
con irresponsabilidad. Durante la reflexion posterior a la lectura, los alumnos identificaron
con facilidad que el personaje principal no logrd convertirse en reina porque no cumplié con
las tareas que se le asignaron, no prestd atenciéon y no actué de manera responsable.
Asimismo, reconocieron que el cuento les ensefiaba la importancia de cumplir con lo que se
les pide y de actuar correctamente. Esta actividad resulté significativa porque permitio que
los alumnos analizaran una situacion desde una perspectiva externa, lo que facilito que

identificaran conductas irresponsables y reflexionaran sobre sus consecuencias.

Finalmente, el proyecto “Bebé huevo” representd el momento mas significativo de la
intervencion, ya que permitié que los alumnos experimentaran el valor de la responsabilidad
de manera practica. A través del cuidado simbodlico de un “bebé”, los estudiantes tuvieron

que asumir un compromiso constante durante una semana, lo cual implicaba proteger su
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huevo, transportarlo con cuidado y procurar su bienestar. Durante el desarrollo del proyecto
se observaron distintos niveles de responsabilidad entre los alumnos. Algunos mostraron un
alto grado de compromiso al elaborar ropa, cunas y otros objetos para su bebé, ademas de
cuidarlo constantemente. Sin embargo, también se presentaron situaciones donde el
descuido, el juego o la falta de atencidon provocaron que algunos huevos se rompieran. Por
ejemplo, algunos alumnos dejaron su huevo en el piso durante el recreo, lo que ocasion6 que
fuera pateado accidentalmente, mientras que en otros casos el manejo brusco provoco que se

rompiera.

Estas situaciones permitieron evidenciar que, aunque los alumnos comprenden el
valor de la responsabilidad a nivel conceptual, ponerlo en practica requiere constancia,
atencion y compromiso, habilidades que aun se encuentran en desarrollo. El caso de la
alumna cuyo huevo fue fisurado accidentalmente por un compafiero también generd un
momento de reflexion sobre la responsabilidad personal, ya que el cuidado del huevo

implicaba estar atento en todo momento para evitar este tipo de situaciones.

Los resultados finales del proyecto reflejan esta diversidad en los niveles de
compromiso: solo seis alumnos lograron conservar su huevo intacto y entregarlo en tiempo
y forma, mientras que otros lo entregaron posteriormente o lo rompieron durante la semana.
Aunque podria interpretarse como un resultado negativo, en realidad representd una
oportunidad valiosa de aprendizaje, ya que los alumnos pudieron reflexionar sobre las

consecuencias de sus acciones y reconocer la importancia de asumir responsabilidades.

Desde el marco teorico, Lopez (2010) sefiala que la responsabilidad se manifiesta en
el cumplimiento de las tareas, el cuidado de los materiales y el compromiso con los demaés,
aspectos que estuvieron presentes a lo largo de la intervencion. Las actividades
implementadas permitieron que los alumnos no solo hablaran sobre la responsabilidad, sino
que también la experimentaran a través de situaciones concretas dentro del aula y su vida

escolar.
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En conclusion, la intervencion permitié fortalecer la comprension del valor de la
responsabilidad mediante un proceso progresivo que inicid con la exploracion de ideas
previas, continud con el andlisis de una situacion narrativa y culmind con una experiencia
practica. Este proceso favorecido que los alumnos reflexionaran sobre la importancia de
cumplir con sus deberes, cuidar lo que estd bajo su responsabilidad y asumir las
consecuencias de sus acciones. Asimismo, la experiencia permitié reconocer que la
formacion en valores es un proceso continuo que requiere estrategias diversas, experiencias
significativas y espacios de reflexion que permitan a los alumnos trasladar estos aprendizajes

a su vida cotidiana.

Resultados generales de la intervencion del valor de la
responsabilidad
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Grafico 5. Resultados generales de la intervencion del valor de la responsabilidad.

La mayoria del grupo (15 alumnos) alcanzé un nivel alto en la comprension y practica
de la responsabilidad, especialmente en actividades vivenciales como el proyecto “Bebé
huevo”. Sin embargo, 7 alumnos se encuentran en proceso de fortalecer la constancia y el
compromiso, mientras que 3 requieren mayor acompafiamiento para asumir

responsabilidades de manera continua.
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4. Valor de la justicia

“Educacion del caracter: justicia”

(véase anexo Q)
1. Descripcion

Como primera actividad para abordar el valor de la justicia, se llevo a cabo la
proyeccion de un video titulado “Educacion del caracter: justicia”, el cual, aunque estaba
planeado como segunda actividad, se decidi6 implementarlo al inicio con el proposito de

brindar a los alumnos una base conceptual clara sobre este valor.

El video, elaborado por la Universidad de Navarra, presentd una explicacion
accesible sobre la justicia como un pilar fundamental en la formacién del caracter. En €l se
definio la justicia como el acto de dar a cada persona lo que le corresponde, reconociendo
sus derechos y evitando cualquier tipo de discriminacion o preferencia injusta. Asimismo, se
abordaron aspectos como el respeto a los demas, el cumplimiento de normas, la honestidad,

la convivencia, la reparacion del dano y el perdon.

Posteriormente, se realiz6 una reflexion guiada a través de preguntas que
promovieron la participacion activa de los alumnos y la construccion del significado del valor

a partir de sus experiencias.

Ante la pregunta ;Solemos tratar a los demas como se merecen?, la mayoria de los
alumnos respondio afirmativamente, argumentando que es importante tratar bien a los demas,
respetarlos y valorarlos. Algunas respuestas hicieron referencia a la reciprocidad, es decir,
tratar bien a los demas porque ellos también lo hacen. Sin embargo, también surgieron
aportaciones donde los alumnos reconocieron que no siempre se acta de esa manera,
sefialando que en ocasiones se trata diferente a ciertas personas. Este contraste resulta
significativo, ya que evidencia que los alumnos comienzan a identificar que sus acciones no
siempre coinciden con lo que consideran correcto, lo cual representa un primer paso hacia la

reflexion moral.
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En la pregunta ;Solemos ser justos con los demas?, las respuestas fueron mas
diversas. Algunos alumnos afirmaron que si, mencionando conductas como ayudar, ser
amables o convivir adecuadamente. No obstante, otros expresaron que solo “a veces” logran
ser justos, e incluso algunos sefialaron que no siempre actuan correctamente. Estas respuestas
reflejan un proceso de toma de conciencia sobre sus propias acciones, donde los alumnos
reconocen que la justicia no es una practica constante, sino una conducta que requiere

esfuerzo y toma de decisiones en diferentes situaciones.

Respecto a ;Respetamos las opiniones de los compaiieros?, la mayoria coincidio
en que si, destacando que el respeto es importante para evitar conflictos, mantener la
convivencia y conservar la amistad. Algunos alumnos también sefialaron que cada persona
puede tener diferentes ideas, lo que indica una comprension inicial de la diversidad de
pensamientos. Sin embargo, aunque las respuestas fueron mayormente positivas, es
importante considerar que en la practica cotidiana pueden presentarse situaciones donde este

respeto no siempre se cumple, por lo que este aspecto representa un area de fortalecimiento.

En la pregunta (Siempre devolvemos lo que nos prestan?, los alumnos
respondieron de manera casi unanime que si, argumentando que es lo correcto, que las cosas
no les pertenecen y que no devolverlas podria generar problemas. Este resultado muestra que
los alumnos tienen una nocion clara de la justicia en relacion con la propiedad ajena y las
normas sociales. Ademads, evidencia que comprenden las consecuencias negativas de no

actuar correctamente en este tipo de situaciones.

Finalmente, ante la pregunta ;Crees que normalmente eres justo o justa con los
demas?, la mayoria de los alumnos se considero justa, aunque algunos respondieron que solo
en ciertas ocasiones. Este tipo de respuestas resulta particularmente relevante, ya que refleja
un nivel de autocritica y autorreflexion. Los alumnos comienzan a analizar su propio
comportamiento, reconociendo que no siempre actiian de manera justa, lo cual es un indicio

del desarrollo de su pensamiento moral.

En conjunto, las respuestas obtenidas en estas preguntas permiten observar que los
alumnos poseen una comprension inicial del valor de la justicia, principalmente vinculada

con el trato hacia los demas, el respeto y el cumplimiento de normas. Sin embargo, también
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se evidencia que este valor ain se encuentra en proceso de construccion, ya que los
estudiantes reconocen que no siempre logran actuar de manera coherente con lo que
consideran correcto. Esto resalta la importancia de continuar trabajando el valor mediante
actividades que favorezcan no solo su comprension, sino también su practica en la vida

cotidiana.
2. Explicacion

La actividad permiti6 identificar que los alumnos poseen una comprension inicial del
valor de la justicia, principalmente vinculada con el trato adecuado hacia los demas, el

respeto, la igualdad y la devolucion de objetos prestados.

A partir de las respuestas, se observa que los estudiantes tienden a asociar la justicia
con la reciprocidad, es decir, tratar bien a los demas porque ellos también lo hacen. Esto
refleja una concepcion atn en desarrollo, donde la justicia se entiende desde la experiencia

personal y la convivencia diaria.

Asimismo, el hecho de que algunos alumnos reconocieran que “a veces” no son justos
evidencia un proceso de autorreflexion importante, ya que comienzan a identificar que sus

acciones no siempre coinciden con lo que consideran correcto.

El video permitié ampliar su comprension al presentar la justicia como un valor mas
complejo, que no solo implica tratar bien a los demas, sino también respetar derechos,
cumplir normas, dialogar y reparar los errores. Esto coincide con la idea de que la nocion de
justicia se desarrolla progresivamente, pasando de una vision centrada en uno mismo a una

perspectiva que reconoce al otro como sujeto de derechos.

3. Confrontacion

Esta actividad me permiti6é reconocer que los alumnos tienen una idea basica de la
justicia, pero aun la interpretan principalmente desde su experiencia personal y sus relaciones

cercanas.
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Reflexioné que muchos de ellos entienden la justicia como “tratar bien a los demas”,
lo cual es un aspecto importante, pero limitado si no se profundiza en la igualdad, el respeto

a los derechos y la toma de decisiones justas incluso cuando no hay beneficio personal.

También me llamo la atencidon que algunos alumnos fueron sinceros al reconocer que
no siempre actian de manera justa. Esto demuestra que la actividad gener6 un espacio de

confianza donde pudieron reflexionar sobre su comportamiento sin sentirse juzgados.

Comprendi que el uso de recursos audiovisuales, como el video, facilita la
comprension de conceptos complejos, ya que presenta ejemplos claros y cercanos. Sin
embargo, es el didlogo posterior lo que realmente permite que los alumnos construyan el

significado del valor.

Esta experiencia reafirmo que la formacion en valores debe partir de las experiencias

de los alumnos, permitiéndoles analizar sus acciones y reconocer areas de mejora.

4. Reorientacion

A partir de esta intervencion, considero necesario continuar fortaleciendo el valor de

la justicia mediante actividades que permitan a los alumnos llevar este concepto a la practica.
Algunas acciones que podrian implementarse son:

o Trabajar situaciones donde los alumnos deban tomar decisiones justas.

. Analizar casos de conflicto dentro del aula para reflexionar sobre

soluciones equitativas.
o Promover el respeto a las opiniones y derechos de los compafieros.
o Fomentar la autorreflexion sobre sus acciones y sus consecuencias.

De esta manera, se busca que los alumnos no solo comprendan la justicia como un
concepto, sino que la practiquen en su vida diaria, reconociendo a los demas como iguales y

actuando de manera equitativa dentro del grupo.
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El video “Educacion del caracter: justicia” facilitd una primera aproximacion al
concepto, sin embargo, es importante reforzar su comprension a través de actividades
practicas donde los estudiantes tomen decisiones, resuelvan conflictos y reflexionen sobre el
trato equitativo hacia los demas. Asimismo, considero fundamental seguir promoviendo el
respeto a las opiniones y derechos de sus compaiieros, asi como la autorreflexion sobre sus
propias acciones. De esta manera, la justicia podra consolidarse como un valor presente en

su convivencia diaria dentro del aula.

Analisis de situaciones cotidianas sobre la justicia (“La Gran Pregunta”)

(véase anexo R)
1. Descripcion

Como continuacion de la intervencion sobre el valor de la justicia, se proyectd un
segundo video perteneciente a la serie infantil “La Gran Pregunta”, el cual presenta
situaciones cotidianas relacionadas con la toma de decisiones justas a través de los personajes

Hugo, Lili y Félix.

El video abord¢ diferentes perspectivas de la justicia, tales como la igualdad de
oportunidades, el respeto a las reglas, el reconocimiento del mérito y la consideracion de las
necesidades individuales. A lo largo de la historia, se plantearon situaciones donde los
personajes debian decidir qué era lo mas justo, destacando especialmente el dilema final

sobre quién debia recibir el altimo pastelito.

Posteriormente, se llevo a cabo un debate guiado, en el cual los alumnos reflexionaron

sobre las decisiones presentadas en el video y su aplicacion en la vida cotidiana.

Ante la pregunta ;Como podemos ser justos en el dia a dia en la escuela?, los
alumnos mencionaron acciones como compartir, respetar a los demads, devolver lo prestado,
decir la verdad, ayudar a los compafieros y dar a cada quien lo que le corresponde. Varias
respuestas hicieron énfasis en “tener lo mismo” o repartir en partes iguales, lo cual evidencia

que los alumnos asocian la justicia principalmente con la igualdad. Este aspecto resulta
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relevante, ya que muestra una comprension inicial del valor, centrada en la distribucion
equitativa de recursos. Sin embargo, también se observaron respuestas que implican un
mayor nivel de reflexion, como el respeto a las opiniones o el reconocimiento de lo que le
corresponde a cada persona, lo cual indica que algunos alumnos comienzan a ampliar su

vision hacia una justicia mas integral.

En la pregunta ;Te resulta dificil ser justo? ;Por qué?, la mayoria de los alumnos
respondié que no, argumentando que es una accion cotidiana o que forma parte de su manera
de convivir. No obstante, algunas respuestas permiten identificar que si existen dificultades,
especialmente cuando intervienen intereses personales o emociones, como el deseo de tener
mas que otros o la incertidumbre sobre cémo actuar correctamente en determinadas
situaciones. Este contraste es significativo, ya que revela que, aunque los alumnos reconocen
la importancia de la justicia, su aplicacion no siempre es sencilla, lo cual forma parte del
proceso de desarrollo moral. Ademas, las respuestas que indican que “a veces es dificil”
reflejan un avance en la autoconciencia, al reconocer que actuar de manera justa implica

tomar decisiones y controlar impulsos.

Respecto al dilema central ;Quién deberia quedarse con el dltimo pastelito?, la
mayoria de los alumnos eligid al personaje que tenia mayor necesidad, argumentando que se
habia quedado con hambre. Esta respuesta representa un avance importante en la
comprension del valor, ya que los alumnos logran ir mas alld de la igualdad estricta y
consideran la equidad, es decir, dar mas a quien mas lo necesita. Este tipo de razonamiento
refleja un nivel mas complejo de pensamiento moral, donde se toma en cuenta la situacién
del otro. Por otro lado, el hecho de que algunos alumnos no respondieran puede interpretarse
como una dificultad para tomar decisiones en situaciones donde no hay una respuesta Unica,

lo cual también es parte del proceso de aprendizaje.

Finalmente, al solicitar otros ejemplos de situaciones justas, los alumnos
mencionaron acciones como respetar las reglas, convivir adecuadamente, ser amables,
compartir y actuar con equidad. Estas respuestas refuerzan la idea de que los estudiantes
relacionan la justicia con la convivencia diaria y el cumplimiento de normas. Asimismo, se

observa que el valor de la justicia se encuentra estrechamente vinculado con otros valores
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como el respeto, la honestidad y la responsabilidad, lo cual es fundamental para la formacion

integral.

En conjunto, estas respuestas permiten identificar que los alumnos estan en proceso
de construir una comprension mas compleja de la justicia, transitando de una vision centrada
en la igualdad hacia una que incorpora elementos como la equidad, la empatia y la toma de
decisiones. Esto evidencia la importancia de seguir trabajando este valor mediante

situaciones que impliquen reflexion, analisis y aplicacion en contextos reales.
2. Explicacion

Esta actividad permiti6é avanzar en la comprension del valor de la justicia, pasando
de una vision centrada en la igualdad a una perspectiva mas compleja que incluye el analisis

de situaciones donde no siempre es posible tratar a todos de la misma manera.

En un inicio, las respuestas de los alumnos reflejan una fuerte asociacion entre justicia
e igualdad, al mencionar que ser justo es “dar lo mismo” o “tener lo mismo”. Esta idea
corresponde a una comprension inicial del valor, donde la equidad se interpreta como

distribucion igualitaria.

Sin embargo, el dilema del ultimo pastelito permitié cuestionar esta idea,
introduciendo la nocidn de que en algunas situaciones lo justo no es dar lo mismo a todos,
sino considerar las necesidades individuales. El hecho de que la mayoria de los alumnos
eligiera al personaje con mayor necesidad muestra un avance significativo en su
razonamiento, ya que lograron priorizar el bienestar del otro por encima de la igualdad

estricta.

Asimismo, las respuestas a la pregunta sobre si es dificil ser justo evidencian que
algunos alumnos comienzan a reconocer los retos que implica actuar de manera justa,
especialmente cuando entran en juego intereses personales o emociones. Esto refleja un

proceso de desarrollo moral donde los estudiantes empiezan a cuestionar sus decisiones.
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El debate permiti6 que los alumnos no solo identificaran acciones justas, sino que
también argumentaran sus decisiones, lo cual fortalece su capacidad de razonamiento y

reflexion ética.

3. Confrontacion

Esta actividad fue especialmente significativa porque permitié observar como los

alumnos pasan de una comprension bésica de la justicia a un nivel mas reflexivo.

Me di cuenta de que, en un inicio, los estudiantes tienden a pensar que ser justo es
simplemente “dar lo mismo a todos”. Sin embargo, a través del dilema planteado en el video,
comenzaron a cuestionar esta idea y a considerar que en algunas situaciones es necesario

tomar decisiones basadas en las necesidades de los demas.

También reflexioné que, aunque muchos alumnos consideran que ser justo no es
dificil, en la practica si enfrentan retos, especialmente cuando deben dejar de lado sus propios
intereses. Esto se evidencid en respuestas como “a veces yo quiero mas”, lo cual muestra que

la justicia implica un proceso de autorregulacion.

El debate fue un elemento clave, ya que permitié que los alumnos escucharan
diferentes puntos de vista y construyeran su propio criterio. Ademas, generdé un espacio

donde pudieron expresar sus ideas libremente, fortaleciendo su pensamiento critico.

4. Reorientacion

A partir de esta intervencion, considero importante seguir fortaleciendo el valor de la
justicia mediante actividades que impliquen la toma de decisiones en situaciones reales o

simuladas.

Para futuras intervenciones se propone:

106



. Trabajar mas dilemas morales que impliquen elegir entre igualdad y

equidad.

o Promover el didlogo y la argumentacion para justificar decisiones.

. Relacionar las situaciones del video con experiencias reales dentro del
aula.

o Fomentar la empatia, considerando las necesidades de los demas al

tomar decisiones.

De esta manera, se busca que los alumnos desarrollen una comprension mas profunda
de la justicia, entendiendo que no siempre implica dar lo mismo, sino actuar de manera

equitativa, reconociendo las necesidades, derechos y circunstancias de cada persona.

El video “La Gran Pregunta” favorecié que los estudiantes comenzaran a transitar de
una idea de justicia basada tinicamente en la igualdad hacia una comprension mas amplia que
incluye la equidad y la consideracion de las necesidades de los demés. Asimismo, considero
importante seguir promoviendo el didlogo y la argumentacion durante la resolucion de
dilemas, asi como vincular estas situaciones con experiencias cotidianas del aula. De esta
manera, la justicia podréa consolidarse como un valor que guia sus decisiones de forma mas

consciente y reflexiva.

Analisis del cuento “El leopardo en su arbol”

(véase anexo S)
1. Descripcion

Como parte de la continuidad del trabajo sobre el valor de la justicia, se desarrollo la
actividad a partir del cuento “El leopardo en su arbol”, presentado mediante un video que
muestra la historia de manera visual. El material audiovisual no contenia didlogos,

unicamente sonidos ambientales, por lo que la interpretacion de los hechos se realiz6 a partir
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de la observacion y la lectura grupal del cuento, lo que permitio a los alumnos inferir acciones

y comportamientos de los personajes.

El video mostraba a un leopardo descansando sobre las ramas de un arbol, observando
su entorno desde una posicion elevada. A lo largo de la historia se planteaba que el leopardo
era testigo de diversas situaciones injustas, como el robo que sufrian otros animales, sin
intervenir ni alertar a los demas. Posteriormente, el propio leopardo se veia afectado cuando

también perdia su arbol, lo que generaba el conflicto central del relato.

Después de la proyeccion, los alumnos respondieron una ficha de trabajo con
preguntas orientadas a reflexionar sobre la actuacion del personaje y su relacion con el valor

de la justicia.

Ante la pregunta ;Por qué crees que el leopardo no decia nada?, los alumnos
ofrecieron diversas respuestas como: porque era timido, porque no queria ayudar, porque le
daba miedo, porque no le importaba, porque se distraia, porque le hacia gracia, porque era
tranquilo o porque no queria bajarse de su arbol. Estas respuestas reflejan distintas
interpretaciones del comportamiento del personaje, algunas vinculadas a la indiferencia y

otras a la inseguridad.

Respecto a la pregunta ;Hubiera ayudado a los demas animales que el leopardo
hubiera hablado?, la mayoria coincidi6 en que si, argumentando que hubiera podido avisar

del ladron, evitar que les robaran, recuperar sus cosas o alertar a los demas animales.

En la pregunta ;El leopardo actuo6 con justicia?, predominé la idea de que no, ya que
los alumnos sefialaron que no avis6 a los demas, no ayudo6 a sus compaiieros o solo reaccion6
cuando fue afectado. Algunos mencionaron que si actud con justicia, pero “ya tarde”, cuando

también perdio su arbol.

Ante la pregunta ;Por qué al leopardo le sucedid lo mismo que a los demas animales?,
los estudiantes respondieron que fue por no ayudar, por no decir la verdad, por no avisar a

tiempo o por no actuar con justicia.
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Finalmente, en la pregunta ;Crees que solo debemos actuar con justicia cuando nos
afectan los actos?, la mayoria respondid6 que no, argumentando que la justicia debe
practicarse todos los dias y que también implica ayudar a los demas aunque no nos perjudique

directamente.
2. Explicacion

Esta actividad permitié reforzar la comprension del valor de la justicia a través del
analisis de una historia donde se evidencian las consecuencias de la indiferencia ante
situaciones injustas. Los alumnos lograron identificar que el comportamiento del leopardo
no fue justo, principalmente porque no actud para ayudar a los demas animales cuando tuvo

la oportunidad.

Las respuestas muestran que los estudiantes reconocen la importancia de actuar con
justicia no solo cuando se ven afectados personalmente, sino también cuando observan
situaciones que perjudican a otros. Este razonamiento refleja un avance en la comprension

del valor, ya que implica considerar el bienestar colectivo y la responsabilidad social.

Asimismo, al sefialar que el leopardo actud “tarde”, los alumnos demostraron que
comprenden que la justicia requiere actuar oportunamente. Este elemento evidencia que los
estudiantes comienzan a analizar no solo la accion, sino también el momento en que esta

ocurre.

La actividad también permitio trabajar la empatia, ya que los alumnos relacionaron
la falta de intervencion del leopardo con las consecuencias negativas para los demas

animales, reconociendo que su silencio contribuyo a la situacion injusta.
3. Confrontacion

Al reflexionar sobre la intervencidn, observé que el analisis del cuento facilité que
los alumnos comprendieran que la justicia implica actuar en beneficio de los demds y no
permanecer indiferentes ante situaciones injustas. A diferencia de actividades anteriores
donde predominaba la idea de igualdad, en esta ocasion los alumnos se centraron mas en la

responsabilidad y la solidaridad.
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También identifiqué que los estudiantes lograron reconocer la relacion entre accion y
consecuencia, al mencionar que al leopardo le sucedi6 lo mismo por no ayudar a los demas.
Esto evidencia que comienzan a comprender que la falta de justicia puede generar efectos

negativos tanto individuales como colectivos.

Sin embargo, algunas respuestas asociaron la conducta del leopardo con
caracteristicas personales como timidez o tranquilidad, lo que muestra que aun es necesario
reforzar la distincion entre rasgos personales y decisiones morales. Esto representa un area

de oportunidad para profundizar en el anélisis de las acciones y sus implicaciones éticas.

El uso de la ficha de trabajo permiti6 organizar las ideas de los alumnos y promover
la reflexion individual, aunque también se identifico la necesidad de complementar con

mayor didlogo grupal para enriquecer la argumentacion.

4. Reorientacion

A partir de esta intervencion, se considera importante continuar fortaleciendo el valor
de la justicia mediante actividades que promuevan la reflexion sobre la responsabilidad

individual frente a situaciones injustas.
Para futuras intervenciones se propone:

o Analizar mas cuentos o historias que impliquen consecuencias por no

actuar con justicia.

o Promover discusiones grupales donde los alumnos argumenten sus
respuestas.

o Relacionar las situaciones del cuento con experiencias reales del aula.

o Fomentar la empatia y la solidaridad como elementos fundamentales

de la justicia.

o Plantear actividades donde los alumnos propongan soluciones a

situaciones injustas.
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De esta manera, se busca que los estudiantes comprendan que la justicia no solo
implica actuar cuando se ven afectados, sino también intervenir de manera responsable para

favorecer el bienestar de los demas.

A partir de esta intervencion, considero importante seguir fortaleciendo el valor de la
justicia mediante actividades que permitan a los alumnos reflexionar sobre la importancia de
actuar ante situaciones injustas, incluso cuando no les afectan de manera directa. En futuras
sesiones, es necesario promover espacios de didlogo donde los estudiantes argumenten sus
ideas y contrasten diferentes puntos de vista sobre lo observado en el cuento. También resulta
pertinente relacionar las situaciones del relato con experiencias cercanas del aula, con el fin

de que puedan identificar la justicia en su vida cotidiana.

“.Qué es la justicia para ti?”

(véase anexo T)
1. Descripcion

Como parte del proceso de fortalecimiento del valor de la justicia, se desarroll6 la
actividad titulada “;Qué es la justicia para ti?”, en la que los alumnos trabajaron mediante
una ficha didactica. Inicialmente, colorearon un dibujo que representaba a dos nifios
colocados sobre una bascula en equilibrio. Posteriormente, respondieron las preguntas
planteadas en la ficha, las cuales estaban orientadas a identificar su comprension del valor de

la justicia.

Durante la actividad se explic6 que la bascula en equilibrio simboliza actuar con
justicia, es decir, dar a los demas lo mismo que se espera para uno mismo y mantener un trato

equilibrado entre las personas.

Ante la pregunta ;Qué es la justicia para ti?, los alumnos expresaron ideas como
compartir, respetar a los demas, ser honestos, tener todos por igual, decir la verdad, ser

amables, no pelear, ayudar, respetar a las mujeres, dar las cosas por igual y actuar con

111



igualdad. Estas respuestas muestran que los estudiantes asocian la justicia principalmente

con conductas que favorecen la convivencia y el respeto mutuo.

Se observa que muchos alumnos vinculan la justicia con la igualdad, al mencionar
que todos deben “tener lo mismo” o recibir un trato similar. Esta concepcion refleja una
comprension inicial del valor, donde la justicia se entiende como una distribucion equitativa
de recursos o trato, sin considerar aun las diferencias individuales o las necesidades

particulares.

Asimismo, algunas respuestas incorporan otros valores relacionados, como la
honestidad, la amabilidad y la ayuda hacia los demads, lo cual evidencia que los alumnos
comienzan a construir una vision mas amplia de la justicia, asocidndola con acciones que
promueven el bienestar colectivo. La mencion del respeto hacia las mujeres también indica
que algunos estudiantes relacionan la justicia con la igualdad de derechos y el trato digno

entre las personas.

Por otro lado, algunos alumnos mencionaron que la justicia es “un sentimiento
bueno”, lo cual refleja una interpretacion mas emocional del valor, asociandolo con
sensaciones positivas o con la idea de sentirse bien al actuar correctamente. Otros estudiantes
la relacionaron con evitar conflictos o con acciones como devolver algo cuando se recibe, lo
que muestra que comienzan a identificar la justicia como una conducta que mantiene el
equilibrio en las relaciones interpersonales. Estas respuestas evidencian que, aunque existe

una base conceptual, aiin se encuentran en proceso de construccion del significado del valor.

En la pregunta ;Por qué crees que podemos representarla con esta balanza en
equilibrio?, los alumnos respondieron que, porque representa igualdad, equilibrio, dar lo
mismo, tener la misma cantidad o que todos pesan lo mismo. Estas respuestas demuestran
que los estudiantes comprendieron la analogia visual de la balanza como simbolo de

equilibrio entre las personas, asocidndola con la idea de que todos deben recibir un trato justo.

Ademads, algunos alumnos mencionaron que la balanza simboliza el respeto, los
derechos de todos y la necesidad de compartir cuando algo no alcanza para todos. Estas

respuestas reflejan que los estudiantes no solo identificaron la igualdad, sino también la

112



importancia de considerar el bienestar colectivo y la convivencia armonica. También se
observd que algunos relacionaron la balanza con la idea de medir o equilibrar acciones, lo
que indica que comienzan a entender la justicia como un principio que regula las relaciones

sociales.

En conjunto, las respuestas evidencian que los alumnos lograron interpretar la imagen
como una representacion concreta del valor de la justicia, aunque predominé la idea de
igualdad. Esto sugiere la necesidad de continuar trabajando actividades que permitan ampliar
su comprension hacia la equidad, incorporando la consideracion de las necesidades y

circunstancias de cada persona.

2. Explicacion

Esta actividad permitio identificar la conceptualizacién que los alumnos tienen acerca
del valor de la justicia, observandose que predomind una comprension asociada a la igualdad
y al respeto entre las personas. La mayoria de las respuestas se centr6 en la idea de “dar lo
mismo” o “tener todos por igual”, lo que indica que los estudiantes contintian interpretando

la justicia desde una perspectiva igualitaria.

Asimismo, algunas respuestas incorporaron elementos como la honestidad, la
amabilidad y la convivencia pacifica, lo cual muestra que los alumnos comienzan a vincular
la justicia con otros valores que favorecen la armonia social. Esto evidencia que su

comprension del concepto se esta ampliando gradualmente.

La representacion de la balanza favoreci6 la comprension visual del valor, ya que
permitio a los alumnos asociar la justicia con el equilibrio y la igualdad. Esta analogia facilitd
que los estudiantes expresaran sus ideas de manera concreta y relacionaran el concepto con

situaciones cotidianas, como compartir cuando algo no alcanza para todos.

También se identificoé que algunos alumnos interpretan la justicia como evitar

responder a una accidén negativa o como un “sentimiento”, lo cual muestra que aun existen
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concepciones diversas que requieren ser orientadas y fortalecidas mediante la reflexion

guiada.
3. Confrontacion

Al analizar la intervencion, observé que los alumnos contintian asociando la justicia
principalmente con la igualdad, lo cual coincide con las actividades previas donde
manifestaron que ser justo implica “dar lo mismo”. Esto muestra coherencia en su proceso
de construccion del concepto, pero también evidencia la necesidad de seguir profundizando

hacia la nocién de equidad.

Asimismo, noté que varios estudiantes relacionaron la justicia con el respeto y la
honestidad, lo que indica que comienzan a comprender el valor de manera mas integral. Sin
embargo, algunas respuestas reflejan confusion conceptual, al asociar la justicia con no
responder ante una accidn negativa o con ideas poco precisas, lo cual representa un area de

oportunidad para fortalecer la claridad del concepto.

La actividad resultd significativa porque la representacion visual permitié que los
alumnos comprendieran el valor de forma concreta. Ademas, la ficha didactica favoreci6 la
reflexion individual y la expresion de ideas propias, lo que permiti6 identificar las

concepciones iniciales de los estudiantes.

No obstante, considero necesario complementar este tipo de actividades con
situaciones problematicas que permitan a los alumnos distinguir entre igualdad y equidad, ya

que la mayoria mantiene una vision centrada inicamente en repartir en partes iguales.

4. Reorientacion

A partir de esta intervencidn, se considera importante continuar fortaleciendo la
comprension del valor de la justicia mediante actividades que amplien la idea de igualdad

hacia la equidad y la consideracion de necesidades individuales.

Para futuras intervenciones se propone:

114



. Plantear ejemplos donde la igualdad no siempre sea la opcidon mas

justa.

o Incorporar dilemas morales que impliquen analizar diferentes
situaciones.

° Relacionar el concepto de justicia con experiencias reales del aula.

o Promover el didlogo grupal para contrastar opiniones.

o Reforzar la relacion entre justicia, respeto y responsabilidad social.

De esta manera, se busca que los alumnos avancen hacia una comprension mas
profunda de la justicia, entendiendo que implica no solo dar lo mismo a todos, sino actuar de

manera equilibrada considerando las necesidades y derechos de cada persona.

A partir de esta intervencidn, considero necesario seguir fortaleciendo el valor de la
justicia mediante actividades que permitan a los alumnos ampliar su comprension mas alla
de la igualdad, hacia la equidad y el reconocimiento de las necesidades individuales. En
futuras sesiones, resulta importante plantear situaciones o ejemplos donde dar “lo mismo™ no
siempre sea lo més justo, con el fin de generar andlisis y reflexion. También es importante
incorporar dilemas morales que les permitan argumentar sus decisiones y contrastar puntos

de vista.

Reflexion de la intervencion sobre el valor de la justicia

La intervencion didéctica orientada al desarrollo del valor de la justicia se llevo a
cabo a través de diversas actividades que permitieron abordar este valor desde un enfoque
progresivo. Entre ellas se incluyeron la proyeccion del video “Profundizamos en la justicia”,
el andlisis de situaciones cotidianas mediante el video de la serie “La Gran Pregunta”, el
cuento “El leopardo en su arbol” y la actividad “; Qué es la justicia para ti?” con el uso de
la balanza como simbolo. Estas estrategias posibilitaron trabajar la justicia desde una
dimension conceptual, reflexiva, moral y simbodlica, favoreciendo una comprension mas

amplia por parte de los alumnos.
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En un primer momento, la proyeccion del video “Profundizamos en la justicia”™
permitié explorar y fortalecer las ideas iniciales que los alumnos tenian acerca de este valor.
A partir de las preguntas generadoras, los estudiantes relacionaron la justicia con tratar bien
a los demads, respetar opiniones, devolver lo prestado y convivir adecuadamente. También
mencionaron que ser justos implica ayudar, ser amables y reconocer los derechos de los
demads. Estas respuestas evidencian que los alumnos poseen una nocién basica del valor,
centrada principalmente en la convivencia y el respeto. Asimismo, algunos alumnos
reconocieron que no siempre actian de manera justa, lo cual mostré un ejercicio de
autorreflexion importante, ya que comienzan a identificar que sus acciones no siempre
coinciden con lo que consideran correcto. Esta actividad permitid establecer una base

conceptual que sirvio de punto de partida para las actividades posteriores.

El anélisis del video de la serie “La Gran Pregunta’” permiti6 profundizar en la
comprension del valor mediante la presentacion de dilemas relacionados con la toma de
decisiones justas. A través del debate guiado, los alumnos sefalaron que ser justos implica
compartir, respetar a los demas, decir la verdad y dar a cada quien lo que le corresponde. Sin
embargo, muchas respuestas hicieron énfasis en “tener lo mismo” o repartir en partes iguales,
lo que refleja que los estudiantes inicialmente asocian la justicia con la igualdad. El dilema
sobre quién debia quedarse con el ultimo pastelito resultd especialmente significativo, ya que
la mayoria eligi6 al personaje con mayor necesidad, mostrando un avance hacia la
comprension de la equidad. Esta actividad favoreci6 la argumentacion y permitido que los
alumnos comenzaran a reconocer que actuar con justicia no siempre implica dar lo mismo a

todos, sino considerar las circunstancias de cada persona.

La lectura y andlisis del cuento “El leopardo en su drbol” permiti6 continuar
profundizando en el valor a partir de las consecuencias de no actuar con justicia. Los alumnos
identificaron que el leopardo no ayudo6 a los demas animales cuando observé situaciones
injustas y que posteriormente ¢l mismo fue afectado. A partir de sus respuestas, sefialaron
que hubiera sido mejor que avisara, dijera la verdad o ayudara a los demds. Asimismo, la
mayoria coincidié en que no debemos actuar con justicia solo cuando nos afectan los hechos,

sino también cuando observamos que otros son perjudicados. Esta actividad fue relevante
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porque permitid trabajar la responsabilidad social y la empatia, mostrando que la justicia

implica intervenir para favorecer el bienestar colectivo.

Finalmente, la actividad “;Qué es la justicia para ti?” permitid consolidar el
significado del valor mediante una representacion simbolica. Los alumnos relacionaron la
justicia con compartir, respetar, decir la verdad, ayudar y dar lo mismo a todos. También
interpretaron la balanza en equilibrio como simbolo de igualdad, sefialando que representa
que todos deben recibir la misma cantidad o tener los mismos derechos. Estas respuestas
evidencian que los estudiantes contintan asociando la justicia principalmente con la
igualdad, aunque también incorporan elementos como el respeto, la honestidad y la
convivencia. La representacion visual facilité la comprension del valor y permitio a los

alumnos expresar sus ideas de manera mas concreta.

Las actividades permitieron observar un avance progresivo en la comprension del
valor de la justicia. Inicialmente, los alumnos lo relacionaban Unicamente con el trato
adecuado hacia los demas; posteriormente, comenzaron a identificar la importancia de tomar
decisiones justas, considerar las necesidades de otros y actuar ante situaciones injustas. Sin
embargo, ain predomina la idea de que la justicia implica dar lo mismo a todos, lo cual indica

que es necesario seguir trabajando la diferencia entre igualdad y equidad.

De acuerdo con Cortina (2002), la justicia implica reconocer los derechos de todas
las personas y actuar con equidad, garantizando trato igualitario y oportunidades para todos.
En el &mbito escolar, esto significa que cada alumno tiene derecho a ser escuchado, respetado
y tratado con imparcialidad, sin privilegios ni discriminaciones. Esta perspectiva tedrica se
relaciona con los resultados obtenidos en la intervencion, ya que las actividades promovieron
la reflexion sobre el respeto, la igualdad y la toma de decisiones justas dentro del aula.
Asimismo, fomentar la justicia en el salon contribuye a una convivencia mas armoniosa,
donde los alumnos aprenden a reconocer los derechos de los demds y a actuar de manera

equitativa.

Desde el ambito formativo, la intervencion evidencid que el uso de recursos variados
como videos, cuentos, debates y actividades graficas favorece la construccion del valor, ya

que permite a los alumnos reflexionar desde diferentes experiencias. Asimismo, el didlogo
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grupal resulté fundamental para que los estudiantes compartieran sus ideas, escucharan otros

puntos de vista y fortalecieran su razonamiento moral.

En conclusion, la intervencion permitio fortalecer la comprension del valor de la
justicia mediante un proceso gradual que partio de las ideas previas de los alumnos, continud
con el analisis de dilemas y situaciones narrativas, y culmindé con una representacion
simbdlica del concepto. Este proceso favorecid que los estudiantes reconocieran la
importancia de actuar con equidad, respetar a los demés y tomar decisiones justas en su vida
cotidiana. Asimismo, se identifico que la formacion en valores requiere continuidad y
experiencias significativas que permitan a los alumnos no solo comprender el concepto, sino
aplicarlo en su convivencia diaria, promoviendo una cultura de respeto, igualdad y

responsabilidad social dentro del aula.

Resultados generales de la intervencion del
valor de la justicia
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Valor de la justicia

Grafico 6. Resultados generales de la intervencion del valor de la justicia.

La mayoria del grupo (16 alumnos) alcanz6 un nivel alto en la comprension del valor
de la justicia, logrando reflexionar sobre situaciones cotidianas y reconocer la importancia

de actuar con equidad. Sin embargo, 6 alumnos se encuentran en proceso de ampliar su
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comprension mas alla de la igualdad, mientras que 3 requieren mayor acompafiamiento para

aplicar el valor en su vida diaria.

5. Valor de la empatia

Analisis reflexivo de la actividad con la pelicula Wonder

(véase anexo U)
1. Descripcion

Como actividad central, se proyect6 la pelicula Wonder (conocida en Hispanoamérica
como Extraordinario), basada en el libro de R.J. Palacio. La historia presenta a August
“Auggie” Pullman, un nifio con sindrome de Treacher Collins que enfrenta el reto de asistir
por primera vez a una escuela regular, donde vive experiencias de rechazo, bullying, amistad
y aceptacion. La pelicula permitio sensibilizar a los alumnos sobre la importancia de
comprender y respetar las emociones de los demas, especialmente ante las diferencias fisicas,

sociales 0 emocionales.

Se desarroll6 la actividad “Si yo fuera Auggie...” (véase anexo V), en la cual los
alumnos completaron la frase: “Si yo fuera Auggie, me sentiria... y me gustaria que mis
compaifieros...”, acompafandola con un dibujo o una oracién. Las respuestas evidenciaron
que los alumnos identificaron emociones como tristeza, miedo y malestar ante situaciones de
burla o discriminacion, aunque algunos también mencionaron sentirse bien cuando el

personaje recibe apoyo o reconocimiento.

Se plantearon preguntas reflexivas sobre las emociones experimentadas. Ante la
pregunta “;Alguna vez te has sentido asi? ;Cuando?”, los alumnos compartieron
experiencias personales relacionadas con momentos en los que se sintieron felices, como
jugar con sus amigos, estar con su familia, celebrar su cumpleafios, recibir regalos, salir al

parque o cuando sus padres les compran algo que desean. También mencionaron situaciones

119



en las que experimentaron tristeza o malestar, como cuando los regafian, cuando algin
compaifiero se burla de ellos, cuando los ignoran, cuando se caen, cuando los molestan o
cuando se sienten rechazados en algun grupo. Algunos alumnos incluso compararon su
experiencia con la del protagonista, sefialando que, al igual que €I, primero se sintieron tristes
y después felices al adaptarse a un nuevo entorno, como cuando ingresaron al kinder. Estas
respuestas evidencian que los estudiantes lograron conectar la historia con vivencias reales,

favoreciendo la identificacién emocional y el reconocimiento de sentimientos propios.

En la pregunta “;Qué te ayuda cuando experimentas esas emociones?”, los alumnos
mencionaron diversas estrategias para regular sus sentimientos, como jugar, abrazar un
peluche, recibir un abrazo, hablar con su mamé o con sus amigos, expresarse verbalmente,
estar acompanados por sus amigas, ir a la tienda, distraerse con dulces o incluso gritar a una
almohada. También destacaron la importancia del apoyo familiar y de la amistad como
elementos que les ayudan a sentirse mejor. Estas respuestas reflejan que los estudiantes
identifican recursos emocionales y sociales para afrontar sus sentimientos, asi como la
necesidad de contar con redes de apoyo que les brinden seguridad y confianza. Asimismo, se
observa que reconocen tanto estrategias individuales como colectivas, lo cual es relevante

para el desarrollo de habilidades socioemocionales.

Asimismo, al completar la frase “Si yo fuera Auggie...”, la mayoria expreso que se
sentirian mal, tristes, discriminados o incomodos, principalmente por la posibilidad de que
se burlaran de ellos o los vieran diferente. Algunos sefalaron que también podrian sentirse
bien en momentos positivos, como cuando el personaje recibe la medalla o cuando encuentra
amigos. Esto muestra que los alumnos comprendieron la complejidad emocional del
protagonista y lograron ponerse en su lugar, desarrollando empatia. De igual forma, indicaron
que les gustaria que sus compafieros fueran amables, que los trataran bien, que no se burlaran,
que no hicieran bullying, que fueran sus amigos y que los aceptaran tal como son. Estas
respuestas evidencian que los alumnos valoran el respeto, la inclusion y la amistad como

elementos fundamentales para una convivencia positiva.

Finalmente, al preguntar “;Qué actos pueden contribuir al bienestar emocional de los

demas?”, los alumnos mencionaron acciones como no molestar, respetar, ser amables,
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ayudar, jugar juntos, decir cosas bonitas, dar abrazos, ser amigos y evitar burlas. También
destacaron la importancia de compartir, tratar bien a los demds y mostrar empatia. Estas
aportaciones permiten observar que los estudiantes reconocen que pequefios gestos
cotidianos pueden generar un ambiente mas positivo y seguro dentro del aula. En conjunto,
las respuestas muestran un avance en la comprension de la empatia, ya que los alumnos no
solo identifican emociones, sino que también proponen acciones concretas para favorecer el

bienestar emocional de sus compaifieros y fortalecer la convivencia escolar.
2. Explicacion

Las respuestas de los alumnos muestran que la proyeccion de la pelicula favorecio el
reconocimiento de emociones propias y ajenas, asi como el desarrollo de la empatia. Al
relacionar las experiencias del personaje con vivencias personales, los estudiantes lograron
identificar situaciones de tristeza, felicidad y rechazo, lo que permitié fortalecer su

2

conciencia emocional. Ademas, la actividad “Si yo fuera Auggie...” promovid la
imaginacién empatica, al colocar a los alumnos en el lugar del protagonista y reflexionar

sobre como les gustaria ser tratados.

También se observo que los alumnos comprenden que pequeiias acciones, como un
abrazo, palabras amables o jugar juntos, contribuyen al bienestar emocional de los demas.
Esto indica que estdn comenzando a desarrollar habilidades socioemocionales relacionadas

con la empatia, la convivencia y el respeto.
3. Confrontacion

A pesar de los avances observados, algunas respuestas evidencian que los alumnos
aun normalizan ciertas situaciones de burla o rechazo como parte de su experiencia cotidiana.
Varios mencionaron sentirse mal cuando los molestan o se burlan de ellos, lo que sugiere que
estas conductas siguen presentes en su entorno. Asimismo, aunque identifican acciones
positivas, es necesario reforzar la importancia de aplicarlas de manera constante dentro del

aula.

Ademas, algunos estudiantes enfocaron sus respuestas en recibir apoyo mas que en

brindarlo, lo que muestra que aun se requiere fortalecer la responsabilidad colectiva en la
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construccion de un ambiente emocionalmente seguro. Esto implica seguir trabajando la
empatia no solo como comprension de emociones, sino como accion para mejorar la

convivencia.

4. Reorientacion

A partir de esta experiencia, se considera pertinente continuar implementando
actividades que fortalezcan la educacion socioemocional y la empatia, como
dramatizaciones, andlisis de cuentos, juegos cooperativos y espacios de didlogo donde los
alumnos expresen sus emociones. También se propone reforzar acuerdos de convivencia
centrados en el respeto, la amabilidad y la inclusion, para prevenir situaciones de burla o

discriminacion.

Es importante promover que los alumnos no solo identifiquen acciones positivas, sino
que las practiquen diariamente dentro del aula, fomentando un ambiente de apoyo y
solidaridad. De esta manera, la pelicula y las actividades derivadas contribuyen a la
formacion de alumnos mas empaticos, capaces de reconocer las emociones de los demas y

actuar para favorecer el bienestar emocional colectivo.

La pelicula favorecid la identificacion de emociones y el desarrollo de la empatia, por
lo que resulta pertinente seguir trabajando mediante actividades vivenciales, didlogos y
situaciones cercanas a su realidad. Asimismo, es necesario reforzar la importancia de que las
actitudes de respeto, inclusion y amabilidad se lleven a la practica de manera cotidiana y no
solo permanezcan como ideas o intenciones. Esta experiencia me permitid reconocer que la
empatia se fortalece cuando los alumnos tienen la oportunidad de reflexionar sobre sus
propias vivencias y comprender las emociones de quienes los rodean, contribuyendo asi a

una convivencia mas respetuosa y armoniosa dentro del aula.
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Frases sobre sentimientos

(véase anexo W)
1. Descripcion

Se realiz6 una actividad de completado de frases relacionadas con los sentimientos,

2

tales como: “Cuando veo a un amigo triste, yo...”, “Me emociono cuando...”, “Me siento
feliz cuando ayudo a...”, “Cuando alguien se cae, yo...”, “Me siento triste cuando...”,
“Cuando un compafiero esta solo, yo...”, entre otras. Esta dindmica tuvo como propdsito
fortalecer la identificacion y expresion de emociones vinculadas con la empatia y la

convivencia.

Se realiz6 una actividad de completado de frases sobre sentimientos, tales como:
“Cuando veo a un amigo triste, yo...” o “Me emociono cuando...”, con el propdsito de
fortalecer la identificacion y expresion de emociones relacionadas con la empatia. Esta
dindmica permiti6 que los alumnos reflexionaran sobre sus propias experiencias y

manifestaran como reaccionan ante diversas situaciones emocionales dentro y fuera del aula.

Ante la frase “Cuando veo a un amigo triste, yo...”, la mayoria de las respuestas se
orientd hacia acciones de apoyo y acompanamiento, como ayudarlo, consolarlo, animarlo
para que no llore, jugar con €l para que se sienta mejor, preguntarle qué tiene o simplemente
saludarlo. Estas respuestas muestran que los alumnos reconocen la importancia de brindar
apoyo emocional y evidencian conductas empaticas, al considerar las necesidades de los

demas y proponer acciones para mejorar su estado de animo.

En la frase “Me emociono cuando...”, los alumnos mencionaron situaciones
relacionadas con experiencias positivas de convivencia y afecto, como cuando les compran
algo, salen de la escuela, los llevan al parque, juegan con amigos, van a la playa, reciben
regalos de cumpleafios, les dan una sorpresa, los llevan al cine, ven una pelicula, se van de
vacaciones o cuando algun familiar, como una prima, les envia obsequios. Estas respuestas
reflejan que los alumnos asocian la emocion con momentos de convivencia familiar,

recreacion y reconocimiento, lo cual favorece la identificacion de emociones positivas.
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Respecto a “Me siento feliz cuando ayudo a...”, predomind la mencion hacia la mama
y los amigos, aunque también sefialaron a compaifieros, familia, comunidad o a “alguien” en
general. Esto evidencia que los alumnos experimentan satisfaccion al brindar ayuda, lo que

fortalece la empatia y el sentido de solidaridad hacia las personas cercanas a su entorno.

En la frase “Cuando alguien se cae, yo...”, la respuesta mas comun fue ayudarlo a
levantarse, decirle que se sienta bien o acompafarlo. Estas respuestas muestran que los
estudiantes identifican la importancia de apoyar fisica y emocionalmente a los demas ante

situaciones de dificultad, promoviendo conductas de cuidado y respeto.

b

Ante “Me siento triste cuando...”, las respuestas mas frecuentes estuvieron
relacionadas con cuando los regafian o reciben alglin castigo, cuando los tratan mal, les dicen
algo feo, se caen o pierden a una mascota. Algunos mencionaron situaciones mas
significativas, como la muerte de un familiar o sentirse mal al entrar a la escuela. Estas
respuestas evidencian que los alumnos reconocen diferentes causas de tristeza y expresan

experiencias personales que permiten comprender mejor sus emociones.

En “Cuando un compafiero esta solo, yo...”, los alumnos manifestaron acciones como
jugar con ¢l, invitarlo, acompafarlo, sentarse a su lado o preguntarle si quiere ser su amigo.
Estas respuestas reflejan una disposicion hacia la inclusion y el compafierismo, elementos

fundamentales para fortalecer la convivencia escolar.

Respecto a “Me gusta cuando los demas...”, los alumnos mencionaron que jueguen
con ellos, compartan, sean felices, no hagan bullying, los traten bien, los ayuden o hagan algo
chistoso. Estas respuestas muestran que valoran un ambiente positivo y respetuoso dentro del

aula, donde predominen las relaciones de amistad y cooperacion.

En la frase “Cuando alguien me ayuda, yo me siento...”, la mayoria respondi6 “feliz”
y algunos “bien”, lo que evidencia que los alumnos reconocen el impacto positivo que tiene

el apoyo de los demas en su bienestar emocional.

Ante “Si veo que alguien estd llorando, yo...”, predomin6 la idea de consolarlo,

ayudarlo, tranquilizarlo, hacerle compaiiia, jugar con €I, preguntarle por qué llora o avisar a
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la maestra. Estas respuestas demuestran que los alumnos identifican distintas formas de

apoyo emocional y social.

Finalmente, en “Me siento orgulloso(a) cuando...”, los alumnos mencionaron
situaciones relacionadas con logros personales, como cumplir afios, ganar una carrera,
obtener una medalla, sacar buenas calificaciones, lograr algo importante, recibir un
reconocimiento o ayudar a otros. Esto refleja que los estudiantes reconocen el orgullo como

una emocion vinculada al esfuerzo, el logro y el reconocimiento personal.

En conjunto, la actividad permitidé observar que los alumnos identifican diversas
emociones y proponen acciones concretas para apoyar a los demas, lo que evidencia el
desarrollo progresivo de la empatia y de habilidades socioemocionales que favorecen una

convivencia mas respetuosa y solidaria dentro del aula.

2. Explicacion

Las respuestas de los alumnos muestran que poseen una nocion clara de las emociones
basicas y de las acciones que pueden favorecer el bienestar de los demés. La mayoria de las
respuestas se orientd hacia conductas de apoyo, ayuda y acompafniamiento, lo que evidencia
el desarrollo de la empatia y la sensibilidad hacia las emociones de sus compaieros.
Asimismo, se observa que los estudiantes identifican situaciones cotidianas que les generan

alegria, tristeza o orgullo, lo cual favorece la conciencia emocional.

Ademas, las respuestas relacionadas con ayudar a otros y sentirse felices al hacerlo
reflejan que los alumnos comienzan a comprender la importancia de la solidaridad y la
cooperacion. De igual manera, al mencionar acciones como invitar a jugar a un compafero
que esta solo o consolar a alguien que llora, se evidencia que reconocen la relevancia de la

inclusion y el apoyo emocional dentro del grupo.
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3. Confrontacion

A pesar de los avances observados, algunas respuestas evidencian que los alumnos
experimentan con frecuencia emociones negativas asociadas a regafios, castigos o conflictos
interpersonales. Esto sugiere que existen situaciones dentro de su entorno que influyen en su
bienestar emocional y que requieren ser atendidas mediante estrategias de educacion
socioemocional. Asimismo, aunque los alumnos identifican acciones empaticas, es necesario
reforzar la practica constante de estas conductas en la convivencia diaria, ya que reconocerlas

no garantiza que siempre se lleven a cabo.

También se observa que varias respuestas se centran en recibir apoyo mas que en
ofrecerlo, lo que indica la necesidad de fortalecer la responsabilidad compartida en la
construccion de un ambiente respetuoso. Esto implica promover que los alumnos no solo
identifiquen emociones, sino que actuen de manera consciente para mejorar la convivencia

escolar.

4. Reorientacion

A partir de los resultados obtenidos, se considera importante continuar
implementando actividades que fortalezcan la educacidon socioemocional, como juegos
cooperativos, dramatizaciones, lectura de cuentos y espacios de didlogo donde los alumnos
expresen sus emociones. Asimismo, se propone establecer acuerdos de convivencia que
promuevan el respeto, la empatia y la inclusion, reforzando acciones como ayudar,

acompafiar y escuchar a los compaiieros.

De igual manera, se sugiere fomentar actividades que permitan a los alumnos
practicar conductas empaticas en situaciones reales dentro del aula, con el fin de consolidar
lo aprendido. Estas acciones contribuiran a fortalecer la convivencia escolar y a desarrollar
en los estudiantes habilidades socioemocionales que favorezcan el bienestar emocional

propio y de los demas.
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Las respuestas obtenidas muestran que los estudiantes son capaces de reconocer como
se sienten y de proponer acciones para apoyar a los demads; sin embargo, es importante
continuar promoviendo que estas conductas se lleven a la practica de manera constante. En
futuras intervenciones, buscaré implementar actividades que les permitan convivir, colaborar
y resolver situaciones reales de forma respetuosa y solidaria. Esta experiencia me permitid
reconocer que el trabajo con las emociones contribuye significativamente a la formacion
integral de los alumnos, ayudandolos a construir relaciones mas empaticas, inclusivas y

armoniosas con quienes los rodean.

“El semaforo de la empatia”

(véase anexo X)
1. Descripcion

Se trabajo la dindmica “El seméforo de la empatia”, cuyo proposito fue identificar
acciones empaticas y no empaticas dentro del contexto escolar. Los alumnos colorearon
diferentes situaciones con el color correspondiente: rojo para acciones que lastiman, amarillo
para acciones que generan duda y verde para acciones empaticas. Cabe resaltar que el grupo

estad conformado por 25 alumnos, de los cuales asistieron 22 el dia de la actividad.

Durante el desarrollo, se presentaron diversas situaciones. En “Un alumno se burla
de otro por su apariencia fisica”, los 22 alumnos respondieron correctamente con color rojo.
En “Un compafiero invita a otro que esta solo a jugar en el recreo”, 21 alumnos respondieron
correctamente con color verde y uno con color amarillo. En “Algunos nifios se rien cuando
un compaifiero se equivoca al leer”, 13 alumnos respondieron correctamente con rojo, 8 con

amarillo y 1 con verde.

En “Un alumno ayuda a otro a recoger sus tutiles cuando se le caen”, los 22 alumnos
respondieron correctamente con color verde. En “Un nifio ve que molestan a un compafero

y decide quedarse callado”, 14 respondieron con amarillo y 8 con rojo. En “Un nifio no quiere
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sentarse junto a otro porque es diferente”, solo 10 respondieron correctamente con rojoy 12

con amarillo.

Asimismo, en “Un compafiero escucha a otro cuando le cuenta que se siente triste”,
17 respondieron correctamente con verde, 4 con amarillo y 1 con rojo. En “Un alumno solo
ayuda a otro porque el maestro se lo pidi¢”, 13 respondieron con amarillo, 8 con verde y 1
con rojo. Finalmente, en “Un grupo decide no incluir a un compafiero en su equipo de
trabajo”, los 22 alumnos respondieron correctamente con rojo. Posteriormente, se realizé una

reflexion grupal sobre las acciones que deben practicarse con mayor frecuencia en la escuela.
2. Explicacion

Los resultados muestran que los alumnos identifican con mayor claridad las acciones
que representan falta de empatia, como burlarse de un compafiero o excluirlo de un equipo,
ya que en estas situaciones la mayoria respondid correctamente. Asimismo, reconocen
facilmente las conductas empaticas directas, como ayudar a recoger utiles o invitar a jugar a

un compafiero que esta solo.

Sin embargo, se observaron mayores dudas en situaciones mas complejas, como
cuando un alumno decide quedarse callado ante una agresion o cuando alguien no quiere
sentarse con otro por ser diferente. Estas respuestas reflejan que algunos estudiantes atin no
identifican plenamente la omision como una forma de falta de empatia. También se
presentaron confusiones en la situacion “solo ayuda porque el maestro se lo pidi6”, lo cual
indica que aun se estd construyendo la comprension de la intencion detrds de las acciones

empaticas.
3. Confrontacion

A partir de los resultados, se identifica que los alumnos comprenden la empatia en
situaciones evidentes, pero presentan dificultad para analizar acciones indirectas o mas
sutiles. Por ejemplo, el hecho de quedarse callado ante una agresion fue considerado por
varios como una accion dudosa y no como una falta de empatia. Esto evidencia que alin se

requiere fortalecer la idea de que la empatia implica actuar y no solo evitar hacer dafio.
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Asimismo, el alto nimero de respuestas en color amarillo en la situacion de no querer
sentarse con alguien diferente muestra que todavia existen concepciones relacionadas con la
exclusion que no se reconocen plenamente como conductas negativas. Esto indica la

necesidad de continuar trabajando la inclusion y el respeto hacia la diversidad dentro del aula.
4. Reorientacion

Con base en los resultados obtenidos, se considera necesario continuar reforzando la
empatia mediante actividades que permitan analizar situaciones mds complejas, como
dramatizaciones, juegos de roles y andlisis de casos cotidianos. También se propone
promover acuerdos grupales donde los alumnos se comprometan a actuar cuando observen

situaciones de burla o exclusion.

Asimismo, es importante enfatizar que la empatia no solo implica no hacer dafio, sino
también intervenir para ayudar a los demds. Se sugiere retomar el uso del semaforo de la
empatia de manera continua, integrandolo en la rutina del aula para reflexionar sobre
conductas diarias. De esta manera, se favorecerda el desarrollo de habilidades
socioemocionales y se fortalecera una convivencia escolar basada en el respeto, la inclusion

y la solidaridad.

La dinamica permitio6 identificar que los alumnos han desarrollado una comprension
inicial de la empatia, especialmente en situaciones donde las conductas empaticas o no
empaticas son evidentes. Los resultados muestran que reconocen con facilidad acciones de
ayuda, inclusion y respeto, asi como conductas claramente negativas como las burlas o la

exclusion.

Sin embargo, las respuestas también evidencian que aun existen dificultades para
identificar formas mas sutiles de falta de empatia, particularmente aquellas relacionadas con

la indiferencia o la omision ante situaciones de injusticia o maltrato.
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“Cartas de amabilidad”

(véase anexo Y)
1. Descripcion

Como actividad de expresion emocional, se implement6 la estrategia “Cartas de
amabilidad”, en la cual los alumnos escribieron pequeflos mensajes con palabras amables
dirigidas al personaje de Auggie o a algun compaiero del grupo. Esta actividad tuvo como
proposito reconocer el impacto positivo que tienen las palabras en las emociones de los

demas y fomentar la empatia mediante la comunicacion afectiva.

Durante la actividad, los alumnos redactaron diversos mensajes cargados de apoyo
emocional. Algunos estuvieron dirigidos al personaje de Auggie, como: “Querido Auggie, lo
siento mucho, no todos los nifios somos asi de malos, nosotros no discriminamos”, “Auggie
no te pongas triste, veras que van a cambiar las personas”, “Querido Auggie, no estas solo”,
“Yo sé que tus compaifieros se burlan de ti, de mi también, somos iguales” y “Quiero decirte

que eres perfecto y que todos somos iguales”. Estos mensajes reflejan comprension hacia las

emociones del protagonista y expresan solidaridad ante la discriminacion.

Otros mensajes estuvieron dirigidos a compaferos o personas cercanas, por ejemplo,
una alumna escribi6 a la maestra titular: “Disfruta tu dia” y “Maestra, si esta triste, gracias
por su responsabilidad de darnos clase”, lo cual evidencia sensibilidad hacia situaciones
emocionales del entorno. Asimismo, un alumno escribi6 a una amiga: “Sé que te sientes triste

porque tu hermana se estaba burlando de ti”’, mostrando apoyo entre pares.

En general, los mensajes incluyeron palabras de &nimo, aceptacion y respeto, como
“No te pongas triste”, “No les hagas caso”, “Te quiero como eres”, “No estas solo” y “Yo no
me burlaria de ti”. Estas expresiones permitieron a los alumnos manifestar empatia y
reflexionar sobre la importancia de utilizar palabras positivas para mejorar el bienestar

emocional de los demas.
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2. Explicacion

Las respuestas de los alumnos evidencian que la actividad favoreciod la expresion de
emociones y el desarrollo de la empatia. Al escribir mensajes de apoyo, los estudiantes
lograron ponerse en el lugar del otro y reconocer que las palabras pueden influir
positivamente en el estado emocional de las personas. Ademas, se observd que varios
alumnos relacionaron la experiencia del personaje con situaciones propias, lo que permitio

fortalecer la identificaciéon emocional y la solidaridad.

Asimismo, el hecho de que algunos mensajes se dirigieran a compaieros o a la
maestra indica que los alumnos trasladaron la empatia del contexto ficticio a su entorno real.
Esto demuestra que comprendieron que la amabilidad no solo se aplica a personajes, sino

también a las personas que conviven diariamente con ellos.
3. Confrontacion

A pesar de los resultados positivos, se observd que algunos mensajes se centraron
principalmente en consolar, pero no en proponer acciones concretas para mejorar la situacion.
Esto sugiere que los alumnos atin estan en proceso de desarrollar una empatia mas activa,
que implique no solo reconocer emociones, sino también actuar para generar cambios.
Asimismo, varios mensajes hicieron referencia directa a la tristeza causada por burlas o
discriminacion, lo cual evidencia que estas situaciones son percibidas por los alumnos como

experiencias cercanas o significativas dentro de su contexto.

Esto implica la necesidad de continuar fortaleciendo la convivencia y el respeto, para
prevenir conductas que puedan afectar el bienestar emocional de los estudiantes. También se
requiere reforzar la idea de que la empatia implica acompanar, apoyar y actuar de manera

positiva dentro del aula.
4. Reorientacion

A partir de esta actividad, se considera pertinente continuar implementando

estrategias de expresion emocional, como buzones de amabilidad, mensajes positivos entre
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compaifieros o dindmicas de reconocimiento grupal. Estas acciones permitiran consolidar el

uso de palabras amables como parte de la convivencia diaria.

Se propone vincular estas actividades con acuerdos de grupo que promuevan el
respeto, la inclusion y la empatia, fomentando que los alumnos no solo expresen mensajes
positivos, sino que también practiquen acciones concretas de apoyo. De esta manera, se
fortalecera un ambiente escolar donde las palabras y las acciones contribuyan al bienestar

emocional de todos los integrantes del grupo.

Se considera pertinente continuar implementando estrategias de expresion emocional
que favorezcan el fortalecimiento de la empatia y la convivencia positiva dentro del aula.
Resulta importante vincular estas actividades con acuerdos de convivencia que promuevan
de manera constante el respeto, la inclusion y la solidaridad, de modo que los alumnos no
solo expresen mensajes de apoyo, sino que también los traduzcan en acciones concretas

dentro de su vida diaria.

Reflexion de las actividades sobre el valor de la empatia

Las actividades implementadas para el desarrollo del valor de la empatia estuvieron
orientadas a que los alumnos identificaran emociones propias y ajenas, reflexionaran sobre
la importancia de respetar a los demas y reconocieran acciones que favorecen la convivencia
escolar. A través de recursos como la pelicula Wonder, el completado de frases sobre
sentimientos, la dinamica del “Semaforo de la empatia” y la estrategia “Cartas de
amabilidad”, se promovieron espacios de didlogo y reflexidbn que permitieron a los

estudiantes expresar sus ideas y experiencias.

Durante la proyeccion de la pelicula Wonder, los alumnos lograron ponerse en el
lugar del protagonista y reconocer emociones como tristeza, alegria, miedo y aceptacion. Al
relacionar la historia con vivencias personales, expresaron momentos en los que se han
sentido rechazados, felices o acompanados, lo que permitié fortalecer la identificacion

emocional. Asimismo, al responder qué les ayuda cuando experimentan estas emociones,
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mencionaron el apoyo de la familia, amigos y docentes, lo que evidencid la importancia de

las redes afectivas en su bienestar emocional.

Posteriormente, en la actividad de completado de frases, los alumnos manifestaron
conductas empaticas al sefialar que ayudarian a un amigo triste, invitarian a jugar a un
compafero que esta solo o consolarian a alguien que llora. También identificaron que se
sienten felices cuando ayudan a otros y orgullosos cuando logran metas personales o
colaboran con sus compatfieros. Estas respuestas muestran que los estudiantes comienzan a

reconocer la empatia como una accidon que implica apoyo, respeto y acompaiamiento.

En la dinamica “El seméaforo de la empatia”, los alumnos lograron diferenciar
acciones empaticas y no empaticas. Identificaron con facilidad conductas negativas como
burlarse o excluir a un compafiero, asi como acciones positivas como ayudar o escuchar. Sin
embargo, se observaron dudas en situaciones mas complejas, como permanecer callado ante
una agresion o ayudar solo por indicacion del docente, lo que evidencia que aun se requiere

fortalecer la comprension de la empatia como una actitud activa y consciente.

La actividad “Cartas de amabilidad” permitié a los alumnos expresar palabras de
apoyo hacia el personaje de Auggie y hacia sus compafieros. Los mensajes escritos reflejaron
comprension, solidaridad y aceptacion, al utilizar frases como “no estds solo”, “te quiero
como eres” o “no te pongas triste”. Ademas, algunos alumnos dirigieron sus cartas a personas
cercanas, lo que demuestra que lograron trasladar la empatia a su contexto real. Esta actividad
favorecid la expresion emocional y evidencid que los estudiantes reconocen el impacto

positivo de las palabras amables en el bienestar de los demaés.

Las actividades permitieron observar avances significativos en el desarrollo de la
empatia, ya que los alumnos lograron identificar emociones, expresar apoyo y proponer
acciones para mejorar la convivencia. Sin embargo, también se detectd la necesidad de
continuar reforzando la empatia como una conducta cotidiana, especialmente en situaciones

donde se requiere intervenir para ayudar a otros o evitar conductas de exclusion.

De acuerdo con Goleman (1995), la empatia permite comprender los sentimientos y

perspectivas de los demas, favoreciendo la solidaridad y la convivencia armonica. En el
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contexto escolar, esta se desarrolla mediante actividades colaborativas y la reflexion sobre
las emociones propias y ajenas. Lo observado durante las intervenciones coincide con este
planteamiento, ya que las actividades promovieron el didlogo, la cooperacién y el
reconocimiento de emociones, elementos fundamentales para la formacion socioemocional

de los alumnos.

En conclusion, el trabajo realizado permitio fortalecer la empatia como un valor
esencial para la convivencia escolar. A través de las diversas estrategias implementadas, los
alumnos desarrollaron habilidades para reconocer emociones, brindar apoyo y respetar a los
demads. No obstante, es importante continuar promoviendo experiencias que consoliden la
empatia como una practica constante dentro del aula, favoreciendo un ambiente de respeto,

inclusion y bienestar emocional para todos los integrantes del grupo.

Resultados generales de la intervencion del
valor de la empatia
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Grafico 7. Resultados generales de la intervencion del valor de la empatia.

La grafica muestra que la mayoria (16 alumnos) alcanzé un nivel alto en el desarrollo
de la empatia, al identificar emociones y proponer acciones empaticas en las actividades

realizadas; mientras que 7 alumnos se encuentran en un nivel medio, ya que, aunque
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reconocen emociones, aun presentan algunas dificultades para actuar de manera empatica en
situaciones mas complejas; finalmente, 2 alumnos se ubican en un nivel bajo, lo que indica
la necesidad de reforzar este valor. En general, los resultados evidencian un avance
significativo en la empatia, aunque es importante continuar fortaleciendo su practica en la

convivencia diaria.

Evaluacion de la propuesta de mejora, estrategias implementadas vy

procesamiento de la informacion

La evaluacion del aprendizaje de los alumnos se llevd a cabo principalmente de
manera formativa, a través de la aplicacion de pequefias rubricas (véase anexo Z), de las
cuales se realizo un colorama de evaluacion (véase anexo AA) durante el desarrollo de cada
una de las actividades relacionadas con los valores. Estas rbricas permitieron observar
aspectos como la participacion, el trabajo colaborativo, el respeto entre compaiieros, la toma
de decisiones y la manera en que los estudiantes aplicaban los valores en situaciones reales
del aula. De esta forma, la evaluacion no se centrd unicamente en un resultado final, sino en
el proceso de aprendizaje, brindando retroalimentacion continua y favoreciendo la reflexion

de los alumnos sobre sus propias conductas.

Durante las actividades se tomaron en cuenta evidencias como la resolucion de hojas
de trabajo, la participacion en dinamicas grupales, la intervencion oral y las actitudes
observadas en el aula las cuales se registraron en el diario de practica (véase anexo BB). Estas
evidencias permitieron identificar avances progresivos en la comprension de los valores, asi
como detectar areas de oportunidad que se reforzaron en las sesiones posteriores. La
evaluacion formativa permitid ajustar las estrategias de ensefianza, asegurando que los
alumnos comprendieran no solo el significado de los valores, sino también su aplicacion en

la vida cotidiana.

Posteriormente, con la finalidad de conocer el nivel de aprendizaje alcanzado, se
aplicod un pequeflo examen con situaciones practicas (véase anexo CC), en el cual se
incluyeron dos preguntas por cada valor trabajado: respeto, responsabilidad, honestidad,

empatia y justicia. Los resultados obtenidos fueron muy positivos, ya que la mayoria de los

135



alumnos respondi6 correctamente el examen. Unicamente siete estudiantes presentaron
errores, y en varios casos estos se limitaron a dos o tres respuestas incorrectas, lo que

evidencia un alto nivel de comprension general en el grupo.

En el valor del respeto, 24 alumnos identificaron correctamente que escuchar la
opinion de un compafiero y posteriormente expresar la propia es una conducta respetuosa,
mientras que solo uno eligid una opcion incorrecta. Asimismo, en la segunda situacion, los
25 alumnos respondieron adecuadamente que se debe esperar el turno y apoyar con respeto
cuando un compafiero comete un error al leer. Estos resultados muestran que el grupo ha

interiorizado normas bésicas de convivencia y comunicacion respetuosa dentro del aula.

En relacion con la responsabilidad, 22 alumnos eligieron organizar su tiempo para
cumplir con la tarea, mientras que tres seleccionaron una opcion incorrecta. En la segunda
pregunta, 24 alumnos reconocieron que lo mas responsable es aceptar el error y buscar una
solucion, y tinicamente uno eligid culpar a alguien mas. Esto indica que la mayoria de los
estudiantes comprende la importancia de asumir sus compromisos y hacerse cargo de sus

acciones.

Respecto a la honestidad, 24 alumnos respondieron que lo correcto al encontrar
dinero es entregarlo o preguntar al docente, y solo uno eligi6é esconderlo. De igual manera,
24 estudiantes sefnalaron que decir la verdad aunque haya consecuencias es una accion
honesta, mientras que uno optd por copiar a un compaiiero. Estos resultados reflejan que los
alumnos han desarrollado una nocion clara sobre la sinceridad y la importancia de actuar con

transparencia.

En el valor de la empatia, 21 alumnos identificaron que invitar a participar a un
compafiero excluido es la accion adecuada, mientras que cuatro eligieron una respuesta
incorrecta. En la segunda pregunta, 24 alumnos respondieron correctamente que ayudar y
preguntar si alguien esta bien es lo mas adecuado, y solo uno selecciond reirse. Aunque el
resultado es positivo, este valor presentd un poco mas de errores en comparacion con los
demas, lo que sugiere la necesidad de seguir fortaleciendo actividades que promuevan la

sensibilidad hacia los demaés.
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Finalmente, en la justicia, 24 alumnos sefialaron correctamente que ayudar a un
compaifiero a comprender la actividad es la opcion mas adecuada, y uno eligié ignorarlo. En
la ultima pregunta, 24 estudiantes respondieron que apoyar al compafiero con dificultades es
lo mas justo, mientras que uno eligio hacer todo sin incluirlo. Esto evidencia que la mayoria

del grupo comprende la importancia del apoyo mutuo y el trabajo colaborativo.

De manera general, los resultados muestran que los alumnos lograron apropiarse de
los valores trabajados, reflejando un alto porcentaje de respuestas correctas y coherencia en
la toma de decisiones ante situaciones cotidianas. La evaluacion permitié confirmar que las
estrategias implementadas favorecieron el aprendizaje significativo, asi como la reflexion
sobre la convivencia y el desarrollo de actitudes positivas dentro del aula. Asimismo, se
identificé que es conveniente continuar reforzando algunos aspectos relacionados con la
empatia, mediante actividades que promuevan la inclusion, el respeto a la diversidad y el

apoyo entre companeros.

Descripcion y puntualizacion el alcance de la propuesta en funcion de los sujetos,

contexto, enfoques, areas de conocimiento.

La propuesta de mejora buscaba promover la educacion en valores y fortalecer la
convivencia escolar en el aula, tomando en cuenta las necesidades y problemas identificados
durante mis précticas. La intervencion se centrd en los estudiantes del grupo, quienes
presentaban dificultades relacionadas con el respeto, la empatia, la responsabilidad, la
honestidad y la justicia; situaciones que afectaban negativamente el ambiente de aprendizaje

y las relaciones en el aula.

Con base en las necesidades de los estudiantes, la propuesta buscaba influir
directamente en sus actitudes y estilos de interaccion a través de actividades reflexivas,
dindmicas grupales, colaboracion y didlogo. También contribuy6 a mi formacion como futura
docente, ya que me permiti6 fortalecer habilidades relacionadas con la observacion, la
planificacion, la toma de decisiones y la reflexion critica sobre mi practica docente. Durante
el proceso, comprendi la importancia de atender no solo el aprendizaje académico, sino
también las necesidades emocionales y sociales de los estudiantes para promover su

desarrollo integral.
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En cuanto al contexto, la propuesta tomd en cuenta las caracteristicas sociales y
académicas del grupo, ya que algunos estudiantes vivian en entornos donde problemas como
la violencia, los conflictos familiares o las formas agresivas de comunicacion afectaban su
comportamiento en el aula. El objetivo era, por lo tanto, crear espacios mas seguros,
inclusivos y participativos donde los estudiantes pudieran expresarse, dialogar y aprender a
convivir con respeto. En este sentido, el enfoque humanista y sociocultural permitio
comprender que los comportamientos observados no podian analizarse de forma aislada, sino

que debian tener en cuenta la realidad y las experiencias de los estudiantes.

La propuesta también es coherente con estrategias curriculares como el
constructivismo, el aprendizaje basado en competencias y el pensamiento critico y
sociocultural, ya que las actividades se basaron en las experiencias y situaciones cotidianas
de los estudiantes, promoviendo la reflexion, el pensamiento critico, la participacion y la
resolucion de problemas relacionados con la convivencia. Ademas, se vinculd con el area
educativa de "Etica, Naturaleza y Sociedades” de la Escuela Nueva Mexicana, al promover

valores, una cultura de paz, el respeto por los derechos humanos y el conocimiento civico.

En cuanto a las areas de conocimiento, la propuesta trascendi6é cualquier asignatura
especifica, ya que los valores y la convivencia se integraron en todas las actividades del aula.
Las estrategias implementadas promovieron el desarrollo socioemocional, la comunicacion,

la convivencia y la reflexion ética, contribuyendo a la educacion integral del alumnado.

Respecto a los resultados obtenidos, se puede afirmar que la propuesta logré un
progreso significativo, aunque no completo ni inmediato. Se observaron cambios positivos
en algunos alumnos, como una mayor disposicidn a participar, trabajar en equipo, escuchar
a sus compaiieros y reflexionar sobre sus acciones. También surgié un didlogo e interaccion
mas respetuosos dentro del grupo. Sin embargo, persistieron ciertas conductas relacionadas
con la impulsividad, los conflictos entre compafieros y el incumplimiento de acuerdos en

algunos alumnos.

Esto me permiti6 comprender que la educacion en valores es un proceso gradual y
continuo que requiere tiempo, continuidad y un esfuerzo constante tanto dentro como fuera

del centro educativo. Asimismo, factores externos como el contexto familiar, social y
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emocional del alumnado influyeron en que algunos cambios no fueran inmediatos ni
permanentes. No obstante, la propuesta aument6 la concienciacion del alumnado sobre la
importancia de la convivencia respetuosa y cred espacios de reflexion que contribuyeron
positivamente al ambiente escolar. Finalmente, la experiencia nos permitié6 comprender que
la educacion y los valores no pueden abordarse unicamente mediante actividades aisladas,
sino que deben integrarse en la practica diaria y en las relaciones que se construyen en el
aula. Ademas, fortalecié mi desarrollo profesional al hacerme consciente de la importancia
de mantener una practica docente reflexiva y humanista, comprometida con el bienestar

integral del alumnado.
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IV.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

Conclusion del valor del respeto

A partir de la intervencion pedagdgica implementada para fortalecer el valor del
respeto, se concluye que los alumnos de tercer grado cuentan con nociones iniciales sobre
este valor; no obstante, dichas concepciones se encontraban limitadas principalmente a la
obediencia hacia figuras de autoridad y a conductas de ayuda entre compaiieros. La
aplicacion de la hoja diagnoéstica permitié identificar que, aunque la mayoria reconocia el
respeto como un valor fundamental, persistian ideas parciales relacionadas con la imposicién
de opiniones y la falta de reconocimiento hacia la diversidad cultural, lo que evidencio la
necesidad de profundizar en su significado. Posteriormente, la actividad “El tarro del respeto”
favorecid una comprension mas significativa al vincular el valor con experiencias afectivas,
palabras positivas y personas importantes en su entorno, lo cual permiti6 observar que los
alumnos asocian el respeto con la convivencia cotidiana y las relaciones interpersonales. Este
gjercicio contribuyo a transitar de una vision conceptual hacia una dimensién mas emocional

y vivencial del valor.

La hoja de autorreflexion permitié identificar avances en la interiorizacion del
respeto, ya que los alumnos lograron reconocer situaciones concretas en las que practicaron
este valor, principalmente a través de acciones de ayuda, cooperaciéon y amabilidad. Sin
embargo, también se observd que algunos alumnos presentaron dificultad para profundizar
en sus experiencias, lo que indica que la autorreflexion atin es una habilidad en proceso de
desarrollo. De igual manera, se evidencio que el respeto continua asociandose mayormente
con conductas visibles de apoyo, por lo que es necesario ampliar su comprension hacia la
aceptacion de opiniones diferentes, el reconocimiento de la diversidad y el didlogo como

elementos esenciales de la convivencia.

En cuanto a la practica docente, esta intervencion permitié reconocer que la
formacion del respeto requiere una intervencion sistematica, intencional y coherente, donde
el docente asuma el papel de mediador y modelo. Las actividades implementadas
demostraron que el aprendizaje de los valores se fortalece cuando se integran estrategias que

atienden la dimensién cognitiva, afectiva y conductual, promoviendo espacios de reflexion,
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expresion creativa y autoevaluacion. Ademas, se constatdé que el modelaje docente influye
directamente en la construccion del valor, ya que las actitudes de escucha, empatia y

validacion de opiniones contribuyen a generar un ambiente de respeto dentro del aula.

En conclusion, la intervencion evidencid que los alumnos presentan avances
significativos en la comprension y practica del respeto, al reconocerlo como un elemento
necesario para la convivencia y al identificar acciones concretas que lo reflejan. No obstante,
también se determind la necesidad de continuar fortaleciendo este valor para lograr una
interiorizacién mas profunda que incluya la aceptacion de las diferencias individuales y la
valoracion de la diversidad. Por lo tanto, se concluye que la formacion del respeto es un
proceso gradual que requiere continuidad pedagodgica, acompafamiento docente y
experiencias significativas que permitan a los alumnos vivir el respeto como un principio

fundamental para la convivencia escolar armoénica y el desarrollo integral.

Conclusion del valor de la honestidad

A partir de la intervencion pedagogica desarrollada para fortalecer el valor de la
honestidad, se concluye que los alumnos lograron avanzar en la comprension de este valor,
identificandolo como un elemento fundamental para la convivencia y la construccién de
relaciones basadas en la confianza. La primera actividad, correspondiente al dictado
reflexivo, permitié observar la honestidad en una situacion real del aula. En este ejercicio,
algunos alumnos intentaron autocorregirse antes de la revision, lo que evidencio la dificultad
para reconocer errores de manera abierta. Este hecho permitié identificar que el miedo a
equivocarse o el deseo de obtener reconocimiento puede influir en la transparencia
académica. Sin embargo, también brindo la oportunidad de reflexionar sobre la importancia
de aceptar los errores como parte del proceso de aprendizaje, promoviendo la coherencia

entre lo que se hace y lo que se reconoce.

El anélisis del cuento “Pedro y el lobo” permiti6 trabajar la honestidad desde una
dimension social, donde los alumnos identificaron que mentir de manera constante provoca

la pérdida de confianza y genera emociones negativas en los demds. A través de sus
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participaciones, los estudiantes demostraron comprender que la honestidad es necesaria para
mantener relaciones sanas, reconociendo que la credibilidad se construye mediante la verdad.
Esta actividad favorecio que los alumnos relacionaran la deshonestidad con consecuencias
reales, fortaleciendo la idea de que la mentira afecta no solo a quien la dice, sino también al

entorno social.

Asimismo, la lectura del cuento “Néstor, el valor de la honestidad” permitid
profundizar en la dimension interna y emocional del valor, al reflexionar sobre la importancia
de expresar pensamientos y sentimientos con autenticidad. Los alumnos compartieron
experiencias personales relacionadas con la dificultad de decir lo que sienten por vergiienza
o temor, lo que evidencié que la honestidad también estd vinculada con la seguridad y la
autoestima. Esta actividad amplié la comprension del valor, al reconocer que la honestidad
no solo implica decir la verdad, sino también actuar con coherencia entre pensamiento,

palabra y accion.

Las actividades permitieron observar un proceso gradual en la interiorizacion de la
honestidad. Los alumnos pasaron de enfrentar una situacion practica donde debian actuar con
transparencia, a analizar las consecuencias de la mentira y, finalmente, a reflexionar sobre la
autenticidad personal. Este proceso evidenci6 avances significativos, ya que los estudiantes
lograron identificar la importancia de decir la verdad, reconocer los errores y expresar sus
ideas con sinceridad. No obstante, también se identificoé la necesidad de continuar
fortaleciendo la honestidad como un valor relacionado con la responsabilidad personal y la

coherencia interna, especialmente en situaciones cotidianas del aula.

En cuanto a la practica docente, esta intervencion permitid reconocer que la
formacion de la honestidad requiere generar ambientes de confianza donde el error sea visto
como una oportunidad de aprendizaje y no como motivo de vergiienza. Asimismo, se
comprendi6é que el modelaje docente es fundamental, ya que las actitudes de transparencia,
reconocimiento de errores y apertura al didlogo influyen directamente en el comportamiento
de los alumnos. De esta manera, se concluye que la honestidad es un valor que se construye

de manera progresiva y que necesita ser trabajado mediante experiencias vivenciales,
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reflexion guiada y acompanamiento constante, con el proposito de favorecer una convivencia

escolar basada en la confianza, la coherencia y el respeto mutuo.

Conclusion del valor de la responsabilidad

A partir de la intervencién pedagdgica orientada al fortalecimiento del valor de la
responsabilidad, se concluye que los alumnos lograron reconocer este valor como un
elemento necesario para el desarrollo de sus actividades escolares y para la convivencia
dentro del aula. Durante la implementacion de las distintas estrategias, se observo que los
estudiantes comenzaron a identificar la responsabilidad como el cumplimiento de tareas, el
cuidado de materiales, la participacion en actividades grupales y la atencion a las
indicaciones del docente. Estas acciones permitieron que los alumnos comprendieran que la
responsabilidad no se limita inicamente a realizar trabajos escolares, sino que implica asumir

compromisos y responder por sus propias acciones.

Asimismo, se evidencié que algunos alumnos mostraron avances en el desarrollo de
habitos de organizacion y autonomia, al preparar sus materiales, entregar sus actividades en
tiempo y forma y colaborar con sus compaiieros. Estas conductas reflejan que, cuando se
brindan orientaciones claras y se establecen acuerdos, los estudiantes responden
positivamente y logran asumir pequefias responsabilidades acordes a su edad. Sin embargo,
también se identificd que ciertos alumnos alin requieren acompafiamiento constante para
consolidar estos habitos, lo cual demuestra que la responsabilidad es un valor que se
construye de manera progresiva y mediante la practica continua en situaciones cotidianas del

aula.

Las actividades implementadas permitieron que los alumnos reflexionaran sobre la
importancia de cumplir con sus compromisos, asi como sobre las consecuencias que se
generan cuando no se asumen. Este proceso favorecio la toma de conciencia sobre el papel
que cada uno desempefia dentro del grupo, fortaleciendo la idea de que la responsabilidad

individual contribuye al bienestar colectivo. De igual manera, se observo que la asignacion
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de pequetias tareas y la participacion activa en la organizacion del aula favorecieron el

desarrollo de la autonomia y el sentido de pertenencia.

En cuanto a la practica docente, esta intervencion permitid reconocer que la
formacion del valor de la responsabilidad requiere intencionalidad pedagogica y seguimiento
constante. Se identificd que el establecimiento de acuerdos, la orientacion clara y el
acompafiamiento cercano son elementos fundamentales para que los alumnos comprendan la
importancia de asumir compromisos. Asimismo, el modelaje docente se vuelve relevante, ya
que la coherencia entre lo que se dice y lo que se hace contribuye a que los estudiantes

adopten conductas responsables.

En conclusion, la intervencion evidencid avances significativos en la comprension
del valor de la responsabilidad, al observar que los alumnos comenzaron a asumir
compromisos y a reconocer la importancia de cumplir con sus tareas. No obstante, también
se identifico la necesidad de continuar fortaleciendo este valor para consolidar habitos de
organizacion, autonomia y cumplimiento. Por lo tanto, se concluye que la responsabilidad es
un proceso formativo gradual que requiere continuidad pedagogica, oportunidades constantes
de participacion y acompafiamiento docente, con el proposito de favorecer el desarrollo

integral de los alumnos y una convivencia escolar organizada y colaborativa.

Conclusion del valor de la justicia

A partir de la intervencion pedagodgica orientada al fortalecimiento del valor de la
justicia, se concluye que los alumnos lograron avanzar en la comprension de este valor,
identificandolo como un principio necesario para la convivencia y el respeto hacia los demas.
En un primer momento, mediante la proyeccion del video “Profundizamos en la justicia”, los
estudiantes manifestaron ideas iniciales relacionadas con tratar bien a los demas, respetar
opiniones, devolver lo prestado y convivir de manera adecuada. Estas respuestas
evidenciaron una comprension bésica del valor, centrada principalmente en la convivencia y

el cumplimiento de normas. Asimismo, algunos alumnos reconocieron que no siempre actiian
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de manera justa, lo cual represent6 un ejercicio importante de autorreflexion sobre su propio

comportamiento.

Posteriormente, con el analisis del video de la serie “La Gran Pregunta”, los alumnos
profundizaron en la toma de decisiones justas ante situaciones cotidianas. En esta actividad
se observo que, inicialmente, asociaban la justicia con la igualdad, al considerar que ser justo
implicaba “dar lo mismo a todos”. Sin embargo, el dilema del ultimo pastelito permiti6é que
la mayoria reflexionara sobre la equidad, al elegir al personaje con mayor necesidad. Este
hecho evidenci6 un avance en el razonamiento moral, ya que los estudiantes comenzaron a
reconocer que actuar con justicia implica considerar las circunstancias individuales y no

unicamente repartir en partes iguales.

El andlisis del cuento “El leopardo en su arbol” permitio reforzar la idea de que la
justicia implica actuar ante situaciones injustas y no permanecer indiferentes. Los alumnos
identificaron que el comportamiento del leopardo no fue justo al no ayudar a los demas
animales, y sefialaron que es importante intervenir para evitar que otros sean perjudicados.
Esta actividad favorecié la comprension de la justicia como una responsabilidad social,
vinculada con la empatia y la solidaridad, destacando que actuar con justicia no solo implica

evitar conductas negativas, sino también promover el bienestar colectivo.

Finalmente, la actividad “;Qué es la justicia para ti?” permitid6 consolidar la
conceptualizacion del valor mediante la representacion de la balanza en equilibrio. Los
alumnos relacionaron la justicia con compartir, respetar, ayudar, decir la verdad y tratar a
todos por igual. Aunque predominé la idea de igualdad, también se observd que algunos
estudiantes comenzaron a integrar otros elementos como la honestidad, la convivencia y el
reconocimiento de los derechos. Esta actividad evidencio que los alumnos se encuentran en
un proceso de construccion del significado del valor, donde progresivamente amplian su

comprension hacia una vision mas integral.

La intervencion permitio observar un avance gradual en la comprension del valor de
la justicia, pasando de una vision centrada en el trato adecuado hacia los demas, a una
perspectiva que incorpora la toma de decisiones, la equidad y la responsabilidad social. No

obstante, también se identificod la necesidad de continuar fortaleciendo la diferencia entre
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igualdad y equidad, asi como la aplicacion del valor en situaciones cotidianas del aula. En
este sentido, la intervencion evidencio que el desarrollo de la justicia requiere experiencias
reflexivas, analisis de dilemas y oportunidades para poner en practica este valor en la
convivencia diaria. Por lo tanto, se concluye que la formacion del valor de la justicia es un
proceso gradual que necesita continuidad pedagdgica y acompafiamiento docente, con el
propdsito de favorecer una convivencia escolar basada en el respeto, la equidad y el

reconocimiento de los derechos de todos los alumnos.

Conclusion del valor de la empatia

A partir de la implementacion de las diferentes actividades orientadas al
fortalecimiento del valor de la empatia, se concluye que los alumnos lograron avances
significativos en la identificacion de emociones propias y ajenas, asi como en la comprension
de la importancia de apoyar a los demas para favorecer la convivencia escolar. A través de
estrategias como el andlisis de la pelicula, el completado de frases sobre sentimientos, la
dinamica del semaforo y la elaboracion de cartas de amabilidad, los estudiantes tuvieron la
oportunidad de reflexionar sobre situaciones reales, expresar sus emociones y proponer
acciones para mejorar el bienestar de sus compaineros. Estas experiencias permitieron
observar que los alumnos reconocen la empatia como la capacidad de comprender como se

sienten los demas y actuar con respeto, amabilidad y solidaridad.

Durante el desarrollo de las actividades, los alumnos lograron relacionar las
experiencias trabajadas con vivencias personales, lo que favoreci6 la conciencia emocional
y la identificacion de sentimientos como tristeza, alegria, miedo y orgullo. Las respuestas
obtenidas evidenciaron que los estudiantes comprenden que pequefias acciones, como
escuchar, ayudar, invitar a jugar o decir palabras amables, contribuyen al bienestar emocional
de los demas. Este proceso permitid que los alumnos no solo identificaran emociones, sino
que también propusieran conductas empaticas para mejorar la convivencia dentro del aula,

fortaleciendo valores como la inclusion, el respeto y la solidaridad.
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Sin embargo, también se identifico que algunos alumnos aun presentan dificultades
para reconocer la empatia como una accioén constante y activa, especialmente en situaciones
mas complejas, como intervenir cuando observan burlas o exclusion. En algunos casos, las
respuestas se centraron en recibir apoyo mas que en brindarlo, lo que evidencia la necesidad
de continuar fortaleciendo la responsabilidad compartida en la construccion de un ambiente
emocionalmente seguro. Asimismo, se observd que ciertas conductas de burla o rechazo
siguen presentes en el contexto cotidiano, lo que hace necesario seguir trabajando la empatia

como un valor que se practica diariamente.

En cuanto a la practica docente, la intervencion permitié reconocer que el desarrollo
de la empatia requiere generar espacios de didlogo, reflexion y expresion emocional dentro
del aula. Las actividades implementadas demostraron que el uso de recursos audiovisuales,
dinamicas participativas y estrategias de escritura favorecen la interiorizacion del valor, ya
que permiten a los alumnos ponerse en el lugar del otro y reflexionar sobre sus propias
acciones. Ademads, se constatd que el acompafiamiento docente y el establecimiento de
acuerdos de convivencia influyen directamente en la construccion de relaciones basadas en

el respeto y la comprension mutua.

En conclusion, el trabajo realizado permitio fortalecer el valor de la empatia como un
elemento esencial para la convivencia escolar, al observar que los alumnos lograron
identificar emociones, expresar apoyo y reconocer la importancia de tratar a los demas con
respeto y amabilidad. No obstante, se determind la necesidad de continuar promoviendo
experiencias que consoliden la empatia como una practica cotidiana, fomentando Ila
intervencion ante situaciones de exclusion y el desarrollo de habilidades socioemocionales.
Por lo tanto, se concluye que la empatia es un proceso formativo gradual que requiere
continuidad pedagégica, acompafiamiento docente y oportunidades constantes para su
practica, con el proposito de favorecer un ambiente escolar basado en la inclusion, el respeto

y el bienestar emocional de todos los alumnos.
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Conclusion general

A partir del desarrollo de la intervencion pedagogica centrada en la formacion de
valores sociales en alumnos de educacion primaria, se concluye que el trabajo sistematico e
intencional del respeto, la honestidad, la responsabilidad, la justicia y la empatia favorece
significativamente la convivencia escolar y el desarrollo integral de los estudiantes. Los
resultados obtenidos evidencian que los valores no se adquieren Unicamente mediante
explicaciones tedricas, sino a través de experiencias concretas que permiten a los alumnos
reflexionar, interactuar y aplicar estos principios en situaciones cotidianas. En este sentido,
los hallazgos coinciden con lo planteado por Cortina (1997), quien sefala que los valores
sociales son principios que guian la convivencia y se construyen mediante practicas reales

donde los estudiantes experimentan el respeto mutuo y la consideracion hacia los demas.

Durante la intervencion, se observo que los alumnos partian de ideas basicas sobre
los valores, generalmente asociadas a normas o conductas aisladas. Sin embargo, a través de
actividades de analisis, dialogo, trabajo colaborativo, reflexiéon emocional y resolucion de
situaciones cotidianas, los estudiantes ampliaron progresivamente su comprension,
reconociendo la importancia de actuar de manera responsable, respetuosa y empatica. Este
proceso confirma lo sefialado por Puig (1996), quien afirma que los valores se desarrollan
mediante la participacion en experiencias reales de convivencia, donde los alumnos tienen la
oportunidad de cooperar, dialogar y tomar decisiones colectivas. La dinamica del aula, por
tanto, se convirti6 en un espacio formativo donde los estudiantes no solo aprendieron

contenidos académicos, sino también formas de relacionarse con los demas.

Asimismo, los resultados evidencian que la formacion en valores se vincula
directamente con el aprendizaje significativo. Diaz (2006) menciona que el aprendizaje no
se limita al ambito cognitivo, sino que incluye la formacién de actitudes y disposiciones
éticas que orientan la conducta. Durante la intervencion, las actividades permitieron a los
alumnos reflexionar sobre sus acciones, reconocer emociones y proponer alternativas para
mejorar la convivencia, lo que favorecio la interiorizacion de los valores trabajados. De esta
manera, el aprendizaje adquirido trascendio el plano conceptual y se relacioné con la vida

cotidiana de los estudiantes.
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En relacion con la practica docente, la intervencidén permiti6 reconocer que el maestro
desempeia un papel fundamental en la formacioén de valores. Fierro, Fortoul y Rosas (1999)
sefialan que la practica docente posee una dimension ética, ya que el docente forma personas
a través del ejemplo, la interaccion y la manera en que promueve la participacion. Durante el
trabajo realizado, se observd que el acompafiamiento, el establecimiento de acuerdos y la
mediacion en la resolucion de conflictos influyeron directamente en la construccion de un
ambiente basado en el respeto y la cooperacion. Esto evidencia que el docente actia como

modelo y guia en el desarrollo de la autonomia moral de los alumnos.

Los valores especificos trabajados mostraron avances importantes. La honestidad
permitié que los alumnos reflexionaran sobre la importancia de decir la verdad y reconocer
errores, coincidiendo con lo sefialado por Cortina (2007), quien define este valor como la
coherencia entre lo que se piensa, se dice y se hace. El respeto favorecid la aceptacion de
diferencias y la convivencia armonica, en concordancia con Puig (1996), quien lo relaciona
con el reconocimiento de la dignidad de cada persona. La empatia permitid que los alumnos
comprendieran emociones propias y ajenas, lo cual coincide con Goleman (1995), quien
destaca que esta habilidad favorece la solidaridad y la convivencia. La responsabilidad se
fortaleci6 mediante el cumplimiento de tareas y compromisos, tal como lo plantea Lopez
(2010), al sefialar que este valor fomenta la autonomia y el sentido de pertenencia. Por su
parte, la justicia permitid que los alumnos reflexionaran sobre la equidad y el reconocimiento
de derechos, en concordancia con Cortina (2002), quien sefiala que este valor implica actuar

con imparcialidad y promover el bien comtn.

Ademas, los resultados obtenidos se relacionan con los principios de la Nueva
Escuela Mexicana, la cual destaca la formacion integral del estudiante y la promocion de
valores como la honestidad, la justicia, la responsabilidad y el respeto dentro de la vida
cotidiana del aula (SEP, 2022). Las actividades implementadas permitieron que los alumnos
desarrollaran habilidades socioemocionales y fortalecieran la convivencia, respondiendo
también a lo establecido en los Aprendizajes Clave (SEP, 2017), donde se sefala la
importancia de aprender a ser y aprender a convivir. De esta manera, la intervencion
pedagogica se alined con el enfoque educativo actual, que concibe la escuela como un espacio

para la construccion de relaciones basadas en la cooperacion y el respeto mutuo.
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Asimismo, la importancia de la formacion en valores en la educacion primaria se
sustenta en lo planteado por Durkheim (1975), quien considera que la educacion tiene la
funcion de formar ciudadanos capaces de vivir en sociedad respetando normas y
contribuyendo al bienestar colectivo. Durante la intervencion, se observé que los alumnos
comenzaron a reconocer su papel dentro del grupo y a asumir conductas orientadas al bien
comun. Este proceso también se vincula con los pilares de la educacion propuestos por Delors
(1996), especialmente el aprender a ser y aprender a convivir, los cuales se fortalecieron

mediante las actividades reflexivas y colaborativas desarrolladas.

En sintesis, la intervencion pedagdgica permitid evidenciar que la formacion de
valores es un proceso gradual y continuo que requiere experiencias significativas,
acompanamiento docente y oportunidades constantes para la practica. Los avances
observados reflejan que los alumnos comenzaron a interiorizar el respeto, la honestidad, la
responsabilidad, la justicia y la empatia como elementos esenciales para la convivencia
escolar. No obstante, también se reconoce la necesidad de continuar fortaleciendo estos
valores de manera transversal en la practica educativa. Por lo tanto, se concluye que la
educacion en valores constituye un componente fundamental para el desarrollo integral de
los alumnos, ya que favorece la construccion de relaciones positivas, el desarrollo
socioemocional y la formacion de ciudadanos capaces de convivir de manera justa, solidaria

y responsable dentro de la sociedad.
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Nivel de desarrollo de los valores en los alumnos

H Alto ®Medio ™ Bajo

Grafico 8. Resultados generales de las intervenciones de los valores.

La gréfica general muestra que la mayoria de los alumnos se concentra en un nivel
alto en el desarrollo de los valores trabajados, destacando principalmente la responsabilidad
y el respeto como los valores con mayor consolidaciéon dentro del grupo. Asimismo, la
honestidad, la empatia y la justicia también presentan resultados favorables, aunque con un
mayor nimero de alumnos en nivel medio, lo que indica que estos valores alin se encuentran
en proceso de fortalecimiento, especialmente en situaciones que implican toma de decisiones
o reflexion mas profunda. Por otro lado, el nivel bajo se mantiene constante con pocos
alumnos en todos los valores, lo que evidencia que, aunque existen avances significativos,
aln es necesario brindar acompafiamiento especifico a estos estudiantes. En conjunto, los
resultados reflejan un impacto positivo de las intervenciones realizadas, pero también la
importancia de continuar trabajando de manera constante en la formaciéon de valores para

favorecer una convivencia mas respetuosa, responsable y empatica dentro del aula.
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VI. ANEXOS.

ANEXO A.

Guia de observacion a la maestra titular.
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Guia de observacion a la maestra titular.
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Guia de observacion a la maestra titular.
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ANEXO B.

Actividad diagnostica “La Urraca Paca”.
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Actividad diagnostica “La Urraca Paca”.
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ANEXO C.

Planeacion del valor del respeto.
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Planeacion del valor del respeto.




Planeacion del valor del respeto.
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ANEXO D.

Planeacion del valor de la empatia.
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Planeacion del valor de la empatia.
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Planeacion del valor de la empatia.
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ANEXO E.

Planeacion del valor de 1a honestidad.
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Planeacion del valor de la honestidad.
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Planeacion del valor de la honestidad.
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ANEXO F.

Planeacion del valor de la responsabilidad.
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Planeacion del valor de la responsabilidad.




Planeacion del valor de la responsabilidad.
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ANEXO G.

Planeacion del valor de la justicia.




Planeacion del valor de la justicia.




Planeacion del valor de la justicia.
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ANEXO H.

Triptico de los valores.
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ANEXO I.

F

— —— =
% L .-F_. - _ c 1
LLena este tarro de colores, polabrot i

. 9
personas, que asocias al respeto. ==

Mievcote 2026+ :

k.
~Q-----_-_-A------------------

)\
\ = s FUES MAESTRA B AGATAG S B LA IRA UK 4310 mEsensa
- - -
Vi

Actividad del tarro del respeto.
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ANEXO J.

Actividad de autorreflexion del respeto.
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ANEXO K.

4

Ay

¢{VERDADERO/FALSD? %,
A\ Febrero \NOLHG

v

\/ El respeto es un valor
fundamental.

Respetar significa que siem
F ~ tengo razén y me tienen

El respeto sobre todo debe
tenerse a familia y maestros/as.

&/

SLY

re

£
c'u
m

escuchar.

Con el respeto mejora la
convivencia porque no juzgas al
otm-

Cuando una persona es de otra
cultura, no hay tanto respeto.

-/

~ El respeto valorar los derechos

~ opiniones y sentimientos de los
demas.

587

-IF

Actividad ;Verdadero/falso?

S
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ANEXO L.

Actividad dictado de palabras.
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ANEXO M.

N
PEDRO Y €L LOBO
Nombre: L- B __ Fecha

« ¢Por qué ya no le creian a Pedro?

\pg'r‘q; 23 ’7"\2/7\/{7:'4\,

- ¢Qué pasé cuando dijo la verdad?

« ¢Por qué Pedro decidié mentirle ol: gente del pueblo?

! Lo
* L»’Pﬂ\"& ]L Pt‘./"»l_," 1'»1( A ;oﬁJ ()Wb),{al

+ (Cémo reaccionaron los aldeanos cuando descubrieron
que era una broma?

‘ C
Engydos

« ¢Qué ensenanza nos deja la historia de Pedro y el lobo?
.-

* v _
O(V:Q o 'Pl{/r).zirf‘ﬁ: Y SUNMprL rw,
A, Ay dad @ Shing nadu hos A Sreen

Dibuja una escéna del cuento y escribe una frase sobre por

Actividad fabula Pedro y el lobo.
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ANEXO N.

Actividad del cuento Néstor, el valor de la honestidad.
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ANEXO N.

Actividad preguntas de la responsabilidad.
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ANEXO O.

Actividad cuento LLa Mona Reina.
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ANEXO P.

Proyecto “Bebé huevo”

184



ANEXO Q.

Actividad Educacion del carécter: justicia.
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ANEXO R.

La gran pregunta

Ser justos
Nombre: - =

Fecha: ™M ;\.c)/rzo\’lo 5 b

¢Cdémo podemos ser justos en el dia a dia
enla escuela? 1eg pe fandp Ins
0¢in0neS do ot 4o m poxe e

¢Te resulta dificil ser justo? ;Por qué?
no  Porque waado \Veg

Final del video: ¢quién'@red Qqﬁéé RBeria

tomarse el dltimo pastelito?

e/ H{Z-)-, Porﬂue -}-odOV"Q
Tene ha o, b Ye

Escribe otros ejemplos o situaciones

O\{* C)e MQ(O ME a0l vn

regdlo Je do, un
qrdmb;en eﬁ’,/rd qu.CP ST R

)vs to

Ojue dlgue eo5 ¢ieqde Aaolfj-f'ﬂ#q

Actividad La gran pregunta: ser justos.
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ANEXO S.

€L LEOPARDO EN SU ARBOL

Nombre: [’ !
Fecha: 1Al 5

ERE VL e "
o, 35 ?

s % nof’

50 S P

b J 4 .

i v o \
£ AR 2
TS
& >

¢Por qué crees que el Leopardo no decia nada?

Pol Que ho &S'a labeldad

¢Hubiera ayudado a los deméds animales que el

Leopardo hubiera hablado? ;Cémo? 5 |’ Pofq e

Jehiran atraPadoay Iq
¢El Lei;rdo actu¢ con justicia? No 90}"{0{

ho les 94 A los o hprmeles
¢Por qué al Leopcr:ié le sucedié lo mismo que a los
demas animales? "V © f_ q ej }—£
abio Fobedo - ©

(Crees que sélo debemos debemos actuar con
justicia cuando nos afectan los actos?

A

Recuerda: la justicia es el principio moral que lleva a dar
a cada uno lo que le corresponde o pertenece.

Actividad fabula El Leopardo en su arbol.
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ANEXO T.

;QUE ES LA JUSTICIA PARA TI?

Nombre: e -

Fecha: Mal’ T e§ TF Mazole

1t sl ptciapra . C 01 €1
tehel todo Pol” ¥ 9uq]

¢Por qué crees que podemos representarla
con esta balanza en equilibrio? p@ -

Que eStan desn RS
e t+atha o

Actividad ;Qué es la justicia para ti?
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ANEXO U.

Proyeccion de la pelicula Extraordinario.
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ANEXOYV.

r WS TS B
“Si yo fuera Auggie...”

' Nombrdl L _
Fecha: /V\\(’r Co \es ‘835 ’),O’LG

Escribe y realiza un dibujo representando como creen
que se sintié el personaje de Auggie en alguna escena

Yriste

(?01 que e
)0 querian

' ¢Alguna vez te has sentido asi? (Cuando? : '
» = (o)

cagtor
. ¢Qué f‘e‘oyudo cuando experimentas esas emociones?

Moy Yroote

Si yo fuera Auggie, me sentiria...

Yriste

Me gustaria que mis compafieros...
qU\ € L

¢Qué actos pueden confrlb(lr al b;e star emocional

de los demas? 9 an)

COSQS bon,qu
@ G G- )

especifica

Actividad Si yo fuera Auggie.
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ANEXO W.

9FI;AS[S SOBRE S[NTIMI[NTOS

Fecha: fé’/o s
Lee con atencidon cada una de Ios froses

incompletas ~ sobre senhmnen'ros Después,
complétalas escribiendo lo que tu harias o

sentirias en cada situacion. | o e , e,
- % .
L4 - L '] '] e
+ Cuando veo a un amigo triste, yo.. |0 _ *
(, O n S C; { O B ® »
« Me emociono cuando.. JU/ £ 9 0
. . § s & » Aty

* Me siento feliz cuando ayudo a.. ) ¢ g

L OPanRérasl ° e S
+ Cuandoalguiense cae,yo.. ') ° o0 *
<9y Jyd Q - ‘. 0

*+ Me siento triste cuando... Y&

B (e9qnon, . "

k3
* Cuando un compafiero esta solo, yo... :‘

qronPanQ-

’
* Me gusfo cuando los demas i

C\ dﬁ s °
s Cuon o algunen me yoeme siento... 4
o

o Sl veo queX:lguuen esta llorondo yo .

4\ Q’ \50 * .o‘.

Me siento or lloso(a) cuando..,, ¢

N\Q Y U o » --_ ‘-,6

Actividad Frases sobre sentimientos.
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ANEXO X.

‘ “IL SEMAFORO DE LA EMPATIA” o
ombrc echa: |8/0%/2 |
‘ golort;o cﬁc'o‘f&gﬁondiente:r:ojo para acciones

que lastiman, amarillo para acciones que generan duda

{ y verde para acciones empaticas. 2
4 .Un alumno se burla de ofro por su apariencia fisica. |

i
[

.Un compafiero invita a otro que esta solo a jugar en
el recreo.

g DL el

.Algunos nifios se rien cuando un compafiero se | |
equivoca al leer.

.Un alumno ayuda a otro a recoger sus utiles cuando |
se le caen.

ML
4715

P T ]

‘Un nifio ve que molestan a un compafiero y decide
quedarse callado.

Un nifio no quiere sentarse junto a otro porque es
diferente.

o (AT,

Un compafiero escucha a otro cuando le cuenta que
se siente triste.

Un alumno solo ayuda a otro porque el maestro se lo
pidié.

Un grupo decide no incluir a un compafero en su |
equipo de frabajo.

Actividad El semaforo de la empatia.

192



ANEXOY.

Actividad Cartas de amabilidad.
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ANEXO Z.

Rubricas de evaluacion.
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Rubricas de evaluacion.
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Rubricas de evaluacion.
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ANEXO AA

SECRETARIA DE EDUCACION D 0 NFI FeTann

. - ESCUELAPRIMARIA MATUTIN% N
GRADO: 3 GRUPO: “B”
S coLaR 20252026

Colorama de evaluacién de los valores
Logrado
En proceso

Comprende y
los

de los demas.

wmwlmuawu n[a

Colorama de evaluacion.
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ANEXO BB

Narrativa del diario de practicas.
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Narrativa del diario de practicas.

199



s Jr.f’Lk 4 ol - e

rolvo e onlnoo sdondos [Homeor de ML
on esie npracesol CalSIn. L S s | =

- e AR RO A T S SR S R 2T T ¥
Dion . Bangor, T.€2006). €s hategias docentes para
un aprendiaje - Bgnificadwo- Mo racoa e olaracun | 5
| (1 Do SO Qu SRS ol dakc il aBnl SEEEESE 5
Peviencwd, P (1004). Dier nuevus competencos.

pova - ensenan. abicidnon . laldapl ool 4&,&'._1,4
Mot i i DB 3 g et s dnal L e ialt |
Santa, 0.099). La foimaagn  de  prafesiai
el ergenoIPardio Sutatels vt iz
Ct i RO ek ML IN
To'a‘fl&%_-{ﬁﬂ@ﬂ,};ﬂ;;_@s e

W SRTETy

Narrativa del diario de practicas.
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ANEXO CC

Examen aplicado a los alumnos.
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