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INTRODUCCION

El presente informe titulado “Favorecer la convivencia sana y pacifica mediante el
trabajo colaborativo con alumnos de preescolar”, expone las habilidades y competencias
desarrolladas durante el periodo de practicas profesionales, lo que me permite como futura
docente, analizar y reflexionar sobre mi practica frente a grupo, aspecto clave en esta etapa

de mi formacion.

La importancia del tema en preescolar, se centra en la convivencia sana y pacifica,
ya que esta se construye desde el entorno familiar y se manifiesta en el aula. Su relevancia
radica durante esta etapa, las nifilas y los niflos desarrollan habilidades como la
autorregulacion, la empatia, el respeto y la tolerancia; por lo tanto, aprender a convivir de
manera armoniosa les permite resolver conflictos mediante el didlogo. Asimismo, el trabajo
colaborativo favorece la cooperacion, la escucha activa y la responsabilidad, y gracias a
esto los niflos van contribuyendo al desarrollo de habilidades que se consolidan en esta

etapa y resultan esenciales para su desarrollo integral.

Promover la convivencia sana y colaboracion desde el nivel preescolar prepara a los
nifios para la vida en sociedad, sentando las bases socioemocionales que fortaleceran su

desempetio futuro.

La Direccion General de Educacion Superior para Profesionales de la Educacion
(DGESU) dentro de sus lineamientos de titulacion para Educacion Normal, establece tres
modalidades, de las cuales se seleccion6 la modalidad de informe de practicas
profesionales debido a que me permite como futura docente analizar y reflexionar sobre mi
practica docente.

Esta modalidad consiste en la elaboracion de un documento analitico-reflexivo del
proceso de intervencion realizado durante mi periodo de practicas del ciclo escolar
2025-2026. En ¢l se describen las acciones, las estrategias, los métodos y los
procedimientos implementados durante mi jornada de précticas docentes, con el objetivo de

recuperar las bases de investigacidon-accion y las rutas que se desprenden, dentro del



documento se nos permitird observar de forma presencial aquellas caracteristicas y

cualidades de los alumnos.

La construccion de este informe de Practicas Profesionales se llevd a cabo en el
Jardin de nifos “Benito Juarez Garcia” ubicado en Calle Ocampo num. ext. 100 Granjas
de San Francisco, San Luis Potosi, con Clave de Centro de Trabajo 24DJN0392U, en una

zona urbana cerca de la feria nacional potosina y el pantedn espaiita.

La escuela tiene un total de 164 alumnos, 8 maestras, 1 directora, 1 secretaria, 1
maestro de educacion fisica, 1 maestra de musica y 2 personas de intendencia. Cuenta con
un total de 7 grupos, uno de 1%, dos de 2* y tres de 3%. Cada grupo esta integrado de 20 a 25

alumnos aproximadamente.

El presente documento aborda una problematica especifica del area pedagogica,
observada durante la practica docente, ya que los alumnos presentan dificultades para
compartir materiales o turnarse en actividades, generando asi discusiones, frustracion y
desmotivacion del grupo, por lo tanto, se pretende fortalecer habilidades sociales como la
empatia, la cooperacion y la resolucion de conflictos de manera positiva, ademas de
atender esta situacion y proponer posibles estrategias. A partir de lo anterior, se definid el

tema del presente informe.

El principal impacto de mi tema radica en el fortalecimiento del campo De lo
Humano y lo Comunitario del programa sintético fase 2, ya que permite disefar actividades
efectivas y significativas, donde los alumnos aprendan a respetar turnos, escuchar a los
demas, resolver conflictos de forma armoniosa, compartir materiales y trabajar en equipo.
El propdsito es presentar un andlisis reflexivo de mis intervenciones docentes realizadas en
mi aula dentro de investigacion como parte del proceso de investigacion sobre mi propia

practica docente.

El interés por este tema surgid al inicio del ciclo escolar, al observar conductas

como la dificultad para seguir indicaciones y prestar atencion, lo que generé un ambiente
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de descontrol entre todos los alumnos y notar que la mayoria de las actividades se
realizaban de manera individual.

Al conocer que existe un programa de convivencia escolar, se reconocio la
importancia de contar con estrategias y orientaciones que permitan fortalecer las relaciones
interpersonales del aula, promover el respeto mutuo y fomentar la resolucion pacifica de

conflictos.

Objetivo:

Fortalecer las competencias del perfil de egreso Plan de Estudios 2022 mediante la
elaboracion de una propuesta de intervencion escolar orientada a mejorar la calidad del
servicio docente utilizando el trabajo colaborativo como estrategia para favorecer la

convivencia sana y pacifica en un grupo de tercer grado en el nivel preescolar.

Objetivos especificos:
® Que los alumnos logren convivir de manera sana y pacifica por medio del trabajo
colaborativo para fortalecer su interaccion en la vida cotidiana.
e Que la alumna en formacion diseiie, aplique y evalte una propuesta de intervencion

para fortalecer las competencias del perfil de egreso.
La competencia profesional es:

e Valora y aplica la investigacion educativa como proceso complejo, continuo y
critico que permite reconocer los procesos de desarrollo, de ensefianza y
aprendizaje, asi como la realidad sociocultural de las nifas y los nifios de
preescolar, para hacer una intervencion pertinente en situaciones educativas

diversas, y aportar experiencias y reflexiones al campo de la educacion preescolar.

La competencia genérica:

e Aplica recursos metodoldgicos, técnicas e instrumentos de la investigacion
educativa, con enfoque de género, equidad, interseccionalidad e interculturalidad

critica para obtener informacion del grupo de preescolar, los espacios educativos,
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las familias y la comunidad; y la utiliza como insumo en su intervencion docente

situada.

Estas competencias me permitieron poner en practica los conocimientos adquiridos
durante la formacion inicial, asi como reflexionar de manera critica sobre la intervencion
docente realizada en el contexto escolar, ampliando los saberes y fortaleciendo las

competencias necesarias para un ejercicio docente efectivo.

El documento de informe de practicas que se presenta a continuacion tiene
diferentes apartados en las cuales se organiza y describe la informacion recabada y
necesaria, que se llevd a cabo desde el inicio hasta un cierre de la experiencia de la practica

profesional, a continuacion se describen de manera breve:

En el primer apartado corresponde al “diagndstico socioeducativo de la escuela”, en
el que se analiza aquellos contextos como regional, nacional e internacional ademas de el
contexto comunitario en donde se abordan diferentes caracteristicas de la comunidad como
tipos de familia, viviendas y establecimientos. Por otro lado, el contexto escolar en donde
nos brinda informacién més detallada sobre como es la escuela y por ultimo el contexto
aulico en donde se da una breve explicacion sobre caracteristicas con las que cuenta el aula,
como materiales, infraestructura, alumnos, etc.

En el segundo apartado corresponde a “Programa analitico de la escuela” en donde
se presentan las problematicas y necesidades identificadas, asi como la relacién entre
problemadticas-necesidades y los contenidos del programa sintético, también los ejes
articuladores que guian el aprendizaje escolar con la realidad y los problemas de la
comunidad para una formacion integral y democratica, incluyendo una secuencia y
temporalidad de los contenidos que se abordan en la escuela, con apoyo de los libros de
texto gratuitos y materiales de apoyo en mi practica docente.

Y para finalizar, se han expuesto los elementos centrales que sustentan el presente
documento, los cuales permitieron reconocer la relevancia social y educativa de fortalecer
la convivencia sana y pacifica desde el nivel preescolar, considerando que esta etapa resulta
fundamental para la formacion de las y los nifios. A partir del analisis de esta problematica

observada en el aula, este informe orienta la identificacion de areas de mejora que
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favorezcan ambientes de aprendizaje armoénicos y colaborativos, en beneficio del desarrollo

socioemocional del alumnado.

En este sentido, surge la siguiente pregunta de investigacion que guiara el desarrollo
y las conclusiones del presente trabajo
(De qué manera el trabajo colaborativo puede favorecer la convivencia sana y pacifica en

un grupo de tercer grado de preescolar?
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Capitulo II. PLAN DE ACCION

2.1 DIAGNOSTICO SOCIOEDUCATIVO DE LA ESCUELA

El diagndstico socioeducativo de la escuela se presenta como un proceso inicial y
fundamental para orientar el trabajo educativo que se lleva a cabo en cada institucion. En el
marco de la Nueva Escuela Mexicana, este constituye la base para el desarrollo del proceso
de mejora continua y la construccién del Programa Analitico de cada escuela. Al realizar
un diagnostico preciso, los docentes pueden adaptar sus métodos de ensefianza para

optimizar el aprendizaje y desarrollo integral de los alumnos.

De acuerdo con la SEP (2023), este proceso requiere una mirada critica que
permita comprender la realidad escolar desde diferentes ambitos o dimensiones.
Estos abarcan aspectos sociales, pedagogicos, culturales, organizativos,
administrativos y de gestion, los cuales orientan la toma de decisiones y planeacion

de acciones para la mejora educativa. (p. 12)

El diagnostico socioeducativo se entiende como un proceso integral que abarca
diferentes dimensiones del aprendizaje y del desarrollo del estudiante. No es solo una fase
inicial en el proceso educativo, sino una herramienta dindmica que debe utilizarse a lo largo
del proceso educativo, permitiendo al docente realizar ajustes y mejoras constantes,
optimizando las estrategias pedagogicas en funcion de los avances y las necesidades

cambiantes de los estudiantes.

Al analizar el lugar donde se llevara a cabo nuestra investigacion, es crucial adaptar

las estrategias pedagdgicas de manera efectiva.

Segiin Coll (2004), "la evaluacion contextual es esencial para comprender las
condiciones y factores externos que influyen en el proceso educativo. Esta evaluacion
permite adaptar las intervenciones pedagdgicas a las necesidades especificas de la
comunidad educativa, promoviendo un entorno de aprendizaje mas relevante y

significativo” (p. 67).
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Contexto regional, nacional e internacional

Dentro de esta dimension se abordan elementos vinculados con la relacion region-pais que

contribuyen al desarrollo de la educacion.

En el contexto internacional se presenta un pilar importante en el marco de la

normativa global que busca asegurar la sana convivencia y el trabajo colaborativo.

e Dia internacional de la convivencia en la paz (ONU)

La Asamblea General de la ONU, en su resolucion 72/130 declar6 el 16 de mayo
como Dia Internacional de la Convivencia en Paz, como forma de movilizar
periddicamente los esfuerzos de la comunidad internacional para promover la paz, la
tolerancia, la inclusion, la comprension y la solidaridad. Principalmente, este dia tiene
como objetivo defender el deseo de vivir o actuar juntos, unidos en las diferencias y la

diversidad, para construir un mundo sostenible de paz, solidaridad y armonia.

Contexto comunitario

El Jardin de Niflos pertenece al sistema transferido de la Secretaria de Educacion del
Gobierno del Estado (SEGE), se encuentra ubicado en la calle Ocampo num. 100, Col.
Segunda seccion San Leonel, San Luis Potosi, S.L.P. (Figura 1), al Norte colinda con la
Calle Marquez de Cuevas, mientras que al Oeste con Calle Republica de Argentina y
Republica de Bolivia; hacia el Oriente con la Calle Zinapécuaro y Calle Cointziu. Este
centro educativo opera bajo la clave de centro de trabajo (C.C.T.) 24DJN0392U,
perteneciendo a la zona escolar 112 y al sector 24. Su horario de servicio es el turno

matutino, de lunes a viernes, de 08:30 am a 12:30 horas

Figura 1
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Area delimitada de la colonia San Leonel 2da Secc.

Fuente: Google Maps

Segun el reporte de INEGI (2020), la colonia cuenta con una poblacion aproximada
de 1,987 habitantes, la mayor poblaciéon femenina con una cifra de 1070, en comparacioén
con la poblacion masculina de 911. La mayoria de la comunidad se ubica en un rango de

edad entre los 30 y 59 afios. La poblacion infantil representa el 15 % del total.

La principales actividades econdmicas son establecimientos comerciales y

educativos que atienden a la comunidad, entre los que se incluyen

Comerciales y de servicios: Tortilleria las tradicionales, Agua purificada,

carnicerias, papelerias, refaccionarias, supermercados, tienda de abarrotes y zapaterias.
Deportivas y recreativas: Karate Do.
Servicios de salud: Unidad de Salud IMSS-Bienestar

Dentro de la convivencia comunitaria predominan las familias nucleares, sin
embargo, debido a que los padres tienen uno o dos trabajos, los nifios suelen quedar bajo el
cuidado de abuelos o de personas cercanas a ellos, en la mayoria de las familias quién la
figura principal de cuidado suele ser la madre, ya que existen familias monoparentales o

procesos de separacion familiar.
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Asimismo, se identificaron situaciones familiares que pueden impactar de manera
directa en el ambito educativo de los nifios. Es por esto que, se presentan dificultades
derivadas de la desintegracion familiar y falta de tiempo de convivencia entre padres e

hijos, lo cual influye en su desarrollo socioemocional.

Estos elementos del contexto permitieron comprender que la convivencia escolar se
encuentra influenciada por factores familiares, sociales y comunitarios, situacion que
justifico la implementacion de estrategias orientadas al fortalecimiento de habilidades

sociales y del trabajo colaborativo.

Contexto escolar

En la ciudad de San Luis Potosi, se fundo el Jardin de Ninos “Benito Juarez Garcia”.
El dia 2 de septiembre de 1982, en la calle Guayna num. 245 del Fraccionamiento
Santuario de esta ciudad, con una matricula inicial de 79 alumnos de preescolar , los

cuales se repartieron 45 de segundo y 34 de tercer grado.

Gracias al empefio en el trabajo se logrd tener una gran demanda del servicio, y se
solicitd un incremento de aula, para la cual se construy6 un aula que se entrega en el
ciclo escolar 89-90. La Asociacion de Padres de Familia de ese ciclo escolar realizaron
la pavimentacion de la primera parte del patio, misma que se construyd con
aportaciones de A.P.F. Posteriormente se entrego el asta de bandera construido por C.
A. P. C. E. y en la entrada principal del edificio, también se construy6 un pasillo por la

A. P. F. y se acondicionaron juegos infantiles y columpios de llantas..

En cuanto a la infraestructura, el jardin se encuentra en buenas condiciones, cuenta
con un salon de clases para cada grupo, un espacio destinado a la direccion, un espacio
para biblioteca, un espacio para musica, hay un salén extra cuya funcion es servir de
bodega y de espacio de trabajo para las asistentes educativas, se tienen tres espacios de
bafios, uno para nifias, otro para nifios y el ultimo para docentes, un area de juegos y

dos rampas de acceso para sillas de ruedas. Se cuenta también con una cancha
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principal techada y durante el ciclo escolar 2023-2024, con el apoyo del programa “La
escuela es nuestra” se techo el area trasera de la escuela, se repard el area de juegos y se
habilité un tramo de la barda perimetral. Ademads, hay un mddulo de bafos que estd
inhabilitado y se usa como bodega para materiales de Educacion Fisica y guardar

mobiliario. Existen rampas en cada aula, aunque aun se requiere incorporar

accesibilidad en el area de bafios. (Figura 2)

Figura 2
Croquis de seiializacion de la institucion
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Fuente: Programa Escolar de Proteccion Civil

Dentro de la organizacion escolar, el jardin de nifios corresponde al nivel de
preescolar general con organizacion completa.
Segun la Secretaria de Educacion Publica (2024) “Aquella que tiene al menos un grupo por
cada grado escolar de Educacion Basica correspondiente, donde cada Personal docente

imparte clases al alumnado de un mismo grado y cuenta con un personal con funciones de

direccion.” (p. 3)
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Se refiere al Plantel que tiene al menos un grupo por cada grado escolar del nivel
correspondiente, donde cada docente imparte clases a alumnos de un mismo grado y cuenta

con un director escolar.

El plantel cuenta con una estructura definida que permite el funcionamiento de las
actividades académicas y administrativas, favoreciendo la atencion oportuna de los

alumnos y la coordinacion del trabajo docente.

La plantilla de personal con la que cuenta es la siguiente:

e Directora técnica, quien cumple el cuarto afio de servicio en el plantel con
preparacion de maestria.

e Siete docentes frente a grupo de las cuales, es importante reconocer la
participacion de una de ellas en la comision de ATP (Asesor Técnico
Pedagogico) por reconocimiento durante los ciclos escolares 2022-2024 .

e Dos docentes frente a grupo con grado de maestria, una maestra con
estudios de licenciatura en educacion primaria, el resto con licenciatura en
Educacion Preescolar

e Una docente de apoyo musical

e Un maestro de Educacion Fisica

e Una secretaria (Asistente administrativo)

e Dos asistentes de servicios

El andlisis del contexto permitid6 reconocer que las condiciones del entorno influyen
directamente en la forma en que los alumnos se relacionan dentro del aula. Las
caracteristicas familiares, sociales y escolares impactan en la construccion de normas de
convivencia, en el desarrollo emocional y en la manera en que los nifios participan durante

las actividades.

19



Considerar estos elementos permitid disefiar estrategias mas cercanas a las necesidades
reales del grupo, favoreciendo espacios donde los alumnos pudieran sentirse seguros,

participar activamente y fortalecer relaciones basadas en el respeto y la colaboracion.

Contexto del aula

El aula del grupo de 3° ”A” cuenta con nueve mesas de trabajo y sillas para el uso de
los alumnos, tres mesas de repuesto, un escritorio y una silla para el docente. Al igual
que cuenta con ventanas amplias en dos de las paredes del salon, un ventilador, un

pizarrén, estantes y repisas con una gran diversidad de material.

Actualmente, el grupo estd conformado por 26 alumnos, 12 nifias y 14 nifios, la
mayoria de los estudiantes son de reingreso y existe un alumno de nuevo ingreso, por lo

que se encuentra en proceso de adaptacion al ambiente escolar.

A partir de las observaciones realizadas y de las entrevistas se obtienen los
siguientes datos: nifios con dificultad para atender normas y reglas sociales, atencion
dispersa, dificultad en lenguaje y algunos alumnos con problemas en participacion e

interaccion con sus pares; alumnos que presentan dificultades.

Respecto a las condiciones familiares, la mayoria de los alumnos pertenecen a una
familia nuclear conformada por ambos padres, y en algunos casos hermanos, siendo
estos los integrantes con quienes mantienen mayor convivencia. Asimismo, en la
mayoria de los casos, ambos padres cuentan con un trabajo y en pocos casos es la

madre quien no cuenta con un empleo.

En cuestiones académicas, la mayoria de los alumnos presentan un nivel de
aprendizaje acorde o avanzado. Solo algunos con dificultades en cuestiones
matematicas y en lenguaje, pronunciacion de palabras y en la comprension y
seguimiento de indicaciones. Otro aspecto es el reconocimiento de su propio nombre, la

mayoria lo identifica, existen alumnos con dificultad en escribirlo o de reconocerlo.
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La convivencia entre los alumnos presenta dificultades relacionadas con el trabajo
colaborativo, particularmente en situaciones que implican compartir materiales,
respetar turnos y tomar decisiones en conjunto. Durante las observaciones realizadas se
identifico6 que varios alumnos preferian desarrollar las actividades de manera
individual, situacion que limitaba la interaccion entre pares y favorecia la aparicion de

conflictos menores.

Esta situacion puede relacionarse con el nivel de desarrollo socioemocional propio
de la edad preescolar, en la que los nifios aun se encuentran en proceso de consolidar
habilidades como la empatia, la autorregulacion y la cooperacion. Desde la perspectiva
sociocultural de Vygotsky (1978), el aprendizaje se construye mediante la interaccion
con otros; por ello, la poca disposicion para colaborar representd un desafio importante

para el logro de los propositos.

A partir de esta situacion, reconoci la necesidad de implementar actividades que les
permitieran interactuar de manera mas frecuente con sus compaiieros, favoreciendo
espacios donde pudieran aprender a dialogar, colaborar y resolver conflictos de forma
pacifica. Esto me permitié comprender que la convivencia no se desarrolla de forma
espontanea, sino que requiere experiencias y una mediacidon constante por parte de la

docente.

Generalmente, entre ellos se relacionan en actividades de trabajo, de juego y
socializacién donde comparten experiencias de su vida diaria, dentro del aula se nota
cierta conciencia entre nifios en especifico. Muestran una mayor interaccion entre si
que con el resto de sus compafieros y a pesar de los meses de convivencia y en mas de
una ocasion. Han demostrado un reconocimiento de todos los que conforman el grupo
hay ocasiones en las que algunos de los nifios se refieren a los demds haciendo uso del

término “ese niflo” o “esa nifia” esto principalmente en situaciones de conflicto.

Las estrategias para el diagnostico de los aprendizajes de los estudiantes

Para la elaboracion del diagnostico llevé a cabo un proceso sistematico de

recopilacion de informacion al inicio del ciclo escolar. A través de la observacion
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directa e indirecta con los alumnos pude ir recuperando ciertos aspectos relevantes del
grupo. En cuestion, fue posible identificar elementos importantes relacionados con sus

aprendizajes previos, habilidades y nivel de desarrollo al inicio del afio escolar.

Observacion directa: En este caso, el investigador obtiene la informacion

directamente de la poblacion o sujeto del estudio b)

Observacion indirecta: En este caso, el investigador obtiene la informacion de
fotografias, graficos, reportes, entre otros. No es lo mismo que el analisis documental.

(Enfoque Consulting EIRL, p. 12)

De igual forma la informacion obtenida por medio de la interaccidon con padres de
familia fue fundamental para conocer més sobre el contexto de los alumnos y poder
complementar los datos previamente recabados. Con el apoyo de la docente titular del
grupo se intercambid informacion y se profundizo6 en las caracteristicas observadas en
cada alumno. Toda esta informaciéon fue registrada en el diario de campo, lo que me
permitid estructurar el diagnostico de mi grupo e identificar los alumnos que requieren
mayor apoyo, tomando como referencia los contenidos de los cuatro campos

formativos.

2.2 PROGRAMA ANALITICO DE LA ESCUELA
Segun la SEP (2022) nos dice que es un trabajo colaborativo para contextualizar los
Contenidos del Programa Sintético, de acuerdo con el ambito social, territorial, cultural y

educativo de nifas y nifios, para conocer, analizar y comprender la realidad. (p. 2)

El Programa Analitico de la escuela lo elaboré a partir del diagndstico
socioeducativo, ya que este proceso me permitio acercarme de manera mas profunda a la
realidad del contexto escolar y especialmente, a las caracteristicas del grupo con el que
realicé mis practicas profesionales. Desde mi experiencia como docente en formacion,
considero que el Programa Analitico no solo era un documento normativo, sino una

herramienta que orienta y da sentido a la planeacion docente, permitiendo tomar
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decisiones pedagogicas acordes a las necesidades de los alumnos, de acuerdo con los

principios de la Nueva Escuela Mexicana.

Problematicas y necesidades identificadas en el Programa Analitico

A partir de la observacion directa dentro del aula y el anélisis de las interacciones entre los
alumnos, logré identificar diversas problematicas que influyen directamente en el
desarrollo de las actividades y en el ambiente escolar, una de las principales problematicas
identificadas fue la dificultad que presentan algunos alumnos para convivir de manera

armonica, especialmente en actividades que implican el trabajo en equipo.

Asimismo, identifiqué la necesidad de fortalecer habilidades interpersonales como
la empatia, la escucha activa, el trabajo en equipo y la resolucion de conflictos. Aunque la
mayoria de los alumnos mostraba disposicion para participar en las actividades, observé
que en algunas ocasiones les resultaba complicado ponerse de acuerdo con sus

compaifieros, compartir materiales o aceptar diferentes puntos de vista.

Considero que estos aspectos resultan fundamentales en el nivel preescolar, ya que influyen
no solo en el aprendizaje académico, sino también en la forma en que los alumnos se

relacionan con sus compafieros y con los adultos.

Asimismo, esta situacion esta relacionada con la poca experiencia previa en actividades
colaborativas, ya que gran parte de las dinamicas observadas al inicio del ciclo escolar se

desarrollaban de manera individual.

Dentro de este mismo se definieron como problematicas y necesidades a abordar con los

alumnos durante el ciclo escolar las siguientes:

e Respeto de las normas de convivencia

e Dificultad de los alumnos para trabajar de manera colaborativa

e Propuestas de actividades ludicas que promuevan la colaboracion e inclusion

e Propuesta de actividades ludicas donde se promueva el reconocimiento de una

convivencia pacifica

Desde este enfoque, se reconoce que la convivencia sana y pacifica contribuye al

fortalecimiento de habilidades sociales como la empatia, la escucha activa, el respeto, la
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cooperacion y la resolucion de conflictos. A partir de ello, se defini6 como problema
central la dificultad que presentan algunos alumnos para convivir de manera arménica
dentro del aula, situacion que se manifiesta en el incumplimiento de normas de convivencia

y en las dificultades para trabajar de forma colaborativa.

Metodologicamente, el analisis de esta problematica se desarrolld mediante un
proceso de observacion directa dentro del aula, el seguimiento sistematico del grupo
durante las jornadas de practica y el intercambio de informacion con la docente titular.
Asimismo, se recuperd informacion obtenida mediante entrevistas con padres de familia y
registros del diario de campo, lo que permitié identificar las necesidades del grupo y
disefar estrategias de intervencion orientadas al fortalecimiento de la convivencia sana y

pacifica mediante el trabajo colaborativo.

Relacion con el Programa Sintético
A partir del analisis del Programa Sintético, se establecid una relacion entre los
contenidos y las necesidades detectadas en el grupo, comprendiendo que estos deben
vincularse con las experiencias cotidianas del alumnado. Esto permitio seleccionar y
adaptar contenidos orientados a fortalecer la convivencia, el trabajo colaborativo y la
participacion activa, favoreciendo aprendizajes significativos y el desarrollo integral de los

alumnos.

Relacion entre problemadticas-necesidades y los contenidos del Programa Sintético

Una vez identificadas las problemadticas y necesidades del grupo, realicé un analisis de
los contenidos del programa sintético, lo cual me permiti6 establecer una relacion
directa entre estos y las areas de oportunidad detectadas. Desde esta revision,
comprendi que los contenidos no solo deben abordarse de manera individual, sino
vinculados con las experiencias y situaciones que viven los alumnos dentro y fuera del

aula.
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Esta conexiéon me permitio

favorecieron el desarrollo de la convivencia sana, el trabajo colaborativo y la

seleccionar y adaptar contenidos

que

participacion activa de los alumnos. Al integrar estos elementos en la planeacion,

busqué principalmente que los aprendizajes fueran significativos y que los alumnos

pudieran aplicar lo aprendido en situaciones cotidianas, fortaleciendo el desarrollo

integral de cada alumno

diversos contextos,
que contribuyan al
establecimiento de
relaciones positivas
y a una
convivencia basada

en la aceptacion de

la diversidad.

Problematica Campo formativo | Contenido Eje articulador
Respeto de normas | De lo Humano y lo | Interaccion con | Inclusién
de convivencia Comunitario personas de | Pensamiento critico

Dificultad de los

alumnos para
trabajar de manera

colaborativa

De lo Humano y lo

Comunitario

Interaccion con

personas de
diversos contextos,
que contribuyan al
establecimiento de
relaciones positivas
y a una
convivencia basada
en la aceptacion de

la diversidad.

Inclusiéon
Interculturalidad

critica

25




Propuestas de | Etica, Naturaleza y | Los derechos de | Interculturalidad

actividades ladicas | Sociedades nifias y niflos | critica
que promuevan la como base para el | Inclusion
colaboracion e bienestar integral | Pensamiento critico
inclusion y el

establecimiento

de acuerdos que

favorecen la

convivencia

pacifica
Propuesta de | Etica, Naturaleza y | Los derechos de | Interculturalidad
actividades ludicas | Sociedades nifias y niflos | critica
donde se promueva como base para el | Inclusion
el reconocimiento bienestar integral | Pensamiento critico
de una convivencia y el
pacifica establecimiento

de acuerdos que
favorecen la
convivencia

pacifica

Tabla. 1 Relacion entre problematicas/necesidades con los campos formativos,

contenidos y ejes articuladores

Los ejes articuladores

Los ejes articuladores son el componente curricular que nos permiten vincular contenidos
con la realidad, estos son fundamentales para dar paso a la integracion curricular, como
parte del programa de la Nueva Escuela Mexicana establecen siete ejes articuladores que
permiten relacionar la problematica o necesidad identificada con los contenidos de los

campos formativos.
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Los ejes articuladores son puntos de encuentro entre la didactica del profesor y
la profesora con el saber de la vida cotidiana de las y los estudiantes, lo
que requiere que se pongan en juego diferentes situaciones de ensefianza
que relacionen sus intereses con el contenido-eje articulador para que
pueda otorgarle un significado personal, verdaderamente significativo.

(SEP, 2022, p.102)

Estos ejes articuladores son: Inclusion, Interculturalidad critica, igualdad de género,
pensamiento critico, vida saludable y experiencias estéticas, apropiacion de las culturas a

través de la lectura y la escritura.

A través de ellos, es posible relacionar lo que se ensefa en el aula con las
experiencias, intereses y necesidades de los nifos, lo que genera un aprendizaje mas
significativo y con mayor impacto en su desarrollo personal y social. Esta forma de trabajo
me permitid reconocer que, a partir de situaciones cercanas a la realidad de los alumnos, es
posible abordar distintos contenidos y campos formativos dentro de una misma planeacion,

favoreciendo actividades integradoras y relevantes.

Bajo este enfoque de integracion curricular, tanto los contenidos, los Procesos de
Desarrollo de Aprendizaje (PDA), los ejes articuladores y el contexto en el que viven los

alumnos se comprenden como elementos que se interrelacionan de manera constante.

Esto me llevdo a comprender que el aprendizaje no se limita Unicamente a la
adquisicion de conocimientos, sino que implica su aplicacion y adaptacion a diversas
situaciones. Asimismo, favorece el desarrollo de habilidades, valores y actitudes que
permiten a los alumnos convivir, participar y desenvolverse de manera activa dentro de la
sociedad, contribuyendo desde esta etapa a la construccidon de una convivencia mas justa 'y

respetuosa.
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Secuencializacion y temporalidad de los contenidos

El desarrollo de contenidos se organiza en un proyecto de intervencion de cuatro semanas,

durante el periodo de practica docente.

Las jornadas de practica se desarrollaron en los siguientes periodos:

1. Del 1 al 12 de septiembre, en donde se realiz6 una observacion e interaccion con los

alumnos sobre actividades aplicadas por la docente titular

2. Del 6 al 24 de octubre, en donde se implement6 un proyecto en donde se aplicaron

actividades favoreciendo el trabajo colaborativo y la sana convivencia.

Estas jornadas permitieron obtener informacion relevante para poder

conocer mejor las necesidades y dificultades que tiene cada uno de los alumnos,

dentro de estas practicas se plantearon diferentes actividades que favorecieron el

trabajo colaborativo y la sana convivencia:

NO

Problematica o necesidad

Periodo

Respeto de las normas de convivencia

Octubre

Dificultad de los alumnos para trabajar de

manera colaborativa

Octubre

Propuestas de actividades ludicas que

promuevan la colaboracion e inclusion

Octubre

Propuesta de actividades ludicas donde se
promueva el reconocimiento de una

convivencia pacifica

Octubre

Tabla. 2 Relacion entre problematicas/necesidades con los campos formativos y

periodo en que se aplicaran.
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Libros de texto gratuitos y materiales de apoyo en mi practica docente

Dentro del trabajo pedagodgico realizado durante las jornadas, los libros de texto

constituyen una herramienta para fortalecer el aprendizaje de los alumnos.

“Los libros de texto gratuitos son un material impreso, destinado a utilizarse en
el proceso de aprendizaje y formacion de los estudiantes mexicanos dentro de
los escenarios aulicos, escolares y comunitarios, pensados como espacios
unitarios y multigrados, vinculados a la familia y los miembros de la

comunidad.” (Subsecretaria de Educacion Basica, 2022. p. 17)

Para el trabajo que se realizard durante el ciclo escolar 2025-2026, en el nivel
preescolar se realiz6 la entrega de libros por parte de CONALITEG (Comision Nacional de
Libros de Textos Gratuitos) en febrero del 2025, con la finalidad de que los alumnos y
docentes trabajaran con ellos al inicio del ciclo escolar, entre los cuales se encuentran los

siguientes:

e Explorar e imaginar con mi libro de preescolar.

e Jugar e imaginar con mi material manipulable.

e Multiples lenguajes.

e [aminas de didlogo con manifestaciones culturales y artisticas.

e C(rianza para la libertad. Libro para las familias.

Asimismo, se realizd la entrega de diferentes libros de texto para la maestra titular
del grupo, en donde sirven como una guia para planificar y ejecutar diferentes aprendizajes
en la practica ofreciendo diferentes elementos como los contenidos, estrategias

pedagogicas y actividades ludicas para desarrollar habilidades las cuales son:

e Modalidades de trabajo para la accion transformadora y el disefio.
e Posibilidades de trabajo para la accidon transformadora y el codisefio. Ficheros. Fase

2.
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De acuerdo con la Subsecretaria de Educacion Basica (2022) Los libros de
texto tienen la finalidad de facilitar el dominio y recuerdo de las ciencias y
humanidades: la ensefianza de las matematicas, la lectura y escritura, la literacidad,
la historia, la geografia, el civismo, la filosofia, la tecnologia, la innovacion, las
lenguas indigenas de nuestro pais, la educacion fisica, el deporte, las artes, la
promocion de los estilos de vida saludable, la educacion sexual y reproductiva y el

cuidado del medio ambiente, entre otras. (p. 17)

En conjunto con la maestra titular del grupo, se decidié implementar los libros de

texto, para favorecer el aprendizaje de los alumnos de la siguiente manera:

e [os libros de “Explorar e imaginar con mi libro de texto” , “Jugar e
imaginar con mi material manipulable” y “Multiples lenguajes”, se
trabajaran dentro del aula con apoyo de la maestra titular o maestra
practicante y en el hogar con el apoyo de padres de familia o tutores.

e El libro de “Léaminas de didlogo con manifestaciones culturales y artisticas”,
se dard uso en el salon, fomentando la conversacion y la espera de turnos.

e Por ultimo, el libro de “Crianza para la libertad. Libro para las familias”,
este libro esta disefiado para que los padres de familia puedan dar lectura al
contenido del libro, principalmente para recordar la importancia del trabajo
colaborativo entre familia y escuela para el desarrollo de aprendizajes de los

alumnos.

En relacion con mi tema de titulacidn, orientado a favorecer la convivencia sana y
pacifica mediante el trabajo colaborativo en preescolar, se realizd una revision de los
contenidos y de los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) presentes en los libros de
texto gratuitos y materiales de apoyo. A partir de este andlisis, se identificaron actividades
y recursos que contribuyen al fortalecimiento de habilidades sociales como la empatia, la

comunicacion, el respeto de turnos, la cooperacion y la resolucion pacifica de conflictos.
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Estos materiales representan un apoyo para la intervencién docente, ya que
permiten disefar experiencias de aprendizaje vinculadas con situaciones cotidianas del
alumnado, favoreciendo espacios de participacion, didlogo e interaccion entre pares. Por
ello, se seleccionaron aquellas actividades que guardan relacion directa con el proposito de

fortalecer la convivencia escolar y promover el trabajo colaborativo dentro del aula.

Libro Actividad

Explorar e imaginar con mi libro de | ;Qué paso en el parque?

preescolar

Tabla 3. Identificacion de los libros y actividades en relacion al tema de titulacion.

Elaboracién propia

Como parte de estos recursos de apoyo para el trabajo docente de aprendizaje, estos
recursos me permiten realizar un analisis y reflexion de cémo he llevado mi practica y qué
puedo hacer para mejorarla. Asimismo, considero que brinda diferentes estrategias ttiles

en donde me permitan poder mejorar mi practica.

La evaluacion formativa en mi prdactica docente

Es importante mencionar que en el marco del modelo educativo de la Nueva Escuela
Mexicana, la evaluacion desde un enfoque formativo constituye un elemento esencial
dentro en el proceso de ensefianza y aprendizaje. Este tipo de evaluacion se centra en el
analisis del proceso mediante el cual los alumnos construyen sus aprendizajes, otorgandole
mayor importancia seguimiento de los avances y la identificacion de fortaleza y areas de
oportunidad. A partir de ello, la evaluacion formativa permite realizar ajustes oportunos en
la practica docente y en las estrategias de ensefianza, con el propdsito de favorecer

aprendizajes significativos
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Desde esta perspectiva, la evaluacion formativa contempla dos dimensiones
fundamentales: la del alumnado y la del docente. No solo se orienta a valorar el
proceso de aprendizaje de los estudiantes, sino también a reflexionar sobre la
intervencion pedagogica que se lleva a cabo para favorecer dicho aprendizaje (Diaz,

2024).

La evaluacion formativa es un continuum que articula el aprendizaje con la
evaluacion, en la que estas dos dimensiones se vinculan en momentos, etapas o
situaciones muy diversas. En realidad, la evaluacion formativa responde a la misma
complejidad que conlleva la planeacion de situaciones de aprendizaje para un grupo
de estudiantes, ya sea en escuelas de organizaciéon completa o multigrado; en
distintos contextos, indigenas, rurales o urbanos; o bien, en diferentes niveles del

sistema educativo, como preescolar, primaria y secundaria. (SEP, pp. 3)

En el desarrollo de mi practica docente, la evaluacion formativa se implementa a
través de diversos instrumentos y estrategias que permiten reconocer de manera continua

los avances de los alumnos.

Entre ellos se encuentran los siguientes:

e El diario de trabajo constituye uno de los mas importantes. Me permite
evaluar tanto el aprendizaje de los alumnos como mi intervencion docente,
en ¢l se registran comentarios, actitudes o situaciones significativas
observadas durante la jornada escolar, lo cual facilita la identificacion de
avances y aspectos que necesitan reforzarse.

e Las rubricas se utilizan para identificar el progreso de los alumnos durante
el desarrollo de proyectos o actividades. Para su elaboracion se consideran
las anotaciones del diario y los productos elaborados por los nifios.

e [La retroalimentacion se brinda de manera constante durante la realizacion de
actividades, con el objetivo de motivar a los alumnos y reconocer sus logros

o dificultades.
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e Finalmente, la conversacion constante con los alumnos tanto dentro y fuera
del desarrollo de actividades, ya que considero que me permite conocer

saberes previos, creencias y experiencias.

Durante la aplicacion de estos instrumentos también identifiqué algunas areas de
oportunidad en mi practica docente. En varias ocasiones resulté complicado registrar todas
las interacciones que ocurrian simultdneamente durante las actividades colaborativas, por
lo que reconoci la necesidad de complementar mis registros con otros recursos que me
permitieron recuperar con mayor precision las evidencias observadas. Esta experiencia me
permiti6 comprender que la evaluacion formativa no solo brinda informacion sobre los
aprendizajes de los alumnos, sino que también favorece la reflexion constante sobre las

decisiones pedagdgicas que tomo dentro del aula.

Estrategias e instrumentos para la elaboracion del diagndstico de los alumnos

El diagnostico es el punto inicial del trabajo educativo, pues a partir de €l se recupera
informacion sobre los conocimientos, las habilidades y las capacidades que manifiestan los

alumnos al comenzar un ciclo escolar.

Este proceso me permite orientar mi practica docente hacia el disefio de actividades
que respondan principalmente a sus necesidades, con la finalidad de favorecer su

aprendizaje y desarrollo integral.

3

Buisan y Marin (2001), lo conceptian como “un proceso que trata de describir,
clasificar, predecir y explicar el comportamiento de un sujeto dentro del marco escolar.
Incluyen un conjunto de actividades de medicion y evaluacién de un sujeto (o grupo de

sujetos) o de una institucion con el fin de dar una orientacion.” (p. 13)

Durante la jornada de observacion en el jardin de nifios llevé a cabo el diagnostico,
la cual se llevo a cabo en el periodo del 1 al 12 de septiembre del 2025, durante estas

semanas recabe informacion acerca de los conocimientos, caracteristicas y habilidades de
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los nifios y con base a la cual desarroll¢ el diagnostico contemplando los 4 campos

formativos y los contenidos que se abordan.

Para este proceso me basé principalmente en la observacion y analisis de las
actividades implementadas por la docente titular del grupo, en las anotaciones registradas
en mi diario y de las interacciones con los alumnos al tener un didlogo con ellos o

apoyarlos en el desarrollo de alguna actividad.

La entrevista e interaccion con padres de familia se considera un proceso
fundamental dentro de la practica educativa, ya que permite comprender el contexto del
alumnado y fortalecer la comunicacion entre la escuela y el hogar. En este proceso, la
informacion obtenida fue analizada de manera conjunta con la maestra titular,
compartiendo datos relevantes de cada alumno para identificar situaciones especificas,

necesidades y posibles factores que influyen en su comportamiento o desempeiio.

Durante mi estancia, la maestra titular realizoé entrevistas con madres y padres de
familia en diversas situaciones, principalmente cuando se presentaban conductas o
comentarios significativos en los alumnos. En algunas ocasiones se me permitio observar,
participar y revisar estos procesos, lo que facilit6 una comprension mas profunda del

analisis de la informacion.

En el anadlisis de las entrevistas, primero se dialogaba con el alumno para conocer
su version de los hechos y posteriormente se contrastaba dicha informacién con los datos
proporcionados por los padres de familia. Esto permitid interpretar cada caso de manera

mas completa y tomar decisiones mas informadas para el acompafiamiento del alumnado.

( ver Anexo 1)

De igual forma el didlogo con la maestra titular me ayud6 mucho para elaborar el
diagndstico, compartimos observaciones de aspectos que consideramos importantes en los

nifios y al haber alumnos que tienen hermanos que anteriormente habian estado en el jardin
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o actualmente en otros grados,la maestra contaba con mayor conocimiento sobre el
contexto familiar y escolar de algunos alumnos. Estos datos me permitieron ampliar mi

perspectiva e informacién. A través de este proceso desarrollé el siguiente diagnostico:

Diagndstico de los estudiantes

El grupo de 3 “A” al inicio del ciclo escolar 2025-2026 y de realizar este diagndstico,
durante las semanas destinadas a la observacion del trabajo que realizaron los alumnos y
realizar el diagnostico se obtuvieron los siguientes datos en relacion con cada uno de los

cuatro campos formativos que establece la Nueva Escuela Mexicana.

Campo Formativo de Lenguajes

En relacion con el campo, observé que la mayoria de los alumnos del grupo han
desarrollado habilidades basicas de comunicacién oral, como expresar ideas, compartir
experiencias, mantener conversaciones con sus compafieros. Algo que también destaco es
la participacion constante en clases, como el responder preguntas referentes a un tema de
actividad, la mayoria de los alumnos muestra mucho interés por dialogar y utilizan el

lenguaje como herramienta para interactuar y resolver conflictos.

Asi mismo, estas habilidades favorecen la convivencia sana y el trabajo
colaborativo, ya que el dialogo se convierte en un medio fundamental para la organizacion

del aula y la resolucion de situaciones cotidianas.

Sin embargo, también destacan que existen alumnos con necesidades particulares,
aquellos que presentan dificultad para participar en actividades grupales, mantener la
atencion cuando se dan indicaciones claras, expresar ideas o conversar en situaciones de

conflicto.

Al igual que identifiqué un alumno con dificultades de lenguaje en cuestion en la
pronunciacién de palabras que incluyen la letra “R” o “N”, a lo cual ya est4 en clases con el
programa de apoyo de la escuela CAPEP (Centro de Atencion Psicopedagodgica de
Educacion), en donde realizan diferentes actividades con el alumno durante horario de

clase esto para mejorar su pronunciacion.
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Existen dos alumnos con dificultad en cuestién de reconocimiento de su nombre,
uno de ellos es de nuevo ingreso y no cuenta con aprendizaje de su nombre pero intenta

escribirlo en cada uno de los aprendizajes.

Estas observaciones considero que sefialan la importancia de fortalecer estrategias
en donde fomenten el uso del lenguaje en contextos significativos, como la participacion

grupal y el acompafiamiento individualizado.

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

En relacion a este campo considero que el grupo muestra grandes avances en
cuestion de comprension de los numeros y secuenciacion de los nimeros, sin embargo
existe cierta dificultad por la mayoria de los alumnos en el reconocimiento de ciertos

numeros.

La mayoria del alumnado muestran interés por comprender relaciones de cantidad,

orden y correspondencia.

Ademés de esto se observa que muchos presentan una actitud de curiosidad y
exploracion, formulando preguntas sobre su entorno o sobre datos curiosos que tengan que

Vver con numeros.

Sin embargo, identifiqué que presentan obstaculos en cuestion de representacion de
cantidades, como el conteo secuencias o en la aplicacion de relacion uno a uno, estas
dificultades se hacen mas evidentes cuando se trata de actividades de manera grupal o

aquellas que requieran mayor concentracion.

Ante esta situacion, considero que existe cierta necesidad de implementar
situaciones de aprendizaje basadas en experiencia directa, el juego, la experimentacion y el
uso de materiales concretos, que permitan a los alumnos construir el conocimiento de
manera significativa y fortalecer el pensamiento l6gico-matematico respetando su ritmo de

aprendizaje.

Campo formativo: Etica, naturaleza y sociedad

Dentro de este campo, el grupo en general muestra un comportamiento positivo en

cuanto al respeto y la resolucion de conflictos, la mayoria de los alumnos recurre al didlogo
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como principal estrategia para resolver conflictos, demostrando disposicion, algo que
también destacd cuando surge algiin problema entre dos alumnos o mads, se acercan a la
educadora titular y ellos suelen resolver la situaciéon con su apoyo, considero que estas
actitudes de los alumnos contribuyen para crear un ambiente tranquilo y armonioso para el

aprendizaje.

No obstante, algunos de los alumnos requieren mayor apoyo por parte de la docente
para regular la conducta, tomar decisiones adecuadas y resolver conflictos de manera
autobnoma, en ciertas situaciones es necesaria la intervencion guiada de alguna persona
mayor para favorecer el respeto de normas y la reflexion de las consecuencias que puede

tener las acciones.

Considero que se debe seguir fortaleciendo las experiencias que promuevan la

convivencia sana y la participacion activa en la construccion de acuerdos colectivos.

Campo formativo: De lo Humano y lo Comunitario

En cuanto al campo, se observa que en el grupo en general existen momentos de
interaccion positiva entre las nifias y nifios, la convivencia sana y el trabajo colaborativo,
durante actividades observé que algunos alumnos presentan dificultades para integrarse al
trabajo en equipo, mantener acuerdos colectivos y participar de manera constante y

respetuosa en dindmicas.

Al igual, se identifican ciertas conductas de los alumnos como problemas en el
manejo de emociones, tales como frustracion en la espera de los turnos, dificultad para

aceptar opiniones o comentarios de otros compaferos.

Algunos alumnos muestran disposicion para colaborar, pero no siempre se logra una
participacion equitativa dentro del grupo, ya que ciertos alumnos tienden a asumir un papel

que dificultan la construccion de acuerdos y el fortalecimiento de ellos.

A partir de esta informacion, considero importante poder implementar actividades
que fortalezcan la convivencia sana y el trabajo colaborativo, para poder mejorar que los
alumnos reconozcan la importancia de trabajar en conjunto, respetar normas y asumirse

COmo un grupo.
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La informacion presentada, se obtuvo a partir del diagndstico realizado de manera
individual, mediante la observacion directa, el registro sistematico y el analisis de sus

caracteristicas, necesidades, intereses y procesos. ( ver Anexo 2)

2.3 PROPUESTA DE INTERVENCION

Este apartado se refiere al disefio general de las actividades de intervencion que se llevaran
a cabo durante el periodo de practicas, estas se planearon a partir del diagndstico del grupo,
respondiendo las caracteristicas, necesidades, intereses y ritmos de aprendizaje de las y los

alumnos, asi como el contexto escolar.

El diagnoéstico realizado permitié identificar que, aunque el grupo presentaba avances en
distintas areas del desarrollo, también existian necesidades relacionadas con la convivencia
dentro del aula. Se observaron situaciones donde algunos alumnos presentaban dificultades
para compartir materiales, respetar turnos, escuchar opiniones diferentes y colaborar
durante las actividades grupales. Estas conductas impactan en el ambiente de aprendizaje y

en la participacion colectiva.

A partir de esta informacion se considerd necesario disefiar una propuesta de intervencion
orientada al fortalecimiento de la convivencia sana y pacifica mediante actividades de
trabajo colaborativo, permitiendo generar espacios donde los alumnos desarrollaran

habilidades de respeto, comunicacidon, empatia y resolucion de conflictos.

El disefio de las actividades tienen como proposito promover aprendizajes
significativos, sobre la convivencia sana y pacifica a través del trabajo colaborativo. Para la
organizacion, se tomara en cuenta los campos formativos, los propositos, los contenidos,
los materiales didacticos y las formas de evaluacion. La informacion correspondiente a la
propuesta de actividades se presentard de manera sintética en el siguiente cuadro, donde se

exponen los elementos que orientardn mi intervencion pedagogica.

La implementacion de la propuesta se desarrolld mediante actividades planificadas y

ajustadas continuamente de acuerdo con las respuestas y necesidades del grupo. Durante
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este proceso se mantuvo una observacion constante que me permitid identificar avances,

dificultades y areas de oportunidad.

Asimismo, fue necesario realizar adecuaciones durante algunas actividades para favorecer

la participacion de todos los alumnos y mantener un ambiente de respeto y colaboracion.

Contenido PDA que se | Justificacion | Eje Orientaciones | Nombre de
beneficia articulador | didacticas la actividad
generales disefiada
Interaccion Identifica las | La Inclusion Reconocer Act l.-
con personas | consecuencias | implementac | Pensamiento | cualidades (Cuales son
de diversos | positivas o | i6n de estas | critico propias y de los | las reglas?

contextos,
que
contribuyan al
establecimien
to de
relaciones
positivas y a
una
convivencia
basada en la

aceptacion de

la diversidad.

negativas  de
sus
comportamient
os ante distintas

situaciones y

fomenta con
sus pares,
aquellos  que

promueven una
sana y positiva

convivencia.

actividades
tiene

finalidad

como

poder
favorecer el
trabajo
colaborativo
y la sana
convivencia

dentro del

grupo.

demas,
identificar
logros
personales y
colectivos.
Fomentar el
trabajo
colaborativa
reaves de el
trabajo
colaborativo y
la sana

convivencia

Act 2.- La
torre de la
paciencia
Act 3.- La
palabras no
son para
lastimar
Act 4.-
Rompecabe
zas

colaborativo
Act S5.-
Separemos

acciones
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Tabla 3. Identificacion de actividades propuestas respondiendo a la problematica.

Elaboracion propia

Estas actividades se abordardn de la siguiente manera: a partir de un proyecto de

intervencion, se diseflaran y aplicaran diversas actividades ludicas y formativas que

permitan a los alumnos interactuar en distintos contextos.

A continuacidon, se presenta la tabla donde se especifica los elementos que

conforman el disefio de estas actividades de intervencion:

Tipo de | Fases a rescatar | Participantes Organizacion/Es | Evaluacion
proyecto pacio/Material
Aprendizaj | 1.- Presentar el Aula Escala
e Basado | problema Alumnos Cancha delantera | estimativa
En Se plantea el | Padres de familia o trasera  del | Diario de
Problemas | problema a través | Maestra titular jardin trabajo

de una situacion | Maestra Practicante Reflexion

real, una lectura o mediante el

una pregunta
detonante  para
generar una

reflexion final.

2.- Recolectemos
Se exploran y
recuperan los
conocimientos

previos que los
estudiantes tienen
sobre la tematica

abordada

ciclo de Smyth

Observacion
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3.- Formulemos
el problema

Se determina con
claridad el
problema
especifico sobre
el que se
trabajara,
incluyendo  las
interrogantes y la
curiosidad de los
alumnos.

4.- Organicemos
la experiencia

Se plantea la ruta
de trabajo,
definiendo las
actividades  de
investigacion, los
recursos
necesarios,  los
tiempos y los
productos finales
a realizar.

5.-Vivamos la

experiencia

Los alumnos
realizaron la
investigacion
documental 0

vivencial ~ para

41




buscar
informacion,
probar hipotesis y
comprender el
problema  para
intervenir en él.
6.- Resultados y
analisis

Se retoma el
problema inicial,

se presentan los

hallazgos y
soluciones, se
analizan los
aprendizajes

obtenidos vy, si es
necesario, se
identifican
nuevos

problemas.

Tabla 4 de identificacion sobre los elementos que conforman el disefio de las actividades

propuestas. Elaboracion propia

La propuesta de intervencion se disefio tomando como base las necesidades
identificadas durante el diagndstico y considerando las caracteristicas del grupo. Las
actividades fueron organizadas de manera secuencial para favorecer un proceso gradual de

aprendizaje y mejora en la convivencia escolar.

Inicialmente se plantearon actividades enfocadas en el reconocimiento de acuerdos
y normas de convivencia; posteriormente se incorporaron experiencias que promovieron la

colaboracion entre pares y finalmente se desarrollaron situaciones donde los alumnos
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pudieran aplicar de manera mas autonoma estrategias de comunicacidon, cooperacion y

resolucion pacifica de conflictos.

2.4 Fundamentacion teodrica

La Nueva Escuela Mexicana

La Nueva Escuela Mexicana tiene como fundamento el articulo 3ro constitucional en
donde se establece que la educacion se basara en el respeto irrestricto de la dignidad de las

personas con un enfoque de derechos humanos y de igualdad sustantiva.

La NEM tiene como principal objetivo promover una educacion de calidad,
excelencia, inclusiva, pluricultural y equitativa en donde una de las principales

caracteristicas es la integracion de la comunidad en el aprendizaje de los alumnos.

Dentro de la NEM se incluyen ciertas caracteristicas como la vinculacioén con la
comunidad, el enfoque humanista, valorar a las y los docentes, nuevo enfoque pedagogico
y la trayectoria académica. Cada una de ellos con aspectos importantes para la contribucioén

de la nueva escuela mexicana las cuales son:

Segtin la NEM (2022) nos dice que los principales caracteristicas de ella son:

e Vinculacién con la comunidad.

e Enfoque humanista.

e Valora a las y los maestros como profesionales de la educacion.
e Promueve un enfoque pedagogico.

e Promueve el desarrollo de trayectorias educativas.

Se vincula con la comunidad

El objetivo es que la educacion tenga un mismo sentido y proposito entre los miembros de
la comunidad; solo asi es posible lograr un impacto decisivo en los aprendizajes del

estudiantado y en la transformacion social. Con la NEM, las y los estudiantes siguen siendo
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el centro de la educacion, pero ahora en un escenario comunitario amplio y diverso, con la
riqueza de los saberes culturales y la experiencia que ofrece el interactuar con personas que
son y piensan diferente; con quienes pueden convivir y detonar aprendizajes significativos

a través del intercambio de ideas y reflexiones.

Tiene un enfoque humanista:

La NEM busca formar personas con pensamiento critico, que se conozcan a si mismas, que
sean autocriticas y tengan la capacidad de relacionarse con los demés de manera pacifica y

sana.

Se busca que las personas recuperen los conocimientos y aprendizajes adquiridos
para comprender la experiencia humana en su contexto social, histdrico y cultural, de modo
que puedan entenderse como seres influidos por su pasado, que viven en el presente y

pueden construir su futuro.

Valora a las y los maestros como profesionales de la educacion:

Las maestras y los maestros son agentes fundamentales para el proceso educativo pues
conocen las caracteristicas de sus estudiantes y tienen cercania a sus contextos, han
probado una diversidad de formas de ensefiar y saben cudles son las que mejor funcionan

en el aula.

La calidad profesional de las y los maestros se reitera constantemente al ejercer su
autonomia didéctica para contextualizar la ensefianza de los contenidos de los programas
de estudio, hacer adecuaciones en el aula o en otros espacios, usar los resultados de las
evaluaciones para proponer acciones de mejora y usar los recursos o herramientas

pedagogicas que ofrece la comunidad para dirigir su proyecto educativo.
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Promueve un nuevo enfoque pedagogico:

Las y los estudiantes ya no aprenderan contenidos teoricos desvinculados de su realidad;
tampoco usaran simplemente problemas o proyectos para aprender conceptos teoricos

predefinidos por el docente.

Con la NEM, tanto el docente como los estudiantes motivan el aprendizaje situado;
propician la duda, la curiosidad y el deseo por aprender sobre temas relevantes para su vida

personal y colectiva.

Promueve el desarrollo de trayectorias educativas:

Con el objetivo de que los estudiantes puedan definir y consolidar un proyecto personal,
profesional, productivo y social de manera armonica a lo largo de su trayecto educativo, la
NEM busca dar cohesion, continuidad y corresponsabilidad entre la formacion basica,

media superior y superior

Gracias a estas caracteristicas, me permite comprender el sentido y la orientacion
actual del modelo educativo, considero que estos conocimientos me ayudan principalmente
a disefiar practicas pedagdgicas mas conscientes, inclusivas y pertinentes, ya que me
permite reconocer la diversidad presente en el aula y atender los distintos ritmos y estilos

de aprendizaje.

Conociendo esto me ayuda a planear y tomar decisiones pedagdgicas donde me
orienta el trabajo por campos formativos, la transversalidad de los aprendizajes y la
contextualizacion, esto me favorece para la creacion de situaciones de aprendizaje

significativas y pertinentes.

Es de esta forma en donde la Nueva Escuela Mexicana se fundamenta por 8

principios que rigen la educacion actual del pais (SEP, 2022):

45



Num

Principio

Concepto

Identidad con México

Significa apreciar la cultura, la historia y
los valores de nuestro pais, reconociendo y
respetando  la  diversidad  cultural,
lingiiistica y de pensamiento de los

diferentes pueblos originarios.

Responsabilidad ciudadana 'y

social

Implica ejercitar valores, derechos y
deberes para aportar al bienestar colectivo y
desarrollar una conciencia social. Destaca
el ejercicio de valores como el respeto, la
solidaridad, la justicia, la libertad, la
igualdad, la honradez, la gratitud, la

participacion democratica y la fraternidad.

Honestidad

Es el comportamiento que permite a una
persona tender lazos de confianza con los
otros debido a que actia con base en la
verdad y congruencia entre lo que lo que

piensa, dice y hace.

Participacion en la transformacion

de la sociedad

Implica superar la indiferencia, el
individualismo y la apatia para formular,
actuar y dar seguimiento de manera
creativa, dialogica e inclusiva a propuestas

de solucién a problemas comunes

Respeto de la dignidad humana

Supone ejercer, respetar y promover los
derechos humanos con el proposito de
construir una sociedad justa, libre y

democratica.
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6 Interculturalidad implica apreciar la diversidad cultural y
lingtiistica, fomentando el didlogo e
intercambio intercultural sobre una base de

equidad, respeto y comprension mutua.

7 Cultura de la paz Significa favorecer el didlogo constructivo,
la solidaridad y la busqueda de acuerdos
que permiten la solucién no violenta de
conflictos y la convivencia en un marco de

respeto a las diferencias.

8 Respeto por la naturaleza Implica reconocer que nuestra existencia y
bienestar como seres humanos depende de
la existencia y bienestar del medio

ambiente

Tabla 5 de principios que rigen la educacion actual. Elaboracion propia

En el proceso de lograr el cumplimiento de lo establecido por la NEM se tiene la
orientacion del plan y programa de estudios, ya que estos nos orientan sobre como trabajar
en cada etapa de la educacion bésica; estos programas estan organizados en distintas fases
y nos indican los elementos que guian nuestro trabajo como docentes. En el caso del
programa sintético, se organiza por cuatro campos formativos: Lenguajes, Saberes y
pensamiento cientifico, Etica, naturaleza y sociedades y, por ultimo, De lo humano y lo
comunitario, estos campos no se trabajan de manera separada, sino que se relacionan entre
si para que los aprendizajes tengan sentido para los nifios. Esto permite entender que
aprendizajes y habilidades deben ir desarrollando los nifios en cada momento, sin

presionarlos y respetando su ritmo de aprendizaje.

De igual forma, la NEM propone la realizacion del trabajo basado en una estrategia

de proyectos con sugerencia de cuatro diferentes metodologias:
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Aprendizaje basado en proyectos comunitarios; Aprendizaje basado en indagacion.
STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts y Mathematics); Aprendizaje basado en

problemas; y Aprendizaje en servicio, .

Segiin la NEM (2022) se sugieren cuatro diferentes metodologias para abordar los
campos formativos, para esto nos da a conocer la justificacion de cada metodologia las

cuales son las siguientes:

Aprendizaje basado en proyectos comunitarios

Esta metodologia permite la reconstruccion de significados a partir de diversos escenarios
pedagbgicos y de acciones transformadoras del entorno. El trabajo con esta metodologia
incluye diversos momentos y fases con las que se busca que las experiencias de aprendizaje
de los alumnos diversifiquen sus posibilidades de expresion y comunicacion en distintos
modos y formatos de representacion, entre los que se encuentran el oral, escrito, corporal,
haptico, alternativo o aumentativo, pictdrico, escultorico, dancistico, teatral, literario,
cinematografico, arquitectonico, musical, videografico, fotografico, del performance, de la

instalacion artistica, entre otros.

Aprendizaje basado en indagacion. STEAM

El Campo formativo de Saberes y pensamiento cientifico demanda un enfoque
interdisciplinario y transdisciplinario para ofrecer explicaciones desde las ciencias y los
saberes de las comunidades.

Todas las estrategias de STEAM se basan en las matematicas, que incluyen la
capacidad numérica, asi como las habilidades y los enfoques necesarios para interpretar y
analizar informacion, simplificar y resolver problemas, evaluar riesgos y tomar decisiones

informadas.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Orienta la soluciéon de problemas reales que hacen del proceso de aprendizaje una
experiencia de aprendizaje para la vida mas alld del aula. Convoca distintas perspectivas

interrelacionadas sobre la naturaleza de los objetos de estudio (problemas) que parecieran
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inconexos en los criterios y métodos de las diferentes disciplinas (biologia y ética), pero
que guardan relacion factorial exdgena, que conlleva a generar distintas propuestas de

solucion.

Aprendizaje-Servicio (AS)
Integrar el servicio a la comunidad con el estudio académico y, a su vez, crear comunidad y
red social para que los alumnos desarrollen sentido de responsabilidad y compromiso con
la comunidad, por lo que contribuye a que el alumnado aprenda a desarrollarse y participar
en proyectos que relacionan su interés personal y el de la comunidad. Es una metodologia
sencilla y facil de llevar a la practica que se sitia en la corriente innovadora de la

educacion, y se considera como parte de las llamadas “pedagogias de la experiencia”

Al conocer estas metodologias, puedo comprender mejor qué es lo que busco
trabajar en la practica docente, siempre tomando en cuenta cudl de estas metodologias es la
que mejor responde a mi propdsito o a la problematica a resolver en cada jornada, para este

informe utilizaré la metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas Comunitarios.

.Qué son las estrategias?

Las estrategias son habilidades que los estudiantes utilizan de forma conveniente para
mejorar la adquisicion, organizacion y aplicacion de conocimientos, mas alla de solo una

memorizacion.

"Las estrategias de aprendizaje pueden ser definidas como conductas y
pensamientos que un aprendiz utiliza durante el aprendizaje con la intencidén de influir en

su proceso de codificacion" (Weinstein y Mayer, 1986, p. 315).

Estas, principalmente, me permiten ampliar los conocimientos, mejorar la
comprension y retencion de los aprendizajes, asi como fomentar un pensamiento critico y

analitico, es decir ver mas alla de lo superficial y tener otra mirada.
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Las estrategias de aprendizaje bien establecidas por el docente permiten a los
estudiantes un mayor conocimiento, ya que pueden considerarlas como herramientas
fundamentales para la ensefianza. De esta manera, fomentan el desarrollo dptimo de las
habilidades cognitivas y metacognitivas. La ensefianza y el aprendizaje son procesos que se
presentan juntos, por lo tanto, las estrategias que se emplean para la instruccion inciden en

los aprendizajes.

Segiin Camizan, Benites y Damian (2021), existen muchos tipos de estrategias de

aprendizaje, y se detallaran las mas importantes: (pp. 2)

Estrategias de ensayo:

Este tipo de estrategia se basa principalmente en la repeticion de los contenidos ya sea de
forma escrita o hablada. Es una técnica efectiva que permite utilizar la tactica de la
repeticion como base de recordatorio. Podemos leer en voz alta, copiar material, tomar

apuntes.

Estrategias de elaboracion:

Este tipo de estrategia, se basa en crear uniones entre lo nuevo y lo familiar, por ejemplo:
resumir, tomar notas libres, responder preguntas, describir como se relaciona la

informacion, buscar sinénimos.

Estrategias de organizacion:

Se basan en una serie de modos de actuacion que consisten en agrupar la informacion para

facilitar su estudio y comprension.

Las estrategias en preescolar

Para Rodriguez (1993), las Estrategias Metodoldgicas son la "... adecuacion del ambiente,

tiempo, experiencias y actividades ordenadas en forma logica a una situacion individual y
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de grupo, de acuerdo con los principios y objetivos preestablecidos y a los que surjan en el

proceso" (p. 25).

Las estrategias se centran en la creacion de ambientes de aprendizaje ludicos,
principalmente, en el preescolar nos ayuda a crear dinamicas grupales, juegos

colaborativos, actividades de trabajo colaborativo.

Los nifios tienen la oportunidad de aprender a convivir con otros, expresar sus
emociones, respetar turnos y establecer acuerdos, estas estrategias permiten al docente
actuar como mediador y guia de aprendizaje durante la intervencion educativa, siempre y
cuando mantenga presente la organizacion del tiempo y los materiales de manera

intencionada para generar experiencias significativas.

.Qué es el trabajo colaborativo?

El trabajo colaborativo es un proceso intencional en el que un grupo de personas trabaja de
manera conjunta para solucionar una problematica o alcanzar un objetivo comun. En el
ambito educativo, constituye una estrategia que favorece la construccion de aprendizajes
significativos, al promover el desarrollo de habilidades de interaccion social. Durante este
proceso, los alumnos tienen la oportunidad de comunicarse, expresar sus ideas, escuchar
las opiniones de los demés y participar en la busqueda de soluciones de manera conjunta,

fortaleciendo asi valores como el respeto, la responsabilidad y la cooperacion.

Lucero (2003), define el trabajo colaborativo como:

El conjunto de métodos de instruccidon y entrenamiento apoyados con tecnologia
asi como de estrategias para propiciar el desarrollo de habilidades mixtas
(aprendizaje y desarrollo personal y social), donde cada miembro del grupo es
responsable tanto de su aprendizaje como del de los restantes miembros del
grupo. (p. 4)

La definicion del trabajo colaborativo puede describirse de distintas maneras, pero

siempre menciona cémo los individuos se retnen con un objetivo o un fin comun en el cual
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trabajar y se relaciona para solucionar o lograr la ejecucion de una accidon en la que el

beneficio sera mutuo.

En relaciona con ello se pueden reconocer diferentes elementos que permiten el

trabajo colaborativo como lo sefnala Lucero (2003):

e Interdependencia positiva: Este es el elemento central; abarca las condiciones
organizacionales y de funcionamiento que deben darse al interior del grupo. Los
miembros del grupo deben necesitar los unos a los otros y confiar en el
entendimiento y éxito de cada persona; considerar aspectos de interdependencia en

el establecimiento de metas, tareas, recursos, roles, premios.

e Interaccion: Las formas de interaccion y de intercambio verbal entre las personas
del grupo, movidas por la interdependencia positiva. Son las que afectan los
resultados de aprendizaje. El contacto permite realizar el seguimiento y el
intercambio entre los diferentes miembros del grupo; el alumno aprende de ese
compaiiero con el que interactia dia a dia, o ¢l mismo le puede ensefiar, cabe
apoyarse y apoyar. En la medida en que se posean diferentes medios de interaccion,

el grupo podra enriquecerse, aumentar sus refuerzos y retroalimentarse.

e Contribucion individual: Cada miembro del grupo debe asumir integramente su
tarea y, ademas, tener los espacios para compartirla con el grupo y recibir sus

contribuciones.

e Habilidades personales y de grupo: La vivencia del grupo debe permitir a cada
miembro de éste el desarrollo y potencializacion de sus habilidades personales; de
igual forma permitir el crecimiento del grupo y la obtencion de habilidades grupales
como: escucha, participacion, liderazgo, coordinacion de actividades, seguimiento y

evaluacion.
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Hacer uso del trabajo colaborativo dentro del ambiente educativo mejora
principalmente la capacidad de andlisis y resolucioén de conflictos de los alumnos, al igual
que vuelve sencillo la realizacion de diferentes tareas. Esto permite que cada individuo que
cada integrante contribuya en diferentes situaciones. No solo a mejorar sus habilidades

interpersonales, sino también sus habilidades individuales.

Conocer el trabajo colaborativo y aplicarlo dentro de las aulas construird alumnos
que se permita solicitar la ayuda del otro para la solucion de un conflicto o la ejecucion de
alguna tarea especifica en la que se recurra a la interaccion social y de ella se brinde un

mejor aprendizaje.

Trabajo colaborativo en preescolar

El trabajo colaborativo en preescolar es fundamental en el contexto educativo por
diversas razones. Favorece el desarrollo de habilidades sociales, esenciales para la vida
cotidiana, y promueve el aprendizaje activo, ya que permite a los alumnos compartir ideas,

construir conocimientos € interactuar con sus pares.

Esto no solo enriquece el proceso de aprendizaje, sino que también alimenta
habilidades esenciales para la vida social, académica y familiar. Promoviendo una
comprension mas profunda, una mayor participacion y un desarrollo integral de los

estudiantes.
Segun el Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE) (2016), sefiala que:

El trabajo colaborativo les ayudard a los alumnos en el fortalecimiento de la
autoestima, el manejo de las emociones de manera respetuosa, el aprecio por la
diversidad, el respeto a las reglas, el establecimiento de acuerdos, la resolucion

pacifica de conflictos.

De esta manera, el trabajo colaborativo es un elemento clave para la convivencia
escolar sana y respetuosa, ya que, como se menciond anteriormente, favorece el desarrollo

de habilidades sociales y emocionales en los alumnos. Al interactuar con otros, los

53



estudiantes aprenden a comunicarse de manera asertiva, a escuchar diferentes puntos de

vista y a respetar normas y acuerdos establecidos de forma colectiva

cQué es la convivencia sana y pacifica?

La convivencia sana y pacifica implica la construccion de relaciones basadas en el

respeto, la empatia y el didlogo. Significa reconocer que cada persona es diferente, con

ideas, emociones y formas de actuar distintas y que esas diferencias no deben ser motivo de

conflicto, sino una oportunidad de convivencia.

Es importante mencionar que dentro de la educacion existen los cuatro pilares de la

educacion propuestos por Jacques Delors para la UNESCO, los cuales son 4:

Aprender a conocer (desarrollar el pensamiento critico)

Aprender a hacer (aplicar conocimientos y habilidades)

Aprender a vivir juntos (fomentar la convivencia pacifica, el didlogo y la empatia)

y por ultimo aprender a ser (cultivar la autonomia, la creatividad y la formacion

integral del individuo.

En este sentido, el pilar de aprender a convivir, implica desarrollar la comprension

del otro, el respeto por la diversidad y la capacidad de resolver conflictos.

La convivencia saludable se refiere a la interaccion positiva y armoniosa entre
personas basada en el respeto mutuo, la empatia y la concordia. Esto se refleja
en relaciones interpersonales saludables que propician el bienestar (fisico,
mental y social). Este tipo de convivencia y de actitud hacia las demas personas
genera ambientes donde las diferencias y la resolucion pacifica de conflictos se
valoran y promueven. (Universidad Nacional Auténoma de México [UNAM], s.

£).

Es por ello que la educacion debe propiciar un contexto y proyectos comunes que

favorezcan la cooperacion, la amistad y el respeto entre los estudiantes. De esta manera, se

reducen los prejuicios y se fortalece la convivencia sana y pacifica. Asimismo, implica
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fomentar valores como el respeto, la responsabilidad, la solidaridad y la tolerancia.
Considero que la educacion desempeiia un papel fundamental en la formacion de
ciudadanos capaces de convivir en paz, resolver conflictos de manera pacifica y contribuir

a la construccion de una sociedad mas justa e inclusiva.

La convivencia sana y pacifica en preescolar

El PNCE aborda la convivencia escolar con una perspectiva integral, considerando
a todos los actores de la comunidad educativa segin el enfoque formativo y preventivo.
Este se orienta a formar al alumnado en habilidades sociales y emocionales y, de esta
manera, fortalece la autoestima de los alumnos, favorece la expresion y la autorregulacion
de emociones, promueve la resolucion asertiva de los conflictos mediante el didlogo y la
busqueda de acuerdos e impulsa la autonomia y la capacidad de interiorizar las reglas y

respetarlas; con lo cual contribuye a evitar situaciones de violencia o acoso escolar.

El Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE) (2017) pretende
impulsar en este eje tematico el conocimiento y ejercicio libre de los derechos
humanos, con los propositos de alentar la aparicion de entornos escolares en los
que las nifias, los nifios y adolescentes (NNA) se puedan expresar libremente y
sepan que sus opiniones son escuchadas y tomadas en cuenta: fomentar el
establecimiento de relaciones armonicas entre alumnado, personal docente,
madres, padres de familia y/o tutores y personal de apoyo a la educacion; para

lo cual se abordan algunos contenidos, tales como: (p.1)

e [Establecimiento de Acuerdos de Convivencia.

Crear acuerdos de convivencia y ser validados por los involucrados en ella evita
que un reglamento se convierta en una imposicion que no se asume con
responsabilidad. Asimismo, los acuerdos de convivencia son la base para una
disciplina formativa al valorar la importancia de los reglamentos escolares como un
recurso para gestionar una convivencia pacifica entre los integrantes de la

comunidad escolar.
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Considero que el establecimiento de acuerdos de convivencia no debe verse
simplemente como una serie de reglas, sino como una una oportunidad para promover
cambios en las actitudes y conductas de los alumnos comprendan la importancia de la

convivencia, el respeto y la colaboracion.

TEORIA SOCIOCULTURAL DE VYGOTSKY

La teoria sociocultural ofrece una base para comprender como el aprendizaje y el desarrollo
se construyen a través de interacciones, lo cual se relaciona de forma directa con la

convivencia sana y pacifica, en el contexto educativo.

Vygotsky (1979), senala que todo aprendizaje en la escuela siempre tiene una
historia previa, todo nifio ya ha tenido experiencias antes de entrar en la fase
escolar, por tanto, el aprendizaje y desarrollo estan interrelacionados desde los

primeros dias de vida del nifio. (p. 4)

Este enfoque resalta que el aprendizaje, es antes que nada es un proceso social que
ocurre en interaccidon con otros, particularmente en situaciones donde se comparte el

significado y se tartan tareas colectivas.

Una contribucidn central de Vygotsky es el concepto de Zona de Desarrollo

Proximo (ZDP), en donde nos menciona:

“No es otra cosa que la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado
por la capacidad de resolver independientemente un problema, y el nivel de
desarrollo potencial, determinado a través de la resolucion de un problema bajo
la guia de un adulto o en colaboracion con otro compainero mas capaz.” (1979:

133).
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Este concepto implica que la mediacion social ya sea a través del maestro de padres
de familia o de tutores, posibilita que los estudiantes desarrollen nuevas habilidades que

posteriormente llegan a interiorizar de una forma auténoma.

El trabajo colaborativo deja de ser solo una técnica pedagogica; se convierte en un
espacio en donde se construye el conocimiento conjuntamente, al mismo tiempo que se

desarrollan competencias socioemocionales fundamentales para la convivencia.

La teoria sociocultural refuerza la idea que para favorecer una convivencia sana y
pacifica, es indispensable disenar experiencias en donde se tome como principal elemento
la interaccion social significativa, el didlogo y la colaboracion entre pares. No se trata
unicamente de transmitir informacion, sino de que los estudiantes construyan su propio
aprendizaje, desarrollando actitudes y habilidades que les permitan relacionarse de forma

respetuosa, cooperativa y armoénica.

Fundamentacion normativa

El presente trabajo se sustenta en diversos documentos legales y normativos como el
articulo 3.° constitucional, la Ley General de Educacion, la Ley General de los Derechos
de Ninas, Nifios y Adolescentes, el Programa Nacional de Convivencia Escolar y el Plan de
Estudios 2022, los cuales coinciden en la importancia de promover una educacion integral

basada en el respeto, la inclusion y una convivencia pacifica.

El tema de convivencia sana y pacifica se encuentra vinculado con el marco
normativo vigente, ya que la educacion no solo tiene como finalidad el desarrollo
académico, sino también la formacién integral de las nifias y los niflos, los documentos
legales del estado y de las instituciones educativas de garantizar entornos escolares
seguros, inclusivos y libres de violencia, donde se respeten los derechos humanos, se

promueva una cultura de paz desde la primera infancia.
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En el nivel preescolar es fundamental porque constituye la primera experiencia
escolar formal de las nifias y los niflos, en esta etapa aprenden a convivir con otras personas

fuera del ambito familiar, a seguir normas, resolver conflictos y trabajar en equipo.

Promover la convivencia sana desde el nivel preescolar es esencial, ya que las
experiencias vividas dentro de este periodo influyen significativamente en la forma en que

los alumnos se relacionaran con los demas a lo largo de su vida escolar y personal.

El articulo 3° constitucional establece que toda persona tiene derecho a una
educacion y que esta debe ser integral, inclusiva, democratica y basada en el respeto
irrestricto de la dignidad de las personas, esto con un enfoque de los derechos humanos y

de igualdad sustantiva.

Asimismo, promueve valores como la paz, la conciencia de la solidaridad, amor a la
patria, el respeto a todos los derechos, la cultura de paz; promoverd la honestidad, los

valores y la mejora continua del proceso de ensefianza aprendizaje.

Dentro del articulo se promueve una educacién con un enfoque humanista,
democratica e inclusiva en donde se fomente la participacion, esto principalmente tiene una
vinculacion directamente con el trabajo colaborativo en el aula, ya que al trabajar en equipo
los alumnos aprenden a escuchar, respetar acuerdos y resolver conflictos de manera

pacifica.

La Ley General de los Derechos de nifias, nifios y adolescentes reconoce a las nifias

y nifios como sujetos de derechos entre ellos:
e Derecho a una educacion.

e Derecho a vivir.

e Derecho a expresar su opinion.
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Al igual que tiene como propoésito garantizar el reconocimiento, respeto, proteccion
y promocion de los derechos de las nifias, nifios y adolescentes en México, considerandolos
como sujetos de derechos y no solo como receptores de cuidado.

Dentro del capitulo décimo primero del derecho a la educacion se nos menciona
que la convivencia escolar armoénica y la generacion de mecanismos para la discusion,
debate y resolucion pacifica se tiene que fomentar dentro del ambito educativo

Ademas, la ley enfatiza la importancia de la corresponsabilidad entre la familia, la

escuela y el Estado para garantizar el desarrollo integral de la infancia.

Considero que mencionar y retomar los aspectos normativos me permite
fundamentar el presente trabajo y comprender que la promocion de una convivencia sana
en el nivel preescolar no es una accion aislada sino que una responsabilidad respaldada por

el marco juridico y educativo.

Los principios establecidos en el Plan de Estudios 2022 coinciden en la importancia
de brindar una educacion integral que favorezca el respeto, la inclusion, la participacion y

la cultura de paz desde la primera infancia.

Recordar esta informacion me resulta importante, ya que me permite reconocer que
la educacion no se limita inicamente a la ensefianza de conocimientos, sino que tiene una

finalidad dentro del desarrollo académico, como la formacion social, emocional y ética

2.5 ASPECTOS METODOLOGICOS

El plan de accion esta basado en una investigacion-accion de acuerdo con McNiff'y
Whitehead (2010) La IA es un instrumento de desarrollo profesional que alimenta la
confianza de los docentes en la practica, contribuye a la adquisiciéon de conocimiento, a
recoger y usar evidencia y a aprender con base en sus experiencias.
Se basa en una investigacion-accion, debido a que parte de la reflexion sobre la practica
docente con la finalidad de mejorarla y dar respuesta a una problematica identificada en el

contexto educativo.
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El plan de accion propuesto sera basado en una investigacion-accion, el cual se

define como:

La Torre (2005) nos dice que, la investigacion - accidon se define como un proceso
sistematico de la reflexion y accion que realiza el docente sobre su propia practica, con el

proposito de comprenderla y transformarla. (pp.24)

En este sentido, el docente asume un doble compromiso, el primero es un
compromiso social, al trabajar de manera colaborativa con los alumnos y familias para
promover valores, como el respeto, la participacion y la convivencia sana.

El segundo es un compromiso académico, al reflexionar de manera constante sobre
su practica, fortalecer su formacion profesional y contribuir a la mejora de la institucion.

Asimismo, la investigacion-accion brinda al docente la oportunidad de cuestionarse
sobre su desempefio, analizar los resultados de las intervenciones y reflexionar sobre

estrategias implementadas.

El Ciclo reflexivo de Smith

Dentro de la practica docente se requiere procesos de reflexion principalmente para
analizar la intervencion pedagdgica y mejorar continuamente las acciones realizadas en el
aula. En este caso el ciclo constituye una herramienta tedrica y metodologica, favoreciendo

la reflexion critica del docente sobre su practica.

El proceso reflexivo surge desde la necesidad de generar cambios positivos en las
escuelas, pero desde sus bases, es decir, desde la percepcion de un problema profesional
realizado por el profesor. Por tanto, en cada una de las fases, la actuacion del docente es

fundamental.
El ciclo de reflexién de Smith (1991) esta compuesto de cuatro fases o etapas:

a) descripcion, b) inspiracion, c) confrontacion y d) reformulacion. A continuacidn, se
describe este proceso, haciendo énfasis en los aspectos relativos a la reflexion realizada

durante la practica docente.
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A. Descripcion
Un primer paso de este ciclo es percibir las problematicas de la practica docente,
para lo cual es de utilidad ser capaz de “describir nuestras practicas y utilizar dichas

descripciones como base para posteriores debates y desarrollos" (Smith, 1991,p. 282)

En esta fase se realiza una breve explicacion sobre como fue la practica destacando

aspectos como: regularidades, contradicciones, hechos relevantes o irrelevantes.

Es la base para el andlisis de la practica ya que se sugiere una descripcion sobre la

jornada manteniendo a la vista elementos como ;Quién?, ;Qué? y ;Cuando?

B. Inspiracion
En palabras de Smith (1991), busca ;cudl es el sentido de mi ensefianza? (p. 282).
El objetivo de esta fase es aclarar las creencias propias sobre “leyes universales que rigen
la ensefianza” (p. 282). Esto se traduce en encontrar cudles son los marcos tedricos que
mueven o inspiran la accion que hizo actuar de determinada forma, dando origen a la

problematica identificada.

C. Confrontacion
Smith (1991) lo describe a través de la pregunta ;Coémo llegué a ser de este modo?
(p. 285). Con su respuesta, se espera confrontar la posicion de quien realiza el ciclo de
reflexion con sus creencias y convicciones, mostrando las ideas que nos llevaron a actuar

de esa forma.

D. Reconstruccion

Smith lo describe con la pregunta ;Como podria hacer las cosas de otro modo? (p. 291).
Es aqui donde se podrad ver el resultado final de tomar conciencia de nuestras ideas y

nuestras practicas.

En el presente trabajo, esta fase permitid replantear las acciones implementadas en el

aula para fortalecer la convivencia sana y pacifica mediante el trabajo colaborativo. La
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reflexion sobre los resultados obtenidos hizo posible identificar fortalezas, aspectos por
mejorar y nuevas formas de intervencion, considerando las caracteristicas, necesidades e
intereses del grupo. De esta manera, la reconstruccion se convierte en un proceso de mejora
continua que favorece una practica docente mas consciente, reflexiva y orientada al logro

de los propositos educativos.

1. Descripcidn

“;Cudles son mis practicas?”
Seiialar ejemplos de practicas
que reflejen:

- Regularidades

- Contradicciones

- Hechos relevantes

- Hechos irrelevantes

Incluyendo elementos de:
iquién?

Jqué?
jcuando?

3. Confrontacién

2. Inspiracion

“;Qué teorias expresan mis
practicas?”

Analizar las descripciones para
intentar determinar las
relaciones existentes entre los
distintos elementos y en
funcidon de esto, hacer una serie
de afirmaciones del tipo:
“parece como si..."

“;Cudles son las causas?”

= jSupuestos, valores,

creencias?

- ;De dénde proceden?

- ;Qué practicas sociales

expresan?

- (Quées lo que mantiene

mis teorias?

- (Quées lo que encierran

mis teorias?

- ;Qué relacion existe entre
lo personal y lo social?
;Qué intereses estin
siendo servidos?

4. Reconstruccion

L 4

“;Como podria cambiar?”

- ;Qué podria hacer
diferente?

- jQué es lo que considero
importante desde un
punto de vista
pedagogico?

= ;Qué es lo que tendria
que hacer para introducir
estos cambios?
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CAPITULO I1I
ANALISIS DE LA PRACTICA

Zabala (2002) senala que el analisis de la practica educativa debe realizarse a través
de los acontecimientos que resultan de la interaccion maestro—alumnos y
alumnos—alumnos. Para ello es necesario considerar a la practica educativa como
una actividad dinamica, reflexiva, que debe incluir la intervencion pedagogica
ocurrida antes y después de los procesos interactivos en el aula. Esto significa que
debe abarcar, tanto los procesos de planeacion docente, como los de evaluacion de

los resultados, por ser parte inseparable de la actuacion docente. (pp. 17)

El andlisis de la practica educativa permite reflexionar sobre las actividades
implementadas en un centro educativo, con la finalidad de identificar, analizar y mejorar

aquellos aspectos importantes dentro de las actividades.

A continuacién, se presenta la planeacion de las actividades implementadas en el
jardin de nifios, las cuales se enfocaron en el favorecer la convivencia sana y pacifica
mediante el trabajo colaborativo de los alumnos, las cuales se analizaron de acuerdo al
ciclo reflexivo de Smyth representando las cuatro etapas, cada actividad fue adaptadas a las

necesidades e intereses del grupo.

Se disend un proyecto basado en problemas titulado “La convivencia”. Fueron
disefiadas a partir de las necesidades identificadas durante el diagndstico del grupo, mas
alla de describir lo que ocurrié durante la implementacion, el propdsito de este andlisis es
reflexionar sobre las decisiones pedagdgicas que tomé, los resultados obtenidos y los
aspectos que considero necesario mejorar. A través del ciclo reflexivo de Smyth, analizo
cada experiencia con la finalidad de reconocer los aprendizajes construidos tanto por los

alumnos como por mi durante el proceso de intervencion docente.

63



Modalidad: Aprendizaje Basado en Problemas

Titulo de la propuesta: La convivencia

Ejes articuladores: Inclusion

Temporalidad: 09 al 12 de marzo del 2026

Propdsito: Fortalecer la convivencia escolar mediante el desarrollo de valores como el
respeto, la solidaridad y la comunicacion asertiva, a través de situaciones reales del
entorno escolar que permitan a los alumnos reflexionar, dialogar y proponer acciones
para convivir de manera pacifica y colaborativa.

Actividades permanentes: Pase de lista, Ficha de autocuidado (proyecto comunitario),
Recreo Seguro (plan analitico), Educacion Fisica, Musica, Activacion Fisica y Pausas

humano y lo

comunitario

contextos,  que
contribuyan al establecimiento
de relaciones positivas y a una
convivencia basada en la
aceptacion de la diversidad

Activa
CAMPO Contenido PDA
FORMATIVO
Interaccion con personas de | Identifica las consecuencias
1. De lo | diversos

positivas o negativas de sus
comportamientos  ante  distintas
situaciones y fomenta con sus pares,
aquellos que promueven una sana y
positiva convivencia.

2. Lenguajes

Comunicacion oral de
necesidades, emociones,

gustos, ideas y saberes, a
través de los  diversos
lenguajes, desde una

perspectiva comunitaria.

Escucha con atencion a sus pares y
espera su turno para hablar.

Espera su turno al participar en una
conversacion con sus compaieras o
compareros.

A continuacion se presentan narrativas para dar conocer el didlogo que se presentd entre los

alumnos y docente en formacion, para su redaccion se emplea la siguiente nomenclatura:

DF para la participacion de docente en formacion y Al, A2, A3 para la participacion de

diferentes alumnos, esto se empleaba en las siguientes reflexiones.
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Actividad 3.1 ;Qué son los acuerdos de convivencia?
Esta actividad se tomo6 de la planeacion “La convivencia” de la etapa 1 presentar el
problema en donde se plantea una situacion o una pregunta detonante para generar una

reflexion final

La actividad se llevo a cabo el dia 02 de marzo del 2026 con la participacion de 21
alumnos. Su finalidad fue que los alumnos comprendieran la importancia de los acuerdos
de convivencia y la importancia de escuchar a los demds como parte importante para
convivir de manera respetuosa.

Act 2.- ;Qué son los acuerdos de convivencia?

Se continuara dialogando con los alumnos acerca de los acuerdos de convivencia,
apoyandome en un titere para captar su atencion e interés. A partir de este recurso, se les
plantearan las siguientes preguntas: ;Conocen los acuerdos de convivencia? ;Qué son las
reglas o acuerdos de convivencia? ;Para qué sirven? ;Qué reglas conocen? ;En qué lugares
hay reglas? ;En casa existen reglas? ;Cuales son?

Las ideas y aportaciones de los alumnos se iran registrando en el pizarron.

Posteriormente, se les invitard a observar el video “El nifio que no paraba de hablar”. Al
finalizar, se dialogara con el grupo a partir de las siguientes preguntas: ;Qué sucedio en el
video? ;Alguna vez les ha pasado algo similar? ;jEscuchan a sus compafieros y a la
maestra? ;jPor qué creen que es importante escuchar a los demdas? ;Les gusta que los

escuchen cuando hablan?

Después, se llevara a cabo un juego llamado “Hablo y escucho a los demdas”. Para ello, se
formard un circulo y la maestra mencionara una consigna, por ejemplo “fruta favorita”,
seguida del nombre de un alumno. Cuando el nifio escuche su nombre, debera compartir
con la maestra y sus compafieros cual es su fruta favorita. En algunas ocasiones, la maestra
bajaré el tono de voz con la finalidad de que los alumnos pongan mayor atencion. El juego
se repetira utilizando diferentes consignas como “comida favorita”, “juguete favorito”,

entre otras.
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Posteriormente, se les pedird que tomen su lugar y se reproducira el video “Los sonidos de
mi alrededor”, con un volumen medio-bajo, resaltando la importancia de escuchar con

atencion para identificar de donde proviene el sonido y qué lo produce.

Para finalizar, se dialogard con el grupo acerca de lo ocurrido durante las actividades:
(Todos participaron? ;Escucharon a sus compafieros? ;Qué sucedié cuando no se
escuchaba con atencion?

Se motivara a los alumnos a comenzar con la elaboracion de nuestros acuerdos de
convivencia, incluyendo la regla “Escucho con atencion a los demas”. Posteriormente, se
les entregard una hoja de trabajo que colorearan. Finalmente, se les felicitard por su

participacion y disposicion durante las actividades.

A. Descripcion

Desde una perspectiva teodrica, esta actividad estd alineada con las ideas de

Vygotsky (2000) senala:

Todas las funciones en el desarrollo cultural del nifio aparecen dos veces: primero a
nivel social y més tarde a nivel individual; primero entre personas (interpsicologica)
y después en el interior del propio nifio (intrapsicoldgica). Esto se aplica igualmente

a la atencion voluntaria, a la memoria logica y a la formacion de conceptos.” (p. 94)

En esta actividad mi principal proposito fue que los alumnos comenzaran a
reflexionar sobre los acuerdos de convivencia, especialmente sobre la importancia de
escuchar a los demas y poder mantener un espacio de armonia, para captar su atencion en
esta actividad utilice un titere que fue de mucha ayuda ya que las voces graciosas y la

interpretacion del personaje despertaron su interés y favorecieron su participacion.

El uso del titere favorecio la participacion de los alumnos y captd su atencion
durante los primeros momentos de la actividad. Sin embargo, esta experiencia también me

permitié reconocer que los recursos didacticos, por si solos, no garantizan el aprendizaje.

66



Aunque el titere despertd interés y motivacion, fue necesario complementar su uso con

preguntas que promovieran la reflexion y permitieran relacionar el tema con experiencias

reales de los alumnos.

Esto me llevd a comprender que el valor pedagogico de un recurso depende de la

intencion con la que se utiliza y de la capacidad del docente para convertirlo en una

herramienta que favorezca la construccion de aprendizajes significativos

DF:
Al:
A2:
DF:
Al:
A2:
A3:
DF:
Al:
A2:
A3:
DF:
Al:
A2:
DF:
Al:

(Conocen los acuerdos de convivencia?
Si! son reglas

Son acciones

(Para qué nos sirven?

Para portarnos bien

Para que no nos regafien

Para no tener accidentes

(Cuales acuerdos conocen?

No molestar a compafieros

Trabajar en equipo

Ser amigos de todos

LY de todas estas ustedes creen que en todos los lugares hay acuerdos?
No! solamente hay en la escuela
También en la casa

(Cuales serian las de la casa?

Jugar sin golpes con mis hermanos

Durante los cuestionamientos los alumnos se mostraron interesados por el tema,

debido a que no todos los alumnos conocen los acuerdos de la misma forma, en este
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momento de la clase me permitié profundizar en la comprension de que acuerdos conocen

y como los relacionan con la escuela y con lacasa.

Las respuestas de los alumnos permitieron identificar que la mayoria asociaba los
acuerdos de convivencia principalmente con la obediencia y la prevencion de castigos. Esto
me llevo a reflexionar que, en muchos casos, los nifios comprenden las reglas como normas

impuestas por los adultos y no como acuerdos que favorecen el bienestar colectivo.

Reconocer esta situacion fue importante porque me permitié comprender que el
objetivo de la actividad no debia limitarse a que los alumnos mencionaran reglas, sino a
que comenzaran a comprender el sentido que estas tienen dentro de la convivencia diaria.
A partir de ello, consideré necesario generar mas espacios de didlogo donde pudieran
analizar las consecuencias positivas que tiene escuchar, respetar turnos y colaborar con

otros compareros.

Posteriormente se realizé un juego durante la cual los alumnos tenian que participar
y poner mucha atencion, salimos afuera del salon y nos sentamos en un circulo, se les dio
la indicacion la cual ellos tendrian que poner mucha atencion ya que tenian que repetir la

fruta favorita que dijo su compafiero anterior.

Durante la realizaciéon de esta actividad en ciertos momentos bajé la voz
intencionalmente para que los alumnos pusieran mas atencidon, pues esto me ayudaba
mucho para que guardaran silencio y estuvieran atentos a las indicaciones. Sin embargo, en
ciertas ocasiones noté que habia alumnos en donde querian hablar al mismo tiempo, lo cual

dificulta un poco la participacion y el seguimiento del juego.

Este momento me permitié reconocer que, aunque los alumnos mostraban interés
por participar, todavia presentaban dificultades para regular sus intervenciones y respetar
los turnos de participacion. Inicialmente interpreté esta situacion unicamente como una
falta de atencion; sin embargo, al reflexionar sobre lo ocurrido comprendi que también era

una manifestacion de su entusiasmo por compartir sus ideas y sentirse escuchados.
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A partir de esta experiencia comprendi que el desarrollo de la escucha activa
requiere ser enseflado y practicado de manera constante. No basta con solicitar que los
alumnos guarden silencio mientras otro compafero participa, sino que es necesario ofrecer
estrategias concretas que les permitan aprender a esperar, observar y valorar las

aportaciones de los demas.

Posteriormente se visualizo un video “Los sonidos de mi alrededor” en donde se les
pidid a los alumnos que tendrian que escuchar con atencion, esta actividad considero que
ayudo a reforzar la idea que escuchar no es solo importante cuando alguien hable si no que
también es algo que hace sentir bonito. Para finalizar la actividad retomamos ambas

actividades y se realizaron cuestionamientos

DF: ;Durante nuestro juego, ustedes creen que todos escucharon a sus compaiieros?
Al:No.

A2:No, porque habia nifios que estaban jugando.

A3: Si, todos estabamos poniendo atencion.

A1l: No es cierto, estaban jugando.

DF: ;Qué sucedia cuando todos hablaban al mismo tiempo?
Al: Pues no se escuchaba nada.

A2: Yo no escuche nada.

A3: No entendiamos.

DF: ;Y en el video pusieron atencion?

Al: A mi me gusté mucho.

A2: Se escuchaban sonidos relajantes.

A3: No todos eran relajantes, algunos me daban miedo.

A partir de esto, los motivo a empezar a construir nuestros acuerdos de convivencia,

se dieron diferentes ideas y cada una de ellas se fue anotando en un papel bond, con la
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indicacion que si a alguien se le llegaba olvidar, los podiamos recordar para tenerlos

presentes.

Durante el desarrollo de esta actividad se observaron cambios en la interaccion
entre los alumnos. Al inicio algunos requerian acompafiamiento constante para participar
de manera colaborativa; sin embargo, conforme avanz6 la dindmica comenzaron a respetar

turnos, escuchar opiniones y compartir materiales con mayor disposicion.

B. Interpretacion

observé que la actividad me permitié que los alumnos comenzaran a tener una nocion
acerca de los acuerdos de convivencia y su importancia, especialmente en relacion en la
escucha y espera de turnos. A través de diferentes estrategias utilizadas, como el dialogo,
los videos y el juego, los alumnos lograron expresar sus ideas, esperar su turno y

relacionarlas con su vida cotidiana.

Dentro de las actividades observé que la mayoria de los alumnos reconocen los
acuerdos en distintos contextos, como en su casa y en la escuela. Sin embargo, identifiqué
que aun estd en proceso de entender que su funcion de los acuerdos van mads alld de

“portarse bien”.

En mi perspectiva, esta experiencia permitid que las actividades resultaran
motivadoras y adecuadas para el grupo, ya que favorecieron la participacion activa y el
trabajo colaborativo. El entusiasmo generado también provoc6 momentos en donde los
alumnos no lograban poner atencion o no hacian caso a las indicaciones, esto
principalmente me hace reflexionar sobre la importancia de no solo disefiar actividades
atractivas, sino que también se deben de acompanar de estrategias que ayuden a regular su

participacion o que puedan llamar su atencion.

Se evidencio que esta situacion se presentd debido a que los alumnos se
encontraban motivados por participar y expresar sus ideas. Sin embargo, evidencié que ain
presentan dificultades para regular sus intervenciones y respetar los turnos de participacion.
Esta experiencia me permitié reconocer que el trabajo colaborativo requiere no solo
generar espacios de participacion, sino también ensefiar explicitamente habilidades

relacionadas con la escucha, la espera y el respeto hacia las aportaciones de los demas.
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C. Confrontacion

Al analizar lo ocurrido durante la actividad, identifiqué que mi practica educativa se
relaciona con lo que nos menciona Vygotsky (1978), quien nos dice que el aprendizaje se

construye a partir de la interaccion social (p. 57).

Pude reconocer que el constante cambio de ideas, la participacion activa y el
dialogo grupal favorecid que los alumnos fueran creando aquellos significados sobre los
acuerdos de convivencia, también algo que observé y me ayudo mucho tomar en cuenta es
que no basta con implementar la interaccion, sino es fundamental que como docente sea el

mediador mas intencional y darle mas sentido a los acuerdos de convivencia

Asimismo, lo observado en el grupo coincide en Piaget (1932), en donde nos
menciona que ya que los alumnos se encuentren en una etapa en la que las normas aun no
estan completamente interiorizadas (p. 34). Esto nos ayuda a comprender por qué algunos
alumnos priorizan su necesidad de participar antes que escuchar a los demds o esperar su
turno. Ademas, Piaget menciona que el desarrollo moral infantil ocurre gradualmente
mediante las experiencias sociales y la interaccion con otros, por lo que este tipo de
actividades representan oportunidades importantes para fortalecer la convivencia sana y el

trabajo colaborativo.

Por otra parte, la actividad también se relaciona con lo que menciona David
Ausubel (1983) acerca del aprendizaje significativo, el cual ocurre cuando los nuevos

conocimientos se relacionan con experiencias previas del alumno (pp. 18).

Durante la actividad los alumnos compartieron situaciones vividas dentro y fuera
del aula, lo que permiti6 que los acuerdos de convivencia tuvieran mayor sentido para

ellos.

Esta actividad me ayudod a reflexionar sobre mi propia practica docente, aspectos
como que podria mejorar o podria cambiar, algo que me gustd mucho fue que durante la
realizacion genere un ambiente de confianza y la participacioén activa en cada uno de los
alumnos algo que me funciono mucho fue el uso del microfono magico ya que este les

gustaba a los alumnos y lo querian usar todos.
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Me permite reconocer que la ensefianza de los acuerdos de convivencia no se limita
a explicarlos, si no a generar espacios donde los alumnos los vivan, los practiquen y poco a

poco los interioricen, acompafniados de una mediacién docente mas consciente y estratégica.

Aunque la actividad favorecio la participacion de los alumnos, reconozco que en
algunos momentos mi intervencion se centré6 mas en mantener el orden que en aprovechar
pedagogicamente las dificultades que surgian durante la escucha de los compaferos. A
partir de ello comprendi que la mediacién docente no consiste inicamente en controlar la
participacion, sino en orientar la reflexiéon de los alumnos para que reconozcan por si

mismos la importancia de respetar los turnos y escuchar diferentes puntos de vista.

Finalmente, esta experiencia permitié que esta actividad no solo favoreci6 el trabajo
colaborativo, sino también el desarrollo de habilidades sociales y emocionales que los
alumnos necesitan fortalecer de manera continua, al igual que me permitio reconocer que la
convivencia armonica dentro del aula no surge de manera espontdnea, sino que requiere
acompafiamiento docente, estrategias intencionadas y espacios constantes donde los

alumnos puedan practicar el respeto, escucha, la paciencia y la cooperacion.

D. Reconstruccion

A partir de lo vivido en esta actividad, identifiqué que es necesario realizar algunos ajustes
en mi practica docente para favorecer una mejor organizacion del grupo y fortalecer el
aprendizaje de los alumnos. En primer lugar, reconozco la importancia de establecer con
mayor claridad los acuerdos y las reglas de participacion desde el inicio de cada actividad,
especialmente en aquellas que implican la intervencion oral de los alumnos, ya que durante
la actividad de llego a descontrolar el orden de los turnos y todos querian participar al
mismo tiempo. Esto me permitird evitar momentos de desorden y favorecer un ambiente

mas armonico.

Si volviera a implementar esta actividad, incorporaria apoyos visuales para la
asignacion de turnos de participacion, como tarjetas o distintivos que indiquen quién tiene
la palabra. Asimismo, estableceria desde el inicio acuerdos especificos para la escucha
activa y realizaria pausas breves durante el desarrollo del juego para reflexionar con los

alumnos sobre la importancia de respetar las intervenciones de sus compafieros.
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También reorganizaria algunos momentos de la actividad en equipos mas pequefios,
ya que observé que ciertos alumnos participan con mayor seguridad cuando interactian con
un numero reducido de compafieros. Esta experiencia me permitira que favoreceria una

participacion mas equitativa y podria atender mejor las necesidades individuales del grupo.

Por otro lado, dare un mayor seguimiento a los acuerdos de convivencia que se
vayan construyendo, integrandose de manera constante en la rutina diaria del aula, como
leerlos antes de clase o preguntando si los han estado poniendo en practica, para generar

también un momento de reflexion.

Finalmente, considero importante seguir disefiando actividades que favorezcan el
desarrollo de habilidades sociales como la escucha, el respeto y la espera de turnos,
entendiendo que estos aprendizajes requieren tiempo y practica constante. A partir de esta
experiencia, reconozco la necesidad de ser una docente més consciente de mi papel como
mediadora, guiando a los alumnos no solo en el aprendizaje de contenidos, sino también en

la construccidn de una convivencia armonica dentro del aula.

Bruner (1996) también resalta la importancia de un entorno que estimule la participacion
activa, pero que a la vez mantenga una estructura adecuada que permita a los niflos

desenvolverse dentro de los limites establecidos. (pp. 63)

De este modo, mejorar mis estrategias para asegurar que las futuras actividades
favorezcan el aprendizaje de manera mas eficiente. Asimismo, se integré una escala
estimativa como instrumento de evaluacion para valorar el desempefio de los alumnos
durante esta primera actividad, permitiendo identificar su punto de partida frente a la

propuesta pedagdgica planteada.

Uno de los principales aprendizajes que obtuve durante esta actividad fue reconocer
que la ensefanza de la convivencia no puede limitarse a explicar reglas o acuerdos. Los
alumnos requieren oportunidades constantes para poner en practica estas habilidades dentro

de situaciones reales de interaccion.
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Asimismo, comprendi que mi papel como docente va mas alld de organizar
actividades; implica observar cuidadosamente las interacciones que ocurren entre los
alumnos y aprovecharlas como oportunidades de aprendizaje. Situaciones como
interrumpir a un compaiiero, querer participar al mismo tiempo o no respetar turnos dejaron
de ser unicamente problemas de disciplina para convertirse en momentos valiosos de

reflexion sobre la convivencia.

Esta escala contempld aspectos como la participacion oral, la interaccion con sus
compafieros y la identificacion de consecuencias positivas 0 negativas ante situaciones,
aquellas que promuevan una convivencia sana y positiva. Ademds, fue disefiada
considerando los primeros indicadores del Proceso de Desarrollo de Aprendizaje (PDA)
que se busca desarrollar en el proyecto, por lo que no se evalud en su totalidad, sino de
manera parcial, de acuerdo con el nivel esperado para esta fase inicial. Los resultados
obtenidos se sistematizaron mediante una valoracion en esta misma que permiti6 visualizar
de manera clara y precisa el nivel de desarrollo del grupo en cuanto al lenguaje oral y la
convivencia, brindando asi una base diagnostica para orientar las siguientes intervenciones

didécticas. ( ver Anexo 3)

Actividad 3. 2 La torre de la paciencia

Esta actividad se tomd de la planeacion “La convivencia” de la etapa 4 que consiste en
organicemos la experiencia en donde se plantea la ruta de trabajo, definiendo las
actividades de investigacion, los recursos necesarios, los tiempos y los productos finales a

realizar.

Actv 2.- La torre de la paciencia

La siguiente actividad serd construir torres, las cuales deberan formarse colocando un rollo
de papel de bafio, seguido de una pelota pequenia, hacer hincapi¢ en que deben ser
pacientes para acomodar con calma los materiales, de lo contrario la torre se caera. cada
equipo construye su torre colocando un rollo y luego una pelota encima, alternando hasta

ue se sostenga. Si alguna torre se cae, se les ira cuestionando ;Qué creen que pasd? ;Qué
b b
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podriamos hacer distinto para que no se caiga?. En esta variante se puede hacer un pequeio
reto grupal: ;Quién logra tener su torre mas tiempo en pie sin que se caiga?. Esto mantiene
la motivacioén sin volverlo competitivo. Se cuestionara para concluir la actividad: ;Qué
hicimos para que la torre no se cayera? ;Coémo nos sentimos cuando la construimos juntos

y con calma? ;Qué aprendimos sobre hablar bajito y esperar nuestro turno?.

A. Descripcion

La actividad se llevo a cabo el dia 06 de marzo del 2026 con la participacion de 18
alumnos. su finalidad fue fomentar la paciencia en la creacion de la torre, al igual el trabajo

colaborativo y reflexion sobre como actuar con calma para lograr armar su torre.

Desde una perspectiva teorica, esta actividad se relaciona con las ideas de Piaget (1978)

sefala:

El conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion que el nifio
realiza activamente a partir de su interaccion con el entorno. A través de la accion y
la experiencia, el nifio organiza y reorganiza sus esquemas mentales, lo que le

permite comprender progresivamente el mundo que lo rodea. (p. 38)

Dentro de esta actividad mi principal propoésito fue que los alumnos conocieran la
importancia de actuar con calma, ser pacientes y trabajar colaborativamente con sus
compaiieros. A través de la construccion de la torre, busque que reflexionaran sobre sus
acciones, identificaran como sus conductas influyen en los resultados y aprendieran a

comunicarse de manera respetuosa, esperando su turno y trabajando en equipo.

Se comenzo la actividad dando ciertas indicaciones como:

DF: El siguiente material que se les prestard tendremos que cuidarlo, para poder seguir

trabajando con €l, estan de acuerdo?

Al: SI, no hay que morderlo!
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DF: En esta actividad la realizaremos en equipos pero seran equipos diferentes, se les
entregara un circulo de color y tendran que buscar a sus compaferos que tengan el mismo

color que ustedes.
Al: Pero si no me toca con mi amigo, ;pasa algo?
A2: Yo quiero estar con mi amiga.

DF: No siempre vamos a poder estar con nuestros amigos y es importante que aprendamos

a trabajar en equipo con otros compafieros

DF: Comenzamos a buscar a nuestros compaiieros del mismo color que su circulo.

Durante esta dindmica observé que algunos alumnos se apresuraban a querer
encontrar a sus compaieros, durante la busqueda se tuvo una situacion con un alumno
debido a que €l no queria trabajar con el equipo de su color porque no convivia con ellos, a
lo cual se le dio la opcion de trabajar con ellos un momento y si no se sentia comodo se
podria cambiar de equipo pero primero tuvo que intentar con sus compaferos del color que

se le asigno.

DF: Ya todos estan con sus equipos?
Al: Si, me toco con A2
A3: Me toco con A4.

DF: Ahora todos de manera ordenada, podran pasar por pelotas y cartones del rollo de
papel higiénico. Recuerden que este material lo debemos de cuidar para poder seguir

trabajando con él.
Al: Maestra y ahora qué hacemos?

DF: Ahora vamos a construir una torre pero deben de tener mucha paciencia y hacerlo con

sus compafieros para que su torre este gigante y no se caiga.

DF: vamos a tomar un cartéon de rollo y arriba del carton pondremos la pelota y después

otro carton, asi con todos los que podamos.
A1l: Ya podemos empezar?

DF: Comiencen recuerden que es en equipos de mesa
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Durante la construccién de la torre identifiqué que los alumnos no lo estaban
haciendo de manera colaborativa con su mesa a lo cual se les indicd que dejaran el material
para lograr captar su atencion de nuevo y explicarles de nuevo las indicaciones, una vez

que dejaron el material se les cuestiono.

DF: Oigan chicos, ;todos lo estan haciendo con su equipo de mesa?
A1l: SI, yo lo estoy haciendo con A2.
A3: No, hay nifios que lo estan haciendo solo y asi no es

DF: si tienes razon, no todos lo estan haciendo con su equipo, vamos a volver a intentar

pero esta vez lo haremos en equipo, creen que puedan realizarlo?
Al: Si, si podemos.

A3: Lo voy a intentar con mis companeros

Al observar que varios alumnos comenzaron la actividad de manera individual,
comprendi que el simple hecho de organizar equipos no garantiza que exista colaboracion.
Inicialmente asumi que los alumnos trabajaran conjuntamente porque compartian una
misma consigna; sin embargo, la experiencia mostré6 que todavia requerian orientacién

explicita sobre como colaborar, distribuir tareas y tomar acuerdos.

Esta situacion me permitidé reconocer que el trabajo colaborativo es una habilidad
que debe ensefarse y practicarse progresivamente, ya que muchos alumnos aun se
encuentran en proceso de comprender que alcanzar una meta comun implica escuchar,

esperar y coordinar acciones con otros compafieros.

Después de esas indicaciones identifiqué que muchos alumnos volvieron a
realizarlo pero esta vez de forma colaborativa hubo ciertas discusiones entre alumnos
porque no podia realizarlo o no se organizaban en cuestion de quién ponia colocaba la

pelota o el cartdn, otro aspecto que se observo fue que los alumnos se frustraban mucho
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porque sus torres se caen y ya no querian volver a intentarlo, durante estas situaciones tuve
que intervenir recordando la importancia de escuchar a los demads, respetar turnos y trabajar
en equipo.

Para finalizar la actividad retomamos la actividad y realizamos cuestionamientos

DF: ;Qué hicimos para que la torre no se cayera?

A1l: Mi equipo la recargo con algunas partes de nuestro cuerpo.

DF: Que sintieron cuando la torre la construyeron juntos y con calma?

Al: A mi me gusto porque todos estdbamos participando.

A2: jAlegria!

A3: A mi me gustd, porque mientras unos sostenian otros iban por material

DF: Que sintieron cuando nuestra torre se cayo?, se enojaban?

Al: Yo me enojaba

DF: Porque te enojabas

Al: Porque no logré construir la torre, lo intente muchas veces solo y no podia, hasta que
me ayudo A2

A partir de esto, los propios alumnos se motivaron entre si y esto permitio que los
alumnos volvieran a intentar con mas paciencia, lo intentaron hacer con los equipos de

mesa y después se les permiti6 realizarlo con equipos que ellos quisieran.

B. Interpretacion

Considero que esta actividad permitié a los alumnos a dos cosas, principalmente a poder
ayudarlos a controlar sus emociones y a relacionarse con sus demés compafieros, debido a
que los alumnos normalmente estan acostumbrados a hacer equipo con la spersonas que
ellos eligen, suelen juntarse con amigos muy cercanos o con los que conviven
normalmente, al aplicar esta actividad observé que la mayoria de los alumnos no quieren
hacer equipo de nifios y nifias o los hacen pero solo si son amigos que se juntan en recreo,
pero si son equipos nuevos les causa un poco de conflicto al querer trabajar ya que no se

relacionan todos entre si.
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Al igual que la actividad me permitid ver que el aprendizaje va mas alla de lo
cognitivo, involucrado de manera directa habilidades socioemocionales, durante la
construccion de la torre los alumnos pusieron en jugeo la paciencia, el autocontrol, la

tolerancia a la frustracion y la capacidad de colaboracion. (ver Anexo 4)

Aquellos equipos que lograron comunicarse de manera tranquila, respetar turnos y
actuar con cuidado al momento de colocar la pelota, refleja la importancia de trabajo en
equipo y regulacion emocional. Considero que la experiencia también resalta que los
estudiantes experimenten y reflexionen sobre sus acciones, sobre que pusieron hacer para

hacer que no se cayera la torre, que pudieron hacer para trabajar con su equipo.

Una situacion que llamé especialmente mi atencion fue la resistencia inicial de
algunos alumnos a trabajar con compaiieros distintos a su grupo habitual de amigos. Esto
me permitid reconocer que, aunque los alumnos conviven diariamente dentro del aula,
todavia existen ciertas preferencias y vinculos que influyen en la manera en que se

relacionan y colaboran con los demas.

Inicialmente consideré que la integracion de equipos mediante colores seria
suficiente para favorecer nuevas interacciones; sin embargo, observé que algunos alumnos
experimentan inseguridad o incomodidad al trabajar con compafieros con quienes no
conviven frecuentemente. Esta experiencia me permitid6 comprender que el trabajo
colaborativo también implica ayudar a los alumnos a construir confianza con diferentes

compafieros y ampliar gradualmente sus formas de interaccion social.

C. Confrontacion

Al analizar lo ocurrido durante la actividad, considero que mi practica educativa se
relaciona con Vygotsky, debido a que promueve el aprendizaje con la interaccion social, el
trabajo en equipo y el desarrollo de habilidades socioemocionales en un contexto

(13

compartido.Vygotsky (1978) menciona que “ el aprendizaje humano presupone una
naturaleza social especifica y un procesos mediante el cual los nifios acceden a la vida

intelectual de aquellos que les rodean (pp. 88). Considero que estos se observd durante la
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actividad, ya que los alumnos lograron construir aprendizajes a través de la convivencia, el

intercambio de ideas y la colaboracion con sus compafieros.

Al observar los resultados de la actividad podemos explicar que dentro de esta
actividad influyen muchos factores en cuestion de impulsividad y el deseo de lograr rapido
el objetivo de la torre, esto se debe a que los alumnos atn estan en proceso de fortalecer su
capacidad de autorregulacion, al igual que la falta de acuerdos previos dentro de los
equipos dificulto un poco la organizacién del trabajo ya que todos querian participar al
mismo tiempo o quieren compartir mas ideas con tal de poder participar sin respetar el
turno, este tipo de situaciones género desorden y poca efectividad en la actividad ya que los

alumnos ya ni escuchaban, no respetan turnos y falta de paciencia.

Esta situacion me permitid cuestionar una decision de mi propia planeacion, ya que
asumi que los alumnos podrian organizarse de manera autonoma desde el inicio. Sin
embargo, observé que requerian apoyos mas concretos para distribuir responsabilidades y
tomar acuerdos dentro del equipo. A partir de ello comprendi la importancia de anticipar

posibles dificultades organizativas antes de implementar actividades colaborativas.

Lo anterior puede relacionarse con lo planteado por Jerome Bruner (1996), quien
menciona que el aprendizaje ocurre mejor cuando el docente brinda apoyos y orientaciones
que ayuden al alumno a construir conocimientos de manera organizada (pp. 63). Durante la
actividad identifiqué que la falta de acuerdos previos dentro de los equipos dificulto la
participacion ordenada, ya que todos querian intervenir al mismo tiempo, esto me hizo
reflexionar sobre la importancia de establecer reglas claras, asignar responsabilidades y

modelar formas adecuadas de trabajo colaborativo antes de iniciar este tipo de dinamicas.

Por otra parte, considero que esta experiencia también se relaciona con los
planteamientos de John Dewey (1938), quien sefiala que el aprendizaje surge a partir de la
experiencia y la reflexion sobre las situaciones vividas (pp.25). A través de esta actividad,
los alumnos no solo participaron en la construccion de la torre, sino que también
experimentaron situaciones de conflicto, cooperacion, escucha y resolucion de problemas

que contribuyeran a su aprendizaje social.
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Finalmente, esta experiencia me permitié reflexionar sobre mi propia practica
docente y reconocer la importancia de intervenir oportunamente para orientar la
convivencia dentro del aula, comprendi que las actividades colaborativas requieren
acompanamiento constante y estrategias que favorezcan tanto el aprendizaje académico

como el desarrollo de habilidades sociales y emocionales.

D. Reconstruccion

Algo que me gustaria mejorar es plantear diversas acciones para poder mejorar futuras
experiencias de aprendizaje, principalmente en preparar a los alumnos antes de la actividad,
promoviendo espacios de didlogo sobre la importancia de la paciencia, la calma y el trabajo
colaborativo, me gustaria mejorar la dinamica de trabajo en equipo, asignando roles
especificos a cada uno de los alumnos, por ejemplo: quien coloca el material, quien
supervisa la estabilidad de la torre, quien organiza los turnos, etc. Ya que considero que

esto favorecera la participacion equitativa y reducira los conflictos que surgieron.

De acuerdo con Davis Kolb, el aprendizaje se fortalece cuando los estudiantes
reflexionan sobre su experiencia y reorganizan sus acciones a partir de ella, por lo que es

clave guiar estos procesos de manera intencional (Kolb, 1984, p.38).

Considero que es importante ensefar practicas de técnicas de autorregulacion, como
la respiracion constante o contar antes de actuar, especialmente en situaciones de tension o
frustracion, esto nos ayudara a concientizar a los alumnos que debemos gestionar las

emociones y actuar de manera consciente sin lastimar a nadie.

Otro aspecto significativo fue la frustraciéon que experimentan algunos alumnos
cuando las torres se caian repetidamente. En varios casos observé expresiones de enojo,
desanimo e incluso deseos de abandonar la actividad. Inicialmente interpreté estas
reacciones como falta de paciencia; sin embargo, al reflexionar sobre lo ocurrido
comprendi que también reflejaban las dificultades propias de los alumnos para afrontar

situaciones en las que no obtienen resultados inmediatos.
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Esta experiencia me permitid reconocer la importancia de generar espacios donde
los nifios aprendan a enfrentar errores, tolerar la frustracion y perseverar ante los desafios.
Asimismo, comprendi que mi intervencion docente debia orientarse no solo a resolver el
problema técnico de la construccion de la torre, sino también a acompafiar emocionalmente

a los alumnos durante el proceso.

Si volviera a implementar esta actividad, antes de entregar los materiales realizaria
una demostracion breve sobre como colaborar dentro del equipo y construir acuerdos para
organizar la participacion. También asignaria roles especificos como encargado de
materiales, organizador de turnos y supervisor de estabilidad. Considero que estas acciones
permitirian disminuir los conflictos observados y favorecer una participacion mas

equilibrada.

Finalmente considero que es importante seguir implementando actividades que
favorezcan el trabajo en equipo y la autorregulacion de emociones, entendiendo que estos
aprendizajes requieren tiempo y practica constante en los alumnos. Mejorar mis estrategias
para asegurar un aprendizaje mas significativo y eficiente en los alumnos, de igual forma se
integro una escala estimativa donde se valord el desempefio de los alumnos durante esta
actividad. Esta escala incluye aspectos como la participacion oral, la interaccion con sus
compafieros y el trabajo colaborativo, se diseid considerando los PDA que se busca
desarrollar en el proyecto. Los resultados obtenidos se sistematizaron mediante una
valoracion en esta misma donde nos permiti6 visualizar de manera clara y precisa el nivel

de desarrollo del grupo. (ver Anexo 5)

Actividad 3.3 Las palabras no son para lastimar

Esta actividad se tom¢ de la planeacion “La convivencia” de la etapa 5 que consiste
en vivir la experiencia los alumnos realizaron la investigacion documental o vivencial para

buscar informacion, probar hipdtesis y comprender el problema para intervenir en él.

Act 2.- Las palabras no son para lastimar

Para continuar se dard lectura del cuento “Las palabras no son para lastimar” de la autora
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Elizabeth Verdick Las palabras NO son para lastimar{ ) [Maestra en Preescolar@® vy

cuestionar al grupo: ;ja qué nos ayudan las palabras?, ;coOmo suenan las palabras?, ;las
palabras pueden ser agradables?, ;qué palabras son agradables?, ;las palabras pueden
lastimar?, ;qué palabras pueden lastimar?, ;como te sientes cuando escuchas palabras que
lastiman?, ;qué puedes hacer si escuchas palabras que te lastiman?, ;y como te sientes
cudndo dices palabras que lastiman?, ;te sientes arrepentido?, ;qué puedes hacer si te
sientes arrepentido de decir palabras que lastiman?, ;has escuchado palabras que lastiman?,
¢, has dicho palabras que lastimen a otros?

Se indicara al grupo que hoy aprenderemos a ser amables, utilizando las palabras mégicas y
otras palabras amables para comunicarnos con los demas, evitando usar palabras que
lastiman Posteriormente presentaré al grupo imagenes de situaciones en las que los nifios se
enfrentan a conflictos en el aula, de manera que conversemos sobre lo que nos molesta,
analizando si cuando algo nos incomoda debemos reaccionar de forma agresiva o si es
mejor decir lo que nos molesta con palabras amables. Se invita a reflexionar sobre las
palabras amables que podemos utilizar para comunicarnos con nuestros compaieros,
evitando utilizar palabras que lastiman, por ejemplo: ;Me lo prestas por favor? ;Puede ser
mi turno de usarlo? ;Puedes guardar silencio?

Hacer hincapié¢ en como hacemos sentir a los demdas si nos expresamos con palabras que
lastiman, Posteriormente les entregue una hoja blanca en donde tendran que dibujar acerca
de como se sienten cuando alguien les dice algo que no les gusta o alguna mala palabra o
una palabra que lastima y al finalizar nos comentaran que dibujaron y que palabra lastima
posteriormente se les entregard una hoja en blanco en donde se les indicard que deberan
dibujar como se sienten cuando alguien les dice una palabra que lastima, al finalizar
deberan explicarnos que sienten y qué palabra les dijeron alguna vez

Escucharemos la cancion “Palabras magicas” LAS PALABRAS MAGICAS y

practicaremos las palabras que nos ensefia la cancién como por favor, gracias, buenos dias,
perdén y ;puedo? que nos ayudan a decir las cosas de forma amable y respetuosa, en vez
de utilizar un lenguaje agresivo. Se convocard a una asamblea para platicar sobre lo que
hemos aprendido hoy en clase: ;las palabras pueden lastimar a las personas?, ;como los
hacemos sentir cuando no somos amables?, ;cuales son las palabras madagicas que

aprendimos?.
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https://www.youtube.com/watch?v=4yQyj0BiPqE
https://www.youtube.com/watch?v=cg6DawbmPCs&t=19s

A. Descripcion

La actividad se llevd a cabo el lunes 09 de marzo del 2026 con la participacion de 23
alumnos, su finalidad fue fomentar el uso de lenguaje como herramienta de convivencia

positiva, principalmente promoviendo la comunicacion respetuosa entre los alumnos.

Desde una perspectiva tedrica esta actividad estd fundamentada con la idea de
Piaget el respetuo mutuo es la base de la cooperacion y de las relaciones sociales entre los
nifios (Piaget, 1932, p. 77)

Dentro de esta actividad mi principal proposito es que los alumnos conocieran la
importancia de como hacen sentir a las demds personas cuando se tiene una situacion de

conflicto y dicen palabras como “ya no quiero ser tu amigo”, “ya no quiero juntarme

b3

contigo”, “yo no quiero hacer equipo con el”, etc.

Considero un aprendizaje muy importante ya que los alumnos pueden reconocer las
emociones que sienten los demas y lo que sienten cuando dicen palabras que lastiman. Se

comenzo la actividad dando indicaciones como:

DF: Veremos un video titulado las palabras no son para lastimar, tendrdn que poner mucha

atencion porque realizaré preguntas, esta bien?.

Al: Si maestra.

Se vio el video

DF: A que nos ayudan las palabras?.

Al: A ser amables con los demas.

A2: A pedir las cosas con respeto.

DF:;Ustedes creen que las palabras pueden ser agradables?

Al: A mi me gusta mucho cuando alguien me dice que me quiere.
A2: A mi me gusta mucho cuando una amiga me dice que soy su mejor amiga.
A3: A mi me gusta cuando A2 me dice que me quiere.
DF:;Conocen qué palabras nos pueden lastimar?

A1l: yo no las conozco.
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A2: Yo si, es cuando te dicen que ya no te quieren.

A3: Cuando te dicen que ya no se quieren juntar contigo.

DF: Y ustedes como se sienten cuando escuchan palabras que lastiman?

Al: Yo me siento triste cuando me dicen que ya no quieren jugar conmigo.

A2: Yo me siento triste y enojada cuando me dicen que no quieren hacer equipo conmigo.
A3: Yo una vez le dije algo asi a A2 y me senti triste después de un rato.

A2: No me gustdé que me dijeras eso, yo me fui con la maestra y lloré.

DF: Y ustedes como se sienten cuando dicen palabras que lastiman?.

A2: Yo me siento feliz al momento de decirlas.

Esta respuesta llamo6 especialmente mi atencidon porque evidencid que algunos
alumnos aun no reconocen el impacto que sus palabras tienen sobre los demds. En un
primer momento pensé¢ que todos identificarian de inmediato que decir palabras que
lastiman genera tristeza o arrepentimiento; sin embargo, esta intervencion me permitio
comprender que el desarrollo de la empatia todavia se encuentra en proceso de
construccion y que algunos nifios aun reaccionan desde la impulsividad o el enojo sin

reflexionar sobre las consecuencias de sus acciones.

A partir de esta situacion comprendi que era necesario generar mas espacios de
didlogo donde los alumnos pudieran expresar como se sienten tanto quienes emiten como
quienes reciben palabras que lastiman. Esto permiti6 que el aprendizaje fuera mas alla de
memorizar palabras amables y se centrard en comprender el efecto que tiene nuestro

lenguaje sobre los demas.

Como docente en formacion, comprendi que aprovechar este tipo de experiencias
espontaneas favorece aprendizajes mas significativos, porque las reflexiones parten de

vivencias reales del propio grupo y no inicamente de ejemplos planteados por la maestra.

Durante la conversacion con los alumnos pude identificar cierto interés por parte de

ellos, cuando se les realizaban preguntas habia algunos ni;os en donde quedaron
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sorprendidos al descubrir como se siente la persona que recibe esa palabra que lastima,
algunos alumnos se preguntaron entre ellos si era verdad que se sentian asi cuando recibian
una palabra que lastima, muchos dijeron que si y otros dijeron que no, al continuar con la
actividad se les indicio que aprenderiamos a ser amables, utilizando las palabras magicas y

otras palabras que utilizamos para comunicarnos con los demas.

Se presentaron imagenes de situaciones en donde los nifios presentan conflictos en
el aula de manera que conversaremos sobre lo que nos molesta y debemos reaccionar de

forma agresiva o si es mejor decir lo que nos molesta con palabras amables.

DF: ;Qu¢ situacion vemos aqui?

Al: Estan peleando por un oso de peluche.

DF: ;{Qué palabra podemos decir para que nos de el juguete?.
A2: ;Me lo prestas, por favor?.

Al: ;Me lo puedes dar?.

DF: ;Cudl creen que es correcta?.

A3: Yo creo que la correcta es la que dijo A2.

DF: ;Por qué creen que es correcta?.

Al: Porque se lo esta diciendo de forma amable.

DF: La forma correcta es pedirlo siempre porfavor, si algun dia algun compaiero de su
salon o de otro salén no les quiere prestar el juguete lo que pueden hacer es decirle a
cualquier maestra que esté cerca otra opcion que podrian hacer es que llegar a un acuerdo

juntos, en donde no se golpeen o se agredan.

DF: Vamos a hacer una actividad, les voy a entregar una hoja en esta hoja van a dibujar

codmo se sienten ustedes cuando alguien les dice una palabra que lastima.

Durante la actividad observé que muchos de los nifios estuvieron pensando muy
bien qué palabra les dijeron y porque sentian que los lastimaba, dentro de esto pude

conversar con algunos alumnos y me daban explicacion de su dibujo.
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B. Interpretacion

La actividad se realizd de esta manera porque responde a la necesidad de fortalecer la
convivencia dentro del aula. Durante la practica pude identificar que algunos alumnos
utilizan palabras inadecuadas al interactuar con los compaieros, lo cual genera conflictos,
algo que me ayudé mucho. En esta actividad algo que me ayudé mucho fue el uso del
cuento, ya que nos permitid a que los alumnos se identificaran con la historia, dentro de la
actividad se incluyeron preguntas abiertas para conocer los aprendizajes previos y

promover la participacion en los alumnos

Considero que esta propuesta de actividad se fundamenta en el enfoque
sociocultural de Lev Vygotsky, quien nos plantea que el aprendizaje se construye a través
de la interaccion social y que el lenguaje desempefia un papel central en el desarrollo del
pensamiento y la regulacion de la conducta. En este sentido, el trabajo colaborativo y el
didlogo permiten que los alumnos construyan significados compartidos y desarrollen

formas de comunicacion mas asertivas (Vygotsky, 1978)

Las imdagenes nos ayudaron a contextualizar el aprendizaje haciendo que los
alumnos reflexionaran sobre sus propias conductas, al igual que el dibujo de cémo se
sentian me funciondé como una estrategia de expresion emocional, especialmente para
aquellos nifios que tienen dificultad para comunicar sus sentimientos de forma verbal, ya

que les da pena o tienen miedo a que se rian de ellos.

Aunque las imagenes facilitaron la comprension de las situaciones planteadas,
observé que algunos alumnos identificaban con facilidad cudl era la conducta adecuada,
pero les resultaba mas dificil reconocer que ellos mismos habian actuado de esa manera en

alglin momento.

Esto me permitio comprender que reconocer una conducta inadecuada en otros
resulta mas sencillo que asumirla como parte de las propias acciones. Por ello considero
necesario continuar generando espacios de autorreflexion donde los alumnos puedan

analizar sus propias conductas sin sentirse sefialados o culpables.
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Esta actividad responde a la necesidad de promover una educacion integral que no
solo contemple el desarrollo cognitivo, si no también el socioemocional, favoreciendo la

construccion de ambientes de aprendizaje respetuosos, inclusivos y arménicos.

C. Confrontacion

La estrategia fue disefiada principalmente para responder bajo la necesidad de
fortalecer la convivencia armoénica en el grupo, ya que dentro del grupo se observaron
diferentes acciones en donde los alumnos no conviven en equipos o se molestan porque no

estan con sus amigos o con compafieros que ellos quieren.

Lev Vygotsky (1978) senala que el aprendizaje se construye mediante la interaccion
social, por lo que las experiencias de convivencia dentro del aula favorecen el desarrollo de

habilidades sociales y emocionales (pp. 57)

Se eligieron recursos visuales, musicales y narrativos considerando la edad de los nifios y
su estilo de aprendizaje, buscando captar su atencion y favorecer la participacion activa.

Asimismo,

David Ausubel (1983) menciona que el aprendizaje significativo ocurre cuando los
nuevos conocimientos se relacionan con experiencias previas y apoyos concretos que

faciliten la comprension del alumno (pp. 18)

La utilizaciéon del cuento como recurso inicial se fundamentd en que la narrativa
permite a los nifios identificarse con situaciones cotidianas y comprender de manera
significativa conceptos abstractos como el respeto, la empatia y el impacto emocional de
las palabras. Segin Jerome Bruner (1996) resalta que las narrativas ayudan a los nifios a
comprender y organizar sus experiencias favoreciendo aprendizajes mas significativos (pp.
68). Asimismo, el empleo de imdgenes y ejemplos concretos favoreci6 la comprension del
tema, ya que los alumnos de esta edad requieren apoyos visuales para relacionar los

aprendizajes con experiencias reales.
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El cuento favorecio la participacion de los alumnos porque permitid abordar una situacion
cercana a sus experiencias cotidianas sin sefalar directamente a ningiin compaiiero del
grupo. Esto generé un ambiente de confianza donde los alumnos pudieron expresar

vivencias personales sin sentirse juzgados.

A partir de esta experiencia comprendi que los recursos narrativos facilitan el abordaje de
temas socioemocionales, ya que permiten que los nifios reflexionen primero sobre la

historia y posteriormente establezcan relaciones con sus propias experiencias.

Sin embargo, durante la actividad se evidenci6é que algunos alumnos atin presentan
dificultad para autorregular sus emociones y reconocer plenamente coOmo sus palabras
afectan a los demas. Esto permitio reflexionar que, aunque la actividad favorecié la
sensibilizacion inicial, el desarrollo de habilidades socioemocionales no se logra mediante
una sola intervencion, sino a través de un proceso continuo, sistematico y reforzado en la
practica diaria. En relacion con esto, Daniel Goleman (1995) nos sefiala que habilidades
como la empatia y la autorregulacion emocional requiere practica constante dentro de los

contextos sociales (pp. 43).

Esta actividad también me permitié reconocer una area de oportunidad en mi
practica docente. En un primer momento centré mi atencion en que los alumnos
identificaran palabras amables y palabras que lastiman; sin embargo, al escuchar sus
respuestas comprendi que era necesario profundizar mas en el andlisis de las emociones

que experimentan cuando viven este tipo de situaciones.

A partir de esta experiencia entendi que la intervencién docente debe propiciar
espacios donde los alumnos no solo aprendan conceptos relacionados con la convivencia,
sino que también tengan la oportunidad de expresar, escuchar y comprender las emociones

propias y las de sus compaifieros.

Finalmente, esta experiencia me permitid cuestionar mi propia practica docente y

reconocer la importancia de modelar constantemente el lenguaje respetuoso, ya que los
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alumnos aprenden no solo mediante actividades planificadas, sino también a través del

ejemplo cotidiano que observan en el adulto.

Albert Bandura (1986) explica que los nifios aprenden conductas sociales
observando e imitando modelos significativos, especialmente a los adultos con quienes

conviven diariamente (pp. 47).

D. Reconstruccion

A partir de la reflexion sobre la implementacion de esta actividad, reconozco la
necesidad de fortalecer el trabajo socioemocional dentro del aula y no inicamente mediante
actividades aisladas. Para futuras intervenciones, seria pertinente disefiar estrategias
continuas que permitan reforzar de manera cotidiana el uso de lenguaje respetuoso y la

convivencia armoénica entre pares.

Una mejora importante seria incorporar actividades vivenciales como
dramatizaciones, juegos de roles y resolucion de casos cotidianos, en las que los alumnos
puedan practicar de manera activa como expresar desacuerdos, molestias o necesidades sin
recurrir a palabras que lastimen. Esto favoreceria la transferencia del aprendizaje a

situaciones reales de convivencia.

Asimismo, considerd necesario establecer acuerdos grupales construidos con la
participacion de los nifios sobre el uso de palabras amables y normas de comunicacion
dentro del aula, de modo que ellos se apropien de estas reglas y las identifiquén como parte

de la convivencia diaria.

También seria conveniente implementar recursos visuales permanentes, como un
mural o rincon de “palabras amables”, que sirva como recordatorio constante para los
alumnos y fortalezca el aprendizaje mediante la exposicion continua al vocabulario

positivo.

De igual forma, reconozco la importancia de involucrar a las familias en este
proceso, compartiendo con ellas estrategias y recomendaciones para reforzar en casa el uso
de lenguaje respetuoso, ya que la formacion en habilidades sociales y emocionales requiere

coherencia entre escuela y hogar.
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Si volviera a implementar esta actividad, incorporaria situaciones de dramatizacion
donde los propios alumnos representaran conflictos cotidianos y propusieran diferentes
formas de resolverlos mediante el didlogo. Considero que vivir estas experiencias favorece
una mayor comprension del impacto que tienen las palabras sobre las emociones de los

demas.

Asimismo, dedicaria mas tiempo al cierre de la actividad para recuperar las
experiencias personales de los alumnos y analizar conjuntamente qué alternativas existen
para resolver los conflictos sin recurrir a expresiones que lastimen. De esta manera, el
aprendizaje no quedaria Uinicamente en la identificacion de palabras amables, sino que se

fortaleceria la capacidad de aplicarlas en situaciones reales de convivencia.

Finalmente, esta experiencia me lleva a asumir el compromiso de continuar
modelando con el ejemplo una comunicacidn respetuosa, empatica y asertiva, entendiendo
que mi practica cotidiana influye directamente en la forma en que los alumnos aprenden a
relacionarse con los demas, se integrd una escala estimativa donde se valoro6 el desempefio
de los alumnos durante esta actividad. Esta escala incluye aspectos como la participacion
oral, la interaccion con sus compaieros y el trabajo colaborativo, se diseiid considerando
los PDA que se busca desarrollar en el proyecto. Los resultados obtenidos se sistematizaron
mediante una valoracion en esta misma donde nos permitid visualizar de manera clara y

precisa el nivel de desarrollo del grupo.

Actividad 3.4 ; Que paso en el parque?

Esta actividad se tom6 de la planeacion “La convivencia” de la etapa 5. Vivamos la
experiencia, donde los alumnos realizaron la investigaciéon documental o vivencial para

buscar informacion, probar hipotesis y comprender el problema para intervenir en €l.

La actividad se realizo el dia 9 de marzo del 2026, con una asistencia de 23
alumnos, la finalidad de esta actividad es que los alumnos reflexionaran sobre la

importancia de convivir de manera respetuosa con los demés, tomando como base
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situaciones cotidianas que pueden ocurrir en sus entorno, esta actividad también permitio

que los alumnos observaran las posibles situaciones que pueden ocurrir en el parque.

Act 1.- ;Qué paso en el parque?
Se comenzara el dia dando lectura al cuento “Nos tratamos bien” de la autora Lucia
Serrano disponible en el siguiente enlace:

https://www.youtube.com/watch?v=AIbHiAB_mdo y se cuestionara a los alumnos: ;las

nifias y los nifios de tu clase son iguales a ti?, ;en qué son diferentes?, ;qué necesitamos
todos?, ;qué pasa cuando te enojas con tus amigos?, ;de qué te dan ganas cuando estas
molesto?, ;qué podemos hacer para calmarnos?, ;qué podemos hacer?para solucionar un
problema?, ;cémo podemos ayudar si vemos que alguien trata mal a un compafiero?, ;qué
cosas debemos evitar si nos queremos tratar bien?, ;debemos pegar, morder o escupir?, ;y
burlarse de los demds?, jesta bien excluir de los juegos a algun compafiero que quiere jugar
con nosotros?, ;cual es la norma mas importante de la clase?, justedes se tratan bien en
clase? Posteriormente se les propondra a los alumnos ver el reglamento del salon y ver si
las reglas propuestas se han estado realizando de forma correcta o si consideran que no
cumplieron, que pasd y qué consecuencias tuvimos al no cumplir esas reglas, Una vez visto
nuestro reglamento se les pedira que vayan por su libro de “Explorar e imaginar con mi
libro de preescolar 3, en ;qué paso en el parque? en las paginas 40 y 41, se permitird que
los alumnos observén las ilustraciones, y hablen acerca de las acciones, situaciones o
comportamientos representados en las imagenes, e indagar sobre lo que creen que ocurriod,
si consideran que esas conductas promueven una sana convivencia, 0 no, y por qué.
Trabajar en las paginas 42 y 43, ;cémo lo solucionamos?, y registrar con dibujos las formas
en las que se pueden solucionar las problematicas presentadas. Conversar sobre la
convivencia entre pares y explicar que todos podemos reaccionar de distintas formas ante
la misma situacién, pero qué es importante que aprendamos formas de solucionar los

conflictos en el aula, sin lastimar o agredir a los demas.

A. Descripcion

Durante la actividad titulada ;Que paso en el parque?, se comenzo con la lectura del cuento

“Nos tratamos bien” en donde trata sobre la importancia de la convivencia y el buen trato
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entre las personas, especialmente entre nifilos en esta historia se observan diferentes

situaciones cotidianas donde los nifios conviven en espacios como la escuela o el parque, y

se muestran ejemplos de como deben comportarse: respetar a los demas, compartir, ayudar,

pedir las cosas por favor, no pegar, ni insultar y sabe pedir disculpas cuando se equivocan.

Posteriormente de haber dado lectura al cuento se cuestioné a los alumnos.

DF:
Al:
A2:
DF:
Al:
DF:
A2:
DF:
A2:
DF:
Al:
A2:
A3:
DF:
Al:
A2:
A3:
DF:
Al:
A2:

(Las nifias y nifios de tu clase son iguales a ti?.
No, cada uno es diferente.

No, porque yo no tengo el cabello de A3.

(En que son diferentes?

En la cara, cabello, dientes

[Alguien sabe en qué mas somos diferentes?
En las emociones.

(Por qué en las emociones?

Porque hay nifios y nifias que lloran mucho o hay otros que no lloran.
(Qué pasa cuando te enojas con tus amigos?.
Les digo que ya no quiero ser su amiga.

Ya no juego con el.

Ya no le hablo.

(De que te dan ganas cuando te enojas?.

De gritar.

De llorar.

De pegarle a algo.

(Qué podemos hacer para calmarnos?
Respirar.

Golpear una almohada.

A partir de este didlogo, logre observar que los alumnos reconocen que todas las personas

son diferentes, no solo en aspectos fisicos como el cabello o la cara, sino también en sus
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emociones y en a manera en la que reaccionan ante distintas situaciones, esto refleja que
comienzan a desarrollar una comprension sobre la diversidad y la individualidad de cada

persona.

Se continuo la actividad con estos cuestionamientos:

DF: ;Qué cosas debemos evitar si nos queremos tratar bien?

DF:;Debemos pegar, morder o escupir?

Al: No, porque si mi amigo se enoja me puede morder o puede decirle a la maestra.
A2: Yo una vez mordi a un compafiero y lo que hizo fue morderme de nuevo.

Considero que este tipo de intervenciones enriquecieron la actividad, ya que
permitieron que los alumnos dejaran de hablar inicamente sobre situaciones hipotéticas y
comenzaran a reflexionar a partir de experiencias personales. Esto favorecio un ambiente
de confianza donde pudieron reconocer acciones que anteriormente habian realizado y

analizar sus consecuencias sin sentirse juzgados.
A3: Yo pegue a una compaiera y lloro mucho.
DF: ;Ustedes creen que esas acciones son correctas?
Al: No
A2: No, siempre debemos tratarnos bien.
A3: Nos debemos de llevar bien con nuestros compaieros.
DF: ;Cual sera la regla mas importante del saléon ?
A1: No morder, ni pegar.
A2: No aventar juguetes.

A3: Esperar nuestro turno para hablar.

Este dialogo, puede identificar que los alumnos tienen claridad en algunas
conductas que deben de evitar para mantener una buena convivencia, como pegar, morder o

agredir a compaieros.
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Asi mismo, considero que resulta significativo que algunos alumnos compartan
experiencias propias,lo que permite evidencias que estan reflexionando sobre sus acciones

y comprendiendo que las conductas agresivas no son correctas.

(13

Posteriormente se les dio la indicacion que sacaran su libro de texto gratuito
Explorar e imaginar con mi libro de preescolar 37, se les indic6 que buscaran la pagina 40 y
41. Se les dio un tiempo para que encontraran la pagina, una vez que la encontraron se les
indicio que observaran las imagenes, mientras observaban se realizaron los siguientes

cuestionamientos:

Esta imagen se indic6 que se observa principalmente para conocer coémo
resolvieron las diferentes situaciones a observar dentro de ella, principalmente para conocer

si los alumnos utilizarian la violencia o de qué forma lo harian.

DF: ;Qué vemos en esta imagen?.
A1: Una nifia jalandole el cabello a otra nifa.
A2: unos nifos viendo las mariposas.

DF: ;Ustedes como resolvieron el problema de la nifia que le esté jalando el cabello

a otra nifia?
Al: Yo le diria que no me gusta que me lo jale.

A2: Yo lo jalaria de nuevo.
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La respuesta de este alumno evidencid que, ante una situacion de conflicto, todavia

prevalece la idea de responder a la agresion con otra agresion. Inicialmente pensé que,

después de las actividades realizadas anteriormente, la mayoria propondria alternativas

basadas en el didlogo; sin embargo, esta respuesta me permitio reconocer que la resolucion

pacifica de conflictos atin no se ha interiorizado en todos los alumnos.

Esta situacion me llevo a comprender que el aprendizaje de la convivencia requiere

un proceso continuo de préactica y acompainamiento. No basta con que los alumnos

identifiquén verbalmente cual es la conducta adecuada; también necesitan vivir

experiencias donde puedan poner en practica estas habilidades y reflexionar sobre las

consecuencias de sus decisiones.

DF:
A3:
A3:

personas.

DF:
Al:
A2:
A3:
DF:
Al:
A2:
A3:
Al:
A3:
DF:
A2:

(Cual de las acciones que dicen sus compafieros sera la correcta?
Decirle que no me gusta que me jale el cabello.

Si se lo vuelvo a jalar, la estaria lastimando y a mi no me gusta lastimar a las

(En la imagen de abajo qué esta pasando?

La abuelita esta jalando al nifo del brazo

Una nifia esta llorando.

Las nifas estan peleando por el juguete.

(Ustedes como resolvieron estos problemas?

Yo le diria a la abuelita que mejor lo tome de la mano.
Le diria a otra persona adulta para que ayude al nifio.
La nifa que esta llorando, le preguntaria qué pasa y en que la puedo ayudar.
Sii, también podriamos ver que paso.

Le ayudariamos a resolver los problemas.

LY para las nifias que estan peleando por el juguete?

Les diria que compartieran el juguete.
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A3: Le daria otro juguete o jugaria con ella para que no se enoje.

Logre notar que los alumnos son capaces de analizar distintas situaciones de
conflicto y proponen ideas para solucionar estas situaciones, algunos alumnos mencionan
respuestas que han realizado en otras ocasiones como el morder o pegar, al igual que pude
percibir es que los alumnos dan respuestas sobre pedir ayuda a alguien mas o alguien

cercano a ellos.

Al escuchar respuestas relacionadas con gritar, dejar de hablar o querer pegar
cuando sienten enojo, comprendi que los alumnos aun estan desarrollando estrategias para
regular sus emociones. Esta situacion me permitid reconocer que la convivencia no puede
fortalecerse TUnicamente mediante acuerdos o normas, sino que requiere ensefiar
explicitamente habilidades como la identificacion de emociones, la autorregulacion y la

resolucion pacifica de conflictos.

A partir de ello comprendi que, en futuras actividades, serd necesario dedicar mas
tiempo a trabajar estas habilidades antes de esperar que los alumnos las pongan en practica

de manera autébnoma.

Posteriormente se continud con la resolucion de conflictos en la pagina 42 y 43 del
libro de texto gratuito, en donde se les indicé que tendrian que dibujar posibles soluciones
ante los conflictos que observamos en las imagenes de los niflos. Se les asigno tiempo para
que lograran dibujar como podrian resolver el conflicto, una vez que terminaron de dibujar

se explico al grupo y se escribid la interpretacion de lo que nos comentaba. (ver Anexo 6)

B. Interpretacion.

A partir del desarrollo de la actividad “;Qué pasé en el parque?”, se puede interpretar que
los alumnos se encuentran en un proceso de construccion de aprendizajes relacionados con
la convivencia, el reconocimiento de la diversidad y el manejo de sus emociones. Durante
el didlogo inicial, los alumnos lograron identificar que no todas las personas son iguales,

mencionando diferencias fisicas como el cabello, la cara o los dientes, y posteriormente
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ampliaron esta idea al reconocer que también existen diferencias en las emociones y en la

manera en que cada persona reacciona ante distintas situaciones.

Este reconocimiento es significativo, ya que implica un avance en la comprension
de la individualidad. En este sentido, Jean Piaget menciona que los nifios en edad
preescolar comienzan a desarrollar la capacidad de reconocer caracteristicas propias y de
los demaés, lo que favorece la construccion de su identidad y la comprension del entorno
social (Piaget, 1972, p. 48). Esto se vio reflejado cuando los alumnos no so6lo identificaron
diferencias fisicas, sino también emocionales, mostrando que empiezan a comprender que

cada persona siente y actia de manera distinta.

Asimismo, durante el didlogo sobre el enojo, los alumnos lograron expresar como
reaccionan ante esta emocion, mencionando acciones como dejar de hablar, no jugar, gritar
o incluso pegar. Esto permite interpretar que los alumnos reconocen sus emociones, pero
aun se encuentran en proceso de regularlas. De acuerdo con Daniel Goleman, el desarrollo
de la inteligencia emocional implica primero identificar lo que se siente para
posteriormente aprender a manejarlo de manera adecuada, siendo este un proceso gradual
que requiere acompaiamiento (Goleman, 1995, p. 64). En este caso, algunos alumnos
también propusieron estrategias para calmarse, como respirar, lo cual representa un avance

importante en el desarrollo de habilidades socioemocionales.

Por otro lado, al abordar las conductas que deben evitarse para una buena
convivencia, los alumnos identificaron claramente acciones inadecuadas como pegar,
morder o agredir. Ademas, al compartir experiencias personales, demostraron que estan
reflexionando sobre las consecuencias de sus acciones, reconociendo que estas pueden
generar dano en los demaés. Este tipo de reflexiones son fundamentales para el desarrollo de

valores como el respeto y la responsabilidad.

Posteriormente, al trabajar con las imagenes del libro, los alumnos lograron analizar

diferentes situaciones de conflicto y proponer posibles soluciones. Aunque algunos
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inicialmente sugirieron responder con agresion, la mayoria logré identificar que la mejor
forma de resolver los problemas es mediante el didlogo, la expresion de lo que sienten y la
busqueda de ayuda. En este sentido, Lev Vygotsky senala que el aprendizaje se construye a
través de la interaccion social y la mediacion del adulto, quien guia a los alumnos para que
desarrollen nuevas formas de pensar y actuar (Vygotsky, 1978, p. 92). Esto se evidencio en
la actividad, ya que mediante el acompafamiento docente, los alumnos fueron capaces de

transformar respuestas impulsivas en alternativas mas adecuadas.

Ademads, se observo el desarrollo de la empatia, ya que algunos alumnos
propusieron ayudar a quienes se encontraban en situaciones de conflicto, preguntar qué les
sucedia o buscar soluciones para que todos se sientan mejor. Esto indica que comienzan a
reconocer las emociones de los demés y a actuar en consecuencia, lo cual es fundamental

para una convivencia sana.

En general, la actividad permiti6é favorecer el desarrollo de habilidades sociales y
emocionales, promoviendo la reflexion sobre la importancia del respeto, el didlogo y la
resolucion pacifica de conflictos, contribuyendo asi a la construccion de un ambiente mas

armonico dentro del aula.

C. Confrontacion

Al reflexionar sobre mi intervencién docente, considero que la actividad fue adecuada, ya
que partié de un recurso significativo como el cuento, lo que permitio captar el interés de
los alumnos y generar un ambiente propicio para el didlogo. Asimismo, el uso de preguntas
abiertas favorecio la participacion activa de los estudiantes, permitiéndoles expresar sus
ideas, emociones y experiencias. Segun Jerome Bruner (1996) menciona que las narrativas
permiten a los nifios comprometer situaciones de su vida cotidiana y construir aprendizajes

significativos a partir de ellas (pp. 68)

Sin embargo, al analizar mas profundamente la actividad, identifico que, aunque los

alumnos lograron reconocer conductas adecuadas e inadecuadas, algunos aiun presentan
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dificultades para llevar estas ideas a la practica, ya que en un primer momento tienden a
responder de manera impulsiva, proponiendo acciones como devolver la agresion. Esto me
hace reflexionar sobre la necesidad de fortalecer no solo el conocimiento sobre la
convivencia, sino también el desarrollo de habilidades para la autorregulaciéon emocional.
Sobre ellos, Daniel Goleman (1995) sefiala que habilidades como el autocontrol, la empatia
y el manejo de emociones requieren practica constante y acompafiamiento dentro de los

contextos sociales (p. 43).

Asimismo, considero que en algunos momentos faltdé profundizar mas en las
respuestas de los alumnos, brindando mayor acompafiamiento para que lograran construir
ideas mas completas. También reconozco que la actividad se centrd principalmente en el
dialogo y la observacion, por lo que hubiera sido pertinente incluir estrategias mas
dindmicas, como la representacion de situaciones o el juego de roles, que permitieran a los

alumnos practicar de manera mas concreta la resolucion de conflictos.

Durante la actividad observé que en algunos momentos continué con las siguientes
preguntas sin detenerme a explorar las respuestas que los alumnos compartian. Al
reflexionar sobre ello comprendi que varias de esas intervenciones representaban
oportunidades valiosas para profundizar en sus emociones, experiencias y formas de
resolver conflictos. Esto me permiti6 reconocer la importancia de flexibilizar la planeacion

cuando surgen situaciones significativas durante la interaccion con los alumnos.

De igual forma, considero que algunos alumnos participaron mas que otros, por lo
que es necesario generar estrategias que favorezcan la participacion equitativa de todo el
grupo, asegurando que todos tengan la oportunidad de expresarse y reflexionar. En este
aspecto, Paulo Freire (1970) menciona que el dialogo debe permitir la participacion de

todos los alumnos para favorecer una educacion mas inclusiva y significativa (pp. 72)

D. Reconstruccion

A partir de la reflexion realizada, considero que en futuras intervenciones es importante
implementar estrategias que fortalezcan el desarrollo de habilidades socioemocionales,

especialmente la regulacion de emociones. Para ello, se pueden incorporar actividades
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como ejercicios de respiracion, relajacion o el uso de materiales como la botella de la

calma, que ayuden a los alumnos a gestionar sus emociones de manera adecuada.

Asimismo, propongo incluir actividades mas dindmicas y vivenciales, como
dramatizaciones o juegos de roles, donde los alumnos puedan representar situaciones de
conflicto y practicar diferentes formas de resolverlas. Esto permitird que los aprendizajes

no se queden solo en el nivel tedrico, sino que se lleven a la practica.

También considero importante dar continuidad a este tipo de actividades de manera
constante, integrandolas en la rutina diaria del aula, con el fin de reforzar valores como el
respeto, la empatia y la cooperacion. La repeticion y el seguimiento permitirdn que los

alumnos interioricen estas conductas y las apliquen en su vida cotidiana.

De igual manera, buscaré generar espacios de reflexion mas estructurados, donde
todos los alumnos puedan participar, expresar sus ideas y escuchar a sus compafieros,

favoreciendo asi el aprendizaje colaborativo.

Si volviera a implementar esta actividad, incorporaria dramatizaciones donde los propios
alumnos representaran los conflictos observados en el libro y propusieran diferentes formas
de resolverlos. Considero que esta estrategia permitiria trasladar el aprendizaje del plano
verbal al practico, favoreciendo que los alumnos experimenten cOmo expresar sus

emociones, negociar acuerdos y resolver desacuerdos mediante el didlogo.

Asimismo, incorporaria momentos de reflexion al finalizar cada representacion para que
los alumnos analizardn qué emociones experimentaron, qué decisiones tomaron y qué

alternativas podrian utilizar en situaciones similares dentro del aula.

Esta experiencia fortalecid mi practica docente porque me permitio comprender que las
respuestas espontaneas de los alumnos constituyen una fuente valiosa de informacion para
conocer como interpretan la convivencia y los conflictos cotidianos. También reconoci que
mi funcién como docente no consiste Unicamente en conducir la actividad, sino en

aprovechar esas intervenciones para promover procesos de reflexion mas profundos. A

101



partir de ello comprendi la importancia de escuchar con mayor atencion a los alumnos y

flexibilizar la planeacion cuando surgen oportunidades significativas de aprendizaje.

Finalmente, procuraré brindar un acompafiamiento mds cercano durante las
actividades, guiando a los alumnos para que transformen sus respuestas impulsivas en
alternativas mas adecuadas, contribuyendo asi a la construccién de una convivencia mas

sana y respetuosa dentro del aula.

Actividad 3.5 Rompecabezas colaborativo.
Esta actividad se tomo de la planeacion “La convivencia” de la etapa 6, donde se retoma el
problema inicial, se presentan los hallazgos y soluciones, se analizan los aprendizajes

obtenidos y si es necesario, se identifican nuevos problemas.

La actividad se realizo el dia martes 10 de marzo del 2026, con una asistencia de 20
alumnos, la finalidad de esta actividad es que los alumnos desarrollen habilidades para
convivir y trabajar en equipos de manera respetuosa, se busca principalmente que aprendan
a comunicarse mejor, a escuchar a los demads, a respetar turnos y a seguir acuerdos que

favorezcan un buen ambiente en el aula.

Act 2.- "ROMPECABEZAS COLABORATIVO"

Se les explicara que hoy he traido rompecabezas con diferentes imagenes y este se tendra
que hacer de forma colaborativa

posteriormente les pediré que me recuerden como se juega el rompecabezas y después les
explicaré cuales son las reglas a respetar en el juego, como trabajar con su rompecabezas,
no maltratarlo ni quitarle el suyo a sus compafieros.

Se les explicard que este rompecabezas lo realizaremos en equipo cada imagen tiene un
circulo de color atras al finalizar cuando lo coloreen tendran que buscar a su compaiiero del
mismo circulo, una vez que hayan terminado su rompecabezas tendrdn que buscar a su
compefiarto al momento de buscsrlo garlaran su rompecabezas por equipos, una vez que lo

hayan armado los alumnos tendran que explicarnos qué vemos en los rompecabezas. .
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Considero que al tener una planeacion de actividades me permite organizar mejor el
tiempo y los recursos para alcanzar objetivos de manera eficiente. Al tener mi planeacion
logre establecer prioridades, evitar improvisaciones y reducir el estrés, debido a que cada
actividad tiene un orden y propdsito definido, al igual que me permite evaluar los
resultados obtenidos y realizar mejoras para lograr un buen desempefio en futuras

actividades.

A. Descripcion

Durante la actividad titulada “Rompecabezas colaborativo”, tiene la principal finalidad
de promover el trabajo en equipo, la convivencia armoénica y el desarrollo de

habilidades cognitivas en los alumnos mediante una experiencia ludica y participativa.

Para iniciar, se explicd al grupo que la actividad consistiria en formar distintos
rompecabezas de manera colaborativa, enfatizando que no seria un trabajo individual,
sino que requeriria de la cooperacion y apoyo mutuo entre compaieros para alcanzar el

objetivo comun. Posteriormente, se comenzo la actividad con las siguientes preguntas.

DF: ;Ustedes saben como se arma un rompecabezas?

Al: Yo si sé como se arma.

A2: Yo una vez armé uno con Al.

DF: ;Qué reglas conocemos para el armado del rompecabezas?

A1l: No lanzar las piezas a companeros o al piso.

A2: No enojarnos si lo armamos a la primera, podemos volver a intentar.
A3: Trabajar en equipo.

DF:; Y ustedes si han trabajado con reglas cuando arman el rompecabezas?
Al: Yo si.

A2: Yo una vez no trabajé con reglas.

DF: ;Porque dices que no trabajaste con reglas?.
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A2: Porque una vez le aventé las piezas del rompecabezas a un compaifiero en la cabeza

y le dolié mucho su cabeza.

DF: Esté vez trabajaremos con reglas, estan de acuerdo?.
A1l: Si, cudles van a ser las reglas?.

A2: No aventar las piezas del rompecabezas.

DF: Esta actividad es diferente les entregaré una hoja con un dibujo ustedes la van a
colorear, cuando terminen verdn la parte de atras y tendran un circulo de color, van a
buscar a su compaiero que tenga el mismo circulo de color y tendran que armar su

rompecabezas. ( ver Anexo 7)

La respuesta del alumno permitio identificar que algunos conflictos vividos
anteriormente seguian presentes en su forma de relacionarse. Considero que el hecho de
compartir esta experiencia frente al grupo favorecié un proceso de reflexion colectiva,
ya que permitid analizar las consecuencias de determinadas conductas sin sehalar ni
juzgar a ningun compaifiero. Como docente en formacion comprendi que estas
intervenciones espontaneas constituyen oportunidades valiosas para fortalecer la

convivencia mediante el didlogo.

Considero que dentro de esta actividad logre observar varios aspectos,
principalmente el trabajo colaborativo y la creacion de equipos sin los compafieros que
frecuentan mas, durante la dinamica donde se juntaron diferentes alumnos lo que
hacian para estar con sus amigos trataban de pintar el circulo de color del que tenia su
amigo, observé esto con 3 alumnos a lo cual se les indicio que no pasaba nada si esta

vez se juntaban con otros compafieros, que lo intentaran y veriamos resultados.

Esta situacion llamo especialmente mi atencidn, ya que algunos alumnos buscaron
modificar el color asignado con la intencidon de permanecer con sus amigos mas
cercanos. En un primer momento pensé que Unicamente se trataba de una preferencia
por jugar con ellos; sin embargo, al reflexionar sobre lo ocurrido comprendi que esta
conducta también evidenciaba cierta inseguridad para relacionarse con compafieros

distintos a los habituales.
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Esta experiencia me permitio reconocer que el trabajo colaborativo implica ayudar
a los alumnos a ampliar sus formas de convivencia y generar confianza con diferentes
integrantes del grupo. Comprendi que favorecer nuevas interacciones no solo fortalece
el trabajo en equipo, sino que también contribuye a construir un ambiente mas inclusivo

donde todos tengan la oportunidad de convivir y aprender unos de otros.

En ese momento decidi no cambiar inmediatamente la organizacién de los equipos,
ya que consideré importante que los alumnos tuvieran la oportunidad de experimentar
el trabajo con compaieros distintos a su grupo habitual. Aunque inicialmente algunos
mostraron resistencia, observé que conforme avanzo la actividad comenzaron a

comunicarse con mayor confianza y lograron organizarse para resolver la tarea.

Esta decision me permitié comprender que, en ocasiones, mantener la organizacion
prevista favorece el desarrollo de habilidades sociales que dificilmente se fortaleceria si

siempre permitiera que los alumnos eligieran libremente a sus equipos.

Al momento de realizar su rompecabezas pase por sus lugares y se recalcaba la idea
de tratar el material con respeto, mantener una comunicacion buena, no quitar piezas a

otros equipos, escuchar a los compafieros y colaborar respetuosamente.

Una vez terminada la actividad, cada equipo present6d su rompecabezas al grupo y
explicé qué observaban en la imagen formada, favoreciendo asi la expresion oral y la

socializacion de resultados.

DF: Ahora va a pasar el equipo de A2.

DF: Que vemos en este rompecabezas?.

A1: Vemos unos nifios compartiendo.

DF: Qué¢ palabra creen que utilizaron para que estén jugando de esa manera?
A2: Me pueden juntar por favor?

A3: Yo creo que le dijeron a la maestra para que los juntaran.

DF: Cual accion creen que es correcta?
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A2: Yo creo que cualquiera de las dos es correcta, porque no lastima a nadie.

Se establece un tiempo para que los alumnos observaran los rompecabezas de los
demas compafieros, esta actividad considero que fue de gran importancia porque a
pesar de que existieron conflictos por la formacion del equipo supieron resolver y darse

la oportunidad de estar con més compaiieros.

Considero que este cambio ocurrié porque durante el desarrollo de la actividad los
alumnos comprendieron que alcanzar el objetivo dependia de la colaboracion entre
todos los integrantes del equipo. Conforme avanzaban, comenzaron a escucharse con
mayor atencion, distribuir las piezas y valorar las aportaciones de sus compaiieros, lo

que redujo gradualmente la resistencia inicial para trabajar con otros nifios.

B. Interpretacion

La actividad desarrollada me permiti6 identificar que los alumnos cuentan con nociones
previas relacionadas con el trabajo en equipo y las normas bdasicas de convivencia
escolar. Esto se evidenci6 en su capacidad para expresar, tanto de manera oral como
mediante ejemplos concretos, reglas como respetar turnos, compartir materiales y

escuchar a los demas.

Considero que estas ideas estdn construidas a partir de sus experiencias cotidianas
dentro y fuera del aula, lo cual refleja que existe un conocimiento inicial sobre la
importancia de convivir de manera armonica, lo cual coincide con lo planteado por
David Ausubel, quien sefiala que “el factor mas importante que influye en el

aprendizaje es lo que el alumno ya sabe” (Ausubel, 2002, p. 18).

Sin embargo, también se hizo visible una diferencia entre el conocimiento tedrico y
la practica cotidiana, ya que algunos estudiantes presentaron dificultades para
autorregular su conducta y apegarse a las normas establecidas. Un ejemplo de ello fue
el caso de un alumno que menciond haber lanzado piezas en situaciones anteriores, lo
cual evidencia la necesidad de continuar fortaleciendo habilidades de autocontrol,

manejo de emociones y toma de decisiones responsables. Daniel Goleman nos

106



menciona que la autorregulacion implica “la capacidad de manejar los propios impulsos
y emociones de manera adecuada” (Goleman, 1995, p.89), lo cual resulta fundamental

para una convivencia armoénica.

Durante la implementacion del “rompecabezas colaborativo”, observé que varios
alumnos mostraron preferencia por integrarse Uinicamente con sus amigos cercanos, 1o
cual es comprensible desde su etapa de desarrollo, pero también pone de manifiesto
areas de oportunidad en cuanto al fortalecimiento de habilidades sociales como la
inclusion, la empatia, el respeto a la diversidad y la disposicidon para interactuar con
distintos compafieros. Esta situacion va de la mano desde la perspectiva de Lev
Vygotsky, quien plantea que el aprendizaje es un nivel social mediado por la
interaccion, sefialando que este ocurre primero a nivel social y después a nivel

individual (Vygotsky, 1978, p.57)

Aunque la mayoria de los equipos logré colaborar, también observé que algunos
alumnos asumieron un papel dominante durante la construccién del rompecabezas,
mientras otros permanecian como observadores. Esta situacion me permitid reconocer
que asignar una actividad grupal no garantiza por si mismo una participacion
equitativa, por lo que resulta necesario planear estrategias que distribuyan

responsabilidades entre todos los integrantes.

Asimismo, el trabajo colaborativo fomento espacios significativos para el desarrollo
de la comunicacion, la resolucion de conflictos y la toma de acuerdos. Los alumnos
tuvieron que dialogar, organizarse, distribuir tareas y respetar turnos para alcanzar un
objetivo comun, lo que favorecid no solo el logro de la actividad, sino también el

fortalecimiento de habilidades sociales y cognitivas.

C. Confrontacion

Conforme a lo observado y a los propositos planteados inicialmente, logré afirmar
que la actividad favorecié de manera significativa el trabajo en equipo y la convivencia

armonica en la mayoria de los alumnos, aunque durante el proceso se presentaron

107



algunos retos relacionados con la organizacion y la participacion. Estos desafios forman
parte natural del aprendizaje, especialmente cuando se busca modificar dinamicas de
interaccidon que ya se encuentran establecidas entre los estudiantes. A pesar de ello, fue
posible observar avances en la manera en que los alumnos comenzaron a dialogar,

compartir materiales y colaborar para alcanzar un objetivo comun.

Desde una perspectiva pedagogica, la actividad se sustenta en el enfoque del
aprendizaje colaborativo, el cual sostiene que el conocimiento se construye de manera
social mediante la interaccion, el intercambio de ideas y la cooperacion entre pares. En
este sentido, Lev Vygotsky (1978) menciona que el aprendizaje ocurre primero en un
plano social y posteriormente en el individual, por lo que las experiencias compartidas
favorecen el desarrollo cognitivo y social de los alumnos (p. 94). A partir de ello, la
experiencia vivida en el aula permitid6 que los estudiantes no so6lo fortalecieron
aprendizajes académicos, sino también habilidades relacionadas con la convivencia, la

escucha y la colaboracion.

Asimismo, la actividad permitié reconocer la importancia del trabajo cooperativo
dentro del aula. Sobre ello, David Johnson y Roger Johnson (1999) sefialan que el
aprendizaje colaborativo favorece la responsabilidad compartida, la interaccién positiva
y el desarrollo de habilidades sociales necesarias para convivir y trabajar con otros (p.
112). Esto se observé cuando los alumnos intentaban organizarse, dialogar y resolver

juntos las dificultades que surgian durante la construccion de la actividad.

De igual manera, el establecimiento de normas claras y la intervencion docente
resultan elementos clave para orientar el comportamiento de los alumnos y favorecer un
ambiente de respeto y participacion. En este sentido, Jerome Bruner (1996) menciona
que el docente debe proporcionar estructuras y apoyos que permitan a los alumnos
desenvolverse adecuadamente dentro del proceso de aprendizaje (p. 63). Esto me
permiti6 reconocer que la mediacion docente es fundamental para orientar la

convivencia y fortalecer la participacion organizada dentro del grupo.
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Por otra parte, la actividad también se vincula con los principios del desarrollo
socioemocional, ya que brindd6 a los alumnos la oportunidad de reconocer la
importancia de sus acciones, reflexionar sobre su comportamiento y tomar decisiones
que favorecieron el bienestar colectivo. Sobre ello, Daniel Goleman (1995) sefala que
el desarrollo de habilidades como la empatia, la autorregulacion y la conciencia
emocional resulta fundamental para establecer relaciones sanas y convivir de manera
armonica con los demds (p. 43). Durante la actividad fue posible observar como
algunos alumnos comenzaron a reconocer la necesidad de escuchar, respetar turnos y

colaborar con sus compaiieros para lograr un objetivo comun.

Finalmente, esta experiencia me permiti6 reflexionar sobre la importancia de
disefiar actividades que no solo favorezcan aprendizajes académicos, sino también el
fortalecimiento de habilidades sociales y emocionales indispensables para la
convivencia escolar. Asimismo, me ayudo a reconocer que el acompafiamiento docente,
la creacion de acuerdos y las oportunidades constantes de interaccidon son elementos
fundamentales para construir ambientes de aprendizaje mas participativos, inclusivos y

respetuosos.

D. Reconstruccion

A partir del anélisis de la experiencia, considero pertinente realizar algunos ajustes que

permitan enriquecer futuras implementaciones de la actividad y potenciar sus resultados.

En primer lugar, me gustaria incorporar actividades previas orientadas a fortalecer la

integracion grupal, tales como dinamicas de confianza, juegos cooperativos o ejercicios

que promuevan el conocimiento mutuo entre los alumnos. Esto podria facilitar una mayor

disposicion para trabajar con diferentes compafieros.

Asimismo, me gustaria establecer de manera mas clara y explicita las reglas de

convivencia desde el inicio de la actividad. Una estrategia pertinente seria construir dichas

normas de manera conjunta con los alumnos, favoreciendo asi su sentido de pertenencia y
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compromiso hacia su cumplimiento. Cuando los estudiantes participan en la creacion de las

reglas, es mas probable que las comprendan, las valoren y las respeten.

De igual forma, asignar roles especificos dentro de los equipos de trabajo, como
coordinador, encargado de materiales, observador o portavoz. Esta estrategia puede
contribuir a organizar mejor la dindmica, promover la participacion equitativa y evitar que

algunos alumnos asuman un papel pasivo o dominante dentro del grupo.

Si volviera a implementar esta actividad, asignaria funciones especificas dentro de
cada equipo, como encargado de organizar las piezas, responsable de verificar el avance,
portavoz y supervisor del material. Considero que esta organizacion favoreceria una
participacion mas equilibrada y evitaria que algunos alumnos concentran la mayor parte del

trabajo mientras otros permanecian poco involucrados.

Asimismo, incorporaria pequefios momentos de reflexion durante el desarrollo de la
actividad para que los propios alumnos evaluardn cémo estaba funcionando su
colaboracion y qué podia hacer para mejorarla antes de continuar con la construccion del

rompecabezas.

Esta experiencia fortalecid mi practica docente porque me permitié comprender que
el trabajo colaborativo no surge Unicamente por organizar a los alumnos en equipos.
Requiere una mediacion constante, la construccion de acuerdos y el acompainamiento
durante todo el proceso. También reconoci que algunas decisiones que inicialmente
parecian generar inconformidad, como integrar equipos diferentes, terminaron
convirtiéndose en oportunidades para ampliar las relaciones entre los alumnos y favorecer

una convivencia mas inclusiva.

Finalmente, se considera fundamental dar continuidad a este tipo de actividades de
manera sistematica, integrandolas en la practica docente cotidiana. La repeticion y
constancia permitirdn consolidar progresivamente habilidades sociales, cognitivas y de
convivencia, contribuyendo asi a la formacion integral de los alumnos y a la construccion

de un ambiente escolar mas inclusivo, respetuoso y colaborativo.

110



Al finalizar se utilizé una escala estimativa donde se valoré el desempefio de los
alumnos durante esta actividad. Esta escala incluye aspectos como la participacion oral, la
interaccion con sus compaiieros y el trabajo colaborativo, se disefié considerando los PDA
que se busca desarrollar en el proyecto. Los resultados obtenidos se sistematizaron
mediante una valoracion en esta misma donde nos permitio visualizar de manera clara y

precisa el nivel de desarrollo del grupo.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES

A partir de la intervencion realizada, puedo concluir que el trabajo colaborativo
favorecio la convivencia sana y pacifica al brindar a los alumnos oportunidades constantes
para dialogar, escuchar diferentes puntos de vista, respetar acuerdos y resolver conflictos
mediante la comunicacion. Las actividades implementadas permitieron que los alumnos
comprendieran que trabajar con otros implica asumir responsabilidades compartidas,

respetar turnos y valorar las aportaciones de sus compatfieros.

Sin embargo, los resultados también mostraron que el desarrollo de estas
habilidades no ocurre de manera inmediata. Algunos alumnos continuaron presentando
dificultades para controlar sus impulsos, aceptar opiniones distintas o trabajar con
compafieros fuera de su grupo habitual de amigos, lo que permitié reconocer que la
convivencia constituye un proceso formativo que requiere continuidad y acompafiamiento

permanente.

A partir de la intervencion realizada, pude reconocer que el trabajo colaborativo
favorecio el fortalecimiento de la convivencia sana y pacifica dentro del grupo, ya que los
alumnos mostraron avances en aspectos como el respeto de turnos, la comunicacion con
sus compaifieros y la disposicion para participar en actividades colectivas. Sin embargo,
también identifiqué que algunos alumnos continuaron presentando dificultades para regular
sus emociones, resolver conflictos de manera auténoma y mantener acuerdos durante

periodos prolongados.

Esta experiencia me permitid comprender que el desarrollo de la convivencia
escolar es un proceso gradual que requiere constancia, seguimiento y multiples
oportunidades de interaccién. Asimismo, reconoci que no basta con disefiar actividades
colaborativas, sino que es necesario acompanar continuamente a los alumnos mediante la

mediacion docente, la construccion de acuerdos y la reflexion sobre sus acciones.
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Como docente en formacion, esta intervencion me permiti6 fortalecer mi capacidad
para observar, analizar y reflexionar sobre mi practica. También me ayudd a reconocer
areas de oportunidad relacionadas con la organizacion de equipos, la atencion a las
diferencias individuales y la necesidad de prever estrategias alternativas ante situaciones

imprevistas que surgen durante el desarrollo de las actividades.

Considero que el alcance del plan de accion fue significativo porque las estrategias
implementadas tomaron en cuenta las caracteristicas de los alumnos, el contexto escolar y
familiar, asi como las necesidades detectadas durante el diagndstico socioeducativo. A
través de las actividades ludicas y colaborativas, los nifios tuvieron la oportunidad de
aprender a escuchar a los demas, respetar opiniones, esperar turnos y participar en la
construccion de acuerdos dentro del aula. Ademas, estas experiencias permitieron
fortalecer habilidades sociales y emocionales como la empatia, el dialogo, la tolerancia y el

trabajo en equipo, aspectos fundamentales durante la educacion preescolar.

Considero que la participacion de los alumnos fue fundamental para el desarrollo de
la propuesta, ya que ellos fueron quienes construyeron los aprendizajes a través de la
convivencia diaria y la interaccion con sus compafieros. Asimismo, el acompafiamiento de
la docente titular favorecio6 la aplicacion de las actividades y permitié6 mantener continuidad
en los acuerdos y estrategias trabajadas dentro del grupo. De igual forma, el apoyo de
algunos padres de familia resultd importante, ya que mostraron interés por las actividades
realizadas y colaboraron en distintas situaciones escolares, fortaleciendo el vinculo entre

escuela y familia.

Respecto al contexto, considero que fue un elemento importante dentro del
desarrollo de la intervencion, debido a que muchos de los comportamientos observados en
los alumnos estan relacionados con situaciones familiares y sociales presentes en la
comunidad. Durante el diagnostico se identificaron algunas problematicas como
dificultades en la comunicacion familiar, poca convivencia entre padres e hijos y

situaciones de violencia intrafamiliar, aspectos que influyen en la conducta y forma de

113



relacionarse de los nifios. Por ello, las actividades propuestas buscaron generar un ambiente
seguro, respetuoso y de confianza, donde los alumnos pudieran expresarse libremente y

aprender formas adecuadas de convivir con los demas.

En cuanto a los enfoques pedagdgicos retomados, considero que la Nueva Escuela
Mexicana brindd orientacion importante para el desarrollo de esta propuesta,
principalmente desde el enfoque humanista y comunitario. A partir de ello, comprendi la
importancia de disefiar actividades relacionadas con la realidad de los alumnos y centradas
en sus necesidades e intereses. Asimismo, la metodologia de Aprendizaje Basado en
Problemas permiti6 trabajar situaciones reales de convivencia dentro del aula, favoreciendo
que los alumnos reflexionaran sobre sus acciones y buscardn soluciones de manera
conjunta. Esto hizo que las actividades fueran mas significativas y permitieran un

aprendizaje mas cercano a sus experiencias cotidianas.

La implementacion de esta propuesta también me permiti6 comprender que los
principios de la Nueva Escuela Mexicana cobran sentido cuando las actividades parten de
situaciones reales que viven los alumnos. Durante la intervencion observé que trabajar
problematicas relacionadas con la convivencia favorecio una participaciéon mas activa, ya
que los estudiantes lograban relacionar las actividades con experiencias que vivian

diariamente dentro y fuera de la escuela.

De igual manera, considero que las actividades implementadas favorecieron
distintos campos formativos. Principalmente se fortalecié el campo “De lo Humano y lo
Comunitario”, debido a que las actividades estuvieron enfocadas en la convivencia, el
respeto y el trabajo colaborativo. Sin embargo, también se favorecid el campo de
Lenguajes, ya que los alumnos expresaban ideas, dialogaban y comunicaban emociones
durante las actividades; ademas de Etica, Naturaleza y Sociedades, mediante la
construccion de acuerdos y el reconocimiento de acciones positivas y negativas dentro de

la convivencia escolar.

En funcidon de los objetivos planteados al inicio del informe, considero que se

lograron avances importantes. Los alumnos mostraron mayor disposicion para trabajar en
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equipo, participar en actividades grupales y resolver algunos conflictos mediante el
didlogo. Aunque todavia existen aspectos que requieren seguir fortaleciéndose,
principalmente en algunos alumnos que contintian presentando dificultades para regular
emociones o respetar acuerdos, considero que el trabajo realizado permitié generar cambios
positivos dentro del ambiente del aula. Ademas, esta experiencia también favorecié mi
formacion profesional, ya que me permiti6 disefiar, aplicar y evaluar actividades
contextualizadas, asi como reflexionar de manera constante sobre mi practica docente y

reconocer areas de mejora.

Los hallazgos obtenidos durante la intervencion me permitieron comprender que la
convivencia escolar es un proceso que debe trabajarse continuamente desde edades
tempranas. También comprendi que cada alumno aprende y se desarrolla de manera
diferente, por lo que es necesario adaptar las estrategias de acuerdo con las necesidades y
caracteristicas del grupo. A lo largo de las actividades observé que las dinamicas ludicas y
colaborativas generan mayor interés y motivacion en los alumnos, permitiendo que

participen de manera mas activa y significativa en los aprendizajes.

A partir de esta experiencia, considero importante recomendar que futuras
intervenciones continuen promoviendo actividades relacionadas con el trabajo
colaborativo, la expresion de emociones y la resolucion pacifica de conflictos. Asimismo,
considerd necesario fortalecer el trabajo conjunto con las familias, ya que el apoyo desde
casa influye de manera importante en la convivencia y comportamiento de los alumnos
dentro de la escuela. También recomiendo continuar utilizando instrumentos de evaluacién
formativa, como el diario de trabajo y la observacion, debido a que permiten analizar
constantemente los avances de los alumnos y realizar ajustes necesarios en la practica

docente.

A partir de los hallazgos obtenidos, se reconoce que la convivencia escolar es un
proceso continuo que requiere constancia y seguimiento permanente. Por ello, se

recomienda que futuras intervenciones continuen promoviendo actividades colaborativas y
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ludicas que permitan fortalecer las habilidades socioemocionales desde edades tempranas.
También se considera importante mantener una comunicacion constante con las familias,
ya que el acompafiamiento desde el hogar influye de manera significativa en las conductas

y formas de convivencia de los alumnos.

Considero que futuras intervenciones podrian enriquecerse mediante una mayor
participacion de las familias, la incorporacion sistematica de actividades socioemocionales
y el diseno de estrategias que atiendan los diferentes estilos y ritmos de aprendizaje
presentes en el aula, con la finalidad de continuar fortaleciendo la convivencia y el trabajo

colaborativo desde edades tempranas.

Uno de los principales aprendizajes que obtuve como docente en formacion fue
reconocer que, en un inicio, centré gran parte de mi atencion en el desarrollo de las
actividades y en el cumplimiento de los tiempos establecidos. Sin embargo, durante la
intervencion comprendi que era igualmente importante detenerme para aprovechar

pedagbdgicamente los conflictos que surgian entre los alumnos.

En varias ocasiones observé situaciones de frustracion, desacuerdos o dificultades
para trabajar colaborativamente y, aunque inicialmente procuraba resolverlas de manera
inmediata para continuar con la actividad, posteriormente comprendi que estos momentos
representaban oportunidades valiosas para dialogar con el grupo, promover la reflexion y
fortalecer habilidades relacionadas con la convivencia. Este cambio en mi manera de
intervenir constituye uno de los aprendizajes mas importantes obtenidos durante la practica

profesional.

A pesar de los avances observados, reconozco que la intervencion presentd algunas
limitaciones. El tiempo disponible para desarrollar el proyecto resultd insuficiente para
consolidar completamente los cambios esperados en todos los alumnos, ya que el
desarrollo de habilidades relacionadas con la convivencia requiere procesos continuos y
experiencias repetidas a lo largo del ciclo escolar. Asimismo, algunos factores externos,
como las dindmicas familiares y las experiencias previas de los alumnos, continuaron

influyendo en su forma de relacionarse con los demas.
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Finalmente, esta experiencia transform6 mi manera de comprender la labor docente.
Antes de iniciar la intervencion consideraba que favorecer la convivencia consistia
principalmente en establecer reglas y organizar actividades colaborativas; sin embargo, al
concluir este proceso comprendi que la convivencia se construye diariamente mediante el
diadlogo, la escucha, la mediacion y la reflexion constante sobre las acciones que ocurren

dentro del aula.

Como futura docente, asumo el compromiso de continuar fortaleciendo mi practica
profesional mediante la observacion, el analisis y la reconstruccion permanente de mi
intervencion pedagogica. Reconozco que cada experiencia vivida con los alumnos
representa una oportunidad para aprender, mejorar y disefiar estrategias mas inclusivas que
respondan a las necesidades reales del grupo, contribuyendo asi a la formacion integral de

nifas y nifios capaces de convivir de manera respetuosa, colaborativa y pacifica.
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Anexo 1. Entrevista a padre de familia

ANEXOS
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Anexo 2. Diagnostico individual por alumno

BEMEMERITAY CENTENARIA ESCUELA NORMAL DELESTADO

LICENCIATRUA EN EDUCACION PRRESCOLAR
MATERIA: APRENDIZAJE EM EL SERVICIO

Jardin de Mifios : Benito Juirez Garcia
Grado y grupo JeAT
Docente: Mary Carmen Méndez Flores
Alumna en formacidn: Barbara Viviana Hurtado Orellana
Fecha de diagndstico: 1-12 de Septiembre
Perfil individual (Mecesidades particulares de cada nifio o nifia, segin campos formativos de la NEM)
A) Fortalezas individuales:
NOMEBRE DEL NIFIO (&) EDAD L b ¥ liento Etica, naturaleza y De lo humanao y o
cientifico sociedad comunitario
Alumno 1 Habilidad para Conocimiento de los Resolucidn de Resolucidn de
comunicarse y nameros y uso correcto de conflictos a partir de | problemas, busca
facilidad de |la palabra | ellos una conversacidn, crear ambiente en
conoce el cuidado de | donde todos
las plantas y tiene tengan dialogo y
capacidad de tomar convivencia sana,
decisiones basadas participa y colabora
en respeto en cuestion de
actividades
especificas
Alumng 2 Capacidad de Conocimiento de los Resolucidn de Resolucidn de
expresar ideas, nameros y uso correcto de conflictos a partir de | problemas, busca
participa en clases y ellos, formula preguntas una conversacidn, crear ambiente en
conversaciones sobre lo que ocurre en su conoce el cuidado de | donde todos
alrededor y del tema las plantas y tiene tengan dialogo y
capacidad de tomar convivencia sana,
decisiones basadas participa y colabora
en respeto en cuestion de
actividades
especificas
Alumno 3 Habilidad para Conocimiento de los Conoce el cuidado Resolucidn de
comunicarse y nimeros y uso correcto de de las plantas y tiene | problemas, busca
mantener una ellos en representacidn dificultad crear ambiente en
conversacidn sobre la donde todos
actividad o tema tengan dialogo y
convivencia sana,
participa y colabara
en cuestidn de
actividades
especificas
Alumno 4 Expresa sus ideas de Conocimiento de los Resolucidn de Mantiene una
forma limitada nidmeros y uso correcto de conflictos a partir de | convivencia sana y
ellos en representacidn una conversacidn, participa, colabora
conoce el cuidado de | en cuestidn de
las plantas y tiene actividades
capacidad de tomar especificas
decisiones basadas
en respeto
Alumno 5 Expresa sus ideas y Conocimiento de los Resolucidn de Resolucidn de
mantiene una nidmeros y uso correcto de conflictos a partir de | problemas, busca
comunicacidn buena ellos, formula preguntas una conversacion, crear ambiente en
con todos los sobre lo que oeurre en su canoce el cuidado de | donde todas
compaiieros, cuando alrededor y del tema, las plantas y tiene tengan dialogo y
tiene dudas de algo mantiene buena resolucidn capacidad de tomar convivencia sana,
pregunta sin importar | de problemas de decisiones basadas participa y colabora
que matemdticas en respeto en cuestidn de
actividades
especificas
Alumno B Capacidad de Conocimients de log Resalucidn de Mantiene una
expresar ideas, nimeras, uso correcto de conflictos a partir de | convivencia sana y
participa en clases y ellos, los representa de una conversacion, participa, colabora
conversaciones forma adecuada conoce el cuidado de | en cuestidn de
las plantas y tiene actividades
capacidad de tomar especificas
decisiones basadas
en respeto
Alumno 7 Expresa sus ideas y Conocimiento de los Resolucidn de Mantiene una
mantiene nimeras, uso correcto de conflictos a partir de | convivencia sana y
conversacién con sus | ellos, los representa de una conversacion, participa, colabora
compafieros forma adecuada conoce el cuidado de | en cuestidn de
las plantas
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pregunta sinimportar | de praoblemas de decisiones basadas en cuestion de
que matemdticas en respeto actividades
especificas,
dificultad en
manejo de
emociones
Alumno 13 Expresasus interds, Mantiene buena resolucién Resolucidn de Resolucidn de
mantiene buena de problemas de canflictos a partirde | problemas, busca
comunicacidn matemdticas y conoce los una conversacidn crear ambiente en
nlmeros guiada de la titular donde todos
tengan dialogo y
convivendia sana,
participa y colabora
en cuestidn de
actividades
especificas
Alumno 14 Expresa sus ideas y P Resolucidn de /P
mantiene conflictos a partir de
COnversacidn con sus una conversacion,
compafieros conoce el cuidado de
las plantas y tiene
capacidad de tomar
decisiones basadas
en respeto
Alumno 15 Expresa sus ideas y Conocimiento de los Resolucidn de Resolucidn de
mantiene una nimeras y uso correcto de conflictos a partir de | problemas, busca
comunicacidn buena | ellos, formula preguntas una conversacién, crear ambiente en
con todos los sobre lo que ocurre en su conoce el cuidado de | donde todos
compafieros, cuanda | alrededor y del tema, las plantas y tiene tengan dialogo y
tiene dudas de algo mantiene buena resolucidn capacidad de tomar | convivencia sana,
pregunta sinimpartar | de problemas de decisiones basadas participa y colabora
que matematicas en respeto en cuestidn de
actividades
especificas
Alumno 16 Mantiene Mantiene buena resolucién Resolucidn de Convivenciasanay
conversacidénconsus | de problemas de conflictos a partirde | participa, colabora
companeros pero no | matemdticas y conoce los una conversacion en cuestidn de
participa en clases nlmeros guiada de la titular actividades
especificas
Alumnae 17 Expresasus ideas y Conocimiento de los Resolucidn de Resolucidn de
mantiene una nUMeras y uso correcto de conflictos a partirde | problemas, busca
actividades
especificas
Alumno & Capacidad para Conocimiento de los Resolucidn de P
expresar ideas, mimeras, los usa en una canflictos a partir de
mantiene buena escala de 1-5 y tiene una eonversacidn,
comunicacion dificultad canoce el cuidado de
las plantas
Alumno 9 Mantiene Conocimiento de los Resolucidn de Resolucion de
comunicacidn consus | mimeros, uso correcto de canflictos a partir de | problemas, busca
compafieros, pero no | ellos, las representa de una conversacidn, crear ambiente en
participa en clases forma adecuada, mantiene canoce el cuidado de | donde todos
buena resolucidn de las plantas y tiene tengan dialogo y
problemas de matematicas capacidad de tomar | convivencia sana,
decisiones basadas participay colabara
en respeto en cuestién de
actividades
especificas
Alumno 10 Expresa sus ideas y Conocimiento de los Resolucidn de Resolucidn de
mantiene una nidmeros y uso correcta de conflictos a partir de | problemas, busca
comunicacion buena | ellos, formula preguntas una conversacién, crear ambiente en
con todos |05 sobre lo que ocurre en su conoce el cuidado de | donde todos
companeros, cuando | alrededor y del tema, las plantas y tiene tengan dialogo y
tiene dudas de algo mantiene buena resolucion capacidad de tomar | convivencia sana,
pregunta sinimportar | de problemas de decisiones basadas participay colabara
que matematicas en respeto en cuestion de
actividades
especificas
Alumno 11 Se expresa con sus Reconoce los nimeros del 1- | Resolucidn de Canvivencia sana,
companeros, pero al | 10, tiene dificultad en conflictos a partirde | participay colabara
momento quese que | representarlos con objetos una eonversacidn en cuestion de
indica algo por parte guiada de la titular actividades
de |a dacente titular especificas
nio atiende
indicaciones
Alumno 12 Expresa sus ideas y Conocimiento de los Resolucidn de Resolucidn de

mantiene una
comunicacidn buena
con todos los
compafieras, cuando
tiene dudas de algo

nidmeras y uso correcto de
ellos, farmula preguntas
sobre lo que acurre en su
alrededor y del tema,
mantiene buena resolucidn

canflictos a partir de
una eonversacidn,
canoce el cuidado de
las plantas y tiene
capacidad de tomar

problemas, busca
crear ambiente en
donde todos
tengan dialogoy
convivencia sana,
participay colabora
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comunicacion buena | ellos, formula preguntas una conversacian, crear ambiente en
con todos los sobre lo que ocurre en su conoce el cuidado de | donde todos
companeras, cuando | alrededor y del tema, laz plantas y tiene tengan dialogo y
tiene dudas de algo mantiene buena resolucidn capacidad de tomar | convivencia sana,
pregunta sinimportar | de problemas de decisiones basadas participa y colabara
que matemdticas en respeto en cuestién de
actividades
especificas
Alumno 18 Expresa sus ideas y ofp Resolucidn de P
mantiene conflictos a partir de
cOnversacion con sus una conversacian
compafieras, pera na guiada de la titular
participa en clases
Alumno 19 Participa en clases y Conocimiento de las Resolucidn de Resolucidn de
Mantiene buena nidmeros y usa correcto de canflictos a partir de | problemas, busca
conversacion con sus | ellos, formula preguntas una conversacian, crear ambiente en
compafieros, expresa | sobre lo que ocurre en su conoce el cuidado de | donde todos
ideas alrededor y del tema, las plantas y tiene tengan dialogo y
mantiene buena resolucidn capacidad de tomar | convivencia sana,
de problemas de decisiones basadas participa y colabara
matemdticas en respeto en cuestién de
actividades
especificas
Alumno 20 Expresa sus ideas y Conocimiento de los Resolucidn de Resolucidn de
mantiene una nidmeros y usa correcto de caonflictos a partir de | problemas, busea
comunicacidn buena | ellos, formula preguntas una conversacian, crear ambiente en
con todos las sobre lo gue ocurre en su conoce el cuidado de | donde todos
compafieras, cuando | alrededor y del tema, las plantas y tiene tengan dialogo y
tiene dudas de algo mantiene buena resolucidn capacidad de tomar | convivendia sana,
pregunta sinimportar | de problemas de decisiones basadas participa y colabara
que, tiene dificultad matemdticas en respeto en cuestitn de
en pronunciacion actividades
especificas
Alumno 21 Expresa sus ideas y o/fp afp Resolucidn de
mantiene problemas, busca
conversacion con sus crear ambiente en
COMPaneras, pero no donde todos
participa en clases tengan dialogo v
convivencia sana,
participa y colabora
&n cuestion de

gue, tiene dificultad en
pronunciacidn

decisiones basadas en
respeta

cuestidn de actividades
especificas

C) Estrategias sugeridas para su acompafiamiento

1. {0ué ajustes o apoyos pedagdgicos debo implementar para resp

der a las nec

integracion del estudiante al trabajo grupal?

Para Alumne 11, ajustar actividades en donde sean manipulables, experimentos, sensoriales, al igual gue mantener una

comunicacidn practicante-alumno

Para Alumno 17, requiere apoyo en el campo de lenguajes, pero ya estd canalizado por parte de la institucidn de CAPEP

idades particulares detectadas, sin descuidar la

2. {Como puedo disefiar situaciones de aprendizaje que respeten el ritmao del nifio, pero al mismo tiempao lo animen a avanzar?

Considero gue podria ser trabajo en grupos pequefios de alumnos, en donde sean compafieras gue lo animen a trabajar, al igual actividades en

donde lleven cierta experiencia significativa.

3. {0ué recursos (familiares, escolares y comunitarios) puede articular en el acompaniamiento del estudiante para fortalecer su desarrollo

integral en los campaos formativos de la NEM?

Alguno de los recursos es el acompafiamiento de mama en actividades que se realicen de forma general como proyectos escolares,
experimentos, al igual gue encargar la tarea en donde se explique gue se realizara al dia siguiente para mejorar la concentracidn, escolares se

canalizara por lainstitucidén de CAPEP.

Anexo 3. Escala estimativa

Ezcala Estimativa

Nombre del alumno:

Siempre

Aveces Nunca

De lo humano y lo comunitario
Identifica los consecuencias positivas o negativas de sus

comportamientos ante distintas

situaciones y fomenta con sus pares, aquellos que promueven una sana y positiva convivencia.
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Anexo 4. Actividad “La torre de la paciencia”

Anexo 5. Escala estimativa de la actividad “La torre de la paciencia”

Escala Estimativa

De lo humano y lo comunitario

Identifica las consecuencias positivas o negativas de sus comportamientos ante distintas situaciones y fomenta con sus
pares, aquellos que promueven una sana y positiva convivencia.

Nombre Sobresaliente Satisfactorio Basico Insuficiente Observaciones
del Logra desarrollar la escucha Ha logrado En ocasiones escucha Comunica  ideas
para conocer sobre las desarrollar la las aportaciones de sus interrumpiendo  a
alumno: ideas de sus companeros, se escucha al comparieros, estd en sus  companeros,
interesa e intercambiar momento de proceso de tomar aun esta en
ideas esperando su turno participaciéon de turnos para participar. proceso de
sus companeros, escuchar a  sus
intercambia companeros.
puntos de vista
tomando turno.
Alumno 1 v No se tiene
evidencia debido a
7 inasistencia
Alumno 2 V4
Alumno 3 v
Alumno 4 v
Alumno 5 4
Alumno 6 v
Alumno 7 v
Alumno 8 4
Alumno 9 v
Alumno 10 v Requiere apoyo
para identificar

cémo sus decisiones
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impactan  en el
ambiente del aula y
promover actitudes
positivas.

Alumno 11 v

Alumno 12 Estd en proceso el
reconocer como sus
comportamientos
influyen en la
convivencia con sus
companeros, sin
embargo cuando se
le llama la atencion
hace caso a las
indicaciones
establecidas

Alumno 13 V4

Alumno 14 V4 Se mantiene en
proceso de
reflexionar sobre la
importancia de
mantener relaciones
respetuosas con sus
companeros

Alumno 15 v

Alumno 16 v

Alumno 17 v

Alumno 18 v Se encuenfra en
proceso de
desarrollar acftitudes
que promueven la
cooperaciéon y
respeto en el aula
No se tiene
evidencia debido a
6 inasistencia

Alumno 19 V4 Se mantiene en
proceso de
reflexionar sobre la
importancia de
mantener relaciones
respetuosas con sus
companeros

Alumno 20 v

Alumno 21 v

Alumno 22 v
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Alumno23 | V/
Alumno 24 v
Alumno 25 v

Anexo 6. Actividad ;Que paso en el parque?
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