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. INTRODUCCION

El lugar en donde se desarrolld la presente investigacion fue en el jardin de
ninos “Anastacia Limén Lara” se encuentra ubicado en la calle Yugoslavia 225,
Colonia Las Mercedes, San Luis Potosi,San Luis Potosi, San Luis Potosi,C.P. 78394,
con clave de centro de trabajo 24EJN0399M que pertenece al Sistema Educativo
Estatal Regular (S.E.E.R) con ciento treinta alumnos en total distribuidos en diversos
grupos de primero, segundo y tercer grado de preescolar, los cuales son atendidos
con educadoras frente al grupo, la institucion se encuentra abierta en un horario de
9:00 am a 12:00. La calle donde se encuentra el jardin es una zona urbana, las
calles cercanas son muy transitadas incluso por trafico pesado, lo que desfavorece
la seguridad del alumnado en cuando el traslado a la instituciéon al momento de
entrar y salir y de las familias que acuden diariamente a los alrededores, se
encuentra dentro de una colonia consolidada con caracteristicas habitacionales y
acceso a servicios publicos como agua, electricidad, transporte urbano y gratuito ,
alumbrado, calles pavimentadas y recoleccién de basura por parte del municipio.
(FIGURA 1, 2)

Segun datos del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI),
reporta que en los alrededores, En cuanto a condiciones de las viviendas, se sefala
que existen mas de 770 mil viviendas particulares habitadas, con un promedio
aproximado de 3.6 personas por vivienda, y la mayoria de estas cuentan con
servicios basicos como agua potable, drenaje y energia eléctrica, elementos que
influyen en la calidad de vida de las familias y en las condiciones de desarrollo de los
ninos. Dentro de estas viviendas el 74.1% de los nifios de entre 3 y 5 afios asisten a
la escuela, lo cual refleja la importancia del nivel preescolar en el desarrollo
educativo inicial. Respecto al contexto socioeconémico medio y medio-bajo, gran
parte de la poblacién pertenece a sectores donde los adultos participan en
actividades laborales relacionadas principalmente al comercio local, empleo en
fabricas o maquiladoras, servicios y trabajos independientes. En el caso de las
familias cuyos hijos asisten al jardin de nifio, se observa una diversidad en los
niveles de escolaridad de los padres de familia, predominando estudios de
educacion basica y media superior lo que influye directamente en las condiciones de

aprendizaje de los alumnos del preescolar, debido a que estos empleos suelen


https://escuelasmex.com/directorio/24EJN0399M/anastasia-limon-lara
https://escuelasmex.com/directorio/24EJN0399M/anastasia-limon-lara
https://escuelasmex.com/directorio/24EJN0399M/anastasia-limon-lara
https://escuelasmex.com/directorio/24EJN0399M/anastasia-limon-lara
https://escuelasmex.com/directorio/24EJN0399M/anastasia-limon-lara
https://escuelasmex.com/directorio/24EJN0399M/anastasia-limon-lara
https://escuelasmex.com/directorio/24EJN0399M/anastasia-limon-lara
https://escuelasmex.com/directorio/24EJN0399M/anastasia-limon-lara

implicar jornadas laborales riesgosas y tiempos limitados para el acompafamiento
escolar en cada tarea o actividad solicitada, lo que afecta la continuidad de los
habitos de estudio, el acceso a materiales que estimulen su desarrollo y

reforzamiento de sus habilidades académicas fuera del aula.

El entorno inmediato del plantel también influye en las experiencias y
oportunidades de aprendizaje de los alumnos del jardin, en las cercanias se
encuentran pequefios establecimientos comerciales y viviendas que mantienen
relacion directa con las actividades educativas del plantel al estar surtidos,
implementan la venta de alimentos saludables, papelerias que cuentan con
materiales que implementa o demanda la institucion para el desarrollo de los nifios,
ademas de la ausencia de areas verdes funcionales, debido a que los terrenos
baldios cercanos presentan condiciones de descuido y contaminacién que limitan las
oportunidades de los alumnos en cuanto la interaccion con la naturaleza,exploren su
entorno y desarrollen la observacion experimentacion. A un costado del plantel se
localiza una escuela primaria que cuenta con un area verde amplia conectada
fisicamente con el jardin; sin embargo, un muro divide ambos espacios y el acceso
esta restringido durante la jornada escolar. Esta situacion reduce el espacio
disponible para actividades de educacion fisica, juego libre y recreo, afectando las
posibilidades de movimiento, exploracion y desarrollo que son fundamentales para
potenciar procesos cognitivos y de regulacién emocional en los alumnos del grupo y

del plantel en general.

En la infraestructura del jardin de nifios se encuentra distribuido en siete
salones, destinados a usos escolares el ciclo escolar, dentro de estas aulas de grupo
estan a cargo en su mayoria educadoras mujeres y solo en un grupo se encuentra
dirigido por un educador hombre, cada grado cuenta con apoyo de asistentes
educativas en distintos horarios, debido a que solo son tres asistentes, en la parte
posterior se encuentra un espacio para guardar los productos de limpieza que utiliza
el personal de mantenimiento de la institucidn; Al centro del plantel se encuentra una
cancha techada y pavimentada que se utiliza para los honores, actividades de
activacion matutinas, educacion fisica, esta techada completamente, por la mitad
esta tapizado por pasto sintético y cuenta con juegos en los cuales caben

perfectamente la mayoria de los grupos.


http://escolares.al

Dentro del aula se presenta una organizacion y ambientacién que favorece
de manera significativa el acercamiento progresivo de los alumnos al lenguaje
escrito al integrar diversos recursos visuales y materiales que se utilizan de forma
cotidiana dentro de las actividades escolares uno de los elementos mas relevantes
es la identificacion del nombre propio y que cada alumno cuenta con su nombre
pegado en el respaldo de la silla, destacando la letra inicial. Este recurso promueve
el reconocimiento visual de su nombre, al inicio de la identificacion de letras y el
fortalecimiento del sentido de pertenencia, utilizando el nombre propio, un referente

fundamental de los primeros procesos de alfabetizacion.

Al frente del grupo se encuentra un pizarrén blanco que se utiliza
constantemente para el registro de la fecha, acuerdos y actividades del dia, lo que
permite que los alumnos observen la escritura con una intencidn comunicativa real.
Durante este momento, la docente realiza preguntas orientadoras como: “; Con qué
letra comienza?” O “; Cual sigue?”, favoreciendo la estructura de las palabras, el

orden de las letras y la direccionalidad de la escritura.

Asimismo, el aula cuenta con carteles visibles de los dias de la semana, los
cuales son empleados como apoyo permanente para reforzar la secuencia temporal
y el reconocimiento de palabras escritas de uso frecuente. Este recurso permite a los
alumnos establecer la relaciones entre lenguaje oral y escrito al observar como
aquello que se nombra verbalmente, se representa graficamente. De igual manera,
la presencia de la serie numérica del uno al 50 apoya el reconocimiento de la
simbologia escrita, especialmente al momento de escribir la fecha y realizar registros

en diferentes actividades fortaleciendo la familiarizacién con los signos gréficos.

La biblioteca del aula constituye otro elemento relevante debido a que ofrece
un espacio donde los alumnos tienen contacto directo con diversos textos, imagenes
y portadores de texto, siendo un espacio que contribuye a que comprendan la

escritura mas alla de la reproduccién de letras.



Finalmente, el aula, dispone de materiales accesibles como hojas, lapices,
colores Entre otros recursos didacticos, lo posibilita, la realizacion de actividades

espontaneas y dirigidas.

1.1 Justifica la relevancia del tema

Considerando que en el marco de la Nueva Escuela Mexicana (NEM),
particularmente en la Fase 2, no se establece como propésito que los alumnos de
preescolar alcancen una escritura convencional, sino que construyan una
aproximacion progresiva al lenguaje escrito mediante la exploracion, la observacion,
la interaccion con diversos portadores de texto adecuados a su nivel y el
reconocimiento de sus funciones comunicativas dentro de la sociedad. Por ello,
resulta fundamental generar situaciones de aprendizaje que despierten el interés y la
curiosidad por la lectura y la escritura, permitiendo que los nifios desarrollen
nociones iniciales sobre este sistema de representacién de manera acorde con sus

caracteristicas y procesos de desarrollo.

La eleccion de este tema surge del interés por encontrar formas, estrategias
pedagdgicas, materiales efectivos y favorecer en las nifias y los nifios experiencias
significativas relacionadas con el lenguaje escrito desde edades tempranas, sin
establecer como propésito que los alumnos alcancen una escritura convencional,
sino que construyan una aproximacién progresiva al lenguaje escrito mediante el

apoyo de estrategias pedagdgicas, actividades ludicas

Por lo tanto se considera necesario como docente encontrar la manera en la
que los nifios observen como los adultos leen y escriben con el propdsito de
comunicar y de transmitir que se despierte un interés y motivacion, se requiere que
se ofrezcan diferentes tipos de texto, especialmente para aquellos alumnos que
tienen dificultad o no goce de ellos en casa para tener un acercamiento a diferentes
contenidos capaces de aumentar su capacidad y desarrollo de este lenguaje,
permitiendo que los nifios desarrollen nociones iniciales sobre este sistema de

representacion de manera acorde con sus caracteristicas y procesos de desarrollo.
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Desde la perspectiva docente, este tema permitird desarrollar y fortalecer
diversas capacidades profesionales, tales como la observaciéon sistematica, que a
diferencia de la observacion casual, este método requiere definir de antemano qué
se va a observar, cdmo se va a registrar y bajo qué criterios para asegurar la validez
de los resultados del aprendizaje infantil, la planificaciéon de situaciones didacticas
pertinentes, la adaptacion de estrategias seguin las necesidades del grupo y la
reflexion sobre la intervencion educativa.Considerando que la escritura es funcional
en el sentido de ser el primer acercamiento del nifio con la escritura, es con su
nombre, el observar letras y trazos que lo componen y los de sus compafieros, lo
cual permite desarrollar una habilidad de reconocimiento y apreciacién en distintos

contextos cotidianos otorgando un sentido social y comunicativo a la escritura.

Ademas de buscar que el nifio considere el uso de diversos materiales o
recursos que favorezcan su uso y exploracion, provocando un estimulo en la
motivacién e interés por la escritura por una necesidad significativa y no por
obligacién, comprendiendo la importancia de saber escribir como simbolo de
identidad y medio fundamental para interactuar, relevando que favorecer esta
aproximacion contribuye a que los alumnos desarrollen mayor confianza, iniciativa y
participacién en experiencias relacionadas con la lectura y la escritura, sentando las

bases para futuros aprendizajes.

Al vivir experiencias que involucren la escritura, los niflos desarrollan
habilidades cognitivas y motoras finas, favoreciendo la atencién, percepcion,
sensacion y memoria que forman parte del proceso cognitivo. En este sentido, Lev
Vigotsky (1979) menciona que el aprendizaje se desarrolla a partir de la interaccién
social y las experiencias que el nifio tiene en su entorno lo cual favorece al
desarrollo de sus procesos cognitivos y contribuye a la construccion del
conocimiento, sentando asi un apoyo para su aprendizaje mas alla de una

comunicacion mas clara y funcional.
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El lenguaje es un aspecto fundamental en el desarrollo infantil, ya que
constituye la herramienta principal de comunicacion, socializacion y aprendizaje.
Desde las primeras interacciones familiares, el nifio comienza a construir bases que
le permitirdn acceder a conocimientos mas complejos. El lenguaje escrito, en
particular, abre la posibilidad de representar ideas, registrar experiencias y acceder a
la cultura, convirtiéndose en un medio esencial para el desarrollo personal, cognitivo

y social.

Su aprendizaje no solo implica decodificar simbolos, sino también desarrollar
habilidades de pensamiento légico y creatividad. Ademas, el lenguaje escrito
fortalece la autonomia, el autocontrol de la conducta y la capacidad de resolver
problemas. Tanto la familia como la escuela juegan un papel decisivo: la primera al
brindar un ambiente estimulante y la segunda al ofrecer experiencias comunicativas

auténticas que favorezcan la adquisicion de competencias linguisticas.

Por ello, considero que, el lenguaje también fomenta el desarrollo de
habilidades sociales, como son la capacidad de escuchar, hablar y respetar las
opiniones de los demas, siendo capaz de interactuar de forma eficaz con otros nifios
y adultos. No obstante, existe esta disociacién entre comprender y producir el

lenguaje.

Conforme los niflos y nifas crecen, ocurren diversos aspectos que son
claves para el desarrollo del lenguaje adulto. Asi, vemos coémo van adoptando
conceptos irregulares y verbos complejos. Ademas, se percibe su desenvolvimiento

cognitivo y su conocimiento metalingtiistico.

El lenguaje escrito es clave para el desarrollo integral del nifio, ya que le
permite expresarse, interactuar con su entorno y acceder a nuevas formas de
conocimiento, siendo indispensable su estimulacion desde edades tempranas para

prevenir dificultades de aprendizaje.
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1.2 Contextualiza la problematica

Profundizando en el andlisis de la intervencion realizada, se considera
necesario plantear la problematica especifica en la cual se observa en el grupo, que
a partir de ésta y el trabajo realizado durante la practica docente, se logran detectar
los retos con el lenguaje escrito directamente influyentes en la participacion, la
autonomia y el desemperio de los alumnos. Al respecto se menciona la problematica

detectada para comprender su motivo principal.

Previamente observado y analizado las necesidades de alumnos con el
diagndstico realizado por la docente en formacion con actividades en las cuales los
alumnos debian realizar tareas, como copiar, observar, identificar las letras, realizar
grafias de las letras, el grupo presenta la necesidad de fortalecer el desarrollo del
lenguaje escrito en cuanto a trazos previos, reconociendo la mayoria realiza la letra
“s” de manera inversa al igual que la “z” relacionandolas con el niumero cinco,
particularmente en lo referente a comprender su funcién social como manera de
comunicacion, sino como un deber, soélo escribir su nombre con apoyo de la docente
senalandole letra por letra y utilizarlo con intencionalidad dentro de las actividades
cotidianas como escribir la fecha, o el registro de asistencia. Esta situacién genera
que, al realizar tareas que implican el uso del lenguaje escrito, los alumnos
demanden una atencion individual excesiva por parte de la docente, ya que aun no
logran identificar de manera auténoma la utilidad, propésito y significado de lo que

se les solicita.

Asimismo, se observé que los alumnos comienzan a reconocer algunas
letras, realizan intentos de escritura espontanea y expresan curiosidad por escribir
su nombre u otros mensajes significativos. Partiendo de estas observaciones, se
considera que esta demanda continua de acompafamiento se convierte en un
desafio para la dinamica grupal y dificulta el avance fluido de las actividades
eliminando un aprendizaje mecanico. En este sentido, David Ausbel (19837 senala
que “cuando el aprendizaje se realiza de manera mecanica y sin relacionarlo con
aprendizajes previos, este tiende a ser superficial y poco significativo” . Por ello, se
requiere implementar estrategias pedagdgicas que acerquen a los nifios al lenguaje

escrito desde experiencias significativas, promoviendo su autonomia, el uso
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funcional del lenguaje y la regulacion progresiva de la atencion individual que

solicitan.

Con lo mencionado, surgié la importancia de abordar este tema surge a
partir de las necesidades identificadas durante las jornadas de practica en el grupo
de tercer grado de preescolar. A través de la observacion y de las actividades
realizadas, se identificé que el interés de algunos alumnos por el lenguaje escrito
aun es limitado, ya que en diversas situaciones muestran poca iniciativa para
interactuar con textos, reconocer grafias o realizar producciones escritas
espontaneas, y se observd que el grupo requieren mayores oportunidades para
comprender que la escritura tiene una funcidon comunicativa y esta presente en

distintos ambitos de su vida cotidiana.

Ante esta situacion, resulta pertinente favorecer experiencias significativas
que despierten la curiosidad y el interés por la cultura escrita, para poder construir
este documento, se tuvo que establecer ciertos objetivos que formaron parte vital
durante el proceso de elaboracion, siendo un punto de partida para organizar y guiar
el contenido permitiendo establecer la meta principal a demostrar en mi practica
docente para llevar a cabo un analisis y evaluacion, qué reflejo los logros.

Obteniendo asi los siguientes:

1.3 Objetivo general

Analizar, evaluar y reflexionar sobre la implementacion de estrategias
didacticas y recursos pedagogicos durante la practica docente en un grupo de tercer
grado de preescolar, con la finalidad de favorecer la aproximaciéon del lenguaje
escrito y mejorar los procesos de aprendizaje de los alumnos, mediante el disefio y
aplicacion de situaciones didacticas pertinentes, la toma de decisiones pedagdgicas
fundamentadas, el uso del pensamiento critico y creativo, asi como la atencién a la

diversidad y la comunicacién asertiva en el aula

Objetivos especificos
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e Analizar, a partir del informe de practica, la pertinencia de las estrategias y
actividades implementadas para favorecer la aproximacién al lenguaje escrito
en los alumnos de tercer grado de preescolar, con la finalidad de identificar
areas de mejora en mi intervencion docente y fortalecer el disefio de
situaciones didacticas que promuevan el interés, la exploracién y el uso

significativo de la escritura.

e Evaluar mediante el informe de practicas las habilidades desarrolladas para
disenar y aplicar estrategias pedagdgicas relacionadas con el lenguaje
escrito, utilizando mi pensamiento critico y creativo para la solucién de
problematicas educativas y la toma de decisiones durante la intervencién

docente.

e Reflexionar y analizar dentro del informe de practicas, la manera en la que se
puede poner en juego las competencias profesionales para aplicar de forma
critica, el plan y programas de estudio de la educacion basica, con el
proposito de favorecer la aproximacion del lenguaje, escrito y contribuir el
aprendizaje y la participacion de los alumnos a nivel preescolar a partir de

practicas.

Los objetivos planteados se sustentan y alinean de manera directa con los
rasgos profesionales del perfil de egreso, vinculado de forma integral los dominios
del saber: saber ser y estar, saber conocer y saber hacer, enfocados en la siguiente

competencia:

e 5: Hace intervencion educativa mediante el disefo, aplicacion y evaluaciéon
de estrategias de ensefianza, didacticas, materiales y recursos educativos
que consideran a la alumna, al alumno, en el centro del proceso educativo

como protagonista de su aprendizaje.

1.4 Competencias

Se lograron determinar las siguientes competencias a favorecer dentro de mi

practica profesional:
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Competencias genéricas:

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y
creativo

e Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas en diversos contextos

Competencias profesionales:

e Incorpora los recursos y medios didacticos idéneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo
cognitivo y socioemocional de los alumnos.

e Decide estrategias pedagogicas para minimizar o eliminar las barreras de

aprendizaje y la participacién asegurando una educacion inclusiva.

Su eleccidon guidé la mejora de mi formacién docente para identificar aspectos
a favorecer o implementar dentro de mi intervencién creciendo en su dominio con el
proposito de mejorar el analisis de las situaciones educativas con un pensamiento
critico, con comunicacion asertiva para el disefio de estrategias pedagogicas que me
permitan favorecer mi aprendizaje y la inclusion de los alumnos, de esta manera,
busco crecer profesionalmente y consolidar una practica docente actuando como

agente activo en la resolucion de barreras de aprendizaje propias y contextuales.

Dentro de este informe de practicas se abordan diversos apartados que
contienen el andlisis y reflexion de este tema para comprenderlo a grandes rasgos y
el proceso que se llevé a cabo. En primera instancia se encuentra la introduccién, la
cual describe de manera breve el contenido de este informe de practicas profesional,
los objetivos deseados en la intervencion docente, las competencias desarrolladas y
el interés personal sobre el tema, en el siguiente apartado se detalla el plan de
accioén, donde especifica la serie de acciones, estrategias, mostrando enfoques
tedricos, metodoldgicos y pedagodgicos aplicados a lo largo de la intervencion
docente para fundamentar el tema seleccionado. Posteriormente se complementa
con el desarrollo, reflexion y evaluaciéon de la propuesta establecida sobre las

actividades aplicadas en funcién del tema, continuando con conclusiones y analisis
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critico de la implementacién del plan de accion, la intervencién docente en su

proceso y cambios, mejoras, hechos clave y situaciones significativas.

Finalmente se completa con apartados que marcan fuentes de informacion
consultadas para sustentar el tema, anexos, referencias que demuestran evidencias
adquiridas durante la aplicacion, asi como, planeaciones, productos y resultados del

alumnado.
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Il. PLAN DE ACCION

En presente documento se introduce el diagndstico socioeducativo, que es
un proceso critico y colaborativo que busca comprender las realidades sociales,
culturales, econémicas y politicas del entorno escolar para identificar sus fortalezas y
problematicas constituye una herramienta fundamental para identificar las
caracteristicas, necesidades y problematicas que inciden en el proceso de
ensefianza-aprendizaje. A través de la recoleccion de informacion confiable, es
posible disenar estrategias pertinentes que favorezcan el lenguaje escrito en un
grupo de preescolar, este analisis guiara el desarrollo de este documento el cual
busca como favorecer el lengua escrita por medio de estrategias y materiales
innovadores tomando en cuenta las necesidades y procesos de aprendizaje de un

grupo de preescolar.

A escala internacional existen problematicas relacionados con el tema de la
escritura como lo es la alfabetizacién, que en su mayoria de situaciones se presenta
por la falta de accesibilidad a una educacién con calidad, materiales y herramientas
adecuadas para un completo aprovechamiento escolar y desarrollo de habilidades
basicas como lo es la lectura y escritura esenciales para el desarrollo de toda
persona en un contexto donde se propone una transformacion social, sin mencionar
las barreras linglisticas que existen por falta de valoracién y consideracion de
contextos multilinguisticos, lo cual produce factores aun mas complejos como lo es
que a origen de esto surge el desempleo y la escasez de oportunidades para elevar
el nivel socioeconomico, estas complicaciones son reconocidas por la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)
abordadas en la Agenda 2030, refuerzan la necesidad de realizar diagnésticos
socioeducativos que permitan identificar retos locales vinculados a una realidad
global, por esta razén se tiene como objetivo a través de este documento sustentar
el cuarto objetivo de Ila necesidad de comprender las condiciones sociales,

culturales y educativas que influyen en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

En el contexto actual de la educacion, el favorecer el lenguaje escrito en nivel

preescolar se presenta como un desafio significativo a nivel preescolar, por ende se
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realiza un diagnéstico socioeducativo por campos formativos de la NEM: Lenguajes,
Saberes y pensamiento cientifico, Etica y naturaleza y De lo Humano a lo
comunitario; para encontrar la razén y el origen de este aspecto a fortalecer por
medio de entrevistas a padres y alumnos, las cuales nos facilitaran la elaboracién de
estrategias para atender las necesidades que pide el grupo, a su vez retomando lo
que nos pide el plan de estudios vigente que buscando garantizar una educacion de
calidad dentro de este contexto a través del campo de Lenguajes que propone
oportunidades intencionadas y espontaneas que los reten a usar los lenguajes, en
las que integren mas de uno, en situaciones de juego y aprendizaje; es decir, que
combinen elementos y recursos al expresarse y comunicarse, puede ser que al
hablar también usen gestos o sefias; que utilicen el lenguaje escrito para representar
graficamente una historia y la enriquezcan con lenguajes artisticos como la plastica,

el baile o la musica. (p.19)

El lenguaje escrito en la actualidad es un aspecto relevante para la
construccion de todo conocimiento, la NEM lo hace marcar en la educacién como un
proceso de comprension hacia su entorno, haciéndolo necesario para la
construccién y desarrollo del aprendizaje del nifio, utilizandolo como un medio de
expresion y de conocimiento en una practica social de su contexto a través de
estrategias innovadoras para involucrar al nifio al mundo de la escritura como parte
del sentido de identidad aprovechando el interés de nifias y niflos por explorar,
interpretar y disfrutar diferentes textos que tienen al alcance en su hogar, escuela y
comunidad. Tomando en cuenta que el alumnado en edad preescolar suele ser
egocéntrico se vincula la creatividad individual en este aspecto, por ello he
considerado plantear este analisis para poder estimular el aprendizaje de mis
alumnos mas alla de una hoja y un lapiz como lo marca un método tradicional,
influyendo en la transformacion social de su contexto, asumiendo la responsabilidad
que presenta el inculcar el habito e interés por escribir a través de materiales

innovadores.

La alfabetizacion en México ha representado histéricamente un reto
significativo, especialmente en las comunidades indigenas, donde el acceso a la
educacién formal se ve limitado por factores sociales, econdmicos, geograficos y

culturales. Estas condiciones influyen directamente en el desarrollo de habilidades
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basicas como la lectura y la escritura, fundamentales para el aprendizaje escolar,
uno de los principales problemas es la desigualdad en el acceso a recursos
educativos, lo cual impacta de manera directa en los procesos de alfabetizacion. En
muchas comunidades indigenas, la migracion constante de las familias dificulta la
continuidad escolar de los nifos, generando interrupciones en su aprendizaje y
afectando su estabilidad educativa. A esto se suman la lejania de las escuelas, la
falta de infraestructura adecuada y la escasez de materiales didacticos, lo que limita

aun mas las oportunidades de aprendizaje.

Frente a esta situacién, el Estado mexicano ha implementado diversas
estrategias con el objetivo de reducir estas brechas educativas y mejorar el acceso a
la educacion. A través de la Secretaria de Educacién Publica (SEP), se han
impulsado acciones orientadas a fortalecer la permanencia escolar y el acceso a

materiales educativos en comunidades con mayor rezago.

2.1 Diagnéstico y analisis la situacion

Para identificar la problematica que desarrolla este documento, fue necesario
realizar un diagnéstico socioeducativo que permitiera analizar de manera critica las
caracteristicas del grupo y las condiciones que impactan el aprendizaje de los
alumnos, dado que, como nos menciona de manera relevante la NEM “La intencién
es que analice aquellos que afectan positiva o negativamente la consecucion de sus

propésitos y en los que tengan posibilidades de intervencion “ (SEP, 2023).

El diagndstico socioeducativo es un proceso indispensable para conocer a
los alumnos de manera integral, considerando no solo sus aprendizajes académicos,
sino también un contexto social, cultural y emocional. La Nueva Escuela Mexicana
enfatiza la importancia de partir de la realidad de los alumnos para disefiar practicas

educativas, pertinentes , inclusivas y contextualizadas (SEP, 2022).

Diaz Barriga (2006) sefala que el diagnoéstico orienta la planeacion didactica

y permite tomar decisiones pedagoégicas fundamentadas. Desde el enfoque de la
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NEM este proceso adquiere un sentido mas formativo que busca localizar fortalezas,

intereses y necesidades de los alumnos, sin practicas de evaluacion excluyente.

En el grupo de tercero de preescolar, la aplicacion de una guia de
observacién (ANEXO A), registros, actividades diagnésticas, permitieron identificar
el nivel de aproximacién de los alumnos al lenguaje escrito. Esta informacién fue
fundamental para disefar una intervencion pedagdgica, acorde a los principios de la
NEM, priorizando, el bienestar, la inclusion y el aprendizaje significativo de los

alumnos.

Debido a ello, se realizaron diversas actividades de observaciéon de su
entorno, interaccion entre ellos mismos dentro del aula al realizar actividades,
registr6 como practica cotidiana de escritura significativas, principalmente de su
nombre y el copiado, trazos de letras con métodos mas sensoriales y motrices mas
alla de una hoja y un papel, a demas de juegos de reconocimientos de letras. Estas
actividades fueron de gran ayuda para identificar las habilidades previas de los
alumnos, necesidades especificas en relacion al lenguaje escrito. Partiendo de este
diagnéstico, fue posible delimitar la problematica que se expone en el siguiente

apartado.

El nivel académico por el momento que se logré observar es que el grupo de
3° “A” la mayoria de los alumnos se les dificulta el reconocer el sonido y el trazo de
las letras en diversas palabras e incluso en su propio nombre, presentan una
escasez de conociendo de como suenan o conforman las silabas dentro de una
palabra, en un 87.5% del grupo identifica su nombre por etiquetas (ANEXO B), el
91.67% de los alumnos logra escribir su nombre (ANEXO C), sin embargo lo
realizan con apoyo de objetos o porta textos que llevan su nombre facilitando su
escritura “copiando, de igual manera no relacionan objetos que comienzan las
palabras, durante el desarrollo de las actividades muchas veces dispersan el tema
hacia cosas que se relacionan, pero la mayoria de las veces les causa aburrimiento,
necesitan mantener una actividad dinamica que en mi semana de observacion no se
presentd ninguna, les agrada la idea de cambiar la organizacion del aula y su

postura al realizar las actividades; El 16.67% (ANEXO D) del grupo de igual manera
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desconocen la secuencia de los numeros, se les dificulta el uso de tijeras y trazos
firmes, la descripcion de estos, el darles significado, acatar indicaciones, les agrada
visualizar videos mas sin embargo no se cuenta con los recursos necesarios para
presentarles en un cafén o en una pantalla lo cual dificulta las posibilidades de
acercamiento a los alumnos en algunas actividades donde deben interactuar con
materiales visuales de manera digital provocando la pérdida de interés en las

actividades.

Para complementar el diagnostico se realizé un analisis detallado para
identificar las areas de oportunidad y las habilidades que presentan los alumnos de
tercer grado de preescolar a través de los campos formativos que establece la
Nueva Escuela Mexicana, que bien “Los campos formativos de la educacion,
consisten en la fragmentacién de la ensefianza y el aprendizaje hacia un modelo que

contemple la interaccién del conocimiento de diversas disciplinas” (SEP,2023).

Por lo cual se considera relevante realizarlo de tal forma que nos brinde un
evaluacion que nos guia como docentes en la formulacion de estrategias para
atender las necesidades que demanda el grupo en un area. Dentro de este campo
formativo Saberes y Pensamiento cientifico , los alumnos demuestran conocimiento
de los numeros y su propésito en la vida cotidiana, cuentan objetos de su entorno
(juguetes, sillas, puertas, mesas del aula) con fluidez numeros mayores al 15 y
algunos superan este rango, manifiestan un interés por los numeros, el contar y
reconocer de numeros en letreros de negocios o autobuses, o que demuestra qué
interpretan su propdsito en un contexto eso y tangible, a pesar de este conocimiento,
algunos alumnos no logran establecer la correspondencia uno a uno de manera
consistente, cuentan objetos de manera memoristica sin seguir la serie o repitiendo,
la falta de acceso a materiales didacticos en casa, limita el desarrollo de
pensamiento cientifico, resuelven problemas con cantidades pequefas con apoyo de
lagunas material, lo cual mayoria del grupo se apoya en los compafieros que tienen
un mejor dominio del conteo, lo cual generé una dependencia del aprendizaje por

imitacién en lugar de un entendimiento indivibdual.
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El grupo en general demuestra empatia hacia los seres vivos y la naturaleza
alineado con el campo formativo de Etica, naturales y sociedades, se logra observar
interés en cuanto el cuidado de insectos que se encuentran el contexto del jardin,
evitan dafar plantas y se preocupan por el estado de animales que ven en
situaciones de calle reconociendo acciones buenas y malas para el entorno en el
que viven, reflejando valores aprendidos de casa, aunque presentan dificultades
para promover acciones del cuidado y conservacién del medio ambiente de forma
proactiva e involucrar a otros, aunque reconocen las acciones que deterioran el
medio ambiente, no muestran iniciativa para resolverlas, la falta de un entorno
natural cercano y de actividades. Exploracion de la naturaleza, limitan su
comprension en la relacion entre sus acciones y el impacto ambiental. Esto refleja la
falta de experiencia en proyectos colectivos y una actitud de individualismo que a

menudo se forman en sus entornos donde el apoyo comunitario es limitado.

En el desarrollo del campo formativo De lo humano a lo Comunitario, el grupo
muestra una notable capacidad para resolver conflictos entre pares sin recurrir a la
agresion fisica, el didlogo a veces ruidoso es la principal herramienta para
solucionar problemas en el juego, aunque evitan la agresion fisica existe un poco de
violencia verbal con palabras hirientes hacia sus capacidades de “tu no puedes” y
los gritos de una manifestacion de enojo y frustracion, reflejando asi, conflictos que
presencian en casa, sin lograr un dialogo y respeto por las reglas de participacion,
como esperar su turno para hablar o interrumpir, que es un desafio constante que
afecta durante la elaboracién de actividades, la inclusién y el juego colaborativo son
dificiles de fomentar, debido a que muestran una respuesta a su contexto, donde la
supervivencia individual a menudo prevalece sobre la cooperacion, estas dificultades
que presenta el grupo influyen directamente en el lenguaje escrito, dado a que, de
las expresiones de frustracion, surge la dificultad para escuchar a otros por turnos de
participacién,generando un ambiente poco beneficioso para llevar a cabo actividades
que demandan atencidn, concentracion y dialogo guiado, lo cual limita la oportunidad
de que los alumnos puedan analizar, reflexionar y entender lo que escriben o

escuchan.

Dentro del campo de lenguajes logré observar que la mayoria del grupo

manifiesta sus emociones y necesidades de manera clara, sin embargo el
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vocabulario que utilizan se encuentra fuertemente influenciado por su entorno

inmediato.

Se comunican a través de lenguaje verbal, gestos y expresiones corporales,
se logré observar una capacidad muy buena de narrar historias a través del juego
que reflejan dinamicas familiares y comunitarias, es decir, establecen dialogos de
adultos con un tono alto, aun que si logran expresar sus ideas sobre vivencias
personales, pero a pesar de su expresividad se detectan que el 16.9% de los
alumnos (ANEXO E), se les dificulta construir oraciones complejas y su lenguaje
tiende a ser directo, mostrando una falta de exposicion a un lenguaje mas diverso y
estructurado, lo que limita su capacidad de expresar ideas de manera completa y
clara, la falta de un adulto que los motive a tener un acercamiento e interés por la
lectura y escritura desde casa o entablé conversaciones con regularidad obteniendo
asi un lenguaje limitado y afectando directamente en la atenciéon para seguir

instrucciones de las actividades.

Asi mismo, se observa que los alumnos requieren mayor acompafamiento
para fortalecer habilidades relacionadas con el reconocimiento de letras, sonidos y
palabras, elementos fundamentales dentro del procesos inicial de lectoescritura,
debido a que se identificd que solo el 16.67% de los alumnos reconoce los numeros,
mientras que el 83.33% aun presenta dificultades para identificarlos (ANEXO F), lo
que refleja la necesidad de continuar reforzando habilidades cognitivas basicas que

también se relacionan con el desarrollo de pensamiento légico y el lenguaje escrito.

Dado a estas caracteristicas presentes en el grupo influyen de manera
directa en mi practica docente, debido a que requiere una intervencién mas
intencional y constante para estimular el vocabulario, componer oraciones y la
expresion oral y escrita. Por ello me ha sido necesario crear e implementar
estrategias que beneficien el uso de un lenguaje amplio y estructurado a nivel

preescolar.
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2.2 Focalizar el problema

Focalizando la problematica principal de acuerdo con lo observado es que los
alumnos de 3° “A” muestran escasez en el desarrollo de habilidades basicas del
lenguaje escrito. En diversas ocasiones se ve reflejada una limitacion para
comunicar sus necesidades, opiniones o ideas lo que evidencia una dificultad
significativa con grafias, utilizar trazos con intencién comunicativa o visualizar el
lenguaje escrito como una forma o herramienta para comunicar ideas, a partir de lo
observado se identifica que la mayoria del alumnado utiliza los garabatos sin una

finalidad, si no, por cumplimiento superficial.

Este problema, principalmente afecta a los alumnos del grupo debido a que
aun se encuentran en la etapa de adquisicion del lenguaje escrito y sin dejar de lado
a la docente, debido a lo complejo que se vuelve el hallar una estrategia o método
para favorecer y crear interés por el lenguaje escrito. Esta situacion se presenta de
manera continua durante la jornada escolar, principalmente al realizar actividades las
cuales implican trazos dirigidos, registros de observacion, elaboracion de listas,
creacion de mensajes, trabajos con grafias y motricidad o alguna otra produccién
escrita, se considera que esto ocurre debido a que los nifilos aun no muestran
dominio total de las habilidades del lenguaje escrito y a la falta de experiencias
previas en cuanto a este aspecto, la estimulacion de motricidad fina y coordinacion

visomotora y la dificultad de comprender la funcién social de la escritura

Recayendo en la falta de experiencias adquiridas, motivacién y estimulacion
del lenguaje escrito, las consecuencias que ha ocasionado son las dificultad para
participar en actividades de escritura, producciones graficas sin significado y un
progreso lento en las etapas iniciales de escritura, lo que repercute en la poca
intenciéon al realizar trazos que incrementan directamente las necesidades

detectadas dentro del aula.
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Analizando a los alumnos generalmente como actores sociales que ingresan
a la institucion, muestran actitud desmotivada,distraccion con cualquier accion u
objeto notable, actitudes de cumplimiento superficial para evadir responsabilidades y
atenciones solicitadas durante las actividades, a razén de esto, se ve perjudicado su
progreso en el lenguaje escrito que afectan su desarrollo. Por lo tanto, se establecen
estrategias y metodologias innovadoras para utilizarlas dentro del aula para

beneficiar sus conocimientos y aprendizajes formativos.

2.3 Objetivos considerados para el plan de acciéon

Es por ello que se origina el propdsito del presente plan de accion que es:
Favorecer la aproximacién al lenguaje escrito en los alumnos de tercer grado de
preescolar mediante la incorporacién de recursos, materiales concretos y estrategias
didacticas significativas que favorezcan el reconocimiento del nombre propio, la
identificacion de letras y la comprension de la funcion social de la escritura, a partir
de actividades inclusivas, dinamicas y contextualizadas que permitan a los alumnos
desarrollar habilidades comunicativas, cognitivas y socioemocionales dentro del
campo formativo de Lenguajes, poniendo en practica competencias profesionales y
genéricas como docente en formacién para reflexionar, evaluar y mejorar
continuamente mi intervencién docente”. Este plan se orienta hacia el acercamiento
del aprendizaje del lenguaje escrito de manera significativa poniendo en practica mis

competencias profesionales y genéricas como docente en formacion.

2.4 Revision teodrica

El desarrollo del lenguaje en la educacion preescolar en la Nueva Escuela

Mexicana

El desarrollo del lenguaje es una habilidad sumamente importante como
funcién social en cuanto la comunicacion, la interaccion social y constituye un apoyo
principal en el aprendizaje. Desde las primeras interacciones familiares, el nifo
comienza construir bases que le permitiran acceder a conocimientos mas complejos
fortaleciendo habilidades linglisticas en contextos reales y funcionales. La Nueva

Escuela Mexicana, (SEP, 2022) reconoce al lenguaje como una herramienta central
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para el desarrollo del pensamiento critico, la participacion activa y la construccion

colectiva del conocimiento, priorizando su uso en contextos reales y significativos.

Desde la perspectiva sociocultural, Vigotsky (1979) sostiene que el
aprendizaje y el desarrollo del lenguaje se fortalecen mediante la interaccién con
otros, especialmente en contextos escolares donde el nifio participa activamente en
situaciones comunicativas significativas. Uno de los conceptos centrales de su teoria
es la Zona de Desarrollo Proximo (ZDP), la cual hace referencia a la distancia entre
lo que el nifo puede realizar por si mismo y aquello que logra con la ayuda de un
adulto o de compaferos mas capaces. En este sentido, el docente cumple un papel
fundamental al brindar acompafamiento y estrategias que favorezcan el desarrollo

de habilidades linguisticas y comunicativas.

Asimismo, Vigotsky destaca la importancia de la mediacién semidtica,
entendida como el uso de herramientas culturales que permiten al nifio comprender
y relacionarse con el mundo. Entre estas herramientas, el lenguaje ocupa un lugar
principal, ya que posibilita la organizacion del pensamiento, la comunicacion y la
construccién de conocimientos. De esta manera, el aprendizaje no ocurre de forma

aislada, sino mediante la interaccion social y cultural.

Relacionado con lo anterior, Bruner retoma las aportaciones de Vigotsky y
desarrolla el concepto de andamiaje, el cual consiste en el apoyo temporal que
brinda el docente durante el proceso de aprendizaje. Dicho acompafamiento se
ajusta a las necesidades del alumno y se retira gradualmente conforme el nifo

adquiere mayor autonomia en sus actividades de comunicacion, lectura y escritura.

Por otra parte, Vigotsky considera que la escritura no debe entenderse
Unicamente como una habilidad motriz o mecanica, sino como una funcién
psicolégica superior vinculada con el desarrollo del pensamiento. La escritura
constituye una herramienta cultural que permite representar ideas, expresar
emociones y organizar el conocimiento de manera consciente y reflexiva. Ademas, el

autor explica que antes de escribir convencionalmente, los niflos pasan por procesos
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simbdlicos previos, como el juego y el dibujo, mediante los cuales comienzan a

otorgar significado a los objetos y representaciones.

En este sentido, el juego simbdlico adquiere gran relevancia en la educacion
preescolar, ya que favorece el desarrollo de la imaginacion, el lenguaje y la
comprension de simbolos. A través de estas experiencias, los nifios construyen las
bases necesarias para comprender posteriormente que las letras y palabras
representan significados y sonidos. Asi, la escritura surge como una necesidad
social y comunicativa que se fortalece en interaccién con el entorno cultural y

escolar.

En la practica docente, el desarrollo de lenguaje se favorece cuando el
educador promueve situaciones de intercambio verbal, escucha activa y respeto por
la diversidad de expresiones, alineandose con los principios de la NEM, al colocar al
alumno como protagonista de su aprendizaje y reconocer sus saberes previos,

experiencias y contextos socioculturales.

El lenguaje escrito en tercero de preescolar bajo el enfoque de la NEM

La Nueva Escuela Mexicana plantea que el lenguaje escrito debe abordarse
desde una perspectiva formativa, significativa e inclusiva, evitando practicas
mecanizadas o descontextualizadas. En nivel preescolar, especialmente en tercer
grado, el acercamiento a la lectura y escritura se concibe como un proceso gradual
que parte de las experiencias cotidianas de los nifios y de la interaccion que

mantienen con diversos textos presentes y observados en su entorno.

Ferreira y Teberosky (1999) sefialan que los nifios construyen hipotesis sobre
la escritura antes de dominarla controversialmente. Este planteamiento coincide con
el programa de estudios vigente, debido a que reconoce que los alumnos aprenden
a partir de la exploracion y la reflexion, por lo que la tarea docente debe ser generar

situaciones didacticas que permitan interactuar libremente con el lenguaje escrito.
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A través de la intervencion docente, el uso de cuentos, carteles, listas,
nombres propios y producciones graficas favorece que los alumnos realmente
comprendan la funcién social que tiene la escritura en la vida cotidiana, vinculandose
con la NEM, al implicar un aprendizaje contextualizado, tomando en cuenta los
diversos estilos de aprendizaje, fortalecer la expresion y comun del alumnado en un

ambiente de respeto e inclusion.

Daniel Cassany y el lenguaje escrito como practica social

Las aportaciones de Daniel Cassany, quien concibe la lectura y la escritura
como practicas sociales y comunicativas que permiten a las personas interactuar
con su entorno, expresar ideas y participar en diferentes contextos de la vida
cotidiana. Desde esta perspectiva, aprender a escribir no implica unicamente el
dominio de letras, silabas o reglas ortogréficas, sino la comprension de los usos y

significados que tiene la lengua escrita en la sociedad.

Cassany (2006) sefala que el aprendizaje del lenguaje escrito cobra sentido
cuando los estudiantes participan en situaciones auténticas de comunicacion, donde
la lectura y la escritura cumplen una funcién real. Por ello, en educacién preescolar
resulta fundamental que las nifas y los niflos tengan oportunidades de interactuar
con diversos portadores de texto, reconociendo que la escritura sirve para

comunicar, registrar informacién, expresar ideas y relacionarse con los demas.

Aunque las aportaciones de Emilia Ferreiro y Ana Teberosky permiten
comprender las hipotesis que construyen los nifios sobre el sistema de escritura, el
presente trabajo no se centra en la adquisicidn de una escritura convencional ni en
la identificacidon de etapas como la presilabica, silabica o alfabética. En concordancia
con los planteamientos de la Nueva Escuela Mexicana, el interés se orienta hacia la
aproximacion al lenguaje escrito, favoreciendo experiencias significativas que
permitan a los alumnos reconocer sus funciones sociales y desarrollar interés por la

cultura escrita.
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Desde esta perspectiva, el papel de la educadora consiste en generar
ambientes de aprendizaje que promuevan la exploracién, la comunicacién y el
acercamiento al lenguaje escrito, respetando los procesos de desarrollo de cada

nifo y sentando las bases para aprendizajes posteriores.

La Nueva Escuela Mexicana como sustento de la practica docente en

preescolar

La Nueva Escuela Mexicana establece como propdsito la formacion integral
de los alumnos, promoviendo valores como la inclusién, la equidad, la solidaridad y
el respeto a la diversidad en el nivel preescolar. Este enfoque resalta la importancia
de crear ambientes de aprendizaje donde los alumnos se sientan seguros,

escuchados y valorados, favoreciendo su desarrollo emocional, social y cognitivo.

En relacion con el lenguaje escrito NEM plantea que este debe trabajarse de
manera transversal, vinculandolo con situaciones de la vida cotidiana y con los
intereses de los alumnos. La escritura y la lectura se conciben como herramientas
para la comunicacion, la expresion y la participacion social no s6lo como contenidos

académicos.

La intervencién pedagdgica realizada durante el periodo de practica, se
sustenta con los principios del plan de estudios vigente, Al promover experiencias de
aprendizajes centradas en el contexto del grupo, el trabajo colaborativo y el
desarrollo de lenguaje escrito de manera significativa, contribuyendo asi la formacion

integral de los alumnos de tercero de preescolar.

Aprendizaje significativo de Ausubel

Segun David Ausubel, el aprendizaje es significativo cuando la nueva

informacioén se relaciona y se integra de forma no arbitraria con los conocimientos y
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la estructura cognitiva previa del estudiante. Este proceso implica que el estudiante
debe tener la actitud y el interés de aprender, mientras que el material debe tener un
significado logico y ser psicolégicamente relevante para su etapa de desarrollo y

sus conocimientos previos.

Psicologia constructivista; ponia mucho énfasis en elaborar la ensefianza a
partir de los conocimientos previos que tiene el alumno. Para Ausuel la ensefianza
era un proceso por el cual se ayuda al estudiante a que siga aumentando vy
perfeccionando el conocimiento que ya tiene, en vez de imponer un temario que
debe ser memorizado. La educacion no podia ser una transmisién de datos

unilateral (el mensaje se dirige en una sola direccion (de emisor a receptor) y no hay

ningun tipo de retroalimentacion)

El aprendizaje verbal significativo teorizado por Ausubel propone defender y
practicar aquel aprendizaje en el que se provoca un verdadero cambio auténtico en
el sujeto. Si nos remitimos al concepto de aprendizaje: «proceso de interaccion que
produce cambios internos, modificacion de los procesos en la configuracion
psicolégica del sujeto de forma activa y continua» (Gonzalez Serra, 2000) veremos
que en el aprendizaje significativo estos cambios seran producidos por nuevos
conocimientos, los que adquiriran un sentido personal y una coherencia. De esta
forma Ausubel distingue 3 tipos fundamentales de aprendizaje significativo
(Aceituno,1998):

Aprendizaje representacional: tipo basico de aprendizaje significativo. En él
se asignan significados a determinados simbolos (palabras) se identifican los

simbolos con sus referentes (objetos, eventos, conceptos).

Aprendizaje de conceptos: los conceptos representan regularidades de
eventos u objetos, y son representados también por simbolos particulares o

categorias y representan abstracciones de atributos esenciales de los referentes.
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Aprendizaje proposicional: la tarea no es aprender significativamente lo
que representan las palabras aisladas o combinadas sino aprender lo que significan
las ideas expresadas en una proposicién, las cuales a su vez constituyen un
concepto. En este tipo de aprendizaje la tarea no es aprender un significado aislado
de los diferentes conceptos que constituyen una proposicion, sino el significado de

ella como un todo.

De acuerdo con lo anterior, las aportaciones de autores como Vigotsky,
Ferreiro, Teberosky y Ausubel permiten comprender que el lenguaje escrito en
preescolar no debe abordarse desde practicas mecanicas, sino mediante
experiencias significativas, sociales y contextualizadas que favorezcan Ila
construcciéon progresiva del aprendizaje. En este sentido, la Nueva Escuela
Mexicana retoma una vision centrada en el alumno y en sus procesos de interaccion
con el entorno, reconociendo que “el aprendizaje se construye a partir de las
experiencias, intereses y contextos socioculturales de las y los estudiantes” (SEP,
2022). A partir de esta perspectiva, se presentan los referentes tedricos que

sustentan la intervencion docente desarrollada en el presente informe.

2.5 Referentes tedricos

Dentro de la Nueva Escuela Mexicana, se concibe el concepto de lenguaje
comun, eje central para el desarrollo integral de los alumnos al reconocerlo, como
una herramienta para la comunicacion, la construccion del pensamiento y la
participacién social. A nivel preescolar, el lenguaje escrito , no se aborda desde una
ensefianza mecanica, sino como un proceso formativo, que parte de las

experiencias y intereses contexto socioculturales de los nifios (SEP, 2022)

En el enfoque que abarca, se trata de favorecer el lenguaje escrito,
implicando, generar ambientes alfabetizadores donde los alumnos interactien con
diversos portadores de texto y comprendan su funcién social. La NEM promueve que

la lectura y la escritura se presente con situaciones reales y significativas,
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permitiendo asi que los nifios descubran que la escritura no sélo sirve para
comunicar, sino para organizar ideas, expresar emociones y participar en la vida
escolar. (SEP, 2022)

La Direccion General de Educacion Indigena, Intercultural y Bilingle,
establece como parte de una mision y propésito, desarrollar una educacion con
pertinencia linglistica y cultural, asi identificando la diversidad de lenguas,
identidades y formas de expresién presentes en un aula (DGEIl, s.f.). Con el
Programa Especial de Educacion Intercultural, la SEP (2014) plantea que el trabajo
de lenguaje debe respetar y valorar los saberes previos de los alumnos, asi como

sus formas de comunicacion, promoviendo la educacién inclusiva y equitativa.

En el grupo de tercero de preescolar, este enfoque permitié6 comprender que
los alumnos se aproximan al lenguaje escrito desde distintos niveles y experiencias.
Por ello, favorecer el lenguaje escrito, no significé exigir producciones
convencionales, sino propiciar oportunidades para que los alumnos exploraran
escribiera libremente, reconocieron su nombre e interpretar en imagenes y atribuyen

significado a los textos presentes en aula.

Por otro lado, el lenguaje escrito no debe entenderse unicamente como el
aprendizaje de letras o la copia de palabras, sino como una practica social que
permite a las personas comunicarse, expresar ideas y participar en distintos
contextos. En este sentido, Cassany (2006) sostiene que aprender a leer y escribir
implica comprender los usos reales del lenguaje escrito y construir significados a
partir de situaciones auténticas de comunicacion. Desde esta perspectiva, el
acercamiento al lenguaje escrito en educacién preescolar debe favorecer
experiencias significativas, contextualizadas y funcionales, donde las nifias y los
nifios interactien con diversos portadores de texto, reconozcan su utilidad y
encuentren sentido a la escritura en su vida cotidiana. Lo anterior coincide con lo
planteado por la SEP (2022), que promueve el desarrollo del lenguaje escrito
mediante experiencias cercanas al contexto de los estudiantes, respetando sus

procesos de aprendizaje y favoreciendo su participacion activa.
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Y el segundo parrafo podrias cambiarlo por este:

Cassany (2006) explica que el aprendizaje de la escritura es un proceso
gradual que se fortalece mediante la interacciéon constante con textos reales y
diversas situaciones comunicativas. El autor sefiala que los nifios construyen
conocimientos sobre el lenguaje escrito cuando tienen oportunidades para observar,
explorar, interpretar y producir diferentes tipos de textos con una finalidad especifica.
Por ello, en educacién preescolar resulta fundamental que el docente genere
ambientes alfabetizadores ricos en materiales impresos, proponga actividades
ludicas y contextualizadas, y brinde consignas claras que permitan a los alumnos
aproximarse al lenguaje escrito de manera natural, respetando el ritmo y las

caracteristicas individuales de cada uno.

En relacién con el aprendizaje, Ausbel (1983) sefala que este es significativo
cuando el alumno logra relacionar las nuevas informacién con sus conocimientos
previos, otorgandole sentido. Esta idea se articula con el enfoque de la NEM, al
proponer que los aprendizajes apartan de la realidad, intereses y experiencias de los
alumnos, favoreciendo una comprension auténtica en el mundo que los rodea (SEP,
2022).

Estos referentes permitieron comprender que dentro del grupo de terceros de
preescolar, el favorecer el lenguaje escrito no implica exigir producciones
convencionales, sino generar ambientes alfabetizadores, donde los alumnos
interactuan, contextos escriban libremente, no solamente sobre un lapiz y una hoja
para crear una oportunidad de reconocer su nombre y atribuye significado a lo que
observan estas acciones, se alinean con los principios de la NEM, que al colocar a
un alumno como protagonista de su aprendizaje, representar sus procesos

individuales y promover una educacion inclusiva y significativa.

A partir de esta comprension teorica y de la necesidad de analizar la practica
docente de manera reflexiva, metodologia empleada para llevar a cabo la

planificaciéon de este plan de accién esta fundamentada en la investigacién-accion,
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término desarrollado por Kurt Lewin acufiada en la década de 1940, y menciona que
es una metodologia que busca resolver problemas inmediatos mediante la
vinculacién directa entre la ciencia social y la accion comunitaria o institucional. Su
premisa central es que se investiga para cambiar y se cambia investigando,
integrando la teoria y la practica. en diversas investigaciones. Esta metodologia se
caracteriza por la exploracion reflexiva de la practica docente, permitiendo analizarla
de manera critica, con el propésito de planificar, intervenir de forma consciente y
generar mejoras progresivas en el proceso de ensefianza y aprendizaje de lenguaje
escrito.

Se optd por utilizar esta metodologia de Investigacion-Accion debido a que
siendo un informe de practicas, es ideal conectar directamente la teoria con la
practica. permitiendo al resolver problemas reales en tiempo real mediante un ciclo
de planificar, actuar, observar y reflexionar, convirtiendo la experiencia laboral en un
proceso continuo de mejora profesional, justificando que la intervencién no es una
rutina, sino un proceso ciclico y reflexivo de planificacién, accién, observacion y
evaluacion, lo cual convierte la experiencia profesional en un objeto de estudio para

resolver problemas reales y mejorar tu propio desempefio.

Para el desarrollo del presente informe de practicas se selecciono el Ciclo
Reflexivo de Smith (1991) (ANEXO E) como el nucleo metodoldgico para guiar el
proceso de investigacion-accion. La eleccién de este modelo radica en que no se
limita a una simple revision superficial de los acontecimientos ocurridos en el
escenario de practicas, sino que exige un ejercicio de introspeccion profunda
estructurado en cuatro etapas secuenciales: descripcion, inspiracion, confrontacion y
reformulacion. Este ciclo permite deconstruir las acciones cotidianas y visibilizar las
teorias implicitas que guian las decisiones en el aula/espacio laboral, facilitando que
la experiencia empirica se transforme en conocimiento tedrico aplicable y

sistematico.

Para la reflexion del analisis de la practica, asi como para la elaboracién del
plan de mejora, se empled el ciclo de Smith, el cual contempla cuatro momentos

fundamentales dentro del proceso reflexivo: descripcion, analisis, confrontacion y

35



reconstruccion de la practica, mismos que permitieron identificar, area de

oportunidad y replantear estrategias acordes a las necesidades del grupo.

Como apoyo para planificar de manera intencional a las acciones
pedagodgicas, decidi basarme en un enfoque metodolégico, ya que orienta atender la
problematica detectada en la relacion de lenguaje escrito; posteriormente llevara a
cabo intervencion en el aula, describir como se desarrollan las actividades durante la
practica docente y finalmente realizar un proceso de reflexion y analisis que
permitiera, ajustar o reorientar el plan de accién, con el fin de alcanzar los objetivos

propuestos y favorecer el desarrollo integral de los alumnos

2.6 Planteamiento del plan de accion

La intervencion educativa es un proceso enriquecedor para lograr
transformar la practica, de la cual considero como futura docente lograr la mejora y
transformacién de mi proceso de desarrollo profesional llevando a cabo un constante
analisis y reflexion que me permita identificar mis fortalezas y areas de oportunidad
de mis acciones, al igual que mis métodos en el proceso de ensefianza aprendizaje
con mis alumnos y si es que estd siendo adecuado o efectivo en mi trabajo dentro
del aula para ellos, tomandolo como apoyo para poder identificar problemas o

aspectos en los que pueda generar una solucion.

“La reflexion es un proceso continuo mediante el cual los docentes analizan
Sus experiencias, cuestionan sus acciones y reconstruyen su practica,
favoreciendo la mejora constante y el aprendizaje profesional a partir de la

experiencia vivida en contextos educativos”. (Smith, 2001, parr. 3)

Nombre de la actividad Campo formativo PDA Materiales Evaluacién

Escribo con la nariz Lenguaje Distingue semejanzas y diferencias con 1. Cono  con Escala

los nombres de sus pares, por sonidos, pompén y | estimativa

marcas gréaficas o letras. resorte

2. Hojas con
trazos de las
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letras del

abecedario

La mitad igual De lo humano a lo comunitario Imita 'y descubre movimientos y 1. Rompecabe Escala
posturas, involucrando distintos zas de mitad estimativa
segmentos corporales que favorecen el completay a
control y la lateralidad completar

la postal para mis Lenguaje Elabora producciones gréficas 1. Buzén Escala

amigos (mensajes, avisos, recados , entre 2. Cartel en estimativa
otros) con marcas propias, dibujos o partes de la
por medio del dictado, para informar postal
algo a diferentes personas 3. Hojas de

magquina
4. Sellos de
estampas

indicaciones laterales De lo humano y lo comunitario 1. Cartel para Escala
Adapta sus movimientos y fortalece su conectar con | estimativa
lateralidad al desplazarse en espacios distintas
de la escuela, casa y comunidad en figuras
distintas direcciones y con velocidades 2. Copia de las
variadas; descubre nuevas formas de figuras  del
moverse. cartel para

conectar
3. Paliacate

Una lista de espuma Lenguaje Elabora producciones gréficas 1. Espuma de Escala
(mensajes, avisos, recados , entre afeitar estimativa
otros) con marcas propias, dibujos o 2. Charola
por medio del dictado, para informar
algo a diferentes personas.

Una receta a seguir Lenguaje Elabora producciones gréficas 1. Libreta Escala
(mensajes, avisos, recados , entre 2. Masa estimativa
otros) con marcas propias, dibujos o 3. frijoles
por medio del dictado, para informar 4. crema
algo a diferentes personas 5. queso

6. plancha
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II.DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE
MEJORA

El objetivo principal del llevar a acabo este plan de accién, es evidenciar el
proceso analitico y reflexivo durante mi intervencién en la practica docente,
analizando y describiendo las acciones disefiadas acorde las necesidades del grupo
considerando el contexto donde se desenvuelven los alumnos, evidenciando por
medio de reflexiones, orientaciones y reorientaciones originadas de adecuaciones
realizadas por la mejora de mi actuar docente, beneficiando la lectoescritura del
grupo con intencién de crear un aprendizaje significativo durante las actividades

propuestas.

Por lo anterior, se opté por emplear el ciclo reflexivo de Smith, como marco
para estructurar las actividades, debido a que este modelo permite describir, analizar
y reflexionar sobre mi practica educativa, facilitando la identificacion de areas de

mejora dentro del proceso de intervencion docente.

Smyth (1989) propone un enfoque de practica reflexiva que permite describir,
explicar confrontar y transformar la acciéon docente y se relaciona directamente con
la NEM al considerar al docente como un agente de cambio que reflexiona sobre su
practica para mejorarla y garantizar una educacién y equitativa y de calidad como

esta lo propone.

Durante el desarrollo de las practicas profesionales, la intervencion enfocada
en el lenguaje escrito, permite reflexionar sobre la pertinencia de las estrategias
implementadas, asi como sobre la respuesta de los alumnos. Esta reflexion
favorecié la toma de decisiones pedagdgicas acordes con los principios de la NEM,
priorizando el aprendizaje significativo, la participacion activa y el respeto por los

procesos individuales de los alumnos.
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Al analizar la propuesta se considera que fue pertinente porque respondio a
la necesidad de fortalecer lo principalmente propuesto para los alumnos para
favorecer el lenguaje escrito, mediante actividades ludicas y significativas. Ademas,
las actividades mantuvieron coherencia con el propésito planteado y favorecieron el
desarrollo progresivo de las habilidades en las etapas de construccion de la

escritura.

Asimismo contribuyé a atender la necesidad detectada dentro del grupo,
debido a que las actividades fueron disefadas a partir del diagnédstico
socioeducativo realizado previamente, en el cual se identific6 que los alumnos
presentaban dificultades en el reconocimiento de letras, la intencién comunicativa de
la escritura y el uso funcional del lenguaje escrito. A partir de ello, se plantearon
estrategias ludicas, sensoriales y significativas retomando lo que mencién Vigotsky
(1979), “el aprendizaje de la lengua escrita no debe ser una instruccién mecanica,
sino un proceso de apropiacion cultural basado en actividades con sentido para el
nifo”, lo cual permitid llevar a los nifios a aproximarse al lenguaje escrito desde

experiencias acordes a su edad, intereses y nivel de desarrollo.

3.1 Identificacion de enfoques curriculares y su integracién

El disefo, ejecucion y evaluacion de las propuestas didacticas desarrolladas
durante el periodo de practicas profesionales no se gestaron de manera aislada o
puramente instrumental. Por el contrario, se alinearon de forma estricta con los
fundamentos filosdficos, humanistas y metodolégicos que sustentan la Nueva
Escuela Mexicana (NEM) y las orientaciones del Plan de Estudio 2022. A través de
una praxis reflexiva, se articularon diversos enfoques curriculares y ejes
articuladores que permitieron transitar de una ensefianza tradicionalista e
individualista hacia una pedagogia critica, con rostro humano y con un profundo

sentido de comunidad.

A continuacion, se fundamenta teérica y metodolégicamente la integracién de
los enfoques curriculares implementados en las secuencias didacticas y proyectos

de aula:
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1. El Aprendizaje Situado y la Transformacion de la Realidad

La Nueva Escuela Mexicana establece que el punto de partida de todo
aprendizaje debe ser la realidad misma de los estudiantes. En congruencia con la
pedagogia critica y los postulados del aprendizaje situado (Diaz Barriga, 2006), las
actividades planificadas se estructuraron a partir de situaciones auténticas,

problemas reales y necesidades palpables del entorno inmediato del grupo escolar.

En lugar de impartir contenidos abstractos y descontextualizados, el
aprendizaje se dinamizé mediante el analisis de problematicas locales cotidianas,
tales como las dinamicas familiares, el cuidado del entorno escolar y los saberes
comunitarios. Esto permitié que los alumnos no memorizaran informacién, sino que
utilizaran los conocimientos cientificos e histéricos para interpretar su realidad,
dotando de un significado sociocultural profundo a cada jornada de trabajo y

reconociendo a la comunidad como el nucleo integrador de los procesos educativos.

2. El Enfoque de Inclusion y Justicia Social

Bajo la premisa de la NEM de que "nadie se quede atras, nadie se quede
afuera", el enfoque de inclusién se asumié como un principio ético, politico y
pedagdgico transversal. Este enfoque exige el reconocimiento de la diversidad como
una riqueza y la eliminacién sistematica de las Barreras para el Aprendizaje y la

Participacion (BAP) presentes en el aula.

El disefio universal para el aprendizaje (DUA) fungié como eje rector en la
planeacion didactica. Se diversificaron los materiales, los canales de representacion
de la informacion (visual, auditivo, kinestésico) y las formas de evaluacion. Durante
las actividades de lectoescritura, razonamiento logico y expresion artistica, se
realizaron ajustes razonables especificos en los niveles de complejidad y en los
apoyos visuales y materiales para los alumnos que presentaban rezago o ritmos de

aprendizaje diferenciados. Esto garantiz6 que la totalidad del grupo participara
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activamente en igualdad de condiciones, validando su derecho humano a una

educacion equitativa.

3. Apropiacion de las culturas a través de la lectura y la escritura

Se concibe la lectura y la escritura como herramientas fundamentales para el
acercamiento, la comprension y la transformacién de diversas culturas, no como
practicas aisladas o mecanicas, sino como procesos vivos que permiten a los

estudiantes interpretar su realidad social y cultural.

Durante el desarrollo de las actividades se promovieron experiencias donde
los estudiantes interactuaron con distintos portadores de texto vinculados a su
entorno, como relatos, carteles, narraciones orales y escritos de su comunidad. A
partir de estas experiencias, se favorecid la construccién de significados
compartidos, en los que las historias familiares, las tradiciones locales y las formas
de vida cercanas fueron recuperadas y registradas mediante la escritura emergente

y la lectura mediada por la docente.

Asimismo, se generaron espacios de dialogo en los que los nifios pudieron
expresar lo que comprendieran de los textos, relacionandolos con sus vivencias
personales. La lectura se utilizd como un medio para descubrir otras formas de vida
y la escritura como una herramienta para registrar, comunicar y resignificar lo
aprendido, favoreciendo asi un acercamiento significativo a la diversidad cultural

presente en su contexto.

4- El Trabajo Colaborativo y la Co-construccion de Saberes

En contraposicion a los modelos educativos basados en la competencia
individualista, el enfoque curricular de la NEM privilegia el desarrollo de habilidades
cooperativas y la solidaridad organica. El aula se concibe como una
micro-comunidad donde los conocimientos se construyen de manera colectiva y

compartida.
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Las secuencias didacticas priorizaron la organizacion del grupo en equipos
de trabajo heterogéneos, asambleas escolares y proyectos comunitarios. Se
asignaron roles rotativos dentro de las dinamicas para asegurar la
corresponsabilidad en las tareas encomendadas. A través del trabajo colaborativo,
los estudiantes experimentaron la necesidad de negociar significados, escuchar
activamente al otro, argumentar sus posturas con respeto y unificar criterios para
alcanzar una meta en comun. Este enfoque no solo optimizé los logros de

aprendizaje académico, sino que cimenté las bases de una ciudadania democratica.

5. El Aprendizaje Basado en el Juego (Enfoque Ludico)

Reconociendo que el juego es una actividad natural, un derecho de la
infancia y una de las herramientas de aprendizaje mas potentes, se integro el juego
estructurado y semiestructurado como una estrategia didactica fundamental para la

apropiacion de contenidos complejos.

Las actividades se disefiaron mediante dinamicas ludicas que desafiaban
cognitivamente a los alumnos en un ambiente de motivacion intrinseca. Juegos de
rol, dinamicas grupales fisicas, juegos de mesa adaptados y simulaciones
permitieron que los estudiantes exploraran conceptos abstractos a través de la
experimentacion y el movimiento. El enfoque ludico redujo los niveles de ansiedad
escolar, incrementd de manera notable los periodos de atencion sostenida y
transformo el error en una variable natural del proceso de aprendizaje, favoreciendo

la plasticidad cerebral y la consolidacion de la memoria a largo plazo.

6. El Desarrollo Socioemocional y la Educacién Humanista

El fin ultimo de la Nueva Escuela Mexicana es la formacion integral de los

ciudadanos. Por ello, la dimensién socioemocional no se traté de manera periférica,
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sino como un enfoque indispensable para posibilitar el bienestar subjetivo y la salud

mental colectiva de los educandos.

Al inicio y cierre de cada jornada de practicas se implementaron estrategias
de toma de conciencia emocional, regulacién del afecto y fomento de la empatia.
Las actividades de aprendizaje incluyeron momentos explicitos para que los
alumnos expresaran como se sentian respecto a las tareas escolares y sus
relaciones interpersonales. Al validar sus emociones dentro de un ambiente de
confianza, se fortalecié el autoconcepto, la resiliencia y la resolucién pacifica de
conflictos, consolidando un clima escolar seguro que es la condicion indispensable

para que ocurra un aprendizaje significativo.

3.2 Competencias desplegadas en la ejecucion

La ejecucion de la propuesta pedagodgica bajo la metodologia del Aprendizaje
Basado en Proyectos Comunitarios (ABPC) demandoé la movilizacion y consolidacion
de una serie de competencias profesionales, transversales y socioafectivas por parte
del docente en formacién. En concordancia con los perfiles profesionales y dominios
e indicadores establecidos por el marco normativo de la Nueva Escuela Mexicana, la
practica docente dejé de ser una repeticibn mecanica de actividades para

transformarse en un ejercicio de mediacion critica y liderazgo pedagdgico.

A continuacién, se fundamentan y desglosan las principales competencias
profesionales desplegadas durante el desarrollo y aplicacion de la intervencion

educativa:

1. Planeacion Argumentada y Co-diseno Curricular

La planeacion se asumié como un proceso flexible, dindmico y estrictamente
argumentado, alejandose de la visién tradicional de una simple carga administrativa.
Esta competencia se manifestd al dosificar los 11 momentos metodoldgicos del
proyecto comunitario de manera coherente con los contenidos y Procesos de

Desarrollo de Aprendizaje (PDA) del Plan de Estudio. El codisefio implico articular
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los saberes tedricos con las realidades del contexto escolar, disefiando secuencias
didacticas que no solo contemplaran los objetivos académicos, sino también los

tiempos, materiales y particularidades de la comunidad aulica.

2. Gestion Organizacional y Logistica Didactica

La metodologia de proyectos comunitarios rompe con la estructura estatica
del aula tradicional, lo que requirié desarrollar una alta capacidad de organizacion
del tiempo, los espacios y los recursos disponibles. La competencia organizativa se
visibilizé al coordinar de manera simultanea el trabajo por equipos heterogéneos, las
asambleas generales y los momentos de investigacion individual. Esto implico
establecer normas claras para la distribucion, uso y resguardo de los materiales
didacticos, optimizar la jornada escolar para evitar tiempos muertos y prever la
estructura de las fases del proyecto de modo que el alumnado supiera con claridad

qué producto intermedio se construiria en cada sesion.

3. Comunicacion Asertiva, Dialégica y Mediacion Pedagdgica

En la Nueva Escuela Mexicana, el docente no es un transmisor vertical de
informacion, sino un facilitador del dialogo que promueve la libre expresion y el
cuestionamiento critico. Se implementé una comunicacion horizontal y empatica,
adaptando el registro linglistico a las caracteristicas del desarrollo cognitivo del
grupo. Esta competencia fue clave para moderar las asambleas escolares, donde se
guio a los alumnos mediante preguntas detonadoras para que argumenten sus
ideas, escucharan con respeto las posturas de sus pares y logran consensos
colectivos sin necesidad de que el docente impusiera las decisiones finales del

proyecto.

4. Conduccion y Manejo de Grupo desde un Enfoque Humanista

El control del aula se desplazé de la disciplina punitiva hacia la construccién
de un clima de aula seguro, democratico y basado en el respeto mutuo y la

corresponsabilidad. Despliegue en la practica: El manejo de grupo se consolido a
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través del establecimiento de acuerdos de convivencia construidos junto con los
alumnos al inicio del proyecto. Al asignar roles especificos y rotativos dentro de los
equipos de trabajo (relator, coordinador, gestor de materiales), se canalizo la energia
del grupo hacia la productividad colectiva. EI monitoreo constante y la presencia
proactiva en el aula permitieron prevenir conductas disruptivas y fomentar una

autorregulacién basada en el compromiso con la meta comun del proyecto.

5. Observacién Sistematica y Registro Etnografico

Como investigador-accion, la observacion dejé de ser un acto pasivo para
convertirse en una herramienta cientifica de recoleccion de datos y evaluacion
formativa continua. Se ejecutd una observacion participante y sistematica durante
cada una de las interacciones del alumnado. A través del uso de diarios de campo,
bitacoras y rubricas de cotejo, se registraron las dinamicas de participacién, los
niveles de comprension conceptual, los obstaculos actitudinales y las interacciones
sociales. Esta mirada analitica permitid6 captar la realidad del aula en tiempo real

para fundamentar de manera cientifica el analisis posterior de la practica.

6. Flexibilidad y Adaptacién de Actividades (Ajustes Razonables)

Ninguna planeacion es estatica frente a la complejidad e imprevisibilidad del
entorno escolar, por lo que la resiliencia y la flexibilidad pedagdgica fueron
indispensables. Esta competencia se activo al identificar sobre la marcha desfases
en los tiempos, dificultades imprevistas en la comprension de ciertos contenidos o
factores climaticos e institucionales que alteraban la jornada. Se realizaron ajustes
razonables inmediatos a la planeacién, modificando el grado de complejidad de las
consignas, diversificando los materiales didacticos para los alumnos con mayores
barreras para el aprendizaje (BAP) y extendiendo o acortando las sesiones segun

las necesidades de andamiaje detectadas en el momento.

7. Resolucién Pacifica de Conflictos y Toma de Decisiones en el Aula
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El trabajo colaborativo e interactivo de los proyectos comunitarios genera de
manera natural discrepancias y tensiones entre los estudiantes, los cuales fueron
asumidos como oportunidades de aprendizaje socioemocional. Ante la aparicién de
conflictos de interés, desacuerdos en la division de tareas dentro de los equipos o
frustracion por fallas en las producciones materiales, se intervino como un mediador
neutral. En lugar de sancionar unilateralmente, se guié a los implicados a través del
didlogo reflexivo, la validacion de las emociones, la identificacion del problema y la
negociacién de soluciones pacificas. Esto permitio restaurar el tejido social del grupo

y fortalecer la empatia colectiva.

3.3 Descripcioén y analisis detallado de las secuencias de actividades

Actividad 1

Nombre de la actividad : “Escribiendo con la nariz”

Fecha de aplicacion: 7 de octubre de 2025

La actividad que se aplicé en unidad didactica fue “Escribiendo con mi
nariz” con el objetivo de que el nifio sea capaz de distinguir semejanzas y
diferencias en los trazos con apoyo de marcas graficas o letras sin utilizar solo las
manos para poder trazarlo como una forma de obtener una cercania al lenguaje
escrito tomando en cuenta que el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje del campo
de Lenguajes que se trabajé fue referente a: Distingue semejanzas y diferencias con

los nombres de sus pares, por sonidos, marcas graficas o letras.

Asi mismo para llevarlo a cabo la sesion aplicada el dia 7 de octubre del
2025 (ANEXO F) con apoyo de moldes o trazos en hojas opalinas y conos con punta
de pompodn sujetados por un elastico teniendo el propésito de que el alumno trabaje
y utilice su capacidad de observacion de manera independiente con ayuda de la
socializacién y comunicacion de sus compafieros con el trazo de las letras lo que me

permitié conocer sus fortalezas y debilidades en el campo de Lenguajes, siendo
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evaluadas mediante una rubrica con criterios orientados a la aproximacion al
lenguaje escrito, desde un enfoque sociocultural del aprendizaje propuesto por
Daniel Cassany (1999 (ANEXO 1)). Este autor sefala que la escritura no debe
entenderse Unicamente como la reproduccién correcta de grafias, sino como una
practica social en la que los estudiantes construyen significados a partir de

situaciones comunicativas reales (ANEXO G)

Debido a que el reconocimiento y distincion de las letras y grafias basicas es
fundamental para desarrollar el lenguaje escrito para los nifios. COmo se puede
visualizar en la planeacion (ANEXO F) se guio la actividad durante toda la sesion
con el propésito de favorecer el reconocimiento de letras a partir de una experiencias
ludica y sensorial, donde se trabajé mediante el trazo de letras sin el uso de las
manos, utilizando la nariz como herramienta principal, lo que motivo, despertd el
interés y la motivacion de los a los alumnos aproximarse a la escritura desde una
perspectiva corporal cuestionando de ;cdémo se puede escribir sin manos?, gracias
a que se implicaba la observacion de los trazos y compararon compartiendo sus

ideas sobre semejanzas y diferencias.

Primeramente se realizé un primer momento de inicio con la recuperacion de
saberes previos sobre el abecedario organizado en media luna frente al pizarrén del
aula realizando las preguntas: ;Qué es el abecedario?, ¢qué letras conocen del
abecedario?, algunos alumnos respondieron con la inicial de su nombre
seguidamente se invitd a varios alumnos a escribir las letras que conocen frente al
grupo de las cuales la mayoria plasmo la letra “A, E, I, M”, en el caso de la letra “S y
Z” se observa una confusion por parte del alumno 2, 12, 18 y 24 el trazo lo realizan
de lado contrario al que deberian, lo que permitié observar sus conocimientos y
reconocer diferencias en el nivel de apropiacidon de escritura, la actividad se
desarrollé dentro del salon de clases, un ambiente familiar para los alumnos que
cuenta con carteles del abecedario y espacio organizado que favorecié la
participacién y el desplazamiento durante la actividad y se obtuvo un mayor

desenvolvimiento e interaccion de los nifios.
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Para el desarrollo de la actividad se utilizaron distintos materiales como hojas
opalinas con letras del abecedario en mayuscula y mindsculas, pompones pequefios
de cartulina con un pompdn blanco en la punta que se sujetaron con un elastico
delgado, recipientes con pintura y sillas organizadas en un circulo al centro del
saléon. Los materiales eran visuales, llamativos y manipulables, por lo cual
favorecieron el interés de los alumnos al trabajar mediante el movimiento corporal y
dichos recursos guardaban relacion con las caracteristicas e intereses del grupo, por

lo que permitieron acercarse al lenguaje escrito de manera dinamica y significativa.

Iniciando la accién se colocaron previamente sillas organizadas en un circulo,
gue en su respaldo contenian una hoja opalina con una letra del abecedario en
mayuscula y minuscula, debajo se encontraba un recipiente pequefio con pintura,
con lo cual se dio la consigna de ubicarse un alumno frente a una silla con la letra de
su preferencia, a su vez, se entregd un cono pequefio cartulina con un pompoén
sujetandolo en la punta de la nariz con un elastico delgado y se indicé tomar un poco
de pintura con el pompdén par seguidamente seguir el trazo de la letra con
movimientos de su cabeza en un tiempo limitado, marcado al escuchar decir a la
docente “cambio”, sehalando que debian cambiar de silla corriéndose hacia el lado
derecho hasta que todos los alumnos siguieron el trazo de todas las letras.(ANEXO
H).

Al finalizar esta actividad, se organizé6 al grupo en equipos de cinco
integrantes, cada uno en una mesa asignada en las cuales se encontraban palabras
que comenzaban con algunas de las letras ya observadas anteriormente como la
letra A, B, C, D y E, a su vez en el pizarrén se encontraban carteles con las mismas
letras en grande, la indicacion fue colocar las palabras que comienzan con las
mismas letras en el pizarron cada una en su inicial correspondiente con un limite de
tiempo de aproximadamente quince minutos, conforme terminaba un equipo,
apoyaban a sus companeros a terminar de organizar sus palabras ANEXO H1).
Durante su desarrollo se logré entablar conversacion con los alumnos que refleja el

aprendizaje esperado:
D.F: “¢Con qué letra estas buscando las palabras ?”

Alumno: “como la que comienza mi nombre... la A’
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D.F: “; Qué otras palabras comienzan con esa letra?
Alumno: “.... También como la letra de avién”

Este dialogo revelé un avance, ya que el alumno no solo reconoce la letra,
sino que comienza a asociarla con palabras, lo cual indica que la actividad si
favorecié el proceso de aprendizaje que busque tener en mi papel docente durante
la actividad, orientando, acompafiando y observando en todo momento a los
alumnos, brindando consignas claras, dando mi apoyo cuando era necesario y

realizando cuestionamientos que favorecieron la reflexion y participacion.

Mediante mi observacién de las producciones realizadas fue posible
identificar desde el enfoque de Daniel Cassany, una valoracion inicial con la finalidad
de identificar las aproximaciones de los alumnos hacia la lectura y la escritura,
reconociendo sus conocimientos previos y las estrategias que emplean para
representar el lenguaje escrito. Los resultados evidenciaron que el 65.2% (15
alumnos) del grupo logra establecer relaciones iniciales entre algunos sonidos y las
letras, utilizando principalmente las vocales o aquellas grafias que les resultan
familiares para representar palabras, aunque dichas correspondencias aiun no son
convencionales. Por otra parte, el 34.8% (8 alumnos) muestra un reconocimiento
incipiente del sistema de escritura, diferenciando las letras de otros tipos de
representaciones graficas y apoyandose en recursos visuales del aula, como el
abecedario o carteles ilustrados, para identificar o escribir palabras relacionadas con
animales, objetos y elementos de su contexto. Esta primera aproximacion permitio
reconocer el nivel de alfabetizacion inicial del grupo y constituyé un referente para
disenar estrategias didacticas acordes con sus necesidades, privilegiando el uso
funcional y significativo de la lectura y la escritura, tal como lo plantea Cassany.(
ANEXO H2)

En esta actividad se buscéd vincular directamente con las etapas pre
sildbicas, ya que los alumnos comienzan a reconocer que las letras representan
algo, aunque aun no establecen correspondencia sonido-grafia de manera
convencional, sin embargo favorecer que los alumnos en etapa presilabica da la

oportunidad de que comiencen a identificar diferencias entre letras y a establecer
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primeras relaciones entre grafias y significados, mediante actividades significativas

que involucren el cuerpo, el juego y la exploracion.

Por ello, se decidié trabajar el reconocimiento de letras y trazos utilizando la
nariz como herramienta principal, buscando despertar el interés, la curiosidad y la
motivacién de los alumnos hacia el lenguaje escrito. Asimismo los materiales
empleados fueron seleccionados considerando las caracteristicas y necesidades de
los alumnos, debido a que el uso de la pintura, movimiento y juego favorecen la

participacién activa dentro del aula.

La forma de trabajo empleada se relaciona con lo planteado por Ferreiro
(1979) al mencionar que “la escritura no es un producto escolar, sino un objeto
cultural resultado del esfuerzo colectivo de la humanidad”, debido a que los alumnos
contraten conocimientos sobre la escritura mediante la interaccion, Ila
experimentaciéon y el contacto constante con las grafias dentro de contextos

significativos.

La estrategia que se utilizd, permitié colocar al alumno como protagonista de
su aprendizaje, mientras que mi papel docente, consistié en orientar, acompafiar y
mediar el proceso mediante consignas claras, cuestionamientos y observacion
constante. A través de ello fue posible identificar distintos niveles en el proceso de
adquisicion de la escritura reconociendo caracteristicas de etapas pre-silabicas y
silabicas en algunos alumnos, permitiendo comprender la importancia de continuar
favoreciendo experiencias significativas relacionadas con el lenguaje escrito. Ausbel
(1976) argumenta la necesidad de modificar la estructura tradicional de la

ensefanza:

“El papel del maestro en el proceso del aprendizaje significativo es el de un
guia, un orientador y un facilitador, y no el de un simple transmisor de
conocimientos. La estrategia educativa debe ser disefiada de tal manera que
estimule la participacion activa y el descubrimiento reflexivo por parte del

alumno, quien se convierte en el verdadero protagonista al incorporar e
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integrar los nuevos contenidos en su estructura cognitiva de forma sustancial

y consciente” (p.138)

La fase de confrontacion permitio cuestionar y reflexionar acerca de la
manera en que se desarrollé la practica docente, analizando si las estrategias
implementadas realmente favorecieron el aprendizaje de los alumnos y respondieron
a sus necesidades e intereses. A partir de ello, surgié el cuestionamiento sobre el
uso de actividades ludicas y corporales resulta suficiente para favorecer la relacion

entre sonidos, letras y trazos de manera mas constante y diversificada.

Durante la practica se identifico que algunos alumnos lograban participar con
facilidad y relacionar ciertas letras con sonidos especificos, mientras que otros
requerian mayor acompafamiento y apoyo para comprender las consignas o realizar
los trazos solicitados. Esto llevd a reflexionar sobre la importancia de adaptar las
estrategias de ensefianza presentes dentro del aula, reconociendo que no todos los

alumnos construyen el aprendizaje de la misma manera ni al mismo tiempo.

Estas reflexiones se relacionan con lo planteado por Ferreiro y Teberosky,
quienes consideran que los nifios construyen progresivamente conocimientos acerca
de la escritura a partir de hipotesis propias y experiencias significativas con el
lenguaje escrito. Sin embargo, también permitié confrontar la necesidad de no solo
generar experiencias ludicas, sino que acompane constantemente el proceso
mediante intervenciones pedagdgicas que fortalezcan la reflexiéon, la observacién y

el analisis de las producciones realizadas por los alumnos.

Gracias a lo mencionado anteriormente, se permitié reconocer que el
contexto social y cultural influye en la manera en la que los alumnos se aproximan al
lenguaje escrito, ya que algunos tienen mayor contacto con letras, cuentos o
materiales escritos fuera de la escuela, mientras que otros dependen principalmente
de las experiencias ofrecidas dentro del aula. Por ello, se reflexiond sobre la

importancia de generar ambientes alfabetizadores accesibles, dinamicos vy
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significativos que permitan a todos los alumnos participar activamente y construir

aprendizajes desde sus posibilidades y experiencias previas.

Al entrar en la etapa de reconstruccién logré distinguir que el espacio en el
que organice el aula, apoyo en que los los alumnos mostraran interés en visualizar
un cambio en la forma de trabajo en cuanto las sillas y el material utilizado, de igual
manera al provocar respuestas que detonaron el aprendizaje, a su vez la forma libre
en la cual plantee la situacién apoyandome de su interés en la eleccién de la letra.
Se identificé que se logro atender la necesidad de incorporar los materiales visuales
y estrategias multisensoriales que favorecieron a aquellos alumnos que requieren

mayor estimulacion y acompafiamiento en el proceso de adquisicién de la escritura.

Sin embargo, en casos especificos como fue con el alumno 22 opté por
ofrecerle el trazo, guiandome de sus intereses, cuestionando y ofreciendo un apoyo
mas personal. Asimismo el tiempo estimado para la realizacion se extendid
aproximadamente , por lo cual modifique el lapso de eleccion debido a que la
mayoria de alumnos preferia quedarse en la misma letra que comenzo, al acortar el
tiempo el resultado fue la total concentracién por el trazo, el seguirlo, compararlo por

tamanos u orientacion. (ANEXO H1)

Al contrastar de manera directa esta primera experiencia con la matriz de
evaluacion del desempeno docente (ANEXO 1), resulta fundamental objetivar el
estado de mi practica a través de un ejercicio de autoevaluaciéon consciente, al
tratarse de la primera actividad del ciclo, sitio mi desempefio global dentro del la
primera accion, asignandole una valoracion estimada del 50% de avance en relacion
con el objetivo propuesto, equivalente a un puntaje de 2.5 sobre los 5 puntos
6ptimos fijados en la rubrica. Considero que este porcentaje representa un punto de
partida sumamente equilibrado y realista; no demerita los logros alcanzados, sino
que formaliza el amplio margen de evolucion y maduracién pedagdgica que, exige

un trayecto de formacién docente en sus etapas tempranas.
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El 50% de efectividad consolidado se fundamenta visiblemente en
indicadores clave de las Competencias Profesionales, mi mayor fortaleza en esta
apertura se centré en la dimension de Inclusion y BAP, al haber sido capaz de
decidir y aplicar estrategias pedagodgicas efectivas para minimizar las barreras
presentes en el aula. El disefio e incorporacion de recursos didacticos idoneos
basados en un diagndstico previo de los intereses de los alumnos funcioné como un
motor para rescatar y visibilizar las diversas etapas de construccion de la escritura
en el grupo. Esta accién, respaldada por la toma de decisiones criticas durante el
desarrollo de la sesién, evitd la exclusidn y me permitié posicionarme de manera
activa frente a las necesidades del alumnado. Sin embargo, el reconocer estos

aciertos es solo la mitad del analisis.

El otro 50% que resta para alcanzar la meta anual 6ptima localiza con
precision las areas de oportunidad y resignifica el sentido del error como una
herramienta de aprendizaje, este porcentaje por lograr se concentra de forma directa
en las dimensiones de Habilidades Comunicativas e Intervencion Educativa
descritas en la escala. Como pude advertir en la practica, la claridad, gradualidad y
accesibilidad de las consignas representan mi desafio mas inmediato. Si bien mi
lenguaje buscd adecuarse al contexto, la complejidad de ciertas indicaciones
fragmento el ritmo de trabajo de los alumnos que presentaban mayores dificultades
para asociar sonidos y grafias. Por lo tanto, este diagndstico inicial del 50% no solo
evalua el estado actual de mis competencias basicas, sino que establece la linea
base cuantitativa y cualitativa para proyectar un avance gradual y sistematico hacia

los periodos de evaluacion del Momento Medio y Momento Final.

Actividad 2

Nombre de la actividad: “La mitad igual”

Fecha de aplicacion: 14 de octubre del 2025

La actividad que se aplicé la siguiente unidad didactica por nombre “La

mitad igual” con el objetivo de a través de movimientos que involucran distintos
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segmentos corporales, favorezcan la literalidad y orientacion espacial como apoyo
para desarrollar una estructura espacial interna indispensable para el lenguaje
escrito para lograr una mejor ubicacién y fluidez del trazo grafico tomando en cuenta
que el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje del campo de Lenguaje que se utilizd
para disenar la actividad fue: Imita y descubre movimientos y posturas, involucrando

distintos segmentos corporales que favorecen el control y la lateralidad.

Asimismo para llevarlo a cabo la sesién aplicada el dia 14 de octubre del
2025 (ANEXO J) con apoyo de rompecabezas de material resistente y visualmente
grandes de imagenes que observan cotidianamente ya sea en su entorno, en algun
otro medio o0 que ya han observado previamente durante su escolaridad como:
perros, monos, leones, helados y panqués teniendo el propédsito de evidenciar que el
aprendizaje significativo, basado en el juego, la manipulacién y la interaccion,
favorece el desarrollo del lenguaje en alumnos en etapa presilabica, basandome en
que el juego y la interaccidn con objetos culturales resultan indispensables en la

infancia, sobre esto Vygotsky (1978) argumento la relevancia de estos instrumentos:

“El desarrollo de los procesos psicolégicos superiores se manifiesta mediante
la incorporacion de estimulos externos que funcionan como signos
mediadores. El nifio requiere de herramientas perceptivas y culturales que le
permitan organizar de manera voluntaria su atencién, memoria y posterior

pensamiento lingdistico”. (p. 132)

A través de estas experiencias, los nifios no solo participan activamente, sino
que comienzan a construir significados, establecer relaciones y utilizar el lenguaje
para expresar sus ideas, sentando asi las bases para el desarrollo del lenguaje

escrito de manera ludica y realmente significativa.

Como se puede observar en la planeacion (ANEXO J), fue disefiada bajo la
premisa de que los alumnos, distribuidos en un porcentaje de 35% en la etapa de
comprension funcional del texto y un 65% en la etapa de exploracion inicial de las

reglas del sistema de escritura, requieren experiencias concretas que les permitan
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construir significados antes de comprender la escritura convencional (ANEXO K).
Esta distribucion inicial implicd reconocer que, mientras un grupo menor ya lograba
identificar la utilidad comunicativa y social del texto impreso, la gran mayoria
requeria un proceso guiado centrado en la apropiacion de las reglas basicas del
cédigo y el desarrollo de habilidades motrices. Por ello, el uso de materiales
manipulativos, el juego y la exploracion favorecieron la participacion activa, abriendo
canales de aprendizaje multisensoriales; mientras que el lenguaje oral funcioné
como la base indispensable para el desarrollo del lenguaje escrito, ya que los
alumnos describian, comparaban y explicaban lo que realizaban, transformando

para consolidar la composicion del texto.

Como primera accion se llevo a cabo la introduccion a la actividad y se reunié
al grupo en equipos de cuatro integrantes en mesas esparcidas por el aula frente a,
pizarron dos al frente con alumnos que requieren mas acompafiamiento junto con
lideres positivos que apoyan en su participacién en las actividades y el resto de
equipos detras organizados de la misma manera, a su vez se dio una breve
explicacién de como se realizaria el armado de los rompecabezas llamado “La mitad
igual”, principalmente se mostraron ejemplos frente al grupo figuras sencillas como
la cara de un mono que estaba dividida a la mitad por una linea vertical, un leén, un
helado y un panqué, a su vez se menciond a los alumnos que algunas imagenes
solo tienen una mitad completa y la tarea fue construir la otra mitad con las piezas
correctas para que la figura quedara igual y completa observando con atencién las
caracteristicas de la mitad completa, formas, lineas y detalles. En este momento se
utilizaron preguntas “; qué lado de la cara del mono es el que esta completo?, ¢ cual
es el lado completo de la cara del ledn?” para reconocer a los alumnos que
distinguian sin dificultad su lado izquierdo del derecho de lo cual se rescaté que el
56.52% de los alumnos muestra dificultad de reconocer sus laterales y el 43.48% los
diferencia. (ANEXO L)

Posteriormente, a cada equipo se entregd cuatro rompecabezas de cuatro
figuras incompletas diferentes (mono, ledén, helado y panqué) uno para cada
integrante donde la mitad del objeto estaba terminada y la otra debia ser
reconstruida con piezas sueltas cada figura tenia un lado distinto incompleto, la

consigna que se dio fue analizar la mitad que ya estaba formada y armar con las
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piezas sobre la mesa la parte que corresponde para completar la figura
correctamente, procurando que las lineas, formas y partes coincidan de izquierda a
derecha, respetando la simetria de la imagen, durante la actividad se acompafié a
los equipos realizando preguntas que orientaban su observacion como: ;qué parte
es la que esta incompleta?, ;qué parte falta?, ;de qué lado debe ir?, ¢ las lineas se
ven iguales que las del lado completo?, con el propdsito de favorecer la observacion
de los alumnos a su vez, el que compararan y reflexionaran antes de colocar las
piezas. Un momento significativo durante el desarrollo de la actividad que permitio

evidenciar el avance en los alumnos se dio a través del siguiente dialogo:

D.F: “; Como sabes dénde va esa pieza?”
Alumno: “Porque este lado ya esta igual... y aca falta, va del otro lado... del lado

de mi mano con la que escribo, la derecha”
D.F : “ Entonces, si esa es la derecha, ¢ la parte que esta completa es el lado...?”

Alumno: “El izquierdo, estoy armando el derecho para que sean gemelos”

El dialogo anterior permitié evidenciar que el alumno utilizé referencias
corporales para identificar la lateralidad y establecer relaciones de simetria entre
ambas partes de la figura. La intervencion docente mediante preguntas orientadoras
cémo, ¢,qué lado es el incompleto?, ¢ qué lado es el completo?, favorecié al alumno
reflexionar, argumentar y verbalizar su pensamiento, permitiendo avanzar de una
resolucion intuitiva hacia una mas consciente. En este proceso, resulta fundamental
involucrar los aprendizajes desde una dimension social, pues como menciona
Vygotsky (1979), el aprendizaje se construye de manera compartida, ya que "un
proceso interpersonal se transforma en otro intrapersonal”. De este modo, la
interaccion en el aula con el rompecabezas facilitd que el conocimiento transcurriera

primero a nivel colectivo para después ser interiorizado por cada alumno.

Durante esta actividad, se observé que al inicio algunos alumnos colocaban
las piezas de manera aleatoria, guiandose principalmente por el color o la forma sin
considerar la posicidon exacta. No obstante, conforme avanzaban, comenzaron a

comparar ambas mitades de la figura, mostrando mayor atencién a los detalles.
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Expresiones como “va de este lado” o “aqui falta esta parte” evidenciaron que los
alumnos estaban utilizando el lenguaje para organizar su pensamiento. Asimismo,
se identific6 un avance en la nociéon espacial, aunque algunos aun presentaban
dificultad para distinguir izquierda y derecha. El alumno nimero 23, demostré un
avance muy notorio en cuanto la identificaciéon de lateralidad y el armado del
rompecabezas, mencionando el lado completo de quien se obtuvo el dialogo

detonador.

Sin embargo, al analizar la practica, se identificd que el 57% de los alumnos
avanzaron a un ritmo mas avanzado, lo que pone en evidencia la necesidad de una
intervencion docente mas diferenciada. El 44% requeria mayor acompafamiento
para centrar su atenciéon en aspectos clave como la posicion de las piezas o la
relacion entre letras y sonidos (ANEXO L1). Asimismo, se reconoce la importancia
de generar mas espacios de dialogo donde todos los alumnos puedan expresar sus

ideas, ya que en ocasiones la participacion se concentré en ciertos nifos.

Este intercambio muestra que el alumno no sélo observa, sino que compara,
analiza y verbaliza su razonamiento, lo cual refleja un avance en su proceso de
aprendizaje. De igual forma, en la actividad de las letras, algunos alumnos lograron
asociarlas con palabras conocidas, lo que indica que comienzan a construir
relaciones entre grafias y significados. Este intercambio muestra que el alumno no
s6lo observa, sino que compara, analiza y verbaliza su razonamiento, lo cual refleja

un avance en su proceso de aprendizaje.

Este comportamiento analitico y activo del estudiante se sustenta en el
enfoque comunicativo y sociocultural de la alfabetizacion propuesto por Cassany
(1993), quien postula que el aprendizaje de la lengua escrita debe partir de
elementos significativos y familiares arraigados en el contexto sociocultural del
alumno. Al enfrentarse a la tarea de armar piezas de un rompecabezas de animales
y objetos que ya han observado en su entorno diario, los nifios no realizan una
decodificacién mecanica, sino un proceso de lectura global e inferencial. La
presencia de una parte incompleta en el material didactico actia como un desafio

cognitivo que, bajo la perspectiva del autor, moviliza microhabilidades de
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comprension; el alumno se ve en la necesidad de activar sus conocimientos previos
para dotar de sentido al todo a partir de sus partes. De igual modo, la interaccion
dialégica y la verbalizacion de sus saberes durante el juego validan su postura sobre
las habilidades linguisticas basicas (Cassany, 1993), donde el lenguaje oral actua
como el eje articulador y el andamiaje natural que permite procesar la informacién,
contrastar hipotesis visuales y transitar con mayor claridad hacia la construccién y

composicion del lenguaje escrito.

En cuanto a los resultados obtenidos mediante la escala estimativa (ANEXO
G), se identificé que aproximadamente el 60% de los alumnos logré avances en el
reconocimiento de en la reconstruccion de figuras considerando forma y posicion; un
30% se encuentra en proceso, mostrando logros parciales; y un 10% requiere mayor
apoyo (ANEXO L2). Respecto a la intervencién docente, se alcanzé un nivel
favorable, aunque se reconoce como area de mejora el fortalecimiento de
estrategias mas individualizadas y el acompafiamiento constante. La actividad
implementada No obstante, es fundamental continuar ajustando la practica docente
para responder a las necesidades individuales del grupo y potenciar de manera mas

efectiva los procesos de aprendizaje.

A partir del analisis critico de esta segunda accién y mediante un proceso de
reconstruccion de mi intervencion, he contrastado los resultados obtenidos con la
matriz de evaluacion del desempefio docente detallada en el (ANEXO I). Al tratarse
del segundo ejercicio formal con el grupo, sitio mi practica en una etapa de
transicién hacia el Momento Medio, asignando una valoracion del 70% de avance
respecto a la meta anual (lo que equivale cuantitativamente a un puntaje de 3.5
sobre los 5 puntos oOptimos fijados como meta). Este incremento del 20% en
comparacion con la primera intervencién no solo representa un progreso numeérico,
sino la consolidacién de estrategias pedagogicas mas solidas, fundamentadas y

articuladas con las necesidades comunicativas de los 23 alumnos.

Este 70% de logro se sustenta cualitativamente en un avance notable dentro
de la dimension de Competencias Profesionales: Recursos Didacticos e Intervencion

Educativa descritas (ANEXO 1). El disefio e implementacion del rompecabezas de

58



animales y objetos familiares demostré ser un recurso idoneo para favorecer un
aprendizaje significativo basado en el enfoque de Cassany. Al colocar materiales
manipulativos y desafiantes en el centro de la secuencia, logré promover
explicitamente el interés, la exploracién y el uso no mecanico del lenguaje escrito,
cumpliendo con los objetivos especificos de aproximaciéon al lenguaje escrito de la
rabrica. Ademas, la decisién de guiar la actividad a través de la interaccién dialdgica
permitié que el lenguaje oral sirviera como andamiaje efectivo, lo que minimizé de
manera visible las barreras para el aprendizaje y la participacién (BAP) detectadas

previamente en el grupo.

No obstante, el 30% restante para alcanzar el nivel éptimo de la meta anual
delimita con claridad mis metas de mejora inmediata dentro de las Habilidades
Comunicativas y el Pensamiento Critico estipuladas en el (ANEXO I). A pesar de
que la gradualidad de la actividad permitié que el 35% de los alumnos en etapa de
comprension funcional y el 65% en exploracion del cédigo interactuaran
activamente, la intervencién docente aun requiere mayor finura al momento de
diversificar las consignas individualizadas en el aula. Para las subsecuentes
acciones, el reto consiste en replantear la forma de presentar las indicaciones de
manera que prevean la complejidad que experimentan los alumnos con mayores
dificultades de asociacion grafofonética. Esta reconstruccion reflexiva me permite
concluir que, si bien la mediacion de la segunda accién elevd la calidad del
desempefio al 70%, es imperativo seguir sistematizando la practica para asegurar
que la totalidad del grupo transite con autonomia hacia la composicion y apropiacion

del sistema de escritura convencional.

Actividad 3
Nombre de la actividad: “La postal para mis amigos ”
Fecha de aplicacion: 20 de Febrero del 2026

La actividad aplicada en unidad didactica llamada “La postal para mis

amigos” con el objetivo que parte de que la escritura adquiere significado cuando

59



responde a una necesidad real de comunicacion, como lo plantea Cassany (2006),
planteando favorecer la aproximacion de las nifias y los nifios al lenguaje escrito
mediante la elaboracion de una postal, permitiéndoles comprender que escribir tiene
una funcién social: comunicar ideas, compartir experiencias y transmitir informacion
a un destinatario. tomando en cuenta que el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje
del campo de Lenguajes fue: Elabora producciones graficas (mensajes, avisos,
recados , entre otros) con marcas propias, dibujos o por medio del dictado, para

informar algo a diferentes personas

La aplicaciéon de esta actividad se llevo en la sesion del dia 20 de febrero del
2026 (ANEXO M), para su implementacion, se utilizaron diversos materiales que
propician un aprendizaje significativo, tales como un buzén tamafo real con un color
llamativo y con total funcionalidad, imagenes como apoyo visual de paisajes de
lugares culturales del pais en el que viven, hojas opalinas gruesas, estampillas para
enviarla, y un cartel con las partes relevantes que debe de contener una postal para
poder enviarla y llegar correctamente a su destino, justificando el uso de estos
recursos con lo mencionado por Ausubel que argumenta que los medios y la
manera en cdmo se trasmite el mensaje juega un papel fundamental en el
aprendizaje del individuo. El maestro debe conocer al alumno para que su didactica
tenga sentido y sepa llevar los conocimientos que desea el alumno aprenda. Cémo

menciona Ausbel (1968):

‘De acuerdo al aprendizaje significativo, los nuevos conocimientos se
incorporan en forma sustantiva en la estructura cognitiva del alumno. Esto se
logra cuando el estudiante relaciona los nuevos conocimientos con los
anteriormente adquiridos; pero también es necesario que el alumno se

interese por aprender lo que se le esta mostrando.”

Como primer momento la actividad se desarrollé a partir de un contexto
significativo, donde los alumnos conocieron aspectos representativos del estado de
Oaxaca y posteriormente utilizaron la escritura para comunicar aquello que
consideraron mas importante de este lugar, respetando en todo momento sus
niveles de conceptualizacion de la lengua escrita, se realizaron preguntas

detonadoras por lo trabajado con anterioridad dentro del proyecto comunitario en el
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que partié esta actividad como: ;Qué es lo que mas te ha llamado la atencién de
México?, ;Qué te gustaria mostrarle a alguien de otro lugar sobre nuestro pais?,
¢como te imaginas que podrias comparti esta informacion?, lo cual resulté muy
estimulante para los alumnos, compartiendo posibles formas de comunicacion o de
compartir esta informacién, creando un interés en la actividad donde compartian y
escuchaban sus propuestas, la propuesta didactica se desarrollé6 dentro del aula,
espacio previamente organizado para propiciar la participacion activa del grupo y

facilitar la observacion de los recursos empleados durante la sesion.

Durante este intercambio, los alumnos compartieron experiencias y
conocimientos construidos en sesiones anteriores, mencionando algunos estados,
comidas tipicas, tradiciones, artesanias y lugares representativos de México. Esta
recuperacion de saberes permitio identificar los conocimientos con los que contaban
antes de abordar el nuevo contenido, aspecto que, desde la teoria del Aprendizaje
Significativo de Ausubel (1983), constituye un elemento esencial, ya que los nuevos
aprendizajes adquieren mayor significado cuando pueden relacionarse con los

conocimientos previos que posee el alumno.

Posteriormente se presenté al grupo el “Baul de México”, del cual se
extrajeron diversos objetos representativos de la cultura mexicana. Conforme los
alumnos observaban cada elemento, expresaban comentarios, realizaban
comparaciones con experiencias propias y compartian lo que conocian acerca de
dichos objetos. Finalmente, en el fondo del baul aparecié una imagen representativa
del estado de Oaxaca, situacion que despertd la curiosidad de los alumnos y dio
paso a nuevas preguntas como: ;Como creen que sea Oaxaca?, ¢Qué lugares
imaginan que existen ahi? y ¢;Qué creen que encontrarian parecido a nuestra
comunidad?. Después se proyecté un video donde observaron paisajes, tradiciones,
gastronomia, artesanias y diversos elementos culturales del estado, lo que permitié
ampliar la informacién presentada inicialmente y fortalecer la construccion de nuevos

conocimientos a partir de lo que ya sabian.

Desde la perspectiva de Ausubel (1983), el aprendizaje ocurre de manera

significativa cuando los nuevos conocimientos se relacionan de forma sustancial con

61



los saberes previos del estudiante. En este sentido, la recuperacion de
conocimientos iniciales sobre México permitié activar esquemas cognitivos ya
existentes en los alumnos, lo cual facilité la incorporacion de nueva informacion
sobre Oaxaca. Las preguntas detonadoras y el uso del “Baul de México” funcionaron
como organizadores previos que ayudaron a establecer conexiones entre lo que los
nifos ya sabian sobre sus tradiciones, lugares, experiencias personales y los nuevos
elementos culturales observados en el video. Esto permitié que la informaciéon no
fuera percibida como aislada, sino como parte de un contexto significativo que los

alumnos pudieron comprender y relacionar con su realidad (ANEXO N, N1, N2)

Asimismo, se interpreta que la utilizacion de recursos visuales y narrativos,
como el video de Oaxaca, favorecio la construccién de representaciones mentales
mas claras y concretas sobre el estado, especialmente en alumnos de nivel
preescolar, quienes se encuentran en una etapa donde el pensamiento es
predominantemente concreto. La observacién del video permitio que los nifios
identificaran elementos culturales como paisajes, gastronomia y tradiciones, los
cuales posteriormente sirvieron como insumo para la producciéon de la postal.El
desarrollo del pensamiento en la infancia requiere transicionar de las acciones
puramente fisicas hacia la capacidad de evocar la realidad mediante soportes

visuales y simbdlicos. Al respecto, Piaget (1975) explica:

“El pensamiento es la inteligencia interiorizada y se
apoya no ya sobre la accion directa, sino sobre un
simbolismo, sobre la evocacion simbdlica por medio
del lenguaje o por imagenes mentales, que permiten

representar lo que se capto previamente”. (p. 21)

En relacion con la produccién escrita, se observa que la elaboracion de la
postal funciond como una situacion auténtica de comunicacion, tal como lo plantea
Cassany, quien sostiene que la escritura cobra sentido cuando existe un proposito
real y un destinatario definido. En este caso, los alumnos no escribieron Unicamente
por copiar o reproducir letras, sino que lo hicieron con la intencion de comunicar a

otra persona como es Oaxaca. Esto permiti6 que la escritura se convirtiera en un
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medio de expresion y no solo en una actividad mecanica, favoreciendo la

comprension de su funciodn social.

Durante el proceso de escritura, se interpretd que los alumnos se
encontraban en diferentes niveles de conceptualizacion del sistema de escritura, lo
cual se manifest6 en la diversidad de producciones: algunos nifos utilizaron
escritura presilabica, otros escritura silabica y algunos mas intentaron aproximarse a
la escritura convencional. Sin embargo, lo relevante no fue la correccién ortografica,
sino la intencion comunicativa del mensaje, lo cual evidencia un avance en la

comprension del lenguaje escrito como un sistema con significado.

La intervencion docente mediante preguntas orientadoras desempefid un
papel fundamental, ya que permitié guiar el pensamiento de los alumnos hacia la
reflexion sobre lo que deseaban comunicar. Estas preguntas favorecieron que los
nifos organizaran sus ideas, seleccionaran informacion relevante y la plasmaran en
su produccién escrita. Desde una interpretacion pedagdgica, esto muestra que el
acompafamiento docente actia como mediador entre el conocimiento y el alumno,

facilitando procesos de construccion del aprendizaje.

Finalmente, se interpreta que la actividad promovié no solo el conocimiento
sobre un estado de la Republica Mexicana, sino también el desarrollo de habilidades
comunicativas y la comprensién del lenguaje escrito como herramienta social. La
interaccion entre saberes previos, nuevos contenidos y produccién significativa
permiti6 que los alumnos construyeran aprendizajes mas sdlidos, reafirmando la
importancia de disefnar experiencias educativas contextualizadas, significativas y

funcionales.

A partir de la implementacion de la tercera actividad del plan de accion, se
identificé un avance significativo en la apropiacion del lenguaje escrito desde una
perspectiva comunicativa. Con base en la rubrica de evaluacién aplicada (ANEXO
G), se observé que 19 de los 23 alumnos 83% alcanzaron los niveles 4 “Auténomo

en la mayoria de ocasiones” y 5 “Constante y con sentido comunicativo”, mientras
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que 4 alumnos 17% permanecieron en el nivel 3 “En proceso/con apoyo”, mostrando
avances importantes, aunque todavia requieren acompafnamiento para consolidar el
uso funcional de la escritura, el aprendizaje se evidenci6 atra vez de un didlogo que
permitid rescatar que los alumnos realmente comprendieron que la escritura tiene
una intencién comunicativa, exactamente el enfoque de Cassany, y ademas refleja

que integraron los nuevos conocimientos sobre Oaxaca con sus saberes previos:

D.F.: Si no pudieras hablar con una persona que vive muy lejos, ¢cémo podrias

contarle todo lo que viste de Oaxaca?

Alumno: Le escribiria una postal.

D.F.: ;Y como sabria esa persona lo que tu quieres decir?

Alumno: Porque va a leer lo que escribi.

D.F.: ;Entonces para que piensas que sirve escribir dentro de la postal ?
Alumno: Sirve para contar cosas y decirle algo a otra persona.

En cuanto al reconocimiento del lenguaje escrito en su entorno, la mayoria
de los alumnos identific la postal como un portador de texto y comprendié que tiene
la finalidad de comunicar un mensaje a otra persona. Durante la actividad
reconocieron sus elementos principales y explicaron para qué sirve este tipo de
texto, demostrando una comprensién cada vez mayor de la presencia del lenguaje

escrito en la vida cotidiana.

Respecto a la comprension de la funcidon social de la escritura, el 83% del
grupo evidencié que escribir tiene un propdsito comunicativo, ya que elaboré su
postal con la intencién de compartir informacion sobre el estado de Oaxaca. Sus
producciones reflejaron que la escritura dejd6 de ser una actividad centrada
unicamente en el trazo de letras para convertirse en un medio de expresion y
comunicacion. En relacion con la participacion en situaciones significativas de
lectura y escritura, practicamente la totalidad del grupo mostré interés durante las
diferentes fases de la actividad. Los alumnos participaron en el didlogo inicial,
observaron atentamente el video, analizaron el ejemplo de la postal y elaboraron sus
producciones con entusiasmo, manteniendo una actitud participativa durante toda la

sesion.
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En la aproximacion al sistema de escritura, se identificé un progreso acorde
con el nivel de desarrollo de cada alumno. La mayoria realizé escrituras reconocibles
con clara intencion comunicativa, mientras que los alumnos que aun se encuentran
en proceso elaboraron representaciones graficas y escrituras emergentes que
evidencian avances respecto a actividades anteriores del plan de accion. De igual
forma , se fortalecid la interpretaciéon de textos con apoyo, ya que los alumnos
lograron relacionar las imagenes con el contenido de la postal, interpretar su

propésito y explicar el significado de sus propias producciones al compartirlas con el

grupo.

En cuanto a la interaccidon social durante las actividades de escritura, los
alumnos colaboraron respetuosamente, intercambiando ideas y escuchando las
participaciones de sus compafieros. Este ambiente favorecié la construccion
colectiva del conocimiento y fortalecié la confianza para expresar sus ideas de

manera oral y escrita.

La actitud frente al aprendizaje del lenguaje escrito también mostré avances
importantes. La mayoria participd con entusiasmo, curiosidad e iniciativa,
manteniendo el interés por concluir su postal y compartirla con sus companieros, lo

que evidencia una mayor seguridad en el uso de la escritura.

Finalmente, se observé un avance significativo en el uso de la escritura con
intencion comunicativa, ya que 19 alumnos 83% utilizaron la escritura y el dibujo
para transmitir un mensaje comprensible dirigido a un destinatario, evidenciando que
reconocen la funcion social de la escritura, tal como lo plantea Cassany. Por su
parte, los 4 alumnos 17% que aun requieren apoyo lograron comunicar sus ideas
principalmente mediante representaciones graficas y escrituras emergentes,

mostrando un progreso respecto a las primeras actividades del plan de accion.
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En términos generales, los resultados obtenidos permiten afirmar que esta
tercera actividad favorecié el desarrollo de aprendizajes significativos, ya que la
mayoria de los alumnos logré vincular los conocimientos previos con los nuevos
contenidos sobre Oaxaca y utilizé la escritura dentro de una situacién auténtica de
comunicacion. Esto evidencia un progreso gradual en el cumplimiento de los
objetivos del plan de accién y confirma que las estrategias implementadas han
contribuido al fortalecimiento de la comprensién de la funcion social del lenguaje

escrito.

La reflexién realizada sobre mi intervencién docente permitié identificar tanto
las fortalezas como las areas de oportunidad presentes durante el desarrollo de esta
tercera actividad del plan de accion. A partir de la aplicacion de la rubrica de
evaluacion de la practica docente (ANEXO 1) , obtuve un puntaje de 39 de 60
puntos, equivalente al 65% de logro, resultado que evidencia avances en el
desarrollo de mis competencias profesionales; sin embargo, también muestra que
aun existen aspectos que requieren fortalecerse para lograr una intervencion mas

pertinente e inclusiva.

Entre las fortalezas identificadas se encuentra el disefio de una situacion
didactica contextualizada que permiti6 acercar a los alumnos a una practica
auténtica de escritura mediante la elaboraciéon de una postal. La incorporacion del
“Baul de México”, el uso de un video sobre Oaxaca y el analisis de un modelo de
postal favorecieron el interés y la participacion del grupo, ademas de propiciar que
los alumnos comprendieran la funcién comunicativa de la escritura. Estas estrategias
estuvieron sustentadas en los planteamientos de Ausubel, al recuperar los
conocimientos previos, y en Cassany, al promover una situacion real de

comunicacion.

No obstante, al analizar mi desempefio reconoci que aun debo fortalecer la
toma de decisiones pedagogicas durante el desarrollo de la actividad. En algunos
momentos fue necesario brindar apoyos adicionales a ciertos alumnos, pero
considero que estos pudieron planearse con mayor anticipacion para responder de

manera mas especifica a sus necesidades. Asimismo, identifiqué que es necesario
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ampliar las estrategias de atencion diferenciada para favorecer una participacion

mas equitativa y disminuir las barreras para el aprendizaje.

Otro aspecto por mejorar corresponde a la diversificacién de los apoyos
durante la produccién escrita, aun que la mayoria de los alumnos logré participar,
algunos requirieron mayor acompafiamiento para organizar sus ideas y expresar sus
mensajes como es el caso del alumno 22 y 23 . Esto me lleva a reconocer la
importancia de incorporar estrategias de andamiaje, trabajo en pequefios grupos,
apoyos visuales y actividades diferenciadas que favorezcan una mayor autonomia

en todos los estudiantes.

A partir de esta experiencia, me comprometo a fortalecer la planificacion de
las adecuaciones didacticas desde el disefio de la secuencia, anticipando posibles
dificultades y considerando los diferentes ritmos de aprendizaje del grupo. De igual
forma, se continuard incorporando materiales contextualizados, ambientes
alfabetizadores y situaciones auténticas de lectura y escritura, procurando que las
consignas sean cada vez mas claras, flexibles y ajustadas a las necesidades

individuales de los alumnos.

Considerando que, el 65% de logro obtenido en mi autoevaluacion (ANEXO
) no representa un resultado definitivo, sino una oportunidad para continuar
construyendo una practica docente mas reflexiva y fundamentada, eproceso me
permitid reconocer que ensefar implica analizar constantemente las decisiones
pedagdgicas, valorar su impacto en el aprendizaje de los alumnos y realizar los
ajustes necesarios para ofrecer experiencias cada vez mas significativas, inclusivas

y acordes con los principios de la Nueva Escuela Mexicana.

Actividad 4
Nombre de la actividad: “Indicaciones laterales”

Fecha de aplicacion: 23 de Febrero del 2026
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Durante la jornada de practicas se llevo a cabo la actividad denominada
“Indicaciones laterales”, la cual fue disefiada con el objetivo de favorecer el
desarrollo del lenguaje en alumnos de educacion preescolar, particularmente en
aquellos que se encuentran en etapa presilabica, mediante el uso de referentes
espaciales, la interaccion social y la comunicacién oral como base para la
construccion del lenguaje escrito. Esta actividad partié de la necesidad de fortalecer
en los alumnos la comprensién de nociones espaciales como izquierda, derecha,
adelante y atras, asi como promover el uso del lenguaje en situaciones significativas
tomando en cuenta que su Proceso de Desarrollo de Aprendizaje del campo
formativo De lo Humano a lo Comunitario fue: Incorpora en sus movimientos
elementos de la estructura del espacio fisico como la distancia, la direccién, la

temporalidad, la velocidad, la posicion y la lateralidad.

Asimismo para llevarlo a cabo el dia 23 de febrero del 2026 (ANEXO O) con
apoyo de material visual e imagenes de animales comunes que ellos observan en un
contexto cercano, un cartel de papel craft con titulo de “conetcta” que contenia estas
imagenes de los animales, pares de estas mismas y un paliacate de tela delgada,
partiendo de que la figuras utilizadas correspondian a imagenes familiares para los
alumnos, lo cual facilité la comprension de la actividad y favorecio su participacion,
ya que en esta etapa los nifios tienden a apoyarse mas en elementos visuales y
concretos que en simbolos abstractos. Para Ausbel(1968) “El factor mas importante
que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averigiese esto y

enséfiese consecuentemente”.

Se llevé a cabo esta actividad de seguimiento de indicaciones laterales
(izquierda, derecha, arriba, abajo, delante y detras) con el propdsito de favorecer la
construccion del lenguaje escrito desde el enfoque comunicativo propuesto por
Cassany (1999). Donde, los alumnos interpretaron consignas vy las relacionaron con
sus acciones, utilizando el lenguaje como una herramienta para comprender,
comunicar y resolver una situacion significativa, realizando una evaluacién con base
en la construccién del lenguaje escrito, valorando la aproximacion de los nifios a la
comprension e interpretacion de las consignas, el reconocimiento de palabras clave,
el uso del vocabulario espacial y la manera en que otorgaron significado a los textos,

mas que la exactitud de la lectura o la escritura convencional (ANEXO G)
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La actividad se desarrolld6 dentro del salén de clases, espacio previamente
organizado para permitir el desplazamiento de los nifios y facilitar la observacion del
material, previo al ingreso del grupo se colocé en el pizarrén un cartel con imagenes
de diferentes animales conocidos por los estudiantes, como pato, perro, gallina, gato
y otros animales presentes en su contexto cotidiano, de igual forma se prepararon
las imagenes moviles de los mismos animales, una paliacate para cubrir los ojos y
cinta adhesiva para permitir que las ilustraciones fueran colocadas sobre el cartel.
Vygotsky (1979) explica la relacién entre el aprendizaje y el contexto de la siguiente

manera:

El aprendizaje humano presupone una naturaleza social
especifica y un proceso mediante el cual los nifios acceden
a la vida intelectual de aquellos que les rodean. El
aprendizaje no es desarrollo;, sin embargo, el aprendizaje
adecuadamente organizado resulta en desarrollo mental y
pone en marcha una serie de procesos evolutivos que no

podrian darse al margen del aprendizaje. (p. 133)

Al iniciar la sesidén se buscd recuperar los conocimientos previos de los
alumnos mediante un dialogo grupal, dirigiendo preguntas abiertas como: ”;Qué
animales reconocen?”, “; Donde los han visto?” y “; Como son?”, permitiendo que los
ninos compartieran experiencias relacionadas con su entorno familiar y comunitario.
Durante este momento, la mayoria participé levantando la mano para mencionar
animales que conocian, mientras algunos sefialaron caracteristicas fisicas, sonidos
o0 lugares donde los habian observado, como granjas, casas o patios. Estas
intervenciones generaron un ambiente de confianza y favorecieron la participacion

oral del grupo.

Posteriormente, se explicd la dinamica del juego de manera verbal y
utilizando ejemplos concretos para asegurar la comprension de las consignas. Se
informdé a los alumnos que participaran por turnos y que uno de sus comparneros
tendria los ojos cubiertos con un paliacate, por lo que necesitaria escuchar

cuidadosamente las indicaciones del resto del grupo para colocar correctamente una
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imagen en el cartel. Antes de iniciar, se realizé una demostracion utilizando los
conceptos espaciales “arriba”, “abajo”, “izquierda” y “derecha”, mostrando

fisicamente los movimientos correspondientes para facilitar su comprension.

Durante el desarrollo de la actividad, cada alumno paso al frente del grupo.
Una vez colocada la venda sobre sus ojos, tomd al azar una imagen de un animal. A
partir de ese momento, el resto de sus companeros asumié el papel de guia,
proporcionando instrucciones verbales para orientar sus movimientos dentro del

espacio hasta ubicar el lugar correspondiente en el cartel.

Las indicaciones emitidas por los nifios incluyeron expresiones como “mas a
la derecha”, “arriba”, “un poquito hacia abajo”, “ya casi llegas” o “mas a la izquierda”,
las cuales fueron surgiendo de manera espontanea conforme observaban el
desplazamiento de su compafiero. En distintos momentos fue necesario intervenir
para recordar que las instrucciones debian darse una por una y con claridad, ya que
en ocasiones varios alumnos hablaban al mismo tiempo, provocando confusion en

quien realizaba la actividad.

Mientras algunos nifios lograban interpretar rapidamente las indicaciones
espaciales, otros requerian mayor tiempo para identificar la direccion correcta. En

esos casos se realizaron preguntas orientadoras como ”jHacia qué lado esta tu
mano derecha?” o ”;Qué pasa si avanzas un poco mas?”, procurando que fueran
los propios alumnos quienes ajustaran sus movimientos sin proporcionar

directamente la respuesta.

A medida que avanzaban los turnos, se observé una participacion mas
organizada. Los alumnos comenzaron a esperar su oportunidad para hablar,
utilizaron con mayor frecuencia el vocabulario relacionado con la ubicacion espacial
y mostraron interés por colaborar para que sus compaferos lograran colocar
correctamente cada imagen. Asimismo, algunos nifos empezaron a corregir sus
propias indicaciones al percatarse de que estas no eran suficientemente precisas,

modificando expresiones generales por otras mas especificas.
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El ambiente durante el desarrollo de la actividad fue participativo y ludico. La
utilizacién de la venda gener6 curiosidad y motivacion, incrementando el interés de
los estudiantes por intervenir. Se observaron manifestaciones de entusiasmo, como
aplausos cuando un compafiero lograba colocar correctamente la imagen y
expresiones de apoyo cuando enfrentaban alguna dificultad. Estas situaciones
favorecieron la interaccion entre pares y promovieron el respeto hacia la

participacién de cada integrante del grupo.

Para concluir la actividad, se organizé al grupo en semicirculo con el
propésito de recuperar las experiencias vividas durante el juego. Se formularon

preguntas de reflexion como ”;Qué fue lo mas facil del juego?”, ”; Qué fue lo mas
dificil?”, ”¢Cémo ayudaron a su compafiero?” y ”;Qué palabras utilizaron para
indicar donde debia colocar la imagen?”. Las respuestas permitieron que los
alumnos identificaran las palabras relacionadas con la ubicacidon espacial y
reconocieran la importancia de escuchar con atencion las indicaciones de los demas

para alcanzar un objetivo comun.

Al analizar el desarrollo de la actividad “Indicaciones laterales”, se
identificé que el disefio de la propuesta favorecié un ambiente de aprendizaje
basado en la interaccion constante entre los alumnos, permitiendo que el lenguaje
oral se convirtiera en el principal medio para resolver la situacion planteada. Aunque
el propdsito inmediato consistia en fortalecer la orientacién espacial mediante el uso
de conceptos como arriba, abajo, izquierda y derecha, la dinamica evidencié que los
nifos no sélo movilizaron conocimientos relacionados con la ubicacion en el espacio,
sino que también desarrollaron habilidades comunicativas indispensables para

construir significados de manera colectiva. (ANEXO P, P1, P2, P3)

Desde el inicio de la actividad, las preguntas de recuperacion de
conocimientos previos permitieron que los alumnos establecieran relaciones entre
los animales presentados y las experiencias vividas en su contexto familiar y

comunitario. Esto favorecié que el aprendizaje partiera de referentes conocidos para
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ellos, incrementando su disposicidn para participar. Se observé que cuando los
contenidos se relacionan con elementos cercanos a la realidad de los nifios, estos
muestran mayor seguridad para expresar sus ideas y compartir experiencias,
situacion que coincide con los principios del aprendizaje significativo, donde los
nuevos conocimientos adquieren sentido al vincularse con saberes previamente

construidos.

Durante el desarrollo del juego fue evidente que las consignas implicaban
procesos cognitivos mas complejos que Unicamente reconocer direcciones
espaciales. Los alumnos debian observar cuidadosamente la posicion del
compafiero, interpretar la distancia existente entre la imagen y el lugar correcto,
seleccionar el vocabulario adecuado para comunicar la indicacion y expresarlo de
forma comprensible. Este proceso demandd atencién, razonamiento espacial,
organizacion del pensamiento y habilidades comunicativas, ya que el éxito de la

actividad dependia de la claridad con la que lograban transmitir sus mensajes.

Se identific6 que algunos alumnos empleaban inicialmente expresiones
generales como “para alld”, “mas” o “ahi”, las cuales resultaban insuficientes para
orientar a su compafero. Conforme avanzaba la actividad y escuchaban las
intervenciones de otros nifios, comenzaron a sustituir esas expresiones por
referencias espaciales mas precisas como “un poco a la derecha”, “sube mas”,
“abajo” o “hacia la izquierda”, evidenciando un proceso gradual de enriquecimiento
del lenguaje. Esta evolucion permitié reconocer que la interaccion constante entre

pares funciondé como un medio para ampliar su repertorio linguistico.

Desde la perspectiva de Daniel Cassany, el lenguaje no se desarrolla
mediante ejercicios repetitivos o descontextualizados, sino a través de practicas
sociales donde las personas utilizan la comunicacion para cumplir propésitos reales.
En este sentido, la actividad permiti6 que los alumnos emplearan el lenguaje con
una finalidad auténtica: orientar a un compafero para resolver un problema
concreto. El uso de las indicaciones espaciales dejd de ser una repeticidon

memoristica para convertirse en una necesidad comunicativa surgida de la propia
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dinamica del juego, fortaleciendo la construccion funcional del lenguaje, tal como

plantea Cassany (2006).

Asimismo, la propuesta favorecié el enfoque de Apropiacion de las culturas a
través de la lectura y la escritura, ya que los nifios interpretaron imagenes, asignaron
significado a los elementos graficos presentes en el cartel y utilizaron el lenguaje oral
como herramienta para comunicar informacion, construir acuerdos y colaborar con
otros. Aunque la actividad no implicé la produccion convencional de textos escritos,
si promovié procesos previos fundamentales para la alfabetizacion inicial, como la
interpretacion de simbolos, la construccion de significados compartidos y el uso del

lenguaje para interactuar dentro de un contexto comunicativo especifico.

Otro aspecto relevante fue la colaboracion entre los integrantes del grupo.
Durante los primeros turnos se presentaron dificultades debido a que varios alumnos
emitian instrucciones al mismo tiempo, generando confusiéon en quien intentaba
colocar la imagen. Esta situacién evidencié que aun se encuentran en proceso de
desarrollar habilidades relacionadas con la escucha activa, el respeto por los turnos
de participacion y la regulacion de la comunicacion colectiva. Sin embargo, conforme
avanzé la actividad, la intervencién docente permitié establecer acuerdos para que
las indicaciones fueran dadas de forma ordenada, favoreciendo una comunicacion

mas efectiva.

La utilizacion del paliacate también representdé un elemento significativo
dentro de la estrategia, ya que eliminé el apoyo visual y obligd al alumno participante
a confiar en la informacion proporcionada por sus compafieros, esta condicion
fortalecié la escucha atenta, la confianza entre pares y la necesidad de emitir
mensajes claros, precisos y comprensibles. De igual manera, permitié que quienes
observaban analizaran con mayor detenimiento la ubicacién espacial del compafero

antes de proporcionar una indicacion.

En cuanto a la intervencion docente, se reconoce que las preguntas

orientadoras contribuyeron a mantener la participacion sin proporcionar respuestas
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directas. En lugar de corregir inmediatamente los errores, se promoviéo que los
propios alumnos reflexionaran sobre sus decisiones mediante cuestionamientos que
favorecieron la busqueda de soluciones, esta forma de acompafiamiento permitio
que los nifios asumieran un papel activo en la construccién de sus aprendizajes,

fortaleciendo progresivamente su autonomia.

No obstante, también se identificaron aspectos susceptibles de mejora. En
algunos momentos las consignas pudieron complementarse con apoyos visuales
adicionales, como flechas o senalizaciones temporales, para facilitar la comprension
de aquellos alumnos que aun presentan dificultades para identificar la lateralidad.
Asimismo, hubiera sido pertinente organizar equipos mas pequefios durante algunos
momentos de la actividad, permitiendo una participacién mas frecuente de todos los

estudiantes y un seguimiento mas individualizado por parte de la docente.

En conjunto, el anadlisis de esta intervencion permiti6 comprender que una
actividad aparentemente sencilla moviliza diversos procesos de aprendizaje
relacionados con el desarrollo del pensamiento espacial, la construccién del lenguaje
oral, la interaccidn social, la resolucion colaborativa de problemas y la alfabetizacion
inicial, desde el enfoque de Cassany, estas experiencias representan oportunidades
auténticas para que los nifios utilicen el lenguaje con una intencion comunicativa
real, favoreciendo una aproximacion significativa hacia las practicas de
comunicacion que posteriormente sustentan la lectura y la escritura como

herramientas de interaccién social.

Al confrontar el desarrollo de la actividad con los propodsitos establecidos en
la planeacion, pude reconocer que la estrategia implementada favorecio el logro de
los aprendizajes esperados en mayor medida de lo previsto. Inicialmente consideré
que las nociones de lateralidad representarian una dificultad importante para la
mayoria de los alumnos, debido a que durante actividades anteriores algunos aun
confundian la derecha con la izquierda y utilizaban expresiones poco precisas para
indicar ubicaciones. Sin embargo, el caracter ludico de la actividad permitié que

estos conceptos adquirieran un significado funcional, ya que fueron empleados para
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resolver una situacioén real dentro del juego y no unicamente como contenidos que

debian memorizar.

Durante los primeros turnos observé que varios alumnos daban indicaciones
generales como “alld”, “para ese lado” o “mas”, lo que ocasionaba que el compafiero
con los ojos vendados mostrara dudas sobre el movimiento que debia realizar. Esta
situacion me llevé a intervenir mediante preguntas orientadoras y recordatorios
sobre el uso de las palabras espaciales trabajadas previamente. Conforme avanzé la
actividad, las indicaciones comenzaron a ser mas especificas y los alumnos
utilizaron con mayor seguridad expresiones como “dos pasos a la derecha”, “sube un
poco”, “mas abajo” o “ahora hacia la izquierda”, evidenciando un avance en la

precision de su lenguaje.

El momento que permitid reconocer con mayor claridad que la actividad
estaba logrando su propdsito ocurrié cuando uno de los alumnos, después de
escuchar cuidadosamente a sus companeros, logré colocar correctamente la imagen
del pato en el lugar correspondiente del cartel. Al finalizar, se generé el siguiente

didlogo durante la reflexién grupal:
D.F: ; Cédmo supiste hacia dénde debias caminar si no podias ver?

Alumno: Porque mis amigos me dijeron primero que caminara a la derecha y luego

que subiera poquito.

D.F: ;Y si ellos solamente te hubieran dicho “para alld”, habrias llegado al lugar

correcto?

Alumno: No... porque no iba a saber cual lado era.

D.F: Entonces, ¢ qué fue lo que realmente te ayud6?

Alumno: Que me dijeran a la derecha, izquierda, arriba y abajo.

Este intercambio constituyd una evidencia significativa del aprendizaje, ya
que permitié identificar que los alumnos no solo repetian las nociones espaciales,
sino que comprendian su funcidon comunicativa dentro de una situacién concreta. El

lenguaje dejo de emplearse como una respuesta mecanica para convertirse en una
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herramienta que facilité la interaccién, la cooperacién y la resolucién de un problema

compartido.

Al analizar este momento desde la perspectiva de Cassany (2006),
comprendi que la actividad trascendié el aprendizaje aislado del vocabulario
espacial. Los alumnos utilizaron el lenguaje con un propdsito auténtico: orientar,
comunicar y construir significados junto con sus companeros. Esto coincide con la
propuesta de Cassany, quien sostiene que el aprendizaje del lenguaje se fortalece
cuando los estudiantes participan en practicas comunicativas reales, donde habilar,
escuchar, interpretar y producir mensajes responde a necesidades concretas de

interaccion y no unicamente al cumplimiento de una consigna escolar.

Asimismo, reconoci que mi intervencion influyé directamente en el desarrollo
de la actividad. Evité proporcionar respuestas inmediatas y opté por formular
preguntas que impulsaran la reflexion de los alumnos, permitiéndoles descubrir por
si mismos la importancia de utilizar referencias espaciales precisas. Esta forma de
acompafamiento favorecid una mayor autonomia y permiti6 que fueran ellos

quienes identificaran y corrigieran sus propios errores durante el juego.

No obstante, la confrontacién de la practica también permitié reconocer areas
de oportunidad. En algunos momentos el entusiasmo del grupo provocd que varios
alumnos hablaran simultdneamente, dificultando que el compafiero pudiera
comprender las indicaciones. Aunque esta situacion fue disminuyendo conforme se
establecieron acuerdos de participacion, considero necesario fortalecer estrategias
relacionadas con la escucha activa y el respeto por los turnos de intervencién antes

de iniciar dinamicas similares.

A partir del analisis de la actividad “Indicaciones laterales”, y tomando como
referencia tanto la escala de desempeno de los alumnos como la escala de
evaluacién de mi intervencion docente, considero que los resultados obtenidos
reflejan un nivel de logro intermedio, con areas de avance importantes, pero también

con aspectos que requieren fortalecerse en futuras intervenciones.
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En relacion con la escala de los alumnos, se identific6 por medio del
instrumento de evaluacion (ANEXO G) que aproximadamente el 60% del grupo (14
de 23 alumnos) se ubico en los niveles de desempefio “Auténomo en la mayoria de
ocasiones” y “Constante y con sentido comunicativo”, principalmente en los
indicadores relacionados con la comprension de la funciéon del lenguaje, la
participacién en situaciones de lectura y escritura significativas, la interaccién social
durante la actividad y el uso de la escritura o el lenguaje con intenciéon comunicativa.
Estos alumnos lograron seguir las indicaciones espaciales de manera mas precisa,
utilizando con mayor seguridad conceptos como derecha, izquierda, arriba y abajo, y

mostrando avances en la colaboracion con sus compafieros.

Por otro lado, el 40% restante del grupo (9 alumnos) se mantuvo en niveles
de “En proceso / con apoyo” y “Lo realiza con mucha dificultad”, especialmente en
los criterios de interpretacion de consignas, uso del lenguaje espacial con precision y
participacién activa sin intervencion constante del docente. Esto evidencia que aun
existen dificultades para consolidar completamente la lateralidad y la comunicacion
clara entre pares en algunos alumnos, lo cual requiere continuidad en el trabajo

didactico.

Respecto a mi intervencion docente, con base en la escala (ANEXO 1),
estimo un nivel de desempefo aproximado del 65%, ya que logré implementar una
situacion didactica innovadora, con materiales adecuados y una organizacién que
favorecié la participaciéon del grupo. Asimismo, tomé decisiones pedagdgicas
pertinentes durante el desarrollo de la actividad, principalmente al realizar ajustes en
las consignas, intervenir con preguntas guia y promover la participacién colaborativa

entre los alumnos.

Sin embargo, también se identificaron areas de mejora en mi practica,
particularmente en la anticipacién de posibles dificultades en la comprensién de las
indicaciones espaciales, asi como en la regulacion de la participacién simultanea del

grupo, ya que en algunos momentos fue necesario intervenir de forma constante
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para reorganizar las intervenciones de los alumnos. Esto indica que aun debo
fortalecer estrategias de gestion del grupo que permitan mayor autonomia sin

depender tanto de mi mediacion directa.

A partir de esta experiencia, considero necesario reconstruir mi practica
incorporando estrategias mas estructuradas de apoyo visual y corporal antes de la
actividad principal, tales como ejercicios previos de lateralidad, dinamicas de
movimiento en el espacio y modelado mas sistematico del lenguaje espacial.
Asimismo, resulta pertinente reorganizar la actividad en equipos mas pequefios para
garantizar una participacion mas equilibrada y permitir un seguimiento mas cercano

de cada alumno.

Finalmente, esta intervencién reafirma la importancia de disefar situaciones
didacticas contextualizadas y ludicas, sin embargo, también evidencia que el rol
docente no solo consiste en proponer actividades significativas, sino en prever,
ajustar y regular los procesos de aprendizaje en funcion de las necesidades reales
del grupo. En futuras intervenciones, buscaré fortalecer mi capacidad de anticipacion
didactica y de regulacion pedagodgica, con el fin de incrementar el porcentaje de
alumnos que logren ubicarse en niveles autdnomos de desempefio, asi como elevar
mi propio nivel de intervencién docente hacia una practica mas estratégica, reflexiva

y eficiente.

Actividad 5
Nombre de la actividad: “Lista de super en libreta de espuma”
Fecha de aplicacién: 26 de febrero del 2026

Durante la jornada de practicas se implementd la actividad denominada
“Libreta de espuma” (ANEXO Q), la cual fue disefiada con la intencion de
favorecer el desarrollo del lenguaje escrito en alumnos de educacioén preescolar que
se encuentran en etapa presilabica, a través de una experiencia sensorial, ludica y
significativa. Esta actividad partié de la necesidad de generar un acercamiento mas

flexible hacia la escritura y su funcién social con un propésito, permitiendo que los
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alumnos exploraran las letras desde la experimentacién, el juego y la expresion libre,
tomando en cuenta que el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje del campo
formativo de Lenguajes fue: Elabora producciones graficas (mensajes, avisos,
recados , entre otros) con marcas propias, dibujos o por medio del dictado, para

informar algo a diferentes personas.

La sesion aplicada el dia 26 de febrero del 2026 (ANEXO Q) se inici6
mediante una reorganizacion intencional del espacio aulico, disponiendo a los
alumnos en semicirculo. Esta configuracién buscé romper con la estructura
tradicional de filas, favoreciendo un intercambio comunicativo horizontal y
promoviendo la participacion activa de todos los estudiantes en una conversacién
guiada. A partir de este encuadre, se implementd una estrategia de interrogacion
didactica basada en preguntas detonadoras vinculadas a su vida cotidiana, tales
como: ¢ Han ido al supermercado con su familia? ;Qué sucede si no llevamos una
lista? ;Como sabemos qué comprar? ;Para qué sirven las listas?. Las respuestas
de los alumnos permitieron construir de manera conjunta la nocion de que la lista es
un portador de texto cuya funcién social es organizar, recordar y apoyar la toma de

decisiones en situaciones cotidianas.

Posteriormente, se presentd un ejemplo real de lista de supermercado,
acompafado de elementos visuales que facilitaron su comprension. Se explico la
consigna: cada alumno elaboraria su propia lista de compras de forma ludica,
utilizando sus dedos para trazar sobre espuma de afeitar colocada en charolas. Se
enfatizd que el propdsito principal de la actividad no era la correccion del trazo, sino
la expresion de ideas y la representacion de significados, favoreciendo un ambiente

donde el error se asumiera como parte del proceso de aprendizaje.

Durante la fase de desarrollo, se distribuyeron las charolas con espuma a
cada alumno. Previamente, la docente realizé una breve modelacion de la técnica de
escritura sobre este material, mostrando como deslizar los dedos, cédmo planificar
mentalmente lo que se desea escribir y la importancia de pensar antes de plasmar
las ideas. Posteriormente, los alumnos trabajaron de manera individual, mientras la

docente brindé acompafiamiento cercano mediante intervenciones de andamiaje
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cognitivo, a través de preguntas como: ;Qué necesitas en casa?, ;Qué estas
escribiendo?, ;Alguien mas podria leer tu lista?, ; Qué mas podrias agregar?. Estas
intervenciones se centraron en fortalecer la construccién de significado, mas que en

la correccién formal de la escritura.

En el cierre de la actividad, se promovid un espacio de socializacion en el
que varios alumnos compartieron sus producciones, explicando los elementos
incluidos en sus listas y el significado de sus representaciones graficas. Se generé
una reflexion grupal en torno a la utilidad de las listas y la experiencia de escribir
sobre espuma, destacando su caracter ludico y formativo. La sesién concluyo
reafirmando la funcion social de la escritura como herramienta de organizacion y
comunicacion, complementando la experiencia con la elaboracion de una hoja en
forma de bolsa de supermercado, la cual permitié trasladar lo aprendido a un

contexto familiar.

La selecciéon de los materiales utilizados respondié a una intencién didactica
fundamentada en la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel (1977), la cual
sostiene que el aprendizaje se consolida cuando la nueva informacién se integra de
manera sustantiva a la estructura cognitiva del estudiante, a partir de conocimientos
previos y materiales con significatividad I6gica y psicolégica. En este sentido, el uso
de charolas con espuma de afeitar funcioné como un recurso mediador que
favorecié la disposicion positiva hacia el aprendizaje. Desde la dimension
psicolégica, este material transformé la experiencia de escritura en una actividad
ludica, sensorial y libre de presién normativa, reduciendo la ansiedad asociada al
error. La textura manipulable de la espuma permiti6 que los trazos fueran
reversibles, lo cual disminuy6 la percepcién de fracaso y promovié que los alumnos
exploraran libremente sus hipdtesis de escritura, centrando su atencién en la

construccion de significado mas que en la forma convencional del trazo.

Por otro lado, las hojas recortadas con forma de bolsa de supermercado
aportaron significatividad l6gica al aprendizaje, al establecer un vinculo directo con
una situacion real de su entorno cotidiano. Este disefio actué como un organizador

previo visual, activando los conocimientos y experiencias previas de los alumnos
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relacionados con las practicas de compra en el hogar. De esta manera, el
aprendizaje dejé de ser un ejercicio descontextualizado para convertirse en una

experiencia con sentido funcional.

Asimismo, el uso del color y el disefio del material permitié consolidar la transicion
del plano experiencial y efimero (la escritura en espuma) hacia una produccién mas
estable y significativa (la representacién en papel). Esto favorecio la comprension de
la escritura como una practica social util y contextualizada, fortaleciendo su
asimilacién como una herramienta de comunicacién y organizacion en la vida
cotidiana, y no unicamente como un contenido escolar de caracter mecanico o

memoristico.

La intervencién se desarrollé a partir de una reorganizacién deliberada del
espacio del aula, situando a los alumnos en semicirculo para favorecer la visibilidad
mutua y la circulacién de la palabra. Este encuadre permitié que la interaccion inicial
no se limitara a respuestas aisladas, sino que se configurara como un intercambio
colectivo de experiencias vinculadas a una practica social concreta: el uso de listas

en contextos cotidianos.

Las preguntas detonadoras funcionaron como eje estructurante de la fase
inicial, ya que orientaron la activacién de saberes previos sin imponer respuestas
cerradas. A partir de ello, los alumnos comenzaron a recuperar vivencias personales
relacionadas con acompanamientos familiares al supermercado, lo que permitié
transitar de lo anecdético a una primera aproximacion conceptual sobre la funcion
organizativa de la escritura en contextos reales. De acuerdo con Ausubel (1968), “El
factor mas importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe”, lo
cual implica que los nuevos conocimientos deben relacionarse con las experiencias
previas del estudiante, especialmente aquellas construidas en su entorno familiar y
cotidiano, para que el aprendizaje sea significativo, la presentacion del portador de
texto actu6 como mediacion entre la experiencia cotidiana y la practica escolar,
permitiendo a los alumnos observar un referente concreto de la actividad a realizar.

La consigna fue comprendida a partir de la demostracion del uso del material no
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convencional (espuma), lo cual marcé un desplazamiento de la escritura tradicional

hacia una exploracion sensorial del trazo.

Durante la ejecucion, la atencion docente se centré en el acompafiamiento
individualizado mediante intervenciones breves, orientadas a sostener la intencion
comunicativa del alumno sin intervenir en la correccién formal de la escritura. Se
observé que los estudiantes mantenian diferentes niveles de exploracion: algunos
avanzaban de manera autbnoma en la construccién de su lista, mientras que otros
requerian apoyo constante para decidir qué elementos incluir o como representar
sus ideas. De igual forma, se identificaron momentos de interaccion espontanea
entre pares, en los que los alumnos comparaban sus producciones, solicitaban
opiniones o imitaban estrategias de escritura observadas en otros comparieros.
Estas dinamicas evidenciaron la presencia de un aprendizaje social en construccion,
donde la escritura se configuré como un proceso compartido mas que individual. El
siguiente dialogo detonador muestra que los alumnos lograron vincular la escritura
con su uso funcional en contextos reales, identificando la lista de supermercado
como un portador de texto que cumple una finalidad comunicativa y de organizacion

en el ambito familiar:

D.F: “A ver, observo que varios ya terminaron su lista... ;quién me puede decir para

qué sirve lo que escribieron en la espuma?”
Alumno : “Para no olvidarnos de lo que vamos a comprar en el super.”
D.F: “4Y qué pasaria si no llevaramos una lista?”

Alumno : “Nos podemos olvidar cosas... y mi mama se enoja porque no compramos

todo.”

Este intercambio verbal evidencia el logro del propésito de la actividad, ya
que los alumnos no solo reconocen la utilidad de la lista, sino que también explicitan
su funcién social como herramienta de apoyo para la memoria, la organizacion y la

toma de decisiones en situaciones cotidianas.

La interpretacion de la experiencia permite reconocer que la actividad de la

lista de supermercado, mediada por un soporte no convencional como la espuma de
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afeitar, trascendié la simple produccién grafica para situarse en un proceso de
construccién de sentido sobre la funcion social de la escritura. Desde esta
perspectiva, la intervencion docente se orientdé deliberadamente a desplazar el
énfasis de la correccién formal hacia la intencionalidad comunicativa, lo cual resulta
coherente con los principios del enfoque sociocultural del lenguaje y con la

concepcion de la escritura como practica social.

Uno de los aspectos mas relevantes fue la tensidon entre las expectativas
escolares tradicionales de escritura convencional y la propuesta de exploracion libre
del trazo. En este sentido, el uso de la espuma generé un ambiente de baja presion
normativa que favorecié la externalizacion de hipétesis de escritura; sin embargo,
también implico el reto de sostener el foco pedagdgico en la significacion del
lenguaje, evitando que la actividad se redujera unicamente a un juego sensorial sin

anclaje conceptual.

Asimismo, se identifico que el trabajo con listas permitié una articulacion
pertinente entre la experiencia cotidiana del alumnado y el contenido escolar, lo que
favorecio procesos de activacion de conocimientos previos y su vinculacién con una
practica letrada funcional (ANEXO R, R1,R2 Y R3). No obstante, la profundidad de
esta relacion varié entre los alumnos, observandose que algunos lograron explicar
con mayor claridad la funcion organizativa de la lista, mientras que otros
permanecieron en una representacion mas fragmentada o basada en elementos
aislados. Desde la mediacién docente, las preguntas de acompanamiento resultaron
fundamentales para sostener la reflexion durante la accién; sin embargo, se
reconoce que en ciertos momentos la intervencion pudo haber ampliado su alcance
hacia la problematizacién mas explicita de la escritura como sistema convencional,
lo cual habria permitido un mayor equilibrio entre exploracién libre y sistematizacion

del conocimiento.

A partir del analisis critico de la intervencion, se reconoce que la situacion
didactica logré consolidar avances relevantes en la comprension inicial de la funcion
social de la escritura, particularmente en el uso de la lista de supermercado como

portador de texto. Sin embargo, la evaluacién integral de la experiencia permite
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ubicar el desempefio docente dentro del instrumento de evaluacion (ANEXO 1) en un
76% de logro en la mediacion pedagégica, lo cual indica una intervencién eficaz en
términos generales, pero todavia con areas precisas de ajuste para lograr una mayor

profundidad en los aprendizajes del grupo.

En cuanto a la evaluacion del aprendizaje de los ninos (ANEXO G), se
identifica una distribucion diferenciada de los niveles de logro. Aproximadamente
poco mas de la mitad del grupo logré apropiarse de la finalidad comunicativa de la
lista, evidenciando avances en la seleccion intencionada de elementos, la relacion
con su contexto familiar y la capacidad de verbalizar el significado de sus
producciones. Estos alumnos lograron trascender la mera representacion grafica,
mostrando indicios de comprension sobre la escritura como herramienta de

organizacién de la vida cotidiana.

No obstante, existe un segundo grupo de alumnos que permanece en un
nivel inicial de construccion del sistema de escritura, en el cual las producciones se
caracterizan por representaciones fragmentadas, seleccién arbitraria de elementos o
dependencia de la imitacion de sus pares. En estos casos, aunque se observa
participacién activa y disposicion al trabajo, aun no se consolida la relacién entre
pensamiento, lenguaje y representacion escrita, lo que indica que la funcidn social

del portador de texto se encuentra en proceso de internalizacion.

Respecto a la intervencion docente, el 76% de logro se sustenta en varios
elementos positivos: la organizacion clara de la secuencia didactica, la adecuada
activacion de saberes previos mediante preguntas detonadoras, el uso pertinente de
un material no convencional (espuma de afeitar) que favorecié la disposicion
emocional de los alumnos, y el mantenimiento de un ambiente de participacion
activa sin sancion del error. Estos elementos permitieron que la mayoria del grupo se

involucrara en la actividad desde una postura de exploracion y confianza.

Sin embargo, el porcentaje restante evidencia limitaciones importantes en la
profundidad de la mediaciéon pedagodgica. Aunque se realizaron intervenciones

mediante preguntas de andamiaje, estas no siempre lograron conducir al grupo
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hacia una reflexibn mas estructurada sobre la organizacién interna de la lista
(seleccidn, jerarquizacién y funcion de los elementos). En algunos momentos, la
intervencion se mantuvo en un nivel general de acompafiamiento, sin lograr una
diferenciacion suficientemente precisa para atender a los distintos ritmos de

aprendizaje presentes en el aula.

Asimismo, se identifica que la transicién entre la exploracién ludica y la
sistematizacion del aprendizaje no se consoliddé de manera homogénea, lo que
genero diferencias marcadas en los niveles de comprension entre los alumnos.
Mientras algunos lograron construir significados mas claros sobre la funcién del
portador de texto, otros permanecieron en la etapa de experimentacion sin lograr

una explicitacion conceptual de lo trabajado.

Esta reconstrucciéon permite concluir que la intervencién docente fue
pertinente, significativa y coherente con el enfoque de aprendizaje significativo, pero
requiere fortalecerse en la precision de la mediacion, especialmente en la
sistematizaciéon del conocimiento y en la intervencion diferenciada. Esto permitira no
solo incrementar el porcentaje de logro en futuras practicas, sino también favorecer

una apropiacion mas profunda y equitativa de la escritura como practica social en el

grupo.

Actividad 6
Nombre de la actividad: Una receta a seguir
Fecha de aplicacion: 6 de Marzo del 2026

Durante el desarrollo de la intervencion didactica se realizé una actividad
titulada “una receta a seguir” en la que los alumnos participaron en la elaboracién
de una receta de sopes como un texto funcional y significativo (ANEXO S). La
intencion principal de esta situacion de aprendizaje fue favorecer que las nifas y los
nifos reconocieran la escritura como una herramienta de comunicacion,

comprendiendo que los textos tienen una funcion social y que permiten registrar y
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compartir informacién con otras personas considerando que el Proceso de

Desarrollo de Aprendizaje del campo de Lenguajes fue:

La actividad aplicada el dia 6 de marzo del 2026 (ANEXO S) se disefié
considerando los planteamientos de Daniel Cassany, quien sostiene que el
aprendizaje de la lengua escrita adquiere sentido cuando los estudiantes participan
en situaciones auténticas de comunicacion, donde leer y escribir responden a
necesidades reales y significativas para ellos. En este sentido, Cassany (1999)
menciona que “aprender a escribir significa aprender a usar la lengua escrita en las
diversas situaciones de comunicacion que la sociedad ofrece”, por lo que se
considerd pertinente trabajar con un portador de texto cercano a la realidad de los

alumnos como lo es una receta.

Inicid con la recuperacion de los conocimientos previos de los alumnos
mediante un dialogo grupal sobre los sopes, sus ingredientes y la manera en que se
preparan. Se les cuestion6 acerca de quiénes los elaboraban en casa, qué
ingredientes conocian y cuales eran los pasos necesarios para prepararlos. Este
momento permiti6 que los alumnos compartieran experiencias familiares vy
conocimientos construidos a partir de su contexto cotidiano. Posteriormente, se
presentd una receta como ejemplo de texto escrito y se analizaron colectivamente
algunos de sus elementos principales, identificando el titulo, los ingredientes y el
procedimiento. A través de preguntas orientadoras, la docente en formacion
favorecié que los alumnos observaran la organizacion de la informacién y

reflexionaran sobre la utilidad de este tipo de textos.

Posteriormente, se construyé de manera colectiva una receta en la que los
alumnos aportaron ideas sobre los ingredientes y los pasos necesarios para elaborar
los sopes. La docente en formacion registré las aportaciones en un papel bond
visible para todos, permitiendo que los alumnos observaran como las ideas
expresadas oralmente podian transformarse en lenguaje escrito. Durante este
proceso, se promovié la reflexion constante sobre la funcién de la escritura y su

utilidad en la vida cotidiana. Como parte de esta construccion colectiva, se desarrolld
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un didlogo que permitid identificar los aprendizajes que los alumnos estaban

construyendo respecto a la funcion comunicativa de la escritura.

D.F: “Si una persona quiere preparar sopes y no sabe como hacerlos, ¢qué

podriamos hacer para ayudarla?”.

Alumno: “Decirle los ingredientes”.

D.F: “;Y si esa persona no esta aqui para escucharnos?”.
Alumno: “Les podemos hacer una receta”.

D.F: “4 Para qué serviria escribirlos?”.

Alumno: “Para que sepa como prepararlos bien”.

Este dialogo permitid6 observar que los alumnos comenzaban a reconocer
que la escritura posee una funcién social y comunicativa, comprendiendo que
aquello que se escribe puede ser leido por otras personas para obtener informacion.
Lo anterior coincide con lo planteado por Cassany (2006), quien sehala que la
escritura constituye una herramienta cultural que permite comunicar, registrar,
organizar y compartir conocimientos. Por ello, se considera que los alumnos
avanzaron en la comprensién de uno de los principales propésitos del acercamiento
al lenguaje escrito en educacion preescolar: reconocer que la escritura tiene una

utilidad dentro de la vida social.

Posteriormente, los alumnos elaboraron de manera individual una
representacion escrita de la receta. Cada uno utilizé los recursos de escritura que
poseia de acuerdo con su nivel de desarrollo, realizando desde grafismos y
pseudoletras hasta palabras convencionales relacionadas con los ingredientes o
algunos pasos del procedimiento. Durante este momento, la docente en formacion
brind6 acompanamiento permanente mediante cuestionamientos, sugerencias y
retroalimentacién individualizada. Se procurd respetar las producciones de los
alumnos y valorar cada una de ellas como una manifestacion de sus procesos de
construccion del lenguaje escrito, evitando centrar la atencién Unicamente en la

escritura convencional.
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A partir de las evidencias obtenidas durante la actividad (ANEXO T, T1 Y T2),
se identific6 que de los 23 alumnos que conforman el grupo, 20 alumnos,
equivalentes al 87%, lograron representar informacién relacionada con la receta
utilizando diferentes formas de escritura acordes con su nivel de desarrollo (ANEXO
G). Dichos alumnos mostraron interés por registrar informacién, identificaron la
utiidad de la receta como medio para comunicar conocimientos y participaron
activamente en la produccién escrita. Por otra parte, 3 alumnos, correspondientes al
13%, aun requieren fortalecer este proceso, ya que presentaron dificultades para
establecer relaciones entre el lenguaje oral y las representaciones graficas, ademas

de mostrar inseguridad al momento de realizar sus producciones.

Al analizar la experiencia desarrollada, se identific6 que los resultados
obtenidos estuvieron estrechamente vinculados con la intervencién realizada por la
docente en formacién. La implementaciéon de preguntas abiertas, la recuperacién de
experiencias previas y la construccién colectiva del texto favorecieron que los
alumnos atribuyeran significado a la escritura y comprendieran que esta tiene una

finalidad comunicativa.

La recuperacion de conocimientos previos desempeno un papel fundamental
en el desarrollo de la actividad. Antes de solicitar cualquier produccién escrita, se
permitié que los alumnos compartieran experiencias relacionadas con la preparacion
de los sopes, favoreciendo que establecieran relaciones entre aquello que ya
conocian y los nuevos aprendizajes. Esta intervencion encuentra sustento en la
teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, quien afirma que “el factor mas
importante que influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averiglese
esto y ensénese consecuentemente” (Ausubel, 1983) . En este sentido, partir de
experiencias cercanas a la realidad de los alumnos favoreci6 una mayor

comprension de la actividad y fortalecié su participacion.

Asimismo, se observd que la docente en formacién mostré avances
importantes respecto a experiencias anteriores, ya que logré asumir un papel de
mediadora del aprendizaje, promoviendo la reflexion constante y evitando

proporcionar respuestas inmediatas. A través de preguntas como “;Qué quieres
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escribir?”, “; Qué ingrediente va primero?” o “4 Como podemos hacer para que otra
persona entienda nuestra receta?”, se favorecié que los alumnos construyeran sus

propios significados acerca de la escritura.

La intervencion también permitié reconocer y valorar las producciones de los
alumnos desde una perspectiva constructivista. En lugar de centrarse
exclusivamente en la escritura convencional, se consideraron validas todas aquellas
representaciones que mostraban intencion comunicativa. Esta decision pedagdégica
favorecié la participacion de los alumnos y fortalecié su confianza para interactuar

con el lenguaje escrito.

Los resultados obtenidos reflejan que la mayoria de los alumnos logré
comprender que la escritura tiene una funcién social y comunicativa. Aunque no
todos escribieron palabras convencionales, si lograron representar ideas y reconocer
que la escritura sirve para transmitir informacién. Esto coincide con los
planteamientos de Cassany (1999), quien sefiala que aprender a escribir implica
participar en practicas sociales de comunicacion y comprender los usos que tiene la

escritura dentro de la sociedad.

Al confrontar la experiencia desarrollada con los referentes tedricos que
sustentan el tema de investigacién, se identific6 que la actividad respondi6é a los
principios planteados por Cassany respecto a la ensefianza del lenguaje escrito. El
autor sostiene que los alumnos construyen conocimientos sobre la escritura cuando
participan en situaciones auténticas donde los textos cumplen una funcién real. En
este caso, la receta permitié que los alumnos comprendieran que la escritura puede
utilizarse para comunicar informacion relacionada con la preparacion de un alimento

conocido por ellos.

Asimismo, la experiencia permitid contrastar la practica realizada con los
principios de la Nueva Escuela Mexicana, que promueve aprendizajes

contextualizados y vinculados con la realidad de los estudiantes. La elaboracion de
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una receta constituyd una experiencia cercana a su contexto cultural y familiar,

favoreciendo la construccion de aprendizajes significativos.

La confrontacion también permiti6 reconocer avances en el desempefo
profesional de la docente en formacién. Durante la actividad se evidencié una mayor
capacidad para organizar situaciones de aprendizaje significativas, recuperar
conocimientos previos, promover la participacion de todos los alumnos y brindar
acompafamiento durante los procesos de escritura. De igual manera, se observé
una mayor seguridad para intervenir pedagoégicamente mediante preguntas que

promovieran la reflexion y la construccion del conocimiento.

Sin embargo, también se identificé que los tres alumnos que aun requieren
fortalecimiento necesitan experiencias mas frecuentes y apoyos diferenciados que
les permitan avanzar en la comprension de la funciéon de la escritura. Esto
representa un area de oportunidad para futuras intervenciones, ya que sera
necesario disefar estrategias especificas que favorezcan su participacion y

confianza al interactuar con diversos portadores de texto.

A partir del andlisis realizado, se concluye que la experiencia contribuyé
significativamente al acercamiento al lenguaje escrito de los alumnos, permitiéndoles
comprender que la escritura constituye una herramienta de comunicacion utilizada
para registrar y compartir informacion. Los resultados muestran que el 87% del
grupo logrd involucrarse activamente en la actividad y producir representaciones
graficas con intencidon comunicativa, evidenciando avances en la comprension de los

usos sociales de la escritura.

Asimismo, la experiencia permitid identificar avances en la practica
profesional de la docente en formacion evidentes en el porcentaje con el que
concluy6 evaluados en el instrumento (ANEXO 1) obteniendo el 89% que reflejo el
trabajo. E intervencion que fortalecid la capacidad para disefiar situaciones de

aprendizaje contextualizadas, mediar procesos de construccién del conocimiento y
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reflexionar criticamente sobre la propia intervencion docente. La implementacion de
preguntas orientadoras, la recuperacion de experiencias previas y el
acompafiamiento respetuoso durante las producciones escritas favorecieron el

desarrollo de aprendizajes significativos en los alumnos.

Para futuras intervenciones, se considera pertinente continuar
implementando actividades relacionadas con portadores de texto auténticos, como
recetas, listas, invitaciones, menus, anuncios y carteles, ya que estos permiten que
los alumnos comprendan la utilidad de la escritura dentro de contextos reales. Lo
anterior se sustenta en la teoria del aprendizaje significativo de Ausubel, quien
sefala que “el aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacién se
relaciona de manera sustancial y no arbitraria con lo que el alumno ya conoce”
(Ausubel,1983). Por ello, continuar vinculando las actividades de escritura con
experiencias cercanas a la realidad de los alumnos favorecera la construccién de

nuevos aprendizajes.

En consecuencia, esta experiencia permitié reafirmar que el acercamiento al
lenguaje escrito en educacién preescolar no implica que los alumnos egresen
escribiendo convencionalmente, sino que desarrollen interés, confianza vy
comprension acerca de los usos sociales de la escritura. Del mismo modo, evidencio
el avance profesional de la docente en formacion, quien logré desempenar un papel
activo como mediadora del aprendizaje, tomando decisiones fundamentadas vy
generando oportunidades para que los alumnos construyeran conocimientos

significativos sobre la lengua escrita.
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IV. CONCLUSIONES

En el proceso de desarrollo del presente documento, se obtuvieron
experiencias a través de situaciones complejas durante la practica educativa,
considerando que mi principal objetivo era crecer como estudiante, persona y futura
docente, por lo cual, elaborar este documento fue fundamental para lograr un

analisis y reflexion critica en mi actuar.

Al llevar a cabo este proceso se presentd con frecuencia el pensamiento de
que el tema seleccionado seria muy complejo al realizarlo dentro de la practica, sin
embargo, dentro de mi formacion adquiri el conocimiento de poder llevar lo tedrico a
lo practico, creando y desarrollando habilidades, herramientas, estrategias vy
soluciones que me permitieron realizar un buen trabajo y obtener en su mayoria un

buen resultado dentro de mi practica.

El objetivo principal de este informe fue transformar mi mirada docente que
se logré utilizando estrategias, materiales ludicos e innovadores, y el aprendizaje
significativo a través de esto mismo que dieron pie a centrar las competencias,

propositos planteados, en el instrumento de evaluacién elaborado para el proceso,
desarrollando un pensamiento critico para solucionar problemas y tomar decisiones

pedagdgicas que se evidenciaron dentro de las intervenciones.

El motivo del tema seleccionado fue crear a través de un aprendizaje
significativo, se favoreciera la aproximacién al lenguaje escrito y su funcién social
con apoyo y uso de materiales concretos para la ensefianza de este mismo,
manteniendo relevante el enfoque del campo formativo de Lenguajes es que se
constituye a partir de las experiencias y la interaccién con el mundo a través del
empleo de diferentes lenguajes. Nifas, nifios y adolescentes amplian sus
posibilidades de expresion en distintas situaciones; construyen significados
compartidos y comunican de manera asertiva intereses, necesidades, motivaciones,

afectos y saberes.
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Considerando que dicho enfoque resulta ser una herramienta y fuente de
origen para tener una vision critica del porque dentro de la sociedad los lenguajes

son fundamental en la vida diaria, desde una perspectiva pedagdgica el lenguaje es
el vehiculo principal para el desarrollo integral, la cual se convierte en el eje central
para estructurar el pensamiento reflexivo y potenciar la cognicién necesaria que el

nino resuelva problemas de manera auténoma.

Por ello, al realizar las acciones planteadas para atender dicha debilidad
detectada en el grupo, resultaron realmente efectivas para el avance propuesto,
propiciando el superar y desarrollar un progreso en la etapa de construccion del
lenguaje escrito en la que se encontraban inicialmente en la falta de relacion entre la
escritura y el lenguaje, basandose en sélo criterios graficos y sus producciones no
guardaban wuna relacién clara con intencionalidad de crear un mensaje

comunicativo, siendo un resultado obtenido en actividades de diagndstico.

Se tuvo presente que los educando estaban desarrollando y construyendo
su lenguaje tanto escrito como oral, puesto que estaban poniendo en juego sus
capacidades cognitivas, siendo guia impulsando hacia nuevos aprendizajes
complejos que requieren utilizar producciones con lenguaje escrito, estimulando el
encontrarle un sentido y significado social, mas alla que solo una necesidad y fuera
de una educacién tradicional, creando un ambiente alfabetizador que despertara la
motivacion y el interés por hacer notar la importancia de ser una herramienta
funcional, sino que se comenzara a darle un significado social, a través de lo ludico,
un sentido de pertenencia. Al integrar sus capacidades cognitivas en producciones

complejas, la escritura dentro del grupo, se convirtié en un medio de expresion vital.

El resultado principal fue la transformacién de la escritura de una exigencia
curricular a una herramienta de identidad y comunicacion fomentada por un entorno

construido que priorizo la motivaciéon connatural sobre la educacién, consolidando
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como un vinculo con el entorno, obteniendo un claro avance claro y evidente
durante el desarrollo de estas acciones al evaluar al grupo con el instrumento
planteado desde el inicio, reflejando que aumentd el porcentaje de alumnos que
comprenden la correspondencia fonema-grafia de manera funcional y la aplican en
la mayoria de sus producciones, ademas producen textos con intencién
comunicativa, clara y comprensible para otros, lo cual se evidencia en los resultados
arrojados por la evaluacién que se realizo constantemente en el desarrollo de las
actividades, obteniendo asi que el 39.1% de alumnos obtuvo un avance dentro de
los objetivos propuestos dentro del documento dentro del nivel 5, 43.5% en nivel 4,
17.4% en nivel 3 (ANEXO U) y como docente en formacion comprobando que en
cuanto al desempefio como docente en formacion adquiriendo un 89% (ANEXO 1),
dentro de la intervencion surgieron diversas dificultades relacionadas con la
organizacién de las actividades, el manejo de los tiempos y la claridad de algunas
consignas, conforme avanzd el proceso se fueron desarrollando habilidades de
comunicacion, seguridad, capacidad de observacion y habilidades para orientar el
aprendizaje de los estudiantes analizando a profundidad las caracteristicas

principales del grupo, el ritmo de trabajo y niveles de aprendizaje.

Durante este largo proceso se reconocié la importancia de proporcionar
instrucciones claras y precisas, asi como de anticipar dificultades para brindar los
apoyos necesarios a cada alumno, el convertir las posibles barreras de aprendizaje

a areas de oportunidad para favorecer la practica e intervencién docente.

Los resultados obtenidos demuestran que las estrategias implementadas
fueron funcionales, lo cual se reflejé en los avances observados en los estudiantes y
en los resultados de las evaluaciones aplicadas. En la evaluacién de la practica
docente obtuve un resultado de 89 % (ANEXO I), porcentaje que refleja fortalezas
en la planificacion, implementacion y evaluacion de las actividades, asi como el

compromiso asumido durante todo el proceso de intervencion.

No obstante, la reflexion sobre mi practica permitid identificar aspectos
susceptibles de mejora para futuras intervenciones. Entre ellos se encuentra la

necesidad de ajustar algunos tiempos destinados a las actividades, fortalecer la
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atencion individualizada para aquellos alumnos que requieren mayor
acompafamiento, diversificar ciertos materiales didacticos y continuar
perfeccionando la formulacién de consignas para favorecer una mejor comprension

de las actividades por parte de los estudiantes.

Finalmente, esta experiencia contribuyé significativamente a mi formacion
profesional, ya que fortalecid mis competencias docentes y me permitié comprender
que la practica educativa implica un proceso constante de reflexion, analisis y
mejora. Asimismo, reafirmé la importancia de disefiar experiencias de aprendizaje
significativas que respondan a las necesidades reales de los alumnos y favorezcan

su desarrollo integral.

95



V. RECOMENDACIONES

A partir de los resultados obtenidos, se considera necesario replantear
algunas actividades incorporando estrategias mas dinamicas y ajustando los tiempos
de trabajo, con el fin de responder de manera mas adecuada a las necesidades e
intereses de los alumnos. A partir de los resultados obtenidos durante la intervencién
y del analisis realizado sobre el proceso de acercamiento al lenguaje escrito en los
alumnos de tercer grado de preescolar, se considera pertinente establecer una serie
de recomendaciones orientadas a fortalecer las futuras practicas docentes. Estas
recomendaciones surgen de las necesidades identificadas en el grupo, de los
avances observados durante las actividades implementadas y de los aportes
tedricos de David Ausubel sobre el aprendizaje significativo y de Cassany (2006)

respecto al aprendizaje de la lengua escrita en contextos reales de comunicacion.

En primer lugar, se recomienda que las situaciones de aprendizaje se
disefien bajo los principios del aprendizaje significativo. De acuerdo con Ausubel, el
aprendizaje adquiere verdadero sentido cuando los nuevos conocimientos logran
relacionarse con las experiencias, saberes y estructuras cognitivas que los
estudiantes ya poseen. Por esta razdon, es fundamental que las actividades
propuestas partan de elementos cercanos a la realidad de los alumnos,
permitiéndoles establecer conexiones entre lo que ya conocen y los nuevos

aprendizajes que se pretende construir.

Cuando los nifilos encuentran relacion entre las actividades escolares y las
experiencias que viven diariamente, muestran una mayor disposicion para participar,
comprender y recordar la informacion. En cambio, cuando los contenidos se
presentan de manera aislada o desvinculada de su realidad, existe una mayor
probabilidad de que los aprendizajes se vuelvan mecanicos, memoristicos y poco
duraderos. Por ello, se recomienda que las docentes recuperen constantemente los
conocimientos previos de los alumnos mediante preguntas, conversaciones,
observaciones y actividades exploratorias que permitan identificar aquello que los

nifos saben antes de iniciar una nueva experiencia de aprendizaje.
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Asimismo, se recomienda trabajar con materiales ludicos que despierten el
interés, la curiosidad y la motivacién de los alumnos. En la etapa preescolar, el juego
constituye una de las principales formas de aprendizaje, ya que permite que los
nifos exploren, experimenten, interactien y construyan conocimientos de manera
natural. Los materiales ludicos favorecen la participacion activa y reducen la

percepcién de dificultad frente a determinadas actividades.

La utilizacion de juegos, dinamicas grupales, retos, dramatizaciones, loterias,
memoramas, rompecabezas, ruletas, titeres y materiales manipulables permite que
los alumnos aprendan de manera mas significativa debido a que se involucran
emocionalmente en el proceso. Cuando existe motivacion, el aprendizaje suele ser
mas profundo y duradero. Ademas, los recursos ludicos favorecen el desarrollo de
habilidades cognitivas, comunicativas, sociales y emocionales que resultan

fundamentales para el aprendizaje integral de los nifios.

Otra recomendacién importante consiste en incorporar materiales visuales de
manera permanente dentro de las situaciones de aprendizaje. Durante la educacién
preescolar, los alumnos se encuentran en una etapa donde las imagenes, los
colores, los simbolos y las representaciones graficas constituyen recursos
esenciales para comprender la informacion. Los materiales visuales facilitan la
atencion, favorecen la comprension y ayudan a establecer relaciones entre

conceptos.

El uso de carteles, imagenes, pictogramas, secuencias ilustradas, cuentos
visuales, organizadores graficos, fotografias, mapas conceptuales sencillos y
diversos portadores de texto permite que los alumnos construyan significados de
manera mas accesible. Ademas, estos recursos fortalecen el acercamiento al
lenguaje escrito, ya que permiten que los nifios observen constantemente palabras,
letras y textos asociados con imagenes que les resultan familiares. De esta manera,
comienzan a comprender gradualmente que la escritura representa significados y

cumple una funcién comunicativa.
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También se recomienda que las actividades propuestas se vinculen
estrechamente con el contexto sociocultural de los alumnos. Los aprendizajes
adquieren mayor significado cuando se relacionan con situaciones, objetos,
costumbres, tradiciones y experiencias que forman parte de la vida cotidiana de los
nifos. Por ello, es conveniente incorporar elementos propios de la comunidad, de la

familia y del entorno inmediato dentro de las propuestas didacticas.

Trabajar con recetas, listas de compras, invitaciones, anuncios, cuentos
locales, festividades, juegos tradicionales, alimentos caracteristicos de la regién o
situaciones familiares permite que los alumnos identifiquen la utilidad de los
conocimientos que construyen en la escuela. Ademas, fortalece su sentido de
pertenencia y favorece una educaciéon mas contextualizada e inclusiva. Cuando los
estudiantes perciben que lo que aprenden tiene relacibn con su realidad,

incrementan su interés y participan de manera mas activa en las actividades.

Por otra parte, se recomienda prestar especial atencion a la formulacion de
consignas e indicaciones claras durante el desarrollo de las actividades. En
numerosas ocasiones, las dificultades que presentan los alumnos no se deben a la
complejidad de la tarea, sino a que no logran comprender con precision qué es lo
que se espera que realicen. Una consigna clara proporciona seguridad, reduce la
incertidumbre y permite que los alumnos concentren sus esfuerzos en la realizacién

de la actividad.

Las indicaciones deben expresarse utilizando un lenguaje sencillo, concreto y
adecuado a la edad de los nifos. Ademas, resulta conveniente acompafarlas con
ejemplos, demostraciones, modelados o apoyos visuales que faciliten su
comprension. También es recomendable verificar que los alumnos hayan entendido
las instrucciones mediante preguntas de retroalimentacion antes de iniciar la
actividad. De igual forma, es importante evitar proporcionar multiples indicaciones al
mismo tiempo, ya que esto puede generar confusion y dificultar la ejecucién de la
tarea. Cuando las consignas se presentan de manera gradual y organizada, los
alumnos logran comprender mejor los objetivos de la actividad y participan con

mayor autonomia.
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Para favorecer verdaderamente un aprendizaje significativo, se recomienda
que las docentes asuman el papel de mediadoras del aprendizaje. Esto implica
acompafar los procesos de los alumnos mediante preguntas reflexivas,
orientaciones oportunas y espacios de didlogo que les permitan construir
conocimientos a partir de sus propias experiencias. La funcion del docente no
consiste unicamente en transmitir informacion, sino en generar condiciones que
permitan a los estudiantes descubrir, relacionar, interpretar y resignificar aquello que

aprenden.

Asimismo, es fundamental promover la participacion activa de los alumnos
durante todo el proceso educativo. Los nifios aprenden mejor cuando observan,
exploran, preguntan, experimentan, dialogan, argumentan y toman decisiones. Por
ello, se recomienda disefar situaciones de aprendizaje en las que los estudiantes
tengan oportunidades constantes para expresarse, compartir ideas y construir
conocimientos de manera colaborativa. Sé considera indispensable generar
ambientes de aprendizaje seguros, inclusivos y afectivos, donde los alumnos se
sientan valorados, respetados y capaces de aprender. El aprendizaje significativo no
depende unicamente de los contenidos o de las estrategias utilizadas, sino también
de las condiciones emocionales en las que se desarrolla. Cuando los nifios perciben
confianza, apoyo y reconocimiento por parte de sus docentes, muestran una mayor

disposicién para participar, asumir retos y construir nuevos aprendizajes.

En conclusion, favorecer el aprendizaje significativo implica disenar
experiencias de aprendizaje contextualizadas, utilizar materiales ludicos y visuales,
recuperar los conocimientos previos de los alumnos, establecer vinculos con su
entorno cotidiano, formular consignas claras y asumir una intervencién docente
centrada en la mediacion y el acompanamiento. La integracién de estos elementos
contribuye a que los alumnos construyan aprendizajes mas profundos, funcionales y
duraderos, permitiéndoles atribuir significado a aquello que aprenden y utilizarlo en

diferentes contextos de su vida cotidiana.
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V. ANEXOS
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geografica del Jardin de Nifos, institucién educativa que

constituyd el contexto de estudio para el desarrollo de la investigacion. En este espacio se

llevaron a cabo las jornadas de practica profesional, la implementacién de la propuesta de

intervencion y la recopilacion de evidencias que sustentan el analisis presentado en el

informe de practicas.

ANEXO A

Guia de observacion utilizada para el diagnéstico del grupo

&

T

Grado: 3° de preescolar. Grupo: “A”
Nimero ap! de

Fecha de observacién:

6n de la

Campo formativo

Aspectos a observar

Hallazgos
observados

€07 BECENE
) ( Preescolar

Indicadores /
evidencias

Lenguajes

- Reconocimiento del nombre propio - Identificacion de
palabras significativas - Aproximacion al sonido de letras -
Exploracion de la escrifura - Relacion imagen-palabra -
Interés por practicas de lectura y escritura

Lenguajes
(interaccién y

- Parficipacion en actividades de escritura - Exploracion liore
dellengudie - Atencion en actividades - Interés por
escrifos

Saberes y
pensamiento
cientifico

(pensamiento
matemaético)

- Secuencia numérica - Conteo oral - Relacion
nomero-cantidad - Seguimiento de instrucciones

Saberes y
pensamiento
cientifico (motriz)

- Coordinacion motriz fina - Uso de fijeras - Control del frazo -
Manipulacion de materiales

De lo humano y lo
comunitario

- Atencién sostenida - Participacion en equipo - Inferaccion
con pares - Respuesta a consignas

Lenguaies y recursos
del entorno

- Inferés por recursos audiovisuales - Uso de materiales visuales
- Respuesta a estimulos digitales
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ANEXO B

La identificacion del nombre

. Identifican con etiqueta 87.5%

. Requieren poyo para identificar ~ 8.7%
. Dificultad para identificar 4.35%

Resultados obtenidos y detectados con la guia de observacion respecto a la
cantidad de alumnos que logran identificar su nombre o letras de el

ANEXO C

Escritura del nombre

No realiza ninguin trazo

@ Escritura incompleta

@ Escritura del nombre

Escritura incompleta
13%

Escritura del

nombre
82.6%

Resultado obtenido de 23 alumnos en el logro de escritura de su nombre

ANEXO D
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Logro de secuencia numerica

Reconocen las
secuencias de los
numeros de manera

coTrecta
613%

desconoce [a
secuencia de los
numMeros

16.8%

Aun requieren apoyo para
lograr reconocer la
secuenda de los numeros
5%

Resultado obtenido de 23 alumnos que logran identificar y ordenar la secuencia de

los nUmeros.

ANEXO E

1. Descripcién

3. Confrontacion

“;Cudles son mis practicas?”
Sefialar ejemplos de practicas
que reflejen:

Regularidades
Contradicciones
Hechos relevantes
Hechos irrelevantes

Incluyendo elementos de:
Jquién?

Lqué?
Jcudndo?

“;Cudles son las causas?”
= Supuestos, valores,

creencias?

iDe dénde proceden?

- ¢Qué practicas sociales
expresan?

- Quéeslo que mantiene

mis teorfas?

¢Qué es lo que encierran

mis teorfas?

- (Qué relacion existe entre
lo personal y lo social?

= ;Quéintereses estin
siendo servidos?

'

l

[

2. Inspiracién

4. Reconstruccion

“;Qué teorias expresan mis
préicticas?”

Analizar las descripciones para
intentar determinar las
relaciones existentes entre los
distintos elementos y en
funcién de esto, hacer una serie
de afirmaciones del tipo:
“parece coma si..."

“¢Como podria cambiar?”

- ;Qué podria hacer
diferente?

- iQuéeslo que considero

importante desde un

punto de vista

pedagégico?

#Qué es lo que tendria

que hacer para introducir

estos cambios?

'

Representacién del ciclo reflexivo de Smith, utilizado como referente para la

elaboracion de la descripcion y fundamentacion de las actividades realizadas.
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ANEXO F

Actividad 1: Escribiendo con la nariz

Procesos de desarrollo de aprendizaje:
Distingue semejanzas y diferencias con los nombres de
sus pares, por sonidos, marcas graficas o letras.

INICIO: “Lo que conozco”: Se iniciara la clase cuestionando al grupo organizados en media luna
frente al pizarrén para recolectar aprendizajes previos acerca del trazo y el sonido de las letras con
las siguientes preguntas:

¢,Conocen el abecedario?

¢ Qué es el abecedario?

¢ Qué letras conocen del abecedario?

¢ Saben cémo se escribe algunas?

A continuacion se pasara a un par de alumnos a escribir las letras que ellos sepan del abecedario en
el pizarrén, al término de este la docente sefalara algunas de las letras escritas y pedira mencionar

alguna palabra, cosa o animal que comience con la letra sefialada.

DESARROLLO: “Trazo sin las manos” A continuacion se colocaran sillas organizadas en circulo
que en su respaldo tendra una hoja con una letra del abecedario, y un recipiente pequefio con
pintura, se indicara ubicarse cada alumno frente a la silla de su preferencia y se les entregara un
cono con un pompoén que con ayuda de un elastico se colocaran en la nariz, explicando que tomaran
pintura con ayuda del pompon de la punta de su nariz y seguiran el trazo de la letra por un tiempo
limitado que cuando termine la docente indicara diciendo“cambio” que se deben de cambiar de silla
hacia la derecha hasta que todos los alumnos hayan seguido el trazo de todas las letras

CIERRE: Al finalizar esta actividad, se organizara al grupo en equipos de cinco, en una mesa
asignada en la cual habra palabras que comiencen con las letras A,B,C,D y E, en el pizarrén estaran
pegados carteles con estas mismas letras en grande, la indicacién sera pegar las palabras que
comienzan con las letras colocadas en el pizarrén, cada una en su inicial correspondiente con un
limite de tiempo, el primer equipo que termine ayudara a los demas equipos a terminar de organizar
las palabras.

Tiempo
Letras del abecedario en Inicio: 10 min Salén de Escala estimativa
hojas Desarrollo: 25 clases
Pintura min
Conos con pompon Cierre: 20 min
Recortes de palabras
Carteles de letras

Formato de planeacion utilizado para la organizacién y disefio de la actividad 1

descrita en la intervencion docente
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ANEXO G

Se le dificulta realizarlo

2. Lo realiza con mucha
dificultad

4. Auténomo en la
mayoria de ocasiones

Reconocimiento
del lenguaje
escrito en su
entorno

No reconoce textos ni
muestra interés por el
lenguaje escrito presente en
su contexto.

Identifica de forma muy
limitada algunos textos,
unicamente cuando el
docente lo sefiala.

Reconoce algunos
portadores de texto con
apoyo visual o verbal del
docente.

Identifica la mayoria de los
portadores de texto de su
entorno inmediato de
manera auténoma.

Reconoce, describe e
interpreta
espontaneamente
diversos textos de su
entorno cotidiano.

Comprension de
la funcién social
de la escritura

No comprende que la
escritura sirve para
comunicar.

Presenta confusion
respecto a la funcion del
lenguaje escrito.

Empieza a comprender que
la escritura transmite
mensajes con ayuda del
docente.

Comprende que la
escritura tiene una funcién
comunicativa clara en la
vida cotidiana.

Explica y utiliza la
escritura como medio
de comunicacién con
intencion social y
significativa.

Participacion en
situaciones de
lectura y escritura
significativas

No participa en actividades
relacionadas con la lectura o
escritura.

Participa solo cuando se le
solicita de manera directa
y con apoyo constante.

Participa en actividades
guiadas mostrando interés
intermitente.

Participa activamente en la
mayoria de las actividades
de lectura y escritura.

Participa de forma
constante, auténoma
y propone ideas
dentro de las
actividades.

Aproximacion al
sistema de

escritura (trazos,
letras, simbolos)

No realiza trazos ni intentos
de representacion grafica.

Realiza trazos sin relacion
aparente con el sistema de
escritura.

Realiza aproximaciones
(garabatos, imitaciones) con
apoyo docente.

Realiza trazos y letras
reconocibles con intencion
de escritura.

Produce
representaciones
gréficas organizadas
con clara intenciéon
comunicativa.

Interpretacion de
textos con apoyo

No interpreta imagenes ni
textos.

Requiere apoyo constante
para intentar interpretar

Interpreta parcialmente
textos e imagenes con guia

Interpreta textos e
imagenes con minima

Interpreta, comenta y
argumenta el

textos. del docente. ayuda. significado de textos
de manera
auténoma.
Interaccién social No participa ni interactiia con Interaccién muy limitada, Interacta ocasionalmente Colabora activamente con Promueve el

en actividades de

sus comparieros en

incluso con apoyo docente.

con apoyo para realizar la

sus compafieros durante

intercambio de ideas,

escritura actividades escritas. actividad. las actividades. dialoga y construye
conocimiento de
forma colectiva.
Actitud frente al Rechaza completamente las Muestra desinterés o evita Participa con motivacion Muestra interés constante Participa con
aprendizaje del actividades de escritura. participar. intermitente dependiendo de y disposicion para entusiasmo,
lenguaje escrito la actividad. participar. curiosidad y

persevera ante el
error como parte del
aprendizaje.

Uso de la
escritura con
intencion
comunicativa

No realiza intentos de
comunicacién escrita.

Realiza trazos sin
intencion comunicativa
identificable.

Empieza a dar significado a
sus producciones con apoyo
docente.

Utiliza la escritura para
comunicar ideas basicas
de manera comprensible.

Utiliza la escritura de
forma funcional,
significativa y con
clara intencién
comunicativa.

Instrumento de evaluacién tipo escala estimativa

aproximacién al

(Likert) para valorar la

lenguaje escrito en estudiantes de educacion preescolar,

fundamentado en el enfoque sociocultural del lenguaje propuesto por Daniel
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Cassany (1999), el cual concibe la escritura como una practica social, procesual y

significativa.

ANEXO H, H1, H2

Evidencias de la actividad uno, permiten observar que los alumnos no solo
memorizaran grafias, sino que interactuaran con el lenguaje escrito de forma social y

cooperativa, tal como lo sugiere Cassany.
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ANEXO |

Indicador / Criterio de Desempeiio (Practica Docente) | Momento | Momento Meta o puntaje propuesto
inicial medio a obtener
Disefio situaciones didacticas innovadoras que 5

solucionan problemas de la practica basandome en el
pensamiento critico y creativo.

Tomo decisiones pedagdgicas fundamentadas para 5
adaptar las actividades de lectoescritura cuando el grupo

lo requiere.

Aplico mis habilidades linguisticas y comunicativas de 5

manera clara, adaptando mi lenguaje al contexto de
tercer grado de preescolar.

Incorporo recursos y medios didacticos idoneos 5
(ambientes alfabetizadores, imagenes y textos) que
favorecen el aprendizaje significativo.

Considero los procesos de desarrollo cognitivo y 5
socioemocional de los alumnos al seleccionar y disefiar
los materiales de escritura.

Decido y aplico estrategias pedagogicas efectivas para 5
minimizar o eliminar las barreras para el aprendizaje y la
participacion (BAP).

Aseguro una educacion inclusiva, permitiendo que todos 5
los alumnos (con ritmos distintos) se aproximen
activamente al lenguaje escrito.

Disefio, aplico y evallo la secuencia didactica colocando 5
a la alumna y al alumi el centro del proceso educativo
como protagonistas.

Analizo con pertinencia y rigor metodolégico las 5
estrategias y actividades implementadas a partir de mi
diario o informe de practica.

Fortalezco situaciones didacticas que promueven 5
explicitamente el interés, la exploracion y el uso
significativo de la escritura en tercer grado.

Evalto mis habilidades desarrolladas para disefar y 5
aplicar estrategias

pedagogicas relacionadas de forma directa con el
lenguaje escrito.

Reflexiono criticamente sobre como pongo en juego mis 5
competencias profesionales alineadas al plan y
programas de estudio de educacion basica.

Instrumento de autoevaluacion empleado para valorar el desarrollo de las
competencias docentes durante la intervencion pedagdgica, considerando distintos

momentos del proceso (inicial, medio y final).
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ANEXO J

Actividad 2: "La otra mitad™

Procesos de desarrollo de aprendizaje:
Imita y descubre movimientos y posturas, involucrando
distintos segmentos corporales que favorecen el control
y la lateralidad

INICIO: Se reunira al grupo en equipos de cuatro integrantes y se les explicara que realizaran un
juego llamado “La otra mitad”, para iniciar, la docente mostrara un ejemplo al frente del grupo
utilizando una figura sencilla (como un arbol, una mariposa o una cara) que esté dividida a la mitad
por una linea vertical, se les explicara a los alumnos que algunas imagenes solo tienen una mitad
completa y que su tarea sera construir la otra mitad para que la figura quede igual y completa,
observando con atencién las formas, lineas y detalles.

DESARROLLO: A cada equipo se le entregara un rompecabezas grande de 3 a 4 figuras diferentes,
cada una dividida por la mitad, una de las mitades estara completa y la otra estara separada en
piezas, los alumnos deberan analizar la mitad que ya esta formada y buscar entre las piezas la parte
que corresponde para completar la figura correctamente, procurando que las lineas, formas y partes
coincidan de izquierda a derecha, respetando la simetria de la imagen, durante la actividad, la
docente acompanfara a los equipos realizando preguntas que orienten su observacion, como: ;Qué
parte falta?, ;de qué lado debe ir?, ;las lineas se ven iguales?, ;qué pieza creen que completa la
figura?, de esta manera se favorecera que los alumnos observen, comparen y reflexionen antes de
colocar cada pieza, una vez que los equipos hayan completado sus rompecabezas, se realizara una
breve socializacion en la que algunos alumnos mostraran su figura terminada al grupo y explicaran
cémo identificaron la pieza correcta para completar la otra mitad

CIERRE: Finalmente, se reforzara la idea de que las figuras deben tener dos partes iguales para
estar completas, promoviendo el reconocimiento de la simetria y la orientacion espacial de una
manera ludica y colaborativa.

Tiempo
1. Rompecabezas incompletos de Inicio: 10 min Salén de Escala estimativa
lado izquierdo o derecho por equipos | Desarrollo: 20 clases

min
Cierre: 10 min

Formato de planeacion utilizado para la organizacién y disefio de la actividad 2

descrita en la intervencién docente
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ANEXO K, K1Y K2

Evidencias del desarrollo de la orientacion espacial mediante la manipulacion de
formas y piezas. El ejercicio refleja como los alumnos ubican y distinguen los ejes
izquierda/derecha en un plano concreto, lo cual nutre directamente las habilidades
perceptivas y mecanicas que intervienen en la alfabetizacién y en la construccién del

texto.
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ANEXO M

Actividad 3: “La postal para mis amigos *

Procesos de desarrollo de aprendizaje: Elabora
producciones graficas (mensajes, avisos, recados , entre otros)
con marcas propias, dibujos o por medio del dictado, para
informar algo a diferentes personas

INICIO: La jornada iniciara recuperando los conocimientos adquiridos durante las sesiones anteriores mediante
preguntas como: ¢ Qué has aprendido sobre México?, ; Qué te gustaria mostrarle a alguien de otro pais sobre
nuestro pais? y ¢ Cémo podrias compartir esa informacion? Posteriormente, la docente presentara el “Baul de
México”, del cual extraera diversos objetos representativos de la cultura mexicana. Al finalizar, mostrara una
imagen del estado de Oaxaca, invitando a los alumnos a expresar qué observan y qué imaginan que existe en
ese lugar. Después, proyectara un breve video para ampliar sus conocimientos sobre sus paisajes, tradiciones y
cultura.

DESARROLLO: Al terminar el video, la docente explicara que elaboraran una postal para compartir
con otra persona como es Oaxaca. Mostrara un ejemplo identificando sus elementos (imagen,
mensaje, saludo, despedida, destinatario y remitente), destacando que la postal sirve para
comunicar informacioén y experiencias a un destinatario. Cada alumno realizara un dibujo
representativo de Oaxaca y escribird un mensaje breve utilizando sus propias formas de escritura.
Durante la actividad, la docente acompafara el proceso mediante preguntas que favorezcan la
intenciéon comunicativa del texto, priorizando el significado del mensaje sobre la escritura
convencional.

CIERRE: Para finalizar, los alumnos compartiran su postal con el grupo, explicando qué decidieron
representar y qué quisieron comunicar. La docente promovera una reflexion sobre la importancia de
la escritura para compartir conocimientos y experiencias, reforzando que escribir tiene una funcion

social y comunicativa, permitiendo expresar ideas para que otras personas las comprendan.

Tiempo
1. Buzédn Inicio: 10 min Salén de Escala estimativa
2. Hojas opalinas Desarrollo: 25 clases
3. Carteles partes de la postal min
4. Imagenes de lugares Cierre: 5 min

turisticos de Oaxaca

Formato de planeacion utilizado para la organizacién y disefio de la actividad 3

descrita en la intervencion docente.
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ANEXON,N1YN

Poducciones escritas de los alumnos de tercer grado de preescolar que evidencian
su aproximacion al lenguaje escrito, priorizando la construccion de significado y la

funcién comunicativa de la escritura sobre la convencionalidad.
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ANEXO O

Nombre del proyecto: "Para todo una funcion™

Actividad 4: Indicaciones laterales

Campo formativo y contenido: De lo Humano a lo Comunitario

Procesos de desarrollo de aprendizaje: Incorpora en
sus movimientos elementos de la estructura del espacio
fisico como la distancia, la direccién, la temporalidad, la
velocidad, la posicion y la lateralidad.

Desarrollo de la actividad

INICIO: La docente iniciara la actividad mostrando a los nifios un cartel colocado en el pizarrén que
contiene diferentes imagenes de animales que ellos han observado en su entorno (por ejemplo:
pato, perro, gato, gallina, entre otros). Se les preguntara: “; Qué animales reconocen?, ;dénde los
han visto?, ;como son?” con el fin de activar sus conocimientos previos y generar participacion oral.
Posteriormente, se les explicara que realizaran un juego donde tendran que “conectar” o relacionar
imagenes de animales con su lugar correspondiente en el cartel, utilizando también indicaciones de
ubicaciéon como arriba, abajo, izquierda y derecha

DESARROLLO: La docente explicara las reglas del juego: por turnos, un nifio pasara al frente, se le
colocara un paliacate en los ojos para cubrir su vista. Sin ver, tomara una imagen de un animal al
azar.

El resto del grupo sera el encargado de guiarlo mediante indicaciones espaciales (arriba, abajo,
izquierda o derecha) para que pueda colocar la imagen en el lugar correcto del cartel que esta
pegado en el pizarrén, donde ya se encuentran las imagenes base. Por ejemplo, si el nifio toma la
imagen de un pato, sus compafieros le diran: “un poco a la derecha, arriba, mas abajo” hasta que
logre colocarla en el lugar correspondiente del pato en el cartel, la actividad continuara con la
participacion de varios nifios, favoreciendo la atencion, la orientacion espacial, el trabajo en equipo y
la comunicacion entre pares.

CIERRE: Para finalizar, la docente reunira al grupo en semicirculo y realizara preguntas de reflexion
como: “; Qué fue lo mas facil o dificil del juego?”, “;como supieron ayudar a su compariero?”, “;qué
palabras usamos para indicar la ubicaciéon?” se reforzaran los conceptos de ubicacion espacial

(arriba, abajo, izquierda, derecha) y la importancia de trabajar en equipo y escuchar las indicaciones
de los demas

Materiales Tiempo Instrumento de
evaluacion
1. Cartel con imagenes de 25 Minutos Salon de Escala estimativa
animales pegado en el clases
pizarrén

2. Imagenes recortables de los
mismos animales

3. Paliacate o venda para cubrir
los ojos

4. Cinta adhesiva o velcro para

pegar las imagenes

Pizarrén

Espacio amplio para

participacion del grupo

oo

Formato de planeacion utilizado para la organizacién y disefio de la actividad 4

descrita en la intervencion docente.
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ANEXO P, P1, P2, P3

Evidencia de aprendizaje significativo: aplicacion del enfoque comunicativo
mediante la interaccion con el entorno, donde el alumno construye el sentido

del texto a través de la practica activa.
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ANEXO Q

Actividad 5: "Una lista de espuma”

Procesos de desarrollo de aprendizaje: Elabora
producciones graficas (mensajes, avisos, recados , entre otros)
con marcas propias, dibujos o por medio del dictado, para
informar algo a diferentes personas

INICIO: La docente reunira al grupo en semicirculo para propiciar una conversacion guiada, activando sus
conocimientos previos sobre el uso de listas en la vida cotidiana. Se realizaran preguntas detonadoras como:
¢Alguna vez han acompafiado a su familia al stuper? ;Qué pasa si vamos sin una lista? ; Como sabemos qué
comprar?; Para qué creen que sirven las listas?

A partir de sus respuestas, la docente explicara de manera sencilla que las listas son un tipo de escritura que
ayuda a no olvidar lo importante.

Posteriormente, mostrara un ejemplo real o ilustrado de una lista del stper (con dibujos y palabras) y explicara
que hoy ellos realizaran su propia lista, pero de una forma diferente y divertida: escribiendo con sus dedos sobre
espuma en una charola y se les dara la consigna clara:

“Hoy van a hacer su lista del super usando sus dedos sobre espuma. Van a pensar en cosas que se compran en
casa y las van a ‘escribir’ como puedan, no importa si no estan bien escritas, lo importante es representar lo que
quieren decir”.

DESARROLLO: La docente entregara a cada alumno una charola con una capa de espuma (puede ser crema
de afeitar con colorante o espuma especial para escritura segura).

Antes de iniciar, se hara una demostracién breve: Como deslizar el dedo sobre la espuma, Cémo “dibujar letras o
palabras” con el dedo, Cémo pensar primero la palabra antes de escribirla. Después, los alumnos comenzaran
a elaborar su lista del super de manera individual, durante la actividad, la docente realizara acompafamiento
cercano, haciendo intervenciones pedagdgicas como: “; Qué necesitas en tu casa que quieras poner en tu lista?”
“Dime la palabra y ahora intenta hacerla con tu dedo” “; Qué escribiste aqui? ¢Alguien mas podria leerlo?” “; Qué
otras cosas crees que faltan en tu lista?”

CIERRE: Al finalizar, se pedira a algunos alumnos que pasen al frente o muestren su charola para compartir su
lista del super con el grupo, cada alumno dara una breve explicacion de lo escribié o representd, porqué eligio
esos productos, si alguien mas podria entender su lista

Después se realizara una reflexién grupal guiada: ¢ Para qué nos sirve hacer una lista del super?, ; Qué fue lo
mas facil o dificil de escribir con espuma?, ; Qué aprendimos sobre la escritura hoy?

La docente reforzara la idea de que la escritura tiene una funcién social importante, ya que nos ayuda a
organizarnos, recordar informacién y comunicarnos con otros, incluso cuando todavia estamos aprendiendo a

escribir.

Tiempo
1. Charola de plastico 20 o 25 minutos Salon de Escala estimativa
2. Espuma de afeitar clases
3. Hojas en forma de bolsa
4. Colores

Formato de planeacion utilizado para la organizacién y disefio de la actividad 5

descrita en la intervencion docente.
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ANEXO R, R1, R2, R3
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Registro de la produccién de listas de compras en espuma de afeitar, donde los
alumnos exploran la escritura como herramienta de organizacion y comunicacion en

situaciones cotidianas.
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ANEXO S

Actividad 6: "Una receta a seguir”

Procesos de desarrollo de aprendizaje: Elabora
producciones graficas (mensajes, avisos, recados , entre otros)
con marcas propias, dibujos o por medio del dictado, para

informar algo a diferentes personas

INICIO: La docente reunira al grupo en asamblea para generar un dialogo sobre la comida tradicional y las
recetas, se realizaran preguntas detonadoras como: ;Qué comida les gusta mucho en casa?, ;Han visto como
preparan algo en la cocina?, ;,Qué creen que es una receta?, ;Para qué sirven los pasos en una receta?

A partir de sus respuestas, la docente explicara que una receta es un tipo de texto que nos ayuda a saber cémo
preparar algo paso a paso, y que hoy ellos elaboraran una receta muy especial: sopes, primero escribiéndola
entre todos y después prepararla.

Se les presentaran imagenes de los ingredientes (masa, frijoles, crema, queso, salsa, etc.) para activar
conocimientos previos y la docente dara la consigna clara:

“Hoy vamos a escribir nuestra receta de sopes y después vamos a cocinarla siguiendo los pasos que nosotros
mismos vamos a crear”.

DESARROLLO: En plenaria, la docente ird construyendo con el grupo la receta en un papel bond o cartulina
grande, escribiendo los pasos de manera sencilla mientras los nifios participan.

Se guiara la escritura colectiva con preguntas como: ;,Qué es lo primero que necesitamos hacer?, ;Qué
hacemos con la masa?, ; Qué sigue después?,;Qué le ponemos al final?. Los pasos se iran registrando de
manera clara y secuencial, por ejemplo:

1. Hacer las bolitas de masa.
2. Aplanarlas.

3. Cocerlas en el comal.

4. Agregar frijoles.

5. Poner crema, queso y salsa.

Durante la construccion de la receta, la docente enfatizara que escribir sirve para no olvidar los pasos y poder
seguirlos después.Posteriormente, se organizara al grupo para llevar a cabo la preparacion de los sopes y con
apoyo de la docente: Los nifios participaran en la elaboracion de las bolitas de masa. Aplanaran con ayuda de
tortilladora o manos. Observaran el proceso de coccién en el comal (con supervision adulta). Iran siguiendo los
pasos escritos en la receta para ir armando su sope.La docente ira leyendo la receta en voz alta
constantemente:“; Qué sigue ahora segun nuestra receta?”

CIERRE: Al finalizar la preparacion, los alumnos degustaran los sopes elaborados por el grupo, después , se
realizara una reflexiéon grupal: ¢ Qué pasé cuando seguimos la receta?, ; Nos ayudd haber escrito los pasos?,
¢ Qué hubiera pasado si no tuviéramos la receta?,; Para qué sirve escribir instrucciones?

La docente reforzara que la escritura tiene una funciéon social muy importante, ya que nos ayuda a recordar,
organizar y guiar acciones en la vida diaria, como cocinar.

Como cierre, los nifios podran observar nuevamente la cartulina con la receta y reconocer que ese texto fue el

que les permitié lograr su preparacion.

Tiempo

30 a 35 min. Salén de clase Escala estimativa

Formato de planeacion utilizado para la organizacién y disefio de la actividad 5

descrita en la intervencion docente.
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ANEXO T, T1, T2
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Evidencia del registro escrito y ejecuciéon de las recetas: el uso del lenguaje

escrito para organizar una actividad colectiva y alcanzar un objetivo comun.
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ANEXO U

Alumno 1 nivel 4 Alumno 13 nivel 5
Alumno 2 nivel 3 Alumno 14 nivel 5
Alumno 3 nivel 4 Alumno 15 nivel 4
Alumno 4 nivel 5 Alumno 16 nivel 5
Alumno 5 nivel 4 Alumno 17 nivel 5
Alumno 6 nivel 5 Alumno 18 nivel 4
Alumno 7 nivel 5 Alumno 19 nivel 5
Alumno 8 nivel 4 Alumno 20 nivel 5
Alumno 9 nivel 5 Alumno 21 nivel 5
Alumno 10 nivel 5 Alumno 22 nivel 3
Alumno 11 nivel 4 Alumno 23 nivel 3
Alumno 12 nivel 3

Evidencia de logro: Registro del desempefio grupal en la ejecucién de las acciones y
objetivos propuestos en el plan de accion, se destaca que el 82.6% de alumnos
alcanzé niveles optimos (niveles 4 y 5) demostrando un dominio efectivo de la

funcidn social que tiene el lenguaje escrito para las actividades.
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