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Introduccion

El Informe de practicas profesionales tiene como proposito documentar los procesos de la mejora de
mi practica profesional al abordar la problematica asociada al uso de lenguaje matematico por parte de
los estudiantes de un grupo de 3°C. Para ello, fue necesario disenar y desarrollar un plan de accion,
fundamentado en los principios de la investigacién-accion, que integre las fases y rutas metodologicas
que esta propone.

Es relevante fortalecer el uso de lenguaje matematico en tercer grado de secundaria que se
convierte en una herramienta clave para que los estudiantes den el salto de la aritmética sencilla
al pensamiento algebraico. En este nivel, los contenidos como ecuaciones de segundo grado o el
analisis de funciones ya no se pueden resolver con nimeros concretos, sino que exigen saber
modelar situaciones usando letras y simbolos. Al final, dominar este lenguaje no es solo
memorizar palabras, sino adquirir la capacidad de entender problemas con claridad, razonar sus
propios procedimientos y argumentar con seguridad sus respuestas.

Esta investigacion se llevo a cabo en la Escuela Secundaria General “Potosinos Ilustres” con
estudiantes de tercer grado. A partir de la aplicacion de un diagnostico inicial, se detectaron areas
de oportunidad en los estudiantes como en el uso de términos matematicos, la traduccion del
lenguaje comun y simbdlico. Asimismo, se evidenciaron complicaciones al argumentar y justificar
sus respuestas. Estos factores limitan directamente su capacidad para resolver problemas y
consolidar aprendizajes significativos.

A lo largo de este proceso, se han fortalecido cientos de dominios del saber que integran la
formacion docente. En primer lugar, el saber conocer, al profundizar en los fundamentos tedricos
relacionados con el lenguaje matematico y su ensefianza. En segundo lugar, el saber hacer
mediante el disefio, la aplicacion y la evaluacion de estrategias didacticas contextualizadas que

respondan a las necesidades del grupo. Finalmente, el saber ser y estar, al asumir una postura



reflexiva, ética y comprometida con la mejora continua de la practica educativa, asi como con la

atencion a la diversidad y la inclusion en el aula.

De igual manera, el desarrollo de esta investigacion ha permitido fortalecer diversas capacidades
profesionales establecidas en el perfil de egreso de la licenciatura en ensefianza y aprendizaje de
las matematicas. Entre ellas, destacan la capacidad de disenar procesos de ensefianza y
aprendizaje que consideren las caracteristicas del contexto y del alumnado; la identificacion y el
analisis de dificultades en el aprendizaje de las matematicas para proponer estrategias didacticas
alternativas; el uso del lenguaje matematico para la resolucion de problemas; y la gestion de
ambientes de aprendizaje que promuevan la participacion, el razonamiento y la argumentacion de
los estudiantes.

Asimismo, se ha favorecido el desarrollo de la capacidad del docente en formacion, entendida
como la posibilidad de reflexionar, analizar y transformar la propia préctica educativa. Esto se
evidencia en la implementacion de un enfoque de investigacién-accidon, que permite no solo
identificar problematicas, sino también intervenir de manera consciente y fundamentada para

generar mejoras en el proceso de ensefianza y aprendizaje.

Interés personal sobre el tema

El interés por desarrollar el presente estudio surge de las experiencias vividas durante la practica
profesional, en las que se identificaron diversas dificultades en los estudiantes relacionadas con

el uso del lenguaje matematico. En particular, se observo que los alumnos presentan dificultades
para comprender consignas, interpretar conceptos y expresar sus ideas de forma clara y
estructurada, lo que genera confusion, desinterés y, en algunos casos, rechazo hacia la asignatura

de matematicas.



Estas situaciones despertaron en mi una inquietud personal por comprender las causas de dichas
dificultades, asi como por buscar alternativas que mejoren el aprendizaje de los estudiantes. A
partir de la observacion y la reflexion sobre la practica, se reconocid que, en algunos momentos,
el uso del lenguaje cotidiano en lugar del lenguaje matematico formal por parte del docente
puede influir en la comprension de los alumnos, lo que evidencia la necesidad de fortalecer este
aspecto en el proceso de ensefianza. En este sentido, la motivacion para abordar este tema no
solo radica en atender una problematica presente en el aula, sino también en asumir un
compromiso personal con la mejora de la practica docente. Esto implica disefiar e implementar
estrategias didacticas que permitan a los estudiantes comprender, interpretar y utilizar el lenguaje

matematico de manera significativa, favoreciendo su participacion en el proceso de aprendizaje.



Contenido

El presente documento permite conocer las propuestas didacticas desarrolladas a partir de contenidos
de tercer grado de secundaria tales como la semejanza y congruencia de tridngulos, funciones y reparto
proporcional en la asignatura de matematicas. El disefio de estas secuencias tuvo como fin fortalecer el
uso de lenguaje matematico. Esto se llevd a cabo mediante una metodologia activa que integro el uso
de tecnologias digitales como GeoGebra y Wordwall, el uso de un memorama y la aplicacion del
método de Polya para la resolucion de problemas, favoreciendo un proceso de ensefianza-aprendizaje
contextualizado.

En el apartado de introduccion se plasma el diagnostico del grupo de tercer grado, detallando las
caracteristicas del contexto externo, interno y aulico. A partir de este analisis, se delimita el area de
mejora, orientada a reparar las dificultades de los estudiantes en el uso del lenguaje matematico y
argumentar de forma razonada sus procedimientos. Asimismo, se establecen objetivos y las
preguntas de investigacion que guian el disefio del plan de accion, el cual se sustenta en estrategias
de ensefianza que vinculan el lenguaje comun con el simbolico y promueven la justificacion de
respuesta.

En el apartado del plan de accion se desarrolla formalmente la propuesta de intervencion

pedagogica, bajo el enfoque de investigacion-accion. Aqui se articulan los referentes tedricos y
metodoldgicos que sustentan el abordaje de conceptos clave como el lenguaje matematico, la
traduccion simbdlica, la justificacion de procedimientos y la resolucion de problemas. Asimismo,

se describen de manera analitica las estrategias implementadas en tercer grado, tales como el juego
ludico mediante un memorama, entornos digitales en GeoGebra y Wordwall y el método de Polya,
destacando el impacto de estos recursos para potenciar el razonamiento, la argumentacion y la

participacion de los estudiantes.



De igual manera, se muestra el disefio y desglose de las secuencias didécticas implementadas con el
grupo de tercer grado, detallando las actividades, los recursos y la evaluacion correspondiente. En
este mismo espacio se presentan los resultados de la intervencion, mediante un analisis critico de
las sesiones, asi como las observaciones y reflexiones de la practica aulica. Finalmente, se
incorporan las evidencias del desempefio de las y los alumnos, lo que permite valorar el impacto de
las estrategias implementadas tanto en el desarrollo de la habilidad para argumentar procedimientos
como en la apropiacion del lenguaje matematico.

Finalmente, en el apartado de conclusiones y recomendaciones se plasman las deducciones
alcanzadas tras la ejecucion de los ciclos de investigacion-accion, evaluando el cumplimiento de los
objetivos y dando respuesta a las preguntas generales del documento. De igual manera, se incluye
un ejercicio de reflexion profunda sobre la préactica docente, reconociendo tanto los aciertos
pedagogicos como las areas de oportunidad detectadas en el salon de tercer grado. El apartado
cierra con sugerencias orientadas a dar continuidad a la mejora del pensamiento matematico y la

justificacion de procedimientos en los estudiantes.

Caracteristicas contextuales

Para Isaza-Valencia et al. (2015), el contexto escolar es clave para que los nifios y adolescentes
aprendan a adaptarse a su entorno. Funciona como un espacio que les brinda las herramientas
necesarias para relacionarse no solo en la escuela, sino también en cualquier otro lugar. Todo lo
que sucede en este ambiente como el trato con los maestros, la convivencia con sus compafieros

y el respeto a las reglas ayuda a que el estudiante desarrolle

Contexto externo

Se aplico una guia de observacion que permiti6 identificar los datos generales de la institucion.



La Escuela Secundaria General Potosinos Ilustres, con Clave de Centro de Trabajo (CCT)
24DES0074R, es un plantel de caracter publico perteneciente a la Secretaria de Educacion del
Gobierno del Estado (SEGE). Se encuentra ubicada en la calle Fuentes del Olimpo #100, en la
colonia Balcones del Valle (3ra seccion), en la ciudad de San Luis Potosi, S.L.P. Actualmente, la

institucion brinda sus servicios educativos en los turnos matutino y vespertino.

Como se observa en la Figura 1, la institucion se encuentra entre las calles de las Fuentes y de
Fuente de Minerva. Las calles que la rodean no estan en las mejores condiciones, ya que
presentan baches y desniveles, lo que provoca que, en tiempos de lluvia, se encuentre inundada.
Solo hay una entrada para los alumnos; en su mayoria, llegan en vehiculo, aunque también hay
quienes llegan a pie o en camion, por lo que se forman filas largas de carros en ambos sentidos y
se genera trafico entre las calles. En los alrededores de la escuela se encuentra el Parque
Tangamanga 1. Es relevante mencionar que la escuela se encuentra muy metida entre calles, lo
que se traduce en la ausencia de establecimientos comerciales cercanos, aunque una institucion

de nivel superior (Universidad Politécnica) colinda con la zona.

Figura 1

Ubicacion geogrdfica de la Escuela Secundaria Potosinos Ilustres
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Los padres de familia desempefian un papel muy importante en la institucion. Ante diferentes
eventos o situaciones que puedan ocurrir, los tutores de los alumnos suelen ser los padres de

familia, los abuelos, los tios ¢ incluso los hermanos.

Contexto interno

La secundaria tiene un espacio bastante amplio para los alumnos. Cuenta con 1 edificio de 2
pisos y 2 de 3 pisos. Hay 2 bafios para hombres y 2 para mujeres cerca de los edificios. El
nimero de salones estd cubierto para los 6 grupos de los 3 grados. En los salones se encuentran
proyectores que, segun los informes del personal docente de la institucion, se encuentran fuera de
servicio debido a fallas técnicas acumuladas. Asimismo, hay talleres en la escuela, como
electricidad, carpinteria, informatica y corte y confeccion. La escuela cuenta con un auditorio,
donde se llevan a cabo las reuniones con padres de familia y las platicas con los alumnos, y con
una biblioteca bastante completa que dispone de un proyector funcional. En la biblioteca se
llevan a cabo las reuniones del CTE y los talleres intensivos. La escuela no tiene dificultad con la
falta de personal, ya que estdn completos los maestros por asignatura y los de los talleres.

Cuenta con dos laboratorios que funcionan adecuadamente y dos salas de computo, en una de las

cuales las computadoras estan actualizadas y funcionan correctamente.

La organizacion de la escuela es algo que se debe destacar, ya que se realiza un muy buen trabajo
en las actividades escolares. Siguiendo el esquema de la organizacion piramidal de Etelvina
Sandoval (como se cit6 en Cauich Aragon, 2015), la escuela se organiza en diferentes niveles

jerarquicos: el director se encarga de planear, organizar y evaluar las actividades académicas y



administrativas. Por su parte, la subdireccion cubre de manera operativa las funciones del
director, trabajando de la mano con el personal docente. El maestro es el responsable de impartir
la clase siguiendo los programas de estudio; ademas de la ensefanza, atiende a los alumnos,
planifica sus actividades, entrega calificaciones y cumple con las comisiones que se le asignan.
Asimismo, el personal de asistencia educativa tiene por labor investigar por qué un alumno
presenta problemas en sus estudios o en su conducta y encontrar formas de resolverlos, mientras
que el equipo de oficinas lleva el control de papeles, tramites y calificaciones, y el personal de

mantenimiento se encarga de que la escuela esté limpia, segura y en buen estado.

Contexto aulico

Se esta trabajando con el grupo de 3.° C, que cuenta con 40 alumnos de entre 14 y 15 afios. Entre
ellos se llevan bien y no hay problemas de peleas, aunque es muy comun que se hable con
groserias o con pesadez. Por lo general, se mantienen divididos en sus grupos de amigos, y la
relacion con los maestros varia mucho entre las materias, aunque en matematicas suelen ser mas

SErios.

En cuanto al nivel académico de los alumnos, existe un reto comun, pero la mayoria cuenta con
las bases necesarias para trabajar en los temas vistos, aunque en algunos alumnos si es notorio un
rezago de afios anteriores. También es importante mencionar que algunos estudiantes enfrentan
Barreras para el Aprendizaje y la Participacion (BAP) de tipo pedagdgico y curricular, asociadas
a condiciones del neurodesarrollo, especificamente al Trastorno por Déficit de Atencion e
Hiperactividad (TDAH). Estas barreras se manifiestan principalmente en la dificultad para

mantener la concentracion prolongada y procesar consignas complejas, lo que impacta en areas



de contenido matematico como el calculo mental y la apropiacion de algoritmos operativos, por
lo que se requiere realizar ajustes razonables en el aula, tales como la simplificacion y repeticion

de instrucciones. Por ultimo, los salones estan bien iluminados y ventilados.

Contextualiza la problematica planteada

En el grupo de 3.° C se observé que los alumnos presentan dificultades para comprender consignas
e interpretar conceptos y expresar procedimientos matematicos de manera clara.

Durante el desarrollo de las clases, era frecuente escuchar expresiones como “ya no entendi” o
“no lo sé”, lo que evidencia no s6lo problemas de comprension, sino también actitudes de
frustracion y desinterés hacia la asignatura. Asimismo, los estudiantes tienden a resolver los
ejercicios de manera mecanica, sin justificar sus respuestas ni utilizar adecuadamente el lenguaje

matematico, lo que limita la construccion de un aprendizaje significativo.

Si bien esta problematica se manifiesta en el contexto especifico del grupo, no es un fenémeno
aislado. El manejo del lenguaje matematico se ha identificado como una dificultad recurrente en
el nivel de secundaria, especialmente en el estudio del algebra. A pesar de ser un eje fundamental
del pensamiento matematico, su ensefianza suele abordarse desde enfoques tradicionales
centrados en la memorizacion de reglas y procedimientos, dejando de lado la comprension, la
argumentacion y la aplicacion en contextos reales. Esto genera una brecha entre el conocimiento
formal y la capacidad de los estudiantes para interpretar simbolos, establecer relaciones y

resolver problemas.

De acuerdo con lo anterior, diversos autores han sefialado que este tipo de ensefianza contribuye

a la desmotivacion de los estudiantes, quienes perciben las matematicas como un conjunto de



reglas sin sentido. Tal como menciona Kline (1978), uno de los principales problemas radica en
la falta de significado de los contenidos, lo que provoca que los alumnos pierdan interés y no
logren apropiarse del conocimiento.
A esta situacion se suman factores contextuales como la ausencia de estrategias didacticas que
promuevan el aprendizaje activo, el uso limitado de materiales didacticos y la escasa vinculacion
del contenido matematico con situaciones cotidianas. Esto refuerza en los estudiantes la idea de
que el lenguaje matematico carece de utilidad, lo que genera rechazo hacia su aprendizaje.
Desde el enfoque de Sanchez Puentes (1993), problematizar una situacién educativa implica
transformar una observacion en un objeto de investigacion; el hecho de que los alumnos no
comprendan el lenguaje algebraico no debe verse como una falla de los propios alumnos, sino
como un fendmeno influido por aspectos pedagogicos, curriculares y contextuales que se
analizan de manera critica.

Objetivos y preguntas de investigacion
Objetivo general

Disefiar, planear, implementar y evaluar estrategias de ensefianza apoyadas en las TIC, materiales

10

ludicos, problemas contextualizados y en el método de resolucion de problemas de Pélya, para

fortalecer el uso del lenguaje matematico de los estudiantes de tercer grado de la escuela

secundaria Potosinos Ilustres durante la primera y segunda jornada de practicas.

Objetivos especificos

e Identificar a través de pruebas diagnosticas, las principales dificultades que presentan los

estudiantes en el uso y comprension del lenguaje matematico.
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e Promover el uso adecuado de conceptos, simbolos y términos matematicos a través de
materiales manipulativos y situaciones contextualizadas que contribuyan al fortalecimiento del
lenguaje matematico.

e Implementar estrategias basadas en el método de resolucion de problemas de Polya para
favorecer la comprension, el razonamiento y la argumentacion matematica.

e Evaluar el impacto de las estrategias implementadas en el desempefio, participacion y
comprension de los estudiantes.

e Reflexionar sobre la propia practica docente a partir de los resultados obtenidos, con el fin de

mejorar los procesos de ensefianza-aprendizaje.

Pregunta general
(De qué manera la implementacion de estrategias de ensenanza favorece la comprension y el
uso del lenguaje matematico en estudiantes de tercer grado de secundaria, a partir de un
diagnostico inicial y dos momentos de intervencion?

Preguntas especificas

(Cuales son las dificultades que presentan los estudiantes al interpretar y expresar ideas
mediante el lenguaje matematico?

(De qué manera el uso de estrategias apoyadas en las TIC favorece la apropiacion del
lenguaje matematico?

(Como influye la aplicacion del método de resolucion de problemas de George Pélya en la

comprension y traduccion del lenguaje comun al lenguaje matematico?



De esta manera, el presente trabajo no solo responde a una problematica identificada en el aula,
sino que también representa una oportunidad para articular los conocimientos tedricos, las
habilidades practicas y las actividades profesionales adquiridas durante la formacion inicial
docente. Esto permite consolidar una practica educativa mas consciente, critica y
contextualizada, orientada a favorecer el aprendizaje significativo de los estudiantes y el
fortalecimiento del lenguaje matematico como herramienta fundamental en su desarrollo
académico.

Plan de accion

Revision teorica

El proceso de ensenanza y aprendizaje de las matematicas representa uno de los principales retos
en la educacion secundaria, por lo que resulta necesario implementar estrategias que favorezcan
la comprension de los contenidos matematicos. En este sentido, las estrategias de ensenanza
adquieren un papel importante dentro del aula, ya que orientan la manera en que el docente
promueve el aprendizaje de los estudiantes. Seguin Anijovich et al. (2009), las estrategias de
ensefianza son el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con el fin

de promover el aprendizaje de sus alumnos.

Arias Madriz et al. (2011) sefialan que existen herramientas disefiadas para apoyar el
aprendizaje de las matematicas, como el software GeoGebral, cuya integracion efectiva en el
aula contribuye al fortalecimiento de los aprendizajes en el salon de clase. En este sentido, el

uso de recursos tecnoldgicos permite enriquecer las practicas educativas al ofrecer nuevas

12

1 Es un software matematico dindmico para todos los niveles educativos que integra geometria, dlgebra, hojas de célculo,

graficos, estadistica y calculo9 en una sola plataforma.
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formas de representacién y comprensiéon de los contenidos matematicos. De acuerdo con una
investigacion realizada en 2009 por un equipo interdisciplinario del Ministerio de Educacion
Publica de Costa Rica (MEP) y del Instituto de Investigacién en Educacion de la Universidad de
Costa Rica (INIE), se determind que GeoGebra facilita el aprendizaje del algebra, la geometria 'y
la integracién de diversos contenidos matematicos, a través de un ambiente colaborativo que
incorpora el uso de las tic en el aula. Este tipo de entorno favorece la interaccién entre los

estudiantes y promueve la construccidn conjunta del conocimiento.

Asimismo, por su caracter dindamico e interactivo, GeoGebra representa una alternativa innovadora
que puede facilitar la visualizacidn de conceptos algebraicos, favorecer el desarrollo del pensamiento
l6gico y fomentar una mayor participacion de los estudiantes en las actividades de aprendizaje. En
esta linea, Moreno y Sanchez (2008) sefialan que “GeoGebra favorece una mejor representaciéon
visual e intuitiva del algebra”, lo que contribuye a que los alumnos comprendan con mayor claridad

los conceptos abstractos.

No obstante, a pesar de sus beneficios, el uso de GeoGebra en diversos contextos escolares alin no
ha sido explorado de manera sistematica ni con un enfoque didactico claramente definido. Por ello,
resulta necesario promover su integracién desde una perspectiva pedagdgica que permita

aprovechar su potencial como herramienta para la ensefianza y el aprendizaje de las matematicas.

Para la estrategia en la que se utiliza Wordwall?, en la gestion del proceso educativo actual, las

herramientas digitales desempeiian un papel fundamental en la ensefianza y el aprendizaje, ya que

2 Wordwall es una plataforma digital que permite crear y editar actividades de aprendizaje personalizadas que se pueden
desarrollar a lo largo de una sesiéon de clase. Se puede crear: unir correspondencias, rueda del azar, anagramas,
ordenadores, busca palabras entre otras mas.
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permiten tanto a docentes como a estudiantes acceder a una amplia variedad de recursos
multimedia, interactuar de manera colaborativa y adaptar los procesos de ensefianza a distintas
necesidades. En este sentido, Echeverria et al. (2022) definen las herramientas digitales como
aplicaciones o dispositivos tecnolégicos que facilitan la creacidn, organizacién, procesamiento y
difusidn de informacidn en formato digital, favoreciendo asi nuevas formas de construccion del

conocimiento.

Dentro de este marco, Wordwall se posiciona como una herramienta educativa en linea que permite
disefiar y utilizar recursos diddacticos e interactivos adaptados a distintas asignaturas. De acuerdo con
Gonzalez y Gdmez (2021), esta plataforma permite crear actividades dinamicas que pueden
compartirse facilmente mediante enlaces digitales, lo que amplia las oportunidades de acceso y uso
tanto dentro como fuera del aula. Asimismo, sus caracteristicas interactivas promueven el

aprendizaje auténomo al involucrar al estudiante en la resolucion de tareas.

En el caso especifico de las matematicas, el disefo de actividades interactivas en Wordwall,
planificadas bajo un enfoque conceptual especifico, contribuye de manera significativa al
fortalecimiento del lenguaje matematico, ya que permite a los estudiantes interactuar con
conceptos, simbolos y representaciones de manera mas significativa. A través de actividades como la
asociaciéon de términos, la resolucidn de problemas y el reconocimiento de expresiones simbdlicas,
los alumnos desarrollan habilidades para comprender, interpretar y comunicar ideas matematicas
con mayor precisidon. De esta manera, el uso de esta herramienta no solo favorece la motivacién vy la

participacidn, sino que también impulsa la apropiacion del lenguaje propio de las matematicas.
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Para las siguientes estrategias se utiliza el juego de memorama. Es importante utilizar este tipo de
estrategias, ya que en muchas ocasiones los estudiantes no entienden los temas o conceptos. Este
desafio resulta especialmente relevante en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que en diversas
ocasiones los estudiantes enfrentan dificultades para relacionar los contenidos tedricos con
situaciones concretas de su vida escolar o cotidiana. Cuando los conceptos se presentan de forma
abstracta y sin una vinculacion clara con su aplicacién, pueden percibirse como poco significativos o
alejados de su realidad. Si esta situacion no se aborda mediante estrategias didacticas adecuadas,
puede generar desinterés, desmotivacion y baja satisfaccion en los estudiantes, lo que, a su vez,

limita la posibilidad de que apliquen los conocimientos adquiridos de manera funcional y significativa.

El juego constituye una actividad espontdnea de los estudiantes que favorece la construccion de
aprendizajes significativos. Se convierte en una herramienta fundamental en el aula, ya que permite
investigar, explorar, manipular y experimentar, contribuyendo al desarrollo integral. En el ambito
educativo, su incorporacion como estrategia didactica permite generar ambientes de aprendizaje
mas dindmicos y participativos, en los que los alumnos se involucran activamente en la construccion

de su propio conocimiento.

En el caso de las matematicas, el uso de estrategias Iudicas adquiere especial relevancia, ya que

facilita la comprensién de conceptos abstractos mediante experiencias concretas y significativas.

Particularmente, el juego puede favorecer el fortalecimiento del lenguaje matematico al propiciar el
uso de términos, simbolos y representaciones propios de la disciplina. A través de actividades como
el memorama, los alumnos pueden establecer relaciones entre conceptos, interpretar informacién y

comunicar ideas matematicas con mayor claridad, lo que contribuye a consolidar aprendizajes mas
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solidos y funcionales. Para contrarrestar este problema, la gamificacién, que consiste en integrar
mecanicas y dindmicas propias de los juegos en contextos no ludicos, ha demostrado ser una
estrategia sumamente efectiva para aumentar la participacion y el compromiso de los estudiantes.
(Dicheva et al.,2015, Korniienko et al.,2024, DiNardo et al.,2024, como se cité en Gomez-Fuentes

(2025).

Para favorecer el uso del lenguaje matematico, se considerd utilizar el método de Pdlya3. (1965, como
se citd en Mieles y Montero, 2012), al resolver un problema para ello se necesita: comprender el
problema: écual es la incognita?, écuales son los datos y las condiciones? Concebir un plan: ¢ Conoce
un problema relacionado con este?, ¢ Conoce algin teorema que le pueda ser util?, éPodria enunciar
el problema de otra forma?, éHa empleado todos los datos? Ejecucion del plan: comprobar cada uno
de los pasos, ¢Puede usted ver que el paso es correcto? Visidn retrospectiva: verificar el resultado.
Este proceso de resolucién de problemas se organiza en cuatro etapas fundamentales. La primera
corresponde a la comprension del problema en la cual el estudiante identifica los datos, las incognitas
y el sentido general de la situacion; en ese momento, entender el problema implica apropiarse de él y
ser capaz de reformularlo con otras palabras sin alterar su significado, lo cual requiere una adecuada

interpretacion del enunciado.

La segunda etapa consiste en la elaboracién de un plan en el que el docente orienta al estudiante para
gue proponga una estrategia de solucidn, sin imponerle un procedimiento especifico, favoreciendo asi

su autonomia en la toma de decisiones. Posteriormente, en la tercera fase, se lleva a cabo la

* El método de George Polya es un modelo heuristico estructurado para la resolucion de problemas
matematicos, cuyo objetivo es guiar al estudiante a través de un proceso reflexivo y consciente. Mas
alla de la ejecucion de operaciones mecanicas, promueve el desarrollo del pensamiento critico, la
comprension lectora y la argumentacion logica.
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ejecucion del plan, que implica desarrollar el procedimiento propuesto y verificar de manera
constante cada paso para asegurar la coherencia del razonamiento y la correcta aplicacion de las

operaciones.

Finalmente, la cuarta fase corresponde a la revision o visidn retrospectiva en la cual el estudiante
analiza la solucion obtenida y el proceso seguido para llegar a ella, lo que le permite consolidar sus
conocimientos y fortalecer sus habilidades para la resolucién de problemas. En este sentido, el papel
del docente es fundamental para acompafar y guiar al estudiante durante todo el proceso, con el

objetivo de que posteriormente pueda aplicarlo de manera auténoma.
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Metodologia
De acuerdo con Kemmis (1983, como se cité en Berrocal de Luna y Expdsito Lopez, 2011) ‘La
investigacion accion es poner en practica una idea, con vistas a mejorar o cambiar algo,

intentando que tenga un efecto real sobre la situacion.

Para el presente trabajo se utilizé el espiral autorreflexivo del modelo de Kemmis (como se citd en
Latorre, 2005) el cual estd integrado por cuatro fases o momentos interrelacionados: planificacién,
accion, observacion y reflexion. Cada momento implica una mirada retrospectiva, y una intencién
prospectiva que forman conjuntamente una espiral autorreflexiva de conocimiento y accién. En esta
investigacion se llevaron a cabo dos ciclos que estdan conformados por las siguientes fases que
implican:

Fase 1. Analizar la situacion problema en la que se encuentra el objeto de estudio, de igual

manera se el planteamiento de los objetivos a lograr a través del disefio de un plan de accion.

Fase 2. Intervenir con las estrategias propuestas en el plan de accidn basado en el area de mejora

identificada.

Fase 3. Se observa la intervencion, se registran notas y se recogen evidencias de las actividades

implementadas

Fase 4. Se reflexiona sobre los resultados obtenidos con el fin de identificar si lo propuesto

funciond, las dreas por mejorar. Para llevar a cabo esta fase se utilizo el ciclo de Smyth que

consiste en realizar las siguientes tareas:

e Planificacion: Se identifica una problematica en la practica docente, se definen los objetivos

de mejora y se diseian las acciones que se llevaran a cabo para atender la situacion.
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® Accion: Se implementan las estrategias y actividades que fueron planificadas previamente, el
docente interviene con el propdsito de generar cambios en el proceso de ensefianza-
aprendizaje.

e Observaciéon: Durante la aplicacidn se recopila informacién sobre los resultados, esto se
obtiene a partir de la observacién, diarios de campo y evidencias de trabajo de los estudiantes.

o Reflexidn: Se analizan los resultados de la intervencion, se valoran los logros, se identifican
dificultades y se reflexiona sobre la toma de decisiones tomadas y los factores que influyeron

al momento de aplicar la actividad.

Descripcion y focalizacion del problema.

Por ello, el presente trabajo pretende estudiar el problema desde una perspectiva didactica-
pedagogica, reconociendo la necesidad de crear e implementar estrategias de ensefianza que
fortalezcan el uso del lenguaje matematico en el aula. Esta intervencion se desarrolla con un
grupo de tercer grado, conformado por aproximadamente 40 estudiantes, durante el periodo
de la practica profesional, por lo que el enfoque no solo sera tedrico, sino también practico y
reflexivo, con el objetivo de generar cambios en la forma en que se ensefla y se aprenden las

matematicas.

Delimitar este problema significa tener claro donde, cudndo y sobre qué se investigara. En
este caso, el lugar es la escuela secundaria Potosinos Ilustres en San Luis Potosi; el tiempo

sera de aproximadamente un ciclo escolar; y el tema serd el lenguaje matematico y su



ensefianza. Es importante conocer a quién va dirigida esta investigacion: en este caso, a
estudiantes de tercer grado de secundaria ubicados en una zona urbana, rodeados de diversos
comercios y de una comunidad activa. Estas caracteristicas hacen que este estudio sea
importante, ya que el contexto es similar al de otras escuelas del estado.

El problema no solo tiene que ver con que los alumnos no entienden, sino también con lo que
los maestros y la escuela no han logrado ensefiar de manera clara y efectiva; por eso es
necesario cambiar la forma de ensefiar y buscar nuevas estrategias para que los estudiantes se
acerquen al lenguaje algebraico de una forma que tenga sentido para ellos, que les sea util y,

sobre todo, los motive a querer aprender.

Esta investigacion surge ante la necesidad de atender una problematica frecuente en el aula:
el desinterés, la confusion y el abandono que muestran muchos alumnos al enfrentarse a contenidos
de matematicas, particularmente en aspectos como la traduccion del lenguaje natural al lenguaje
matematico, el uso de simbolos y la resolucion de problemas.

Los principales beneficiarios de este trabajo son los estudiantes, ya que se busca
proporcionarles herramientas que les permitan comprender mejor el lenguaje matematico,
relacionarlo con su entorno y enfrentarlo de manera activa y reflexiva, y no inicamente
mecanica. Se espera que esto contribuya a mejorar su actitud hacia las matematicas, su
desempeio académico y su confianza en la materia. Asimismo, los docentes se ven favorecidos,
ya que este estudio ofrece una propuesta de intervencion que puede enriquecer su practica
educativa y brindar alternativas para abordar dificultades comunes en el aula.

En el ambito académico, esta investigacion aporta una propuesta aplicada y
contextualizada, orientada no solo a analizar la problematica, sino también a intervenir
directamente en ella mediante estrategias didacticas viables que pueden replicarse en contextos

similares, en particular en escuelas secundarias publicas.
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El impacto del estudio se proyecta en distintos niveles. A corto plazo, se espera mejorar
la comprension del lenguaje matematico en los estudiantes; a mediano plazo, se busca fomentar
practicas docentes mas innovadoras y significativas; y a largo plazo, se busca contribuir al
fortalecimiento del aprendizaje de las matematicas, favoreciendo el desarrollo del pensamiento

logico y la resolucion de problemas.

Finalmente, la utilidad de esta investigacion radica en su caracter practico, ya que se desarrolla
en un contexto real del aula, considerando los recursos y las limitaciones existentes. Los
resultados obtenidos podran orientar la toma de decisiones pedagdgicas, el disefio de nuevas
estrategias didacticas y el desarrollo de futuras investigaciones en el campo de la educacion
matematica.

Asimismo, autores como Radford (2006) han aportado una mirada amplia y compleja sobre
el pensamiento algebraico, desde su enfoque semiotico-cultural el lenguaje algebraico no se
aprende sdlo a través de reglas formales, sino mediante la interaccion con otros, los gestos, el
lenguaje hablado y representaciones visuales, para Radford el ensefiar algebraico debe ir mas
alla de saber como manipular los simbolos, se debe permitir el significado de las relaciones
que cada simbolo representa. Asimismo, el National Council of Teachers of Mathematics
(NCTM,2000) destaco la necesidad de introducir el pensamiento algebraico desde etapas
tempranas, mediante actividades que involucren patrones y contextos reales, Los modelos del
NCTM promueven que el uso de la resolucion de problemas sea el eje central del aprendizaje
del algebra y recomiendan mucho el uso de herramientas tecnoldgicas. En este mismo
sentido Sanchez Aguilar (2012) ha hecho buenos aportes al estudio de la ensefianza del
algebra, en su articulo menciona que la mayoria de los estudiantes aprenden algebra sin

comprender el sentido del lenguaje simbolico, ya que las situaciones no se les presentan de
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manera contextualizada y se presentan de una forma rigida, el defiende la necesidad de
disefiar situaciones didacticas mas cercanas a la realidad de los alumnos, en las que se haga
especial mejora a la construccion del significado a través de problemas y no solo ejercicios

rutinarios.

Los trabajos locales analizados, muestran que las dificultades en el aprendizaje del lenguaje
matematico estan presentes en distintos niveles escolares y que ya existen propuestas para
enfrentarlas desde una perspectiva didactica. Méndez Lopez (2019), en su ensayo pedagogico,
propone una secuencia de actividades orientadas a la modelizacion del lenguaje algebraico,
utilizando materiales impresos y TIC adaptados a los estilos de aprendizaje de los alumnos. Por
su parte, Méndez Uresti (2023), en su informe de précticas centrado en el transito del
pensamiento aritmético al algebraico en estudiantes de primer grado de secundaria, incluy6
estrategias activas acompafiadas de reflexion docente, asi como diagndsticos para ajustar la
ensefianza a las necesidades del grupo. Su enfoque demuestra que es posible mejorar la
comprension del algebra si se vincula con experiencias ya previas de los alumnos, promoviendo
una participacion. Por su parte, Montenegro Diaz (2022) abord¢ las dificultades en la
transposicion del lenguaje natural al lenguaje algebraico mediante la aplicacion del método de
Singapur y el uso de rtbricas, consiguiendo avances en la comprension de expresiones

algebraicas, especialmente en el uso de literales y en la resolucion de problemas.

Primera prueba diagnostica

22

Para iniciar con este proceso de investigacion fue necesario realizar un diagndstico tanto del contexto

escolar como de los conocimientos que tienen acerca del tema. Con la finalidad de conocer las
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dificultades que presentan los estudiantes al utilizar el lenguaje matematico, se aplicéd un examen
diagnostico, definido como:
un estudio previo a toda planificacidon o proyecto que consiste en la recopilacién de informacion,
su ordenamiento, su interpretacion y la obtencion de conclusiones e hipotesis. Consiste en
analizar un sistema y comprender su funcionamiento, de tal manera que se puedan proponer

cambios en el mismo y cuyos resultados sean previsibles. (Rodriguez, 2007, P.1)

Para Rodriguez (2007), el diagndstico nos permite conocer mejor la realidad, la existencia de
debilidades y fortalezas, definir problemas y potencialidades, asimismo, nos permite disefar
estrategias, identificar alternativas y decidir acerca de acciones a realizar. Citando a Gil
Ferndndez (1991b:151) en DIAGNOSTICO PEDAGOGICO, quien entiende que “Ia

finalidad del diagndstico pedagodgico es, pues, orientadora: ayudar al alumno a conseguir un
ajuste personal y social adecuado. Se inserta asi dentro de una funcion mas global y de

apoyo”.

Se aplicé un examen diagndstico (Anexo 1) al inicio del ciclo escolar 2025-2026, que permitié
identificar un bajo dominio del lenguaje matematico en el grupo de 32 C. Los resultados
indican que a los alumnos les cuesta interpretar términos y justificar sus respuestas, lo que

dificulta su comprension general de la asignatura.

En las siguientes graficas se muestran los resultados del diagndéstico aplicado, en el que se
plantearon ocho preguntas que abordaron temas como el lenguaje algebraico, la resolucién
de ecuaciones de primer grado, los conceptos, la simbologia, la traduccion del lenguaje
natural al matematico, la modelacién de situaciones reales, el lenguaje grafico y los

procedimientos légicos.



Como se observa en la Figura 2, la grafica muestra que el 75% de los alumnos lograron
identificar correctamente la expresion 7 + X. Esto indica que una buena parte del grupo
comprende los conceptos basicos de las operaciones con variables. Por otro lado, el 25% de los
alumnos no logré responder correctamente. Esto refleja que todavia existe un grupo que se

confunde al momento de pasar palabras a simbolos matematicos.

Figura 2

Resultados de la pregunta sobre la traduccion al lenguaje algebraico

Correcta INncorrecta

cCual representa la suma de 7 v <72

Nota. Desempefio ante el reactivo “;Cudl representa la suma de 7 y x?”. Elaboracion propia, 2026.

En la segunda pregunta, los alumnos debian resolver una ecuacion de primer grado (y-4=10)
para encontrar el valor de la incognita. Los resultados muestran una division exacta en el
desempefio del grupo. El 58% de los estudiantes logro resolver correctamente la ecuacion y
encontrar el valor de y (ver Figura 3). Tener al 42% del grupo con dificultades en una
operacion tan basica confirma que existe un reto comun en los conocimientos previos; se
detectd que gran parte de este porcentaje no respondid la pregunta o presentd confusiones al

aplicar la operacion inversa para despejar la incognita.
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Figura 3

Resultados de la pregunta sobre la resolucion de ecuaciones de primer grado

¢ Correcta @» INncorrecta

Resolucion de Ecuaciones de Primer Grado

Nota. Desempeiio de los alumnos en la resolucion de la ecuacion y - 4=10. Elaboracion propia, 2026.

En la tercera pregunta el alumno debia escribir el significado del simbolo +. El 86% de los
estudiantes contesté correctamente, lo que demuestra que en este tipo de simbolos basicos
se tiene un dominio claro, y el 14% no respondié la pregunta (ver Figura 4).

Figura 4

Resultados de la pregunta sobre la identificacion del simbolo de division

. Correcta @» INncorrecta
a8

o
Simbologia

Nota. Desempeiio en el reconocimiento del simbolo |. Elaboracion propia, 2026.
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Los resultados de la cuarta pregunta revelan la dificultad més profunda que enfrentan los estudiantes
del grupo 3°C en la teoria de la materia (ver Figura 5). Solo el 6% de los alumnos logré dar una
respuesta acertada o coherente sobre qué es el lenguaje matematico, mientras que el 94% no contesto o
contestd incorrectamente, lo que demuestra que no tienen claro el concepto de lo que estan haciendo.
Figura 5

Resultados de la pregunta sobre la definicion del lenguaje matemdtico

Correcta @» INncorrecta

Conceptos

Nota. Desempeio en la conceptualizacion del lenguaje matematico. Elaboracion propia, 2026.
En lo que respecta al quinto reactivo del diagnostico, enfocado en la traduccion del lenguaje
formal al lenguaje natural, los resultados muestran que solo el 12% de los alumnos logro
responder correctamente al reto de escribir con palabras la expresion 3x+8=20 (ver Figura 6). Por
el contrario, el 88% de los estudiantes obtuvo un resultado incorrecto, lo que evidencia que la
gran mayoria de los integrantes del grupo de 3°C presentan dificultades severas para interpretar y
darles sentido a los simbolos matematicos. Esta situacion es clave para el diagnéstico, ya que
confirma que el obstaculo principal no se limita a la ejecucion de operaciones, sino que también
radica en la falta de comprension de lo que la expresion intenta comunicar, lo que refuerza la

necesidad de trabajar en la lectura y la traduccion de conceptos durante el resto del ciclo escolar.
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Figura 6

Resultados de la pregunta sobre traduccion del lenguaje formal al lenguaje al lenguaje natural

Correcta @» INncorrecta

o
Traduccicon del lenguaje formal al lenguaje mnatural

Nota. Desempeio en la traduccion de lenguaje formal a natural. Elaboracion propia, 2026.

En cuanto a la sexta pregunta del diagndstico, centrada en la modelacion de situaciones reales, los
resultados revelan el punto de mayor dificultad para los estudiantes. De acuerdo con la gréafica (ver
figura 7), el 0% de los alumnos respondi6 correctamente a la tarea, que solicitaba especificamente
representar, mediante simbolos, una expresion que relacionara la temperatura 7 con el tiempo 4. El
100% del grupo obtuvo un resultado incorrecto, lo que demuestra que existe una barrera critica al
intentar traducir un problema del entorno a un formato simbélico. Este hallazgo es fundamental para el
diagnostico, ya que evidencia que los alumnos no han desarrollado la habilidad de conectar variables y
signos matematicos para resolver problemas practicos, lo que confirma que el rezago académico se
manifiesta principalmente cuando deben utilizar el lenguaje simbdlico como herramienta de analisis de
la realidad.

Figura 7

Resultados de la pregunta sobre la modelacion de situaciones reales
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NModelacion de situaciones reales

Nota. Desempefio en la modelacion matematica de situaciones reales. Elaboracion propia, 2026.

En lo que respecta a la séptima pregunta del diagnostico, enfocada en el lenguaje grafico, los resultados
muestran que el 39% de los estudiantes logrd identificar correctamente la representacion visual de una
funcién entre las opciones presentadas (ver Figura 8). Por el contrario, el 61% de los estudiantes obtuvo
un resultado incorrecto, lo que indica que mas de la mitad del grupo aun tiene dificultades para
reconocer y diferenciar los distintos tipos de lenguaje visual en matematicas. Este dato es relevante
para el diagnostico, ya que demuestra que el rezago no se limita a la escritura o al calculo, sino que
también afecta la interpretacion de graficas y diagramas, una habilidad esencial en los temas de
funciones.

Figura 8

Resultados de la pregunta sobre la interpretacion del lenguaje grdfico
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Lenguaje grafico

Nota. Desempefio en la identificacion y reconocimiento del lenguaje grafico. Elaboracion propia, 2026.

Para finalizar el analisis de la evaluacion diagnostica realizada, la grafica nos permite conocer
el desempefio del grupo 3°C (ver Figura 9); los datos muestran que el 65,3 % de las
respuestas fueron incorrectas, mientras que so6lo el 34,7 % fueron correctas. Esta gran
diferencia confirma que los estudiantes tienen un atraso en la interpretacion de las
matematicas. El hecho de que fallaran en dos de cada tres preguntas indica que el problema
no es solo un tema dificil, sino que existe una falta de entendimiento general sobre como se
leen simbolos, entender conceptos, y expresarse usando el lenguaje matematico. Estos
resultados ayudan como punto de partida para planear actividades que ayuden a los
estudiantes a nivelarse y a pasar de solo realizar operaciones a que entiendan y expliquen lo

que estan haciendo.

Figura 9

Resultados generales por reactivo de la evaluacion diagnostica



< Numero de alumnos que respondieron correctamente

@ NuUmero total de Alumnos

Pregunta 1
Pregunta 2
Pregunta 3
Pregunta 4
Pregunta 5
Pregunta 6
Pregunta 7

Pregunta 8
40

Nota. Comparativo de respuestas correctas frente al total de alumnos en el grupo de 3°C. Elaboracion

propia, 2026.

A partir de la aplicacion de este diagnoéstico, cuyos resultados globales se sintetizan en la Figura
10, se disenaron diferentes tipos de estrategias las cuales tienen como fin favorecer el uso del
lenguaje matematico en los estudiantes de 3er afio de secundaria.

Figura 10

Porcentaje global de respuestas correctas e incorrectas en el diagnostico

RESPUESTAS
CORRECTAS
34.7%0

RESPUESTAS
INCORRECTA
S
65.3%0

Nota. Distribucion porcentual del desempefio general del grupo 3°C. Elaboracion propia, 2026.
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Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora

Primera intervencion

Antes de esta sesion, los alumnos ya habian practicado con problemas de la vida diaria,
convirtiendo la informacién de los enunciados en tablas de datos. El objetivo de esta actividad
era que dieran el siguiente paso: aprender a distinguir entre una funcién lineal y una cuadratica

mediante el lenguaje matematico y su representacion grafica.

En la primera intervencion se realizé una planeacion mediante la cual se implementaron diversas
actividades en algunas de las sesiones para conocer como utilizan los alumnos el lenguaje

matematico. Las actividades se realizaron tomando como base el contenido y el PDA que asigné
la maestra titular del grupo, el cual fue: Contenido; Funciones. Como PDA: Relaciona e interpreta

la variacion de dos cantidades a partir de sus representaciones tabulares, graficas y algebraicas.

SESION 1 (Anexo 2)

La sesion comenzo con la recuperacion de la féormula previamente construida a partir de una tabla
de datos. Durante este momento inicial, el grupo mostrd una participacion, aunque predominé un
ambiente de confianza en el que los estudiantes hacian comentarios con cierto tono de humor. Al
analizar el comportamiento de los datos, los alumnos describen los cambios observados mediante
expresiones informales como «este crece mas» o «este se va para arribay. Estas intervenciones
permitieron identificar que los estudiantes comprenden intuitivamente la variacion de los valores;
sin embargo, también se evidencid una brecha entre esa comprension intuitiva y la formalizacion

matematica con la que se espera trabajar con patrones y expresiones algebraicas.

Posteriormente, durante el desarrollo de la actividad, se emplearon diversos problemas que

incluian tablas de valores correspondientes tanto a relaciones lineales como a no lineales. La
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estrategia principal consistio en utilizar el software GeoGebra para que los estudiantes
pudieran relacionar la representacion tabular con su representacion grafica. Sin embargo, el
uso de esta herramienta presenta ciertas dificultades, ya que la mayoria de los alumnos no
estaba familiarizada con el programa. Debido a ello, fue necesario dedicar parte de la sesion a

explicar el funcionamiento basico del software.

Durante este proceso, surgieron errores frecuentes al introducir coordenadas o al escribir

funciones, por lo que fue necesario ofrecer explicaciones mas detalladas sobre la sintaxis del

programa. A medida que se resolvieron estas dificultades iniciales, los estudiantes comenzaron a

prestar una mayor atencion a los elementos que intervienen en la reproduccion grafica de una
funcidn, lo que permitié mejorar el aprovechamiento de esta herramienta

digital.

Durante el proceso de graficacion se presentd una situacion imprevista: se produjo un corte de
luz que dur6 aproximadamente 5 minutos, lo que provocd que las computadoras se apagaran.
Este incidente representd un reto para la continuidad de la sesion, por lo que fue necesario
adaptar la planeacion en el momento. En lugar de suspender la actividad, se optd por continuar
el trabajo utilizando los teléfonos moviles de los estudiantes. Para ello, los alumnos instalaron
la aplicacion GeoGebra en sus dispositivos. A través de una tableta, se les mostraban ejemplos

y explicaciones para guiarlos en el proceso.

Finalmente, la sesion concluy6 con la socializacion de algunos resultados obtenidos por los
estudiantes. Sin embargo, debido a la interrupcion ocasionada por el corte de energia y al

tiempo necesario para explicar el uso del software, no fue posible alcanzar por completo el

32



objetivo principal de la sesion, que consistia en que los alumnos lograran utilizar el programa
GeoGebra con mayor autonomia. Por esta razon, se les solicitd que continuaran practicando la

herramienta en casa para reforzar lo trabajado en clase.

En cuanto a los aspectos que funcionaron durante la sesion, se observo que los estudiantes
lograron identificar algunas diferencias entre una relacion lineal y una no lineal al ver la
representacion grafica. En particular, cuando se explico esta diferencia, varios alumnos
notaron que las funciones lineales generan una recta, mientras que las no lineales generan una
parabola. Esta observacion permitié que algunos estudiantes relacionaran la informacion de la
tabla con su representacion grafica, lo que favorecid la comprension de la variacion de los

datos.

No obstante también se presentaron diversas dificultades durante el desarrollo de la actividad
una de las principales fue que los alumnos no estdn familiarizados con el uso de recursos
digitales para el aprendizaje de las matemadticas esto ocasiond que el manejo del software
GeoGebra resultara complicado en un indice ya que los estudiantes cometian errores al
introducir funciones ademas se observo que algunos alumnos perciben los dispositivos
digitales principalmente como herramientas de entretenimiento lo que provoca que en
ocasiones se distraigan o consideren que este tipo de recursos no tienen utilidad dentro del
aprendizaje matematico. Otro aspecto fue que el uso de celulares no fue lo esperado, ya que
muchos estaban utilizando el teléfono para otras cosas, como navegar por redes sociales, tomar
fotos o jugar videojuegos, por lo que, en su mayoria, no se logré que se adaptaran o conocieran

el software GeoGebra de la manera esperada.
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Sesion 2 (Anexo 3)

La segunda sesion comenzd con una estrategia de participacion mediante una ruleta digital. A
través de esta herramienta, se invitd a los estudiantes a participar respondiendo a la pregunta:
cuando una relacion es lineal y cudndo no lo es. Esta dindmica permiti6 recuperar algunos
conocimientos de la sesion anterior y, al mismo tiempo, fomentar la participacion del grupo.
A diferencia de la sesion anterior, el ambiente del grupo fue mas propicio para el trabajo, con

una mayor disposicion de los estudiantes a intervenir y expresar sus ideas.

Durante esta primera parte de la sesion, se pudo constatar un avance en el uso del lenguaje
matematico por parte de los alumnos en comparacion con la sesion anterior. Varios estudiantes
comenzaron a incorporar términos mas formales en sus respuestas, mencionando conceptos como
primer grado, segundo grado, relacion lineal o parabola. Esto permitid identificar que la
visualizacion realizada en la sesidn anterior comenzaba a traducirse en una mayor formalizacion

del vocabulario matematico empleado por los estudiantes.

Posteriormente, durante la sesion, la actividad se centrd en la traduccién entre distintos registros
de representacion, en particular en el paso de una tabla de valores a una expresion algebraica.
Para ello, se dictaron ejercicios en los que los estudiantes debian completar tablas y,
posteriormente, identificar la regla o la expresion algebraica que representaba la relacion entre las
variables. En esta ocasion, el uso del software GeoGebra desempefié un papel distinto al de la
sesion anterior. Mientras que antes habia funcionado principalmente como una herramienta de
visualizacidn, en esta sesion se utilizd como un instrumento para comprobar y valorar los

resultados de los estudiantes.
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Durante el desarrollo de la actividad se presentd una situacion interesante relacionada con el
uso de software. En un momento determinado, al intentar construir una tabla y su grafica
correspondiente, los resultados obtenidos por los alumnos en GeoGebra no coincidian con lo
esperado. Ante esta situacion, algunos estudiantes comenzaron a ingresar directamente la
expresion algebraica en el programa; en algunos casos la grafica generada no pasaba por los
puntos que aparecian en la tabla. Empezaron a cuestionar la relacion entre ambas
representaciones. Ese proceso permitioé que los alumnos establecieran conexiones entre la
tabla, la expresion algebraica y la grafica, generando razonamientos que ayudaron a
determinar la estructura de la expresion algebraica empleada. De esta manera, la actividad
favorece una comprension mas profunda de la variacion y de la relacion entre los distintos

registros de representacion.

A pesar de estos avances, alin se observaron algunas dificultades en el grupo. Una parte de los
estudiantes continua presentando problemas en el manejo del software GeoGebra, en
particular en el uso de ciertas herramientas o en la correcta instruccion de expresiones. Sin
embargo, estas dificultades también permitiran enfocar la actividad en un analisis matematico
de la herramienta, en el que los estudiantes puedan identificar por si mismos cuando el

resultado no es correcto.

Debido a que los ejercicios tomaron mas tiempo de lo planeado, la socializacion de los
resultados se limito, lo que impididé una puesta en comin mas amplia. A pesar de ello, durante el
cierre de la sesion se pudo constatar que la estrategia permitié avanzar en el proposito de

consolidar la diferenciacion entre las relaciones lineales y no lineales en el grupo.
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Es importante mencionar que, debido a que la sala de informdtica estaba en mantenimiento,
los estudiantes trabajaron con la aplicacion GeoGebra en sus celulares. Aun con esta
limitacion, se observo que algunos alumnos lograron establecer conexiones importantes entre
los distintos registros de representacion; en particular, aproximadamente 4 o 5 estudiantes
mostraron una mayor fluidez al transitar entre representaciones tabulares y algebraicas, lo que
evidencid una base mas solida en la comprension verbal y visual de la variacion. Uno de los
aspectos mas relevantes del uso de GeoGebra durante la sesion fue que permitio a los propios
estudiantes identificar errores en sus procedimientos, en los que fuera necesaria una

intervencion directa del docente para que la grafica coincidiera con los puntos de la tabla.

Los alumnos podian reconocer que habia un error en la expresion algebraica planteada, lo que
favorecio los procesos de autoevaluacion y de reflexion sobre su propio trabajo.

Al final de la sesion se planted una actividad en la que los estudiantes debian construir la
grafica correspondiente a una tabla de valores a partir del problema de la mensajeria. En este
ejercicio se evidencid que, si bien todavia persisten dificultades con las herramientas del
software en algunos alumnos, un grupo de 27 en total logré completar correctamente los

registros en el software GeoGebra.

Uno de los aspectos que funcionaron positivamente fue que los alumnos lograron reconocer con

mayor claridad la diferencia entre una representacion lineal y una no lineal, pero las dificultades

persisten en la representacion simbolica y en el manejo de herramientas digitales.

PROBLEMA



Un servicio de mensajeria cobra 5 pesos de gestion mas 18 pesos por cada paquete entregado
(paquetes 0, 1, 2, 3, 4, 5). ;Cuanto se paga en total segin el nimero de paquetes entregados?

Encuentra la expresion algebraica, realiza la tabla y traza la grafica en la aplicacion de GeoGebra.

Para tener una base de comparacion con el trabajo de los estudiantes de 3°C, se disefid la solucion
esperada del problema. En la Figura 11 se muestra la expresion algebraica que debian plantear,
mientras que en la Figura 12 se observa la tabla de valores y la gréafica resultante, las cuales
sirvieron para revisar las respuestas durante la sesion.

Figura 11

Expresion algebraica modelada en GeoGebra para la situacion de mensajeria

@ f:y=18x+5

Nota. Representacion simbolica esperada para la funcion lineal del problema. Elaboracion propia,

2026.

Figura 12

Representacion tabular y grafica de la funcion lineal en GeoGebra
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Nota. Registro grafico y tabular del comportamiento del costo por paquetes. Elaboracion propia, 2026.
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Como muestra del trabajo desarrollado en el aula bajo estas condiciones, en la Figura 13 se observa la
evidencia de un estudiante que logroé transitar con éxito entre el lenguaje natural del problema, la
construccion de la tabla de valores y la representacién grafica en papel. Esta actividad complemento
el uso de dispositivos moviles, sirviendo como estrategia para que los estudiantes identificaran y

corrigieran de forma auténoma sus propios errores en la estructura algebraica.

Figura 13

Evidencia del registro tabular y grdfico realizado por un estudiante del grupo 3°C

Nota. Representacion manual de la funcion literal del servicio de mensajeria. Elaboracion propia, 2026.

Sesion 3 (Anexo 4)



Para la tercera sesion se decidio cambiar el espacio de trabajo y trasladar al grupo a la biblioteca
de la escuela. La intencion fue generar un ambiente distinto que permitiera desarrollar una
actividad interactiva con dispositivos moviles. Al inicio de la sesion se presentaron algunas
dificultades para mantener el orden del grupo, ya que el cambio de ambiente generd entusiasmo
entre los estudiantes. Ademas, el uso del celular representd un reto adicional, pues mientras
algunos alumnos estaban listos para comenzar la actividad, otros se distraian revisando distintas
aplicaciones. Esta situacion evidencié que el uso de dispositivos méviles en el aula requiere una

supervision constante para evitar distracciones y mantener el enfoque en la actividad académica.

Durante la sesion, se utilizo la plataforma Wordwall como recurso principal para elaborar un
juego de preguntas en formato cuestionario. La dindmica consistia en proyectar las preguntas al
grupo y permitir que los estudiantes respondieran. Sin embargo, el objetivo principal de la
actividad no era unicamente identificar la respuesta correcta, sino que, después de cada pregunta,
se hacia una pausa para que algiin alumno justificara su eleccion ante el grupo. Este momento
resulté particularmente valioso, ya que permitié observar como los estudiantes comenzaban a
utilizar con mayor frecuencia el vocabulario matematico para explicar sus razonamientos. En
lugar de responder unicamente “porque si” o limitarse a sefialar una opcion, los estudiantes
intentaban argumentar sus respuestas explicando las diferencias entre expresiones algebraicas, las

relaciones entre los valores de una tabla o la forma de una grafica.

La dindmica del juego también incorporaba un sistema de puntaje, lo que generd un ambiente de
competencia entre los estudiantes. El deseo de sumar puntos y aparecer en el podio final motivé a

la mayoria del grupo a mantenerse atento y participar activamente durante la actividad. A lo largo

del juego se presentaban pausas breves para ofrecer retroalimentacion sobre cada pregunta, lo que
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permiti6 aclarar dudas en el momento y reforzar algunos conceptos trabajados en sesiones

anteriores.

El uso de esta estrategia también permitio identificar con mayor claridad algunos aspectos que
aun representan dificultades para los estudiantes. Por ejemplo, se observo que el concepto de
“funcion” sigue resultando complejo para varios alumnos, en particular cuando se les pide
explicarlo con sus propias palabras. Asimismo, aunque la mayoria logra identificar visualmente
algunas representaciones graficas, persisten dificultades para determinar la expresion algebraica
que describe una relacion. De esta manera, el juego funcioné como un medio para evidenciar las
dificultades los estudiantes tanto en su argumentacion en la transicion hacia el lenguaje
matematico, de forma mas dindmica que con un instrumento de evaluacion escrito tradicional.
Durante la actividad, también se presentaron algunas situaciones imprevistas relacionadas con el
uso de teléfonos moviles. En algunos momentos fue necesario retirar ciertos dispositivos, ya que
algunos estudiantes comenzaron a utilizar redes sociales o a tomar fotografias, lo que generaba
distracciones en el grupo. A pesar de estos incidentes, la mayoria de los alumnos mantuvo una

participacion constante durante la actividad.

Cabe mencionar que, en esta sesion, el trabajo se realizé exclusivamente mediante el recurso
digital de Wordwall y los dispositivos moviles de los estudiantes, por lo que no se utilizaron
cuadernos ni el pizarron durante el desarrollo de la actividad. Algunos alumnos también
ingresaron al juego desde sus propios teléfonos para responder las preguntas, mientras que otros

participaban de manera colectiva observando la proyeccion.

En el cierre de la sesion se realizd un breve espacio de socializacion frente al grupo, en el que se
les pregunt6 a los estudiantes como se habian sentido durante la actividad y qué aspectos les

resultaron mas sencillos o complicados. Varios alumnos expresaron que la dinamica del juego les



resultd motivadora y les ayudo a participar con mayor confianza. Al mismo tiempo, reconocieron
que todavia presentan dificultades en algunos aspectos de la construccion de expresiones

algebraicas, en particular al identificar la formula que describe una relacion.

En términos generales, uno de los aspectos que mejor funcionaron en esta sesion fue que la
estrategia del juego fomento la participacion de un grupo que normalmente no interviene con
frecuencia en las actividades de clase. La dinamica favorecid que los estudiantes se expresaran

utilizando términos matematicos y que intentaran justificar sus respuestas ante sus compafieros.

La principal dificultad estuvo relacionada con el uso de teléfonos moviles, ya que algunos
estudiantes se distraian con las redes sociales durante la actividad. Esto evidencia la necesidad de
establecer estrategias claras de control y supervision al incorporar dispositivos digitales en el
aula.

Como posible mejora para futuras sesiones, se podria considerar organizar este tipo de
actividades mediante competencias en equipos o de manera individual en la plataforma, de modo
que se fortalezca la participacion colectiva y se mantenga el interés de los estudiantes a lo largo
de la actividad. De esta manera, el uso de herramientas digitales podria seguir favoreciendo la
motivacion y la participacion, al mismo tiempo que se consolidan los aprendizajes relacionados

con las representaciones tabulares, algebraicas y gréaficas.

Segunda prueba diagndstica.

Durante la segunda jornada de préctica, se aplicd un nuevo diagnostico de acuerdo con el
contenido que se iba a trabajar durante la jornada (Anexo 5), con el objetivo de dar
continuidad al analisis sobre el uso del lenguaje matematico en los estudiantes, evaluando su

capacidad para interpretar simbolos, conceptos, graficas y tablas. El instrumento consto de 13
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reactivos divididos en secciones especificas; la primera de ella integrd una sopa de letras
ligada a conceptos sobre congruencia y semejanza de tridngulos, seguida de cuestionamientos

enfocados en la proporcionalidad.

En la figura 14 se presentan los exdmenes recuperados de tres estudiantes de 3°C, en ellos se
puede observar las diferentes respuestas, letras y explicaciones, tanto correctas como

incorrectas, que los estudiantes escribieron al resolver el diagnéstico.

Figura 14

Evidencias del instrumento diagnostico aplicado a los estudiantes del grupo 3°C
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Nota. Respuestas escritas en la seccion conceptual y geométrica del segundo diagndstico. Elaboracion

propia, 2026.

En las Figuras 15 y 16 presentan los resultados obtenidos en relacion con el uso de conceptos

matematicos, que muestran que el 60.3 % de las respuestas fueron incorrectas, mientras que el

39.7% correspondi6 a respuestas correctas. Estos datos evidencian que una gran parte de los
alumnos presenta dificultades para relacionar el concepto con la palabra, lo que refleja un uso
limitado del lenguaje matematico. Esta situacion puede explicarse porque el aprendizaje de
los alumnos se ha centrado principalmente en la resolucion de problemas, en formulas y en

pasos, dejando de lado la comprension de los conceptos.
Figura 15

Resultados por concepto en la actividad de sopa de letras
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Nota. Frecuencia de respuesta correctas e incorrectas en la identificacion de términos por el grupo de

3°C. Elaboracion propia, 2026.
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Figura 16

Porcentaje general de desempeiio en la identificacion de conceptos del segundo diagnostico

RESPUESTAS
CORRECTAS
39.7%

RESPUESTAS
INCORRECTA
S
60.3%

Nota. Distribucion porcentual del reconocimiento de términos matematicos en el grupo 3°C.

Elaboracioén propia, 2026.

En la Figura 17 se muestran los resultados obtenidos de la pregunta sobre la congruencia de
los triangulos. Muestran que el 44% de las respuestas fueron correctas y el 56% incorrectas.
Mas alld de los numeros, se puede notar que los estudiantes tuvieron muchos problemas para
explicar el porqué de sus respuestas. Aunque los tridngulos tenian anotadas sus medidas y
angulos, la mayoria de los estudiantes de 3°C no uso el lenguaje matematico correcto. En
lugar de eso, se guiaron solo por lo que veian a simple vista y por la forma de las figuras,
dejando de lado los datos numéricos del problema.

Figura 17

Resultados del reactivo sobre la identificacion de triangulos congruentes
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Nota. Desempeio del grupo 3°C en el problema de congruencia. Elaboracion propia, 2026.

En la Figura 18 se muestran los resultados donde solo el 18% de los alumnos respondid
correctamente, mientras que el 82% respondid incorrectamente, lo que evidencia una
dificultad significativa para identificar y expresar comparaciones entre figuras geométricas,
ya que, aunque ambos triangulos tienen la misma medida en sus lados y angulos, muchos
alumnos no lograron identificar que la diferencia estaba en la forma u orientacion del
tridngulo. Este resultado demuestra que los alumnos presentan dificultades para analizar
simultaneamente las semejanzas y las diferencias.

Figura 18

Resultados del reactivo sobre la identificacion de semejanza y diferencias de triangulos
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Semejanza y Diferencia

Nota. Desempeio del grupo 3°C en el analisis de caracteristicas geométricas. Elaboracion propia, 2026.

En la Figura 19 se muestra que el 52% de los alumnos respondi6 correctamente, mientras que
el 48% respondio incorrectamente. A pesar de que las medidas estaban planteadas en la
imagen, una gran parte de los estudiantes no logro realizar la transicion del lenguaje visual al
lenguaje formal. Esto demuestra que los alumnos no solo carecen de lenguaje matematico,
sino que también presentan dificultades para justificar su respuesta.

Figura 19

Resultados del reactivo sobre el andlisis de lados iguales o diferentes en triangulos
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Nota. Desempeio del grupo 3°C en la justificacion de medidas de los lados. Elaboracion propia, 2026.

A partir de las dificultades identificadas en el diagnostico, se disefiaron varias estrategias
didécticas cuyo objetivo es favorecer el uso del lenguaje matematico. Las estrategias consisten
en el uso del juego, lo cual puede ayudar a mejorar su comprension e interés por el tema.
Asimismo, la otra propuesta de intervencion se sustenta en el método de Polya para promover
un aprendizaje significativo. El cual tiene como objetivo que dejen de memorizar férmulas y

empiecen a razonar lo que ya conocen con nuevos temas.

Segunda intervencion

El tema que se trabajo en esta primera sesion de la secuencia 2 fue:

Contenido: Construccion y propiedades de las figuras planas y cuerpos

PDA: Aplica las propiedades de semejanza y congruencia de tridngulos al construir y resolver
problemas

SESION 1 (Anexo 6)
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Para comenzar con las sesiones de la segunda secuencia didactica, la sesion inicid con la
organizacion del grupo en 7 equipos de trabajo con la finalidad de desarrollar una actividad ludica
basada en un memorama disenado especificamente para abordar los conceptos de semejanza y
congruencia de tridngulos. (Anexo 7) El material consistia en tarjetas elaboradas en cartulina que
incluian distintos tipos de representaciones: figuras de tridngulos con medidas especificas,
descripciones de las relaciones entre sus lados y criterios formales, como LLL. Desde el inicio,
los estudiantes mostraron interés por la dinamica al comprender las reglas del juego, ya que el
objetivo de encontrar pares correctos propicia un ambiente de participacion y colaboracion entre
los integrantes de cada equipo.

Un elemento central de la actividad fue la verbalizacion guiada. Para conservar un par de
tarjetas, los alumnos no solo debian identificar la correspondencia correcta, sino también
justificarla matemdaticamente. Por ejemplo, al relacionar dos tridangulos congruentes, los
estudiantes debian explicar que se trataba de figuras idénticas debido a que cumplian con un
criterio como LLL. Este requisito condujo a que los alumnos comenzaran a expresar sus ideas
utilizando un lenguaje mas preciso, dejando de lado explicaciones

intuitivas.

Durante el desarrollo de la actividad, se identificaron momentos clave de aprendizaje, en
particular cuando surgian discusiones entre los alumnos al intentar emparejar tarjetas. Una de
las confusiones mas frecuentes se presentd al diferenciar entre semejanza y congruencia. Por
ejemplo, algunos estudiantes intentaban relacionar triangulos proporcionales, (como uno con
lados 3, 4 y 5 con otro con lados 6, 8 y 10), considerandolos iguales. Sin embargo, a través del
didlogo entre compafieros, comenzaron a reconocer que estos tridngulos no eran congruentes,
sino semejantes, ya que sus lados mantenian una proporcion constante, en este caso con una

razén de semejanza de 2.
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En la figura 20 se pueden observar algunas evidencias de los estudiantes interactuando y
discutiendo durante el desarrollo de esta actividad en el aula.

En este proceso, mi intervencion como docente consistio en recorrer los equipos, observar las
discusiones y formular preguntas orientadoras que impulsaron a los estudiantes a profundizar en
sus argumentos. Se promovi6 el uso de términos como proporcionalidad, escala y criterio de
congruencia, lo que permitié que el juego trascendiera de una actividad recreativa a un espacio de
construccion del conocimiento matematico mediante el lenguaje técnico.

Para el cierre de la sesion, en lugar de realizar un dictado tradicional, se llevo a cabo una puesta
en comun en la que se retomaron los pares de tarjetas que generaron mayor dificultad. A partir
de estos ejemplos, se construyo colectivamente una sintesis en el pizarrén, en la que los
alumnos establecieron que la congruencia implica que los lados de los tridngulos son
exactamente iguales en longitud, mientras que la semejanza se refiere a que los lados son
proporcionales entre si de acuerdo con una razon especifica. En este momento se permitio
consolidar los aprendizajes, ya que los conceptos no fueron presentados de manera directa, sino
que se construyeron a partir de la experiencia y la manipulacion del material.

Uno de los aspectos que mejor funcionaron en la sesion fue el uso del memorama como
estrategia didactica, ya que promovio la participacion, el trabajo colaborativo y el uso del
lenguaje matematico en un contexto significativo. La necesidad de justificar las respuestas
favorecio que los estudiantes reflexionaran sobre sus propias ideas y escucharan las mismas

de sus compatfieros.

Figura 20

Estudiantes del grupo 3°C participando en la actividad ludica del memorama
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Nota. Desarrollo de la verbalizacion guiada y trabajo colaborativo en la sesion. Elaboracion propia,

2026.

Con el propésito de evaluar el impacto de la estrategia didactica del memorama, se disefidé y aplicé
una actividad de evaluacion en forma de examen (Anexo 8). Esta actividad se llevé a cabo un dia
después de la implementacién del juego, con la intencidén de identificar en qué medida dicha
estrategia favorecid la comprensidn de los conceptos de semejanza y congruencia de tridngulos. La
aplicacion del examen permitio analizar si los aprendizajes construidos durante la dinamica se
consolidaron en los estudiantes, particularmente en la identificacién de criterios, la diferenciacién
entre semejanza y congruencia, asi como en el uso del lenguaje matematico para justificar sus
respuestas. En la Figura 21 se presentan dos examenes recuperados de los estudiantes de 3°C, donde
se aprecia que los estudiantes empezaron a incorporar simbolos matematicos ~ y = y términos
técnicos como “proporcionalidad”, “razén” y “segmentos” al momento de redactar sus justificaciones

escritas.
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Figura 21

Evidencias del examen de evaluacion aplicado tras la estrategia del memorama
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Nota. Respuestas escritas por estudiantes de 3°C que muestran el uso de simbologia y lenguaje formal.

Elaboracion propia, 2026.

SESION 1 (Anexo 9)
Contenido: Funciones

PDA: Explora diversos procedimientos para resolver problemas de reparto proporcional.

Duracién: 50 min.

La sesion tenia como proposito que los estudiantes comprendieran de manera nutritiva el
concepto de reparto proporcional a partir de una situacion contextualizada en su entorno. Para
ello se planted un problema inicial en el que 3 personas vendian tamales y debian repartir una
ganancia total de manera justa. Ese problema permite situar a los estudiantes en un contexto

cercano facilitando la comprension inicial de la situacion.

Desde el inicio de la actividad se implement6 el método de Polya como estrategia para la
resolucion de problemas. A través de preguntas orientadoras como /qué nos pide el problema?,
Jqué datos tenemos? y ;como podriamos resolverlo?, se busco que los estudiantes organizaran su
pensamiento y comenzaran a construir un procedimiento propio. En este primer acercamiento,
varios estudiantes identificaron correctamente los datos del problema y propusieron estrategias de
solucion, destacando principalmente la idea de dividir el total del dinero entre el nimero de
tamales vendidos, lo que les permiti6 determinar el valor de cada tamal. En la Figura 22 se

muestran las evidencias de este trabajo en las libretas, donde se observa como estructuraron tablas



54

de proporcionalidad y respondieron por escrito a las preguntas de reflexion sobre la justicia en el

reparto

Durante el desarrollo de la sesion, se promovi6 la verbalizacion de los procesos mediante
preguntas como: /por qué tu reparto es justo?, ;qué pasaria si se repartiera en partes iguales? y
(como deberian repartir el dinero? Sin embargo, se observé que, aunque algunos alumnos
lograban resolver correctamente los problemas en su cuaderno, tenian dificultades para expresar y
justificar su razonamiento de forma oral. Esta situacién se manifesté en comentarios como “si sé
coémo hacerlo, pero no sé como explicarlo”, lo que evidencia una brecha entre la comprension

procedimental y la argumentacién matematica.

A pesar de estas dificultades, se identificd que un grupo reducido de estudiantes, de
aproximadamente 8, mostrd mayor seguridad para participar y justificar sus respuestas, utilizando
argumentos mas estructurados. Asimismo, puedo destacar el caso de un estudiante que evidencio
un nivel de razonamiento mas avanzado, ya que lograba explicar de manera clara y precisa la
logica del reparto proporcional y eso les ayudd a sus compaieros a tomarlo como referente.
Durante la socializacion de las respuestas, se promovio la discusion grupal, lo que permitid
contrastar distintas estrategias de solucion. En este proceso, algunos estudiantes tendian a dar
respuestas sin justificacion, lo que hizo necesario reforzar constantemente la importancia del
argumentar y explicar el porqué de sus procedimientos, en coherencia con el enfoque del método
de Pdlya.
Como cierre de la sesion, se llevo a cabo una construccion grupal del concepto de reparto
proporcional. A partir de la idea de los estudiantes y de las estrategias utilizadas, se establecié que

un reparto justo implica mantener una relacion proporcional entre la cantidad de tamales vendidos



y el dinero recibido. Esta definicién no fue impuesta, sino construida de manera conjunta, lo que

favorecié una mayor comprension del concepto

En términos generales, uno de los aspectos mas relevantes de la sesion fue la implementacion del
método de Pdlya, ya que permitié que los estudiantes no s6lo buscaran una respuesta, sino que
reflexionaran sobre el proceso. Asimismo, se observd un avance en la participacion de los

estudiantes, aunque atn persisten dificultades en la argumentacion oral.

Finalmente, las principales dificultades se centraron en la expresion verbal del razonamiento
matematico, asi como en la tendencia de algunos estudiantes a limitarse a dar respuestas sin
justificarlas. Esto evidencia la necesidad de continuar trabajando en el desarrollo de habilidades
de argumentacién y comunicacion matematica en futuras sesiones, con el fin de fortalecer no sélo
la comprension de los conceptos sino también su capacidad para explicarlos de manera clara y
fundamentada,

Figura 22

Tablas de reparto proporcional y respuestas en las libretas de los alumnos
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Nota. Respuestas de alumnos de 3°C donde justifican el reparto segun la cantidad vendida. Elaboracion

propia, 2026.




Sesion 2 (Anexo 10)

Contenido: Funciones

PDA: Explora diversos procedimientos para resolver problemas de reparto proporcional

Duracién: 50 min.
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La sesion tuvo como propdsito que los alumnos resolvieran problemas de reparto proporcional directo,

aplicando distintos procedimientos y fortaleciendo la argumentacion de los resultados obtenidos. Para

ello, se plante6 una consigna contextualizada en la que los estudiantes debian repartir un monto de
dinero en funcion del nimero de productos vendidos, solicitando, ademads, que justificaran su

procedimiento utilizando un lenguaje matematico.

Aunque la planeacion contemplaba el trabajo en parejas debido a situaciones propias del grupo,
fue necesario realizar una adecuacion en el momento y optar por un trabajo individual. Esta
modificacion permite observar con mayor calidad los procesos de pensamiento de cada

estudiante, asi como sus dificultades particulares al enfrentar el problema.

El desarrollo de la sesion se guio siguiendo las fases del método de Pdlya, en la primera fase,
comprender el problema: los alumnos identificaron los datos proporcionados y lo que se les pedia
encontrar. Sin embargo, se observo que algunos estudiantes tenian dificultades para organizar la

informacion, especialmente al decidir como representarla, por ejemplo, en una tabla.



En la segunda fase, elaborar un plan: los alumnos propusieron diversas estrategias de solucion. A
diferencia de la sesion anterior, en esta ocasion se observd un mayor uso de procedimientos
formales, destacando principalmente la regla de tres, el uso de ecuaciones y, en algunos casos, el
manejo de fracciones. Aunque algunos estudiantes recorrieron la representacion en tablas, esta
dej6 de ser la estrategia predominante. En la Figura 23 se muestran los procedimientos operativos

y las diversas estrategias de resolucion que los alumnos de 3°C plasmaron de manera individual.

Figura 23

Estrategias y procedimientos formales de los estudiantes
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Nota. Evidencia de los estudiantes de 3°C utilizando regla de tres, ecuaciones o fracciones. Elaboracion

propia, 2026.

Durante la tercera fase, ejecutar el plan, la mayoria de los estudiantes lograron avanzar en la
resolucion del problema y obtienen resultados coherentes. Un aspecto relevante fue que varios
estudiantes identificaron por si mismos que se trataba de una situacion de proporcionalidad
directa, argumentando que “cuando una cantidad aumenta, la otra también lo hace”, lo cual
evidencia un avance en la comprension del concepto.

En la cuarta fase, examinar la solucion, se promovid la argumentacion mediante preguntas
orientadoras que buscaban que los alumnos justificaran sus procedimientos y explicaran por qué
sus resultados eran correctos. En este punto, se observo una mejora respecto a la sesion anterior;
sin embargo, persistieron dificultades en la argumentacion escrita, ya que varios estudiantes se
limitaban a describir el procedimiento realizado sin explicar el porqué de sus decisiones.

A pesar de ello, significaron avances importantes en comparacion con la sesion previa, en
particular en la forma en que los alumnos comienzan a estructurar sus ideas. Destac6 el caso de
una alumna que logré presentar una argumentacion mas completa, haciendo un uso adecuado del
lenguaje matemadtico y justificando su procedimiento con claridad, lo que evidencia un nivel de

comprension mas consolidado.

En términos generales, los estudiantes mostraron una comprension del reparto proporcional
directo, logrando reconocer la relacion entre las cantidades y aplicar distintos métodos de

resolucion. No obstante, una de las principales dificultades radico en la construccion de la tabla y



la validacion de los resultados, asi como en la transicion de los procedimientos operativos a una

argumentacion mas profunda.

Finalmente, la sesion evidenci6 un progreso en el uso del método de Polya como herramienta
para estructurar la resolucion de problemas, asi como en la comprension del concepto de
proporcionalidad directa. Sin embargo, también puso de manifiesto la necesidad de seguir
trabajando en la argumentacion matematica, con el fin de que los alumnos no solo resuelvan
correctamente, sino que también sean capaces de justificar y validar sus respuestas de manera

clara y fundamentada.

Sesion 3 (ANEXO 11)
Contenido: Funciones

PDA: Explora diversos procedimientos para resolver problemas de reparto proporcional.

Duracion: 50 min.

La sesion tuvo como propdsito que los alumnos identificaran y resolvieran situaciones de
proporcionalidad inversa y directa, comprendiendo la relacion entre las magnitudes y

diferenciandose de la proporcionalidad mediante el uso del lenguaje matematico.

La clase inici6 con la presentacion de un problema contextualizado que planteaba la relacion
entre el numero de obreros y el tiempo necesario para completar un trabajo. Aunque la
planeacion contemplaba trabajo en binas, fue necesario realizar un ajuste en el momento y

desarrollar la actividad de manera individual debido a las condiciones de grupo. Esta

modificacion permite observar con mayor claridad los razonamientos de cada estudiante. A partir

del planteamiento inicial, los alumnos comenzaron a analizar qué ocurria al aumentar una de las
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variables, lo que les permiti6 activar los conocimientos previos sobre proporcionalidad directa

trabajados en la sesion anterior.

Durante el desarrollo, se promovio la verbalizacion mediante preguntas orientadoras como /qué
sucede cuando aumenta el numero de obreros?, ;Qué pasa con el tiempo? ;Y qué tipo de relacion
se establece entre ambas variables? A partir de estas preguntas, los alumnos lograron identificar
directamente la relacion inversa y la expresaron mediante ideas como “entre mas obreros, menos
tiempo”, lo que evidencia una comprension inicial del concepto. En la Figura 24 se muestran las
evidencias de los ejercicios individuales desarrollados en las libretas, donde se observa como
estructuraron, tablas de variacion y organizaron los datos para comparar ambos tipos de

proporcionalidad.

Figura 24

Resolucion individual de problemas de proporcionalidad inversa en las libretas de los estudiantes
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Un aspecto relevante fue que los asistentes pudieron establecer comparaciones con la

proporcionalidad directa, diferenciando que, en este caso, las magnitudes no aumentan de la
misma forma, sino que una crece mientras la otra disminuye. Esta distincién permitié

consolidar un criterio mas claro para diferenciar ambos tipos de relaciones.

A diferencia de sesiones anteriores, no se presentaron dificultades significativas en la
comprensién de la situacién, ya que los alumnos percibieron la relacién como légica y cercana a
su experiencia cotidiana. Esto favorece una participacion en la que la mayoria del grupo se

involucro en la resolucion de las actividades de manera individual.

En cuanto a la argumentacioén, se observé un avance importante. Los alumnos no sélo
identificaban correctamente el tipo de relacidn, sino que también comenzaban a justificar sus

respuestas al explicar por qué se trataba de una proporcionalidad inversa y en qué se
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diferenciaba de la directa. Este progreso evidencia un fortalecimiento en el uso del lenguaje

matematico y en la capacidad para explicar sus razonamientos.

Durante la socializacion, se reforzé la idea de que, en la propuesta de inversidn, el producto
entre las magnitudes permanece constante, lo que permitié avanzar hacia una comprension

mas formal del concepto.

Como cierre, se realizd una institucionalizacién en la que se establecieron las diferencias entre
proporcionalidad directa e inversa: en la primera, las magnitudes no tienen una razén
constante, mientras que en la segunda el producto entre ellas permanece constante. En este

momento, permitié consolidar los aprendizajes construidos.

En términos generales. La sesion evidencia un avance significativo en la comprension de la
proporcionalidad, asi como en la argumentacion matematica de los alumnos. Asimismo, el
ajuste en la organizacién del trabajo permitié un mejor seguimiento individual, lo que favorecid
la identificacion de los avances y necesidades de cada estudiante. Finalmente, esta sesién
funciond como un cierre sélido de la secuencia didactica integrando los aprendizajes previos y
fortaleciendo la comprensién de las relaciones de proporcionalidad desde una perspectiva mas

completa.
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Conclusiones y recomendaciones
El plan de accion implementado tuvo como propdsito fortalecer el uso del lenguaje matematico

en los alumnos de tercer grado de secundaria, particularmente en la interpretacion,
comprension y expresion de ideas matematicas a través de distintos registros de representacion
como el algebraico, gréafico, tabular y verbal. A partir de la aplicacion de las estrategias
didacticas disefiadas, se puede afirmar que el alcance del plan fue favorable, aunque no total,
ya que se lograron avances significativos en algunos aspectos del aprendizaje de los
estudiantes, pero también persistieron ciertas dificultades.

Uno de los principales logros fue que los alumnos comenzaron a utilizar con mayor frecuencia
el lenguaje matematico para explicar sus procedimientos, especialmente durante las
actividades de socializacion, los juegos didécticos y la resolucion de problemas mediante el
método de Pélya. Asimismo, se observo que los estudiantes lograron establecer relaciones
entre distintas representaciones matematicas, en particular entre tablas, graficas y expresiones
algebraicas, lo cual constituye un avance importante en la comprension del lenguaje
matematico.

Sin embargo, el alcance del plan también estuvo limitado por diversos factores, como el
tiempo de intervencion limitado, las dificultades en el uso de herramientas digitales, la
distraccion ocasionada por el uso de dispositivos moviles y las deficiencias en los
conocimientos previos de los alumnos. A pesar de estas limitaciones, la intervencion permitio
generar cambios positivos en la participacion, la motivacion y la forma en que los estudiantes

se enfrentan a los problemas matematicos.
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Asimismo, es importante mencionar que la implementacion de GeoGebra cumpli6 en gran
medida con la intencidn didactica planeada respecto al manejo técnico. La mayor parte de los
estudiantes utilizé la herramienta de manera correcta para construir graficas, introducir
expresiones algebraicas y analizar relaciones matematicas. Por otro lado, una minoria del
grupo manifesto errores o dificultades rezagadas

No obstante, aunque el uso del software no se logré consolidar completamente como
herramienta de trabajo autonomo, permitié que los alumnos identificaran visualmente la
diferencia entre una funcioén lineal y una funcion cuadratica, ya que pudieron observar que la
funcion lineal se representa mediante una recta, mientras que la funcion cuadratica, mediante
una parabola. En este sentido, el uso de GeoGebra funcioné mas como una herramienta de
apoyo visual para la comprension de los conceptos que como una herramienta de modelacion
matematica, tal como se habia planeado inicialmente.

En este sentido, se considera que el plan de accion logré un impacto positivo en el desarrollo
del lenguaje matematico de los alumnos, aunque se reconoce que este proceso requiere mas
tiempo y continuidad para consolidar los aprendizajes de manera mas soélida.

Se trabajo con alumnos de tercer grado de secundaria que presentaban dificultades en la
interpretacion del lenguaje matematico, la traduccion del lenguaje natural al matematico y la
argumentacion de sus procedimientos. Durante la intervencion, se observo que los alumnos
mostraron mayor disposicion a participar cuando se utilizaron estrategias ladicas y
tecnologicas, como Wordwall, el memorama y el método de Polya.

Asimismo, se identificd que los estudiantes tienen mayor facilidad para resolver
procedimientos operativos que para explicar o justificar sus respuestas, lo que confirma que
una de las principales dificultades radica en la comunicacion del pensamiento matematico. No

obstante, durante las sesiones se observaron avances en algunos alumnos, quienes comenzaron



a utilizar términos matematicos con mayor precision y a explicar sus procedimientos ante el
grupo.

En cuanto al contexto, la intervencion se desarrolld en una escuela secundaria ptblica, donde
se identificaron algunas limitaciones relacionadas con los recursos tecnologicos, como el
mantenimiento de la sala de informadtica, las fallas eléctricas y el uso de dispositivos mdviles
como principal herramienta tecnoldgica. Estas condiciones influyen en el desarrollo de algunas
sesiones, por lo que fue necesario realizar adecuaciones en la planeacion.

Ademas, el contexto del grupo se caracteriza por presentar distracciones frecuentes,
especialmente cuando se trabaja con celulares, lo que implica la necesidad de establecer
estrategias de control y organizacion del trabajo en el aula. Sin embargo, también se observo
que cuando las actividades resultaban dindmicas e interesantes, los alumnos mostraban una
mayor participacion y disposicion para aprender.

El plan de accion se fundament6 principalmente en el enfoque constructivista, el aprendizaje
significativo y el enfoque de resolucion de problemas, en particular mediante el método de
Polya. Estos enfoques permitieron que los alumnos construyeran su propio conocimiento a
partir de la resolucion de situaciones problematicas, la discusion grupal, el uso de material
didéctico y la reflexion sobre sus propios procedimientos. Asimismo, el uso del juego como
estrategia didactica permitio generar un ambiente de aprendizaje mas dindmico, en el que los
alumnos pudieron participar activamente y utilizar el lenguaje matematico en un contexto
significativo. En este sentido, se considera que los enfoques pedagogicos empleados resultaron

adecuados para abordar la problematica identificada.

El plan de accion se desarrollo principalmente en el drea de matematicas, con énfasis en el

lenguaje matematico, las funciones, la proporcionalidad, la congruencia y la semejanza de

67



triangulos. Estos contenidos permitieron trabajar el lenguaje matematico a través de diferentes
representaciones, lo que favorecid la comprension de los conceptos y de sus relaciones.
Respecto a las condiciones materiales, se utilizaron diversos recursos, como computadoras,
teléfonos moviles, GeoGebra, Wordwall y memoramas elaborados con cartulina. Sin embargo,
las condiciones no siempre fueron favorables, ya que se presentaron situaciones como fallas en
la electricidad, mantenimiento del aula de informatica y distracciones por el uso de celulares, a
pesar de ello, se logré adaptar las actividades para continuar con el desarrollo de la
intervencion, aunque no con el resultado esperado.

Lo anterior permite reflexionar que la incorporacion de herramientas digitales en la ensefianza
de las matematicas no garantiza por si sola el aprendizaje, sino que requiere un proceso previo
de familiarizacion tecnologica, acompaiamiento docente constante y el disefio de actividades
especificas que orienten su uso con fines pedagogicos y no unicamente recreativos.

El objetivo principal de la intervencion fue fortalecer el uso del lenguaje matematico en los
estudiantes, promoviendo la interpretacion, la comprension y la comunicacion de ideas
matematicas. A partir de los estados obtenidos durante la intervencion, se puede afirmar que
los hallazgos evidencian avances en el uso del lenguaje matematico, en particular en la
identificacion de relaciones entre representaciones, la participacion en actividades de
argumentacion y el uso de términos matematicos.

Los resultados del diagndstico inicial mostraron que los estudiantes presentaban dificultades en
la traduccion del lenguaje natural al matematico, en la modelacion de situaciones reales y en la
justificacion de respuestas. Durante la intervencion, se observo que, mediante el uso de
estrategias didacticas con el juego, la resolucion de problemas y el uso de herramientas

digitales, los alumnos comenzaron a mejorar en la interpretacion de problemas y la
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identificacion de relaciones matematicas, especialmente en temas como proporcionalidad,
semejanza y congruencia del tridngulo.

Sin embargo, uno de los hallazgos mas importantes es que la principal dificultad de los
estudiantes no radica inicamente en la resolucion de operaciones, sino en la comprension del
lenguaje matematico y en la argumentacion de sus procedimientos, es decir, en la
comunicacion de su pensamiento matematico. Esto implica que la ensefianza de las
matematicas no debe centrarse Uinicamente en la mecanizacion de procedimientos, sino
también en la comprension de conceptos, el uso del lenguaje matematico y la capacidad de
explicar y justificar los resultados.

Finalmente, esta experiencia permiti6 reflexionar sobre la importancia del papel del docente
como mediador del aprendizaje, ya que no solo debe transmitir conocimientos, sino también
disefiar situaciones de aprendizaje que permitan a los alumnos construir su conocimiento,
explicar sus ideas, utilizar el lenguaje matematico y desarrollar habilidades para la resolucion
de problemas. En este sentido, la intervencion realizada no solo contribuy¢ al aprendizaje de
los alumnos, sino también al desarrollo de la préactica docente, al reconocer la importancia de
innovar, reflexionar y adaptar la ensefianza de las matematicas de acuerdo con las necesidades

y caracteristicas de los estudiantes.

A partir de los resultados obtenidos, se proponen las siguientes recomendaciones:
e Continuar trabajando el lenguaje matematico de manera transversal en todos los temas
de matematicas.
e Implementar con mayor frecuencia estrategias didacticas basadas en el juego, ya que

favorecen la participacion y la motivacion de los alumnos.
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Utilizar la resolucion de problemas como estrategia principal de ensefianza,
promoviendo la argumentacion y la explicacion de los procedimientos.

Promover actividades en las que los alumnos tengan que explicar, argumentar y
justificar sus respuestas, tanto de forma oral como escrita.

Disenar actividades que relacionen las matematicas con situaciones de la vida cotidiana
para favorecer la comprension del lenguaje matematico.

Antes de utilizar herramientas digitales como GeoGebra, es recomendable realizar
sesiones previas para que los alumnos aprendan a utilizar el software, ya que, de lo
contrario, la dificultad tecnoldgica puede interferir con el aprendizaje matematico.
Establecer reglas claras para el uso de celulares en el aula, con el fin de evitar
distracciones.

Para dar continuidad a este tipo de intervenciones durante periodos mas largos y lograr
un mayor impacto en el aprendizaje de los estudiantes.

Como docente. Es importante reflexionar constantemente sobre la practica educativa 'y

adaptar las estrategias de ensefianza a las necesidades de los alumnos.



Reflexion de la practica docente

La experiencia de las précticas profesionales representd un proceso significativo de
aprendizaje y transformacion en mi concepcion de la ensefianza de las matematicas. Antes de
iniciar mis practicas, tenia la idea de que la ensefianza de esta asignatura era relativamente
sencilla, centrada principalmente en la explicacion de procedimientos y en la resolucion de
ejercicios, en los que los alumnos se limitaban a copiar y aplicar lo que el docente escribia en
el pizarron. Sin embargo, al enfrentarme a la realidad del aula, esta percepcion cambi6 de

manera considerable.

Uno de los principales retos a los que me enfrenté fue el control del grupo, ya que se trataba de
alumnos de secundaria con caracteristicas propias de su edad, lo que implicaba distracciones
constantes y dificultades para mantener la atencion durante las actividades. Asimismo, otro
desafio importante fue lograr que los estudiantes comprendieran los temas abordados, ya que
en varias ocasiones fue necesario retomar contenidos de sesiones anteriores para avanzar, lo
que evidencid que el aprendizaje no es lineal ni uniforme para todos los alumnos. Ademas, las
condiciones del contexto influyeron directamente en mi practica docente, en particular en la
gestion del tiempo. En diversas ocasiones se suspendieron clases o se redujo el tiempo de las
sesiones, lo que me obligd a realizar ajustes en la planeacion para adaptarme a las necesidades
del grupo y a las situaciones imprevistas. Este aspecto me permitiéo comprender la importancia
de la flexibilidad en la ensefianza y la necesidad de tomar decisiones en el momento.

En cuanto al uso de la tecnologia, especificamente con herramientas como geogebra, se

presentd como un reto importante, ya que los alumnos no estaban familiarizados con este tipo
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de recursos y, en su mayoria, los percibian mas como un medio de entretenimiento que como
una herramienta de aprendizaje. Esto dificultd que se utilizara de manera adecuada, lo que
permiti6 reflexionar que la tecnologia, por si sola, no garantiza el aprendizaje, sino que
requiere un proceso de adaptacion, acompafiamiento y organizacion para que realmente
cumpla una funcion pedagogica.

Por otro lado, una de las estrategias que resultd mas efectiva fue el uso del juego,
particularmente el memorama, ya que permitié que los alumnos participaran de manera activa
sin sentir que se encontraban en una actividad tradicional de aprendizaje. A través de esta
dindmica, los alumnos lograron involucrarse, reflexionar y utilizar el lenguaje matematico de
manera mas natural, lo que demuestra que el aprendizaje puede darse de manera significativa

en ambientes mas dindmicos.

Asimismo, la implementacion del método de Pdlya representa un avance importante en la
participacion de los alumnos. Al inicio, el grupo mostraba resistencia a participar por miedo a
equivocarse o a no saber como expresar sus ideas. Sin embargo, conforme se desarrollaban las
sesiones, se observo un cambio positivo, ya que los estudiantes comenzaron a interactuar entre
si, a justificar sus respuestas y a construir sus propios razonamientos. Este proceso fue uno de
los aspectos mas satisfactorios de mi practica, ya que permitio evidenciar un avance real en el

pensamiento matematico de los alumnos.

A partir de esta experiencia, comprendi que no todos los alumnos aprenden de la misma
manera ni al mismo ritmo, lo que implica que, como docente, es necesario diversificar las
estrategias de enseflanza para atender la diversidad del grupo. En este sentido, el uso de

material didactico y actividades dindmicas resultd ser una alternativa favorable, ya que



permiti6 sacar a los alumnos de la rutina de trabajar inicamente en el cuaderno y favoreci6 una
mayor participacion.

Si tuviera la oportunidad de trabajar nuevamente con ese grupo, mantendria el uso de
estrategias como el juego y el método de Polya, ya que demostraron ser efectivas para
fomentar la participacion y la comprension de los contenidos. Sin embargo, consideraria
fortalecer el uso de herramientas tecnoldgicas, dedicando mas tiempo a su ensefianza, a fin de

que los alumnos puedan utilizarlas adecuadamente y con un propdsito educativo claro.

Finalmente, esta experiencia me permitio reafirmar mi interés por la docencia, ya que uno de
los aspectos mas significativos fue observar el avance de los alumnos, desde el momento en
que expresaban no comprender un tema, hasta el punto en que lograban entenderlo y explicarlo
por si mismos. Este proceso de transformacion en los estudiantes es lo que le da sentido a la

labor docente y representa una de las mayores satisfacciones de ensefar.
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Anexos
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23 @ w/
¥ ¥ SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBIERNO DEL )
) ] ESTADO DE SAN LUIS POTOSI T
), e DIRECCION DE EDUCACION BASICA

Wl ESC. SECUNDARIA: Potosinos ilustres
& &c‘amf‘w CLAVE: 24DES0074R ZONA ESCOLAR: 01 ey

P DOCENTE EN FORMACION: Israel Osnaya Arriaga e——
Nombre: Grado y Grupo:

Instrucciones: Responde con simbolos, palabras o gréficos segin se indique. Lee cuidadosamente
cada pregunta.
1. Elige la expresion correcta: ;Cudl representa la suma de 7 y x?
a) 7x. b)7+x. ¢)7-x. d)yx-7.
2. Resuelve la ecuacién: Siy - 4 = 10, jcudl es el valor de y?
a)6 b) 14 ¢) 10 d) 4
3.;Qué significa el simbolo + en matemdticas?

4.  Parati, jqué es el lenguaje matemético?

5. Escribe con palabras la siguiente expresion : 3x + 8 =20

Respuesta:

6. Una gréfica muestra que la temperatura aumenta 3°C cada hora. Escribe en simbolos una
expresion que represente la temperatura T después de h horas si empieza en 18°C.
Respuesta:

7.Lenguaje gréfico:;Cudl de las siguientes opciones representa un lenguaje grifico de una
funcién?

a)y=2x+5 b) Un diagrama de barras. c) “Suma de nimeros pares”. d)x-y=10
Respuesta:

8. Resuelve y explica el procedimiento :2(x+3) - 4 = 10
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Intencion didactica

Que los alumnos
identifiquen y
construyan
expresiones
algebraicas de
patrones lingales y
no lineales.

(Anexo 2)

Técticas Instrumento
Actividad o tarea y iempos ‘p Recursos  de
instruccionales evaluacion
INICIO: (5 minutos) Proyector  Actividad
Exposicion de realizada en
Revision general de la formula construida a partirde resultados. ~ Aplicacion  clase.
la tabla. de
Geogebra Revision de
DESARROLLO: ( 38 minutos) Ejercicios. - la area.
Planteamiento de problemas con tablas lineales y
no lineales(cuadrticas).
Aplicacion

Se explica a los alumnos como utiizar Geogebra.  digital.

Diferencias de tablas para conocer cuando s lineal
Y cuando no.

Cierre: ( 7 minutos) Pizarrdn
Socializacion de los resultados.



Intencion diddctica

Consolidar la
traduccion de
tablas a
expresiones
algebraicas y
Viceversa,
reforzando el uso
(el lenguaje
matematico.

(Anexo 3)

. Técnicas
Actividad o tarea y tiempos el Recursos ~ de
Instruccionales kot
INICIO: (3 minutos) Ruleta  Actividad
Juego como realizada en

Alravés de una ruleta se hace participaralos  formade Geogebra clase,
alumnos y e le pregunta, ; Cuando una relacion es - participacion
Ineal y cuando es no ineal?

Observacion,

DESARROLLO: ( 35 minutos) Ejercicios.
3¢ dictan ejercicios donde van a completar (2 tabla,
escribir [a expresion algebraica Aplicacion

digita,
Usan Geogebra para comprobar que sus resultados
estén bien.
Cierre: ( 10 minutos) 'Pizarrén

Puesta en comiin y retroalimentacion.

Instrumento
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THIN Instrumen
Intencion didéctica Actividad o tarea y tiempos il 0 s Recursos tode
evaluacio
n
INICIO: (5 minutos) Proyector.  Aciertos
Modelo guiado obtenidos
Se lleva a los alumnos a la biblioteca para iniciar la Aplicacion  enla
actividad. de actividad.
wordwall
Participacio
n
ey DESARROLLO: (40 minuos Retoalimentaci o ar
: on.
consoliden los
aprendizajes delas o, .
representaciones Se juega el wordwall.
tabular, algebraica y Cada X
: que responden algo se da una pequefia
grafica mediante un : :
jqegp infractivo, retroalimentacion a cada pregunta.
Justficando SUS g orecanta el podio de los alumnos que obtuvieron
respuestas y usando més puntaje
lenguaje '
matematico.
Cierre: ( 5 minutos) Pizarron
Pregunta colectiva, ; Qué temas dominaron mas? Y
¢En cudles hubo mas errores?

(Anexo 4)
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Yo 34, SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBIERNO DEL
Nz 2P ESTADO DE SAN LUIS POTOSI &
3 DA DIRECCION DE EDUCACION BASICA )
1,’/, ..": ESC. SECUNDARIA: Potosinos llustres
g—.i'a\;,/_:' CLAVE: 24DES0074R ZONA ESCOLAR: 01
’ll/“\‘ 5 i Benemerita y Contenaria
& MW\& DOCENTE EN FORMACION: Israel Osnaya Arriaga STITT

DIAGNOSTICO

Nombre: Grado y Grupo:
1-Encuentra las palabras en la sopa de letras para HENAAUOHQKL XO0G I
i cr’es:jpor}derlo? enuncia::los dte :a parte cfie abajol. ) HiclthiTulTiolr 'violwliolklx
-Cuando dos figuras tienen exactamente la misma forma y el mismo —T 1
o A ' yeum Zsccwi ILLLMOJKN
2-Cuando dos figuras tienen la misma forma, pero sus lados UE|/OIN[MAO I RIEIT|I|R|IC'T
mantienen una misma proporcion:
3-Un segmento recto que forma parte del contorno de una SMREBCUILNKCGOP
figura: FIETUJITIVMGCIQEE
4-Le: apertura que se genera al unirse dos rayos en un mismo EJJEROVRBNOOBPIVEC
punto; - -
5-Una igualdad entre dos razones: [AMGET IMNHYJUAL
6-Una comparacién numérica entre dos cantidades mediante EINIINISOAE JIJICINIYITM
division:
7-Una regla que permite determinar si dos triangulos son E|Z|IRIOICENWZAINGUILO
equivalentes en forma o tamario: DIAECAEGJCRAZONG
g'—g{e'lacién entre una medida real y su representacion en un OXPNLLUBEZRNVAKEK
ibujo: - :
9-La suma total de todos los lados de una DBHUAQLFUILADOZ
figura: : BITXHIROWKMMUTTA
10-Figura con tres lados y tres angulos: LWF 1 JPROPORC I ON
2- Observa la siguiente imagen y responde las
preguntas [‘
A) Explica si los triangulos son congruentes o no. Justifica 9 ~”
usando los datos de la imagen. (G M -
a3 Sem| 1\
NG ‘mn\ﬂcm
8 B\\ \
B) Menciona una semejanza y una diferencia que notes entre los 5cm\«
dos triangulos. N
A

C) ¢Los lados que aparecen en ambos triangulos son iguales o diferentes?, explica por qué.

D) ¢ Qué informacion extra necesitarias para estar completamente seguro de si son congruentes o semejantes?

(Anexo 5)



I— i y Técnicas Instrumento
Intencién didactica Actividad o tarea y tiempos instruccionales Recursos de evaluacion
INICIO: (8 minutos) Juego didactico.  Tarjetas de Identifica
Se explican las reglas del memorama de triangulos y se cartulina correctamente
reparte un juego por equipo (7 equipos) con figuras pares de
1. Cada tarjeta tiene una figura de triangulo o una y triangulos
descripcion. conceptos. semejantes o
2. Los alumnos, por turnos, voltean dos tarjetas. Si congruentes.
forman un par correcto (figura + concepto o figura +
criterio), se quedan con ellas.
3. Si no coinciden, las devuelven boca abajo. Participa
4. Gana el equipo con mas pares al final. activamente
Que los alumnos en el juego y
refuerzen el uso del la
lenguaje matematicoy DESARROLLO: (35 minutos) socializacion
apliquen los criterios ~ Verbalizacién: Durante el juego, cada vez que un Verbalizacion :
de semejanza y alumno crea haber encontrado un par debe explicar guiada.
congruencia mediante  verbalmente la relacion.
un juego de memoria  Se acerca a los equipos y se hacen preguntas: Socializacion y
que promueva la ¢ Por qué crees que estas dos tarjetas son un par? ;Qué reflexion grupal
identificacion, criterio o caracteristica se cumple?
comparacion y Socializacion: Se eligen dos equipos para compartir un
verbalizacion de par de tarjetas y explicar porque las consideran
propiedades correctas.
geométricas. Puesta en comun: Se confirman conceptos clave y se
corrigen confusiones que existan.
Cierre: (7 minutos) Socializacion y
Institucionalizacion: reflexion grupal
Se escribe una sintesis con los concepos vistos en clase: Formalizacion
Semejanza, congruencia y criterios docente.
(Anexo 6)
Los lados del E\l criterio EL LLL indica
triémgulo CH| LLL garantiza que Los
son el triple que el A1y triangulos
de los Lados al 2 SR tienen sus
del triangulo figuras Lados en una
KL, idénticas. misma escala
Pal ADK Ai Los Lados XY,
GHI- Es
YZ, ZX son
GH/)K S a AB, BC,
CA. a
vk =3.| A2




EL triangulo

L L .
/f mover el | o tieme sus /APQR: 5, 8, /\CDE y
triangulo MNO, tres Lados 10 ASTU'
cabe . :t °t ' 1 AFGH son
exactamente .
per'l;e:.qmes\t auales en 2.5, U,’ S. semejantes
tri noul.ePeQR medida al (Razon (LLL)
angeo PR | iriamgulo Der. | k=1/2)
/\CDE:
APQR~AST '
/AMNO | AaBc
B U por LLL. 10, 15,
= APQR ADEF La razon de 20.
LLL por LLL. | seme)anza /AFGH: 4,
( ) es k=1/2. 6, 8.
ASABC=/ADE Se cumple que
F por LLL. Sus ST IR Sus Lad.os son
Lados son N_ ! proporcionales ~
congruentes: ‘H=fL;y con razén k=2 E—
BC=EF.
f,éa;a \T ‘ M/c{)m 3 \ NO .‘ Es
A = L congruente
/ N & /\ con

(Anexo 7)
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EXAMEN

Nombre: Grado y Grupo:

1- Completa los espacios en blanco utilizando la palabra o simbolo matematico:
La relacién de Semejanza se representa con el simbolo:
La relacién de Congruencia se representa con el simbolo:

Dos figuras AABC y ADEF son congruentes si sus lados son:

Cuando los lados correspondientes de dos triangulos tienen una razén constante, decimos que
son:

2- Escribe la siguiente expresion en un enunciado claro y formal, utilizando las palabras "triangulo”,

"semejante" y “proporcionales™: AABC ~A PQR

3-Traduce el siguiente enunciado usando simbolos de congruencia o semejanza y nombrando el criterio
(LLL).
El triangulo XYZ y el triangulo RST tienen sus tres lados correspondientes con las mismas medidas.

4-Se tienen dos triangulos. El Triangulo 1 es AABC y el Tridngulo 2 es ADEF.

-¢,Cual es la relacion entre AABC y ADEF? ( Usa el lenguaje aprendido, ~ /
o =. Proporcionales o congruentes) y justifica por que. R~

Argumenta formalmente, por qué estos tridangulos son semejantes.
Menciona el valor de la razén (k) en tu explicacion.

Escribe una reflexién sobre lo visto del tema de congruencia y semejanza. /| \ N

(Anexo 8)
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e i Aiad oy o o s S
Inicio: 10 minutos Resolucionde  Libreta  Explca con
e dicta l siguiente problema: Tres amios trabajan  problemas Claridad su

vendiendo tamales en su colonia. Ana vendio 20 tamales, contextualizados. Pizamdn  razonamiento.
Luis 30 y Marfa 50. Ganaron en total $1800.

,0omo deberian repartirse el dinero de manera justa? Lapz ~ Participaenla
resolucion del
foblema.

cor%ureeLO:aﬂ%T?grsma Desarrollo: 32 minutos Discusion en p
imuitfva % Verbalizacion: Los alumnos responden en su cuademo  grupo.
QROATEPA | oy siguientes preguntas: ; Por queé t reparto es justo?,

proporcionaimente, a
part de situaciones
Cotidianas de su
comunidad (dingro,
materiles, almentos),
(dentficando las
relaciones de iqualdad
Y proporcionalidad en
los repartos.

 Qué pasaria i repartieran el dinero en partes iquales?  Verbalizacion y
4 Queé significa “proporcional" n este caso”? argumentacion.
Socializacion: En forma de partiipacion se pide a dos

alumnos que pasen a explicar coma repartieron el dinero - Socialzacion
Y 56 Ies hace la prequnta, 4 ES justa tu solucion? Y ;por  grupal.

que?

Puesta en comdn:Se concluye que el reparto

proporcional mantieng la misma relacion entre las

cantidades vendidas y el dinero rechido.

Clerre: 8 minutos Fomalizacion
Institucionalizacion: Se escribe en el pizarron docente
defiicion de Reparto proporcional  razdn constante.

(Anexo 9)



Intencion didactica

Que los alumnos
resuelvan problemas
de reparto
proporcional directo,
aplicando diversos
procedimientos
(razones, fracciones,
regla de tres), y que
puedan explicar con
lenguaje matematico
c0mo y por que su
reparto es justo.

(Anexo 10)

Actividad o tarea y tiempos

INICIO: 17 minutos

Actividad en binas: Se entrega una consigna en hoja
impresa, donde se pide lo siguiente:

Representar [a situacion en una tabla.

Proponer un procedimiento para reparti el dinro.
Calculen cuanto le toca a cada uno.

DESARROLLO: 29 minutos

Verbalizacion: En parejas, los alumnos responden las
siquientes prequntas ; Que significa repartr en partes
proporcionales?, ; Qué procedimiento usaron?, ;Cmo
comprobaron que el reparto es correcto?
Socializacion: Se pide a dos binas que expliquen su
procedimiento y se hace un analisis en base a las
siquientes preguntas: ;L os resultados son iguales? ; Se
mantiene a misma proporcidn? ; Qué método fue mas
sencillo?

Puesta en comn: Los alumnos identifican que el
reparto proporcional directo se puede resolver por
diversos metodos, siempre que se mantenga la misma
razon.

Cierre: 4 minutos

Institucionalizacion: Se escriben los pasos generales
Sumar las cantidades base (ventas, trabajo, etc.).
Calcular el valor de una unidad (dividiendo el total entre
la suma base).

Multiplicar ese valor por cada cantidad individual.

: Instrument
evaluacion

Resolucionde  Hojasconel Plantea
problemas problema.  correctame

contextualizados nie el
Libreta reparto

Trabajo proporciona

colaborativo.  Lapiz |
Calculadora  Realiza los

umentaciony calculos

c;gbalizacim ! bt on

precision.

Socializacion de

estrategias.

Formalizacion

docente.
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Intencion didactica

Que los alumnos
identifiquen y
resuelvan
situaciones de
proporcionalidad
inversa,
comprendiendo que
el producto entre las
magnitudes
relacionadas
permanece
constante y
expresando con
lenguaje matematico
c0mo cambia una
variable respecto a
la ofra,

: Instrumento
» . Técnicas
Actividad o tarea y tiempos W de
Instruccionales ovaluackn
INICIO: § minutos Resolucionde  Consigna  Identifca la
Se dicta el problema para realizarlo en binas: problemas proporcionalid
2 obreros tardan 12 dias en construir una barda. Siel  regles ad inversa en
mismo trabajo lo hacen mas obreros, ;cuanto tiempo distintas
tardarén? situaciones.
DESARROLLO: 40 minutos Comparacion
Verbalizacion: Los alumnos responden las directafinversa. Usa
siguientes preguntas en su libreta: ; Qué pasa vocabulario
cuando aumenta el numero de obreros?, ;Qué  Argumentacion y matematico
sucede con el tiempo?, ; Qué relacion se mantiene  verbalizacion. adecuado
igual?, ; Qué diferencia hay con la proporcionalidad (constante,
directa? producto,
Socializacion: Se plantean dos ejemplos ms, para reacion).

saber si no hay dudas sobre la relacion inversa.

Un camidn transporta 100 cajas por viaje, si se
contratan 4 camiones iquales, ; Cuanto se tardaran
en llevar las 100 cajas y 200 cajas?

Puesta en comun: Se menciona a los alumnos que
el producto de las variables siempre va a
permanecer constante

Clerre: § minutos Formalizacion
Institucionalizacion: Se escribe en el pizarron docente.
Proporcionalidad directa:

y=kx es un (cociente constante).

Proporcionalidad inversa:

y=K/x es un (producto constante)

(Anexo 11)
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