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INTRODUCCION.

La comprension lectora se entiende como la capacidad de dar sentido a lo que se
lee, no solo al significado literal de las palabras, sino también a las ideas e
intenciones que se transmiten a lo largo de un texto. De acuerdo con Solé (1992, p.
21), la comprension lectora es una actividad activa y reflexiva, en la cual el lector
participa de manera consciente en la construccion del significado, interactuando
constantemente con el texto. En este sentido, comprender implica no solo
decodificar informacion, sino también interpretarla, relacionarla con conocimientos
previos y emitir juicios criticos sobre ella, lo cual resulta esencial en el ambito

educativo.

En el proceso educativo, los alumnos ponen en practica diversas estrategias
como subrayar informacion relevante, resumir ideas, formular preguntas o identificar
ideas principales, con el propésito de alcanzar una comprension mas profunda y
significativa. Estas estrategias permiten que el estudiante deje de ser un receptor
pasivo de informacién y se convierta en un sujeto activo en su proceso de
aprendizaje, favoreciendo la autorregulacién y el desarrollo de habilidades

cognitivas superiores.

En el nivel de educacién basica, particularmente en la educacién secundaria,
la comprension lectora adquiere una relevancia fundamental, ya que constituye la
base para que los alumnos aprendan de manera efectiva. Especificamente en la
asignatura de Historia, esta habilidad resulta indispensable, pues permite a los
estudiantes analizar textos histéricos, comprender procesos del pasado, identificar
causas y consecuencias, y construir una visibn mas clara y critica de los
acontecimientos histéricos, evitando que el aprendizaje se limite a la simple
memorizacion de datos y fechas. Ademas, fortalece la capacidad de interpretar
distintas fuentes de informacién, comparar perspectivas y construir explicaciones

propias sobre los procesos historicos.



Durante mi intervencién docente en el nivel de secundaria, con un grupo de tercer
grado, los alumnos trabajaron con un texto sobre la Edad Media, en el cual la
comprension lectora se evidenci6 en la forma en que interpretaron la informacion y
le dieron significado. Es decir, un alumno que ha desarrollado esta habilidad es
capaz de identificar las ideas principales del texto, reconocer a los personajes
histéricos involucrados y explicar, con sus propias palabras, las causas y
consecuencias de este periodo. Asimismo, puede establecer relaciones entre
hechos historicos y su contexto, lo que favorece una comprension mas integral de

los contenidos.

De esta manera, los estudiantes logran una comprensioén mas profunda del proceso
histérico. Asimismo, al aplicar estrategias como el subrayado, la elaboracion de
resumenes o la formulacién de preguntas, reflexionan sobre lo leido y construyen
aprendizajes significativos, fortaleciendo su comprension de la Historia. Este
proceso contribuye también al desarrollo de habilidades metacognitivas, ya que los
alumnos son capaces de identificar como aprenden y qué estrategias les resultan

mas efectivas.

Por ello, el presente documento recepcional, titulado “Estrategias para
fortalecer la comprension lectora en alumnos de tercero de secundaria: Un enfoque
en la asignatura de Historia”, se presenta bajo la modalidad de informe de préacticas
profesionales. En él se exponen los resultados derivados de la intervencion
didactica llevada a cabo durante mis practicas docentes del cuarto afio de la
Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de la Historia. A través de un proceso de
reflexion y andlisis, se describen las actividades desarrolladas en el aula, los
resultados obtenidos y el impacto de dichas estrategias en el proceso de
comprension lectora de los estudiantes. De igual forma, se busca aportar elementos
gue puedan ser retomados en contextos educativos similares para mejorar las

practicas de ensefianza.



El propoésito de la presente introduccion es contextualizar la problematica de la
comprension lectora en la asignatura de Historia, delimitar el enfoque de
intervencién implementado y destacar la relevancia de las estrategias didacticas
aplicadas para fortalecer esta habilidad en alumnos de tercer grado de secundaria.
Asimismo, se pretende orientar al lector sobre la estructura del documento y la

intencionalidad formativa que guia el analisis de la practica docente.

El documento se organiza de manera progresiva, mostrando el desarrollo de
las préacticas profesionales desde la asignacion del grupo y la aplicacién de un
diagnéstico inicial, el cual permitié identificar las principales dificultades lectoras del
grupo de tercero “D”, hasta la implementacion de diversas estrategias orientadas a
atender y disminuir esta problematica dentro del aula. Esta organizacion permite dar
cuenta de un proceso sistematico de intervencion, en el que se parte de una

problematica concreta para disefiar, aplicar y evaluar acciones pedagdgicas.

Este informe se basa en la Escuela Secundaria General “Prof. Moisés S.
Jiménez”, especificamente en el grupo de tercero “D”, conformado por 24 alumnos:
11 mujeres y 13 hombres, cuyas edades oscilan entre los 14 y 15 afios. La eleccién
de este grupo responde a la necesidad de atender la problemética de la falta de
comprension lectora en la asignatura de Historia. El interés por este tema surge a
partir de la experiencia adquirida durante las practicas docentes realizadas desde
el cuarto semestre de la licenciatura en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal
del Estado, en donde se ha tenido la oportunidad de trabajar con distintos grupos
de secundaria, identificando de manera recurrente esta misma dificultad en los

estudiantes.



Durante el periodo de practica profesional docente correspondiente al ciclo escolar
2025-2026, el enfoque principal consistio en la busqueda e implementacion de
estrategias metodoldgicas dirigidas al grupo de tercero “D”, con el objetivo de
disminuir una de las problematicas mas recurrentes: la falta de comprension lectora.
Para fundamentar esta intervencién, se aplicaron instrumentos de evaluacion
diagnoéstica que permitieron precisar el nivel de desempefio del grupo. Dichos
instrumentos facilitaron la toma de decisiones informadas para el disefio del plan de

accion.

Con el avance de las jornadas de préctica, se identificaron desafios
especificos durante el desarrollo de las sesiones, los cuales fueron registrados en
el diario de campo. En este se evidencidé que la mayoria de los estudiantes
presentaban dificultades para procesar e interpretar textos, cuestionarios y
materiales audiovisuales. Asimismo, se observé un rezago significativo al abordar
lecturas del campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedades. Estas evidencias
permitieron reafirmar la necesidad de implementar estrategias didacticas

innovadoras que respondieran a las caracteristicas y necesidades del grupo.

En este sentido, los resultados obtenidos a partir de la implementacion de las
estrategias didacticas se vinculan directamente con la problematica inicial detectada
en el diagndstico, permitiendo valorar la pertinencia del plan de accién disefiado y
su impacto en la mejora de la comprension lectora de los estudiantes. Se
observaron avances en la identificacion de ideas principales, la interpretacion de
textos y la capacidad de argumentacion, lo que refleja un progreso significativo en

el desarrollo de esta habilidad.

Ante este escenario, se disefiaron e implementaron actividades innovadoras
y ludicas orientadas a fortalecer las competencias comunicativas de los alumnos.
Por ello, el presente documento detalla las diferentes técnicas y estrategias
aplicadas, incluyendo actividades orales, escritas y de trabajo colaborativo,
disefiadas especificamente para fortalecer la comprension lectora dentro de la
asignatura de Historia. Estas estrategias promovieron la participacién activa de los

estudiantes, generando un ambiente de aprendizaje mas dindmico e inclusivo.
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De igual manera, los hallazgos obtenidos se articulan con el perfil de egreso de la
educacion basica, al contribuir al desarrollo de competencias clave como la
comprension lectora, el pensamiento critico, la comunicacién efectiva y el analisis
de informacién histérica. Asimismo, se fortalecen competencias profesionales del
docente en formacién, como la planificacion didactica, la reflexion sobre la practica,
la evaluacion formativa y la atencion a la diversidad, lo que permite una intervencion
educativa mas pertinente y contextualizada. Estas competencias favorecen no solo
el aprendizaje de los alumnos, sino también la mejora continua de la practica

docente.

1. Forma concisa el contenido del documento.

El presente documento tiene como finalidad analizar y proponer estrategias
didacticas orientadas a disminuir la problematica de la falta de comprensién lectora
en los alumnos de tercer grado de secundaria, centrandose especificamente en la
asignatura de Historia. La investigacion parte del reconocimiento de que muchos
estudiantes presentan dificultades al momento de leer, interpretar y analizar textos
histéricos, lo que repercute directamente en su desempefio académico y en la

construccion de aprendizajes significativos.

En este sentido, en este trabajo se busca identificar de manera puntual cuales
son los principales obstaculos que enfrentan los alumnos al interactuar con los
contenidos escritos: dificultades para identificar ideas principales, establecer
relaciones de causa y consecuencia, comprender vocabulario especifico o realizar
inferencias. A partir de este diagndstico, se pretende disefiar e implementar
estrategias pedagogicas que respondan a las necesidades reales del grupo y que

favorezcan una lectura mas activa, critica y reflexiva.
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Para obtener informacion precisa sobre el nivel de comprension lectora del
alumnado, se aplicaron diversos instrumentos diagnosticos durante las jornadas de
practicas docentes. Entre ellos se incluyé la lectura de un texto acompafado de
cinco preguntas abiertas que permitieron valorar la capacidad de analisis,
interpretaciéon y argumentacién de los estudiantes. Asimismo, se aplicO una
encuesta breve en la que los alumnos expresaron su percepcion sobre la asignatura
de Historia, sus intereses y las dificultades que enfrentan en clase. Estos
instrumentos permitieron conocer no solo el nivel académico del grupo, sino también

sus motivaciones y estilos de aprendizaje.

Con base en los resultados obtenidos, se propone la implementacién de estrategias
didacticas innovadoras y significativas, tales como el uso de esquemas, mapas
conceptuales, organizadores graficos, dibujos, dramatizaciones y actividades
ludicas. Estas estrategias buscan que los alumnos no se limiten a leer de manera
superficial, sino que logren comprender, interpretar y apropiarse de los contenidos

histéricos trabajados tanto en textos escritos como en recursos audiovisuales.

De igual manera, el documento contempla la aplicaciébn de diversos
instrumentos de evaluacion con el propésito de dar seguimiento al progreso de los
estudiantes y verificar la efectividad de las estrategias implementadas. Entre ellos
se incluyen listas de cotejo, rabricas, cuestionarios y criterios de evaluacion
previamente establecidos. Las listas de cotejo permitirdn registrar el cumplimiento
de aspectos basicos como la participacion, la entrega de actividades y la asistencia.
Las rabricas facilitaran valorar el nivel de desempefio y el grado de comprension
alcanzado en los trabajos realizados. Los cuestionarios contribuiran a identificar
avances, conocimientos adquiridos y dificultades persistentes. Finalmente, los
criterios de evaluacion brindaran claridad tanto al docente como a los alumnos sobre

lo que se espera lograr y la forma en que sera valorado su aprendizaje.
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Este documento integra diagndéstico, intervencion y evaluacion como un proceso
sistematico orientado a fortalecer la comprension lectora en la asignatura de
Historia, promoviendo un aprendizaje mas significativo, participativo y

contextualizado.

2. Diagnostico del contexto educativo.

La escuela secundaria general Prof. Moisés S. Jiménez con clave 24EESS0005U
es una escuela publica de nivel basico la cual brinda el servicio de educacién
secundaria en el turno matutino, esta institucion esta ubicada en una zona urbana
con una direccion Prolongacion coronel romero 659 paralela a la Av. Luis Donaldo
Colosio en la colonia independencia dentro de la Capital del Estado de San Luis
Potosi. ANEXO 1: (Imagen via Google maps de la institucion.)

En donde a un costado se encuentra el edificio del Sistema Educativo Estatal
Regular (SEER) del otro lado se encuentra ubicado el Supremo Tribunal de Justicia
de San Luis Potosi, y mas adelante el mercado San Luis 400 y por la parte de atras
de la institucion el edificio del Partido Revolucionario Institucional (PRI) Tomando
en base a la fachada de la escuela se ubica a unos pasos la Av. Himno Nacional.
En esta institucién educativa me encuentro actualmente realizando mis practicas

profesionales.

El entorno en el que se localiza la escuela favorece el acceso a diversos
servicios y espacios publicos, lo cual permite a los estudiantes desenvolverse en un
contexto urbano con multiples referencias sociales, politicas y culturales. Sin
embargo, también implica retos, como la distraccion por factores externos o el
acceso constante a dispositivos moviles, lo que puede influir en la atencién y el

desemperiio académico dentro del aula.
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En términos de organizacién académica, la institucién cuenta con un total de 12
grupos distribuidos en 12 aulas, 4 aulas destinadas al primer grado, 4 aulas para
segundo grado y 4 aulas para tercer grado, en donde cada aula esta equipada con
pantalla, pizarron, 1 escritorio para el docente y 1 silla, también cuenta con 30
mesabancos para el alumnado. Con lo cual se asegura la cobertura de los tres

niveles que comprende la educacién secundaria.

La institucidn dispone de 2 sanitarios destinados para el alumnado y 2 para el uso
exclusivo del personal docente, asimismo, cuenta con 1 biblioteca escolar, 1 sala
de cOmputo la cual cuenta con 25 computadoras, 1 sala de maestros, cuenta con 8
oficinas de prefectura ubicadas a lado de cada aula, también dispone de 1 cancha

techada. Anexo 1.2: (Croquis de la escuela.)

En cuanto al grupo de tercero “D”, se caracteriza por ser un grupo
heterogéneo, con distintos ritmos y estilos de aprendizaje. Durante las jornadas de
observacion e intervencion, se identifico un clima de aula variable, en el que en
algunas sesiones predominaba la participacion activa de ciertos alumnos, mientras
gue en otras se presentaban conductas de distraccion, desinterés o uso inadecuado
del celular, lo que dificultaba el desarrollo de las actividades. No obstante, también
se observo que, cuando las actividades resultaban dinamicas o implicaban trabajo
colaborativo, la participacion y el interés del grupo incrementaban de manera

significativa.

En relacion con la motivacion hacia la asignatura de Historia, se detecté que
varios alumnos la perciben como una materia basada en la memorizacion de fechas
y acontecimientos, lo que genera poco interés y una actitud pasiva frente al
aprendizaje. Esta percepcion influye directamente en su disposicion para leer textos
historicos, ya que tienden a considerarlos extensos o poco atractivos. Sin embargo,
al implementar estrategias didacticas mas dinamicas, como actividades ludicas,
analisis guiados o trabajo en equipo, se logré despertar mayor interés por parte de

los estudiantes.

Respecto a la comprension lectora, se identific6 que una parte considerable del

grupo presenta dificultades para identificar ideas principales, interpretar informacion
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y expresar con sus propias palabras lo comprendido. Estas limitaciones impactan
directamente en su desempefio en la asignatura de Historia, ya que les impide
analizar de manera critica los contenidos. Por ello, se considera fundamental
intervenir mediante estrategias especificas que fortalezcan esta habilidad,

favoreciendo no solo su aprendizaje en Historia, sino en otras asignaturas.

3. Identificacion de la problemética, necesidad o area de mejora.

La comprensién lectora constituye uno de los pilares fundamentales en el proceso
educativo del estudiante, ya que posibilita no solo el acceso al conocimiento de
diversos contenidos, sino también la construccion de un pensamiento critico que
favorece el logro de aprendizajes significativos y una participacion activa en su

entorno.

Esta problematica no se limita Unicamente a la dificultad para descifrar
palabras o frases, sino que también implica la incapacidad de establecer relaciones
entre el pasado y el presente, identificar causas y consecuencias, y analizar
procesos historicos de manera integral. Segun Sebastian Pla (2005, pp. 15-22),
ensefiar Historia implica formar sujetos capaces de comprender diversas

temporalidades y reconocer su papel en la construccion social.

Sin embargo, cuando los estudiantes carecen de habilidades de comprension
lectora, la asignatura corre el riesgo de reducirse a la memorizacibn mecanica de
fechas y personajes, en lugar de consolidarse como un espacio de analisis, reflexion

y formacion social.

Objetivo general:
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Diseflar y proponer estrategias didacticas que permitan mejorar la falta de
comprension lectora en alumnos de tercero de secundaria en la asignatura

de Historia.

Objetivos especificos:

Seleccionar estrategias didacticas adecuadas, basadas en enfoques
pedagogicos actuales, que favorezcan la comprensién de textos histéricos
Implementar actividades practicas que promuevan la comprension lectora de
los alumnos de tercer grado de secundaria en la asignatura de Historia.
Analizar los resultados obtenidos en el desarrollo de la comprension lectora
y dar un seguimiento que permita responder si es que las actividades
resultaron favorables o no para el alumnado.

Comprender textos histéricos mediante la identificacion de ideas principales,
el analisis de causas y consecuencias y a través de la interpretacion de

procesos historicos.

Competencias genéricas:

Habilidades genéricas que cualquier docente deberia de adquirir, apoyan un

desempeifio ético, reflexivo y dedicado en la educacion.

Disefiar e implementar actividades y lecciones de historia apropiadas para la
edad y habilidades de los alumnos.

Desarrollar estrategias de ensefianza efectivas que fomenten la participacion
de los alumnos y asi mismo promuevan su comprension de los contenidos
Historicos.

Adaptar las actividades y recursos educativos segun las diversas habilidades

y estilos de aprendizaje de los alumnos.
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e Elaborar materiales didacticos innovadores, como tripticos, videos y recursos
visuales, que apoyen la comprension de los contenidos histéricos y

favorezcan el aprendizaje de los alumnos.

Competencias disciplinares

Las competencias disciplinares estan sujetas al dominio del conocimiento del
docente en Historia, donde debe de implicar la capacidad de elegir, organizar el
conocimiento histérico para que pueda ser Util dentro del aula. Adapte este texto
porque no solo basta con saber Historia, sino que como docente en formacion debo
de seleccionar, organizar y adaptar el conocimiento histérico para que sea

comprensible y util para los alumnos.

e Ayudar a los alumnos a pensar criticamente sobre la Historia, abordando

temas controvertidos y reflexivos.

Competencias profesionales

Se mencionan las siguientes competencias con el propdésito de reconocer
dificultades especificas de los alumnos y poder crear un ambiente participativo,
donde los estudiantes no solo son receptores, Sino que seran actores activos de su
aprendizaje.

e Identificar las causas de la problematica a desarrollar de los alumnos.

e Involucrar a los alumnos al proceso de aprendizaje histéricos, creando un

ambiente participativo.

Delimitacién
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Antes de adentrarnos de lleno en el desarrollo de este documento, resulta
importante detenernos a reflexionar sobre algunos puntos clave que permiten

comprender mejor el sentido del trabajo realizado.

En primer lugar, es necesario abordar la importancia de por qué ensefar
Historia, ya que esta asignatura no solo se limita al aprendizaje de fechas o
personajes, sino que ayuda a los alumnos a entender su realidad y a reflexionar

sobre los procesos que han dado forma a la sociedad actual.

En segundo lugar, se hablara sobre qué es la comprension lectora, entendida como
una habilidad fundamental para que los estudiantes puedan interpretar, analizar y
darle sentido a los textos que se trabajan dentro del aula, especialmente en la

asignatura de Historia.

Finalmente, se haré referencia al enfoque de la disciplina histérica, con la
intencion de explicar como se concibe la ensefianza de la Historia y de qué manera
esta permite que los alumnos desarrollen un pensamiento mas critico y reflexivo

frente a los acontecimientos del pasado.

e ¢ Por qué ensefiar Historia?

Ensenfiar historia es fundamental para el ser humano, porque conecta a las personas
con sus raices, forma ciudadanos criticos y conscientes, de igual manera
proporciona herramientas para entender el presente y construir un futuro mejor. En
el contexto educativo, ensefiar historia es darles a los estudiantes una brijula para

navegar el mundo. Sin ella, estamos perdidos en un presente que no entendemos.

De acuerdo con Jorn Risen (2001, pp. 57-59), concibe la historia como una
forma de orientaciéon temporal que permite a los sujetos comprender el pasado,
interpretar el presente y proyectar el futuro. Desde esta perspectiva, el conocimiento
histérico no se limita a la acumulacién de hechos, sino que adquiere sentido a traves

de la narracion, la cual articula experiencias, interpretaciones y valores.
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En este sentido, la ensefianza de la Historia implica no solo la transmisién de
contenidos, sino el desarrollo de habilidades que permitan a los estudiantes
interpretar y dar significado a los procesos historicos. Para ello, la comprension
lectora se convierte en una herramienta fundamental, ya que posibilita que los
alumnos analicen textos, identifiguen posturas, reconstruyan narrativas y elaboren

explicaciones propias.

Este proceso da lugar a la llamada conciencia historica, entendida como la
capacidad de reconocer la historicidad de la realidad social y asumir una postura
critica frente a ella.

En el ambito educativo, Risen sostiene que la ensefianza de la Historia debe
promover el desarrollo de una racionalidad histérica en los estudiantes,
favoreciendo la comprension del cambio, la multiperspectividad y la reflexién ética,

mas alla de la memorizacion de datos aislados.

Conforme a la cita de este autor, durante la practica docente se presenté una
experiencia que permitid vincular el enfoque de Joérn Risen sobre la conciencia
historica con el trabajo en el aula. Al abordar el tema histérico de la Edad Media
mediante la lectura del libro texto, se observd que varios alumnos se limitaban a
buscar fechas y nombres para responder preguntas, sin intentar comprender el
sentido del proceso historico ni relacionarlo con su realidad actual. Esta situacion
evidencié que el aprendizaje se estaba orientando mas a la memorizacion que a la

interpretacion.

A partir de ello, se disefié una actividad en la que los estudiantes, después
de la lectura guiada, debian reconstruir el acontecimiento en forma de narracién con
sus propias palabras, responder qué cambid con ese proceso y sefalar si
identificaban alguna situacion semejante en la actualidad. Durante el desarrollo,
algunos alumnos comenzaron a establecer comparaciones entre el pasado y el
presente, asi como a expresar opiniones sobre las decisiones de los actores
histéricos. La discusién grupal permitié reconocer que un mismo hecho podia

interpretarse desde distintos puntos de vista.
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Esta experiencia permiti6 comprender que, cuando la lectura y la narracion se
trabajan de manera intencionada, los estudiantes no solo recuperan informacion,
sino que empiezan a darle sentido temporal a los contenidos historicos. En relacién
con Risen, la Historia dejé de abordarse como una lista de datos y se convirtié en
un medio para orientar la comprension del presente y reflexionar sobre posibles
futuros. Asimismo, se favorecio el desarrollo de una racionalidad historica basica, al
promover la interpretacion, la multiperspectividad y la reflexion critica a partir de los

textos trabajados en clase.

e ;Qué es comprension lectora?

Es la capacidad de entender el significado de lo que se lee, tanto el de las palabras
individuales como el de los textos. La comprension lectora es una dificultad que
durante mis practicas docentes fui percatando que mis alumnos no tienen esta
habilidad a partir de la observacion constante durante las clases. Al trabajar con
textos histéricos, se noté que muchos alumnos podian leer en voz alta, pero tenian
dificultades para explicar con sus propias palabras lo que habian leido. Al hacer
preguntas sencillas sobre el texto, algunos respondian de forma incompleta o

confundian ideas principales con datos secundarios.

Ademas, al pedirles que realizaran actividades como apuntes en su libreta,
organizadores graficos o responder cuestionarios, varios alumnos copiaban frases
del texto sin comprender realmente su significado. También se observo poco interés
por la lectura, ya que algunos se distraian facilmente o mostraban cansancio al
enfrentarse a textos largos. Estas situaciones permitieron identificar que la principal
dificultad no era la lectura en si, sino la comprensiéon de la informacion, lo cual

afectaba su aprendizaje en la asignatura de Historia.

Segun Isabel Solé (1998, pp. 73-85), Comprender un texto implica la puesta en

marcha de diversas estrategias cognitivas y metacognitivas que permiten al lector
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anticipar informacion, formular hipétesis, identificar ideas principales, realizar
inferencias y regular su propio proceso de comprension, lo que favorece una lectura

activa y significativa.

Desde esta perspectiva, la comprension lectora deja de ser un proceso
pasivo para convertirse en una actividad intencional y autorregulada, en la que el
alumno monitorea constantemente su entendimiento y aplica estrategias para
superar dificultades durante la lectura. Esto resulta fundamental en el contexto
escolar, particularmente en la asignatura de Historia, donde los textos requieren un

nivel de analisis e interpretacion mas profundo.

En este sentido, la propuesta de Solé sustenta la necesidad de implementar
estrategias didacticas especificas dentro del aula, tales como la lectura guiada, la
formulacién de preguntas antes, durante y después de la lectura, la identificacion de
ideas principales y la elaboracién de resumenes. Estas estrategias permiten que los
estudiantes desarrollen habilidades para organizar la informacion, establecer

relaciones entre conceptos y construir significados a partir de los textos historicos.

El componente metacognitivo sefialado por la autora cobra relevancia, ya que
favorece que los alumnos sean conscientes de su propio proceso de aprendizaje,
identificando qué estrategias les resultan mas utiles y en qué momentos aplicarlas.
De esta manera, no solo se fortalece la comprension lectora, sino que también se

promueve la autonomia en el aprendizaje.

Por ello de acuerdo con la cita de esta autora, durante la practica docente se
desarroll6 una experiencia que permitid reconocer la importancia de aplicar
estrategias de comprension lectora, tal como lo plantea Isabel Solé. Al trabajar con
un texto histérico, se observo que varios alumnos iniciaban la lectura de forma
directa, sin anticipar el contenido ni establecer propdsitos claros, lo que provocaba
gue, al finalizar, recordaran datos aislados, pero no las ideas principales ni el sentido
del proceso descrito.

Ante esta situacion, se implemento una lectura guiada por momentos. Antes de leer,

se pidi6 a los estudiantes que observaran el titulo, las imagenes y algunos subtitulos
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para anticipar de qué trataria el texto y formular posibles hipétesis. Durante la
lectura, subrayaron ideas clave y anotaron dudas o palabras desconocidas.
Después, elaboraron un breve resumen y respondieron preguntas inferenciales,

ademas de verificar si sus predicciones iniciales eran correctas.

Esta experiencia evidencié que la comprension no ocurre de manera
automatica, sino que requiere la ensefianza intencionada de estrategias cognitivas
y metacognitivas. En relacion con Solé, promover la anticipacion, la formulacion de
hipétesis y la autorregulacion del proceso lector favorecioé una lectura mas activa y

significativa en la clase de Historia.

De igual manera con el autor Daniel Cassany (2014, pp. 23-35) La comprension
lectora no se limita a la decodificacién de palabras, sino que constituye un proceso
activo y complejo en el que el lector construye el significado del texto a partir de la
interaccion entre lo que lee y los conocimientos, experiencias y contextos que ya

posee.

Cassany (2019, pp. 17-32), plantea que la comprension lectora es una
practica activa y social que implica explorar el texto, formular hipétesis, hacer
inferencias y reflexionar desde un contexto y un propésito de lectura.

Tomando la cita del autor me refuerza durante la segunda jornada de
practicas docentes, en el grupo de tercero el docente en formacién inicié la clase
con una lectura grupal del libro de texto ética, naturaleza y sociedades con el tema
de La edad media, en donde el docente en formacion noté que los alumnos
entendian datos basicos, pero no reflexionaban sobre el contenido. Para trabajar la
falta de comprension lectora desde la idea de Cassany, se les pidié que leyeran el
texto y después respondieran las preguntas como: ¢Qué periodo abarca la edad
media?, ¢Por qué se considera que la edad media tuvo una estructura jerarquica
rigida? Y ¢Crees que la edad media fue un periodo de retroceso o de desarrollo?

ANEXO 1.3: (Imagen de la planeacion de la clase.)
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Los alumnos comenzaron a comparar la informacién del libro con lo que ya sabian
y a expresar su opinion con sus demas compafieros. Algunos estudiantes
comentaron que el texto que venia en el libro no contaba toda la historia y que
faltaban otras voces. Con esta actividad los estudiantes no solo comprendieron el
texto, sino que interpretaron la informaciéon y adoptaron una postura critica,

poniendo en practica lo que plantea Daniel Cassany sobre la lectura.

e Enfoque de ladisciplina de historia

Reconstruir e interpretar el pasado humano mediante el analisis critico de fuentes
(documentos, vestigios materiales, testimonios) para comprender los procesos
sociales, culturales y politicos, conectando pasado y presente y proyectando el

futuro, formando ciudadanos conscientes y criticos.

De acuerdo con Marc Bloch (2001, pp. 21-27), La historia tiene como finalidad
reconstruir e interpretar el pasado humano a partir del analisis critico de diversas
fuentes, con el propdsito de comprender los procesos sociales, culturales y politicos,
estableciendo una relacién constante entre el pasado y el presente, y contribuyendo

a la formacion de sujetos criticos y conscientes de su realidad.

Desde esta perspectiva, la ensefianza de la Historia exige que los estudiantes
desarrollen habilidades para analizar, interpretar y cuestionar la informacién
proveniente de distintas fuentes, lo cual va mas alla de la simple memorizacion de
hechos historicos. En este proceso, la comprensién lectora se posiciona como una
herramienta esencial, ya que permite a los alumnos acceder, interpretar y dar

sentido a los contenidos historicos.

En este sentido, el planteamiento de Bloch fundamenta la necesidad de
promover en el aula estrategias que favorezcan el analisis critico de textos
historicos, tales como la identificacién de ideas principales, la comparacién de

fuentes, la formulacion de preguntas y la interpretacién de informacion implicita.
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Estas estrategias contribuyen a que los estudiantes desarrollen un pensamiento

histérico mas complejo, basado en la reflexion y la argumentacion.

Asimismo, al momento de trabajar con diversas fuentes y promover su
andlisis, se fortalece la capacidad de los alumnos para establecer relaciones entre
el pasado y el presente, lo que favorece una comprension mas significativa de la
Historia y su relevancia en la vida cotidiana. Esto permite que los estudiantes no
solo comprendan los hechos historicos, sino que también reflexionen sobre su

contexto actual.

Es por eso que dentro de mis actividades también se centran en lecturas
colaborativas, individuales y el aprender a analizar tanto textos como imagenes
historicas, para poder transformar al alumno de simples lectores a pequefios
historiadores. Al implementar lecturas individuales como colaborativas, no busco
gue el alumno se memorice el texto, sino que busco que lo interrogue, por ejemplo:

¢ Quién lo escribié?, ¢ Para qué?, ¢ Qué no esta diciendo?, etc.

Al incluir imagenes junto con las lecturas, estoy enfocandome en la teoria de
Bloch, esto ayuda a que los alumnos que son visuales puedan de una mejor manera
conectar con el pasado ya que con imagenes mejora la comprension del estudiante

a la hora de un tema.

De igual manera el autor Carretero (2017, pp. 23-35), La historia implica reconstruir
e interpretar el pasado humano a partir del andlisis critico de fuentes historicas, con
el propésito de comprender los procesos sociales, culturales y politicos, establecer
relaciones entre el pasado y el presente y contribuir a la formacién de ciudadanos
criticos y conscientes de su realidad.

Por ello durante la préactica docente se desarrollé una actividad centrada en
el andlisis de fuentes histéricas con el proposito de ir mas alla de la lectura
superficial del contenido. Al trabajar con un tema historico, se les presento a los
alumnos distintos tipos de fuentes, como lo son: un fragmento de texto, una imagen

y un breve testimonio relacionados con el mismo proceso historico.
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En un primer momento, varios estudiantes intentaron obtener respuestas directas
sin cuestionar el origen ni la intencion de la informacion, lo que evidencio la

necesidad de fortalecer la lectura critica.

A partir de esta situacion, se orient6 el trabajo mediante preguntas guia sobre
el tipo de fuente, el contexto en que fue producida, el punto de vista que
representaba y su relacion con la actualidad. Conforme avanzé la actividad, los
alumnos comenzaron a identificar diferencias entre las versiones presentadas y a
reconocer que el conocimiento histérico implica interpretacion y no solo repeticion
de datos. Algunos lograron establecer vinculos entre el proceso estudiado y

problematicas sociales actuales, expresando opiniones fundamentadas.

Esta experiencia permitié reconocer, en relacionar con Carretero (2017), que
la ensefianza de la Historia debe promover la reconstruccion e interpretacion del
pasado a partir del analisis critico de fuentes. Asimismo, mostré que cuando se guia
adecuadamente la lectura y el cuestionamiento de la informacién, se favorece la
comprension de los procesos histéricos y se contribuye a la formacion de

estudiantes mas criticos y conscientes de su realidad social.

Marco Tedrico

La falta de comprension lectora en los alumnos de tercer grado de secundaria puede
explicarse a través de diversos enfoques pedagdgicos y socioculturales que
abordan el desarrollo de competencias lectoras. En mi practica docente, estas
teorias no solo han contribuido a explicar los fendmenos observados en el aula, sino
gue también han cuestionado mis propias estrategias de ensefianza y la manera en

gue concibo el proceso de aprendizaje.

Vygotsky (1979, pp. 89-94) El aprendizaje es un proceso social que se

desarrolla a través de la interaccién con otras personas y con el entorno cultural.
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Desde esta perspectiva, el conocimiento se construye primero en un plano social y
posteriormente se interioriza a nivel individual, lo que resalta la importancia del

dialogo, la mediacién y el contexto en los procesos de aprendizaje.

En este sentido, la ensefianza debe concebirse como un proceso de
acompafamiento en el que el docente actia como mediador, facilitando la
construccion del conocimiento mediante la interaccion constante con los
estudiantes. Este planteamiento resulta fundamental para el desarrollo de la
comprension lectora, ya que permite que los alumnos construyan significados a
partir del intercambio de ideas, la discusion y la reflexion colectiva.

Asimismo, el concepto de zona de desarrollo préximo (ZDP) propuesto por Vygotsky
cobra relevancia, ya que permite identificar la distancia entre lo que el alumno puede
hacer por si mismo y lo que puede lograr con la ayuda de un docente o de sus
compaferos. En el caso de la comprension lectora, esto implica disefiar actividades
gue orienten al estudiante en la interpretacion de textos, brindandole apoyos

graduales que favorezcan el desarrollo de habilidades lectoras més complejas.

A partir de este enfoque, se justifica la implementacidn de estrategias
didacticas como el trabajo colaborativo, la lectura guiada, el dialogo reflexivo y la
retroalimentacion constante, las cuales permiten que los estudiantes interactien,
compartan ideas y construyan significados de manera conjunta. Estas estrategias
favorecen no solo la comprension de los textos, sino también el desarrollo de

habilidades sociales y comunicativas.

De igual manera, la mediacion docente juega un papel clave, ya que, a través
de preguntas orientadoras, explicaciones y acompafiamiento, el profesor guia a los
alumnos en su proceso de comprension, ayudandolos a avanzar progresivamente

hacia niveles mas complejos de andlisis e interpretacion.

Tal como experimente, durante una interaccion grupal, algunos alumnos que
inicialmente mostraban mayor comprension apoyaron a sus compafieros al explicar

con sus propias palabras el contenido del texto y relacionarlo con ejemplos vistos
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en clase. La intervencion docente se centré en la mediacibn mediante preguntas,
reformulaciones y ejemplos, mas que en proporcionar respuestas directas. Esto
favorecié que los estudiantes avanzaran progresivamente en su comprension y

participacion.

A partir de esta experiencia se pudo reconocer que el aprendizaje no se
produjo Unicamente por la lectura individual, sino por el intercambio verbal, la
colaboracion y la mediacion pedagdgica dentro de un contexto social de trabajo.
Posteriormente, varios alumnos lograron expresar de manera individual las ideas
centrales del tema, lo que evidencio un proceso de interiorizacion del conocimiento
construido colectivamente. De esta manera, la practica confirmd la importancia del
didlogo, la interaccién y el acompafamiento docente como elementos clave para

fortalecer la comprension y el aprendizaje significativo en la asignatura de Historia.

Piaget (1975, pp. 15-28), El aprendizaje es un proceso activo en el que el
individuo construye su propio conocimiento a partir de la interaccion con el entorno.
Desde esta perspectiva, los estudiantes no reciben la informacion de manera
pasiva, sino que la interpretan y la organizan de acuerdo con las estructuras
mentales que ya poseen, las cuales se transforman conforme adquieren nuevas

experiencias.

En este sentido, el aprendizaje implica procesos de asimilacion y
acomodacion, mediante los cuales los alumnos integran nueva informacion a sus
conocimientos previos y, al mismo tiempo, modifican sus esquemas mentales para
dar sentido a lo que aprenden. Este planteamiento resulta fundamental para
comprender como los estudiantes desarrollan la comprension lectora, ya que
interpretar un texto implica relacionar la informacion nueva con experiencias y

saberes previos.

Desde esta perspectiva constructivista, la ensefianza de la Historia debe
promover situaciones de aprendizaje en las que los alumnos participen activamente
en la construccién del conocimiento, analicen la informacion, establezcan relaciones

y elaboren sus propias interpretaciones de los procesos historicos. Esto implica
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disefiar actividades que favorezcan la reflexibn, el cuestionamiento y la

reorganizacion de ideas.

En este marco, se justifica la implementacion de estrategias didacticas como
la elaboracion de resumenes, organizadores graficos, mapas conceptuales y
actividades de analisis de textos, las cuales permiten a los estudiantes estructurar
la informacidn, identificar relaciones entre conceptos y construir significados de
manera progresiva. Estas estrategias favorecen el desarrollo de la comprension

lectora al promover un aprendizaje activo y significativo.

Asimismo, al enfrentar a los alumnos a textos historicos que presentan cierta
complejidad, se generan desequilibrios cognitivos que los motivan a buscar
explicaciones, reflexionar y reorganizar su pensamiento, fortaleciendo asi sus

habilidades de analisis e interpretacion.

En mi caso durante la practica docente se presentd una situacion que
permitid reconocer el planteamiento de Piaget sobre el aprendizaje como un
proceso activo de construccion. Al trabajar con un tema de historico mediante la
lectura de un texto y la explicacion inicial, se observé que cuando la informacién se
presentaba Unicamente de forma expositiva, varios estudiantes mostraban dificultad
para comprender y retener los contenidos. Sin embargo, al modificar la dinAmica e
incorporar una actividad en la que debian organizar la informacion en un esquema
de causas y consecuencias elaborado por ellos mismos, la participacion y la

comprension mejoraron notablemente.

Los alumnos comenzaron a relacionar el tema con ideas previas que ya
tenian sobre el contenido y con ejemplos de su vida cotidiana, lo que permitié que
reinterpretaran la informacion y la expresaran con sus propias palabras. Durante el
proceso, surgieron distintas interpretaciones que fueron discutidas en grupo,

favoreciendo la reorganizacion de sus ideas iniciales.

Los autores Prats y Santacana (2016, pp. 112) afirman que las actividades ludicas,

como los juegos de simulacién historica, permiten al alumnado comprender mejor
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los procesos histéricos al implicarse activamente en su aprendizaje. Mencioné a
Prats y Santacana porque me gusta que ellos respaldan mucho el uso de
actividades ladicas como una estrategia eficaz para mejorar la comprension lectora

y el aprendizaje de la asignatura de Historia.

Desde esta perspectiva, el uso de estrategias ludicas en la ensefianza de la
Historia favorece un aprendizaje mas dinamico, significativo y participativo, ya que
los estudiantes no solo reciben informacion, sino que la experimentan, la interpretan
y la reconstruyen a través de la accion. Esto contribuye a que los contenidos
histéricos dejen de percibirse como lejanos o abstractos, facilitando su comprension.

En relacion con la comprension lectora, estas actividades permiten que los
alumnos interactien con los textos de manera diferente, ya que, al integrarlos en
dinamicas de juego, analisis o simulacion, se promueve la identificacion de ideas
principales, la interpretacion de informacion y la toma de decisiones basadas en lo
leido. De esta manera, la lectura adquiere un sentido funcional dentro de la
actividad, lo que incrementa la motivacion y el interés por comprender los

contenidos.

El caracter ludico de estas estrategias favorece la participacion activa del
alumnado, mejora el clima de aula y fortalece el trabajo colaborativo, elementos que,
como sefalan diversos enfoques pedagogicos, son fundamentales para el
aprendizaje significativo. Esto resulta especialmente relevante en contextos donde
los estudiantes muestran desinterés por la lectura o por la asignatura de Historia.

En la tercera jornada de practicas docentes realicé una modificacion a mi
planeacién para implementar una actividad ludica, donde para comenzar la
actividad, los alumnos realizaran una lectura en silencio del libro de texto ética,
naturaleza y sociedades en las paginas 157 y 158, del tema de Los procesos de
independencia en América Latina. El docente en formacion explicé brevemente que,
a partir de esta informacion, los alumnos se convertiran en reporteros del siglo XIX,
encargados de informar a la poblacion sobre los hechos histéricos que estan

ocurriendo. Después de la lectura, los alumnos se organizaron en grupo de equipos
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de 3 0 4 integrantes. En donde a cada equipo se le asignod un pais de América Latina

(por ejemplo: México, Argentina, Colombia o Venezuela).

El desarrollo de la actividad fue que cada equipo debié de imaginar que se
encuentra en el afilo en que inicia el proceso de independencia de su pais y que
trabaja para un periodico de la época, la mision que ellos tenian era elaborar una
noticia histérica, anunciando el inicio del movimiento independentista. Para hacerlo,
los alumnos se apoyaron de la lectura realizada y en los conocimientos vistos en la
clase. Con esta actividad, los alumnos aprendieron de forma ludica, ya que leen,
interpretan la informacion, la transformaron en un producto creativo y comprenden
mejor los procesos de independencia en América latina, fortaleciendo tanto su
comprension lectora como su interés por la asignatura de historia. ANEXO 1.4:

(Imagen de la planeacion de la clase.)

De igual manera la autora Isabel Solé (1998, pp. 73-85), Comprender un texto
implica la puesta en marcha de diversas estrategias cognitivas y metacognitivas que
permiten al lector anticipar informacion, formular hipétesis, identificar ideas
principales, realizar inferencias y regular su propio proceso de comprension, lo que

favorece una lectura activa y significativa.

Desde esta perspectiva, la comprensiéon lectora se concibe como un proceso
complejo que requiere la participacion activa del estudiante, quien no solo decodifica
la informacidn, sino que la interpreta, la organiza y le otorga sentido a partir de sus
conocimientos previos. Esto implica que el lector debe ser capaz de planificar,
supervisar y evaluar su propio proceso de lectura, desarrollando asi habilidades

metacognitivas fundamentales para el aprendizaje.

En este sentido, la propuesta de Solé sustenta la importancia de ensefiar de
manera explicita estrategias de comprension lectora dentro del aula, especialmente
en la asignatura de Historia, donde los textos presentan un mayor grado de
complejidad. Estrategias como la formulacion de preguntas antes, durante y
después de la lectura, la identificacion de ideas principales, la elaboraciéon de
inferencias y la sintesis de la informacidon permiten que los estudiantes construyan

significados mas profundos.
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El desarrollo de estas estrategias contribuye a que los alumnos adquieran mayor
autonomia en su aprendizaje, ya que les permite enfrentar distintos tipos de textos
de manera mas eficaz. Esto resulta clave para superar las dificultades detectadas

en el grupo, relacionadas con la interpretacion y el analisis de informacion historica.

Durante una sesion de clase, al abordar el tema de Roma: Monarquia,
republica e imperio: Organizacion politica y social, se implementd una estrategia de
lectura guiada basada en los planteamientos de Solé. Antes de iniciar la lectura del
texto, se pidié a los alumnos que observaran el titulo, las imagenes y los subtitulos
de su libro de texto ética, naturaleza y sociedades, esto para anticipar de qué trataria
el contenido y formular posibles hipétesis sobre las causas y consecuencias del

proceso historico.

Posteriormente, durante la lectura, se les solicitd subrayar ideas principales e
identificar palabras clave. En ciertos momentos se hizo una pausa para que
expresaran qué estaban entendiendo y qué dudas surgian, promoviendo asi la
autorregulacion de su comprension. Algunos estudiantes comenzaron a hacer
inferencias al relacionar las condiciones laborales descritas en el texto con

problematicas actuales, lo que enriquecio el andlisis grupal.

Al finalizar, los alumnos elaboraron un organizador grafico de su preferencia
con sus propias palabras, lo que permitio verificar si habian identificado las ideas
centrales. Esta experiencia evidenci6 que cuando los estudiantes aplican
estrategias cognitivas como anticipar, inferir y resumir, asi como estrategias
metacognitivas para monitorear su comprension, la lectura deja de ser una actividad

mecanica y se convierte en un proceso activo y reflexivo.

De esta manera, la implementacion intencionada de estrategias lectoras
fortalece la comprension de textos historicos y favorece un aprendizaje mas

significativo.
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Por dltimo, el autor Pla (2020, pp. 87-101), sefiala que las estrategias ladicas
permiten resignificar la ensefianza de la Historia al promover la participacion, el

andlisis y la reflexion critica de los estudiantes.

Desde esta perspectiva, el uso de estrategias ludicas no solo transforma la
dinamica tradicional del aula, sino que también favorece la construccion de
aprendizajes significativos, al involucrar activamente a los estudiantes en su propio
proceso de aprendizaje. Estas estrategias permiten que los contenidos historicos
sean abordados de manera mas accesible, dinAmica y contextualizada, lo que

incrementa el interés y la motivacion del alumnado.

En relacion con la comprension lectora, las actividades ludicas facilitan la
interaccién con los textos, ya que los estudiantes deben interpretar informacion,
tomar decisiones, resolver situaciones y argumentar sus ideas a partir de lo leido.
De esta manera, la lectura deja de ser una actividad aislada para convertirse en un

recurso funcional dentro de un proceso mas amplio de aprendizaje.

Estas estrategias favorecen el desarrollo de habilidades cognitivas como el
andlisis, la sintesis y la reflexion critica, las cuales son fundamentales tanto para la
comprension de textos como para el aprendizaje de la Historia. Ademas,
contribuyen a mejorar el clima de aula, promoviendo la participacion, el trabajo

colaborativo y la construccion colectiva del conocimiento.

Una experiencia Durante las practicas docentes, en el tema de Roma: Monarquia,
Republica e Imperio, se vivido una experiencia muy dinamica dentro del aula. El
docente en formacion aplicé una actividad ludica a través de un juego de cartas, en
el cual los alumnos trabajaron en parejas. Donde a cada estudiante se le entregd
una tarjeta con la imagen de un grupo social romano, misma que debia colocarse
en la frente sin verla. Su compariero tenia la tarea de darle pistas, describiendo
caracteristicas, funciones o situaciones de ese grupo social, para que pudiera
adivinar quién era. Esta actividad genero risas, participacion y mucho interés, ya
gue los alumnos aprendieron casi sin darse cuenta, interactuando entre ellos y
relacionando la informacion histérica de una manera mas divertida y significativa.

ANEXO 1.5: (Imagen de la planeacion de la clase.)

32



El aporte de Lev Vygotsky (1979) permiten comprender que el aprendizaje no es un
proceso aislado, sino una construccion social que se fortalece mediante la
interaccién, el didlogo y la mediacion docente. Desde esta vision, la comprension
lectora se desarrolla cuando el alumno tiene oportunidades de intercambiar ideas,
contrastar interpretaciones y recibir acompafiamiento pedagdégico que le permita

avanzar hacia niveles mas complejos de andlisis.

Por su parte, Jean Piaget (1975) aporta el fundamento constructivista al
sefalar que el estudiante construye activamente su conocimiento a partir de sus
estructuras mentales previas. En el nivel de secundaria, esta capacidad de
razonamiento posibilita que los alumnos establezcan relaciones causales,
identifiguen procesos histéricos y reorganicen la informacién leida, siempre que las

estrategias didacticas promuevan su participacion activa.

En cuanto a la didactica especifica de la Historia, los planteamientos de
Joaquim Prats y Joan Santacana (2016) enfatizan la importancia de estrategias que
involucren al estudiante en la comprension de los procesos histéricos mas alla de la
memorizacion. Sus aportes respaldan el uso de actividades ludicas como medios
para favorecer la interpretacion, el analisis y la apropiacion significativa del
contenido historico. En la misma linea, Sebastian Pla (2020) sostiene que las
estrategias participativas y ludicas resignifican la ensefianza de la Historia, al

promover la reflexién critica y el compromiso del alumno con su aprendizaje.

Finalmente, la contribucion de Isabel Solé (1998) permite profundizar en el
proceso especifico de la comprension lectora, al sefialar que esta implica la
activacion de estrategias cognitivas y metacognitivas como anticipar, inferir,
identificar ideas principales y regular la propia comprension. Este enfoque resulta
fundamental para la presente investigacion, ya que orienta la implementacién de

estrategias didacticas que transformen la lectura en un proceso activo y reflexivo.

Los autores analizados coinciden en una idea central: la comprension lectora en
la asignatura de Historia no se desarrolla de manera espontanea ni mediante

practicas tradicionales centradas en la transmisién de informacion. Por el contrario,
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requiere de mediacion del docente, participacidon activa, estrategias intencionadas y
actividades significativas que permitan al estudiante construir, interpretar y
resignificar el conocimiento histérico. De esta manera, el marco tedrico sustenta la
propuesta de implementar estrategias didacticas orientadas a fortalecer la
comprension lectora en alumnos de tercer grado de secundaria, favoreciendo un

aprendizaje mas profundo, critico y contextualizado.

4. Propésito y relevancia del informe.

La relevancia del presente tema radica en que la comprension lectora constituye
una habilidad fundamental para el aprendizaje en todas las areas del conocimiento,
y de manera particular en la asignatura de Historia. Esta disciplina exige que los
estudiantes no solo lean informacion, sino que analicen, interpreten, comparen
procesos, identifiquen causas y consecuencias, comprendan distintos contextos
histéricos y construyan explicaciones propias sobre los acontecimientos del pasado.
Sin una adecuada comprension lectora, el aprendizaje histérico se reduce a la
memorizacion de datos aislados, lo que dificulta el desarrollo del pensamiento critico

y la reflexion.

En el tercer grado de secundaria, los contenidos histéricos adquieren mayor
complejidad conceptual y analitica. Los estudiantes deben enfrentarse a textos mas
extensos, vocabulario especializado y explicaciones que requieren establecer
relaciones temporales y causales mas profundas. En este contexto, las dificultades
lectoras pueden convertirse en un obstaculo significativo que limita el aprendizaje
significativo, genera confusién en la interpretacion de los contenidos y, en muchos
casos, provoca desinterés o bajo rendimiento académico. Por ello, atender esta
problematica no solo responde a una necesidad pedagdgica, sino también a una
responsabilidad formativa.
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Fortalecer la comprensidn lectora en la asignatura de Historia tiene un impacto que
supera el ambito especifico de esta materia. Cuando los alumnos desarrollan
estrategias para identificar ideas principales, realizar inferencias, argumentar y
expresar sus opiniones de manera fundamentada, estas habilidades se reflejan
también en otras asignaturas y en su vida cotidiana. La capacidad de comprender
instrucciones, analizar informacién y comunicar ideas con claridad favorece un
desempefio académico integral y contribuye a la formacién de ciudadanos criticos

y participativos.

Desde esta perspectiva, la implementacion de estrategias didacticas orientadas
a mejorar la comprension lectora en Historia resulta pertinente y necesaria. No se
trata Unicamente de mejorar calificaciones, sino de promover un aprendizaje mas
profundo, reflexivo y significativo que permita a los estudiantes comprender su
realidad a partir del analisis del pasado. Por ello, el estudio y la intervencién en esta
problematica adquieren una importancia central dentro del proceso formativo en la

educacion secundaria.

5. Interés personal y la motivacion sobre la eleccion del tema.

La problemética comenzé a hacerse evidente a partir de una interaccion mas
cercanay constante con los alumnos de secundaria durante las practicas docentes.
Fue desde el cuarto semestre de la Licenciatura en Historia cuando se identifico con
mayor claridad la presencia de dificultades en la comprension lectora de los
estudiantes. Al observar que muchos de ellos presentaban problemas para entender
los textos, explicar con sus propias palabras lo que leian y relacionar los hechos
histéricos, surgio el interés por intervenir de manera pedagdgica para contribuir a la

mejora de esta situacion.
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El tema despertd un interés personal para el desarrollo del documento de titulacion,
ya que, como docente en formacion, se reconoce la responsabilidad no solo de
identificar las dificultades de los alumnos, sino también de buscar alternativas que
contribuyan a mejorar su aprendizaje. La comprension lectora constituye una base
fundamental para que los estudiantes puedan aprender Historia de manera
significativa, por lo que resulta necesario asumir un compromiso profesional

orientado a disminuir esta problematica dentro del aula.

Por esta razon, el presente trabajo se enfoca en la busqueda e
implementacién de estrategias didacticas dirigidas a fortalecer la comprension
lectora y atender las dificultades observadas. La intervencién se llevd a cabo
especificamente en el tercer grado, grupo “D”, de la Escuela Secundaria General
Prof. Moisés S. Jiménez, con el propdsito de favorecer el aprendizaje de los

alumnos y mejorar su participacién y desempefio en la asignatura de Historia.
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. PLAN DE ACCION

6. Disefio de la propuesta de intervencion.

Durante la jornada de practicas docentes del séptimo semestre en la Escuela
Secundaria General Prof. Moisés S. Jiménez se realizaron un par de diagnoésticos
acerca de la materia de Historia en el grupo de 3'D” en el cual tuvo un gran impacto

en el proceso de ensefanza-aprendizaje y el desarrollo académico de los alumnos.

A pesar de los esfuerzos por mejorar las clases de Historia, creando
lecciones interactivas y dindmicas, en algunos alumnos era notable su negacion al
aprendizaje. Dicha actitud del alumno no solo afectaba su participacion y

compromiso con la materia, sino también sus resultados académicos.

Pude identificar que la falta de interés por parte del alumnado estaba ligada
a la desconexion entre el contenido de las sesiones. Para poder abordar esta

problematica, me enfoque en el alumno implementando las siguientes estrategias:

1. Conocer a los estudiantes: Me centre en conocer a cada alumno, cuales
son sus intereses, preocupaciones y sus estilos de aprendizaje. Esto me
ayuda a mi como docente en formacién porque me permite ensefiar mejor
y conectar con ellos de verdad, ademas para crear una confianza y tener
un mejor ambiente dentro del aula.

2. Sesiones adaptadas hacia el alumno: En este apartado se buscara
mejorar las sesiones para que sean mas interactivas y asi mismo
conectaran con el alumno, por ejemplo, integré proyectos grupales, como
la elaboracion de un video en equipos sobre el tema de la Edad Media,
en donde buscaba que los alumnos aprendieran a trabajar
colaborativamente y comenzaran a utilizar herramientas digitales como lo
son, computadora, programas de edicion, programa para grabar, etc.

3. Retroalimentacion: Al finalizar la semana les pedia a los alumnos que me
dieran retroalimentacion del como habian estado las clases, y que me

dieran opciones para poder mejorar las clases de Historia. Este apartado
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me ayuda para poder mejorar como docente, ya que al escuchar lo que
ellos piensan me ayuda darme cuenta que actividades les ayudan a
aprender, cuales se les dificulta y que cosas puedo mejorar para que la

clase sea mas clara e interesante.

Con esto se esperaba observar una mejorar gradual en los alumnos, aquellos que
inicialmente mostraban una actitud negativa trate de hacerlos participar mas

activamente y que mostraran un mayor interés por la materia.

Antes de llevar a cabo las actividades, los estudiantes del grupo tercero "D”
manifestaban una clara falta de interés por la asignatura de Historia. Durante las
clases, sus actitudes, gestos e interacciones evidenciaban poco vinculo con los
contenidos, ya que concebian la historia como un conocimiento lejano y sin relacion
con su realidad cotidiana. Esta vision negativa influia directamente en su motivaciéon

y en su participacion dentro del aula.

e Mejorar la comprension lectora en los alumnos de tercero de secundaria en
la asignatura de Historia, es decir, considerando la asignatura clave en donde
el andlisis, la inferencia y la contextualizacion son esenciales para el
aprendizaje del alumno.

e Disefia e implementar actividades innovadoras para facilitar la participacion
de los alumnos, mejorar el pensamiento critico y la motivacién, reducir la
ansiedad lectora, creando un ambiente saludable donde pueda surgir un
aprendizaje adecuado.

e Implementar juegos como herramienta metodoldgica para poder relacionar el
contenido histérico con las habilidades de lectura, explicando que la lectura
no solo es decodificadora, sino que también intérprete.

e Observar y evaluar los efectos de las actividades desarrolladas durante la
practica docente, mediante herramientas cualitativas, por ejemplo:
Entrevistas, autoevaluaciones, observaciones en el aula y cuantitativas como

el andlisis de los cuadernos, exdmenes, etc.
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7. Espiral autorreflexiva.

El desarrollo del presente plan de accion se sustent6 en la metodologia de la espiral
autorreflexiva, entendida como un proceso ciclico y continuo de mejora de la
practica docente. Este modelo permitio articular de manera sisteméatica la intencion,
la planificacién, la accién, la observacion y la reflexién, favoreciendo la toma de
decisiones pedagdgicas orientadas al fortalecimiento de la comprension lectora en

los alumnos de tercer grado de secundaria dentro de la asignatura de Historia.

La primera fase correspondié a la intencion, la cual surgié a partir de la
identificacion de una problematica recurrente durante las jornadas de observacion
e intervencion: las dificultades que presentaban los estudiantes para comprender,
interpretar y analizar textos histéricos. Esta situacion evidencio la necesidad de
implementar estrategias didacticas especificas que permitieran mejorar sus
habilidades lectoras y, en consecuencia, favorecer un aprendizaje mas significativo

de los contenidos historicos.

A partir de esta intencion, se desarroll6 la fase de planificacién, en la que se
diseid un conjunto de actividades, estrategias e instrumentos de evaluacion
acordes con las necesidades detectadas en el diagnéstico. La planificacion
contempl6 el uso de lecturas guiadas, organizadores graficos, actividades ludicas,
andlisis de fuentes histéricas, hojas de trabajo y dinAmicas colaborativas, con el
proposito de promover una participacion activa y fortalecer la comprensién lectora

desde diversas perspectivas metodoldgicas.

La tercera fase correspondi6 a la accion, momento en el cual se
implementaron las estrategias disefiadas dentro del aula durante las distintas
jornadas de practica profesional. En esta etapa, los alumnos participaron en
actividades orientadas a identificar ideas principales, formular inferencias, analizar
causas y consecuencias, interpretar fuentes historicas y expresar sus propias

conclusiones sobre los temas abordados.
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Posteriormente, se llevd a cabo la fase de observacion, la cual consistio en el
registro sistematico de las reacciones, avances, dificultades y niveles de
participacion de los estudiantes. A través del diario de campo, las producciones de
los alumnos y los instrumentos de evaluacién aplicados, fue posible recopilar
evidencias concretas sobre la efectividad de las estrategias implementadas y su

impacto en el desarrollo de la comprension lectora.

La fase de reflexibn permitid analizar criticamente los resultados obtenidos,
valorar la pertinencia de las acciones realizadas e identificar areas de mejora. Esta
reflexion no solo se centrd en los aprendizajes alcanzados por los alumnos, sino
también en la propia practica docente, reconociendo fortalezas, limitaciones vy

ajustes necesarios para futuras intervenciones.

8. Préacticas de interaccidon en el aula.

Antes de comenzar, es necesario presentar mi horario escolar, en el cual se muestra
gue los dias lunes, martes, miércoles y viernes me corresponde impartir clase al
grupo de tercero “D”. El dia lunes la clase se lleva a cabo en la segunda hora, de
8:20 a 9:10; los martes y miércoles se imparte en la ultima hora, de 12:50 a 1:40; vy,
por ultimo, los viernes la clase se realiza después del receso, en un horario de 11:10
a 12:00. Este horario permitié organizar la planificacion de las sesiones y el
desarrollo de las actividades enfocadas en fortalecer la comprension lectora dentro

de la asignatura de Historia. ANEXO 1.6: (Imagen del horario escolar.)

40



Para iniciar la clase, el docente en formacion entra al aula saludando de manera
cordial a los alumnos. Los alumnos se levantan de sus asientos para saludar tanto
al docente en formacion como al maestro titular del grupo, mostrando respeto y
disposicion para comenzar la sesion. Posteriormente, se realiza un breve repaso
del tema visto en la clase anterior, mediante preguntas sencillas dirigidas al grupo,
con la finalidad de activar sus conocimientos previos y prepararlos para el nuevo
contenido. Esta dinamica también permite retomar informacion previamente leida y

favorecer el proceso de comprensién de los temas histéricos.

La relacién entre el docente en formacion y los alumnos es positiva, ya que
se mantiene un ambiente de respeto mutuo y confianza. El docente en formacién
se dirige a los estudiantes de manera amable, clara y cercana, lo que facilita la
comunicacion dentro del aula. Los alumnos, en su mayoria, responden con respeto,
atencién y disposicién para participar, lo que favorece un clima adecuado para el
aprendizaje. Este ambiente también permite que los estudiantes se sientan con
mayor seguridad al expresar sus ideas, interpretar lecturas y compartir sus puntos

de vista sobre los contenidos histéricos trabajados en clase.

Para el desarrollo de las actividades se utilizan diversos materiales y
elementos de apoyo, los cuales varian dependiendo del tema trabajado. Entre los
materiales mas utilizados se encuentran la pantalla del aula para proyectar
diapositivas, imagenes y videos, asi como el pizarrén para explicar ideas clave. El
uso de estos recursos busca facilitar la comprensién de los contenidos y apoyar a
los alumnos en la interpretacion de la informacion histérica. ANEXO 1.7: (Imagen

del saldn de clases de tercero "D".)

Ademas, en algunas actividades los alumnos elaboraron carteles como
material de apoyo, lo que les permitié organizar la informacion, trabajar de manera
colaborativa y reforzar los contenidos vistos en clase. Estos materiales son
sencillos, visuales y adecuados al nivel de los alumnos, lo que facilita su
comprension y contribuye al fortalecimiento de la comprension lectora dentro de la

asignatura.
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En cuanto a la comodidad de los alumnos respecto al lugar, se observé que el aula
les brinda un ambiente comodo y favorable para trabajar, ya que se sienten en
confianza para participar, expresar sus ideas y realizar las actividades propuestas.
El uso de la television y los materiales visuales también generé mayor atencién e
interés por parte del grupo. La reaccion de los alumnos ante las actividades
implementadas, fue regular. Aproximadamente la mitad del grupo trabajé de manera
constante y cumplié con las actividades completas, mientras que la otra mitad las
realizé de forma parcial o mostré menor interés. Sin embargo, se pudo observar que
cuando se implementaron actividades ludicas, la respuesta del grupo fue mas
positiva, ya que los alumnos mostraron mayor entusiasmo, atencion y disposicion
para trabajar, lo que favorecio también su acercamiento a la lectura y analisis de los

contenidos histdricos.

Mi papel como docente en el proceso de ensefianza-aprendizaje fue el de
guia y apoyo, orientando a los alumnos durante las actividades, resolviendo dudas
y motivandolos a participar. Asimismo, se procur6 acompafiar a los estudiantes
durante el proceso de lectura y analisis de los textos historicos, apoyandolos en la
identificacion de ideas principales, la comprension de conceptos y la interpretacion
de los acontecimientos estudiados. Se busco crear un ambiente donde los alumnos
se sintieran seguros para expresar sus ideas y desarrollar sus habilidades de

comprension lectora.

En cuanto a los tiempos programados, en general fueron adecuados a las
circunstancias de las actividades, aunque en algunas ocasiones fue necesario
ajustarlos debido al ritmo de trabajo de los alumnos o al desarrollo de las dindmicas.
A pesar de ello, se logr6 cumplir con la mayoria de las actividades planeadas,
procurando que cada sesion incluyera momentos de lectura, andlisis y reflexion

sobre los contenidos historicos.

Se puede considerar que durante las tres jornadas del semestre el objetivo
propuesto se logr6 de manera parcial, ya que se observd mayor interés y

participacion por parte de los alumnos, especialmente en las actividades ludicas, lo
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gue contribuy6 a mejorar su acercamiento a la asignatura de Historia y a fortalecer,
poco a poco, su comprension lectora, particularmente en la identificacion de ideas
principales y en la explicacion de algunos procesos historicos trabajados durante

las sesiones.

De acuerdo con mis acciones en clase:

El ciclo escolar 2025-2026, comenzando la primera intervencion de practicas
docentes del séptimo semestre de la licenciatura el 1 de septiembre al 12 de
septiembre del 2025. Durante esta primera etapa todavia no se me habian asignado
grupos, por lo que en la primera semana de practicas me enfoqué principalmente
en observar cémo funcionaba la institucion y en asistir a las clases de algunos
maestros para conocer su forma de trabajo. Fue hasta la segunda y ultima semana
de esta primera jornada cuando se me asigno el horario de mis grupos, trabajando
principalmente con el grupo de tercero “D”. En ese momento inicié una etapa de
observacion y acercamiento con el grupo, ya que mas adelante seria con ellos
donde se aplicarian las estrategias para atender la falta de comprension lectora.
Aproximadamente durante dos semanas, este tiempo se aproveché para conocer
mejor a los alumnos, identificar como aprendian, como participaban en clase y cual

era su actitud frente a las actividades escolares.

De igual manera, se tomo en cuenta el contexto de la escuela y los recursos
con los que contaba la institucion educativa para el desarrollo de las clases. En este
periodo también se realiz6 la observacion de las clases de la asignatura de Historia,
poniendo atencidn en la forma en que el docente explicaba los temas y como los
alumnos reaccionaban ante los contenidos. Ademas, se revisaron los cuadernos de
los estudiantes con el fin de observar el tipo de actividades que realizaban, si
llevaban su libreta completa o si presentaban actividades incompletas o faltantes, lo
cual permitié tener un panorama mas claro sobre sus habitos de trabajo y su

desemperio escolar.
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También durante la primera jornada de practicas docentes, el dia 12 de septiembre
de 2025, se aplicé el primer diagnéstico al grupo de tercero. En ese dia no asistieron
todos los alumnos, por lo que el diagnéstico Unicamente se aplicé a 20 estudiantes,
guedando 4 alumnos ausentes. El tema trabajado fue “Imperio Bizantino

(Constantinopla)”.

La actividad consistid en que los alumnos anotaran en sus libretas el texto
presentado por el docente en formacion y, posteriormente, respondieran tres
preguntas relacionadas con la lectura. Dichas preguntas fueron: ¢ cudl era la capital
del Imperio Bizantino?, ¢qué importancia tenia el estrecho del Bésforo para el

Imperio Romano? y ¢ qué legado dejo el Imperio Bizantino en la religion?
ANEXO 1.8: Evidencia del primer diagnostico aplicado al grado de tercero.

A partir de esta actividad fue posible identificar el nivel de comprensién lectora del
grupo. A continuacion, se presenta la grafica correspondiente al primer diagndstico.

Diagnéstico 1. “Imperio Bizantino™

= Respondieron correctamente = Respondieron incorrectamente
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En esta grafica se puede observar que trece alumnos (Color azul) respondieron
correctamente el diagndstico presentado por el docente en formacion, mientras que

siete alumnos (Color naranja) no lograron responder de manera adecuada.

A partir de los resultados obtenidos en este primer diagndstico, centrado en
la comprension lectora de los alumnos mediante la lectura de un texto y la posterior
resolucion de tres preguntas, fue posible identificar el nivel de interés y participacion

del grupo ante este tipo de actividades.

En este sentido, el presente documento se enfocara particularmente en los
trece alumnos que mostraron mayor disposicion, interés y compromiso durante la
aplicaciéon del diagnéstico. A partir de ello, se pretende que, mediante la
implementacién de actividades innovadoras y significativas a lo largo de las
practicas docentes, se logre incrementar la participacion del alumnado, de manera
gue, al concluir la intervencion, el nimero de estudiantes involucrados y motivados

sea superior al registrado en esta primera evaluacion.

Fue asi como, para la segunda jornada de practicas, se decidié implementar
diversas estrategias, principalmente el uso constante de las Tecnologias de la
informacion y comunicacion (TIC) y el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP),
aprovechando que la escuela de practicas cuenta con las herramientas necesarias
para utilizar la tecnologia como apoyo en el aprendizaje de los alumnos y asi hacer
las clases mas dinamicas y comprensibles. En donde estuve utilizando como TIC la
pantalla para poder presentar videos, diapositivas e imagenes basadas a los
contenidos historicos proporcionados por mi maestra titular. Y como ABP se
implementd un proyecto colaborativo como la elaboracion de un video del tema “La
Edad Media“
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Posteriormente, en el mes de octubre del 06 al 24 del 2025, se llevo a cabo un
segundo periodo de intervencion docente con una duracion de tres semanas, en el
cual ya se tuvo un mayor acercamiento e interaccién con el grupo de tercero “D”.
Durante este tiempo se comenzaron a aplicar de manera mas directa las primeras
estrategias con el objetivo de atender la falta de comprensién lectora en la

asignatura de Historia.

Para el desarrollo de estas actividades me basé principalmente en el uso de
las Tecnologias de la informacién y comunicacion (TIC), buscando aprovechar la
tecnologia como un apoyo para mejorar las clases de Historia, hacerlas mas
dinamicas y captar el interés de los alumnos. La intencion era motivarlos, apoyar el
desarrollo de habilidades digitales, estimular su creatividad y fomentar el
pensamiento critico, asi como promover el trabajo autbnomo y colaborativo entre
ellos. Para ello se utilizd la pantalla con la que cuenta el aula, lo que permitié
presentar diapositivas, videos y materiales visuales relacionados con los temas que
se trabajaron durante esas semanas. Ademas, se realizaron actividades
innovadoras como juegos de cartas, videos informativos y la elaboracion de comics,

entre otras.

En el dia 2 de la segunda jornada de practicas docentes, con el tema
“"Monarquia, republica e imperio romano: Su organizacion politica” se llevo a cabo
la implementacion de una actividad de juego de cartas, organizada en equipos de
tres integrantes, con la finalidad de fomentar la participacion activa y fortalecer la
comprension lectora en los alumnos. La dinamica consistio en que cada equipo
realizara la lectura de una ficha informativa previamente entregada por el docente

en formacion.
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A partir de esta lectura, los alumnos aplicaron la técnica “Leo, pregunto y resumo”,
en la cual uno de los integrantes leia el texto en voz alta, otro se encargaba de
formular una pregunta basada en lo leido y, finalmente, entre todos construian un
resumen con sus propias palabras sobre lo que habian entendido. Esta actividad
permitié que los estudiantes dialogaran entre ellos, aclararan dudas y reflexionaran
sobre la informacién, haciendo que la lectura fuera un proceso mas dinamico y

comprensible. ANEXO 1.9: (Imagen de la planeacion de la clase.)

De igual manera, se utilizé la metodologia de Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), la cual permitié que los alumnos se involucraran de manera mas activa en
su proceso de aprendizaje. Durante esta segunda jornada de practicas docentes,
como proyecto final, se les solicité a los alumnos la elaboraciéon de un video en el

gue abordaran los temas vistos a lo largo de las tres semanas que duro esta jornada.

Para llevar a cabo la actividad, el grupo se dividid en tres equipos, y a cada
uno se le asigno un tema especifico: Roma: Monarquia, Republica e Imperio
(organizacion politica y social); Crisis y caida del Imperio Romano de Occidente; vy,
por ultimo, La Edad Media. Los alumnos presentaron sus videos el 24 de octubre
de 2025.

Esta actividad ayud6 a que los alumnos aprendieran a utilizar la tecnologia
como una herramienta educativa para la elaboracion de videos y, al mismo tiempo,
fortalecieran su comprension lectora, ya que tuvieron que investigar, leer,
seleccionar informacion relevante, organizarla y expresarla con sus propias
palabras. Asimismo, el trabajo en equipo favorecid la colaboracion, la
responsabilidad y la creatividad, logrando que los alumnos comprendieran los
contenidos de Historia de una manera mas significativa. ANEXO 2.0: (Evidencia de

los videos de los alumnos de tercero.)

A través de estas actividades fue posible observar el desempefio de los alumnos,
identificar algunos patrones en su forma de trabajar y establecer una linea base que

sirviera como referencia para orientar las siguientes intervenciones docentes.
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El tercer periodo de practica docente se llevo a cabo del 17 de noviembre al 5 de
diciembre del 2025 y tuvo una duracion de tres semanas. En este periodo se
continué con la intervencion en el grupo, pero ahora con un enfoque mas profundo
en el fortalecimiento de las habilidades lectoras de los alumnos. Para ello, se trabajo
de manera mas constante con lecturas individuales y también con lecturas
colaborativas, permitiendo que los alumnos compartieran ideas, comentaran lo que

entendian y se apoyaran entre ellos.

Se dio mayor importancia al uso de actividades tipo juego como una
herramienta de trabajo dentro del aula, buscando que los contenidos histéricos no
se percibieran como algo pesado o aburrido. A través de estas dinamicas se logré
relacionar los temas de Historia con actividades mas cercanas a los alumnos, lo que
favorecio su aprendizaje y ayudo a lograr una mayor participacion e interés por parte

del grupo.

La primera semana del mes de diciembre de 2025 se tenia planeado
implementar las primeras actividades basadas en juegos; sin embargo, no fue
posible llevarlas a cabo, ya que los alumnos se encontraban participando en
diversas actividades organizadas por la institucion debido a la temporada navidefa.
Estas actividades limitaron el tiempo disponible para desarrollar lo que se habia

planeado inicialmente dentro del aula.

Aun asi, dentro de las posibilidades que se tuvieron, se lograron realizar algunas
actividades innovadoras, como la elaboracion de un triptico de gran tamafio sobre
el tema “Las trece colonias”. en el cual los alumnos demostraron interés y
entregaron trabajos bien elaborados, reflejando el esfuerzo y la comprensiéon del
contenido trabajado. ANEXO 2.1: (Evidencia de los tripticos de los alumnos de

tercero.)

De igual manera el segundo diagnéstico, aplicado durante la tercera jornada de
practicas docentes, se llevd a cabo el 5 de diciembre de 2025, correspondiente a la
tercera y ultima jornada del séptimo semestre de la licenciatura. En esta ocasion,

solo se presentaron 15 estudiantes, mientras que 9 alumnos no asistieron.
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Este diagndstico se realizé con base en la experiencia de los alumnos respecto a
las clases de Historia. EI examen diagnéstico estuvo conformado por siete
preguntas; de ellas, dos estaban relacionadas con el interés del alumno por la
asignatura y con las actividades que mas disfruta para aprender Historia. Las cinco
preguntas restantes tuvieron como proposito obtener informacion que permitiera
planear de una mejor manera las clases, ya que a través de sus respuestas los
alumnos sugerian qué tipo de actividades podrian implementarse para captar su

atencion y facilitar una mejor comprension de la asignatura.
ANEXO 2.2: Evidencia del segundo diagnéstico aplicado al grado de tercero

A continuacioén, se presenta la gréfica correspondiente al segundo examen

diagnéstico, en la cual se muestran los resultados.

Interés por la asignatura de Historia

mSimegusta =Masomenos = Casino No me gusta

En esta grafica se muestra el interés de los alumnos por la asignatura de Historia.
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Nueve de ellos manifestaron que si les gusta la materia (color azul), tres indicaron
gue les gusta mas o menos (color naranja), dos sefalaron que casi no les llama la
atencion (color gris) y un alumno expreso6 que no le gusta la asignatura de Historia

(color amarillo).

Por ultimo, se presenta la ultima grafica correspondiente a este mismo tema:

éQué actividades disfrutas mas para aprender Historia?

m Dibujar, organizadores graficos, lineas del tiempo, etc.
m Juegos o actividades interactivas
m Ver videos o documentales
Debates o discusiones en clase
u Leer textos o libros

Finalmente, en esta grafica se puede observar que se les pregunté a los
alumnos qué tipo de actividades disfrutan mas para aprender Historia. Siete de ellos
mencionaron que prefieren dibujar, realizar organizadores gréficos, lineas del
tiempo, entre otras actividades similares (color azul); seis sefialaron que les gusta
la implementacién de juegos o actividades interactivas (color naranja); otros seis
mencionaron que prefieren ver videos o documentales (color gris); tres indicaron
que disfrutan més los debates o discusiones en clase (color amarillo) y, por ultimo,

dos alumnos sefialaron que prefieren leer textos o libros (color azul claro).
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Ahora bien, con base en los resultados obtenidos en las graficas presentadas, se
plantean diversas estrategias a implementar para atender la falta de comprension
lectora en los alumnos de tercero de secundaria en la asignatura de Historia. Los
diagnésticos muestran que, aunque una parte importante de los alumnos manifiesta
interés por la materia, existen dificultades para comprender los textos histéricos, asi

como una clara preferencia por actividades mas dinamicas y visuales.

Por ello, una de las principales estrategias sera la implementacion de
organizadores graficos, como mapas conceptuales, cuadros comparativos y lineas
del tiempo, ya que estas actividades ayudan a los alumnos a identificar ideas
principales, ordenar la informacién y comprender mejor los procesos historicos. Al
apoyarse en dibujos y esquemas, los estudiantes pueden relacionar lo que leen con

imagenes, facilitando asi la comprension del contenido.

Se integraran actividades ludicas y juegos interactivos relacionados con las
lecturas, como preguntas por equipos o dinamicas de asociacion de conceptos. Ya
gue estas estrategias buscan motivar a los alumnos, mantener su atencién y lograr
que la lectura deje de percibirse como una actividad pesada, favoreciendo una

participacidbn mas activa en clase.

Otra estrategia importante sera el uso de videos y documentales como apoyo
a la lectura de los textos historicos. Antes o después de leer, estos recursos
permitiran reforzar la informacién, contextualizar los hechos y aclarar dudas,
ayudando a que los alumnos comprendan mejor lo que leen y establezcan

relaciones entre el texto y lo observado.

De igual manera, se fomentardn debates y discusiones en clase, partiendo
de preguntas sencillas sobre las lecturas, para que los alumnos expresen sus ideas,
compartan opiniones y refuercen la comprension del texto a traves del dialogo. Esta
estrategia también contribuye a desarrollar el pensamiento critico y la

argumentacion.
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Finalmente, aunque la lectura de textos no es la actividad preferida de la mayoria
de mis alumnos, se buscara fortalecerla mediante lecturas guiadas, acompafadas
de preguntas clave, subrayado de ideas principales y explicaciones breves del
docente en formacién, con el objetivo de apoyar a los alumnos durante el proceso

lector y no dejarlos solos frente al texto.

De igual manera, durante las tres intervenciones de practicas docentes del
séptimo semestre, con el proposito de llevar un mejor control y orden de las
actividades realizadas a lo largo de las jornadas, se utilizaron diversas herramientas
de seguimiento. Entre ellas se empleé la lista de cotejo, en la cual se registraban
las asistencias de los estudiantes, asi como los trabajos realizados. ANEXO 2.3:

(Imagen de la lista de cotejo.)

Se utilizé una lista de control de actividades, cuyo objetivo principal fue llevar
un seguimiento de las actividades desarrolladas durante las semanas de practicas.
Esta hoja debia estar pegada en el cuaderno de los alumnos y, cada vez que
revisaban alguna actividad, el docente en formacion colocaba su firma como
evidencia de que dicha actividad habia sido realizada. ANEXO 2.4: (Imagen de la

lista de control de actividades.)

El periodo del 16 de febrero al 20 de marzo de 2026 dio el inicio de la primera
intervencion docente correspondiente al octavo semestre de la licenciatura. Durante
esta etapa de practicas, las planeaciones didacticas se organizaron en dos
momentos de intervencion, lo que permitié estructurar el trabajo pedagdgico de

manera mas clara, progresiva y acorde a las necesidades del grupo.

Esta organizacién brind6 la oportunidad de implementar diversas estrategias
didacticas y ludicas orientadas a atender la problematica identificada en el grupo: la
falta de comprension lectora en los alumnos de tercero de secundaria, aspecto

fundamental para el aprendizaje de los contenidos de la asignatura de Historia.

En el desarrollo de esta primera intervencion docente se contemplé el abordaje de

tres temas principales del programa: Procesos de descolonizacion al finalizar la
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Segunda Guerra Mundial, El fin del campo socialista y La Guerra del Golfo Pérsico.
En este sentido, trabajar dichos temas representd una oportunidad para fortalecer
las habilidades de comprension lectora de los estudiantes, al mismo tiempo que se
desarrollaban los contenidos histéricos correspondientes. ANEXO 2.5: (Primera

parte de la planeacion.)

En esta primera parte de la planeacion, se pusieron en practica diferentes
estrategias didacticas con el propdésito de promover una participacion mas activa de
los alumnos y favorecer una mejor comprension de los textos trabajados en clase.
Entre las actividades implementadas se utilizaron tarjetas didacticas, rompecabezas
histéricos, lecturas guiadas, sopas de letras y hojas de trabajo con indicadores,
recursos gue permitieron a los estudiantes interactuar con la informacién de manera

dinamica y reflexiva.

En esta parte de la planeacion fue necesario realizar diversos ajustes en
algunas de las actividades previamente disefiadas, particularmente en el uso del
rompecabezas historico y las tarjetas didacticas. Estas modificaciones surgieron, en
gran medida, debido a dificultades en la gestién del tiempo durante las sesiones, o
gue provoco retrasos en el desarrollo de los contenidos. Asimismo, se presentaron
retos importantes para captar y mantener la atencion de los alumnos frente a los

temas abordados.

Ante este panorama, se opto por replantear dichas estrategias con la finalidad
de hacerlas mas viables dentro del tiempo disponible y, al mismo tiempo, mas
atractivas para los estudiantes. En este proceso, se incorporé con mayor frecuencia
el uso de hojas de trabajo con indicadores, ya que se observé que esta dindmica
resultd mas efectiva. Los alumnos mostraron mayor interés al trabajar primero con
una lectura previamente seleccionada por el docente en formacion v,
posteriormente, responder una hoja de trabajo, lo que facilit6 su comprensiéon y

participacion.

Al trabajar con este tipo de materiales, se identificé que los estudiantes se sentian

mas orientados, pues contaban con una estructura clara para desarrollar la
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actividad. A partir de la lectura proporcionada, los alumnos debian analizar el
contenido y responder a diversos indicadores, tales como la identificacion de la idea
principal, el reconocimiento de conceptos clave, la explicacion del contenido con sus
propias palabras y el establecimiento de relaciones de causa y consecuencia entre
los acontecimientos histéricos. Esto permitié guiar el proceso lector y evitar que la

lectura se realizara de manera superficial.

Esta estrategia favorecié una mayor concentracion y disposicion hacia el
trabajo en el aula, ya que los estudiantes sabian con claridad qué informacion
debian identificar dentro del texto. En comparacion con otras dinamicas
implementadas anteriormente, se observo una participacion mas constante y una

mayor facilidad para reconocer informacién relevante.

Este proceso de adaptacion permitié reflexionar sobre la pertinencia de las
actividades implementadas y la necesidad de ajustarlas constantemente en funcién
de las dinamicas reales del aula, reconociendo que la practica docente requiere
flexibilidad y capacidad de respuesta ante las condiciones del contexto. Ademas,
evidencio que, para atender la problematica de la falta de comprension lectora en
alumnos de tercer grado de secundaria, no solo es necesario disefiar actividades
innovadoras, sino también considerar factores como la disciplina, la motivacion del

alumnado y la claridad de los materiales utilizados en clase.

En este sentido, el uso de hojas de trabajo con indicadores se vincula con lo
planteado por lIsabel Solé (1998), quien destaca la importancia de emplear
estrategias que orienten el proceso lector. La autora sefiala que la comprension
mejora cuando el estudiante cuenta con actividades que le permiten reflexionar
sobre lo que lee, identificar ideas principales y monitorear su propia comprension.
Por lo tanto, esta estrategia didactica contribuy6 a que los alumnos desarrollaran

una lectura mas analitica y menos mecanica.

De esta manera, la implementacion de las hojas de trabajo con indicadores no solo
permitié una mejor organizacion de las actividades dentro del aula, sino que también

favorecié el desarrollo de habilidades relacionadas con la comprensiéon lectora,
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contribuyendo a que los alumnos interactuaran de manera mas activa con los textos

histéricos y lograran comprender con mayor claridad la informacion presentada.

En la segunda parte de la planeacion, correspondiente del 02 al 20 de marzo,
no fue posible concluir en su totalidad la planeacion previamente establecida, por lo
gue quedaron pendientes Unicamente dos contenidos: El fin del campo socialista y
La Guerra del Golfo Pérsico. Ante esta situacion, se realizaron ajustes en las
actividades didacticas, con la finalidad de favorecer una mejor comprension de los
temas por parte de los alumnos y atender de manera mas pertinente sus

necesidades de aprendizaje. ANEXO 2.6: (Segunda parte de la planeacion.)
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Para el desarrollo de esta fase, se priorizaron cinco actividades consideradas como
las mas dinamicas y significativas, mismas que fueron disefiadas en funcion de la
problematica detectada en el grupo, asi como del logro del proyecto final. Estas
actividades buscaron no solo reforzar los contenidos, sino también promover una

mayor participacion, analisis y comprension en los estudiantes.

Actividad 1: Hoja de trabajo con indicadores (1)

A continuacién, se presenta una gréafica correspondiente a la primera
actividad, la cual consistio en una hoja de trabajo con indicadores. En esta actividad,
los alumnos, a partir de una lectura previamente proporcionada, debian responder
un total de 10 preguntas, con el propoésito de evaluar su nivel de comprension lectora

y andlisis de la informacion.

Gréfica de trabajos de “La Historia de Mahatma Gandhi”
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En esta gréfica se pone especial atencion en 7 alumnos del grupo de tercero,
guienes han destacado por mostrar un mayor interés en la asignatura de Historia y
una disposicién constante hacia el aprendizaje. A partir de los resultados obtenidos,
se puede observar que 3 de ellos alcanzaron la calificacion maxima de 10/10, lo que

evidencia un alto nivel de comprension y dominio del contenido.

Asimismo, un alumno obtuvo 9.5/10, mientras que 2 estudiantes lograron una
calificacion de 9/10, reflejando un desempefio igualmente satisfactorio. Por ultimo,
un alumno alcanz6 8.5/10, lo cual, aunque ligeramente menor en comparacion con
sus comparfieros, continla siendo un resultado positivo. En conjunto, estos datos
permiten apreciar que los alumnos con mayor interés en la materia tienden a obtener
mejores resultados, lo que refuerza la importancia de fomentar la motivacion y la
participacion activa dentro del aula para favorecer el aprendizaje significativo.

ANEXO 2.7: Trabajos de los alumnos hoja de trabajo con indicadores.

Actividad 2: Hoja de trabajo con indicadores (2).

Otra de las actividades implementadas consistié en el uso de una hoja de
trabajo con indicadores, la cual, en esta ocasion, se desarrollé a partir del analisis
de un video. A partir de su visualizacién, los alumnos debian identificar informacion
relevante y responder los distintos indicadores planteados, con el propésito de

fortalecer su comprensién y capacidad de analisis.
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A continuacion, se presenta una grafica en la que se muestran los siguientes

resultados.

Grafica de trabajos

=

14 (14) 13 (14) 12 (14) 10 (14)

12 alumnos que destacaron por su mayor interés y mejor nivel de
comprension durante la actividad. De estos, uno obtuvo la calificacion maxima de
14/14, otro alcanz6 13/14, mientras que 7 estudiantes lograron 12/14, reflejando un
desempefio satisfactorio. Finalmente, 3 alumnos obtuvieron 10/14, lo que, si bien

representa un nivel ligeramente menor, continda siendo un resultado positivo.

En conjunto, estos datos permiten observar que el uso de recursos audiovisuales,
acompafado de actividades estructuradas como las hojas de trabajo con
indicadores, favorece la atencion, la comprension y la participacion activa de los
alumnos, contribuyendo de manera significativa a su proceso de aprendizaje.
ANEXO 2.8: (Trabajos de los alumnos.)

58



Actividad 3: Sopa de letras

Otra actividad dinAmica e innovadora fue la sopa de letras, la cual se disefidé no solo
como un ejercicio ludico, sino también como una estrategia didactica orientada a

reforzar conceptos clave abordados durante la clase.

A través de esta actividad, los alumnos debian leer cuidadosamente la pista,
interpretar el concepto e identificar la palabra dentro de la cuadricula. lo que
favorecio la recuperacion de informacion y la familiarizacion con el vocabulario

histérico.

Ademas, la implementacion de esta dinamica permitié6 generar un ambiente
mas participativo y motivador dentro del aula, ya que los estudiantes mostraron
mayor disposicion e interés al enfrentarse a una actividad diferente a las
tradicionales. De igual manera, se promovio la atencién, la concentracion y el trabajo
colaborativo, pues en algunos casos los alumnos intercambiaban ideas y se

apoyaban entre si para completar la actividad.

En este sentido, la sopa de letras no solo cumplié una funcién recreativa, sino
gue también contribuyé significativamente al proceso de aprendizaje, al facilitar la
consolidacion de contenidos de una manera mas atractiva y significativa para los
estudiantes. Enfocandome nuevamente en los 7 alumnos que han mostrado un
mayor interés por la asignatura de Historia y que, ademas, cuentan con un nivel mas
sélido de comprension lectora, en el anexo 2.8 se puede observar la evidencia de
la actividad, en la cual dichos estudiantes obtuvieron una calificacion de 5/5 en la

sopa de letras, reflejando un dominio adecuado de los conceptos trabajados.

Es importante destacar que a este grupo inicial se sumaron 3 alumnos mas,
quienes durante el desarrollo de la actividad evidenciaron un desempefio favorable,
asi como un mayor involucramiento y comprension de los contenidos. De esta

manera, se conforma un total de 10 estudiantes que, en esta actividad en particular,
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demostraron un mayor interés y una mejor comprension lectora. Estos resultados
permiten reconocer que, mediante la implementacién de estrategias dinamicas y
atractivas, es posible ampliar la participacion de los alumnos y favorecer que un
mayor numero de ellos se involucre activamente en su proceso de aprendizaje.

ANEXO 2.9: (Trabajos de los alumnos "Sopa de letras™.)

Actividad 4: Hoja de trabajo con indicadores (3).

Para la siguiente actividad, el nivel de complejidad fue mayor, ya que los alumnos
debian, en primer lugar, realizar la lectura de un texto de una cuartilla v,
posteriormente, resolver un juego denominado “Escape Room Histérico”, el cual
integraba diversas preguntas, acertijos y dindmicas relacionadas con el contenido

abordado.

En esta ocasion, se observo una disminucion en el nimero de alumnos con
desempeiio sobresaliente, pasando de 10 a 3 estudiantes que lograron responder
correctamente las 17 de 17 preguntas. Este resultado puede considerarse
esperado, debido a que los textos historicos suelen implicar un mayor grado de
dificultad en su comprension, al requerir procesos mas complejos de analisis,

interpretacion y reflexion.

No obstante, es importante sefialar que el desempefio general del grupo no
fue bajo, ya que una cantidad considerable de alumnos obtuvo resultados
satisfactorios, con calificaciones de 15/17 y 16/17. Esto permite reconocer que, a
pesar del incremento en la exigencia de la actividad, los estudiantes lograron
mantener un nivel adecuado de comprension, evidenciando avances en el
desarrollo de sus habilidades lectoras y en la apropiacion de los contenidos

histéricos. ANEXO 3.0: (Trabajos de los alumnos "Escape Room Historico™.)
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Actividad 5: Proyecto final.

Al finalizar esta primera etapa de intervencién docente correspondiente al octavo
semestre de la licenciatura, se contemploé la realizacién de un proyecto final como
estrategia de cierre y evaluacion de los aprendizajes. Dicho proyecto se organizé
por equipos de cinco integrantes, a cada uno de los cuales se le asigné un tema
abordado durante esta fase, tales como: los procesos de descolonizacién al término
de la Segunda Guerra Mundial, el fin del campo socialista y la Guerra del Golfo

Pérsico.

Con la intencién de fomentar la creatividad, la autonomia y la apropiacion
significativa de los contenidos, se brindd a los alumnos la libertad de elegir la forma
de presentacién de su proyecto. Entre las opciones se incluyeron diversas
modalidades, como la elaboracién de una obra de teatro, esquemas, videos,
noticieros, debates, dialogos o lineas del tiempo, entre otras. Esta flexibilidad
permitié que los estudiantes expresaran sus conocimientos a partir de sus propios

intereses y habilidades.

Como resultado, los productos presentados fueron variados vy
enriguecedores: algunos equipos optaron por exposiciones apoyadas en material
visual, otros realizaron videos, murales, un museo en miniatura e incluso una obra
de teatro. Estos resultados no solo evidencian la diversidad de estrategias
empleadas, sino también reflejan que los alumnos lograron comprender y
apropiarse de los temas trabajados, siendo capaces de representarlos y explicarlos
de manera creativa, critica y significativa. ANEXO 3.1: (Trabajos de los alumnos

“Proyectos finales™.)
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Estas estrategias no solo buscaban hacer mas dindmicas las sesiones, sino también
propiciar que los alumnos analizaran la informacion, identificaran ideas principales
y reconstruyeran el contenido con sus propias palabras, habilidades que forman

parte esencial del proceso de comprensién lectora.

El uso de materiales didacticos variados permiti6 atender distintos estilos de
aprendizaje y generar un ambiente de mayor motivaciéon dentro del aula, lo cual
resultd relevante para involucrar a los estudiantes en la lectura de los textos

historicos.

Desde la didactica de la Historia, Joaguim Prats y Joan Santacana (2016)
sostienen que el aprendizaje histérico se fortalece cuando los alumnos participan
activamente en actividades que implican analizar, interpretar y reconstruir la
informacion, ya que esto favorece el desarrollo del pensamiento histérico. En este
sentido, la incorporacion de estrategias dinamicas dentro del aula permitié que los
estudiantes no solo memorizaran datos, sino que también reflexionaran sobre los

procesos histéricos abordados.

De igual manera, se disefié un material didactico especifico que consistio en
un dado gigante, el cual fue utilizado como una herramienta para fomentar la
participacién activa durante las lecturas guiadas. Este recurso tuvo como finalidad
motivar a los alumnos a involucrarse en la actividad, ya que el estudiante que
realizaba la lectura tenia la oportunidad de lanzar el dado y, dependiendo de la
indicacion obtenida, debia realizar una accion relacionada con el texto trabajado.
Por ejemplo, algunas de las consignhas eran: identificar la idea principal del texto,
explicar el contenido con sus propias palabras, elegir a un compafiero para
continuar la lectura o responder alguna pregunta de comprension. También se
incluian indicaciones como “te salvaste”, con el propdsito de mantener un ambiente
de juego que hiciera la actividad mas atractiva para el grupo. ANEXO 3.2: (Imagen
del dado.)
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La incorporacién de este tipo de recursos ludicos permitié transformar el momento
de la lectura en una actividad mas participativa y significativa. En relacion con ello,
Prats y Santacana (2016) destacan que las actividades dindmicas y participativas
favorecen la comprension de los procesos histéricos, ya que permiten que el
alumnado se involucre activamente en la construccion del conocimiento. De esta
manera, el juego y la participacion se convierten en herramientas pedagogicas que
facilitan la interpretacion de los textos historicos y fortalecen las habilidades de

comprension lectora.

Si bien la incorporacion del dado como recurso didéctico dentro de la clase
no genero los resultados que inicialmente se esperaban, esta experiencia permitio
identificar diversas reacciones por parte de los alumnos. En términos generales, la
mayoria del grupo no mostré un gran interés por el material que el docente en
formacion llevo al aula. Al momento de que los estudiantes terminaban de leer la
lectura y se les proporcionaba el dado para participar en la actividad, se observaba
poca motivaciébn para responder las preguntas segun la indicacion que les
correspondia, lo que ocasiond que la dinamica no se desarrollara con el entusiasmo

previsto.

No obstante, también es importante sefialar que no todos los alumnos
reaccionaron de la misma manera. Un pequefio grupo si manifesté interés y
participacion durante la actividad, mostrando agrado por esta dinamica distinta a las
que regularmente se emplean en clase. Para estos estudiantes, el uso del dado
representd una forma mas interactiva de intervenir, ya que el elemento de azar

generaba curiosidad sobre la pregunta que les tocaria responder.

En este sentido, aunque la estrategia no tuvo el impacto general que se
esperaba, permiti6 reconocer que la implementacién de materiales didacticos

innovadores puede generar respuestas diversas dentro del grupo.

Las estrategias implementadas durante esta primera intervencion buscaron
atender la problematica de la falta de comprensién lectora, promoviendo que los

estudiantes se involucraran de manera activa en el analisis de los textos histéricos
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y desarrollaran habilidades que les permitieran comprender mejor la informacién
presentada en clase. De esta forma, la practica docente se apoy6 en fundamentos
tedricos que orientan el uso de estrategias didacticas significativas, con el proposito
de favorecer un aprendizaje mas reflexivo, participativo y comprensivo en los

alumnos de tercero de secundaria.

Conforme fue avanzando la practica docente se comenzaron a identificar
resultados tanto positivos como negativos en el desarrollo de las clases. Al momento
de impartir las sesiones se observd que varios alumnos presentaban dificultades
para mantener la atencién durante las actividades; en diversas ocasiones se
encontraban jugando entre ellos, utilizando el teléfono celular o simplemente
mostrando poco interés por la clase. Esta situacion representd un reto importante
para el desarrollo de la ensefianza de la Historia, ya que la falta de atencion influia
directamente en la comprension de los contenidos y en el proceso de lectura de los
textos trabajados en clase.

Ante este panorama, fue necesario buscar nuevas alternativas pedagogicas
y estrategias de control de grupo que permitieran mejorar el ambiente dentro del
aula y favorecer una mayor concentracion por parte de los estudiantes. Una de las
primeras medidas que se implementaron fue adoptar una postura mas firme dentro
de la clase y reforzando el cumplimiento del reglamento escolar. De esta manera,
se retomaron ciertas normas de convivencia dentro del aula y se establecieron
algunas sanciones para aquellos alumnos que constantemente interrumpian la
clase o no prestaban atencion a las actividades. Entre estas medidas disciplinarias
se incluy6 la realizacién de planas que podian ir de 100, 200 o hasta 300

repeticiones, dependiendo de la gravedad de la situacion presentada.

Si bien estas acciones buscaban principalmente restablecer el orden en el
grupo, también tenian como finalidad generar un ambiente mas propicio para el
aprendizaje, ya que la indisciplina constante dificultaba la implementacién de las

estrategias didacticas orientadas a fortalecer la comprension lectora. En este
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sentido, la experiencia permitio reflexionar sobre la importancia de mantener un

equilibrio entre la motivacion, la participacion y la disciplina dentro del aula.

Por otro lado, al trabajar con las lecturas del libro de texto Etica, naturaleza y
sociedades, se identificaron otras dificultades relacionadas con el acceso y la
comprension de los materiales. En varias ocasiones la mayoria de los alumnos no
llevaba el libro a clase, lo cual complicaba el desarrollo de las actividades
planeadas. Asimismo, algunos estudiantes expresaban que las lecturas les
resultaban confusas, extensas o poco interesantes, lo que generaba desmotivacion

y afectaba su disposicion para participar en la lectura y el analisis del contenido.

Actividad 6: Lecturay apunte.

Durante la segunda intervencion de practicas docentes, realizada durante la
semana del 20 al 24 de abril de 2026, se llevaron a cabo dos actividades enfocadas
en fortalecer y evaluar la comprension lectora del alumnado. Estas actividades
consistieron en que los estudiantes leyeran un texto del tema “"La guerra civil
espafiola” previamente proporcionado por el docente en formacién vy,
posteriormente, elaboraran un apunte con las ideas principales, sin tener la

oportunidad de volver a consultar las lecturas.

Con el propésito de fomentar un trabajo auténtico e individual, se aplicaron
dos lecturas distintas durante la actividad. Esta estrategia permitié que cada alumno
analizara y respondiera de manera personal, evitando que recurrieran a copiar las
respuestas de sus comparferos. De esta manera, fue posible obtener evidencias
mas reales sobre su nivel de comprension lectora y su capacidad para interpretar la

informacién de forma autbnoma.
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La finalidad de estas estrategias fueron identificar el nivel de comprensién lectora
de cada alumno, observando su capacidad para retener, interpretar y organizar la
informacion después de una primera lectura. De esta manera, fue posible reconocer
a aquellos estudiantes que ya han desarrollado esta habilidad de manera sdlida, asi
como a quienes aun requieren mayor acompafiamiento y la implementacion de
estrategias especificas para fortalecer su proceso lector. Anexo 3.3: (Actividad de

comprension lectora.)

El dia en que se llevé a cabo la aplicacion de esta actividad, la asistencia del
grupo no fue completa. Ademas, es importante sefialar que, previo a esta jornada,
tres alumnos se habian dado de baja, por lo que, de los 25 estudiantes inscritos
inicialmente, la matricula se redujo a 22. De este total, asistieron los 22 alumnos,

registrandose la totalidad de la asistencia.

La actividad se desarroll6 de manera satisfactoria y permitié obtener
resultados sumamente alentadores. De los 22 alumnos presentes, 19 demostraron
un adecuado nivel de comprension lectora, lo que refleja un progreso notable en
comparacion con los diagndsticos iniciales. Este avance no es producto del azar,
sino del trabajo sistematico y de la implementacién de estrategias didacticas
innovadoras que, a lo largo de las intervenciones docentes, han favorecido el

desarrollo de habilidades lectoras en el alumnado.

El uso constante de lecturas, hojas de trabajo, organizadores graficos y
actividades de analisis ha permitido que los estudiantes fortalezcan su capacidad
para identificar ideas principales, interpretar informacion y construir significados a

partir de los textos.

Tal como sefala Isabel Solé (1998), la comprension lectora constituye un
proceso activo en el que el lector interacta con el texto, movilizando sus

conocimientos previos para construir nuevos aprendizajes.
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Prats y Santacana (2016) destacan que la ensefianza de la historia debe promover
en los estudiantes habilidades de interpretacion, reflexion y analisis critico, aspectos

fundamentales para una comprension profunda de los contenidos.

Los resultados obtenidos evidencian que las estrategias implementadas
durante la practica docente han generado un impacto positivo en el aprendizaje de
los alumnos. Si bien aun existen areas de oportunidad por atender, los avances
alcanzados demuestran que el trabajo constante, la innovacion pedagodgica y la
seleccion adecuada de actividades constituyen elementos esenciales para
fortalecer la comprensién lectora y favorecer aprendizajes cada vez mas

significativos en el aula.

9. Referentes tedricos y metodoldgicos para explicar situaciones
relacionadas con el aprendizaje.

La implementacion de estrategias Iudicas dentro del aula no responde Unicamente
a la intencion de hacer mas dindmicas las clases, sino que se sustenta en referentes
tedricos y metodolégicos que explican como se produce el aprendizaje y como
puede fortalecerse la comprension lectora en alumnos de tercero de secundaria,
particularmente en la asignatura de Historia. Las situaciones observadas durante
las practicas docentes como el bloqueo ante textos extensos, la dificultad para
identificar ideas principales o la desmotivacion frente a contenidos abstractos

pueden comprenderse mejor a la luz de estos aportes tedéricos.

Desde la perspectiva de Lev Vygotsky (1979), el aprendizaje es un proceso
social que se construye mediante la interaccion y la mediacién. En el aula se
observé que cuando los estudiantes trabajaban de manera colaborativa, dialogaban
sobre la lectura y recibian orientacion a través de preguntas guiadas, lograban
avanzar en su comprension. Esto confirma que la mediacion docente y el
intercambio entre pares favorecen la interiorizacion de los contenidos historicos v,

al mismo tiempo, contribuyen a disminuir las dificultades de comprension lectora
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presentes en los alumnos de tercero de secundaria, reduciendo la inseguridad que

algunos estudiantes experimentan al enfrentarse a textos complejos.

Por su parte, Jean Piaget (1975) plantea que el aprendizaje es un proceso activo de
construccion del conocimiento. Las dificultades lectoras detectadas durante la
practica docente evidenciaron que cuando la informacién se presentaba Unicamente
de manera expositiva, la comprension era limitada. Sin embargo, al incorporar
organizadores gréaficos, esquemas de causas y consecuencias o actividades donde
los alumnos debian reorganizar la informacién con sus propias palabras, se observo
una mejora significativa. Esto demuestra que el estudiante necesita manipular,
reorganizar y reconstruir el contenido para lograr un aprendizaje mas sélido y

superar las barreras que afectan su proceso lector.

En relacion especifica con la comprensién lectora, Isabel Solé (1998) explica
gue comprender un texto implica aplicar estrategias cognitivas y metacognitivas
como anticipar, formular hipotesis, identificar ideas centrales, inferir informacion y
regular la propia comprension. Estas estrategias resultan fundamentales para
atender la problemética de la falta de comprension lectora en estudiantes de
secundaria, ya que muchos alumnos realizan una lectura mecanica sin analizar
profundamente el contenido. Es por ello que al integrar lecturas guiadas con
preguntas antes, durante y después del texto, se promovié que los alumnos fueran
conscientes de su proceso lector. Esta metodologia permiti6 que algunos
estudiantes comenzaran a monitorear si realmente estaban entendiendo lo que
leian, disminuyendo la lectura mecanica y favoreciendo una participacion mas

reflexiva en la clase de Historia.
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Desde la didactica especifica de la Historia, Sebastian Pla (2020) sefiala que las
estrategias ludicas resignifican la enseflanza al promover participacion, analisis y
reflexion critica. Esto se evidencié durante la practica al momento de implementar
actividades como dramatizaciones, juegos de roles o simulaciones histéricas
transformaron la percepcion de la asignatura. Los alumnos dejaron de verla como
una materia basada en la memorizacion y comenzaron a entenderla como un

espacio de analisis e interpretacion.

En la misma linea, Joaquim Prats y Joan Santacana (2016) sostienen que los juegos
de simulacién histérica permiten comprender mejor los procesos histoéricos al
implicar activamente al estudiante. En la practica, se observé que cuando los
alumnos asumian roles o elaboraban productos creativos a partir de la lectura,
lograban interpretar la informacion con mayor profundidad, establecer relaciones
causales y argumentar sus ideas con mayor claridad. Esto demuestra que la
participacion activa y el uso de estrategias didacticas innovadoras pueden contribuir
a reducir las dificultades de comprension lectora que presentan algunos estudiantes

al enfrentarse a textos historicos.

En conjunto, estos referentes tedricos permiten explicar que las dificultades de
comprension lectora no son unicamente un problema individual del estudiante, sino
el resultado de multiples factores pedagogicos y metodoldgicos. Asimismo, ofrecen
fundamentos sélidos para justificar la implementacion de estrategias activas,
colaborativas y ladicas que promuevan la construccion social del conocimiento, la
participacion activa y la autorregulacion del aprendizaje, elementos clave para
atender la problemética de la falta de comprension lectora en alumnos de tercero

de secundaria.

De esta manera, el plan de accién disefiado no surge de manera improvisada,
sino que se apoya en una base tedrica que orienta la practica docente hacia un
aprendizaje mas significativo, reflexivo y contextualizado, fortaleciendo Ila
comprension lectora en la asignatura de Historia y favoreciendo el desarrollo integral

del alumnado de tercer grado de secundaria.
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Este proceso de ajuste constante durante la practica docente permitié reconocer
gue la ensefianza requiere flexibilidad y capacidad de adaptacion frente a las
condiciones reales del aula. Ademas, evidencié que, para atender la probleméatica
de la falta de comprension lectora en alumnos de tercer grado de secundaria, no
solo es necesario disefiar actividades innovadoras, sino también considerar factores
como la disciplina, la motivacion del alumnado y la claridad de los materiales
utilizados en clase. En consecuencia, cada decision tomada durante la intervencién
buscé contribuir a mejorar las condiciones de aprendizaje y fortalecer la

participacion de los estudiantes en la clase de Historia.

10. Implementacién del plan de accién.

Desde la primera intervencién de practicas docentes, realizada el 1 de septiembre
de 2025, se inicié un proceso de observacion sistematica del grupo con el que se
trabajaria para la elaboracién del documento de titulacion. El propadsito principal fue
identificar de manera directa la problematica relacionada con la falta de
comprension lectora en la asignatura de Historia y, a partir de ello, disefiar e
implementar un conjunto de estrategias orientadas a su fortalecimiento. Este
proceso se desarrollé con la intencion de analizar como los estudiantes de tercer
grado de secundaria se enfrentaban a la lectura de textos histéricos y qué
dificultades presentaban al momento de interpretar, analizar y explicar los procesos
historicos abordados en clase.

En esta etapa inicial se llevo a cabo una observacion directa dentro del aula,
atendiendo aspectos como la participacion de los alumnos, la forma en que
realizaban las lecturas, su desemperio al responder preguntas y la manera en que
expresaban sus ideas de forma oral y escrita. Asimismo, se observaron clases
impartidas por los docentes titulares y se revisaron las libretas y actividades previas
de los estudiantes. Este primer acercamiento permiti6 observar que algunos

estudiantes tendian a realizar lecturas superficiales de los textos, centrandose
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Unicamente en palabras o datos aislados sin lograr comprender el significado
general del contenido. Esta situacion dificultaba la interpretacion de los
acontecimientos histéricos, asi como la identificaciébn de causas, consecuencias y
relaciones entre diferentes procesos. Por ello, se considerd necesario implementar
estrategias didacticas que permitieran fortalecer la comprension lectora de los

alumnos y facilitar el analisis de los contenidos historicos.

Con base en la informacién recabada, se disefié una planificacion didactica centrada
en el fortalecimiento de la comprension lectora mediante estrategias activas y
significativas. Para ello, se retomaron los planteamientos de autores como
Sebastian Pla (2020), Joaquim Prats y Joan Santacana (2016), quienes proponen
una ensefianza de la Historia basada en la reflexion, el andlisis critico y la
participacion activa del alumnado. A partir de estos fundamentos teodricos, se
establecieron acciones concretas dirigidas a transformar la manera en que los
estudiantes se relacionaban con los textos histéricos. En lugar de promover una
lectura pasiva centrada en la memorizacién de datos, se busc6 que los alumnos
desarrollaran una lectura mas reflexiva que les permitiera comprender el contexto
histérico, identificar las ideas principales de los textos y construir explicaciones

sobre los acontecimientos estudiados.

El plan de accién contemplé la implementacién de diversas estrategias
didacticas, entre ellas: lecturas guiadas con preguntas orientadoras, uso de
organizadores graficos para estructurar la informacion, elaboracién de esquemas
de causas y consecuencias, analisis de videos complementarios, dinamicas ludicas
y actividades colaborativas. Estas acciones tuvieron como objetivo hacer mas
accesibles los contenidos, facilitar la identificacion de ideas principales y conceptos

clave, asi como promover la interpretacion y el analisis de los procesos historicos.

La incorporacion de lecturas guiadas y organizadores graficos se fundamenté
en los planteamientos de Isabel Solé (1998), quien sefiala que la comprension
lectora implica la aplicacion de estrategias cognitivas y metacognitivas como

anticipar, formular hipotesis, identificar ideas principales, realizar inferencias y
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supervisar el propio proceso de comprension. En este sentido, las preguntas
orientadoras antes, durante y después de la lectura permitieron activar
conocimientos previos, enfocar la atencion en informacion relevante y favorecer la
construccion de significados a partir de los textos histéricos. Asimismo, el uso de
organizadores graficos permitié representar visualmente la informacion contenida
en los textos, lo cual ayudo a los alumnos a comprender mejor la relacion entre
diferentes acontecimientos histéricos. De esta manera, se buscé que los
estudiantes no solo leyeran los contenidos, sino que también desarrollaran

habilidades para analizar, sintetizar e interpretar la informacion histérica.

Durante la aplicacion de estas estrategias se mantuvo una observacion
constante del desempefio del grupo, considerando su nivel de participacion, interés,
interaccion y capacidad para expresar lo comprendido. Este seguimiento permitio
detectar avances graduales en algunos alumnos, especialmente en la forma en que
organizaban la informacién y argumentaban sus respuestas, aunque también se

identificaron areas que requerian mayor acompafnamiento y reforzamiento.

No obstante, también se observé que algunos estudiantes continuaban
presentando dificultades para interpretar textos mas complejos o establecer
relaciones entre diferentes acontecimientos historicos. Esta situacion evidencié la
importancia de continuar implementando estrategias que favorezcan el desarrollo

de habilidades de comprension lectora dentro de la ensefianza de la Historia.

Posteriormente, se aplicaron instrumentos de evaluacion como diagnosticos,
revision de actividades en clase y andlisis de trabajos elaborados por los
estudiantes. Estos elementos permitieron valorar el impacto de las estrategias
implementadas y determinar en qué medida contribuyeron al fortalecimiento de la
comprension lectora. Es por ello, que la informacion obtenida a través de estos
instrumentos permitié identificar cambios en la forma en que algunos estudiantes
abordaban la lectura de los textos histéricos, mostrando una mayor capacidad para
identificar ideas principales, organizar la informacion y expresar sus propias

interpretaciones sobre los contenidos estudiados.
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Finalmente, se realizd una reflexion critica sobre la propia practica docente. Se
reconocieron logros importantes, como el incremento en la participacion y el interés
por la asignatura; sin embargo, también se identificaron areas de mejora, tales como
la necesidad de cambiar aun mas las estrategias, ajustar los tiempos de las
actividades y continuar adaptando la planificacion a la diversidad del grupo. Esta
reflexion permitié reafirmar el compromiso de seguir perfeccionando la préactica
pedagdgica y asumir la responsabilidad de generar ambientes de aprendizaje que

favorezcan una comprension mas profunda y significativa de la Historia.

11. Enfoques curriculares, capacidades desarrolladas, la secuencia de
actividades, los recursos empleados, etc.

La propuesta de mejora se disefid considerando un enfoque centrado en el
aprendizaje de los alumnos, donde se busca que el estudiante no solo reciba
informacion, sino que participe activamente en la construccién de su conocimiento.
En este sentido, se retoman principios del enfoque por competencias, promoviendo
gue los alumnos desarrollen habilidades para comprender, analizar e interpretar

textos histéricos, y no Unicamente memorizar informacion.

Asimismo, se integré un enfoque formativo, en el que la evaluacién no se
limita a un resultado final, sino que acompara todo el proceso de aprendizaje. Esto
permitid dar seguimiento constante a los avances de los estudiantes y realizar

ajustes durante la intervencion.

En cuanto a las capacidades desarrolladas, la propuesta se enfoco principalmente

en fortalecer la comprension lectora dentro de la asignatura de Historia.
« |dentificacién de ideas principales y secundarias.
e Interpretacion de informacién en textos historicos.
e Andlisis de causas y consecuencias de los hechos histéricos.
o Desarrollo de la argumentacion y expresion de ideas propias.
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+ Reflexion critica sobre los contenidos abordados.

Respecto a la secuencia de actividades, esta se organizé de manera progresiva,
iniciando con actividades de diagndéstico para conocer el nivel de comprension

lectora de los alumnos. Posteriormente, se implementaron actividades como:
o Lecturas guiadas con preguntas orientadoras.
o Elaboracion de organizadores graficos.
e Resolucion de hojas de trabajo con indicadores.

e Actividades ludicas como sopa de letras y crucigramas para reforzar

conceptos.
e Dinamicas de andlisis y discusion grupal.
« Actividades integradoras como hipétesis y conclusiones escritas.

Estas actividades se desarrollaron de forma gradual, buscando que los alumnos
fueran adquiriendo mayor autonomia en la comprension e interpretacion de los

textos.

En relacién con los recursos empleados, se utilizaron diversos materiales que

facilitaron el aprendizaje, tales como:
e Lecturas disefiadas acorde al nivel de los alumnos.
e Hojas de trabajo estructuradas con indicadores.
« Material visual y organizadores graficos.
e Cuaderno del alumno para registro de apuntes.
e Recursos didacticos como crucigramas y sopas de letras.

Estos recursos fueron seleccionados con la intencién de hacer mas accesible y

dinamico el aprendizaje de la Historia.

Finalmente, en los procedimientos de seguimiento y evaluacién, se emplearon

distintas estrategias para valorar el avance de los estudiantes. Se utilizaron:
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e Rubricas para evaluar actividades y productos.

e Observacion directa durante el desarrollo de las clases.
« Revision de trabajos y evidencias en el cuaderno.

« Participacién en clase.

Actividades escritas como hipoétesis y conclusiones.

La evaluacion se llevé a cabo de manera continua, permitiendo identificar avances
y areas de oportunidad. Esto facilito realizar ajustes en la ensefianza y brindar apoyo

a los alumnos que lo requerian.

12. Toma de decisiones durante la practica.

Durante la implementacion de la propuesta de mejora, fue necesario realizar
diversos ajustes en funcion de las necesidades y respuestas del grupo. La practica
docente exige mantener una actitud flexible, ya que, aunque la planificacion
establece una ruta de trabajo, las situaciones que surgen en el aula requieren

decisiones oportunas para favorecer el aprendizaje de los alumnos.

Uno de los principales ajustes realizados estuvo relacionado con el tiempo
destinado a algunas actividades. En varias ocasiones, los estudiantes mostraron
mayor interés y participacion en las discusiones grupales y en el analisis de textos,
por lo que fue necesario ampliar estos espacios para permitir que expresaran sus
ideas, compartieran interpretaciones y resolvieran dudas. Esto enriquecio

significativamente el proceso de comprension lectora.

Asimismo, se realizaron adecuaciones en la complejidad de ciertas
consignas. Al observar que algunos alumnos presentaban dificultades para
identificar ideas principales o establecer relaciones causales en los textos historicos,

se optd por brindar ejemplos adicionales, formular preguntas mas especificas y
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ofrecer acompafiamiento mas cercano durante la resolucion de las actividades. Esta

decision permitié que los estudiantes avanzaran con mayor seguridad y confianza.

Otra decision importante fue incorporar estrategias de apoyo visual, como
esquemas y organizadores gréaficos, cuando se identificO que algunos alumnos
comprendian mejor la informacion al representarla de manera visual. Esta
adaptacion facilité la organizacién de ideas y favorecid la interpretacion de los

contenidos historicos.

De igual manera, en aquellas sesiones donde la participacion disminuia, se
integraron actividades ludicas, como crucigramas, sopas de letras o dinamicas
colaborativas. Estas estrategias ayudaron a recuperar la atencién del grupo,

reforzar conceptos clave y mantener un ambiente de trabajo activo y motivador.

En cuanto a la evaluacion, se decidid priorizar la observacion continua y la
retroalimentacion inmediata. Esto permitio identificar de manera oportuna las
dificultades individuales y grupales, asi como orientar a los alumnos durante el
desarrollo de las actividades, en lugar de limitar la valoracion Unicamente al

producto final.

13.Analisis de los resultados de la intervencion.

A lo largo de las distintas sesiones, se observaron avances significativos en la
manera en que los estudiantes se acercaban a los textos historicos, analizaban la

informacion y construian sus propias interpretaciones.

Uno de los principales logros fue el incremento en la participacion del
alumnado durante las actividades de lectura y analisis. Conforme avanzaba la
intervencion, los estudiantes mostraron mayor disposicion para leer, responder

preguntas, expresar opiniones y compartir sus ideas con sus compafieros. Este
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cambio evidencid un mayor interés hacia los contenidos histéricos y una actitud mas

activa frente al aprendizaje.

Se identificaron mejoras en habilidades especificas de comprension lectora,
como la localizacién de informacién relevante, la identificacion de ideas principales,
el establecimiento de relaciones de causa y consecuencia, asi como la elaboracion
de inferencias a partir de la informacién leida. Los alumnos comenzaron a realizar
analisis mas profundos y a sustentar mejor sus respuestas, lo que reflejé un avance

en su capacidad de interpretacion.

Las estrategias empleadas, particularmente las hojas de trabajo, los
organizadores gréficos y las actividades ludicas, resultaron ser recursos efectivos
para facilitar la comprension de los textos. Estas herramientas favorecieron la
organizacion de la informacion, promovieron la reflexion y permitieron que los

estudiantes interactuaran de manera mas significativa con los contenidos.

Ademéas de los avances académicos, la intervencion generd aprendizajes
importantes en el ambito actitudinal. Los alumnos desarrollaron mayor confianza al
participar, fortalecieron el trabajo colaborativo y mostraron una actitud mas positiva
hacia la lectura en la asignatura de Historia.

Desde la perspectiva docente, esta experiencia permitié reconocer la
importancia de disefiar estrategias variadas y adaptadas a las caracteristicas del
grupo. También reafirmé el valor de la observacion constante, la flexibilidad en la
practica y la reflexion continua como elementos fundamentales para mejorar la

ensefanza.

Si bien los resultados fueron satisfactorios, también se identificaron areas de
oportunidad, especialmente en aquellos alumnos que adn requieren mayor
acompafamiento para desarrollar habilidades de andlisis mas complejas. Esto
confirma que el fortalecimiento de la comprension lectora es un proceso gradual que

demanda continuidad y seguimiento permanente.
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14.Transformacion de la préactica profesional.

El desarrollo e implementacion de esta propuesta de mejora representd una
experiencia significativa en mi formacion como futuro docente en educacion. A lo
largo del proceso, no solo pude identificar areas de oportunidad en el aprendizaje
de los alumnos, sino también reconocer aspectos de mi propia practica que

requerian fortalecerse y ajustarse a las necesidades reales del grupo.

Uno de los cambios méas importantes fue comprender que la ensefianza no
debe centrarse Unicamente en la transmision de contenidos, sino en la creaciéon de
experiencias de aprendizaje que permitan a los estudiantes construir sus propios
conocimientos. Esta perspectiva me llevé a disefar actividades mas dinamicas,
participativas y orientadas al desarrollo de habilidades, especialmente en el &mbito

de la comprension lectora.

Aprendi la importancia de la flexibilidad durante la intervencion. Aunque la
planeacion constituye una guia fundamental, la realidad del aula demanda realizar
ajustes constantes en funcion de las respuestas, intereses y dificultades de los
alumnos. Esta capacidad de adaptacién me permiti6 atender de manera mas
efectiva las necesidades del grupo y aprovechar mejor las oportunidades de

aprendizaje que surgieron durante las sesiones.

Otro aprendizaje relevante fue el valor de la observaciéon sistematica y la
reflexion continua. Analizar las reacciones de los estudiantes, evaluar el impacto de
las estrategias implementadas y reconocer tanto los aciertos como las areas de
mejora me ayudo a tomar decisiones mas informadas y a fortalecer mi intervencion

pedagdgica.

Ademas, esta experiencia reafirm6é mi seguridad sobre la importancia de
promover la comprension lectora en todas las asignaturas, particularmente en
Historia, donde la interpretacion, el andlisis y la reflexion son fundamentales para la

construccion del conocimiento historico.
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En el ambito personal y profesional, la intervencion fortalecié mi seguridad frente al
grupo, mi capacidad para gestionar el aula y mi confianza en el disefio e
implementacion de estrategias didacticas. También me permiti6 desarrollar una

vision mas critica y reflexiva sobre mi labor docente.
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[ll. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A partir del desarrollo del presente plan de accion, es posible afirmar que la
intervencion docente logré avances significativos en el fortalecimiento de la
comprension lectora en los alumnos de tercer grado de secundaria dentro de la
asignatura de Historia, aunque dichos resultados se alcanzaron de manera gradual

y diferenciada entre los estudiantes.

En relacién con los estudiantes, se observd que el grupo presentaba una
diversidad de intereses, estilos de aprendizaje y niveles de compromiso, lo cual
influyo directamente en los resultados obtenidos. Mientras que un grupo de alumnos
mostré disposicién constante y logré6 avances notables en la comprensién, otro
grupo mantuvo dificultades relacionadas con la atencién, la motivaciéon y la
constancia. No obstante, mediante la implementacion de estrategias diversificadas,
se logro incrementar el nUmero de estudiantes interesados y participativos, pasando
de un grupo reducido a una mayoria con mejor disposicion hacia la lectura y el
andlisis historico.

Respecto al contexto escolar, se reconoce que la institucion cuenta con
recursos tecnoldgicos béasicos (pantalla, materiales visuales), lo cual favorecio la
implementacion de estrategias apoyadas en TIC. Sin embargo, también se
identificaron limitantes como la falta de materiales por parte de los alumnos (libros
de texto) y factores externos como actividades escolares que interrumpieron la
continuidad de algunas planeaciones. A pesar de ello, el docente en formacion logré
adaptar las estrategias a las condiciones reales del aula, lo que permiti6 dar

continuidad al proceso formativo.

En cuanto a los enfoques pedagdgicos, la intervencion se sustentd principalmente
en el enfoque constructivista, el aprendizaje basado en proyectos (ABP) y el uso de
estrategias ludicas. Estos enfoques resultaron pertinentes, ya que promovieron la
participacion activa del alumnado, el trabajo colaborativo y la construccion
significativa del conocimiento. Asimismo, el uso de lecturas guiadas, organizadores

gréaficos y actividades con indicadores permitié desarrollar habilidades clave como
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la identificacion de ideas principales, la inferencia y el analisis de la informacion,

cumpliendo con el propoésito de fortalecer la comprension lectora.

En relacidén con las areas de conocimiento, se logro articular el aprendizaje
de la Historia con el desarrollo de actividades innovadoras, particularmente la
lectura comprensiva. A lo cual esto permitié que los alumnos no solo memorizaran
hechos historicos, sino que también interpretaran, analizaran y reflexionaran sobre

los procesos histéricos, favoreciendo asi el desarrollo del pensamiento critico.

En términos de condiciones materiales, el uso de recursos didacticos variados
(hojas de trabajo, videos, proyectos, material visual) fue un elemento clave para
captar la atencion del alumnado. Se identificé que las actividades ludicas y visuales
tuvieron mayor impacto en la motivacion y participacién de los estudiantes, en

comparacion con estrategias mas tradicionales.

Al comparar los resultados obtenidos con los objetivos planteados, se puede

determinar que:

e Se logré mejorar la comprension lectora en una parte considerable del grupo,
evidenciado en los resultados del diagnostico final, donde 19 de 22 alumnos

mostraron un nivel adecuado.

e Se implementaron actividades innovadoras que favorecieron la participacion,

el pensamiento critico y la motivacion.

o Eluso de estrategias ludicas permitio resignificar la lectura como un proceso

activo e interpretativo.

+ Sellevo a cabo una evaluacion constante mediante instrumentos cualitativos

y cuantitativos, lo que permitié ajustar la practica docente.

Sin embargo, el logro de estos objetivos fue parcial, ya que adn persisten areas de
oportunidad, especialmente en aquellos alumnos con menor interés y dificultades

en la disciplina y la atencion.

81



Recomendaciones

A partir de la reflexion sobre la intervencion realizada, se proponen las siguientes

recomendaciones para fortalecer futuras practicas docentes:

Disefar estrategias especificas para los alumnos con menor nivel de interés y
comprension, implementando actividades mas guiadas, acompafamiento constante

y adaptaciones que respondan a sus necesidades particulares.

Méas alld de las actividades ludicas, es importante vincular los contenidos
histéricos con la vida cotidiana de los estudiantes, promoviendo que encuentren

sentido y utilidad en lo que aprenden.

Evitar que las estrategias disciplinarias se centren Unicamente en sanciones. Se
recomienda incorporar técnicas de gestion del aula basadas en el refuerzo positivo,

acuerdos grupales y estrategias socioemocionales.

Ajustar la planeacién considerando los tiempos reales del aula, priorizando
actividades clave y evitando la sobrecarga de estrategias que no puedan

desarrollarse completamente.

Continuar utilizando recursos visuales, tecnologicos y ludicos, pero asegurando que
estos tengan un propésito pedagdgico claro y estén directamente vinculados con

los aprendizajes esperados.

Implementar lecturas progresivas en complejidad, iniciando con textos mas
accesibles y avanzando hacia textos histéricos mas complejos, acompafados

siempre de estrategias de apoyo (subrayado, preguntas guia, organizadores).

Continuar utilizando instrumentos como listas de cotejo, autoevaluaciones y
observaciones, pero reforzando la retroalimentacion individual para que el alumno

reconozca sus avancesy areas de mejora.

Aunque las hojas de trabajo con indicadores resultaron efectivas, se recomienda
combinarlas constantemente con otras estrategias (debates, dramatizaciones,

aprendizaje basado en proyectos) para evitar el aburrimiento dentro de los alumnos.
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Fortalecer el trabajo en equipo mediante roles definidos dentro de los grupos, lo que

permitira una participacion mas equitativa y un aprendizaje mas estructurado.

Dar seguimiento a las estrategias implementadas a lo largo del tiempo, ya que
los resultados positivos observados son producto de un trabajo sistematico y
constante, no de acciones aisladas.

En conclusion, la elaboracién y aplicacion de este plan de accion representd una
experiencia de gran aprendizaje tanto para los alumnos como para el docente en
formacion. A lo largo de la intervencion se pudo reconocer que fortalecer la
comprension lectora dentro de la asignatura de Historia no es un proceso inmediato,
sino un trabajo constante que requiere paciencia, adaptacion y compromiso por
parte del docente y de los estudiantes.

Los resultados obtenidos permitieron comprobar que, cuando se
implementan estrategias innovadoras, dinamicas y centradas en las necesidades
reales del alumnado, es posible generar cambios positivos en la manera en que los
estudiantes se acercan a la lectura y al analisis historico. Actividades como las
lecturas guiadas, los organizadores gréficos, los proyectos, las dinamicas ludicas y
el uso de recursos visuales favorecieron una mayor participacion e interés por parte
de la mayoria del grupo, permitiendo que los alumnos dejaran de ver la Historia
Unicamente como una materia memoristica y comenzaran a interpretarla, analizarla

y relacionarla con su realidad.

De igual manera, esta intervencion permitio comprender que cada grupo es
diferente y que no todos los alumnos avanzan al mismo ritmo. Aunque se lograron
avances significativos en gran parte del grupo, también quedaron en evidencia
diversas areas de oportunidad relacionadas con la disciplina, la motivacion y el
acompafnamiento de algunos estudiantes que requieren estrategias mas especificas
y personalizadas. Esto llevé a reflexionar sobre la importancia de que el docente
mantenga una actitud flexible, critica y reflexiva frente a su préctica educativa.
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El desarrollo de este trabajo fortalecié la formacion profesional del docente en
formacion, ya que permitio enfrentar situaciones reales dentro del aula, adaptar
planeaciones, tomar decisiones pedagdgicas y reconocer que la ensefianza implica
mucho mas que transmitir conocimientos. Ser docente también significa crear
ambientes de confianza, motivar a los estudiantes y buscar constantemente

estrategias que hagan del aprendizaje un proceso significativo.
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VI. ANEXOS

Anexo 1.

EEsmmnnn
POTOSI | SEER |

e @ <

Imgen ;e'uperada de Goolaps: Escuela secundaria general Prof. Moisés S.
Jiménez, ubicada en prolongacion coronel romero S/N paralela a la Av. Luis
Donaldo Colosio en la colonia independencia.
https://www.google.com/maps/place/Profr.+Moises+S.+Jim%C3%A8nez/@22.137
994.-
100.9861814,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x842a98a7ad390c29:0xedc4444da
9cb9be7!8m2!3d22.1379891!4d-
100.983634!165%2Fg%2F11g8w6fhkz?entry=ttu&g_ep=EqoyMDI2MDEwWNy4wIK

XMDS0oASAFQAW%3D%3D
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https://www.google.com/maps/place/Profr.+Moises+S.+Jim%C3%A8nez/@22.137994,-100.9861814,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0x842a98a7ad390c29:0xedc4444da9cb9be7!8m2!3d22.1379891!4d-100.983634!16s%2Fg%2F11g8w6fhkz?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDEwNy4wIKXMDSoASAFQAw%3D%3D

Anexo 1.2

L Aula Aula Aula -
2 planta Ayb]plantaAyb E
o
5 Pasillo .
S .
S ans . >
. c
Aula Aula . o
oficina planta Ayb|plantaAyb
: : >
: : =
. . )
PR "
:oa f o g
= 3 5
o = T©
. H c Q
Cancha : : g
E E Bafio nifias
. . Bafio nifios
: : 3
. H o w
: H o a gx
. H Banho 23
: : maestros |* | Salade
: maestros
Pasillo : T
EEEEEEEEEEEEEEEEEEESEEEEEEES ;
P P P USAER
Coperativa g
T = Sala de
Papeleria Aula Aula Biblioteca & | conferencias
©
Cocina
Almacen Direccion
P Prefectura
Entrada

Croquis de la escuela

87



Anexo 1.3

Momento 5 Sesion 7y 8 Edad Media. Pag. 14 del libro de texto.
Alianzas  y * Caracteristicas de la Edad Media.
coronaciones Para comenzar la sesién se realizara una
lectura grupal del libro de texto ética,
naturaleza y sociedades pag. 14 - 16, los

de y ideas 3
incipales de las icas de la Edad 4
Media.
Como ivi se les p a los LA dolconie
alumnos un texto corto en donde lo anotaran Anexo 1
en su d y responderan las sigt =
preguntas: -

® ;Qué periodo abarca la Edad Media?

TTTTTTTsIsI S PR RO ®SSSSSSSS

® ¢Por qué se considera que la Edad * Preguntas * Libreta
Media tuvo una estructura jerarquica Lapicero i
rigida? 2 {Lepiz

® (Crees que la Edad Media fue un |
periodo de retroceso o de desarrollo?
Justifica tu respuesta.

Para finalizar el docente preguntarad lo
siguiente: ¢Qué ensefianza nos deja la Edad
Media?

Rimpero Cavingio |
Glalaa VIl 1Y T

Evidencia de la planeacion acerca de la actividad "Edad Media” implementada
durante la segunda jornada de préacticas docentes.

Anexo 1.4

Momento 3 sesiondy b Los p ae P en o Lista de cotejo
América Latina. Pag. 156 del libro de texto
ética, naturaleza y sociedades.

durante la « Contexto de las gestas independentistas
Pag. 157 del libro de texto

Un reportero (Anexo 1)

independenci

a Para dar inicio al tema se realizara una lectura
en silencio del libro de texto pag. 157 y 158 * Noticia Historica
Con base a la lectura los alumnos elaboraran 5
una noticia histérica, en donde van a imaginar | * Rubrica (Anexo 3)
que son un reportero en 1810 y realizaran una = - —
nota periodistica anunciando el inicio de los T
movimientos de la independencia, esta
actividad debera de incluir: titulo | 0,
fecha y creatividad en la informacién y se
tendra que elaborar en una hoja en blanco.

En la sesion, se les pedira a los alumnos que
compartan su noticia ante el grupo y
mencionen que aprendieron en estas dos
sesiones

Para dar termino a la sesion se dara una
retroalimentacion al grupo.

TAREA: Para la siguiente sesién, pedir a los
alumnos elaborar una tabla comparativa Haiti
— América del sur_en donde deberan de e e —
analizar sus semejanzas y sus diferencias
ta actividad debera de llevar las siguiente: .
caracteristicas: afio _de su_independencia e
lider causa onsecuenci al_final
deberan de responder la siguiente pregunta,
; rendimos de ambos proc: 2
JTambién se les pedira traer imagenes del
tema _Movimientos independentistas de Haiti
Ameérica d ", minimo 10 im

Evidencia de la planeacion acerca de la actividad "Los procesos de independencia

en América Latina” implementada durante la tercera jornada de practicas
docentes.
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Anexo 1.5

Evidencia de la planeacion acerca de la actividad “Division social romana”
implementada durante la segunda jornada de practicas docentes.

Anexo 1.6
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G o (SRR o 2

Docente en formacién: Mario Andrés De Le6n Bautista

Evidencia del horario escolar



Anexo 1.7

Imagen del salon de clases.

Anexo 1.8
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Evidencia del primer examen diagndstico de los alumnos de tercero grupo "D".

Anexo 1.9

T 3 & B B R R R LR L LELL LA LA S S S YT

* Libreta
Como actividad se formaran equipos de 3
integrantes en donde a cada equipo se le
@ un breve texto del tema en donde
realizaran una lectura utilizando
Leo, pregunto y resumo” (Uno lee
en voz alta el otro formula una pregunta
senciila y juntos realizan un resumen).

e Lista de cotejo * Lapicero/ Lapiz
Anexo 1.

Finalmenie, el docente preguntara a los
*s ,0ué forma de gobierno romana
er2s que dejé mayor legado para la
actualidad? ; Por qué?

Evidencia de la planeacion de la actividad “"Monarquia, republica e imperio
romano: Su organizacion politica” implementada durante la segunda jornada de
practicas docentes.

Anexo 2.0

InShot_20251023_152706359

Evidencia del video del tema "Roma: Monarquia, republica e imperio: Organizacion
politica y social’
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INTRODUCCION

En esta presentacidn hablaremos sobre las
causas y dificulates de la crisis del imperio
romano despues de su caida y durante de....
Explicaremos brevemente que fue el imperio

romano y algunas caracteristicas principales...

bis Romana

El autor

Ilv_0_20251023215119

Evidencia del video del tema: "Edad Meda”
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Anexo 2.1

; AR i B
\_Colongocion Noe Qmorim, | m \0$l |¢S§ ﬂ?mh

hadses g e 5. Qocge, Mamares Yiearcirig| “CX’\Q d’ anehca
Betucilo enton lemilontidsaianet con | =T OKSICH)

‘Duon\e \as&i» W\ -
m:amkem %

por ok

Evidencia de la actividad de la elaboracion de un triptico de gran tamafio del tema

Las trece colonias.
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Evidencia del segundo examen diagndstico de los alumnos de tercero grupo "D

Anexo 2.3

Escuela secundaria general "Prof. Moisés S. Jiménez~
Benemérita y centenaria escuela normal del estado de San Luis Potosi
Lista de asistencia 3'D"

Del 16 de febrero al 20 de marzo del 2026

Docente en formacion: Maric Andrés De Ledn Bautista

NOMBRE DEL ALUMNO{A)

AH.LI
B.R.C.S.
C.0.1.0.

1
2

3

2]

5]
[6[cLna
7 [crrA
8 |[D.RE
s|FsiE
10] G M. M.
1| H.R.R.
n[MERILG
B[ M.CR
13| M. LGN
15
16
17
18
19
20
21
2
23

M. B.D. J.
P. M. D. N.
P.O.N. 5.
55D A
S.H.A.S
S.T.A
V.M. DA
[22]|Z2CZ

24| R.P.5.1




Imagen de la lista de cotejo del grado de tercero "D”

Anexo 2.4
-
Escuela secundaria general Prof. Moisés S. Jiménez” .e
Benemeénta y cenlenaria escuela normal del estado de San Luis Potosi
Nombre del alumno: Grado y Grupo:
Actividad: Fecha: Firma del docente Firma del padre o tutor

Imagen de la lista de control de actividades.
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Anexo 2.5
BR192229 2222 RN RN EEEERRRRRRRRRER D

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
BECENESLP) sECENE
@ a LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA HISTORIA
(PLAN DE ESTUDIOS 2022)
APRENDIZAJE EN EL SERVICIO
SEMESTRE VilI
CICLO ESCOLAR 2025-2026
! Fase: 6 Fecha de inicio: 16/02/26
Grado: 3 Grupo: 'D“ Fecha de cierre: 20/03/26 ud
Propésito: Que las y los y i los de izaci i ala Guerra
Mundial, el fin del campo socialista y la Guerra del Gono Pérsico, mediante el andlisis de fuentes, la discusion colaborativa y la
ion de interp i propias, para c6mo estos hechos transformaron el orden mundial y sus efectos en la vida
de los pueblos, promoviendo el pensamiento critico, el didlogo resp yla iencia historica para el p
Campo formativo F de de ap (PDA)
Etica, naturaleza y sociedades « Indaga acerca de la descolonizacién de Africa y advierte cémo

se insertan en este proceso las tensiones de la posguerra.
* Analiza y comprende las causas de la desintegracion del bloque
socialista; interpreta el simbolismo de la caida del muro de
Berlin.
« Ubica causas, desarrollo y desenlace de la guerra del Golfo
Pérsico (1990-1991) y la contextualiza en un escenario unipolar.
Contenidos
1. Procesos de ion al finalizar la
guerra mundial.
2. Elfin del campo socialista
| 3. Guerra del golfo pérsico

P del La falta de pi 6n lectora en los al ul en la asi de Historia

Producto eamral por lograr: Escape histérico, los alumnos deberan de escapar de dif sucesos histori i : sopa de
letras, P do retos, etc.

Ejes articuladores:

Inclusién hn-nilrm muim Igualdad de Vida Apropiacién de las culturas Artes y
genero saludable através de la lecturay la experiencias
escritura estéticas

Primera parte de la planeacion de la 1ra jornada de practicas del octavo semestre

de la licenciatura.

Anexo 2.6

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOST
(BECENESLP)
LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA HISTORIA
(PLAN DE ESTUDIOS 2022)
APRENDIZAJE EN EL SERVICIO
SEMESTRE VIII
CICLO ESCOLAR 2025-2026

Fase: 6 Fecha de inicio: 02/03/26

Grado: 3 Grupo: D Fecha de cierre: 20/03/26

Propésito: Que las y los estudiantes analicen las causas y consecuencias del fin del campo socialista y la Guerra del Golfo Pérsico,
comprendiendo como estos acontecimientos transformaron el orden mundial al final del siglo XX, maodificaron el equilibrio politico y
econdmico internacional y dieron paso a una nueva configuracion geopolitica después de la Guerra Fria

Campo formativo Procesos de desarrollo de aprendizaje (PDA)

Etica, naturaleza y sociedades + Analiza y comprende las causas de la desintegracion del bloque
socialista; inferpreta el simbolismo de la caida del muro de
Berlin.

« Ubica causas, desarrollo y desenlace de la guerra del Golfo
Pérsico (1990-1991) y la contextualiza en un escenario unipolar.
Contenidos
1. Elfin del campo socialista
2. Guerra del golfo pérsico
Problema del contexto: La falta de comprension lectora en los alumnos principalmente en la asignatura de Historia

Producte central por lograr: Presentacion de lo aprendido mediante una: obra de teatro, un noticiero, un debate, un esquema, etc.

Ejes articuladores:

Inclusién | Pensamiento | Interculturalidad Igualdad de Vida Apropiacion de las culturas Artesy
critico critica genero saludable através de la lectura y la experiencias
escritura estéticas
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Segunda parte de la planeaciéon de la 1ra jornada de practicas del octavo semestre
de la licenciatura.

Anexo 2.7
Alumno (1)

GRADO Y GRUPO: _ 3D recHa:_2 3102 12¢ '
“La historia de Mahatma Gandhi™

&mmnmmwmmm
m efié su familia en su MIMIM! o

Mummummmmummma

radicién politca y profundaments religiosa, elementos que influyeron notablemente en su carcler pavphioa, honesd 2 .
¥ en las decisiones que tomaria a lo largo de su vida.

: e S
Era reconocido por .Imm&h y capacidad para resolver

 region de Gujaral w Como infuys

w-mwmmnmmm mmmam Wmu 3 1a reiigidn en la formacin de Gendhi?

mmuwm Ia comunidad y el valor del servicio publico. Por oftro lado, $U 3\
tue una mujer ¥ devota del hinduismo. Practicaba el ayuno
con olia,
a. /
B a
Gandhi estuvo en contacto con u'vida ackts,

Desde pequefio,
del hinduismo, mmwmn.mmumwuummy
religiosa. La influencia del jainismo,

ensefianzas
pensamiento pacifista. Estas ensefianzas familiares sembraron en & la conviccidn de que los Jli\_\tﬁ\m_‘ﬁ_&’._h(m[!h_mb_
Conficios podian eaciverse e recai a 1a ioencia:

mmwmnmnummnm-wuwmmmw

wummhm experiencia marco su proceso de maduracion y 7/ tamiia formacién
roeponsablidad. Ademés, of constanis sjemplo de 8a¥o y recthud do sus padres tekorzt S
carécter
o0 e e agedo 0 saw adelante Y no
En su vida adulta, Gandhi se convirtié en lider del mmmuh dia, NS
promoviendo la resistencia pacifica frente al dominio britanico. Su pensamiento, “ 3

i R s ks e serwee s i
Violencia, a sencillez y e respeto por los demas. Asl,la familla no solo fue st
formacion, sino también el pilar que sostuvo su lucha social y polltica.

Auwymmmuw': ,E/wp,“v il
%‘m“h Lo vergpcn. Poral dener mos cvoencias
m-u-m

u-m-‘m Aﬂmm.&v Ia familia de "

—Bee nooan dexdmses ahas 4 XL tase.
Alumno (2)
GRADO Y GRUPO: __ 0 [) recHa: __ 2 BI/FA»,// 2024
“La historia de Mahatma Gandhi™

religiosa, elementos que influyeron notablemente en su carécter
y en las decisiones que tomaria a lo largo de su vida.

&mmn%wmwmmu x ’ y y
fundamental que desempend su famita on acidn personal y moral. Gandhi Jostica
T f (ol

wudwwu“dm)mwm“" d TEL |G ¢a<.‘én
= ' é aprendi6 g la 1Como roligié
wmalmwnhmmmyﬂﬂhﬁmﬁop@hwmm 2
i fue una mujer ‘ £nla paz, o quel oflick s edew
: cnestidad, 4 compasion y la importanc AN o i s .
6, /Expica famillar nfuy que
su vida adulta.
En sy D Hesientn o - g
vislopes , la s
Lospeto
1
1/
pacifista?

En su vida adulta, Gandhi se convirtié en lider del movimiento de independencia du, la India,
promoviendo la resistencia pacifica frente al dominio . Su pensamiento
mwwmmnunmmmwn
violencia, la senciliez y el respeto por los demas. Asi, la familia no solo fue su
formacién, sino ién el pilar que sostuvo su lucha social y politica.

sachicaban la paz

abe

b) 1o sz qr
T

de ‘Gandhi. Justifica tus respuestas cuando se te indique.

L&umymwmw

" Explcs por qué.

/ % bescor salycianes poveedio del dialoqo
' Coro s llamaban sus 7 % r J
/ga;m-uumum.

175
comenzs su hucha social?

5 |

o
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Alumno (3)

Alumno (4)
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Alumno (5)

Alumno (6)

toadl

e
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Alumno (7)

oravoveruPo:_2=0  recwa: 23/07/zoes
“La historia de Mahatma Gandhi™

Su nombre completo era Mohandas Karamchand Gandhi, no puede comprenderse sin conocer el
ue

ymumuwh-bwu-wm

Su padre, Karamchand Gandhi, muwamm(m)mmmab

madre, Putibai, mwmuhmm-mmymalm Practicaba ol ayuno
. De.
Ia disciplina, la h la compasién y la

dela fo en la vida cotidiana.
ummmupﬁmwwm Desdo
ensefianzas del
el principio de la no violencia (i
Estas

pensamiento pacifista. ensefianzas familares sembraron en él la conviccidn de que los
conflictos podian resolverse sin recurrir a la violencia.

Un acontecimiento en su vida fue su matrimonio a temprana con Kasturba
las costumbres de la época. ia marcd su de maduracién y
responsabi . Ademds, el constante de y rectitud de sus padres reforzd

p.dhmdmhlo

los valores
m.um;ydmwmmum.hhnl-mmmw
formacion, sino también el pilar que sostuvo su lucha social y politica.

Yy

. Jusifca tus o indique.
7 4En qué lugar y afto nacio Mahatma Gandhi?
e12de ccldoe do 1869 ., Pobende.
oo Cided  dut s allea]  indig
E “ hr.a: sond h'
Describe brovements a qué 56 dedicaba su padre.
e 1 CO . 1!
N oh©d o100 esfedos,

Trabajos de los alumnos.

Anexo 2.8
Alumno (1)

recha:_ 24/ Dol /202 £ GRADOY GRUPO:

l. . MIENTRAS VES EL VIDEO, COMPLETA:
}a( TRES CAUSAS DE LA DESCOLONIZACION EN AFRICA:
" EL

DIO#QOOn tJ( recOrSox

Aﬁnl‘\— de rsiada

}Rlsi SEIS PALABRAS CLAVE QUE ESCUCHASTE:

Dominio P famica, Sl

. ORDENA LA FRASE CON LAS PALABRAS DENTRO DEL CUADRO:

Un por un

ll.  RELACIONA LA PALABRA CON LA DEFINICION

A) Nacionalismo de gobierno propio
B) Colonia dominado
“CHndependencia i

D) Metrépoli Pais que controla

i fr,qm/

3//Qué valores le inculcs su madre durants su infancia?

dis0lne  Voncslided  Comfucign ¥ Ic
M-lcmc dele e o iile T B eoe

mehlmmhmﬁoﬂﬂﬂ
hindiisn®  kinmo el inlen IS gge

Olr= O Al rabrier  One e @hFiore

O Sos  Coovtloy ¥y canld o

cpafsch _en oy ude diomia
e > o
==} imON O

/w,,,..

lad  creencica el  vedPelc ¥ fodc

lo_demos  que le  enserougn
M,

‘comenz6 su lucha social?

B < Eie 'O« MeS[oP) :(f
eliga hoblorn de (v€nte () nClar Oy
alkas
Alumno (2)
FECHA: 4]0/ 2A GRADO Y GRUPO:

I MIENTRAS VES EL VIDEO, COMPLETA:

/E(CIOM TRES CAUSAS DE LA DESCOLONIZACION EN AFRICA: \Q '
% calde de YecBYSHS v euvaPos
\

SE=SHUNAC QUEY Y C ragn §1Cy)
A ” 2N

/ESKIBE SEIS PALABRAS CLAVE QUE ESCUCHASTE: V
g E \ \
.

W\ eor ANN Y

. ORDENA LA FRASE CON LAS PALABRAS DENTRO DEL CUADRO:

La yel Un por un
 propio metrépoli
La segunda guerra mundial Los recursos naturales
h)chud.ﬁbomuénlfrhm <
/ oy el ey Y .
Una colonia es ¢ T\T Yofo
. ocurrié
L STgiunde B-Soucive Mungia|
. Muchos conflictos ocurrieron por el control de_{0S {€COYSCS naicfole>
lll.  RELACIONA LA PALABRA CON LA DE| 10N
A) Nacionalismo de gobierno propio
B) Colonia dominado
C) Independencia
D) Metropoli

que controla
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Alumno (3)

GRADO Y GRUPO: __%:D)
I MIENTRAS VES EL VIDEO, COMPLETA:

/Msnﬁ)m\ TRES CAUSAS DE LA DESCOLONIZACION EN AFRICA:

FECHA: 24 .Guero 103G

Leeliing: Ll

/AN

7’585 SEIS PALABRAS CLAVE QUE ESCUCHASTE:

. b)
et

. ORDENA LA FRASE CON LAS PALABRAS DENTRO DEL CUADRO:

La yel Un por un
| propio li
La segunda guerra mundial Los recursos naturales

/mmmmum

colonia ”mmﬂwm

MUMA aueng. mu\dn\
Muduwmlaoloanldmponlemmldo 10> eaxemy paloales

. RELACIONA LA PALABRA CON LA DEFINICION

A) Nacionalismo Deseo de goblerno propio
B) Colonia Te dominado

C) Independencia

D) Metrépoli Pais que controla

Alumno (5)

FECHA: 74-c2- I, GRADO Y GRUPO:
1 MIENTRAS VES EL VIDEO, COMPLETA:

M IONA TRES CAUSAS DE LA DESCOLONIZACION EN AFRICA:

Zuﬁ o Blidicas § Ooles i2b)

ook (OGan (B

)

ESCI SEIS PALABRAS CLAVE QUE ESCUCHASTE:

A
\)im’v(‘:\r (Lale My X

I ORDENA LA FRASE CON LAS PALABRAS DENTRO DEL CUADRO:

Un por un
metrdpoli

e

7 Las luchas de llberaclén africanas
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Anexo 3.0
Alumno (1)

Alumno (2)
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Alumno (3)

Trabajos de los alumnos.

107



Anexo 3.1
Equipo (1) Obra de teatro.
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Equipo (2) Presentacién de un mural
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Equipo (3) Presentacion y elaboracion de un collage
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Imagen del material didactico "Dado gigante”
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Anexo 3.3

Lectura (1) Alumno (1)

Alumno (2) Alumno (3)

Alumno (4)
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Alumno (6) Alumno (7)

Alumno (8) Alumno (9)

Lectura (2) Alumno (10)
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Alumno (11) Alumno (12)

Alumno (13) Alumno (14)

Alumno (15) Alumno (16)
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Alumno (17) Alumno (18)

Evidencia de diagnésticos de comprension lectora de los alumnos de tercero.
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