&
\ ¢

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL
DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI.

TITULO: El desarrollo de la escritura creativa a través del uso de material didactico

AUTOR: Jesus Abraham Loredo Galvan

FECHA: 7/15/2026

PALABRAS CLAVE: Escritura, Creatividad, Escritura creativa, Evaluacion, Diagnostico



SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO
SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
DIRECCION DE EDUCACION
INSPECCION DE EDUCACION NORMAL

BENEMERITA Y CENTENARIA
ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI

GENERACION
2022 2026

&

\

t

«EL DESARROLLO DE LA ESCRITURA CREATIVA A
TRAVES

DEL USO DE MATERIAL DIDACTICO”
INFORME DE PRACTICAS PROFESIONALES

QUE PARA OBTENER EL TiTULO DE LICENCIADA(O) EN
EDUCACION EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DEL ESPANOL

PRESENTA:
JESUS ABRAHAM LOREDO GALVAN
ASESOR (A):

MTRA. SOFIA IYALI TELLEZ VILLALOBOS
SAN LUIS POTOSI, S.L.P. JULIO 2026



(@Brlai)
- & v

‘Pf]) BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
(|, CENTRO DE INFORMAGION CIENTIFICA ¥ TECNOLOGICA

L 00 o

ACUERDO DE AUTORIZAGION PARA USO DE INFORMACION DEL DOCUMENTO
RECEPCIONAL EN EL REPOSITORIO INSTITUCIONAL DE LA BECENE DE ACUERDO A LA
POLITICA DE PROPIEDAD INTELECTUAL

A quien corresponda.
PRESENTE. -

Por medio del presente escrito Jesis Abraham Lorado Galvan
autorizo a la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi, (BECENE) la
utilizacién de la obra Titulada:

EL DESARROLLO DE LA ESCRITURA CREATIVA A TRAVES DEL USO DE MATERIAL DIDACTICO.

en la modalidad de: Informe de practicas profesionales para obtener el
Elige Licenciatura en Enseflanza y Aprendizaje del Espafiol
en la generacion para su divulgaciéon, y presarvaclon en cualquier medio, incluido el

electrénico y como parte del Repositorio Institucional de Acceso Ablerto de la BECENE con fines
educativos y Académicos, asl como la difusién entre sus usuarlos, profesores, estudiantes o tarceras
personas, sin que pueda percibir ninguna retribucién econémica.

Por medio de este acuerdo deseo expresar que es una autorizacidn voluntaria y gratuita y en
atencion a lo sefialado en los articulos 21 y 27 de Ley Federal del Derecho de Autor, la BECENE
cuenta con mi autorizacién para la utilizacién de la informacién antes sefialada estableciendo que se
utilizara unica y exclusivamente para los fines antes sefialados.

La utilizacién de la informacién serd durante el tiempo que sea pertinente bajo los términos de los
parrafos anteriores, finalmente manifiesto que cuento con las facultades y los derechos
correspondientes para otorgar la presente autorizaclon, por ser de mi autoria la obra.

Por lo anterior deslindo a la BECENE de cualquler responsabllidad concemiente a lo establecido en
la presente autorizacion.

Para que asl conste por mi libre voluntad firmo el presente.

En la Ciudad de San Luis Potosl. S.L.P.a los_7___dlas del mes de Julig de__2026.

ATENTAMENTE.

<Hteren

Nombre y Firma
AUTOR DUERO DE LOS DERECHOS PATRIMONIALES

Nicolés Zapata No. 200

Zona Centro, C,P, 78000

Tely Fax: 01444 812-11-55
e-mail: cicyt@beceneslp.edu.mx
www.beceneslp,edu.mx



sin 'imites SISTEMA EDUCATIVO BENEMERITA Y CENTENARIA

ESTATAL REGULAR ESCUELA NORMAL DEL ESTADO
COBIERNO DEL ESTADO 2021»2027

Y R
POTOSI - (( ' SEER | BECENE
A

BECENE-SA-DSE-RT-PO-01-05
Revision 2

Administrativa

Dictamen Aprobatorio del
Documento Recepcional

San Luis Potosi, S.L.P.; a 23 de Junio del 2026

Los que suscriben, tienen a bien

DICTAMINAR

que el(la) alumno(a): C. LOREDO GALVAN JESUS ABRAHAM
De la Generacion: 2022 - 2026 g

concluyé en forma satisfactoria y conforme a las indicaciones sefialadas en el Documento Recepcional
en la modalidad de ( )Ensayo Pedagégico, (X)Informe de Practicas Profesionales, ( )Portafolio Tematico,
( )Tesis de Investigacion, ( )Tesina, ( )Portafolio de Evidencias.

Titulado:
EL DESARROLLO DE LA ESCRITURA CREATIVA A TRAVES DEL USO DE MATERIAL DIDACTICO.

Por lo anterior, se determina que reune los requisitos para proceder a sustentar el Examen Profesional
que establecen las normas correspondientes, con el propésito de obtener el Titulo de Licenciado(a) en
ENSENANZA Y APRENDIZAJE DEL ESPANOL

ATENTAMENTE
COMISION DE TITULACION

DIRECTORA ACADEMICA

NG
SECRETARIA DE EDUCACION
SISTEMA ECUCATI TATAL REGULAR

MTRESAANEY COVARRUBIAS CERVANTES < 4 NORMAL DEL EST GUADALYPE FABIAN VANEGAS
SAN LUIS POTOSI, S.LP

RESPONSABLE DE TITULACION ASESOR DEL DOCUMENTO RECEPCIONAL

e,

MTRA. SOFIA IYALI 'IFLLEZ VILLALOBOS

Nicolas Zapata 200, Zona Centro C.P. 78230, Tel. (444) 8123401 Certificado ISO 9001:2015
becone@beceneslq.edu.mx / www.beceneslp.edu.mx Certificacién CIEES Nivel 1

QP




AGRADECIMIENTOS

Los aprendizajes, experiencias y logros alcanzados durante mi formacion profesional no
habrian sido posibles sin el apoyo, la confianza y el acompafamiento de las personas que
formaron parte de este camino. Cada una dejé una huella importante en mi vida,
impulsandome a crecer no solo como futuro docente, sino también como persona. Por ello,
deseo expresar mi mas sincero agradecimiento a quienes hicieron posible que este suefio
hoy se convierta en una realidad.

Primeramente, agradezco a Dios por darme la fortaleza para seguir luchando por este
sueno, por brindarme salud y por sembrar en mi esa vocacion y ese amor para trabajar con
jévenes.

También quiero agradecerme a mi mismo por la disciplina que tuve para luchar y aferrarme
a aquello que siempre he querido, por levantarme en los momentos en que sentia que el
mundo se me venia encima y por construir la seguridad y la confianza que hoy dan fruto.

A mis papas, por ser el pilar mas importante de mi vida. A mi mama, por estar presente en
todo momento; ha sido, sin duda, una mujer ejemplar. De ella aprendi a ser constante y a
luchar por alcanzar todo aquello que me propongo. Ademas de ser una gran madre, es una
gran amiga para mi. A mi papa, por ser una persona a quien admiro profundamente. De él
aprendi a enfrentar las adversidades con valentia y a comprender que nada es imposible
cuando se trabaja con esfuerzo y dedicacion.

A mis hermanos. De mi hermana mayor, Erika, aprendi a ser una persona noble y a confiar
en que la vida recompensa las buenas acciones poniéndonos en el camino correcto. De mi
hermana Luz aprendi el valor del trabajo y la resiliencia; siempre ha estado para mi en los
momentos dificiles, motivandome a ser una mejor persona. A mis hermanos restantes:
Alejandra y Armando, porque su carifio y acompafiamiento hicieron este camino mucho mas
facil. Sin ustedes, esto no habria sido posible.

A mis mascotas, quienes fueron una parte muy importante durante esta etapa. A mi gran
companera, Princesa, que hoy ya no forma parte de este mundo, pero que me acompané
durante gran parte de mi vida académica. Con ella comparti alegrias, tristezas y muchas
lagrimas. Siempre supo demostrarme su amor con su compafiia y carino. También a Mayito,
quien estuvo presente durante el cierre de esta licenciatura, acompafiandome en esta ultima
etapa.

A mis maestras, quienes han sido uno de los pilares mas importantes para fortalecer mi
vocacion docente y mi formaciéon académica. En especial, a mi asesora, la maestra Sofia
T., por su apoyo durante esta etapa final, por creer siempre en mi y por motivarme
constantemente a ser una mejor persona y un mejor docente.

A mis maestras titulares, Veronica, Susana, Guadalupe y Cynthia, quienes nunca me
juzgaron y siempre abrieron las puertas de sus grupos con total confianza. Gracias por sus
observaciones, sus consejos y la disposicion para trabajar en equipo, pues gracias a ello
pude seguir creciendo profesionalmente.

A mis amigos, a mi amistad mas sincera y duradera que es Joselyn. A mi "llaverito" y mejor
amiga, Joselyn A., quien ha estado presente desde la preparatoria y durante toda la



universidad. A Perla, mi primera amiga en la BECENE, mi confidente, mi compafera y una
de las personas que mas admiro. A Fanny, por convertirse en una de mis mejores amistades,
por tantas risas compartidas y por demostrar tener un corazén enorme. A los "Dolls": Dulce,
Ximena y Héctor, por brindarme siempre una amistad sincera y llena de carino. A Carlos,
quien me acompafio durante estos cuatro afios siendo mi mejor amigo y que hoy también
tengo el orgullo de llamar colega. A Gabriela, quien siempre sera mi "real”, la mas leal y esa
amistad que cualquier persona desearia tener. A “Mafer’” que, aunque fuera de otra
licenciatura totalmente distinta logramos una amistad valiosa y sincera. Y a Andrea, por
acompanarme en esta recta final, por sus consejos y por impulsarme siempre a ser una
mejor persona.

A mis sobrinos, Dereck, Amelie y Ximena, a quienes amo profundamente. Me llena de orgullo
verlos crecer y poder acompafiarlos en cada una de sus etapas. Le pido a Dios y a la vida
permitirme seguir compartiendo muchos momentos con ellos.

Finalmente, quiero agradecer de manera muy especial a mi grupo de practicas de tercer
grado, grupo A. Ellos lograron sanar muchas cosas dentro de mi de una manera que aun
me cuesta explicar. En muy poco tiempo les tomé un carifio inmenso y, afortunadamente,
ese carifio fue mutuo. Sus platicas, sus risas, su confianza y la forma en que me recibieron
hicieron que cada dia de practicas fuera una experiencia inolvidable. Gracias a ellos
confirmé que elegi la profesion correcta y que la docencia es, sin duda, el camino al que
quiero dedicar mi vida.



INDICE

ILPLAN DE ACCION ...ttt ess sttt 17
2.1. Diseno de la propuesta de iNterVeNCION........iviiiiiiiiii e e ee e e e e ees 17
2.2 Espiral aUutOITEflEXiVa. .....coooeeiiiiiiieee et e e e e s 30
2.3 Describe las practicas de interaccion en el aula...........ccouoeeivviiieiiiiiienieiiceeeeeiieees 31
2.4 Utiliza referentes teo6ricos y metodolOgiCOS. .....ccevivieivieiiiieeeeieeeeeeiceee e 34

247 ESCIIIUMA ..ceeviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiitte ettt b e e e ee e saes s e e eeeesaaasasaaae 34
2.4.2 ESCIItUra CreatiVa.........eeee s 36
2.4.3 Nueva Escuela Mexicana (NEM)...... ... 38
2.4.4 NEM (Campo fOrmMativo) .........uuueeeee s 39
2.4.5 CreatiVidad .........cceeiiiiiiiieeee e e 41
2.4.6 Material didACHICO .......uuuuviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieieeeeee et 42
2.4.7 Evaluacion de la escritura creativa ............cccceeeeiiiiiiiiiiiiieiiiiiieecceees 45
2.5 Implementacion del plan de aCCiON. .........ceiviiiiiiieiiiiee e eaee s 46
2.5.1 Intervencion 1: “corre y se va con las historias”..........ccovvevveeeeiieeeeeiiicceeee e 46
2.5.2 Intervencion 2: “cajetillas de palabras” ..............eeeeiiiiiiiiiiiiiieee e, 50
2.5.3 Intervencion 3: “Sabores, Sonidos y Texturas que Cuentan”..............coeevveeeeeneee 55
2.5.4 Intervencion 4: “cuentos adaptados’.........coeevviviiiiiiiiiei e 59
2.5.5 Intervencion 5: “YO €N €l €SPEJO” .....uuueeeiiieiiiiiieeee e e e 63

[1l. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES. .......ccccoitiiiiiieieieeieeeeiee st 69

IV.REFERENCIAS. ...ttt 73

VLANEXOS. ...ttt b et b ettt b et b ettt n e 76



INTRODUCCION

El presente informe, titulado "El desarrollo de la escritura creativa a través de materiales
didacticos ", tiene como propdsito presentar el trabajo realizado durante el periodo de
practicas profesionales en el ciclo escolar 2025-2026. Se trabajo con un grupo de tercer afo
de secundaria; este proyecto surgié a partir del registro de la observacion en el aula y a
través de las cuales se identificaron areas de oportunidad en los estudiantes como la
dificultad para redactar textos propios, la limitada expresién de sus ideas, poca motivacién

por la escritura, coherencia, cohesion y propdsito comunicativo en su texto.

La eleccion del tipo de modalidad de “informe de practicas profesionales” se selecciond
porque representa una herramienta académica, esta modalidad permite reflexionar y
documentar las experiencias adquiridas durante mi estancia en la escuela secundaria donde
llevé a cabo la intervencion docente. Através de este informe no solo plasmo las actividades
realizadas, también los aprendizajes obtenidos, las competencias desarrolladas y la manera
en que puse en practica los conocimientos adquiridos a lo largo de mi formacion académica.
Mencionado esto también el poder ayudar con la problematica de la mejora de la escritura

creativa en los alumnos de tercer grado de secundaria.

El Informe de practicas profesionales consiste en la elaboracion de un informe analitico-
reflexivo del proceso de intervencién realizado durante el periodo de practica profesional.
Segun el Plan de la SEP (2022), este documento se elabora dentro del tiempo curricular
establecido, permitiendo que el proceso de titulacion no requiera tiempo ni recursos
adicionales tras concluir los estudios. Su finalidad es que el estudiantado demuestre el logro
de los dominios de saber y desempefios profesionales, utilizando la reflexion y la

investigacion-accion para innovar y mejorar la practica docente de manera permanente.

Bajo este marco, mi trabajo se fundamenta en el trayecto de Practica profesional y saber
pedagogico, el cual actuia como el eje dinamizador que articula los conocimientos
disciplinares con la realidad de las escuelas de practica. En congruencia con el enfoque
centrado en el aprendizaje en interdependencia con la comunidad, el disefio de material
didactico para la mejora de la escritura creativa en alumnos de tercer afio de secundaria
asume que la escritura es un proceso complejo que integra factores socioculturales,

afectivos y cognitivos.



Este proyecto se alinea con la finalidad formativa de promover la produccion de textos
literarios en la educacion secundaria, fundamentandose en una didactica que reconoce la
lengua como una practica social y busca potenciar la capacidad de agencia y la identidad

de los estudiantes a través de la creacion literaria.
1.1 Descripcion del contenido

En el primer capitulo de este informe de practicas se presenté la introduccion, en la cual se
describié el contexto de la escuela y su ubicacién, con la finalidad de comprender el entorno
en el que se desarrollé la intervencion docente. Posteriormente, se identificd la problematica
centrada en el desarrollo de la escritura creativa mediante el apoyo de material didactico,
considerando las necesidades y caracteristicas del grupo. Asimismo, se delimité el problema
de estudio, estableciendo el propdsito y la relevancia del informe, asi como la justificacion y

el interés personal que motivaron la realizacién de este trabajo.

En el segundo capitulo se presenta el plan de accién, en el cual se disefiaron propuestas
de intervencion para atender la problematica identificada relacionada con el desarrollo de la
escritura creativa. Posteriormente, se describieron las actividades e intervenciones que se
llevarian a cabo dentro del grupo. Asimismo, se fundamentaron las intervenciones a partir
de distintos referentes tedricos y aportaciones de autores que respaldan la importancia de
la escritura creativa y el uso de material didactico en el aprendizaje. Finalmente, se expuso
la aplicacion de las intervenciones planeadas, describiendo y analizando cada una de ellas
de manera detallada, con el propdsito de reflexionar sobre los resultados obtenidos durante

la practica docente.

El siguiente capitulo esta enfocado en las conclusiones y recomendaciones, en el cual se
presentan las reflexiones derivadas de la intervencion realizada y los resultados obtenidos
en relacion con el desarrollo de la escritura creativa. Asimismo, se valoran los alcances y
areas de oportunidad identificadas durante la practica docente, proponiendo
recomendaciones que pueden contribuir a mejorar futuras intervenciones y fortalecer el

proceso de ensefanza-aprendizaje.

En el cuarto capitulo se presentan las referencias, en donde se incluyen las fuentes
bibliograficas consultadas para fundamentar teéricamente el informe de practicas, asi como
los autores y materiales que respaldaron el desarrollo de las intervenciones y el analisis

realizado durante el trabajo.



Por ultimo, se presentan los anexos, en los cuales se incluyen evidencias del trabajo
realizado, como imagenes de las producciones de los alumnos, listas de cotejo utilizadas
para evaluar los productos elaborados y algunas graficas que permitieron representar y

analizar los resultados obtenidos durante la intervencion.
1.2 Diagnéstico del contexto educativo.

El diagndstico educativo se considera una herramienta cientifica y humanista. Es cientifica
porque requiere de observacion, recoleccion de datos y analisis; y es humanista porque
prioriza las particularidades de los alumnos. Su fin Ultimo no es la clasificacion, sino la
optimizacion del proceso educativo, garantizando que cada intervencion docente responda

a una necesidad real y contextualizada del alumnado.

La escuela secundaria general Licenciado Homero Acosta Lopez se localiza en el
fraccionamiento La Sierra, en el municipio de Soledad de Graciano Sanchez, San Luis
Potosi. El plantel es de sostenimiento publico y cuenta con la clave de centro de trabajo
24DESO0111E, atendiendo dos turnos: matutino y vespertino. En promedio, la escuela
concentra alrededor de quinientos cincuenta alumnos, distribuidos en cuatro grupos de
primer afo, cuatro de segundo afio y cuatro de tercer afo. Cada aula cuenta con
aproximadamente 43 alumnos, apoyados por una plantilla cercana a los dieciocho docentes
y doce aulas disponibles, equipadas con suficientes mesabancos, escritorios y un televisor

en buen estado.

La organizacion dentro de la escuela es encabezada por el director, la subdirectora, la
trabajadora social, las psicologas, los prefectos, la contralora, el personal de limpieza y
suficientes docentes en cada campo formativo. La escuela cuenta con los siguientes
programas: Escuela Segura; Sigamos Adelante, un programa municipal que busca
promover entornos escolares seguros, tanto fisicos como emocionales; La Escuela es
Nuestra (LEEN), programa federal orientado a la mejora de infraestructura, mantenimiento
y equipamiento de escuelas publicas; y el programa Tu Escuela, Cerca de Ti, el cual
pretende atender necesidades especificas de las escuelas mediante servicios de
prevencion, orientacién, concienciacién y comunicacion cercana con la comunidad

educativa.



La escuela se encuentra a 30 minutos del centro de la capital de S.L.P., con facil acceso por
el Periférico Oriente, la Central de Abastos y la avenida La Libertad. Las rutas de transporte

publico que pasan por los alrededores son la ruta 11 y la linea 3 de MetroRed (gratuita).

En el aula de 3° “A”, ubicada en la parte alta del segundo edificio, hay 44 pupitres en
condiciones aptas para el desempefio de los alumnos, un escritorio en buenas condiciones,
dos pizarrones uno en la parte trasera del salén y otro en la entrada. Dentro del aula hay 43
alumnos, divididos entre 19 hombres y 24 mujeres. Un promedio de 6 a 7 indica que el grupo
tiene un dominio apenas basico de la asignatura en general, lo que justifica la existencia de
dificultades en areas mas complejas como la creacion literaria. La relacion entre los
companeros es buena, existe comunicacién dentro del grupo y todos suelen incluirse. Se
manifiesta una dinamica de convivencia funcional, caracterizada por la comunicacion
constante y la disposicion para la inclusién de todos los integrantes en las dinamicas
grupales. En cuanto al cumplimiento de normas y desarrollo de tareas, se observan los
siguientes patrones de comportamiento. Durante las actividades en equipo, los estudiantes
muestran una participacién generalizada, asumiendo roles asignados de manera equitativa
para la obtencion de productos comunes. En estos espacios, la interaccion se centra en la

construccion conjunta de textos y el intercambio de ideas.

El alumnado responde positivamente a la mediacion docente. Ante situaciones de inquietud
o conductas ludicas durante actividades sensibles (como el uso de espejos o vendas), los
estudiantes acatan las instrucciones de redireccion del profesor, logrando retomar el

enfoque de la tarea tras la intervencion.

Basandome en los tres estilos de aprendizaje (visual, auditivo y kinestésico) propuestos por
Neil D. Fleming, y mediante un diagnéstico aplicado al grupo de 3° “A”, se identificé que

predominaba el estilo de aprendizaje visual.
1.3 Identificacién de la problematica, necesidad o area de mejora.

La escritura creativa en el salén de 3°A; aunque es una herramienta fundamental en el dia
a dia dentro de una secundaria para expresar ideas y emociones, se ha convertido en un
desafio creciente entre los estudiantes. Muchos presentan dificultades para desarrollar
imaginacion, estructurar historias y elegir vocabulario adecuado. Esta problematica se
agrava por la falta de habitos de lectura, lo que limita las referencias culturales y narrativas

necesarias para crear textos originales. Esta problematica se identificoé a través de un
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producto que se le solicitd al grupo, este consistia en escribir la rutina que hicieron el fin de
semana. Se identificaron distintas dreas de mejora; desde algunas faltas de ortografia, no
usan signos gramaticales, se la pasan usando la “y” para unir varias oraciones, usan varias
veces la misma palabra, no terminan las oraciones, no tienen coherencia ni cohesion en los
textos y lo que se destaca es que al momento de que los alumnos estuvieran escribiendo
me realizaban preguntas como: “;ya lo puedo dejar asi (solo media cuartilla del texto)?

¢ Qué mas le puedo poner? ; haré la letra un poco mas grande, para no escribir mucho?”
(véase anexo 1).

El instrumento que se utilizé para evaluar este producto fue una lista de cotejo, en donde se
revisaron diferentes pautas, en cada una de estas se tenian indicadores para poder evaluar
cada uno de estos puntos. Y estos fueron; planificacién (las ideas que transcribian eran ricas
y originales, su relatoria es coherente), narrador (sus puntos de vista son enriquecedores,
se encuentra con buena narracion), estilo (lenguaje concreto, utiliza lenguaje variado),
estructura (tiene buena atraccion para el lector al momento de leer) y correccion del lenguaje
(vocabulario preciso y variado, redaccion coherente y cohesionada, acentuacion y ortografia

correctas). (véase anexo 2)

Otro aspecto, es que en los CTE no se habla sobre esta problematica, ya que los enfocan
mas hacia la conducta del alumnado y algunos alumnos con BPA (barreras de aprendizaje)
que hay en los diferentes grupos. También algunos docentes de otras asignaturas
mencionan que los alumnos dentro de las aulas utilizan el celular como medio para

comunicarse con sus padres.

La mision y vision de este plantel estan disefiadas para forjar ciudadanos integros y utiles a
la patria. La misidon se centra en preparar a los estudiantes para enfrentar y resolver
problemas que la vida les presente, mientras que la visidon se enfoca en que los estudiantes

estan confiados en lograr mejores formas de vida con un alto sentido ético y humano.

La biblioteca escolar no es de gran ayuda para poder erradicar esta problematica ya que no
esta disponible para el alumnado a menos que sea solicitada por algin docente, al momento
de solicitarla, el docente debera de estar atento al buen manejo de los libros, si esta
estuviera a disponibilidad del alumnado la lectura ayudaria demasiado a la creacion de
textos ya que esto les amplia su vocabulario. La mayoria de los alumnos se involucra en las

actividades culturales que hay dentro de la escuela, por ejemplo, el dia de la independencia;
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que les otorgan diferentes cargos a los docentes y los alumnos les ayudan a ellos (bailables,
decoracion, participacién en ser maestros de ceremonias), también el dia de muertos en
donde cada maestro hace un acto especificé como: creacion de calaveritas literarias, pifiatas

en forma de calaveras, bailables alusivos a este dia.

Las condiciones del contexto educativa inciden de manera directa en la problematica de
escritura creativa. Por ejemplo, la poca disponibilidad de la biblioteca escolar guarda una
relacion causal con la falta de habitos de lectura y el limitado vocabulario detectado en los
alumnos de 3° “A”. Asimismo, la prioridad del centro educativo hacia aspectos conductuales
en el CTE ha desplazado el interés por la produccion literaria, consolidando en el estudiante

la percepcion de la escritura como una carga técnica y no como un acto de identidad.
1.4 Propdsito y relevancia del informe.

Tras identificar que los alumnos perciben la escritura como una carga administrativa
manifestando apatia y “temor a la hoja en blanco”, y de esta manera se utilice materiales
didacticos como “detonadores” del imaginario. Bajo un enfoque humanista, se busca que el
estudiante transite de ser un espectador a ser el autor de su propia identidad a través de la
palabra escrita y de esta manera favorecer el desarrollo de la escritura creativa mediante la
implementacién de materiales didacticos innovadores y estrategias ludicas que estimulen la
imaginacion y el juego linglistico, evaluando simultdneamente el progreso de las
habilidades de redaccion para fortalecer la competencia comunicativa, la originalidad y la
expresion de la identidad personal de los estudiantes, logrando asi superar el "temor a la

hoja en blanco"

La escritura creativa en el aula de secundaria no debe ser vista simplemente como un
ejercicio de redaccién, sino como un acto de encuentro del estudiante consigo mismo. En
esta etapa, la escritura se convierte en una herramienta vital para procesar emociones y
construir una voz propia en un mundo saturado de informacion. Segun Erikson (1968, como
se citd en Izquierdo Moreno, 2003) la adolescencia se manifiesta como una etapa crucial
en la busqueda y consolidacién de la identidad. Durante este periodo, los jovenes
experimentan una transicion profunda donde confrontan quiénes han sido y quiénes desean
ser en la sociedad. En este sentido, el aula de clase se transforma en un espacio idéneo
para brindarles herramientas que les permitan explorar sus inquietudes, reconocer su

evolucion temporal y ensayar sus multiples facetas en un entorno seguro de autoexpresion.
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Para que este proceso ocurra, no basta con dar una hoja en blanco. Es aqui donde el
material didactico cobra una relevancia fundamental. Estos materiales funcionan como
"detonadores" o chispas que ayudan a los alumnos a romper el miedo a la pagina vacia.
Segun Rodari (1973), la creatividad es una funcidon humana que permite "desbloquear el
imaginario”. Al usar materiales que estimulen los sentidos o el juego, estamos validando

que la imaginacion del joven es importante y que su realidad merece ser narrada.

Desde una perspectiva humanista, la escritura creativa se fundamenta en que el uso de la
palabra debe ser para todos, buscando que el estudiante deje de ser un espectador para
convertirse en el autor de su propia identidad. Bajo este enfoque, Rodari (1973) sostiene
que la creatividad es una funcién humana vital para "desbloquear el imaginario", permitiendo
que el joven valide su realidad a través de la narracién. En sintonia con esto, Bruner (2003)
afirma que la construccion del "yo" es esencialmente una construccion narrativa, pues nos
convertimos en los relatos que contamos sobre nosotros mismos para explicar quiénes

SOMOsS.

Para que este proceso ocurra de manera efectiva, Cassany (1995) propone entender la
escritura como un proceso ciclico de "cocina" donde "escribir es, sobre todo, reescribir",
permitiendo que el alumno desarrolle confianza al transformar su conocimiento de manera
reflexiva y no solo transcribirlo. Finalmente, esta practica permite activar la sensibilidad y
subjetividad del estudiante al integrar su dimension cotidiana en cada propuesta escrita,

favoreciendo un encuentro del joven consigo mismo.

La relevancia hacia este tema en que el uso de estrategias ludicas y materiales didacticos
concretos facilita que los estudiantes mejoren su vocabulario y pensamiento critico de
manera natural, no impuesta. Como bien sefala Frugoni (2006), la escritura en la escuela
debe alejarse de la repeticion para acercarse al juego creativo y al taller, donde se aprenda
a escribir "escribiendo". Al final, lo que buscamos es que el perfil de egreso no sea solo un
papel, sino la garantia de que el alumno ha desarrollado una confianza profunda en su

capacidad de comunicarse, crear y transformar su entorno a través de la palabra escrita.

Ademas de su impacto académico, la escritura creativa funciona como un espacio de
seguridad y refugio donde el estudiante puede ensayar su propia voz sin el temor constante
al error que suele acompanar a las tareas escolares tradicionales. Al fomentar este habito,
no solo estamos formando mejores redactores, sino individuos mas empaticos y

conscientes de su entorno. La palabra se convierte asi en un vehiculo de participacion
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social, donde el alumno reconoce que lo que piensa y siente tiene un valor real y un lugar

legitimo dentro del aula.

Por otro lado, la incorporacion de materiales didacticos nos ayuda para que los alumnos
expresen su talento e imaginacién. No todos los estudiantes conectan con el lenguaje de la
misma manera; por ello, el uso de recursos visuales, ludicos o tactiles actia como un
mediador que reduce la ansiedad ante la "hoja en blanco". Estos materiales no son simples
adornos, sino herramientas de inclusion que permiten que aquellos alumnos que se sienten

menos seguros con la gramatica encuentren una chispa para empezar a crear.

e |dentificar las areas de oportunidad que presentan los alumnos de tercer
grado de secundaria en su expresion escrita.

e Favorecer la escritura creativa en el aula con apoyo de material didactico que
promueva esta habilidad en los estudiantes de tercer grado de secundaria en
la produccion de textos.

e Evaluar el progreso de los estudiantes en sus habilidades de escritura
creativa a partir de la implementacion de materiales didacticos diversos.

1.5 Interés personal y la motivacion sobre la eleccion del tema.

Desde la secundaria, siempre senti que la escritura no era uno de mis puntos fuertes. A
pesar de que la maestra siempre nos apoyaba con lecturas, al momento de redactar textos
propios, me encontraba con muchas dificultades, especialmente en lo relacionado con la
creatividad. Me costaba desarrollar ideas originales o construir relatos que tuvieran
coherencia y atraparan al lector. Esta dificultad me generaba frustracion, ya que sentia que
no podia expresarme libremente ni transmitir lo que pensaba o sentia a través de las

palabras.

Con el paso del tiempo, comencé a interesarme mas por la escritura creativa, en parte como
un reto personal y también como una forma de mejorar mis habilidades comunicativas.
Entendi que escribir de manera creativa no es algo que nace de la nada, sino una capacidad
que se puede trabajar, desarrollar y perfeccionar. Ademas, en las diversas jornadas de
practica profesional del trayecto formativo observé que los estudiantes muestran apatia y
falta de interés por la expresion escrita y les representa un reto el iniciar un texto, asi como
temor a la hoja en blanco. Segun Cassany (1999), en su libro “Construir la escritura” propone

un enfoque comunicativo para la ensefanza de la escritura, basado en tareas y trabajo
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cooperativo, esto con ayuda del docente y material. También menciona acerca de que al
momento de escribir existen varias conexiones cognitivas, resolviendo algunas actividades

de pensamiento superior.

Por eso, decidi hacer mi informe de practicas sobre este tema, con el objetivo de profundizar
en sus técnicas, herramientas y beneficios, tanto a nivel académico como personal, esto
siendo una forma para poder despertar la creatividad y expresarla en textos y que mis

estudiantes adquieran el gusto, las técnicas y herramientas para expresar sus ideas.

Ademas, me parecié una excelente oportunidad para reflexionar sobre mi propio proceso
de aprendizaje y evolucién en la escritura. Queria entender mejor cémo fomentar la

creatividad, cédmo superar el miedo a la pagina en blanco.

Mis intereses personales dentro de los dominios del saber (saber ser y estar, saber conocer
y saber hacer) de la licenciatura se orientan principalmente hacia el desarrollo de estrategias
didacticas que favorezcan la creatividad y la expresion escrita en los estudiantes. Asimismo,
existe un interés por comprender los procesos de ensefianza-aprendizaje desde una
perspectiva reflexiva y contextualizada, con la finalidad de fortalecer la practica docente y
contribuir al desarrollo integral del alumnado mediante actividades significativas e

innovadoras.
Perfil general:

Planifica, desarrolla y evalla la practica docente de acuerdo con diferentes formas de
organizacion de las escuelas (completas, multigrado) y gestiona ambientes de aprendizaje

presenciales, hibridos y a distancia.

Realiza procesos de educacién inclusiva considerando el entorno sociocultural y el

desarrollo cognitivo, psicoldgico, fisico y emocional de las y los estudiantes.

Hace intervencién educativa mediante el disefo, aplicacion y evaluacién de estrategias de
ensenanza, didacticas, materiales y recursos educativos que consideran a la alumna, al

alumno, en el centro del proceso educativo como protagonista de su aprendizaje.

Tiene pensamiento reflexivo, critico, creativo, sistematico y actua con valores y principios
que hacen al bien comun promoviendo en sus relaciones la equidad de género, relaciones

interculturales de dialogo y simetria, una vida saludable, la conciencia de cuidado activo de
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la naturaleza y el medio ambiente, el respeto a los derechos humanos, y la erradicacion de

toda forma de violencia como parte de la identidad docente.
Perfil disciplinar:

Domina los fundamentos y enfoques disciplinares en la ensefianza del espanol como lengua
materna para hacer transposiciones de acuerdo a las caracteristicas y contextos de las y
los estudiantes, a fin de favorecer el aprendizaje de los contenidos curriculares de los planes

y programas de estudio vigentes.

Implementa proyectos académicos y culturales para reconocer, valorar, respetar y difundir

las riquezas linguisticas y literarias de su entorno.

Planea y disefia los procesos de ensefianza y aprendizaje, centrados en el estudiantado y
su contexto de vida, de acuerdo con los enfoques pedagdgicos, psicoldgicos, didacticos,

lingUisticos vy literarios vigentes para la ensefianza y el aprendizaje del espafiol.

Gestiona ambientes de aprendizaje colaborativos, incluyentes y con perspectiva de género
para propiciar el desarrollo integral de las y los estudiantes como parte de una comunidad

escolar.

Evalua los procesos de ensefianza y aprendizaje del Espafiol desde un enfoque formativo

para tomar decisiones que posibiliten la mejora de su trabajo docente.

Esta intervencion permitid consolidar de manera profunda mis dominios del saber
profesional. Principalmente, se fortaleci6 mi capacidad de planificacion y disefio de
materiales innovadores, al comprobar que la mediacién sensorial reduce significativamente
la ansiedad ante la escritura. Asimismo, el éxito total en los indicadores de revision y mejora
valida mi competencia en la evaluacion formativa, demostrando que puedo guiar a los
alumnos para que asuman un rol activo en su propio aprendizaje. Finalmente, la vinculacién
de la escritura con temas de identidad y conciencia social confirma mi dominio sobre los
enfoques de la Nueva Escuela Mexicana, logrando que el aula sea un espacio de

transformacién y no solo de transcripcién técnica.
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l.PLAN DE ACCION

El presente capitulo constituye a la ejecucién de intervenciones y reflexivo de este informe,
donde se detalla la ruta estratégica disefiada para atender la problematica de la escritura
creativa. Este proceso se fundamenta en la metodologia de la investigacion-accion, la cual
permite al docente analizar su propia practica mediante una espiral autorreflexiva que

integra ciclos constantes.

El propdsito central de este plan es transformar la percepcion de la escritura, transitando de
una carga administrativa o técnica hacia un acto de creacién personal e identidad. Para
lograrlo, se disefid una propuesta de intervencion compuesta por cinco momentos clave,
donde el material didactico actua como el "detonador" necesario para desbloquear el

imaginario de los estudiantes y permitirles superar el "miedo a la hoja en blanco".

En los siguientes apartados, se presenta el disefio de las actividades, el sustento tedrico
que fundamenta el uso de estrategias ludicas y el analisis detallado de la implementacion
de cada intervencion, evaluando cémo la mediacién pedagogica favorecio el desarrollo de

la competencia comunicativa y la expresion original de los alumnos

2.1. Diseno de la propuesta de intervencion.

La siguiente tabla muestra el cronograma de actividades de este informe:

Accion Ab |Ju [Se [Oc [No |Dic|En |Fe |Ma |Ab | Ma |Ju | Jul

1.Carta de

eleccion

2.Presentacio

n con asesor

3.0bservacion

4 .Contexto

5.Tema

6.0bjetivos
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7.Diagndstico

8.Apuntes

tedricos

9.Plan de

accion

10.Entrega de

avance

11.Aplicacion

de plan

12.Analisis y
retroalimentac

ion

13.Correccion

es

14.Anexos

bibliograficos

15.Entrega

engargolado

16.Revision

de lectores

17 .Elaboraci6
n de

presentacion

A continuacién, se muestra el plan de accién, y cada uno de los puntos propuestos para las

intervenciones:

Actividades recurrentes
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Fecha Propésito Estrategia | Recursos didacticos Producto de
los alumnos
24 de Favorecer el “corre y e Cartas de Expresion
febrero desarrollo de la se loteria escrita de los
del 2026 creatividad, la va...con e Barajade alumnos en
imaginacién vy la las loteria hojas blancas.
expresion escrita historias” e Hoja blanca
mediante el uso de
material visual como
recurso didactico.
11 de Transformar un objeto | “cajetillas e Caijetillas de Expresion
marzo del asociado con un de carton escrita de los
2026 habito nocivo (la caja | palabras” e Simuladores alumnos en
de cigarrillos) en un de cigarrillos hojas blancas.
contenedor de e Recortes de
posibilidades creativas palabras
e Hojas blancas
19 de Desarrollar la “sabores, e Cajas Expresién
marzo del creatividad, la sonidos y misteriosas escrita de los
2026 imaginacién y la texturas e Estimuladores | alumnos en
expresion escrita de que sensoriales hojas blancas.
los alumnos mediante | cuentan” (perro de
la estimulacion de los peluche,
sentidos, favoreciendo gomitas y
la construccion de bocina)
ideas y la redaccion e Paliacate

de historias a partir de
experiencias

sensoriales.

e Hojas blancas

Actividades vinculadas con P.D.A. y problematica
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17 de
abril del
2026

Que las y los
alumnos desarrollen la
funcién creativa del
lenguaje mediante la
adaptacion de un
cuento clasico,
incorporando una
problematica
relacionada con el uso
de drogas y sus
consecuencias en la
comunidad, a partir
del uso de dados

cuentahistorias

“historias
con un
nuevo

giro”

Dados
cuentahistorias
Hojas blancas
Copias de los
cuentos

clasicos

Expresion
escrita de los
alumnos en

hojas blancas.

30 de
abril del
2026

Fomentar la escritura
creativa y descriptiva a
través de un detonador
visual y reflexivo,
logrando que el
estudiante transite por
los tres tiempos
gramaticales (pasado,
presente y futuro) para
narrar su
autopercepcion y las
emociones derivadas

de su historia de vida.

‘yo en el

espejo”

Espejos

Hojas blancas

Expresion
escrita de los
alumnos en

hojas blancas.

La loégica de intervencion parte de una premisa de correspondencia directa: ante el hallazgo
diagnéstico del temor a la hoja en blanco, se propuso la Loteria Mexicana como un soporte
visual que brinda seguridad al escritor novato. Del mismo modo, para contrarrestar la
pobreza de vocabulario detectada, se disefiaron las Cajetillas de palabras, un material que

impone restricciones léxicas para forzar el pensamiento complejo y la originalidad.
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Finalmente, la percepcion de la escritura como una tarea administrativa se combatié
mediante el uso de espejos y cajas sensoriales, transformando el acto de escribir en una

experiencia vivencial y de identidad personal.

El diagndstico es un proceso integral que busca conocer los elementos que cuenta el
alumnado, este siendo fundamental para elaborar objetivos, metas y acciones para la
mejora en su aprendizaje. Los docentes con la NEM actian como guias y mediadores del
conocimiento, fomentando la participacion activa en el estudiantado y promoviendo la

resolucion de problemas y la toma de decisiones independientes.

Segun la NEM el diagnéstico es el punto de partida para conocer la situacion de la escuela
en relacién con los diferentes ambitos de gestion escolar y es la base para elaborar los
objetivos, las metas y acciones del Programa Escolar de Mejora Continua. Los educadores
deben hacer uso de distintos instrumentos para elaborar el diagnéstico socioeducativo, lo
que les permitira disefiar estrategias de acompafiamiento y fortalecer la implementacién
curricular. Asimismo, la NEM establece que el diagnéstico debe incorporar diversos
instrumentos e indicadores: entrevistas, observaciones, encuestas, registros anecdaéticos,
rubricas, autoevaluaciones y evidencias del desempefio escolar. Esta diversidad
metodoldgica permite al docente elaborar un diagnéstico socioeducativo mas completo, que

considere las dimensiones académica, afectiva, social, familiar y cultural de cada estudiante.

Contar con informacion clara sobre lo que saben, pueden y necesitan las y los estudiantes
es esencial para planear los procesos de ensefianza-aprendizaje, asi como para definir un
Plan de Atencion Individual o Grupal que fortalezca los aprendizajes fundamentales. A partir
del diagnéstico, el docente puede determinar desde qué punto iniciar un contenido, qué
estudiantes requieren refuerzo o acompafiamiento adicional, y quiénes pueden avanzar

hacia retos cognitivos mas complejos.

En este sentido, el diagnédstico sustentado en la NEM trasciende la simple medicion de
conocimientos: es un proceso de comprensién profunda del contexto educativo, que busca
promover una educacion con sentido social, centrada en la dignidad humana, la justicia, la

equidad y la transformacion del entorno.

Segun Luchetti (1998) el diagndstico es un proceso a través del cual conocemos el estado
o situacién en el que se encuentra algo, también menciona que los diagndsticos se deben

aplicar sin importar la experiencia profesional. Los diagndsticos son el primer paso de la
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evaluacion formativa, con esto se determina el nivel de dominio de un aprendizaje. El
diagnéstico en este informe es el guia que me permitié dejar de suponer qué necesitaban
los alumnos y empezar a disefiar "detonadores" creativos que realmente resonaran con sus

gustos, como el amor, la fantasia y el uso de sus propios sentidos.

Desde mi perspectiva, el diagnostico es el puente entre la realidad y la planificacién.
Coincidiendo con lo que plantea la Nueva Escuela Mexicana (NEM), lo veo como un proceso
cientifico y humanista. Es cientifico porque me obligé a utilizar la observacion sistematica y
encuestas para obtener datos reales, pero es profundamente humanista porque prioriza el

sentir del adolescente sobre su calificacion.

La escritura creativa es una manera de expresar emociones, experiencias o simplemente
algo que pasa por tu cabeza. Algunas personas pueden poseer sus pensamientos claros o
experiencias significativas, pero aun asi se encuentran con bloqueos creativos, inseguridad
al escribir o limitaciones en el uso del lenguaje lo que impide que su mensaje se comunique

de manera efectiva.

La escritura es una herramienta fundamental para comunicar ideas, conocimientos y
experiencias. En este sentido, Cassany (2009) sefiala que escribir no consiste Unicamente
en plasmar pensamientos en el papel, sino en organizarlos de manera clara y coherente
para que el lector pueda comprenderlos. Por ello, el proceso de escritura requiere reflexion,
planificacion y revision constante, ya que la intencion es construir mensajes significativos

que respondan a un propdsito comunicativo especifico y a las necesidades de quien los lee.

Escribir implica organizar pensamientos, seleccionar las palabras adecuadas y estructurar
el mensaje con intencion comunicativa. De esta manera, el autor no solo transmite
informacion, sino también emociones, opiniones y significados que desea compartir. Por
ello, la escritura efectiva requiere claridad, coherencia y cuidado en el uso del lenguaje, ya
que su proposito principal es que el lector interprete fielmente aquello que el autor realmente

quiere comunicar.

Ochoa y Rivadeneira (2024), presentaron su articulo titulado: “El desarrollo de la escritura
creativa a través de la redaccion de cuentos en los estudiantes del tercer afio de Educacion
General Basica Elemental EGBE”. Su objetivo general fue: examinar la relacion entre la
practica regular de la redacciéon de cuentos y los avances en las habilidades de expresién

escrita, creatividad y comprension literaria en los estudiantes del tercer afio de Educacion
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Basica. La investigacion se desarrollé bajo un enfoque longitudinal, que incluyé analisis de
muestras de escritura y encuestas aplicadas a los estudiantes. Como instrumento se
emplearon evaluaciones de creatividad y cuestionarios estructurados. Los resultados
demostraron que la implementacion de una guia metodolégica enfocada en la creacién de
cuentos favorece significativamente el desarrollo de la escritura creativa, promoviendo una

produccion textual mas original y una participacién activa en el proceso de aprendizaje.

Arroyo y Carrion (2021), presentaron su articulo: “Estrategias de lectoescritura para el
desarrollo de la escritura creativa”. Su objetivo general fue: |dentificar las estrategias de
lectoescritura que aplican los docentes para favorecer el proceso de escritura creativa. Se
realizé una investigacion con enfoque cuali-cuantitativo, aplicando una entrevista a un
experto, formulario de encuesta a docentes y una rubrica a estudiantes seleccionados
mediante muestreo no probabilistico por conveniencia. Como instrumento se utilizo:
cuestionario (escala Likert) a docentes, entrevista al coordinador del area, rubrica para
evaluar fluidez, creatividad y redaccién en los escritos de los estudiantes. Entre los hallazgos
se determiné que los docentes presentan limitaciones en la aplicacién de estrategias de
lectoescritura, siendo las mas empleadas el resumen y el parafraseo; la evaluacién
mediante la rubrica arrojo que los estudiantes presentan un escaso desarrollo de ideas
creativas al momento de escribir. Se concluye que las estrategias de lectoescritura
favorecen el desarrollo de la escritura creativa, pero requieren metodologias adecuadas

para su fortalecimiento.

Soldrzano et al., (2025) presentaron su articulo titulado: “Técnicas de ensefianza de la
escritura creativa en el desarrollo de la expresion escrita”, publicado en la Revista Catedra.
Su objetivo general fue evaluar los efectos de las técnicas de ensefanza de la escritura
creativa en el desarrollo de la expresién escrita de estudiantes de Educacién General Basica
(EGB). La investigacion se enmarcé en un enfoque cuasiexperimental, aplicado a
estudiantes, a quienes se implementé un programa de intervencién basado en técnicas y
ejercicios de escritura creativa. Se utilizaron instrumentos de evaluacion para medir el

progreso en la expresion escrita antes y después de la intervencion.

Entre las principales dificultades del estudio se encontrd la coordinacion de tiempos y
contenidos curriculares, lo cual implicé modificar el Plan de Unidad de Destreza (PUD) para
ajustarlo a la intervencién. El trabajo evidencié que el modelo tradicional de ensefanza,

centrado en normas y prescripciones gramaticales, limita la motivacion de los estudiantes
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hacia la escritura, mientras que la ensefianza de la escritura creativa, al incorporar la
imaginacion, la experimentacién y el juego linglistico, favorece la expresion de ideas,
emociones y creatividad. Los resultados mostraron que las técnicas creativas mejoran
significativamente componentes como la ortografia, la coherencia, el vocabulario, la

secuencia y el uso de recursos literarios, fortaleciendo la competencia comunicativa escrita.

Caicedo et al., (2023), presentaron el articulo titulado: “Escritura Creativa: Experiencias
Significativas Y Tendencias En Produccion Textual”’. Su objetivo general fue promover la
escritura creativa asociando las experiencias significativas y tendencias en produccion
escrita en educacién media. Los Hallazgos relevantes en el proceso de ejecucion durante
dos anos de trabajo en el aula fueron la realizacion de actividades de comprensién lectora,
primeramente, se ley6 25 libros anuales y se capacité en cdmo iniciar los procesos de
escritura creativa en los grados décimos. Estas actividades fueron vinculantes y dialdgicas
entre pares para sistematizar el aprendizaje colaborativo durante periodos a mediano, corto
y largo plazo. Las conclusiones se enfocaron en las vivencias y experiencias que cada
participante, han tenido durante el diario vivir, esto ha contribuido de manera significativa en
la produccion textual, ya que, es una fuente de inspiracién para iniciar actividades que
llaman la atencion e interés comun de los estudiantes que fortalecen la competencia

abordada.

Bagua (2023), presenté el articulo titulado: “Storyjumper como herramienta digital para
desarrollar la escritura creativa en educacion general basica”. El objetivo de este articulo fue
proponer el StoryJumper como una estrategia innovadora para potencializar el pensamiento
creativo. De manera que, se utilizé el método I6gico deductivo con un enfoque cualitativo,
siendo de caracter documental. En consecuencia, los resultados obtenidos muestran que,
al hacer uso de herramientas conectadas a la tecnologia, en cuanto a la produccion de
textos, permiten exponer la creatividad de los estudiantes incrementando su interés. Se
concluyo en que escribir textos es una actividad divertida para los nifios, se debe fomentar
y dar a conocer diferentes procesos para su construccién de una manera dinamica, tomando
en cuenta que los cuentos y las leyendas son los textos con mas acogida por los estudiantes.
La creatividad es innata en los estudiantes, por lo que el exponer material que apoye su

proceso y desarrollo, facilitara las actividades de los estudiantes.
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A continuacion, se muestran las siguientes graficas, estas se realizaron con el objetivo de
conocer los gustos e intereses que tienen los alumnos de tercer afio de secundaria con la

habilidad de la escritura (véase anexo 3):

En la siguiente grafica se les pregunta a los estudiantes si les gusta escribir, la mayoria 42%
contesto “si, poco”, con esto observamos que ese porcentaje no disfrutan mucho escribir o
solo les gusta un poco, seguido por “no, mucho” con un 32%, el 17% afirma que “si, mucho”
y el menor porcentaje “nada” con el 9%. Esto nos permite observar que la mayoria de los

alumnos tienen una actitud moderada o baja al momento de escribir.

¢TE GUSTA ESCRIBIR?

mSi,mucho. mSi,poco. mNomucho. mNada.

A continuacién, se muestra en la siguiente grafica la frecuencia en la que los estudiantes
escriben fuera de la escuela, en los resultados se muestra que la mayoria de los estudiantes
escriben varias veces a la semana 54%, y la otra parte no practica esta habilidad o quizas

alguna vez a la semana.

¢CON QUE FRECUENCIA ESCRIBES FUERA DE LA
ESCUELA?

W Varias veces en la semana. W Unavez alasemana. m Casinunca. W Todos los dias.
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Enseguida se les pregunté qué tipo de textos disfrutaban mas al escribir, sus respuestas
fueron variadas. Al 47% de los estudiantes les gusta escribir a través de mensajes de texto,
esto se inclina que la mayoria de los estudiantes se comunican a través de textos breves y
cotidianos, al 22% les gusta escribir cuentos o relatos, poemas y opiniones tienen el mismo

porcentaje 12%, y por ultimo el texto que menos les gusta escribir son los ensayos con 7%.

¢(QUE TIPO DE TEXTOS DISFRUTAS MAS ESCRIBIR?

H Cuentos/relatos. W Poemas mOpiniones. MMensajes. MEnsayos. mOtros.

La grafica que se muestra a continuaciéon muestra los temas que los alumnos prefieren
escribir, nos damos cuenta que los adolescentes de tercer afio de secundaria prefieren
hablar sobre los que es el amor 33%, al 24% les gusta escribir sobre fantasia o ciencia
ficcion y los demas temas son la minoria que tratan sobre amistad, familia, deportes, musica

y problemas sociales.

¢QUE TEMAS PREFIERES AL ESCRIBIR?

B Amistad. mAmor. B Familia. mFantasia/ciencia ficcion mDeportes/MUsica W Problemas sociales

Me parecio relevante preguntarles que tipo de formato ellos usarian para realizar algun

escrito en su dia a dia, la mayoria voto por escribir textos libres que es la que contiene 44%,
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enseguida las historietas que suelen ser menos extensas al escribirlas 30%, el 12% escribe
diarios, publicacién y articulo quedaron con el 7%, al parecer porque es mas tedioso de

redactar y son mas extensos.

¢QUE FORMATO DE ESCRITURA TE PARECE MAS
ATRACTIVO?

W Texto libre. mHistorieta. mDiario. mPublicacién. mArticulo.

Esta pregunta fue mas para conocer un poco su sentir al momento de que los estudiantes
realizan un texto, a la mayoria 42% ya se les hace algo normal porque lo tienen que realizar
por temas escolares, al 35% les emociona escribir, y al otro porcentaje es algo que les
aburre o les cuesta trabajo. Los alumnos mencionaban que por ellos mismos no tenian la

iniciativa, esta surgia por parte de los docentes y los trabajos escolares.

¢QUE SIENTES AL MOMENTO DE ESCRIBIR?

EmMe emociona. MEsalgonormal. mMeaburre. W Me cuesta trabajo.

En esta pregunta me enfoqué en las dificultades que tienen los alumnos al momento de
escribir, son puntos basicos al momento de escribir cualquier texto. La mayoria de los

estudiantes 36% escogieron la respuesta que la ortografia y redaccion, el 30% dice que al
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momento de buscar ideas o encontrar un tema se les dificulta, el 21% el organizar las ideas
y darle coherencia al texto, por ultimo, quedaron iguales los porcentajes de extender el texto

y que se les facilita escribir texto 13%.

¢QUE ES LO QUE MAS SE TE DIFICULTA AL

ESCRIBIR?
m Ortografia/Redaccion m Encontrar ideas m Organizar ideas
W Extender el texto m Nada, se me facilita

A la mayoria de los estudiantes les motiva escribir y expresar lo que sienten a través de un
escrito, también para dar su opinion. Otra pequefia parte 25% lo hace, pero para hablar por

redes sociales, y por ultimo para obtener una calificacion e inventar historias.

:QUE TE MOTIVA MAS A ESCRIBIR?

W Expresary dar mi opinion W Hablar por redes sociales

m Obtener buena calificacion M Inventar historias o personajes

En esta grafica se les da a elegir qué actividad de escritura les gustaria realizar en clase, la
actividad con la mayoria de votos fue crear un diario personal el 62% indicé que quisieran

actividades de expresion individual, enseguida con escribir un cuento colectivo 27% viendo
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que un porcentaje del aula valora las actividades creativas y colaborativas. Por ultimo, las
de menor porcentaje que fue 6 y 5% que fueron escribir articulos de opiniéon y hacer

historietas que no le interesan a gran parte de los estudiantes.

S| PUDIERAS ELEGIR, ¢QUE ACTIVIDAD DE
ESCRITURA TE GUSTARIA HACER EN CLASE?

H Escribir un cuento colectiva m Crear un diario personal

W Hacer historietas M Escribir articulos de opinién

La ultima pregunta de la encuesta, pero la que es fundamental para realizar los textos, la
mayoria de los alumnos que viene siendo el 61% aun sigue prefiriendo escribir a mano y en
letra de molde, aunque la mayoria esta con el uso de la tecnologia: computadora con un
20% y celular o tableta con 19%.

¢QUE MEDIO PREFIERES PARA ESCRIBIR?

B A mano en un cuaderno H En computadora H En celular o tableta

Los resultados obtenidos confirman que el grupo de 3° “A” no padece una falta de capacidad
intelectual, sino una ausencia de mediadores sensoriales que estimulen su creatividad. La

apatia detectada y el uso recurrente de nexos simples son sintomas de un bloqueo
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emocional y cognitivo ante la pagina vacia. Por lo tanto, el diagndstico concluye que la
intervencion debe centrarse en el uso de material didactico innovador que actie como un
andamiaje para que el estudiante transite de ser un espectador pasivo a ser el autor de su

propia voz.

2.2 Espiral autorreflexiva.

La investigacion-accion se define como una forma de indagacion autorreflexiva realizada
por el profesorado para mejorar la calidad de su practica educativa y comprender a fondo
las situaciones sociales del aula. Este proceso se organiza de manera sistematica a través
de una espiral de pasos ideada originalmente por Lewin (1946), la cual integra ciclos
recurrentes de planificacidn, accién, observacion y reflexion. Este proceso no es una simple
ejecucion de tareas, sino un dialogo entre la accidn y la investigacion, donde la evaluacion
del resultado permite rectificar el plan original para iniciar un nuevo ciclo. En este informe,
dicha espiral permiti6 que cada una de las cinco intervenciones no fueran actos aislados,
sino un avance progresivo donde la reflexién de una actividad servia de base para planificar

el siguiente giro de la espiral hacia la introspeccién.

Idea inicial (el
foco)

Exploracién
(didgnostico)

Plan general
(estrategia)

accion
(intervenciones)

Elaborado por Jesus Abraham Loredo Galvan.
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En la primera etapa se realizo la identificacion del problema en donde los alumnos de 3° "A"

mostraban apatia, "miedo a la hoja en blanco" y falta de imaginacién al redactar.

Y se genero el propésito “transformar la escritura de una carga administrativa a un acto de

creacion personal mediante materiales didacticos”.

En la segunda parte del ciclo, se realizé la busqueda de hechos (diagndstico), en donde se
aplicé la actividad "Mi rutina", detectando bloqueos, abuso de nexos simples (como la "y") y
falta de coherencia. Asimismo, el analisis del contexto mostrando los aspectos del contexto

interno, externo y aulico que tiene el centro educativo.

En el tercer punto se genera una hipotesis de accidn esta fue: el uso de materiales ludicos,
visuales y tactiles funcionara como "detonador" para desbloquear y estimular el imaginario

y mejorar la competencia comunicativa.
En el siguiente punto del ciclo la espiral avanza a través de cinco momentos clave de accion:

e Paso 1 (Visual/Cultural): “Corre y se va... con las historias”. Uso de la loteria

mexicana para asociar imagenes con narrativas originales.

e Paso 2 (Tactil/Cognitivo): “Cajetillas de palabras”. Integracion de términos al azar

para obligar a los alumnos a "transformar el conocimiento".

e Paso 3 (Sensorial): “Sabores, Sonidos y Texturas que Cuentan”. Exploracion a

ciegas con objetos y sonidos para detonar descripciones profundas.

o Paso 4 (Reflexidén Social): “Historias con un nuevo giro”. Uso de dados para adaptar

cuentos clasicos hacia la prevencion de adicciones.

o Paso 5 (Identidad): “Yo en el espejo”. Dialogo introspectivo en tres tiempos (pasado,

presente y futuro) para construir una voz propia.

Y, por ultimo, la evaluacién y reflexion en esta se confirma que el problema no era la falta
de capacidad de los alumnos, sino la ausencia de mediadores sensoriales que estimularan

su creatividad.

2.3 Describe las practicas de interaccion en el aula.

Intervencién 1: “Corre y se va...con las historias.”
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La actividad consiste en darle una carta de loteria a cada uno de los alumnos (la loteria sera
creada por el docente y el tema de esta sera; objetos, platillos y palabras tipicas de la cultura
mexicana), enseguida se jugara una ronda para que los alumnos se asocien con cada una
de las palabras que vienen en la tabla. Esta loteria, disefiada por el docente, integra dieciséis
imagenes representativas de la cultura mexicana, abarcando desde objetos cotidianos y
platillos tipicos hasta conceptos linguisticos regionales (véase anexo 4). La actividad inicia
formalmente con una ronda de juego convencional, la cual funciona como una fase de
sensibilizacion y reconocimiento que permite a los alumnos familiarizarse con los elementos
visuales y el vocabulario que integran su tabla. Una vez concluida la partida, cada alumno
asume que tendra que redactar una historia original que integre de manera légica y

coherente las dieciséis palabras contenidas en su carta.
Intervencion 2: “Cajetillas de palabras”

La actividad inicia con la organizacion del grupo en cuatro equipos de trabajo, a quienes se
les hace entrega de un material didactico disefiado especificamente para estimular la
escritura: una cajetilla de carton elaborada por el docente. En el interior de cada una de
estas cajas se encuentran tres contenedores con forma de cigarro, los cuales resguardan
un total de quince palabras seleccionadas previamente de diversas revistas. Una vez que
los alumnos han extraido y recolectado las quince palabras de sus respectivos
contenedores, comienza la fase de produccion textual individual. El desafio consiste en
redactar un texto propio donde se logren integrar todos los términos asignados. Para dar un
componente visual y tactil al ejercicio, los estudiantes tienen la libertad de pegar los recortes
originales directamente en sus escritos, sustituyendo la palabra escrita por el fragmento de
la revista, lo que permite transformar el texto en un collage literario con sentido y cohesion.

(véase anexo 7)
Intervencién 3: “Sabores, Sonidos y Texturas que Cuentan”

La siguiente actividad tiene como finalidad el utilizar tres de los cinco sentidos para generar

un escrito, se le dara protagonismo y vida a cada uno de estos en el texto.

La actividad iniciara con que cada uno de los alumnos se tapen los ojos con su paliacate,
enseguida se les explicara que en el escritorio hay tres cajas misteriosas (realizadas por el
docente), en cada una de ellas vienen diferentes cosas; la primera traera gomas de sabores

frutales con relleno (gusto), la segunda caja va a tener un perro de peluche (tacto) y la
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tercera caja contendra una bocina que emitira el sonido de un grillo (oido). Para empezar
con la actividad se les pedird a los alumnos que hagan tres respiraciones profundas,
enseguida se pasara al lugar de cada uno de los alumnos con las cajas para que ellos

tomen, toquen o escuchen el contenido de cada una de estas. (véase anexo 9)

Enseguida los alumnos en hojas blancas comenzaran a redactar una historia en donde le

den protagonismo a cada cosa que tomaron, tocaron o escucharon.
Intervencién 4: “Historias con un nuevo giro”

Para esta actividad se le repartird a cada alumno un cuento, este siendo el punto de partida.
El objetivo central es que los alumnos logren transformar estas narrativas tradicionales y
aborden la problematica del uso y la normalizacion de sustancias ilicitas, dotando a los
personajes y escenarios conocidos de una carga de reflexion y conciencia social. Para
dinamizar el proceso de escritura se anadira un elemento “los dados cuentahistorias” estos
presentan imagenes de diversos objetos en cada una de sus caras. Al lanzar los dados,
cada estudiante obtendra una palabra obligatoria que debera integrar de manera coherente
y organica dentro de su relato, lo que exigird un esfuerzo adicional de improvisacién y
agilidad mental. Esta actividad se vinculara con el P.D.A.: “Crea textos literarios de distintos
géneros para ofrecer una propuesta de solucién a problemas de la comunidad” y la

problematica que se aborda en la escuela secundaria. (véase anexo 11)
Intervencioén 5: “Yo en el espejo”

Para comenzar, el docente entregara un espejo individual a cada uno de los alumnos y les
pedira que busquen un lugar dentro del aula donde se sientan cémodos y tranquilos. Una
vez instalados, la consigna consistira en que cada estudiante comience a mirarse de frente
y a platicar con su propio reflejo, tratando de ver a esa imagen como si fuera otra persona;

este dialogo podra ser en voz muy bajita o incluso de forma mental. (véase anexo 13)

Se les empezara a mencionar tres instrucciones en tres tiempos:

. Imagina que en tu reflejo estas viendo a tu yo de 8 afios.
. ¢, Qué le dirias a tu yo del presente?
. Imagina a tu yo de 25 afios
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Enseguida el docente dara unos minutos para que el grupo se relaje y pueda tomar en serio
el ejercicio. Finalmente, los alumnos escribiran la conversacién que tuvieron con ellos
mismos frente al espejo, teniendo la libertad de hacerlo mientras se miran: mirar el reflejo,
dejar el espejo para escribir un poco y volver a mirarse, segun el ritmo que cada quien

prefiera.

2.4 Utiliza referentes tedricos y metodoldgicos.

2.4.1 Escritura
La escritura ha sido esencial en el desarrollo de la humanidad, la ensehanza de la

composicion escrita tiene diferentes puntos clave que destacan en su desarrollo como; la
relacion entre lenguaje y el desarrollo cognitivo, escritos personales y anotaciones que se
realizan durante la clase, remarcando estos dos ultimos puntos ya que es donde los alumnos

mas se expresan.

En primer lugar, es fundamental entender que la escritura no es una simple transcripcion de
grafias, sino un proceso cognitivo superior que requiere de una organizacion del
pensamiento que la oralidad no exige. Segun Vygotsky (1979), la escritura favorece
procesos mentales superiores porque requiere reflexion y organizacion del pensamiento.
Mientras que al hablar soltamos las ideas conforme vienen, al escribir estamos obligados a
detenernos, reflexionar y elegir las mejores palabras. Este ejercicio "limpia" nuestros
pensamientos, permitiéndonos organizar las ideas de una forma que la comunicacion oral

Nno Nos exige.

De esta manera podemos decir que la escritura es un proceso de pensar, reflexionar y
trasmitir lo que pensamos, esto facilita la comunicacion hacia el receptor ya que las ideas

estdn mas claras y organizadas.

Bjork y Blomstrand (2000), mencionan en su libro “la escritura en la ensefianza secundaria”
dos enfoques, el primero habla sobre la teoria del conductismo y se basa en “aprender a
escribir’ y en la ensefanza tradicional de la escritura. El enfoque cognitivo se basa en
“escribir para aprender”, esta ensefianza basada en el proceso de escritura es orientada
hacia el estudiante, la funcion del docente es inspirar y ayudar para que el alumnado

desarrolle su habilidad de la escritura.

Con el enfoque conductista hace que el alumno siga reglas ya establecidas, es un tipo de

ensefianza muy tradicionalista haciéndolo ver como una técnica de transcripcion. Este
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enfoque se centra en el producto final y las correcciones gramaticales, donde el alumno es
un receptor de normas y el docente el corrector de los errores del alumnado. En cambio, el
enfoque cognitivo trata de que el alumno sea el protagonista, este es activo en sus textos
desarrollando su voz propia en cada escrito, esto creara un proceso mas reflexivo, el alumno
utilizara a la escritura como un vehiculo que lo guiara en su aprendizaje. El docente en este
segundo enfoque sera un guia o inspirador y el alumno seguira un proceso de planificacion,

borradores y revisién constante.

La expresion escrita es considerada como una herramienta util en numerosos procesos para
verbalizar y desarrollar ideas (y emociones) en situaciones del aprendizaje y comunicacion.
Es una herramienta para los procesos del pensamiento que nos ayuda a plasmar lo que
verbalizamos y visualizamos. La escritura sirve para aprender, descubrir, comunicar y

comprender.

Bustos, J. y Bustos, R., (2005), en su libro “A escribir se aprende escribiendo” mencionan
que en la escritura el emisor y el receptor no comparten el mismo tiempo y espacio, en la
escritura es mas facil el compartir informacion ya que esta se planifica, se organizan los
contenidos con un estilo claro, objetivo y preciso. Se explicitan muchos elementos que en
la comunicacion oral no eran necesarios, por ultimo, en la expresion escrita se suelen revisar
algunas normativas como: estilo, ortografia, coherencia, cohesion y ortografia. Con lo
anterior, se puede deducir que esta habilidad comunicativa es mas reflexiva y esto conlleva
a un cumplimiento de algunos requisitos diferentes a la comunicacion oral. De esta manera
comparando a los autores de los libros anteriores, llegamos a la conclusién de que la

expresion oral son grafias planificadas y plasmadas en textos.

Mas alla de ser un vehiculo de comunicacién, la escritura es una herramienta epistémica;

es decir, tiene el poder de transformar el conocimiento de quien escribe.

Un error comun en la ensefanza tradicional es pedir un texto perfecto desde el primer
intento. Como menciona Cassany (1995), uno de los expertos mas importantes en la
ensefanza de la lengua, afirma que "la cocina de la escritura" requiere tiempo. Cassany
sostiene que escribir es, sobre todo, reescribir. Un estudiante que aprende que puede
tachar, cambiar palabras y empezar de nuevo un parrafo, desarrolla una mayor confianza.
La evaluacion no debe ser sobre el resultado final, sino sobre cuanto ha evolucionado el

texto desde el primer borrador.
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Al escribir, el estudiante de secundaria no solo "plasma" lo que sabe, sino que se enfrenta
a lo que Bereiter y Scardamalia (1987), llaman el modelo de "transformar el conocimiento".
A diferencia del modelo de "decir el conocimiento" (tipico del enfoque tradicional donde solo
se transcribe informacién), el modelo transformador obliga al alumno a resolver problemas

de contenido y de retdrica simultaneamente, lo que genera un aprendizaje profundo.

Para que un alumno escriba con ganas, necesita sentir que lo que dice tiene valor. Rodari
(1973), en su famoso libro sobre la imaginacién, explica que el uso de la palabra debe ser
para todos, no para que todos sean artistas, sino para que nadie sea esclavo. Rodari
propone que el maestro debe dar "libertad creativa" mediante juegos y técnicas que rompan
el miedo a la hoja en blanco. Cuando el alumno juega con las palabras, pierde el miedo a

equivocarse y empieza a disfrutar el proceso de crear mundos nuevos.

Complementando a Vygotsky, es necesario entender que el alumno no escribe en el vacio,
sino dentro de esferas de comunicacion. Segun Baijtin (1982), cada esfera de la actividad

humana utiliza formas tipicas de enunciacion llamadas géneros discursivos.

Cuando el alumno escribe para un periddico escolar, sale de la "escritura para el docente"
y entra en una practica social real. Esto le da un propdsito comunicativo genuino, lo que
aumenta la motivacién y la calidad de la reflexién. La escritura se convierte entonces en un
ejercicio de memoria social, donde el joven interpreta su entorno y lo traduce en grafias

planificadas.

2.4.2 Escritura creativa
La escritura creativa es la redaccion de diferentes tipos de textos para poder transmitir

alguna emocién o sentimiento, destacando con algunos puntos clave que esta debe cumplir
como: originalidad, libertad para expresar y crear una conexion emocional con el receptor.
Existen diferentes dificultades (estudios, tiempo, creatividad, saber de lengua) esto

ocasionando una desmotivacion hacia el escritor.

Esto hace, que la primera linea en una hoja en blanco se vea imposible de empezar, como
anteriormente lo dijo el profesor, hay ocasiones en las que la gente no escribe porque no
tiene algun tipo de estudios, la gente con estudios no escribe por falta de tiempo... y esto

es lo interesante de la comunicacién escrita, el como trasmitir a través de palabras.

Frugoni (2006) sefiala que la capacidad de inventar para escribir es una destreza que se

adquiere culturalmente y que tiene consecuencias fundamentales en el desarrollo de los
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procesos cognitivos, al mismo tiempo hace que tengas mejores cuestionamientos, un

pensamiento critico mejor desarrollado y curiosidad.

La escritura creativa no es un proceso aislado, sino una destreza que se adquiere

culturalmente.
e Un pensamiento critico mas robusto.
e La capacidad de generar cuestionamientos profundos.
o El despertar de la curiosidad intelectual.

Las personas escriben en base a sus experiencias, esto hace que la mente trabaje y genere
nuevas ideas o creaciones, asi como lo dice Alvarado (2013), la invencién no es una
creacion “de la nada”, sino una practica en la que el escritor descubre los materiales mas
adecuados para escribir. La invencion hace que cada persona descubra en su propia
experiencia cultural. La importancia de la imaginacion seguira siendo central y, nos
arriesgamos a decir, avanza en la ensefianza de la escritura hacia zonas descuidadas o

ignoradas por la psicologia cognitiva.

Jurado (1992), nos dice que; es necesario contribuir al desarrollo de la subjetividad a partir
de la ensefanza de la escritura para que ésta tome en cuenta la dimensién cotidiana del

estudiante y le permita activar la sensibilidad en cada propuesta escrita.

La escritura creativa permite que el alumno procese sus emociones (el "relato de

experiencia") no de forma directa y dolorosa, sino mediada por el simbolo y la ficcion.

Esto genera lo que se conoce como distancia estética, permitiendo que el estudiante
reflexione sobre su realidad y su entorno social (como el periddico escolar que estas

planeando) desde una postura critica y empatica.

El docente se convierte en promotor de vinculos entre la palabra y el juego. Es este quien
da un lugar importante a la invencion y desarticulacion del lenguaje mediado por consignas
de produccion y amparado en la lectura, saliendo de lo habitual para ceder espacio a las
construcciones que realiza la mente con el lenguaje y desde las cuales se da inicio a la
palabra esencial: la escritura autobnoma en los estudiantes. Se debe estimular la capacidad
productiva de los estudiantes, es decir, estimular y propiciar la escritura con intencion

literaria: cuentos, sociodramas, poemas, ensayos, etc.; de tal forma que puedan expresar
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sus formas particulares de sentir, ver y re crear el mundo, a la vez que desarrollen su
produccién escrita, teniendo en cuenta que el texto literario aporta al mejoramiento de las

capacidades expresivas, imaginativas y cognitivas de los estudiantes.

Finalmente, (Rodriguez, 2015) refuerza que fortalecer la escritura desde los relatos de
experiencia permite que los talleres pedagdgicos se conviertan en vivencias intimas y
estéticas. Al involucrar la reflexién y la imaginacion, la escritura en el aula deja de ser una
tarea mecanica para transformarse en una practica que desarrolla la empatia, facilita el

acceso a nuevos conocimientos y motiva el ejercicio de una ciudadania responsable.

La escritura creativa actia como un proceso de catarsis y autodescubrimiento. En tercer
grado de secundaria, esto es vital: el adolescente estd en plena construccion de su

identidad, y la escritura le permite ensayar diferentes "yoes" a través de la ficcién.

Alvarado y Frugoni coinciden en que la consigna de escritura es el motor de este proceso.
Una consigna no es una orden, sino una restriccion productiva: al dar una regla de juego
(ej. "escribe un relato sin usar la letra A" o0 "mezcla una noticia con un poema"), se libera al
alumno del peso de la "hoja en blanco" y se le obliga a buscar en su propio reservorio

cultural.

2.4.3 Nueva Escuela Mexicana (NEM)
La Nueva Escuela Mexicana (NEM) representa un cambio de paradigma en el sistema

educativo nacional, constituyéndose no solo como una reforma administrativa, sino como
un modelo pedagdgico con un profundo sentido humanista. Este enfoque coloca a la
comunidad y a la dignidad humana como los ejes centrales del proceso educativo, buscando
transformar la ensefanza en un acto de justicia social. De acuerdo con la Secretaria de
Educacion Publica, SEP (2023), la NEM tiene como compromiso ineludible brindar una
educacién de excelencia que ftrascienda la simple transmision de conocimientos,

enfocandose en la formacion integral de nifias, nifios, adolescentes y jévenes (NNAJ).

La NEM establece que el Estado debe garantizar el derecho a la educacion desde el
nacimiento hasta la conclusion de los estudios superiores, abarcando un rango de los 0 a
los 23 afios. Este trayecto busca eliminar la fragmentacion entre niveles educativos,
asegurando que el aprendizaje sea progresivo y adaptado a las realidades geograficas y

culturales de todas las regiones de la Republica.
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Como senala la SEP (2019) en sus principios rectores, el objetivo es promover un

aprendizaje que reuna las siguientes caracteristicas:

e Inclusivo: Al reconocer la diversidad como una riqueza y eliminar las barreras para

el aprendizaje.

e Pluricultural: Al valorar las lenguas y saberes de los pueblos originarios y diversas

identidades.

o Colaborativo y Equitativo: Fomentando el trabajo en comunidad y priorizando a los

sectores en situaciones de vulnerabilidad socioecondmica.

2.4.4 NEM (Campo formativo)
La nueva escuela mexicana en el campo formativo de lenguajes, esta area se centra en las

habilidades comunicativas que tienen los estudiantes, asi sea en la oralidad, escritura y
lectura. Su propdsito es que las nifas, nifios y adolescentes logren expresarse, comprender
y dialogar en distintos contextos, utilizando diversos lenguajes: verbal, escrito, artistico,

corporal y digital.

Dentro del marco de la Nueva Escuela Mexicana, la lectura y la escritura se conceptualizan
bajo el eje articulador de Fomento a la Lectura y la Escritura, entendiéndolas como practicas
sociales del lenguaje. Este enfoque rompe con la ensefianza fragmentada y propone que el
aprendizaje de la lengua escrita ocurra mediante proyectos que tengan sentido para la

comunidad y la vida cotidiana de los estudiantes.

Vicente, 2024, se interesa por el campo formativo de lenguajes, pero se enfoca en la
comprension de la lectura y escritura en el contexto de la Nueva Escuela Mexicana se basa
en una perspectiva amplia y dinamica que se conecta con la socioformacion, una teoria
educativa que busca la formacion integral de los individuos a través de interacciones

sociales y la construccién de conocimiento en contextos especificos.

En la Nueva Escuela Mexicana, la lectura y la escritura no se limitan a habilidades basicas,
sino que se consideran herramientas esenciales para la comprension, comunicaciéon y
construccion de conocimiento en diferentes contextos. Estas habilidades no solo involucran
decodificar y codificar texto, sino también interpretar, analizar criticamente y producir

informacion de manera efectiva (Rodriguez y Cortés, 2021).

39



La ensefianza de la lectura y escritura ha evolucionado desde un enfoque mecanico hacia
una comprension mas profunda que incorpora la interpretaciéon critica, el analisis y la
produccion de textos con sentido y significado. Esta evolucion ha llevado a un enfoque mas
holistico que considera el contexto social, cultural y educativo en el que se desarrollan estas
habilidades. En la actualidad, la comprension de la lectura y escritura en la Nueva Escuela
Mexicana implica una visién integral que va mas alla de las habilidades basicas. Se enfoca
en la construccion de significado, la interpretacion critica y la produccion de textos con
sentido en entornos variados. Se considera crucial para el desarrollo de habilidades de
pensamiento critico, comunicacion efectiva y comprension profunda de la informacion
(Guevara y Soto, 2019).

Larcon et al., 2019, refiere que dentro del marco educativo de la Nueva Escuela Mexicana
en el campo de lenguajes existen varias categorias, pero se enfoca en la comprension de
la lectura y escritura, esto implica una diversidad de modalidades que van mas alla de la
mera decodificacién de textos. Estas modalidades se enmarcan en un enfoque integral que
busca desarrollar habilidades mas complejas y adaptadas a las necesidades actuales de

los estudiantes en contextos diversos.

La mayoria de los autores que investigan la Nueva Escuela Mexicana, dentro de este marco
de lenguajes se centra en la lectura y escritura, y todos llegan a la conclusion de que el
objetivo es que los estudiantes logren con estas habilidades expresarse, el autor del
siguiente parrafo se centra en algunas modalidades del como trabajar este tipo de

comunicaciones con la NEM:

La clasificacion de las modalidades de lectura y escritura en la Nueva Escuela Mexicana
abarca una gama de enfoques adaptados a las exigencias de un mundo contemporaneo en
constante cambio. Algunos podrian ser, la lectura critica, enfocada en la interpretacion
profunda de textos; lectura comprensiva centrada en la comprensién plena de la
informacioén, enfatizando la asimilacion y retencién de conceptos clave en textos diversos;
lectura recreativa o literaria donde se promueve el disfrute y la apreciacion de la lectura
como fuente de placer, entretenimiento y exploracién de la creatividad y la imaginacion
através de la literatura y textos diversos; escritura reflexiva donde se fomenta la expresién
personal, permitiendo a los estudiantes reflexionar, analizar y expresar sus ideas,
emociones y experiencias a través de la escritura, estimulando la autorreflexion y la

autoexpresion, por finalizar se encuentra la escritura argumentativa la cual desarrolla
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la capacidad de formular argumentos solidos, basados en evidencia y razonamiento
l6gico, con el fin de persuadir, convencer o presentar puntos de vista de manera

estructurada y coherente Andreu, 2018.

Eisner, 1992, habla sobre la escritura reflexiva y la lectura literaria como herramientas que
potencian la expresién creativa y artistica dentro de la educacion, resaltando la importancia
de las artes en el desarrollo de la creatividad, la imaginacién y la sensibilidad de los
estudiantes. Asimismo, el autor menciona que las experiencias artisticas permiten a los
alumnos interpretar su realidad, expresar emociones y construir nuevas formas de

pensamiento, favoreciendo un aprendizaje mas significativo e integral.

Secretaria de Educacion Publica. (2022). Plan de Estudio para la educacion preescolar,
primaria y secundaria. SEP., habla sobre el lenguaje no s6lo como comunicacion, sino como
herramienta de pensamiento, identidad y participacion social. Esto incluye las diferentes
formas de comunicacion (lectura, escritura, oralidad y expresién multimodal). El lenguaje se
convierte en un medio para dialogar y expresarse en la sociedad, y de este modo enriquecer

el lenguaje y nuestra cultura.

También en esta reforma agregaron el codisefo curricular, fue una de las modalidades que
favorecié a la comunidad estudiantil, ya que adapta las practicas de lectura y escritura a los
contextos locales y comunitarios, de esta manera poder identificar las problematicas en el

entorno de los estudiantes y ver por sus intereses.

Y, por ultimo, dentro del campo de lenguajes, menciona la diversidad linguistica para atender
la pluralidad de lenguas indigenas y variantes del espafiol en México, ademas busca innovar
con la cultura digital e integrar nuevas formas de comunicacion (redes sociales, medios
digitales) sin perder el enfoque critico, y de esta manera integrar estas nuevas habilidades

comunicativas.

2.4.5 Creatividad
La creatividad se define como un proceso dialéctico que transforma la observacion de la

realidad y la herencia cultural en una expresion personal mediante el equilibrio de las

facultades cognitivas.

Para Antén Chéjov (2002), el fundamento de la creacion es la verdad incondicional y
honrada. Segun su vision, la creatividad no consiste en la invencion de sufrimientos

artificiales, sino en la capacidad del autor para actuar como un testigo desapasionado que
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retrata la vida "como es", permitiendo que sea el lector quien emita un juicio. En este
proceso, la memoria funciona como un filtro que decanta las impresiones para retener
unicamente lo importante y lo caracteristico, apoyandose en la brevedad como la "hermana

del talento" para dotar de fuerza al relato.

Por su parte, Silvia Adela Kohan (s.f.) complementa esta base técnica definiendo la
creatividad como una disposicién o actitud que permite "atrapar imagenes" del entorno. Bajo
esta premisa, todo lo que rodea al individuo (lo que ve, siente o recuerda) constituye material
aprovechable para la escritura. Kohan sostiene que, si bien la imaginacién es un don, la
creatividad es una capacidad que se puede cultivar y potenciar a través de recursos técnicos

que faciliten la conversion de las ideas en material literario concreto.

La mecanica de este pensamiento creativo es analizada en profundidad por Louis Timbal-
Duclaux (1993), quien la situa en la interaccion de los dos hemisferios cerebrales. La teoria
de la escritura creativa sugiere que el proceso nace de la colaboracién entre el cerebro
derecho (intuitivo, global y generador de imagenes) y el cerebro izquierdo (I6gico, analitico
y critico). Timbal-Duclaux propone una heuristica de la creatividad que permite transitar

desde el caos inicial de las impresiones hasta un orden original y comunicable.

Un pilar central en la teoria de Timbal-Duclaux (1993) es el concepto de intertextualidad,
que desmitifica la creacion absoluta o ex nihilo. La creatividad es, en gran medida, el arte
de derivar, imitar o transformar textos y estructuras preexistentes para construir nuevos
sentidos. Este ciclo creativo se divide en dos fases esenciales: el "partir", dominado por la
escritura libre y el cerebro derecho, y el "volver", donde el cerebro izquierdo ejerce la

limpieza estructural, la reescritura y la organizacion del plan.

En conclusién, la creatividad se presenta como una sintesis de la honestidad en la
observacién (Chéjov), una actitud de apertura hacia la experiencia (Kohan) y un dominio del

didlogo interno entre la intuicion y el rigor técnico (Timbal-Duclaux).

2.4.6 Material didactico
El material didactico es un apoyo que el docente tiene para el aprendizaje de los alumnos,

estos materiales permiten trabajar, aprender, y disefiar dentro del aula. Esta herramienta es
muy significativa para el docente, ya que hace las clases mas interactivas, menos aburridas

y en algunos de los casos despierta la imaginacion de los estudiantados.
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"Los materiales didacticos son un tipo particular de los medios de informacion, de los medios
de comunicacion que existen en nuestra sociedad. Un medio vendria siendo una especie
de soporte fisico que registra, que guarda informacion que no esta almacenada en la mente

humana" (Sanchez et al., 2014).

El material didactico es una herramienta facilitadora de conocimientos, para propiciar la
ensefanza-aprendizaje en el horario escolar, segun Cabrero (2001) los medios o materiales
didacticos son elementos curriculares que por sus sistemas simbdlicos y estrategias de
utilizacion, propician el desarrollo de habilidades cognitivas en los sujetos, en un contexto
determinado facilitando y estimulando la intervencion mediada sobre la realidad, la
captacién y comprensién de la informacién por el alumno y la creacién de entornos

diferenciados que propician aprendizajes.

El uso de estos recursos puede variar: pueden ser fisicos o virtuales, todo depende de la
creatividad y el uso que le quieres dar, puede ser utilizado para disefar estrategias de
control de grupo, reforzamiento de contenidos, clases dinamicas o simplemente innovacion
y poder llevar algo diferente al aula. (Sanchez et al., 2014) mencionan en su articulo que el
material didactico vivifica la ensefianza influyendo favorablemente en la motivacion,
retencion y comprensién por parte del estudiante, facilitando la labor docente por ser

sencillos, consistentes y adecuados a los contenidos.

La importancia de estos recursos implica un proceso creativo y critico; desde el objetivo del
contenido, que recurso se realizara, como, con que... Estos medios sirven de apoyo para
aplicar o reforzar las técnicas o actividades que se tienen planeadas, pero no es realmente
facil el poder crear este tipo de material, porque ademas de recursos se necesita
imaginacion. “El material visual transmite ideas y contenidos mas facilmente que las
descripciones verbales, y proporcionan mejoras importantes de aprendizaje en el aula”
(Sanchez et al., 2014). Este tipo de recursos capta la atencion de los alumnos, ya que en

esta era ya todo es digital con las nuevas tecnologias.

Se debe tener en cuenta que los materiales didacticos no solamente sirven para transmitir
informacién sino también funcionan como mediadores entre la realidad y los estudiantes, y
mediante sus sistemas simbdlicos desarrollan habilidades cognitivas (para los estudiantes).
(Sanchez et al.,, 2014) menciona que un tema preparado en una diapositiva puede

proporcionar al estudiante importantes oportunidades de practicar algo adquirido dentro de
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la clase, lo que le permite al estudiante explorar de forma independiente. Lo ideal seria que

los materiales didacticos utilizados se ajusten al contenido de la clase del profesor.

“Los objetos mas importantes del ambiente son los que se prestan a ejercicios sistematicos
de los sentidos y de la inteligencia con una colaboracién armoniosa de la personalidad
siquica y motriz del nifio y que, poco a poco, le conduce a conquistar, con exuberante y
poderosa energia, las mas duras ensefianzas fundamentales de la cultura: leer, escribir y

contar” Montessori (1967).

Estos recursos también llamados material didactico, favorecen y potencian el aprendizaje,
al momento de fusionarlos con metodologias hace que los alumnos obtengan un
aprendizaje significativo. EI material didactico favorece el proceso de aprendizaje en los
estudiantes, gracias al contacto practico-ludico con elementos reales que activan el gusto
por aprender, que estimulan el desarrollo de la memoria, la motricidad fina y gruesa, la parte
cognitiva, fisica, entre otros aspectos fundamentales en la evolucion del sujeto. El material
didactico es una alternativa para el aprendizaje practico-significativo, que depende, en gran
medida, de la implementacion y apropiacion que haga la docente de ello en su propuesta

metodoldgica.

“Los materiales didacticos son todos aquellos medios y recursos que facilitan el proceso de
ensefanza-aprendizaje, dentro de un contexto educativo global y sistematico, y estimulan
la funcién de los sentidos para acceder mas facilmente a la informacion, adquisicion de
habilidades y destrezas y a la formacién de actitudes y valores. Jiménez (1987) indica que
el material educativo es todo aquel instrumento que estimule el estado animico e intelectual
del nifo. Si se le satisface su necesidad emocional de experimentar, descubrir y aprender,
se logra esa union, ese paralelismo que debe existir entre el desarrollo emocional y el

desarrollo intelectual”.

Un material didactico es todo aquello que nos ayuda a comunicar mejor nuestras ideas para
que estas sean claras e interesantes. Para que cualquier actividad educativa que se realice
en la comunidad tenga mayores posibilidades de éxito, es importante hacer uso de los
materiales didacticos en la motricidad fina escritural aplicando ejercicios positivos que sean
aceptados por los estudiantes para asi lograr incentivar y llevar a un interés apropiado por

el usuario.
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El material didactico estimula la mayor parte de nuestros sentidos (mayormente lo visual),
logran mejor su objetivo, logran una atraccion adecuada por el usuario, con los materiales

didacticos se comprende mejor un mensaje, desarrollando de mejor manera la imaginacion.

2.4.7 Evaluacion de la escritura creativa
La evaluacion es para todo proceso académico, pero en el momento de que hablamos de

la escritura creativa es dificil el poder evaluar un proceso subjetivo. Algo que es creado con

algun sentimiento, que puede ser ficticio o solo ideas sin algun argumento veridico.

Este tipo de escritura lleva un proceso, en donde se revisaran y analizaran con diferentes
métodos todos los pasos que se conllevan al momento de escribir, Carcedo (2011), nos dice
en su articulo que la evaluacion de la escritura creativa es un proceso prescindible
reflexionar, investigar y ofrecer pautas para afrontar la tarea de la evaluacion, y que es dificil
el poder evaluar estos escritos ficticios. También menciona un proceso que ella pone en
practica para poder calificar esta escritura, en donde lleva a cabo llevar una observaciéon
pautada de los procesos de escritura que siguen sus alumnos, ayudarles a crear borradores
y sucesivas versiones revisadas y corregidas de los escritos y aprender a valorarlas
mediante pautas de analisis pre establecidas: En la correccidon de los ejercicios de escritura
creativa se aumenta la subjetividad en la interpretacién y, por tanto, en la evaluacion; para
evaluar correctamente es preferible utilizar un método analitico basado en pautas como las

que hemos elaborado (un método impresionista es demasiado general y subjetivo).

El cuadro de pautas que menciona Carcedo califica varios aspectos que llevan desde la
planificacion del escrito (organizacion de las ideas y si tiene claro lo que narrara o quiere
expresar), narrador (se elige un narrador adecuado para el escrito, y si la idea principal no
se pierde), estilo (un vocabulario variado, si utiliza recursos literarios o si el tono que tiene
es el adecuado), secuencia (los hechos estan ordenados de manera logica, las transiciones
que hay en el texto son claras), estructura, destinatario, revision, correccion del lenguaje y

presentacion.

Uno de los mayores desafios es equilibrar el peso de la norma linguistica con la potencia de
la idea original. Si bien la gramatica y la ortografia son los cimientos de la comunicacion,
una evaluacion centrada exclusivamente en la correccion técnica puede asfixiar la voz
propia del autor. Guzman y Bermudez (2018) cuestionan la evaluacion tradicional,

argumentando que esta suele priorizar el "error" sobre la "invencién".
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Estos autores proponen que la escritura creativa sea valorada como un proceso que fomenta
la imaginacion, la sensibilidad y la produccion cultural. Bajo esta mirada, el texto del alumno
no es solo un ejercicio escolar, sino una manifestacion de su identidad. Por ello, la
evaluacion debe centrarse en cémo el estudiante logra plasmar su vision del mundo,

otorgando un valor equitativo a la correccion del lenguaje y a la fuerza expresiva.

En este sentido, la evaluacion debe transitar hacia lo cualitativo. Martinez Sandoval (2025)
sugiere la implementacion de estrategias diversificadas que capturen la esencia del trabajo

creativo:

1. Rdubricas cualitativas: Disefiadas para ponderar la originalidad, el desarrollo de

personajes y el manejo del tono.

2. Evaluacién formativa y entre pares: Donde el didlogo entre companeros permite

entender como el texto resuena en otros.

3. Autoevaluacién con reflexion: Un ejercicio meta-cognitivo donde el estudiante

analiza sus propias decisiones estéticas.

Para finalizar con este punto, evaluar la escritura creativa no busca "estandarizar" la
imaginacién, sino proporcionar al estudiante un mapa de navegacion. Como sefala la
literatura contemporanea, el objetivo es transformar el "me gusta" o "no me gusta" del
profesor en un analisis técnico que potencie las habilidades comunicativas y artisticas del

alumnado.

2.5 Implementacion del plan de accion.

2.5.1 Intervencién 1: “corre y se va con las historias”
Fecha: 24 de febrero del 2026

La presente actividad tiene como propdsito favorecer el desarrollo de la creatividad, la
imaginacion y la expresion escrita mediante el uso de material visual como recurso didactico.
En este caso, los estudiantes elaboraron una historia original a partir de los elementos
presentes en una carta de loteria (sujetos, animales y objetos), lo cual permitié promover la
organizacion de ideas, la coherencia narrativa y el uso adecuado del lenguaje escrito.
Asimismo, se buscé que los alumnos reconocieran la escritura no solo como un ejercicio

escolar, sino como una herramienta de expresién personal y social.
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Esta intervencion se fundamenta en el Plan de Estudio 2022 de la Nueva Escuela Mexicana,
particularmente en el eje articulador “Apropiacién de las culturas a través de la lectura y la
escritura”, el cual promueve practicas sociales del lenguaje situadas en contextos
significativos para los estudiantes. Desde esta perspectiva, la escritura creativa deja de
concebirse como una actividad aislada y se transforma en un proceso en el que el alumno
interactua con referentes culturales compartidos, como lo es la loteria mexicana. De este
modo, la actividad no solo estimula la imaginacion, sino que también fortalece el sentido de

identidad cultural y pertenencia.

Estos son algunos de los dialogos que se tuvieron previo a la intervencion:
D.F.: Docente en Formacion

Alo: Alumno

D. F.: jBuenos dias, chicos!, ;Cémo estan?, ;recuerdan el proceso que se

debe seguir al momento de escribir?
Alo1: Hola maestro, buenos dias. No, no lo recuerdo.

Alo2: Yo solo recuerdo dos de las etapas, estas son: escribir y revision.

En cuanto a su implementacion, se utilizaron 21 cartas de loteria como material base (véase
anexo 4). En un primer momento, se solicité a los estudiantes organizarse en parejas con
la finalidad de favorecer el trabajo colaborativo y el intercambio de ideas. Posteriormente,
se llevaron a cabo dos rondas del juego de loteria, lo cual permiti6 que los alumnos se
familiarizaran con los elementos visuales presentes en sus tablas. Durante esta fase, el
docente en formacién asumié el rol de mediador, guiando la actividad, regulando la

participacién y propiciando un ambiente de confianza dentro del aula.

En un segundo momento, se brindaron las instrucciones para la produccién escrita: “Crea
una historia a partir de cada una de las imagenes que contiene tu tabla (16 elementos). La
historia debera integrar todas las palabras, dando vida a cada uno de los elementos”. Esta
consigna implico un reto cognitivo importante, ya que los estudiantes no solo debian

imaginar una historia, sino también integrar de manera coherente todos los elementos
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proporcionados, favoreciendo procesos de pensamiento complejo como la asociacion, la

organizacion y la sintesis de ideas.

Durante el desarrollo de la actividad, mi funcién consistié en desempefiar el rol de guia y
facilitador del aprendizaje, brindando acompafiamiento constante a los estudiantes.
Previamente a la intervencion, surgieron cuestionamientos que orientaron la practica
docente, tales como: ¢la estrategia seleccionada sera pertinente para el grupo?, ¢los
estudiantes lograran producir textos coherentes a partir de estimulos visuales?, ¢ podran
superar el bloqueo inicial que representa la pagina en blanco? Estas interrogantes
permitieron anticipar posibles dificultades y disefiar estrategias de apoyo, como la

ejemplificacion de inicios narrativos, los cuales funcionaron como andamiaje.

De acuerdo con Guzman Ayala y Bermudez Cotrina (2019), la escritura creativa favorece la
capacidad expresiva y fortalece las competencias comunicativas al permitir que el
estudiante construya significados propios a partir de su experiencia. En este sentido, el uso
de recursos visuales funciona como un detonante de ideas que facilita la construccion

narrativa.

Asimismo, desde el enfoque de Daniel Cassany, la escritura debe entenderse como un
proceso que implica planificacion, textualizacion y revisiéon. Bajo esta perspectiva, no se
trata unicamente de producir un texto final, sino de acompafar al estudiante en cada una
de las etapas que conforman la construccién escrita. En la presente intervencion, estas
fases se hicieron visibles al promover que los alumnos planificaran sus ideas a partir de las
imagenes, desarrollaran su texto integrando los elementos de la carta y, posteriormente,

realizaran ajustes y correcciones.

Previo al proceso de redacciéon, se retomé la fase de planificacion. Se solicitd a los
estudiantes observar detalladamente las imagenes, definir la idea central de su historia y
reflexionar sobre el propdsito comunicativo de su texto. Esta fase permitié que el alumno
asumiera un rol activo como autor, al tomar decisiones sobre el contenido, la intencién y el
impacto de su produccién escrita. Ademas, contribuy6 a disminuir la ansiedad ante la hoja
en blanco, brindando una estructura inicial para la organizacién de ideas, tal como lo plantea
Cassany al destacar la importancia de guiar al estudiante en los momentos previos a la

escritura.

Estos dialogos se generaron durante la intervencion:

48



D.F.: Docente en Formacién

Alo: Alumno
Alo1: ; Como poder incluir la palabra “tacos” dentro de mi texto?
Alo2: puedes agregar que uno de tus personajes esta comiendo esa
comida...
Alo3: maestro, no se me ocurre nada... ¢ puedo hacerlo en mi casa?
D.F.: No, esta actividad es para realizarse aqui en el aula, sino se te ocurre
nada puedes ir creando frases con lo que haces en tu vida cotidiana, y al

finalizar juntar tus ideas y darle coherencia.

Para la evaluacion de los textos, se utilizé una lista de cotejo basada en los planteamientos
de Gianni Rodari, quien concibe la creatividad como un elemento esencial en la formacion
del pensamiento critico y auténomo. Desde esta perspectiva, se reconoce que el error forma
parte del proceso de aprendizaje, por lo que la evaluacion no se centra exclusivamente en
aspectos normativos, sino también en la capacidad del estudiante para generar ideas

originales y construir significados (véase anexo 5).

Los criterios de evaluacion considerados fueron: originalidad y propuesta, fluidez narrativa,
construccion de personajes y voces, coherencia y cohesion, asi como revisién y mejora del

texto (véase anexo 6)

En relacion con la originalidad y propuesta, se observo que el 63% de los estudiantes logro
integrar los elementos visuales en una narrativa propia, mostrando la capacidad de
trascender la descripcion literal para construir historias con identidad creativa. Algunos
textos, a pesar de su extension breve, evidenciaron un alto nivel de significacién, al

incorporar experiencias personales y elementos de su contexto social.

Respecto a la fluidez narrativa, el 79% de los estudiantes elaboro relatos con una secuencia
I6gica, lo que demuestra el desarrollo de habilidades para organizar ideas de manera

progresiva.

En el indicador de construccién de personajes y voces, se obtuvo el porcentaje mas alto de
logro fue de 84%, lo cual evidencia la capacidad de los estudiantes para dotar de
caracteristicas, intencionalidad y voz propia a los elementos de la loteria. Este resultado
confirma que el uso de estimulos visuales favorece la imaginacion y la personificacién dentro

de la narrativa.
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En cuanto a la coherencia y cohesién, el 69.7% de los estudiantes logré estructurar sus
textos con inicio, desarrollo y cierre. No obstante, se identificaron areas de oportunidad en
aquellos casos donde las ideas no se desarrollaron completamente o el desenlace no resulté
claro, lo que refuerza la necesidad de seguir trabajando las fases del proceso de escritura,

especialmente la revisién, como lo propone Cassany.

En el criterio de revisidon y mejora, se observd que varios estudiantes realizaron ajustes
durante su proceso de escritura, tales como correcciones, reescrituras y elaboracion de
borradores previos. Estas acciones evidencian un acercamiento progresivo a la escritura

como proceso, Y no unicamente como producto final.

Por otra parte, se identificaron algunas dificultades, como la omisién de elementos de la
carta, la saturacion de ideas o la falta de claridad en la intenciéon comunicativa. Sin embargo,
estas situaciones forman parte del proceso de aprendizaje y representan oportunidades

para fortalecer la competencia escrita en futuras intervenciones.

Finalmente, destaco el caso de un estudiante que elabord un texto con enfoque de critica
social, abordando la problematica del narcotrafico a partir de la historia de un menor en
situacién de vulnerabilidad. Este relato integré todos los elementos solicitados y logré
construir una narrativa con coherencia, profundidad y sentido critico, evidenciando el

potencial de la escritura creativa como herramienta de reflexion social.

La intervencion permitio constatar que el uso de recursos visuales constituye una estrategia
didactica eficaz para promover la escritura creativa. Asimismo, se evidencié que, cuando el
estudiante cuenta con acompafiamiento y referentes concretos, es capaz de desarrollar
textos significativos. En este sentido, resulta fundamental continuar fortaleciendo el enfoque
procesual de la escritura, tal como lo plantea Cassany, para consolidar habilidades que

permitan a los alumnos expresarse de manera clara, critica y creativa.

Observacion y Reflexion: En esta primera etapa, observé que el uso de la loteria mexicana
como detonador visual fue sumamente eficaz para romper el "temor a la hoja en blanco",
logrando que un 84% de los alumnos construyera voces y personajes soélidos. Sin embargo,
la reflexion critica me reveld que la cohesion textual seguia siendo un punto débil 69.7%, ya

que los alumnos tendian a poner ideas sin conectores claros.

2.5.2 Intervencion 2: “cajetillas de palabras”
Fecha: 11 de marzo del 2026
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El propdsito de esta intervencion es transformar un objeto asociado con un habito nocivo (la
caja de cigarrillos) en un contenedor de posibilidades creativas. Se busca que el alumno
deje de ver la escritura como una obligacién técnica y la empiece a ver como un juego de
construccion, donde las palabras son piezas que deben encajar para crear un mensaje

nuevo y con sentido propio, asimismo creando y protagonizando personajes.

Para comenzar con la intervencion se hicieron 5 grupos con la dinamica llamada “sonido de
animales” en donde a cada alumno se le entregé un papel con el nombre de algun animal y
ellos tenian que imitar el sonido del que les tocd, cada especie iba a ser un equipo. A cada
grupo se le entrego una caja de cigarrillos (caja de cartén de 15 x 15 cm con disefio de una
caja de cigarros). El impacto visual del objeto generd una curiosidad inmediata. Al abrirla,
en lugar de tabaco, los alumnos encontraron "cigarrillos falsos" (4 rollitos de papel) que

contenian, cada uno, 15 palabras diferentes extraidas de revistas o perioddicos.

Por equipo recibieron una combinacién unica de 15 palabras (sustantivos, verbos,

adjetivos). La consigna se trabajo a través del proceso de escritura:
1. Planificacién: Leer sus 15 palabras y buscar conexiones entre ellas.

2. Redaccion: Escribir un borrador en su libreta donde esas palabras fueran el

esqueleto de una historia.

3. Revision y mejora: Escribir el texto final en una hoja blanca e ir pegando los recortes
fisicos de las palabras dentro del escrito, de modo que el texto final fuera un hibrido

entre su escritura a mano y los recortes encontrados. (véase anexo 8)

Esta actividad se basa con Gianni Rodari y su dindmica llamaba el "Binomio Fantastico",
pero ampliado a quince elementos. Al obligar al alumno a usar palabras que él no eligio, lo
sacamos de sus lugares comunes y lo obligamos a realizar un esfuerzo consciente de

organizacién del pensamiento, tal como propone Vygotsky. (véase anexo 7)

Ademas, se cumple el modelo de "transformar el conocimiento” de Bereiter y Scardamalia,
ya que el estudiante no puede simplemente decir lo primero que se le ocurre; tiene que

resolver el problema de cdmo unir "paquetes”, "esperanza”, "ruido" y "ventana" (por ejemplo)

en un parrafo que tenga sentido. (véase anexo 8)

Para poder evaluar esta actividad se utilizé una lista de cotejo de Gianni Rodari, la cual

contiene 7 indicadores (originalidad y propuesta, fluidez narrativa, construccion de
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personajes, uso estético del lenguaje, reflexion critica o social, coherencia y cohesién, y

revision y mejora). (véase anexo 6)

En el primer indicador (originalidad y propuesta) 35 alumnos (81%) cumplieron
satisfactoriamente, mientras que 8 alumnos (19%) presentaron dificultades para despegarse
de ideas convencionales. El hecho de que la gran mayoria lograra una propuesta original
confirma que el uso de materiales tactiles (la caja de cigarrillos y los recortes) funciona como
un detonador creativo. Al enfrentarse a palabras que ellos no eligieron, se activé un proceso
de busqueda mental que derivé en narrativas mucho mas ricas que las de un ejercicio
tradicional. Se logré identificar que los alumnos tenian diferentes propuestas, pero no
encontraban la manera de darle coherencia al texto, de igual manera involucraban

situaciones de su vida cotidiana.

El segundo indicador que marca la lista de cotejo es la fluidez narrativa (si existe alguna
secuencia légica en la expresion escrita dandole un inicio y final) se obtuvieron resultados
muy favorables 40 alumnos (93%) demostraron una excelente fluidez, y solo 3 alumnos (7%)
mostraron tropiezos en la ilacién de sus parrafos. Indica que, una vez superado el miedo a
la "hoja en blanco" gracias a las 10 palabras disparadoras, los alumnos recuperaron su
capacidad de relatar. Como menciona Vygotsky, la escritura permitié aqui reestructurar el
pensamiento; el alumno no solo pego palabras, sino que construyé un camino légico entre

ellas.

La construccion de personaje y voces indicador evaluo si el alumno fue capaz de dar vida a
un protagonista o a una voz que guiara el relato, otorgandole de caracteristicas especificas
y una intencion clara dentro de la historia. Se obtuvo que 35 alumnos (81%) lograron definir
una voz narrativa o un personaje solido, mientras que 8 alumnos (19%) se limitaron a
describir situaciones sin un protagonista claro. También se logro percibir que los alumnos le
dan vida y protagonismo a frutas y verduras, asimismo como a animales que dejaron de

existir hace miles de afos (dinosaurios).

Como senala Baijtin (1982), el alumno al escribir entra en una "esfera de comunicacion"
donde debe adoptar una posicion. Al construir una voz propia, el estudiante deja de ser un
simple aplicador de reglas gramaticales y se convierte en un autor, lo que refuerza su

identidad y su capacidad de empatia al ponerse en el lugar de los personajes que crea.
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En el cuarto punto, que estd enfocado en el uso estético del lenguaje y los recursos
expresivos que embellecieran el texto no se encontraron resultados tan favorables. Solo 15
alumnos (35%) lograron integrar recursos estéticos, mientras que 28 alumnos (65%) se
mantuvieron en un lenguaje literal y descriptivo. Dentro de los alumnos que cumplieron con
este punto, destacaron principalmente dos figuras: la hipérbole (exageracion) y la metafora
(comparacion indirecta). El hecho de que solo el 35% alcanzara este nivel no debe verse
como un fracaso, sino como un indicador del nivel de desarrollo lingtiistico del grupo. El uso
estético del lenguaje requiere un pensamiento abstracto mas avanzado. Segun Cassany
(1995), el aprendizaje de la escritura atraviesa etapas; primero se domina la gramatica y la
coherencia (lo cual lograron con la fluidez), y mucho después se desarrolla el estilo personal

y la retorica.

La presencia de la hipérbole es muy natural en la adolescencia, ya que los jovenes de esta
edad tienden a expresarse de forma exagerada para reafirmar sus emociones. Por otro lado,
el uso de la metafora demuestra que esos 15 alumnos fueron capaces de darle un sentido
simbdlico a las 10 palabras de su caja de cigarrillos, transformando objetos comunes en

imagenes poéticas.

El quinto indicador era sobre la coherencia y cohesion en los textos de los alumnos, y si este
se comprendia con facilidad y si las ideas estaban vinculadas adecuadamente. Los
resultados arrojaron que 33 alumnos (77%) lograron un texto coherente, mientras que 10
alumnos (23%) presentaron dificultades para ligar las 10 palabras de forma ldgica,
resultando en textos fragmentados o con saltos de ideas confusos. Los 33 alumnos que lo
lograron se encuentran en un nivel de "creatividad personal", donde experimentan con el
lenguaje para dar orden al caos. Los 10 alumnos que no lo lograron probablemente se
centraron mas en el aspecto fisico de pegar los recortes que en la construccion del mensaje,
lo que nos indica que aun necesitan trabajar en la planificacion previa del texto antes de

pasar a la version final.

El indicador de reflexion critica o social evalud si el alumno fue capaz de trascender la ficcion
pura para integrar problematicas de su realidad inmediata. Se observé si el texto reflejaba
una postura ante temas sociales o personales. Los resultados arrojaron que 30 alumnos
(70%) demostraron un nivel de conciencia critica en sus escritos, mientras que 13 alumnos
(30%) se mantuvieron en relatos fantasticos o descriptivos sin carga social. El hecho de que

el 70% de los jovenes vinculara su texto con temas sociales confirma que la escritura
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funciona como una herramienta epistémica y de identidad. Al elegir la caja de cigarrillos

como soporte de la actividad, se activo una reflexion inconsciente sobre las adicciones.

Como menciona Almansa (2012), la creatividad es el motor de la actividad humana y social;
los alumnos no solo "inventaron historias", sino que utilizaron el pretexto de las palabras
para denunciar o analizar su entorno. Esto se alinea con lo que propone la Nueva Escuela
Mexicana (NEM): que la educacion sea un medio para que el estudiante comprenda y
transforme su realidad. El aula se convirtié en un espacio seguro donde la "normalizacion"

de las drogas pudo ser cuestionada a través de la metafora y la narrativa.

El indicador de revision y mejora es el cierre del ciclo de la expresién escrita, aqui se logra
entender que se pueden realizar correcciones o ajustes al borrador inicial. Este indicador
midié la disposicién y capacidad del alumno para releer su escrito, identificar errores o areas
de oportunidad y realizar cambios para mejorar la claridad o el impacto de su mensaje antes
de la entrega final. En los resultados se obtuvieron que 40 alumnos (93%) cumplieron

satisfactoriamente, mientras que solo 3 alumnos (7%) entregaron su primer borrador sin
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realizar modificaciones visibles.
Enseguida se muestra la grafica con los porcentajes mencionados:

Para concluir, con el apoyo de la evaluacion se obtuvieron los resultados de originalidad
(81%) y coherencia (77%) los cuales confirman que los alumnos fueron capaces de realizar
el esfuerzo cognitivo que proponen Bereiter y Scardamalia. No se limitaron a transcribir

ideas, sino que resolvieron el complejo problema retérico de unir conceptos aleatorios en
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una unidad con sentido. El hecho de dar voz a personajes desde seres fantasticos hasta
representaciones de su cotidianidad, refuerza el desarrollo de la empatia y la identidad,

pilares del humanismo que promueve la NEM.

En las areas de oportunidad se destacé el uso estético del lenguaje (35%), aqui se identificd
como el punto de menor logro, este dato es fundamental para la labor docente. Nos indica
que la creatividad estructural ya esta presente, pero que el grupo requiere ahora de una
mediacion mas profunda hacia la apreciacién literaria. La intervencién no termina con estos
resultados, sino que abre la puerta a nuevas secuencias didacticas que exploren el poder

de la metafora como una forma superior de pensamiento.

Observacioén y reflexion: al introducir material tactil y recortes, identifiqué un alto nivel de
originalidad y este fue del 81%, pero un uso estético del lenguaje muy limitado siendo solo
el 35%. La mayoria de los estudiantes se mantuvo en un lenguaje literal. Esta observacion
fue crucial para mi crecimiento: me di cuenta de que mi practica estaba logrando

"desbloquear” la creatividad estructural, pero faltaba potenciar la apreciacion literaria.

2.5.3 Intervencion 3: “Sabores, Sonidos y Texturas que Cuentan”
Fecha: 19 de marzo del 2026

El propdsito de esta intervencion fue desarrollar la creatividad, la imaginacion y la expresion
escrita de los alumnos mediante la estimulacion de los sentidos, favoreciendo la
construccion de ideas y la redaccion de historias a partir de experiencias sensoriales.
Asimismo, se buscé fortalecer la participacion activa y la capacidad de asociacion entre

percepciones y elementos narrativos.

La actividad consistié en proporcionar a cada alumno un paliacate para vendarse los 0jos.
El docente llevo tres cajas misteriosas forradas cada una: la primera contenia un perro de
peluche para trabajar el tacto, la segunda un sonido de un grillo para estimular la escucha
y la tercera tenia gomitas con relleno frutal para poner en practica el gusto. Los alumnos
tendrian que meter la mano a cada una de las cajas (ellos no sabrian lo que contenia cada
una de estas), y ya cuando terminaran de meter la mano en las tres cajas, los alumnos
tendrian que describir, dar un personaje 0 voz a cada uno de los tres sentidos que activaron
durante esta primera actividad. Como menciona Gianni Rodari, este ejercicio de exploraciéon
a ciegas funciona como un detonante fantastico que permite a los estudiantes encontrar

nuevas formas de adjetivar y narrar a partir de sensaciones reales. Asimismo, Maria
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Montessori, afirma que los sentidos son los 6rganos de aprehensién de la imagen del
mundo. Al privar a los alumnos del sentido de la vista, se potencia la percepcion del tacto,
el oido y el gusto, generando una experiencia concreta que sirve como materia prima para

la creacion literaria. (véase anexo 9)

La funcién del docente en formacioén durante esta actividad fue moderar y cuidar que los
alumnos permanecieran con el paliacate puesto, también al momento de que los alumnos

no dieran mayor detalle del interior de las “cajas misteriosas”.

Sin embargo, la intervencion no obtuvo los resultados esperados como se habia planeado,
debido a que unicamente asistieron 9 alumnos de los 43, lo que modificé la dinamica

prevista y redujo el nivel de interaccidn grupal esperado durante el desarrollo de la actividad.

Al dar inicio a la actividad se les dio la instruccion de que se vendaran los ojos con los
paliacates, enseguida se les explicé que el docente pasaria al lugar de cada uno de los
alumnos con la primera caja (tacto). Al comenzar la dinamica los alumnos expresaron lo

siguiente:
D.F.: Docente en Formacion.
Alo: alumno
Alo1: maestro, por donde comenzara a pasar.
Alo2: maestro, tengo miedo a lo que contendra la caja misteriosa.

D.F.: jchicos, no se alarmen! El contenido de las cajas son cosas que pueden

encontrar en su vida cotidiana.
Alo2: bueno, esta bien profe.

Los alumnos al meter la mano sentian curiosidad y a la vez miedo, pero aun asi todos

sintieron el objeto “misterioso”.
Alo3: maestro, se siente raro lo que esta dentro de la caja.
Alo2: maestro, yo siento que esta suavecito

Alo1: juy, muerde! (le grito a Alo1)
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Enseguida, con la segunda caja se les reprodujo el sonido (sonido de un grillo) y los
alumnos estaban confundidos, no lograban distinguir lo que era. Estos fueron algunas de

los dialogos de los alumnos:
Alo4: ;Es el canto de un ave?
Alo3: no, es un chapulin
D.F.: chicos, guarden silencio y pongan atencion al sonido.

Y para finalizar esta primera etapa, el docente en formacion pasoé al lugar de cada alumno
para que cada uno de ellos tomara el objeto comestible (gomita con relleno frutal), los

alumnos al probarlas hicieron algunos gestos de aprobacion, y pedian que les dieran mas:
Alo4: maestro, ;,qué son?, estan muy ricas.
Alo1: esta muy viscosa.
Alo3: jme gusté mucho! Sabe a una fruta, pero aun no distingo cual.

D.F.: j6venes guarden silencio, y céntrense en el sabor y textura de lo que

probaron.
Alo5: maestro, me toco sabor fresa.

Posteriormente se comenzd con la segunda y ultima etapa dentro del aula, en donde los
alumnos tendrian que dar vida a cada cosa que probaron, sintieron y tocaron. Ellos
decidirian el ritmo de la historia y con cual de los tres sentidos comenzarian su historia, y
también se les mencioné que al finalizar el escrito le dieran un titulo con relacién al

contenido. (véase anexo 10)

Para evaluar el producto se realizdé una lista de cotejo en donde los indicadores se
fundamenta con el enfoque comunicativo de Daniel Cassany, priorizando la coherencia, la
cohesién y el proceso de revision constante como pilares de la competencia escrita.
Asimismo, se incorporan criterios de reflexion critica y social bajo la perspectiva de
Vygotsky, entendiendo la escritura como una herramienta de analisis del entorno, y se valora
la originalidad y construccion de voces siguiendo los principios de la creatividad narrativa

propuestos por Gianni Rodari. (véase anexo 6)
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En cuanto al primer indicador de la lista de cotejo, enfocado en la originalidad y propuesta
narrativa, los resultados muestran que siete de los nueve alumnos evaluados lograron
cumplir satisfactoriamente con este criterio. Esto sugiere que la gran mayoria de los
estudiantes fue capaz de distanciarse de los finales convencionales o las estructuras
predecibles para proponer historias con un sello personal. El hecho de que la mayoria
alcanzara este nivel puede atribuirse al uso de los materiales llamativos (como las cajas
misteriosas), los cuales, siguiendo la légica de Gianni Rodari, funcionan como estimulos

que fuerzan al pensamiento a salir de sus lugares comunes.

En lo que respecta al segundo punto del analisis, correspondiente a la fluidez narrativa, 8
alumnos lograron consolidar una estructura textual donde la coherencia y la cohesién
permitieron una transicion fluida entre el planteamiento, el nudo y el desenlace. Fue notable
que los alumnos lograran hilar ideas de forma logica, utilizando los estimulos sensoriales

no como elementos aislados, sino como motores de una trama continua y bien organizada.

Por otro lado, en el tercer indicador enfocado en la construccién de personajes y voces,
estos mismos alumnos destacaron por su habilidad para dotar de identidad y profundidad
psicolégica a sus protagonistas. Fue destacable la creatividad de algunos alumnos porque
lograron darle vida a cosas u objetos, como lo es un malvavisco, a unas fresas o algunos

animales, incluso agregan dialogos.

En lo que respecta al uso estético del lenguaje, se registré que seis de los nueve alumnos
lograron integrar este recurso en sus producciones. Es relevante destacar que el
cumplimiento de este indicador se manifestd principalmente a través de la personificacion
(darles vida a objetos inanimados), el uso de la hipérbole (exageracion de situaciones o
rasgos) y la construccion de comparaciones o metaforas. Estos puntos sugieren que, para
la mayoria del grupo, el estimulo sensorial previo facilito la transicion hacia un lenguaje mas

figurado.

En el indicador de reflexion critica y social, se registréd que seis de los nueve alumnos
lograron integrar este elemento en su escrito tras la experiencia sensorial. Al verse privados
de la vista y enfrentarse a diferentes estimulos, la mayoria de los estudiantes logré conectar
estas sensaciones con realidades de su entorno o con la naturaleza de las emociones
humanas. Este resultado es muy valioso, ya que, bajo la perspectiva de Vygotsky, los
objetos dentro de las cajas no solo funcionaron como estimulos fisicos, sino como

herramientas de mediacién que permitieron a los jévenes simbolizar problemas de su
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realidad social. Los tres alumnos restantes se centraron en una descripcion de lo que
sintieron, sin lograr dar el salto hacia una postura critica, lo que sugiere que para ellos la
experiencia sensorial se quedd en solo los estimulos sin alcanzar aun una interpretacion

sociocultural.

En el indicador de revision y mejora, se obtuvo un resultado sobresaliente, ya que los nueve
alumnos (100% del grupo) cumplieron satisfactoriamente con este criterio. Este logro es
fundamental dentro de la intervencion, pues demuestra que los estudiantes no dieron su
escrito por terminado tras el primer contacto con las cajas sensoriales, sino que se
involucraron en un proceso de relectura y perfeccionamiento de sus ideas. Este
comportamiento respalda lo propuesto por Daniel Cassany, quien afirma que la escritura es
un proceso ciclico y que "escribir es reescribir". El hecho de que todos los alumnos
realizaran ajustes en sus borradores indica que la dindmica sensorial gener6 en ellos un

compromiso real con la calidad de su mensaje.

La intervencidon basada en la estimulacién multisensorial a través de "cajas misteriosas"
demostrd ser una estrategia eficaz para movilizar los procesos de escritura creativa en el
grupo. Al anular el sentido de la vista y priorizar el tacto (peluche), el oido (sonido) y el gusto
(gomitas), se logré romper la barrera de la "hoja en blanco", permitiendo que los alumnos

transitaran de la sensacion fisica a la construccion literaria con un compromiso notable.

En conclusion, la intervencion cumplié con su objetivo de potenciar la escritura a traves de
la percepcion. El uso de las cajas no fue un simple juego, sino un andamio que permitié a

los alumnos explorar el mundo desde otra perspectiva.

Observacion y Reflexion: A pesar de la baja asistencia, esta intervencion fue reveladora. El
100% de los alumnos se involucro en el proceso de revisién y mejora, validando la tesis de
Cassany de que "escribir es reescribir". El estimulo sensorial generd un compromiso con la

calidad del mensaje que el material visual no habia logrado por si solo.

2.5.4 Intervencion 4: “cuentos adaptados”
Fecha: 17 de abril del 2026

El propésito de esta fue que las y los alumnos desarrollen la funcion creativa del lenguaje
mediante la adaptacion de un cuento clasico, incorporando una problematica relacionada
con el uso de drogas y sus consecuencias en la comunidad, a partir del uso de dados

cuentahistorias como recurso para generar ideas, personajes, situaciones y palabras clave;
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favoreciendo la expresion de necesidades e intereses comunitarios, la reflexion critica, la
creatividad, la construccion de narraciones coherentes y el uso adecuado de elementos

literarios y del lenguaje escrito. (véase anexo 11)

Para el desarrollo de esta actividad se vinculo el contenido “La funcién creativa del espariol
en la expresion de necesidades e intereses comunitarios”, el P.D.A. “Crea textos literarios
de distintos géneros para ofrecer una propuesta de solucién a problemas de la comunidad”
y la problematica del consumo y normalizacién de drogas licitas e ilicitas. Para esta

intervencion solo 28 alumnos de los 43 entregaron un producto terminado.

La actividad consistié en que el docente le entregdé a cada alumno un cuento clasico (se
llevaron 5 cuentos diferentes: caperucita roja, el patito feo, los tres cerditos, Hansel y Gretel
y pinocho) con la finalidad de que realizaran una adaptacién de la historia modificando
cualquiera de sus partes (inicio, desarrollo, conflicto o final). El reto principal fue incorporar
dentro de la narracion la problematica del consumo de drogas, ademas de integrar palabras
clave obtenidas mediante el uso de los dados cuentahistorias, las cuales servirian como
apoyo para enriquecer la creatividad y la construccion narrativa. Esta propuesta se
fundamenta en los aportes de Gianni Rodari, quien menciona que “la creatividad es
sinénimo de pensamiento divergente, es decir, de capacidad de romper continuamente los
esquemas de la experiencia” (Rodari, 1999), favoreciendo asi la imaginacion, la reflexion
critica y la creacion de nuevas posibilidades narrativas a partir de situaciones cercanas al

contexto de los alumnos.

Previamente, se trabajo el contenido y el P.D.A., mediante actividades enfocadas en la
identificacion de las caracteristicas, estructura y elementos del cuento, con el propésito de
que los alumnos contaran con los conocimientos necesarios para elaborar una adaptacién
coherente, creativa y relacionada con una problematica presente en su contexto

comunitario.

Mi rol como docente dentro del aula fue mediar y organizar la intervencion dentro del aula,
de esta manera logré identificar varios obstaculos que los alumnos decian previo a la
redaccion de su cuento. Al momento de repartir los cuentos clasicos, los alumnos

comenzaron a identificar propuestas como las siguientes:
D.F.: Docente en Formacién

Alo: alumno
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Alo1: Maestro, ¢ cdmo adaptaremos el cuento de caperucita roja?
Alo2: Pon que su abuelita era una drogadicta.

Alo3: JAJAJAJA, mejor que ella era la narcotraficante de drogas y el lobo le

compraba.
D.F.: chicos, guardense sus ideas y las escriben en sus adaptaciones!!

Enseguida, se lanzaron los dados cuentahistorias; son 9 dados en total y las palabras que
salieron fueron: pelota, candado, sol, foco, lupa, carro, globos, trofeo y fogata. Los alumnos

tendrian que agregar las nueve dentro del texto. (véase anexo 11)

Al momento de que empezaron a redactar muchos estaban indecisos de cual seria la parte
que adaptarian, pero aun asi todo el proceso de su expresion escrita se llevé como se tenia

planeado.

Esta intervencion se evalué con una lista de cotejo, los indicadores de esta lista se
fundamentan con diferentes autores como: Rodari, Cassany y Vygotsky, En primer lugar, se
retoma a Daniel Cassany para validar los criterios de legibilidad y cohesion, entendiendo
que la competencia comunicativa requiere de una estructura gramatical minima para que el
mensaje sea efectivo. Por otro lado, la dimensién creativa se fundamenta en la “Gramatica
de la fantasia” de Gianni Rodari, permitiendo que los indicadores de evaluacién no solo
penalicen el error, sino que valoren la capacidad del alumno para adaptar el cuento clasico
y proponer soluciones narrativas originales. Finalmente, la integracion de la problematica
de las drogas se sustenta bajo la vision sociocultural de Vygotsky, ya que el instrumento
busca medir como el estudiante utiliza el lenguaje escrito como una herramienta de
mediacion para reflexionar, posicionarse criticamente y transformar su realidad inmediata a

través de la ficcion. (véase anexo 6)

En el primer indicador de la lista de cotejo, enfocado en la originalidad y propuesta narrativa,
se obtuvo un resultado sobresaliente: el 100% de la muestra evaluada, logré cumplir
satisfactoriamente con este criterio. Este dato es significativo, ya que confirma que la
intervencion pedagogica cumplié con el objetivo de romper la rigidez de los textos clasicos.
Segun los planteamientos de Rodari, la capacidad de los estudiantes para proponer giros
argumentales e integrar elementos innovadores demuestra que el lenguaje fue utilizado no

solo como un ejercicio de repeticidén, sino como una herramienta de creacion activa.
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En el indicador de fluidez narrativa y construccion de personajes/voces de igual manera se
identificd un alcance del 100% de éxito. La fluidez demostrada confirma que la estrategia
ludica permitié una hilacion natural entre el planteamiento y el desenlace, evitando las

interrupciones cognitivas comunes en la produccién escrita.

Por otro lado, en la construccion de voces se identificé que los alumnos no solo narraron
hechos, sino que dotaron a sus personajes de posturas y dialogos diferenciados,
especialmente al abordar la problematica de las drogas. Este logro es fundamental, ya que
indica que los estudiantes lograron “adaptar” el problema social y proyectarlo a través de
personajes con matices éticos y emocionales, superando la creacion de figuras planas y
logrando una narrativa con profundidad humana y sentido critico, en algunos de los casos

agregan dialogos.

En el indicador correspondiente al uso estético del lenguaje, el 93% de los alumnos (26 de
28) demostré una capacidad sobresaliente para emplear recursos literarios en sus
producciones. Resulta relevante observar que los estudiantes no solo adaptaron alguna
parte del cuento, sino que enriquecieron el texto mediante el uso de metaforas, hipérboles
e ironias. Siguiendo a Cassany, este dominio estético indica que el estudiante ha superado
la etapa de la escritura funcional para adentrarse en la creacion de un estilo propio, donde

la forma del mensaje es tan poderosa como el contenido preventivo mismo.

El indicador de reflexion critica y social arrojé un resultado favorable: el 96% de los alumnos
(27 de 28) logré integrar con éxito la problematica de las adicciones en su narrativa. Este
alto indice de cumplimiento evidencia que la intervencidn no se limité a un ejercicio
gramatical, sino que se convirti6 en un espacio de denuncia y analisis de la realidad
comunitaria. Al incluir la problematica de las drogas de manera coherente en la trama de
sus cuentos, los estudiantes demostraron lo que la Nueva Escuela Mexicana define como

conciencia critica.

Finalmente, en el indicador referente a la revisibn y mejora del texto, se registré un
cumplimiento del 100%. Este resultado es particularmente relevante desde la perspectiva
de la didactica de la lengua, ya que la revisidon suele ser la etapa mas omitida por los
estudiantes. El hecho de que la totalidad del grupo se involucrara en la correccion de sus
borradores demuestra una apropiacion del proceso de escritura propuesto por Daniel
Cassany, quien define al escritor competente como aquel que es capaz de releer, evaluar y

modificar su propia produccion.
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Desde mi perspectiva como docente en formacion, los resultados obtenidos con este grupo
de 28 alumnos confirman que los materiales ludicos y la libertad creativa son detonantes de
la participacion. Asimismo, la integraciéon de la problematica de adicciones dentro de la
narrativa literaria permitié6 un abordaje profundo. Los resultados (96% de efectividad en
reflexion critica) sugieren que la ficcidén actiia como un espacio seguro donde el adolescente
puede explorar las consecuencias del consumo de drogas y ensayar posturas criticas o

asumir el papel de una persona adicta a través de sus personajes. (véase anexo 12)

Observacion y Reflexiéon: El uso de dados cuentahistorias permitié que el 96% de los
alumnos integrara una reflexion critica sobre la problematica de las drogas. Observé que la
ficcion actué como un "espacio seguro” donde el adolescente pudo explorar temas sociales
complejos sin sentirse expuesto personalmente. Aqui aprendi que la escritura creativa es la
herramienta mas poderosa para la transformacion social. Mi practica docente evolucioné de
ensenar a escribir cuentos a ensefiar a utilizar la palabra como un vehiculo de denuncia y

conciencia comunitaria.

2.5.5 Intervencion 5: “Yo en el espejo”
Fecha: 30 de abril del 2026

El propdsito de esta actividad fue fomentar la escritura creativa y descriptiva a través de un
detonador visual y reflexivo, logrando que el estudiante transite por los tres tiempos
gramaticales (pasado, presente y futuro) para narrar su autopercepcion y las emociones

derivadas de su historia de vida.

Esta intervencion se vinculd con el contenido de “Recupera recursos literarios de la lengua

espanola para crear un texto libre que describa los vinculos con el entorno familiar, escolar
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o0 comunitario”, con la finalidad de que los alumnos lograran un espacio de reflexion e

identificaran aspectos de su vida y sus metas a futuro.

La dinamica fue la siguiente; cada alumno pondria el espejo que se les encargo previamente
en su pupitre, se les pidié a los alumnos que cerraran sus ojos y dieran tres respiraciones
profundas, esto con el fin de lograr mayor enfoque y concentracion en la actividad. Segun
Bruner (2003), "La construccién del yo es una construccién narrativa. Nos convertimos en
los relatos que contamos sobre nosotros mismos para explicar quiénes somos, de donde
venimos y hacia dénde vamos." Mencionando que se construye lo que somos a través de

las narraciones y se expresa nuestro “yo” en la narrativa. (véase anexo 13)

Algunos alumnos al momento de tener este momento de concentracion se empezaron a

inquietar:
D.F.: Docente en Formacion
Alo: alumno

D.F.: jBuenos dias, chicos! El dia de hoy estaremos trabajando con el espejo
que se les pidi6. Para comenzar guarden todas sus cosas y solo tengan en
su pupitre: el espejo, una hoja blanca y un lapicero. El primer paso sera cerrar

los ojos y daran tres respiraciones profundas cuando yo se los indique.
Alo1: jjmaestro, me da ansiedad cerrar los ojos!!
Alo2: no le crea maestro, esta jugando.

D.F.: esta bien alo1, no cierres los ojos, pero, guarda silencio y haz lo que se

te pide.
Alo1: jgracias, maestro!

Enseguida se les pidié que abrieran los ojos y tomaran el espejo, se iban a ver a través del

espejo, la primera instruccion fue que se imaginaran a su yo de 5 afos a través del espejo.

D.F.: Chicos tendran que visualizar a su “yo de 5 afnos”, como se viste, actia

y trata de generar un dialogo con él.

D.F.: Tendran 5 minutos para observar y tener el didlogo con su “mini yo”.
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Después, se les pidié que regresaran a su “yo” del presente, se observaran como son
fisicamente y si son como se imaginaban de nifios, se empezaran a cuestionar de todo lo
que han logrado. Y para finalizar este primer momento de reflexion, se les pidié a los
alumnos que se visualizaran a través del espejo a su “yo” del futuro, los alumnos entablaran

una platica con las siguientes preguntas detonadora:

D.F.: Ahora, imaginaran que veran a su “yo” del futuro, le preguntaran u
observaran las cosas que lograron, si algunos de los objetivos que se
propusieron actualmente los cumplieron o si aun estan en ese proceso de
conseguirlo y si aun siguen teniendo esa misma personalidad que tienen en

el presente.

La segunda fase era comenzar a describir: lo que observaron, sintieron y hablaron. La

instruccion de esta etapa fue:

D.F.: Es el momento de escribir chicos, ahora en la hoja blanca describiran
todo lo que observaron, sintieron y hablaron sus “yo” en los tres tiempos

gramaticales, los redactaran en orden: pasado, presente y futuro.

Para la valoracién de los productos, se utilizé una lista de cotejo que se sustenta en la
"Gramatica de la fantasia" de Rodari, quien propone que la creatividad no es una facultad
aislada, sino un proceso que puede ser estimulado. Evaluar indicadores como la originalidad
y la fluidez narrativa permite documentar como el estimulo sensorial se transforma en un
ejercicio de libertad creativa, donde el alumno deja de ser un espectador pasivo para

convertirse en el autor de su propia identidad. (véase anexo 6)

El primer indicador, originalidad y propuesta creativa, se obtuvo un alcance del 100%, ya
que los 24 alumnos lograron plasmar una visién auténtica de si mismos en sus escritos. Al
enfrentarse a su propio reflejo, los estudiantes generaron textos con una carga de identidad
propia. Se logro que los alumnos lograran un texto completo, con los indicadores que se les

pidieron y plasmaron su sentir.

En cuanto a la fluidez narrativa, el 95.8% de los alumnos (23 de 24) logré dar continuidad a
su relato de manera coherente. No obstante, se observé una marcada tendencia al uso
recurrente de la conjuncion coordinante "y" como principal recurso de enlace. Este
fendmeno sugiere que, si bien el estimulo del espejo facilitd el flujo de ideas y la

construccion del pensamiento, los estudiantes aun se encuentran en un proceso de
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transicion hacia el uso de conectores mas complejos o signos de puntuacion (como el punto
y seguido). A pesar de esta muletilla gramatical, la narracion no perdié su sentido ldgico,
permitiendo que la historia personal de casi la totalidad del grupo fuera legible vy

estructurada.

En el indicador referente a la construccion de personajes y voces, se obtuvo un resultado
sobresaliente con 23 de 24 alumnos cumpliendo satisfactoriamente el criterio. Los
estudiantes demostraron una notable capacidad de abstraccion al dejar de verse como un

objeto estatico frente al espejo y comenzar a interactuar con su reflejo.

Este proceso permitié que lograran entablar una conversacion con sus versiones del pasado
y del futuro, otorgandoles una voz propia y diferenciada dentro del texto. Segun la propuesta
de Gianni Rodari, este ejercicio de "desdoblamiento" convierte al autor en un mediador de
sus propias fantasias; al dar voz a su reflejo, el alumno no solo practica la narrativa, sino

que realiza un ejercicio de introspeccion profunda.

En contraste con los resultados anteriores, el indicador de uso estético del lenguaje presentd
el nivel mas bajo de desempefo, con solo 2 de 24 alumnos (8.3%) logrando su
cumplimiento. Mientras que el grupo mostré gran capacidad para la invencion y el dialogo,

la mayoria mantuvo un lenguaje predominantemente funcional y denotativo.

La mayoria de los estudiantes se centré6 en narrar la conversacion con su reflejo sin
incorporar recursos retoricos como la metafora, la comparacion o la adjetivaciéon poética.
Este resultado no resta valor a la intervencion, sino que la situa en una etapa de escritura
exploratoria, donde la prioridad fue el desbloqueo de la identidad y la creatividad, dejando

la sofisticacion estilistica como una meta para futuras intervenciones pedagdgicas.

En el indicador de coherencia y cohesion, los resultados fueron altamente positivos, con 22
de 24 alumnos alcanzando el indicador. Esto demuestra que la gran mayoria de los
estudiantes logré mantener la unidad tematica en sus escritos; es decir, no se desviaron del
propésito de la intervencién (el encuentro con su reflejo) y organizaron sus ideas de manera

l6gica.

Desde la perspectiva de la linglistica textual, este alto porcentaje sugiere que los alumnos
poseen una solida "competencia comunicativa". En este caso, el espejo funcion6 como un
eje organizador eficaz. Aunque en el analisis de fluidez se detecto la repeticion de nexos, la

cohesion no se vio comprometida, ya que las ideas fluyeron de forma secuencial y
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comprensible. Los dos casos que no lograron el indicador presentaron dificultades para ligar
el pasado, con el presente y futuro, resultando en textos fragmentados o con saltos

temporales que dificultaban la lectura.

En el indicador de reflexion critica o social, se obtuvo un resultado minimo con solo 2 de 24
alumnos cumpliendo el criterio. A pesar de que los estudiantes lograron desdoblar su
identidad frente al espejo, la mayoria limitd su narrativa a aspectos puramente personales,
emocionales o fisicos. Hubo una ausencia generalizada de cuestionamientos sobre el
entorno, las problematicas comunitarias o la influencia de la sociedad en la construccién de

su "yO".

Segun la NEM, el proceso de aprendizaje debe transitar hacia una conciencia social; sin
embargo, en esta intervencion, el espejo funcioné mas como un objeto de autoexploracion
que como una herramienta de denuncia o analisis del contexto. Los dos alumnos que si
lograron el indicador destacaron por cuestionar estereotipos de belleza y roles de género
impuestos por su comunidad, demostrando que la escritura puede ser un vehiculo para la

transformacion social cuando se media adecuadamente el pensamiento critico.

En el indicador de revision y mejora, se alcanz6é un éxito total del 100% cumpliendo
satisfactoriamente el criterio. Este resultado demuestra que el grupo ha interiorizado la
escritura no como un producto terminado en el primer intento, sino como un proceso

recursivo.

Siguiendo los planteamientos de Daniel Cassany en “La cocina de la escritura”, la revision
es la pieza clave para el desarrollo del pensamiento critico sobre el propio discurso. El hecho
de que la totalidad del grupo haya aceptado volver sobre su texto para realizar ajustes ya
sea ortograficos, de puntuacion o de claridad en sus ideas refleja una actitud de compromiso

con su propio aprendizaje.

La implementacion de la actividad del espejo permitié que las y los adolescentes transitaran
de la observacion fisica a un analisis profundo, utilizando la escritura como una herramienta
de liberacion o simplemente expresar lo que tenian guardado. Se observd que el ejercicio
funcioné como un espacio de desahogo emocional, donde el papel se convirtid en un
receptor seguro para pensamientos que, en otro contexto, dificiimente habrian sido

expresados verbalmente. (véase anexo 14)
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A través de la produccion de sus textos, los alumnos lograron plasmar de manera genuina
cdmo se sienten en su realidad actual. Los escritos, en su gran mayoria, son portadores de
una carga afectiva significativa, logrando transmitir emociones complejas como la nostalgia,

el miedo o la esperanza.

En cuanto al desarrollo de la escritura, si bien hubo un avance en la expresion del "yo",
algunos estudiantes no lograron desarrollar por completo sus ideas. Esto sugiere que,
aunque el estimulo del espejo fue efectivo para detonar la emocién, el proceso de
estructurar formalmente sentimientos tan intimos sigue siendo un reto pedagdgico en el que

se debe continuar trabajando para fortalecer su fluidez narrativa.

Observacién y Reflexion: Esta actividad de cierre mostré un éxito total en cuanto a identidad
y fluidez narrativa (95.8%), pero evidencid una persistencia en el uso excesivo de la

conjuncion "y". Al llegar al final de la espiral, mi conclusion como docente es clara: logré

erradicar la apatia administrativa y el miedo a la pagina vacia.
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[1l. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

Para concluir, el presente informe de practicas profesionales llevado con este proceso de
transformacion que comenzé en la Escuela Secundaria General "Licenciado Homero Acosta
Lopez", especificamente con el grupo de 3° “A”, donde se identificd que la escritura no era
percibida como un acto de creacion, sino como una carga administrativa carente de sentido

personal.

El diagndstico inicial reveld que los 43 alumnos del grupo presentaban una limitada
expresion de ideas y una marcada falta de habitos de lectura, lo que restringia su
vocabulario y referencias narrativas. Durante un ejercicio diagnéstico sobre su rutina de fin
de semana, los estudiantes mostraron sintomas claros del "bloqueo creativo": realizaban
preguntas para limitar la extension del texto, abusaban de la conjunciéon "y" para unir
oraciones y descuidaban la coherencia y cohesion. Esta situacién evidencié que la
ensefanza tradicional, centrada en normas gramaticales, habia sofocado la motivacion,
convirtiendo la escritura en un desafio frustrante mas que en una herramienta de

comunicacion.

Frente a esta problematica, el informe se planted el propdsito de utilizar materiales
didacticos innovadores como "detonadores". La premisa, sustentada en autores como
Rodari y Cassany, fue que el material tangible podria actuar como un andamiaje para reducir
la ansiedad y "desbloquear el imaginario”. A continuacion, se detalla cémo cada intervencion

respondio a estas necesidades iniciales:

La primera intervencion, “Corre y se va... con las historias”, utilizé la loteria mexicana (con
16 diferentes imagenes a las comunes) para conectar la identidad cultural con la escritura.
Al enfrentarse a 16 imagenes aleatorias, los alumnos tuvieron que realizar procesos de
asociacion y sintesis que superaron el bloqueo inicial. Los resultados fueron contundentes:
el 84% de los alumnos logré dotar de voz y personalidad propia a sus personajes,
demostrando que el estimulo visual facilita la transicidon de la imagen a la palabra. Aunque
la cohesion aun presentaba areas de oportunidad (69.7%), se logré que el alumno asumiera

un rol activo como autor.

Enseguida, se realiz6 un Desafio de la Estética y la Transformacion del Conocimiento con
las “Cajetillas de palabras”, se busco convertir un objeto cotidiano en un contenedor de

posibilidades literarias. Esta actividad obligé a los alumnos a salir de sus "lugares comunes”
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al integrar términos que ellos no eligieron, activando el modelo de "transformar el
conocimiento" propuesto por Bereiter y Scardamalia. El 81% de los estudiantes alcanzé
propuestas originales, lo que confirma que el material tactil funciona como un motor creativo
eficaz. No obstante, el diagnéstico de bajo nivel estético se mantuvo, ya que solo el 35%
integré recursos literarios, sefalando que la sofisticacién del lenguaje requiere una

mediacion mas prolongada.

En la tercera intervencion, se incluyé la sensorialidad, para atender la falta de profundidad
descriptiva, la intervencion “Sabores, Sonidos y Texturas que Cuentan” anulé el sentido de
la vista para potenciar la percepcion fisica. Este enfoque permitio que los alumnos
transitaran de la sensacion tactil o gustativa a la construccion simbdlica. El resultado mas
relevante fue que el 100% de los participantes se involucrd en un proceso de relectura y
perfeccionamiento de sus textos, validando la idea de Cassany de que "escribir es
reescribir". La experiencia sensorial generé un compromiso con la calidad del mensaje que

no se observaba en los ejercicios tradicionales.

La intervencion de los “Cuentos adaptados” vinculé la funcidn creativa con la problematica
social de las adicciones. Al usar "dados cuentahistorias”, los alumnos integraron elementos
azarosos en tramas clasicas, logrando un 100% de originalidad. Lo mas destacable fue la
hilacion con el entorno social: el 96% de los alumnos logré integrar una reflexion critica
sobre las drogas, utilizando la ficcibn como un espacio seguro para analizar su realidad.
Aqui, la escritura dejé de ser un ejercicio de aula para convertirse en un vehiculo de

participacion social y denuncia.

Finalmente, “Yo en el espejo” cerro el ciclo enfocandose en la identidad, una busqueda vital
en la adolescencia segun Erikson. EI 100% de los alumnos plasmé una visiéon auténtica de
si mismos, logrando un didlogo narrativo entre su pasado, presente y futuro. Aunque
persistio el uso recurrente de nexos simples (la conjuncion "y") detectado desde el
diagnéstico, el 95.8% mantuvo una fluidez narrativa coherente, demostrando que el espejo

funcioné como un eje organizador eficaz para la introspeccion.

Al contrastar los resultados obtenidos en la fase de aplicaciéon con las metas trazadas al
inicio de este informe de practicas, se puede afirmar que los objetivos planteados fueron
alcanzados satisfactoriamente, logrando transformar la percepcion de la escritura en el

grupo de 3° “A”.
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En relacidn con el primer objetivo, enfocado en identificar las areas de oportunidad de los
alumnos, se logré una comprension profunda de las barreras que enfrentaban. El hallazgo
principal fue que el problema no radicaba en una falta de capacidad cognitiva, sino en una
"apatia administrativa" y un marcado "temor a la hoja en blanco", detectados desde el
ejercicio diagnoéstico "Mi rutina". Se identificd que la dependencia de nexos simples (como
la "y") y la falta de coherencia eran sintomas de una ensefanza tradicional que priorizaba
la norma sobre la invencion. Este diagndstico fue fundamental para disefiar mediadores

sensoriales que realmente respondieran a las necesidades del grupo.

Respecto al segundo objetivo, orientado a favorecer la escritura creativa mediante material
didactico, los hallazgos confirman que se cumplié con éxito al implementar "detonadores”
que desbloquearon el imaginario. La transicion de la imagen (loteria), el tacto (cajetillas) y
la sensorialidad (cajas misteriosas) permiti6 que los estudiantes pasaran de ser
espectadores a autores de su propia identidad. Hallazgos como el 100% de originalidad en
la adaptacién de cuentos clasicos y el 84% de logro en la construccién de voces demuestran
que, al proporcionar un andamiaje ludico, la escritura deja de ser una carga para convertirse

en una practica social con sentido y propdsito comunicativo.

Finalmente, el tercer objetivo, que buscaba evaluar el progreso de los estudiantes, se
alcanzé plenamente mediante el uso de rubricas cualitativas y listas de cotejo que
documentaron la evolucién del proceso. El hallazgo mas significativo en este rubro fue la
interiorizacion del proceso de revision y mejora, que alcanzé el 100% de cumplimiento en
las ultimas intervenciones. Esto confirma que los alumnos adoptaron la postura de Cassany
sobre "escribir es reescribir", superando la entrega de borradores apresurados por textos
mas reflexivos y pulidos. La vinculacion directa entre los materiales didacticos y la
produccion textual permitid no solo cumplir con los propdsitos académicos, sino fortalecer

la empatia, la identidad y el pensamiento critico de los adolescentes.

Y de esta manera se concluye este informe, mostrando que el problema no era la falta de
capacidad de los alumnos, sino la ausencia de mediadores que estimularan sus sentidos y
emociones. Al pasar de un diagndstico de apatia y errores gramaticales a resultados donde
la revision del texto alcanzo el 100% en varias intervenciones, se confirma que la escritura
creativa, apoyada en material didactico, no solo mejora la técnica, sino que fortalece la

identidad, la empatia y el pensamiento critico del estudiante de secundaria.
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Mis recomendaciones a partir de las areas de oportunidad identificadas durante la
implementacién del plan de accién y los alcances logrados en la competencia escrita de los
estudiantes, se proponen las siguientes recomendaciones para futuras intervenciones

pedagogicas:

o Fortalecer la complejidad sintactica y el uso de conectores: Se observd una
tendencia recurrente al uso de la conjuncion "y" como Unico recurso de enlace. Se
sugiere integrar ejercicios de "combinacion de oraciones" que fuercen al estudiante
a utilizar nexos mas complejos (causales, consecutivos, concesivos) y a interiorizar

el uso del punto y seguido para evitar textos monétonos y mejorar la fluidez narrativa.

e Vincular la introspeccion con la conciencia social de manera directa: Si bien el
ejercicio del espejo fue exitoso en lo personal, la reflexion critica hacia el entorno fue
minima. Se recomienda que, en futuras practicas, se utilicen mediadores que
obliguen al estudiante a proyectar su "yo" hacia problematicas comunitarias,
utilizando la escritura como una herramienta de denuncia y transformacién social, tal

como lo propone la Nueva Escuela Mexicana.

e Mantener el enfoque procesual de la escritura: El éxito total en el indicador de
revision y mejora demuestra que los alumnos han interiorizado que "escribir es
reescribir". Se debe continuar fomentando el uso de borradores, la coevaluacion

entre pares y la autocritica antes de la entrega final.

o Diversificar los materiales sensoriales como andamiaje: Los hallazgos confirman que
el material tangible reduce la ansiedad ante la pagina en blanco. Se recomienda
seguir explorando detonadores visuales, tactiles y auditivos para grupos con
predominancia de aprendizaje visual o kinestésico, asegurando que el material no
sea un simple adorno, sino un puente hacia la construccion de significados

profundos y relevantes.
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V.ANEXOS.
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ANEXO 1
Actividad “Mi rutina”, utilizada para identificar la problematica.

Este anexo constituye la evidencia del diagndstico inicial realizado al grupo de 3° “A”. La
actividad consistid en una redaccion libre sobre las actividades del fin de semana, la cual
funcioné como un instrumento para detectar el “temor a la hoja en blanco” y diversas areas

de oportunidad.
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Lista de cotejo para evaluar la actividad de identificacién de problematica.

Anexo 2

Representa el instrumento de evaluacién normativa utilizado para sistematizar las areas de

oportunidad y fortalezas detectadas en el Anexo 1. A través de criterios como planificacion,

estilo y correccion del lenguaje.

Punto de
Evaluacian

Descripcion del Indicador

Logrado

En
Proceso

Logrado

1. Planificacion

Las ideas que transcribian eran
ricas v originales, su relatoria es

coherente.

2. Marrador Sus puntos de vista son
enriguecedores, se encuentra
con buena narracion.

3. Estilo Lenguaje concreto, utiliza

lenguaje variado.

4. Estructura

Tiene buena atraccion para el
lector al momento de leer.

5. Correccion
del lenguaje

Vocabulario preciso vy variado,
redaccion coherente v
cohesionada, acentuacion y
ortografia correctas.
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Anexo 3
Cuestionario diagndstico sobre los gustos e intereses de escritura

Este es el cuestionario que ayudo para identificar parte de la problematica, de igual manera,

para conocerlos gustos e intereses de los estudiantes.

Cuestionario diagnoéstico sobre gustos de la
escritura

(Alumnos de tercer ano de secundaria)

Instrucciones: Contesta de manera sincera las siguientes preguntas. No hay respuestas correctas o
incorrectas.

1. ¢ Te gusta escribir? - Si, mucho - Si, un poco - No mucho - Nada

2. ¢Con qué frecuencia escribes fuera de la escuela (diario, notas, mensajes, historias, etc.)? - Todos
los dias - Varias veces a la semana - Una vez a la semana - Casi nunca

3. ¢ Qué tipo de textos disfrutas mas escribir? (puedes marcar mas de una opcion) - Cuentos o relatos -
Poemas - Opiniones o reflexiones - Mensajes en redes sociales - Ensayos o textos escolares - Otros:
4. ;Qué temas prefieres al escribir? - Amistad - Amor - Familia - Fantasia / ciencia ficcion - Deportes /

musica - Problemas sociales - Otros:

5. ¢Qué formato de escritura te parece mas atractivo? - Texto libre en cuaderno - Historieta o comic -
Diario personal - Publicacion estilo red social - Articulo o ensayo - Otros:

6. ¢Qué sientes al momento de escribir? - Me emociona, lo disfruto - Es algo normal, no me molesta -
Me aburre un poco - Me cuesta trabajo y no me gusta

7. ¢Qué es lo que mas te dificulta al escribir? - Ortografia y redaccion - Encontrar ideas - Organizar mis
ideas - Extender el texto - Nada, se me facilita

8. i Prefieres escribir individualmente o en equipo? - Individual - En equipo

9. ¢{Qué te motiva mas a escribir? - Expresarme y dar mi opinion - Compartir con amigos o redes
sociales - Obtener buena calificacion - Inventar historias o personajes - Otros:

10. Si pudieras elegir, ;qué actividad de escritura te gustaria hacer en clase? - Escribir un cuento
colectivo - Crear un diario personal - Hacer historietas - Escribir articulos de opinion - Otros:
11. ¢(En qué momento del dia prefieres escribir? - En la manana - En la tarde - En la noche - No tengo

preferencia

12. {Qué medio prefieres para escribir? - A mano en un cuaderno - En computadora - En celular o
tableta - Otro:

13. ¢ Crees que la escritura te ayuda a expresar tus emociones? - Si, mucho - Si, un poco - No mucho -
Nada

14. ;Qué tipo de lectura te inspira mas para escribir? - Novelas - Cuentos - Poemas - Noticias -
Publicaciones en redes - Otro:
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Se muestra el material didactico disefado para la estrategia “Corre y se va...

Anexo 4

Carta de loteria (primera intervencion)

con las

historias”. A diferencia de la loteria convencional, este recurso integra elementos de la

cultura mexicana y conceptos linguisticos regionales para actuar como un detonador visual.

LA
DE MANDADO
the market bag

EL CAFE DE OLLA

the spiced coffea

=

LAS FLORES

the flowers

{03

{eL PaN DE DULCE|
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Anexo 5
Producto de la primera intervencion “corre y se va...con las historias”

Son las evidencias tangibles donde se observa cémo los alumnos lograron dotar de voz y
personalidad a los elementos de la loteria. Estos textos demuestran la capacidad de los
estudiantes para organizar ideas de manera progresiva (fluidez narrativa) y asumir un rol

activo como autores, superando el bloqueo inicial detectado en el diagnéstico.

lices yo con du

lu micoe e hablaby
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Anexo 6

Lista de cotejo para evaluar las intervenciones (1,2,3,4 y 5)

Este es el instrumento central de evaluacion formativa de la propuesta. Se evalua las

dimensiones cualitativas como la originalidad, el uso estético del lenguaje y la reflexién

critica,

en lugar de centrarse Unicamente

en el error

gramatical.

Indicadores de Logro

Si

No

bservaciones / Areas de
portunidad

1. Originalidad y Propuesta: El texto presenta una idea
propia o una interpretacién unica de los estimulos
visuales/narrativos.

2. Fluidez Narrativa: Existe una secuencia logica o
lemocional que permite que la historia avance de
principio a fin.

3. Construccion de Personajes/Voces: Se percibe una
intencion clara en la voz narrativa o en las
icaracteristicas de los personajes.

4. Uso Estético del Lenguaje: Utiliza figuras retéricas
(metaforas, comparaciones, adjetivacion) para
lenriquecer el texto.

5. Coherencia y Cohesion: El escrito se comprende
icon facilidad y las ideas estan vinculadas
decuadamente.

. Reflexion Critica o Social: El texto vincula el
jercicio creativo con el contexto, la identidad personal
o una problematica social.
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Anexo 6

Indicadores de Logro

[Si

INo

bservaciones / Areas de
portunidad

7. Revision y Mejora: Se evidencia que el alumno
realizé correcciones o ajustes a su borrador inicial.

L. Convenciones Legibles: Aunque prima la
creatividad, el texto mantiene una legibilidad minima
(puntuacion y segmentacion).

83



Anexo 7
Material didactico de la segunda intervencion “cajetilla de palabaras”

Este recurso buscd la resignificacion de un objeto cotidiano asociado a habitos nocivos
para transformarlo en un contenedor de creatividad. Analiticamente, el uso de recortes de

revistas obligd a los estudiantes a aplicar el modelo de “transformar el conocimiento”.




Anexo 8
Producto de la segunda intervencion “cajetilla de palabras”

Evidencia la creacién de un collage literario donde conviven la escritura manual y el recorte

fisico.
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Anexo 9

Cajas misteriosas utilizadas en la tercera intervencion “sabores, sonidos y texturas que

cuentan”. Documenta el material sensorial utilizado en la estrategia “Sabores, Sonidos y

Texturas que Cuentan”.

86



Anexo 10

Producto de la intervencion “sabores, sonidos y texturas que cuentan”, En estas

producciones se refleja el impacto de la estimulacion multisensorial.
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Anexo 11

Dados cuentahistorias, utilizados en la cuanta intervencién “cuentos adaptados”. Muestra
el recurso ludico empleado para la adaptacion de cuentos clasicos. Analiticamente, estos

dados introdujeron el elemento del azar, rompiendo esquemas de experiencia previa y

obligando al alumno a vincular la ficcion con la reflexién critica.
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Anexo 12

Producto de la intervencién “cuentos adaptados”. Estas producciones demuestran que la
escritura creativa puede funcionar como un espacio seguro para que el adolescente

denuncie y analice su realidad comunitaria a través de la metafora y el simbolo

% {6 P WA o et VA ST N NN T A S e e
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Anexo 12
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Anexo 13

Material didactico utilizado en la intervencion “mi yo en el espejo”, este anexo documenta
como el objeto fisico facilitod el dialogo interno en tres tiempos gramaticales (pasado,

presente y futuro), actuando como un eje organizador de la identidad.
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Anexo 14

Producto realizado en la intervencion “mi yo en el espejo”, donde los estudiantes utilizaron

el espejo como un detonador visual para realizar un ejercicio de introspeccion biografica

en tres tiempos: pasado, presente y futuro.
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Lista de

Anexo 15

cotejo utilizada para

evaluar

las producciones

Indicadores de Logro

)

bservaciones / Areas de
portunidad

1. Originalidad y Propuesta: El texto presenta una idea
propia o una interpretacién tnica de los estimulos
visuales/narrativos.

KA A ALK
X oA ARAXAY
I

2. Fluidez Narrativa: Existe una secuencia légica o
lemocional que permite que la historia avance de
lprincipio a fin.

Vo S v XA A
v ‘/‘.///./{ X VA

Pl T ]

3. Construccion de Personajes/Voces: Se percibe una
intencion clara en la voz narrativa o en las
icaracteristicas'de los personajes.

KT R
el s 850 N
N

\

4. Uso Estético del Lenguaje: Utiliza figuras retéricas
(metaforas, comparaciones, adjetivacion) para
lenriquecer el texto.

X
R
X
*®
X
X
X
*
pa
PeS
%

. Coherenciay Cohesién: El escrito se comprende
con facilidad y las ideas estan vinculadas
decuadamente.

L LR AN A )
R A KA L x//'///
v e

. Reflexion Critica o Social: El texto vincula el
ejercicio creativo con el contexto, la identidad personal
una problemaética social. ‘

I XK RS RKS—S
Y}t /)E///"/( ALt
v A

escritas.
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