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Resumen

La presente investigacion tiene como propdsito analizar la ensefianza de la historia como una
herramienta para el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de educacion primaria. El
estudio se llevo a cabo a partir de la implementacion de diversas estrategias didacticas disefiadas
y aplicadas por un docente en formacion, quien buscé promover en los alumnos habilidades

como el analisis, la interpretacion, la argumentacion y la reflexion sobre contenidos historicos.

La pertinencia de esta investigacion surge en un contexto actual caracterizado por el acceso
inmediato a la informacion, el uso constante de tecnologias digitales y la presencia de
herramientas como la inteligencia artificial, lo cual ha modificado las formas en que los
estudiantes se relacionan con el conocimiento. En este escenario, se vuelve fundamental que los
alumnos desarrollen la capacidad de cuestionar, seleccionar y comprender la informacion,

evitando la repeticiéon mecanica y favoreciendo un aprendizaje significativo.

Para ello, se disefiaron e implementaron una serie de intervenciones centradas en contenidos
como los simbolos patrios, la identidad nacional y la historia de México, buscando que los
estudiantes no solo adquirieron conocimientos, sino que también lograran interpretarlos y darles
sentido desde su propio contexto. A lo largo del proceso, se utilizaron distintos instrumentos de
evaluacion, como cuestionarios, rubricas y registros en el diario de practica, que permitieron dar

seguimiento a los avances en niveles como la comprension, retencion, analisis y valoracion.
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Capitulo 1: Introduccion

1.1 Antecedentes

Los antecedentes permiten situar una investigacion dentro del conocimiento ya existente
sobre una tematica determinada. Su analisis posibilita reconocer los aportes realizados por otros
investigadores, identificar tendencias de estudio y comprender la relevancia del problema que se

pretende abordar.

Por ello, a continuacion se presentan antecedentes relacionados con el pensamiento
critico y la ensefianza de la historia, organizados desde una perspectiva amplia hacia una mas
especifica. Se parte de investigaciones desarrolladas en contextos internacionales y nacionales,
para posteriormente abordar estudios realizados en el dmbito estatal, institucional y escolar. Este
recorrido permite contextualizar la presente investigacion y reconocer los elementos que

justifican su pertinencia dentro del campo educativo.

Perspectiva internacional

A nivel global, el pensamiento critico ha sido reconocido como una de las
competencias clave del siglo XXI, indispensable para la formacion de ciudadanos capaces de
analizar informacion, tomar decisiones fundamentadas y participar de manera activa en la
sociedad. Organismos internacionales como la UNESCO han sefalado que la ensefianza de
la historia juega un papel fundamental en este proceso, pues permite que los estudiantes
comprendan la complejidad del pasado, contrasten fuentes, cuestionen interpretaciones y

construyan explicaciones fundamentadas que inciden directamente en el fortalecimiento de



su capacidad critica.

Investigaciones en contextos internacionales respaldan esta relacion. Por ejemplo,
Seixas y Morton (2013), desde Canadd, propusieron los Seis conceptos del pensamiento
historico, de los cuales la evidencia y la dimension ética estan estrechamente vinculados al
desarrollo de habilidades criticas. Asimismo, Wineburg (2001), en Estados Unidos, mostro
como los expertos en historia analizan las fuentes con escepticismo y rigor, mientras que los
estudiantes tienden a aceptarlas sin cuestionamiento, subrayando la necesidad de ensefiar

estrategias que fortalezcan el pensamiento critico desde la historia.

Perspectiva nacional

En M¢éxico, la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece en
su Articulo 3° que la educacion debe formar en valores de justicia, respeto a los derechos
humanos y amor a la patria, asi como promover el conocimiento de la historia y la cultura
nacional. Estos elementos constituyen bases normativas para fomentar el pensamiento critico
en los estudiantes, pues la reflexion historica les permite analizar procesos sociales, valorar la

diversidad cultural y cuestionar las problematicas de su entorno.

Ademas, el Gobierno de México ha impulsado herramientas como la plataforma
digital Memorica: México, haz memoria, que recopila fuentes histdricas y culturales con el
proposito de preservar la memoria colectiva. Si bien su objetivo principal es documental,
constituye también un recurso para desarrollar el pensamiento critico en el aula, al posibilitar

la comparacion de versiones y el andlisis de los acontecimientos desde distintas perspectivas.



Perspectiva regional y local

En el estado de San Luis Potosi, y particularmente en la Benemérita Escuela Normal
del Estado, se han desarrollado diversas investigaciones centradas en el pensamiento critico y
en las distintas formas de promoverlo en el nivel primaria. Un ejemplo de ello es el trabajo
de Jacobo Martinez (2019), titulado El favorecimiento del pensamiento critico y creativo en
los nifios de segundo mediante el uso de organizadores graficos, en el cual se aborda el
desarrollo de estas habilidades a través de la implementacion de organizadores graficos como

herramienta didactica.

Por otro lado, la ensefianza de la historia también ha sido objeto de estudio en este
contexto académico. Existen multiples articulos y tesis publicados por la institucion que
analizan este campo, en algunos casos estableciendo vinculos con el desarrollo del
pensamiento critico, lo que evidencia un interés constante por fortalecer la ensefianza de esta

disciplina desde enfoques innovadores.

Perspectiva micro: contexto escolar

En el ambito inmediato, la Escuela Primaria Profesor Tiberio Moran Aguilar
enfrenta una problematica comun a muchas instituciones de educacion bésica: la ensefianza
de la historia suele ser relegada a un segundo plano frente a otras asignaturas. Esto limita que
los alumnos desarrollen un pensamiento critico y reflexivo que les permita analizar el pasado
y relacionarlo con su presente cotidiano. A partir de esta necesidad surge la presente

investigacion, cuyo propodsito es analizar como una ensefianza contextualizada de la historia,



apoyada en la interpretacion critica y en el uso de las historias de vida de los estudiantes de
sexto grado, puede contribuir al fortalecimiento del pensamiento critico durante el ciclo

escolar 2025-2026.

1.2 Justificacion

La justificacion de una investigacion permite explicar las razones que motivan su
realizacion, asi como la relevancia académica, social y educativa del problema estudiado.
Asimismo, posibilita identificar los beneficios que puede generar, los aportes que ofrece al

campo de conocimiento y su utilidad para la practica profesional.

En este apartado se exponen los argumentos que sustentan la pertinencia de la presente
investigacion, considerando tanto las necesidades identificadas en el contexto escolar como las
contribuciones que puede ofrecer al estudio del pensamiento critico y la ensefianza de la historia.
De igual manera, se describen los principales beneficiarios del proyecto, los conocimientos que
se pretende aportar y las implicaciones que sus resultados pueden tener para la practica docente y

para futuras investigaciones relacionadas con la tematica.

. Quiénes se veran beneficiados con esta investigacion?

Los principales beneficiarios serdn los alumnos, ya que este proyecto busca desarrollar
en ellos habilidades para pensar historicamente, interpretar los hechos dentro de su contexto,

identificar causas y consecuencias, establecer relaciones temporales y, sobre todo, construir
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una postura critica frente a las problematicas del pasado y del presente. Esto no solo
enriquecera su formacion académica, sino también su formacion ciudadana, ya que les

permitira participar de forma mas reflexiva y responsable en su entorno social.

. Qué hueco de conocimiento se llena con este trabajo?

La investigacion responde a una necesidad identificada en el aula: la limitada integracion
entre la ensefianza de la historia y el desarrollo del pensamiento critico en la educacion basica. A
menudo, la historia se ensefia de forma descontextualizada, sin vincular los contenidos con la
vida cotidiana del alumnado ni promover una reflexion profunda sobre su relevancia actual. Este
proyecto busca llenar ese vacio, demostrando como una ensefianza contextualizada y reflexiva
de la historia puede contribuir al desarrollo integral de los estudiantes, en especial en sus

habilidades para argumentar, cuestionar y tomar decisiones informadas.

(Cuales son los beneficios o utilidad de la investigacion?

La utilidad de esta investigacion radica en su aporte a la formacion de nuevas
generaciones con pensamiento critico, capaces de reconocer las injusticias del pasado y del
presente, y de actuar para prevenir su repeticion. A través de esta propuesta, se busca contribuir
a una educacion que forme ciudadanos conscientes, informados y empaticos, con capacidad para
analizar diversas perspectivas historicas y comprender los procesos sociales en los que estan
inmersos. Esto puede impactar directamente en la cultura escolar, fomentando ambientes de

dialogo, respeto y reflexion en el aula.
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. Qué aporta la investigacion a la transformacion de la practica docente?

Desde la perspectiva del quehacer docente, esta investigacion representa una
oportunidad para revalorar la ensefianza de la historia en el nivel primario, ddndole un
enfoque mas dinamico, contextualizado y significativo. Favorece la implementacién de
estrategias didacticas centradas en el analisis, la interpretacion critica y la conexién con la

realidad de los estudiantes, alejandose de practicas meramente memoristicas.

1.3 Pregunta de investigacion

(Como contribuye al desarrollo del pensamiento critico el manejo de una ensefianza
contextualizada de la historia y su interpretacion critica mediante el uso de la historia
contextualizada en alumnos de sexto grado, desde el tema simbolos patrios, en la Escuela

Primaria Profesor Tiberio Moran Aguilar durante el ciclo escolar 2025-2026?

1.4 Objetivos

Con la finalidad de orientar el desarrollo de la presente investigacion y delimitar los
alcances del estudio, se establecieron los siguientes objetivos. Estos permitieron dirigir las
acciones realizadas durante el proceso de investigacion, asi como definir los aspectos que se

pretenden analizar a través de las intervenciones implementadas en el aula.

1.4.1 Objetivo general

Analizar como el desarrollo del pensamiento critico, a partir de una ensefianza

contextualizada de la historia y su interpretacion, se fortalece en los alumnos de sexto grado de
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la Escuela Primaria Profesor Tiberio Moran Aguilar durante el ciclo escolar 2025-2026.

1.4.2 Objetivos especificos

- Disefiar las estrategias didacticas utilizadas en la ensefianza de la historia que

favorecen el desarrollo del pensamiento critico en los alumnos de sexto grado.

- Analizar la relacion entre la comprension contextualizada de los contenidos
histéricos y la capacidad de los estudiantes para formular juicios criticos sobre

situaciones del pasado y del presente.

- Valorar los cambios en el pensamiento critico de los alumnos a partir de la
implementacion de actividades que vinculen la historia con su contexto social, cultural y

cotidiano.

1.5 supuesto

Se supone que la implementacion de una enseflanza contextualizada de la historia,
acompafiada de la interpretacion critica y el uso de las historias de vida de los alumnos de
sexto grado, contribuird significativamente al fortalecimiento de su pensamiento critico. Esto
se reflejard en una mayor capacidad de los estudiantes para cuestionar, analizar y emitir juicios
fundamentados sobre situaciones del pasado y del presente, asi como en la posibilidad de
relacionar los contenidos historicos con su contexto social, cultural y cotidiano dentro de la

Escuela Primaria Profesor Tiberio Moran Aguilar durante el ciclo escolar 2025— 2026.
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1.6 Contexto de la investigacion

Con el proposito de comprender las condiciones en las que se desarrolld la presente
investigacion, resulta necesario describir el contexto en el que se llevo a cabo. Las caracteristicas
sociales, culturales, institucionales y escolares influyen de manera directa en los procesos de
enseflanza y aprendizaje, por lo que su andlisis permite interpretar con mayor precision los

resultados obtenidos durante las intervenciones.

En este apartado se presentan los elementos mas relevantes del contexto de investigacion,
partiendo de aspectos generales hasta llegar a las caracteristicas particulares del grupo y de la

institucidén donde se realizo el estudio.

1.6.1 Contexto externo

La escuela se encuentra ubicada en Hacienda Canutillo #140 Fraccionamiento
Hacienda de Jacarandas, S.L.P., entre las calles Hacienda de Peotillos y Hacienda J. Maria

con codigo postal 78140.
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Figura 1: Ubicacion de la escuela

Se encuentra entre las calles Hacienda Gargaliote y Hacienda de las Garzas, la colonia
conecta con las calles anteriormente mencionadas y ademds de Hacienda las Palmas, Hacienda

el Sauce y Hacienda de los cruces.

La escuela se encuentra en una buena ubicacion al suroeste de la zona metropolitana de
San Luis Potosi, la zona es residencial, con negocios pequefios y medianos. Cerca de la zona
estan ubicadas varias vialidades principales de la ciudad, como son el anillo periférico y el
Boulevard Rio Santiago. O puntos mas referenciales como el Cecyte plantel 1 que se encuentra

por los alrededores.

Figura 2: Boulevard Rio Santiago
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Medios de transporte

Debido a que es una zona residencial la mayoria de las familias viven a no mas de 5 a
10 minutos de la institucion educativa de la cual hacemos referencia en este texto, por lo cual

se transportan principalmente caminando.

Pero no hay familia exentas de vivir mas retiradas de la escuela, por lo cual recurren a
otros medios de transporte como lo son principalmente auto particular, motocicleta y
transporte publico, a pesar de requerir estos medios para llegar a tiempo y con bienestar a la
escuela, el recorrido suele tardar entre 10 y 30 minutos, por lo que podemos deducir que no

dejan de vivir a los alrededores de la zona.

Ambito Economico

Las principales fuentes de empleo de la zona reside por actividades relacionadas al
comercio, ya sea trabajando en una tienda o siendo duefos, los negocios van desde mercerias
hasta restaurantes/puestos de comida, ademas de que muchos se desempefian en la
construccion como fuente de empleo. Por lo anterior mencionado se pueden encontrar una
gran cantidad de comercios cercanos, como lo son: 17 tiendas de abarrotes, local de tatuajes,
papeleria “El Lapiz”, 9 estéticas, bazar de ropa, tienda de autoservicio OXXO, tienda
departamental ELEKTRA, y diversos puestos de comida como taquerias, cocinas econémicas,

diversos restaurantes. Ademas esta préximo a inaugurarse una Bodega Aurrera.
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Figura 3: Comercios de la zona

El nivel econdmico se encuentra entre medio bajo y medio, los habitantes y familias
de la comunidad cuentan con lo necesario para cubrir sus necesidades basicas y no tener
ninguna complicacidn, sin embargo no pueden gozar de algunos lujos, aunque cierto sector
si cuente con un nivel algo mayor al promedio pero eso refleja una pequefia parte de la

comunidad.

Las familias con su ingreso son capaces de acceder a los servicios basicos, como el
agua, electricidad, etc. vivienda propia o alquiler, ingresos estables, acceso a educacion y

salud, tienen la posibilidad de ahorrar para realizar gastos no esenciales.

Pese a todo lo anteriormente planteado también hay desafios econémicos, como la falta
de oportunidades laborales mejor pagadas, pero esta situacion no es exclusiva de la zona ya

que actualmente esto se vive en todo el pais.

Ambito Social

La escuela se encuentra en la cabecera municipal de San Luis Potosi, la cual cuenta

con 911,908 habitantes aproximadamente, esto el ultimo censo hecho por el INEGI,

desgraciadamente no existe uno hecho especifico para la colonia La Hacienda, por lo cual
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no existe un dato exacto de cuanta gente habita en esta zona.

La zona cuenta con todos los servicios publicos, agua, luz, drenaje, telecomunicaciones,
transporte, y ninguno muestra alguna falla aparente o grave. Por lo cual no existe quejas de

parte de la comunidad en este aspecto.

Las viviendas se encuentran en buenas condiciones y son del tipo condicional, las
casas suelen ser de alrededor de dos pisos, y de estructura modesta, la gran mayoria cuentan
con cochera. Algunas casas estan en malas condiciones pero son por el paso del tiempo o
alguna otra cuestion. En su mayoria la construccion es sélida, construida a partir de ladrillo y

cemento.

Figura 4: Casas alrededor de la escuela

La conformacion familiar suele ser nuclear, aunque hay muchos casos donde son
extendidas, asi que principalmente se puede dividir en estos dos tipos. Pero también se
presentan varios casos de divorcios, por ende también se pueden encontrar familias de

padres separados o ensamblados.
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Ambito cultural

La zona anteriormente contaba con pandillerismo, pero al pasar de los afios ha ido
disminuyendo, atn existen pandillas por las zonas que causan conflictos y también
incrementan el consumo de drogas, ademas de causar alguno grafitis, esto ha provocado que

se deba transitar la zona con sus debidas precauciones, ya que hay casos de asaltos.

Figura 5: Graffitis

Otro problema social que demuestra la desigualdades sociales son la falta de ofertas de
empleo que hay por la zona, lo cual repercute en que los jovenes busquen unirse a estos grupos
conflictivos que los llevan por mal camino, aunque la colonia estd bajo la jurisdiccion del

gobierno municipal de S.L.P se ven pocas patrullas por la zona.

Hay varios servicios cercanos que repercuten en la cultura de la zona, como lo son:
capilla de San Judas Tadeo, Casa de la Vida y La Paz, La escuela primaria Profesor José
Tiberio Moran Aguilar y centro de capacitacion de educacion especial.

Parte de la cultura también son las costumbres y tradiciones, y en la zona suelen

celebran las fiestas tradicionales como lo son las fiestas patrias, navidad y dia de muertos.
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También hay una fuerte creencia religiosa por lo cual se celebra a San Judas Tadeo y a la

Virgen de Guadalupe.

Figura 6: Imagen religiosa

Como se puede observar por las fechas celebradas la principal religién de la zona es la

catdlica, pero también se practica la religion cristiana pero en mucha menor medida.

Las personas cuentan con un nivel educativo de nivel bachillerato en su mayoria,
algunos tienen estudios de nivel superior, ya sea licenciatura o ingenieria, y se presentan casos

donde solo se llego6 hasta nivel secundaria.

Componente politico

La comunidad aunque extensa cuenta con algunos grupos y comités para la mejora y

organizacion de ciertos eventos, y también cuentan con el apoyo de organizaciones

gubernamentales que principalmente buscan ayuda a las familias de la zona.

A nivel politico no se nota una preferencia notable en la zona, y casi ninguna casa
cuenta con publicidad dirigida a algin partido o gobernante, y aunque la zona y

principalmente la escuela primaria cuentan con el apoyo del gobierno estatal no se ve ninguna
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preferencia, aunque existen paredes en terrenos baldios que muestran apoyo a ciertos

partidos.

Figura 7: Ejemplo de publicidad en paredes

1.6.2 Historia

La fundacioén de la escuela surgié como una respuesta a la necesidad educativa de la
poblacion de la colonia Las Julias. Ante esta demanda, los representantes de la Junta de
Mejoras de la colonia impulsaron la gestion de un terreno para la construccion de un plantel
educativo. Fue en 1987 cuando iniciaron las gestiones para obtener la donacién del terreno,
logro que se concret6 el 15 de diciembre de 1988, gracias al apoyo del Cabildo de San Luis

Potosi.

Al momento de elegir el nombre del nuevo centro educativo, los padres de familia
propusieron tres opciones: Benito Juarez, Miguel Hidalgo y José Tiberio Moran Aguilar.
Finalmente, se decidié nombrarla en honor a este Gltimo, en reconocimiento a su destacada
trayectoria en el ambito educativo del estado. Ademads, la familia Moran Aguilar brind6

apoyo a la institucion, destacando el respaldo del Doctor en Fisica José Luis Moran Lopez.
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Desde la Inspeccion Escolar de la zona 125, el profesor Leovigildo Argiielles Roque
designod a las maestras Rosario Nufiez Ramirez, Esther Castillo Gomez y Maria del Rosario
Gomez Gonzélez como las responsables de supervisar y validar la creacion de la escuela.
Tras los tramites administrativos correspondientes, la institucion fue oficialmente autorizada
por las autoridades educativas el 15 de diciembre de 1989, aunque su reconocimiento oficial
se emitio el 29 de septiembre de 1990, cuando la maestra Maria del Rosario Gomez

Gonzélez fue nombrada como su primera directora.

En sus inicios, la escuela oper6 en varias casas particulares ubicadas en la calle
Flamingos No. 165, en la colonia Las Julias, con tres grupos: primero, segundo y tercero de
primaria. Durante el ciclo escolar 1990-1991, se sumaron nuevos docentes al equipo de
trabajo, entre ellos la profesora Maria de Lourdes Infante Rivera y el director Ezequiel Guzméan
Veloz. La plantilla docente incluia también a Esther Castillo Gomez, Ma. Mercedes Hernandez
Valdés, Francisco Martinez Ramirez y Delfino Gémez Pastrana (especialista en Educacion
Fisica), ademas de un maestro de grupo integrado y un auxiliar de intendencia, el sefior
Andrés N.. En esta etapa, la escuela atn operaba en espacios prestados por un plantel de

Educacion Especial.

A lo largo del tiempo, la comunidad escolar —compuesta por maestros, alumnos y
padres de familia— ha trabajado arduamente para mejorar las instalaciones. Fue en la
segunda mitad del ciclo escolar 1990-1991 cuando la escuela comenzd a funcionar en su
propio edificio, resultado del esfuerzo colectivo que incluyé faenas, cooperacion econdmica,
participacion en actividades civicas y culturales, y multiples gestiones. Gracias a este trabajo,

se lograron construir aulas, salones, bardas, bafios y anexos, consolidando la infraestructura
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del plantel.

Con el paso de los afios, la escuela ha seguido evolucionando, beneficiandose
de donaciones, remodelaciones y mejoras en mobiliario, material educativo y equipo
tecnoldgico. También ha recibido material de limpieza y deportivo, lo que ha

contribuido a crear un mejor ambiente de aprendizaje y convivencia.

1.6.3 Contexto interno

La Escuela Primaria “Profesor José Tiberio Moran Aguilar” est4 ubicada en Hacienda
Canutillo #140, Fraccionamiento Hacienda de Jacarandas, San Luis Potosi (C.P. 78140). Es de
caracter publico, de organizacion completa, turno matutino (de 8:00 a 13:00 horas), C.C.T.
24DPR3238L, perteneciente a la zona escolar 125, sector 03. La escuela lleva el nombre de
“Profr. José Tiberio Moran Aguilar”, destacado maestro normalista de San Luis Potosi,

reconocido por formar ciudadanos con valores éticos.

La zona es urbana, cerca del centro de la ciudad, hay varios establecimientos cerca y
no hay muestras de pandillerismo, aunque maestros con tiempo en la escuela comentan que

en el pasado se vivian varios casos de vandalismo.
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ESC. PRIM.

Figura 8: Logo de la escuela

Sus instalaciones estan compuestas por 12 aulas equipadas, un laboratorio de computo
(actualmente en desuso), una biblioteca, un salon de usos multiples, bodegas, bafios para
alumnos y maestros, una cancha civica, espacios verdes, area de bancas bajo los arboles y 3
cooperativas que venden alimentos. La dindmica de ingreso y salida es organizada, asi como el
manejo de comisiones (biblioteca, guardias, peridodico mural) y el involucramiento de padres en
actividades de apoyo. La plantilla consta de 13 maestros de grupo, 1 de educacion fisica, 1

intendente y la directora. En la escuela primaria se encuentra la supervision de zona.

Dentro del aula de 6° B, bajo la guia de la maestra Irene Vianey Quistian, quien cuenta
con 2 afios de servicio, se encuentran inscritos 32 alumnos, distribuidos equitativamente entre

17 nifias y 15 nifos.

La dindmica del grupo es, en general, tranquila y estable, aunque se percibe una
polarizacion evidente entre nifias y niflos, especialmente al momento de formar equipos, donde

los grupos tienden a organizarse de manera separada en grupos que parecieran previamente
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establecidos.

1.7 Metodologia y recursos

1.7.1 Metodologia, investigacion accion

La presente investigacion se desarrolld bajo el enfoque de investigacidn-accion
educativa, debido a que no solo buscé comprender una problemadtica identificada dentro del aula,
sino también intervenir en ella para generar mejoras en la practica docente y en los procesos de
aprendizaje de los estudiantes. Este enfoque permite que el docente asuma un doble papel: por
una parte, como responsable de la ensenanza y, por otra, como investigador de su propia practica,

analizando de manera sistematica las acciones realizadas y sus efectos en el alumnado.

La investigacion se sustentd en el modelo propuesto por Kemmis y McTaggart (1988), el
cual plantea un proceso ciclico compuesto por las fases de planificacion, accion, observacion y
reflexion. A través de estas etapas es posible identificar problematicas educativas, disefar
estrategias de intervencion, implementarlas en el contexto real y posteriormente analizarlas para

introducir mejoras que favorezcan el proceso educativo.

La eleccion de esta metodologia respondi6 a las caracteristicas propias de la
investigacion, ya que el proposito fue fortalecer el pensamiento critico de los estudiantes
mediante la ensefianza de la historia. Para ello, se disefiaron e implementaron cinco
intervenciones didacticas centradas en contenidos relacionados con los simbolos patrios y la
identidad nacional. Cada una de estas intervenciones fue observada y analizada con la finalidad
de identificar fortalezas, dificultades y areas de oportunidad que permitieran realizar ajustes en

las sesiones posteriores.
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En este sentido, la investigacion-accion estuvo presente durante todo el proceso. Los
resultados obtenidos en cada intervencion dieron lugar a procesos constantes de reflexion que
permitieron modificar estrategias, replantear actividades y ajustar el papel del docente dentro del
aula. Por ejemplo, las primeras sesiones evidenciaron que las actividades con una participacion
mas directiva del docente limitaban algunos procesos de analisis y reflexion por parte de los
estudiantes. A partir de estas observaciones, se implementaron actividades donde el alumnado
asumio un papel mas activo, favoreciendo la argumentacion, la interpretacion y la construccion

colectiva del conocimiento.

La investigacion se llevd a cabo en la Escuela Primaria “Profr. José¢ Tiberio Moran
Aguilar”, con la participacion de estudiantes de sexto grado. Para la recopilacion de informacion
se emplearon diversas técnicas e instrumentos, entre ellos la observacion participante, el diario
de préctica, los productos elaborados por los alumnos, cuestionarios, ribricas y listas de cotejo.
Estos instrumentos permitieron documentar los cambios observados durante el desarrollo de las
intervenciones y dar seguimiento a los avances relacionados con el pensamiento critico y la

comprension de contenidos histdricos.

El proceso metodologico inicid con una fase diagnostica, en la que se identificaron las
principales necesidades del grupo respecto al conocimiento histérico y al desarrollo del
pensamiento critico. Posteriormente se realizd la planificacion de las intervenciones, la
implementacion de las actividades, la observacion sistematica de los resultados y la reflexion
constante sobre la practica docente. Este ciclo se repitié a lo largo de toda la investigacion,
permitiendo que cada intervencidon se enriqueciera a partir de los hallazgos obtenidos en la

anterior.
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Finalmente, se respetaron los principios éticos de confidencialidad, anonimato y uso
responsable de la informacidn, garantizando la proteccion de la identidad de los estudiantes
participantes y asegurando que los datos obtenidos fueran utilizados exclusivamente con fines

académicos y de investigacion.

1.7.2 Investigacion documental

° La presente investigacion se desarrolld bajo un enfoque documental y
cualitativo, ya que se basa en el andlisis, interpretacion y sintesis de diversas fuentes
tedricas relacionadas con el desarrollo del pensamiento critico en el ambito educativo,
con especial atencion a su aplicacion en la ensefianza de la Historia.

° El estudio es de tipo descriptivo y analitico, pues se centra en la revision y
sistematizacion de conceptos, enfoques y propuestas de distintos autores que abordan la
formacion del pensamiento critico en la educacion bdsica, con el proposito de identificar
elementos tedricos que sustentan practicas docentes mas reflexivas y significativas.

° Las fuentes consultadas incluyen textos académicos y obras especializadas
de autores reconocidos en el campo del pensamiento critico y la educacion, entre ellos:
“Pensamiento critico y aprendizaje: Una competencia de alto nivel en la Educacion
Bésica” de Maria del Pilar Rodriguez y Diaz; “Pensamiento critico y creatividad en el
aula” de Martin Lopez Calva; y “Ensefiar pensamiento critico” de Bell Hooks.

Asimismo, se consultaron articulos, tesis y documentos complementarios relacionados
con la ensefianza de la Historia y las competencias cognitivas superiores, disponibles en
repositorios académicos como RedALyC, Scielo y Google Académico.

° La recoleccion de informacion se realizd mediante una busqueda

bibliografica sistematica, priorizando fuentes recientes (2018-2024) y relevantes para el
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contexto educativo mexicano. Cada fuente fue analizada mediante la elaboracion de
fichas de lectura que incluyeron datos bibliograficos, ideas principales, categorias
tematicas y posibles aportes a la practica docente.

° El procedimiento metodologico comprendio las siguientes etapas:

° Delimitacion del tema y objetivos, centrados en la reflexion sobre el
pensamiento critico como competencia transversal en la ensefianza de la Historia.

° Busqueda, seleccion y organizacion de fuentes documentales pertinentes al
campo de estudio.

° Lectura comprensiva y fichaje analitico de las obras seleccionadas.

° Sistematizacion de la informaciéon en categorias: fundamentos del
pensamiento critico, estrategias para promoverlo en el aula, y su vinculacion con la
ensefianza de la Historia.

° Andlisis interpretativo y redaccion de los resultados, destacando las
coincidencias, aportes y contrastes entre los distintos enfoques tedricos.

° El andlisis de la informacion se llevo a cabo con un enfoque cualitativo
interpretativo, centrado en identificar los puntos de convergencia entre las teorias
revisadas y su relevancia para la practica docente. A partir de esta revision se busca
fundamentar una propuesta educativa que fomente la ensefianza de la Historia desde una
perspectiva critica, reflexiva y emancipadora.

° Finalmente, se respetaron los principios éticos de la investigacion
académica, garantizando la correcta citacion y referencia de todas las fuentes consultadas

conforme a las normas APA (7.? edicion).
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1.7.3 Enfoque mixto: Cualitativo y cuantitativo

El enfoque de la presente investigacion es mixto, ya que integra elementos cualitativos y
cuantitativos para el analisis del fenomeno estudiado. Desde el enfoque cualitativo, se busca
evaluar las actitudes de los alumnos en relacion con el desarrollo del pensamiento critico y la
manera en que se desenvuelven dentro del dmbito escolar, considerando aspectos como la
participacion, la reflexion, la argumentacion y la toma de decisiones.

Por otra parte, el enfoque cuantitativo se emplea mediante la aplicacion de pruebas
escritas, a partir de las cuales se asignara un puntaje que permitird medir de manera objetiva el
nivel de desempeio y el progreso de los alumnos. La combinacion de ambos enfoques posibilita
una comprension mas integral del proceso de aprendizaje, al articular la observacion y el analisis

de actitudes con datos numéricos que respaldan los resultados obtenidos.

1.7.4 Planeacion

La planeacion de las sesiones se elabor6 en congruencia con los principios de la Nueva
Escuela Mexicana. Si bien no se adopté completamente la metodologia por proyectos que esta
propone, debido a limitaciones de tiempo y condiciones de implementacion, se retomaron
contenidos establecidos en los Libros de Texto Gratuitos, tales como la identidad nacional, la

historia de Tenochtitlan y los simbolos patrios.

Cada sesion fue disefiada de manera individual, aunque articulada en torno a una tematica
comun, lo que permitié dar continuidad al proceso formativo. A lo largo de su aplicacion, la
planeacion fue objeto de ajustes y modificaciones en funcion de las necesidades observadas en el

grupo, los cuales se describen en los apartados correspondientes.
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En cuanto al formato, se utilizd un disefio institucional propio de la escuela donde se
llevé a cabo la investigacion, el cual fue adaptado a partir de la integracion de distintos modelos
de planeacion revisados tanto en la Escuela Normal como en propuestas compartidas por otros

estudiantes de la licenciatura. Véase en (Anexo A)

1.7.5 Diagnéstico

El diagndstico para la recopilacion de la informacion que sustenta el presente documento
se llevd a cabo en dos momentos. En una primera etapa, se busco identificar y analizar el nivel
de conocimiento que poseen los alumnos respecto a los simbolos patrios, centrandose
especificamente en la bandera de México, con el proposito de reconocer el grado de comprension

de su significado, elementos y valor historico y cultural.

En una segunda etapa, el diagnostico esta orientado a visibilizar el nivel de lectura en el
que se encuentran los alumnos, considerando que la lectura es una habilidad fundamental para el
desarrollo del pensamiento critico. Este analisis permitird comprender cémo las competencias
lectoras influyen en la interpretacion, reflexion y construccion de ideas, aspectos esenciales para

el proceso de aprendizaje y para la formacion integral de los estudiantes.

Ambos diagnosticos seran evaluados mediante el uso de una rubrica, la cual permitira
establecer criterios claros y previamente definidos para valorar el nivel de desempefio de los
alumnos. Esta herramienta facilitard una evaluacion sistematica y objetiva, al considerar
indicadores especificos relacionados con el conocimiento de los simbolos patrios —en particular
la bandera de México— y con las habilidades lectoras de los estudiantes. Asimismo, el uso de la

rubrica permitira identificar fortalezas y éareas de oportunidad en cada uno de los aspectos
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evaluados, aportando informacién relevante para el andlisis de los resultados y la toma de

decisiones pedagdgicas fundamentadas.

1.7.6 Ciclo reflexivo

Para el desarrollo de la investigacion se utilizo el ciclo reflexivo propuesto por Smith, el
cual permite analizar de manera sistematica la practica docente a partir de la experiencia, la
reflexion y la toma de decisiones orientadas a la mejora continua. Este modelo resulta pertinente,
ya que favorece la comprension de lo ocurrido en el aula y la posibilidad de replantear estrategias

didacticas en funcion de los resultados obtenidos.

En este sentido, el ciclo reflexivo se entiende como un proceso estructurado que guia la

practica profesional:

El ciclo reflexivo implica una secuencia de momentos interrelacionados que parten de la
descripcion de la experiencia, continian con el analisis de lo sucedido y conducen a la reflexion
critica que permite la toma de decisiones para la mejora de la practica. Este proceso no es lineal,
sino dinamico, ya que el docente regresa constantemente a su accion para reinterpretarla,
resignificarla y transformarla en funcién de nuevas comprensiones y necesidades del contexto

educativo. (Smith, 1991, p. 45)

A partir de este enfoque, la investigacion se desarrolld como un proceso continuo de
andlisis y ajuste, en el que cada intervencion permitid generar nuevas reflexiones que orientaron

las siguientes acciones dentro del aula.

Tabla 1: Ciclo reflexivo

Fase del ciclo - Accion de pensamiento Preguntas motivadoras
denominacion

31



Descripcion

Describir, narrar, analizar.

(Qué? ;Cuando? ;Donde?
(Con quiénes? ;De qué
manera?

Explicacion — Informacion

Explicar, dar razones de las
elecciones.

Interaccion teoria y practica,
practica y teoria.

Resolucion de problemas,
creatividad y

(Cuadl es el sentido de la
ensenanza? ;Por qué? ;Para
que? [ Qué teorias
fundamentan la accion
educativa?

nucvas comprensiones.

Metacognicion.

Confrontacion Comprension, reflexion (Como llegué a ser de esta
conjunta con los colegas. forma?

Reconstruccion Reconceptualizar, generar (Como podria hacer las

cosas de otra manera?

Fuente: La reflexion en el proceso de formacion docente: una cuestion tan necesaria, a

partir de la base de Smyth (1991) y Giacobbe (1997).

1.8 Fundamentacion teorica

En este capitulo presento las aportaciones tedricas que sirven como base para esta

investigacion. La informacion que retomo proviene de una revision bibliografica amplia,

seleccionada porque ayuda a comprender mejor el tema y a sustentar los andlisis desarrollados a

lo largo del trabajo.

Las fuentes consultadas pertenecen a autores y autoras de distintos contextos, tanto

locales como nacionales e internacionales. Esta diversidad permite construir una vision mas

completa del fenomeno, comparar ideas y enriquecer el andlisis. De esta manera, el marco

tedrico no solo retine antecedentes, sino que abre un dialogo entre diferentes enfoques y formas

de entender el tema.
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Las aportaciones retomadas se relacionan con la postura tedrica que asumo en este
estudio. Incluso cuando algunas no coinciden del todo con mi perspectiva, las incluyo porque
permiten cuestionar, contrastar y ampliar la interpretacion del problema. Esta comparacion es

fundamental para desarrollar una mirada critica y reflexiva.

Si bien la mayoria de las teorias pertenecen al ambito educativo, especialmente en temas
de pensamiento critico y ensefanza de la historia, también recurrir a disciplinas como la
filosofia, la psicologia y la sociologia. Esto responde al caracter interdisciplinario del tema y

ayuda a fortalecer la argumentacion.

En sintesis, este capitulo tiene el proposito de ofrecer una base tedrica clara y coherente
que permita comprender el problema de estudio y sirva como referencia para el analisis posterior.
Al integrar distintas perspectivas, busco construir un marco conceptual solido que dé soporte a

las conclusiones y propuestas de la investigacion.

1.8.1 Aportaciones sobre pensamiento critico

Comenzamos las aportaciones tedricas con los autores Paul, R. y Elder, L. (2003),
quienes en su obra La mini-guia para el pensamiento critico: conceptos y herramientas ofrecen
una de las bases mas solidas para comprender la relevancia del pensamiento critico en la

formacion humana. Su propuesta parte de una premisa fundamental:

Todo el mundo piensa; es parte de nuestra naturaleza. Pero, mucho de
nuestro pensar, por si solo, es arbitrario, distorsionado, parcializado,
desinformado o prejuiciado. Sin embargo, nuestra calidad de vida y de lo
que producimos, hacemos o construimos depende, precisamente, de la

calidad de nuestro pensamiento. (Paul y Elder, 2003, p. 4).

33



Esta afirmacion, aunque es general y puede parecer alejada del ambito estrictamente
académico, es clave para esta investigacion porque se relaciona directamente con la
preocupacion que la origina. El desarrollo del pensamiento critico no solo es una competencia
cognitiva, sino también una condicién necesaria para que las personas puedan vivir de manera

digna, autbnoma y responsable.

Esta idea cobra relevancia cuando observamos el contexto educativo actual,
especialmente en estudiantes de sexto grado de primaria. En este nivel es evidente una
preocupacion real: muchos alumnos todavia no han desarrollado por completo la capacidad de
analizar, cuestionar y reflexionar sobre la informacion que reciben. Esta falta de habilidades
limita su participacion activa en la construccion del conocimiento y, por consecuencia, en la

toma de decisiones mds conscientes y fundamentadas.

Por esta razon, las aportaciones de Paul y Elder se vuelven un referente importante. Su
propuesta impulsa la formacion de personas que puedan pensar con claridad, logica y
profundidad. Ademas, su enfoque no se queda unicamente en lo escolar; mas bien plantea una
forma de vida basada en la reflexion constante, el juicio bien fundamentado y la busqueda de la

verdad a través del pensamiento critico.

Esto resulta enriquecedor para la elaboracion de este documento, ya que el objetivo no es
solo que los alumnos aprendan a pensar con criticidad dentro del aula, sino que logren aplicar
este pensamiento en su vida diaria. La intencion es formar ciudadanos capaces de desarrollarse

de manera adecuada en la sociedad, tal como lo propone la NEM.
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“El pensamiento critico se refiere a la habilidad de examinar y evaluar de manera objetiva
la informacion, las ideas y los argumentos, en lugar de aceptarlos de forma automética”

(Universidad CESUMA, s.f., parr. 2).

Es fundamental —y especialmente pertinente para el nivel educativo en el que
actualmente se encuentran los estudiantes— que comiencen a desarrollar un andlisis critico de la
informacion a la que tienen acceso. Esta habilidad resulta indispensable para su adecuado
progreso en las siguientes etapas académicas, pues al ingresar a la educacion secundaria estaran
mucho mdés inmersos en procesos de investigacion autébnoma y en la toma de decisiones

informadas sobre las fuentes que consultan.

Red de Universidades Andhuac (2025) sefiala que “el pensamiento critico se caracteriza
por razonar estructuradamente para llegar a la mejor solucién posible de acuerdo con el
contexto” (parr. 9). A los alumnos, especialmente en el marco del nuevo plan educativo, se les
invita constantemente a reconocer su contexto, su comunidad y el entorno que los rodea. Sin
embargo, este énfasis suele quedarse Unicamente en la descripcion: conocer “lo que hay” y
comprender que forman parte de una comunidad y de las dindmicas que esta implica. Lo que
pocas veces se promueve de manera explicita es que los estudiantes desarrollen la capacidad de
valorar criticamente ese contexto: identificar qué aspectos funcionan, cudles generan
problematicas, qué situaciones son justas o injustas, y qué deberia transformarse. En otras
palabras, se les ensefia a observar, pero no siempre a cuestionar o evaluar si lo que sucede en su

comunidad es adecuado, beneficioso o perjudicial.

Muioz Rengifo (2019) senala:
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“No implica, como muchos creen, pensar en forma negativa o con predisposicion a
encontrar fallas o defectos; por el contrario, un pensador critico y ejercitado formula
problemas y realiza preguntas vitales con claridad y precision, acumula y evalta
informacion relevante usando ideas abstractas para interpretarlas efectivamente, llega a
conclusiones y soluciones probandolas con estandares relevantes, reconoce y evalua los

supuestos e implicaciones y al idear soluciones se comunica efectivamente” (p. 49).

El pensamiento critico no consiste inicamente en criticar ni en centrarse en lo negativo.
Su propoésito no es formar alumnos pesimistas ni acostumbrarlos a detectar defectos en todo lo
que observan. Por el contrario, un verdadero pensador critico —como sefiala Mufioz Rengifo—
es capaz de analizar situaciones, formular preguntas pertinentes, aclarar dudas y buscar
soluciones fundamentadas. Ademads, desarrolla la capacidad de comunicarse de manera efectiva,

una habilidad indispensable tanto en la educacion primaria como en la secundaria.

Sin embargo, la idea del pensamiento critico es muy amplia y tiene un trasfondo
profundo. Como menciona Lopez Calva (2006), el pensamiento critico es “el pensamiento
ordenado para llegar a la verdad”. Con esta idea en mente, podemos identificar un punto clave:
es necesario aprender a ordenar las ideas para alcanzar la meta que se busca. Esto representa un
reto, especialmente cuando hablamos de nifios de educacion primaria, cuya imaginacion esta en

pleno desarrollo. Aun asi, no es una tarea imposible.

Por esta razén, se busca trabajar el pensamiento critico a través de la historia y la
creatividad, dos elementos que permiten que los alumnos organicen sus ideas, analicen
informacion y generen nuevas formas de comprender los hechos. Estas ideas seran profundizadas

mas adelante en el documento.
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Desarrollar el pensamiento critico implica un clima de didlogo, como afirma Lopez Calva
(2006). Para lograr este clima en un aula de educacion primaria es necesario captar la atencion de
los alumnos. En el salén donde se desarrolla esta investigacion existe un problema importante

relacionado con la retencion de la atencion, por lo que este aspecto también debe trabajarse.

A través de estrategias como la exposicion, el uso de diapositivas y los debates guiados,
se ha logrado generar un espacio de conversacion tanto entre alumno—alumno como entre
alumno—profesor. Estas dindmicas han permitido favorecer el intercambio de ideas y, por ello,

seran fundamentales para el desarrollo de las actividades propuestas en este trabajo.

Ahora bien, se ha hablado del qué es el pensamiento critico y el por qué los alumnos
deben analizarlo. Pero, ;por qué es una necesidad hoy en dia? ;Por qué en la actualidad, en 2025,

es una necesidad que los alumnos desarrollen esto?

Los nifios y jévenes reciben de manera constante informacion proveniente de todas partes
y en grandes cantidades, como por ejemplo, a través de YouTube y Wikipedia. Frente a
tanta informacion resulta clave contar con herramientas para analizar y discriminar los
contenidos a los que pueden acceder, y mas que nunca, que sean autdnomos

intelectualmente para enfrentarse a cualquier contexto (Fundacion Chile, s.f., parr. 2).

Como sefiala la Fundacion Chile, en la actualidad tanto la sociedad en general como los
nifios y jovenes tienen acceso ilimitado a una gran variedad de medios de informacion.
Plataformas como YouTube, Wikipedia, TikTok, ChatGPT y redes sociales como Instagram,
Facebook y X concentran una cantidad de contenidos abrumadora, a la cual los estudiantes estan
expuestos de manera constante. En este contexto, el pensamiento critico se vuelve esencial, pues

les permite distinguir qué informacioén es relevante, verdadera y util para su aprendizaje.
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Ademas, esta habilidad no solo impacta en su desempefio académico, sino que también resulta

fundamental para tomar decisiones informadas en su vida cotidiana.

“Lejos de ser una habilidad exclusiva de ciertos campos académicos, es transversal y
aplicable en la vida diaria, el entorno laboral y los procesos de aprendizaje. En la
modalidad virtual, por ejemplo, los estudiantes deben tomar decisiones constantes, desde
cémo organizar sus tiempos hasta qué fuentes consultar para resolver una actividad. Esto
exige una actitud activa, reflexiva y responsable ante el conocimiento.” (Ponce Nuiez,

2025, parr. 3)

Si bien las actividades disefladas para esta intervencion no estan enfocadas en una
modalidad virtual —e incluso buscan alejarse un poco de la idea de que los nifios investiguen
unicamente en linea para innovar en el aprendizaje de la historia—, la realidad es que tarde o
temprano los alumnos necesitan investigar. De hecho, actualmente se les asignan tareas de

investigacion, ya sea por mi parte o por la maestra, y esto ocurre en diferentes temas.

Ahora bien, debido a la facilidad con la que los nifios acceden a la informacién, surgen
dos problemas principales: o toman la primera respuesta que arroja Internet, o consultan
directamente una inteligencia artificial. Desde la perspectiva del autor de esta tesis, esto no es
necesariamente algo negativo. Lo realmente preocupante es que, en muchos casos, los
estudiantes ni siquiera se detienen a leer la informacion obtenida. Esto se hace evidente durante
las exposiciones o al momento de conversar sobre los temas, pues no logran profundizar ni

comprender realmente el contenido.

Por esta razon, se opta por otras estrategias para abordar el tema central de esta tesis. Sin

embargo, es importante sefalar la necesidad urgente de seguir trabajando el pensamiento critico,
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para que los alumnos aprendan a filtrar la informacion que encuentran, distinguir lo que es

pertinente y tomar decisiones fundamentadas que les sirvan en el futuro.

La autora también menciona la importancia de la organizacion del tiempo. No se observa
una postura critica en la manera en que los alumnos gestionan sus actividades: suelen priorizar
tareas no escolares, lo que provoca rezagos en ciertos contenidos e incluso genera desniveles en
el aprendizaje. Por ello, la formacion del pensamiento critico no solo es necesaria para el manejo
de informacion, sino también para que los estudiantes desarrollen autonomia y responsabilidad

en su proceso formativo.

1.8.2 Aportaciones sobre ensefianza de la historia

La ensefianza de la historia ha quedado en segundo plano, al menos en el nivel de
primaria. En secundaria, aunque no alcanza el mismo peso que asignaturas como Lenguajes o
Matematicas, si se le dedica un tiempo considerablemente mayor. Sin embargo, la historia es una
materia que no deberia relegarse, pues resulta fundamental para la formacion de los estudiantes y

tiene un impacto significativo tanto en lo educativo como en lo cultural.

Como sefiala Pla (2014), la ensefanza de la historia en América Latina se ha centrado
tradicionalmente en hechos politicos, guerras y otros acontecimientos relevantes, los cuales
proporcionan un marco contextual que permite comprender la realidad de la nacion y sus
procesos sociales. Pero al no darle la importancia debida no se puede lograr el objetivo que se

busca.

Como lo expresa la célebre frase: “Quien no recuerda su historia estd condenado a
repetirla” (Santayana, 1905), y es precisamente esta idea la que motiva la presente investigacion.

Los alumnos de sexto grado de primaria no conocen su propia historia ni el significado de los
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simbolos nacionales que observan diariamente. Al no comprender estos elementos, corremos el
riesgo de perder identidad historica y de repetir errores del pasado. Como un efecto domind, si la
ensefanza de la historia se descuida en la actualidad, pueden surgir nuevamente problematicas
que ya han ocurrido, debilitando asi la formacion ciudadana y cultural de las nuevas

generaciones.

Este temor esté respaldado por estudios en educacion: como sefialan investigadores de la
didactica de las ciencias sociales, “entre distintos contextos ha existido una estrecha relacion
entre la historia escolar y la promocion de un ideal de ciudadania” (Salinas et al., 2025). La
ensefianza de la historia reciente no solamente contribuye a la identidad colectiva, sino que
también permite “abordar los contenidos de la memoria historica como parte inherente de una
educacion democrética y critica”, lo que es clave para que los estudiantes no solo entiendan su

pasado, sino que también puedan reflexionar sobre su presente y proyectar un futuro diferente.

Sin embargo, se vuelve al problema inicial: si la ensefianza de la historia no recibe el
lugar que merece dentro de la educaciéon primaria, entonces ningin esfuerzo realizado
—incluyendo técnicas, estrategias y recursos didacticos— tendra el impacto esperado. Todo
trabajo queda relegado a un segundo plano cuando no se reconoce la importancia formativa de la
historia en los estudiantes, especialmente en lo relacionado con la construccion de identidad,

memoria colectiva y conciencia social.

“Este primer enemigo de la historia actual es, sin embargo, un residuo del pasado, un
fruto de la falta de preparacion cientifica acompafiada de la falta de voluntad de
actualizacion, de la ausencia de lecturas y de reflexion sobre la propia materia y la propia
funcion como docente. Su accion solo es atribuible a la negligencia, y su remedio

unicamente puede provenir de la toma de conciencia o de la presion del entorno
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profesional. Por ello, no es necesario proceder a una argumentacion sistematica, ya que,

carente de fundamento teorico, s6lo sobrevive en la practica” .(Carretero & Voss, 2004, p.

37)

Retomando lo sefialado por los autores, el problema de la ensefianza de la historia no es
reciente: es un problema arrastrado desde hace anos. Su raiz, como lo explican Carretero y Voss,
se encuentra en la falta de actualizacion, reflexion y formacion disciplinar de quienes ensenan.
Desde una mirada critica, podria afirmarse que tanto las autoridades educativas como una parte
importante del magisterio no han otorgado a la historia el valor que merece dentro del curriculo.
Esta desatencion provoca que la asignatura quede relegada frente a otras areas, pese a su papel

central en la construccion de identidad, pensamiento critico y comprension del presente.

De ahi la importancia de que los docentes reconozcan y asuman la relevancia de la

ensefianza de la historia en la formacion integral de los estudiantes.

Es evidente que la historia suele percibirse como una asignatura aburrida, tanto para los
estudiantes como para algunos docentes. Sin embargo, esta percepcion no es consecuencia del
contenido histdrico en si mismo, sino de la concepcion tradicional que se ha mantenido durante
décadas. Como sefiala Gilly (1980), la historia —al igual que otras ciencias— se transforma con
el tiempo. No obstante, su ensefianza ha permanecido estancada, reproduciendo modelos
pedagodgicos del pasado, aun cuando la educacion en general ha atravesado diversas reformas y

actualizaciones.

En este sentido, para el desarrollo del presente proyecto resulta imprescindible
contextualizar la enseflanza de la historia, no Unicamente desde el entorno inmediato del

alumnado, sino también desde la realidad nacional y global contemporanea. Aunque los simbolos
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patrios se han mantenido a lo largo de los afios, sus significados han evolucionado. Lo que estos
representaban para una persona hace cincuenta afios no es necesariamente lo mismo que
significan para un nifio que actualmente asiste a la escuela primaria. Este estudiante vive inmerso
en un entorno digital, con acceso constante a internet, con dindmicas sociales que han cambiado
y en las que las actividades presenciales han sido sustituidas, en parte, por interacciones

virtuales.

Este cambio generacional ha modificado también la manera en que se vive y se entiende
el patriotismo. No se pretende, con este proyecto, recuperar un sentimiento patriotico tradicional
ni fomentar una postura rigida ante la nacion. Por el contrario, el proposito es formar estudiantes
capaces de reflexionar criticamente a partir del andlisis de los simbolos patrios como
herramientas historicas y culturales, entendiendo que estos forman parte de una construccion
colectiva que ha evolucionado con el tiempo. Se busca que los alumnos no memoricen
significados, sino que comprendan, cuestionen y resignifiquen estos elementos desde su propia

realidad.

1.8.3 La ensefianza de la histori en educacion primaria

Si bien la historia posee una gran importancia en la formacion de los estudiantes, su
ensenanza ha representado un reto constante dentro de la educacion basica. Durante muchos afios
predomind una vision tradicional en la que aprender historia significaba memorizar fechas,
personajes y acontecimientos relevantes. Bajo esta perspectiva, los alumnos se limitaban a repetir
informacion sin comprender realmente los procesos histdricos ni su relacion con la realidad

actual.
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Sin embargo, diversos autores han senalado que la ensefanza de la historia debe ir mas
alld de la simple transmision de conocimientos. Carretero y Montanero (2008) sostienen que la
finalidad de esta disciplina es que los estudiantes adquieran conocimientos y actitudes que les
permitan comprender la realidad en la que viven, asi como interpretar criticamente las
experiencias colectivas del pasado y del presente. Desde esta perspectiva, la historia no debe
centrarse Unicamente en recordar acontecimientos, sino en desarrollar habilidades que permitan

al alumnado pensar historicamente.

Pensar histoéricamente implica comprender los procesos de cambio a través del tiempo,
establecer relaciones entre causas y consecuencias, analizar diferentes interpretaciones sobre un
mismo acontecimiento y valorar criticamente las fuentes de informacion. De acuerdo con
Carretero y Montanero (2008), la ensenanza de la historia tiene una funcidon importante en la
formacion de ciudadanos criticos y autonomos, capaces de interpretar la realidad desde una
perspectiva histdrica. En consecuencia, la ensefianza deja de enfocarse exclusivamente en los
contenidos para dar paso al desarrollo de habilidades cognitivas que permitan a los estudiantes

construir explicaciones propias sobre los fendmenos historicos.

Esta vision coincide con lo planteado por Pozo y Carretero (1984), quienes sefialan que la
historia escolar ha transitado de una ensefianza centrada en la descripcion de hechos hacia una
ensefianza orientada a la explicacion de procesos. Los autores afirman que ya no se trata
unicamente de contar historias, sino de comprenderlas y explicarlas a partir de las multiples

relaciones que intervienen en los acontecimientos historicos.

No obstante, este cambio también implica reconocer las dificultades que presentan los
estudiantes al aprender historia. Segin Pozo y Carretero (1984), muchos alumnos encuentran

obstaculos para comprender conceptos historicos complejos, establecer relaciones causales o
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interpretar adecuadamente el tiempo historico. Estas dificultades no necesariamente responden a
una falta de interés, sino a la complejidad de las habilidades cognitivas que demanda la
disciplina. Por ello, la ensefianza de la historia requiere estrategias que permitan al alumnado

construir progresivamente dichos conocimientos.

En este sentido, la participacion activa del estudiante resulta fundamental. Carretero y
Montanero (2008) sefialan que el aprendizaje historico se fortalece cuando los alumnos analizan
informacion, interpretan evidencias, discuten diferentes perspectivas y elaboran explicaciones
propias sobre los acontecimientos estudiados. Estas acciones favorecen una comprension mas
profunda de los contenidos y permiten superar practicas centradas Unicamente en la

memorizacion.

Asimismo, la historia desempefia un papel fundamental en la construccion de la identidad
y la formacién ciudadana. Carretero y Kriger (2006) sefialan que la ensefianza de la historia ha
sido histéricamente un espacio privilegiado para la formacion de ciudadanos, debido a que
permite comprender los procesos que han dado origen a las sociedades actuales y reflexionar

sobre el papel que cada individuo desempeiia dentro de ellas.

Lo anterior guarda una estrecha relacion con la presente investigacién, ya que el
proposito no consiste unicamente en que los alumnos conozcan acontecimientos del pasado, sino
en que sean capaces de analizarlos, interpretarlos y relacionarlos con su realidad. Desde esta
perspectiva, la ensefianza de la historia se convierte en una herramienta que favorece la reflexion,
el cuestionamiento y la construccion de posturas propias, elementos que forman parte del

pensamiento critico.
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Por ello, la ensenanza de la historia en educacion primaria no debe limitarse a la
memorizacion de contenidos, sino orientarse al desarrollo de habilidades de analisis,
interpretacion, argumentacion y reflexion. De esta manera, los estudiantes no solo comprenden el
pasado, sino que también desarrollan herramientas para interpretar el presente y participar de

manera mas consciente en la sociedad de la que forman parte.

1.8.4 Pensamiento historico y conciencia historia

Hablar de la ensefianza de la historia implica también hablar del pensamiento historico.
En las ultimas décadas, diversos investigadores han sefialado que el aprendizaje de la historia no
debe limitarse a la memorizacion de fechas, personajes o acontecimientos, sino que debe
orientarse al desarrollo de habilidades que permitan a los estudiantes comprender, interpretar y
analizar los procesos histdricos desde una postura reflexiva y critica. En este sentido, el concepto
de pensamiento histdrico ha adquirido una relevancia cada vez mayor dentro de la didactica de la

historia.

Santisteban (2010) sefiala que una de las finalidades més importantes de la ensefianza de
la historia es formar el pensamiento histérico, entendiendo este como un conjunto de
herramientas que permiten al alumnado analizar, comprender e interpretar el pasado de manera
autonoma. Desde esta perspectiva, aprender historia implica construir explicaciones, formular
preguntas, interpretar evidencias y elaborar juicios fundamentados sobre los acontecimientos

historicos, alejandose de una ensefianza centrada inicamente en la transmision de informacion.

Esta vision contrasta con los modelos tradicionales de ensefianza, donde la historia suele
presentarse como un conjunto cerrado de conocimientos que deben memorizar. Para Santisteban

(2010), la diferencia radica en que una ensefianza basada en el pensamiento histdrico busca que
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el alumnado se cuestione constantemente aspectos como las causas y consecuencias de los
hechos histdricos, las distintas interpretaciones que pueden existir sobre un acontecimiento y las

relaciones entre el pasado y el presente.

De igual manera, Seixas y Morton (2013) sostienen que el pensamiento historico permite
comprender que la historia no es una narracion Unica e inmutable, sino una construccion que
surge a partir de la interpretacion de evidencias. Desde esta perspectiva, los estudiantes deben
enfrentarse a problemas histéricos que les permitan analizar informacion, valorar distintas

fuentes y construir explicaciones propias sobre los acontecimientos estudiados.

Uno de los conceptos estrechamente vinculados al pensamiento historico es la conciencia
historica. De acuerdo con Santisteban, Gonzalez y Pages, la conciencia histdrica se construye a
partir de las relaciones que las personas establecen entre pasado, presente y futuro. No se trata
unicamente de recordar acontecimientos historicos, sino de comprender como estos influyen en

la realidad actual y coémo las decisiones del presente repercutiran en el futuro.

En este sentido, la conciencia historica permite que los estudiantes comprendan que los
problemas sociales actuales poseen antecedentes historicos y que su analisis requiere considerar
procesos de cambio y continuidad a través del tiempo. Como sefalan Jara, Santisteban y Parra
(2024), la ensefianza de la historia debe contribuir a que los alumnos interpreten criticamente el

mundo que habitan y se reconozcan como sujetos capaces de intervenir en €l.

Para Santisteban (2010), el pensamiento historico se desarrolla mediante cuatro grandes
competencias: la conciencia histérico-temporal, las formas de representacion de la historia, la

imaginacion historica y la interpretacion histdrica. Estas competencias permiten que los
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estudiantes comprendan la temporalidad, contextualicen acontecimientos, desarrollen empatia

hacia actores historicos y analicen criticamente diversas fuentes de informacion.

Resulta especialmente relevante destacar que la formacion del pensamiento historico
mantiene una estrecha relacion con el desarrollo del pensamiento critico. Al interpretar fuentes,
contrastar versiones, analizar causas y consecuencias o construir argumentos sustentados en
evidencias, los estudiantes ponen en practica procesos cognitivos complejos que favorecen la
reflexion, el cuestionamiento y la toma de postura frente a distintos fendmenos sociales e
historicos. Por ello, el pensamiento histérico puede entenderse como una via para fortalecer

habilidades criticas necesarias para la formacion ciudadana y democratica.

Desde esta perspectiva, la presente investigacion retoma el pensamiento histdrico como
un elemento fundamental para el fortalecimiento del pensamiento critico. Se parte de la premisa
de que, al acercar a los estudiantes a la interpretacion de los simbolos patrios y a los procesos
historicos que les dieron origen, es posible promover no solo la comprension de contenidos
historicos, sino también el desarrollo de capacidades de andlisis, reflexion y argumentacion que

les permitan construir una vision mas critica de su realidad.

1.8.5 Pensamiento historico y pensamiento critico.

Si bien el pensamiento histérico y el pensamiento critico suelen estudiarse como
conceptos distintos, existe una estrecha relacion entre ambos. De hecho, gran parte de las
habilidades que caracterizan al pensamiento critico se encuentran presentes en los procesos que
implica el andlisis historico. Cuando los estudiantes interpretan acontecimientos del pasado,

contrastan fuentes de informacidn, identifican causas y consecuencias o construyen

47



explicaciones fundamentadas, estdn desarrollando habilidades de razonamiento que trascienden

el ambito disciplinar de la historia.

Paul y Elder (2005) sefialan que el pensamiento critico implica analizar y evaluar la
informacion para mejorar la calidad del propio pensamiento. Desde esta perspectiva, una persona
critica no acepta la informacion de manera automatica, sino que la cuestiona, la interpreta y la
somete a procesos de reflexion antes de emitir un juicio. Estas caracteristicas guardan una
estrecha relaciéon con el pensamiento historico, ya que la historia requiere que los estudiantes
analicen evidencias, interpreten distintas perspectivas y elaboren explicaciones sustentadas sobre

los acontecimientos del pasado.

Por su parte, Santisteban (2010) sostiene que el pensamiento historico implica la
capacidad de formular preguntas, interpretar fuentes, establecer relaciones temporales y construir
explicaciones historicas. Estas acciones exigen procesos de andlisis y reflexion que coinciden
con los planteamientos del pensamiento critico. En consecuencia, la ensefianza de la historia
puede convertirse en un espacio privilegiado para el desarrollo de habilidades criticas cuando se

aleja de la memorizacion y promueve la investigacion, la interpretacion y la argumentacion.

Esta relacion también puede observarse en la propuesta de Seixas y Morton (2013),
quienes plantean que el pensamiento historico se desarrolla a través de seis conceptos
fundamentales: la relevancia histérica, el uso de evidencias, la continuidad y el cambio, la causa
y consecuencia, las perspectivas historicas y la dimension ética. Cada uno de estos elementos
exige que los estudiantes analicen informacion, valoren distintas interpretaciones y construyan
argumentos sustentados, procesos que coinciden con las habilidades propias del pensamiento

critico.

48



De igual manera, la conciencia historica fortalece esta relacion al permitir que los
estudiantes establezcan conexiones entre pasado, presente y futuro. Como sefalan Santisteban,
Gonzéalez y Pages (2010), comprender la historia implica interpretar el presente a partir del
conocimiento del pasado y reconocer las implicaciones que las acciones actuales pueden tener en
el futuro. Esta capacidad favorece una comprension mas profunda de los problemas sociales y

contribuye a la formacion de ciudadanos capaces de reflexionar criticamente sobre su realidad.

En este sentido, la ensefianza de la historia ofrece multiples posibilidades para fortalecer
el pensamiento critico. A diferencia de otras disciplinas donde las respuestas suelen ser unicas y
cerradas, los contenidos historicos permiten la existencia de diversas interpretaciones, fomentan
el debate y favorecen la construccion de argumentos sustentados en evidencias. Esto convierte al
aula de historia en un espacio propicio para que los estudiantes desarrollen habilidades de

analisis, reflexion y toma de decisiones fundamentadas.

La presente investigacion parte precisamente de esta relacion. Se considera que el trabajo
con contenidos historicos y simbolos patrios puede favorecer el desarrollo del pensamiento
critico cuando los estudiantes participan activamente en procesos de interpretacion,
argumentacion y reflexion. Desde esta perspectiva, la historia deja de ser una asignatura centrada
en la repeticion de conocimientos para convertirse en una herramienta que permite comprender

la realidad, cuestionar y construir explicaciones propias sobre ella.

1.8.6 Sobre nivel de lectura

Cassany, Luna y Sanz (2003) proponen cinco niveles posibles de lectura: decodificacion,
comprension, retencion, analisis y valoracion. Estos niveles fueron considerados para la

elaboracion del diagndstico aplicado al grupo, descartando tUnicamente el nivel de
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decodificacion, pues este se refiere a la capacidad de descifrar los signos textuales, habilidad que

los alumnos de sexto afio ya dominan.

Los otros cuatro niveles —comprension, retencidon, andlisis y valoracidon— resultan
fundamentales para el desarrollo del pensamiento critico. Aunque el presente documento no se
centra especificamente en los niveles de lectura, estos se utilizan como un parametro de
evaluacion, dado que diversos autores coinciden en que la lectura constituye un elemento

esencial para el pensamiento critico.

Oliveras y Sanmarti (2009) sefialan que la lectura es un proceso de construccion en el que
el lector no solo establece una relacion con el texto, sino también con el autor. Esto implica
comprender por qué el autor escribe lo que escribe y cudl es la finalidad de su mensaje. Esta idea
puede vincularse directamente con la ensefianza de la historia, ya que para comprenderla no
basta con memorizar fechas o personajes: es necesario entender la intencidn, el contexto y las
motivaciones de los actores histéricos, asi como las causas y consecuencias de los
acontecimientos. Lo mismo sucede con procesos como la Independencia o la Revolucion
mexicana, que estan estrechamente relacionados con la construccion de los simbolos patrios y

con la manera en que estos se han significado socialmente.

Por lo tanto, la lectura no puede asumirse como un proceso lineal ni como la simple
aclaracion o repeticion de significados. Tal como proponen Casani, Luna y Sanz (2003), es
necesario avanzar hacia niveles superiores de lectura —particularmente el andlisis y la
valoracion— para que los estudiantes desarrollen una comprension genuina del texto y de la
intencién del autor. Esto permitird que, posteriormente, comprendan también el sentido de los
hechos historicos y la razén detras de la creacion de los simbolos patrios, elementos que hoy

pueden parecer cotidianos, pero que responden a procesos historicos profundos.
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De ahi la importancia de que los alumnos desarrollen un buen nivel de lectura, ya que
constituye una condicién necesaria para el pensamiento critico. En esta investigacion, este
planteamiento se asume como el punto de partida y como la base para favorecer la formacion del

pensamiento critico a través del estudio de la historia.

No podemos olvidar que la ensefianza de la lectura ha sido histéricamente un tema
complejo. No es casual que existan numerosos objetos de estudio dedicados exclusivamente a
este ambito, pues, a pesar de los avances logrados a lo largo de los afios, aun persisten
discrepancias y aspectos susceptibles de mejora. La lectura escolar, en muchos casos, se ha
vuelto un proceso excesivamente esquematico y mecanico; y aunque la Nueva Escuela Mexicana
ha buscado transformar estas practicas, todavia se observan rezagos de modelos tradicionales en

el aula.

Por ello, ensefiar a leer criticamente implica un proceso gradual y reflexivo. Paul (1992)
propone que el trabajo colaborativo entre maestros y estudiantes puede favorecer el desarrollo
del pensamiento critico mediante discusiones guiadas por el docente a partir de lecturas
realizadas en clase. En este modelo, cada estudiante formula y expresa su propio punto de vista,

generando un espacio de dialogo y debate al interior del aula.

Si bien Paul plantea esta estrategia especificamente para el trabajo con textos, su
propuesta puede adaptarse plenamente al dmbito historico. Esta es, precisamente, una de las
riquezas de la presente investigacion: no solo aporta al fortalecimiento del nivel lector, sino que
también se vincula directamente con el proposito central, que es desarrollar pensamiento critico a

través de la historia.
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La historia, efectivamente, se construye y se apropia en gran medida a través de la
lectura; sin embargo, las discusiones criticas no requieren limitarse a textos. Pueden generarse a
partir de presentaciones, videos, objetos historicos, imagenes, dramatizaciones o actividades que
promuevan el cuestionamiento. De esta manera, los alumnos pueden analizar y valorar hechos
historicos, discutir las decisiones de determinados personajes y reflexionar sobre sus
consecuencias, promoviendo asi un pensamiento critico que va mas alld de la simple

memorizacion.

En el caso especifico de los simbolos patrios, este enfoque permite que los estudiantes
cuestionen, por ejemplo, por qué la bandera ha cambiado a lo largo del tiempo, si el Himno
Nacional transmite un mensaje de paz o de guerra, o si el Escudo Nacional representa
adecuadamente la identidad mexicana. Incluso pueden analizar la veracidad o simbolismo de la
leyenda del 4guila y la serpiente. Todos estos puntos pueden trabajarse de manera critica
mediante la estrategia propuesta por Paul, potenciando no solo la comprension historica, sino

también la capacidad de argumentar y sostener posiciones fundamentadas.

1.8.7 Como enseiiar pensamiento critico

Luis Miguel Garcia Velasquez y Julieta Aris Lopez Veldsquez, en su libro Pensamiento
critico para el aprendizaje (2020), sefialan que, mas alld de que nuestra postura pueda
modificarse ante ideas que difieren de la informacién que poseemos inicialmente, nuestras
opiniones se construyen en consonancia con los puntos de vista de los grupos con los que nos
identificamos fuertemente. Dichos grupos contribuyen a delinear nuestra identidad y a demarcar

el territorio social al que pertenecemos.
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Esto se relaciona directamente con el tema de esta investigacion, ya que la historia
constituye un elemento colectivo, algo que compartimos socialmente en diversos contextos.
Aunque cada persona posee su propia historia individual, la historia que se transmite a través de

los simbolos patrios es una construccion conjunta, compartida por toda una nacion.

“El humor es necesario como fuerza mediadora en las clases donde los estudiantes
aprenden nuevas formas de pensar y de saber que desafian los sistemas de creencias que tienen

en el presente y por los que sienten apego” (Hooks, 2021, p. 94).

Si bien Hooks menciona el uso del humor para abordar temas serios —como la violencia
social, el racismo u otros conflictos— con el fin de evitar tensiones en el aula y permitir que las
ideas fluyan sin confrontaciones, considero valioso recuperar esta cita para el contexto de la
ensefianza de la historia. Con frecuencia, tanto la historia como el pensamiento critico se
perciben como contenidos “aburridos” o dificiles para el alumnado. Sin embargo, a través del
humor entendido no como burla, sino como una forma creativa, lidica y cercana a la infancia, es
posible generar aprendizajes significativos. Esta perspectiva permite que los estudiantes
desarrollen pensamiento critico mientras interactian con los objetos y simbolos que van a
estudiar, favoreciendo asi una comprension mas profunda y atractiva de los contenidos

historicos.

Cuando ensefiamos a los estudiantes que es seguro aprender a lidiar con los conflictos,
con las diferencias de pensamiento y opinion, estamos preparando sus mentes para una
apertura radical. Les ensefiamos que es posible aprender en entornos educativos marcados
por la diversidad. A largo plazo, ensefiar a los estudiantes a valorar la discrepancia y los
intercambios criticos de opinion los prepara para enfrentarse con el mundo real. (Hooks,

2021, p. 111).
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En la escuela es fundamental formar a los alumnos para que desarrollen un pensamiento
critico, pues este les permitird enfrentarse de manera consciente y reflexiva al mundo real. El
pensamiento critico no es una habilidad que pueda evaluarse inicamente mediante un examen ni
constituye un requisito para aprobar una asignatura; es, mas bien, un aprendizaje de largo plazo

que contribuye a que los estudiantes construyan una vida plena y significativa.

Nuestra labor docente no se limita a transmitir contenidos, como en este caso ocurre con
los simbolos patrios. Més alla de los temas especificos, buscamos que estos se conviertan en
puntos de partida para fomentar la comprension de la diversidad, el reconocimiento de distintas
perspectivas y la valoracion de la discrepancia. Es importante que los alumnos comprendan que
su opinién tiene valor y puede sostenerse mediante argumentos so6lidos, independientemente de
jerarquias dentro del aula, ya sea la del maestro o la de compatfieros considerados mas seguros o
inteligentes. Ensefiarles a fundamentar sus ideas y a dialogar con respeto fortalece su autonomia

intelectual y les permite trasladar estas habilidades a cualquier ambito de su vida.

1.8.8 Lo referente a la NEM

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) concibe la ensefianza de la historia no como una
memorizacion de fechas y personajes, sino como una herramienta para la comprension critica de
la realidad social y del pasado historico, favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico y la
conciencia social en los estudiantes (Secretaria de Educacion Publica [SEP], 2022). Desde este
enfoque, el pensamiento critico se entiende como la capacidad del alumnado para analizar,
cuestionar, interpretar y reflexionar sobre distintos fenémenos de su contexto, evitando la
repeticion mecanica de contenidos y promoviendo una participacion mas consciente dentro de la

sociedad.

54



Asimismo, la NEM transforma la ensefanza de la historia al integrar dentro del campo
formativo Etica, Naturaleza y Sociedades, cuyo propésito es que los estudiantes desarrollen una
conciencia historica que les permita utilizar el analisis del pasado para comprender criticamente
su presente, fortalecer su identidad comunitaria y participar activamente en la sociedad (SEP,
2022). De esta manera, la historia deja de concebirse Unicamente como un conjunto de
acontecimientos del pasado y se convierte en una herramienta para interpretar la realidad y

reflexionar sobre ella.

En este sentido, la ensefianza de la historia adquiere un papel fundamental dentro de la
practica profesional docente, ya que permite generar espacios de andlisis y reflexion a partir de
acontecimientos historicos, simbolos patrios e identidades colectivas. La practica desarrollada en
esta investigacion busco atender estos planteamientos de la NEM mediante la implementacion de
estrategias didacticas en las que los alumnos no solo recuperan informacion histdrica, sino que
también interpretan, argumentan y construyen posturas propias respecto a los contenidos

trabajados.

Asi, la investigacion se vincula directamente con los principios de la Nueva Escuela
Mexicana al reconocer que la ensefianza de la historia puede trascender la transmision de
conocimientos y convertirse en un medio para fortalecer habilidades criticas, la conciencia

historica y la participacion reflexiva de los estudiantes dentro de su contexto social.

De manera complementaria, la Nueva Escuela Mexicana establece al pensamiento critico
como uno de sus ejes articuladores fundamentales, entendiendo este como la capacidad de
cuestionar la realidad, analizar distintos argumentos y relacionar el conocimiento con la
transformacion social y comunitaria. Desde esta perspectiva, no se busca Unicamente que los

estudiantes adquieran informacidn, sino que sean capaces de reflexionar sobre su entorno,
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identificar problematicas sociales y construir posturas propias frente a situaciones de

desigualdad, discriminacion u opresion (SEP, 2022).

Esta vision se vincula directamente con la ensefianza de la historia, ya que el andlisis de
los procesos historicos permite a los alumnos comprender como se han construido distintas
realidades sociales, culturales y politicas a lo largo del tiempo. En consecuencia, la historia se
convierte en un medio para desarrollar una conciencia critica sobre el presente, favoreciendo que
los estudiantes no solo interpreten acontecimientos histdricos, sino que también establezcan

relaciones entre el pasado y las problematicas actuales de su comunidad.

Bajo este enfoque, la practica profesional desarrollada en esta investigacion busco
generar espacios donde los alumnos pudieran cuestionar, argumentar y reflexionar a partir de
contenidos historicos y simbolos patrios, promoviendo asi un aprendizaje mas participativo y
significativo. De esta manera, las actividades implementadas no se limitaron a la transmision de
informacion, sino que procuraron fortalecer habilidades de andlisis, interpretacion y valoracion,

en concordancia con los principios formativos que plantea la Nueva Escuela Mexicana.

Ademas, la Nueva Escuela Mexicana plantea que los procesos de ensefianza deben partir
de un aprendizaje situado, es decir, vinculado con la realidad, el contexto y las experiencias del
alumnado, favoreciendo una participacion activa en la construccion del conocimiento (SEP,
2022). Desde esta perspectiva, el estudiante deja de ser un receptor pasivo de informacion y se
convierte en un sujeto que interpreta, cuestiona y resignifica los contenidos escolares a partir de

su propio entorno.

Este planteamiento guarda una estrecha relacion con la presente investigacion, ya que las

actividades implementadas buscaron que los alumnos construyeran significados propios sobre los
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simbolos patrios y los contenidos historicos trabajados. A través de dinamicas de argumentacion,
interpretacion, exposicion de ideas y trabajo colaborativo, se promovid que los estudiantes
relacionaran la historia con elementos cercanos a su vida cotidiana, favoreciendo asi una

comprension mas reflexiva y critica de los contenidos.

De igual forma, la NEM reconoce la importancia de generar ambientes de aprendizaje
participativos, donde el didlogo, la colaboracion y la reflexion colectiva formen parte central del
proceso educativo. Esto coincide con los resultados observados durante las intervenciones, en las
que las actividades con mayor participacion del alumnado favorecieron un desarrollo mas

significativo del pensamiento critico y una mayor apropiacion de los conocimientos histdricos.

Capitulo 2. Desarrollo de la intervencion

2.1 Diagnéstico

Para recabar la informacion necesaria para el desarrollo de este documento se realizaron
dos diagnosticos en diferentes fechas. Cada uno tuvo diferente propoésito identificar el nivel de
lectura de los estudiantes y su comprension sobre el significado de los simbolos patrios. La
importancia de cada uno de estos diagndsticos se explicara conforme sean mencionados a

continuacion.

El diagnoéstico sobre la comprension que los alumnos tienen del significado de los
simbolos patrios se realiz6 el 14 de octubre de 2025, participaron 30 de 32 estudiantes. A partir
de esta actividad se buscaba identificar qué tanto conocian previamente y coémo relacionaban esta

informacion con su vida diaria.
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Sin embargo, unos dias antes, el lunes 6 de octubre, habia tenido una primera
aproximacion al tema a través de una breve conversacion aprovechando los honores a la bandera.
Al preguntarles qué significaba para ellos este simbolo patrio, esperaba respuestas superficiales o
incluso silencio; sin embargo, me llevé una grata sorpresa. La mayoria de los alumnos expresé
que la bandera representa a todos los mexicanos, que debe portarse con orgullo y que tiene un

valor especial para el pais.

A pesar de ello, aunque reconocen su importancia y saben que sus colores tienen un
significado, no lo conocen completamente. La unica respuesta que pudieron dar con seguridad
fue que el color rojo representa la sangre, pero esta explicacion quedd incompleta y no lograron
identificar qué simbolizan el blanco y el verde. Con el escudo ocurri6 algo similar: sabian que
muestra un aguila posada en un nopal devorando a una serpiente, e incluso un alumno comenté
que se relacionaba con una profecia de una cultura mexicana; sin embargo, nuevamente la

respuesta fue insuficiente y mostré que desconocen el significado profundo del simbolo.

Estos resultados iniciales evidenciaron la necesidad de reforzar el tema y justifican la
pertinencia del diagnostico formal del 14 de octubre, el cual permitié profundizar en sus ideas y

comprender mejor el punto de partida del grupo.

El martes 14 de octubre se presentd a los alumnos una serie de diapositivas sobre la
bandera mexicana. Durante la exposicion, los estudiantes se mostraron muy interesados y
participativos, lo que me permitié observar el nivel de motivacion que pueden alcanzar cuando el
tema se presenta de manera visual y contextualizada. La presentacion incluia datos historicos, las
distintas banderas que M¢éxico ha tenido a lo largo de su historia y, sobre todo, el significado y

valor que se atribuyen a los simbolos patrios.
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Posteriormente, se llevd a cabo una actividad en la que cada alumno debia elaborar, de
manera individual, una bandera propia y representativa. Esta bandera deberia incluir de dos a tres
colores y un escudo, elementos que debian reflejar algo significativo para ellos, relacionado con

algiin evento personal o familiar.

Sin embargo, la mayoria de los alumnos no reflexiona de la manera esperada. Muchos
eligieron colores por gustos personales —como el azul porque les gusta el mar o el rojo por
Spiderman— y optaron por escudos que provenian de personajes de videojuegos o elementos de
entretenimiento, sin una conexion mas profunda con su historia o identidad Véase en (Anexo B).

Los datos rescatados de este diagnostico, estan presentes en la grdfica 1.

Gréafica 1: comprension de simbolos patrios.

En su bandera muestra comprensién sobre los
simbolos patrios

= si  ® moderadamente = No

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

Estos datos s6lo demuestran que en el grupo existe la necesidad tanto de potenciar el

pensamiento critico y reforzar la ensefianza de la historia.
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El segundo diagndstico se realizé el 19 de noviembre de 2025 y estuvo enfocado en
conocer el nivel de lectura de los estudiantes y se realiz6 a 27 de 32 alumnos. Aunque esta tesis
no esta centrada especificamente en el tema de la lectura, fue necesario aplicar este diagnostico,
ya que la lectura constituye una parte fundamental para el desarrollo del pensamiento critico.
Como afirman Paul y Elder (2003), el pensamiento critico no puede consolidarse sin la
capacidad de comprender, interpretar y evaluar informacion escrita, pues “todo pensamiento de

calidad esta guiado por la lectura cuidadosa y reflexiva”.

Para este diagnostico se realizé una lectura la cual fue “La leyenda de los volcanes”, y
estaba acompafiada de una serie de preguntas, las indicaciones eran leer la lectura en nimero de
veces que ellos creyeran necesarias y al voltear a contestar ya no podian volver a la lectura.

Véase en (Anexo C)

Para la elaboracion del cuestionario y la identificacién de los niveles de lectura se
consultd el modelo de lectura ideoldgica planteado por Cassany, Luna y Sanz (2003), el cual

propone cinco niveles posibles de lectura:

Decodificacion, Comprension, Retencion, Analisis y Valoracion.

Cada nivel se explicara conforme se presenten las graficas correspondientes. Para fines
practicos, se descartd el primer nivel —decodificacion—, ya que este se refiere a la capacidad de
descifrar los signos textuales. Con base en el trabajo realizado durante el ciclo escolar previo con
este grupo, se ha constatado que todos los alumnos poseen dicha habilidad, por lo que se

considerd pertinente iniciar el analisis a partir del segundo nivel.

Gréficas 2: Comprension
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Identifica las ideas principales del

Puede responder
preguntas literales (qué,

texto
.0 quién, cuando, dénde).
21 50
- 6 & :
0 — o [ —
Si No Si No

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

El nivel de comprension consiste en entender el mensaje explicito del texto. Como se
observa en las graficas correspondientes al nivel de Comprension, la mayoria de los alumnos
domina esta habilidad: comprende de manera directa lo que el texto quiere decir y son capaces de

responder una serie de preguntas relacionadas con el contenido que acaban de leer.

Graficas 3: Retencidon

Puede reconstruir la secuencia
del texto sin releerlo.

Recuerda los hechos o
ideas mas importantes...

50 19 15 14
- : : . .
13
0 L . ]
Si No Si No

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

El nivel de retencidén, como su nombre lo indica, consiste en conservar en la memoria la
informacion del texto. En las graficas se observa que la balanza comienza a equilibrarse; sin
embargo, aun se inclina ligeramente hacia los resultados positivos. Esto muestra que la mayoria
de los alumnos logra recordar los datos esenciales después de la lectura, aunque todavia hay

oportunidades de mejora en este aspecto.

Graficas 4: Analisis
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Explica por qué ocurren ciertos Identifica causas o

hechos o qué quiso transmitir el consecuencias dentro del
autor. texto.
50
20 =0 . 20
7
) — [ o — [ |
Si No Si No

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

El nivel de analisis se refiere a la capacidad de examinar con profundidad las
caracteristicas de un texto para comprender sus componentes, sus causas y sus propésitos. Como
se muestra en la grafica, la mayoria de los alumnos atn no alcanza este nivel; suelen limitarse a

una observacion superficial y no logran desarrollar un andlisis mas profundo del contenido.

Graficas 5: Valoracion

Emite una opinion Sustenta su opinidon con
personal sobre el texto. razones o ejemplos.
30 22 40 24
20
o B - _ ]
o — 0 —
Si No Si No

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

El nivel de valoracion implica la capacidad de comparar, jerarquizar y emitir juicios de
valor a partir de la informacion leida. En este caso, pocos alumnos alcanzan dicho nivel, lo cual

es comprensible si se considera que la mayoria no logré superar el nivel anterior.

A partir de las graficas, se concluye que la mayor parte del grupo se ubica en el nivel de
retencion. Se espera que, al finalizar este proceso, los alumnos logren avanzar y, al menos,

alcanzar el nivel de andlisis, fortaleciendo asi su comprension lectora y su pensamiento critico.
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2.2 Primera intervencion

El martes 2 de diciembre de 2025 se llevo a cabo la primera intervencion correspondiente
a la secuencia didactica disefiada para el proyecto de tesis. La actividad se desarrolld entre las
10:30 y las 11:30 horas con el grupo de sexto grado. En esta sesion participaron 29 estudiantes,

quienes estuvieron presentes durante toda la intervencion.

Para el desarrollo de esta intervencidon se requeria el uso de un proyector y una bocina.
Debido a que la escuela no contaba con proyectores disponibles en las aulas, fue necesario
trasladar al grupo a la sala audiovisual. Una vez instalados, se aprovechd el espacio para
presentar una exposicion introductoria. Aunque dicha presentacion no formaba parte directa de la
intervencion, aborda contenidos relacionados con el Porfiriato, la Independencia de México y la
Revolucion, lo que permitid establecer un puente tematico hacia la actividad central. Si bien
estos contenidos no corresponden al tema principal del presente documento, centrado en los
simbolos patrios, considero pertinente sefialar dos aspectos relevantes derivados de esta

situacion.

En primer lugar, logré articular una conexion temadtica entre actividades, algo que en
intervenciones previas, particularmente durante los diagndsticos, no habia conseguido del todo.
En esas experiencias anteriores observé que los estudiantes manifestaban cierta confusion al
transitar entre contenidos poco relacionados. El cambio de un tema matematico a uno de ciencias
sociales es comun en la dindmica escolar; sin embargo, para esta intervencion buscaba evitar una
transicion brusca. Mi intencion era mantener continuidad conceptual, de modo que la clase
fluyera de manera integrada. En ocasiones anteriores, cuando introducia un tema distinto al

previsto o poco vinculado con la secuencia, los estudiantes se mostraban desconectados o poco
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receptivos. En cambio, en esta sesion, la cercania entre los contenidos abordados y el contexto de

fechas civicas facilité la vinculacion, lo cual favorecio la atencion y la coherencia pedagogica.

El segundo punto se refiere a la forma en que los estudiantes suelen relacionarse con los
recursos didacticos. He observado que muestran una marcada preferencia por materiales
visuales, como videos y presentaciones, mientras que durante las explicaciones orales su
atencion tiende a disminuir. En esta ocasion, sin embargo, detecté un mayor interés por parte de
la mayoria del grupo. No puedo determinar con certeza si ello se debi6 a la tematica en si o a la
forma en que imparti la sesidon, ya que se trata de un contenido que disfruto trabajar y que
probablemente favorecié una exposicion mas dindmica. En este sentido, el interés y entusiasmo
del docente pueden influir directamente en la manera en que se desarrolla la clase y en la
disposicion de los estudiantes hacia el aprendizaje. Como senala Antonio Bolivar, la implicacion
y motivacion del profesorado son factores clave que inciden en la calidad de la ensefianza y en el
compromiso del alumnado con las actividades propuestas (Bolivar, 2010). Aun asi, se registraron
algunos casos de desinterés individual, los cuales abordaré mas adelante en el andlisis

correspondiente.

Posteriormente, como parte de la intervencidon planificada, se trabajo con el Himno
Nacional Mexicano. En primera instancia, el grupo escuchd y leyd la version completa del
Himno, incluyendo todas sus estrofas, lo cual constituyd una experiencia novedosa para los
estudiantes, ya que habitualmente solo interpretan los fragmentos utilizados en actos civicos.
Después de la lectura y escucha inicial, se realizé un segundo repaso con el proposito de reforzar
la comprension del texto. Durante esta fase, cada alumno registré en su cuaderno aquellas

palabras cuyo significado desconocia o consideraba confuso.
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A partir de esta actividad emergieron varios elementos relevantes. El primero de ellos fue
constatar que ninguno de los estudiantes conocia las estrofas que comunmente no se cantan. Si
bien esta situacion era previsible, resultd especialmente significativa para la intervencion, ya que
permitio ampliar la percepcion que tenian del Himno. El acceso a las estrofas menos difundidas
abrid para ellos un panorama mas amplio sobre su contenido simbolico y discursivo, generando
un interés particular por explorar un texto que, hasta entonces, habian abordado unicamente

desde la practica rutinaria.

Un segundo aspecto a destacar fue la seleccion de vocabulario desconocido. La mayoria
de los estudiantes eligié practicamente las mismas palabras, lo que derivdé en un ejercicio
espontaneo de discusion entre ellos: se preguntaban mutuamente si conocian o comprendian
determinados términos. Al no obtener respuestas afirmativas, muchos coincidieron en anotar los
mismos conceptos, con excepcion de algunos alumnos que si reconocian ciertos vocablos. Cabe
mencionar que esta situacion habia sido anticipada, pues en la planeacion ya se habian previsto
las palabras que probablemente resultan desconocidas para el grupo, lo cual se confirmé durante

la actividad.

Este hallazgo también evidencia una necesidad formativa: aunque los estudiantes han
cantado el Himno Nacional en multiples ocasiones, no suelen cuestionar ni indagar el significado
de sus expresiones. Esta ausencia de cuestionamiento refleja un uso memoristico del texto,
carente de una aproximacion critica. Parte del proposito de la intervencion fue justamente
promover que los alumnos fueran mas alla de la repeticion mecéanica y asuman una postura

activa ante aquello que no comprenden, mediante la investigacion y el analisis.
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Una vez elaborada la lista de palabras, se solicitd que cada estudiante investigara en casa
el significado de cada término, debido a que el tiempo disponible en la sesidon no permitio
realizar esta actividad en el aula. Se ofrecio la posibilidad de consultar diccionarios impresos,
recursos digitales o materiales de referencia disponibles en el hogar, con el fin de no limitar las

fuentes de busqueda y favorecer una exploracion mas amplia de la informacion.

Aunque inicialmente se habia contemplado el uso del diccionario en clase, se reconocid
que el acceso a herramientas digitales en el hogar podria enriquecer el proceso de busqueda al
ofrecer definiciones més variadas y contextualizadas. Este aspecto seria retomado y analizado en

la segunda sesion.

En este sentido, promover que los estudiantes recurren a diversas fuentes de informacion
contribuye al desarrollo de habilidades de aprendizaje autonomo y de seleccidon critica de
informacion. Como sefala César Coll, el aprendizaje significativo se fortalece cuando los
alumnos participan activamente en la busqueda, seleccion e interpretacion de la informacion,

utilizando distintos recursos disponibles en su contexto (Coll, 2004).

Conviene senalar que esta actividad representd solo la primera parte de la intervencion,

pues posteriormente se desarrollaron otras tareas complementarias dentro de la misma jornada

Como ultima actividad de esta primera sesion y a partir de la escucha del Himno
Nacional, se solicitaron a los estudiantes cuatro preguntas para resolver de manera individual.
Originalmente, la planeacién contemplaba un conjunto distinto de preguntas; sin embargo,
fueron modificadas con el fin de evitar confusiones innecesarias y favorecer que los alumnos

pudieran responder con mayor claridad. Aunque se buscaba generar reflexiéon y eventual

66



discusion, resultaba pertinente adaptar las consignas para que fueran mas accesibles a su nivel de

comprension. Las preguntas planteadas fueron las siguientes:

e El Himno habla de paz o de guerra y por qué?
e ,Qué valores difunde?
e ,Como se siente cantar algo que no entendemos del todo?

e Cambiarias alguna parte del Himno? Responde si 0 no y explica por qué.

En este punto surgié una sensacion agridulce. No por el desempefio de los estudiantes,
sino por la impresion de que el proceso no estaba generando el nivel de analisis que esperaba.
Las respuestas, en varios casos, resultaron superficiales o carentes de fundamentos suficientes.

Por ejemplo, ante la primera pregunta, algunos estudiantes respondieron:

1. “Habla mas de guerra porque en los parrafos dice cosas de guerra.”
2. “De la guerra, fue cuando peleamos.”

3. “De las dos.”

Algunas respuestas evidenciaban dificultades de redaccion o un razonamiento limitado.
Sin embargo, también hubo indicios valiosos. En el caso del estudiante que mencion6 tanto la
guerra como la libertad, se aprecia un avance hacia un pensamiento mas interpretativo, donde el
alumno reconoce la coexistencia de conceptos dentro del texto. Por otro lado, quien afirmé que
se habla de guerra “porque fue cuando peleamos” muestra una conexion con el contexto
histérico. Aunque su respuesta no alcanza un nivel critico profundo, si indica que recupera

informacion proporcionada durante la explicacion. Véase en (Anexo D)
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Esta observacion también permitio identificar un area de oportunidad: pese a que al grupo
se le explicd en qué afo y bajo qué circunstancias se compuso el Himno, algunos estudiantes
parecian no retomar esta informacion al momento de justificar sus respuestas. Aun asi, la
referencia al contexto historico, aunque general, demuestra que las explicaciones comienzan a
tener un impacto, pues los alumnos no se limitaron unicamente a repetir elementos superficiales,
sino que intentaron relacionar el contenido con conocimientos previos, aun cuando estos fueran

incipientes.

Si en la primera pregunta los estudiantes presentaron dificultades, en la segunda estas se
intensificaron. A pesar de que el tema de los valores ha sido trabajado de manera constante a lo
largo del ciclo escolar, las respuestas obtenidas fueron ain mas limitadas. La mayoria menciond
unicamente respeto, honestidad o valentia, entre otros valores aislados. Aunque dichas respuestas
surgieron después de una breve discusion entre ellos, parecia que solo estaban contestando por
cumplir, ya que la coincidencia entre sus respuestas resultaba demasiado uniforme y no reflejaba
una reflexion profunda. Si bien no es posible afirmarlo con certeza, daba la impresion de que

fueron los unicos valores que lograron recordar en ese momento.

En otros casos, algunos estudiantes escribieron respuestas como arte, México o cultura,
elementos que no se relacionan con el concepto de valor en el sentido ético que se buscaba
analizar. Este tipo de respuestas generd preocupacion en el marco de la investigacion, pues
evidencio dificultades para vincular contenidos, incluso cuando forman parte de aprendizajes

previamente trabajados en el aula.

Parte del desarrollo del pensamiento critico implica que los alumnos sean capaces de

conectar saberes y trasladar conceptos de una situacion a otra. Esta pregunta, en particular, tenia
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el propodsito de identificar si los estudiantes lograban establecer esas relaciones; sin embargo, los
resultados mostraron que, al menos en esta primera aproximacion, esa capacidad no se manifesto

como s€ esperaba.

En la tercera pregunta se observd una situacion similar. Las respuestas carecieron de
claridad y, en la mayoria de los casos, los estudiantes optaron por escribir “no s¢”. Aunque las
preguntas fueron disefiadas para promover la reflexion, quedd evidente que este tipo de
actividades no lograron despertar el nivel de atencidn ni el proceso reflexivo que se buscaba
fomentar. Esta falta de respuesta critica indica que, tal como fueron planteadas, las consignas no
consiguieron activar el pensamiento critico de los alumnos, lo cual requiere ajustes en las

siguientes sesiones.

Inicialmente se consider6 que, por iniciativa propia, los estudiantes reflexionaran y
elaboraran sus respuestas con un mayor grado de andlisis; sin embargo, esto no ocurri6. Esta

situacion puede explicarse a partir de diversos factores observados durante la sesion.

En primer lugar, el animo de los estudiantes influy6 en su desempefio. Aunque al inicio
mostraron interés por la actividad, este fue disminuyendo progresivamente, posiblemente debido
a las condiciones del aula o al tiempo prolongado de trabajo. En segundo lugar, el limitado
conocimiento previo sobre el tema también pudo dificultar que los alumnos profundicen en sus
respuestas, ya que no contaban con suficientes referentes para desarrollar un analisis mas

elaborado.

A partir de esta situacion, surge la necesidad de replantear las estrategias didacticas,
orientandose hacia un acompafamiento mas explicito del proceso reflexivo. Es decir, no basta

con esperar que los estudiantes generen andlisis de manera autonoma, sino que es necesario
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guiarlos mediante preguntas, ejemplos o andamiajes que favorezcan la construccion del

pensamiento critico.

En este sentido, como sefiala Lev Vygotsky, el aprendizaje se potencia cuando existe una
mediacion adecuada por parte del docente, quien orienta al estudiante dentro de su zona de
desarrollo proximo, facilitando asi procesos de comprension mas complejos (Vygotsky, 1978).
Desde esta perspectiva, el acompaniamiento docente resulta fundamental para que el alumnado
no solo responda a una actividad, sino que logre profundizar en el significado de los contenidos y

relacionarlos con su propio contexto.

A pesar de estas dificultades, es posible rescatar un aspecto positivo: cada vez mas
estudiantes muestran interés por los temas historicos. Han comenzado a dejar de percibir la
Historia como una asignatura mondtona y la observan con mayor curiosidad, lo cual representa

un avance importante para continuar trabajando en sesiones posteriores.

En esta sesion, el papel del docente dio un paso atras respecto a las estrategias
implementadas previamente. Se retomd un enfoque mas tradicional de ensefanza, en el cual el
docente se posicion6 al frente del grupo para explicar el tema y presentar la actividad a realizar.
Este modelo, centrado en la exposicion del profesor, limito la participacion activa del alumnado

y redujo las oportunidades para que los estudiantes construyeran el conocimiento por si mismos.

A partir de la observacion de esta intervencion, se pudo identificar que dicha estrategia
no favorece de la misma manera el aprendizaje de los alumnos, en comparacién con aquellas
sesiones en las que se promovid una participacion mas activa. Esto sugiere que un enfoque
centrado en la transmision de contenidos puede resultar insuficiente para el desarrollo de

habilidades como la reflexion y el pensamiento critico.
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En este sentido, como senala Paulo Freire, los modelos tradicionales de ensenanza
tienden a concebir al estudiante como un receptor pasivo del conocimiento, lo cual limita su
capacidad para cuestionar, analizar y construir significados propios (Freire, 1970). Bajo esta
perspectiva, se refuerza la necesidad de promover estrategias mas participativas que involucren

activamente al alumnado en su proceso de aprendizaje.

De esta manera, esta sesion permitio reconocer que el tipo de intervencion docente
influye directamente en la calidad del aprendizaje, evidenciando que las estrategias centradas en

el alumno resultan mas efectivas para fomentar procesos de pensamiento critico.

Resultados sesion 1

Con el proposito de sistematizar la informacion y obtener datos de manera mas precisa,

en la sesion numero uno se utilizo la siguiente rubrica como instrumento de evaluacion:

Tabla 2: Rubrica primera sesion

Criterio Excelente (4) Satisfactorio (3) Basico (2) Inicial (1)
Explica con
claridad el )
. Reconoce origen .
origen, L Menciona . .
., y significado . -, No identifica
1. evolucion y . informacion . .
e L general; incluye . origen ni
Comprension | significado del superficial; e
s . . algunos datos significado;
historica del simbolo; integra |, .° . confunde )
, . D historicos, . muestra ideas
simbolo patrio | datos historicos origen o .
aunque .o Imcorrectas.
relevantes y los | . significado.
. incompletos.
relaciona con el
contexto actual.
Interpreta el Su
, , . . No expresa
simbolo mas alld | Expresa una percepcion es .
. . . - percepcion o
2. Percepcion | de lo evidente; percepcion limitada o se
, muestra
del simbolo expresa personal enfoca solo . .,
. . incomprension
patrio emociones, adecuada, pero en elementos sobre su
valores e poco profunda. superficiales relevancia
identidad del simbolo.
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nacional
vinculados al

simbolo.
Cuestiona,
compara y
reflexiona sobre
Presenta .
el uso del - . . Solo repite
, . opiniones propias | Da opiniones | . S
simbolo patrio . i e informacion sin
e . con cierta sin analisis e
3. Analisis en distintos ., analisis; no
,oe reflexion; profundo;
critico contextos . . presenta
.o identifica algunos | carece de .
(histdricos, reflexion
. elementos para argumentos.
sociales, personal.
comparar.
culturales).
Argumenta con
claridad.
Analiza con
precision Interpreta fuentes | Interpreta
4. imagenes, textos | basicas, aunque parcialmente | No interpreta
Interpretacion | o explicaciones; | omite algunos las fuentes, las fuentes o las
de fuentes y identifica detalles o se con errores o | describe sin
materiales intenciones, limita a la sin identificar | sentido critico.
mensajes y descripcion. contexto.
contexto.
Participa de - Participa solo
. Participa
5. forma activa, cuando se le ..
c e, . adecuadamente, " No participa o
Participacion | propone ideas, solicita; sus .
aunque con pocas | . interrumpe el
en la hace preguntas y . ideas son
. < . aportaciones proceso.
intervencion contribuye al opias breves o poco
analisis grupal. propias. claras.
6. Produccion | Presenta un Producto Producto Producto muy
final producto claro, | organizadoy incompleto o | incompleto o
(reflexion, bien organizado, | cumplido; poco ausente; no
actividad o con argumentos | contiene organizado; | refleja
presentacion) | solidosy argumentos falta claridad | comprension ni
percepcion basicos y en ideas. pensamiento
personal percepcion critico.
profunda sobre | general.
el simbolo.

Fuente: Elaboracion propia a partir de el desarrollo del pensamiento critico

Que dio los siguientes resultados:

Grafica 6: Comprension historica del simbolo patrio
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Comprensién historica del simbolo patrio

Excelente Satisfactorio Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

En la primera gréfica, correspondiente al criterio de comprension historica del simbolo
patrio, se observa que ningin estudiante alcanzo el nivel excelente. Unicamente un alumno se
ubico en el nivel satisfactorio, mientras que la mayoria se concentrdé en los niveles basico e

inicial.

Estos resultados evidencian que los estudiantes poseian conocimientos generales sobre el
Himno Nacional, pero presentaban dificultades para contextualizar historicamente su origen y
significado. El tnico alumno ubicado en el nivel satisfactorio logr6 establecer relaciones entre el
simbolo patrio y su contexto histérico, ampliando sus respuestas mas alld de lo solicitado. En
contraste, la mayoria de los estudiantes se limitd a recuperar informacion basica sin profundizar

en ella ni explicar su relevancia.

Desde la perspectiva del pensamiento histdrico, este resultado era esperable, ya que los
alumnos aun no habian desarrollado las habilidades necesarias para interpretar los

acontecimientos historicos desde una mirada méas compleja. Santisteban (2010) senala que la
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ensefnanza de la historia debe favorecer la construccion de explicaciones y la comprension de las
relaciones entre pasado y presente, aspectos que todavia no se observan de manera significativa

en este primer acercamiento.

Asimismo, los resultados permiten identificar una de las problematicas que dieron origen
a esta investigacion: la tendencia de los estudiantes a reproducir informacién sin analizarla
criticamente. En este sentido, la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022) plantea que la ensefianza
debe promover procesos de reflexion y analisis que permitan a los estudiantes comprender su
realidad y participar de manera critica en ella. Sin embargo, los datos muestran que, al inicio de

la intervencion, estas habilidades aun se encontraban poco desarrolladas en el grupo.

Los resultados obtenidos en el criterio de analisis critico representan uno de los
principales desafios identificados en esta investigacion. La concentracion de estudiantes en el
nivel inicial evidencia dificultades para formular opiniones propias, argumentar sus respuestas o

cuestionar la informacion presentada.

Este hallazgo coincide con lo sefialado por Paul y Elder (2005), quienes sostienen que el
pensamiento critico requiere que los individuos analicen, interpreten y evaluen la informacion
antes de emitir juicios. En la mayoria de los casos, los alumnos se limitaron a reproducir
informacion previamente expuesta, sin establecer relaciones, formular preguntas o construir

explicaciones propias.

De igual manera, estos resultados muestran que el desarrollo del pensamiento critico no

surge de manera espontanea a partir de la ensefianza de contenidos historicos. Como plantean
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Santisteban (2010) y Seixas y Morton (2013), es necesario generar situaciones didéacticas que
favorezcan la interpretacion, la argumentacion y la construccion de significados. Por ello, los
resultados obtenidos en esta primera intervencion constituyeron un punto de partida para
replantear las actividades posteriores y disefiar estrategias que otorgaran mayor protagonismo al

alumnado.

Grafica 7: Percepcion del simbolo patrio

Percepcion del simbolo patrio

= Excelente Satisfactorio Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

En la grafica numero dos, correspondiente al criterio percepcion del simbolo patrio, se
observa nuevamente que ningin estudiante alcanza el nivel excelente. El mismo alumno
identificado en el criterio anterior se mantiene en el nivel satisfactorio, presentando
caracteristicas similares: ofrece un didlogo pertinente sobre el origen del simbolo y, de manera
relevante, expresa una percepcion personal al respecto, manifestando qué representa para €l y

cdmo interpreta su significado.
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En cuanto al nivel basico, se identifica una disminucion en el numero de estudiantes,
pasando de 21 en la grafica anterior a 15 en esta. Estos alumnos lograron mencionar inicamente
elementos superficiales del simbolo, sin profundizar en su significado ni establecer relaciones
mas complejas. Por su parte, los estudiantes ubicados en el nivel inicial no lograron aportar
elementos relevantes, evidenciando un alto grado de desconocimiento. En este caso, se considera
que dicho resultado puede estar relacionado, al menos en parte, con el desinterés mostrado hacia
el tema, lo cual limita su capacidad para construir una percepcion mas significativa del simbolo

patrio.

Grafica &: Analisis critico

Analisis critico

Excelente Satisfactorio Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

Los resultados obtenidos en el criterio de andlisis critico representan uno de los
principales desafios identificados en esta investigacion. La concentracion de estudiantes en el
nivel inicial evidencia dificultades para formular opiniones propias, argumentar sus respuestas o

cuestionar la informacion presentada.
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Este hallazgo coincide con lo sefialado por Paul y Elder (2005), quienes sostienen que el
pensamiento critico requiere que los individuos analicen, interpreten y evaluen la informacion
antes de emitir juicios. En la mayoria de los casos, los alumnos se limitaron a reproducir
informacion previamente expuesta, sin establecer relaciones, formular preguntas o construir

explicaciones propias.

De igual manera, estos resultados muestran que el desarrollo del pensamiento critico no
surge de manera espontanea a partir de la ensefianza de contenidos historicos. Como plantean
Santisteban (2010) y Seixas y Morton (2013), es necesario generar situaciones didacticas que
favorezcan la interpretacion, la argumentacion y la construccion de significados. Por ello, los
resultados obtenidos en esta primera intervencion constituyeron un punto de partida para
replantear las actividades posteriores y disefiar estrategias que otorgaran mayor protagonismo al

alumnado.

Grafica 9: Interpretacion de fuentes y materiales

Interpretacion de fuentes y materiales

Excelente Satisfactorio Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados
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En esta grafica se observa un resultado que resulta especialmente preocupante: la
totalidad de los estudiantes se ubico en el nivel inicial. Aunque durante esta actividad la
interpretacion de las fuentes y materiales fue, en su mayoria, guiada por el docente y
complementada con una investigacion individual por parte de los alumnos, emergen dos factores

relevantes que es necesario destacar.

El primero de ellos es la ausencia de cuestionamiento hacia la informacion
proporcionada. Ningin estudiante manifestd dudas, objeciones o preguntas que pusieran en
tension los contenidos presentados. Esta situacion puede interpretarse, en parte, como
consecuencia de la confianza que los alumnos depositan en la figura docente, en este caso hacia
mi persona. Si bien esta confianza no representa un aspecto negativo en si mismo, si evidencia
una relacion pedagogica en la que el conocimiento se asume como incuestionable, lo cual limita

el ejercicio del pensamiento critico.

El segundo factor, y el que mantiene a los estudiantes en el nivel inicial, se relaciona con
los resultados de la investigacion realizada de manera autonoma. Las respuestas entregadas al dia
siguiente, correspondientes a la indagacion del significado de las palabras desconocidas, fueron
mayoritariamente basicas y elementales. En la mayoria de los casos, los alumnos presentaron
informacion practicamente idéntica, lo que sugiere que recurrieron a la primera fuente disponible
sin profundizar ni contrastar la informacion obtenida. Esta conducta evidencia una busqueda

superficial, sin intencion de ampliar, analizar o problematizar los conceptos investigados.

En conjunto, estos hallazgos confirman que, aunque se promuevan actividades de
investigacion, el desarrollo del pensamiento critico no se genera de manera automatica. Resulta

necesario disefiar estrategias que orienten explicitamente al alumnado a cuestionar la
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informacidn, contrastar fuentes y construir respuestas mas elaboradas, superando asi la

reproduccion mecanica de contenidos.

Grafica 10: Participacion en la intervencion

Participacion en la intervencion

= Excelente = Satisfactorio = Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

La grafica correspondiente al criterio de participacion en la intervencidon muestra
resultados més favorables en comparacion con otros indicadores. La mayoria de los estudiantes
se ubico en el nivel bésico, un grupo menor alcanzo6 el nivel satisfactorio y tnicamente dos

alumnos permanecieron en el nivel inicial.

La participacion grupal ha representado histéricamente un area de dificultad; sin
embargo, en esta intervencion se observo una mejora atribuible, en gran medida, al interés que el
tema despertd en los estudiantes. Algunos participaron de manera espontdnea, aunque en la
mayoria de los casos fue necesario sefialar o invitar directamente a los alumnos a intervenir. La
intencion de la actividad fue que todos participaran, al menos en alguna ocasion, objetivo que se

logré casi en su totalidad.
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Los dos estudiantes ubicados en el nivel inicial no respondieron a las invitaciones para
participar, a pesar de los llamados realizados. Por otro lado, ningiin alumno alcanz6 el nivel
excelente, ya que las participaciones carecieron de argumentaciéon y no trascendieron la
informacion solicitada. No se registraron intervenciones que evidenciaron pensamiento critico,
cuestionamientos, objeciones o didlogos que profundizan mas alla de los contenidos previamente
expuestos. En la mayoria de los casos, los alumnos se limitaron a repetir informacion ya

proporcionada por el docente, lo que evidencia una participacion mas reproductiva que reflexiva.

Grafica 11: Producto final

Produccidn final

Excelente Satisfactorio Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

Finalmente, la grafica correspondiente al producto final evidencia uno de los resultados
mas desalentadores de esta primera sesion. Ningun estudiante alcanzé el nivel satisfactorio y
unicamente dos alumnos se aproximaron al nivel basico, aunque con caracteristicas cercanas al

inicial, debido a la falta de coherencia y articulacion en sus trabajos.
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Este resultado refuerza las observaciones realizadas a lo largo del andlisis: las actividades
propuestas, particularmente aquellas centradas en la escritura y la elaboracion de productos
individuales, resultaron poco motivadoras para los estudiantes. La falta de interés hacia este tipo
de tareas se reflejo directamente en la calidad de los productos entregados, los cuales carecieron

de estructura, profundidad y consistencia.

En este sentido, es posible inferir que el bajo desempefio en el producto final no responde
unicamente a una carencia de conocimientos, sino a una limitada implicacion del alumnado con
la actividad. Esta situacion subraya la necesidad de replantear las estrategias didacticas en
sesiones posteriores, incorporando dinamicas mas atractivas y significativas que favorezcan tanto

la participacién activa como la produccion de trabajos con mayor coherencia y sentido.

2.2.1 Papel del docente

Durante esta primera intervencion, el docente asumid un papel principalmente directivo,
encargado de proporcionar las actividades, explicar los contenidos y resolver las dudas que
surgian durante el desarrollo de la sesion. Si bien esta actuacion permitido mantener el orden de la
clase y garantizar que los estudiantes contaran con la informacioén necesaria para realizar las
actividades, también generd ciertas limitaciones en relacion con el desarrollo del pensamiento

critico.

Tradicionalmente, la ensefianza de la historia se ha caracterizado por una dinamica
centrada en la exposicion del docente y la recepcion de informacidn por parte del alumnado. Esta
situacidon estuvo presente en gran parte de la intervencion, lo que pudo influir en los resultados
obtenidos, particularmente en los criterios relacionados con el andlisis critico, la interpretacion

de fuentes y la construccion de argumentos propios. En diversos momentos, las dudas planteadas
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por los estudiantes fueron atendidas de manera inmediata, reduciendo las oportunidades para que
exploraran posibles respuestas, formulen hipdtesis o construyeran explicaciones a partir de sus

conocimientos previos.

Desde la perspectiva de Perrenoud (2004), la funcion del docente no debe limitarse a
transmitir conocimientos, sino a generar situaciones de aprendizaje que desafien intelectualmente
al alumnado y favorezcan la construccion autéonoma del conocimiento. En este sentido, los
resultados obtenidos en esta primera sesion sugieren que una intervencion docente
excesivamente centrada en la explicacion puede favorecer la comprension basica de los

contenidos, pero no necesariamente el desarrollo de habilidades asociadas al pensamiento critico.

Asimismo, estos hallazgos guardan relacion con los planteamientos de Santisteban
(2010), quien senala que la ensefianza de la historia debe promover la interpretacion, la
formulacion de preguntas y la construcciéon de explicaciones historicas por parte de los
estudiantes. Sin embargo, en esta intervencion predomind la recuperacion de informacion sobre
el analisis de la misma, situacion que se reflejo en los bajos niveles alcanzados en los criterios de

analisis critico e interpretacion de fuentes.

De igual forma, la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022) propone una ensefianza en la
que el alumnado participe activamente en la construccion de conocimientos, desarrollando
capacidades de reflexion, analisis y cuestionamiento de la realidad. Los resultados obtenidos
permiten identificar que esta primera intervencion todavia conservd elementos de una ensefianza
mas tradicional, aspecto que posteriormente llevo a replantear las estrategias utilizadas y a

otorgar un papel mas activo a los estudiantes en las sesiones subsecuentes.
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Por lo tanto, esta intervencion constituyd un punto de partida importante para la
investigacion, ya que permitidé reconocer que el desarrollo del pensamiento critico no depende
unicamente de los contenidos histéricos abordados, sino también de la forma en que estos son
ensenados. La reflexion sobre el papel asumido por el docente durante esta sesion resultd
fundamental para realizar ajustes en las intervenciones posteriores y favorecer procesos de

aprendizaje mas participativos, reflexivos y acordes con los propositos de la investigacion.

2.3 Sesion numero 2

El jueves 4 de diciembre se llevo a cabo la segunda sesion con 30 alumnos. Durante esta
sesion se tuvo como objetivo analizar algunas de las banderas que ha tenido México a lo largo de
su historia. Aunque en un momento previo del ciclo escolar los estudiantes ya habian trabajado
este contenido, el tiempo transcurrido permitid6 que la actividad no se centrara en la

memorizacion, sino en la observacion y el analisis.

Al inicio de la sesion se presentaron, de manera breve, imagenes de cuatro banderas
representativas: el estandarte de Hidalgo, la primera bandera oficial de México, una version
posterior con la modificacion del escudo al retirarse la corona y la bandera actual. A partir de
esta observacion inicial, se planteo la pregunta sobre cudl consideraban que habia sido la primera

bandera.

Los estudiantes respondieron de forma correcta, identificando el estandarte de Hidalgo.
Al solicitarles que justificaran su eleccion, sefialaron que, ademas de reconocer su uso durante la
Independencia de México, les parecia la mas antigua por sus caracteristicas visuales. Este
razonamiento no se considera erroneo; por el contrario, refleja un ejercicio de pensamiento

critico, ya que los alumnos utilizaron elementos de analisis visual para sustentar su respuesta.
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Entre los aspectos mencionados destacaron la forma del estandarte, el tipo de tela, el color café y

la presencia de la imagen de la Virgen de Guadalupe. Véase en (Anexo E)

Resulta relevante sefialar que uno de los estudiantes comentd que actualmente no seria
posible utilizar una imagen religiosa en la bandera, aludiendo a la separacion entre el Estado y la
religion. Esta observacion evidencia la capacidad del alumnado para trascender el contenido

histdrico trabajado y vincularlo con nociones civicas y sociales propias del contexto actual.

Desde la perspectiva del pensamiento critico, este tipo de intervenciones resulta
especialmente significativo, ya que no solo implica la comprension de un hecho o concepto, sino
su interpretacion y aplicacidon en una situacion distinta. El alumno no se limitd a reproducir
informacion, sino que establecid una relacion entre el conocimiento histérico y un principio
constitucional vigente, lo cual refleja habilidades de analisis, transferencia y contextualizacién

del conocimiento.

En este sentido, como sefiala Robert H. Ennis, el pensamiento critico implica la
capacidad de utilizar el conocimiento de manera reflexiva para emitir juicios fundamentados y
tomar decisiones en contextos especificos (Ennis, 2011). La intervencion del estudiante muestra
precisamente este proceso, al aplicar un conocimiento mas amplio para interpretar una situacion

concreta.

Posteriormente a la observacion inicial de las imagenes, se implemento6 una actividad con
tarjetas didacticas. Se trabajé con tres tipos de cartas: una que contenia la imagen de la bandera,
otra con informacion sobre su contexto historico y una mas con el significado del simbolo

central, es decir, del escudo. Para cada uno de estos tipos se elaboraron cuatro conjuntos,
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correspondientes a las cuatro banderas presentadas, con el propdsito de que cada estudiante

pudiera participar activamente en la dinamica.

El uso de este tipo de materiales favorece el desarrollo del pensamiento critico, ya que
implica que los alumnos no so6lo identifiquen informacidn, sino que establezcan relaciones entre
distintos elementos, como la imagen, su contexto historico y su significado simbolico. Este
proceso requiere habilidades de analisis, interpretacion y organizacion de la informacion. En este
sentido, como senala Frida Diaz Barriga, el aprendizaje significativo se fortalece cuando los
estudiantes interactian con diversos recursos que les permiten construir relaciones entre los

contenidos y comprenderlos de manera mas profunda (Diaz Barriga, 2006).

De esta manera, la actividad con tarjetas didacticas no solo facilitd la comprension de los
contenidos histéricos, sino que también promovidé que los alumnos reflexionaran sobre la
relacion entre los simbolos y su contexto, contribuyendo al desarrollo de habilidades propias del

pensamiento critico.

Las tarjetas se colocaron sobre una mesa, volteadas boca abajo. Se solicit6 a los alumnos,
de manera ordenada, tomar una carta y posteriormente localizar a los compafieros que
correspondiera a su mismo conjunto, relacionando la imagen de la bandera con su contexto
historico y el significado del simbolo central. La finalidad de esta actividad fue que, a partir de la
lectura y comprension de la informacion, los estudiantes identificaran correctamente cada
bandera. Mientras que la primera y la ultima resultaban mas familiares para el grupo, se esperaba
que la mayor dificultad se presenta entre la segunda y la tercera, correspondientes a la primera

bandera oficial y a la version con la modificacion del escudo.
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Se buscod que, mediante la interpretacion del contexto y del significado simbolico, los
alumnos utilizaran las pistas contenidas en las tarjetas para razonar y establecer las relaciones
correctas. Una vez que los equipos consideraban haber completado su conjunto, se acercaban al
docente para obtener la validacion correspondiente y, en caso de ser correcta, regresaban a sus

lugares.

La mayoria de los equipos logrd identificar correctamente su conjunto en el primer
intento. Solo un equipo necesitd dos intentos y otro tres para lograr la correspondencia adecuada.
En general, la actividad se desarroll6 con mayor rapidez de la prevista, lo cual result6 alentador,
ya que evidencié que los estudiantes contaban con nociones previas sobre las banderas y fueron
capaces de razonar a partir de la lectura. Tal como se anticipd, los equipos que presentaron
mayores dificultades fueron aquellos que trabajaron con la segunda y tercera bandera en el orden

cronologico.

Antes de continuar con la siguiente parte de la sesion, resulta pertinente detenerse a
analizar por qué esta actividad arrojo resultados mas favorables que la anterior. En un primer
momento, las respuestas obtenidas en el ejercicio previo sugerian que el pensamiento critico no
se estaba desarrollando de manera efectiva a partir de estrategias como la presentacion expositiva
y el didlogo grupal. No obstante, esta percepcion entré en contradiccion al observar el
desempetio de los estudiantes en la actividad con tarjetas, la cual fue resuelta con mayor rapidez

y precision por la mayoria del grupo.

Los resultados sugieren que la actividad anterior pudo resultar menos atractiva para los
estudiantes que la dinamica con tarjetas didacticas. Esta interpretacion se sustenta en la

diferencia observada entre la calidad de las respuestas escritas y el desempefio mostrado durante
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la actividad colaborativa. Aunque prestaron atencion a la presentacion, escucharon las
explicaciones e incluso participaron en discusiones, el momento de responder preguntas escritas
fue percibido como una tarea mondtona. Ante ello, muchos optaron por responder de forma
rapida y superficial, con el unico propdsito de concluir la actividad y entregarla, sin un proceso

reflexivo profundo.

En contraste, la segunda actividad incorpor6 elementos ludicos que transformaron la
dinamica del aula. El hecho de que los alumnos se desplazaran, interactiien con sus compafieros
y trabajaran de manera activa generd un ambiente mas participativo y motivador. Esta
disposicion favorable se reflej¢ directamente en los resultados obtenidos, evidenciando una
mayor capacidad para analizar la informacién, establecer relaciones y tomar decisiones

fundamentadas.

A partir de esta experiencia, se infiere que el desarrollo del pensamiento critico no
necesariamente debe plantearse como un proceso rigido o excesivamente sistematizado. Por el
contrario, integrar la dimension ludica puede constituir una estrategia pedagogica eficaz para
promover la reflexion y el razonamiento en el alumnado. Esta reflexion orientara el disefio de las
actividades posteriores, con el proposito de fortalecer el pensamiento critico y alcanzar los

objetivos planteados en la intervencion.

Finalmente, como ultima actividad de la sesion, se aplicO un cuestionario. No se
profundiza en su analisis debido a que las respuestas obtenidas fueron similares a las registradas
en la sesion numero uno de esta intervencion. El cuestionario constaba Unicamente de tres
preguntas; sin embargo, la mayoria de los estudiantes respondié con expresiones como “no s€” o

9

“es asi porque si”, evidenciando nuevamente respuestas repetitivas y poco fundamentadas.
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Estos resultados refuerzan la idea previamente planteada: para el grupo, las actividades
centradas en la escritura resultan poco motivadoras y, al menos en esta etapa del proceso, no
favorecen el desarrollo del pensamiento critico. Continuar utilizando esta estrategia sin
modificaciones probablemente conduciria a resultados similares. Si bien es posible que,
conforme avancen las sesiones, esta situacion se modifique, por el momento se identifica como

un area que requiere ajustes metodologicos.

En contraste, las actividades que promueven la interaccion, el movimiento y el trabajo
colaborativo han mostrado resultados alentadores. Estas dinamicas permiten que los estudiantes
se involucren de manera mas activa, lo que se traduce en una mayor disposicion para analizar,
reflexionar y tomar decisiones fundamentadas. Por ello, se considera pertinente fortalecer este

tipo de estrategias en las sesiones posteriores.

Diversos autores sefialan que el pensamiento critico no debe concebirse como un proceso
rigido o monoétono, sino como una practica que invite a la participaciéon y al interés del
alumnado. Sin que el aula pierda su caracter formativo, es posible integrar elementos ludicos que
favorezcan el aprendizaje significativo. En el caso del presente documento, esta perspectiva
resulta particularmente relevante para la ensefianza de la Historia y el desarrollo del pensamiento

critico en el aula.

2.3.1 Papel del docente

En esta intervencion, el papel del docente se centr6 en el acompanamiento del proceso de
aprendizaje. Su participacion consistié en proporcionar las instrucciones necesarias y establecer
las pautas para el desarrollo de las actividades, manteniendo posteriormente en un segundo plano

como observador del trabajo de los estudiantes. No se ofrecieron explicaciones adicionales, con
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la intencion de que los alumnos fueran quienes construyeran sus propias interpretaciones a partir

de la actividad.

Este tipo de intervencion favorece la autonomia del alumnado, ya que permite que los
estudiantes asuman un papel activo en su propio proceso de aprendizaje, tomando decisiones y
resolviendo las tareas de manera independiente. En este sentido, como sefiala Philippe
Perrenoud, el docente debe generar situaciones que promuevan la participacién activa del
estudiante y su capacidad para enfrentar problemas por si mismo, actuando mas como guia que

como transmisor directo del conocimiento (Perrenoud, 2004).

De esta manera, al limitar su intervencion a la organizacion y seguimiento de la actividad,
el docente propicié un espacio en el que los alumnos pudieron desarrollar habilidades como la

reflexion, la toma de decisiones y la construccion autbnoma del conocimiento.

Para la revision de esta segunda sesion se utilizé una rubrica de evaluacion. Dicha rabrica
retoma algunos de los criterios empleados en la sesion nimero uno, con el proposito de dar

seguimiento a los avances de los alumnos y mantener cierta continuidad en la evaluacion.

No obstante, se realizaron algunos ajustes, ya que se eliminaron ciertos aspectos y se
modificaron otros en funcion de los objetivos especificos de esta sesion. Estos cambios
permitieron contar con un instrumento mas pertinente, orientado a valorar de manera mas precisa

el trabajo realizado por los estudiantes y los aprendizajes esperados.
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Tabla 3: Rubrica segunda sesion

Criterio Excelente (4) Satisfactorio (3) Basico (2) Inicial (1)
1. Explica con Reconoce origen | Menciona No identifica
Comprensio | claridad el origen, |y significado informacion origen ni
n historica evolucion y general; incluye [ superficial; significado;
del simbolo | significado del algunos datos confunde muestra ideas
patrio simbolo; integra histéricos, origen o incorrectas.
datos historicos aunque significado.
relevantes y los incompletos.
relaciona con el
contexto actual.
2. Interpreta el Expresa una Su percepcion | No expresa
Percepcion simbolo mas alla percepcion es limitada o percepcion o
del simbolo | de lo evidente; personal se enfoca solo | muestra
patrio expresa adecuada, pero en elementos incomprension
emociones, valores | poco profunda. | superficiales sobre su
e identidad del simbolo. relevancia.
nacional
vinculados al
simbolo.
3. Analisis Cuestiona, Presenta Da opiniones Solo repite
critico compara y opiniones sin analisis informacion
reflexiona sobre el | propias con profundo; sin analisis; no
uso del simbolo cierta reflexion; | carece de presenta
patrio en distintos | identifica argumentos. reflexion
contextos algunos personal.
(histdricos, elementos para
sociales, comparar.
culturales).
Argumenta con
claridad.
4. Responde Responde la Responde Respuestas
Respuestas correctamente mayoria parcialmente, [ incorrectas o
del todas las preguntas | correctamente, con varios incompletas.
cuestionario errores.
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con claridad y con algunos
fundamento. errores minimos.

Fuente: Elaboracion propia a partir de el desarrollo del pensamiento critico

Esta rabrica dio los siguientes resultados:

Grafica 12 : Comprension historica del simbolo patrio S.2

Comprension histérica del simbolo patrio

m Excelente = Satisfactorio = Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

En la grafica correspondiente a la comprension historica del simbolo patrio en la sesion
numero dos, se observa un ligero avance en comparacién con la sesion anterior. En la clase
previa, ningin alumno se ubicaba en el nivel excelente; sin embargo, en esta ocasion se
registraron dos estudiantes en dicho nivel. De igual forma, en el nivel satisfactorio se identifico

un avance considerable, pasando de un solo alumno a un total de diez.

Por su parte, en el nivel basico también se presentd un incremento significativo, ya que
anteriormente se contaba con tres alumnos y en esta sesion se registraron veintiuno. En cuanto al

nivel inicial, tres alumnos lograron avanzar hacia el nivel basico; no obstante, ain permanecen
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cinco estudiantes en este nivel. Es importante destacar que estos cinco alumnos forman parte del

mismo grupo de ocho que se encontraban en esta categoria en la sesion anterior.

Este cambio en los resultados se atribuye a dos factores principales. En primer lugar, al
grado de cercania que los alumnos tienen con el simbolo patrio trabajado, en este caso la
bandera, lo cual favorece su comprension al tratarse de un elemento presente en su vida cotidiana
y con el que mantienen mayor familiaridad. Este hallazgo coincide con lo planteado por
Santisteban (2010), quien senala que la ensefianza de la historia adquiere mayor significado
cuando los estudiantes logran establecer relaciones entre los contenidos histéricos y su realidad
inmediata. Del mismo modo, la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022) propone la
contextualizacion de los aprendizajes como un elemento fundamental para favorecer procesos de

reflexion y construccion de significados.

En segundo lugar, y de manera mas relevante, a la estrategia didactica empleada durante
la sesion. Se paséd de una clase con un enfoque expositivo, centrado en la explicacion del docente
y la resolucion de un cuestionario, a una dindmica en la que los alumnos interactuaron con

materiales, formularon preguntas y participaron activamente en el desarrollo de la actividad.

Este cambio en la metodologia permitié que la comprension del contenido se desarrollara
de manera mas efectiva, lo que se refleja en el avance observado en los distintos niveles de
desempetio. Este avance resulta relevante para el segundo objetivo especifico de la investigacion,
relacionado con analizar la relacion entre la comprension contextualizada de los contenidos
historicos y la capacidad de los estudiantes para formular juicios criticos. Los resultados sugieren
que, al incrementar la comprension del simbolo patrio mediante actividades participativas,

también aumentaron los niveles de analisis critico observados en el grupo.
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Grafica 13: Percepcion del simbolo patrio S.2

Percepcion del simbolo patrio

m Excelente = Satisfactorio = Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

En la grafica correspondiente a la percepcion del simbolo patrio, si bien se observan
mejoras considerables, los avances no resultan tan favorables como en la grafica anterior, ya que
ningn alumno alcanza el nivel excelente. En comparacion con la sesion previa, el nivel inicial
disminuy6 de catorce a ocho alumnos; sin embargo, es importante sefialar que estos ocho

estudiantes corresponden al mismo grupo que anteriormente se encontraba en este nivel.

En el nivel basico se observa una disminucion, pasando de quince a diez alumnos,
mientras que el nivel satisfactorio presenta un incremento significativo, al pasar de uno a doce
estudiantes. No obstante, el nivel excelente se mantiene en cero, lo que evidencia que ain existen

dificultades en el desarrollo de una percepcion mas profunda del simbolo patrio.

Estos resultados sugieren que a los alumnos les resulta complejo interpretar el simbolo
mas alld de su significado evidente. Aunque logran identificar algunos elementos clave, sus

explicaciones tienden a limitarse a informacion previamente proporcionada, sin profundizar en
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interpretaciones propias. En lugar de construir un significado méas amplio, vinculado con
emociones, valores o identidad, los estudiantes recurren principalmente a la repeticion de

conocimientos adquiridos.

Si bien es destacable que los alumnos logran relacionar el simbolo con ciertos
acontecimientos historicos, este avance se mantiene en el nivel de la comprension histérica, sin
llegar a consolidarse en una percepcion personal o critica del mismo. En consecuencia, se
observa que aun es necesario fortalecer estrategias que promuevan una interpretacion mas

profunda, orientada a la reflexion y a la construccion de significados propios.

Grafica 14: Analisis critico S.2

Analisis critico

m Excelente  ® Satisfactorio Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

Sin embargo, en el apartado de andlisis critico también se observa una mejora
significativa, lo cual aporta elementos relevantes para sustentar la hipotesis de esta investigacion:
la ensefianza de la historia contribuye al desarrollo del pensamiento critico. Esta afirmacion

puede evidenciarse a partir de los resultados obtenidos en la presente grafica.
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En la sesion numero uno, ningin alumno se ubicaba en el nivel excelente; en contraste,
en esta sesion se registran dos estudiantes en dicho nivel. En el nivel satisfactorio, se pasé de un
solo alumno a un total de nueve, mientras que en el nivel basico se increment6 de cuatro a nueve
estudiantes. Por su parte, el nivel inicial mostré6 una disminucién considerable, al pasar de
veinticinco a diez alumnos. Estos cambios reflejan un avance importante en el desarrollo de

habilidades relacionadas con el analisis critico.

A partir de estos resultados, se puede inferir que los estudiantes comienzan a cuestionar,
comparar y reflexionar con mayor frecuencia sobre el simbolo patrio. Si bien en algunos casos
sus respuestas aun se limitan a la repeticion de informacion previamente adquirida, se identifican
indicios de un proceso de transicion hacia un pensamiento mas autébnomo. Los alumnos
empiezan a formular cuestionamientos mas alla de lo evidente, asi como a expresar, de manera

incipiente, opiniones propias.

Aunque estos avances aun no alcanzan el nivel esperado en todos los casos, resulta
evidente que el proceso de ensefianza de la historia implementado ha favorecido el desarrollo
progresivo del pensamiento critico, contribuyendo a un mejor desempefio en las actividades

escolares relacionadas con el analisis de los contenidos historicos.
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Grafica 15: Respuestas del cuestionario S.2

Respuestas del cuestionario

Excelente Satisfactorio Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

Como se ha sefialado previamente, una de las problemdticas que motivo la
implementacion de este proyecto fue la tendencia de los alumnos a proporcionar respuestas
vagas en los cuestionarios. En este sentido, la presente grafica continua evidenciando que dicha

situacion persiste y que atn requiere ser atendida.

En el nivel inicial se identifican tres alumnos, una cantidad mayor en comparaciéon con
algunas de las graficas anteriores. Por su parte, en el nivel basico se ubican doce estudiantes,
mientras que en el nivel satisfactorio se registran cinco, y en el nivel excelente no se presenta
ninglin alumno. Estos resultados reflejan que, aunque existen algunos avances, todavia

predominan respuestas con bajo nivel de profundidad.

Este comportamiento puede atribuirse a diversos factores observados en el aula, entre los
que destaca el desinterés o aburrimiento con el que los estudiantes abordan los cuestionarios. En

muchos casos, los alumnos buscan responder de la manera mas rapida posible, sin dedicar el
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tiempo necesario para reflexionar o desarrollar adecuadamente sus respuestas. Solo un nimero

reducido de estudiantes muestra una disposicion mas analitica al momento de responder.

No obstante, en comparacion con los cuestionarios aplicados anteriormente, se percibe
una ligera mejora en la calidad de las respuestas. Aunque este avance es aun limitado, permite
vislumbrar un panorama favorable a futuro, en el que, mediante el fortalecimiento de las
estrategias didacticas, se pueda promover una mayor profundidad en las respuestas y un

desarrollo mas solido del pensamiento critico.

2.4 Tercera intervencion

El dia 19 de febrero de 2026, alrededor de las 9:10 de la manana, se llevo a cabo la
tercera intervencion del presente proyecto de investigacion con 27 alumnos. Esta se realizd
aproximadamente dos meses después de la segunda intervencion, debido a que fue necesario
efectuar diversos ajustes en las actividades previamente disefiadas. Durante la aplicacion anterior
se observo que las respuestas de los alumnos no corresponden con lo esperado, por lo que se

considero pertinente replantear las dinamicas y estrategias didacticas.

La primera fase de esta intervencion se desarrolld unicamente con seis alumnos. Aunque
la planeacion original contemplaba la participacion del grupo completo, diversas circunstancias
modificaron el desarrollo de la clase, lo que llevdo a implementar esta flexibilidad en la

planeacion. Diaz (2002) sefiala:

La flexibilidad como concepto aplicado a los procesos de formaciéon
constituye uno de los principios fundamentales de cualquier

transformacion académica y curricular de una institucion. Ella debe
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generar una serie de acciones desde el plano de la gestion, en las distintas
instancias de las instituciones que convoquen a la reflexion sobre su
sentido, propoésitos y expresiones materializadas en modelos académicos y

curriculares abiertos, pertinentes, coherentes y personalizados. (p. 116)

En este caso, la flexibilidad en la planeacion permiti6, en primer lugar, que el proyecto se
desarrollara con continuidad, evitando contratiempos derivados de limitaciones de tiempo.
Asimismo, posibilitoé replantear la manera de abordar la ensefianza de la historia, orientandola
hacia una perspectiva que favorece una mayor reflexion en los alumnos y promoviera el

desarrollo del pensamiento critico.

A partir de esta apertura metodoldgica surgidé una nueva consigna de trabajo, la cual se
explicara con mayor detalle en los apartados siguientes, pues constituye un elemento clave

dentro de la propuesta didactica implementada.

Se solicitd a estos seis estudiantes salir del aula para trabajar en un espacio distinto,
donde pudieran desenvolverse con mayor comodidad. El cambio de entorno genero en ellos una
disposicion diferente hacia la actividad, resultando un elemento motivador. Como sefalan
diversos autores, el aprendizaje se ve favorecido cuando los estudiantes perciben las actividades
como significativas y se desarrollan en un ambiente que propicie actitudes positivas hacia el
aprendizaje. En este sentido, Marzano y Pickering sehalan que el ambiente y las percepciones
que los estudiantes tienen sobre las actividades influyen directamente en su disposicion para

aprender y participar activamente en las tareas escolares (Marzano & Pickering, 2005).

A cada alumno se le entregaron ocho tarjetas que contenian fragmentos del Himno

Nacional Mexicano desordenados. La consigna consistia en organizar correctamente el texto. Sin
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embargo, las tarjetas estaban repetidas entre los participantes, por lo que debian identificar cuéles
fragmentos tenian duplicados y dialogar con sus compaifieros para intercambiarlos y completar la
secuencia correcta. Esta dindmica no solo implicaba memoria y reconocimiento del texto, sino

también analisis, comparacion, comunicacion y toma de decisiones.

Aunque la actividad podria parecer sencilla en un primer momento, los alumnos
requirieron aproximadamente diez minutos para desarrollarla, cuando originalmente se habia
estimado una duracion de dos minutos. Este hecho permitido observar que existié un esfuerzo
cognitivo considerable. De los seis estudiantes, unicamente uno logré ordenar el himno de
manera completamente correcta; no obstante, los demas mostraron avances significativos en el

proceso.

En una segunda fase, se integr6 al resto del grupo, conformando seis equipos de trabajo.
Se mantuvo la misma dindmica, pero ahora cada equipo contd con un alumno que habia
participado en la fase inicial, quien fungia como guia o coordinador. Cabe destacar que
previamente no se les informd si su organizacion del himno habia sido correcta o no. Esto se
realiz6 con la intencion de que, al integrarse a los equipos, transmitieran sus propias
interpretaciones y orientaciones sin la certeza absoluta de la respuesta, favoreciendo asi la
argumentacion, el intercambio de ideas y la construccion colectiva del conocimiento, aspectos
fundamentales en el desarrollo del pensamiento critico. Coll, Colomina, Onrubia y Rochera

(1992) sefialan que:

La expresion “aprendizaje colaborativo™ describe una situacion en la cual
se espera que ocurran formas particulares de interaccioén, que produciran

mecanismos de aprendizaje, que posiblemente conduzcan al logro de un
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aprendizaje, pero que no hay una garantia total de que estas condiciones se

presenten efectivamente. (p. 67)

En este sentido, el aprendizaje colaborativo resultd un elemento clave para la realizacion
de la actividad. Aunque inicialmente no se encontraba plenamente contemplado en la planeacion,
la flexibilidad curricular permitié potenciarlo, favoreciendo una dindmica en la que el docente
dej6 de ocupar un papel directivo para asumir una funcion principalmente observadora. Fueron
los propios estudiantes quienes construyeron el proceso de resolucion de la tarea a través de la

interaccion entre pares.

Los seis alumnos que participaron previamente como monitores transmitieron las
indicaciones utilizando un lenguaje cercano y comprensible para sus compaiieros, lo que facilitd
la apropiacion de la consigna y permitio que la actividad fluyera de manera mas organica. Si bien
en la fase individual el ejercicio tomd un tiempo mayor al estimado, en la modalidad grupal el
tiempo de resolucion se redujo considerablemente. No obstante, esta mejora no puede atribuirse
unicamente al hecho de trabajar en equipo. De hecho, podria pensarse que la presencia de
multiples ideas habria complicado el proceso; sin embargo, los alumnos lograron organizarse,

negociar puntos de vista y llegar a acuerdos.

Durante el desarrollo, incluso emergieron estrategias no previstas, como entonar
fragmentos del Himno Nacional para recordar la secuencia correcta. Este tipo de acciones
evidencian como la interaccion favorece procesos cognitivos compartidos. En este sentido,
Collazos, Guerrero y Vergara (2001) sefialan que el aprendizaje colaborativo implica la
generacion de interacciones que pueden producir mecanismos de aprendizaje, aunque no exista

una garantia absoluta de que estos se den de manera automatica (p. 7). En la experiencia descrita,
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dichas interacciones si propiciaron un espacio de construccion colectiva del conocimiento, donde

el dialogo, la negociacion y la cooperacion permitieron alcanzar el objetivo planteado.

Los resultados obtenidos durante esta intervencion permiten identificar una relacion entre
la ensefianza de la historia y el desarrollo de habilidades asociadas al pensamiento critico. Las
actividades propuestas no se limitaron a la recuperacion de informacion histérica, sino que
exigieron que los estudiantes tomaran decisiones, justificaran sus respuestas, contrastan ideas y
construyen acuerdos con sus compaieros. Estos procesos coinciden con lo planteado por Paul y
Elder (2005), quienes sefialan que el pensamiento critico implica analizar, interpretar y evaluar

informacion antes de emitir juicios fundamentados.

Asimismo, los hallazgos observados se relacionan con los planteamientos de Santisteban
(2010), quien sostiene que la ensenanza de la historia debe favorecer la construccion de
explicaciones, la interpretacion de evidencias y la comprension de relaciones entre pasado y
presente. En este caso, los estudiantes no solo organizaron fragmentos del Himno Nacional, sino
que desarrollaron procesos de argumentacion, autorregulacion y reflexion para resolver la

actividad.

Desde la perspectiva de la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022), estos resultados
adquieren especial relevancia, ya que muestran cémo los contenidos historicos pueden
convertirse en espacios para el desarrollo de capacidades criticas, reflexivas y participativas. De
esta manera, la historia deja de ser un conjunto de datos para memorizar y se transforma en una
herramienta que permite a los estudiantes comprender, interpretar y cuestionar la realidad que los

rodea.
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En primer lugar, se promovié la toma de decisiones. Los estudiantes no recibieron
respuestas cerradas ni confirmaciones inmediatas sobre si su organizacion del himno era
correcta. Esto los obligd a analizar la informacion disponible, comparar fragmentos, identificar
repeticiones y decidir cudl debia ser la secuencia logica. Cada intercambio de tarjetas implico
una eleccion fundamentada en lo que recordaban, en lo que observaban y en lo que consideraban

mas coherente dentro del texto.

Asimismo, se hizo evidente la argumentaci(')n.IDurante el trabajo en equipo, los alumnos
no simplemente acomodan las tarjetas al azar; también deben justificar por qué un fragmento
debe ir antes o después de otro. Expresiones como “esa parte va después porque habla de...” o
“esa estrofa no puede ir ahi porque ya se menciond esto” mostraron que estaban construyendo
razonamientos y defendiendo sus ideas frente a sus compaiieros. La historia, en este sentido, dejo
de ser una repeticion memoristica para convertirse en un ejercicio de interpretacion y

explicacion.

Por otro lado, se observé un proceso de autorregulacion. Al notar errores o
inconsistencias, los propios alumnos corrigieron la secuencia sin intervencion directa del
docente. La estrategia espontdnea de cantar el himno para verificar el orden refleja un
mecanismo metacognitivo: identificaron una dificultad, buscaron una estrategia para resolverla y
evaluaron si estd funcionaba. Este proceso demuestra que no solo estaban participando

activamente, sino que también estaban monitoreando su propio aprendizaje.

De esta manera, la actividad permitié constatar que el trabajo con contenidos histéricos
—en este caso, el Himno Nacional— puede trascender la memorizacién y convertirse en un

espacio para el ejercicio de habilidades criticas. La historia, cuando se aborda desde dinamicas
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reflexivas y participativas, se transforma en un medio para que los alumnos analicen,

argumenten, decidan y regulen sus propios procesos de pensamiento.

En este sentido, el aprendizaje deja de centrarse en la repeticion de datos para orientarse
hacia la comprension, interpretacion y problematizacion de los contenidos historicos. Esto
implica que los estudiantes no solo reconozcan informacion, sino que sean capaces de otorgarle
significado, cuestionar y relacionarla con su contexto. Como sefiala Mario Carretero, el
aprendizaje de la historia debe favorecer la construccion de interpretaciones propias,
promoviendo que los alumnos comprendan los procesos historicos desde una perspectiva critica

y reflexiva (Carretero, 2007).

Asimismo, este tipo de dindmicas fomenta la participacion activa del alumnado,
permitiéndole asumir un papel protagénico en la construccion del conocimiento. A través del
dialogo, la argumentacion y la toma de decisiones, los estudiantes desarrollan no solo habilidades
cognitivas, sino también sociales, al interactuar con sus compaiieros y contrastar diferentes
puntos de vista. De esta manera, la ensefianza de la historia se consolida como un espacio
formativo integral que contribuye al desarrollo del pensamiento critico y a la formacion de

sujetos capaces de reflexionar sobre su realidad.

En este sentido, se vio fortalecida la idea de que los contenidos histéricos no deben ser
simplemente facilitados a los alumnos. Si bien suelen presentar cierto nivel de complejidad, esta
no debe eliminarse del proceso de ensefianza. Un ejemplo de ello es que el Himno Nacional no
se canta completo en la escuela con la intencion de simplificar su aprendizaje. Sin embargo, en
este ejercicio se demostrd que, aun cuando el contenido pueda resultar mas complejo, enfrentarlo

permite obtener resultados positivos en el aprendizaje. Como sefiala Santisteban, “el uso de las
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fuentes historicas en la ensefianza de la historia no debe negar su complejidad, como tampoco
debe limitarse a elementos informativos, ya que entonces dejariamos de lado su caracter activo
en la construccion del conocimiento historico” (Santisteban,2010) Como ultima parte de esta
tercera intervencion, los alumnos modificaron un extracto del Himno Nacional para apreciarlo
desde una perspectiva personal. Cada estudiante recibié una estrofa que posteriormente debia
transformar, realizando cambios que reflejaran su propia interpretacion. Sin embargo, en este
gjercicio no se obtuvo una respuesta tan favorable por parte de los alumnos. En la mayoria de los
casos, las modificaciones fueron minimas y consistieron inicamente en cambiar una palabra, y al
preguntarles sobre el significado de estos cambios, no lograban explicar con claridad el sentido

de su propuesta.

Si bien en las actividades anteriores se observaron avances relacionados con el desarrollo
del pensamiento critico, en esta ocasiéon dichos avances no se manifestaron con la misma
claridad. No obstante, también es importante considerar que el pensamiento critico no se
desarrolla de manera inmediata ni a partir de una sola actividad, sino que requiere de procesos
continuos de reflexién y analisis. Como sefiala Mario Carretero, la comprension historica y el
pensamiento critico se construyen progresivamente a través de la interaccion constante con

problemas, fuentes y actividades de interpretacion (Carretero, 2007).

Asimismo, el tiempo en que se realizo la actividad pudo haber influido en los resultados
obtenidos, ya que el ejercicio se llevd a cabo con relativa rapidez. Por ello, no es posible afirmar
con certeza si las respuestas limitadas de los estudiantes fueron consecuencia directa de la
actividad o si se debieron a otros factores externos, como el estado de animo del grupo en ese

momento.
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2.4.1 Rol del docente

En esta actividad el papel del docente dejo de ser el de quien transmite directamente el
conocimiento. En un inicio las actividades estaban disefiadas para que el maestro fuera el
principal moderador y encargado de dar las indicaciones; sin embargo, debido a las situaciones
previamente mencionadas, surgi6 la necesidad de que el docente interviniera inicamente con un
pequefio grupo de alumnos, quienes posteriormente serian los responsables de explicar la
actividad al resto de sus compaiieros. En este sentido, el docente asumid un papel mas cercano al
de guia dentro del proceso de aprendizaje. Como sefiala César Coll, el profesor debe actuar como
un orientador del aprendizaje, generando condiciones para que los estudiantes construyan su

propio conocimiento a partir de la interaccion con otros y con los contenidos (Coll, 1990).

De esta manera, el trabajo en equipo permitié que los alumnos organizaran sus propias
dinamicas de participacion y construccion de significados. El aprendizaje colaborativo favorece
precisamente estos procesos, ya que los estudiantes trabajan juntos para resolver problemas y
construir conocimientos compartidos (Johnson & Johnson, 1999). En este contexto también se
observo la presencia de un alumno lider que asumio la tarea de guiar a sus compafieros durante la
actividad, facilitando la organizacion del grupo y la comprension de las indicaciones. Este tipo
de liderazgo entre pares puede fortalecer el aprendizaje, ya que los estudiantes suelen
comprender mejor las explicaciones de sus compaieros al compartir un lenguaje y experiencias

similares (Diaz Barriga & Hernandez, 2010).

Ahora bien, ;esto indica que el maestro debe ser relegado en los aprendizajes sobre la
historia? No necesariamente. Muchos contenidos histéricos, como ya se ha mencionado, suelen

ser complejos y requieren de la presencia del docente para orientar su comprension. Sin
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embargo, el papel del maestro no debe limitarse Unicamente a transmitir informaciéon o
interpretaciones cerradas sobre los hechos histéricos. Mas bien, su funcion puede centrarse en
presentar los contenidos y generar condiciones para que los estudiantes los analicen, interpreten
y construyan sus propias conclusiones. En este sentido, el eje del pensamiento critico propuesto
por la Nueva Escuela Mexicana busca precisamente que los alumnos sean capaces de razonar por

su propia cuenta.

En el caso del Himno Nacional, aunque los alumnos lo conocen desde edades tempranas,
muchas veces no reflexionan sobre su significado. Generalmente se trata de un ejercicio de
repeticion o explicacion directa por parte del docente. Sin embargo, cuando los estudiantes se
enfrentan al reto de analizar la letra sin el apoyo de la musica, se hace evidente que muchas
palabras les resultan desconocidas o que no comprenden completamente su significado. Al
situarlos frente a este problema, se genera una necesidad de comprender e investigar mas
profundamente el contenido. Como sefiala Juan Ignacio Pozo, el aprendizaje se fortalece cuando
los estudiantes se enfrentan a problemas que les exigen interpretar la informacion, reflexionar
sobre ella y construir explicaciones propias (Pozo, 1998). De esta manera, los alumnos
comienzan a formular preguntas mas profundas sobre un simbolo que ha estado presente en su

vida cotidiana, pero cuyo significado no siempre habia sido analizado de forma critica.

Para la evaluacion de la sesion nimero tres se utilizo la siguiente rubrica. Al igual que en
las sesiones anteriores, este instrumento conserva algunos de los criterios previamente
establecidos, con el proposito de mantener la continuidad en el seguimiento del desempefio de

los alumnos.
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No obstante, se realizaron ajustes especificos, incorporando ciertos aspectos en funcion

de las caracteristicas y necesidades propias de esta sesion, con el fin de lograr una valoracion

mas pertinente del trabajo realizado.

Tabla 4: Ribrica sesion 3

reflexiona sobre
el uso del
simbolo patrio en
distintos
contextos
(historicos,
sociales,

propias con
cierta reflexion;
identifica
algunos
elementos para
comparar.

profundo;
carece de
argumentos.

Criterio Excelente (4) Satisfactorio (3) Basico (2) Inicial (1)
1. Explica con Reconoce origen | Menciona No identifica
Comprension | claridad el origen, | y significado informacion origen ni
historica del |evoluciony general; incluye | superficial; significado;
simbolo significado del algunos datos confunde muestra ideas
patrio simbolo; integra | historicos, origen o incorrectas.
datos historicos aunque significado.
relevantes y los incompletos.
relaciona con el
contexto actual.
2. Percepcion | Interpreta el Expresa una Su percepcion | No expresa
del simbolo simbolo mas alla | percepcion es limitada o se | percepcion o
patrio de lo evidente; personal enfoca solo en | muestra
expresa adecuada, pero elementos incomprension
emociones, poco profunda. superficiales sobre su
valores e del simbolo. relevancia.
identidad
nacional
vinculados al
simbolo.
3. Analisis Cuestiona, Presenta Da opiniones Solo repite
critico compara y opiniones sin analisis informacion

sin analisis; no
presenta
reflexion
personal.
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culturales).
Argumenta con

claridad.
4. Trabajo Participa Participa en el Participa poco | No participa o
colaborativo | activamente en equipo y ofrece |y sus no logra
y equipo, propone | algunas justificaciones | justificar sus
justificacion | ideas y justifica | justificaciones, son limitadas o | respuestas.
de respuestas | claramente el aunque no poco claras.

orden de los siempre son

fragmentos con claras o

argumentos completas.

coherentes.

Fuente: Elaboracion propia

Grafica 16: Comprension historica del simbolo patrio S.3.

Comprension histérica del simbolo patrio

= Excelente

= Satisfactorio

= Basico

Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

En esta sesion, los resultados no muestran una mejora significativa en comparacion con la

sesion anterior. Si bien el tema del Himno Nacional habia representado previamente una
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dificultad para la comprension de los alumnos, la actividad implementada en esta ocasion

permitid que los estudiantes lo abordaran de una manera mas accesible.

No obstante, al comparar estos resultados con los obtenidos en la primera sesion dedicada
a este mismo contenido, si es posible identificar un avance considerable. Sin embargo, al analizar
el progreso entre la sesion inmediata anterior y la actual, los cambios son limitados. Unicamente
se observa la incorporacion de dos alumnos al nivel satisfactorio, mientras que persiste la

problematica en el nivel inicial, en el que aun se mantienen cinco estudiantes.

En cuanto al nivel bésico, aunque se presenta una ligera mejoria, esta no resulta tan
significativa como se esperaba para este punto del proceso. En conjunto, estos resultados indican
que, si bien ha habido avances a lo largo del desarrollo del tema, el progreso reciente ha sido mas
moderado, lo que sugiere la necesidad de reforzar las estrategias didacticas para favorecer una

evolucion més constante en el aprendizaje de los alumnos.

Grafica 17: Percepcion del simbolo patrio S.3.

Percepcion del simbolo patrio

m Excelente = Satisfactorio = Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados
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En este apartado, al igual que en el anterior, no se observa una mejoria considerable en
términos generales. No obstante, resulta pertinente destacar que la percepcion de los alumnos
sobre los simbolos patrios muestra avances progresivos, evidenciados en el hecho de que un

estudiante ha logrado ubicarse en el nivel excelente.

Este aspecto cobra relevancia debido a que la percepcion ha sido uno de los elementos
que ha presentado mayores dificultades a lo largo del proceso. Si bien en el analisis critico se han
identificado mejoras significativas, en la dimension de percepcion los alumnos atn enfrentan

limitaciones para interpretar los simbolos mas alla de su significado inmediato.

Cabe senalar que, aunque el eje central de la investigacion se enfoca en el desarrollo del
pensamiento critico, la percepcion de los simbolos patrios constituye un elemento fundamental,
ya que permite a los estudiantes generar interpretaciones propias. Este proceso es clave, pues
refleja un avance hacia niveles mas complejos de comprension, en los que los alumnos no s6lo

reconocen informacion, sino que comienzan a dotarla de significado.

En este sentido, aunque unicamente un alumno haya alcanzado el nivel excelente, este
resultado representa un avance significativo, al evidenciar que el proceso de desarrollo de la
percepcion —y, por ende, del pensamiento critico— comienza a consolidarse de manera

progresiva.
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Grafica 18: Analisis critico S.3.

Analisis critico

® Excelente  ® Satisfactorio = Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

El andlisis critico presenta una tendencia similar a la observada en la comprension
historica del simbolo patrio, lo cual sugiere que ambos procesos se desarrollan de manera
paralela y mantienen una relacion estrecha. A partir de los resultados, se puede inferir que,
conforme los alumnos fortalezcan su comprension histérica, también incrementan su capacidad

de analisis critico.

Este hallazgo no solo resulta relevante en el &mbito de la ensefianza de la historia, sino
que podria tener implicaciones en otras areas del aprendizaje escolar. Sin embargo, en el marco
de la presente investigacion, este comportamiento se ha identificado especificamente en el

campo de la historia, dado que constituye el eje central del estudio.

La principal diferencia entre ambas dimensiones se observa en el nivel inicial, donde el
analisis critico presenta un alumno menos en comparacion con la comprension historica. Fuera

de esta variacion, los resultados en los demas niveles se mantienen practicamente a la par, lo que
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refuerza la idea de una correspondencia directa entre la comprension de los contenidos historicos

y el desarrollo del pensamiento critico.

Grafica 19: Trabajo colaborativo y justificacion de respuestas S.3.

Trabajo colaborativo vy justificacion de respuestas

m Excelente  ® Satisfactorio  m Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

Para esta actividad se fortalecio el trabajo colaborativo, solicitando a los alumnos
justificar sus respuestas como parte fundamental del proceso. En cuanto a los resultados, se

identificaron dos alumnos en el nivel excelente, ocho en satisfactorio y dos en basico.

A diferencia de otras graficas, se observa una mayor presencia de alumnos en el nivel
basico, lo cual puede atribuirse principalmente a la dinamica de trabajo en equipo. Este tipo de
modalidad aun representa un reto para los estudiantes, ya que no todos cuentan con las
habilidades necesarias para desenvolverse de manera efectiva en contextos colaborativos; no

obstante, se ha evidenciado una mejora progresiva en este aspecto.

112



Resulta positivo destacar que los dos alumnos ubicados en el nivel excelente se han
mantenido en dicha categoria, lo que refleja estabilidad en su desempefo. Sin embargo, también
es importante sefialar que en los niveles satisfactorio y basico se presenta una disminucion en
comparacion con otros indicadores evaluados. Esta variacion puede explicarse debido a que, en
esta actividad, se estan considerando criterios adicionales, como la argumentacion, la
participacion y la interaccion entre los integrantes del equipo, lo que implica un nivel de

exigencia mayor.

En este sentido, los resultados no necesariamente reflejan un retroceso, sino una
evaluacion mas amplia de las habilidades de los alumnos, particularmente en lo relacionado con

el trabajo colaborativo y la justificacion de ideas.

2.5 Cuarta intervencion

El dia 11 de marzo de 2026 se llevd a cabo la cuarta y pentltima intervencion de este
proyecto con 28 alumnos. En esta ocasion, y considerando que en la intervencidon anterior se
habia observado un fortalecimiento del pensamiento critico cuando los propios alumnos eran
quienes daban las indicaciones mientras el docente asume uUnicamente un papel de guia y
observador, se decidié aplicar nuevamente esta estrategia. Para ello, se selecciond a dos alumnas
que serian las encargadas de explicar la actividad a sus compafieros. A cada una se le entreg6 una

serie de tarjetas con la informacion necesaria para dar las instrucciones.

Las tarjetas contenian, por un lado, el significado de los colores de la bandera nacional y,
por otro, el significado del escudo. Asimismo, cada equipo recibid tarjetas con diferentes
elementos prehispanicos. Como se ha mencionado previamente en esta investigacion, uno de los

aspectos que generé mayor reflexion fue reconocer que el unico simbolo claramente
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prehispanico presente en la bandera nacional es el aguila. Por esta razén, ademds de este
elemento, se incluyeron otros simbolos asociados a las culturas prehispanicas, como el maiz, la
obsidiana, el jaguar y la piedra, entre otros, los cuales podrian representar significados

importantes dentro de dichas culturas.

Las alumnas encargadas de dirigir la actividad dieron las indicaciones al grupo. En un
inicio, debido a diversos factores, algunos estudiantes se mostraron inquietos y no prestaron
completa atencion a las explicaciones, por lo que fue necesaria una breve intervencion del

docente para restablecer el orden. Posteriormente, la actividad continu6é con normalidad.

El trabajo se organizd en seis equipos. Cada equipo, ademas de contar con tarjetas que
explicaban el significado de los colores de la bandera, recibié dos elementos prehispanicos que
podian o no incorporar en su disefio. La actividad consistia en que los alumnos, organizados en
equipos de cinco a seis integrantes, disefiaron una bandera propia desde cero. No se trataba de
modificar la bandera mexicana, sino de crear una nueva propuesta que incluyera elementos

prehispanicos.

Las tarjetas asignadas a cada equipo no eran exactamente las mismas: algunas coincidian
y otras eran diferentes. Sin embargo, los estudiantes tenian la posibilidad de intercambiarlas entre
equipos. Para realizar este intercambio debian justificar su decision frente al docente, quien
actuaba como moderador de un breve debate. Cada alumno debia argumentar por qué deseaba
cambiar un elemento y explicar por qué el otro simbolo resultaba mas adecuado para la

propuesta de su equipo.

En un inicio se pens6 que los alumnos simplemente trabajarian con las tarjetas asignadas

y no recurririan al intercambio; sin embargo, se presentaron varios casos en los que los
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estudiantes decidieron argumentar para obtener otros elementos. La argumentacion observada
durante el intercambio de tarjetas resulta especialmente relevante para esta investigacion, ya que
permite evidenciar como la ensefianza contextualizada de la historia puede favorecer el
desarrollo del pensamiento critico. Al justificar la eleccion de determinados simbolos y defender
sus propuestas frente a otros equipos, los estudiantes no solo recuperaron informacion historica,
sino que también formularon juicios, evaluaron alternativas y tomaron decisiones
fundamentadas. Estos procesos coinciden con lo planteado por Ennis (2011), quien considera la
argumentacion y la toma de decisiones razonadas como componentes esenciales del pensamiento
critico. Asimismo, responden a los planteamientos de la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022),
que promueve una educacion orientada a la reflexion, el analisis y la participacion activa del

alumnado en la construccion del conocimiento.

Si bien en algunos casos las respuestas fueron breves o poco elaboradas, en la mayoria de
las situaciones se logro observar un proceso de argumentacion mas claro, en el que los alumnos
explicaban las razones de su eleccidon o del intercambio de tarjetas. Finalmente, ademas de los
simbolos prehispanicos, cada bandera debia incluir al menos un color, el cual tenia que
representar algin significado para el equipo. En este punto surgieron interpretaciones
interesantes por parte de los estudiantes. Por ejemplo, algunos equipos eligieron el color morado,
asociandolo con la libertad femenina, mientras que otros asignan distintos significados a los

colores segun sus propias interpretaciones.

Una vez realizadas las banderas, se paso a la siguiente fase de la actividad, la cual se
llevo a cabo al dia siguiente debido a cuestiones de tiempo. En esta etapa comenzaron las

exposiciones por equipo. De los seis equipos formados inicialmente, cinco presentaron su
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trabajo, ya que uno de ellos no logr6 realizar la exposicion. A pesar de ello, la actividad permitid

obtener diversas conclusiones relevantes.

En primer lugar, se observo que la mayoria de los equipos tenian claro el significado de
su bandera. Antes de iniciar las exposiciones, se realizd una breve verificacion individual
preguntando a cada integrante del equipo sobre el significado de los elementos que habian
incorporado en su disefio. Esta parte previa tuvo como finalidad corroborar que todos los
miembros conocieran el trabajo realizado, lo cual también formaba parte del proceso de
evaluacion. Los resultados fueron en su mayoria satisfactorios, ya que en varios equipos todos
los integrantes lograron explicar el significado de su propuesta, mientras que en otros al menos la

mayoria de los miembros demostraba comprenderlo.

Posteriormente se llevaron a cabo las exposiciones frente al grupo. Durante estas
presentaciones, los alumnos explicaron de manera breve el significado de sus banderas y los
elementos que habian decidido integrar. En general, se observo que los estudiantes lograron
comunicar sus ideas con seguridad, lo cual evidencia que habian reflexionado previamente sobre
su trabajo. En este sentido, el hecho de explicar y defender una idea frente a otros forma parte del
desarrollo del pensamiento critico, ya que implica organizar las propias ideas y expresarlas de
manera comprensible para los demas. Como sefiala Robert H. Ennis, el pensamiento critico
implica no solo analizar o reflexionar sobre la informacion, sino también la capacidad de

explicar y justificar razonadamente las propias ideas y decisiones (Ennis, 2011).

Cabe resaltar que uno de los aspectos mas relevantes que se rescatan de esta intervencion
fue la emocion y el entusiasmo con el que los alumnos realizaron la actividad. En sesiones

previas ya se habian trabajado datos histdricos y los estudiantes responden de manera positiva;
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sin embargo, en esta ocasion se observd un mayor nivel de interés. Esto puede explicarse en
parte porque la bandera es uno de los simbolos con los que los alumnos tienen mayor contacto en
su vida cotidiana, lo que les permitié relacionar el contenido histérico con experiencias cercanas

a su realidad.

Este resultado también permite observar la importancia de la contextualizacion de los
contenidos. La Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022) plantea que los aprendizajes adquieren
mayor significado cuando se relacionan con la realidad y las experiencias de los estudiantes. En
este caso, la bandera dejo de ser Unicamente un contenido histérico para convertirse en un
elemento cercano a su vida cotidiana, favoreciendo una participaciéon mas activa y una mayor

disposicion hacia la reflexion y el analisis.

Como se ha mencionado anteriormente en este documento, la bandera no solo representa
un simbolo patrio, sino que también puede ser entendida como un elemento que representa
ideales, identidades y valores. En este sentido, al disefiar sus propias banderas, los alumnos
lograron apropiarse simbodlicamente de estos elementos, integrando significados que

consideraban importantes para su equipo.

Es importante sefialar que en ningiin momento se planted modificar la bandera nacional
mexicana. Esto se evitd deliberadamente, ya que alterar los simbolos patrios constituye una falta
establecida dentro de la legislacion mexicana. Este aspecto también fue explicado a los alumnos
con el fin de ampliar su comprension sobre el significado y el valor de los simbolos nacionales,

asi como sobre las normas que regulan su respeto dentro del pais.

Mas alla de este aspecto, la actividad permitié evidenciar que la ensefianza de la historia

no necesariamente debe abordarse de manera rigida o descontextualizada. Por el contrario, el uso
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de estrategias didacticas dindmicas y ludicas puede favorecer el interés de los estudiantes y
mejorar su participacion. Como senala Joan Pagés Blanch, el aprendizaje de la historia se
fortalece cuando los estudiantes participan activamente en actividades que les permiten
relacionar los contenidos historicos con su propia realidad y construir significados a partir de

ellos (Pages, 2009).

En comparacion con sesiones anteriores, donde los trabajos se realizaban de manera
correcta pero sin mostrar plenamente el desempefio esperado, en esta actividad se observaron
resultados mas solidos. Los estudiantes no solo completaron la tarea, sino que demostraron
mayor comprension y menor presencia de errores, lo que sugiere que el interés generado por la

actividad influyo6 positivamente en la calidad del trabajo realizado. Véase en (Anexo F)

2.5.1 Papel del docente

Ahora bien, en esta intervencion el docente nuevamente no ocupd un papel central dentro
del desarrollo de la clase. Su participacion se limitdé principalmente a la organizacion de la
actividad y a la distribucion de los materiales, mientras que los alumnos fueron quienes llevaron
a cabo el proceso de trabajo de manera progresiva. Durante la actividad, los estudiantes
dialogaron, reflexionaron y lograron desarrollar la tarea hasta su conclusion sin que el docente

intervenga constantemente en el proceso.

Las unicas indicaciones directas se dieron a los moderadores de la actividad; sin
embargo, incluso en este caso no se proporciond un ejemplo visual ni un modelo especifico de
como debia realizarse la bandera. Esta decision fue intencional, ya que al ofrecer un referente
claro los alumnos podrian haber intentado replicarlo. Al evitar este tipo de ejemplos, se buscod

que las propuestas surgieron directamente de las ideas de los propios estudiantes.
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Esto puede observarse en las evidencias del trabajo, donde las banderas presentan disefios
diversos y no se enfocan en reproducir una estructura convencional ni en imitar la bandera
mexicana. La ausencia de un modelo previo permitié que cada equipo desarrollard una propuesta

distinta, lo cual favorecio el uso de la imaginacién y la creatividad.

En este sentido, el docente asumid un rol mas cercano al de facilitador del aprendizaje,
permitiendo que los estudiantes construyeran sus propias ideas y soluciones. Como sefiala Paulo
Freire, la educacion debe propiciar espacios en los que los estudiantes participen activamente en
la construccion de su conocimiento, en lugar de limitarse a reproducir modelos previamente
establecidos (Freire, 1970). Bajo esta perspectiva, el papel del docente consiste en crear las

condiciones necesarias para que el aprendizaje ocurra, mas que en dirigir cada paso del proceso.

De esta manera, el hecho de que el docente se limitara principalmente a organizar la
actividad y proporcionar los materiales permitio6 que la imaginacion de los alumnos se
desarrollara con mayor libertad, favoreciendo asi la creacion de propuestas mas originales. Los
resultados obtenidos durante esta intervencion sugieren que la disminucion del protagonismo
docente favoreci6 una participacion mas activa por parte del alumnado. A diferencia de las
primeras sesiones, donde predominaba la explicacion directa, en esta ocasion fueron los propios
estudiantes quienes tomaron decisiones, defendieron sus ideas y construyen significados a partir
de los contenidos historicos trabajados. Este hallazgo resulta congruente con los principios de la
investigacion-accion desarrollada en este estudio, ya que permitio ajustar progresivamente el
papel del docente a partir de la reflexion sobre los resultados obtenidos en intervenciones

anteriores.

Tabla 5: Rubrica sesion 4
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Criterio Excelente (4) Satisfactorio (3) Basico (2) Inicial (1)
1. Explica con Reconoce origen | Menciona No identifica
Comprensio | claridad el origen, | y significado informacion origen ni
n historica evolucion y general; incluye superficial; significado;
del simbolo significado del algunos datos confunde muestra ideas
patrio simbolo; integra | histéricos, aunque | origen o incorrectas.
datos historicos incompletos. significado.
relevantes y los
relaciona con el
contexto actual.
2. Percepcion | Interpreta el Expresa una Su percepcion | No expresa
del simbolo simbolo mas allad | percepcion es limitada o | percepcion o
patrio de lo evidente; personal se enfoca solo | muestra
expresa adecuada, pero en elementos | incomprension
emociones, poco profunda. superficiales sobre su
valores e del simbolo. relevancia.
identidad
nacional
vinculados al
simbolo.
3. Analisis Cuestiona, Presenta Da opiniones | Solo repite
critico compara y opiniones propias | sin analisis informacion sin
reflexiona sobre con cierta profundo; analisis; no
el uso del simbolo | reflexion; carece de presenta
patrio en distintos | identifica algunos | argumentos. reflexion
contextos elementos para personal.
(historicos, comparar.
sociales,
culturales).
Argumenta con
claridad.
4. Presenta ideas de | Presenta ideas de [ Presenta ideas | No logra
Creatividad | forma creativa, forma clara y con | poco claras o | expresar sus
y exposicion | claray cierta creatividad; | con escasa ideas con
de ideas organizada; la explicacion es | creatividad; la | claridad ni
explica el comprensible creatividad.
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significado de aunque puede explicacion es
cada elemento mejorar en limitada.

con seguridad y detalle.

coherencia.

Fuente: Elaboracion propia

Grafica 20: Comprension histérica del simbolo patrio S.4.

Comprension histérica del simbolo patrio

m Excelente = Satisfactorio = Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

En esta cuarta sesion se observa un cambio significativo en comparacion con la anterior.
Los resultados muestran que diez alumnos se ubican en el nivel excelente, ocho en satisfactorio y

cinco en basico, lo cual refleja un avance notable en el desempefio general del grupo.

Resulta especialmente relevante destacar el incremento en el nivel excelente, ya que diez
estudiantes han alcanzado esta categoria. Este dato evidencia que un numero considerable de
alumnos ha desarrollado mayores capacidades para analizar los simbolos patrios, asi como para

explicarlos de manera mas estructurada y fundamentada.
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En conjunto, estos resultados permiten identificar un progreso importante en el desarrollo
de habilidades relacionadas con la interpretacion y el andlisis, lo que sugiere que las estrategias
implementadas en esta sesion favorecen un aprendizaje mas profundo y significativo. Este
avance puede relacionarse con las actividades desarrolladas durante la sesion, las cuales
exigieron que los estudiantes interpretaran significados histéricos y los aplicaran en la
construccion de una propuesta propia. Desde la perspectiva de Santisteban (2010), la
comprension historica se fortalece cuando los alumnos dejan de ser receptores de informaciéon y
participan activamente en la construccion de explicaciones sobre el pasado. Los resultados

observados sugieren que las estrategias implementadas favorecieron este proceso.

Grafica 21: Percepcion del simbolo patrio S.4.

Percepcion del simbolo patrio

m Excelente = Satisfactorio = Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

Si bien en el apartado de percepcion del simbolo patrio alin no se alcanzan niveles

comparables a los obtenidos en la comprension histdrica, se observa un incremento considerable
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en relacion con las sesiones anteriores. En esta ocasion, ocho alumnos se ubican en el nivel

excelente, mientras que unicamente tres permanecen en el nivel basico.

En cuanto al nivel inicial, se mantiene la presencia de cinco alumnos, quienes han
permanecido en esta categoria a lo largo de las distintas sesiones, evidenciando un estancamiento
en su proceso de aprendizaje. Este aspecto resulta relevante, ya que sefiala la necesidad de

implementar estrategias especificas para atender a este grupo de estudiantes.

No obstante, es importante destacar el avance observado en el nivel excelente,
particularmente porque la percepcion del simbolo patrio habia representado una de las mayores
dificultades durante el desarrollo de la intervencion. La interpretacion de los simbolos mas alla
de su significado evidente implicod un reto para los alumnos; sin embargo, progresivamente han
logrado atribuirles un sentido mas profundo. En esta sesion, dicho avance se hizo mas evidente,
reflejando una mejora en su capacidad de interpretacion y en la construccion de significados

propios.

Analisis critico

m Excelente m Satisfactorio ™ Basico Inicial

Grdfica: Andlisis critico S.4.
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En el apartado de analisis critico se observa un comportamiento distinto al que se habia
presentado a lo largo de la investigacion. A diferencia de sesiones anteriores, en las que este se
mantenia a la par o ligeramente por debajo de la comprension historica del simbolo patrio, en

esta ocasion el analisis critico muestra un incremento superior.

Este cambio no debe interpretarse como una inconsistencia, sino como un avance
significativo en relacion con el objetivo central de la investigacion: el desarrollo del pensamiento
critico en los alumnos. Los resultados sugieren que los estudiantes comienzan a trascender la
comprension estrictamente historica para posicionarse de manera mas reflexiva frente a los

contenidos, lo cual implica un nivel mas complejo de apropiacion del conocimiento.

Si bien la ensenanza de la historia ha sido la principal herramienta para fomentar este
proceso, los hallazgos indican que el desarrollo del pensamiento critico no depende
exclusivamente de una comprension profunda del contenido historico. A través de las actividades
y productos generados, los alumnos han comenzado a interpretar, cuestionar y construir
significados propios, incluso mas alla de lo que el contenido histérico por si mismo podria

ofrecer.

En este sentido, aunque la comprension histérica continua siendo un factor relevante —y
un aspecto que puede seguir siendo objeto de analisis—, el hecho de que los estudiantes estén
desarrollando habilidades criticas de manera mas amplia representa un resultado altamente
favorable. Esto evidencia que las estrategias implementadas han contribuido no solo al
aprendizaje de contenidos, sino también al fortalecimiento de capacidades reflexivas que

trascienden el ambito disciplinar.
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Este resultado adquiere especial relevancia porque constituye una de las evidencias mas
claras para responder a la pregunta de investigacion. Si bien el proposito inicial fue utilizar la
ensenanza de la historia como medio para fortalecer el pensamiento critico, los datos muestran
que los estudiantes comenzaron a desarrollar habilidades de andlisis, interpretacion y
argumentacion que incluso superan los niveles alcanzados en la comprension histdrica. Esto no
significa que la historia haya dejado de ser importante, sino que funciondé como un medio para
promover procesos de pensamiento mas complejos, cumpliendo asi con el objetivo central de la

investigacion.

Grafica 22: Creatividad y exposicion de ideas S.4.

Creatividad y exposicion de ideas

m Excelente  ® Satisfactorio  m Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

Finalmente, en el apartado de creatividad y exposiciéon de ideas se observan avances
significativos a lo largo de la investigacion. La exposicion de ideas ha sido una habilidad que se
ha trabajado de manera constante, lo cual se refleja en los resultados obtenidos: 16 alumnos se

ubican en el nivel excelente, ocho en satisfactorio, cuatro en basico y ninguno en nivel inicial.
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Un aspecto relevante es que los cinco alumnos que anteriormente se mantenian en el
nivel inicial lograron avanzar, lo cual representa un progreso importante. Si bien este avance no
puede atribuirse exclusivamente al desarrollo del pensamiento critico, si aporta indicios valiosos

sobre la evolucidn de otras habilidades relacionadas.

Es importante considerar que la creatividad forma parte fundamental del pensamiento
critico. Para fomentar este tipo de pensamiento, no solo es necesario que el docente implemente
estrategias creativas, sino también que el alumno tenga la habilidad de expresar sus ideas de
formas diversas y originales. En este sentido, durante la actividad se evidencio una participacion
mas dindmica, en la que los estudiantes recurrieron a distintas formas de expresion para

comunicar sus ideas.

Aunque los resultados de este apartado no siguen exactamente la misma tendencia que
otros indicadores analizados, ofrecen un elemento de reflexion relevante: el desarrollo del
pensamiento critico no es lineal ni homogéneo, sino que se construye a partir de multiples

dimensiones, entre ellas la creatividad y la capacidad de expresion.

2.6 Quinta Intervencion

La quinta intervencion fue breve y se realizé el 19 de marzo de 2026 a 22 alumnos. A
diferencia de las intervenciones anteriores, en las que se busco que los alumnos se familiarizaron
con los contenidos histéricos mediante actividades didacticas y de trabajo individual, en esta
ocasion se planted una estrategia orientada a que los estudiantes trasladaron sus saberes a un
contexto mas dinamico y significativo. Este proceso resulta fundamental dentro del desarrollo
del pensamiento critico, ya que implica no solo comprender la informacion, sino también

aplicarla, explicarla y re significarla en situaciones concretas. En este sentido, como sefala
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Robert H. Ennis, el pensamiento critico supone la capacidad de usar el conocimiento de manera

reflexiva para tomar decisiones y emitir juicios fundamentados (Ennis, 2011).

Para esta actividad no se opto6 por el trabajo en equipo tradicional. Esto se debe a que, en
este tipo de organizacion, frecuentemente ocurre que solo uno o dos integrantes asumen la mayor
parte del trabajo, mientras que otros participan de manera limitada. Como mencionan César Coll,
Rosa Colomina, Javier Onrubia y Maria José¢ Rochera, el aprendizaje colaborativo no garantiza
por si mismo la participacion equitativa, ya que esta depende de las condiciones de interaccion

que se generen dentro de la actividad (Coll et al., 1992).

Por ello, se disené una estrategia distinta basada en la aplicacién de una encuesta. Esta
consistid en cuatro preguntas relacionadas con los simbolos patrios, tema central de la presente
investigacion. La primera pregunta solicitaba identificar cudles eran los simbolos patrios; la
segunda abordaba el significado del aguila; la tercera cuestionaba si conocian algin aspecto

relacionado con estos simbolos, y la cuarta pedia seleccionar el simbolo patrio de su preferencia.

La dindmica tenia una condicion especifica: si el encuestado no podia responder la
primera pregunta, el alumno entrevistador debia explicarle cudles eran los simbolos patrios antes
de continuar. Esta actividad se realizé con alumnos de grados inferiores, quienes en su mayoria
no conocian o no recordaban los simbolos patrios. Esto gener6 un espacio en el que los
estudiantes participantes no solo aplicaban la encuesta, sino que también explicaban y

transmitian el conocimiento de manera individual.

En este sentido, la encuesta funcioné no sélo como un instrumento de recoleccion de
informacion, sino también como una estrategia didactica que favorecié el aprendizaje entre

pares. Como sefiala Hugo Cerda Gutiérrez, las encuestas pueden emplearse en el ambito
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educativo como herramientas que promueven la interaccion, la reflexion y la construccion de

conocimiento cuando se integran dentro de actividades pedagogicas (Cerda, 1991).

Esta dinamica propicié un didlogo significativo entre los estudiantes. De un total de 23
entrevistados, inicialmente ninguno pudo responder con certeza qué eran los simbolos patrios;
sin embargo, al finalizar la actividad, todos lograron contestar la ultima pregunta. Esto evidencia
que los alumnos no solo transmiten informacion, sino que lograron explicarla y hacerla

comprensible para otros.

Es importante destacar que no se permitid que las explicaciones fueran superficiales. No
bastaba con mencionar que los simbolos patrios eran el himno, la bandera y el escudo, sino que
se solicitd que los alumnos explicaran su significado y fundamentaran sus respuestas. De esta
manera, al llegar a la ultima pregunta —relacionada con la eleccion de su simbolo favorito—, los
encuestados contaban con elementos suficientes para emitir una respuesta razonada, lo cual

refuerza el desarrollo del pensamiento critico.

2.6.1 Rol del docente

El rol del docente en esta Gltima intervencion mantiene la misma tendencia observada en
sesiones anteriores, caracterizdndose principalmente por una funcion de guia que proporciona las
indicaciones generales, mientras que los alumnos asumen un papel més activo en el desarrollo de

las actividades.

No obstante, en esta ocasion se incorporé6 un mayor nivel de precision en las
instrucciones, debido a que se buscaba alcanzar un propdsito especifico: que los estudiantes

asumieran un rol protagénico al compartir sus conocimientos con compaieros de grados
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inferiores. Esta estrategia permitié que los alumnos, en cierta medida, adoptaran funciones

propias del docente, al transmitir ideas, explicar contenidos y guiar a otros en su aprendizaje.

En este contexto, el docente se posiciond principalmente como observador del proceso,
asegurando que las dindmicas se desarrollaran de manera adecuada. Al mismo tiempo, su
intervencion fue clave al establecer indicaciones claras y estructuradas, lo cual permitié que los

estudiantes alcanzaran las conclusiones esperadas.

Este equilibrio entre la orientacion docente y la autonomia del alumnado favorece un
ambiente de aprendizaje activo, en el que los estudiantes no so6lo consolidaron sus
conocimientos, sino que también desarrollaron habilidades de comunicacion, organizacion y

reflexion.

Para la revision de los resultados de la sesion numero 5 se utilizé una rtbrica especifica.
A diferencia de las empleadas en sesiones anteriores, esta presenta modificaciones sustanciales,

ya que sus criterios fueron disefiados en su totalidad de manera distinta.

No obstante, dichos cambios no se alejan de los objetivos centrales de la investigacion,
sino que responden a la necesidad de evaluar de forma madas pertinente los aprendizajes y
desempefios observados en esta intervencion. De esta manera, la nueva rabrica permite dar
continuidad al seguimiento del desarrollo del pensamiento critico, adaptandose a las

caracteristicas y exigencias propias de la sesion.
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Tabla 6: Rubrica sesion 5

Criterio Excelente (4) Satisfactorio Basico (2) Inicial (1)
(&)
1. Analisis de | Analiza los Analiza los Presenta un No logra
la resultados de la resultados e analisis analizar la
informacion | encuesta de manera | identifica limitado, sin informacion
profunda, algunas ideas profundizar en obtenida.
identificando principales. los resultados.
patrones, diferencias
y conclusiones
claras.
2. Interpreta la Interpreta la Presenta No logra
Interpretaciéo | informaciony informacion interpretaciones | interpretar
ny reflexion | reflexiona con con algunas simples o poco | la
argumentos propios, [ reflexiones claras. informacion
relacionando con el | basicas.
tema trabajado.
3. Expone sus ideas Expone ideas Expone ideas No logra
Argumentaci | con argumentos comprensibles | con poca argumentar
6n de ideas claros, coherentes y | con algunos claridad o sin sus ideas.
bien fundamentados. | argumentos. sustento.

QGrafica 23: Analisis de la informacion

= Excelente

Andlisis de la informacién

= Satisfactorio

Basico

Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados




En la primera grafica se observan resultados altamente favorables, ya que 18 alumnos se
ubican en el nivel excelente, dos en satisfactorio y dos en inicial. Es importante sefialar que la
presencia de estudiantes en el nivel inicial no necesariamente indica una falta de avance de los
alumnos que previamente presentaban mayores dificultades. Durante esta intervencion tres
estudiantes no asistieron a la sesion, de los cuales dos pertenecian a este grupo, por lo que no fue
posible determinar si lograron progresar respecto a evaluaciones anteriores. En consecuencia,
unicamente puede afirmarse que dos de los alumnos asistentes permanecieron en el mismo nivel

de desempeiio.

A pesar de esta situacion, los resultados generales muestran avances significativos en
comparacion con las primeras intervenciones. Destaca especialmente la cantidad de estudiantes
ubicados en el nivel excelente, lo que evidencia una mejora importante en las habilidades

trabajadas durante el desarrollo del proyecto.

Asimismo, se observo un progreso notable en la capacidad de los alumnos para analizar e
interpretar informacion. Los estudiantes no se limitaron a recopilar los datos obtenidos mediante
las encuestas aplicadas, sino que fueron capaces de organizarlos, representarlos graficamente y
extraer conclusiones a partir de ellos. Este proceso implicd una comprension mas profunda de la

informacion y una participacion activa en su analisis.

Este hallazgo resulta especialmente relevante para la presente investigacion, ya que uno
de los problemas identificados durante el diagnostico inicial fue la dificultad de los estudiantes
para reflexionar sobre la informacion que obtenian, limitdndose generalmente a ejecutar
actividades sin profundizar en su significado. En contraste, los resultados de esta intervencion

muestran que los alumnos comenzaron a desarrollar habilidades relacionadas con el anélisis, la
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interpretacion y la construccion de conclusiones, elementos que diversos autores consideran
fundamentales dentro del pensamiento critico. Paul y Elder (2005) sefialan que pensar
criticamente implica analizar y evaluar informacion para construir juicios fundamentados,
mientras que la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022) plantea la necesidad de formar estudiantes

capaces de interpretar la realidad y reflexionar sobre ella.

En este sentido, los resultados obtenidos permiten observar avances que responden
directamente al objetivo de la investigacion, ya que evidencian como el trabajo con contenidos
historicos contextualizados favorecid procesos de andlisis y reflexion que anteriormente no se
manifestaban con la misma claridad en el grupo. La interpretacion de los datos obtenidos
mediante las encuestas no solo representd una actividad académica, sino también una
oportunidad para que los estudiantes desarrollaran habilidades criticas al analizar informacion,

identificar tendencias y construir explicaciones a partir de la evidencia recopilada.

Grafica 24: Analisis de la informacion

Andlisis de la informacién

m Excelente = Satisfactorio = Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados
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En la segunda grafica, correspondiente al criterio de interpretacion y reflexion, no se
observan variaciones significativas respecto a la primera, ya que los resultados obtenidos son
practicamente los mismos. Lejos de representar una falta de avance, esta situacion evidencia la
estrecha relacion existente entre la capacidad de analizar informacion y la habilidad para

interpretarla y reflexionar sobre ella.

A partir del analisis de los datos obtenidos en las encuestas, los alumnos no solo lograron
organizar y representar la informacion mediante graficas, sino que también fueron capaces de
interpretarla y elaborar reflexiones sustentadas en argumentos propios vinculados con el tema
trabajado. Esto indica que los estudiantes comenzaron a ir mas alla de la simple descripcion de
resultados, atribuyéndose significado y estableciendo relaciones con los contenidos abordados

durante la investigacion.

Este hallazgo resulta relevante, ya que uno de los propositos de la intervencidon era
favorecer que los alumnos reflexionaran sobre la informacién obtenida y construyeran
explicaciones propias a partir de ella. En este sentido, los resultados muestran que el desarrollo
de la capacidad de analisis estuvo acompafiado por una mejora en los procesos de interpretacion
y reflexion, lo que coincide con los planteamientos de Paul y Elder (2005), quienes sefialan que
el pensamiento critico implica analizar informacion para posteriormente interpretar y emitir

juicios fundamentados.

De igual manera, Santisteban (2010) sostiene que la ensefianza de la historia debe
promover la construccion de explicaciones y la interpretacion de evidencias, permitiendo que los

estudiantes comprendan los fendémenos desde una perspectiva mas reflexiva. Los resultados
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observados en esta intervencion sugieren que los alumnos comenzaron a desarrollar estas

habilidades al utilizar la informacion recopilada para elaborar conclusiones y reflexiones propias.

Asimismo, este resultado guarda relacion con los principios de la Nueva Escuela
Mexicana (SEP, 2022), la cual plantea la necesidad de formar estudiantes capaces de analizar
criticamente la informacidén y construir significados a partir de ella. Por lo tanto, la similitud
entre los resultados de andlisis e interpretacion no debe entenderse como una coincidencia, sino
como una evidencia de que ambas habilidades se fortalecieron de manera conjunta durante el
desarrollo de la actividad, contribuyendo al cumplimiento de los objetivos planteados en la

investigacion.

Grafica 25: Argumentacion de ideas

Argumentacién de ideas

m Excelente  ® Satisfactorio  w Basico Inicial

Fuente: elaboracion propia a partir de los datos rescatados

En la tltima gréfica de esta sesion, correspondiente al criterio de argumentacion de ideas,
se observan algunas variaciones respecto a los resultados obtenidos en los apartados anteriores.

Los alumnos ubicados en el nivel excelente se mantienen en esta categoria, evidenciando la
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capacidad de exponer sus ideas mediante argumentos claros, coherentes y fundamentados a partir

de la actividad realizada y de la informacion analizada previamente.

Este resultado adquiere relevancia dentro de la investigacion, ya que la argumentacion
constituye una de las habilidades centrales del pensamiento critico. Como sefiala Ennis (2011),
pensar criticamente implica no solo analizar informacion, sino también justificar razonadamente
las propias ideas y decisiones. En este sentido, los estudiantes que alcanzaron el nivel excelente
demostraron avances significativos en la construccion y defensa de sus posturas, utilizando

elementos historicos y simbolicos para sustentar sus explicaciones.

Sin embargo, también se identifico un descenso en algunos alumnos que anteriormente se
encontraban en el nivel satisfactorio, quienes pasaron a los niveles basico e incluso inicial. Este
comportamiento permite observar que la argumentacion representa una habilidad méas compleja
que otros procesos trabajados durante la intervencion, ya que exige organizar ideas, seleccionar

informacion relevante y comunicar de manera estructurada frente a otras personas.

Particularmente, el caso del estudiante que descendid al nivel inicial no parece estar
relacionado con una falta de comprension del contenido, sino con factores emocionales que
influyen en su desempenio. El nerviosismo experimentado durante la actividad limitd su
capacidad para expresar las ideas que previamente habia demostrado comprender. Este hallazgo
resulta relevante, ya que evidencia que el desarrollo del pensamiento critico no depende
unicamente de factores cognitivos, sino también de elementos personales y emocionales que

pueden influir en la capacidad de argumentar y comunicar las propias ideas.

En términos generales, los resultados muestran que los estudiantes presentan avances

importantes en la construccion de argumentos; sin embargo, también evidencian la necesidad de
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continuar fortaleciendo espacios de didlogo, exposicion y debate que les permitan desarrollar
mayor seguridad al momento de expresar y defender sus puntos de vista. Esto coincide con los
planteamientos de la Nueva Escuela Mexicana (SEP, 2022), la cual promueve la participacion
activa, la reflexion y la argumentacion como elementos fundamentales para la formacion de

ciudadanos criticos y comprometidos con su realidad.

Capitulo 3. Discusion de los hallazgos

El presente capitulo tiene como proposito exponer los resultados obtenidos a lo largo de
las distintas intervenciones realizadas durante la investigacion. Para ello, se establecen
comparaciones entre los datos del diagndstico inicial y los obtenidos en cada sesion, con el fin de

identificar cambios en el desempeiio de los estudiantes.

El analisis se centra en el desarrollo del pensamiento critico a partir del trabajo con
contenidos historicos. Los resultados se presentan mediante graficas y tablas, lo que permite una
organizacion clara de la informacion y la identificacion de variaciones en indicadores como la
comprension historica, la percepcion de los simbolos patrios, el anélisis critico, la argumentacion

y la creatividad.

3.1 Resultados

Para la evaluacion, ademés de los instrumentos aplicados en cada intervencion, se utilizd
un cuestionario final, complementado con registros del diario de préctica del docente en
formacion. Esto permitid contar con informacion tanto de las actividades especificas como de

otros momentos del aula. Véase en (Anexo G)
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El cuestionario final fue evaluado con base en la propuesta de Cassany, Luna y Sanz
(2003), utilizada también en el diagnostico inicial, lo que permitié la comparacion de resultados.
De los cinco niveles propuestos por los autores, se emplearon cuatro: comprension, retencion,

analisis y valoracion.

En el diagndstico inicial, los alumnos se ubican principalmente en los niveles de
comprension y retencidon, mientras que en analisis y valoracion se observaban mayores

dificultades. A lo largo de las intervenciones, se registraron cambios en estos niveles.

En el caso de los simbolos patrios, inicialmente se identifico una baja percepcion por
parte de los alumnos. En las ultimas sesiones, la mayoria se ubico en niveles satisfactorios y

excelentes, aunque algunos permanecieron en niveles basico e inicial.

En los resultados generales, al considerar los cuatro niveles evaluados, la mayoria de los
alumnos se ubico en un nivel alto, una parte en nivel medio y un caso en nivel bajo. Estos
resultados permiten observar que, aunque el grupo present6 avances importantes en el desarrollo
del pensamiento critico, dicho proceso no se manifestd de manera homogénea en todos los
estudiantes. Para esta clasificacion se asignaron puntajes. A partir de la suma, se establecieron

los niveles de desempefio bajo, medio y alto.

Resultados

Alto Medio Bajo

Grdfica: Resultados
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Estos datos corresponden a un analisis general del grupo. Con el fin de obtener mayor
precision, se realizd un andlisis individual considerando los resultados de cada alumno en los

niveles de comprension, retencion, andlisis y valoracion, a partir de los puntajes establecidos.

Para la representacion de los resultados se utilizé una escala de colores: rojo para nivel
bajo, amarillo para nivel intermedio y verde para nivel alto. La informacion se presenta en la
siguiente tabla, la cual permite observar de manera detallada el desempefio de cada estudiante en

los distintos niveles evaluados.

Tabla 7: Anélisis de resultados por alumno

Estudiante Comprension Retencion Analisis Valoracion

Estudiante 1

Estudiante 2

Estudiante 3

Estudiante 4

Estudiante 5

Estudiante 6

Estudiante 7

Estudiante 8
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Estudiante 9

Estudiante 10

Estudiante 11

Estudiante 12

Estudiante 13

Estudiante 14

Estudiante 15

Estudiante 16

Estudiante 17

Estudiante 18

Estudiante 19

Estudiante 20

Estudiante 21

Fuente: Elaboracion propia a partir de los datos recolectados

El analisis individual de los resultados permite identificar diversos hallazgos relacionados
con el desarrollo del pensamiento critico a partir de la ensefianza contextualizada de la historia.

En términos generales, los datos muestran una tendencia favorable en comparacién con el
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diagnéstico inicial, ya que la mayoria de los estudiantes se ubico en niveles intermedios y altos
en los indicadores de comprension, retencidon, analisis y valoracion. Esto sugiere que las
estrategias implementadas contribuyeron al fortalecimiento de habilidades asociadas al
pensamiento critico, particularmente aquellas relacionadas con la interpretacion de informacion

histdrica, la argumentacion y la reflexion sobre contenidos vinculados a su contexto.

Estos resultados guardan relacion con el objetivo general de la investigacion, el cual
buscaba analizar como una ensefianza contextualizada de la historia puede favorecer el desarrollo
del pensamiento critico. A lo largo de las intervenciones se observéd que los estudiantes lograron
avanzar no solo en el conocimiento de los simbolos patrios y otros contenidos historicos, sino
también en su capacidad para emitir opiniones, establecer relaciones entre acontecimientos,

justificar sus respuestas y formular interpretaciones propias sobre los temas trabajados.

Asimismo, los resultados permiten valorar positivamente el cumplimiento de los
objetivos especificos. En primer lugar, las estrategias didacticas disefiadas demostraron ser
funcionales para promover procesos de analisis y reflexion, especialmente aquellas que
favorecieron la participacion activa del alumnado mediante el trabajo colaborativo, la
interpretacion de fuentes y la argumentacion de ideas. En segundo lugar, se identifico una
relacion entre la comprension de los contenidos historicos y la capacidad de los estudiantes para
emitir juicios mas elaborados sobre situaciones vinculadas con su realidad. Finalmente, los
cambios observados entre el diagndstico inicial y la evaluacion final permiten afirmar que existid
una evolucion en distintos componentes del pensamiento critico, aunque con ritmos de avance

diferenciados entre los estudiantes.
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Por otra parte, los resultados muestran que el desarrollo del pensamiento critico no se
presenta de manera uniforme ni necesariamente sigue una secuencia lineal. Casos como el del
estudiante 17 evidencian que un desempeiio bajo en comprension no impide alcanzar resultados
favorables en otros indicadores como la retencion, el analisis o la valoracion. Esto permite
considerar que las habilidades asociadas al pensamiento critico pueden desarrollarse de forma
diferenciada y que los procesos de aprendizaje responden a caracteristicas particulares de cada

alumno.

De igual manera, la existencia de estudiantes que mantuvieron resultados bajos, como el
caso del estudiante 21, pone de manifiesto que las estrategias implementadas no impactan de la
misma forma en todos los participantes. Este hallazgo resulta relevante, ya que evidencia la
necesidad de diversificar las propuestas didacticas y disefiar mecanismos de acompafiamiento
mas especificos para aquellos alumnos que presentan mayores dificultades en el desarrollo de

habilidades de analisis y reflexion.

Otro aspecto importante es que los avances mas significativos se observaron en aquellos
momentos en los que la ensefianza de la historia se alejé de la transmision tradicional de
contenidos y favorecié la participacion activa del alumnado. Las actividades centradas en la
interpretacion, la discusion y la construccion colectiva de significados generaron respuestas mas
profundas que aquellas basadas tnicamente en la recuperacién de informacion. Este resultado
coincide con los planteamientos tedricos revisados durante la investigacion, los cuales sostienen
que la ensenanza de la historia puede constituirse como una herramienta para el desarrollo del
pensamiento critico cuando promueve la reflexion, la argumentacion y la comprension de la

realidad desde una perspectiva historica.
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En conjunto, los hallazgos obtenidos permiten sostener que la ensefianza contextualizada
de la historia contribuy6 al fortalecimiento del pensamiento critico en la mayoria de los
estudiantes evaluados. Aunque los resultados muestran diferencias individuales y areas que
continllan representando desafios, los cambios observados respecto al diagnostico inicial
evidencian que la historia puede convertirse en un espacio formativo que favorezca el analisis, la
interpretacion y la construccion de juicios fundamentados sobre el entorno social y cultural de

los alumnos.

Conclusiones:

La presente investigacion tuvo como proposito analizar como el desarrollo del
pensamiento critico puede fortalecerse a partir de una ensefianza contextualizada de la historia en
estudiantes de sexto grado de la Escuela Primaria “Proftr. José Tiberio Moran Aguilar”. A partir
de los resultados obtenidos durante las cinco intervenciones y del analisis realizado mediante los
distintos instrumentos de evaluacion, es posible afirmar que el objetivo general fue alcanzado, ya
que se identificaron avances en las habilidades de comprension, andlisis, valoracion y

argumentacion de la mayoria de los estudiantes participantes.

Asimismo, los objetivos especificos planteados fueron cumplidos. En primer lugar, se
disefaron e implementaron diversas estrategias didacticas centradas en la ensefianza de la
historia, las cuales favorecieron espacios de reflexion, interpretacion y participacion activa del
alumnado. En segundo lugar, se logro analizar la relacion entre la comprension contextualizada
de contenidos historicos y la capacidad de los estudiantes para emitir juicios y explicaciones mas

elaboradas sobre situaciones vinculadas con su realidad. Finalmente, se valoraron los cambios
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observados en el pensamiento critico de los alumnos a partir de actividades que relacionaron los

contenidos historicos con elementos cercanos a su contexto social, cultural y cotidiano.

De igual manera, los hallazgos permiten dar respuesta a la pregunta de investigacion. Los
resultados obtenidos muestran que la ensefianza de la historia puede constituirse como una
herramienta para fortalecer el pensamiento critico cuando se desarrolla mediante estrategias que
promueven la interpretacion, la argumentacion, el andlisis y la participacion activa de los
estudiantes. En consecuencia, no es Unicamente el contenido historico el que favorece este

desarrollo, sino la manera en que dicho contenido es abordado dentro del aula.

Entre los principales alcances de la investigacion destaca la identificacion de una relacion
favorable entre la ensefianza contextualizada de la historia y el fortalecimiento de habilidades
asociadas al pensamiento critico. Los estudiantes mostraron avances en su capacidad para
interpretar simbolos patrios, establecer relaciones entre pasado y presente, justificar sus
opiniones y construir explicaciones propias sobre los contenidos trabajados. Asimismo, se
observo que las actividades que otorgaron un papel mas activo al alumnado generaron mejores

resultados que aquellas centradas exclusivamente en la exposicion docente.

No obstante, también se identificaron algunas limitaciones. Los avances observados no
fueron homogéneos en todos los estudiantes, evidenciando que las estrategias implementadas no
producen los mismos efectos en todos los participantes. Ademas, el tiempo disponible para el
desarrollo de las intervenciones limité la posibilidad de profundizar en algunos procesos y de dar
seguimiento a largo plazo a los cambios observados. De igual forma, la escasez de
investigaciones que vinculen directamente la ensefianza de la historia con el desarrollo del

pensamiento critico, asi como la limitada produccion teodrica relacionada con la ensefianza critica
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de los simbolos patrios, represent6 un desafio durante la construccion del marco conceptual de la

investigacion.

En cuanto a sus aportaciones al quehacer pedagdgico, este estudio evidencia la
importancia de replantear las formas tradicionales de ensenanza de la historia. Los resultados
sugieren que esta asignatura puede trascender la memorizacion de fechas, personajes y
acontecimientos para convertirse en un espacio que favorezca la reflexion, la argumentacion y la
comprension critica de la realidad. Asimismo, demuestra que contenidos frecuentemente
abordados desde una perspectiva informativa, como los simbolos patrios, pueden transformarse
en recursos didéacticos capaces de promover procesos de analisis y construccion de significados

en los estudiantes.

Finalmente, se concluye que la ensefanza de la historia, cuando se desarrolla desde un
enfoque reflexivo, participativo y contextualizado, constituye una via pertinente para fortalecer
el pensamiento critico en la educacion primaria. Si bien los resultados no permiten generalizar
sus efectos a otros contextos, si ofrecen evidencias que respaldan el potencial formativo de la
historia como herramienta para el desarrollo de ciudadanos capaces de interpretar, cuestionar y
comprender su realidad. En este sentido, la investigacion aporta elementos que pueden servir de
base para futuras propuestas didacticas y nuevas investigaciones interesadas en la relacion entre

historia, pensamiento historico y pensamiento critico.
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Anexo A

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE 84N LUIS POTOS

,%f% M ma m LICENCIATURA EN EDUCACION PRIMARIA  CURSO: APRENDIZAJE SERVICIO
ﬂw@ _ ESCUELA PRIMARIA PROFESOR *JOSE TIBERIO MORAN AGUILAR®
SECRETARIA DE EDUCACION CCT:24DPR323EL ZONAESCOLAR: 125 SECTOR: |l

DOCENTE EN FORMACION: JESUS ARMANDO GARCIA CALZONZINT

Titulo: Fomentar el pensamiento critico a traves de Ia historia

FASE 5 NOVIEMBERE
GRUPO g° SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3
Duracidn total: 5 SESIONES 17 18 19 20 21 24 26 26 27 28 O 02 03 04 05

Dindmica: : Cada sesion presenta un simbolo patrio, promueve reflexidn, andlisis, debate y significado cultural.

Sesion 1

Duracion: 50-80 minutos

Proposito: Reconoger el valor historico y emocional del Himno, reflexionar sobre su
significado y desarrollar comprension de vocabulario y pensamiento critico.

Contar una breve anécdota: jSabias que el himno nacional ha cambiado a o largo del tiempo y que antes existieron otros himnos?

Preguntar: ;Qué sienten cuando lo cantan en la escuela?
Paner el Himne Nacional (instrumental o con voz).
Todos lo cantan.
Repetirlo una segunda vez mientras lo leen en pantalla.
En el proyector se presenta 1 letra
Los alumnos:
» subrayan lo gue no entienden (vocabulario desconocido).
e marcan lo gue les llamo la atencion (imagenes fuertes, metaforas, etc.)

Palabras comunes: arado, bridon, cifia, enjambre, arcangel, sepulcro, etc.
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DOCENTES EN FORMACION

Explicar con tarjetas
En equipo responden:
e ;ElHimno habla de paz o guerra?
® ;Qué valores difunde?
® ;Como se siente cantar algo gue no entendemos del todo?

s ;Como se sentirian si ustedes pudieran cambiar una parte?

Materiales: Tarjetas, nimno nacional, proyector

Sesidn 2 Propdsito: Analizar cambios histdricos y reflexionar por qué los simbolos se
transforman
Duracién: 60 minutos

Mostrar imdgenes rapidas de banderas antiguas sin decir cudl es cual
Preguntar: ;Cual creen que fue la primera? ;Por qué cambia una bandera?

Crear tarjetas que contengan:

» Imagen de la bandera
= Afic aproximado
» Contexio histdrico breve

= Significado del simbolo central

Repartir una tarjeta a cada alumno.

LA a9 L LW 1 LV

Sin hablar, deben ordenarse cronoldgicamente solo observando su imagen.
Segundo intento: ahora si leen datos y se acomodan.
Explicar los momentos clave:
» Estandarte de Hidalgo
= Bandera trigarante
* Primera bandera oficial
» Modificaciones del escudo
« Actual bandera
i Por qué crees que cambid el escudo varias veces?
¢Qué relacidn hay entre bandera y politica?

£ Que pasaria si Mexico decidiera cambiar su bandera hoy?

Materiales: Tarjetas, impresiones de banderas, cinta para marcar la linea del tiempo.

Sesién 3 Propdsito: Comprender el origen mitico e histdrico del escudo y reflexionar sobre la
identidad colectiva.
Duracion: 60 minutos

Materiales: Rompecabezastn pantalla solo se muestra:
(Aguila, serpiente, nopal)

Preguntar: ;Qué historia recuerdan con estas imagenes?
Una naracion del mito mexica de la fundacion

Alternativa: contarlo con ilustraciones en tarjetas.
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Equipos arman un rompecabezas grande del Escudo Nacicnal,
Cada pieza tiene una pregunta al reverso:

= ;Porqué un nopal?

= ;Qué representa el lago?

= ;Por qué un aguila devorando?
Explicar:

® Mito vs. Historia

s Importancia de los simbolos para la identidad

= Cambios en el escudo a lo largo del tiempo
i Es comrecto que la identidad de un pais se base en un mita?
iEl &guila representaria lo mismao hoy?

£Qué simbolo usarias ti para representar a México?

Sesion 4 Propdsito: Himno nacional

Duracién:

En pantalla solo se muestra la misica del Himno Nacional Mexicano, sin letra.
Se pregunia al grupo:

¢ Qué emociones les provoca esta miisica?

¢En qué momentos la han escuchado?

Posteriormente, se proyecian fragmentos de la letra del Himno Nacional de forma desordenada
Se planiea ka consigna:

LAEIN 1 ED SN PRSI

¢ Creen gue pueden identificar el orden correcto de los versos?
El alumnado se organiza en equipos de trabajo y, de manera colaborativa, intenta ordenar los fragmentos del himno con base en sus conocimientos previos.
Una vez concluida la actividad, se presentan versos seleccionados del himno gue contienen vocabulario poco utilizado en la actualidad, tales como:

*Mas si osare un extrafio enemigo..
“Cefiid de oliva...”

A partir de estos fragmentos se pregunta:
£ Queé palabras no entienden o no usan hoy en dia?
¢ Qué creen que significan?
Se realiza una explicacion guiada sobre:
® Ellenguaje del Himno Nacional y su caracter historico.

e Elcontexto en el que fue escrito.

® Laintencion del mensaje y los valores que buscaba transmitir.

Posteriormente, se presentan datos breves del contexto histdrico de México en el momento en gue se escribid el himno.
Se pregunta:
¢Por qué creen que el himno habla tanto de defensa, guemra y enemigos?
Para cerrar |a actividad, se promueve |a reflexion critica con las siguientes preguntas:
® ;i El Himno Nacional promueve la guerra o la defensa del pais?

® ;Creen que su mensaje sigue siendo vigente hoy?

® ;Cambiarian alguna parte del himneo?, ;por qué?

Finalmente, cada equipo elige una estrofa y a reescribe utilizando lenguaje actual, manteniendo el mensaje que consideran mas importante.

Sesion 5 Propésito: Comprender nuestras raices

En pantalla solo se muestra la Bandera de México, sin explicacidn previa.
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Se pregunta al grupo:
¢ Que significa para ustedes esta bandera?
£ Qué sentimientos les provoca verla?

Se recuperan las respuestas del alumnado y, a partir de ellas, se planiea una segunda pregunia detonadora:
;De dénde creen que vienen estos colores y simbolos?

Posteriormente, se muestra nuevamente la bandera y se pide a los alumnos gue la observen con atencion.
Se plantea la consigna:

Identifiquen qué elementos podrian relacionarse con nuestras raices prehispanicas

Después de un breve tiempo de reflexion, se genera el cuestionamiento central de la actividad:
¢ Creen que la bandera tiene elementos que representen a los pueblos originarios de México?

El alumnado se organiza en equipos de trabajo. A cada equipo se le entregan tarjetas con informacion breve sobre el origen histérico de los colores de la bandera, asi
como tarjetas con imagenes de simbolos prehispanicos (plumas, jaguar, maiz, obsidiana, sol, entre otros).

La consigna es clasificar las tarjetas en dos grupos:
= Elementos presentes en la bandera.
= Elementos ausentes en la bandera.
Una vez realizada la clasificacion, se pregunta a los equipos:
¢Por que creen gue estos simbolos no aparecen en la bandera?

Se realiza una explicacion guiada en la que se aborda que tanto la Bandera Nacional como el Himno Nacional se consolidaron en un periodo posterior a la Independencia
de Mexico, y que, a diferencia del Escudo Nacional, no incorporan de forma directa elementos de las culturas prehispanicas.

Se explica que los simbolos patrios son construcciones historicas, creadas en contextos especificos, y que reflejan decisiones politicas, sociales y culturales de su tiempo
Posteriormente, se plantean las siguientes preguntas para promover el pensamiento critico:

= ;Es posible que un simbolo nacional ne represente a todes por igual?

® ;Qué partes de nuestra historia quedan fuera de la bandera?

= ;Creen que es un problema gue la bandera no incluya simbolos prehispanicos?, jpor que?
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Anexo C

Habia una vez, en el Valle de México, una hermosa princesa llamada Iztaccihuatl, hija
del poderoso emperador de Tlaxcala. Su belleza y gracia eran conocidas en toda la
region, y muchos pretendientes se acercaban a su padre para pedir su mano en
matrimonio. Pero el corazon de Iztaccihuatl ya estaba ocupado por un guerrero valiente
y apuesto llamado Popocatépetl, quien habia ganado su corazén con su coraje y su

lealtad.

Con la aprobacién del emperador, Iztaccihuatl y Popocatépetl decidieron casarse y
pasar el resto de sus vidas juntos. Sin embargo, cuando los aztecas declararon la
guerra al imperio, Popocatépetl tuvo que partir para cumplir con su deber como

guerrero y defender su tierra natal.

|ztaccihuatl despidid a su amado con un abrazo y la promesa de esperarlo hasta su
regreso. Popocatépetl luché con todas sus fuerzas durante varios meses hasta lograr
vencer a sus enemigos y regresar victorioso al palacio. Pero sus enemigos, anticipando
la derrota, hicieron llegar falsos rumores al palacio acerca de la desaparicion de
Popocatépetl en la guerra. Cuando los rumores llegaron a oidos de Iztaccihuatl,

abrumada por el dolor, cay6 en un profundo suefio del cual nunca logré despertar.

Popocatépetl regreso al palacio y devastado por la condicion de su amada, decidié
llevarla en sus brazos a una montafia muy alta para protegerla y cuidarla. Pronto sus

cuerpos se cubrieron con un manto de nieve y hielo.

Después de muchos afios, en el lugar donde reposan los enamorados, surgieron dos

enormes volcanes: Iztaccihuatl o Mujer dormida y Popocatépetl o Cerro que humea.
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Se dice que el corazén de la princesa sigue latiendo bajo la nieve y el hielo del
|ztaccihuatl, mientras que el valiente guerrero permanece en la cumbre del
Popocatépetl, velando por su amada y recordando su amor eterno. Aun en nuestros
dias, la conmovedora leyenda del amor imposible de Iztaccihuatl y Popocatépetl sigue
viva en el horizonte del Valle de México, recordando a todos que el verdadero amor es

eterno e indestructible.

Lee atentamente el siguiente texto sobre la leyenda de los volcanes y luego contesta

las preguntas sin volver al texto.

¢ Qué ocurrio en el texto? Menciona los hechos mas importantes en orden.

Sin volver a leer, escribe o que mas recuerdes del texto (personajes, lugar o
hechos).

¢ Qué se busca transmitir en el texto, que mensaje se queria das?
¢ Qué opinas tu sobre el texto o sobre la actitud del personaje principal? ;Qué harias tu

en su lugar?
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Anexo F
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Anexo G

Simbolos patrios de México

Nombre: Fecha:

Lee con atencion:

Los simbolos patrios de México son la bandera, el escudo y el himno nacional.
Estos representan la historia, los valores y la identidad del pais.

La bandera de México esta formada por tres colores: verde, blanco y rojo. El verde
representa la esperanza, el blanco la unidad y el rojo la sangre de los héroes que
lucharon por la patria. En el centro se encuentra el escudo nacional.

El escudo muestra un aguila devorando una serpiente sobre un nopal, lo cual
proviene de una leyenda mexica que indicaba el lugar donde debian fundar la
ciudad de Tenochtitlan.

El himno nacional mexicano es un canto que expresa el amor a la patria y el
orgullo de ser mexicano. Se utiliza en ceremonias oficiales y eventos importantes.

Estos simbolos son importantes porgue nos recuerdan nuestra historia y nos
ayudan a sentirnos parte de una misma nacion.

Cuestionario

¢ Cudles son los simbolos patrios de México?
A) Bandera, escudo y moneda

B) Bandera, escudo e himno nacional

C) Himno, historia y cultura

D) Escudo, bandera y gobierno

¢ Qué representa el color verde?
A) La paz

B) La esperanza

C) La guerra

D) La libertad

¢ Qué aparece en el escudo nacional?
A) Un ledn

B) Un aquila con una serpiente

C) Un caballo

D) Un jaguar
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;Donde se usa el himno nacional?
A) En la escuela

B) En ceremonias

C) En eventos del gobierno

D) Todas las anteriores

¢ Cudl es el orden correcto de los colores de la bandera?
A) Rojo, blanco, verde
B) Verde, blanco, rojo
C) Blanco, rojo, verde
D) Verde, rojo, blanco

El escudo nacional proviene de:
A) Una historia moderna

B) Una leyenda mexica

C) Una cancion

D) Un invento

Escribe dos cosas que representan los simbolos patrios.

¢ Por qué crees que los simbolos patrios son importantes para un pais?

£ Qué relacion tiene el escudo nacional con la historia de México?

;. Crees que los alumnos deben respetar los simbolos patrios? ; Por qué?

£ Qué puedes hacer tu para respetar los simbolos patrios?
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