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INTRODUCCION
Descripcion del contenido del documento

De acuerdo con las orientaciones académicas para la elaboracion del trabajo de titulacion
del plan de estudios vigente, el informe de practicas profesionales constituye una modalidad que
permite a los estudiantes normalistas reflexionar sobre las experiencias vividas en las escuelas
de practica durante los ultimos semestres de su formaciéon inicial. Dicha modalidad se
fundamenta en la investigacion-accion, lo que posibilita articular los saberes tedricos y
metodolégicos adquiridos en la institucion formadora con la labor cotidiana frente a grupo,
contribuyendo al reconocimiento de areas de mejora en el ejercicio profesional y a la construccion

de propuestas pedagdgicas que respondan a las necesidades reales del contexto educativo.

En este sentido, el presente informe titulado “El diario de escritura bajo consignas: una
estrategia para fortalecer la expresion escrita en un grupo de tercero de secundaria” presenta los
resultados derivados de la intervencion docente realizada durante el ultimo periodo del trayecto
formativo. Su finalidad es documentar las experiencias que enriquecieron la practica educativa y
analizar de manera critica el impacto que tuvo la estrategia disefiada e implementada, cuyo

propésito central fue favorecer el desarrollo de la habilidad de la escritura en el alumnado.

El presente apartado establece el marco inicial del trabajo, que incluye el diagndstico del
contexto socioeducativo de la Escuela Secundaria Técnica No. 65 y la delimitacion de la
problematica a abordar, centrada en las dificultades y areas de oportunidad de los alumnos de
3° E en relacion con el desarrollo de la expresion escrita. Asimismo, se expone la pertinencia del
informe dentro del marco de la Nueva Escuela Mexicana y se precisan los objetivos que guiaron

la intervencién docente.

El capitulo correspondiente al plan de accion representa el nucleo del documento y se
organiza en varias subsecciones: el diagndstico y analisis de la situacién educativa, el disefio de
la propuesta de intervencion para atender la problematica identificada, y un cronograma que
establece la temporalidad y describe las practicas de interaccion en el aula. A su vez, se incorpora
el sustento tedrico y metodoldgico que fundamentd la estrategia aplicada, y, por ultimo, se
detallan las intervenciones que tuvieron lugar durante la implementacion del plan de accién,
analizando sus efectos y contrastando los resultados obtenidos con los objetivos y propdsitos del

trabajo de investigacion.



En la seccion referente a las conclusiones y recomendaciones, se articula una
comprension global sobre la pertinencia de la estrategia aplicada, y de igual manera, se valoran
sus alcances en vinculacion con los propésitos planteados, estableciendo orientaciones
prospectivas para futuras intervenciones docentes. Finalmente, las secciones de referencias y
anexos reunen las fuentes bibliograficas que sustentan la parte tedrica del trabajo, y las
evidencias de las producciones realizadas por los estudiantes; los instrumentos de evaluacién
empleados para el diagnostico y valoracion de la estrategia, y la sistematizacion de sus

resultados.

Diagnéstico del contexto educativo.

El lugar donde se llevaron a cabo las practicas profesionales durante los ultimos
semestres del trayecto formativo es la Escuela Secundaria Técnica No. 65 con clave de centro
de trabajo 24DST0072L, que se encuentra ubicada en la calle 2do. Paseo de Jacarandas, en la

colonia Valle de Jacarandas 1ra. Seccion, en el municipio de San Luis Potosi, S.L.P., México.

La institucién cuenta con un acceso principal en la direccién antes mencionada, y colinda
con la avenida Prolongacion Mufioz y la avenida Morales Saucito; a los alrededores de ésta se
encuentran diversos comercios, viviendas particulares, unidades habitacionales y otras
instituciones de educacién basica, media superior y superior. La llegada de las y los estudiantes
a la escuela suele ser en vehiculos particulares, caminando, o en las rutas de transporte publico
que transitan cerca de la zona: 02, 04, 21 y 53. Segun datos recabados por el departamento de
trabajo social de la institucion al inicio del ciclo escolar, un 75% de la poblacion estudiantil vive
en las colonias cercanas a la escuela, por lo cual, las actividades cotidianas de los alumnos fuera

del contexto académico confluyen en sitios e intereses comunes.

La escuela maneja dos turnos, concentrando un total de 491 estudiantes en el matutino y
alrededor de 140 en el vespertino. La jornada del turno matutino se desarrolla de 7:00 am a 13:10
pm, con un total de 18 grupos distribuidos de la letra A la F; los grupos de primer y segundo
grado concentran un aproximado de maximo 30 estudiantes, mientras que los de tercero cuentan
con cantidades de entre 21 a 24 alumnos. La escuela posee seis edificios de una y dos plantas;
un total de 18 aulas de clase, biblioteca, dos laboratorios, tres aulas para talleres, dos aulas de
medios, oficinas de prefectura y coordinacion, oficinas del area administrativa, cancha civica,
cancha deportiva, bafios para estudiantes y personal de la escuela, y area de cooperativa

escolar.



La institucion es liderada por los directivos y la coordinacion de actividades académicas,
y cuenta con plantilla de personal docente completa en todos los campos formativos, ademas del
personal de asistencia educativa, de apoyo, y de servicios administrativos. Cuenta con la Unidad
de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER), el cual es atendido por el departamento

de trabajo social de la escuela, y también disponen de servicio médico.

Durante las sesiones de Consejo Técnico Escolar, el cuerpo académico identifica y
delimita las problematicas o retos que evidencian los estudiantes en su proceso formativo, v,
asimismo, proponen acciones conjuntas para abordar de forma pertinente cada una de estas
areas de oportunidad. En este aspecto, resulta importante destacar que dentro de la escuela se
ejecutan actividades y concursos que exploran y refuerzan las habilidades académicas,
culturales y deportivas de las y los jovenes, algunos son unicamente internos y se desarrollan en
el espacio institucional, como lo son el de dibujo, declamacién, ortografia, y creacion de cuento
e historieta, mientras que otros se efectian a nivel externo, como el de escolta de bandera, banda

de guerra, coro, oratoria, torneos de ajedrez y otros deportes.

Las distintas academias del cuerpo docente promueven la participacion de la comunidad
estudiantil en eventos culturales con motivo de las celebraciones representativas del Estado y
del pais; y con relacién a esto, la sociedad de alumnos de la secundaria también juega un papel
esencial, pues apoyados por la institucion, impulsan eventos escolares con diferentes motivos,
como la conmemoracion de fechas civicas, la celebracion de fechas como el dia de muertos y
fiestas decembrinas, el 14 de febrero, el dia del estudiante, el dia de la madre, entre otros. Estas
actividades representan para el alumnado momentos de recreacién y esparcimiento, y al mismo
tiempo favorecen la construccion de una cultura escolar sdlida en la que pueden sentirse

identificados.

En resumen, es observable un compromiso institucional al emprender acciones que
contribuyen tanto a la mejora académica como al desarrollo personal y social de los alumnos, a
través de la implementacién constante de actividades que vinculan a todo el personal de la

escuela como parte de una comunidad de aprendizaje.

El grupo de 3° E estd conformado por un total de 22 estudiantes; 12 mujeres y 10
hombres, cuyo rango de edad oscila entre los 14 y 16 afios. Es posible observar una dinamica
de grupo que facilita el avance de las actividades; las y los alumnos mantienen el orden durante
las clases y muestran disposicién al trabajo propuesto, terminan en el tiempo indicado o incluso

antes, lo que requiere una revision y retroalimentacion constante y mantenerlos ocupados en



alguna otra encomienda para evitar que se dispersen. En la situacion particular de la clase de
espafiol, gran parte del grupo destaca por su creatividad y compromiso en el desarrollo de los
proyectos, ademas, el trabajo en equipo resulta favorable y la relaciéon entre los estudiantes se
mantiene dentro de un ambiente respetuoso y de cooperacion. Estas actitudes y aptitudes son
mas evidentes cuando se integran a los contenidos elementos que responden a los intereses y

dinamica del grupo.

Por otra parte, es importante mencionar que en el aula se aplica una estrategia que busca
fortalecer las habilidades de lectura y escritura de los alumnos. La docente titular desarrolla como
actividad permanente los viernes de lectura, dicha estrategia consiste en la lectura de titulos
clasicos durante un periodo de tiempo determinado para posteriormente elaborar producciones
vinculadas a su comprensién en los viernes de cada semana, como presentaciones, comentarios
0 resefas literarias y representaciones teatrales, las cuales permiten evaluar el nivel de
comprension lectora en que se encuentran y fortalecer la competencia oral y escrita de las y los
estudiantes. Igualmente, los estudiantes de este grupo también se caracterizan por evidenciar
una actitud de colaboracién al formar parte de varias de las acciones institucionales descritas en
parrafos anteriores, logrando resaltar por algunas de sus aportaciones y resultados favorables

en eventos culturales y deportivos.

El salén de clases es un sitio amplio; cuenta con el numero exacto de mesabancos,
escritorio, pizarron, y material de apoyo, no obstante, no posee recursos tecnolégicos como
canon o equipo de computo, por lo que las actividades que requieren este tipo de herramientas
se realizan fuera de ahi, en algunas de las aulas equipadas con internet y proyector. Los alumnos
se encuentran distribuidos por nimero de lista en las respectivas filas, pero es comun que lleguen
a segregarse en pequeios grupos de acuerdo con los vinculos personales que establecen entre
ellos, incluso llega a ser evidente la separacion de hombres-mujeres en los diferentes espacios

y momentos de trabajo.

Tres estudiantes del grupo estan canalizados al departamento de USAER por diagndstico
de ansiedad; dos de ellos llevan seguimiento por el departamento antes mencionado y uno mas
lleva tratamiento por una institucion de salud externa. El personal correspondiente de la
institucion extiende sugerencias de trabajo especificas para cada uno de ellos y al seguirlas, la

practica educativa se desarrolla sin inconveniente significativo alguno.
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Identificacion de la problematica, necesidad o area de mejora.

Durante las jornadas de observacioén y practica profesional en el grupo de 3° E, fue posible
detectar ciertas dificultades manifestadas por los alumnos al momento de ejecutar actividades
de escritura, en especial en aquellas que demandaron la creacién de textos completamente
propios. A partir de las actividades propuestas por la docente titular al inicio del ciclo escolar, y
del abordaje de algunos contenidos del programa sintético en la primera jornada de practica, se
observé que los estudiantes presentaban complicaciones al enfrentarse a la “hoja en blanco”, lo
que continuamente daba como resultado producciones escritas que carecian de propiedades
textuales y que, en consecuencia, no sobrepasaban extensiones minimas ni cumplian con

propdsitos comunicativos reales.

Los hallazgos en las producciones derivadas de dichas actividades evidenciaron que el
alumnado tiende a plasmar sus ideas tal y como lo hacen a través del lenguaje oral, resultando
en escritos breves y carentes de sintaxis. Esta situacidn muestra que, en ocasiones, en el
ejercicio docente se continua concibiendo a la escritura como una practica que arroja un producto
final y no como un proceso que implica una actividad cognitiva compleja y un tiempo considerable

de realizacion.

Este conjunto de experiencias iniciales en el aula permitié identificar y concluir que el
desempefio de la expresion escrita puede llegar a mejorar significativamente si existe una
vinculacion con las tematicas que resultan del interés de los estudiantes y con sus necesidades
de comunicacion reales, y no sélo en la limitacion de aquellos temas correspondientes al entorno

académico.
Propésito y relevancia del informe.

La practica de la escritura durante la educacion secundaria constituye un aspecto
fundamental para el desarrollo integral de las y los estudiantes, ya que fortalece el vinculo con el
resto de las habilidades comunicativas y contribuye a consolidar las bases del pensamiento
critico para lograr una participacion activa en ambitos distintos al entorno escolar en los que

comunmente se requiere la comunicacion escrita.

De esta manera, en el marco de la Nueva Escuela Mexicana, se reconoce que la lengua
escrita no solo es una herramienta académica, también es una practica sociocultural que permite
a los jovenes expresar ideas, sentimientos y emociones, construir nuevos conocimientos,

fortalecer su identidad, y transformar su realidad social. En el nivel secundaria, el acto de escribir
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se convierte en una practica mas compleja; ya no supone un acto aislado que debe responder
unicamente a aspectos gramaticales, sino que demanda que los estudiantes sean capaces de
producir textos con diversos propodsitos comunicativos y acordes a tematicas del contexto que

les rodea.

Ademas, como se menciond antes, en esta etapa la escritura también representa para los
alumnos una oportunidad de explorar su identidad y autonomia al ser un instrumento de
expresion personal que les permite plasmar ideas, experiencias, gustos y emociones de una
forma libre, con la posibilidad de transformarse incluso en un habito fuera de la escuela 'y en una

herramienta importante de autoconocimiento.

En este sentido, es posible reconocer que la practica de la escritura no se limita solamente
a un ambito académico o a la disciplina de Espaniol, sin embargo, de acuerdo con lo propuesto
por la Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacién (2024), la escuela se convierte
en un espacio privilegiado para propiciar el gusto y fortalecimiento de esta habilidad, al otorgar
en el curriculo actual un papel central al desarrollo de la lengua escrita a través de los diversos
campos formativos y ejes articuladores. Esto quiere decir que en cada una de las disciplinas de
los campos formativos se encuentran contenidos y Procesos de Desarrollo de Aprendizaje
orientados a favorecer la expresion escrita por medio de producciones especificas, o que supone
una mejora en el desempefo de dicha competencia comunicativa y una vinculacién mas cercana

entre el trabajo que realiza cada una de las diferentes disciplinas.

Por otro lado, la escritura contribuye a abordar de manera transversal los ejes
articuladores de la Nueva Escuela Mexicana, ya que por medio de los contenidos propuestos, y
del disefio de actividades y estrategias que inviten a los estudiantes a escribir desde su
experiencia, se fomenta el cuestionamiento, la reflexién, el reconocimiento y la valoracién de
temas comunitarios y globales relacionados con la inclusién, la igualdad de género, la
interculturalidad, y la vida saludable, lo que da como resultado la producciéon de textos
argumentativos, reflexivos e informativos que reflejan la construccién del pensamiento critico

frente a problematicas reales y la capacidad creativa para darlas a conocer.

Sumado a esto, al concebir a la escritura como una practica social, ésta funciona como
un medio para apropiarse de la cultura y apreciar el arte desde su variedad de manifestaciones,
gue son los ejes articuladores restantes y que posibilitan a los alumnos explorar los usos del

lenguaje escrito con mayor libertad creativa y desde un enfoque mas estético.
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Se puede concluir que el fortalecimiento de la expresion escrita es un aspecto
indispensable en la formacién de los alumnos, pues no solo les permitird desenvolverse
adecuadamente en la cuestién académica, sino que seran personas capaces de comunicarse
con eficiencia en cualquier circunstancia empleando los diversos recursos de la lengua de
acuerdo a sus necesidades e interacciones, por consiguiente, se resalta la importancia de
implementar estrategias que contribuyan al desempefio de esta habilidad en el aula de clases, y
de acompafar a los estudiantes en este proceso, donde escribir distintos tipos de textos se

convierta en un espacio para dialogar con su entorno y consigo mismos.

Los objetivos planteados para la elaboracion del informe surgieron desde la identificacion
de esta problematica en el aula y se orientaron hacia la puesta en marcha de una estrategia
didactica para fortalecer la expresion escrita de las y los estudiantes, compactandose de la

siguiente manera:

e |dentificar las dificultades y habilidades de los alumnos de tercero de secundaria en el
desarrollo de la expresion escrita para favorecer esta practica desde el aula.

e Implementar una estrategia didactica orientada a fortalecer la expresion escrita a través
de diversos tipos de textos en los estudiantes de tercero de secundaria.

e Evaluar los avances alcanzados por los estudiantes en el desarrollo de la expresién

escrita a partir de la intervencion docente.
Interés y motivaciéon personal sobre la elecciéon del tema.

Durante el desarrollo de la practica profesional, se identifico la necesidad de fortalecer la
expresion escrita como una competencia comunicativa fundamental en la formacién de las y los
estudiantes, ya que escribir no solo es una habilidad importante en el &mbito académico, sino
que es una herramienta util e indispensable en el contexto personal que permite construir nuevas
ideas, expresar necesidades, emociones y sentimientos, manifestar peticiones, crear o recrear
historias, y sobre todo, transmitir efectivamente un mensaje aun cuando puedan existir barreras

en otros canales de comunicacion.

El interés por abordar esta area surgié de la observacion constante y de las experiencias
adquiridas durante los periodos de practica en las aulas de clase, donde a través de algunos de
los contenidos desarrollados, fue posible identificar que las alumnas y los alumnos evidenciaban
dificultades en la manifestacion de ideas propias, en el uso adecuado del lenguaje y en la

contextualizacion de las producciones escritas que llevaban a cabo.



13

Para dar atencion a dichas dificultades, la estrategia disefiada estuvo encaminada a que
los educandos percibieran el acto de escribir como un ejercicio que va mas alla de una meta
académica, y que reconocieran su relevancia y utilidad como una practica reflexiva, creativa y
funcional en los distintos contextos o situaciones donde se desenvuelven. De esta manera, los

dominios del saber que se fortalecieron en el desarrollo de este trabajo fueron los siguientes:

e Hace intervencion educativa mediante el disefio, aplicacion y evaluaciéon de estrategias
de ensefanza, didacticas, materiales y recursos educativos que consideran a la alumna
y al alumno en el centro del proceso educativo como protagonista de su aprendizaje.

e Hace investigacién, produce saber desde la reflexion de la practica docente y trabaja
comunidades de aprendizaje para innovar continuamente la relacion educativa, los
procesos de ensefanza y de aprendizaje para contribuir en la mejora del Sistema

Educativo Nacional.
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PLAN DE ACCION

Diagnéstico y analisis de la situacion educativa.

Segun la Guia del taller “Evaluacion diagnéstica de los aprendizajes con enfoque
formativo en el marco de la NEM”, elaborada por la Direccion General de Formaciéon Continua a
Docentes y Directivos (DGFCDD) de la SEP (2024), el diagnostico educativo es considerado
como un proceso formativo, reflexivo y contextualizado que busca reconocer los intereses,
conocimientos, experiencias y condiciones socioculturales de las y los estudiantes, con el
propésito de orientar la practica docente, promover la equidad y la inclusién educativa, y

fortalecer el vinculo entre la escuela y la comunidad.

En otras palabras, el diagndstico educativo permite reconocer los conocimientos previos
de los educandos como el punto de partida para el proceso de ensefianza - aprendizaje, asi
como identificar las barreras que se puedan manifestar en dicho proceso de acuerdo con las
caracteristicas y condiciones contextuales del alumnado para de este modo adaptar la
ensefianza a sus necesidades reales. De acuerdo con los principios de la Nueva Escuela
Mexicana, la intencién principal del diagnéstico es brindar informacion significativa para
retroalimentar a todos los actores educativos (docentes, estudiantes, familias) respecto a las
trayectorias académicas y personales de nifias, nifios y adolescentes, evitando asi un diagnodstico

centrado solo en datos cuantitativos y clasificatorios.

En el grupo de 3° E de la Escuela Secundaria Técnica No. 65, el proceso de diagndstico
incluyé la observacion directa a los estudiantes durante el inicio del ciclo escolar, la evaluacion
de actividades de escritura realizadas en el primer periodo de practica y la aplicacion de un
instrumento disefado especificamente para detectar las necesidades y areas de mejora de cada

uno de los estudiantes en el desarrollo de la expresion escrita.

La integracion de los elementos anteriores permitié obtener informacion relevante sobre
las practicas y procesos de escritura que los alumnos de dicho grupo llevaban a cabo dentro del
ambito académico y también en entornos personales; dando como resultado algunos datos que
guardan relacién con la dinamica presente en los contextos social, institucional y aulico en los
gque se encuentra inmerso el alumnado. Reconocer esta serie de caracteristicas resultd
fundamental para orientar la practica docente; fue lo que otorgé facultad para proponer y realizar
ajustes en la ensefianza con la finalidad de dar respuesta a las necesidades e intereses reales

de los alumnos en el ambito de la comunicacién escrita.
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El instrumento de diagndstico aplicado fue disefiado con base en las aportaciones de
Daniel Cassany en “La cocina de la escritura” (1993). Dicho cuestionario consté de nueve
preguntas de opcién multiple, una pregunta abierta, y una actividad de escritura descriptiva

(véase Anexo 1).

Los cuestionamientos plasmados facilitaron la obtencion de informacion sobre los habitos
de escritura del alumnado, las finalidades con las que escriben, la frecuencia en que lo hacen, el
proceso que siguen, los géneros o tematicas que priorizan, y la autopercepcion que guardan
respecto al desempeno de estas practicas. El instrumento fue aplicado de forma presencial a 21
de los 22 estudiantes que integran el grupo. A continuacion, se presenta la sistematizacion de

los datos recabados por medio de este recurso:

Cassany (1993) expone que para poder escribir bien es necesario contar con
conocimientos, habilidades, y actitudes. En este ultimo aspecto, el autor propone cuatro
preguntas basicas para reconocer la motivacion que se tiene al escribir, y que condicionan todo
el conjunto de aspectos antes mencionados. Dichas preguntas son: ; me gusta escribir?, ;por
qué escribo?, ;qué siento cuando escribo?, ;qué pienso sobre escribir? Con sustento en lo
anterior, en el instrumento aplicado algunas de las preguntas estuvieron orientadas a recuperar

informacion sobre las actitudes manifestadas por las y los estudiantes durante la escritura.
Figura 1

¢ Te gusta escribir?

St
38%

Algunas veces
57%

5%

Sin especificar en alguna definicion de escribir, se preguntd a los alumnos si esta accion
les gustaba. La respuesta mas recurrente fue algunas veces, expresada por 12 alumnos del

grupo, seguida de si con un total de 8 selecciones y por ultimo un no correspondiente a un solo
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estudiante. Ademas de la pregunta cerrada, se solicité que justificaran el porqué de su eleccion,
y a través de las escasas respuestas obtenidas a este cuestionamiento, fue posible intuir algunas

de las concepciones que tienen los jovenes sobre el acto de escribir.

La justificacion mas comun en quienes seleccionaron algunas veces es que lo consideran
un proceso aburrido y a veces util; otros expresaron que solamente llevan a cabo esta practica
con gusto cuando se trata de temas que son de su interés, y el resto respondié haciendo
referencia a la accién mecanica de la escritura, notado por medio de comentarios como ‘es
cansado”, “me llega a doler la mano”, “ya nos encargan muchas planas”, “me gustar mas dibujar”
0 “me ayuda a mejorar mi letra”. Por otra parte, en aquellos que manifestaron un si, se
recuperaron motivaciones especificas como su utilidad para expresar emociones y sentimientos,
como una forma de relajacién e inspiracién, y como una posibilidad para explorar y conocer

nuevos temas.

En vinculacién con lo anterior, la segunda pregunta concentré algunas de las finalidades
0 razones con las que los estudiantes suelen elaborar textos, permitiendo conseguir los

siguientes datos:
Figura 2

¢Con qué finalidad sueles escribir textos?

Otra: Para
Recordar algo comunicarme
5% 9%

Para expresar
ideas o
emociones
29%

Para
distraerme
24%

Para estudiar
o aprender
algo nuevo

33%

La informacion sefialada permite reforzar lo supuesto en el cuestionamiento inicial
conforme a las justificaciones plasmadas por el alumnado que dio un si como respuesta; la
escritura puede llegar a ser para ellos un medio de expresion de ideas, emociones y sentimientos,

y a su vez, una forma de distracciéon o pasatiempo para “relajarse o tranquilizarse”.
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Sin embargo, la cifra predominante evidencia a la practica de la escritura como un
instrumento que constituye la construcciéon de conocimiento, tal y como lo plantean Bjork y
Blomstrand (2000) en su investigacion sobre la relevancia de la escritura en la ensefanza
secundaria. En este contexto, es posible distinguir que los estudiantes llegan a percibir el acto
de escribir como una accién ampliamente vinculada al ambito académico, ya que tales cifras
coinciden con la frecuencia en que suelen escribir fuera del entorno escolar, expresada en el

grafico subsecuente:
Figura 3

¢ Con qué frecuencia escribes textos fuera del entorno escolar?

Todos los dias

Casi nunca 0%
24%

Varias veces a
la semana
33%

Sélo cuando
me lo solicitan
43%

Un 33% del grupo refirié que lleva a cabo practicas de escritura varias veces a la semana
fuera del entorno escolar, mientras que la mayoria, con un 43% sostuvo que unicamente lo hace
cuando alguien mas se lo solicita, este dato guarda relaciéon con las finalidades expuestas
anteriormente, pues podria tratarse de actividades de escritura impuestas como tareas escolares

o por otras figuras, y no como una forma de expresion por iniciativa propia.

Las siguientes figuras representan las respuestas obtenidas a las preguntas enfocadas a
identificar las habilidades que los alumnos desarrollan dentro del proceso de planificacion de la
escritura, tales como los elementos tomados en cuenta al momento de enfrentarse a la tarea de

crear un texto y la elaboracion de borradores antes de concretar una produccion propia.



Figura 4

¢ Qué aspectos tomas en cuenta para escribir un texto?

Destinatario | | Otros:
10% 0%

Objetivo del
texto
33%

Tema
57%
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Entre los aspectos que los estudiantes toman en cuenta al momento de escribir un texto,

se encontré que predomina mayoritariamente el tema con un 57% de seleccion, seguido de un

43% que manifesto priorizar el objetivo del texto (para qué se escribe), y, por ultimo, con un 10%,

el destinatario (para quién se escribe). En esta pregunta, ningun alumno incluyé aspectos

adicionales en la opcién “otros”, por lo tanto, el andlisis de las respuestas a esta interrogante

permite respaldar el supuesto formulado acerca de la importancia que conlleva incluir en la

practica de la escritura los temas de interés de los alumnos como un impulso a su expresion

propia y no sélo como un acto escolarizado.
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Figura 5

Cuando escribes un texto, ;empiezas enseguida o primero dedicas tiempo para pensar lo que

vas a escribir?

Empiezo
enseguida
10%

Dedico tiempo
ala
organizaciéon
de ideas
90%

La pregunta anterior tuvo como intencion conocer la manera en que los alumnos
organizan cognitivamente la informacion antes de comenzar a escribir, es decir, cdmo empiezan
a planificar sus ideas antes de plasmarlas en un texto. Un 90% del grupo respondié que si dedica
tiempo a la organizacion de ideas antes de iniciar a escribir, mientras que solo un 10% del

alumnado refiri6 empezar a hacerlo de inmediato.

La diferencia notable entre ambas cifras resalta que la mayor parte del estudiantado si
reconoce la importancia de la fase de planificacién cuando tienen la encomienda de escribir, lo
que puede representar una oportunidad para familiarizar al grupo con las etapas del proceso de
composicion, puesto que, aunque la escritura espontanea puede arrojar escritos pertinentes
segun el contexto, es fundamental que se reconozca su complejidad como un proceso y no sélo

como un producto inmediato.

En palabras de Cassany (1993, p. 13), “escribir es un proceso de elaboracion de ideas
[...] el escritor tiene que saber trabajar con las ideas tanto como con las palabras”. Bajo este
planteamiento, es relevante saber cémo es que los alumnos trasladan dichas ideas a palabras,
por lo que la siguiente pregunta estuvo enfocada a conocer si estudiantes emplean la estrategia

de creacion de borradores como parte de la planificacion.



Figura 6

Al escribir, ¢realizas borradores antes de la version final del texto?

Siempre | | Nunca

0% 0%
Casi siempre
29%

Casi nunca
71%
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Si bien en la interrogante anterior un 90% de los estudiantes sefialé dedicar tiempo a

organizar sus ideas antes de iniciar a escribir, los resultados en este cuestionamiento

evidenciaron que soélo un 29% llega a materializar en borradores esta estructura mental de

informacion, mientras que un 71% casi nunca lo lleva a cabo.

Por otro lado, retomando parte de las actitudes que influyen en la escritura, una de las

preguntas consistio en recabar los tipos de textos que los estudiantes prefieren producir; aunque

no se especificd explicitamente, este cuestionamiento abarcé posibilidades de produccién de

textos en el entorno académico, pero también fuera de éste. Los estudiantes tuvieron la

posibilidad de seleccionar multiples opciones de acuerdo a su preferencia, arrojando las

siguientes cifras:
Figura 7

¢ Qué tipo de textos te gusta escribir mas?

Textos narrativos 8 (38,1 %)

Textos liricos 5 (23,8 %)
Textos dramaticos 4 (19 %)

Textos informativos y de opinion 4 (19 %)

Mensajes y publicaciones enre...
Diarios y cartas personales 10 (47,6 %)

Ninguno de los anteriores|—0 (0 %)
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En dicho grafico se observa un predominio de 10 alumnos que manifestaron preferir la
escritura de textos como diarios y cartas personales, seguido de 8 estudiantes que se inclinaron
hacia la produccion de textos narrativos como cuentos, relatos, leyendas, cémics y fanfics. Por
otra parte, la opcion de textos liricos como poemas, canciones, y frases concentré solo un total
de 5 estudiantes, seguidos por los textos dramaticos, informativos y de opinidén con 4 selecciones
cada uno, y para finalizar, unicamente dos personas del grupo eligieron el inciso referente a la
escritura de mensajes y publicaciones en redes sociales. Estas selecciones reflejan aquellas
tipologias textuales con las que comunmente los alumnos entran en contacto al tener que

redactar escritos, ya sea por alguna encomienda escolar o por iniciativa o necesidad propia.

Los siguientes dos cuestionamientos del instrumento aplicado estuvieron orientados a
valorar la autopercepcion de los estudiantes sobre los textos que producen, y el estado animico
gue se suscita en ellos cuando se enfrentan a este tipo de tareas. Ambos aspectos también son
retomados de la dimensién de actitudes necesarias que propone Cassany para fortalecer la

habilidad de la escritura.
Figura 8

¢Cual es tu estado de animo cuando escribes?

Aburrimiento
24%

Prisa o
presiéon
14%
Nerviosismo
0%

Tranquilidad
62%

Respecto a este cuestionamiento, un 62% de los alumnos manifesté sentir tranquilidad
cuando se enfrentan al acto de escribir, mientras que un 24% afirmé que dicha tarea ocasiona
un estado de prisa o presion (probablemente cuando se trata de textos relacionados o realizados
en el entorno escolar), y por ultimo, un 14% plasmoé que el estado animico que representa esta

actividad es el aburrimiento.
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En relacion con lo anterior, Cassany (1993) plantea que las actitudes que se manifiestan
al momento de escribir condicionan al conjunto de conocimientos y habilidades que se deben
poseer para crear un texto, esto quiere decir que la motivacién para escribir juega un papel
imprescindible; si existe disposicién y gusto por hacerlo, la tarea se desarrollara con naturalidad
y podra resultar mas sencilla, mientras que, de ser el caso contrario, se requerirda de un mayor

esfuerzo para lograrlo.
Figura 9

¢Me siento satisfecho/a de lo que escribo?

Si
28%

; No
Considero que 5%

puedo
mejorar
67%

Otro rasgo que también resulté importante fue reconocer el estado de satisfaccién que
tienen los educandos sobre lo que escriben; un 28% del alumnado expresé sentirse
completamente satisfecho, un 5% dio una respuesta negativa ante ello y un 67%, es decir, la
mayoria del grupo, seleccioné la opcién en la que se considera que pueden mejorar en el
desarrollo de esta practica. Esto representa la disposicion que existe por gran parte de los
jévenes para continuar fortaleciendo tal habilidad comunicativa. Para finalizar, se anadié al

instrumento una actividad de escritura de un texto descriptivo bajo la siguiente indicacion:

Imagina que puedes entrar a la historia de tu libro, pelicula, serie, o videojuego favorito. ;A cual

entrarias? Y una vez dentro, ;qué harias en esa historia? Describelo en un texto.

Esta encomienda fue tomada y adaptada del libro “Mi diario de escritura”, propuesto por
la Division de Educacion General del Ministerio de Educacion del Gobierno de Chile, y tuvo como
proposito establecer un acercamiento a la manera en que los estudiantes escriben cuando se

intenta vincular esta practica con alguno de sus intereses, en este caso, mediante la escritura de
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un texto descriptivo en el que debian integrarse creativamente como si formaran parte de una

historia ya existente.

Para evaluar este texto se implement6 una lista de cotejo de elaboracion propia, la cual
fue disenada con base en los objetivos de evaluacién de un producto escrito propuestos por
Cassany et al. (2003), mismos que fueron adaptados a las caracteristicas y elementos basicos
de un texto descriptivo (véase Anexo 2). La sistematizacion de los resultados obtenidos en la
evaluacién de la actividad se realiz6é por medio de una tabla que integré el nivel de cumplimiento
de acuerdo con los cinco criterios propuestos, sefalando observaciones especificas en algunos

casos (véase Anexo 3).

Los datos presentados revelan que dos terceras partes del grupo mostraron en sus
escritos un cumplimiento parcial de los criterios propuestos, principalmente en los tres primeros,
que estan relacionados con el conocimiento basico de las caracteristicas del texto y a la
generacion de ideas creativas. Es observable una tendencia general a la dificultad que existe en
el conocimiento y seguimiento de las reglas de ortografia y de las propiedades textuales; algunos
de los escritos hicieron notar que los alumnos dominan las caracteristicas propias de la
descripcion y que cuentan con elementos creativos para integrarse como parte de una historia
ya conocida, sin embargo, no concretaron estas ideas de manera precisa a través de un texto
completo, sino que lo hicieron mediante oraciones cortas y aisladas, sin emplear conectores que

enriquecieran al texto y repitiendo palabras o expresiones de forma constante.

En contraste, la tercera parte restante mostré un desempenfo insuficiente o nulo en esta
tarea, ya que tres estudiantes no respondieron a la actividad y cuatro dieron respuestas evasivas

o demasiado breves que no generaron contenido evaluable.

El conjunto de informaciéon que arrojé la aplicacion de este instrumento, junto con las
experiencias documentadas con anterioridad, posibilitaron la deteccion de las areas tentativas a
fortalecer respecto al desarrollo de la expresidén escrita; al ser acercamientos iniciales para
conocer la forma en que los alumnos escriben, los resultados y valoraciones no se consideraron
de caracter inmutable, sino que funcionaron como aproximaciones a las habilidades con las que

contaba el alumnado y que se pretendieron enriquecer mediante la intervencién docente.
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Focalizacion del problema.

El fortalecimiento de la habilidad de la escritura durante la educacion secundaria es una
herramienta trascendental para la formacion integral de los estudiantes. Segun Bjork vy
Blomstrand (2000), escribir constituye un elemento importante en la adquisicion del
conocimiento, ya que es crucial en la construccion del pensamiento critico, y potencia el
perfeccionamiento de habilidades personales y sociales necesarias para lograr una participacion
funcional en los diversos entornos sociales, lo que supone un estimulo al desarrollo cognitivo y

linguistico de cada individuo.

En la educacion secundaria, estos aspectos cobran mayor relevancia por la dimensién
social que tiene la comunicacién escrita en los contextos donde el estudiante se desenvuelve. Si
bien los curriculos que han tenido vigencia durante los ultimos afos han integrado nuevos
enfoques en el abordaje de la escritura, algunas practicas en el aula contindan reflejando
tendencias a las formas tradicionales de la ensefianza de la elaboracion de textos. De este modo,
es necesario centrar atencion en el panorama actual que rodea a dichas practicas, tanto de forma
local como global, y realizar una aproximacién a los elementos tedricos que las sustentan. Asi,
se recuperan las aportaciones de diversos autores para generar una mayor comprension de la

problematica abordada en el presente informe.

Guevara y Romero (2023), en su articulo de investigacion "Ensefianza de la escritura en
la educacion basica en México: pertinencia y resultados", analizan la pertinencia de los
programas escolares mexicanos, disefiados por la Secretaria de Educacion Publica para la
ensefianza de la escritura en la educacion basica, y examinan sus resultados. La metodologia
consistié en el analisis de documentos curriculares de la SEP para sexto de primaria y los tres
grados de secundaria. Ademas, se revisaron los instrumentos y los resultados de evaluaciones
nacionales (PLANEA) e internacionales (PISA y ERCE), complementado con una resefa de

investigaciones sobre habilidades escritoras de estudiantes.

Como resultado, se concluyé que, si bien el curriculo formal de la SEP vigente entre 2017
y 2022 si contemplaba el desarrollo progresivo de diversas habilidades de escritura, las
evaluaciones demostraron que los estudiantes que cursaron secundaria en México en anos
recientes no lograron dominar los aspectos mas elementales de la escritura de textos, pues se

detectaron deficiencias recurrentes en aspectos como ortografia, calidad de escritura y sintaxis.

Por otro lado, en el articulo “La ensefianza de la lengua escrita en la educacién secundaria

obligatoria” de Ruiz de Francisco, et al. (1998), se resalta la importancia de realizar un diagnéstico
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inicial para conocer el bagaje que poseen los alumnos al ingresar a la secundaria, especialmente,
en el ambito de la comunicacion escrita, ya que a partir de la investigacion que realizan,
consideran que dicho bagaje no llega a ser el adecuado en algunos de los alumnos que acceden
a este nivel. Los autores indican que la falta de una preparacion especifica en didactica de la
lengua ha llevado a los docentes a la reproduccién de métodos centrados en la ensefianza de
aspectos unicamente gramaticales, en lugar de preparar a los jovenes para las necesidades de

comunicacion escrita de la vida cotidiana.

El objetivo central del articulo es proponer acciones concretas que aborden el desarrollo
de la comunicacién escrita en su doble vertiente de comprension y expresion. Para el
perfeccionamiento de la lengua escrita, se enfatiza la necesidad de pasar de la idea de escribir
como producto a la de escribir como proceso. Se sugieren actividades que cubren tanto textos
funcionales (cartas, telegramas), como textos de intencion literaria (talleres, narracion colectiva),

promoviendo una metodologia de trabajo activa y colaborativa.

Por su parte, Zavaleta (2023), presenté a manera de portafolio su trabajo de investigacion
“Propuestas para trabajar la escritura en el nivel secundario de la educacion basica”, el cual tuvo
como proposito exponer y desarrollar tres temas fundamentales: estrategias didacticas
innovadoras, un plan de animacién y una propuesta de evaluacién integral para la ensefianza de
la escritura en el nivel secundario. Metodolégicamente, las propuestas se sustentaron en
modelos tedricos como el proceso de composicién de Hayes y el enfoque constructivista de la
escritura como actividad social. Las estrategias fueron disefiadas principalmente para fomentar
la creatividad y la comunicacién real entre los estudiantes en los diversos contextos con los que

interactdan.

Los resultados de este trabajo de investigacion indicaron que el rol del docente como
mediador fue clave para motivar a los estudiantes a escribir. Se logré que los estudiantes
comprendieran a la escritura como un proceso que incluye planificacidn, textualizacion vy
evaluacién. La aplicacion de una evaluacidn integral que involucré técnicas como la
autoevaluacion y la coevaluacion permiti6 a los estudiantes enfocarse en la adecuacion,
coherencia y cohesién textual, superando asi la limitacién de centrarse solo en aspectos como

la correccion ortografica.

En relacion con lo ya expuesto, Cassany (2016) en su articulo “La escritura extensiva: la
ensefanza de la expresion escrita en secundaria”, plantea abordar la ensefianza de la escritura

en nivel secundaria desde un enfoque extensivo; el objetivo principal que propone el autor desde
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este enfoque es fomentar la motivacién y los habitos de escritura en los estudiantes,
devolviéndoles la autonomia para decidir qué y cdmo escribir, propiciando que actuen como

verdaderos autores.

La metodologia se basa en la distincion entre actividades intensivas (ejercicios cortos,
dirigidos por el profesor) y extensivas; estas son autodirigidas, y requieren un proceso de trabajo
prolongado para la escritura de textos largos, en este modelo, el profesor se convierte en un
asesor técnico (profesor-lector). Cassany propone como estrategia el uso de diarios y portafolios
para registrar todo el proceso de escritura y practicar en diversos formatos en contextos de

comunicacion reales.

Las conclusiones del articulo destacan que la mayoria de los ejercicios cortos y
controlados desmotivan a los alumnos, mientras que la produccidn de textos extensos fomenta
la funcién epistémica de la escritura, que significa escribir para reflexionar, aprender y crear
conocimiento nuevo, lo que obliga al estudiante a realizar un esfuerzo cognitivo complejo en la

planificacion y textualizacion de los textos a producir.

Para concluir, Pineda (2023) en su trabajo de investigacion "Estrategias situadas para
fortalecer la expresion escrita en educacién secundaria”, comparte las estrategias que facilitaron
la produccion de textos en estudiantes de tercer grado de secundaria. El trabajo buscé contribuir
al desarrollo de la expresion escrita tras los estragos de la pandemia por COVID-19, promoviendo

la autonomia y la construccion del pensamiento critico y creativo.

La metodologia seguida se aplicé con alumnos de tercer grado y se fundamenté en la
ensefanza situada y la practica reflexiva. La estrategia principal, denominada “Cocinando la
escritura creativa”, incluyé actividades en los ambitos de estudio de literatura y participacion
social, destacando la redaccion de la "receta de cocina o informe de experimento" para practicar
el uso de oraciones compuestas y signos de puntuaciéon, ademas de juegos poéticos y la
elaboracion de articulos de opinidon. Aunque inicialmente se presentaron dificultades en la
estructuracion de ideas, coherencia y la aplicacion de reglas gramaticales, los resultados fueron
altamente positivos, lograndose los propdsitos iniciales en un 90%. Este avance notorio permitié
a los estudiantes una mayor facilidad para plasmar sus ideas y desarrollar la autonomia en la

autocorreccion, utilizando nexos y signos de puntuacién de forma mas precisa en sus escritos.

La revision de los hallazgos expresados por estos autores guarda relacion con la
problematica identificada en el grupo de 3° E, puesto que mediante el reconocimiento de

panoramas similares, la idea de replantear las practicas de escritura en un aula de educacion
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secundaria toma mayor relevancia, sustentando la posibilidad de abordar mediante estrategias
didacticas el desarrollo de esta habilidad en todas sus dimensiones; desde su valor indispensable
e irrenunciable en el ambito educativo, hasta su utilidad como una herramienta de exploracién

personal y social en entornos cotidianos.

Las estrategias que cada autor sugiere en sus trabajos a partir de sus multiples analisis y
temas de estudio permiten reorientar el rol que como docentes debemos asumir en la ensefianza
de la escritura, pues ya no soélo debemos concebirla como un producto final, sino como un
proceso que implica que actuemos como mediadores para guiar y potenciar la autonomia y la
creatividad de los alumnos en sus producciones escritas dentro y fuera de las aulas. A partir de
esta exploracién de aportaciones, especialmente de las que realiza Cassany, se desprendio la

estrategia implementada con el grupo de practica: el diario de escritura bajo consignas.

Diseno de la propuesta de intervencion.

A partir de los resultados obtenidos durante el proceso de diagndstico, se delimitaron los

siguientes propdsitos para la puesta en marcha del plan de accién de la intervencion docente:

¢ Que el alumnado realice actividades que fomenten el habito de la escritura, explorando su
diversidad de usos con la finalidad de fortalecer su expresion escrita.

e Que los estudiantes produzcan textos vinculados a sus intereses personales vy
necesidades comunicativas reales, para que logren consolidar habilidades de escritura

personal, creativa y funcional.

Latorre (2005, p. 45), define al plan de accidon como “una accion estratégica que se disefia
para ponerla en marcha y observar sus efectos sobre la practica”. Del mismo modo, plantea que
“el plan o intervencion se apoya en la comprension obtenida del diagndstico de la situacion y de
la revision documental, en contraste con la accién como resultado del habito, opinién o mero
conocimiento”. Dicho lo anterior, a continuacién se presenta el conjunto planificado de acciones
que tuvieron lugar durante la intervencion docente para atender a la problematica detectada,
buscando la concrecion de avances en cuanto al desarrollo de la expresion escrita de las y los

estudiantes del grupo de 3° E.

La estrategia planteada se encuentra enmarcada dentro de los resultados obtenidos en
el proceso de diagndstico, y se apoya en algunos de los aportes de la revision tedrica que se
abordara en los proximos apartados. El conjunto de actividades que conformaron la estrategia

fue pensado para acercar a los estudiantes a practicas de escritura personal, creativa y funcional
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como una manera de desarrollar el habito de la escritura, y, en consecuencia, de fortalecer la
expresion escrita. Las actividades relativas a la estrategia se aplicaron de forma simultanea en
el aula mientras se abordaron en la practica los contenidos del programa sintético de la fase 6

otorgados por la docente titular, tratando, en medida de lo posible, de vincularlas con los mismos.



PLAN DE ACCION

Estrategia: Diario de escritura bajo consignas para fortalecer la expresion escrita a través

de diversos textos.

Fecha de Actividades de la estrategia Recursos Evaluacion
aplicaciéon
Consignas de escritura de textos
personales: Diario de Listas de
23 de febrero | - Caja de recuerdos. escritura cotejo para la
al 06 de - Carta al yo del pasado. (carpeta 'y autoevaluacion
marzo de - Autorretrato (autobiografia). consignas de general del
2026. - ¢ Qué fue lo ultimo que sonaste? escritura diario.
- Recuerdos para guardar por impresas).
siempre.
- Cartas personales.
- Metas y deseos en la vida.
- Recuerdos de vacaciones.
Consignas de escritura creativa:
Entre el 09 al | - Texto descriptivo.
20 de marzo | - Creacion de personajes.
de 2026. - Escritura de un cuento.
- Laboratorio de escritura.
Consignas de escritura
funcional:
-Solicitud de empleo.
20 al 27 de | -Recomendacioén de lectura.
abril de 2026. | -Carta formal.
-Anuncio publicitario.
-Informe de experimento.
-Felicitaciones formales.
27 de abril al | Escritura libre.
01 de mayo | -Escritos personales libres
de 2026. (anécdotas, sentimientos,

experiencias, descripciones,
recuerdos, etc.)

29
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Espiral autorreflexiva.

Enseguida se presenta el analisis del proceso de intervenciéon docente fundamentado en
el plan de accion disefado, el cual fue estructurado bajo la espiral autorreflexiva propuesta en
las Orientaciones académicas para el trabajo de titulacién (SEP, 2024), y que a su vez se
encuentra vinculada con la metodologia de investigacién-accién implementada durante el
desarrollo del presente trabajo. Este ejercicio permitié sistematizar y dar sentido a las acciones
realizadas en el grupo de 3°E, articulando la teoria con la experiencia en el aula a través de una

dinamica de ciclos orientados a la mejora continua del ejercicio docente.

1. Intencién: La intencion de abordar una estrategia con el grupo de 3°E para fortalecer
la expresion escrita, surgié al identificar durante las primeras jornadas de observacién y practica
que los alumnos presentaban complicaciones al enfrentarse a diversas tareas de escritura, por
lo que la intencién inicial se orienté a transformar esta situacién en un area de oportunidad,
asumiendo el compromiso profesional de guiar a los estudiantes hacia la percepcion de la

escritura como una practica reflexiva, creativa y funcional indispensable para su vida cotidiana.

2. Planificacién: Para abordar la problematica, se diseié un instrumento de diagndstico
basado en las aportaciones de Cassany (1993) para conocer las concepciones, habitos,
preferencias y estrategias de escritura que llevaban a cabo los estudiantes. A partir de los
resultados, donde se detecté que el alumnado preferia los textos personales, pero presentaba
dificultades en la concrecion de otras tipologias textuales, se llevé a cabo el disefio del plan de
accién centrado en la estrategia de un diario de escritura bajo consignas. Esta planificacion se
origin6é de la comprension obtenida del diagnéstico y tuvo como respaldo la revision tedrica y

metodoldgica para disefiar intervenciones precisas y situadas.

3. Accién: La implementacién de la propuesta se materializé en una secuencia de

intervenciones organizadas en tres periodos de aplicacién de consignas de escritura:

e Escritura personal: Se realizaron ejercicios orientados al autoconocimiento y la expresion
personal a través de la escritura de textos con sentido autobiografico y la redaccion de

cartas personales.

e Escritura creativa: Las consignas de escritura creativa fueron aplicadas para que el grupo
explorara las posibilidades estéticas del lenguaje escrito, por medio de la creacion de

personajes, de cuentos y relatos.
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e Escritura funcional: Se vincularon las consignas con necesidades de comunicacion real
en entornos probables, guiando a los alumnos en el conocimiento y uso de diversos
formatos escritos indispensables en la vida cotidiana, principalmente, en los ambitos

escolar, laboral y social.

4. Observacion: Durante la ejecucion de las actividades, se realizé un registro sistematico
de las interacciones significativas que tuvieron lugar y relevancia desde la intervencién docente.
Esta observacién posibilité notar datos valiosos como las fortalezas y dificultades surgidas en el

proceso de aplicacion de la estrategia para su posterior analisis y reconfiguracion.

5. Evaluacion: Para valorar el impacto de la estrategia aplicada, y las areas de
oportunidad en la practica docente, se incorporé la autoevaluacion para que los alumnos
reflexionaran sobre su propio avance en el desarrollo de la expresion escrita a través de la
escritura del diario. Las listas de cotejo para las autoevaluaciones también fueron disefadas con

base en los aportes de la revision tedrica.

6. Reflexion: Esta fase constituye el eje que cierra y reinicia el ciclo de mejora. A través
del andlisis objetivo que se realiza sobre el quehacer profesional, es posible reconocer areas de
mejora generales que pueden enriquecer futuras intervenciones, lo que favoreceria al momento

de iniciar un nuevo ciclo en la espiral de la practica docente.

Retomando lo expresado con anterioridad, la metodologia que guio la intervencién es la
investigacion-accion, la cual, segun Latorre (2005), se define como una indagacion practica

realizada por el docente para mejorar su propia practica educativa.
Por otro lado, Bausela (2004) subraya que la investigacion — accion:

Supone entender la ensefianza como un proceso de investigacion, un proceso de
continua busqueda que conlleva entender el oficio docente, integrando la reflexion y el
trabajo intelectual en el analisis de las experiencias que se realizan, como un elemento

esencial de lo que constituye la propia actividad educativa (p.1).

Esta forma integral de entender la ensefianza implica que el docente no se limite a impartir
lecciones, sino que se sumerja en un proceso de busqueda constante y de indagacién sobre su
propia labor; es decir, debe unir la reflexion intelectual con el analisis profundo de lo que ocurre
en el aula, convirtiendo cada experiencia cotidiana en una oportunidad para planificar e integrar

mejoras paso a paso en su practica con la finalidad de optimizar el aprendizaje de los alumnos.
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El proceso antes descrito se fundamenta metodolégicamente en el ciclo de reflexion
propuesto por Kurt Lewin, pionero en el enfoque de la investigacién-accion. Lewin (1946) propuso
que la mejora social y educativa no ocurre de forma lineal, sino a través de un ciclo iterativo de

planificacién, accion, observacion y reflexion. (Lewin, 1946, citado por Latorre, 2005).

En la intervencion propia, este ciclo se evidencia en la forma en que el proceso de
diagndstico orientd la planificacion de las consignas, las cuales fueron puestas en marcha y

monitoreadas constantemente para finalmente ser analizadas y reflexionadas.

Descripcion de las practicas de interaccion en el aula.

En el presente apartado, se describe a profundidad la estrategia aplicada en el grupo de
3° E durante los periodos de intervencién docente para fortalecer la expresion escrita de las y los

estudiantes.
El diario de escritura bajo consignas.

Propdsito: Que las y los estudiantes desarrollen el habito de escribir diariamente mediante el
seguimiento de consignas de escritura personal, creativa y funcional, para fortalecer su expresion

escrita.

La escritura de un diario en el aula respondio a los intereses plasmados por los discentes
en el instrumento de diagnéstico aplicado durante el primer periodo de practica profesional.
Aunque la escritura de un diario podria suponer en primera instancia la exploracion de temas
libres y meramente personales, una de las dificultades expresadas por los alumnos radicé en la
ausencia de ideas para iniciar a escribir cuando se enfrentaban a “la hoja en blanco”. Por tal
motivo, la implementacion del diario en este grupo consistié en la presentacion de una consigna
diaria que orientara a los estudiantes para iniciar a escribir, desde luego, a partir de los temas
que manifestaron priorizar, y de las necesidades comunicativas que pudieran ser de utilidad en

su entorno inmediato.

De igual forma, en dicho instrumento, como se describi6 en el apartado correspondiente,
los estudiantes expresaron preferir la escritura de textos personales, por lo que durante el primer
periodo de intervencion, las consignas del diario se enfocaron hacia la escritura de este tipo de

textos.
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Consignas de escritura personal.

Las primeras consignas del diario consistieron en la escritura de textos personales,
intentando responder a los intereses y motivaciones de los estudiantes. Para ello, se
recuperaron nueve consignas que abordaron tematicas autobiograficas y de escritura de cartas
personales para favorecer la expresion de emociones, sentimientos, memorias y recuerdos. A

continuacién, se enuncian cada una de dichas consignas:

e Cajaderecuerdos: Haz una lista de los 20 momentos mas importantes de tu vida desde que
naciste hasta ahora. jNo importa si no estan en orden cronolégico!

e Carta al yo del pasado: Escribe una carta para la persona que eras antes de entrar a la
secundaria. Cuéntate a ti mismo qué has vivido y qué has aprendido en los ultimos tres afios.

e Autorretrato: Dibujate en el siguiente espacio y después escribe tu autobiografia. jRecuerda
que ya tienes algunos elementos!

e ; Qué fue lo ultimo que sofaste?

e Dibuja en la nube un recuerdo que quisieras guardar por siempre. ¢ Por qué ese recuerdo es
importante para ti?

e Escribe una carta a un buen amigo/a y cuéntale por qué te gusta ser su amigo/a.

e Ahora tienes la oportunidad de escribirle una carta a alguien que te guste mucho, mucho,
mucho. (Puede ser incluso un personaje ficticio).

e Escribe cuales son tus mayores metas y deseos en la vida. jSi lo escribes, se cumplira!

e Escribe todo lo que hiciste durante tus vacaciones. Puedes afadir dibujos, fotografias,

frases, recuerdos y todo lo que desees.

Consignas de escritura creativa.

Seguido de los textos personales, los estudiantes también plasmaron inclinarse hacia la
escritura de textos narrativos como cuentos, relatos, leyendas, comics y fanfics, por
consiguiente, dentro del diario se integraron consignas para la creacion de personajes, y para la

produccién de cuentos y relatos:

e Sipudieras entrar a la historia de algun libro o pelicula, ¢,a cual entrarias? Y una vez dentro,
¢, qué harias?

e Crea un personaje: (datos, descripcidon de caracteristicas fisicas e historia de vida).

e Imagina que eres un autor de cuentos y escribe una historia para el siguiente titulo: “El gato

que saltod por la ventana”.
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Dentro del abordaje de la escritura creativa en el diario, se llevé a cabo la siguiente

actividad para la escritura de relatos:
e | aboratorio de escritura: escribir mediante los sentidos.

El propdsito de esta consigna fue favorecer el desarrollo de la expresion escrita mediante
la creacién de relatos que surgieran de experiencias sensoriales significativas; por medio de la
observaciéon de imagenes, la percepcion de diferentes sonidos y la percepcién de aromas se
buscd que el grupo reconociera y explorara a través de los sentidos las posibilidades creativas

que existen para la escritura de textos narrativos.
Consignas de escritura funcional.

Las consignas de escritura de textos funcionales tuvieron como finalidad que los
estudiantes reconocieran el valor practico del lenguaje en su vida cotidiana y escolar,
desarrollando la capacidad de producir escritos claros, pertinentes y adecuados a diferentes
situaciones comunicativas. Durante el abordaje de las consignas, los estudiantes escribieron
informes de experimento, cartas formales, solicitudes de empleo, y anuncios publicitarios. Este
ultimo bloque de consignas fue propuesto para que los jovenes comprendieran la funcién social
de cada tipo de texto, experimentando su uso en contextos reales y reflexionando sobre la

importancia de adecuar el mensaje al destinatario y al propdsito comunicativo.

e Imagina que llevas tiempo buscando empleo y al fin encuentras uno que llama tu atencion;
itienes que llenar tu solicitud de empleo lo mejor posible para que consigas ese trabajo!

e Recomendacion de lectura (recomienda tu libro favorito, escribiendo un resumen y tu opinién
y valoracion sobre el texto).

e Piensa en una situacion que te gustaria expresar a través de una carta formal. Puede ser
una situacion de tu escuela, de tu colonia o incluso de tu pais; y puede expresar alguna
peticién, una queja, o simplemente informar sobre algun asunto.

e |Imagina que vas a emprender el negocio de tus suenos, y para que mas personas te
conozcan, tienes que dar a conocer tu producto o servicio. Elabora un anuncio publicitario
creativo; recuerda que a través de él tienes que convencer al publico de que eres la mejor
opcioén.

e Observa con detenimiento el proceso del experimento “indicador natural de pH”, y escribe lo
que a continuacién se solicita. jRecuerda que eres parte del laboratorio y tienes que dar a

conocer esta informacién utilizando un lenguaje accesible!
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e |Imagina que alguien que aprecias mucho ha logrado algo que siempre desed; escribe una

felicitacion formal para hacerle ver tu aprecio y apoyo.

Escritura libre.

Durante la ultima semana de aplicacion de la estrategia, las alumnas y los alumnos de
3°E tuvieron la consigna de escribir libremente sobre cualquier tema, suceso, sentimiento,
recuerdo, o experiencia que desearan; o bien, de escribir algun texto narrativo o funcional de los
vistos durante la elaboracion del diario. La escritura libre también se contemplé como opcion a
trabajar durante los fines de semana, esto con el objetivo de identificar cdmo es que favorecieron
las consignas para motivar o impulsar al estudiante a escribir fuera del entorno y de la imposicion

académica.
Revision teérica y metodolégica para explicar situaciones relacionadas con el aprendizaje.

Escritura y expresion escrita.

La escritura es una actividad que forma parte de nuestras actividades cotidianas y que se
ha vuelto imprescindible para la comunicacion efectiva en cualquier ambito; es una practica que
se ha privilegiado en el contexto escolar y que se ha convertido en un objeto de ensefanza

fundamental en el nivel basico de la educacion.

La Real Academia Espanola (2010, p. 1), define a la escritura como “un sistema de
comunicacion humana que traduce a términos visuales, mediante signos graficos convencionales
dispuestos secuencialmente, los signos vocales que se emiten de forma sucesiva al hablar”, esta
conceptualizacion formal reafirma la concepcidon muy generalizada que se llega a tener en las
aulas sobre el acto de escribir como una accién meramente de codificacidon y mecanizacion
grafica. No obstante, diversos autores conceptualizan a la escritura mas alla de un acto mecanico
de representacion de signos, y destacan su papel crucial como una herramienta de adquisicion
y construccién de conocimiento, logrando asi una aproximacion al significado de expresion

escrita.

Fusca (2011, p. 12) plantea que, desde sus origenes, la escritura tiene una doble
naturaleza; “es, ante todo, una practica social a la vez que constituye un sistema complejo de
representacion del lenguaje”. A partir de estos elementos, se reconoce su aprendizaje desde la
diversidad historica, contextual y social que lo ha rodeado, y para apoyar su definicion, la autora
alude a las aportaciones de Ferreiro (1987), sefialando que la diferenciacion conceptual de la

escritura radica en la implicacién que ésta tiene en las practicas pedagdgicas:
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La escritura puede ser conceptualizada de dos maneras: como una representacién del
lenguaje o como un codigo de transcripcion grafico de las unidades sonoras. Si es
considerada un cédigo, se concibe su adquisicién como la de una técnica, mientras que,
si se le considera un sistema de representacién, su aprendizaje sera entendido como la
apropiacion de un complejo objeto de conocimiento (Ferreiro, 1987, citada por Fusca,
2011, p. 14).

En un sentido complementario a estas definiciones, se encuentra la distincion que Cano
y Finocchio (2006, p. 17) realizan entre la escritura y el habla, sefialando que la escritura, lejos
de ser solamente una transcripcion grafica del lenguaje oral, es “un instrumento de comunicacion,
y un modo de transmisién de un mensaje distinto a la oralidad que nos permite reflexionar sobre
el lenguaje mismo en la medida en que, al fijarlo sobre una superficie, lo convierte en objeto”.
Esta definicion aborda y refuerza la importancia que ha adquirido la escritura como un elemento
que nos posibilita interpretar, repensar y transformar criticamente lo que expresamos mediante
el lenguaje, y que, por lo tanto, nos conduce a la construccion y/o consolidacion del conocimiento

sobre el entorno que nos rodea.

Para precisar el significado de expresion escrita, Cassany, et al. (2003) en su libro
Ensefar lengua, puntualizan la diferencia que existe entre ambos términos; para lograr esta
distincién, definen al acto de escribir como la habilidad técnica de codificar signos graficos,
mientras que en cuanto al significado de expresion escrita, sefalan que esta refiere a la
capacidad de comunicar ideas empleando el lenguaje escrito, mediante la produccion de textos
coherentes y de extension considerable sobre una gran diversidad de temas, y como parte de
ello, los autores proponen una lista de microhabilidades que se deben dominar al momento de
escribir, la cual muestra una jerarquia que comprende desde aspectos mecanicos y motrices

hasta los procesos cognitivos que tienen lugar en el proceso de elaboracion de textos.
Por otro lado, Salvador (s.f.) refiere que:

La expresion escrita representa el mas alto nivel del aprendizaje linguistico, por cuanto
en ella se integran experiencias y aprendizajes relacionados con todas las habilidades
linguisticas (escuchar, hablar y leer) y se ponen en funcionamiento todas las dimensiones

del sistema linguistico (p. 3).

De esta forma, el autor concibe a la escritura como una actividad compleja que requiere

la coordinacién de conocimientos y estrategias individuales para la construccion de significados
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y conocimientos, convirtiéndose en un proceso que ocurre siempre en un contexto de dialogo e

interaccion con comunidades sociales y culturales.

Por ultimo, la corporacion académica MarcoELE (2008) sostiene que “la expresion escrita
no es una forma espontanea de comunicacion, por lo cual suele resultar mas dificil que la
expresion oral ya que requiere una mayor precision en el uso de la lengua” (p. 157). En este
sentido, con base en las aportaciones de la corporacién citada anteriormente, es posible concluir
que la ensefanza y practica de esta habilidad puede abordarse desde dos vertientes: como un
producto, donde lo mas importante es cumplir con las reglas gramaticales y el estilo correcto; o
como un proceso, donde se prioriza la capacidad creativa del autor y el uso de diversas

estrategias para lograr un texto que cumpla con su objetivo comunicativo.

Con la recuperacion tedrica anterior, resulta adecuado reafirmar que la conceptualizacién
de la expresion escrita no se refiere simplemente al acto de convertir sonidos en letras, sino de
un proceso mental profundo que requiere tiempo para pensar, organizar las ideas, redactar y

corregir constantemente lo que se escribe.

El proceso de escritura.

En relacién con las conceptualizaciones anteriores, se puede decir que el desarrollo de la
expresion escrita se compone de procesos complejos y no solo de practicas aisladas. Cassany,
et al. (2003, p. 261) enfatizan que tanto los alumnos como los docentes solemos tener prejuicios
acerca del proceso de composicion escrita y subrayan que “los alumnos suelen concebir la
escritura como el acto automatico de llenar una hoja en blanco con letras”, mientras que los
docentes constantemente evaluamos productos terminados y no el proceso seguido para su
concrecién. Ante esto, resulta relevante abordar dicha complejidad a través de alguno de los

modelos de produccién de textos escritos.

El modelo de Hayes y Flower (1980) citado por Alvarez y Ramirez (2006), es considerado
un referente principal en la investigacién sobre la escritura, ya que describe la produccion textual
como un proceso cognitivo complejo y no como una simple secuencia lineal, dicho modelo
plantea que escribir implica una interaccion constante entre tres etapas; la planificacion, la
textualizacion y la revisidn, procesos que se retroalimentan de manera continua mientras el autor

redacta.

En la fase de planificacion, el escritor define los objetivos de su texto, genera ideas y
organiza la informacion recuperada de la memoria a largo plazo, que contiene conocimientos

sobre el tema, la audiencia, los géneros y los recursos linguisticos. Posteriormente, en la
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textualizacion, esas ideas se transforman en lenguaje escrito, tomando en cuenta las normas
linguisticas, retoricas y pragmaticas. Y, por ultimo, la revisidbn permite al autor evaluar la
coherencia y la calidad del texto, detectar errores y realizar mejoras, lo que convierte a la lectura

en una herramienta fundamental para la construccién y perfeccionamiento del escrito.

Alvarez y Ramirez (2006), resaltan que este modelo permite comprender la escritura
como proceso y no unicamente como producto, algo que resulta especialmente valioso en los
procesos de ensefanza-aprendizaje, en este caso, los que tienen lugar dentro de la educacion
secundaria. Conforme a esto, el conocimiento y seguimiento del modelo de Hayes y Flower
(1980) se convierte en un referente clave para comprender y evaluar la escritura en contextos
académicos, ya que ayuda a explicar como los estudiantes pueden llegar a activar conocimientos
previos, interactuar con el entorno y desarrollar estrategias cognitivas y emocionales para

producir textos significativos en las aulas de clase.

La escritura en la educacion secundaria.

La practica de la escritura en la educacion secundaria en México ha sido trascendental
en el aterrizaje del Plan de estudios 2022; en el marco de la Nueva Escuela Mexicana,
especificamente a través del eje articulador de Apropiacion de las culturas a través de la lectura
y la escritura, se contempla que leer y escribir no son sélo habilidades técnicas, sino que
representan un papel central como practicas sociales y procesos ligados a la cultura que
posibilitan construir conocimiento, desarrollar el pensamiento critico, participar en la vida

comunitaria, y por lo tanto, contribuir a la transformacién de su realidad social (SEP, 2024).

De acuerdo con el Programa de Estudio para la Educacion Secundaria: Programa
Sintético de la fase 6 (SEP, 2024):

La finalidad del campo formativo de Lenguajes es que las y los adolescentes que cursan
esta fase construyan saberes y desarrollen habilidades para comunicarse y expresarse
de manera pertinente y asertiva en los ambitos familiar, escolar y comunitario, a través de

los lenguajes oral, escrito, corporal, visual, sonoro y haptico [...] (p. 30).

Es asi que la disciplina de espafol se convierte en un elemento fundamental dentro del
proceso formativo de los adolescentes al concentrar la oralidad, la lectura y la escritura como sus

principales vehiculos de expresion y de aprendizaje.

Acorde con lo anterior, Guevara y Romero (2023) destacan que la escritura es parte

central de la competencia lingliistica, la cual se construye de manera sistematica desde la
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educacién basica. Segun las autoras, para lograr un dominio eficiente de esta habilidad, el
curriculo debe integrar la practica permanente de la escritura en diversas modalidades,
fomentando la capacidad de elaborar diferentes producciones que mantengan las propiedades

textuales correspondientes.

En una linea similar, Cassany (2016) advierte que en secundaria predominan ejercicios
de redaccion intensivos, los cuales son dirigidos por el docente e implican sélo la creacién de
textos breves y con funciones instrumentales. Esto genera desmotivacion en los estudiantes,
quienes no experimentan desde la perspectiva personal la libertad de escribir para aprender,
crear o comunicar, y terminan asociando la escritura con una tarea mecanica y poco significativa,
tal como se mencioné en otros apartados del presente informe. Asi, el autor plantea que la
escritura en el aula no debe limitarse a dichos ejercicios, sino que debe abrirse a tareas
extensivas que acerquen la escritura a la vida personal del estudiante. Estas actividades permiten
que el alumnado asuma la responsabilidad en el proceso de creacion de sus textos, y que

comprendan la escritura como una herramienta epistémica y comunicativa.

Para finalizar, Burletti et al. (2014), a través de las propuestas colaborativas para el
abordaje de la escritura creativa en el nivel secundario, dan a conocer el enfoque sobre la
“escritura de invencion” en secundaria, en el que se enfatiza la necesidad de que los estudiantes
exploren la escritura como creacion, y no solo como una practica de reproduccion de contenidos.
Este planteamiento coincide con Cassany (2016), al reivindicar la libertad del alumno como autor

y la escritura como medio de expresion personal y social en la etapa de la adolescencia.

Estrategia didactica.

De acuerdo con lo sefialado por Sanchez et al. (2020, p. 11), “las estrategias didacticas
hacen referencia a las actividades que utilizan los profesores y alumnos en el proceso de
aprender. Estas incluyen métodos, técnicas, actividades y recursos para el logro de los objetivos

de aprendizaje”.

A suvez, Jiménez y Robles (2016) citan a Tobdn y reiteran que “las estrategias didacticas
son un conjunto de acciones que se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para
alcanzar un determinado propdsito”, por ello, en el campo pedagdgico especifica que se trata de
un “plan de accién que pone en marcha el docente para lograr los aprendizajes” (Tobén, 2010,

citado por Jiménez y Robles, 2016, p. 108).
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La escritura personal, creativa y funcional.

La utilidad de la escritura, como ya se ha mencionado, se refleja en los diversos
momentos y espacios de la vida diaria, y desde que se adquiere el cddigo escrito en los grados
iniciales de la educacion basica, se convierte en una herramienta ineludible para acceder al

conocimiento, y para cubrir necesidades comunicativas y de expresién personal.

“Los usos personales de la escritura (diarios, postales, cartas, etc.) pierden frecuencia
mientras la ganan los textos académicos” (Cassany, et al. 2003, p. 338). En relacién con esta
aportacién, es observable el privilegio que ha tenido la escritura en el ambito escolar, sin
embargo, desde la experiencia en las aulas de clase, esta deberia extenderse mas alla y
formarse como un habito personal que permita reconocer y explorar todos sus usos sin limitarse

a entornos meramente académicos.

Cassany (2016) distingue dos enfoques en la ensefianza de la escritura en la educacién
secundaria; el enfoque intensivo y el enfoque extensivo. En el primero, el autor sefala que las
tareas de escritura se centran en objetivos conceptuales y procedimentales, como aprender
estructuras linguisticas o practicar destrezas especificas; las actividades suelen englobar la
creacion de textos breves, en sesiones cortas y desarrollarse de manera heterodirigida (bajo la

direccion del profesor).

Por el contrario, el enfoque extensivo busca objetivos mas actitudinales, como fomentar
el habito de la escritura, motivar al estudiante y acercar esta practica a su vida personal para que
pueda escribir con diversas finalidades y en contextos variados. De este modo, el autor menciona
que las actividades pertenecientes a dicho enfoque proponen producir textos mas extensos y
diversificados durante semanas e incluso meses. Tales actividades, a diferencia de las
correspondientes al enfoque intensivo, son mas autodirigidas, ya que el “aprendiz”, como lo
denomina Cassany, asume la responsabilidad de decidir como escribir, mientras que el profesor
actua como lector-asesor. Ademas, en este enfoque se valora tanto el proceso de composicion,

como el producto final.

Ambos enfoques propuestos por el autor son complementarios, pero la incorporacién de
actividades extensivas podria resultar clave para que los estudiantes de secundaria desarrollen
una relacion autdbnoma, creativa y significativa con la escritura, vinculada a sus intereses vy
contextos y no s6lo como una obligacion escolar. A partir de esta distincion, Cassany también
propone algunos formatos para el abordaje de practicas de escritura extensiva, y entre ellos

destaca los diarios personales, los diarios de lectura, los protocolos, los apuntes y las bitacoras.
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Igualmente, en “La cocina de la escritura”, Cassany (1993) recupera la diferenciacién
entre cinco tipos de escritura propuestos por Sebranek et al. (1989), los cuales son: escritura
personal, funcional, creativa, expositiva y persuasiva. En consonancia con los propésitos
planteados en el plan de accién de este informe, resulta conveniente hacer énfasis en los

primeros tipos senalados; la escritura personal, creativa y funcional.

Segun los hallazgos del autor, la escritura personal, como su nombre lo dice, tiene como
objetivo explorar los intereses personales del autor, y funciona como base para los otros tipos de
escritura al ser una herramienta trascendental de flujo libre para fomentar el habito de escribir.
Asi, su funcion principal es expresar ideas y emociones, organizar pensamientos o conservar
recuerdos, mas que comunicar algo a otras personas, por lo que la audiencia llega a ser, en
muchas ocasiones, el propio autor, y se manifiesta en formatos como los diarios personales, los

cuadernos de viaje, apuntes, ensayos, recuerdos, ideogramas, listados y agendas.

Por otro lado, entre la misma serie de aportaciones, se conceptualiza a la escritura
creativa como aquella que profundiza en la necesidad de inventar o crear desde la imaginacion
y la originalidad, posibilitando al autor experimentar desde la expresion de sensaciones,
proyecciones e inspiraciones, con la finalidad de evocar alguna reflexién personal o simplemente
como medio de entretenimiento. En este tipo de escritura, se origina un mayor acercamiento con
la funcién estética del lenguaje y se manifiesta en la creaciéon de cuentos, poemas, mitos,
anécdotas, novelas, canciones, entre otras formas de creacion literaria que pueden tener como

audiencia al propio autor o a otros lectores.

Finalmente, la escritura funcional consiste en producir textos que cumplan con una
finalidad practica en la vida cotidiana; al tener como objetivo comunicar o informar algo en
situaciones y contextos especificos, la audiencia también es variada. Algunas de las
producciones que tienen lugar en este tipo de escritura son las cartas, los informes, las

solicitudes, las invitaciones o felicitaciones, las instrucciones y los contratos.

La conjuncion de estos tipos de escritura, desde la diversidad de sus formatos, favorecio
la formulacion de la estrategia para fortalecer la expresién escrita de las alumnas y alumnos de
tercero de secundaria, pues permitio la articulacion de la variedad de funciones de cada tipologia

abordada para producir textos que denotaran objetivos personales, comunicativos y creativos.

El diario de escritura.

Como se abordé en el punto anterior, uno de los formatos de la escritura extensiva son

los diarios. Segun Cassany (2016, p. 98), en los diarios, “el aprendiz escribe periddicamente
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sobre todo tipo de temas, y puede tratarse de un diario personal, o de diarios especificos de una
lectura, de un viaje, de una actividad de clase o de una experiencia”, ya que, al ser un documento

personal, el diario puede emplearse para gran diversidad de finalidades.

De manera analoga, Ospina (2016, p. 1) define al diario como “un escrito personal en el
que puede haber narrativa, descripcion, relato de hechos, incidentes, emociones, sentimientos,
conflictos, observaciones, reacciones, interpretaciones, reflexiones, pensamientos, hipétesis y
explicaciones, entre otros”, asimismo, sefiala que “su uso constituye un lugar donde se puede
usar la escritura, fotos, mapas, dibujos, esquemas etc., para pensar, documentar, reflexionar y

sistematizar por escrito las experiencias vividas”.

Al mismo tiempo, la autora, al igual que Cassany (2016), también realiza una distincion
entre los tipos de diarios, delimitando que existen diarios personales, de viaje, escolares, diarios
como archivo de experiencias y para documentar vivencias, diarios de campo, y diarios docentes.
Esta clasificacion responde a los objetivos, el contenido y los ambitos de uso en los que se llega

a implementar el diario como estrategia de escritura.

Las consignas de escritura.

Una de las dificultades que se ha expresado con anterioridad al interior del informe, es la
ausencia de ideas que manifiestan los alumnos al enfrentarse a un formato totalmente en blanco
cuando se trata de escribir un texto. En este tenor, resulta adecuado proporcionar a los

estudiantes ciertos disparadores que ayuden a los alumnos a superar tal dificultad o reto.

Considerando dicha situacion, surge la posibilidad de pensar en la inclusion de consignas
de escritura como apoyo fundamental en la escritura de textos durante la educacién secundaria.
En relacién con lo propuesto en el plan de accién del presente trabajo, las consignas funcionaron
como entradas del diario de escritura, con el propésito de orientar a los jovenes del grupo sobre

qué escribir, pero otorgandoles libertad creativa durante el proceso.

En palabras de Alvarado y Pampillo (1988, p. 17), la consigna de escritura se define como
"una férmula breve que incita a la produccion de un texto... es un pretexto, un texto capaz, como
todos, de producir otros”. Simultdneamente, las autoras sugieren que las consignas actian como
disparadores de problemas técnicos y procedimientos literarios, funcionando como una
estrategia para superar el bloqueo inicial frente a la pagina en blanco, y plantean que la consigna
permite que la escritura esté "ligada al juego" y a la "experimentacion", distanciandose de la

rigidez de los géneros escolares tradicionales.
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En otra perspectiva, Gaspar y Gonzalez (2007) citadas por el Ministerio de Educacion de
la Nacion (2018), plantean que las consignas deben estructurarse como un problema retérico
que defina con claridad el propésito, el destinatario y el contenido de la escritura. Lejos de limitar
la creatividad, sostienen que la inclusién de restricciones precisas permite que el alumno se
represente con mayor nitidez la tarea, facilitando tanto la producciéon auténoma como la posterior

revisidon y comentario grupal del texto.

Evaluar la expresion escrita.

Condemarin y Medina (2000) proponen que la evaluaciéon de la escritura debe transitar
de un modelo tradicional hacia una "evaluacion auténtica", donde esta se conciba como un
proceso intrinseco al aprendizaje y no como un evento aislado. Bajo este enfoque, se prioriza la
valoracién de todas las etapas de la produccion textual: planificacion, redaccion, revision y
reescritura dentro de proyectos con propdsitos comunicativos reales y destinatarios definidos,
permitiendo asi que el estudiante regule su propio progreso. Para llevar a cabo este proceso,
ambas autoras sugieren el uso de herramientas como portafolios para recoger evidencias del
progreso, listas de cotejo para monitorear criterios especificos y rubricas que describan los

niveles de desempeiio de manera cualitativa.

De manera semejante, la propuesta de Bjork y Blomstrand (1994, p. 60) apunta hacia una
redefinicion de la evaluacion de la escritura: ésta debe dejar de ser un juicio final sobre el texto
terminado para transformarse en un instrumento pedagdgico integrado en el proceso de
aprendizaje. Los autores enfatizan que "las notas no deberian estropear el proceso de
aprendizaje"; por el contrario, la calificacion deberia adaptarse a las necesidades pedagdgicas
mas convenientes en cuanto al dominio de esta habilidad. Para lograr una evaluacion justa y
transparente, se propone establecer criterios fiables basados en estructuras textuales fijas que
permitan al alumno comprender por qué se le asigna una determinada nota y detectar por si

mismo las cualidades de un buen texto.

El modelo de escritura extensiva propuesto por Cassany (2016) redefine la evaluacion de
la expresién escrita hacia un enfoque global y formativo que integra la calidad del producto, las
estrategias cognitivas y las actitudes del estudiante. En este enfoque, como se menciond en
parrafos anteriores, el autor propone una transformacion en los roles tradicionales: el alumno se
convierte en un "aprendiz-autor" que asume la responsabilidad integra de su proceso creativo,
decidiendo qué, como y para quién escribir, mientras que el docente actia como un "profesor-
lector" que asesora técnicamente y respeta la autonomia del autor para evitar la apropiacion del

texto.
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En consecuencia, Cassany distingue la evaluacion segun la tarea: en los formatos (como
diarios o bitacoras), la evaluacién se centra en la cantidad y diversidad del contenido, omitiendo
la correccion linglistica para no inhibir al autor; mientras que en los contextos (situaciones
comunicativas reales), si se evaluan aspectos de adecuacién, coherencia, cohesién y correccion.
Como senala el autor, "el aprendiz se siente comodo y relajado" cuando sabe que el foco esta
en la expresion personal y no en la fiscalizacion gramatical, lo que facilita la integracion de la
escritura como una actividad voluntaria (Cassany, 2016, p. 99). En vinculacién con todo esto,
resulta fundamental situar estas practicas de evaluacion en el panorama actual y sobre todo, en
la manera que se propone realizar la valoracién del diario de escritura bajo consignas en el grupo
de 3° E.

En el marco de la Nueva Escuela Mexicana, la evaluacion formativa se desplaza de un
enfoque tradicional y meramente sumativo hacia uno centrado en el desarrollo integral y el
progreso continuo del estudiante; reconocer esta transicion es relevante en este caso, pues al
ser un diario de escritura la estrategia propuesta, la asignacion de una calificacién numérica o la
valoracion final del proceso no resulta lo mas recomendable; ante ello, se propuso tomar como
referente principal la propuesta de evaluacién de Cassany, otorgando al alumno la autonomia
para valorar sus procesos y sus productos, por tanto, la autoevaluacién fue la opcion mas

pertinente para llevar a cabo lo anterior.

Carreon (2024, p. 109) sostiene que la autoevaluacion es un "proceso crucial en el
desarrollo educativo, ya que fomenta el aprendizaje autbnomo, la autorregulacién y la toma de
conciencia sobre el propio progreso". Este modelo se relaciona directamente con la expresion
escrita al priorizar la valoracién de los procesos de pensamiento y las estrategias que se ponen

en practica al escribir sobre la simple asignacion de una calificaciéon o de un comentario final.

De esta forma, mediante la implementacion de instrumentos como listas de cotejo para
evaluar el proceso de la escritura del diario, se buscé que los alumnos desarrollaran una
autovaloracién critica que les permitiera identificar sus fortalezas y areas de mejora de manera

honesta y reflexiva.
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Implementacién del plan de accién.

En el presente apartado se describen las interacciones que tuvieron lugar en el desarrollo
de la estrategia planteada; resaltando especialmente aquellas consignas del diario de escritura

que generaron una mayor recepcion e impacto entre los estudiantes.

Las consignas que a continuacion se describen y que se plantearon en el apartado
anterior, fueron tomadas y adaptadas desde las aportaciones de diversos autores y materiales
educativos, tales como “Mi diario de escritura” del Ministerio de Educacion del Gobierno de Chile,
del “Laboratorio portatil de escritura” de Diaz (2018), del material “Ejercicios de escritura creativa:
propuestas literarias para jévenes y adultos” elaborado y propuesto por la Agencia de Educacion
del municipio de Tigre, Argentina, y por supuesto, con base en la recuperacién tedrica de las
aportaciones de Cassany (1993, 2003 y 2016) y de Alvarado (1988), como referentes principales.
No obstante, toda la propuesta de intervencion se encuentra sustentada en la revision tedérica

completa que antecede a este apartado.

Asimismo, las consignas seleccionadas procuraron responder a las habilidades, los
intereses, y esencialmente, a las necesidades detectadas en el proceso de diagnédstico del grupo
en cuanto al desarrollo de la expresion escrita, y, en consecuencia, intentaron consolidar un
vinculo que contemplara la atencion a las finalidades y especificidades del campo formativo de

Lenguajes, delimitadas en el Programa de Estudios para la Educacion Secundaria Fase 6.

Por esta razén, una de las consignas fue incorporada como parte de uno de los contenidos
abordados durante los periodos de practica correspondientes, logrando no ser una actividad
totalmente “aislada” de los contenidos sintéticos. Es importante sefalar que, debido a cambios
en las actividades y adecuaciones implementadas en la practica, algunas de las consignas
propuestas en el plan de accion difirieron en cuanto nimero, enunciado y fecha durante su

aplicacion.

Para fortalecer la descripcion de las experiencias destacando interacciones significativas,
se empleara la nomenclatura DF para sefalar las intervenciones propias como docente en
formacion y la nomenclatura Az seguido del numero de participacion que se haya obtenido
durante la realizacién y/o socializacion de las actividades, asi como G para sefialar aquellas

participaciones que fueron grupales.



46

Consignas de escritura personal

Durante la primera jornada de practica profesional correspondiente al octavo semestre
del trayecto formativo, se inicié con la aplicacion de la estrategia diario de escritura bajo
consignas. Atendiendo al plan de accion propuesto, las consignas aplicadas durante ocho dias
continuos correspondieron a la escritura de textos personales, principalmente textos con sentido
autobiografico y cartas personales. Para la conformacion del diario, se solicité con anticipacion
conseguir una carpeta en la que pudieran anexar cada una de las consignas que se les

entregarian diariamente, y, ademas, se indicé que podrian personalizarla a su libre eleccion.

Dicho periodo de aplicacion comprendié entre el dia 23 de febrero al 06 de marzo de
2026; la dinamica seguida consistio en la realizaciéon de tres consignas de escritura en el aula y
otras dos en horario extraescolar, es decir, durante dos dias de ambas semanas, los estudiantes
se llevaron las consignas de tarea, y por otra parte, para la elaboracion de las tres consignas que
se priorizaron para su realizacion en el salon de clases, se estuvieron otorgando de 15 a 25

minutos segun demandara la tarea de escritura y el ritmo de trabajo de los alumnos.

El lunes 23 de febrero se dio inicio a la escritura del diario; para contextualizar la actividad
se socializd con el grupo la importancia que tendria el seguimiento de esta estrategia a partir de
los resultados obtenidos en el instrumento de diagnéstico, y en complemento, se destaco la
relevancia que cobraria la escritura en su vida académica en su préximo ingreso a la preparatoria
y también su utilidad como una herramienta de expresion de necesidades, ideas, sentimientos y

emociones en casi cualquier ambito de su vida.

Continuando con la presentacién de la estrategia, se preguntd a los estudiantes la
concepcion que tenian sobre lo que es un diario y los elementos que caracterizan a este formato
de texto. Por medio de las aportaciones de alumnas y alumnos, se definié al diario como la
escritura de textos en los que las personas pueden escribir de forma libre lo que les sucede, o lo
que sienten y piensan diariamente. También mencionaron que lo que caracterizaba al diario era
escribir sin falta la fecha y la frase “querido diario”, y que incluso se podian agregar fotografias o
recuerdos que tuvieran un significado o relacién con lo que se escribia. Por ultimo, también se
cuestiond al grupo si alguien de ellos habia llevado a cabo la escritura de un diario alguna vez, a

lo que dos alumnas respondieron que si, pero que lo habian hecho cuando cursaban la primaria.

Luego de este dialogo grupal, se puntualizé que durante algunas semanas se estaria
realizando la escritura de un diario bajo consignas, y que, si bien se les proporcionaria la

“‘indicacién” de lo que tenian que escribir, cada uno de ellos tendria libertad absoluta para
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expresar lo que quisiera a partir de dicha indicacion. Entre esta interaccion surgié un
cuestionamiento por parte de un estudiante: 4 usted va a leer lo que escribimos? Ante esta duda
que quiza desde un principio inquietd a la mayoria, fue preciso sefialar que el propdsito del diario
era que fortalecieran sus habilidades de expresién escrita por medio de la escritura de diversos
textos, y que el papel que se adoptaria como docente, mas que evaluar o determinar una
calificacion o juicio sobre lo que escribieran en él, seria acompafarlos en dicho proceso para

lograr que hicieran de la escritura un habito util y con sentido.

En relacion con esto, se explicd que dentro de las consignas de escritura personal se
encontrarian algunas que quiza no todos querrian que fuesen leidas, y que, de ser el caso,
siempre podrian comunicarlo u omitir la entrega de dicha consigna cuando les fuera solicitado el
diario, lo que tal vez inspird confianza en aquellos que tenian esa duda. La descripcion de las
siguientes consignas se considera significativa, ya que estas primeras actividades funcionaron

en secuencia para la elaboracién de una autobiografia.
a) Caja de recuerdos.

Después de resolver interrogantes generales y de indicar la manera de trabajar con el diario, se
entregd al grupo la primera consigna: “caja de recuerdos”, en la cual los alumnos tuvieron la
encomienda de enlistar veinte de los momentos mas significativos de su vida; algunos
preguntaron si sélo tenian que ser momentos felices o si podian afiadir momentos que los
marcaron de una forma no tan positiva, a lo que se enfatizo la indicacidon de que eran libres de

escribir lo que desearan (véase Anexo 4).

La actividad no demandd mas de 20 minutos, y los alumnos demostraron una actitud
receptiva a esta consigna inicial, incluso, por iniciativa propia, dos estudiantes quisieron compartir
sus listados con el resto del grupo, y aunque se traté de vivencias meramente personales, el
resto de las y los jovenes se mostraron respetuosos y atentos a las participaciones de sus
companeras. Al finalizar, se indicd que esa primera hoja seria el principio del diario y que serviria
para las siguientes dos actividades, por lo que era importante que la anexaran a su carpeta y que

la trajeran consigo a la préxima clase.
b) Carta al yo del pasado.

La aplicacién de la segunda consigna tuvo lugar el martes 24 de febrero, y consistié en la
escritura de una carta a su yo del pasado, es decir, a la manera en que se percibian antes de

entrar a la secundaria y como lo relacionaban con los cambios o aprendizajes vivenciados en la
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etapa presente. La primera consigna, en conjunto con esta, fueron pensadas para que
funcionaran como un instrumento de autoconocimiento y de recuperaciéon de memorias, y con el
propésito de que sirvieran como fase de planificacion en la escritura de una autobiografia que se

describira en las siguientes lineas (véase Anexo 5).

La seleccion de estas dos consignas se fundamenta con la aportacion de Zamora (2022),
quien plantea que los ejercicios de autoconocimiento son un reto, ya que no basta con realizarlos
una sola vez, sino que deben escribirse de manera constante para que se conviertan en
memorias, y, por lo tanto, por medio de la escritura, recordar y reflexionar sobre lo que se ha

percibido y vivido.

La presente consigna se realizd en el aula durante la hora clase, y también tuvo una
adecuada recepcidn por parte del grupo. Antes de iniciar, se establecié una conversacion para
recordar los elementos que caracterizaban a las cartas; obteniendo las aportaciones de varios
estudiantes que puntualizaron tales elementos: “lugar y fecha; nombre de a quien se le envia la

carta, lo que le quieres decir, y nombre de quien la esta mandando”.

Una vez recuperadas estas participaciones, se explicaron los elementos y caracteristicas
de este tipo de texto: lugar y fecha, remitente, destinatario, y cuerpo de la carta. Al tratarse de
una carta que se escribirian a si mismos, se hizo el sefialamiento de que en esta ocasion serian
libres de explayarse segun lo que tuvieran para decirse. Al revisar la actividad, fue posible percibir
que aproximadamente, mas de un tercio del grupo se extendié de forma considerable en la
escritura de su carta, algunos estudiantes incluso emplearon ambos lados de la hoja. Sin
embargo, al leer las producciones de los alumnos, se detectdé que ciertos alumnos dieron a
conocer en su texto situaciones personales delicadas, por lo que durante esta intervencion no

fue propuesta la socializacion de los textos creados.
c) Autorretrato.

La ultima consigna de la secuencia fue aplicada el miércoles 25 de febrero del afio en
curso, y requirié, en primer lugar, que los alumnos se dibujaran a si mismos en un recuadro y
después escribieran su autobiografia tomando como base los textos plasmados en las dos
consignas anteriores. Previo a comenzar la actividad, se indagd en el grupo si ya antes habian
escrito este tipo de texto; la mayoria del alumnado refirié que si, y siguiendo la dinamica de las
sesiones anteriores, se pregunté qué elementos o caracteristicas recordaban sobre las

autobiografias.
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Entre sus respuestas destacaron que se trataba de un texto en el que las personas
contaban su propia vida y que se encontraba escrito en primera persona. Para reforzar estas
aportaciones, se anadio la explicacion de que en la autobiografia se narran los acontecimientos
mas significativos de la vida de una persona, generalmente siguiendo un orden cronoldgico, y se
hizo la sugerencia de evocar los acontecimientos mas importantes que habian enlistado en la
primera consigna. Seguido a esto, los alumnos se dedicaron a escribir la autobiografia a partir
de la consigna propuesta y durante el proceso, nadie externé dudas, no obstante, cuando se dio
lectura a las autobiografias, se identific6 que hubo alumnos que uUnicamente escribieron
anécdotas muy breves en su texto y otros que solo describieron en lista sus caracteristicas de

personalidad o vivencias del presente (véase Anexo 6).

Resulta adecuado sefalar que estos casos fueron aislados, ya que la mayoria del grupo
atendié a la escritura de la autobiografia de la manera en que se suelen escribirse, aun asi, estas
dificultades que evidenciaron los alumnos condujeron a reflexionar sobre la importancia de
emplear durante la intervencién algun tipo de recurso para cuando se trate de recordar los
elementos o estructura de determinados textos, pues aunque gran parte del alumnado muestre
conocimientos basicos sobre lo que se solicita, habra situaciones particulares en las que se
requiera apoyo para comprender mejor la actividad. De la misma manera que en la consigna
anterior, se respetd6 el sentido intimo que supone escribir sobre la propia vida, asi que en esta

actividad tampoco se propicié la socializacion.
d) Escritura de cartas personales.

Otras de las consignas puestas en marcha en este primer lapso de intervencién fueron
las que corresponden a la escritura de cartas personales; una dirigida a un amigo o amiga, y otra
destinada a la persona que les gusta a los alumnos (para esto se puntualizé que incluso podria
ser una carta para un personaje ficticio). Estas dos tareas de escritura fueron entregadas en la
segunda semana del periodo y se propusieron para que los discentes las completaran en casa,
no sin antes volver a retomar durante la sesion las caracteristicas de las cartas sefialadas durante

la realizacion de la segunda consigna.

Al leer las producciones obtenidas, fue destacable la diferenciacién que hicieron los
alumnos con respecto a la carta que escribieron para si mismos; en estas dos cartas fue evidente
la correcta distincion que hicieron de sus destinatarios, y las firmas que integraron como

remitentes (véase Anexo 7).
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Explorar esta actividad permitié conocer un poco los estilos de escritura que emplean los
alumnos cuando se trata de escribir para alguien mas; se observé un predominio de un lenguaje
cercano y coloquial en la mayoria de las cartas, pero también se encontraron casos donde las
cartas fueron escritas utilizando un lenguaje formal e incluso integrando expresiones mas

estéticas del lenguaje.

Zamora (2022) también reconoce la escritura de cartas personales como un ejercicio de
autoconocimiento, y ademas de dialogo interno y quiza con el interlocutor si es que la carta es

enviada o compartida. En sus palabras:

Escribir cartas a los amigos se puede practicar a través de espacios que no sean tan
inmediatos como los que se comparten en las redes sociales, sino mas bien de hacer un
ejercicio que requiera tiempo para revisar lo anotado, para pensarlo y reformularlo y

después compartirlo, y permitir que el interlocutor también lo reflexione (parr. 11).

Dicho en otras palabras, las cartas se convierten en una herramienta mas para
rememorar, reflexionar y compartir vivencias significativas por medio del lenguaje escrito, aunado
a su utilidad para expresar emociones o pensamientos que tal vez no resultaria tan sencillo hacer
durante una interaccion oral. En el desarrollo de esta actividad, unicamente dos alumnos

realizaron la peticién correspondiente para que no se leyeran las cartas que escribieron.
e) Otras consignas...

El resto de las consignas aplicadas, tales como ¢qué fue lo ultimo que sonaste?, la
escritura de metas y deseos a futuro, y la descripcién de lo que los estudiantes hicieron durante
el periodo vacacional de marzo-abril, también se desarrollaron con normalidad en las sesiones
correspondientes de la segunda semana, a excepcion de la ultima, que se modificd para que su

fecha de aplicacion coincidiera con el regreso a las aulas después de las vacaciones.

Al ser consignas mas sencillas, el tiempo que tomé realizarlas en el aula no abarcé mas
de 15 minutos. En la consigna planteada ¢,qué fue lo ultimo que sofaste? fue posible identificar
que varios alumnos plasmaron textos demasiado breves, es decir, no se extendieron en la
narracion de lo que se les solicitd; no obstante, también se dio el caso de tres estudiantes que
concretaron escritos con una mayor profundidad narrativa, al integrar elementos descriptivos que

fortalecieron la expresion de la experiencia.

En cuanto a la consigna que consistié en la escritura de metas y deseos a futuro, es

preciso sefalar que, aunque no se especificd en el enunciado de la actividad ni en la explicaciéon
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oral, todos los estudiantes escribieron lo solicitado a manera de lista, guardando una similitud

con la primera entrada elaborada del diario.

Por ultimo, la realizacion de la consigna numero nueve, en la que los alumnos tuvieron
que escribir lo que hicieron durante el periodo vacacional fue ajustada para su aplicacion el lunes
20 de abril, cuando se retomaron las actividades de practica docente. Los textos obtenidos en
esta consigna reflejaron una mayor calidad descriptiva y se observé la iniciativa de algunos
estudiantes para afadir elementos graficos como dibujos y fotografias que enriquecieron la

produccion escrita (véase Anexo 8).

Si bien esta ultima consigna se aplicé en una fecha distinta al periodo descrito al inicio del
apartado, es relevante destacar una interaccion que tuvo lugar el dia viernes 06 de marzo en la
que se solicitd a los estudiantes expresar sus impresiones generales sobre las consignas
realizadas, con el objetivo de retroalimentar la seleccidon de este conjunto de consignas de
escritura personal, y sobre todo, de conocer la opinidn de los estudiantes ante el seguimiento de
esta estrategia en el grupo, para asi reajustar y orientar la dindmica en medida de lo necesario

durante las siguientes intervenciones.
DF: ; Como les fue con sus consignas de escritura? ;Qué les parecieron?
G: Bien!

DF: Muy bien, levanten la mano, quiero conocer sus opiniones. Sean realmente honestos

y honestas sobre qué les han parecido.

A+ Yo digo que bien, porque pues nos salimos un poco del tema de la escuela y
platicamos cosas asi mas personales, y pues eso es padre porque nos desahogamos al

escribir.

DF: Bien, ¢ entonces a ti te gusta escribir mas textos personales, o sea, donde tu puedas

escribir cosas que a ti te pasan?
A1: Si, de esos.
DF: ¢ Alguien mas? jHay alguien a quien no le han gustado las consignas de escritura?

A2: No, si nos gustan pues siento que estan interesantes maestra, porque pues, a veces

a uno no le preguntan esas cosas y uno tiene ganas de platicarlas y asi podemos sacarlas.
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As: La verdad siento que es algo bueno porque escribimos cosas que no nos preguntan

en casa pero que es bueno relatarlas.

DF: Gracias chicos, recuerden que todo lo que quieran escribir en el diario es valido,
porque es tuyo, y aunque yo lo estaré leyendo para ver cdmo avanzas en cuanto al habito
de escritura, yo no te puedo decir que lo que escribes esta bien o mal, porque lo que estas
escribiendo en el diario son textos personales a los que les das un sentido y utilidad a
partir de lo que tu vives. Bueno, sdélo queria ver cdmo iban y qué les esta pareciendo la

actividad.

Las aportaciones de estos tres estudiantes mostraron una actitud receptiva hacia la
propuesta de intervencion, evidenciando de cierto modo lo que plantea Cassany (1993) acerca
de las actitudes que se manifiestan al momento de escribir, especificamente, la importancia que
tiene conocer lo que los alumnos piensan y sienten cuando escriben, en este caso, sobre
experiencias, recuerdos, y vivencias personales. Durante esta interaccién nadie manifesto
opiniones negativas respecto a lo que se les preguntd, ni nadie refutd lo que externaron los
alumnos participantes, por lo tanto, y de acuerdo con la respuesta observada en este primer
periodo de escritura del diario, fue notable la disposicidn que los alumnos mostraron para

continuar con el seguimiento de la estrategia.

Consignas de escritura creativa

El segundo periodo de aplicacion de consignas del diario transcurrié entre el 09 y el 20

de marzo, y correspondio al abordaje de consignas de escritura creativa.

En palabras de Montilla (2021, p. 84), dentro de la ensefianza de la escritura creativa, “se
debe propiciar una relacién ludica, experimental y estética con el lenguaje que desbloquee el
imaginario, fomentando habilidades creadoras propias y de la estética de lectura y escritura”. La
necesidad de incluir en el diario consignas que permitieran explorar las habilidades de escritura
creativa de los estudiantes respondio, en primer lugar, a la preferencia que los alumnos refirieron
de este tipo de textos dentro del instrumento de diagndstico aplicado, y, por otro lado, a la
busqueda de la concrecién de lo que plantea uno de los ejes articuladores de la Nueva Escuela

Mexicana; la apropiacion de las culturas a través de la lectura y la escritura.

En este sentido, dentro de este periodo de escritura del diario, se integraron consignas
orientadas a producir textos narrativos y descriptivos que otorgaran al alumno la posibilidad de

descubrir la funcién estética del lenguaje, siguiendo la linea de atender a sus intereses y a la
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libertad creativa que supone el uso del diario. A continuacion, se describen las experiencias

obtenidas en la aplicacién de dichas consignas:

a) Si pudieras entrar a la historia de algun libro o pelicula, ¢a cual entrarias? Y una vez dentro,

¢qué harias?

La aplicacién de esta consigna se llevo a cabo el lunes 09 de marzo del afio en curso,
durante la hora de clase correspondiente. Como se describidé en uno de los apartados anteriores
del documento, dicha entrada de escritura fue tomada y adaptada del libro “Mi diario de escritura”,
propuesto por la Division de Educacion General del Ministerio de Educacion del Gobierno de
Chile (s. f.). La seleccion de este enunciado fue pensada para que funcionara a manera de
reaplicacién de lo que se planted en el instrumento de diagndstico aplicado a inicios del ciclo
escolar, en el cual se integré la misma indicacion como actividad de acercamiento para conocer

la escritura descriptiva de los alumnos.

Cuando se planteé al grupo la presente consigna, algunos la reconocieron de inmediato,
pero otros ni siquiera recordaban haberla visto antes. Su desarrollo no requiri6 mayor
intervencion que la explicacion de lo que tenian que escribir; como siempre, se enfatizé en la
libertad creativa y en el sentido personal que tenia lo que escribian. La mayor parte del grupo
escribié la consigna en un lapso de 15 a 20 minutos, y al propiciar la socializacién, s6lo dos

personas tuvieron la iniciativa de compartir lo escrito con el resto del grupo.

Fue interesante observar cémo es que evoluciond lo que los alumnos escribieron en esta
ocasion, en comparacion a cuando se enfrentaron a esta consigna por primera vez. Resultd
visible la diferencia en extension, y desde luego, en la calidad descriptiva de las acciones
propuestas en las preguntas. Algunos alumnos mantuvieron su eleccion tematica respecto a la
primera vez que escribieron, mientras que otros modificaron el libro o la pelicula de la que les
gustaria formar parte, en ambos casos, la mejora del escrito que produjeron fue evidente

respecto a cuando la actividad fue parte del instrumento de diagndstico (véase Anexo 9).

Los resultados favorables obtenidos en la aplicacion de esta consigna pueden deberse al
reconocimiento que algunos hicieron de la actividad, al tiempo que tuvieron para escribir, o
incluso al hecho de que, en esta ocasion, su escritura no formaba parte de un instrumento de
evaluacién. Esta entrada del diario, ademas de permitir identificar este contraste, y desde luego
avance, también posibilité conocer aquellos productos literarios y audiovisuales que fueron del
interés de los estudiantes, por lo que ademas del sentido formativo que supuso como parte de la

estrategia, también funcioné como un puente de acercamiento para saber qué es lo que prefieren
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consumir como medios de entretenimiento y la manera en que se apropian de ellos sintiéndose

parte de esas historias.
b) “El gato que salté por la ventana”.

La segunda consigna de escritura creativa fue desarrollada el dia 10 de marzo, sin
embargo, estuvo destinada para su realizacion en casa. El enunciado de la consigna planted a
los estudiantes el reto de imaginarse como autor o autora de cuentos y escribir una historia para
el titulo “el gato que salté por la ventana”. Antes de presentar la encomienda al grupo, se pidi6é a
los estudiantes recordar la estructura del cuento y enseguida se recuperaron sus aportaciones a

manera de esquema en el pizarron.

DF: Para que comprendan mejor la consigna que realizaran en casa, necesito que

recordemos las partes del cuento. ;Alguien puede decirmelas?
A1: Es el titulo, el inicio, el desarrollo y el final.
DF: ;Y qué es lo que sucede en cada una de estas partes?

A2: En el inicio se empieza escribiendo “habia una vez” y se presentan los personajes, en

el desarrollo es lo mas emocionante de la historia y en el final pues se cierra la historia.

DF: iBien! Pero esa parte emocionante en el desarrollo tiene un nombre, ¢ alguien lo

recuerda?
As: Ah es como el problema, pero no me acuerdo cémo se llamaba.

DF: Bueno, como bien mencionan, esas tres partes son las que componen a un cuento.
En el inicio como ya dijeron, vamos a encontrar que se presenta a los personajes y el
conflicto principal que tendra lugar en la historia, aunque ya no siempre se inicia con la
frase de “habia una vez”, en esta ocasion si la podran utilizar cuando escriban su cuento.
Posteriormente encontramos lo que dice su compafiero, en el desarrollo, como su nombre
lo dice, se desarrolla dicho conflicto y se llega al punto de mayor emocion o tension de la
historia, llamado nudo o climax, y por ultimo, en el final se resuelve el conflicto que origind

toda la historia.

Esta interaccion con algunos de los estudiantes favorecié la activacion de los
conocimientos previos sobre la estructura y elementos de este tipo de texto, y al ser un tema

recurrente en diversos contenidos del programa sintético de la educacion secundaria, su
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inclusion resultd pertinente en una consigna del diario. En este caso, el disparador de la

creatividad fue la enunciacién del titulo.

Las producciones obtenidas en esta consigna variaron mucho en cuanto a extension y
comprension de lo solicitado; es preciso reconocer que aproximadamente un tercio del grupo
cumplié de forma satisfactoria con la estructura tradicional del cuento revisada en clase, no
obstante, los trabajos del resto del alumnado se distinguieron por ser textos demasiado breves,

o incluso por solo integrar un dibujo con relacion al titulo (véase Anexo 10).

Dado lo anterior, se puede identificar que quiza estas dificultades presentadas para
realizar la consigna se originaron por no haber socializado aun mas los aportes durante la
intervencion, y por dar por hecho que el resto del grupo no manifestaba dudas sobre el tema.
Probablemente también influyé haberla solicitado de tarea, o incluso por el formato que se le dio

a la consigna, ya que se agrego un recuadro para que escribieran el cuento dentro de él.

Aunque en el momento las participaciones de los alumnos fueron significativas y ayudaron
a guiar la explicacion, las inconsistencias derivadas de esta intervencion funcionan como una
oportunidad de mejora en la practica docente; desde la forma en que se presentan y explican las
consignas, hasta el tiempo que se otorga para su realizacion de acuerdo con la complejidad que
suponen. En este caso, al tratarse de la creacion de textos literarios, surgio la recomendacion de
que su escritura se debe priorizar dentro del aula para atender cualquier duda o dificultad que se

pueda suscitar en el proceso.
C) Laboratorio de escritura.

La consigna mas representativa en esta etapa de intervencién corresponde a la puesta
en practica de un laboratorio de escritura en el salén de clases. Esta idea también se originé a
partir del material propuesto por Raquel Diaz Reguera (2018) llamado Laboratorio portatil de
escritura, quien propone diversas actividades de escritura creativa bajo el nombre de laboratorio
porque se concibe a la escritura como una practica que se experimenta a través de la creacion

de diferentes tipos de texto.

Una de las especificidades del campo formativo de lenguajes es que los estudiantes
desarrollen su sensibilidad, percepcion, imaginacion y creatividad por medio del goce estético, a
través de la articulacion de distintos lenguajes que les permitan ampliar sus capacidades de
expresion y comunicacion, teniendo como vehiculo principal la creacion, uso y analisis de textos

y producciones artisticas que adquieran significado en el entorno del alumno (SEP, 2024).
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Para establecer una vinculacion del lenguaje escrito con otros tipos de lenguajes, se
propuso que esta consigna explorara los usos del lenguaje escrito a partir de experiencias
sensoriales, es decir, de elementos visuales, sonoros y hapticos. La actividad se desarroll6 el
jueves 19 de marzo durante la hora clase. En primer lugar, se presentaron al frente del salon tres
imagenes distintas; una donde se visualizaba una carretera, otra de un parque, y otra de una
ciudad, y enseguida se proporciond a los estudiantes una hoja en blanco. Realizar esto hizo que
de inmediato surgieran en los alumnos las interrogantes sobre qué iban a hacer, y para dar una
pista sobre la actividad, fue adecuado retomar con el grupo parte de lo que se explicé en la
consigna pasada, pero en esta ocasidén, contrastando la estructura del cuento con las

caracteristicas de los relatos.

DF: La actividad de hoy va a consistir en la escritura de un relato. ;Sera la misma

estructura la de un relato a la de un cuento?

G: No.

DF: A ver, recuérdenme la estructura de un cuento.
G: Titulo, inicio, desarrollo y final.

DF: Muy bien, en el relato, como es una narracién mas libre, de algo que incluso puedes
contar al momento, no tiene que ser tan estructurado o no debe tener esa estructura tan
marcada como el cuento. El relato puede integrar elementos tanto reales como ficticios,
y en el que vamos a hacer hoy podran integrar ambas cosas porque es a partir de una

experiencia sensorial, ¢ qué se imaginan con eso?
Az: De algo que vivimos.
As: De una sensacion o de sentir.

DF: Estan en lo correcto, es algo que podemos sentir o percibir a través de los sentidos,
como su nombre lo dice. A partir de elementos que van a percibir ustedes van a escribir

un relato el dia de hoy.

Posterior a esta interaccion, que también fue significativa para activar conocimientos
previos, se indicé que ademas de las imagenes pegadas en el pizarrén, también tendrian que
escuchar tres sonidos distintos y percibir un aroma que se estaria pasando alrededor de sus
lugares. La dinamica fue la siguiente: ordenados en filas, los alumnos pasaron a observar con

detenimiento cada una de las imagenes, después, se les recomendd cerrar los ojos para que
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escucharan con mayor atencién y se concentraran en lo que iban a escuchar, y enseguida se
reprodujeron en una bocina tres sonidos diferentes; uno de lluvia en el bosque, otro de ruidos de
la ciudad y otro de alerta. Por ultimo, se les pidi6é volver a cerrar los ojos para darles a conocer
un aroma que tendrian que adivinar (granos de café), y que, aunque supieran de qué se trataba

nadie podria decirlo.

Cuando finalizé esta exposicion de elementos, se propuso a los alumnos que de todo lo
que vieron y escucharon eligieran aquello que mas les llamara la atencién para la creacion de su
relato, o que incluso podrian integrar todo lo que percibieron. En el transcurso de la escritura de
esta consigna, los alumnos no manifestaron ninguna duda, luego de dar las indicaciones, el grupo
trabajé de manera tranquila y culminaron su relato antes de que terminara la clase. Se dio la
indicacion correspondiente para que lo anexaran al diario y que no lo olvidaran para la proxima

sesion.

Los relatos que escribieron los alumnos destacaron por evidenciar una mayor creatividad
y extension a diferencia de la consigna anterior donde escribieron un cuento. Desde el contraste
identificado entre estas dos consignas, se infiere que los alumnos se expresan mejor en aquellos
textos que no demandan una estructura tan rigida o determinada, es decir, en aquellos que
suponen una mayor libertad creativa y de integracion de elementos, intereses y vivencias

personales, tales como las primeras consignas del diario (véase Anexo 11).

En el desarrollo de esta actividad, se percibié una actitud mas flexible hacia la tarea de
escritura, ademas del interés de los alumnos al tener que estar atentos a todo lo que se les
presentd. No obstante, cuando se sugiri6 que cerraran los ojos, varios integrantes del grupo
omitieron seguir esta indicacion, incluso algunos vieron los granos de café y empezaron a
comentarlo en voz baja, lo que tal vez resté la atencién al sentido del olfato que se pretendia

lograr con esta experiencia sensorial.

En general, la integracion de estos elementos como disparadores de creatividad funcioné
para que los alumnos tuvieran diversidad de herramientas antes de enfrentarse a la hoja en
blanco. Es adecuado reconocer que en este periodo de intervencion no se cumplié a ciencia
cierta con la caracteristica de “diario”, puesto que las cuatro consignas propuestas en el plan de
accion se distribuyeron en las dos semanas que abarco este lapso. Esto, debido a la complejidad
gue supuso el contenido abordado en dicho momento de la practica, y que desde la decision

profesional, se optd por priorizar su desarrollo y en medida de lo posible, evitar que los
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estudiantes se sintieran saturados al tener que escribir las consignas del diario durante cuatro

dias continuos al mismo tiempo que debian producir un articulo de opinién.

La respuesta de cumplimiento de este conjunto de consignas difirié considerablemente
de las correspondientes a la escritura personal, y desde la observaciéon y registro diario de
asistencia, esta situacion se atribuyé al ndmero significativo de inasistencias que tuvo lugar
durante esas dos semanas, ya que se estuvo trabajando con una cantidad de entre 9 a 11
estudiantes diariamente debido a un brote de enfermedades respiratorias en el grupo. Fue asi
como casi un tercio del grupo no realizé algunas de las consignas de escritura creativa, conforme

a los dias que faltaron a clase y que estas fueron proporcionadas.

Al finalizar este primer periodo de practica profesional del octavo semestre, el dia 20 de
marzo se tuvo a bien proponer una primera evaluacién del trabajo desarrollado en el diario. Esta
consistié en una autoevaluacién mediante una lista de cotejo que contemplé indicadores como
la actitud hacia la escritura, la identificacién de habilidades propias en el desarrollo de la
expresion escrita y la reflexion sobre el proceso de escritura implementado en las consignas
realizadas hasta este momento (véase Anexo 12). La lista de cotejo fue aplicada a 12 de los 22

estudiantes que conforman el grupo, obteniendo los siguientes resultados:
Tabla 1

Resultados de la primera autoevaluacion de la escritura del diario.

Total de indicadores cumplidos por categoria.
. . Habilidades de Reflexion sobre el
Actitud hacia la e .
escritura (4) expresion escrita proceso de
(5) escritura (4)

Alumno

N2 NOUORWN -
S DANONNMNDRANAWOAD
WAWWANDRMONDAWO®
ANNDONWAADWW

Nota. Los numeros entre paréntesis corresponden al numero total de indicadores por categoria.
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En la categoria que refiere a la actitud hacia la escritura, es observable que varios
estudiantes lograron cumplir con las consignas y mostraron constancia en la escritura del diario,
lo que reflejé disposicién y compromiso y a su vez pudo tomarse como sefal para dar continuidad
a la aplicacion de la estrategia en el grupo. Sin embargo, también se evidenciaron casos donde
la motivacion fue mas débil, lo que sugiere que no todos encontraron sentido o interés en la

practica durante este primer periodo de aplicacion, o al menos no en todas las consignas.

Algunos de los comentarios expuestos por los estudiantes en la columna ;qué puedo
mejorar? de la lista de cotejo coincidieron en los indicadores correspondientes al cumplimiento
de las consignas y a la constancia reflejada. En una interpretacién generalizada, los alumnos
identificaron que las deficiencias detectadas en estos indicadores se debieron a la constante
inasistencia a clases o0 a la acumulacion de las consignas que, en un momento dado, fueron
entregadas para realizar en casa, es decir, al no realizarlas en el aula, posponian su escritura y

no se cumplia con la encomienda diaria.

Por otra parte, en cuanto a la categoria de habilidades de expresion escrita, los resultados
fueron mas variables, ya que algunos estudiantes senalaron reconocer producir textos claros,
coherentes y con buen manejo de vocabulario y ortografia, mientras que otros identificaron que
presentan dificultades mas notorias en dichos aspectos. Los comentarios obtenidos en el area

de mejora predominaron en dos aspectos clave; la ortografia y la caligrafia.

En esta categoria se hizo visible la confusion de dos de los indicadores que pretendian
hacer referencia a la coherencia y cohesion textual, este error fue notorio en el indicador “procuré
que mi escritura fuera comprensible”, pues si bien fue pensado que este hiciera referencia a la
cualidad de coherencia textual, la forma en que se planteé el indicador condujo a los alumnos a
inferir que esto significaba la calidad de la letra, y en consecuencia, la mayoria de los estudiantes
se autoevaluaron de forma negativa en ese punto y senalaron en los comentarios que debian

mejorar su letra.

Estos errores en el disefio de la lista de cotejo hicieron parecer que la evaluacion de esa
categoria estaba centrada en aspectos mecanicos y no cognitivos de la escritura. Desde luego,
el error se agravo al no puntualizarlo o corregirlo sobre la intervencién, pero esta experiencia
trajo consigo un momento de aprendizaje y sobre todo de reflexién, pues resulté sumamente
curioso que se descuidara la parte de correccion en el propio proceso de escritura, en este caso,

al disefar la lista de cotejo.



60

En la dltima categoria, correspondiente a la reflexién sobre el proceso de escritura, fue
posible apreciar que varios de los doce estudiantes reconocieron sus aprendizajes y procesos
personales para escribir los textos solicitados. No obstante, quienes se evaluaron con menor
numero de indicadores evidenciaron que no siguen un proceso o estrategia de escritura mientras

realizan las consignas del diario.

En conjunto, los resultados de la autoevaluacion de estos alumnos reflejaron una parte
del grupo que muestra fortalezas en cuanto a disposicién y compromiso en la aplicacién de la
estrategia, pero al mismo tiempo revelaron diferencias marcadas en el cumplimiento de los
aspectos técnicos de algunos de los textos propuestos y en la capacidad de reflexion sobre los
procesos que llevan a cabo cuando escriben. Aunque la autoevaluacion solo fue realizada por
doce estudiantes, la observacion y revision continua que se efectuaron durante la practica con
todo el grupo coincidié con la interpretacion final que se realizé sobre los resultados obtenidos

en la sistematizacion de la autoevaluacion.

A partir de la reflexion de la practica, es importante reconocer que en este periodo inicial
de la estrategia se debio de motivar mas a quienes mostraron menor interés, y reforzar y reajustar
las intervenciones para atender las dificultades que de pronto surgian en los textos que suponian
un cumplimiento estructural, como lo fueron los correspondientes a las consignas de escritura
creativa, ademas de enfatizar con los alumnos el rol de autores que debian adoptar para hacer

un seguimiento propio del proceso de escritura.

Las reorientaciones propuestas a realizar en el quehacer docente a raiz de la
identificacion de este conjunto de retos y dificultades estuvieron enfocadas a la integracién de
recursos de aprendizaje que facilitaran la comprension de las consignas, tales como ejemplos de
los textos solicitados, o la explicaciéon de la estructura y caracteristicas de textos como los

cuentos con un material mas llamativo y eficiente y no sélo en el pizarrén del aula.

También cobro relevancia el propdsito de propiciar mas momentos para la socializacion
de las producciones futuras para evitar que se convirtieran en textos completamente aislados, ya
que, en este periodo, como se justificd en lineas previas, se omitié la socializacion de algunas de
las consignas de escritura personal para respetar el sentido privado que suponia escribir sobre
ciertas situaciones o experiencias. Esta fue una situacion que se intentd reconfigurar en las
consignas de escritura creativa, no obstante, cuando se llegaron a solicitar participaciones en la
primera y en la ultima consigna de este bloque, la respuesta de interaccion fue nula, por lo que

se optd en no forzar este intercambio oral.
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Consignas de escritura funcional

La penultima fase de aplicacion del plan de accién se dio inmediatamente en la semana
de regreso a la escuela de practica luego del periodo vacacional, es decir, entre el lunes 20 al
lunes 27 de abril de 2026, y consistid en la realizacién de consignas de escritura funcional, en
este caso, de la produccion de textos en los que se contemplaron necesidades comunicativas y

destinatarios en entornos reales o probables de los estudiantes.
a) La solicitud de empleo.

La primera consigna propuesta se desarrollé el lunes 20 de abril en los ultimos quince
minutos de la sesidn, y residio en la elaboracién de una solicitud de empleo. Para ello, la consigna
se disefnod adaptando algunos de los datos del formato convencional de las solicitudes de empleo
comerciales, pero ampliando los apartados en los que se exponen por escrito las habilidades
personales, los motivos de la solicitud y las razones para ser contratado. El enunciado de la
consigna planted una situacion ficticia en la que los alumnos tuvieran que solicitar un empleo,
pero se especificd que el llenado de este tipo de documentos es esencial y ampliamente util en

la vida real.

Previo a que los estudiantes comenzaran con el llenado del formato, se pregunté al grupo
si alguien se encontraba desarrollando una actividad laboral en la actualidad, a los que seis
alumnos respondieron que si, pero que se trataba de trabajos familiares que no habian supuesto
el llenado de una solicitud. Tomando como referencia esta interaccion, se volvié a puntualizar
que, aunque la actividad tratara de aplicar para un trabajo ficticio, tenian que llenar lo mejor
posible su solicitud para poder ser contratados. Enseguida, se explicé minuciosamente cada uno
de los apartados, sin embargo, durante los minutos que se otorgaron para la realizacién de la
actividad, surgieron algunas interrogantes que condujeron a mejor guiar paso por paso cada

apartado de la solicitud.

El completado de datos personales resulté en gran medida facil para los estudiantes, pero
al llegar a los tres apartados que demandaban describir y exponer motivos, los resultados de la
actividad variaron de forma considerable. Al evaluar la actividad, sélo siete de los quince alumnos
que realizaron la consigna emplearon en sus descripciones un lenguaje formal y persuasivo para
lograr ser admitidos en el empleo que solicitaban, logrando establecer una coherencia entre
todos los elementos del formato, mientras que el resto del alumnado se limité a utilizar oraciones
o descripciones demasiado breves y subjetivas que no concordaban con lo que requeria este

formato funcional (véase Anexo 13).
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b) La carta formal.

La siguiente consigna de escritura funcional, llevada a cabo el martes 21 de abril,
correspondid a la escritura de una carta formal para expresar diferentes aspectos respecto a
situaciones escolares, comunitarias, locales o globales. Atendiendo a las areas de mejora
identificadas en las consignas pasadas, en esta consigna se incluyé un ejemplo compacto de
una carta formal dirigida a un actor escolar, resaltando en el mismo texto cada uno de los
componentes de este tipo de cartas. Antes de presentar la consigna, se socializé dicho ejemplo;
una de las alumnas lo ley6 en voz alta y de manera grupal se fue analizando con detenimiento

cada parte de la carta.

DF: ¢ Creen que esta carta que acabamos de leer sea igual a las primeras que escribimos

en el diario?
G: jNo!
DF: ¢ Por qué? ;Qué diferencias encuentran?

A1: Pues tienen casi lo mismo, pero en las que escribimos primero son mas informales

porque pues son personales.

Az: Igual que mi compairiero, las que escribimos nosotros eran para personas cercanas y

esta es para un maestro, por eso esta mas formal.

DF: Asi es, la forma en que se escriben es una de las principales diferencias entre una

carta personal y una carta formal, pero existen otras, ¢,se usaran para lo mismo?
As: Si, para comunicar algo.

A2: No, porque en las que son personales podemos contar algo como cosas que nos
pasan o que sentimos por otras personas, pero esta es mas como para pedir algo o

quejarte.

DF: Bueno chicos, estan en lo correcto en las diferenciaciones que hacen, y tal como
dicen, la carta formal emplea un lenguaje formal, como su nombre lo dice, porque suelen
estar dirigidas a autoridades o instituciones a las que comunmente queremos informar un
asunto, solicitar algo o realizar una queja, y si queremos que esto sea atendido, tenemos

que expresarnos de la forma mas correcta y formal posible.
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A+1: Entonces le voy a escribir una al director para que nos ponga ventiladores porque

hace mucho calor.

DF: Muy bien, ahi tienen un ejemplo de situacion y peticion que se podria expresar en
una carta formal. Ahora cada quien escriba la suya, las indicaciones estan al reverso de

la hoja, se pueden basar en el ejemplo que ya leimos. jCuiden mucho la ortografia!

La actividad se llevé a cabo en los ultimos 20 minutos de la sesién, pero como la mayoria
no concluyé la escritura de su carta, se indicd a los estudiantes terminarla de tarea. Al dia
siguiente, se reviso y retroalimenté de manera general la actividad. En esta tarea de escritura,
seis estudiantes escribieron cartas que denotaron una comprension adecuada de este tipo de
texto, pues a través de sus escritos expresaron situaciones vinculadas principalmente con
problematicas escolares, siendo su destinatario comun el director actual de la institucion.
Solamente dos alumnas dirigieron su carta a otros destinatarios; una autoridad gubernamental y
una a la ciudadania en general. En esta ocasion, tres de los estudiantes accedieron a compartir

la lectura de sus cartas en voz alta con el resto del grupo.

En todas estas producciones fue visible un uso correcto del lenguaje formal, la integracion
acertada de cada uno de los elementos de la carta y la expresion de situaciones reales que tienen
presencia en el contexto actual en que se encuentran inmersos (véase Anexo 14). El resto de los
estudiantes evaluados no respondié de la manera esperada a la consigna; en dos de las cartas
creadas se utilizé un lenguaje informal y el contenido fue demasiado breve, por lo tanto, no se

cumplié con la estructura propuesta, mientras que el resto del alumnado no realizé la actividad.

Esta situacion resulté desconcertante porque, aunque fue indicada su conclusion de
tarea, gran parte de la actividad se realizé en el aula, y, ademas, la inclusién y revision del
ejemplo, aunado a la explicacion con la participacion de algunos estudiantes llevaron a deducir
que la mayoria habia comprendido, pero al revisar los productos al dia siguiente se concluyé que
no fue asi. Al cuestionar a quienes no cumplieron los motivos de no haber elaborado la carta, la

mayoria coincidio en la respuesta “no se me ocurrié que poner”.

Ante este hecho, resurgié en la reflexién de la practica la importancia de centralizar las
etapas del proceso de escritura, en este caso, de la planificaciéon. Es oportuno reconocer que, de
haber realizado en grupo una lluvia de ideas sobre problematicas comunitarias, locales o
globales, junto a sus posibles destinatarios, hubiera resultado mas facil la generacion de

contenido en la actividad. Asimismo, al tratarse de un texto que debia cumplir con caracteristicas



64

estructurales, lo ideal habria sido otorgar mas tiempo o mas sesiones para su concrecion y

socializacion.
¢) Recomendacion de lectura.

Con motivo del Dia Internacional del Libro, el dia 23 de abril se propuso como parte del
diario la consigna “recomendacion de lectura”, en la cual, mediante un formato mas ludico, los
estudiantes tuvieron la encomienda de escribir una recomendacién sobre su libro favorito,
sefalando su titulo, autor o autora, escribiendo el resumen del libro, y su opinién, ademas de
sefnalar en qué formato lo habian leido y calificar con estrellas el nivel de satisfaccion de la lectura

(véase Anexo 15).

La actividad se realizd en 15 minutos de la hora clase, no demandando mas tiempo en su
elaboracion. Los estudiantes terminaron en tiempo y forma, y para compartir sus titulos favoritos,
se solicitd a los alumnos escribirlos en el pizarrédn a manera de mapa mental. En esta actividad,
cinco alumnas y alumnos quisieron compartir de manera oral los motivos para recomendar su
libro favorito. Posteriormente, todos los estudiantes intercambiaron en dos rondas grupales sus

recomendaciones literarias.

La presente consigna reflejo aceptacion y agrado por parte del grupo, aunque no se traté
de la elaboraciéon de un texto demasiado estructurado, se le atribuyé a su elaboracién la
caracteristica de ser escrito para destinatarios reales, por eso se socializé de la manera en que
se describid en el parrafo anterior. En conclusion, funciono para que los alumnos se familiarizaran

con la fecha y los motivos de su celebracion a nivel mundial.
d) Elinforme de experimento.

Una de las consignas propuestas dentro de la descripcion de las actividades del plan de
accion hizo referencia inicialmente a la escritura de instrucciones sobre alguna accion cotidiana.
Sin embargo, al presentarse dentro de la practica la indicacion de abordar el contenido sintético
de la fase 6 Textos de divulgacién cientifica, se tomd la decision de vincular esta consigna de la

estrategia a la secuencia didactica propuesta para el abordaje del contenido (véase Anexo 16).

La actividad consistié en presentar frente al grupo un experimento para presenciar un
fendmeno quimico sencillo, como parte de su relevancia como formato oral y practico para la
divulgacion cientifica, de acuerdo con los materiales educativos consultados para la elaboracién

de la planificacion.
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El propésito de la actividad fue delimitado para que los estudiantes ajustaran dicho
formato oral a un formato escrito, integrando correctamente las caracteristicas de los textos de
divulgacion vistas en clase, y convirtiendo la explicacion del fendmeno en algo sencillo para un
publico lector infantil y juvenil. La realizacién del experimento “indicador natural de pH” fue
integrada en la planificacion del proyecto, y tuvo lugar el dia 24 de abril del afo en curso. La
reunion de materiales y exposicién de éste corrié por cuenta propia, pero para llevarlo a cabo se

pidi6 a seis estudiantes formar parte de la experimentacién del fenédmeno.

La vinculacién de esta actividad con las consignas de escritura funcional del diario se
sustento en la elaboracion de un informe de experimento que permitié a los estudiantes recabar
la informacion base para redactar un texto de divulgacion cientifica. Asi, la puesta en marcha del
experimento posibilitd obtener dos producciones escritas; por un lado, en la forma sintetizada y
estructurada que representa el informe, y por otro, la conjuncién de los datos recabados en un

texto divulgativo.

Esta actividad resulté interesante para los alumnos, ya que propicio el establecimiento de
un puente entre lo que los alumnos aprenden en la disciplina de quimica, con lo que comunmente
se realiza en espafol. Antes de la intervencion, se preguntd al grupo si alguna vez habian
realizado el experimento; la respuesta fue negativa, por tanto, se trat6 de una actividad
completamente nueva para ellos, lo que contribuyé a que la mayoria del grupo permaneciera
atento a la actividad. Aunque desconocian el experimento, sus participaciones fueron
enriqguecedoras y no estaban aislados del tema por completo, pues gracias a sus aportes, se
recuperé el significado de pH, y algunas de las propiedades quimicas presentes en las sustancias

utilizadas en el experimento.

La integracion de esta actividad practica también fortalecié los propios conocimientos,
puesto que se tuvo una preparacién significativa previa para que la explicacién del fendmeno
resultara comprensible para el alumnado y que realmente se reflejara la caracteristica de
accesibilidad y claridad del lenguaje que plantea la divulgacion cientifica. Ademas, hacer parte
de la experiencia a algunos alumnos resulté favorable para evitar dificultades con el control de
grupo y para propiciar (y lograr) la participacién de estudiantes que casi nunca interactuaban
durante la clase, sumado a que fue una actividad de “descarga” de todo el contenido conceptual

que se abordo sobre el tema durante esa semana.

En las producciones obtenidas, tanto en la consigna del informe, como en la actividad del

proyecto, los resultados fueron satisfactorios y notaron una comprension de lo realizado; las
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caracteristicas textuales de cada formato fueron atendidas correctamente por los casi dos tercios
del grupo y en el texto de divulgacion se observé un cumplimiento parcial sobre lo que se
esperaba en las producciones proximas del proyecto (véase Anexo 17). El texto de divulgacion
cientifica fue evaluado con algunos de los indicadores de la lista de cotejo de evaluacion

formativa anexada en la planeacion del proyecto (véase Anexo 18).
e) Ofras consignas...

Las dos consignas restantes referentes a la elaboracién de un anuncio publicitario y de la
escritura de una felicitaciéon formal no tuvieron un desempeno notorio por parte del estudiantado.
Aunque en la consigna del anuncio publicitario se realizé la intervencion correspondiente
delimitando y explicando su funcion y elementos durante la sesion, la mayoria de los alumnos no
se interes6 en su realizacion. Cabe destacar que estas dos consignas fueron propuestas como
tarea en los dias de la semana delimitada en el plan de accién, quiza por tal motivo el nivel de
cumplimiento fue menor; pese a esto, hubo cuatro estudiantes que presentaron anuncios
publicitarios muy creativos y emplearon de forma adecuada el lenguaje para lograr una funcion

persuasiva.

En cuanto a la consigna de felicitacion formal, sélo tres estudiantes explayaron una
felicitacion empleando un lenguaje formal y en una extensién pertinente, durante la presentacion
de la consigna se dio a conocer un ejemplo de felicitacion formal, pero fue de forma oral, lo que
probablemente resulté poco favorecedor en conjunto con su realizacion de tarea. El resto de los
alumnos no respondieron a la actividad o escribieron textos bastante breves, en los que no se
identificaba un destinatario o situacion especifica. Al momento de evaluar, se llegé a la conclusion
que la integracién de esta ultima consigna no fue del todo eficaz, y que hubiese sido mejor omitir

su aplicacién o bien, cambiarla por alguna otra encomienda de escritura funcional.

En esta segunda parte de aplicacion de consignas si se cumplié con la cualidad de diario,
pero, a partir de la evaluacién implementada, es posible concluir que este tipo de escritura fue el
menos atendido por parte de los jovenes. Aunque en la semana de aplicacién la inasistencia fue
menor, parte de los estudiantes simplemente omitieron la realizacién de las consignas, aun
cuando se intentaron hacer las mejoras sefialadas en las primeras intervenciones integrando

ejemplos y priorizando su escritura en el aula.

La evaluacion de estas consignas se realizo sobre la cantidad de 15 de los 22 estudiantes
de 3°E. Las consignas fueron proporcionadas por igual a cada estudiante de forma diaria (a

excepcion de cuando faltaban), por lo que el incumplimiento de las mismas se debié a la negativa



67

personal ante la estrategia. Cuando se indagoé para conocer los motivos, los siete estudiantes
que nunca presentaron alguna consigna refirieron situaciones como “se me olvidd”, “se me
perdieron las consignas”, “no quiero entregarlas sin carpeta”, entre otros comentarios de indole
personal que no expresaban motivos sustentados para no haber respondido a la estrategia en

tan siquiera una de las consignas.

Escritura libre

Como se expreso en parte del inicio del presente apartado, la escritura libre fue una
propuesta adicional para observar como es que la escritura de consignas diarias o constantes
influyé en la adquisicién del habito o agrado por escribir diariamente sobre cualquier tema. Para
no extender mas el periodo de aplicacion del plan de accion a dias habiles de la practica, se
solicitd a los alumnos escribir, segun su preferencia y disposicién, durante cinco dias continuos
de forma libre; cuatro de esos dias comprendieron los dias feriados de inicios del mes de mayo

y el fin de semana que coincidio con tales fechas de descanso.

De los 15 alumnos que cumplieron cabalmente con la escritura del diario, 8 si
contemplaron esta actividad como una forma de expresién personal, y escribieron de manera
libre de entre 3 a los 5 dias propuestos. Fue perceptible que esta cantidad de alumnos escribio
principalmente sobre sus actividades durante los dias de descanso; ver este conjunto de
productos de escritura libre fue muy agradable, ya que evidenciaron que, aunque no toda la
muestra, parte del grupo retomo por iniciativa propia la escritura de textos personales, agregando
incluso fotografias y dibujos relacionados con lo que decidieron escribir, dotando al diario de su
concepcion personal y de recuperacion de vivencias significativas, tal y como se plante6 al inicio

de la aplicacién de la estrategia.

Para llevar a cabo la evaluacion final de la estrategia del diario de escritura bajo
consignas, se diseid un instrumento de evaluacion que conjuntd una lista de cotejo de
cumplimiento de la actividad, una serie de indicadores de cumplimiento sobre el proceso de
escritura y las caracteristicas textuales de coherencia, cohesion, uso adecuado del vocabulario
y el seguimiento de las reglas gramaticales, asi como tres preguntas de reflexion final sobre la

experiencia de escribir diariamente bajo consignas (véase Anexo 19).

El analisis de resultados de esta autoevaluacion se considera apropiado presentarlo de
forma descriptiva, para destacar situaciones generales y particulares que manifestaron los
estudiantes al finalizar la aplicacién de la estrategia. Asi que a continuacion se profundiza sobre

dichos hallazgos:
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El instrumento de autoevaluacion fue disefiado con base en las aportaciones de Cassany
(2016), a partir de su propuesta de evaluacién desde el enfoque extensivo de la escritura que ya

se ha abordado con anterioridad en apartados precedentes del informe.

En primer lugar, la lista de cotejo incluyé cuatro indicadores que contemplaban el
cumplimiento y la relacion personal con la estrategia, es decir, para recuperar los “habitos” o
acciones propias adoptadas al escribir de forma continua, tales como practicar realmente la
escritura diaria (no haber pospuesto las consignas hasta el final), la adopcion por iniciativa propia
de la escritura libre, la inclusiéon de elementos graficos en las consignas, y la utilidad y sentido
que identificaron en las consignas para expresar experiencias, intereses y necesidades

comunicativas reales.

En esta primera herramienta evaluativa, los jovenes se evaluaron conscientemente y los
resultados variaron entre los indicadores de “siempre” y “a veces”, coincidiendo la mayoria en
gue no realizaron las actividades de escritura libre cuando se sugirid y en que no agregaron
graficos o representaciones textuales o graficas adicionales a lo que pedia la consigna.
Unicamente cuatro estudiantes se evaluaron con “a veces” en el indicador de escribir diario sin
posponer las consignas, y en el ultimo indicador todos los alumnos que presentaron la
autoevaluacion marcaron la opcién de “siempre”, denotando que las consignas del diario si

representaron parte de sus intereses, experiencias y necesidades personales de comunicacion.

Los siguientes tres indicadores del formato correspondieron a recuperar la experiencia de
seguimiento del proceso de escritura (planificacion, textualizacion y revisién); es decir, las

estrategias que pusieron en marcha los alumnos antes, durante y después de escribir.

En el primer indicador, siete estudiantes del grupo manifestaron que si pensaban qué
querian lograr o comunicar con sus textos antes de escribir, seis seleccionaron la opcion de “a
veces”, y dos plasmaron una respuesta negativa. En los indicadores subsecuentes se cuestioné
a los discentes sobre si durante la escritura de sus textos releian sus textos y realizaban
correcciones para que estos se comprendieran mejor, y se obtuvo una respuesta positiva por los

mismos siete estudiantes y un “no” por parte del resto de la muestra.

Por ultimo, se agregd un indicador para reconocer si los alumnos consultaban fuentes
externas u opiniones de companieros y de la docente para mejorar sus escritos, a lo que solo
cinco estudiantes refirieron que si, mientras que la cifra predomin6é en la negativa a estas

acciones con un total de siete estudiantes. Estos datos hacen notar que desde la intervencion
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docente fue necesario puntualizar mejor en el seguimiento de estrategias dentro del proceso de

escritura de cada consigna, tal y como se reflexioné en parrafos anteriores.

En lo que respecta a los indicadores de cumplimiento de coherencia, cohesién, manejo
del vocabulario y seguimiento de las reglas gramaticales, trece estudiantes afirmaron si seguir
un orden logico y estructurar sus textos de forma que se comprendieran mejor, atendiendo a las
propiedades de coherencia y cohesion. Los mismos trece jovenes también marcaron haber
intentado emplear un vocabulario variado en la escritura de las consignas, y sélo siete
seleccionaron la opcion afirmativa de haber procurado tener una buena ortografia y manejo de

signos de puntuacion en los textos del diario.

Para complementar todo lo anterior, resulta enriquecedor describir los hallazgos de las
reflexiones finales de los alumnos en la escritura del diario bajo consignas. En la primera
pregunta: ¢jcual fue la consigna que mas me gustd escribir y por qué?, se encontré que, en
general, trece de los estudiantes manifestaron preferir las consignas de escritura personal. Cada
uno senald su consigna favorita y detalld los motivos sobre porqué le gustd, pero en
concordancia, la mayoria expreso que fue porque les permitieron contar o “desahogarse” sobre
cosas que casi no le cuentan a nadie, o porque les ayudaron a recordar momentos agradables
de su vida. Solo dos estudiantes respondieron haciendo referencia a preferir las consignas de

escritura de tipo funcional.

En la segunda interrogante, ¢cual fue la consigna que no te gusté y por qué?, las
respuestas obtenidas giraron en torno a las consignas de escritura creativa y funcional, pero mas
hacia estas ultimas, recuperando justificaciones como “fueron dificiles”, “no tengo creatividad”,
“no sabia qué poner”, entre otras. Estos resultados refuerzan el supuesto que se plasmé en la

reflexion del apartado de escritura funcional.

La dltima pregunta tuvo el propésito de que los alumnos reflexionaran sobre lo que
podrian mejorar si tuvieran que seguir escribiendo a diario, a lo que todas las respuestas
incluyeron aspectos como la constancia, la creatividad, la ortografia, y nuevamente, la letra,

aunque este ultimo aspecto nunca se abordo o se criticd durante la aplicacién de la estrategia.

La lista de cotejo fue aplicada el dia 5 de mayo, y en la misma sesion, luego de que los
estudiantes concluyeran la realizacién de la autoevaluacién, se volvié a propiciar una interaccion
con el grupo de manera similar al primer periodo de intervencion, preguntandoles cuales eran

sus impresiones finales sobre la estrategia seguida durante alrededor de cuatro semanas.
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DF: Para cerrar, quiero que me den una opinion sobre lo que les parecio el diario, ya les

habia preguntado, pero otra vez, quien me quiera dar su opinion sincera lo puede hacer.

A1: Yo creo que es una buena actividad para poder expresar, o sea, por ejemplo, a veces
uno no puede platicar con alguien sobre esos temas y pues ahi uno se desahoga y se

expresa libremente sin miedo a ser juzgado.

A2: Pues me pareci6 bien porque me expresé mas profundo y pues lo escribi porque nadie

me va a decir nada, me parecio interesante por eso.

DF: ;Alguien mas quiere dar su opinion sobre el diario? Puede ser negativa también,

sean sinceros y sinceras.

As: Este pues las consignas me parecieron bien, aunque lo que si no me gusté mucho
fueron las de escritura libre porque si me atoré poquito y no sabia qué escribir, lo que si
me gustdé mucho fueron las que te dicen ya que hacer porque siento que ya es una manera

de que te dan informacion para tu poder expresarte.

As: A mi el diario me pareci6 interesante, ya que podiamos escribir como nuestras ideas,
o cuando eran de que ya tenias que escribir algo nuevo podias utilizar tu imaginacion y

pues a mi si me gustaron.

As: Es que a mi me gusto la actividad maestra, porque no sé, se despeja, 0 sea, no es lo
normal en una clase verdad, aqui uno se puede despejar y hablar de unas cosas de

manera mas abierta y tranquila.

As: Pues yo siento que estd muy bien hacer estas actividades porque son actividades

libres y que puedes expresarte tu mismo.

A7: Bueno, aunque yo no lo realicé tan seguidamente, las pocas veces que lo hice me
senti como liberado porque me ayudd a sacar varias cosas que con las personas no las

puedo hablar.

DF: Muchas gracias a todas y todos por sus participaciones, y a partir de todo esto que
me estuvieron compartiendo, ¢, creen que sea mas facil expresarnos de manera oral, o

sea, hablando, o de manera escrita?

G: Escrita.
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Esta ultima interaccion antes de finalizar la aplicacién de la estrategia con el grupo de 3°E
tuvo un efecto enriquecedor en la reflexiéon de la practica educativa. El hecho de conocer las
percepciones de los estudiantes sobre lo que se estuvo efectuando alrededor de cuatro semanas
y obtener una respuesta positiva ante ello, no s6lo condujo a la tarea de evaluar el desarrollo de
la expresion escrita, sino también a valorar los intereses, ideas, estilos y formas de expresion
que los alumnos manifestaban dia a dia y que en ocasiones los textos académicos no permitian
visibilizar del todo. Fue grato saber que a través de esta estrategia algunos alumnos encontraron
un medio para externar aquello que no habian podido expresar antes, y, ademas, acompanar el
avance de cada uno de los estudiantes que atendieron con entusiasmo a la tarea fue lo que
determiné que el trabajo realizado con el grupo si fue provechoso para lograr avances en el

desarrollo de esta habilidad.

De esta manera, se concluye que las reflexiones obtenidas a partir de la autoevaluacion
general del diario de escritura bajo consignas, y los espacios de dialogo y retroalimentacion
propiciados en el grupo permiten articular una mayor comprensién del trabajo realizado como
docente en formacion durante los periodos de intervencion sefalados, y, al mismo tiempo, llegar
a una conclusion general y constructiva sobre la pertinencia de la estrategia propuesta, misma

que se expresara a detalle en el siguiente apartado.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

A partir de la implementacion del plan de accién y del analisis de los resultados obtenidos
en el grupo de 3° E de la Escuela Secundaria Técnica No. 65 respecto a la escritura de un diario
bajo consignas con la finalidad de fortalecer la expresion escrita, se presentan las siguientes
conclusiones que cierran, y a la vez representan una posibilidad de reconfigurar las proximas
intervenciones docentes con un conocimiento mas sélido sobre la problematica y la estrategia

abordada en el presente informe.

La reflexion sobre el proceso llevado a cabo bajo la metodologia de la investigacion-
accion permite reafirmar parte de las ideas iniciales que se plasmaron en las primeras lineas del
trabajo; la expresion escrita en la educacién secundaria trasciende mas alla de un entorno
meramente académico para convertirse en una practica sociocultural y, sobre todo, para el grupo
con el que se desarrollé la practica, en una herramienta de autoconocimiento y expresion

personal.

La estrategia del diario se alined con los principios de la Nueva Escuela Mexicana al
proponer consignas que intentaron responder a algunas de las finalidades y especificidades del
campo formativo de lenguajes, centralizando a la escritura como un medio imprescindible para
la expresion personal, para la comunicacién en diversidad de contextos, en la construccién de
conocimientos, y como un instrumento para fomentar el aprecio por las experiencias estéticas en

las que tiene lugar el lenguaje escrito.

Es fundamental reconocer que, aunque la estrategia propuesta estuvo disefiada y
fundamentada con base en las aportaciones de diversos autores y enfoques, tal y como se
expresa en el apartado correspondiente del informe, al principio llegd a parecer una decision
pedagdgica arriesgada, pues si bien las reflexiones finales del proceso de diagndstico
implementado y de la observacion continua al trabajo de los alumnos advirtieron que era un grupo
con areas de oportunidad destacables y disposicién para llevar a cabo un proceso de
fortalecimiento de esta habilidad comunicativa, se tuvo la inquietud de no estar en el actuar
adecuado y de que la estrategia, lejos de ser un medio para acercar a los alumnos al habito de
la escritura, resultara en una tarea que generara aversion al tener que efectuarla diariamente y

como parte adicional de los contenidos tematicos de las clases.

No obstante, al contrastar las dificultades y fortalezas identificadas al inicio de la
intervencion con el desempefio de los alumnos, evidenciado en sus producciones, en los

instrumentos de evaluacién empleados y en las socializaciones suscitadas, se observo que si se



73

concretd un avance mediante la aplicacion de la estrategia del diario, cumpliendo de manera
parcial con los propésitos planteados en el plan de accion. Sin embargo, es puntual reconocer
que dicho alcance de la propuesta fue mayormente destacable en las consignas de escritura
personal, donde los estudiantes utilizaron el espacio del diario para expresar y proyectar
vivencias que quiza antes no habian tenido oportunidad de dar a conocer o de plasmar mediante

palabras.

La respuesta favorable del grupo hacia estas consignas coincidié con los resultados
obtenidos en la sistematizacion del instrumento de diagndéstico, en el cual manifestaron preferir
la escritura de diarios y cartas. En este sentido, la propuesta orientada a la escritura de textos
personales y las intervenciones que tuvieron lugar durante su aplicacion resultaron en un acierto
para la practica docente, pues su abordaje contribuyé a que el alumnado estableciera una
relacion inicial de interés y aceptacién con la estrategia, contrario a lo que equivocamente se

pensé antes de ponerla en marcha.

Por otro lado, en cuanto a las tareas de escritura creativa, soélo se puede identificar como
acierto relevante la consigna correspondiente a la escritura de relatos, es conveniente reconocer
que de haber planificado mejor el resto de las consignas para hacerlas mas interactivas como
esta, la respuesta de aceptacién y el avance en el desarrollo de la expresién escrita de este tipo

de textos hubiesen sido mas visibles.

Como bien ya se manifestd en el apartado anterior, los hallazgos compactados al final de
la aplicacion de la estrategia revelaron que las tareas de escritura funcional representaron el
mayor desafio para el grupo. Aun cuando la reflexion constante realizada sobre las
intervenciones orienté a proponer cambios o0 mejoras en la manera de llevar a cabo el ultimo
conjunto de consignas, la reaccion de los jovenes fue evasiva y el nivel de incumplimiento de
tales consignas fue demasiado evidente; quiza por las demandas de estructura, formalidad e
implicacion de posibles destinatarios reales. La Unica consigna de este periodo que tuvo impacto
entre los estudiantes fue la que se vinculd con el contenido en turno (la realizaciéon del
experimento). Su evaluacion reflejoé que los alumnos comprendieron la actividad y fueron capaces

de realizar simultaneamente dos producciones escritas distintas.

Respecto a la atencidn al proceso de escritura durante la implementacién del diario, desde
una perspectiva propia, se concluye que éste se manifesté como una actividad cognitiva que no
sélo consistié en la entrega de productos finales 0 en evaluaciones cuantitativas, sino que se

visibilizd en la interaccidén constante entre la organizacion de ideas, la redaccion propiamente
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dicha y el ejercicio de volver sobre lo escrito en las consignas para tratar de mejorarlo, pero todo
desde la adopcion del rol de los estudiantes como autores y desde el propio rol como

acompafante o mediadora-lectora del proceso.

El hecho de escribir a diario tiene una implicacién en las tres etapas, porque, aunque no
se evidencia especificamente el proceso en cada una de las consignas, la practica diaria de estar
generando ideas, produciendo diversos tipos de textos y releyendo lo que se escribe propicia
que tal actividad cognitiva tenga lugar dentro de la escritura del diario. Si bien la propuesta
también estuvo encaminada a puntualizar en el desarrollo del proceso de escritura, el alcance de
los propdsitos del plan de accion fue especialmente notorio en el fortalecimiento del habito, algo

que, para comenzar, resulta fundamental en el desarrollo de la expresion escrita.

En resumen, se puede afirmar que, aunque cada consigna tuvo un propdésito claro desde
su planificacién, lo que mas aport6 al fortalecimiento de la habilidad fue el periodo de aplicacién
de consignas de textos personales. Esto, inevitablemente, conduce al siguiente cuestionamiento:
¢queé resultados habria tenido la aplicacion de la estrategia si todas las consignas hubieran

correspondido a la escritura de textos personales?

La interrogante anterior abre un panorama para el proceso de reconstruccién de la
practica; aunque ya no se tendra la posibilidad de observar lo que sucederia con el grupo de 3°
E, seria interesante reaplicar la estrategia en un ejercicio futuro, atendiendo a las posibles

mejoras o reorientaciones que surgieron a partir de esta experiencia profesional.

Si se tuvieran que resumir las oportunidades de mejorar que se identificaronn durante el
proceso, las posibles recomendaciones se centrarian en cuatro cambios esenciales: fortalecer la
planificacion o estructuracién de las consignas para que sean claras y secuenciadas, mejorar en
la gestidn del tiempo de las clases para priorizar el trabajo en el aula y asi garantizar que el
tiempo de escritura ocurra dentro del salon para brindar asesoria inmediata y evitar que las
inasistencias o tareas extraescolares interrumpan la constancia del diario, diversificar los
recursos integrando y materiales visuales e interactivos para explicar con mayor detenimiento y
claridad lo que se solicita en los enunciados de las consignas, y desde luego profundizar en la
busqueda de mejores estrategias que realmente fortalezcan y demuestren un seguimiento

consciente de las etapas del proceso de escritura.

Desde una vision mas subjetiva, es esencial cerrar este informe expresando que lo mas
gratificante en la aplicacion de este plan de accion fue observar a la mayoria de los alumnos de

3° E explorar sus propios recuerdos, vivencias y emociones a través de la escritura personal,
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pues en palabras de algunos de ellos, esta parte del diario se convirtié en un espacio seguro
donde ellos pudieron “desahogarse” y compartir vivencias que dificiimente expresan en otros
contextos. Lograr que ocho de ellos continuaran escribiendo y decorando sus diarios de forma
voluntaria durante sus dias de descanso representa un éxito significativo de esta intervencion,
pues sugiere que pueden continuar escribiendo hasta convertirlo en un habito con sentido propio

en sus vidas.

Es trascendental concluir esta etapa con el firme compromiso de seguir impulsando el
propio avance en el desarrollo de la expresién escrita, ya que, al ser docente de la disciplina de
espanol, la necesidad de mantener una comunicacion efectiva a través de diferentes formatos
es indispensable; y las experiencias obtenidas demuestran que, si se pretende ensefar algo,
nunca hay que dejar de aprenderlo. Por lo tanto, el proceso experimentado y documentado a
través de este medio, contribuye a reafirmar el deseo de continuar construyendo un futuro
profesional que aporte considerablemente a la formacién de las préximas generaciones, si es
que dentro de un futuro inmediato existe la oportunidad de continuar desempefiando el ejercicio

docente.
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ANEXOS

Anexo 1

Instrumento de diagnéstico aplicado al grupo de 3°E.

T LICENCIATURA EN EMSERAMNIA ¥ APREMDIZAJE DEL ESPARIOL
CICLO ESCOLAR 2025-2024
APRENDIZAJE-SERVICIO

A BEMEMERITA ¥ CENTENARLA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI r L]

Nombre: Edad: Sexo: F M

Lee con atencion y responde las siguientes preguntas:

1. iTe gusta escribir?
A) S
B) Mo
C] Algunas veces

JPor qué? Justifica tu respuesta:

2. jCon qué finalidad sueles escribir textos?
A} Para comunicarme
B) Para distroeme
] Para estudiar / aprender algo nuevo
D} Para expresar ideas o emociones
E] Otra (escribela):

3. ;Con qué frecuencia escribes textos fuera del entorno escolar?
A) Todos los dios
B) Varias veces ala semana
] &clo cuando me lo solicitan
D} Casi nunca

4. jQué aspectos fomas en cuenta para escribir un texio?
Al Tema
B) Cbjetivo del texto
] Destinatario (o quien va dirigido el texto)
D} Otros (escribelos):

5. Cuando escribes un texto, jempiezas enseguida o primero dedicas tiempo para pensar
lo que vas a escribir?
A} Empiezo enseguida
B) Dedico tiempo ala organizacion de ideas

&. Al escribir, jrealizas borradores antes de la version final del fexto?
A} Siempre
B) Casisiempre
) Casi nunca
D} Muncao

BECEMWE
i jrasiioal
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BEMEMERITA ¥ CENTEMARIA ESCUELA MORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI r L]

LICENCIATURA EM EMSENANIA Y APREMDIZAJE DEL ESPANOL
CICLO ESCOLAR 2025-20246
APREMDIZAJE-FERVICIO

;LQué tipo de textos te gusta mds escribir? (Puedes seleccionar varias opciones)
Al Textos namatfivos (cuentos, novelaos, relatos, leyendas, comics, fanfics, efc.)

B) Textos liicos (poemaos, canciones, froses...)

C) Textos dramdticos (guiones teatrales)

D) Textos informativos y de opinion |ensayos, noficias, carteles, investigaciones.. )
El] Mensgjesy publicaciones en redes sociales

F) Diariosy carfas personales

G) Ninguno de los anferiores

H] Otro:

¢ Cuadl es tu estado de anime cuando escribes?
A Tranguilidad

B) Merviosismo

C) Prisa o presion

D Aburrimisnto

El Otro:

iMe siento satisfecho/a de lo que escribo?
A S

B] Mo

C) Considero que puedo mejorar

10. ;Sobre qué temas te gustaria escribir? Escribelos:

11. Realiza la siguiente actividad:

Imagina que puedes entrar a la historic de fu libro, pelicula, serie. videojuego o cancién
favorita. gA cudl entraras? ¥ una vez denfro, zqué harias en esa historia? Describelo
brevemente en un fexto.

o

BECEME
(B e o |
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Anexo 2

Lista de cotejo para evaluar un texto descriptivo.

Criterio de evaluacion Cumple No Observaciones
cumple

1.El estudiante refleja conocimientos sobre las
caracteristicas basicas de los textos descriptivos;
realiza la descripciéon completa de las acciones que
llevaria a cabo si formara parte de la historia
seleccionada.

2. Utiliza sustantivos y adjetivos variados que
enriquecen la descripcion de las acciones creadas,
evitando la repeticion de palabras o expresiones.

3. El texto es original; la descripcidén de las acciones
refleja creatividad y detalles unicos que evidencian la
generacion de ideas propias.

4. Las palabras estan escritas correctamente,
respetando reglas basicas de acentuacion y se
emplean de forma adecuada los signos de
puntuacion para dar fluidez y sentido a las oraciones,
evitando errores comunes que afecten la descripcion.

5.El texto mantiene las propiedades de cohesion y
coherencia, se integran oraciones simples y
compuestas con conectores que enriquecen la
descripcion.
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Sistematizacion de los resultados obtenidos en la actividad de escritura de un texto descriptivo.

Criterio
1

Criterio
2

Criterio
3

Criterio
4

Criterio
5

Observaciones

Cumplimiento

Si | No

Si | No

Si | No

Si | No

Si | No

A1 Evidencia unicamente faltas ortograficas y
de puntuacion.

A2 No respondié a la actividad.

A3 Refleja conocimientos basicos sobre la
descripcion, pero no los concreta en el texto.

A4 Respondié “no tengo”.

A5 No evidencia una descripcién y presenta
faltas ortograficas.

A6 Respondié con una oracién demasiado
corta.

A7 Evidencia faltas ortograficas y deficiencias
en las propiedades textuales.

A8 El texto no refleja ninguna descripcion, pero
maneja adecuada ortografia y puntuacion.

A9 Respondié con una oracién demasiado
corta.

A10 Cumple de forma satisfactoria con todos los
criterios.

A11 Refleja conocimientos basicos sobre la
descripcion, pero no los concreta en el texto.

A12 La respuesta no gener6 contenido
evaluable.

A13 Cumple de forma satisfactoria con todos los
criterios en su texto.

A14 La respuesta no generd contenido
evaluable.

A15 Refleja conocimientos basicos sobre la
descripcion, pero presenta deficiencias en la
ortografia y en las propiedades textuales.

A16 Respondié con una oracién demasiado
corta.

A17 Cumple de forma satisfactoria con todos los
criterios en su texto.

A18 Cumple de forma satisfactoria con todos los
criterios en su texto.

A19 No respondio a la actividad.

A20 Refleja conocimientos basicos sobre la
descripcion, pero presenta deficiencias en la
ortografia y en las propiedades textuales.

A21 No respondio a la actividad.




Anexo 4

Evidencia de la consigna de escritura “caja de recuerdos’.

g m .#m°R W K MioL I

1. Caja de recuerdos: Haz una lista de los 20 momentos mds importantes de

tu vida desde que naciste hasta ahora. iNo importa si no estan en orden

cronolégico!

’1 Hudayme Ceosleotemente
“VeVey e0 aguas Glentes
f_'Cn\fvar al Kencky
5_?3::?(13 el bquzo
3 o me Glow
i'DaAc.rvde '\egmem tn Cokel|lo
“Calenvey s gwee de q Secun
l Nges
CE‘LQ Pvimeva ez que COC-:ngQ o e
Il'Coqncb {os o e, eleye
I<;“:Cl Viadke fumtlecy o el bo oc
|N‘Lc‘ ncvsdad el 2073 %
lu €l Qo nvevo de. 2024
‘_BeLc. plateacn e e, XV
in:.&mdoa\m ab ecnday g
‘ OvEmena vez cpe 1
.‘i Cucndo dugeke, VC;L S
Picumdo adoplea m=cuyo
“Coande muyso OF oo

“rlec ez e mp neY0chon
- .
©0-cdas bis veces Qe he emedb g perlads me pein

" ow |- N
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Anexo 5

Evidencia de la consigna “carta al yo del pasado”.

2A5~072 24

2. Carta al yo del pasado: Escribe una carta para la persona que eras antes
de entrar a la secundaria. Cuéntate a ti mismo qué has vivido y qué has

aprendido en los ultimos tres afios.

Quer' e Yo Bnle) de enlrey o la Seconderic:

I'E(C\Gutero conkyle qee ey dos I oAy hen Sidoe moy M Arden)
ferce m:i. M Princrio tenicy miedo de /i fecer c.-m.'&o_s v
de so elender oo Medericl & de e l
Voo  Fuisle demoydrendo Yve 5 Vodicy G
afrend:Ste Moches Cose) Mo Solo en lay By
clajes como made, e,y

6‘7"JbeG‘S;17O JO‘ 'b'CH ) " 677
j ‘ ' ) SOb C l ) Cy
(JJ

torec. T o
ien enyend jle 9ee :
S, . eqdul Vocey
© cnd hnden  dod More e, ., V_JV?J fg N Fraco sy
Y L ﬂlo"ﬁef)v'-o\/

F1&Var, Fere xoc,
lec Secendey; o

DiF & ey, como exEm
1) com Pl e o
s ) -4 1 CCr
boneb'loch-w Més Foerde. Tambrer vy 29708 froblepcs Pop
1#0), como  Nueve) 1. fe Monenjoy My

: Yy -
Que nence ves o olv. dqgy m‘lorc 'ezzs e;) el Salen v CXferenc. o
NG

f::si:egwo deH Misme v con medo i Ze{f?:,qshm o
en; ::Vco’zja/;o feer.‘a dee No rensey ) edo ‘lee lrdies o

: & Skrode) cade /
Mo endo, oy qe e it

™Moy v v, Jo.

Graciay y
or q})'ever}e (o)
Ye qvuus ey Comerry o3dc elop. Tode b 9ve vilide

s,

[el"‘))oo pq‘)a

CDI'I mr,'ﬁo

T Yo del Preenle.
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Anexo 6

Evidencia de la consigna “autorretrato”.

6252
3. Autorretrato: Dibujate en el siguiente espacio y después escribe tu

autobiografia. iRecuerda que ya tienes algunos elementos!

ey en S.Cn LQD (PO‘IOSA en

heymenc mc oy,

.-
el cho DI NNo con m memc 7 "y
mo le.UYQSQchdé

Me “C-mo T

Quienes e q?oj_o.n en
les  mekes 2 16 cdvenal ra

Rauere: me hen 3°°LA° od
tambicn Ol:L"'JQ"/ l)c.."‘c"’ B Eococtor  BORCO. &N %
momen)o/ QQI;\;OL_J@ quz me hen acom'il_.ﬁc,clc c lo LQO
dﬁ m. \],AQ’

Dchnlc m. lnpc.m‘c, Can‘l.’ N k. c§C<)6|C- Primay o
Ceca de m Cadq, AD“G’:: L.‘c,c " on, UNO =

7 >

oo Ca"c—ﬂCL?D Vecoords o les  veces qoe
\)U?CNO‘"DV en el vecveo pro CI\L?(YG.LC_,MOS

- J'.@"C' Jg ned ?@'ec.waos Pov v queon S %QL.Q
o) lc\ VC)!)QL'\A”c}lO qu_e, me mc;/.vc. S

A

/PY; mevo
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3“'”‘55‘ Peve. Sobimme e le  veske L:.c“é.

/LLJ 1lc cm[ cl'o en’ Seco CL ' p
b » Seconcy S j— me eedtoeveC
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lc. MOS:Cey @chwc‘) ¥ 31 1acwkonclo }50¢50
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Anexo 7

Evidencias de consignas de escritura de cartas personales.

7. Escribe una carta a un buen amigo o amiga, y cuéntale porqué fe gusta

ser su amigo/a.

i Fe(hqg 6 /2126 \Pecaes 6 de MavZo Jel 2626,

Pavag ma ria Jo se,
Degf\l-°('ole, s
- iHO]q MQ“ID! C‘Co\))o 03405? Eeg')evo Qee te Pnfo?n‘}'f’.s

been, solo delame Jecovle Qe e stenlo Felz Y me 9usta
ser Iv aMmPf90 Pordee eves Lng IPeesoog Cocrecble.

Desde Pefhmer Qeado demostraste osec voo Persoaa con huches
ceqlfdades Y Vvaleves cohre leallad, l,oqp,,#."o’oJ‘ ces e to,
JeteemiPagclon Y Wmechps mes Valoces |°o:«°'l.°l/05_

Ademgs eves voq Pecooog veglheole JIPveritle Y con
la ¢eal he teoafdo Imohrenlos Ft’/voff’é.

Pealkveolp eres vag VPecooog Feeele Y )elerh."oa)o, I°0¢ fs0
me 9usle heghs Y Wi siselo oikselsoods do ser
to almfeql h7@ deoPdo de 1° ¥ }E banc’o Wechos
abeqazos,

iTe qucee, NicoleY
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10. Ahora tienes la oportunidad de escribirle una carta a alguien que te
guste mucho, mucho, mucho. (Puede ser incluso un personaje ficticio)

Qﬁleﬁdo:&b,o .

Hoy dwise escribirle @lo carle Ror ace eres wno . e
mocho, de e Je comoc: Me di ceenle de “ve Cred
Yusle maoche, M cho, Mo zeElec o e

&lsuien Mmyy e pecicl- - .
QOL;U"[C‘:C@ UQoe lodo S mes diver J.‘Jo coen do edcs Serce

: i e rsa

; ) > Zresor lo Que Siendo, Pere 4¢

no S¢ moy blen WOmo €& ‘ ‘ ol

A‘l;ec?o/; eltcy Qe Me seSle pasalr el i empPo condi go- Qucn:ﬂo oeJ/
cerce de di mesiendo gel:z 7 91 foce nerviosc, Pero de
Yorme bonito. %
= bien odmino moChas cesa de b, como +u Forme de pense
loqzu‘co/tq!‘laé. Con R Avellces delelles 9e hacen g¢ee cede die e

§osles un pocomad:

3 rd
Tq\ ver eb‘c carke de sorPrendc Pero deetric sey Sinceve I decirde

Que erey alsuien me? M povionde rerem.

C 01 cpino  Pomor sciied



Anexo 8

Evidencia de consigna “escribe todo lo que hiciste durante tus vacaciones”.

02-05-%

12. Escribe todo lo que hiciste durante tus vacaciones. Puedes afiadir
dibujos, fotografias, frases, recuerdos, y todo lo que desees isé /o mds

creativa/o posible!

[—:;\ md Voacalonss . wme K»Q < my
Yea Con m, ‘C\ J_ C'

C\O m'-nj O clc: YernSS JMoS <7

mica ¥ o) \}:5«‘10‘/ C oy "‘u—Q,
S

(PCA:) & coen
(?r TMCS,

mPr,mo en le. mo)fO‘
\(l L\ac\e)\o\o mo\n‘clc,cl@,

i
ACowTPc.ﬁ@ o C')""‘ [

‘l‘c\m l)»-c)-\ e ‘;m';)-o/ " "CVVmQ.

S
AN

sRLe
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Anexo 9
Evidencia de la consigna “Si pudieras entrar a la historia de algun libro o pelicula, ;a cual

entrarias? Y una vez dentro, ;qué harias?

6. Si pudieras entrar a la historia de algin libro o pelicula, éa cudl

entrarias? Y una vez dentro, équé harias?

. %Ut\\o de o> wondes  pooe  we 8033!:!,(:9_ By _Corets
, 105 @\‘OB‘C“@,\'@_, NS wWeden - boeso en D ;

™. Q‘;‘met '~m\:.(\\0 eis o boq‘e\d\\)cwio» Seoty ©
BeSe0CSn me actoros Une  ues desho

me ‘(}\uzxmio SOb\eo‘-u-‘ p PG\GQL-CD‘\\L!C—: ey
O Yo oo ace ,&t\?— hevo  aw  0) ng AL e

o Nede e Wheeaile oo . —
AL Se. CX\'\o\:\\Q}\‘@ aoe Cofx‘o\o“ GO0 NED o =
O\u\\-o\\u Qe CO“\Q \o \Y‘OCQ«‘{\ _ S \\N@\ \'\epe\\

U oS > chm\OQ‘CA ) \\X(’\Ragcﬁ(} - i
O oW &\m WO CONCN_ O D \l\B\Q,




Anexo 10

Evidencias de

la consigna “el gato que salto por la ventana”.

8. Imagina que eres un autor de cuentos y escribe una historia para el

siguiente titulo. 10/3/7¢

VPQ(GC."’Q see el esP."f."lu Je Lo _Go(‘}’qool I"’Q,-! fsG

El gato que salté por la ventana.
Hgtea vagq vegz..:l P

|Ea vo Pedeedo Pecblo de JaPoa, VA« e 9ale de b
7 ’

Fold con So deedg fok? ll telo era va 9¢glo aegeo de

0les vede belllante, soliq dormie eq ol sofg o Swage

com estambres XY e acl?VPia) Fave e’ la era WMege Poc

L& venlaoe las hoches, Peéco cadg aoche acurera qlo|

extcade, el se aceccgba alg Veateag Para sqloc

/
de 1 case owhe algs 2:36 g m, S~ Jeedg Gl aotea
este ComPortgMleato, dec d” qce dacse les precta (g
Jes(ebrie & doode tha so 9ate, Juste alg bom f1-e

el dote sallo Por Lla vealaos, ella sglfo searless-
meafe de la casg Para Jdescobroc e ep lo i
s Gato hata o esa horq, lrgs camlage ug,_ifgfgil

dle oe  soePreod’s al vee a so Zate Juato clo Jee

ﬂoche, clle 3ecdfo Pavestrage qufeq ecq eoq
Pecseag, No Yardo Muche al descobese g verdad,
Coc Gacedo e<c el ok deeao del ”Q{’O‘ Quen bvs |

de vesez Y sv esPrerle toolabe |Be sc Lot
la dieda CoMPreadie e e 9cto VdMcbe aasu Vies,

GMPGs Por lo tee elg desgbe (¢ Leoleaa ablerle Peorg

Qee e aats LesPtgeg @ se vilesLo, oy tedg s
las  noches, Fen,




8. Imagina que eres un autor de cuentos y escribe una historia para el

siguiente titulo.

El gato que sdlto por la ventana.
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Anexo 11
Evidencia de la consigna “Laboratorio de escritura’.
-
> F 2
Carrele ra myy larga . con mochos afbales Y Mlencro /
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Poro. que No pooran, legrarefy  oRr pero  eskaka cerrady
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tdo \o Civdad era un terra r :oQt\-e teovomay  Comgy
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9 o Nece>orS Pata  wnreufuie por LNDS Jdras, poaroy

las \\ovcg Yy nadle e veia, que Nabia  ebreviyido, hitr
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AR LR Sermong y e, leguron por noaOivey, NOD e

~voron A un Rhigid, despudy R medes, muchon MEsey
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Anexo 12

Lista de cotejo para la autoevaluacion del primer periodo de aplicacion del diario.

Insfrucciones: tMarca con « si cumpliste el indicador v escribe como podrias mejorar en

aquellos en los que no fuviste curnplimienta. Al final, selecciona lo opcion que mejor refleje
tu experencia al escrbir tu dicric.

Categeoria Indicador S5i | Mo LQué puedo mejorar?
Cumpli con lodas las consignas del diorio de escritura.
Mosiré disposicidon v constancio o escribic [realimente
Actitud escrbia una consigna a diara.|
hacia la
escritura.
Escribi con interds v autenticidad.
ldenlifice habiidades v diicullade: gue presente al
moarmento da ascribir.
Mz texdos lienan una estruciura clara de acuerdo a lo
salicitade (ista, autabiogralia, cartas, cuantos, ele.)
Habilidades | LUsé coneclores para dar coharencia a mis escritos,
de
expresion
escrifa. Procurd que mi escrilura fuera comprensitbile.
Empled un vocabularno varado.
Respeté orfogralia v puntuacion bdasica.
Idenfifice cudles consignas fueron mads faciles y cudles se
me difieultaran.
Reflexion
sobre el Aprandi algo nuavo sobre mi al escrbir.
proceso de
escritura
Revid mis textos antes de terminarlos.
Reconozco eskrategias que me ayudaron o ascriti
(planaar, releer, coragir, pedr refroalimeantacidn].
s+ [0 Me siento muy safisfecho/a: disfruté escribir, aprendi y mejoré miz textos.
+ [0 Me siento satisfecho/a: curmpl con las consignas v logré expresar mis ideas.
+« [ Me siento en proceso: escribi, pero necesifo mejorar en algunos aspecios
+ [ Me costd muche frabajo: tuve dificultades para mantener el interés o la claridad

en las actividades.
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Instrucciones: Marca con v si cumpliste el indicador y escribe cémo podrias mejorar en
aquellos en los que no tuviste cumplimiento. Al final, selecciona la opcidén que mejor refleje
tu experiencia al escribir tu diario.

Categoria Indicador Si i Qué puedo mejorar?
Hueno (ve thrque
Cumpli con todas las consignas del diario de escritura. me eafermre 3 Cafe
Mostré disposicién y constancia al escribir (realmente |/ lo s ’ber'tQ
Actitud escribia una consigna a diario.)
hacia la
escritura. 3 e
Escribi con interés y autenticidad. / ot bPV QU ¢ S
2scvib ¥
"
Identifico habilidades y dificultades que presento al 'e+r°
, | momento de escribir.
Mis textos fienen una esiructura clara de acuerdo a lo oY “09 !of‘"a
solicitado (lista, autobiografia, cartas, cuentos, etc.) v/
Habilidades | Usé conectores para dar coherencia a mis escritos. 'l .
o orlegiatia
expresion
escrita. Procuré que mi escritura fuera comprensible. ./ ‘ e‘l'f o .
Empleé un vocabulario variado. \/ "JQ%{ Mgs
Dotlx bre
Respeté ortografia y puntuacién basica. / O '0‘3‘0@\'0
Identifico cudles consignas fueron mds faciles y cudles se / 2 b" mos
me dificultaron.
Reflexién I
sobre el | Aprendi algo nuevo sobre mi al escribir. ‘/ aletgar mas los
proceso de textos
escritura

Revisé mis textos antes de terminarlos.

Yewnsar endes )
de dojonlo asy

Reconozco estrategios que me ayudaron a escribir
(planear, releer, corregir, pedir refroalimentacion).

v

[ Me siento muy satisfecho/a: disfruté escribir, aprendi y mejoré mis textos.

O Me siento satisfecho/a: cumpli con las consignas y logré expresar mis ideas.

. \C(Mo slento en proceso: escribi, pero necesito mejorar en algunos aspectos

[ Me costé mucho trabajo: tuve dificultades para mantener el interés o la claridad

en las actividades.
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Anexo 13

Evidencia de la consigna “solicitud de empleo”.

16. Imagina que llevas tiempo buscando empleo y al fin encuentras uno que llama tu
atencién; lthmsqucllmrtu solicituddoompho lomqor posiblopamquoconsigmm

Solicitud de Empleo

Fecha: 287/ ‘/,/ 26 Puesto solicitado: /1 ¥
Sueldo mensual deseadd:) 423,000 é ia fon Vo

Mersugls

Datos Personales

« Nombre completo: ] ©¢| Eﬁa o Maty Moirend

V) /
« Edad: ZZ Sexo: H M

« Fecha y lugar de nacimiento: _ /g QQO 510 de¢] 2014 W’
o Y . €YYo SiP
+ Direccién: 9419 15 0 Rt Selig v

o Teléfono: _“4 ¥@ 72 oY A7

« Correo electrénico: E in 9 ngz22 ZZZ @ 9 ﬁ()/ Qﬁ

Estado de salud y hdbitos personales:

e (Cémo consi?{ tu estado de salud actual?
Muy bueno _Y  Bueno ___Regular ____Malo ____
e ¢(Cudl es tu pasatiempo favorito?
apCadsy racs s6bre o (Frag ladory |
e ¢Cudl es tu meta en la vida?

Yivir® despwocupado  anges bo gnos

Escolaridad

; L ¢
« Nivel de estudios: Ly U VS, dad.




« Nombre de la institucién donde cursaste tu Gltimo grado académico o

donde actualmente te encuentras estudiando: v ad l 1%

Experiencia laboral (imagina que ya tuviste un empleo anterior):

« Puesto o actividad realizada: _CTeay ¥ veparal M8y re i 90 ﬁ'f)h\[ﬂ(}y

e Lugar: quodi mgtr 2

« Tiempo que prestaste tus servicios: ) anosS

« ¢La empresa puede pedir recomendaciones o referencias sobre ti? S

.

Habilidades y cualidades personales: (Escribe al menos tres, pero también puedes
afadir mas)

1L dedicgon gbh i Twhbeyo
2 Capctey  §eplitado
3. 2 OAMO b)) [ dud

Motivo de la solicitud: (Explica brevemente por qué deseas este empleo)
Me o res Condcones W bovales y

™Mejor  secldo

Razones para ser contratada/o: (Explica en un pdrrafo por qué serias un buen

candidato para el trabajo)

Cotogle  la  cavierq complety

v 9 GAOS ¥ efpeion au €N €1
(a o PO qdemay & e~ ¥ cal e g
Feea fu & 3657L;0,\ 1C{d~m P NS £y A
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Anexo 14

Evidencia de la consigna “carta formal’.

30-04-2C

17. Lee el siguiente ejemplo de carta formal. Presta atencién a cada uno de sus

elementos y después realiza la actividad indicada al reverso de la hoja. <

San Luis Potosi, 29 de abril de 2026  ¢e—— Lugar y fecha.
Mtro. Juan Pérez Lopez Destinaiiios
Director de la Escuela Secundaria “Benito Judrez” -Nombre completo

-Cargo o puesto que ocupa y nombre
de la institucién o empresa donde lo
desempeiia

Saludo

== Estimado Mtro. Pérez Lopez:

Por medio de la presente me dirijo a usted con el propdsito de solicitar la
ampliacién del horario de la biblioteca escolar. Considero que esta medida
beneficiaria a los estudiantes, ya que muchos de nosotros necesitamos un

espacio adecuado para realizar investigaciones y tareas después de clases.

La biblioteca es un recurso fundamental para nuestro aprendizaje, y contar con

Cherpe de Ig cortp

mayor tiempo de acceso nos permitiria aprovechar mejor los materiales

disponibles, ademds de fomentar el habito de la lectura entre los alumnos.

Sin mds por el momento, agradezco su atencién y quedo a sus érdenes para

cualquier aclaracién o reunién que considere necesaria. ¢===  Agradecimiento y despedida.

Atentamente:

. Maria Gonzdlez Ramirez. Alumna de 32 “B”.

1 3
T

Firma:
-Nombre completo del remitente

-Cargo o grado al que pert



17. Piensa en una situacién (real o imaginaria) que te gustaria expresar a través de una
carta formal. Puede ser una situacién de tu escuela, de tu colonia, tu estado, o incluso de
tu pais; y puede expresar alguna peticién, una queja o sugerencia, o simplemente informar

sobre algin asunto. Escribela en el siguiente espacio:
on Lo polont, 3O de Abeilde 2026
\fec ge exe'o 2€C Tee. VO
- b . e &5 . naYalocion<

Asonto . sovicito d de mesoro en o>

<sco\a (€D,
Ros  medio,. de\. poeaente, me, 3:€idC @ udted

COP Chie®Bd dddGabinst Bl S Na s ~€7‘|‘)6€300;
' LE=o e anacOens,, SO SR
OO vy o =y FRBTR o e, VA

yen¥so o€ nuefk\'O’O (Tt |
e o Q‘DA'U(’):QDRS
S cea> o€

e 1. VO D

BF O hbaiimn, ol s i
he oo Notado GO L algorcy

@ LnHco ey meemies aido 1 lo R

baRo>  nO 32 encen Y an  en Led "€y

condteaomes , €9 +0 ik il AT it > T
B eolleeclel

ComMmc> nuen +a@ ©

s o an 07 me IR ° ques e S e
de \a manerct McO G-l %

en Coenta e Yo e MACONES,

Agyadezco DV afeneipry q/ﬁorcjgl
VO
enHPefa oe ondc (e‘vpu@""O <.

il Angfea Gloadalope nen e @olo,

apsendizei, €
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Anexo 15

Evidencias de la consigna “recomendacién de lectura’.

Formato de lectura

Autor V === ====z
\Wellegm JoY e,

E¢ vo Coento foFenirl

opinién | o JoY Y eslvellas Yq
fee qundee es COHD, el |Pkko
CXPlova el yfwivio Je po nivo
Waceg Su o"u‘%e}e, tambPen
la leqlfqd \a Pwagloacron
X 1« Perdfdg, Es Lo 1P0da
hes lokPer  que  Podluso VPeoe
wig <leP betoo qodvisug €n

Sobre uUn coneso Jde Peluche
.ld((anJo ol1Pe qufen es secuesty
‘CIE)O 3¢ sv dveno Poy (o Pa¥eso
WMalvalo Ilamgdo zozo Y oo
Cserette de  Spquedes olvilades
olie Jebevg Vecover Lao 03%seq
qua volver X escaPav Je zoze
WYa volver coo so Jupe BYIIY, 4

o

=
-

~

o " D G W W N S W N S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S S

’ Recomendacion Formato de lectura b

‘------------------_--s

'I{I’itulo “
2 -~

W OD s goedarmnos como amiges)!

SSTESSEETEEEEREEETEEEER] Fisico =) Audio 1}

l'Autor S
\ E)iecioeth Eaulboe )

4 Resumen

(wenla la hidosfa de des chuvey
Qe Cron mejores QMo , Sitm
Pre loy confundan con s P°fq
Ué Nempre ©laban funtes hasa |
R VP O S eMPez aren ¢ o)
e la atenci®n, woe dge pero |
o) o) coda guien Dedce akal
Rorefa Pefo Digben itiendo RS

L Celos por D pare, } ‘{".*’@ :) ;

\ o ————————————— ‘.--_--_--_----—
N o e iy v o e mm e e mo e e mm S e wm mm o Cms e e G S G G e GRS D MR Om M UMV G M G Ges S M Gm mme e mmm m

O T W

I’Oplnlén

Me quats mudhe, s edts
un poco Rudliosar yero €
iMeresonte \eerla no me

3\36\0' Yante e\ faa), e
d% L eavro\lcd Por exo,

’

- — - - -

-------_’

e e e e e S GGR O S I Gem =D e o
-————-----—----—--_‘

S T N S S D S D en e ey,

%
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Anexo 16

Sesién 5 de la planeacion del contenido “textos de divulgacion cientifica”.

BEMEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI m
UCENCIATURA EN ENSENANTA Y APRENDIZAJE DEL ESFANOL r. BECENE
APRENDIZAJE EN EL SERVICIO Espano
CICLO ESCOLAR 2025-2026
Sesion 5: Viemes 24 de abril de 2026.

Planificacion Inicio (10 minutos): FPresentar frente al grupo el experimento | o Matericles para el s Ribrica de
“Indicadores de Bh" con ayuda de oclguncs estudiantes; explicar el expenmento evaluacian
fentémeno cientifico que ocure & indicar redlizor los registros “indicadores de pH". formotiva.
corespondientes en el formatoc de informe de  experimento | ¢ Formoto impreso de s Textode
proporcionado. infarme de divulgacion

expenmento. | {adaptado)
Desamollo (30 minutos): Para reforzor €l tema abordodo en lo sesién | = Cartel: Tips para Yindicadores de
anterior, presentar a los alumnos una sene de “figs” para escribir textos divulgar temas pH".
de divulgocidn cientifica, haciendo énfasis en la importancia del cientficos.

manegjo del lenguaje v del uso de gréficos de apoyo.

Los aluminos escribirdn un texto en donde expliquen =l fendmeno
ocurido vy registrade. adaptandeole o un lenguaje para un plklico
infantil / juvenil y ofiodiendo graficos de apoye segdn considersn.

Cieme (10 minutos): Seleccionar a 5 estudiantes para que compartan
con =l restc del grupo los fextos eloborado: con base en el
expenmento, v sus impresiones generales.

Responder la siguiente pregunta: squé dificulfodes enconfraste al
adoptar =l expenmento que cbservaste o un lenguale mds sencillo?
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Anexo 17

Evidencias de la consigna vinculada “informe de experimento” — texto de divulgacion cientifica.

7/5126
21. Observa con detenimiento el proceso de elaboracién del experimento /ndicador natural

de pH, y escribe lo que a continuacién se solicita. iRecuerda que eres parte del laboratorio
y tienes que dar a conocer esta informacién utilizando un lenguaje accesible!

* Titulo del experimento: Indicador natural de pH.

OB ComProbay Como los PPgmentos nalorales Je lc

col meovgda (Q""'O(qufoqu cambfan Je color se9uva e Ave do
GePdez O Gl Gded al ccopdal Jde  Josifoday suslaoedas

* Materiales: 40. (ol mqu QQ
e . = Pevime +&eo Jo
2L Mores ' b?fqvboanq I
3 v 7,,‘\/0 Qo010 S50 Ph
« shgmPoo, " 9Q%e Je Maode  senc)
qo‘ Jgbon G i

S s mPl
. "Prollgl:t ﬂ&?cfuem uno de los pasos realizados).

%
10' POneV los h)q fc’».oqles co vYasos iodepsdeables
ZO'HPV\’?'V lg Col hoto Jq‘

BOMezclqy lo col Margde JSunto alas mglertales

([n'h?c’n, shc,m)"oo, JGbon Y b.°(qybooqfo).

A5 Mezctar hgsle que lg col movada Y e mgleveal hae%an

CFecte osea hgstla Qee cgmbie Je colob,

~
Jo Necar veposar Y Cogodo Yo cambfe de color

o W
SI"9902F°ce  que el ex Peke Mmeolo Fue vo exte
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« Resultados: (anota los cambios de color observados)

sustancia: ShamPoo/Ac2da  coor: ROSG

sustancia: 9abon/ A) €4 0,°005 color: V&Y de G
sustancia:8°g¥beagto/A\ 0q Color: Y €¥J€ OSLuve

sustancia: Lhoo | A C2J0 cotor: €030 '
sustancia: ¥20a kel At do  color: ROSQ Fuekte U
« Conclusiones: (reflexiona sobre lo aprendido) @

Moslvar o PH eo los maleveales a traves de mezciar

V\SbS}‘Q()l‘."qs como lO:S PP@V’)PO"OS f.,,{ch;(f'-qo Y F’o&JPO
Yol bray ©ELieeb lovaicedo Sudraves., de. laxboltiac Poa de, los

PHs Y los oafveies de acedos Puedeo cambfqr Sv Ppaimento,

Eo Pocgs Palabrvas PodeWos ver e o0lvel de gepdez 6 Wove,

dJe ez clgr dFevendes Phs de IPFereoles sustaoceos.



Teald e

fags

n la ooy

hacar on . ¢ 8]
oligrses 1Y puec

ot
B

ok e

\

S

ifip__mJ 0§ j&F{ i

e\ b5 8

B
S

~ SuStumaas aadas  cseeist Sustandad
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Anexo 18

108

Lista de cotejo de evaluacion formativa con los indicadores tomados en cuenta para evaluar la
actividad del texto de divulgacion cientifica.

E

Categoria

Indicador Especifico de Evalvacion

Evidencia vinculada
(Sesién)

Logrado

En
proceso

No
observado

Valoracion

Conocimientos y

comprensidn

Identifica corectamende la estructura (inicic, desarrcllo, ciere|
¥ las fuentes en un texto de divulgacidn real.

Andlizsis del texto de
divulgasidn [52)

Diferencia enfre formates de divulgacidon crales [videos,

expermentos] y escritos (revistas, folletos].

Apuntes de formaotos
(53]

Aplica normaz bdsicos para referenciar pdgina: de infemet,
ibros o pevistas 2n su investigozidn.

Fila de fuentes en tabla
(58)

Habilidades de

Logra “fraducik” conceptos complejos a un lenguaje sencille y
comprensible poro sus pares.

Texto del expermento
£H [55]

Disefia un recurss visual [meme o grifico] que sintetiza un dato
cientifice de forma creafiva.

Meme cizntifics (34]

produccién
Elabora un bBooeto previo que orgoniza la informacién y los | Bocets en 2l cuadems
graficos antes del producio final. [5%)
Plantea preguntas genuinas sobre fendrmencs cofidionas para | Mural de preguntas [51)
iniciar su invesfigacidn.
Completa la tabla de planeacidn definiends claramente qué Takbla de planeacidn
Actividodes y

seguimiento

quisre saber y qué quisre dor o conooer.

(58]

Atfiende y aplica las corecciones sugeridas por sus companeros
durante la cosvaluacidn.

Borrodor corregido (58]
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Anexo 19

Lista de cotejo para la autoevaluacion final del diario.

?‘Lhu': Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi ]
! " Licenciatura en Ensenfanza y Aprendizaje del Espanol r BEEE_"E
“:"‘E"E Ciclo escolar 2025-2024

Autoevaluacién: Mi diario de escritura.

Nombre completo:

Instrucciones: Lee con atencién v marca con una X o opcién gue mejor describha

tu trabajo.

Criterio Siempre | Aveces | Munca £Qué podria mejorar?

gRealice las consignas de escritura
en las fechas acordadas sin
dejarlas para &l final?

aRedlicé las consignas de escritura
liore cuando se me sugernaz

gARadi termas, dibujos o ideas
propias mas alld de lo que pedia la
consignag

aSiento que lo que escribi refleja
mis expenancias, inferesas v
necesidades realess

Mumero de consignas cumplidas:

MUmero de consignas de escritura libre cumplidas:

Proceso de creacion.

+ Antes de escribir: :Pensé en qué queria lograr con mi texto [divertir,
desahogarme, informar) g

{ )JS( )No( )Aveces

+ Durante la revisién: zLeia mis consignas después de escribir y realizaba
cofreccionas para gue se entendieran mejore

{ )Si{ ) No( )Solocuvando me lo pedian.

» Herramientas: 3 Consulté diccionarios, internet, o pedi opinidn a un
companero o dla docente para mejorar mis escritosg

{ )JS( )No( )Aveces
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E_ — _:.! Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi ]
@ ) BECENE
Licenciatura en Ensenanza y Aprendizaje del Espaniol a'@ Sepafol

Ciclo escolar 2025-2024

Evalia tus textos segin los siguientes indicaderes. Marca con una X los que Si
hayas cumplido.

« Coherencia: Mis ideas siguen un orden logico vy estructure mis fextos en
parrafos para gue se comprandan mejor. ()

+  Voecabulario: Infenté usar palabras nuevas o mas precisas para no repeti
siermpre [as mismes. ()

» Ortografia y puntuacién: Procuré tener una buena ortografia en las
consignas, revisando los signos de puntuacion v las fildes. { )

Reflexién final.

1. aCudl fue la consigna que mas me gustd escribir y por qués

2. pQué ha sido lo mas dificll de escribir bajo consignas? 3 Cudl fue la
consigna que no te gustd y por gué?

3. Como autor[a), s tuvieras que escribir nuevamente un diario, squé te
propondrias mejorar?



