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I. INTRODUCCION

El presente informe de practicas profesionales describe y analiza el trabajo desarrollado
durante la practica docente realizada en una escuela primaria con un grupo de sexto grado,
en el ciclo escolar 2025-2026, donde se identificaron diversas situaciones relacionadas con

la forma en que los alumnos aprenden los contenidos historicos.

A partir de esta experiencia y tomando como referencia mi trayectoria docente en las
distintas escuelas donde he realizado jornadas de intervencion pedagdgica, he observado que
en la practica escolar suele otorgarse mayor atencion a los campos formativos de Lenguajes
y de Saberes y Pensamiento Cientifico durante la planeacion y el desarrollo de las clases. En
contraste, la ensefianza de la Historia tiende a abordarse de manera mas limitada, lo que en
algunos casos conduce a actividades centradas en la repeticion de informacion. Esta situacion
se manifiesta en una participacion reducida de los alumnos, en dificultades para establecer
relaciones entre pasado y presente, asi como en la tendencia a reproducir contenidos sin

comprenderlos de manera critica.

Ante este panorama, surgio el interés por desarrollar una investigacion desde la propia
practica docente, con el propdsito de identificar e implementar estrategias didacticas que
contribuyan a mejorar la ensefianza de la Historia. En este sentido, se plantea la incorporacion
de las artes visuales como una alternativa pedagogica orientada al desarrollo de la conciencia

historica en alumnos de educacion primaria.

La conciencia histérica se entiende como la capacidad de comprender los
acontecimientos del pasado, interpretarlos de manera critica y establecer relaciones con el
presente, reconociendo su influencia en la construccion del futuro. Desde esta perspectiva,
no se limita al conocimiento memoristico de fechas o sucesos historicos, sino que implica un
proceso de analisis e interpretacion que favorece una comprension mas profunda y reflexiva

de los procesos sociales.

Este enfoque resulta pertinente si se consideran los apoyos visuales que usualmente

se emplean en la ensenanza de la materia, tales como imagenes, mapas, fotografias y lineas



del tiempo, los cuales facilitan la comprension de los procesos sociales del pasado. El uso de
estos recursos permite a los alumnos observar, analizar e interpretar informacion historica.
De esta manera, el aprendizaje no se limita a la memorizacién de fechas o acontecimientos,
sino que promueve la reflexion sobre las causas y consecuencias de los hechos historicos y

su relacion con el presente.

Asimismo, la propuesta estd vinculada con diversos elementos del Perfil de Egreso
del Licenciado en Educacién Primaria. En primer lugar, se relaciona con el dominio que
establece que el docente planifica, desarrolla y evalua la practica docente para gestionar
ambientes de aprendizaje pertinentes. De este modo, la incorporacion de actividades
artisticas en la ensefianza de la Historia implica disefar estrategias innovadoras, aplicarlas

en el aula y evaluar sus resultados para fortalecer el proceso educativo.

También se articula con la competencia que sefiala que el docente investiga y produce
saber a partir de la reflexion sobre su practica, con el propdsito de innovar y transformar los
procesos de ensefianza y aprendizaje. En este sentido, el presente informe constituye un
ejercicio de investigacion-accion en el cual se identifica un problema, se propone una
alternativa metodoldgica, se implementa en un contexto real y se analizan los resultados

obtenidos.

De esta manera, la investigacion no solo propone una alternativa metodoldgica para
innovar la ensefianza de la Historia, sino que busca generar evidencia sobre la manera en que
las artes visuales pueden favorecer el desarrollo de la conciencia histdrica en un contexto

real de educacion primaria.



1.1 Contexto Externo

La escuela primaria Margarita Maza de Juarez, es una institucion educativa ubicada en la
cabecera municipal de Soledad de Graciano Séanchez, San Luis Potosi. Su C.C.T. es

24DPR1555L, perteneciente a la zona escolar 072, seccién 26.

La institucion cuenta con organizacién completa y ofrece servicio en turno matutino
(8:00 a 13:00 horas) y turno vespertino (13:45 a 18:30 horas). El grupo en el que se
desarrollan las practicas corresponde al turno matutino. En total, la escuela atiende a 526
alumnos distribuidos de primero a sexto grado en grupos A, B y C; mientras que en quinto

grado existen cuatro grupos: A, B, C y D, dando un total de 19 grupos en la institucion.

Las jornadas de visita durante el ciclo escolar 2025-2026 se llevaron a cabo a lo largo
de cinco periodos, acumulando un total de 19 semanas de practica docente, las cuales se
distribuyeron cronologicamente de la siguiente manera: del 25 de agosto al 12 de septiembre
de 2025; del 6 al 24 de octubre de 2025; del 17 de noviembre al 5 de diciembre de 2025; del
16 de febrero al 20 de marzo de 2026; y del 20 de abril al 26 de junio de 2026.

La escuela se localiza en una zona urbana con presencia de diversos establecimientos
comerciales, como tiendas de abarrotes, puestos de comida y farmacias, ubicados tanto en
viviendas como en los alrededores. A un costado, se encuentra un pequefio jardin, y las calles
cercanas son estrechas. La mayoria de las construcciones estan edificadas con ladrillo y

cuentan con uno o dos niveles.

De acuerdo con datos socioeconémicos del Instituto Nacional de Estadistica y
Geografia (INEGI, 2020) para el municipio de Soledad de Graciano Sanchez, la zona
presenta un indice de marginacion bajo y un estrato medio-bajo. El entorno destaca por tener
una tasa de alfabetismo del 98% en la poblacion de 15 afios y mads, asi como un grado
promedio de escolaridad de 10.7 afios. De igual manera, el sector cuenta con una cobertura

casi total en servicios basicos residenciales como agua, luz y drenaje.

Asimismo, la escuela se encuentra proxima a la carretera a Matehuala, lo que favorece
la conectividad y el acceso mediante transporte publico; sin embargo, también representa un

posible riesgo debido al alto flujo vehicular. En las inmediaciones circulan diversas rutas de



transporte urbano, taxis y servicios de transporte privado como Uber, lo que facilita el

traslado de alumnos y docentes.

Figura 1

Croquis con la ubicacion

Fuente: Google Maps

1.2 Contexto Interno

La institucion cuenta con infraestructura amplia y suficiente para el desarrollo de las
actividades escolares. El plantel se encuentra delimitado por bardas altas que brindan
seguridad a la comunidad educativa. Dispone de 19 aulas, cada una equipada con mesabancos
para los estudiantes, escritorio y silla para el docente, un locker para resguardar material y
pizarron. No obstante, algunas aulas presentan limitaciones en cuanto a espacio e

iluminacion, y parte del mobiliario y material didactico se encuentra en buenas condiciones.

Hay dos areas de sanitarios, una destinada a primaria menor y otra a primaria mayor.
Asimismo, la escuela cuenta con patio civico, una cancha sin techo que también funciona
como estacionamiento y un espacio adaptado para la realizacion de actividades de Educacion

Fisica.



La biblioteca y la sala de medios estan disponibles para el personal docente. Estos
espacios disponen de materiales didacticos y tecnoldgicos, tales como libros de texto y de
lectura, impresora, proyector y equipos de computo; sin embargo, no todos los recursos se
encuentran en Optimas condiciones. El aula de medios también se utiliza como espacio para

sesiones de C'oncein Taenicoa Fecolar (CTEY reninionec v reconardn de maohiliarig empleado

en eventos
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Fuente: Datos tomados del archivo escolar

Las puertas de la escuela se abren a las 7:50 horas, iniciando formalmente la jornada
escolar a las 8:00, poco después se cierran los accesos para iniciar las actividades escolares.
No se observa una organizacion estructurada para el ingreso, ya que cada estudiante se dirige

directamente a su aula.

El receso se lleva a cabo de 10:30 a 11:00 horas. Cada grado cuenta con un espacio
asignado para consumir alimentos y realizar actividades recreativas. El regreso a las aulas
depende en gran medida de la organizacion de cada docente titular; sin embargo, en la
mayoria de los casos los alumnos forman fila y entran de manera ordenada, debido a que los
salones permanecen cerrados. La jornada concluye a las 13:00 horas, aunque los estudiantes

comienzan a formarse en el patio civico a las 12:40.



El personal de la institucion estd conformado por 28 integrantes: directora,
subdirectora, secretaria, 19 docentes frente a grupo, 3 docentes de Educacion Fisica, 1
docente de biblioteca, 1 docente de inglés para primaria mayor y 2 intendentes. Durante la
jornada escolar, los docentes permanecen en sus aulas, mientras que el personal

administrativo desempefia sus funciones en los espacios correspondientes.

Generalmente, las actividades académicas se desarrollan dentro del aula, siendo poco
frecuente el uso de espacios exteriores, salvo en situaciones especificas como ensayos para
festividades escolares. En cuanto a la organizacioén interna, las guardias de receso son
realizadas por cada docente en el area correspondiente a su grado, supervisando a su propio
grupo; mientras que las guardias de entrada y salida se asignan de manera rotativa,

aproximadamente dos veces por ciclo escolar.

La directora desempefia funciones de gestion escolar y administrativa, atencion a
padres de familia, comunicacién con autoridades educativas, conduccioén de los Consejos
Técnicos Escolares, asi como la gestion de procesos relacionados con la Unidad del Sistema

para la Carrera de las Maestras y los Maestros (USICAMM) y la supervision escolar.

Al inicio del ciclo escolar se realizan dos reuniones generales con padres de familia.
En la primera, los docentes se presentan y establecen acuerdos relacionados con la
organizacion del grupo, formas de trabajo y cooperacidon para cubrir necesidades. En esta
reunidon también se eligen los vocales, quienes apoyan en la comunicacion entre el docente
y los padres de familia. Sin embargo, se observd que los padres participan muy poco de
manera voluntaria; si bien existe interés por saber lo que pasa con sus hijos, prefieren no
involucrarse de mas y limitarse a hacer solo lo que les corresponde, evitando compromisos

extras en el aula.

La segunda reunion aborda temas generales de la institucion, como la organizacion
de la cooperativa y el destino de los recursos obtenidos. Posteriormente, las reuniones se
realizan en cada entrega de calificaciones, donde se tratan asuntos especificos del grupo o
del desempeiio individual de los estudiantes. Al respecto, se observa que los padres de los
alumnos con calificaciones mas bajas suelen quedarse al final con la intencion de indagar los

motivos de esos resultados. Ante esto, resulta fundamental que el docente registre



diariamente el trabajo para contar con evidencias claras (como el conteo exacto de tareas
entregadas o actividades realizadas en el aula) que sustenten la evaluacion ante cualquier
duda. Asimismo, la comunicacion con las familias requiere un trato empatico y profesional;
en lugar de etiquetar las dificultades del estudiante, se debe dialogar desde sus fortalezas y
senalar las dreas donde necesita apoyo, logrando asi un ambiente de confianza y colaboracién

entre la escuela y el hogar.

1.3 Contexto Aulico

El grupo de sexto grado estd conformado por un total de 31 alumnos, de los cuales 15 son
hombres y 16 mujeres. La docente titular cuenta con Licenciatura en Educacion Primaria y
una trayectoria profesional de 21 afios de servicio, lo que se refleja en su experiencia para la

organizacion y conduccion del grupo.

La organizacion del aula se dispone en seis filas, asignadas inicialmente de acuerdo
con el namero de lista. No obstante, durante las primeras semanas del ciclo escolar, la maestra
realizd ajustes en la ubicacion de seis alumnos, debido a que en sus lugares originales
presentaban distraccion constante y bajo rendimiento en sus actividades diarias. Estos
cambios tuvieron como finalidad favorecer la concentracion y el aprovechamiento
académico. Al respecto, se observd que la estrategia funcion6 positivamente, ya que la
distraccion de estos alumnos disminuy6 de manera notable en comparacion con las primeras
semanas. Aunque la problematica no desaparecio por completo, el cambio de asientos ayudo

a que los estudiantes se enfocaran mas en sus actividades diarias.

El salon cuenta con 31 mesabancos en buen estado y dispone de un mueble destinado
al resguardo de los libros de texto gratuitos, los cuales los estudiantes llevan a casa
unicamente cuando requieren realizar tareas o repasar contenidos especificos. Esta dinamica
resulta muy préctica, ya que evita que los alumnos carguen mochilas pesadas todos los dias.
Ademas, ayuda a mantener el control de los materiales en el aula, impidiendo que el trabajo
diario se interrumpa porque algun estudiante olvido su libro en casa; de esta manera, solo se
trasladan los textos necesarios para cumplir con las tareas y el resto queda disponible para

trabajar en cualquier momento.



El aula estd equipada con un proyector funcional, pizarrén blanco, dos ventanas
amplias que permiten adecuada iluminacion y ventilacion natural, ademdas de dos
ventiladores que favorecen condiciones ambientales apropiadas. Para uso de la docente, se
cuenta con un escritorio amplio, dos armarios para material didactico y un espacio destinado
a la computadora e impresora, ambas de su propiedad. Con base en estas caracteristicas, se
considera que es un aula propicia para impartir clases. Contar con un espacio bien ventilado,
iluminado y con equipamiento tecnologico funcional facilita mucho el trabajo docente; de
esta manera, en lugar de preocuparse por resolver contratiempos técnicos o de infraestructura
durante la sesion, el maestro puede enfocar su atencion y esfuerzo unicamente en dar su

clase.

El ambiente de trabajo se caracteriza por ser respetuoso y armonico. Se percibe una
relacion basada en el respeto mutuo entre docente y estudiantes. Ademads del desarrollo de
los contenidos académicos, la maestra fomenta habitos y valores como la responsabilidad, el
orden y la disciplina, estableciendo una rutina estructurada en la que los alumnos deben
presentarse aseados, con el uniforme correspondiente, cumplir con sus tareas y concluir la
mayor cantidad posible de actividades durante la jornada escolar. No obstante, es necesario
precisar que el grupo no es perfecto ni muestra un comportamiento ideal en todo momento.
Mas que buscar un salon ideal, la maestra trata de que sean lo mas cumplidos posible,
adaptandose a las circunstancias y al comportamiento real de los alumnos. Asimismo, al
tratarse de sexto grado, el buen desempefio actual del grupo es también el resultado del
trabajo de los docentes en grados anteriores; por lo tanto, la titular se enfoca en reforzar y dar

continuidad a esos hébitos previamente ensefados.

En cuanto a los recursos didacticos, se emplean principalmente los libros de texto,
cuadernos, mapas y hojas de trabajo. De manera complementaria, se utilizan recursos
tecnologicos como videos y presentaciones digitales para reforzar los contenidos. Las
actividades se centran mayormente en ejercicios desarrollados en el cuaderno, apoyados en

el libro de texto y materiales impresos.

De forma general, el grupo demuestra dominio en los saberes procedimentales y
conceptuales correspondientes a los contenidos y Procesos de Desarrollo de Aprendizaje

(PDA) del grado. Sin embargo, se identifica que cuatro alumnos presentan dificultades y



necesitan apoyo constante para hacer y terminar las actividades. En el aspecto de
lectoescritura, destaca el caso de una alumna a la que se le complica la fluidez lectora y la
comprension de textos; ademas, al escribir suele confundir letras como la b y la d. Por otra
parte, en el drea de matematicas, los cuatro estudiantes (incluyendo a la alumna mencionada)
tienen problemas con las operaciones basicas, especialmente porque se les dificulta seguir el
algoritmo para resolver multiplicaciones y divisiones. Asimismo, el incumplimiento en las
tareas y la falta de finalizacion de trabajos en clase se observa en estos mismos cuatro
alumnos, quienes no terminan los ejercicios a menos que se les dé ayuda personalizada. De
manera especifica, esto pasa en la materia de Matemadticas con los tres alumnos, y tanto en

Matematicas como en actividades de escribir o reflexionar en el caso de la alumna

En el aspecto social, existen grupos de amistad bien definidos que interactian
principalmente durante el recreo y tiempos libres. Aunque manifiestan preferencia por
trabajar con sus compafieros habituales, no presentan resistencia significativa al integrarse
en equipos distintos cuando la organizacioén lo requiere. En ocasiones se han presentado

desacuerdos relacionados con la disposicion para el trabajo colaborativo.

Estos problemas surgen cuando se asignan materiales por equipo (como una
cartulina) y algun integrante no cumple con lo acordado, lo que genera molestia en los demas
porque sienten que la cooperacion no es justa. Estas situaciones son importantes en el aula
porque el incumplimiento muchas veces se debe a factores familiares que los alumnos no
pueden controlar. De esta manera, se aclara que estos desacuerdos no se vinculan con

conflictos personales, sino con actitudes frente a las responsabilidades académicas.

1.4 Justificacion y Relevancia del Tema

La ensefianza de la Historia en educacidon primaria cumple un papel fundamental en la
formacion integral de los estudiantes, ya que contribuye al desarrollo de la conciencia
historica y a la comprension de los procesos sociales que han dado forma a la realidad actual.
Sin embargo, diversos factores han generado que esta area se aborde de forma limitada en el
aula, como el poco tiempo que se le dedica en clase por priorizar otros campos formativos,
y el hecho de revisar los contenidos unicamente de manera aislada durante fechas

conmemorativas, como ¢l 12 de octubre o el 5 de febrero.



En relacion con lo anterior, el Plan de Estudio para la educacion preescolar, primaria
y secundaria 2022 reconoce a la Historia como un eje fundamental en la formacion de los
estudiantes y establece que una de las finalidades del campo formativo de Etica, Naturaleza

y Sociedades es:

Desarrollo de las conciencias historica y geografica basadas en el andlisis de las
transformaciones sociales, naturales, culturales, econémicas y politicas ocurridas en
su localidad, el pais y el mundo en tiempos y espacios determinados para que
comprendan que el presente es el resultado de las decisiones y acciones de las
sociedades del pasado, y asimismo que el futuro depende de las decisiones y acciones

actuales. (SEP, 2024, p. 151)

Desarrollar la conciencia historica en educacion primaria resulta fundamental, ya que
en esta etapa los contenidos suelen presentarse como hechos aislados que deben
memorizarse, sin propiciar una reflexion sobre su relacion con el presente. Iniciar este
proceso desde sexto grado no implica que el estudiante la consolide plenamente, sino que
comience a establecer vinculos entre los procesos del pasado y las situaciones que vive en su
entorno. Cuando este desarrollo no se favorece, el alumno dificilmente logra apropiarse de
su historia, comprender los antecedentes de su realidad social o generar una postura critica

frente a los acontecimientos que lo rodean.

Al analizar el contexto especifico del grupo de sexto grado, se ha observado que
cuando se abordan contenidos de Historia el énfasis suele centrarse en la memorizacion de
informacion relevante, como nombres de personajes y fechas de inicio o término de
determinados acontecimientos, apoyandose en hojas de trabajo donde los alumnos colorean

y repiten la informacion recién explicada.

En este sentido, las artes visuales pueden funcionar como una estrategia didactica en
la ensefianza de la Historia. Como menciona Campos Mosqueda (2017), estas son formas o
expresiones enfocadas a la creacion de trabajos visuales, las cuales se aprecian y se disfrutan
a través de la vista, lo que permite a los estudiantes manifestar ideas, emociones, hechos e
interpretaciones de la realidad. Asimismo, este autor sefiala que dicho tipo de arte se

caracteriza por representarse en manifestaciones como la pintura, la fotografia y el dibujo, lo
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que permite comunicar ideas y significados mediante elementos visuales. Para este proyecto,

se seleccionaran especificamente estas dos tltimas manifestaciones para trabajar en el aula.

Cuando el alumno trabaja con recursos visuales, interpreta una imagen o elabora una
representacion visual de un acontecimiento histdrico, no solo reproduce informacion, sino
que manifiesta su comprension del contenido. Este proceso implica analizar, seleccionar y
organizar los elementos mas significativos del proceso historico para transformarlos en una

creacion propia.

En esta intervencion, la fotografia se utilizard como la herramienta principal para
explicar los contenidos, sirviendo como un documento visual que les permita a los alumnos
observar de manera directa los escenarios, personajes y detalles del pasado. Por otra parte, el
dibujo se convertird en el medio para que los estudiantes elaboren sus productos de
aprendizaje; a través de sus trazos, los alumnos logran proyectar lo que han comprendido del

tema, plasmando su propia interpretacion y creatividad en cada actividad.

De esta manera, el aprendizaje se convierte en una experiencia mas reflexiva, que
contribuye al desarrollo gradual de la conciencia histérica. Asi, el uso de las artes visuales
facilita que los estudiantes expresen lo que comprenden acerca de los procesos historicos y

establezcan vinculos entre los acontecimientos del pasado y su contexto.

Considerando que la Historia ha sido abordada de manera general a lo largo de su
formacion en educacidn primaria, resulto pertinente intervenir en este momento, previo a su
ingreso a la educacion secundaria. Por lo tanto, esta intervencién busca favorecer el
desarrollo de la conciencia histdrica y la formacion de un pensamiento mas reflexivo,
evitando que el desconocimiento sobre los procesos que han configurado su realidad continte

arrastrandose en etapas posteriores.

En cuanto a la formacidn integral, no solo se busca que los estudiantes adquieran
conocimientos, sino que también desarrollen habilidades cognitivas, sociales y reflexivas.
Esta propuesta fortalece la expresion creativa y favorece la formacion de criterios propios
frente a las situaciones de su realidad, permitiendo que los estudiantes comiencen a asumir

una postura mas reflexiva ante los procesos historicos y sociales que los rodean.
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Finalmente, este proyecto también contribuye a la formacion docente, al implicar la
planificacion, disefio e implementacion de estrategias didacticas acordes con las necesidades
del grupo. Asimismo, favorece el fortalecimiento de la identidad profesional y la toma de
decisiones pedagogicas fundamentadas, asi como la reflexion sobre las problematicas

presentes en la educacion primaria.

1.5 Interés Personal Sobre el Tema y Responsabilidad Asumida como Profesional de
la Educacion.

A lo largo de mi formacion como estudiante, desde la educacion primaria, la asignatura que
menos recuerdo es Historia. No obstante, un referente importante en mi acercamiento a esta
materia fue mi papa, quien lograba que incluso aquellos acontecimientos que parecian poco
interesantes resultaran atractivos. La manera en que narraba cualquier hecho historico
despertaba mi curiosidad, ya que no se centraba en mencionar fechas ni en que memorizara
las acciones realizadas por los personajes, sino que explicaba el contexto que los habia
llevado a actuar de determinada forma. Esto me ayudaba a comprender cémo los hechos del
pasado influyen en el presente, pues no se trataba de memorizar, sino de entender por qué

habian sucedido las cosas.

Posteriormente, en el proceso que recorri para decidir formarme como docente, vivi
diversas experiencias en las que la Historia tuvo un papel relevante dentro de mi formacion.
A partir de ellas, pude reconocer que no recibi una ensenanza so6lida de esta asignatura
durante mi educacion basica y media superior. Como consecuencia, fue necesario investigar,
leer y apropiarme de los contenidos historicos de manera autonoma, momento en el que
muchas de las historias que mi papa me contaba durante mi infancia comenzaron a cobrar
sentido, al comprender con mayor claridad las causas, consecuencias y antecedentes que

dieron origen a diferentes procesos historicos.

Es a partir de estas experiencias que, al comenzar a intervenir directamente en
escuelas primarias como docente en formacion, identifiqué que esta tendencia a minimizar
la ensefianza de la Historia continta reproduciéndose en el aula. No se trata de afirmar que

la Historia sea mas importante que otros campos formativos, sino de reconocer la necesidad
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de lograr un equilibrio que permita a los estudiantes comprender su realidad presente a partir

del conocimiento y anélisis del pasado.

En este sentido, el interés personal por la ensefianza de la Historia se transforma en
una responsabilidad profesional, al reconocer la importancia de ofrecer a los estudiantes
experiencias de aprendizaje que les permitan comprender los procesos histdricos de manera
significativa y critica. Asumir esta responsabilidad implica replantear las practicas docentes
y promover estrategias que favorezcan la reflexion, el analisis del contexto y la relacion entre
el pasado y el presente, con el propdsito de contribuir a la formacion de ciudadanos

conscientes de su realidad historica y social.

De esta manera, el interés personal por fortalecer la ensefianza de la Historia se
materializa en la presente propuesta, al buscar alternativas didacticas que permitan a los
estudiantes comprender el pasado de forma mas reflexiva y significativa, favoreciendo el

desarrollo de una conciencia historica que les ayude a interpretar su realidad.

1.6 Contextualizacion de la Problematica

La ensefianza de la Historia en el aula ha estado centrada en la memorizacion de contenidos,
lo que limita el desarrollo de la conciencia histdrica y de habilidades de analisis y reflexion

en los estudiantes. En este sentido, Castro-Torres y Martinez-Rodriguez (2025) sefalan:

La Historia, como asignatura curricular, hace ya tiempo que deberia apuntar en
Meéxico al desarrollo de diversas competencias. Sin embargo, a pesar del esfuerzo
por modificar los enfoques del proceso de ensefianza-aprendizaje de la historia, hoy
por hoy predominan modelos anclados en el relato tradicional de la historia y en el

aprendizaje memoristico. (p. 3).

Este enfoque centrado en la memorizacion impide que los alumnos desarrollen una
comprension profunda de los contenidos. Cuando se prioriza que recuerden fechas,
personajes o momentos especificos, no se favorece la comprension de los procesos historicos
en su totalidad. En consecuencia, esta forma de ensefianza dificulta que los estudiantes

comprendan cémo los acontecimientos del pasado se relacionan con su realidad actual y

13



coémo pueden influir en el futuro. Esto limita la reflexion, el andlisis critico y la construccion

de aprendizajes significativos.

El grupo con el que se llevd a cabo la intervencion ha sido atendido desde el ciclo
escolar anterior, lo que ha permitido identificar tanto sus fortalezas como sus areas de
oportunidad. Durante este periodo, el trabajo se ha centrado principalmente en contenidos
del campo de Saberes y Pensamiento Cientifico, especialmente en matematicas, por lo que

los alumnos no han tenido un contacto constante con la asignatura de Historia.

Cuando se han abordado contenidos histdricos, estos se han trabajado principalmente
en funcion de fechas conmemorativas, como la Independencia de México o la Revolucion
Mexicana. En estas ocasiones, la enseflanza se ha enfocado en la memorizacion de fechas,
causas, consecuencias y personajes relevantes, sin promover la comprension de los procesos
historicos. Esto ha generado que los alumnos presenten dificultades para analizar y
reflexionar sobre los acontecimientos, limitindose en gran medida a reproducir la

informacion proporcionada por el docente.

No obstante, se ha observado que el grupo presenta un interés marcado hacia
actividades artisticas. Los alumnos muestran mayor participacion en tareas que implican la
expresion creativa, como la elaboracion de dibujos, carteles y el uso de diversos materiales.
Asimismo, el trabajo en equipo resulta favorable, ya que colaboran de manera mas efectiva

y mantienen mayor atencion durante el desarrollo de este tipo de actividades.

A partir de lo anterior, surge la necesidad de replantear la ensefianza de la Historia en
un grupo de sexto grado, con la finalidad de favorecer un aprendizaje mas significativo. En
concordancia con el objetivo del Plan de Estudio para la educacion preescolar, primaria y
secundaria 2022, en el campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedades, se busca contribuir

al desarrollo de la conciencia histérica en los alumnos.

Para ello, se propuso aprovechar las fortalezas del grupo, particularmente su interés
por las actividades artisticas, mediante la implementacion de las artes visuales como
estrategia didactica. De esta manera, se pretendio facilitar la comprension de los contenidos
histéricos, promoviendo el analisis, la reflexion y la participacion de los estudiantes. En este

sentido, la problemdtica que orientd la presente intervencion consistid en mejorar la
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ensefianza de la Historia para favorecer el desarrollo de la conciencia histdrica en los alumnos

de sexto grado, a través del uso de las artes visuales como estrategia didactica.

1.7 Objetivo General

Analizar el uso de las artes visuales como estrategia didactica en la ensefianza de la Historia
para favorecer el desarrollo de la conciencia historica en alumnos de sexto grado de

educacion primaria.

1.7.1 Objetivos Especificos

¢ Identificar las dificultades que presentan los alumnos en la comprension de los
contenidos historicos.

¢ Disefiar una estrategia didactica basada en las artes visuales para la ensefianza de
contenidos de Historia en educacion primaria.

* Analizar las producciones visuales y las participaciones de los alumnos para
identificar avances en el desarrollo de la conciencia historica.

e Reflexionar sobre la practica docente a partir de los resultados obtenidos tras la

aplicacion de la estrategia didactica.

1.8 Dominios de Desempeiio Desarrollados Durante la Practica

Durante el desarrollo de la practica docente se fortalecieron distintos dominios de desempefio
relacionados con la formacion profesional, los cuales permitieron poner en practica
conocimientos y habilidades adquiridas a lo largo de la licenciatura. A través de la
intervencion realizada en el grupo de sexto grado, fue posible reflexionar sobre la ensefianza
de la Historia, la planeacion, la evaluacion y la implementacion de estrategias didacticas
acordes con las caracteristicas y necesidades del grupo. Asimismo, el andlisis de la practica
permitio identificar fortalezas, dificultades y areas de oportunidad para mejorar futuras

intervenciones.

A continuacidn, se presentan algunos de los dominios de desempefio fortalecidos
durante la practica docente, asi como su relaciéon con las experiencias y aprendizajes

construidos a partir del plan de accion realizado, obtenidos de los programas de los cursos
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de: Historia. Su aprendizaje y su ensefanza y Planeacion para la ensenanza y evaluacion de

los aprendizajes (Secretaria de Educacion Publica [SEP], 2023).
Intervencion educativa

Se fortalecid este dominio mediante el disefio e implementacion de estrategias didacticas
centradas en las artes visuales. A partir de la propuesta de intervencion, se desarrollaron
actividades orientadas a favorecer la comprension de los contenidos historicos y a promover
la relacion entre algunos acontecimientos del pasado y situaciones del presente. Asimismo,
se utilizaron diversos materiales y recursos visuales acordes con las caracteristicas e intereses

del grupo, lo que contribuyd a mantener su interés y participacion durante las actividades.
Pensamiento reflexivo y critico

Este dominio se fortaleci6 mediante actividades orientadas al andlisis, la interpretacion y la
expresion de ideas sobre distintos acontecimientos historicos. A través del uso de las artes
visuales, los estudiantes tuvieron la oportunidad de relacionar algunos contenidos historicos
con situaciones de su entorno y de la actualidad, favoreciendo la reflexién sobre la

importancia de comprender los acontecimientos del pasado para interpretar el presente.
Formacion de sujetos historicos

Durante la intervencion se promovid la comprension de la relacion entre el pasado y el
presente como un elemento fundamental para el desarrollo de la conciencia historica. A
través de las actividades realizadas, los estudiantes identificaron algunas problemaéticas
sociales e historicas y establecieron relaciones con situaciones actuales, reconociendo la
importancia de comprender los acontecimientos del pasado para interpretar aspectos de su

realidad.
Dominio de planes y programas

Este dominio permitio recuperar los contenidos y PDA establecidos en el programa sintético
correspondiente a la Fase 5 para disefiar actividades acordes con las necesidades y
caracteristicas del grupo. Asimismo, favorecid la seleccion y organizacion de estrategias
didacticas basadas en las artes visuales para abordar los contenidos histéricos considerados

en la intervencion.
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Reflexion y evaluacion de la practica docente

Mediante la observacion, el andlisis y la reflexion desarrollados a lo largo de las sesiones del
plan de accion, fue posible identificar avances, dificultades y areas de oportunidad. Con base
en los resultados obtenidos, se plantearon estrategias y adecuaciones que permitieran mejorar
el desarrollo de las actividades. De igual manera, las actividades de retroalimentacion y
evaluacion permitieron valorar los aprendizajes construidos por el grupo, asi como realizar

ajustes orientados a fortalecer los procesos de ensefianza y aprendizaje.

1.9 Descripcion Concisa del Contenido del Documento

El presente documento estd dividido en seis apartados:

En el primer apartado se presenta la descripcion del contexto en donde se llevo a cabo
la intervencion, incluyendo la descripcion de la escuela y del grupo de intervencion. De igual
manera, se introduce el tema de investigacion, destacando el interés personal sobre el mismo,
la contextualizacion de la problematica identificada, los objetivos generales y especificos,

asi como la estrategia propuesta para atender dicha problematica.

El segundo apartado describe el plan de accion implementado. En este se incluye el
diagnéstico del grupo de intervencion y los resultados obtenidos a partir del mismo, ademas
de los propositos del plan de accidn, los referentes tedricos y los referentes tedrico-
metodoldgicos que guiaron el desarrollo de la propuesta y el andlisis de los resultados de la

intervencion.

En el tercer apartado se detallan las intervenciones realizadas como parte del plan de
accion, asi como el analisis de cada una de ellas. También se explican los recursos utilizados
durante las sesiones y se identifican fortalezas, debilidades y aspectos de mejora en el
desarrollo de las clases. Asimismo, se presenta una evaluacion relacionada con los resultados

obtenidos a partir de la implementacion de la propuesta.

Finalmente, los apartados cuatro, cinco y seis corresponden a las conclusiones, las
referencias utilizadas para el desarrollo y sustento del documento, y los anexos, en donde se
integran las planeaciones aplicadas y algunos productos elaborados por los alumnos durante

las actividades.
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II. PLAN DE ACCION

2.1 Diagnostico, Analisis de la Situacion Educativa y Descripcion de Caracteristicas
Contextuales

Con el proposito de identificar el nivel de desempeinio de los alumnos en relacion con los
contenidos histéricos, asi como reconocer las principales areas de oportunidad en el grupo,
se llevo a cabo un diagndstico a partir de dos momentos: la aplicacion de un instrumento de

evaluacion y el desarrollo de una intervencion inicial.

El primer momento se llevo a cabo al inicio del ciclo escolar, cuando la escuela aplico
el examen diagnostico de la editorial LEIREM, el cual tiene como objetivo conocer qué tanto
saben los estudiantes respecto a los contenidos que se abordardn durante el ciclo escolar
anterior. Asimismo, este instrumento permite valorar el nivel de logro de los alumnos en los

distintos campos formativos.

Sin embargo, en funcién de los objetivos del presente informe, se analizaron
Ginicamente los resultados correspondientes al campo formativo de Etica, Naturaleza y
Sociedades, especificamente en el area de Historia. Dicho examen consta de 90 reactivos,
distribuidos en los cuatro campos formativos; de estos, 30 corresponden al campo de Etica,
Naturaleza y Sociedades, y 13 estdn especificamente relacionados con la asignatura de
Historia, abarcando de la pregunta 18 a la 30. Estos reactivos son preguntas cerradas de
opcioén multiple. El examen se enfoca principalmente en la memorizacion de datos, ya que
pide a los alumnos identificar nombres de presidentes, fechas, planes y tratados que van
desde el siglo XIX hasta el afio 2000. A partir de estos reactivos, se realizé una evaluacion

especifica del area, calificando los aciertos en una escala de 0 a 10.
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Aciertos Calificacion  Frecuencia (alumnos) % del grupo

6 4.6 5 16.1%
Tal 5 3.8 8 25.8%
4 3.0 6 19.4%
Res 3 23 7 22.6%
p. 1.5 4 12.9%
1 0.7 1 3.2%

Total 31

Fuente: Elaboracion propia

A partir de los resultados obtenidos, se observa que, de manera general, el grupo
presenta un bajo nivel de desempefio en el area de Historia. La mayoria de los alumnos se
concentra en calificaciones menores a 5, destacando que la calificacion mas alta fue de 4.6,
lo que evidencia un bajo dominio de los contenidos historicos abordados en el ciclo escolar
anterior, los cuales, como se menciond antes, corresponden a los procesos de la historia de

Meéxico desde el siglo XIX hasta finales del siglo XX.

De igual manera, se identifica que un porcentaje del 48.4% se ubica en rangos de
desempefio entre 2.3 y 3.8, lo que refleja dificultades en la comprension de los contenidos y
un bajo nivel de apropiacion de estos. En este sentido, el bajo nimero de aciertos obtenidos
en los reactivos correspondientes del area Historia permite identificar que los conocimientos

previos de los alumnos se encuentran poco consolidados.

Al no existir un dominio de estos, no se establecen bases solidas para el desarrollo de
un analisis histérico, lo que limita la posibilidad de que los estudiantes puedan establecer
relaciones entre los acontecimientos del pasado y su contexto actual. Es por ello por lo que
resulta necesario implementar estrategias didacticas que favorezcan una comprension mas

profunda de la Historia, de manera que, en un primer momento, se promueva la apropiacion
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de los contenidos y, después, se fomente el andlisis, la interpretacion y la reflexion,

permitiendo asi el desarrollo gradual de la conciencia historica en los estudiantes.

Como complemento, se disefid ¢ implementd una intervencion inicial conformada
por dos sesiones enfocadas en los antecedentes y causas de la Revolucion Mexicana, en las
cuales se introdujo el uso de las artes visuales, centrandose en el analisis de fotografias, el
coloreado de imagenes y la reflexion escrita, como estrategia didactica. Esto se convierte en
una estrategia porque propone un proceso de dos momentos: primero, los alumnos analizan
visualmente el proceso historico (apreciacion) y, segundo, refuerzan el contenido a través
del color, utilizando el reverso del dibujo como espacio para responder preguntas y plasmar

sus reflexiones (expresion).

Estas sesiones, aunque en un inicio fueron pensadas como parte del plan de accion,
en la practica funcionaron como un acercamiento diagnostico, ya que permitieron identificar
la forma en que los alumnos comprendian, analizaban y reflexionaban sobre los procesos

historicos al ser presentados desde una perspectiva diferente.

El proposito de esta intervencion fue reconocer la manera en que los alumnos
responden ante estrategias distintas a las comlinmente empleadas en la ensefianza de la
Historia, asi como observar su nivel de participacion, interés y comprension de los

contenidos.

En la primera sesion, se recuperaron los conocimientos previos de los estudiantes
mediante la pregunta detonadora: ";Recuerdan qué conflictos ocurrieron antes de la
Revolucion Mexicana?". Posteriormente, a través de una presentacion con diapositivas, se
analizaron imdgenes sobre los principales avances e infraestructura realizados durante el
gobierno de Porfirio Diaz, destacando edificios representativos como el Museo Nacional de
Arte, el Angel de la Independencia y el Palacio de Bellas Artes, asi como la expansion de las
vias férreas. Como actividad central, cada alumno coloreo el dibujo de la construccion que
consider6 mas importante y, al finalizar, respondi6 al reverso de este la siguiente pregunta
de reflexion: ";Por qué fue importante su construccion y por qué continta siendo relevante
en la actualidad?". Con estos trabajos, se organizo una galeria de dibujos a nivel grupal para

socializar sus opiniones sobre el periodo. (Véase anexo A)
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Fuente: Elaboracion propia

Como se muestra en la figura anterior, los alumnos lograron identificar elementos del
Porfiriato a través del coloreado y de sus argumentos escritos, lo que evidencia una

comprension inicial del contenido y la capacidad de relacionarlo con su entorno.

En la segunda sesion, se retomo lo trabajado anteriormente para introducir una vision
mas amplia del proceso historico, haciendo énfasis en las causas sociales y econdmicas que
dieron origen al movimiento revolucionario, asi como en la participacion de sus principales
personajes, tales como Francisco I. Madero, Emiliano Zapata, Francisco Villa y Venustiano
Carranza. Como actividad central, los alumnos trabajaron con el dibujo de uno de estos
personajes; de manera individual, colorearon la imagen y aplicaron una mezcla de café con
agua para darle un efecto envejecido, simulando una obra antigua. Como parte de la reflexion

final, se planted la pregunta detonadora: “;Consideras que Porfirio Diaz fue un buen o mal
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presidente?, ;por qué?”, la cual fue respondida por los estudiantes en la parte trasera del

dibujo con base en los contenidos analizados. (Véase anexo A)

Fuente: Elaboracion propia

Esta figura permite identificar que los estudiantes son capaces de posicionarse ante
el contenido abordado, expresandose sobre si consideran positivas o negativas las acciones
del personaje historico. Asimismo, se observa que su opinidon se construye a partir de la

informacion trabajada en clase.

A partir del desarrollo de la intervencion diagnoéstica, se observaron diversos aspectos
relacionados con la forma en que los alumnos comprendieron los contenidos historicos
cuando se emplean estrategias didacticas basadas en artes visuales. En términos generales,
se identificd una mayor atencion por parte del grupo durante las explicaciones, lo cual puede
atribuirse a que se desarrollaron desde una perspectiva distinta a la habitual, haciendo énfasis

en la contextualizacion de los hechos historicos y su relacion con elementos del presente.
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Respecto a la comprension de los contenidos, se identificd que el uso de imagenes
permitid que los alumnos comprendieran con mayor claridad las causas y consecuencias del
proceso historico abordado. Sin embargo, se observd que, aunque los estudiantes logran
entender la informacion, presentan dificultades para expresar sus ideas de manera escrita, lo
cual limita la evidencia de su aprendizaje en las actividades. En este sentido, las explicaciones
orales brindaron mas informacion sobre su nivel de comprension, ya que durante el
monitoreo y la retroalimentacion de los trabajos fue posible identificar que los alumnos

podian explicar lo aprendido, aunque no lograban hacerlo adecuadamente por escrito.

En cuanto a las dificultades, se identificé que uno de los principales retos radica en
la capacidad de los alumnos para argumentar sus ideas, especialmente de manera escrita. Por
otro lado, se observo como un aspecto positivo la capacidad de los estudiantes para establecer
relaciones entre el pasado y el presente, en especifico al vincular los monumentos construidos
durante el Porfiriato con lugares actuales que forman parte de su entorno o de sus

experiencias personales.

Para evaluar el desempefio de los estudiantes durante la intervencidon diagnostica, se
realizd un analisis cualitativo centrado en los productos de los estudiantes, especificamente
en las respuestas escritas a las preguntas de reflexion planteadas al reverso de sus trabajos.
El proposito de este andlisis no fue medir habilidades motrices o estéticas de dibujo, sino
evaluar la comprension conceptual de los contenidos historicos y el desarrollo de habilidades

del pensamiento historico.

Las preguntas planteadas durante las sesiones fueron disefiadas no sélo para recuperar
conocimientos historicos, sino también para identificar habilidades cognitivas relacionadas
con la interpretacion, el andlisis, la comparacion y la argumentacion. Por ello, los criterios
de valoracion consideraron la capacidad de los estudiantes para establecer relaciones entre
el pasado y el presente, comparar distintas perspectivas histdricas y justificar sus opiniones

con base en la informacion analizada.

En la primera sesion, el andlisis se centrd en las respuestas de los alumnos a la
pregunta de reflexion: ";Por qué fue importante su construccion y por qué continua siendo

relevante en la actualidad?". A través de esta pregunta, se buscé analizar la capacidad de los
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alumnos para vincular el contenido historico con su entorno actual, identificando si logran
reconocer la importancia de las obras del Porfiriato y si comprenden como esos monumentos

continuan siendo relevantes hoy en dia.

Para valorar el nivel de logro alcanzado por el grupo, las respuestas de los alumnos
se analizaron y se clasificaron en tres niveles de desempefio (alto, medio y bajo), tomando

en cuenta los siguientes criterios.

Tabla 2

Escala de valoracion: Sesion 1

Nivel alto

Identifica la importancia de las obras del Porfiriato y comprende por su relacion con el
presente, explicando con claridad como esos monumentos contintian siendo relevantes en

su entorno actual.

Nivel medio

Reconoce la importancia de las obras en el pasado, pero se le dificulta conectarlo con su
presente; sus respuestas sobre la relevancia actual de estos monumentos son muy breves

o sencillas.

Nivel bajo

Presenta dificultades en ambos aspectos. No logra explicar la importancia de las obras ni

su relacion con el presente, mostrando respuestas confusas, o demasiado cortas.

Fuente: Elaboracion propia

A continuacidn; ~~ rrrestens Taswans Modon aléanidan ~aacts grimera sesion:
Figura 5

Resultados de la sesior
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Fuente: Elaboracion propia

Al analizar los resultados, se observo que estos no fueron del todo favorables, ya que
el 35.5% de los alumnos (11 estudiantes) se encuentra en un nivel bajo y el 35.5% (11
estudiantes) en un nivel medio, mientras que solo el 29% (9 estudiantes) alcanzé el nivel
alto. Esto permite identificar que a la mayoria del grupo se le dificulta conectar el pasado con
lo que se vive en el presente; es decir, reconocen la existencia de las obras arquitectonicas o
saben que se construyeron durante el Porfiriato, pero no logran comprender de qué manera
esos monumentos contintian teniendo un valor e impacto en su entorno actual, limitdndose
a dar explicaciones muy sencillas basadas unicamente en su estética. Lo anterior comprueba
que, aunque el uso de imagenes y el coloreado de dibujos despiertan un interés visual y
motivan la participacion, es necesario trabajar en conectar los conceptos historicos con las
consecuencias actuales. Se requiere guiar de mejor manera la reflexion para que los alumnos
dejen de observar el pasado porfirista como algo lejano o aislado de su propia realidad, y

logren transitar hacia una verdadera comprension del entorno en el que viven hoy en dia.

Para la segunda sesion, se trabajo con la pregunta: "Al conocer la otra parte de la
historia y considerando los avances positivos del gobierno de Porfirio Diaz, jconsideras que
fue un buen o mal presidente?, ;por qué?". Con esto, se analizo6 la capacidad de los alumnos
para comparar dos posturas distintas (el crecimiento econdémico del pais frente a las

injusticias sociales) y construir una opinion propia sobre el tema.

Para valorar el nivel de logro alcanzado por el grupo, las respuestas de los alumnos
se analizaron y se clasificaron en tres niveles de desempeiio (alto, medio y bajo), tomando

en cuenta los siguientes criterios:

Tabla 3

Escala de valoracion: Sesion 2

Nivel alto

Logra comparar ambas posturas (el progreso econdomico y las desigualdades sociales) y

construye una opinion propia clara sobre si fue un buen o mal presidente, justificando su
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respuesta con argumentos solidos basados en lo aprendido.

Nivel medio

Expresa una opinidn, pero se enfoca en una sola version de la historia (solo menciona lo
positivo o solo lo negativo) sin lograr comparar ambas partes. Su justificacion es breve,

superficial o muy general.

Nivel bajo

Presenta dificultades para construir y justificar una opinion. Se limita a responder de forma

directa (como "fue bueno" o "fue malo") sin dar ninguna explicacion del porqué

Fuente: Elaboracion propia

A continuacion, se muestran los resultados obtenidos en esta segunda sesion:

Figura 6

Resultados de la sesio.

Nivel bajo
19%

Fuente: Elaboracién propia

Estos resultados pueden considerarse mas favorables, ya que el 19.4% de los alumnos
(6 estudiantes) se encuentra en un nivel bajo y el 48.4% (15 estudiantes) en un nivel medio,
mientras que el 32.2% (10 estudiantes) alcanzo el nivel alto. Esto permite identificar que a la
mayoria del grupo se le dificulta comparar dos posturas distintas sobre un mismo proceso;
es decir, expresan una opinion sobre si Porfirio Diaz fue un buen o mal presidente, pero no
logran relacionar el crecimiento econdmico del pais frente a las injusticias sociales,
limitandose a dar explicaciones muy sencillas basadas en una sola version de la historia. Lo

anterior comprueba que, aunque el planteamiento de preguntas detonantes despierta su
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interés y motiva la participacion, alin es necesario trabajar en conectar y contrastar ambos
lados de un hecho histérico. Se requiere guiar de mejor manera la reflexion para que los
alumnos dejen de ver los hechos de forma aislada, y logren construir una opinién propia con

mejores explicaciones.

Por ello, se consider6 necesario implementar estrategias didacticas que no solo
ayudan a entender la Historia, sino también a analizarla, reflexionar sobre ella y expresar
ideas de manera mas clara, con el fin de favorecer el desarrollo de la conciencia histérica en

los alumnos.

2.2 Descripcion y Focalizacion del Problema

A partir del diagnostico realizado, se logré identificar que el grupo de sexto grado presenta
un bajo nivel de desempefio en Historia, tanto en los conocimientos previos como en la
capacidad de analisis y reflexion sobre los procesos histéricos. Los resultados del examen
diagnostico evidencian que el 100% de los alumnos obtuvo calificaciones menores a 5,
mientras que el 48.4% se ubica en rangos de desempeio entre 2.3 y 3.8, lo que refleja un
dominio limitado de los contenidos abordados en el ciclo escolar anterior. Esto evidencia
que los conocimientos historicos de los alumnos no estan bien consolidados, lo que dificulta
que logren aprendizajes significativos y que puedan establecer relaciones entre los

acontecimientos del pasado y su presente.

La intervencion inicial, basada en el uso de artes visuales, permiti6é observar que los
alumnos muestran mayor atencion, participacion e interés cuando se emplean estrategias
didacticas creativas. Ademads, pudieron relacionar elementos historicos con su entorno,
aunque presentaron dificultades para expresar sus ideas por escrito y argumentar sus
opiniones. De igual manera, se identificaron fortalezas importantes y es que el grupo
responde favorablemente a los trabajos que se realizan en equipo y a las actividades que

implican expresion artistica.

En este contexto, el problema se focaliza en la necesidad de implementacion de
estrategias didécticas que favorezcan una comprension mas profunda de la Historia,
integrando el andlisis, la reflexion y la expresion de ideas, aprovechando las fortalezas del

grupo, como el interés por las actividades artisticas y la colaboracion en equipo. De esta
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manera, las futuras intervenciones dentro del grupo buscan mejorar el aprendizaje
significativo de los estudiantes y promover el desarrollo de la conciencia historica, en
relacion con los objetivos del Plan de Estudio 2022 para el campo formativo Etica, Naturaleza

y Sociedades.

2.3 Propositos del Plan de Accion

Favorecer el desarrollo de la conciencia histdrica en las y los estudiantes de sexto grado a
partir del andlisis critico de la Revolucion Mexicana y su relacion con los derechos
establecidos en la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, mediante la

implementacion de las artes visuales como estrategia didactica.

A través de este proyecto, se busco que el alumnado reconozca que los derechos de
los que se goza en la actualidad son resultado de procesos sociales e historicos,
comprendiendo que estos no surgieron de manera aislada, sino como respuesta a

problemaéticas de injusticia, desigualdad y lucha social.

Asimismo, se pretende fortalecer el pensamiento critico, la argumentacion y la toma
de postura, propiciando que las y los estudiantes reflexionen sobre la justicia social en su
entorno y sobre la importancia de ejercer sus derechos de manera informada y responsable.
De igual manera, se busca impulsar la participacion de los alumnos mediante estrategias que
integren el analisis historico, la expresion a través de recursos visuales y el didlogo reflexivo,

favoreciendo asi una mejor comprension del pasado y su influencia en el presente.
2.4 Revision Teorica

Las ideas y aportaciones tedricas que se presentan a continuacion permiten comprender la
importancia de utilizar estrategias didacticas mas dindmicas y cercanas a las experiencias de

las y los alumnos dentro de la ensefianza de la Historia.

Para ello, se recuperan distintos planteamientos relacionados con las artes visuales
como estrategia didactica, la ensefianza de la Historia y la conciencia histdrica, con la
finalidad de comprender la importancia de implementar estrategias mas dinamicas, reflexivas

y significativas dentro del aula. Asimismo, estas aportaciones permiten reconocer como el
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uso de recursos visuales puede favorecer la participacion, el andlisis y la relacion entre

acontecimientos del pasado y situaciones del presente.

2.4.1 Las Artes Visuales como Estrategia Diddctica

En la actualidad, se ha buscado implementar diferentes estrategias en la educacion en las que
se busca que el docente no solo hable y el alumno solo sea receptor de la informacion, sino
mas bien que este participe de forma activa en su aprendizaje. Pero para que esto funcione,
el docente no puede improvisar lo que sucede en el salon de clase, sino mas bien planificar
la ruta que seguira para que los propositos se logren; es ahi donde aparecen las estrategias

didacticas.

Con relacion a esto, Tobon (2013) explica que en el campo de la pedagogia estas se

refieren a:

[...]Jun conjunto de acciones que se proyectan y se llevan a cabo de forma ordenada
para alcanzar un determinado proposito y se refieren a planes de accion que el docente
pone en marcha de forma sistematica para lograr objetivos de aprendizaje en los

estudiantes (p. 288).

Es decir, en el aula nada se hace por ocurrencia o improvisacion; todo lo que hace el

docente debe tener un sentido y una meta clara.

Es por esto por lo que, en la busqueda del logro del objetivo de este informe, se
plantea utilizar las artes visuales como estrategia didactica. Como explica la Secretaria de
Educacion de Baja California [SEBC] (2021), estas "comprenden todas aquellas
manifestaciones artisticas que se pueden apreciar por medio de la vista: el grabado, la pintura,

escultura, la arquitectura, fotografia, ilustracion, performance, cine, video y publicidad" (p.
1).

Cabe destacar que, para el disefo de la propuesta didactica de este informe, no se
abordaron todas las manifestaciones artisticas mencionadas por la institucion, sino que el
trabajo se delimit6 especificamente al uso de fotografias y dibujos. En el caso de las primeras,
estas se emplearon como un recurso visual y de andlisis para explicar los acontecimientos
histéricos relevantes y las condiciones sociales de la época. Por otro lado, las producciones

gréficas de los alumnos se utilizaron como medio de expresion para contrastar los cambios
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del pasado con el presente. El uso de estos recursos se apoya en lo que la misma SEBC (2021)

sefiala sobre el valor de lo visual.

Todo lo que nos rodea son imagenes, algunas tienen movimiento y otras no...Las
imagenes también nos ayudan a reconocer el pasado, si es que hay evidencia de ello
a través de la fotografia o videos. Asi, una imagen es una representacion visual de un

objeto, persona, animado o entorno real o imaginario (p. 2).

Bajo esta perspectiva, el arte en la escuela no debe limitarse a una actividad manual
aislada, sino entenderse como una herramienta clave para el desarrollo integral. Al respecto,
la Secretaria de Educacion Publica [SEP] (2024) asume que el arte: "es un lenguaje, es un
medio de expresion, la manera de satisfacer necesidades estéticas y culturales, de manifestar
ideas, pensamientos, conocimientos, vision de la realidad" (p. 5). De este modo, la educacion
artistica dentro del aula de primaria "posibilita la integracion de diversos saberes que
fortalecen el pensamiento critico, y que puede articular distintas areas o campos de

conocimiento” (p. 15), lo que justifica su uso para conectar con otras asignaturas.

Entonces, el uso de las artes visuales para este proyecto no se utilizé con el fin de que
los estudiantes hicieran dibujos o se entretuvieran, sino mas bien, se utilizo como herramienta
que los ayudara a pensar de manera critica, ya que trabajar con arte va mucho mas alla de

entregar un dibujo terminado. Al respecto, Eisner (2020) menciona que:

[...] el trabajo en las artes no solo es una manera de crear actuaciones y productos;
es una manera de crear nuestras vidas ampliando nuestra conciencia, conformando
nuestras actitudes, satisfaciendo nuestra busqueda de significado, estableciendo

contacto con los demds y compartiendo una cultura (p. 19).

En otras palabras, el verdadero valor del arte se encuentra en lo que le pasa al alumno
mientras crea, ya que a través de ¢l puede comenzar a ver el mundo desde su propia
perspectiva. Por eso, al utilizar estrategias relacionadas con las artes visuales, se puede lograr
que los estudiantes no solo hagan dibujos, sino que piensen criticamente y lo puedan

manifestar a través de ellos.

Ademas, se debe tomar en cuenta que "el arte es una manifestacion del ser humano,

relacionado intimamente con la sociedad que lo produce” (SEBC, 2021, p. 1). Por lo tanto,
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al revisar las imagenes de una época, podemos entender mejor el pasado, ya que mediante
las manifestaciones artisticas "podemos encontrar indicios de aspectos culturales de las
civilizaciones antiguas, las transformaciones que se tuvieron en diferentes partes del mundo,

asi como una forma de expresar una idea o sentimientos” (p. 1).

El hecho de que el arte funcione como medio o forma de expresion, también puede
ayudarnos a interpretar el mundo que nos rodea. Es aqui donde las artes visuales se convierten
en el puente perfecto para la ensefianza de la Historia ya que, al planificar actividades donde
los alumnos analicen pinturas, fotografias o monumentos del pasado, el aprendizaje deja de
ser una simple memorizacion de fechas y nombres. Los estudiantes se transforman en
investigadores que "leen" las imagenes como testimonios vivos de una época. Asi, al
comprender el contexto social y cultural detras de cada obra, el alumno no solo aprende datos
historicos, sino que desarrolla el pensamiento critico y la empatia histérica, logrando conectar

el pasado con su propia realidad.

2.4.2 Ensefianza de la Historia

Cuando hablamos acerca de ensefar historia en cualquier nivel educativo, suele venir el
recuerdo de una materia tediosa, repetitiva y aburrida, donde solo se platican cosas que
sucedieron en el pasado. En este enfoque, el alumno tiene que memorizar fechas, personajes,
causas y consecuencias de diferentes procesos historicos; sin embargo, todos estos datos
suelen quedarse como informacion aislada en la que no se profundiza ni se comprende como

tal.

Para que aprender sobre el pasado tenga un verdadero sentido, la ensefianza de la
historia hoy en dia busca dejar atras la simple memorizacion de datos y fechas, intentando
crear un vinculo real y emocional con el estudiante. En este sentido, Carretero y Kriger (2006)

explican que el propdsito de esta materia es.

Que el alumno en cuestion se sienta parte de esa historia, que se la represente en
primera persona del plural, que encuentre en ella las marcas que conduzcan a un
presente pletorico de significado, que se identifique plenamente con la historia de su

nacién, imbricandola con la propia historia personal (p. 21).
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Visto asi, se busca que el estudiante no vea su historia como algo ajeno, sino que la
reconozca y entienda que las luchas del pasado conforman su presente. De esta forma, el
aprendizaje se convierte en algo mas valioso, ya que conecta la memoria del pais con su
realidad. Sin embargo, para que esto suceda, se deben cuestionar las practicas con las que se
ensefia la materia. Por lo tanto, transformar la forma de dar clase implica escuchar las
necesidades de los alumnos y cambiar su rol en el aula. Al respecto, Lahera Prieto y Pérez

Pifion (2021) argumentan que.

Continua siendo de interés reformar la manera en que se trabaja la ensefianza de la
historia, para lo cual se requiere tomar en cuenta el criterio de los estudiantes, de
manera que se puedan cubrir las necesidades que demandan y hacer mas fructifero el
proceso. Es el momento de involucrar mas a los alumnos y desarrollar en ellos
habilidades de segundo orden, donde el aprendizaje de esta materia sea algo mas que
la memorizacién de importantes fechas, hechos histéricos o personajes de ciertos

periodos (p. 135).

Esto demuestra que el docente no debe limitarse a ensefiar los contenidos historicos
de manera mecanica, sino mas bien centrarse en que el alumno desarrolle un pensamiento
historico donde logre identificar qué fue lo que ocurrid, por qué ocurrid, como afecto a las
personas y qué relacion puede tener con la actualidad. Mas alla de que memoricen al pie de
la letra, se busca que logren reflexionar sobre el pasado para entender su presente. Sobre este

punto, Arzate Ortiz et al. (2019) sostienen que:

La ensefianza de Historia en Educaciéon Basica implica méas que la simple
memorizacion de hechos, personajes y fechas, mas bien con el proceso de ensefianza
se persigue desarrollar en los alumnos el pensamiento histérico, que tiene el proposito
de brindar la facilidad de analizar y comprender los hechos, para poder representar el
pasado y de esta forma lograr que los estudiantes interpreten el mundo en el que hoy

en dia viven (p. 24).

Sin embargo, es importante comparar lo idealizado de esta propuesta tedrica con lo
que de verdad sucede en las aulas mexicanas. Hoy en dia, es importante modificar estas

précticas de memorizacion y darles un papel mas activo a los estudiantes, con el objetivo de
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que la historia no se quede solo como una materia de relleno dentro del curriculo escolar. Al
respecto, la investigacion cientifica demuestra que existe una gran distancia entre la teoria y
la practica; Castro-Torres y Martinez-Rodriguez (2025) sefialan que la asignatura deberia
enfocarse en desarrollar competencias, pero lamentablemente en las escuelas aln
«predominan modelos anclados en el relato tradicional de la historia y en el aprendizaje

memoristico» (p. 3).

Esta situacion provoca que el aprendizaje de los estudiantes sea muy superficial. Los
mismos autores mencionan que la conexioén con la realidad actual es débil, ya que los
alumnos ‘’solamente identifican los acontecimientos histdricos mas relevantes por su
conexion con el presente, no por su valor para desarrollar un pensamiento interpretativo’’
(Castro-Torres y Martinez-Rodriguez, 2025, p. 25). De esta forma, la historia se sigue viendo

como una materia en la que solo se debe memorizar y no como algo que se debe comprender.

Por todo esto, es necesario mejorar la didactica y las formas de ensefiar historia en la
escuela primaria. Este gran reto exigira «cambiar, no solo las estrategias de aula, sino también
la mirada que los docentes tienen sobre la naturaleza de la historia y su ensefianza» (Castro-
Torres y Martinez-Rodriguez, 2025, p. 27). La verdadera transformacion no surgira solo de
usar nuevos materiales que sean mas llamativos, sino de que los docentes cambien la idea de
lo que significa ensefiar historia; se necesita involucrar a los alumnos y despertar en ellos ese
sentido de pertenencia hacia su historia, demostrandoles que somos el resultado de las luchas

del pasado.

En relacion con lo anteriormente expuesto, se puede concluir que la forma de ensefiar
historia en nuestro pais enfrenta un problema importante. Por un lado, los expertos y los
planes de estudio sefalan que la materia debe servir para que los nifios piensen de forma
critica, desarrollando un pensamiento y una conciencia historica que les permita comprender
el mundo en el que viven. Pero por el otro, la realidad en los salones de clases de primaria es
muy diferente: la ensefianza se sigue centrando en la memorizacion de fechas, nombres y

batallas con el tnico fin de aprobar un examen.

Esta situacion demuestra que no es suficiente con cambiar los planes de estudio o

plasmar metas ideales en el papel; el verdadero reto estd en cambiar lo que el maestro hace

33



dia a dia en el aula. Si se quiere que los estudiantes dejen de ver a la historia como algo
aburrido y lejano, es necesario buscar nuevas formas de dar la clase que llamen su atencion,

los hagan participar y los ayuden a entender que el pasado esta conectado con su presente.
2.4.3 Conciencia Historica

Una vez que se cuestiona la forma en que se ensefia la historia hoy en dia y los cambios que
se necesitan hacer, es normal preguntarse: ;para qué serviria que esta materia se aprenda de
una manera mas reflexiva y no solo memorizando datos al pie de la letra? La idea es que, mas
alla de almacenar datos aislados, se debe buscar el desarrollo de una conciencia historica en
los alumnos. Al respecto, Vidaca Montenegro et al. (2024) explican que la historia tiene

como tarea:

Hacernos recordar lo que hemos olvidado, es decir, ensefiarnos porque ocurrieron los
acontecimientos del pasado, ;cual es la relacion entre ellos y nosotros?, y asi hacernos
comprender que los sucesos que supuestamente han quedado atrds influyen y

determinan en gran parte lo que somos en la actualidad (p. 13).

De esta manera, el pasado deja de verse como algo ajeno a nuestra realidad. Por
supuesto, para aprender historia hace falta recordar algunos nombres, lugares o0 momentos
importantes; sin embargo, los autores aclaran que “estos datos carecen de sentido si no van
acompanados de una interpretacion de lo ocurrido y una explicaciéon de las causas y
consecuencias’’ (p. 13). Por ejemplo, de nada sirve que un nifio de sexto de primaria recuerde
que la Independencia de México comenz6 en 1810 si no relaciona que gracias a este proceso
historico hoy tenemos derechos y libertad. Lo que resulta valioso es conectar el pasado con

el presente del estudiante.

Siguiendo con esta idea, desarrollar la conciencia histérica también significa
ensefiarle al estudiante que el tiempo pasa y que las cosas cambian todo el tiempo;
comprender esto nos ayuda a darnos cuenta de que el mundo en el que viven hoy no siempre
fue asi, y que las decisiones que ellos tomen en el presente van a construir el futuro de su

comunidad. Al respecto, Santisteban y Anguera (2014) mencionan que:

La ensefanza de la conciencia de la temporalidad humana ha de servir para que la

juventud de nuestro tiempo comprenda su pasado en relacion con su presente y, sobre
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todo, para que esta relacion le sea util en su vida en sociedad para proyectar su futuro

(p. 254).

Para entender a fondo como funciona este proceso, el autor Riisen (1992, citado en
Silveyra Hernandez y Pérez Pifion, 2023) plantea que la conciencia historica funciona como
una especie de brujula para nuestra vida diaria. Su tarea es ayudarnos a entender el ayer para
poder descifrar lo que vivimos hoy, sirviendo como una guia que orienta las acciones de las
personas. Es decir, cuando un estudiante comprende el pasado, adquiere una mayor capacidad
de tomar mejores decisiones en su presente, convirtiéndose en un ciudadano consciente de

que sus actos tienen un impacto en los demas.

En el contexto de nuestro pais, Sdnchez Quintanar (2000), propone que la conciencia
histérica no es una idea al aire, sino que se construye en las personas a través de cinco

componentes muy claros:

A. Lanocidén de que todo presente tiene su origen en el pasado.

B. La certeza de que las sociedades cambian y se transforman todo el tiempo.

C. La idea de que los procesos del pasado son los que construyen las condiciones de
nuestra realidad actual.

D. La conviccion de que cada uno de nosotros formamos parte de esa transformacion,
por lo que el pasado nos constituye y define quiénes somos.

E. La percepcion de que el presente serd el pasado del futuro, lo que nos hace

parcialmente responsables de construir el mafiana.

Cuando logramos desarrollar estos puntos dentro del salon de clases, ayudamos a que
los alumnos no se sientan desconectados de lo que pasa a su alrededor. Como menciona
Sanchez Quintanar (2000), la verdadera razon de ensefiar historia es formar esta conciencia
en quien aprende, es decir, “hacer que adquiera conciencia de la propia identidad, que sepa
que su persona no es una hoja al viento, sino que esta sustentada en el pasado individual, pero
también integrada al entorno social al que pertenece” (p. 48). Es decir, si el estudiante
comprende de donde viene, deja de ser un individuo aislado y empieza a desarrollar un
sentido de pertenencia en donde se convierte en una pieza clave que forma parte de una

comunidad que tiene una historia viva de la cual también es protagonista.
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Finalmente, esta conciencia se construye poco a poco en el aula a través de relatos y
explicaciones. De acuerdo con Silveyra Herndndez y Pérez Pifion (2023), por medio de estas
narrativas el estudiante se apropia de su realidad, logrando que se reconozca a si mismo no
s6lo como un individuo aislado, sino como miembro de una comunidad determinada y duefio
de una personalidad especifica que define su forma de ver el mundo. Esto permite que los
contenidos dejen de ser solo fecha para memorizar y se conviertan en historias humanas con
las que el alumno puede conectar y sentir empatia, haciendo mucho mas facil que desarrolle

su propia conciencia historica.

Cuando se logra hacer este vinculo entre pasado y presente, el aprendizaje adquiere
su proposito mas profundo. Como senalan Vidaca Montenegro et al. (2024), aprendemos
historia para darnos cuenta de que las personas, ya sea de forma individual o en grupo,
podemos impulsar cambios sociales. Por ello, la conciencia historica ayuda a que los
estudiantes analicen la informacion de manera critica, entiendan donde estan parados hoy en

dia y tengan herramientas para orientar sus acciones en el futuro.

Lo anteriormente mencionado nos demuestra que el verdadero valor de estudiar el
pasado no consiste en orientar a las y los alumnos a memorizar datos para pasar un examen,
sino en lograr que entiendan que su comunidad, su cultura y su realidad actual no aparecieron

de la nada, sino que son el resultado directo de diferentes procesos histdricos.

Al comprender esto, el estudiante experimenta un cambio importante: su persona
deja de ser, como menciona Sanchez Quintanar, “una hoja al viento” a la deriva, y se
convierte en un protagonista consciente del presente. Desarrollar esta perspectiva en el aula
es fundamental, ya que les da a los alumnos las herramientas necesarias para pensar de
manera critica, sentirse orgullosos y responsables de su entorno y, sobre todo, entender que

sus decisiones de hoy van a construir el futuro de la sociedad.

2.5 Descripcion del Plan de Accion

El presente plan de accion se disefio en el marco de la metodologia de Aprendizaje Basado
en Problemas (ABP), la cual, de acuerdo con la Secretaria de Educaciéon Publica (2023), se

centra en que el alumno, acompainiado por la guia del docente, participe en la resolucion de
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una problemadtica o en la respuesta a una pregunta apoyandose en un tema en especifico que

motive su interés.

A partir de la identificacion de un problema contextualizado (el desconocimiento de
los acontecimientos histdricos que dieron origen a los derechos actuales y su aplicacion en
la vida cotidiana) se estructuro el proyecto del libro de texto Proyectos Escolares, organizado
en seis sesiones. Estas se articularon conforme a las etapas del ABP: Presentemos,
Recolectemos, Formulamos el problema, Organizamos la experiencia, Vivamos la

experiencia y Resultados y analisis.

El proyecto titulado “De la lucha armada de 1910 a la justicia social de hoy” tuvo
como finalidad que los alumnos analizaran las causas de la Revolucion Mexicana,
comprendieran la creacion de los articulos constitucionales derivados de este proceso
historico y reflexionaran sobre su vigencia en la actualidad. En este sentido, el trabajo
respondid a las preguntas centrales: ;se ha logrado la justicia social que buscaba la
Revolucion Mexicana en la actualidad? y ;como influyen los acontecimientos de la

Revolucion Mexicana en los derechos que ejercemos hoy?

Para organizar esta propuesta, el disefio se fundamento en el campo formativo Etica,
Naturaleza y Sociedades. A partir de este marco, se abordd el contenido titulado
"Movimientos sociales en el México de los siglos XIX y XX: la Independencia y la

Revolucion Mexicana", establecido en el programa sintético de la fase 5 (SEP, 2024).

Dentro de este contenido, se estructuraron las actividades para atender dos Procesos
de Desarrollo de Aprendizaje (PDA). El primero de ellos se orient6 a que el alumno indague
acerca de las causas que dieron origen al movimiento revolucionario de 1910, analizando
injusticias como el despojo de tierras comunales, la explotacion laboral y los movimientos
histéricos de las huelgas de Cananea y Rio Blanco. El segundo proceso se enfoco en que el
estudiante analice los articulos 3°., 27 y 123 de la Constitucion Politica, referentes a la
educacion, la propiedad de las tierras y el trabajo, indagando en los debates del constituyente
para su reconocimiento. Asimismo, se utilizaron los ejes articuladores de Pensamiento

critico, Igualdad de género y Artes y experiencias estéticas.
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A partir de estos componentes curriculares, se organizé el plan de accidon en una
secuencia de sesiones estructuradas conforme a los momentos metodologicos del ABP. En
la tabla 4 se presenta el cronograma de actividades con cada una de estas fases y sus

productos, mientras que en la tabla 5 se detalla la descripcion de las sesiones.

Tabla 4

Cronograma de actividades

Momento Fecha Producto
Presentemos 23 febrero Post-it y dibujo sobre el Porfiriato y las causas de la
Revolucién Mexicana.
Recolectemos 24 febrero Linea del tiempo sobre hechos y personajes de la
Revolucion Mexicana.
Formulamos el problema 27 febrero Dibujos simboélicos y preguntas de reflexion sobre la

participacion de las mujeres en la Revolucion Mexicana.
Organizamos y vivimos la 02 y 03 de marzo  Dibujo con representacion del pasado y presente de un

experiencia derecho constitucional. Historieta sobre el gjercicio de
un derecho.
Resultados y analisis 05 de marzo Galeria de historietas sobre derechos constitucionales y

respuestas a preguntas de reflexion.

Fuente: Elaboracion propia

Tabla §

Descripcion de las sesiones

Presentemos

e Presentar el nombre y propdsito del proyecto mediante la lectura de la pagina 244
del libro Proyectos Escolares y realizar la lectura del apartado sobre el Porfiriato

y el inicio de la Revolucién Mexicana.

e Recuperar conocimientos previos escribiendo en un post-it cudles fueron algunas
causas que dieron origen a la Revolucion Mexicana, con apoyo de la informacion

leida.

e Explicar, mediante una presentacion con fotografias, algunos acontecimientos que
dieron origen a la Revolucion Mexicana, como la Ley de deslindes, la Ley de

baldios y las huelgas de Rio Blanco y Cananea.

e Entregar una hoja dividida en dos partes para representar con dibujos una situacion
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de injusticia del Porfiriato y un cambio social mas justo que las personas buscaban

al iniciar la Revolucion Mexicana.

Recolectemos

Recuperar lo trabajado en la sesion anterior mediante participaciones voluntarias,
identificando los cuatro acontecimientos que dieron origen a la Revolucion

Mexicana.

Reproducir fragmentos de un video sobre la Revolucion Mexicana que explica
brevemente sus consecuencias y menciona a los personajes historicos mas

relevantes.

Escribir en el cuaderno de Etica las fechas mas importantes observadas en el video

y socializar la informacién de manera grupal.

Organizar equipos para elaborar en cartulina una linea del tiempo con iméagenes de

personajes historicos y fechas relevantes de la Revolucion Mexicana.

Formulamos el problema

Plantear la siguiente pregunta detonadora y comentar de manera grupal: ;jEs

importante saber qué sucedio6 en el pasado para comprender el mundo actual?

Retomar los personajes historicos estudiados en sesiones anteriores y destacar la

participacion de las mujeres durante la Revolucion Mexicana.

Explicar, mediante una presentacion con fotografias, la vida y aportaciones de
Dolores Correa Zapata, Virginia Fabregas y Petra Herrera en distintos &mbitos de

la lucha revolucionaria.

Dibujar en el cuaderno tres simbolos que representen las aportaciones de estas
mujeres. Posteriormente, responder preguntas de reflexion sobre los derechos

actuales y los cambios entre esa época y la actualidad.

Organizamos y vivimos la experiencia

Recuperar lo trabajado en sesiones anteriores mediante participaciones voluntarias,

mencionando las causas de la Revolucion Mexicana y algunos personajes historicos
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involucrados.

e Explicar, con apoyo de una presentacion, que este proceso historico dio origen a la

Constitucion Politica actual, destacando los articulos 3°, 4°, 27°y 123°.

e Elegir uno de los cuatro articulos trabajados y elaborar en hoja blanca dibujos que
representen, en una mitad, la situacion del pasado que originé el derecho y, en la

otra, una escena donde ese derecho esté presente en la actualidad.

e Contestar la pagina 251 del cuaderno de trabajo, describiendo con sus propias

palabras el contenido de los articulos analizados.

e Recuperar lo trabajado a lo largo de las sesiones mediante preguntas de reflexion
sobre si la justicia social buscada por la Revolucion Mexicana se ha logrado, qué

cambios se observan actualmente y qué necesidades aun faltan por atender.

e Elaborar en media hoja una historieta corta de cuatro o seis vifietas que represente
una situacion actual donde se ejerza uno de los derechos analizados, y responder al

reverso las preguntas comentadas al inicio de la sesion.

Resultados y analisis

e Organizar una galeria con las historietas elaboradas en la sesion anterior,
colocandolas en un tendedero y agrupandolas segun el articulo constitucional que

representan.

e Elaborar una etiqueta en un post-it donde indiquen el articulo representado, el

derecho que protege y una frase sobre su importancia en la vida diaria.

e Contestar 7 preguntas de reflexion, relacionadas con todo lo trabajado a lo largo

de las sesiones. Al finalizar, comentar de manera grupal las respuestas.

Fuente: Elaboracion propia

En conjunto, las actividades propuestas buscaron promover en las y los estudiantes
la comprension de los acontecimientos historicos de la Revolucion Mexicana y su relacion
con los derechos que actualmente forman parte de la vida cotidiana. A través de estrategias

como el analisis de imagenes, el trabajo colaborativo, la elaboracién de murales y la reflexion
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grupal, se propicid que los estudiantes identificardn la relacion entre el pasado y el presente,

favoreciendo el desarrollo de una conciencia historica. (Véase Anexo B)

2.6 Descripcion de las Practicas de Interaccion en el Aula

Durante el desarrollo del plan de accion se buscara promover en el aula un tipo de interaccion
que favorezca principalmente la reflexion y la comprension de los contenidos historicos.
Mas alld de que los estudiantes expresen sus opiniones de forma oral y escrita, el objetivo
central serd que utilicen ambos canales para procesar la informacion, comprender los
acontecimientos histéricos y reflexionar sobre su significado, estableciendo ademas
relaciones entre el pasado y el presente. De esta manera, las actividades planteadas

procuraran que los estudiantes comiencen a desarrollar una conciencia historica.

Asimismo, se promoveran espacios de trabajo colaborativo, en los que los estudiantes
puedan apoyarse mutuamente durante el desarrollo de las actividades. El trabajo en equipo
permitira que los alumnos compartan ideas, complementen sus puntos de vista y construyan
de manera conjunta una comprension mas profunda de los contenidos abordados. En este
sentido, la interaccion resultara relevante, ya que el intercambio de ideas favorecerd que los

estudiantes amplien su perspectiva y fortalezcan su proceso de aprendizaje.

En cuanto a los materiales utilizados, las explicaciones de los contenidos se realizaran
principalmente de forma oral, apoyadas por fotografias historicas proyectadas durante la
clase. El uso de estas imagenes permitird contextualizar los acontecimientos estudiados y
ofrecer a los estudiantes una referencia visual que facilite la comprension de los procesos
historicos. Posteriormente, a partir de los conocimientos adquiridos durante la explicacion,
los alumnos desarrollaran diversas actividades vinculadas con las artes visuales, como la
elaboracion de dibujos, asi como la resolucion de preguntas de reflexion relacionadas con

los temas abordados.

La incorporacion de estos recursos respondera la intencion de que las clases de
Historia resulten mas dindmicas. Al utilizar recursos propios de las artes visuales, se buscara
que los alumnos no solo sean receptores de los contenidos, sino que también puedan expresar
lo que comprendan a través de representaciones graficas, interpretando los hechos histoéricos

desde su propia perspectiva.
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Por lo tanto, al disefar esta propuesta se considerd que, en ocasiones, puede resultar
complejo que los estudiantes expresen opiniones criticas de manera escrita; sin embargo, el
uso de las artes visuales se planteara como una estrategia que facilitard que manifiesten sus
ideas, interpretaciones y reflexiones mediante representaciones graficas. Asimismo, se prevé
que el uso de fotografias durante las explicaciones haga que los contenidos se perciban como
mas accesibles y menos tediosos, favoreciendo una mayor comprension de los temas

abordados.

2.7 Referentes Teodricos y Metodologicos

Para el desarrollo de este trabajo se opt6 por el enfoque de investigacion-accion. De acuerdo
con Latorre (2003), este método se define como “una indagacion practica realizada por el
profesorado, de forma colaborativa, con la finalidad de mejorar su practica educativa a través
de ciclos de accion y reflexion” (p. 24). Esta metodologia se eligié porque se tomd un
problema real del aula y, con base en ¢él, se buscé modificar la préactica educativa para darle
una solucion, logrando asi un cambio directo sobre la realidad escolar. En este caso, se busca
transformar la manera en que se imparte la historia en un grupo de sexto grado de primaria
para pasar de la memorizacion de los contenidos al desarrollo de la conciencia historica en

los estudiantes.

Para llevar a cabo esta metodologia, el proceso no es lineal, sino que se organiza a
través de lo que Latorre (2003) denomina una “espiral introspectiva: una espiral de ciclos de
planificacion, accion, observacion y reflexion” (p. 25). En la practica, esto significa que
primero se disefia un plan de intervenciéon basado en el problema identificado;
posteriormente, este se lleva a la accion dentro del aula y durante su aplicacion, se observa
qué tan bien o mal resultan las estrategias para, finalmente, reflexionar sobre lo sucedido en

relacion de lo que resulto positivo o negativo.

Figura 7
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Espiral de ciclos de la investigacion-accion

Fuente: Latorre (2003, p. 32)
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Para reunir la informacion obtenida dentro del aula en relacion con las intervenciones
realizadas se utilizo la observacion participante y el diario del investigador. De acuerdo con
Latorre (2003), mediante la observacion participante se utilizan “registros abiertos, de tipo
narrativo descriptivo, que contienen descripciones detalladas y amplias de los fendémenos
observados con el fin de explicar los procesos en desarrollo” (p. 58). Por su parte, el diario
del investigador funcion6 como la herramienta donde se recogieron “observaciones,
reflexiones, interpretaciones, hipdtesis y explicaciones de lo que ha ocurrido” (p. 60). Toda
la informacion recolectada a través de estos instrumentos se utilizd para analizar las
intervenciones propuestas en el plan de accién a través de las fases que propone el ciclo

reflexivo de Smyth.

Este autor propone que, para entender realmente como damos clase, no basta con
decir si una actividad funciond o no; es necesario pasar por cuatro momentos que nos ayudan

a analizar la practica: descripcion, inspiracion, confrontacion y reconstruccion.

La primera fase es la descripcion, la cual responde a la pregunta: “;Cudles son mis
practicas?” En este momento, se detallan los hechos de la clase (quién, qué y cudndo),
describiendo lo que pasa en el aula, situaciones inesperadas y momentos que resulten clave,

esto haciéndolo de manera objetiva y sin emitir juicios.

Una vez descritos los hechos, se avanza a la segunda fase denominada inspiracion,
enfocada en resolver el cuestionamiento: “;Qué teorias expresan mis practicas?”. En este

momento se analiza lo sucedido en clase para entender qué causé cada situacion en el aula
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y encontrar una relacion entre lo que hacemos y como reaccionan los alumnos, guidndonos

bajo el supuesto de "parece como si...".

La tercera fase es la confrontacién, que plantea la interrogante: “;Cuales son las
causas?”. En esta etapa el andlisis se vuelve mas profundo, ya que se cuestionan los valores
y pensamientos al dar clase. Se trata de revisar de donde vienen esas costumbres y descubrir

qué es lo que realmente mantiene la forma de impartir clases

Finalmente, el ciclo cierra con la cuarta fase llamada reconstruccion, orientada a
responder: “;Como podria cambiar?”. "En este Gltimo momento, tras haber examinado y
cuestionado la practica, se planea qué se puede hacer diferente al ensefar y se definen las

acciones concretas que se van a implementar para lograr una mejora real en la practica.

Figura 8

Ciclo reflexivo de Smyth

Fuente: Smyth (1991, p. 280)
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III. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE
MEJORA

En el presente apartado se describen las sesiones que conformaron la aplicacion de la
propuesta del plan de accion. A lo largo de cada sesion se llevaron a cabo diversas actividades
enfocadas en promover la participacion, la reflexion, el andlisis y la creatividad de los
estudiantes, permitiéndoles relacionar hechos histdricos con situaciones de la vida actual.
Asimismo, se recuperan las experiencias obtenidas durante la intervencion, los aprendizajes

construidos por el grupo, asi como las dificultades y logros identificados durante el proceso.

De igual manera, en este apartado se presenta una reflexion sobre la practica docente
y los resultados alcanzados mediante la implementacion de estrategias artisticas, valorando
su impacto en el interés, la comprension y la participacion de las y los alumnos dentro de la
asignatura de Historia. Para ello, se analiza la puesta en marcha del proyecto sobre la

Revolucion Mexicana descrito anteriormente, detallando el proceso vivido en cada sesion.

3.1 Momento: Presentemos

Descripcion

La sesion se llevo a cabo el dia 23 de febrero y tuvo como principal objetivo que las y los
alumnos identifiquen qué fue el Porfiriato y las causas que dieron origen a la Revolucion
Mexicana, a partir de la lectura, la reflexion y la representacion de situaciones de injusticia

y cambio social.

Se inicid leyendo de manera grupal el nombre y el proposito del proyecto: “De la
lucha armada de 1910 a la justicia social de hoy”, mediante la pagina 244 del libro de texto
Proyectos Escolares. Posteriormente, se leyo la pagina completa, en la que se incluia un texto
donde se describen las caracteristicas del Porfiriato y lo que dio origen al movimiento de la
Revolucion Mexicana.

Al finalizar, se cuestiond lo siguiente:

Docente en formacién (DF): ;Recuerdan lo que hemos trabajado sobre la Revolucion

Mexicana? De lo que recuerden, ;ustedes cudles me podrian decir que fueron las
causas que la originaron?
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A partir de la pregunta, se genero la siguiente discusion:

Alumno 1: Habia sido porque la gente era muy pobre, ;no? Y que el presidente les
estaba quitando sus tierras.

DF: Si..., pero ademas de que habia algunas personas a las que les arrebataban sus
tierras, también hubo otras situaciones que causaron que la gente no estuviera
contenta con el gobierno de Porfirio Diaz.

Alumno 2: También porque a la gente le pagaban muy poco y trabajaban mucho.
Alumno 3: Maestra, pero ademas también vimos lo de Bellas Artes y lo del Angel.

DF: Exacto, vimos algunos lugares que fueron construidos por Porfirio Diaz, como
el Palacio de Bellas Artes, el Angel de la Independencia y el Museo Nacional de Arte,
pero, aunque hubo avances para el pais, toda la riqueza que se generaba solamente
iba para unas pocas personas privilegiadas, no para todos en general.

Posteriormente, se repartié una hoja de post-it y se solicitd que escribieran algunas

de las causas que dieron origen a la Revoluciéon Mexicana, teniendo como resultado algunas

de las siguientes respuestas.

Figura 9

Ideas previas de los estudiantes sobre las causas de la Revolucion Mexicana

Cuando se termin6 de escribir en el post-it, se explicd, con apoyo de una presentacion

compuesta inicamente por fotografias, cuatro acontecimientos importantes que dieron origen

a la Revolucion Mexicana: Ley de deslindes, Ley de baldios, huelga de obreros en Rio

Blanco, Veracruz, y huelga de obreros en Cananea, Sonora (véase Figura 10). A lo largo de

la explicacion, se cuestionaba de manera continua si habia dudas o si lo que se explicaba
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estaba quedando claro y, a pesar de observar que prestaban atencion, no hubo dudas ni

participaciones al respecto.
Figura 10

Contexto fotogrdfico de las causas de la Revolucion Mexicana

Fuente: Instituto Nacional de Antropologia e Historia (INAH) y archivos histéricos de dominio publico

Al finalizar la presentacion, se entregd una hoja blanca a cada alumno, la cual se
solicité que dividieran a la mitad. En una parte debian dibujar una situacion de injusticia
caracteristica del Porfiriato y, en la otra mitad, un cambio que los mexicanos buscaban al
iniciar la Revolucion Mexicana. Al terminar, pegarian sus post-it con las causas en la misma

hoja.

De manera general, no hubo problemas para realizar la actividad. Sin embargo,
aproximadamente cinco alumnos realizaron preguntas enfocadas en lo mismo:

“’Maestra, si yo quiero dibujar que el problema es que les pagaban muy poco y les

quitaban sus tierras, ;qué podria dibujar en el otro lado?”’

Ante estas dudas, se guio a los alumnos mediante analogias cercanas a su realidad,
plantedndoles escenarios como: "Imagina que trabajas muchas horas en algo muy pesado y
no te pagan bien, ;qué te gustaria que fuera diferente?" o "Si tu familia vive de un terreno y
el gobierno se los quita porque no sabian que necesitaban un papel legal, ;qué pedirian para
protegerse?". Esta intervencion propicio la reflexion necesaria para que lograran plasmar en

la otra mitad de la hoja el cambio que buscaban los mexicanos.

Lo anterior demostré que si se podian identificar las causas que dieron origen al
movimiento; sin embargo, no se hacia evidente la reflexién sobre las mismas, es decir, sobre

qué podria ser diferente para que las cosas fueran mas justas.
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Inspiracion

A lo largo del desarrollo de la sesion se utilizaron dos estrategias didacticas centradas
en el uso de las artes visuales como medio para favorecer la comprension de los contenidos
historicos. Como menciona Campos Mosqueda (2017), este tipo de arte se caracteriza por
representarse en un plano, ya que unicamente posee dos dimensiones (largo y alto), como la
pintura, la fotografia y el dibujo, lo que permite comunicar ideas y significados mediante

elementos visuales.

En un primer momento, la recuperacién de conocimientos previos se llevo a cabo
mediante la lectura grupal de la pagina 244 del libro de texto Proyectos Escolares, donde se
describian las caracteristicas del Porfiriato. Esta actividad permitié activar los saberes
existentes en los alumnos, lo cual resulta fundamental para la construccion de nuevos
aprendizajes. Dicha estrategia se vincula con el enfoque del aprendizaje significativo, ya que
parte de lo que los estudiantes ya conocen para facilitar la comprension de nuevos contenidos,
pues el aprendizaje ocurre cuando la nueva informacion se relaciona de manera no arbitraria

y sustantiva con la estructura cognitiva del sujeto (Rodriguez Palmero, 2008, p. 11).

Por otra parte, el uso de fotografias durante la explicacion del tema favorecio la
contextualizacion historica, permitiendo que los alumnos establecieran una relacion mas
cercana con los hechos abordados. El empleo de iméagenes de la época contribuye a que el
aprendizaje sea mas concreto y accesible, al proporcionar referentes visuales que facilitan la
interpretacion de situaciones de injusticia y desigualdad propias del Porfiriato (ver Figura

10).

Como producto de la sesion, se propuso la elaboracion de la ilustracion (dibujo) cuya
consigna (detallada anteriormente) consistid en representar el cambio social que buscaban
los mexicanos respecto a las problematicas sociales de la época. Esta actividad se fundamenta
en el uso de las artes visuales como medio de expresion y representacion, ya que, a través de
diversos elementos, los alumnos pueden comunicar ideas, emociones y significados

relacionados con el contenido historico.

Asimismo, el uso del post-it como recurso para identificar causas de la Revolucion

Mexicana respondid a los resultados del diagndstico inicial, en el que se detectaron
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dificultades en la expresion escrita. En este sentido, la actividad permitio fomentar la
escritura breve y la organizacion de ideas, constituyendo un primer acercamiento al

desarrollo de esta habilidad.
Confrontacion

La idea de utilizar tanto el dibujo como la fotografia surgié con la intencion de que los
alumnos pudieran comprender de mejor manera los contenidos historicos y, al mismo tiempo,
promover la reflexion a través de formas de expresion distintas a la escritura. Sin embargo,
durante el desarrollo de la actividad, se observo que los estudiantes identificaban con claridad
las causas de la Revolucion Mexicana, pero presentaban dificultades para definir el cambio
que se buscaba. Ante esto, la intervencion docente consistid en orientar a los alumnos
mediante preguntas y ejemplos cercanos a su realidad (como cuestionarles qué buscarian
cambiar si trabajaran mucho y recibieran un pago bajo) para ayudarlos a analizar dicha

transformacion.

En este sentido, es importante reconocer que el uso de las artes visuales, en este caso
el dibujo, como estrategia didactica no garantiza por si mismo la construccion de significados
profundos. Como sefialan Raquiman Ortega y Zamorano Sanhueza (2017), la creatividad
puede entenderse como una forma individual de generar imagenes con distintos sentidos, lo
que implica que cada alumno interpreta y representa la realidad desde su propia perspectiva.
Por ello, aunque se promovio la expresion creativa, no todos los alumnos lograron traducir
sus ideas en representaciones que evidenciaran una reflexion mas profunda sobre el

contenido historico.

La realizacion de preguntas durante la explicacion tuvo como proposito promover la
participacion; sin embargo, el hecho de que no hubiera intervenciones por parte de los
alumnos puede indicar que no se generaron las condiciones necesarias para favorecer un
didlogo mas activo o que las estrategias utilizadas no fueron suficientes para propiciar la
reflexion. Al analizar esto, se entiende que cuando la clase es principalmente explicativa, es
comun que los estudiantes adopten un papel pasivo donde solo escuchan. Sino se les presenta

un reto que los obligue a dar una opinidn, el silencio del grupo no significa que hayan
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comprendido todo, sino que faltdo un impulso real que los motivara a expresar sus propias

ideas.

A partir de lo anterior, esta experiencia permite reconocer la necesidad de replantear
no solo las estrategias didacticas empleadas, sino también la forma en que se acompafia a los
alumnos en la construccién de reflexiones més profundas. Es decir, no basta con que
identifiquen hechos o causas, sino que es necesario promover espacios de didlogo, analisis
y cuestionamiento que les permitan ir mas alla, ya que, aunque lograron identificar elementos
del proceso historico, la falta de una reflexion mas profunda limit6 el desarrollo de una
conciencia historica critica, al no establecerse con claridad relaciones entre las condiciones

del pasado y la construccion de un cambio social mas justo.
Reconstruccion

A partir del andlisis de la sesion, se pudieron identificar algunas fortalezas a lo largo de la
intervencion, asi como areas de oportunidad. Por un lado, se considera acertado el uso de
fotografias para explicar el tema, ya que al revisar los productos finales de los alumnos se
observo que lograron representar las causas del proceso historico. Esto se confirmdé porque
los estudiantes no mostraron dudas sobre los antecedentes de la Revolucion Mexicana, sino
que sus inquietudes surgieron después, al momento de plasmar en sus dibujos las

transformaciones y los cambios justos que se buscaban a raiz de esas condiciones de vida.

Por lo tanto, al notar que no hubo participacion durante la explicacion, seria
conveniente realizar preguntas mas especificas en lugar de limitarse a cuestionamientos
generales como si se estd entendiendo o si existen dudas. Esto podria favorecer una mayor
interaccidon y permitir identificar con mayor claridad lo que los alumnos realmente estan

comprendiendo.

De igual manera, tomando en cuenta las orientaciones del ABP y analizando la parte
explicativa de la clase, se reconoce que es conveniente cambiar el nivel de participacion por
parte del docente. En esta sesion se asumid un papel demasiado activo y se dejo de lado el
protagonismo de los alumnos, cuando lo ideal bajo esta metodologia es convertirse en un
guia que los ayude a analizar el problema por su cuenta. En ese sentido, al momento de

realizar el producto de la sesion, es importante no solo plantear la consigna de dibujar una
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situacion de injusticia y un cambio social, sino también acompafiar este proceso con
preguntas mas concretas que orienten la reflexion, por ejemplo: ;por qué esta situacion es
injusta?, ;quiénes se ven afectados?, ;qué tendria que cambiar para que fuera mas justo?,
,esto sigue pasando en la actualidad? De esta forma, se puede guiar a los alumnos para que

no s6lo identifiquen hechos, sino que también los analicen y les den un sentido més profundo.

Asimismo, se considera pertinente incorporar espacios de didlogo antes, durante y
después de la actividad, en los que los alumnos puedan compartir sus ideas, escuchar a sus
compafieros y construir reflexiones de manera colectiva, lo que permitiria enriquecer sus

puntos de vista.

Por otro lado, el uso del dibujo puede mantenerse como estrategia didactica, ya que
favorece la expresion de ideas; sin embargo, es necesario complementarlo con otras
actividades que ayuden a hacer explicito el pensamiento de los alumnos, como la explicacién
oral de sus dibujos o la escritura de pequefias reflexiones guiadas. Esto permitiria conocer

con mayor claridad lo que piensan y apoyar mejor la construccion de significados.

A continuacion, se muestran algunos ejemplos de los trabajos elaborados por los

alumnos como resultado de la sesion.

Figura 11

Trabajos elaborados por los alumnos como resultado de la sesion 1

Fuente: Elaboracion propia
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3.2 Momento: Recolectemos

Descripcion

La sesion se llevo a cabo el 24 de febrero y tuvo como principal objetivo que las y los alumnos
recuperaran lo trabajado previamente sobre el origen de la Revolucion Mexicana,
identificaran sus principales consecuencias y reconocieran algunos de sus personajes
historicos a partir de un recurso audiovisual. Asimismo, se buscd que organizaran la

informacion de manera cronoldgica para fortalecer su comprension del proceso historico.

Se inici6 retomando lo trabajado el dia anterior con la intencién de recuperar
participaciones voluntarias, haciendo énfasis en los cuatro acontecimientos relevantes que

dieron origen a la Revoluciéon Mexicana.
A partir de ello, se genero la siguiente conversacion:

DF: El dia de ayer trabajamos sobre algunas de las causas que dieron origen a la
Revolucion Mexicana; fueron cuatro en especifico. ;Podrian mencionar alguna de
ellas?

Alumno 1: Vimos lo de los trabajadores de la mina, donde a los estadounidenses les
pagaban mejor que a los mexicanos.

Alumno 2: También que Porfirio Diaz quitaba las tierras a las personas que no tenian
papeles, y luego se ponian a trabajar ahi.

DF: Si, esa fue la Ley de Deslindes y Baldios y practicamente se veian obligados a
trabajar a veces en esas mismas tierras porque no les quedaba de otra y no tenian otro
recurso para salir adelante y las huelgas de Veracruz y Sonora tuvieron motivos muy
parecidos donde ganaban poco, trabajaban mucho y no se respetaban sus derechos.

Posteriormente, se explico que, ademas de identificar los hechos que dieron origen a
este proceso historico, también era importante reconocer las fechas en las que ocurrieron
acontecimientos que tuvieron relevancia dentro de la historia. A partir de ello, se reprodujo
un video en el que se narran, de manera ilustrada, los sucesos mas importantes de la

Revolucion Mexicana de 1910 a 1920, incluyendo fechas clave.

La indicacion fue observar el video “La Revolucion Mexicana” (Academia Play,
2015) y, de manera simultanea, anotar en el cuaderno las fechas mencionadas, asi como el
hecho correspondiente. Durante esta actividad, los alumnos mantuvieron la atencion y

realizaron los registros solicitados. Al finalizar, se socializaron de manera grupal las fechas
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anotadas y se explico cada una, organizadndolas cronologicamente para dar sentido al proceso

histérico.
Las fechas recuperadas fueron las siguientes:

e 1908: Francisco 1. Madero escribe La sucesion presidencial.

e 1910: Francisco I. Madero promulga el Plan de San Luis e inicia la Revolucion
Mexicana.

e 1911: Porfirio Diaz se exili6 en Francia.

e 1913: Victoriano Huerta realiza un golpe de Estado.

e 1914: Derrota y renuncia de Victoriano Huerta.

e 1917: Se promulga la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

e 1919: Muerte de Emiliano Zapata.

e 1920: Finaliza la Revolucion Mexicana.

Posteriormente, el grupo se organiz6 en cuatro equipos de trabajo: tres equipos de
ocho integrantes y uno de siete. Esta distribucion se penso6 para aprovechar mejor el tiempo,
bajo la idea de que al ser mas alumnos terminarian mas rapido el trabajo. Ademas, se buscaba
que al haber mds integrantes surgieran mas aportaciones, se repartieran las actividades y
tuvieran mas oportunidades de intercambiar puntos de vista sobre el tema. La consigna fue
realizar una linea del tiempo en donde organizarian las fechas previamente identificadas;
para ello, se entregd a cada equipo una cartulina, hojas iris e imagenes de los personajes mas

relevantes, con el proposito de que, a partir de su creatividad, disefiaran su producto.

Durante el desarrollo de la actividad se presentaron algunas situaciones que
dificultaron que el trabajo se llevarda a cabo de la mejor manera. Estas situaciones
demostraron que, en lugar de agilizar el proceso como se habia planeado, el gran nimero de
integrantes en cada equipo complico que se pusieran de acuerdo y provoco que tardaran mas
tiempo en organizarse. Aunque el grupo suele trabajar de forma colaborativa, en esta ocasion
se hicieron mas evidentes los desacuerdos entre los integrantes de los equipos relacionados

con el disefio de la linea del tiempo.

Los estudiantes tenian clara la consigna y lo que debian realizar; sin embargo,

surgieron discusiones en los equipos debido a la diversidad de ideas y propuestas creativas
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sobre como disenar, acomodar la informacion, escribir, dibujar, pintar y decorar. Esto retraso

de manera significativa la organizacion y el avance del trabajo.

Por otro lado, en el aspecto conceptual se presentaron dudas en la identificacion de
algunos personajes historicos, ya que algunos alumnos no lograban distinguir visualmente
entre ellos, aunque reconocian las acciones realizadas por cada uno. Debido a estas

situaciones, la elaboracion del producto se extendid, abarcando un total de tres sesiones.

A continuacion, se muestran algunos ejemplos de los trabajos elaborados por los alumnos

como resultado de la sesion.

Figura 12

Lineas del tiempo elaboradas como resultado de la sesion 2
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Fuente: Elaboracion propia

Inspiracion

En esta sesion se utilizaron estrategias didacticas enfocadas en el uso de las artes visuales. Si
bien una linea del tiempo es un organizador grafico y no un arte en si mismo, su disefio y
elaboracion requirieron que los alumnos trabajaran con la organizacion de imagenes y
elementos creativos. Esto se planted con la finalidad de favorecer la comprension de la
Revolucion Mexicana como un proceso histérico, promoviendo que identificaran de manera

progresiva la relacion entre sus causas, acontecimientos y consecuencias en el tiempo.

La recuperacion de lo visto en la sesion anterior, a través de participaciones
voluntarias, permitiéo que los alumnos activaran conocimientos previamente construidos y

reconocieran algunos de los hechos que dieron origen a la Revoluciéon Mexicana. Esto
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favorecid que no partieran de informacion aislada, sino que comenzaran a identificar la

relacion entre distintos acontecimientos dentro de un mismo proceso historico.

El uso del recurso audiovisual, como recurso didactico que integra lo visual y lo
auditivo, tuvo como propdsito presentar de manera ilustrada los principales sucesos de la
Revolucion Mexicana, incorporando momentos clave que permitieran ubicar los
acontecimientos en el tiempo. Esto facilité que los alumnos no s6lo reconocieran los hechos,
sino que comenzaran a comprender su secuencia y temporalidad, apoyandose en imagenes
que buscan favorecen la interpretacion y el analisis de la informacién historica. Asimismo,
se promovio la socializacién y organizacidon cronoldgica para orientar a los alumnos a dar
sentido a la informacion, guidndolos en la identificacion de un orden temporal y en el
reconocimiento de que los acontecimientos historicos no ocurren de manera aislada, sino que

forman parte de un proceso mas amplio.

Finalmente, la elaboracion de la linea del tiempo en equipos, como una estrategia
vinculada a las artes visuales por medio del disefio grafico y el uso de imagenes, se disend
para que los alumnos representaran de forma gréafica la secuencia de los hechos. Con esto, se
buscd apoyar la comprension del tiempo historico y la relacion entre los distintos
acontecimientos y personajes. De esta manera, la actividad sirvié para que los alumnos

analizaran el tema histérico apoyandose en el material visual.
Confrontacion

A partir de lo ocurrido en la sesion, es posible identificar algunos aspectos que favorecieron
el aprendizaje, asi como otros que evidencian areas de oportunidad en el desarrollo de la

actividad.

Por un lado, el uso del video result6 una estrategia adecuada para captar la atencion
de los alumnos y facilitar la comprension general del contenido. Sin embargo, al centrar la
actividad en la identificacion de fechas y acontecimientos para su organizacion cronologica,
no se logro profundizar en su andlisis, ya que se dio mayor énfasis al qué pasd y cuando
ocurrio, dejando en segundo plano la comprension del por qué y para qué de los
acontecimientos historicos. Esto se relaciona con la consigna de anotar informacion durante

la reproduccidn del video, ya que, aunque permitié mantener la atencion, también pudo haber
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limitado la observacion completa, al enfocar a los alumnos en la escritura mas que en la

comprension del contenido.

En cuanto al trabajo en equipo, los desacuerdos que se generaron evidenciaron que
no se establecieron de manera clara acuerdos o roles dentro de los equipos, lo que afectd la
organizacion y el avance de la actividad. Este escenario confronta la idea inicial de que un
mayor nimero de integrantes agilizaria el trabajo; por el contrario, la practica demostrd que
no basta con agrupar a los alumnos. Al contrastar esta situacion con la teoria, autores como
Johnson et al. (1999) plantean que es fundamental considerar las dimensiones de los grupos
bajo la regla de que "cuanto mas pequeno sea el grupo, tanto mejor" (p. 17). Los autores
sugieren que los equipos reducidos (de 3 a 4 personas) facilitan la interaccién y mitigan los
conflictos de control, permitiendo ademas que el desempefio de cada miembro sea mas

visible.

Por otro lado, la confrontacion de la practica también permitié identificar que el
tiempo destinado a discutir aspectos relacionados con el disefio de la linea del tiempo influy6
negativamente en el desarrollo del producto. Esta situacion termind desviando la atencioén
del propdsito central de la actividad, el cual consistia en fortalecer la comprension de los

alumnos sobre el proceso historico y no en el aspecto puramente estético.

Finalmente, el hecho de que la actividad se extendiera a tres sesiones demuestra que
existidé un problema en el disefio de la planeacion. El error radicé en que se programo el
tiempo de forma idealizada, sin tomar en cuenta que un equipo de ocho integrantes requeriria
mas tiempo para ponerse de acuerdo y resolver sus conflictos. Por lo tanto, esta extension
del tiempo demuestra que al planear no se pensoé en lo dificil que es trabajar con grupos tan

grandes, lo que termino afectando el horario de la clase.

Desde la perspectiva del ABP, este desajuste afectd el propdsito fundamental del
momento Recolectemos. Esta fase tiene como objetivo que los alumnos recuperen y analicen
sus saberes previos sobre el tema; sin embargo, al gastar la mayor parte de las tres sesiones
resolviendo desacuerdos sobre el disefio de la linea del tiempo, la atencion se desvio hacia la
organizacion del equipo. Esto limito el espacio para profundizar en los contenidos historicos,

lo que significo un alejamiento de los criterios metodologicos que exige este momento.
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Reconstruccion

A partir del analisis de la sesion, se identifican algunas areas de oportunidad que hacen
necesario realizar ajustes en la intervencion, con la finalidad de favorecer una mejor

comprension de los contenidos y un desarrollo mas efectivo de las actividades.

En primer lugar, es importante aprovechar de mejor manera el uso del recurso
audiovisual, ya que se tratd de una estrategia adecuada que favorecié la atencion de los
alumnos. Sin embargo, resulta necesario fortalecer su aplicacion para responder a los criterios
del momento ‘’Recolectemos’” del ABP y promover la autonomia de los estudiantes. En
lugar de enfocar el video tinicamente en el registro de fechas, se propone utilizarlo como un
detonador para activar sus conocimientos previos. La idea es que, durante una sola
proyeccion, los alumnos identifiquen de forma independiente qué datos del video se
relacionan con sus saberes previos o con lo dialogado al inicio de la clase y en la sesion
anterior. De este modo, ellos mismos podran explicar con sus palabras como se conectan los
nuevos hechos con sus saberes previos, logrando una exploraciéon mas profunda y autonoma

del proceso histdrico.

De igual manera, es necesario complementar el uso del video con preguntas que
orienten la atencion de los alumnos hacia aspectos mas especificos, no solo relacionados con
la identificacion de qué sucedid y cuando ocurrid, sino también con el porqué de los
acontecimientos. Esto favorece que los alumnos no solo reconozcan los hechos de manera

cronoldgica, sino que logren comprenderlos de forma més profunda.

En cuanto al trabajo en equipo, se plantea la importancia de establecer previamente
roles especificos que desempefien cada uno de los integrantes, asi como acuerdos de
colaboracion. Esto permitiria organizar mejor la participacion de los alumnos, disminuir los
desacuerdos y optimizar el tiempo de trabajo centrando la atencidén en el proposito de la

sesion.

Respecto a la elaboracion de la linea del tiempo, se sugiere delimitar con mayor

claridad los criterios de evaluacion, dejando claro que el contenido historico y la comprension

57



del proceso son la prioridad de la actividad. Si bien los elementos creativos son importantes,
estos deben evaluarse no de forma aislada, sino en funcion de como ayudan a representar y
explicar la informacion. En este sentido, se puede orientar a los alumnos para que la
creatividad no sustituya la comprension, sino que funcione como un medio para

representarla.

Finalmente, es necesario ajustar la planeacion considerando los imprevistos que
pueden surgir durante el desarrollo de la actividad, particularmente en el trabajo en equipo.
Para ello, resulta fundamental brindar un acompafiamiento mas cercano a los equipos, con el
proposito de orientar su trabajo y evitar que los desacuerdos interfieran en el logro de los
objetivos. Esto implica reconocer la necesidad de adaptar la intervencion a las condiciones

del aula, manteniendo una postura flexible sin perder de vista el propdsito de la sesion.
3.3 Momento: Formulamos el Problema

Descripcion

Se llevd a cabo el 27 de febrero y tuvo como principal objetivo que las y los alumnos
comenzaran a reconocer la importancia de estudiar el pasado para entender el presente, a
través del analisis del papel de las mujeres en la Revolucién Mexicana, valorando sus
aportaciones y reflexionando sobre los cambios en las oportunidades y condiciones de vida

entre esa época y la actualidad.

La sesion inicid con la escritura de la siguiente pregunta en el pizarron: (Es
importante saber que sucedid en el pasado para comprender el mundo actual?;
posteriormente, se leyo en voz alta y se comentaron algunas respuestas de manera grupal,
obteniendo participaciones como las siguientes:

Alumno 1: Yo digo que si, porque si conocemos lo que paséd en el pasado, podemos
entender el mundo actual.

Alumno 2: Si, porque muchas cosas que hay en el presente son por cosas que pasaron en
el pasado.

Alumno 3: Yo digo que mientras mas sabes de lo que paso antes, mas preparado puedes
estar para lo que viene.
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A partir de lo comentado, de manera individual escribieron en un post-it su respuesta a la
pregunta, obteniendo como resultado diversas ideas relacionadas con la importancia del

pasado para comprender el presente.

Figura 13

Respuestas de los estudiantes sobre la relacion pasado-presente
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un proceso que se construyo a través del tiempo, lo que finalmente los lleva a reflexionar que
saber sobre el pasado sirve para que sus acciones presentes tengan un mayor valor y
significado. De este modo, las producciones demuestran que, el grupo logra conectar el

pasado con su vida cotidiana de manera reflexiva.

Posteriormente, se retomd lo trabajado en la sesion anterior en relacion con los
personajes historicos de la linea del tiempo, haciendo énfasis en los mas emblematicos y en
algunas de sus aportaciones. Se menciond que Venustiano Carranza promulgd la
Constitucion de 1917; que Francisco 1. Madero escribio el libro La sucesion presidencial en
1910, donde criticaba la reeleccion de Porfirio Diaz; y que Emiliano Zapata defendio el
reparto de tierras a los campesinos. A partir de ello, se enfatizd que, durante la lucha

revolucionaria, las mujeres también desempefiaron un papel importante.

Se explico, con apoyo de una presentacion compuesta por fotografias, la vida y las
aportaciones de tres mujeres que destacaron por sus iniciativas revolucionarias en distintos

ambitos: Petra Herrera, quien participd activamente en combates armados; Dolores Correa
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Zapata, quien fue maestra, escritora y periodista; y Virginia Fabregas, reconocida como una

de las actrices mas importantes de la época.

Al finalizar, y con apoyo de lo recientemente explicado, se solicitd que en el cuaderno
dibujaran tres simbolos que representaran el trabajo de estas mujeres. Posteriormente, se

dictaron y contestaron tres preguntas a manera de reflexion en relacion con lo expuesto, en
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Las respuestas coincidieron en que actualmente las mujeres tienen mas

oportunidades, gracias a las luchas que enfrentaron en el pasado.

3. (Qué aspectos han cambiado desde la época en la que vivieron hasta la actualidad?

Las respuestas sefialaron que hoy las mujeres cuentan con mas oportunidades, pueden
desempetiar actividades que antes eran exclusivas de los hombres y que actualmente

existen mas derechos y condiciones de justicia.

A continuacion, se presentan algunos ejemplos de los trabajos elaborados por las y
los alumnos como resultado de la sesion, asi como las respuestas obtenidas a partir de las
preguntas de reflexion relacionadas con el papel de las mujeres durante la Revolucion

Mexicana.

Figura 14
Ejemplos de evidencias de trabajo de los alumnos sobre el papel de las mujeres en la

Revolucion Mexicana
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Fuente: Elaboracion propia

Al revisar los cuadernos de los alumnos, se observa la integracion de simbolos como
armas de fuego, libros, micréfonos y mascaras teatrales, los cuales reflejan la comprension
del grupo sobre los diferentes ambitos en los que participaron las mujeres en la Revolucion.
En el aspecto reflexivo, las respuestas obtenidas muestran un analisis critico sobre las
limitaciones del pasado, ya que mencionan que la sociedad antigua solo permitia a las
mujeres atender a los hombres o les negaba las mismas oportunidades, obligdndolas a
infiltrarse para ser escuchadas. Asimismo, estas evidencias demuestran que el grupo no
percibe los derechos actuales como una casualidad, sino como el resultado directo de un
proceso historico, concluyendo de forma reflexiva que las oportunidades y derechos actuales

se tienen gracias a la lucha de todos.
Inspiracion

Hasta el momento, las sesiones 1y 2 se desarrollaron con la intencion de explicar el proceso
historico de la Revolucion Mexicana, identificando sus causas, consecuencias, la cronologia
de los hechos y los personajes historicos involucrados. A partir de ello, en esta sesion se
implementaron estrategias didacticas enfocadas en el uso de las artes visuales (fotografias y
dibujos), tanto para la explicacidon del contenido como para la elaboracion del producto, con
la finalidad de acompafar la comprension del tema y promover en los alumnos la importancia
del pasado en la comprension del presente. Esto favorecioé que no solo conocieran los hechos
historicos, sino que los cuestionaran y los relacionaran con su realidad actual, lo cual se

comprobo a través de las opiniones expresadas en el grupo y los trabajos de sus cuadernos.
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En un primer momento, la pregunta detonadora permitié que los alumnos expresaran
sus ideas y comenzaran a reflexionar sobre la relacion entre el pasado y el presente, partiendo
de sus propios conocimientos. Esto generd un espacio de participacion en el que pudieron
contrastar distintos puntos de vista y comenzar a construir una postura propia frente a la

importancia de conocer el pasado.

Posteriormente, se recuperaron conocimientos previos mediante el repaso de los
personajes historicos trabajados con anterioridad, con el proposito de establecer una conexion
con el contenido de la sesion. Asimismo, el uso de una presentacion con apoyo visual (Véase
Figura 15) compuesta por fotografias de la época de Petra Herrera, Dolores Correa Zapata y
Virginia Fabregas, permitié que los alumnos visualizaran a las mujeres que participaron en

la Revolucion Mexicana, lo que contribuyd a contextualizar mejor el contenido.

Figura 15

Fotografias de las mujeres revolucionarias presentadas en la sesion
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de interpretacion mas alla de la memorizacién, permitiendo que no solo retomaran el

contenido, sino que comenzaran a darle sentido a partir de sus propias ideas.
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Finalmente, las preguntas de reflexion favorecieron que los alumnos compararan las
condiciones de vida de las mujeres en el pasado con las de la actualidad, lo que permitio
establecer relaciones entre distintos momentos histéricos y reconocer cambios en la sociedad,
favoreciendo el desarrollo de una conciencia historica, entendida como el reconocimiento de
que el presente tiene su origen en el pasado y la comprension de las relaciones entre pasado,
presente y futuro, asi como del papel del individuo en los procesos historicos (Sanchez,
2000). Muestra de ello son las respuestas de los estudiantes, quienes concluyeron que las

oportunidades actuales se tienen gracias a las luchas de las personas del pasado.
Confrontacion

A partir de lo ocurrido en la sesion, fue posible identificar algunos aspectos que favorecieron
el logro del objetivo, principalmente la introduccion de la pregunta detonadora sobre la
importancia de estudiar el pasado para comprender el presente, la cual funciond como el eje
conductor para que el grupo contextualizara el tema y realizara la posterior reflexion en sus
cuadernos. Asimismo, se evidenciaron areas de oportunidad en el desarrollo de la actividad,
especialmente en el proceso donde algunos alumnos debian asignar un significado propio a
los simbolos creados. En esta sesion se esperaba que los alumnos no solo identificaran el
papel de las mujeres en la Revolucion Mexicana, sino que también lograran reflexionar de
manera mas profunda sobre las condiciones sociales de la época y su relacion con la

actualidad.

Al plantear esta pregunta al inicio de la clase, se logré que los alumnos participaran
y expresaran sus primeras ideas sobre el tema. Sin embargo, esta participacién no siempre se
tradujo en una reflexion profunda, ya que algunas de las respuestas se mantuvieron en un
nivel general o se limitaron a repetir las opiniones que sus compafieros ya habian

mencionado.

En cuanto al uso de las artes visuales, especificamente las fotografias y el dibujo,
favorecieron la contextualizacion de la informacion explicada y permitieron que los alumnos
materializaran lo que habian comprendido sobre las aportaciones de las mujeres en la
Revolucion Mexicana, cuyas evidencias quedaron registradas en sus cuadernos (Véase

Figura 14). No obstante, la elaboracion de los simbolos no en todos los alumnos funciono

63



como un proceso de interpretacion personal, ya que, a pesar de ser una actividad individual,
varios estudiantes se limitaron a copiar los disefios de algunos de sus compaifieros; esto se
hizo evidente en la repeticion de figuras entre alumnos, en lugar de que cada uno propusiera

una representacion visual propia.

Por otro lado, las preguntas de reflexion favorecieron el establecimiento de relaciones
entre el pasado y el presente, particularmente en lo referente a las oportunidades de las
mujeres. A partir de ello, se reconoce que las estrategias utilizadas promovieron la
participacion y la comprension general del tema; sin embargo, es necesario seguir
fortaleciendo los espacios de andlisis y reflexion que permitan a los alumnos avanzar hacia
una reflexion mas profunda, en la que no sélo identifiquen cambios entre el pasado y el
presente, sino que también comprendan las razones que los explican y el papel que estos

procesos tienen en la construccion de la sociedad actual.
Reconstruccion

A partir del analisis de la sesion, se identifican algunas areas de oportunidad que hacen
necesario replantear ciertos aspectos de la intervencion, con la finalidad de favorecer una
reflexion mas profunda en los alumnos y un mejor aprovechamiento de las actividades

propuestas.

En primer lugar, es necesario replantear la forma de guiar la actividad con la pregunta
detonadora. Este recurso se mantuvo con la intencion de que el grupo continuara
desarrollando su pensamiento histérico en un tema distinto; sin embargo, el analisis posterior
evidencid que persistio la misma area de oportunidad de sesiones anteriores: las respuestas
de los alumnos se quedaron en un nivel superficial. Esto demuestra que un solo
cuestionamiento inicial es insuficiente para lograr que el grupo profundice por si mismo. Por
lo tanto, la propuesta de mejora consiste en acompaifiar la pregunta principal con otros
cuestionamientos de apoyo que orienten a los alumnos a explicar y justificar mejor sus ideas,
por ejemplo: ;por qué crees que el pasado influye en el presente?, ;puedes dar un ejemplo

de eso? o ;,qué pasaria si no conociéramos el pasado?

En relacion con el uso de las artes visuales, especificamente el dibujo como producto

de la sesion, se considera necesario acompafiar la actividad con indicaciones mas claras y
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algunos ejemplos que orienten a los alumnos sobre cémo representar la informacioén de
manera simbdlica, con la intencidn de evitar que se limiten a copiar elementos sin darles un
significado propio. Asimismo, seria importante generar espacios en los que los alumnos
expliquen sus dibujos, ya que esto permitiria conocer lo que realmente comprendieron y

como interpretaron la informacion.

Por otro lado, se propone fortalecer las preguntas de reflexion mediante
cuestionamientos que no solo se centren en comparar el pasado con el presente, sino que
también lleven a los alumnos a pensar en el porqué de esos cambios y en sus implicaciones
en la sociedad actual. Esto permitiria avanzar hacia una reflexién mas profunda, favoreciendo
el desarrollo de la conciencia historica, al ayudarles a comprender la relacion entre el pasado,

el presente y el futuro, asi como el papel de las personas dentro de los procesos histdricos.

3.4 Momento: Organizamos y vivimos la experiencia

Descripcion

La sesion se llevo a cabo el 02 de marzo y tuvo como principal objetivo que las y los alumnos
identificaran como el proceso historico de la Revolucion Mexicana dio origen a la
Constitucion Politica de nuestro pais. A través del analisis de los articulos 3, 4, 27 y 123, se
busco que reconocieran los derechos que estos establecen, las problematicas sociales que les
dieron origen y su importancia en la vida actual, favoreciendo la reflexion sobre la relacion

entre el pasado y el presente.

Se inici6 retomando lo trabajado en la tltima sesion en relacién con las mujeres que
participaron en la Revoluciéon Mexicana, mediante participaciones voluntarias, haciendo
énfasis en si recordaban sus nombres y las acciones que habian realizado. El propdsito de
recordar a estos personajes fue vincular sus luchas con los logros sociales que hoy forman
parte de nuestros derechos en la Constitucion. A partir de esto, se dieron las siguientes
aportaciones.

Alumno 1: Una de las mujeres fue soldado y se vestia de hombre para poder luchar

con los demas soldados.

DF: Si, pero ;recuerdan cudl era su nombre? Porque su nombre de mujer era uno y el
que usaba con los demas hombres era otro.
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Alumno 1: El de hombre era Pedro, creo.

DF: Si, Pedro Herrera era como se presentaba ante los demds soldados
revolucionarios, pero su nombre era Petra Herrera. Ademas de Petra Herrera,
[recuerdan con quién mas trabajamos en la ultima clase o a que se dedicaban?

Alumno 2: No me acuerdo de los nombres, maestra, pero una de ellas era actrizy la
otra me parece que fue maestra.

DF: Asi es, Dolores Correa Zapata fue maestra, escritora y periodista, mientras que
Virginia Fabregas fue una de las actrices mas importantes del teatro en esa época. Es
importante recordarlas porque sus aportaciones a la historia de México contribuyeron
a los cambios que hoy forman parte de nuestros derechos.

Posteriormente, se explicd que, una vez identificadas las causas que dieron origen al
movimiento armado, los personajes involucrados y las fechas importantes del proceso
histérico, era necesario reconocer qué fue lo que logrd esta lucha, destacando la creacion de
la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la cual rige actualmente nuestro

pais.

A continuacion, con apoyo de una presentacion, se explicaron cuatro articulos que
buscaban dar respuesta a las demandas sociales que originaron la Revolucion Mexicana: los
articulos 3, 4, 27 y 123. Una vez finalizada la explicacion, se entregd una hoja de trabajo en
la que se describen de manera detallada cada uno de estos articulos, tomando como referencia
la informacion presentada. Estos se leyeron de manera grupal uno por uno, procurando
contextualizarlos mediante comparaciones entre las condiciones del pasado y la situacion
actual. Por ejemplo:

DF: Recordemos que antes las condiciones en las que vivian los trabajadores durante

la Revolucién Mexicana eran malas: trabajaban de 12 a 16 horas diarias, con salarios

bajos y sin derechos que los protegieran. Por eso, el articulo 123 de la Constitucion
buscOd cambiar estas condiciones injustas. Actualmente, se cuenta con derechos

laborales como jornadas de ocho horas, salario minimo de 315$ por dia y un dia de
descanso a la semana.

Finalmente, se entregd una hoja blanca a cada alumno en la que debian realizar dos
dibujos: en la primera mitad representarian la situacion del pasado que dio origen al derecho
y, en la segunda, una escena donde dicho derecho estuviera presente en la vida cotidiana.
Para ello, elegirian uno de los cuatro articulos trabajados durante la sesion. Como
complemento, se solicitdo contestar la pagina 251 del cuaderno de trabajo, en la que

describirian con sus propias palabras el contenido de cada articulo, favoreciendo la relacién
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entre el pasado y el presente a partir de la comprension de los derechos. A continuacion, se

muestran algunos de los trabajos realizados.

Figura 16

Evidencias de los dibujos elaborados por los alumnos sobre los articulos constitucionales

Fuente: Elaboracion propia
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le quitaban lo que era suyo, y en el "ahora" escribe "Esta es mi tierra, tengo derechos".
Aunque en este caso se identifica muy bien el cambio de que antes lo despojaban y ahora ya
no, al alumno le falté conectar esa idea con un ejemplo mas contextualizado o cercano a su
realidad.

Inspiracion

En esta sesion, las estrategias didacticas empleadas se centraron en favorecer la comprension

del proceso historico de la Revolucion Mexicana a partir de sus consecuencias,
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especificamente en la creacion de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
y los derechos que de ella se derivan. En este sentido, la sesion también funcion6 como un
refuerzo de lo trabajado en la anterior, en la que se comenzd a reflexionar sobre la relacion
entre el pasado y el presente. A partir de ello, se buscod que los alumnos identificaran qué se

logrd con este movimiento y como estos logros se reflejan en la vida actual.

En un primer momento, la recuperacion de lo trabajado permitid retomar
conocimientos previos y establecer una conexion con el nuevo contenido. Al recordar a las
mujeres que participaron en la Revolucion Mexicana y sus aportaciones, se buscod que los
alumnos comenzardn a identificar que los cambios histdricos no solo dependen de los
acontecimientos, sino también de la participacion de distintas personas, lo que permiti6 dar

paso al analisis de los cambios que dieron origen a los derechos actuales.

Posteriormente, la explicacion de los articulos 3, 4, 27 y 123, con apoyo de una
presentacion, favoreci6 la comprension de los derechos al relacionarlos con las problematicas
sociales que les dieron origen. El hecho de contextualizar cada articulo mediante
comparaciones entre las condiciones del pasado y la actualidad permitié que los alumnos no
solo identificaran su contenido, sino que comprendieran su sentido dentro de un proceso
historico, reconociendo que los derechos actuales son resultado de luchas sociales. En este
sentido, el estudio de la historia no se limita a identificar hechos o fechas, sino a comprender

por qué ocurrieron y como influyen en el presente (Lahera Prieto & Pérez Pifion, 2021).

Como parte del producto, la elaboraciéon de dibujos en los que representaron una
situacion del pasado y otra del presente implicé el uso de las artes visuales como medio para
interpretar la informacion historica. Esta actividad permitid que los alumnos trasladaran lo
comprendido a representaciones graficas, estableciendo relaciones entre las condiciones que
originaron los derechos y su presencia en la vida cotidiana, lo que favoreci6 un proceso de

comprension mas significativo.

Finalmente, la actividad de describir con sus propias palabras el contenido de los
articulos contribuy6 a que los alumnos reorganizaran la informacion y la expresaran desde

su propio entendimiento, lo que permitioé consolidar la relacion entre el pasado y el presente,
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reconociendo que los derechos que existen en la actualidad tienen su origen en procesos

histdricos.
Confrontacion

A partir de lo ocurrido en la sesion, se esperaba que los alumnos no solo identificaran los
articulos de la Constitucion, sino que comprendieran su origen en las problematicas sociales
de la Revolucion Mexicana y su relacion con la vida actual. En este sentido, la recuperacion
de los conocimientos previos permitid establecer una conexion adecuada con el contenido
de la sesion, ya que los alumnos lograron recordar a algunos de los personajes trabajados

anteriormente y vincular sus acciones con los cambios histdricos.

Por otro lado, la explicacion de los articulos y su contextualizacion mediante
comparaciones entre el pasado y el presente favorecieron la comprension general del tema,
ya que los alumnos lograron identificar el contenido de los derechos y las problematicas que
les dieron origen. Sin embargo, en algunos casos se present6 dificultad para relacionar esta
informacion con situaciones de la vida actual, ya que, aunque comprendian los articulos, no

siempre lograban vincularlos con situaciones de su vida cotidiana.

En cuanto al uso de las artes visuales, la elaboracion de dibujos permitié que los
alumnos representaran las condiciones del pasado y su relacién con el presente, lo que
favorecid la comprension del contenido. Sin embargo, en varios casos se observd que los
alumnos se centraron mas en realizar el dibujo como producto que en analizar lo que estaban
representando, ya que, aunque lograban plasmar las ideas, no siempre las vinculaban de
manera clara con situaciones de la vida actual. Esto muestra la necesidad de orientar mejor
la actividad para que los alumnos no solo dibujen, sino que también reflexionen sobre el

significado de lo que representan.

Finalmente, la actividad de describir los articulos con sus propias palabras permitio
que los alumnos organizaran la informacion y demostraran que realmente comprendieron el
contenido, ya que fueron capaces de explicarlo por si mismos. Esto evidencio que no solo
identificaron los articulos, sino que también lograron apropiarse de la informacion y

expresarla con claridad.

Reconstruccion
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Durante la sesion se hizo evidente que, como se observo en el andlisis de los dibujos de la
Figura 16, los alumnos comprendieron el contenido; sin embargo, alin es necesario fortalecer
la manera en que logran relacionarlo con situaciones de su vida cotidiana, por lo que se

requieren algunos ajustes en la intervencion.

En primer lugar, seria importante reforzar la explicacion de los articulos, ya que,
aunque se plantearon preguntas para orientar la reflexion, en algunos casos los alumnos ain
presentaron dificultad para relacionar los derechos con situaciones de su vida cotidiana. Por
ello, se considera necesario acompafiar mas de cerca este proceso, promoviendo que no s6lo

comprendan el contenido, sino que logren vincularlo con su realidad.

De igual manera, en relacion con la actividad de dibujo, seria necesario brindar
indicaciones mas claras que orienten a los alumnos hacia la interpretacion de la informacion,
enfatizando que no solo se trata de representar una idea, sino de establecer una relacion entre
el pasado y el presente. Para ello, se podrian incorporar ejemplos visuales, como imagenes
presentadas durante la clase, asi como preguntas guia que les permitan reflexionar sobre qué

estan representando y como se vincula con su contexto.

En cuanto a las actividades que implican la explicacion por parte de los alumnos, se
reconoce la importancia de continuar promoviendo este tipo de estrategias, ya que favorecen
la apropiacion del conocimiento y permiten evidenciar el nivel de comprension alcanzado.
En este sentido, se considera pertinente seguir generando espacios en los que los alumnos

puedan expresar lo aprendido con sus propias palabras.

Finalmente, se identifica la necesidad de seguir fortaleciendo estrategias que
favorezcan la relacion entre el pasado y el presente, promoviendo que los alumnos no solo
comprendan los procesos historicos, sino que también logren vincularlos con su realidad,

reconociendo la importancia que estos tienen en la construccion de la sociedad actual.

3.5 Momento: Organizamos y vivimos la experiencia

Descripcion

La sesion se llevo a cabo el 03 de marzo y tuvo como principal objetivo que las y los alumnos

reflexionaran sobre si la justicia social que buscaba la Revolucion Mexicana se ha logrado
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en su comunidad, a partir del andlisis de situaciones actuales y la elaboracion de una
historieta. Esto con la finalidad de que lograran relacionar el pasado con el presente y

fortalecer su conciencia historica.

Para iniciar, se retomo lo trabajado a lo largo de las sesiones anteriores y, de manera
grupal, se plantearon tres preguntas a manera de retroalimentacion. A partir de estas, se

obtuvieron participaciones como las siguientes:

1. ;La justicia social que buscaba la Revolucion Mexicana se ha logrado para todos en tu
comunidad?, ;por qué?
Alumno 1: Pues depende maestra, para mi familia y para mi yo creo que si, pero no
todas las personas viven lo mismo.
Alumno 2: Si, porque ahora hay igualdad y justicia para todos.

Alumno 3: No, porque el estudio es para todos, pero aiin hay muchos que no lo tienen.

2. (Qué cambios reconoces en la actualidad que estén relacionados con los derechos

surgidos después de la Revolucion Mexicana?

Alumno 1: Ahora hay mas oportunidad de estudio y trabajo para todos.

Alumno 2: Que las mujeres pueden estudiar, trabajar y ya tienen los mismos derechos
que los hombres.

Alumnos 3: Ya no hay tantas guerras, y ya cambiaron los derechos para los demas.

3. (Qué necesidades consideras que aun faltan por atender y cémo se relacionan con lo
que ocurrio en el pasado?
Alumno 1: El horario de trabajo maestra, porque aun hay lugares donde son largos y
pagan muy poco.

Alumno 2: Pues muchas personas no tienen casa y aun es muy visto que trabajen los
nifos; aunque la educacion es gratis, no pueden ir a la escuela.

Alumno 3: Los derechos de las mujeres, porque, aunque tienen mas, aun siguen
luchando por ellos.

Alumno 4: Mi mama trabaja a veces 12 horas al dia y aunque le pagan mas, se cansa
mucho; creo que deberia haber horarios justos y mejor paga.
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A partir de lo comentado, y con un panorama mas amplio sobre como los articulos
constitucionales trabajados en sesiones anteriores influyen en la sociedad actual, se entregd
a cada alumno una hoja blanca y se solicité que elaboraran una historieta de entre cuatro y
seis vifietas. En ella debian representar una situacion actual en la que se ejerciera uno de los
derechos abordados. Al finalizar, en la parte posterior de la hoja, contestaran de manera
individual las tres preguntas de reflexion, retomando lo discutido al inicio de la clase. A

continuacion, se muestra una de las evidencias de este trabajo.

Figura 17

Preguntas de reflexion contestadas por un alumno

Fuente: Elaboracion propia

Al \ir con éxito la

conexion e 'En la primera
pregunta, > derechos. Sin
embargo, 1a fica la equidad
de géneroq : ia las mujeres
2 e pensamiento
critico al 1 =~ n necesidades
: ra que no solo
0s aprendizajes

de la sesion para comprender y evaluar una problematica social de su entorno cotidiano.
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Para analizar el resultado final de la actividad y observar cdmo plasmaron sus ideas
de forma visual, a continuacion, se presenta una de las historietas elaboradas por el grupo,
en la cual se visualiza la representacion de una jornada laboral en el campo que se extiende

desde el amanecer hasta el anochecer.

Figura 18

Historieta elaborada por un alumno representando el ejercicio de un derecho

Fuente: Elaboracion propia

Por otro lado, durante el desarrollo de la actividad, la mayoria de los alumnos trabajo
de manera autonoma en su historieta. No obstante, tres alumnos realizaron preguntas sobre
qué podian dibujar. Esto se observo principalmente en aquellos que no habian participado
durante la discusion inicial. A partir de ello, se brindd6 acompafiamiento individual,
explicando con mayor detalle algunos ejemplos que podian representar. Derivado de esta
situacion, se observd que, a diferencia de los alumnos que lograron contextualizar el tema
con facilidad (como se mostr6 en la Figura 18), estos integrantes del grupo comprendian los
articulos trabajados; sin embargo, presentaban dificultad para trasladar ese conocimiento a
ejemplos de su vida cotidiana, es decir, para relacionar lo aprendido con situaciones de su

contexto actual.

Inspiracion
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En continuidad con lo trabajado en clases anteriores, se buscd que los alumnos no solo
identificaran los derechos surgidos a partir de la Revolucion Mexicana, sino que lograran
analizar en qué medida estos se pueden ver reflejados en su vida cotidiana. Por ello, en esta
sesion, las estrategias didacticas empleadas se centraron en favorecer la reflexion de los
alumnos sobre la relacion entre el pasado y el presente, a partir del andlisis de la justicia

social y su aplicacion en la vida actual.

El uso de preguntas de reflexion permiti6 recuperar lo trabajado previamente y, al
mismo tiempo, promover la participacion de los alumnos, quienes expresaron distintas
posturas sobre la justicia social en su comunidad. A través de sus respuestas, fue posible
identificar que algunos alumnos reconocen avances en cuanto a derechos y oportunidades,
mientras que otros sefialaron problematicas que atn existen, lo que favorecio la construccion

de una vision mas amplia sobre su realidad.

Posteriormente, la elaboracion de la historieta funcioné como una estrategia para que
los alumnos trasladaran lo comprendido a una situacion concreta, representando mediante
diversos dibujos como se ejercen los derechos en la actualidad. Esta actividad implic6 no
solo recuperar informacion, sino también seleccionar y organizar ideas, favoreciendo un
proceso en el que los alumnos debian relacionar los hechos historicos con su vida cotidiana.
En este sentido, si bien la historieta posee un caracter narrativo, se nutre directamente de las
artes visuales a través del dibujo. Al respecto, Ayala (2017) sefiala que la creaciéon de
historietas funciona como un vehiculo adecuado para introducir a los nifios en la creaciéon
artistica infantil y el desarrollo creativo. De esta manera, lo visual se trabajé desde una
dimension expresiva, donde el dibujo oper6 como un lenguaje visual que permitié a los

alumnos plasmar su comprension historica.

Sin embargo, durante el desarrollo de la actividad se observé que, aunque la mayoria
de los alumnos comprendia el contenido de los articulos y los derechos abordados, algunos
presentaron dificultad para trasladar ese conocimiento a ejemplos de su vida diaria. Esto
evidencio que comprender la informacidon no siempre significa saber aplicarla en contextos
reales. Desde el enfoque del aprendizaje significativo, aprender implica no s6lo adquirir
informacion, sino darle sentido a partir de los conocimientos previos, lo que permite

reorganizar y enriquecer la forma en que los alumnos entienden lo que aprenden (Pinzon
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Arteaga, 2024). A partir de ello, se identifica la necesidad de seguir fortaleciendo estrategias

que ayuden a relacionar el conocimiento historico con la vida cotidiana de los alumnos.

Finalmente, la actividad de responder las preguntas de reflexion permitié que los
alumnos reorganizaran sus ideas y expresaran su postura de manera individual, retomando
lo trabajado durante la sesion. A partir de esto, se favorecié la construcciéon de una
comprension mas profunda del tema, en la que no solo identifican los derechos y su origen,
sino que comienzan a cuestionar como estos se cumplen en su entorno, fortaleciendo asi el

desarrollo de su conciencia historica.
Confrontacion

El objetivo de esta sesion estuvo enfocado en que los alumnos no s6lo comprendieran los
derechos que surgieron a partir de la Revolucion Mexicana, sino que lograran analizarlos a
partir de situaciones de su contexto y reflexionar sobre si la justicia que se buscaba con ellos
esta presente en su comunidad. Es decir, que entendieran que el resultado de este proceso
historico se ve reflejado en los articulos y que estos influyen en la forma en que se desarrolla
la sociedad en la actualidad, logrando asi conectar el pasado con el presente y fortalecer el

desarrollo de la conciencia historica.

A partir de esto, el uso de preguntas de reflexion al inicio de la sesion favorecio la
participacion de los alumnos, quienes expresaron distintas opiniones sobre la justicia social,
identificando tanto avances como problemadticas actuales. Esto permitié recuperar lo
trabajado previamente y generar un espacio en el que comenzaron a cuestionar la realidad de
su entorno. A través de sus respuestas, se pudo observar que, en varios casos, lograban
establecer relaciones entre el pasado y el presente, ademas de identificar problematicas

relacionadas con los articulos, interpretarlas y ubicarlas en su contexto.

Por otro lado, la elaboracion de la historieta permitié que los alumnos representaran
situaciones relacionadas con los derechos trabajados, lo que evidencid que, en su mayoria,
comprendian el contenido abordado. Sin embargo, este proceso también visibilizd retos
especificos; tal fue el caso de los tres alumnos que se acercaron a expresar sus dudas,
manifestando dificultad para vincular estos derechos con situaciones concretas de su vida

cotidiana. Aunque lograban identificar y recordar los articulos constitucionales de forma
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teorica, no conseguian trasladarlos por si mismos a su contexto, requiriendo un

acompanamiento personalizado para orientar sus ideas.

Para finalizar, la actividad de responder las preguntas de manera individual permitio
que los alumnos expresaran su postura y retomaran lo trabajado durante la sesion,
evidenciando que comprenden los derechos y su importancia. Sin embargo, se identifica la
necesidad de seguir fortaleciendo estrategias que favorezcan la relacion entre el
conocimiento historico y la vida cotidiana, con la finalidad de avanzar hacia una reflexion
mas profunda, en la que los alumnos no solo reconozcan los cambios, sino que también

logren interpretarlos y darles sentido dentro de su realidad.
Reconstruccion

Durante la sesién se observd que, aunque los alumnos comprendieron el contenido, en
algunos de ellos atn es necesario fortalecer la manera en que logran relacionarlo con

situaciones de su vida cotidiana, por lo que se requieren algunos ajustes en la intervencion.

En primer lugar, seria importante reforzar el acompafiamiento durante el desarrollo
de la actividad, principalmente al momento de elaborar la historieta, brindando ejemplos més
cercanos a la realidad de los alumnos que les permitan identificar con mayor claridad cémo
se ejercen los derechos en su contexto. De esta manera, no solo representarian una idea, sino

que lograrian darle un sentido mas concreto a lo que estan trabajando.

Asimismo, se considera necesario incorporar preguntas guia mas especificas durante
la actividad, que orienten a los alumnos a reflexionar sobre lo que estan representando, por
ejemplo: ;qué derecho estas mostrando?, ;jen qué situacion de tu comunidad se puede ver?,
(quiénes participan en esa situacion? Esto permitiria que los alumnos no solo realicen la

actividad, sino que también profundicen en el andlisis de su contenido.

En cuanto al uso de las artes visuales, seria pertinente complementar la actividad con
referentes graficos, como imagenes o historietas modelo, que sirvan como una guia visual
para que los alumnos comprendan mejor lo que se espera de su trabajo, favoreciendo asi un
proceso de interpretacion mas claro. De igual manera, se considera importante continuar
promoviendo espacios de reflexion en los que los alumnos puedan expresar sus ideas y

cuestionar su realidad, favoreciendo que no sélo comprendan los procesos historicos, sino

76



que logren relacionarlos con su entorno, fortaleciendo asi el desarrollo de su conciencia

historica.

3.6 Momento: Resultados y Analisis

Descripcion

La sesion se llevo a cabo el 05 de marzo y tuvo como principal objetivo que las y los alumnos
organizaran y socializaran sus producciones mediante una galeria de historietas,
identificando los articulos constitucionales y los derechos que representan; ademas, que
recuperaran y demostraran lo aprendido a lo largo de las sesiones mediante un ejercicio
individual de reflexion (tipo evaluacion), con la finalidad de valorar sus aprendizajes y

fortalecer su conciencia historica.

Para iniciar la sesion, se recuperd lo trabajado en la clase anterior, retomando la
elaboracién de sus historietas. Posteriormente, se explicd que, con los trabajos terminados,
se realizaria una galeria de historietas. Para ello, cada alumno debia agregar un post-it en el
que escribiria el articulo constitucional que su historieta representaba, el derecho que protege
y una frase sobre la importancia de dicho derecho en su vida cotidiana y una vez concluido,

los trabajaron se colocarian en la parte exterior del salon, organizandolos a manera de galeria.

Al finalizar esta actividad, se realiz6 una retroalimentacion de lo trabajado a lo largo

del proyecto mediante preguntas dirigidas al grupo, lo que dio lugar a la siguiente interaccion:

DF: Muy bien, hemos aprendido varias cosas. No todas, porque la historia es muy
amplia, pero hagamos una comparacion. Al inicio del proyecto, quiz4 sabiamos
algunas cosas sobre la Revolucion Mexicana, pero ahora hemos aprendido otras que
tal vez no conociamos. Desde sus palabras, ;qué cosas conocian y qué nuevas han
aprendido?

Alumno 1: Pues yo conocia algunos personajes por el nombre, pero no sabia la
historia que tenia cada uno.

Alumno 2: Yo conocia que Porfirio Diaz duré mucho tiempo siendo presidente, pero
ahora sé que durante ese tiempo mucha gente sufrio.

DF: Muy bien, aprendimos mdas sobre las causas que originaron la Revolucion
Mexicana. jRecuerdan cudles eran los problemas por los que se crearon los articulos
que trabajamos?

Alumno 3: Si maestra, no les pagaban bien, trabajaban mucho, Porfirio Diaz quitaba
terrenos y no habia educacion.
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DF: Exacto, y entendemos que lo que ocurrid en el pasado influye mucho en los
derechos que tenemos en el presente. Por ejemplo, jen qué situaciones podemos
observar esos derechos?

Alumno 2: Cuando vamos a la escuela o cuando les pagan mejor a las personas que
trabajan.

A partir de esta retroalimentacion, se indico a los alumnos que realizarian un ejercicio

individual tipo examen, el cual consistia en siete preguntas relacionadas con los contenidos

trabajados, incluyendo algunas de las ya discutidas:

1.

Al inicio del proyecto, ;qué sabias sobre la Revolucion Mexicana y qué nuevas ideas
o aprendizajes tienes ahora?

(Qué problemas sociales existian durante la Revoluciéon Mexicana que dieron origen
a los articulos 3, 4,27 y 123?

(Como se relacionan estos problemas del pasado con los derechos que tenemos
actualmente?

Al observar las historietas, jen qué situaciones de la vida cotidiana identificas que
estos derechos siguen presentes?

(Crees que todas las personas en tu comunidad pueden ejercer estos derechos por
igual?, ;por qué?

(Qué situaciones actuales muestran que algunos derechos aun no se cumplen
completamente?

(Por qué es importante conocer la Constitucion y los derechos que protege?

A partir de estas preguntas, se obtuvieron como resultados alguna de las siguientes

respuestas en donde se observo que la mayoria logréd reconocer que la Revolucion Mexicana

surgiod a partir de injusticias sociales, asi como identificar problematicas como la desigualdad,

la falta de derechos laborales y las condiciones de vida precarias. (Véase Anexo C)

Asimismo, varios alumnos lograron establecer relaciones entre estos hechos

historicos y la actualidad, mencionando derechos como la educacion, el trabajo y la salud,

ademas de identificar situaciones en su vida cotidiana donde estos se hacen presentes o, en

algunos casos, no se cumplen completamente, como la explotacion laboral o la falta de acceso

a la educacion. De igual manera, algunos alumnos comenzaron a reconocer la importancia

de la Constitucién como un medio para proteger los derechos de las personas.

78



Inspiracion

Esta sesion se centro en recuperar, integrar y valorar los aprendizajes construidos a lo largo
del proyecto, a partir de la socializacion de la historieta de la clase anterior y del ejercicio de
reflexion. En este sentido, funcion6 como un cierre en el que los alumnos, ademas de retomar
lo trabajado, demostraron lo que comprendieron sobre la Revolucion Mexicana, los derechos

constitucionales y la manera en que estos se reflejan en su vida actual.

La organizacién de la galeria de historietas permitio que los alumnos compartieran
sus trabajos e identificaran, a través de las producciones de sus compafieros, distintas formas
de representar los derechos en la vida cotidiana. El uso del post-it, en el que debian sefialar
el articulo, el derecho y su importancia, favorecid que reforzaran la relacion entre el
contenido historico y su aplicacion, no solo mostrando su trabajo, sino explicando lo que

representaba.

Posteriormente, la retroalimentacién grupal permitid recuperar los aprendizajes
construidos a lo largo del proyecto, ya que, a través de las preguntas, los alumnos lograron
identificar lo que sabian al inicio y lo que aprendieron durante las sesiones. Este momento
favorecio la reflexion, al reconocer que los hechos del pasado tienen relacion con los

derechos que existen en la actualidad, fortaleciendo asi la comprension del proceso histdrico.

Finalmente, el ejercicio individual tipo evaluacion permitid valorar de manera mas
concreta los aprendizajes de los alumnos. A partir de sus respuestas, se observo que la
mayoria logrd identificar las causas de la Revolucion Mexicana, los derechos que surgieron
a partir de ella y su relacion con la vida actual. Asimismo, varios alumnos establecieron
conexiones entre el pasado y el presente, reconociendo situaciones en las que estos derechos
se cumplen o no en su entorno, lo que evidencia avances en la construccion de su conciencia

historica.

En conjunto, las actividades desarrolladas en esta sesion permitieron no solo
recuperar y organizar la informacién, sino también reflexionar sobre su significado y
aplicacion, integrando los aprendizajes construidos a lo largo del proyecto. De esta manera,
se favorecio que los alumnos no solo identificaran hechos o derechos, sino que comenzaran

a comprender su importancia en la vida actual.
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Confrontacion

A partir de lo ocurrido en la sesion, fue posible identificar que, en general, los alumnos
lograron consolidar los aprendizajes construidos a lo largo del proyecto, ya que demostraron
comprender la relacion entre la Revolucion Mexicana, los derechos y su presencia en la vida
actual. Sin embargo, también se hicieron evidentes algunas dificultades que ya se habian
presentado en sesiones anteriores. Mas alla de identificar si lograron o no los aprendizajes,

resulta importante analizar como los estan construyendo y hasta qué nivel los comprenden.

La organizacion de la galeria de historietas hizo evidente que los alumnos son capaces
de reconocer los derechos y representarlos en distintas situaciones; no obstante, este
reconocimiento no siempre implicé una reflexion mas profunda sobre su significado. En
varios casos, las producciones mostraban que sabian qué derecho estaban trabajando, pero
no necesariamente como se vive o se problematiza en su contexto, lo que lleva a cuestionar
si realmente estdn comprendiendo su impacto en la vida cotidiana o si se quedan en una

identificacion mas superficial.

De igual manera, durante la retroalimentacion grupal, los alumnos lograron establecer
relaciones entre el pasado y el presente; sin embargo, estas conexiones, en muchos casos, se
expresaron de forma general. Esto hace pensar que, aunque existe una idea clara de que los
hechos historicos influyen en la actualidad, atn falta profundizar en el andlisis de esas
relaciones, es decir, ir mas alld de reconocerlas y comenzar a aplicarlas con mayor claridad

y sentido.

En cuanto al ejercicio individual, este permitio observar que los alumnos comprenden
los contenidos trabajados; no obstante, también dejé ver que trasladar ese conocimiento a
situaciones concretas de su vida cotidiana sigue siendo un reto. Esto no necesariamente
indica una falta de aprendizaje, sino la necesidad de seguir generando experiencias que les

permitan apropiarse del contenido y darle un significado mas cercano a su realidad.

En conjunto, la sesion permitié confirmar avances importantes en la comprension de
los temas; sin embargo, también hizo evidente que el reto no esta solo en que los alumnos
identifiquen o recuerden la informacion, sino en que logren interpretarla, cuestionarla y

relacionarla con su entorno, avanzando hacia una comprension mas profunda de lo aprendido.
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Reconstruccion

A partir de lo observado durante la sesion y en el desarrollo del proyecto, se identifica la
necesidad de hacer algunos ajustes que ayuden a mejorar la forma en que los alumnos
comprenden y expresan lo que aprenden, sobre todo en la relacion entre la historia y su vida
cotidiana. En este sentido, se busca no solo que conozcan los hechos, sino que puedan

entenderlos y darles sentido en su realidad, fortaleciendo asi su conciencia historica.

En primer lugar, se considera importante diversificar los ejemplos que se trabajan en
clase, procurando que no se queden unicamente en ideas generales, sino que partan de
situaciones mas cercanas al contexto de los alumnos. Para ello, se podrian incorporar
ejemplos mas especificos de su entorno o problematicas actuales que les permitan identificar

con mayor claridad como se ejercen o se limitan los derechos en su vida diaria.

También, es necesario acompafiar mas a los alumnos durante las actividades,
especialmente cuando se elaboran los productos de las sesiones. Se pueden hacer preguntas
que los ayuden a pensar mejor sus ideas, por ejemplo: ;como se ve este derecho en tu
comunidad?, ;quiénes participan?, ;qué pasaria si no existiera? Esto puede ayudar a que no

solo identifiquen el contenido, sino que lo comprendan.

En cuanto a las artes visuales, se reconoce favorecen a que los alumnos expresen sus
ideas; sin embargo, es importante que no se queden solo en el dibujo. Es necesario guiarlos
para que expliquen lo que representan y reflexionen sobre ello, por ejemplo, mostrando

imagenes, dando ejemplos o pidiendo que expliquen su trabajo.

En cuanto a la expresion escrita, se considera necesario seguir generando espacios en
los que los alumnos puedan organizar y expresar sus ideas con mayor claridad, mediante
actividades breves y constantes que les permitan practicar como explicar lo que piensan,
evitando que exista una diferencia tan marcada entre lo que comprenden y lo que logran

escribir.

Finalmente, es importante mantener espacios donde los alumnos puedan compartir
sus ideas, ya que esto les ayuda a aprender entre ellos; pero también es necesario equilibrarlo
con actividades individuales para saber qué entiende cada uno. En conjunto, estos ajustes

buscan que los alumnos no solo aprendan la informacién, sino que puedan entenderla,
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relacionarla con su vida y explicarla con mayor claridad, fortaleciendo asi su comprension

de la historia y su relacion con el presente.

3.7 Evaluacion de la propuesta de mejora

El andlisis de los resultados se realiz6 después de aplicar las seis sesiones del disefio del plan
de accion; se abordo desde un enfoque cualitativo, revisando a detalle las respuestas de los

alumnos en un cuestionario final de 7 preguntas abiertas.

Para trabajar de manera ordenada, los datos recolectados se organizaron en tres

categorias de analisis:

A. Categoria de Andlisis 1: Comprension conceptual y apropiacion del contenido

historico.
B. Categoria de Analisis 2: Relacion historico-social a través de las artes visuales.
C. Categoria de Analisis 3: Conciencia historica.

La primera categoria se encarga de revisar qué tanto cambiaron los conocimientos de
los estudiantes sobre la Revolucion Mexicana y la Constitucion de 1917. La segunda
categoria analiza como los alumnos conectan los problemas del pasado con sus derechos
actuales, utilizando la historieta como un recurso visual y un medio para aprender. Por tltimo,
la tercera categoria se enfoca en la conciencia historica, revisando cémo los alumnos
comparan los problemas de la Revolucién con las injusticias que ven hoy en dia. Con esta
evaluacion, se busca conocer el nivel de logro de los alumnos y reflexionar sobre la mejora
de la practica docente en el aula.

3.7.1 Categoria de Andlisis 1: Comprension conceptual y apropiacion del contenido
historico.
En esta categoria se analizan las preguntas 1y 2:

A. Al inicio del proyecto, ;qué sabias sobre la Revolucion Mexicana y qué nuevas ideas

o aprendizajes tienes ahora?

B. (Qué problemas sociales existian durante la Revolucion Mexicana que dieron origen

a los articulos 3°, 4°, 27°y 123°?
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En donde se evaluaran los siguientes aspectos:

A. Que el estudiante logre identificar el cambio entre lo que sabia antes del inicio del
proyecto y lo que sabe ahora sobre la Revolucion Mexicana.

B. Que el estudiante comprenda por qué se crearon las leyes; es decir, que identifique
que los articulos constitucionales nacieron como una respuesta directa a los

problemas e injusticias sociales de esa época.

Para valorar el nivel de logro alcanzado por las y los alumnos en cada uno de los
aspectos anteriores, las respuestas recolectadas se analizaron mediante una escala de
valoracion. Esta herramienta permite clasificar las respuestas del grupo en tres niveles de
desempefio (alto, medio y bajo), cuyas caracteristicas de cada nivel se describen a

continuacion:

Tabla 6

Escala de valoracion para la categoria de analisis 1

Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo

Identifica con claridad la diferencia entre lo Menciona lo que aprendi6 de forma muy Muestra dificultades para identificar sus

que sabia antes y sus nuevos conocimientos. general, pero no explica bien la diferencia con  nuevos aprendizajes o se limita a dar
Ademas, explica de forma correcta que los lo que ya sabia antes. respuestas confusas, incompletas o repetitivas.

articulos 3, 4, 27 y 123 se crearon como una

solucién directa a los problemas e injusticias Identifica algunos problemas de la época o los  No identifica de qué tratan los articulos

de la Revolucion Mexicana. articulos de la Constitucion, pero le cuesta constitucionales ni comprende por qué se
trabajo explicar como las injusticias del pasado  originaron a partir del movimiento
dieron origen a esas leyes. revolucionario.

Fuente: Elaboracion propia

En las siguientes graficas se puede observar el nivel de logro que alcanz6 el grupo en

esta categoria:

Figura 19

Resultados de la categoria 1

Pregunta 1 Pregunta 2

Nivel
bajo
45%




Fuente: Elaboracion propia

En esta categoria se revisd como los estudiantes comprenden los conceptos y se
apropian del contenido historico. Como se muestra en la grafica de la pregunta 1, el 45% de
los alumnos se ubic6 en un nivel bajo, el 23% en un nivel medio y el 32% logré alcanzar el
nivel alto. Esto nos indica que casi la mitad del grupo presentd dificultades para identificar
y comparar sus aprendizajes previos con los conocimientos obtenidos después del proyecto.
Sin embargo, el 55% restante se encuentra entre el nivel medio y alto; es decir, se observa un

avance en la parte conceptual, aunque es necesario seguir trabajandola.

Por otra parte, en la grafica de la pregunta 2 se obtuvieron resultados positivos, donde
el 55% de los alumnos alcanzé el nivel alto y solo el 16% un nivel bajo. Este cambio
favorable demuestra que la mayoria de los estudiantes comprende de buena manera por qué
se crearon las leyes; es decir, identifican con claridad que los articulos constitucionales 3, 4,
27y 123 nacieron como una respuesta y solucion directa a los problemas e injusticias sociales
de esa época. Sin embargo, es importante tomar en cuenta que se debe trabajar en ayudar al
alumno a reflexionar de manera consciente sobre su propio proceso de aprendizaje. Es decir,
que logre comparar con claridad sus conocimientos previos con los nuevos, para que de esta
manera se eviten explicaciones muy generales y se aprenda a valorar el avance de sus

conocimientos desde el inicio hasta el final del proyecto.

3.7.2 Categoria de Anadlisis 2: Relacion historico-social a través de las artes visuales.

En esta categoria se analizan las preguntas 3 y 4:

A. (Como se relacionan esos problemas del pasado con los derechos que tenemos

actualmente?

84



B. Al observar las historietas, jen qué situaciones de la vida cotidiana identificas que

estos derechos siguen presentes?

En donde se evaluaran los siguientes aspectos:

A. Que el estudiante logre vincular de forma clara los problemas de la Revolucion

Mexicana con los derechos de los que goza en el presente.

B. Que el estudiante identifique, a partir de la observacion de las historietas, como y en

qué momentos de su vida diaria actual se aplican o se viven esos derechos

constitucionales.

Para valorar el nivel de logro alcanzado por las y los alumnos en cada uno de los

aspectos anteriores, las respuestas recolectadas se analizaron mediante una escala de

valoracion. Esta herramienta permite clasificar las respuestas del grupo en tres niveles de

desempefio (alto, medio y bajo), cuyas caracteristicas de cada nivel se describen a

continuacion:

Tabla 7

Escala de valoracion para la categoria de andlisis 2

Nivel Alto

Nivel Medio

Nivel Bajo

Vincula con claridad los problemas
histéricos con los derechos
actuales. Ademas, logra identificar
de forma precisa situaciones
concretas de su vida cotidiana
donde se aplican estos derechos,
demostrando una comprensién
profunda de las historietas como
reflejo de su realidad.

Reconoce la relacion entre los
problemas del pasado y los
derechos del presente, pero su
explicacion es general.

Identifica situaciones cotidianas en
las historietas, aunque le cuesta
trabajo argumentar o detallar como
se viven esos derechos en su
entorno.

Menciona los derechos o los
problemas del pasado de forma
aislada, sin lograr conectarlos entre
si.

Sus respuestas son muy breves,
confusas o se limitan a describir
fragmentos de la historieta sin
identificar ninguna situacién real o
cotidiana donde se apliquen los
derechos.

Fuente: Elaboracion propia

A continuacion, se muestran los resultados obtenidos en esta categoria:

Figura 20

Resultados de la categoria 2

Pregunta 3

Nivel
alto

Pregunta 4
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Fuente: Elaboracion propia

En esta categoria se revisd6 como los estudiantes relacionan la historia con su vida
diaria. Al analizar los resultados obtenidos en la pregunta tres, se observé que estos no fueron
del todo favorables, ya que el 42% de los alumnos se encuentra en un nivel bajo y solo el
26% en un nivel alto. Esto permite identificar que se les dificulta conectar el pasado con lo
que se vive en el presente; es decir, saben qué pasé en la Revolucion Mexicana, pero no

logran entender que gracias a esa lucha hoy tenemos los derechos actuales.

Por otro lado, en la pregunta cuatro paso lo contrario, ya que el grupo alcanzé en un
65% un nivel alto y solo el 19% un nivel bajo. Este cambio positivo se favorecio gracias al
uso de la historieta, lo que demuestra que cuando los estudiantes observan dibujos que
representan situaciones de la vida diaria, relacionan de mejor manera como se aplican los
derechos en su entorno. Lo anterior comprueba que utilizar estrategias basadas en las artes
visuales ayuda a aprender de una forma Optima al apoyarse en ejemplos visuales. Sin
embargo, es importante tomar en cuenta que se debe trabajar en conectar los conceptos; es
decir, que los alumnos vinculen la historia con las consecuencias que vivimos hoy en dia,
para que dejen de observar el pasado y lo que sucedio6 en ¢l como algo lejano o aislado de su

propia realidad.

3.7.3 Categoria de Andlisis 3: Conciencia historica.

En esta categoria se analizan las preguntas 5, 6 y 7:
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A. (Crees que todos en tu comunidad pueden ejercer estos derechos por igual?, ;por
qué?

B. (Qué situaciones actuales muestran que algunos derechos ain no se cumplen
completamente?

C. (Por qué es importante conocer la Constitucion y los derechos que protege?
En donde se evaluaran los siguientes aspectos:

A. Que el estudiante identifique si los derechos se cumplen por igual en su comunidad
o si todavia existen injusticias hoy en dia.
B. Que el estudiante comprenda para qué sirve la Constitucion y por qué es importante

conocer las leyes que nos protegen.

Para valorar el nivel de logro alcanzado por las y los alumnos en cada uno de los
aspectos anteriores, las respuestas recolectadas se analizaron mediante una escala de
valoracion. Esta herramienta permite clasificar las respuestas del grupo en tres niveles de
desempefio (alto, medio y bajo), cuyas caracteristicas de cada nivel se describen a

continuacion:

Tabla 8

Escala de valoracion para la categoria de analisis 3

Nivel Alto Nivel Medio Nivel Bajo
Explica claramente que los Dice que hay desigualdades o Responde de manera muy breve,
derechos no se cumplen por igual problemas en su comunidad, pero  incompleta o usando respuestas
para todos en su comunidad y da lo explica de forma muy general y  repetitivas sin dar ninguna
ejemplos de problemas reales de sin dar ejemplos claros. explicacion real.
hoy en dia.

Sabe que es importante conocer la  No logra identificar problemas o
Ademas, reconoce la importancia Constitucion y los derechos, pero injusticias en su entorno y
de conocer la Constitucion y le cuesta trabajo explicar como nos demuestra confusion al explicar
explica que sirve como una ayuda eso en la vida diaria. para qué sirve la Constitucion o
herramienta para defender a las como se aplican las leyes en la
personas y proteger sus derechos. actualidad.

Fuente: Elaboracion propia
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En las siguientes graficas se puede observar el nivel de logro que alcanz6 el grupo en

esta categoria:
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Figura 21

Resultados de la categoria 3

Nivel i Nivel
ate  Pregunta 5 Pregunta 6 pjo
10% 10%

e rd

Nivel
alto
68%

Pregunta 7

Nivel
alto
45%

Fuente: Elaboracion propia

En esta categoria se revisé como los estudiantes desarrollan su conciencia historica
al conectar el pasado con su presente, identificando la aplicacion de los derechos en su
entorno y reconociendo la importancia de las leyes en su vida diaria. Al analizar los
resultados obtenidos en la pregunta cinco, se observd que los datos no fueron del todo
favorables, ya que el 64% de los alumnos se encuentra en un nivel bajo, el 26% en un nivel
medio y solo el 10% logré alcanzar un nivel alto. Esto permite identificar que la gran mayoria
del grupo presenta dificultades para reconocer si los derechos se cumplen por igual en su

entorno; sus respuestas se limitaron a una vision idealizada donde todas las personas pueden
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ejercer estos derechos, dejando de lado que alin existen injusticias hoy en dia y que, aunque

las leyes protegen a todos por igual, en la practica no todos pueden gozar de ellos.

Por otro lado, en la pregunta seis se observaron resultados opuestos, ya que el grupo
alcanz6 un 68% en el nivel alto, un 22% en el nivel medio y solo un 10% en el nivel bajo.
Este cambio tan positivo demuestra que cuando se les pide mencionar situaciones actuales
donde se muestra que los derechos aun no cumplen por completos los estudiantes logran dar

ejemplos reales y especificos de su vida cotidiana de forma muy clara.

Finalmente, en la pregunta siete los resultados se equilibraron mas, obteniendo un
45% en el nivel alto, un 23% en el nivel medio y un 32% en el nivel bajo, lo que indica que
casi la mitad del grupo comprende con €xito para qué sirve la Constitucion y la ve como una
herramienta de proteccion legal ante abusos. Sin embargo, tomando en cuenta toda la
categoria, es fundamental trabajar en el pensamiento critico de los estudiantes; es decir, que
logren identificar lo que sucede en la realidad por encima de una vision idealizada, y consigan
conectar con mayor claridad los problemas reales que observan a su alrededor con la
necesidad de usar la Constitucion como un escudo para defender y proteger a las personas en

su dia a dia.

Una vez definidas las tres categorias de andlisis y sus escalas de valoracion, se
concentraron los resultados de anélisis obtenidos por el grupo. Por esta razon, se disefid una
tabla que concentra el desempefio individual de cada estudiante. En la siguiente tabla se
presenta el nivel de logro (alto, medio o bajo) que alcanz6 cada uno de los 31 alumnos en las
7 preguntas del cuestionario; a cada nivel de logro se le asign6 un color, siendo verde para el

nivel alto, naranja para el medio y rojo para el bajo.

Este concentrado permite identificar de manera visual cuales fueron los temas que se
dominaron con mayor facilidad y en cudles se requiri6 un mayor nivel de apoyo, sirviendo
como base para el andlisis detallado de cada pregunta. De igual manera, sus resultados
muestran que el proyecto ayudo a los estudiantes a comprender los temas de historia y a
aprovechar los recursos visuales como la historieta; sin embargo, todavia queda el reto de

ayudar a todo el grupo a desarrollar un pensamiento mas critico sobre su entorno.
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Por lo tanto, lo que se descubrid en este andlisis servird como base para planear
mejores actividades en el futuro, buscando siempre que los estudiantes logren conectar las
leyes que aprenden con la realidad de su vida diaria, generando en ellos un desarrollo en su

conciencia historica.

Tabla 9

Resultados por pregunta y nivel de logro del grupo

Alumno Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta Pregunta
1 2 3 4 5 6 7

0N |0 (U [ (W [N |

16
17
18
19

20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31

Fuente: Elaboracion propia
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La presente intervencion tuvo como propoésito favorecer el desarrollo de la conciencia
histérica en alumnos de sexto grado de educacion primaria mediante el uso de las artes
visuales como estrategia didactica para la ensefianza de la Historia. A partir de la
implementacion y evaluacion de la propuesta, se considera que el objetivo general se cumplio
de manera favorable, ya que los estudiantes lograron establecer algunas relaciones entre
acontecimientos del pasado y situaciones de su vida actual; sin embargo, este proceso no se
consolidé completamente, por lo que se reconoce que el desarrollo de la conciencia histérica

requiere de experiencias mas continuas y sistematicas.

Uno de los principales hallazgos de la intervencion fue que los alumnos mostraron
avances en la comprension de los contenidos historicos trabajados. Esto se observo en las
actividades realizadas durante las sesiones y en las respuestas obtenidas en la evaluacion
final, donde lograron identificar situaciones actuales relacionadas con los derechos
abordados a partir de los articulos constitucionales. Lo anterior permitid reconocer que los
estudiantes fueron capaces de relacionar algunos elementos del pasado con problematicas

presentes de su entorno.

Asimismo, se identifico que las artes visuales constituyen una estrategia pertinente
para la ensenanza de la Historia, ya que las fotografias favorecieron la contextualizacion de
los contenidos y facilitaron su comprension, mientras que el dibujo permitio a los estudiantes
expresar aquello que comprendian sobre los temas trabajados. El caracter visual de estas
actividades desperto el interés del grupo y promovidé una mayor participacion durante el

desarrollo de la intervencion.

No obstante, los resultados también permitieron reconocer algunas limitaciones.
Aunque los alumnos lograban comprender los conceptos histdricos y relacionarlos con
situaciones actuales, en diversos momentos se observo que dichas relaciones requerian
mayor profundidad. Esto llevo a reflexionar que el desarrollo de la conciencia histérica no
depende unicamente del uso de recursos visuales, sino de la creacion de espacios que
favorezcan el andlisis, la reflexion y la construccion de significados por parte de los

estudiantes.
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En este sentido, uno de los aprendizajes més importantes obtenidos durante la
intervencion estuvo relacionado con mi propia practica docente. Al inicio concebia la
ensefanza desde aquello que yo debia explicar; sin embargo, el desarrollo del proyecto me
permitio reconocer la importancia de centrar el aprendizaje en los alumnos y brindar mayores
oportunidades para que participen activamente en la construcciébn de conocimientos.
Asimismo, comprendi que mi papel como docente debe orientarse principalmente a guiar,

cuestionar y promover la reflexion, mas que a transmitir informacion de manera directa.

Finalmente, la experiencia permitié reafirmar que la ensefianza de la Historia puede
ir més alld de la memorizaciéon de fechas, personajes y acontecimientos. Cuando los
estudiantes tienen la oportunidad de analizar, interpretar y relacionar los procesos histéricos
con situaciones de su realidad, la Historia adquiere significado y se convierte en una

herramienta para comprender el presente y reflexionar sobre €l.

Es por esto por lo que, a partir de los resultados obtenidos, se recomienda continuar
utilizando las artes visuales como apoyo para la ensenanza de la Historia, debido a que
favorecen la contextualizacidon de los contenidos, despiertan el interés de los estudiantes y
ofrecen alternativas para expresar sus aprendizajes. Sin embargo, es importante que estas
actividades no se centren inicamente en la elaboracion de productos visuales, sino que estén
acompanadas de procesos de reflexién que permitan a los alumnos analizar e interpretar los

acontecimientos historicos.

Asimismo, se recomienda que las actividades basadas en artes visuales incorporen
preguntas orientadoras que promuevan la participacion de los estudiantes y los lleven a
establecer relaciones entre el pasado y el presente. De esta manera, las producciones visuales
pueden convertirse en un medio para construir significados y no unicamente en una actividad

artistica.

De igual forma, se considera pertinente implementar este tipo de propuestas mediante
metodologias activas, como el ABP, procurando que los alumnos asuman un papel mas
protagénico en su aprendizaje. Para ello, es necesario que el docente actie como guia del
proceso, generando espacios de didlogo, analisis y reflexion que favorezcan la construccion

de conocimientos de manera colaborativa.
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Finalmente, se recomienda ampliar el tiempo destinado a este tipo de intervenciones,
ya que el desarrollo de la conciencia histérica es un proceso gradual que requiere multiples
oportunidades para que los estudiantes reflexionen sobre los acontecimientos historicos,
analicen sus repercusiones y comprendan la relacion existente entre el pasado, el presente y

el futuro.
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VI. ANEXOS

Anexo A. Descripcion de la primera y segunda sesion de intervencion diagnostica.

TITULO DEL PROYECTO: Movimientas saciales en el Méxics de los siglos XIX y XX: Ia Ind dencia y |a Revelucién Mexi

Fasa: |5 Facha da inicia: 20 de noviembre del 2025

B Fach d . =1 “|libro:| [ Proyecto de Aula  LlProyectos Escolares I Proyecto Comunitariof
Grado: [Sexto @cha da clerme: 04 de diciembre del 2025

-
Prapésite: Reconocer las causas, personajes e ldeales que dleron origen a los movimientos soclales més importantes de México {la Independencla y
la Revolucién Mexicana) para valorar su impacte en la construccion de una seciedad mas justa, libre e igualitaria.

Campo Formative l Procesos de Desarrollo de Aprendizaje’ (2n caso de no aplicar colocar “— "en el espacio correspondients)

# Indaga acerca de las causas que diercn origen al movimiento revelucionario de 1910, como las
injusticias, entre las que se encuentran: el despajo de las tierras comunales de campesinos y pueblos
originarios, la explotacién laboral por las compaiii
trabajadores de Cananea, Sonora (1906) y de Rio Blanco, Veracruz {1907), y 1a aproplacién y control
de diversas extensiones de tierras, bosques y aguas en pocas manos.

® Analiza la participacién en el movimiento revolucionario de personajes como Francisco I. Madero,
Emili

extranjeras, catos como las huelgas de los

B Etica, Naturalesa y Sociedades

o Zapata, Francisco Villa, Venustiane Carranza, entre otros, destacando sus ideales, asi como

| su origen soclal y cultural.

Problema dal Las y los estudi desconocen las razenes sociales y econdmicas que metivaron los movimientos revolucionarios y como

fos ideales de justi

igualdad y libertad siguen siende relevantes en la actualidad para comprender los retos de la sociedad mexicana.

Preducte cantral por lograr: Un conjunto de producciones artisticas y reflexivas que muestran la comprension del proceso histérico a través del arte,

Ejes articuladores
[ Inclusién ® Pensamiento critico R interculturalidad Critica [ 1gualdad de género Cvida saludable
[ Apropiacién de las culturas 3 través de la lectura y la escritura [ Artes y experiencias estéticas

e Recuperar los conocimientos previos sobre los antecedentes de la Revoludén Mexicana)
(guerras y conflictos) mediante la pregunta detonadora: “¢Recuerdan qué conflictos
ocurrieron antes de la Revolucidn Mexicana?”. Posteriormente, comentar de manera

grupal las respuestas y, al fi

r, explicar que estos acontecimientos transformaron al
pais y prepararon el camino para el inicio de la Revolucidn Mexicana. |

e Mostrar, a fravés de una presentacion, imdgenes sobre los principales avances,
construcciones y mejoras realizadas durante el gobiemo de Porfirdo Diaz en México,
destacando edificios representativos como el Museo Nacional de Arte, el Angel de la|
Independencia y el Palacio de Bellas Artes.

* Explicar, con apoyo de diapositivas, otros avances logrados durante su gobierno, como la
expansion de las vias férreas y la modernizacion del pais. Al finalizar, plantear la siguiente
pregunta detonadara para promover la reflexion: “Al observar estos avances, ¢consideran
que Porfirio Diaz fue un buen o mal presidente?, i por qué?”.

* Elaborar de manera grupal una galeria en |2 que se presenten dibujos relad dos con| P ion e i
los avances y construcciones analizados durante la clase; para ello, entregar a cada avances durante el Porfiriato
alumno una imagen para que elija aguella que considere mas importante durante el
Porfiriato y que adn tenga relevancia en la actualidad. Dibujos de construcciones

e Al finalizar, responder al reverso del dibujo la siguiente pregunta de reflexion:

* ¢Por qué fue importante su construccidén y por gué continua siendo relevante en la
actualidad?”

de los

1
20 de noviembre
de 2025

s Retomar lo aprendido en la clase anterior mediante participaciones voluntarias, en las|
que los alumnos expresen los aspectos positivos del Porfiriato.

+ Explicar que en la historia suelen existir distintas versiones de un mismo hecho y gue, en|
esta sesion, analizaran la otra cara del Porfiriato, es decir, los problemas y las causas gue|
dieron origen a la Revolucidn Mexicana.

*  Exponer, con apoyo de una presentadon y material visual (imdgenes), las causas de la| Presentacion de personajes de la
Revolucion Mexicana, asi como quiénes fueron y qué hicieron los principales personajes: Revolucion
Francisco |. Madero, Emiliano Zapata, Francisco Villa y Venustiano Carranza, destacando
sus ideales. Dibujos de los personajes

# Organizar al grupo en cuatro equipos y entregar a cada uno un dibujo diferente de los|
personajes presentados; de manera individual, colorear su dibujo y, al finalizar, aplicar Aguay café
una mezcla de café y agua para darle un efecto envejecido, simulando una obra antigua.

* Retomar la pregunta detonadora de la sesion anterior: “Al conocer la otra parte de |3
historia y considerando los avances positivos del gobiemo de Porfirio Diaz, é consideras|
que fue un buen o mal presidente?, {por qué?”; posteriormente, escribir la respuesta en)

2
04 de diciermbre
de 2025

la parte trasera del dibujo del personaje.
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Anexo B. Planeacion del plan de accion.

MOMENTO ACTIVIDADES
PRESENTEMOS 23 de febrero
{23 de febrera) = Presentar el nombre y propdsite del proyecto mediante k3 lectura de la pdgina 244 del libro de te:tc-
Proyecios Escolares. Postenormente, realezar la lectura completa del aparlado que incluye una breve
descripcion de ko que fue el Porfiniato y el inicio de la Revolucion Mexicana

=« Retomar los conocimientos previos sobre el tema y, con apoyo de la informaciin recientemente leida,
escnbir en un posl-d, lo gue para ellos fue el Porinalo, asi como las causas espacilicas gque ongmnaron
la Revalucién Mexicana

= [Explicar, con apoyo de una presentacién compuesta Onicamente por fotografias, algunos
acontecimientos relevanles gue dieron ongen a la Hevolucion Mexicana, tales coma.

1 Ley de deslindes

2 Ley de baldios

3. Huelga de obreros en Rio Blanco, Veracruz
4. Huelga de obveros en Cananea, Sonora

= FEniregar una hoja blanca que se dividira en dos partes En la primera, se representara mediante un
dibujo, una situacidn de injusticia o desigualdad caracteristica del Porfiriato (por ejemple, despojo de
berras, malas condicones laborales o explolacion de rabayjadores). En la segunda parte, como
imaginan un cambio social mas justo que las personas buscaban al inicio de 3 Revolucion Mexicana

RECOLECTEMOS 24 de febrero
{24 de febrero) » Recuperar lo trabajade el dia anterior mediante participaciones voluntarias, haciendo énfasis en
identificar los cuatro acontecimientos que dieron onigen a la Revolucién Mexicana.

. Rapmdunr el anulent@ wdm pmvectando Ios fragmemos del minuto 2-15 al 810 y del 916 a 1030
El wdeo descnbe de manera breve Ias consecuencias de la Revolucién Mexicana y menciona a los
personages histoncos mas relevantes de esle proceso.

» Escribir en su cuademo de Ftica, las fechas mas importantes, de acuerdo con lo observado en el video
Al finalizar, socializar |z informacidn de manera grupal y complementar, €n caso de Ser necesano.

o Organizar al grupo en equipos de ocho mtegranies y entregar a cada uno una cartulina, imagenes de
los personajes histéncos y ho@s ins. Con apoyo de lo observado en el wideo y de las fechas
recopiladas, los equipos elaboraran de manera croncligica las fechas

FORMULAMOS EL ®  Iniciar con la siguente pregunta detonadora.
PROBLEMA i Es importante saber que sucedit en el pasado para comprender el mundo actual?”
(25 de febrero) Comentar las respuestas de manera grupal

Retomar los personages histdncos abordados a lo largo de las dos sesiones antenores, destacando gue
la mayoria de ellos fueron hombres A partir de ello, enfatizar que, durante la lucha armada, las
mujeres también desempefiaron un papel fundamental

Exphcar, con apoyo de una presentacion claborada a parbr de folografias, la vida y aportaciones de
tres mujeres que destacaron por sus imciativas revalucionarias en distintos ambitos: Dolores Cormea
fapata (literatura), Virginia Fabregas (teatro), Petra Hemrera (militar)

Dibugar en el cuadermo de Elica bes simbolos que representen el rabajo y las aportaciones de eslas
mujeres Posteriormente, dictar y contestar las siguientes preguntas de reflexion, en relacian con lo
Expuestn:

1. Petra Herrera tuve gue disfrazarse de hombre para poder participar en la lucha revolucionana. ; Qué
nas dice eslo sobve como era la sociedad en ese bempa’?

2 ,Crees que hoy las mujeres tienen mas oporfunidades para participar en la seciedad que en la
época de la Revoluckin Mexicana?, §por qué?

3 ;Cué aspectos han cambiado desde la época en la que vivieron hasta la actualidad?
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| ORGANIZAMOS Y VIVIMOS |

LA EXPERIENCIA
(26 y 27 de lebrera)

26 de febrero

Retomar lo trabajado hasta el momento mediante participaciones volunaras, en las que los alumnes
mencionen las causas gue dieron ongen a la Revolucion Mexicana y algunos de los personages
historicos involucrados

Explicar, con apoyo de una presentacién y considerando las participaciones del grupo, que a partir de
este proceso hestonco se logrd la creacdn de la Consbitucion Poliica que actualmente nige nuestro
pais, destacando en especihico los arliculos 3°, 4%, 27 y 123°,

Entregar una hoja de trabajo (Anexo A) que contenga la descripodn de los articulos constitucionales
derivados de la Revolucién Mexicana (3°, 47, 27° y 123%). Pesteriormente, analizar de manera grupal
cada uno de los articulos, idenbificando el derecho que establece, el problema social que le dio ongen
durante [a Revolucién Mexicana y suimportanca en la actuahdad.

FElaborar en una hoja blanca un dibujo dividido en dos partes: en una mitad, representar la situacion del
pasado que ongind el derecho; en |a otra, una escena donde dicho derecho esté presente en |z vida
colidiana.

Contestar [a pagina 251 del cuademno de trabago, en la que descnbiran, con sus propas palabras, de
qué trata cada uno de estos articulos

ORGANIZAMOS Y VIVIMOS
LA EXPERIENCIA
{26y 27 de febrera)

27 de febrero

Tarea:

Recuperar lo frabajado a lo largo de las sesiones a fravés de las siguientes preguntas, las cuales se
comentaran de manera grupal con la finalidad de reflexionar sobre |a relacién entre el pasado y el
presente.
= sla ustica socal gue buscaba la Revolucion Mexicana se ha logrado para todos en
comunidad?, ¢ por qué?
= ;Qué cambios reconoces en la actualidad que estén relacionades con los derechos surgidos
despuis de la Revolucon Mexcana?
= Qué necesidades consideras que aon faltan por atender y como se relaconan con lo que
ocumia en el pasada?

Entregar mitades de hoja blanca y sohclar que, en ellas, elaboren una hestoneta corla de cualro o seis
wifielas en la que representen una siluacon aclual donde se gperza wuno de los cualio derechos
trabajados en la sesion anterior Posteriormente, al finalizar, contestar en el reverso de la hoja las
preguntas que se comentarcn al inicic de la sesidn.

Contestar [a pagina 250 del cuaderno de trabajo, en la gue investigaran diversas luchas sociales en el mundo y
describiran sus principales caracteristicas.

RESULTADOS Y ANALISIS
(02 de marzo)

Organizar una galeria con las heslonelas elaboradas en la sesion antenor, colocandolas en un
tendedero y agrupandolas de acuerdo con el articulo constitucional que representan

Solicitar que elaboren una etiqueta en un postit para su trabajo, en la que escriban el articulo
representado, el derecho gue protege v una breve frase sobre [a importancia de dicho derecho en su
vida diaria

Contestar las siguientes preguntas de reflexién, relacionadas con todo lo trabajado a bo largo de las
sesiones (Anexo B).

RECURSOS

Presentacién de acontecimientos relevantes que dieron origen a la Revolucién Mexicana

Hojas blancas y post-it

Video: La REVOLUCION MEXICANA: https:/hwww youtube comiwatch hv=u@ JHUPQKIE

Linea del iempo en cartulina, hojas s e imagenes de los personages histoncos

Presentacion de la vida y aportaciones de Dolores Correa Zapata, Virginia Fabregas, Petra Herrera
Mural “mujeres que inspiran” (papel craft)

Presentacion: Articulos de la Constitucidn

Hoja de trabajo. Aliculos descritos. (Anexo A)

Cartulinas blancas

Hoja de trabajo Preguntas de reflexion. (Anexo B)

100




Anexo C. Examenes realizados como resultado de la sesion 6.
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