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1 INTRODUCCION:

El presente informe de practicas profesionales tiene como propdsito analizar y
reflexionar sobre la intervencion docente realizada en la Escuela Secundaria General No.
7 “Antonio Diaz Soto y Gama”, especificamente en el grupo de 3°C, a partir del tema: “El
uso de imagenes como recurso didactico para desarrollar la conciencia histérica a través

de la empatia en alumnos de secundaria’.

Este trabajo surge debido a la necesidad de transformar la ensefianza tradicional
de la Historia, ya que durante las practicas se identific6 que muchos alumnos perciben
esta asignatura como aburrida y basada unicamente en la memorizacion de fechas,
personajes y acontecimientos. A partir de esta situacion, se buscoé implementar
estrategias didacticas mas dinamicas y visuales que permitieran a los estudiantes

comprender los procesos histéricos de una manera mas cercana, significativa y humana.

El informe se encuentra estructurado en distintos apartados que permiten
comprender el proceso desarrollado durante la practica profesional. En primer lugar, se
presenta el contexto educativo, donde se describen las caracteristicas externas, internas
y aulicas de la instituciéon y del grupo intervenido. Posteriormente, se desarrolla el
diagndstico, el cual permitié identificar las necesidades, intereses y dificultades de los
alumnos respecto a la asignatura de Historia. A partir de ello, se plantea la problematica
principal detectada dentro del grupo, relacionada con el desinterés hacia la materia y las

dificultades para relacionar el pasado con el presente.

Se incluye la justificacion y el interés personal, donde se explica la importancia de
implementar estrategias centradas en el uso de imagenes para favorecer la empatia y la
conciencia histérica en los alumnos. De igual manera, se presentan los objetivos
generales y especificos que orientaron la intervencion docente, asi como el plan de
accion disefiado para responder a las necesidades detectadas en el grupo. Dicho plan
estuvo conformado por diversas actividades, entre ellas la elaboracién de maquetas,
collages y cdémics, las cuales permitieron trabajar temas cémo la Segunda Guerra

Mundial, la posguerra y la Guerra Fria mediante el analisis e interpretacion de imagenes.



Ademas, el informe integra referentes tedricos y metodoldgicos que sustentan la
propuesta de intervencion, principalmente en relacion con la conciencia historica, la
empatia historica y el uso de imagenes como recurso didactico dentro de la ensefanza
de la Historia. Del mismo modo, se incorpora el analisis de las intervenciones realizadas
a partir del ciclo reflexivo de Smyth, lo cual permitio reflexionar constantemente sobre la
practica docente, identificar aspectos de mejora y reconstruir las estrategias

implementadas durante las clases.

Finalmente, el documento concluye con una serie de reflexiones, conclusiones y
recomendaciones derivadas de la experiencia vivida durante la practica profesional.
Estas permiten reconocer tanto los avances logrados como las dificultades presentadas
dentro del aula, destacando la importancia de adaptar las estrategias didacticas al

contexto y a las caracteristicas reales de los alumnos.

En cuanto al alcance de la practica profesional, esta permitié no solo intervenir
dentro del aula mediante el disefio y aplicacidén de actividades didacticas, sino también
comprender la realidad educativa desde una perspectiva mas amplia. A través de la
observacion, el diagnostico y la reflexion constante sobre la practica, fue posible
identificar cdmo el contexto escolar, las caracteristicas del grupo y las estrategias de
ensefanza influyen directamente en el aprendizaje de los alumnos. Esta experiencia
contribuyd significativamente a mi formacién docente, permitiéndome reconocer la
importancia de innovar en la enseflanza de la Historia y de construir clases mas

dinamicas, reflexivas y significativas para los estudiantes.



1.1CONTEXTO EDUCATIVO
1.1.1 CONTEXTO EXTERNO:

La escuela secundaria donde se llevé a cabo la practica profesional se localiza en
un entorno urbano dentro del municipio de San Luis Potosi, especificamente en la colonia
FOVISSSTE, en la calle Padre Eusebio Kino No. 06, con cédigo postal 78150. Esta
ubicacion la situa en una zona activa, con movimiento constante de personas y con

acceso a diversos servicios que influyen en la dinamica de los estudiantes.

Ubicacion geografica de la Escuela Secundaria “Antonio Diaz Soto y Gama”. Google Maps
v

Esc.Sec. Antonio Diaz Soto Y Gama

o

La colonia en la que se encuentra la escuela es una zona ya establecida dentro de
la ciudad, caracterizada por una alta poblacion y por contar con distintos tipos de
servicios e infraestructura. Ademas, se encuentra cerca de vialidades importantes, asi
como de otras colonias habitacionales, comercios y espacios de servicio, lo que genera
un entorno dinamico en el que los alumnos se desenvuelven diariamente, en cuanto a la
poblacién, se puede decir que es variada, ya que hay familias con diferentes condiciones
econdmicas y tipos de trabajo. Esto hace que dentro de la escuela exista diversidad en
las formas de pensar, actuar y convivir entre los estudiantes, lo cual influye directamente

en el ambiente escolar.

Un aspecto importante del contexto es que en los alrededores hay varias

instituciones educativas de distintos niveles. Por ejemplo, la escuela se encuentra cerca



de la Preparatoria Federal por Cooperativa “Benito Solis Luna” y de la Escuela Primaria
“Francisco Gonzalez Bocanegra”. Dentro de la misma zona se cuenta con diversos
comercios cercanos, como tiendas de conveniencia como Oxxo, Bara y Walmart, ademas
de tiendas de abarrotes, lo que facilita el acceso a productos basicos tanto para los

alumnos como para sus familias.

Otro elemento relevante es la presencia de una comandancia de la Guardia Civil
Estatal a una cuadra de la escuela. Esto genera cierta sensacion de seguridad en los

alrededores, lo cual es importante para la tranquilidad de la comunidad escolar.

Sin embargo, también existen problematicas que afectan el desarrollo de los
alumnos. De acuerdo con lo mencionado en los Consejos Técnicos Escolares y por parte
del director, algunos estudiantes viven situaciones de violencia en sus hogares, asi como
falta de interés o acompafamiento por parte de sus familias. Estas condiciones influyen
en su actitud hacia la escuela y en su disposicion para aprender. Ademas, se ha
detectado el consumo de vapeadores dentro y fuera del plantel, lo cual representa un

problema que impacta tanto en la salud como en la dinamica escolar.
1.1.2 CONTEXTO INTERNO:

En cuanto al contexto interno, la escuela cuenta con una organizacién bien definida,
asi como con un equipo de trabajo que busca atender las necesidades educativas de los
estudiantes. La planta docente esta conformada por 36 integrantes, incluyendo personal
administrativo y de apoyo, de los cuales la mayoria son maestras y una menor cantidad

son maestros.

La poblacidon estudianti se encuentra entre los 430 y 460 alumnos
aproximadamente, lo que la convierte en una escuela con una matricula considerable.
Para complementar la formacion de los estudiantes, la institucion ofrece distintos talleres

los cuales son los siguientes:

o Electricidad y disefio de circuitos: En este taller los alumnos aprenden los
principios basicos de la electricidad y el disefio de circuitos.
e Diseno arquitecténico: Este taller ensefia a los alumnos los fundamentos del

disefio arquitectdnico



e Ofimatica: Este taller proporciona y ensefia a los alumnos las herramientas y
conocimientos necesarios para el manejo de software de oficina

La infraestructura de la escuela se distribuye en varios edificios el cual se distribuye

de la siguiente manera:

o El primer edificio esta destinado principalmente a las areas administrativas,
cémo direccidén, subdireccion, contraloria, trabajo social y enfermeria, ademas de
contar con una biblioteca y dos aulas destinadas para primer grado.

o El segundo edificio alberga dos talleres (Electricidad y disefio de circuitos y
Disefio arquitectdnico) y un area de resguardo de materiales de limpieza en la
cual los encargados son los intendentes de la escuela.

o El tercer edificio cuenta con dos niveles y en la planta baja se encuentran
espacios importantes como el laboratorio de ciencias, la sala de maestros, bafos,
el laboratorio de ofimatica, aunque este ultimo no se encuentra en funcionamiento
debido a que las computadoras no sirven y en la planta alta aulas de segundo
grado y su prefectura.

o El cuarto edificio también tiene dos plantas y esta destinado a las aulas de
primer que se encuentran en la planta baja junto con su prefectura y tercer grado
en la planta alta de igual manera con su area de prefectura, asi como a sus

respectivas prefecturas.
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Croquis de la Secundaria Antonio Diaz Soto y Gama. Proporcionado por la misma institucion.

Ademas de estos espacios, la escuela cuenta con areas como USAER (Unidad de
Servicios de Apoyo a la Educacién Regular), canchas (una techada y otra abierta), caseta
de vigilancia en la cual se encuentran los intendentes a cargo junto con el rol de registrar
a cada persona que entra a la institucién, bodega de educacion fisica, cooperativa

escolar y un area para consumir alimentos.

A pesar de contar con esta infraestructura, dentro de la institucion también se
presentan algunas problematicas que afectan el aprendizaje de los alumnos. Entre ellas
se encuentra el ausentismo escolar, el cual impacta directamente en el rendimiento
académico. Se identifico el uso inadecuado de dispositivos moviles, ya que, aunque
muchos estudiantes tienen acceso a ellos, no los utilizan con fines educativos, sino que

se convierten en una distraccion durante las clases.

En general, la escuela presenta una estructura funcional y cuenta con los elementos
necesarios para el desarrollo de las actividades escolares; sin embargo, las
problematicas detectadas muestran que es necesario seguir implementando estrategias

que favorezcan un mejor aprovechamiento académico. (Anexo 1)



1.1.3 CONTEXTO AULICO:

El presente contexto aulico se enfoca en el analisis del grupo de 3°C, el cual fue
tomado para el desarrollo del presente informe de practicas profesionales. A

continuacion, se describen las principales caracteristicas del entorno de este grupo.

El grupo esta conformado por 33 alumnos en total, de los cuales el 48% son

hombres (16 alumnos) y el 52% son mujeres (17 alumnas).

Alumnos de 3C

Hombres
16

Mujeres
17

Grafica 1| Fuente: Elaboracion propia

Coémo se observa en la grafica 1, el grupo de 3°C presenta una distribucion

equilibrada en cuanto alumnos, ya que el 48% corresponde a hombres (16 alumnos) y el

52% a mujeres (17 alumnas).



Dentro de este grupo, se identifico que dos estudiantes, que representan

aproximadamente el 6% del grupo, reciben atencion por parte del area de USAER.

Atencion USAER - 3°C

USAER

No USAER
31

Gréfica 2 | Fuente: Elaboracion propia

En la gréafica 2 se puede observar que el 6% del grupo (2 alumnos) recibe atencion
por parte de USAER, mientras que el 94% (31 alumnos) no requiere este tipo de apoyo,
aunque el porcentaje de alumnos atendidos es bajo, es importante considerar sus
necesidades dentro de la planeacion didactica, ya que requieren estrategias que
favorezcan su inclusion y participacion en las actividades escolares. Esta informacion fue
proporcionada por el docente titular, quien comentd que, a partir de una reunion con el
equipo de USAER, se le inform6é que dichos alumnos requieren este tipo de

acompanamiento educativo, lo cual es importante tomar en cuenta dentro del aula.

Respecto a los estilos de aprendizaje, se identificd que existen diferentes estilos
de aprendizaje dentro del grupo. Esta informacion fue obtenida a partir de un diagndstico
realizado por el profesor titular, quien, durante una de sus clases, preguntd directamente
a los alumnos sobre la forma en que consideran que aprenden mejor. A partir de sus
respuestas, el docente registrd los datos en su lista, obteniendo como resultado que el
34% de los alumnos son visuales (10 alumnos), el 31% auditivos (9 alumnos), el 14%



kinestésicos (4 alumnos) y el 21% presentan un estilo combinado auditivo-visual (6

alumnos).

Grafica 3 | Fuente: Elaboracioén propia

Estilos de aprendizaje - 3°C

Visual
10

Auditivo
9

Auditivo-Visual
6

Kinestésico
4

En cuanto al espacio fisico, el aula cuenta con las condiciones basicas necesarias
para el desarrollo de las clases. La organizacion del mobiliario se mantiene en un formato
tradicional en filas, lo cual facilita el control del grupo, aunque en algunos momentos

limita la interaccion entre los alumnos y el trabajo en equipo.

Estos resultados permiten ver que la mayoria del grupo aprende mejor a través
de elementos visuales, lo cual resulta importante al momento de disefiar estrategias
didacticas, especialmente en la ensefianza de la historia, donde el uso de imagenes

puede ayudar a comprender mejor los contenidos.

El aula cuenta con el mobiliario basico, cdmo mesas y bancos individuales,
escritorio para el docente y pizarrén. Sin embargo, no se dispone de manera permanente
de recursos tecnoldgicos dentro del salén, cémo proyector, aunque existe la posibilidad
de solicitar un candn en el area correspondiente para apoyar las clases cuando sea

necesario.



En cuanto a las condiciones del espacio, el aula presenta buena iluminacion y
ventilacion natural, gracias a las ventanas laterales, lo que genera un ambiente adecuado

para el trabajo escolar.

Respecto a la dinamica dentro del aula, la relacion entre docente y alumnos se
mantiene principalmente de manera estructurada, donde el profesor guia las actividades
y mantiene el control del grupo. No obstante, el trato hacia los alumnos es equitativo y
respetuoso, también que el comportamiento de los alumnos puede variar dependiendo
de la disciplina y del docente, lo cual influye directamente en su participacion y
disposicion para trabajar. Los estudiantes cumplen con las normas establecidas por la
instituciéon, como el uso de uniforme en los dias correspondientes, lo cual forma parte de

la organizacion escolar.

A partir de todo lo observado en el contexto externo, interno y aulico, se puede
entender que las condiciones en las que viven y estudian los alumnos influyen
directamente en su forma de aprender. Por ejemplo, situaciones como la falta de
acompafnamiento en casa o el uso constante del celular afectan su atencion, su interés

y su participacion en clase.

También se identificd que la mayoria del grupo aprende mejor de forma visual y
auditiva, lo cual es importante considerar al momento de ensefar. Sin embargo, muchas
veces se sigue trabajando con métodos tradicionales, cdmo la copia de informacion o la
memorizacion, lo que provoca que los alumnos se aburran y no logren comprender

realmente los temas.

Por ello, el analisis del contexto no solo permite describir como es el grupo, sino
también entender por qué es necesario cambiar la forma de ensefar, buscando
estrategias mas dinamicas, como el uso de imagenes, que se adapten mejor a sus
caracteristicas y favorezcan un aprendizaje mas significativo, lo cual influye directamente

en el desinterés de los alumnos hacia la asignatura de Historia.

(Anexo 2)

10



1.2DIAGNOSTICO:

El diagnéstico educativo se entiende como un proceso que permite conocer y
comprender la realidad de los estudiantes en su conjunto (Mari, 2001, citado en Arriaga,
2015). Ademas, ayuda a describir, predecir y explicar el comportamiento de los alumnos

dentro del contexto escolar (Buisan y Marin, 2001, citado en Arriaga, 2015).

Desde la perspectiva de la investigacion-accién, el diagndstico representa un
proceso fundamental para comprender la realidad educativa y reflexionar sobre la
practica docente. Fierro, Fortoul y Rosas (1999) sefialan que el analisis de la practica
permite identificar problematicas, necesidades y areas de mejora dentro del aula, con el
propdsito de transformar la ensefianza a partir de la reflexion y la intervencion

pedagogica.

Durante la fase diagnéstica, realicé tres tipos de diagndstico: uno dirigido a
identificar los conocimientos previos de los alumnos, otro enfocado en conocer sus
intereses y percepciones sobre la asignatura de Historia, y un tercero mediante el analisis
FODA, con la finalidad de identificar fortalezas, oportunidades, debilidades y amenazas

en su proceso de aprendizaje.

El primer diagndstico consistié en una entrevista realizada de manera verbal al
grupo, a lo cual se les procedio a preguntar si les gustaba la materia de historia, a lo cual
la mayoria de los alumnos respondieron que no, al preguntarles el porqué de su
respuesta la mayoria de alumnos menciond que la materia de historia era memorizarse
muchas fechas, nombres de personajes y que estaban muy acostumbrados a solamente
transcribir informacion del libro y es por estas razones que la materia se les hacia muy

aburrida y no tenian interés en ella (Anexo 1).

El segundo diagnéstico que tenia por nombre “Comprendo mi historia: pasado,
presente y futuro” el cual tenia como propdsito de conocer cdmo piensan los alumnos y
qué saben sobre la historia, en especial sobre la relacion entre el pasado, el presente y
el futuro, este fue un diagndstico de tipo exploratorio y reflexivo, se realizé a manera de
un tipo de examen en el cual se les dio toda la clase para contestarlo, el diagnéstico el

cual se estructuraba de 4 secciones (1. Lo que sé sobre el pasado, 2. Cémo relaciono el
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pasado con el presente, 3. Como entiendo el presente y pienso el futuro y 4. Como me

veo como parte de la historia) con un total de 9 preguntas.

Primera seccion: La primera seccion buscaba analizar que tanto el alumno

comprendia el pasado. (Figura 1)

l. Lo que sé sobre el pasado

1. Menciona un hecho del pasado (de tu comunidad, de México o del mundo)
que consideres importante para nuestra vida actual.

¢ Queé costumbres o tradiciones de tu familia vienen del pasado?

¢ Por que crees que debemos estudiar y recordar la historia?

Figura 1. Primera seccion (Lo que sé sobre el pasado)

El resultado que se obtuvo en esta seccion fue el siguiente:

En la primera pregunta el resultado fue que la mayoria de los estudiantes logro
mencionar algun hecho histérico importante pero solamente de México, como por
ejemplo “la independencia de México” o “la revolucion mexicana” (Estas son algunas
respuestas que escribieron los alumnos), pero sus respuestas fueron muy cortas y sin
explicacion, lo que muestra que reconocen los hechos, pero no los comprenden de

manera profunda.

En la segunda pregunta que es referente a las costumbres y tradiciones, varios
alumnos mencionaron ejemplos como “dia de muertos”, lo que indica que si logran
relacionar el pasado con su vida diaria. Aunque también hubo alumnos que respondieron
‘no tengo” o simplemente no contestaron, lo que refleja que no todos tienen el mismo

nivel de conocimiento

En la ultima pregunta de esta seccion el cual es la importancia de estudiar historia,
la mayoria coincidio en ideas como “para no cometer los mismos errores”, “para aprender
de lo que pasd” o “para saber mas”. Estas respuestas muestran que si entienden para

quée sirve la historia, pero lo expresan de manera muy sencilla.

En general, se puede decir que los alumnos si tienen conocimientos previos sobre

el pasado, pero son muy simples. Les cuesta explicar, detallar o profundizar en sus
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respuestas, por lo que es necesario trabajar mas en la comprension y no solo en que

memoricen informacion.

Segunda seccion: La segunda seccion trata sobre como los alumnos relacionan

el pasado con el presente (Figura 2).

Il. Como relaciono el pasado con el presente

4. Piensa en algun problema actual (social, ambiental, politico o cultural).
¢ Crees que tiene causas en el pasado? Explica tu respuesta.

5. ¢Qué cosas de tu vida actual crees que existen gracias a lo que hicieron las
personas del pasado?

Figura 2. Segunda seccién (Cémo relaciono el pasado con el presente)
El resultado que se obtuvo en esta seccion fue el siguiente:

En la pregunta numero 4 se solicitd a los alumnos pensar en un problema actual,
varios mencionaron temas como “la contaminacion”, “el medio ambiente”, “la economia”
o “la corrupcion”. Sin embargo, al preguntar si estos problemas tienen causas en el
pasado, algunos alumnos si lograron hacer la relacion, diciendo cosas como “si, porque
viene desde antes” pero la mayoria no pudieron explicar su repuesta o simplemente no
le entendieron a la pregunta y esto da entender que no comprenden como el pasado

influye en su presente.

En la pregunta numero 5 la cual es la pregunta sobre qué cosas existen hoy
gracias al pasado, algunos alumnos dieron respuestas mas claras como “los derechos”,
“la libertad de expresion” o “el voto”. Mientras que otros respondieron cosas como “no
hay nada” o “practicamente todo”, sin dar mas explicacion, lo que indica que algunos si

tienen idea, pero otros aun no logran identificar ejemplos concretos.

Todos estos resultados muestran que algunos alumnos tienen nocion sobre
algunos problemas actuales, aunque algunos si logran relacionar los hechos del presente
con el pasado, la mayoria solamente conocen los hechos del presente pero no logran

relacionarlos con el pasado.
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Tercera Seccion: La tercera seccion habla sobre como entienden su presente y

coémo piensan sobre el futuro (Figura 3).

lll. Como entiendo el presente y pienso el futuro

6. ¢Que acciones que hacemos hoy pueden tener consecuencias en el futuro
de nuestro pals o del planeta?

7. ¢Que crees que podria pasar si no aprendieramos de los errores del pasado?

8. Imagina como sera tu comunidad dentro de 20 afos. ;Qué te gustaria que
cambiara y qué deberiamos hacer desde ahora para logrario?

Figura 3. Tercera seccion (Como entiendo el presente y pienso el futuro)

En esta tercera seccion se obtuvo y se observo que los alumnos tienen mas
facilidad para opinar sobre el presente y el futuro, ya que son temas mas cercanos a su
vida ya que cuando se les preguntd sobre situaciones actuales que pueden afectar el
futuro, muchos mencionaron problemas relacionados cémo “el medio ambiente”, cdmo

‘la contaminacion”, “malgastar el agua” o “no cuidar el planeta” y esto muestra que si

tienen conciencia sobre algunas problematicas actuales.

En la pregunta sobre qué pasaria si no aprendiéramos del pasado, varios alumnos
respondieron ideas como “volveriamos a cometer los mismos errores” o “todo seguiria
igual’, lo cual refleja que si logran entender, aunque de forma sencilla, la importancia de

aprender de la historia.

Respecto a como imaginan su comunidad en el futuro, las respuestas fueron
variadas. Algunos mencionaron cosas como “que haya mas agua”, “menos inseguridad”
o “que el gobierno haga mejor su trabajo”. Esto se entiende que los alumnos si identifican
problemas actuales y expresan deseos de cambio, aunque no siempre explican como

lograrlo.

Los resultados muestran que los alumnos pueden hablar del presente y del futuro
con mayor facilidad, pero aun les cuesta profundizar en sus ideas y proponer soluciones

mas claras.

Cuarta seccion: La cuarta seccion trata sobre como ellos consideran que forman

parte de la historia (Figura 4).
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IV.Como me veo como parte de la historia

9. ¢Te consideras una persona que puede influir en el futuro de tu comunidad o
del pais? Explica por qué.

10. Completa las frases con tus propias palabras:
« Conocer el pasado me ayuda a...
» Vivir el presente me permite

« Pensaren el futuro me motiva a...

Figura 4. Cuarta seccioén (Cémo me veo como parte de la historia)

En esta ultima parte del diagnostico se pudo observar que a los alumnos les
cuesta mas trabajo verse a si mismos como parte de la historia, cuando se les preguntd
si consideran que pueden influir en el futuro de su comunidad o del pais, varios alumnos
respondieron “no” o dudaron en su respuesta. Algunos mencionaron cosas como “no
creo” o “no, porque no puedo hacer tanto”, lo que muestra que no se perciben como

personas de cambio o que no pueden influir en un futuro.

Sin embargo, también hubo algunos alumnos que respondieron de manera mas
positiva, diciendo “si, porque puedo ser alguien en la vida” o “porque estoy estudiando’,

lo que indica que algunos si empiezan a tener pensamiento sobre el futuro.

En las frases que tenian que completar, la mayoria de los alumnos escribi6 ideas
cdmo “conocer el pasado me ayuda a no cometer los mismos errores”, “vivir el presente
me permite aprender mas” o ‘pensar en el futuro me motiva a seguir adelante”. Estas
respuestas reflejan que si tienen una idea general de la importancia del pasado, presente

y futuro, aunque lo expresan de manera muy sencilla.

Estos resultados muestran que los alumnos aun no se ven claramente como parte

activa de la historia, pero si comienzan a construir esa idea poco a poco.

Por ultimo, se aplicé un analisis FODA (Fortalezas, Oportunidades, Debilidades y
Amenazas) el cual, el analisis FODA es una herramienta que permite evaluar los factores
internos, como las fortalezas y debilidades, y los factores externos, como las
oportunidades y amenazas, con el fin de conocer la situacion de un grupo u organizacién

y tomar decisiones para mejorar (Ponce Talancén, 2006).
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De esta manera, el analisis FODA funcioné como una herramienta de diagndstico
que permitié organizar la informacién obtenida y tener una visién mas clara del grupo, lo

cual sirvié como base para planear las estrategias de ensefianza.

El anélisis FODA me ayudé para analizar de mejor manera las caracteristicas del
grupo, a partir de los resultados del diagndstico me permitiendo identificar qué aspectos
favorecen el aprendizaje y cudles requieren mayor atencién. Ademas, me permitio
considerar que factores externos pueden influir en el proceso educativo, lo que facilito la

planeacién de estrategias mas acordes a la realidad de los alumnos.

Una vez aplicado el analisis FODA se obtuvo de manera general los siguientes

resultados:

En cuanto a las fortalezas, se observo que algunos alumnos muestran interés por
conocer hechos histéricos, recordar acontecimientos importantes y participar en clase.
Varios estudiantes mencionaron que logran comprender mejor cuando la informacion se
presenta de manera mas clara o cuando se relaciona con situaciones concretas, lo que

indica que tienen la capacidad de aprender, pero requieren de estrategias adecuadas.

Respecto a las debilidades, la mayoria de los alumnos coincidioé en que les cuesta
concentrarse, se distraen con facilidad y, en muchos casos, no les gusta leer. También
se identificd que presentan dificultades para comprender los contenidos cuando estos se

trabajan de manera tradicional, lo que limita su aprendizaje y participacién en clase.

En relacion con las oportunidades, los estudiantes sefalaron que el uso de
imagenes, videos, dibujos y explicaciones mas dinamicas les ayuda a comprender mejor
los temas. Esto muestra que existe una disposicidn hacia el uso de recursos visuales y

estrategias mas interactivas que pueden favorecer su aprendizaje.

Por otro lado, en las amenazas, se identificaron factores externos que afectan el
aprendizaje, como el ruido en el aula, las distracciones con compafieros, la falta de
atencion, el cansancio y, en algunos casos, la falta de tiempo o motivacién. Estos
elementos influyen directamente en la concentracion y en el aprovechamiento de las

clases.

16



En conjunto, los resultados del FODA permiten reconocer que los alumnos tienen
el potencial para aprender historia; sin embargo, requieren de estrategias didacticas mas
dinamicas, especialmente aquellas que incorporen recursos visuales, que favorezcan su

interés, participacion y comprension de los contenidos.

A partir de todos los resultados obtenidos en los diferentes instrumentos aplicados,
se puede identificar que los alumnos presentan un conocimiento basico de la historia,

con dificultades para profundizar, analizar y relacionar el pasado con su realidad actual.

En este sentido, el diagndstico permite reconocer la necesidad de implementar
estrategias didacticas mas dinamicas que favorezcan la comprension de los contenidos,
la participacion de los alumnos y el desarrollo de la conciencia histérica, siendo el uso de

imagenes una alternativa pertinente para responder a estas necesidades.

En conjunto, el analisis de los instrumentos permitio identificar que la problematica
del grupo no se limita a la falta de conocimientos historicos, sino a la dificultad para
interpretar los acontecimientos, establecer relaciones entre el pasado y el presente, asi
como comprender las experiencias humanas de quienes vivieron esos procesos
historicos. Asimismo, los resultados evidenciaron que las estrategias tradicionales
centradas en la memorizacion han contribuido al desinterés de los estudiantes hacia la
asignatura. Estos hallazgos constituyeron la base para el disefio de la propuesta de
intervencion, orientada al uso de imagenes como recurso didactico para favorecer el

desarrollo de la conciencia historica mediante la empatia historica.
1.3PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:

La problematica que da origen al presente trabajo se situa en la ensefianza de la
disciplina de Historia en educacion secundaria, especificamente en el grupo de 3°C de
la Escuela Secundaria General No. 7 “Antonio Diaz Soto y Gama”. A partir de la
observacion realizada durante las primeras practicas profesionales en esta institucion,
se identificd que los alumnos muestran poco interés y participacion en las clases de
Historia, lo cual se refleja en la distraccidon constante y la escasa participacion durante

las actividades.
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A partir de los resultados obtenidos en el diagndstico, se pudo identificar con
mayor claridad la situacién que se presenta en el grupo, lo que permitié definir la

problematica central que orienta el presente trabajo.

Durante el desarrollo de las clases, se pudo observar que la mayoria de los
alumnos se aburrian con facilidad, siendo Unicamente tres o cuatro estudiantes quienes
participaban de manera constante. El resto del grupo tendia a mantenerse pasivo,

limitandose a escuchar o copiar informacién sin lograr un aprendizaje significativo.

Uno de los principales factores que ocasiona esta situacion es el uso de
estrategias de ensefianza tradicionales, basadas principalmente en la explicacion del
docente, el uso del libro de texto y la copia de informacion. Esto ha provocado que los
alumnos perciban la Historia como una materia aburrida, centrada en la memorizacion

de fechas y personajes, sin encontrar una relacién con su vida cotidiana.

Se identificd que los alumnos presentan dificultades para comprender los temas
historicos, ya que en muchas ocasiones solo repiten la informacion sin analizarla, lo que
limita el desarrollo del pensamiento critico y dificulta una comprensién mas profunda de

los contenidos.

Otro aspecto importante es que los estudiantes muestran poca capacidad para
imaginar el pasado o ponerse en el lugar de los personajes historicos. Para ellos, los
hechos histéricos son vistos como algo lejano y sin relevancia, lo que impide el desarrollo
de una conciencia histérica basada en la comprension de que los acontecimientos fueron

vividos por personas reales.

Sin embargo, durante las practicas se observé que, al incorporar imagenes
relacionadas con los temas histéricos, los alumnos mostraban mayor interés y prestaban
mas atencion en comparacion con las clases tradicionales. Esto permitio identificar que
los recursos visuales pueden ser una alternativa para mejorar la comprension de los

contenidos y favorecer la participacion.

A partir de lo anterior, se puede establecer que |la problematica central se presenta
en el grupo de 3°C, donde los alumnos muestran poco interés por la asignatura de

Historia y una comprensién superficial de los contenidos, debido al uso de métodos de
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ensenanza tradicionales que limitan el analisis, la reflexién y la relacién del pasado con

el presente.

Como consecuencia, se genera baja participacion, desinterés en la materia y

dificultades para desarrollar una conciencia histérica en los estudiantes.

Por lo tanto, esta problematica evidencia la necesidad de transformar la
ensefianza de la historia mediante estrategias mas dinamicas y significativas, como el
uso de imagenes, que permitan favorecer el aprendizaje y el desarrollo de la conciencia

historica en los alumnos.
1.4JUSTIFICACION:

El presente informe de practicas surge a partir de la necesidad de mejorar la forma
en la que se ensefa la historia en secundaria, ya que durante todas mis jornadas de
practicas que realice en diferentes escuelas, los alumnos muestran poco interés y
participacion en esta materia. En muchas ocasiones, la disciplina de historia se trabaja
de manera tradicional, enfocandose en la lectura, la copia de informacién y la
memorizacion, o que provoca que los estudiantes se aburran y no logren comprender

realmente los temas.

Por esta razén, se considera importante buscar otras formas de ensefar historia
que sean mas atractivas y que ayuden a los alumnos a entender mejor los contenidos.
En este caso, el uso de imagenes se propone cdmo una estrategia que puede ayudar,
ya que permite a los estudiantes visualizar los hechos histéricos y no solo imaginarlos a

partir del texto.

Ademas, el uso de imagenes puede favorecer que los alumnos desarrollen
empatia hacia los personajes del pasado, es decir, que puedan comprender cémo vivian,
qué sentian o por qué tomaban ciertas decisiones. Esto es importante porque ayuda a
que la historia no se vea como algo aburrido o sin sentido, sino como algo que tiene

relacion con la vida de las personas y con nuestro presente.

También este trabajo es importante para mi formaciéon cémo docente, ya que me

permite reflexionar sobre mi practica y darme cuenta de que es necesario utilizar
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diferentes estrategias que realmente ayuden a los alumnos a aprender, considerando
que en el grupo predominan los alumnos con estilo de aprendizaje visual y el uso de

imagenes resulta mas adecuado.

Este informe no solo tiene como finalidad describir lo que se hizo durante la
practica, sino también reflexionar sobre ello para identificar qué funciond, qué no y qué
se puede mejorar. A partir de esto, se busca proponer formas de ensehanza que
realmente ayuden a los alumnos a comprender la historia de una manera mas clara y

significativa.
1.5 INTERES PERSONAL.:

Mi interés por trabajar el uso de imagenes cémo recurso didactico para desarrollar
la conciencia historica a través de la empatia surge principalmente de lo que he vivido
dentro del aula durante mis practicas, tanto en este ciclo escolar como en practicas
anteriores. En estas experiencias me di cuenta de que muchos alumnos estan
acostumbrados a una forma de ensefanza tradicional, donde el docente explica y los
alumnos solamente copian y memorizar informacion, lo cual genera aburrimiento y poca

participacion en la clase de Historia.

Alo largo de mis practicas, observé que los estudiantes perciben la historia coémo
una materia pesada y poco interesante, ya que no encuentran una relacién con su
realidad. Esta situacion fue lo que me llevé a buscar otras formas de ensefar historia

que me permitieran hacer la clase mas dinamica y significativa.

En este sentido, el uso de imagenes llamé mi atencion cdmo una alternativa, ya
gue muchas veces los alumnos no prestan atencion a los recursos visuales que aparecen
en los libros, enfocandose unicamente en la informacion escrita. Sin embargo, las
imagenes permiten observar, interpretar y reflexionar sobre los hechos historicos,
facilitando que los estudiantes se acerquen mas al pasado y comprendan mejor las

experiencias de las personas que vivieron esos acontecimientos.

Considero que como docente en formacién no solo es importante cumplir con los
contenidos, sino también buscar estrategias que realmente funcionen dentro del aula y

respondan a las necesidades de los alumnos. Por ello, trabajar la historia desde la
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empatia representa una forma de hacer que los estudiantes comprendan que los hechos

histéricos no son solo informacion, sino experiencias humanas reales.

Esta experiencia también representa una oportunidad para fortalecer mi formacién

profesional cdmo docente de Historia, ya que me permiti6 comprender que ensefiar esta

disciplina implica promover procesos de analisis, interpretacion y reflexion, mas alla de

la simple transmision de informacion. Considero que este trabajo contribuye a consolidar

una practica docente mas critica, reflexiva e innovadora.

1.6 OBJETIVOS:

1.6.1 GENERAL:

Favorecer el desarrollo de la conciencia histdrica en los alumnos de secundaria,
mediante el uso de imagenes como recurso didactico, con la finalidad de que
comprendan los hechos histéricos de una manera mas cercana, desarrollen
empatia hacia los personajes del pasado y logren relacionar el pasado con su
realidad actual.

1.6.2 ESPECIFICOS:

Utilizar imagenes historicas dentro de las clases de Historia para despertar el
interés y la participacion de los alumnos.

Promover la empatia histérica en los alumnos, a través del analisis e interpretacion
de imagenes.

Fomentar la participacion de los alumnos durante las clases, mediante el uso de

recursos visuales que faciliten el aprendizaje.

1.7COMPETENCIAS DESARROLLADAS DURANTE DE LA PRACTICA:

1.7.1 PERFIL GENERAL:

Hace intervencion educativa mediante el disefio, aplicacion y evaluacion de
estrategias de ensefianza, didacticas, materiales y recursos educativos que
consideran a la alumna, al alumno, en el centro del proceso educativo cémo

protagonista de su aprendizaje.
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Esta competencia me permitira reflexionar sobre mi practica, a dejar de lado los
métodos tradicionalistas y buscar estrategias donde el alumno participe de forma mas

activa y mejorar su aprendizaje.
1.7.2 PERFIL PROFESIONAL:

e Desarrolla su capacidad de agencia para la transformacién de su practica en el
aula, la escuela y la comunidad.

e Genera procesos Yy estrategias para la ensefianza de la historia, de acuerdo con
los enfoques didacticos vigentes, para lograr aprendizajes significativos

congruentes con los planes y programas de estudio.

A partir de las competencias establecidas para la ensefianza de la Historia y de
las necesidades identificadas durante el diagndstico del grupo, se disefid una propuesta
de intervencion centrada en el uso de imagenes como recurso didactico. Estas
actividades tuvieron cémo finalidad favorecer la participacion, la empatia y el desarrollo
de la conciencia historica en los alumnos, mediante estrategias mas dinamicas, visuales

y reflexivas relacionadas con su contexto y su realidad actual.
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2 PLAN DE ACCION:
2.1PROPUESTA DE INTERVENCION

Las actividades planteadas dentro de la intervencidén buscan responder al enfoque
de la Nueva Escuela Mexicana, promoviendo una ensefianza mas humanista, reflexiva
y centrada en las experiencias de los alumnos. A través del uso de imagenes, actividades
creativas y espacios de reflexion, se pretendié que los estudiantes desarrollaran empatia
y conciencia historica, relacionando los acontecimientos del pasado con situaciones de

su realidad actual.

La presente propuesta de intervencion surge a partir de la problematica
identificada en el grupo de 3°C, donde se observo poco interés hacia la asignatura de
Historia y dificultades para comprender los contenidos de manera significativa. A partir
de esto, se disefiaron actividades centradas en el uso de imagenes como recurso
didactico, con la finalidad de hacer las clases mas dinamicas, favorecer la participacion

de los alumnos y facilitar la comprension de los procesos histéricos.

Esta propuesta busca responder a las necesidades del grupo, considerando sus
caracteristicas, estilos de aprendizaje y las dificultades detectadas en el diagndstico, con
el propdsito de transformar la forma en que los alumnos se relacionan con la historia y

promover el desarrollo de la conciencia histérica.

A través de esta intervencidn se espera que los alumnos no solo adquieran
conocimientos histéricos, sino que también logren comprenderlos, interpretarlos y
relacionarlos con su realidad. Se busca que desarrollen empatia hacia los personajes del
pasado, incrementen su participacion en clase y muestren mayor interés por la

asignatura.

En la ensefanza de la historia en secundaria, es comun que los alumnos
aprendan los contenidos a partir de datos, fechas o hechos aislados, lo que muchas
veces limita su comprensién de los procesos historicos y su relacién con la realidad
actual. Esto provoca que el aprendizaje se quede en un nivel superficial, sin que los
estudiantes logren interpretar lo ocurrido ni comprender las experiencias de las personas

que vivieron esos momentos.
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De acuerdo con lo que propone la Secretaria de Educacion Publica a través de la
Nueva Escuela Mexicana, es importante que los alumnos no solo adquieran
conocimientos, sino que también desarrollen |la capacidad de analizar, reflexionar y

comprender la historia desde una perspectiva mas cercana y significativa (SEP, 2022).

A partir de esto, la presente propuesta de intervencion plantea el uso de imagenes
cdmo un recurso que permita a los alumnos acercarse a los hechos histéricos de una
manera mas comprensible, para poder lograr esto se trabajara mediante actividades
como la elaboracidon de maquetas, collage y comic, en las que los alumnos podran
representar lo aprendido y expresar, a través de elementos visuales, las emociones,

situaciones y contextos de la Segunda Guerra Mundial, la posguerra y la Guerra Fria.

De esta manera, se busca que los estudiantes comprendan mejor los procesos
historicos, relacionen el pasado con el presente y desarrollen empatia hacia las personas

gue vivieron estos acontecimientos.
PRIMERA INTERVENCION

LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL. MAQUETA

Secuencia 1:
LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL
CAMPO EJES
PDA PROPOSITO
FORMATIVO | ARTICULADORES
Etica, e Inclusion e Explicalas causas de | Que los alumnos
naturalezay e Pensamiento critico la segunda Guerra | comprendan la
sociedades e Interculturalidad mundial y las vincula | relacion histérica
e critica histéricamente con | entre la Primera
e Igualdad de causas y | Guerra Mundial y la
e Género consecuencias de la | Segunda  Guerra
o Apropiacién de las primera Guerra | Mundial, organicen
culturas a través de mundial cronolégicamente
la lectura y la|® Disefa un | €l qesarrollo del
L organizador conflicto, comparen
e Artes y cronoldgico de los | SUs consecuencias
experiencias eventos que abarca |y analicen la
ostéticas la segunda Guerra | participacion — de
mundial y lo utiliza | México en la guerra
para dar cuenta del | mediante
actividades ludicas
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desarrollo del | y recortables
conflicto pegados en la
libreta.
ACCION

Esta secuencia didactica esta disefiada con la finalidad de que los alumnos comprendan
el proceso histdrico de la Segunda Guerra Mundial mediante el uso de imagenes y
actividades participativas. A través de estas estrategias, se busca que los estudiantes no
solo identifiquen hechos y acontecimientos, sino que también los analicen, los interpreten
y desarrollen empatia hacia las personas que vivieron este conflicto, favoreciendo asi

una mayor participacién y un aprendizaje mas significativo

Sesioén 1. Tratado de Versalles
¢ Inicio con una analogia para comprender las consecuencias de perder un
conflicto.
e Anadlisis del Tratado de Versalles y sus implicaciones para Alemania.
e Proyeccion de video y mapas para comparar Europa antes y después.
¢ Organizacion del grupo en equipos para representar distintos actores (Alemania,
Francia/lnglaterra, jueces y pueblo aleman).

e Simulacién de debate para comprender las tensiones generadas tras el tratado.

Sesion 2. Crisis econémica y ascenso de Hitler
e Recuperacion del debate anterior mediante preguntas guia.
o Explicacion de la crisis de 1929 y sus efectos en Alemania.
o Analisis de imagenes sobre la crisis (desempleo, pobreza).
o Explicacion del ascenso de Hitler y su influencia en la sociedad.

e Proyeccion de fragmento de discurso y reflexién sobre su impacto en la poblacion.

Sesion 3. Totalitarismos
e Proyeccion de imagenes de lideres cémo Hitler y Mussolini.
o Analisis de caracteristicas visibles (vestimenta, actitudes, simbolos).

e Explicacion de los regimenes totalitarios y sus caracteristicas.
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Comparacion entre fascismo y nazismo.
Reflexion a partir de un fragmento de El gran dictador sobre el poder y la

manipulacion.

Sesion 4. Propaganda

Andlisis de carteles de propaganda de distintos paises.
Identificacion de mensajes, simbolos y colores utilizados.
Explicacion del papel de la propaganda en los regimenes totalitarios.
Elaboracion de un cartel de propaganda en equipos.

Presentacion de los trabajos y explicacién de sus elementos.

Sesion 5. Inicio de la Segunda Guerra Mundial

Proyeccion de un mapa animado de la invasion a Polonia.

Explicacion del inicio del conflicto y las acciones previas de Alemania.
Identificacion de los bandos: Aliados y Eje.

Actividad dinamica para reconocer paises y su pertenencia a cada bloque.

Representacioén grafica de los bandos.

Sesion 6. Desarrollo y conclusion de la guerra

Proyeccion de imagenes relacionadas con la guerra.

Recuperacién de conocimientos previos mediante preguntas.

Explicacion de las etapas del conflicto (expansién, momentos decisivos y derrota
del Eje).

Analisis de hechos clave cémo Stalingrado, Midway y el Dia D.

Reflexion sobre el impacto de la guerra y sus consecuencias.

Organizacién de equipos para la elaboracion de una maqueta.

Sesion 7, 8 y 9. Elaboracién de maqueta

Organizacién de equipos de trabajo.
Elaboracion de maquetas sobre la Primera o Segunda Guerra Mundial.
Representacién de escenarios, eventos o procesos histéricos.

Acompafamiento del docente y retroalimentacién continua.
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Sesion 10. Presentacion de maquetas

e Presentacion de los trabajos realizados.

e Explicacién de los elementos representados en cada maqueta.

e Evaluacién mediante lista de cotejo.

¢ Retroalimentacion final sobre los aprendizajes logrados.

RECURSOS TIEMPO EVALUACION
Libro de texto, cuaderno,
computadora, diapositivas, 3 semanas

Canon, colores, pintura,

Rubrica de evaluacion

etc. 2 de marzo — 20 de marzo AT )
SEGUNDA Y TERCERA INTERVENCION
LA POSGUERRA Y LA GUERRA FRIA. COLLAGE Y COMIC
Secuencia 2:
LA POSGUERRA Y LA GUERRA FRIA
CAMPO EJES
PDA PROPOSITO
FORMATIVO | ARTICULADORES
Etica, e Inclusion Genera hipdtesis | Que los alumnos
naturalezay e Pensamiento critico acerca del periodo | comprendan la
sociedades e Interculturalidad histérico conocido | posguerra 'y la
e critica como posguerra; usa | Guerra Fria
e Igualdad de conceptos coémo | mediante el
e Género mundo bipolar, _anélisis de
e Abroniacio | conformacion de | imagenes,
cm?l{ﬁfelzzcéotr;asgs SZ bloques, Guerra Fria, | desarrollando
sistemas de alianzas | conciencia

la lectura y la
escritura

Artes y
experiencias
estéticas

y conflictos
regionales.

Analiza las causas vy
el sentido de Ia
carrera armamentista

nuclear desatada
después de la
Segunda Guerra
Mundial y advierte

histéorica a través
de la empatia y
reflexion sobre sus
implicaciones.
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sus implicaciones en
el presente.

ACCION

Esta secuencia didactica tiene como propdsito que los alumnos comprendan los procesos

histéricos de la posguerra y la Guerra Fria a través del uso de imagenes cémo recurso

didactico. Mediante el analisis visual, la reflexion y la elaboracién de productos coémo

collage y comic, se busca que los estudiantes logren interpretar los acontecimientos

histéricos, relacionarlos con su realidad actual y desarrollar empatia hacia las

experiencias humanas del pasado.

Sesion 1. La posguerra

Proyeccion de imagenes de ciudades destruidas tras la Segunda Guerra Mundial.
Recuperacién de ideas previas mediante preguntas sobre lo observado y las
emociones que generan las imagenes.

Explicacién del concepto de posguerra, enfatizando sus consecuencias humanas.
Analisis de imagenes para identificar elementos cémo destruccién, personas,
contexto y emociones.

En parejas, interpretacién de una imagen para imaginar la historia detras de ella.
Reflexion sobre la importancia de comprender el pasado desde la experiencia

humana.

Sesion 2. Mundo bipolar y bloques

Recuperacién de conocimientos a partir de lo visto en la sesidn anterior.
Proyeccién de un mapa del mundo durante la Guerra Fria.

Explicaciéon del mundo bipolar y la conformacion de bloques.

Identificacion de los bloques en el mapa.

En parejas, elaboracién de un dibujo sobre cémo seria la vida en uno de los
bloques.

Socializacion de los trabajos y reflexion sobre diferencias en formas de vida.

Sesion 3. Guerra Fria

Proyeccion de imagenes relacionadas con la Guerra Fria.
Andlisis de emociones y situaciones representadas en las imagenes.

Explicacion del inicio y caracteristicas de la Guerra Fria.
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En equipos, analisis visual de una imagen (situacién, emociones y mensaje).
Presentacion de los analisis al grupo.
Introduccion al producto de la siguiente sesion (collage con relacion pasado-

presente)

Sesion 4. Elaboracion del collage

Retomando lo analizado en sesiones anteriores, se recordaran los principales
aspectos de la posguerra y la Guerra Fria.
Explicacion de la actividad a realizar (collage).
Organizacion del grupo en equipos de trabajo.
Elaboracién de un collage en cartulina dividido en:
o Antes (contexto historico)

o Después (consecuencias en la actualidad)

Sesion 5. Carrera armamentista nuclear

Proyeccion de una imagen de explosién nuclear.

Analisis de emociones generadas por la imagen.

Explicacion de la carrera armamentista nuclear.

Elaboracion individual de un dibujo que represente la amenaza nuclear y sus
posibles consecuencias futuras.

Socializacion de los trabajos y retroalimentacion.

Sesion 6. Fin de la Guerra Fria

Proyeccion de imagenes del final de la Guerra Fria.

Andlisis de los cambios representados en las imagenes.

Explicacion del desarrollo final del conflicto (caida del Muro de Berlin, cambios
politicos y sociales).

Reflexion sobre las consecuencias y su impacto en la actualidad.

Explicacién del producto final (cémic) y sus caracteristicas.

RECURSOS TIEMPO EVALUACION
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Cuaderno, computadora, Rubrica de evaluacion

diapositivas, 2.5 Semanas (Anexo 4)

Canon, colores, pintura,

imagenes, etc. 20 de abril — 6 de mayo Rubrica de evaluacion
(Anexo 5)

2.2REFERENTES TEORICOS Y METODOLOGICOS

La ensefianza de la Historia en América Latina ha experimentado diversos
cambios a lo largo del tiempo, influenciados por transformaciones sociales, politicas y
educativas. Durante muchos afos, esta asignatura se ha caracterizado por una
ensefanza centrada principalmente en la transmision de informacion, donde
predominaba la memorizacién de fechas, personajes y acontecimientos, lo que ha
provocado que los alumnos perciban la historia como una materia poco interesante y

dificil de comprender.

En este sentido, la investigacion en la ensefianza de la historia en América Latina
ha tenido un crecimiento importante en las ultimas décadas, consolidandose como un
campo de estudio que busca analizar cdmo se ensefia esta disciplina y como aprenden
los estudiantes (Pla & Pageés, 2014). Este desarrollo ha permitido cuestionar las practicas
tradicionales dentro del aula y proponer nuevas formas de ensefianza que favorezcan

una mayor comprension de los procesos historicos.

Sin embargo, a pesar de estos avances, en muchos contextos educativos aun
predominan practicas centradas en la memorizacion, donde el conocimiento histérico se
presenta como una acumulacion de datos. Esto dificulta que los alumnos logren
interpretar los hechos histéricos y relacionarlos con su realidad. Como sefialan Pages y
Santisteban (2010), en numerosas ocasiones los estudiantes no logran organizar la
informacion histérica ni darle un sentido, lo que limita el desarrollo de habilidades como

el analisis y la reflexion.

Ademas, la ensefianza de la Historia no es uniforme en todos los paises, ya que
responde a los enfoques y finalidades de cada sistema educativo. De acuerdo con
Gonzalez-Garcia y Caceres-Mesa (2024), la forma en que se ensefia esta asignatura

depende de las politicas educativas y de los objetivos formativos que se buscan alcanzar,
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los cuales pueden ir desde la construccion de identidad nacional hasta el desarrollo de

competencias criticas en los estudiantes.

En este contexto, la ensefianza de la Historia en América Latina se encuentra en
un proceso de transformacion, en el que se busca dejar atras los enfoques tradicionales
para dar paso a practicas mas dinamicas, reflexivas y centradas en el estudiante. Esto
implica no solo cambiar la manera en que se presentan los contenidos, sino también
replantear el propdsito de la asignatura, orientandola hacia la comprension de los

procesos historicos y su relacion con el presente.

De esta manera, el contexto actual evidencia la necesidad de implementar
estrategias didacticas que permitan a los alumnos involucrarse activamente en su
aprendizaje, comprender el sentido de la historia y desarrollar una vision critica de su
entorno, lo cual representa un reto importante para la practica docente y abre la

posibilidad de innovar en la ensefianza de esta disciplina.

A partir del contexto general de la ensefianza de la Historia en América Latina,
donde se identifican practicas tradicionales centradas en la memorizacién, es necesario
analizar como esta asignatura se ha desarrollado en México, ya que, aunque comparte
problematicas similares, también presenta caracteristicas propias derivadas de su

sistema educativo y de las reformas que se han implementado a lo largo del tiempo.

Durante muchos afos, la ensefianza de la Historia en México se caracterizd por
un enfoque tradicional, en el cual predominaba la transmision de informacion por parte
del docente. En este modelo, los alumnos tenian un papel pasivo, limitado a escuchar,
copiar y memorizar fechas, personajes y acontecimientos, sin lograr una comprension
real de los procesos historicos. Esto provocaba que la historia fuera percibida como una
materia aburrida y poco significativa, ya que no se establecian relaciones con la vida

cotidiana de los estudiantes.

Como senalan Lima, Bonilla y Arista (2010), en la educacién basica se priorizaba
un aprendizaje memoristico, lo que dificultaba el desarrollo de habilidades como el

analisis, la interpretacion y la comprension del tiempo histérico. En este sentido, los

31



alumnos no lograban organizar la informacién ni darle sentido, lo que limitaba su

capacidad para entender los acontecimientos historicos mas alla de datos aislados.

Sin embargo, esta forma de ensefianza comenzo a ser cuestionada a partir de
diversas reformas educativas, especialmente desde 1993, cuando se plante6 la
necesidad de transformar la ensefianza de la Historia hacia un enfoque mas formativo.
A partir de este momento, se busco que los alumnos no solo memorizaran informacion,
sino que fueran capaces de comprender los procesos histéricos, identificar causas y
consecuencias, y desarrollar habilidades de analisis que les permitieran interpretar su

realidad.

Actualmente, con la implementacion del Plan de Estudio 2022, la ensefianza de
la Historia en México se enmarca en la Nueva Escuela Mexicana, la cual propone una
transformacién en la forma de ensenar, colocando al estudiante en el centro del proceso
educativo y promoviendo una educacion mas humanista, critica y contextualizada (SEP,
2022). Este enfoque reconoce a los alumnos como sujetos activos que construyen su

aprendizaje a partir de su contexto, sus experiencias y su realidad social.

Desde esta perspectiva, la ensefianza de la Historia adquiere un nuevo sentido,
ya que no se trata unicamente de conocer el pasado, sino de comprender los procesos
historicos para interpretar el presente y proyectar el futuro. Se busca que los aprendizajes
partan de la vida cotidiana de los estudiantes y de su comunidad, favoreciendo la

construccion de conocimientos significativos (SEP, 2022).

Ademas, este enfoque promueve el desarrollo de habilidades cémo el
pensamiento critico, la reflexion y la toma de decisiones, lo cual implica una
transformacién en el rol del docente, quien deja de ser unicamente un transmisor de

conocimientos para convertirse en un mediador del aprendizaje.

En consecuencia, la ensefianza de la Historia en México se orienta actualmente
hacia el desarrollo de la conciencia histérica, entendida como la capacidad de los
alumnos para comprender la relacion entre el pasado, el presente y el futuro, asi como

para reflexionar sobre su realidad y actuar de manera informada dentro de su contexto.
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No obstante, a pesar de los cambios propuestos por la Nueva Escuela Mexicana,
en la practica educativa aun existen diversos retos, como la permanencia de métodos
tradicionales, la falta de estrategias didacticas innovadoras y las dificultades para lograr
la participacién de los alumnos. Esto evidencia la necesidad de continuar transformando
la enseflanza de la Historia mediante el uso de estrategias mas dinamicas que

favorezcan un aprendizaje mas significativo.

De esta manera, la ensefianza de la Historia en México se encuentra en un
proceso de transicion, donde se busca superar las practicas tradicionales y avanzar hacia

un enfoque mas reflexivo, critico y significativo.

En este sentido, la ensefianza de la Historia no solo implica que los alumnos
conozcan hechos del pasado, sino que también desarrollen habilidades que les permitan
analizar, interpretar y comprender los procesos histéricos. Esto requiere que los
estudiantes participen de manera activa en su aprendizaje, reflexionen sobre la
informacion y sean capaces de establecer relaciones entre los distintos acontecimientos

historicos.

Alo largo de estas intervenciones se trabajé con diversos conceptos de segundo
orden como conciencia histérica, empatia, pensamiento historico, recurso didactico e

imagen, de acuerdo con la con Joan Rusen en la lectura de Sebastian Pla:
Conciencia historica:

La conciencia histérica se entiende como la forma en que el pasado es
relacionado con el presente y, a través de este, se proyecta hacia el futuro, permitiendo
orientar la accion y darle sentido a la experiencia humana en el tiempo (Rusen, 2007,
citado en Pla, 2014)

De acuerdo con Risen (2005), la conciencia historica permite que las personas
interpreten el presente a partir de experiencias del pasado, ayudando a comprender la
realidad social y cultural en la que viven. Desde esta perspectiva, la Historia no solamente
se enfoca en estudiar acontecimientos pasados, sino también en orientar a las personas

dentro de su contexto actual y futuro.
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En este sentido, la conciencia historica no solo permite comprender los hechos
del pasado, sino que también cumple una funcién importante dentro de la sociedad, ya
que contribuye a que los individuos interpreten su realidad y actuen de manera mas
consciente. Como sefala Joan Pageés, el desarrollo del pensamiento histérico permite a
los estudiantes analizar la realidad, comprender los problemas sociales y participar de

manera critica en una sociedad democratica (Pagés, 2009)
Empatia:

La empatia historica se entiende como la capacidad de comprender a las
personas del pasado considerando sus ideas, creencias y el contexto en el que vivieron,
con el fin de interpretar sus acciones y decisiones de manera mas adecuada (Lee &
Shemilt, 2011, citado en Latorre Hernandez, 2021)

Barton y Levstik (2004) consideran que ensefar Historia desde una perspectiva
mas humana favorece que los alumnos comprendan las experiencias y emociones de
las personas del pasado, permitiendo desarrollar una vision mas reflexiva y critica sobre

los acontecimientos historicos.

Es importante distinguir la empatia historica de la empatia emocional. Mientras
que la empatia emocional consiste en compartir 0 experimentar las emociones que
manifiesta otra persona, la empatia historica implica comprender las acciones,
decisiones y formas de pensar de los sujetos del pasado considerando el contexto
historico en el que vivieron. En este trabajo no se buscé unicamente que los alumnos
sintieran tristeza o compasién al observar las imagenes, sino que interpretaran los
acontecimientos comprendiendo las condiciones sociales, politicas, economicas y

culturales que influyeron en las decisiones de los actores historicos.
Recursos didacticos:

Los recursos didacticos son herramientas que facilitan el proceso de ensefianza-
aprendizaje, ya que permiten presentar los contenidos de manera mas clara, dinamica y
accesible para los alumnos. Estos materiales apoyan la transmision del conocimiento y

favorecen la comprension de los temas abordados en clase (Alarcon, 2018).
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Existen diversos tipos de recursos didacticos, entre los que se encuentran los
materiales impresos, audiovisuales, digitales y manipulativos. Cada uno de estos cumple
una funcion importante dentro del aula, ya que permiten adaptar la ensefianza a las

caracteristicas de los estudiantes y a los objetivos de aprendizaje (Alarcon, 2018).

Dentro de estos recursos, las imagenes destacan cdmo una herramienta
importante en la ensefianza de la Historia, ya que no solo representan la realidad, sino
que también transmiten ideas, formas de pensar y visiones del mundo. A través de ellas,
los alumnos pueden interpretar el pasado, analizar situaciones y reflexionar sobre los

procesos historicos.

En este sentido, la imagen no solo funciona cémo un apoyo visual, sino que influye
en la forma en que los estudiantes comprenden la realidad, ya que puede proyectar
determinadas interpretaciones del mundo y de la historia (Castafio & Ramirez, 2024).
Por ello, su uso en el aula debe ir acompanado de procesos de analisis e interpretacion

que permitan a los alumnos desarrollar una comprension mas critica.

De esta manera, el uso de imagenes como recurso didactico puede contribuir al
desarrollo de la conciencia historica, ya que permite a los estudiantes no solo observar
el pasado, sino interpretarlo, cuestionarlo y relacionarlo con su realidad (Castano &
Ramirez, 2024).

En este sentido, la enseflianza de la Historia requiere integrar distintos elementos
que favorezcan una comprension mas profunda de los procesos histéricos. Por un lado,
la conciencia historica permite a los alumnos relacionar el pasado con el presente y el
futuro, dandole sentido a los acontecimientos y comprendiendo su impacto en la realidad.
Por otro lado, la empatia contribuye a que los estudiantes se acerquen a las experiencias
de las personas del pasado, comprendiendo sus acciones, decisiones y formas de

pensar dentro de su propio contexto.

El uso de imagenes como recurso didactico dentro del aula no se limita
unicamente a la observacion, sino que puede integrarse en actividades mas dinamicas
donde los alumnos participen activamente en su aprendizaje. Es decir, las imagenes no

solo sirven para ilustrar contenidos, sino que pueden convertirse en un punto de partida
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para el analisis, la reflexion y la construccion de conocimientos historicos. En este
sentido, las imagenes permiten que los alumnos comprendan de una manera mas
cercana los acontecimientos historicos y desarrollen una vision mas humana sobre las
situaciones del pasado. A través de ellas, los estudiantes pueden observar cdmo vivian
las personas, cuales eran sus condiciones y qué consecuencias tenian los hechos
historicos en la sociedad. Las imagenes ayudan a despertar interés y reflexién dentro del
aula, ya que permiten analizar la Historia desde una perspectiva diferente a la tradicional.
En este sentido, Prats y Santacana (2011) mencionan que las imagenes y documentos
visuales permiten acercar a los alumnos a los procesos histéricos desde una perspectiva
mas cercana Yy significativa, favoreciendo el analisis y la interpretacion de los
acontecimientos histéricos. Por ello, el uso de imagenes dentro de la ensefianza de la

Historia favorece tanto la empatia cdmo la conciencia histérica en los alumnos.

A partir de esto, durante la intervencién docente se disefiaron actividades en las
que los alumnos no solo analizaban imagenes, sino que también elaboraban productos
como maquetas, comics y collages. Estas actividades favorecieron una mayor
participacion, ya que los estudiantes dejaron de ser receptores pasivos y se involucraron
en la construccion de su propio aprendizaje. Ademas, al trabajar de manera colaborativa,
pudieron intercambiar ideas, discutir sus interpretaciones y construir significados de

forma conjunta.

Este trabajo se desarrollé a partir de la metodologia de investigacién-accion, la
cual permite que el docente analice y mejore su practica educativa mediante un proceso
constante de reflexion y accion. De acuerdo con Elliott (1993), esta metodologia busca
que el maestro estudie lo que sucede dentro del aula para identificar problematicas y
generar estrategias que contribuyan a mejorar el aprendizaje de los estudiantes. Por ello,
no se trata unicamente de observar lo que ocurre en clase, sino también de intervenir de

manera consciente para transformar la practica docente.

Por otra parte, Kemmis y McTaggart (1988) mencionan que la investigacion-accién
se lleva a cabo mediante ciclos de planificacién, accion, observacion y reflexiéon. Esto
permite que el docente valore los resultados obtenidos y realice ajustes en sus
estrategias de ensefianza de acuerdo con las necesidades reales del grupo. De esta
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manera, la practica educativa se vuelve mas reflexiva, dinamica y cercana al contexto de

los alumnos.

En este trabajo, la investigacion-accion permitio reflexionar sobre la ensefianza
de la Historia mediante el uso de imagenes y actividades didacticas que favorecieron la
participacion de los estudiantes. A través de la observacion y el analisis de las actividades
realizadas, fue posible identificar avances en el interés, la participacidon y la comprension
de los contenidos histéricos. Asi, esta metodologia no solo ayud6 a mejorar la practica
docente, sino también a promover aprendizajes mas significativos y criticos dentro del

aula.
2.3EL CICLO DE SMYTH COMO ANALISIS REFLEXIVO DE LA PRACTICA
DOCENTE.

El ciclo reflexivo de Smyth (1991) es una herramienta que permite a los docentes
analizar su practica de manera consciente con el objetivo de mejorarla. Este enfoque
parte de la idea de que ensefar no solo implica dar clases, sino también reflexionar sobre

lo que sucede en el aula, cuestionarse y hacer cambios cuando sea necesario.

A través de este ciclo, el docente puede observar su propia practica, entenderla y
transformarla poco a poco. Este proceso se organiza en cuatro etapas: descripcion,
explicacion, confrontacion y reconstruccion, las cuales permiten analizar la practica

desde diferentes momentos.

La primera etapa es la descripcion, donde el docente cuenta lo que ocurrié durante
su clase. Aqui no solo se mencionan las actividades, sino también lo que se observo en
los alumnos, cdémo reaccionaron, qué dificultades hubo y qué emociones surgieron

durante la sesion.

Esta parte es importante porque permite tener una idea clara de lo que realmente

paso en el aula. Es como “mirar hacia atras” para reconocer lo que se hizo.

En este sentido, el uso del diario pedagdgico o diario de campo es una
herramienta fundamental, ya que permite registrar de manera cotidiana lo que sucede en

la practica docente. De acuerdo con Cuello Ortega y Mendoza Alvarez (2017), el diario
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pedagogico no solo sirve para anotar lo que ocurre en clase, sino que también permite
reflexionar, analizar y mejorar la practica educativa, ya que en él se sistematizan las

experiencias vividas en el aula.

A través de este registro, el docente puede anotar situaciones relevantes,
actitudes de los alumnos, dificultades encontradas e incluso sus propias impresiones.
Esto no solo ayuda a describir lo ocurrido, sino que también sirve como base para las

siguientes etapas del ciclo reflexivo.

La segunda etapa es la explicacion es el momento en el que el docente piensa
por qué hizo las cosas de cierta manera en su clase. Aqui se cuestiona qué lo llevo a

trabajar asi y si realmente fue lo mejor para ensefar el tema.

En esta parte, el docente empieza a ver su practica desde otra forma, ya no solo
cémo algo que hizo, sino como algo que puede analizar. Esto le ayuda a darse cuenta
de lo que funciond y lo que no, gracias a esto, puede hacer cambios en su forma de

ensefar y buscar mejorar en sus siguientes clases.

La tercera etapa es la confrontacién, es una de las etapas mas importantes, ya
que aqui el docente se cuestiona mas a fondo su forma de ensefar. No solo analiza lo

que hizo, sino que también lo compara con otras ideas, teorias o formas de trabajo.

En este momento, el docente puede preguntarse si realmente su manera de
ensenar esta ayudando a los alumnos o si podria hacerlo de una mejor forma. También
toma en cuenta el contexto, cdmo el tipo de alumnos, el ambiente del aula y las
condiciones en las que trabaja, esta etapa permite salir de la rutina y ver la practica desde

otra perspectiva, lo que ayuda a identificar areas de mejora.

Segun Smyth (1991), esta etapa es importante porque permite ir mas alla de lo

que uno cree y abrirse a nuevas formas de entender la ensefianza

La ultima etapa es la reconstruccion es la etapa donde el docente decide hacer
cambios a partir de todo lo que reflexioné anteriormente. Aqui se busca mejorar la

practica, ajustando actividades, estrategias o formas de ensenar.
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En esta etapa no se trata de empezar desde cero, sino de mejorar lo que ya se

hace, tomando en cuenta lo que funciond y lo que no.

Algo importante del ciclo reflexivo de Smyth es que no termina en la
reconstruccion. Al contrario, vuelve a empezar. Cada clase ofrece nuevas experiencias

que pueden analizarse otra vez.

Por eso, este ciclo ayuda a que el docente esté en constante mejora, adaptandose

a sus alumnos y buscando siempre una ensehanza mas efectiva.

Y es por eso por lo que esto me ayudara a reflexionar constantemente sobre mi
practica docente, identificar lo que funciona y lo que no, y hacer cambios para mejorar
mis clases. Ademas, me permitira adaptarme mejor a las necesidades de mis alumnos y

seguir aprendiendo como docente a partir de mi propia experiencia.
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2.4 INTERVENCION DOCENTE A TRAVES DEL CICLO REFLEXIVO DE SMYTH
2.4.1 ACTIVIDAD 1. LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL. MAQUETA.
Etapa 1: Descripcion

Como ya se habia mencionado anteriormente, una de las primeras actividades
que se trabajaron durante la practica docente fue la elaboracién de una maqueta
relacionada con el tema de la Segunda Guerra Mundial. La idea de realizar esta actividad
surgio en conjunto con el maestro titular, ya que previamente se le coment6 cual seria el
tema central del informe de practicas, enfocado en el desarrollo de la conciencia histérica
a través de la empatia y el uso de imagenes. A partir de ello, se decidid trabajar una
actividad donde los alumnos no solo representaran hechos histéricos, sino también

situaciones humanas relacionadas con la guerra.

La actividad consistio en que los alumnos elaboraran una maqueta por equipos
sobre distintos acontecimientos o escenarios de la Segunda Guerra Mundial. Ademas de
la maqueta, también debian incluir un pequefio cartel o collage con imagenes
relacionadas con el tema que les habia tocado. Estas imagenes no debian centrarse
unicamente en la guerra o las batallas, sino principalmente en cémo vivian las personas
durante esos acontecimientos, qué emociones podian reflejarse y cuales eran las

condiciones en las que se encontraban.

El propdsito principal de esta actividad era que los alumnos pudieran comprender
el tema desde una perspectiva mas humana y no solamente memorizar fechas o
acontecimientos. Se buscaba que, a través de las imagenes y de la representacion visual
de sus maquetas, lograran imaginar coémo vivian las personas en ese momento historico,

cdmo se sentian y qué consecuencias tenia la guerra en la vida cotidiana.

Los temas de las maquetas fueron asignados al azar. Algunos equipos trabajaron
acontecimientos como el bombardeo a Londres, el ataque a Pearl Harbor, las bombas
atomicas de Hiroshima y Nagasaki, asi como el Holocausto, entre otros escenarios
importantes de la Segunda Guerra Mundial. Cada equipo tenia la tarea de representar
visualmente el contexto de su tema y las situaciones humanas que ocurrian dentro de

este.
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La actividad se desarroll6é a lo largo de varias sesiones. En un primer momento,
se trabajo la explicacion tedrica de la Segunda Guerra Mundial siguiendo un orden
cronoldgico. Durante estas clases se utilizaron constantemente imagenes proyectadas
en el caidn para complementar la explicacién del contenido. Las imagenes mostraban
batallas, destruccién, soldados y principalmente personas viviendo las consecuencias de
la guerra: familias entre escombros, personas llorando, nifios desorientados o ciudades

destruidas.

Posteriormente, se destinaron sesiones especificas para la elaboracién de la
maqueta. Aunque originalmente se habia planeado trabajarla durante una semana, el
proceso termin6é tomando mas tiempo del esperado, ya que muchos alumnos trabajaban
lentamente o no llevaban materiales completos. La mayoria de los materiales fueron
llevados por los propios alumnos; sin embargo, también se apoyo con algunos recursos,
principalmente soldaditos de juguete, tanques y pequefias figuras que ayudaran a
complementar las maquetas. Estos materiales se repartieron de manera equitativa entre

los equipos.

En general, los alumnos reaccionaron de manera positiva a las imagenes y a la
actividad. Muchas de las imagenes proyectadas les causaron impresion e impacto,
especialmente aquellas donde aparecian personas sufriendo las consecuencias de la
guerra. Se pudo notar interés, sorpresa y curiosidad por comprender cOmo se vivia en
ese contexto histérico. Considero que las imagenes ayudaron a que los alumnos
comprendieran mejor el tema, ya que les permitieron darse cuenta de lo cadtica y

destructiva que puede llegar a ser una guerra.

Respecto al trabajo en equipo, la mayoria de los alumnos particip6é activamente;
sin embargo, también hubo algunos integrantes que se distraian o dejaban que otros
realizaran la mayor parte del trabajo. Aun asi, algo que llamé la atencion fue que los
alumnos mostraron mayor interés en comparacion con actividades mas tradicionales,
como escribir textos o realizar ejercicios unicamente del libro. El hecho de manipular
materiales, construir y utilizar su creatividad hizo que la actividad les pareciera mas

dinamica e interesante.
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También surgieron algunas dificultades durante el proceso. Algunos equipos no
llevaban materiales completos, otros tenian problemas para organizarse y en ciertos
casos habia discusiones porque algunos compaferos no colaboraban. Ademas, el
tiempo fue uno de los principales problemas, ya que muchos alumnos estaban
acostumbrados a entregar trabajos fuera de tiempo, lo cual retrasé considerablemente el

desarrollo de la actividad.

A pesar de estas dificultades, la experiencia fue positiva. Como docente en
formacion, esta actividad permitié observar que los alumnos responden mejor cuando las
clases incluyen actividades mas dinamicas y visuales. Esto permitié identificar que el uso
de imagenes favorece que los alumnos se acerquen mas al lado humano de la historia y

no Unicamente a la memorizacién de contenidos.

Finalmente, dentro del diario de campo se registraron varias situaciones
importantes relacionadas con esta actividad, cdmo la manera en que los alumnos se
organizaban, las dificultades que surgian con los materiales y como factores externos,
coémo actividades escolares no planeadas, afectaban el avance de las sesiones. También
se anotd que los alumnos suelen mostrar mayor interés cuando realizan actividades
diferentes a las tradicionales, especialmente aquellas donde pueden participar de forma
mas activa y creativa. En este sentido, el diario pedagdgico resulta una herramienta
importante para reflexionar sobre la practica docente y analizar lo que sucede dentro del

aula (Cuello Ortega y Mendoza Alvarez, 2017).
Etapa 2: Explicacion

A través de esta actividad pude darme cuenta de que los alumnos responden de
mejor manera cuando las clases incluyen estrategias mas dinamicas y visuales, ya que
normalmente estan acostumbrados a actividades mas tradicionales, como copiar
informacion, responder ejercicios del libro o escribir textos extensos. Debido a esto,
considero que la elaboracién de la maqueta desperté un mayor interés por la clase de

historia, pues les permitié trabajar de manera mas activa y creativa.

Decidi trabajar con maquetas porque consideré que era una forma diferente de

representar los acontecimientos de la Segunda Guerra Mundial. Mas alla de construir
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escenarios o representar batallas, mi intencion era que los alumnos pudieran comprender
coémo vivian las personas durante la guerra y qué emociones o situaciones enfrentaban
en esos momentos. Por esta razdn, las imagenes tuvieron un papel importante dentro de
las sesiones, ya que no solo mostraban hechos historicos, sino también personas

sufriendo las consecuencias de la guerra.

Considero que las imagenes ayudaron mucho en el aprendizaje de los alumnos
porque permitieron que el tema se viera desde una perspectiva mas humana. Las
imagenes mostraban ciudades destruidas, familias entre escombros, personas llorando
0 nifos desorientados, lo cual provocd en varios alumnos sorpresa, impacto e incluso
curiosidad por entender qué estaba pasando. A partir de esto, las preguntas detonadoras
ayudaban a que reflexionaran sobre lo que sentian las personas en ese momento, qué
decisiones tomaban o como vivian durante la guerra. Segun Pagés y Santisteban (2010),
la empatia historica permite que los alumnos comprendan las experiencias y
perspectivas de las personas del pasado, favoreciendo una comprensién mas cercana

de la historia.

Algo importante que pude notar fue que varios alumnos comenzaron a mostrar
empatia hacia las personas que vivieron esos acontecimientos historicos. Durante las
exposiciones de las maquetas, algunos lograban explicar como creian que se sentian las
personas en ese contexto y qué consecuencias tenia la guerra en sus vidas. Sin
embargo, también hubo alumnos que solamente describian lo que observaban y les

costaba mas profundizar en las emociones o en las experiencias humanas del pasado.

A pesar de esto, considero que la actividad si ayudé a que los alumnos
comprendieran mejor algunos acontecimientos de la Segunda Guerra Mundial, ya que el
hecho de construir y representar escenarios les permitié visualizar de manera mas clara
lo que ocurria en cada tema. Ademas, trabajar con materiales, imagenes y objetos hizo

que las clases fueran diferentes a lo que normalmente realizan.

Estos resultados permiten identificar que la actividad no solo favorecié la
comprensioén de los contenidos histéricos, sino que también promovio el desarrollo de la
conciencia historica en varios alumnos. Durante las exposiciones comenzaron a explicar

las consecuencias humanas de la guerra y a reconocer que estos acontecimientos
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afectaron la vida cotidiana de millones de personas. Aunque todavia les resultaba dificil
relacionar el pasado con el presente, se observaron los primeros indicios de una
comprensién mas profunda de la historia, dejando de verla unicamente como una

sucesion de fechas y personajes.

Sin embargo, durante esta actividad también me di cuenta de algo importante
sobre mi practica docente. Aunque trabajé mucho la empatia histérica mediante
preguntas y el uso de imagenes, considero que dejé un poco de lado la conciencia
histérica, ya que en varios momentos no logré que los alumnos relacionaran los
acontecimientos del pasado con situaciones del presente. En algunas ocasiones los
alumnos lograban comprender cdmo se sentian las personas durante la guerra, pero les

costaba identificar cdmo esos hechos siguen teniendo consecuencias en la actualidad.

Otra situacion que influyo en el desarrollo de la actividad fue el contexto escolar 'y
las condiciones del aula. El espacio era muy reducido para trabajar con maquetas,
ademas de que en ocasiones no habia luz o suficientes conexiones eléctricas para
utilizar pistolas de silicon. Esto provocaba que los alumnos perdieran tiempo esperando
materiales o discutiendo entre equipos. También hubo actividades externas de la escuela
que interrumpian constantemente las sesiones, ocasionando que algunos alumnos

salieran del salon y el grupo se descontrolara un poco.

A pesar de las dificultades, esta actividad me permiti6 comprender que las
actividades creativas y visuales pueden favorecer mucho el aprendizaje de la historia,
especialmente cuando permiten que los alumnos participen de manera mas activa. Esto
me ayudo a reflexionar sobre la importancia de no trabajar unicamente la empatia, sino
también relacionar el pasado con el presente para fortalecer la conciencia histérica de

los alumnos.
Etapa 3: Confrontacion

Durante el desarrollo de esta actividad comencé a cuestionarme diferentes
aspectos relacionados tanto con los alumnos cémo con mi propia practica docente. Uno

de los principales aspectos fue el tiempo que requeria la actividad, ya que, aunque la
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maqueta permitié que los alumnos trabajaran de manera mas dinamica, también implico

muchas dificultades relacionadas con materiales, organizacion y creatividad.

Pude notar que algunos alumnos si lograban empatizar con las personas de la
Segunda Guerra Mundial, principalmente cuando realizaban sus exposiciones o cuando
observaban imagenes mas impactantes. Algunos explicaban como creian que se sentian
las personas en medio de las guerras, los bombardeos o el sufrimiento. Sin embargo,
otros alumnos unicamente describian lo que observaban sin profundizar demasiado, e
incluso en ocasiones repetian las mismas respuestas de sus compafneros. Esto me hizo
reflexionar que no todos desarrollan la empatia histérica de la misma manera y que

algunos necesitan mas acompafamiento para lograrlo.

Otro aspecto que me hizo reflexionar fue la dificultad que tienen los alumnos para
relacionar el pasado con el presente. Aunque lograban comprender ciertos
acontecimientos histéricos, la mayoria batallaba para identificar cdmo esos hechos
siguen teniendo consecuencias en la actualidad. Esto me llevo a darme cuenta de que
durante esta actividad me enfoqué demasiado en la empatia y no tanto en desarrollar la
conciencia historica, ya que pocas veces se trabajo la relacién entre el pasado y el
presente. Como menciona Santisteban (2010), la conciencia historica permite
comprender la relacién entre pasado, presente y futuro, favoreciendo que los alumnos

interpreten su realidad a partir de los procesos histéricos.

También pude notar que los alumnos estan muy acostumbrados a actividades
tradicionales, lo cual afecta cuando se les pide trabajar de manera mas creativa. Muchos
buscaban ejemplos porque no sabian como comenzar o como desarrollar sus ideas. Esto
demuestra que en varias ocasiones los alumnos trabajan mas desde la repeticion que

desde la reflexion o la creatividad.

Ademas, el contexto escolar influyd mucho en el desarrollo de la actividad. El aula
era muy pequefa y tenia demasiadas bancas, lo que dificultaba el trabajo en equipo.
También hubo ocasiones en las que no habia luz o solamente existia una conexién
eléctrica disponible, lo cual provocaba problemas porque varios equipos necesitaban

utilizar pistolas de silicon al mismo tiempo. A esto se sumaban actividades escolares
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externas que interrumpian constantemente las sesiones y provocaban desorden en el

grupo.

Todo esto me permiti6 comprender que muchas veces el aprendizaje de los
alumnos no depende unicamente de la actividad o del contenido, sino también del
contexto en el que se trabaja. Aspectos como el espacio, los recursos, la organizacion
escolar e incluso la limpieza del aula pueden influir en el desarrollo de las clases y en la

disposicion de los alumnos para trabajar.

Por otra parte, esta experiencia también me ayudé a reflexionar sobre el control
de grupo. Aprendi que es importante estar constantemente observando qué hacen los
alumnos, acercarse a los equipos y acompafarlos durante la actividad para evitar
distracciones o conflictos. Poco a poco comprendi que el control de grupo no solamente
implica llamar la atencidn, sino también mantenerse presente y apoyar continuamente a

los alumnos.
Etapa 4: Reconstruccion

Después de analizar esta actividad, considero que hay varios aspectos que
podrian mejorarse para futuras intervenciones. Uno de los principales cambios seria
tomar mas en cuenta el contexto del aula y de la escuela antes de planear una actividad
tan extensa cdmo una maqueta. Aspectos cdmo el espacio, los materiales disponibles,
las conexiones eléctricas o incluso las actividades escolares externas pueden afectar

mucho el desarrollo del trabajo.

Aunque la actividad permitié que los alumnos trabajaran de manera mas dinamica
y creativa, considero que actualmente no volveria a utilizar una maqueta cémo producto
principal, ya que requiere demasiado tiempo y en ocasiones los alumnos se enfocan mas
en construir o decorar que en reflexionar realmente sobre el contenido histérico. Ademas,
algunos alumnos terminaban representando solamente escenas de guerra sin

comprender del todo las emociones, consecuencias o relaciones con el presente.

A partir de esta experiencia considero que seria mas conveniente utilizar
actividades mas breves y enfocadas directamente en desarrollar la conciencia histérica.

Por ejemplo, actividades donde los alumnos puedan comparar imagenes del pasado y
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del presente, realizar reflexiones visuales o trabajar productos que les permitan analizar

coémo ciertos acontecimientos histéricos siguen influyendo actualmente.

También considero importante integrar actividades donde los alumnos relacionen
constantemente el pasado con situaciones del presente. De esta manera no solo
desarrollarian empatia hacia las personas que vivieron ciertos acontecimientos
historicos, sino que también comprenderian como esos hechos siguen teniendo
consecuencias en la actualidad. De acuerdo con Santisteban (2010), la conciencia
historica ayuda a que los alumnos comprendan los cambios y permanencias entre el

pasado y el presente.

Otro aspecto que cambiaria seria la organizacion de equipos. En esta ocasion los
equipos fueron organizados al azar, pero pude notar que muchos alumnos trabajaban
mejor cuando estaban con companeros con quienes tenian mas confianza. Debido a
esto, considero que permitir cierta libertad en la integracién de equipos podria favorecer

una mejor organizacion y participacion.

Respecto al desarrollo de las clases, considero que seria mejor reducir un poco
las explicaciones tedricas para evitar que los alumnos pierdan interés o se distraigan.
También agregaria actividades complementarias mas cortas y visuales que permitan

reforzar el contenido sin extender demasiado el tiempo de trabajo.

Esta experiencia me permitié aprender que como docente también es importante
prever situaciones externas que puedan afectar las actividades. Por ello, en futuras
practicas trataria de llevar materiales extra, extensiones eléctricas o recursos que ayuden

a evitar retrasos y faciliten el trabajo de los alumnos.

Finalmente, esta actividad reforzé6 mi idea de que las estrategias visuales y
creativas pueden favorecer mucho el aprendizaje de la historia. El uso de imagenes,
dibujos y actividades diferentes a las tradicionales desperté mayor interés en los alumnos
y permitié que participaran de manera mas activa. Sin embargo, también comprendi que
estas actividades deben ir acompafnadas de estrategias que ayuden a desarrollar no solo
la empatia, sino también la conciencia histérica, permitiendo que los alumnos relacionen

el pasado con el presente y comprendan la importancia de la historia en su vida actual.
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2.4.2 ACTIVIDAD 2. LA POSGUERRA DE LA SEGUNDA GUERRA MUNDIAL.
COLLAGE.
Etapa 1: Descripcion

Después de haber trabajado la actividad de la maqueta sobre la Segunda Guerra
Mundial, se decidid realizar una segunda intervencion enfocada en la posguerra,
utilizando ahora un collage como producto principal. La idea de esta actividad surgio
principalmente a partir de las dificultades observadas en la actividad anterior,
especialmente en relacion con el tiempo, los materiales y el contexto del aula. Debido a
ello, se buscd disefar una actividad mas sencilla, dinamica y accesible para los alumnos,

donde no dependieran tanto de materiales complejos o del espacio dentro del salon.

La actividad consistié en elaborar un collage dividido en dos partes: “antes” y
“‘después”. En una parte los alumnos debian colocar imagenes relacionadas con la
posguerra de la Segunda Guerra Mundial y, en la otra, imagenes actuales que mostraran
como ciertas consecuencias o problematicas continuan presentes en la actualidad.
Ademas de las imagenes, los alumnos respondieron algunas preguntas de reflexion

relacionadas con el pasado y el presente.

El propdsito principal de esta actividad era que los alumnos desarrollaran
conciencia histérica a través de la empatia y el analisis de imagenes. Se buscaba que
comprendieran que muchos acontecimientos histéricos no terminan unicamente en el
pasado, sino que siguen teniendo consecuencias en la actualidad y continuan afectando

la vida de las personas.

Durante las sesiones se proyectaron distintas imagenes relacionadas con la
posguerra y con conflictos actuales. Las imagenes mostraban ciudades destruidas,
personas desplazadas, pobreza, guerras y consecuencias sociales derivadas de los

conflictos histéricos. A partir de ellas se realizaron preguntas enfocadas en la reflexion y

la empatia, cémo:
“¢Qué creen que sentian las personas en ese momento?”
¢, Coémo creen que esto sigue afectando actualmente?”

¢ Qué relacion encuentran entre estas imagenes del pasado y las del presente?”
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Estas preguntas ayudaban a que los alumnos comenzaran a relacionar los
acontecimientos historicos con situaciones actuales. Como mencionan Prats y
Santacana (2011), las imagenes y documentos visuales permiten acercar a los alumnos

a una comprension mas cercana y humana de la historia.

En general, los alumnos mostraron mayor participacion en comparacion con la
actividad anterior. Muchos se interesaban por observar las diferencias entre las imagenes
del pasado y las actuales, y poco a poco comenzaron a identificar similitudes entre los
conflictos histéricos y algunos problemas que todavia existen en la actualidad. Incluso,
algunos alumnos comentaban que la historia se veia “mas humana” cuando podian
observar imagenes reales de las personas afectadas y no unicamente informacién escrita

en el libro de texto.

Durante la realizacion del collage, los alumnos trabajaron principalmente con
imagenes impresas, cartulinas, tijeras y pegamento. Al ser una actividad mas sencilla
que la maqueta, los alumnos lograron organizarse mejor y avanzar mas rapido en sus
trabajos. Sin embargo, también se presentaron algunas dificultades, principalmente
relacionadas con la participacion desigual dentro de algunos equipos y con el tiempo, ya

gue constantemente habia interrupciones por actividades extraescolares.

A pesar de ello, considero que esta actividad permiti6 que los alumnos
reflexionaran mas sobre la relacion entre pasado y presente. Las imagenes ayudaron a
que observaran las consecuencias humanas de los conflictos histéricos y que

comenzaran a identificar cdmo ciertas problematicas siguen existiendo actualmente.

Finalmente, dentro del diario de campo se registré que esta actividad generd una
mayor participacion y reflexiébn en los alumnos, especialmente porque las imagenes
despertaban interés e impacto emocional. Se observdé que los alumnos comprendian
mejor los temas cuando podian relacionarlos con situaciones cercanas a su realidad
actual. En este sentido, el diario pedagogico permiti6 recuperar observaciones
importantes sobre el desarrollo de la practica docente y el aprendizaje de los alumnos

(Cuello Ortega y Mendoza Alvarez, 2017).

Etapa 2: Explicaciéon
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Después de haber realizado la actividad de la maqueta, consideré importante
modificar algunos aspectos de mi practica docente para mejorar el desarrollo de la
siguiente intervencion. Por esta razon, la actividad del collage surgiéo como una propuesta
mas sencilla y adecuada al contexto del grupo y del aula. A diferencia de la maqueta,
esta actividad no dependia tanto de materiales complejos o del espacio dentro del salon,
ya que los alumnos unicamente necesitaban imagenes, cartulina, tijeras y pegamento,

materiales que eran mas faciles de conseguir y manipular.

La actividad consistid en elaborar un collage dividido en dos partes: “antes” y
“‘después”. Esta organizacion tuvo como propdsito que los alumnos pudieran observar
como ciertos acontecimientos de la posguerra siguen teniendo consecuencias o
repercusiones en la actualidad. Mas que unicamente identificar hechos historicos, lo que
se buscaba era que lograran relacionar el pasado con situaciones presentes a través de

las imagenes.

Considero que esta actividad favorecid6 mas el desarrollo de la conciencia
historica, ya que los alumnos podian comparar visualmente como era una situacion
durante la posguerra y como ciertas problematicas continuan presentes actualmente.
Esto permiti6 que comprendieran que muchos acontecimientos historicos no terminan
unicamente en el pasado, sino que siguen influyendo en la vida de las personas y en la
sociedad actual. Cbmo menciona Santisteban (2010), la conciencia histérica permite
interpretar la relacion entre pasado, presente y futuro, ayudando a comprender la

realidad actual a partir de los procesos historicos.

Las imagenes tuvieron un papel fundamental dentro de esta actividad, ya que
funcionaron como un apoyo para desarrollar tanto la empatia como la conciencia
histérica. Las imagenes utilizadas mostraban no solo conflictos entre paises, sino
también las consecuencias humanas de la guerra, como personas desplazadas,
ciudades destruidas, pobreza y sufrimiento. Esto permiti6 que los alumnos no vieran
unicamente la guerra desde el aspecto politico o militar, sino también desde una

perspectiva mas humana.

Ademas, las imagenes impactaron mucho mas en los alumnos porque eran

diferentes a las que normalmente observan en sus libros de texto. En varias ocasiones
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los alumnos mencionaban que nunca habian visto ese tipo de imagenes y que la historia
se comprendia de manera diferente cuando podian observar como vivian realmente las
personas. Incluso, uno de los alumnos comentd que “la historia se veia mas humana”,
ya que no solo se hablaba de paises o guerras, sino también de las personas afectadas

por esos acontecimientos.

A diferencia de la actividad anterior, durante esta intervencion pude notar una
mayor participacién y comprension por parte de los alumnos. Esto también se relaciono
con las preguntas de reflexion que se incluyeron en el collage, ya que no solo debian
pegar imagenes, sino también explicar como se relacionaba el pasado con el presente.
Gracias a estas respuestas fue posible identificar qué tanto estaban desarrollando la

conciencia historica.

Muchos alumnos lograron relacionar acontecimientos de la posguerra con
situaciones actuales, especialmente con conflictos internacionales o guerras
contemporaneas. Algunos mencionaban ejemplos relacionados con Estados Unidos y
los conflictos actuales entre paises, senalando como ciertas decisiones politicas o
militares siguen afectando a las personas en la actualidad. Aunque varias respuestas
eran breves, permitian observar que los alumnos comenzaban a comprender que las

consecuencias historicas continuan presentes.

En cuanto a las emociones, considero que las imagenes generaron principalmente
sorpresa, impacto y empatia. Los alumnos se impresionaban al observar como vivian las
personas durante la guerra y como muchas situaciones similares todavia ocurren en la
actualidad. Esto permiti6 que comenzaran a reflexionar sobre las consecuencias

humanas de los conflictos histéricos y no solamente sobre los hechos histéricos en si.

Algo importante que pude notar en esta actividad fue que, a diferencia de la
maqueta, ahora si logré integrar de mejor manera la empatia con la conciencia historica.
En la actividad anterior me enfoqué principalmente en que los alumnos comprendieran
cdmo se sentian las personas durante la guerra; sin embargo, en esta ocasion también
logré que reflexionaran sobre como esos acontecimientos continuan influyendo en el

presente. Esto me permitié darme cuenta de que las imagenes no solo ayudan a generar
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empatia, sino también a desarrollar una comprension mas critica de la historia y de la

realidad actual.

A partir de las respuestas obtenidas en las preguntas de reflexiéon y de las
explicaciones realizadas durante la presentacion de los collages, fue posible identificar
un avance en el logro del objetivo de la intervencidon. La mayoria de los alumnos logro
establecer relaciones entre las consecuencias de la posguerra y problematicas actuales,
cémo los conflictos internacionales, la migracién y la pobreza. Estas evidencias muestran
que comenzaron a comprender que los procesos histéricos no concluyen en el momento
en que ocurren, sino que mantienen repercusiones en el presente, aspecto fundamental

para el desarrollo de la conciencia historica.
Etapa 3: Confrontacion

A pesar de que esta actividad permitid trabajar de mejor manera la conciencia
historica, también pude notar que algunos alumnos todavia presentaban dificultades para
comprenderla completamente. Aunque varios lograban relacionar el pasado con el
presente, otros unicamente describian las imagenes o respondian de manera muy breve,
sin profundizar realmente en las consecuencias histéricas o en las emociones de las
personas, algunos equipos seguian teniendo problemas de organizacion y participacion,

ya que no todos los integrantes trabajaban de la misma manera.

Sin embargo, considero que la mayoria de los alumnos si comenzé a desarrollar
conciencia historica, principalmente por las respuestas que daban en las preguntas del
collage. A través de ellas pude observar como algunos alumnos ya lograban relacionar
temas de la posguerra con situaciones actuales, especialmente con guerras, pobreza o
conflictos entre paises. Esto me permiti6 darme cuenta de que cuando los alumnos
cuentan con herramientas mas claras para relacionar el pasado con el presente, pueden

comprender mejor la importancia de los acontecimientos histéricos.

No obstante, también fue posible identificar diferencias en el nivel de logro entre
los estudiantes. Mientras algunos argumentaban sus respuestas utilizando ejemplos y
establecian relaciones claras entre pasado y presente, otros continuaban describiendo

unicamente las imagenes sin profundizar en su significado histérico. Esto evidencia que
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el desarrollo de la conciencia historica es un proceso gradual que requiere estrategias

permanentes de analisis, reflexion y contextualizacion.

En comparacion con la maqueta, considero que esta actividad mejoré porque fue
mas sencilla y rapida de realizar. Esto ayudo a que los alumnos se enfocaran mas en el
analisis de las imagenes y en la reflexion, y no tanto en construir materiales o decorar.
Ademas, al trabajar el “antes” y el “después”, los alumnos podian visualizar mas

facilmente cdmo ciertos problemas siguen presentes en la actualidad.

Aun asi, también pude identificar algunos errores dentro de mi practica docente.
Uno de ellos fue no mantener un seguimiento constante con todos los equipos para
asegurar que avanzaran al mismo ritmo. Aunque la actividad era mas sencilla, algunos
alumnos seguian tardando mucho en trabajar o necesitaban mayor acompafamiento
para mantenerse enfocados. Esto me hizo reflexionar sobre la importancia de estar mas
presente durante el desarrollo de las actividades y acompafiar continuamente a los

alumnos.

Esta actividad también me permiti6 comprender mejor la importancia del uso de
imagenes en la ensefanza de la historia. Pude notar que las imagenes ayudan a que los
alumnos comprendan los temas desde una perspectiva mas cercana y humana,
especialmente cuando se les muestran ejemplos visuales del pasado y del presente.
Ademas, me hizo reflexionar que las imagenes por si solas no desarrollan conciencia
histdrica, sino que es necesario acompafarlas con preguntas, ejemplos y explicaciones

que ayuden a los alumnos a interpretar lo que observan.

Por otra parte, pude identificar una relacion muy importante entre la empatia y la
conciencia histérica. Los alumnos primero comenzaban a comprender como vivian las
personas durante la guerra y después lograban relacionar esas situaciones con
problemas actuales, cdmo la pobreza, los conflictos o las guerras contemporaneas. Esto
permitié que entendieran la historia no solamente cdmo acontecimientos del pasado, sino

como procesos que todavia tienen consecuencias en la actualidad.

El contexto escolar continud influyendo en el desarrollo de la actividad. Las

constantes actividades extraescolares provocaban que muchos alumnos salieran del
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saldn y se perdiera tiempo de clase, lo que retrasaba la entrega de los trabajos. Ademas,
también pude notar que varios alumnos estan acostumbrados a entregar actividades
fuera de tiempo, por lo que era necesario mantener una presién constante y un

seguimiento continuo para que avanzaran en el collage.

Finalmente, esta actividad me permitié aprender que para desarrollar conciencia
historica es importante darles herramientas claras a los alumnos para relacionar el
pasado con el presente. También comprendi que ensenar historia desde una perspectiva
mas humana, utilizando imagenes y ejemplos cercanos a la realidad actual, favorece que
los alumnos comprendan mejor los temas y reflexionen sobre las consecuencias

historicas que todavia se viven en la actualidad.
Etapa 4: Reconstruccion

Después de analizar todo lo ocurrido durante esta actividad, considero que uno
de los principales aspectos que mejoraria en futuras intervenciones seria la manera en
que los alumnos desarrollan la conciencia histérica. Aunque durante esta actividad se
logré que varios alumnos relacionaran el pasado con el presente, considero importante
qgue poco a poco ellos mismos puedan construir sus propias reflexiones sin depender

completamente de las preguntas o explicaciones del docente.

A partir de esta experiencia comprendi que no basta unicamente con mostrar
imagenes o explicar hechos historicos, sino que es necesario ayudar a los alumnos a
desarrollar herramientas que les permitan interpretar y analizar por si mismos lo que
ocurre en el pasado y como esto sigue influyendo en la actualidad. Por ello, en futuras
actividades buscaria que los alumnos tengan una participacion mas activa en el analisis
historico y que ellos mismos generen conclusiones sobre las consecuencias de ciertos

acontecimientos.

Considero que las actividades que mas favorecen el desarrollo de la conciencia
histérica son aquellas donde los alumnos pueden relacionar directamente el pasado con
el presente. Durante esta intervencion pude notar que cuando los alumnos observaban
imagenes del “antes” y del “después”, lograban comprender mas facilmente como

algunos problemas o situaciones continuan presentes en la actualidad, aunque de
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diferentes maneras. Esto les ayudaba a entender que la historia no es algo
completamente terminado, sino que sigue teniendo repercusiones en la vida actual y
posiblemente en el futuro. De acuerdo con Santisteban (2010), la conciencia histérica

ayuda a comprender los cambios y permanencias entre el pasado y el presente.

Algo que definitivamente conservaria de esta actividad es el trabajo comparativo
entre imagenes del pasado y del presente. Considero que esta estrategia ayudé mucho
a que los alumnos visualizaran mejor los cambios y permanencias historicas. Ademas,
permitié que desarrollaran empatia al observar como vivian las personas anteriormente

y como muchas situaciones similares todavia afectan a las personas actualmente.

Respecto al uso de imagenes, considero que funcioné de muy buena manera; sin
embargo, también pienso que puede trabajarse mas profundamente. En futuras
actividades no solo buscaria que los alumnos observen imagenes, sino que también
aprendan a analizarlas con mayor detalle. Me gustaria que pudieran identificar qué esta
ocurriendo dentro de la imagen, qué emociones transmite, cual es el contexto historico y

si esas situaciones continuan ocurriendo en la actualidad.

Esta experiencia me permiti6 comprender que las imagenes también cuentan
historias y que pueden convertirse en una herramienta muy importante para ensefar
historia desde una perspectiva mas humana. No se trata unicamente de observar una
fotografia, sino de interpretar todo lo que representa y reflexionar sobre las

consecuencias que muestra.

En términos generales, considero que la intervencion permiti6 cumplir
parcialmente los objetivos planteados al inicio de la investigacion. El uso de imagenes
incremento el interés y la participacion de los alumnos, favorecio el andlisis de los
acontecimientos histéricos y promovié el establecimiento de relaciones entre el pasado
y el presente. Sin embargo, también permitié reconocer que el desarrollo de la conciencia
histérica requiere un trabajo continuo, mediante actividades que impulsen una
interpretacion critica de los procesos historicos y no unicamente la observacién de

imagenes.
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Por otra parte, considero que para lograr una mayor participacion seria importante
seqguir desarrollando en los alumnos la habilidad de analizar imagenes historicas. Muchas
veces los alumnos observan las imagenes de manera superficial, por o que es necesario
guiarlos para que aprendan a describir, interpretar y reflexionar sobre lo que observan.
De esta manera, podrian comprender mas profundamente los temas histéricos y

relacionarlos mejor con su realidad actual.

Finalmente, esta actividad me permitié reafirmar que ensefiar historia a través de
la empatia y la conciencia histérica favorece una comprensién mas significativa de los
temas. Cuando los alumnos logran entender como vivian las personas en el pasado y
relacionan esas experiencias con situaciones actuales, la historia deja de verse
unicamente cémo informacién para memorizar y comienza a tener un sentido mas

cercano a su propia realidad.
2.4.3 ACTIVIDAD 3. LA GUERRA FRIA. COMIC.
Etapa 1: Descripcion

La tercera intervencioén realizada durante la practica docente fue la elaboracién de
un comic relacionado con el tema de la Guerra Fria. La idea de esta actividad surgi6 a
partir de los resultados obtenidos en el collage trabajado anteriormente, ya que se
observo que los alumnos lograban relacionar mejor el pasado con el presente cuando
trabajaban con imagenes y situaciones cercanas a la realidad actual. Sin embargo, en
esta ocasion se buscod ir un poco mas alla, permitiendo que los alumnos no solo
observaran imagenes, sino que también construyeran una historia donde integraran

acontecimientos del pasado y situaciones del presente.

La actividad consistio en la elaboracion de un comic por equipos, en el cual los
alumnos debian representar un tema relacionado con la Guerra Fria y, posteriormente,
relacionarlo con la actualidad a través de una historia. El propdsito principal era que los
alumnos continuaran desarrollando conciencia histérica, comprendiendo cémo ciertos
acontecimientos del pasado siguen teniendo repercusiones en el presente. Ademas, se
buscé que la historia fuera construida desde una perspectiva mas humana, donde los

alumnos pudieran representar emociones, conflictos y consecuencias sociales.
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La actividad se desarroll6 aproximadamente durante seis sesiones, dentro de una
secuencia didactica enfocada en la Guerra Fria. Durante las primeras clases se trabajé
la explicacion de los temas utilizando imagenes proyectadas en el caidn, de manera
similar a la intervencion anterior. Las imagenes mostraban conflictos politicos, guerras,
pobreza, destruccién y situaciones relacionadas con las consecuencias de la Guerra Fria

tanto en el pasado como en la actualidad.

A diferencia de las actividades anteriores, en esta ocasion las preguntas
realizadas a los alumnos estuvieron mas enfocadas en el analisis y comprension de las
imagenes. Ya no solamente se buscaba que identificaran emociones o sentimientos, sino
también que comprendieran el contexto histérico de las imagenes, lo que representaban
y qué historia contaban. Algunas preguntas estaban enfocadas en que los alumnos
analizaran qué ocurria en la imagen, qué consecuencias reflejaba y como podian

relacionarla con problematicas actuales.

Antes de comenzar con el comic, se les brindaron algunos ejemplos y elementos
que podian ayudarles a relacionar el pasado con el presente. Esto permitio que los
alumnos tuvieran una idea mas clara sobre cémo desarrollar la historia y como integrar
la conciencia histérica dentro de su trabajo. A partir de ello, los alumnos tuvieron libertad
para elegir el tema especifico de la Guerra Fria que querian representar y la forma en

que construirian su historia.

Algo que destaco mucho durante esta actividad fue la creatividad de los alumnos.
A diferencia de las intervenciones anteriores, en esta ocasion se observé una mayor
participacion e interés, ya que podian construir sus propias historias y desarrollar
personajes relacionados con los temas vistos en clase. Muchos equipos lograron integrar
acontecimientos histéricos del pasado con situaciones actuales, representando como

ciertas consecuencias de la Guerra Fria todavia siguen presentes.

Considero que esta actividad permitié trabajar de mejor manera tanto la empatia
cdémo la conciencia histoérica, ya que los alumnos no solo observaban imagenes, sino que
ahora tenian que interpretarlas y convertirlas en una historia con sentido histérico. Esto
favorecié que comprendieran mejor los temas y que comenzaran a analizar las imagenes

mas alla de lo superficial.
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En general, la actividad tuvo una mejor organizacion en comparacion con las
anteriores, ya que se retomaron aspectos que habian funcionado en el collage,
especialmente el uso de ejemplos y el acompanamiento constante para ayudar a los
alumnos a relacionar el pasado con el presente. Gracias a ello, se observé una mayor

participacion y comprension de los temas trabajados durante las sesiones.
Etapa 2: Explicacion

Considero que esta actividad funcioné de mejor manera en comparacion con las
anteriores, especialmente porque los alumnos podian desarrollar una historia propia y no
solamente representar informacion o pegar imagenes. A través del comic, los alumnos
tenian la oportunidad de construir una narrativa donde relacionaban el pasado con el
presente, lo cual permitié que la conciencia histérica se trabajara de manera mas natural

dentro de sus producciones.

Algo que llamé mucho mi atencion fue que, al momento de revisar los trabajos, se
podia observar claramente como los alumnos conectaban acontecimientos de la Guerra
Fria con situaciones actuales. Esto se reflejaba tanto en las historias que escribian cémo
en los dibujos que realizaban. De cierta manera, el hecho de crear personajes,
escenarios y conflictos ayudé a que los alumnos comprendieran mejor como algunos

acontecimientos historicos contindan teniendo consecuencias en la actualidad.

Considero que esta actividad ayudé mas a desarrollar conciencia histérica porque
los alumnos no solamente observaban imagenes o respondian preguntas, sino que ahora
ellos mismos construian el conocimiento a través de la escritura, los dibujos y la creacidn
de historias. Mientras elaboraban sus personajes y desarrollaban las narraciones, poco
a poco iban contextualizando los acontecimientos histéricos y relacionandolos con el
presente. Esto favorecié que el aprendizaje fuera mas significativo, ya que ellos mismos

daban sentido a lo que estaban representando.

En esta ocasion, el papel de las imagenes cambié un poco respecto a las
actividades anteriores. Ahora no se trabajé tanto con imagenes ya elaboradas, sino con
dibujos creados por los propios alumnos. A través de estos dibujos pude observar como
contextualizaban a los personajes segun la época y como representaban las
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consecuencias de la Guerra Fria tanto en el pasado cémo en el presente. Esto me
permitid darme cuenta de que los alumnos ya comenzaban a comprender mejor el

contexto histérico y a interpretarlo desde una perspectiva mas humana.

Sin embargo, también pude notar que esta actividad generé cierta frustracion en
algunos alumnos, principalmente porque varios comentaban que no sabian dibujar. Aun
asi, considero que el objetivo principal no era que realizaran dibujos perfectos, sino que

pudieran expresar y representar sus ideas mediante imagenes y narraciones.

Algo importante que hice diferente cdmo docente en esta intervencion fue que ya
no me limité unicamente a que los alumnos observaran imagenes o realizaran
comparaciones entre pasado y presente, sino que ahora busqué que ellos mismos
construyeran las imagenes y desarrollaran una historia a partir de ellas. Esto permitio

que participaran de manera mas activa y creativa dentro del proceso de aprendizaje.

Finalmente, lo que me hizo darme cuenta de que los alumnos realmente estaban
desarrollando conciencia histérica fue la manera en que elaboraban sus historias y
relacionaban los acontecimientos histéricos con situaciones actuales. En muchas
narraciones hablaban sobre conflictos, pobreza, guerras o problemas sociales que
todavia existen en la actualidad, y lograban relacionarlos con consecuencias derivadas
de la Guerra Fria. Esto permitié observar que los alumnos comenzaban a comprender
que la historia no solamente pertenece al pasado, sino que sigue teniendo relacion con
su presente y con su vida cotidiana. Como menciona Santisteban (2010), la conciencia
histérica permite comprender la relacion entre pasado, presente y futuro, favoreciendo

que los alumnos interpreten su realidad a partir de los procesos historicos.
Etapa 3: Confrontacion

A pesar de que esta actividad permiti6 observar un mayor desarrollo de la
conciencia histérica en comparacion con las intervenciones anteriores, también se
presentaron algunas dificultades en los alumnos. Una de las principales fue la
creatividad, ya que varios alumnos comentaban que no sabian dibujar o que les costaba

trabajo crear una historia. Esto provocé que algunos cémics fueran muy breves o poco
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desarrollados, lo cual dificultaba que lograran relacionar de manera mas profunda el

pasado con el presente.

Sin embargo, considero que la mayoria de los alumnos si logré desarrollar cierta
conciencia historica. Esto se pudo observar principalmente en las narraciones y en la
forma en que relacionaban acontecimientos de la Guerra Fria con situaciones actuales.
A través de sus historias, varios alumnos lograban representar conflictos, consecuencias
sociales o problemas que todavia siguen presentes actualmente. No obstante, también
hubo algunos alumnos que realizaban historias demasiado cortas o muy simples, lo que
reflejaba que todavia tenian dificultades para comprender completamente la relacion

entre pasado y presente.

Esta situacion me hizo reflexionar que desarrollar conciencia histérica no es algo
que se logre de manera inmediata, sino que requiere un trabajo constante y progresivo.
Como menciona Santisteban (2010), la conciencia histérica implica comprender la
relacion entre pasado, presente y futuro, por lo que los alumnos necesitan desarrollar

poco a poco habilidades de analisis, reflexion e interpretacién histérica.

Respecto a mi practica docente, uno de los aspectos que segui identificando fue
la importancia de mantener un acompafamiento constante con los alumnos. En varios
momentos pude notar que cuando no me acercaba continuamente a los equipos o0 no
revisaba constantemente el avance de los trabajos, algunos alumnos se distraian o
dejaban de trabajar. Esto me hizo darme cuenta de que el seguimiento durante las
actividades es fundamental para que los alumnos mantengan el ritmo de trabajo y

comprendan realmente el propdsito de las actividades.

Esta actividad me permitié reflexionar sobre la importancia de ensefar historia
desde la creatividad y el uso de imagenes. Pude observar que cuando los alumnos crean
sus propios personajes, dibujos e historias, comienzan a apropiarse mas de los temas
historicos y los comprenden desde una perspectiva mas cercana. Las imagenes dejaron
de ser unicamente recursos visuales y se convirtieron en herramientas para narrar

experiencias, emociones y consecuencias histéricas.
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También pude identificar una relacidn mas clara entre empatia, conciencia
historica y creacion de historias. A través del comic, los alumnos no solo representaban
acontecimientos historicos, sino que también intentaban mostrar como se sentian las
personas y como ciertos problemas continuan afectando a la sociedad actual. Esto

permitié que la historia se trabajara desde una perspectiva mas humana vy reflexiva.

Por otra parte, el contexto escolar siguié influyendo considerablemente en el
desarrollo de la actividad. Durante la realizacion del comic hubo varias suspensiones de
clases, ensayos, festivales y actividades extraescolares que interrumpian
constantemente las sesiones. Esto provoco que la actividad se extendiera mucho mas
del tiempo planeado originalmente y que los alumnos tardaran mas en entregar sus
trabajos. En algunos momentos esto dificultaba mantener la continuidad de las

actividades y afectaba el ritmo de trabajo de los alumnos.

Finalmente, esta ultima intervencién me permiti6 comprender que ensefiar historia
a través de imagenes, creatividad y narraciones favorece una participacién mas activa
de los alumnos y ayuda a que desarrollen una comprension mas significativa de los
temas historicos. También aprendi que para fortalecer la conciencia histérica es
importante acompafar constantemente a los alumnos y brindarles herramientas que les
permitan analizar el pasado, relacionarlo con el presente y reflexionar sobre las

consecuencias que continuan existiendo actualmente.
Etapa 4: Reconstruccion

Después de analizar esta ultima actividad, considero que uno de los aspectos que
mejoraria en futuras intervenciones seria tomar mas en cuenta las habilidades y
caracteristicas del grupo antes de elegir el producto final. Aunque el comic permitid
trabajar de buena manera la creatividad y la conciencia histérica, también pude notar que
varios alumnos se frustraban porque sentian que no sabian dibujar o que no tenian la
creatividad suficiente para desarrollar una historieta. Esto provocaba que algunos
trabajos fueran mas simples o que ciertos alumnos se sintieran inseguros al momento de

participar.
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A partir de esta experiencia comprendi que es importante adaptar las actividades
no solamente al contenido historico, sino también a las habilidades de los alumnos. En
futuras clases buscaria integrar actividades donde los alumnos puedan expresarse de
diferentes maneras y no depender unicamente del dibujo, para que todos tengan

mayores posibilidades de participar y desarrollar sus ideas.

Sin embargo, algo que definitivamente conservaria de esta actividad es la libertad
creativa que tuvieron los alumnos para construir sus propias historias. Considero que el
hecho de permitirles elegir como desarrollar su historieta favorecié que se involucraran
mas en la actividad y que relacionaran los temas historicos con situaciones que ellos

mismos consideran importantes o cercanas a su realidad.

También considero que esta actividad permitié que los alumnos comenzaran a
construir una vision mas humana de la historia. A través de las historias y personajes que
creaban, podian representar como se sentian las personas durante ciertos
acontecimientos historicos y como muchas situaciones siguen afectando actualmente a

la sociedad. Esto ayudé a fortalecer tanto la empatia como la conciencia historica.

Respecto al uso de imagenes y creatividad, considero que todavia puede
mejorarse mucho mas. En futuras actividades buscaria trabajar mas el analisis visual y
la interpretacion de imagenes, para que los alumnos no solo observen o dibujen, sino
que también comprendan el contexto, las emociones y las consecuencias histéricas que
representan, seria importante seguir ayudandolos a relacionar constantemente el pasado

con el presente para fortalecer su capacidad de reflexién historica.

A partir de todas las actividades realizadas durante la practica docente, pude
darme cuenta de que las estrategias que mas favorecen el desarrollo de la conciencia
histérica son aquellas donde los alumnos pueden relacionar directamente los
acontecimientos historicos con situaciones actuales y con aspectos de su propia realidad.
Cuando los alumnos logran identificar que ciertos problemas, conflictos o desigualdades
siguen existiendo en el presente, la historia comienza a tener un significado mas cercano

para ellos.
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Finalmente, esta ultima intervencién me permitié reafirmar que ensefiar historia a
través de la empatia y la conciencia histérica ayuda a que los alumnos comprendan los
temas de una manera mas significativa y humana. El uso de imagenes, historias,
preguntas de reflexion y actividades creativas permiti6 que los alumnos no solo
memorizaran informacién, sino que también reflexionaran sobre como los
acontecimientos del pasado siguen teniendo consecuencias en la actualidad y como

estos pueden influir incluso en el futuro.
2.5 RESULTADOS OBTENIDOS

Tras desarrollar las intervenciones didacticas en el grupo de 3° “C” de la Escuela
Secundaria Antonio Diaz Soto y Gama, fue posible identificar y analizar los siguientes

resultados obtenidos durante la practica docente:

PROMEDIO GENERAL DEL GRUPO DE 3C

8.9

8.9
8.8
8.7
8.6
85
8.4
83
8.2
8.1

PROMEDIOS

B Promedio general antes de la practica B Promedio general despues de la practica

A partir de las intervenciones realizadas, fue posible observar una mejora en el
desempefo académico del grupo. Antes de aplicar las actividades, el promedio general

era de 8.3; sin embargo, al finalizar la intervencion, el promedio aumentoé a 8.9.

Los resultados obtenidos durante el desarrollo de la propuesta de intervencion
permitieron valorar el impacto del uso de imagenes como recurso didactico para

favorecer la conciencia histérica a través de la empatia en los alumnos del grupo de 3°C.
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El analisis de las tres intervenciones (maqueta, collage y comic) evidencid cambios
progresivos en la participacion, el interés por la asignatura y la manera en que los

estudiantes comprendieron los procesos historicos.

En la primera intervencion, centrada en la elaboracion de una maqueta sobre la
Segunda Guerra Mundial, se observé que los alumnos mostraron mayor disposicién para
participar en comparacion con las clases desarrolladas mediante estrategias
tradicionales. La construccion de escenarios historicos permitid que identificaran
personajes, acontecimientos y consecuencias del conflicto desde una perspectiva visual,
favoreciendo una comprension mas amplia de los contenidos. Durante las exposiciones,
varios equipos dejaron de limitarse a describir fechas o acontecimientos y comenzaron
a explicar como la guerra afectd a la poblacion civil, las ciudades y las condiciones de
vida de las personas. Estas evidencias muestran un primer acercamiento al desarrollo
de la conciencia historica, ya que los alumnos empezaron a reconocer que los procesos
historicos tienen consecuencias humanas y sociales que trascienden el momento en que

ocurrieron.

En la segunda intervencién, correspondiente a la elaboracion de un collage sobre
la posguerra, se identific6 un avance mas evidente en el logro de los objetivos
planteados. Los estudiantes lograron establecer relaciones entre los acontecimientos
historicos y diversas problematicas actuales, como los conflictos armados, la migracion,
la pobreza y las desigualdades sociales. Las explicaciones realizadas durante la
socializacion de los trabajos permitieron observar que comprendian que muchos
problemas del presente tienen su origen en procesos desarrollados durante el pasado.
Este resultado representa un avance significativo en el desarrollo de la conciencia

historica, al favorecer la comprension de la relaciéon entre pasado y presente.

Respecto a la tercera intervencion, basada en la elaboracién de un comic sobre
la Guerra Fria, se observaron los mayores avances en el desarrollo de la empatia
histérica. Los alumnos representaron situaciones historicas considerando el contexto
politico, econémico y social de la época, explicando las decisiones de los personajes
desde las circunstancias propias del periodo histérico y no uUnicamente desde sus
emociones personales. Esto permitié diferenciar la empatia historica de la empatia
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emocional, ya que los estudiantes comprendieron que interpretar el pasado implica

analizar las condiciones en las que actuaron los distintos actores histoéricos.

En términos generales, las tres intervenciones permitieron incrementar la
participacion de los alumnos durante las clases, favorecieron el trabajo colaborativo y
promovieron espacios de analisis y reflexion que dificiimente se presentaban cuando se
utilizaban estrategias basadas unicamente en la explicacion oral y la copia de
informacion. El uso de imagenes facilité que los estudiantes observaran, interpretaran y
argumentaran sus ideas con mayor seguridad, fortaleciendo su interés hacia la

asignatura de Historia.

No obstante, también se identificaron algunas limitaciones. Aunque la mayoria de
los alumnos logré establecer relaciones entre el pasado y el presente, algunos
continuaron presentando dificultades para profundizar en el analisis de los procesos
historicos y fundamentar sus respuestas con argumentos mas solidos. Esto permitio
reconocer que el desarrollo de la conciencia histérica constituye un proceso gradual que
requiere continuidad mediante actividades que promuevan el analisis critico, la reflexiéon

y la interpretacion constante de los acontecimientos histéricos.

Con base en los resultados obtenidos, puede afirmarse que el objetivo general de
la intervencion se cumplié de manera satisfactoria, ya que el uso de imagenes favorecio
el desarrollo de la conciencia histérica mediante la empatia, incremento el interés de los
alumnos por la asignatura y promovié una comprension mas significativa de los procesos
historicos. Asimismo, la experiencia permiti6 reconocer que las estrategias visuales
constituyen un recurso didactico pertinente para fortalecer la ensefanza de la Historia en
educacion secundaria, al propiciar aprendizajes mas reflexivos, contextualizados y

cercanos a la realidad de los estudiantes.
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3 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A lo largo de las practicas y de las diferentes intervenciones realizadas, pude
darme cuenta de que la materia de Historia puede llegar a ser muy interesante para los
alumnos, dependiendo de la manera en que se ensefie. Generalmente, esta asignatura
suele verse como una materia repetitiva, donde unicamente se memorizan fechas, se
realizan resumenes o se copia informacion; sin embargo, durante estas intervenciones
comprendi que salir de lo tradicional y utilizar estrategias diferentes puede generar mayor

interés y participacion en los alumnos.

El uso de imagenes, actividades creativas y productos diferentes permitié que los
alumnos se acercaran a la historia desde una perspectiva mas humana. A través de estas
estrategias, los alumnos no solo observaron acontecimientos histéricos, sino que
también comenzaron a reflexionar sobre como vivian las personas en esos momentos y
como muchos de esos problemas siguen presentes actualmente. Esto ayudd a
desarrollar tanto la empatia como la conciencia histérica, permitiendo que la historia

dejara de verse unicamente como informacién para memorizar.

Durante las practicas pude comprender que la educacion en México es muy
compleja, ya que existen muchos factores que influyen en el aprendizaje de los alumnos.
Uno de los aspectos que mas llamé mi atencion fue el poco interés que algunos alumnos
muestran hacia la escuela y hacia las materias en general. En varias ocasiones se pudo
observar que algunos estudiantes no mostraban motivacién para trabajar o participar en
clase, lo cual representa un gran reto para los docentes, especialmente en secundaria,
donde los alumnos se encuentran en una etapa de muchos cambios personales y

sociales.

Por esta razon, considero que uno de los principales retos del docente es
despertar el interés de los alumnos por aprender. En el caso de la Historia, esto implica
dejar un poco de lado las estrategias tradicionalistas y buscar actividades mas dinamicas,
visuales y cercanas a la realidad de los estudiantes. Durante las intervenciones pude
notar que el simple hecho de llevar algo diferente al aula, cdmo imagenes, collages,

comics o actividades creativas, despertaba curiosidad e interés en varios alumnos.
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Algo muy importante que también pude aprender es la relevancia de conocer el
contexto en el que se desarrollan las practicas. El contexto externo influye mucho en la
manera en que los alumnos se comportan y participan dentro del aula. Aspectos como el
ambiente familiar, las personas con las que conviven o el seguimiento que reciben en
casa influyen directamente en su interés por la escuela y en la responsabilidad con la

que realizan las actividades.

De igual manera, el contexto interno de la escuela también influye
considerablemente en el desarrollo de las clases. Durante las practicas pude observar
como factores como la infraestructura, el tamano del aula, la falta de materiales, las
suspensiones, festivales o actividades extraescolares afectan el tiempo y la organizacion
de las actividades. Muchas veces estas situaciones provocaban retrasos o dificultades
gue no dependian directamente del docente, pero que terminaban afectando el desarrollo

de las estrategias planeadas.

Por ello, considero fundamental que antes de aplicar cualquier estrategia o
actividad se conozca muy bien al grupo y al contexto donde se trabajara. Cada grupo es
diferente y cada alumno aprende de distinta manera. Aunque como docente se llegue
con una planeacion establecida, la realidad del aula muchas veces obliga a realizar

cambios y adecuaciones constantes.

En este sentido, también comprendi que las imagenes pueden convertirse en una
herramienta muy importante dentro de la ensefanza de la Historia, ya que despiertan
interés y ayudan a que los alumnos comprendan que detras de cada imagen existe una
historia. Muchas veces los alumnos observan imagenes en sus libros de texto sin
analizarlas realmente; sin embargo, cuando se les ayuda a interpretarlas y relacionarlas
con situaciones humanas o actuales, comienzan a comprender la historia desde una

perspectiva mas cercana y significativa.

Ademas, algo que funciond de buena manera durante las intervenciones fue
relacionar algunas imagenes o ejemplos con los gustos e intereses de los alumnos. Esto
ayud6 a captar mas facilmente su atencién y participacién, ya que sentian mayor

cercania con las actividades realizadas en clase.
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Coémo recomendacion, considero importante que cualquier estrategia didactica
que se aplique sea flexible y pueda adecuarse al grupo y al contexto. No todas las
actividades funcionan igual en todos los grupos, por lo que es necesario analizar

constantemente qué aspectos pueden modificarse, mantenerse o mejorarse.

Durante las intervenciones realizadas fue posible observar una evolucion tanto en
los alumnos como en mi propia practica docente. En un inicio, las actividades se
enfocaban principalmente en desarrollar empatia historica; sin embargo, conforme
avanzaban las intervenciones, se logré integrar de mejor manera la conciencia histérica,
permitiendo que los alumnos relacionaran el pasado con el presente mediante imagenes,
reflexiones y narraciones. Esto permitio que las actividades fueran mejorando poco a

poco y se adaptaran de manera mas adecuada a las necesidades del grupo.

De igual manera, el ciclo reflexivo de Smyth permitié analizar constantemente la
practica docente y reflexionar sobre las estrategias implementadas dentro del aula.
Gracias a este proceso fue posible identificar fortalezas, dificultades y aspectos de
mejora en cada intervencion, permitiendo reconstruir las actividades y adaptarlas al
contexto y a las caracteristicas reales de los alumnos. A través de ello, se comprendi6

que la practica docente es un proceso continuo de reflexidon y mejora constante.

Finalmente, esta experiencia permitio reafirmar la importancia de ensefar Historia
desde una perspectiva mas humana, reflexiva y significativa. El uso de imagenes cémo
recurso didactico favorecié que los alumnos analizaran los acontecimientos historicos
desde las experiencias de las personas y no unicamente desde hechos politicos, esto
permitiéd comprender que la conciencia histérica puede desarrollarse cuando los alumnos
logran relacionar el pasado con su presente y reflexionan sobre como los

acontecimientos historicos contintian teniendo consecuencias en la actualidad.

Como futuro docente, esta experiencia dejo importantes aprendizajes sobre la
importancia de innovar dentro del aula, adaptar las estrategias al contexto y reflexionar
constantemente sobre la practica educativa. Ademas, permitié comprender que ensefar
Historia implica no solamente transmitir conocimientos, sino también formar alumnos

capaces de analizar, reflexionar y comprender criticamente la realidad en la que viven.
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5 ANEXOS

(ANEXO 2. AULA DEL GRUPO DE 3C)
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SEMESTRE Vill
CICLO ESCOLAR 2025-2026

RUBRICA DE EVALUACION - MAQUETA HISTORICA

Nombre del equipo:
Grado y grupo:

Fecha:

Valor total de la actividad: 10 puntos

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA HISTORIA

Critenes de Excelente Bueno Reguar Insuficents Puntae
evaluacion (2 pts}) (1.5 pts) {tpt} (0.5 pts)
Representacion La magueta La maqueta La representacion No existe relacon
historica y uso de representa de representa historica es clara entre |3
magenes manera precisa el adecuadamente < Imitada y las maqueta y el

acontscimiento acontecimento & magenes tienen contenido histdnico.

histdrico e integra incluye imagenes poca relacion

imagenes relacionadas.

relevantss que

fortdiecen i3

empatia histdrica.
Comprension del Explica daramente | Expica Presenta No logra explicar &l
contexto histénco c3Us3s, parciaimente ! nformacion contexto histonco.

consecuendias y contexto historico superficial o

contexto del hecho ncompleta.

histarico.
Desarrollo de Refexiona Muestra La reflexion No muestra
conciencia historca | criticamente sobre | comprension de las | histonica es reflexion ni empatia
y empatia las experiencias expenencias del imitada historca.

humanas ded pasado.

pasado mostrando

empatia historica
Creatividad y Lamaguetaes La presentacion s | La presentacion La maqueta carece
presentacion visud | creatva, adecuada y presenta poca de organizacion y

organzaday ordenada. organizacion. creatvidad

vsualmente

atractiva.
Trabao Todos los La mayoria Participacion No hubo
colaborativo y integrantes participo de forma | mitada de algunos | organizacion i
exposicion participaron adecuada. niegrantes. participacion

actvamente y grupal.

explicaron con

claridad.

Observaciones del dolente:

Calificacion Total:

/10

(ANEXO 3. RUBRICA DE EVALUACION DE MAQUETA HISTORICA)
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SEMESTRE Vil
CICLO ESCOLAR 2025-2026

RUBRICA DE EVALUACION — COLLAGE HISTORICO

Nombre del equipo:
Grado y grupo:

Fecha:

Valor total de la actividad: 10 puntos

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA HISTORIA

organizacion
visual

original, creativo
y presenta
excelente
organizacion
visual.

visual es
adecuada.

es limitada

creatividad y
organizacion.

Critenios de Excelente Bueno Regular Insuficiente Puntaje
avaluacion (2 pts) (1.5 pts) (1 pt) (0.5 pts)
Seleccion de Las imagenes La mayoria de Algunas Las imagenes no
imagenes seleccionadas las imagenss imagenes no se comresponden al
historicas representan son pertinentes relacionan contenido
claramente el al tema. completamente historico.
periodo historice con el tema.
trabajado.
Interpretacion El collage Comunica La interpretacion | No comunica
histarica comunica de adecuadaments 25 poco clara. informacion
manera criticay | =l contenido histérica
reflexiva los historico. relevante.
hechos
historicos.
Empatia Logra transmitir Muestra cierta La empatia No refleja
historica emaociones. comprension de historica es empatia
experiencias y las experiencias superficial. historica.
perspectivas de histoncas.
los actores
histéricos.
Creatividad y El collage es La organizacion La organizacion Carece de

Explicacion oral
del trabajo

La explicacion
fue clars,
argumentada y
coherente.

La explicacion
fue
comprensible.

La explicacion
fue poco clara.

No logra explicar
el trabajo
realizado.

Observaciones del docente:

Calificacion final:

110

BECENE
Historin

(ANEXO 4. RUBRICA DE EVALUACION DE COLLAGE HISTORICO)
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BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI
LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LA HISTORIA
SEMESTRE VIl
CICLO ESCOLAR 2025-2026

RUBRICA DE EVALUACION — COMIC HISTORICO

Nombre del equipo:
Grado y grupo:

Fecha:

Valor total de la actividad: 10 puntos

Criterios de Excelente Bueno Regular Insuficiente Puntaje
evaluacion (2 pts) (1.5 pts) (1 pt) (0.5 pts)
Secuencia El comic La secuencia La secuencia La namrativa es
narrativa presenta una narrativa es presenta confusa o
histarica secuencia adecuada. inconsistencias. incorrecta.
historica clara,
coherente y
cronologica.
Uso de Las imagenes Las imagenes Las imagenes Las imagenes no
imagenes y enriquecen la apoyan el son limitadas o tienen relacion
elementos comprension contenido poco con el tema.
visuales histérica y histérico. relacionadas.
fortalecen ia
empatia.
Comprension y Demuestra Demuesira La comprension No demuestra
analisis histénco | comprension comprension es basica. comprension
profunda del adecuada. historica.
acontecimiento
historico.
Empatia y Representa Muestra cienta La empatia No existe
perspectiva emociones. empatia historica es perspectiva
historica pensamientos y historica limitada. histérica.
perspectivas de
los personajes
histéricos.
Creatividad, Excelents Presentacion Presenta varios Presentacion
ortografiay creatividad, adecuada con errores y poca descuidaday
presentacion ortografia pOCOoS ermores. organizacion. con muchos
cofrecta y errores
presentacion
ordenada.

Observaciones del docente:

Calificacion final:

/10
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(ANEXO 6. PLANEACION PARA LA ELABORACION DE LA MAQUETA HISTORICA)
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(ANEXO 7. TRABAJOS DE LA MAQUETA HISTORICA)
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(ANEXO 8. PLANEACION PARA LA ELABORACION DEL COLLAGE HISTORICO)
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(ANEXO 9. TRABAJOS DEL COLLAGE HISTORICO)
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(ANEXO 10. PLANEACION PARA LA ELABORACION DEL COMIC HISTORICO)

Inicio: ‘
Sé proyectard una imagen e una explosion

que sintieron s personas”’

nuclear

IM En equipos, os aluminos anaizaran
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(ANEXO 11. ALUMNOS REALIZANDO EL COMIC HISTORICO)
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(ANEXO 12. TRABAJOS DEL COMIC HISTORICO)
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