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INTRODUCCION

El presente informe de practicas profesionales lleva por titulo “Actividades para favorecer la
comprension lectora en un tercer grado de educacion primaria”. Se construyo a partir de la
intervencion desarrollada con el grupo de 3° “B” de la Escuela Primaria “Alvaro Obregon”,
ubicada en Villa de Reyes, San Luis Potosi, durante el ciclo escolar 2025-2026. La tematica
surge de una necesidad observada dentro del aula: las dificultades que presentaban los
alumnos para comprender textos escritos, interpretar instrucciones y responder preguntas que
exigian algo mas que localizar informacion explicita.

La comprension lectora constituye una habilidad fundamental en la educacion primaria
porque permite a los estudiantes acceder al conocimiento, organizar informacion, resolver
actividades escolares y participar de manera mas auténoma en diferentes situaciones
comunicativas. Comprender lo que se lee no significa inicamente pronunciar correctamente
las palabras de un texto; implica relacionar ideas, recuperar conocimientos previos,
identificar informacion relevante, reconocer el propodsito comunicativo, realizar inferencias
y construir significados propios a partir de lo leido.

En tercer grado de primaria, esta habilidad adquiere una importancia particular, debido
a que los alumnos se encuentran en un momento de transicion entre el dominio inicial de la
lectura y el uso de la lectura como herramienta para aprender. En este grado escolar se espera
que los estudiantes no solo decodifiquen palabras, sino que puedan comprender textos breves,
seguir instrucciones, interpretar preguntas, explicar ideas y comenzar a realizar inferencias
sencillas. Sin embargo, durante la practica profesional se identificd que este proceso no se
encontraba consolidado en la mayoria del grupo.

La problematica se hizo visible a través de la observacion cotidiana. En distintas
actividades escolares, los alumnos solicitaban constantemente que se les explicara lo que
debian hacer, aun cuando las indicaciones estaban escritas. Esta situacion permiti6 advertir
que la dificultad no se limitaba a las lecturas utilizadas en la asignatura de Lenguajes, sino
que impactaba en la dinamica general del aula. La falta de comprension de consignas afectaba
el trabajo individual, la administracion del tiempo, la entrega de productos y la autonomia de

los estudiantes.



La Escuela Primaria “Alvaro Obregon” se localiza en el municipio de Villa de Reyes,
San Luis Potosi, dentro de un contexto urbano que cuenta con diversos servicios y espacios
que forman parte de la vida cotidiana de los estudiantes. La comunidad presenta
caracteristicas heterogéneas en cuanto a condiciones econdémicas, ocupaciones laborales y
niveles de acompafiamiento familiar, situacion que genera diferencias importantes en las
oportunidades educativas de los alumnos.

Durante la practica profesional fue posible identificar que algunos estudiantes contaban
con apoyo constante por parte de sus familias para la realizacion de tareas y actividades
escolares. Sin embargo, también se observaron alumnos que mostraban menor
acompafiamiento académico, situacion que repercutia en sus habitos de estudio y en la
consolidacion de habilidades relacionadas con la lectura y la comprension de textos.

Esta situacion resulta relevante debido a que la comprension lectora no se desarrolla
unicamente dentro de la escuela. Los alumnos que tienen contacto frecuente con textos,
conversaciones, narraciones o actividades relacionadas con la lectura suelen construir
mayores herramientas para interpretar informacion y expresar ideas. Por el contrario, cuando
estas experiencias son limitadas, los estudiantes requieren un mayor apoyo desde el &mbito
escolar para desarrollar dichas habilidades.

Asimismo, se observo que las familias mostraban interés por el desempefio académico
de sus hijos, aunque en ocasiones existian diferencias entre la percepcion familiar y los
resultados obtenidos por los alumnos en las evaluaciones diagnésticas. Esta situacion
evidenci6 la importancia de fortalecer la comunicacion entre escuela y familia para favorecer
una comprension compartida de las necesidades educativas de los estudiantes. El grupo de
3° “B” estaba integrado por 31 alumnos, 20 nifios y 11 nifias, con edades entre los ocho y
nueve anos. En términos generales, se observo que se trata de un grupo participativo, creativo
y con disposicion para trabajar cuando las actividades logran captar su interés. No obstante,
también presenta dificultades relacionadas con la organizacion, la concentracion, la conducta
grupal y el ritmo de trabajo. La mayoria de los alumnos requiere acompainamiento constante

y una parte del grupo aun muestra rezago en el proceso de lectoescritura.



La eleccion del tema se justifica, por su relevancia pedagdgica. La comprension lectora
es una competencia transversal que influye en todos los campos formativos. Un alumno que
no comprende lo que lee puede tener dificultades para resolver problemas matematicos,
interpretar informacion cientifica, comprender situaciones sociales, seguir indicaciones de
trabajo o expresar sus ideas por escrito. Por ello, fortalecer la comprension lectora significa
atender una necesidad que afecta el desempefio académico integral de los estudiantes.

El interés personal por el tema se relaciona con la experiencia vivida dentro del aula.
Se manifestd preocupacion al observar que alumnos de tercer grado presentaban dificultades
para comprender lo que leian o para interpretar las indicaciones que se les daban. Esta
situacién gener6 momentos de estrés y frustracion, ya que evidenciaba un desfase entre el
grado escolar cursado y las habilidades lectoras esperadas. Sin embargo, también permitio
reconocer la importancia de actuar con responsabilidad y buscar estrategias para acompanar
el proceso de los estudiantes.

La comprension lectora, ademads, se vincula con el derecho de los alumnos a aprender
en condiciones adecuadas. Cuando un estudiante no comprende lo que lee, queda en
desventaja frente a sus compafieros y frente a las exigencias escolares. Por ello, atender esta
problematica no solo implica mejorar una habilidad académica, sino favorecer condiciones
mas justas para la participacion, el aprendizaje y la permanencia significativa dentro del aula.

Durante la practica, se reconocid que algunos factores dificultaban el desarrollo lector
del grupo. Entre ellos se encontraron la falta de interés por la lectura, la poca autonomia para
resolver actividades, la lentitud en el trabajo, las dificultades para comprender consignas, el
rezago en lectoescritura de algunos estudiantes y la resistencia inicial de algunas familias
para aceptar los resultados diagndsticos. Estos elementos permitieron comprender que la
problematica no podia abordarse Unicamente desde una actividad aislada, sino desde una
propuesta de intervencion pedagdgica.

La relacion con las familias también constituyd un aspecto relevante. Al comunicar
algunos resultados del diagndstico, ciertos padres de familia consideraron que el instrumento
era complejo para sus hijos. Esta situacion permitié reflexionar sobre la necesidad de

sensibilizar a las familias respecto al nivel lector real de los alumnos, asi como sobre la
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importancia de fortalecer la lectura también en casa. La escuela puede generar estrategias,
pero el acompafiamiento familiar resulta necesario para consolidar habitos lectores.

El objetivo general del presente informe consistidé en implementar actividades
didacticas para favorecer la comprension lectora en un grupo de tercer grado de primaria.
Este objetivo se planted con base en la problematica identificada y en la necesidad de ofrecer
a los estudiantes oportunidades de lectura guiada, trabajo individual, resolucion de preguntas
y reflexion sobre el contenido de distintos textos.

Como objetivo especifico se establecio identificar las dificultades de comprension
lectora presentes en el grupo, aplicar actividades didacticas orientadas al fortalecimiento de
la comprension literal, reorganizativa, inferencial y critica; analizar las respuestas de los
alumnos durante la intervencion y reflexionar sobre la pertinencia de las estrategias
implementadas.

Dentro de las competencias genéricas que se trabajaron con la elaboracion del informe
se relaciona con la aplicacion de habilidades lingiiisticas y comunicativas en diversos
contextos, asi como con el uso critico de herramientas y recursos para organizar la
informacion. En cuanto a las competencias profesionales, se vincula con la capacidad de
detectar necesidades de aprendizaje, disefiar planeaciones y generar ambientes de aprendizaje
incluyentes que respondan a las caracteristicas de los alumnos.

El presente informe se estructura en distintos apartados. En la introduccion se presenta
el tema, la problematica, la justificacion, el interés personal, los objetivos y las competencias
desarrolladas. En el plan de accion se describe el contexto escolar, el diagnostico grupal, la
fundamentacion teorica, la metodologia, los propositos y la organizacion de las actividades
aplicadas.

En el apartado de desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora se
describen las actividades implementadas y se analiza la respuesta de los alumnos, asi como
la pertinencia de las estrategias utilizadas. También se recuperan situaciones significativas
observadas durante la intervencion, con el propdsito de valorar el proceso de mejora y
reconocer los aprendizajes docentes construidos.

Posteriormente, en las conclusiones y recomendaciones se puntualizan los alcances de

la propuesta, las limitaciones encontradas y las sugerencias para continuar fortaleciendo la
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comprension lectora. Finalmente, se integran las referencias utilizadas y los anexos
correspondientes, donde se incluyen instrumentos, actividades, trabajos de alumnos y
evidencias de la intervencion.

En suma, el presente informe representa una oportunidad para analizar una
problematica real de la practica profesional y valorar la importancia de intervenir
pedagbdgicamente ante las necesidades lectoras de los alumnos. La comprension lectora fue
abordada como una habilidad esencial para el aprendizaje, pero también como un reto
profesional que exigid observacion, sensibilidad, toma de decisiones y compromiso con la

mejora educativa.
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PLAN DE ACCION

Concepto de plan de accion

La practica docente implica una constante toma de decisiones orientadas a responder a
las necesidades que presentan los estudiantes dentro del aula. Sin embargo, dichas decisiones
no pueden realizarse de manera improvisada, ya que requieren un proceso previo de analisis,
organizacion y planificacion que permita establecer acciones pertinentes para atender las
problematicas detectadas. En este sentido, el plan de accion constituye una herramienta
fundamental para organizar de manera sistematica las estrategias que orientardn una
intervencion educativa.

De acuerdo con Ander-Egg (2003), un plan de accién es un conjunto organizado de
actividades que se estructuran con el proposito de alcanzar objetivos previamente
establecidos, considerando los recursos disponibles, el tiempo de ejecucion y las necesidades
del contexto donde sera aplicado. Esta definicion permite comprender que un plan de accion
no consiste unicamente en elaborar una lista de actividades, sino en disefiar un proceso
ordenado que responda a una problematica especifica mediante acciones intencionadas y
fundamentadas.

La aportacion de Ander-Egg resulta especialmente significativa para la presente
intervencion, debido a que desde las primeras jornadas de observacion fue posible identificar
que el grupo de tercer grado presentaba diversas dificultades relacionadas con la comprension
lectora. Estas necesidades no podian atenderse mediante actividades aisladas o improvisadas;
por el contrario, requerian una planificacion organizada que permitiera dar seguimiento al
proceso de aprendizaje de los alumnos y valorar los avances obtenidos durante la
intervencion. Por ello, el plan de accidon represento la estructura que permitioé organizar las
actividades implementadas y mantener una secuencia logica entre cada una de ellas.

Por su parte, Pérez Serrano (2004) sefiala que un plan de accién constituye una guia
flexible que orienta la practica docente hacia el logro de objetivos concretos. La autora
explica que la planificacion educativa debe concebirse como un proceso dindmico que puede
ajustarse conforme se obtienen nuevas evidencias durante la intervencion. Esta postura

resulta relevante porque reconoce que la realidad del aula cambia constantemente y que el
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docente debe tener la capacidad de adaptar sus estrategias cuando las necesidades de los
estudiantes asi lo demandan.

Desde otra perspectiva, Kemmis y McTaggart (1988) plantean que los planes de accion
constituyen uno de los elementos centrales de la investigacion-accidon, ya que permiten
organizar procesos sistematicos de mejora a partir de la observacion, la reflexiéon y la
implementacion de estrategias orientadas a transformar una realidad educativa. Los autores
consideran que la planificacion representa el primer momento de un ciclo continuo donde
posteriormente se actua, se observa y se reflexiona sobre los resultados obtenidos.

La relevancia de esta postura radica en que la presente intervencion fue concebida
precisamente como un proceso de mejora continua. Antes de disefiar las actividades fue
necesario observar el grupo, identificar las principales dificultades relacionadas con la
comprension lectora y analizar la informacion obtenida mediante el diagndstico y la
aplicacion de la prueba ACL 3. A partir de estas evidencias fue posible construir un plan de
accion que respondiera directamente a las necesidades detectadas y que permitiera valorar
posteriormente los cambios generados en los estudiantes.

Asimismo, Fierro, Fortoul y Rosas (2012) mencionan que la planeacion constituye una
dimension esencial de la practica docente, debido a que permite anticipar las acciones
pedagodgicas que favoreceran el aprendizaje de los alumnos. Las autoras sostienen que
planificar implica tomar decisiones fundamentadas sobre qué ensefar, como hacerlo, con qué
recursos y mediante qué estrategias serd posible alcanzar los propositos educativos.

Esta aportacion permitio comprender que la elaboracion del plan de accion no debia
centrarse Unicamente en seleccionar lecturas o disefiar ejercicios de comprension. Fue
necesario analizar cuidadosamente cudles actividades resultarian mas pertinentes para
responder a las caracteristicas del grupo y favorecer el desarrollo progresivo de habilidades
relacionadas con la comprension literal,—reorganizativa, inferencial y critica. En
consecuencia, cada actividad incluida dentro de la intervencidon respondié a un propoésito
especifico y formo parte de una secuencia organizada de aprendizaje.

Por otra parte, Zabala (2007) afirma que toda intervencion educativa requiere una
planificacion basada en las necesidades reales de los estudiantes y no Uinicamente en el

cumplimiento de contenidos curriculares. Desde esta perspectiva, las estrategias
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seleccionadas deben responder a las caracteristicas del grupo y favorecer aprendizajes
significativos que contribuyan al desarrollo integral de los alumnos.

Esta idea guarda una estrecha relacion con la propuesta implementada durante la
practica profesional. Las actividades desarrolladas no fueron elegidas de manera aleatoria;
por el contrario, cada una fue seleccionada considerando las dificultades detectadas en el
diagnéstico inicial y los resultados obtenidos en la prueba ACL 3. Se procurd que las lecturas
presentaran diferentes niveles de complejidad y que las preguntas permitieran fortalecer
gradualmente los distintos niveles de comprension lectora, favoreciendo que los estudiantes
avanzaran progresivamente hacia procesos de analisis e interpretacion mas complejos.

De igual manera, la Secretaria de Educacion Publica (2022), a través del Plan de
Estudio para la Educacion Basica, reconoce que la planeacion constituye un proceso
permanente de reflexion docente orientado a responder a las caracteristicas del contexto y de
los estudiantes. Este planteamiento enfatiza que las decisiones pedagogicas deben construirse
a partir del conocimiento del grupo, de las necesidades detectadas y de los propositos
educativos que se pretenden alcanzar.

La presente intervencion se desarrollo bajo esta perspectiva. Antes de elaborar el plan
de accion fue indispensable analizar el contexto social, institucional y grupal, asi como
identificar las principales dificultades que los alumnos presentaban en relacion con la
comprension lectora. Este proceso permitio disefiar una propuesta pertinente, contextualizada

y coherente con las necesidades reales del grupo de tercer grado.

Conceptualizacion e importancia del contexto

Dentro de la practica docente, el contexto constituye uno de los elementos
fundamentales para comprender las caracteristicas, necesidades y condiciones en las que se
desarrollan los procesos educativos. Ninguna intervencion puede disefiarse de manera
pertinente sin considerar los factores sociales, culturales, econdémicos, familiares e
institucionales que rodean a los estudiantes y que influyen directamente en sus aprendizajes.

De acuerdo con Ander-Egg (2005), el contexto puede entenderse como el conjunto de
circunstancias, condiciones y factores que rodean una determinada realidad y que influyen

en su desarrollo. Esta definicion permite comprender que los procesos educativos no ocurren
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de manera aislada, sino dentro de entornos especificos que condicionan las experiencias de
aprendizaje de los alumnos.

La aportacion de este autor resulta especialmente importante para la presente
intervencion debido a que permitié reconocer que las dificultades observadas en los
estudiantes no podian explicarse unicamente a partir de los resultados obtenidos en las
actividades escolares. Fue necesario analizar también las caracteristicas de la comunidad, de
la institucion educativa y del grupo para comprender con mayor profundidad las necesidades
reales de los alumnos.

Durante las jornadas de observacion y practica profesional se identificd que diversos
factores del entorno influian en el desempefio académico del grupo. Algunos alumnos
contaban con mayor acompafiamiento familiar, mientras que otros dependian principalmente
del apoyo brindado dentro de la escuela. Asimismo, se observaron diferencias importantes
en los habitos de lectura, en la autonomia para realizar actividades y en las habilidades de
comprension lectora. Estas situaciones evidenciaron la necesidad de realizar un analisis
contextual que permitiera fundamentar adecuadamente la intervencion educativa.

Por ello, el estudio del contexto se convirti6 en una herramienta indispensable para
orientar la toma de decisiones pedagogicas y seleccionar estrategias acordes con las
caracteristicas reales de los estudiantes.

Contexto social

El contexto social hace referencia al conjunto de condiciones econdmicas, culturales,
familiares y comunitarias que influyen en la vida de las personas y que repercuten
directamente en los procesos educativos. Comprender estas caracteristicas permite al docente
identificar factores que favorecen o dificultan el aprendizaje de los alumnos.

Segun Bronfenbrenner (1987), el desarrollo infantil se encuentra influenciado por los
diferentes entornos sociales en los que participa el nino, siendo la familia, la escuela y la
comunidad algunos de los espacios mas importantes para su formacion. Desde esta
perspectiva, el aprendizaje no depende exclusivamente de lo que ocurre dentro del aula, sino
también de las experiencias que los estudiantes construyen en los distintos contextos donde

se desarrollan.
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Por lo anterior, el andlisis del contexto social permiti6 comprender que las
caracteristicas familiares y comunitarias influyen directamente en el desarrollo de la
comprension lectora y justifican la necesidad de implementar estrategias especificas que
contribuyan al fortalecimiento de esta habilidad.

Contexto educativo

El contexto educativo se refiere a las caracteristicas propias de la institucion escolar,
incluyendo su organizacion, infraestructura, recursos disponibles y condiciones que influyen
en el desarrollo de los procesos de ensenanza y aprendizaje.

Fierro, Fortoul y Rosas (2012) sefialan que la escuela constituye un espacio social
donde convergen multiples actores, normas, recursos y dindmicas que impactan directamente
en la practica docente. Analizar el contexto institucional permite comprender las
posibilidades y limitaciones existentes para el desarrollo de proyectos educativos y
propuestas de intervencion.

La presente intervenciéon se desarrolld en la Escuela Primaria “Alvaro Obregon”,
identificada con la clave de centro de trabajo 24EPRO156G. La institucion cuenta con
infraestructura adecuada para el desarrollo de actividades académicas, entre las que destacan
dieciocho aulas, direccién escolar, biblioteca, salon de informatica, bodegas de apoyo,
sanitarios para alumnos y docentes, ademas de servicios basicos como agua potable, drenaje,
energia eléctrica e internet.

Estas condiciones representan una fortaleza importante para la institucion, ya que
proporcionan espacios que favorecen el aprendizaje y permiten implementar diversas
estrategias pedagogicas. Particularmente, la existencia de una biblioteca escolar y de recursos
tecnologicos constituye una oportunidad significativa para promover actividades
relacionadas con la lectura, la bisqueda de informacion y el fortalecimiento de habilidades
comunicativas.

Durante la practica profesional fue posible observar que la institucion mantiene una
organizacion que favorece el desarrollo de actividades académicas y proyectos escolares.
Asimismo, existe disposicion por parte del personal docente para colaborar en acciones

orientadas a mejorar los aprendizajes de los estudiantes.
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No obstante, también se identificaron desafios relacionados con la necesidad de
fortalecer ciertas habilidades académicas basicas, entre ellas la comprension lectora. Esta
situacion se reflejaba en las dificultades que algunos alumnos presentaban para interpretar
instrucciones, comprender textos y responder preguntas que requerian analisis e inferencia.

El andlisis del contexto institucional permitidé reconocer que la escuela cuenta con
condiciones favorables para el desarrollo de propuestas de intervencidon. Sin embargo,
también evidencio la importancia de disefar actividades que respondieran a las necesidades
reales de los estudiantes y que aprovecharan los recursos disponibles dentro de la institucion.

Por ello, el contexto educativo constituyo un referente fundamental para la planeacion
y ejecucion de la propuesta de mejora de la comprension lectora desarrollada durante la
practica profesional.

Contexto grupal

El contexto grupal hace referencia a las caracteristicas académicas, sociales,
conductuales y afectivas que presentan los alumnos dentro del aula y que influyen en los
procesos de ensefianza y aprendizaje.

Fierro, Fortoul y Rosas (2012) mencionan que el analisis del contexto grupal permite
comprender las particularidades de los estudiantes, identificar necesidades educativas y
disefiar estrategias acordes con las caracteristicas reales del grupo. Desde esta perspectiva,
conocer a los alumnos constituye una condicion indispensable para desarrollar una practica
docente pertinente y significativa.

La intervencion se realizé con el grupo de tercer grado, grupo “B”, integrado por treinta
y un alumnos, de los cuales veinte eran nifios y once nifias. Las edades oscilaban entre los
ocho y nueve afios, etapa en la que los estudiantes contintian consolidando habilidades
relacionadas con la lectura, la escritura y la comprension de diversos tipos de textos.

Durante las jornadas de observacion se identific6 que el grupo presentaba
caracteristicas heterogéneas en cuanto a niveles de desempefio académico. Algunos alumnos
mostraban autonomia para resolver actividades y comprender instrucciones, mientras que
otros requerian apoyo constante para organizar su trabajo y concluir las tareas asignadas.

Uno de los aspectos que llamo particularmente la atencion fue la presencia de alumnos

que aun no habian consolidado completamente su proceso de lectoescritura. Esta situacion
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repercutia directamente en la comprension de textos, ya que las dificultades para leer con
fluidez limitaban también la capacidad para interpretar informacién y responder preguntas
relacionadas con las lecturas.

Asimismo, se observd que una parte importante del grupo se ubicaba
predominantemente en un nivel literal de comprension lectora. Los alumnos lograban
localizar informacion explicita cuando esta aparecia claramente sefialada dentro de los textos;
sin embargo, encontraban mayores dificultades cuando debian realizar inferencias,
interpretar mensajes implicitos o justificar sus respuestas mediante argumentos propios.

Durante las actividades diagnosticas fue frecuente observar que algunos estudiantes
respondian preguntas copiando fragmentos textuales o buscando palabras especificas dentro
de las lecturas, sin realizar procesos mas profundos de analisis. Esta situacion permitio
identificar la necesidad de fortalecer habilidades relacionadas con la comprension inferencial
y critica.

Por otra parte, aunque el grupo presentaba algunas dificultades de conducta y
organizacion, también se caracterizaba por ser participativo, creativo y dispuesto a
involucrarse en actividades que resultaran significativas para sus intereses. Conforme avanzo
la intervencion, fue posible observar una mayor disposicion hacia las actividades de lectura
y una participacion cada vez mas activa durante las sesiones de trabajo.

Estas caracteristicas permitieron reconocer que el grupo contaba con potencial para
mejorar sus habilidades lectoras, siempre que se implementaran estrategias adecuadas a sus
necesidades y caracteristicas particulares.

Relacion del contexto con la problematica identificada

El analisis del contexto social, institucional y grupal permitié comprender que la
problematica relacionada con la comprension lectora no podia interpretarse como una
dificultad aislada. Por el contrario, esta situacion se encontraba influenciada por diversos
factores presentes en el entorno de los estudiantes.

Las caracteristicas familiares, las diferencias en los habitos de lectura, las condiciones
institucionales y los distintos niveles de desarrollo académico observados dentro del grupo

contribuyeron a explicar las dificultades identificadas durante la fase diagndstica. Asimismo,
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permitieron fundamentar la eleccion de la comprension lectora como problematica central de
la intervencion.

Conocer el contexto posibilitod disefiar actividades acordes con las necesidades reales
de los alumnos y seleccionar estrategias que favorecieran progresivamente el desarrollo de
habilidades relacionadas con la interpretacion, el anlisis y la construccion de significados a
partir de los textos. Asimismo, no solo permiti6é describir la realidad educativa donde se
desarroll¢ la practica profesional, sino que se convirtié en el punto de partida.

Por ello, el plan de accion constituy6 el eje que articuld el diagnoéstico, la planeacion,
la implementacion y la evaluacion de la intervencion educativa. Gracias a €l fue posible
mantener una secuencia logica entre las actividades desarrolladas, realizar ajustes cuando las
condiciones del grupo lo requirieron y valorar posteriormente los avances alcanzados por los
estudiantes en relacion con la comprension lectora. Esta concepcion permitido que la
intervencion mantuviera coherencia metodologica y respondiera de manera pertinente a la

problematica identificada desde las primeras jornadas de practica profesional.

Focalizacion del problema

La focalizacion del problema constituye un proceso de analisis mediante el cual el
docente identifica, delimita y justifica la situacion educativa que requiere ser atendida
mediante una intervencion pedagogica. Este proceso implica observar la realidad escolar,
recopilar evidencias, analizar las necesidades del grupo y seleccionar aquella problematica
cuya atencion resulte pertinente y viable dentro del contexto de la practica profesional.

De acuerdo con Ander-Egg (2003), la focalizacion consiste en delimitar claramente el
problema sobre el cual se pretende intervenir, evitando abordar multiples situaciones de
manera simultanea. El autor sefiala que una adecuada focalizacion permite orientar los
esfuerzos hacia una necesidad especifica, favoreciendo que las acciones implementadas
respondan de manera organizada a los objetivos planteados.

La aportacion de Ander-Egg permitido comprender que durante la practica profesional
no era posible intervenir todas las necesidades detectadas dentro del grupo. Aunque durante
las jornadas de observacion se identificaron diversas situaciones relacionadas con la

organizacion del trabajo, la atencion, la conducta y los ritmos de aprendizaje, fue necesario
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analizar cudl de ellas tenia mayor impacto sobre los procesos educativos y podia ser atendida
mediante una propuesta de mejora desarrollada durante el periodo de intervencion.

Desde esta perspectiva, la comprension lectora comenzd a destacar como una
problematica prioritaria. Conforme avanzaron las observaciones, se hizo evidente que una
parte importante de las dificultades académicas de los alumnos tenia relacion con la
interpretacion de textos, la comprension de instrucciones y la resolucion de actividades que
exigian analizar informacion escrita.

Por su parte, Fierro, Fortoul y Rosas (2012) sostienen que la identificacion de una
problematica educativa debe fundamentarse en evidencias obtenidas mediante la observacion
sistematica de la practica docente. Las autoras explican que las decisiones pedagogicas
adquieren mayor validez cuando parten del andlisis de situaciones reales y no inicamente de
percepciones generales sobre el grupo.

Siguiendo esta perspectiva, la eleccion de la comprension lectora como eje de la
intervencion fue resultado de un proceso de observacion realizado desde las primeras
jornadas de practica. Durante este periodo fue posible identificar que numerosos alumnos
solicitaban constantemente explicaciones adicionales para comprender instrucciones
escritas, requerian apoyo para interpretar preguntas y presentaban dificultades para elaborar
respuestas utilizando sus propias palabras.

Estas situaciones se repetian en distintas asignaturas, lo que permitid reconocer que la
problemadtica trascendia el area de Lenguajes. En Matematicas, por ejemplo, algunos alumnos
encontraban dificultades para comprender los planteamientos de los problemas; en Ciencias
Naturales requerian explicaciones adicionales para interpretar consignas, mientras que en
Formacién Civica y Etica presentaban complicaciones para analizar situaciones descritas en
diversos textos. Esta evidencia permitio reconocer que la comprension lectora constituia una
competencia transversal cuyo fortalecimiento podia repercutir favorablemente en el
desempefio académico general del grupo.

Asimismo, la docente titular manifesto que, de acuerdo con las evaluaciones aplicadas
anteriormente, la mayoria de los estudiantes presentaba niveles bajos de comprension lectora,

particularmente en actividades que requerian realizar inferencias o interpretar informacion
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implicita. Esta informacion coincidié con las observaciones realizadas durante la practica

profesional y fortalecio la necesidad de profundizar en el andlisis de dicha problematica.

Diagnostico educativo y su importancia en la practica docente

El diagnostico educativo constituye uno de los procesos fundamentales dentro de la
practica docente, ya que permite conocer las caracteristicas del contexto, identificar las
necesidades de los estudiantes y fundamentar las decisiones pedagdgicas que orientardn la
intervencion educativa. Antes de disefiar cualquier estrategia de ensefianza, resulta
indispensable realizar un analisis sistematico de la realidad escolar, pues inicamente a partir
del conocimiento profundo del grupo es posible planificar acciones pertinentes que
respondan a las necesidades reales de los alumnos. En este sentido, el diagndstico deja de ser
una actividad administrativa para convertirse en una herramienta de reflexion que permite
comprender el punto de partida del proceso educativo.

De acuerdo con Ander-Egg (2003), el diagndstico es un proceso de investigacion que
permite conocer una realidad determinada mediante la recopilacion, organizacion e
interpretacion de informacion relevante, con el propdsito de orientar la toma de decisiones y
planificar acciones de mejora.

Esta definicion permite comprender que el diagnostico no consiste unicamente en
describir una situaciéon o enumerar las caracteristicas de un grupo escolar. Su verdadera
finalidad radica en interpretar la informacion obtenida para identificar las causas de una
problematica y establecer estrategias de intervencion que respondan de manera pertinente a
las necesidades detectadas. Desde esta perspectiva, el diagndstico representa el primer paso
para transformar la practica educativa mediante decisiones fundamentadas y no a partir de
suposiciones o0 apreciaciones subjetivas.

Durante la practica profesional desarrollada en el grupo de tercer grado, esta
concepcidon permitid reconocer la importancia de observar cuidadosamente el
comportamiento de los alumnos antes de disefiar cualquier propuesta de mejora. En lugar de
asumir cuales eran las principales dificultades del grupo, fue necesario recopilar evidencias
mediante la observacion cotidiana, el andlisis de trabajos escolares, las conversaciones con
la docente titular y la aplicacion de instrumentos de evaluacion. Gracias a este proceso fue

posible identificar que la principal necesidad del grupo se relacionaba con la comprension
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lectora y no unicamente con aspectos de disciplina o participacién, como inicialmente podria
haberse pensado.

Por otra parte, Casanova (2012) sostiene que el diagndstico educativo constituye un
proceso continuo de obtencion y analisis de informacion cuyo propoésito es comprender las
caracteristicas individuales y colectivas de los estudiantes para orientar adecuadamente los
procesos de ensefianza y aprendizaje. La autora enfatiza que el diagnostico no debe
entenderse como una evaluacion aislada realizada al inicio del ciclo escolar, sino como un
proceso permanente que acompaia toda la intervencion docente.

Esta aportacion resulta especialmente significativa porque reconoce que los alumnos
modifican constantemente sus formas de aprender conforme avanzan las experiencias
educativas. Por ello, el docente requiere observar de manera permanente los avances,
dificultades y necesidades que van surgiendo durante el proceso de ensefianza, realizando los
ajustes necesarios para favorecer el aprendizaje de todos los estudiantes.

Desde otra perspectiva, Hernandez Sampieri, Fernandez y Baptista (2014) explican que
el diagnostico implica recopilar informacion confiable mediante diferentes técnicas e
instrumentos con la finalidad de comprender un fenémeno y fundamentar las decisiones
posteriores. Los autores destacan que la utilizacion de diversas fuentes de informacién
fortalece la validez del andlisis realizado y disminuye la posibilidad de emitir conclusiones
basadas inicamente en apreciaciones personales.

Esta postura orientd la metodologia empleada durante la presente intervencion. El
diagnostico no se construyd Unicamente a partir de la observacion del grupo, sino que
incorpord informacion obtenida mediante diversos instrumentos, entre ellos la prueba ACL
3(Ver anexo A), registros de observacion, producciones escritas de los alumnos, listas de
cotejo y entrevistas informales con la docente titular. La integracion de estas evidencias
permitid construir una vision mas completa de las necesidades del grupo y justificar de
manera objetiva la seleccion de la comprension lectora como eje central de la propuesta de
mejora.

Asimismo, Perrenoud (2004) sefiala que uno de los rasgos esenciales de un docente
competente consiste en ser capaz de diagnosticar las necesidades de aprendizaje de sus

alumnos para adaptar su ensefianza a las caracteristicas reales del grupo. El autor explica que
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la planificacion pierde sentido cuando se desarrolla sin considerar las diferencias
individuales, los ritmos de aprendizaje y las condiciones particulares presentes dentro del
aula.

Esta idea adquiere especial importancia dentro de la Nueva Escuela Mexicana, ya que
reconoce que todos los grupos presentan caracteristicas diferentes y que las estrategias
didacticas deben construirse considerando dichas particularidades. Durante la practica
profesional fue posible observar que, aunque los alumnos pertenecian al mismo grado
escolar, existian diferencias importantes en cuanto a fluidez lectora, vocabulario, autonomia
y capacidad para interpretar textos. Estas diferencias hicieron necesario disefar actividades
que permitieran atender distintos niveles de desempefio, favoreciendo que todos los
estudiantes participaran activamente dentro del proceso de aprendizaje.

Por su parte, Zabala (2007) afirma que el diagnostico constituye la base sobre la cual
se construye toda intervencion educativa, debido a que permite establecer una relacion
coherente entre las necesidades detectadas, los propodsitos planteados y las estrategias
seleccionadas. Segin este autor, una intervencion dificilmente logrard resultados
significativos cuando las actividades no responden a los problemas reales identificados en el
grupo.

Esta reflexion permitié comprender que la propuesta desarrollada durante la presente
intervencion debia responder directamente a las dificultades observadas en relacion con la
comprension lectora. En consecuencia, las actividades para ser implementadas se eligieron
considerando las necesidades detectadas durante el diagnostico inicial y los resultados
obtenidos mediante la prueba ACL 3. Cada lectura, cada cuestionario y cada estrategia de
retroalimentacion respondid a una intencidén pedagogica claramente definida, orientada al
fortalecimiento progresivo de la comprension literal, reorganizativa, inferencial y critica.

En el contexto de la Nueva Escuela Mexicana, el diagnostico adquiere un papel aun
mas relevante. La Secretaria de Educacion Publica (2022) establece que la planeacion
didactica debe partir del conocimiento del contexto, de las caracteristicas de los estudiantes
y de las necesidades especificas del grupo. Este planteamiento reconoce que el aprendizaje

se construye considerando la diversidad presente en las aulas y que las decisiones
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pedagbgicas deben fundamentarse en evidencias obtenidas mediante procesos de
observacion y andlisis permanentes.

En conclusion, el diagnostico educativo representa mucho mas que una etapa inicial de
la intervencioén docente. Constituye un proceso sistematico de analisis, reflexion y toma de
decisiones que permite conocer la realidad escolar, comprender las necesidades de los
alumnos y orientar la planificacion de estrategias pedagogicas pertinentes. En el presente
trabajo, el diagnostico fue el elemento que permitid justificar la eleccion de la comprension
lectora como problematica central, proporcionando los fundamentos necesarios para disefiar
un plan de accién encaminado a fortalecer esta habilidad en los alumnos de tercer grado. De
esta manera, el diagndstico se convirtio en el eje que articuld la observacion, la planeacion,
la intervencion y la evaluacion de toda la propuesta de mejora.

El grupo de tercer grado, grupo "B", estuvo conformado por 31 alumnos, de los cuales
20 eran ninos y 11 nifias, con edades comprendidas entre los ocho y nueve afos. Desde las
primeras observaciones fue posible identificar un grupo participativo, respetuoso y con
disposicion para integrarse a las actividades propuestas por la docente. Los alumnos
mostraban interés por participar cuando las actividades resultaban dindmicas y despertaban
su curiosidad; sin embargo, también se observaron diferencias importantes en cuanto a sus
ritmos y formas de aprendizaje.

Durante las clases era evidente que algunos estudiantes resolvian las actividades con
autonomia y seguridad, mientras que otros requerian constantes explicaciones por parte de la
docente para comprender las instrucciones o iniciar el trabajo. Estas diferencias evidenciaban
la necesidad de implementar estrategias diversificadas que permitieran atender los distintos
niveles de desempefio presentes dentro del grupo.

Vigotsky (1979) sefiala que el aprendizaje ocurre mediante la interaccion entre el
estudiante y las personas que lo rodean, destacando la importancia de la mediacién docente
para favorecer el desarrollo de nuevas habilidades. Su teoria de la Zona de Desarrollo
Proximo explica que los alumnos pueden alcanzar niveles superiores de aprendizaje cuando
reciben el acompafiamiento adecuado.

Esta perspectiva se observo claramente durante la intervencion. En repetidas ocasiones,

algunos alumnos lograban resolver correctamente las actividades Unicamente después de
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recibir orientaciones o preguntas que les ayudaban a reflexionar sobre sus respuestas. Lejos
de proporcionarles directamente la solucion, la docente promovia que fueran ellos mismos
quienes localizaran nuevamente la informacidon en el texto y corrigieran sus respuestas,
favoreciendo un aprendizaje mas significativo.

Uno de los aspectos que mas llam¢ la atencion durante el diagndstico fue la diferencia
existente en los niveles de lectoescritura. Mientras algunos alumnos mostraban una lectura
fluida y comprendian con relativa facilidad los textos trabajados en clase, otros aun
presentaban dificultades para decodificar palabras, mantener la continuidad durante la lectura
y comprender el significado general de los textos.

Emilia Ferreiro (1999) explica que el proceso de adquisicion de la lengua escrita no
ocurre de manera uniforme en todos los estudiantes, ya que cada uno construye
progresivamente sus conocimientos a partir de sus experiencias de aprendizaje. Esta
aportacion permitié comprender que las diferencias observadas dentro del grupo no debian
interpretarse como falta de capacidad, sino como parte del proceso natural de desarrollo de
la lectoescritura. Durante las primeras actividades fue posible identificar que algunos
alumnos aun no consolidaban completamente dicho proceso. Esta situacion repercutia
directamente en la comprension lectora, ya que al concentrar gran parte de sus esfuerzos en
decodificar las palabras disminuia su capacidad para comprender e interpretar el contenido
del texto.

Asimismo, se observd que varios estudiantes manifestaban dificultades para
comprender instrucciones escritas. Era frecuente que, antes de comenzar una actividad,
algunos alumnos acudieran al escritorio de la docente para preguntar qué debian hacer, aun
cuando las indicaciones se encontraban claramente escritas en la hoja de trabajo. Esta
situacion evidenciaba que el problema trascendia la lectura de textos narrativos y afectaba
también la interpretacion de consignas escolares.

Daniel Cassany (2006) menciona que comprender un texto implica mucho mas que
reconocer palabras; supone construir significados, establecer relaciones entre ideas, activar
conocimientos previos y utilizar estrategias de interpretacion. Bajo esta perspectiva, las
dificultades observadas durante el diagnostico permitieron reconocer que varios alumnos atin

centraban su atencioén Unicamente en localizar informacion explicita, sin realizar procesos
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mas profundos de analisis. Otra caracteristica importante del grupo fue la tendencia de
algunos alumnos a responder rapidamente las actividades con el propdsito de terminarlas
antes que sus compafieros. En diversas ocasiones se observo que entregaban las hojas de
trabajo sin revisar sus respuestas o sin releer las preguntas, situacion que ocasionaba errores
relacionados mas con la falta de analisis que con el desconocimiento del contenido.

Durante las actividades de comprension lectora también se identifico que las preguntas
abiertas representaban un mayor grado de dificultad para una parte importante del grupo.
Cuando debian justificar una respuesta o explicar con sus propias palabras determinada
situacioén, algunos alumnos respondian utilizando tUnicamente una palabra, copiando
literalmente fragmentos del texto o dejando espacios en blanco. Esta situacioén coincidia con
lo sefialado por Solé (1992), quien afirma que la comprension lectora implica construir
significados propios a partir de la informacidon escrita y no uUnicamente reproducir
literalmente el contenido del texto. La autora explica que los lectores competentes son
capaces de interpretar, inferir y reflexionar sobre lo leido, habilidades que requieren
desarrollarse mediante experiencias constantes de lectura.

A pesar de las areas de oportunidad identificadas, el grupo también present6 fortalezas
importantes que favorecieron el desarrollo de la intervencion. Los alumnos mostraban
disposicion para participar en actividades grupales, aceptaban las observaciones realizadas
por la docente y, conforme avanzaron las sesiones, comenzaron a manifestar mayor interés
por las lecturas propuestas. Incluso algunos estudiantes preguntaban al inicio de la jornada si
ese dia realizarian una nueva actividad de comprension lectora, lo que evidenciaba un cambio
positivo en su actitud hacia este tipo de ejercicios.

Otra fortaleza relevante fue la disposicion del grupo para corregir sus respuestas cuando
se les invitaba a releer los textos. En lugar de mostrar rechazo hacia las observaciones, la
mayoria de los alumnos regresaba a su lugar para revisar nuevamente la lectura y modificar
aquellas respuestas que requerian mejoras. Este comportamiento permitié reconocer una
actitud favorable hacia el aprendizaje y facilito el desarrollo de la propuesta de intervencion.

En términos generales, el diagnostico grupal permitié identificar un grupo con amplias
posibilidades de aprendizaje, pero que requeria fortalecer diversas habilidades relacionadas

con la comprension lectora, particularmente en los niveles literal, reorganizativa, inferencial
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y critico. Asimismo, evidenci6 la necesidad de implementar estrategias que favorecieran el
enriquecimiento del vocabulario, la interpretacion de instrucciones, la argumentacion de
respuestas y el desarrollo de procesos de reflexion durante la lectura.

Toda la informacién obtenida durante este proceso constituy6d el fundamento para la
aplicacion de la prueba ACL 3, instrumento que permitio complementar las observaciones
realizadas mediante datos objetivos sobre el nivel de comprension lectora del grupo. Los
resultados de esta evaluacion confirmaron las necesidades detectadas y proporcionaron
elementos suficientes para disefar un plan de accion orientado al fortalecimiento de la
comprension lectora de los alumnos de tercer grado.

La comprension lectora representa una de las competencias fundamentales para el
desarrollo académico de los estudiantes, debido a que interviene en practicamente todos los
procesos de aprendizaje que se desarrollan dentro de la escuela. Comprender un texto no
implica unicamente reconocer palabras o leer con fluidez, sino construir significados,
establecer relaciones entre ideas, interpretar informacion explicita e implicita y utilizar los
conocimientos adquiridos para resolver diferentes situaciones de aprendizaje. En
consecuencia, diagnosticar el nivel de comprension lectora de los alumnos permitié conocer
con mayor precision las necesidades del grupo y fundamentar el disefio de la propuesta de
intervencion.

De acuerdo con Isabel Solé¢ (1992), la comprension lectora constituye un proceso
interactivo en el que el lector construye el significado del texto mediante la relacion entre la
informacion escrita y los conocimientos previos que posee. La autora explica que la
comprension depende tanto de las caracteristicas del texto como de las estrategias que utiliza
el lector para interpretar la informacion.

Esta aportacion permitio comprender que las dificultades observadas durante las
primeras jornadas de practica no estaban relacionadas Uinicamente con la capacidad de leer
en voz alta. En numerosas ocasiones los alumnos podian leer correctamente un parrafo; sin
embargo, al responder las preguntas demostraban que no habian comprendido el contenido
del texto o que unicamente recordaban fragmentos literales sin lograr interpretarlos. Esta
situaciéon hizo evidente que el problema principal se encontraba en los procesos de

comprension y no solamente en la decodificacion de las palabras.
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Durante las primeras observaciones realizadas dentro del grupo de tercer grado fue
posible identificar diversos indicadores que evidenciaban dificultades relacionadas con la
comprension lectora. Una de las situaciones que mas llamoé la atencidon fue que varios
alumnos solicitaban constantemente apoyo para comprender las instrucciones escritas antes
de iniciar las actividades escolares. A pesar de que las consignas aparecian claramente
redactadas, algunos estudiantes acudian al escritorio de la docente para preguntar qué debian
hacer o esperaban que algiin compafiero comenzara la actividad antes de iniciar ellos mismos.

Asimismo, durante las clases se observéd que una parte importante del grupo respondia
las preguntas utilizando tinicamente palabras aisladas o copiando literalmente fragmentos del
texto. Cuando las actividades requerian explicar una respuesta, justificar una idea o expresar
una opinidn personal, varios alumnos manifestaban inseguridad y preferian dejar espacios en
blanco o elaborar respuestas extremadamente breves.

Cassany (2006) senala que un lector competente no se limita a recuperar informacion
explicita, sino que interpreta, analiza, relaciona ideas y construye nuevos significados a partir
de lo que lee. Desde esta perspectiva, las conductas observadas durante las primeras
actividades permitieron reconocer que los estudiantes aun necesitaban fortalecer estrategias
relacionadas con la interpretacion y el andlisis de textos, especialmente cuando debian
responder preguntas abiertas.

Otro aspecto relevante identificado durante el diagndstico fue el limitado vocabulario
que presentaban algunos alumnos. En varias ocasiones se observo que el desconocimiento de
determinadas palabras dificultaba la comprension general de las lecturas. Esta situacion
coincide con lo planteado por Catalé, Catala, Molina y Monclus (2001), quienes explican que
el desarrollo de la comprension lectora depende, entre otros factores, del dominio del
vocabulario y de la capacidad para establecer relaciones entre las distintas ideas presentes
dentro del texto. Cuando el alumno desconoce conceptos importantes, disminuyen sus
posibilidades de construir una representacion adecuada del contenido leido.

Con la finalidad de obtener informacidn objetiva que complementara las observaciones
realizadas durante la practica profesional, se aplico la prueba ACL 3, instrumento disefiado
para evaluar los distintos niveles de comprension lectora en alumnos de Educacion Primaria.

La prueba ACL 3 evalua cuatro niveles fundamentales de comprension:
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»  Comprension literal, relacionada con la localizacion de informacion explicita dentro del
texto.

* Comprension reorganizativa, que implica ordenar, clasificar y relacionar informacion
presentada en diferentes partes del texto.

*  Comprension inferencial, donde el alumno debe deducir informacion que no aparece
expresamente escrita.

* Comprension critica, que requiere emitir juicios, valorar situaciones y argumentar

opiniones fundamentadas.
Tabla 1

Reactivos que correspondes a cada nivel de comprension lectora.

Dimension Reactivos Total
Comprension literal 4,5,6,7,8,9,19, 20, 23 9
Comprension Reorganizativa 11, 12, 16, 18, 25 5
Comprension inferencial 1,3,10, 14,15, 17,22, 24 8
Comprension critica 2,13,21 3

Nota: Elaboracion propia.

La tabla anterior ayuda al analisis especifico de aciertos por dimensiones de
comprension lectora (literal, reorganizativa, inferencial y critica).

La aplicacion de este instrumento permitié contar con evidencias cuantitativas que
complementaron la informacion obtenida mediante la observacion cotidiana y el analisis de
las actividades desarrolladas en el aula.

Los resultados obtenidos durante la primera aplicacion confirmaron las necesidades
detectadas previamente. La mayoria de los alumnos logré responder con mayor facilidad las
preguntas correspondientes al nivel literal, lo que evidenciaba que podian recuperar
informacion explicita cuando esta aparecia claramente presentada dentro del texto. Sin
embargo, conforme aumentaba la complejidad de las preguntas, comenzaron a observarse
mayores dificultades.

Particularmente, los niveles de comprension reorganizativa e inferencial concentraron
un namero importante de errores. Los estudiantes presentaban complicaciones para
relacionar diferentes ideas del texto, interpretar situaciones implicitas, establecer causas y

consecuencias o elaborar conclusiones a partir de la informacion leida. Estas dificultades
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coincidian con lo observado durante las primeras actividades implementadas dentro del plan
de accion.

El nivel critico fue el que presentd mayores areas de oportunidad. Las preguntas que
requerian emitir opiniones fundamentadas, justificar respuestas o valorar las acciones de los
personajes resultaron significativamente mas complejas para una parte importante del grupo.
En numerosas ocasiones los alumnos respondian Unicamente con frases muy cortas o
expresaban ideas sin relacionarlas con la informacién presentada en la lectura.

Estos resultados permitieron comprender que la principal necesidad del grupo no
consistia en ensefiar nuevamente a leer, sino en fortalecer procesos de comprension profunda
que favorecieran la interpretacion, el andlisis y la reflexion sobre los diferentes tipos de
textos. Ademas de la informacion cuantitativa proporcionada por la prueba ACL 3, las
observaciones realizadas durante las actividades permitieron identificar conductas que
reforzaban este diagnoéstico. Se observo, por ejemplo, que algunos alumnos respondian
rapidamente las actividades sin releer las preguntas, otros esperaban escuchar las respuestas
de sus compafieros antes de contestar y varios estudiantes modificaban correctamente sus
respuestas cuando la docente les pedia revisar nuevamente el texto. Estas situaciones
evidenciaban que las dificultades estaban relacionadas principalmente con la falta de
estrategias de comprension y no con la ausencia de disposicion para aprender.

En consecuencia, el diagndstico permitié concluir que la comprension lectora
representaba la necesidad prioritaria del grupo de tercer grado. Las evidencias obtenidas
mediante la observacion sistemadtica, el analisis de las producciones escritas y la aplicacion
de la prueba ACL 3 justificaron plenamente el disefio de una propuesta de intervencion
orientada al fortalecimiento de esta competencia. Asimismo, proporcionaron los elementos
necesarios para seleccionar estrategias didacticas acordes con las caracteristicas de los
estudiantes y establecer criterios que posteriormente permitieran valorar los avances
alcanzados mediante la segunda aplicacion de la prueba ACL 3 y el desarrollo de las distintas

actividades de comprension lectora.
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Tabla 2

Distribucion de alumnos por decatipo, rango de aciertos (ACL-3) y total de alumnos 1ra aplicacion.

Decatipo Rango de aciertos Interpretacion Total de alumnos
(ACL-3)
1 04 Nivel muy bajo 7
2 5-7 Nivel muy bajo 13
3 8-9 Nivel bajo 4
4 Nivel moderadamente 4
10-12
bajo
5 Nivel dentro de la 2
13-14
normalidad
6 Nivel dentro de la 0
15-16
normalidad
7 Nivel moderadamente 1
17-19
alto
8 Nivel moderadamente 0
20-21
alto
9 22-23 Nivel alto 0
10 25 Nivel muy alto 0

Nota. Los rangos de aciertos corresponden a los baremos oficiales de la prueba ACL-3 para tercer
grado de Educacion Primaria. La interpretacion de los decatipos se basa en la escala propuesta por Catala,
Catala, Molina y Monclus (2001). El total de alumnos corresponde a los resultados obtenidos durante la

primera aplicacion de la prueba ACL 3 en el grupo intervenido.

Revision teorica

Cassany (2006) explica que comprender un texto implica mucho mas que localizar
informacion. El lector competente establece relaciones entre ideas, interpreta significados
implicitos, activa conocimientos previos y construye nuevas representaciones de la
informacion. Esta perspectiva permitio interpretar las dificultades observadas durante la
practica desde un enfoque mas amplio, comprendiendo que los estudiantes no requerian
unicamente mejorar su fluidez lectora, sino desarrollar procesos cognitivos relacionados con
el analisis, la interpretacion y la reflexion.

Del mismo modo, Solé (1992) sefiala que la comprension lectora constituye un proceso

interactivo donde el lector construye significados a partir de la relacion entre el texto y sus
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conocimientos previos. Esta aportacion permitid comprender que las dificultades
identificadas no podian resolverse mediante ejercicios repetitivos de lectura, sino a través de
estrategias que favorecieran la participacion activa de los alumnos, el analisis de diferentes
tipos de textos y la construccion gradual de significados.

Uno de los referentes mas importantes en el estudio de la comprension lectora es Isabel
Sol¢é (1992), quien plantea que la lectura es un proceso de interaccion entre el lector y el
texto, mediante el cual el lector intenta satisfacer los objetivos que guian su lectura. Esta
definicidon permite comprender que la lectura no consiste unicamente en reconocer palabras
o pronunciar correctamente un texto. Comprender implica construir significados a partir de
la informacidn escrita, relacionarla con conocimientos previos y utilizarla para responder a
una necesidad especifica.

La aportacion de Solé resulta especialmente relevante para la presente intervencion,
debido a que durante las actividades diagndsticas fue posible observar que algunos alumnos
podian leer fragmentos completos en voz alta, pero encontraban dificultades cuando se les
solicitaba explicar lo que habian leido. Esta situacién permitié6 reconocer que leer y
comprender no son procesos idénticos. Por ejemplo, durante la aplicacion de diversas lecturas
utilizadas en la intervencion, algunos estudiantes lograban identificar personajes, lugares o
acontecimientos, pero tenian dificultades cuando las preguntas requerian interpretar
situaciones o explicar mensajes implicitos. Lo anterior evidencia que la comprension implica
procesos cognitivos mas complejos que la simple decodificacion.

En este sentido, la comprension lectora puede entenderse como la capacidad de
construir significados a partir de los textos, utilizando tanto la informacion proporcionada
por el autor como los conocimientos y experiencias previas del lector.

La comprension lectora como construccion activa de significado

Kenneth Goodman (1982) considera que la lectura es un proceso psicolingiiistico en el
que el lector construye significados mediante la interaccion constante entre el texto y sus
conocimientos previos. Desde esta perspectiva, el lector deja de ser un receptor pasivo de
informacion para convertirse en un participante activo que interpreta, anticipa, verifica y
reconstruye significados durante la lectura. La importancia de esta postura radica en que

permite comprender por qué dos personas pueden interpretar de manera diferente un mismo
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texto. Cada lector construye significados utilizando las experiencias, conocimientos y
vivencias que ha acumulado a lo largo de su vida.

Durante la intervencion realizada con el grupo de 3° “B”, esta situacion se observo
constantemente. En actividades como “El raton del granero” o “El zorro y la cigiiena”,
algunos alumnos interpretaban las acciones de los personajes de manera distinta a la intencion
original del texto. Cuando se analizaban colectivamente las respuestas, podia observarse
como cada estudiante habia construido significados diferentes a partir de sus propias
experiencias. Esta situacion permitio comprender que la comprension lectora no consiste
unicamente en encontrar respuestas correctas, sino en desarrollar la capacidad para construir
significados cada vez mas cercanos a los planteados por el texto.

Por su parte, Louise Rosenblatt (1978) plantea que la lectura constituye una transaccion
entre el lector y el texto. La autora sostiene que el significado no se encuentra completamente
en el texto ni completamente en el lector, sino que surge de la interaccion entre ambos. Esta
idea resulta particularmente valiosa porque explica por qué algunos alumnos logran
comprender ciertos textos con facilidad mientras encuentran dificultades en otros. La
comprension depende no solamente de las caracteristicas del texto, sino también de los
conocimientos, intereses y experiencias de quien lo lee.

Comprension lectora y vocabulario

Uno de los elementos que mas influye en la comprension lectora es el vocabulario.
Daniel Cassany (2006) sefiala que la comprension depende en gran medida del conocimiento
que el lector posee sobre las palabras presentes en un texto. Cuando aparecen términos
desconocidos, la construccion de significado puede verse afectada. Durante la intervencion
esta situacion fue evidente en diversas ocasiones. En la lectura “Estrellas voladoras”, por
ejemplo, algunos alumnos manifestaron dificultades para comprender la palabra
“luciérnaga”. Aunque lograban continuar leyendo, el desconocimiento de este término
generaba interrupciones en el proceso de comprension.

De manera similar, durante la lectura “El raton del granero”, la palabra “avaricia”
provoco diversas interpretaciones incorrectas. Muchos alumnos asociaban el concepto con
comer mucho con ser trabajador, debido a que no conocian realmente el significado del

término.
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Estas experiencias permitieron comprender que ampliar el vocabulario de los
estudiantes no constituye Unicamente un objetivo lingiliistico, sino una condicion
indispensable para mejorar la comprension lectora.

Emilia Ferreiro (2002) sefiala que la construccion de significados depende en gran
medida de las oportunidades que tienen los alumnos para interactuar con diversos tipos de
textos y con palabras utilizadas en distintos contextos comunicativos. Esta aportacion permite
comprender que el enriquecimiento del vocabulario debe realizarse de manera constante
mediante experiencias lectoras variadas. Los alumnos necesitan enfrentarse a textos
diferentes que les permitan ampliar progresivamente sus conocimientos lingiisticos y
mejorar sus capacidades de comprension.

Por esta razon, durante la intervencion se procurd trabajar con diversos tipos de
lecturas, incluyendo cuentos, narraciones breves, fabulas y poemas. Esta diversidad permitio
exponer a los estudiantes a nuevos términos y favorecer el desarrollo de estrategias para
inferir significados a partir del contexto.

La comprension lectora en la educacion primaria

La educacion primaria representa una etapa fundamental para el desarrollo de la
comprension lectora. Es durante estos afios cuando los alumnos consolidan las habilidades
basicas que les permitiran acceder a aprendizajes cada vez mas complejos.

Delia Lerner (2001) sostiene que uno de los principales propdsitos de la escuela debe
ser formar lectores capaces de comprender, interpretar y utilizar la informacion contenida en
diversos tipos de textos. Esta postura resulta especialmente significativa porque reconoce que
la lectura constituye una herramienta para aprender y no unicamente un contenido escolar.
Cuando los alumnos desarrollan habilidades de comprension lectora, aumentan sus
posibilidades de éxito académico en todas las areas del conocimiento.

Durante la practica profesional se observé que las dificultades de comprension lectora
afectaban directamente el desempeio de los estudiantes en diversas actividades. Algunos
alumnos tenian problemas para interpretar instrucciones, comprender consignas o identificar
la informacién que se les solicitaba. Esta situacion permitié reconocer que la comprension
lectora funciona como una habilidad transversal que influye en practicamente todas las

experiencias de aprendizaje desarrolladas dentro de la escuela.
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Por su parte, Felipe Garrido (2014) sefiala que la formacioén de lectores requiere
experiencias positivas, significativas y constantes de interaccion con los textos. Los alumnos
no desarrollan el gusto por la lectura mediante la obligacion o la repeticion mecanica, sino a
través de experiencias que les permitan encontrar sentido a lo que leen.

Esta reflexion guarda una estrecha relacion con lo observado durante la intervencion.
Conforme avanzaron las actividades, los alumnos comenzaron a mostrar una actitud mas
favorable hacia las lecturas. Incluso algunos preguntaban al inicio de la jornada si ese dia
trabajarian con una nueva historia. Este cambio de actitud permiti6 identificar que la
motivacion y el interés también desempenan un papel importante en el desarrollo de la
comprension lectora.

En consecuencia, la educacion primaria representa una etapa decisiva para formar
lectores capaces de comprender, analizar e interpretar informacion. Por ello, las acciones
implementadas durante la presente intervencion buscaron contribuir al fortalecimiento de
estas habilidades mediante actividades disefiadas especificamente para responder a las
necesidades observadas en el grupo de 3° “B”.

Durante muchos afios la lectura fue concebida principalmente como una habilidad
escolar relacionada con la capacidad de descifrar palabras y comprender textos. Sin embargo,
las investigaciones actuales han permitido reconocer que leer implica mucho mas que un
proceso académico, ya que constituye una practica social que permite a las personas
interactuar con su entorno, acceder a informacidn y participar activamente dentro de la
sociedad.

Cassany (2006) senala que leer significa comprender, interpretar y utilizar textos en
situaciones reales de comunicacion. Desde esta perspectiva, la lectura deja de ser una
actividad exclusivamente escolar para convertirse en una herramienta que permite
comprender la realidad y desenvolverse dentro de ella. La importancia de esta postura radica
en que ayuda a comprender por qué muchos alumnos pueden leer correctamente un texto vy,
sin embargo, presentar dificultades para relacionarlo con situaciones de su vida cotidiana.
Cuando la lectura se percibe unicamente como una obligacion escolar, pierde parte de su

significado y resulta menos atractiva para los estudiantes.
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Durante la intervencion realizada en el grupo de 3° “B” fue posible observar que
algunos alumnos asociaban la lectura exclusivamente con actividades académicas. En varias
ocasiones expresaban que leer era algo que realizaban porque la maestra lo pedia o porque
aparecia dentro de un ejercicio. No obstante, conforme avanzaron las actividades de
intervencion, los estudiantes comenzaron a relacionar las lecturas con experiencias
personales, comentarios familiares o situaciones que habian observado en su entorno.

Esta situacion permitié reconocer que la comprension lectora mejora cuando los
alumnos encuentran sentido a lo que leen. Por ello, las actividades implementadas procuraron
presentar textos cercanos a sus intereses y experiencias, favoreciendo que pudieran establecer
conexiones entre la lectura y su realidad cotidiana.

Paulo Freire (1984) complementa esta idea al afirmar que la lectura del mundo precede
a la lectura de la palabra. Para este autor, comprender un texto implica también comprender
la realidad en la que se vive. La lectura permite interpretar el entorno, reflexionar sobre él y
construir nuevas formas de entenderlo. Esta aportacion resulta especialmente relevante para
la educacion primaria, ya que los alumnos comienzan a desarrollar capacidades criticas que
les permiten interpretar situaciones de su vida diaria. En consecuencia, promover la
comprension lectora no significa unicamente ensefiar a responder preguntas, sino formar
personas capaces de analizar la informacion que reciben y construir opiniones
fundamentadas.

El papel del docente como mediador de la comprension lectora

La comprension lectora no se desarrolla de manera espontdnea. Requiere
acompanamiento, orientacion y experiencias de aprendizaje que permitan a los estudiantes
construir estrategias para comprender los textos. Vigotsky (1979) sostiene que el aprendizaje
se produce mediante la interaccion social y que la mediacion de otras personas favorece el
desarrollo de habilidades cada vez mas complejas. Desde esta perspectiva, el docente
desempefia un papel fundamental como mediador entre el alumno y el conocimiento.

Esta idea se reflejo constantemente durante la intervencion. Aunque las actividades
fueron disefiadas para favorecer la autonomia de los estudiantes, en multiples ocasiones fue
necesario acompaiarlos mediante preguntas orientadoras, aclaraciones o explicaciones que

les permitieran avanzar en la comprension de los textos.
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Por ejemplo, durante la lectura “El zorro y la cigiiena”, algunos alumnos encontraban
dificultades para interpretar expresiones como “pagar con la misma moneda”. En lugar de
proporcionar directamente la respuesta, se les invitaba a reflexionar sobre el contexto de la
lectura y a construir posibles interpretaciones. Esta forma de intervencion permitié que los
estudiantes participaran activamente en la construccion de significados y desarrollaran
estrategias para comprender informacion cada vez mas compleja.

Bruner (1997) denomina andamiaje al apoyo temporal que proporciona el docente para
facilitar el aprendizaje de los alumnos. Dicho apoyo debe ajustarse progresivamente a las
necesidades del estudiante hasta que sea capaz de realizar la tarea de manera autonoma.

Durante las primeras actividades de intervencién fue necesario proporcionar un
acompafiamiento constante. Sin embargo, conforme avanzaron las sesiones, varios alumnos
comenzaron a mostrar mayor autonomia para leer, revisar sus respuestas y corregir errores
sin depender completamente de la docente. Este avance permiti6 identificar que la mediacion
docente contribuy6 significativamente al fortalecimiento de la comprension lectora y al
desarrollo de estrategias de autorregulacion.

La comprension lectora en el marco de la Nueva Escuela Mexicana

La Nueva Escuela Mexicana reconoce la lectura como una practica fundamental para
el desarrollo integral de los estudiantes. Desde esta perspectiva, leer no implica inicamente
adquirir conocimientos académicos, sino también participar activamente en la construccion
de una sociedad mas critica, reflexiva e incluyente.

La Secretaria de Educacion Publica (2022) establece que el campo formativo de
Lenguajes busca que los alumnos desarrollen capacidades para comprender, interpretar y
producir diversos tipos de textos en contextos significativos. Esta orientacion resulta
especialmente relevante porque coincide con las necesidades identificadas durante la practica
profesional. Los alumnos requerian fortalecer habilidades relacionadas con la interpretacion
de informacidn, la comprension de instrucciones y la construccion de respuestas propias. La
Nueva Escuela Mexicana también enfatiza la importancia de que los estudiantes establezcan
relaciones entre los aprendizajes escolares y las situaciones presentes en su contexto. En este
sentido, la comprension lectora se convierte en una herramienta indispensable para analizar

la realidad, participar en la comunidad y ejercer una ciudadania responsable.
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Durante la intervencion se procurd que las actividades de lectura trascendieran la
simple identificacion de respuestas correctas. Se buscé que los alumnos analizaran
situaciones, interpretaran mensajes y reflexionaran sobre los contenidos trabajados. Esta
orientacion permitié que las actividades se alinearan con los principios de la Nueva Escuela
Mexicana y favorecieran el desarrollo de habilidades necesarias para la formacion integral
de los estudiantes.

En consecuencia, la comprension lectora debe entenderse como una competencia
esencial para el aprendizaje, la participacion social y el desarrollo del pensamiento critico.
Fortalecer esta habilidad en la educacién primaria representa una responsabilidad
fundamental para los docentes, debido a que constituye la base sobre la cual se construyen
multiples aprendizajes presentes a lo largo de la trayectoria escolar de los alumnos.

Comprension lectora y rendimiento académico

La comprension lectora mantiene una estrecha relacion con el rendimiento académico
de los estudiantes, debido a que gran parte de los aprendizajes escolares dependen de la
capacidad para comprender instrucciones, interpretar informacion y construir significados a
partir de diferentes tipos de textos. Cuando un alumno presenta dificultades para comprender
lo que lee, dichas dificultades suelen extenderse a otras areas del conocimiento, afectando su
desempefio general dentro del aula. Segiin PISA (OCDE, 2019), la comprension lectora
constituye una de las competencias fundamentales para la participacion efectiva en la
sociedad contemporanea, ya que permite acceder a la informacion, analizarla criticamente y
utilizarla para resolver problemas de la vida cotidiana. Desde esta perspectiva, comprender
un texto no significa inicamente localizar informacion, sino utilizarla de manera significativa
en distintos contextos.

Este planteamiento resulta especialmente relevante para la educacion primaria, debido
a que durante esta etapa se consolidan habilidades que posteriormente permitiran a los
estudiantes enfrentar desafios académicos de mayor complejidad. Cuando la comprension
lectora presenta deficiencias, los alumnos suelen experimentar dificultades para resolver
problemas matematicos, comprender fendémenos cientificos o interpretar acontecimientos

historicos, aun cuando posean los conocimientos necesarios para hacerlo.
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Durante la practica profesional realizada en el grupo de 3° “B”, fue posible observar
que las dificultades de comprension lectora no se limitaban inicamente a las actividades de
Lengua Materna, Con frecuencia los alumnos solicitaban explicaciones adicionales para
comprender instrucciones escritas, requerian apoyo para interpretar consignas o presentaban
dificultades para identificar la informacion que se les estaba solicitando dentro de diversas
actividades académicas. Esta situacion permitid reconocer que la comprension lectora
constituia una necesidad prioritaria dentro del grupo.

Por otra parte, Solé (1992) menciona que la comprension lectora funciona como una
herramienta para aprender. Desde esta perspectiva, los estudiantes que comprenden
adecuadamente lo que leen cuentan con mayores posibilidades de construir conocimientos
de manera autdbnoma y desarrollar estrategias efectivas para enfrentar nuevas situaciones de
aprendizaje. En consecuencia, fortalecer la comprension lectora implica también favorecer
el desarrollo académico integral de los alumnos.

La comprension lectora como necesidad educativa en el grupo de 3° “B”

El andlisis realizado durante las jornadas de observacion permitié identificar diversas
caracteristicas que justificaban la necesidad de intervenir en el fortalecimiento de la
comprension lectora. Desde los primeros acercamientos al grupo se observé que los alumnos
mostraban dificultades para interpretar textos, responder preguntas abiertas y comprender
indicaciones que requerian un analisis mas profundo de la informacion presentada. Una de
las situaciones que llamé particularmente la atencion fue que muchos estudiantes podian
localizar informacion explicita dentro de las lecturas, pero encontraban dificultades cuando
las preguntas exigian realizar inferencias o explicar con sus propias palabras lo que habian
comprendido. Las respuestas consistian en copiar fragmentos textuales o seleccionar
informacion visible sin realizar procesos de interpretacion mas complejos. Asimismo, se
identifico que algunos alumnos atn no consolidaban completamente su proceso de
lectoescritura. Esta situacion influia directamente en sus posibilidades de comprension, ya
que las dificultades para leer con fluidez limitaban también la capacidad para construir
significados a partir de los textos. Estos estudiantes requerian mayor acompafiamiento para
participar en actividades lectoras y presentaban mayores dificultades al momento de

responder preguntas relacionadas con las lecturas trabajadas.
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Otra situacion relevante fue la tendencia observada en algunos alumnos a responder
apresuradamente sin analizar cuidadosamente las preguntas. En diversas actividades se
identific6 que varios estudiantes elegian respuestas basandose en interpretaciones
superficiales o en palabras aisladas presentes dentro del texto. Cuando se les invitaba a releer
o reflexionar sobre sus respuestas, frecuentemente lograban identificar errores y corregirlos
por si mismos. Estas observaciones permitieron reconocer que la problemadtica no se
encontraba unicamente en la capacidad para leer palabras, sino principalmente en los
procesos de comprension, andlisis e interpretacion. Por ello, se consideré necesario
implementar una propuesta de intervencion orientada especificamente al fortalecimiento de
esta habilidad.

Metodologia

La metodologia constituye el conjunto de procedimientos, estrategias y decisiones que
orientan el desarrollo de una investigacion o intervencion educativa. Su finalidad consiste en
proporcionar una ruta organizada que permita responder a la problematica identificada
mediante acciones sistematicas, fundamentadas y congruentes con los propodsitos planteados.

En el &mbito educativo, la metodologia adquiere especial relevancia porque orienta la
manera en que el docente observa, analiza, interviene y evaliia los procesos de aprendizaje
que se desarrollan dentro del aula. De acuerdo con Herndndez Sampieri, Fernandez y Baptista
(2014), la metodologia representa el camino que sigue el investigador para responder una
pregunta de investigacion o atender una problematica especifica. Los autores sefalan que
toda metodologia debe construirse a partir de objetivos claramente definidos y debe mantener
coherencia entre el problema identificado, las estrategias utilizadas y los resultados
esperados. Esta aportacion permiti6 comprender que la presente intervencion no podia
desarrollarse mediante acciones improvisadas. Desde el inicio fue necesario establecer un
proceso organizado que permitiera identificar las necesidades del grupo: a) disefiar
estrategias de intervencidon, b) implementarlas de manera sistematica y c) valorar
posteriormente los resultados obtenidos. De esta forma, la metodologia funcion6 como el eje
que dio coherencia a todas las acciones realizadas durante la practica profesional.

Por su parte, Bisquerra (2009) menciona que la metodologia educativa debe entenderse

como un proceso flexible que permite adaptar las estrategias de intervencion conforme
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surgen nuevas necesidades durante el desarrollo del trabajo. Esta postura resulta
especialmente importante dentro del contexto escolar, ya que las caracteristicas de los
alumnos, las dinamicas del grupo y las situaciones cotidianas del aula pueden modificar las
decisiones inicialmente previstas por el docente.

Enfoque metodologico

La presente propuesta se desarrolld desde un enfoque cualitativo, debido a que el
interés principal consistio en comprender las caracteristicas del grupo, analizar los procesos
de aprendizaje y valorar los cambios observados durante la implementacion de la
intervencion educativa. Segun Taylor y Bogdan (1987), la investigacion cualitativa busca
comprender los fendémenos sociales desde la perspectiva de los participantes, prestando
atencion a sus experiencias, comportamientos ¢ interacciones. A diferencia de los enfoques
centrados exclusivamente en datos numéricos, este enfoque permite interpretar con mayor
profundidad las situaciones educativas que ocurren dentro del aula.

La eleccion de este enfoque respondid a la necesidad de comprender como los alumnos
enfrentaban las actividades de comprension lectora, cuales eran las dificultades que
experimentaban durante la lectura y de qué manera evolucionaban sus estrategias conforme
avanzaba la intervencion. Aunque se obtuvieron datos cuantitativos mediante la aplicacion
de la prueba ACL 3, el interés principal consistio en analizar los procesos observados durante
las actividades desarrolladas con el grupo.

Investigacion-accion como metodologia de intervencion

La metodologia empleada se fundament6 en la investigacion-accion, debido a que este
enfoque permite intervenir directamente sobre una problemdtica educativa mientras se
reflexiona continuamente sobre los resultados obtenidos. Kemmis y McTaggart (1988)
definen la investigacion-accidon como un proceso ciclico de planificacion, accion,
observacion y reflexion que tiene como finalidad mejorar la practica educativa. Los autores
sostienen que el docente deja de ser Unicamente un observador para convertirse en un
profesional que analiza criticamente su propia practica con el proposito de transformarla.

Esta perspectiva se relaciona directamente con el trabajo desarrollado durante la
presente intervencion. En un primer momento se observaron las caracteristicas del grupo y

se identificaron las principales dificultades relacionadas con la comprension lectora.
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Posteriormente se diseiidé un plan de accion integrado por diversas actividades orientadas a
fortalecer dicha habilidad. Conforme estas actividades fueron implementadas, se realizaron
observaciones sistematicas que permitieron valorar los avances de los alumnos y realizar los
ajustes necesarios para favorecer el logro de los propositos establecidos.

La investigacion-accién permitié comprender que la practica docente constituye un
proceso dindmico de mejora continua. Cada actividad desarrollada ofrecié informacion
valiosa para replantear decisiones, ajustar estrategias y fortalecer las acciones implementadas
durante las siguientes sesiones de trabajo.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de informacion

Toda intervencion educativa requiere obtener informacidon que permita comprender la
realidad del grupo y valorar los efectos de las estrategias implementadas. Por esta razon,
durante el desarrollo de la propuesta se utilizaron diversas técnicas e instrumentos de
recopilacion de informacion. Rodriguez, Gil y Garcia (1999) sefialan que la utilizacioén de
multiples técnicas fortalece la validez de los resultados obtenidos, debido a que permite
analizar una misma realidad desde diferentes perspectivas.

En la presente intervencion se empled la observacion participante como técnica
principal. Esta permitio registrar de manera sistematica las actitudes, comportamientos,
formas de participacion y dificultades que manifestaban los alumnos durante las actividades
de comprension lectora. La observacion facilito identificar aspectos que dificilmente podrian
apreciarse mediante instrumentos exclusivamente cuantitativos, como la forma en que los
estudiantes enfrentaban las preguntas abiertas, solicitaban apoyo o corregian sus respuestas.

Asimismo, se recurrio al analisis de producciones escritas elaboradas por los alumnos
durante las distintas actividades. Las respuestas proporcionadas en cada lectura constituyeron
evidencias importantes para valorar los niveles de comprension alcanzados y detectar
avances en la interpretacion de textos. Las cuales fueron recabadas por media de instrumentos
de evaluacion como lista de cotejo (Ver anexo B) y rtbrica (Ver anexo C)

Justificacion de la problematica seleccionada

La eleccion de la comprension lectora como problematica central de la intervencion no
fue resultado del azar, sino de un proceso de observacion, analisis y reflexion sobre las

necesidades educativas presentes dentro del grupo. Desde los primeros acercamientos al
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contexto escolar fue posible identificar que las dificultades relacionadas con la comprension
afectaban multiples aspectos del desempefio académico de los alumnos.

De acuerdo con Lerner (2001), uno de los principales propositos de la escuela consiste
en formar lectores capaces de comprender e interpretar diversos tipos de textos. Esta idea
permite reconocer que la comprension lectora no constituye una habilidad secundaria, sino
una condicion indispensable para el aprendizaje y la participacion activa dentro de la vida
escolar.

En el grupo de 3° “B” se detectd que numerosos alumnos encontraban dificultades para
comprender instrucciones escritas, interpretar preguntas y expresar respuestas utilizando sus
propias palabras. Estas situaciones afectaban directamente la realizacion de actividades
académicas y limitaban las posibilidades de aprendizaje en distintas asignaturas.

Asimismo, los resultados obtenidos en la evaluacion diagndstica evidenciaron que una
parte importante del grupo se encontraba predominantemente en niveles literales de
comprension. Aunque los estudiantes podian recuperar informacion explicita, mostraban
dificultades cuando debian establecer relaciones entre ideas, interpretar significados
implicitos o emitir opiniones fundamentadas sobre los textos leidos. Por esta razon, se
considerd pertinente disefiar e implementar una propuesta de intervencion orientada al
fortalecimiento de la comprension lectora. Se buscd proporcionar a los alumnos
oportunidades sistemadticas para interactuar con distintos tipos de textos, desarrollar
estrategias de comprension y avanzar progresivamente hacia niveles mas complejos de
analisis e interpretacion.

Reflexion final sobre la importancia de fortalecer l1a comprension lectora

La comprension lectora constituye una de las herramientas mas importantes para el
desarrollo académico y personal de los estudiantes. Gracias a ella, los alumnos pueden
acceder al conocimiento, interpretar informacion, resolver problemas y participar
activamente en distintos contextos sociales y educativos. Por ello, fortalecer esta habilidad
representa una tarea fundamental dentro de la educacion primaria.

Las experiencias desarrolladas durante la presente intervencion permitieron confirmar
que la comprension lectora puede fortalecerse mediante actividades sistematicas,

acompanamiento docente y oportunidades constantes de interaccion con diversos tipos de
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textos. Aunque los avances observados fueron diferentes en cada estudiante, resulté evidente
que la practica continua favorecid el desarrollo de habilidades relacionadas con la
interpretacion, el andlisis y la construccion de significados.

Asimismo, se pudo constatar que la comprension lectora trasciende los limites de una
asignatura especifica. Las dificultades observadas afectaban la realizacion de multiples
actividades académicas, mientras que los avances logrados repercutian positivamente en
distintos ambitos del aprendizaje escolar. Esta situacion reafirma la importancia de
considerar la comprension lectora como una competencia transversal que debe fortalecerse
de manera permanente.

Finalmente, la intervencion realizada permitié reconocer que el desarrollo de la
comprension lectora constituye un proceso gradual que requiere tiempo, acompafiamiento y
experiencias significativas de aprendizaje. Por ello, resulta indispensable que las practicas
educativas contintien promoviendo espacios donde los alumnos puedan leer, interpretar,
reflexionar y construir significados a partir de los textos, favoreciendo asi una formacién mas
integral y acorde con las demandas de la sociedad actual.

La importancia de intervenir pedagogicamente la comprension lectora

Una vez identificadas las dificultades de comprension lectora presentes en un grupo
escolar, resulta necesario disefiar acciones pedagodgicas que permitan fortalecer
progresivamente las habilidades de los estudiantes. La comprension lectora no mejora
unicamente mediante la practica repetitiva de la lectura, sino a través de experiencias de
aprendizaje que favorezcan la reflexion, el analisis y la construccion de significados.

Sol¢ (1992) menciona que ensefiar a comprender implica proporcionar a los alumnos
herramientas que les permitan interactuar activamente con los textos. Desde esta perspectiva,
el docente no debe limitarse a verificar respuestas correctas o incorrectas, sino que debe
promover situaciones donde los estudiantes aprendan a formular hipotesis, anticipar
informacion, verificar ideas y construir interpretaciones propias.

Esta aportacion resulta especialmente relevante para la presente intervencion, ya que
durante las primeras observaciones realizadas en el grupo de 3° “B” se identificd que varios
alumnos estaban acostumbrados a responder preguntas de manera mecénica, buscando

palabras especificas dentro de los textos sin analizar realmente su significado. Por esta razon,
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se consider6 necesario implementar actividades que favorecieran procesos de comprension
mas profundos. La intervencion desarrollada busco precisamente que los alumnos dejaran de
percibir la lectura como una actividad centrada inicamente en encontrar respuestas correctas
y comenzaran a utilizarla como una herramienta para comprender, interpretar y reflexionar
sobre diferentes situaciones.

El uso de diversos tipos de textos como estrategia de comprension

Uno de los principios fundamentales para fortalecer la comprension lectora consiste en
exponer a los estudiantes a diferentes tipos de textos. Cada género textual presenta
caracteristicas particulares que exigen distintos procesos de comprension y analisis. Cassany
(2006) senala que los lectores competentes son capaces de adaptarse a diferentes formatos
textuales, identificando propositos comunicativos, estructuras y caracteristicas especificas de
cada texto. Por esta razon, limitar la lectura a un solo tipo de material puede restringir el
desarrollo de habilidades lectoras mas amplias.

Durante la intervencidn se trabajé con diversos textos, entre ellos cuentos, fabulas,
narraciones breves y poemas. Esta variedad permiti6é que los alumnos enfrentaran diferentes
formas de organizacion de la informacion y desarrollaran estrategias de comprension
ajustadas a cada situacion. Por ejemplo, las actividades “El tesoro oculto”, “El raton del
granero” y “El zorro y la cigiiefia” favorecieron principalmente la identificacion de
personajes, acontecimientos y ensefianzas implicitas dentro de las historias. Por otro lado, la
actividad “La paloma” permiti6 acercar a los alumnos a un texto poético que exigia una
interpretacion diferente a la utilizada en las narraciones tradicionales. La diversidad de
materiales empleados favorecid que los estudiantes ampliaran sus experiencias lectoras y
desarrollaran una comprension mas flexible frente a distintos tipos de textos.

La pregunta como herramienta para desarrollar la comprension

Las preguntas constituyen uno de los recursos didacticos mas importantes para
promover la comprension lectora. A través de ellas, el docente puede orientar la atencion de
los alumnos hacia aspectos especificos del texto y favorecer procesos de analisis cada vez
mas complejos. Segun Aebli (2001), las preguntas representan instrumentos que estimulan
el pensamiento y permiten que los estudiantes construyan activamente el conocimiento.

Cuando las preguntas exigen inicamente recuperar informacion explicita, promueven niveles
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basicos de comprension; sin embargo, cuando invitan a interpretar, inferir o argumentar,
favorecen procesos cognitivos mas profundos.

Durante la intervencion se observd que muchos alumnos respondian con facilidad
preguntas literales, pero encontraban dificultades cuando debian justificar respuestas o
explicar significados. Por esta razon, las actividades incluyeron progresivamente preguntas
abiertas que exigian mayor reflexion. Aunque inicialmente algunos estudiantes manifestaban
inseguridad frente a este tipo de cuestionamientos, poco a poco comenzaron a elaborar
respuestas mas completas y a utilizar informacién proveniente de diferentes partes de los
textos para fundamentar sus ideas. Esta experiencia permiti6 reconocer que la calidad de las
preguntas influye directamente en la calidad de la comprension desarrollada por los alumnos.

La retroalimentacion como proceso de aprendizaje

La retroalimentacion desempefa un papel fundamental dentro del desarrollo de la
comprension lectora, ya que permite que los estudiantes identifiquen errores, reflexionen
sobre sus respuestas y construyan nuevas formas de comprender los textos. Hattie y
Timperley (2007) sefialan que la retroalimentacion efectiva proporciona informacion que
ayuda a los alumnos a reconocer donde se encuentran, qué necesitan mejorar y como pueden
avanzar hacia niveles superiores de aprendizaje.

Durante la intervencion se evitd proporcionar directamente las respuestas correctas
cuando los alumnos cometian errores. En lugar de ello, se les invitaba a releer los textos,
revisar las preguntas y analizar nuevamente la informacion disponible.

Esta estrategia permitié que los estudiantes asumieran un papel mas activo dentro de
su propio proceso de aprendizaje. En numerosas ocasiones lograban identificar por si mismos
las inconsistencias presentes en sus respuestas y realizaban las correcciones correspondientes
sin necesidad de recibir la soluciéon de manera directa. Los resultados observados sugieren
que la retroalimentacion reflexiva favorece aprendizajes mas significativos que la simple
correccion de errores.

La motivacion como factor para el desarrollo lector

Otro aspecto importante identificado durante la intervencion fue la influencia de la
motivacion sobre la comprension lectora. Los alumnos muestran una mayor disposicion para

leer cuando encuentran sentido, interés o utilidad en las actividades propuestas.
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Garrido (2014) sostiene que el gusto por la lectura no surge de manera espontanea, sino
a través de experiencias positivas que permitan a los estudiantes relacionarse favorablemente
con los textos. Cuando la lectura se asocia unicamente con obligaciones escolares, disminuye
el interés por participar en actividades lectoras.

Durante las primeras sesiones algunos alumnos mostraban resistencia hacia las
actividades de lectura. Sin embargo, conforme avanz¢ la intervencion, comenzo a observarse
una actitud mas favorable. Incluso algunos estudiantes preguntaban al inicio de la jornada si
ese dia realizarian una nueva lectura o mostraban curiosidad por conocer la historia que
trabajarian posteriormente.

Estos cambios permiten considerar que la motivacion constituye un elemento esencial
para el fortalecimiento de la comprension lectora y que las experiencias positivas pueden
contribuir significativamente al desarrollo de habitos lectores.

Vinculacion con la propuesta de intervencion

Los referentes teodricos analizados a lo largo del presente capitulo permitieron
comprender que la comprension lectora constituye una habilidad compleja que involucra
procesos cognitivos, lingiiisticos, sociales y culturales. Asimismo, proporcionaron
fundamentos para disefiar una propuesta de intervencion acorde con las necesidades
identificadas en el grupo de 3° “B”. Las actividades implementadas buscaron favorecer la
construcciodn de significados, el enriquecimiento del vocabulario, el desarrollo de inferencias,
la interpretacion de mensajes y la reflexion sobre distintos tipos de textos. Cada una de las
estrategias utilizadas respondid6 a necesidades detectadas previamente mediante
observaciones y evaluaciones diagnoésticas.

De igual manera, la intervencion se apoy6 en principios relacionados con la mediacion
docente, la retroalimentacion constante, la diversidad textual y la participacion activa de los
alumnos. Estos elementos permitieron crear condiciones favorables para el fortalecimiento
progresivo de la comprension lectora.

Por lo tanto, la fundamentacion teodrica presentada no constituye tinicamente un marco
conceptual, sino también una guia que orient6 las decisiones pedagodgicas tomadas durante

la implementacion de la propuesta de mejora. Las actividades desarrolladas posteriormente
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encuentran sustento en los planteamientos analizados y permiten comprender la logica
educativa que dio origen a la intervencion realizada en el grupo de tercer grado.

Propésitos del plan de accion

Toda intervencion educativa requiere establecer propositos claros que orienten las
acciones del docente y permitan valorar los resultados obtenidos al finalizar el proceso. Los
propositos representan el punto de llegada de una intervencion, ya que expresan los
aprendizajes, cambios o mejoras que se pretende favorecer mediante las estrategias
implementadas. En consecuencia, constituyen un elemento indispensable dentro de cualquier
plan de accion, pues brindan direccion y sentido a las actividades desarrolladas.

De acuerdo con Diaz Barriga y Hernandez (2010), los propositos educativos expresan
las intenciones formativas que orientan la practica docente y permiten organizar las
actividades de ensenanza de manera coherente con las necesidades de los alumnos. Los
autores sefialan que un proposito debe formularse considerando las caracteristicas del grupo,
el contexto donde se desarrollara la intervencién y las capacidades que se pretende fortalecer
durante el proceso educativo.

Esta aportacion permitio comprender que los propoésitos de la presente intervencion no
podian formularse de manera general o descontextualizada. Fue necesario considerar las
necesidades identificadas durante el diagnostico, las caracteristicas del grupo de tercer grado
y las dificultades observadas en relacion con la comprension lectora. De esta manera, los
propodsitos dejaron de representar Unicamente metas administrativas para convertirse en
referentes que guiaron cada una de las decisiones pedagdgicas tomadas durante la
intervencion.

Por su parte, Zabala (2007) sostiene que los propositos constituyen el eje que articula
la planificacion didéctica, ya que todas las estrategias, recursos y actividades deben responder
al logro de los objetivos previamente establecidos. Desde esta perspectiva, planificar implica
mantener una relacion permanente entre lo que se pretende alcanzar y las acciones que se
desarrollan dentro del aula. Esta idea resultd especialmente importante durante el disefio del
plan de accion, debido a que permitid seleccionar Uinicamente aquellas actividades que
contribuian directamente al fortalecimiento de la comprension lectora. Cada lectura, cada

pregunta y cada estrategia utilizada durante la intervencion fue elegida considerando su
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contribucion al desarrollo de habilidades relacionadas con la interpretacion, el analisis y la
construccion de significados.

Asimismo, la Secretaria de Educacion Publica (2022) establece que los procesos de
planeacion deben partir de propositos centrados en el desarrollo integral de los estudiantes,
favoreciendo aprendizajes que les permitan comprender su realidad, participar activamente
en ella y continuar aprendiendo de manera autonoma. Este planteamiento reconoce que los
propositos educativos deben trascender la simple adquisicion de contenidos y promover el
desarrollo de competencias ttiles para la vida.

Durante la practica profesional fue posible identificar que fortalecer la comprension
lectora no solo favoreceria el desempefio de los alumnos dentro del campo formativo de
Lenguajes. También contribuiria a mejorar la interpretacion de instrucciones, la resolucion
de problemas, la comprension de textos informativos y la participacion en diversas
actividades escolares. Por ello, los propoésitos formulados buscaron atender una necesidad
que repercutia en multiples procesos de aprendizaje.

De igual forma, Solé¢ (1992) sefala que ensefiar a comprender implica disefiar
situaciones didacticas donde los alumnos aprendan progresivamente a construir significados,
formular inferencias, interpretar informacion y reflexionar sobre los textos. Esta perspectiva
permitio orientar los propdsitos hacia el desarrollo gradual de habilidades de comprension y
no unicamente hacia el incremento de respuestas correctas en las actividades de evaluacion.

Con base en estos referentes teoricos y en las necesidades detectadas durante el
diagnostico, se establecieron los siguientes propdsitos para orientar la presente propuesta de
intervencion.

Propdosito general

Fortalecer la comprension lectora de los alumnos de tercer grado, grupo “B”, de la
Escuela Primaria “Alvaro Obregén”, mediante la implementacion de un plan de accion
integrado por estrategias de lectura, analisis e interpretacion de diversos tipos de textos,
favoreciendo el desarrollo de los niveles de comprension literal, reorganizativa, inferencial y
critico.

La formulacion de este proposito respondié directamente a las necesidades

identificadas durante el diagndstico inicial y a los resultados obtenidos mediante la aplicacion
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de la prueba ACL 3. Se buscé que los alumnos desarrollaran habilidades que les permitieran
comprender con mayor profundidad la informacion contenida en los textos, establecer
relaciones entre ideas, elaborar inferencias y expresar sus respuestas utilizando argumentos
sustentados en la lectura.

Propositos especificos

» Favorecer la comprension de textos narrativos, informativos y poéticos mediante
actividades de lectura guiada e individual que promuevan la identificacion, interpretacion y
analisis de informacion.

* Desarrollar progresivamente los niveles de comprension: literal, reorganizativa,
inferencial y critica mediante preguntas y actividades disefiadas para estimular procesos de
reflexion y andlisis.

* Valorar los avances alcanzados por los alumnos mediante la aplicacion de
instrumentos de evaluacidon que permitan comparar los niveles de comprension lectora antes
y después de la intervencion.

En conjunto, estos propdsitos orientaron todas las acciones desarrolladas durante la
propuesta de intervencion y mantuvieron una relacion directa con la problemadtica
identificada en el diagndstico. Asimismo, constituyeron los referentes para seleccionar las
estrategias didacticas, organizar las actividades de comprension lectora y valorar
posteriormente los resultados obtenidos, asegurando la coherencia entre la planeacion, la

implementacion y la evaluacion del proceso educativo.

PLAN DE INTERVENCION.
Estrategias de aprendizaje a implementar en el grupo de 3B para favorecer la
comprension lectora.
Tabla 3

Actividades aplicadas durante la intervencion.

Evidencia o

Fecha aproximada Actividad Proposito Organizacion
seguimiento
Identificar
Primera semana de Proyeccion de lectura  Respuestas en
El tesoro oculto dificultades
marzo de 2026 y trabajo en libreta. libreta y

iniciales de
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15 de abril de
2026

15 de abril de
2026

16 de abril de
2026

20 de abril de
2026

22 de abril de
2026

26 de mayo de
2026.

La semilla

Estrellas voladoras

Intercambio de

lecturas

El raton granjero

El zorro y la

cigiiefia

La paloma

comprension y
lectura del formato
textual.

Fortalecer
comprension literal
mediante
preguntas de
opcion multiple.
Practicar lectura
individual con
preguntas cerradas
y recuperacion de
informacion.
Contrastar
desempeiio de los
alumnos con dos
textos diferentes.
Favorecer
comprension
mediante lectura
guiada y
resolucion grupal.
Fortalecer
inferencias a partir

de una fabula.

Acercar a los
alumnos a un texto
poético y observar
comprension de

otro género.

Trabajo por mitades
del grupo con lectura

impresa.

Trabajo alternado por

equipos/grupo.

Rotacion de lecturas

entre mitades del

grupo.

Lectura guiada por la
intervencion docente
y retroalimentacion

colectiva.

Trabajo individual y
retroalimentacion

grupal.

Trabajo individual
con posible

intervencion docente.

observacion

docente.

Hojas de trabajo

resueltas.

Hojas de trabajo y

participacion.

Comparacion de

respuestas.

Respuestas
grupales e

intervencion oral.

Respuestas
individuales y

discusion.

Evidencia
pendiente de

incorporacion.

Nota. Elaboracion propia.
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DESARROLLO DE LA PROPUESTA DE MEJORA.

El presente apartado desarrolla la primera parte del andlisis correspondiente a la
ejecucion del plan de accion disefiado para favorecer la comprension lectora en el grupo de
3° “B” de la Escuela Primaria “Alvaro Obregén”. Esta seccion se organiza con base en los
criterios 15, 16, 17 y 18 de la ribrica institucional del Informe de Précticas Profesionales, los
cuales solicitan valorar la pertinencia y consistencia de la propuesta, la integracion de
enfoques curriculares, las competencias desplegadas durante la intervencion y la descripcion
detallada de las secuencias de actividades consideradas para la mejora.

A diferencia de una descripcion Uinicamente narrativa de lo ocurrido en el aula, este
apartado busca analizar la intervencion desde una mirada pedagogica. Por ello, se recuperan
las decisiones tomadas durante la practica, las respuestas de los alumnos ante las actividades,
las adecuaciones realizadas y las reflexiones que surgieron al contrastar lo planeado con lo
acontecido en el grupo. La comprension lectora se trabajé como una necesidad real
identificada durante el diagnostico, no como una actividad aislada o complementaria.

La propuesta partié de una problemadtica concreta: la mayoria de los alumnos lograba
localizar informacion explicita en los textos, pero presentaba dificultades para interpretar
datos implicitos, comprender consignas, responder preguntas abiertas y avanzar hacia niveles
inferenciales de comprension. Ademas, se identifico que algunos estudiantes ain no
concluian adecuadamente su proceso de lectoescritura, lo cual representd una condicion
importante para el disefio de las actividades.

La pertinencia de la propuesta se fundamento en la relacion directa entre el diagndstico
del grupo y las actividades implementadas. Desde las primeras observaciones, se identifico
que la comprension lectora representaba una barrera para el aprendizaje de los alumnos, ya
que influia en la resolucion de actividades de Lenguajes y también en la comprension de
instrucciones dentro de otros campos formativos. Por ello, trabajar esta habilidad resulto
necesario para atender una dificultad transversal.

La consistencia de la propuesta se manifesto en la seleccion de actividades orientadas
a practicar la lectura, responder preguntas y analizar textos breves. Las actividades no se
disefiaron Unicamente para comprobar si los alumnos podian leer, sino para ofrecer

oportunidades de interaccion con textos, localizar informacion, contrastar respuestas y recibir
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retroalimentacion. Este proceso permitié que la intervencion tuviera continuidad pedagogica
y no se limitara a una aplicacion aislada de ejercicios.

El plan de accion fue pertinente porque se ajusto al nivel lector real del grupo. Aunque
la expectativa inicial era favorecer el transito hacia la comprension inferencial, la practica
permitid reconocer que era necesario fortalecer primero la comprension literal, la fluidez y
la seguridad de los alumnos al enfrentarse a un texto. Esta decision fue relevante, porque
pretender trabajar inferencias complejas sin consolidar habilidades basicas habria generado
frustracion y bajo rendimiento en los estudiantes.

La intervencidén también fue consistente con la realidad del aula porque incorpor6
distintos tipos de organizacion: trabajo individual, lectura guiada, retroalimentacion grupal y
actividades con preguntas de opcion multiple. Esta diversidad permitié observar qué
estrategias favorecian mejor la participacion del grupo y cudles requerian ajustes. En ese
sentido, la propuesta no fue rigida, sino flexible y sensible a las necesidades que emergieron
durante la practica.

Otro elemento que dio pertinencia a la propuesta fue la preocupacion por seleccionar
lecturas accesibles y variadas. Los textos utilizados permitieron trabajar diferentes formas de
comprension y enfrentar a los alumnos a preguntas con distintos niveles de dificultad. Las
lecturas “La semilla” y “Estrellas voladoras™, por ejemplo, resultaron mas funcionales para
el grupo debido a su estructura y al tipo de preguntas, mientras que “El tesoro oculto”
permitié identificar barreras relacionadas con el formato del material.

La propuesta también fue pertinente desde el punto de vista formativo, ya que permitio
reconocer que las dificultades lectoras de los alumnos no podian explicarse inicamente como
falta de atencion o desinterés. Durante el proceso se comprendid que la comprension lectora
depende de factores como el nivel de decodificacion, el vocabulario, la fluidez, el tipo de
texto, la formulacién de preguntas y el acompafiamiento pedagdgico. Esta reflexion
fortaleci6 la mirada profesional sobre el problema.

La tabla 4 sintetiza la relacion entre la necesidad detectada, la accion docente y la

pertinencia pedagogica de la propuesta:
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Tabla 4.
Necesidades identificadas.

Necesidad identificada

Accion desarrollada

Pertinencia pedagogica

Dificultad para comprender

informacion implicita.

Dependencia constante de

indicaciones docentes.

Diferentes ritmos de lectura

dentro del grupo.

Poca motivacion hacia la lectura.

Proceso de lectoescritura

inconcluso en algunos alumnos.

Nota: Elaboracion propia.

Aplicacion de lecturas con

preguntas literales e inferenciales.

Trabajo individual con
acompafiamiento y
retroalimentacion.

Uso de materiales impresos y
lectura guiada cuando fue
necesario.

Seleccion de textos breves,
variados y con preguntas

accesibles.

Adecuacion de la intervencion y

apoyo durante la lectura.

Permiti6é avanzar gradualmente
del reconocimiento de
informacion explicita hacia la
interpretacion.

Favorecio la autonomia sin retirar
completamente el apoyo
pedagogico.

Permiti6 atender a alumnos con
mayor rezago sin detener el
trabajo del grupo completo.
Gener6 mayor disposicion en
actividades con estructura clara y
opcion multiple.

Reconocié la diversidad del grupo
y evitd exigir el mismo nivel de

desempeiio a todos.

El disefio de la propuesta se vinculo con el campo formativo de Lenguajes de la Nueva

Escuela Mexicana, debido a que las actividades implementadas promovieron la lectura, la
interpretacion de textos y la participacion de los alumnos en practicas comunicativas dentro
del aula. Desde este enfoque, la lectura no se concibe como una habilidad mecénica, sino
como una practica social que permite comprender el entorno, construir conocimiento y
participar en distintas situaciones comunicativas.

La intervencion se orient6 hacia la comprension lectora como una herramienta para el
aprendizaje y no unicamente como un contenido escolar. Esta perspectiva permitio que las
actividades tuvieran sentido pedagogico, ya que los alumnos no solo leian para responder
preguntas, sino para practicar procesos de localizacion de informacion, interpretacion,
analisis y reflexion sobre lo leido. Aunque el grupo mostré mayor desempeiio en el nivel

literal, las actividades fueron encaminadas gradualmente hacia la inferencia.
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El enfoque curricular se manifiesta en la seleccion de actividades con distintos tipos de
texto. El trabajo con lecturas narrativas, textos breves y un poema permitié reconocer que la
comprension lectora no se desarrolla de la misma manera en todos los géneros. Esta
diversidad favorecio que los alumnos se enfrentaran a diferentes estructuras textuales y que
fuera posible identificar qué tipo de textos resultaban mas accesibles para el grupo.

Desde la perspectiva pedagdgica de la Nueva Escuela Mexicana, resulta fundamental
considerar el contexto y las caracteristicas reales de los alumnos. Por ello, la propuesta no se
centrd tinicamente en alcanzar resultados cuantitativos, sino en comprender el proceso lector
del grupo, atender sus necesidades y reflexionar sobre las condiciones que favorecen u
obstaculizan el aprendizaje. Esta mirada permiti6 que la intervencion tuviera un caracter
formativo.

La integracion curricular también se relacion6 con la transversalidad de la comprension
lectora. Durante la practica, se observo que los alumnos no solo tenian dificultades al leer
cuentos o textos escolares, sino también al comprender instrucciones y consignas de trabajo.
Esto permitié reconocer que fortalecer la comprension lectora contribuye al desempefio
general de los alumnos en distintas actividades escolares.

Asimismo, el disefio de las secuencias consider6 la necesidad de ofrecer una mediacion
gradual. En algunas actividades se permitio el trabajo individual para observar el desempefio
autonomo de los estudiantes; en otras, se recurrio a la lectura guiada para acompaiar al grupo
cuando la dispersion o la dificultad del texto lo requerian. Esta alternancia respondi6 a un
enfoque flexible de ensefianza.

Durante la ejecucion del plan de accidn, se pusieron en practica diversas competencias
profesionales relacionadas con la observacion, el diagndstico, el disefio de estrategias, la
intervencion pedagégica y la reflexion sobre la practica. La experiencia permitié comprender
que la docencia implica tomar decisiones constantes de acuerdo con las respuestas reales de
los alumnos.

Una de las competencias mas importantes fue la capacidad para detectar procesos de
aprendizaje. A través de la observacion directa, la revision de trabajos y la aplicacion de

actividades, se identificd que los alumnos presentaban dificultades diferenciadas. Algunos
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comprendian la informacion literal, otros respondian sin leer con detenimiento y algunos mas
requerian apoyo debido a su proceso de lectoescritura inconcluso.

También se desplegd la competencia relacionada con el disefio de planeaciones y
estrategias didacticas. Aunque no todas las actividades se desarrollaron exactamente como
fueron previstas, se seleccionaron materiales, se organizaron tiempos, se propusieron
dindmicas y se realizaron ajustes durante la intervencion. Esta capacidad de adaptacion fue
fundamental para sostener el trabajo en un grupo que presentaba dispersion y ritmos diversos.

Otra competencia desarrollada fue la aplicacion de habilidades lingiiisticas y
comunicativas. Durante la intervencion fue necesario explicar instrucciones, formular
preguntas, guiar la lectura, promover la participacion y retroalimentar respuestas. Estas
acciones fueron necesarias para acompaiar el proceso de comprension lectora y favorecer
que los alumnos expresaran sus ideas con mayor claridad.

La intervencion también permitid fortalecer la competencia reflexiva. Después de cada
actividad, se analizd qué aspectos habian funcionado y cudles requerian ajuste. Por ejemplo,
al observar que la proyeccion del texto no favorecia a todos los alumnos, se reconocid la
importancia de proporcionar materiales impresos. De igual manera, al identificar que la letra
cursiva representaba una dificultad, se comprendié la necesidad de revisar previamente la
accesibilidad de los recursos.

La gestion del grupo fue otra competencia puesta en practica. En varias sesiones fue
necesario intervenir para recuperar la atencion de los alumnos, reorganizar la dindmica o
brindar un tiempo previo de trabajo individual. Estas decisiones permitieron mantener el
proposito de las actividades y evitar que la dispersion afectara completamente el desarrollo
de la lectura.

También se desplegd una competencia ética y profesional al reconocer las limitaciones
de la intervencion. En lugar de presentar resultados exagerados, se identifico que los avances
fueron parciales y que la comprension lectora requiere un trabajo sostenido. Esta postura
resulta relevante porque evidencia una mirada honesta y formativa sobre la practica
profesional.

Las actividades aplicadas se organizaron con la intencion de favorecer la practica

constante de la lectura y observar el desempefio del grupo ante distintos tipos de preguntas.
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Aunque cada lectura tuvo caracteristicas particulares, todas respondieron al propdsito general
de fortalecer la comprension lectora y generar informacion para analizar la evolucion del
grupo durante la intervencion.

Intervencion 1. Lectura “El tesoro oculto”
Presentacion de la actividad

La primera actividad implementada dentro de la propuesta de mejora de la comprension
lectora fue la lectura denominada E/ fesoro oculto. Esta actividad se disei¢ con la finalidad
de comenzar a fortalecer las habilidades de comprension de textos en los alumnos de tercer
grado, ademas de favorecer la interpretacion de instrucciones y el andlisis de informacion
escrita. La actividad constituyd el primer acercamiento formal a las acciones planteadas
dentro de la intervencion, por lo que también permitié identificar las condiciones iniciales
del grupo y las principales dificultades que presentaban los estudiantes al enfrentarse a tareas
de comprension lectora.

Antes de iniciar la actividad, se explicoé a los alumnos que durante varios dias se
desarrollarian diferentes ejercicios de lectura con la finalidad de mejorar su comprension de
textos y ayudarlos a interpretar con mayor facilidad las instrucciones presentes tanto en las
actividades escolares como en futuras evaluaciones. Se les comentd que el propdsito no
consistia inicamente en responder preguntas, sino en aprender a comprender mejor aquello
que leian. Posteriormente se proyecto la lectura El tesoro oculto y se indico a los alumnos
que debian leerla de manera individual. Una vez concluida la lectura, tendrian que copiar en
su libreta de Lenguaje las preguntas correspondientes y responderlas con base en la
informacion obtenida del texto.

Desarrollo de la actividad

En un primer momento se otorgd a los alumnos un tiempo aproximado de entre diez y
quince minutos para realizar la lectura de manera auténoma. La intencion inicial era
favorecer que cada estudiante interactuara directamente con el texto y pusiera en practica sus
propias estrategias de comprension. Sin embargo, conforme transcurrian los minutos
comenzaron a surgir algunas dificultades que modificaron el desarrollo previsto de la

actividad.
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Diversos alumnos manifestaron que les resultaba complicado leer el texto debido al
tipo de letra utilizado. La lectura se encontraba escrita en letra cursiva y varios estudiantes
sefialaron que no lograban identificar algunas palabras o que tardaban demasiado tiempo
intentando reconocer las letras. Inicialmente se les pidid que realizaran un esfuerzo adicional
para continuar con la actividad, pues se considerd que el texto no representaba una dificultad
excesiva. No obstante, al observar que la situacidon era compartida por un numero importante
de alumnos, fue necesario replantear la estrategia de trabajo.

Ante esta situacion se decidi6 realizar una lectura grupal en voz alta. Se apoyo al grupo
leyendo el texto y permitiendo que los alumnos siguieran la lectura de manera conjunta. Esta
adecuacion posibilitdé que los estudiantes concentraran su atencion en el contenido de la
historia y no tinicamente en la identificacion grafica de las palabras. Asimismo, permitio que
todos los alumnos tuvieran acceso a la informacion necesaria para continuar con la actividad.

Una vez concluida la lectura, se proyectaron las preguntas correspondientes y se
solicit6 a los estudiantes copiarlas en su libreta. Las preguntas fueron leidas una por una para
facilitar su comprension y organizacion. Posteriormente los alumnos comenzaron a
responderlas de forma individual.

Situaciones significativas observadas

Durante el desarrollo de la actividad se observaron diversos acontecimientos que
resultaron relevantes para el analisis de la comprension lectora del grupo. Uno de los aspectos
mas significativos fue la dificultad que generd la letra cursiva. Aunque inicialmente se
consider6 un elemento secundario, termind convirtiéndose en una barrera importante para el
acceso al texto. Esta situacion permitid reconocer que la comprension lectora no depende
unicamente de la capacidad de interpretar informacion, sino también de las condiciones que
facilitan o dificultan el acercamiento al material escrito. (Ver anexo D)

Otra situacion relevante se presentd durante la resolucion de las preguntas. Algunos
alumnos respondian rapidamente y compartian sus respuestas en voz alta con el resto del
grupo. Aunque esta conducta evidenciaba participacion e interés por colaborar, también
provocaba que otros compafieros dependieran de dichas respuestas para completar su trabajo.
En consecuencia, varios estudiantes dejaron de analizar por si mismos la informacion y se

limitaron a reproducir las respuestas escuchadas.
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Asimismo, se observo que la mayoria de los alumnos respondia las preguntas
recuperando informacién literal del texto. Cuando una pregunta solicitaba informacion
especifica, los estudiantes tendian a copiar exactamente las palabras utilizadas en la lectura.
Las respuestas eran breves y generalmente no incluian explicaciones adicionales,
interpretaciones o argumentos propios.

Una situacion particularmente interesante ocurrid en la tiltima consigna de la actividad,
donde se solicito a los estudiantes dibujar el tesoro encontrado en la historia. Al revisar los
trabajos elaborados se identifico que la mayoria represento el tesoro mediante un baul antiguo
lleno de monedas o joyas. Aunque la lectura permitia diversas interpretaciones, los alumnos
recurrieron a una imagen muy especifica y ampliamente difundida dentro de cuentos,
peliculas y materiales infantiles.

Participacion de los alumnos

La participacion del grupo fue variable durante la actividad. Algunos alumnos
mostraron interés desde el inicio y realizaron la lectura con relativa facilidad, mientras que
otros manifestaron dificultades para identificar palabras debido al tipo de letra utilizado.

Una vez que la lectura se realizd de manera grupal, la participacion aumento
considerablemente. Los estudiantes mostraron mayor disposicion para seguir la historia y
responder las preguntas. Sin embargo, la mayoria continu6 trabajando desde un nivel de
comprension literal, recuperando informacion explicita sin profundizar en el significado de
los acontecimientos narrados.

Durante la revision de respuestas fue posible identificar que varios alumnos buscaban
palabras o frases idénticas a las presentes en las preguntas para localizar rapidamente la
informacion dentro del texto. Esta estrategia les permitio responder correctamente algunas
cuestiones, pero también limitd la posibilidad de realizar interpretaciones mas complejas.
Analisis pedagogico de la actividad

Las observaciones realizadas durante esta primera intervencion permiten identificar
diversos elementos relacionados con los procesos de comprension lectora presentes en el
grupo. De acuerdo con Isabel Solé (1992), la comprension lectora implica la construccion
activa de significados a partir de la interaccion entre el lector y el texto. Desde esta

perspectiva, las respuestas obtenidas muestran que gran parte de los alumnos se encontraba

60



todavia en una etapa donde predominaba la recuperacion literal de informacion. Los
estudiantes lograban localizar datos explicitos, pero presentaban dificultades para ampliar
ideas, justificar respuestas o establecer relaciones mas profundas entre los elementos de la
lectura.

La dificultad generada por la letra cursiva también puede analizarse desde los
planteamientos de Emilia Ferreiro (1997), quien sefiala que el dominio de la lengua escrita
constituye un proceso gradual en el que intervienen multiples factores relacionados con la
interpretacion de simbolos y formas graficas. En este caso, la presentacion del texto afecto
directamente la posibilidad de acceder a la informaciéon y, por consecuencia, limitd
inicialmente los procesos de comprension.

Por otra parte, la decision de transformar la lectura individual en una lectura grupal
encuentra sustento en los planteamientos de Lev Vygotsky (1978). Este autor destaca la
importancia de la mediacion docente para favorecer el aprendizaje. Cuando se intervino
leyendo el texto en voz alta, proporcioné un andamiaje que permitié a los alumnos continuar
trabajando dentro de su zona de desarrollo préximo, superando temporalmente las
dificultades que enfrentaban de manera individual.

Las representaciones graficas del tesoro también ofrecen elementos relevantes para el
analisis. David Ausubel (1983) sefiala que el aprendizaje se construye a partir de
conocimientos previos. Los dibujos elaborados por los alumnos muestran claramente como
las experiencias anteriores influyen en la interpretacion de nuevas situaciones. La mayoria
de los estudiantes relaciond el concepto de tesoro con imagenes previamente conocidas,
principalmente asociadas a batiles con monedas y joyas.

Asimismo, Daniel Cassany (2006) sostiene que la comprension lectora requiere ir mas
allda de la simple decodificacion y recuperacion de informacion explicita. Desde esta
perspectiva, las respuestas observadas evidencian la necesidad de continuar fortaleciendo
habilidades inferenciales y criticas que permitan a los alumnos construir interpretaciones mas
elaboradas.

Reflexion de la practica docente
Desde una perspectiva profesional, esta actividad constituy6 una experiencia valiosa

para identificar las necesidades reales del grupo. Inicialmente se considerd que la lectura
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individual permitiria observar las habilidades lectoras de los estudiantes; sin embargo, las
dificultades relacionadas con la letra cursiva obligaron a modificar la estrategia prevista.

Esta situacion permitié reconocer la importancia de mantener flexibilidad durante la
intervencion y adaptar las actividades a las condiciones que se presentan dentro del aula. Si
bien la planeacion constituye una guia fundamental para la practica docente, también resulta
necesario realizar ajustes cuando las circunstancias lo requieren. (Ver anexo E)

La actividad permitié6 comprender que los problemas de comprension lectora no se
relacionan exclusivamente con la capacidad para responder preguntas. También intervienen
factores asociados al acceso al texto, la seguridad de los alumnos, la autonomia para resolver
actividades y las estrategias que utilizan para construir significado.

Asimismo, fue posible confirmar que una parte importante del grupo continua
trabajando principalmente desde un nivel literal de comprension. Los estudiantes lograron
identificar informacién explicita, pero mostraron dificultades para interpretar, argumentar y
profundizar en sus respuestas.

Vinculacion con la problematica identificada

Los resultados obtenidos durante esta primera intervencion guardan una estrecha
relacion con la problematica detectada en el diagnodstico inicial. Desde el comienzo fue
posible observar que los alumnos presentaban dificultades para trascender la recuperacion
literal de informacién y construir interpretaciones mas profundas de los textos.

La actividad permiti6 identificar areas de oportunidad que posteriormente serian
atendidas mediante nuevas experiencias de lectura orientadas al fortalecimiento de
habilidades inferenciales, criticas y reflexivas. Asimismo, proporciono informacion relevante
para ajustar las actividades posteriores y disefiar estrategias mas adecuadas a las
caracteristicas y necesidades del grupo.

En consecuencia, El tesoro oculto no solamente constituyd una actividad de lectura,
sino también una oportunidad para comprender con mayor profundidad los procesos lectores

presentes en el grupo y orientar de manera mas precisa las acciones futuras de la intervencion.
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Intervencion 2. Lectura “Estrellas voladoras”
Presentacion de la actividad

La actividad denominada Estrellas voladoras formd parte de la propuesta de
intervencion disefiada para fortalecer la comprension lectora de los alumnos de tercer grado.
A diferencia de la actividad anterior, en esta ocasion se realizaron algunos ajustes
metodoldgicos con la finalidad de favorecer la autonomia de los estudiantes durante la lectura
y disminuir la posibilidad de que las respuestas fueran copiadas entre compaiieros.

Para el desarrollo de esta actividad se decidio trabajar de manera simultdnea con dos
lecturas diferentes: Estrellas voladoras y La semilla. Las hojas fueron impresas de forma
intercalada, de manera que aproximadamente la mitad del grupo recibi6 una lectura y la otra
mitad recibi6 la segunda actividad. Esta organizacion respondi6 a la necesidad de promover
el trabajo individual y garantizar que cada alumno realizara un esfuerzo propio para
comprender el texto asignado.

Al momento de repartir el material surgid una situacion interesante. Algunos alumnos
observaron que sus compafieros tenian hojas diferentes y asumieron que se habia cometido
un error. Varios acudieron con la docente para sefialar que habian recibido una actividad
equivocada. Esta reaccion evidencid que los estudiantes estaban acostumbrados a trabajar
todos con el mismo material y que la nueva dindmica genero inicialmente incertidumbre
dentro del grupo.

Una vez aclarada la situacion, se explicd que las actividades habian sido distribuidas
intencionalmente y que cada alumno debia trabajar inicamente con la lectura que le habia
correspondido. (Ver anexo F)

Desarrollo de la actividad

Después de recibir el material, los alumnos comenzaron la lectura de manera
individual. A diferencia de la actividad E! tesoro oculto, en esta ocasion no fue necesario
proyectar el texto ni realizar una lectura grupal, ya que la mayoria de los estudiantes mostro
condiciones suficientes para abordar la actividad por cuenta propia.

La decision de proporcionar el material impreso permitio que cada alumno administrara
su tiempo de lectura, revisara nuevamente la informacion cuando lo considerara necesario y

resolviera las preguntas de manera autonoma. Esta modificacion representd una ventaja
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importante respecto a la actividad anterior, pues favorecié que los estudiantes interactuaran
directamente con el texto y desarrollaran estrategias personales de comprension.

Durante la lectura se observo que la mayoria del grupo logré avanzar sin dificultades
significativas. Sin embargo, algunos estudiantes manifestaron dudas relacionadas con
determinadas palabras presentes en la lectura. La palabra que gener6 mas cuestionamientos
fue “luciérnagas”. Para algunos alumnos se trataba de un término desconocido, situacion que
provocd momentos de confusion durante la lectura.

Cuando estas dudas surgieron, los estudiantes acudieron a mi para solicitar apoyo. En
lugar de proporcionar directamente la respuesta, se procurd explicar el significado de la
palabra dentro del contexto de la lectura para que los alumnos pudieran continuar
comprendiendo la historia. Aproximadamente cuatro o cinco estudiantes requirieron este tipo
de apoyo, mientras que el resto logro resolver la actividad sin mayores dificultades.
Situaciones significativas observadas

Uno de los aspectos mas relevantes de esta intervencion fue la reaccion inicial de los
alumnos al recibir materiales diferentes. La sorpresa que manifestaron permitio identificar
que estaban acostumbrados a dindmicas homogéneas donde todos realizan exactamente la
misma actividad. La estrategia utilizada rompid temporalmente con esta rutina y favorecio
que cada estudiante se concentrara en su propio proceso de trabajo.

Asimismo, se observd que la existencia de dos actividades distintas disminuyd
considerablemente la posibilidad de copiar respuestas entre compafieros. Mientras que en
actividades anteriores algunos estudiantes tendian a depender de las respuestas de otros, en
esta ocasion la diferencia entre los materiales obligd a cada alumno a construir sus propias
respuestas.

Otro aspecto significativo estuvo relacionado con el vocabulario. La palabra
“luciérnagas” generd dudas en algunos estudiantes y puso de manifiesto la importancia del
vocabulario como elemento fundamental dentro de la comprension lectora. Aunque la
mayoria pudo continuar leyendo, para algunos alumnos la presencia de una palabra

desconocida fue suficiente para interrumpir momentaneamente el proceso de comprension.
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Participacion de los alumnos

La participacion del grupo fue favorable durante el desarrollo de la actividad. La
mayoria de los estudiantes mostr6 disposicion para leer de manera individual y resolver las
preguntas correspondientes.Los alumnos que trabajaron con la lectura Estrellas voladoras
mantuvieron una actitud de concentracion durante gran parte de la sesion. Aunque algunos
solicitaron apoyo para comprender ciertas palabras, en términos generales lograron concluir
la actividad de forma satisfactoria.

Al finalizar la lectura se destind un espacio para revisar las respuestas de manera
grupal. Se leyd cada pregunta y solicito la participacion de los alumnos para compartir sus
respuestas. Esta dinamica permitio identificar errores, corregir interpretaciones equivocadas
y reforzar la comprension de los acontecimientos narrados.

Durante este proceso se observd que algunos estudiantes podian justificar
adecuadamente sus respuestas utilizando informacion obtenida del texto, mientras que otros
todavia mostraban tendencia a responder de manera breve y limitada. No obstante, la revision
colectiva favorecio la discusion y permitio aclarar dudas que persistian después de la lectura
individual.

Analisis pedagdgico de la actividad

La actividad permiti6 observar avances importantes en comparacion con la
intervencion anterior. El hecho de trabajar con material impreso favorecio que los alumnos
tuvieran acceso permanente al texto, situacion que facilito la busqueda de informacion y la
revision constante de sus respuestas.

Desde la perspectiva de Isabel Solé (1992), la comprension lectora implica un proceso
activo en el que el lector interactia constantemente con el texto para construir significado.
La posibilidad de releer fragmentos especificos favorecid precisamente este proceso de
interaccion y permitié que los estudiantes desarrollaran estrategias de comprension mas
autonomas. La dificultad observada con la palabra “luciérnagas” puede analizarse desde los
planteamientos de Daniel Cassany (2006), quien sefiala que la comprension de un texto
depende en gran medida del dominio del vocabulario utilizado. Cuando los alumnos
encuentran palabras desconocidas, la construccion de significado puede verse afectada,

especialmente si dichas palabras poseen relevancia dentro del desarrollo de la historia.
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Por otra parte, la decision de trabajar con actividades distintas encuentra sustento en
los planteamientos de Lev Vygotsky (1978), quien reconoce la importancia de promover
procesos individuales de construccion del aprendizaje. Al reducir las posibilidades de copia,
la actividad favoreci6 que cada estudiante desarrollara sus propias estrategias para
comprender y resolver las preguntas planteadas.

Asimismo, la intervencion permitio identificar que la mayoria de los alumnos continta
encontrandose en una etapa donde predomina la comprension literal. Aunque lograron
responder adecuadamente la mayoria de las preguntas, todavia era necesario fortalecer
procesos relacionados con la inferencia, la interpretacion y el andlisis de informacion
implicita.

Reflexion docente

Esta actividad represent6 una experiencia positiva dentro del desarrollo de la propuesta
de intervencion. La utilizacion de materiales impresos permitié superar algunas de las
dificultades observadas durante la actividad anterior y favoreci6 una participacion mas
autobnoma por parte de los estudiantes.

La estrategia de distribuir actividades diferentes resulté funcional, ya que promovio el
trabajo individual y redujo la dependencia que algunos alumnos mostraban hacia las
respuestas de sus compafieros. Ademas, permitidé obtener informacion mas confiable sobre
el nivel real de comprension de cada estudiante.

Por otra parte, la experiencia evidencio la importancia de considerar el vocabulario
presente en las lecturas seleccionadas. Aunque las palabras desconocidas pueden representar
una dificultad, también constituyen una oportunidad para ampliar el lenguaje de los alumnos
y enriquecer su comprension lectora.

La revision grupal realizada al final de la actividad permitié consolidar aprendizajes,
aclarar dudas y fortalecer la participacion oral de los estudiantes. Este espacio se convirtio
en una oportunidad para recuperar ideas, contrastar respuestas y promover la reflexion sobre
el contenido leido.

Vinculacion con la problematica identificada
La actividad Estrellas voladoras permitié continuar identificando caracteristicas

relacionadas con la comprension lectora del grupo. Aunque se observaron avances en la
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autonomia de trabajo y en la disposicion para realizar lecturas individuales, persistieron
algunas dificultades asociadas al vocabulario y a la elaboracion de respuestas mas profundas.

Los resultados obtenidos confirmaron la necesidad de seguir implementando
actividades orientadas al desarrollo de habilidades inferenciales y criticas. Asimismo,
evidenciaron que los alumnos responden de manera favorable cuando se les proporcionan
condiciones adecuadas para interactuar directamente con los textos.

En consecuencia, esta intervencion constituyd un paso importante dentro del proceso
de fortalecimiento de la comprension lectora, aportando informacion relevante para el disefio
y ajuste de las actividades posteriores.

Intervencion 3. Aplicacion de la lectura “La semilla”
Presentacion de la actividad

Como parte del seguimiento a las actividades de comprension lectora implementadas
dentro de la propuesta de intervencion, se realizé una segunda aplicacion de las lecturas La
semilla y Estrellas voladoras. El proposito de esta sesion fue continuar fortaleciendo las
habilidades de comprension de los alumnos mediante la lectura individual, la localizacion de
informacion dentro de los textos y la reflexion sobre las respuestas elaboradas.

Debido a los resultados observados durante la primera aplicacidn, se decidio conservar
la estrategia de trabajo intercalado. Esta dindmica permitié que los alumnos trabajaran con
materiales diferentes dentro de una misma sesion, favoreciendo la autonomia y reduciendo
la posibilidad de copiar respuestas entre compaiieros.

Antes de iniciar la actividad se recordo al grupo la dindmica utilizada en la sesion
anterior. Se explico que los alumnos que previamente habian trabajado con la lectura
Estrellas voladoras recibirian ahora la lectura La semilla, mientras que quienes habian
trabajado con La semilla realizarian la actividad de Estrellas voladoras. Esta explicacion
generd una respuesta positiva por parte del grupo, ya que los alumnos recordaban la
experiencia anterior y comprendieron rapidamente la organizacion de la actividad. (Ver
anexo Q)

Desarrollo de la actividad
Para la distribucion del material se solicitd el apoyo de dos alumnas. Las estudiantes

recorrieron las filas preguntando a sus compafieros cudl lectura habian trabajado
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anteriormente y les entregaban la actividad correspondiente. Esta participacion permitid
involucrar a los alumnos en la organizacion de la sesion y agilizar la entrega del material.

Una vez que todos los estudiantes contaban con su lectura, se les indico que realizaran
la actividad de manera individual y en silencio. A diferencia de las primeras intervenciones,
los alumnos mostraron mayor familiaridad con la dindmica de trabajo y comenzaron la
lectura sin necesidad de explicaciones adicionales.

Durante el desarrollo de la actividad se observo que la mayoria de los estudiantes logro
avanzar de manera autonoma. Los alumnos leian el texto, analizaban las preguntas y
posteriormente acudian al escritorio para solicitar la revision de sus respuestas. Esta situacion
permitid establecer una interaccion mas personalizada con cada estudiante y obtener
informacion mas precisa sobre sus procesos de comprension.

La revision individual se convirtié en uno de los aspectos mas significativos de la
actividad, ya que permiti6 identificar errores especificos y brindar retroalimentacion
inmediata. En lugar de corregir las respuestas frente al grupo, se atendi6 a cada alumno de
manera particular, favoreciendo que reflexionara sobre sus propios errores y regresara al
texto para buscar informacion que respaldara sus respuestas.

Situaciones significativas observadas

Durante la revision de la lectura Estrellas voladoras se observd una situacion que
permitié valorar con mayor precision el nivel de comprension de algunos estudiantes. Una
de las preguntas hacia referencia a si las luciérnagas eran peligrosas. Algunos alumnos
respondian afirmativamente, sefialando que picaban o que podian causar algiin dafio.

Cuando se les preguntaba si estaban seguros de su respuesta y se les invitaba a revisar
nuevamente la lectura, los estudiantes regresaban al texto para verificar la informacion. En
la mayoria de los casos lograban identificar que la lectura sefalaba explicitamente que las
luciérnagas no eran peligrosas. Este comportamiento resulto relevante porque evidencid que
los alumnos no modificaban sus respuestas de manera aleatoria, sino que recurrian
nuevamente al texto para confirmar la informacion.

Esta situacion permitid observar avances importantes en el uso del texto como fuente
de consulta. Los alumnos comenzaron a comprender que la lectura contiene la informacion

necesaria para responder correctamente y que es posible regresar a ella cuando surgen dudas.
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Otro aspecto significativo estuvo relacionado con los estudiantes que atin no consolidan
completamente su proceso de lectoescritura. Durante la actividad se observd que algunos de
estos alumnos permanecian, tiempo considerable sin avanzar en la lectura. Posteriormente,
al notar que varios compaiieros estaban terminando, comenzaban a responder las preguntas
de manera aleatoria o sin analizar suficientemente la informacion.

Este comportamiento permiti6 identificar que, para ciertos alumnos, la dificultad no se
encontraba unicamente en la comprension del texto, sino también en la lectura misma. Al no
lograr acceder completamente a la informacion escrita, tendian a responder sin contar con los
elementos necesarios para construir una respuesta adecuada.

Participacion de los alumnos

La participacion del grupo fue favorable durante toda la sesion. Los estudiantes
mostraron disposicion para trabajar de manera individual y aceptaron sin inconvenientes la
dindmica de intercambio de lecturas. Los alumnos que realizaron la actividad Estrellas
voladoras mostraron interés particular por algunos elementos del texto, especialmente
aquellos relacionados con las luciérnagas. Las dudas surgidas en torno a este tema generaron
oportunidades de aprendizaje y permitieron ampliar el vocabulario de algunos estudiantes.

Por otra parte, los alumnos que trabajaron con la lectura La semilla lograron avanzar
con mayor rapidez en comparacion con quienes realizaron la lectura Estrellas voladoras. Sin
embargo, durante la revision se detectd una situacion recurrente relacionada con la tltima
pregunta de la actividad.

A diferencia de las preguntas de opcion mdltiple, la ultima consigna requeria una
respuesta abierta. Fue precisamente en este apartado donde se observaron mayores
dificultades. Varios alumnos respondian utilizando una sola palabra o escribiendo ideas poco
relacionadas con la pregunta planteada. En algunos casos se percibia claramente que el
objetivo principal era terminar la actividad lo mas rapido posible y no necesariamente
reflexionar sobre la respuesta.

Analisis pedagdgico de la actividad
Las observaciones realizadas durante esta intervencion permiten identificar avances

importantes en la autonomia de los estudiantes. A diferencia de las primeras actividades, los
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alumnos mostraron mayor seguridad para trabajar de manera individual y utilizar el texto
como herramienta para resolver dudas.

Desde los planteamientos de Isabel Solé (1992), la comprension lectora implica que el
lector sea capaz de utilizar estrategias que le permitan construir significado a partir de la
informacion disponible. El hecho de que varios alumnos regresaran al texto para verificar sus
respuestas constituye una evidencia de que comenzaron a desarrollar mecanismos de
autorregulacion durante la lectura.

Asimismo, la revision individual permiti6 identificar que los estudiantes respondian de
manera mas cuidadosa cuando sabian que debian justificar sus respuestas. Este aspecto puede
relacionarse con los planteamientos de Daniel Cassany (2006), quien sefiala que la
comprension lectora requiere procesos constantes de revision y reflexion sobre lo leido.
Cuando los alumnos eran invitados a reconsiderar una respuesta incorrecta, debian volver al
texto y analizar nuevamente la informacion disponible.

Por otra parte, las dificultades observadas en los alumnos que aun no concluyen su
proceso de lectoescritura coinciden con los planteamientos de Emilia Ferreiro (1997), quien
destaca que la apropiacion de la lengua escrita constituye un proceso gradual. En estos
estudiantes se observo que las dificultades lectoras contintan influyendo directamente en las
posibilidades de comprension.

Las respuestas abiertas también aportaron informacion relevante. Mientras que las
preguntas de opcion multiple permitian identificar informacién explicita, las preguntas
abiertas exigian un mayor nivel de elaboracion. En este punto se evidencié que varios
alumnos aun presentan dificultades para argumentar, explicar o desarrollar ideas propias a
partir de la lectura.

Reflexion docente

Desde la perspectiva docente, esta actividad permitid6 confirmar que la
retroalimentacion individual constituye una estrategia valiosa para fortalecer la comprension
lectora. Al revisar las respuestas directamente con cada alumno fue posible identificar errores
especificos y promover procesos de reflexion mas profundos.

Asimismo, se observo que la posibilidad de corregir respuestas generd cambios

positivos en la actitud de los estudiantes. Los alumnos comenzaron a comprender que las
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actividades no consistian Unicamente en entregar un trabajo terminado, sino en revisar,
analizar y mejorar sus respuestas cuando fuera necesario.

Otro aspecto importante fue la identificacion de diferencias significativas dentro del
grupo. Mientras algunos estudiantes lograban resolver las actividades de manera autonoma,
otros continuaban presentando dificultades relacionadas con la lectura y la comprension. Esta
situacion reafirma la necesidad de continuar implementando estrategias diferenciadas que
permitan atender las necesidades particulares de cada alumno.

La experiencia también permitié reconocer que las preguntas abiertas ofrecen
informacion mas rica sobre los procesos de comprension que las preguntas cerradas. Aunque
representan un mayor desafio para los estudiantes, permiten valorar con mayor claridad la
manera en que construyen significado a partir de los textos.

Vinculacion con la problematica identificada

Los resultados obtenidos durante esta intervencion se relacionan directamente con la
problematica detectada en el diagnéstico inicial. Aunque se observaron avances en la
autonomia y en la utilizacion del texto como herramienta de consulta, persistieron
dificultades relacionadas con la elaboracion de respuestas propias y la comprension profunda
de las lecturas.

La actividad permitio identificar que algunos estudiantes contintian dependiendo de
estrategias centradas en la busqueda literal de informacion, mientras que otros comienzan a
desarrollar procesos mas reflexivos de comprension. Esta informacion resulta relevante para
el disefio de las siguientes intervenciones, ya que confirma la necesidad de continuar
fortaleciendo habilidades inferenciales, argumentativas y criticas.

En consecuencia, la segunda aplicacion de La semilla y Estrellas voladoras permitid
obtener evidencia significativa sobre los avances del grupo y proporciond elementos valiosos
para orientar las actividades posteriores dentro de la propuesta de mejora de la comprension
lectora.

Intervencion 4. Lectura “El raton del granero”
Presentacion de la actividad
Como parte de las acciones implementadas para fortalecer la comprension lectora de

los alumnos de tercer grado, se desarroll6 la actividad denominada E! raton del granero. Para
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esta intervencion se mantuvo la estrategia que habia mostrado resultados favorables en
actividades anteriores, consistente en proporcionar a los estudiantes las lecturas impresas
junto con las preguntas correspondientes. Esta decision permitié optimizar el tiempo de
trabajo dentro del aula y favorecer que los alumnos interactuaran directamente con los textos
sin necesidad de copiar instrucciones o preguntas en sus cuadernos.

Al iniciar la sesion, los alumnos ya mostraban familiaridad con la dinamica de trabajo.
Después de varias actividades de comprension lectora, comprendian que debian leer un texto,
analizar su contenido y responder una serie de preguntas relacionadas con la lectura. Esta
familiaridad permiti6 que la organizacion de la actividad fuera més agil y que los estudiantes
se concentraran con mayor rapidez en el proposito de la sesion.

Se entregd a cada alumno la hoja de trabajo correspondiente y se les indico que
dispondrian de aproximadamente diez a quince minutos para leer la historia y responder las
preguntas de manera individual. A diferencia de algunas actividades anteriores, esta lectura
incluia tanto preguntas abiertas como preguntas cerradas, situacion que representd un reto
adicional para los estudiantes, ya que no todas las respuestas podian encontrarse de manera
inmediata dentro del texto. (Ver anexo H)

Activacion de conocimientos previos

Antes de comenzar la lectura, la actividad proponia una serie de preguntas iniciales
orientadas a recuperar conocimientos previos y favorecer la comprension del texto. Este
momento resultd particularmente valioso, ya que permitio identificar las ideas y experiencias
que los alumnos poseian antes de entrar en contacto con la historia.

Una de las preguntas hacia referencia al refran “La avaricia rompe el saco”. Cuando se
plante6 al grupo si alguna vez habian escuchado esta expresion, la mayoria respondid
negativamente. Algunos alumnos intentaron afirmar que si la conocian; sin embargo, al
solicitarles que explicaran su significado o mencionaran alguna situacion donde la hubieran
escuchado, reconocieron que realmente no estaban familiarizados con ella.

Esta situacion permitid identificar que el concepto central de la lectura no formaba
parte del vocabulario cotidiano de la mayoria del grupo. Desde la perspectiva de David

Ausubel (1983), los conocimientos previos constituyen la base sobre la cual se construyen
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los nuevos aprendizajes. Por ello, la ausencia de referentes relacionados con el concepto de
avaricia representaba un desafio inicial para la comprension profunda del texto.

Posteriormente se pregunt6 a los alumnos si alguna vez habian visto un ratén. En esta
ocasion la respuesta fue inmediata y practicamente grupal. La mayoria respondio
afirmativamente y manifestd diversas reacciones relacionadas con sorpresa, miedo o
desagrado. Esta participacion evidencié que los alumnos contaban con experiencias previas
relacionadas con el personaje principal de la historia.

La tercera pregunta hacia referencia al significado de la palabra “granero”. En este caso
un alumno levant6 la mano y comentd que se trataba de una bodega. A partir de esta respuesta
se promovid la participacion del resto del grupo para profundizar en el significado del
término. Finalmente, otro estudiante logrd identificar que se trataba de un espacio destinado
al almacenamiento de granos, permitiendo construir colectivamente una definiciéon mas
completa.

Desarrollo de la actividad

Después de recuperar los conocimientos previos, se procedié a realizar la lectura de
manera grupal. Esta decision permitié garantizar que todos los alumnos tuvieran acceso a la
informacion y favorecid que pudieran seguir la historia de manera conjunta.

Una vez concluida la lectura comenzo la revision de las preguntas. La dindmica
consistid en leer cada cuestionamiento y solicitar la participacion voluntaria de los alumnos
para compartir las respuestas que habian elaborado. Esta estrategia permiti6 generar espacios
de didlogo y andlisis donde los estudiantes podian contrastar sus ideas con las de sus
compaifieros. Las primeras preguntas se relacionaban con informacion explicita del texto. Por
ejemplo, cuando se preguntd qué habia hecho el raton para que cayeran mas granos, la
mayoria respondio correctamente que habia roido la madera para agrandar el agujero. Estas
respuestas mostraban que los alumnos podian localizar informacion literal dentro de la
lectura sin mayores dificultades. Sin embargo, conforme avanzaban las preguntas
comenzaron a aparecer situaciones que exigian un mayor nivel de analisis.

Situaciones significativas observadas
Uno de los momentos mas relevantes de la actividad se presentd cuando los alumnos

debian identificar qué adjetivo describia mejor al raton. Entre las opciones se encontraban
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palabras como valiente, trabajador, perezoso y avaricioso. La mayoria de los estudiantes

3

eligié inicialmente las opciones “valiente” o “trabajador”. Estas respuestas llamaron la
atencion debido a que el proposito principal de la lectura era precisamente reflexionar sobre
la avaricia. Al analizar las respuestas fue evidente que muchos alumnos no comprendian
completamente el significado de la palabra “avaricioso”. Debido a ello, recurrian a conceptos
mas familiares para interpretar las acciones del personaje.

La situacion dio origen a una discusion grupal donde se analizaron los significados de
cada palabra. Los alumnos explicaron qué entendian por trabajador, valiente y perezoso. Sin
embargo, cuando se les preguntdé qué significaba ser avaricioso, aparecieron respuestas
variadas y poco precisas.

Algunos alumnos asociaban la palabra con comer demasiado, mientras que otros la
relacionaban con la pereza o la falta de trabajo. Fue necesario explicar que una persona
avariciosa es aquella que, aun teniendo lo suficiente para satisfacer sus necesidades, siempre
desea tener mas. Después de esta explicacion, los alumnos comenzaron a relacionar el
concepto con las acciones del personaje principal y lograron identificar que efectivamente el
raton actuaba movido por la avaricia.

Otro momento significativo surgi6 cuando se preguntd qué era lo que realmente
molestaba al raton. Muchos alumnos respondieron que estaba molesto porque no habia
podido realizar el festin que habia planeado. Sin embargo, al revisar nuevamente la lectura
se observd que la molestia principal del personaje se relacionaba con la imposibilidad de
compartir todo lo que habia acumulado. Esta situacion permitio que los estudiantes
regresaran al texto, analizaran nuevamente la informacidén y construyeran respuestas mas
precisas.

Participacion de los alumnos

La participacion del grupo fue constante durante toda la actividad. Los alumnos
mostraron interés por responder las preguntas y compartir sus opiniones con el resto del
grupo. Particularmente destacable fue la disposicidon para participar en la construccion
colectiva del significado de palabras desconocidas. A medida que se desarrollaba la sesion,
los estudiantes comenzaron a aportar ejemplos, experiencias y explicaciones que

enriquecieron la comprension de los conceptos trabajados.
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También se observd una participacion activa durante la resolucion de las preguntas
abiertas. Aunque varios alumnos tendian inicialmente a elaborar respuestas breves o
demasiado literales, la intervencion docente permitio ampliar sus razonamientos y promover
respuestas mas reflexivas.

Analisis pedagogico de la actividad

Las observaciones realizadas durante esta intervencion permiten identificar avances
importantes en el desarrollo de la comprension lectora del grupo. Mientras que en actividades
anteriores predominaba la recuperacion literal de informacién, en esta ocasion aparecieron
oportunidades para trabajar aspectos inferenciales relacionados con la interpretacion de
conceptos y la comprension de intenciones de los personajes.

De acuerdo con Isabel Solé (1992), la comprension lectora implica la capacidad de
construir significados a partir de la interaccion entre el lector y el texto. Las dificultades
observadas con el concepto de avaricia muestran precisamente como la comprension depende
no solo de la lectura de palabras, sino también del conocimiento que los estudiantes poseen
sobre determinados conceptos.

Asimismo, Daniel Cassany (2006) sefiala que comprender un texto implica interpretar
informacion explicita e implicita. En esta actividad se observd que los alumnos podian
recuperar datos concretos de la lectura; sin embargo, encontraban mayores dificultades
cuando debian interpretar sentimientos, motivaciones o caracteristicas de los personajes.

Desde la perspectiva de Vygotsky (1978), la discusion grupal y la mediacion docente
favorecen la construccion de nuevos aprendizajes. La explicacion colectiva del concepto de
avaricia constituye un ejemplo claro de como la interaccidon social contribuye a ampliar la
comprension de los estudiantes.

Por otra parte, los resultados obtenidos permiten identificar que varios alumnos
continuan necesitando apoyo para generar respuestas abiertas. Aunque comprenden parte de
la informacion, todavia muestran tendencia a elaborar respuestas breves o excesivamente
literales, situacion que confirma la necesidad de seguir fortaleciendo habilidades

inferenciales y argumentativas.
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Reflexion docente

Esta actividad permitié reconocer la importancia de recuperar conocimientos previos
antes de iniciar una lectura. Las preguntas iniciales facilitaron identificar conceptos
desconocidos y preparar a los alumnos para comprender mejor la historia. Asimismo, se
observd que las preguntas abiertas proporcionan informaciéon mucho mas rica sobre los
procesos de comprension que las preguntas cerradas. Gracias a ellas fue posible detectar
dificultades relacionadas con el vocabulario, la interpretacion de personajes y la construccion
de significados.

La experiencia también confirmé que la mediacion docente contintia siendo
fundamental para favorecer la comprension lectora. Cuando los alumnos enfrentaban
conceptos desconocidos o interpretaciones erroneas, las preguntas de reflexion y el analisis
grupal les permitian reconstruir sus respuestas y alcanzar una comprension mas profunda.
Vinculacion con la problematica identificada

Los resultados obtenidos durante la actividad El raton del gramero guardan una
relacion directa con la problematica detectada en el diagnostico inicial. Aunque los alumnos
mostraron avances en la localizaciéon de informacion y en la participacion durante las
actividades de lectura, persistieron dificultades relacionadas con la comprension de
conceptos abstractos y la elaboracion de respuestas mas profundas.

La actividad permiti6 fortalecer habilidades relacionadas con la interpretacion, el
andlisis y la reflexion sobre los textos. Asimismo, evidenci6 la necesidad de continuar
desarrollando estrategias que favorezcan la ampliacion del vocabulario y la comprension
inferencial. En consecuencia, esta intervencidn constituyd una experiencia significativa
dentro del proceso de mejora de la comprension lectora, ya que permitié que los alumnos
avanzaran progresivamente de la simple recuperacion de informacion hacia procesos mas

complejos de andlisis e interpretacion.
Intervencion 5. Lectura “El zorro y la cigiiefia”

Presentacion de la actividad
Como parte de la secuencia de actividades disefiadas para fortalecer la comprension

lectora en los alumnos de tercer grado, se implement6 la lectura denominada El zorro y la
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cigiieia. Para este momento de la intervencion, los estudiantes ya habian participado en
diversas actividades similares, por lo que conocian la dindmica general de trabajo y
mostraban una mayor disposicién para involucrarse en los ejercicios de lectura y
comprension.

La actividad fue organizada bajo una modalidad de trabajo individual y auténomo. A
diferencia de algunas experiencias anteriores donde fue necesario realizar lecturas grupales
0 acompafiar constantemente a los alumnos durante el proceso, en esta ocasion se busco que
cada estudiante asumiera una mayor responsabilidad sobre la lectura, el analisis del texto y
la resolucion de las preguntas correspondientes. (Ver anexo I)

El propdsito principal de esta intervencidon consistié en favorecer la comprension
lectora mediante preguntas que exigian no solamente recuperar informacion explicita, sino
también interpretar mensajes, analizar situaciones y reflexionar sobre el significado de
determinadas expresiones presentes dentro de la lectura.

Desarrollo de la actividad

La sesion comenzod con la entrega de las hojas de trabajo correspondientes. Una vez
que todos los alumnos contaban con su material, se les explicd que debian realizar la lectura
de manera individual y posteriormente responder las preguntas contenidas en la actividad.

Los estudiantes recibieron la indicacion de trabajar de forma auténoma y acudir al
escritorio una vez que hubieran terminado tanto la lectura como la resolucion de las
preguntas. Esta dindmica permiti6 que cada alumno avanzara de acuerdo con su propio ritmo
de trabajo y favorecid que la revision se realizara de manera personalizada.

Durante los primeros minutos se observo que los alumnos comenzaron a leer y
responder las preguntas sin presentar dificultades significativas. Sin embargo, mientras
desarrollaban la actividad se realizd una breve intervencion grupal para recordarles la
importancia de leer cuidadosamente el texto antes de responder.

Se les explico que las respuestas no debian construirse unicamente a partir de lo que
ellos creian o suponian, sino que debian buscarse dentro de la propia lectura. Esta
recomendacion tuvo un efecto positivo, ya que después de escucharla varios alumnos

comenzaron a revisar nuevamente el texto antes de responder algunas preguntas.
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Aunque esta situacion provocod que algunos estudiantes tardaran un poco mas en
concluir la actividad, también permitio que dedicaran mayor atencion al contenido de la
lectura y mejoraran la calidad de sus respuestas.

Situaciones significativas observadas

Uno de los aspectos mas relevantes de esta intervencion fue el incremento en la
atencion mostrada por los alumnos durante la lectura. En comparacion con algunas
actividades anteriores, se observo una mayor disposicion para revisar el texto, buscar
informacion y tratar de comprender lo que sucedia dentro de la historia. Durante la revisién
individual comenzaron a identificarse situaciones que permitieron valorar con mayor
profundidad los niveles de comprension alcanzados por los estudiantes.

Una de las preguntas solicitaba que los alumnos dibujaran los recipientes utilizados por
el zorro y la cigiieia para servir la comida. Aunque la consigna especificaba claramente que
debian representarse ambos recipientes, algunos estudiantes dibujaban inicamente uno de
ellos. Cuando se les invitaba a revisar nuevamente la pregunta, los alumnos identificaban por
si mismos el error y regresaban a completar la respuesta. Esta situacion evidencié que, en
muchos casos, la dificultad no se encontraba en la comprension de la lectura, sino en la
interpretacion cuidadosa de las instrucciones.

Otro momento significativo aparecid en las preguntas relacionadas con refranes y
expresiones populares. Algunas consignas solicitaban interpretar frases como “Pagar con la
misma moneda” o “El tramposo no puede protestar cuando le devuelven su trampita”.

Estas preguntas representaron un reto importante para los estudiantes, ya que requerian
realizar interpretaciones mas alla de la informacion explicita presentada en el texto.
Participacion de los alumnos

La participacion de los alumnos fue favorable durante toda la actividad. La mayoria
trabajo de manera individual y mostrd interés por concluir las tareas asignadas. Sin embargo,
durante la revision se observo una diferencia importante entre las respuestas relacionadas con
informacion explicita y aquellas que requerian interpretacion personal.

Cuando las preguntas solicitaban localizar datos concretos dentro de la lectura, los
estudiantes respondian con relativa facilidad. Por el contrario, cuando debian explicar

significados o interpretar expresiones, varios alumnos optaban por responder simplemente
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“no sé” o “nunca lo he escuchado”. Esta situacion fue particularmente evidente en la pregunta
relacionada con la expresion “Pagar con la misma moneda”. Algunos alumnos escribian que
no conocian la frase y consideraban que esa respuesta era suficiente para concluir la
actividad. Ante esta situacion se les invitaba a reflexionar sobre el posible significado de la
expresion y a escribir aquello que ellos creian que podia representar. Aunque inicialmente
mostraban inseguridad, la mayoria regresaba a su lugar e intentaba elaborar una respuesta
propia.

Una situacion similar ocurrié con la expresion “El tramposo no puede protestar cuando
le devuelven su trampita”. Nuevamente varios alumnos manifestaban no comprender
completamente la frase y evitaban responderla. Sin embargo, cuando se les animaba a
analizar el contexto de la lectura y expresar una posible interpretacion, comenzaban a
construir respuestas mas elaboradas.

Analisis pedagdgico de la actividad

Las observaciones realizadas durante esta intervencion permiten identificar avances
importantes en el desarrollo de la comprension lectora del grupo. Mientras que en actividades
anteriores predominaba la busqueda de respuestas literales, en esta ocasion varios alumnos
comenzaron a mostrar una mayor disposicion para regresar al texto, revisar informacion y
corregir respuestas cuando se les sefialaba algtn error.

Desde los planteamientos de Isabel Solé (1992), comprender un texto implica construir
significados y establecer relaciones entre la informacion leida y los conocimientos previos
del lector. Precisamente las preguntas relacionadas con refranes y expresiones populares
permitieron observar el nivel de desarrollo de esta capacidad.

Las dificultades encontradas para interpretar expresiones como “Pagar con la misma
moneda” evidencian que los alumnos todavia requieren fortalecer habilidades inferenciales.
Daniel Cassany (2006) sefiala que la comprension lectora implica interpretar mensajes
implicitos y construir significados que no siempre aparecen expresados de forma literal
dentro del texto. En esta actividad quedd claro que este tipo de procesos contintia
representando un desafio para una parte importante del grupo.

Asimismo, la tendencia de algunos estudiantes a responder “no sé¢” cuando enfrentaban

preguntas abiertas puede analizarse desde los planteamientos de Vygotsky (1978). El autor
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sostiene que los alumnos requieren oportunidades constantes de mediacion para desarrollar
habilidades mas complejas. Cuando se les brind6 acompainamiento mediante preguntas
orientadoras, los estudiantes fueron capaces de generar respuestas que inicialmente
consideraban imposibles de elaborar.

Otro aspecto relevante fue la interpretacion de instrucciones. Las dificultades
observadas en la pregunta relacionada con los recipientes muestran que algunos alumnos
continuan necesitando fortalecer la lectura cuidadosa de consignas. Aunque comprendian la
historia, no siempre analizaban completamente lo que se les estaba solicitando.

Reflexion docente

Esta actividad permitié identificar avances significativos en la actitud de los alumnos
hacia las actividades de comprension lectora. A diferencia de las primeras intervenciones,
donde algunos estudiantes mostraban resistencia o dependian excesivamente de sus
compaifieros, en esta ocasion la mayoria asumidé con mayor naturalidad la dindmica de trabajo.

Asimismo, se observo que los alumnos comenzaban a desarrollar habitos relacionados
con la revision de respuestas y la consulta constante del texto. Este aspecto representa un
avance importante, ya que demuestra una mayor conciencia sobre la necesidad de
fundamentar las respuestas a partir de la informacion disponible.

Por otra parte, las dificultades detectadas en las preguntas abiertas confirmaron la
necesidad de continuar fortaleciendo procesos inferenciales e interpretativos. Los estudiantes
mostraron avances en la recuperacion de informacion explicita, pero todavia requieren apoyo
para expresar opiniones, interpretar mensajes y construir significados mas profundos.

La experiencia también permitidé comprobar que la retroalimentacion individual
continua siendo una herramienta valiosa para promover la reflexion y mejorar la calidad de
las respuestas elaboradas por los alumnos.

Vinculacion con la problematica identificada

Los resultados obtenidos durante la lectura El zorro y la cigiieiia guardan una estrecha
relacion con la problematica identificada en el diagndstico inicial. Aunque los alumnos han
mostrado avances progresivos en la comprension de textos y en la localizacién de
informacion, continflan presentando dificultades cuando deben interpretar mensajes

implicitos o explicar significados complejos.
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La actividad permitio trabajar habilidades relacionadas con la comprension inferencial,
la interpretacion de expresiones y la reflexion sobre el contenido de los textos. Asimismo,
proporcion6 evidencia de que los alumnos comienzan a desarrollar una mayor disposicion
hacia la lectura y una actitud mas participativa durante este tipo de actividades.

En consecuencia, esta intervencion representd un avance significativo dentro de la
propuesta de mejora de la comprension lectora, ya que permitié continuar fortaleciendo
capacidades que resultan fundamentales para el desarrollo académico de los estudiantes y

para la comprension cada vez mas profunda de los textos escritos.

Intervencion 6. Lectura “La paloma”

Presentacion de la actividad

La ultima actividad implementada dentro de la propuesta de intervencién para
fortalecer la comprension lectora fue la lectura denominada La paloma. A diferencia de las
lecturas trabajadas anteriormente, esta actividad presentaba una caracteristica particular: se
trataba de un poema. La seleccion de este texto respondid al interés de observar como
reaccionaban los alumnos ante una estructura diferente a la que habian trabajado durante las
sesiones previas.

Hasta ese momento, las actividades habian estado centradas principalmente en cuentos
y narraciones breves que relataban acontecimientos concretos y presentaban una secuencia
clara de hechos. En contraste, el poema requeria una lectura distinta, pues la informacion no
aparecia de forma tan explicita y demandaba una mayor interpretacién por parte de los
estudiantes. Por ello, esta actividad representd una oportunidad para valorar el nivel de
comprension alcanzado por el grupo después de varias semanas de trabajo sistematico.

La lectura contaba con ocho preguntas de opcidon multiple y tres preguntas abiertas.
Esta combinacion permitio valorar tanto la capacidad de los alumnos para localizar
informacion especifica como su habilidad para elaborar respuestas utilizando sus propias
palabras. (Ver anexo J)
Desarrollo de la actividad

La sesion comenzo con la entrega de las hojas de trabajo. Al igual que en las actividades
anteriores, se indic6 a los alumnos que realizarian la lectura de manera individual y

posteriormente responderian las preguntas correspondientes. Durante los primeros minutos,
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los estudiantes comenzaron a leer el poema y a resolver las preguntas por cuenta propia.
Aunque algunos mostraron cierta resistencia inicial debido al tipo de texto, la mayoria se
dispuso a realizar la actividad sin presentar dificultades importantes.

Uno de los aspectos observados durante esta fase fue que las preguntas abiertas se
encontraban escritas en letra cursiva. Esta situacion record6 algunas dificultades presentadas
en las primeras actividades de la intervencion. Sin embargo, a diferencia de lo ocurrido en la
lectura El tesoro oculto, en esta ocasion los alumnos mostraron una mayor disposicion para
intentar comprender las preguntas antes de solicitar ayuda.

Después de transcurrida una parte del tiempo asignado, la docente intervino para
realizar una lectura grupal del poema. El objetivo de esta accion fue brindar una segunda
oportunidad para analizar el texto y permitir que los alumnos verificaran la informacion que
habian utilizado para responder las preguntas.

Posteriormente, la docente ley6 cada una de las preguntas, pero esta vez se modifico la
dindmica utilizada en actividades anteriores. No se permitié que los alumnos compartieran
sus respuestas en voz alta ni que se generara una revision colectiva. En lugar de ello, se les
pidid que escucharan atentamente las preguntas y reflexionaran individualmente sobre si sus
respuestas eran correctas o si consideraban necesario realizar alguna modificacion.

Esta estrategia buscd promover una mayor autonomia y favorecer procesos de
autoevaluacion durante la resolucion de la actividad.

Situaciones significativas observadas

Una de las primeras situaciones relevantes estuvo relacionada con la reaccion de los
alumnos ante el género textual trabajado. Aunque la mayoria realizdé la actividad sin
inconvenientes, fue evidente que algunos estudiantes mostraban menor familiaridad con los
poemas que con los textos narrativos.

Esta diferencia se reflejo principalmente en la manera en que intentaban localizar
informacion dentro del texto. Mientras que en los cuentos acostumbraban identificar
personajes, acciones y acontecimientos concretos, en el poema debian prestar atencion a
descripciones, emociones y detalles expresados de manera menos directa. A pesar de esta
dificultad inicial, los alumnos mostraron interés por comprender el contenido de la lectura y

participaron activamente en la resolucion de las preguntas.
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Otro aspecto relevante fue la evolucién observada respecto a la letra cursiva. Aunque
algunos estudiantes todavia manifestaban ciertas dificultades para interpretar las preguntas
escritas de esta forma, se percibio un esfuerzo mucho mayor por intentar comprenderlas antes
de solicitar apoyo. Esta situacion puede interpretarse como un avance significativo en
comparacion con las primeras actividades desarrolladas durante la intervencion.
Participacion de los alumnos

Las preguntas de opcion multiple fueron resueltas correctamente por la mayoria del
grupo. Los estudiantes lograron identificar informacién explicita contenida en el poema y
seleccionar las respuestas adecuadas sin presentar dificultades importantes.

Las preguntas abiertas, por el contrario, permitieron observar diferencias mas marcadas
en los niveles de comprension alcanzados por los alumnos.

La primera pregunta solicitaba identificar el nombre de los nifios mencionados en la
lectura. Esta pregunta fue respondida correctamente por la mayoria de los estudiantes, lo que
permitié confirmar que podian recuperar informaciéon explicita cuando esta aparecia
claramente sefialada dentro del texto.

La segunda pregunta hacia referencia a quién ayudaba a cuidar a la paloma. En este
caso comenzaron a observarse algunas dificultades. Mientras una parte importante del grupo
respondio correctamente que era la madre quien ayudaba en el cuidado de la paloma, otros
alumnos interpretaron que eran los propios nifios quienes realizaban esta accion.

Esta situacion evidencid que algunos estudiantes ain presentaban dificultades para
distinguir entre quienes reciben ayuda y quienes proporcionan dicha ayuda dentro de una
narracion o descripcion.

La tercera pregunta solicitaba explicar como cuidaban los nifios a la paloma. En esta
ocasion se observaron respuestas de diferente nivel de complejidad. Algunos alumnos
respondian Unicamente que la cuidaban bien, sin proporcionar mayores detalles. Sin
embargo, la mayoria logro6 elaborar respuestas mas completas donde mencionaban acciones
especificas como alimentarla, limpiar su herida o vendar su pata.

Estas respuestas permitieron identificar que varios estudiantes comenzaban a
incorporar informacion proveniente de distintas partes del texto para construir respuestas mas

elaboradas.
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Analisis pedagogico de la actividad

La actividad permitié observar avances importantes en los procesos de comprension
lectora desarrollados durante la intervencion.

Desde la perspectiva de Isabel Solé (1992), comprender implica construir significados
a partir de la interaccion entre el lector y el texto. En esta actividad fue evidente que una parte
considerable del grupo logrd recuperar informacioén explicita y utilizarla para responder
adecuadamente las preguntas planteadas.

Asimismo, la diferencia observada entre las respuestas breves y las respuestas mas
elaboradas permite identificar distintos niveles de desarrollo en la comprension lectora.
Mientras algunos estudiantes continuaban limitdndose a respuestas minimas, otros
comenzaban a integrar diversos elementos del texto para justificar sus ideas.

De acuerdo con Daniel Cassany (2006), comprender un texto implica ir mas alla de la
simple localizacién de informacion y requiere establecer relaciones entre distintas partes del
contenido leido. Las respuestas mas completas observadas durante esta actividad constituyen
evidencia de que algunos alumnos comenzaban a desarrollar este tipo de habilidades.

Por otra parte, las dificultades encontradas en la pregunta relacionada con la madre que
ayudaba a cuidar a la paloma muestran que algunos estudiantes todavia requieren fortalecer
procesos inferenciales. Aunque la informacion estaba presente en el texto, fue necesario
analizar cuidadosamente las relaciones entre los personajes para responder correctamente.

La decision de realizar una segunda lectura grupal también puede interpretarse desde
los planteamientos de Vygotsky (1978), quien destaca la importancia de la mediacion
docente para favorecer la construccion de aprendizajes. La lectura en voz alta permitio
reforzar la comprension y ofrecio a los alumnos una nueva oportunidad para revisar sus
respuestas antes de la evaluacion individual.

Reflexion docente

Desde la perspectiva docente, esta actividad permiti6é observar avances significativos
en comparacion con las primeras intervenciones desarrolladas durante el proyecto.

Uno de los aspectos mas relevantes fue el incremento en la autonomia de los alumnos.

Mientras que al inicio de la intervencion dependian constantemente de explicaciones
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adicionales o del apoyo de sus compaiieros, en esta ocasion fueron capaces de leer, analizar
y responder gran parte de la actividad por si mismos.

Asimismo, resulto especialmente significativo observar que los estudiantes mostraron
mayor disposicidon para enfrentarse a textos con caracteristicas distintas a las que estaban
acostumbrados. Aunque inicialmente algunos manifestaron cierta resistencia al trabajar con
un poema, lograron adaptarse a la dindmica y resolver la mayoria de las preguntas de manera
satisfactoria.

La actividad también permitié confirmar que las preguntas abiertas contintan siendo
una herramienta valiosa para identificar niveles reales de comprension. A través de ellas fue
posible reconocer qué alumnos Unicamente recuperaban informacidén basica y cudles
comenzaban a elaborar respuestas mas profundas y argumentadas.

Vinculacion con la problematica identificada

La lectura La paloma constituy6 el cierre de la secuencia de actividades implementadas
para fortalecer la comprension lectora del grupo. Los resultados obtenidos permitieron
observar avances en aspectos relacionados con la interpretacion de textos, la elaboracion de
respuestas y la autonomia durante el trabajo individual.

Si bien persistieron algunas dificultades en determinados alumnos, especialmente en
preguntas que requerian un mayor nivel de analisis, también fue posible identificar progresos
importantes respecto a las primeras actividades de la intervencion.

Los estudiantes mostraron una mayor disposicion hacia la lectura, desarrollaron héabitos
de revision de respuestas y comenzaron a utilizar con mayor frecuencia la informacién
contenida en los textos para fundamentar sus ideas. Estos avances sugieren que las
actividades implementadas contribuyeron positivamente al fortalecimiento de las habilidades
de comprension lectora.

En consecuencia, la actividad La paloma permitid cerrar el proceso de intervencion
recuperando evidencias de aprendizaje, identificando avances concretos y confirmando la
importancia de continuar promoviendo experiencias de lectura que favorezcan la

interpretacion, la reflexion y la construccion de significados dentro del aula.
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Resultados

A partir del andlisis de las actividades implementadas, es posible sefalar que la
propuesta fue pertinente y consistente con la problematica identificada. Las acciones
desarrolladas respondieron a una necesidad real del grupo y permitieron observar avances
parciales, dificultades persistentes y posibilidades de mejora.

La evaluacion constituye uno de los procesos fundamentales dentro de la practica
docente, ya que proporciona informacion objetiva acerca del nivel de aprendizaje alcanzado
por los estudiantes y permite fundamentar las decisiones pedagogicas que se implementaran
para favorecer su desarrollo académico. En este sentido, realizar un diagnostico inicial no
solo implica conocer el nimero de aciertos obtenidos por los alumnos en una prueba, sino
comprender cudles son las habilidades que dominan, cudles requieren fortalecerse y de qué
manera esta informacion puede orientar la planificacion de la ensefianza.

El Plan de Estudios 2012 de la Licenciatura en Educacion Primaria establece que una
de las competencias profesionales del docente consiste en evaluar los procesos de ensenanza
y aprendizaje utilizando instrumentos pertinentes para emitir juicios fundamentados que
favorezcan la toma de decisiones educativas (SEP, 2012). Desde esta perspectiva, la
evaluacion deja de entenderse como un mecanismo exclusivamente calificativo para
convertirse en una herramienta que permite comprender la realidad del grupo y disefiar
intervenciones acordes con sus necesidades.

Esta competencia profesional estuvo presente desde el inicio de la intervencion, ya que
antes de disefiar cualquier estrategia fue necesario identificar objetivamente el nivel de
comprension lectora del grupo. Si Ginicamente se hubieran considerado las observaciones
realizadas durante las clases, las decisiones pedagdgicas habrian dependido de apreciaciones
subjetivas. Por ello, resultd indispensable utilizar un instrumento estandarizado que
permitiera conocer con mayor precision el desempeno lector de los alumnos y establecer un
punto de referencia para valorar posteriormente los avances alcanzados.

Una vez seleccionado el instrumento de evaluacion y concluida la fase de diagndstico,
se llevd a cabo la primera aplicacion de la prueba ACL 3 con los alumnos de tercer grado,
grupo "B", con el proposito de identificar objetivamente el nivel de comprension lectora que

presentaban antes de implementar el plan de accion. Esta evaluacion permitiéo complementar
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la informacioén obtenida durante las observaciones realizadas dentro del aula y proporciond
evidencias cuantitativas que fundamentaron el disefo de la intervencion educativa.

Los resultados obtenidos permitieron identificar que el promedio grupal fue de 7.19
aciertos, equivalente a un decatipo promedio de 2.52. Desde una perspectiva estadistica, estos
resultados ubican al grupo en un nivel de desempeio inferior al esperado para alumnos que
cursan el tercer grado de Educacion Primaria, de acuerdo con los baremos establecidos por

los autores del instrumento.

Tabla 5

Resultados generales de la primera aplicacion de la prueba ACL 3

Indicador Resultado
Alumnos evaluados 31
Reactivos del instrumento 25

Promedio grupal de aciertos 7.19

Promedio grupal de decatipo ~ 2.52

Nota. Elaboracion propia con base en los resultados obtenidos durante la primera aplicacion de la prueba

ACL 3.

Estos resultados constituyen un primer referente para comprender el nivel de
desempefio del grupo; sin embargo, el promedio general inicamente ofrece una vision global
del comportamiento de los estudiantes. Para obtener una interpretacion mas precisa fue
necesario analizar la distribucion de los alumnos en los diferentes decatipos.

Los resultados mostraron que 20 de los 31 alumnos, equivalentes al 64.5 % del grupo,
se concentraban en los decatipos 1 y 2, considerados niveles bajos de comprension lectora.
Esta distribucion permitié reconocer que las dificultades detectadas durante el diagnostico
no correspondian Unicamente a casos particulares, sino que representaban una necesidad

educativa de caracter grupal.
Tabla 6

Distribucion de alumnos por decatipo durante la primera aplicacion

Decatipo Niimero de alumnos Porcentaje

1 7 22.6 %
2 13 41.9 %
3 4 12.9%
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Decatipo Nimero de alumnos Porcentaje

4 4 12.9 %
5 2 6.5 %
6 0 0.0 %
7 1 32%
8 0 0.0 %
9 0 0.0 %
10 0 0.0 %
Total 31 100 %

Nota. Elaboracion propia con base en los resultados obtenidos durante la primera aplicacion de la prueba

ACL 3.

Al analizar la distribucion anterior puede observarse que Unicamente tres alumnos
alcanzaron un desempefio igual o superior al decatipo 5, mientras que ningun estudiante logrd
ubicarse en los niveles 8, 9 o 10, considerados desempefios muy altos dentro de la escala de
interpretacion del instrumento. Esta situacion evidencioé un amplio margen de mejora para el
grupo y confirmd la necesidad de implementar estrategias especificas orientadas al
fortalecimiento de la comprension lectora.

Mas alld de los datos numéricos, los resultados permitieron comprender cémo se
manifestaban estas dificultades dentro del trabajo cotidiano en el aula. Durante las primeras
actividades fue frecuente observar que varios alumnos respondian correctamente cuando la
informacion aparecia escrita de manera explicita dentro del texto; sin embargo,
experimentaban mayores dificultades cuando las preguntas requerian establecer relaciones
entre distintas ideas, interpretar informacion implicita o emitir una opinion fundamentada
acerca de lo leido.

Esta situacion coincide con lo planteado por Isabel Solé (1992), quien sefiala que
comprender un texto implica construir significado mediante la interaccion entre los
conocimientos previos del lector y la informacion presentada. Desde esta perspectiva, la
comprension lectora no depende unicamente de la capacidad para reconocer palabras, sino
de la posibilidad de relacionar ideas, formular hipotesis y elaborar interpretaciones propias.

Al contrastar esta aportacion con los resultados obtenidos, fue posible reconocer que

una parte importante del grupo habia desarrollado principalmente habilidades relacionadas
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con la recuperacion de informacion explicita, mientras que los procesos de reorganizacion,
inferencia y valoracion critica aun requerian fortalecerse. Esta informacion permitid orientar
las decisiones pedagdgicas posteriores y seleccionar actividades que favorecieran
precisamente estos procesos.

De manera similar, Daniel Cassany (2006) explica que un lector competente no se
limita a localizar informacion dentro del texto, sino que interpreta, analiza y utiliza lo leido
para resolver situaciones nuevas. Esta concepcion permitié comprender que el verdadero reto
no consistia unicamente en incrementar el nimero de respuestas correctas obtenidas por los
alumnos, sino en promover estrategias que favorecieran una comprension cada vez mas
profunda y reflexiva.

Durante las observaciones realizadas antes de la intervencion se identificd que algunos
estudiantes copiaban literalmente fragmentos de las lecturas para responder las preguntas
abiertas, mientras que otros escribian respuestas muy breves o dejaban espacios en blanco
cuando no comprendian completamente el texto. Asimismo, varios alumnos solicitaban
constantemente que se les explicaran nuevamente las instrucciones antes de comenzar las
actividades. Estas conductas coincidieron plenamente con los resultados obtenidos mediante
la prueba ACL 3 y fortalecieron la validez del diagnostico realizado.

Otro aspecto relevante fue que algunos alumnos modificaban correctamente sus
respuestas cuando se les invitaba a releer el texto. Este comportamiento permitié reconocer
que las dificultades no estaban relacionadas con la falta de interés o disposicion para
aprender, sino con la ausencia de estrategias de comprension lectora que les permitieran
analizar con mayor profundidad la informacion presentada.

A partir de estos hallazgos se concluyd que el grupo requeria experiencias de
aprendizaje donde la lectura dejara de ser una actividad orientada Unicamente a localizar
respuestas y se convirtiera en un proceso de analisis, interpretacion y reflexion. Por esta
razon, las actividades integradas dentro del plan de accion fueron disefiadas para promover
progresivamente procesos de comprension de mayor complejidad, incorporando preguntas
abiertas, andlisis de vocabulario, elaboracion de inferencias, interpretacion de personajes y

reflexion sobre el contenido de los textos.
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En consecuencia, la primera aplicacion de la prueba ACL 3 no debe interpretarse
unicamente como una evaluacion diagndstica, sino como el punto de partida que permitid
fundamentar toda la intervencion educativa. La informaciéon obtenida mediante este
instrumento orientd la seleccion de estrategias didécticas, permitidé establecer metas de
aprendizaje realistas y proporciond los criterios necesarios para valorar posteriormente los
avances alcanzados mediante la segunda aplicacion del instrumento.

Reflexion del diagnostico por niveles de comprension

El analisis de los cuatro niveles evaluados por la prueba ACL 3 permitié6 comprender
que las principales dificultades del grupo no estaban relacionadas con la capacidad para leer
palabras o reconocer informacion explicita, sino con procesos cognitivos de mayor
complejidad como reorganizar informacion, realizar inferencias y emitir juicios criticos.

Esta informacion resulté determinante para el disefio del plan de accidén, ya que
permitid establecer objetivos especificos para cada uno de los niveles de comprension y
seleccionar estrategias didacticas acordes con las necesidades reales de los alumnos. De esta
manera, las actividades implementadas durante la intervencion fueron organizadas de manera
progresiva, buscando fortalecer inicialmente la comprension literal para posteriormente
favorecer procesos reorganizativos, inferenciales y criticos.

En consecuencia, el andlisis por niveles de comprension no solo permitid interpretar
los resultados obtenidos durante la evaluacion diagnostica, sino que constituyo el principal
referente para orientar la intervencion pedagdgica y establecer los criterios que
posteriormente permitirian valorar los avances alcanzados mediante la segunda aplicacion de
la prueba ACL 3.

Una vez implementadas las actividades contempladas en el plan de accion, se realizd
la segunda aplicacion de la prueba ACL 3, con el proposito de identificar los avances
alcanzados por los alumnos después de la intervencion educativa y valorar el impacto de las
estrategias disefiadas para favorecer la comprension lectora. Esta evaluacion permitio
comparar objetivamente el desempeio del grupo respecto al diagnostico inicial y analizar los
cambios obtenidos en los diferentes niveles de comprension evaluados por el instrumento.

La segunda aplicacion se llevo a cabo bajo condiciones similares a las de la evaluacion

diagnostica, procurando que todos los alumnos comprendieran las instrucciones y
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dispusieran del tiempo necesario para responder el instrumento de manera individual. En esta
ocasion participaron 30 alumnos, debido a que uno de los estudiantes no asistio el dia de la
evaluacion, por lo que sus resultados no pudieron incorporarse al analisis comparativo.

La prueba ACL 3 mantuvo la misma estructura utilizada durante el diagnostico inicial,
evaluando la comprension literal, reorganizativa, inferencial y critica, lo que permitio realizar
una comparacion valida entre ambas aplicaciones. La utilizacién del mismo instrumento
fortalecidé la confiabilidad de los resultados, ya que las diferencias observadas pueden
atribuirse al proceso de intervencion y no a cambios en el instrumento de evaluacion.

Los resultados obtenidos evidenciaron una mejora general en el desempeio del grupo.
El promedio de aciertos aument6 de manera significativa respecto a la primera aplicacion,
alcanzando 9.23 respuestas correctas de un total de 25 reactivos, mientras que el decatipo

promedio pasé de 2.52 a 3.37.
Tabla 7

Resultados generales de la segunda aplicacion de la prueba ACL 3

Indicador Resultado
Alumnos evaluados 30
Reactivos del instrumento 25
Promedio grupal de aciertos 9.23
Promedio grupal de decatipo 3.37

Nota. Elaboracion propia con base en los resultados obtenidos durante la segunda aplicacion de la

prueba ACL 3.

Los datos anteriores muestran que el grupo incrementd su promedio en 2.04 aciertos
respecto a la evaluacion diagndstica. Aunque este incremento pudiera parecer pequeiio si
unicamente se observa el numero de respuestas correctas, desde una perspectiva pedagdgica
representa un avance importante, ya que refleja el fortalecimiento gradual de habilidades
relacionadas con la comprension de textos escritos.

De igual manera, el incremento del decatipo promedio constituye un indicador
relevante. Como se explico anteriormente, el decatipo es una medida estandarizada obtenida
mediante los baremos de la prueba ACL 3, por lo que un aumento dentro de esta escala
representa un avance en el nivel de desempefio lector esperado para alumnos del mismo grado

escolar. En consecuencia, el cambio observado no solo implica responder correctamente un
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mayor nimero de preguntas, sino desarrollar progresivamente habilidades de comprension
que permiten interpretar, analizar y utilizar la informacién contenida en los textos.

Sin embargo, el promedio grupal tunicamente ofrece una vision general del
comportamiento del grupo. Para comprender con mayor precision los avances alcanzados fue
necesario analizar nuevamente la distribucion de los alumnos dentro de los diferentes niveles

de desempeio representados por los decatipos.

Tabla 8

Distribucion de alumnos por decatipo durante la segunda aplicacion

Decatipo Numero de alumnos Porcentaje
1 3 10.0 %
2 6 20.0 %
3 9 30.0 %
4 7 233 %
5 1 33%
6 3 10.0 %
7 0 0.0 %
8 1 33%
9 0 0.0 %
10 0 0.0 %
Total 30 100 %

Nota. Elaboracion propia con base en los resultados obtenidos durante la segunda aplicacion de la

prueba ACL 3.

La distribucién de los decatipos evidencia un cambio importante respecto a la
evaluacion diagnostica. Mientras que en la primera aplicacion la mayor parte de los
estudiantes se concentraba en los niveles 1 y 2, en esta segunda evaluacion la mayoria se
ubico en los decatipos 3 y 4, los cuales reunen a mas de la mitad del grupo. Este
desplazamiento permite afirmar que los alumnos avanzaron hacia niveles de comprension
lectora més cercanos a lo esperado para su grado escolar.

Otro aspecto que merece destacarse es la aparicion de estudiantes en el decatipo 6 y en
el decatipo 8, niveles que practicamente no se registraban durante la evaluacion inicial.

Aunque el nimero de alumnos en estos niveles todavia es reducido, su presencia demuestra
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que algunos estudiantes lograron desarrollar habilidades de comprension significativamente
superiores a las observadas al inicio de la intervencion.

Desde una perspectiva educativa, estos resultados reflejan que el aprendizaje no ocurrio
de manera uniforme, sino que cada alumno avanz6 conforme a sus posibilidades, ritmo de
aprendizaje y participacion durante las actividades. Este comportamiento es consistente con
lo sefialado por Vigotsky (1979), quien explica que el aprendizaje ocurre mediante procesos
graduales de construccion apoyados por la interaccion con otros y por la mediacion del
docente. En consecuencia, era esperable que algunos estudiantes mostraran avances mas
rapidos que otros, sin que ello disminuya la importancia del progreso alcanzado por el grupo
en su conjunto.

Durante el desarrollo de las actividades fue posible observar cambios importantes en
la manera en que los alumnos enfrentaban las lecturas. En las primeras sesiones era frecuente
que buscaran responder inmediatamente las preguntas sin analizar completamente el texto.
Conforme avanzd la intervencidén, comenzaron a releer los parrafos cuando encontraban
dudas, comparaban sus respuestas con la informacion presentada y mostraban una actitud
mas reflexiva antes de entregar sus trabajos.

Uno de los cambios mads significativos se presentd en el tratamiento del vocabulario.
Durante las primeras actividades palabras desconocidas representaban un obstaculo para
comprender el contenido de las lecturas. Sin embargo, hacia el final de la intervencion varios
alumnos comenzaron a deducir el significado de nuevos términos utilizando el contexto del
texto, reduciendo la necesidad de solicitar apoyo constante para comprender determinadas
expresiones.

Asimismo, las respuestas abiertas mostraron una evolucion importante. Al inicio
predominaban contestaciones muy breves, respuestas copiadas literalmente del texto o
espacios sin responder. Durante la segunda aplicacion fue posible observar que un mayor
numero de alumnos elabor6 respuestas completas, justifico sus ideas y utilizd informacién
del texto para fundamentar sus argumentos. Este cambio representa uno de los principales
indicadores del fortalecimiento de la comprension lectora, ya que evidencia que los

estudiantes comenzaron a construir significados propios a partir de la informacion leida.

93



Otro aspecto relevante fue el incremento en la autonomia para resolver las actividades.
En comparaciéon con las primeras sesiones, los alumnos mostraron mayor seguridad para
revisar nuevamente las lecturas antes de responder y aceptaron las observaciones realizadas
durante la revision individual como una oportunidad para mejorar sus respuestas. Este
comportamiento evidencia el desarrollo de estrategias metacognitivas relacionadas con la
autorregulacion del aprendizaje, aspecto fundamental para la formacion de lectores
competentes.

No obstante, los resultados también permitieron identificar que algunos estudiantes
continuaban presentando dificultades para responder preguntas correspondientes a los
niveles inferencial y critico. En diversas ocasiones todavia era necesario orientar a los
alumnos para que justificaran sus respuestas o profundizaran en el andlisis de las situaciones
planteadas dentro de las lecturas. Esta situacion demuestra que la comprension lectora
constituye un proceso complejo cuyo desarrollo requiere continuidad y experiencias
sistematicas de lectura a lo largo de toda la Educacion Primaria.

Desde la perspectiva de Isabel Solé (1992), el desarrollo de la comprension lectora
exige que los alumnos participen de manera constante en situaciones donde interpreten,
analicen y reflexionen sobre distintos tipos de textos. En este sentido, los resultados obtenidos
durante la segunda aplicacion permiten afirmar que las actividades implementadas
favorecieron avances importantes; sin embargo, también ponen de manifiesto la necesidad
de continuar fortaleciendo estas habilidades mediante estrategias permanentes que
consoliden los aprendizajes alcanzados.

Finalmente, la segunda aplicacion de la prueba ACL 3 permitié confirmar que la
intervencion educativa produjo cambios favorables en el desempefio lector del grupo. Los
resultados obtenidos muestran una mejora tanto en los indicadores cuantitativos como en las
evidencias observadas durante el trabajo cotidiano en el aula, lo que permite afirmar que las
estrategias implementadas respondieron de manera pertinente a las necesidades detectadas
durante el diagndstico inicial. Estos hallazgos constituyen el punto de partida para realizar el
analisis comparativo entre ambas aplicaciones, el cual permitird valorar con mayor
profundidad el impacto general del plan de accién sobre la comprension lectora de los

estudiantes.
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La evaluacion de una intervencion educativa no debe limitarse a describir los resultados
obtenidos al finalizar el proceso, sino que requiere comparar sistematicamente la situacion
inicial con el estado alcanzado después de implementar las estrategias didacticas. Desde esta
perspectiva, la comparacion entre la primera y la segunda aplicacion de la prueba ACL 3
permitid valorar objetivamente los cambios que experimentd el grupo en el desarrollo de la
comprension lectora y determinar el impacto de las actividades implementadas durante el
plan de accion.

De acuerdo con Perrenoud (2004), la evaluacion adquiere un caracter formativo cuando
proporciona informacién que permite comprender el progreso de los estudiantes y orientar
nuevas decisiones pedagogicas. En consecuencia, la segunda aplicacion de la prueba ACL 3
no tuvo como finalidad asignar una calificacion final, sino identificar los avances logrados
después de la intervencion y reconocer aquellos aspectos que aun requerian fortalecerse.

Los resultados obtenidos muestran que el grupo present6d una evolucion favorable en
los indicadores generales de comprension lectora. Mientras que en la primera aplicacion el
promedio grupal fue de 7.19 aciertos, en la segunda evaluacion el promedio aumenté a 9.23
aciertos, lo que representa un incremento de 2.04 reactivos correctamente respondidos por
alumno en promedio.

Asimismo, el decatipo promedio pas6 de 2.52 a 3.37, reflejando un desplazamiento
progresivo hacia niveles superiores de desempefio dentro de la escala estandarizada del

instrumento.
Tabla 9

Comparacion de resultados generales entre la primera y segunda aplicacion de la prueba ACL 3

Indicador Primera aplicacion Segunda aplicacion Diferencia
Alumnos evaluados 31 30 -1
Reactivos 25 25 —
Promedio de aciertos 7.19 9.23 +2.04
Promedio de decatipo 2.52 3.37 +0.85

Nota. Elaboracion propia con base en los resultados obtenidos durante ambas aplicaciones de la prueba ACL

3.

El incremento observado en ambos indicadores representa una mejora importante en el

desempetio general del grupo. Aunque el promedio alcanzado atin se encuentra por debajo
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de los niveles mas altos establecidos por los baremos del instrumento, los resultados
evidencian que los alumnos desarrollaron progresivamente habilidades de comprension
lectora durante el periodo de intervencion.

Sin embargo, el analisis adquiere mayor significado cuando se observa la distribucion

de los alumnos por decatipo.
Tabla 10

Comparacion de la distribucion de alumnos por decatipo

Decatipo Primera aplicacion Segunda aplicacion
1 7 3
2 13 6
3 4 9
4 4 7
5 2 1
6 0 3
7 1 0
8 0 1
9 0 0
10 0 0

Nota: elaboracion propia.

El andlisis de esta distribucion permite identificar uno de los cambios mas importantes
obtenidos durante la intervencion. En la evaluacion diagnostica, la mayor parte del grupo se
concentraba en los decatipos 1 y 2, donde se ubicaban 20 alumnos, equivalentes al 64.5 %
del total del grupo. Después de implementar el plan de accidon, inicamente 9 estudiantes
permanecieron en estos niveles, representando aproximadamente el 30 % de los alumnos
evaluados.

Esta disminucion refleja que un nimero importante de estudiantes logr6 avanzar hacia
niveles de desempefo superiores, especialmente hacia los decatipos 3 y 4, donde ahora se
concentra la mayoria del grupo. Ademas, durante la segunda aplicacion aparecieron alumnos
en el decatipo 6 y un estudiante alcanzo el decatipo 8, niveles que practicamente no se

registraban durante el diagndstico inicial.
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Estos cambios permiten afirmar que la intervencion favorecido un desplazamiento
progresivo del grupo hacia niveles de comprension lectora mas elevados. Aunque los
resultados muestran que ain existen alumnos con areas de oportunidad importantes, también
evidencian que las estrategias implementadas produjeron avances medibles y consistentes.

Desde una perspectiva pedagogica, estos resultados coinciden con las observaciones
realizadas durante el desarrollo de las actividades. Conforme avanzaba la intervencion, fue
posible identificar que los alumnos comenzaron a releer los textos con mayor frecuencia antes
de responder, consultaban nuevamente la lectura cuando surgian dudas y mostraban mayor
disposicion para justificar sus respuestas utilizando informacioén contenida en el texto.

Uno de los cambios maés significativos se observo en la actitud de los estudiantes frente
a las preguntas abiertas. Durante las primeras actividades era frecuente que respondieran
unicamente con una palabra o copiaran literalmente fragmentos de la lectura. Sin embargo,
conforme se desarrollaron actividades como El raton del granjero, El zorro y la cigiiefia y La
paloma, varios alumnos comenzaron a elaborar respuestas mas completas y a fundamentar
sus opiniones utilizando evidencias obtenidas del texto.

Otro aspecto relevante fue el fortalecimiento del vocabulario. Durante las primeras
sesiones palabras como luciérnagas, gramero o avaricia representaban obstaculos
importantes para comprender las lecturas. Conforme avanzo6 la intervencion, los estudiantes
comenzaron a utilizar estas palabras con mayor naturalidad y a deducir el significado de
nuevos términos a partir del contexto, reduciendo progresivamente la dependencia del apoyo
docente.

Los avances observados también se reflejaron en la autonomia con la que los alumnos
resolvian las actividades. Mientras que al inicio solicitaban constantemente la confirmacion
de sus respuestas, en las Ultimas sesiones mostraban mayor seguridad para revisar
nuevamente la lectura, identificar sus errores y corregirlos antes de entregar su trabajo. Este
cambio representa un indicador importante del desarrollo de estrategias de autorregulacion
durante la comprension lectora.

No obstante, la comparacion entre ambas aplicaciones también permiti6 identificar que
algunos estudiantes continuaban presentando dificultades en los niveles inferencial y critico.

Esto demuestra que la comprension lectora constituye una habilidad compleja cuyo
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desarrollo requiere procesos sistemdticos y permanentes de ensefianza, por lo que una
intervencion de corta duracion dificilmente puede resolver todas las necesidades detectadas.

Desde esta perspectiva, los resultados obtenidos no deben interpretarse tinicamente
como un incremento en el nimero de respuestas correctas, sino como evidencia del desarrollo
gradual de habilidades relacionadas con la interpretacion, el analisis y la reflexion sobre los
textos. El progreso observado confirma la pertinencia de las estrategias implementadas y
demuestra que una intervencion planificada, fundamentada y contextualizada puede generar
cambios significativos en el aprendizaje de los estudiantes.

Finalmente, la comparacion entre ambas aplicaciones permitié comprobar que el
diagnostico inicial orientdé adecuadamente el disefio del plan de accion. Las actividades
implementadas respondieron directamente a las necesidades detectadas y favorecieron
avances tanto cuantitativos como cualitativos en la comprension lectora del grupo. En
consecuencia, los resultados obtenidos respaldan el logro de los propositos planteados para
la intervencion y evidencian la importancia de continuar promoviendo estrategias
sistematicas de lectura que favorezcan el desarrollo de habilidades cada vez més complejas.

La integracion del enfoque curricular de Lenguajes, la mediacion pedagogica y la
reflexion sobre la practica permitieron que la intervencion tuviera sentido pedagogico. Las
actividades aplicadas no solo buscaron mejorar respuestas en ejercicios de lectura, sino
comprender como los alumnos se relacionaban con los textos y qué apoyos necesitaban para
avanzar.

En relacion con los criterios 15 al 18 de la rubrica institucional, este apartado evidencia
la pertinencia de la propuesta, la vinculacion curricular, las competencias desplegadas
durante la ejecucion y el anélisis detallado de las secuencias de actividades. La segunda parte
del desarrollo permitird profundizar en los recursos utilizados, el seguimiento de la propuesta,
la evaluacion de resultados y las 4reas de mejora identificadas.

La intencion de este andlisis no consiste Unicamente en afirmar si las actividades
funcionaron o no, sino en explicar por qué algunos recursos favorecieron el desempefio lector
de los alumnos, qué dificultades limitaron el alcance de la intervencién y qué decisiones

pedagogicas se tomaron a partir de la observacion del grupo. Desde esta perspectiva, la
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evaluacion de la propuesta se comprende como un proceso reflexivo que permite reconocer
avances, limitaciones y nuevas rutas de mejora para fortalecer la practica profesional.

Durante la aplicacion de las actividades se identificé que la comprension lectora no
mejora de forma inmediata, sino a través de practicas constantes, materiales adecuados,
mediacion pedagdgica y retroalimentacion oportuna. Por ello, el analisis de esta segunda
parte considera las condiciones reales del grupo, los niveles de desempefio observados, los
recursos empleados y la respuesta de los alumnos ante las estrategias implementadas.
Pertinencia en el uso de diferentes recursos

La pertinencia de los recursos utilizados durante la intervencion se valoré a partir de la
relacion entre los materiales seleccionados, el nivel lector del grupo y los propositos de cada
actividad. En el caso del grupo de 3° “B”, los recursos debian favorecer la practica de la
lectura, la localizacién de informacion explicita, el desarrollo de inferencias sencillas y la
participacion progresiva de los alumnos. Por esta razon, se utilizaron lecturas breves, hojas
impresas, preguntas de opciéon multiple, ejercicios en libreta, lectura proyectada y momentos
de lectura guiada.

Al inicio de la intervencion, se observd que no todos los recursos tenian el mismo
impacto en el grupo. La lectura proyectada, por ejemplo, permitié continuar una actividad
cuando no se contaba con el material impreso para todos los alumnos, pero también evidencio
una limitacion importante: los estudiantes no avanzaban al mismo ritmo lector. Algunos
alumnos necesitaban regresar al texto para localizar informacion, mientras que otros
terminaban antes y comenzaban a distraerse. Esta experiencia permitié reconocer que, para
un grupo con ritmos de lectura diferentes, el material individual resulta mas pertinente que
la proyeccion colectiva cuando se busca evaluar comprension.

Otro recurso que generd dificultad fue la lectura escrita en letra cursiva durante la
actividad “El tesoro oculto”. Aunque el texto podia ser adecuado en contenido, su
presentacion grafica representd una barrera para algunos alumnos, especialmente para
quienes aun presentaban dificultades en fluidez y reconocimiento de palabras. Esta situacion
permitié comprender que la pertinencia de un recurso no depende Unicamente del tema o del

proposito de la actividad, sino también de su accesibilidad para los estudiantes.
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En contraste, las hojas impresas utilizadas en actividades como “La semilla” y
“Estrellas voladoras” resultaron mas funcionales porque permitieron que cada alumno
regresara al texto cuando lo necesitara. Este recurso favorecid la autonomia, disminuyo la
dependencia hacia el apoyo directo y permitié observar con mayor claridad los procesos de
comprension de cada estudiante. Ademas, las preguntas de opcion multiple facilitaron que
los alumnos se concentraran en la lectura y en la seleccion de respuestas, sin que la escritura
extensa se convirtiera en una barrera adicional.

Las preguntas de opcion multiple fueron pertinentes para el momento de intervencion
porque el diagndstico habia mostrado que la mayoria de los alumnos se encontraba en un
nivel literal de comprension lectora. En este sentido, antes de exigir respuestas abiertas o
argumentaciones amplias, era necesario fortalecer la identificacion de informacion y el
analisis de opciones. No obstante, se reconocid que este recurso debia utilizarse como un
medio de transicién y no como el tnico procedimiento de evaluacion, ya que la comprension
inferencial también requiere que los alumnos expliquen, justifiquen y expresen sus ideas.

La lectura guiada utilizada en “El raton granjero” también fue un recurso pertinente
debido a las caracteristicas del grupo. Cuando los alumnos se encontraban dispersos o
mostraban dificultad para iniciar la actividad de manera autéonoma, la intervencidén
pedagodgica directa permitid organizar la atencion, modelar la lectura y orientar la
comprension. Esta estrategia fue especialmente util para los estudiantes que necesitaban
apoyo para seguir el texto y comprender vocabulario o situaciones presentes en la lectura.

El trabajo en libreta permiti6é conservar evidencias del proceso de los alumnos, pero
también mostro algunas limitaciones. En varios casos, los estudiantes tardaban demasiado en
copiar preguntas o en organizar sus respuestas, lo que disminuia el tiempo real destinado a la
comprension del texto. Por ello, se identificod que, para futuras aplicaciones, seria mas
conveniente entregar formatos impresos con preguntas organizadas, dejando la libreta para

reflexiones breves, registro de palabras nuevas o correccion de respuestas

Tabla 11.

Sintesis de resultados de aplicacion de las actividades.

Recurso Actividad en la que Pertinencia Limitacion .y
e . . . Decision docente
utilizado se empled observada identificada
Permiti6é continuar  No todos los . .
Lectura .. , Priorizar materiales
El tesoro oculto la actividad alumnos leian al .
proyectada . . impresos para
cuando no se mismo ritmo;
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Texto en letra
cursiva

El tesoro oculto

contaba con
copias
individuales.
Permitid
identificar una
barrera real de
acceso al texto.

algunos
necesitaban
regresar al texto.
Dificulté la
lectura para
alumnos con baja
fluidez.

actividades de
comprension.

Seleccionar textos
con letra clara y
adecuada al grado.

Favorecieron . Mantener este
. . Requieren
La semilla, Estrellas autonomiay N recurso como
o . organizacion o
Hojas impresas voladoras, El ratébn consulta covia de principal apoyo en
granjero individual del p . comprension
materiales.
texto. lectora.
Facilitaron la
articipacion
. particip y Algunos alumnos
La semilla, Estrellas permitieron , Complementarlas
Preguntas de . . podian responder oo .
TR voladoras, El zorro y identificar con justificacion
opcion multiple e . por descarte o .
la cigiiefia comprension oral o escrita.
: . . azar.
literal e inferencial
inicial.

Ayudo a focalizar

., Utilizarla como
la atencion y

Puede generar apoyo gradual y

Lectura guiada El raton granjero modelar dependencia si se rotirarla
estrategias de usa en exceso. .
., progresivamente.
comprension.
e, . Usar formatos
. Permitid registrar Copiar preguntas .
Trabajo en El tesoro oculto y e impresos y reservar
. . . respuestas y consumio tiempo .
libreta retroalimentaciones la libreta para

observaciones. de comprension.

reflexion.

Nota: elaboracion propia.

El andlisis de los recursos permitié6 comprender que la seleccion de materiales debe
realizarse a partir de las condiciones reales del grupo. En este caso, los recursos mas
pertinentes fueron aquellos que ofrecieron claridad, acceso individual al texto, preguntas
estructuradas y posibilidad de retroalimentacion. Por el contrario, los recursos que
aumentaron la carga de trabajo mecanico o dificultaron el acceso al texto limitaron el
desempeifio de los alumnos.

Procedimientos realizados para el seguimiento de la propuesta de mejora

El seguimiento de la propuesta se realizO mediante la observacion directa del
desempeiio de los alumnos, la revision de productos escritos, la retroalimentacion grupal y
el registro de avances identificados durante la aplicacion de las actividades. Aunque no se
contd inicialmente con una sistematizacion formal completa, se recuperaron evidencias a
partir de los trabajos de los estudiantes, las respuestas observadas durante la clase y las

dificultades que surgieron en cada sesion.
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El primer procedimiento de seguimiento fue la observacion pedagdgica. Durante cada
actividad, se identifico como los alumnos se acercaban al texto, qué tipo de preguntas les
generaban mayor dificultad, qué estudiantes requerian apoyo constante y qué estrategias
favorecian mayor participacion. Esta observacion permitié tomar decisiones inmediatas,
como intervenir con lectura guiada cuando el grupo se encontraba disperso o realizar
retroalimentacion colectiva cuando se detectaban errores frecuentes.

El segundo procedimiento consistié en la revision de los trabajos realizados por los
alumnos. A través de las respuestas registradas en hojas o libretas fue posible identificar si
los estudiantes localizaban informacion explicita, si seleccionaban respuestas coherentes con
el texto y si lograban inferir informacion sencilla. Este procedimiento fue importante porque
permiti6 analizar el desempefio real de los alumnos mas alla de la participacion oral.

El tercer procedimiento fue la retroalimentacion grupal. Después de algunas
actividades, se revisaron las respuestas con el grupo para identificar aciertos, corregir errores
y explicar por qué una opcidn era mas adecuada que otra. Esta estrategia permiti6 transformar
la evaluacion en un momento de aprendizaje, ya que los alumnos podian comparar sus
respuestas, escuchar explicaciones y reconocer estrategias para volver al texto.

El cuarto procedimiento fue la comparacion entre actividades. Se observo que los
alumnos respondian mejor a ciertos formatos, particularmente a las preguntas de opcion
multiple, y que mostraban mayor dificultad ante preguntas abiertas. Esta comparacion
permitio identificar que el grupo necesitaba avanzar gradualmente de la comprension literal
hacia la inferencial, sin exigir de manera inmediata respuestas amplias que aun no estaban
preparados para elaborar.

A partir de los procedimientos de seguimiento, se construyo una valoracion cualitativa
del avance del grupo. Se identificaron tres niveles generales de desempefio: alumnos con
avance favorable, alumnos con avance moderado y alumnos con avance limitado. Esta
clasificacion no tuvo la finalidad de etiquetar a los estudiantes, sino de reconocer la necesidad

de implementar apoyos diferenciados.
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Tabla 12

Niveles de desemperio.

. L. . Necesidad pedagdgica
Nivel de seguimiento Caracteristicas observadas . .
identificada
Alumnos que respondieron con
mayor seguridad, localizaron Proponer preguntas abiertas
Avance favorable ) ] o
informacion y comenzaron a breves y justificar respuestas.

realizar inferencias sencillas.

Alumnos que respondieron
) Mantener lectura guiada parcial y
preguntas literales y algunas
Avance moderado ) ) ejercicios de inferencia
inferenciales con apoyo o

progresiva.
mediante opciones multiples.
Alumnos con dificultades de Brindar acompafiamiento
Avance limitado lectura, baja fluidez o proceso de  individual, textos mas breves y
lectoescritura inconcluso. apoyo en decodificacion.

Nota: elaboracion propia.

El seguimiento también permitié identificar que el comportamiento del grupo influia
en los resultados de las actividades. Cuando los alumnos se encontraban dispersos, la
comprension disminuia y las respuestas tendian a ser apresuradas. Por ello, se comprendid
que el seguimiento de una propuesta de comprension lectora no debe limitarse a revisar
respuestas, sino también considerar la disposicion, la atencion y las condiciones del ambiente
de aula.

Como parte del seguimiento, se disefid una lista de cotejo para valorar elementos
basicos de comprension lectora durante las actividades. Este instrumento se construy¢ a partir
de las necesidades observadas en el grupo y permitid organizar de manera mas clara los
aspectos que debian atenderse durante la intervencion.

Evaluacion de las actividades realizadas

La evaluacion de la propuesta se realizo desde un enfoque formativo, considerando que
el proposito principal no era asignar una calificacion, sino identificar avances, dificultades y
areas de oportunidad en el desarrollo de la comprension lectora. La evaluacion se basé en la
observacion de desempefio, el andlisis de respuestas, la comparacion entre actividades y la

reflexion docente.
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A partir de la intervencion, se identificé una mejora parcial en el grupo. De acuerdo
con sus observaciones, aproximadamente el 60% de los alumnos mostrd algiin avance en la
realizacion de actividades lectoras, aunque el logro alcanzado represent6 cerca del 30% de
lo que se esperaba desarrollar a mediano plazo. Esta valoracion resulta coherente con el
tiempo de intervencion disponible, ya que la comprension lectora requiere continuidad y
préctica diaria.

Los alumnos con mayor dominio lector fueron quienes presentaron avances mas
notorios. Estos estudiantes lograron responder con mayor seguridad preguntas de opcién
multiple, localizar informacion y comenzar a interpretar datos implicitos. En algunos casos,
también participaron con mayor disposicion durante la retroalimentacion grupal.

Los alumnos con desempefio medio mostraron avances moderados. En general,
pudieron responder preguntas literales y algunas inferenciales cuando contaban con opciones
de respuesta o con apoyo pedagogico. Este grupo requiere continuar trabajando estrategias
como subrayar informacién, volver al texto y explicar oralmente sus respuestas.

Los alumnos con rezago lector o proceso de lectoescritura inconcluso mostraron
avances mas limitados. En estos casos, las dificultades no se relacionaban inicamente con la
comprension, sino también con la fluidez, la decodificacion y la seguridad para leer. Por ello,
se reconocid que estos estudiantes requieren estrategias diferenciadas antes de exigirles
desempetios inferenciales complejos.

Tabla 13

Avances y dificultades detectadas por grupos de desemperio.

- Dificultades e .
Grupo de desempeiio Avance observado . Accion sugerida
persistentes
Mej t . .
. cjoraron en preguntas P Incluir preguntas abiertas
Alumnos con mayor inferenciales sencillasy ~ Necesitan justificar

breves y explicacion

dominio lector
oral.

mostraron mayor
seguridad.

Respondieron mejor las

mejor sus respuestas.

Alumnos con
desempeiio medio

Alumnos con rezago
lector

preguntas de opcion
multiple y localizaron
informacion explicita.
Mostraron pequeiios
avances en seguimiento
de lectura y
participacion.

Nota: elaboracion propia.

Dificultad para inferir
sin apoyo.

Baja fluidez,
inseguridad y
lectoescritura
inconclusa.

Trabajar inferencias con
pistas y modelado
docente.

Atencion diferenciada,
textos breves y
acompaiamiento
individual.
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La evaluacion también permitié reconocer que las actividades de opcion multiple
fueron funcionales para iniciar el fortalecimiento de la comprension lectora. Los alumnos las
resolvieron con mayor rapidez y menor ansiedad, lo que favorecid la participacion. Sin
embargo, se identifico que este tipo de actividad debe complementarse con preguntas de
explicacion, ya que seleccionar una opcidn correcta no siempre garantiza comprension
profunda.

Las preguntas abiertas no tuvieron el mismo resultado. Varios alumnos se mostraron
inseguros al redactar respuestas y algunos dejaron espacios incompletos. Esto permitio
reconocer que el grupo ain necesitaba fortalecer la expresion escrita y la organizacion de
ideas. Por lo tanto, las preguntas abiertas deben introducirse de manera gradual, iniciando
con respuestas cortas y apoyadas en frases guia.

Desde la perspectiva docente, la evaluacion de la propuesta permitié reconocer que si
hubo avances, aunque no suficientes para considerar resuelta la problematica. Esta
conclusion es relevante porque evita presentar la intervencion como un proceso idealizado.
En realidad, la comprension lectora es una habilidad compleja que requiere continuidad,
acompafiamiento familiar y estrategias permanentes dentro del aula.

La propuesta fue pertinente porque respondio6 a una necesidad real del grupo y permitio
identificar estrategias funcionales. También fue limitada debido al tiempo disponible, la
diversidad de niveles lectores y la presencia de alumnos con rezago en lectoescritura. Estas
limitaciones no invalidan la intervencion, sino que permiten comprender con mayor claridad
las condiciones que deben atenderse en futuras acciones.

A partir de los resultados obtenidos, se considerd necesario replantear algunos aspectos
de la propuesta de mejora. El replanteamiento no implica que la intervencion haya sido
inadecuada, sino que responde al caracter reflexivo de la practica profesional. En un proceso
de investigacion-accion, las actividades aplicadas deben analizarse para identificar qué
conservar, qué modificar y qué fortalecer.

El primer replanteamiento se relaciona con la seleccion de materiales. Para futuras
actividades, se considera necesario utilizar textos con letra clara, extension breve y
vocabulario adecuado al grado escolar. La experiencia con la letra cursiva permitié reconocer

que un recurso puede convertirse en una barrera si no corresponde al nivel lector del grupo.
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El segundo replanteamiento consiste en evitar que la lectura proyectada sea el recurso
principal cuando se busca evaluar comprension individual. En su lugar, se propone entregar
copias impresas o materiales manipulables que permitan a cada alumno leer a su ritmo,
subrayar, regresar al texto y revisar informacion.

El tercer replanteamiento se relaciona con la necesidad de trabajar la lectura
diariamente. Se reconoci6 que una intervencion breve puede generar avances parciales, pero
no transformar por completo los niveles de comprension lectora. Por ello, se propone
implementar rutinas lectoras de 10 a 15 minutos diarios, acompaiiadas de preguntas orales y
escritas.

El cuarto replanteamiento consiste en trabajar la inferencia de manera gradual. Antes
de solicitar respuestas abiertas complejas, los alumnos requieren ejercicios donde
identifiquen pistas dentro del texto, relacionen informacién y expliquen oralmente como
llegaron a una respuesta. Esta estrategia permitiria transitar progresivamente de la
comprension literal a la inferencial.

El quinto replanteamiento se refiere a la atencion diferenciada. Los alumnos que atn
no concluyen su proceso de lectoescritura requieren actividades especificas de fluidez,
reconocimiento de palabras y lectura acompafiada. Si estos estudiantes reciben las mismas
actividades que el resto del grupo sin apoyo adicional, es probable que continlien mostrando
avances limitados.

Finalmente, se considera necesario fortalecer la participacion familiar. Se identifico
que algunos padres de familia mostraron resistencia ante los resultados diagndsticos, por lo
que resulta importante generar estrategias de comunicacion que permitan explicar la

importancia de la comprension lectora y la necesidad de acompaifiar la lectura desde casa.
Tabla 13

Anadlisis practico de las actividades.

. ., Modificacion , . , .
Aspecto replanteado Situacion observada Propdsito pedagogico
propuesta
Algunos textos Seleccionar textos .
. . Garantizar acceso real al
Materiales de lectura dificultaron la lectura breves, claros y acordes .
contenido.
por formato o letra. al grado.
No todos los alumnos Usar materiales Favorecer autonomia y
Lectura proyectada , . . . L
seguian el mismo ritmo.  impresos individuales. consulta del texto.
Generaron inseguridad Introducirlas .,
. Desarrollar expresion de
Preguntas abiertas y respuestas gradualmente con . . .
: ideas e inferencia.
incompletas. apoyos.
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Alumnos con .. ..
Disenar actividades

. lectoescritura . ) . Atender necesidades
Atencion a rezago . diferenciadas de fluidez .
inconclusa avanzaron P especificas.
y comprension basica.
poco.
Algunos padres . Fortalecer
. - . . Informar y orientar o
Trabajo con familias mostraron resistencia corresponsabilidad
sobre lectura en casa. .
ante resultados. educativa.

Nota: elaboracion propia.

El replanteamiento de la propuesta permite comprender que la practica profesional se
construye mediante la observacion, la toma de decisiones y la reflexion constante. Se
reconocio que no basta con aplicar actividades; es necesario analizar sus efectos, identificar
barreras y ajustar la intervencion para responder mejor a las necesidades del grupo.

El anélisis realizado en esta segunda parte del desarrollo, reflexion y evaluacion de la
propuesta permitio valorar la intervencién desde una perspectiva pedagogica integral. Los
recursos utilizados, los procedimientos de seguimiento, la evaluacion de resultados y el
replanteamiento de acciones muestran que la comprension lectora requiere un trabajo
sistematico, contextualizado y sensible a las caracteristicas de los estudiantes.

La propuesta favorecié avances parciales en el grupo, especialmente en la comprension
literal y en la resolucion de preguntas de opcion multiple. No obstante, también evidencid la
necesidad de continuar fortaleciendo la comprension inferencial, la fluidez lectora y la
autonomia de los alumnos. Estos hallazgos permitieron construir aprendizajes profesionales
significativos y reconocer la importancia de disefiar intervenciones flexibles, pertinentes y
fundamentadas.

La elaboracion de este informe permitié reconocer que la practica profesional implica
enfrentar problematicas reales, tomar decisiones y reflexionar sobre los resultados obtenidos.
La experiencia con el grupo de 3° “B” mostrd que la comprension lectora es un proceso
complejo que demanda constancia, sensibilidad y conocimiento pedagogico.

Al inicio de la intervencion, la problematica gener6 frustracion e incertidumbre, debido
a que resultaba preocupante observar que alumnos de tercer grado presentaran dificultades
para comprender textos e instrucciones. Sin embargo, a lo largo del proceso, esa
preocupacion se transformo en una oportunidad para analizar la préactica profesional y buscar
estrategias de mejora.

Se comprendid que no todos los alumnos avanzan al mismo ritmo y que las dificultades

lectoras no deben interpretarse como falta de capacidad, sino como sefiales de necesidades
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educativas que deben atenderse con estrategias adecuadas. Esta comprension fortalecio una
mirada mas empatica, reflexiva y profesional hacia el grupo.

Finalmente, el presente informe representa un proceso de aprendizaje profesional. La
propuesta no resolvid totalmente la problematica, pero permitio iniciar un camino de mejora,
reconocer la importancia de la lectura diaria y comprender que la labor educativa exige
observar, adaptar, acompafar y replantear constantemente la ensefianza. En este sentido, la
experiencia contribuyd al fortalecimiento de una practica mas consciente de su
responsabilidad en el desarrollo lector de los alumnos y en la construccion de ambientes de

aprendizaje mas significativos.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Este apartado recupera los principales hallazgos derivados de la intervencion
pedagogica realizada con el grupo de 3° “B” de la Escuela Primaria “Alvaro Obregon”. Su
proposito es valorar el alcance de la propuesta de mejora en funcion de los sujetos
participantes, el contexto escolar, el enfoque curricular, las 4reas de conocimiento
involucradas, las condiciones materiales y los aprendizajes profesionales construidos durante
la practica profesional. De acuerdo con la légica del informe de practicas profesionales, las
conclusiones no se limitan a sefalar si la propuesta funciono o no, sino que analizan ;qué se
logr6?, ;qué quedd pendiente? y ;qué decisiones pedagdgicas pueden fortalecer futuras
intervenciones?

La propuesta partio de una necesidad real observada en el aula: las dificultades de
comprension lectora presentes en un grupo de tercer grado de primaria. A partir del
diagnéstico, la observacion directa y la aplicacion de actividades de lectura, se identifico que
la mayoria de los alumnos se encontraba principalmente en un nivel literal de comprension.
Los estudiantes podian reconocer informacion explicita dentro de un texto, pero presentaban
dificultades para inferir, relacionar datos, interpretar informacion implicita y explicar con sus
propias palabras lo leido.

El desarrollo de la intervencidon permitié confirmar que la comprension lectora es una
habilidad transversal que impacta en todo el desempefio escolar. No se trata inicamente de
una necesidad vinculada al campo formativo de Lenguajes, sino de una condicidon necesaria
para que los estudiantes comprendan problemas, instrucciones, textos informativos,
situaciones matematicas y actividades de los distintos campos formativos. Por ello, atender
la comprension lectora en tercer grado resultd pertinente y necesario dentro de la practica
profesional.

El alcance de la propuesta fue diferenciado debido a las caracteristicas heterogéneas
del grupo. El grupo de 3° “B” estaba integrado por 31 alumnos, con edades entre ocho y
nueve afos, y presentaba distintos ritmos de aprendizaje. Algunos estudiantes mostraban
mayor dominio lector y lograron avanzar con mas facilidad en la resolucion de preguntas de
opcion multiple e inferencias sencillas. Otros alumnos, ubicados en un desempefio medio,

requirieron acompafiamiento pedagogico para regresar al texto, localizar informacion y elegir
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respuestas coherentes. Finalmente, los alumnos con rezago lector o proceso de lectoescritura
inconcluso mostraron avances limitados, principalmente porque sus dificultades no se
centraban Unicamente en comprender, sino también en leer con fluidez y seguridad.

En este sentido, la intervencion logro favorecer avances parciales en el grupo, pero no
resolvid por completo la problematica. Esta conclusion resulta pedagégicamente importante
porque evita presentar la practica como un proceso idealizado. La comprension lectora
requiere continuidad, acompanamiento y trabajo diario; por ello, los resultados obtenidos
deben entenderse como un primer avance dentro de un proceso mas amplio de fortalecimiento
lector.

A si mismo se experimento un proceso de formacion profesional al inicio, la
problemadtica gener6 frustracion y preocupacion, especialmente al observar que alumnos de
tercer grado no comprendian textos sencillos. Sin embargo, durante la intervencion se
comprendid que la mejora lectora requiere paciencia, practica constante y estrategias
diferenciadas.

Otro cambio importante fue la comprension de que no todas las actividades funcionan
de la misma manera para todos los grupos. La letra cursiva, la proyeccion de textos o las
preguntas abiertas pueden convertirse en barreras si no se consideran las caracteristicas reales
de los alumnos. Esta reflexion permiti6 fortalecer el criterio pedagogico de la practica
profesional.

La intervencion también permitié reconocer la importancia de escuchar lo que ocurre
en el aula. Las respuestas, dudas y errores de los alumnos ofrecieron informacion valiosa
para ajustar la practica. En este sentido, la evaluacion no se limito a calificar respuestas
correctas € incorrectas, sino a interpretar procesos de aprendizaje.

A partir de los hallazgos obtenidos durante la intervencidon, se plantean
recomendaciones dirigidas a la practica profesional, al trabajo con los alumnos, a la seleccion
de materiales y a la participacion familiar. Estas recomendaciones buscan dar continuidad al
proceso iniciado y fortalecer futuras intervenciones relacionadas con comprension lectora.

Se recomienda implementar una rutina diaria de lectura de 10 a 15 minutos,
acompafiada de preguntas orales que permitan verificar comprension literal e inferencial.

Esta practica debe mantenerse de manera constante para generar avances sostenidos. Es
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conveniente planificar actividades lectoras con una secuencia gradual: primero identificacién
de informacion explicita, después inferencias sencillas y posteriormente preguntas abiertas
que exijan explicacion o valoracion personal.

Asimismo, continuar utilizando la retroalimentacidon grupal como estrategia formativa,
ya que permite que los alumnos comparen respuestas, identifiquen errores y comprendan por
qué una opcién es mas adecuada que otra.

Ademas, es necesario registrar de manera sistematica los avances de los alumnos
mediante listas de cotejo, rubricas breves o diarios de observacion. Esto permitiria contar con
evidencias mas claras para valorar el progreso lector. En cuanto a los alumnos con mayor
dominio lector, se recomienda incorporar preguntas de justificacion, inferencias mas
complejas y actividades donde expliquen sus respuestas de forma oral o escrita.

Para los alumnos con desempeno medio, es recomendable mantener ejercicios de
opcion multiple, pero solicitando que subrayen la parte del texto que apoya su respuesta o
que expliquen brevemente por qué eligieron una opcion.

Finalmente, para los alumnos con rezago lector, es necesario trabajar con textos mas
breves, lectura acompanada, ejercicios de fluidez y actividades de comprension bésica antes
de exigir inferencias complejas. Es importante fortalecer la autonomia de los alumnos
evitando dar respuestas directas de manera inmediata. En su lugar, se recomienda guiar con
preguntas como: ;donde lo dice?, ;qué pista da el texto?, ;qué se puede deducir? y ;por qué
crees que esa respuesta es correcta?

Los textos deben secleccionarse considerando letra clara, extension adecuada,
vocabulario comprensible y relacion con los intereses de los alumnos. El formato del material
puede favorecer o limitar la comprension. Ademas, priorizar materiales impresos
individuales durante actividades de comprension, para que cada alumno pueda leer a su ritmo,
regresar al texto y verificar informacion. Las lecturas proyectadas pueden utilizarse como
apoyo visual o para lectura grupal, pero no como unico recurso cuando se busca valorar
comprension individual. Las preguntas de opcion multiple deben complementarse con
ejercicios de explicacion, ya que seleccionar una respuesta correcta no siempre garantiza

comprension profunda.
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Es pertinente promover actividades sencillas de lectura en casa, como leer diez minutos
diarios, comentar el contenido de un texto o realizar preguntas sobre lo leido. La familia debe
comprender que la comprension lectora no se fortalece Unicamente en la escuela. El
acompanamiento en casa puede favorecer seguridad, fluidez y gusto por la lectura. Se sugiere
generar acuerdos con los padres para que apoyen el cumplimiento de actividades lectoras

breves y constantes, principalmente con los alumnos que presentan rezago.
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ANEXOS

Anexo A.

Evaluacion de la comprension lectora. ACL-3

Nombre y apellidos:

Fecha:

Puntuacién total: Decatipo:

Observaciones:

Ejemplo para comentar colectivamente

Miguel ha sido invitado con sus padres a pasar todo el fin de semana en casa de unos amigos. Los
mayores han estado charlando toda la tarde y los pequefios no han dejado de jugar ni un momento. Al
anochecer Miguel tiene un hambre que le devora, en cuanto lo llaman se sienta a la mesa enseguida,
pero cuando ve lo que traen de primer plato, dice: —jMe duele la barriga!

¢ Por qué crees que dice «me duele la barriga» ?

A) Porque de repente no se encuentra bien
Porque lo que le traen no le gusta

) Porque de tanto jugar le ha dado dolor de barriga

D) Porque tiene muchas ganas de jugar

E) Porque lo que le traen le gusta mucho

¢A qué comida crees que se refiere el texto?

A) Al aimuerzo

B) A la merienda

C) Alacena

D) Al desayuno

E) Al aperitivo
Ana va a clases de ballet todo el afio menos los
meses de julio y agosto en que hace vacaciones.
Aungue se esfuerza, los pasos no le salen muy
bien y una nifia rubita que es una antipatica

siempre le musita al oido «jmira la gran
bailarinal». Ana le hace una mueca y se va a otra
parte.

1. ¢ Cuantos meses va Ana a clases de ballet?

)
) Hablar muy alto

) Hablar en publico

) Hablar mal

) Cantar al oido

4. ; Crees que Ana es muy buena bailando?

) Si, porque va a bailar durante todo el curso

) Si, porque le gusta mucho

) Si, porque es una gran bailarina

) No, porque no practica mucho

E) No, porque no le sale del todo bien

El domingo al amanecer fuimos toda la familia a
buscar setas. Papa y Maria llenaron una cesta

A
B
Cc
D

¢ Qué crees que pueden haber preparado de primer plato?
A) Fresas al vino

B) Bistec con patatas

C) Pastel de chocolate

D) Puré de verduras

EY Flan enn nata

cada uno. Claro que ella hizo trampa, porque de
la mitad para abajo su cesta estaba llena de
hierbas. Mama y yo ibamos contando historias y
no vimos ni una. El pequefio Juanito encontrd dos
setas buenas y muchas otras malas que tuvimos
que tirar, jcogio una rabieta...!

5. ¢ En qué orden encontraron mas setas buenas?
A) Maria - Juanito - papa

B) Papa - Maria - Juanito

C) Papa - Juanito - Maria

D) Maria - papa - Juanito

E) Juanito - papa - Maria

6. ¢ Por qué crees que Juanito cogi6 una rabieta?
A) Porque encontré dos setas buenas

B) Porque encontré muchas setas

C) Porque encontré pocas setas en la montaiia
D) Porque le hicieron tirar casi todas las setas

E) Porque le hicieron tirar todas las setas

7. ¢, Por que dice que Maria hizo trampa?

A) Porque se dedico a coger hierbas

B) Porque se dedico a coger setas

C) Porque queria presumir de tener muchas
hierbas

D) Porque puso setas malas en la cesta

E) Porque queria presumir de tener muchas setas
El renacuajo cambia poco a poco a medida que
se transforma en rana. Al conjunto de estos
cambios se le llama metamorfosis. Primero
empiezan a formarse las dos patas de atras, enla
base de la cola. Después aparecen las de delante
y al final la cola se encoge. Al mismo tiempo, las
branguias con las que respiraba bajo el agua van
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desapareciendo y se forman los pulmones. A
partir de entonces ya podra vivir fuera del agua.
Los animales que siguen este proceso se llaman
anfibios.

8. ¢ Qué quiere decir «metamorfosis de la rana»?
A) El conjunto de cambios que hace el renacuajo
B) El conjunto de cambios para transformarse en
renacuajo

C) Los cambios en las patas

D) Los cambios en la cola

E) Los cambios en las branquias

9. ¢ Qué orden siguen los cambios que hace?

A) Salir patas de delante - salir patas de atras -
encogerse la cola

B) Salir patas de atras - salir patas de delante -
encogerse la cola

C) Encogerse la cola - salir patas de delante - salir
patas de atras

D) Encogerse la cola - salir patas de atras - salir
patas de delante

E) Salir las branquias - encogerse la cola - salir
patas de delante

10. ¢ Por qué la rana una vez transformada puede
respirar en tierra, fuera del agua?

A) Porque ya tiene las cuatro patas

B) Porgue ya no tiene cola

C) Porque tiene pulmones y branquias

D) Porque entonces ya tiene branquias

E) Porgue entonces ya tiene pulmones

11. ¢ Qué titulo pondrias a este texto?

A) Las patas de las ranas

B) Los cambios de los animales

C) Los animales de agua dulce

D) La metamorfosis de los anfibios

E) La metamorfosis de los reptiles

Hoy le he dicho a mi padre que no me gusta hacer
calculo mental porque no sirve para nada y él me
ha contestado: «¢ Estas segura? Mira, si aciertas
este numero te lo regalo en cromos».

-Es mayor que cincuenta y ocho

-Es menor que sesenta y uno

-No es el sesenta

- ;Cual es?

Lo he acertado. Con estos cromos, /jcuantas
paginas del album podré llenar?

12. § Qué numero es?

A) 57

13. ¢ Qué dato me falta para poder saber cuantas
paginas del album puedo llenar?

A) Cuantos cromos van en cada sobre

B) Cuantos cromos caben en cada pagina

C) Cuantos cromos tiene la coleccion

D) Cuantos cromos tendre en total

E) Cuantos cromos me faltan en el album

14. ; Por qué crees que este padre propone ese
juego a su hijo?

A) Para que le gusten mas las matematicas

B) Para hacerle enfadar, porque no sabe contar
C) Porque es simpatico y le gusta hacer reir

D) Porque no quiere que acabe la coleccion

E) Para que no tenga que hacer calculo mental
Los péajaros comen muchas cosas diferentes. A

veces puede adivinarse lo que come un pajaro
viendo su pico.

Los péajaros que comen semillas tienen el pico duro
y grueso, se llaman granivoros.

Los pajaros insectivoros comen insectos y tienen el
pico delgado y puntiagudo.

Los picos de los pajaros que buscan comida dentro
del barro, la arena y la tierra mojada todavia son
mas largos y delgados. Como viven cerca del agua,
se llaman de ribera.

Los péjaros de rapifia comen carne y tienen el pico
curvo y fuerte para poder arrancarla.

15. El petirrojo se alimenta de moscas y mosquitos;
;qué tipo de pico tiene?

A) Largo y delgado

B) Duro y grueso

C) Delgado y puntiagudo

D) Largoy grueso

E) Grande y ganchudo

16. (Cuéal de estos titulos explica mejor el
contenido del texto?

A) Importancia de las aves

B) La alimentacidn de los péjaros

C) Los picos de las aves

D) Tipos de picos segun la alimentacion

E) La medida de los picos de las aves

17. ; Por qué crees que las aves de ribera tienen el
pico largo y delgado?

A) Para cazar mosquitos cuando vuelan
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B) Para defenderse de los otros animales

C) Para buscar insectos en las ramas de los arboles
D) Para buscar alimento en el barro sin mojarse

E) Para buscar alimentos muy variados

18. Segun el texto, ;cudl de estas clasificaciones
crees que es labuena?

A) Granivoros - insectivoros - de pico largo - de pico
corto

B) Granivoros - insectivoros - de ribera - de rapifia
C) De pico grueso - de pico delgado - de ribera - de
pico curvo

D) Granivoros - insectivoros - de rapifa - de pico
curvo

E) De pico duro - de pico delgado - de ribera - de
rapifia

Ramon y Nieves se han quedado solos en casa y
han preparado una merienda espléndida. Han
comido: tostadas con queso, yogur de fresa y para
terminar galletas de chocolate después de unas
mandarinas.

Cuando ha llegado su madre se lo han contadoy no
le ha hecho ninguna gracia.

Hoy no han cenado, no les apetecia nada.

19. ;En qué orden se han comido las cosas de la
merienda?

A) Tostadas - yogur - galletas - mandarinas

B) Tostadas - yogur - mandarinas - galletas

C) Tostadas - queso - yogur - fresas

D) Tostadas - mandarinas- yogur - galletas

E) Tostadas - galletas - mandarinas- yogur

20. ; Por qué no han cenado hoy Ramadn y Nieves?
A) Porque no tenian hambre

B) Porgue no tenian cena

C) Porque no tenian merienda

D) Porque su madre no estaba

E) Porque su madre les ha castigado

21. ;Crees que es bueno parala salud comer tanto?
A) Si, porque tenemos que crecer

B) Si, porque me gustan las galletas

C) No, porque no debemos merendar

D) No, porgue no me gusta el yogur

E) No, porque puede dolernos la barriga

22. ;Por qué crees que a la madre no le ha hecho
ninguna gracia?

A) Porgue habian comido mucho chocolate
B) Porque los ha encontrado solos

C) Porque habian comido demasiado

D) Porque no habian cenado

E) Porque habian merendado

Son de abril las aguas mil

sopla elviento achubascado

y entre nublado y nublado

hay trozos de cielo afil.

Aguay sol. Eliris brilla.
Enuna nube lejana,
zigzaguea,
una centella amarilla.
Antonio Machado

23. ;Qué quiere decir «viento achubascado»?

A) Viento muy fuerte

B) Viento huracanado

C) Viento acompafiado de lluvia

D) Viento que sopla entodas direcciones

E) Viento suave y fresco

24, ;Como es el tiempo que describe esta poesia?
A) Siempre nublado

B) De lluvia seguida y fuerte

C) Muy soleado y con viento

D) Muy frio y nublado

E) Entre nubes y claros

25. ;Qué titulo seria méas acertado para esta
poesia?

A) Lluvia de primavera

B) Aguacero interminable

C) Tormenta nocturna

D) Invierno helado

E) Informacion del tiempo.
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ANEXO B. Lista de cotejo para seguimiento de comprension lectora

Indicador Si En proceso No Observaciones
Lee el texto con v En ocasiones
atencion. se distrae.
Identifica v Reconoce los
personajes personajes
principales. principales.
Localiza v Necesita releer
informacién algunos
explicita. fragmentos.
Realiza v Auln requiere
inferencias apoyo para
sencillas. interpretar
informacion
implicita.
Explica v Responde con
oralmente sus ideas breves.
respuestas.
Participa durante | v Escuchay
la participa
retroalimentacion cuando se le
grupal. solicita.
Requiere apoyo v Necesita
constante. orientacion en
preguntas
abiertas.
Trabaja de v Finaliza con
manera apoyo parcial.
auténoma.

Anexo C. Rubrica de evaluacion de comprension lectora

Criterio

Nivel alcanzado y observacion

Comprension literal

Satisfactorio. Identifica la mayoria de la
informacion explicita.

Comprension inferencial

En proceso. Requiere apoyo para realizar
inferencias.

Participacién Satisfactorio. Participa cuando se le
solicita.
Autonomia En proceso. Necesita apoyo ocasional

para concluir las actividades.
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Anexo E
PLANEACION DIDACTICA

Escuela Escuela Primaria Oficial 'Alvaro Obregén'
Docente Liliana de Jesus Lépez Bautista
Grado y grupo | 3°'B' | Campo formativo | Lenguajes
Contenido Comprension lectora mediante diversos tipos de texto
Periodo Intervencion educativa 2025-2026
Proyecto Fortalecimiento de la Tiempo 6 sesiones de 50
comprension lectora minutos
Propdsito Favorecer la comprension lectora mediante la lectura de diversos

textos y la resolucién de actividades que promuevan la identificacion
de informacion, la elaboracién de inferencias, el analisis del contenido

y la argumentacion de respuestas.

Aprendizaje

Desarrolla estrategias para comprender textos narrativos y poéticos,

esperado identifica informacion explicita e implicita y expresa sus ideas de
forma oral y escrita.
Materiales | e Lecturas impresas
e Hojas de trabajo
e (Cuaderno
e Lapiz
e C(Colores
e Lista de cotejo
e Prueba ACL 3
Secuencia de actividades
Sesién Actividad Propdsito Evidencia
1 El tesoro oculto Comprension literal | Hoja resuelta
2 La semilla Reorganizacién de | Actividad escrita
informacién
3 Estrellas voladoras Vocabulario y Respuestas
contexto
4 El raton del granjero Comprension Preguntas abiertas
inferencial
5 El zorro y la ciglefa Autonomia lectora | Actividad corregida
6 La paloma Interpretacion de Produccién escrita
un poema
Metodologia

Se trabajé mediante lectura individual y grupal, preguntas de opcion multiple y
abiertas, revision individual en el escritorio de la docente, retroalimentacion inmediata
y relectura de los textos cuando fue necesario.

Evaluacién
Momento Instrumento
Diagndstica Observacion y primera aplicacion ACL 3
Formativa Lista de cotejo, participacion y

producciones
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Sumativa

Segunda aplicacién ACL 3 y comparacion
de resultados

Adecuaciones realizadas

Relectura grupal de algunos textos.

Explicacion de vocabulario desconocido.

Retroalimentacion individual.

Mayor tiempo para responder preguntas abiertas.

Orientacion para fundamentar las respuestas con base en el texto.
Ajustes entre trabajo individual y colaborativo.
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Anexo H

| Q‘;&

1. ¢Qué hizo el ratén con el

agujero para qQue cayera mas
grano?

Comprueba si has comprendido:
101- EL RATON DEL GRANERO

2.~} Que adjetivo le podiamos dar a
este ratdn?  Rodea Io correcto

v e 27

Lo O r & Ad O :\A’:'al:l:'l:so .s:::z:],::or
3.- ¢ De qué se alimentaba el ratén? 4.- . Dénde vivia el ratén? ﬁ
2ranc § ©n ova @3olero

én e({ P°Pso

5.- El granero estaba en :

Rodea lo correcto
-.una.nr.?ma_n
-Un piso

-Una casa
-Una casa de campo

6.- (Por qué no pudieron darse el
banquete? e / ‘

Por i A ,
ogn )e o ¥
?fg FQuJICr ©

7.- ¢Qué idea le causaba molestia?

Yue

305 <y

8.- (Crees que tenia buen corazén al
’queror 8mpartlr su comida?
J

NO renlorm
ro £S ma com,
@

’

¢

| 9.- Inventa otro titulo para la lectura.

kl QuJoe rFo

del 9ranmero

-

~ 10.-,Qué nos ensena este cuento?

%?ue
d"'/ol’ [G
on  of

Podem o
qo e

com Pat—

denn o

+er1emos
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Anexo I

.~ — ——

-

LB S - i

___— Comprueba si has comprendido:

"\
. |
“¥__—— tura que a la cigiieiia
ecC
/T/chec'; l..agua el pico”. tQué

? Rodea lo cormecto

ebido mucha agua
mado sopa
~qQue ustado.

" e tenia mueha gana de comer.
-Qu

habm b
h‘b‘a ‘o

103 — EL ZORRO Y LA CIGUENA

2.-En la lectura se habla de "“Platos

chatos”. Nosotros dirfamos “platos...
Rodea lo correcto

Sin nariz Planos

Grandes

5 invito el zorro a la

3.- A QY
c;gﬁeﬁa?

(O 7 9

4.- . De qué animales habla el cuento?
S ¢

Qe ilay

zfo Y |c

5.~ Cuando el z0
L qué hizo con su

Fingir Relr

| ——7orro peguntd a la cigiena sile Rablfa gustado la comida, ésta
comentario? Rodea lo correcto

Criticar

6.- Dibuja los

reciplentes donde sirvieron la comida el zorro y la cigiefia

quiere decir? Explicalo

7.- LHas oido alguna vez el dicho: “pagar con la misma moneda?7,Qué

NO &0,g0 ey d/cho

devuelven sy trampita”?

St vedec
g

8- LQué qulere decir:  El tramposo no puede protestar cuando le

qé’( 4/07"//4
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X - B ——
@\\ Comprueba si has comprendido:

haia 103 - EL ZORRO Y LA CIGUENA

1.- Dice la lectura que a la cigiiefia | 2.- En la lectura se habla de “Platos
se le hacia “agua el pico”. ;Qué chatos”. Nosotros dirlamos “platos...
significa? Rodea lo correcto Rodea lo correcto

'—Que habia bebido mucha agua Sin nariz Planos
' = Que habia tomado sopa - Pequefios
| = Que el caldo le habia gustado. randes .
- Que mucha gana de comer. el
4.- ;De qué animales habla el cuento?

3.- (A qué invité el zorro a la

clqueﬁa? a8 e, T OFrr O
L{ CO ™ Q ‘[- b 4 - I/ N ( ~..~ € /=
€ ) Cr "

5.- Cuando el zorro pegunté a la cigﬁer’ia si le habia gustado la comida, ésta
¢ qué hizo con su comentario? Rodea lo correcto

Criticar

Fingir Reir Llorar
R

.- Dibuja los recipientes donde sirvieron la comida el zorro y la cigiiefia

- ¢Has oido alguna vez el dicho: “pagar con la misma moneda?zQué

uiere decir? Explicalo =
0 Pagar ¢ on e

Y 4 ¢ | ©
> Mo S " Pr o

8.- L Qué quiere decir: “ El t
devuelven sy tram:Irta"-, é{?mpt;s-o :o puede protestar cuando le
[)(J chfy g 8 o )pOj\
0 9 o (J r
Car e 9)

COun of & [ €
¢ ¥roeg PP+ bl
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5.- ¢Qué ven los nifios por la 7.- 2C6mo se ha roto la patita la

ventana? paloma?

a) El colegio a) Se ha caido de un arbol

b) El parque b) Le han disparado

¢) El jardin ¢) La ha arrastrado el viento

6.- ¢Dénde ven a la paloma? 8.- ¢Qué hacen los nifios con la
paloma?

a) Sobre un arbol

a) La dejan tirada
b) Entre la hierba

A . b) La llevan al hospital
¢) Volando —

i c) La llevan.a.su casa
CONTESTA
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