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1. NTRODUCCION

El presente informe de practicas tiene como finalidad analizar los aprendizajes
alcanzados por los alumnos de segundo afio, considerando los procesos de ensefianza
y aprendizaje desarrollados durante el periodo de practicas profesionales realizadas en
la Escuela Secundaria Técnica No. 1. Dicho analisis se centra en la problematica
detectada relacionada con las dificultades en la comprensién de problemas matematicos
cuando estos no incluyen un ejemplo previo ni cuentan con apoyo visual o material

didactico tangible.

Durante las jornadas de practica se trabajo con los grupos de segundo grado “B” y “E”;
sin embargo, el presente informe se enfoca en el grupo “B”, ya que fue en este dénde se
identificaron dificultades recurrentes en diversos contenidos matematicos. Esta situaciéon
se evidencio a partir de la aplicacion de un examen diagndstico al inicio del periodo de
practicas, el cual permiti6 reconocer areas de oportunidad en la interpretacion y

resolucion de problemas.

A partir de los resultados obtenidos, se determiné la necesidad de buscar e implementar
una estrategia basada en el uso de material didactico visual y manipulativo con el
propdsito de favorecer la comprension de los enunciados matematicos y fortalecer las
habilidades de analisis y resolucién. En este informe se describe el proceso de aplicacion

de dicha estrategia, asi como el analisis reflexivo de los resultados obtenidos.

El uso de material didactico en la ensefianza de las matematicas en educacion
secundaria, en algunos contextos, puede llegar a ser limitado o incluso inexistente,
privilegiando metodologias tradicionales centradas en la explicacion e imitacion de
procedimientos. En este tipo de dinamicas, el pizarron suele constituir el principal recurso
didactico, lo que puede propiciar clases repetitivas y poco significativas para los

estudiantes.

Cuando el aprendizaje se reduce unicamente a la reproduccion de ejercicios modelo, se
limita la posibilidad de que el alumno interactue de manera activa con el conocimiento,

tanto de forma visual como tangible. Esta situacion puede influir directamente en la



comprension de problemas matematicos, especialmente cuando estos requieren

analisis, interpretacidn y construccion de estrategias propias.

En el marco de la Nueva Escuela Mexicana, se promueve un enfoque educativo centrado
en el desarrollo del pensamiento critico, la autonomia y la participacion del estudiante en
la construccion del conocimiento. Desde esta perspectiva, el uso de estrategias
didacticas diversificadas, incluyendo material visual y manipulativo, adquiere relevancia

como medio para favorecer aprendizajes mas significativos y reflexivos.

En este sentido, resulta importante considerar que el aprendizaje de las matematicas
debe ir mas alla de la simple memorizacion o repeticion de procedimientos. Cuando los
estudiantes no logran relacionar los contenidos con situaciones comprensibles o
significativas, es comun que surjan cuestionamientos como: “;Para qué me va a servir
esto?” o la percepcion de que lo aprendido no tendra aplicacion en su vida cotidiana. De
acuerdo con Ausubel (2002), “el aprendizaje significativo ocurre cuando el nuevo
conocimiento se relaciona de manera sustancial y no arbitraria con lo que el alumno ya
sabe”. Desde esta perspectiva, el uso de material didactico visual puede favorecer la
construccion de significados en el aprendizaje de las matematicas, permitiendo que los
estudiantes comprendan con mayor claridad los conceptos y logren establecer relaciones

entre los contenidos escolares y su contexto.

Asimismo, es pertinente reconocer que no todos los contenidos matematicos se aplican
de manera directa en la vida cotidiana; sin embargo, esto no implica que carezcan de
utilidad. En muchos casos, su aplicacion se manifiesta de forma implicita, a través del
desarrollo del pensamiento Iégico, la capacidad de analisis y la resolucion de situaciones
problematicas. Por ello, resulta fundamental contextualizar los contenidos y ofrecer
ejemplos que permitan a los estudiantes identificar posibles vinculos entre los problemas
matematicos y su entorno, favoreciendo asi una comprension mas significativa y

funcional del aprendizaje.

El papel del docente resulta fundamental en la manera en que los estudiantes se
aproximan al aprendizaje de las matematicas. A través de sus estrategias didacticas y
del ambiente que propicia en el aula, puede favorecer que los alumnos desarrollen

confianza, participen activamente y comprendan que el error forma parte natural del
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proceso de aprendizaje. Si bien las matematicas constituyen una de las asignaturas mas
relevantes en la educacién basica, su ensefianza suele abordarse de manera sistematica
y centrada en procedimientos. En este sentido, la incorporacion de material didactico
visual representa una estrategia que puede enriquecer el proceso cognitivo del

estudiante, promoviendo una comprensién mas significativa y reflexiva de los contenidos.

La problematica surgié a partir de la aplicacion de un examen diagnodstico durante la
primera jornada de practicas profesionales, el cual abordaba contenidos basicos
correspondientes al segundo grado de secundaria. Los resultados obtenidos no fueron
favorables en términos generales, lo que permitid identificar distintas areas de
oportunidad en el grupo. Durante el diagnostico y las actividades realizadas, se observo
que los estudiantes manifestaban mayor motivacion e interés cuando participaban en
actividades practicas, al mostrarles material didactico. A partir de ello, se considerd
pertinente disenar estrategias didacticas basadas en el uso de material para favorecer

la comprension de problemas matematicos dentro del aula de 2° “B

El aprendizaje de las matematicas no solo implica la memorizacién de procedimientos,
sino el desarrollo del pensamiento l6gico y abstracto. De acuerdo con Piaget (1972),
durante la etapa de las operaciones formales —propia de la adolescencia— los
estudiantes desarrollan la capacidad de razonamiento hipotético-deductivo, lo que les
permite analizar y plantear soluciones ante diversas situaciones problematicas. Sin
embargo, para que este proceso se consolide, es necesario que el aprendizaje sea
significativo. En este sentido, Ausubel (2002) sostiene que el conocimiento adquiere
verdadero sentido cuando el alumno logra relacionar la nueva informacion con sus
saberes previos de manera sustancial y no arbitraria. Por ello, la implementaciéon de
material didactico favorece una comprension mas profunda y reflexiva de los contenidos

matematicos.

Basandonos en ello, la incorporacion de recursos didacticos dentro del aula puede
representar una estrategia significativa para favorecer la comprension de los contenidos.
Dichos recursos pueden presentarse tanto de manera visual como manipulativa. El
material didactico visual ayuda a que los alumnos comprendan mejor los contenidos

mediante imagenes, esquemas o ejemplos que facilitan la interpretacion de la



informacion. Por otro lado, el material manipulativo permite que los estudiantes
interactuen directamente con los contenidos a través de objetos concretos, favoreciendo
un aprendizaje mas dinamico y participativo. De acuerdo con Jean Piaget (1970), el
aprendizaje se fortalece cuando el alumno construye el conocimiento mediante la

interaccion activa con su entorno.

De acuerdo con Jerome Bruner (1966), el aprendizaje se desarrolla a través de diferentes
formas de representacion del conocimiento. Entre ellas destaca la representacion
enactiva, en la cual el estudiante aprende mediante la accién y la manipulacién de objetos
concretos, facilitando la comprensién de los conceptos antes de su representacion

simbodlica.

En este sentido, el uso de material manipulativo dentro del aula resulta una estrategia
atractiva que puede favorecer la comprensién de los contenidos matematicos por parte
de los alumnos. A través de estos recursos, los estudiantes pueden interactuar de
manera mas directa con los conceptos, permitiendo poner en practica los conocimientos
adquiridos. De esta manera, se busca que los alumnos reconozcan que las matematicas
estan presentes en la vida cotidiana, ya sea de forma directa o indirecta. En este sentido,
Hans Freudenthal (1973) menciona que las matematicas surgen de la realidad y permiten

interpretar diversas situaciones del entorno.

1.1 Contenido del documento.
Este informe de practicas consta de varios apartados los cuales se presenta en primer

término la introduccion en el cual se sefala el contexto en el que se llevé a cabo la
investigacion, se identifico la problematica y el area de mejora, se realizaron los

propositos, el interpersonal y la motivacion y relevancia que se tuvo para este informe.

En el apartado del plan de accién se muestra la propuesta del disefio de intervencion, se
disefia un plan de accién basandome en la problematica identificada gracias a los
diagnosticos aplicados, para la reflexion de intervencion se utiliza la espiral
autorreflexiva, se describen las actividades realizadas a lo largo del plan, asi como

fundamentando con referentes tedricos y metodoldgicos.
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Se analizaron los resultados de la intervencion, y se reflexiond sobre los cambios,

mejoras y aprendizajes que impactaron en la practica docente.

En el apartado de conclusiones y recomendaciones, se valoré el alcance que obtuvo el
plan de accion, la influencia del contexto de los enfoques pedagdgicos de las areas de
conocimiento y de las condiciones materiales y se realizaron recomendaciones para

futuras intervenciones y asi mejorar la practica docente.

En el cuarto apartado el cual hace énfasis en las referencias se sefialan los autores,
bibliografia y material realmente consultado para fortalecer esta investigacion. Y por
ultimo en el apartado de anexos se muestran las evidencias del material utilizado, la

planeacién realizada y productos de los alumnos como evidencia de su aprendizaje.

1.2 Diagnéstico del contexto educativo.

1.2.1 Contexto Externo

La practica docente y el presente informe se realizaron en la Escuela Secundaria
Técnica No. 1, con clave de centro de trabajo 24DST0001R, ubicada en la ciudad de
San Luis Potosi y perteneciente a la zona escolar del estado. Esta institucién forma
parte de la modalidad de Escuelas Secundarias Técnicas y ofrece servicio educativo

en dos turnos: matutino, de 7:00 a.m. a 1:10 p.m., y vespertino 2:00 p.m. a 7:00 p.m.

El plantel se localiza en Avenida Mariano Jiménez numero 899, colonia Estadio, cédigo
postal 78280, en la ciudad de San Luis Potosi. Esta avenida es una de las vialidades
con mayor transito vehicular y peatonal de la zona, debido a la cercania con diferentes
instituciones educativas y dependencias gubernamentales. Ademas, funciona como
un punto de referencia importante, ya que en sus alrededores se encuentran
instituciones como el Centro de Desarrollo de Talentos y Alto Rendimiento (CEDETAR)
y el Instituto Potosino de Cultura Fisica y Deporte (INPODE), asi como diversos

espacios destinados principalmente a actividades deportivas.

Se identificé que el principal medio de transporte utilizado por los estudiantes es el
transporte publico, especialmente las rutas 5, 10, 19, 27, 28 y 30. Unicamente la ruta

19 tiene una parada cercana a la escuela, mientras que las demas dejan y recogen
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pasajeros sobre la Avenida Himno Nacional. Asimismo, se observdé que varios
alumnos llegan en automdvil particular, mientras que pocos se trasladan caminando o

en bicicleta.

De acuerdo con informacion del Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de
Desarrollo Social (CONEVAL), la colonia Estadio presenta un rezago social muy bajo.
En los alrededores de la escuela se encuentran diversos establecimientos
comerciales, como papelerias, tiendas de abarrotes y minisuper, ademas de otras
instituciones educativas, entre ellas la Escuela Primaria “Tipo 21 de Agosto”, una
estacion de bomberos y el Centro de Alto Rendimiento Plan de San Luis. Esto favorece
que la institucion se ubique en un entorno con acceso a diferentes servicios

educativos, comerciales y deportivos.

De manera general, se puede mencionar que la escuela se encuentra ubicada en un
entorno tranquilo, donde no existen lugares de distraccion ni situaciones que
favorezcan la presencia de malas compafiias que puedan influir negativamente en la
conducta de los estudiantes o propiciar conductas de riesgo y vicios a los que pudieran

estar expuestos
Ubicacién geografica de la escuela secundaria técnica #1 (Véase Anexo A)

o (Ver Anexo A)

1.2.2 Contexto interno

La Escuela Secundaria Técnica No. 1 es una institucién educativa con mas de 50 afos
de antigliedad, lo cual refleja una trayectoria sélida en la formacion de estudiantes en
el nivel de educacién secundaria dentro de la modalidad técnica. A lo largo de su
historia, la institucidn se ha consolidado como un espacio educativo que brinda
atencién a adolescentes de distintos sectores de la ciudad, ofreciendo una formacion
académica que busca desarrollar conocimientos, habilidades y valores en los

estudiantes.

El plantel se encuentra ubicado en un terreno debidamente delimitado por bardas de

concreto y malla metalica, o que permite mantener un control del acceso y contribuye
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a la seguridad de la comunidad escolar. La institucion cuenta con servicios basicos,
tales como agua potable, drenaje y energia eléctrica, asi como con servicio de internet
y linea telefénica, los cuales son utilizados tanto para las actividades administrativas

como para apoyar los procesos educativos.

La escuela atiende aproximadamente a 300 estudiantes contando los del turno
matutino y vespertino, quienes se encuentran distribuidos en 15 grupos,
correspondientes a los tres grados de secundaria. De esta manera, se conforman
cinco grupos de primer grado, cinco de segundo grado y cinco de tercer grado. Cada
grupo esta integrado por un promedio de 20 a 25 alumnos, lo cual permite el desarrollo

de las actividades académicas dentro de un ambiente organizado.

En cuanto al personal que labora en la institucion, la escuela tiene un director, quien
es responsable de la organizacion y funcionamiento general del plantel. Asimismo,
existe un equipo docente integrado por aproximadamente 15 profesores, quienes
imparten las diferentes asignaturas del plan de estudios de educacion secundaria,
como matematicas, espanol, ciencias, historia, geografia, formacion civica y ética,

inglés y educacion fisica, entre otras.

Ademas del personal docente, la institucion dispone de personal de apoyo y
administrativo, entre los cuales se encuentran una secretaria escolar, encargada de
las labores administrativas; prefectos, cuya funcién es apoyar en la supervisién del
alumnado y mantener el orden durante las jornadas escolares; personal de trabajo
social, que brinda atencion a situaciones relacionadas con la convivencia y el bienestar
de los estudiantes; asi como personal del area médica, que atiende situaciones de

salud que pudieran presentarse durante la jornada escolar.

También se dispone de personal de mantenimiento y servicios, quienes se encargan
de la limpieza de las instalaciones y del cuidado general del plantel, contribuyendo a

que los espacios escolares se mantengan en condiciones adecuadas para su uso.

Respecto a la infraestructura escolar, la institucion cuenta con 15 aulas destinadas a
los grupos regulares, las cuales poseen el espacio necesario para el desarrollo de las
actividades escolares. Cada aula dispone de dos cubiculos o espacios de
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almacenamiento, utilizados por los docentes para resguardar materiales didacticos y

recursos de ensefianza.

Asimismo, la escuela tiene consigo distintos espacios complementarios que apoyan el
proceso educativo, entre ellos una biblioteca escolar, que funciona como un espacio
de consulta para estudiantes y docentes; un laboratorio de ciencias, destinado a la
realizacion de practicas relacionadas con asignaturas cientificas; y un aula de medios,
equipada con computadoras que permiten el uso de herramientas digitales en el

aprendizaje.

Dentro de las instalaciones también se encuentra la cooperativa escolar, donde los
estudiantes pueden adquirir alimentos durante el horario de receso. En relacidn con
los servicios sanitarios, la escuela dispone de 11 sanitarios, de las cuales dos estan
destinadas al uso del alumnado 5 para hombres y 5 para mujeres y uno al personal

docente.

Para el desarrollo de actividades institucionales y recreativas, la institucion cuenta con
un patio donde se realizan ceremonias escolares, actos oficiales y reuniones
generales. Asimismo, dispone de una cancha destinada a la practica de actividades
deportivas, utilizada principalmente durante las clases de educacién fisica y en
momentos de recreacion. También existe un estacionamiento exclusivo para el

personal docente y administrativo.

El acceso a la institucién se realiza mediante dos portones principales. Uno de ellos
esta destinado al ingreso y salida del alumnado, mientras que el otro funciona como
acceso para el personal docente y administrativo. Durante el horario de entrada y
salida, se establece vigilancia por parte del personal escolar mediante comisiones de
guardia, quienes se ubican en el portico principal para supervisar el ingreso y egreso
de los estudiantes y garantizar que se cumplan las normas establecidas en el
reglamento escolar.

Contexto Aulico.

El aula de 2° “B” cuenta con 12 mesas y 25 sillas para los estudiantes, ademas de la
mesa del docente titular con su respectiva silla. Dentro del espacio se encuentran dos
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pizarrones, uno digital y uno blanco, asi como un proyector que se conecta a uno de

los tres cubiculos ubicados en el aula.

Una de las caracteristicas principales de este espacio es que es lo suficientemente
amplio, lo que permite una adecuada movilidad y organizacién de las actividades.
Asimismo, cuenta con tres cubiculos en su interior, los cuales se utilizan para distintas
funciones. Uno de ellos es conocido como aula telematica, mientras que los otros dos
cuentan con estantes donde se almacenan libros, materiales didacticos y trabajos de
ciclos escolares anteriores. Estos espacios también son utilizados por los docentes en
formacion para revisar actividades, organizar sus clases o preparar recursos

didacticos.

En uno de los cubiculos se resguardan materiales que pueden ser prestados a los
alumnos, como ESTUCHES DE GEOMETRIA tijeras, reglas, entre otros, lo que
favorece el desarrollo de actividades que requieren el uso de herramientas
especificas. El grupo de segundo grado, grupo “B”, esta conformado por 19 alumnos,
de los cuales 10 son mujeres y 9 hombres, con edades aproximadas entre los 13 y 14

anos. De ellos, unicamente dos alumnos utilizan lentes.

En términos generales, se trata de un grupo que cumple con las actividades solicitadas
y se caracteriza por ser participativo y destacado en distintos ambitos escolares.
Asimismo, algunos alumnos participan en actividades institucionales, como el coro y
la asociacién de alumnos, lo que refleja un nivel de compromiso y participacion dentro

de la escuela.

1.3 Identificacion de la problematica.

La problematica abordada en el presente informe surge a partir de la aplicaciéon de un
examen diagndstico durante la primera jornada de practicas profesionales en el grupo
de segundo grado de secundaria “B”. Dicho instrumento tuvo como finalidad identificar
el nivel de comprension de los estudiantes respecto a diversos contenidos

matematicos correspondientes a su grado escolar.

En particular, se observé que varios alumnos mostraban confusiéon al identificar los

15



datos relevantes del problema, asi como al establecer la estrategia adecuada para su
resolucién. Uno de los principales retos en la ensefianza de las matematicas es lograr
que los estudiantes comprendan el problema planteado antes de intentar resolverlo,
identificando los datos y las relaciones necesarias para llegar a una solucién (Pdlya,
1945). Esta situacion permitid reconocer la necesidad de implementar estrategias

didacticas que favorecieran una mejor interpretacion de los enunciados matematicos.

De esta manera, el uso de material didactico dentro del aula puede favorecer un
aprendizaje mas significativo en los estudiantes, ya que permite relacionar los nuevos
conocimientos con experiencias previas. El aprendizaje significativo se produce
cuando la nueva informacion se integra con los conocimientos que el alumno ya posee
(Ausubel, 1983).

Por otro lado, se puede mencionar que el grupo estudiado presenta cierto desinterés
hacia la asignatura de matematicas cuando esta se imparte de manera tradicional.
Algo que mencionaron de manera directa, diciendo que la materia en ocasiones podia
llegar a ser un poco aburrida y muy tediosa. Por ello, resulta importante implementar
nuevas estrategias didacticas que permitan captar la atencion de los estudiantes y

fomentar el trabajo colaborativo dentro del aula.

A partir de lo identificado, se eligié el uso de material didactico como parte de la
intervencion docente, con la finalidad de generar una interaccion mas dinamica y
participativa entre los alumnos. De esta manera, se buscé favorecer una mejor
comprension de los contenidos y obtener una respuesta mas positiva en el aprendizaje
de los alumnos, asi como al momento de evaluar los temas.

Descripcién y focalizacion del problema.

A partir de la aplicacion de un examen diagndstico durante la primera jornada de
practicas profesionales en el grupo de segundo “B”, se identific6 como principal
problematica, la dificultad de los alumnos para comprender problemas matematicos
contextualizados (figura 3 pag. 49). Se llego a este hallazgo ya que en el grupo donde
se aplico el examen en los problemas directos, no tuvieron mayor dificultad al realizar los

ejercicios matematicos, pero cuando se les presentan, problemas contextualizados
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(Figura 5 pag.51) es ese momento en donde no saben cémo desarrollar los problemas.
Dicho instrumento tuvo como finalidad reconocer el nivel de dominio de los estudiantes
en diversos contenidos matematicos correspondientes a su grado escolar. Los resultados
evidenciaron que, aunque los alumnos mostraban un desempefio favorable en la
resolucidén de operaciones basicas, presentaban dificultades significativas al enfrentarse
a problemas con enunciados. En particular, se observé confusion al momento de
identificar los datos relevantes, comprender lo que se solicitaba y seleccionar la

estrategia adecuada para su resolucion.

Esta situacion se hizo mas evidente en actividades que requerian interpretar un problema
escrito, ya que, al no contar con ejemplos previos 0 apoyos visuales, algunos alumnos
mostraban mayor inseguridad y cometian errores en el procedimiento. En este sentido,
como sefala George Pdlya (1945), uno de los principales retos en la ensefianza de las
matematicas es que los estudiantes logren comprender el problema antes de intentar

resolverlo, identificando los datos y las relaciones necesarias para llegar a una solucion.

Asimismo, mediante el analisis cualitativo de los registros en el diario de campo del
docente en formacion, se observoé de manera sistematica que cuando las actividades se
presentaban unicamente con texto y niumeros, un porcentaje significativo de estudiantes
requeria apoyo adicional para comprenderlas. En dichos registros se constaté que los
alumnos postergaban el inicio de sus tareas individuales o manifestaban confusion
conceptual hasta que se les proporcionaba un modelado en el pizarrén, lo que demuestra
una dependencia directa hacia ejemplos o explicaciones previas para poder decodificar

las consignas matematicas.

Esto indica que, aunque los contenidos ya habian sido abordados anteriormente, no
todos los alumnos lograban aplicarlos de manera adecuada en situaciones
problematicas. Entre las posibles causas de esta situacion, se considera que los alumnos
estan acostumbrados a una ensefianza centrada en la repeticion de procedimientos, lo
cual dificulta el desarrollo de habilidades de analisis e interpretacion. Ademas, algunos
estudiantes manifestaron desinterés hacia la asignatura, expresando dudas sobre su

utilidad o considerandola poco atractiva cuando se trabaja de manera tradicional.
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De acuerdo con David Ausubel (1983), el aprendizaje significativo se produce cuando la
nueva informacion se relaciona con los conocimientos previos del alumno. Por ello, se
reconoce la necesidad de implementar material didactico que favorezcan la comprensién
y permitan a los estudiantes establecer conexiones entre los contenidos matematicos y

sSu contexto.

A partir de lo anterior, se determiné como area de mejora la comprension de problemas
matematicos contextualizados, por lo que se decidio centrar la intervencion en el uso de
material didactico visual y manipulativo. Este tipo de recursos permite representar de
manera mas concreta las situaciones planteadas, facilitando la interpretacion de los
enunciados y promoviendo una participacion mas activa. Asimismo, se busca generar un
aprendizaje mas dinamico y significativo, que contribuya a mejorar el desempefio de los

alumnos y su actitud hacia las matematicas.

1.4 Propésito y relevancia del informe.

El propdsito general del presente informe es sistematizar y reflexionar sobre las
experiencias vividas durante la practica docente en un contexto educativo real, con la
finalidad de analizar las problematicas detectadas, disenar e implementar estrategias
de intervencion y valorar sus resultados. Asimismo, se busca identificar areas de
mejora y proponer transformaciones en la practica docente mediante un ejercicio
profesional fundamentado, ético y orientado al impacto positivo en los contextos

educativos.

Asimismo, se busca vincular los conocimientos tedricos y metodoldgicos con la
practica en el aula, destacando la capacidad para intervenir y mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje mediante la investigacion-accion.

La relevancia de este trabajo radica en la necesidad de fortalecer las competencias
matematicas de los alumnos, especialmente en la comprension e interpretacion de
problemas contextualizados, ya que estas habilidades son fundamentales para su
desarrollo académico y para la aplicacién de las matematicas en la vida cotidiana.
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De igual manera, este informe contribuye al fortalecimiento de la practica docente, al
permitir un analisis critico de las estrategias implementadas y sus resultados. Ademas,
puede servir como referente para otros docentes en contextos similares que enfrenten
problematicas relacionadas con la ensefianza de las matematicas, promoviendo el uso
de material didactico que favorezcan un aprendizaje mas dinamico, significativo y

participativo.
Propésito del informe

Se busca describir las acciones realizadas en el aula, el contexto en el que se llevaron a
cabo y el tema abordado, centrado en la comprension de problemas matematicos
contextualizados. Asimismo, se pretende valorar los resultados obtenidos a partir de la
aplicacién de material didactico , identificando tanto los avances como las areas de

oportunidad en el proceso de ensefianza.

De igual manera, este trabajo tiene la intencion de fortalecer la practica docente mediante
el analisis critico de la intervencion, con el fin de generar propuestas de mejora que
contribuyan al aprendizaje de los alumnos y al desarrollo de estrategias mas pertinentes

dentro del aula.

1.4.1 Justificacion

La problematica relacionada con la baja comprension de problemas matematicos
contextualizados afecta directamente a los alumnos de educacién secundaria, ya que
limita su capacidad para interpretar, analizar y resolver situaciones que requieren la
aplicacion de conocimientos matematicos. De acuerdo con Pdlya (1965), la comprensién
del problema constituye el primer paso indispensable para su resolucién, pues permite
identificar los datos relevantes y establecer las relaciones necesarias para encontrar una
solucion. Asimismo, esta situacion impacta en la labor docente, ya que dificulta el logro
de los aprendizajes esperados y evidencia la necesidad de implementar estrategias
didacticas que favorezcan una comprension mas significativa de los contenidos
matematicos (Ausubel, 1983).

Si esta problematica no se atiende, puede generar consecuencias como el rezago

académico, la desmotivacién hacia la asignatura y la dependencia de procedimientos
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mecanicos sin comprension real. Esto provoca que los estudiantes no desarrollen
habilidades fundamentales como el razonamiento Iégico, la toma de decisiones y la
aplicaciéon de las matematicas en contextos reales. Como menciona Freudenthal (1973),
las matematicas surgen de la realidad y constituyen una herramienta para interpretar
diversas situaciones del entorno. Desde esta perspectiva, la comprensién de problemas
contextualizados resulta indispensable para que los alumnos puedan establecer vinculos
entre los contenidos matematicos y su vida cotidiana. Por ello, resulta importante estudiar
esta situacion, ya que permite identificar las causas que influyen en la dificultad de
comprension y disefar estrategias que favorezcan un aprendizaje mas significativo.
Ademas, atender esta problematica contribuye a mejorar la practica docente y a generar
experiencias de aprendizaje mas dinamicas, pertinentes y cercanas a la realidad de los
estudiantes, fortaleciendo asi su desarrollo académico y personal.

El presente informe pretende analizar la problematica relacionada con el bajo nivel de
comprensién en la resolucién de problemas matematicos en estudiantes de segundo
grado de secundaria, asi como disefar e implementar estrategias didacticas basadas en
el uso de material didactico que favorezcan un aprendizaje significativo. A partir de ello,
se busca sistematizar y reflexionar criticamente sobre las experiencias vividas durante la
practica docente en un contexto educativo real, valorando los resultados obtenidos e
identificando areas de mejora que contribuyan a la transformacién y fortalecimiento de la
practica docente desde una perspectiva ética, critica y reflexiva.

La relevancia de este tema radica en que la comprension matematica es fundamental
para el desarrollo académico de los estudiantes, y su deficiencia limita su desempeno
escolar. Esta problematica afecta directamente el aprendizaje, ya que los alumnos
presentan dificultades para interpretar y aplicar los conocimientos en situaciones
cotidianas. Ademas, puede generar obstaculos en el aprendizaje de contenidos
posteriores, debido a que no se cuenta con bases sdlidas en los conocimientos previos.
Asimismo, este trabajo resulta importante para la formacion docente, ya que me permite
reflexionar de manera critica sobre mi practica educativa, identificar areas de oportunidad
y desarrollar estrategias de ensefianza mas pertinentes y efectivas. A través de este
proceso, he logrado fortalecer habilidades como la planeacion didactica, la toma de

decisiones en el aula y la capacidad de adaptacién ante las necesidades del grupo.
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De igual manera, este informe contribuye a la mejora de mi practica profesional, ya que
favorece una ensefianza mas consciente, reflexiva y centrada en el aprendizaje de los
alumnos, permitiéndome disefar experiencias educativas mas significativas y acordes a

su contexto.

1.4.2 Objetivos de elaboracion del documento.

Analizar y reflexionar sobre el uso de material didactico como estrategia para favorecer
el aprendizaje de las matematicas en alumnos de secundaria, mediante la identificacion
de dificultades, la aplicacion de recursos didacticos y la valoracion de sus resultados, con
la finalidad de fortalecer la practica docente y mejorar los procesos de ensefianza y

aprendizaje
ESPECIFICOS:

1. Identificar las dificultades en el aprendizaje de las matematicas en alumnos de
secundaria, para reconocer las necesidades educativas y orientar la intervencion

didactica.

2. Aplicar material didactico, para favorecer la comprension de contenidos

matematicos y la resolucion de problemas

3. Valorar los resultados del uso de material didactico en el aprendizaje de las

matematicas, para determinar su impacto en los procesos de ensefianza y aprendizaje.
Interés personal.

El estudio de las matematicas en el nivel secundaria representa un reto importante, ya
que muchos alumnos presentan dificultades no solo en la resolucion de operaciones,
sino principalmente en la comprension de problemas matematicos contextualizados.
Esta situacion limita su capacidad para aplicar los conocimientos en situaciones reales,

reduciendo el aprendizaje a la memorizacion de procedimientos sin significado.

Ante este panorama, se considera pertinente el desarrollo de estrategias didacticas que
favorezcan una comprension mas profunda de los contenidos matematicos. En este

sentido, el uso de material didactico visual y manipulativo se presenta como una
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alternativa que permite a los alumnos interactuar con los conceptos, facilitando la

construccion del conocimiento de manera mas significativa.

La importancia de este trabajo radica en que busca atender una necesidad identificada
dentro del grupo, promoviendo que los estudiantes no solo aprendan a resolver
ejercicios, sino que comprendan el sentido de las matematicas y su aplicacion en la vida
cotidiana. De esta manera, se pretende contribuir al desarrollo del pensamiento

matematico, asi como a una actitud mas positiva hacia la asignatura.

Asimismo, esta propuesta se sustenta en el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana, que
promueve un aprendizaje activo, contextualizado y centrado en el estudiante, asi como

en la reflexion constante de la practica docente a través de la investigacidon-accion.

Finalmente, este trabajo resulta relevante no solo para el grupo participante, sino también
para la formacion docente, ya que permite analizar, reflexionar y mejorar las estrategias
de ensenanza, favoreciendo una practica mas consciente, critica y orientada a la mejora

continua.

El interés personal por abordar este tema surge a partir de la experiencia vivida durante
las practicas profesionales que realicé en diversas escuelas secundarias durante mi
trayecto por la BECENE, donde se identificaron dificultades en el aprendizaje de las
matematicas por parte de los alumnos. Esta situacion desperto la inquietud por buscar
material didactico el cual favorezcan a una mejor comprension de los contenidos,
reconociendo el potencial que puede hacer mas accesible y significativo el aprendizaje.
Asimismo, la motivacion para desarrollar este trabajo radica en el compromiso de
fortalecer la practica docente, mejorar los procesos de enseflanza y generar experiencias

de aprendizaje mas dinamicas y pertinentes para los estudiantes.
Capacidades y dominios de saber fortalecidos durante la practica docente

Durante el desarrollo de la practica docente se fortalecieron diversas capacidades y
dominios de saber que se articulan directamente con el proceso formativo en la escuela

normal.
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En primer lugar, se desarrollaron habilidades relacionadas con la planeacion didactica,
ya que fue necesario disefar y organizar secuencias de actividades acordes a las
necesidades del grupo, considerando los conocimientos previos de los alumnos y los
aprendizajes esperados. Asimismo, se fortalecié el manejo del grupo, implementando
estrategias para mantener la atencion y favorecer un ambiente de trabajo adecuado,

como el uso de dinamicas, indicaciones claras y organizacién del trabajo colaborativo.

De igual manera, se consolidé el uso de material didactico visual y manipulativo, el cual
permitié facilitar la comprension de los contenidos matematicos, especialmente en la
resolucion de problemas contextualizados. También se desarrollaron habilidades de
comunicacion, al interactuar constantemente con los alumnos mediante preguntas

detonadoras, explicaciones y retroalimentacion durante las actividades.

En cuanto a los dominios de saber, se fortalecieron los conocimientos relacionados con
los contenidos matematicos abordados, tales como geometria, medidas y resolucion de
problemas, asi como el uso de estrategias didacticas que favorecen el aprendizaje
significativo. Ademas, se reforzé la comprensién de la importancia de adaptar la

ensefianza a las caracteristicas del grupo y al contexto en el que se desarrolla.

Estas capacidades y saberes se relacionan directamente con la formacién docente
recibida en la escuela normal, ya que permitieron poner en practica los conocimientos
tedricos adquiridos, particularmente en el disefio de estrategias centradas en el alumno

y en la reflexion constante sobre la practica.

Finalmente, este proceso contribuyé al desarrollo de una practica docente mas
consciente y reflexiva, en la que se reconoce la importancia de analizar las propias
acciones, tomar decisiones informadas y buscar continuamente la mejora de la
ensefanza, en concordancia con los rasgos del perfil de egreso del docente en

formacion.
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2. PLAN DE ACCION

Diseio de la propuesta de intervencion

Este proceso se fundamenta en el enfoque de la investigacién-accion, el cual permite
analizar la realidad educativa, reflexionar sobre ella y, a partir de ello, implementar
estrategias orientadas a su mejora. En este sentido, el plan de accion se utilizé como
una herramienta fundamental para organizar las actividades, los recursos y las

estrategias didacticas que se llevaron a cabo en el aula.

La propuesta de intervencién se desarrollé considerando aspectos como los tiempos de
trabajo, las caracteristicas del grupo y el uso de material didactico visual y manipulativo,
con la finalidad de favorecer la comprension de los contenidos matematicos. En los
siguientes apartados se explica con mayor detalle la implementacién de las actividades,
asi como la reflexién sobre la practica docente, tomando en cuenta los resultados

obtenidos y la respuesta de los alumnos ante las estrategias utilizadas.

Asimismo, se presentan diversos referentes tedricos que fundamentan el plan de accién,
los cuales permiten sustentar las decisiones tomadas durante el desarrollo de las
sesiones y dar mayor validez al proceso de ensefanza-aprendizaje descrito en el

presente informe.

Plan de accién fundamentado en la investigacién-accion

El plan de accién disefiado se fundamenta en el enfoque de la investigacién-accion, el
cual permite analizar, reflexionar y transformar la practica docente de manera continua.
Este se estructura a partir de seis componentes clave: intencion, planificacion, accion,
observacion, evaluacion y reflexion, los cuales se desarrollan de forma ciclica, a manera
de una espiral de mejora constante.

A partir de este enfoque, fue posible analizar de manera critica la pertinencia de las
actividades implementadas en el aula, asi como identificar aquellos aspectos que
requerian ser ajustados. Este proceso favorecié una reflexion continua sobre la practica

docente, permitiendo realizar modificaciones oportunas y mejorar las acciones
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desarrolladas durante la intervencion.

2.1 Espiral autorreflexiva.

La presente investigacion se llevé a cabo bajo la metodologia de la investigacidon accion,
y para la reflexiéon de la propuesta de intervencién se utilizo el ciclo conocido como espiral
propuesta por Stephen Kemmis y Robin McTaggart, quienes plantean que este proceso
se desarrolla a través de un ciclo continuo y reflexivo. Dicho ciclo comprende las fases
de planificacién, accion, observacion y reflexién, permitiendo al docente analizar su
practica y realizar mejoras constantes. Una vez concluido este proceso, el ciclo se
reinicia, favoreciendo asi una mejora continua en el proceso de ensefianza-aprendizaje
(Kemmis & McTaggart, 1988).

Los puntos del ciclo reflexivo son:
e Planificacion: identificar el problema y disefiar estrategias
e Accion: aplicar la intervencion
e Observacion: analizar lo que ocurre durante la aplicacion
e Reflexién: evaluar los resultados y mejorar la practica
Figura 1

Ciclo reflexivo de investigacion-accion de Kemmis y McTaggart

Actuar

Planear

Observar

PLAN, |«@= Reflexionar

Nota. Tomado de Investigacién-accion, de Utopia y Educacion (s.f.),
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Practicas de interaccidn en el aula: acciones, estrategias e instrumentos.

En el presente apartado se describe y analiza la implementacion del plan de accion
disefiado para atender la problematica relacionada con la comprension de problemas
matematicos contextualizados.

Durante el desarrollo de la intervencion se llevaron a cabo diversas actividades centradas
en el uso de material didactico visual y manipulativo, con la finalidad de facilitar la
comprension de los contenidos matematicos y favorecer la participacion de los alumnos.
Estas actividades se organizaron en una secuencia didactica previamente planificada,
considerando los tiempos de trabajo, las caracteristicas del grupo y los aprendizajes
esperados.

En cuanto a las acciones docentes, se realizaron actividades como la explicacion de
los temas, la presentacién de consignas, la organizacion del grupo en equipos de trabajo,
la resolucién de ejercicios en el pizarrén, asi como la retroalimentacion constante durante
el desarrollo de las actividades. Asimismo, se dieron indicaciones claras para el trabajo
y se acompano a los alumnos en la resolucion de los problemas, brindando apoyo cuando
era necesario.

Respecto al uso de material didactico, se emplearon principalmente recursos visuales
y manipulativos, como imagenes, representaciones graficas, figuras geométricas, tablas,
ejemplos ilustrativos y objetos concretos que facilitaron la comprension de los contenidos
matematicos. Estos materiales permitieron que los alumnos interactuaran de manera
directa con los temas abordados, favoreciendo una participacibn mas activa y un
aprendizaje mas significativo durante las actividades. Por otro lado, en relacién con los
instrumentos de evaluacion, se emplearon recursos como la observacién directa, listas
de cotejo, revisidn de actividades, participacion en clase y analisis de los productos
elaborados por los alumnos. Estos instrumentos permitieron dar seguimiento al
aprendizaje de los estudiantes e identificar sus avances y dificultades, lo que facilité la
toma de decisiones para mejorar la practica docente.

A continuacion, se presenta el plan de accién que se llevo a cabo para la implementacion
de las actividades propuestas a lo largo de las dos jornadas de practicas, partiendo de la
problematica detectada, con el propdsito de aplicar las estrategias planteadas. En todas
las actividades se considerd el ciclo reflexivo de investigacion-accion de Stephen
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Kemmis y Robin McTaggart, el cual comprende las fases de planificacidén, accion,

observacion y reflexion, permitiendo analizar y mejorar continuamente la practica

docente (Kemmis y McTaggart, 1988).

Revision Teérica que Argumenta el Plan de Accién.

En este apartado se abordaran los conceptos fundamentales que se utilizaron a lo
largo del presente documento, con la finalidad de realizar una fundamentacion tedrica
que permita tener una vision mas amplia sobre los distintos elementos involucrados
en el proceso de ensefanza-aprendizaje. De esta manera, se busca enriquecer y

sustentar las acciones implementadas dentro del plan de accion.

El concepto principal para desarrollar en este informe es el uso del material didactico,
ya que se pretende favorecer una mejor comprension de los contenidos durante la
practica docente, tomando en cuenta los resultados obtenidos en el examen

diagndstico aplicado al grupo (figura 3, pag. 49)

Desde la perspectiva de la Nueva Escuela Mexicana, el uso de materiales didacticos
adquiere un papel fundamental, ya que estos deben favorecer un aprendizaje
significativo, contextualizado y participativo. En este sentido, recursos como las
imagenes permiten que los estudiantes no solo observen, sino que analicen,
interpreten y construyan conocimiento a partir de su realidad. En este sentido, el
material didactico se convierte en un recurso fundamental para facilitar el aprendizaje
de los estudiantes, al permitir una mayor interaccion con los contenidos y favorecer su
comprensién. Como sefala Bruner (1988), el aprendizaje es mas efectivo cuando el
alumno participa activamente en el proceso y puede interactuar con los materiales,

construyendo asi su propio conocimiento.

De igual manera, el uso de material didactico visual y manipulativo permite que los
alumnos comprendan los contenidos de una forma mas concreta, ya que pueden
observar y representar los conceptos matematicos de manera mas clara. Esto
favorece no solo la comprensién, sino también la participacion dentro del aula. Piaget,

(1970) sostiene que el aprendizaje se construye a partir de la interaccion del alumno
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con su entorno, siendo fundamental la manipulacién de objetos para el desarrollo del

pensamiento légico.

Ademas, el uso de material didactico visual y manipulativo permite atender las distintas
formas en que aprenden los estudiantes, ya que no todos comprenden la informacién
unicamente a través de la explicacion verbal. En este sentido, algunos alumnos
requieren observar, mientras que otros necesitan interactuar directamente con los
objetos para comprender los contenidos. De acuerdo con David Ausubel (1983), el
aprendizaje es mas significativo cuando los nuevos conocimientos se relacionan con
experiencias previas del alumno. Por ello, al utilizar materiales visuales vy
manipulativos, se facilita que los estudiantes conecten los contenidos con situaciones
reales, favoreciendo una comprensiéon mas profunda y duradera. Asimismo, este tipo
de recursos contribuye a generar mayor interés y motivacion dentro del aula, lo que

impacta positivamente en la participacion y el aprendizaje.

El uso del material didactico dentro del aula no debe considerarse unicamente como
un recurso complementario, sino como una herramienta que forma parte del proceso
de ensefianza-aprendizaje. En este sentido, su efectividad depende de la manera en
que el docente lo integra dentro de sus estrategias didacticas. Como sefiala Alicia W.
de Camilloni, los recursos didacticos adquieren sentido cuando se utilizan de forma
intencionada y articulada con los objetivos de aprendizaje, favoreciendo asi la

construccion del conocimiento en los estudiantes (Camilloni, 2007).

Considerando lo anterior, es importante sefialar que el material didactico no debe
sustituir la guia del docente, sino utilizarse como una herramienta que apoye el logro
de los objetivos de aprendizaje. De esta manera, el docente continua siendo el
mediador del conocimiento, mientras que el material didactico funciona como un

recurso que facilita la comprensioén de los contenidos.

El material didactico visual representa una herramienta importante dentro del proceso
de ensenanza-aprendizaje, ya que permite a los estudiantes comprender los
contenidos de manera mas clara mediante el uso de imagenes, esquemas o

representaciones graficas. Este tipo de recursos facilita la interpretacion de la
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informacion y apoya la construccion del conocimiento. En este sentido, como sefala
Edgar Dale, el aprendizaje se fortalece cuando los estudiantes tienen acceso a
experiencias visuales que les permiten comprender mejor los conceptos, pasando de

lo abstracto a lo concreto (Dale, 1969).

Ademas de lo anterior, es importante distinguir entre material didactico y recurso
educativo. De acuerdo con los planteamientos sobre medios y recursos didacticos, un
material didactico es aquel que ha sido disefiado con la intencion especifica de facilitar
el proceso de ensefianza-aprendizaje, mientras que un recurso educativo es cualquier
elemento que, aunque no haya sido creado con fines didacticos, puede utilizarse

dentro del aula para apoyar el aprendizaje (Area Moreira, 2009).

En este sentido, no todo recurso es necesariamente un material didactico, pero si

puede cumplir una funcién educativa dependiendo del uso que el docente le otorgue.

Asimismo, los materiales didacticos cumplen diversas funciones dentro del proceso
educativo. Entre las mas importantes se encuentran proporcionar informacion, guiar el
aprendizaje de los estudiantes, favorecer la comprension de los contenidos, motivar la
participacion y permitir la evaluacién de los conocimientos adquiridos (Area Moreira,
2009).

Por otra parte, el disefio y uso del material didactico debe responder a ciertas
caracteristicas para que sea realmente efectivo. Es fundamental que estos materiales
se adapten a las caracteristicas de los alumnos, consideren sus conocimientos
previos, se relacionen con los contenidos de la asignatura y respondan a los objetivos

de aprendizaje planteados (Garcia-Valcarcel, 2010).

Ademas, el material didactico debe tomar en cuenta el contexto en el que se desarrolla
la ensenanza, asi como las necesidades especificas del grupo, con el fin de que su

uso favorezca un aprendizaje significativo.

El principal objetivo del plan de acciéon fue el uso de material didactico visual y
manipulativo. Para con ello generar mayor interés y una comprension matematica

significativa.
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e Material didactico: Se entiende como un recurso que facilita el proceso de
ensefanza-aprendizaje, ya que permite a los comprender de mejor manera los
contenidos abordados. Su uso favorece la interaccion con el tema, fomenta la
creatividad y contribuye a la construccién de un aprendizaje significativo (Area
Moreira, 2009).

e Material manipulativo concreto: se refiere a los objetos fisicos que los
estudiantes pueden tocar, mover y manipular para construir conocimientos a
partir de la experiencia directa. Este tipo de material favorece el aprendizaje
activo, ya que permite comprender conceptos mediante la accién y la
interaccion con elementos concretos. Segun Jerome Bruner (1966), el
aprendizaje puede desarrollarse mediante la representacion, la cual se basa en
la manipulacién y accion directa sobre los objetos para facilitar la comprension

de los contenidos.

e Material visual: comprende aquellos recursos didacticos que transmiten
informacion mediante imagenes, graficos, esquemas, mapas, ilustraciones o
representaciones visuales, facilitando la comprension y retencion de los
contenidos. Segun Dale (1969), los recursos visuales favorecen el aprendizaje
al acercar al estudiante a experiencias mas concretas mediante

representaciones graficas y audiovisuales.

De acuerdo con Jerome Bruner (1966), el material didactico puede clasificarse
en concreto o manipulativo, visual o icénico y simbdlico, dependiendo de la
forma en que el estudiante representa y comprende el conocimiento durante el

proceso de aprendizaje.

De acuerdo con los autores anteriormente citados, se trabajara mediante el uso de
material didactico concreto y visual, con la finalidad de favorecer la comprension de
los contenidos a través de la manipulacién y observacion directa por parte de los
estudiantes. Para ello, se utilizaron circulos y basculas como materiales manipulativos
y visuales, permitiendo que los alumnos interactuaran con ellos para comprender de

manera mas significativa el tema de las masas y las equivalencias. Segun Jerome
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Bruner (1966), el aprendizaje se fortalece cuando los estudiantes participan
activamente mediante la manipulacién de objetos concretos y representaciones

visuales.

2.2 Implementacién del plan de accioén.

La metodologia utilizada en el presente informe se basa en el enfoque de
investigacion-accion, ya que parte de la identificacion de una problematica dentro del
aula a través de un diagnéstico inicial. A partir de ello, se disefid e implemento un plan
de accion con la finalidad de atender dicha situacién y favorecer una mejor
comprension de los contenidos por parte de los estudiantes mediante el uso de
material didactico. Posteriormente, se analizaron los resultados obtenidos durante la
aplicaciéon de las actividades, lo que permitié reflexionar sobre la practica docente y
los avances logrados en el grupo. Como sefala Elliott (1993), la investigacion-accion
permite a los docentes analizar y transformar su propia practica educativa. Posterior
al diagnéstico aplicado al inicio de la jornada de practicas, el cual incluia diversos
problemas matematicos basicos, entre ellos la resolucibn de operaciones
fundamentales y algunos problemas sencillos que implicaban razonamiento
matematico y pensamiento critico, fue posible identificar ciertas dificultades en el
grupo. Los resultados obtenidos evidenciaron que varios estudiantes presentaban
problemas al momento de interpretar y resolver los ejercicios planteados,
especialmente cuando estos no contaban con ejemplos previos ni con apoyos visuales
que facilitaran su comprension. Esta situacion coincide con lo planteado por George
Pdlya, quien sefala que la comprension del problema es un paso fundamental para su
resolucién, ya que es necesario identificar los datos y las relaciones que existen entre
ellos. Como menciona el autor, “si no puedes resolver un problema, es porque hay una

parte mas sencilla que aun no has descubierto” (Pdlya, 1965).

Ante esta situacion, se considerd importante intervenir dicha problematica dentro del
aula, ya que la comprension de los problemas matematicos resulta fundamental no
solo para el desarrollo de la asignatura, sino también para que los estudiantes puedan

aplicar estos conocimientos en situaciones de la vida cotidiana. Asimismo, el analisis
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y resolucion de problemas favorece el desarrollo del pensamiento critico y la
autonomia en la toma de decisiones, permitiendo que los alumnos reflexionen sobre
los procedimientos que utilizan y determinen cual es la mejor estrategia para resolver

una situacion determinada.

En este sentido, la implementacion del plan de accion tuvo como propdsito promover
una vision mas clara y cercana de las matematicas, utilizando recursos mas visuales
y dinamicos que permitieran a los estudiantes comprender mejor los contenidos
abordados. No se buscd unicamente que los alumnos resolvieran operaciones de
manera mecanica, como sumas o multiplicaciones, sino que también lograran
comprender el proceso que conduce a dichos resultados. A través del uso de material
didactico se pretendid que los estudiantes pudieran manipular y observar los
conceptos matematicos, favoreciendo asi la construccidén de un aprendizaje mas
significativo. De acuerdo con David Ausubel, el aprendizaje significativo ocurre cuando
la nueva informacién se relaciona de manera sustancial y no arbitraria con los

conocimientos previos que posee el alumno (Ausubel, 1983).

Por otra parte, durante la aplicacion del diagndstico algunos estudiantes mencionaron
que perciben las matematicas como una asignatura compuesta unicamente por
numeros Y letras sin sentido, ademas de considerarla repetitiva. Ante esta situacion,
se considerd pertinente implementar actividades didacticas que promovieran una
participacion mas activa dentro del aula y despertaran un mayor interés por los temas
abordados. El uso de material didactico visual y manipulativo se plante6 como una
alternativa para apoyar el proceso de ensefanza-aprendizaje, ya que permite a los
alumnos visualizar y comprender de mejor manera las situaciones planteadas en los
problemas matematicos. De esta manera, se buscd que los estudiantes pudieran
identificar los elementos del problema, analizar la informacién presentada y desarrollar
estrategias adecuadas para su resolucion, favoreciendo ademas la relacién del

conocimiento matematico con situaciones de la vida cotidiana.

Para atender la problematica detectada, se plante6 el disefio de una intervencion
centrada en la utilizacién de material didactico visual y manipulativo dentro de la clase

de matematicas. El objetivo principal de esta estrategia es facilitar la comprension de
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los problemas matematicos mediante representaciones visuales y actividades que
permitan a los estudiantes interactuar de manera mas directa con los conceptos

abordados.

El uso de material didactico busca apoyar el proceso de ensefianza-aprendizaje al
ofrecer a los alumnos herramientas que les permitan visualizar y comprender de mejor
manera las situaciones planteadas en los problemas matematicos. De esta forma, se
pretende que los estudiantes puedan identificar los elementos del problema, analizar
la informacion presentada y desarrollar estrategias para su resolucién. Asimismo, se
busca promover un ambiente de aprendizaje en el que los alumnos se sientan
motivados a participar, expresar sus ideas y reflexionar sobre los procedimientos

utilizados para llegar a una solucion.

En cuanto al ambiente de aprendizaje, se procur6 generar un espacio participativo y
dinamico, en el que los alumnos pudieran interactuar entre si y con el docente. La
organizacion del grupo se realizé tanto de manera individual como en equipos,
dependiendo de la actividad, lo que permiti6 fomentar el trabajo colaborativo y el

intercambio de ideas.

Respecto a las estrategias del docente, se implementaron actividades apoyadas en
el uso de material didactico visual y manipulativo, asi como el uso de preguntas
detonadoras, explicacion de contenidos y retroalimentacion constante. Estas
estrategias favorecieron la comprension de los temas y promovieron una mayor

participacion por parte de los estudiantes.

En la interaccion maestro-alumno, se buscé mantener una comunicacion cercana,
brindando apoyo a los estudiantes durante el desarrollo de las actividades y
atendiendo sus dudas de manera oportuna. Esto permiti6 generar un ambiente de

confianza en el aula.

En relacion con el clima del aula, se observd que los alumnos responden de manera

favorable a actividades dinamicas; sin embargo, en algunos momentos se presentaron

34



distracciones, especialmente cuando las actividades requerian mayor concentracion.
A pesar de ello, el uso de material didactico contribuydé a mantener el interés de los

estudiantes y a favorecer su participacion.

Finalmente, el uso de materiales didacticos dentro del aula permitié enriquecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que facilité la comprension de los contenidos y

promovié un aprendizaje mas significativo.

En cuanto al nivel académico, la mayoria de los estudiantes presenta un desempefio
favorable, evidenciado en su participacion en olimpiadas académicas y en la obtencion
de buenos promedios. Sin embargo, en la asignatura de matematicas se identifican
dificultades, particularmente en la comprension de problemas matematicos, lo que

coincide con la problematica abordada en el presente informe.

Respecto a sus intereses, los alumnos muestran mayor disposicion hacia actividades
dinamicas y participativas, especialmente aquellas que implican interaccion, uso de
materiales o trabajo en equipo. No obstante, también se observa que tienden a
conversar con frecuencia durante la clase, principalmente cuando regresan de

educacion fisica, lo que puede afectar su nivel de atencion.

En relacién con la conducta, el grupo se caracteriza por ser participativo; sin embargo,
en algunos momentos presenta distracciones. De manera particular, destaca un
alumno que suele levantarse de su lugar o conversar constantemente, aunque también

muestra iniciativa al participar, cuestionar y finalizar las actividades con rapidez.

En cuanto a los ritmos y estilos de aprendizaje, se observa que existen diferencias
entre los estudiantes, ya que algunos comprenden con mayor rapidez los contenidos,
mientras que otros requieren mayor acompafamiento. Asimismo, se identificé que el
grupo responde de manera mas favorable al uso de material didactico visual y

manipulativo, lo que facilita su comprension y participacion.

Por otro lado, se detecté que el trabajo colaborativo representa un area de
oportunidad, ya que algunos alumnos muestran dificultades para organizarse y
distribuir tareas de manera equitativa cuando trabajan en equipos o binas,
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evidenciando cierta tendencia al trabajo individual.

Como estrategia para favorecer la organizacion del grupo, se implementé el uso del
control del tiempo durante las actividades, informando constantemente a los alumnos
sobre el tiempo restante para concluir las tareas. Esto permiti6 mejorar la gestion del

trabajo y el cumplimiento de las consignas.

2.3 Evaluacioén

Uno de los productos del plan de accion es identificar las mejoras dentro del grupo
a partir de la implementaciéon de las actividades propuestas. En este sentido, la
investigacion-accion permite analizar los cambios generados en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, asi como valorar el impacto de las intervenciones
realizadas. Kemmis y McTaggart (1992) sefialan que la investigacion-accion tiene como
finalidad mejorar la practica educativa mediante la reflexion y el analisis de los resultados

obtenidos.

La evaluacion formativa es un proceso fundamental dentro del aprendizaje, ya que
permite identificar los avances y areas de oportunidad de los estudiantes durante
el desarrollo de las actividades. A través de esta, el docente puede ajustar sus
estrategias de ensenanza para mejorar el aprendizaje del grupo. Como sefala
Dylan Wiliam, la evaluacion formativa se centra en utilizar la evidencia del
aprendizaje para tomar decisiones que favorezcan el progreso de los estudiantes
(Wiliam, 2011).

Siendo asi el proceso continuo que se llevo a cabo en la recoleccion de evidencias
para ser evaluadas y revisar el avance de los alumnos, para asi poder llevar a cabo

la retroalimentacion continua de las actividades.

2.3.1 Evaluacion de la intervencion

La evaluacion se realiz6 a partir de la observacion del desempefio de los estudiantes
durante el desarrollo de las actividades, asi como del analisis de los resultados

obtenidos en los ejercicios planteados en clase.
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A través de este proceso fue posible identificar avances en la comprension de algunos
estudiantes al momento de interpretar los problemas matematicos, especialmente
cuando estos contaban con apoyo visual o representaciones que facilitaran su analisis.
De igual manera, se pudo observar una mayor participacion por parte del grupo

durante el desarrollo de las actividades.

La informacion obtenida durante esta etapa permitié reflexionar sobre la importancia
de implementar estrategias didacticas que favorezcan la comprensién de los
contenidos matematicos y promuevan un aprendizaje mas significativo en los

estudiantes.
2.3.2 Analisis del desempeio

El analisis del desempeio es un proceso de reflexion evaluativa que permite identificar
las diversas fortalezas y debilidades presentes durante el desarrollo de una actividad
0 proceso educativo, con el proposito de comprender los resultados obtenidos y

generar estrategias de mejora en la practica docente.
e Rubricas de evaluacion

e Listas de cotejo.

2.3.3 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.
e Diario de campo.
e Examen diagnodstico.
e Plan de accidn.
e Material didactico utilizado durante las sesiones.
e Consignas o actividades aplicadas a los estudiantes.
e Fotografias como evidencia del trabajo realizado en el aula.

e Observacion directa del comportamiento y desempefio de los estudiantes
durante las actividades.
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e Producciones de los alumnos (ejercicios, actividades y trabajos realizados en

clase).
e Resultados obtenidos en las actividades aplicadas.

e Evaluacion

Diseino del Examen

Para conocer el nivel de conocimientos previos de los estudiantes en la asignatura de
matematicas, se disefid un examen diagndstico que permitiera identificar las fortalezas
y dificultades presentes en el grupo al inicio de la jornada de practicas. Este
instrumento tuvo como finalidad obtener informacion sobre la comprension de
conceptos basicos y la capacidad de los alumnos para resolver problemas

matematicos.

El examen estuvo conformado por diversos ejercicios relacionados con operaciones
basicas, asi como por problemas sencillos que implicaban razonamiento matematico
y analisis de situaciones. De esta manera, se busco evaluar no solo la habilidad de los
estudiantes para realizar calculos, sino también su capacidad para interpretar los

enunciados de los problemas e identificar los datos necesarios para su resolucion.

Asimismo, se incluyeron problemas que requerian que los alumnos aplicaran
estrategias de razonamiento y analisis, con el objetivo de observar como enfrentaban
situaciones matematicas cuando no contaban con ejemplos previos o apoyos visuales.
Los resultados obtenidos a partir de este instrumento permitieron identificar las
principales dificultades del grupo, lo cual sirvi6 como base para el disefio del plan de

accion y la implementacion de material didactico durante las sesiones de clase.

El examen diagnostico aplicado en la primera jornada de practicas estuvo dividido en

tres secciones:
e Operaciones basicas.

e Operaciones combinadas.
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e Problemas con contexto.

En las operaciones basicas, se observd un buen desempeno general del grupo, ya que
la mayoria de los alumnos resolvid correctamente las primeras cuatro operaciones. Sin
embargo, en la ultima operacion (con numeros decimales) se presentaron mayores
dificultades, registrandose respuestas divididas entre correctas e incorrectas, ademas de

algunos alumnos que no respondieron.

En la seccidén 2 del examen diagnostico, donde se trabajaron operaciones combinadas
con jerarquia de operaciones, se observdo un menor desempefio por parte de los
alumnos. Aunque en la primera operacion algunos lograron resolverla correctamente, en
la segunda se evidencié una mayor dificultad, ya que la mayoria obtuvo respuestas

incorrectas o no respondio.

En los problemas con contexto se observo (figura 5, pag. 51) un desempefio irregular, ya
que, aunque algunos alumnos lograron resolverlos correctamente, una parte importante
presento dificultades o no respondio. Destaca que el segundo problema fue el de mayor

dificultad, al concentrar el mayor numero de respuestas incorrectas.
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Actividad Intencion Accion — descripcion Material Evaluacion
didactica
Evaluacién Identificar el nivel La aplicacion del examen Examen Examen
diagnostica de diagnéstico se llevara a cabo diagnéstico. diagnéstico.

conocimientos
previos de los
estudiantes en
relacion con y la
resolucion de
problemas
matematicos,
con el fin de
reconocer  sus

fortalezas y
areas de
oportunidad.

Asimismo, se

buscé analizar la
capacidad de los
alumnos para
interpretar
enunciados y
seleccionar
estrategias
adecuadas para
la resolucion de
problemas.

al inicio de la jornada de
practicas con el grupo de
segundo grado, grupo “B”,
con la finalidad de identificar
el nivel de conocimientos
previos de los estudiantes
en la asignatura de
matematicas.

El examen sera aplicado de
manera individual, con un
tiempo aproximado de 30
minutos para su resolucion.
Durante su aplicacion, se
procurara mantener un
ambiente de orden vy
concentracion, brindando
acompafiamiento a los
estudiantes en caso de
dudas relacionadas con las
instrucciones, sin intervenir
en la resolucion de los
ejercicios.

El instrumento estara
conformado por ejercicios de
operaciones basicas,
operaciones combinadas y
problemas matematicos con
contexto, lo que permitira
evaluar tanto el dominio de
los procedimientos como la
capacidad de comprension e
interpretacion de los
alumnos.

Una vez finalizado el tiempo
establecido, se procedera a
la recoleccion de los
examenes para su posterior
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revision y analisis, lo cual
permitira  identificar las
principales dificultades del
grupo y orientar el disefio del
plan de accién.

“Manos a la Establecer la Se organizara a los alumnos Tiras de papel La
forma” diferencia entre en equipos de tres personas. _ evaluacion
el angulo interior A cada equipo se le Resistol de la
y el angulo entregaran tiras de papel, Consigna impresa consigna se
exterior de un con las cuales deberan llevara a
poligono. formar distintos poligonos cabo por
Construyan regulares segun se les medio de:
diferentes indique en la actividad. .
poligonos de L'Sta_ de
acuerdo con la Una ve’z que hayan formado cotejo.
informacion que los pc>’I|gonos, los alumnos Rubrica  de
se dé acerca de deberan responder una evaluacion
éstos. pregunta relacionada con la '
actividad. Posteriormente,
completaran una tabla en la
que registraran informacion
como el nombre del
poligono, el numero de
lados, el numero de angulos,
la medida del angulo interior
y el numero de diagonales.
El arte de Que los alumnos La actividad fue previamente Hoja con la La
encajar analicen y disefiada, considerando la actividad impresa evaluacion
formas exploren las intencion didactica de que _ o de la
caracteristicas los alumnos analizaran y Hojas de maquina consigna se
de los poligonos exploraran las Poligonos llevara a
irregulares  con caracteristicas de los regulares cabo por
los que se puede poligonos regulares que recortables medio de:
cubrir un plano. permiten cubrir un plano, .
mediante el uso de material L'Sta_ de
manipulativo y  trabajo cotejo.
colaborativo. Rubrica de
evaluacion.
Teselados Que los alumnos La actividad fue disefiada a Hojas de papel La
perfectos analicen y partir de la necesidad de que cartulina evaluacion
exploren las los alumnos comprendieran de la

caracteristicas

las caracteristicas de los

Tijeras

consigna se
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de los poligonos poligonos irregulares, llevara a
regulares con los retomando lo trabajado en Colores cabo por
que se puede sesiones anteriores sobre Hojas de maquina medio de:
cubrir un plano. poligonos regulares. Se _
planteé el uso de material L'Sta de
manipulativo y la cotejo.
elaboracion de teselados Rubrica de
para favorecer un evaluacion.
aprendizaje mas
significativo.
Geometria Que los alumnos Se esperaba que los Figuras La
en el campo resuelvan alumnos  trabajaran en representativas evaluacion
problemas que parejas para analizar y del recuadro de la
impliquen el uso resolver un problema mostrado en la consigna se
de sus geomeétrico sobre el areay la consigna. llevara a
conocimientos longitud de un arco, a partir cabo por
respecto al de la representacion de una Compas medio de:
angulo inscrito y cabra atada a un corral. Hojas  impresas Lista de
centrales en un Mediante la lectura, con la actividad. cotejo

circulo, para
calcular areas de

discusion y uso de figuras
visuales, los estudiantes

Rubrica de

sectores debian comprender la evaluacion.
circulares y consigna, aplicar conceptos
longitud de de circulo (radio, diametro,
arcos. circunferencia) y participar
en una puesta en comun
para explicar sus
procedimientos y construir el
conocimiento de manera
colectiva.
Actividad centrada en la
El secreto del Que los alumnos comprension de angulos en e Diferentes tipos La
angulo oculto resuelvan la circunferencia y la de triangulos y evaluacién
pro.blemas donde construccion de relaciones sus o de ) la
apllqugn. los geométricas, con el caracteristicas. consngna se
conommlen_tos proposito de fortalecer Ia o Fiquras llevara a
sobre medidas y | interpretacion de problemas egométricas cabo por
relaciones entre matematicos 9 . medio de:
angulos. contextualizados representativa ,
. de laimagen de Lista de
Se considerd el uso de la consigna. cotejo.
material visual (figuras en el Rubrica de
pizarron) 'y el trabajo evaluacion.

colaborativo en parejas
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previamente organizadas,
con la intencién de favorecer
la interaccion entre los
alumnos y la recuperacién
de conocimientos previos.

La corona Que los alumnos Se consideré el trabajo eCirculos de La
navidefa apliquen sus colaborativo en equipos de diferentes evaluacion
conocimientos tres integrantes, con la colores de la
para calcular finalidad de promover el (Representando consigna se
areas de coronas intercambio de ideas y la la imagen de la llevara a
circulares. construccion conjunta del consigna). cabo por
conocimiento. Asimismo, se _ medio de:
contemplo el uso de material 'HOJ_a_ con |la .
visual como apoyo didactico, gctmdad L'Sta_ de
asi como la implementacion impresa. cotejo.
de preguntas detonadoras eCorona Rubrica de
(verbalizacién) y una puesta navidefia. evaluacion.
en comun para fortalecer la
comprension del concepto.
Midiendo sin Intencién Se diseid una actividad e Liston La
parar didactica:  Que basada en el trabajo _ . evaluacion
los alumnos | colaborativo en equipos de e Cinta metalica | 4o la
comprendan la cuatro integrantes, en la que compacta consigna se
diferencia entre los alumnos utilizarian e Cinta metrica llevara a
metro, distintos instrumentos de de costura cabo por
centimetro y medicion (cintas métricas) medio de:
milimetro, asi para medir objetos reales e Metro .
como identificar dentro del aula. L'Sta_ de
en qué e Regla cotejo.

situaciones es
adecuado utilizar

Previamente, se solicitd a
los alumnos que llevaran

e Hoja con Ila

Rubrica de

cada una de material de medicién, como i?:\;:)l\r/:adszd evaluacion.
estas  unidades cintas métricas metalicas o '
de medida de costura, con el fin de
contar con diversos recursos
durante la actividad.
Asimismo, se contempld
llevar material adicional para
aquellos estudiantes que no
contaran con él.
Explorando Intencion Actividad con la intencion de eBascula de La
la masa didactica:  Que que los alumnos cocina. evaluacion
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los alumnos identificaran las unidades de de la
identifiquen las medida de masa (kilogramo, 2 basculas de consigna se
medidas de gramo, miligramo, libra vy peso corporal. llevara a
peso, en este onza) y fueran capaces de eHoja con la cabo por
caso kilogramo realizar conversiones entre actividad medio de:
(kg), gramo (g), ellas. impresa. _
miligramo  (mg), o . Lista de
onza (oz) y libra Se con§|dero el trapajo cotejo.
(Ib), y que colaporatlvo en egwpos Rubrica  de
realicen previamente organlza.d,os ovaluacion
conversiones de por el docente en formacion, '
masa. con la finalidad de favorecer

la convivencia y mejorar la

dinamica de trabajo,

tomando en cuenta

experiencias previas donde

la organizacion libre no

resulto favorable

Diagnéstico Disciplinar

El diagndstico disciplinar permitié identificar el nivel de conocimientos que poseen los
estudiantes en la asignatura de matematicas. A partir de la aplicacion del diagndstico
inicial, se observd que la mayoria de los alumnos logra resolver operaciones basicas;
sin embargo, presentan dificultades cuando se enfrentan a problemas matematicos

que requieren interpretar informacién o analizar la situacion planteada.

Asimismo, se detectd que varios estudiantes dependen de ejemplos previos para
poder resolver los ejercicios, por lo que cuando los problemas no cuentan con apoyos
visuales o explicaciones previas, presentan dificultades para identificar los datos
relevantes y determinar el procedimiento adecuado para su resolucion. Esta situacion
evidencia la necesidad de implementar material didactico que favorezcan la
comprensién de los problemas matematicos y promuevan un aprendizaje mas

significativo dentro del aula.

2.4 Desarrollo, reflexion y evaluacién de la propuesta de mejora.

La propuesta de intervencién implementada resulta adecuada, ya que surge a partir
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de las necesidades detectadas en el grupo mediante el diagndstico inicial. A partir de
este, se identifico que los alumnos presentaban dificultades en la comprensién de
problemas matematicos, especialmente cuando estos no contaban con apoyos
visuales o ejemplos previos. Por lo tanto, el uso material didactico concreto y visual se

considerd una estrategia adecuada para atender dicha problematica.

Asimismo, la propuesta muestra consistencia, ya que existe una relacion clara entre
el diagnostico, los objetivos planteados y las actividades desarrolladas durante la
intervencion. Las estrategias implementadas estuvieron orientadas a favorecer la
comprension de los contenidos matematicos, promoviendo la participacion de los
estudiantes y facilitando la interpretacion de los problemas mediante el uso de

recursos fijos.

De esta manera, se puede afirmar que la propuesta mantiene coherencia en su
estructura, al responder de manera directa a la problematica identificada y al objetivo

de mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje dentro del aula.

A lo largo de las actividades, cabe mencionar que en todas se utilizo el ciclo reflexivo

de investigacion-accién propuesto por Stephen Kemmis y Robin McTaggart, tomando

en cuenta las siguientes fases:
Planificacion: identificar el problema y disefar estrategias.
*Accion: aplicar la intervencion.

* Observacion: analizar lo que ocurre durante la  aplicacion.
* reflexidn: evaluar los resultados, saber si el alumno adquirié el aprendizaje, y mejorar

la practica docente

Los puntos del ciclo reflexivo son:
e Planificacion: identificar el problema y disefar estrategias
e Accidn: aplicar la intervencion
e Observacion: analizar lo que ocurre durante la aplicacion

e Reflexién: evaluar los resultados y mejorar la practica
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Figura 2

Ciclo reflexivo de investigacion-accion de Kemmis y McTaggart

Actuar

Observar

PLAN, 4—| Reflexionar

Nota. Tomado de Investigacién-accion, de Utopia y Educacion (s.f.),

En este caso, la planificacion corresponde al disefio del plan de accién y las
actividades propuestas; la accion se refiere a la intervencion del docente en formacion
dentro del aula; la observacién implica la identificacion de los aspectos fuertes y areas
de oportunidad durante la aplicacion; y la reflexion consiste en la evaluacion de las

actividades realizadas con el fin de mejorar la practica docente.
2.4.1 Sesioén 1 “Evaluacién diagnostica”

Intencién didactica: Identificar el nivel de conocimientos previos de los estudiantes en
relacion con y la resolucion de problemas matematicos, con el fin de reconocer sus
fortalezas y areas de oportunidad. Asimismo, se buscé analizar la capacidad de los
alumnos para interpretar enunciados y seleccionar estrategias adecuadas para la

resolucion de problemas.

Planificacion:

La planificacion de esta sesion consistid en el disefio y aplicacion de un examen
diagndstico con el propdsito de identificar los conocimientos previos de los alumnos,
asi como sus principales dificultades en la resolucion de problemas matematicos. Y
asi, tomando en cuenta el examen diagnéstico aplicado, se llevé a cabo la elaboracién

del plan de accion. Se paso lista antes de entregar el examen diagnéstico, hubo una
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inasistencia del 5%, del total del grupo.

El examen diagnéstico se aplicé durante la primera jornada de practicas, después del periodo
de observacion, con la finalidad de identificar los conocimientos previos de los alumnos en la
asignatura de matematicas. Este instrumento estuvo conformado por tres apartados:
operaciones basicas, operaciones combinadas y problemas matematicos contextualizados.
Durante el periodo de observacién se identificé que algunos alumnos mostraban poco interés
hacia la asignatura, ya que, aunque permanecian en sus lugares y mantenian el orden dentro
del aula, en diversas ocasiones se distraian o conversaban durante las explicaciones. La
maestra titular desarrollaba las clases principalmente mediante exposiciones apoyadas en el
uso del pizarrén y plumones, explicando procedimientos para la resolucion de operaciones y
ejercicios matematicos que posteriormente los alumnos realizaban de manera individual.

Véase anexo B.
Observacion:

En el apartado donde se presentaron menos dificultades fue en el de operaciones
basicas, donde el grupo mostré una comprension adecuada. Sin embargo, las
principales equivocaciones se observaron en los problemas matematicos
contextuales, en los cuales los alumnos presentaron dificultades para interpretar la
informacion y resolverlos correctamente. Este tipo de problemas permite que los
estudiantes relacionen los contenidos con situaciones de la vida cotidiana, facilitando
su comprension y aplicacion. En este sentido, como menciona Hans Freudenthal, las
matematicas deben estar vinculadas con la realidad del estudiante, ya que es a través
de contextos significativos que se logra una verdadera comprension de los conceptos

matematicos (Freudenthal, 1973).

El examen diagndstico es una herramienta fundamental que permite al docente
identificar el nivel de conocimientos con el que cuentan los estudiantes antes de iniciar
un proceso de ensefanza. A partir de este, es posible reconocer tanto las fortalezas
como las dificultades del grupo, lo que facilita la toma de decisiones para el disefio de
estrategias didacticas pertinentes. En este sentido, como sefala César Coll, la
ensefianza debe partir del conocimiento previo de los alumnos, ya que este constituye

la base para la construccion de nuevos aprendizajes (Coll, 1990).
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De esta manera, y tomando en cuenta los resultados obtenidos en el examen
diagndstico, se llevd a cabo la elaboracion del plan de accion y la planeacion de las
intervenciones que se implementarian en el aula véase respuestas del examen

aplicado anexo B1.
Reflexion:

A continuacién, se muestran las respuestas que se obtuvieron en examen diagndstico
realizado.

Seccién 1 “Calculo de operaciones”

Figura 3

0
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) Operacion #1 Cperacion £2 Operacion Dperacion 24 Cperacion #5

M Correcto Mincormectc M Sin responder

En la grafica se observa los resultados obtenido en el diagnostico, en la operacién #1
(245 + 378), de los 18 alumnos que asistieron a la sesion, 17 obtuvieron una respuesta

correcta, mientras que solo 1 alumno presentd una respuesta incorrecta.

En la operacién #2 (920 — 485), se puede observar en la segunda grafica de barras
que 13 alumnos obtuvieron la respuesta correcta, mientras que 5 alumnos tuvieron

una respuesta incorrecta.

En la operacion #3 (36 x 8), como se aprecia en la tercera grafica, 14 alumnos
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resolvieron correctamente la operaciéon, mientras que 4 obtuvieron una respuesta

incorrecta.

En la operacion #4 (84 + 6), representada en la cuarta grafica, se observa que 12
alumnos obtuvieron una respuesta correcta, mientras que 6 presentaron errores en su

resolucion.

Finalmente, en la operaciéon #5 (12.5 + 8.75), como se muestra en la quinta grafica
de barras, 8 alumnos obtuvieron la respuesta correcta y 8 una respuesta incorrecta;

ademas, 2 alumnos no respondieron la operacion.
Seccién 2” Operaciones combinadas”

Figura 4

peracion combinada # Cperacion combinada 2

W Correcto BMIncomectc (W Serie 3

En
la gréafica anterior se muestran las respuestas de la seccion 2 del examen diagnostico,
las operaciones ya no eran unicamente sumas, restas, multiplicaciones o divisiones
directas, sino que se presentaban de manera combinada, es decir, implicaban el uso

de la jerarquia de operaciones.

En la operacién combinada #1 [(25 + 15) / 5], se solicitd a los alumnos resolver la
expresion. Como se observa en la grafica, 10 alumnos obtuvieron la respuesta
correcta, 5 presentaron una respuesta incorrecta y 3 no respondieron la operacion.
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En la operacion combinada #2 (6 / 4 x 3), se pidi6 a los alumnos resolver la operacion
matematica correspondiente. En este caso, como se puede observar en la segunda
grafica, unicamente 3 alumnos obtuvieron una respuesta correcta, mientras que 10

obtuvieron resultados incorrectos y 5 no respondieron.

Figura 5
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B Comecte B Incomecte B 5in responder

En las graficas presentadas se muestra el vaciado de datos de la seccidon numero 3,
la cual constaba de tres preguntas basadas en problemas matematicos
contextualizados en la vida real. Estos fueron el detonante para la elaboracion del plan

de accién.

En el problema con contexto #1, cuyos resultados se muestran en la grafica numero
1, se planteaba lo siguiente: “En una caja hay 24 refrescos. Si cada paquete tiene 6
refrescos, ¢cuantos paquetes hay?”. En este caso, 9 alumnos respondieron
correctamente (144), mientras que 7 alumnos dieron una respuesta incorrecta y 2 no

respondieron el problema.

En el problema con contexto #2, presentado en la grafica numero 2, se indicaba:

“Laura compro 3 cuadernos de $28.50 cada uno. Si pagé con un billete de $100,
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¢cuanto dinero le sobra?”. En este caso, unicamente 5 alumnos obtuvieron la
respuesta correcta ($14.50), mientras que 13 alumnos, aunque intentaron resolverlo,

no lograron llegar al resultado adecuado.

En el problema con contexto #3, mostrado en la grafica numero 3, se planteaba: “En
una rifa se vendieron 180 boletos. Si cada persona comprd 5 boletos, ¢cuantas
personas participaron?”. En este caso, 10 alumnos respondieron correctamente (36),

5 obtuvieron una respuesta incorrecta y 3 no respondieron.

Los resultados obtenidos en el examen diagnostico evidencian que, aunque los
alumnos dominan en cierta medida las operaciones basicas, presentan dificultades
significativas en la interpretacion y resolucion de problemas contextualizados. Esto
permitié reconocer la necesidad de implementar estrategias didacticas que favorezcan
la comprensién de los enunciados, el uso de material visual y el desarrollo del

pensamiento matematico, lo cual dio origen al disefio del plan de accién.
2.4.2 Sesion 2: “Manos a la forma”

Intencién didactica:
Establecer la diferencia entre el angulo interior y el angulo exterior de un
poligono, asi como construir diferentes poligonos a partir de la informacién

proporcionada.
Material didactico:

e Tiras de papel

e Resistol

e Consigna impresa

Planificacion:

La actividad fue disefiada previamente dentro del plan de accién, considerando la
intencion didactica de que los alumnos distinguieran entre angulo interior y exterior,
asi como la construccion de poligonos regulares mediante el uso de material

manipulativo, favoreciendo el aprendizaje significativo.



En la consigna presentada, el material didactico principal fueron las tiras de papel, las
cuales se utilizaron con la finalidad de desarrollar las actividades propuestas véase

anexo C.

Se inicio la sesion pasando lista para identificar el numero de alumnos presentes vy,
con base en ello, organizar los equipos y distribuir el material correspondiente a cada

integrante.
Accion:

Para comenzar la actividad, se les pidi6 a los alumnos que se organizaran en equipos
de tres personas, con la finalidad de fomentar el trabajo colaborativo y la interaccién
entre ellos. Esta organizacion permiti6 que los estudiantes compartieran ideas,
resolvieran dudas y construyeran el conocimiento de manera conjunta. En este
sentido, como sefala Lev Vygotsky, el aprendizaje es un proceso social que se
desarrolla a partir de la interaccion con otros, favoreciendo la construccién del

conocimiento (Vygotsky, 2009).

Posteriormente, se entregd la consigna a cada uno de los alumnos, procurando que
todos contaran con su material. Se les dio un tiempo de tres minutos para leerla de
manera individual; después, se les pidid que voltearan la hoja para iniciar con la
verbalizacion mediante preguntas detonadoras como: ¢;qué tienes que hacer? y

¢,como lo tienes que hacer?

Una vez comprendida la actividad, los alumnos comenzaron a trabajar en equipo,
mientras el docente en formacion monitoreaba el trabajo de cada grupo para verificar
que se estuviera realizando de manera correcta. Durante la socializacion, algunos
alumnos presentaron dificultades para utilizar las tiras de papel; sin embargo, al
observar las estrategias de sus compainieros, lograron comprender mejor la actividad.
Por ejemplo, un alumno explicé que para formar un pentagono podia hacerse un tipo
de “nudo” con la tira de papel, ya que anteriormente habia realizado figuras como

estrellas 3D, lo cual facilité la comprension de otros companeros véase anexo C1.

La hoja proporcionada contenia dos consignas. En la primera, se solicitaba que,
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utilizando unicamente dobleces y sin cortar las tiras de papel, construyeran figuras
planas regulares como triangulo equilatero, cuadrado, pentagono y hexagono.
Ademas, debian responder la pregunta:

¢, Como determinaron déonde debian hacer el doblez? ;Por qué?

Posteriormente, se presentaba una segunda consigna en la que los alumnos debian
completar una tabla con las caracteristicas de las figuras construidas, incluyendo el
numero de lados, numero de angulos, medida del angulo interior y numero de

diagonales.

Se les asigno6 un tiempo total de 25 minutos para realizar la actividad. Durante este
periodo, se les recordaba constantemente el tiempo restante (cada cinco minutos), lo
que favorecio la organizacion y el control del grupo. Asimismo, se establecié que, en
caso de presentarse distracciones, se iniciaria con participaciones, lo cual contribuyé

a mantener la atencién de los alumnos.

En la puesta en comun, la participacion fue voluntaria. Se observé que la actividad
resulté atractiva para los estudiantes, ya que todos los equipos trabajaron de manera
activa y colaborativa. Algunos equipos explicaron sus estrategias; por ejemplo, uno de
ellos menciondé que dividieron la tira de papel segun el numero de lados de la figura,
mientras que otro equipo sefialé que lo hicieron “al tanteo”, procurando que todos los

lados fueran del mismo tamano.

En el pizarrén se llevaron las imagenes de cada una de las figuras, y el cuadro que
estaba en su consigna, para asi vaciarlo y ver los posibles errores que se tenia para

asi llegar a una conclusion grupal (véase anexo D.)

Para finalizar, se llevé a cabo la institucionalizacion de la actividad, donde se concluyd
que los poligonos regulares tienen lados y angulos iguales, y que el numero de lados
coincide con el numero de angulos. Ademas, se establecié la diferencia entre angulo

interior y angulo exterior.
Observacion:

En general, no se presentaron dificultades en el trabajo en equipo, ya que previamente
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los alumnos ya habian trabajado bajo esta modalidad. Asimismo, no se observaron
distracciones significativas, ya que los estudiantes se mantuvieron enfocados en la
actividad. En los casos donde algun alumno presentaba dificultades, se le apoyaba
mediante preguntas como: “;ya terminaste?”, con la intencién de identificar en qué

parte requeria ayuda.

Es importante mencionar que, aunque algunos alumnos no completaron la actividad
de manera individual, lograron finalizarla durante la puesta en comun; sin embargo, en
algunos casos esto se dio mediante la copia de respuestas, sin una comprension total

del proceso.

En cuanto a los resultados, considerando la asistencia de 18 alumnos, la primera
pregunta fue respondida de manera adecuada por todos, ya que implicaba una

explicacion personal.

No obstante, en la segunda consigna surgieron dudas respecto al numero de
diagonales en el triangulo. Algunos alumnos consideraban que si existian diagonales;
sin embargo, se les explicd que las diagonales son segmentos que unen vértices no
consecutivos, por lo que en el caso del triangulo no existen, ya que todos sus vértices

son consecutivos.

Reflexion:

La actividad permiti6 que los alumnos comprendieran de mejor manera las
caracteristicas de los poligonos regulares, asi como la diferencia entre angulo interior
y exterior, principalmente gracias al uso de material manipulativo, el cual facilité la

visualizacion y construccion de las figuras.

Sin embargo, como menciona Antonia Casanova, en ciertas etapas del desarrollo los
alumnos aun requieren apoyos concretos y acompafamiento para lograr una
comprensiéon mas profunda de los contenidos. En este sentido, se identifico que,
aunque los alumnos lograban realizar las construcciones, en algunos casos no existia
una comprension completa de los conceptos, ya que durante la puesta en comun
algunos estudiantes recurrieron a copiar respuestas sin haber comprendido el

procedimiento.
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Asimismo, se observd que las dificultades no se centraron en la manipulacién del
material, sino en la interpretacion de ciertos conceptos, como el caso de las diagonales
en el triangulo, lo que evidencia la necesidad de reforzar la comprension conceptual y

no solo el procedimiento.

En relacion con el propésito general del proyecto, se puede identificar que el uso de
material manipulativo favorece el acercamiento a los contenidos matematicos; sin
embargo, aun es necesario fortalecer la capacidad de los alumnos para explicar y

argumentar sus respuestas, especialmente en situaciones que implican interpretacion.

Por ello, en futuras intervenciones se considera pertinente incorporar actividades que
no solo impliquen la construccion, sino también la explicacion del proceso, con el fin

de favorecer una comprension mas profunda y evitar el aprendizaje superficial.

En las siguientes graficas se encuentran la respuesta de los alumnos en la consigna

propuesta véase anexo D1.

Figura 6
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La grafica de barras presenta el desempefio de los alumnos en cuatro aspectos
evaluados:
Pregunta c. ; Como determinaron donde debian de hacer el dobles?

Pregunta d. ;Por qué?
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Consigna 2. Comenten en cada equipo los procedimientos utilizados para obtener las
figuras anteriores y escriban la secuencia de pasos para exponer ante el grupo los que

resulten diferentes.

Consigna 3 Llenado de tabla: Nombre de la figura geométrica plana, numero de lados,

numero de angulos, medida del angulo interior y numero de diagonales.

El total de figuras que tensién que colocar en la tabla era de 4, entre ellas triangulos,

cuadrado, pentagono y hexagono.

Pregunta C, Pregunta D, Procedimientos y Tabla, considerando tres categorias de

respuesta: correctas, incorrectas y sin responder.

En cuanto a las respuestas correctas, se observa que la mayoria del grupo logro
resultados favorables. El apartado de Procedimientos registra el mayor numero de
aciertos con 16 alumnos, lo que indica que los estudiantes comprendieron
adecuadamente el proceso de resolucion de las actividades. En la Pregunta D, 15
alumnos respondieron correctamente, evidenciando también un alto nivel de
comprensiéon. En el caso de la Tabla, 14 alumnos lograron responder de manera
correcta, mientras que en la Pregunta C se registraron 13 aciertos, siendo este el valor
mas bajo dentro de las respuestas correctas, lo que sugiere una ligera dificultad en

este apartado.

Respecto a las respuestas incorrectas, los resultados son minimos. En la Pregunta C
se registraron 3 errores, siendo el apartado con mayor numero de respuestas
incorrectas. En la Tabla hubo 2 respuestas incorrectas, mientras que en la Pregunta
D y en Procedimientos no se presentaron errores, lo que refleja una adecuada

comprensién de estos contenidos por parte del grupo.

En relacion con las respuestas sin contestar, se identifica que el apartado de Tabla
concentra el mayor numero de alumnos alumnos que no respondieron. En la Pregunta
C y la Pregunta D, unicamente un alumno dejé sin responder cada una, mientras que
en Procedimientos todos los alumnos realizaron la actividad. Este dato es relevante,
ya que sugiere que algunos estudiantes presentan dificultades en la interpretacion o
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elaboracion de tablas, o bien, que enfrentaron limitaciones de tiempo o seguridad al

momento de responder.

En términos generales, los resultados muestran que el grupo presenta un buen nivel
de logro, ya que predominan las respuestas correctas en todos los apartados. Sin
embargo, se identifican areas de oportunidad en la Pregunta C y, principalmente, en
el trabajo con tablas, donde se concentra el mayor numero de omisiones. Esto indica
la necesidad de reforzar estos contenidos mediante estrategias didacticas mas claras,

visuales y guiadas que favorezcan la comprension y participacién de todos los alumnos

A partir de los resultados obtenidos, se considera que la intencion didactica de la
actividad si se cumplio en gran medida, ya que la mayoria de los alumnos logro
identificar las caracteristicas de las figuras geométricas y comprender los
procedimientos necesarios para realizar las construcciones y completar la tabla
solicitada. Esto se refleja en el predominio de respuestas correctas en los distintos
apartados evaluados, especialmente en el apartado de Procedimientos y en la

Pregunta D.

Asimismo, el uso de material didactico visual y manipulativo resulté favorable para el
desarrollo de la actividad, ya que permitié que los alumnos comprendieran de manera
mas concreta las caracteristicas de las figuras geométricas y la relacion entre sus
elementos. El apoyo visual facilitd la interpretacion de las consignas y favorecié una

mayor participacion durante la actividad.

No obstante, los resultados también evidencian que algunos alumnos continuaron
presentando dificultades, principalmente en la Pregunta C y en el llenado de la tabla,
lo que indica que ciertos contenidos aun requieren ser reforzados. Esto sugiere que,
aunque el material didactico contribuy6 positivamente al aprendizaje, es necesario
continuar implementando estrategias mas guiadas y acompafamiento en algunos

estudiantes para fortalecer la comprension de los conceptos.

En cuanto a la evaluacion, se considera que los instrumentos utilizados fueron
adecuados, ya que permitieron identificar de manera clara los avances, errores y

omisiones de los alumnos en cada apartado de la actividad. Ademas, la clasificacidon
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de respuestas correctas, incorrectas y sin responder facilito el analisis del desempefio
del grupo y permitié reconocer las areas de oportunidad que requieren mayor atencion

dentro de futuras intervenciones.
2.4.3 Sesion 3: “El arte de encajar formas”

Intencion didactica:
Que los alumnos analicen y exploren las caracteristicas de los poligonos regulares e

irregulares con los que se puede cubrir un plano.
Materiales:

e Hoja con la actividad impresa

e Hojas de maquina

e Poligonos regulares recortables
Planificacion:

La actividad fue previamente disefiada dentro del plan de accién, considerando la
intencion didactica de que los alumnos analizaran y exploraran las caracteristicas de
los poligonos regulares que permiten cubrir un plano, mediante el uso de material

manipulativo y trabajo colaborativo.
Accion:

Al inicio de la actividad, se les pidié a los alumnos que se trasladaran al aula de usos
multiples, con la finalidad de contar con un espacio mas amplio para trabajar en el

suelo y facilitar la proyecciéon de imagenes necesarias para la institucionalizacion.

Al llegar al aula, se les solicitd que se organizaran en equipos de tres personas.
Posteriormente, se les entregd la consigna junto con hojas de maquina adicionales,
con el propédsito de que pudieran calcar y construir mas poligonos regulares a partir
de los modelos proporcionados. Se les indicé que leyeran con atencion la consigna.

Después de la lectura, se les pididé que voltearan la hoja para iniciar la verbalizacion

mediante la pregunta detonadora: ;qué tienes que hacer? En este momento se
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observo una participacion constante por parte del grupo.

Los alumnos identificaron que la actividad consistia en trabajar con figuras
geomeétricas planas, en este caso poligonos regulares, los cuales debian recortar y
utilizar para formar un “tapete” que cubriera una superficie sin dejar espacios vacios.
Posteriormente, debian responder las preguntas incluidas en la consigna véase anexo
F.

Observacion:

Durante el desarrollo de la actividad se tomo lista (socializacién), al igual que se
presento cierto descontrol grupal, debido a que no estaban acostumbrados a trabajar
fuera del aula. Aunque algunos alumnos realizaban la actividad, el comportamiento

general no fue el mas adecuado.

Asimismo, surgié confusion respecto al uso de las hojas adicionales, ya que la
consigna no especificaba claramente su propdsito. Ante esto, la maestra titular explicé
que dichas hojas eran para que los alumnos calcaran los poligonos y pudieran generar

mas figuras para completar el teselado.

A pesar de esta aclaracién, algunos alumnos no continuaron con la actividad y se
distrajeron conversando o utilizando el teléfono. Por ello, se les indicé que el tiempo

se reduciria si no se mantenian enfocados en la tarea.

Durante el monitoreo, a los alumnos que no estaban trabajando se les preguntaba si
ya habian realizado su teselado, a lo que la mayoria respondia que aun no lo

terminaban, evidenciando que no todos contaban con la actividad completa.

Faltando 15 minutos para finalizar la clase, se inicié la puesta en comun, donde se
observé una participacion por parte de varios alumnos, aunque algunos aun no habian

concluido la actividad y optaron por copiar respuestas.

Para la institucionalizacién, se utilizé el proyector para presentar diapositivas
previamente elaboradas véase anexo E. Antes de avanzar en cada diapositiva, se
realizaban preguntas como: ;qué es un poligono? y ¢ qué caracteristicas tiene?, con

la finalidad de recuperar los conocimientos adquiridos.
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Finalmente, las dudas que presentaban los alumnos se aclararon en gran medida
durante esta fase, ya que la presentacion permitié reforzar los conceptos trabajados

durante la actividad.

Reflexion:

La actividad permiti6 que la mayoria de los alumnos comprendiera mejor las
caracteristicas de los poligonos y su aplicacion en la cobertura del plano; sin embargo,
se detectaron areas de oportunidad como la necesidad de mejorar la claridad de las
consignas Y fortalecer el control grupal. Asimismo, es importante promover una mayor
participacion individual para evitar que algunos alumnos dependan de copiar

respuestas durante la puesta en comun.

En las siguientes graficas se encuentran la respuesta de los alumnos en la consigna

propuesta.

Figura 7

Pregunta 1 ;Como son los poligonos que utilizaron?

Pregunta 2 ;Cuantas figuras coinciden en los vértices dentro del plano?
Pregunta 3 ; Qué medidas tiene cada angulo de estas figuras?

Pregunta 4 ;Cuanto suman los angulos que coinciden con ese vértice?
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La grafica de barras presenta el desempefio de los alumnos en cuatro preguntas
evaluadas (pregunta #1, Pregunta #2, Pregunta #3 y Pregunta #4), considerando tres

categorias de respuesta: correctas, incorrectas y sin responder.

En cuanto a las respuestas correctas, se observa un alto nivel de logro en el grupo.
En la Pregunta #1 y la Pregunta #2, 18 alumnos respondieron correctamente, lo que
indica una comprension completa de estos contenidos por parte de todos los
estudiantes. En la Pregunta #4, 16 alumnos acertaron, mientras que en la Pregunta
#3 se registraron 15 respuestas correctas, siendo este el resultado mas bajo dentro
de los aciertos, lo que sugiere que fue el apartado con mayor grado de dificultad, a la
hora de poder identificar los angulos internos de cada una de las figuras en donde se

reunian todas en un solo vértice.

Respecto a las respuestas incorrectas, no se presentaron errores en la Pregunta #1 ni
en la Pregunta #2, lo que refuerza la idea de que estos contenidos fueron plenamente
comprendidos. Sin embargo, en la Pregunta #3 se registraron 3 respuestas incorrectas
y en la Pregunta #4 hubo 2 errores, lo que indica que en estos apartados algunos

alumnos presentaron dificultades.

En relacidn con las respuestas sin contestar, no se registraron omisiones en ninguna
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de las preguntas, lo cual es un aspecto positivo, ya que todos los alumnos participaron

y completaron la actividad.

En términos generales, los resultados reflejan un desempefio muy favorable del grupo,
con predominio de respuestas correctas y ausencia de omisiones. No obstante, se
identifican areas de oportunidad en la Pregunta #3 y, en menor medida, en la Pregunta
#4, por lo que seria pertinente reforzar estos contenidos para consolidar el aprendizaje

de todos los alumnos
2.4.4 Sesion 4 “Teselados perfectos”

intencion didactica: Que los alumnos analicen las caracteristicas de los

poligonos irregulares.
Material:
e Hojas de papel cartulina
e Tijeras
e Colores
e Hojas de maquina

Planificacion:

La actividad fue disefiada a partir de la necesidad de que los alumnos comprendieran
las caracteristicas de los poligonos irregulares, retomando lo trabajado en sesiones
anteriores sobre poligonos regulares. Se planted el uso de material manipulativo y la

elaboracién de teselados para favorecer un aprendizaje mas significativo.
Accion:

La actividad se desarroll6 en la biblioteca. Se les pidi6é a los alumnos que Unicamente
llevaran su libreta, su lapicera y una regla, ya que no era necesario cargar con toda la

mochila.

En esta ocasion, la docente formé los equipos, dando un total de cinco, ya que en la

actividad anterior los alumnos los habian formado por si mismos y no se obtuvo una
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buena respuesta por parte del grupo. Por ello, se decidié organizarlos previamente.

A cada equipo se le entrego el material. Sin embargo, a diferencia de la sesién anterior,
la consigna no se proporciono de manera impresa, sino que se presentdé mediante el
proyector, con la finalidad de hacer la actividad mas dinamica y significativa. Los
alumnos debian copiar las preguntas en una hoja, anotando el nombre del equipo y

de cada uno de los integrantes.

Se les pidi6 que leyeran la consigna proyectada (verbalizacion), correspondiente a la
primera diapositiva. Instrucciones: crea desde cero 5 poligonos irregulares los cuales
te puedan ayudar a realizar un teselado. Cuando ya tengas tu teselado formado en
equipo describan las caracteristicas del poligono que realizaste. Esta permanecio

visible durante toda la clase.

Posteriormente, se les indicé que comenzaran con la actividad (socializacion). En
general, esta resultd mas sencilla de realizar en comparacion con la sesidn anterior,
ya que los alumnos lograron comprender con mayor rapidez lo que se les solicitaba.

Mientras tanto, se tomo lista.

Sin embargo, hubo un equipo que presentd dificultades para comprender la consigna.
Al acercarse, la docente en formacion les preguntdé en qué tenian dudas, a lo que
respondieron que no entendian qué era un poligono irregular. Ante esto, se retomé la
actividad anterior, recordandoles que los poligonos regulares tienen todos sus lados y
angulos iguales. A partir de esta idea, se les cuestion qué seria entonces un poligono
irregular, a lo que los alumnos respondieron correctamente que seria lo contrario. Con
esta aclaracion, se les indicé que debian disefiar un poligono irregular en la cartulina,

recortarlo y reproducirlo para formar su teselado véase anexo G.

Un equipo en particular relacioné su teselado con un rubi, mencionando que la forma

de sus figuras, al unirse, se asemejaba a uno real véase anexo G1.

Se les asignaron aproximadamente 30 minutos para realizar la actividad. Faltando 15
minutos para concluir la clase, se inicié la puesta en comun, en la que se respondio la

pregunta: ;Qué caracteristicas tiene el poligono que disenaron para cubrir el plano?
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La participacion fue voluntaria, y se designé a un alumno para registrar quiénes

participaban.
Observacion:

Las respuestas de los equipos fueron variadas, pero en su mayoria acertadas. Algunos
mencionaron que la figura era “deforme” o “desigual”’, mientras que otros senalaron
que sus lados y angulos eran diferentes, concluyendo que era lo contrario a un

poligono regular.

En la institucionalizacion, se retomé la presentacion de la sesion anterior, enfocandose
ahora en los poligonos irregulares, sus tipos y la forma en que se pueden utilizar para
crear teselados véase anexo G2. Durante esta fase, se fortalecieron las respuestas
proporcionadas por los alumnos, permitiendo llegar a una conclusion grupal,
mencionado les a los alumnos que también con poligonos irregulares también pueden

cubrir el plano al repartirse mediante rotaciones o traslaciones.

A continuacion, se presenta una grafica con el vaciado de las respuestas obtenidas a

partir de la pregunta proyectada.

Reflexion:

La actividad permiti6 que los alumnos comprendieran las caracteristicas de los
poligonos irregulares y su aplicacion en la construccion de teselados. No obstante, se
identifico la importancia de reforzar algunos conceptos previos para evitar confusiones,
asi como seguir promoviendo la participacion y el acompafamiento docente en los
equipos que presentan mayores dificultades, con el fin de lograr un aprendizaje mas

equitativo.

En las siguientes graficas se encuentran la respuesta de los alumnos en la consigna

propuesta.

Figura 8

Pregunta realizada.



¢ Qué caracteristicas tiene el poligono que disefiaron para cubrir el plano?

Respuesta de la actividad realizada.

B Comecta MIncorrecta W Sin responder

En la siguiente figura se presenta el vaciado de las respuestas obtenidas en la
actividad anterior, considerando que asistieron 18 de los 19 alumnos registrados en la

lista.

Durante la revision de la actividad, se observé que la totalidad de los alumnos
respondié a la pregunta planteada. Aunque existieron diversas formas de expresar sus
respuestas, en esencia todas coincidian en la idea principal, lo que indica una

comprension general del tema.

Asimismo, la actividad resulté atractiva para los estudiantes, ya que se evidencié una
participacion y un alto nivel de entendimiento. Este desempefio fue evaluado mediante

una rubrica de evaluacion véase anexo H.

2.4.5 Sesion 5 “Geometria en el campo”

Intencién didactica: Que los alumnos resuelvan problemas que impliquen el
uso de sus conocimientos respecto al angulo inscrito y centrales en un circulo,

para calcular areas de sectores circulares y longitud de arcos.

Material:
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e Figuras representativas del recuadro mostrado en la consigna.
e Compas
e Hojas impresas con la actividad.

Planificacion:

Durante la sesion, se solicitdé a los alumnos que se organizaran en parejas. Debido a
que tardaban en acomodarse, se les indicd6 que contaban con 10 segundos para
ubicarse con su companiero y sentarse en su lugar correspondiente. Posteriormente,

se procedié a tomar asistencia.

Para iniciar la actividad, se realiz6 una cuenta regresiva hasta el numero diez con el
fin de recuperar la atencion del grupo. Después, se pidi6 a un alumno que se
encontraba conversando que apoyara en la distribucion de las consignas, entregando

una hoja por pareja, especialmente a quienes no contaban con el material.

Una vez que todos los alumnos tuvieron la consigna, se les solicito leerla con atencion,
asignandoles un tiempo de dos minutos. El problema planteado consistia en analizar
la situacion de una cabra atada mediante una cuerda de 3 metros de longitud a una
de las esquinas exteriores de un corral de forma cuadrada, de 5 metros por lado, el

cual estaba rodeado por un campo de hierba.

A partir de ello, los alumnos debian responder:
a) (EN qué area puede pastar la cabra?
b) ¢ Cual es la longitud total del arco que describe su desplazamiento cuando la cuerda

se encuentra en su maxima longitud?

Después del tiempo de lectura, se les pidié voltear la hoja y se inicié6 una serie de
preguntas detonadoras como: ;qué es lo que se tiene que hacer?, ;como se puede
resolver?, y ¢si requieren algun material adicional? Los alumnos participaron de
manera voluntaria, lo que permitié verificar que comprendian la consigna.
Posteriormente, se les indicé comenzar a resolver la actividad, asignando un tiempo

de 25 minutos para su desarrollo y posterior puesta en comun.
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Mientras los alumnos trabajaban, se colocaron en el pizarron dos figuras geométricas,
un circulo de color rosa y un cuadrado de color verde, los cuales representaban la

imagen planteada en la consigna véase anexo I.
Observacion:

Se observoé que tres parejas lograron resolver la actividad con mayor rapidez. Una de
ellas cuestiond si era necesario calcular el area total del circulo, a lo que se les
respondié que no era indispensable, aunque podia emplearse como uno de los
métodos de resolucidn. A partir de esta orientacién, el alumno manifesté haber

comprendido el procedimiento a seguir.

Asimismo, algunos alumnos que presentaban dificultades se acercaron a estas
parejas para apoyarse, lo cual evidencié que la mayoria del grupo logré resolver la
consigna. Sin embargo, se identificé que dos parejas presentaron complicaciones,
principalmente debido a la falta de concentracién, ya que se encontraban conversando

sobre temas ajenos a la actividad.

De igual manera, se les pidié que observaran el material colocado en el pizarrén, el
cual estaba dividido en secciones y representado con distintos colores para facilitar su

comprension.

Al concluir los 25 minutos, se inicié la puesta en comun. En primer lugar, se solicito a
un alumno que leyera nuevamente el enunciado de la consigna. Posteriormente, una
pareja participé explicando su procedimiento para la pregunta a), sefalando que
inicialmente calcularon el area del circulo y después la dividieron entre cuatro,
considerando que el cuadrado representa una cuarta parte de este. Posteriormente,

ajustaron el resultado para determinar el area en la que la cabra puede pastar.

En la pregunta b) se presentaron mayores dificultades, ya que algunos alumnos no
tenian claro el concepto de arco ni la férmula para calcular la longitud de la
circunferencia. Antes de intervenir directamente, se les cuestiond: ¢ qué es la longitud

de la circunferencia? A lo que respondieron que corresponde al contorno del circulo.

A partir de ello, una pareja mencioné que la formula es mas sencilla de aplicar si se
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conoce el diametro. Surgié entonces la pregunta: ;como obtener el diametro? Los
alumnos lograron identificar que, si la cuerda mide 3 metros (radio), entonces el

diametro es el doble.

La misma pareja que habia resuelto la actividad explico que primero calcularon la
longitud de la circunferencia y posteriormente ajustaron el resultado considerando que
el recorrido de la cabra corresponde unicamente a una parte del circulo, en este caso,

una cuarta parte.

Finalmente, la institucionalizaciéon del conocimiento se llevé a cabo recuperando las
ideas principales surgidas durante la puesta en comun. Se explicé a los alumnos que
la trayectoria de la cabra forma un sector circular, el cual permite calcular tanto el area

como la longitud del arco mediante las formulas correspondientes.
Reflexion:

A partir de lo observado, se puede identificar que el uso de material visual (figuras en
el pizarrén) favorecio la comprension del problema, ya que permitié a los alumnos

relacionar la situacion con representaciones geométricas concretas.

Asimismo, el trabajo colaborativo resulté pertinente, debido a que los estudiantes que
comprendieron la actividad apoyaron a sus companeros, favoreciendo el aprendizaje

entre pares.

No obstante, se evidenci6 que algunos alumnos presentan dificultades para
comprender conceptos como la longitud de la circunferencia y el arco, lo que indica la
necesidad de reforzar estos contenidos de manera mas guiada y con ejemplos mas

claros.

Ademas, se identificé que la falta de concentracién en algunos equipos afecté el
desarrollo de la actividad, por lo que sera necesario implementar estrategias que

mantengan la atencién y el compromiso de todos los estudiantes.

En este sentido, para futuras intervenciones se considera pertinente fortalecer la
explicacion conceptual después de la actividad practica, con el fin de consolidar el

aprendizaje y evitar que los alumnos se queden unicamente en el procedimiento sin
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comprender completamente el concepto

En las siguientes graficas se encuentran la respuesta de los alumnos en la consigna

propuesta.
Figura 9

Resultados de consigna a) ¢En qué area puede pastar la cabra?
b) ¢ Cual es la longitud total del arco que describe su desplazamiento cuando la
cuerda se encuentra en su maxima longitud
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La gréfica de barras muestra el desemperio de los alumnos en dos incisos (A y B),
considerando tres categorias de respuesta: correctas, incorrectas y sin responder.

En cuanto a las respuestas correctas, se observa que la mayoria del grupo logré
resultados favorables en ambos incisos. En el inciso A, 16 alumnos respondieron
correctamente, mientras que en el inciso B fueron 15 alumnos. Esto indica que los
contenidos evaluados fueron comprendidos por casi todo el grupo, reflejando un buen

nivel de aprendizaje.

Respecto a las respuestas incorrectas, se registran pocos errores. En el inciso A hubo
1 respuesta incorrecta y en el inciso B se presentaron 2 errores. Aunque el numero es

bajo, el inciso B muestra una ligera mayor dificultad en comparacién con el inciso A.
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En relacion con las respuestas sin contestar, no se registraron casos en ninguno de
los dos incisos, lo cual es un aspecto positivo, ya que indica que todos los alumnos
participaron y realizaron la actividad tomando en cuenta solo algunas consignas véase

anexo 12.

En términos generales, los resultados evidencian un desempefio favorable del grupo,
con un predominio claro de respuestas correctas y una minima cantidad de errores.
Sin embargo, se puede identificar que el inciso B presenta una leve area de
oportunidad, por lo que seria pertinente reforzar ese contenido para asegurar una

comprensién completa en todos los alumnos
2.4.6 Sesion 6 “El secreto del angulo oculto”
Material:
e Diferentes tipos de triangulos y sus caracteristicas.

e Figuras geométricas representativa de la imagen de la consigna.
Intencion didactica: Que los alumnos resuelvan problemas donde apliquen los
conocimientos sobre medidas y relaciones entre angulos.

Planificacion:

Para esta sesion se disefié una actividad centrada en la comprension de angulos en
la circunferencia y la construccién de relaciones geométricas, con el propédsito de
fortalecer la interpretacion de problemas matematicos contextualizados.

Se consideré el uso de material visual (figuras en el pizarrén) y el trabajo colaborativo
en parejas previamente organizadas, con la intencion de favorecer la interaccién entre
los alumnos y la recuperacion de conocimientos previos. Asimismo, se contemplé el
uso de preguntas detonadoras (verbalizacién) y una posterior puesta en comun para
consolidar los aprendizajes.

La consigna planteada consistia en calcular la medida de un angulo en una
circunferencia y realizar construcciones geométricas a partir de un segmento,
promoviendo tanto el razonamiento como la argumentacion del procedimiento.
Accion:

Al inicio de la sesion, los alumnos regresaban de la clase de educacion fisica, por lo
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que se encontraban muy inquietos y no atendian las indicaciones. Ante esta situacion,
se decidio implementar una estrategia para recuperar su atencion, preguntandoles en
voz alta si conocian el juego de “congelados”. Debido a que no todos prestaban
atencion, se repitié la pregunta hasta obtener una respuesta mas generalizada del
grupo.

Una vez que se logré captar su atencion, se indico “{CONGELADOS!”, y mientras
permanecian en esa posicion, se establecieron las reglas del juego: no moverse y no
hablar.

Aprovechando este momento, se comenzo a repartir la consigna a cada uno de los
alumnos. Una vez finalizada la distribucién, se indico “{DESCONGELADOS!”,
permitiendo que los alumnos tomaran asiento. Posteriormente, se organizaron en
parejas previamente estructuradas con la intencion de favorecer la convivencia y el
trabajo colaborativo.

Se les indico que contaban con dos minutos para leer la consigna.

La consigna planteaba lo siguiente:
A partir de los datos presentados en la figura, calcular la medida del angulo B,
sabiendo que “O” es el centro de la circunferencia, ademas de redactar el
procedimiento utilizado.

En un segundo momento, se les solicitaba trazar un segmento de 8 cm, nombrar sus
extremos como Ay B, trazar diez rectas que pasaran por el punto A, y posteriormente
construir lineas perpendiculares desde el punto B. Finalmente, debian identificar la
figura geométrica que se formaba al unir los vértices de los angulos rectos.

Al concluir el tiempo de lectura, se les pidi6 voltear la hoja y se inici6 la fase de
verbalizacion mediante preguntas detonadoras como: ;qué es lo que tienes que
realizar? y ¢ qué material necesitas?

En esta ocasidn, la participacion fue dirigida, es decir, el docente en formacion
selecciond a los alumnos que responderian, principalmente a aquellos que no se
habian mostrado atentos durante la lectura, con la finalidad de verificar si comprendian
la consigna.

Se observd que algunos de ellos no tenian claridad sobre la actividad, por lo que se

les brindaron 30 segundos adicionales para releer la consigna. Posteriormente, se
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retomaron las participaciones y se inicio la resolucion de la actividad (socializacion).
Mientras los alumnos trabajaban, se colocé material visual en el pizarron, consistente
en diferentes tipos de triangulos y sus caracteristicas véase anexo J recordando a los
estudiantes las propiedades del triangulo equilatero, isdsceles y escaleno, asi como
la medida de sus angulos.

Asimismo, se colocaron las figuras correspondientes a la consigna, un circulo de color
rosa y un triangulo de color verde véase anexo J1, con la finalidad de facilitar la
comprension del problema.

Observacion:

A partir del uso de estos apoyos visuales, a los alumnos les resulté mas sencillo llegar
a la resolucion. Al reconocer que los triangulos formados eran isdsceles, pudieron
deducir la medida de los angulos faltantes, restando el angulo proporcionado en la
figura, concluyendo que el angulo “O” media 55°.

En la segunda actividad, algunos alumnos solicitaron apoyo, ya que no tenian claridad
sobre como trazar las lineas indicadas. Ante ello, se represento la situacion en el
pizarrén, explicando paso a paso el procedimiento: primero dividir el segmento a la
mitad y, posteriormente, trazar rectas desde ese punto, asi como sus
correspondientes perpendiculares desde el punto B véase anexo J2.

Esta actividad se desarroll6 de manera guiada en el pizarron para facilitar su
comprension.

Al concluir el tiempo asignado, se inicio la puesta en comun. El grupo mostré una
participacion; aunque al inicio presentaban dificultades, el uso del material visual
funciond como un recordatorio de conocimientos previos, lo que favorecio la
resolucién de la actividad.

Finalmente, en la institucionalizaciéon del conocimiento, se destacé que el angulo
inscrito mide la mitad del angulo central, y que los triangulos formados por radios
pueden ser isdsceles o rectangulos, dependiendo de su posicidon dentro de la
circunferencia teniendo como evidencia las consignas véase anexo J3.

Reflexion

A partir de la experiencia, se reconoce que la implementacién de estrategias para el

control del grupo, como el juego “congelados”, resulta pertinente en momentos donde
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los alumnos presentan altos niveles de inquietud, ya que permite recuperar la atencién
de manera dinamica.

Asimismo, se confirma que el uso de material visual y la representacion en el pizarron
facilitan la comprensién de conceptos geométricos, especialmente en alumnos que
presentan dificultades para interpretar problemas de manera abstracta.

No obstante, se identific6 que algunos estudiantes tienen dificultades en la
comprension de consignas, lo que impacta directamente en el desarrollo de la
actividad. Por ello, se considera necesario fortalecer estrategias de lectura y analisis
de problemas desde el inicio.

De igual manera, el acompafiamiento guiado resulté fundamental en actividades de
construccion geométrica, o que sugiere la importancia de equilibrar actividades
autébnomas con momentos de explicacion directa.

Finalmente, se concluye que la recuperacion de conocimientos previos, mediante el
uso de ejemplos visuales, contribuye significativamente al aprendizaje, ya que permite

a los alumnos establecer relaciones entre lo que ya saben y los nuevos contenidos.

En las siguientes graficas se encuentran la respuesta de los alumnos en la consigna

propuesta.

Figura 10

Problema 1 A partir de los datos presentados en la figura, calcular la medida del angulo
B, sabiendo que “O” es el centro de la circunferencia, ademas de redactar el
procedimiento utilizado.

Problema 2 trazar un segmento de 8 cm, nombrar sus extremos como A y B, trazar
diez rectas que pasaran por el punto A, y posteriormente construir lineas
perpendiculares desde el punto B. Finalmente, debian identificar la figura geométrica

que se formaba al unir los vértices de los angulos rectos.
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La grafica de barras presenta el desempefio de los alumnos en dos problemas
evaluados (Problema #1 y Problema #2), considerando tres categorias de respuesta:

correctas, incorrectas y sin responder.

En cuanto a las respuestas correctas, se observa que la mayoria del grupo obtuvo
resultados favorables en ambos problemas. En el Problema #1, 16 alumnos
respondieron correctamente, mientras que en el Problema #2 fueron 15 alumnos. Esto
indica que los estudiantes lograron comprender en gran medida los contenidos
trabajados, aunque el Problema #2 presenta una ligera disminucion en el numero de

aciertos.

Respecto a las respuestas incorrectas, los resultados son minimos. En ambos
problemas se registrd 1 respuesta incorrecta, lo que refleja que los errores fueron

aislados y no representan una dificultad generalizada en el grupo.

En relaciéon con las respuestas sin contestar, en el Problema #1 no se presentaron
omisiones, ya que todos los alumnos respondieron. Sin embargo, en el Problema #2
se registré 1 alumno que no contestd, lo que podria indicar una ligera dificultad, falta

de tiempo o inseguridad ante ese ejercicio.

En términos generales, los resultados muestran un buen nivel de desempefio del
grupo, con predominio de respuestas correctas y muy pocos errores. No obstante, el

Problema #2 presenta una leve area de oportunidad, tanto por la disminucién en
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aciertos como por la presencia de una omision, por lo que seria pertinente reforzar

este tipo de ejercicios para asegurar una comprension completa en todos los alumnos
2.4.7 Sesién 7 “La corona navidena”
Material:
e Circulos de diferentes colores (Representando la imagen de la consigna).
e Hoja con la actividad impresa.
e Corona navidena.

Intencion didactica: Que los alumnos apliquen sus conocimientos para calcular areas

de coronas circulares.
Planificacion

Para esta sesion se disefid una actividad orientada a que los alumnos aplicaran sus
conocimientos para calcular areas de coronas circulares, a partir de una situacién

contextualizada (tiro al blanco).

Se consideré el trabajo colaborativo en equipos de tres integrantes, con la finalidad de
promover el intercambio de ideas y la construccidn conjunta del conocimiento.
Asimismo, se contemplé el uso de material visual como apoyo didactico, asi como la
implementacion de preguntas detonadoras (verbalizacion) y una puesta en comun

para fortalecer la comprensién del concepto.

La consigna planteaba la relacidn entre diferentes circunferencias con centro comun,
a partir de la cual los alumnos debian calcular areas y analizar la informacién

proporcionada véase anexo K.
Accion:

Al inicio de la actividad, se indico a los alumnos que se organizaran en equipos de tres
personas; dichos equipos fueron conformados por ellos mismos. Posteriormente, se

solicité a uno de los alumnos que repartiera las consignas correspondientes.
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La actividad constaba de cuatro incisos. En la consigna se planteaba una situacion
relacionada con un juego de tiro al blanco, en el cual los puntos O, A, B, Cy D se
encontraban alineados, siendo O el centro de todos los circulos. Se indicaba que la
distancia del punto O al punto A era de 20 cm, mientras que las distancias entre los
demas puntos eran de 10 cm. A partir de esta informacién, los alumnos debian resolver

los incisos planteados véase anexo K.

Se les pidi6 que iniciaran con la lectura de la consigna y, posteriormente, se llevo a
cabo la fase de verbalizacion mediante preguntas detonadoras como: ¢ qué te pide la
consigna?, ¢necesitas algun material extra para realizarla? y squé necesitas saber

antes de resolverla?

Durante esta fase, se observd que los alumnos no presentaron dificultades para

interpretar la consigna.

Posteriormente, se les indicé que comenzaran a resolver la actividad, asignandoles un

tiempo de 30 minutos. Mientras tanto, se procedié a tomar asistencia.

Al iniciar la resolucion, el material visual ya se encontraba colocado en el pizarron

véase anexo K1 lo cual facilité la comprension de la actividad.

En el inciso a), los alumnos no presentaron mayores dificultades, ya que, segun

mencionaban, la formula para calcular el area del circulo les resultaba sencilla.

Asimismo, en el pizarron se coloco la férmula para calcular el area de una corona
circular. Dado que los alumnos ya dominaban el calculo del area del circulo, esto
facilitd6 la comprensién del nuevo procedimiento. El apoyo visual permitié que

interpretaran mejor la figura, ya que en la consigna no se presentaba con colores.

El tiempo asignado resulté adecuado, pues la mayoria de los alumnos logré concluir

la actividad de manera satisfactoria.

Una vez finalizada la actividad, se inicié la puesta en comun. Se observd una
participacion, incluso por parte de alumnos que generalmente se muestran mas

timidos.
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Observacion:

Durante esta fase, algunos alumnos comentaron que no tuvieron dificultad para
calcular las areas, pero que no comprendian completamente a qué se referia el

término “corona”.

Por ello, en la institucionalizacion del conocimiento, se les mostré como ejemplo una
corona navideia véase anexo K2. A partir de esta representacion concreta, los
alumnos lograron comprender mejor el concepto, identificando que una corona circular

corresponde al espacio comprendido entre dos circunferencias de diferente radio.

Se explicd que, para calcular su area, es necesario conocer el radio mayor y el radio
menor, y aplicar la formula: area = 1 (R? - r?), es decir, multiplicar 3.14 por la diferencia

entre el cuadrado del radio mayor y el cuadrado del radio menor.

Finalmente, la respuesta de los alumnos fue favorable, ya que lograron comprender
con mayor claridad el concepto de corona circular y su relacién con la consigna

planteada.
Reflexion

A partir de lo observado, se puede concluir que el uso de problemas contextualizados
favorece la aplicacién de conocimientos previos, en este caso, el calculo del area del

circulo.

Asimismo, el trabajo colaborativo permitié que los alumnos se apoyaran entre si, lo

que facilito la resolucién de la actividad.

El uso de material visual resulté fundamental para la comprension, ya que permitié a
los alumnos relacionar los conceptos matematicos con representaciones concretas.
Esto se evidencidé especialmente en el momento de la institucionalizacion, cuando se
utilizé el ejemplo de una corona navidefa, lo que facilité la comprension del concepto

de corona circular.

No obstante, se identificé que algunos alumnos logran ejecutar procedimientos sin

comprender completamente los conceptos involucrados, lo que refleja la necesidad de
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fortalecer la conexion entre el procedimiento y el significado matematico.
Figura 11

El area del sector O. El area del sector B. El area del sector C. El area del sector
D.
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2.4.8 Sesion 8 “Midiendo sin parar”
Material:

e Liston

e cinta metalica compacta

e cinta metrica de costura

e metro

e regla

Intencion didactica: Que los alumnos comprendan la diferencia entre metro,
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centimetro y milimetro, asi como identificar en qué situaciones es adecuado

utilizar cada una de estas unidades de medida
Planificacion:

Para esta sesion se plante6 como intencion didactica que los alumnos comprendieran
la diferencia entre metro, centimetro y milimetro, asi como identificar en qué

situaciones es adecuado utilizar cada una de estas unidades de medida.

Se diseid una actividad basada en el trabajo colaborativo en equipos de cuatro
integrantes, en la que los alumnos utilizarian distintos instrumentos de medicion (cintas

métricas) para medir objetos reales dentro del aula.

Previamente, se solicitd a los alumnos que llevaran material de medicién, como cintas
meétricas metalicas o de costura, con el fin de contar con diversos recursos durante la
actividad. Asimismo, se contemplo llevar material adicional para aquellos estudiantes

que no contaran con él.

La consigna consistia en registrar diferentes objetos en una tabla, medirlos con
distintas unidades (metro, centimetro, milimetro y yardas) y posteriormente realizar

conversiones, ademas de responder preguntas de reflexion.
Accion:

En esta sesidn, se solicitd a los alumnos que se organizaran en equipos de cuatro
integrantes, con la finalidad de que cada equipo contara con distinto material de
medicion. Un dia antes, se les pidid que llevaran una cinta métrica metalica o de
costura para poder realizar la actividad. Asimismo, se llevaron cintas adicionales para

aquellos alumnos que no contaban con el material.

Posteriormente, se entregd la consigna a cada uno de los equipos, procurando que

todos los alumnos contaran con ella.

La actividad consistia en una tabla en la que los alumnos debian registrar diferentes
objetos utilizando distintas unidades de medida. Por ejemplo, si un equipo utilizaba el

metro, debia registrar las medidas en metros y posteriormente convertirlas a
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centimetros, milimetros y yardas véase anexo L.

Debajo de la tabla se presentaban diversas preguntas que los alumnos debian
responder, tales como: ¢;qué objeto fue el mas largo?, ¢cual fue el mas pequeno?,
¢cual es la longitud total de los objetos medidos en metros?, ;qué unidad es mas
practica para medir objetos pequenos? y ;qué diferencias se observaron al usar

metros y yardas?

Se les otorgaron tres minutos para leer la consigna. Al finalizar este tiempo, se les
pidi6é que voltearan la hoja y se inicié la verbalizacion mediante preguntas como: ¢ qué
es lo que tienes que realizar?, ;necesitas algun material en especifico? y jhay algo

que no comprendiste?

En general, las respuestas de los alumnos fueron acertadas, lo que indico que el tema

ya habia sido trabajado previamente durante la semana.

Posteriormente, se les indico que comenzaran a resolver la actividad, asignandoles un

tiempo de 35 minutos. Durante este periodo, se tomd asistencia.

Los alumnos comenzaron a medir distintos objetos dentro del aula, como ventanas,
puertas, libretas, asi como partes de su cuerpo (rostro, pies, entre otros) véase en el

anexo L1.
Observacion:

La actividad resulté muy interactiva, ya que permitié a los alumnos comprender como
las unidades de medida se aplican en la vida cotidiana. Ademas, se generd un
ambiente de convivencia positiva, debido a que se les permitié desplazarse y medir

libremente los objetos de su interés.

El registro de los datos fue relativamente lento en el momento de realizar las
conversiones; sin embargo, los alumnos contaban con una tabla de conversién
(escalera), previamente proporcionada, que les permitié apoyarse en este proceso

véase anexo L2.

No se presentaron dudas significativas, ya que todos los equipos contaban con el
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material necesario para realizar las mediciones y conversiones.

Sin embargo, se observé cierta dificultad en la resolucion de las preguntas finales, ya
que algunos alumnos consideraron que unicamente debian completar la tabla,

respondiendo las preguntas de manera incompleta o superficial.

Se considera que la actividad se desarrollé de manera adecuada; no obstante, con
algunos minutos adicionales se habria favorecido la resolucién completa de la

consigna.

Al finalizar el tiempo, se inicio la puesta en comun. A cada equipo se le pidié que
compartiera tres de los objetos mas interesantes que habian medido. Entre los mas

destacados se encontraron:
e Elrostro de una alumna
e El pie de un alumno
e El vidrio de la ventana
e Un cepillo
e Unos lentes

En cuanto a las respuestas de las preguntas, no todos los equipos lograron
completarlas, ya que también se solicitaba sumar todas las medidas para obtener un

total en metros o centimetros.

En la institucionalizacién, se explic6 de manera clara la diferencia entre metro,
centimetro y milimetro, destacando que cada unidad se utiliza dependiendo del
tamano del objeto que se desea medir. Por ejemplo, el metro se emplea para objetos
grandes, el centimetro para objetos medianos y el milimetro para medidas mas

precisas.

Asimismo, se retomo el uso de la tabla de conversion (escalera), recordando que al
descender se multiplica y al ascender se divide, lo cual permitié reforzar la

comprensién de las conversiones realizadas durante la actividad.
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Reflexion:

A partir de lo observado, se puede concluir que el uso de actividades practicas y
contextualizadas favorece significativamente la comprension de las unidades de
medida, ya que permite a los alumnos vincular el conocimiento matematico con su vida

cotidiana.

El trabajo colaborativo resulté pertinente, pues promovio la interaccion y el aprendizaje

entre pares, ademas de generar un ambiente dinamico y participativo.

El uso de material concreto y herramientas de apoyo, como la tabla de conversion,
facilité la realizacion de las actividades, aunque también evidencié que algunos
alumnos dependen de estos apoyos y aun requieren fortalecer la comprension del

proceso de conversion.

Asimismo, se identifico la necesidad de reforzar la lectura y analisis de consignas, ya
que algunos alumnos no completaron adecuadamente todas las partes de la actividad,

enfocandose Unicamente en el llenado de la tabla.

En la institucionalizacién del conocimiento, se explic6 de manera clara la diferencia
entre metro, centimetro y milimetro, destacando su uso segun el tamano del objeto a
medir. Por ejemplo, el metro para objetos grandes, el centimetro para objetos

medianos y el milimetro para medidas mas precisas.

También se retomod el uso de la tabla de conversion (escalera), enfatizando que al
descender se multiplica y al ascender se divide, lo cual permitié consolidar el

aprendizaje.

Finalmente, se considera que este tipo de actividades contribuye al desarrollo de un
aprendizaje significativo; sin embargo, es necesario seguir fortaleciendo la

comprensién conceptual y la interpretacion de consignas en futuras intervenciones.

En las siguientes graficas se encuentran la respuesta de los alumnos en la consigna

propuesta.

Figura 12
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Tabla m, cm, mm, km, yd
Pregunta 6 ¢;qué objeto fue el mas largo?
Pregunta 7 ¢;cual fue el mas pequefo?

Pregunta 8 ;cual es la longitud total de los objetos medidos en metros? ;qué

unidad es mas practica para medir objetos pequefos?

Pregunta 9 ¢ qué diferencias se observaron al usar metros y yardas?

Pegunta & Pregunta 7 Pregunta £

|
3

[==]

Y

g

rg

B Comecty Eincorrectc Bincopleto

2.4.9 Sesion 9 “Explorando la masa”
Material:
e Bascula de cocina.
e 2 basculas de peso corporal.
e Hoja con la actividad impresa.

Intencién didactica: Que los alumnos identifiquen las medidas de peso, en este
caso kilogramo (kg), gramo (g), miligramo (mg), onza (oz) y libra (Ib), y que sean

capaces de realizar conversiones de masa.
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Planificacion

Para esta sesion se diseid una actividad con la intencion de que los alumnos
identificaran las unidades de medida de masa (kilogramo, gramo, miligramo, libra y

onza) y fueran capaces de realizar conversiones entre ellas.

Se considerd el trabajo colaborativo en equipos previamente organizados por el
docente en formacién, con la finalidad de favorecer la convivencia y mejorar la
dinamica de trabajo, tomando en cuenta experiencias previas donde la organizacion

libre no resultdé favorable.

Asimismo, se contemplé el uso de material concreto (basculas) como recurso
didactico, asi como una consigna estructurada en una tabla de registro de datos y
preguntas de analisis. También se previ6 el uso de una tabla de conversion (escalera)

como apoyo para los alumnos.
Accioén:

En esta actividad, los equipos fueron previamente organizados por el docente en
formacion, ya que en la sesion anterior el grupo se habia conformado de manera libre
y no se obtuvieron los resultados esperados. Con esta decision, se busco favorecer la

convivencia entre todos los alumnos.

Se conformaron tres equipos, debido a que Unicamente se contaba con tres basculas

para el desarrollo de la actividad.

A cada uno de los alumnos se le entregé la consigna, la cual consistia en una tabla en
la que debian registrar diferentes objetos, elegidos de manera libre, asi como su peso
y las conversiones correspondientes. Debajo de la tabla, se incluian cinco preguntas,
entre ellas: s qué objeto fue el mas pesado?, jcual fue el mas ligero?, ;cual es el peso
total de todos los objetos en kilogramos y libras?, y ¢ qué unidad es mas practica para

usar en la vida diaria?

Se les otorgaron dos minutos para leer la consigna. Posteriormente, se inicio la fase
de verbalizacién mediante preguntas como: ;qué es lo que tienes que realizar?, ;te

pide algun material en especifico? y ¢ hay algo que no comprendiste?
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Las respuestas de los alumnos fueron acertadas, lo que evidencidé que comprendieron
la actividad. Ademas, al igual que en la sesion anterior, contaban con una tabla de
apoyo en su libreta, en la que se indicaban las equivalencias entre unidades (onza,
libra) y la “escalera” de conversiones entre kilogramo, gramo y miligramo, lo que facilité

el desarrollo de la actividad.
Observacion:

Se indico a los equipos que debian compartir las basculas, ya que la bascula de peso
corporal no permitia medir objetos pequefios. Durante la actividad, se presenté una
dificultad, ya que una de las basculas dejé de funcionar correctamente, lo que obligd

a reorganizar el uso del material entre los equipos.
Entre los objetos que los alumnos pesaron se encuentran:
e Teléfonos celulares
e Ellos mismos
e Botellas de agua
e Libros
e Lapiceras (ANEXO)

Se observo que uno de los equipos utilizé de manera estratégica la bascula de cocina,
ya que identificaron que esta permitia cambiar las unidades de medida (libras, onzas
y gramos) mediante un botdn, lo que les facilitd el registro de datos y les permitio

optimizar el tiempo en la actividad.

Al concluir el tiempo, se inicio la puesta en comun. A cada equipo se le solicitd que
compartiera tres de los objetos que pesaron y que respondieran al menos una de las

preguntas planteadas.

No todos los equipos lograron concluir la actividad, ya que algunos alumnos se

distrajeron conversando sobre temas ajenos a la consigna.

No obstante, la respuesta del grupo fue favorable, ya que se traté de una actividad
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diferente a las que habian realizado previamente, permitiéndoles aplicar las medidas

de masa en situaciones reales.

Para finalizar, se retomaron las participaciones y, a partir de los ejemplos
proporcionados por los alumnos, se organizaron las ideas principales sobre las

unidades de medida de masa.

Tal como lo mencionan David Block Sevilla, Margarita Ramirez Badillo y Laura
Reséndiz Zamudio (2019), la discusion colectiva y el trabajo individual o en equipos
constituyen espacios fundamentales para el aprendizaje, ya que permiten que los
alumnos expresen lo que comprendieron, observaron, realizaron y aprendieron
durante las actividades. En este sentido, la puesta en comun realizada durante las
sesiones favorecié que los estudiantes compartieran procedimientos, compararan

respuestas y construyeran aprendizajes de manera colaborativa.

Asimismo, estas estrategias permitieron complementar el trabajo individual mediante
la interaccion entre companieros y la orientacion del docente, favoreciendo una mayor

comprensioén de los contenidos matematicos abordados durante la intervencion.

En la institucionalizacion, se explicd que existen diferentes unidades como el
kilogramo (kg), gramo (g), miligramo (mg), libra (Ib) y onza (0z), y que cada una se
utiliza dependiendo del peso del objeto. Por ejemplo, el kilogramo se emplea para
objetos mas pesados como una persona o0 una mochila; el gramo para objetos mas
pequeifios como un cuaderno o una botella; y el miligramo para cantidades muy

pequenas.

Asimismo, se reforzé el uso de la tabla de conversiones, recordando como pasar de
una unidad a otra dentro del sistema métrico (kg, g, mg). También se aclaré que
unidades como la libra y la onza pertenecen a otro sistema de medida, pero son de

uso comun en la vida cotidiana, por lo que es importante conocer sus equivalencias.
Reflexion

A partir de lo observado, se puede concluir que el uso de material concreto, como las

basculas, favorece significativamente el aprendizaje, ya que permite a los alumnos
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relacionar los contenidos matematicos con situaciones de la vida cotidiana véase

anexo M.

El trabajo colaborativo resultd pertinente; sin embargo, es necesario fortalecer el

control del grupo para evitar distracciones que afecten el desarrollo de las actividades.

Asimismo, se identifica la importancia de prever posibles fallas en el material, ya que
estas pueden impactar en la organizacion y el tiempo de trabajo, a continuacion, se

muestran algunas consignas de los alumnos véase anexo M1.

El uso de apoyos como la tabla de conversion facilitdé el proceso, aunque también
evidencia que algunos alumnos aun dependen de estos recursos, por lo que es

necesario reforzar la comprensién de las conversiones.

Finalmente, se concluye que la actividad fue significativa para los alumnos; no
obstante, en futuras intervenciones se considera importante mejorar la distribucion del
tiempo y fortalecer las estrategias de atencién para lograr una mayor participaciéon y

aprovechamiento por parte de todo el grupo.

En las siguientes graficas se encuentran la respuesta de los alumnos en la consigna

propuesta.

Figura 13

Tabla con conversiones peso kg, g, Ib

Pregunta 1: ;Cual fue el objeto mas pesado?

Pregunta 2: ;Cual fue el mas ligero?

Pregunta 3: ;Cual es el peso total de todos los objetos en kg y Ib?

Pregunta 4: ;Qué unidad te parece mas practica en la vida diria?
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2.5 Enfoques curriculares.

Durante la implementacién de la propuesta de mejora se consideraron diversos
elementos que orientaron la intervencion pedagogica. En primer lugar, se retomo el
enfoque curricular de la Nueva Escuela Mexicana, el cual promueve un aprendizaje
centrado en el estudiante, el desarrollo de competencias y la vinculacion de los

contenidos con la vida cotidiana.

A partir de este enfoque, se favorecio el desarrollo de capacidades como el razonamiento
l6gico-matematico, la resolucion de problemas, la interpretacién de informacién y el
trabajo colaborativo, las cuales son fundamentales para la comprensiéon de problemas

matematicos contextualizados.

La intervencion se organizé mediante una secuencia de actividades estructurada en tres
momentos: inicio, desarrollo y cierre. En el inicio, se recuperaron los conocimientos
previos mediante preguntas detonadoras; en el desarrollo, se implementaron actividades
qgue incorporaban material didactico visual y manipulativo para facilitar la comprension; y
en el cierre, se promovié la reflexiéon y socializacién de los resultados, con el fin de

consolidar los aprendizajes.
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Asimismo, se emplearon diversos recursos, principalmente material didactico visual y

manipulativo, fichas de trabajo, representaciones graficas y el uso del pizarrén, los cuales

permitieron hacer mas accesibles los contenidos y favorecer la participacion de los

alumnos.

Para el seguimiento y evaluacion del aprendizaje, se utilizaron instrumentos como

la

observacion directa, la participacion en clase, la revision de actividades y listas de cotejo,

lo que permitié identificar los avances y dificultades de los estudiantes. Estos elementos

también facilitaron la toma de decisiones para realizar ajustes durante la practica

docente, con el propdsito de mejorar la ensefanza y responder a las necesidades del

grupo.

2.6 Toma de decisiones durante la practica.

La toma de decisiones de la practica se llevé de manera constante, partiendo de las
observaciones realizadas enfocandolas a las respuestas de los alumnos y de las
recomendaciones de la docente titular. Las decisiones dieron apertura a justes

adecuados para mejorar cada una de las sesiones.

Aunque el plan de accion no sufri6 modificaciones al aplicarlo, en cuanto a las
actividades planteada, si se realizaron modificaciones en la forma de llevarlas a cabo.
Implementando con mayor frecuencia el uso de material visual y manipulativo, ya que
desde la sesién numero uno se observo una respuesta positiva con respecto al mismo

por parte de los alumnos.

Fue necesario ajustar estrategias de control grupal en ciertas sesiones,
implementando dinamicas como el juego de “congelados” o el uso de indicaciones
mas directas, lo cual permitié recuperar la atencion de los alumnos en momentos de

distraccion.

En cuanto a la organizacion del trabajo, se decidié en algunas actividades que los

equipos fueran conformados por el docente en formacién, debido a que cuando los
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alumnos se organizaban libremente no siempre se obtenian los resultados esperados

en términos de colaboracion y desempefio.

También se realizaron ajustes en los tiempos de las actividades, ya que en algunas
sesiones se identificé que el tiempo asignado no era suficiente para completar todas
las consignas, especialmente en aquellas que implicaban procesos de analisis o

conversion.

Por otra parte, se detecto la necesidad de reforzar la claridad en la explicacién de las
consignas, ya que algunos alumnos tendian a enfocarse unicamente en una parte de

la actividad, dejando de lado elementos importantes como las preguntas de reflexion.

Finalmente, es importante sefialar que el desarrollo del plan de accién también se vio
influenciado por factores externos, como suspensiones de clases y actividades
extracurriculares dentro de la institucion, lo que generd algunos ajustes en la

secuencia y el ritmo de las sesiones.

En conjunto, estas decisiones permitieron adaptar la practica docente a las
necesidades reales del grupo, favoreciendo un proceso de ensefianza mas flexible y

pertinente.

2.7 Transformacion de la practica profesional.

El analisis de los resultados de la intervencion permitio valorar los efectos de las
estrategias implementadas en el aprendizaje de los alumnos, particularmente en la
comprensién de problemas matematicos contextualizados.

En cuanto a los logros, se observé que el uso de material didactico visual y manipulativo
favorecié una mejor comprension de los contenidos matematicos, ya que permitié a los
estudiantes interpretar con mayor claridad los problemas planteados. Asimismo, se
evidencié un incremento en la participacién y el interés durante las actividades,
especialmente cuando estas incluian representaciones visuales o trabajo en equipo. De
igual manera, algunos alumnos lograron avanzar en la identificacion de datos relevantes
y en la seleccion de procedimientos adecuados para resolver los problemas.

No obstante, también se identificaron dificultades. Algunos estudiantes continuaron
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presentando problemas en la interpretacion de los enunciados, especialmente cuando
las actividades no incluian apoyo visual. Asimismo, se observaron diferencias en los
ritmos de aprendizaje, lo que provocdé que ciertos alumnos requirieran mayor
acompanamiento para comprender las actividades. Ademas, en algunos casos se
presentaron distracciones durante el trabajo colaborativo, lo que afecté el desarrollo de
la actividad.

En relacion con los aprendizajes, se reconoce que los alumnos lograron fortalecer su
comprension de los contenidos matematicos al trabajar con material didactico, asi como
desarrollar habilidades para analizar problemas y proponer posibles soluciones. Por otra
parte, como docente en formacion, se fortalecio la capacidad de adaptar las estrategias
de ensefanza, tomar decisiones durante la clase y reflexionar sobre la practica docente
a partir de los resultados obtenidos.

Finalmente, en la valoracion de la intervencion, se considera que la propuesta fue
pertinente, ya que permiti6 atender en cierta medida la problematica identificada,
favoreciendo avances en la comprensién de los problemas matematicos. Sin embargo,
también se reconoce que es necesario continuar implementando y ajustando estrategias
que fortalezcan la interpretacién de los enunciados y la autonomia de los alumnos en la

resolucion de problemas.

La intervencion realizada permitio generar una transformacién significativa en mi
practica docente, ya que favorecid un proceso constante de reflexion sobre las
estrategias implementadas en el aula, particularmente en la ensefianza de problemas

matematicos contextualizados.

A partir de esta experiencia, se identificaron diversas areas de mejora, lo que llevé a
modificar la forma de ensefanza, pasando de una explicacion mas tradicional a la
incorporacion de estrategias didacticas centradas en el alumno, como el uso de
material didactico visual y manipulativo, el trabajo colaborativo y el uso de preguntas
detonadoras. Estas modificaciones permitieron favorecer una mayor participacion de

los estudiantes y facilitar la comprensién de los contenidos.

Asimismo, se fortalecieron habilidades relacionadas con la planeacion didactica, la
organizacion del grupo y la toma de decisiones durante la clase, ya que fue necesario
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adaptar las estrategias de acuerdo con las necesidades y respuestas de los alumnos.
Esto permiti6 atender de manera mas pertinente las dificultades detectadas,

especialmente en la interpretacion de los problemas matematicos.

Entre los principales aprendizajes, destaca la importancia de diversificar las
estrategias de ensefianza, considerando los distintos ritmos de aprendizaje de los
estudiantes. De igual manera, se reconocio que el uso de material didactico no solo
facilita la comprension, sino que también incrementa el interés y la motivacién dentro

del aula.

En este sentido, la experiencia contribuyd de manera significativa a mi desarrollo
profesional, ya que me permitié consolidar una practica docente mas reflexiva, flexible
y orientada a la mejora continua. Ademas, se fortalecié la capacidad de analizar la
propia intervencion y realizar ajustes oportunos, lo que impacta directamente en la

calidad del proceso de ensefanza-aprendizaje
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El desarrollo del presente informe permitié analizar la importancia del uso de material
didactico para favorecer la comprension de problemas matematicos contextualizados en
alumnos de segundo grado “B” de la Escuela Secundaria Técnica No. 1. A partir de las
distintas actividades implementadas, se observd un avance gradual en el logro de los
objetivos planteados, particularmente en la comprensién e interpretacion de problemas
matematicos. En actividades como la identificacion de datos y el uso de material
manipulativo, los alumnos mostraron un nivel de logro medio-alto, al lograr resolver los
ejercicios con apoyo del material. Sin embargo, en actividades que implicaban mayor
autonomia, algunos estudiantes presentaron dificultades, lo que indica que el nivel de
logro de los objetivos no fue homogéneo en todo el grupo.

Durante la implementaciéon de las actividades, se observé que el uso de material
didactico permiti6 que los alumnos interactuaran de manera mas directa con los
contenidos, facilitando la interpretacion de problemas y favoreciendo un aprendizaje mas
dinamico y significativo. De acuerdo con Ausubel (1983), el aprendizaje significativo
ocurre cuando los nuevos conocimientos se relacionan con los saberes previos del
alumno, permitiendo una comprension mas profunda y duradera de los contenidos.
Asimismo, las actividades visuales y manipulativas favorecieron una mayor disposicién
para participar, trabajar de manera colaborativa y expresar procedimientos e ideas
durante las clases.

De igual manera, se identific6 que varios alumnos mejoraron en la interpretacion de
problemas matematicos, en la identificacion de datos relevantes y en la seleccion de
estrategias adecuadas para resolverlos. Sin embargo, también se presentaron algunas
dificultades relacionadas con los diferentes ritmos de aprendizaje, la interpretacion de
consignas Yy la dependencia de ejemplos previos en ciertos estudiantes, aspectos que
continuan representando areas de oportunidad para futuras intervenciones.

Con base en los resultados obtenidos, se considera que el propdsito planteado en este
informe fue alcanzado, ya que se logr6é disefiar e implementar una propuesta de
intervencion fundamentada en el uso de material didactico, la cual contribuyé a fortalecer
la comprension de contenidos matematicos y a generar una participacion mas activa por

parte de los alumnos. Asimismo, fue posible analizar y reflexionar criticamente sobre los
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resultados obtenidos, identificando fortalezas y areas de mejora dentro de la practica
docente.

En cuanto a mi formacion profesional, esta experiencia permitioé fortalecer capacidades
relacionadas con la planeacion didactica, la gestion del grupo, la toma de decisiones y la
adaptacion de estrategias de ensefianza de acuerdo con las necesidades del contexto.
Ademas, favorecid el desarrollo de una practica mas reflexiva, al analizar
constantemente los resultados de las actividades implementadas y realizar ajustes
cuando fue necesario.

Uno de los principales aprendizajes obtenidos fue reconocer que la ensefianza de las
matematicas requiere diversificar las estrategias utilizadas en el aula, considerando las
caracteristicas, intereses y necesidades de los estudiantes. Asimismo, comprendi que el
material didactico no debe utilizarse unicamente como un recurso complementario, sino
como una herramienta que favorece la construccion de aprendizajes mas significativos
cuando se integra de manera intencionada dentro de la practica docente.

Finalmente, este trabajo permitié reafirmar la importancia de mantener una actitud de
reflexion permanente sobre la practica profesional, tal como lo promueve la investigacion-
accion. La experiencia vivida contribuy6 a consolidar una vision mas critica y consciente
de la labor docente, fortaleciendo mi compromiso con la mejora continua y con la
construccion de ambientes de aprendizaje que favorezcan el desarrollo integral de los
estudiantes.

Recomendaciones

Se recomienda continuar implementando material didactico visual y manipulativo en la
ensenanza de las matematicas, ya que estos recursos favorecen la comprension de los
contenidos y promueven una participacion mas activa de los estudiantes.

Asimismo, resulta importante diversificar las estrategias de ensefianza para atender los
distintos ritmos y estilos de aprendizaje presentes en el aula, incorporando actividades
que permitan a los alumnos analizar, argumentar y resolver problemas de manera
autonoma.

De igual manera, se sugiere fortalecer el uso de situaciones contextualizadas que
permitan a los estudiantes relacionar los contenidos matematicos con experiencias

cercanas a su realidad, favoreciendo asi aprendizajes mas significativos.
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Finalmente, se recomienda mantener procesos constantes de reflexion sobre la practica
docente, con la finalidad de identificar areas de oportunidad, realizar ajustes pertinentes
y mejorar continuamente las estrategias implementadas dentro del aula.
Recomendaciones

A partir de la experiencia obtenida durante la implementacion del material didactico visual
y manipulativo, se recomienda continuar incorporando este tipo de recursos dentro de la
ensefanza de las matematicas, ya que se observo que favorecen la comprensién de los
contenidos, incrementan la participacion de los alumnos y generan un mayor interés por
las actividades desarrolladas en el aula. Asimismo, estos materiales permiten que los
estudiantes interactien de manera mas directa con los conceptos matematicos,
facilitando la interpretacion y resolucion de problemas.

Es importante disefiar actividades que consideren los distintos ritmos de aprendizaje
presentes en el aula, brindando acompafiamiento a aquellos estudiantes que requieren
mayor apoyo en la interpretacion y resolucion de problemas matematicos.

De igual manera, se considera pertinente fortalecer el trabajo colaborativo mediante
actividades que promuevan la participacion equitativa y el intercambio de ideas entre los
alumnos, favoreciendo la construccién colectiva del conocimiento.

Por otra parte, se recomienda continuar utilizando material didactico relacionado con
situaciones de la vida cotidiana, ya que esto permite que los estudiantes comprendan la
utilidad de las matematicas y desarrollen aprendizajes mas significativos.

Finalmente, se sugiere que el docente mantenga un proceso constante de reflexion sobre
su practica educativa, analizando los resultados obtenidos durante las actividades para
realizar ajustes que permitan mejorar las estrategias implementadas dentro del aula y

responder de manera mas adecuada a las necesidades del grupo.
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ANEXO A,
UBICACION Y FACHADA DE LA ESCUELA SECUNDARIA TECNICA No. 1
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ANEXO B.

Examen diagnostico

Eve Secaundariaéenica ey
Lic. Enseranza y aprendizse de s matemitices.
‘Dacente en formacsin: SohiaGame: Ruvalcaba,
Nombre del alumno: Grupa: Fecha;

Duracién: 30 a 40 minutos

Proposito: Evaluar el i i los alumnes en 4 resta, mult v
divisian), tantc en

Seceidn 1. Galoulo de aperaciones (5 puntos)

Anota el
245 +378 = * 620485 =
3= B B4 +6
“125+8.75=
Seceién 2 Oparaciones combinadas (2 puntos)

de
6.025+15)+ 5= TEraxas

Saccién 3. Prablamas con cantexto (3 puntos)
Instrucciones: Lee con atencian y resusive los siguientes problemas.

8. En una caja hay 24 refrescos. Si cada paguete tiene 6 refrescos. zcusnlos paquetes hay?
Respuesta

oL de $28.50 cada uno. Si pagd con un ) le sobrard?
Respuesta:

10. En una rita sa vendisron 180 bolatos. Si cada persona compro 5 boletos, ;cudntas personas participaron?
puesta:

ANEXO B1.

Examen realizado por los alumnos.




ANEXO C.

Figuras geométricas planas realizadas con tiras de papel, por los alumnos.




ANEXO D

Producto realizado por los alumnos (figuras geométricas realizadas con tiras de
papel)




ANEXO E

Diapositivas presentadas a los alumnos para la realizaciéon de la actividad.
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POLIGONO

Son figuras planas cerradas formadas por
segmentos de recta que se unen en un punto
comun. Estos segmentos, también conocidos

como lados, se unen en un punto comun
llamado vértice.




TESELADO

Un teselado del plano consiste en cubrir el
mismo con una o mas clases de figuras planas
poligonales (es decir, triangulos,
paralelogramos, trapecios, pentagonos, etc.)
de manera que éstas no se solapen entre si ni
tampoco queden regiones del plano sin cubrir.
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todos los lados y/ angulos
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ICACION DE POLIGONOS B
EGUN NUMERO DE I.ADOS

4

Triangulo
Cuadrilatero
Pentagono
Hexiagono
Heptagono
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POLIGONO
CONVEXO CONCAVO

Poligono con al menos

Poligono cuyos angulos
internos son menores a

180°. Presenta

180°. No tiene “entrantes” - -
entrante”.

poligono convexo

POLIGONOS
CONCAVOS

POLIGONOS
CONVEXOS

TRIANGULO CUADRILATERO

CUADRILATERO PENTAGONO

PENTAGONO DECAGONO

HEXAGONO
HEXAGONO

Sl2 g

un

angulo interno mayor a

un




ANEXO F

Producto y consigna contestada por los alumnos.

m‘guhns cubran un planc,

TES
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wes, utilizando poligano

s regulores ©
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ANEXO G

Actividad realizada por los alumnos, teselados irregulares.




Anexo G1

Teselados realizados por los alumnos.
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ANEXO G2

Teselados realizados por los alumnos.




ANEXO H

Lista de cotejo utilizada para la evolucién de la consigna aplicada.

Lista de cotejo: “Teselados perfectos”

Asignatura: Matematicas
Grado: 2° de secundaria

No. Criterio a evaluar Si No Observaciones

1 Participa activamente en el trabajo en equipo. ] i

2 Comprende la diferencia entre poligonos ] i
regulares e irregulares.

3 Disefia correctamente un poligono irregular. ] i

4 Utiliza adecuadamente los materiales O O
proporcionados.

5 Recorta y elabora las figuras con limpieza y ] i
orden.

6 Construye un teselade que cubre el plano sin ] i
dejar espacios.

T Identifica las caracteristicas del poligono mi O
elaborado.

8 Explica oralmente las caracteristicas de su O O
teselado.

9 Relaciona el teselado con ejemplos de la vida O O
cotidiana.

10 Respeta las opiniones y participacidn de sus ] i
comparieros.

11 Sigue las instrucciones indicadas durante la O O
actividad.

12 Entrega la actividad en el tiempo establecido. O O

Observacion general:

ANEXO I.

24 = 260 ‘ x=1x

The
Theres &
coclmat point | _ coet
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oy whele
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Material expuesto en clase para la realizacién de la consigna.




ANEXO I12.

Consigna realizada por los alumnos.







ANEXO J

Material visual empleado por el docente practicante.

ANEXO J1

Figuras correspondientes a la consigna, un circulo




ANEXO J2

Lineas rectas para la realizacion de un circulo.

ANEXO J3

Producto realizado por los alumnos.




ANEXO K

Consigna aplicada.

Consigna: Urganizados en parejas resuelvan el
siguiente problema:

La siguiente figura corresponde a un juego de tiro al
blanco. Los puntos O, Asg?(_: YD estl:an alineados y
O es el centro de todos los circulos. La distancia dél
punto O al punto A es de 20 cm y las distancias
entre los demas puntos es de 10U cm. Con estos

datos calculen:

a. kl area del circulo central.
b. El area del sector B.

C. kl area del sector C.

d. Elareadel sector U.

ANEXO K1

Circulos diferenciados por colores para la realizaciéon de a consigna.




ANEXO K2

Ejemplo a partir de la consigna con una corona navideia

ANEXO L

Consigna aplicada (medicion y calculo en diferentes contextos)

i6n y calculo en di 2
Nombre: Fecha:
Consigna. Mide al menos 8 objetos diferentes.
Registra el peso en ki y realiza las i jentes a gramos

v libras.
Completa la tabla y responde las preguntas finales.

Obijeto m cm mm km yd

1. ¢Qué objeto fue el mas largo?
Escribe su medida en metros y en yardas.

2.4 Cuél fue &l objeto més pequefio?
£En qué unidad fue mas fécil

3.4Cual es la longitud total de todos los objetos sumados en metros?
Convierte el resultado a centi

4.4Qué unidad te parecié més practica para medir objetos pequarios? ¢ Por qué?

5.¢Qué diferencia observaste entre usar metros y yardas?




ANEXO L1

Realizacion de actividad (medicién y calculo en diferentes contextos)
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ANEXO L2

Conversion de medidas en escalera.

ANEXO M

Uso de material concreto (basculas)







ANEXO M1

Producto obtenido por parte de los alumnos.




ANEXO N

Planeacién aplicada.

SESION 6 27-NOV-2025

Contenido: Circunferencia, circulo y esfera.

PDA: Determina la medida de Angulos inscritos y centrales, asi como de arcos de circunferencia.

Intencién didactica: Que los alumnos resuelvan problemas que impliquen el uso de sus conocimientos respecto al angulo
inscrito y centrales en un circulo, para calcular areas de sectores circulares y longitud de arcos.

Inicio: Se les pedira a los alumnos que formen eguipos de tres personas o binas, dependiendo la consigna, una vez formados, el docente en
formacion les hara entrega de la consigna
Posteriormente se les pedira a los alumnos que lean detenidamente se les daran aproximadamente 2 minutos.
El docente les pedira a los alumnos que volteen su hoja y se les haran las siguientes preguntas de manera aleatoria: ; Qué tienes que hacer?
#Qué se nos menciona en el primer problema? ;hay alguna regla la cual se mencione en la
consigna?
Desarrollo:
Consigna: Organizados en parejas resuelvan el problema siguiente:

sm

Una cabra esta atada, mediante una cuerda de 3 metros de longitud, a una de las esquinas

exteriores de un corral de forma cuadrada, de 5§ m de lado. El corral esta rodeado por un ‘jfa

campo de hierba. -
_~3m

a. ¢En qué area puede pastar la cabra?

b. i Cual es la longitud total del arco que describe el desplazamiento de la cabra cuando la cuerda esta a su maxima longitud?

Cierre:

En dado caso de que la consigna se tenga que exponer se les dara un pizarron realizado con papel cascaron y Contac, en donde los alumnos
podran apuntar sus respuestas.

Se les pedira a los alumnos que de manera voluntaria participen para asi realizar la puesta en comdn, en dado caso de que no quieran participar, se

llevare una caja con los ndmeros de lista de cada uno de los alumnos. Algunas de las preguntas que se le realizaran a los alumnos son:

i Qué observaren al doblar las tiras de papel?

i, Como supieron donde realizar el doblez para formar la figura?

¢ Que caracteristicas tienen en comdn los poligonos gue construyeron?

¢, Qué diferencias notan entre el triangulo, el cuadrado, el pentagono y el hexdgono?

¢, Qué relacion hay entre el namero de lados y el nimero de angulos?

2, Qué descubrieron sobre la medida de los angulos interiores?

i, Por qué creen que todos los lados son iguales en un poligono regular?
Institucionalizacion: Los alumnos reconocen que la trayectoria de la cabra forma un sector circular, y que pueden calcular su area y
longitud del arco usando las férmulas correspondientes.

SESION 19 -NOV-2025

Contenido: Construccion y propiedades de las figuras planas y cuerpos.

PDA: Construye con regla y compas poligonos regulares con distinta informacion.

Intencion didactica: Establezcan la diferencia entre el angulo interior y el angulo exterior de un poligono.
Construyan diferentes poligonos de acuerdo con la informacion que se dé acerca de éstos.

Inicio: Se les pedira a los alumnos que formen equipos de tres personas o binas, dependiendo |a consigna, una vez formados, el docente en
formacion les hara entrega de |a consigna.

Posteriormente se les pedira a los alumnos gue lean detenidamente se les daran apreximadamente 2 minutos.

El docente les pedira a los alumnos que volteen su hoja y se les haran las siguientes preguntas de manera aleatoria: ;Qué tienes que hacer?

4 Qué se nos menciona en el primer problema? ;hay alguna regla la cual se mencione en la consigna?

Desarrollo:

Consigna 1: En equipo, utiizando las tiras de papel que se proporcionan, sin cortarlas, mediante dobleces unicamente, construyan las
siguientes figuras planas regulares: triangulo (equilatero), cuadrado, pentédgono y hexdagono. Cada equipo construya por lo menos dos
distintas
a. ¢ Como determinaron donde debian hacer el doblez? ¢ Por qué?

Consigna 2: Comenten en cada equipo los procedimientos utilizados para obtener las figuras anteriores y escriban la secuencia de pasos para
exponer ante €l grupo los que resulten diferentes.
Consigna 3: A partir de las caracteristicas observadas en las figuras construidas, completar la tabla siguiente:

Nombre |# de lados |# de Angulos | Medida del Angulo interior | # de diagonales
Triangulo

4 2

120°

Cierre:

En dado caso de que |a consigna se tenga que exponer se les dara un pizarrén realizado con papel cascaron y Contac, en donde los alumnos
podrén apuntar sus respuestas.

Se les pedira a los alumnos que de manera voluntaria participen para asl realizar la puesta en comdn, en dado caso de gue no quieran participar, se
llevare una caja con los nimeros de lista de cada uno de los alumnos. Algunas de |as preguntas que se le realizaran a los alumnos son:

¢ Qué observaron al doblar las tiras de papel?

¢ Como supieron donde realizar el doblez para formar la figura?

¢ Qué caracteristicas tienen en comun los poligonos que construyeron?

¢ Queé diferencias notan entre el triangulo, el cuadrado, el pentagono y el hexagono?

§Qué relacion hay entre el nimero de lados y el nimero de angulos?

§Qué descubrieron sobre la medida de los angulos interiores?

¢ Por qué creen que todos |0s lados son iguales en un poligono regular?

Institucionalizacién: Los alumnos reconocen que los poligonos regulares tienen lados y angulos iguales, y que el nimero de lados coincide con el
nimero de angulos. Distinguen entre angulo interior y exterior,




