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.  INTRODUCCION

El lenguaje oral es mas que la emisién de sonidos, es la herramienta principal a
través de la cual nos comunicamos, socializamos y construimos el

pensamiento.

En educaciéon preescolar, consolidar la fluidez y claridad del habla se
vuelve fundamental, ya que no solo impacta en la expresion de ideas y

emociones, sino que impacta también en su futuro desarrollo académico.

En los primeros afios de vida los nifios desarrollan habilidades
comunicativas que les permiten interactuar con su entorno, comprender
instrucciones, expresar necesidades y participar de forma activa en

experiencias de aprendizaje.

El desarrollo adecuado del habla influye en la seguridad y autonomia de
los alumnos, ya que al sentirse capaces de comunicarse con claridad logran
integrarse con mayor facilidad a las dinamicas escolares y sociales. Por ello, la
intervencidon docente en este nivel educativo resulta importante, especialmente
cuando se detectan dificultades que limitan la participacion y el aprendizaje de

los nifos.

En el programa de estudios del curso Desarrollo del Lenguaje, la
Comunicacion y sus Alteraciones, la Secretaria de Educacion Publica (SEP,
2022) expone que la adquisicion del lenguaje es un proceso de gran relevancia
para el ser humano, puesto que de él depende el correcto funcionamiento de
areas esenciales como la social, la emocional, la cognitiva y los procesos de
autorregulacion de la conducta. Al ser el lenguaje la base para convivir y
expresar emociones, cualquier retraso o problema en el habla puede frenar su

desarrollo en esas areas.

Sin embargo, en las aulas nos enfrentamos a diferentes desafios. A
partir de un diagndstico inicial realizado durante el tercer periodo de practicas
profesionales que abarcé del 17 de noviembre al 05 de diciembre, se identificd

que un grupo de alumnos presentaba dificultades significativas en el habla,
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caracterizadas principalmente por la articulacion incorrecta de palabras

mediante la omisién o sustitucién de fonemas.

Al ser una situacion que impacta en su desempefio, estos casos fueron
canalizados al area de lenguaje y comunicacion. Se observé que algunos
alumnos evitaban participar en conversaciones, juegos 0 actividades grupales,

mostrando dificultad al momento de expresarse oralmente.

Estas barreras de comunicacion provocan que los nifios se limiten a
participar en las actividades escolares o que disminuyan el volumen de su voz
por temor a evidenciar su dificultad. Ante esto, surge la necesidad de intervenir

desde una innovacion de ensefanza.

Por esta razon, el presente trabajo aborda el disefio, la implementacion y
la evaluacion de un plan de accion basado en un enfoque de estimulacion
multisensorial. La justificacion de esta propuesta radica en que, al involucrar los
sentidos a través de experiencias visuales, auditivas, tactiles y kinestésicas, se

genera un entorno enriquecido que favorece la atencion y la memoria.

La estimulacion multisensorial ayuda a los alumnos a aprender por
medio de la exploracion, el juego y la interaccion con distintos materiales,
facilitando que el aprendizaje del lenguaje oral sea mas dinamico y significativo.
Ademas, esto ayuda a que los nifios sigan interesados y motivados, pues las
actividades se realizan de una manera ludica y participativa, teniendo en

cuenta sus ritmos y formas de aprender.

Al vincular el cuerpo y los sentidos con el lenguaje oral mediante
actividades dindmicas y la manipulacién de objetos, se facilita la comprension y
la produccién de palabras, logrando asi ampliar su vocabulario, corregir la
articulacion vy, sobre todo, darles la confianza para interactuar de forma segura

con Ssus pares.

Esta propuesta no solo pretende favorecer el desarrollo del lenguaje oral

en los alumnos de tercer grado de preescolar, sino también fortalecer su
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participacion en el aula y colaborar con la formacion de experiencias educativas

gue respeten las habilidades y necesidades de cada alumno.
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1.1 Caracteristicas de la institucion donde se desarrolla la practica
profesional (contexto social, escolar y aulico)

Las préacticas profesionales, de acuerdo al curso de Aprendizaje- Servicio del
séptimo y octavo semestre de la licenciatura en Inclusion Educativa, se llevaron
a cabo con el equipo de Centro de Atencion Psicopedagdgica de Educacién
Preescolar (CAPEP) de la Unidad Movil Num. 2, dicho equipo esta conformado
por una directora, dos psicélogas, una maestra de lenguaje y comunicacion,
dos alumnas de la BECENE apoyando para el area de lenguaje y
comunicacion, una trabajadora social y 5 maestras de aprendizaje que se
guedan permanentes una en cada uno de los jardines. El equipo atiende a un

preescolar por dia, siendo un total de 5 escuelas, las cuales son:

Jardin de Nifios “Primo Feliciano Velazquez” ubicado en la colonia San
Alberto, en la calle Dolomita 600 San Luis Potosi. Es una zona por donde
siempre pasan personas ya que hay algunas escuelas y una iglesia cerca lo
gue hace que sea una zona concurrida, sin embargo, la falta mantenimiento de
las calles y de alumbrado publico provoca que haya inseguridad en algunas
zonas. La colonia cuenta con pocos consultorios médicos, pero hay farmacias y
son a las que mayormente van las personas de la comunidad. Es un Jardin de
Nifios en el cual se tienen los salones adecuados para la cantidad de los
alumnos, hay un total de 6 grupos, el primero pertenece al grupo de 1°A, hay
dos grupos que pertenecen a 2°A 'y 2°B, y son tres grupos que pertenecen a
3°A, 3°B y 3°C, también se cuenta con espacios recreativos o que hace que
sea un preescolar grande. La comunicacidon que se da entre el personal
docente es provechosa para las actividades que se realizan en el jardin,
ademas, la participacion activa de la mayoria de los padres de familia es algo

gue ha beneficiado el ambiente escolar.

Jardin de Nifios “Mariano Silva y Aceves” es una escuela ubicada en Los
Molinos, en la calle Arenisca 153, San Luis Potosi. Por su ubicacion podria
decirse que es una zona de clase intermedia, cerca de esta se encuentran
establecimientos de comida, mercado local y tiendas, es una zona poco segura

por el contexto social variado. Al ser una zona transitada, el transporte publico
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es mas frecuente. EI ambiente laboral es apropiado y favorable para los
alumnos ya que hay una buena comunicacion entre el personal docente. Hay
un total de 4 grupos, el primero pertenece a un grupo multigrado con alumnos
de 1°y 2°, ademas hay otro grupo con alumnos de 2° grado y finalmente, hay
dos grupos que pertenecen a 3°A y 3°B, sin embargo, la participacion de las

familias casi no es notoria por asuntos personales.

Jardin de Nifios “Juan Federico Herbart” ubicado en calle Votan, colonia
Retornos, San Luis Potosi. Alrededor de la escuela hay pequefios puestos de
comida, pero lo que mas resalta es el cementerio “Valle de los Cedros” ya que,
por este, hay muchas florerias y tiendas con productos de limpieza. Es una
zona transitada, sin embargo, los pequefios callejones suelen ser un lugar de
peligro para las personas. Aunque el Jardin de Niflos es amplio, su poblacion
es poca para la cantidad de aulas destinadas para grupos, cuenta con un total
de 3 grupos, uno de estos grupos es multigrado ya que hay alumnos de 1°y 2°,
otro de los grupos es de alumnos de 2° grado y el ultimo grupo es de 3°A. Las
relaciones que se dan entre docentes y familia es muy favorable para el mejor

desarrollo de los alumnos.

Jardin de Nifios “Metalurgicos” su ubicacion es la colonia de morales en
la calle Arsénico SN, San Luis Potosi. Es un lugar facil de llegar ya que esta
sobre la calle principal, ademas que cuenta con muchos lugares de referencia
como lo son puestos de comida, fruterias y tiendas, sin embargo, la entrada al
jardin es por la parte de atras. Es un Jardin de Nifios grande, cuenta con un
total de 6 grupos; un grupo de 1°A, hay tres grupos de segundo (2°A, 2°B y
2°C) y hay dos grupos de tercero (3°A y 3°B). La comunicacion constante y la
respuesta que se tiene por parte de las familias favorece mucho el desarrollo

de los alumnos.

Jardin de Ninos “Juan de la Barrera” ubicado en la colonia del Saucito,
en Lopez Hermosa 462, San Luis Potosi. Es un preescolar grande, con gran
cantidad de alumnos ya que son 6 grupos: 1°A, 2°A, 2°B, 2°C, 3°A y 3°B.
Tienen un ambiente laboral favorable, pero se limita la participacion de padres y

madres de familia. Ademas, es un lugar de facil acceso ya que se encuentra en
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una zona escolar donde tienen el mismo acceso para las diferentes escuelas,
ademds de que se cuenta con areas recreativas fuera de la escuela como lo es

el parque Tangamanga II.

CAPEP, al ser un servicio de apoyo a los preescolares, brinda atencion
itinerante acudiendo cada dia a uno de los preescolares mencionados
anteriormente pero manteniendo la atencion permanente por medio de la
maestra de aprendizaje que esta en cada preescolar, se debe tomar en cuenta
a toda la poblacién escolar ya que las estrategias que se implementen deben
buscar responder a las necesidades e impactar en el desarrollo de los nifios y

ninas.

Focalizando esto en el area de comunicacion, es importante brindar esta
atencion a todos los grupos que hay en cada Jardin de Nifios, para esto, los
grupos a atender se dividieron entre las dos docentes en formacién, siendo un
total de 12 grupos atendidos por cada una. De manera individual, los grupos
que se atendieron corresponden, en el Jardin de Nifos “Primo Feliciano
Velazquez” a los grupos de 1°A, 2°A y 2°B, en el Jardin de Nifios “Mariano
Silva y Aceves” los grupos de 3°A y 3°B, en el Jardin de Nifios “Juan Federico
Herbarth” soélo el grupo de 2°, en el Jardin de Nifios “Metalurgicos” los grupos
de 1°A, 3°A y 3°B, finalmente en el Jardin de Nifos “Juan de la Barrera” los
grupos de 2°A, 2°By 2°C.

La escuela en la que se centré el proceso de intervencidon profesional
con los alumnos fue en el Jardin de Nifios “Metalurgicos”, se encuentra dentro
de la zona urbana en San Luis Potosi, esta sobre la calle principal Arsénico lo

gue facilita su ubicacion y entrada (Anexo 1).

Conocer el contexto en el que se ubica la institucion permite que se
pueda guiar el aprendizaje que van adquiriendo los alumnos de acuerdo a las

caracteristicas y condiciones del entorno en el que se desarrollan.

De acuerdo a esto, Arriaga menciona que el propdsito de conocer este
contexto es “apoyar el desarrollo del proceso educativo, con una finalidad de

mejora, hacia el perfeccionamiento de su objeto de estudio (producto o
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proceso) contextualizandose en un proceso perfectivo y de desarrollo propio de
la educacion.” (2015, p. 68)

Es un preescolar que esta rodeado de viviendas y pequefios comercios
como abarrotes, tiendas, puestos de tacos, gorditas, un Oxxo, centros de salud
como farmacias similares, consultorios médicos privados, la clinica 7 IMSS y el
hospital “Dr. Ignacio Morones Prieto”. También cerca de la institucion hay
espacios recreativos como lo son el parque “Juan H. Sanchez” conocido como
parque de morales que es un area verde con espacios para caminar y un club
deportivo llamado “Club de Leones de San Luis”, se ubican también algunas
escuelas como primarias y la facultad de Economia de la UASLP ubicada en

Av. de los Pintores s/n.

Es importante conocer las caracteristicas del centro de trabajo porque
permite determinar como puede influir en el desarrollo de las actividades que

se llevan a cabo con los alumnos.

Es pertinente realizar un diagnéstico del centro educativo para
determinar hasta qué punto éste cumple con las condiciones basicas de
infraestructura, servicios de apoyo, formacion docente, caracteristicas
sociales, culturales y econdémicas de las familias, convivencia de la
comunidad educativa, entorno del centro, entre otros, a fin de conocer
con lo que se cuenta y gestionar los apoyos respectivos. (Arriaga, 2015,
p. 69).

La escuela cuenta con mas de dos puertas de acceso, sin embargo, por
la seguridad de los nifios y para mantener un orden, solo se entra y se sale por
la misma puerta que esta en la parte trasera. También cuenta con diferentes
espacios que son utilizados por los alumnos y docentes, hay un total de seis
aulas amplias designadas para los grupos, un aula de musica que también es
utilizada para las juntas con padres de familia, el aula designada para
direccion, un espacio para supervision, un aula que es utilizada por la maestra
de aprendizaje, un aula que es compartida para biblioteca y los materiales que
se ocupan en la clase de educacién fisica, un espacio asignado para las

entrevistas del equipo de CAPEP, una bodega y bafos para nifios y nifias,
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dentro de los mismos bafios hay un solo bafio para maestras y el otro para

maestros.

También se cuenta con una pequefia area verde, un patio que no es
utilizado por el hecho de que no hay sombra y para el cuidado de los alumnos,
en la orilla de este patio se encuentran algunos juegos que de la misma
manera no son utilizados, un patio trasero en el que los alumnos pasan en su
receso, sin embargo, hay muchos desniveles que pueden afectar en la
integridad de los alumnos (Anexo 2).

En el preescolar se han dado robos en algunas ocasiones por lo que no

se deja nada de valor ni equipos electronicos.

En la institucion laboran una directora, encargada de la gestion
administrativa, la supervision de la planificacion y el trabajo docente, seis
maestras que estan como titulares en cada uno de los grupos, un maestro de
musica que asiste los dias martes y jueves, un maestro de educacion fisica,
una maestra de apoyo en el area de aprendizaje, el equipo de CAPEP de la
Unidad Movil Num. 2 que asiste los dias jueves, un personal administrativo en
funciones de aseo que también se encarga de abrir la escuela, y también en las
instalaciones se encuentra la supervisora de la zona escolar y un personal

administrativo (Anexo 3).

El espacio de la institucion es adecuado para la cantidad de alumnos
gue estan inscritos ya que son aproximadamente 97 alumnos divididos en 6
grupos. Es un solo grupo de 1° en el que hay un total de 16 alumnos, en el
grupo de 2°A son 18 alumnos, en el grupo de 2°B son 19 alumnos, son tres
grupos de tercero que se dividen en el grupo de 3°A donde son 14 alumnos, en

el grupo de 3°B son 15 alumnos y en el grupo de 3°C son 15 alumnos.

Ademas del material que solicitaron las educadoras a los padres de
familia para las actividades que se vayan a realizar durante el ciclo escolar en
las aulas se cuenta con los materiales de papeleria esenciales y material

didactico para llevar a cabo el trabajo con los alumnos.
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Para la organizacion de la escuela, la entrada y salida de los nifios, los
padres o madres de familia tienen que entrar a la escuela a dejar a sus hijos en
su salon, esto también facilita que las docentes titulares puedan conocer a los
responsables de los niflos y comenzar a establecer una buena relacion

comunicativa.

Existen pequefas dinamicas en todos los grupos como lo es el formar a
los nifios y niflas antes de salir al receso y formarse fuera del salén de clases al
terminar el receso para que se puedan lavar las manos, ademas, a fuera de
cada salén se cuenta con un espacio designado para que se pueda realizar
esta accion lo que facilita y hace que se lleve a cabo de manera mas rapida.
También, por cada dos grupos se tiene un horario especifico para que puedan

salir al receso.

Hay una poblaciéon de nifios y niflas de 3 a 5 afios, una de sus
caracteristicas es que son curiosos y tienen la energia para moverse, correr y
jugar. Comprenden conceptos simples, siguen instrucciones, muestran interés
por jugar en equipo y compartir materiales para formar amistades con sus

compairieros.

Se ha identificado que en el preescolar hay alumnos con dificultades de
aprendizaje, conducta, motricidad, socializacion tanto en el grupo como en las
clases de musica y educacion fisica, y dificultades en el lenguaje que afectan

su rendimiento académico.

Se estuvo trabajando con un plan de accion en el grupo de 3°A en el
cual esta la mayoria de los alumnos canalizados a lenguaje y comunicacion de

este jardin, siendo 4 nifios y una nifia.

Es un grupo que esta conformado por 7 nifias y 7 nifios, siendo un total
de 14 alumnos de los cuales asisten 12 alumnos por dia aproximadamente.
Eso favorece que en la mayoria de las actividades que se vayan realizando con
los alumnos todos puedan participar, aunque también la falta constante de un
s6lo alumno puede limitar su participacién, ademas puede generar diferencias

en el ritmo de aprendizaje a comparacion del resto de sus compafieros, con
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respecto a las actividades de lenguaje, el alumno podria no practicar
constantemente la comunicacion, ni la interaccion con sus compafieros, ni
podra fortalecer habilidades como la expresion, la escucha y la participacion
grupal. Ninguno de estos alumnos cuenta con un diagnéstico de trastorno o

alteracion que impida su desarrollo dentro de lo que se espera para su edad.

El salén de clases es amplio en el que se tiene dos puertas, una que
esta para salir al patio trasero y otra para el patio de enfrente por ello, la

iluminacién es adecuada ademas de que las ventanas son amplias.

En el aula se cuenta con mobiliario como mesas y sillas de madera para
los alumnos, un pizarron, un escritorio para la educadora, un mueble en el que
se mantienen los materiales esenciales de cada uno de los alumnos y material
didactico como fichas, pinturas y plastilina, se cuenta con material de higiene
como gel antibacterial, jabon y papel de bafio (Anexo 4), ademas, por las
diferentes circunstancias mencionadas anteriormente acerca de robos que han
ocurrido en el preescolar, ninguno de los salones de clase cuenta con aparatos
electronicos a menos que sean llevados por las educadoras para trabajar una
actividad. Ante la falta de recursos digitales fijos, la practica docente se debe
orientar al uso de material concreto, potenciando la creatividad y el empleo de
recursos didacticos fisicos. El material y mobiliario mencionados anteriormente

esta en buen estado.

Para el acomodo de los alumnos en el grupo, se realiza por mesas de
trabajo en la cual hay 4 alumnos por mesa y nunca mantienen el mismo lugar,
conforme pasan los dias los alumnos deciden dénde sentarse, esto favorece la
interaccidn y colaboracién entre todos. Esta libre eleccion del espacio de
trabajo promueve la autodeterminacion del alumno y previene la formacion de
subgrupos aislados, consolidando un grupo unido donde la ayuda mutua es la
base de la jornada. También, para las intervenciones que realizan otros
agentes educativos pueden disponer del espacio y realizar un acomodo

diferente que les permita desarrollar su actividad.

Una de las caracteristicas que mas resaltan especificamente de los

alumnos de este grupo es que requieren actividades que involucren el
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movimiento corporal ya que su canal de aprendizaje es el kinestésico y el
visual, tienen la capacidad de comprender conceptos simples y seguir
instrucciones, buscan la interaccion constante con sus compafieros y el
personal docente, también muestran interés por actividades creativas como

pintar y dibujar.

En términos generales, los alumnos mantienen una buena relacion con

sus comparieros mostrando respeto y empatia.

Sin embargo, dentro del grupo también se detectaron algunas
problematicas relacionadas con la falta de expresién oral en algunos alumnos
guienes posteriormente son canalizados al area de lenguaje y comunicacion.
Esto influye directamente en su aprendizaje, ya que las dificultades para

expresarse limitan su participacion en las actividades.

Tomando en cuenta esto, las interacciones que se den dentro del grupo
se convierten en una oportunidad para favorecer el lenguaje oral no solo de
estos alumnos, sino de todo el grupo en general, ademas de que con esto
estdn ampliando su vocabulario y mejorando su capacidad para formar

oraciones completas y estructuradas.

“El aprendizaje es un proceso social, donde la interaccion y el dialogo
ayudan a los estudiantes a pasar del dominio guiado al dominio independiente”.
(Psychology, 2025)

Esto es evidente al analizar el contexto social del nifio, ya que este

entorno influye en la adquisicion y consolidacion del lenguaje oral.

1.2 El problema que se pretende atender con el plan de accion y su

justificacion

Durante la aplicacion del diagnéstico, se observé que en los alumnos del grupo
de 3°A es muy evidente que hay alumnos con dificultades de comunicacion
debido a que hay poca interaccion entre el emisor y el receptor, asi mismo el
desarrollo del lenguaje se va limitando por escasos procesos de interaccion, se

identificaron 5 casos de los cuales 4 son hombres y 1 es mujer. De manera
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general, ellos muestran dificultad en la articulacion correcta de las palabras ya
gue hacen omision y/o sustitucion de fonemas, omiten o cambian el orden de

silabas.

Ademas, se observé que algunos de ellos incluso bajan el volumen de
su voz tratando de evitar que las personas se den cuenta que no pueden
pronunciar correctamente palabras mas complejas. Esto, en algunas ocasiones
les genera frustracién al no poder expresarse de la manera en la que escuchan
al resto de sus compaferos, impacta significativamente en el aislamiento que

se pueda generar ya que hay juegos donde la expresion oral es importante.

Esta probleméatica fue evidente durante las actividades que iban
realizando los alumnos durante la jornada escolar, en las interacciones que
tenian con sus comparieros y en las actividades que realizaban otros agentes

educativos.

Ademas de que los alumnos presenten estas dificultades, también afecta
la parte de socializacidn con sus pares, ya que en algunos casos prefieren

mantenerse callados o comunicarse por medio de gestos.

Esta problematica resulta importante porque el lenguaje oral es una de
las formas mas comunes para mantener comunicacion con otras personas
como lo es con comparfieros, amigos y con la familia. Asimismo, pueden
expresar ideas, emociones y necesidades, y si no se trabajan estas dificultades
para mejorar el lenguaje oral puede influir en el aprendizaje de los alumnos, en
sus relaciones tanto en la escuela como fuera de ella e incluso en su propia

confianza para participar en actividades.

De acuerdo a esto, Quintero (2009) menciona que “La capacidad para
hablar es el principio que distingue al ser humano de las demas especies. El
habla permite exteriorizar ideas, recuerdos, conocimientos, deseos..., e
interiorizar al mismo tiempo; es lo que permite ponernos en contacto directo

con los demas” (p. 1).
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Al trabajar con estrategias de intervencion para favorecer el lenguaje en
los alumnos, se podria lograr que mejoren su pronunciacién y se puedan
expresar con mayor claridad, ademas de que se estaria favoreciendo también

su desempefio académico y sus relaciones sociales.

Es importante que se lleve una buena comunicacién con la maestra
titular del grupo y con la maestra encargada de comunicacion, ya que son las
principales docentes responsables con las que se debe tener coordinacion para
poder implementar las estrategias que puedan favorecer el lenguaje oral de los
alumnos, ademas, se facilita el trabajo en conjunto beneficiando el proceso de

aprendizaje de los alumnos.

Por ello, se busca que la intervencibn tenga una coherencia y
coordinacion con las docentes para poder adaptar las estrategias al contexto
del aula.

Con el propodsito de poder atender la problematica que esta relacionada
con las dificultades de la expresion oral que presentan algunos alumnos del
grupo de 3°A, se buscaron estrategias que estén enfocadas en favorecer y
fortalecer las habilidades comunicativas de los alumnos, ademas de que con
esto también se favorece la participacion que tienen al realizar otras

actividades en el aula y fuera de esta.

El desarrollo del lenguaje oral es un aspecto fundamental que abarca el
proceso educativo porque a través de esto los alumnos pueden comunicarse,
expresar sus ideas, compartir experiencias e ir creando nuevos conocimientos.
Ademas, como se mencion6é anteriormente, el lenguaje oral favorece la
participacion en las actividades, comprende nuevos temas e impulsa al

desarrollo de la lectura y la escritura.

Abarcar esto es algo que surge desde nivel mundial ya que hay nifios y
nifias con problemas para su desarrollo del lenguaje oral que esta influyendo
en el rendimiento escolar de cada uno de ellos. La Organizacion de las
Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO)

menciona que el lenguaje oral es fundamental para la educacion, hace énfasis
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en que “todas las personas tienen derecho a aprender en su lengua materna y
gue esta es un medio importante para mejorar los resultados del aprendizaje, el

rendimiento escolar y el desarrollo socioemocional.” (s.f. parr. 1).

De este modo, se ha podido notar la necesidad de que las y los
maestros puedan implementar estrategias que favorezcan la comunicacién con
las y los alumnos desde edades tempranas, y desde esta perspectiva haciendo
enfasis en el desarrollo del lenguaje oral en nifios y nifias que tengan

dificultades de expresion oral.

Es importante rescatar que la estimulacion multisensorial en el desarrollo
del lenguaje oral es poder estimular diversos sentidos al mismo tiempo para
gue influyan en el aprendizaje de la comunicacion entre pares. La Organizacion
de las Naciones Unidas (OMS), al hablar sobre el aprendizaje sefiala que se
deben incorporar espacios seguros en los que los nifilos puedan explorar,
participar, ser creativos y hace hincapié en que “El aprendizaje en un nifio
pequefio es constante: cuando mueve su cuerpo, escucha y usa el lenguaje,
experimenta cosas 0 lugares nuevos, o interactia con las personas que le
rodean.” (2020, parr. 7).

Desde este punto se rescata que es fundamental utilizar estimulos para
el aprendizaje y la adquisicion del lenguaje, ademas, las experiencias en las
gue puedan combinar estos estimulos visuales, auditivos, tactiles vy
kinestésicos también pueden potenciar habilidades cognitivas vy

socioemocionales.

Poder realizar esto hace que los nifios y las nifias puedan procesar de
manera mas facil y significativa la informacién para lograr su participacion, que

comprendan y expresen sus ideas con mayor claridad.

Rodrigues y Llauradd (2010), mencionan que la filosofia Snoezelen se
basa mucho en la estimulacion multisensorial, no sélo se puede llevar en
espacios especificos, sino que se puede llevar a la rutina diaria para ayudar a

los alumnos en:
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o Bienestar emocional: Sentirse relajados, con confianza vy
autocontrol.

o Desarrollo cognitivo: Mejorar la atencion, la concentracion y la
creatividad.

¢ Autonomia: Darles la oportunidad de elegir y explorar su entorno.

s Socializacién: Crear un vinculo positivo con el docente y reducir

comportamientos disruptivos.

“Un espacio Snoezelen ha de promover un ambiente de calidez, de paz
y bienestar a la persona, para asi, y en cada caso poder trabajar los objetivos

individuales que se planteen”. (Rodrigues y Llaurdo, 2010, p. 24).

Esta filosofia esta alineada con el estilo de aprendizaje del grupo, puesto
gue utiliza los estimulos sensoriales para mejorar la atencion, el desarrollo del

lenguaje, las habilidades sociales y la comunicacion.

En relacion con lo mencionado anteriormente se sabe que el desarrollo
del lenguaje oral tiene que ver también con lo cognitivo, lo social y lo emocional
ya que estos son medios que se deben desarrollar para la vida diaria,
asimismo, contribuye a la comprension del mundo y la resolucién de
problemas. La Secretaria de Educacion Basica (SEP) menciona en los planes
de estudio 2022 que:

El lenguaje es la base de la comunicaciéon del ser humano, que permite
expresar y comprender a los demas; y, dependiendo de como se utilice,
se va a construir e interpretar el mundo de manera diferente. La
comunicacion esta presente en todos los contextos en que se desarrolla
el alumno/a y es una herramienta fundamental para la interaccion social

y el aprendizaje en general.

El desarrollo del lenguaje oral no se adquiere por si solo de la persona,
sino que se da con la relacion entre otras personas, principalmente se involucra
la familia ya que son los principales agentes con las que tiene interaccién el

nino, y en la edad escolar, las y los docentes deben fomentar el uso y
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desarrollo del lenguaje con el cual primero se debe llevar una deteccién y

evaluacion relacionado a este.

En la revista educativa “Innovacion y Experiencias Educativas” se

menciona que:

La familia supone, por tanto, el primer entorno comunicativo y
socializador del nifio/a, donde tienen lugar sus primeras experiencias,
aunque este entorno poco a poco se va ampliando y extendiendo a otros
contextos, que también van a ser de gran importancia en el desarrollo

del lenguaje. Quintero (2009).

Considerando lo anterior, cuando no existe relacion y comunicacion
entre los nifios y otras personas, el desarrollo de la comunicacion se dificulta,
es asi como desde los casos particulares mencionados anteriormente, se
observo que no siempre la familia se involucra tanto con las relaciones que

debe tener el alumno en sus diferentes contextos.

Es fundamental el desarrollo del lenguaje oral de los alumnos porque es
la principal forma en la que la mayoria de las personas se comunican, e€s una
habilidad que se requiere para toda la vida y que principalmente se desarrolla

en los primeros afos de vida.

Al poder desarrollar el lenguaje con diversos estimulos como lo visual,
auditivo, tactil y kinestésico, los nifios y nifias pueden relacionar las palabras,
esto ayuda a la construccion de un vocabulario mas amplio y la expresion oral,
por otro lado, también se fortalece la atencién y la interaccidén con el resto de

sus companeros.

Asimismo, en la revista “marcoELE” se menciona que este tipo de
experiencias contribuyen al fortalecimiento de la atencién y a una mayor
interaccion con sus compafieros, ya que el aprendizaje de la lengua se
favorece cuando el aprendiz recibe informacién a través de distintos canales
sensoriales, ya que esto promueve un aprendizaje mas significativo y no

repetitivo (Irisarri Vega y Villegas- Paredes, 2021, p. 3).
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Las barreras de expresion, comunicacion e interaccion detectadas en el
grupo de 3°A vy las dificultades de articulacion identificadas no solo limitan el
habla, sino que impactan negativamente en el aspecto socioemocional de los
alumnos al generar frustracion, aislamiento y rezago en su socializacién. Ante
esta problemética surge la necesidad de la implementacion de estrategias
basadas en la estimulacion multisensorial, la cual surge como una alternativa
fundamental e inclusiva ya que al activar los canales visuales, auditivos, tactiles
y kinestésicos, se ofrece un aprendizaje significativo que va méas alla de la
repeticion mecanica, devolviendo a los alumnos la seguridad para expresarse,
convivir y ejercer plenamente su derecho a la educacion y a la participacion

social desde la educacion preescolar.

1.3 Interés personal del temay la responsabilidad como profesional de la

educacion

El desarrollo del lenguaje oral es un proceso muy importante en la etapa de
preescolar ya que durante ese tiempo los nifilos y nifias aprenden a expresar
ideas, necesidades e incluso emociones. También su interaccion social y la
participacion que tengan en las actividades les genera mayores experiencias

de aprendizaje.

Fortalecer el lenguaje oral en edad preescolar es importante ya que

refuerzan habilidades cognitivas en su formacion escolar.

Durante mi trayectoria como docente en formacién, al haber tenido la
oportunidad de estar en diferentes escuelas y diferentes niveles, me dio la
oportunidad de observar la misma problematica sobre el desarrollo del
lenguaje, la cual considero que en algunas escuelas no se les da la importancia
gue requiere por diferentes situaciones, en ocasiones, esta problematica se
subestima o se desplaza frente a otros contenidos, omitiendo que el lenguaje

es la base para acceder a los demas campos formativos.

Esta falta de atencion sistematica limita las posibilidades de expresion y
participacion de los alumnos, especialmente de aquellos que presentan

desfases en su competencia comunicativa.
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La eleccion de esta problemética y relacionarla con la estimulacion
multisensorial es porque integra aspectos visuales, auditivos, tactiles y
kinestésicas ya que es mas facil para los alumnos poder favorecer su
comprensién y produccion verbal, ademas, se crea un entorno de aprendizaje
enriquecido que facilita la comprension y la produccién verbal. Al involucrar
varios sentidos se potencia su atencion, la memoria, asociar significados y

ampliar su vocabulario.

Al conectar el lenguaje con una experiencia sensorial concreta, el
aprendizaje se vuelve profundo y duradero, permitiendo ampliar el vocabulario

de manera natural y funcional.

Uno de los aspectos que se requiere llevar a cabo es fortalecer el
lenguaje oral para que exista una mayor comunicacion entre las personas que
rodean a los alumnos en los diferentes contextos en los que se encuentren y

desarrollen.

Un aspecto importante que rescato desde mi vida personal es que me
gusta estar cantando, mi canal de aprendizaje es el kinestésico y visual, y me
gusta poder interactuar con las personas, al relacionarlo con el lenguaje me
resultdé importante tener en cuenta esas caracteristicas que me permitan poder

hacer algo que me gusta pero que también favorezca a los alumnos.

Considero que la ensefianza es mas efectiva cuando el docente pone
sus fortalezas y talentos al servicio de las necesidades del grupo,
transformando el aula en un espacio donde la comunicacién fluye a través del

juego, el movimiento y la armonia.

[I. OBJETIVOS QUE SE PRETENDE LOGRAR

Establecer objetivos ayuda a que se enfoque lo que se quiere lograr y que se le
dé la importancia del para qué se realiza el trabajo, ademas, tener objetivos

claros facilita la organizacion para el desarrollo del documento.
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El objetivo general define el propdsito de lo que se quiere realizar y una
vision clara de lo que se quiere alcanzar dandole seguimiento a las acciones

que se implementaran para lograrlo.

Los objetivos especificos desglosan los pasos que se llevaran a cabo
para alcanzar el objetivo general, o sea, lo que se quiere lograr. Establecen

metas que ayudan a definir qué se necesita hacer y cémo se va a hacer.

Partiendo de esto, para el presente informe se gener6 los siguientes
objetivos:

2.1 Objetivo general

Favorecer el lenguaje oral en alumnos de preescolar mediante estrategias de
estimulacion multisensorial en las que se promueva la participacion activa, se

favorezca su capacidad de expresion, comprension y comunicacion.

2.2 Objetivos especificos

1. Conocer y registrar el nivel de lenguaje oral en alumnos de tercer afio de
educacion preescolar identificando sus dificultades y areas de
oportunidad.

2. Disefiar un plan de intervencion que estimule el lenguaje oral en
alumnos de tercer afio de educacion preescolar a través de estrategias
de estimulacion multisensorial.

3. Implementar el plan de intervencion multisensorial en el cual se
favorezca la expresion, comprension y produccion de lenguaje oral.

4. Evaluar los avances que se alcanzaron después de aplicar el plan de
intervencién haciendo una comparacion entre los resultados iniciales y
los resultados finales, esto para conocer el impacto que tuvieron las

actividades en su desarrollo del lenguaje oral.

De esta manera, la unién de todos estos objetivos forma el camino que
seguira este trabajo para asegurar que cada actividad que se realice ayude de
verdad a los nifios de 3°A canalizados al area de lenguaje y comunicacion. No

se trata solo de cumplir con un requisito, sino de tener metas claras para
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observar cdmo van mejorando los alumnos en su forma de hablar y expresarse
dia con dia. Al organizar el trabajo asi, se garantiza que el uso de los sentidos
para lo multisensorial tenga un propdsito educativo real y no sea solo un juego

al azar.

Al final, lo que se busca es que, al comparar como empezaron y c6mo
terminaron los nifios, se pueda demostrar con claridad cémo estas actividades
ayudaron a que tengan una mayor confianza, participen e interactien mas, asi
como desarrollar el lenguaje oral para facilitar sus procesos cognitivos,

afectivos y sociales.

l1l. CAPACIDADES PROFESIONALES QUE SE DESEA DEMOSTRAR
Y SU JUSTIFICACION

Durante el desarrollo de este trabajo me interesa demostrar y evidenciar que el
dominio del saber y las capacidades profesionales, de acuerdo al plan de
estudios 2022, se vincula con lo que quiero reflejar ya que con estos se
sustentan las estrategias que se implementen y que las intervenciones

respondan a las necesidades de los alumnos.

3.1 Perfil general

Las capacidades genéricas orientan el desempefio de las y los docentes,
sustentan el desempefo profesional de los docentes y permiten responder de
manera ética a las necesidades educativas. Por ello, las competencias

genéricas que quiero evidenciar son:

1 Hace intervencién educativa mediante el disefio, aplicacion y evaluacion de
estrategias de ensefianza, didacticas, materiales y recursos educativos que
consideran a la alumna, al alumno, en el centro del proceso educativo como

protagonista de su aprendizaje.

2 Ejerce el cuidado de si, de su salud fisica y psicoldgica, el cuidado del otro y
de la vida desde la responsabilidad, el respeto y la construccién de lo

comun, actuando desde la cooperacion, la solidaridad, y la inclusion.

31



3.2 Perfil profesional

Asimismo, la importancia de las capacidades profesionales permite disefiar
actividades y evaluaciones coherentes con los propdésitos educativos, ademas,
contribuyen a crear espacios seguros, colaborativos y motivadores que
favorezcan la participacién activa. Por lo tanto, las competencias profesionales

gue quiero demostrar son:

1. Disefia y emplea los recursos y medios didacticos idoneos para
favorecer el aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos
de desarrollo cognitivo y socioemocional de las y los alumnos.

2. Emplea sus habilidades comunicativas y metodoldgicas, asi como
sistemas alternativos de comunicacion para favorecer en las y los
alumnos la adquisicion y uso de diversos lenguajes que apoyen el logro
de los aprendizajes.

3. Disefa y propone acciones que favorecen el desarrollo intelectual, fisico,
social y emocional del alumnado, en el Curriculo Nacional establecido
para procurar el logro de los aprendizajes.

4. Reorienta su intervencion, a partir de los resultados de la evaluaciéon de
su practica docente y de los aprendizajes de su grupo, en la perspectiva

de generar ambientes inclusivos.

Considerar las capacidades de perfil profesional mencionadas
anteriormente es importante ya que permite que se reflexione sobre la practica
y que se identifiquen areas de oportunidad, que sea centrado en las
necesidades de los alumnos y con ello poder generar ambientes que

favorezcan su participacion.

Al tomar en cuenta cada una de las capacidades, no solo beneficia a los
alumnos, sino que también a los docentes porque se fortalece la capacidad de

planificacion, la intervencion y la evaluacion.

Asimismo, favorece que la ensefianza y el aprendizaje de los alumnos

sea mas efectivo haciendo evidente un avance continuo.

Estas capacidades permitirAn evidenciar el trabajo realizado en la

escuela de practica, asegurando que las actividades planificadas no soélo

32



respondan a los propdésitos educativos, sino que también estén orientadas a
fortalecer el desarrollo del lenguaje oral en los estudiantes.

IV. DIAGNOSTICO

Para poder identificar necesidades y problemas se debe realizar un diagnéstico
el cual sirve para detectar dificultades especificas, este diagndstico nos va a
proporcionar informacion con la que se podra tomar acciones adecuadas para
lo que se quiera mejorar. Ademas, con este mismo diagndstico se podra
evaluar el progreso del antes y después de implementar las acciones.

Hablando especificamente del lenguaje oral, el diagnostico va a permitir
identificar las habilidades linguisticas de los alumnos, detectar problemas de
lenguaje oral, disefiar las estrategias que favorezcan el lenguaje oral tomando
en cuenta sus caracteristicas y evaluar la capacidad que tengan los nifios para

entender y comunicarse.

El diagnostico debe considerar también aspectos importantes como la
comprension, la expresion oral, el vocabulario, la estructura gramatical y lo
pragmatico que se refiere a como utilizan los nifios el lenguaje en el contexto

en el que se encuentren.
4.1 Prueba PLON

Para conocer el desarrollo del lenguaje oral de los alumnos se utilizo la Prueba
de Lenguaje Oral de Navarra (PLON), ésta se centra en los aspectos de forma
(fonologia y morfologia-sintaxis), contenido y el uso del lenguaje. Se aplica de
manera individual en los alumnos con dificultades de lenguaje para una
intervencidn mas centrada en lo que requieren avanzar de acuerdo a su edad.
Esta prueba abarca desde los 3 hasta los 6 afios de edad teniendo para cada

edad una prueba con diferentes caracteristicas.

El lenguaje de los nifios y nifias sigue evolucionando y diferencidndose
del de sus compafieros mas pequefios. A partir de los siete afios la
escuela eleva notablemente su exigencia respecto a la comprension y

produccion del lenguaje oral del nifio, y sin embargo no siempre pone a
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su alcance medios para que acceda a este dominio de otro modo que no
sea el ‘espontaneo’. (Del Rio, 1988, p. 10).

Esta prueba tiene como objetivo detectar a los alumnos en riesgo del
desarrollo del lenguaje oral y evaluar de manera inicial algunos aspectos

especificos para poder encaminar el trabajo pedagogico a esos resultados.
Los aspectos que se evallan se dividen en:

Forma, la cual tiene dos apartados, el primero de fonologia en donde se
valora la articulacién de sonidos seguida por imagenes que acompafan esas
palabras, y el segundo de morfologia y sintaxis en el cual se utiliza la imitacion
directa de estructuras sintacticas haciendo repeticion de algunas frases y la
produccion verbal seguida por imagenes en la cual se evalta el numero y tipo

de frases repetidas.

En el contenido, la prueba para nifios de 5 afios, se reflejan a nivel
comprensivo y productivo aspectos como categorias, acciones, partes
importantes de cuerpo, seguimiento de ordenes y definicion por el uso. En esta

parte, al evaluar nifios de 3, 4 y 6 afios, se reflejan otros aspectos.

En cuanto al uso, se hace referencia a la funcionalidad del lenguaje oral
en el cual se observan las funciones linglisticas de los alumnos y evalla las
funciones mas repetitivas como la expresion espontanea durante una actividad

manipulativa y como ejemplo afiaden la actividad de un rompecabezas.

Finalmente, la prueba contiene un apartado de observaciones generales
en el cual se pueden hacer anotaciones sobre la articulacion espontanea, el
uso espontaneo del lenguaje durante la prueba y la conducta global ante la

prueba.

En el manual de la Prueba de Lenguaje Oral Navarra- Revisada
(PLON-R) se encuentra explicado a detalle lo mencionado anteriormente,
ademas, contiene las normas de aplicacién y correccion, las instrucciones,

anotaciones de respuestas, los estudios estadisticos y las normas de
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interpretacion que servirdn para analizar los resultados después de que se
haya aplicado la prueba.

4.2 Desarrollo del lenguaje oral en edad preescolar

Tomando en cuenta el nivel del desarrollo del lenguaje oral en estas edades, de
los 4 a los 6 afios de edad se adquieren sonidos mas dificiles que otros para la
etapa linglistica. De acuerdo a Gonzales Cuenca y Chavez Sanchez (2011, p.
6) los fonemas que deben estar adquiridos a los 4 afos son /d/ r/ b/ g/ pl/ bl/ ie/
ch/ y los fonemas que deben estar adquiridos a los 6 afios son /kl/, /br/, i/, Ikrl,

[gr/, laul, leil.

Desde esta perspectiva es importante mencionar que los cinco alumnos
en los que se esta centrando este plan de accion se encuentran en el rango de
entre 5y 6 afos de edad, lo que hace que estén justo en la etapa en la que
estan terminado de aprender sonidos mas complejos del lenguaje y por lo tanto

gue algunos fonemas aun no se pronuncien de manera correcta.

De igual manera, existe un nivel esperado de morfologia-sintaxis en el
cual se espera que a partir de los 30 meses los nifios y nifias amplien las
oraciones en las cuales incluyen a todas las personas (yo, tu, él, ella,
nosotros...), comienzan a utilizar tiempos verbales (juego, jugué, jugaré) y
ademas expresan objetos y circunstancias, asi, la estructura de las oraciones
se hace mas compleja al unir estructuras ya desarrolladas o al elaborar otras

formas de organizaciéon. (Gonzalez Cuenca y Chavez Sanchez. 2011, pp. 9-10).

Esto permite que los nifios y nifias construyan oraciones cada vez mas
completas y comiencen a organizar sus ideas lo que les ayuda a expresar sus
pensamientos y experiencias de forma mas clara, el lenguaje se convierte en
una herramienta para la comunicacion y para el desarrollo de habilidades

cognitivas y sociales.

En cuanto al nivel Iéxico-semantico, el desarrollo seméantico se evidencia
tanto en la capacidad de comprender como en la de producir lenguaje, es decir
gue el lenguaje aparece tanto al entenderlo como al hablarlo. Ademas, de

acuerdo con Gonzales Cuenca y Chavez Sanchez (2011, p. 12) cuando los
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nifios comienzan a adquirir el lenguaje, es comun que utilicen las palabras de
manera diferente a como lo hacen las personas adultas, pueden asignar

significados propios o aplicarlo en objetos o en personas.

Esto muestra cémo los nifios van ampliando el significado de las

palabras para poder hacer uso de estas cercano al de los adultos.

4.3 Resultados al aplicar la prueba PLON (forma, contenido y uso)

Para el grupo de 3°A se utilizé la prueba PLON perteneciente a los nifios de 5
afios de edad (Anexo 5), la cual fue aplicada durante el tercer periodo de

practica profesional del séptimo semestre.

En cuanto a la forma, se divide en dos partes; fonologia y
morfologia-sintaxis. En la primera parte, se les dio la indicacion a los alumnos y
alumnas de que se les mostrarian algunas imagenes, estas se relacionan con
fonemas que se quieren rescatar de la produccion verbal de los alumnos. La
instruccion tal cual fue “mira, voy a ensefnarte las imagenes de (Anexo 6)...
(aqui se nombran todas las imagenes del mismo grupo de fonema) ¢Qué es
esto? (Se les mostraban las imagenes y se debia repetir la misma instruccion al

principio de cada fonema)”.

Se uso tal cual la prueba PLON de lo que el autor evalua dentro de lo

fonoldgico.

Los resultados obtenidos en la primera parte de la evaluacion enfocada

en la fonologia se muestran a continuacion:
Tabla 2.

Produccién verbal de los 5 alumnos de 3°A canalizados al area de

lenguaje y comunicacion.

Fonema Palabra Produccién verbal
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Renato Marco Pedro Luis Mia
b bota bota bota bota bota bota
cubo cubo tubo cubo lubic cubo tubo
ch chino chito chico chino chino chino
coche coche choche choche coche toche
k casa cacha cacha casa casa taza
pico pico pico pico pico pito
m mano mano mano mano mano mano
cama pama pama cama cama cama
n nube nube ube nube nube nube
cuna una cuna cuna cuna tuna
tacon tacon cacon tacon tacon taton
p pato pato pato pato pato pato
copa ta popa copa copa topa
t tubo ubo tubo tubo tubo tubo
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pata pata pata pata pata manita de
pollo
ie pie pie pie pata pie pie
ue huevo huevo huevo huevo guevo bebo
ua agua wagua agua agua agua aba
st cesta canata cheta ceta cesta ceta
sp espada pada paya epada espara epala
sk mosca moca moca moca mosa mota
d dedo delo llello dedo dero dedo
nido nio nio nido niro nido
f foca foca foca foca foca fota
café pabe pafé café café pafé
g gato lato gato gato gato atito
bigote lote bigote bigote bigote bigote
I luna luna luna luna nuna luna
pala pala paya pala pala Pala
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sol chol chol sol sol sol
z zapato pato chapato zapato zapato zapato
taza tacha taza taza taza taza
lapiz apiz bapiz lapiz lapiz lapiz
ia piano tano piano piano piano piano
i jaula wawa jalla jaula jaula jala
tijera ela tijellas tijera tijeras tijera
Il llave llave llave llave llave llave
pollo pollo pollo pollo pollo pollo
r pera pela pella pera pera pela
s silla sila tsilla silla silla silla
vaso vaso vacho vaso vaso vaso
manos bacho manos manos manos manos
fi nifio nifio nifio nifio nifio nifio
y payaso payacho payacho payaso payaso payaso
r rana lana ana lada rana nana
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gorro lolo gollo godito gorro bolo

collar collar colla collar collar tollal
i reloj relol gello leloc reloc redoj
pl plato pato pato pato plato plato
ki clavo pavo pavo clavo cablo tavo
bl tabla taba tabla tabla tabla tabla
tr tren tren ten ten tren ten

letras leta eta letas letras letas
kr crema pema pema guema clema guema
br brazo bacho bacho blazo brrazo bazo

libro libo libo liblo liro libo

Nota: Los datos son los resultados de la prueba PLON aplicada por la docente en formacion a

los alumnos canalizados al area de lenguaje y comunicacion.

La puntuacién para esta primera parte es otorgarle un punto si la o el

alumno no tuvo ningun error en los fonemas de su edad y cero puntos si tuvo

cualquier error en los fonemas de su edad.

De acuerdo a los resultados obtenidos, se observa que Renato presenta

un nivel de produccién con omisiones en palabras con consonantes al inicio o

en medio de la palabra, también hace sustituciones en fonemas /k/, I/, Ig/, Izl,

/sl, y de manera general presenta dificultad en /st/, /sp/, Isk/, Ikl/, Ikr/, [br/, pero
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ademas el alumno tiene buen dominio de los fonemas /m/, In/, I/, I\, NI, Ipl, 1,
/b/. Obtuvo cero puntos

Marco muestra una variedad de sustituciones en los fonemas /k/, /s/, Iz,
Irl, Igl, presenta dificultades con /pl/, /br/, itr/, K/, Isk/, Ispl, Ikrl, ademas, hace
omisiones en fonemas iniciales o medios y cambios en /s/, /z/, lj/, Ich/, domina
fonemas de palabras sencillas con /m/, In/, Iii/, IIl, NI/, Ip/, [fl, y en general tiene

diptongos estables, sin embargo, obtuvo cero puntos.

En cuanto a Pedro, se evidencia que tiene un buen dominio de fonemas
simples como mano, luna, foca, café, pala o pollo, ademas, la produccion de
las palabras es muy cercana a la esperada para su edad, sin embargo, aun
muestra dificultades muy especificas como algunas omisiones y sustituciones
en fonemas /s/, Ir/, Ibr/. Aln presenta dificultades en /pl/, /br/, ftrl, Ispl, Isk/, Ikr/.
Por sus caracteristicas mencionadas, en esta primera parte obtuvo cero

puntos.

Se puede notar que con Luis la mayoria de sus respuestas son bien
pronunciadas y logra identificar todas las imagenes que se le presentaron. Sin
embargo, tiene un problema al producir el fonema /d/, porque suele
reemplazarlo por /r/. En otras palabras, tiende a marcar demasiado el sonido
Ir/, como si la palabra lo incorporara dos veces. Su puntuacion es de cero

puntos.

Finalmente, se observa que, con Mia, algunas de sus producciones
verbales son correspondientes a la palabra que se muestra en la tabla, sin
embargo, persisten sustituciones y omisiones de fonemas iniciales que
evidencian la dificultad de articulacion. La mayoria de las sustituciones se
relacionan con los fonemas /r/, /ll. De acuerdo a esto, se reconoce que la
alumna requiere apoyo en cuanto la produccion articular y la estructuracion de

silabas, por ello, su puntuacién es de cero puntos.

Para la segunda parte de la evaluacibn que pertenece a la
morfologia-sintaxis, ésta se divide en dos: repeticion de frases y expresion

verbal espontanea.
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Para evaluar la repeticién de frases la instrucciéon que se les dio a los
alumnos fue “ahora yo digo una frase y tu la repites”, para esto, también se hizo
primero un ejemplo para que la persona que estuviera haciendo la evaluacion
se diera cuenta si el alumno o la alumna habia entendido la indicacién,
posteriormente se comenz6 con las frases que tendrian valor para este

apartado.

La puntuacion para esto fue de dos puntos si la o el alumno repetia 8 o
mas elementos en cada frase, un punto si repetia 8 o0 mas elementos de sélo

una frase y cero puntos si repitid 7 0 menos elementos en cada frase.

Terminando lo anterior, para la expresion verbal espontanea se les
mostré a los alumnos una lamina (Anexo 7) la instruccion que se les dio a los
alumnos fue “ahora te voy a ensefiar un dibujo (en este momento se les
mostraba la lamina de la prueba PLON) Fijate bien y cuéntame todo lo que
pasa aqui”’. La persona que aplica la prueba debe escribir todo lo que el alumno

o la alumna vaya diciendo.

Esta puntuacion fue de dos puntos si la o el alumno produce 5 0 mas
frases, un punto si produce 3 o 4 frases y cero puntos si produce 2 o menos

frases.
Los resultados obtenidos se muestran a continuacion:
Tabla 3.

Repeticion de frases y expresion verbal espontanea de los 5 alumnos de

3°A canalizados al area de comunicacion.

Repeticion de frases Expresion verbal espontanea
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Mi amigo tiene un
canario amarillo

que canta mucho.

Tarzan y la mona
Chita corrian
mucho porque les
perseguia un

leén.

Produccién verbal

Renato

Amigo ete e

mucho

Tazitaiaun ledn

Un nifio e ibujar, nifio cayo, ta nifio
nifia cumpio, pajaro e vuela, nifio,

eto, eta.

Marco

Mi amigo en cata

mucho

Chichita a

teseguia un leén

Un togogan, una persona, ballon,

pajaito, ometa, ecala, abol, folles.

Pedro

Mi amigo tiene un
canallo que canta

mucho

Chatan mona y
corren mucho
polque los

perseguia un tigle

Coque nifio se cay6, un adulto ta
coyendo, uno ta alli leyendo un
liblo, una cometa, unos nifios etan

en un codumpio, gaviotas.

Luis

Mi amigo ca tiene
un canario que

bai

Chita los

perseguia un leén

Un nifio, las nifias jugaban en el
requeo, un nifio jugaba y lo pujo y
colio su papa y se dio cuenta la

nifia y se fue una cometa.

Mia

Mi amigo tiene un
tanario que cata

muso

Tazan tolian
mucho porque

perseguia un leén

Un nifio, oto nifio, oto nifio, dos
nifias, un niflo gugando balén, ete,
y aqui hay oto nifio y papa, pajaros

y un volador.

Nota: Los datos son resultados de la prueba PLON aplicada por la docente en formacion.

Con los resultados que se reflejaron se pudo notar que cada uno de los

alumnos tuvo una precision diferente y aun asi pudieron repetir las frases.
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Ademas, se pudieron expresar para poder decir qué es lo que estaba en la
lamina utilizando sus propias palabras.

Renato obtuvo un punto, en la repeticién de frases, tuvo dificultad en la
omision de fonemas y a pesar de ello pudo mantener el mensaje y la estructura
de las frases. En la expresion verbal espontanea, fue uno de los alumnos con

mayor descripcion de lo que se mostraba en la lamina.

Marco tuvo mayores dificultades en la produccion de frases ya que hizo
omisiones de palabras simplificando la frase y aunque pudo mantener algunas
palabras el mensaje de la frase no fue el mismo, ademas es importante
mencionar que durante la repeticion de la segunda frase el alumno bajo el
volumen de su voz. En la expresion verbal pudo mencionar algunas cosas, sin
embargo, estas no fueron redactadas y solo hizo mencion de lo que observé en

la lamina. Obtuvo cero puntos.

Con Pedro se pudo rescatar que mantuvo el orden de la frase, aunque
también tuvo algunas sustituciones especificamente en la segunda frase, pero
se mantuvo el mensaje y la estructura de la frase. En cuanto a la expresion
verbal, el alumno pudo describir lo que observé mencionando las acciones que
hacian los personajes mostrados en la lamina, ademas su puntuacion fue de

dos puntos.

En cuanto a Luis se observa que presenta dificultad en algunos fonemas
y tiende a simplificar las oraciones omitiendo partes importantes del mensaje.
Ademas, se puede observar que tiene la capacidad de construir frases mas
largas y con mayores detalles cuando se le presentd la lamina, ya que logra
incluir personas y acciones, con esto demuestra que esta desarrollando la
habilidad de narrar situaciones, aunque adn requiere apoyo para mejorar la

calidad de sus ideas. Obtuvo 2 puntos.

Finalmente, con Mia son evidentes los errores en la articulacion de
fonemas y en la construccién de oraciones. Obtuvo un punto. En la expresion
verbal, identifica personajes y elementos en la lamina, aunque no describe lo

gue hace cada personaje que menciona.
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De manera general, los tuvieron la capacidad de poder repetir las frases
en las cuales también se evidencid que existen dificultades de fonologia
haciendo omisiones y distorsiones lo cual afectaba el mensaje que se queria
dar en cada frase. En cuanto a la expresion verbal espontanea, al tomar en
cuenta su produccion verbal de lo que observaron que pasaba en la lamina, se
notdé que los alumnos demostraron mayor fluidez al ser ellos mismos los que
pudieran brindar la informacién de lo que veian describiendo acciones, objetos
y personas desde su propio punto de vista. A pesar de las dificultades en su
lenguaje, los alumnos lograron comunicar ideas, lo que demuestra que pueden
tener avances significativos para su capacidad de poder expresar y

comunicarse.

Continuando con la prueba, se evaluo el contenido en el cual tiene
apartados para categorias, acciones y partes del cuerpo, también se evalla en

esta parte la definicion por el uso a nivel comprensivo y nivel expresivo.

Para las categorias se les dio la instruccion de “vamos a jugar con esta
imagen (Anexo 8), sefala los...” en esta imagen se mostraban alimentos, ropas
y juguetes. Si la o el alumno sefalaba todas las categorias correctamente
obtenia un punto, en cambio, si sefialaba correctamente dos o menos

categorias obtendria cero puntos.

En las acciones, se les mostraban las imagenes (Anexo 9) y se les
preguntaba ¢qué hace el/la nifio/a? Esta lamina mostraba a un nifio recortando,
una nifia saltando la cuerda y un nifio pintando. Su puntuacion fue de un punto
si todas las respuestas eran correctas y cero puntos si la o el alumno decia dos

0 Menos respuestas correctas.

En cuanto a las partes del cuerpo se les daba la instruccion de sefalar
su codo, rodilla, cuello, pie, tobillo y talon. Obtendrian un punto si 4 0 mas
partes del cuerpo eran sefialadas correctamente y cero puntos si tres 0 menos

partes de cuerpo eran sefialadas correctamente.

Para las 6rdenes sencillas se les daba la instruccion de “ahora vas a

hacer lo que te diga” para esto se debia colocar una silla al lado del nifio, una
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pintura retirada de él y un carro de juguete encima de la mesa. “Pon el carro en
esta silla (sefalar) luego enciende la luz y después trae aquella pintura
(sefialar)”. La puntuacién seria de un punto si realiza las 3 6rdenes y la
secuencia correctamente y cero puntos si la secuencia no es a solicitada o

realiza 2 o menos érdenes.

En cuanto al nivel comprensivo se les mostraba la imagen (Anexo 10) y
se les pedia que sefalaran en esa imagen una cosa que sirve para no mojarse,
pintar, hacer fotos, jugar y para ordenar el trafico. La puntuacion es de un punto
si sefiala todos los elementos correctamente y cero puntos si sefiala uno o mas

elementos incorrectamente.

Finalmente, para el nivel expresivo se les pedia que dijeran para qué
sirven los 0jos, la boca, la nariz, los oidos y las manos. La puntuacion fue de un
punto si todas las respuestas eran correctas y cero puntos si decian 4 0 menos

respuestas correctas.

La tabla siguiente muestra las puntuaciones que tuvieron los alumnos de

las categorias mencionadas anteriormente.

Para las respuestas correctas se utilizé el signo (+), y para las

respuestas equivocadas se utilizo el signo (-).
Tabla 4.

Resultados del contenido del lenguaje.

CONTENIDO

PUNTUACION

ALUMNOS Renato Marco Pedro Luis Mia

1. CATEGORIAS

Alimentos + + + + +

46




Ropas

Juguetes

2. ACCIONES

Lamina 3: recorta + +
Lamina 4: salta + +
Lamina 5: pinta + +

3. PARTES DEL CUERPO
Codo + +
Rodilla + +
Cuello + +
Pie + +
Tobillo - +
Talén - +

4. ORDENES SENCILLAS

Orden 1 (carro)

Orden 2 (luz)

Orden 3 (pintura)

Secuencia

+ +
+ +
+ +
- +

a7




5. DEFINICION POR EL USO

1. NIVEL COMPRENSIVO

No mojarse + + + + +
Pintar + + + + +
Hacer fotos + + + + +
Jugar + + + + +
Ordenar el tréfico + - + + +

2.  NIVEL EXPRESIVO

Los ojos + + + + +

La boca + + + + +

La nariz + + + + +

Los oidos + + + + +

Las manos + + + + +
PUNTUACION TOTAL 6 5 6 5 5

Nota: Los apartados son de la prueba PLON y los resultados son los obtenidos de los alumnos

evaluados por la docente en formacién.

Dentro de la prueba el uso del lenguaje se evalla a través de la
expresion espontanea, la primera es la expresion espontdnea ante una lamina
y la segunda es la expresion espontanea durante una actividad manipulativa:

rompecabezas.
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En la primera se evalta si la o el alumno denomina, describe y narra,
para poder otorgar la puntuacion es necesario revisar la segunda parte de la
evaluacién de forma, especificamente la expresién verbal espontanea. La
puntuacién es de dos puntos si narra, un punto si describe y cero puntos Si
denomina. Estos puntos no se suman entre si, sélo se toma la puntuacion mas
alta (si un alumno denomina, describe y narra su puntuacion seria de dos

puntos).

Para la segunda se les dio la indicacion de “ahora vamos a hacer este
rompecabezas. A ver si nos sale (se sacan todas las piezas menos una, que se
deja parcialmente a la vista)”. Aqui también el tiempo esperado para que lo
puedan armar es de uno a tres minutos. Se evalua si solicita informacion, pide
atencion y si autorregula su accién. La puntuacion fue de un punto si 1 0 mas
de las respuestas son observadas y cero puntos si ninguna de las respuestas
es observada. Para las respuestas correctas se utilizo el signo (+), y para las

respuestas equivocadas se utilizo el signo (-).
En la siguiente tabla se observan los resultados.
Tabla 5.

Resultados del uso del lenguaje.

uSso

PUNTUACION

ALUMNOS Renato Marco Pedro Luis Mia

1. EXPRESION ESPONTANEA ANTE UNA LAMINA

Denomina + + + + +

Describe + - + + +
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Narra - - + + -

2. EXPRESION ESPONTANEA DURANTE UNA ACTIVIDAD MANIPULATIVA:
ROMPECABEZAS

Solicita - - - - -

informacioén

Pide atencién - - - - -

Autorregula su + + + + +

accion

PUNTUACION 2 1 2 3 2
TOTAL

Nota: Los apartados son de la prueba PLON y los resultados son los obtenidos de los alumnos

evaluados por la docente en formacion.

4.4 Interpretacion de resultados de la prueba PLON y puntajes de los

alumnos evaluados

De acuerdo a la prueba PLON, los diferentes apartados se evalluan de acuerdo
a la suma de estos mismos, se tienen que sumar todos los puntos de forma,
después los puntos de contenido y finalmente todos los puntos del uso para

obtener una puntuacién final.

Dentro de la prueba se hace mencion de que se han calculado las
puntuaciones tipicas normalizadas (Media = 50; Dt = 20) de las puntuaciones
directas y se han establecido las categorias de «retraso», «necesita mejorar» y

«normal» para delimitar estos aspectos.

Los criterios son:

¢ Normal: puntuacion media o por encima de la media.
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o Necesita mejorar: puntuacion entre la media y una desviacion tipica por
debajo de la media.
¢ Retraso: puntuacion inferior a una desviacion tipica por debajo de la

media.

Asimismo, para evaluar la forma, el contenido y uso, se dividen en la
tabla 4. En las cuales apareceran del lado izquierdo las puntuaciones directas
(PD), en el centro las puntuaciones tipicas normalizadas S (PT) y del lado

derecho el nivel del desarrollo del lenguaje oral.
Tabla 6.

Tabla sobre la interpretacion de resultados de forma.

FORMA
Puntuaciones directas Puntuaciones tipicas Desarrollo del lenguaje
normalizadas

0 9 Retraso

1 17

2 26

3 38 Necesita mejorar

4 53 Normal

5 72

Nota: La tabla fue tomada del Manual PLON-R de Aguinaga et., (2004, p. 67).

Tabla 6.1
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Tabla sobre la interpretacion de resultados de contenido.

CONTENIDO

Puntuaciones directas

Puntuaciones tipicas

normalizadas

Desarrollo del lenguaje

0 1 Retraso

1 4

2 14

3 25

4 38 Necesita mejorar
5 53 Normal

6 73

Nota: La tabla fue tomada del Manual PLON-R de Aguinaga et., (2004, p. 67).

Tabla 6.2

Tabla sobre la interpretacion de resultado de uso.

uSso

Puntuaciones directas

Puntuaciones tipicas

normalizadas

Desarrollo del lenguaje

Retraso
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2 46 Necesita mejorar

3 69 Normal

Nota: La tabla fue tomada del Manual PLON-R de Aguinaga et., (2004, p. 67).

Después de obtener las puntuaciones directas, para obtener los puntajes
totales se procede a sumar las puntuaciones directas de cada apartado (forma,
contenido y uso) con la finalidad de que con la siguiente tabla se observa de
manera general el nivel de desarrollo del lenguaje en el que se encuentra el

alumno.
Tabla 6.3

Tabla sobre la interpretacion de resultados totales.

Total

0-4 1 Retraso
5-6 6

7 17

8 25

9 33 Necesita mejorar
10 39

11 48 Normal
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12 60

13 72

14 88

Nota: La tabla fue tomada del Manual PLON-R de Aguinaga et., (2004, p. 67).

Al obtener los resultados de la prueba PLON aplicada para nifios de 5

afos se obtuvieron los resultados siguientes:

Renato obtuvo una puntuacion de 1 punto en forma, que, tomando como
referencia la tabla 4 se localizaria en retraso del lenguaje, obtuvo 6 puntos en
contenido que refleja que esta dentro de lo normal, de acuerdo a la tabla 6.1, y
finalmente, obtuvo 2 puntos en uso, en la tabla 6.2, se posicionaria en que
necesita mejorar. Al sumar estos resultados nos da un total de 9 puntos, y
guiandonos con la tabla 6.3, se posicionaria en que necesita mejorar el

desarrollo del lenguaje.

Marco obtuvo 0 puntos en el apartado de forma quedando en retraso del
desarrollo del lenguaje, obtuvo 5 puntos en el apartado de contenido
posicionandose dentro de lo normal, y obtuvo 1 punto en uso que refleja retraso
del desarrollo del lenguaje. Estos puntos dan una suma de 6 y al revisar la
tabla de los puntos totales, se encuentra que Marco tiene retraso del desarrollo

del lenguaje.

En cuanto a Pedro su puntuacion fue de 2 puntos en el aspecto de forma
guedando en retraso del desarrollo del lenguaje, 6 puntos en el aspecto de
contenido reflejado dentro de lo normal y 2 puntos en el aspecto de uso en
donde se posiciona en que necesita mejorar. Sumando estas cantidades da un
total de 10 puntos lo cual, al observar en la tabla 6.3, de manera general, se

posicionaria en que necesita mejorar el desarrollo del lenguaje.

Luis obtuvo 2 puntos en forma lo cual refleja retraso del desarrollo del

lenguaje, obtuvo 5 puntos en contenido lo cual hace que se encuentre dentro
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de lo normal, y obtuvo 3 puntos en uso que lo posicionaria en lo normal, por
ende, a sumar estas cantidades, Luis obtiene una puntuacion de 10 quedando

en que necesita mejorar el desarrollo del lenguaje.

Mia obtuvo 1 punto en el aspecto de forma reflejando retraso de
lenguaje, 5 puntos en el aspecto de contenido lo que hace que se posicione
gue esta dentro de lo normal y obtuvo 2 puntos en contenido que refleja que
necesita mejorar. Al tener la suma de estas cantidades da un total de 8 puntos,
estos puntos en la tabla 6.3, pone a Mia en que tiene un retraso en el desarrollo

del lenguaje.

Los resultados de las evaluaciones muestran que aunque todos
muestran un nivel adecuado en el area de contenido, la mayoria presenta un
rezago importante en la forma y en el uso del lenguaje para comunicarse. Al
sumar sus puntuaciones generales, el diagnostico arroja que tres de los
alumnos necesitan mejorar sus habilidades comunicativas, mientras que los
otros dos presentan un retraso en su desarrollo linguistico. Estos datos
demuestran que, de manera general, el grupo requiere de una intervencion

inmediata para apoyar sus necesidades de expresion oral en el aula.
V.PLAN DE ACCION

El plan de accion es la parte del informe que asegura que las ideas no se
gueden en teoria, Sin0 que se conviertan en pasos concretos hacia un

resultado.

Es fundamental el plan de accion ya que permite organizar las acciones
para alcanzar los objetivos. Ayuda a que las decisiones no sean improvisadas,
sino que respondan a necesidades reales, a partir de un diagnostico previo.
Asimismo, el plan de accion permite dar seguimiento a las acciones realizadas
y analizar los progresos logrados. Con tiempos y criterios establecidos, es
posible realizar ajustes en el momento adecuado para optimizar los resultados.
Su relevancia en lo educativo se encuentra en que guia la practica docente,
ayuda a la atencién de la diversidad de los alumnos y contribuye para generar

entornos de aprendizaje mas eficaces e inclusivos.
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Un plan de accion es la estructuracion, priorizacion y guia de acciones a
seguir con tal de obtener o alcanzar unos objetivos estratégicos
representado en metas. Estas metas deben ser realista o alcanzables
para que el proceso planeador sea efectivo, una vez se pone en
funcionamiento el plan en el cual se ha definido un tiempo de
realizacion, quienes seradn los responsables y los recursos fisicos,
humanos, técnicos, de capital con los que se cuenta. (Mulford Hoyos,
Jiménez Munive y Jiménez Munive, 2012, p. 3).

Como se menciona, el plan de accion es esencial ya que aqui las ideas
se van organizando para que los objetivos planteados se puedan alcanzar y

gue tengan un impacto positivo durante este proceso educativo.

5.1 Perspectivas metodologicas y tedricas para comprender la practica

educativa

Durante las préacticas educativas aplicadas en el grupo de 3°A, se utilizo la
metodologia de investigacion-accion para abordar la estimulacion

multisensorial enfocada en favorecer el lenguaje de los alumnos.

De acuerdo con Elliott (1990), la investigacién- accién analiza las
situaciones desde la perspectiva de quienes participan, describiendo y
explicando lo que ocurre con el mismo lenguaje que ellos usan, es decir, con
palabras sencillas y cotidianas que sirven para hablar de las acciones y

experiencias de la vida diaria. (p. 25).

Al utilizar esta metodologia, se pudieron disefiar actividades que
integren canales sensoriales con el objetivo de fortalecer el aprendizaje y las
habilidades de comunicacién de los alumnos. Estas actividades también

promovieron la motivacion, la atencion y la participacion activa de los alumnos.

La investigacidén- accion es un medio para el crecimiento profesional de
los docentes ya que hace que sea posible conectar la practica con la reflexion

critica. Con esto, los maestros no solo hacen uso de estrategias pedagdgicas,
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sino que ademas evallan sus propias acciones para mejorar de manera

constante.

Ante esto, Pérez Gémez, referenciando a Elliott (1990) dice que “el
conocimiento profesional de los docentes debe formarse en un complejo y
prolongado proceso de conocimiento en la accion (saber hacer) y de reflexion
en y sobre la accion (saber pensar, investigar).” (p.18).

Afade que la labor docente implica un proceso continuo de accién y
reflexion compartida, en el que se investiga y experimenta. El profesor aprende
al ensefiar y ensefia porque aprende, su intervencién es para orientar y ayudar

a los alumnos a comprender sin imponer.

Para alcanzar el objetivo de favorecer el lenguaje oral de los alumnos,
se uso el ciclo reflexivo de Smyth, el cual permitié analizar la practica docente,
replantear estrategias y generar acciones mas efectivas para mejorar la

comunicacion.

El ciclo reflexivo de Smyth, se divide en cuatro etapas, la primera es la
descripcion, la segunda es la explicacion, la tercera tiene que ver con la

confrontacién y la dltima con la reconstruccion.
Andrade (2021) sefala lo siguiente sobre cada una de estas etapas:

o Descripcion: Consiste en documentar de manera precisa y estructurada
todos los elementos significativos que surgen durante el proceso de
ensefianza. Esto posibilita que el maestro vea con mas claridad lo que
ocurre en el salon de clases, reconozca qué actividades son efectivas y
cuales no logran los objetivos propuestos. Asimismo, la descripcidon
contribuye a identificar las causas que producen ciertos resultados y los
efectos que surgen de las decisiones adoptadas en la practica
pedagogica. Es por ello que la escritura de lo que ha sucedido se vuelve
un instrumento analitico que ayuda a comparar y reflexionar acerca del

propio trabajo como docente.
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o Explicacion: Su objetivo es fundamentar la practica educativa a partir de
un marco teérico. En otras palabras, las acciones del profesor no deben
ser improvisadas, sino que tienen que seguir principios pedagdgicos que
apoyen el proceso de ensefianza-aprendizaje. Dar explicaciones
significa vincular lo que se realiza en el salén de clase con modelos,
teorias 0 enfoques que aporten sentido y validez. Asi, el profesor tiene la
posibilidad de justificar sus decisiones y demostrar que su actuar se
basa en conocimientos académicos que dirigen la practica hacia un
objetivo claro y coherente.

¢ Confrontacion: Implica examinar las acciones llevadas a cabo en un
contexto mas extenso, tomando en cuenta los elementos culturales,
politicos y sociales que tienen impacto en la practica educativa. En esta
fase, el maestro considera como sus estrategias y elecciones tienen
relacion con el contexto en el que se dan, entendiendo que la ensefianza
no sucede en un entorno separado, sino que esta influenciada por
circunstancias externas.

¢ Reconstruccion: Hace referencia al momento en que, tras examinar la
practica y encontrar las areas de oportunidad o los elementos negativos,
el profesor hace cambios y modificaciones para optimizar su
rendimiento. Esta fase tiene como objetivo convertir la experiencia en un
proceso de mejora constante, donde las estrategias se ajustan para
lograr resultados 6ptimos y los fallos se transforman en oportunidades
de aprendizaje. Replantear la practica educativa con nuevos conceptos,
recursos y perspectivas que posibiliten mejorar el proceso de ensefianza
y responder mejor a las demandas de los alumnos es lo que significa

reconstruir.

Como se menciona, el ciclo reflexivo de Smyth es un modelo de
reflexion sobre la practica de las maestras y los maestros, ayuda a que como
docentes puedan analizar y mejorar su ensefianza, identificando sus areas de
oportunidad. Ademas, fomenta que el aprendizaje y el desarrollo profesional

sea continuo, esto con la finalidad de favorecer el aprendizaje de los alumnos.
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Este ciclo se presenta como un modelo importante para que los
docentes tengan la capacidad de analizar su practica educativa desde una
perspectiva critica. Esta perspectiva les permite examinar en profundidad lo
gue sucede en el salon de clases, identificar las estrategias efectivas y aquellas
gue requieren ajustes, ademas de detectar las areas de oportunidad que
surgen en su trabajo como docentes. Los maestros no solo mejoran sus
métodos de ensefianza al iniciar este proceso reflexivo, sino que también
desarrollan su conciencia acerca de cOmo sus decisiones afectan el

aprendizaje de los alumnos.

Asimismo, este modelo fomenta un proceso de capacitacion profesional
continuo, ya que sostiene la idea de que ensefar significa aprender
constantemente. La reflexion sobre la accion y la reconstruccion de la practica
se vuelven instrumentos que consolidan la habilidad del maestro para ajustarse
a lo que sus alumnos requieren y reaccionar de forma mas eficaz ante los
desafios educativos. De esta manera, el ciclo reflexivo de Smyth no solo
beneficia la mejora constante del proceso de ensefianza, sino que también
ayuda a generar ambientes de aprendizaje mas significativos, dinamicos e
inclusivos, en los cuales el avance de cada uno de los alumnos se pone al

centro del proceso educativo.

Continuando con el objetivo del presente documento, se espera que los
alumnos favorezcan su lenguaje a través de la estimulacion multisensorial que
posibilite un proceso de aprendizaje mas integral. El objetivo de esta estrategia
es que los alumnos no solo adquieran informacion, sino que la experimenten e
incorporen de manera significativa, promoviendo de este modo el crecimiento

de sus capacidades comunicativas.

Para respaldar esta propuesta, se tomé como referencia las
contribuciones de autores como Quintero (2009), quien hace mencién sobre la
escuela como contexto de intervencion para desarrollar el lenguaje oral, pues
en ella surgen numerosas oportunidades para fomentar y desarrollar el
lenguaje oral a través de actividades diarias, interacciones sociales y practicas

pedagdgicas establecidas con un propdésito educativo.
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Irisarri Vega y Villegas-Paredes (2021) mencionan que “las experiencias
multisensoriales modelan el cerebro, o transforman haciendo que cada persona
posea una forma de sentir, de desarrollar sus habilidades y de desenvolverse
en su entorno” (p. 10), anaden que los métodos multisensoriales tienen como
objetivo durante la etapa escolar utilizar recursos, estimulos y experiencias

para promover el aprendizaje.

5.2 Acciones y estrategias que se definieron como alternativas de

solucion

Con el fin de abordar la problematica identificada en el grupo 3°A, se crearon y
plantearon cinco actividades especificas que estan alineadas directamente con
el objetivo previamente fijado en este documento. Con el propdsito de crear
experiencias mas completas y significativas para los alumnos, la propuesta se
basé en utilizar distintos sentidos, entre ellos el oido, la vista, el tacto y el

movimiento.

El aprendizaje cooperativo es una estrategia educativa que tiene como
eje central la colaboracion entre los alumnos para un aprendizaje significativo.
Se hizo uso de esta metodologia ya que se busco que los alumnos trabajaran
juntos, compartieran ideas y se apoyaran unos con otros. Asi se estaria
favoreciendo el desarrollo de habilidades sociales como la comunicacion, el

respeto y la responsabilidad compartida.

‘No toda interaccién entre iguales es cooperativa, sino que la
cooperacion requiere el cumplimiento de ciertas condiciones”. (M. y Javier,
2016)

Algunas de las actividades que se llevaron a cabo se muestran a

continuacion.
Tabla 7.

Tabla sobre el plan de accion.

Actividad Propésito Elementos curriculares Fecha
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Aprendo con | Favorecer el desarrollo del 27/11/2025
rito y sentidos | lenguaje oral mediante la | Campo formativo: Lenguajes
(Anexo A) estimulacion  multisensorial,
fortaleciendo la coordinacion, | Contenido: Produccién de
la percepcion auditiva a través | expresiones creativas con los
de la elaboracion de un | distintos elementos de los
instrumento con materiales | lenguajes artisticos.
reciclados y el seguimiento de
la mdusica, promoviendo el | pPpA: Enriquece sus
ritmo y la atencién de los | producciones creativas de
alumnos expresion grafica o corporal,
al incluir o] retomar
elementos, tales como
lineas, combinaciéon de
colores, formas, imagenes,
gestos, posturas, sonidos,
entre otros, de las
manifestaciones artisticas y
culturales.
Ejes articuladores: Inclusion,
Artes y experiencias
estéticas.
Descubriendo | Promover el desarrollo del 19/02/2026
al dino | lenguaje oral de los alumnos a | Campo formativo: Lenguajes
confundido través de la narraciébn de un
Anexo (B) cuento, la creacion de un | Contenido: Narracién de
titere y la interpretacion de | historias mediante diversos
una cancion, creando una | lenguajes, en un ambiente
experiencia que implique | donde nifias y  nifios
observar, escuchar, manipular | participen y se apropien de la
y expresarse corporalmente, | cultura, a través de
con el objetivo de mejorar su | diferentes textos.
habilidad para entender vy
describir personajes. PDA: Describe detalles de
personajes y lugares, los
comparte con sus pares para
evocarlos y enriquecerlos.
Ejes articuladores: Inclusion,
Artes y experiencias
estéticas, Apropiacion de la
cultura a través de la lectura
y escritura
Mariposas de | Favorecer el reconocimiento 19/03/2026

un soplo
Anexo (C)

de ideas, emociones y
aprendizajes sobre las
mariposas y la primavera a
través de la escucha de una
cancion, observar imagenes,
expresarse de manera oral y
elaborar una mariposa movil
para descubrir sus
caracteristicas 'y compartir

Campo formativo: Lenguajes

Contenido: Reconocimiento
de ideas o emociones en la
interaccion con
manifestaciones culturales y
artisticas y con la naturaleza,
a través de diversos
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gustos y experiencias de
forma significativa.

lenguajes.
PDA: Escucha lo que le
comparten sus pares Yy

reconoce que hay diversidad
de opiniones, gustos o0
disgustos alrededor de una
misma manifestacion
artistica o cultural.

Ejes articuladores: Inclusion,
Artes y experiencias
estéticas

Experimento
“Burbujas que
hablan”
Anexo (D)

Promover que los alumnos
expresen ideas, emociones y
experiencias a partir de Ila
exploracion de colores,
texturas y movimientos

durante la creaciéon de
burbujas. Se impulsa la
comunicacion oral, la

descripcibn de lo que
observan y sienten, asi como
la representacion gréfica de
sus experiencias,
fortaleciendo su capacidad de
expresion y creatividad.

Campo formativo: Lenguajes

Contenido:  Expresién de
emociones y experiencias,
en igualdad de
oportunidades, apoyandose
de recursos gréficos
personales 'y de los
lenguajes artisticos

PDA: Combina recursos
gréficos y de los lenguajes
artisticos, en la
representacién de emociones
y experiencias

Ejes articuladores: Inclusion,
Artes y experiencias
estéticas, Apropiacion de la
cultura a través de la lectura
y escritura

26/03/2026

Nota: Elaboracion propia (2026). Referencias en los anexos: A, B, C, D.

VI. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA
DE MEJORA

Luego de definir las actividades que se realizaron en el ciclo escolar, se hizo un

analisis y reflexion de cada una, con el objetivo de detectar los éxitos

conseguidos, las areas de oportunidad y los elementos que necesitan ajustes

para proximas intervenciones. Cada actividad incluida en el plan de accion fue

creada para atender las necesidades e intereses de los alumnos, teniendo en

cuenta su edad, etapa de desarrollo y maneras de aprender.
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Analisis 1. Aprendo con ritmo y sentidos

Durante la tercera jornada de practica docente, se llevé a cabo la actividad
llamada “aprendo con ritmo y sentidos” en el grupo de 3°A, el cual esta
conformado por un total de 15 alumnos, dicha actividad fue aplicada el 27 de
noviembre de 2025, y se contd con la asistencia de un total de 12 alumnos, 5

de ellos canalizados al area de lenguaje y comunicacion.

Para esta actividad se trabajo el campo formativo de lenguajes,
considerando el contenido de:

o Produccion de expresiones creativas con los distintos elementos

de los lenguajes artisticos.
Y el proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA):

o Enriquece sus producciones creativas de expresion grafica o
corporal, al introducir o retomar elementos, tales como lineas,
combinacion de colores, formas, imagenes, gestos, posturas,

sonidos, entre otros, de las manifestaciones artisticas y culturales.

Esta actividad consistio en la elaboracion de maracas con material
reciclado, el objetivo de implementar esta actividad fue favorecer el desarrollo
del lenguaje oral mediante la estimulacion multisensorial. Rodrigues y Llaurdo
(2010) mencionan que los entornos mutisensoriales (Snoezelen) se basan en la
concepcion del mundo como un espacio lleno de estimulos que el cuerpo
percibe a través de los 6rganos sensoriales, el objetivo de dichos espacios es
potenciar estos canales de recepcion (p. 23). De este modo, al realizar la
actividad se trabaja la estimulacién auditiva y los elementos vibratorios a través

de la elaboracion de maracas y el seguimiento de ritmos (Anexo E).

Asi mismo, se busca fortalecer la coordinacién y el seguimiento de la
musica promoviendo el ritmo y la atencion de los alumnos. Etchepareborda

(2003) sefiala que:
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Para que un estimulo-sefal impacte en el ser humano, éste debe ser
adecuado en calidad y cantidad y oportuno en el momento en que se
presenta. Existen tres canales basicos para el ingreso de los estimulos
en el cuerpo humano: el visual, el auditivo y el somatosensitivo. (p.
S123)

La actividad consisti6 en que los alumnos elaborardn unas maracas,
para esto, una semana antes se les pidié de tarea que llevaran una botella de
plastico de 250 mililitros aproximadamente, ademas se solicité el apoyo de la
maestra de aprendizaje del equipo de CAPEP de la Unidad Movil Namero 2
para que le recordara a la maestra titular del grupo pedir el material. La
comunicacion que se da entre el personal docente y la docente en formacion
favorece el trabajo colaborativo lo que facilita la practica dentro el aula, en este
caso, contribuye a que la actividad se desarrolle sin contratiempos al
asegurarse de recordarles a los estudiantes llevar lo necesario para participar

en clase.

La actividad comenzd haciendo unas preguntas sobre conocimientos
previos lo cual es importante para facilitar la comprension sobre lo que se sabe
y el aprendizaje que se quiere dejar en los alumnos, se les mostré el producto
final de la creacion de las maracas y se utilizé la musica para la escucha y el

seguimiento de ritmo.

Durante los conocimientos previos se realizaron las preguntas: ¢saben
gue son los instrumentos? y ¢,qué instrumentos conocen?, ante esta pregunta
la mayoria de los alumnos quisieron participar, observando esto la docente en
formacion decidié agregar la pregunta de ¢,coOmo se tocan estos instrumentos y
gué sonidos hacen?, se observd que todos siguieron participando a excepcion
de dos alumnos, Renato y Luis. Sin embargo, Renato si seguia la actividad
repitiendo los movimientos y sonidos que el resto de los compafieros hacian,
pero no mencionaba instrumentos que €l conociera, aunque en la primera
pregunta respondié que si conocia los instrumentos. En cambio, se observd
gue Luis si estaba prestando atencién a la actividad, pero no seguia los

movimientos de sus compafieros ni repetia los sonidos.
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Ante la situacion presentada, se tomo la decision de preguntarles
directamente a ellos ¢qué otros instrumentos conocen aparte de los que ya
mencionaron? Se les hicieron estas preguntas primero a Renato y después a

Luis.

De acuerdo con Siguan (2001) menciona que la conversacién que se da
entre las personas implica una conexién personal la cual influye en la manera

de expresar un mensaje.

La respuesta qué dieron ambos se relaciona con la actividad y la
participacion de Renato fue mas notoria, en cambio, Luis, ademas de que
comenzo a participar, se observo que se motivé mas al saber que la docente le

estaba prestando atencion.

Continuando con la actividad, se le pregunto al grupo si habian llevado
su botella de plastico que se les encargd desde hace unos dias, la respuesta
de la mayoria de los alumnos fue que si, sin embargo, hubo alumnos que
mencionaron que no. Para esto, la docente titular me pregunto si queria que les
repartiera el material por lo que respondi que si. Al concluir se observé que 3
alumnos no contaban con la botella, sin embargo, esto no ocasioné un
problema mayor ya que la docente en formacién llevaba algunas para los

alumnos a los que les hiciera falta.

De acuerdo con Tomlinson (2008) el papel del docente es ser un lider,
estar a cargo de la coordinaciéon de tiempos, materiales, espacios, etc. Viéndolo
de este modo la tarea del docente es asegurarse que los estudiantes tengan
las mismas oportunidades para acceder al aprendizaje y de participar dentro de
las actividades, es por eso que al llevar material de trabajo extra se asegura de
gue ningun estudiante quede excluido de realizar las actividades y por lo tanto,

sin las habilidades y conocimientos que se esperan desarrollar durante la clase.

Después de que todos tuvieran su material completo, se les explicd que
elaborarian una maraca, se les mostré el producto final que obtendrian y luego

se les present6 y mencion6 el material con el cual realizaria cada quien su
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maraca, lo que ocuparon fue una botella de plastico, granos de maiz y
estampas.

Posteriormente se continud con la elaboracion de la maraca en donde
primero la docente en formacion les repartié el material e hizo mucho hincapié
en que no lo deben agarrar hasta que todos lo tengan y que debian escuchar
las indicaciones que se les estuvieran dando. En seguida se les comenzé a dar
las indicaciones de como elaborar su maraca, estas instrucciones fueron paso
a paso de manera grupal para que ninguno de los alumnos se quedara
atrasado y si habia alguna complicacion al elaborarla, poder resolverlo en el

momento.

La docente titular comentdé que uno de los alumnos, Pedro, se metia
todo a la boca por lo que debia tener cuidado, entonces se comenzo a repartir
el material del lado contrario de donde estaba Pedro para al final poder estar en
su mesa observandolo. Mientras los alumnos elaboraban su maraca, la
docente en formacion les puso una cancion y cuando terminaron su

instrumento siguieron el ritmo de la muUsica con su maraca.

Cuando finalizaron su instrumento se les hizo preguntas sobre la
cancion para reconocer si habian prestado atencién. Dichas preguntas fueron:
¢ €l ritmo de la cancion era igual?, ¢recuerdas que movimientos pedia realizar?,
¢Justedes creen que podrian seguir el ritmo de esa cancion con su maraca? Las
respuestas de los alumnos fueron enriquecedoras ya que se complementa lo

gue decia un alumno con lo que decia otro.

Al hacer las preguntas, se observaba la participacion de todos los
alumnos, pero enfocando principalmente a los alumnos canalizados al area de
lenguaje. Durante la actividad, Mia, Marco y Pedro (alumnos canalizados al
area de Lenguaje) estuvieron participando mostrando una actitud positiva. En la
elaboracién de la maraca se observo que tanto Renato como Luis, quienes al
inicio de la actividad se observaban desorientados, la estuvieron realizando sin

mayores complicaciones.
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Continuando con la actividad se les pidi6 a los alumnos ponerse de pie
ya que seguiran el ritmo de la canci6on con su maraca y con movimientos
corporales. Se realiz6 una primera vez estando de pie cada uno en sus lugares
y la segunda vez se hizo formando una fila y avanzando por el espacio del
salobn siguiendo a la docente en formacion. Luis y Pedro estuvieron

emocionados cuando se comenzo6 a realizar esta accion.

Los compafieros de juego constituyen un primer campo de socializacién
mas alla de la propia familia, pero sera sobre todo en la escuela y donde
el nifio se encontrara en situaciones nuevas y variadas que le obligaran
a modificar su lenguaje en funcion de las circunstancias ambientales
(Siguan, 2001, p. 15).

Lo anterior se evidencio durante la actividad, ya que el uso de estimulos
auditivos, visuales y tactiles permitio una mayor participacion de los alumnos,
de igual forma, al trabajar a través de estos canales sensoriales se favorece el
desarrollo del lenguaje en los estudiantes, segun Alvarado M. (2024) en su
publicacién en la revista Ciencia y Educacién menciona que “El sistema
sensorial sirve de base para desarrollar las habilidades, destrezas en
los niflos para realizar las actividades escolares que son basicas para su
vida diaria” (p. 72).

Finalmente se concluyd la actividad haciendo preguntas sobre el
aprendizaje de la actividad para fomentar la escucha y la espera de turnos,
esto porque no solo favorece el desarrollo del lenguaje sino también el de la
comunicacion afectiva. Escuchar activamente permite comprender el mensaje,
ayuda a que los alumnos amplien su vocabulario a través de la interaccion

social.

Al momento de trabajar con material que tenia que ser distribuido hizo
gue algunos de los alumnos se pusieran ansiosos ya que no todos tenian,
ademas esto ocasiona que el tiempo se redujera para la actividad. La NEM
menciona que la labor docente se fundamenta en principios, uno de ellos es

“Organizacion y uso de informacion, estrategias, recursos, materiales para
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enriquecer las actividades escolares y promover diversas experiencias de
aprendizaje” (SEP, 2022).

Aunque al inicio de la actividad Renato y Luis mostraron dificultades
para integrarse por completo a la actividad pudieron participar, esta situaciéon
hace evidente que no todos los estudiantes responden de la misma manera a

las estrategias planteadas.

Ademas, considero que fue importante mejorar la claridad en las
indicaciones para la elaboracion de las maracas ya que, aunque se dieron de
manera verbal, podria haberse reforzado mediante el uso de otras
herramientas como el mostrar tarjetas con imagenes de los pasos a seguir para
gue les ayude a recordar el proceso, en especial para aquellos alumnos que se
llegan a atrasar o presentan mayores dificultades durante la implementacion de
la actividad. Esto refleja la necesidad de diversificar los canales de
comunicacion docente-alumno, especialmente en el grupo con alumnos

canalizados al area de lenguaje.

Esta estrategia se vincula con los principios de la NEM, la cual tiene
como objetivo promover el aprendizaje inclusivo, colaborativo y equitativo en el
gue se debe adaptar a las necesidades y contextos de los estudiantes, también
sigue el principio 2 del DUA 3.0 que propone el disefio de multiples medios de
representacion, en especifico las consideraciones 1.2 (Apoyar multiples formas

de percibir informacion) y la 2.5, (llustrar a través de multiples medios).
Analisis 2. Descubriendo al Dino confundido

Del total de 15 alumnos, el dia 19 de febrero del 2026, se cont6 con la
asistencia de 13 alumnos, entre ellos los 5 alumnos canalizados al area de

lenguaje y comunicacion.

Se desarrollé la actividad utilizando el campo formativo de lenguajes con
el contenido de: Narracion de historias mediante diversos lenguajes, en un
ambiente donde nifias y nifios participen y se apropien de la cultura, a través de

diferentes textos.
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Y se tomd el siguiente proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA):
Describe detalles de personajes y lugares, los comparte con sus pares para

evocarlos y enriquecernos.

Se llevo a cabo la actividad llamada “Descubriendo al Dino confundido”
la cual consistio en que la docente en formacion les leeria un cuento
haciéndolo de manera interactiva con titeres, después cada alumno elaboraria
su propio titere coloreando, recortando y pegando el dibujo en un abatelenguas
(Anexo F). Finalmente se reproduciria la cancion “el dinosaurio confundido”
haciendo uso de los titeres para imitar los sonidos y reconocer a qué animal

pertenecen dichos sonidos.

Esta actividad tuvo por objetivo fomentar la compresion, la narracion y
descripcion de personajes en un entorno donde los alumnos utilicen el canto de
una cancion, el relato de un cuento y la creacion y utilizacion de titeres.
Palacios, en su articulo académico “Cuento y musica: Un idilio permanente”

menciona que:

El cuento narrado y la musica muestran muchas concomitancias y
enormes campos de trabajo comunes, pues ambos son caminos que
desarrollan una forma, son una progresion de sucesos Yy
acontecimientos que se articulan ordenadamente, manteniendo una
|6gica en el discurso y un interés en las maneras de exponerse. (s.f. p.
31)

Se hizo uso del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) para asi
brindar diversas formas de representacion, expresion y compromiso

favoreciendo la participacion de los alumnos en la actividad.

Al comenzar con la actividad se retomaron los conocimientos previos
gue los alumnos tenian sobre los dinosaurios, se les hicieron las siguientes
preguntas: ¢ ustedes conocen los dinosaurios?, ¢coémo son los dinosaurios?, al
realizar estas dos preguntas, Renato comenzd a explicar que los dinosaurios
ya se extinguieron porque cay6 un meteorito, esto permiti6 que otros alumnos

comenzaran a hablar sobre esto.
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M. Montessori (1986), en su libro “La mente absorbente del nifio”
menciona que los nifios se interesan por las cosas que ya han aprendido con

anterioridad y que son las cosas en las que se concentra mejor. (p. 116)

Continuando con el rescate de conocimientos previos se les pregunto:
¢ de qué color son los dinosaurios?, como respuesta, los alumnos comenzaron
a decir los colores que ya conocian, pero resalté que la mayoria dijo que los
dinosaurios eren color verde. “Un aprendizaje es tanto mas significativo
cuantas mas relaciones con sentido es capaz de establecer el alumno entre lo
gue ya conoce y el nuevo contenido que se le presenta como objeto de
aprendizaje” (Alvite, s.f. p. 104). Durante este inicio se observdé que Luis,
Renato y Mia casi no estuvieron participando, pero mostraban atencion por lo

gue decian sus comparieros.

Después se les explicé que se les leeria un cuento y se les mostré un
titere de dinosaurio para poder mantener su atencion y asi fortalecer la

escucha del cuento con un apoyo visual.

El cuento tratd de un dinosaurio llamado “Daniel”, era un dinosaurio
grande y fuerte que un dia se da cuenta de que no recuerda cual es su sonido.
Para descubrirlo, decide pedir ayuda a sus amigos. En su recorrido, un
dinosaurio pequefo dice que le haga “jih, ih, ih!” como mono; otro dice que le
haga “miau” como gato; uno mas ladra “guau, guau” como perro; otro hace
“muuu” como vaca; un dinosaurio fuerte, ruge como ledn; otro dice “beee” como
oveja; otro zumba “bzzz” como abeja; y finalmente uno hace “oink” como
cochino. Sin embargo, Daniel siente que ninguno de esos sonidos es el suyo.
Cansado, se queda dormido bajo un éarbol y, al despertar, recuerda su
verdadero sonido. Llama a sus amigos y ruge fuerte: “)ROAAAR!”. Todos se
emocionan y lo acompafian repitiendo el rugido, haciendo que Daniel se sienta

muy feliz.

Por cada animal que se mencionaba en el cuento, se les mostraba un

titere diferente para que pudieran asociarlo y mantenerse atentos.
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El nifio tiene un tipo de mente que va mas alla de los limites de lo
concreto: tiene el poder de imaginar muchas cosas. Este poder de ver
cosas que no estan presentes ante sus 0jos, muestra un tipo superior de
mente; si la mente del hombre se limitara a lo que puede ver, seria muy
restringida. (Montessori, M. 1986, p. 117)

A lo largo del cuento, se les iba haciendo preguntas a los alumnos para
mantener su atencién y mantenerlos atentos a la historia. Estas preguntas eran
principalmente sobre cémo le hacia cada animal que se mencionaba. Durante
el cuento, se observo que todos los alumnos participaban emitiendo el sonido
de los animales. Nuevamente, al finalizar el cuento se les pregunt6: ¢cémo se
llamaba el dinosaurio que no recordaba su nombre?, ¢ qué le habia pasado a
Daniel el dinosaurio? y ¢qué sonidos de animales le decian los amigos de
Daniel que le hiciera?, esto principalmente para favorecer la comprension de la

narracion y reforzar la expresion oral de los alumnos.

En la ultima pregunta se pidié la participacion de los alumnos que se
habia observado que casi no habian participado, esto para favorecer su
integracion y su confianza al expresarse, ademas se les pedia que emitieran el

sonido del animal que mencionan.

Continuando con la actividad, se les pregunto si sabian qué era lo que
traia en las manos cuando les contaba el cuento a lo que los alumnos
contestaron que eran titeres, después se les explicé que cada uno de ellos
elaboraria su titere con un dibujo que se les iba a entregar, este dibujo era de
un dinosaurio. Ademas, se les dijo que deberian ponerle un nombre a su
dinosaurio y por turnos cada quien iba mencionando como se llamaria el suyo y
se les estaria entregando el dibujo, asi podian esperar su turno en orden y se
podia favorecer el lenguaje oral al momento de expresar sus ideas con sus

compairieros.

Al momento de preguntarles como se llamaria su dinosaurio, Luis,
estaba muy tranquilo, casi no participaba, pero dijo que le pondria Paulo; Marco
dijo que su dinosaurio se llamaria como él porque no sabia cémo ponerle;

Pedro dijo que le pondria fuego y después dijo que mejor lo llamaria Daniel,
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Renato, entusiasmado dijo que lo llamaria fuego y Mia mencion6 que se

llamaria cereza.

Cuando ya todos tenian su dinosaurio se les explic6 que se les
prestarian unos marcadores que iban a poder utilizar para decorar su dibujo,
antes de repartirlos se les dieron las reglas de que esos marcadores eran
solamente para el dibujo, que debian de cuidarlo y no rayar a sus compafieros,
las sillas o las mesas. Esto me permitioé prevenir una situacién de conflicto entre

los mismos comparieros.

Con esto también se favorecio la autorregulacién, ya que los alumnos
escucharon las reglas y pudieron anticipar lo que no debian hacer a estar
trabajando en la actividad. Esto permitio que pudieran actuar de acuerdo con lo
gue se esperaba en el grupo. Esto contribuyé a una convivencia mas adecuada

dentro del aula.

Whitebread y Gabriela (2012) mencionan que:

El aspecto socioemocional de la autorregulacion se refiere, en términos
generales, a la habilidad de controlar y modular las expresiones
emocionales (positivas 0 negativas) y de interactuar con otros de

maneras cada vez mas complejas de acuerdo a reglas sociales. (p. 21)

A final de dar las instrucciones para los marcadores cada alumno
comenz6 a hablar diciendo de qué color quieren colorear su dinosaurio,
provocando que en el salon se escucharan sus voces felices, pero al mismo
tiempo que no se escucharan entre ellos por la mezcla de voces. Para esto,
como el acomodo de los asientos de los alumnos es por mesas, se les dio
cierta cantidad de marcadores de diferentes colores al azar para que los

pudieran compartir entre ellos.

Mientras los alumnos coloreaban su dibujo, se les estaba observando y
motivando para que pudieran terminar su dibujo emocionados y que les gustara

como lo colorearon.
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Mufioz (2004), menciona que “La estimulacion externa o extrinseca
tiende a optimizar el desempefo de tareas de tipo rutinario, mientras que la
motivacion intrinseca resultard mas eficaz cuando es aplicada a tareas

creativas y de asimilacién de conceptos nuevos”. (p. 98)

Los alumnos iban terminando de colorear casi al mismo tiempo, esto me
dio la oportunidad de explicarles que cuando me mostraran su dibujo terminado
se les iba a apoyar para pegar un abatelenguas detras del dibujo para que lo
pudieran sostener como si estuvieran utilizando un titere. En lo que terminaban
todos para pegar el abatelenguas, los que ya lo tenian completo, iniciaron una
conversacion y juego sobre los dinosaurios con sus mismos compafieros que
ya habian terminado. Se observd que Luis y Pedro se encontraban
emocionados y eran de los alumnos que estuvieron conversando con sus
comparfieros, esta relacion, aunque no estaba prevista, favorecié el lenguaje

oral porque compartieron ideas sobre los dinosaurios.

Cuando ya todos tenian elaborado su titere se les explicO que
cantariamos una cancion llamada “El dinosaurio confundido” y que se haria uso
del titere, ademas se les pidi6 que se pusieran de pie y que podian bailar o
cantar a cancion, sin embargo, al momento en el que se pusieron de pie, no se
les anticipé que se deberian mantener al lado de su silla, por o que todos los
alumnos se pasaron al frente con la docente titular, lo cual generé que
estuvieran los alumnos juntos y sin tanto espacio para realizar lo que se les
habia dicho.

La palabra se halla ligada precisamente al oido, mientras que el
desarrollo del movimiento se halla ligado a la vista, puesto que los ojos
son necesarios para ver donde ponemos los pies, y cuando trabajamos
con las manos debemos ver qué hacemos. Estos son los dos sentidos
mas ligados al desarrollo: oido y vista. En el desarrollo del nifio se
despierta, ante todo, la observacion de todo lo que le rodea, porque
debe conocer el ambiente en que deberda moverse. (Montessori, M.
1986, p. 105)
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Al reproducir la cancidn, se hacia una pausa cada vez que se escuchara
el sonido de un animal diferente con el proposito de que los alumnos imitaran
ese sonido. Se les preguntaba ¢,qué animal le hace asi?, después se les pedia
gue ellos repitieran ese sonido y la docente estaba atenta a que todos los
alumnos lo repitieran anticipandose para que pudieran seguir el ritmo de la

cancion con dicho sonido.

M. Montessori (1986), dice que “Todos los sonidos que componen las
palabras son producidos con el uso de ciertos mecanismos: a veces la nariz
actla junto con la garganta y a veces es preciso controlar los musculos de la

lengua y de las mejillas”. (p. 79)

Se observé que durante el cierre de la actividad hubo alumnos que se
distrajeron haciendo otras cosas en el mismo salon, entre ellos Renato, y
aunque se les hablara para que continuaran en la actividad se volvian a
distraer y ya no pude mantener su atencion, por lo que segui trabajando con los

alumnos que aun estaban al frente.

Con lo anterior, se identifica que la falta de anticipar las reglas claras al
momento de reproducir la cancién, generd desorganizaciéon en el grupo y

dificulta mantener la atencion de todos.

Esto permiti6 darme cuenta que puede haber cambiado un poco mas la
dinamica al final que implicara mayor movimiento guiado, evitando tiempos
muertos en los que los alumnos perdieran el interés. También fue importante
anticipar las reglas antes de iniciar la cancion, esto para definir el espacio en el

gue debian permanecer y asi tener una mejor organizacion.

Para proximas intervenciones es necesario establecer los cierres que
mantengan la participacion activa de los alumnos. Ademas, antes de comenzar
con tareas que requieran movimiento, es importante definir espacios de trabajo
y establecer reglas claras. También, es posible establecer turnos de
participacion, emplear sefiales para captar la atencion del grupo nuevamente o
introducir cambios de ritmo que ayuden a mantener la concentracion. De la

misma manera, se intentara incluir de forma mas deliberada a los alumnos que
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participan menos, ofreciéndoles mas oportunidades para expresarse y un

mayor acompafamiento.

Con esta actividad se trabajo la estimulacion multisensorial al involucrar
la escucha del cuento y la cancién, al poder visualizar los titeres y los dibujos
que posteriormente colorearon, al elaborar su propio titere y realizar
movimientos durante la cancién, y al poder expresar ideas, responder
preguntas e imitar los sonidos, lo cual ayudd a la expresion del lenguaje oral.
Esto favoreci6 que los alumnos estuvieran motivados y que participaran

durante gran parte de la actividad.

Esta actividad, ademas, estad vinculada con los espacios Snoezelen
porque fomenta la activacion de diferentes sentidos en un entorno que favorece
la concentracion y el aprendizaje. Cuando se incorporan estimulos visuales,
auditivos y tactiles, se crea una experiencia mas enriquecedora que potencia la

participacion de los alumnos y el progreso del lenguaje oral.

Los espacios Snoezelen cuentan con diferentes elementos segun los

sentidos que estimulan:

o Elementos Tactiles: permiten sentir distintas texturas vy
temperaturas, como fibras opticas o la cama de agua que también
produce vibracion con la masica.

¢ Elementos Vibratorios: transmiten vibraciones a través de sonido,
como colchonetas o cajas de sonido.

¢ Elementos Visuales: ayudan a crear un ambiente relajante, como
luces, burbujas o proyectos

¢ Elementos Auditivos: incluyen musica suave y una voz tranquila
para generar calma.

¢ Elementos Gustativos y Olfativos: deben generar un ambiente con
aromas suaves Yy agradables, ademas de permitir experiencias
relacionadas con el gusto que resulten placenteras para la

persona. (Rodriguez y Llaurado, 2010, pp. 24- 25)
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Anélisis 3. Mariposas de un soplo

El dia 19 de marzo del 2026, en el grupo de 3°A se realiz6 la actividad
llamada “mariposas de un soplo”, se conté con la asistencia de 15 alumnos,

entre ellos los 5 alumnos canalizados al &rea de lenguaje y comunicacion.

Se trabajo con el campo formativo de lenguajes tomando en cuenta el
contenido de: Reconocimiento de ideas o emociones en la interaccién con
manifestaciones culturales y artisticas y con la naturaleza, a través de diversos

lenguajes.

Y se trabajo el proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA): Escucha lo
gue le comparten sus pares y reconoce que hay diversidad de opiniones,

gustos o disgustos alrededor de una misma manifestacion artistica o cultural.

La actividad consistio en la elaboracion de una mariposa movil, se inicié
con preguntas para rescatar los conocimientos previos para posteriormente
brindarles informacion sobre la importancia de las mariposas en la naturaleza.
Después, a través de una cancidon se favorecido el lenguaje oral y la
participacion de los alumnos. Por ultimo, cada quien elabor6 su mariposa
(Anexo G), esto les permitié crear y experimentar al sopar para observar su
movimiento, y se hizo el cierre de la actividad con una reflexion sobre lo

aprendido durante la actividad.

Para comenzar se les preguntd a los alumnos si ya sabian que se
acercaba la primavera, a lo que ellos respondieron que si y agregaron
comentarios como que ya iban a haber flores y que también iban a ver muchos
pajaritos. Para seguir con este rescate de conocimientos, se les preguntd: ¢ qué
animalitos son los que se acercan a las flores? Y soélo una alumna respondio
gue las mariposas y las abejas. Siguiendo con la conversacién que se estaba
dando se les preguntd: ¢ ustedes conocen las mariposas? y todos los alumnos
respondieron que si, después se les hizo la pregunta de ¢ quién me puede decir
como son las mariposas? Para esto se tuvieron distintas participaciones de la

mayoria de los alumnos entre las que se rescata la participacién de Mia quien
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dijo que las mariposas tienen alas, Renato dijo que son de colores diferentes y

Luis dijo que las mariposas vuelan.

A partir de los conocimientos previos se va favoreciendo la participacion
activa de los alumnos, y al estar trabajando con el campo formativo de
lenguajes se promueve la expresion oral y la construccidén de significados a

partir de las experiencias.

“Los contenidos de aprendizaje son un criterio necesario para determinar
cuales son los conocimientos previos que es necesario explorar en los

alumnos, aunque no puede considerarse como suficiente”. (Alvite, s.f. p. 105)

Tomando en cuenta lo anterior, es pertinente usar este tipo de
estrategias al inicio de la actividad ya que facilitan la participacion de los

alumnos y generan un ambiente de confianza.

Después se les explicé que en la primavera hay mariposas porque las
flores crecen y de ahi obtienen su alimento, ademas de que ayudan a que las

plantas sigan creciendo y que por eso es importante cuidarlas y respetarlas.

Continuando con la actividad, se les puso la cancién de “mariposita”,
dandoles la indicacion de que nos mantendremos sentados y si se sabian la

cancion la podiamos cantar, pero sin gritar.

La musica contribuye al desarrollo del lenguaje oral ya que posibilita que
los alumnos escuchen, repitan y jueguen con los sonidos de las palabras. Con
la musica los alumnos mejoran su fluidez, vocabulario y pronunciacién al repetir
palabras. La musica también favorece la atencion y memoria por lo que se
favorece su habilidad para expresar ideas de manera oral y poder comunicarse

con mayor claridad.

M. Montessori (1986), menciona que “Los sonidos utilizados para
componer las palabras son pocos: y no obstante pueden unirse de tantas

maneras que permiten formar muchas palabras”. (p. 77)
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Como la cancion repetia fragmentos cortos se les daba la indicacion de

cantarla fuerte o despacio para mantener la atencion de los alumnos.

Durante la duracion de la cancién se observé que todos los alumnos
estaban cantando y siguiendo la indicacion de modelar el tono de voz con el

gue se iba cantando la cancién.

Arte para Educar (2024) describe los pasos propuestos por Gordon en
su teoria del aprendizaje musical, quien sugiere una secuencia de aprendizaje
sobre cédmo aprendemos musica y lenguaje. En esta teoria, se hace mencién
sobre que los nifios requieren primero un vocabulario reducido de palabras o
sonidos para poder comunicarse, ya sea utilizando musica o el lenguaje oral.
Su cerebro aprende identificando patrones significativos, no sonidos aislados, y
lo hace de manera mas efectiva en un contexto. Ademas, comprende al
contrastar y distinguir, y se fortalece cuando combina movimiento y escucha, lo

cual propicia su expresion oral.

Esto muestra que los recursos ludicos favorecen el aprendizaje y la
participacion, por ello la importancia de integrar la muasica dentro de las

actividades para fortalecer el aprendizaje a través del juego y la interaccion.

Terminando con la canciébn se les mostr6 unos marcadores que
anteriormente ya se les habian brindado para otras actividades. Se les explic
gue los volverian a usar y se les recordo que estos marcadores los debian de

cuidar y no rayar otras cosas.

Al estar presente la docente titular me comenté que los alumnos tenian
manteles y que ella me los podia facilitar para trabajar sin problema. La
docente titular les estuvo repartiendo los manteles a los alumnos, esto permitié

optimizar el tiempo y enfocarme en las indicaciones que les estaria dando.

Se les mostr6 el dibujo de una mariposa y se les explicé que primero se
les repartiran dos mariposas y dos marcadores para que las pudieran colorear

y decorar como ellos quisieran.

78



Al estar repartiendo este material, especificamente con los marcadores,
algunos alumnos comenzaron a decir que querian cierto color y como esto
estaria consumiendo mas el tiempo se optd por decirles que podian compartir
los marcadores que les habian tocado con sus compafieros que estaban en la
misma mesa, esto facilit6 una mejor organizacién en el grupo y ademas se

fomenta el poder compartir y respetar materiales.

Anticipar la organizacion y distribucibn de marcadores favorecio la
colaboracion y el respeto entre los mismos alumnos, sin embargo, también es
necesario planificar previamente la entrega de materiales para optimizar el

tiempo de trabajo.

Mientras los alumnos coloreaban sus mariposas se estuvo observando y
manteniendo comentarios positivos para motivaros a seguir trabajando. Los
alumnos se encontraban motivados ya que en repetidas ocasiones buscaban
mostrar a la docente titular o a la docente en formaciéon como estaban

decorando sus mariposas.

Este proceso en el que los alumnos estuvieron decorando sus
mariposas tomé mas del tiempo esperado, lo que hizo que la actividad se

estuviera alargando un poco mas del tiempo establecido.

En el articulo académico “La distribucidon del tiempo en la practica diaria”

se menciona que:

Cada jornada escolar sera flexible en funcion del grupo. Los cambios del
ritmo y los periodos del trabajo se caracterizan por poseer la flexibilidad
necesaria para respetar el ritmo individual de cada alumno y alumna sin
olvidar que poco se van aprendiendo los habitos de comportamiento

grupales y trabajar en conjunto en un de ellos (2009, p. 3)

Esto hace tomar en cuenta la necesidad de establecer tiempos y
comunicarlo a los alumnos. La falta de establecer tiempos generd que el ritmo
de trabajo de los alumnos estuviera muy variado e impactd en la organizacion

general de la actividad.
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Renato fue el primer alumno que termind de decorar sus mariposas por
lo que también se le estuvieron dando las indicaciones siguientes para
completar la actividad, pero primero se le pidi6 que ordenara su lugar de
trabajo.

Otro aspecto relevante durante la actividad fue que Luis se acerco de
manera voluntaria para mostrar su mariposa. Considerando que es algo que no
suele hacer, esto representd un logro significativo ya que se encontraba
emocionado mostrandole a todos sus compafieros como habia decorado su

mariposa.

Cada alumno estuvo terminado de decorar sus mariposas en tiempos
diferentes ya que desde un inicio no se les puso un limite de tiempo, esto llevo
a que cada uno se le estuvieran dando las siguientes indicaciones y hasta
cierto punto que yo misma me desorganiza porque tenia alumnos en pasos

diferentes para continuar con la actividad.

Cuando el primer alumno terminé de elaborar su mariposa movil se le
mostré como le podria soplar para que girara y al observar esto, todos los
alumnos se emocionaron y estuvieron trabajando mas rapido para terminar su

mariposa movil y que la pudieran usar.

En el articulo “La motivacion en el aula: estrategia esencial para mejorar
el aprendizaje en la escuela primaria”’, Hernandez y Gonzalez (2015),
mencionan que “Los factores que motivan al estudiante son el motivo de logro,

las expectativas de éxito y el grado de incentivo”. (p. 7)

Sin embargo, por los tiempos, no se pudo realizar el cierre de manera
grupal ya gque tenian otra actividad fuera del salon de clases y la actividad tuvo
gue terminar en que todos pudieran hacer girar su mariposa y dos
participaciones sobre cémo habian decorado su mariposa. La primera
participacion fue de Mia, quien mencion6 que la habia coloreado de muchos
colores y con brillitos, y la segunda participacién fue de Pedro quien dijo que la

habia coloreado como arcoiris y que habia puesto unas emociones.
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El hecho de no haber realizado, por esta ocasion, un cierre grupal,
muestra la necesidad de una mejor organizacién del tiempo para la actividad,
ya que este es un momento en el que se recuperan aprendizajes y se
promueve la participacion. Para futuras intervenciones es necesario ajustar los

tiempos de cada momento dando espacio para una reflexion final.

En el texto “La distribucién del tiempo en la practica diaria”, se menciona

que:

Proporcionar momentos de trabajo colectivo o individual, situaciones de
juego o reflexion... favorecen en un sentido o en otro las relaciones de
los alumnos y alumnas con el entorno y con sus iguales. Partiendo de
las necesidades e intereses de los alumnos y alumnas se puede
plantear la planificacion de los espacios y los tiempos de forma que
soluciones dichas necesidades. (LOpez Fernandez y Pineda Cantillo,
2009, p. 2)

Andlisis 4. Exploracion con burbujas

Se contd con la asistencia de 12 alumnos en el grupo de 3°A, de los
cuales se tuvo la presencia de 3 alumnos canalizados al area de lenguaje y

comunicacion.

El dia 26 de marzo del 2026 se llevo a cabo la actividad “exploracion con
burbujas”, la cual consistié en que los alumnos elaboraran burbujas de colores
utilizando un recipiente, agua con jabdn, toallitas humedas, colorante, una liga
y un vaso. Después soplarian para generar espuma de colores y la pudieran

colocar en una hoja blanca, creando asi una obra artistica (Anexo H).

Esta actividad se trabajoé con el campo formativo de lenguajes, tomando
el contenido de: Expresion de emociones y experiencias, en igualdad de
oportunidades, apoyandose de recursos graficos personales y de los lenguajes

artisticos.
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Y el proceso de desarrollo de aprendizaje (PDA): Combina recursos
gréficos y de los lenguajes artisticos, en la representacion de emociones y

experiencias.

Con esta actividad se buscé fortalecer la expresion de emociones al
momento en que los alumnos pudieran plasmar las burbujas en sus hojas, y
también que se fortaleciera el lenguaje oral cuando los alumnos explicaran lo

gue habian representado en las hojas.

Se relaciona directamente con la estimulacién multisensorial ya que los
alumnos activaron distintos sentidos durante toda la actividad. “Los sentidos
son puntos de contacto con el ambiente, y la mente, al ejercitarse para
observar el ambiente adquiere el uso mas refinado de estos organos’.
(Montessori, M. 1986, p. 121)

Se inicio la actividad con preguntas para el conocimiento previo sobre
los experimentos. Estas preguntas fueron: ¢Saben qué es un experimento?,

¢Alguna vez han hecho experimentos?, ¢ Los experimentos son divertidos?

Ante estas preguntas los alumnos estuvieron aportando diciendo cuales

eran los experimentos que habian hecho y que les gustaban mucho hacerlos.

Después se les explicé que la actividad de hoy consistia en hacer un
experimento y se les anticipé que debian seguir las reglas para poder avanzar
y terminarlo. “Al establecer reglas claras y consistentes, puede crear un entorno
gue promueva un comportamiento positivo, fomente la autodisciplina y
minimice las interrupciones, mejorando en Ultima instancia la experiencia de

aprendizaje general en el aula preescolar’. (Montessori, 2024)

Posteriormente se les estuvo mostrando el material con el que se
trabajaria, cada que se les mostraba algo se les preguntaba si sabian lo que
era para asi evitar confusiones y asegurar que los alumnos reconocieran los
materiales, ademas asi se favorecia su participacién durante la actividad, la

comprensién y el uso que se le iba a dar a cada uno de estos materiales.
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Los materiales para la educacion de los sentidos son como una especie
de llave para abrir una puerta a la exploracion de las cosas externas,
como una luz que hiciera ver mas cosas y mas detalles que en la
oscuridad (en el estado inculto) no podrian verse. (M. Montessori, 1986,
p. 121)

Al termino de saber qué materiales se estarian utilizando se les pregunto
Jtienen alguna idea de lo que vamos a trabajar con estos materiales que ya les
mostré? Pedro mencion6 que hariamos un experimento y Marco respondio que

€l no sabia que ibamos a hacer.

Después se les explico que realizarian este experimento en sus mesas y
gue usarian sus manos por lo que debian poner su mantel y su bata para no

manchar la mesa ni mancharse ellos mismos.

Al momento de comenzar a repartir el material, primero se les entregé
un vaso y un recipiente, después se les paso a poner agua a su recipiente y se
les anticipd que debian tener cuidado para no tirarla por accidente.
Continuando con los pasos para el experimento, se les explicd que se les
entregaria una toallita hUmeda que colocarian en la parte mas ancha del vaso y
gue la sujetarian con una liga, y se les mostro frente a todos los alumnos el
procedimiento de como realizarlo para que no surgieran tantas complicaciones

y visualizaran como debia quedar el vaso.

En la pagina “Modelado del profesor como estrategia de ensefianza

efectiva para educadores” se menciona que:

La técnica de modelado se basa en el maestro para demostrar
activamente, mientras verbalmente discutiendo, el proceso de usar la
leccién. El maestro ejecuta cada paso en el proceso, o que demuestra
coémo realizar cada paso, al tiempo que demuestra el orden de cada

paso y métodos para mover entre las etapas.

Después se les paso a colocar un poco de jabén y colorante en el vaso y

cuando ya todos lo tenian listo, se les dio la indicacion de que lo pusieran en el

83



recipiente con agua, pero sin hundir completamente el vaso para poder soplar,

y huevamente se les mostro frente a todos como lo debian hacer.

La estrategia de modelado involucra a los estudiantes que son
aprendices visuales, estudiantes auditivos, aprendices tactiles y
cinestésicos. Los alumnos visuales ven que el profesor realiza la tarea
delante de la clase. Los estudiantes auditivos oyen el profesor describe
cada paso. Aprendices tactiles escriben notas sobre el proceso utiliza el
profesor. Los cinestésicos se benefician al ver los pasos para realizar la
leccién, lo que les permite repetir los pasos de su propio trabajo.
(Modelado del Profesor Como Estrategia de Enseflanza Efectiva Para
Educadores, s.f.)

Al momento en el que lo intentaron y lograron obtener esas burbujas, se
mostraban emocionados por lo que habian hecho. Asi que se opt6 por dejaros
unos minutos para que siguieran haciendo burbujas y posteriormente darles la

siguiente indicacion.

Cuando estaban haciendo estas burbujas se observé que algunos
alumnos ya estaban manchados de la boca y las manos por el colorante, esto
pasé porque no se es menciond que debian mantener el vaso en la misma
posicion, entonces cuando lo voltearon se bajo el colorante a la parte del vaso
donde le estaban soplando, sin embargo, esto no generé un mayor problema

ya que se les iba entregando una toallita hUmeda para que se pudieran limpiar.

Continuando con la actividad, se les proporcioné unas hojas y se les
explic6 que usarian sus manos para poner las burbujas que salian cuando
soplaban el vaso en esas hojas blancas. M. Montessori (1986), menciona que
“podemos decir que en todos sus ejercicios el nifio juega. Pero estos juegos le
hacen adquirir habilidades, poderes necesarios para su formacidon, su

desarrollo”. (p. 120)

Cuando terminaron de colocar las burbujas en su hoja, se les hicieron
algunas preguntas para el cierre, estas preguntas fueron: ¢qué materiales

utilizamos para hacer las burbujas?, ¢Qué fue lo que mas te gustd de la
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actividad?, ¢Qué sentiste cuando tomaste las burbujas con tus manos y las
pusiste en la hoja?

Ante estas preguntas se rescato la participacién de Mia quien mencioné
gue le gusté hacer las burbujas cuando soplaba el vaso y que sus manos
guedaron pintadas de color rosa por agarrar las burbujas.

En seguida se les preguntd: ¢t dibujo representa algo?, sin embargo,
esta pregunta resulté mas elevada a su nivel de comprension ya que todos se
mantuvieron callados, asi que se cambio la pregunta a pedirles que buscaran

figuras formadas en su hoja con las burbujas.

Pedro menciond que veia un perrito, una nube y una montafia. Marco
dijo que él veia un arbol, y Mia dijo que veia también una nube y una flor.
Después de que todos los alumnos pudieron participar se les escribié su

nombre en la hoja y las sacaron al patio para que se secaran.

En esta actividad se hizo uso del tacto al poder tocar la espuma y poder
manipular los materiales, pudieron visualizar las figuras que se formaban en
sus hojas, estuvieron escuchando y siguiendo las indicaciones para poder
llevar a cabo el experimento, ademas se fomenta su imaginacion y creatividad
lo que hizo que los alumnos aprendieran por medio de la experiencia y esto

promovié una mayor participacion.

Con los materiales sensoriales damos una guia, una especie de
clasificacion de las impresiones que se pueden recibir de cada sentido:
los colores, los sonidos, los rumores, las formas y las dimensiones, los
pesos, las impresiones tactiles, los olores y los sabores. (Montessori, M.
1986, p. 121).

El aprendizaje cooperativo representa una forma de ensefianza que se
diferencia del trabajo individual, ya que promueve la colaboracién, el apoyo
mutuo y la responsabilidad compartida entre los alumnos. Esto ayuda a mejorar
el rendimiento académico y también a fortalecer habilidades sociales

importantes para la vida.
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Estas narrativas pedagdgicas representan mucho mas que un registro
de los sucesos diarios en el jardin de nifios; son un ejercicio de reflexion
profunda que me permitieron mirar de cerca mi propia practica docente. Al
plasmar estas experiencias por escrito, logré analizar con mayor claridad cémo
se dan las interacciones en el grupo de 3°A y entender mejor los retos que
enfrentan los alumnos en su lenguaje y comunicacion. Este analisis constante
me sirvié para darme cuenta de qué estrategias estaban funcionando y cuales

debia ajustar, permitiéndole aprender de cada situacién vivida en el aula.
6.2 Resultados y evaluacién de la propuesta de mejora

Una vez concluida la aplicacion de las estrategias de estimulacion
multisensorial, se analizaron los alcances y resultados obtenidos en el grupo de

3°A con los alumnos canalizados al area de lenguaje y comunicacion.

Este apartado tiene como objetivo presentar de manera clara y objetiva
como evolucioné el lenguaje oral de los alumnos tras la intervencion,
contrastando la situacién inicial detectada en el diagnostico con los logros

alcanzados al final del proceso.

Evaluar esta propuesta de mejora no solo permite conocer el impacto
gue tuvieron las actividades en el vocabulario, la pronunciacion y la confianza
de los nifios, sino que también representa un ejercicio de reflexion sobre mi

propio desemperfio docente.

A continuacioén, se detallan los resultados mas relevantes, reconociendo
tanto los éxitos obtenidos como los retos que surgieron durante la practica, con
el fin de valorar la efectividad de los canales sensoriales como herramienta

para favorecer la comunicacion en el preescolar.
En cuanto a lo fonolégico:

Renato mostr6 un avance significativo en comparacién con su
evaluacion diagnéstica inicial. Al aplicar nuevamente los reactivos del
cuadernillo de anotacion del PLON-R para 5 afios, se observé una reduccién
considerable en los procesos de simplificaciéon fonoldgica. Inicialmente, el

alumno presenta dificultades en casi todos los niveles (3, 4 y 5 afos), con
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sustituciones constantes de fonemas, llegando a sustituir palabras completas

como “tano” por piano o “bacho” por brazo.

Tras la intervencién con estrategias multisensoriales, los resultados
actuales demuestran que, aunque persisten algunas omisiones y sustituciones,
estas han disminuido en cantidad y complejidad. Es notable que Renato ha
comenzado a respetar de mejor manera la estructura silabica en palabras que
antes deformaba totalmente; por ejemplo, el paso de decir “pada” a “epala”
(para espada) o de “pema” a lograr una mejor aproximacion fonética, refleja

gue su capacidad de discriminacion auditiva ha mejorado.

Si bien aun presenta retos en algunos fonemas, la disminucion de
errores evidencia que la estimulacion de los canales sensoriales ha favorecido
una produccion verbal mas clara y fluida, reduciendo la distancia entre su

lenguaje actual y lo esperado para su edad cronologica.

Marco, en los resultados finales obtenidos mediante el cuadernillo del
PLON-R muestran un progreso sumamente positivo en la claridad de su
lenguaje. En el diagnostico inicial, Marco presentaba una desorganizacion
fonologica severa, con errores que afectan la claridad de palabras sencillas y

complejas por igual; destacaba el uso de sustituciones en fonemas,

Tras el periodo de intervencion, se evidencia que Marco logré superar la
mayoria de estas barreras. Es muy significativo que, de una lista extensa de
errores que abarcaba casi todos los niveles de la prueba, en la evaluacién final
estos se redujeron a sélo ocho casos especificos. Marco ha logrado consolidar
fonemas que antes omitia o cambiaba totalmente, mostrando ahora una mayor

fuerzay precision.

Aunque todavia presenta retos en la articulacién (como en “ana” por
rana), el hecho de que haya recuperado la estructura de palabras que antes
deformaba indica que la estimulacion multisensorial ayudd a que Marco pusiera
mas atencion a los sonidos y a como mover su boca para producirlos. Este
avance no solo mejora su capacidad de comunicacion, sino que impacta
directamente en su seguridad personal, ya que ahora cuenta con un repertorio

linglistico mucho mas cercano al esperado para su edad de 5 afios.
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Al evaluar a Pedro, en el diagnéstico inicial, presentaba omisiones en
silabas como decir “ceta” 0 “moca”y sustituciones por el fonema /I/ en palabras

sencillas, como en el caso de “lada” por rana.

Tras la intervencidén con la propuesta multisensorial, la evaluacion final
refleja que Pedro ha logrado eliminar casi por completo las omisiones de
fonemas en palabras como cesta, espada o mosca. Actualmente, sus retos se

concentran exclusivamente en la sustitucion del fonema /r/ por /I/.

Aunque el error persiste, la produccién ha evolucionado: Pedro ya no
omite la consonante, sino que la sustituye por una de un punto de articulacion
similar. Esto indica que la estimulacion de los canales visuales y kinestésicos
ha fortalecido su conciencia sobre la estructura de las palabras, logrando que
sus emisiones sean mucho mas completas y faciles de entender para quienes

lo rodean, acercandose significativamente a lo esperado para su edad.

Luis, al inicio presentaba dificultades en fonemas que corresponden a
los niveles de 4 y 5 afos, caracterizandose por el uso de sustituciones
constantes, como decir “dero” por dedo o “niro” por nido. Es importante sefalar
gue, debido a la inasistencia prolongada del alumno al preescolar durante la
fase de cierre, no fue posible aplicar la evaluacion final formal con la prueba
PLON.

Durante las sesiones en las que estuvo presente, se observd un cambio
significativo en su disposicion hacia el aprendizaje: Luis pasé de ser un alumno
reservado a mostrar un mayor interés por participar e interactuar con sus pares
en las actividades de estimulacion multisensorial. Aunque no se cuenta con un
dato estadistico final de su fonologia, este incremento en su seguridad y en su
deseo de comunicarse es un resultado indirecto pero fundamental de la
propuesta de mejora, ya que la confianza es el primer paso para superar las

barreras de expresion oral y fomentar una mayor participacion en el aula.

En el caso de Mia, el analisis revela un proceso de maduracién, aunque
sea mas pausado, muestra cambios significativos en la intenciébn comunicativa.

En el diagnéstico inicial, Mia presentaba una marcada dificultad en fonemas
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como la /k/'y /g/, sustituyéndolos por el fonema dental /t/, lo que se observaba
al decir “toche” por coche o “atito” por gato.

Tras la aplicacién de la propuesta de mejora basada en la estimulacién
multisensorial, la evaluacion final indica que Mia ha comenzado a consolidar la
estructura de palabras complejas, aunque persisten procesos de sustitucion. A
logrado una mejor aproximacion en palabras de los niveles de 4 y 5 afios de la
prueba PLON, por ejemplo, el paso de decir “bolo” a “bolito” para la palabra
gorro, o de ‘tavo” a “tabo” para la palabra clavo, demuestra que su audicién y
percepcién del lenguaje son mas agudas. Si bien la sustitucién de /k/ por /t/
sigue presente en varias palabras, la claridad general de su habla ha mejorado,

permitiéndole expresarse con mayor fluidez durante las actividades diarias.

Estos resultados muestran que Mia se encuentra en una etapa donde el
apoyo visual y kinestésico ha sido clave para que identifique la presencia de

sonidos que antes omitia totalmente.

Posteriormente, se evalu6 la morfologia y sintaxis, asi como la expresion
verbal espontanea de los alumnos. Este apartado permite observar como el
nifo organiza las palabras para formar oraciones y si es capaz de utilizar
estructuras gramaticales de acuerdo a su edad para comunicar ideas

complejas.

A través de la repeticion de frases y el relato libre ante una lamina, se
pudo valorar si la estimulacion multisensorial no solo mejoré la pronunciacion
de fonemas, sino que también favorecié una mayor fluidez y coherencia en el

discurso de los cinco casos analizados.

A continuacién, se presentan los resultados obtenidos en este apartado,
comparando la capacidad de construccion gramatical inicial con los avances

observados después de la propuesta de mejora.

Al inicio, Renato lograba repetir apenas fragmentos aislados de las
oraciones objetivo como "Amigo ete e mucho". En la evaluacion final, se
observa un intento mas claro por respetar la sintaxis, aunque persisten

procesos de simplificacién fonoldgica importantes. Al decir "amigo t aeillo canta
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mucho", ya logra incluir el verbo (“canta"), lo cual indica una mejoria en la
retencion y estructuracién de la oracion simple. En la segunda frase de la
prueba, pas6 de una estructura confusa a una frase con mayor carga
semantica: "chita e man alia mucho alia le6n". Aunque la articulacion sigue
siendo un reto, el hecho de que intente mantener la relacion entre los
personajes y la accién principal muestra un avance en su memoria auditiva y

gramatical.

La produccién de Renato al inicio se limitaba casi exclusivamente a la
denominacion de etiquetas sueltas o frases muy cortas con omision de verbos.
En la evaluacion final, Renato ha pasado de la denominacion a la narracion. Su
discurso ahora es mas dinamico: "un nifio e cay0 e papa a correr a salvar a
nifo" (cuando quiso decir: el papa corre para salvar al nifio). Aqui ya no solo
nombra lo que ve, sino que describe una secuencia de acciones y establece
relaciones. Este es un avance ya que esta utilizando el lenguaje para contar
una historia, lo que indica que la estimulacion multisensorial favorecidé su

capacidad de organizacion mental.

Marco inicié con una capacidad de repeticidn un poco mas estructurada
gue la de Renato, pero con omisiones de adjetivos. En su evaluacion final, el
avance es muy notorio. En la primera frase, logré incluir casi todos los
elementos: "mi amigo tiene un amarillo e ta mucho", rescatando el verbo "tiene"
y el concepto del color. En la segunda oracion, su desempefio fue notable al

recuperar la estructura: "ce chita corrian mucho porque eguia un leén".

Con la expresion verbal espontanea, en el diagndstico inicial, Marco se
encontraba principalmente en un nivel de denominacion y descripcidon basica,
mencionando elementos aislados como "un togogan" y "pajaito”. Para la

evaluacion final, se observa una evolucion hacia la descripcion detallada.

Aunque todavia se apoya en la enumeracion, ahora logra agrupar

conceptos y acciones: "nifios jugando”, "un papa", "el cielo". Su vocabulario es

Mas preciso y su intencion comunicativa es mucho mas clara.

En la evaluaciéon inicial, Pedro ya mostraba una buena estructura,

aunque con sustituciones fonoldgicas. En su evaluacion final, logré repetir la
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primera oracion casi a la perfeccion, y en la segunda frase: pas6 de decir
"Chatan mona y corren mucho polque los perseguia un tigle" a una estructura
mucho mas natural: "Tarzan y la mona chita andan corriendo mucho porque los

perseguia un leén".

Pedro, en la evaluacion final, sus frases fueron mas completas y logicas:
"un niflo que se lastim@", "una persona que va a ayudar al nifio". Ya no solo
dice qué pasa, sino que identifica las intenciones de los personajes, lo que
demuestra que la propuesta multisensorial favoreci6 su capacidad de

interpretar y explicar situaciones sociales.

Como se menciond anteriormente, no se cuenta con una evaluacion final
formal para Luis debido a las inasistencias. Sin embargo, es importante
rescatar que en su diagndstico inicial ya mostraba una capacidad narrativa
favorable. Aunque su morfologia era basica y tenia errores de articulacion, su
intencion de conectar lo que pasaba era evidente. Sus avances en clase
refuerzan que, de haber completado el proceso, probablemente habria

consolidado estas estructuras gramaticales.

Mia presenta muchas dificultades fonoldgicas que afectan la claridad de
su mensaje inicial. En la evaluacion final, se observa una mejoria notable en la
retencién de elementos. Logré estructurar correctamente la segunda oracion:
"Tazan y la mona chita corrian mucho porque los perseguia un lobo". EI cambio
de "ledn" por "lobo" es un error comun, pero lo importante es que mantuvo la

estructura gramatical.

Al principio, Mia utilizaba mucha repeticion de estructuras simples como
“‘un nino”. En la evaluacion final, su lenguaje se volvié mucho mas descriptivo y
narrativo. Logré describir acciones especificas con las personas que aparecian
en la imagen: "un nifio se resbalé por la resbaladilla”. Mia dej6 de solo
"etiquetar" personas para empezar a explicar el contexto de la imagen,
demostrando que tiene un mejor manejo del vocabulario y de la organizacién

de sus ideas.
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Después de analizar la estructura del lenguaje, se continué evaluando el
contenido, el cual se enfoca en lo sistematico y la comprension de conceptos

de los alumnos.

En las categorias, Renato, Marco, Pedro y Mia, mantuvieron una misma
respuesta tanto al inicio como al cierre de la intervencion. Lograron identificar y
agrupar los elementos pertenecientes a las diferentes categorias (alimentos,
ropay juguetes).

En cuanto al reconocimiento de acciones, los cuatro alumnos
mencionados anteriormente, respondieron correctamente al inicio y al final de
la evaluacion. Esto confirma que los alumnos del grupo no solo identifican
objetos, sino que comprenden y denominan correctamente las funciones y
actividades, lo cual es esencial para la construccion de las oraciones que se

analizaron en el apartado de morfologia.

En el apartado de las partes del cuerpo, tanto Pedro como Mia, pudieron
responder todo correctamente, aunque en la evaluacion inicial ambos habian

mostrado dificultad con conceptos como el tobillo y el talén.

Renato mejoré al integrar casi todas las partes del cuerpo en su
vocabulario comprensivo. En la evaluacion final, el Unico concepto que siguid
como un reto fue el tobillo. Comparado con su diagndstico inicial, donde
también desconocia el talon, su progreso refleja una mayor atencion y

reconocimiento de su propio cuerpo.

Marco al inicio presentaba dificultad con el reconocer el tobillo y el talon,
y en la evaluacion final, ya pudo sefalar su tobillo, sin embargo, aun requiere

de estimulacion tactil y visual para asegurar que identifique el talén.

Con Luis, al inicio de la evaluacién lograba identificar la mayoria de las
partes de su cuerpo, sin embargo, presentaba confusion al sefialar su pie,

tobillo y talon.

Al revisar los resultados de la prueba en el apartado de 6rdenes

sencillas, los alumnos Renato y Pedro lograron responder correctamente a todo
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lo que se les estaria evaluando, con esto se muestra que tienen la capacidad

de seguir instrucciones.

Marco, en el diagnéstico inicial seguia las indicaciones, sin embargo, lo
hacia de manera dispersa. En la evaluacién final, demostr6 que ya puede
seguir las instrucciones de manera ordenada a lo que se le pide. Este avance
indica que la estimulacion de los diferentes canales sensoriales ayud6 a que
Marco pudiera organizar mejor los pasos que debe seguir para las

instrucciones.

Mia demostré comprender y realizar el seguimiento de instrucciones
individuales, sin embargo, al mantener la secuencia presenta dificultades, con
esto se puede tomar en cuenta que aun requiere apoyo para seguir mas de tres

instrucciones de manera ordenada.

En los registros iniciales de Luis, se tiene que presentaba dificultad tanto

en la ejecucion de 6rdenes como en la secuencia para realizarlas.

En el apartado de definicion por el uso se estuvo evaluando si los

alumnos podian identificar objetos segun su funcion.

Los cuatro alumnos evaluados al final, mostraron un conocimiento casi
total de este apartado. Resaltando el caso de Marco, en la evaluacion inicial
desconocia el concepto de “ordenar el trafico”, pero en la evaluacion final lo

identificé correctamente.

Pedro y Mia siguieron manteniendo todas las respuestas correctas,
demostrando que su vocabulario es amplio y que tienen una comprension clara

del uso de objetos en su entorno.

Luis en el diagnéstico inicial mostraba comprension en cuatro de los

cinco elementos que se evaluaron en esta parte.

La propuesta aplicada en el grupo, impactoé en la articulacion de sonidos

y en el hecho de que la mayoria ahora pueda seguir secuencias.
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Para finalizar con el apartado de contenido, se estuvo evaluando el nivel
expresivo, sefialando si los alumnos comprenden la utilidad de algunas partes

de su cuerpo y si son capaces de explicarlo con sus propias palabras.

Renato, Marco, Pedro y Mia, demostraron conocer las funciones de los
0jos, la boca, la nariz, los oidos y las manos al inicio y al final de aplicar la

evaluacion.

Es importante decir que después de la intervencién, las respuestas se
expresaron con mayor fluidez. El hecho de que identifiquen la funcion de los
oidos y las manos fueron retomadas durante las actividades de estimulacion
multisensorial que refuerza la conexion entre la experiencia practica y el

aprendizaje de conceptos.

Con Luis se mantienen sus resultados al inicio de la evaluacion, en los
cuales sus respuestas fueron acordes a lo que se le decia, esto indica que ya
contaba con un nivel expresivo adecuado en cuanto a las funciones de su

esquema corporal.

El logro persistente en el nivel expresivo de contenido confirma que los
alumnos poseen el conocimiento conceptual y la comprension de su entorno.
Los retos detectados originalmente en la dimension de fonologia y sintaxis, no

limitaron su capacidad para entender y explicar la utilidad de sus sentidos.

Por el contrario, la propuesta de mejora permitié que este conocimiento
de vocabulario se mantuviera solido, brindando a los alumnos la confianza
necesaria para seguir participando activamente en los dialogos y actividades

dentro del aula.

Para finalizar el analisis de los resultados, se evalu6 el uso del lenguaje,
en este apartado se observa si el alumno sabe las palabras y como las utiliza

para interactuar con los demas.

A continuacioén, se describen los avances en el uso comunicativo de los

alumnos.
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En la expresion espontanea ante una lamina se analiza si los alumnos
solo denominan, si explican lo que sucede, o si logran estructurar una

narracion.

Renato, en la evaluacion inicial, su nivel se centraba sélo en la
denominacion y descripcion basica, en cambio, en la evaluacién final ha
logrado alcanzar el nivel de narracién, siendo capaz de explicar una secuencia

de lo que pasa.

Marco, pas6 de solo mencionar objetos a una descripcién de lo que
observaba, aunque aun no consolida la narracién total, tiene la capacidad de
agrupar sujetos con acciones lo que demuestra una mayor riqueza en su uso

del lenguaje.

Pedro y Mia consolidaron el nivel de narracion. Pedro identifica
intenciones en los sujetos y Mia estructura oraciones que explican el contexto
de la imagen. Con estos resultados se contrasta con el diagndstico inicial

principalmente de Mia, quien solo escribe y denomina.

En cuanto a la expresibn espontanea durante una actividad
manipulativa: rompecabezas, se obtuvo que los cuatro alumnos evaluados
autorregulacion su acciéon mediante el lenguaje y el pensamiento durante el

tiempo que armaron el rompecabezas.

Esto indica que tienen los procesos cognitivos necesarios para la

resolucién de problemas de forma autbnoma.

Al igual que en el diagndstico inicial, se observé que los alumnos no
solicitaron informacién ni pidieron atencion externa durante el tiempo para
armar el rompecabezas. Si bien esto demuestra autonomia, el enfoque de la
propuesta de mejora buscéd que esta seguridad individual se tradujera en una
mayor participacion verbal en otras areas, lo cual se confirmé en el aumento de

la fluidez observado en las laminas de expresion espontanea.

A través de la interaccion espontdnea ante laminas y durante la
resolucién del rompecabezas, se pudo observar como la propuesta de mejora

basada en la estimulacion multisensorial impactdé en la confianza de los

95



alumnos para iniciar conversaciones, solicitar apoyo y regular sus propias

acciones.

La evolucion en el apartado de uso confirma que la estimulacién
multisensorial impacté directamente en la confianza comunicativa de los

alumnos.

El paso a los niveles de narracion es el indicador mas claro de éxito, ya
gue demuestra que ahora cuentan con las herramientas para organizar sus
ideas y compartirlas con los demas de manera coherente. Aunque aun hay
retos fonol6gicos menores, el lenguaje de los alumnos se ha convertido en una

verdadera herramienta de participacion social y aprendizaje dentro del aula.

Tras la aplicacion de la evaluacion final y el andlisis de los resultados, se
evidencia que la implementacion de la propuesta de mejora basada en la
estimulacion multisensorial tuvo un impacto positivo y significativo en el

desarrollo linguistico de los alumnos.

En el apartado de forma, se observO un avance en la estructura
sintactica; los alumnos transitaron de producciones aisladas hacia oraciones
complejas y coherentes, logrando que la mayoria pasara satisfactoriamente

hacia la narracion.

En cuanto al contenido, los resultados reflejan una consolidacién en lo
semantico y una mejora en la memoria de trabajo para el seguimiento de
instrucciones, demostrando que el aprendizaje vinculado a los sentidos

favorece la retencién de conceptos.

Finalmente, en el apartado de uso, los alumnos demostraron una mayor

competencia pragmatica y confianza comunicativa.

Aunque persisten retos fonoldgicos especificos por trabajar, el progreso
de los alumnos confirma que el enfoque inclusivo y sensorial permitidé que los
alumnos desarrollaran habilidades comunicativas mas autonomas y seguras

para su desempefio en el entorno escolar.
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La intervencion no solo mejord la produccion de sonidos, sino que
cambié la manera en que los alumnos perciben, procesan y expresan su

realidad a través del lenguaje.

Después de lo explicado anteriormente y al volver a hacer la evaluacion
sobre el nivel de desarrollo del lenguaje en el que se encuentran los alumnos,

se demuestra lo siguiente:
Tabla 8.

Resultados de la evaluacion inicial y final de la prueba PLON.

Nombre Evaluacion inicial Evaluacion final

Renato Mejorar el desarrollo del Mejorar el desarrollo del
lenguaje lenguaje

Marco Retraso en el desarrollo del Retraso en el desarrollo del
lenguaje lenguaje

Pedro Mejorar el desarrollo del Desarrollo normal del
lenguaje lenguaje

Luis Mejorar el desarrollo del Observacion: No se tiene la
lenguaje evaluacién final por motivos

de inasistencia.

Mia Retraso en el desarrollo de Desarrollo normal del

lenguaje lenguaje

Nota: Elaboracion propia (2026)

En el apartado de anexos (E, F, G, H) el lector podra encontrar las evidencias

del trabajo realizado.

VII. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

El informe demuestra que el desarrollo del lenguaje oral es un pilar
fundamental en la etapa de preescolar, ya que permite a los alumnos expresar
ideas y necesidades. La falta de atencion a las dificultades de comunicacion

limita la participacion de los alumnos. A través de la intervencion, se logré
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transformar esta problemética mediante la estimulacion multisensorial,
vinculando el lenguaje con experiencias sensoriales (visuales, auditivas, tactiles

y kinestésicas) para lograr un aprendizaje mas profundo y duradero.

La implementacion de esta propuesta de mejora, ha demostrado ser una
estrategia eficaz para el fortalecimiento de las competencias comunicativas en

los alumnos de tercer grado de preescolar.

Con el diagndéstico inicial de la prueba PLON, se pudo disefiar un plan
de accién con actividades que realmente abarcaran las necesidades de los
alumnos, pasando de la teoria a juegos con sonidos, texturas y movimientos

gue les dieron confianza para hablar.

Este diagndstico fue esencial para identificar necesidades especificas en
las areas de forma, contenido y uso del lenguaje. Con este, se permitio
identificar casos especificos de omision y sustitucion de fonemas, asi como
niveles de retraso en el lenguaje, y los resultados sirvieron para disefar
estrategias como el uso de la musica y el modelado, asegurando que las

actividades respondieran a las dificultades identificadas en el grupo.

Se favorecio el lenguaje oral promoviendo la participacion activa y la
capacidad de expresion y comunicacion de los alumnos de 3°A. Para ello se
buscé que las actividades no fueran juegos al azar, sino que tuvieran un
propoésito educativo real basado en el uso de los sentidos. Al comparar los
resultados iniciales con los finales, se evidencié una mayor confianza y mejora

en la forma de hablar de los alumnos en su dia a dia.

A través de actividades como fabricar instrumentos con ritmo, jugar con
dinosaurios, soplar mariposas y crear burbujas de colores, se logré que el
aprendizaje no fuera repetitivo. Ver a los alumnos reducir sus errores al hablar
o al emocionarse por participar por primera vez de manera voluntaria, confirma
gue cuando usamos los sentidos, los nifios se sienten mas seguros y el

lenguaje fluye de forma natural.
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El proceso conforme se iban aplicando las actividades, permitio
identificar areas de oportunidad, como la necesidad de una mejor anticipacion
de reglas y una organizacion mas estricta del tiempo para asegurar cierres

grupales efectivos.

Este trabajo demuestra que se lograron los objetivos que se planearon
desde el inicio. Se logrd conocer y registrar las areas de oportunidad del grupo
con la aplicacion de la prueba PLON. A partir de los resultados, se disefi6 e
implement6 el plan de accion centrado en la estimulacibn multisensorial,
organizando actividades con un propdsito educativo claro que activaron los
canales visuales, auditivos y tactiles de los alumnos. Finalmente, al evaluar y
comparar los resultados iniciales con los finales, se demostro el impacto
positivo de la propuesta, logrando el objetivo general de favorecer el lenguaje
oral a través de una participacion activa; esto ayudd a que los niflos mejoraran
su forma de hablar, entender y comunicarse, logrando que ganaran mas

seguridad y confianza para platicar en su dia a dia.

Como docente en formacion, se demostraron las capacidades al planear
con intencién, crear materiales originales y ser capaz de ajustar las
intervenciones cuando algo no funcionaba. La evaluacion de la propuesta de
mejora muestra que los nifios no solo mejoraron su pronunciacion, sino que

participaron mas y se sentian mas seguros comunicandose.

La evaluacion final confirm6 que la estimulacion multisensorial es una
herramienta efectiva para favorecer la comunicacion en preescolar. Los
alumnos mostraron mejoras significativas en comparacion con su diagnostico
inicial. Se observé un aumento en la motivacion y autonomia de los alumnos,
guienes se mostraron mas dispuestos a compartir sus experiencias y

emociones de manera voluntaria.

La estimulacion de los sentidos fue una herramienta poderosa. Ver el
progreso en la claridad del habla de los alumnos y su nueva confianza para

platicar con sus compafieros es el mejor resultado que se pudo haber obtenido.
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Esta experiencia de practica profesional afirma que, al brindar las
herramientas adecuadas y los ajustes razonables necesarios, es posible
potenciar las capacidades linglisticas de cada alumno, favoreciendo su
desarrollo y su participacion en el contexto educativo.
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Anexo 3. Organigrama institucional

Supervisora

Directora

Mestras titulares

Maestra de apoyo en el
area de aprendizaje

Maestro de misica

Maestro de
Educacién Fisica

Maestra de inglés

Equipo de CAPEP Unidad
Mol Num. 2

Personal administrativo en funciones de aseo y

apertura de la escuela

(Elaboracion propia, 2026)

Anexo 4. Aula donde se realizé el plan de accion
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Anexo 5. Prueba PLON para nifios de 5 afios.

PLON-R

5 afos

Cuaderillo de anotacidén

Apellidos: - N Nombre:

Sexo: Fecha de nacimiento: Edad:
Centro: Curso:
Fecha de aplicacion: Examinador:

; Copyright © 2004 by TEA Ediciones, 5. A.
Edita: TEA Ediciones, S. A.; Fray Bernardino Sahagun, 24; 28036 Madrid. Prohibida la reproduccién total o parcial.
mﬂ Todos los derechos reservados — Printed in Spain. Impreso en Espana
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PLON-R Cuadernillo de anotacion B aflos

Perfil de resvitados

Retraso g Necesita mejorar Normal
Forma ® L} @
Contenido @ L B o
Uso L ® L]
TOTAL PRUEBA ® L] ®
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G JQCE llo de anctacion , QI-IOS Plo"-n

PD PT

Puntuacion total (Max: 5) ‘ | [

Fonologia

Morfologia-Sintaxis

Repeticion de frases

Expresion verbal espontanea

Puntuacién total (Max: 6)

Partes del cuerpo

|
Ordenes sencillas ‘
Definicién por el uso \

|
|
Nivel comprensivo l
Nivel expresivo |

Puntuacién total (Max: 3) i

Expresion espontanea ante una lamina {
Expresién espontanea rompecabezas

PUNTUACION TOTAL PLON-R (MAX: 14) ! l l
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PLON-R

’
I. Fonologia

INSTRUCCIONES: Mira, voy a ensefiarte las fotos de... (Nombrar todas las imagenes de cada fonema)
¢ Qué es esto? (Ensenar laminas y repetir la instruccion al principio de cada fonema)

3 afes
Fonema Palabra
bota
b cubo
chino
ch
coche
casa
k £
pico
mano
m
cama
nube
n cuna
tacon
pato
p
copa
t
% ubo
pata
ie pie
ue huevo
ua agua
st cesta
sp espada
sk mosca
5 afes
Fonema Palabra
rana
r gorro
collar
j reloj
pl plato
kl clavo
bl tabla
[ tren
tr
‘ letras
kr cromo
| brazo
br =
libro

Produccion verbal

Produccion verbal

4 anos

Palabra Produccion verbal

dedo
nido
foca
café
gato
bigote
luna s
| pala
sol
zapato
z taza
lapiz
ia plano
jaula
tilera
llave
pollo
r pera
silla
s vaso
manos —
A nifo
y payaso

Fonema

PUNTUACION

O 1 punto: ningun error en los fonemas de su
edad.

O 0 puntos: cualquier error en los fonemas de
su edad.
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lernillo de anotacion 5 aNOS

Il. Morfologia-Sintaxis

1. Repeticién de frases
INSTRUCCIONES: Ahora yo digo una frase y tu
la repites.

EJEMPLO: Los nifios juegan en el patio.

FRASES:

A. Mi amigo tiene un canario amarillo que canta
mucho.

Produccién verbal:

Namero de elementos repetidos

B. Tarzéan y la mona Chita corrian mucho porque
les perseguia un leon.

Produccion verbal:

Numero de elementos repetidos
PUNTUACION

O 2 puntos: 8 o mas elementos repetidos de cada
frase.

O 1 punto: 8 0 mas elementos repetidos sélo de
una frase.

O 0 puntos: 7 o menos elementos repetidos de
cada frase.

PLON-R

2. €xpresion verbal espontanea

INSTRUCCIONES: Ahora te voy a ensefar un
dibujo (Mostrar LAMINA 1).
Fijate bien y cuéntame todo

lo que pasa aqui.

Produccién verbal:

Numero de frases producidas

PUNTUACION

O 2 puntos: 5 o mas frases producidas.
O 1 punto: 3 6 4 frases producidas.
O 0 puntos: 2 o menos frases producidas.
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PLON-R

notocion B afos

Contenido

I. Categorias

INSTRUCCIONES: Vamos a jugar con esta lamina

(Mostrar LAMINA 2).

Sefiala los...
alimentos + -
ropas + | =
juguetes + -

PUNTUACION

O 1 punto: todas las categorias sefialadas
correctamente.

O 0 puntos: 2 0 menos categorias sefialadas
correctamente.

INSTRUCCIONES: ¢ Qué hace ellla nifiola?
(Mostrar LAMINAS)

Lamina 3: recorta + -

Lamina 4: salta + -
Lamina 5: pinta + -
PUNTUACION

O 1 punto: todas las respuestas correctas.
O 0 puntos: 2 o menos respuestas correctas.

Ill. Partes del cuerpo

INSTRUCCIONES: Senala tu...

codo

| rodilla
cuello
pie
tobillo
talon

o+ o+ o+ o+
1

PUNTUACION

O 1 punto: 4 o mas partes del cuerpo sefialadas
correctamente.

O 0 puntos: 3 0 menos partes del cuerpo
senaladas correctamente.

IV. Ordenes sencillas

INSTRUCCIONES: Ahora vas a hacer lo que te
diga, ;vale? (Colocar una silla
al lado del nifio, una pintura
retirada de él y el coche
encima de la mesa). Pon e/
cochecito en esta silla (Senalar),
luego enciende la luz y después
trae aquella pintura (Sefialar).

orden 1 (coche) +

| orden 2 (luz) L+ =

orden 3 (pintura)  + | -

secuencia + =
PUNTUACION

O 1 punto: realiza las 3 érdenes y la secuencia
correctamente.

O 0 puntos: la secuencia no es la solicitada
o realiza 2 o menos ordenes.
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Contenido

V. Definicién por el uso

1. Nivel comprensivo

INSTRUCCIONES: Senala una cosa que sirve para...

(Mostrar LAMINA 6).

no mojarse +
pintar +
hacer fotos + -
Jugar [ #
ordenar el tréfico  +

PUNTUACION |

O 1 punto: sefala todos los elementos
correctamente.

O 0 puntos: sefala 1 o mas elementos
incorrectamente.

2. Nivel expresivo

INSTRUCCIONES: Dime para qué sirven...
(Nombrar cada parte).

los ojos
la boca
la nariz
los oidos

' las manos

o+ o+ o+
[

PUNTUACION

O 1 punto: todas las respuestas correctas.
O 0 puntos: 4 0 menos respuestas correctas.

PLON-R

I. € io té
. Expresion espontanca
k a lamina

Denomina =+ | -

Describe  + -
. Narra + =
PUNTUACION

O 2 puntos: narra.
O 1 punto: describe.
O 0 puntos: denomina.

Il. €xpresién esponténca
durante una actividad
manipulativa:
rompecabezas

INSTRUCCIONES: Ahora vamos a hacer este
rompecabezas. A ver si nos sale
(Se sacan todas las piezas
menos una, que se deja
parcialmente a la vista).
TIEMPO: de uno a tres minutos.

! Solicita informacfén I =2y
| Pide atencion T = ;
Autorregula su accién Lt L=
Otras ’ =
PUNTUACION

O 1 punto: 1 0 mas respuestas observadas.
O 0 puntos: ninguna respuesta observada.
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PLON-R <

uadernillo de anoladion 5 OﬁOS
Observaciones genecrales
I. Articulacién esponténca 1ll. Conducta global ante la
prucba
Il. Uso espontanco
del lenguaje
durante la prucba
49
2 ;
TEAR
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Anexo. 6 Imagenes para evaluar la fonologia
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Anexo 7. Imagen para la expresion verbal espontanea

.
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(Imagen recuperada de la prueba PLON)

Anexo. 8 Imagen de contenido para evaluar categorias
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Anexo 9. Imagen de contenido para evaluar acciones
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Anexo A. Planeacion de la primera actividad

ﬁ% SEER I Y occene
 *—— - e Lt
ELEMENTOS CURRICULARES (PLANEACION DIDACTICA)

CAMPO FORMATIND CONTENIDO TROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIADE (FDA) AJUSTES RATONABLES (DUA)
INCUAYES [ roouccion o onestons | 1° Creermenta Con 105 oiviasos erementos ot os Lneuas Awrfsricos v ogscost sus mostettionoes o ceacton 1 | Y |
QUTIVS CON 105 DISTINIOS | gypnesid a1
QNN DE 105 LNGUAS | T i s i ERERA
o 2° COMBINA ELEMENTOS DF 105 LiNGuAjes AtsTicos, Tates como roems, corons, Texrunas, Tamanos, ovcss, | NN
SONTDOS, MOSTCA, Yoces, tnmet oreos, o Popucctonts ceearovas, s neeseseiTan 1 Mowoo cezeano, eivenncrss |
PHISONALES, STUACTONIS IMAGINARLAS 0 ALGON CUENTO N )
3° INRIQUECE SUS PRODUCCIONES CREATIVAS DE EXPRESION GRATICA O CORPORAL, AL INCLUIA O RETOMAR HeMinTos, TaLes | DSERD GROITTRIESIMEGHGS

COMO L(NEAS, COMBINACIGN DE COLOALS, FORMAS, IMAGINES, GISTOS, POSTUAS, SONIDOS, thTRE Omaos, 0t tas |  NRSEHBARNERRRE (12)
MANTHSTACIONES ARTESTICAS | CULTURALES

FJE5 ARTICULADORES
INCLUSION PENSAMLENTO CALTICO TGUALDAD DE GENERD VIDA SALUDABLE INTERCULTURALIDAD | APROFLACION DE LA CULTURA A TRAVES DE LA ARTES Y EAPERIENCIAS
Qma LECTURA Y ESCRITURA ISTevies
BTV METODOLOCTA
APENDIZATE BASADO £V PROVECTOS
FAVOIECEN £L DESARROLLO DEL LENGUAE ORAL MEDIANTE LA ESTIMULACION MULTISENSORIAL, FORTALECIENDO LA CODRDINACION, LA PERCERCLON AUDITIVA A TRAVES DE AMRENDIZATE BASADO TN PROMLEMAS
LA ELABORACTON DEUN INSTRUMENTO CON MATERTALES SECTCLADOS Y EL SEGUTMIENTO DE LA MUSTCA, PLOMOYIENDO L RITMO Y L4 ATENCIGN DE LOS ALUMNOS ANENDIZAJE DE SERVICIOS
APRENDLZAJE BASADO EN LA INVESTICACION
APRENDEZAE COOPERATIVO
SECUINCIA DIDACTICA ACTIVIDADES AECURSOS DIDACTICOS /AVALUACION FORMATIVA

‘tﬁ.‘* SE 3 BECENE

e vy e\ Inclusion

% o - o CAn
AR COMENTAY CON (A ACTIVIDAD 3¢ Lt teazacd a5 stoutcntes RN ~ INSTRUMENTO DE EVALUACTON MEDIANTE 1A

OBSERVACTON POR NEO (ANEXO 1))

INICIO: PREGUNTAS INTRODUCTORIAS @ (USTIDES SABEN QUE SON 105 INSTEUMENTOS!
® (PARA QUE CREEN QUE STRVEN L0S TNSTRUMENTOS! BOTELLAS PEQUERAS
@ [£AN ELABDIADO ALGEN INSTRUMENTO!

aostesronent st s anucard oue N MALz 0 gL

SRR 1 ¢ 0324 SECuUTE 149 NSTRUCCIONS UE LA DOCENTE LS

VATA DANDO. SE VERIFICARK QUE TODOS LOS ALUMNOS TENGAN MATENIAL DISPONTBLE Y EN - CANCION “SACUDIENDD LAS MAMACKS™

(450 DE NO TENERLO, LA DOCENTE EK TORMACION SE 0 PROFORCIONAR
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1 ARELABOTELA
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1 CIEMALABOTELLA
4 AMARREN LISTONES PARA DECORAR

v AN DN CRMCIGN EN A COALSE L T FONR MR

NN PORQUEDISPUES ELAS TNORAN QUESEGUILELNTMO.BE A GNCION (01 53

T ¢ CACION SEL “SACUDIEND LSS MARACAS” SEGUIDA DEL LINK DF YOUTUBE

ATTPS //WHW YOUTUBE C LY

SETONALLARS LA AcTIviDAD wActnbo L stoutenes ERURVERGRNRIGRRATINIRGSNGH
©  (COMOSESINTIERON ALNEALUAR LA ACTVDADY

CIENNE: PREGUNTAS DE COMPIENSIGN @ (QUIENES PUDIERON UTILLZAR U TNSTAUMENTO AL ITMO DE LA MOSTCAT
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TiiMpY!
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Anexo B. Planeacion de la segunda actividad
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W e
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o\ Inclusion
G Educativa

dunr¥

ELEMENTOS CURRICULARES (PLANEACION DIDACTICA)

CANPO FORNATIVO CONTIND0 FRUCESOS DEDISRAOLO D APRERDTIATE (70 AUSTE RATONABLES (U]
TGOS T-ILCH0 QUE INTRPLETAY ENTENDEBE S RSTOTLAS Y 1670 LTELAIS 3 ONOLE 0 ESCUCH
o | 2 NABLA CON SECUENCIA LGGICk BISTORLS QUE CONOCE 0 ANENTA, 1 145 ACOM a4 coN aecusos o os ey | NN )
MITATE D pii
, ATITIOS
MRTICIREN _(H]
3¢ DISCAE DETILES EFRSONAJS Y LUGAES, 05 COMPATECON U5 PAES PARALYOCARLOS Y ENUTQECES
(TR
TS ANTTCULORS
INCSION. | FONAMIENTO CATIC TG0AA0 1 GENCID VIORSAUDALE | INTOICOLTUEATORD | AROPACON DEUACOUTUIA ATAAVS DL 1A | ARTS Y EIAINGIES
(i CTuA Y KCaTnh frfics
WETODOI0CTA

0BTV

ENTENDER 1 DESCRIBIR PERSONATES

PROMOVER £L DESARROLLD DEL LENGUAJE ORAL DE LOS ALUMNOS A TRAVES DE LA NARRACIGN DE UN CUENTO, LA CREACLON DE UN TATENE Y LA INTERPRETACION DE UNA
CANCION, (REANDO UNA EXFEHIENCIA QUETMPLIQUE DBSEAVAR, TSCUCHAR, MANTPULAR Y EAPRESARSE CORPORALMENTE, CON EL OBJETIVO DT MEJORAR SU RABILIDAD PAA

APENDIZATE BASADO N PROYECTO
APRENDIZAJE BASADO TN PROBLIMAS
AMENDLIAJE DE SERVICIOS
APRENDIZAJE BASADO EN LA INVESTICACION
APRENDLZAJE CODPERATIVD

SECUINCIA DIDACTICA

ACTIVIDADES

| RECUASOS DIDACTICOS /EVALUACION FORMATIVA
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SISTEMA EDUCATIVO
ESTATAL REGULAR

%‘%g SEER

CAPEP.

INLCEO: PREGUNTAS INTRODUCTORLAS Y CUENTO CON TIVERES

DESARROLLO: ELABORACION DE TTERES

CIERRE: CANCION ALUSTVA | INTERPRETACTON CON TITERES

TARA INICIAL, SE REALIZARAN A 105 ALUMNOS LAS SIGUIENTES MEGUNTAS CON LA FINALIDAD DE
HESCATAR SUS CONOCTMIENTOS PREVIOS ACERCA DE 05 DINOSAURIOS

® (QUEES UN DINOSAURIO!
® | DEQUEOLOR PUEDEN SEX LOS DINOSAURIOS

® [SON GRANDES 0 PEQUERDS!

®  [QUESONTDD BACEN 105 DINOSAUTLOS!

® [EXISTEN 105 DINDSAUNIOS!

FOSTERIOIMENTE, SE EXPLLCARA A L0S ALUMNOS QUE 105 DINOSAURLOS VIVIERON HACE MUCHOS AROS,
ANTES DE LA EXISTENCLA DE LOS SERES HUMANOS, ¥ QUEEN LA ACTUALTDAD SE TIENE CONOCTMIENTO DE
ELLOS. & TRAYES DE L0S RESTOS DE SUS HUESOS, CONOCLDOS COMO FOSILES. DESPUES, SE LES NARRANA DE
MANERA INTERACTIVA £L CUENTO TITULADD EL DINOSAURIO CONFUNDIDO" (ANEKO 02) ACOMPARADD
(ON TITERES

AL CONCLUIR EL CUENTO, L0 ALUMNOS JEALLZABAN UN TETERE DEL DINDSAURLO, PARA ELLD, SE LES
ENTREGAR UNA HOJA CON LA TMAGEN DEL DINOSAUNIO (ANEXO 03), LA CUAL DEBEMAN (OLOREAR Y
TOSTERIORMENTE RECORTAR PARA PEGARLA EN UN' ADATELENGUAS, CONVIRTIENDOLA AST EN N TETERE
DUAANTE LA ACTIVIDAD 5t PROMOVERA LA PARTICIPACION DI L0S ALUMNOS [N DONDE DESCRIBAN LAS
CARACTERISTICAS DE SU DINOSAURTO, SU TAMARID, SU (OLOR, SU TEXTURA, ENTRE OTRAS

TINAIMINTE,  SE - APODUCIRA (4 CANCION "I DINOSAURIO  CONFUNDIDD
025 £/ YOUTURE COM /WATCNY-YWRIERALOL. DUBANTE LA REPODUCCION, L0S ALUMNOS
UTILLZARAN S0 TIVERE DE DANTEL PARA ACOMPARIAR (A CANCION: EN CADA SONTDO SE PAUSARA L4
MUSLCA PARA QUE LOS ALUMNOS IMITEN EL SONIDD (ORRESPONDIENTE ¥ RESPONDAN A LA PREGUNTA
(A QUE ANIMAL PERTENECE ESTE SONTDO?

INSTRUMENTO DE EVALUACION MEDIANTE
LA OBSERVACON POk NINO (ANEYO 1))

CUENTO “HL DINOSAURID CONFUNDIDO"
{ANpo )

IMAGEN DEDINDSAURIO (ANEAO 3)

(0L0RES/ PLUMONES/ (RAYOLAS

TIJERAS

ABATELENGUAS

RESISTOL/ (INTA ADRISIVA

BociNa

SISTEMA EDUCATIVO
ESTATAL REGULAR

%% SEER

BECENE
& Inclusion
G Educativa

ANEXOS

ANEXD D1 DE LA PLANEACLON
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ANEO 02 DE LA PLANEACLON
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Anexo C. Planeacioén de la tercera actividad
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DUCATIVO
EGULAR
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ELEMENTOS CURRICULARES (PLANEACION DIDACTICA)

CAPRPEPR.

CAMPO HORMATIVO (ONTENIDO

TROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIIATE (7

D)

AJUSTES RATONABLES (0UA)

LNGUATES ACONOOMEENTO D IbEks 0

EMOCLONES EN LA INTERACCLON CON
STACONE (UTUIALES ¥
Y (ON LA NATUR
L9E1505 LENGUAJES

1° DISCHIBE CARACTERISTICAS DE MANTFESTACLONES CULTURALES Y ARTESTICAS DE LA COMUNIDAD, COMD LOS COLOKES,

TEITURAS, TAMAROS, SONTDOS ¥ POSTUSAS QUE RECONOCE. ENTIE OTR05 ELEMENTOS

CTEATOS COLONES, FORMAS, FIGUBAS, ROSTROS, SONTDOS, POSTURAS, ENTRE OTROS ELEMENTOS DE LAS MANIFESTACIONES

ARTISTICAS Y CULTURALES DE SU COMUNIDAD U OTROS LUGARES

3° SCUCRA LO QUE LT COMPARTEN SUS PARES Y RECONOCE QUE HAY DIVERSTDAD DE OFINTONES, GUSTOS 0 DISGUSTOS ALREDEDOR

[ [
2° COMPARTE 50 EAPERTENCIA STETECA Con 05 PAREs, AL MENCIONAR (0 QU Lt eust, scusta, 10 gué (6 piovocay | - RN
[

DE UNA MISMA MANTFESTACION ARTISTICA O CULTURAL

FJE5 ARTICULADORES
INELsion PENSAMLENTO CALTICO TGUALDAD DE GENERD VIDA SALUDABLE INTERCULTURALIDAD | APROPIACION DELACULTURA ATRAVES DELA | ARTESY EXPERIENCIAS
Qma LECTURA Y ESCRITURA ISTevies
BTV METODOLOCTA
APENDIZATE BASADO £V PROVECTOS
FAVORECEL £L RECONOCIMIENTO DE IDEAS, EMOCIONES Y APRENDIZATES SOBRE LAS MARIPOSAS ¥ LA PREMAVERA A TRAVES DE LA ESCUCHA DE UNA CANCION, OBSERVAR AMRENDIZATE BASADO TN PROMLEMAS

TMAGENES, EIPRESARSE DE MANERA ORAL Y ELABOIAR UNA MARIPOSA MOVIL PARA DESCUBNIR SUS CARACTENSTICAS Y COMPARTIR GUSTOS Y EXPERIENCTAS DE FORMA

STGNIFICATIVA

APENDIZAJE DE SERVICIOS
APRENDLZAJE BASADO EN LA INVESTICACION
APRENDLZAE COOPERATIVO

SECUINCIA DIDACTICA

ACTIVIDADES

MCURSOS DIDACTICOS /£VALUACTON FORMATIVA

i
S

L'}

CAPEP.

INIC1O: FREGUNTAS INTRODUCTORIAS

DESARROLLO: MANUALIDAD DE MARTPOSA

CIERRE: RETLEXTON GRUPAL CON PREGUNTAS

ALTNICIAR LA ACTIVIDAD, LA DDCENTE EN FORMACION LES MOSTRARA A 105 ALUMNOS
DE UNA MARIPOSA, LA CUAL SERVIRA DE APOYO PALA CONTESTAR LA INTES 1
SESCATAR CONOC 05 PEVIOS

(SHIEN QUE ANTM
1A MARIPOSAS
{DEQUE (00 S48
145 MARTPOSAS SON GRANODES 0 PQUERS
QU HACEN 145 MAKIZOSAS CON 505 ALAS!

DESRULS SE LS ERPLICARA QUE EN LA PRIMAVERA RAY MUCHAS MARLPOSAS POR TODAS LAS

CRECTENDO POR L0 QUE ES TMPORTANTE CUTDARLAS Y RESPETARLAS

fosTER

e

DESPUES DE SCUCRAR LA CANCION, SE LES BXPLICARA Y MOSTRARA QUE ELABORARAN UNA
QUE SE P0DRA MOVER AL SOPLAR (HITES (/M / 120854

CHECEN YA QUE DE ELLAS OMTLENEN SU ALIMINTO 0. SE LES EXPLICARA QUE LAS MARLIOSAS
ATUDAN A LA NATURALEZA YA QUE AL ESTAR EN LS FLORES CONTRIBUTEN A QUE LAS MANTAS SLGAN

LATMAGEN
EGUNTAS ¥

TLORES Ut

MARIIOSA
L

MATERIAL QUE SE UTILLARA SE ESTARA REPARTIENDO 08 PA
AVANZANDO CONFORME SE VATAN DANDO (A5 INSTRUCCIONES ¢
DIBUJD DE MARIPOSA PARA QUE LO PUEDAN (DLOREAR (OMO A £LLOS LES GUSTE, DESP

MOSTRARK CGMO DEFEN PLGAR LAS MARLPOSAS DE MANEIA QUE QUEDEN (ENTRADAS CON £

PUEDAN TH
ENTREGARA UN

ENTREGARA A (ADA ALUMNO UN CUADIADO HECHO CON AVATELENGUAS Y UN TLO QUE ATR
MEDIO DEL CUADRADO EL CUAL SOSTENDRA LA MARIPOSA SIGULENDO (ON LS PASODS, S LS

I

LHLO

INSTRUMENTO DE EVALUACION MEDIANTE LA
OBSERVACLON POR N

DIBUJO PARA COLOREAR DE MARTPOSA (ANEIOD 2)

ANEO11Y)

Bocing

ABATELENGUAS

HIL0
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CAPEP.

OBSERVAR (OMO

TARA L CTERRE DE LA ACTIV

TINALMENTE, 105 ALUMNOS 0
MUEVELA MARTIOSA

B US0 DESU MANUALLDAD ¥ EXPERIMENTAR AL SOPAR PARA

A MATTPOMT

AEFLENION PARA FA'

LA PARTICIPACION ¥

&

4 )

e seeR

ANEAOS

.- BECENE
o\ Inclusion
G Educativa

CAPEP.

ANEIO 01 DE LA PLANEACION

O DRECCION DE EDUCACION BASICA
mm,} " | SEGE DEPARTAMENTO DE EOUS ACKON PRES SCOUAR
siniimites 7. X SUBIEFATURA TECCA DE CAPEP

Chrer | viane wove e 3
Pt
OBSERVACION GRUPAL
Fecta
Lavdin G oS onpe
Hombro do b Ecscadors

ANEX0 02 DE LA PLANEACION

ANELO 07 DE LA PLANEACION

BECENE

'w‘- inclusion
G+ Educativa

IVALUACLON:
1: 10GRADO
£P: ENTROCESO
RA: REQUIERE AYUDA

ALUMNDS CANALLZADOS A LENGUATE Y COMUNICACION

INDICADORES DE EVALUACION

RECONOCE QUE ELANIMAL OBSERVADO £S5 UNA MARIROSA.

DESCRIBE CARACTERESTICAS DE LA MARIPOSA (COLORES, TAMARID, TEXTUIA 0 MOVIMIENTO)

MENCIONA COLORES O ELEMENTOS QUE OBSERVA EN LAS MARIPOSAS O EN SU PROPIA
(EACLON

EXPRESA LO QUE LE GUSTA O DISGUSTA DE LOS COLORES, FORMAS O MATERIALES UTILIZADOS.

PARTICIPA RESPONDIENDO PREGUNTAS SOBRE LA ACTIVIDAD DE LAS MARIPOSAS

[SCUCHA CON ATENCIGN LAS PARTICIPACIONES DE SUS COMPAREROS.

MENCIONA ALGUNOS MATERIALES UTILIZADOS PARA ELABORAR LA MARIPOSA.

[APRESA EMOCIONES 0 1DEAS RELACLONADAS CON SU MARIPOSA O CON LA PRIMAVERA.
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Anexo D. Planeacioén de la cuarta actividad

DUCATIVO
EGULAR

. ENE
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ELEMENTOS CURRICULARES (PLANEACION DIDACTICA)

CAPER.

CAMPO FORMATIVO (ONTENIDO PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAE (70A) AJUSTES RATONABLES (0UA)
IONGUAJES [ onoston o ewoctongs 1 1° RGPRESENTA IMOCIONIS Y EXPLRIENCIAS DE MANERA GRAFLCA, HACLENDO USO DE DIBUJOS O RECURSOS DE LOS LENGUATES
NC, BN TGUADAD DE | airfsmicos L)
OPORTUNEDADES, f ; e ¢ i EREON
it 2° CARLLCA A TRAS PERSONAS L0 U REmReSenyTAN sus reobucctons udricas (aouwa enocuoy, eneeatencis, sasale, st | RN
ECURS0S GRAFICOS PERS } ’
105 LENGUATES ARTESTLCOS VIV 0 FERSONA) iaIos DEACCEN
3 COMMINA RECURS0S GRAFLCOS Y DEL0S LINGUATES AKTSTICOS, N LA RERRESENTACION E EMOCIONES Y EPERLENCLAS T )
BOCGNPAONSG /. )
{JES ARTICULADORES
INCLUSTON PENSAMIENTO CALTICO TGUALDAD DE GENERD VIDA SALUOABLE INTECULTORALIDAD | APROPIACION DELA CULTURAA ARTES Y LXMRIENCLAS
(Hfrica THAVES DF LA LECTUMA Y 5CRTTURA fsTfrios
OBJtTIVO METODOLOGTA

PROMOYER QUE L0S ALUMNOS EIPRESEN IDEAS, EMOCIONES Y EXPERLENCLAS A PARTIR DE LA EXPLORACLON DE COLORES, TEXTURAS ¥ MOVIMIENTOS DURANTE LA CAEACLON
DE BURBUJAS. ST TMPULSA LA COMUNTCACION OFAL, LA DESCRIPCION DE LO QUE OBSERVAN Y STENTEN, AST (OMO LA MEPRESENTACION GRAFICA DE SUS EIPENTENCIAS,
FORTALECTENDO 51 CAPACLDAD DE EXPRESION ¥ (AEATIVIDAD

APENDIZATE BASADO [N PROVECTOS
APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS
AMENDIZAJE DE SERVICIOS

APRENDIZATE BASADO EN LA INVESTIGACTON

APRENDLZAJE COOPERATIVD

SECUNCIA DIDACTICA I ACTIVDADES

RECURSOS DIDACTICOS /EVALUACION TOAMATIVA

& SEER
VY oo i

CAPEP.

PALA INICLAR LA ACTIVIDAD, LA DOCENTE EN FORMACION MOSTRAR A 105 ALUMNOS 10§
MATERLALES A UTILLZAR Y DEALLZARK RREGUNTAS (ON LA FINALLDAD DE RESCATAR (ONOCIMIENTOS
INICIO: PREGUNTAS TNTRODUCTORLAS PARA CONOCIMIENTOS | PREVIOS Y PROMOVER LA PARTICIPACLON ORAL, LAS PREGUNTAS SERAN LA STGUTENTES

e
PREVIOS (SABEN QUEES UN EPERIMENTO!

.
®  [ALGUNA VEZ HAN BECHO EXFERIMENTOS!

®  SAN JUGADD (ON BURBUJAS ALGUNA VE!

® (CGMO CREEN QUE SESENTIRAN LAS BURBUJAST

DESPUES SE LES PRESENTARAN L0S MATERTALES (ON LS QUE SE ESTARA TRABJANDO (RECTFLENTE,
AGUA, JABON, (OLORANTE, LTGAS, TOALLTTAS HOMEDAS, UN YASD CON UN ORTFICIO EN LA PARTE DE
ABAJO Y HOJAS BLANCAS) PARA ASEGURAR QUE 105 ALUMNDS COMPRENDAN (OMO 5¢ ESTARA
UTTLIZANDO CADA UNO DE ESTOS MATERIALES

POSTERIORMENTE, A CADA ALUMNO SE LE ENTREGARK UN RECTFIENTE CON AGUA, UN VASD, UNA
TOALLTTA HUMEDA Y UNA LTGA- SE LES EXPLTCARA QUE TODOS DEBEN STGUTR LAS INSTRUCCIONES PARA
HACER [LEIHRIMENTO

DESARROLLO: EXPERTMENTO “BURBUJAS QUEHABLAN"

®  PRIMERD SE LES PEDIRA 4 L0S ALUMNOS COLOCAR LA TOALLTA HOMEDA SOBIE LA PANTE
MAS ANCHA DEL VASO Y LA SUTETARAN CON LA LIGA

®  |ADOCENTE EN FORMACIAN APLICARA JABGN SORRE LA TOALLITA RUMEDA

® S LIS COLOCARA COLOTANTE SOBRE LA TOALLLTA HUMEDA CON JABON

®  UNA VEZ LISTO £L MATERTAL, (05 ALUMNOS SUMERGIRAN EL VASO CON LA TOALLTTA EN
EL AGUA Y SOPLARAN POR EL EXTREMO OPUESTO DEL VASO PARA PRODUCIR BURBUJAS DI
(OLORES

DURANTE LA ACTIVIDAD, 1A DOCENTE PROMOVERA CONSTANTEMENTE EL LENGUAJE ORAL MEDTANTE
PREGUNTAS, (OMO: (QUE ESTA PASANDO CUANDO SOPLAST LCOMO SON LAS BUNBUJAST

TNSTRUMENTO DE EVALUACION (ANERO
)
MATEITALES
Ao
RECIPLENTES PAVA FONER £LAGUA
Vasos
TOALLITAS KOMEDAS
1164
COLORANTE
JASON L(quioo
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CIERRE:PREGUNTAS DE ATENCION Y MEMORLA PARA FINALLZAR, A CADA ALUMINO SE LES ENTREGARA UNA HOJA EN BLANCD DONDE PODRAN PONER
145 BURBUJAS PARA CREAR UNA OIRA ARTISTICA Y AL TERMINAR SE LIS RARAN LAS STGUTENTES
TRIGUNTAS
®  [QUEMATERALES UTILIZAMOS PARA RACER LAS BURBUJAST
© QUETUELO QUEMAS TE GUSTO DE LA ACTIVIDAD!

®  JQUE SENTISTE CUANDO TOMASTE LAS BURBUTAS CON TUS MANDS 1 LAS PUSIS
ROJA?

BECENE
Inclusion
lucativa

~
GO Ed

&
A s 1] P

ANEXD 01 DE LA PLANEACION

Clave de evaluacion

A: Se desempefia con seguridad, se expresa con claridad y participa
B: Cumple con la actividad y se comunica
C: Presenta avances, pero requiere apoyo

D: Muestra dificultad constante

Indicadores Alumnos

Mantienen la atencién y siguen las indicaciones durante la actividad
ABCD ABCD ABCD ABCD ABCD
Describen caracteristicas de los materiales y burbujas ABCD ABCD ABCD ABCD ABCD
Expresan ideas y opiniones durante |a actividad ABCD ABCD ABCD ABCD ABCD
Utilizan palabras relacionadas con colores, texturas y acciones ABCD ABCD ABCD ABCD ABCD
Participan al explicar su trabajo ABCD ABCD ABCD ABCD ABCD
con sus respetando turnos al participar y ABCD ABCD ABCD ABCD ABCD
compartir ideas

Anexo E. Evidencia de la primera actividad

(Alumnos elaborando su maraca)
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(Alumnos siguiendo el ritmo de la cancién con su maraca)

Anexo F. Evidencia de la segunda actividad

(Alumnos coloreando su dibujo para hacer un titere)
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Anexo G. Evidencia de la tercera actividad

(Alumnos con su mariposa terminada)
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Anexo H. Evidencia de la cuarta actividad

(Alumnos creando su obra artistica con burbujas)
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