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INTRODUCCION

Desde los primeros afios de vida, las nifias y los nifios exploran el mundo con curiosidad,
observando, comparando, clasificando y contando todo aquello que despierta su interés. Cada una
de estas experiencias cotidianas contribuye a la construcciéon de nociones matematicas que les
ayudan a comprender el entorno que los rodea. Sin embargo, aprender a contar no consiste
unicamente en decir los nimeros en orden, si no en comprender el significado que cada uno de
ellos representa al relacionarlos con los objetos de manera consciente.

Reconocer la importancia de estos aprendizajes iniciales permite comprender que los
principios de conteo constituyen una base indispensable para el desarrollo del pensamiento l6gico-
matematico. A partir de esta reflexion, surge el interés por centrar el presente documento en el
fortalecimiento de los principios de conteo durante la educacion preescolar.

Durante mi practica docente, la cual se llevo a cabo en el Jardin de Nifios “Amado Nervo”,
con el grupo de 1° A, ubicado en la calle Azabache # 777, colonia Valle Dorado entre la Av.
Industrias y a dos cuadras del estadio Alfonso Lastras. El grupo esta conformado por 20 alumnos:
7 nifos y 13 nifias, con una edad aproximada de 3 afios de edad.

Dentro de este contexto, durante la observacion del grupo identifiqué que las nifias y los
nifios mostraban interés por participar en actividades relacionadas con los numeros y el conteo; sin
embargo, al realizar diversas situaciones deaprendizaje fue posible reconocer que aiin presentaban
dificultades para establecer una correspondencia uno a uno entre los objetos y la secuencia
numérica, omitiendo o repitiendo elementos durante el conteo. Asimismo, en varias ocasiones
lograban recitar la serie numérica de memoria, pero sin comprender que el ultimo nimero
mencionado representa la cantidad total de los objetos contados, lo que evidenciaba que los

principios aun se encontraban en proceso de consolidacion. Estas dificultades limitaban su



participacion en actividades cotidianas que implicaban comparar cantidades, repartir materiales,
resolver pequefios problemas o identificar cuantos elementos habia en una coleccion.

A partir de estas observaciones, surgioé la necesidad de disefiar una propuesta didactica
fundamentada en la metodologia del Aprendizaje Basado en el Juego (ABJ), al considerar que el
juego constituye una de las formas mas naturales en las que las nifas y los nifios aprenden durante
la educacion preescolar. En este sentido, se planearon diversas actividades lidicas que propiciaran
la exploracion, la manipulacion de materiales y la participacion activa, permitiendo que los
alumnos construyeran el conocimiento de manera significativa mientras fortalecian los principios
de conteo en un ambiente dindmico, motivador y acorde con sus caracteristicas e intereses. Por
ello, el presente trabajo tiene como proposito fortalecer la comprension y aplicacion de los
principios deconteo en las nifas y los nifios de primer grado de educacion preescolar, favoreciendo
el desarrollo del pensamiento matematico a través de experiencias de aprendizaje centradas en el
juego.

La presente propuesta se fundamenta en las aportaciones de diversos autores que han
contribuido al estudio del desarrollo del pensamiento matematico y la construccion de los
principios de conteo. En este sentido, se retomaron los planteamientos de Godino, Rico, Baroody,
Chamortro, etc., quienes destacan la importancia de que las nifias y los nifios construyan el
conocimiento matematico a partir de experiencias significativas, la manipulacion de materiales y
la resolucion de situaciones cercanas a su realidad. Asimismo, las aportaciones de Newman y
Newman, asi como de Montero y Alvarado, permiten reconocer el valor del juego como una
experiencia fundamental para favorecer el desarrollo integral, al propiciar la exploracion, la

interaccion, la curiosidad y la participacion activa durante el proceso de aprendizaje. En conjunto,



estos referentes tedricos brindan sustento a la presente intervencion y orientan el disefio de
actividades encaminadas al fortalecimiento de los principios de conteo.

La metodologia empleada se fundament6 en el Aprendizaje Basado en el Juego (ABJ),
favoreciendo la participacion activa de las nifias y los nifios mediante experiencias ludicas que
promovieron la construccion de aprendizajes significativos. Para favorecer los principios de
conteo, se disefiaron actividades organizadas de manera progresiva, iniciando con el principio de
correspondencia uno a uno a través de los juegos Alimentando al conejo, El monstruo come
galletas y Las medias de Tibu, en los que los alumnos establecieron la relacion entre cada objeto
y un solo nimero. Posteriormente, se abord6 el principio de orden estable mediante las actividades
(Cuantos huevos tiene la gallina?, Los pelones van a la peluqueria y Ordena el gusanito,
favoreciendo el uso correcto de la secuencia numérica durante el conteo. Finalmente, se trabajo el
principio de cardinalidad con las actividades La cajita sorpresa y Creando mi pizza, permitiendo
que comprendieran que el ultimo niumero mencionado al contar representa la cantidad total de una
coleccion. La organizacion de estas actividades respondi6 a la necesidad de fortalecer de manera
gradual los principios de conteo, sentando bases solidas para el desarrollo del pensamiento
matematico desde una perspectiva lidica y significativa.

El presente informe se encuentra organizado en diversos apartados que permiten
comprender el proceso de intervencion desarrollado, desde el analisis inicial del contexto hasta la
reflexion de los resultados obtenidos. En un primer momento, se presenta el diagnostico grupal,
con la finalidad de conocer las caracteristicas del entorno educativo, del grupo y de aquellos
aspectos que influyeron en el desarrollo dela practica docente. Asimismo, se describen los campos
formativos involucrados, el interés que dio origen a este informe y la identificacion de la

problematica que orientd la intervencion, asi mismo los propositos que guiaron el trabajo realizado.
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Posteriormente, se expone la revision tedrica que sustenta la propuesta, recuperando los
aportes de diversos autores relacionados con el desarrollo del pensamiento matematico, los
principios de conteo y el valor del juego como recurso para favorecer el aprendizaje en la
educacion preescolar. Con base en estos fundamentos, se presenta el plan de accion, en el que se
describen las estrategias y actividades disefiadas para fortalecer los principios de conteo mediante
experiencias lidicas y significativas.

En los apartados siguientes se desarrolla la implementacion de la propuesta, acompafnada
de un proceso de reflexion y evaluacion que permitid analizar los avances alcanzados, las
dificultades encontradas y las decisiones pedagdgicas tomadas durante la intervencion.
Finalmente, se presentan las conclusiones y recomendaciones, donde se recuperan los principales
aprendizajes obtenidos tanto en el desarrollo de las nifias y los nifios como en mi formacion
docente. EI documento concluye con las referencias bibliograficas que respaldan el sustento
teorico de la investigacion y los anexos, los cuales integran las evidencias que complementan y
fortalecen el analisis realizado.

Mas alld de describir una experiencia de practica, este informe representa una oportunidad
para reflexionar sobre la importancia de favorecer los principios deconteo desdelos primeros afios
de vida, reconociendo que estos constituyen la base para la construccion del pensamiento
matematico. Asimismo, pone de manifiesto que, cuando las experiencias de aprendizaje se
desarrollan a través del juego y responden a los intereses y necesidades de las nifias y los nifios, es
posible generar aprendizajes mas significativos que contribuyen a su desarrollo integral y, al
mismo tiempo, enriquecer la practica docente mediante un ejercicio constante de analisis, reflexion

y mejora.
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Diagnéstico del contexto

El jardin de nifios Amado Nervo se encuentra ubicado en Azabache # 777, Colonia Valle
Dorado, S.L.P (ANEXO A), entre las calles Tecali, Sirconia y Amatista, la institucion brinda
atencion de turno matutino en un horario de 8:30 am a 12:30 pm, perteneciente a la SEGE, con la
clave de centro de trabajo 24DJN 1555V, zona escolar nimero 108, sector 24, es de organizacion
completa y cuenta con tres terceros, tres segundos y un primero.

A un lado se encuentra la primaria “Nifios Héroes” de turno matutino, el estadio “Alfonso
Lastras Ramirez” se encuentra ubicado a dos cuadras, a sus alrededores podemos encontrar
establecimientos comerciales tales como tiendas de abarrotes, panaderias, fruterias, papelerias,
mercado sobre ruedas el cual se instala una vez a la semana, establecimientos de comida rapida
como desayunos, gorditas, hamburguesas, burritos, como también clinicas dentales, farmacias,
parroquias, gasolineras, venta de carros nuevos y seminuevos.

De igual manera, dentro de la colonia perteneciente al jardin de nifios se encuentran
instituciones educativas particulares de educacion basica y media superior.

La practica docente es mucho mas que el simple acto de transmitir informacion; es un
proceso dinamico, reflexivo y profundamente humano que se convierte en el motor de cualquier
sistema educativo. Su importancia radica en que el maestro no s6lo ensefia contenidos, sino que
interviene en la formacion de identidades, el desarrollo de habilidades criticas y la construccion de
ciudadania.

Un docente que analiza su propia labor deja de ser un ejecutor de planes de estudio para
convertirse en un investigador de su propia realidad, capaz de transformar el aula en un espacio de

equidad y crecimiento.
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Para comprender la complejidad de esta labor y poder mejorarla, Cecilia Fierro y sus
colaboradoras proponen que la practica debe ser analizada a través de seis areas fundamentales
que permiten una vision integral de lo que sucede dentro y fuera de la escuela.

Dimension personal

La practica docente es esencialmente una practica humana. En ella, la persona del maestro
como individuo es una referencia fundamental. Un sujeto con ciertas cualidades, caracteristicas y
dificultades que le son propias; un ser no acabado, con ideales, motivos, proyectos y circunstancias
de vida personal que imprimen a la vida profesional determinada orientacion. En este nivel se
asientan las decisiones fundamentales del maestro como individuo, las cuales vinculan de manera
necesaria su quehacer profesional con las formas de actividad en las que se realiza en la vida
cotidiana (Fierro et. al.1999, pag., 29).

La institucion cuenta con siete educadoras, por lo cual una esta a cargo de primer grado,
tres estan a cargo de segundo grado, asi mismo tres estan a cargo de tercer grado.

Se reconoce y agradece el cumplimiento que brindan las educadoras por su puntualidad, al
llegar a tiempo y adentrarse en el aula demuestran una organizacion interna, un respeto por su
propio proyecto de vida y una ética que comunica seguridad a los alumnos.

De igual manera, el desempenio de excelencia que demuestran ya que es algo que no nace
solo del dominio detécnicas pedagogicas, sino de la disposicion personal para seguir aprendiendo,
para reconocer los propios limites y para mantener viva la curiosidad que se desea transmitir a los
nifos.

Dimension institucional
Deacuerdo a C. Fierro et al. (1999) la dimension institucional reconoce, que las decisiones

y las practicas de cada maestro estan tamizadas por esta experiencia de pertenencia institucional
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y, a suvez, que la escuela ofrece las coordenadas materiales, normativas y profesionales del puesto
de trabajo, frente a las cuales cada maestro toma sus propias decisiones como individuo.

Su situacion con otras escuelas es de reconocimiento, prestigio y gran demanda, su
condicion es de mantenimiento federal y ha estado en Programas de Escuela de Calidad, de
Reestructuracion General, cuenta con 7 aulas, una biblioteca, aula de usos multiples, direccion,
bodega ,bafios para nifias, nifios, maestros, patio civico, area de juego, chapoteadero, se cuenta con
mobiliario necesario para llevar a cabo las actividades, se cuenta con pantallas, computadoras,
proyector, grabadoras ,bocinas y diverso material didactico en cada aula (ANEXO B).

La institucion brinda un horario a partir de las 8:30 a.m. hora de entraday 12:30 p.m. hora
de salida, para los alumnos su punto de entrada es a partir de las 8:45 a.m. a 9:00 a.m., y su salida
es a las 12:00 p.m. Su organizacion es completa, en cuanto al personal se cuenta con una directora
técnica con nivel de maestria en educacion, siete docentes: dos con maestria, tres con licenciatura
en el nivel preescolar y dos con normal bésica de cuatro afios, un maestro de musica capacitado,
una maestra de Educacion Fisica, una especialista en inglés, una secretaria en direccion con
licenciatura pasante de administrativo auxiliar y dos intendentes con secundaria terminada y en
este periodo escolar 2025-2026 se contara con el apoyo de la Unidad Movil #6 de USAER. Asi
como la incorporacion de una maestra bibliotecaria.

El plantel cuenta con servicios como; agua, luz, internet, teléfono, equipo de vigilancia,
alarma y drenaje. A su alrededor hay servicios de escuelas particulares tal como preescolar,
primaria, secundaria, preparatoria y universidades, Ricolino, Soriana, mercados rodantes, gaseras,
instalaciones de Pemex, panaderias, farmacias, tiendas, puestos de comida, clinica 45 del IMSS,
Nuestra Sefiora de la Salud, el ISSSTE Béarcenas Hiriart, las calles estan pavimentadas y son de

facil acceso a avenidas importantes como Industrias, Rutilo Torres, Coral, Espaiita, La Mexico
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carretera 57, estos puntos cercanos son de gran utilidad ya que para visitas educativas o de atencion
urgente a los alumnos.

La infraestructura y los espacios con los que cuenta el jardin de nifios favorecen el
desarrollo de una educacion integral en los alumnos, ya que se aprovechan de manera adecuada
los recursos disponibles en la escuela. Todas las areas se encuentran habilitadas para el uso pleno
de los estudiantes. El material existente en cada aula se encuentra en condiciones Optimas para que
los alumnos lo manipulen de forma segura, al igual que el destino a las clases de educacion fisica.
Alinicio de cada ciclo escolar, las docentes elaboran un listado del material requerido y, una vez
que comienzan las clases, este es proporcionado y distribuido en los salones correspondientes.

La asignatura de musica se lleva a cabo los dias lunes y martes, con una duracion de veinte
minutos por grupo. Por su parte, las sesiones de educacion fisica se imparten los lunes, miércoles
y viernes, destinando treinta minutos a cada grupo. Asi mismo los alumnos de tercer afo reciben
la clase de inglés los dias miércoles y jueves, con una duracion de una hora, lo que fortalece una
formacion integral e intercultural. El tiempo del receso se organiza de manera centralizada y tiene
una duracion aproximada de treinta minutos. Cada aula cuenta con un horario de salida distinto, el
cual se va rotando diariamente. Esta organizacion favorece que los alumnos respeten mejor las
reglas de juego y contribuye a la prevencion de accidentes, ya que se distribuyen en diversas areas
del jardin para realizar sus actividades.

Dimension interpersonal

Cecilia Fierro sefiala que la labor del docente adquiere significado en el contexto
institucional en el que se desempefia, donde las interacciones humanas juegan un papel
fundamental para el logro de los propositos educativos. “La funcién del maestro como profesional

que trabaja en una institucion esta cimentada en las relaciones entre las personas que participan en
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el proceso educativo: alumnos, maestros, directores, madres y padres de familia” (Fierro et.
al.1999, pag. 31).

Por lo tanto, dentro del jardin se fomenta un clima laboral armonioso; las y los docentes
intercambian sus vivencias, dialogan y establecen acuerdos en conjunto con la directora para la
toma de decisiones y la resolucién de situaciones problematicas. La relacion entre alumnos y
maestros se caracteriza por la confianza, lo que permite que los nifios se expresen con libertad y
se sientan seguros, fortaleciendo un vinculo socio afectivo con ellos. En cuanto a la relacién entre
padres de familia y docentes, esta es favorable, ya que se cuenta con su apoyo y se mantiene una
comunicacion constante.

Dimension social

La dimension social de la practica docente intenta recuperar un conjunto de relaciones que
se refieren a la forma en que cada docente percibe y expresa su tarea como agente educativo cuyos
destinatarios son diversos sectores sociales; asimismo, procura analizar la forma en que parece
configurarse una demanda social determinada para el quehacer docente, en un momento historico
dado y en contextos geograficos y culturales particulares (Fierro, Fortoul, Rosas, 1999, p.33).

En la institucion se promueve un ambiente derespeto y valoracion hacia las ideas, creencias
y formas de vida de cada familia, reconociendo la diversidad como un elemento enriquecedor para
la convivencia escolar. Se brinda a los alumnos la libertad de compartir experiencias y actividades
que realizan en su hogar, lo que les permite conocer y comprender las distintas maneras de
convivir, pensar y relacionarse dentro de sus familias. A través de estas practicas, se fomenta el
respeto mutuo, la empatia y la aceptacion de las diferencias, fortaleciendo valores fundamentales
para la vida en comunidad. Asimismo, se trabaja de manera constante en la construccion denormas

de convivencia basadas en el respeto y la inclusion. De igual manera, se cuenta con el
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acompafiamiento de CAPEP, cuyo propdsito es brindar orientacion y apoyo especializado para
atender las necesidades educativas y socioemocionales de los alumnos. Su intervencion resulta
fundamental para fortalecer las estrategias que se implementan en el aula, favorecer el desarrollo
integral de los nifios y promover practicas inclusivas que respondan a la diversidad presente en la
comunidad escolar. Asimismo, CAPEP tiene como meta contribuir a la construccién deun entorno
educativo armonico, respetuoso y equitativo, en el que se garantice el bienestar de los alumnos y
se favorezca su aprendizaje, en colaboracion con directivos, docentes y familias.

Dimension valoral

La practica docente, en cuanto accion intencionalmente dirigida hacia el logro de
determinados fines educativos, contiene siempre una referencia axiologica, es decir, a un conjunto
de valores. (Fierro, Fortoul & Rosas, 1999, p.35)

En el jardin se ha logrado identificar que la mayoria de los alumnos muestra
comportamientos favorables en la convivencia cotidiana, reflejando disposicion para el respeto, la
solidaridad y el establecimiento de relaciones sanas con sus compaiieros. Se considera que todos
cuentan con el potencial para ser buenos miembros del grupo, compartir y convivir de manera
positiva, tomando en cuenta que se encuentran en un proceso de formacion donde gradualmente
van adoptando distintas conductas. En este sentido, el acompafiamiento continuo de las maestras
resulta esencial, ya que mediante la practica diaria se fomentany consolidan estos valores de forma
constante.

Dimension didactica
Finalmente C. Fierro et al. (1999) puntualiza la dimension didactica realizando referencia

al papel del maestro como agente que, a través de los procesos de confianza, orienta, dirige, facilita
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y guia la interaccién de los alumnos con el saber colectivo culturalmente organizado, para que
ellos, los alumnos, construyan su propio conocimiento.

Las educadoras manifiestan un compromiso con esta dimensioén, ya que al elaborar la
planeacion didactica buscan generar cercania y comprension hacia los alumnos, impulsando el
desarrollo de un pensamiento critico y reflexivo. Asimismo, propician espacios de participacion
donde los estudiantes pueden aportar ideas y construir su aprendizaje de manera significativa,
reconociendo lo que ocurre en su entorno comunitario. De igual forma, facilitan los materiales y
apoyos necesarios para que los propios alumnos planteen posibles soluciones y trabajen de manera
conjunta con sus pares.

Diagnéstico grupal

El grupo con el que trabajaré durante este ciclo escolar es 1° “A” con una poblacion de 24
alumnos, conformado por 15 nifias y 9 nifios; de los cuales tres no se han reportado a clases que
son: A8, A17y A19. En sumayoria tienen los tres afios cumplidos a excepcion de tres companeros
que los cumpliran entre el mes de septiembre y el mes de diciembre.

El estilo de aprendizaje que predomina dentro del grupo es el kinestésico el cual requiere
que el grupo esté en constante movimiento, que los alumnos manipulen, exploren e interactiien
con el material concreto y experimenten a través de diversas sensaciones para adquirir los
conocimientos y aprendizajes mas profundo y dificil de olvidar. A esta encuesta respondieron 21
de 24 alumnos quedandodela siguiente manera: cuatro de los alumnos predominan el estilo visual,
dos el estilo auditivo, dos combinan el estilo kinestésico-auditivo, y 13 el kinestésico.

De esta manera se equilibrard la situacion académica que presenta mi grupo desde un
enfoque humanista en base a la nueva escuela mexicana favoreciendo habilidades, conocimientos,

actitudes, valores, habitos, normas de convivencia; impulsando la equidad, igualdad, inclusion y
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la participacion. Atendiendo las caracteristicas y necesidades del contexto personal, familiar,
social, cultural de cadauno de mis alumnos siendo empaticos con ellos en su desarrollo, proceso
y logro académico que logren adquirir con una educacion de calidad e inclusiva.

A24 presenta demasiada energia dentro del salon de clases pidiendo u ordenando lo que
quiere ella realizar, en la entrevista la madre de familia refiere que en ocasiones le da unas gomitas
de dulce que la tranquilizan de su ritmo pero que no tiene un diagndstico como tal si es
hiperactividad o es demasiado extrovertida; pero también comenta que no respeta normas, hace
berrinches frecuentes en diferentes espacios sociales y dentro del salon de clases grita al hablar o
estar compartiendo juego con sus compaieros es territorial cuando dice que tiene un amigo y si
otro quiere jugar tiende a pegar. La mamé de A15 expresa su inquietud de saber si su hija tiene
algun tipo de trastorno en el aprendizaje mencionando TDAH como una de ellas puesto que en
casa y en espacios publicos no respeta normas de convivencia, habla muy poco, hace berrinches
muy frecuentesy llega al grado de hacerse pipi en la ropa, también comento6 que solo los domingos
ve a su papa dos horas en las cuales el papa la lleva a las pelotitas a jugar y le han dado queja de
que les pega a los demas nifios; reconoce que la familia materna la tienen consentida y le dan lo
que quiere. En general el grupo tiene sus variantes en el estilo de crianza que tiene cada familia lo
cual me da pauta a explorar y conocer su nuevo entorno en el cual se regird bajo normas de
convivencia, valores, estimulacion del lenguaje oral y artistico, asi como explorar su imaginacion,
creatividad, autonomia y responsabilidad que les permita interactuar y socializar entre pares que
se ensefien a compartir, respetar espacios y que existen tiempos y formas para hacernos escuchar
y atender indicaciones.

Los alumnos mostraron diversas manifestaciones desde seguridad, inseguridad, autonomos

e independientes, pero con diferentes emociones desde la alegria hasta la tristeza por extrafiar algun



19

miembro desu familia; pero esto no fue ningin impedimento para que se adaptaran en dos semanas
al jardin de nifios ya que los 21 alumnos que asisten permanentemente a clases tres de ellos
asistieron a guarderia. Al observarlos demanera directa durante estas tres semanas me he percatado
que carecen de reglas o normas de convivencia, de compartir materiales, de escuchar consignas o
indicaciones brindadas por la educadora, salirse del salén sin avisar, hacer berrinches por no
hacerse lo que ellos dicen; cada uno ha ido mostrando un poco mas de su personalidad y forma de
interactuar en diferentes espacios sociales por lo cual es conveniente poner un poco mas de limites
a sus demandas, trabajo en equipo con los padres de familia y fomentar en ellos la sana convivencia
basada en valores.

Por medio delas entrevistas que se realizaron a los padres de familia (ANEXO C), se logr6
recopilar que en mi grupo el tipo de familia que predomina es la nuclear con 13 familias
conformadas por papa, mama, hermanos quienes brindan el apoyo necesario a la educacion de sus
hijos estando al pendiente de lo que necesitan; tres familias estdn en la monoparental donde solo
existe papa o mama a cargo de que reciban una educacion de calidad con el apoyo de las abuelitas
de recoger a los nifios, nifas, a la hora de la salida; cuatro familias son extensivas en donde se
cuenta con primos, tias, abuelos, papas y hermanos viviendo en una misma casa y solo una alumna
contara con tutor permanente puesto que su mama es militar activo y se encuentra fuera del estado.
De los 21 alumnos nueve cuentan con cuidador que en este caso vienen siendo las abuelitas y
abuelitos maternos quienes se encargan de que los nifios y nifias asistan a clases y son ellos quienes
los recogen a la hora de la salida.

Sobre la dindmica familiar el 15% de mis alumnos estdn a cargo de los abuelitos quienes
los cuidan, educan y atienden durante el tiempo en que la madre, padre o padres de familia se

encuentran laborando para proveer de lo esencial a sus hijos. Mientras que el 85% esta a cargo de
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la mama quienes estan al pendiente de tener rutinas y diversas actividades en familia en donde
tienen un horario fijo para comer, asi como el dormir sus 8 horas en promedio para preservar una
buena salud, los fines de semana se procuran actividades en familia como el salir al parque, centros
comerciales, pelotitas, al centro o al cine (ANEXO D).

Eldiagnostico de los alumnos se realizd de manera presencial mediante actividades ludicas,
en concordancia con los principios de la Nueva Escuela Mexicana, favoreciendo la observacion
directa de su desempefio en distintos campos formativos. Debido a que era su primer acercamiento
al jardin de nifos, se identificaron necesidades relacionadas con la adaptacion al contexto escolar,
la comunicacion, la convivencia, el seguimiento de normas, la expresion de emociones y el
desarrollo de habitos de higiene y autonomia. Asimismo, las actividades diagnosticas permitieron
explorar conocimientos previos sobre el reconocimiento de colores, formas, nombre propio,
motricidad fina y gruesa, asi como nociones matematicas iniciales.

En relacion con el pensamiento matematico, se observd que la mayoria de los alumnos
presentaba dificultades para realizar el conteo de colecciones pequefias, establecer la
correspondencia uno a uno y reconocer que el ultimo niimero mencionado representa la cantidad
total de elementos. Ademas, algunos nifios omitian o repetian ntimeros durante el conteo y
mostraban mayor seguridad cuando utilizaban material concreto y participaban en actividades
ludicas. Estas evidencias permitieron identificar la necesidad de fortalecer los principios de conteo
mediante situaciones de aprendizaje basadas en el juego, la exploracion y la manipulacion,
favoreciendo el desarrollo del pensamiento matematico desde los primeros afios de educacion
preescolar.

Con ecllos se permite detectar a los alumnos que presenta barreras en el aprendizaje

conforme a su edad de maduracion y que con el disefio de proyectos con las diversas metodologias
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y modalidades se pretenden avanzar en conjunto con el apoyo de las familias, que en este caso
serian:

A9: es una nifia muy timida, cuando se le habla solo voltea a verme, pero es porque aiin no
logra hablar en ocasiones menciona algunas palabras cuando se le dice que las repita por ejemplo
quiero ir al bafio y solo menciona la ultima palabra. Por ello se canaliza al area de lenguaje.

A15: no comprende que existen reglas, limites y tiempo para realizar ciertas actividades,
asi como prestar poca atencion cuando se le habla por su nombre o su reaccion es gritar y contintia
realizando la accion negativa dentro del salon de clases. Con mucha frecuencia hace berrinche
dentro del salon de clases cuando se recoge el material con el cual se estuvo trabajando o cuando
no es tiempo deir al recreo. Habla muy poco solo dice algunas palabras, pero no logra estructurar
alguna frase completa. Por lo cual se es canalizada en el area de psicologia.

A24: muestra poco interés por participar en clase es mas de su agrado estar conviviendo
con sus compafieros de mesa de trabajo, la mayoria del tiempo se la pasa gritando dentro del salon,
no comprende que existen reglas de convivencia, en ocasiones agrede a sus compafieros sino
quieren jugar con ella o prestarle algiin material la mayor parte del dia se la pasa jugando y
distrayendo a los demds provocando que los demaés le sigan el juego y empiecen a andar corriendo
dentro del salon de clases o cuando salimos al patio. Por ello se canaliza al area de psicologia.

El anélisis FODA cumple una funcion fundamental dentro del diagndstico de los alumnos
en preescolar, ya que permite identificar demanera clara las fortalezas, oportunidades, debilidades
y amenazas que influyen en su proceso de aprendizaje y desarrollo integral. A través de este
analisis, la docente obtiene una vision mas amplia de las capacidades, necesidades e intereses de

los nifios.
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Fortalezas: Sociables, trabajadores, puntuales, respetuosos, expresan lo que les sucede,
conocimientos esenciales.

Oportunidades: Trabajo en equipo con los padres de familia, avance en los niveles de
maduracion de acuerdo a su edad, trabajo en colegiado, mejora de su madurez socioemocional,
desarrollo de proyectos aula y escolar, seguimiento y evaluaciones, desarrollo dehébitos, aptitudes
y valores, respeto a la interculturalidad con equidad, excelencia e igualdad y fortalecimiento de las
habilidades sociales: amistad, colaboraciébn, empatia, inclusion, respeto, tolerancia,
responsabilidad entre otras.

Debilidades: Dificultad para respetar normas de convivencia, tono de voz muy alto, no
escuchar consignas, no participan, todos hablan al mismo tiempo, quieren ser atendidos al mismo
tiempo todos, no se hacen responsables de sus pertenencias y piden ayuda para todo.

Amenazas: Violencia intrafamiliar, desnutricién, no llevar una vida saludable, cuidado del
medio ambiente, dejar a un nifio afuera o atras del proceso de su desarrollo integral y social, y no
contar con habitos de una convivencia sana y pacifica en el contexto familiar.

Campos formativos

En cuanto a las areas de oportunidad que tiene el grupo de 1° “A”, en los diferentes campos
formativos son:
Lenguajes

Su lenguaje en la mayoria de los alumnos es entendible, con frases cortas o respuestas
afirmativas o negativas, su forma de comunicar sus emociones es mas a través de la musica en
donde la mayoria se integra y se muestran felices a través del baile y canto. Los cuentos de la
biblioteca de aula son de su interés, los observan y mencionan lo que ven ellos como animales,

arboles, colores, formas y también si se les proyecta en la tv algiin cuento visual llega a ser de su
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interés. A pesar de que en la entrevista se arroj6 que es muy poco lo que se les lee en casa a los
nifios ellos muestran interés por este tipo de actividades. En cuanto a su nivel de escritura en todos
es primitiva ya que solo realizan trazos de lineas continuas, asi como presentar un conocimiento
nulo de la escritura de su nombre.

Los lenguajes son construcciones cognitivas, sociales y dinamicas que las personas utilizan
desde su nacimiento para expresar, conocer, pensar, aprender, representar, comunicar, interpretar
y nombrar el mundo, asi como compartir necesidades, emociones, sentimientos, experiencias,
ideas, significados, saberes y conocimientos; por tanto, los lenguajes permiten establecer vinculos
que propicien la convivencia y la participacion colaborativa a fin de comprender y atender
situaciones que se presentan cotidianamente. (SEP, 2022. p, 17)

Saberes y Pensamiento Cientifico

En cuanto al pensamiento matematico tienen nociones de contar del 1 al 3 sin ayuda y
solamente identificanel 1 como simbolo. Estdn en proceso de expresar y poner en practica acciones
que permitan resguardar su integridad fisica y la de los demas.

La SEP (2022) menciona que, desde una perspectiva democratica y plural, se plantea la
necesidad de que la ensefianza cientifica forme en las y los estudiantes la capacidad de analizar
distintas concepciones del mundo y para que aprenda a tomar decisiones sobre la explicacion mas
adecuada al momento de resolver cada problema concreto.

Etica, Naturaleza y Sociedades

Logran involucrarse en actividades conmemorativas, pero ain presenta poco interés por
investigar y expresar porque participan en estas fechas civicas-culturales. Asi como comprender y
poner en practica qué son los acuerdos de convivencia dentro delsalon de clases y en el jardin de

nifos e involucrarse mas con su medio ambiente.
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Este campo tiene como propdsito favorecer la construccion de valores, actitudesy formas
de convivencia que les permitan reconocerse como parte de una comunidad y relacionarse de
manera respetuosa con los demds y con su entorno. A través de experiencias significativas, los
nifios comienzan a comprender normas basicas de convivencia, a identificar la importancia del
respeto, la empatia y la responsabilidad, asi como a reconocer la diversidad de formas de pensar,
vivir y organizarse en su contexto familiar y social. Asimismo, este campo promueve el cuidado y
la valoracion de la naturaleza, impulsando en los alumnos una conciencia sobre su entorno y el
impacto de sus acciones en €l. De esta manera, se busca que los nifios desarrollen una identidad
personal y social, participen activamente en situaciones de la vida cotidiana y fortalezcan su
sentido de pertenencia, sentando las bases para una convivencia agradable y responsable desde los
primeros afios de vida.

De lo Humano y lo Comunitario

Mencionan algunas delas emociones que sienten ante ciertas situaciones vividas, pero solo
logran hacerlo a través de la musica y el baile. Todos quieren hablar al mismo tiempo y que se les
atienda en el momento que ellos lo requieren conocieron que existen normas de convivencia, pero
aun no logran comprender que es lo que favorece en ellos o porque existen. Muestran poco interés
por participar y responder preguntas, ellos quieren mas juego con material de construccion y el
area del recreo. Por lo cual se estaran trabajando proyectos en donde se mejore la socializacion,
interaccion y el aprendizaje a través del juego para que muestren interés por involucrarse y
participar activamente dentro del salon de clases.

El programa sintético de la fase 2, nos hace mencion que este campo estd orientado a que
las nifias y los nifos, de manera gradual, razonada, vivencial y consciente, construyan su identidad

personal mediante la exploraciéon de gustos, intereses, necesidades, posibilidades, formas de
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entender e interactuar en diversos contextos sociales y naturales. Asi mismo, que desarrollen sus
potencialidades (afectivas, motrices, creativas, de interaccion y solucion de problemas),
reconociendo, valorando y respetando las de otras personas, como también, promuevan ambientes
de convivencia sana y pacifica entre quienes integran la comunidad educativa, identificando
aquello que trastoque sus entornos.

Asi los alumnos fortalecen el reconocimiento de si mismos, desarrollando la capacidad de
expresar emociones, ideas y necesidades. Mediante la convivencia cotidiana, aprenden a
relacionarse con los demas con respeto, empatia y cooperacion, asi como a cuidar de si mismos y
de quienes los rodean. Este campo impulsa la adquisicion dehabilidades socioemocionales que les
permiten participar en el grupo, seguir normas bdasicas de convivencia y contribuir a un ambiente
escolar positivo.

Informe de Practicas

Un informe de practicas profesionales es un documento académico en el que el estudiante
describe, analiza y reflexiona sobre las experiencias vividas durante la realizacion de su servicio
en una instituciéon educativa. En este documento se integran las actividades desarrolladas, los
aprendizajes adquiridos y la aplicacién de los conocimientos teodricos en un contexto real, lo que
permite valorar el proceso formativo y el desempefio del estudiante durante su practica profesional.

El interés por desarrollar este informe surge a partir de la diversidad de actividades que
pueden implementarse mediante el juego para trabajar el conteo, ya que este puede abordarse de
manera transversal y significativa dentro del aula. A través del juego, los nifios tienen la
oportunidad de explorar, manipular materiales y poner en practica acciones de conteo de forma

natural, lo que contribuye al desarrollo del pensamiento matematico desde edades tempranas.
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De igual modo, el conteo es una accion presente de manera constante en la vida cotidiana,
por lo que resulta fundamental que los alumnos comiencen a construir las bases de esta
competencia a partir de experiencias ludicas y significativas. El fortalecimiento de los principios
del conteo mediante el juego favorece el desarrollo cognitivo del nifio y repercute positivamente
en su formacion educativa y personal en etapas posteriores. Asimismo, este documento funciona
como un medio para evidenciar la importancia del juego como estrategia fundamental en el
aprendizaje de las matematicas en preescolar, tal como lo plantea la NEM “sefalar que el
aprendizaje debe partir de experiencias significativas, contextualizadas y acordes al desarrollo de
los alumnos” (SEP, 2022).

Identificacién de la Problematica, Necesidad o Area de Mejora

Para identificar la problematica presente en el aula, relacionada con el campo formativo de
Saberes y pensamiento cientifico, se llevd a cabo un diagndstico inicial a través de la observacion
directa y la realizacion de actividades enfocadas en el conteo. Dicho diagnostico me permitio
conocer el nivel y las dificultades que presentan al trabajar los principios del conteo.

Considerando que el grupo es de primer grado los alumnos se encuentran en la etapa inicial
deacercamiento al nimero. Por ello, a partir delas actividades realizadas, se observo que los nifios
logran contar de manera oral del 1 al 3 sin apoyo; sin embargo, presentan dificultad para respetar
el orden estable, ya que al continuar el conteo suelen decir nimeros que no corresponden a la
secuencia, como el 5 o el 7. Ademas, se idéntico que Unicamente reconocen el numero 1 como
simbolo, lo que demuestra que aiin se encuentran en proceso de construccion de las nociones
numeéricas.

Durante el diagnodstico también se observd que, cuando el conteo se realiza de manera

grupal, los alumnos logran seguir la secuencia con mayor facilidad, apoyandose en la repeticion y
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en la guia de la educadora. No obstante, al momento de realizar el conteo de forma individual, el
orden estable se pierde, lo que evidencia que los nifios aiin no han interiorizado completamente la
secuencia numérica y requieren de experiencias mas significativas para fortalecer este principio
del conteo.

Asimismo, se pudo observar que los alumnos muestran mayor interés y participacion
cuando las actividades influyen el juego y el uso de materiales concretos. En diversas ocasiones,
los nifios manifestaban su deseo de jugar o de utilizar el material del aula, lo que refleja que el
juego es un elemento motivador y natural para su aprendizaje. Por el contrario, cuando las
actividades son mas dirigidas o poco dindmicas, su atencion disminuye con mayor facilidad.

Ante esta situacion, surge la necesidad de implementar una intervencion pedagdgica basada
en el juego, que permita fortalecer los principios del conteo de manera gradual y acorde a la edad
de los alumnos. A través de actividades ludicas y el uso de material concreto, se busca favorecer
la participacion activa, el interés y la comprension del conteo, propiciando un aprendizaje
significativo que responde a las caracteristicas y necesidades de los nifios de primer grado de
preescolar.

Objetivos
General

Favorecer el desarrollo de los principios de conteo en las nifas y los nifios de primer grado
de preescolar mediante la implementacion de actividades lidicas que promuevan la construccion
de aprendizajes matematicos significativos.

Especificos
Fortalecer la correspondencia uno a uno, el orden estable y la cardinalidad mediante

actividades de juego que involucren el uso de materiales concretos.
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Propiciar experiencias ludicas que permitan a las nifias y los nifios utilizar el conteo en
situaciones significativas, favoreciendo la comprension de la secuencia numérica y la relacion
entre nimero y cantidad.

Valorar los avances alcanzados por las nifias y los nifios en el desarrollo de los principios
de conteo a partir del analisis de las evidencias obtenidas durante la implementacion de las
actividades.

Interés Personal y Motivacion Sobre la Eleccion del Tema

Cada experiencia dentro del aula representa una oportunidad para aprender, no solo para
las nifias y los nifios, sino también para nos estamos formando como docentes. Desde el inicio de
mi practica comprendi que ensefiar implica observar con atencion, reconocer las necesidades del
grupo y asumir el compromiso de buscar estrategias que permitan responder a ellas de manera
pertinente. Fue precisamente este proceso de observacion y reflexion el que despertd mi interés
por profundizar en el desarrollo de los principios de conteo, al reconocer que constituyen uno de
los primeros acercamientos de las nifias y los nifios al pensamiento matematico y una base
fundamental para la construccion de aprendizajes posteriores.

Durante la convivencia diaria con el grupo adverti que, aunque las nifas y los nifos
manifestaban entusiasmo al participar en actividades relacionadas con los numeros, en diversas
ocasiones el conteo se limitaba a la repeticion de la serie numérica, sin que existiera una
comprension clara de la relacion entre el numero y la cantidad de objetos. Esta situacion me llevo
a cuestionar mi practica y a reflexionar sobre la importancia de ofrecer experiencias que
permitieran transformar el conteo en un aprendizaje significativo, donde los alumnos pudieran
comprender, experimentar y descubrir el sentido de los nimeros a través de situaciones cercanas

a su realidad.
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Elegir este tema representd unreto y, al mismo tiempo, una oportunidad para fortalecer mi
formacion profesional, ya que implico disefiar actividades que respondieran a las caracteristicas e
intereses propios de la educacion preescolar. Comprendi que el juego, ademas de ser una actividad
natural en la infancia, puede convertirse en un recurso valioso para despertar la curiosidad,
favorecer la participacion activa y propiciar la construccion de conocimientos de manera gradual
y significativa.

Por ello, el desarrollo de esta propuesta no solo tuvo como finalidad favorecer los
principios de conteo en las nifas y los nifios, sino también fortalecer mi capacidad para analizar,
planificar, intervenir y reflexionar sobre mi practica docente. Esta experiencia reafirm6 mi
conviccion de que cada intervencion educativa debe partir de las necesidades reales del grupo y
que, cuando el aprendizaje se construye a partir de experiencias significativas, es posible generar

avances que trascienden el aula y contribuyen al desarrollo integral de los alumnos.



30

PLAN DE ACCION
Referentes Tedricos y Metodoldgicos para la Intervencion

A lo largo del tiempo, las matematicas han experimentado cambios no solo en su forma de
ensefianza, sino también en la manera en que son nombradas y comprendidas dentro del ambito
educativo. En un inicio, fueron reconocidas inicamente como Matematicas, concebidas como una
asignatura centrada en el aprendizaje de nUmeros, operaciones y procedimientos, donde
predominaba la memorizaciéon y la obtencion de resultados correctos. Bajo este enfoque
tradicional, el énfasis se colocaba en el contenido y no en los procesos de pensamiento del alumno
(Godino, Batanero y Font, 2003). Esta evolucion ha permitido comprender que el aprendizaje
matematico no se limita ala adquisicion de conocimientos aislados, sino que implica el desarrollo
de habilidades de razonamiento y comprension desde los primeros afios de escolaridad, aspecto
que resulta fundamental en la educacion preescolar.

Posteriormente, con los aportes de la pedagogia y la psicologia educativa, se consolido el
término Matematica Educativa, orientado al estudio de los procesos mediante los cuales los
estudiantes construyen el conocimiento matematico, asi como de las estrategias de ensefianza que
favorecen dicho aprendizaje. Este cambio permitid reconocer que aprender matematicas implica
procesos cognitivos, interaccion y comprension, y no Unicamente la repeticion de procedimientos
(Rico, 1997). Desde esta perspectiva, la ensefianza de las matematicas adquiere un sentido mas
significativo, pues reconoce al alumno como protagonista de su aprendizaje y promueve
experiencias que favorecen la comprension y el desarrollo del pensamiento matematico desde los
primeros afios de escolaridad.

Mas adelante, especialmente en la educacion basica y preescolar, el aprendizaje de las

matematicas comienza a abordarse desde el campo formativo Pensamiento matematico, el cual
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destaca la importancia del razonamiento, la resolucion de problemas y el uso del numero en
situaciones cotidianas. Desde este enfoque se reconoce que los alumnos desarrollan habilidades
matematicas a partir de experiencias significativas y contextualizadas, favoreciendo un aprendizaje
mas activo y reflexivo (SEP, 2017). Esta perspectiva orienta la practica docente hacia el disefio de
experiencias que permitan a los nifios construir conocimientos mediante la exploracion, la
interaccion y la resolucion de situaciones cercanas a su realidad, fortaleciendo asi el desarrollo de
su pensamiento matematico desde edades tempranas.

En la actualidad, con la implementaciéon del Plan de Estudio vigente, los aprendizajes
matematicos se desarrollan dentro del campo formativo Saberes y Pensamiento Cientifico, el cual
integra conocimientos relacionados con la exploracion, el andlisis y la comprension del entorno.
Desde esta perspectiva, las matematicas se conciben de manera articulada con otros saberes,
reconociéndose como un elemento fundamental para el desarrollo del pensamiento y promoviendo
su aprendizaje a través del juego, la experimentacion y la participacion activa de los alumnos,
particularmente en el nivel preescolar (SEP, 2022). Esta concepcion fortalece una ensenanza
centrada en la construccion del conocimiento, donde los nifios aprenden al interactuar con su
entorno, resolver situaciones problematicas y participar en experiencias que favorecen el
desarrollo de habilidades matematicas de forma significativa.

El aprendizaje de las matematicas en la educacidon preescolar constituye un elemento
fundamental para el desarrollo del pensamiento logico-matematico en los nifios. Desde los
primeros anos de vida, los alumnos interactian de manera natural con nociones matematicas al
contar objetos, reconocer cantidades y establecer comparaciones en situaciones cotidianas. Por
ello, el primer afio de preescolar representa una etapa clave para favorecer la construccion de

conocimientos matematicos iniciales de forma significativa y acorde a su desarrollo.
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En este sentido, Gonzdlez & Weinstein (s.f.) sefialan que: “los nifios desde temprana edad
usan los nimeros sin necesidad de preguntarse que es el nimero, llegan al jardin con variados
conocimientos numéricos” (p.41).

Por otra parte, citando a Baroody (1997) menciona que el pensamiento matematico infantil
se construye de manera progresiva a partir de la experiencia y de la interaccion con el entorno.
Asimismo, enfatiza que el aprendizaje matematico no se limita a la memorizacion de nimeros, si
no que implica la comprension de su significado, la cual se fortalece cuando los nifios manipulan
materiales, exploran situaciones reales y reflexionan sobre sus acciones. En este sentido, las
propuestas matematicas en preescolar deben centrarse en experiencias concretas que favorezcan la
construccion gradual del concepto de niimero.

Asimismo, Baroody (1997) sefiala que las experiencias matematicas tempranas favorecen
el desarrollo del razonamiento y de habilidades para la resolucion de problemas, al permitir que
los nifios comprendan gradualmente el significado y la utilidad de los nimeros en su vida cotidiana.
Desde esta perspectiva, durante el primer afio de preescolar es importante ofrecer situaciones de
aprendizaje que promuevan el conteo, la comparacion y la exploracion de cantidades, ya que estas
experiencias contribuyen al desarrollo de una actitud positiva hacia las matematicas y fortalecen
la confianza de los nifios en sus propias capacidades.

El rol del docente en el nivel preescolar resulta esencial, ya que es quien disefia situaciones
de aprendizaje que despiertan el interés de los nifios y favorecen la construccion del pensamiento
matematico. Para ello, propone actividades ludicas, significativas y acordes con las caracteristicas
de su desarrollo, promoviendo la exploracion, el dialogo y la resolucion de situaciones cotidianas.
De esta manera, trabajar las matematicas desde el primer afio de preescolar permite sentar las bases

para aprendizajes posteriores de mayor complejidad y contribuir al desarrollo integral de los nifos.
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Chamorro (2005), al retomar los principios de conteo propuestos por Gelman y Gallistel
sefiala que: “el conteo es el medio por el cual el nifio se representa el nimero de elementos de un
conjunto dado y razona sobre las cantidades y las transformaciones aditivas y sustractivas™ (p.
170).

Desde esta perspectiva, el conteo no se concibe como una accidbn mecénica, sino como un
proceso que se apoya en una serie de principios que orientan la forma en que los nifios cuentan y
comprenden el significado de los nimeros. Por ello, estos autores sefialan que dichos principios se
organizan en cinco principios fundamentales, los cuales permiten explicar cémo los niflos
construyen progresivamente el concepto de nimero a partir de sus primeras experiencias
matematicas.

Se nos hace mencion que estos estan conformados por cinco partes, de los cuales son los
siguientes:

Principio de correspondencia uno a uno

Este principio establece que, al contar, el nifio debe asignar un solo nimero a cada objeto
del conjunto. Es decir, a cada elemento le corresponde una palabra-numero y no debe repetirse ni
omitirse objetos durante el conteo. Este principio es fundamental, ya que permite al nifio
comprender que cada objeto cuenta solo una vez.

Principio de orden estable

El orden estable se refiere a que los nimeros deben decirse siempre en el mismo orden al
momento de contar. Aunque al inicio los nifios pueden equivocarse o cambiar el orden de los
numeros, con la practica van interiorizando la secuencia numérica correcta, lo cual les permite

contar de manera mas precisa y confiable.



34

Principio de cardinalidad

Este principio sefiala que el Gltimo nlimero que se menciona al contar representa la cantidad
total de elementos del conjunto. A través de este principio, los nifilos comienzan a comprender que
contar no solo es nombrar nimeros, sino que el resultado del conteo tiene un significado
relacionado con la cantidad total.

Principio de abstraccion

El principio de abstraccion indica que el conteo puede realizarse con cualquier tipo de
objetos, sin importar su forma, tamafio o naturaleza. Los nifios pueden contar objetos reales,
dibujos, sonidos o incluso movimientos, lo que les permite comprender que el nimero es
independiente de las caracteristicas fisicas de los elementos.

Principio de irrelevancia del orden

Este principio establece que el orden en el que se cuenten los objetos no altera la cantidad
total del conjunto. Los nifios aprenden que, aunque se empiece a contar por distintos objetos, el
resultado final sera el mismo, fortaleciendo asi su comprension del nimero y la cantidad.

Los principios de correspondencia uno a uno y de orden estable se vinculan directamente,
ya que ambos permiten que el nifio realice un conteo correcto al asignar un nimero a cada objeto
siguiendo una secuencia numérica estable. Sin el dominio de estos principios, el conteo puede
presentar errores como repetir nimeros u omitir elementos. A su vez, el principio de cardinalidad
se apoya en los anteriores, pues solo cuando el nifio cuenta de manera ordenaday precisa puede
comprender que el Gltimo nimero nombrado representa la cantidad total del conjunto.

Por otro lado, los principios de abstraccion y de irrelevancia del orden amplian la
comprension del conteo, al permitir que el nifio reconozca que las caracteristicas fisicas de los

objetos y el orden en que se cuentan no modifican la cantidad total. Estos principios favorecen una
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comprension mas profunda del niimero, ya que ayudan al nifio a generalizar el concepto de
cantidad en distintas situaciones y con diferentes materiales.

Considerando que el grado que se trabajard es 1°, se prioriza el abordaje de los tres
principios de conteo: correspondencia uno a uno, orden estable y cardinalidad. Esto se debe a que,
en esta etapa, los nifios se encuentran en un proceso inicial de construccion del pensamiento
matematico, por lo que es fundamental comenzar con aquellos principios que les permitan
comprender de manera concreta la relacion entre los objetos y los nimeros.

El principio de correspondencia uno auno les ayuda a establecer una relacion directa entre
cada objeto y una palabra-numero, favoreciendo la organizacion de su conteo. El orden estable les
permite reconocer que la secuencia numérica sigue un orden fijo que no cambia, lo cual es esencial
para avanzar en el conteo convencional. Finalmente, la cardinalidad les permite comprender que
el ultimo nimero mencionado al contar representa la cantidad total de elementos en un conjunto.

Trabajar Unicamente con estos tres principios en primer grado responde a la necesidad de
respetar el nivel de desarrollo de los nifios, brindandoles experiencias significativas y acordes a
sus capacidades, evitando la sobrecarga de informacion y favoreciendo un aprendizaje gradual,
solido y comprensible.

En las primeras etapas de la infancia es necesario reconocer las distintas necesidades que
presentan los nifios y las nifias para interactuar, descubrir y dar sentido al contexto en el que se
desarrollan. En este sentido, el juego ocupa un lugar central, ya que va mas alld de una actividad
recreativa y contribuye al fortalecimiento de capacidades sociales y emocionales, asi como
cognitivas, que apoyan su desarrollo integral.

De este modo Newman y Newman (1983), consideraron el juego como una forma de

potenciar las capacidades del nifio, al sefialar que es un espacio en el que puede descubrir y poner



36

a prueba lo que sabe hacer. Para estos autores, el juego representa un momento en que los niios
ensayan distintas habilidades, lo que los conduce hacia actitudes cada vez mas maduras y eficaces
en su desarrollo.

Desde esta perspectiva, el juego no solo permite el desarrollo de habilidades, sino que
también favorece la construccion del pensamiento infantil, ya que a través de la experiencia ludica
los nifios interpretan y dan significado a lo que viven de manera activa.

Para Gonzalez & Weinstein

El juego es una de las actividades fundamentales de la infancia. El nifio, a partir del
juego, entre otros aspectos, se expresa, aprende, se comunica consigo mismo y con
los otros pares y adultos, crea e interactia con el medio. El juego involucra al nifio
desde lo corporal, afectivo, cognitivo, cultural, social, etcétera. (2006, p. 33).

Lo anterior permite comprender que el juego trasciende la funcion recreativa, al convertirse
en una estrategia pedagdgica que favorece el aprendizaje integral de los nifios. En el contexto de
la educacion preescolar, su incorporacion en las actividades de aula posibilita que los alumnos
construyan conocimientos de manera activa, participen en experiencias significativas e interactuen
con sus compaifieros y con el docente. Por ello, integrar el juego en la ensefianza delas matematicas
representa una oportunidad para promover el desarrollo del pensamiento matematico de forma
natural, motivadora y acorde con las caracteristicas propias de la infancia.

Por otra parte, Montero y Alvarado (2001), recogiendo la perspectiva de Piaget (1951),
plantean que el juego es una forma de asimilacion, ya que a través de ¢l el nifio adapta los hechos
de la realidad a los esquemas mentales que ya posee. Desde la infancia y durante la etapa del

pensamiento operacional concreto, el juego permite al niio comprender su entorno de manera



37

activa, transformando las experiencias que vive para darles sentido de acuerdo con su nivel de
desarrollo.

De manera complementaria, la actividad lidica favorece el desarrollo de la personalidad
del nifio, ya que le permite expresar sus intereses, emociones y formas de relacionarse con los
demas dentro de un contexto social. A través del juego, el nifio manifiesta su necesidad de
comunicarse, interactuar con su entorno, ejercer cierto control sobre las situaciones y dar rienda
suelta a su imaginacion. Estas caracteristicas convierten al juego en una expresion auténtica del
mundo infantil, en la que el nifio no solo se divierte, sino que también construye su identidad y
desarrolla habilidades sociales, emocionales y cognitivas.

Diaz (1993), citado por Meneses Montero, clasifica los juegos de acuerdo con las
cualidades que desarrollan en los nifios, destacando su contribucion al desarrollo integral. Entre
ellos se encuentran:

Juegos sensoriales, que favorecen el desarrollo de los sentidos, generalmente de forma

pasiva, promoviendo el predominio de uno 0 mas sentidos.
Juegos motrices, orientados a la madurez y control de los movimientos corporales.
Juegos de desarrollo anatomico, que estimulan el fortalecimiento muscular y articular.
Juegos organizados, que refuerzan el &mbito social y emocional, pudiendo incluir aprendizajes
implicitos.
Juegos predeportivos, enfocados en el desarrollo de destrezas especificas de distintos deportes.
Juegos deportivos, cuyo objetivo es el aprendizaje de fundamentos, reglas, competencia y la
experiencia de ganar o perder (p. 122).

Desde otra perspectiva, Bequer, Gonzalez y Plous (1993) presentan otra clasificacion de

los juegos con base en distintos criterios, tales como la edad, el grado escolar, la intensidad del
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movimiento, la forma departicipacion, la ubicacion, la caracteristica y el tipo dejuego. De acuerdo

con la edad y la escolaridad, establecen la siguiente clasificacion:

0 a 5 anos: Educacion Inicial.
6 a 9 afios: Primer ciclo.
10 a 11 afios: Segundo ciclo.
12 a 15 afios: Tercer ciclo.
16 a 18 afios: Cuarto ciclo.

19 afos en adelante: Quinto ciclo y nivel universitario.
Implementacion del Plan de Accion

La SEP (2018) hace mencion que el plan de accion articula: Intencion, Planificacion,
Accion, Observacion, Evaluacion y Reflexion.

Por ello, se sugiere considerar algunos aspectos en el Plan de accion:

La Intencion explica la relevancia e importancia que tiene para el futuro docente la mejora
o transformacién de su practica profesional, la forma en que estd implicado, asi como el tipo de
compromisos que asume como responsable de su propia practica y accion reflexiva, incluye
ademas las ambigiiedades y conflictos que enfrenta en su docencia.

La Planificacién da cuenta del problema de la practica que se desea mejorar. Incluye un
diagndstico de la situacion que permite describir y analizar los hechos alrededor del problema.
Algunas preguntas que pueden orientar su elaboracion son: jcual es la causa posible del problema?,
(qué tipo de problema es?, ;cudl es el objetivo para mejorar la situacion o qué proponemos hacer
al respecto?, ;a quién y cuando afecta este problema? Reflexionar sobre estos interrogantes

permitird una descripcion mas pormenorizada de los hechos de la situacion.
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La Accién incluye el conjunto de estrategias, procedimientos, propuestas y disefios cuyo
fin primordial es incidir en la mejora de la practica y, en consecuencia, en sus resultados. En ella
se ponen en juego los conocimientos teodrico-metodologicos y didéacticos que contribuyen a
transformar la practica profesional del futuro docente. Los datos y evidencias que se recaben,
mediante un procedimiento técnico pertinente, propiciaran el analisis y evaluacion de cadauna de
las acciones emprendidas.

La Observacion y Evaluacion implican la utilizacion de diferentes recursos metodologicos
y técnicos que permitan evaluar cada una de las acciones realizadas o evidencias obtenidas, con la
finalidad de someterlas a ejercicios de analisis y reflexion que conduzcan a su replanteamiento. Es
importante destacar que se requiere utilizar los instrumentos mas adecuados y pertinentes para dar
seguimiento y evaluar permanentemente las acciones que realiza el estudiantado en su practica
profesional.

La Reflexion es el proceso que cierra y abre el ciclo de mejora. Permite el replanteamiento
del problema para iniciar un nuevo ciclo de la espiral autorreflexiva. Involucra una mirada
retrospectiva y una intencion prospectiva que forman conjuntamente la espiral autorreflexiva de
conocimiento y accion.

El proyecto se desarrollard durante el mes de febrero, del dia 16 al 27, lleva por nombre
“pequenios contadores”, su proposito es favorecer el acercamiento inicial a los principios del
conteo, mediante actividades lidicas y juegos que permitan a los nifios explorar los numeros y las
cantidades de manera significativa y acorde a su edad.

Se utilizara la modalidad de aprendizaje basado en el juego (ABJ) que propone la nueva

escuela mexicana, por ello, nos define que el juego responde a una inclinacion natural del ser
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humano, en especial en los primeros afios de vida; resulta una actividad esencial para el desarrollo
y aprendizaje durante la etapa del preescolar.

El ABIJ tiene como proposito facilitar la participacion de los nifios y nifias en la
organizacion, como también el desempefio y la valoracion de actividades ludicas que les permitan
identificar, concientizarse y transformar problematicas sociales, y asi promoviendo la interaccion
social y el avance en los contenidos curriculares de los campos formativos que nos proporciona el
programa de estudio.

Respecto a los contenidos posibles de abordar el ABJ como modalidad de trabajo permite
el abordaje de cualquier contenido del programa de estudio, ya que busca impulsar capacidades
para el didlogo, la elaboracion de propuestas, la creacion de acuerdos, la toma de decisiones, la
asuncion de responsabilidades, la interaccion colaborativa y la solucion de conflictos.

En el ABJ:

Se aborda el juego desde su dimension social, evocando espacios, momentos y personas
con quienes han compartido vivencias.

Se busca acercar a nifas y nifios a experiencias ludicas con el propdsito de observar e
identificar las formas de participacion e interaccion que tienen al llevarlo a cabo.

Después serd necesario plantear la organizacion, el desarrollo y la valoracion de una
experiencia lidica que permita:

Elegir o conocer mas sobre el juego que realizaran. Para ello, sera preciso identificar el
procesamiento que debe seguirse, sus reglas y preparar los elementos necesarios para jugar.

Tomar acuerdos y asumir responsabilidades para la convivencia y participacion.
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Valorar los efectos de las acciones implementadas y hacer los ajustes necesarios para
mejorar la experiencia, retomando el andlisis de lo observado como parte de la evaluacion
formativa.

Es viable considerar diversas posibilidades de abordaje, ya sea para incluir variaciones en
los juegos (elevar o reducir su complejidad, incorporar materiales diferentes, entre otras acciones)
0 para crear juegos Nuevos.

Después del juego, se ha de promover un intercambio dialdgico entre las nifias y los nifios
a fin de que reconozcan el papel que han desempefniado al jugar.

Compartir lo vivido con otras personas (nifias o nifios de otros grupos, familias o personas
de la comunidad).

Algunos tipos de juegos son:

Juegos tradicionales mexicanos, como loteria, avioncito, las escondidas, canicas, la vibora
de la mar, entre otros que abren la posibilidad para valorar su presencia en la vida como elementos
que fortalecen la identidad personal y colectiva dentro de su territorio.

Juegos colaborativos o cooperativos que permitan el intercambio afectivo y social.

Juegos de mesa o aplicaciones con un trasfondo didactico que puedan favorecer aspectos
especificos de los contenidos y los PDA.

Videojuegos que contribuyan al desarrollo de estrategias de pensamiento, cuyas tematicas
sean diferentes y acordes a la edad y caracteristicas de las nifias y los nifos.

Juegos de roles o simulacion, es decir, aquellos a través de los cuales se puedan emular
aspectos de la vida real, por ejemplo, imitar a un animal, jugar a ser doctora o bobera.

Espacio, tiempo y materiales
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Sobre el espacio, es deseable variar las acciones en los diferentes espacios con que se
cuenta, como el aula, la escuela e incluso, si las condiciones lo permiten, los lugares de la
comunidad. Al jugar se pueden adoptar diferentes formas de organizacion: individual o colectiva,
tanto en pequefios como en grandes subgrupos, de acuerdo con las caracteristicas del juego y los
participantes. En ese sentido, se debe considerar que no serd el mismo espacio ni la misma
organizacion si Unicamente participan las nifias y los nifios del aula o si, en cambio, el juego
convoca a toda la escuela o comunidad.

Respecto al tiempo, en el ABJ, se pretende que el juego no se realice en un momento
especifico dela jornada escolar, sino que su preparacion y puesta en marcha se constituya como
una serie de acciones de aprendizaje a la que se dedique todo el tiempo necesario. La duracion de
la propuesta completa de ABJ ha de permitir abordar con suficiencia todos los momentos de la
estructura didactica propuesta, de modo que los nifios y las nifias puedan contar con el tiempo
necesario para realizar las acciones formativas que se hayan determinado.

De acuerdo a los materiales, la diversidad de elementos que se pueden incorporar en los
juegos permite incluir los estructurados, los cuales representan objetos de la realidad y cuya
finalidad propicia un juego imitativo o literal, como las figuras de algiin personaje, los
rompecabezas, los juegos de mesa o las cocinas de juguete. También se puede optar por emplear
materiales no estructurados, es decir, aquellos que no se han disefiado para un uso ladico
especifico, de modo que los nifios y las nifias pueden emplearlos con mas de una intencién, como
los cilindros de carton, fragmentos de madera o bloques; los materiales deeste tipo pueden adoptar
diversas formas creativas, segun el juego que se desarrolle. Por lo tanto, no se considera

indispensable la adquisicién de materiales especificos para jugar, incluso es posible recurrir a su
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creacion o elaboracion como parte de la actividad que desarrollen las nifas y los nifios en esta
modalidad.

Beneficios para las nifias y los nifios

El juego propicia realizar lecturas de la realidad y poner en practica la capacidad de
dialogar y tomar acuerdos para la construccion de una convivencia pacifica e inclusiva.

Favorece la resignificacion de los lazos establecidos con otros miembros de la comunidad
a partir de experiencias y la expresion de la propia imaginacion.

Promueve la disposicion a la participacion, el encuentro y el establecimiento de relaciones
sociales con sus pares y adultos, lo que abre paso a obtener experiencias enriquecedoras en
términos de desarrollo, aprendizaje e interaccion social.

Beneficios para la comunidad

Fomenta la participacion de las familias al interactuar y compartir sus costumbres y formas
de convivencia, propiciando que las nifias y los nifios se familiaricen con juegos tradicionales e
incluso identifiquen los cambios que estos han tenido a través del tiempo.

Por otra parte, se fortalecen las relaciones afectivas entre los adultos, las nifias y los nifios,
mediante los juegos compartidos en familia, lo que les permite crecer como comunidad, conocerse
y reconectarse.

Almismo tiempo, les ayudaa reconocer como el juego favorece el desarrollo y aprendizaje,
valorando de esta manera su potencial educativo.

A través del juego, las nifias y los nifios, en la interaccion con sus pares y otros adultos,
adquieren aprendizajes sociales que abonan a una cultura de responsabilidad social al aprender a

cuidar de uno mismo, del otro, del entorno y a colaborar para un fin comun.
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Acerca de las limitaciones, es importante evitar la idea de que el juego es una actividad
ociosa y poco importante que reduce su potencial formativo; por lo tanto, se concebird con la
intencion de equilibrar la meticulosidad que requiere planificar una actividad didéactica con el
disfrute del juego. El abuso de las falsas situaciones ludicas puede provocar desinterés y la
disminucion de la participacion e involucramiento en las actividades.

En cuanto a la participacion del docente, el educador o la educadora acompanan el juego
para promover la toma de decisiones organizada. De igual forma, se debe considerar la lectura de
la realidad como elemento indispensable para la toma de decisiones sobre el tipo de juego que se
planteard, con el proposito de provocar que las nifias y los nifios se involucren en retos acordes a
sus posibilidades, tomando en cuenta las diferencias en sus procesos de desarrollo, las necesidades
especificas que tienen y los ajustes que se pueden requerir para impulsar sus logros. Es de suma
importancia que se tome en cuenta la importancia del juego libre como via para la representacion
y resignificacion de las vivencias, asi como de la transformacion de las realidades.

Sobre la participacion de las nifias y los nifios, el juego se nutre de la vivencia, la mirada e
interpretacion que realiza cadanifio o nifia sobre la realidad. Propiciar ese intercambio enriquece
el juego, lo que beneficia al grupo y a quienes lo conforman. También, se espera que tengan la
posibilidad de intervenir en el momento de la planificacion, aportando ideas sobre lo que haran
tanto para realizar juegos que les resulten conocidos como para modificarlos o inventar nuevos a
partir de alguna propuesta: hoy vamos a pensar en como podemos jugar con estas semillas. Asi
mismo, mediante su participacion podran analizar dindmicas, tomar decisiones y elaborar
propuestas para llevarlas a cabo y compartir la experiencia lidica con el grupo. Si se equivocan
durante el proceso, podran revisar lo realizado y resolver las situaciones que se requieran,

potenciando sus capacidades metacognitivas, sociales y creativas. Aprender a ser jugador
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involucra el manejo dela justicia, el juego limpio, entre otros modos sociales de interactuar cuando
el juego nos convoque.

Algunas consideraciones respecto al ABJ, al trabajar con esta modalidad implica repensar
el juego con un proposito didactico definido y mas amplio que el que se le atribuye al emplearlo
como estrategia, pues la idea es que permitan la integracion de una experiencia completa en la que
jugar sea una accion para aprender y desarrollarse. Ensefiar pensando en quien aprende requiere
plantear el juego como una forma de promover y organizar el trabajo didactico a favor del
desarrollo pleno e integral de los nifios y las nifas preescolares.

Los momentos de esta metodologia son: Momento 1: Planteamiento del juego, momento
2: Desarrollo de las actividades, momento 3: Compartimos la experiencia y momento 4:
Comunidad de juego.

Asimismo, se vincula con el campo de Saberes y Pensamiento Cientifico, ya que promueve
la exploracion, la observacion y el razonamiento al enfrentar situaciones sencillas relacionadas con
el conteo. A través del uso de material concreto y juegos, se busca que los alumnos construyan
nociones matematicas basicas, como reconocer cantidades, contar objetos y establecer relaciones

simples, fortaleciendo su pensamiento 16gico desde sus primeras experiencias escolares.

Fecha Actividad Contenido PDA Planificacion Evaluacion Observacion
Lunes 16 de | Alimentando | Los saberes | Usa numeros | La  docente | Escala Se enfocard
febrero alconejo numéricos con distintos | presentard el | estimativa en identificar

como propositos 'y | material si el alumno
herramienta en distintas | didactico y logra la
para resolver | situaciones. establecera coordinacion
situaciones las reglas del entre el tacto
del entomo, juego y el habh,
en diversos mediante una observando si
contextos narrativa existen
socioculturale motivadora. omisiones de
S. La estrategia objetos o
consiste  en repeticiones
que los nifios de numeros al
le coloquen alimentar al
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una zanahorna
a la vez al
conejo,
verbalizando
un namero
por cada
objeto
introducido.
Durante este
proceso,  se

brindara
acompafiamie
nto verbal y
modelado
constante para
asegurar la
precision
ritmica,
permitiendo
que el alumno
asocie la
accion motriz
con la
etiqueta
numeérica
correspondien
te.

conejo.

También se
registrarda  la
capacidad del
nifio para
mantener el

ritmo del
conteo sin
apresurarse,

asi como su
respuesta ante
los
cuestionamie
ntos para
verificar  si
comprende
que cada
zanahoria
representa
una  unidad
distinta en la
serie.

Martes 17 de
febrero

El monstruo
come galletas

Los saberes
numéricos
como
herramienta
para resolver
situaciones
del entorno,
en diversos
contextos
socioculturale
S

Usa nameros
con distintos
propositos 'y
en distintas
situaciones.

Se introducira
el personaje
del Monstruo
come galletas
para plantear
un reto ludico
que capte la
atencion del

grupo. La
estrategia
consiste  en
que los
alumnos
alimenten al
personaje

utilizando una
coleccion de
galletas,
limitando el
rango
numérico del
uno al seis. Se
dara prioridad
a la ejecucion

lenta y
pausada,
donde cada

Escala
estimativa

Se observara
detenidament
e la capacidad
de los
alumnos para
respetar el
limite
numérico
establecido y
su habilidad
para
coordinar el
sefialamiento
del objeto con
la etiqueta
verbal. Sera
fundamental
identificar si
los ninos
logran separar
fisicamente
las galletas de
las que aun
estan sobre la
mesa,
evitando
repetir
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nifio deba
mtroducir una
galleta a la
vez mientras
verbaliza la
secuencia
numeérica,
contando con
el apoyo y la
guia de 1la
docente para
consolidar la
estructura del
conteo.

nameros
sobre un
mismo objeto
0 saltarse
elementos de
la coleccion al
momento de
la
alimentacion.

Miércoles
de febrero

18

Lasmediasde
Tibu

Los saberes
numéricos
como
herramienta
para resolver
situaciones
del entorno,
en diversos
contextos
socioculturale
S

Usa numeros
con distintos
propositos 'y
en distintas
situaciones.

Se utilizara la
narrativa del
cuento Tibu y
las medias
magicas,
como punto
de partida
para
contextualizar
el conteo. La
estrategia
consiste en un
juego de
organizacion
donde los
ninos deben
ayudar al
personaje a
colgar sus
calcetines en
un mecate

utilizando
pinzas. Se
trabajara
mediante
turnos  pama
que cada
alumno
asuma la
responsabilid

ad de colgar
una prenda a
la vez,
verbalizando
la secuencia
numérica en
voz alta. El
modelado

docente se
enfocara en la

Escala
estimativa

Se evaluard
capacidad de
los alumnos
para mantener
el hilo del
conteo dentro
de una
dinamica
colectiva,
observando si
logran esperar
su turmmo vy
retomar la
secuencia
numeérica
correctamente
Se pondra
énfasis en la
precision  del

sefialamiento
y en la
habilidad

motriz fina al
usar la pinza,
analizando si
este esfuerzo
fisico distrae
al nifo del
conteo oral o
si, por el
contrario, le

ayuda a
marcar el
ritmo de la
corresponden

cia unoa uno.
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pausa
necesaria

entre la
accion de
colgar y la

mencién  del
numero pama
garantizar la
exactitud.

Lunes, 23 de
febrero

(Cuantos
huevos tiene
la gallina?

Los saberes
numeéricos
como
herramienta
para resolver
situaciones
del entomo,
en diversos
contextos
socioculturale
S

Resuelve de
manera
colaborativa
situaciones
sencillas que
involucran
numeros y
que implican
juntar,
agregar,
separar 0
quitar
elementos.

Se presentara
una situacion

problematica
donde una
gallina ha
perdido  sus
huevos,
vinculando el
material
concreto

(cartones y
huevos de

colores) con
la
representacio

n simbolica
del nimem a
través de
tarjetas. La
estrategia se
basa en la
resolucion de

problemas
sencillos de
agregar o
quitar
elementos

segun la cifra
indicada en la
tarjeta
seleccionada.
Se busca que
el nifo utilice
la serie
numeérica con
un proposito
funcional,
fomentando
la
participacion
tanto
individual
como
colaborativa
para validar

Escala
estimativa

Se pondra
especial
atencion en el
reconocimien
to del simbolo
numérico y su
traduccién a
la cantidad
fisica. Se
observara siel
alumno logra
mantener el
orden estable
al contar los
huevos que
mtroduce en
la canastay si
es capaz de
realizar
ajustes tras el
cuestionamie
nto.
Asimismo, se
evaluara la
autonomia del
nino al
relacionar la
tarjeta con la
coleccion de
objetos y su
capacidad
para explicar
el
procedimient
0 seguido
para resolver
el reto
planteado.
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los resultados

obtenidos.
Martes, 24 de | Los pelones | Los saberes | Resuelve de | Se plantearda | Escala Se centrara la
febrero van a la | numéricos manera una situacion | estimativa atenciébn en
peluqueria como colaborativa | de juego de verificar si el
herramienta situaciones roles donde alumno
para resolver | sencillas que | los alumnos respeta la
situaciones involucran se convertiran secuencia
del entorno, | nimeros y | en peluqueros numeérica
en diversos | que implican | para trabajar correcta  sin
contextos juntar, el principio de saltarse
socioculturale | agregar, orden estable. numeros o
s separar o| La estrategia cambiar su
quitar se basa en el posicién.  Se
elementos. uso de observard la
materiales capacidad de
figurativos los nifios para
(pelones y ajustar la
pinzas de cantidad de
colores) para cabello segun
representar el la tarjeta
cabello. El mostrada,
plan consiste identificando
en guiar a los casos donde
alumnos a el alumno
través de logre
rondas de verbalizar el
conteo, nimero, pero
primero  de falle en
forma grupal detenerse  al
y ritmica, y llegar a la
posteriorment cantidad
e de manera solicitada.
individual Asimismo, se
mediante el registrara
uso de tarjetas como la
numéricas, interaccion
asegurando con el
que la personaje
secuencia 1- motiva alnifio
2-3-4-5-6 se a
mantenga fija autocorregirs
e inalterablke e para dejar
durante la guapo a su
accion de pelon
agregar siguiendo las
elementos. reglas del
conteo.
Miércoles, 25 | Ordena el | Los saberes | Usa numeros | Se presentard | Escala Se observara
de febrero gusanito numéricos con distintos | una situacion | estimativa la capacidad
como propositos y | problematica del alumno
herramienta en distintas | basada en un para

para resolver

situaciones.

accidente que

identificar la
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situaciones sufrié un progresion de
del entomo, personaje, lo la serie
en diversos que justifica numérica. Se
contextos la necesidad prestara
socioculturale de organizar atencion a si
s el cuerpo del el nifio
gusanito. La requiere
estrategia apoyo para
pedagbgica se determinar
divide en dos qué numer
momentos: el sigue.
modelado Asimismo, se
grupal en el evaluarda la
pizarrén, la autonomia en
transicion de la actividad
la individual,
representacio6 registrando si
n simbolica el alumno
(numeros), y logra
finalmente la mantener la
consolidacion linealidad de
individual la serie (del 1
mediante el al 6) sin
recorte y omitir
pegado.  El elementos o
objetivo invertir el
central es que orden de los
el nifio circulos.
comprenda
que,
independiente
mente de
coOmo se
presente el
namero, la
secuencia es
una estructura
fija que no
admite
alteraciones.
Jueves, 26 de | La cajita | Los saberes | Usa numeros | Se  diseflard | Escala Se centrara la
febrero sorpresa numéricos con distintos | una situacion | estimativa atencion en el
como propositos 'y | de momento
herramienta en distintas | descubrimient final del
para resolver | situaciones. 0 y conteo de
situaciones clasificacion cada
del entorno, para coleccion: se
en diversos mtroducir el observara si,
contextos principio  de tras contar los
socioculturale cardinalidad. objetos uno a

S

La estrategia
se basa en el
uso de "cajitas
sorpresa" con

uno, el
alumno es
capaz de

respondera la
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materiales
multicolores
que obligan al
alumno a
organizar
colecciones
antes de
contar. El

plan incluye
la transicion
del conteo
manipulativo
al registro
grafico,
donde el
objetivo
principal  es
que el nifio
identifique
que el ultimo
numero
nombrado en
su conteo oral
es el que debe
quedar
plasmado en
su hoja como
representacio
n del total de
la coleccion.

pregunta

";Cuéntos

hay en total?"
sin necesidad
de volver a
contar desde
el principio.
Asimismo, se
evaluara la
habilidad del
nifio para
trasladar esa

nocion de
cantidad a un
registro

escrito (ya sea
mediante el
simbolo
numeérico,
marcas o
dibujos),
analizando si
el registro
coincide con
la cantidad
fisica que
tiene sobre la
mesa.

Lunes, 02 de
marzo

Creando
pizza

mi

Los saberes
numéricos
como
herramienta
para resolver
situaciones
del entomno,
en diversos
contextos
socioculturale
S

Resuelve de
manera
colaborativa
situaciones
sencillas que
involucran
numeros y
que implican
juntar,
agregar,
separar 0
quitar
elementos.

Se planteard
una situacion
de simulacion
basada en la
preparacion
de una pizza,
la cual servira
como
escenario para
la resolucion
de problemas
de igualacion
de cantidades.
La estrategia
se
fundamenta
en el uso de
un recetario
que dicta la
cantidad de
ingredientes
que se deben
agregar.  El
plan  busca

Escala
estimativa

Se evaluard a
capacidad del
alumno para
identificar el
recetario y
traducir en
una coleccion

de objetos
sobre su
pizza. Se
pondra
especial
énfasisen siel
nifio logra
detener el
conteo al
llegar al
namero
indicado por
la tarjeta,
demostrando
dominio de la
cardinalidad.

También se
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consolidar la observara la
cardinalidad, organizacion
logrando que espacial del
el nifo materialsobre
interprete el la superficie
simbolo de la pizza,
numérico de analizando
la tarjeta como el orden
como una de los
instruccion de ingredientes
cantidad total, facilita o
fomentando dificulta  al
la validacion nifio el conteo
grupal  pama final y la
asegurar el verificacion
éxito de la de que el
tarea. resultado
coincide con
la  consigna
inicial.

Nombre de la actividad 1: Alimentando al conejo.

Principio del conteo: Correspondencia uno a uno.

Materiales: Conejos y zanahorias.

Descripcion: Eljuego consiste en que se rescataran los conocimientos previos de los alumnos sobre

los conejos para generar interés. Posteriormente, cada nifio recibe un conejo y un conjunto de

zanahorias; la consigna es alimentar al personaje siguiendo la correspondencia uno a uno.
Mientras introducen las zanahorias, los alumnos deben contar en voz alta, guiados por la

docente para evitar errores de secuencia. Al finalizar, se realiza un conteo grupal de las zanahorias

que se le brindo al conejo, esto para reforzar el resultado total obtenido.

Nombre de la actividad 2: El monstruo come galletas.

Principio del conteo: Correspondencia uno a uno.

Materiales: Monstruos come galletas y galletas.

Descripcion: El juego inicia con una serie de preguntas sobre el personaje y sus gustos para motivar

la participacion. Tras repartir los materiales individuales (monstruos y galletas), se realiza un

repaso grupal de la serie numérica del uno al seis. Posteriormente, los alumnos alimentan a su
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monstruo bajo la consigna de contar en voz alta cada pieza que introducen. La actividad concluye
con un cuestionamiento directo sobre el total de galletas consumidas, reforzando el concepto de
que a cada nimero pronunciado le corresponde exactamente una galleta.

Nombre de la actividad 3: Las medias de Tibu.

Principio del conteo: Correspondencia uno a uno.

Materiales: Cuento de Tib1, calcetines, pinzas para tender y mecate.

Descripcion: El juego comienza tras la lectura del cuento y un intercambio oral sobre su contenido,
se presenta el reto de ordenar las medias dispersas en el aula. Los nifios, por turnos, toman un
calcetin, lo sujetan al mecate con una pinza y dicen el nimero que le corresponde en la serie. La
actividad promueve la colaboracion grupal para completar la coleccion total. Para cerrar, se realiza
un conteo general sefialando cada prenda colgada y se reflexiona sobre el proceso utilizado para
no omitir ningun objeto, validando la ayuda brindada al personaje.

Nombre de la actividad 4: ;Cuantos huevos tiene la gallina?

Principio del conteo: Orden estable

Materiales: Huevos, carton de huevo, gallina y tarjetas de nimeros.

Descripcion: El juego consistird en que los nifios deberan observar una tarjeta numérica para
determinar cuantos huevos necesita la gallina en su carton. Tras una lluvia de ideas sobre lo que
producen las gallinas, cada alumno recibird su propio material; se les mostraran tarjetas con
numeros del uno al seis y los nifios deberdn colocar la cantidad exacta de huevos en los espacios
correspondientes. Durante la actividad, se realizaran preguntas constantes para fomentar la
reflexion sobre las cantidades que fueron agregando.

Nombre de la actividad 5: Los pelones van a la peluqueria

Principio del conteo: Orden estable
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Materiales: Pelon, pinzas y tarjetas de numeros del uno al seis.

Descripcion: El juego consistird en que los niflos deberdn ayudar a unos personajes calvos a
recuperar su cabello colocando pinzas una a una. Tras una charla sobre sus experiencias en la
peluqueria, cada alumno recibird su material y participara en rondas de conteo en voz alta. La
docente mostrara tarjetas del uno al seis para que los nifios agreguen la cantidad exacta de pinzas,
reforzando verbalmente frases que destaquen que los niumeros siempre siguen el mismo orden. La
actividad cerrard con una plenaria donde los niflos mostraran sus resultados y reflexionaran sobre
por qué el conteo siempre debe iniciar desde el nimero uno.

Nombre de la actividad 6: Ordena el gusanito.

Principio del conteo: Orden estable.

Materiales: Figura de gusano y circulos con nimeros.

Descripcion: El juego consistira en que los nifios deberan reconstruir el cuerpo de un gusanito que
ha perdido sus partes numeradas. La actividad inicia con un rescate grupal en el pizarrén donde
los alumnos pasan por turnos a colocar los ntimeros del uno al seis en orden. Tras reforzar
verbalmente que la secuencia nunca cambia, se introduce un reto mayor: ordenar los circulos
individualmente, respondiendo a cuestionamientos sobre la posicion de cada nimero y el cierre de
la serie al final del recorrido.

Nombre de la actividad 7: La cajita sorpresa.

Principio del conteo: Cardinalidad.

Materiales: Cajas, fichas de colores y hojas de registro.

Descripcion: El juego consistira en que los nifos deberan descubrir y organizar el contenido de
una caja misteriosa para determinar cantidadestotales. Tras una fase de anticipacion y clasificacion

por colores, cada alumno utilizard una hoja de registro para anotar sus hallazgos. Los nifios
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contaran las fichas de cada grupo cromatico y, bajo la guia de la docente, reforzaran que el ultimo
nimero mencionado es el que "manda" y representa a todo el grupo. La actividad cerrard con una
comparacion de resultados entre pares, utilizando sus registros para identificar en qué color hubo
una coleccién mayor o menor.
Nombre de la actividad 8: Creando mi pizza.
Principio del conteo: Cardinalidad.
Materiales: Pizza, recetario, ingredientes.
Descripcion: El juego consistird en que los nifios deberan armar su propia pizza siguiendo las
cantidades especificas que se indiquen de manera aleatoria. Se presentara un recetario; con base a
cada nifio observard el nimero y debera colocar exactamente esa cantidad de ingredientes,
contando en voz alta ficha por ficha. Durante el proceso, se realizardn conteos grupales para
verificar que cada pizza tenga el total correcto, permitiendo que los alumnos experimenten varias
rondas de juego. Para finalizar, se hard una reflexion sobre el proceso de conteo y se cerrard con
un repaso coral de la serie numérica, celebrando los logros alcanzados durante el proyecto.
Ciclo reflexivo de Smyth

El ciclo reflexivo de Smyth (1991), es una propuesta que permite al docente analizar de
manera consciente su practica educativa a partir de la reflexion sistematica sobre lo que ocurre en
el aula. Este ciclo sirve como una herramienta para comprender las acciones realizadas durante la
intervencion, identificar aciertos y dificultades, y generar mejoras en la practica docente. Su
proposito principal es que el docente no solo actue, sino que reflexione sobre su actuacion,
favoreciendo un proceso continuo de aprendizaje profesional.

El ciclo reflexivo de Smyth (1991), estd compuesto por cuatro etapas (ANEXO E):
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Descripcion: Esta primera etapa consiste en relatar de manera objetiva lo sucedido durante
la practica educativa. En este momento se describen las actividades realizadas, la respuesta de los
alumnos, los materiales utilizados y las situaciones relevantes que se presentaron en el aula. Su
finalidad es recuperar la experiencia tal como ocurrio.

Inspiracion: Segiin Smith (1991) dando respuesta a la pregunta ;Cudl es el sentido de mi
ensefianza?, aqui el docente reflexiona sobre las razones que dieron origen a sus acciones,
considerando ideas, conocimientos previos y referentes teoricos.

Confrontacion: La confrontacion implica cuestionar la practica docente al contrastarla con
la teoria, las creencias personales y los resultados observados en los alumnos. En esta etapa se
analizan los logros y las dificultades, permitiendo identificar 4reas de mejora y reconocer la
coherencia o incoherencia entre lo planeado y lo realizado.

Reconstruccion: La etapa final consiste en replantear la practica docente a partir de la
reflexion realizada. Aqui se proponen ajustes o cambios en la planeacion, las estrategias didacticas
o la organizacion de las actividades, con el proposito de mejorar futuras intervenciones y favorecer
aprendizajes mas significativos en los alumnos.

Escala estimativa

La forma de evaluacion que se utilizard serd la escala estimativa, ya que, de acuerdo con
Casanova, la evaluacion en educacion basica debe apoyarse en instrumentos de observacion como
las escalas de valoracion, las cuales permiten graduar el nivel de logro en los aprendizajes, siendo
especialmente pertinentes en contextos como el preescolar, donde el desarrollo de los nifios se
manifiesta a través de procesos, actitudes y desempefios.

En este sentido, la escala estimativa posibilita registrar de manera sistematica el avance de

cada alumno, considerando aspectos como su participacion, interés, interaccidon y autonomia
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durante las actividades. Esto favorece una evaluacion mas integral y formativa, ya que no solo se
enfoca en el resultado final, sino en el proceso que siguen los nifos para construir sus aprendizajes.

Asimismo, su uso permite a la docente identificar fortalezas y areas de oportunidad, lo que
facilita la toma de decisiones pedagodgicas oportunas y la adecuacion de las estrategias de
enseflanza. De esta manera, la evaluacion se convierte en un medio para acompafiar y mejorar el

aprendizaje, respondiendo a las necesidades e intereses de cada nifio.
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Desarrollo, Reflexion y Evaluacion de la Propuesta de Mejora

A continuacion, en las siguientes paginas presentare la descripcion de cada una de las
actividadesllevadas a cabo, en ellas utilizare las siguientes abreviaciones para hacer mencion a los
miembros, para referirse a la Docente en Formacion serd DF, cuando se presente la conversacion
de alguno de los alumnos serd Al, A2, A3 y de mas. En caso de presentarse respuestas de varios
de los alumnos serd VA (varios alumnos), y al mostrarse una situacion donde hablen de manera
grupal sera TA (Todos los alumnos).
Primera actividad: Alimentando al conejo
Principio de conteo: Correspondencia uno a uno
Fecha de aplicacion: lunes, 16 de febrero de 2026
Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico
Contenidos: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en
diversos contextos socioculturales.
PDA: Usa numeros con distintos propositos y en distintas situaciones.
Propdsito: Favoreceré en las nifas y los nifios el uso de los numeros a través de una situacion
ladica, promoviendo la correspondencia uno a uno al contar objetos, de manera que logren asignar
un numero a cada elemento sin omitir ni repetir, fortaleciendo asi sus primeras nociones de conteo.
Descripcion

La actividad (ANEXO F) fue creada de acuerdo a los intereses de los alumnos, de igual
manera tomando en cuenta su grado ya que en este nivel los alumnos presentan mucho interés por
cosas nuevas y una forma que atrae su atencion es el juego, por ello se implemento la actividad

alimentando al conejo en donde se trabajo con material atractivo e interesante dentro del aula.
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Para poder integrar la actividad dentro de este documento nos basamos en el proyecto ABJ
(aprendizaje basado en el juego), en donde cada uno de los alumnos lograran trabajar con
materiales adecuados para ellos, asi mismo pudieran llevar a cabo el repaso del conteo de manera
auténoma.

Los materiales visuales para utilizar fueron conejos y zanahorias. El tiempo que se llevo a
cabo para la realizacion de la actividad fue aproximadamente 35 minutos.

Para dar comienzo a la primera actividad del proyecto realice algunas preguntas:

DF: Inicie con ciertos cuestionamientos ;Conocen los conejos?, ;Quién ha visto o tiene un
conejo?, ;Qué comen los conejos?

A1: Si, yo tengo uno en mi casa y esta grande, grande.

A2: Yo silos conozco, estdn muy bonitos.

VA: Comen zanahorias.

A1l: Yo le doy muchas frutas a mi conejo, porque le gustan.

DF: A partir de sus respuestas, les explique que estan en lo correcto ya que lo que comen
los conejos son zanahorias, y por eso el dia de hoy tendremos a nuestro propio conejo y lo debemos
de alimentar porque tiene mucha hambre y estd buscando zanahorias para comer ;estan listos?
(ayudaran a su conejo a comer?

TA: Si.

A1: Si, voy a tener otro conejo.

A3: Yo le daré muchas zanahorias a mi conejo.

DF: Después de haber entregado el material a cada alumno, les indique que debiamos de ir
contando una por una de las zanahorias.

El primer alumno que se pard de su lugar, me comento lo siguiente:
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A2:Yale dide comer a mi conejo maestra.

DF: Muy bien, vamos a tu lugar para ver cuantas zanahorias le diste.

Tomo las zanahorias que le dio a su conejo y volvi6 a llevar a cabo el conteo sefialando al
mismo tiempo lo que contaba, presento correctamente la correspondencia uno a uno. Al finalizar
su conteo, logre observar que fue acertado ya que conto diez zanahorias y fue esa misma cantidad
la que le dio a su conejo.

A lo largo del proceso de la actividad se les permitido jugar libremente, aunque se
presentaron momentos en los que debia de intervenir donde mencionaba que solamente le debian
de dar ciertas cantidades de zanahorias a su conejo, esto con la finalidad de que llevaran un conteo
constante sobre las zanahorias que tenian que contar nuevamente.

Lo que se llegd a presentar fue que un alumno empezd a tomar las zanahorias sin llevar a
cabo el conteo, al observar esta accion me acerque a €l brindandole mi apoyo el cual fue de gran
utilidad ya que logre identificar que solamente logra llevar el conteo ordenadamente del uno al
dos, de ahi se saltaba al ocho, cuatro, seis.

Todos y cada uno de los alumnos lograron llevar a cabo la actividad, aunque algunos de
ellos requirieron apoyo para realizar el conteo de manera ordenada. (ANEXO G).

Explicacion

Al implementar esta actividad a través del juego, fue posible reforzar el principio de
correspondencia uno a uno, ya que se observé que algunos alumnos atin no reconocen la secuencia
numérica de manera oral y ascendente; sin embargo, lograron establecer la correspondencia entre
cada objeto y un numero durante el conteo. Asimismo, se identificd que varios alumnos lograron
trabajar con el principio de cardinalidad, al comprender que el ltimo niimero mencionado

representa la cantidad total de elementos del conjunto. De igual manera, se evidenci6 el principio
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de orden estable, pues en cada ocasion los alumnos repetian la secuencia numérica respetando el
orden correcto.

De acuerdo con lo observado y en relacion con los principios del conteo descritos por
Chamorro (2005), quien retoma los planteamientos de Gelman y Gallistel, se identificaron los
siguientes principios durante el desarrollo de la actividad:

o Principio decorrespondencia uno a uno: Cadaelemento corresponde a una palabra-ntimero

y no debe repetirse ni omitirse ninguin objeto durante el conteo.

e Principio de orden estable: Los niimeros deben decirse siempre en el mismo orden al
momento de contar.

e Principio de cardinalidad: El ultimo niimero que se menciona al contar representa la
cantidad total de elementos del conjunto.

La identificacion de estos principios permitidé reconocer el nivel de comprension que
presentaban los alumnos respecto al conteo, asi como las habilidades que ya habian desarrollado
y aquellas que atn requerian fortalecerse. Esta informacion resulté fundamental para planificar las
actividades posteriores, ajustando las estrategias didacticas a las necesidades del grupo y
favoreciendo un aprendizaje progresivo del numero.

Confrontacion

Al ser la primera actividad implementada, me permitio identificar el nivel inicial de los
alumnos en relacion con el conteo. A través del juego, y mediante el uso de material visual y
concreto, se favorecié un ambiente significativo que facilitd la participacion activa y el uso de los

nimeros con un propdsito especifico.
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La evaluacion se realizé mediante una escala estimativa (ANEXO H), cuyos resultados se
representan en la grafica (ANEXO I), el 40% de los alumnos logr6 el aprendizaje esperado, el
25% se encuentra en desarrollo, el 25% requiere apoyo y el 10% no asistio.

Estos resultados muestran que, a un que una parte del grupo logra establecer la
correspondencia uno a uno y utilizar los nimeros en situaciones concretas, es necesario continuar
fortaleciendo este proceso en aquellos alumnos que aun presentan dificultades, en relacion con el
PDA: Usa numeros con distintos propositos y en distintas situaciones.

Durante el desarrollo de la actividad se observd que los alumnos mostraron interés y
entusiasmo al participar en el juego, lo que favoreci6 un ambiente de confianza para poner en
practica sus conocimientos. Sin embargo, algunos niflos aun presentaban dificultades para
mantener la correspondencia uno a uno durante el conteo o requerian apoyo para identificar la
cantidad correcta de elementos. Estas observaciones permitieron reconocer la necesidad de disenar
actividades posteriores que ofrecieran mayores oportunidades de practica mediante experiencias
ludicas, fortaleciendo progresivamente el uso del nimero en diferentes situaciones de aprendizaje.
Reconstruccion

En cuanto a mi desempefio durante la implementacion de la actividad, considero que fue
satisfactorio, ya que acompaié constantemente a los alumnos durante el desarrollo de las
consignas, resolviendo sus dudas, escuchando sus respuestas y brindandoles la confianza y
seguridad necesarias para expresar sus ideas. Al tratarse de la primera actividad, los resultados
obtenidos permitieron identificar los conocimientos previos del grupo y establecer un punto de
partida para las actividades posteriores.

Asimismo, el uso de material manipulable resultdé una estrategia significativa, ya que

favorecio el interés, la participacion y la atencion de los alumnos durante toda la actividad. De
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igual forma, el planteamiento de preguntas al finalizar permitié recuperar los aprendizajes
alcanzados, identificar las dificultades presentes y promover la reflexion sobre lo realizado. A
partir de esta experiencia, considero importante continuar implementando actividades ludicas y el
uso de materiales concretos, ya que favorecen la construccion del aprendizaje y responden a las
caracteristicas e intereses de los nifios del primer afio de preescolar.
Segunda actividad: El monstruo come galletas
Principio de conteo: Correspondencia uno a uno
Fecha de aplicacion: martes, 17 de febrero de 2026
Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico
Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en
diversos contextos socioculturales.
PDA: Usa numeros con distintos propdsitos y en distintas situaciones.
Proposito: Promoveré en las nifias y los nifios el uso de la serie numérica del 1 al 6 mediante una
actividad ludica, favoreciendo la correspondencia uno a uno al asignar un nimero a cada objeto,
con el fin de fortalecer sus habilidades de conteo y evitar omisiones o repeticiones.
Descripcion
Para esta actividad (ANEXO J), se dio inicio presentando al personaje principal de la
actividad el monstruo come galletas, a continuacion, lleve a cabo un par de cuestionamientos.
DF: ;{Conocen al monstruo come galletas?
TA: Si.
Al: Si, y le gustan las galletas como a mi, pero mi mama solo me deja comer dos.
Almomento que me brindo esa respuesta me mostro la cantidad mencionada con sus dedos.

DF: ;Les gustan las galletas?
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TA: Si.

A2:Yo si como galletas, mi abuelo me compra, pero siempre le tengo quedar a mi hermano
y ami primo y me dejan poquitas...y sabes ;Cuantas galletas te dejan?, cinco.

Al mencionar que le dejan Unicamente cinco galletas levanto su mano mostrando la
cantidad correcta.

A3: Mi mama me compra muchas galletas de chocolate.

A1l: Mi mamé no me deja comer muchas porque me haran mal.

A4: Solo debemos de comer poquitas galletas.

DF: {Qué pasaria si alguien comiera muchas galletas?

AS5: Nos haran dafio, porque tienen mucha azlicar y nos dolera el estomago.

DF: Ya que se escucharon sus respuestas les mencione que ¢l come galletas tiene mucha
hambre y necesita de nuestra ayuda para comer sus galletas, ;estan listos para ayudar al monstruo
come galletas?

TA: Si.

DF: Se les entrego a cada alumno su propio monstruo come galletas y se colocaron galletas
sobre la mesa, se les explico que cada nifio deberd alimentar a su monstruo colocando las galletas
una por una, contando en voz alta inicamente del 1 al 6, antes de iniciar se llevo a cabo el conteo
del 1 al 6. Se indicara que deberan tomar solo una galleta a la vez, colocarla en la boca del monstruo
y decir un numero en voz alta al momento de introducirla, sefialando la galleta para no perder la
cuenta.

A6: Fue la primera alumna que me mostro como estaba llevando a cabo la actividad, se

par6 desu lugar y me dijo maestra yo ya estoy alimentando a mi monstruo, enseguida la acompafie
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asu lugar y empezo a contar cadauna de las galletas que agarraba, en ese momento logre identificar
que su conteo era del uno al seis.

Comencé a observar y brindar apoyo a los alumnos, en este transcurso apoyé a uno de los
alumnos, ya que, solamente le estaba dando galletas a su monstruo sin llevar a cabo el conteo, le
pregunté lo siguiente...

DF: ;Cuantas galletas le has dado a tu monstruo?

A7: Muchas.

DF: ;Te gustaria saber cuantas llevas?

AT7: Si.

DF: Vamos a contar las galletas, estas listo...

Al momento que se retiraron las galletas para llevar a cabo el conteo rescate que
unicamente logra contar 1, 2 de ahi solamente tomaba las galletas sin llevar a cabo el conteo.

De igual manera, se presento6 el caso similar con otra alumna, ya tenia una cantidad mayor
de galletas a lo solicitado, al acercarme a su lugar de trabajo le dije...

DF: Ya le disté sus galletas a tu monstruo, ;contaste cada una de las galletas?

AS8: Si.

Durante el cuestionamiento la alumna continuaba agregando mas galletas, sin llevar a cabo
el conteo.

DF: Le damos nuevamente galletas a tu monstruo.

AS: Si.

DF: Muy bien, pero solamente le daras seis galletas.

AS8: una, dos, cuatro, ocho, uno, tres.
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Ese fue el conteo que presento, por lo visto unicamente logra contar del 1 al 2, al escuchar
a su compaiiera un alumno la ayudo...

A9: Asino “C”, es una galleta, dos galletas, tres galletas, y asi sucesivamente hasta llegar
al nimero seis.

DF: Correcto, aqui son seis galletas.

Finalmente, se realizd un conteo final invitando a los niflos a sefialar las galletas que comid
su monstruo y se cuestiond ;Cuantas galletas comi6 tu monstruo?

VA: Seis galletas.

A1l: Seis galletas.

Al momento que la alumna menciono seis galletas se pard de su lugar para mostrar las seis
galletas, las cuales eran correctas. (ANEXO K).

Explicacion

Durante la actividad se observd que los alumnos mantuvieron interés y motivacion,
favorecidos por el uso del juego y de material visual y concreto, lo cual facilitoé su participacion
activa en el proceso de aprendizaje. En este sentido, como sefala Piaget (1975), en la etapa
preoperacional el aprendizaje se construye a partir de la manipulacion de objetos y experiencias
concretas, lo que permite a los nifios comprender mejor los conceptos.

Lo anterior se evidencié durante el desarrollo de la actividad, ya que el uso de materiales
concretos permitid que los alumnos participaran de manera activa, manipularan los objetos y
establecieran relaciones entre las cantidades y los nimeros, favoreciendo una comprension mas
significativa del conteo.

Asimismo, se retomo el principio de correspondencia uno a uno, permitiendo que los

alumnos asignaran un nimero a cada elemento de manera ordenada. En esta actividad se trabajo
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con la numeracion del uno al seis, considerando que los alumnos pertenecen a primer grado de
preescolar, por lo que este rango numérico resulta adecuado para su nivel dedesarrollo. De acuerdo
con la SEP (2017), en educacion preescolar es fundamental que los nifios utilicen los nimeros en
situaciones significativas y con cantidades accesibles, favoreciendo asi la construccién progresiva
del concepto de nimero a partir de experiencias concretas.

En este sentido, seleccionar cantidades acordes con las caracteristicas del grupo permitio
que los alumnos realizaran el conteo con mayor seguridad y confianza, respetando su ritmo de
aprendizaje y favoreciendo el desarrollo gradual de las nociones numéricas.

Confrontacion

La actividad fue evaluada mediante una escala estimativa (ANEXO L), cuyos resultados
se presentan en la grafica (ANEXO M): el 45 % de los alumnos logro el aprendizaje esperado, el
20 % se encuentra en desarrollo, otro 20 % requiere apoyo y el 15 % no asistio.

Los resultados obtenidos permiten identificar que la mayoria de los alumnos logrd
establecer la correspondencia uno a uno al realizar el conteo del uno al seis, lo que evidencia un
avance en la comprension de esta habilidad matematica. No obstante, ain existen alumnos que
requieren mayor acompafiamiento y oportunidades de practica para fortalecer este principio de
conteo.

En términos generales, la actividad cumplié con el proposito planteado, ya que favorecid
el uso de la correspondencia uno a uno mediante situaciones ludicas acordes con el nivel de
desarrollo de los alumnos de primer grado de preescolar. Asimismo, se observo que trabajar con
una secuencia numérica del uno al seis permitié que los nifios realizaran el conteo con mayor
seguridad, respetando su ritmo de aprendizaje y fortaleciendo progresivamente sus nociones

matematicas.
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Reconstruccion

En esta actividad se dio continuidad al fortalecimiento del principio de correspondencia
uno a uno. En esta ocasion, el trabajo se centrd en el conteo del uno al seis, ya que este rango
numeérico es acorde con el nivel de desarrollo de los alumnos de primer grado de preescolar. El
material utilizado favorecio la participacion activa de los nifios, permitiéndoles manipular los
recursos y realizar el conteo de manera mas segura y significativa.

Asimismo, el acompanamiento constante que brindé durante la actividad me permitio
identificar los avances y las dificultades de cada alumno, ofreciendo apoyo oportuno cuando fue
necesario y respetando el ritmo de aprendizaje de cada uno. Esta experiencia reafirmé la
importancia de disefiar actividades lidicas con materiales concretos, ya que favorecen la
participacion, fortalecen la comprension de los conceptos matematicos y permiten realizar una
evaluacion mas cercana del aprendizaje alcanzado por los alumnos.

Tercera actividad: Las medias de Tibu

Principio de conteo: Correspondencia uno a uno

Fecha de aplicacion: miércoles, 18 de febrero de 2026

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en
diversos contextos socioculturales.

PDA: Usa numeros con distintos propdsitos y en distintas situaciones.

Proposito: Favorecer en las nifias y los nifios el uso de los nimeros en una situacion significativa,
mediante el conteo de objetos, promoviendo la correspondencia uno a uno al organizar y registrar
la cantidad de elementos, fortaleciendo asi sus nociones iniciales de conteo.

Descripcion
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El comienzo de la actividad (ANEXO N), fue a través del cuento de Tibu y sus medias
magicas, esta historia atrajo la atencion de los nifos y fue el principio de la actividad, al terminar
de narrar la historia se llevaron cuestionamientos.

DF: ;Coémo se llama el tigre del cuento?

VA: Tibu

DF: ;Qué cosas perdia Tibu?

A1: Sus medias

A2: Sus medias, porque no las encontraba

DF: (De qué colores eran las medias que encontro?

Al:roja, verde, azul, morada, naranja y amarilla

DF: ;Qu¢ hacia Tibu cada vez que encontraba una media?

A3: Las contaba una, dos, tres, (el alumno llevo a cabo el conteo guidndose con sus dedos)

DF: {Como se sentia cuando encontrd todas sus medias?

VA: Feliz

A4: Feliz, porque las encontro

DF: (Por qué es importante contar y ordenar las medias de Tibu?

A1l: Para que no se le pierdan

Después de escuchar cada una de las respuestas brindadas por los alumnos, les explique
que Tibu necesitaba de nuestra ayuda para saber cuantas medias tiene y ordenarlas correctamente.

DF: Les mencione que debian de tomar solo un calcetin a la vez, y colocarlo en el mecate
usando una pinza y decir un nimero en voz alta al momento de colgarla, esto para no perder la
cuenta de sus medias. Asimismo, les recordé la importancia de esperar su turno, ya que es algo

que estd en proceso y se menciona en cada actividad que se llevara a cabo, y continuar la actividad
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hasta que todas las medias estén colgadas, reforzando que cada calcetin se cuenta una sola vez. En
el transcurso de la explicacion de la consigna, les mostré cada uno de los materiales que
necesitariamos los cuales fueron un mecate el cual se encontraba colgado de una ventana a otra
formandouna linea, las medias se encontraban distribuidos por el salon y las pinzas se encontraban
en una mesa la cual se encontraba en un lugar adecuado para que los nifios las pudieran tomar sin
evitar accidentes.

La aplicacion comenzo de la siguiente manera:

Los alumnos iniciaron a recolectar cada una de las medias que estaban tiradas, al observar
identifique que estaban juntando una por una de las medias y colgandolas en el mecate, asi mismo
observe que estaban ordenando las medias con su par correspondiente, también se llegd a presentar
que algunos alumnos estaban juntando de varias medias y ahi se observd que no estaban llevando
a cabo la consigna, en cuanto me percate de lo que estaba sucediendo les mencione que solo debian
de tomar una media a la vez, esto me brindo el apoyo para que los nifios realizaran correctamente
la actividad.

A1: Maestra, yo ya colgué mis medias, y son de muchos colores.

DF: Muy bien, ;Cuantas colgaste?

A1l: Colgué ocho

DF: Vamos a contarlas

En el momento que le dije a (Al) que fuéramos a contarlas, (Al) me presento
correctamente el conteo de las medias que colg6. Comenzo el conteo de la siguiente manera: una
media, dos medias tres medias...hasta que llego a la media nimero ocho, al terminar el conteo
menciono que media iba con cual, las cuales estaban ordenadas por colores y de forma lineal.

AS: Maestra, yo ya tengo cinco calcetas, pero mi otra calceta la tiene (A6).
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DF: Muy bien, vamos a contarlas

A5:1...2...3...4y 5, aqui son cinco calcetas maestra, a mi me gustaron estas y estas.

(A5) conto correctamente las medias que recolecto, de igual manera adjunto los pares
correspondientes, al hacerme mencion de que (A6) tenia la calceta que le faltaba me guio al espacio
que estaba (A6) y me sefialo la calceta, lo cual fue correcto. Al terminar de revisar a (AS5) me pase
arevisar a (A6).

DF: Ya contaste tus medias, ;sabes cuantas tienes?

A6:1...3...5...1..4

DF: Vamos a contarlas de nuevo, yo te ayudo

A6:1,2,3,4,5,6

DF: (A6) recolecto seis medias las cuales eran de diferentes colores, primeramente, llevo
a cabo el conteo desordenadamente, al momento de que le brinde apoyo logramos contar seis
medias.

Los alumnos lograron colgar los calcetines de forma lineal, de igual manera utilizaron una
pinza por cada media que colgaban.

Al hacer comparacion con las anteriores actividades logre identificar, mas participacion,
como también una gran mejoria en el conteo ya que lograron llegar a la cantidad de ocho calcetines,
como también de seis y cinco, representando las cantidades correctamente. (ANEXO N).
Explicacion

La presente actividad tuvo como proposito fortalecer el principio de correspondencia uno
a uno mediante el juego, favoreciendo que los alumnos reforzaran esta habilidad de una manera
dinamica y significativa. De acuerdo con Newman y Newman (1983), el juego es una forma de

potencializar las capacidades de cada uno de los nifios, al constituir un espacio en el que pueden
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descubrir y poner a prueba todo lo que son capaces de hacer. Para estos autores, el juego representa
un momento en el que los nifos ensayan distintas habilidades, lo que los conduce hacia actitudes
cada vez mas maduras y eficaces en su desarrollo.

Lo anterior se reflej6 durante la actividad, ya que el juego permitid que los alumnos
participaran con entusiasmo, manipularan los materiales y pusieran en practica el conteo demanera
espontanea. Asimismo, se observd que el ambiente ludico favorecio la confianza para participar y
fortalecio el principio de correspondencia uno auno a partir de experiencias significativas acordes
con su nivel de desarrollo.

Confrontacion

Para realizar la evaluacion de la actividad se utilizé una escala estimativa (ANEXO O), la
cual permiti6é valorar el desempefno de los alumnos de acuerdo con su participacion, tomando en
cuenta el PDA: Usa niimeros con distintos propositos y en distintas situaciones. En la grafica
(ANEXO P) se presentan los resultados obtenidos: el 56 % de los alumnos logr6 el aprendizaje
esperado, el 21 % se encuentra en desarrollo, el 14 % requiere apoyo y el 9 % no asistio a clases.

Los resultados obtenidos evidencian un avance favorable en el aprendizaje del grupo, ya
que mas de la mitad de los alumnos logr6 utilizar los numeros de manera adecuada durante la
actividad. Asimismo, se observo que el uso del juego y del material manipulable favorecio su
participacion e interés, permitiéndoles poner en practica el principio de correspondencia uno a uno
en un ambiente dindmico y significativo.

No obstante, algunos alumnos aun presentaron dificultades para realizar el conteo de forma
autonoma, por lo que fue necesario brindarles acompanamiento durantela actividad. Esto permitio
identificar la importancia de continuar fortaleciendo esta habilidad mediante experiencias ludicas

que favorezcan el uso de los nimeros en distintas situaciones de aprendizaje.
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Reconstruccion

La implementacion de esta actividad me permitié reconocer que el juego constituye una
estrategia didactica que favorece la participacion activa de los alumnos y fortalece el aprendizaje
de manera significativa. El material visual y manipulable despert6 su interés y entusiasmo desde
el inicio, permitiéndoles interactuar con mayor seguridad y mantener la atencion durante el
desarrollo de la propuesta.

Asimismo, se observd que el trabajo colaborativo surgid6 de manera espontanea, ya que
algunos alumnos apoyaron a sus compafieros para relacionar correctamente cada calcetin con su
par. Esta experiencia reafirmo la importancia de promover actividades lidicas que, ademas de
fortalecer los aprendizajes matematicos, favorezcan la cooperacion, el respeto y la ayuda mutua
dentro del aula. Como docente, comprendi que ofrecer materiales atractivos y brindar
acompanamiento oportuno genera un ambiente de confianza que facilita la participacion y el
aprendizaje de todos los alumnos.

Cuarta actividad: ;Cuantos huevos tiene la gallina?

Principio de conteo: Orden estable

Fecha de aplicacion: lunes, 23 de febrero de 2026

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en
diversos contextos socioculturales.

PDA: Resuelve de manera colaborativa situaciones sencillas que involucran nimeros y que

implican juntar, agregar, separar o quitar elementos.
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Proposito: Favorecer en las nifias y los nifios la resolucion de situaciones sencillas mediante el uso
de nimeros, al interpretar cantidades y agregar o quitar elementos segun se requiera, fortaleciendo
su comprension del niimero en actividades significativas.
Descripcion

Para la realizacion de esta actividad (ANEXO Q), se contempld la utilizaciéon de un carton
de huevo con seis espacios Unicamente, el carton también estaba acompafiado por una imagen de
una gallina, este material fue lo primero que se mostro a los alumnos, después de visualizar el
material, inicie con el cuestionamiento...

DF: {Qué observan?

VA: Una gallina

DF: ;Qu¢ le falta a la gallina?

A1: Sus huevos

DF: Muy bien y, ;Qué se obtiene de las gallinas?

A2: Huevos y pollitos

A3: Los huevos que nos dan son para comer

DF: Muy bien, les explique que en sus mesas de trabajo habra huevos, pero estos huevos
seran de muchos colores, y ;como podemos saber cuantos huevos le vamos a llevar a la gallina?

VA: Contando

Alrevisar la respuesta obtenida por varios alumnos, continuamos llevando a cabo el conteo
de los numeros del uno al seis, este repaso fue muy importante ya que esto ayuda a reforzar el
conteo de los nifios, y por lo que son de primer grado unicamente se estd trabajando con los

numeros del uno al seis, después de lo ya mencionado contamos cuantos espacios tenia el carton,
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la participacion fue grupalmente, y se logré dar a conocer a los nifios que en el carton de huevo
habia solamente seis espacios.

Para esta actividad se llevaron a cabo varias rondas, con las cuales se logré observar el
entusiasmo de los niflos, la participacion y la forma en que llevaron a cabo la actividad. Esta
aplicacion tuvo una duracion de 35 minutos.

La primera ronda se llevé a cabo grupalmente en donde los nifios fueron pasando por turnos
al pizarrén a colocar los huevos correspondientes.

El primer alumno paso al frentey observo el material, después comenzo a colocar cadauno
de los huevos en los espacios vacios.

Al: Maestra solo agarrare los huevos de color amarillo porque es mi color favorito,
1...2...3...4...5...6, ya terminé.

DF: Muy bien, ;Cuantos huevos colocaste?

A1: Seis huevos amarillos

DF: Muy bien, son seis huevos.

Para no perder la atencion de los nifios al momento de que (A1) nos dijo que ya habia
terminado verificamos el conteo grupalmente.

VA: Yo quiero pasar.

Al presentarse este momento en el que varios alumnos querian pasar, tuve que repasar los
acuerdos de convivencia para seguir con el control del grupo, y seguir llevando a cabo la aplicacion
de la actividad.

A2:1...2...3...5...6, listo maestra (al terminar se dirigié a su lugar).

DF: (A2) vamos a comprobar el conteo, vamos a ir contando todos juntos

TA:1...2...3...4...5...6
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A3: Maestra ahi son cinco huevos nada mas.

Al momento que se contaron los huevos (A2) logro identificar lo que le falto...

A2: Hay maestra, a mi me falto el cuatro.

DF: Asi es (A2) te falto ese nimero, pero esta vez si lo mencionaste al volver a contar los
huevos que agregaste.

Logro identificar que le falto mencionar un niimero, esa observacion fue muy buena.

A2: Maestra voy a volver a contar los huevos

DF: Claro, puedes volver a contarlos.

En ese lapso se acercd nuevamente a colocar y contar los huevos, esta vez llevo a cabo el
conteo del uno al seis, sin saltarse ningiin nimero.

Y asi se fue llevando a cabo la participacion de los alumnos hasta que lograron pasar los
seis alumnos que faltaban, hago mencion de seis alumnos Unicamente ya que en lo explicado se
mencionan dos alumnos, esto da un total de los ocho alumnos que asistieron este dia.

La segunda ronda llevada a cabo fue en donde les entregué a cada uno de los alumnos su
propio material a trabajar, y les permiti llevar a cabo la actividad libremente en donde ellos
llevaban a cabo su conteo por medio de tarjetas que sefialaban un nimero del uno al seis.

Por la cantidad de alumnos que se presentaron unicamente se trabajé en dos mesas en cada
una de ellas coloque fichas con los nimeros del 1 al 6, esto para que se guiaran con la cantidad de
huevos que le pondrian a su gallina.

A4: Maestra le puse cinco huevos a mi gallina.

Al llevar a cabo la revision de (A4), fue correcta la cantidad de huevos que le puso a su
gallina.

AS: Yo también le di cinco huevos rosas a mi gallina maestra.
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Fue correcta la respuesta brindada que recibi por (AS), la tarjeta correspondiente que tenia
fue el nimero cinco y los huevos que le dio a su gallina fue asertiva, al momento que estuve
observando logre escuchar que (A5) estaba contando uno por uno de los huevos, asi mismo estuvo
ayudando a (A6) ya que estaba formando una torre de huevos sin llevar a cabo el conteo
correctamente, en ese momento (AS5) le dijo (A6) que ahi no eran cinco huevos, esta ayuda
brindada fue un gran apoyo entre los alumnos. (ANEXO R).

Explicacion

La aplicacion, no fue solo un ejercicio mecanico, sino una situacion didécticadiseiiadapara
poner en practica los principios del conteo en un contexto de resolucion de problemas. Segin
Baroody (1997), el aprendizaje del niimero en preescolar no es una técnica de memorizacion, sino
un proceso de desarrollo del pensamiento informal donde el nifio dotade significado a los nimeros
a través del juego y la manipulacién de objetos.

Durante la aplicacion, se observd que el alumno (A2) realizd un conteo saltdndose el
numero cuatro: 1, 2, 3, 5, 6. De acuerdo a Chamorro (2005) este fendmeno es explicado por
Gelman y Gallistel en su teoria sobre los Principios del Conteo. Aunque el alumno fall6 en la
secuencia, demostrd6 comprender que para contar se requiere un orden estable (una lista de
etiquetas numéricas que se repiten siempre en el mismo orden).

La intervencion brindada por la educadora no se limitd a corregir, sino a fomentar la
metacognicion. Al realizar el conteo grupal, se permiti6 que el alumno confrontara su error
cognitivo. Como sefiala Baroody, el conteo oral es una habilidad que precede a la enumeracion de
objetos; el hecho de que A2 lograra rectificar tras la mediacion grupal indica que su lista de conteo
esta en proceso de consolidacion, pasando de un nivel de cadena irrompible a uno mas flexible.

Confrontacion
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Nuevamente, la evaluacidon de la actividad se realizO mediante una escala estimativa
(ANEXO S), considerando el PDA: Resuelve de manera colaborativa situaciones sencillas que
involucran nimeros y que implican juntar, agregar, separar o quitar elementos. De acuerdo con la
grafica (ANEXO T), los resultados obtenidos muestran que el 54 % de los alumnos logro el
aprendizaje esperado, el 33 % requiere apoyo y el 13 % no asisti6 a clases; en esta actividad no se
registraron alumnos en el nivel de desarrollo.

Los resultados evidencian que mas de la mitad del grupo logr6 resolver las situaciones
planteadas de manera colaborativa, poniendo en practica el uso de los nimeros para representar
acciones de agregar, juntar, separar o quitar elementos. Asimismo, se observo que el trabajo en
equipo favorecid la participacion de los alumnos y promovi6 el intercambio deideas para encontrar
soluciones durante la actividad.

Sin embargo, el porcentaje de alumnos que aun requiere apoyo indica la necesidad de
continuar fortaleciendo estas habilidades mediante actividades que les permitan manipular
materiales, dialogar con sus compafieros y resolver situaciones matematicas de manera gradual,
respetando el ritmo de aprendizaje de cada uno.

Reconstruccion

La implementacion deesta actividad permitié confirmar que el juego y el uso de materiales
concretos favorecen la participacion activa de los alumnos y facilitan la comprension de los
conceptos matematicos de una manera significativa. Asimismo, se observé que el trabajo
colaborativo propicié que los nifios se apoyaran entre si durante el desarrollo de la actividad,
fortaleciendo no solo el aprendizaje del conteo, sino también la cooperacion y el respeto entre

compaferos.
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Esta experiencia también me permitio reflexionar sobre mi practica docente, al reconocer
la importancia de atender las necesidades individuales de los alumnos que aun presentan
dificultades en el uso de los nimeros. A partir de ello, considero necesario continuar disefiando
actividades con distintos niveles de complejidad, iniciando con cantidades mas pequenas y
aumentando gradualmente el grado de dificultad, con el propdsito de que todos los alumnos
participen con seguridad y avancen de acuerdo con su propio ritmo de aprendizaje.

Quinta actividad: Los pelones van a la peluqueria

Principio de conteo: Orden estable

Fecha de aplicacion: martes, 24 de febrero de 2026

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en
diversos contextos socioculturales.

PDA: Resuelve de manera colaborativa situaciones sencillas que involucran numeros y que
implican juntar, agregar, separar o quitar elementos.

Proposito: Favoreceré en las nifias y los nifios la comprension del orden estable dela serie numérica
mediante una actividad ladica, en la que deberan usar los niimeros para resolver situaciones
sencillas al agregar elementos, fortaleciendo tanto el conteo ordenado como la relacion entre
numero y cantidad.

Descripcion

Para realizar esta actividad (ANEXO U), se trabajo con los siguientes materiales: pelones,
pinzas y tarjetas del uno al seis. La duracion de la actividad fue de 40 minutos.

Para llevar a cabo el juego se inicid6 mostrando un pelén a los alumnos, de ahi les

pregunte...
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DF: ;Han ido a la peluqueria?

A1: Si, yo voy con mi papa

A2: A mi me lleva mi mama

DF: ;Qué¢ hacen ahi?

A1l: Me cortan el cabello y a mi papa también (en ese transcurso Al se pard de su lugar y
dio el ejemplo de como le cortan el cabello).

A3: A mi, mi mama me corta mi cabello

A4: Yo ayer fui a cortarme el cabello, ahi...DF: ;jAhi a donde?...A4: Pues ahi maestra
donde lo cortan...DF: A la peluqueria...A4: Si

DF: ;Qué le hacen al cabello?

A5: Lo cortan y también lo pintan de muchos colores, mi mama se lo pinta

Ya que se llevaron a cabo las preguntas y la escucha de las respuestas brindadas por los
nifios, continue explicandoles que el dia de hoy los pelones iran a la peluqueria y necesitan ayuda
para arreglar su cabello.

DF: ;Estan listos para ser peluqueros el dia de hoy?

TA: Si.

A cada uno de los alumnos les proporcione un peloén y varias pinzas acomodadas en el
centro de la mesa. Se les menciono que las pinzas representan el cabello del pelon y que deberan
colocarlas de acuerdo al orden de los nimeros del uno al seis, y deben de respetar que los nimeros
se cuentan del uno al seis.

Ahora llevamos a cabo la primera ronda grupalmente, les mencione que conforme fueran
colocando cada pinza debian de decir el numero en voz alta y llevar un orden al colocar cada pinza.

DF: Listos, empezamos...
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TA: 1,2,3,4,5,6

El conteo que se llevd a cabo grupalmente fue bueno, ya que todos participaron al contar,
asi mismo en ponerle las seis pinzas a cada pelon.

Continuamos con la segunda ronda, aqui les mostré a los nifios tarjetas del numero uno
hasta el seis las cuales observaron, por cada tarjeta que se mostraba era la cantidad de pinzas que
debian de ponerle a su pelon, también se les volvid a repetir que debian de mencionar la cantidad
de pinzas que iban agregar, se les brindo el ejemplo: una pinza, dospinzas, tres pinzas, hasta llegar
al namero seis.

La primera tarjeta que se mostro fue la del nimero uno, los nifios colocaron correctamente
una pinza.

A6: Maestra ya le puse una pinza (al momento de hacer mencién mostro su pelon).

DF: Muy bien.

De ahi (VA) comenzaron a mostrar su pelon con una pinza agregada, lo que significa que
todo iba bien, de ahi comenzamos con la tarjeta nimero dos, tres y los resultados iban bien. Al
llegar a la tarjeta nimero cuatro observe que se comenzaron a presentar casos en los que llevaban
el conteo, pero agregaron mas pinzas. En ese momento comencé a cuestionarlos.

DF: ;Cuantas pinzas agregaste?

A6: Cuatro

DF: Muy bien, vamos a contarlas.

A6:1,2,3,4, aqui son cuatro pinzas, maestra.

Aqui (A6) unicamente conto cuatro pinzas, pero logre observar que tenia dos pinzas mas
las cuales no conto.

DF: Te faltaron pinzas por contar, tu pelon tiene mas pinzas.
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A6:1,2,3,4,5,6 son seis pinzas.

DF: Muy bien, son seis pinzas.

Continuamos con las tarjetas que nos faltaban las cuales eran cinco y seis, se llevd a cabo
la mencion del conteo en voz alta y la agregacion de las pinzas.

En la tercera y tltima ronda se permiti6 que los alumnos fueran agregandole las pinzas a
su pelon libremente, esto se implementd ya que el juego estaba presentando buenos resultados y
los nifios estaban motivados al realizarlo, aqui también se presentd la observacion y el
cuestionamiento.

A7: Maestra ya le puse cabello a mi pelon.

DF: Muy bien, ;Cuantas pinzas le pusiste?

A7: Cinco pinzas (fue lo que menciono y mostro con sus dedos).

DF: Vamos a contarlos.

A7:1,2,3.4,5.

El conteo de (A7) fue correcto y la cantidad de pinzas igual.

Me acerque con (A8) y logre observar que estaba colocando muchas pinzas sin el conteo.

DF: ;Cuéantas pinzas le has puesto a tu pelén?

A8: Ocho, nueve.

DF: ;Quieres saber cuantas pinzas tienes?

AS: Si.

Dimos inicio al conteo, (A8) inicio con el nimero uno, dos y de ahi siguié agregando
pinzas.

Finalmente, llevamos a cabo un cierre grupal en donde se pregunt6 ;Qué nimero te toco?

(Cuantas pinzas le pusiste a tu pelén?
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Al: A mi el nimero cinco.

A9: Yo cuatro (y mostro su pelon con sus cuatro pinzas).

A10: Yo le puse a mi pelon seis pinzas (las cuales conto correctamente).

Después de escuchar sus respuestas, se reforzo la idea de que los nimeros siempre siguen
el mismo orden, por eso siempre comenzamos con el primer numero. (ANEXO V) representacion
de imagen de la actividad.

Explicacion

La actividad se fundamenta en el uso del juego como la herramienta principal para el
aprendizaje matematico. Segun Newman y Newman (1983), el juego en la infancia no es solo una
actividad recreativa, sino un mecanismo de dominio donde los nifios ensayan roles y resuelven
problemas del mundo real en un entorno seguro. Al asumir el papel de peluqueros, los alumnos
disminuyeron su resistencia al error y se enfocaron en el reto de coordinar la cantidad de pinzas
con el nimero solicitado, transformando una tarea de conteo en una experiencia de aprendizaje
significativa y motivadora.

Desde la perspectiva de la didactica, esta actividad se situa en lo que Fuenlabrada (2009)
define como el uso del nimero en contextos de cardinalidad y resolucion de problemas. El
proposito central fue reforzar el principio de orden estable. Guiandonos por Chamorro (2005), de
acuerdo con Gelman y Gallistel este principio establece que la secuencia numérica debe ser
siempre la misma 1,2,3..., para que el conteo sea efectivo. Durante la ronda grupal, la dinamica
de juego permitid6 que la cadena numérica se consolidara a través de la repeticion ritmica y la
interaccion social, facilitando que los nifios memorizan la secuencia correcta antes de aplicarla

individualmente.
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Enel caso de (A6), quien coloco seis pinzas, pero solo cont6 cuatro, se observa una brecha
de en la correspondencia uno a uno. Baroody (1997) explica que contar requiere coordinar la
accion fisica, en este caso sefialar o colocar la pinza con la etiqueta verbal es decir el niumero.
Aqui, el juego derol sirvid como un escenario de prueba, donde la intervencion docente ayudo al
alumno a sincronizar sus movimientos con el conteo oral. Estarelacion entre la tarjeta “simbolo”
y la pinza “objeto” es fundamental, ya que ayuda al nifio a comprender que el niumero escrito
representa una cantidad real en el espacio.

Como afirma Fuenlabrada (2009), el éxito de estas intervenciones radica en que el nimero
tenga una funcion clara y no sea solo una repeticion sin sentido. Al final del juego, los
cuestionamientos sobre cuantas pinzas se utilizaron permitieron que alumnos como A7, A9y A10
verbalizan su proceso, pasando de una accién motriz a una reflexién sobre la cantidad obtenida.
El juego, bajo la vision de Newman y Newman, facilité que incluso quienes presentaban
dificultades como (A8) se mantuvieran interesados en el proceso de busqueda y descubrimiento
del nimero correcto, demostrando que el juego guiado es la herramienta mas eficaz para el
desarrollo del pensamiento cientifico en preescolar.

Confrontacion

La actividad result6 favorable, aunque permiti6 identificar algunas areas de oportunidad
que deberan seguir fortaleciéndose en las actividades posteriores. La evaluacion se realizo
mediante una escala estimativa (ANEXO W), cuyos resultados se presentan en la grafica
(ANEXO X): el 59 % de los alumnos logr6 el aprendizaje esperado, el 15 % se encuentra en
desarrollo, el 20 % requiere apoyo y el 6 % no asistio a clases.

Los resultados muestran que la mayoria de los alumnos logr6 utilizar los nimeros en la

actividad propuesta, evidenciando un avance en el principio de correspondencia uno a uno.
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Asimismo, se observo que el uso del juego favorecio la participacion activa y el interés de los
alumnos, permitiéndoles realizar el conteo con mayor seguridad y confianza.

No obstante, algunos alumnos aun requirieron acompafiamiento para establecer la relacion
entre cada elemento y su nimero correspondiente, lo que evidencia la necesidad de continuar
implementando actividades lidicas que fortalezcan el conteo y el uso de los nimeros en diferentes
situaciones de aprendizaje.

Reconstruccion

Esta aplicacion fue sumamente positiva y representd un gran logro en el proceso del grupo.
A diferencia de sesiones anteriores, el contexto de la peluqueria generd una motivacion tan alta
que los nifios no solo practicaron el conteo, sino que se esforzaron por corregirse a si mismos para
que su personaje quedara bien peinado. Ver a los alumnos entusiasmados y retandose a si mismos
con las tarjetas numéricas confirma que el juego guiado es la ruta correcta para despertar su
pensamiento cientifico.

Sin embargo, considero que mi practica sigue en desarrollo debido a los retos de
sincronizacion observados. El hecho de que algunos nifios coloquen mas pinzas de las que cuentan
me indica que debo de trabajar méas en la pausa y la precision del movimiento. Para las siguientes
actividades, mi meta serd integrar juegos que requieran un conteo mas pausado y ritmico,
asegurando que cada palabra numérica coincida exactamente con un objeto, para que el éxito que
vimos hoy se vuelva una constante en todos los alumnos.

Sexta actividad: Ordena el gusanito
Principio de conteo: Orden estable
Fecha de aplicacion: miércoles, 25 de febrero de 2026

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico
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Contenidos: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en
diversos contextos socioculturales.
PDA: Usa numeros con distintos propdsitos y en distintas situaciones.
Proposito: Favorecer a las nifias y los nifios el uso de los nimeros al reconocer y organizar la serie
numérica en orden estable, mediante actividades lidicas que impliquen diferentes formas de
representacion, fortaleciendo la comprension de que los numeros siguen una secuencia que no
cambia.
Descripcion

Para dar inicio a la actividad (ANEXO Y) elaboré¢ un gusano el cual consistia con la
numeracion del uno al diez, este material fue el inicio para poder dar arranque a la aplicacion,
principalmente les mostré a los nifios la cara del gusanito con lo cual logré atraer la atencion de
los nifios, de ahi empecé con el cuestionamiento.

DF: {Qué le falta al gusanito?

ATl: Su cuerpo

Al momento que (A1) hizo mencion que al gusano le falta su cuerpo comencé a mostrarles
el cuerpo, el cual consistia en circulos.

DF: ;Qué observan dentro de estos circulos?

A2: Numeros

A3: Los nimeros maestra

De ahi comencé a explicarles que el gusanito estd muy triste porque en su camino tuvo un
accidente y perdio6 algunas partes de su cuerpo, por lo que necesita de nuestra ayuda para volver a
estar completo.

DF: ;Cémo lo podemos ayudar?
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Al: Ordenando los numeros, como alld arriba (en la parte de arriba del pizarrdon se
encuentran los nimeros del uno al diez, estos nimeros se utilizan para llevar a cabo el repaso de
los nimeros grupalmente, y los nifios lo puedan observar).

Ya que escuche sus respuestas y se visualizd el material, explique y fui mostrando cada
uno de los circulos ordenadamente y que para ayudar al gusanito deberan colocar los niimeros
siempre en el mismo orden, comenzando por el nimero uno y continuando hasta el nimero diez
(en este punto se tenia contemplado trabajar inicamente deluno al seis pero al observar el avance
de los nifios se aument6 hasta el diez), se les recordd que deben de respetar los nimeros ya que
siguen una secuencia que no cambia.

La primera ronda, se realiz6 de manera grupal en el pizarron, fui invitando a los nifios a
pasar por turnos para ordenar los circulos del gusanito del uno al diez, diciendo los niimeros en
voz alta. Al llevar el conteo se fue reforzando verbalmente el principio del orden estable, aqui se
mencionaron frases como: Los nimeros siempre se dicen en el mismo orden, y después del dos
siempre sigue el tres. Esto fue de gran ayuda al momento de que iba pasando cada alumno.

DF: ;Estan listos para armar al gusanito?

TA: Si

DF: ;Qué numero va primero?

VA:Eluno

DF: Muy bien, (A4) pasa acomodar la primera pieza del cuerpo del gusanito

A4: Este es el numero uno maestra

DF: Muy bien, después del nimero uno sigue el numero...

TA: Dos
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VA: Sefialaron el niumero dos con sus dedos, como también algunos de ellos se levantaron
de su lugar y sefialaron el circulo que tenia el numero dos mencionando que ese era la siguiente
parte del gusanito.

DF: Después del numero dos, {Qué ntimero sigue?

VA: El tres

AS5: El nimero tres

En este momento (A5) volvid a mencionar que el numero tres sigue después del dos.

DF: Muy bien, (AS5) pasa a colocarle el circulo que le toca al gusanito

AS5: Aqui esté el nimero tres, maestra

DF: Muy bien, estamos logrando ayudar al gusanito a recuperar su cuerpo.

Asi llevamos a cabo el repaso de los nimeros hasta que logramos llegar al nimero diez, y
construir a nuestro gusanito. Lo colaboracion que se llevo a cabo grupalmente fue de mucha ayuda
en el conteo, ya que en algunos casos se presentaron repeticiones de numeros y entre los nifios se
ayudaron cuando mencionaban un niimero que no era correcto.

Posteriormente, se realizd una segunda ronda en la cual los nifos desarrollaron la
construccion de su propio gusanito. Para ello el dia anterior se les pidi6 de tarea traer su propio
gusanito elaborado a su gusto con diez circulos los cuales contenian un niimero correspondiente.

DF: ;Estan listos para construir su gusanito?

VA:Si

A6: Yo traje mi gusanito de color rosa

DF: Muy bien, las nifias pasaran a tomar su gusanito, listo ahora pasan los nifios. Ya que
todos tienen su gusanito buscaran un lugar comodo para que logren armar coémodamente su

gusanito.
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A1l: Maestra yo me voy acomodar aqui, y conmigo se va a sentar a sentar (A7).

DF: Muy bien, a la cuenta de tres inician a armar su gusanito, 1,2,3...

Al momento que los nifios iniciaron a armar lo indicado, estuve pasando a observar cada
uno de los trabajos de los nifios y los resultados fueron buenos por la mayoria.

A1: Maestra ya estoy armando mi gusanito y se llama rocky.

DF: Muy bien, vamos a ver a como quedo rocky.

Al: Aqui esta rocky maestra, esta es su cabeza y ya lo ayudé a recuperar su cuerpo, mira
este es el uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho, nueve y diez.

DF: Muy bien (A1) armaste correctamente a tu gusanito rocky.

A8: Maestra yo ya terminé mi gusanito

DF: Super bien, ;Cémo ordenaste los nimeros del gusanito?

AS8: Uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho, nueve, diez.

DF: Muy bien, armaste correctamente tu gusanito.

DF: ;Donde esté tu gusanito?

A9: No se.

DF: ;Como que no sabes?, vamos a donde esta tu gusanito para ayudarlo a recuperar su
cuerpo.

A9: Aqui esta.

DF: Debes de armar tu gusanito como lo estan elaborando tus demds compafieros.

A9: Listo, ya acabé.

Al momento que armo su gusanito comenz6 poniendo los circulos al azar sin llevar el
conteo correctamente, ya que al observar dio inicio con el numero ocho, cinco, diez, tres, seis,

nueve, dos, cuatro, uno, sicte.
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Durante la actividad se llegaron a presentar logros en donde los nifilos acomodaron
correctamente la secuencia de su gusanito individualmente, como también se presentaron nifios
que a un estdn en desarrollo ya que alguno de los niimeros lo acomodaban en un lugar diferente,
asi mismo hay nifios que a un requieren apoyo ordenar la secuencia numérica.

Para finalizar esta aplicacion alguno de los nifios pasé a mostrar su trabajo diciendo los
numeros en orden, esto fue para reforzar la idea de que los niimeros siempre se dicen igual y en el
mismo orden.

DF: ;Estan listos para pasar al frente a presentar su gusanito?

TA: Si.

A1l: Yo paso primero.

DF: Muy bien adelante, nifios va a pasar (A1) a contar los nimeros de su gusanito y vamos
a contar juntos.

A1l: Uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho, nueve, diez. En el momento que (A1)
llevo a cabo el conteo (TA) llevaron a cabo el conteo también, esto nos sirvié de gran ayuda ya
que se llevo a cabo el repaso.

A10: Yo quiero pasar maestra.

DF: Muy bien, pasa (A10).

A10: Asi quedo mi gusanito, uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis, siete, ocho, nueve, diez, mi
gusanito tiene diez circulos.

Aqui también se present6 el repaso del conteo grupalmente. (ANEXO Z).

Explicacion
El éxito de la mayoria de los nifios al armar el cuerpo del gusano refleja la consolidacion

del principio de orden estable. Sustentdndonos en Chamarro (2005) de acuerdo con Gelman y
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Gallistel, este principio es la base de todo conteo eficaz, pues establece que las etiquetas numéricas
deben seguir una secuencia fija e inalterable. Al observar que el grupo dominaba el rango del 1 al
6, decidirealizar un ajuste por diagnostico ampliandolo hasta el 10. Esta decision se sustenta en lo
que Baroody (1997) define como la evolucion de la cadena numérica; al elevar la complejidad, se
pudo identificar qué alumnos poseen ya una estructura mental mas flexible que les permite
organizar cantidades mayores sin perder la secuencia logica.

El caso del alumno (A9), quien colocé los numeros al azar (8, 5, 10...), es fundamental para
la reflexion docente. Baroody (1997) explica que muchos nifios pueden reconocer la grafia del
nimero (saber que el 8 es un ocho), pero atin no comprenden la relacion demagnitud o de posicion
que este ocupa dentro de la serie. Este alumno se encuentra en una etapa donde la serie numérica
aun no es un todo organizado, sino una coleccion de simbolos independientes. Por el contrario, los
alumnos que lograron el éxito total demuestran lo que Fuenlabrada describe como la comprension
de la funcion del numero, no solo saben el nombre, sino que entienden que cada niimero tiene un
lugar tnico que determina su valor.

Finalmente, el uso del juego bajo la perspectiva de Newman y Newman (1983) fue el motor
que mantuvo el interés. La narrativa del gusanito triste dotd de sentido a la tarea. Para los autores,
el juego permite al nifio dominar la realidad; al ser ayudantes del gusano, los nifios se involucraron
en un proceso de aprendizaje situado. La mediacion grupal, donde los nifios se corregian entre si,
fortaleci6 la idea de que los nimeros son constantes. Como concluye Fuenlabrada, el papel de la
educadora no es dar la respuesta, sino crear situaciones donde el nifio necesite el nimero para
resolver un conflicto, tal como sucedid en esta jornada.

Confrontacion
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Al contrastar la planeacion con la ejecucion de la actividad, se observa una relacion directa
entre el diseno del material y el desempefio de los alumnos. Segln la escala estimativa (ANEXO
A1)y los resultados dela grafica (ANEXOB2), el 38% de los alumnos logro el objetivo con éxito.
Este grupo demostro haber interiorizado el principio de orden estable, utilizando el apoyo visual
del pizarrén como una herramienta de validacion para organizar la serie hasta el nimero diez de
manera autonoma.

Por otra parte, el 28% se encuentra en desarrollo, lo que indica que, aunque poseen la
nocion de la secuencia numérica, su dominio atin es vulnerable ante el aumento de la complejidad.
En estos casos, se observo que los nifos logran ordenar correctamente los primeros nameros, pero
presentan dudas o pequefias omisiones al acercarse al rango del siete al diez. Asimismo, un 28%
requiere apoyo, reflejando una brecha entre el reconocimiento del simbolo y su valor posicional;
para ellos, los nimeros funcionan como etiquetas aisladas y aun no comprenden que el orden es
una regla inalterable.

Finalmente, la gréafica arroja un 6% de inasistencia, lo cual es un factorexterno que, aunque
menor, influye en la continuidad del proceso grupal. Esta confrontacion me permite identificar
que, si bien la actividad fue motivadora, el reto de ampliar el rango numérico evidencio la
necesidad de fortalecer los cimientos del conteo en quienes presentan dificultades, asegurando que
el éxito alcanzado por la mayoria sea, eventualmente, compartido por todos.

Reconstruccion

La implementacion de esta actividad me permitié reconocer los avances alcanzados por el
grupo en el aprendizaje del conteo, ya que la mayoria de los alumnos logr6é ordenar correctamente
la secuencia numérica, evidenciando que estaban preparados para enfrentar retos de mayor

complejidad. Esta experiencia fortalecid6 mi confianza como docente para disefiar actividades
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acordes con las capacidades y necesidades del grupo, favoreciendo aprendizajes cada vez mas
significativos.

Asimismo, el uso del gusanito como material concreto despertod el interés y la participacion
de los alumnos, permitiéndoles visualizar y organizar la secuencia numérica de manera mas clara.
Sin embargo, también se identificdé que algunos alumnos alin presentan dificultades para
comprender que cada numero ocupa un lugar especifico dentro de la secuencia, por lo que sera
necesario continuar implementando actividades que fortalezcan esta nocion de manera gradual y
respetando el ritmo de aprendizaje de cada nifio.

Séptima actividad: La cajita sorpresa

Principio de conteo: Cardinalidad

Fecha de aplicacion: jueves, 26 de febrero de 2026

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenidos: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en
diversos contextos socioculturales.

PDA: Usa numeros con distintos propdsitos y en distintas situaciones.

Proposito: Favorecer en las nifias y los nifios la comprension de la cardinalidad mediante el conteo
de colecciones de objetos, promoviendo que identifiquen que el Ultimo nimero mencionado
representa la cantidad total, a través de actividades de clasificacion, registro y comparacion.
Descripcion

Para la realizacion de esta actividad (ANEXO C3) los materiales fundamentales a trabajar
fueron los siguientes: cajas y fichas de colores. La aplicacion tuvo una duracion de 40 minutos, y

fue la primera actividad llevada a cabo durante el dia.
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Antes de la llegada de los nifios coloque cajas sobre las mesas, las cuales estaban cerradas,
ya listo el material espere un momento mientras se llegaba la hora de entrada de los nifos, llegada
la hora en que comenzaron a llegar empezaron a preguntar...

VA: ;Qué hacen estas cajas en nuestra mesa maestra?

DF: Es el material que utilizaremos el dia de hoy para nuestra actividad a trabajar, en cuanto
den el timbre iniciaremos a trabajar.

En cuanto se llegd el timbre se inicid llevando a cabo nuestras actividades permanentes, de
ahi comenzamos con nuestra actividad.

DF: Como pueden ver hay cajitas en sus mesas, estas cajitas tienen cosas adentro, en cuanto
sea el momento de abrir cada una de ellas deberan de observar lo que hay dentro. A la cuenta de
tres abriran la cajita que se encuentra en su mesa a la una, a las dos y a las tres. (Las mesas se
encontraban integradas por cuatro nifos).

A1: Hay fichas de muchos colores.

A2: Maestra hay fichas de color azul, rojas, amarillas.

DF: Ahora, deberan de tomar fichas de la caja ponerlas en su espacio de la mesa y juntar
las fichas depende su color, las azules con las azules, las rojas con las rojas y asi. Deberan de llevar
el conteo en voz alta.

En cuanto los nifios comenzaron a realizar la actividad por ellos mismos, empecé a
observarlos y comprobé que estaban clasificando los colores correctamente y llevando el conteo.

A3: Maestra ya acomodé mis fichas tengo cinco fichas azules, amarillas, rojas y blancas,
vamos a verlas estan en mi lugar.

DF: Vamos a verlas y las vamos a contar.
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A3:1,2,3,4,5 aqui tengo cinco fichas azules, 1,2,3,4,5 aqui son cinco fichas rojas, 1,2,3,4,5
aqui son cinco fichas amarillas, 1,2,3,4,5 aqui son cinco fichas blancas.

DF: Muy bien (A3).

DF: ;Como vas con tus fichas (A4)?

A4: Bien.

Al observar a (A4) identifique que no estaba clasificando las fichas de acuerdo a su color,
al contrario, estaba juntando todas las fichas sin importar los colores.

DF: Debemos de clasificar las fichas de acuerdo a su color, ;Qué colores identificas en
tus fichas?

A4: Azules, verdes y rojas.

DF: Muy bien, ahora vamos a separarlas de acuerdo a su color y las vamos a contar.

A4:1,2,3,6,5,3 verdes (en total tenia seis fichas verdes), 1,2,3 azules, 1,2,3,4,5 rojas.

AS: Maestra ya acomodé mis fichas tengo de muchos colores.

DF: Vamos a ver tus fichas y las vamos a contar.

Al observar las fichas estaban acomodadas de acuerdo a su color y en fila.

AS5: Ya voy a contar mis fichas maestra, 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 aqui tengo diez fichas
amarillas, ahora voy a contar las fichas rojas 1,2,3,4,5 aqui son cinco fichas, ahora contare las
fichas azules 1,2,3,4,5,6,7,8 son ocho fichas maestra, estas son mis ultimas fichas ;me ayuda a
contarlas maestra?, DF: si, pero las vamos a contar juntas, mejor no yo las cuento sola,
1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 son diez fichas verdes.

DF: Muy bien, contaste correctamente tus fichas.

A6: Maestra yo también acomode mis fichas.

DF: Muy bien, enséfiame tus fichas.
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A6: Estas son mis fichas, tengo 10, mire 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10.

DF: Muy bien tienes diez fichas, pero debias de clasificarlas depende de su color.

A6: Hay no, ya me cansé€ es que tengo suefio.

DF: Debemos de dormirnos temprano, porque al jardin venimos aprender.

El siguiente paso dela actividad fue en dondeles entregue una hoja deregistro, la consigna
fue la siguiente...

Les entregare la siguiente hoja, aqui se encuentran filas en cada una de ellas registraran
cuantas fichas tienen depende su color, ejemplo: en la primera fila se registraran las fichas del
color azul, en la segunda fila las fichas de color rojo, y asi sucesivamente, las fichas registradas
deben de estar de acuerdo a su color.

A3: Maestra en esta fila debo de dibujar mis fichas azules, aqui las rojas, aqui las blancas
y aqui las amarillas.

DF: Si, asi es como debes de registrar tus fichas.

A7:Ya terminé maestra, aqui esta mi hoja.

DF: ;Coémo quedo el registro de tus fichas?

A7: Aqui estan mis fichas de color azul, aqui las rojas y aqui las amarillas.

DF: ;Y cuantas fichas dibujaste?

A7: De color azul cuatro, aqui estén las rojas y son 1,2,3,4,5,6, de color amarillo son
1,2,3,4,5 y ya.

El registro de (A7) fue correcto, se logrd guiar por las fichas que tenia en su mesa, de igual
manera reconocid los colores e hizo correctamente la clasificacion de las fichas que obtuvo.

A3: Ya terminé, aqui esta mi hoja.

DF: Registraste todas las fichas que habias contado
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A3: Simaestra mire en mi mesa tengo cinco fichas azules y dibuje 1,2,3,4,5 fichas en mi
hoja, aqui dibuje cinco fichas amarillas y tengo 1,2,3,4,5 fichas en mi mesa, de las fichas rojas
tengo cinco y dibuje cinco, hay me faltaron mis fichas blancas las voy a dibujar.

DF: Muy bien, lograste identificar que fichas te faltaron, al terminar de registrarlas me
entregas tu hoja hiciste un buen trabajo, felicidades!

A8: Aqui estd mi hoja.

DF: ;Cuantas fichas registraste?

A8: No se.

DF: ;Cémo que no sabes?, vamos a contar las fichas que registraste y las que tienes en tu
mesa.

A8:1,2,3.

DF: Y las fichas de tu mesa

AS8: Yaestan en la caja.

En el caso presentado de (A8) tinicamente conto tres palitos de los cuales dibujo seis en la
hoja de registro. De igual manera logre identificar que el registro que anoto no fue de las fichas
que tenia en su mesa, ya que Unicamente registro seis palitos de un solo color.

Al observar los trabajos de cada uno de los nifios como también recibir sus respuestas
identifique a los alumnos que se encuentran en desarrollo, asi mismo los alumnos que han logrado
esta actividad. Alimplementar esta aplicacion también se obtuvo el reconocimiento de los colores
al hacer la clasificacion de las fichas. (ANEXO D4).

Explicacion
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La implementacion de esta actividad me permitié analizar como los alumnos enfrentan el
reto de la abstraccion numérica. Seglin Irma Fuenlabrada (2009), el registro no es solo un dibujo,
sino una forma de detener la cantidad para poder analizarla.

De acuerdo en el caso de (A8) es muy ilustrativo. Segiin Baroody (1997), para que un nifio
logre un registro exitoso, debe haber consolidado la correspondencia uno a uno. (A8) dibujo seis
marcas, pero cont6 solo tres, lo que indica que, para €I, el acto de "dibujar palitos" y el acto de
"contar" son procesos separados que aun no se encuentran vinculados. Ademas, al guardar las
fichas antes de registrar, perdio el referente concreto, lo que Fuenlabrada describe como una
pérdida de la fuente de verificacion.

Por el contrario, alumnos como (A3) demuestran lo que retomando a Chamorro (2005), de
acuerdo a Gelman y Gallistel llaman el principio de cardinalidad. Al notar que le faltaban las fichas
blancas en su papel, (A3) esta usando el numero como una herramienta de control. Esto demuestra
que ya comprende que el nimero que tiene en la mente (o en la mesa) debe ser el mismo que
aparece en su hoja de registro.

Como menciona Baroody (1997), la clasificacién por color es una operacion logica
necesaria para organizar el conteo. Los nifios que tuvieron éxito como (A5 y A7) utilizaron la
clasificacion para crear pequenas colecciones, facilitando su conteo. Aquellos que, como (A4),
intentaron contar sin clasificar primero, tendieron a presentar errores en la secuencia numérica,
confirmando que el orden fisico de los objetos facilita el orden mental de los nimeros.
Confrontacion

La actividad fue un reto de alta complejidad que permiti6 visibilizar con claridad los
distintos niveles de apropiaciéon de la cardinalidad en el grupo. Segin la escala estimativa

(ANEXO E5) y la grafica de resultados (ANEXO F6), el balance es el siguiente:
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El 21% de los alumnos alcanz6 el nivel logrado. Este porcentaje, aunque es el menor,
representa a los nifios que ya tienen una estructura solida: clasifican, cuentan con correspondencia
uno a uno y logran que su registro grafico coincida exactamente con la coleccion fisica. Por el
contrario, la mayor parte del grupo, el 47%, se encuentra en desarrollo. Para estos alumnos, la
actividad fue parcialmente exitosa; logran manipular y contar el material concreto, pero el proceso
de traduccion al papel todavia les genera confusion, lo que indica que estan en la transicién hacia
la abstraccion numérica.

Asimismo, el 26% de los alumnos se ubica en requiere apoyo. En este sector se encuentran
casos como el de (A8), donde la actividad no resultd exitosa en términos de precision, ya que aun
no logran coordinar lo que cuentan con lo que registran, o pierden el referente fisico antes de
verificar su trabajo. Finalmente, se registré un 6% de inasistencia.

La actividad fue parcialmente exitosa. Si bien logré motivar a la totalidad del grupo y
reforzar la clasificacion por colores, los porcentajes me revelan que la mayoria todavia necesita
mucho trabajo en la representacion grafica. La aplicacion me demostrd que contar objetos es un
paso que ya dominan muchos, pero registrar esa cantidad sin tener el objeto frente a ellos (como
cuando guardaron las fichas antes de tiempo) es un nivel de dificultad que aun debemos seguir
practicando.

Reconstruccion

La actividad me permitio entender que la cardinalidad requiere que el nifio mantenga el
resultado del conteo presente hasta finalizar su representacion. Mi gran aprendizaje surgid al
observar que, si el alumno decide guardar el material antes de registrar como hizo (A8), pierde el

referente fisico necesario para validar que el ultimo niimero contado coincide con lo que dibuja.
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Para mejorar mi practica, aprendi que debo establecer momentos claros de verificacion
antes de que los nifios retiren el material de su mesa. Mi compromiso es intervenir oportunamente
para asegurar que el alumno contraste su registro con la coleccion fisica, garantizando asi que el
numero escrito represente verdaderamente el total de objetos y no sea solo un dibujo sin sentido
numérico.

Octava actividad: Creando mi pizza

Principio de conteo: Cardinalidad

Fecha de aplicacion: lunes, 02 de marzo de 2026

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenidos: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del entorno, en
diversos contextos socioculturales.

PDA: Resuelve de manera colaborativa situaciones sencillas que involucran nimeros y que
implican juntar, agregar, separar o quitar elementos.

Propdsito: Favorecer en las nifas y los nifios la resolucion de situaciones sencillas mediante el uso
de numeros, al interpretar cantidades y agregar elementos de acuerdo con una consigna,
fortaleciendo la relacion entre ntimero y cantidad a través de actividades ludicas.

Descripcion

Para esta actividad (ANEXO G7) iniciamos con el repaso del conteo de los ntimeros del
uno al seis, esto es de gran utilidad ya que antes dedar inicio a la actividad recordamos los numeros
ya que es una herramienta principal para dar inicio a la aplicacion. El material fundamental fue:

una pizza, ingredientes (pepperoni, champifiones y queso), y un recetario.
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Comence¢ a explicarle a los nifios que el dia dehoy haremos una pizza, por ello les daré una
pizza individual a la cual deberan de agregarle los ingredientes que aparecen en el recetario que se
encuentra en el pizarron.

Se dio un repaso grupal al recetario, tanto el conteo como la observacion delos ingredientes
que llevara nuestra pizza.

DF: Estén listos para preparar su pizza.

TA: Si.

DF: Vamos a observar nuestro recetario que se encuentra en el pizarrébn, debemos de
identificar lo que esta en €l ya que esto es lo que llevara nuestra pizza, ;Cuantos pepperoni hay en
nuestro recetario?

Al:1,2,3,4,5 hay cinco pepperoni.

DF: ;Cuéntos quesos hay en el recetario?

A2:1,2,3,4 quesos maestra.

DF: ;Cuantos champifiones hay en nuestro recetario?

A3:1,2,3 hay tres champifones.

DF: Muy bien, contaron correctamente los ingredientes que llevara su pizza. Ahora si,
pueden comenzar a preparar su pizza. Recuerden que llevara cinco pepperoni, cuatro quesos y tres
champifiones.

Se les permitié a los nifios ser autébnomos en la preparacion de su pizza, pero en todo
momento se mantuvo la observacion, ya que es algo muy importante.

Logre identificar que (VA) estaban respetando el recetario, esta observacion fue muy
buena.

A4: Maestra ya preparé mi pizza.
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DF: Muy bien, ;Como fue que preparaste tu pizza?

A4: Vi el recetario, mira aqui puse cinco pepperoni 1,2,3.4,5, también le puse 1,2,3,4
quesos, no le puse champifiones porque no me gustan.

DF: Muy bien (A4), jfelicidades!

AS: Maestra ya terminé mi pizza de pepperoni.

DF: ;Cuantos ingredientes le pusiste?

AS5: Cuatro pepperoni, tres champifiones y cuatro quesos.

En todo momento (A5) llevo el conteo correctamente, asi mismo reconocid cada uno de
los ingredientes, referente al recetario llevo a cabo la cantidad de los champifiones y los quesos
correctamente, sobre los pepperoni Unicamente agrego cuatro en vez de cinco como aparecia en el
recetario, pero reconocid la cantidad que agrego.

A6: Aqui estd mi pizza maestra.

DF: Muy bien, vamos a contar cuantos ingredientes le pusiste.

A6: Mira le puse 1,2,3,4,5 pepperoni, quesos le puse 1,2,3,4 y champifiones son 1,2,3.

DF: Muy bien (A6), preparaste correctamente tu pizza.

Al seguir observando las preparaciones de los nifios, observe que (A7) estaba preparando
su pizza, pero al identificar tenia mas ingredientes que la cantidad que estaba en el recetario.

DF: ;Como vas con tu pizza?

AT7: Bien.

DF: ;Qué ingredientes y cuantos le estas poniendo a tu pizza?

A7:No se.

DF: Vamos a llevar el conteo, ;/estas listo?

AT7: S
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DF: Estos son los pepperoni, estos son los quesos y estos son los champifiones, ;Cuantos
le pusiste?

A7:1,2,1,2,1,2,3,4 (Alllevar a cabo el conteo 1,2 solamente conto dos pepperoni de los
cuales tenia ocho, al contar nuevamente 1,2 se repiti6 lo mismo de con el pepperoni, pero con el
queso, pero tenia cinco quesos en su pizza, al llevar el conteo de 1,2,3,4 conto correctamente los
cuatro champifiones que agrego a su pizza).

Después de estar observando a los nifios realizar la preparacion de su pizza de acuerdo al
recetario se dio un espacio en donde se realiz6 un conteo de forma grupal, esto con la finalidad de
verificar que la cantidad de ingredientes correspondientes con el nimero indicado por el recetario
era correcta.

AS5: Hay maestra yo solo le puse cuatro pepperoni a mi pizza me falto uno, se lo voy a
poner.

Al haber llevado el repaso del conteo ayudo que (AS5) lograra identificar que le hizo falta
agregar un pepperoni a su pizza. Después de la primera ronda la cual se llevo a cabo siguiendo el
recetario, ahora se les permitid a los nifos seguir jugando libremente en preparar su pizza, esto
con la finalidad de que fueran auténomos y reforzar la correspondencia entre el nimero, cantidad
y el resultado.

DF: Ahora podran preparar su pizza con los ingredientes que ustedes quieran, pero
recuerden que deben de contar los ingredientes que le vayan poniendo.

Logre observar que la actividad fue muy entretenida para los niflos, algunos comentaban
que la pizza era su comida favorita, algunos otros que ya han hecho pizzas con su familia.

DF: ;Quién ya preparo su pizza?

VA:Yo.
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DF: Muy bien, ahora vamos a pasar uno por uno a mostrar su pizza y vamos a contar los

ingredientes entre todos.

A8: Yo paso primero maestra. Esta es mi pizza y es de puro pepperoni.
DF: Entre todos vamos a contar los pepperoni.

TA: 1,2,3,4,5,6.

VA: Son seis pepperoni.

A9: Ahora yo maestra.

DF: Adelante pasa a mostrar tu pizza, recuerden que entre todos vamos a contar los

ingredientes.

A9: Mi pizza es de pepperoni con queso y champifiones.

TA: 1,2,3,4 tiene cuatro champinones, 1,2,3,4,5,6 tiene seis pepperoni, 1,2,3 tiene tres
champifiones.

DF: Muy bien, contaron correctamente los ingredientes de la pizza de (A9).

A10: Ahora yo maestra, mi pizza solo es de queso.

VA:1,2,3,4,5,6,7,8 son ocho quesos maestra.

DF: Muy bien, pero aqui ya no todos contaron y estamos contando entre todos.

Finalmente, para cerrar, se llevdo a cabo el cuestionamiento sobre cual fue su cantidad

favorita para agregar y como les fue contando.

DF: ;Cual fue su cantidad favorita que le agregaron a su pizza? (por ejemplo: el pepperoni,
el queso o los champifiones) y (Como les fue contando?

A10: El queso maestra, yo le puse ocho quesos a mi pizza.

A11: El pepperoni a mi me gusta mucho, y le puse muchos a mi pizza.

DF: {Cuantos son muchos?
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Al1:1,2,3,4,5,6,7,8,9,10 pepperoni son muchos maestra.

Terminamos la aplicacion diciendo en voz alta los niimeros del uno al diez entre todos y
se felicitd a todos por su esfuerzo y atencion. En base al (ANEXO H8) se muestra evidencia de la
aplicacion.

Explicacion

La actividad creando mi pizza tuvo como propdsito favorecer la resolucion de situaciones
sencillas mediante la relacion entre el nimero escrito, representado en el recetario, y la cantidad
real de ingredientes que los alumnos debian colocar en su pizza.

Segun Irma Fuenlabrada (2009), la cardinalidad se consolida cuando el nifio comprende
que el nimero sirve para representar cuantos elementos hay en una coleccion. Durante la actividad,
alumnos como A4, A5 y A6 evidenciaron este aprendizaje al utilizar el recetario como guia y
verificar que la cantidad deingredientes colocados coincidiera con el nimero indicado. Asimismo,
el caso de A5 permitié observar un proceso de autocorreccion, al comparar el resultado obtenido
con la consigna y realizar los ajustes necesarios, lo que refleja un avance en la comprension del
concepto de cardinalidad.

Por otra parte, el desempefio de A7 permiti6 identificar que algunos alumnos atin presentan
dificultades para organizar los objetos durante el conteo. Baroody (1997) sefiala que, cuando la
coleccion es numerosa o se encuentra desordenada, el nifio puede perder la correspondencia uno a
uno. En este caso, la manipulacion simultdnea de varios ingredientes dificult6 la organizacion del
conteo, provocando omisiones y repeticiones. Lo anterior permite comprender que la adquisicion
de la cardinalidad también requiere desarrollar estrategias de organizacion que favorezcan un

conteo ordenado y preciso.
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El PDA de esta actividad se orientd hacia la resolucion colaborativa de situaciones
matematicas. En este sentido, Vygotsky sostiene que el aprendizaje se fortalece mediante la
interaccion social. Durante la exposicion final se observo que los alumnos con mayor dominio del
conteo apoyaron a sus compafieros al revisar las cantidades de ingredientes, favoreciendo el
intercambio deideasy la construccion conjunta del aprendizaje. Asimismo, la asociacion realizada
por Allentre la expresion "muchos"y el nimero diezrefleja lo planteado por Newman y Newman
(1983), quienes explican que el nifio utiliza los niumeros para otorgar significado y organizar su
realidad a partir de las experiencias que vive en su entorno.

Confrontacion

La implementacion de esta actividad permitié observar que el contexto ludico favorecio la
comprension del principio de cardinalidad, ya que los alumnos se esforzaron por verificar sus
resultados para cumplir con la consigna del recetario. La evaluacion se realiz6 mediante una escala
estimativa (ANEXO 19), cuyos resultados se presentan en la grafica (ANEXO J10).

Los resultados obtenidos muestran que el 55 % de los alumnos logr6 el aprendizaje
esperado, demostrando autonomia al relacionar el nimero escrito con la cantidad de ingredientes
y al reconocer que el Gltimo niimero contado representa la cantidad total de elementos. E1 15 % se
encuentra en desarrollo, pues, aunque comprende la l16gica dela actividad, aun requiere apoyo para
revisar su conteo e identificar pequenias omisiones. Por su parte, el 20 % requiere apoyo, ya que
presentd dificultades para organizar los materiales y establecer la correspondencia uno a uno
durante el conteo. Finalmente, el 10 % de los alumnos no asistio a clases.

En términos generales, los resultados evidencian que la mayoria del grupo logré utilizar el
nimero con un proposito practico dentro de una situacion significativa. Asimismo, se identifico la

necesidad de continuar fortaleciendo la organizacion del conteoy la correspondencia uno a uno en
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aquellos alumnos que atn requieren mayor acompaiamiento, mediante actividades ludicas que
favorezcan la manipulacion de materiales y la resolucién de situaciones cercanas a su contexto.
Reconstruccion

La implementacién de esta actividad me permitié reafirmar que el juego constituye una
estrategia didactica que favorece la participacion, el interés y el aprendizaje de los alumnos.
Durante su desarrollo se observd que los nifios se involucraron activamente en el conteo,
motivados por la dindmica propuesta. Asimismo, el uso del recetario resultdé fundamental, ya que
permitid establecer la relacién entre el nimero escrito y la cantidad de ingredientes necesarios,
favoreciendo la comprension del principio de cardinalidad.

De igual manera, se identificd que la revision colectiva de las producciones favorecié la
autocorreccion, pues los alumnos comparaban sus trabajos con los de sus compatfieros y lograban
reconocer sus propios aciertos y errores. Sin embargo, también fue necesario brindar un
acompafamiento mas cercano a aquellos alumnos que requerian mayor apoyo, orientandolos en la
organizacion de los materiales para facilitar el conteo y evitar confusiones durante la actividad.

Esta experiencia fortaleci6 mi practica docente al comprender que el aprendizaje no
depende de actividades complejas, sino de propuestas significativas, materiales atractivos y
estrategias acordes con las caracteristicas de los alumnos. A partir de ello, reafirmo la importancia
de continuar disefiando situaciones ludicas que permitan a los nifios reconocer el uso de los

nimeros en contextos cotidianos, favoreciendo un aprendizaje funcional y significativo.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Al finalizar este ciclo de intervencion dentro del grupo de 1° “A” en el Jardin de Nifios
“Amado Nervo”, es posible reconocer con claridad las areas de oportunidad que se perfeccionaron
y los logros que se alcanzaron en la identidad docente en formacion. A través de una reflexion
profunda y una introspeccion constante sobre la practica, se logré transitar de un diagndstico de
incertidumbre hacia una intervencion fundamentada en el pensamiento matematico y el desarrollo
integral de los alumnos.

Desde el diagnostico inicial, se identificd que los alumnos poseian un conocimiento
numérico mayoritariamente mecanico. Fue en ese momento cuando se comprendié que la labor no
debia limitarse a la ensefianza tradicional, sino a la creacion de puentes entre el nifio y el numero.
Se reconoce que las competencias profesionales que se vieron favorecidas se centran en el disefo
de planeaciones flexibles y en la aplicacion de estrategias que responden verdaderamente a las
necesidades del contexto.

Implementar el Aprendizaje Basado en el Juego (ABJ) fue la decision mas acertada dentro
de la practica. Como sostienen Newman y Newman, el juego en la infancia es un mecanismo de
dominio donde el nifio ensaya roles y resuelve problemas en un entorno seguro. Al convertir el
aula en una peluqueria o al alimentar conejos y monstruos, se logré que los alumnos se
desenvolvieran de manera innata, afianzando conocimientos de forma inconsciente. El juego
elimind la barrera del desinterés y transformo6 el conteo en un reto emocional, favoreciendo no solo
el pensamiento logico, sino también la autorregulacion y los lazos afectivos entre pares.

La intervencion se estructurd sobre los pilares que definen el pensamiento cientifico en
preescolar. A través de las ocho actividades aplicadas, se propici6 de manera gradual la

apropiacion de los principios de conteo:
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Correspondencia uno a uno: Fue el primer peldafio. Al inicio, se observaban conteos
aleatorios, pero la mediacion constante y el uso de materiales manipulables permitieron que los
nifios asignaran con €xito una etiqueta numérica a cada objeto.

Orden estable: Este principio representd un desafio significativo. Actividades como “El
gusanito” demostraron que la serie numérica no debe ser solo una repeticion verbal, sino una
estructura inalterable. Tal como menciona Chamorro, el orden es una regla que el nifio debe
interiorizar para que el conteo sea efectivo.

Cardinalidad: Lograr que los nifios comprendieran que el ultimo nimero nombrado
representa el total de la coleccion fue el mayor logro de la propuesta. Vera los alumnos utilizar un
recetario para crear su propia pizza demostrd que el nimero ya no era una abstraccion, sino una
herramienta para resolver situaciones de su entorno.

Se identificd que la mayor dificultad que marc6 la jornada fue la gestion del orden y la
sincronizacion entre el movimiento fisico delnifio y su palabra numérica. Sin embargo, gracias al
enfoque de Baroody sobre la técnica de contar, fue posible intervenir oportunamente, fomentando
la pausa y la precision. Se comprendid que el error no es una falla, sino una ventana al pensamiento
del alumno; cuando un nifio notaba que faltaba el nimero cuatro, estaba siendo testigo de un
proceso de metacognicion que, desde el rol docente, debia ser alentado.

La labor docente que se asume a partir de esta experiencia es la de una guia que prepara
escenarios lidicos e innovadores. Tal como sugiere Irma Fuenlabrada, la funcion docente es crear
situaciones donde el nifio necesite el nlimero para resolver un conflicto. El compromiso se centra
en mantener una practica flexible y observadora, capaz de ajustar el rango numérico como se

realizé al pasar del seis al diez cuando el diagnostico y el avance del grupo lo sugieren.
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Esta experiencia pedagdgica permitido concluir que el éxito en preescolar no se mide por la
cantidad de nimeros memorizados, sino por la capacidad del nifio para dotar de sentido a su
realidad. La reflexion realizada en este informe contribuyd a concientizar sobre los logros
obtenidos y a la confrontacion con la realidad de los fallos como una oportunidad de cambio.
Finalmente, se rescata la habilidad de disefar situaciones didécticas que dejan una marca
significativa, bajo la conviccion deque el juego es el lenguaje universal del conocimiento y la base

sobre la cual los alumnos seguiran construyendo su comprension del mundo.
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ANEXOS
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[lustracion 1. Ubicacion del jardin de nifios tomada de Google Maps
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Ilustracion 2. Fotografia de la fachada del Jardin de Nifios Amado Nervo
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Anexo C

[lustracion 3. Fotografia del formato de entrevistas realizadas a los padres de familia
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Anexo D

Diamica familiar

H Abuelos

B Madre

[lustracion 4. Grafica sobre los cuidadores de los alumnos. Elaboracion propia.



Anexo E

Descripcion

{Qué es lo que hago?

Reconstruccion Inspiracion

(Cual es el sentido
de la enschinsa que imparto?

Confrontacion

(Como llegué a ser
de esta forma?

[lustracion 5. Imagen del Ciclo de Smyth
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Lunes, 16 de febrero de 2026

Actividades Correspondencia
Alimentando al conejo Uno a uno
Se dard inicio a la actividad preguntando a las nifias y los nifios ¢Conocen | Recursos
los conejos?, ¢Quién ha visto o tiene un conejo?, ¢Qué comen los conejos? | Conejos
A partir de sus respuestas, se les explicard que los conejos comen Zanahorias

zanahorias y que el dia de hoy ayudardn a alimentar a un conejo que tiene
mucha hambre y estd buscando zanahorias para comer, Posteriormente, se
entregard a cada alumno un conejo y se colocardn zanahorias sobre la
mesa. Se explicard que cada nific deberd alimentar a su propio conejo,
colocando las zanahorias una por una mientras las cuenta en voz alta. Se
les indicard que deberdn tomar solo una zanahoria a la vez, colocdrsela al
conejo y decir un nimero en voz alta al momento de introducirla,
sefialando la zanahoria para no perder la cuenta. Durante la actividad, se
acompafiard el conteo, brindard apoyo verbal y modelard cuando sea
necesario, favoreciendo la correspondencia entre cada objeto y el nimero
mencionado. Finalmente, se realizard un conteo grupal invitando a los nifios
a sefialar las zanahorias que comid su conejo y responder preguntas como:
¢Cudntas zanahorias comid tu conejo? y ¢Qué hiciste para no perderte al
contar?

[lustracion 6. Planeacion de la actividad “Alimentando al conejo”
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Anexo G

Ilustracion 7. Evidencia fotografica de la actividad “Alimentando al conejo”
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Anexo H

Nombre de la actividad: Alimentando al conejo

Principio de conteo: Correspondencia uno a uno

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del

entorno, en diversos contextos socioculturales.

PDA: Usa niumeros con distintos propdsitos y en distintas situaciones.

Alumno Logrado En desarrollo

Jazmin

Diego

Yoselin

Erick

Yessica

Mayte

Vivianne
Abdiel

Valeria

Victoria

Leonel

Ana
Sofia
Arlette

Camila

Samantha

Constanza

il

Roy
Elias

Dariel

[lustracion 8. Escala estimativa de la actividad “Alimentando al conejo”
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Alimentando al conejo

[lustracion 9. Grafica de la actividad “Alimentado al conejo”

" Logrado
En desarrollo
B Requiere apoyo

H No asisti
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Martes, 17 de febrero de 2026

Actividades Correspondencia
El monstruo come galletas Uno a uno
Se dard inicio presentando al personaje "El monstruo come galletas”, y se | Recursos
les realizara las siguientes preguntas: ¢Conocen al monstruo come Come galletas
galletas?, ¢Les gustan las galletas?, ¢Qué pasaria si alguien comiera Galletas

muchas galletas? A partir de sus respuestas, se les dird que €l come
galletas tiene mucha hambre y necesita ayuda para comer sus galletas,
estdn listos para ayudar al monstruo come galletas. Se le entregard a cada
alumno su propio monstruo come galletas y se colocardn galletas sobre la
mesa, se les explicard que cada nifioc deberd alimentar a su monstruo
colocando las galletas una por una, contando en voz alta tnicamente del 1
al 6, antes de iniciar se llevard a cabo el conteo del 1 al 6. Se indicard que
deberdn tomar solo una galleta a la vez, ddrsela al monstruo y decir el
nimero en voz alta al momento de introducirla, sefialando la galleta para
no perder la cuenta. Se reforzard que cada galleta se cuenta una sola vez
y que no deben saltar ni repetir nimeros. Durante la actividad, se les
brindard apoyo verbal para favorecer la correspondencia entre cada
objeto y el nlimero mencionado. Al finalizar, se realizard un conteo final
invitando a los nifios a sefialar las galletas que comié su monstruo y
responder ¢Cudntas galletas comidé tu monstruo?, para cerrar la actividad,
se reforzard la idea de que a cada nimero le corresponde una galleta.

Ilustracion 10. Planeacion de la actividad “El monstruo come galletas”
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Ilustracion 11. Evidencia fotografica de la actividad “El monstruo come galletas”
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Anexo L

Nombre de la actividad: El monstruo come galletas

Principio de conteo: Correspondencia uno a uno

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones

del entorno, en diversos contextos socioculturales.

PDA: Usa numeros con distintos propédsitos y en distintas situaciones.

Alumno Logrado En desarrollo

Jazmin

Diego

Yoselin

Erick

Yessica

Mayte

Vivianne

Abdiel

Valeria

Victoria

Leanel

Ana

Sofia

Arlette

Camila

Samantha

Constanza

i

Roy

Elias

Dariel

[lustracion 12. Escala estimativa de la actividad “El monstruo come galletas”



125

Anexo M

El monstruo come galletas

= Logrado
En desarrollo
B Requiere apoyo

H No asistié

Tlustracion 13. Grafica de la actividad “El monstruo come galletas”
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Anexo N
Miércoles, 18 de febrero de 2026
Actividades Correspondencia
Las medias de Tibu Uno a uno
Se dard inicio narrando el cuento Tibi y las medias mdgicas. Al finalizar la | Recursos
lectura, se realizard un intercambio oral mediante preguntas de Cuento de Tibd
comprensién como: ¢Cémo se llama el tigre del cuento?, (Qué cosas perdia | Calcetines
Tibu?, cDe qué colores eran las medias que encontré?, ¢Qué hacia Tibd Pinzas para
cada vez que encontraba una media?, ¢Cémo se sentia cuando encontrd tender
todas sus medias? y ¢Por qué es importante contar y ordenar las medias Mecate

de Tibl? Posteriormente, se explicard a las nifias y los nifios que Tibd
necesita de su ayuda para saber cudntas medias tiene y ordenarlas
correctamente, ya que se encuentran dispersas en el aula. Para ello, los
nifios ayudardn a colgar las medias en un mecate, utilizando pinzas,
mientras las cuentan en voz alta. Se les indicard que deberdn tomar solo
una media a la vez, colocarla en el mecate usando una pinza y decir un
ndmero en voz alta al momento de colgarlo, sefialando la media para no
perder la cuenta. Asimismo, se les recordard la importancia de esperar su
turno y continuar la actividad hasta que todas las medias estén colgadas,
reforzando que cada calcetin se cuenta una scla vez. Los nifios pasardn por
turnos a colgar los calcetines; en cada participacion, dirdn el nimero
correspondiente, asegurando la correspondencia entre el objeto y el
nimero. Finalmente, se realizard un conteo grupal sefialando cada calcetin
colgado en el mecate. Se planteardn preguntas como: ¢Cudntas medias
ayudamos a colgar? y ¢Qué hicimos para no perdernos al contar? Para
cerrar la actividad, se reforzard la idea de que a cada nimero le
corresponde un calcetin, felicitande a las nifias y los nifios por su
participacion y por ayudar a Tibd.

[lustracion 14. Planeacion de la actividad “Las medias de Tiba”
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Anexo N

[lustracion 15. Evidencia fotografica de la actividad “Las medias de Tiba”



Anexo O

Nombre de la actividad: Las medias de Tibu

Principio de conteo: Correspondencia uno a uno

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones

del entorno, en diversos contextos socioculturales.

PDA: Usa numeros con distintos propodsitos y en distintas situaciones.

Alumno Logrado En desarrollo

Jazmin

Diego

Yoselin

Erick

Yessica

Mayte

Vivianne

Abdiel

Valeria

Victoria

Leonel

Ana

Sofia

Arlette

Camila

Samantha

Constanza

Roy

Elias

Dariel

Tlustracion 16. Escala estimativa de la actividad “Las medias de Tiba”
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Anexo P

Las medias de Tibu ‘

= Logrado
En desarrollo
B Requiere apoyo

B No asistio

L

Tlustracion 17. Grafica de la actividad “Las medias de Tiba”

4




Anexo Q
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Lunes, 23 de febrero de 2026

Actividades Correspondencia
¢Cudntos huevos tiene la gallina? Orden estable
Se mostrard un cartén de huevo con seis espacios ahi mismo se Recursos

encontrara una gallina, preguntare: (Qué observan?, ¢Qué le faltaa la
gallina?, ¢Qué se obtiene de las gallinas?, después de escuchar cada una
de sus respuestas explicare que en una mesa tendrdn huevos de colores y
les preguntare pero <Cémo podemos saber cudntos huevos le vamos a
llevar a la gallina?, les mencionare que con ayuda de tarjetas que tienen
ndmeros deberdn contar y poner los huevos correspondientes en una
canasta, recorddndoles que deben observar muy bien el nimero para darle
a la gallina sus huevos correspondientes. La actividad se hard por medio
de la participacion grupal e individual, todos tendrdn su gallina, se sacard
una tarjeta y se deberdn de contar los huevos, se cuestionard
constantemente ¢Qué niimero dice en tu tarjeta? cCudntos huevos llevas?
¢Cudntos te faltan? ¢Debes quitar algunos? Al terminar se cuestionard:
¢Cémo supieron cudntos huevos tenian que llevar? y ¢Cémo lo resolvieron?

Gallina Huevos
Tarjetas de

nimeros del 1 al 6

[lustracion 18. Planeacion de la actividad ““;Cuantos huevos tiene la gallina?”
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Ilustracion 19. Evidencia fotografica de la actividad “;Cuantos huevos tiene la gallina?”’



Anexo S

Nombre de la actividad: ; Cuantos huevos tiene la gallina?

Principio de conteo: Orden estable

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del

entorno, en diversos contextos socioculturales.

PDA: Resuelve de manera colaborativa situaciones sencillas que involucran nimeros
¥ que implican juntar, agregar, separar o quitar elementos.

Alumno Logrado En desarrollo

Jazmin

Diego

Yoselin

Erick

Yessica

Mayte

Vivianne

Abdiel

Valeria

Victoria

Leonel

Ana

Sofia

Arlette

Camila

Samantha

Constanza

Roy

Elias

Dariel

[lustracion 20. Escala estimativa de la actividad “;Cudntos huevos tiene la gallina?”
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Anexo T

(Cuantos huevos tiene la gallina?

= Logrado
En desarrollo
B Requiere apoyo

B No asistio

[lustracion 21. Grafica de la actividad “;Cuéntos huevos tiene la gallina?”
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Anexo U
Martes, 24 de febrero de 2026
Actividades Correspondencia
Los pelones van a la peluqueria Orden estable
Se darad inicio mostrando un peldn y preguntdndole a los nifios ¢Han ido a la | Recursos
pelugueria?, ¢Qué hacen ahi?, ¢Qué le hacen al cabello? Posteriormente, | Peldn
se les explicard que el dia de hoy los pelones irdn a la peluqueria y Pinzas

necesitardn ayuda para arreglar su cabello. A cada nifio se le entregard un
peldn y varias pinzas. Se les explicard que las pinzas representardn el
cabello del pelén y que deberdn colocarlas siguiendo el orden de los
nimeros del 1 al 6, respetando que los niimeros siempre se dicen en el
mismo orden, Posteriormente, se les dard la indicacion de que, conforme
vayan colocando cada pinza, deberdn decir en voz alta el ndmero que
corresponde, comenzando por el 1y continuando hasta el 6. Durante la
actividad, se acompafiard el conteo y se apoyard a los nifios cuando sea
necesario, reforzando frases como: Después del 2 sigue el 3, los nimeros
siempre se dicen igual y vamos en orden. Antes de finalizar, se les
mostrard una tarjeta con un nimero del 1 al 6 y se explicard que ese serd
el nimero de pinzas que deberd llevar el pelén. Cada nifio observard el
ndmero asignado y colocard Unicamente esa cantidad de pinzas, diciendo
los nimeros en voz alta conforme las va colocando y respetando el orden
correcto. Al terminar, se realizard un cierre grupal preguntando ¢Qué
nimero te tocé? ¢Cudntas pinzas le pusiste a tu pelén?

Se reforzard la idea de que los nimeros siempre siguen el mismo orden.

Tarjetas de
nimeros del 1al 6

[lustracion 22. Planeacion de la actividad “Los pelones van a la peluqueria”
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Anexo V

[lustracion 23. Evidencia fotografica de la actividad “Los pelones van a la peluqueria”
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Anexo W

Nombre de la actividad: Los pelones van a la peluqueria

Principio de conteo: Orden estable

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del

entorno, en diversos contextos socioculturales.

PDA: Resuelve de manera colaborativa situaciones sencillas que involucran nimeros

¥ que implican juntar, agregar, separar o quitar elementos.

Alumno Logrado En desarrollo

Jazmin

Diego

Yoselin

Erick

Yessica

Mayte

Vivianne

Abdiel

Valeria

Victoria

Leonel

Ana

Sofia

Arlette

Camila

Samantha

Constanza

Roy

R

Elias

Dariel

[lustracion 24. Escala estimativa de la actividad “Los pelones van a la peluqueria”



Anexo X

Los pelones van a la peluqueria

= Logrado

En desarrollo

H No asistié

L

B Requiere apoyo

3

[lustracion 25. Grafica de la actividad “Los pelones van a la peluqueria”
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Anexo Y
Miércoles, 25 de febrero 2026
Actividades Correspondencia
Ordena el gusanito Orden estable
Se iniciard pegando en el pizarrén la imagen de la cara de un gusanito y se | Recursos

les preguntard a los nifios: ¢Qué le falta al gusanite?, al haber escuchado
sus respuestas se les mostraran algunos circulos los cuales representaran
el cuerpo del gusano, se les preguntard: ¢Qué observan dentro de estos
circulos?, ya que se escuchd su respuesta brindada se les explicard que el
gusanito estd triste porque en su camine tuvo un accidente y perdié
algunas partes de su cuerpo, por ese motivo no estd completo el gusanito y
necesita de su ayuda para volver a estar completo. Se les preguntard
¢Cémo lo podemos ayudar?

Explicare que en cada circulo aparece un nimero y que para ayudar al
gusanito deberdn colocar los nimeros siempre en el mismo orden,
comenzando por el nimero 1y continuando hasta el nimero 6, respetando
que los nimeros siguen una secuencia que no cambia. En una primera ronda,
la actividad se realizard de manera grupal en el pizarrén, invitando a los
nifios a pasar por turnos para ordenar los circulos del gusanito del 1 al 6,
diciendo los nimeros en voz alta. Durante el desarrollo, se reforzard
verbalmente el principio del orden estable, mencionando frases como: Los
nimeros siempre se dicen en el mismo orden y después del 2 siempre
sigue el 3. Posteriormente, se realizard una sequnda ronda donde los nifios
trabajaran individualmente con su propio gusanito. Los nifios observardn y
contardn los puntos para identificar el nimero correspondiente,
manteniendo el orden del 1 al 6. Finalmente se permitird que los nifios
pasen a exponer la construccion de su gusanito diciendo los nimeros en
orden, mientras realizan la actividad, se realizardn preguntas como: ¢Qué
nimero es este?, ¢Cudl sigue después?, esto para reforzar la idea de que
los nimeros siempre se dicen igual y en el mismo orden.

Figura de gusano
Circulos con
ndmeros

[lustracion 26. Planeacion de la actividad “Ordena el gusanito”
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Anexo Z

[lustracion 27. Evidencia fotografica de la actividad “Ordena el gusanito”
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Nombre de la actividad: Ordena el gusanito

Principio de conteo: Orden estable

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del

entorno, en diversos contextos socioculturales.

PDA: Usa nameros con distintos propésitos y en distintas situaciones.

Alumno

Logrado

En desarrollo

Jazmin

Diego

Yoselin

Erick

Yessica

Mayte

Vivianne

Abdiel

Valeria

Victoria

Leonel

Ana

Sofia

Arlette

Camila

Samantha

Constanza

Roy

il

Elias

Dariel

[lustracion 28. Escala estimativa de la actividad “Ordena el gusanito”
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Anexo B2

Ordena el gusanito

= Logrado
En desarrollo
B Requiere apoyo

B No asistio

[lustracion 29. Grafica de la actividad “Ordena el gusanito”
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Anexo C3
Jueves, 26 de febrero 2026
Actividades Correspondencia
La cajita sorpresa Cardinalidad
Se comenzard colocando sobre cada una de las mesas una caja cerraday | Recursos
se explicard que es una cajita sorpresa y debemos descubrir cudntos Cajas

objetos hay dentro. Sin abrirla adn, se les pedird a los nifios que anticipen
qué creen que encontrardn y si habrd muchos o pocos objetos.
Posteriormente, los integrantes de cada mesa deberdn abrir su cajay
encontrardn fichas de diferentes colores. Se les indicard que deberdn
observarlas con atencién y clasificarlas por color, colocande cada grupo de
fichas de manera ordenada sobre la mesa. Una vez clasificados los
colores, se les entregard una hoja de registro, en la cual aparecerdn
espacios para cada color. Los nifios elegirdn un color y contardn las fichas
una por una, diciendo los nimeros en voz alta mientras las sefialan. Al
terminar el conteo, registrardn la cantidad en su hoja, ya sea escribiendo
el nlimero, marcando circulos o coloreando la cantidad correspondiente,
seglin sus posibilidades. El mismo procedimiento se repetird con los demds
colores. Para el cierre de la actividad, los nifios observardn su hoja de
registro y compartirdn cudl fue el color que tuvo mds fichas y cudl tuvo
menos. Se cuestionard por medio de las siguientes preguntas: ¢Cémo
supiste cudntas fichas habia?, ¢Qué nimero anotaste al final?, se
reforzara la idea de que contar sirve para saber la cantidad total de los
objetos.

Fichas de colores
Hoja de registro

[lustracion 30. Planeacion de la actividad “La cajita sorpresa”
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Anexo D4

Ilustracion 31. Evidencia fotografica de la actividad “La cajita sorpresa”



Anexo E5

Nombre de la actividad: La cajita sorpresa

Principio de conteo: Cardinalidad

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del

entorno, en diversos contextos socioculturales.

PDA: Usa nimeros con distintos propdsitos y en distintas situaciones.

Alumno

Logrado

En desarrollo

Jazmin

Diego

Yoselin

Erick

Yessica

Mayte

Vivianne

Abdiel

Valeria

Victoria

Leonel

Ana

Sofia

Arlette

Camila

Samantha

Constanza

Roy

il

Elias

Dariel

[lustracion 32. Escala estimativa de la actividad “La cajita sorpresa”
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Anexo F6

La cajita sorpresa

6%

Logrado
En desarrollo
B Requiere apoyo

B No asistio

[lustracion 33. Grafica de la actividad “La cajita sorpresa”
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Lunes, 02 de marzo 2026

Actividades Correspondencia
Creando mi pizza Cardinalidad
iEl dia de hoy seremos chef! Se les explicard que cada uno tendrd una Recursos
pizza y la preparacidn de los ingredientes serd de acuerdo al recetario. Se | Pizza

observard la receta y se deberd contar en voz alta el nimero principal,
luego se colocard esa cantidad de ingredientes en su pizza, y asi
sucesivamente hasta terminar el recetario. Durante la actividad se
realizard un conteo de forma grupal con la finalidad de verificar que la
cantidad de ingredientes corresponda con el ndmero indicado por el
recetario. El juego continuard hasta que todos hayan tenide varias
oportunidades agregar ingredientes a sus pizzas. Al finalizar, se contard
nuevamente de forma grupal en voz alta cudntos ingredientes tiene cada
pizza, reforzando la correspondencia entre nimeros, cantidades y el
resultade. Para cerrar, se cuestionard cudl fue su cantidad faverita para
agregar y cémo les fue contando. Terminaremos diciendo en voz alta los
nimeros del 1 al 6 y felicitando a todos por su esfuerzo y atencidn.

Ingredientes
Receta

[lustracion 34. Planeacion de la actividad “Creando mi pizza”
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Anexo HS

QN ¢

n.-\."--" ey ———
ando mi pizza”

A > ]
- A

[lustracion 35. Evidencia fotografica de la actividad “Cre



Anexo 19

Nombre de la actividad: Creando mi pizza

Principio de conteo: Cardinalidad

Campo formativo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido: Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del

entorno, en diversos contextos socioculturales.

PDA: Resuelve de manera colaborativa situaciones sencillas que involucran nimeros

y que implican juntar, agregar, separar o quitar elementos.

Alumno Logrado En desarrollo

Jazmin

Diego

Yoselin

Erick

Yessica

Mayte

Vivianne

Abdiel

Valeria

Victoria

Leonel

Ana

Sofia

Arlette

Camila

Samantha

Constanza

Roy

il

Elias

Dariel

Ilustracion 36. Escala estimativa de la actividad “Creando mi pizza”
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Anexo J10

' Creando mi pizza ‘

= Logrado
En desarrollo
B Requiere apoyo

B No asistio

L

[lustracion 37. Grafica de la actividad “Creando mi pizza”




