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I. INTRODUCCION

El presente informe de practicas profesionales tuvo como objetivo favorecer la
comprension lectora de los alumnos de 2° "C" de la Escuela Primaria Dr. José Maria

Luis Mora, a través del uso de estrategias didacticas.
Este documento esta estructurado en cuatro capitulos:

En el capitulo | hago mencion de los contextos en donde se desarrollaron mis
practicas, en ellos se incluyen el contexto interno, externo, aulico, personal de la
institucion ademas de hacer mencion de cdmo es la convivencia entré los alumnos,
asi mismo se presenta la justificacion del tema, la contextualizacién de la problematica,

los objetivos y propésitos.

En el capitulo Il, se registra el plan de accion, donde aparece el diagnostico y
encuestas aplicadas a los alumnos. También se puede encontrar mi revision teorica
que la conforma varios autores y documentos que influyeron en el conjunto de
acciones y estrategias que se desarrollaron durante la planeacion y aplicacion de mis

intervenciones.

El capitulo lll, muestra el desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora,
por medio del uso del Ciclo de Smyth, donde se trabaja la descripcion, inspiracion,
confrontacion y reconstruccidon para evaluar y revalorar los factores que intervinieron
para tener los resultados obtenidos, ademas de analizar otras perspectivas para

mejorar las areas de oportunidad.

Por ultimo, en el capitulo IV, se considera la discusion, luego se detallan las
conclusiones, recomendaciones y todos aquellos compuestos que dan cuenta sobre
los resultados esperados y los obtenidos, confrontando los éxitos y dificultades de las

intervenciones.



1.1 Contexto externo

El conocimiento del contexto escolar es fundamental en el desarrollo de las practicas
profesionales, ya que permite comprender las caracteristicas y necesidades
especificas de los alumnos. Con el fin de conocer mas acerca del contexto en donde
se estan realizando mis practicas profesionales docentes, haré mencion de las

caracteristicas tanto geograficas y sociales que contextualizan la institucién.

El presente trabajo tendra lugar en la Escuela Primaria Dr. José Maria Luis Mora que
se encuentra ubicada en San Luis Potosi, S.L.P., en la calle Prolongacion Azufre No.

300, colonia Morales, entre la privada Azufre y la calle Plata, su codigo postal es 78180.

Es turno matutino, con clave de centro de trabajo (CCT) 24DPR0980Z, de la zona
escolar numero 167, es una escuela de organizacion completa, hay tres grupos por
cada grado escolar (A, By C) de primero a sexto, con su respectivo maestro asignado
para cada uno de ellos. Su horario es de 8:00 a.m. a 13:00 p.m., con un receso de
10:30 a.m. a 11:00 a.m., dicha institucién pertenece al sistema federal de la secretaria
de Educacién de Gobierno del Estado (SEGE).
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Figura 1 :Mapa. Ubicacion satelital de la escuela primaria Dr. José Maria Luis Mora.
Fuente: Google Maps, Recuperado el 24 de noviembre de 2024



La institucion se encuentra inmersa en un contexto de tipo urbano que tiene drenaje,
alumbrado y calles pavimentadas. En la localidad se encuentran algunos negocios de
comida, tiendas de abarrotes, papelerias, una farmacia y una carniceria, en esta zona
también hay casas habitacion, predominando en gran parte de la avenida principal
donde se situa la escuela, junto con algunos puestos ambulantes. Los alumnos arriban
a la escuela por medio de automovil, motocicleta, transporte publico, bicicletas y

caminando.

La escuela se encuentra ubicada en una zona que tiene arraigada sus tradiciones y
costumbres tales como el 15 de septiembre, el 2 de noviembre, fiesta patronal, el 28
de octubre y el 12 de diciembre. La diversidad religiosa en la poblacién en su minoria
influye en actividades escolares, ya que algunos integrantes no toman parte de ciertas

dinamicas escolares debido a sus creencias.

El nivel educativo predominante en la comunidad es basico, ya que la mayoria de los
habitantes cuenta con estudios de primaria o secundaria, un porcentaje menor posee
titulos profesionales. No obstante, persiste un nivel reducido de analfabetismo en la

Zona.

En términos econdmicos, la mayoria de la poblacién se dedica a actividades como el
comercio, trabajos como obreros, empleados generales y albafiiles. Los profesionales

representan una minoria dentro de la comunidad.

La escuela primaria Dr. José Maria Luis Mora se fundé en noviembre del afio 1963 por
el presidente de la republica, el Lic. Adolfo Lopez Mateos cuando el Prof. Manuel Lopez
Davila era el gobernador del estado y el Ing. Javier Silva Staines era el presidente
municipal. La escuela fue edificada como parte de una peticion de la comunidad ante
la sobrepoblacion en otras instituciones cercanas, en aquel entonces el terreno era
utilizado como campo deportivo. Al construirse el primer edificio, se inicioé solo con los
grados de primer y segundo grado y posteriormente comenzaron a llegar mas familias
a la comunidad, ampliando asi también la cantidad de alumnos y con ello, de grados

en la escuela.



1.2. Contexto interno

La escuela cuenta con los servicios basicos como energia eléctrica, agua, drenaje,
telefonia e internet, las limitaciones de la escuela son a través de portones de herreria
y bardas de concreto y ladrillo, que limitan el acceso a personal ajeno a la institucion.
Cuenta con dieciocho aulas en donde se imparten clase, una direccion, una biblioteca
escolar, una sala de computo que actualmente esta fuera de servicio, dos bodegas de
intendencia y una bodega para guardar el material de educacion fisica. Ademas,
dispone de un saldén para juntas, dos espacios para la cooperativa (uno para primaria
menor y otro para primaria mayor), y un total de seis banos: dos para alumnos de

primaria menor, dos para los de primaria mayor y dos para los docentes.

La escuela también posee un anfiteatro y una cancha, la cual esta en proceso de
terminar de ser techada; en este espacio se realizan los honores a la bandera y es
utilizado como area de recreo para los alumnos de tercero a sexto grado. Asimismo,
cuenta con un patio exclusivo para el recreo y actividades ludicas de los alumnos de

prlmero y segundo grado.
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F/gura 2: Croquis de la institucion
Fuente: Elaboracion propia, noviembre 2024
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La condicion de las aulas en general es buena, su infraestructura es adecuada para
impartir clases, el espacio es suficiente para que los alumnos se desenvuelvan, el
mobiliario se encuentra en buenas condiciones, sin embargo, falta mantenimiento en
diversas areas comunes como: los bafos, se necesita el techado de la mitad de la
cancha, faltan sefalamientos de seguridad o evacuacion al interior de la institucion,

asi como también actualizar y acrecentar el acervo de la biblioteca.

Algunas aulas estan equipadas con proyector y otras no, estan ventiladas, pero no
cuentan con cortinas, cada salén cuenta con mesa-bancos suficientes para todos los
alumnos en cada grado, tiene dos muebles de almacenamiento para guardar el

material escolar o de higiene de los alumnos.

Con respecto a la biblioteca de la institucidon se observa que los libros no estan
ordenados y algunos presentan deterioro, lo que limita su uso 6ptimo por parte de los
estudiantes y docentes. El espacio cuenta con mesas y sillas suficientes para
acomodar a un grupo completo de alumnos, asi como una pizarra funcional que facilita

el desarrollo de las actividades.

El mobiliario incluye vitrinas amplias en las que se almacenan los libros, y sobre estas
se exhiben algunos trofeos representativos obtenidos por la institucion. Ademas, el
espacio esta equipado con un proyector, en las paredes hay lonas que contienen la

letra del Himno Nacional Mexicano.

La institucion cuenta con una poblacion 448 de alumnos de los cuales 223 son mujeres
y 225 hombres; que son organizados en dieciocho grupos, cada grado tiene tres

grupos (A, B y C), integrados con un promedio de 23 alumnos por cada uno.
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1.2.1 Personal de la institucion

En su plantilla laboral, cuenta con 19 profesores frente a grupo (18 de ellos son
mujeres), dos maestros de educacion fisica, tres personas de intendencia (2 hombres
y 1 mujer), un apoyo administrativo, un subdirector académico y una directora escolar.

También se cuenta con dos maestras de inglés, las cuales forman parte del PRONI.

La organizacién de la institucion se encuentra gestionada por diversos roles y
comisiones como lo son: cooperativa, rol de guardias, puntualidad y asistencia,
botiquin, biblioteca escolar e higiene. Cada docente tiene comisionada la guardia de
su grupo en el recreo, asi como la guardia para el control de entrada y salida de los

alumnos.

Cabe mencionar que la directora, el subdirector académico y el personal de apoyo
administrativo son los encargados de organizar, guiar e implementar actividades
relacionadas con los aspectos académicos y administrativos de la institucion

educativa.

La institucion tiene como prioridad en su ruta de mejora en el campo de lenguajes
temas como: lectura y escritura, comprension lectora y ortografia; de igual manera en
el campo de saberes y pensamiento cientifico que se centra en fortalecer el

razonamiento matematico y las operaciones basicas.

Una de las prioridades identificadas en la ruta de mejora esta directamente relacionada
con el enfoque de este documento, que se centra en el campo de lenguajes,
especificamente en la comprension lectora. Esto surge como respuesta a los
resultados del diagnéstico institucional, que sefala la comprension lectora como una
de las problematicas mas significativas con mayores niveles de rezago. Por esta razén,
considero fundamental trabajar este tema, ya que las habilidades de comprension
lectora son herramientas esenciales en la educacién basica y representan un recurso

valioso para el aprendizaje a lo largo de la vida.
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1.2.2 Interior del aula

El aula de segundo grado grupo “C” se encuentra a cargo de la maestra Paola Nalley
Vazquez Velazquez, la cual esta conformada por 21 alumnos. En la Grafica 1 se
muestra que de ellos 10 son mujeres (48%) y 11 hombres (52%), los cuales oscilan

entre los 6 a 8 afios de edad.

Cantidad de alumnos

M Nifos

= Niflas

Gréfica 1. Cantidad de alumnos
Fuente: Informacion obtenida mediante lista de asistencia de elaboracion propia, diciembre

2024.

La siguiente informacién fue recabada de la aplicacion de un test de estilos de
aprendizaje (Véase Anexo 1), y sus resultados se pueden observar en la (Grafica 2),

donde se ilustra claramente los estilos de aprendizaje predominantes en el grupo.

En el grupo de 2° “C”, el estilo de aprendizaje predominante es el kinestésico, ya que
18 alumnos (86%), muestran preferencia por aprender mediante el movimiento, la
manipulacion de objetos y la realizacion de actividades practicas. Por otro lado, 3
estudiantes (14%), poseen un estilo de aprendizaje visual, caracterizandose por su
habilidad para comprender mejor la informaciéon presentada en forma de imagenes,

graficos, diagramas o lectura.

Cabe destacar que no se identificaron alumnos con estilo de aprendizaje auditivo, lo
que sugiere la necesidad de implementar las estrategias centradas principalmente en

métodos kinestésicos y visuales para atender las necesidades del grupo.
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Como afirma (Gutiérrez Tapias, 2018) “Los Estilos de Aprendizaje se han convertido
en elementos de gran importancia para favorecer una ensefianza de calidad.
Consideramos que el hecho de conocer la predominancia de los Estilos de Aprendizaje
que tienen los alumnos con los que trabajamos es fundamental para adaptar las
metodologias docentes a las caracteristicas que presentan los mismos, y asi contribuir

a elevar sus niveles de rendimiento educativo”.

Estilos de aprendizaje

M Kinestésico
M Visual

Auditivo

Grafica 2. Estilos de aprendizaje de los alumnos de 2° “C”

Fuente: Informacion obtenida mediante la aplicacion del “Test de estilos de aprendizaje de la
pagina de internet “Material didactico Rayitas”, enero 2025

Los alumnos tienen un gran potencial, muestran interés y curiosidad por aprender
nuevas cosas, son motivados con facilidad a través de las actividades didacticas,

estrategias de aprendizaje, cantos, asi como el uso de material didactico.

El clima del aula es positivo, ya que las relaciones se basan en el respeto y la empatia,
tanto entre los alumnos como con el docente. Los estudiantes disfrutan interactuar
entre ellos, compartir ideas y socializar, aunque enfrentan la dificultad de trabajar en

equipo y tienden a distraerse con facilidad.

Sin embargo, también se presentan algunos casos de indisciplina vinculados a
contextos complicados, como problemas familiares, hogares disfuncionales o
violencia. Estas circunstancias, en ocasiones, afectan el desarrollo de las clases, ya

que los nifios reflejan comportamientos inadecuados.
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Para conocer mejor el contexto, la dinamica familiar, los habitos de estudio y otros
aspectos importantes en el grupo de 2° “C”, se aplicd una encuesta (Véase Anexo 2).
Este instrumento permitié recopilar informacion clave sobre las condiciones que
influyen en su proceso de aprendizaje, asi como identificar factores externos que

podrian impactar en su desempefo académico y su desarrollo integral.

Los datos obtenidos proporcionan un panorama mas amplio para disefiar estrategias

adecuadas a sus necesidades y contexto.

La mayoria de los alumnos de 2° “C” vive con su familia nuclear, es decir Padres y
hermanos, esto representa al 48% del grupo. Por otra parte, 24% vive con sus padres,
hermanos y abuelos, el 14% solo vive con sus padres, mientras que el 9% vive con
mama y abuelos. Por ultimo, solo el 5 % menciona que vive con su mama y hermanos
(Grafica 3).

¢Con quién vives?

B Mama y abuelos

m Papa y mama

Papd, mama y hermanos

Papd, mama, hermanosy

abuelos
B Mama y hermanos

Grafica 3. Personas con quienes viven los alumnos de 2° “C”
Fuente: Informacion obtenida mediante cuestionario de elaboracion propia pregunta 1, enero
de 2025.

La mayoria de los alumnos expresa una actitud positiva hacia la escuela, aunque con
distintos niveles de gusto. De los 21 estudiantes encuestados, el 57% indico que la
escuela les gusta, mientras que un 24% menciond que les gusta mucho. Por otro lado,

un 19% sefalo que le gusta poco, y ningun estudiante expresé un desagrado total por
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la escuela (Grafica 4). Esto sugiere que, aunque la mayoria disfruta asistir, aun hay un

grupo de alumnos que no se sienten completamente a gusto.

Al analizar las actividades que mas disfrutan los alumnos, se observa una clara
preferencia por las matematicas sobre aquellas vinculadas con la lectura y escritura.
Un 55% de los estudiantes eligié hacer operaciones matematicas como su actividad
favorita, seguido por un 36% que prefiere leer y un 9% que disfruta tomar dictado
(Gréfica 5). Estos datos reflejan un menor interés por la lectura, o que es un punto
clave a considerar en el desarrollo de estrategias para fortalecer la comprension
lectora de los alumnos. Es posible que esta falta de interés esté relacionada con la
manera en que se presentan los textos en el aula o con el nivel de dificultad que los
alumnos perciben en la lectura. Por ello considero que es fundamental disefar
estrategias didacticas que ayuden a desarrollar una conexion mas significativa con la

lectura y mejorar su comprension lectora.

Otro aspecto importante a considerar es la forma en que los alumnos prefieren trabajar.
Los resultados indican que el 57 % de los estudiantes prefiere trabajar en equipos,
mientras que un 24% opta por trabajar de manera individual y un 19 % prefiere hacerlo
en parejas (Grafica 6). Esto sugiere que la mayoria de los nifios se sienten mas
cémodos al trabajar en conjunto con sus comparieros, lo que podria ser un factor clave

a aprovechar al momento de disenar estrategias para mejorar la comprensién lectora.

La escuela ¢te gusta?

B Te gusta mucho
W Te gusta
Te gusta poco

No te gusta

Grafica 4. La escuela ¢jte gusta?
Fuente: Informacién obtenida mediante cuestionario de elaboracién propia pregunta 2, enero
de 2025.
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¢Cual de las siguientes actividades te
gusta mas?

B Tomar dictado
M Leer

1 Hacer operaciones de
matematicas

Grafica 5: ;Cual de las siguientes actividades te gusta mas?
Fuente: Informacion obtenida mediante cuestionario de elaboracion propia pregunta 3, enero
2025.

¢Como prefieres trabajar?

m |dividual
M En parejas

M En equipos

Grafica 6: ;Como prefieres trabajar?
Fuente: Informacién obtenida mediante cuestionario de elaboraciéon propia pregunta 3, enero
2025.



En cuanto al mobiliario del aula, este se encuentra en buenas condiciones, es de
concreto, amplio , con ventanas grandes por las que entra la iluminacion y ventilacion,
tiene veintidds mesas y veintiséis sillas, tiene dos escritorios uno para la muestra titular
y otro para la practicante, tiene dos gabinetes, uno metalico en donde se guarda los
articulos de limpieza e higiene y otro de madera, en donde se guardan diversos
materiales de los alumnos, tiene dos pizarrones amplios uno es ocupado para las
clases y el otro para pegar material visual, un proyector, material visual como: alfabeto,
figuras geométricas, los numeros y las decenas, centenas y unidades, asi como

material alusivo de que estan revisando en los distintos campos formativos.

1.3 Justificacion

La Educacién Basica Primaria cuenta con fundamentos que orientan el proceso de
aprendizaje de los estudiantes. El programa sintético de la fase 3, referido en el
Programa de estudio para la educacion primaria 2024 define que en la tercera Fase,
se busca propiciar que las nifias y los nifios avancen en el curso reflexivo, gradual y
continuo de distintos lenguajes; en particular en la adquisicion del lenguaje escrito, la
cual cobra gran relevancia, porque las y los estudiantes comenzaran a formalizar la
elaboracion de ideas propias a partir de las funciones y usos de dicho lenguaje,
permitiendo que reflexionen sobre sus conversaciones mediante situaciones que

involucren la lectura y escritura.

Dentro de las especificidades que plantea El Programa sintético de la fase 3 en el
campo de lenguajes (Direccion General de Desarrollo Curricular de la Secretaria de

Educacion Publica, 2024, pag. 20), menciona que:

e EIl proceso de adquisicion del lenguaje no requiere del empleo de ningun
método memoristico ni ninguna otra indole; mas bien, ocurre a través de la
participacion constante de actividades de lectura y produccion de textos, en un
ambiente de agrado, interés y propdsitos auténticos para cada estudiante.

e Para proporcionar el aprendizaje de los signos y las practicas que conforman el
lenguaje escrito resulta imprescindible que las nifas y los nifos interactuen de
forma directa con una diversidad de textos auténticos — con un sentido y
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significado en el mundo cotidiano-, por medio de la lectura, interpretacion,
representacion, estudid, produccion y socializacion.

e La adquisicidon del lenguaje escrito es un proceso que toma tiempo y el cual
resulta esencial el acompafiamiento de las y los docentes, padres y madres de
familia y otras personas, por medio de implementacion de estrategias didacticas

especificas en funcion del proceso de desarrollo de las y los estudiantes.

Es decir, el programa sintético de la fase 3 subraya que para que los alumnos se
apropien de la lengua es necesario que trabajen con una diversidad de textos que
tengan sentido en su vida cotidiana, las estrategias didacticas que se les planteen
deben estar vinculadas a su contexto y vivencias, para asi facilitar una comprension
mas profunda del lenguaje. A través de la lectura, interpretacion y estudio, los nifios
no solo reforzaran su comprension lectora, sino también sus habilidades para

relacionar el lenguaje con el mundo que los rodea.

Esto nos permite entender que la lectura desempefia un papel fundamental en el
desarrollo del nifo, tanto en su ambito académico como en su vida diaria, formando
una base crucial para su aprendizaje. Considero que en esta edad los nifios pasan de
“aprender a leer” a “leer para aprender” y si un estudiante no ha desarrollado
adecuadamente su comprension lectora, es probable que enfrente dificultades en otros
campos formativos como son saberes y pensamiento cientifico, de lo humano vy lo
comunitario y ética naturaleza y sociedad, ya que estas disciplinas requieren la

capacidad de interpretar problemas, instrucciones o conceptos en textos.

En consecuencia, surge la necesidad de realizar una intervencion pedagdgica
referente al uso de estrategias didacticas como medio para favorecer la comprension
lectora en los alumnos de 2° grado grupo “C” de la Escuela Primaria Dr. José Maria
Luis Mora, a fin de la relevancia que tiene en el desarrollo del aprendizaje de los
alumnos. De igual manera me percate que durante las sesiones de Consejo Técnico
Escolar el subdirector académico mencionaba que la escuela primaria enfrenta un

desafio significativo en cuanto a la comprension lectora de los estudiantes.
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1.4 Interés personal sobre el tema y responsabilidad asumida como profesional
de la educacion.

La razén por la cual decidi basar el presente informe de practicas profesionales en el
tema de la comprension lectora, fue debido a que me he percatado que, desde el ciclo
anterior, los alumnos enfrentan dificultades significativas para leer y comprender
textos. Esto se evidencia en las actividades que requieren la lectura de diversos textos
o ejercicios, donde los estudiantes necesitan ayuda constante para encontrar

informacion clave o entender las instrucciones.

Lo anterior me hizo reflexionar que la comprension lectora es un factor primordial para
la vida, en todos los ambitos se utiliza, ya que es una habilidad que nos permite
interpretar y analizar textos, asi como formar opiniones, argumentar, reflexionar y

mantener conversaciones significativas.

Como docente en formacién tengo la responsabilidad y el compromiso de ejecutar
intervenciones que generen en los alumnos la posibilidad de fortalecer su habilidad de
comprension de diversos textos. Esto implica asumir un papel activo en la
implementacién de estrategias didacticas que fomenten esta habilidad. Mi compromiso
como docente es que los alumnos comprendan, analicen y disfruten los textos,
formando estudiantes criticos, reflexivos y preparados para enfrentar los retos de su

vida académica y social.

1.5 Contextualizacion de la problematica

La problematica se encuentra focalizada en segundo grado grupo “C” de la escuela
primaria Dr. José Maria Luis Mora; yo inicié mis practicas en el grupo desde que ellos
estaban en primer afio, y en ese momento yo experimenté un profundo sentimiento de
inseguridad, no estaba acostumbrada a trabajar con este nivel y ritmo de aprendizaje
de los estudiantes, era completamente diferente al que habia manejado previamente.
Me resultaba complicado disefar actividades que fueran acordes a su edad y
capacidades, ya que no tenia experiencia directa con esta etapa tan crucial de su

desarrollo.
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Siendo sincera, me sentia incapaz de abordar la ensefanza de la lectura y escritura,
puesto que, mi conocimiento sobre estrategias para fomentar estas habilidades era
minimo, y eso generaba una gran presiéon. Las exigencias del trabajo, sumadas a mi
deseo de desempefiarme de la mejor manera posible aumentaron mi preocupacion;

queria asegurarme de que cada actividad contribuyera al aprendizaje de mis alumnos.

Al comenzar a implementar mis planeaciones, me pude percatar que los alumnos
tenian poco dominio sobre la lectura y escritura puesto que implicaba un gran reto para
ellos realizar las actividades que requerian poner en practica estas actividades. Por
esta razon a veces no se lograba cumplir con lo establecido en mis planeaciones ya
que se les dificultaba resolver actividades que muy pocas veces eran concretadas

afectando su proceso de ensefanza-aprendizaje.

Actualmente, aunque la mayoria de los alumnos ya sabe leer, la comprension lectora
sigue siendo un area de oportunidad. Esto se refleja en diversas situaciones dentro del
aula. Por ejemplo, al realizar actividades, la mayoria de los estudiantes no logra
comprender completamente las instrucciones o la informaciéon presentada para poder
contestar preguntas. En ocasiones, leen de forma rapida o automatica lo que hace que
cuando se les pregunte acerca de la lectura, ya sea de manera oral o escrita respondan

lo primero que se les ocurre sin haber prestado la debida atencion al contenido.

Aunque en algunas situaciones sus respuestas estan relacionadas con la lectura, estas
no son correctas porque no responden concretamente a lo que se les esta
preguntando. Esta falta de atencion y compresion adecuada afecta en el desarrollo de

sus habilidades lectoras y, en consecuencia, su proceso de ensefianza-aprendizaje.

Por lo tanto, decidi centrar mi practica en esta area ya que la necesidad de a favorecer
su comprension lectora contribuira al aprendizaje en los otros capos formativos y a su

enriquecimiento personal.
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1.5.1 Problema

El problema central de esta investigacion se enfocé en dar respuesta a la siguiente

pregunta:

¢ De qué manera el uso de estrategias didacticas favorece la comprension lectora en
los estudiantes de segundo grado grupo “c” de la escuela primaria Dr. José Maria Luis

Mora?

1.6. Objetivos
Los objetivos representan los propdsitos por los cuales se realiza la investigacion,

permiten establecer con claridad el alcance que se pretende lograr a través del estudio.

Los objetivos son aquellas metas especificas que se deben alcanzar para poder
responder a una pregunta de investigacion y que orienta el desarrollo de la

investigacion, (Briones, 2003).

Segun Arias (1998, pag. 37), los objetivos de investigacion son metas que se traza el

investigador en relacion con los aspectos que desea indagar y conocer.

Los objetivos tienen un papel metodoldgico importante, ya que actuan como una guia
que orienta el desarrollo del trabajo, lo cual permite avanzar de manera mas rapida y

eficiente evitando desviaciones durante el proceso de busqueda del conocimiento.

Una vez que fue detectada la problematica y considerando los resultados del
diagnéstico es relevante tener claro qué estrategias utilizar y como desarrollarlas en

favor de la comprension lectora.
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1.6.1 Objetivo general

El objetivo general que guiara el cumplimiento de la meta planteada es el siguiente:

e Fortalecer la comprension lectora a través de estrategias didacticas en los
alumnos de segundo grado grupo “C” de la escuela primaria Dr. José Maria Luis

Mora.

1.6.2 Objetivos especificos

e Diagnosticar en qué nivel de comprension lectora se encuentran los alumnos,
con el propésito de disefiar e implementar estrategias didacticas en los alumnos
de segundo grado de Educacién Primaria.

e Aplicar estrategias didacticas que ayuden a favorecer la comprensién lectora en
los alumnos de segundo grado de Educaciéon Primaria.

e Analizar y reflexionar los resultados obtenidos de la aplicacion de estrategias
didacticas para identificar el fortalecimiento de la comprension lectora en los

alumnos de segundo grado de Educacion Primaria.

Tanto el objetivo general como los especificos serviran como puntos de referencia
para orientar el proceso de intervencién didactica, con el propdsito de fortalecer la

comprension lectora en los alumnos de segundo grado, grupo C.
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1.7 Competencias desarrolladas en la practica

El trabajo de este informe conlleva el desarrollo de ciertas competencias, por ello

resulta relevante definir en primer lugar que son las competencias.

Las competencias son un conjunto de conocimientos, habilidades, actitudes y
valores que una persona moviliza de manera integrada para enfrentar y resolver
situaciones especificas en contextos diversos. No se trata de solo saber algo, sino

de saber aplicarlo de manera efectiva, reflexiva y pertinente en la practica.
Segun Philippe Perrenoud (2000, pag. 7), una competencia es:

‘La capacidad de actuar eficazmente en un tipo de situacién, apoyandose en

conocimientos, pero sin limitarse a ellos”

Para la SEP (2011), una competencia es la capacidad de responder a diferentes
situaciones, e implica un saber hacer (habilidades) con saber (conocimientos), asi

como la valoracion de las consecuencias de ese hacer (valores y actitudes).

Esto implica que las competencias van mas alla del conocimiento tedrico, pues
integran también la experiencia, el juicio y la capacidad de adaptacién ante

problemas reales.
Por lo cual las competencias que se desarrollaran en este documento son:
Competencias genéricas

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y
creativo (SEP, 2018).

Competencias profesionales

e Incorpora los recursos y medios didacticos idéneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo
cognitivo y socioemocional de los alumnos (SEP, 2018).

e Disefa planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos
y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco

del plan y programas de educacion basica (SEP, 2018).
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Il. PLAN DE ACCION

La creacion del plan de accion detalla las actividades, estrategias y pasos a seguir que
fueron seleccionados como alternativas de solucién para el fortalecimiento de la
comprension lectora en alumnos de segundo grado de educacién primaria. El propésito
de este plan es mostrar como se van a aplicar los conocimientos adquiridos en la

practica profesional y contribuir al desarrollo de competencias en los alumnos.

Con la finalidad de obtener informacion relevante sobre los habitos de lectura de los
estudiantes, se aplico una encuesta (Véase Anexo 2). En la pregunta ¢ Te gusta leer?,
los resultados fueron los siguientes (Grafica 7): el 57% de los alumnos manifestd que
les gusta mucho leer, el 24% indic que les gusta leer poco, y el 19% de los alumnos
expres6 que no les gusta leer. Es importante sefalar que este ultimo grupo
corresponde a estudiantes que aun no han consolidado el proceso de lectura y

presentan dificultades significativas para leer.

¢éTe gusta leer?

B Mucho
M Poco
Casi nada

Nada

Gréfica 7: ¢ Te gusta leer?
Fuente: Informacion obtenida mediante cuestionario de elaboracion propia pregunta 5, enero

de 2025.

En relacion con los motivos que influyen en la preferencia o el desagrado por la lectura

son los siguientes (Grafica 8):

Aspectos positivos: Un 48% de los alumnos indicé que disfruta de la lectura porque

les permite aprender cosas nuevas. Un 9% mencion6é que les gusta leer porque
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pueden imaginar lo que ocurre en la historia, mientras que un 5% destacé que lo hacen

por el entretenimiento que les proporciona.

Aspectos negativos: En cuanto a las razones que generan desinterés por la lectura,
un 19% expreso que no disfruta debido a la dificultad que encuentra con pronunciar o
entender algunas palabras. Un 9% senal6 que aun esta en proceso de aprendizaje, lo
que les dificulta comprender lo que leen. Un 5% manifesté que les resulta aburrido y

otro 5% indicd que se sienten obligados a leer, lo que afecta su interés.

Estos resultados reflejan tanto aspectos positivos como desafios relacionados con la
lectura, en los que la adquisicion de conocimientos y la imaginacion juegan un papel
importante, pero también existen barreras relacionadas con la comprension y la falta

de motivacion.

éPor qué?

B me confundo en algunas
palabras

B me aburre

5%
9% > 19%

apenas estoy aprendiendo
5%

9% Porque me obligan

5%
M por que aprendo muchas
cosas

M porque me imagino lo que
pasa

Grafica 8: ;Por qué?
Fuente: Informacion obtenida mediante cuestionario de elaboracion propia pregunta 6, enero
de 2025.

Al preguntar sobre los tipos de textos que mas disfrutan leer, los resultados mostraron
que un 76% de los estudiantes prefieren los cuentos, mientras que un 24% opta por
los comics. Este patron sugiere que la mayoria de los estudiantes se sienten atraidos
por la narrativa tradicional, posiblemente debido a su estructura, el desarrollo detallado
de la historia y personajes. En contraste, una menor porcidon muestra interés por los
cémics, lo que podria indicar una preferencia por formatos visuales y mas breves.

Estos resultados reflejan la diversidad en los gustos literarios, con mayor inclinacion
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hacia los relatos narrativos, pero también un notable interés por los comics como una

forma alternativa de lectura (Grafica 9).

¢Qué tipo de textos te gusta leer?

B Cuentos
m Comics

Otros

Gréfica 9: ;Qué tipos de textos te gusta leer?
Fuente: Informacién obtenida mediante cuestionario de elaboracion propia pregunta 7, enero
de 2025.

En respuesta a la pregunta sobre qué es lo mas te llama la atencién de los libros, los
resultados fueron los siguientes (Grafica 10): un 38% de los estudiantes menciondé que
lo que mas les atrae son los dibujos, un 29% senalé que se sienten atraidos por la
portada, un 24% destaco la historia que contiene el libro y un 9% indicé que lo que
mas les interesa es el titulo. La preferencia por elementos visuales, como dibujos y
portadas atractivas, puede afectar la forma en que los estudiantes eligen sus lecturas.
Si bien estas caracteristicas visuales pueden captar su atencion, también puede ocurrir
que elijan libros que no propicien una mayor exploracién de la trama o de los aspectos
literarios del contenido. En otras palabras, el hecho de que un libro sea visualmente
llamativo no garantiza que tenga una trama compleja o rica en contenido, lo cual es

clave para un desarrollo adecuado de la comprension lectora.

Este enfoque podria llevar a que los estudiantes se enfoquen mas en lo superficial del
libro y no en lo que realmente favorece su aprendizaje, como la estructura narrativa, el

vocabulario o los temas que se abordan.
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¢Qué es lo que mas te llamala
atencion de los libros?

M La portada
M Dibujos
M La historia que contiene

Titulo

Gréafica 10: ; Qué es lo que mas te llama la atencién de los libros?
Fuente: Informacion obtenida mediante cuestionario de elaboracién propia pregunta 8, enero
de 2025.

En respuesta a la pregunta ¢ Para ti leer es?, los resultados mostraron que un 72% de
los estudiantes considera la lectura como entretenida, un 14% la percibe como

aburrida, y otro 14% la encuentra placentera (Grafica 11).

Estos datos reflejan, en su mayoria, una actitud positiva hacia la lectura, ya que la gran
parte de los estudiantes la asocia con una actividad divertida y amena. Sin embargo,
un pequefio porcentaje la vincula con el aburrimiento, lo que podria indicar que no
todos los textos o géneros logran captar su interés de la misma manera. Al mismo
tiempo, el hecho de que algunos la consideren placentera sugiere que, para ciertos
estudiantes, la lectura puede representar una fuente de disfrute personal mas alla de
la simple distraccion. Este panorama resalta la importancia de ofrecer una variedad de
textos que se adapten a los gustos e intereses de los estudiantes, lo cual puede

potenciar tanto el placer como la comprension lectora.
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éPara ti leer es?

B Aburrido
M Entretenido
1 Obligatorio

Placentero

Gréfica 11: ;Para ti leer es?
Fuente: Informacién obtenida mediante cuestionario de elaboracién propia pregunta 9, enero
de 2025.

2.1 Diagnéstico

La evaluacion diagnostica es una herramienta de evaluacion educativa que se lleva a
cabo para conocer el nivel de conocimiento, habilidades y necesidades de los alumnos.
Su objetivo principal es identificar las fortalezas y debilidades de los estudiantes, a fin

de planificar y ajustar las estrategias de ensefianza de manera adecuada.

“Desde una perspectiva educativa y pedagoégica se ha definido el diagndstico como un
proceso continuado y sistematico, el cual implica la recopilacion y el analisis de datos,
con el objetivo de tomar decisiones informadas para mejorar el aprendizaje y la

ensefanza en el aula” (Kellough & Carjuzaa, 2020, citado por Gonalez & Soto, 2023,
pag. 19).

Es decir, el diagndstico se entiende como un proceso constante que consiste en reunir
y analizar informacion con el fin de decidir qué cambios hacer en la practica educativa,
que estrategias de ensefanza aplicar y como responder a las necesidades de los
estudiantes. El diagnéstico nos permite recopilar y analizar informacién para
interpretarla, dandonos a conocer el estado actual del aprendizaje de los estudiantes,

el propédsito de los instrumentos diagndsticos es que los docentes tomemos decisiones
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informadas, es decir con base a los datos obtenidos y analizados podemos decidir que
estrategias aplicar, para optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los

alumnos.

Ademas de que considero que es una herramienta fundamental para cualquier estudio
de investigacion puesto que, permite identificar la problematica existente en el contexto

educativo y convertirla en el tema de estudio.

2.2 Diagnéstico aulico

El diagndstico aulico aplicado para valorar la comprension lectora de los alumnos de
segundo “C” fue extraido del Manual de Procedimientos para el Fomento y la
Valoracién de la Competencia Lectora en el aula (SEP, s. f). A continuacién, se
describe la manera en que se realizé la aplicacion del diagnéstico y los resultados

obtenidos.

Se aplico el diagnéstico de forma individual el dia 17 de enero de 2025, bajo mi cargo,
mediante una de las lecturas propuestas en el Manual de Procedimientos para el
Fomento y la Valoracion de la Competencia Lectora en el aula (SEP, s.f.), para el
segundo ciclo de educacion primaria, titulada “; Quién le pone el cascabel al gato?”,

que consta de 125 palabras (Véase anexo 3).

Su evaluacion se baso en los criterios de las rubricas propuestas por el Manual, las
cuales valoran el nivel de logro en, velocidad lectora (ppm), fluidez lectora y
comprension lectora (Véase anexo 4). Esta herramienta me permitié percatarme del
nivel de desemperio de los estudiantes y, a partir de los resultados, tomar decisiones
para el disefio e implementacién de un plan de accion que favorezca la mejora de estas

situaciones identificadas.

Consideré no solo el apartado de comprensién lectora, sino también aspectos como la
velocidad lectora (ppm) y la fluidez lectora, dado que segun se indica en (Secretaria
de Educaciéon Publica, s.f.) “La comprensién lectora es una de las grandes metas a
lograr en los alumnos de educacion basica. Sin embargo, para llegar a la comprension

el alumno debe antes lograr la suficiente velocidad lectora para mantener en la
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memoria de trabajo la cantidad de elementos necesarios para construir el sentido de

la oracién” (pag. 5).

Por consiguiente, para que el alumno pueda comprender los diferentes tipos de texto
adecuados al grado escolar que cursa, asi como otro tipo de lecturas que le interesen
0 requiere en su vida diaria, es fundamental que sea capaz de leer con una fluidez y

velocidad minima, las cuales deben aumentar a medida que crece.

En los niveles de logro para velocidad lectora (ppm), se le sefal6 al alumno cuando
debia iniciar la lectura en voz alta. Con ayuda de un crondmetro, se contabilizaron los
60 segundos. Al finalizar ese tiempo, se le solicit al alumno que dejara de leer y se

anoté la cantidad de palabras leidas en un cuadro para concentrar los resultados.

Segun lo establecido en el Manual para el Fomento y Valoracion de la Competencia
Lectora de la SEP, los alumnos de segundo grado escolar deben leer entre 60 y 84
palabras por minuto (pag. 11), lo cual se presenta en un cuadro que consta de cuatro
niveles definidos a partir de los resultados del estudio realizado por la SEP. Cabe
mencionar que cada tabla de referencia obtenida esta relacionada con los textos
narrativos sugeridos en dicho manual. Por lo tanto, para medir el desempefio de cada

uno de los alumnos, me basé en este tipo de texto.

Niveles de Logro para Velocidad Lectora
Palabras Leidas por Minuto
Primaria
Nivel Nivel Nivel
Grado Escolar Requiere Se acerca al Estandar ——
) Avanzado
Apoyo estandar
Primero Menor que 15 De 15a 34 De 35359 Mayor que 59
Segundo Menor que 35 De 35a59 De 60 a 84 Mayor que 84
Tercero Menor que 60 De 60 a 84 De 85399 Mayor que 99
Mayor que
Cuarto Menor que 85 De 85a 99 De 100a 114 114
Menor que Mayor que
Quinto 100 De100a114 | Del115a124 124
Menor que Mayor que
Sexto 115 Del115a3124 | Del125a134 134

Tabla 1 Niveles de Logro para Velocidad Lectora, Palabras Leidas por Minuto Nivel Primaria.

Fuente: Manual para el Fomento y Valoracién de la Competencia Lectora de la SEP s.f.
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2.3 Resultados de Niveles de Logro para la Velocidad Lectora (ppm)

De acuerdo con los datos obtenidos (Grafica 12), el 48% (10) de los alumnos se
encuentra en el Nivel Requiere Apoyo, lo que indica que no alcanzaron el nivel
esperado de palabras leidas por minuto. Por otro lado, el 33% (7) de los estudiantes
se acerca al estandar, lo que sugiere que estos alumnos estan en un nivel de
rendimiento cercano al esperado, pero todavia presentan areas que requieren

fortalecimiento para lograr una fluidez lectora mas sdélida.

El 14% (3) de los estudiantes logré alcanzar el nivel estandar, lo cual implica que estos
alumnos cumplen con los criterios establecidos para su grado académico segun lo
sugiere el Manual de la SEP. Finalmente, el 5% (1 alumno) se encuentra en el nivel
avanzado, lo que indica que supera con amplitud los requerimientos esperados para

su grado.

Niveles de Logro para Velocidad
Lectora (ppm)

B Requiere Apoyo
M Se acerca al estandar
Estandar

Avanzado

Gréafica 12: Porcentajes generales de los Niveles de Logro para Velocidad Lectora, Palabras

”

Leidas por Minuto en los alumnos de 2° “
Fuente: Elaboracion propia a partir de de los resultados obtenidos de la prueba sugerida por
el Manual de la SEP s.f.

Los resultados resaltan la necesidad de aplicar estrategias pedagodgicas que
favorezcan el desarrollo de la velocidad lectora, con particular atencion en aquellos

alumnos que requieren un mayor apoyo.
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Para la evaluaciéon de la comprension lectora los alumnos tuvieron un espacio para
responder las preguntas de diagndstico, las cuales se les asign6 una estimacion con
base en los siguientes criterios retomados de las preguntas y respuestas esperadas
después de la lectura “ Quién le pone el cascabel al gato?” retomada del manual para

el Fomento y valoracion de la comprension de la Lectura SEP (s.f. p.41).

PREGUNTAS Y RESPUESTAS ESPERADAS, SEGUNDO CICLO

¢(QUIEN LE PONE EL CASCABEL AL GATO?

Respuesta o idea esperada -considerando el contexto- expresada

Pregunia por el alumno en sus propias palabras

1. ¢Qué problema tenian 1. Que no podian salir (asomarse) de su agujero por temor a un
los ratones? gato.

2. ;Qué decidieron hacer | 2. Ponerle un cascabel al gato para saber dénde estaba.
los ratones para resolver su
problema?

3. (Quénosensenaesta | 3. -Que es mas facil decir las cosas que hacerlas.
fabula? -Que del dicho al hecho hay mucho trecho.

(Para otorgarie el punto, el alumno sélo tiene que decir una de las
ideas usando sus propias palabras.)

4. Ahora cuéntame la 4.Crédito total 2 puntos: si el alumno menciona a los personajes y
historia que leiste. narra: A) como empieza la historia, B) como se desarrolla y C)
como termina.

Crédito parcial 1 punto: si el alumno omite uno o dos de los
elementos anteriores.

Crédito nulo 0 puntos: si el alumno omite mas de dos elementos o
cambia el sentido de la historia.

(El nifio lo puede decir con sus propias palabras.)

Tabla 2: Preguntas y respuestas esperadas, segundo ciclo, ; Quién le pone el cascabel al gato?

Fuente: Manual para el Fomento y Valoracién de la Competencia Lectora de la SEP s.f. (41)

A partir de lo mencionado anteriormente, se establecieron los siguientes criterios de

evaluacion para medir la comprension lectora:
Evidente: 2 puntos
Poco evidente: 1 punto

Nada evidente: 0 puntos
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La estimacion anterior se fundamenta en las indicaciones de la prueba diagnéstica del
Manual, de manera que les lei de forma pausada y clara, cada pregunta segun lo
senalado en la rubrica de valoracion, compare cada respuesta de los alumnos con los
ejemplos o ideas esperadas; e indique en la columna correspondiente con un cero (0),
un uno (1), o un dos (2) segun correspondia. Posteriormente sume los puntos

obtenidos segun sus respuestas y aplique la siguiente regla que brinda el manual.

7

e Siobtuvo cero o un punto el nivel de logro sera “Requiere apoyo”.
e Siobtuvo dos o tres puntos el nivel de logro sera “Se acerca al estandar”.
e Siobtuvo cuatro puntos el nivel de logro sera “Estandar”.

e Siobtuvo cinco puntos el nivel de logro sera “Avanzado”.

A continuacion, se muestra la evaluacién diagnéstica realizada para medir la
comprension lectora, junto con cada una de las preguntas de la evaluacién y la

interpretacion de las respuestas de los alumnos.
COMPETENCIA LECTORA
HOJA DE LECTURA PARA EL ALUMNO (A)
SEGUNDO CICLO

¢(QUIEN LE PONE EL CASCABEL AL GATO?

Habitaban unos ratoncitos en la cocina de una casa cuya duefa tenia un
hermoso gato, tan buen cazador, que siempre estaba al acecho. Los pobres
ratones no podian asomarse por sus agujeros ni siquiera de noche. No
pudiendo vivir de ese modo por mas tiempo, se reunieron un dia con el fin
de encontrar un medio para salir de tan espantosa situacion.

—Atemos un cascabel al cuello del gato —dijo un joven ratoncito—, y por su
tintineo sabremos siempre el lugar donde se halla.

Tan ingeniosa proposicion hizo revolcarse de gusto a todos los ratones,
pero un ratén viejo dijo con malicia:

—Muy bien, pero ¢ quién de ustedes le pone el cascabel al gato?

—Nadie le contesto.

Figura 3: evaluacion diagnostica para medir la competencia lectora. Hoja de lectura para el
alumno(a), segundo ciclo
Fuente: Manual para el Fomento y Valoracién de la Competencia Lectora de la SEP s.f.
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Tras el tiempo dedicado a la lectura, se formularon las siguientes preguntas:
1.- ¢, Qué problemas tenian los ratones?

La respuesta a esta pregunta revelé6 que cinco de los alumnos (20% del grupo)
ofrecieron respuestas claras y justificadas, respaldando su respuesta con elementos
del texto. Por otro lado, 6 estudiantes (equivalentes al 28%) respondieron de manera
menos precisa, limitandose a indicar que no podian salir los ratones, sin hacer uso de
las ideas extraidas del texto para sustentar su respuesta. Finalmente, 10 alumnos, es
decir, el 48% del grupo, no pudieron proporcionar una respuesta adecuada, lo que

reflejo una falta de comprension en relacién con la pregunta planteada.
2.- ; Qué decidieron hacer los ratones para resolver su problema?

Al responder a esta pregunta, dos estudiantes (9%) ofrecieron una respuesta clara y
concisa, lo que evidencié su comprension en este aspecto. En cambio, 1 alumno (5%)
dio una respuesta poco clara, mencionando de manera vaga la solucién que habian
adoptado los ratones. Finalmente, 18 estudiantes (86%) no fueron capaces de

proporcionar una respuesta.
3.- ¢ Qué nos ensenfa la fabula?

La respuesta a esta pregunta requeria que los estudiantes identificaran el contenido
implicito del texto y expresaran con sus propias palabras, la ensefanza o moraleja del
texto. Solo 1 estudiante (5% del grupo) logré dar una moraleja adecuada, reflejando
correctamente el mensaje central del texto: “Es mas facil decir las cosas que hacerlas”.
Otro alumno (5%) formulé una moraleja relacionada con la importancia de no dejarse
intimidar. Por ultimo, 19 estudiantes (90% del grupo) mencionaron partes de la
narracion, especialmente donde los ratones no resolvian su problema, pero no

lograron identificar una moraleja clara.
4.- Ahora cuéntame lo que entendiste.

El propdsito de esta pregunta era que los estudiantes expresaran la idea principal del
texto, utilizando la parafrasis y sus conocimientos previos. Dos estudiantes (9% del
grupo) lograron estructurar una idea general de la lectura, presentando una secuencia

l6gica de ideas, hechos y personajes. En contraste, 9 alumnos (43%) se limitaron a
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repetir fragmentos de la lectura, sin ninguna estructura logica, lo que evidencié que su
comprension era superficial y que su objetivo de leer fue mas memoristico que
interpretativo. Finalmente 10 estudiantes (48% del grupo) omitieron elementos clave
de la historia y alteraron el sentido de esta, lo que demostré una falta de compresion

clara del contenido.

2.4 Resultados de niveles de logro para la comprensién lectora

Los resultados obtenidos en el apartado de comprensién lectora (Grafica 13), muestra
que el 57% (12) de los alumnos requiere apoyo, lo que indica que mas de la mitad del
grupo presenta dificultades para comprender textos. Por otro lado, el 24% (5) se acerca
al estandar, lo que significa que estos estudiantes han desarrollado algunas
habilidades de comprension, pero aun requieren mayor practica y acompafiamiento
para consolidarlas. El 19% (4) ha alcanzado el estandar esperado, demostrando que

pueden comprender textos con un nivel adecuado para su grado escolar.

A continuacién, se presenta el grafico que ilustra y representa los datos previamente
mencionados, lo que permite una mejor comprension, comparacion y analisis de la

informacion.

Nivel de logro para la comprension
lectora

W Requiere Apoyo
B Se acerca al estandar
Estandar

Ananzado

Gréfica 13: Niveles de Logro para la comprension lectora
Fuente: Elaboracion propia a partir de de los resultados obtenidos de la prueba sugerida por
el Manual de la SEP s.f.
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Estos resultados resaltan la importancia de disefar estrategias que favorezcan la
lectura comprensiva, fomentando habilidades como la identificacion de ideas
principales, la inferencia y la interpretacion critica, con el objetivo de mejorar el

desemperio de los estudiantes en esta competencia fundamental.

2.5 Describe y focaliza el problema

La comprension lectora es una de las habilidades fundamentales que los estudiantes
deben desarrollar a lo largo de su vida. Sin embargo, en el segundo grado del grupo
“C” de la escuela primaria Dr. José Maria Luis Mora, se observa una dificultad
generalizada en este aspecto. Aunque la mayoria de los alumnos ha adquirido la
habilidad de leer, presentan serias limitaciones al momento de comprender los textos
que leen, lo que afecta directamente su rendimiento académico. Este problema se
refleja en su dificultad para seguir las instrucciones de las actividades de manera
precisa, asi como en su tendencia a dar respuestas superficiales o imprecisas a las
preguntas relacionadas con las lecturas, los estudiantes leen, pero sin procesar ni
reflexionar sobre el contenido. Esta falta de comprensién impide un aprendizaje mas
profundo no solo del campo formativo de Lenguajes, sino también en otros campos o

situaciones de la vida cotidiana que requieren la comprension de textos.

El desafio no radica unicamente en la habilidad de leer, sino en la falta de estrategias
que les permitan hacer un analisis mas detallado de los textos y, en consecuencia,
desarrollar un pensamiento critico. Esta limitacion en la comprension lectora afecta
también su capacidad para expresarse de manera clara y coherente en actividades de

escritura, lo cual incide en su proceso general de aprendizaje.

El problema identificado en este grupo requiere atencion, ya que la comprension
lectora es una habilidad transversal que influye en el desarrollo académico y personal
de los estudiantes. Mejorar esta competencia no solo favoreceria su rendimiento en
otras materias, sino que también contribuiria a su desarrollo integral, fomentando su
interés por la lectura y mejorando su capacidad para interactuar de manera mas

significativa con el entorno.
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2.6 Propésitos del plan de accién

Para orientar a los estudiantes en el desarrollo de las competencias y habilidades
requeridas para la comprension lectora en un grupo de segundo grado de educacion
primaria, me esforzare por cubrir con los siguientes propésitos durante el resto del ciclo

escolar:

e Disenar y aplicar estrategias didacticas que favorezcan la adquisicion de la
comprension lectora.

e Promover en los alumnos el interés por la lectura mediante actividades ludicas.

e Fomentar que los estudiantes siempre se cuestionen sobre el motivo o la
finalidad de leer.

e Propiciar la elaboracion de conclusiones en las que los alumnos analicen y

formen sus propios juicios con base a lo leido y sus conocimientos previos.

2.7 Metodologia

Antonio Latorre (2005, pag. 5) plantea la investigacion-accion como una forma de
indagacion realizada por el profesorado para mejorar sus acciones docentes o
profesionales y que les posibilita revisar su practica a la luz de las evidencias obtenidas

de los datos.

La investigacion-accién es vista como una indagacion practica realizada por el
profesorado, de forma colaborativa, con la finalidad de mejorar la practica educativa a

través de ciclos de accion y reflexion. (Latorre, 2005, pag. 24)

Eliott (1993) define la investigacion-accion como “un estudio de una situacion social
con el fin de mejorar la calidad de la accion dentro de la misma” citado por, (Latorre,
2005, pag. 24)

En este mismo sentido Kemmsis (1984) menciona que es “una forma de indagacién
autorreflexiva realizada por quienes participan (profesorado, alumnado o direccion, por
ejemplo) en situaciones sociales (incluyendo las educativas) para mejorar la
racionalidad y justicia de: a) sus propias practicas sociales o educativas; b) su

comprension sobre las mismas; y c) las situaciones e instituciones en que estas
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practicas se realizan (aulas o escuelas, por ejemplo). Citado por (Latorre, 2005, pag.
24)

En este contexto la investigacidon-accion en el ambito educativo, permite tanto a los
docentes como a otros actores educativos (como los estudiantes y la direccion)
mejorar sus practicas mediante la reflexion sobre su realidad. Por lo tanto, es
fundamental seleccionar y aplicar una metodologia que permita llevar a cabo las
intervenciones practicas, capaces de generar un impacto significativo en los

estudiantes y contribuir al enriquecimiento del proceso de ensefianza-aprendizaje

Por esta razén, se tomo en cuenta el Ciclo reflexivo de Smyth (1991), en su obra “Una
pedagogia critica de la practica en el aula”, ya que este modelo, al igual que la
investigacion-accion, promueve un proceso de reflexidn constante que permite a los
docentes ajustar y mejorar su practica educativa. En esta metodologia el autor propone
una serie de pasos para llevar a cabo una reflexién de la practica en el aula, el cual

consta de 4 fases o etapas.

1. Descripcion 3. Confrontacién
“¢Cudles son mis practicas?” “¢Cudles son las causas?”
Sefalar ejemplos de practicas - (Supuestos, valores,
que reflejen: creencias?
- ¢(De donde proceden?
- Regularidades - ¢Qué pricticas sociales
- Contradicciones 2 expresan?
- Hechos relevantes v - ¢Qué es lo que mantiene
- Hechos irrelevantes mis teorfas?
- ¢Quées lo que encierran
Incluyendo elementos de: mis teorfas?
= (Qué relacién existe entre
iquién? lo personal y lo social?
iqué? = (Qué intereses estan
icuando? siendo servidos?
\
2. Inspiracion 4. Reconstruccion

“¢Cémo podria cambiar?”

“:Qué teorias expresan mis

précticas?” - ¢Qué podria hacer
diferente?

= ¢Qué es lo que considero

A 4

Analizar las descripciones para

intentar determinar las importante desde un
relaciones existentes entre los punto de vista

distintos elementos y en pedagégico?

funcién de esto, hacer una serie - ¢Qué es lo que tendria

de afirmaciones del tipo: que hacer para introducir
“parece como si..." estos cambios?

Figura 4: Ciclo reflexivo de Smyth (1991, pag.80)
Fuente: Recuperado de: Reflexion sobre un problema profesional en contexto
formacion de profesores
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Fases o etapas:
1.Descripcion.

La reflexion sobre la practica comienza describiendo, por medio de textos narrativos
los acontecimientos e incidentes criticos de la ensefianza. Tales medios de descripcidn

pueden ser:

a) Diarios: contribuyen a reflexionar sobre lo que va ocurriendo en la semana,
recoge observaciones, sentimientos, reflexiones, frustraciones,
preocupaciones, interpretaciones, toma de posicion, explicando hipétesis de
cambio, comentarios extraidos del dia a dia, de la practica concreta.

b) Relatos narrativos e incidentes criticos: construir una narracidn es recrear,
representar o ejemplificar una situacion, otorgandole determinado significado,

lo que fuerza a comprender y reflexionar sobre la experiencia.

La etapa de descripcion hace referencia a plasmar por escrito todos los aspectos
relevantes ocurridos durante el proceso de ensefianza, describir permite al docente
evidenciar y contrastar las actividades que son funcionales o no, asi como las causas
y consecuencias de la toma de decisiones durante la practica. Los instrumentos de
narracién pueden ser varios y el docente es libre de elegir el que mejor se acomode a

sus necesidades, sin embargo, el mas utilizado es el diario de practica.
2.Inspiracion.

En palabras de Smith (1991), busca “¢ Cual es el sentido de mi ensefianza?, es decir,
encontrar cuales son los marcos tedricos que mueven o inspiran la accion que hizo
actuar de determinada forma. En este sentido, se busca sustentar la practica desde
una perspectiva tedrica, la forma de actuar del docente debe obedecer a un
fundamento tedrico que avale de alguna manera el proceso de ensefianza-

aprendizaje.
3.Confrontacion.

La confrontacidon trata de ubicar las acciones de la practica dentro de un marco
contextual desde una perspectiva social, cultural y politica, es decir, enfrentar la

didactica del docente y las perspectivas ya mencionadas y lograr una articulacion entre
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ellas. La confrontacién lleva también al docente a realizar un analisis mas profundo de

los modelos y practicas educativas cotidianas y que orientan su labor.
4. Reconstruccion.

La reconstruccion hace referencia a que una vez analizada la practica y detectado los
factores negativos dentro de ella se debe hacer una reconfiguracion para lograr la
mejora continua del proceso de ensefianza. En otras palabras, adaptar lo que ya se
sabe (metodologia) a las situaciones nuevas, esta adaptacion arroja por si misma
nuevos conocimientos (nuevas metodologias) que tienen una base previa, la
reconstruccion. En este punto se culmina todo un proceso de analisis, que tiene por
objetivo elevar la calidad de la practica docente y originar nuevas formas de ensefianza

apropiadas y funcionales.

La implementacion del ciclo reflexivo de Smyth en el aula puede aportar beneficios
clave. Primero, permite identificar cobmo las acciones realizadas impactan en el
aprendizaje de los estudiantes. Segundo, la interpretacion de estas acciones favorece
una reflexion profunda sobre las practicas educativas, permitiendo detectar fortalezas

y areas de mejora para futuras intervenciones.

Este proceso facilita el crecimiento profesional, promoviendo un ciclo de mejora
continua basado en la reflexion, la toma de decisiones fundamentadas en evidencias
y la busqueda de soluciones efectivas para optimizar el aprendizaje de los estudiantes.
Ademas, el ciclo reflexivo no solo ayuda a identificar fortalezas y debilidades, sino que
también permite evaluar el impacto de las intervenciones y ajustarlas para lograr un

aprendizaje mas efectivo.
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2.8. Revision teodrica

Con el fin de sustentar el plan de accion presentado en este informe, a continuacion,
se presentaran y definiran los conceptos que se emplearan en el desarrollo de este
trabajo de investigacion. Estas definiciones permitiran una comprension mas clara del
enfoque y las directrices del proyecto, basandose en las contribuciones de autores

especializados en el tema.

2.8.1 ;Qué es leer?

Leer, en su esencia, es el proceso en el cual interpretamos signos, palabras o simbolos
con el objetivo de entender un mensaje. Cada vez que leemos, nuestra mente trabaja
activamente dando sentido al contenido, relacionandolo con nuestros conocimientos

previos y, en muchos casos, generando nuevas interpretaciones o emociones.

El acto de leer puede interpretarse como una dinamica de interaccion entre el texto y

el lector. Sole (1992, pag. 18) expone la lectura como:

“‘Leer es el proceso mediante el cual se comprende el lenguaje escrito. En esta
comprension interviene tanto el texto, su forma y su contenido, como el lector, sus

expectativas y sus conocimientos previos”

Por otro lado, para Emilia Ferreiro (citada en Altamirano, 2003, pag. 130) “leer es un
proceso de coordinacion de informaciones de diversa procedencia, particularmente

desde el lector y el texto, cuyo objetivo final es la obtencion de significados”.

Gonzalez, (2009, pag. 42) argumenta que “Leer es una interaccion qué tiene lugar en

un contexto determinado, y entre un lector y un texto”

Mientras que, para la Secretaria de Educacion Publica,( s.f. ) “La lectura es un proceso
complejo que cada persona realiza por si misma; éste le permite examinar el contenido
de lo que lee, analizar cada una de sus partes para destacar lo esencial y comparar

conocimientos ya existentes con los adquiridos”.
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Por lo tanto, leer no es solo el acto de desciframiento de palabras, sino una tarea activa
de integracion, en donde el lector no solo recibe informacion, sino que la organiza y
conecta con sus conocimientos y experiencias previas. El propdsito de este proceso
como sefala Ferreiro, es la obtencion de significados, lo que implica no solo
comprender el texto en su sentido literal, sino también atribuirle una interpretacion
personal. De este modo, la lectura se convierte en un proceso dinamico y multifacético,

en el que el lector no es un receptor pasivo, sino un creador de sentido.

2.8.2 Comprension Lectora

La comprension lectora es un proceso cognitivo complejo y fundamental en el
desarrollo académico de los estudiantes, especialmente en los niveles de educacién
basica. No se limita simplemente a la decodificacién de palabras, sino que implica una
interaccion activa entre el lector y el texto, en la que se requiere que el estudiante no
solo lea, sino que interprete, analice y relacione la informacion que esta recibiendo con
sus conocimientos previos. Esta habilidad es la base sobre la cual se construye el
aprendizaje en diversas disciplinas, ya que permite a los estudiantes comprender,

integrar y aplicar nuevos conocimientos de manera efectiva.

Desde la perspectiva de la Secretaria de Educacion Publica, (s.f. , pag. 9) “La
comprension lectora, es la habilidad del alumno para entender el lenguaje escrito;
implica obtener la esencia del contenido, relacionando e integrando la informacion
leida en un conjunto menor de ideas mas abstractas, paro mas abarcadoras, para lo
cual los lectores derivan inferencias, hacen comparaciones, se apoya en la

organizacion del texto, etcétera.”
Dentro del proyecto (PISA, 2011, pag. 8) se entiende la competencia lectora como:

“La capacidad individual para comprender, utilizar y analizar textos escritos con el fin
de lograr sus objetivos personales, desarrollar sus conocimientos y posibilidades de

participar plenamente en la sociedad”

Autores como Isabel Sole, (1992, pag. 17) definen la comprensién lectora como “un
proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el cual el primero
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intenta satisfacer (obtener una informacion pertinente para) los objetivos que guian su

lectura”

Esta interaccion no solo permite entender lo que se lee, sino también desarrollar un
pensamiento critico que va mas alla de la superficie del texto. En el contexto de la
educacion basica, la comprensién lectora se vuelve crucial, ya que sienta las bases
para el desarrollo de habilidades cognitivas mas complejas y es fundamental para el

aprendizaje en otras areas del conocimiento.

A medida que los estudiantes avanzan en su educacion, es necesario que su
comprension lectora continue fortaleciéndose, a fin de permitirles abordar textos mas
complejos y desarrollar un pensamiento cada vez mas profundo y auténomo. Es por
ello que resulta fundamental que los docentes, desde los primeros afos de
escolarizacién, promuevan el desarrollo de esta habilidad, utilizando estrategias
didacticas que favorezcan la reflexion sobre el contenido leido, la formulacion de

inferencias y el analisis de diferentes puntos de vista presentados en los textos.

2.8.3 Niveles de comprension lectora

Los niveles de comprension lectora hacen referencia a las distintas formas en las que
un lector puede interactuar con un texto y extrae significado de él. Estos niveles no
solo implican la capacidad de entender la informacién explicita, sino también de
interpretar, analizar y reflexionar sobre lo leido. A medida que los estudiantes avanzan
en su desarrollo cognitivo, se espera que su comprension lectora evolucione desde

una comprension mas superficial y literal hacia una mas profunda.

En este sentido, los niveles de comprensién lectora se pueden clasificar generalmente
en tres etapas: literal, inferencial y critica. Tal y como sefialan Strang (1965), Jenkinson
(1975) y Smith (1989), citado por (Rosa Cervantes, 2017, pag. 79), describen tres

niveles de comprension:

44



Nivel de comprension literal:

En este nivel, el lector reconoce las frases y las palabras clave del texto. Capta lo que
el texto dice sin una intervencion muy activa de la estructura; comprende el

reconocimiento de la estructura base del texto.

Se centra en las ideas e informacidon que estan explicitamente expuestas en el texto
por reconocimiento. El reconocimiento consiste en la localizacion e identificacion de

los elementos del texto, que pueden ser:

e De ideas principales: lo mas importante de un parrafo o del relato.
e De secuencias: identifica el orden de las acciones.
e Por comparacion: identifica caracteres, tiempos y lugares explicitos.

e De causa o efecto: identifica razones explicitas de ciertos sucesos o acciones.
Lectura literal en profundidad:

En este nivel, el lector efectia una lectura mas profunda, ahondando en la

comprension del texto, reconociendo las ideas que suceden y el tema principal.
Nivel de comprension Inferencial:

Se caracteriza por permitir al lector imaginar elementos que no estan en el texto y

utilizar su intuicion y la relaciona con experiencias personales para inferir.
Este nivel puede incluir las siguientes operaciones:

e Deducir ideas principales, no incluidas explicitamente.

e Deducir secuencias sobre acciones que pudieron haber ocurrido si el texto
hubiera terminado de otra manera.

e |Inferir detalles adicionales que, segun las conjeturas del lector, pudieron
haberse incluido en el texto para hacerlo mas informativo, interesante y
convincente.

e Predecir acontecimientos sobre la base de wuna lectura inconclusa,
deliberadamente o no.

e Interpretar un lenguaje figurativo, para inferir la significaciéon de un texto.

45



Nivel de comprension critico:

A este nivel se le considera el ideal, ya que en él el lector es capaz de emitir juicios
sobre el texto leido, aceptarlo o rechazarlo, pero con argumentos. En este nivel los
lectores evaluan, analizan y sintetizan la informacion, formulando juicios y opiniones

sobre el contenido del texto.

La comprensién critica permite a los lectores desarrollar un pensamiento critico y
habilidades de comunicacion efectivas, y es esencial para el éxito académico y la vida
cotidiana (Menacho, 2021, citado por, Mufiz, 2023, pag. 51)

En cada nivel el lector va desarrollando habilidades que facilitan el avance hacia
niveles mas complejos de entendimiento. A medida que el lector progresa se vuelve
capaz de identificar informacion mas explicita, inferir significados implicitos y
reflexionar sobre lo leido, lo que le permite una comprension mas profunda y completa

de los textos.

2.8.4 Estrategias didacticas

Las estrategias didacticas son herramientas o técnicas que utilizan los docentes para
lograr que los alumnos aprendan mejor facilitando el proceso de ensefanza-
aprendizaje. Dichas estrategias estan disefiadas segun sus caracteristicas, intereses,

necesidades, metas de aprendizaje y contexto educativo.
Esto empata con la definicion que nos brinda:

SEP, ( s.f., pag. 1) “Recordemos que una estrategia didactica es el conjunto articulado
de acciones pedagogicas y actividades programadas con una finalidad educativa,
apoyadas de métodos, técnicas y recursos de ensefianza y de aprendizaje que facilitan

lograr los aprendizajes y guian los pasos a seguir.”

Segun Diaz Barriga, Castaneda Lule, 1986 citado por (Gamboa, 2017. Pag. 12)‘Una
estrategia de aprendizaje es un procedimiento (conjunto de pasos o habilidades) que
un alumno adquiere y emplea de forma intencional como instrumento flexible para

aprender significativamente y solucionar problemas, demandas académicas”
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Isabel Sole relaciona las estrategias como procedimientos definiéniendolo como:

“Un procedimiento, llamado también a menudo regla, técnica, método de destreza o
habilidad, es un conjunto de acciones ordenadas y finalizadas, es decir, dirigidas a la

consecucion de una meta” (Coll, 1987, pag.89. citado por Solé, 1998, pag.58)

2.8.5 Estrategias de lectura

Se puede hablar de procedimientos mas o menos generales en funcion del numero de
acciones o pasos implicados en su realizacién, de la estabilidad, del orden de estos
pasos y del tipo de meta al que van dirigidos. En los contenidos de procedimientos se
indican contenidos que también caen bajo la denominacion de destrezas, técnicas o
estrategias, ya que todos estos términos aluden a las caracteristicas sefialadas como

definitorias en un procedimiento. MEC, 1989 (Citado por Sol€, 1992, pag. 58)

Las estrategia tienen en comun con todos los demas procedimientos su utilidad para
regular la actividad de personas, en la medida en que su aplicacién permite
seleccionar, evaluar, persistir o abandonar determinadas acciones para llegar a
conseguir las metas que nos proponemos. Valls (1990), citado por (Sole, 1992, pag.
59)

Segun Solé (1992, pag. 59) “las estrategias de comprensidn lectora, son
procedimientos de caracter elevado, que implican la presencia de objetivos por cumplir,
la planificacion de acciones que se desencadenan para lograrlos, asi como la

evaluacién y posible cambio”

En este sentido podemos decir que las estrategias de lectura son procedimientos que
van mas alla de la simple ejecucion de una secuencia de pasos, son procesos que
incluyen la planificacion, la evaluacion y la modificacion de acciones con el fin de
alcanzar un objetivo claro. Dichas estrategias van a tener una relacion directa con las
habilidades cognitivas del lector, adaptandose a las demandas del texto y los objetivos
personales de la lectura, con estas estrategias se pretende promover la reflexion, la

toma de decisiones y la metacognicion de los estudiantes.
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Para lograr una comprension profunda de lo leido, es esencial utilizar estrategias que

favorezcan el proceso en todas sus etapas: antes, durante y después de la lectura.

Segun Sole(1992, pag. 61) las estrategias de comprensién se ensefian con el
proposito de “el alumno comprenda el texto y crear asi lectores autbnomos, capaces

de enfrentarse de manera inteligente a textos de muy distinta indole”.

En relacion con los objetivos que conlleva una estrategia de lectura, la autora

menciona los siguientes:

e Comprender los propositos explicitos e implicitos de la lectura. Equivaldria a
responder a las preguntas: ;Qué tengo que leer? ;Por qué tengo que leerlo?

e Activar y aportar a la lectura los conocimientos previos pertinentes para el
contenido de que se trate. § Qué sé yo acerca del contenido del texto?

e Dirigir la atencién a lo que resulta fundamental, dejando de lado lo superficial o
lo irrelevante para ese momento.

e Establecimiento de las relaciones entre el contenido por ejecutar y el contenido
del texto por utilizar en la estrategia.

e Verificacion pertinente en relacién al logro de la comprension del texto.

e Elaboracion y comprension constante de inferencias e hipotesis diversas que
contribuyen a solucionar problemas durante o después de la lectura. (1992, pag.
63)

2.8.6 Estrategias de comprension lectora en los tres momentos de lectura
segun Isabel Solé.

Sole (1992) propone en su libro “Estrategias de lectura”, que la comprension lectora
puede mejorar mediante un enfoque organizado y progresivo de tres etapas: antes de
la lectura, durante la lectura y después de la lectura. Cada una de estas fases incluye
diversas estrategias y actividades que permiten a los estudiantes interactuar de

manera efectiva con el texto y potenciar su comprension.
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Fase 1: Antes de la lectura

Tiene como finalidad explorar los saberes previos del alumno, despertar el interés por

la lectura, y hacer predicciones sobre el texto (Sole, 1992, pag. 77). Algunas

estrategias clave son:

Establecer propédsitos de lectura: Los docentes pueden ayudar a los
estudiantes a establecer objetivos y propdsitos claros para la lectura, como
obtener informacion especifica o analizar la estructura del texto.

Activar conocimientos previos: Los docentes pueden utilizar actividades
como lluvias de ideas o discusiones de grupo para ayudar a los estudiantes a
conectar con el texto, con sus experiencias y conocimientos previos.
Introducir vocabulario clave: Los docentes pueden presentar palabras vy
conceptos clave relacionados con el texto para ayudar a los estudiantes a

familiarizarse con el lenguaje y el contenido.

Fase 2. Durante la lectura

En esta fase de lectura, los estudiantes se centran en el proceso de leer y comprender

el texto (Sole, 1992). Las estrategias y actividades de esta fase incluyen:

Monitoreo de la comprensiéon: Los docentes pueden ensefiar a los
estudiantes a monitorear su comprension mientras leen, identificando areas de
dificultad y ajustando sus estrategias segun sea necesario.

Formulacién de preguntas: Los estudiantes pueden generar preguntas sobre
el contenido del texto a medida que leen, lo que les ayuda a mantenerse activos
y comprometidos en el proceso de lectura.

Inferencia y prediccion: Los docentes pueden ensefiar a los estudiantes a
utilizar el contexto y las pistas textuales para realizar inferencias y predicciones

sobre el contenido del texto.

Fase 3. Después de la lectura

En la etapa posterior a la lectura, los estudiantes reflexionan sobre el contenido leido

y refuerzan su comprension (Sole, 1992). Las estrategias y actividades en esta fase

comprenden:
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e Resumir y sintetizar: Los docentes pueden ensefar a los estudiantes a
identificar y resumir las ideas principales y los detalles importantes del texto.

e Evaluar y reflexionar: Los estudiantes pueden evaluar su comprensién del
texto y reflexionar sobre como se relaciona con sus conocimientos previos y
experiencias personales.

e Aplicar y transferir: Los docentes pueden guiar a los estudiantes a aplicar lo
que han aprendido a situaciones nuevas o diferentes, promoviendo Ila
transferencia de conocimientos y habilidades de comprensién lectora a otros

contextos y disciplinas.

En la misma linea Solano, Gonzalez, Gonzalez y Nufiez (2004); Solé y el Minedu
(2015) en Rutas de aprendizaje, resaltan que un buen lector emplea estrategias en
el proceso de comprension en tres momentos: antes, durante y después. Citado

por (Yana, 2019, pag. 213) . Se determinan de la siguiente manera:
Dimensidén antes de la lectura:

e Plantear el propdsito de la lectura, ¢ para qué vamos a leer?

e Realizar predicciones y expectativas sobre el escrito a partir de pistas
(imagenes, titulo, tipo de texto, tapa, contratapa, solapa y otras caracteristicas
del texto o su aporte).

e Mencionar y registrar los saberes previos que se tienen acerca del contenido.

En esta dimension el estudiante localiza informacion a partir de una imagen, conoce
informacién previa y reflexiona, finalmente deduce hipétesis sobre el tipo de texto y su

contenido a partir de indicios.
Dimension durante la lectura:

e lLeer de manera global, de manera individual, silenciosa o con apoyo del
maestro.

e Realizar suposiciones respaldado de la informacion explicita que da el escrito.

e Deducir entretanto se va leyendo, creando correlaciones entre las opiniones.

e Establecer correlacién entre referentes y reconocer vocabulario desconocido y
entender por el ambiente donde suceden los hechos. En esta dimension el

estudiante infiere en significado de palabras y expresiones a partir de la
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informacién explicita, establece la causa efecto frente a un hecho e identifica el

tema central de un texto de estructura simple.
Dimension después de la lectura:

e Comentar con sus amigos para cambiar de opiniones y contrastar su
comprension.

e Narrar lo leido y manifestar lo entendido en otros dialectos, para mirar si el lector

Los momentos de la lectura los asocio con las fases de una planeacién (inicio,
desarrollo y cierre). En el inicio (antes de la lectura), se debe recuperar el conocimiento
previo de los estudiantes, lo que puede lograrse socializando un tema relacionado o
utilizando puntos clave (muestreo), el cual implica dar una pista del contenido del texto
como el titulo, una imagen, etc. El desarrollo de la sesién (durante la lectura) se lleva
a cabo la lectura propiamente dicha, en la que se genera una interaccién constante de
suposiciones sobre lo que ocurrira a continuacion (anticipaciones) o sobre el desarrollo
final de la historia. Finalmente, el cierre (después de la lectura), se busca socializar la

narracion y analizar si los estudiantes han comprendido lo que han leido.

En el desarrollo de las secuencias propuestas, se utilizaron cuatro estrategias
especificas de lectura, distribuidas a lo largo de los tres momentos de lectura
mencionados previamente. Estas estrategias incluyeron el muestreo, prediccién (antes
y durante la lectura), anticipacion (identificacion de ideas principales) e inferencia, las

cuales contribuyeron al desarrollo cronoldgico de las actividades.

Muestreo: Isabel Sole (1998) menciona que, por medio de aspectos como la
estructura, titulo, ilustraciones, encabezados de un texto, etc, es posible obtener
indicios sobre su contenido, lo que permite relacionarlo con nuestras propias
experiencias y conocimientos, En algunas ocasiones, se utilizaron imagenes vy titulos
como pistas para que los alumnos exploraran el contenido de la lectura y pudieran

compartir sus ideas previas.

Predicciones antes y durante la lectura: Las preguntas que abordamos al aplicar
esta estrategia en los textos incluyen, por ejemplo: ;De qué tratara este texto?,
¢ Doénde sucedera?, ;Quiénes son los protagonistas?, ;Qué le sucedera a ...?, ;De
qué puede tratarse el libro que se llama “...” ?, ;De qué puede tratarse un texto que
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habla sobre “...” ?, ¢ Qué significara esta palabra?, ; Como podria terminar el texto?,
¢En qué lugar se desarrolla la historia?, ¢ Tu crees que el texto te va a gustar? ¢ Por
queé?, ¢ Qué crees que sucedera a continuacion? Todas estas preguntas nos obligan a
hacer predicciones, a estar atentos al contenido del texto y nos permiten ir viendo si lo
que encontramos en el texto responde a nuestras expectativas, y eso funciona como

un control de la comprension que estamos realizando. (Solé, 1998)

Anticipaciones (Identificaciéon de ideas principales): “La estructura del texto ofrece
indicadores esenciales que permiten anticipar la informacion que contiene y que facilite
enormemente su interpretacion -por ejemplo, mediante palabras clave”. (Solé, 1998).
Esta estrategia fue utilizada para mantener a los alumnos absortos en la lectura por
medio de preguntas y por medio de las pistas puedan anticipar la continuacion del

texto.

Inferencias: Esta forma de ver la lectura, cuenta con un lector activo que procesa en
varios sentidos la informacion presente en el texto, aportandole sus conocimientos y
experiencia previa, sus hipdtesis y su capacidad de inferencia, un lector que
permanece activo a lo largo del proceso, enfrentando obstaculos y superandolos de
diversas formas, construyendo una interpretacién para lo que lee y que es capaz de

recapitular, resumir y ampliar la informacion que mediante la lectura ha obtenido.

2.8.7 Instrumentos de evaluacion

La evaluacion de la comprension lectora es esencial para determinar si los estudiantes
estan desarrollando habilidades de lectura adecuadas y para identificar areas de
mejora. Existen diversas técnicas y enfoques para evaluar la comprension lectora, y
algunos autores han propuesto diferentes estrategias, como resumenes, preguntas
abiertas, identificacidon de ideas principales, evaluacion de ideas previas y analisis de
inferencias (Garcia, 2018; Madrid & Pascual, 2021). Citado por Mufiiz,( 2023, pag. 53)

Para Montanero, (2004, pag. 415) “Las técnicas de evaluacion mas utilizadas se basan
en la observacién y el andlisis de productos inferenciales”. Montero expone las

siguientes alternativas de evaluacion:
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Pensamiento en voz alta y registros de observacioén: El analisis de los protocolos
orales de pensamiento en voz alta (thinking aloud) constituye una opcién que permite
fundamentalmente valorar inferencias referenciales durante la lectura. El
procedimiento consiste en grabar (audio o en video) y analizar posteriormente las

reflexiones en voz alta que los sujetos realizan durante la lectura de un texto.

Pruebas objetivas y semiobjetivas: Se basan en la formulacion de preguntas que
requieren la realizacion de inferencias sobre el significado global del texto o la
distincion entre ideas jerarquicamente diferentes. Se trata de averiguar si el lector es
capaz de reconocer informacién redundante o ideas-detalles; o bien construir una idea

mas general a partir de informacion mas especifica recogida en el texto.

Para evaluar la valoracién de los resultados obtenidos en mi intervencion y cuantificar
el progreso del grupo, me base en el Manual de Procedimientos para el fomento y la

valoracion de la competencia lectora en el Aula.

2.8.7.1 Estandares Nacionales de Competencia Lectora para los alumnos de
Educacién Basica.

La SEP realizé un estudio para definir los Indicadores de Desempefio, observables y
medibles de manera objetiva respecto a tres dimensiones: Velocidad, Fluidez vy

comprension lectora.
En cada una de las dimensiones se establecen cuatro niveles de logro:

Avanzado
Estandar

Se acerca al estandar

e

Requiere apoyo

A continuacion, se presentan los niveles para la evaluacidon de la comprensién lectora
segun la SEP, el cual se tomé como referencia para elaboracion de los propios

instrumentos de evaluacién utilizados en las secuencias del plan de accion.
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Nota: En todos los niveles se espera que el alumno se exprese con sus
propias palabras, es decir, que parafraseé la informacién contenida en el
texto.

Tabla 3: Niveles de logro en cuanto a la competencia lectora.

Fuente: Manual para el Fomento y Valoracién de la Competencia Lectora de la SEP, s.f.
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2.9 Plan de accion

Después de analizar los datos obtenidos en el plan diagnéstico, se llegé a la conclusion
de que los alumnos de 2° “C” presentan dificultades para comprender textos. Es por
esto que se disefid un plan de accion el cual incluye 3 secuencias didacticas,

enfocadas en intervenir en la problematica planteada.

Las siguientes actividades estan disefiadas para desarrollar la comprension del cuento
mediante la aplicacion de estrategias lectoras como el muestreo, la anticipacién, la
prediccion y las inferencias, integradas en diferentes momentos de la sesién. Estas
estrategias buscan captar el interés del alumno y alcanzar el propdésito de la

comprension lectora antes, durante y después de la lectura.

Las estrategias no son un conjunto de actividades rigurosas, tampoco forman parte de
un producto como meta; sino que la secuencia de ellas puede adaptarse a las
necesidades de los alumnos en cuanto a estilos y ritmos de aprendizajes, a través de

un proceso sistematico (Altamirano, 2006), citado por, (Gamez, 2023)

2.10 Organizacion del plan de accién

A partir de las necesidades observadas en el grupo, se disefié un plan de accién que
orientdé cada una de las intervenciones realizadas. A continuacion, se presentan los

contenidos, propositos, PDAYy estrategias que conforman dicho plan. Las planeaciones

de cada sesion pueden consultarse en el apartado de anexos (5, 6, 7, 8 y 9).
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Tabla 4: Secuencia didactica 1. Textos informativos,
Fuente: Elaboracioén propia.

Secuencia didactica 1: Textos informativos

Campo formativo: Lenguajes

PDA: Fomentar la comprension de textos informativos en los alumnos, promoviendo
habilidades de lectura, escritura y reflexion critica

ordenada.

Contenidos: Comunicar datos o conocimientos sobre un tema especifico de manera clara y

Fecha de aplicacion: 4 de abril del 2025

informacion clara y precisa sobre temas de
interés,

Que los estudiantes lean y analicen textos
informativos, para compartir este
conocimiento con su comunidad escolar.

Sesion: Tema: Propositos: Estrategia
2 ‘La El alumno identifica las caracteristicas y la i
mariposa organizacion de los textos informativos, Prediccion
4 de abril | monarca” | reconociendo su propdsito de transmitir Anticipacion
de 2025 Inferencias
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Tabla 5: Secuencia Didactica 2. Los cuentos
Fuente: Elaboracioén propia

Secuencia didactica 2 : Los cuentos

Campo formativo: Lenguajes

PDA:

Leer para otros y para si, diversos textos como, cuentos, poemas, canciones, notas
informativas, cartas, anuncios publicitarios, etc.

Contenidos:

Leer y comprender cuentos sencillos.

Describe los elementos clave de un cuento (personajes, lugar, conflicto y resolucién),tanto de

manera escrita como oral.

Fecha de aplicacion: 7y 8 de abril del 2025

Sesion: Tema: Propésito: Estrategia
1 “Claray el | Fortalecer la comprension lectora en En cada una se las
ratoncito los alumnos de segundo grado sesiones se utilizaron las
7 de abril | Pérez" mediante la lectura del cuento “Claray | mismas estrategias que
de 2025 el Ratoncito Pérez", enfocandose enla | son:
identificacion de personajes, escenarios
y hechos relevantes, a fin de que
puedan interpretar el contenido del Prediccion
texto y expresar sus ideas. Anticipacion
2 “Ricitos de | Desarrollar en los alumnos de sequndo | Inferencias
oro” grado la habilidad de reconocer la
8 de abril secuencia temporal y causal de los
de 2025 acontecimientos dentro de un texto

narrativo mediante la lectura “Ricitos de
Oro”, a fin de que puedan ordenar
eventos, establecer relaciones de
causa y efecto y reconstruir |a historia.

57




Tabla 6: Secuencia didactica 3. Las leyendas
Fuente: Elaboracién Propia

Secuencia didactica 3 : Las leyendas

 Campo formativo: Lengusjes

PDA:

Leer y analizar mitos y leyendas

Valorar los mitos y leyendas

Apropiarse delas culturas a fravés de la lecturs y la escritura

Contenidos:

Comprension de textos literarios de tradicion oral:

Reconocimiento de las caracteristicas principales de mitos y leyendas (estructurs, personajes,
contexto cultural).

Identificacion de elementos fantasticos, sobrensturales o simbdlicos en los relstos.
Comprension del mensaje o ensenanza que fransmite el mito o la leyenda

| Fecha de aplicacion: 9 y 10 de abril del 2025

Sesion: | Tema: Proposito: Estrategia

1 “La llorona” | Que los slumnos identifiquen I8 En cada una se las
estructura namsativa, los personsjes, los | sesiones se utilizaron las
9 de abril acontecimientos clave y el menssje del | mismas estrategias que
de 2025 texto, con el proposito de desarrollar son:

habilidades de interpretacion, inferencia
y reflexion a partir de una leyends
representativa de |a tradicion orsl

N mexicans.

2 “El callejon | Que los slumnos identifiquen las

del beso” | caracteristicas principales del relsto,
10de sbril como los personajes, el conflicto y el
de 2025 desenlace, asi como los valores y
emociones presentes, con el propdsito
de fortalecer su capacidad de
interpretar textos narrativos y expresar
sus ideas y opiniones de forma oral y
escrits.
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lIl. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE MEJORA

En este apartado se presentan las actividades que llevé a cabo a partir de un plan de
accion previamente elaborado. Se incluyen los resultados obtenidos y algunas de las
situaciones que surgieron durante el proceso. A partir de esto, se hace una reflexion
sobre la practica docente, considerando como se desarrollaron las actividades, los
productos que generaron los alumnos y de qué manera influyeron las teorias y

conceptos revisados en mi formacion en los resultados obtenidos.

También se hace una valoracién sobre mi desempefio durante la intervencion,
tomando en cuenta las estrategias utilizadas, las habilidades que puse en juego vy el
efecto que esto tuvo en el desarrollo de mis competencias docentes. Esta reflexion me
ayudo a identificar tanto los aciertos como los aspectos que puedo seguir mejorando

para continuar con mi crecimiento profesional.

3.1 La Mariposa Monarca

Descripcién:

Fecha de aplicacion: 4 de abril de 2025

Alumnos que participaron: 9 de 21

El viernes 4 de abril del afio 2025 se dio inicio a la primera intervencion del plan de
accion con los alumnos de 2° “C” de la Escuela Primaria Dr. José Maria Luis Mora, ese
dia conté con la asistencia de 9 alumnos de un total de 21; dentro del aula se percibia
un ambiente de mucha distraccion entre los alumnos, la hora de la aplicacién fue a las
9: 40 después de su clase de educacion fisica y antes del recreo escolar. El propdsito
era que los alumnos leyeran y analizaran textos informativos, asi como sus

caracteristicas.

La sesion fue disefiada con base en el texto informativo “Las Mariposas Monarca
(leccion 21)” que se encuentra impreso en el libro de texto gratuito de espariol lecturas

de segundo grado del plan de estudios 1993 (Véase en el anexo 10), ya maneja el
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PDA que se pretende trabajar: Explora textos informativos para conocer temas de

naturaleza, ciencia o sociedad y compartir conocimientos sobre un tema de interés.

Previamente a dar inicio a la sesion pegue varias imagenes de la mariposa monarca,
para dar inicio a esta actividad, ya que se procedié a hacer uso del muestreo como
estrategia antes de la lectura, por medio de dichas imagenes, donde los alumnos

descubririan que tema ibamos a ver. La mayoria de alumnos empezaron a comentar

que veriamos cdmo eran las mariposas.

Fotografia 1: Imagenes sobre las mariposas monarca para la estrategia de muestreo.
Fuente: Primera intervencion del plan de accion, imagenes pegadas por la maestra en
formacion para la realizacion de la actividad con los alumnos de 2° “C”, abril 2025.

Posteriormente procedi a utilizar la estrategia de prediccion realizando algunas

preguntas de manera general para indagar sus conocimientos previos.

Maestra en formacién: ; Qué observas en las ilustraciones?

Alumno AE: Una mariposa

Maestra en formacidn: ;Las han visto antes?

Alumna SV: si, maestra en el parque
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Alumna DA: si, en mi patio
Alumno JA: en mi casa
Maestra en formacion: ; Saben cémo se llaman?

La mayoria de los alumnos contestd que se llamaban mariposas monarca, a lo que yo

asenté con la cabeza.

Maestra en formacidén: Muy bien, se llaman mariposa monarca

Maestra en formacidn: ; Qué saben sobre las mariposas monarca?

AE: Las mariposas monarca se paran en las flores para comer.

El alumno AE fue el unico que contestd, me pude percatar por sus expresiones que los
demas alumnos no conocian nada al respecto sobre estos insectos, por lo que decidi

realizar la ultima pregunta.

Maestra en formacidn: ; De dénde creen que viene y a dénde van?

Alumno JA: Vienen desde el sur y van al norte.
Alumna EN: Vienen del Norte maestra.

Alumna G: Vienen de los parques

Durante la implementacion de esta estrategia, observé que los alumnos ya conocian
a las mariposas monarca, ya que identificaban su nombre y su apariencia general. Sin
embargo, su conocimiento era limitado, ya que no contaban con informacién mas
detallada como, por ejemplo: su ciclo migratorio, su habitat, ni su importancia

ecoldgica.

Para el desarrollo de la actividad se proyectd en el pizarrén una presentacién con la
lectura del texto informativo de las mariposas monarca (Véase en el anexo 11), se
decidio6 trabajar dicha lectura de manera compartida, por lo que se seleccioné al azar
a varios alumnos para que leyeran en voz alta, cada uno una diapositiva. Mientras

tanto, el resto del grupo debia seguir la lectura atentamente desde sus lugares.
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Fotografia 2: Proyeccién de la presentacion de la lectura “La mariposa monarca”, primera
sesion de intervencion.

Fuente: Presentacion elaborada por la maestra en formacion, basada en la lectura “La
mariposa” (Leccion 21) del libro gratuito de espariol lecturas del plan 1993, abril 2025

- emigrar
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Fotografia 3: Maestra en Formacioén explicando cémo deberan dar lectura a las diapositivas
Fuente: Presentacion elaborada por la maestra en formacion, abril 2025



La actividad de lectura compartida o en cadena parecio ser del agrado de los alumnos,
ya que mostraron entusiasmo y atencion durante el desarrollo. Se observo que estaban
especialmente emocionados por saber a quién se elegiria para leer cada una de las
diapositivas, lo cual gener6 un ambiente participativo y motivador. Este interés
favorecié la concentracion y el compromiso con la lectura, ademas de fortalecer la

dinamica grupal.

; rsuvwﬂz‘; 2
BODES:

Fotografia 4: Alumno JA dando lectura a la diapositiva que le correspondia, del texto “La mariposa
monarca”
Fuente: Lectura realizada por los alumnos de 2° “C”, abril 2025

Se dio lectura en el orden en que los escogi al azar, realizando algunas pausas para
hacer predicciones de la lectura a través de dos preguntas que les realicé a los
alumnos, la primera pregunta se realiz antes de la diapositiva 3 y la segunda pregunta

antes de pasar a la diapositiva 7 (véase en el anexo 11).
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Primera pausa en la lectura. Se produce la siguiente interrogante.

Maestra en formacion: ;Cémo creen que las mariposas monarca logran viajar miles de

kilbmetros?
Alumno AE: Con sus alas
Alumna FA: Vuelan muy rapido

Alumna EN: Porque tienen alas fuertes que las ayudan a volar muy lejos

Segunda pausa en la lectura. En este momento se plante6é una nueva interrogante

para continuar promoviendo la anticipacion la participacion de los alumnos.

Maestra en formacidon: ; Coémo creen que crezcan las mariposas?

Alumno JA: Crecen en un capullo.
Alumna DA: Nacen chiquitas y luego les crecen las alas.

Alumna M: No nacen siendo mariposas primero son gusanos y se meten como en una casita.

Después de esa segunda pausa, se continué con la lectura hasta finalizarla.
Posteriormente, se realizaron algunas preguntas orientadas a conocer las inferencias
de los alumnos, con el proposito de identificar qué conclusiones lograron establecer a

partir de la informacion leida.

Maestra _en formacidn: ;Qué piensan que podria pasar si las mariposas monarca no

emigraran?
Alumno JA: Tuvieran frio
Alumno JE: Se hacen cubos de hielo

Alumno AE: Se moririan de frio
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Maestra en formacidn: ; Como creen que las mariposas pueden encontrar el mismo lugar

cada ano?
Alumno AE: Lo hacen todos los afios y ya se lo saben

Alumna SV: Porque siguen a otras mariposas que ya saben a dénde ir

Al plantear la pregunta pude darme cuenta de que esta resulté ser un poco compleja
para los alumnos. La mayoria se mostré pensativos y no participé6 de inmediato, y
unicamente dos alumnos intentaron dar una respuesta. Esto evidencié que el tema
representaba un reto en cuanto a inferencia y comprension mas profunda del

fendmeno de la migracion.

Maestra en formacidn: ; Qué creen que pasaria en Canada si el clima cambiara?

La mayoria de los alumnos contestd que ya no tendrian que volar a México y se

quedarian en el polo norte.

Maestra en formacién: Ya por ultimo vamos a contestar una hojita de trabajo, ponle tu nombre

por favor en cuanto te la entregue
Alumna M: ;Son preguntas?

Maestra en formacion: Si, las debes de contestar ayudandote de la lectura que acabamos de

leer

Comenceé a repartir las hojas de trabajo (véase en el anexo 12) y solicité que las
empezaran a contestar. Los alumnos comenzaron a contestar su Hoja de Trabajo en
orden, siguiendo las instrucciones dadas. Esto permitio llevar un mejor control de la

actividad.
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El desarrollo de esta primera intervencion estuvo guiado con el PDA de que los
alumnos exploraran textos informativos para conocer temas de naturaleza, ciencia o
sociedad. Elegi trabajar con el texto “Las mariposas Monarca” porque consideré que
era un tema llamativo, cercano y accesible para los alumnos, ademas de que

visualmente puede captar su atencion con facilidad.

Otra razén que me motivd a trabajar este contenido fue que, en intervenciones
anteriores, noté que los alumnos mostraban dificultades para hacer inferencias o
predicciones a partir de lo que leian. Esto me llevé a pensar en estrategias que

promovieran la participacion activa del grupo y despertar su interés por la lectura.

Por ello, decidi iniciar con imagenes para hacer el muestreo y activar sus
conocimientos previos, asi como emplear la prediccion y la lectura compartida para
mantener el interés y fomentar la comprension. Segun Isabel Solé (1998), comprender
un texto no se limita unicamente a decodificar palabras, sino que también implica
activar los conocimientos previos, anticipar el contenido, realizar inferencias y llevar a

cabo una reflexion continua, antes, durante y después de la lectura.

Considero que mi intencion no era unicamente cumplir con el contenido curricular, sino
generar nuevos conocimientos a partir de lo ya sabian, integrando informacién nueva
de manera significativa. En este sentido David Ausubel (1983) citado por Garceés,
(2018, pag 235) “el aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacion “se
conecta” con un concepto relevante “subsunsor’ pre existente en la estructura
cognitiva, esto implica que, las nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser
aprendidos significativamente en la medida en que otras ideas, conceptos o
proposiciones relevantes estén adecuadamente claras y disponibles en la estructura
cognitiva del individuo y que funcionen como un punto de “anclaje” a las primeras (p.
14).”

Busqué promover un ambiente en el que los alumnos se sintieran con la confianza de
participar, compartir lo que pensaban y construir nuevos aprendizajes entre todos.

Promover este tipo de interaccion con la lectura también se relaciona con lo que sefala

66



Smith (2005), quien indica que la lectura es un proceso social que se fortalece cuando

se realiza en comunidad, compartiendo significados y construcciones
Confrontacion:

Durante esta primera intervencion observé diversos aspectos positivos, pero también
varios retos que considero importantes mencionar. En primer lugar, note que el uso de
imagenes (estrategia de muestreo), al inicio fue efectivo para captar la atencién de los
alumnos. La mayoria mostré entusiasmo y participacion al momento de hacer
predicciones sobre el tema, lo que favorecié un ambiente de interés y motivacion por

la lectura.

Sin embargo, aunque mostraron interés y disposicion para participar, sus
conocimientos previos sobre las mariposas monarca eran muy limitados. Esto me llevd
a cuestionarme por qué, si es parte del entorno de muchas comunidades en México,

los alumnos tenian tan poca informacién al respecto.

Esta situacion me confronta con una realidad mas amplia: los contenidos escolares
muchas veces no estan conectados con el contexto inmediato de los alumnos, o bien,

se abordan de manera superficial y desarticulada.

Uno de los desafios que enfrente fue el nivel de distraccion del grupo al inicio de la
sesion. Esto pudo haber estado relacionado con el horario en el que se llevé a cabo
(justo después de la clase de educacion fisica y antes del recreo), lo cual posiblemente

influyd en su disposicion para concentrarse.

También noté que las estrategias que promueven inferencias, como las preguntas
complejas, generaron cierto desconcierto o silencio entre algunos alumnos. Esto me
hizo pensar que el sistema educativo no ha fortalecido lo suficiente la comprension
lectora mas alla de lo literal, y que quiza los alumnos no estan acostumbrados a ser
desafiados cognitivamente en clase. ¢ Sera que se sigue ensefiando a leer solo para

repetir informacién en lugar de entenderla y usarla?

En ese sentido, también cuestiono mi propia formacion: ;realmente estoy preparada
para ensefiar a leer desde una perspectiva critica y significativa? ¢He recibido
suficiente orientacion para planear actividades que consideren los niveles de

comprension lectora?
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A partir de las reflexiones derivadas de esta primera intervencion, he identificado
diversas oportunidades para enriquecer mi practica docente y responder de manera
mas efectiva a las necesidades de aprendizaje de mis estudiantes. Uno de los
principales aprendizajes fue reconocer la importancia de conectar los contenidos
escolares con el contexto inmediato del alumnado, no sélo de forma superficial, sino

de manera profunda y significativa.

En futuras intervenciones, procuraré fortalecer la activacién de conocimientos previos
a través de recursos variados, no solo visuales (como imagenes), sino también
audiovisuales, narrativos o ludicos que generen una experiencia inicial mas rica y

accesible para todos los estudiantes. Incluir videos breves o anécdotas.

Asimismo, considero fundamental mejorar el diseno y acompafiamiento de las
preguntas inferenciales. Para ello, plantearé preguntas en orden gradual, de lo literal
a lo critico, y proporcionaré apoyos visuales o ejemplos concretos para que los
alumnos puedan construir significados mas complejos. También incluiré actividades
previas que permitan modelar el proceso de inferencia, mostrando como se puede

deducir informacion a partir de lo leido.

Con respecto a la organizacién de la sesién, reconozco la necesidad de considerar los
momentos emocionales y fisicos del alumnado. El horario en que se desarroll6 la
actividad pudo haber influido en su nivel de atencion, por lo que en proximas sesiones
incorporaré ejercicios de transicion (como dinamicas breves de respiracion o enfoque)
que ayuden a regular la energia del grupo y a prepararlo para una actividad de lectura

gue requiere concentracion.

Ademas, en el analisis de la hoja de trabajo aplicada al final de la sesion, utilicé una
rubrica basada en el Manual de Procedimientos para el Fomento y la Valoracion de la
Competencia Lectora de la Secretaria de Educacién Publica (SEP) (Véase en el anexo
13). Esta herramienta me permitio clasificar el nivel de desempeno de los estudiantes
de manera mas objetiva. De los 9 alumnos que asistieron ese dia, el 56% (5 alumnos)
se ubicaron en el estandar esperado de comprensién lectora, mientras que 44% (4

alumnos) se acercaron al mismo (Grafica 14).
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Grafica 14: Evaluacion sesion “La mariposa monarca” Nivel de comprension lectora.
Fuente: Elaboracién propia, abril 2025

Este resultado, aunque parcial, es alentador, ya que indica que mas de la mitad de los
presentes mostré un nivel de comprension adecuado y que el resto se encuentra en

proceso de consolidarlo.

Por ello, también me propongo reforzar mi formacion docente en el area de
comprension lectora, especialmente en lo relativo al disefio de estrategias que
promuevan habilidades de pensamiento critico. Buscaré mayor orientacion
bibliografica, talleres o asesoria profesional que me permita mejorar mis practicas en
este ambito, ya que considero que leer no debe ser una actividad aislada, sino una

herramienta para aprender, cuestionar, imaginar y comprender el mundo.
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3.2 “Clara y el Ratoncito Pérez”
Descripcioén:

Fecha de aplicacion: 7 de abril de 2025

Alumnos que participaron: 15 de 21 alumnos

El dia 7 de abril de 2025, inicié la sesion puntualmente a las 8:30 am. Comencé
saludando a los alumnos y les informé que trabajariamos en la biblioteca de la escuela.
Les pedi que por favor llevaran consigo su lapiz, goma, sacapuntas y su libreta morada,

correspondiente al campo formativo de lenguajes.

Una vez que los alumnos tomaron sus materiales, nos dirigimos a la biblioteca. Al
llegar, les indiqué que tomaran asiento en cualquier lugar disponible. Previamente, yo
ya habia preparado el espacio: Encendi el proyector, ya que se utilizaria durante la

intervencion, y dejé el material necesario listo y organizado.

Con ayuda del proyector, mostré a los estudiantes el titulo del cuento “Clara y el
Ratoncito Pérez”, de la autora Rocio de Frutos Herranz. Les pedi que observaran con
atencion y leyeran en voz alta el titulo, aplicando la estrategia de muestreo. A
continuacién, les hice algunas preguntas orientadoras para que, a partir del titulo
pudieran imaginar el posible contenido de la historia, poniendo en practica la estrategia

de prediccion de manera colectiva.

Maestra en formacién: ; Qué creen que sucedera en esta historia?

Alumna G: El raton va salir de su casa
Alumna FA: A Clara se le va a caer un Diente y el ratén lo va encontrar
Alumna M: El ratén le va a dar regalos a Clara por su diente.

Alumno AE: El raton se va entrar de que a Clara se le va caer el diente, va entrar a su casa y

le va dejar dinero como a mi maestra.

Maestra en formacion: Quizas a Clara le pase lo mismo que a ti AE, muy bien siguiente
pregunta.

Me puede percatar que los estudiantes fueron capaces de imaginar el contenido del
cuento basandose en el titulo, integrando tanto sus conocimientos previos como la
imaginacion.
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Maestra en formacidn: ; Donde crees que va suceder esta historia?

Alumna SP: En una casa
Alumno NG: En una madriguera
Alumna AE: En un castillo

Maestra en formacidn: ; Por qué creen que se llama si la historia?

Alumno AE: Porque puede ser de un ratén que deja dinero y recoge los dientes de los nifios.
Alumno AM: Porque Clara va a escribirle una carta al Ratoncito Pérez

Maestra en formacién: ; De qué puede tratarse un cuento con un ratén y una nifia llamada

clara?
Alumna AE: Yo creo que Clara es una princesita y le ayuda a el ratén a recoger los dientes.

Alumno NG: Yo digo que la nifia se asusta con el ratén y al final se hacen amigos.

Las respuestas que me dieron los alumnos demuestran que sus predicciones estan
fundamentadas en sus esquemas previos sobre cuentos, personajes y situaciones
tipicas. Ademas de que observe un ambiente de confianza que permitié que los nifios

expresaran libremente sus ideas.

Siguiendo con la estrategia de prediccion, entregué a los estudiantes una hoja de
trabajo que contenia el titulo del cuento (véase anexo 14). Les pedi que, de manera
breve, escribieran lo que imaginaban que podria suceder en la historia. Los alumnos
comenzaron a escribir sus ideas y se les otorgd un tiempo estimado de 5 minutos,

considerando que algunos aun presentan dificultades al momento de escribir.
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Fotografia 5: Alumno contestando actividad con la estrategia de prediccion sobre el cuento
de “Clara y el ratoncito Pérez
Fuente: fotografia tomada por la docente en formacion, 7 de abril de 2025.

Las respuestas de los estudiantes reflejaron ideas frecuentes y coherentes con el
personaje del Ratoncito Pérez. En su mayoria, predijeron que, a Clara, la protagonista,
se le caeria un diente y que el raton le dejaria una moneda como recompensa. Otros
imaginaron que Clara era una princesa que ayudaba al raton a recolectar los dientes
de otros niflos. También hubo quienes predijeron que, al final de la historia, Clara y el

Ratoncito Pérez se harian amigos.
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Fotografia 6: Respuestas alumnos estrategia prediccion

Fuente: Elaboracion de los alumnos de 2° “C”

z

Posteriormente, se entregé a cada alumno la lectura “Clara y el Ratoncito Pérez’
(Véase anexo 15). El texto se present6 con los parrafos numerados para facilitar su
seguimiento. La lectura se realiz6 de manera compartida: los alumnos se ofrecian
voluntariamente para participar, y cada uno leia un parrafo en orden numérico,
mientras que los demas seguian la lectura. De esta forma, el primer alumno leia el
parrafo uno, el siguiente el dos, y asi sucesivamente, lo que permiti6 mantener el orden

y evitar confusiones durante la actividad.

Durante la lectura se realizaron diversas pausas para hacer algunos cuestionamientos
a los alumnos, implementando la estrategia de anticipacion. La primera pausa se

realizé cuando el personaje principal (Clara) se va a dormir.

Maestra en formacidn: ; Creen que el ratoncito Pérez visite a Clara?

Alumnos al unisono: jSi!

Maestra en formacion: ; Qué regalo crees que le lleve el ratoncito Pérez a Clara?

Alumno NG: Dinero
Alumna A: Una mufieca

Alumna AE: Un chocolate y una carta
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Alumno JE: Un cepillo de dientes

Maestra en formacion: ; Crees que el ratoncito se enoje si ve a Clara despierta?

Todos los alumnos respondieron que si

Posteriormente, se les presentd a los alumnos una ilustracion correspondiente a una
escena significativa del cuento, con el propdsito de aplicar dos estrategias: muestreo
y anticipacion. Al observar la imagen, los estudiantes expresaron lo que imaginaban
que podria suceder a continuacién en la historia, formulando hipotesis basadas en los

elementos visuales presentados.

Fotografia 7: Imagen del cuento “Clara y el Ratoncito Pérez”
Fuente: Cuento “Clara y el Ratoncito Pérez” de la autora Roci¢ de Frutos Herranz.

Con el apoyo visual que se les presentd, los alumnos reafirmaron la idea de que el
ratdén se iba a enojar con la protagonista por estar despierta.

La siguiente pausa se realiz6 en el desenlace de la historia “antes de que el Ratoncito
le cuente a clara de donde bien y que hace con los dientes”, se realizaron las siguientes

preguntas:

Maestra en formacidn: ; Qué creen que haga el ratoncito con los dientes?

Alumna AE: Para tener bellos recuerdos de los nifios que visita

Alumno NG: Para darselo a los demas ratones.
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Maestra en formacién: ; De dénde creen que venga el raton?

Alumno NG: De algun lugar magico

Maestra en formacion: ; Qué les gustaria que hiciera el ratoncito con el diente de Clara?

Alumna D: que se los regale a sus amigos ratones

Maestra en formacién: ;Qué creen que sucedera cuando Clara descubra lo que el raton

Pérez hace con los dientes?
Alumna AE: se sorprendera

Alumno A: se puede sentir nerviosa o asustarse

Para generar inferencias en los alumnos, se les hicieron diversas preguntas.

Maestra _en formacién: ; Qué hubiera pasado si Clara no le hubiera dado el diente al

Ratoncito?
Alumna AM: no le hubiera dado su colgante
Alumna AE: Se enojaria el ratén

Maestra_en formacioén: ;Qué pasaria si el ratoncito se llevara los dientes, pero no diera

regalos?

La mayoria de los alumnos respondié que los nifios se pondrian muy tristes y no

volverian a confiar en él.

Maestra en formacidn: ; Por qué el ratoncito le cuenta la historia magica a Clara?

Alumno JA: para calmarla y que no se asustara
Alumna SP: para que no perdiera la ilusién
Alumno NG: para que Clara se volviera a quedar dormida y confiara en el

Maestra en formacidn: ; Clara soi6 con el ratoncito o fue real? ;,como lo sabes?
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En esta pregunta todos los alumnos llegaban a la conclusién de que el evento que le
sucedio a Clara si era verdad, argumentaban que era real porque lo habia visto, porque

le habia contado una historia y porque encontré su regalo al despertar.

Finalmente, para evaluar la comprension de la lectura y cerrar la sesion, se entregé a
cada alumno una hoja de trabajo (véase anexo 16). En ella, debian responder
preguntas relacionadas con el cuento. Esta actividad permitié identificar el nivel de

comprension e interpretacion que cada estudiante logré durante la lectura compartida.

Mi intervencién se centrd en el cuento “Clara y el Ratoncito Pérez” porque se trata de
una historia cercana y significativa para los nifios, o que favorece el proceso de
activacion de conocimientos previos, una estrategia clave en el desarrollo de la
comprension lectora. Sole (1992, pag. 23) sefiala que “comprender un texto implica
una representacion mental del contenido a partir de los conocimientos previos y la
informacién nueva que aporta el texto”, lo que valida la importancia de conectar el texto

con la experiencia del lector.

Decidi implementar estrategias como el muestreo y la prediccién desde el inicio de la
sesién porque considero que permiten involucrar activamente a los alumnos en el
proceso de lectura. Através del titulo del cuento y el analisis de una ilustracién, busqué
fomentar que los nifnos formularan hipotesis, expresaran sus ideas y anticiparan el
contenido, lo cual es una forma efectiva de motivar la participacion y preparar

cognitivamente a los estudiantes para una lectura comprensiva.

La eleccién de realizar la lectura de manera compartida, con los parrafos numerados
y participacion voluntaria, tuvo como intencion generar un ambiente de respeto, orden
y colaboracion, donde todos los estudiantes pudieran seguir el hilo de la historia sin
perderse. Asimismo, las pausas durante la lectura permitieron no solo verificar el nivel
de atencidn, sino también profundizar en la comprension del texto mediante preguntas

clave que motivaron el pensamiento critico y reflexivo.
Confrontacion:

Durante la implementacion de la actividad, pude identificar aspectos positivos, pero

también algunos retos que me hicieron reflexionar sobre mi practica docente. Uno de
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los principales aciertos fue que los alumnos se mostraron muy participativos y
motivados desde el inicio de la sesidn. Las estrategias de prediccion y anticipacion
funcionaron como esperaba, ya que los estudiantes lograron establecer conexiones

entre el titulo, la imagen presentada y sus conocimientos previos.

Sin embargo, al momento de realizar la lectura compartida, noté que algunos
estudiantes comenzaron a distraerse o a perder el hilo de la historia, especialmente
quienes no estaban leyendo en voz alta. Aunque la estrategia de turnar la lectura
fomentoé el orden, no todos los alumnos mantuvieron la atencion todo el tiempo. En
retrospectiva, considero que podria haber involucrado a estos estudiantes con otras
acciones mientras sus companeros leian, como seguir el texto con el dedo o anticipar

qué parte les tocaria leer para que se mantuvieran atentos.

Otro aspecto que me hizo cuestionarme fue el nivel de profundidad de algunas
respuestas. Si bien los alumnos participaron activamente y respondieron a la mayoria
de las preguntas, noté que algunos daban respuestas muy breves o poco elaboradas,
lo cual puede indicar que aun les cuesta justificar sus ideas o hacer inferencias mas

complejas.

También me pude percatar de la participacion desigual durante la actividad de
prediccion escrita. Aunque la mayoria de los alumnos lograron anticipar el contenido
del cuento a partir del titulo, noté que algunos se mostraron inseguros o tardaron mas
tiempo en organizar sus ideas por escrito. Si bien estableci un tiempo aproximado de
cinco minutos para realizar la actividad, este no fue suficiente para todos, sobre todo

para aquellos que aun presentan dificultades en la escritura.

Esta situacién me llevo a cuestionar si tomé en cuenta con suficiente claridad las
necesidades reales del grupo al momento de planear el tiempo destinado a cada

actividad.

En cuanto al uso de materiales, la preparacion previa del espacio y los recursos
tecnoldgicos fue adecuada y facilitd el desarrollo de la sesion. No obstante, considero
que podria mejorar la calidad del apoyo visual. La ilustracion utilizada para el gjercicio

de anticipacion fue funcional, pero en el futuro podria complementarse con una
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secuencia de imagenes que representen diferentes momentos del cuento para

estimular aun mas el analisis visual y la expresion oral.

En general, la experiencia fue enriquecedora y evidencié que cuando los alumnos se
sienten escuchados, cuando sus ideas son valoradas y cuando las estrategias estan
bien orientadas, se genera un ambiente propicio para el desarrollo de habilidades

lectoras.

A partir de los aspectos que identifiqué durante la sesion y de las reflexiones surgidas
en la confrontacién, considero necesario hacer algunos ajustes para mejorar futuras
intervenciones centradas en la comprension lectora. Una de las primeras decisiones
que tomaré sera disenar estrategias especificas para mantener la atencion de todos
los alumnos durante la lectura compartida. Por ejemplo, puedo asignar pequefios roles
(como “detective de palabras clave”, “rescatador de ideas principales” o “observador
de personajes”) para que incluso quienes no estan leyendo en voz alta tengan un

proposito claro durante la actividad.

También me propongo modelar con mas frecuencia cémo se justifica una respuesta
basada en el texto. Puedo hacer esto al responder yo misma una o dos preguntas
durante la lectura, explicando mi pensamiento en voz alta, para que los nifios vean
cdmo se conectan las ideas del cuento con lo que uno ya sabe o imagina. Esto no solo
les dara mayor claridad, sino que los motivara a profundizar mas en sus propias

respuestas.

En cuanto a los alumnos que presentaron dificultades al momento de escribir o al
responder la hoja de trabajo, reconozco la importancia de ofrecer mas apoyos
diferenciados. Por ejemplo, podria preparar preguntas con opciones visuales o dar
frases guia para quienes aun no se sienten seguros al redactar. Ademas, puedo
extender un poco el tiempo de trabajo o permitir que algunos nifios dicten sus ideas

primero antes de escribirlas.
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Para conocer el nivel de comprension lectora alcanzado por los alumnos, se aplicd una
hoja de trabajo al finalizar la sesion, la cual se evalu6 con ayuda de una rubrica (Véase
anexo 17). De los 15 estudiantes que participaron, 73% (11) se ubicaron en el nivel
estandar, ya que fueron capaces de responder adecuadamente a las preguntas,
utilizando informacion del texto y demostrando una buena comprension general. El
20% (3) de los alumnos se acercan al estandar, pues respondieron con ideas algo
vagas o incompletas, aunque relacionadas con el texto. Solo un alumno (7%) requiere
apoyo, ya que presento dificultades para responder las preguntas, mostrando poca
comprension del contenido leido. Ningun alumno (0%) alcanzé el nivel avanzado en
esta actividad (Grafica 15). Esta evaluacion me permitié identificar con claridad qué

estudiantes necesitan acompafiamiento adicional, asi como valorar el impacto real de

Evaluacion sesion "Claray el
ratoncito Pérez"

Requiere apoyo

Se acerca al estandar

Estdndar

m Avanzado

Grafica 15: Evaluacion sesion “Clara y el ratoncito Pérez”, Nivel de comprension lectora.
Fuente: Elaboracién propia, abril 2025

las estrategias utilizadas.

Finalmente, reafirmo la decision de trabajar con cuentos cercanos y significativos, ya
que comprobé que este tipo de textos favorecen una mayor conexién emocional y
participacion por parte de los estudiantes. Me parece fundamental seguir incorporando
historias con las que los alumnos puedan identificarse, pues esto activa sus

conocimientos previos y hace que la lectura tenga mas sentido para ellos.

En conclusion, esta experiencia me permitio reafirmar la utilidad de las estrategias de
Isabel Solé en el aula, pero también me recordd que cada grupo tiene sus
particularidades y que debo estar siempre abierta a ajustar, mejorar y enriquecer mi

practica docente con base en lo que observo en el dia a dia.
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3.3 “Ricitos de Oro”
Descripcion:

Fecha de aplicacion: 8 de abril de 2025

Alumnos que participaron: 16 de 21 alumnos

El dia martes 8 de abril de 2025, a las 8:10 am inicie la tercera intervencién del plan
de accion. El cuento con el que trabajé dicha sesién fue “Ricitos de oro”, un cuento

clasico.

Comencé la clase entregando a cada alumno una pieza de rompecabezas que
correspondia a la portada del cuento de “Ricitos de oro”. Les comenté que, entre todos,
iban a armar dicho rompecabezas en el centro del salon. Para ello, previamente, movi
los mesa-bancos para crear el espacio necesario. Les di la indicacion de que, una vez

terminara de repartir las piezas, todos podrian pasar al frente a armarlo.

Entregué a cada estudiante una pieza para que, al juntar todas las piezas, pudieran
descubrir el titulo del texto con el que ibamos a trabajar esa sesion. Utilicé la estrategia

de muestreo para generar interés en el cuento. Los alumnos comenzaron a unir sus

piezas de manera ordenada y tranquila, parecia que les gustaba mucho la actividad.

7]

Fotografia 8: Armado del rompecabezas del cuento Ricitos de Oro
Fuente: material elaborado por la maestra en formacioén y armado por los alumnos de
20”C”
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Fotografia 9: Rompecabezas terminado del cuento Ricitos de Oro
Fuente: material elaborado por la maestra en formacioén y armado por los alumnos de 2°"C”

Una vez que los alumnos terminaron de armar el rompecabezas, les pedi que
observaran con atencion la imagen que habian formado. En ese momento,

comenzaron a comentar entusiasmados que se trataba del cuento Ricitos de Oro.

A continuacion, les pedi que regresaran a sus lugares para hacerles algunas

preguntas, aplicando la estrategia de prediccion.

Maestra en formacién: ; Qué personajes observas en la imagen?

Todos los alumnos mencionaron que veian 3 0sos y una nifia. Con esta respuesta, pude darme
cuenta de que ya conocian el cuento de Ricitos de Oro, lo que facilité el desarrollo de la

actividad.

Maestra en formacidn: ; Sobre qué dirias que trata la lectura?

Alumna AE: Sobre Ricitos de oro, que es una nifia que se pierde en una caballa

Maestra en formacién: ; Qué titulo le pondrias?

Como los alumnos ya conocian el cuento, todos coincidieron en que el titulo era Ricitos
de Oro, y ninguno propuso una opcion diferente. Esto reafirmd que estaban

familiarizados con la historia desde el inicio de la actividad.
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A continuacion, se le entregd a cada alumno la lectura del cuento “Ricitos de Oro”
(véase en el anexo 18). La actividad se realiz6 mediante una lectura compartida, en la
que los alumnos leyeron por turnos. Para facilitar el desarrollo de la actividad, el texto
estaba numerado por parrafos. Los alumnos que iban a leer fueron seleccionados al
azar: cada uno sac6 un papelito de una caja, el cual contenia el numero del parrafo
que le tocaba leer. Algunos papelitos venian en blanco, ya que se trataba de una

dinamica aleatoria, lo que generd expectativa y entusiasmo entre los estudiantes.

Durante el desarrollo de la lectura, se realizaron algunas preguntas aplicando la
estrategia de anticipacion. Estas preguntas tenian como finalidad que los alumnos
formularan hipotesis sobre lo que podria suceder en la historia, a partir de lo que

habian leido hasta el momento.

Maestra en formacion: ;Qué creen que hara Ricitos de Oro ahora que esta dentro de la

casa?
Alumno NG: Comerse la avena
Alumna D: Acostarse en la cama del bebé oso

Maestra en formacidn: ; Qué piensan que pasara cuando los 0sos regresen a casa?

Alumna AE: Se enojaran mucho
Alumna EN: Se van a sorprender al ver a Ricitos en su cama

Maestra en formacion: ; Creen que Ricitos de Oro se asustara al ver a los 0sos? ;Qué haria

si eso pasara?

Alumna AE: Si, saldria corriendo

Alumna M: Si y gritaria mucho.

Alumno NG: Siy se iria corriendo con su mama

Maestra en formacidn: ; Como creen que terminara esta historia?

Alumna AM: Que Ricitos de Oro se va disculpar con los ositos

Maestra en formacidn: ; Creen que Ricitos de Oro aprendera algo de esta experiencia? ;Qué

podria aprender?
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Ante esta pregunta, todos los alumnos coincidieron en que Ricitos de Oro aprenderia
a no tomar las cosas sin permiso. Esta reflexion surgido de manera natural a partir de
la lectura, lo que evidencié que comprendieron el mensaje central del cuento y fueron

capaces de identificar una ensefianza a partir de las acciones de la protagonista.

Fotografia 10: Alumnos leyendo el cuento “Ricitos de Oro”
Fuente: fotografia tomada por la maestra en formacién, abril 2025

Posteriormente, se les entregd a los alumnos una hoja de trabajo para evaluar la
comprension lectora del cuento (véase anexo 19). Esta contenia seis preguntas
relacionadas con la historia, y al final, los estudiantes debian enumerar los eventos
mas importantes en el orden correcto en que ocurrieron. Los alumnos trabajaron con
tranquilidad y mostraron disposicion para realizar la actividad. En caso de que
surgieran dudas, me acerqué a apoyarlos, procurando brindar la mayor ayuda posible,

especialmente a aquellos que aun presentan dificultades para escribir por si solos.
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Para finalizar la sesidn, se realizaron algunas preguntas aplicando la estrategia de
inferencia. El propdsito fue que los alumnos pudieran ir mas alla de la informacion
explicita del texto y formular respuestas basadas en pistas, conocimientos previos y
su propia interpretacion. Esta actividad permitio observar su capacidad para
comprender el contenido de manera mas profunda y reflexionar sobre las acciones y

emociones de los personajes.

Maestra en formacidén: ; Por qué crees que Ricitos de Oro entré a la casa de los 0sos, aunque

no era suya?
Alumna AE: Porque penso6 que no habia nadie y que no pasaba nada si entraba
Alumna AM: Porque no penso6 que estuviera mal entrar sin permiso

Maestra en formacién: ; Como crees que se sintieron los osos al ver que alguien habia estado

en su casa? ¢ Por qué?

Alumno NG: Se sintieron enojados porque alguien usé sus cosas sin permiso.
Alumno JA: Tristes, porque pensaron que alguien les habia robado.

Alumna EN: Sorprendidos, porque no esperaban encontrar su casa desordenada

Maestra en formacion: ; Qué crees que hicieron los osos después de que Ricitos de Oro salio

corriendo?
Alumna AE: Tal vez limpiaron y arreglaron lo que Ricitos desordend
Alumno JA: Decidieron perdonarla porque era una nifia y tal vez no sabia que estaba mal

Maestra en formacion: ; Qué aprendio Ricitos de Oro al final del cuento?

Alumno NG: Aprendié que no debe entrar a casas ajenas sin permiso
Alumna DM: Que esta mal usar cosas que no son suyas

Alumna AM: A pedir permiso antes de tocar o tomar algo
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La sesion del 8 de abril de 2025 me llevo a reflexionar profundamente sobre las
razones que sustentan mi forma de trabajar la comprension lectora en el aula. En
primer lugar, el uso de actividades previas como el armado del rompecabezas
respondié a mi conviccion de que la motivacion y el interés inicial del alumno son
elementos clave para una lectura comprensiva. Isabel Solé (1992) sefiala que leer es
un proceso activo en el que el lector construye significados a partir de sus
conocimientos previos, sus expectativas y las pistas que le ofrece el texto. Por ello,
busqué generar un contexto significativo antes de la lectura, fomentando Ila

anticipacion a través de imagenes y preguntas.

Elegi un cuento conocido como Ricitos de Oro porque parte de mis creencias docentes
es que, cuando los estudiantes se sienten familiarizados con un texto, se sienten mas
seguros para participar, hacer conjeturas e incluso expresar sus emociones en torno a
los personajes y sus acciones. Ademas, los textos narrativos, especialmente los
cuentos clasicos, son una herramienta valiosa para el desarrollo de la comprension
lectora, ya que presentan una estructura clara y permiten trabajar habilidades como la

prediccion, la inferencia y la identificacion de la secuencia de eventos

Durante la sesion, utilicé estrategias como la lectura compartida, la prediccion, la
inferencia y la formulacién de preguntas antes, durante y después de la lectura. Estas
practicas no fueron elegidas al azar: estdan fundamentadas en el enfoque de
ensefianza estratégica de la lectura propuesto por Sole (1992), quien sugiere que el
docente debe ensefar a los alumnos como y cuando usar distintas estrategias para
comprender mejor los textos. Considero que, al hacer preguntas abiertas que inviten
a reflexionar sobre el texto, se promueve un pensamiento mas profundo que va mas

alla de la simple decodificacion.

Ademas, me apoyé en dinamicas ludicas, como el sorteo de parrafos mediante
papelitos, porque creo firmemente que la lectura puede ser una experiencia placentera
y significativa, y no una actividad mecanica o monétona. Comprendi que crear un
ambiente de curiosidad, juego y participacion favorece el desarrollo de competencias
lectoras, tal como lo plantea Cassany ( 2006) quien indica que los contextos de lectura
auténticos y motivadores enriquecen la experiencia lectora y fomentan la comprension.
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Confrontacion:

A lo largo de esta tercera intervencion, pude observar con mayor claridad mi labor
docente y cémo las decisiones que tomé influyeron en el desarrollo de la sesion. Esta
experiencia me permitié identificar elementos que funcionaron bien y aspectos que

pueden mejorarse en futuras sesiones.

Lo primero que noté fue la importancia de iniciar la clase con una actividad que motivé
al grupo. Al comenzar con el rompecabezas del cuento, los nifios se mostraron
emocionados, participativos y atentos. Esta actividad no solo les ayudé a recordar el
cuento, sino que los preparé mentalmente para lo que ibamos a trabajar. Me di cuenta
de que cuando los alumnos se sienten interesados desde el inicio, participan con mas

seguridad y entusiasmo durante toda la sesion.

También observé que trabajar con un texto conocido tuvo un efecto positivo. Los nifios
sabian de qué trataba el cuento, y eso les permitié hacer predicciones, responder
preguntas y compartir sus opiniones con mayor facilidad. Esto me hizo ver que los
textos familiares pueden ser una herramienta valiosa para fortalecer la confianza de

los alumnos y mejorar su comprension.

L as preguntas durante y después de la lectura ayudaron mucho a que los alumnos
reflexionaran sobre lo que habian leido. Me sorprendié la profundidad de algunas
respuestas, especialmente cuando hablaban de las ensefianzas del cuento. Confirmé
que hacer preguntas claras y variadas puede llevar a los alumnos a pensar mas alla

del texto y a hacer conexiones con su vida diaria.

Ademas, esta experiencia me confirmé que la lectura en el aula no debe limitarse a la
decodificacién de palabras, sino que puede y debe ser una experiencia rica, dinamica
y reflexiva. La disposicién de los estudiantes, su entusiasmo por participar y la calidad
de sus intervenciones mostraron que es posible trabajar la comprension lectora desde

un enfoque ludico, estratégico y afectivo.
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Al analizar lo que ocurrié durante la intervencion, me di cuenta de que hay aspectos
que se pueden mejorar para que la comprension lectora se desarrolle de manera mas

efectiva en los alumnos.

Primero, mantendria la actividad de inicio con el rompecabezas del cuento, ya que fue
una estrategia efectiva para activar conocimientos previos e involucrar al grupo desde
el primer momento. Al haber sido una actividad colectiva, permiti6 que todos los
alumnos participaran y colaboraran en equipo, lo cual generé entusiasmo y disposicion
para continuar con la clase. Sin embargo, la proxima vez reforzaria la organizacién
para asegurar que todos los alumnos participen de manera equitativa, ya que noté que
algunos nifios tomaban la iniciativa mas rapidamente mientras otros se mantenian mas

al margen.

También mantendria el uso de textos conocidos, pero haria una lectura previa mas
guiada para los alumnos que tienen mayor dificultad. Podria leerles primero en voz alta
de manera individual o en pequefos grupos, para que se sientan mas seguros cuando
les toque leer en voz alta frente a todos. De esta manera, puedo atender a la diversidad

sin frenar el ritmo del grupo completo.

Otro cambio importante seria dar mas tiempo para que los alumnos piensen sus
respuestas. Algunas preguntas generaron comentarios muy valiosos, pero en otras
ocasiones noté que los nifos respondian de forma rapida sin reflexionar mucho. Para
mejorar esto, incluiria estrategias como “piensa, comparte y comenta”, donde primero
cada nifno piensa solo, luego comenta con un companero y después comparten con el

grupo. Esto permitiria que todos participen con mayor profundidad.

Asimismo, considero necesario reforzar el trabajo en parejas o pequefos grupos,
especialmente con los estudiantes que presentan dificultades. Al trabajar en
colaboracion, los nifios pueden apoyarse entre ellos, compartir ideas y construir su
comprension de manera conjunta. Esto también ayudaria a que no dependan

Unicamente de mi.
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En cuanto a la evaluacion, esta se realizé con ayuda de una rubrica basada en el
Manual de la SEP, (véase anexo 20). A partir de la hoja de trabajo aplicada al finalizar
la lectura, fue posible identificar el nivel de comprension lectora alcanzado por los
alumnos. De los 16 estudiantes que participaron en la actividad, el 81% (13 alumnos)
se ubico en el nivel estandar, el 13% (2 alumnos) en el nivel requiere apoyo y el 6% (1
alumno) alcanzdé un nivel avanzado (Grafica 16). Estos resultados me permitieron ver
que la mayoria logré comprender la historia y su mensaje principal, aunque también
evidencian que es necesario reforzar el trabajo con aquellos que aun presentan

dificultades.

Evaluacion sesion "Ricitos de oro"
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Grafica 16: Evaluacion sesion “Ricitos de oro”, Nivel de comprension lectora
Fuente: Elaboracion propia, abril 2025

Esta reflexion me anima a seguir adaptando mis estrategias para responder a las
necesidades de cada estudiante, buscando siempre que la lectura sea una experiencia

accesible, significativa y enriquecedora para todos
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3.4 “La llorona”

Descripcion:

Fecha de aplicacion: 9 de abril de 2025

Alumnos que participaron: 16 de 21 alumnos

El dia miércoles 9 de abril de 2025 se llevd a cabo la cuarta intervencion del plan de
accion. En esta sesion se trabajo el contenido correspondiente a la comprensién de
textos literarios de tradicidon oral, el PDA fue: Leer y analizar mitos y leyendas. Para

ello, se selecciond la leyenda mexicana de “La Llorona”.

La sesion inicio puntualmente a las 8:30 a.m. Comencé mencionando a los alumnos
que ese dia trabajariamos el tema de las leyendas. Como actividad de inicio y con la
intencién de despertar su interés, se aplico la estrategia de muestreo. Se entregd a
cada estudiante una hoja con un dibujo “escondido” del personaje principal de la
leyenda: La Llorona. Para descubrir la imagen, los alumnos debian unir los puntos
numerados, y posteriormente colorearla. Una vez completada esta actividad, se les
planted la pregunta: ; Qué observan en su dibujo?, a lo que todos respondieron que

veian a una mujer que parecia un fantasma.

Fotografia 11: Alumno terminando de realizar la hoja de trabajo de la estrategia muestreo,
Sesién “La llorona”
Fuente: fotografia tomada por la docente en formacion, 9 de abril de 2025.
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Fotografia 12: Alumna realizando la hoja de trabajo de la estrategia muestreo, Sesion “La
llorona”
Fuente: fotografia tomada por la docente en formacion, 9 de abril de 2025.

Continuando con el uso de la misma estrategia, se colocaron en el pizarron una serie
de emojis que representaban elementos clave de la leyenda: una mujer, dos nifios, un
craneo (simbolo de la muerte), un rio y una mujer llorando. El objetivo era que los
alumnos pudieran anticipar el titulo de la leyenda a partir de estos iconos visuales. La
dinamica resultd exitosa, ya que los estudiantes lograron establecer una conexion
inmediata entre las pistas visuales y el dibujo realizado previamente, identificando

correctamente que se trataba de la leyenda de La Llorona.

Fotografia 13: Imagenes de emojis pegados en el pizarron como estrategia de muestreo
Fuente: fotografia tomada por la docente en formacion, 9 de abril de 2025
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Posteriormente se aplicé la estrategia de perdicion, se les planteo a los alumnos dos

preguntas Clave.

Maestra en Formacion: ;Por qué creen que la leyenda se llama asi? Y ;De qué creen que

tratara?

Alumna FA: Se llama asi porque asusta a la gente llorando

Alumno AE: Maestra creo que es una historia triste donde la mujer perdié a sus hijos
Alumna SP: A lo mejor es de una fantasma que llora siempre

Las respuestas de los alumnos demostraron que estaban interesados y atentos. Varios
compartieron sus ideas con entusiasmo, y a partir de lo que imaginaron sobre el titulo,
comenzaron a hacerse una idea de lo que podria suceder en la leyenda. Esto ayudo a

que se mantuvieran con curiosidad mientras esperaban conocer la historia completa.

Después de la actividad inicial, se entregd a cada alumno una copia impresa de la
leyenda “La Llorona” (véase anexo 21), con los parrafos numerados para facilitar el
seguimiento de la lectura, tal como se habia trabajado en sesiones anteriores. La
participacién se organizd mediante una ruleta virtual, que determinaba de forma
aleatoria qué alumno debia leer. A lo largo de la lectura, se realizaron pausas
estratégicas para hacer preguntas aplicando la estrategia de anticipacion. Estas
intervenciones permitieron que los estudiantes hicieran conjeturas sobre el desarrollo

de la historia, lo cual mantuvo su interés y fomentd una participacion activa.

Maestra en formacidn: ;Sera una historia feliz?

Alumno JA: Parece una historia triste porque habla de una mujer que llora mucho

Maestra en formacioén: ; Qué piensas que va a hacer Maria? Y ¢ Por qué crees que lo hara?

Alumna AM: Yo pienso maestra que le va hacer algo feo a los nifios, porque esta muy enojada.
Alumno JA: Va a hacer algo malo porque esta muy celosa y enojada

Maestra en formacidn: ; Qué crees que sentian los nifios en ese momento?

Alumna SP: Creo que los nifios estaban muy asustados.
Alumno NG: Ellos se sentian tristes porque su mama no estaba bien.

Alumna AE: Se sentian solos porque su mama no los cuidaba como antes.
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Una vez finalizada la lectura, se les realizaron algunas preguntas a los alumnos con el
proposito de promover la formulacion de inferencias. Estas preguntas buscaban que
los estudiantes fueran mas alla de la informacion literal del texto, interpretando las
acciones de los personajes, sus emociones y las posibles consecuencias de los
hechos narrados. A través de esta actividad, se fomentd6 una comprensién mas

profunda del contenido.

Maestra en formacién: Si Maria no hubiera sentido celos, ;cémo crees que habria terminado la

historia? ¢ Por qué piensas eso?
Alumno JA: Creo que la historia habria terminado bien y Maria habria sido feliz con sus hijos
Alumna AE: Tal vez nada malo habria pasado y todos estarian juntos maestra

Maestra en formacioén: ; Crees que Maria queria hacerles dafio a sus hijos desde el principio? 0 fue

por lo que sentia en ese momento?
Alumno AE: No maestra yo creo que fue porque estaba muy triste y enojada.
Alumno A: Yo pienso que, si los queria mucho, pero se enojé y no pensé lo que hacia

Maestra en formacién: ; Qué crees que sintieron las personas del pueblo al ver a Maria caminando y

llorando por las noches?
Alumna AE: Yo creo que sintieron miedo porque parecia un fantasma.
Alumno JE: Se asustaron mucho al oirla llorar en las noches

Alumna DM: Tal vez sintieron tristeza por ella, porque sabian que sufria por sus nifios.

Para finalizar la sesidn, se entreg6 a cada alumno una hoja de trabajo que contenia
algunas preguntas relacionadas con la leyenda leida (véase anexo 22). Los alumnos
trabajaron en orden y con disposicion, concentrandose en responder cada pregunta

con base en lo comprendido durante la lectura.

Decidi trabajar con la leyenda de “La Llorona” porque sabia que al ser algo misterioso
podia generar un fuerte interés en los alumnos. Elegi una leyenda tradicional porque,
ademas de ser un texto literario accesible para su nivel, ademas de que permite
vincular la lectura con aspectos emocionales, morales y sociales, o que favorece una

comprension mas profunda. No queria que la sesion se limitara a una lectura literal,
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sino que los nifos pudieran hacer conjeturas, interpretar y dialogar sobre los

personajes y sus acciones.

La actividad inicial con la imagen “escondida” fue pensada para captar su atencién
desde el primer momento, apelando a lo visual y al juego, algo que suele funcionar
muy bien con mis alumnos. Sabia que revelar la figura paso a paso los mantendria
atentos y daria pie a la anticipacion del contenido. Del mismo modo, el uso de emojis
para predecir la historia se basé en la idea de que elementos visuales simples pueden
ser poderosos detonantes de pensamiento cuando se conectan con lo que los nifios

ya conocen o imaginan.

Asimismo, retomé el enfoque de lectura propuesto por Isabel Solé (1992),
particularmente en lo que respecta a la activacion de procesos cognitivos antes,
durante y después de la lectura. Sin embargo, procuré integrar estos principios de
forma contextualizada, adaptando las estrategias al nivel de comprensiéon de los
estudiantes y al tipo de texto seleccionado. Consideré fundamental que los alumnos
no solo identificaran informacion explicita, sino que desarrollaran la capacidad de

interpretar, cuestionar y dialogar con el texto.

Esa fue la razéon de fondo detras de todo lo que hice en esta sesidn: queria que mis
alumnos no solo leyeran una leyenda, sino que vivieran la experiencia de

comprenderla.
Confrontacion:

Esta sesion me permitié observar con mayor claridad varios aspectos de mi practica
docente. Por un lado, pude identificar que el inicio de la clase fue un elemento clave
para captar la atencion de los alumnos. La actividad del dibujo “escondido” funcioné
como un gancho que despertd su curiosidad y los preparé para la lectura, lo cual se

reflejoé en su participacién activa desde el comienzo.

Noté también que el uso de recursos visuales, como los emojis, no solo resultd
atractivo para los estudiantes, sino que les ayudo a establecer conexiones inmediatas
con el contenido que ibamos a abordar. Esto facilitd que pudieran anticipar el titulo de
la leyenda y participar con entusiasmo al compartir sus ideas sobre lo que creian que

trataria la historia.
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Durante la lectura, el uso de la ruleta virtual mantuvo el orden y la expectativa en el
grupo. Los alumnos esperaban con atencion su turno y esto favorecié que se
mantuvieran atentos al desarrollo del texto. Las pausas realizadas para hacer
preguntas fueron momentos clave para promover el didlogo, la reflexién y la

formulacion de hipétesis, lo que enriquecio la comprension del relato.

Ademas, al aplicar preguntas que requerian inferencias, los alumnos lograron
profundizar en el contenido y dar sentido a las acciones y emociones de los personajes.
Me di cuenta de que, cuando se les da la oportunidad de interpretar, los estudiantes
son capaces de ir mas alla de lo literal y construir significados mas complejos a partir

de lo que leen.

Finalmente, el trabajo individual en la hoja de preguntas permiti6 que cada alumno
cerrara la actividad a su propio ritmo. Se mostraron tranquilos, organizados y
concentrados en sus respuestas, lo cual evidencioé que la estructura de la sesion les

brind6 claridad y seguridad.

Esta intervencién me permitié analizar no solo lo que funciond, sino también pensar en
lo que podria ajustarse para seguir fortaleciendo el desarrollo de la comprension

lectora en mis alumnos.

A partir de los resultados obtenidos en esta sesion, me resulta posible identificar areas
de oportunidad tanto en la planificacion como en la aplicacion de las estrategias
didacticas. Al finalizar la lectura de la leyenda “La Llorona”, se aplicé una hoja de
trabajo como instrumento de evaluacion del nivel de comprension lectora de los

estudiantes, la cual se evalu6 con ayuda de una rubrica (véase anexo 23).

De los 16 alumnos que participaron activamente en la sesion, el 63% (10 estudiantes)
logrd ubicarse en un nivel estandar, lo cual indica que comprenden la mayoria de las
ideas principales del texto, identifican relaciones de causa y efecto, y son capaces de
emitir inferencias con apoyo minimo. Por otro lado, el 37% restante (6 alumnos) se
ubicoé en el nivel “se acerca al estandar”, mostrando dificultades al interpretar los
sucesos narrados, formular inferencias precisas o justificar sus respuestas con base

en el texto (Grafica 17).
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Grafica 17: Evaluacion sesion “La Llorona”, Nivel de comprension lectora
Fuente: Elaboracién Propia, abril 2025.

Estos resultados me permitieron reconocer que, si bien la mayoria de los estudiantes
comprendieron adecuadamente la leyenda, aun es necesario reforzar las estrategias
que promueven una lectura critica y autbnoma. Esto me llevé a reflexionar sobre la
necesidad de diversificar aun mas los recursos y andamiajes durante la lectura, como
por ejemplo el uso de organizadores graficos, preguntas guiadas impresas o

momentos de lectura en parejas para propiciar el didlogo y el contraste de ideas.

Asimismo, considero importante ofrecer un acompafiamiento mas puntual a los
alumnos que aun no alcanzan el nivel estandar. En futuras sesiones, podria incorporar
grupos de apoyo o actividades diferenciadas que permitan atender sus necesidades
especificas sin interrumpir el ritmo del grupo. También seria pertinente fortalecer la
metacognicion, animando a los estudiantes a reflexionar sobre cémo leen, qué

estrategias utilizan y qué podrian hacer para mejorar su comprension.

Esta evaluacion no solo evidencié el nivel de avance de los estudiantes, sino que
también me brindd insumos valiosos para reconfigurar mi practica docente. Comprendi
que el proceso de comprension lectora requiere constancia, seguimiento y adaptacion,
y que como docente en formacion debo estar en disposicidén de ajustar mis decisiones

pedagdgicas para responder con mayor precision a las caracteristicas del grupo.
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3.5 “El callejon del beso”

Descripcioén:

Fecha de aplicacion: 10 de abril de 2025

Alumnos que participaron: 11 de 21 alumnos

La clase se llevo a cabo el dia jueves 10 de abril de 2025. En esta quinta sesién del
plan de accion se trabajé nuevamente el contenido relacionado con la comprension de
textos literarios de tradicion oral, en esta ocasion a través de la leyenda mexicana “El

Callején del Beso”.

Para iniciar la sesién, y con el propdsito de captar la atencion de los alumnos, se aplico
la estrategia de muestreo mediante una dinamica ludica titulada “Encuentra al intruso”.

En el pizarrdn se colocaron cinco palabras numeradas:
1.-Balcon

2.-Amor

3.-Callejon

4.-Beso

5.-Pirata < palabra intrusa

Se explico al grupo que todas esas palabras estaban relacionadas con la lectura que
iban a conocer, excepto una, que no tenia ninguna relacién con el texto. A continuacién,
se les pidio reflexionar y votar por cual consideraban que era la palabra intrusa. La

mayoria de los alumnos menciono que la palabra intrusa era Pirata.
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Fotografia 14: Aplicacion de la estrategia de muestreo, “encuentra el intruso”, sesion “El
callejon del beso”
Fuente: fotografia tomada por la docente en formacién, abril 2025

Se les realizaron algunas preguntas después de la votacion, utilizando la estrategia de

prediccion.

Maestra en formacidn: ;Por qué creen que esa palabra no tiene relaciéon?

Los alumnos respondieron que “Pirata no tienen nada que ver porque los piratas estan

en el mar y las otras palabras sonaban a una historia en una ciudad”

Maestra en formacidn: ; Dénde han visto esa palabra?

Alumna DM: en peliculas
Alumno NG: en el cuento de Peter Pan
Aluna AE: en historias de tesoros escondidos maestra

Maestra en formacidn: ; Qué creen que tienen en comun las palabras?

Alumna FA: Que son cosas bonitas, no como los piratas que pelean

Con base en las palabras seleccionadas, se les solicité hacer una prediccién colectiva.
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Maestra en formacidn: Entonces, si hay balcones, amor, un beso y un callején... ;de qué creen que

se va a tratar la historia?

Las respuestas de los alumnos fueron variadas pero muy acertadas, destacando:
Alumno AE: Creo que va a ser una historia de dos personas que se quieren mucho

Alumno JA: Tal vez es una leyenda de algo que pasé en un callejon con fantasmas

Alumna FA: Puede ser una historia triste como la de ayer de Maria.

Se le entrego a cada alumno una copia de la leyenda “El callején del beso” (véase
anexo 24), posteriormente se dio lectura a la leyenda en voz alta y por turnos. Los
turnos fueron asignados al azar mediante el uso de una ruleta digital, lo que generd
expectativa y motivacion entre los estudiantes. Cada alumno ley6é un parrafo, los

cuales estaban previamente numerados para facilitar la organizacion de la lectura.

Durante la lectura, se realizaron algunas pausas estratégicas con el propésito de

aplicar las estrategias de anticipacion e inferencia.

La primara pausa se realiz6 antes de leer el parrafo 3 (antes de esto se menciona en

la lectura que los jovenes protagonistas se conocen)

Maestra en formacioén: ; Qué piensas acerca de la relacion entre los dos jovenes?

Alumna AE: Que se van a querer mucho y se van hacer novios.
Alumna DA: Yo creo que se quieren seguir viendo.

Maestra en formaciodn: ; Por qué crees que su amor sea tema de una leyenda?

Alumna FA: Porque paso algo importante entre ellos
Alumno JA: Porque tal vez por su amor paso algo triste como la leyenda de Maria

Maestra en formacion: ; Cémo crees que termine esta historia de amor?

Alumna DA: Tal vez se casan al final

La siguiente pausa se hizo al terminar de leer el parrafo 4, (cuando la madre de la

protagonista se entera de su relacion con su novio)

Maestra en formacidon: ;Cémo crees que reaccionara la madre de Ana al enterarse de la relacion?
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Todos los alumnos coincidieron en que la madre reaccionaria muy molesta y enojada.
Mencionaron que probablemente no estaria de acuerdo con la relacion y que podria

reganarla o prohibirle ver al joven

Maestra en formacidn: ; Como crees que reaccionara el padre de Ana?

Alumna AE: le va gritar y la va castigar
Alumno JA: se va enojar mas que la mama
Alumna DA: a lo mejor va querer que ya no se vean nunca

Maestra en formacidn: Si tu fueras Carlos, ¢ qué harias por defender tu amor?

Alumno JA: Yo hablaria con el papa de Ana y le diria que la quiero mucho.
Alumno AE: Tal vez iria a su casa a pedir permiso para verla, como el novio de mi hermana maestra.

Maestra en formacién: ;Qué le aconsejarias a Carlos para ablandar al padre de Ana?

Alumno JE: Que le pida perddn y le diga que la quiere mucho.

Alumna EN: Que sea muy amable con él, para que lo vea bueno.

Al finalizar la lectura, se les entregd a los alumnos una hoja de trabajo con preguntas
relacionadas con la leyenda (véase anexo 25), con el propdsito de evaluar su
comprension del texto de manera individual. Posteriormente, para reforzar lo leido de
forma ludica, se llevé a cabo un juego de “Falso o Verdadero”. En esta dinamica,
mencione diferentes acciones o situaciones, algunas que ocurrieron y otras que no.
Los alumnos trabajaron muy bien con el juego, mostrando entusiasmo, buena memoria

y disposicion para participar.

La actividad de inicio “encuentra al intruso” se disefidé con base en la importancia de
generar expectativas de lectura, tal como lo establece Isabel Sole (1992) en su
propuesta sobre estrategias de comprension lectora. Esta dinamica permitié introducir
de forma ludica los conceptos clave del texto, activar el conocimiento previo y

desarrollar habilidades de prediccion, esenciales en la comprension lectora.

La eleccién de una leyenda mexicana como contenido principal responde al enfoque
del curriculo centrado en la interculturalidad y el rescate de tradiciones orales,

promovido en los programas educativos de Educacion Basica en México. Trabajar con
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textos de la tradicion oral permite la valoracion del patrimonio cultural, aspecto

fundamental en la formacion integral del estudiante.

Durante la lectura guiada, se implementaron pausas estratégicas para fomentar
habilidades inferenciales y de anticipacion. Estas estrategias son ampliamente
recomendadas por Sole (1992), ya que ayudan al lector a formular hipétesis,
reflexionar sobre lo leido y mantenerse involucrado de manera activa. Asimismo, la
formulacion de preguntas abiertas permitié favorecer el pensamiento critico y la

expresion oral, aspectos claves en el desarrollo de las competencias comunicativas.

Finalmente, la actividad de cierre del juego de “Falso o Verdadero” permitié consolidar lo

aprendido de manera significativa y ludica.

Confrontacion:

Al analizar la aplicacién de esta quinta sesion del plan de accién, fue posible identificar
tanto logros significativos como aspectos de mejora. Uno de los principales aciertos
fue la implementacion de la dinamica inicial “Encuentra al intruso”, la cual cumplid
eficazmente con el propdsito de activar conocimientos previos y captar la atencion del
grupo desde el inicio. Esta estrategia ludica facilité la vinculacion de los estudiantes
con el contenido de la sesion, al tiempo que fomentd el trabajo reflexivo y la expresion

oral mediante la justificacion de sus respuestas.

Asimismo, la lectura compartida de la leyenda “El Callejon del Beso”, acompafiada de
pausas estratégicas para realizar inferencias y predicciones, permitié la participacion

equitativa del alumnado y facilitaron la comprension global del texto.

Durante la lectura en voz alta, algunos estudiantes mostraron dificultades para seguir
el hilo narrativo cuando no estaban leyendo ellos mismos, lo que se reflejo
posteriormente en respuestas poco precisas en la actividad de evaluacion individual.
Esto indica que el proceso de construcciéon del significado no se mantuvo de manera
constante a lo largo de toda la lectura. Es probable que la extension del texto y la
fragmentacion por turnos influyeran en esta desconexion, por lo que seria pertinente
considerar otras formas de lectura compartida (como la lectura guiada por parrafos
mas breves o apoyos visuales) para mantener la atencion y facilitar la comprension

global.
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En conclusién, esta sesion ofrecid aprendizajes significativos tanto para los
estudiantes como para mi formacion docente. Me permitiéo reconocer la eficacia de
ciertas estrategias, pero también la necesidad de ajustar y enriquecer la mediacién
lectora para garantizar que todos los alumnos no solo participen, sino que realmente
comprendan y se apropien del texto. Esta experiencia me reafirma en el compromiso

de seguir perfeccionando mi intervencion didactica.

Uno de los primeros aprendizajes que me deja esta experiencia es que las actividades
de inicio, como la dinamica “Encuentra al intruso”, pueden ser muy utiles para captar
la atencion del grupo y activar conocimientos previos. Sin embargo, considero que es
necesario hacer una conexion mas clara entre estas actividades ludicas y los objetivos
de la lectura, para que los alumnos comprendan desde el principio hacia dénde se

dirige la sesion y con qué propdsito.

También me di cuenta de que, aunque las pausas estratégicas funcionaron para
promover la participacion, no todos los estudiantes lograron profundizar en su
comprension del texto. En futuras sesiones me gustaria acompafar mejor estas
pausas, ofreciendo ejemplos, explicaciones o modelos de respuesta que ayuden a los

alumnos a formular ideas mas complejas y a ir mas alla de lo literal.

Otra area de mejora tiene que ver con las actividades de cierre. Si bien el juego “Falso
o Verdadero” fue bien recibido por el grupo, reconozco que esta dinamica evalué mas
la memoria que la comprension profunda. En préximas ocasiones, me gustaria integrar
actividades que permitan reflexionar mas sobre el texto, como preguntas abiertas,
pequefas dramatizaciones o incluso ejercicios creativos que inviten a los alumnos a

imaginar el final o ponerse en el lugar de los personajes.

Finalmente, algo que me qued6é muy claro es la importancia de ser flexible con el
tiempo. Algunas intervenciones de los estudiantes fueron muy valiosas y me hubiera
gustado poder profundizar mas en ellas, pero el tiempo limitado no siempre lo permitio.
En adelante, procuraré dejar espacios libres dentro de la planeacién para poder

adaptar la sesion a las necesidades reales que surjan en el aula.
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En relacioén con los resultados obtenidos en la evaluacion individual aplicada al final de
la sesion, elaborada con ayuda de la rubrica basada en el Manual de la SEP (Véase
anexo 26). De los 11 alumnos presentes, el 73% (8 alumnos) en el nivel estandar, el
18% (2 alumnos) se ubicaron en el nivel se acerca al estandar y unicamente el 9% (1
alumno) alcanzo el nivel avanzado (Grafica 18). Estos datos me permiten reconocer
que, aunque la mayoria de los alumnos logré comprender aspectos basicos del texto,
aun es necesario fortalecer el desarrollo de habilidades lectoras mas complejas,

especialmente en lo que respecta a la inferencia.

Evaluacion sesion "El callejon del
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Grafica 18: Evaluacion sesion “El callején del beso”, Nivel de comprensién lectora.

Fuente: Elaboracion propia, abril 2025.

Esta experiencia me ayudd a comprender que ensefiar a leer no se trata solo de seguir
una secuencia de actividades, sino de acompanar a los alumnos en el proceso de

construir sentido, conectar ideas y desarrollar un pensamiento critico.
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3.6 Evaluacion del plan de accion

El presente plan de accion tuvo como objetivo implementar estrategias didacticas
enfocadas en el fortalecimiento de la comprension lectora en estudiantes de segundo
grado de educacién primaria. Para ello, se aplic6 un diagnéstico inicial y se
desarrollaron cinco intervenciones didacticas orientadas a mejorar progresivamente

los niveles de desempefio lector de los alumnos.

Alinicio, el diagndstico mostré que la mayoria del grupo se encontraba en niveles bajos
de comprensién: 12 estudiantes (57%) requerian apoyo y 5 (24%) se acercaban al

estandar. Solo 4 alumnos (19%) se ubicaban en el nivel estandar.

Conforme avanzaron las sesiones de intervencion, se observd una mejora progresiva
y sostenida en el desempefo del grupo. En la segunda intervencion, por ejemplo, 11
alumnos alcanzaron el nivel estandar, lo que representa un aumento significativo
respecto al diagndstico inicial. Este avance se consolidé en la tercera intervencion,
donde 13 estudiantes lograron el nivel estandar y 1 alcanzé el nivel avanzado,

reduciendo notablemente el numero de estudiantes que requerian apoyo.

Al finalizar la quinta intervencion, los resultados reflejan un impacto positivo del plan

de accion:
8 estudiantes (40%) se ubicaron en el nivel estandar
2 (10%) en el nivel avanzado

Solo 2 alumnos (10%) continuaron requiriendo apoyo, mostrando una reduccién

considerable respecto al diagnéstico inicial.

Esta evolucion evidencia que las estrategias implementadas fueron eficaces para
promover el desarrollo de la comprension lectora, permitiendo que una mayor parte

del grupo transite de niveles iniciales hacia desempefios mas competentes.

En conclusion, el plan de accidén logré reducir significativamente la cantidad de
estudiantes en los niveles mas bajos y aumentar el numero de estudiantes en niveles
estandar y avanzado, lo cual demuestra el impacto positivo de las intervenciones

didacticas sobre el proceso de comprension lectora en segundo grado.
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Cabe mencionar que la poblacién de alumnos participantes en las intervenciones no

se mantuvo completa a lo largo del proceso, lo que explica la variacion en las cifras

reflejadas en la grafica. Esta inconsistencia entre la cantidad total de la poblacion y los

datos del diagndstico se debe, en gran medida, a la inasistencia recurrente de varios

estudiantes, por causas desconocidas. No obstante, a pesar de esta situacion, se logro

observar un avance significativo en los niveles de comprension lectora dentro del grupo

que si particip6 activamente en las sesiones de trabajo.

Resultados del plan de accion
14

12
12

10
8
6
6
4 5 5
0 0 0 O 1 02 O 0 2 0
) + B

Diagnostico Intervencionl Intervencion 2 Intervencién 3 Intervencion 4 Intervencion 5

M Avanzado M Estandar Se acerca al estandar Requiere apoyo

Gréfica 19: Resultados del plan de accion

Fuente: Elaboracioén propia, abril 2025.
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La realizacibn de mis practicas profesionales ha representado una etapa
profundamente formativa, no solo en mi proceso académico, sino también en el
desarrollo de mi identidad como docente. A través de la planeacion, implementacion y
evaluacion de estrategias didacticas centradas en la comprension lectora, tuve la
oportunidad de enfrentar un desafio real y urgente en el contexto escolar: ayudar a los

niAos a no solo aprender a leer, sino a comprender lo que leen.

Desde el inicio, supe que este no seria un camino sencillo. El diagnostico revelé que
la mayoria de los estudiantes podia decodificar palabras, pero tenian serias
dificultades para entender instrucciones, identificar ideas principales o extraer
conclusiones de un texto. Esta situacion evidencié que, en muchos casos, la lectura
en el aula se reduce a una actividad mecanica, carente de significado, desconectada

del contexto y de la experiencia de los alumnos.

Fue entonces cuando me di cuenta que favorecer la comprension lectora en los
estudiantes representa, sin duda, uno de los mayores desafios a los que nos
enfrentamos los docentes. A lo largo de esta experiencia de practicas profesionales,
pude constatar que ensefiar a leer va mucho mas alla de la simple decodificacién de
palabras; implica acompafar a los alumnos en un proceso complejo de construccion

de sentido, analisis, reflexion y, sobre todo, de conexion con lo que leen.

La comprension lectora exige mas que practica, requiere intencion educativa,
estrategias adecuadas y una mirada atenta a los intereses, contextos y formas de

aprender de cada alumno.

Implementar estrategias didacticas centradas en la comprension lectora me permitié
ver cOmo, poco a poco, los alumnos comenzaron a interesarse mas por la lectura, a
comprender mejor los textos y a expresarse con mayor seguridad. Estos avances,
aunque graduales, significaron para mi una confirmacion de que la lectura es una

herramienta poderosa para transformar el aprendizaje.

Hoy entiendo con mayor claridad que fomentar la comprension lectora no es una tarea
sencilla, requiere paciencia, creatividad, constancia y compromiso genuino con el

desarrollo integral de los nifios. Pero también me doy cuenta de que es una tarea
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profundamente significativa, porque leer con comprensién abre las puertas del
pensamiento critico, de la imaginacion, de la libertad. La comprensién lectora no debe

verse como una meta aislada, sino como el pilar del aprendizaje escolar.

Entre los aprendizajes mas significativos que me deja esta experiencia, destacan la
importancia de ser flexible y creativa, de observar con atencién, de ajustar estrategias
y de reflexionar constantemente sobre la practica. Comprendi que ser maestra implica
estar en permanente formacion, dispuesta a aprender de los errores, a adaptarse y a

reinventarse cada dia en funcién de las necesidades de los alumnos.
Con base en esta experiencia, considero fundamental que:

e Las escuelas prioricen la comprensién lectora como eje transversal del curriculo
y no solo como una competencia del campo de Lenguaje.

e Se impulse la formacién continua de los docentes en estrategias actualizadas
para el desarrollo de la comprension lectora, promocién del habito lector, y
fomento del gusto por la lectura

e Se fomente el trabajo colaborativo entre docentes y familias para generar
ambientes ricos en lectura dentro y fuera del aula.

e Se garantice el acceso a textos variados, pertinentes y atractivos para los
estudiantes, que les permitan conectarse con sus emociones, intereses y

realidades

Esta experiencia profesional ha fortalecido mi compromiso y responsabilidad como
docente, consolidando las bases para mi desarrollo profesional futuro, asumo el reto
de seguir buscando formas de motivar a mis estudiantes a leer, comprender, pensar y

cuestionar.
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ANEXOS

Anexo 1: Test de estilos de aprendizaje
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Anexo 2: Encuesta para los alumnos de 2° “C”
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Anexo 3: Lectura ¢ Quién le pone el cascabel al gato?

COMPETENCIA LECTORA
HOJA DE LECTURA PARA EL ALUMNO (A)
SEGUNDO CICLO

¢.QUIEN LE PONE EL CASCABEL AL GATO?

Habitaban unos ratoncitos en la cocina de una casa cuya duena tenia un
hermoso gato, tan buen cazador, que siempre estaba al acecho. Los pobres
ratones no podian asomarse por sus agujeros ni siquiera de noche. No
pudiendo vivir de ese modo por mas tiempo, se reunieron un dia con el fin
de encontrar un medio para salir de tan espantosa situacion.

—Atemos un cascabel al cuello del gato —dijo un joven ratoncito—, y por su
tintineo sabremos siempre el lugar donde se halla.

Tan ingeniosa proposicion hizo revolcarse de gusto a todos los ratones,
pero un raton viejo dijo con malicia:

—Muy bien, pero ;quién de ustedes le pone el cascabel al gato?

—Nadie le contesto.

(125 palabras)
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Anexo 4: Rubrica propuesta por el Manual de Procedimientos para el fomento y
la valoracion de la competencia lectora en el aula SEP

Nivel
Se acerca al estandar

Al recuperar la narracién
omite uno de los cuatro
siguientes elementos:

« Introduce al (a los)

da inicio a la narracion.
e Comenta sobre qué
hace(n) el (los)
personaje(s) ante el
problema o hecho

sorprendente.
e Dice como termina la
narracion.
Al narrar enunda los eventos
e incidentes del cuento de
manera desorganizada, sin
embargo, recrea la trama
global de la narracion.
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Anexo 5: Planeacién “La Mariposa Monarca”

SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBIERNO DEL ESTADO
ESCUELA PRIMARIA “JOSE MARIA LUIS MORA"
CICLO ESCOLAR 2024-2025
ZONA ESCOLAR 167 CCT.240PR0OB0Z GRADO: 2* GRUPO.C”
DOCENTE EN FORMACION: EMLIA ELENA ROCRIGUEZ ROSAS

Fecha Semana del 31 de marzo al 04 abril de 2025
Problematica: Temas: Campo formativo: Lenguajes
Comprensidn lectora “La Marposa
Monarca®
Objetivo: Que los estudantes lean y *El maiz”

analcen textos informativos, para
compartr este conocmientio con su
comunidad escolar.

Competencias que favorece: PDA:
Comparte informacion investigada o Explora textos informativos para conocer femas de
leida con su grupo o su comunidad. naturaleza, ciencia o sociedad y compartir
conoamienios sobre un tema de interés

Relaciona la nformacdn leida con su
contexto local.

Sesion:1 de | Inicio:

2

“La
mariposa

Monarca™

Fecha de
aplicacién:

s||||\|

03 de abril _ ) N
de 2025 -Presentar & lectura “Las mariposas monarca” Por medio de Diapositivas.
‘Loer |ax diapositivas nor medio de leciura auh

Realzar las siguientes preguntas de anbicipacidn:

g I
ill
E

:

£

i

3

)

:
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« ,Como creen que las mariposas monarca pueden encontrar el mismo
lugar cada afo?

* 2Qué crees que pase si el clima cambiara en Canada?
Entregar Hoja de trabajo Marnposa Monarca para que contesten de manera
indrvidual.

"Evaluacon. Observacion y Hop de trabajo.

[Recursos materiales. 5toﬂyeclor. hojas de trabajo, lectura Marnposas Monarca

Inferenclas
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Anexo 6: Planeacion “Clara y el Ratoncito Pérez”

SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBIERNO DEL ESTADO
ESCUELA PRIMARIA “JOSE MARIA LLIS MORA"
CCLO ESCOLAR 20242025
200A ESCOLAR 167 OCT 240PRMGIZ GRADO: 2* GRLPO.C
DOCENTE EN FORMACION EMLIA ELENA RODRIGUEZ ROSAS

oral.

Fecha _ Semana del 7 al 11 de abril de 2025
Problematica: Temas: Campo formativo: Lenguajes
Comprensidn leclora “‘Clarayel
Ratoncito Pérez"
“Ricitos de oro”
Competencias que favorece: PDA: Lee para olros y para si, Giversos texios, como

Leer y comprender cuentos sencillos, cuenios, poemas, canciones, notas informativas,
demostrando comprensidn a través de cartas, anuncios publicitarios, etcélera.
preguntas y respuestas.

Describir los elementos clave de un
cuento (personajes, lugar, confliclo y
resolucdn) tanto de manera escrita como

[Sesion:1 ce

2 Inicio:

“CLARAY

EL

RATONCITO

PEREZ" ¢ (Dénde creen que sucede?

o ¢ Porqué crees que se llama asi la historia?

Fecha de o ¢Dequé puede Fatarse un cuento con un ratn y una nifa llamada dara?
aplicaciéon:

7 ce abeil ce | que escriban lo que se imaginan que puede Iratar el cuento.
2025 Poner de limite 4 minutos.

Desarrolio:
Entregar a los alumnos el cuento “Clara y ol ratoncto Pérez”

Se dard lectura en voz alta y por tunos. Los lumos se asignardn al azar, elios
deberdn leer por parrafos (estardn enumerados para mayor facilidad), soliatar a los
demds alumnos seguir la lectura.
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-La siguiente pausa serd cuando sucede el desenlace de la historia “antes de que el
F_

10 - i | NG Con ic

1 que sl eslp ek s - veacC ! 1s y’

1 ' i e . 1a lec vv."'|v<.'.. 0% 3 -
- :Dedc : ] \ ga el ralon’
* ¢Qut les gustaria que hiciera el ratoncito con el diente de Clara?
o ¢Qué creen que sucederd cuando Clara descubra lo que ef ratdn Pérez hace
con los dientes?
Cierre:
Para generar inferencas en los alumnos se les hardn las siguientes pregunitas:

¢ 0ué hubliera pasado =i Clara no le hubiera dado el diente al Ratoncito?
¢ Qué pasaria si el ratoncto se llevara los dientes, pero no diera regalos?
¢Por qué el ratoncito le cuenta la hisloria magica a Clara?

¢Clara 20id con el ratoncito o fue real? ycdmo lo sabes?

-Entregar una hoja de irabajo para conlestar de manera individual. En ella
contiene preguntas referentes al texio antericrmente leido.
_Evduao'dmmmao‘OnyﬂojadoMQ'o

Recursos matenales. Proyecior, Hoja Ge trabajo 1 y 2, cuenio "Clara y of Raloncilo Pérez
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Anexo 7: Planeacion “Ricitos de Oro”

[Sesion: 2 de
2

“Ricitos de
oro”
Fecha de
aplicacién:

8 de abril de
2025

Desarrolio:

-Entregar impreso a cada alumno el cuento de “Ricitos de oro™.

~Se dard leciura en voz alts por tumos.

Para saber el orden de los tumos, la docente en formacidn pasard con cada alumno
para que saque un papelito. Aguellos gue obtengan un papelito de color lendran
asignado un nimero de parrafo, que indica la parte de la lectura que deberan leer en
voz alta. Los alumnos que saquen un papelito blanco no leerdn en esta ocasion.

-Entregar una hoja de ¥abajo para contestar de manera individual. En ella contiene
preguntas referentes al texio anteriormente leido ejemplo:

o, Quién es el personaje principal del cuento?

o ,Dénde vive la familia de los tres oso0s?
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e ,Qué cosas uso Ricitos de oro dentro de la casa?

Pedir algunas parficipaciones por medio de una ruleta virlual y preguntar:

o ,Porqué crees gue Rictos de Oro entd a la casa de los 0scs, aungue no era
suya?

e ,Cémo crees que se sintieron los 0sos al ver que alguien habia estado en su
casa? ,Por qué?

o ,Qué crees gue hicieron los osos después de gue Riatos de Oro salié
comendo?

e, Qué aprendié Riatos de Oro al final del cuento?

Evaluacon. Observacon y Hoja de ¥abajo

Recursos matenales. Hoas blancas, hojas de Yabajo, rompecabezas, ruleta
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Anexo 8: Planeacion “La llorona”

SECRETARWDE EDOCACION OF L COOE RNO DIL E5TADO ESCULLA PRINARIA
JOSE NAFIA LUS MORA"
CCLO ESCOLAR J00¢- 20

ZONA CSCOLAR M7 COT MOPRIMLE GRADD: " GRPO T DOCENTE IN
FORMAOON EMLIACLINA ROCKICU LT ROSAS

9 y 10abril de 2025

Problematica: Temas: Campo
Comgrensicn leciora Leyends de “La | formativo:
llcrona® Lenguajes

Objetivos: Que los alumnos dentifiguen la estruclura narrativa, os
persenajes, los acontecimientos clave y el mensaje del texto, con & propasine | Leyenda “El
de desarrollar hablidades de interpretacion, inferenca y reflexion a panic de | caliejon del
una leyenda representativa de la radicion oral mexicana. beso”

Que los alumnos idertifiquen las caracleristicas princpales ded redato, como
los personajes, el conficto y el desentace, asi como los valores y emociones
presentes, con el proposito de fortalecer su capacidad de interpretar textos

| Narrativos y expresar sus ideas y opiniones de forma oral y escrita.

: PDA:
omprension de textos erarios de radicion oral: o Leer y analizar mios y|
imi de las caracteristicas principales de mitos y leyendas leyendas
estruclura, personajes, comexto culural). o Valorar l0s mitos y
ficacion de elementos fantasticos, sobrenaturales o simbdlicos en los leyerdas

pedaslos.

IComprension del mensaje o ensenanza que ransmite el mito o la leyenda o Apropiarse de las
culiuras a ravés de
lalectra y la
escriura

Sesion:1de 2 Inicio:
[Entregar una hoja de ejercicio de uni puntos.
“Lallorona” | MNEEURIU——
Fechade |
SPREACON | Cussonar por que se lama asifa leyenda y de que podria watar,
09 de abeid Desarrollo:
de 2025 [Entregar a cada alumno |a leyenda de “La llorona impresa”™

‘Realzar lectura companida.
‘Macer pequenas pausas para cuestionar sobee kas decisiones de 10s personagjes:

119



Para generar inferencias en los alumnos se les haran las siguientes preguntas:
« SiMaria no hubiera sentido celos, ; como crees que habria terminado la
historia? ; Por qué piensas eso?
+ ¢Crees que Maria queria hacerles dano a sus hijos desde el principio? ; O fue
por lo que sentia en ese momento?
¢ ¢;Qué crees que sintieron las personas del pueblo al ver a Maria caminando y
llorando por las noches?
-Entregar una hoja de trabajo para contestar de manera individual. En ella contiene
preguntas referentes al texto anteriormente leido.
¢ ;Como se llamaba la mujer de esta leyenda?
e ;Como era Maria?
¢ ;Qué hizo Maria con sus hjos?
¢ ;Queé frase se escucha que dice La Llorona por las noches?

+ ;Donde se aparece el espiritu de La Liorona?

Evaluacion: Observacion y Hoja de trabajo

Recursos materiales: Hojas de trabajo, leyenda de la llorona, pizarron e impresiones de emojis.

Inferencias
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Anexo 9: Planeacién “El callejon del beso”

Sesion: 2 de
2

Fecha de
aplicacion:

10 de abril
de 2025

Inicio:
Se iniciar la sesion Jugando “Encuentra el intruso™. En el pizammon se colocarsn
enumeradas las siguientes palabras:

1. Balcones

2. Amor

3. Callejon

4. Beso

5. Pirata « intrusa

Comentar lo siquiente: Estas cinco palabeas estan relaconadas con el lexto que
Vamaos a leer.. [Pero una es una ntrusa! Una no liene nada que ver.

‘Someterlo a voracion, los alumnos deberan justficar las respuestas, realizar las
siguiertes preguntas:

5 Con base a las palabeas, solicitar que hagan una prediccion: “Entonces, i

Desarrollo:
‘Se dard lectura a la leyenda en voz alta y por lurmos. Los turmos se asignaran al
azar ellos deberdn leer por parralos (estan enumerados para mayor faclidad).

‘Se realizardn algunas pausas durante | lectura para aplicar las esrategias de
anticipacion e inferencia.
« La primera pausa sevializara antes de que los alumnos comiencen a leer el parrafo
3, preguntar:
.
.
.
La siguiente pauss sea hard el 1érmino ded parralo 4, preguntar:
+ (Como crees que reaccionard la madre de Ana al enterarse de la
relacion?

La siguiente Pauss serd o terminar of parralo 7, prequntas:
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o Sitd fueras Carlos, ¢ qué harfas por defender tu amor?
Al terminar parrafo 8, prequrtar:

o ¢Qué le aconsejarias a Carlos para ablandar al padre de Ana?

« Realzar el juego “Verdadero o falso™, de manera colecliva.

e Ana y Carlos se conocievon en el mevcado del puetio. FALSO

o Elpadre de Ana estaba de acuverdo con (8 redacian de su hia y Carlos. FALSO

o  Carlos wivia muy lejos de Ana, en una oivdad dferente. FALSO

o Ang y Cavios solo se podian ver pov 1as noches, desde una ventana.
VERDADERO

o Elpadre de Ana se enterd de (3 relacion pov las cantas que Carios le envaba.
FALSO

o Carlos se sinlid tan biste par 1o Que sucedid con Ang que decidd irse & otro
pals. FALSO

o L& ng fuming ks escens en (3 que Carklos dio su diimo beso 8 Ana.
VERDADERO

o Despuds de que Ang sufnio un acodente, s calle donde wwia se Kamo “E)
Caleon del Beso™. VERDADERO

o  Eljoven, al entevavse de lo Que paso con Ang, decidho sucdarse,

"Evaluacion: Observacion y Hoa de ¥abao

Recursos materales: Lectura leyenda el callejon Gel beso, hoja O Tabao, pZarmon.
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Anexo 10: Lectura “Las Mariposas Monarca”, libro espanol lecturas plan 1993

Los MAriposas son insectos de ¢
pequefio y grandes alas de colores,
Todas son muy bonitas, pero las
moriposas Monarca son MUy especigles
;sabes por qué? i

El gran viaje

Las mariposas Monarca inician su viaje
en agosto. Vuelon hacia el Sur en
grupos formados por miles de ellas.
Las mariposas vuelan durante tres
meses. De noche bajan a descansar

Mariposas que emigran en los Grboles y de dia contindan

el vigje.
Cada afio las mariposas Monarcg Primero las mariposas cruzan
realizan un viaje muy pero muy largo los bosques de Canadé.

para venir a México. Luego atraviesan otro pas:

Estados Unidos.

Finalmente entran en México.
Pero aln vigjan muchos kildmetros
para llegor al lugar donde viven
durante el invierno.

¢De donde vienen y por qué?

Las mariposas Monarca viven
en los bosques de Canad6, un pais
que estd cerca del Polo Norte. En invierno
estos bosques se cubren de nieve.
Como las mariposas no resisten
el frio, se marchan. Van en busca de sitios
més cdlidos donde pasar el invierno
sin morirse de frio.
Millones de ellas emigran hacia México.

¢Dénde viven
durante el invierno?

Después del larguisimo vigje,
las mariposas llegan en noviembre
a los bosques de Michoacan
y del Estado de México.
Ahi permanecen durante e invierno.

Millones de mariposas B e
1o,
£n febrero del siguiente 0No,
los moriposas despierton y revolotean.
Después se aporean para reproducnrse.’u
Finalmente, cuondo llega lo primavero,
los moriposas inicion suU lorgo vioje
de regreso @ Conadé.
$i cuidamos los bosques pora le.ner g
donde recibirlas, coda afio los mariposa:
Monarca regresarén o México.

Cuondo los mariposas llegon el espectculo
€s increible, pues los bosques de oyomeles
Quedan cubiertos por ells.

En estos bosques encuentran su alimento
Y se quedan dormidas duronte

mas de dos meses.
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Anexo 11: Presentacién basada en la lectura “Las Mariposas Monarca”

AT Mariposas que
Migracion de fa @ < __emigran

Las mariposas Monarca son insectos de
pequefio cuerpo y grandes alas de
colores.

mama Sl Cada afio las mariposas Monarca

realizan un viaje muy pero muy largo
. para venir a México

e :
/ \
\\/ MV%/L M%An’*ﬂx =

El gran viaje

Q
=
_7

Donde viven

) Las mariposas Monarca Viven
en los bosques de Canadd, un _
pais que estd cerca del Polo | N\ Las mariposas inician su viaje en
Norte. . agosto, vuelan durante 3 meses.
De noche bajan a descansar en
g los drboles y de dia continan el

o viaje.

. . A

En invierno estos bosques se \
cubren de nieve y como las

mariposas no resisten el frio, se

marchan. S . Finalmente llegan a México y se
Millones de ellas llegan hacia | quedan d°fm2ldas durante mas de
México mese.

N

W
Caracteristicas de la {3 &}3

Q H:
v CUyaogg’Ve.hta d.
mariposa monarca D ato e 1V 6s2€ Unq
: o't Mongy icg Plan
Fegy € me ageh o lo
CUrLoso SSUta 79 sqpoMds
Sus alas son de color naranja brillante, con venas y Nenoe
bordes negros decorados por motitas blancas. O Sa,
El machg eds ,326?1 grande que la hembl:), ltiene las
venas mdés delgadas y cuenta con una bolita negra
sobre lgs alas traseras. s - '
\

As( crece una mariposa Monarca

Huevos: La hembra pone alrededor de 400 huevos
en las hojas de una planta llamada asclepia

Oruga: Del huevo nace un gusano amarillo, negro y
blanco, con manchas platas.

Capullo: El gusano se cuelga en una rama y con la
boca teje una bolsa de seda en la que se envuelve

Mariposa: Después de ocho o 10 dias el capullo se
rompe y se ha transformado en mariposa
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Anexo 12: Hoja de trabajo Mariposa Monarca
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Anexo 13: Rubrica sesidn “Las Mariposas Monarca”

Nivel Nivel
Require Apoyo Se acerca al estandar
El alumno responde El alumno responde de
solo una o dos manera parcial tres o

preguntas, con
informacion

incomnlata vana n
IV LG, vy

incorrecta. Puede
presentar ideas
aisladas sin relacion
clara con la lectura.

- Solo menciona una o
dos respuestas, como
“naranja” o "México",
sin explicar.

Las ideas no estan
conectadas, usa
oraciones incompletas
o desordenadas.
Lenguaje limitado o
confuso; requiere guia
del docente.

cuatro preguntas,
omitiendo o

confundiondn una o

TONTE T AAT SR A WA

dos datos relevantes.
La relacion con la
lectura es evidente,
pero incompleta.

- Omite una o dos
respuestas o las
confunde (ej. dice que
duermen 3 meses 0
que comen flores).
Algunas ideas estan
bien organizadas, pero
hay saltos o desorden.
Usa vocabulario
basico, con algunos
errores que no afectan
la comprension

general.

El alumno responde
comrectamente las
cinco preguntas,
recuperando los datos
més relevantes de la
lectura. Sus
respuestas son claras
y coherentes.
Responde
correctamente:

1) Migran a México

2) Alas naranja con
negro y motas blancas
3) Cuerpo pequeno

4) Duermen mas de 2
meses

5) Comida toxica.

Las ideas se presentan
de forma organizada y
clara.

Usa vocabulario
apropiado del texto
(alas, migracion,
venenosa), con
oraciones claras.

El alumno responde
correctamente las
cinco preguntas,
ademas de ampliar la
informacién con
detalles extra de la
lectura o con sus
propias palabras bien
estructuradas. Muestra
reflexion o inferencias
simples.

Responde todo lo
anterior y ademas
agrega informacion
como: “vuelan 3
meses”, “el macho
tiene una bolita negra
en el ala”, o "comen
asclepia que es
venenosa”.

Las ideas estan muy
bien organizadas, usa
conectores simples y
muestra fluidez.

Usa vocabulario
adecuado y variado,
incluye conectores y
explicaciones con
precision.
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Anexo 14: Hoja de trabajo estrategia muestro “Clara y el Ratoncito
Pérez”
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Anexo 15: Lectura “Clara y el Ratoncito Pérez”

1.-A Clara se le movia un diente, al principio muy poco, casi no lo notaba. Después empezb a moverse
mas y mas. A veces, lo empujaba con la lengua y parecia que el diente fuera a salir despedido dela
boca, pero luego volvia a su sitio. Clara se miré en el espejo de su habitacién y traté de imaginarse sin
diente. Pensé que iba a estar horrible, a algunos nifios de su clase ya se les habla caldo algan diente

y a Clara no le gustaba la cara que se les quedaba, sobre todo cuando se refan.

2.-Le daba un poco de miedo ver esos agujeros negros en sus bocas. «Yo estaré igual», penso la nifia
inquieta. Y otra cosa que le preocupaba era cuanto tiempo tardaria en salir el nuevo diente. Y sino
salfa? —Clara, eso es una tonteria —le dijo su madre—. Tus dientes son de leche y tienen que
caerse para que salgan otros mas fuertes. Siempre es asi, es lo natural. No tienes que
preocuparte. Ademas, ¢ no te hace ilusién que venga el Ratoncito Pérez? —Si, eso si —respondié
Clara, aunque no muy convencida.

3.-A Clara le hablan explicado que cuando se le cayese el diente lo debla colocar esa misma noche
bajo la almohada. Entonces mientras ella dormia llegaria el Ratoncito Pérez para llevarse su diente y
a cambio le dejarfa un pequefio regalito. Clara no imaginaba cémo un simple ratoncito podia recoger
todos los dientes que se les calan a los nifios y dejarles su regalo en una sola noche. Los ratoncitos

no eran muy grandes.

4.-Una tarde, el diente de Clara se cay6 por fin. Fue mientras merendaba. Noté algo duro en la boca y
un poco nerviosa lo sac6 con los dedos. Lo miré atentamente. Era muy pequefio. Corri6 a ensefiarselo
a su madre.

—Mami, mami, mira.

—jQué bien Claral Esta noche vendra el Ratoncito Pérez. Clara se miraba en el espejo. Pensé que
si no abria mucho la boca no se le veria aquel hueco negro tan feo que habla dejado el diente que se
habfa caido.

5.- Aquella noche cuando se fue a la cama no tenla ni pizca de suefio. Habfa colocado su diente bajo
la almohada y cada poco tiempo lo tocaba para comprobar que seguia alli. No podia dormir. De pronto \
oy6 un pequefio ruido. Asomé un poco la cabeza entre las sabanas y entonces vio algo moverse muy
rapidamente por el suelo y casi sin darse cuenta aparecid en su almohada un ratoncito que casi le

rozaba la nariz con su larguisimo rabo.

6.- Llevaba una gorra sobre la cabeza y una pequefa mochila a la espalda. Su hocico se movia sin
parar y unos ojos grises la miraban muy serios. —Deberias estar dormida —le dijo con voz chillona.
—No podia dormir —susurré Clara—. No te estorbaré. Puedo ayudarte si quieres. —No, no quiero
—respondié el ratoncito que parecia muy enfadado—. Deberias estar dormida —repiti6 —Pero estoy
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despierta. Y me alegro de conocerte, aunque parece que tienes mal genio — respondi6 Ia nifia
sentandose en la cama.

7.-El Ratoncito Pérez no sabia qué hacer. Aquella nifia era un poco impertinente. Estuvo a punto de
darse media vuelta y marcharse. Pero él siempre habia cumplido con su deber. Tenia que pensar una

solucién. —Lo primero es recoger tu diente y guardarlo —dijo el Ratoncito.

8.- Clara buscé bajo la almohada, encontré el diente y se lo dio al Ratoncito. Este lo envolvié en un
pafiuelo y lo metié en la mochila. —¢Por qué lo guardas? ¢Para qué sirven los dientes que se
caen? —pregunté Clara. —Te lo contaré, pero primero vuelve a acostarte —respondi6 el Ratoncito
mas amable. Clara obedecié y el Ratoncito Pérez se senté sobre su almohada y comenzé a hablarle
con voz suave. —Yo vengo de muy lejos... —; Mas lejos que el mar? —pregunt6 Clara

9.—Oh si, mucho mas. Es el lugar donde la linea del horizonte desaparece. Donde todo es posible:
es el Pais de los Suefios. Pero para que siga existiendo necesita los pequefios dientes que a los nifios
se les caen porque estos dientes conservan la ilusién y la inocencia de los nifios. Cuando reunimos un
buen montén de dientes, los trituramos en un molino hasta convertirlos en un polvillo blanquecino.
Luego se lanza al aire por una gran chimenea y es transportado por el viento a todos los lugares del
Mundo. La potente luz del sol lo hace invisible, las nubes ligero, las gotas de lluvia lo refrescan. Los

péjaros le regalan sus trinos alegres y las mariposas realizan delicados vuelos de colores.

10.-Las flores se levantan cuando les roza, despidiendo mil perfumes y los arboles sacuden sus ramas
en suave murmullo. Y de este modo, todos los que son capaces de sentirlo, estan preparados para
sofiar... El Ratoncito Pérez no termind la frase, Clara se habia quedado dormida mientras le
escuchaba. Muy despacio, se colocé la mochila sobre los hombros, se ajusto la gorra, salto al suelo y
desaparecié. Por la mafiana al despertarse, Clara pens6 en su encuentro con el Ratoncito Pérez. No
estaba segura de si habia ocurrido de verdad o si lo habia sofiado. Entonces miré bajo la almohada y
vio una cajita de marfil que contenia un bonito colgante. Sonrio feliz y se lo puso. Se mir en el espejo

y se vio guapa. Ya no le importaba que le faltara un diente.
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Anexo 16: Hoja de trabajo “Clara y el Ratoncito Pérez”
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Anexo 17: Rubrica “Clara y el Ratoncito Pérez”

Nivel Nivel

Require Apoyo Se acerca al estidndar
Menciona fragmentos | Omite uno de los
sueltos del cuento, sin | siguientes elementos:
orden ni conexion. Las | « ;Qué le pasd a
respuestas no estan Clara?
relacionadas con el * . Quién vino a veria?
texto o estan * . Cémo se sintié
incompletas. Clara?
Las ideas son * . Qué harias 1 si
desordenadas, no se | fueras el Ratoncito?
entiende lo que * ¢ Qué hubiera pasado
cuenta. si Clara dormia?

Usa frases cortas o
palabras sueltas, con
errores que afectan la
comprension.

Responde sin detallar
ni justificar.

Las ideas tienen un
orden basico, aunque
a veces falta conexion.
Usa lenguaje simple,
con errores menores

Recupera la narracion
destacando la
informacion relevante:
* Explica qué le pasé a
Clara (se le cayo un
diente).

» Nombra al Ratoncito
Pérez como quien la
visita.

* Describe como se
sintio y por qué.

» Da una respuesta
personal razonada
sobre qué haria si
fuera el raton.

« Especula con logica
qué hubiera pasado si
Clara dormia desde el
inicio.

Narra los eventos del
cuento con orden y
claridad, siguiendo la
secuencia logica.

Usa lenguaje
apropiado, con
vocabulario del cuento
(ratoncito, colgante,
diente, etc.)

con claridad,
incluyendo:

* Detalles de la historia
(como se le cayo el
diente, qué hizo Clara,
como reacciono el
ratoncito).

* Respuestas
personales profundas
0 creativas.

* Usa conectores y
vocabulario del texto.

» Muestra comprension
emocional y narrativa.

Narra con fluidez,
usando conectores
temporales y causales
(por ejemplo:
“entonces”, ‘mas
tarde’, “porque”) y
enriquece el relato con
detalles.

Usa lenguaje variado,
incluye expresiones
emocionales y
comparaciones
creativas.
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Anexo 18: Lectura cuento “Ricitos de Oro”

4.-Erase una vez una nina a la que todos conocian como Ricitos de Oro. A la pequefia le

encantaba pasear y recoger flores en el campo. Una mariana, Ricitos de Oro se alej6 algo mas

de 1o normal y acabo perdida en el bosque.

vio una preciosa casita a lo lejos y decidié acercarse para pedir ayuda. Pero
que era bastante curiosa, decidio

2.-De pronto,
cuando llegé no encontré a nadie. Sin embargo, la pequefia,
entrar en la casa, aunque nadie le habia dado permiso.

3.-Dentro, todo era muy acogedor; habia flores y unas preciosas cortinas de encaje. Olfa a
sopa recién hecha y, de hecho, habia tres platos llenos, que parecia que estaban esperando
a ser comidos. Ricitos de Oro estaba hambrienta, asi que decidio comer algo. Probd la comida
del plato més grande, pero estaba demasiado caliente. Entonces, decidié probar la sopa del
plato mediano, pero estaba muy fria. Sin embargo, la sopa del plato pequefio estaba justo a
su gusto, templada, ni muy fria, ni muy caliente y, casi sin darse cuenta, se tomo el plato entero.

4.-Después, se sinti6 algo cansada y se dirigié hacia la chimenea, donde también habia tres
butacas perfectas para reposar la comida. Se sentd en la primera, pero era demasiado blanda.
Luego, se acomodé en la segunda, pero era una mecedora de madera y a Ricitos le parecio
tremendamente dura. Al fin se senté en una butaca algo mas peguefia, pero muy coémoda, ni

demasiado blanda, ni demasiado dura.

5.-Estaba a punto de echar una cabezadita cuando la butaca se rompid, tal vez era demasiado
pequefia para el peso de la nifia. La pequefia siguio curioseando la casa y, al fin, encontrd el

dormitorio donde habia tres preciosas camas.

6.-Prob6 la cama més grande y ancha que habfa en la habitacion, pero era tan blanda que casi
se quedd atrapada en ella. De un salto se pasd a la cama mediana, pero era tan dura que
cuando cayé sobre el colchén se hizo un chichén. Algo dolorida y muy censada se tumbé en
la cama mas pequefia. Esta Ultima era tan comoda que no pudo evitar quedarse
profundamente dormida.

7.-Los duefios de la casa, una familia de osos, regresaron de su paseo diario. Papa Oso, Mama
Osay el Pequefio Osito entraron en su casa y notaron algo extrafio. — Alguien ha probado mi
sopa — dijo Papa Oso. — Y la mfa — indic6 Mama Osa. — Pues alguien se ha comido todo
mi plato de sopa y no me ha dejado nada — se lament6 el Pequefio Oso. La familia estaba

bastante confusa y se acerco a la chimenea para intentar averiguar qué estaba pasando.
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8.-Entonces, Papa Oso se dio cuenta de que su butaca habla sido usada. Mama Osa también
observé que su mecedora no estaba en su lugar de siempre. De pronto, el pequefio Osito

comenz6 a llorar — alguien se ha sentado en mi butaca y la ha roto —

9.-Mientras Papa y Maméa consolaban al pequefio, les parecié escuchar un ruido en Ia
habitacién. Papa Oso se dirigi6 al dormitorio, seguido de Mama Osa y Osito. Las camas de
mama y papa Oso estaban deshechas, pero lo realmente increfble fue que en la cama del
Osito habla una nifia de rizos color oro, que descansaba placidamente sin que nadie la hubiese
invitado. El Osito grité —seguro que ha sido ella la que se ha comido mi sopa y roto mi butaca
y ahora est4 estropeando mi cama—

10.-La familia de osos estaba bastante enfadada, pues no sabia quién era aquella nifia, ni
porqué habia entrado en su hogar. Con tanto alboroto, Ricitos de Oro se desperto y se encontrd
con los tres osos que la miraban fijamente. Fue tal el susto que se llevé que salié de un salto
por la ventana y corrié tanto que rapidamente encontré su casa. Cuando Ricitos le conté a su
madre lo sucedido, esta le dijo — Siento mucho el susto que te has llevado pequefia, pero
cémo crees que se han debido sentir ellos al ver que has invadido su casa, roto sus

pertenencias y alborotado su dormitorio, sin que nadie te hubiese invitado —

11.-Ricitos de Oro entendi6 que no debfa tomar las cosas de otras personas o animales sin
que le dieran permiso y, arrepentida por su comportamiento, decidi6 regalar al pequefio 0so
su sofa favorito, en compensacion por el que le habia roto. Y asi fue como una mafiana, cuando
la familia de osos volvia de pasear, se encontré un precioso sofa en la puerta de su casa...y

supo que era Ricitos de Oro, que les pedia disculpas.

133



Anexo 19: Hoja de trabajo cuento “Ricitos< de oro”

NOmbre: ¥ "L Qe o _______;[_' )T I JoN NS 2 ; - - X

“Ricitos de oro”

Instrucciones:
Contesta las preguntas de acuerdo con lo que lefste. .
1 © TJ‘I(-\I (‘j g 'r;z C
l , :

1..Quién es el personaje principal del cuento? K1
! 2 R liRndQ . Ca)
2.:Dénde vive la familia de los tres osos? L[] U : :
10 It a2 <
3.6Qué cosas uso Ricitos de Orodentrodelacasa? | I ] ), l & q ) gq S

camas y §a So¢d

S
4
.£Cémo reaccionaron los 0sos al regresar a su casar

: L s | \ 2y 2 i
5.:Te gusté el cuento? ¢Por qué? 1e-PoYqVC 19 Fa Mk ﬁgﬁ il
JeSCuidaan ~VisTTos podia OB lgque qViH1Cra
6.:Qué hubieras hecho tu si fueras uno de los 0s0S?

|94 adogtavia vy |9 CYidaviy

Ordena los sucesos
Coloca los siguientes eventos en el orden correcto (Usando los numeros del

1al5):
e _2_Ricitos de Oro prueba las sopas.
e _3_Ricitos de Oro se sienta en las sillas.
o _| _Ricitos de Oro entra a la casa.
o _EJ_ Los 0sos regresan.
e U _ Ricitos de Oro se acuesta en las camas.
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Anexo 20: Rubrica sesiéon “Ricitos de Oro”

Indcador Nivel Nived
Requiere Apoyo Se Acerca al
Estandar
Identificacion | No dentifica al personse | identifica al
del principal o lo confunde. | personaje, correctamente a8 | corectamente al
personaje pero no Ricitos de Oro personge principal
prinopal Justifica su como personaje | y explica por qué lo
papelenla | principal. es.
historia.
Lugar donde | No menciona el lugar o | Menciona un | Indica Indica
vive ks da una respuests lugar correctamente correctamente of
famiia de los | irelevante. rdacionado, que wven enuna | lugar y lo refacions
0s08 pero sn casaenel con el ambiente del
precision. bosgue. cuento.
Objetos que | Menciona uno o ninguno | Menciona Menciona Menciona
uso Ricitos | de los cbjelos. algunos correctamente los | correctamente los
de Oro objetos, pero | res objetos: sila, | objetos y describe
incompletos o | cama, comida como los uslizo.
confusos. (sopa o gachas).
"Reaccion de | No menciona la reacaon | Menciona una | Describe Descrbe con detalle
los 0s0s al | 0 da una respuesta reaccion correctamente ks reaccion de los
regresar a inventada. general, pero | que 1os 0508 se | 0508 y menciona las
casa sin delalles. sorprendieron y | pistas que
molestaron al ver | encontraron.
que alguien habla
es2ado en su
casa.
[ZQuE harias | No responoe 0 da tna | Da una Da una respuesta | Da una respuesta
Si fueras uno | respuesta sin relacion respuesta personal persond reflexiva,
de los 05057 | con el cuento. personal coherente con e | empdtica y
simple, sin contexio ded Jstificada.
Justificarts. cuento.
[Orden de 1os | No logra ordenar 10 Ordena Ordena Ios Ordena todos 10s
eventos eventos o los pone de algunos eventos eventos en forma
forma aleatoria. evenlos principales precisa y anade
correctamente, | correctamente. conectores o
Pero no lodos. explicaciones.
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Anexo 21: Lectura “La llorona”

1.-Hace mucho tiempo en México, en un pequeno pueblo, vivia una joven llamada Maria. Hermosa,
cautivaba a todos con su belleza. Un dia, un apuesto hombre se cruzé en su camino y se enamoraron
perdidamente. Pronto se casaron y tuvieron dos hijos, pero el amor del hombre comenzé a
desvanecerse y su atencion se centrd en ofras mujeres.

2.-Maria, consumida por los celos y la desesperacion, tomé una decision fatal que cambiaria su

vida para siempre. En un arranque de ira y dolor, llevé a sus dos hijosa la orillade un rio y, con lagrimas
en los ojos, los arrojé al rio, viéndolos desaparecer en la corriente.

3.-Una vez que la furia y el resentimiento pasaron, Maria se dio cuenta del horror de lo que habia
hecho. Desesperada, busco a sus hijos a lo largo del rio, pero sus cuerpos nunca fueron encontrados.
A partir de ese dia, Maria vago por el pueblo, llorandoy lamentandose, condenada a buscar a sus hijos
por toda la eternidad.

4 -Se dice que, en las noches oscuras y silenciosas, se puede escuchar el lamento desgarrador de La
Llorona, con su espiritu errante y atormentado gritando: “jAy, mis hijos!” Aquellos que se atreven a

acercarse al rio o a caminar solos por las calles desiertas, pueden sentir su presencia y escuchar sus
llantos.

1.-Hace mucho tiempo en México, en un pequefio pueblo, vivia una joven llamada Maria. Hermosa,
cautivaba a todos con su belleza. Un dia, un apuesto hombre se cruzé en su camino y se enamoraron
perdidamente. Pronto se casaron y tuvieron dos hijos, pero el amor del hombre comenzé a
desvanecerse y su atencion se centrd en ofras mujeres.

2.-Maria, consumida por los celos y la desesperacion, tomé una decision fatal que cambiaria su
vida para siempre. En un arranque de ira y dolor, llevé a sus dos hijosa la orillade un rio y, con lagrimas
en los ojos, los arrojo al rio, viéndolos desaparecer en la corriente.

3.-Una vez que la furia y el resentimiento pasaron, Maria se dio cuenta del horror de lo que habia
hecho. Desesperada, busco a sus hijos a lo largo del rio, pero sus cuerpos nunca fueron encontrados.

A partir de ese dia, Maria vagé por el pueblo, llorandoy lamentandose, condenada a buscar a sus hijos
por toda la eternidad.

4 -Se dice que, en las noches oscuras y silenciosas, se puede escuchar el lamento desgarrador de La
Llorona, con su espiritu errante y atormentado gritando: “jAy, mis hijos!” Aquellos que se atreven a

acercarse al rio o a caminar solos por las calles desiertas, pueden sentir su presencia y escuchar sus
llantos.
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Anexo 22: Hoja de trabajo “La llorona”

|
d = "= 8
. -~ ",
Nombre: _fn M oy ] o | I # o
Sz
INSTRUCCIONES: Contesta las preguntas

/
-
1. ¢Cédmo se llamaba la mujer de esta leyenda? (ﬂ )Q f\ l q

2. ¢Cémo era Marfa? ?\t’.i"h’\()g Ot

I \
3. {Qué hizo Maria con sus hijos? [OS '1- | r/] d , r\l 0

4. ¢Qué frase se escucha que dice La L!orolna por las noches?

AL A e e SR RGN
13 il

A
5. ¢Ddnde se aparece el espiritu de La Llorona? kf I (U. )i C Qa ”Q X

Instrucciones: Inventa un final diferente de la leyenda puede ser feliz o triste, escribelo y dibdjalo.
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Anexo 23: Rubrica sesion “La llorona”

narrados.

Indicador Navel Nivel
Requiere Apoyo Avanzado
2 Como se No menciona el Menciona un ldenoﬁca Iderefica comrectamente
Ramaba la nombre o da una nombee a Maria y contextualiza
mujer de la respuests incorrecta. | aproximado o queselamaba Su papel en la leyenda,
? lo confunde. | Maria. _
2. Como era No describe a Maria o | Da una Describe que | Describe con detalle su
Maria? da caracieristicas descripcion | erahermosa y | personaldad y
redevarntes. parcal o admirada por | apariencis, induyendo su
L superficial. todos. cambio emocional.
2Qué hzo No menciona lo que | Describe Menciona que | Describe con clandad y
Maria con sus | hizo o da una parcialmente | los arrojo al rio | sensibilidad & aclo y las
hijos? respuests incorrecta. | lo que hizo, por emociones de Marla al
con confusion | desesperacion. | hacerlo.
L 0 $in claridad.
SQué frase se | No menciona la frase | Escribe una | Menciona Mencona la frase exacta
escucha que o dauna incorrecta. | frase correctamente: | y la contextualiza dentro
dice ks Liorona? parecida, “Ay, mis del relato.
perono hijos!".
exscls.
2 Donde se No menciona el lugar | Menciona un | Indica Idertfica correctamenie
aparece o 0 da uno irrelevante. | lugar correctamente | los lugares y menciona
espirtu de la relaconado, | que se cuando y por qué se
Licrona? perono aparece en el | aparece all
espectico. rio o calles
— desientas.
Crea un final No crea un fnal o Creaunfinal | Creaun final | Crea un findd ongnal,
diferente a la este no tene relacion | simple o sin - | coberente y reflexivo y con buena
leyenda con |a historia. coherencia relacionado conexitn con los hechos
con el relato. | con los hechos | del texto.
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Anexo 24: Lectura “El callejon del beso”

“EL CALLEJON DEL BESO”

1- Esta es la leyenda sobre el tierno amor que se tenian dos jovenes, Carlos y Ana. Ella, hermosa y pura, tenia
20 afios; era carifiosa e hija Unica. El tenia 25, era apuesto, fuerte, de tez morena, de caracter arrogante y las
mejores cualidades morales, como la de no tener ningtn vicio y dedicarse a cumplir con el trabajo que su tio.

2.- El tio siempre le ha prometido que a su muerte heredaria su despacho. En estas condiciones conocid a Ana
por casualidad, y ambos quedaron unidos por un lazo indestructible.

3.- Carlos pasaba a menudo por la casa de Ana cuando salia de su trabajo y ella, con ganas de verlo, se sentaba
en el balcon de su casa, luciendo un lindo suéter que su padre le habia obsequiado. De modo que cuando el
joven pasaba, ella le regalaba una dulce y carifiosa sonrisa.

4.-Asi pasaron varias semanas hasta que él se atrevio a saludarla y la joven le correspondio con una amable
inclinacién de cabeza. Al dia siguiente se inicio una platica cordial y mas tarde, acompanada de dulces frases,
se dieron promesas de amor.

5.- Pasaron los dias y los meses sofiando con casarse algun dia. La mama de Ana, dofia Matilde, estaba de
acuerdo con ese amor, porque el joven se portaba muy bien, aunque no tenia mucho dinero.

6.- El papa de Ana queria que ella se casara con un sefior muy rico que vivia en Espafia, aunque Ana ni siquiera
lo conocia. Pero Ana ya platicaba en secreto con un joven que si le gustaba, desde la ventana de su casa. Al
enterarse de esto, dofia Matilde pensé que lo mejor era contarle al papa sobre esas platicas.

7.- Un dia, el papa de Ana los encontro platicando y se enojé mucho. Regafié al joven Carlos y le dijo que ya no
podia volver a ver a Ana. A ella le advirtié que, si seguia hablando con él, la mandaria a vivir a un convento,
lejos de todos.

8.- A Carlos no le gusté lo que dijo el papa de Ana, asi que decidid seguir viéndola a escondidas. Renté un
cuartito en una casa que estaba justo enfrente de donde vivia Ana. Desde ahi, podia hablar con ella por una
ventanita sin que el papa se diera cuenta. Asi pasaron varias semanas, viéndose solo por las noches, cuando el
papa ya estaba dormido.

9.- Pero una noche, el papa de Ana empezo a sospechar que ella seguia viendo a Carlos. Se levanté muy
enojado y tomo un cuchillo que tenia guardado. Su esposa trato de detenerlo, pero él fue directo a donde
estaba Ana. Cuando la encontro, Ana intento explicarle lo que pasaba, pero el papd, muy enojado, no quiso
escuchar y le hizo dafio con el cuchillo.

10.- Ana quedo muy lastimada, recostada junto a la ventana, con un brazo colgando hacia el callejon. En ese
momento, la luna ilumind la escena. Carlos, su gran amor, lleno de tristeza, tomo su mano con mucho carifio,

le dio un beso y lloré por ella. Se dice que, tan triste por lo que pasé, Carlos se quito la vida para estar con Ana.

Desde entonces, ese lugar se llama E/ Callejon del Beso, y muchas personas lo visitan para recordar esta
historia de amor.
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Anexo 25: Hoja de trabajo “El callejon del beso”

Nombre, o I

“EL CALLEJON DEL BESO”
Instrucciones:
Contesta las preguntas de acuerdo con lo que lelste.

1.6Cémo se llamaba el novio de Ana? {: QV |

2.:Qué hizo Carlos después de la muerte de Ana? |
\/ d 1 V | Y @ & Y+ AV { r/‘ A4,

3.6Qué cosas uso Ricitos de Oro dentro de la casa?

4.¢Por qué el pOdre dg Ana no queria que ellc: estuviera con Carlos? (< /1Y€

94 {4 (_".:/L.," /“Jﬂ f} ;—'; ]jf’_FV/C( ffh V';HO‘}..!/C’

/.}Gf,’iru V¢ »
5.¢Qué hizo Carlos para poder ver a Ana sin que su padre lo descubriera?
alumarse pi/ VN4 Venggng

6..Qué hizo el padre cuando descubri6 que Ana y Carlos seguian
viendose? Mg+ CUN yp c¥Chillg o AT

7.Si pudieras cambiar el final de esta leyenda, ¢cémo lo harias?
oo AN \e d’g@ Qut
S5-€. Cq (% Co n 9
VIVLA juw X0 r\\i
Vide N Vt!f\jrmm :
Vwn Q’l

d
CSEMANE Job del ko
Mo A Mcxgxcpz?
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Anexo 26: Rubrica sesion “El callejon del Beso”

Nivel
Requiere Apoyo

Nivel
Se acerca al estandar

El alumno responde
menos de 3 preguntas
y presenta ideas
inconexas o poco
claras.

* Menciona fragmentos
del relato sin orden.

* No distingue
claramente personajes
ni hechos relevantes.

* La propuesta de final
alternativo carece de
logica o no responde a
la consigna.

El alumno responde
parcialmente 3 a 4
preguntas.

* Puede omitir
elementos clave
(personajes, causa del
conflicto o desenlace).
* La organizacion de
ideas es limitada, pero
se entiende el sentido
general.

* En la pregunta final,
sugiere un final
alternativo simple o
poco coherente

El alumno responde
correctamente al
menos 5 preguntas.

* Menciona a los
personajes, hechos
principales y el
desenlace.

« Usa un lenguaje claro
y ordenado.

* En la pregunta final,
propone un cambio de
final logico aunque con
poca elaboracion o sin
Justificacion profunda.

Nivel
Avanzado

El alumno responde
con claridad y
precision todas las

preguntas.

* Recupera todos los
personajes y hechos
relevantes.

* Organiza sus
respuestas con
conectores temporales
y causales.

* En la pregunta final,
propone un final
alternativo coherente,
con justificacion,
mostrando reflexion
personal.

141




