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l. Introduccion

Las actividades ludicas, en la actualidad, han tomado un papel relevante en la educacion,
pues han sido una herramienta que permiten innovar en la ensefianza y aprendizaje de los alumnos.
La ludica es un medio con el cual se permite el acompafar estos procesos y en donde se involucra

a los alumnos a través de acciones significativas guiadas por el docente.

En la educacion secundaria, involucrar actividades ludicas en el aprendizaje y ensefianza
es de suma importancia, ya que por este medio no solo se innova, sino que también se involucra a
los alumnos y se concibe una nueva perspectiva permitiendo crear interés en el propio aprendizaje
de los estudiantes, de manera que las actividades tradicionales como: cuestionarios, sopas de letras,

crucigramas, entre otros, tienden a volverse repetitivas y no fomentan el interés.

La ladica en la educacion secundaria, no suele ser aplicada recurrentemente debido a que
el nivel se enfoca en una educacion tradicional, en la cual el alumno es una figura obediente y
pasiva que acata indicaciones, y por ende se suelen aplicar las actividades tradicionales como
cuestionarios o resumenes, las cuales se vuelven tediosas para los alumnos; la aplicacion dentro
de la ensefianza y aprendizaje no solo permite que los estudiantes adquieran conocimiento y
expresen sus ideas, sino también los incorpora en su propia formacion y asi mismo, da una vision
diferente al aprendizaje por medio de la esta. La implementacion de la lGdica en el aula permite el
desarrollo del interés de los alumnos en la clase, debido a que permite aplicar actividades nuevas
para los alumnos, asi como la adquisicion de conocimientos que apoyaran la formacién del

pensamiento individual.

En este informe se plasma el implemento de las actividades ludicas en la materia de

Historia permitiendo un enfoque formativo y reflexivo de mi préactica profesional realizada en la



escuela secundaria “Vicente Rivera Hernandez” ubicada en Av. Salk, colonia Progreso, en el ciclo

escolar 2023-2024, con el grupo 3 “D” conformado por 43 alumnos.

La elaboracion de este documento me permitié obtener un andlisis enfocado al trabajo
académico, es decir, se plasmaran los conocimientos adquiridos durante mi formacion docente, asi

como también el crecimiento que he obtenido.

Este documento parte desde una problematica especifica de acuerdo con los propdsitos y
competencias a abordar, esta surge a partir de las actividades tradicionales las cuales se han vuelto
poco innovadoras y funcionales tanto para los alumnos como para el docente, por lo tanto, se busca
implementar las actividades ladicas que den un enfoque diferente a la ensefianza y aprendizaje. De
acuerdo con esto, se permite a los alumnos fortalecer habilidades como el pensamiento critico,

creatividad, comunicacion, y conocimientos.

En la educacion, el papel principal del docente es guiar a los alumnos en su aprendizaje y
por ello se busca aplicar actividades que permitan una mayor comprensién de los conocimientos,
pero en ocasiones se suele caer en las “actividades tradicionales”, en donde el alumno no se le
involucra en su propio aprendizaje. La ldica como estrategia le brinda al docente no solo un mejor
ambiente de trabajo, sino también es un medio por el cual el alumno puede conocer, socializar,

interesarse, y ser participe de su aprendizaje.

El titulo del presente informe “La implementacion de actividades ludicas en la ensefianza
de la Historia en educacion secundaria”, surge a partir de mi observacion durante las jornadas de
practica docente en donde las actividades que se suelen usar en la ensefianza y aprendizaje de la
Historia, como el resumen, preguntas, crucigramas, se han vuelto repetitivas y tradicionales, dando

como resultado la pérdida del interés hacia la materia; y asi mismo creando una perspectiva poco



entusiasta hacia esta y su aprendizaje. Es por ello que la lidica permite innovar en las actividades
y la participacion de los alumnos en las mismas, puesto que permitiran obtener un nuevo enfoque

en la asignatura de Historia.

De acuerdo con lo anterior, el objetivo principal de este documento es: Fortalecer las
competencias de perfil de egreso plan 2018 al elaborar una propuesta de intervencién curricular
para mejorar mi servicio docente utilizando la implementacion de las actividades lddicas en la
ensefianza de la Historia como estrategia de aprendizaje en un grupo de tercer afio en el nivel

secundaria.

Con base a lo anterior los propositos del informe son los siguientes:

Proposito general: Implementar actividades ludicas que permitan innovar en la ensefianza
de la Historia, y que involucre a los alumnos activamente en las actividades que fomenten el

aprendizaje.

Propositos especificos:

e Disefar actividades ludicas que favorezcan en la ensefianza y aprendizaje de la Historia.
e Implementar actividades innovadoras que permitan involucrar a los alumnos en su
aprendizaje a través de la ludica.

e Potenciar el aprendizaje a través de la participacion activa del alumnado.

Con relacién a lo anterior, las competencias que se evidenciaran en este informe son las

siguientes:

Competencia genérica: Solucion de problemas y toma decisiones utilizando el pensamiento

critico y creativo.



Competencias profesionales: Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan'y
programas de estudio de la educacion basica. Evalla el aprendizaje de sus alumnos mediante la
aplicacion de distintas teorias, métodos e instrumentos considerando las areas, campos y ambitos
de conocimiento, asi como los saberes correspondientes al grado y nivel educativo.

El punto principal por trabajar en este documento es la implementacion de la lGdica, debido
a que en la materia de Historia la ensefianza y aprendizaje, las actividades tienen un papel
fundamental en las clases, pero especificamente en la asignatura de Historia dichas actividades se
han vuelto poco innovadoras o repetitivas por lo cual son tomadas por los alumnos como
“aburridas o tradicionales” dando pie al poco interés a la asignatura en general. Es por ello que se
busca crear actividades en donde no solo se involucre a los alumnos, sino que también permitan
mantener el interés de los estudiantes.

Es por ello que el presente documento tiene la siguiente estructura: Plan de accion que
consta de un diagnoéstico, su evaluacion e identificacion del grupo; Analisis y valoracion de la
informacidn, es decir las técnicas e instrumentos para recopilar informacion; Focalizacion del
problema, se plasma el impacto de este; Propoésitos, el disefio de este y que se pretende realizar en
conjunto con el tema; Propuesta de intervencion el cual hace referencia al disefio de las actividades
de intervencion; Fundamentacion en donde se plasma aspectos tedricos y metodolégicos;
Desarrollo, reflexién y evaluacion de la propuesta de mejora, en donde se plasma las actividades
llevadas a cabo, descripcién de lo sucedido, materiales, etcétera; y las Conclusiones, Referencias
y Anexos, en donde se plasman las fuentes consultadas.

Para finalizar, se han planteado los principales factores que integran el presente documento,

mismo que me puede orientar a identificar areas de mejora en beneficio a los alumnos, llevandome



a plantearme las siguientes preguntas: ¢De qué forma las actividades ludicas pueden fortalecer la
ensefianza en los alumnos de secundaria?, ¢La ladica puede ser una estrategia que permita a los
alumnos involucrarse en su propio aprendizaje?

Dentro de la educacidn se ha buscado mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje del
alumnado, es por ello que se ha optado por implementar métodos y estrategias con las cuales se
incluya a los estudiantes y sean participes de su propio aprendizaje. De acuerdo con la lidica como
estrategia favorece estos procesos e incluye al alumno siendo este el centro, es por ello que busco
implementar y disefar actividades ladicas, ya que esta es un facilitador que permite dar un nuevo
enfoque a la educacién y formacion de los alumnos en donde se fortalezca la preparacion e interés
por la materia de historia creando asi mismo un ambiente en donde el alumno se desenvuelva y

exprese.



l. Plan de Accion

2.1 Lectura de la realidad:

La intervencion docente se realizo en la secundaria “Vicente Rivera Hernandez”, la cual se
encuentra en el estado de San Luis Potosi. De acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica,
Geografia e Informatica (2022) el estado se encuentra delimitado al Norte con los estados de
Nuevo Ledn, Tamaulipas y Zacatecas; al Sur con los estados de Guanajuato, Hidalgo y Querétaro;

al Este con los estados de Tamaulipas y Veracruz; al Oeste con el estado de Zacatecas.

El estado de San Luis Potosi se localiza en la parte centro-oriente de la Republica
Mexicana, a 363 km al norte-noroeste de la Ciudad de México. Cuenta con una altitud media sobre

el nivel del mar de 1 860 m.

El clima del estado es seco y semiseco, se caracteriza por su baja precipitacion y variacion
de temperatura, que propicia un alto indice de aridez. En cuanto a la flora predominan los
matorrales que se distribuyen en la mayor parte del centro, norte y oeste de la entidad; los bosques
de encino y coniferas se localizan en las partes altas del centro y oriente; los pastizales se ubican
en el oeste y en la porcion este, en lo que corresponde a la region huasteca. Las selvas secas y
subhdmedas limitan con las zonas agricolas. La fauna consiste en el matorral: tortuga, vibora de
cascabel, halcon, calandria, liebre, gato montés, tlacuache, tejon y zorrillo. En la selva humeda:
iguana, jabali, tepezcuintle, zorra, rana arboricola y salamandra. En los bosques de coniferas y
encinos: cacomixtle, ardilla voladora, cotorra serrana. Animales en peligro de extincion: perrito de

la pradera, aguila, armadillo, venado v tigrillo.

El estado de San Luis Potosi, de acuerdo con el Instituto Nacional para el Federalismo y el

Desarrollo Municipal (2019), se fundé el 03 de noviembre de 1519, en dicho afio se descubrieron



depdsitos de oro y plata, con lo que dio inicio al desarrollo metaldrgico y asentamientos mineros
en la actual capital del estado. EI nombre fue establecido en honor a Luis IX de Francia, y "Potosi"

porgue se comparo con las minas de plata en la actual Bolivia.

La identidad historico-cultural del estado estd compuesta por la fusion de las costumbres y
tradiciones precolombinas y aquellas introducidas por los espafioles. De acuerdo con los espafioles,
difundieron la religién catdlica la cual es méas arraigada en el estado. La gastronomia de San Luis
Potosi es parte importante de su cultura, mezcla de elementos de tradicion indigena y espafola.

Entre las fiestas, estas son patronales religiosas en las cuales se hace presente la musica y la danza.

De acuerdo con la clasificacion del Instituto Nacional de Lenguas Indigenas, las principales
lenguas habladas en el estado de San Luis Potosi son el Nahuatl, el Huasteco y el Pame. En cuanto
a las ocupaciones principales que concentran mayor numero de trabajadores fueron Empleados de
Ventas, Despachadores y Dependientes en Comercio, Comerciantes en Establecimientos y

Trabajadores de Apoyo en Actividades Agricolas.

En el contexto externo de la institucion se encuentran casas que son habitadas actualmente,
enfrente hay un centro de educacion que es la escuela primaria “Jestis M. Isaias Reyes”. En esta
zona, también es predominante el comercio local, puesto que existe a los alrededores locales de
comida, tienda de abarrotes, papelerias, florerias, y farmacias. Esto debido a que la zona en la cual
se encuentra ubicada la institucidon es una avenida que se esta en constante transito. Conocer el
contexto en el cual se ubica la institucién es fundamental, ya que proporciona a mi practica
docente, informacién para comprender y abordar los problemas que la institucién puede enfrentar

y/o afectar en la ensefianza de los alumnos.



La secundaria “Vicente Rivera Hernandez” (Clave: 24DES0027G) se encuentra ubicado
en Av. Salk, Progreso 78370 San Luis Potosi, S.L.P. En una institucion la cual cuenta con una

organizacion completa en horarios de 7:30 a 13: 40 pm en el turno matutino.

Croquis de ubicacion de la secundaria.

o

0

Figura 1. De la Secundaria “Vicente Rivera Hernandez desde Google Maps. Fuente:

Google Maps, agosto 2022.

El plantel cuenta con espacios amplios y acordes a la poblacion dentro de esta; direccion,
dos laboratorios, una biblioteca, talleres, 18 aulas (seis de cada grado), dos canchas, dos sanitarios
para nifios y nifias, y sala de maestros Al identificar la conformacion de la institucion permite
conocer los espacios adecuados para llevar a cabo actividades que necesiten espacios abiertos, o

el uso de alguno otro como la biblioteca.

La secundaria “Vicente Rivera Hernandez” es una institucion de organizacion completa,
puesto que se tiene un docente para cada asignatura: Espafiol, Matematicas, Ciencias, Geografia
de México y del Mundo, Formacion Civica y ética, Tutoria, Tecnologia, Asignatura Estatal, Artes
(Artes visuales, Danza, Musica), y Segunda lengua, asi como también asistentes de servicios los

cuales son tres y se encargan de la limpieza de la institucion y el mantenimiento del inmobiliario.

El plantel se encuentra delimitado por bardas y barandales, los espacios y bafios estan en

constante mantenimiento. En cuanto al mobiliario este se encuentra dafiado, pero se le da



sostenimiento, como lo son los mesabancos y los pizarrones, a pesar de esto este tipo de mobiliario

ya se encuentra deteriorado.

Distribucién de la secundaria.

CANCHA 1 PATIO1 CANCHA 2
. I I

Figura 2. Areas en que esta divido la Secundaria. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzélez

En cuanto a los grupos, se cuenta con un total de 18, distribuidos en primero, segundo y
tercer grado. Cada aula tiene un aproximado entre 44 a 47 alumnos que se sitta en las edades de

entre 11 a 15 afios de edad.

Para analizar el contexto interno de la institucion, se abordaron las dimensiones que

establece Cecilia Fierro, 1999:
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Dimension Institucional

En esta dimension se establece la organizacion que tiene la institucion que implica a los
docentes, alumnado y personal de esta, que influyen en las practicas de ensefianza y que permite

identificar la comunidad escolar.

“La dimension institucional reconoce, en suma, que las decisiones y practicas de
cada maestro estdn tamizadas por experiencia de pertenencia institucional. A su vez, la
escuela ofrece las coordenadas materiales, normativas y profesionales del puesto de trabajo,

frente a los cuales cada maestro toma decisiones como individuo” (Fierro, 1999, pag. 76).

De acuerdo con la escuela “Vicente Rivera Herndndez”, cada actor educativo tiene un papel
en el centro educativo, como lo son los intendentes, docentes, administrativos, subdirectora y
director. Afios anteriores se les proporcionaba a los docentes un calendario con las fechas
establecidas de clases, suspensiones o eventos (los cuales casi no suelen hacer), actualmente en el
ciclo escolar 2023-2024 no se proporcion6 un calendario que les permita conocer a los docentes

la gestién de la comunidad escolar.

Esta dimension se refleja en mi practica docente, ya que es necesario identificar a la
comunidad y su organizacion escolar para mejorar el desarrollo en el proceso de ensefianza y
aprendizaje. En el caso del calendario escolar este puede representar un problema, ya que al no
haber uno puede interrumpir las sesiones debido a que en caso de actividades y suspensiones no
se suele avisar con anticipacion, pero ahi es donde entra la adaptabilidad del docente y sus

planeaciones.
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Dimension Social

“El trabajo docente destina su tarea como agente educativo en diversos sectores sociales,
en un contexto historico, politico, geografico, cultural, las cuales influyen en el quehacer docente
y su desempefio” (Fierro, 1999, p. 02). En la institucion los docentes basan su tarea no solo como
agentes de ensefianza sino también como tutores de grupos, dentro del cual sus tareas abordan
aspectos culturales como los actos civicos dentro de la escuela y seguimiento de su proceso de

aprendizaje y desempefio académico.

De acuerdo con mi practica docente, esta dimension se ve reflejada en mi tarea enfocada
al proceso de ensefianza y aprendizaje de los alumnos en donde no solo el trabajo educativo se
limita a impartir clase, sino también dar apoyo a los alumnos y colaborar con otros docentes para
lograr proyectos en base a los alumnos. Esto se ha visto mas reflejado actualmente debido al nuevo

modelo educativo “Nueva Escuela Mexicana”.

Dimensién Interpersonal

En el centro educativo las relaciones de los actores educativos son aquellas que influyen
en el clima escolar y esta recae en el docente. “La funcion del maestro como profesional que trabaja
en una institucién esta cimentada sobre las bases de relaciones entre las personas que participan

en el proceso educativo: alumnos, maestros, directores y padres y madres de familia” (Fierro, 1999,
pag. 91)

En la institucion, esta dimension recae en la comunicacion que se establece por parte de
los actores de la institucion se enfoca mas en los directivos, docentes y padres o madres de familia,
esto principalmente a la conducta y calificaciones de los alumnos, esto con el fin de un mejor

desarrollo para los alumnos en su proceso de aprendizaje.
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Mi quehacer como docente en esta dimension se plasma en la relacion con los alumnos y
con la docente titular, quien es la maestra encargada de los grupos y que tiene una relacion directa

con los directivos y padres de familia.

Dimension Valorar

La préactica docente conlleva un conjunto de valores, los cuales cada docente manifiesta en
relacion con el conocimiento o sus maneras de guiar las situaciones de ensefianza, constituyendo

una experiencia formativa.

“El trabajo del maestro se dirige explicitamente a la formacion de personas. Como toda
actividad educativa, esta esencialmente referida a una dimension ética. La practica de cada maestra
cuenta de sus creencias, ideas, referentes tedricos y valores personales, que se expresan en sus
preferencias conscientes e inconscientes, en sus actitudes y sus juicios de valor. Todo esto imprime
una orientacion estable a su actuacion cotidiana, la cual demanda continuamente hacer frente a

situaciones diversas y tomar decisiones” (Fierro, 1999, pag. 141).

Los valores en el plantel que principalmente establecen y practican son el respeto y
tolerancia, esto de acuerdo con la problematica social que se ha planteado por parte de la institucién
la cual es la violencia, que se abordard mas adelante conforme el documento. Asi mismo los

docentes fomentan més valores de acuerdo con las situaciones que surgen en los grupos.

Esta dimension se refleja en mi practica ya que implementdé no solo los valores ya
mencionados anteriormente sino también agregd la inclusion, esto por medio de las actividades y
en la manera de dirigirme con los alumnos, con el fin de obtener una convivencia sana entre los

alumnos.
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Dimension Personal

La dimension personal en la préactica docente se enfoca en identificar el quehacer docente,
en donde se plasman las cualidades, ideales y proyectos para fortalecer la labor docente en base a

experiencias profesionales.

“En la docencia la persona del maestro como “individuo” es una referencia fundamental.
Es la forma en que se enlaza su historia personal con su trayectoria profesional, su vida cotidiana
con su trabajo en la escuela: quien es mas alla del salon de clases, que representa su trabajo en su

vida privada y de qué manera se manifiesta en el aula” (Fierro, 1999, pag. 67).

Esta dimension, desde mi observacidn no se ve reflejada dentro de la docencia esto debido
a que los docentes se enfocan en cumplir con su asignatura, el proceso de ensefianza y aprendizaje
y asi mismo con la colaboracién hacia la problematica social, y no suelen compartir esta dimension
de manera explicita ya que también existen problematicas laborales entre los actores educativos

dentro de la institucién.

Dentro de mi practica docente esta dimension se refleja desde la basqueda de la mejora de
mi desarrollo y crecimiento personal como profesional, con el cual se puede plasmar un mejor
proceso de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con mi experiencia dentro de la educacién que

beneficie a mis alumnos.
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Dimension Didéctico

Dentro del proceso educativo esta dimension juega un papel fundamental para crear
experiencias de aprendizaje significativas, efectivas y adaptadas a las necesidades de los
estudiantes. “La dimension didactica hace referencia al papel del maestro como agente que orienta

y guia, a través de los procesos de ensefianza, la interaccién de los alumnos con el saber colectivo

culturalmente organizado, para que construyan su propio conocimiento” (Fierro, 1999, pag. 121).

De acuerdo con el material del que se dispone dentro de la institucion, esté va de acuerdo
con cada docente, y no se hace mucho uso del material didactico, se limita a presentaciones o
videos. En cuanto a los recursos tecnoldgicos, las aulas cuentan con pantallas, pero cada docente

debe llevar su computadora si se desea proyectar algo y asi mismo los cables que se necesiten.

Considero que la dimension didéctica es de interés para mi tema “La implementacion de
actividades ludicas en la ensefianza y aprendizaje de la Historia en educacion secundaria”, ya que,
de acuerdo con Cecilia Fierro, se centra en el docente y los procesos que utiliza para la interaccion
con los estudiantes para su propio saber y aprendizaje, esto de acuerdo a actividades que permitan
involucrar a los alumnos como: juegos, obras de teatro, caracterizacion, entre otros que permitan

al alumnado adquirir un aprendizaje y disfrutar del proceso.

Conocer el contexto en el cual se encuentra la institucién escolar permite identificar
aspectos que afecten directamente su funcionamiento, y de esta manera contribuir como actores
educativos a la institucidn para satisfacer las necesidades especificas que influyen en el aprendizaje

de los alumnos.

15



2.1.1 Diagnéstico:

El diagnostico en el contexto educativo se refiere a la evaluacion y analisis de los

conocimientos, habilidades y capacidades de los alumnos, existen diversas definiciones de este:

“El Diagnostico en Educacion constituye un proceso de investigacion que comparte
las mismas garantias cientificas y aquellas caracteristicas que le permiten mantener una
correspondencia con las propias de la investigacion general educativa. Ello permite
conceptuar el proceso diagndstico como un método de investigacion que pretende llegar al
conocimiento de una situacién dindmica y compleja con el fin de actuar sobre la misma”

(Mari Molla, 2007, Pag. 613).

Este es una herramienta esencial que permite comprender e identificar el punto de partida
de los estudiantes e identificar sus fortalezas y debilidades, asi mismo proporciona informacion
clave para disefiar estrategias de ensefianza acorde a las necesidades de los alumnos. De acuerdo

con la Nueva Escuela Mexicana:

“El diagnéstico debe brindar informacién de las necesidades educativas, las
principales problematicas y causas que afectan el aprendizaje de los alumnos que ayuden a
establecer las prioridades a atender; asimismo describe los resultados de aprendizaje de los

alumnos” (Subsecretaria de Educacion Basica, 2023, Pag. 3).

El diagndstico, de acuerdo con las definiciones antes mencionadas, se puede establecer
como un proceso colaborativo entre docentes y estudiantes que implica la exploracion vy
comprension de los aspectos cognitivos, actitudinales y aptitudinales de un grupo y de cada alumno

en particular. Este proceso se basa en principios de investigacion cientifica y busca adquirir un
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conocimiento profundo de una situacion educativa dindmica y compleja para orientar y mejorar la

calidad de la educacion.

El diagndstico, no solo es una herramienta que permite recopilar informacién con base en
los aspectos cognitivos, sino también a identificar conocimientos, fortalezas, intereses, estilos de
aprendizaje, entre otros, con lo cual permitira al docente mejorar la planificacion de las sesiones,
asi como cdmo adaptar las necesidades de los estudiantes para la mejorar de la calidad de la
ensefianza. Ademas, de identificar las necesidades y proporcionar informacion clave sobre los
estudiantes, la comunidad, los recursos y las tendencias que influyen en el aprendizaje de los

alumnos.

A continuacion, con base en lo anterior se realiz6 un diagnéstico de conocimientos el cual
fue aplicado a los alumnos de tercer afio grupo “D”, enfocado a la asignatura de Historia Universal

y se obtuvieron los siguientes resultados, los cuales estan plasmados en la siguiente gréfica.

Gréfica general de resultados del diagnostico

Diagnostico
16 14
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o
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0
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Puntuacion

Resultados del diagndstico de Historia Universal. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzéalez
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De acuerdo con la gréafica presentada contiene la puntuacion general que obtuvieron los
alumnos en el diagnéstico (Anexo A) en donde se establecieron preguntas acordes a la materia, en
este se puede observar que solo un alumno logro obtener un 9 de puntuacion, 12 de los alumnos
tuvieron una puntuacion aprobatoria, en cuanto al resto, 25 alumnos tuvieron una puntuacién de 5
0 menos, lo cual me permite identificar que existe un area de oportunidad en cuanto a los
contenidos de la asignatura de Historia, pero para esto sera analizada cada pregunta a profundidad
en el apartado Analisis y Valoracion de la Informacion, esto con la intencidn de identificar que es
lo que los alumnos logran identificar de los contenidos y abordarlos en la propuesta de mejora esto

desde el diagnostico.

Como se menciond anteriormente el diagnostico ha sido una herramienta fundamental en

la educacion, de acuerdo con Mari Molla el diagnostico es:

“Un proceso de investigacion que comparte las mismas garantias cientificas y
aquellas caracteristicas que le permiten mantener una correspondencia con las propias de
la investigacion general educativa. Ello permite conceptuar el proceso de diagnéstico como
un método de investigacion que pretende llegar al conocimiento de una situacion dindmica

y compleja con el fin de actuar sobre la misma” (Mari Molla, 2007, pag. 613).

En la practica docente no solo es importante realizar un diagndstico inicial que nos permita
partir acorde a los conocimientos de los alumnos y a nuestros propdsitos. También es necesario
identificar al grupo, para partir de los datos y crear actividades de interés y aptas tanto para los

contenidos como para los alumnos.

Por lo tanto, como apoyo se recopil6 los estilos de aprendizaje y las estrategias que los

alumnos conocen o les gustaria trabajar en la clase, esto me brindara informacion pertinente para
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conocer no solo la manera en que los estudiantes trabajan sino también en adaptar las actividades
que permitan obtener un aprendizaje y poder involucrar a los alumnos en su propia adquisicion de

conocimientos.

El grupo de 3° “D” esta conformado por un total de 43 alumnos, del cual 27 son nifias y 26
nifios. En relacion con los intereses de los alumnos, se aplicd una encuesta general de intereses en
estudiantes de secundaria (CIFE, 2022) de manera escrita (la cual fue contestada por 36 alumnos

de 43), con esta se obtuvo informacién con base en el grupo (Anexo B).

De acuerdo con los gustos e interés de los alumnos, los que mas predominan es realizar
juegos, navegar en internet, ver videos, el deporte, la danza, ver peliculas o series, ver redes

sociales, los juegos y leer.

Graéfica de resultados de intereses

Intereses de los Alumnos
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Resultados de la Encuesta General de Intereses para Alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzélez
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Asi mismo se aplicé una prueba de Inteligencias multiples, por la docente Titular. Con base

en la prueba, en el grupo predomina el estilo Corporal-kinestésico, lo cual favorece al tema.

Gréfica de inteligencias multiples

Inteliegencias Muiltiples
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Resultados de la prueba de Inteligencias multiples para Alumnos. Autor: Ana Cristina

Trevifio Gonzélez

La aplicacion del diagnéstico de conocimientos, en la realizacion de este documento, me
permite identificar el nivel de conocimientos previos sobre la asignatura de Historia Universal en
el cual los estudiantes se encuentran, esto me sirve como punto de partida ya que por medio de los
resultados obtenidos me permitira adaptar la ensefianza y disefiar actividades ludicas adecuadas al
grupo. Ademas, identificar los intereses y estilos de aprendizaje de los alumnos sirve de apoyo, en
la ensefianza y aprendizaje por medio de la ludica, esto debido a que me favorecen los resultados
y por medio de estos implementar actividades acordes con los temas de historia y de su interés
que se presentan en el grupo, y con lo cual se pueda involucrar a los estudiantes de manera efectiva,

ya sea a través de juegos de roles, simulaciones, juegos de mesa, entre otros.
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En la Nueva Escuela Mexicana (NEM), el diagndstico debe ser integral y centrado en los
alumnos en sus intereses y necesidades, este brindara informacion de las necesidades educativas,
principales problematicas y causas que afectan el aprendizaje de los estudiantes. (Subsecretaria de

Educacion Basica, 2019).

La importancia de aplicar un diagnostico permite identificar, encaminar los propésitos y
competencias, asi como también ayudar y guiar a los alumnos en su aprendizaje aplicando

actividades de interés y que asi mismo fomentan conocimientos en los alumnos.

En la Nueva Escuela Mexicana (NEM) el diagndstico debe brindar informacion de las
necesidades educativas, las principales problematicas y causas que afectan el aprendizaje de las
nifias y nifios (NNA) que ayuden a establecer las prioridades a atender; asimismo describe los

resultados de aprendizaje de los alumnos (Subsecretaria de Educacion Basica, 2019).

De acuerdo con la NEM, los componentes son:

1. Diagndstico de la Escuela (Integral centrado en las NNA)
2. Objetivos

3. Metas

4. Planeacion de acciones

5. Seguimiento y evaluacion.

6. Comunicacion de avances y resultados.

Mi tema “La implementacion de actividades ladicas en la ensefanza de la historia en
educacion secundaria” atiende los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA), los cuales de
acuerdo con la NEM “son un conjunto estrategias por el cual se busca el que los nifios y nifias se

apropien de conocimientos que les permitan comprender el mundo que les rodea” (SEP, 2011).
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Los PDA componen la maya curricular del tercer grado en secundaria de forma transversal,
esto debido a que en la NEM se trabaja por campos formativos, en este caso Etica, Naturalezas y
Sociedades, ya que la asignatura de Historia Universal pertenece a este campo y el cual se vera

reflejado mas adelante en el presente documento.

De acuerdo con la SEP (2022), los campos formativos permiten integrar saberes y
conocimientos de distintas disciplinas y visiones para acercarse a la realidad que se desea estudiar.

En el caso del campo de Etica, Naturalezas y Sociedades:

“Favorece la relacion del ser humano con la sociedad y la naturaleza desde una
mirada critica sobre los procesos sociales, politicos, naturales y culturales; ofrece
experiencias de aprendizaje que posibilita la construccion de una ciudadania ética,

responsable, participativa, comunitaria y democratica” (SEP, 2022).

En la NEM también se establecen 7 ejes articuladores (Inclusion; Interculturalidad critica;
Igualdad de género; Pensamiento critico; Vida saludable; Artes y experiencias estéticas;
Apropiacién de las culturas a través de la lectura y la escritura), los cuales contribuyen al desarrollo
de capacidades sociales para la construccion de una mejor comunidad en base a principios. Los

ejes articuladores

“Constituyen un componente que permite desarrollar el curriculo desde una
perspectiva ética para aprender y ensefiar en, desde y para la comunidad. Ayudan a mirar,
desde diferentes perspectivas, las situaciones o problemas de nuestra realidad para evitar
generar, profundizar o acrecentar las condiciones de desigualdad y exclusién basadas en el

género, la condicion fisica, sociocultural, econdémica o de otro tipo” (SEP, 2022).
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A continuacion, se presenta la siguiente tabla explicando lo anterior:

Tabla 1. NEM: PDA, Campo formativo y Ejes articuladores.

PDA (Procesos de

desarrollo de Aprendizaje)

CAMPO

FORMATIVO

EJES

ARTICULADORES

El PDA que se tomd en
cuenta para trabajar se enfoca al

tema del islam:

» Comprender los aspectos
fundamentales del islam,
incluyendo su nacimiento,
expansion, estructura
politica, econémica,
cultural y religion, para
promover la comprension

intercultural.

De acuerdo con la
materia de Historia, el campo
formativo al que pertenece es
Etica, Naturaleza y

Sociedades.

En cuanto a los ejes
articuladores que se
relacionan y abordaran en
mayor medida seré la
Interculturalidad critica,
Pensamiento critico, Artes'y
experiencias estéticas, y
Apropiacion de las culturas a
través de la lecturay la
escritura, también se
abordaran, pero en menor
medida los ejes de Inclusion

e lgualdad de género.

proceso de ensefianza.

De acuerdo con los PDA, el campo formativo y los ejes articuladores seran atendidos por

medio de planeaciones didacticas, y establecidos por medio de la lGdica, lo cual favorecera el

Tabla 1. Informacion rescatada de la secretaria de Educacion Publica (2022). Autor: Ana

Cristina Trevifio Gonzélez

23




2.1.2 Analisis y Valoracion de la Informacion.

El uso de instrumentos y técnicas en la elaboracion de este documento me brinda
informacion relevante de acuerdo con los alumnos, esto a través de la recopilacion de los datos de
manera sistematica, lo cual me permite establecer un mejor plan de clases acorde al grupo y sus

caracteristicas, y la ludica.

De acuerdo con los instrumentos de investigacion, “Se define como una ayuda o una serie
de elementos que el investigador construye con la finalidad de obtener informacion, facilitando asi
la medicion de estos” (Tamayo y Tamayo, 2007). Para la obtencion de informacién en base al

grupo, se hizo uso de:

e Examen diagndstico (Con la finalidad de identificar los conocimientos generales de los
alumnos de acuerdo con el grado, Anexo A).

e Encuesta de general de intereses para alumnos. (Con la finalidad de conocer a los alumnos,
Anexo B).

e Test de Inteligencias multiples (Anexo C).

“Las técnicas de recoleccion de datos son las distintas formas o maneras de obtener la
informacidn. Son ejemplos de técnicas, la observacion, la encuesta, el analisis documental, analisis
de contenido” (Arias, 2012). Las técnicas de las cuales hice uso fue la aplicacion de entrevistas,
las cuales me sirven de apoyo para recopilar informacion e identificar y conocer al grupo de

estudio.

e Recoleccion de datos por medio de gréaficas en base a los intereses, inteligencias multiples

y conocimientos (Anexo A, By C).
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Una vez establecido lo anterior, a continuacion, se analizara el examen diagnostico

establecido para la identificacion de los conocimientos de los alumnos:

Campo formativo: Etica, Naturaleza y Sociedades. Asignatura: Historia.

La aplicacion del examen diagnostico se realizo a los alumnos de 3° “D”, durante la jornada

de préctica docente del 13 de noviembre al 01 de diciembre del 2023, esté enfocada a Historia

Universal y la cual consistié en 10 preguntas relacionadas a contenidos de la asignatura en el grado

de tercer afo.

A continuacion, se presentan las preguntas establecidas en el examen diagndstico:

Tabla 2. Examen diagndstico.

PREGUNTA RESPUESTA TEMA
Periodo que comenz6 hace mas de tres millones de | Prehistoria Prehistoria
afios y que abarca desde el origen del ser humano

hasta la migracion de América.

Se denomina asi al periodo entre dos épocas de la | Edad Media Edad Media
historia de Europa: la antigiiedad y la edad

moderna.

¢Cuando se considera que inicio la edad media? Siglo V d.C. con la caida del | Edad Media

Imperio Romano
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Forma de gobierno conformada por sefiores,
vasallos y monarquias que surgieron en el siglo X

y alcanzo su apogeo a finales del XIlI.

Feudalismo

Edad Media

Fue la ciudad mas grande y poblada de Europa

durante la Edad Media.

Constantinopla

Imperio Bizantino

Fue una consecuencia de la caida de

Constantinopla.

Se establecié un bloque de

comercio entre Europa vy

Constantinopla

oriente
¢Quién fue el lider militar que dirigi6 las fuerzas | Adolf Hitler Segunda Guerra
aliadas durante la Segunda Guerra Mundial? Mundial
¢Cudl era el sistema politico y social de la antigua | Democracia Grecia
Grecia, donde los ciudadanos participaban en la
toma de decisiones?
La Revolucion Francesa ocurrid en el siglo XVIII | Verdadero Revolucion
y llevé al fin de la monarquia absoluta en Francia. Francesa
El Imperio Romano fue conocido por sus grandes | Verdadero Imperio Romano
avances en arquitectura, como el Coliseo y el Arco
de Triunfo.
El islam es una religion, nacida en el siglo VII, | Verdadero El islam

abrahdmica monoteista que se basa en la creencia

en un unico Dios.

Tabla 2. Preguntas establecidas en el examen diagndstico. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzélez.
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Debido a la NEM, los contenidos cambiaron en los grados y por lo tanto tercer grado esta
enfocado a Historia Universal, asignatura que los estudiantes cursaron en primer grado antes de

entrar en vigor el modelo educativo.

A continuacién, se describen los resultados cuantitativos del grupo, cabe destacar que de
43 alumnos solo respondieron 38. Como se menciond anteriormente el diagndstico consta de 11
preguntas enfocadas a Historia Universal, el cual se aplico y se identificd de acuerdo con los
aciertos que solo 13 estudiantes obtuvieron una calificacion aprobatoria, es decir alcanzando una
puntacion de 6 0 mas, en cuanto al resto, 25 del grupo obtuvieron una puntacion reprobatoria de 5

0 menos,

De acuerdo con lo anterior, se establece que a pesar de que los alumnos ya cursaron la

asignatura en primer afio se debe reforzar los temas referentes a Historia Universal.

Cabe mencionar que la elaboracion del examen diagndstico fue realizada por mi, para esto
me base en el libro de texto “Etica, naturaleza y sociedades” en el apartado de Historia de acuerdo
con los temas que este abarca para el tercer afio de secundaria, ya que estos son los temas que se
abarcaran durante el ciclo escolar. Para la elaboracion de las preguntas que conforman el
diagnostico se tomaron distintos temas y en base a estos se realiz una pregunta con 4 incisos de
los cuales solo uno es correcto. De acuerdo con las cuestiones plasmadas en el examen diagndstico
que corresponden a los temas establecidos en la asignatura de Historia Universal, a continuacion,

se describen los resultados cuantitativos de cada pregunta.

Gréfica de resultados, pregunta 1
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Periodo que comenzé hace mas de tres millones de anos y que abarca desde el origen del ser
humano hasta la migracion de América:

27/38 respuestas cormectas
Paleolitico

Neaolitico

-‘v p'chlr.k"l;‘ _ ;-l ', " & ’v”"

Mesolltico

0 10 2 30

Resultados del diagnostico de Historia Universal, pregunta 1. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzalez

El 71.1% del grupo logra identificar el periodo el periodo de la Prehistoria. En cuanto al
13.2% lo relaciona con el periodo Mesolitico, otro 13.2% con el neolitico y el 2.6% con el
paleolitico. Es decir, que en cuanto al tema el origen del ser humano, prehistoriay las civilizaciones
originarias, la mayor parte del grupo tiene conocimientos en base al tema, pero el 28.9% de los

alumnos no logran identificar el periodo.

Gréfica de resultados, pregunta 2.
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Se le denomina asi al periodo entre dos épocas de |a historia de Europa: La antigliedad y la edad

moderna
30/38 respuestas correctas

Periodo barroco

Prehistoria

Edad de hielo

Resultados del diagnostico de Historia Universal, pregunta 2. Autor: Ana Cristina

Trevifio Gonzélez

Con base en la siguiente pregunta enfocada al tema de la edad media, el 78.9% del grupo
muestra un resultado satisfactorio debido a que en dicha cuestion aumenta el porcentaje de
respuestas correctas al periodo de la edad media, el 13.2% al periodo barroco, 5.3% a la edad de

hielo, y el 2.6% a la prehistoria, por lo tanto, el 21.1% del grupo no logra identificar este periodo.

Gréfica de resultados, pregunta 3.

¢Cuando se considera que inicio la Edad Media?
13/37 respuestas correctas

v Siglo V d. C. con la caida del g
= 13 {35.1%)
imperio romano

Siglo XV con la conquista de
América

Siglo It a. C. con la invencion del
fuego

En ef siglo XX posterior a Ia
Segunda Guerra Mundial

0 5 10 15
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Resultados del diagnostico de Historia Universal, pregunta 3. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzalez

Continuando con el tema de la Edad Media se establecio otra cuestion, pero esta enfocada
al inicio del periodo mencionado. En este caso se muestra rezago en cuanto al tema, puesto que
solo el 35.1% contestd de manera correcta (siglo V d, C.), en cuanto al 32.4% optaron por el siglo
XX, el 24.3% siglo XV, y el 8.1% siglo Il a. C., es decir que el 64.9% no logra identificar el inicio

de este periodo, por lo tanto, existe un area de oportunidad en cuanto al tema.

Gréfica de resultados, pregunta 4.

Forma de gobierno conformada por senorios, vasallos y monarquias que surgieron en el siglo X y
alcanzo su apogeo a finales del XII.

7/38 respuestas correctas

Monarguia

’ r‘:L“iil.‘b”.':.‘ _ ;" ' = ‘. "

Virreinato

Republica

Resultados del diagnostico de Historia Universal, pregunta 4. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzélez

La siguiente cuestion se enfoca a la forma de gobierno en la Edad Media, en cuanto a esta
se establece que solo el 18.4% logra identificar el feudalismo como gobierno en el siglo X y XIl,
en cuanto al 34.2% menciona que se refiere a la monarquia y el 47.4% virreinato, es decir que el

81.6% no logra identificar esta forma de gobierno en el periodo mencionado.
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Gréfica de resultados, pregunta 5.

Fue la ciudad mas grande y poblada de Europa durante la Edad Media.

9/37 respuestas comrectas
v Constantinopla _ 9 (24,.3%)

Roma

Grecia

México

Resultados del diagndstico de Historia Universal, pregunta 5. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzélez

De acuerdo con el tema del Imperio Bizantino, el grupo muestra un rezago debido a que el
24.3% identifica correctamente a Constantinopla en la edad media, en cuanto al 18.9% a Greciay

el 56.8% a Roma, es decir que el 75.7% no identifica el tema mencionado.

Gréfica de resultados, pregunta 6.
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Fue una consecuencia de la caida de Constantinopla.

12/36 respuestas correctas

v Se establecio un blogue de 12 (33.3¢
2 (33.3%)
comercio entre Europa y Onente

La region musulmana se
expandié por todo &l terntornio
europeo

Se establece el imperio Carolingo

Desaparecio la region
musulmana

00 295 5.0 7.5 100 125

Resultados del diagnostico de Historia Universal, pregunta 6. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzalez

En la siguiente cuestion, referente al tema de Constantinopla, solo el 33. 3% identifica entre
Europa y oriente un blogue de comercio como una de las consecuencias de la caida de
Constantinopla, en cuanto al otro 33.3% menciona la religion musulmana como consecuencia, un
16.7% al imperio carolingio y el otro 16.7% la desaparicion de la religion musulmana como
consecuencia. Es decir que el 66.7% del grupo en cuanto a conocimiento al tema se encuentra en

rezago, dando un area de oportunidad.

Gréfica de resultados, pregunta 7.
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¢Quién fue el lider militar que dirigio las fuerzas aliadas durante |la Segunda Guerra Mundial?
28/38 respuestas correctas

.‘,‘ Ado" H.|l€.' _

Winston Churchill
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w

4

Frankiin D. Rooselveit

Joseph Stalin

Resultados del diagnostico de Historia Universal, pregunta 7. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzalez

En cuanto al tema de la Segunda Guerra Mundial (SGM), el 73.7% del grupo logra
identificar de manera correcta a Adolf Hitler como lider militar de la SGM, en cuanto al 13.2%
menciond a Winston Churchill, el 7.9% a Franklin D. Roosevelt y el 5.3% a Joseph Stalin como

lider de la SGM, lo cual quiere decir que 26.3% no logra identificar como tal el tema mencionado.

Gréfica de resultados, pregunta 8.
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¢Cual era el sistema politico y social de la antigua Grecia, donde los ciudadanos participaban en la

toma de decisiones?
21/38 respuestas correctas

Monarguia

Oligarquia

d D‘:”‘m'(‘c;{‘ _ 'l‘ I:.’r‘ 3(. "

Teocracia

Resultados del diagndstico de Historia Universal, pregunta 8. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzélez

En base con el tema de Grecia, se muestra que el 55.3% del grupo indica de manera correcta
que el sistema politico y social de la antigua Grecia es la democracia, en cuanto el 42.1% establece
que es la monarquia y el 2.6% menciona a la teocracia, es decir que 44.7% no identifican la

democracia como un sistema politico y social, creando de este tema un area de oportunidad.

Gréfica de resultados, pregunta 9.
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La revolucion francesa ocurrio en el siglo XVIIl y llevo al fin de la monarquia absoluta en Francia.
20/37 respuestas correctas

v Verdadero 20 (54.1%)

Falso 7(459

Resultados del diagnostico de Historia Universal, pregunta 9. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzalez

En cuanto al tema de la revolucion francesa, el 54.1% plasma de manera correcta que la
revolucién francesa ocurri6 en el siglo XVIII y llevo al fin de la monarquia absoluta en Francia,
en cuanto el 45.9% menciona que esto es falso por lo tanto existe identificacion del tema, pero este

no gueda claro en los alumnos.

Gréfica de resultados, pregunta 10.
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El imperio romano fue conocido por sus grander avances en arquitectura como el Coliseo y el Arco

del Triunfo.
29/37 respuestas correctas

v Verdadero 29 (7B 4%)

Falso 8 (216

Resultados del diagndstico de Historia Universal, pregunta 10. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzélez

De acuerdo con el tema del Imperio Romano, el 78.4% del grupo plasma de manera
correcta que el imperio romano fue conocido por sus grandes avances en arquitectura como el
Coliseo y el Arco del Triunfo, en cuanto el 21.7% lo menciona como falso, por lo tanto, el grupo
identifica el tema, pero el tema aun se puede trabajar para reforzar los conocimientos en los

alumnos.

Gréfica de resultados, pregunta 11.
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El islam es una religion, nacida en el siglo VII, abrahamica monoteista que se basa en la creencia en
un unico Dios,

20/37 respuestas correctas

v Verdadero 20 (54.1%)

Falso

Resultados del diagndstico de Historia Universal, pregunta 11. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzélez

Con base en la Gltima cuestion la cual se enfoca al tema del islam, el 54.1% plasma como
correcto que el islam es una religion creada en el siglo VI, en cuanto al 45.9% menciona que esto
es falso lo cual quiere decir que en este porcentaje de alumnos no existe identificacion del tema,

por lo tanto, existe un area de oportunidad en cuanto a este tema.

A partir de la informacion anterior puedo obtener como conclusién que los alumnos tienen
conocimientos referentes a los temas de Historia Universal, pero existe un nimero alto de alumnos

que no tienen comprensién total de los contenidos.

Por medio de esta informacion pude darme cuenta que los conocimientos previos de los
estudiantes son limitados a pesar de haber cursado la asignatura de Historia Universal en primer
grado de secundaria, por ello esta es un area de oportunidad para reforzar dichos conocimientos
por medio de estrategias y herramientas que permitan implementar las actividades ludicas. Es

importante mencionar que las preguntas que conforman el diagndstico analizado son generales, no
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se enfocan solo a un tema especifico de la asignatura, ya que aun no se destina el tema a trabajar

y con el cual se realizara el implemento de la lidica como estrategia.

De acuerdo con la aplicacion de la ludica en la ensefianza y aprendizaje de la Historia de
manera transversal puede ser muy efectiva para involucrar a los estudiantes y facilitar la
comprension de los eventos historicos esto por medio de juegos, proyectos creativos, uso de
tecnologia, entre otros. Al integrar este tipo de actividades de manera transversal en la ensefianza
permiten mejorar la participacion de los estudiantes y fomentar un mayor interés en el estudio de

la historia, esto se vera abordado mas adelante en el presente documento.
2.2 Descripcion del Problema

Después del diagnostico aplicado al grupo pude percatarme que es necesario fortalecer los
conocimientos enfocados a la asignatura de Historia Universal de los alumnos en tercer afio de
secundaria, la cual corresponde al campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedades, esto de
acuerdo con la implementacion de actividades ladicas que fomenten y fortalezcan el aprendizaje e
interés de los alumnos, ya que la problematica se enfoca a que la materia de Historia se considera
“aburrida” y junto a esto sus actividades “tradicionales” haciendo que los alumnos pierdan el

interés.

En la actualidad, las actividades ludicas en la ensefianza y aprendizaje son una estrategia
importante ya que por medio de esta se permite al alumno involucrarse en su propio aprendizaje
en donde los estudiantes se encuentran en construccion del conocimiento. En el caso de la
asignatura de Historia, la ludica, puede transformar la experiencia de aprendizaje esto al hacer mas
atractiva las clases, efectivas y significativas para los estudiantes, lo cual permite no solo afrontar

la problematica de este documento sino también la que se establece en la escuela y asi mismo
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fomentar el desarrollo de habilidades sociales para un entorno colaborativo, ya que de acuerdo a
la NEM se establece una problematica social que la institucion debe afrontar, en este caso es la
violencia la cual surge de acuerdo a la relacion que tienen los alumnos en donde suelen dirigirse
entre ellos con palabras ofensivas y tienden a jugar con golpes, dicho tema se relaciona con la
asignatura de Formacion Civica y Etica, la cual se encuentra en el campo formativo de Etica,
Naturaleza y Sociedades donde también se ubica Historia, por lo cual ambas asignaturas crean una
relacion en conjunto para abordar la problematica y por medio de la ludica también atender esta
ya que se puede plasmar la creacidon de ambientes de aprendizaje en donde los alumnos interactien

entre ellos de manera efectiva.

La ludica como estrategia en la educacién, no solo permite al alumno involucrarse en su
propio aprendizaje, sino que también impacta de manera positiva a los alumnos ya que fomenta la
motivacion, el desarrollo de habilidades sociales y fomenta la creatividad, por lo tanto,
relacionando la asignatura de Historia y la problematica que se tiene establecida en la institucion

existe una transversalidad en el campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedades.

De forma general se puede establecer que el tema que abordo en el presente documento

tiene una transversalidad en las asignaturas del campo formativo Etica, Naturaleza y Sociedades:

e Historia

e Formacion Civicay Etica

De acuerdo con los puntos mencionados anteriormente se presenta un diagrama visual
denominado Ishikawa, para organizar dichos puntos, el cual es una herramienta visual que tiene
un formato de grafico su principal funcion es ayudar en los andlisis de organizacién y/o encontrar

la causa de un problema en su raiz, esta metodologia se basa en el principio de causa y efecto
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(Salesforce, 2023) de acuerdo con este organizador me sirvid para visualizar y plasmar las

causas/efectos de la problematica detectada en este informe.

A continuacion, se presenta dicho esquema:

Enfoque e
MONGLONo O Actividades
desactualizado Tradicionales

Actividades

udicas

Falta O
teres en la
signatura de

Ensenanza

Innovacion en
formal

las actividades

Figura 3. Diagrama de Ishikawa. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzélez

2.3 Propositos de la propuesta curricular.

Disefar, implementar y potenciar actividades ludicas las cuales serviran para fortalecer no
solo conocimientos sino también involucrar a los alumnos en la construccion de éstos, aumentando
el interés y la participacion activa en el proceso de aprendizaje de la Historia en los alumnos de

tercer grado de secundaria.
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De acuerdo con los propositos del tema se busca propiciar la lidica como estrategia en la

ensefianza de la historia, en donde permita a los alumnos comprender los temas a abordar y asi

mismo participar en su propio proceso de aprendizaje.

2.4 Propuesta de Intervencion.

En la siguiente tabla se describen las actividades disefiadas para este informe de titulacion.

Tabla 3. Actividades disefadas.

medio de un

Contenido | PDA que se | Propdsito Eje Orientaciones | Nombre
beneficia articulador | didacticas de la
generales actividad
disefiada
El islam Comprender | Fomentar en | Pensamiento | Reconoce el [ Juego de
los aspectos | los alumnos | critico, Artes | surgimiento del | roles
fundamentales | la creaciénde |y islam a través
del islam, | ambientes de | experiencias | de la
incluyendo su | aprendizaje | estéticas. interpretacion
nacimiento, libres de de un
expansion, violencia personaje.
estructura mediante la — _
Identifica Bingo del
politica, convivencia .
caracteristicas | Islam
econdmica, sana y _
del islam por
cultural y | pacifica a
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religion, para
promover la
comprension

intercultural.

través del
juego como
estrategia de
aprendizaje
para reducir
los indices de
violencia
dentro de la
escuela y en
el  entorno,
por medio del
respeto y la
convivencia
sana, a través
de la
asignatura de

Historia.

juego de mesa.

Conoce la
importancia de
la  estructura
econdmica a
través de la
creacion de un

invento.

Mi invento

Identifica la
influencia  del
comercio en la
estructura

econémica y
expansion  del
islam por
medio de una

simulacion.

Comercio

en el

Mundo

islamico

Reconoce la
cultura y
religion del

islam por

Loteria del

islam
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medio de
imagenes

plasmadas en
un juego de

mesa.

Comprende los
aspectos
fundamentales
del islam por
medio de la
creacion de una
dramatizacién
de un noticiero

histérico.

Noticiero

Historico

Tabla 3. Actividades relacionadas al tema. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzalez
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A continuacion, se presenta una tabla que contiene la descripcion de las actividades,

agentes que participan, organizacion, recursos y la evaluacion.

Tabla 4. Descripcién de las Actividades.

Actividad Participantes Organizacion (O) /Espacio | Evaluacion
(E) /Material (M)
Juego de roles. | e Docente en | O. Trabajo en pares. Lista de Cotejo
formacion.
E. Lugar de cada | (Anexo E)
e Alumnos -
participante.
M. Libreta y lapiz.
Bingo del Islam. | @ Docente en | O. Trabajo individual. Lista de Cotejo, en
formacion. . base con una
E. Lugar de cada integrante.
e Alumnos cuestion final.
M. Libreta,
- Anexo E
lapiz/marcadores. ( )
Mi invento e Docente en | O. Trabajo individual. Lista de Cotejo
formacion. .
E. Lugar de cada integrante. | (Anexo E)
e Alumnos
M. Libreta, lapiz, colores.
Comercio en el | ® Docente en | O. Trabajo grupal. Lista de Cotejo
mundo islamico. formacion.
undo islamico ormacio E Aula (Anexo E)
e Alumnos
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M. Plastilina/fomi

moldeable.

Loteria del Docente en | O. Trabajo en pares. Lista de Cotejo
Islam. formacion. :
E. Lugar de los integrantes. | (Anexo E)
Alumnos
M. Plantilla de la loteria,
lapiz/marcador.
Noticiero Docente en | O. Trabajo por equipos. Rubrica
historico. formacion.
E. Aula. (Anexo E)
Alumnos

M. Guidn elaborado por los
alumnos, escenografia
(mesa, papel Kraf,
microfono, cémaras de
carton), caracterizacion

(vestuarios, pelucas, etc.)

Tabla 4. Descripcion de cada una de las actividades disefiadas. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzélez
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2.5 Fundamentacion

El plan de accion estd basado en una investigacion-accion el cual se define como “un
proceso reflexivo que vincula dindmicamente la investigacion, la accion y la formacion, realizada

por profesionales de las ciencias sociales, acerca de su propia practica” (Bartolomé, 1986).

Es importante mencionar que, para el desarrollo de este documento, el papel del docente
en relacion con el compromiso social y academico es fundamental para el desarrollo integral de
los estudiantes y el funcionamiento efectivo de la comunidad escolar, esto por medio del fomento

de un ambiente de respeto, tolerancia y colaboracién entre los estudiantes.
La investigacidn-accién en relacién con la educacién:

“Se concibe como una indagacion practica realizada por el profesorado de forma
colaborativa, que tiene la finalidad de mejorar su practica educativa a través de ciclos de accion
y reflexion, en la que sugiere avanzar hacia una educacion innovadora fuera de los limites
tradicionales y ser considerada un punto de partida como eje de formacion, como objeto de

reflexion y de construccion y, como objeto de transformacion” (Latorre, 2003, pag. 151-152)

Es por ello por lo que se tomé en cuenta el ciclo reflexivo de Smyth (1989) el cual es un
método que “tiene su origen en la busqueda de un sistema distinto de perfeccionamiento del

profesorado.” (Angulo, 1995, pag. 173)

El ciclo estd compuesto por cuatro fases: la primera es “descripcion”, la segunda
“explicacion”, la tercera “confrontacion”, y por ultimo “reconstruccion”. Las fases mencionadas
se relacionan con mi tema ya que para la realizacién de la intervencién docente se realiz6 una
descripcion y andlisis del grupo con el cual trabaje para poder implementar las actividades

confrontando lo que se menciona por de acuerdo a las fases y de esta manera realizar una reflexion
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en base con mi practica y de esta manera analizar los resultados para poder adaptar y mejorar las

proximas actividades para favorecer la implementacion de las actividades ludicas en la ensefianza

de la historia.
A continuacidn, se presenta un esquema en base con las fases de Smyth que se mencionaron

anteriormente y el cual sera aplicado mas adelante en la intervencion de actividades disefiadas

enfocadas a la ludica.

Descripcién
Plaarrar ba sltuscion
detabataments, ki
MIPCtOn Teimvaies.
Reconstruccién . licacion
Ciclode
Aniisis e In practice y de la sk ©
dentro de 0% se debe poy
racr v s N
roconfigurmcdn pars smyth 1
lograr la mejors continuas
del proceso de
snsefanca
Confrontacién
Cuestionat o que se
hace, enfrentar &
Aidictica dwl docerie y
s perspectivis.

Figura 4. Ciclo reflexivo de Smyth. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzélez
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2.6 Argumentos Teoricos

En este apartado se abordardn los principales aspectos tedricos que fundamentan este

informe de practica.

En el contexto educativo actual, la incorporacion de actividades ludicas se ha convertido
en un elemento fundamental, la cual es entendida como el juego y la recreacién, que no solo
proporciona momentos de diversion, sino que también desempefia un papel crucial en el proceso
de ensenanza y aprendizaje. “La ludica hace referencia a todo accionar que, de una u otra forma,

le permite al ser humano conocer, expresarse, sentir y relacionarse con su medio” (Omefaca, Ruiz,

2007).

Las actividades ludicas son una estrategia que nos permiten a los docentes innovar en la
ensefianza y aprendizaje, asi mismo permite incorporar a los alumnos en el medio que los rodea,
de aprender, relacionarse con los otros, y de obtencion de conocimientos. La ludica, segun Dinello
(2007, pag. 22), es una opcion de comprension, que concibe nuevas representaciones que
transforman creativamente la percepcion fenomenoldgica de la comunidad, dando asi lugar a

nuevos procesos de conocimientos, de creaciones y de relaciones.

De acuerdo con Barrios y Mufioz (2017, pag. 33), varios tedricos han apuntado y
reflexionado sobre la importancia de las actividades ludicas en las diferentes etapas de vida del ser
humano, es decir que el juego no se enfoca en el nifio, sino que esta puede ser utilizado en

adolescentes como lo es en la educacién secundaria.

“La importancia de lo ludico y la presencia desde hace mucho son necesarios para la
convivencia con el entorno, fomentando la cooperacion, los roles y el aprendizaje” (Barrios y

Mufioz, 2017, pag. 34). La ludica permite dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje fomentar
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diversas habilidades para el alumnado, lo cual lo convierte en una estrategia relevante y valiosa

para el docente.

En base con mi intervencién la utilidad de la Ludica me permitid identificar que por medio
de esta se despierta la motivacion e interés de los alumnos, puesto que las actividades innovadoras
que se implementan para la adquisicion de conocimientos involucran a la participacién y se toma

al alumnado como el centro de su aprendizaje.

Ademas, la ludica favorece la creatividad, ya que proporciona un entorno enriquecedor que
fomenta la creatividad al permitir a los estudiantes explorar, experimentar, colaborar y

comprometerse de manera activa en su aprendizaje.

Por otro lado, el implemento de la ludica permite crear un ambiente en donde los alumnos
se desenvuelven, expresen, y compartan ideas. En cuanto a las caracteristicas para estimular las
actividades ludicas Barrios y Mufioz (2017) mencionan aspectos que se deben tener en cuenta para

la realizacion de estas actividades:

e Permitir la participacién, organizacion y autogestion.

e Involucracién de todo el alumnado.

En base en la informacion se puede destacar como estas actividades contribuyen a despertar
la motivacion e interés de los alumnos, involucrandose activamente en su proceso de aprendizaje
y promoviendo un ambiente de aprendizaje participativo y colaborativo, lo cual se busca adaptar
dentro de la ensefianza y aprendizaje de la historia, la cual por medio de esta permite a los alumnos
conocer el pasado y para entender el presente que vivimos y el cambio de la sociedad actual, es
por ello que también es necesario identificar factores que complementen la ludica en la historia,

como lo son los conceptos de primer y segundo orden.
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“Los conceptos de primer orden comprenden los procesos historicos concretos que se han
desarrollado en diversas latitudes y espacios sociales. Constituyen significados a partir de
contextos especificos y apoyan un manejo preciso de los contenidos historicos. En cuanto a los
conceptos de segundo orden permiten organizar la informacion en términos explicativos, son
nociones que proveen de herramientas de comprension de la historia como una disciplina o forma

de conocimiento especifica” (Gomez, 2016).

Los conceptos de primer y segundo orden son esenciales en historia porque permiten una
comprension méas profunda, critica y contextualizada de los eventos histéricos, lo que a su vez
contribuye a la construccion de narrativas histéricas mas completas y significativas para los

alumnos, y asi mismo fomentar el pensamiento historico.

En cuanto al pensamiento histérico “es un aspecto de gran relevancia en la ensefianza-
aprendizaje de la historia al ser un enfoque didactico que permite el desarrollo de habilidades

cognitivas” (Martinez-Hita, Gomez-Carrasco y Miralles-Martinez, 2022).

Dentro de la ensefianza y aprendizaje de la historia, no solo se busca que los alumnos
conozcan los hechos del pasado, sino que desarrollen un pensamiento histérico con el cual se
promueva la comprension del mundo contemporaneo, el desarrollo de habilidades criticas y de
investigacion, la empatia y la comprension intercultural, y fortalece el sentido de identidad y

pertenencia de los estudiantes.

Es por ello por lo que se busca implementar la ludica como estrategia dentro de la
educacion, especificamente en la asignatura de historia, pero para ello es importante establecer una
planificacién que se adapte a los contenidos y actividades que fomenten una mayor comprension

de la historia.
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La inclusion de actividades ludicas en la practica docente no solo afiade un elemento de
diversion al proceso educativo, sino que también desempefia un papel fundamental en el desarrollo
de los estudiantes, esto desde la promocion del aprendizaje hasta el fomento de habilidades
creativas y sociales. La ludica ofrece numerosos beneficios que contribuyen a mejorar la ensefianza

y aprendizaje.

En este caso el implemento de actividades ludicas se llevard por medio del Aprendizaje
basado en proyectos (ABP), el cual “es una metodologia docente que permite crear aprendizajes

gracias a la realizacion de una produccion concreta” (SEP, 2022).

Por medio del ABP se logra involucrar a los estudiantes de manera activa, en donde son
los protagonistas de su aprendizaje. “Se trata de una metodologia activa, en la que las y los alumnos
investigan, crean, aprenden y aplican lo aprendido, en donde los estudiantes construyen los

aprendizajes durante el proceso” (SEP, 2022).

El aprendizaje basado en proyectos promueve un enfoque mas activo y participativo del
aprendizaje, que puede resultar en una educacién mas efectiva y significativa tanto para los
estudiantes como para los docentes, por lo tanto, la integracion del ABP con la lddica en la
ensefianza y aprendizaje ofrece en conjunto un enfoque mas enriquecedor que no solo hace el
proceso de aprendizaje mas atractivo, sino que también favorece el desarrollo de habilidades de

los estudiantes.

Para la implementacion de las actividades ludicas es necesario establecer una planificacion,

ya que es fundamental en la practica docente.

“La planeacion didéctica consciente y anticipada busca optimizar recursos y poner

en practica diversas estrategias con el fin de conjugar una serie de factores (tiempo, espacio,
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caracteristicas y necesidades particulares del grupo, materiales y recursos disponibles,
experiencia profesional del docente, principios pedagogicos del Modelo Educativo, entre

otros) que garanticen el maximo logro en los aprendizajes de los alumnos” (SEP, 2017,

pag. 6).

Los elementos y herramientas de los cuales me favorece en la planeacion son el uso de
estrategias como la ensefianza basada en proyectos apoyado de actividades ludicas, asi mismo el
uso de materiales y recursos (libro de texto de historia, recursos digitales, y materiales

manipulativos).

El uso de las actividades lGdicas en la ensefianza de la historia permite mejorar
significativamente la participacion, el compromiso y la comprension de los estudiantes sobre los
acontecimientos pasados. Ademas, este enfoque fomenta el desarrollo de habilidades creativas y
sociales, mientras que hace que el aprendizaje de la historia sea mas accesible, relevante y

entretenido para los estudiantes.

La informacidon proporcionada anteriormente destaca la importancia de la incorporacion de
actividades ludicas y la planificacion en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la historia. En
cuanto a la planificacién se subraya la importancia de considerar factores como el tiempo, el
espacio, las caracteristicas y necesidades del grupo, asi como la seleccion adecuada de materiales

y recursos, para garantizar el maximo logro en los aprendizajes de los alumnos.

Dentro de la planeacion es esencial el uso de la evaluacion la cual se puede entender como
“una fase de control que tiene como objeto no sdlo la revision de lo realizado sino también el
analisis sobre las causas y razones para determinados resultados, y la elaboracién de un nuevo plan

en la medida que proporciona antecedentes para el diagnostico” (Mora, 2004).
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La evaluacion dentro del desarrollo de mi documento es fundamental ya que me permite
identificar el avance de los alumnos en base con las actividades ludicas con las cuales se busca
involucrar a los alumnos en su propio aprendizaje. Ademas, también me permite adaptar la

ensefianza y realizar ajustes necesarios para la mejora en la practica educativa.

Dentro de la evaluacion existen diferentes tipos como lo son la diagndstica, formativa y
sumativa. En base al plan de accién que se enfoca mi documento que es la investigacion-accion se
tomara la evaluacion formativa ya que “la a evaluacion formativa y la evaluacion sumativa van
ligadas, puesto que la formativa es inseparable de la ensefianza y la sumativa se lleva a cabo una
vez que se ha completado un episodio de la ensefianza con la finalidad de comprobar hasta donde

el estudiante ha aprendido” (Tobdn, 2005).

La evaluacion formativa permite identificar el progreso de los alumnos y la efectividad de
las estrategias y al ajuste de estas para adaptarlas y mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje.
En cuanto a la evaluacion sumativa permite medir el grado en que los estudiantes han alcanzado
los objetivos de aprendizaje establecidos. De acuerdo con las evaluaciones estas se veran reflejadas
dentro de la planificacion y se plasmaran dentro del apartado de desarrollo de la propuesta de

mejora.

El uso de la evaluacion asi mismo me permitira identificar areas de mejora y crear una
reflexién en base a los resultados obtenidos. Dentro de este documento la reflexion es fundamental

ya gue es esencial para la mejora continua.

La préactica reflexiva “propicia la profesionalizacion del oficio del docente, en la que se

busca superar la vision de este como transmisor e informador de conocimientos para situarlo como
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un agente constructor de estos a partir del saber generado en su préactica, articulado con los saberes

disciplinares y pedagogicos implicados” (Perrenoud, 2007).

La reflexion dentro de la practica educativa es una herramienta que permite identificar areas
de crecimiento, el autoconocimiento docente, el analisis de los resultados para la mejora de la

practica y el uso de las estrategias para identificar mejoras y adaptarlas a los alumnos.

La implementacion de las estrategias ludicas que favorezcan en la ensefianza y aprendizaje
de la Historia en educacion secundaria tienen un papel importante ya que por medio de estas se
fomenta la participacion activa dentro del aula, ademas de aumentar la motivacion e interés de los

alumnos y hacia la materia.

Las actividades ludicas dentro de la ensefianza y aprendizaje desempefian un papel integral
al despertar el interés de los alumnos, fomentar el aprendizaje activo, promover el trabajo en

equipo y la colaboracion, e incluso la comprension intercultural.

La elaboracion del presente documento nace a partir de mi practica docente que, al ser
docente en formacion, durante mis practicas me percate de que la asignatura de Historia suele ser
catalogada por los alumnos como aburrida y esto surge a partir de como se aborda la materia en
donde los alumnos son una figura obediente y pasiva que acata indicaciones, con actividades
repetitivas como cuestionarios y resimenes que se vuelven tradicionales. Es por ello que opté por
la implementacion de la ladica dentro de la ensefianza y aprendizaje de la Historia ya que estas
permiten a los alumnos involucrarse en su propia formacién y asi mismo dar una vision diferente

a la asignatura.
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Mi responsabilidad como docente es guiar a los alumnos en su propio aprendizaje por
medio de la aplicacion de actividades ludicas, facilitador del proceso creando un entorno de

respeto, interés y evaluador del progreso del estudiante.

Para llevar a cabo la implementacion de las actividades ladicas los agentes involucrados
son los alumnos quienes son el centro de aprendizaje, la escuela que es el centro educativo y la

maestra quien es el facilitador y guia del proceso de ensefianza y aprendizaje.
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1. Desarrollo de la propuesta de mejora.

A continuacién, se presentara del desarrollo de las actividades que se disefiaron y fueron
implementadas para la problemética expuesta en este documento, para esto se trabajo el siguiente

PDA:

1. Comprender los aspectos fundamentales del islam, incluyendo su nacimiento,
expansion, estructura politica, econdémica, cultural y religién, para promover la

comprension intercultural.

Las diferentes actividades que se describen a continuacion fueron llevadas a cabo, de
manera presencial, con el grupo de 3er afio grupo “D”, estas fueron analizadas y atienden el ciclo
reflexivo de Smyth, en el cual se buscé las oportunidades de mejora a través de las fases que se

establecen: descripcion, explicacion, confrontacion y la reconstruccion.

Juego de Roles

Esta actividad se llevé a cabo el dia martes 05 de marzo del 2024. Inicié la clase en punto
de las 9:10 a 10:00 de la mafiana, ya que es la hora en que se estéa destinada la asignatura de Historia
para el grupo, para comenzar salude al grupo y e indique durante las clases que se tomaran en
cuenta las participaciones y tendran un valor de un punto, para esto se haria uso de billetes falsos,
en donde por cada participacion, los alumnos obtendran obtendrian un billete y el que juntara méas
billetes se tomaria como ponderacion del punto, a lo cual los alumnos se mostraron atentos,
posteriormente mencione que el tema a trabajar seria el Islam y comencé a hacer cuestionamientos

para conocer sus saberes previos:

DF: ;Han escuchado hablar sobre el islam?
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Al: No

A2:Yosi

DF: (Y qué crees que es?
A2: No se

A3: ;No es una religion?

DF: Si, muy bien pero no solo es una religién, sino que también abarca aspectos culturales,
econdmicos e incluso politicos, pero lo iremos conociendo conforme las clases. ¢Conocen como

es que surge?
Alumnos: No (algunos contestaron y otros hicieron movimientos con su cabeza)

DF: Bien, el dia de hoy nos enfocaremos a ver como es que el islam surge, 6sea su

nacimiento.

Comencé la explicacién del nacimiento del islam e hice énfasis en puntos especificos (; Qué
es?, ,Como es que surge?, Muhammad y el Coran) en relacion con el tema, para esto también hice
uso de una presentacion digital y de la pantalla que tiene el aula y mi computadora, la cual
preparaba mientras cuestione a los alumnos, asi mismo se acercaron algunos alumnos y uno de

ellos menciono:
Al: ;Maestra me puedo sentar enfrente para tomar apuntes?
DF: Claro, quien necesite moverse de lugar puede hacerlo.
Durante la explicacion asi mismo estuve haciendo cuestionamiento, al llegar al punto de

Muhammad:
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DF: Bien, de la mano del nacimiento del islam se encuentra un personaje muy destacado,

se llama Muhammad, ¢lo conocen o han escuchado al referente?
Alumnos: No (algunos contestaron y otros hicieron movimientos con su cabeza)

Enseguida di continuacion a la explicacion de este, y al llegar al punto del Coran volvi a

hacer una cuestion:

DF: Las visiones que Muhammad obtiene se plasman en un libro ¢Saben cuél o como es

que este se llama?
Al: Hay uno ¢{no?
DF: Si, y este forma parte de esta religion
Al: iNo es el Coran?

DF: Si, este forma parte de la conformacién del islam, en este se plasmas las visiones de

Muhammad y no solo eso también contiene leyes.

Continte abordando el punto y con este conclui la explicacién, para cerrar la sesion se dio

paso a la actividad:
DF: ¢ Ya terminaron de tomar apuntes?

Alumnos: Si

DF: Muy bien, entonces vamos a realizar una actividad ¢va?
Al: ;Qué es?

DF: Bien para explicarles, primero pasemos a sus lugares por favor
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(Los alumnos tomaron su lugar)

DF: La actividad consiste en realizar una pequefia entrevista, de al menos 3 preguntas y
méaximo 5, en esta entrevista deberan plasmar en las preguntas que es lo que a ustedes les gustaria
conocer del islam. Una vez realizada la entrevista deberan juntarse en parejas y hacerle la entrevista
a su compafiero, quien debera contestar como si fuera un participante del islam esto desde lo que
se imaginen, y de igual manera su compafiero les aplicara una entrevista y en esta ocasion seran el

personaje. La entrevista la realizaran en su libreta, ¢queda claro la actividad?

Alumnos: Si

DF: Muy bien, entonces iniciamos

Durante la elaboracion de la actividad, me fui acercando a los alumnos y algunos me
mostraban sus preguntas para ver si estaban bien, y pude percatarme de que al momento de realizar
esta entrevista no hubo alguna dificultad, al pasar al trabajo en pares puede observar que para
algunos alumnos fue muy facil utilizar su imaginacion para responder a preguntas desde lo que

piensan que es el islam, no todos los alumnos concluyeron por lo tanto se quedo de tarea.

El fin de esta actividad es que los alumnos conozcan el surgimiento del islam a través de
la interpretacion de un personaje, en donde ellos a partir de lo que saben y adquirieron durante la
clase en base al tema no solo fortalezcan lo aprendido, pero que asi mismo se involucren. A pesar
de mostrar resultados en la actividad, me pude percatar de que en esta actividad no se vio reflejado

como tal la ludica, en cuanto a la participacion si, por lo tanto, puede mejorar esta actividad.

Figura 5y 6. Entrevistas realizadas por los alumnos
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Figura 5y 6. Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzélez.

La actividad “Juego de Roles”, se aplico en la primera jornada de practica del octavo
semestre, y tiene como finalidad que el alumno obtenga no solo conocimientos, sino que también
se genere el interés hacia la Historia, y que al mismo tiempo se aborde la problemética social de
la institucion por medio de una convivencia sana, de respeto y pacifica a través del juego como

estrategia.

“Los juegos en donde se simulan hechos imaginarios e interpretan, el medio que los rodea;
aprender y poner en practica el entendimiento, otorgan toda clase de significados, entre los
beneficios de promover este tipo de juego estdn comprender y asimilar y los roles establecidos en
la sociedad” (Chipana Herquinio, 2022). De acuerdo con la actividad, la cual se enfoca en
interpretar un personaje, considero que en esta ocasion no fue del todo beneficiario ya que, si bien
se realizo el trabajo y algunos de los alumnos lograron cumplir, pero no pude ver un aumento de

interés.

De acuerdo con la actividad trabajada, logré identificar que los alumnos no tuvieron
dificultad al momento de realizar las preguntas, pero esta no fue focalizada del todo hacia lo ludico,
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haciendo que esta no fuera de interés, lo cual convierte esta actividad como un area de oportunidad.
Aun asi, durante el proceso de elaboracion de la actividad se logra percibir como es que los

alumnos se comunicaban con respeto y colaboraron entre ellos al realizar el trabajo.
Bingo del Islam

Esta actividad se llevé a cabo el dia jueves 07 de marzo del 2024, en un horario de 12:00 a
12:50. Inicie la clase saludando al grupo, y mencione que realizariamos un breve repaso en base
con lo visto la clase anterior, para esto explique la dinamica la cual consistio en jugar la “papa
caliente”, en donde el alumno que se “queme” debera responder una pregunta establecida por la

docente en formacion y en caso de ser correcta obtendra un billete.
DF: Para iniciar el juego, ¢Quién quiere decir papa caliente?
Al: Yo maestra, ¢Si?
DF: Claro, pasa al frente y nos tapamos los ojos por favor
Al: Bueno, ¢ya comienzo?
DF: Si, vamos a iniciar
Al: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, papa caliente, se quemo!
DF: Bien, la primera pregunta es: ¢;Qué es el islam?
A2: Mmm, es una religion monoteista
DF: Muy bien
Al: ;Sigo maestra?

DF: Si por favor
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Al: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, papa caliente, se quema!

DF: Bien, la segunda pregunta es: ¢en que siglo comienza el islam?

A2: (Noeraenel VII?

DF: Si muy bien, recuerden que en caso de que el alumno “quemado” no se sepa la

respuesta puedan robar la participacion, continuamos

Al: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, papa caliente, se quema!

DF: Bien, la siguiente pregunta es: ¢ Cudl fue la region en donde da comienzo?

A2: Mmm

A3: Yo maestra

DF: Haber coméntanos

A3: En Arabia

DF: Si, vamos a continuar

Al: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, papa caliente, se quemo!

DF: Bien, esta es una muy sencilla, ¢ Quién fue Muhammad?

A4: Un profeta de la religion que recibia revelaciones

DF: Muy bien, vamos por una ultima

Al: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, papa caliente, se quemg!

DF: ¢Qué es el Coran?

A5: Un libro
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DF: Si, pero ¢que contiene?

Alumnos: Yo maestra

A5: No, si se la respuesta

DF: Bien demos oportunidad de que conteste

Ab: Tiene las visiones de Muhammad, leyes y capitulos que se llaman suras.

DF: Bien, hasta aqui daremos terminacion a este breve repaso

Alumnos: Otra ronda maestra

DF: En otra ocasién volvemos a jugar, por el momento demos continuacion al tema ¢va?
Alumnos: Bueno

DF: Bien, hoy estaremos continuando con el tema del islam, pero en esta ocasion

abordaremos como es que fue su expansién y conquista de otras regiones.

Comencé a dar explicacidn del tema e hice uso de una presentacion digital, para esto hice
uso de la pantalla que tiene el aula y mi computadora, y durante la explicacion los alumnos
estuvieron tomando notas. Posteriormente di continuacién a la actividad que consistio en un juego

de mesa “bingo”, para dar explicacion a los alumnos:

DF: Vamos a pasar a realizar una actividad, en su libreta realizaran un cuadro y este lo

dividiran en 16 cuadritos (se plasmo el ejemplo en el pizarron)
Al: ;de qué tamafio?

DF: Puede ser en toda la hoja, porque vamos a escribir dentro de cada cuadro
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Una vez realizado el cuadro, les dicté a los alumnos 15 términos (caracteristicas del islam)

al azar las cuales de igual manera escribieron en casa cuadro y enseguida di explicacion del juego.

DF: Para jugar daré lectura de manera azar, y deberan escuchar de manera atenta estos, si
tienen el término anunciado lo deberan marcar con un marcador, y el alumno que forme una fila
horizontal, vertical o diagonal en su hoja y grite "jBingo!" serd el ganador, los primeros 5

ganadores de la ronda obtendran un punto de participacion.
A2: Maestra, pero hay un cuadro sin rellenar

DF: Si, si tiene una fila marcada, pero el cuadro no va a contar, la fila debe estar completa,

es decir debe tener todos los cuadros con algun término
A3: Yavi, es una trampa
DF: Si, una muy pequefia. ¢Se entiende la dindmica?
Alumnos: Si!
DF: Bien, vamos a comenzar, estén atentos.

Se establecieron 3 rondas para jugar y al momento de realizar la actividad es importante
mencionar que los alumnos estuvieron demasiado interesados y entusiasmados. Los términos que

se dictaron fueron los vistos en la clase anterior y en la presente.

Al terminar el juego y para finalizar la sesion solicite a los alumnos anotar en su libreta una
cuestion, la cual respondieron: ;Como consideras que los factores como la cultura, politica, y la

religién contribuyeron en la expansion y conquista del islam?
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Sin duda esta actividad fue muy buena, ya que todos los alumnos se mostraron contentos y
muy atentos al momento de jugar y al mismo tiempo se repaso lo visto en las sesiones referentes

al tema con el islam en base a términos especificos.

Figura 7 y 8. Bingo realizado:
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Figura 7 y 8. Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzalez.

El fin de esta actividad es que los alumnos identifiquen la expansion y conquista de
regiones del islam, y asi mismo que se identifiquen caracteristicas de estas a través de un juego de
mesa, en donde ellos refuerzan términos relacionados al islam y vistos en la clase y que asi mismo

se involucren realizandolo, y acompafiado a esto se establece una cuestion para plasmar lo visto.

Considero que la estrategia y actividad plasmada que se utilizaron fueron de gran beneficio
para los alumnos, ya que les permitié aprender y reforzar su conocimiento, como asi mismo

mostrarse interesados tanto en las participaciones como en la realizacion de esta.

La actividad “Bingo del islam” fue aplicada en la primera jornada de préctica del octavo

semestre de acuerdo con la actividad trabajada logre observar que los alumnos a través de este
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juego lograron identificar las caracteristicas principales de la expansion y conquista de regiones
del islam. Asi mismo percibi durante el proceso del juego que los alumnos se mostraron
respetuosos al momento de que un alumno preguntaba las indicaciones ya que les repetian las
indicaciones y mostraban como realizar la tabla y colocar los términos, situacion que por lo regular

suelen hacerlo, pero con uso de palabras ofensivas que suelen ser normalizados por ellos.

“El juego refuerza la motivacion (soporte entre una actitud activa y el conocimiento) hacia
un final satisfactorio: ganar. En ese sentido, el binomio juego-aprendizaje alcanza un estatus
holistico que potencia los resultados docentes” (Andreu y Garcia, 2000, p. 124). Dentro de las
actividades ludicas es necesario que el alumno también se encuentre motivado desde la adquisicion
de conocimientos como del mismo juego, lo cual puede identificar en la actividad puesto que los

alumnos también se mostraron motivados debido a ser ganadores dentro del bingo.

A lo largo de la intervencién docente con el grupo de 30 “D” he podido percibir la mejora
en la participacion de los alumnos, lo cual era algo que les costaba al momento de solicitar
participaciones, ya que se muestran no solo méas colaborativos en esta parte. A través de este trabajo
se observd que los alumnos se mostraron emocionados y muy atentos, cabe mencionar que el
namero de alumnos en la entrega aumentd un poco, por lo tanto, las actividades ludicas dentro de
la asignatura de historia han sido una estrategia positiva, pero estas deben integrar a los alumnos
en los conocimientos y asi mismo que este sea un motivador, desde su interés hasta la participacion

en relacion con el tema que se aborda.

Mi Invento

La actividad se llevé a cabo el dia viernes 08 de marzo del 2024, en un horario de 12:50 a

13:40 pm. Inicie la clase realizando un breve repaso con preguntas a los alumnos, esto en base con
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el tema del islam, pero enfocado a su expansion y conquista, para esto los alumnos se mostraron

participativos y por cada participacion obtuvieron un billete falso.

DF: Bien, vamos a iniciar con las preguntas, las realizare y quien tenga la respuesta alza la

mano y responde ¢va?
Alumnos: Si!
DF: ¢Como es gue se da la expansion del islam?

Al: Yo maestra, fue porque empezaron a hacer campafias militares y por las rutas

comerciales

DF: Muy bien, ahora ¢Cuél fue uno de los momentos mas significativos en la expansion

islamica?
Al: Yo maestra
A2: Yo maestra
DF: Demos oportunidad a A2, adelante
A2: Fue en la peninsula ibérica por los musulmanes
DF: Muy bien, otra, ¢dentro de la conquista, que otros aspectos fueron clave?
A3: Y0, el comercio y el poder militar

DF: Si, de hecho, recordemos que por medio del comercio se establecen las rutas
comerciales como ya lo habia mencionado tu compafiero, muy bien, siguiente ;en qué consistio la

tolerancia religiosa durante la conquista islamica?
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A4: iYoo!, en que los musulmanes permitian a los pueblos conquistados conservar sus

creencias mientras pagaban un impuesto.

DF: Si, muy bien. Hasta aqui dejaremos estas preguntas, hoy daremos continuacién al tema

del islam, pero esta vez vamos a ver su estructura politica y econdmica.

Comence la explicacion del tema y utilicé_una presentacién digital, esto con ayuda de la
pantalla que tiene el aula y mi computadora, durante la explicacion los alumnos estuvieron
tomando notas. Enseguida la actividad fue llevada a cabo, la cual consistié en realizar un invento
enfocado a la estructura econémica (comercio, agricultura o artesania), en su libreta por medio de
un dibujo. Una vez dadas las indicaciones solicite a los alumnos comenzar, durante la elaboracion
me acerque a los alumnos y algunos de ellos me explicaron la idea que tenian sobre su invento,

otros me explicaban cdmo serviria.

Al finalizar, indique a los alumnos anotar en sus libretas una cuestion: Desde la posicion
de un inventor en el islam ¢Como es que mi invento podria influir en la estructura econémica del
islam? Posteriormente solicite contestar la pregunta de tarea, y en caso de no haber concluido su
dibujo terminarlo, y realizar para la siguiente clase su invento ya sea con plastilina o fomi

moldeable.

Figura 9 y 10. Dibujos que representan un invento.
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Figura 9 y 10. Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzalez.

El fin de esta actividad consiste en que los alumnos conozcan la importancia de la
estructura econdmica, en donde también se despierte el interés de los alumnos en la asignatura,
esto por medio de la creatividad y disefio de un invento. La implementacién de la ltdica dentro de
la ensefianza y aprendizaje no solo beneficia la adquisicion de conocimientos, sino que también
permite el desarrollo de habilidades como en este caso la creatividad en la cual los alumnos realizan
y plasman un invento. “El juego es un componente basico del desarrollo cognoscitivo, mediante
el cual se adquieren habilidades especificas y conocimientos concretos” (Lev Vygotsky, citado en

Barrios y Mufioz, 2017).

La actividad “Mi invento”, se aplico en la primera jornada de practica del octavo semestre,
de acuerdo con esta, es importante destacar que existié un aumento de alumnos en la elaboracion
de esta, lo cual se ha ido plasmando conforme las sesiones y actividades elaboradas, esto muestra
resultados positivos en base a la ludica empleada como estrategia dentro del aula y aprendizaje de

los alumnos.
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Es importante resaltar que en la aplicacion de esta actividad a pesar de que no todos los
alumnos entregaron el trabajo, existié una mejora en cuanto al aumento de interés por parte de los
alumnos, esto no solo lo logre identificar por el nimero de alumnos que cumplié con su trabajo,
sino también al momento de crearlo y plasmarlo en su libreta, ya que se mostraron muy creativos
y curiosos ya que entre ellos se preguntaban cudl seria su invento, algunos lo colorearon y
explicaron en su libreta en qué consiste este, aun asi existe un area de oportunidad dentro de esta
actividad ya que no se enfoca al juego como tal, por lo tanto la actividad puede ser mejorada y

guiada a la ladica y el aumento del interés.

“Comercio en el mundo islamico”

Esta actividad se Ilevd a cabo el dia lunes 11 de marzo del 2024, en un horario de 12:00 a
12:50 pm. Inicie la clase saludando al grupo y realizando preguntas para retomar lo visto en clases
anteriores, para esto, retome la dindmica de billetes falsos, en donde al alumno que respondi6 de

manera correcta obtuvo un billete falso el cual contar4 como participacion.

DF: Bien, hoy nuevamente realizaré algunas preguntas

Al: Maestra ¢de lo que vimos la clase anterior?

DF: Si, vamos a empezar, primero vamos por la parte politica, la primera pregunta es: ;Qué

es el califato?

A2: Yo, es un lider politico y religioso de la comunidad musulmana

DF: Excelente, ahora ;Cdmo eran o son las monarquias islamicas?

Al: Yo, combinaban el poder politico y religioso
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DF: Muy bien, pero veo a varios alzando la mano, le daremos oportunidad a aquellos que

casi no han participado en las clases para que obtengas sus participaciones

Al: Maestra, pero ¢se pueden robar las respuestas?

DF: En caso de que no recuerden la respuesta si pueden, bien ;Qué elementos tienen las

republicas islamicas?

A3: Yo, combinan elementos de gobierno democratico con principios islamicos, y a

menudo tienen figuras religiosas que influyen en la politica

DF: Muy bien, ahora pasemos a lo econémico ¢Qué era la prohibicién de la Usura?

A4: La prohibicion de intereses, y que el dinero debe utilizarse para inversiones

productivas y actividades econémicas que beneficien a la sociedad

DF: Excelente, ;Qué es el zakat?

A5: Es un impuesto obligatorio que los musulmanes deben pagar sobre su riqueza

acumulada para ayudar a los necesitados y asi tener una justicia econémica, ;no?

DF: Si, muy bien, todos han respondido correctamente, hasta aqui vamos a dejar las

preguntas

Alumnos: No maestra, otra pregunta

DF: Una dltima ;va?

Alumnos Sii!

DF: Bien, ¢Cudles eran las actividades principales dentro de la economia en el comercio?

Alumnos: jYo, yo!
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DF: Haber A6, coméntanos

AG6: Es el comercio y la agricultura

DF: Vamos bien, pero falta una, haber alguien que lo complemente

Alumnos: Yo, yo!

DF: Demos oportunidad a A7

A7: jLa artesania!

DF: Si, muy bien, ambos tendran su billete. Pero ahora si vamos a continuar con la clase,

trajeron su invento?

Alumnos: jSiii!

DF: Bien vamos a realizar la actividad, para esto nos pondremos en circulo todos con su
invento, y deberemos fingir estar en un mercado isldmico en donde ustedes deberén tratar de
intercambiar con alguien mas su invento, pero asi mismo explicar como es que este funciona y

como beneficia en el islam, esto deberan plasmarlo en su libreta ;va

A2: Maestra, pero ¢si no lo quieren intercambiar?

DF: Es por eso que estan en un mercado, deben buscar a alguien hasta intercambiar su

invento

A2: jAhhh ya!

DF: Bien, iniciamos
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Durante la actividad, los alumnos se acercaban a sus comparieros junto con sus inventos,
los cuales los plasmaron en una maqueta, y observe cdmo es que sus propios inventos les causaba

curiosidad ya que los agarraban y se preguntaban entre si que eran.

Al momento en que los alumnos realizaban esta actividad, note que de manera respetuosa
pedian a sus comparieros poder tocar los inventos, e incluso los mostraban a la maestra titular, se

encontraban emocionados por los resultados de sus inventos.

Al finalizar los alumnos lograron intercambiar sus inventos, y esto fue plasmado en sus
libretas, para concluir algunos de los alumnos mencionaron de manera general su invento y como
es que consideran que influiria en la estructura econémica, algunos enfocados a la agricultura 'y

otros en las artesanias.

Figura 11y 12. Inventos elaborados por los alumnos.

Figura 11 y 12. Maquetas realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzélez
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Figura 13 y 14. Descripcidon del Invento.
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Figura 13y 14. Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzélez.

La finalidad de esta actividad se enfoca en que los alumnos identifiquen la influencia del
comercio en la estructura econdmica y expansion del islam por medio de una simulacion
comercial, en donde ellos socializaron y fueron autores de sus propios inventos por medio del uso
de plastilina 0o materiales que ellos pudieran manipular. De acuerdo con Vygotsky, desde la
perspectiva sociocultural de la escuela soviética, el objetivo del juego es aprender del mundo de
las personas adultas, de sus relaciones, sus actividades, transacciones y sistemas de organizacion

y comunicacion (Ortega, 1991).

Considero que esta actividad y estrategia que se empled fueron de beneficio para los
alumnos, ya que, por medio de la socializacién entre ellos, sus conocimientos se ven reflejados al

momento de cuestionar y mostrarse curiosos en base con la actividad.

La actividad “Comercio en el mundo islamico” se aplico en la primera jornada de practica
del octavo semestre, de acuerdo con esta logre identificar no solo los conocimientos sino también

el aumento de interés por parte de los alumnos, esto apoyado por medio de la ludica como
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estrategia en donde los alumnos fueron el centro de la actividad al momento de elaborar su invento

e interactuar entre si mismos.

En base con la actividad la realizacion y aplicacion de esta fue buena porque se logréd
aumentar el interés de los alumnos, y asi mismo ayudd a establecer un clima con respeto al

socializar entre ellos, en el cual fue importante mi intervencion como docente en el aula.
“Loteria del islam”

Inicié la clase saludando al grupo y comentando, dando un breve repaso sobre lo visto en
clases pasadas, esta vez sin preguntas, y di continuacion al tema del islam en base con su cultura
y religion, esto por medio de una presentacion digital y enseguida di comienzo a la actividad e

indiqué a los alumnos reunirse en parejas.
DF: Bien, ¢ya todos estamos en parejas?
Alumnos: jSii!
Al: Maestra ;Qué vamos a hacer hoy?
A2: ;No va a haber preguntas?

DF: No, hoy vamos a jugar. Bien hoy realizaremos un pequefio juego, es una loteria, les
voy a hacer entrega de una plantilla que tiene 9 imagenes relacionadas al islam, esta sera por pareja.
En la pantalla mostraré y asi mismo anunciare la imagen, si una pareja tiene la imagen debera
tacharla con un marcador, la pareja que marque la plantilla completa y grite "jLoteria!" seran los

ganadores de la ronda, los primeros 5 ganadores obtendran un punto.
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Durante el juego los alumnos se mostraron muy atentos y felices ante el juego, incluso
hubo muchas risas dentro del juego. Se realizaron dos rondas debido a que en la primera solo

ganaron dos parejas, y los alumnos pidieron otra mas.

A3: Maestra otra ronda por favor

Alumnos: Si!

DF: VVamos a hacer otra, ¢listos?

Alumnos: Si!

Al finalizar el juego solicite a los alumnos anotar en su libreta una pregunta: Consideras
que el islam y sus caracteristicas: politica, economia, cultura y religion, ¢permiten comprender la
interculturalidad? ¢Por qué?, y pedi a los alumnos contestarla tarea. Posteriormente indique a los
alumnos formar equipos y dar eleccion de un &mbito del islam (nacimiento, expansion, conquista,
politica, econdmica, cultura y religion), y solicite a los alumnos traer para la siguiente clase
informacion en equipo del &mbito elegido. Para cerrar la sesion los alumnos hicieron entrega de

sus equipos, asi como el aspecto que eligieron representar, y realice indicaciones.

Figura 15y 16. Actividad realizada por los alumnos.
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Figura 15y 16 Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzélez.
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La finalidad de la actividad realizada fue que los alumnos reconozcan la cultura y religion

del islam por medio de imagenes plasmadas en un juego de mesa.

Considero que esta actividad fue de gran apoyo para reforzar lo visto y explicado en clase,
ya que por medio de esta los alumnos relacionaron las imagenes con los aspectos que conforman
el islam, lo cual favorecio de manera visual. “Los juegos de mesa, mayormente se juegan en grupo,
entre los beneficios de promover este tipo de juegos es que desarrollan la atencién, concentracion;
aprenden a compartir, normas de respeto y afectividad; favorecen a la memoria visual y auditiva”

(Chipana Herquinio, 2022)

La actividad “loteria del islam” se aplic6 en la primera jornada de practica del octavo
semestre, dentro de esta actividad pude percatarme de una mayor mejora en la entrega de la
actividad, y asi mismo que el uso de iméagenes dentro de la loteria fue de gran apoyo como refuerzo

a sus conocimientos.

En cuanto al clima de trabajo, este resulté muy emocionante, debido a que se trabajo por
parejas los alumnos se mostraron colaborativos, lo cual también indica una mejora dentro de la
problematica social que se establece en la institucion. Por lo tanto, se puede decir que la ludica

como estrategia dentro de la ensefianza y aprendizaje hasta el momento ha resultado positiva.
“Noticiero historico del islam”

La realizacion de este proyecto se enfoco en distintas clases, la cuales se redujeron debido a la
suspension de clases. Comencé la clase saludando al grupo y con la dinamica de la “papa caliente”

para realizar un breve repaso general del tema visto, el islam.

DF: En esta ocasion ;Quién quiere decir “papa caliente”?
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Alumnos: Yo, yo!

DF

Al

DF

Al

DF

: Vamos a elegir al que alzd el mano primero, pasa Al.

- Jaja les gane ¢ya empiezo?

: Si, ya puedes empezar

: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, se quema!

: Recuerden la dindmica serd la misma que en la ocasion pasada que igual jugamos la

papa caliente, la primera pregunta es: ; Como nace el islam?

A2

DF:

A2:

DF:

Al:

DF:

A3:

DF:

Ad4:

DF:

A4:

DF:

: Nace en Arabia con las visiones al profeta Muhammad

Muy bien, y ¢recuerdas en que afo?

En el siglo VII

Excelente, continuamos

iPapa caliente, papa caliente, papa caliente, se quemao!

¢Qué es el Coran y que contiene?

Mm, es el libro sagrado de la religion y tiene 114 capitulos sobre sus creencias y la ley

Pero también se plasman otros aspectos ¢recuerdan?

Yo maestra!

Adelante

Habla sobre su historia y ahi se pusieron también las visiones que tenia Muhammad

Muy bien a los dos, continuamos por favor
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: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, se quema!
DF: ¢De que manera influyo el comercio en la expansion del islam?

A5: Mmm, por las rutas comerciales que dejaban y asi fueron difundiendo la cultura y

religion
DF: Excelente, continuamos
Al: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, se quemo!
DF: ¢Cudles fueron las principales regiones en donde se expandio la religion?
AG6: En la peninsula ibera
DF: ;Y donde mas?
A6: Ah, en el subcontinente indio

DF: Si, recordemos que fueron una de las principales regiones, posterior se da la expansion

a mas regiones, Bien continuamos
Al: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, se quemao!
DF: Menciona algunas caracteristicas de la estructura politica del islam
AT: El califato, las monarquias y republicas islamicas
DF: Bien, vamos a continuar
Al: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, se quemo!

DF: ¢Cuéles eran las principales actividades econdmicas dentro de la estructura econémica

del islam?
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A8: El comercio, agricultura y la artesania

DF: Muy bien, adelante Al

Al: jPapa caliente, papa caliente, papa caliente, se quemo!
DF: Ultima pregunta, ¢Cuéles son algunos aspectos importantes de la cultura islamica?
A9: El arte y la arquitectura

DF: Muy bien, ¢recuerdan mas?

Alumnos: jYo, yo!

DF: Veamos Al10

A10: También la caligrafia, la literatura

All: Laciencia

DF: Excelente, todos respondieron acertadamente.

Al terminar la dinamica de la “papa caliente” realice un breve repaso sobre el tema
abordado, el islam, esto por medio de una presentacion digital acompafiado de imagenes alusivas.
Posteriormente di indicaciones para comenzar la organizaciéon de la actividad, la cual abarco

distintas clases.

DF: Vamos a hacer un Noticiero historico en base al islam, para esto podran caracterizarse,
realizar una escenografia, y adaptarlo a un formato con comerciales esto de acuerdo con su equipo,
pero para poder realizarlo primero deberan elaborar un guion en donde se plasmaré la informacion

de su ambito elegido y los personajes que se representaran. ¢Hasta aqui alguna duda?

Alumnos: No
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DF: Bien, entonces hoy nos vamos a reunir en equipos, los que realizaron en la clase
anterior, y de acuerdo con la informacion gque investigaron vamos a leerla y seleccionar los puntos
mas importantes que ustedes consideren para su guion, despues de elegir estos puntos daran

comienzo a la elaboracion de este. ¢ Alguna duda?

Alumnos: No

DF: Bien, pueden comenzar, recuerden si surge alguna duda pueden comentarmelo

Durante la realizacion del guion, me acerqué a los alumnos y pude observar que dialogaban
y leian la informacidn para plasmar en su guion, e incluso algunos me preguntaron si podian incluir
comerciales, a lo cual mencioné que si. Los equipos se acercaron a mi para revision del guion,
realicé algunas observaciones a estos y comenté corregirlos, pude notar que en lo Unico que habia

que mejorar era en los didlogos, que estos fueran mas fluidos.

Al finalizar solicite a los alumnos ponerse de acuerdo para la caracterizaciéon y
escenografia, ya que en la siguiente clase se iniciaran las presentaciones del noticiero. La
escenografia se tenia destinado para elaborarla en clase, pero de acuerdo con las suspensiones se
tuvo que optar por que los alumnos lo realizaran de tarea, a lo cual los alumnos estuvieron
conformes y también se estableci6 el orden de presentacién e incluso algunos alumnos pidieron

ser los primeros, y otros no tuvieron inconveniente en el orden.

Figura 17 y 18. Guiones realizados por los alumnos.
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Figura 17 y 18. Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzalez.

La finalidad de la elaboracién del guion se enfocd en que los alumnos comprendan los
aspectos fundamentales del islam por medio de la elaboracion de un guion, el cual sera plasmado

en una dramatizacion final.

Considero que la elaboracién del guion, que va en conjunto con la dramatizacion, fueron
positivas y de gran apoyo no solo en los conocimientos de los alumnos y en la convivencia, ya que

demostraron respeto ante sus ideas, ademas de mostrar colaboracion para la realizacion de este.

En base con la elaboracion del guion, pude percatarme del interés de los alumnos al
momento de adaptarlo a su imaginacion y asi mismo en la colaboracion entre ellos para la

realizacion de este, respetando sus ideas y aportaciones.

La actividad continud el dia Jueves, en un horario de 9:10 a 10:00 am. Al llegar al aula
salude al grupo, y solicite reunirse en equipos para que pudieran organizarse y otorgue 8 minutos
para esto. Una vez concluido este tiempo, el primer equipo comenz6 a montar su escenografia y

enseguida iniciaron las presentaciones de cada equipo.

Durante las presentaciones los alumnos se mostraron en orden y silencio para poder

escuchar y observar las presentaciones de sus comparieros, en las cuales lograron caracterizarse,
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utilizar recursos, e incluso agregaron espacios para mencionar el clima 'y comerciales, en esta clase

solo se presentaron 3 equipos.

Al finalizar las primeras tres presentaciones y la clase, indique a los alumnos continuar la

clase siguiente con las presentaciones.

Figura 19. Alumnos presentando su noticiero historico del islam.

Figura 19. Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzalez.

La actividad continud el dia viernes, en un horario de 12:00 a 12:50 pm. Al llegar al aula
salude al grupo, y el primer equipo en presentar ya estaba montando su escenografia la cual nos
impactd tanto a la docente titular como a mi, ya que se veia muy bien. Enseguida di indicaciones

a los alumnos:

DF: Los equipos a presentar hoy tenemos 8 minutos para organizarnos ¢va?

Alumnos: Si!

83



Durante este lapso de tiempo los alumnos se juntaron en equipos, algunos se caracterizaron
e incluso los alumnos que ya habian presentado en la clase anterior, ayudaban a los demas equipos
para montar la escenografia. Una vez terminado el tiempo otorgado, comenzaron las
presentaciones, las cuales fueron muy buenas, los alumnos se divirtieron mucho en estas, e incluso
las risas se hicieron presentes en el aula. Al finalizar la clase tanto la docente titular como yo
felicitamos a todos los alumnos por sus buenas presentaciones y su esfuerzo, ya que se tuvo poco

tiempo para la elaboracion del Noticiero histdrico, en donde los resultados fueron excelentes.

Figura 20. Alumnos presentando su noticiero historico del islam.

Figura 20. Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzélez.

Figura 21. Alumnos presentando su noticiero histérico del islam.
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Figura 21. Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzélez.

Figura 22. Alumnos presentando su noticiero histérico del islam.

Figura 22. Actividades realizadas por los alumnos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzalez.
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La finalidad de esta actividad se enfocd en que los alumnos comprendan los aspectos
fundamentales del islam por medio de la creacidén de una dramatizacion histérica, en donde los

alumnos plasmen su imaginacion y creatividad.

Considero que la elaboracién del noticiero historico fue muy positiva, de beneficio y gran
apoyo para su propia construccion de conocimiento en donde ellos fueron el centro al momento de
elaborar el guion y el noticiero plasmando sus ideas. Ademas de mostrar respeto a las aportaciones
de sus mismos compaifieros y colaboracion. “La ludica hace referencia a todo accionar que, de una
u otra forma, le permite al ser humano conocer, expresarse, sentir y relacionarse con su medio”

(Omefiaca, Ruiz, 2007).

La actividad “noticiero histdrico del islam” se aplic6 en la primera jornada de practica del
octavo semestre, dentro de esta actividad pude percatarme de lo emocionante que fue la realizacion
de esta por parte de los alumnos, ya que se mostraron colaborativos, y participativos. Esto también
se atribuye a la libertad que se establecié a los alumnos para crear su noticiero, personajes y

caracterizacion dentro de su guion y noticiero final en cual ellos fueron los autores.

La intervencion docente en el salon de clases ha sido un factor importante en la guia de la
elaboracion del noticiero, sobre todo para que los alumnos alcancen sus conocimientos, creen un

espacio colaborativo y libre de violencia, de acuerdo con la problematica social de la escuela.

El uso e integracion de las actividades lGdicas es una estrategia que no solo afiaden un
elemento de diversion al aula, sino que también tienen un impacto significativo en el proceso de

ensefianza y aprendizaje, y pueden enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes.

Es importante mencionar que, de acuerdo con la ludica, no solo se fomenta el conocimiento

de los alumnos, sino que también permite el aumento de interés, y asimismo abordar diferentes
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estilos de aprendizaje, e incluso el desarrollo de habilidades. Esto al momento de disefiar e

implementar actividades que se involucren con el juego.

Ademaés, se fomenta la participacion activa y el compromiso de los estudiantes en el
proceso de aprendizaje. Al convertir el aprendizaje en una experiencia interactiva y dindmica, en

donde se estimula el pensamiento y la colaboracion entre compafieros.

En base con las actividades Iudicas, estas son una estrategia que permiten transformar la
experiencia educativa al fomentar la participacion, la creatividad y el aprendizaje experiencial. Al
integrar el juego de manera estratégica en la ensefianza y el aprendizaje, se puede crear un ambiente
positivo en donde los estudiantes no solo adquieran conocimientos, sino que también desarrollen

habilidades.

En cuanto a la intervencion docente en el aula, ha sido un factor importante en el disefio de
las actividades y estrategias enfocadas a la ludica para que las actividades resulten innovadoras e
interesantes, sobre todo para que los alumnos obtengan conocimientos y se interesen en su propio

aprendizaje.
3.1 Resultados y Analisis

En base con las actividades y proyecto aplicado en la practica docente, se establecieron
evaluaciones a cada una de estas. Las evaluaciones se enfocan a listas de cotejo y rubricas, las
cuales cuentan con criterios, los cuales fueron establecidas por mi en base con el tema: el islam,

sus ambitos y PDA trabajado.

A continuacion, se presenta la evaluacion de la actividad “Juego de roles” segun los
aspectos que se tomaron en cuenta para identificar sus conocimientos y las oportunidades que se
lograron en la actividad.
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Tabla 5. Rabrica de evaluacion general.

Entrevista: islam

al islam y las respuestas son acordes al

islam, y se mencionan aspectos relevantes.

Criterios Logrado | En proceso -
1 | Realiza preguntas que son referentes al 13

nacimiento del islam.
2 | El alumno se posiciona en un papel alusivo | 13

Tabla 5. Rubrica de evaluacién general con los criterios establecidos. Autor: Ana Cristina

Trevifio Gonzélez

Con respecto a la tabla anterior se muestra que solo 13 alumnos se encuentran en un nivel

logrado, cabe mencionar que en la seccion de “en proceso” y “no logrado” no hay ningin alumno

debido a que no terminaron la actividad y a pesar de que se pidio esta, no hicieron entrega de esta,

lo cual también muestra que la actividad no fue de interés para los alumnos debido a que de los 44

alumnos 31 no hizo entrega de esta.

En cuanto a la segunda actividad “Bingo del islam” los aspectos que se tomaron en cuenta

para identificar sus conocimientos y las oportunidades que se lograron en la actividad son los

siguientes:

Tabla 6. Rabrica de evaluacion general.
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Pregunta: ;Como consideras que los factores como la cultura, politica, y la religion

contribuyeron en la expansién y conquista del islam?

Criterios Logrado | En proceso -

1 | Plasma ideas principales en base a la 16

expansion y conquista (de regiones) del

islam.

2 | Menciona caracteristicas (términos) 16
especificos en base con la expansion y

conquista (de regiones).

3 | Menciona la relacion de los factores (la 15 1
cultura, politica y la religién) con la
expansion y conquista (de regiones) del

islam

Tabla 6. Rubrica de evaluacion general con los criterios establecidos. Autor: Ana Cristina

Trevifio Gonzélez

De acuerdo con la tabla anterior 15 alumnos se encuentran en un nivel logrado, en cuanto
a los alumnos a los restantes no hicieron entrega de la actividad, por lo tanto, no se especifica en

qué nivel se encuentra.

Asi mismo, se presenta la evaluacion de la actividad “mi invento” de acuerdo con los
aspectos que se tomaron en cuenta para identificar sus conocimientos y oportunidades que se

lograron dentro de la actividad.

Tabla 7. Rabrica de evaluacion general.
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Mi invento y cuestion:

Criterios Logrado | En proceso -

1 | Plasma un invento acorde a la estructura | 18

econémica (comercio, agricultura,
artesania) y explica como es que este

contribuye.

Desde la posicion de un inventor en el islam ¢Como es que mi invento podria influir en la

estructura econdmica del islam?

2 | Existe una relacion entre el invento con la | 18

estructura econémica.

3 | Fundamenta y plasma ideas principales en | 18

base a la estructura econémica del islam.

Tabla 7. Rubrica de evaluacion general con los criterios establecidos. Autor: Ana Cristina

Trevifio Gonzélez

Con respecto a la tabla anterior se muestra que 18 alumnos se encuentran en un nivel
logrado, cabe mencionar que en la seccion de “en proceso” y “no logrado” no hay ningin alumno
debido a que se pidid la actividad, pero no se hizo entrega de esta, lo cual también muestra que la

actividad no fue de total interés para los alumnos debido a que 26 no hizo entrega de esta.

De acuerdo con la actividad “comercio en el mundo islamico” se presenta la evaluacion de
acuerdo con los criterios que se tomaron en cuenta para identificar sus conocimientos y el logro

de la actividad.

Tabla 8. Rubrica de evaluacion general.
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Comercio en el mundo islamico
Criterios Logrado | En proceso -
1 | Presenta un invento creativo y enfocado a la | 22 2
estructura econémica del islam (comercio,
agricultura, artesania)
2 | Explica la funcion del invento y como es | 22 2
que este podria contribuir en la estructura
economica del islam.
3 | Plasma ideas principales en base a en la | 19 5
estructura econdmicay expansion del islam.

Tabla 8. Rubrica de evaluacion general con los criterios establecidos. Autor: Ana Cristina

Trevifio Gonzélez

De acuerdo con la tabla anterior se puede decir que al menos la mitad de los alumnos

lograron identificar la importancia del comercio y expansion dentro del islam, cabe mencionar que

el resto de los alumnos no hizo entrega de la actividad debido a que algunos faltaron.

En cuanto a la “loteria del islam” los criterios que se tomaron en cuenta para evaluar e

identificar sus conocimientos y el logro de la actividad, fueron los siguientes:

Tabla 9. Rubrica de evaluacion general.
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Loteria del islam:

Consideras que el islam y sus caracteristicas: politica, economia, cultura y religion,

¢permiten comprender la interculturalidad? ;Por qué?

Criterios Logrado | En proceso -
1 | Identifica de manera visual caracteristicas | 22 2
que conforman al islam.
2 | Plasma ideas principales en base al islam y | 22 2
sus caracteristicas.
3 | Relaciona las al islam y sus caracteristicas | 21 3
con la interculturalidad.

Tabla 9. Rubrica de evaluacion con los criterios establecidos. Autor: Ana Cristina Trevifio

Gonzalez

De acuerdo con la tabla anterior la mitad de los alumnos lograron identificar reconocer la

cultura 'y religién del islam, asi mismo marca una relacién de los aspectos del islam con base en la

interculturalidad, en cuanto al resto del grupo al igual que en la actividad de la sesion anterior no

se hizo entrega de la actividad debido a que algunos faltaron.

En base con el proyecto la evaluacion se dividio en dos “guion” y la presentacion final del

“noticiero historico del islam”, de acuerdo con los criterios que se tomaron en cuenta para

identificar sus conocimientos y el logro de la actividad son los siguientes:

Tabla 10. Rubrica de evaluacién general.

92



Guion del islam

Criterios Logrado | En proceso -
1 | Presentan un tema definido y la narracion lo | 30 (5 | 6 (1 equipo)

describe correctamente. equipos)
2 | Plasman ideas principales en base al islamy | 30 5|6 5

sus caracteristicas. equipos) equipos)
3 | Los personajes estos definidos y su papel se | 30 5|6 5

ajusta al desarrollo de la idea y el noticiero. | equipos) equipos)
4 | Existe un inicio, desarrollo y cierre. 30 5|6 5

equipos) equipos)

Tabla 10. Rabrica de evaluacion general con los criterios establecidos. Autor: Ana Cristina

Trevifio Gonzélez

De acuerdo con la tabla anterior un mayor ndmero de los alumnos lograron plasmar los

aspectos del islam, y asi mismo elaborar un guion relacionado a el islam. En cuanto al resto de los

alumnos no presentaron un guion, esto debido a que el equipo conformado falto.

A continuacion, se presenta la evaluacion del noticiero historico, de acuerdo con los

criterios que se tomaron en cuenta para identificar sus conocimientos y el logro de la actividad.

Tabla 11. Rabrica de evaluacion general.
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Presentacion del noticiero historico

Criterios Logrado | En proceso -

1 | El tema esta perfectamente definido y se | 30 (5 | 6 (1 equipo)
refleja en el noticiero. equipos)

2 | Plasman ideas principales en base al islam | 30 (5 | 6 (1 equipo)
y sus caracteristicas. equipos)

3 | Existe un guion y hay continuidad con los | 30 (5 | 6 (1 equipo)
didlogos de los personajes. equipos)

4 | Los personajes estan bien definidos e | 30 (5 | 6 (1 equipo)
interpretados y dan soporte al tema. equipos)

5| La caracterizacion de los personajes es | 30 (5 | 6 (1 equipo)
acertada de acuerdo con el contexto. equipos)

6 | Utilizan recursos que apoyen la |30 (5 | 6 (1 equipo)
presentacion y que se ajustan a lo que se | equipos)
quiere presentar.

Tabla 11. Rabrica de evaluacion general con los criterios establecidos. Autor: Ana Cristina

Trevifio Gonzélez

De acuerdo con la tabla anterior un mayor nimero de los alumnos lograron identificar y
comprender los aspectos fundamentales del islam y asi mismo marcaron un ambiente de respeto y

colaboracion dentro del aula.

La evaluacion dentro del proceso de ensefianza y aprendizaje es crucial debido a que me
permite identificar la adquisicién de conocimientos de los alumnos y asi mismo a identificar los
métodos de ensefianza que son efectivos. En este caso la evaluacion, de acuerdo con la
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implementacion de las actividades ludicas, es significativa ya que no solo puedo observar la
motivacion e interés de los alumnos por medio de los productos, sino que también identificar las

actividades acertadas y las areas de mejora.
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IV.  Conclusiones y recomendaciones.

En este documento se abordd las actividades lGdicas en la educacion secundaria, esta como
estrategia para mejorar el proceso de ensefianza y aprendizaje. En relacion con el documento se
busco implementar y disefiar actividades ludicas, y que asi mismo se fomente la participacion
activa de los alumnos, las cuales no solo fomentaron el interés y motivacion en las clases, sino que

también lograr conocimientos en base con la materia de Historia.

Por medio de la propuesta de mejora considero que cumpli con el propoésito del documento,
el cual consistia en implementar actividades ludicas e innovar en la ensefianza de la Historia, y que

involucré a los alumnos activamente en las actividades que fomenten el aprendizaje.

El trabajo realizado en el 3er afio grupo “D” me permitié identificar el proceso que los
alumnos obtuvieron en cuanto a su interés, participacion y adquisicién de conocimientos en base
con la asignatura de Historia, para esto se tomd la Iidica como estrategia para disefiar actividades
gue me permitieran dar un enfoque diferente a la vision de la Historia. Los estudiantes tuvieron la
oportunidad de colaborar y comunicarse entre si, lo que promovid el trabajo en equipo, creatividad
y el desarrollo de otras habilidades. Ademas, estas actividades permitieron a los estudiantes aplicar

los conocimientos adquiridos dentro del juego, facilitando la comprensién.

Cabe mencionar que al implementar las actividades ludicas fomentaron un ambiente de
aprendizaje mas dindmico y participativo, lo cual favorecié ain mas en el proceso de ensefianza y
aprendizaje de los alumnos. Esto se vio reflejado en el aumento de interés y motivacion de los

alumnos.

Las actividades que se aplicaron fueron obteniendo poco a poco mejores resultados, lo cual

pudo haber mejorado al momento de disefiar las actividades ya que con las primeras actividades
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empleadas no se mostraron resultados muy notorios desde su interés como con la entrega de la

actividad, situacién que fue mejorando.

A partir de mi intervencion que se llevé a cabo en la escuela secundaria “Vicente Rivera
Hernandez”, se pusieron en practica diversas actividades en el 3°er afio grupo “D” las cuales fueron
analizadas con ayuda del ciclo reflexivo de Smyth, lo cual me ayudo a identificar areas de mejora

para fortalecer el proceso de ensefianza y aprendizaje de la Historia.

Los resultados obtenidos en base al uso de la ludica como estrategia fueron buenos, ya que
existio un aumento de interés y participacion, asi como la obtencion de conocimientos, lo cual se
plasma en las evaluaciones. Aun asi, considerd que puedo mejorar al momento de disefiar las

actividades.

En relacion con las actividades ladicas implementadas se enfocaron al tema del islam,
buscando comprender sus aspectos fundamentales, de acuerdo con estas los alumnos lograron tener
una mayor participacion no solo a cuestionamientos sino también al momento de involucrarse
dentro de la elaboracion del trabajo. Les permitiéo mejorar la convivencia sana y pacifica lo cual
ayudo a abordar la problematica social dentro de la institucion e incluso el desarrollo de

habilidades.

La ludica propicié un cambio y permitié eliminar las actividades tradicionales. Ademas, el
uso de los materiales como lo fue en el noticiero histérico que se empled ropa, y el disefio de un
noticiero permitié a los alumnos no tener limites al momento de crearlo y asi mismo divertirse al

momento de presentar el resultado final.
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Cabe sefialar, que se presentaron algunas limitaciones sobre todo al momento de realizar
la entrega de trabajos realizados, lo cual representd una barrera en la evaluacion, pero esto fue

mejorando conforme las sesiones y las actividades planteadas.

De acuerdo con el trabajo realizado me llevo la satisfaccion de haber visto el desarrollo de
la propuesta de mejora y la contribucidén que aporté a los alumnos, no solo con la obtencion
conocimientos, sino que se volvieron el centro de aprendizaje y asi mismo fomentaron el desarrollo

de habilidades.

En relacion con mi préactica docente, ha sido una experiencia enriquecedora ya que me
permitié desarrollar y fortalecer diversas competencias docentes, en la solucion de problemas, la
toma de decisiones y el disefio de planeaciones didacticas efectivas. Asi mismo en la mejora de la

evaluacion del aprendizaje de los alumnos, el cual se adaptd a las necesidades del alumnado.

El enfoque ludico ofrece multiples beneficios para el docente, mejorando la practica
profesional, esto al incorporar elementos ludicos en el proceso de ensefianza y aprendizaje lo crea
un entorno mas dindmico y participativo, en el que no solo beneficia a los alumnos, sino también

al docente.

Con respecto a lo anterior, algunas recomendaciones las cuales favorecen la

implementacién de las actividades ludicas son:

e En la aplicacion de las actividades, fomentar la investigacion y la preparacion
previa para enriquecer la experiencia.
e Incorporar y seleccionar herramientas tecnoldgicas que sean atractivas y que estén

relacionadas con la ludica.
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e Fomentar la colaboracion y la division de tareas para que cada estudiante tenga un
rol activo.

e Permitir que los estudiantes expresen su comprension de la historia de manera
creativa, esto con materiales y recursos para apoyar sus proyectos artisticos.

e Tener en cuenta que la planeacion debe ser flexible, ya que pueden existir
suspensiones y afectar los tiempos de la aplicacion de las actividades o proyectos.

e Laorganizacion del grupo, es decir, si se trabajara en binas, trinas, individual, etc.

e Dar indicaciones claras y precisas ante las actividades.

e Desarrollar los PDA en base con las necesidades de los alumnos.

De acuerdo con lo anterior, estas recomendaciones son eficaces ya que me ayudaron en la

practica, en donde los alumnos se involucraron y aprendieron de forma favorable.

Al reflexionar en base con este trabajo de investigacion-accion, las actividades ludicas
pueden fortalecer la ensefianza en los alumnos de secundaria de diversas maneras, promoviendo
un aprendizaje mas eficaz y dindmico, donde los estudiantes se sienten motivados, apoyados y

desafiados a desarrollar tanto sus habilidades acadéemicas como personales.

Asi mismo la ladica puede ser una estrategia efectiva que permite a los alumnos
involucrarse activamente en su propio aprendizaje. Esto debido a que por medio de la participacion
los alumnos encuentran interactividad lo que requiere que los estudiantes participen activamente

en lugar de ser receptores pasivos de informacion.

Como estrategia educativa no solo promueve que los alumnos se involucren dentro del
desarrollo de su aprendizaje, sino que también se capture la atencion de los estudiantes aumentando

su compromiso, fomenta la participacion de manera activa lo que facilita una mejor comprensién,
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se adapta a diferentes estilos de aprendizaje, promueve habilidades académicas como sociales,

entre otros beneficios.

La ludica como estrategia en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la Historia no solo
hace maés atractiva la asignatura y el aprendizaje de esta para los estudiantes, sino que también nos
proporciona herramientas valiosas a los docentes. Ademas, esta estrategia permite cumplir con los
objetivos educativos del plan y programas de estudio, y asi mismo preparar a los alumnos con

habilidades favorecedoras.

La integracion de actividades ludicas en la educacion secundaria no solo enriquece el
proceso educativo, sino que también contribuye al desarrollo integral de los estudiantes. Fomenta
un aprendizaje mas significativo y atractivo, mejorando tanto el rendimiento académico. Por lo
tanto, se recomienda continuar explorando y aplicando estas metodologias en el entorno educativo,
asegurando su adecuacion y efectividad a las caracteristicas especificas de cada grupo de

estudiantes.
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VI.

ANexos

(Anexo A) Examen Diagndstico de Conocimientos. Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzalez
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(Anexo C) Resultados en graficas con base en la Encuesta General de Intereses para los

Alumnos. Autor: CIFE, 2022
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Autor: Ana Cristina Trevifio Gonzalez
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