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Introduccién

Muchos investigadores utilizan el término “ambiente” para describir los
diferentes lugares donde un grupo de personas realiza su trabajo, por lo que al
intentar entender el trabajo en un grupo social también ha de aplicar al entorno
cotidiano en las areas de una institucion educativa y de manera especifica en lo que
concierne a los ambientes de aprendizaje, hecho que involucra a los aprendices y

a quienes guian la ensefianza.

Hoy en dia, la educacién como fendmeno social vive cambios, demandas y
desafios, el nivel de preescolar, dentro de la educacién basica, no esta exento de
esas situaciones que en multiples ocasiones generan problematicas necesarias de

atenderse.

La presente tesis de investigacion aborda una problematica que por cierto
puede presentarse en cualquier nivel educativo, sin embargo, cuando ocurre en
educaciéon preescolar es importante visibilizarla. La probleméatica de estudio tiene
gue ver con los ambientes de aprendizaje, mismo que tiene algunas de sus raices
en la cultura del lugar, experiencia de los nifios y nifias, el conocimiento que se tiene
acerca del desarrollo de los aprendices de un determinado ambito educativo, es
decir un ambiente de aprendizaje se compone de multiples elementos, porque es
innegable que los estudiantes interactian en distintos espacios disefiados vy
organizados por los docentes quienes ponen en juego su saber a favor del
desarrollo integral de los educandos.

El presente estudio se llevd a cabo por la importancia que hoy dia tienen las
condiciones y ayudas que los docentes pueden dar a los alumnos, porque como es
bien sabido, el desarrollo del nifio tiene que ver no solo con la capacidad cognitiva
individual, sino con las posibilidades que generan otros elementos en el lugar o
entorno en que se adquieren los conocimientos, habilidades y capacidades,
resaltando asi que cada elemento puede jugar de manera decisiva en el desarrollo

de estos escenarios para beneficio de los aprendizajes.



Por muchos afos se ha interactuado con ambientes de aprendizaje que son
mayormente entendidos como 6ptimos, ambientes en los que la disciplina es punto
de partida y llegada del aprendizaje, condiciones en las cuales no se toman en
cuenta factores, individuales, psicolégicos o de discapacidades, que pueden

presentar los nifios y nifnas.

En la educacion inicial como lo es el nivel preescolar, los nifios y nifias
interactuan por tiempos prolongados fuera de los contextos de la familia, tal
experimentacion en el contexto social y escolar, genera cambios, lleva a identificar
y atender las diferencias entre el alumnado, dando lugar a que la diversidad de nifios
y nifias en el ambito escolar segreguen o integre a nifos y niflas quienes provienen

de distintos contextos.

La problematica observada en el grupo de tercer grado de un jardin de nifios
ubicado en una colonia urbana, en la ciudad de San Luis Potosi, permitié observar
un ambiente de aprendizaje en que las nifias y nifios aprendieran a contar, a
conocer letras, que participaran en las actividades disefiadas, casi siempre para
desarrollarse en el salén de clase, a través de actividades con poco apoyo de
material didactico, y aunque eran tratados con respeto, poco se consideraba las
emociones que los nifios manifestaban, ademas, algunos menores mostraban un

cierto rechazo a compafieros que enfrentaban dificultades para aprender.

Ante tal probleméatica detectada por la docente en formacion y con un genuino
interés en el tema, se presento la oportunidad de atender de alguna manera parte
de la problemética, a través de la intervencion encaminada a mejorar los ambientes
de aprendizaje de las nifias y nifios de tercer grado de preescolar. Para el logro de
semejante tarea fue necesario, volver a pensar, reflexionar y entender qué podria
aportar como docente en formacion, pero también qué podria aprender para el
desarrollo profesional, motivo que fue el impulso a seguir una investigacion accion,

es decir una tarea donde se pudiera intervenir para mejorar.



Para afianzar la problemética se retomaron las orientaciones de la
investigacion, mismas que sefialan la necesidad de plantear una problematica con

los siguientes objetivos y preguntas:

Objetivo General

Desarrollar mejoras a favor de los ambientes de aprendizaje de las nifias y
nifos a través de actividades diversificadas para que los estudiantes del tercer

grado de preescolar logren un desarrollo integral.

Objetivos Especificos

¢ |dentificar problemas relacionados con el ambiente de aprendizaje.

e Desarrollar capacidades docentes para crear un ambiente de aprendizaje en
el aula de tercero de preescolar.

e Conectar los campos de formacién y los procesos de desarrollo y aprendizaje

con los ambientes de aprendizaje.

Preguntas de Investigacion

e (/COmo son los ambientes de aprendizaje en el grupo de tercero de
preescolar?

e ¢CbOmo desarrollar actividades que favorezcan los ambientes de aprendizaje
en el grupo de tercero de preescolar?

e ¢ Cudles son los elementos que favorecen un ambiente de aprendizaje a

favor del desarrollo integral del grupo de tercer grado de preescolar?



El desarrollo de la investigacion llevé a su vez a trabajar en un proceso de
basqueda, a realizar reflexiones, tomar decisiones y seguir una ruta ordenada, que
se puede describirse en los capitulos que contiene el presente documento de tesis
iniciado en el ciclo escolar 2022-2023 y desarrollado en su gran mayoria todo el
ciclo escolar 2023-2024 como docente en formacion.

En el capitulo I, se delimita el problema de los ambientes de aprendizaje en
el nivel preescolar, mencionando antecedentes, justificacién y objetivos de la
investigacion. Se destacan probleméticas como la diversidad de los alumnos, la falta
de regularidad en la asistencia y problemas de integracion de nuevos alumnos al
grupo. Se establecen los objetivos generales y especificos, junto con preguntas de
investigacion, mismo que fueron la guia para abordar y mejorar los ambientes de
aprendizaje en el grupo de tercer grado de preescolar. se destaca la importancia de
abordar estas cuestiones para garantizar un entorno educativo potencial para los
nifos y nifas.

En el capitulo Il. Estado de la Cuestion, se analizaron con sumo cuidado
diferentes investigaciones a fin de conocer qué se ha indagado en la temética de
ambientes de aprendizaje, cuales como la metodologia seguida y los resultados. en
las investigaciones revisadas, se destaca la relevancia de dimensiones clave como
el autoandlisis, la gestion docente, la innovacién, el bienestar de los estudiantes y

la formacion docente.

En los entornos de las investigaciones se busca mejorar el aprendizaje y las
habilidades de los estudiantes, creando ambientes diversos centrados en fomentar
conexiones, uso de materiales y relaciones entre los participantes. Asi se logro
comprender que, era esencial encontrar relaciones y armonia entre los diversos
elementos del entorno de aprendizaje. En resumen, se concluye que la creacion de
un ambiente de aprendizaje exitoso en preescolar implica considerar diversas
dimensiones, fomentar la diversidad, la comunicacion, la tecnologia y el uso de la

innovacion.



En el capitulo Ill, se exponen las Aproximaciones Tedricas en el cual se
destaca la relevancia de los ambientes de aprendizaje en el ambito educativo,
destacando la importancia del marco teérico en la investigacion sobre este tema, ya
que se estudidé acerca de teorias como el socio constructivismo y el cognitivismo,
asi como conceptos clave como la comunicacion afectiva y la organizacion del aula.
Se resalta la importancia de elementos como la tecnologia, los materiales
innovadores y la educacion socioemocional en la educacion preescolar, enfatizando

la necesidad de promover interacciones sociales en estos entornos.

En este sentido, se destaca que la comunicacién juega un papel fundamental
en la construccion de relaciones sdlidas y saludables en los ambientes de
aprendizaje. La organizacion del aula, el uso de espacios adecuados, la
implementacion de materiales innovadores y el enfoque en la educacion
socioemocional son aspectos clave a considerar en un ambiente propicio para el

desarrollo integral de los estudiantes, especialmente en la etapa preescolar.

En el capitulo IV del Marco Metodoldgico, se tiene como objetivo explicitar
elementos del contexto a fin de que ofrezcan una comprension mayor al proceso de
investigacion accién seguido. se abordan las técnicas e instrumentos empleados en
la fase diagndstica, asi como en la intervencion. Finalmente se plantean algunas
ideas acerca del andlisis de datos del estudio a fin de realizar reduccion de la
informacion, utilizar coédigos y conformar categorias de analisis para dar cuenta de

los resultados en el grupo de tercer ano “B”.

En el capitulo V, con el titulo Resultados Diagndsticos y de la Intervencion,
se encuentran los hallazgos determinados en categorias que se obtuvieron con
ayuda de instrumentos del diagnéstico, donde se empledé la entrevista y la
observacion, identificando un primer plano de los ambientes de aprendizaje que
tienen los sujetos de estudio, de igual manera los datos rescatados durante las
intervenciones y el analisis de los cambios y mejoras que se obtuvieron con ayuda
de las estrategias que se desarrollaron durante las jornadas de trabajo como

docente en formacion.
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En el apartado de Conclusiones de la investigacion desarrollada en el tercer
grado de preescolar se enfatiza en los resultados logrados a partir de los objetivos
que fueron la directriz del estudio, en aras de favorecer el desarrollo integral de los
alumnos, donde a pesar de desafios, se reconocieron logros en la implementacion
de proyectos innovadores y en el desarrollo de competencias profesionales. En
resumen, las conclusiones destacan la importancia de crear entornos de
aprendizaje que fomenten el respeto, la colaboracion y el desarrollo integral de los
estudiantes, con ayuda de los docentes. Agregando finalmente las referencias
utilizadas en esta tesis de investigacion y los anexos que ayudan a la comprension

del estudio.

11



Capitulo I. Delimitacion del Problema

En el presente capitulo se explican los conceptos bésicos relacionados con el
problema de ambientes de aprendizaje, al respecto se definen como explicita Piaget
el espacio donde se desarrolla la comunicacion y las interacciones que posibilitan
el aprendizaje. Son entornos elaborados especificamente para favorecer el
aprendizaje significativo y las relaciones entre maestros y estudiantes, apoyandose

en la utilizacion de diferentes recursos didacticos.

Segun Hernando Romero (1997 p.100) no todos los espacios fisicos son
validos para todos los modelos educativos en la perspectiva de lograr la excelencia

académica, por eso el espacio forma parte inherente de la calidad de la educacion.

En el presente capitulo se abordan algunos antecedentes de la problematica
relacionada con ambientes de aprendizaje, se presenta la justificacion de este tema
de estudio, asi como el objetivo general que se dispone a lograr con este mismo

proceso.

Antecedentes

Un ambiente potente que ayude al aprendizaje de los alumnos implica que
éste sea integral, es decir un ambiente de aprendizaje ha de ser aquel que
promueva el potencial de cada alumno, pero, encontrar la relacion entre todos estos
agentes es una tarea dificil que los docentes aprenden y necesitan llevar hasta las

aulas.

Es necesario considerar varios factores a favor de un ambiente de
aprendizaje, deseable y de beneficios para las nifias y nifios del nivel preescolar,
entre los elementos a consideracion se encuentran los antecedentes de cada
estudiante, los materiales utilizados para promover el aprendizaje y la armonia en
la practica docente, asi como los diferentes escenarios que se utilizaran en el
aprendizaje, mismos que también han de cumplir con caracteristicas especificas

para que sea favorable, incluso los constantes cambios en el mobiliario que ayudan

12



a cambiar la monotonia de las jornadas de clases, asi también como los roles que

desempefia cada agente de la investigacion, como docentes y estudiantes.

A partir de lo sefialado con anterioridad y tomando el concepto de ambiente
éste involucra multiples factores y ambitos de un contexto, es decir, "todo aquello
gue rodea al hombre, lo que puede influenciarlo y puede ser influenciado por él”, por
lo que el ambiente donde la persona esta4 inmersa se conforma de elementos
circunstanciales fisicos, sociales, culturales, psicolégicos y pedagogicos del
contexto. (Morales, 1999, citado en Garcia-Chato, 2014, p. 64)

De igual manera existen diferentes ambientes de aprendizaje como el ético,
ladico y virtual; el primero nos habla que el caracter ético del entorno escolar es un
elemento fundamental en los procesos de aprendizaje; el segundo nos expone que
la ludica es una dimension que cada dia ha venido tomando mayor importancia en
los ambientes educativos, porque parece escapar a la pretension que caracteriza a
la escuela; el ultimo que marcard la transformacién de una sociedad basada en las
relaciones materiales a otra que se apoya en las relaciones virtuales comunicativas
en su sentido mas amplio, ya que ahora la existencia humana se desarrolla en la

esfera de lo virtual, constituyendo la comunicacién mediatica.

Las innovaciones en la sociedad se reflejan en distintos ambitos, los
relacionados con la educacién han de ser motivo de analisis en la experiencia como
docente en formacion. En la educacion inicial, existe factores a tomar en cuenta los
estudiantes que vinieron de una pandemia, incluso aquellos que han experimentado
la educacién en linea, ya que tal hecho constituye un cambio significativo en la
educacién presencial y puede arrojar problematicas a la socializacion e interaccion

con las personas alrededor de los ambientes de aprendizaje en el preescolar.

Justificacion del Estudio

Se investiga sobre este tema porque las experiencias en la formaciéon y

practica docente han mostrado que se identifica y asume que los ambientes de

13



aprendizaje son un elemento importante para el desarrollo de los alumnos, mas si

este desarrollo es en educacion inicial como es el preescolar.

Las probleméticas Identificadas tienen que ver en situaciones en las que los
alumnos de tercer grado de preescolar presentan dificultades para convivir y adquirir
aprendizajes de forma sana y positiva, las metodologias para ofrecer a los alumnos
de tercer grado de preescolar un ambiente de aprendizaje favorable y positivo
tomando en cuenta la diversidad del alumnado, sin duda han de considerar a
alumnos con condiciones diferentes, los distintos estilos de aprendizaje y las

barreras de aprendizaje que se pueden encontrar en diferentes escenarios.

Los beneficios que pueden derivar del presente estudio sera un despliegue
mayor de habilidades, y procesos que faciliten la identificacion y areas de mejora en
el desarrollo de una unién armoénica de todos los agentes para desarrollar un
ambiente de aprendizaje que considere diferentes espacios del jardin de nifios, que
fomente el uso adecuado y seguro de un material didactico que favorezca y
potencialice la adquisicion de aprendizajes, un ambiente que cuide la comunicacion
y las relaciones interpersonales de todos los sujetos que se encuentran en el jardin
de nifios incluido el entorno en el que los menores experimentan la implementacion
del uso de las tecnologias de la informacion (TIC) medios que tengan sentido
pedagdgico en la practica docente.

Las principales ventajas que se vislumbran en este estudio seran
principalmente el desarrollo de entornos adecuados para el aprendizaje de los
alumnos porque la intencién es que ellos sean los principales sujetos en este
proceso. Ademas, se trata de conseguir condiciones para identificar y atender la
diversidad educativa y formar un plan de acciéon para generar una atencion para
todos, es decir que todos los alumnos de tercer grado de preescolar se vean

beneficiados en su desarrollo integral.

De la misma manera las ventajas que se obtendran con este estudio hacia

los docentes van desde reconocer la importancia de los ambientes de aprendizaje
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para los alumnos, y el conocimiento de que la inclusién es un factor importante

dentro del aula o sal6n de clases.

Asi mismo se busca conocer cdmo evolucionar efectivamente en la tarea
docente en relacion con todos los agentes que engloban un ambiente de
aprendizaje llevandolo a la practica para propiciar e impulsar el desarrollo en el

proceso ensefianza-aprendizaje.
Problematica

El principal problema al investigar es que los ambientes de aprendizaje de un
grupo de tercer grado de educacion preescolar ya viene consigo diferentes maneras
de trabajar ya adaptadas a los alumnos, por tal motivo se realizé una indagacion a
mayor profundidad, a través de un diagnéstico a fin de considerar contextos
externos e internos de la institucion y el contexto cultural y familiar de los alumnos.
Este diagndstico se encuentra integrado de manera amplia en el capitulo de
resultados. Como parte del reconocimiento de la problematica se logré recuperar la
observacion cotidiana en las aulas, los comentarios de la maestra de grupo y el

interés de la docente en formacion por mejorar la intervencion con los nifios del

grupo.

Otro elemento que se logro visualizar fueron los estilos de aprendizaje y la
diversidad de los alumnos, asi como los materiales que se utilizan para el
aprendizaje que desde la mirada de la docente en formacion podrian ser mejorados
y reunir caracteristicas como: ser manipulable, llamativo y adecuado para la
diversidad escolar que encontramos en los alumnos y de acuerdo al grado escolar

del grupo.

Por otra parte, en la practica docente se observl que los espacios que se
utilizan en las diferentes actividades de las jornadas de trabajo han de tener buena
iluminacion, ser seguros, ser amplios, y que tengan disponibilidad de entrada y
salida facilmente. El uso del mobiliario puede ir variando de acuerdo a las

posibilidades de uso, haciendo el entorno mas dindmico y funcional para la
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comunicacién entre las nifias y los nifios, asi como entre nifios y docente en

formacion.

Este tema de investigacion requiere un conocimiento temprano de los
entornos iniciales de los estudiantes, particularmente los contextos familiares que
implican una participacion plena en las tradiciones y costumbres familiares,
mencionando también las condiciones con las que pueden contar los alumnos, las
cuales crean una diversidad significativa en el aula. Esta diversidad cuenta como
principal caracteristica que genera 0 no una consecuencia negativa a la hora de
llevar una continuidad en la implementacibn de ambientes de aprendizaje

adecuados para los alumnos de tercer grado de preescolar.

Cada problematica captada en el contexto escolar juega un papel importante
en el desarrollo cognitivo de los alumnos, aunado a esto se suma que este entorno
es experimental para cada estudiante, de igual forma juega un papel importante el
contexto social que se vive fuera del aula, ya que problematicas que derivan de este

entorno externo, puede llevar dificultades al aula.

El contexto escolar es el primero en el que se desarrollan los alumnos en las
edades iniciales, luego de su contexto familiar, por esto mismo este entorno
educativo puede llegar a ser un escenario en el que los alumnos tengan diferentes
problematicas tanto personales, como las debido a las formas de relaciones con sus

iguales, sin descartar, el avance en su progreso cognitivo.

En la experiencia como docente en formacion cada contexto tiene relevancia
en el aula para lograr un ambiente de aprendizaje positivo y favorable para el
aprendizaje. Un ejemplo pueden ser los cambios repentinos de alumnos a grupos
ya adaptados donde presentar un conflicto en la forma de trabajar ya que dichos
contextos son distintos, cada problematica como esta da pie a tener complicaciones

futuras en la obtencién de experiencias beneficas para los alumnos.
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En el grupo de tercer grado “B” de educacion preescolar en el que se
desarrolla la practica para la formacion docente se observan diferentes

problematicas:

e Existen alumnos que no asisten a clases con regularidad, esto por vivir lejos
del jardin de nifios.

e EIl grupo de estudio (3° B) esta conformado por diferentes alumnos de los
grupos y grados anteriores. (2° Ay 2° B), por tanto, no tienen afinidad, incluso
no se conocen entre si.

e Se identifican algunas zonas de riesgo en el jardin de nifios, los cuales no
son favorables para el uso de distintos espacios de la institucion.

e La integracién de un nuevo alumno a este grupo ya adaptado, ya que esto
mueve la dinAmica que tenia inicialmente con los alumnos, esto dio lugar a
tener un retroceso para lograr esta misma adaptacion.

e El alumno apenas integrado cuenta con trastorno por déficit de atencion e
hiperactividad (TDAH).

e En el grupo de estudio hay un alumno con problemas de agresividad
impulsiva, vive por tanto el rechazo de varios compafieros del grupo.

e Los alumnos no expresan sus emociones, ya que en su recorrido en grados
anteriores no tuvieron un acercamiento en este tema para desarrollar

habilidades de autorregulacion y reconocimiento de sus emociones.

Objetivos
Objetivo General

Desarrollar mejoras a favor de los ambientes de aprendizaje de las nifias y
nifios a través de actividades diversificadas para que los estudiantes del tercer

grado de preescolar logren un desarrollo integral.
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Objetivos Especificos

¢ |dentificar problemas relacionados con el ambiente de aprendizaje.

e Desarrollar capacidades docentes para crear un ambiente de aprendizaje en
el aula de tercero de preescolar.

e Conectar los campos de formacion y los procesos de desarrollo y aprendizaje
con los ambientes de aprendizaje.

Preguntas de Investigacion

e (/COmo son los ambientes de aprendizaje en el grupo de tercero de

preescolar?

e ¢CbOmo desarrollar actividades que favorezcan los ambientes de aprendizaje
en el grupo de tercero de preescolar?

e ¢ Cuales son los elementos que favorecen un ambiente de aprendizaje a

favor del desarrollo integral del grupo de tercer grado de preescolar?

En este trabajo se parte de considerar que la creacion y desarrollo de un
ambiente de aula es un elemento clave en la educacion y desarrollo de habilidades
de los nifios en edad preescolar de cuatro a cinco afios. Con el trabajo consciente
de la intervencién se espera fortalecer la actividad docente de educacion preescolar
para mejorar el ambiente de aprendizaje de las nifias y los nifios del grupo, tanto

dentro como fuera del aula.
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Capitulo Il. Estado de la Cuestién

El estado de la cuestion es un proceso por el cual se busca enriquecer y dar
a conocer los estudios que ya se han realizado sobre el tema de investigacion,
buscar investigaciones del tema de estudio es un proceso sistematizado y objetivo,
en el cual se puede derivar el conocimiento de las diferentes vias en la que se ha
desarrollado el estudio del tema. Las condiciones actuales de comunicacion en
medios digitales, repositorios y materiales en bibliotecas, permiten a quienes
desean saber del tema: qué se ha hecho y qué conocimientos existen sobre los

ambientes de aprendizaje.

En la investigacion, es importante mapear quién y especialmente qué se esta
estudiando en relacion con el tema de investigacion. En este caso se realizé un
estudio bibliografico de los documentos con énfasis en el tema de investigacion del
ambiente de aprendizaje en el preescolar. También se realiz6 una indagacién de
documentos de Internet sobre investigaciones sobre el entorno educativo del pais 'y
fuera de él, a fin de enriquecer este proceso identificando los diferentes autores,

metodologias y resultados que se han obtenido.
Indagaciones Locales

En los estudios seleccionados se identifica la contribucion de cada
investigador al ambiente de aprendizaje y cémo se relaciona con el trabajo de varios
autores. Los estudios analizados arrojaron los siguientes resultados que se

muestran en la tabla 1.
Tabla 1

Indagaciones locales referentes a los ambientes de aprendizaje.

Autor Tipo de investigacion Resultados y
Aportaciones al estudio
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Sandra

Guadalupe

Salazar (2022)

“‘Ambientes
aprendizaje
infantes
educacion

preescolar”.

de
en
de

El propdsito de esta
investigacion es Favorecer la
habilidad de expresion,
tolerancia y respeto por la toma
de decisiones grupales, asi
como el conteo de colecciones

por medio de material
manipulable.

Es por ello que se realiz6 un
autoanalisis en cuanto a la
propia practica docente,
basandose en las cinco
dimensiones del docente en

educacion preescolar.
Dimensién 1. Un docente que
conoce a sus alumnos, sabe
cémo aprenden y lo que deben
aprender.

Dimension 2. Un docente que
organiza y evallda el trabajo
educativo 'y realiza una
intervencién didactica
pertinente.

Dimensién 3. Un docente que se
reconoce como profesional que
mejora  continuamente para
apoyar a los alumnos en su
aprendizaje.

Dimension 4. Un docente que
asume las responsabilidades
legales y éticas inherentes a la
profesion para el bienestar de los
alumnos.

Dimension 5. Un docente que
participa en el funcionamiento
eficaz de la escuelay fomenta su
vinculo con la comunidad para
asegurar que todos los alumnos

Estas dimensiones resultan
enriquecedoras ya que
engloban en la mayoria de
los factores que dependen
de un ambiente  de
aprendizaje, los cuales se
pueden tomar en cuenta para
lograr que la tarea docente

sea benéfica para Ilos
alumnos.
Se resalta que las

dimensiones 1 y 5 fungen
como papel principal formar
una buena relacion alumno-
maestro como ser un agente
capacitado y altamente
conocedor de lo que se
necesita para un aprendizaje
eficaz.
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concluyan con  éxito  su

escolaridad.

Alicia  Lizeth
Martinez
Castillo. (2021)
“Fomentar la
educacion
inclusiva
disminuyendo
las barreras de
aprendizaje 'y
la
participacion,
mediante
ambiente  de
aprendizaje en
la educacion
preescolar’.

El objetivo general es crear una
educacion diversificada, que
permita una educacion integral,
mediante la creacion de
ambientes de aprendizaje que
sean aptos para todos los nifios,
evitando las barreras para el
aprendizaje y la participacion,
para favorecer una educacion
inclusiva.

Los alumnos se encuentran en
una nueva etapa que es el
preescolar sin embargo la
adaptacion ha sido distinta por el
hecho de tener las clases en
linea el cual es considerado
como una Barrera para el
Aprendizaje y la Participacion
(BAP) debido a que no todos los
estudiantes cuentan con los
recursos necesarios para poder
integrarse ante la nueva
normalidad.

La diversidad de la
educacion se ve presente en
el momento en que alumnos
necesitan tener una forma
distinta de concretar los
contenidos que se aprenden.
Siempre se trata de buscar
las diferentes areas de
oportunidad y asi mismo
buscar actividades ludicas y
didacticas que favorezcan la
mejora de estas.

Esta investigacion arroja dos
diferentes puntos, ya que se
ha pasado por una situacion
en la que la educacion se vio
afectada por la pandemia,
por lo que alumnos vy
maestros crearon diferentes
estrategias para  seguir
llevando la tarea docente a
posibilitar el aprendizaje
hasta los hogares. Por otro
lado, la implementacion de
materiales que los alumnos
tuvieran en casa.

Estas barreras de
aprendizaje se observan en
los sujetos del estudio, ya
gue experimentaron las
clases en linea, recayendo
en que al volver al salén de
clases la comunicacion se
vio afectada, asi como la
continuidad del uso de
materiales faciles de
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conseguir como las hojas de
trabajo.

Elaboracion propia de la docente en formacion

Indagaciones Nacionales

La investigacion con el titulo: “Ambientes de aprendizaje como herramienta
para el desarrollo de los procesos cognitivos en los nifios de preescolar” fue
realizada en la Ciudad de México, la autora Guadalupe Ramirez Garcia nos habla
sobre algunas investigaciones realizadas con respecto al espacio fisico y sus
determinantes en las interacciones sociales en la escuela, se plantean algunos
principios como hipétesis de trabajo, que se deben considerar al construir los

ambientes de aprendizaje.
A continuacion, se detallan:

A. El ambiente de la clase ha de posibilitar el conocimiento de todas las
personas del grupo y el acercamiento de unos hacia otros. Progresivamente
ha de hacer factible la construccién de un grupo humano cohesionado con
los objetivos, metas e ilusiones comunes.

B. El entorno escolar ha de facilitar a todos el contacto con materiales y
actividades diversas que permitan abarcar un amplio abanico de
aprendizajes cognitivos, afectivos y sociales.

C. El medio ambiente escolar ha de ser diverso, debiendo trascender la idea de
que todo aprendizaje se desarrolla entre las cuatro paredes del aula. Deberan
ofrecerse escenarios distintos, ya sean construidos o naturales dependiendo
de las tareas emprendidas.

D. El entorno escolar ha de ofrecer distintos sub escenarios de tal forma que las
personas del grupo puedan sentirse acogidas segun distintos estados de

animo, expectativas e intereses.
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Para finalizar se retoman ideas como la implementacion de actividades
auxiliares en las que se pueden implementar diferentes estrategias, simulaciones,
actividades ludicas, aprendizaje colaborativo, que nos ayuden a establecer un clima
idoneo donde los alumnos se sientan comodos Y libres; en la organizacion de los
recursos, un espacio abierto donde los alumnos puedan tener acceso a los recursos

didacticos, y asi con la orientacion docente descubrir por si mismos.

Este espacio debera ser un espacio de curiosidad, que cada material
signifiqgue una forma distinta de aprender. Cuando se aprende explorando, se

aprende mejor.

Sin dejar de lado la atencién a los estilos de aprendizaje ya que cuando un
docente conoce al grupo, se podra implementar un ambiente de aprendizaje que

favorezcan la interiorizacién de los conocimientos.

Otra de las investigaciones nacionales lleva por titulo: “El uso de las
herramientas multimedia como proceso de desarrollo y estrategia de ensefianza-
aprendizaje en educacién preescolar”, la cual fue realizada en Toluca, gracias a la
autora Joselin Yajaira Gonzalez Juan (2019). La tecnologia educativa es una
necesidad para los alumnos, por lo tanto, debe serlo también para el docente,
considerando que el uso de las tecnologias no se considera una opcion, ya que
dentro de los nuevos modelos educativos de los ultimos afos, las actualizaciones y
los planes y Programas de educacion nivel béasica, consideran el uso de las
tecnologias como medio necesario procurando que las necesidades de la sociedad

sean atendidas.

La idea y la integracion de las Tecnologias de Informacion y Comunicacién
(TIC) desde la primera infancia han provocado multiples, contradictorios y
diversos posicionamientos por parte de especialistas. Como resultado de la
cultura digital, en la que los niflos de nuestra sociedad son considerados

nativos digitales y de que es necesario prepararlos para que sepan
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aprovechar las potencialidades de las Tecnologias de la Informacién y

Comunicacion para su desarrollo. (Sevillano, 1998, p.76)

Es asi como los docentes tienen la ardua tarea de retro alimentar en las
sesiones de trabajo los conocimientos adquiridos en sus distintos contextos, es
decir, en casa, en su medio o contexto natural, social, cultural, pero sobre todo

dentro de sus familias ya que es a partir de estos conocimientos previos.

Estas investigaciones llevan a considerar que la creacion de entornos
educativos dinamicos y tecnolégicamente integrados puede potenciar la adquisicion
de conocimientos y habilidades de manera significativa en los estudiantes. dando
relevancia a que la innovacion es necesaria en la educacion y la tarea docente en
la utilizacion de las TIC en diferentes ambitos de la educacion como los materiales,

etc.

Basandonos en las investigaciones presentadas en el documento, se puede
reflexionar sobre la importancia de crear ambientes de aprendizaje que sean
diversos, dinAmicos y tecnologicamente integrados. Estos ambientes deben permitir
a los estudiantes explorar, aprender de manera significativa y desarrollar

habilidades tanto cognitivas como sociales.

Es fundamental que los docentes consideren la implementacién de
estrategias innovadoras, como el uso de tecnologia educativa, para atender las
necesidades de una sociedad cada vez més digitalizada y preparar a los alumnos
para aprovechar las potencialidades de las Tecnologias de la Informacién y
Comunicacion en su desarrollo. La creacion de entornos educativos que fomenten
la curiosidad, la diversidad de materiales y actividades, asi como el aprendizaje
colaborativo, puede contribuir a que los estudiantes se sientan comodos, libres y
motivados a aprender. En este sentido, la reflexiébn nos lleva a considerar que la
innovacion en la educacion y la integracion de las TIC, pueden ser clave para
potenciar el proceso de ensefianza-aprendizaje y el desarrollo de los estudiantes en

la actualidad.
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Indagaciones Internacionales

En el nivel macro también se realizaron investigaciones en las que se busco
indagar en diferentes culturas las cuales nos pueden ofrecer paises fuera de
México, la primera investigacion internacional realizada lleva por nombre “Analisis
de la conducta social y funciones ejecutivas de nifios preescolares en diferentes
ambientes de aprendizaje”, hecha en la Universidad de Jaén en Espafia. Gracias a
la investigadora, Maria Chica Hidalgo se log6 rescatar que el objetivo principal es
analizar las conductas sociales y las funciones ejecutivas en nifios y nifas

preescolares en diferentes ambientes de aprendizaje.

Para realizar este andlisis, se ha utilizado el cuestionario Behavior Rating
Scales cuyo objetivo fue identificar mediante la observacion, las conductas sociales

gue manifiestan sus participantes.

La Evaluacion Conductual de la Funcién Ejecutiva-Version Infantil (BRIEF®-
P) es un cuestionario estandarizado que procede de la version escolar (BRIEF). Ha
sido traducido y adaptado a diversas lenguas y culturas, y recientemente al espafiol.
Es un instrumento que permite evaluar las funciones ejecutivas en nifios de entre 2
a 5 afios y 11 meses por padres, profesores u otros cuidadores habituales del nifio.
Su aplicacion requiere 10-15 min. Se responde empleando una escala de frecuencia

tipo Likert con tres opciones de respuesta: nunca, a veces y frecuentemente.

En relacién con el desarrollo de las funciones ejecutivas, los afios de

Educacion Infantil objeto del presente estudio:

e Son un periodo especialmente activo en su desarrollo y de especial
relevancia en el desarrollo posterior de las mismas.

e Siguiendo la revision de la literatura, podemos enumerar una secuencia en
el desarrollo de las diferentes dimensiones que la integran; inhibicién vy
memoria de trabajo son habilidades que emergen durante el primer afio de

vida, seguidas de otras formas mas complejas (resolucion de conflictos y
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manipulacion de la informacion activa en la memoria) alrededor de los 3 afios;
flexibilidad, depende basicamente de la inhibicion y de la memoria de trabajo.
e Alrededor de los 3 afios los nifios son capaces de cambiar su foco atencional
en respuesta a las demandas del contexto, ser flexibles entre un conjunto de

respuestas simples y seguir instrucciones verbales claras.

Se destaca la importancia de analizar las conductas sociales y las funciones
ejecutivas de nifilos preescolares en diferentes ambientes de aprendizaje. Este
enfoque resalta la relevancia de crear entornos educativos que no sélo promuevan
el desarrollo académico, sino que también fomenten habilidades sociales y

ejecutivas en los nifios desde una edad temprana.

La investigacion realizada muestra como la interaccion con distintos
ambientes de aprendizaje puede influir en el comportamiento y las capacidades
cognitivas de los nifios en edad preescolar, lo cual subraya la importancia de diseiar
ambientes educativos que estimulen de manera integral su desarrollo. Esta reflexién
resalta la necesidad de considerar no solo los aspectos académicos, sino también
los sociales y ejecutivos al disefiar ambientes de aprendizaje efectivos en la

educacion infantil.

Otra investigacion tiene como titulo “Ambientes de aprendizaje y su impacto
en la autonomia de los nifios de subnivel 2 de la Unidad Educativa Miguel Suarez
Seminario de la ciudad de Pueblo viejo” hecha en la universidad Técnica de
Babahoyo en el pais de Ecuador. Por parte de Roxana Patricia Zabala Campuzano
se analizan los ambientes de aprendizaje y su impacto en la autonomia de los nifios
de subnivel 2 de la Unidad Educativa Miguel Suarez Seminario de la ciudad de

Pueblo viejo.

Rescatando de la entrevista al docente de los nifios, en la cual se
determinaron aspectos basicos del ambiente de aprendizaje que permite describir
los hallazgos detectados, ademas se efectud una encuesta a los padres de familia

que aportdé a determinar cual es la autonomia de los nifios, y de esta manera
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conocer si existe seguridad y confianza en los estudiantes para realizar sus
actividades dentro de la institucion educativa; y para finalizar la observacién directa
utilizada para evaluar el espacio fisico y cual es la relacién entre los docentes y

estudiantes.

e Dimensiones de los ambientes de aprendizaje Dimension Fisica: Contempla
el espacio fisico, los materiales, el mobiliario, la organizacién y distribucion
de estos. ¢ CoOmo organizo lo que tengo?

e Dimension Temporal: Esta vinculada a la organizacion y distribucion del
tiempo y a los momentos en que son utilizados los espacios.

e Dimension Funcional: Cada elemento en el aula cumple una funcion de
acuerdo a la experiencia de aprendizaje planificada. Rotular los rincones y su
material.

e Dimension Relacional: Se establecen las normas y limites para la convivencia

en el aula, entre los nifios, docentes y adultos responsables de ellos.

Esta investigacion enriquece el presente estudio, porque aporta datos
importantes como un primer concepto de ambiente de aprendizaje y da informacién
acerca de los multiples factores que rodean e implican que este sea positivo y

potenciador para los alumnos.

En otro estudio que lleva por titulo “Los ambientes de aula que promueven
el aprendizaje, desde la perspectiva de los nifios y nifias escolares”, hecha en la
Universidad Nacional de Costa Rica, fue posible conocer que de manera parecida
a la anterior investigacion La autora Maria Esther Morales Ramirez aborda sobre el
concepto de ambiente involucra multiples factores y ambitos de un contexto, es
decir, "todo aquello que rodea al hombre, lo que puede influenciarlo y puede ser

influenciado por él".

e Por lo que el ambiente donde la persona esta inmersa se conforma de

elementos circunstanciales fisicos, sociales, culturales, psicolégicos y
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pedagdgicos del contexto, los cuales estan interrelacionados unos con otros
(Morales, 1999, citado en Garcia-Chato, 2014, p. 64)

El tipo de enfoque utilizado en la investigacion fue mixto, ya que recurre tanto
a técnicas cuantitativas como cualitativas, las cuales permiten enriquecer la
informacion obtenida. El estudio fue exploratorio y descriptivo, debido a que la
consulta bibliografica evidencia que en Costa Rica se ha estudiado poco el tema de
los ambientes escolares; las investigaciones al respecto son minimas y dan énfasis
a otros aspectos, por ejemplo, la infraestructura, las relaciones interpersonales,

entre otros.

Se destaca la importancia de disefiar ambientes educativos que estimulen de
manera integral el desarrollo de los nifios en edad preescolar. Estos ambientes no
solo deben considerar aspectos académicos, sino también sociales, ejecutivos y
fisicos para promover la autonomia, la seguridad y la confianza de los estudiantes
en sus actividades educativas. La interaccion con distintos elementos
circunstanciales, fisicos, sociales, culturales, psicolégicos y pedagogicos del
contexto influye en el comportamiento y las capacidades cognitivas de los nifios,
resaltando la necesidad de ambientes de aprendizaje efectivos en la educacion

infantil.

La creacion de ambientes de aprendizaje enriquecedores y positivos, que
consideren multiples dimensiones como la fisica, temporal, funcional y relacional,
es fundamental para potenciar el desarrollo integral de los nifios en edad preescolar.
Estos ambientes deben ser disefiados de manera que promuevan la autonomia, la
interaccién social, la seguridad y la confianza de los estudiantes, contribuyendo asi

a un aprendizaje efectivo y significativo en el &mbito educativo infantil.
e Los aspectos fisicos fueron valorados como de suma importancia por los
nifios y nifas.
e En cuanto a la distribucion espacial, se sugiere cambiar cada cierto tiempo la

dinamica y orden de las clases.
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Las aulas observadas estan carentes de materiales atractivos, diversos,
concretos, motivadores y creativos que promuevan el aprendizaje.

Utilizar metodologias mas activas, participativas y coherentes.

El aprendizaje es un proceso multifactorial que demanda pensarlo vy
repensarlo.

El papel del docente como adulto responsable de mediar el aprendizaje.

El gestionar las condiciones ambientales propicia conductas mas asertivas.
Para que un ambiente dignifigue los espacios infantiles y propicie
aprendizaje, es indispensable una sintonia entre los aspectos fisicos (el
espacio, la limpieza, los materiales, ventilacién e iluminacién, mobiliario,

materiales, orden, entre otros).

Por lo tanto, al disefiar ambientes de aprendizaje se ha de considerar no sélo

la infraestructura fisica, sino también cdmo estos espacios contribuyen al desarrollo

integral de los nifos y fortalecen sus habilidades cognitivas y sociales.

A manera de conclusion, se tiene que las investigaciones revisadas arrojan

diferentes puntos los cuales se perciben como relevantes:

1.

Existen cinco dimensiones que nos dan a conocer un autoanalisis sobre los
ambientes de aprendizaje que podemos poner en practica.

Dimension 1 Importancia de que los alumnos aprendan como aprender y que
deben aprender.

Dimension 2 Gestion y evaluacién docente.

Dimension 3 La innovacion y la mejora continua.

Dimension 4 Espacio legal y ético. Bienestar de los alumnos.

Dimension 5 Capacitacion docente en busca del éxito en la escolaridad.

Los ambientes de aprendizaje buscan potencializar de una manera positiva

los aprendizajes y habilidades de los alumnos.
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3. Puntos que se deben considerar al construir ambientes de aprendizaje:

a) El ambiente en clase debe posibilitar el conocimiento de todas las personas
del grupo y el acercamiento de unos hacia otros.

b) El entorno a de facilitar a todos el contacto y uso de material.

c) El ambiente tiene que ser diversos, y trascender de que una clase se da de
la mejor forma dentro de cuatro paredes.

d) El entorno debe de ofrecer escenarios en los que las personas se sientan

acogidas segun estados de animo, expectativas e intereses personales.

4. Apoyarse con las nuevas tecnologias y la innovacion para crear ambientes

de aprendizaje.

5. Los ambientes de aprendizaje cuentan con muchos factores que se
complementan y es necesario encontrar la conexion y armonia de todos

estos agentes inmersos a la educacion.

Ademas, los estudios revisados resaltan la importancia de dimensiones clave
de los entornos de aprendizaje, como el autoanalisis, la gestion docente, la
innovacion, el bienestar de los estudiantes y la formacion docente. Estos entornos
buscan mejorar positivamente el aprendizaje y las habilidades de los estudiantes y
requieren un entorno diverso que fomente las conexiones, el uso de materiales y las
relaciones entre los participantes. Para lograr la eficacia, es fundamental encontrar

relaciones y armonia entre los diversos elementos del entorno de aprendizaje.

En conclusién, los estudios revisados, llevan a considera que, para crear un
ambiente de aprendizaje exitoso, es esencial considerar qué tal ambiente tiene
diversas dimensiones, se amerita fomentar la diversidad, la comunicacion, la

tecnologia y el uso de la innovacion.
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Capitulo Ill. Referencias Tedricas

Uno de los puntos clave de cualquier investigacion es el marco tedrico,
porque constituye un conjunto de ideas, procedimientos y teorias que guian la
investigacion. Expresa de manera consistente y ordenada la teoria que subyace al
trabajo. La profundidad, transparencia y claridad de esta seccidon brindan un

conjunto unificado de criterios para comprender y analizar los temas presentados.

A lo largo de los afios, se han desarrollado varios lineamientos teéricos que
nos ayudan a comprender el significado de los ambientes de aprendizaje en
diferentes contextos, especialmente en los entornos escolares. Por lo tanto, el tema
se analiza de diferentes maneras, y es importante saber cual es el ambiente de la
clase en los jardines de nifios y como se desarrolla en la clase dentro y fuera del

aula.

En el proceso de indagacion se asociaron diferentes teorias para el logro de
la implementacion de ambientes de aprendizaje a fin de obtener un panorama
concreto de la importancia de este estudio, ya que diferentes analisis se han
realizado con el fin de conocer los ambientes de aprendizaje y el reconocimiento

gue tiene cada agente que participa en el mismo.

Teoria Socioconstructivista

El aprendizaje constructivo es una de las corrientes de aprendizaje mas
importantes. Sin embargo, a diferencia de los sistemas tradicionales basados en la
memorizacién y la repeticion, este modelo de aprendizaje busca que los estudiantes

construyan su propio conocimiento a partir de conocimientos previos.

El conocimiento es una construccion del ser humano: cada persona percibe
la realidad, la organizay le da sentido en forma de constructos, gracias a la actividad
de su sistema nervioso central, lo que contribuye a la edificacibn de un todo

coherente que da sentido y unicidad a la realidad.

31



Las teorias del aprendizaje surgen de la epistemologia como un esfuerzo por
explicar los procesos mentales (conocimiento) o la naturaleza del hombre que
conllevan al aprendizaje, tanto en el contexto histérico, como en sus antecedentes
(Bower & Hilgard, 2000).

Utilizar el constructivismo en la planificacion y la ensefianza de aprendizajes
significa que los docentes se esfuerzan por integrar y centrar su trabajo en la teoria
constructivista, lo que creemos ayudara a los docentes a cumplir su mision y ser
mas eficaces. El constructivismo es un estudio de la realidad que trasciende el
ambito de la teoria educativa.

En un amplio sentido, este punto de vista o enfoque puede ser ejemplo para
determinar que la tarea docente tiene el compromiso de propiciar de manera
intencional y sistematica ambientes de aprendizaje para todos y que los principales
agentes que son los alumnos experimenten en estos reconociendo la inclusién y las
manifestaciones que necesitan sus iguales para tener un desarrollo pleno e integral

en su etapa en el jardin de nifios.

Los seres humanos aprendemos todos los dias, en cualquier lugar, con
diferentes personas y sobre diversos aspectos. La naturaleza de nuestro
aprendizaje es tan dindmica que podemos aprender tanto con intencibn como sin
ella. De esta forma, cada que vez nos acercamos al mundo, a los objetos y a otros
individuos estamos constantemente construyendo nuevos esquemas, formas de

procesar informacién, funciones y nuevos artefactos culturales.

A pesar de que el aprendizaje se produce en diferentes ambitos, es
facilmente relacionado con la educacion escolar, y no es que en las escuelas se
aprenda mas, o0 menos que en otros ambitos, simplemente que se ha convertido en
el lugar formal y predilecto para la ensefianza y el aprendizaje de conocimientos,

actitudes, aptitudes y recientemente de competencias.

Las concepciones pedagogicas y epistemoldgicas se consideran teorias

implicitas que configuran acciones y estrategias que los profesores utilizan
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para ensefar y aprender, basadas en supuestos coherentes o incoherentes
entre si, en funcion de su articulacion con distintas concepciones o bien
segun la relacion que exista entre lo que el sujeto dice y lo que hace. (Medel,
2017, p.556)

Sobre el paradigma constructivista es necesario reconocer que hay diversas
corrientes teoricas que se arropan bajo lo que conocemos como el constructivismo
psicoldgico. Al respecto, Serrano y Pons (2011, p. 559) coinciden en esta idea

cuando declaran que:

Se han dado varias explicaciones alternativas del funcionamiento
psicolégico que podrian recogerse bajo el paraguas del
constructivismo y que responden a las visiones teoricas constructivistas

dominantes en la psicologia del desarrollo.

Se puede pensar en dicho proceso como una interaccion dialéctica entre los
conocimientos del docente y los del estudiante, que entran en discusion, oposicion
y didlogo, para llevar a una sintesis productiva y significativa: el aprendizaje. Sin
embargo, hay que recordar que éste y la forma en que se realice, aun cuando sean
constructivistas, estan determinadas por un contexto especifico que influye en
ambos participantes: docente y estudiantes, debido a sus condiciones bioldgicas,

psicolégicas, sociales, econdmicas, culturales, incluso politicas e histéricas.

Teoria Cognoscitiva

La teoria cognoscitiva que plantea Piaget se desarrolla desde un enfoque
constructivista, puesto que el conocimiento se da por adaptaciones continuas,
donde el individuo interactda con su medio con la finalidad de construir y reconstruir
esquemas mentales o conocimientos pasados, ademas el tiempo es un factor

esencial en este proceso.

El constructivismo sostiene que las personas activamente construyen

conocimiento mientras interactlian con su ambiente. Esto es postulado por el
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psicologo suizo Jean Piaget, quien expresa que el aprendizaje consiste en la
generacion de estructuras cognoscitivas que se crean a través de la
modificacion de los reflejos iniciales del recién nacido y que se van

enriqueciendo a través de la interaccion del individuo con el medio. (p.265)

Por lo expuesto se puede afirmar que la teoria de Piaget se preocupa de la
construccion de estructuras mentales, poniendo énfasis en el desarrollo de
estructuras y operaciones de caracter ldgico. En este sentido, cuando el nifio nace,

este no esta vacio, tiene un mapa mental basico y simple del mundo que le rodea.

El aprendizaje en etapa preescolar es adquirido mediante los sentidos
(Garhart Mooney, 2000, p. 3), otros autores mencionan que es por medio del
ambiente (Cohen, 1976, p. 3) y las relaciones que se adquieren entre

diferentes personas. (Lozada Calvillo & Sanchez Espinosa, 2000, p. 3)

Por otro lado, Vygotsky se destaca en la propuesta de una teoria
constructivista sociocultural, puesto que opta por una teoria del aprendizaje social,
fundamentada en el desarrollo del aprendizaje, donde se le da una gran relevancia
al contexto social y cultura del individuo para que este construya su conocimiento.
Piaget y Vygotsky en sus postulados coinciden en ideas en relacion al desarrollo
cognoscitivo y al aprendizaje, dado, que para estos dos autores la construccion del
desarrollo cognoscitivo se debe a la accion activa y propia del individuo en el medio
que le rodea y existe una relacion de interdependencia entre ambas. Por
consiguiente, para estos autores “el conocimiento ni se hereda ni se adquiere por

transmision directa”. (Rodriguez Arocho, 1999, p. 481)

En sintesis, el individuo en su proceso de mediacion entre su contexto y ellos
mismos usan herramientas y signos culturales. De tal forma, “las herramientas
sirven como conductores de la influencia humana en el objeto de la actividad, se
hallan externamente orientadas y deben acarrear cambios en los objetos” (Carrera
y Mazzarella 2001, pp. 42-43). Por otra parte, Vygotsky (1979), determina que todo

aprendizaje en la escuela siempre tiene una historia previa, es decir, que los nifios

34



y niflas ya han tenido experiencias antes de ingresar a la etapa escolar, por tanto,
aprendizaje y desarrollo estan interrelacionados desde los primeros dias de vida del
nifio.

Las teorias cognitivas de Piaget y Vygotsky, resaltan como cada uno enfatiza
diferentes aspectos en el proceso de construccion del conocimiento. Mientras
Piaget se centra en la interaccion del individuo con su entorno para construir
estructuras mentales, Vygotsky pone énfasis en el aprendizaje social y cultural como
parte fundamental del desarrollo cognitivo.

Los autores consideran el ambiente de aprendizaje como un espacio
dinamico e interactivo donde se expanden muchos saberes y saberes que pueden
influir en el curso de la condicion humana, donde los encuentros con otros sujetos
determinan la composicién del ambiente, y también brindan oportunidades de

trascendencia.

La reflexidn sobre estas teorias nos lleva a considerar la importancia de tener
en cuenta multiples enfoques tedricos al estudiar el proceso de aprendizaje y
desarrollo cognitivo. Comprender que existen diversas perspectivas nos permite
tener una vision mas amplia y completa de como se adquiere el conocimiento.
Ademas, nos invita a reflexionar sobre la influencia del entorno social y cultural en
la construccion de nuestras capacidades cognitivas, destacando la importancia de
considerar estos factores en la educacion y en la formacion de individuos integros

y competentes.

Conceptos Ambiente de Aprendizaje

Para comenzar a acercarnos con el concepto principal, es necesario
reconocer los diversos autores que se rescataron los cuales se aproximan de
manera diferente hacia una concepcién de lo que son los ambientes de aprendizaje

en la educacion.
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Tabla 2

Conceptos de ambiente de aprendizaje de diversos autores.

Autor

Conceptos: Ambiente de aprendizaje

Daniel Raichvarg (1994,
pp. 21-28)

La palabra “ambiente “data de 1921, y fue
introducida por los gedgrafos que consideraban que
la palabra “medio” era insuficiente para dar cuenta
de la accion de los seres humanos sobre su medio.
El ambiente se deriva de la interaccion del hombre
con el entorno natural que lo rodea. Se trata de una
concepcidn activa que involucra al ser humano y por
tanto involucra acciones pedagdgicas en las que,
quienes aprenden, estan en condiciones de
reflexionar sobre su propia accion y sobre las de

otros, en relacion con el ambiente.

Guadalupe Irais Garcia
Chato (2014)

El ambiente es un sistema integrado por un conjunto
de elementos que interacttan entre si y provocan la
sistematizaciéon de valores, fenbmenos, procesos
naturales y sociales que condicionan, en un
determinado tiempo y espacio histdrico, la vida y el

desarrollo de los organismos vivos (p.65).

Jakeline Duarte Duarte
(2003)

En el analisis sobre ambiente educativo por
Duarte (s/f), se destaca lo siguiente: el ambiente
es concebido como una construccion diaria,
reflexion cotidiana, singularidad permanente que
asegura la diversidad y con ella la riqueza de la vida
en relacidon, esun sujeto que actia con

el ser humano y lo transforma.
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Jean William Fritz Piaget | Un ambiente de aprendizaje es la educacion mas
(1972) alla de la literalidad. Para Piaget, el proceso de los
ambientes de aprendizaje no es literal. El alumno
serd el que lleve la direccion del proceso de
aprendizaje. Los demas actores son solamente
facilitadores. Es el espacio donde se desarrolla la
comunicacion y las interacciones que posibilitan el
aprendizaje. Son entornos elaborados
especificamente para favorecer el aprendizaje
significativo y las relaciones entre maestros y
estudiantes, apoyandose en la utilizacion de

diferentes recursos didacticos.

Creacion propia de la docente en formacion con aportacion de los autores.

Por lo tanto, los ambientes de aprendizaje son escenarios hechos para
favorecer el aprendizaje de manera intencionada, ya que en todo lugar donde existe
un proceso de adquisicion de conocimientos, existira la posibilidad de que el
estudiante cree conocimientos nuevos a partir de sus capacidades, con la utilizacion

de herramientas y/o instrumentos.

El ambiente de aprendizaje es el entorno y/o espacio en el que los alumnos
desarrollan sus habilidades y aptitudes para su aprendizaje integral, en el cual se
toma en cuenta la iluminacién, el mobiliario, el material, la motivacion, el interés, la

comunicacion y las interacciones entre personas.

Elementos de los Ambientes de Aprendizaje
Comunicacion Afectiva

Si tuviera que elegir un agente de los ambientes de aprendizaje
definitivamente seria la comunicacion. Tanto las familias como los educadores

quieren aprender las estrategias de comunicacion mas efectivas para ayudar a
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construir relaciones sociales soélidas y saludables con los nifios y nifias. Como
resultado, toman decisiones durante toda su vida, asi que se trata de brindarles las

herramientas de comunicacion adecuadas.

Los adultos implicados en la educacion de los menores en los primeros
meses de vida y los primeros afios de escolaridad suelen centrarse en el lenguaje
como si su unico fin fuera una herramienta de aprendizaje. Pero lo realmente
importante y en lo que debemos centrarnos es en utilizar el lenguaje como
herramienta de regulacion emocional, al respecto, Koontz y Weihrich (2004)

expresan:

La comunicacion es la transferencia de informacion de un emisor a un
receptor, asegurandose de que este ultimo lo comprenda. De lo cual se
deduce, la comunicacion en una institucion educativa comprende multiples
interacciones donde se abarcan desde las conversaciones telefonicas
informales hasta los sistemas de informacion mas complicados es por ello
gue en toda organizacion educativa debe disponer de la informacion

necesaria para la correcta realizacion de sus labores. (p. 594)

Organizacion del Grupo

La organizacién del aula incluye practicas como la planificacion y preparacion
del entorno o actividad de aprendizaje, el fomento del interés y la participaciéon de
los nifios y el fomento de la autorregulacién. Para que el proceso de ensefianza y
aprendizaje se desarrolle correctamente debe comenzar con un andlisis de la
realidad y, sobre todo, debe contribuir a la cooperacién de todos los expertos que

participan en la formacién de los estudiantes.

Segun Diaz Lucena (1994), el grupo se organiza segun diversas variables
como pueden ser: ganar tiempo, ensefianza mas eficaz, garantizar la seguridad, la
participacion, valorando el nimero de componentes que se pretenden que realicen

en la tarea propuesta, pudiendo ser:
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e En gran grupo: cuando todos los alumnos/as participan simultaneamente en
un mismo proceso de ensefianza-aprendizaje.

e Por grupos reducidos: cuando son divididos en grupos de trabajo todos los
alumnos/as, siempre teniendo en cuenta las posibilidades y las necesidades
e intereses de éstos.

e Por parejas: son grupos de dos alumnos/as.

¢ Individualmente: cada alumno/a trabaja de forma autbnoma, realizando de

forma individual su propia tarea.

Espacios Utilizados en la Intervencion Docente

La ensefianza fuera del aula es nutritiva para la salud cognitiva, emocional y
social de los estudiantes, porque los entornos de aprendizaje fuera del aula son
cada vez mas importantes ya que proporcionan formas alternativas de acceder a
las materias escolares y donde se llevan a cabo aprendizajes importantes. Permite
a los estudiantes confrontar la realidad en contextos y enfoques especificos y
comprometerse con conocimientos basados en la cultura, el arte, la experiencia

personal, el asombro y la investigacion.

Bonell (2003) menciona que “el entorno fisico tiene dos elementos
principales, la instalacion arquitecténica y el ambiente; interactuando entre si para
fortalecer o limitar el aprendizaje de las nifias y los nifos”. Es decir, trasladar la
educacion del aula a un espacio donde se pueda acceder a la propiedad del

conocimiento y sus estructuras a través de la convivencia, la creatividad y el control.

Al permitir el acceso a diferentes entornos de aprendizaje, se fomenta un
aprendizaje mas experiencial y cultural, lo que puede tener beneficios significativos
para la salud cognitiva, emocional y social de los estudiantes. Ademas, al enfatizar
las relaciones con los recursos naturales, se promueve una mayor conciencia

ambiental y una conexion mas profunda con el entorno. Por lo tanto, integrar la
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educacion al aire libre y otros entornos fuera del aula puede ser una estrategia

valiosa para mejorar la calidad de la educacién y el bienestar de los estudiantes.

Materiales Innovadores con Ayuda de la Tecnologia

La educacion preescolar es el periodo de la educacién en el que los nifios
experimentan fuera del ndcleo familiar. En la edad inicial los nifios comienzan a
desarrollar habilidades basicas relacionadas con el uso de la tecnologia. Las
computadoras, tabletas, teléfonos inteligentes e incluso videojuegos ayudan a los
nifios a desarrollar sus habilidades visuales, auditivas y tactiles.

Las tecnologias digitales brindan oportunidades de aprendizaje y educacion
a los niflos, especialmente en regiones remotas y durante las crisis
humanitarias. Las tecnologias digitales también permiten a los nifios acceder
a informacion sobre asuntos que afectan a sus comunidades y pueden
ayudarles a resolverlos. (UNICEF, 2017)

Asimismo, el uso de las TIC en el preescolar puede incrementar el desarrollo
cognitivo de los nifios mediante el uso de herramientas como aplicaciones
educativas para este fin, videojuegos educativos. Este tipo de herramientas
tecnoldgicas de aprendizaje suelen despertar un gran interés e interaccion entre los

nifios, facilitando mucho el trabajo del docente.

Acercamiento a la Educacion Socioemocional

La importancia de la educacién socioemocional en esta etapa de aprendizaje
de los alumnos de edad inicial, comienza desde la capacidad para ayudar a los
ninos a comprender y gestionar sus emociones, construir y mantener relaciones
positivas y tomar decisiones ante situaciones problematicas. Es decir, la educacion

socioemocional es la piedra angular de una vida sana y equilibrada.
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Para Rafael Bisquerra (2003): “La educacion emocional es una innovaciéon
educativa que se justifica en las necesidades sociales” (p. 8). Este autor reconoce
también que ésta contribuye al bienestar a partir del desarrollo integral del individuo,

por lo que educar las emociones equivale a educar para el bienestar.

La educacion socioemocional es muy importante y en consecuencia se ha
convertido en un proceso educativo que pretende incidir en el crecimiento personal

y el bienestar de los individuos, la sociedad y quienes los rodean.

Por otra parte, se tiene que las nociones de ambientes de aprendizaje que
se proponen en México en los planes de estudio anteriores al actuar ya explicitaban
aspectos relacionados con los ambientes de aprendizaje centrando la atencion en

lo que los nifios y las nifias son capaces de hacer.

El ambiente de aprendizaje es un conjunto de factores que favorecen o
dificultan la interaccién social en un espacio fisico o virtual determinado.
Implica un espacio y un tiempo donde los participantes construyen
conocimientos y desarrollan habilidades, actitudes y valores. (SEP, 2017, p.
123)

La educacion socioemocional es fundamental para el crecimiento personal y
el bienestar de los individuos, la sociedad y su entorno. En los ambientes de
aprendizaje, se construyen conocimientos, habilidades, actitudes y valores, lo que
destaca la importancia de promover interacciones sociales positivas en estos

espacios.

La educacion socioemocional enriquece la formacion integral de los
individuos, contribuyendo a su bienestar y equilibrio emocional. Es esencial que los
ambientes de aprendizaje fomenten el desarrollo de habilidades emocionales y
sociales para que los estudiantes puedan comprender y gestionar sus emaociones,

establecer relaciones positivas y tomar decisiones adecuadas.

Como reflexién de este capitulo se rescata que en el documento muestra la

importancia de comprender y crear ambientes de aprendizaje efectivos en
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diferentes contextos educativos. Se destaca que los ambientes de aprendizaje son
escenarios intencionados que favorecen el aprendizaje, considerando elementos
como la comunicacién afectiva, la interaccion social, el desarrollo de habilidades y

valores, y la construccion de conocimientos a partir de experiencias previas.

Al analizar las teorias del aprendizaje y el constructivismo, se resalta la
importancia de considerar multiples enfoques tedricos para comprender el proceso
de aprendizaje y desarrollo cognitivo, reconociendo la influencia del entorno social

y cultural en la adquisicion del conocimiento.

Asimismo, se enfatiza que la ensefianza y el aprendizaje no se limitan al aula,
sino que también se pueden llevar a cabo en entornos fuera de ella, enriqueciendo
la experiencia educativa y permitiendo a los estudiantes confrontar la realidad desde

diferentes perspectivas.

En conclusion, los ambientes de aprendizaje nos llevan a comprender que
estos son espacios fundamentales para el desarrollo integral de los estudiantes, ya
gue favorecen la construccién de conocimientos, habilidades, actitudes y valores.
Es crucial disefiar ambientes de aprendizaje que promuevan la interaccion, la
reflexion, la creatividad y el aprendizaje significativo, reconociendo la importancia
del entorno fisico y social en el proceso educativo. La creacion de ambientes de
aprendizaje adecuados contribuye a potenciar el desarrollo cognitivo, emocional y
social de los estudiantes, preparandolos para enfrentar los desafios del mundo
actual y futuro.

42



Capitulo IV. Marco Metodolégico

Este capitulo tiene como objetivo central explicitar el enfoque de la investigacion,
asi como los instrumentos que coadyuvaron a los fines del estudio. para llegar a
tales fines se aborda de manera sintética el contexto de la investigacion, asi como
los actores de la investigacion es decir las nifias y nifios de tercer grado de

preescolar.

Contexto Externo

El jardin de nifios ubicado al sur de la ciudad de San Luis Potosi, S. L. P. en
la calle A del N. Fracc. S. Con el codigo postal 78350, su fundacion data del mes de

diciembre del afio 2000.

El edificio escolar se construyd en el margen del rio Espaiita, tiene una
construccion atipica que permite en caso de contingencias climaticas preservar la
seguridad de la escuela. Colinda con las colonias Satélite, Martinez, Graciano
Sanchez, San Leonel, primavera, Pedrera, etc. Por la mafiana es un lugar tranquilo
para circular por sus calles, sin embargo, en las tardes hay riesgos de balaceras,
asaltos y otras actividades que comprometen la seguridad de los habitantes de la

colonia.

Se cuenta con todos los servicios urbanos, publicos, médicos y escolares,
encontrando escuelas desde el nivel inicial al superior como preescolar, primaria,
secundaria, preparatoria, universidades privadas y una Normal particular. Alrededor
existen todo tipo de comercios que brindan fuentes de empleo a los padres y madres
de los alumnos. Junto al edificio escolar se ubica un modulo de la Guardia Civil
Estatal, mas no se cuenta con el apoyo porque su area de cuidado es

Tequisquiapan y Carranza.
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Contexto Interno

El preescolar es de modalidad, preescolar general, urbano. En el ciclo escolar
2023-2024 se cuenta con una plantilla de personal docente de seis educadoras, una
directora técnica, una docente de educacion fisica, un docente de educacion

musical y dos personas de apoyo.

La escuela estd condicionada con diversas areas para realizar actividades
educativas cuenta con seis aulas, dos bafios, dos patios, un area de juegos, una
cancha, una direccion escolar, dos areas verdes, una biblioteca escolar y una
bodega pequefia. Se cuenta con el mobiliario necesario para llevar a cabo
actividades didacticas como escritorios, mesas, sillas y estantes para colocar

material en cada aula.

Contexto Familiar

Los padres de familia son menores a los 25 afios de edad, ellos muestran
motivacion y apoyo a sus hijos en el hogar, el aprendizaje y seguimiento se ve
reflejado en una mayoria del alumnado, se logra observar que cinco de los
aprendices presentan condiciones especificas, debido a que no acuden a clases,
falta de limpieza o aseo personal incumplimiento con el material solicitado por la
educadora titular. Los registros de la educadora indican que las familias viven cerca
del jardin de nifios, los progenitores casi siempre acompafian a los nifios en la hora

de entrada y son recogidos a la hora de salida por diferentes personas.

Enfoque del Estudio

La investigacion se realiza a través de un enfoque cualitativo, que es
caracteristico del campo de las ciencias sociales, del comportamiento de los
individuos ante situaciones especificas. “El enfoque cualitativo surge como

alternativa al paradigma racionalista, puesto que en las disciplinas del ambito social
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existen diferentes probleméticas, cuestiones y restricciones que no se pueden
explicar ni comprender en toda su extension desde la metodologia cuantitativa”.
(Pérez, 1994, p.26)

Ademas, se opté por una metodologia cualitativa debido al estudio del
comportamiento natural de los sujetos y de las respuestas verbales y no verbales
que reflejan su cultura, incluyendo sus valores, creencias, motivaciones,
necesidades, patrones de comportamiento y aspectos sociales. Entre otras
caracteristicas, Interactividad espera que este enfoque facilite la interpretacién de

la recopilacién de datos para la respuesta.

Referente a el enfoque y lo anterior se relaciona con “una forma de
indagacion realizada por el profesorado para mejorar sus acciones docentes o
profesionales y que les posibilita revisar su practica a la luz de evidencias obtenidas

de los datos y del juicio critico de otras personas” (Latorre, 2005, p.5).

Bajo la idea anterior Latorre (2005) sugiere un ciclo en el que el docente

reflexiona su practica con la finalidad de mejorar, innovar y comprender:
Figura 1

Ciclo investigacion accion

Plan .,
° . ,d © Accion
aCclon
Reflexién Observacion d
la accion

Fuente: Tomado de Latorre 2005.
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Asi a través de la investigacion accidén se sigue el diagnéstico hasta la
implementacion, resultados, analisis de mejoras e intervencion educativa, a fin de
gue se comprenda el tema de investigacion y, como resultado, obtenga respuestas

a las preguntas de investigacion.

Instrumentos de Investigacion Utilizados en el Estudio

En particular, esta seccion describe las herramientas utilizadas de una
manera altamente escalable y la justificacion para usarse en entornos de
aprendizaje que existen en el aula sin la participacion directa, y posteriormente de

participar como docente en un grupo de preescolar de tercer grado.

Observacion

En una primera instancia se desarrolld6 una guia de observacion para
determinar el ambiente de aprendizaje que se maneja en el aula de tercer grado
grupo “B “, con ayuda de la maestra titular, poniendo en juego que los alumnos se
encuentran en fase adaptacion a el nuevo entorno y a sus compafieros. Con la guia
de observacién se arroj6 de igual manera las principales problematicas que se
presentan en este proceso, y de las cuales pueden ocurrir consecuencias que

desarrollen problematicas que pueden y deben ser atendidas. Véase anexo 1

La observacién permite hacer hincapié en la practica pedagdgica, tomar
decisiones inmediatamente, mantener aulas eficaces y adecuadas, hacer
énfasis en el contenido y en la profundidad de la instruccion. (UNESCO,
2023)

La observacion en el aula es un método de investigacion e indagaciéon que
tiene como objetivo recopilar evidencia sobre aspectos del proceso de ensefanzay
aprendizaje, y en esa misma modalidad se ha empleado de manera permanente de

parte de la docente en formacion.
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Entrevista

La entrevista es la técnica empleada en las distintas areas del conocimiento.
En un sentido general, se entiende como una interaccion entre dos personas, ésta
técnica amerita planificacion que obedece a un objetivo, en la que el entrevistado
da su opinién sobre un asunto y, el entrevistador, recoge e interpreta esa vision
particular. Cuando se habla de entrevista, con frecuencia se identifica en una técnica
de investigacion estructurada como las encuestas de actitud o de opinion y los
cuestionarios. Sin embargo, cada vez mas se va utilizando la entrevista en
profundidad, también conocida como cualitativa, no estructurada, abierta o no

estandarizada.

En la metodologia cualitativa, la entrevista en profundidad se entiende como
los encuentros reiterados cara a cara entre el investigador y el entrevistado, que
tienen como finalidad conocer la opinidon y la perspectiva que un sujeto tiene
respecto de su vida, experiencias o situaciones vividas. Taylory Bogan (1986)
entienden la entrevista como un conjunto de reiterados encuentros cara a cara entre
el entrevistador y sus informantes, dirigidos hacia la comprensién de las
perspectivas que los informantes tienen respecto a sus vidas, experiencias o

situaciones.

En el caso de la entrevista se llevo a cabo de manera escrita dandole la
explicacion a la maestra titular para desarrollar una comunicacion en las cuestiones
gue se realizaron en dicha entrevista, las preguntas presentadas se determinaron
para tener un panorama extenso de las estrategias que ha utilizado en diferentes
grupos para implementar un ambiente de aprendizaje favorable para atender la

diversidad educativa con la que ha experimentado.

También se retomaron aspectos con los que se desarrollan los ambientes de
aprendizaje como el mobiliario, la comunicacién y los materiales que se emplean en
las actividades, sin dejar de lado la importancia de los factores sociales, culturales

y las diferencias individuales. Véase anexo 2
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Planeaciones

La reflexion sobre la practica docente se determina en las acciones
educadoras que se dan en los ambientes de aprendizaje, la planeacion didactica es
una herramienta que el docente puede utilizar para que estas acciones sean
efectivas, ya que al planear las estrategias, técnicas y recursos que van a apoyarlo
en el aula para lograr los objetivos, habilidades y competencias que se pretende
desarrollar en los estudiantes.

Se dice en algunas orientaciones tedricas que la planeacion didactica puede
ser flexible, porque el docente con esta herramienta puede abrir su mentalidad a la
posibilidad de edificar sobre lo planeado, es decir, tiene la capacidad de reflexionar
antes del momento de enfrentarse a los estudiantes en el aula y "moldear” su

planeacién de acuerdo al contexto y ambiente que ocurre en la misma.

En las planeaciones que se desarrollaron se tomaron en cuenta las
problematicas que se obtuvieron en el diagndstico; en un principal instante se tenia
contemplado trabajar por proyectos en la practica inicial con el grupo de preescolar,
pero por dificultades fuera del alcance de la docente en formacién no se llevé a cabo
de esta manera, por lo que se trabajé en forma de secuencia didactica en la que

todas las actividades del dia se vincularan con un tema.

En la planeacion, se tomo relevancia en los materiales que se utilizaban,
provocando una mayor motivacién e interaccién entre los alumnos, tomando en

cuenta todos estos puntos se desarrollaron actividades bajo la experimentacion.

En el segundo periodo de préacticas con el grupo se implement6 aiin mas la
comunicacién efectiva, el acercamiento a las emociones y la autorregulacion siendo
este otro enfoque en el ambiente de aprendizaje. En este periodo se implementd un

proyecto llamado “Convivir sanamente”.

En la tercera intervencion se implementé un proyecto conectando todos los agentes
de los ambientes de aprendizaje conectando de forma transversal con todos los

campos de formacion y el tema “Fendmenos Naturales”, en este proyecto se
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implementaron diversas estrategias en las jornadas de trabajo para mejorar y lograr
una armonia en el salén de clases, de igual manera recordando todo lo que se
experimento en las intervenciones pasadas, de tal manera que fueran apoyo a la

autorregulacion, las reglas de convivencia, la comunicacion, etc.

Diario de Campo

A través del empleo de este instrumento, se puede alcanzar la integracion de
dos estructuras metodoldgicas (cuantitativa y cualitativa), aparentemente dificiles
de conciliar en la investigacion, lo que permitiria ampliar nuestro conocimiento de la
realidad educativa y enriquecer la comprension de los fendmenos que acontecen

en estos contextos educativos (Bericat, 1998).

El diario de campo que se lleva a cabo cada dia de préactica da la oportunidad
de reflexionar sobre la misma, y con esto desarrollar un punto central que permite
enfocar el tema de investigacion, separando en apartados o datos a rescatar que
van desde el acomodo de la organizacion del grupo (color celeste), la participaciéon
de los alumnos de tercer grado (color amarillo), los recursos materiales que se
utilizaron en la actividad (color verde), la intervencion que se tuvo como docente en
formacion a cargo del grupo (color rosa), y la evaluacion inicial que se tuvo en el

desarrollo o cierre de la actividad (naranja). Véase anexo 3

Este diario se desarroll6 de manera en que solo se explicitara en forma de
narracion la actividad mas sobresaliente del dia o en la que se hayan tenido mas
dificultades, para asi tener una gran reflexion en la que se tome en cuenta todo lo

ocurrido.

Evaluacién Formativa

La evaluacién formativa constituye un proceso en continuo cambio, producto

de las acciones de los alumnos y de las propuestas pedagogicas que promueva el
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docente, (Diaz Barriga, 2002, p. 23). de ahi que sea importante entender qué ocurre
en el proceso e identificar la necesidad de nuevas oportunidades de aprendizaje.
De esta manera, el proceso es mas importante que el resultado y éste se convierte

en un elemento de reflexion para la mejora.

La evaluacion se realiza para valorar el avance y mejoras en la ensefianza y
el aprendizaje. Su funcibn es optimizar una intervencibn en un momento
determinado, y en concreto, permite valorar si la planificacion se esta realizando de

acuerdo con lo planeado.

Las modalidades de evaluacion formativa que se emplean para regular el
proceso de ensefianza y de aprendizaje son: interactiva, retroactiva y proactiva. Es
necesario que el profesor y los estudiantes compartan el mismo objetivo. No basta
con entregar un objetivo al alumno; el docente debe cerciorarse de que este puede
explicar cual es la meta del aprendizaje y como se evaluara, de manera que los

estudiantes al comprender puedan monitorear su propio aprendizaje.

La evaluacion que se llevdo a cabo en las practicas como docente en
formacién se anticipan en el diario de campo, y se expone de manera mas extensa
en listas de cotejo que se realizaron inicialmente tomando en cuenta los PDA
(Procesos de Desarrollo y Aprendizaje) y las habilidades y competencias que se

obtienen en las diferentes actividades planeadas.

En este estudio sobre los ambientes de aprendizaje en un aula de preescolar,
se destaca la importancia de utilizar una variedad de instrumentos de investigacion
para obtener una visibn completa y detallada de la situacion educativa. La
combinacion de observacion, entrevistas, planeaciones, diario de campo y
evaluacion formativa, permitio identificar no solo las probleméticas y necesidades
de los alumnos, sino también evaluar la efectividad de las estrategias pedagdgicas

implementadas.

Esta diversidad de herramientas de investigacion demostré ser fundamental

para comprender a fondo el ambiente de aprendizaje en el aula de preescolar, lo
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que a su vez facilitd la toma de decisiones informadas para mejorar la calidad
educativa. Respecto a la investigacion desarrollada se llevé a cabo de manera
inicial un diagnostico por campos formativos, y referente al tema de investigacion

donde los resultados fueron los siguientes:

Tabla 3

Tabla Apartados investigados del diagndstico

Diagnéstico por campos de

formacién

Diagnostico referente a los
ambientes de aprendizaje.

Lenguajes

Contexto Externo

Saberes y Pensamiento cientifico.

Contexto Interno

Etica, Naturaleza Sociedades.

Contexto Familiar

De lo Humano y lo Comunitario

Sujetos de Estudios.

Creacion propia de la docente en formacién

Sujetos de Estudio

El grupo de Tercer grado B del jardin de nifios JMJ, esta conformado por 22
alumnos, 12 nifias y 10 nifios, la edad predominante se encuentra entre los cuatro
y cinco afnos, todos los nifios y nifias cursaron segundo grado de preescolar en

diferentes salones del mismo JN JMJ

Tabla 4

Los alumnos del grupo.

No. Nombre del alumno
1 Maria del R

Julio A
3 Mia N
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4 América M
5 Ana P

6 Alison M

7 Dominic A
8 lan D

9 Jennifer L
10 Leonardo S
11 Lina S

12 Naomy G
13 Yamileth A
14 Emiliano T
15 Braulio A
16 Nery S

17 Aitana S

18 Celestino
19 Allison D
20 lan E

21 Josué A

22 Francisco E

Creacion propia de la docente en formacién

Los alumnos muestran gran interés al interactuar y trabajar
colaborativamente, aunque en algunas actividades tienen dificultades para trabajar
con algunos de sus compafieros y prefieren trabajar individualmente y cada uno con
su propio material. de igual forma los alumnos se comunican con todos los agentes

de la educacion que se ven inmersos en el jardin de nifios.

Datos Rescatados del Diagnéstico por Campos Formativos

En resumen, el diagnéstico del grupo de preescolar 3° B destaca la
necesidad de reforzar las habilidades matematicas y de representacién numérica,
asi como de trabajar en el reconocimiento de emociones y situaciones desafiantes.
La mayoria de los alumnos presentan dificultades en la representacion de
cantidades y numeros, asi como en el reconocimiento de emociones y situaciones

desafiantes.
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El diagndstico pedagdgico es de mayor importancia en la tarea docente el
cual intenta describir, predecir y, si es necesario, explicar el comportamiento de los
estudiantes en el ambito educativo. Incluye actividades de evaluacién de los

estudiantes para una intervencion oportuna.

En particular este instrumento de ha vuelto herramienta esencial en la
presente investigacion ya que por este medio se pudo recabar informacién de gran
relevancia para identificar problematicas que los alumnos presentan dentro y fuera
de la institucion, por mencionar algunos, se puedo rescatar que el contexto externo
del jardin de nifios cuenta con diferentes probleméaticas como la contaminacién y la
delincuencia; en caso especificos se encuentran contextos familiares que no
prestan gran atencién o no tienen la participacion deseada por la institucion hacia
los alumnos o las problematicas que ya han presentado en grados anteriores.

Dentro de la diversidad educativa se encontr6 con alumnos que no logran
autorregular sus emociones, haciendo esto una dificultad principal en el ambiente
de aprendizaje que se tenia, también se presentan alumnos con signos de

agresividad y de condiciones como el TDAH.

El diagnostico se toma como los indicios que se obtuvieron, gracias a la
observacion que se realizé en las semanas de adaptacion y con comentarios que

se obtuvieron de la maestra titular.

Anadlisis de Datos con Ayuda de la Categorizacion y Codificaciéon

La codificacién y categorizacion son parte del proceso de analisis de los
datos. Los cdodigos consisten en breves etiquetas que se construyen en la
interaccion con los datos. En la TF (Teoria Fundamentada) se puede codificar linea
por linea, parrafo por parrafo, incidente por incidente o historia por historia. Esta
operacion asigna a cada unidad un indicativo (cédigo) propio de la categoria en la
gue se considera incluida. Estos codigos pueden tener un caracter numérico, visual

(colores) o usar palabras.
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Gibbs resalta los siguientes puntos para el proceso de codificacion:

La codificacion es un proceso de analisis que consiste en identificar aquella
informacion del texto que ilustra una idea tematica relacionada con el codigo,
presentado como abreviacion de la idea tematica.

Uno de los problemas de la codificacion es quedarse en un nivel descriptivo
de la vision de los participantes, lo ideal es llegar al andlisis que permita hacer
explicaciones tedricas de los relatos.

Para garantizar la reflexion de los datos se comparan entre si las narraciones
con el mismo codigo, como varia a través de los casos y con las diferentes

codificaciones del texto.

Los cddigos forman las categorias que implican un significado referido a

situaciones, contextos, actividades, practicas, interacciones, comportamientos,

opiniones, sentimientos, perspectivas sobre un problema, estrategias, procesos,

entre otros. La categorizacion es la operacion de asociar los cédigos a una

determinada categoria. Existen cuatro procesos diferentes en la elaboracion del

sistema de categorias:

Deductivo, que se sustenta en un marco tedrico para elaborar las categorias
Inductivo, parte de los datos (audios, registros narrativos, entre otros) para
agruparlos en funcibn de caracteristicas pertinentes al objeto de
investigacion.

Deductivo-inductivo, para la elaboracion del sistema de categorias, se parte
del marco tedrico y posteriormente se extraen caracteristicas a partir de los
datos del contexto.

Abductivo parte una teoria de la realidad para realizar el trabajo empirico. La

hipétesis no es dada a priori; ella emerge de los datos para ser verificada.

Cuando las categorias y las subcategorias se establecen de manera previa

al proceso de recogida de datos, se dominan categorias aprioristicas (proceso

deductivo); derivan de los marcos tedricos y conceptuales. Aquellas categorias
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nuevas que surgen durante el proceso de recoleccion de informacién se denominan

emergentes (proceso inductivo).

Hay dos elementos esenciales en la seleccidn de la informacion que puede

formar categorias:

e La pertinencia, que consiste en tomar en cuenta aquello que se relaciona
indudablemente con la tematica de la investigacion y a su vez permite,
incorporar los elementos emergentes.

e La relevancia, que deja ver por su recurrencia o asertividad la relacion con

las preguntas de investigacion.

Los hallazgos notables en el trabajo de campo (probables categorias
emergentes) enriquecen, amplian y explican a las categorias aprioristicas con lo
gue se incrementan los resultados de la investigacion en una construccién metédica

gue entrelaza conceptos y sus relaciones para comprender la realidad.

Dos aspectos de la codificacion en la tarea que la distinguen de otros

meétodos de investigacion cualitativa:

e Implica una codificacion estrecha de declaraciones, acciones, eventos y
documentos que organiza a los datos en sus componentes o propiedades y
define las acciones que dan forma o apoyan estos datos. Se codifican

procesos, acciones y significados para definir conexiones entre datos.

Invoca preguntas analiticas:
Qué sugieren los datos.
Desde qué punto de vista.

Qué categorias tedricas implican los datos.

a0 T ow

Cuando, como y con qué consecuencias estan actuando los participantes.

La reflexion sobre los datos cualitativos es esencial para comprender la
realidad y generar explicaciones tedricas a partir de los relatos de los participantes.

La comparacion de narraciones con los mismos codigos y la variacion a través de
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diferentes casos y codificaciones del texto ayuda a garantizar una reflexion profunda

de los datos.

En resumen, la categorizacion y codificacion de datos cualitativos son
procesos fundamentales para analizar, comprender y generar explicaciones
tedricas a partir de la informacion recopilada en investigaciones cualitativas. Estos
métodos permiten organizar y dar sentido a los datos, facilitando la interpretacion y

la generacion de conocimiento en diversas areas de estudio.
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Capitulo V. Resultados Diagnosticos y de la Intervencidn

Este capitulo da a conocer los resultados obtenidos, los cuales se
recopilaron, analizaron y plasmaron este capitulo de manera organizada, ya que
constituyen uno de los capitulos nodales de la investigacion porque a través de los
resultados se van configurando las respuestas a los objetivos y preguntas de
investigacion.

Para el diagnostico se utilizé la observacion la cual se percibi6 como una
primera herramienta para la docente en formacion a fin de contextualizar el
problema de estudio, este saber permitid disefiar herramientas como la entrevista
semiestructurada, un registro de observacién que luego fueron analizadas para
determinar los primeros resultados para la investigacion del ambiente de
aprendizaje de las nifias y los nifios.

Otro componente sustantivo de este capitulo de resultados, tiene que ver con
el proceso de intervencion, tarea de relevancia en esa investigacion accion, porque
se tuvo la oportunidad de intervenir y con esto buscar la atencion de la problemética
detectada, la mejora de la préactica y la transformacion gradual de los ambientes de

aprendizaje del grupo de tercero de preescolar.

Resultados del Diagnéstico

Primera categoria: Las Ausencias en el Campo Socioemocional y las
Observaciones Cotidianas

A lo largo del andlisis se determinaron fortalezas y areas de mejora en los
ambientes de aprendizaje del Jardin de nifios. Algunas de las fortalezas permitieron
observar que los menores muestran logros en los aprendizajes que conllevan
dialogar y expresarse y solicitar la palabra al momento de participar.

Se utiliza el didlogo para preguntar dudas y para realizar cuestionamientos

por parte de las nifias y nifios y educadora titular, asi también para contar anécdotas
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y recabar informacién sobre los aprendizajes previos. Asi como lo podemos

observar en la figura 2.

Figura 2

Gréfica Campo Formativo Lenguaje y Comunicacion

Lenguaje y Comunicacion

3
20

Mayor aprendizaje
20 alumnos

5@ requiere apoyo
3 alumnos

En la figura 2 se aprecia que la mayoria de los alumnos expresan sus
habilidades comunicativas por otro lado tres de los alumnos requieren apoyo para
generar un dialogo. Se percibe de gran importancia que este campo de formacién
es predominante para que la comunicacion sea favorable en el ambiente de
aprendizaje del grupo.

La exploracion diagndstica de grupo de tercer grado permite observa rezago
de una parte de los alumnos en el conteo, la creacién de colecciones y comunica
los niumeros de manera oral, escrita y ubica objetos a través de relaciones

espaciales y puntos de referencia en cierto nivel basico. Ver la figura 3.
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Figura 3

Gréfica Campo Formativo Pensamiento Mateméatico

Pensamiento Matematico

Mayor aprendizaje
19 alumnos

Requiere apoyo

4 alumnos

La gréfica permite observar que la mayoria de los alumnos presenta
dificultades para representar cantidades con ayuda de material y sin este, no crea
colecciones y presenta dificultades o nulas habilidades de representar numeros. En
este campo de formaciébn se pudo observar que los alumnos se muestran
competitivos Y dispuestos a ayudar a sus comparieros a lograr las actividades que
se realizan.

Ver anexo 4

Lo que se logré observar y comprender en la evaluacion diagnéstica
institucional desarrollada en el mes de octubre permite entender que, en el aspecto
socioemocional de los nifios y nifias, exceptuando a cuatro de ellos no reconocen
aprendizajes de este campo como reconocer emociones, nombrar situaciones o
acciones que se ven desafiadas en este campo del aprendizaje, tal como se aprecia

en la figura 4.
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Figura 4

Gréfica Campo Formativo Educacion Socio Emocional

Educacion Socio Emocional

4 Mayor Aprendizaje

19 alumnos

19 Requiere Apoyo

4 aluminos

Con ayuda de la figura 4 se puede observar que, en cierta cantidad los
alumnos requieren apoyo en las actividades sobre las emociones, la identificacion
de estas, asi como la autorregulacién. dando este campo como principal area de
mejora y en la que sera posible implementaran estrategias de intervencion docente.

La educacion socioemocional es un area en la que la mayoria de los alumnos
no reconocen los aprendizajes, lo que indica la importancia de trabajar en el
reconocimiento de emociones y situaciones desafiantes a favor de los ambientes de
aprendizaje en tercer grado de preescolar.

Segunda Categoria: Disposicion y Retos en la Accién Docente ante los
Ambientes de Aprendizaje

Esta segunda categoria diagnostica emerge del uso de una entrevista
estructurada y objetiva dirigida al tema de estudio la cual se aplicé a la maestra de
grupo, donde fue posible constatar que la docente titular con veinticinco afios en el
servicio docente denota compromiso y conocimiento de los ambientes de
aprendizaje

La tabla 5 da cuenta del guidn de entrevista seguido y respuestas de la titular
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del grupo, donde es posible constatar la relevancia de que en la tarea docente se

implementen estrategias creativas, utilizando diversos materiales y adecuando

diferentes espacios de la institucion para ser mas dinamicas las actividades.

Tabla b

Entrevista Maestra Titular

Preguntas Entrevista Maestra

Titular (MT)

Respuestas Entrevista Maestra Titular
(MT)

1.

;con base en su
experiencia docente en los
de

preescolar, qué se requiere

diferentes  grados

para tener un buen

ambiente de aprendizaje?

Generar la confianza de los alumnos, integrar

estrategias  creativas, con materiales
didacticos novedosos que realmente tengan
una intencion educativa y que son de su
interés, motivarlos a expresar lo que les gusta
o disgusta, que el mobiliario esté en
constante movimiento y cambio, y también
adecuar los espacios propicios dentro y fuera
del aula, que no se olvide la intencién de

educar jugando.

¢, Qué elementos/aspectos
consideran necesarios o
prioritarios de considerar
de

ambiente que lleve a los

para el logro un

nifnos al logro el

aprendizaje?

El

trabajo para asi sorprender al alumno con

descubrimiento de nuevas formas de

estrategias novedosas que lleven al
aprendizaje por medio del juego.

Tomar en cuenta los saberes que ya poseen
y respetar los estilos y ritmos de aprendizaje
de cada alumno.

Mantener el aula apta por el aprendizaje
utilizando material novedoso, movible (no fijo)

y que interese, asi como las Tic's
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3. Desde

Su  perspectiva
guiénes/personas pueden
participar o coadyuvar en
de

aprendizaje en las aulas de

los ambientes

preescolar.

Todos. También los docentes, alumnos,
padres de familia todos estan inmersos en la
educaciéon y de como se brinda un buen

ambiente de aprendizaje.

del

diagndstico grupal que se

¢ con ayuda
estd realizando, en qué
aspectos podemos poner
atencién para favorecer un
ambiente de aprendizaje
adecuado a las
necesidades de este grupo

de preescolar?

Areas de juego con rompecabezas, juegos de

mesa etcétera, etc. Como parte de
integracion en equipos para favorecer
consignas, habilidades y capacidades.

Pausas activas entre cada actividad como
baile, canciones, para despejar la mente.
Favorecer la concentracion y relajarse.

Hablas movibles en donde se acomoden en
diferentes escenarios, en el audio fuera de

ella.

Algo mas que usted hiciera
comentar acerca de su
experiencia y los
ambientes de aprendizaje
con los nifios y nifias del

preescolar.

Tomar en cuenta todos los factores que
influyen en los ambientes de aprendizaje,
tomar en cuenta el aspecto cognitivo y
metacognitivo, el factor afectivo, factores
sociales, respetar sus diferencias
individuales.

El ambiente se forma en el aula, desde que
la educadora separa el frente a dar la clase,
cdmo de consignas, trata a los nifios, les da
seguridad y confianza para expresarse,
escucha, participa, respeta, formas y los

impulsa para querer aprender.

Creacion propia de la docente en formacién
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Se observa, de igual manera la consideracién de los intereses de los

estudiantes para favorecer la motivacion, la adaptacion de espacios, respeto a los

diferentes estilos y ritmos de aprendizaje, elementos que, sin duda, expresan

fortalezas en la concepcion docente datos que a su vez pueden fomentar la

comunicacién y participacion positiva de todos los ambitos que incluyen los

ambientes de aprendizaje, llegando asi a acciones concretas en el aula que lleven

a todos los nifios a vivir experiencias cotidianas en ambiente de aprendizaje

favorable, focalizando tareas que permitan dar concrecion a los planteamientos que

expuso la maestra titular a partir del juego, confianza, materiales y escenarios de

intervencidon educativa, y de manera especial trabajo con procesos de relaciones

interpersonales que favorezcan un ambiente pleno de aprendizaje

Tabla 6

Matriz Entrevista Maestra Titular

Preguntas Juego Confianza | Materiales y | Interpersonal Saberes
escenarios

No. 1 Aprender Seguridad Motivacién
jugando

No. 2 Juegos como Materiales Conocimientos
rompecabezas manipulables previos

No.3y 4 Baile Consignas | Diferentes Aspectos
Pausas espacios cognitivos y
Activas metacognitivos

Creacion propia de la docente en formacion

En la tarea analitica de la reduccioén de datos obtenidos se llevaron a cabo

dos diferentes ejercicios que ayudaron a focalizar y comparar elementos que

visibilizan la problematica relacionada con los ambientes de aprendizaje en el salon

de clases del jardin de nifios JMJ.
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Tabla 7

Analisis de respuestas Matriz del diagnostico

Lenguajey | Pensamiento Educacién Educacién Intervencion
comunicacion | Mateméatico | Socioemocional Fisica Docente
Generar un Los alumnos | Se evitan Comunicacion | Necesidad de
dialogo tienden a ser | situaciones material

competitivos | desafiantes. manipulable
Comunicacion | Trabajo Poca Motivacion Limitado uso de
colaborativo | experimentacion espacios de la
ala institucion
autorregulacion
Pocos alumnos con
necesidad de
apoyo constante.

Fuente: Creacion propia de la docente en formacién

Una vez que se logro analizar el dato proveniente de la entrevista y de la

evaluacion diagnéstica institucional fue posible concluir en algunas afirmaciones:

e Se aprecia una dificultad en el ambiente de aprendizaje, asi como en el
ambito socioemocional e interpersonal, resaltando asi la poca
experimentacion o practica de acciones en esos campos que seguramente
plantean situaciones desafiantes a los menores y la docente titular

e Por otro lado, se aprecia que el uso de los espacios en la institucion es
limitado, se evita trabajar fuera de las aulas porque se consideran escenarios
peligrosos y no fueron autorizados por parte de la direccién del jardin de
niflos José Mariano Jiménez.

e Finalmente, gracias al andlisis de datos, la observacion cotidiana y las
respuestas obtenidas es posible entender que aunque se tienen presentes
aspectos relacionados con los ambientes de aprendizaje, asi como
aprendizajes significativos, no quiere decir que tales acciones se desarrollan
en las aulas, quizas por las mismas restricciones de la escuela, la toma de
decisiones que a la fecha ha funcionado con los menores y porque como tal
no se habia vislumbrado como un area de oportunidad para la mejora de los

aprendizajes de las niflas y niflos, en su desarrollo integral.
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Con los resultados del diagndstico se hizo visible que para desarrollar un
buen ambiente de aprendizaje se tiene que identificar aspectos como las estrategias
innovadoras y el material adecuado y llamativo para los alumnos, ya que con esto
se puede incorporar en mayor cantidad una motivacion constante y afectiva, misma
que habra el didlogo, identifiquen intereses de las nifias y nifios del grupo y se
puedan percibir alumnos que requieren mayor apoyo en diferentes campos de
formacion e ir construyendo un plan de accion para mejorar esas areas de

oportunidad.

Tercera Categoria: Los Espacios de Trabajo, una Oportunidad para Favorecer
los Ambientes de Aprendizaje.

A través de una guia focalizada de observacion fue posible considerar las
necesidades espaciales, educativas y sociales de los estudiantes, asi como la
importancia del reconocimiento del conocimiento previo y el uso de materiales
atractivos en el proceso de aprendizaje. Los datos del registro de observacion
muestran que la disposicion del mobiliario influye en la participacion de los
estudiantes en actividades individuales y grupales.

Las nifias y los niflos necesitan instrucciones repetidas y prefieren
actividades manipulables, A pesar de participar en didlogos colaborativos, algunos
estudiantes tienen dificultades en la comunicacién. Estos hallazgos resaltan la
importancia de los ambientes de aprendizaje en el desarrollo de habilidades y la

participacion de los estudiantes.

La docente titular toma en consideracion diferentes elementos del contexto
continuamente, ya que comienza las actividades reconociendo los conocimientos
previos de los estudiantes, lo que parece influir positivamente en el interés de las
nifias y los niflos, asi como cierta motivacion en los materiales de aprendizaje. A
continuacion, se enumeran algunas areas en las que se detectan mayores

necesidades del alumnado relacionadas con los ambientes de aprendizaje:
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Mobiliario

La ubicacion del mobiliario influye en las actividades desde la capacidad de
los estudiantes para participar en actividades individuales y grupales. Se observa
que los estudiantes requieren de un espacio especifico para las diversas
actividades, y tener acceso a los materiales es fundamental para su aprendizaje.

Los datos del registro de observacion muestran que la disposicion del
mobiliario influye en la participacion de los estudiantes en actividades individuales y
grupales. en el grupo de tercero B se utilizan diferentes espacios para el desarrollo
de actividades, solo que en ocasiones no se optimizan en su totalidad, por ejemplo,
actividades en el campo de arte, para que los alumnos tengan espacio libre en que
estén comodos, pero de igual manera en constante comunicaciéon y atencion a lo
que se realiza; por otro lado, en actividades de lectura se utiliza la biblioteca de la

institucién, aunque en actividades que conllevan lecturas la motivacion y
atencion a lo que se lee y observa, después de determinado lapso de tiempo se

pierde el propdsito de la actividad.

Ausencia de material y espacios diversificados en el proceso de aprendizaje
Los nifios en edad preescolar entre cuatro y cinco afios se encuentran en el
estado de desarrollo de operaciones concretas por lo tanto su necesidad del manejo
y manipulacion de materiales es innegable.
Los objetos mas importantes del ambiente son los que se prestan a ejercicios
sisteméaticos de los sentidos y de la inteligencia con una colaboracion
armoniosa de la personalidad siquica y motriz del nifio y que, poco a poco, le
conduce a conquistar, con exuberante y poderosa energia, las mas duras
ensefianzas fundamentales de la cultura: leer, escribir y contar. (Montessori,
1967, p. 81)
En la valoracién diagnéstica que se desarrolld en el mes de septiembre
resulto evidente que el uso de materiales diversificados para el aprendizaje era una
ausencia en el grupo de tercer grado del jardin de nifos JMJ porque en el aula se

observaban los mismos materiales a lo largo del ciclo escolar, mientras que el
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material manipulable que mayormente se usaba eran rompecabezas en los tiempos
de clase cuando no habia actividades sin embargo, en las actividades de clase no
se usaba ningun material manipulable, impreso o visual. Quizas porque la docente
manifesto en reiteradas ocasiones que algo de suma relevancia en la tarea docente
era el juego, las estrategias creativas, y adecuando diferentes espacios de la

institucion para ser mas dinamicas las actividades.
Educar jugando (ESM-MT. 09/23)

Estrategia novedosas que lleven al aprendizaje por medio del juego (ESM-
MT. 09/23)

El material educativo contribuye al proceso de
aprendizaje de los estudiantes debido a la conexion del propio juego con
elementos especificos activan el interés por aprender, asi como el desarrollo de la
memoria, motricidad fina y gruesa y otros aspectos fundamentales del desarrollo el

cual estimula aspectos cognitivos y fisicos.

Espacios diversificados
Durante muchos afios se ha creido que los aprendizajes se proporcionan y
adquieren en el salon de clases, y que este espacio es el mas idoneo para los
alumnos, aungque en gran parte esta idea es correcta el uso de espacios fuera del
aula también tiene un impacto favorable en el aprendizaje de los alumnos.
El aprendizaje fuera del aula es un término paraguas que abarca cualquier
experiencia de aprendizaje que tiene lugar fuera del aula, ya sean actividades
de aventura, educacion medioambiental, actividades por equipos, una
excursion internacional o un juego en el patio del colegio. (Robertson, 2017,
p. 14)
Un ambiente de aprendizaje exitoso requiere de suficiente espacio,
ventilacion e iluminacion para el desarrollo armonioso de las diversas actividades.

Porque estos factores afectan las actividades de aprendizaje de los estudiantes.
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Aciertos y Dificultades Encontrados en los Ambientes de Aprendizaje de las
Nifias y Nifios

Con base a la observacion diagnostica que se llevé a cabo en el Jardin de
Niflos JMJ se pudo identificar que en gran parte las actividades se realizan dentro
del aula, ya que por cuestiones de seguridad y proteccién contra accidentes no se
tienen a disponibilidad todos los espacios de la institucidon. Los espacios utilizados
fuera del aula son limitados considerando también el hecho de que durante las
jornadas de trabajo siempre esta en uso el patio de juegos por los horarios
predeterminados de los recreos de cada grupo.

Adecuar los espacios propicios dentro y fuera del aula (ESM-MT. 09/23)

Aulas movibles en diferentes escenarios (ESM-MT. 09/23)

Anteriormente se creia que el Unico espacio 0 escenario idéneo para el
aprendizaje es el aula, actualmente en la tarea docente se pueden adecuar y utilizar
diferentes espacios de las instituciones educativas, el hecho de trascender nuestra
clase fuera de las cuatro paredes del aula puede tener muchos beneficios en las
habilidades de los mismos alumnos como la observacion, la autonomia, la

resolucién de problemas y da paso a experimentar escenarios reales.

Aspectos socioemocionales

Lo socioemocional constituye un area de oportunidad de acuerdo al
diagnéstico por campos formativos que se llevo a cabo en la semana de adaptacion
del grupo, a que el grupo estd conformado por una mezcla de alumnos de dos
grupos de segundo grado, esto crece considerablemente el impacto en las
relaciones de compafierismo y actividades en las que se comparte material, y
dejando como principal dificultad encontrada el poco acercamiento vy
experimentacion con el desarrollo socioemocional que en un ambiente de
aprendizaje optimo resulta indispensable.

Piaget dice que las emociones actuan como influencias continuas en el

proceso de desarrollo, en las atribuciones de éxito o fracaso, en la percepcion
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selectiva, en las funciones del pensamiento ... sentimientos de éxito o fracaso que

facilitan o inhiben el aprendizaje ...

"La afectividad influye en la actividad perceptual. Sus elecciones estan

inspiradas por sus diferentes intereses” (Piaget, 1981 p. 186).

Este desarrollo cognitivo y emocional va acompafnado a su vez de mejorar la
autocomprension del nifio la cual conduce a valoraciones positivas por parte de las
personas de su entorno, contribuyendo a sentimientos y emociones positivas.

Tomar en cuenta el factor afectivo, factores sociales y respetar las diferencias

individuales (ESM-MT. 09/23)

Por otro lado, el apoyo de los padres es vital en el desarrollo socioemocional
de los alumnos para promover habitos saludables, desarrollar relaciones
armoniosas y desarrollar empatia, habilidades de comunicacion social y segura en
nifios y niflas. La educacion socioemocional juega un papel importante en la
sociedad porque proporciona herramientas para una gestion emocional saludable
en todas las etapas de la vida. Por eso es tan importante impartir este tipo de
educacion en las aulas, especialmente en la primera infancia. Por lo que en las
intervenciones se implementa este agente con diferentes proyectos ya establecidos

como el Proyecto Nacional de Convivencia Escolar (PNCE).

Participacion de Padres de familia

Los padres de familia del jardin de nifios JMJ suelen acudir poco a las
actividades de aprendizaje que la MT propone en gran medida, porque no acuden
debido a sus jornadas laborales, porque estan al cuidado de otros infantes en casa
y también por desinterés, ante tales circunstancias la organizacion del Jardin de
Niflos JMJ ha optado por desarrollar actividades de aprendizaje entre nifios y padres
de familia Unicamente al inicio y cierre del ciclo escolar.

Cabe mencionar que los resultados del proceso de evaluacion también se

convocan a los padres de familia, pero unicamente se les informa de resultados del
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aprendizaje de los nifios y nifias, es decir no son espacios para el trabajo conjunto,
ya que los nifios trabajan de manera individual bajo la direccion de su MT.

La investigacion ha demostrado que la participacion de los padres en la
educacion formal promueve el aprendizaje de sus hijos, asi como su rendimiento,
orientacién hacia el logro, autoconcepto académico y éxito escolar (Bazan, Sanchez
y Castafieda, 2007; Naughton, 2004; Villaroel y Sanchez, 2002).

Hay multiples maneras en que los padres pueden involucrarse en la
educacion de sus hijos, incluida la asistencia a juntas de padres y maestros, la
asistencia a eventos escolares, el apoyo al aprendizaje en el hogar, el
mantenimiento de contacto regular con los maestros, la ayuda a los nifios a
establecer metas académicas y la oferta de apoyo emocional el cual puede
favorecer el potencial de los alumnos.

En las intervenciones se implementaron diversas actividades para que los
padres de familia se involucraran en el proceso de aprendizaje de los nifios y nifias,

del grupo, pero aun asi algunos padres de familia no asisten a las actividades.

Resultados de la Intervencion
Primera Categoria. Interacciones en el Aula

En el periodo de intervencion se tuvieron como eje las dificultades antes
mencionadas en el diagndstico las cuales se organizaron y se implementaron
estrategias para encontrar el mejor plan de accion para mejorar estos aspectos en
los ambientes de aprendizaje.

En la fase de intervencion se desarrollaron las planeaciones para cada
periodo de préactica docente, en las que se tomaran en cuenta a los diversos agentes
de los ambientes de aprendizaje, en proyectos y momentos donde se desarrollaron
cuatro temas diversos aunados a proyectos ya establecidos en el Jardin de Nifios
Mariano Jiménez como el Programa Nacional de Convivencia Escolar (PNCE).
Todos estos proyectos se implementaron a lo largo de la semana determinando y

vinculando todos los campos formativos y agentes de los ambientes de aprendizaje.
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Se implement6 una primera intervencion docente con ayuda de un proyecto
en el que se resaltan los diferentes ajustes razonables que se llevaron a cabo para
el beneficio de la diversidad escolar. En este proyecto se buscé enriquecer las
interacciones, y reglas de convivencia en el aula. Véase anexo 5

En la intervencion resultdé enriquecedor que las niflas y los nifios
experimentaron interacciones trabajando colaborativamente, siempre se
acomodaron a los alumnos de forma en que interactuaran con compafieros
diferentes intentando de igual manera generar una comunicacion positiva entre
ellos. En las actividades donde se presentd un mayor nivel de interacciones se dio
cuando los nifios trabajaron con diferentes materiales para la realizaciéon de

experimentos, o actividades que incluyen pintura, agua, acuarelas, Resistol, etc.

Los audios recuperados permiten entender cOmo ocurrian esas
interacciones.
Audio 1:

Mtra. en form: ¢ De qué color lo coloreaste? Braulio
N 1: Azul

Mtra. en form: ¢Por qué azul?

N 1: Ese es el color del monstruo.

Mtra. en form: ¢ Es el monstruo de la tristeza verdad?
N 1: Si

Mtra. en form: ¢Y a ti qué te pone triste?

N 1: Cuando mi mama me regafia o mi papa me pega.

Audio 2:
Mtra. En form: ¢Que les pone triste?
N1: Cuando no veo a mi abuelita.

Mtra. en form: ¢ La extrafas?
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N1: Si
Mtra. en form: ¢ Qué mas los pone tristes?
N2: Que me peguen amigos de la escuela de mi hermano.

Mtra. en form: A mi me pone triste, cuando me enfermo, cuando no voy a la escuela
y fijense, EImo también se pone triste...

N3: Por sus galletas.

Mtra. en form: Aurita vamos a ver una cancién, un video de como EImo se calma
cuando esta triste. Vamos a aprendernos la para cantarla cuando estemos tristes.

Audio 3:

Mtra. en form: Hoy vamos a ver el monstruo rojo, el que se enoja, a ver has una
cara de enojado, asi como el monstro.

N1: Maestra a veces le hacemos asi cuando estamos enojados (hace cara enojada).

Mtra. en form: Vamos a colorear los monstros que les doy del color rojo. Lo podemos
hacer con colores y plumones.

Por diferentes circunstancias en la institucion no se pudo utilizar lugares o
espacios fuera del saldn de clases, esto puede ser implementado en la intervencién
tres buscando espacios y momentos idéneos para su utilizacion. Se utilizaron en
mayor parte instrumentos audio visuales como videos, canciones y presentaciones
digitales.

Gracias a la observacion, resalto las problematicas que se presentan
constantemente en el ambiente de aprendizaje de aprendizaje que se genera en las
actividades planeadas ante tal situacion se busc6 favorecer la comunicaciéon
afectiva, las interacciones entre iguales y el personal docente. Por un lado, se
identificO que es necesario la implementacion y constante atencion a reglas de
convivencia, por lo que se abordaron en gran parte acuerdos positivos para la sana
convivencia en este proyecto, cada sesion del proyecto fue basada en cada

acuerdo, en el que se fomento en las diferentes actividades.
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Una sesion de trabajo, fue especialmente dedicada el acuerdo de “respetar
los turnos para hablar y estar atentos a la participacion”, y comentarios tanto de los
alumnos como la maestra titular como de la docente en formacion.

Con ayuda de la sefial de pufio en alto, se retoma el guardar silencio y prestar

atencién hacia lo que los demas quieren compartir con nosotros.

Figura5

Actividad escucha atentamente y dibuja.

Fuente: Fotografias de frabajo Interacciones en el Aula. Archivo de la docente en

formacion

En la figura 5 se puede observar que los alumnos escuchaban atentamente gracias
a la sefial del pufio en alto, y aunque el trabajo fuera individual, lograban interactuar

gracias a el acomodo del mobiliario del aula.
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Figura 6

Actividad contar globos.

Fuente: Fotografias de Trabajo Interacciones en el Aula. Archivo de la docente en

formacion

Por otro lado, en la figura 6 se puede observar que también se implementaron
actividades en colaboracion, en esta actividad especificamente los nifios y las nifias,
contaban diversos globos de colores y escribian en su tablero la cantidad de cada
color. Rescatando asi que estas actividades ayudaron en gran parte a respetar los
acuerdos que se implementaron en el aula.

Las intervenciones desarrolladas dieron lugar a que, de manera gradual, las
nifias y nifios fueran generando y trabajando en proceso de interaccion entre ellos,
en tales actividades los nifios se veian contentos, aprendiendo de los demés y con
los demaés.

Las intervenciones logradas en la segunda y tercera intervencion fueron las

gue generaron que esta categoria de interacciones tuviera sentido, los materiales
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empleados también ayudaron a entender que, si se atendian las dimensiones y que
como la teoria de Vygotsky, constructivista sociocultural, que se fundamenta en
base al aprendizaje social, resaltando que el contexto social es de gran relevancia
para construir el conocimiento, con lo que es posible atender ambientes de
aprendizaje armonicos y con mejor potencial de desarrollo sano de las nifias y nifios.
En esta categoria se destaca como las intervenciones con el grupo de tercer
grado de preescolar, quienes desarrollaron una mejora en los ambientes de
aprendizaje a través de estrategias centradas en la comunicacion afectiva, las
interacciones entre iguales y el personal docente. la primera y segunda estrategia
se desarrollaron inicialmente porque el grupo de nifios y nifias, fue conformado de
una mezcla de los dos salones de segundo grado previos, con estas estrategias se
tuvieron diversas dificultades referidas a la comunicacién constante, y demostracion
de emociones, asi como alumnos que no se comunicaban verbalmente, dando gran
énfasis en estos, para desarrollar modificaciones continuas en dichas estrategias.
Ante lo referido, resultaba necesario implementar reglas de convivencia y
acuerdos para fomentar una sana convivencia en el aula. ademas, actividades
colaborativas y el uso de diferentes materiales, porque se ha logrado observar que
estos han sido clave para enriguecer las interacciones y promover una
comunicacién positiva entre los alumnos. asi como la implementacion de proyectos
la diversidad escolar y la interaccién entre los pequefios ha sido fundamental para

mejorar los ambientes de aprendizaje.

Segunda Categoria. EI Material como Elemento de Apoyo Necesario en

Ambientes de Aprendizaje Enriquecidos

Por festividades que se presentan en el pais se relacioné en la intervencion
dos el tema de la Revolucion Mexicana, en la que se buscd mejorar el uso de
materiales manipulables, y el acomodo del mobiliario en el aula. En gran parte del
de este proyecto se usaron diversos materiales como el alfabeto movil, cuentos,

rompecabezas y loterias, recatando que:
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e Las interacciones y reglas de convivencia ya experimentadas anteriormente
ayudaba en cada juego que se implementaba en las jornadas de trabajo.

¢ El movimiento constante del mobiliario ayudé a que cada juego fuera de
interés para los nifios y nifias.

e Se jugo a la loteria, a la busqueda de letras y en especial se estuvo
presentando cuentos sobre la Revolucion Mexicana.

e En periodo de practica docente para las docentes en formacion, se realizé un
festival en el que los alumnos hicieran un baile representativo de esta
festividad, asi que en gran parte de este proyecto se realizaron ensayos, para

gue ese performance fuera lo esperado.

Con lo anterior se determina que para los nifios y nifias de tercer grado de
preescolar necesitan para diversas actividades materiales adecuados, manipulables
y de acuerdo a los estilos de aprendizaje, para lograr un interés y motivacion
constante durante las jornadas de trabajo y que esto hace de igual manera
interacciones mas positivas en los ambientes de aprendizaje que se implementan

en el aula.

La importancia de utilizar materiales manipulables y adecuados en el aula
para enriquecer los ambientes de aprendizaje ha sido resaltada en la intervencion
realizada en la Segunda Categoria. Al implementar actividades como juegos de
loteria, busqueda de letras y presentacibn de cuentos sobre la Revolucion
Mexicana, se logra no solo captar el interés de los nifios y nifias, sino también
fomentar interacciones positivas y reglas de convivencia previamente

experimentadas.

Como docente en formacion se tomo este enfoque porgue no solo busca
mejorar el uso de materiales, sino también el acomodo del mobiliario en el aula,
permitiendo un movimiento constante que contribuye a mantener el interés de los
estudiantes en las actividades propuestas. Siguiendo con esta idea, este aspecto o

ambito de los ambientes de aprendizaje fue el mas retador en las jornadas de
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practica, ya que, por cuestiones de infraestructura de los espacios en la institucion,
no se permitié a ninguna docente realizar actividades fuera del salon de clases, y

con ello generd una nula libertad en planear o disefiar actividades al aire libre.

En este sentido, se evidencia la relevancia de adaptar los recursos y el
entorno fisico a los estilos de aprendizaje de los nifios y nifias, con el fin de promover
una motivacion constante y generar interacciones significativas en los ambientes de
aprendizaje. La reflexion profunda sobre esta categoria destaca que los docentes
tienen que prestar suma importancia a la necesidad de considerar no solo el
contenido educativo, sino también los elementos tangibles y el disefio del espacio
para potenciar experiencias de aprendizaje significativas y enriquecedoras para los

nifios y nifas.

Tercera Categoria. Diferentes Agentes de los Ambientes de Aprendizaje y las
Mejoras Encontradas

En la intervencion tres se realizd un proyecto con el tema” Fendmenos
Naturales” en el que se busco juntar y encontrar la armonia de todos los aspectos
de los ambientes de aprendizaje, como, los materiales, el constante cambio del
mobiliario, el uso de espacios diversos, las interacciones y la comunicacién, ya que
en las intervenciones anteriores se favorecieron por separado. Se desarroll6 de esta
manera ya que cada uno de estos agentes es de suma importancia en los ambientes
de aprendizaje.

En este proyecto se pusieron en practica acciones diversas, en las que cada
agente de los ambientes de aprendizaje como el mobiliario, las interacciones, el
material, entre otros, se vieran de manera integral y se lograra esa conectividad y
armonia, esto vinculado con el tema de los fendmenos naturales, de acuerdo a la
maya curricular de tercer grado de preescolar, asi como implementar de manera
transversal todos los campos de formacion.

En este proyecto se realizaron diversos ajustes o modificaciones, ya que a lo

largo de las intervenciones anteriores se logro percibir diversas dificultades que se
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habian estado expresando diversos nifios y nifias del salon de clases, como un
alumno con TDAH (Trastorno por Déficit de Atencidn e Hiperactividad), por esta
razon se implementé la entrega de material a cada alumno, pausas activas, y
diversos cambios en el material, para hacerlo adecuado a los diversos estilos de

aprendizaje de las nifias y niflos que se encuentran en el aula.

Materiales Innovadores

En las actividades que se pusieron en practica se vieron como principal
herramienta la tecnologia a dar a conocer a los nifios y nifias recursos multimedia
como audios, videos y presentaciones referentes al tema. En la figura 7, se observa
la implementacion de videos en los materiales utilizados, en la actividad los alumnos
observan el ciclo que pasa el agua hasta llegar a la lluvia, primer fendmeno natural
que se vio a lo largo del proyecto.

Figura 7

Observando un video en grupo

Fotografias de trabajo Materiales Innovadores. Archivo de la docente en

formacion.

78



Durante esta intervencion se buscé implementar diferentes espacios para las
actividades, ya que anteriormente no se contaba con una apertura por parte de las
autoridades de la institucion al llevar a los nifios y nifias a espacios fuera del aula.
Con ayuda de la MT se pudo trasladar a los nifios y nifias a el pasillo, identificando
que este espacio es el mejor para la implementacion de un mural. En la figura 8 se
puede observar la implementacion de diversos espacios propicios de la institucion

para la realizacion de del mural.

Figura 8

Realizacion de un mural

i W |
Fuente. Fotografias de trabajo en espacios diversificados y participacion de los

padres de familia. Archivo de la docente en formacion

Para lograr una interaccion constante con espacios diversos, se realizdé un
mural en el pasillo del salén en el que los alumnos con ayuda del dibujo y escritura
expongan que se ha realizado. Con esta actividad también se busco que los padres
de familia interactien con la institucion y los mismos nifios y nifias, ya que es una
problematica que se determin6 con mayor severidad en el diagndstico realizado.
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Organizacién del grupo

Durante toda la intervencion la organizacion de los nifios y las nifias, siempre
fue cambiando dando oportunidad de trabajar en parejas, trinas, grupos e
individualmente, por lo que el grupo interactud, algunas veces se encontraban en
conflictos para compartir, pero se uso el dialogo para llegar a un acuerdo y convivir

positivamente.

Figura 9

Trabajo colaborativo en parejas

Fotografias de Trabajo en Organizacion del Grupo. Archivo de la docente en

formacion

Con ayuda de la figura 9 se puede observar la distribucion del mobiliario, de
igual manera trabajo colaborativo en parejas, en la actividad observada se realizd

un experimento con diversos objetos para identificar cual flotaba y cual no lo hacia.

Educacién Socioemocional y Participacion Activa

El agente socioemocional se puso en practica en las actividades que se
desarrollan los dias viernes ya que el programa PNCE (Programa Nacional De
Convivencia Escolar) se ha implementado durante todo el ciclo escolar, con este
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programa se reforzaron las reglas de convivencia y la resolucion de conflictos entre

los nifios y las nifias. Véase anexo 6.

Figura 10

Dibujo de reglas de convivencia

Wi

L

Fotografias de Trabajo en Educacién Socioemocional y Parcipacic’)n Activa.

Archivo de la docente en formacion

En la figura 10 se percibe la sesion uno del tema Respeto las reglas para
convivir mejor del programa PNCE, con el nombre: “Cumplo con las reglas”. Se
presentaron diversas imagenes en las que nifios y nifias de un salon de clases no
siguen las reglas de convivencia y se determinan soluciones con una lluvia de ideas,
la cual se anot6 en el pizarrén

Al finalizar los nifios y nifias dibujan y escribieron reglas que han seguido,
aunque nadie este supervisandolos como: tirar la basura en su lugar, estar
sentados, levantar la mano para tomar la palabra y esperar mi turno. En su totalidad
se percibié una escucha activa y una participacion que detonaba y daba a conocer
que las nifias y los niflos ya cuentan con la autonomia al respetar las reglas de

convivencia.
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Para mayor comprension de los agentes que se experimentaron véase

anexos 7y 8:

Video Experimento jabon y pimienta:

En el anexo 7 se puede observar una actividad en la que se buscd interactuar
con materiales diferentes a los habituales en un salén de clases, en el caso de
experimentos los alumnos mostraron gran interés y motivacion durante toda la
actividad y se rescato que le participacion activa fue de gran ayuda para el desarrollo

de resultados y evaluaciones iniciales de este experimento.

Video Ciclo del Agua:

Por otra parte, en el anexo 8 se puede observar la participacion vy
comunicacién que se tiene en una actividad en la que se utilizan materiales
innovadores como audios o videos en este caso, siempre esperando turnos,
reconociendo las reglas de convivencia para guardar silencio, se percibié también
que diversos nifias y nifios les comunicaban a sus compafieros si no seguian estas

reglas.

A Manera de Evaluacién: Mejoras en el Ambiente de Aprendizaje

Las mejoras en los ambientes de aprendizaje del grupo te tercer afio “B”,
segun las voces de los nifios a través de una guia de preguntas en un foco group.
Indican la mejora de los ambientes de aprendizaje. mientras que la entrevista a la
maestra titular indica que la guia e intervencién de la docente en formacién dio paso
a una cierta transformacién de la problematica que motivo la presente investigacion,
ya que resalto la implementacion del dialogo y la confianza constante, tal como se

muestra en la siguiente informacion. Véase anexo 9

El andlisis de los formatos de guia de focus group, entrevista a docente y
guia elaborados para confrontar el inicio y el final de la intervencion docente para la
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implementacion de estrategias para el beneficio de los sujetos del estudio referente

al tema. dan cuenta de las siguientes mejoras:

Los ambientes de aprendizaje se manejan bajo la motivacion, la confianza y
el dialogo.

La innovacion se vio en constantes actividades, con ayuda de audios,
imagenes, presentaciones, videos, etc.

Siempre se busco que los nifios y nifias tuvieran actividades retadoras, y
adecuadas a el nivel y estilo de aprendizaje de toda la diversidad escolar.
Las interacciones entre iguales se vieron favorecidas con el distinto cambio
del mobiliario y el trabajo colaborativo. (Véase anexo 10)

En gran parte de las actividades se usaron materiales fuera de lo comun,
como agua, aceite, platos, peluches, etc. Esto se percibi6 como mejora, ya
que los niflos y niflas mantenian la atencién constante y la participacion
activa.

El acercamiento a las emociones y la autorregulacion, fue el agente en el que
mas se vio favorecido el grupo, ya que, con la observacion focalizada en
atender la problematica, se constatd que, los nifios y las nifias reconocian las
emociones positivas y negativas, asi como los comportamientos conflictivos
y a forma en que se les da solucién, ya sea con el dialogo, la respiracion, la
meditacién, y la ayuda de un adulto como la MT, MT en form.

La intervencién desarrollada en la presente investigacion accion, representd
en gran parte un reto tato para los sujetos de estudio como para la docente
en formacion, ya que la tarea docente se determiné con diversas dificultades
y mejoras, cada una de las preguntas de investigacion se contestaran con
ayuda de las intervenciones descritas y los resultados obtenidos, asi como
los objetivos de esta investigacion, ya que todo ajuste, plan y desarrollo de

realizo con este fin.
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La integracion de todos los aspectos de los ambientes de aprendizaje en un
proyecto educativo, como se realizo en la intervencion tres mencionada, demuestra
la importancia de considerar no solo el contenido académico, sino también el
entorno en el que se desarrolla el aprendizaje. Al adaptar los materiales, el
mobiliario, los espacios y las interacciones para diferentes estilos de aprendizaje,
se crea un ambiente propicio para el crecimiento y desarrollo integral de los

estudiantes.

Como docente en formacion en busca la armonia constante e innovacion.
motivo por el cual se tomé como primer ambito y herramienta de suma importancia
el uso de materiales innovadores, como la tecnologia, y la promocion de la
participacion activa y la educacion socioemocional, ya que estos son elementos
clave para enriquecer la experiencia de aprendizaje y fomentar habilidades como la

motivacion, la confianza, la creatividad y la colaboracion.

Al concluir la intervencion es posible mostrar la importancia de disefiar
ambientes de aprendizaje que estimulen la participacion, la exploracion y el

desarrollo de habilidades tanto académicas como socioemocionales.

En este sentido, la reflexion nos lleva a considerar la relevancia de crear
entornos educativos que no solo transmitan conocimientos, sino que también
promuevan el desarrollo integral de los estudiantes, potenciando sus habilidades,
competencias y actitudes para enfrentar los desafios del mundo actual. La
integracion de todos los elementos de los ambientes de aprendizaje, en armonia
con los objetivos educativos, puede contribuir significativamente a la formacién de

individuos criticos, creativos y comprometidos con su aprendizaje y su entorno.

A) De manera general se puede afirmar que, con la primera categoria de
intervencién, denominada “Interacciones en el Aula” y desarrollada
durante los meses de noviembre y diciembre se logré que los nifios y
nifias un mayor acercamiento hacia las emociones y la autorregulacion

como la socializacion entre iguales y las reglas de convivencia, con
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B)

C)

esto se determina que la educacién socioemocional es muy importante
desarrollarla desde edades iniciales para lograr habilidades
emocionales para las nuevas experiencias en su contexto social.

De manera general se puede afirmar que, con la segunda categoria,
de intervencion, denominada “El Material como Elemento de Apoyo
Necesario en Ambientes de Aprendizaje Enriquecidos” vy
desarrollada durante el mes de noviembre se logré fomentar en los
nifios y nifias la motricidad gruesa y fina utilizando diversos materiales,
de igual manera la experimentacion y formulacién de hipétesis al
realizar experimentos con materiales innovadores, y finalmente
fomentando el comparfierismo y la empatia al compartir materiales. Por
otro lado, se utilizé y opto por cambiar este ambito de los ambientes de
aprendizaje ya que se atendid a diversos alumnos, ayudandolos a
relajarse y mantener la motivacion de aprender con ayuda de la
manipulacion de materiales.

De manera general se puede afirmar que, con la tercera categoria, de
intervencién, denominada “Diferentes Agentes de los Ambientes de
Aprendizaje y las Mejoras Encontradas” y desarrollada durante los
meses de febrero y marzo se logré implementar todos los ambitos o
elementos de los ambientes de aprendizaje siempre buscando una
armonia y conexiéon entre ellos en los que se logre un entorno,
adecuado, favorable y positivo para los nifios y nifias, rescatando de
igual manera la importancia de cada uno de estos elementos como el
espacio y el mobiliario que se utiliza, asi como los materiales
innovadores gracias a las nuevas tecnologias, la comunicacion efectiva
y la educacion socioemocional identificando la autorregulacion y las
reglas de convivencia para hacer de la socializaciébn una experiencia
enriquecedora. Finalmente, y sin dejar de lado el papel de los padres
de familia que son necesarios para la educacion de los nifios y nifias,

el cual fue el mayor reto en este estudio.
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Conclusiones

La razén por la que se estudia este tema es porque la ensefianza y la practica
en educacion reconoce y sugiere que el ambiente de aprendizaje es un factor
importante en el desarrollo de los estudiantes, especialmente cuando este
desarrollo se da en la educacion primaria como el jardin de infantes. Los problemas
identificados se relacionan con situaciones en las que los nifios desde preescolar

hasta tercer grado luchan por vivir y aprender de una manera saludable y positiva.

Las metodologias para proporcionar entornos de aprendizaje apropiados y
positivos para los nifios y las nifias de tercer grado han de tener en cuenta la
diversidad de estudiantes, los contextos, diferentes estilos de aprendizaje y barreras

al aprendizaje que se presentan en diferentes escenarios.
Resaltando el objetivo general de este estudio el cual es:

Desarrollar mejoras a favor de los ambientes de aprendizaje de las nifias y
nifos a través de actividades diversificadas para que los estudiantes del

tercer grado de preescolar logren un desarrollo integral.

Como tarea docente se indag0, experimento y mejoraron los ambientes de
aprendizaje de las nifias y nifios del tercer grado b del jardin de nifios del estudio,
con ayuda de las diversas actividades y estrategias que se pusieron en practica.

En cuanto a los objetivos especificos:

¢ |dentificar problemas relacionados con el ambiente de aprendizaje.

e Desarrollar capacidades docentes para crear un ambiente de aprendizaje en
el aula de tercero de preescolar.

e Conectar los campos de formacion y los procesos de desarrollo y aprendizaje
(PDA) con los ambientes de aprendizaje.

Los cuales se fueron obteniendo durante la investigacion accion de este tema
de estudio, ya que se inici6 identificando probleméaticas, se desarrollaron

capacidades docentes como la indagacion y estructuracion de los planes de accién
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que favorezcan los ambientes de aprendizaje vinculando en diferentes

intervenciones los campos de formacion.

Se destacaron y desarrollaron diversas estrategias para favorecer los
ambientes de aprendizaje de los nifios y nifias de tercer grado de preescolar. Se
llegd a este andlisis ya que por medio de las categorias antes descritas en el capitulo
de resultados, y con ayuda de la entrevista y guia de observacion que se utilizaron
para la evaluacién del plan de accién que se implementd, se determind que la
docente en formacién experimentd con estrategias como la implementacion de
reglas, el uso de sefiales y material de apoyo, entre otras, mismas que fueron de
gran ayuda para que los alumnos del grupo logren un desarrollo integral en el

aprendizaje del aula.

Como docente en formacion y docente titular se rescata que la accion de la
observacion como diagndstico inicial fue de gran apoyo, ya que estos instrumentos
nos arrojan datos necesariamente relevantes al identificar areas de mejora o
dificultades que se pueden presentar en el aula, el hecho de identificar a tiempo las
problematicas y areas de oportunidad da pie a que se logren beneficios para los

alumnos.

Se logro identificar las problematicas del grupo con ayuda de los diagndsticos
y la observacion inicial que se tiene en las primeras semanas de la intervencién, de
igual manera se logré identificar la mejor manera de ajustar planeaciones,
materiales y hasta la manera de trabajar con todo el grupo por la incorporacion del
alumno con TDAH, la manera en la que se logr6 fue posible gracias a que se
indagaron diferentes estrategias para ayudar a este alumno, sin dejar de lado que
la inclusion es reconocer a todos los alumnos y no solo a los que necesitan mas

apoyo.

De igual manera como docente en formacion fue posible desarrollar

diferentes maneras de indagar e implementar estrategias nuevas siempre buscando
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el beneficio de los alumnos, el prepararse como maestra es necesario ya que se

busca innovar y evolucionar para lograr una educacion de excelencia.

Desarrollar estrategias de intervencion educativa para crear entornos que
mejoren la calidad de la ensefianza y el aprendizaje, proponer acciones e
intervenciones es necesario para explorar el tema de investigacion, comprenderlo y
contextualizar la accién educativa con menores en el grupo, comprender y adaptar

la diversidad de estilos de aprendizaje.

En la tarea docente que se desarroll6 en cada practica, también resultd
importante que durante esta investigacion se transita en una reforma educativa, en
la que se vio la innovacion reflejada en los planes y programas de estudio que se
utilizaron, ya que como docente en formacioén resulté retador la planeacion que se
realizd bajo las orientaciones de la Nueva Escuela Mexicana, de manera personal,
se vieron como gran problematica la vinculacion de los campos de formacion, ya
que aunque los ambientes de aprendizaje siempre estén presentes en el aula, no
en todos los campos de formacién se implementan los aspectos que un ambiente
de aprendizaje necesita. también se logré desarrollar este objetivo gracias a la
implementacion de diferentes proyectos, los cuales ayudaba a cubrir los campos de
formacién y dar oportunidad a el uso de los PDA (Proceso de Desarrollo
Aprendizaje) para lograr las intervenciones de este estudio.

Para lograr un mayor reconocimiento de las mejoras que se obtuvieron de
igual manera se observé que la comunicacion de los alumnos con los diferentes
agentes de la institucién es con mayor confianza y respeto, como con la maestra
titular, la maestra en formacion, las docentes de los diferentes grupos, la directora

de la institucion.

Se logr6 que los alumnos de tercer grado del grupo B reconocieran que las
reglas de convivencia les ayudan a llevarse mejor y no tener conflictos, y de igual
manera cuando existe un conflicto saber sore la autorregulacion y hacer uso del

dialogo para resolver esas situaciones problematicas. EI mayor logro que se obtuvo
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fue la motivacion y el interés de los alumnos en las actividades presentadas ya que
se utiliza material manipulable innovador y se cambio el uso de hojas de trabajo con

actividades como experimentos, conteo, cuentos, etc.

Se reconocié mayormente que las interacciones en el salon de clases son
importantes en el desarrollo de actividades con trabajo colaborativo, dando pie a
reconocer como se relacionan los alumnos, como ejemplo principal fue posible
observar que diferentes alumnos les pedian a sus compafieros que respetaran las
reglas cuando no lo hacian, siempre de manera respetuosa, cuando antes solo

acusaban a sus compaﬁeros con la maestra.

Con ayuda a cada agente de los ambientes de aprendizajes se logré un
cambio benéfico para los alumnos de este estudio, las interacciones lograron ser en
base de dialogo, la confianza y el respeto, el cumplimiento de reglas es necesario
en un espacio en el que se busca el desarrollo integral, el uso de material es
necesario para la obtencién de un aprendizaje significativo, asi como la construccion

de conocimientos bajo los contextos y conocimientos previos de cada alumno.

Las principales dificultades atendidas fue el uso de espacios diversos, por
cuestiones estructurales de la institucion que limitaban trabajar fuera del aula. Por
otro lado, el acercamiento de los padres de familia hacia la educacion de los
menores, esto no se logré en mayor magnitud, ya que los padres de familia no
contaban con esa apertura ni disposicién por causas multiples como su empleo,

horarios de trabajo o simplemente no habia disposicion para con la institucion.

Por otra parte, en cuanto a la formacién de la docente en formacion se puede
afirmar que, con el desarrollo y retos enfrentados en la investigacion desarrollada,
la competencia genérica que mas enriquecio fue la de colaborar con diversos
actores para generar proyectos innovadores de impacto social y educativo, el cual
en todo momento se tomd en cuenta para la implementaciéon de las distintas

planeaciones tratando de generar un cambio en la comunidad de los sujetos de
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estudio. Se advierte que el desarrollo de esta competencia puede ser relevante en

un futuro laboral.

Por otro lado, las competencias profesionales que favorecieron en gran parte

en este estudio fueron:

e Elabora diagndsticos de los intereses, motivaciones y necesidades
formativas de los alumnos para organizar las actividades de aprendizaje, asi
como las adecuaciones curriculares y didacticas pertinentes.

e Selecciona estrategias que favorecen el desarrollo intelectual, fisico, social y
emocional de los alumnos para procurar el logro de los aprendizajes.

e Construye escenarios y experiencias de aprendizaje utilizando diversos

recursos metodologicos y tecnoldgicos para favorecer la educacion inclusiva.

Cada una de estas competencias se desarrolld6 en las diferentes
intervenciones, ademas que las mismas debian apegarse a las orientaciones de la

nueva escuela mexicana.

Finalmente, este estudio muestra que desarrollar un entorno propicio para el
aprendizaje de las nifias y nifios del preescolar, requiere la consideracion de una
variedad de factores y demanda que los docentes aborden la diversidad de los
estudiantes, preparen y disefien actividades mientras mantengan las interacciones
en base al respeto, fomentando asi las interacciones interpersonales que dan forma
a estilos de vida saludables, ayudando a las nifias y nifios a tener opiniones y
experiencias que respeten y empaticen con quienes los rodean y autorregulen sus

emociones.

Este trabajo de investigacion ha dejado un crecimiento personal y
profesional, teniendo en cuenta las situaciones y problematicas que se enfrentaron
y enfrentaran en el futuro, colocando a los nifios y nifias en el centro de la educacion
y empatizando con sus respectivas perspectivas. En lo profesional también ofrece

la oportunidad de conocer diferentes contextos, niveles cognitivos y estrategias de
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autonomia y desarrollo que permiten a cada persona evolucionar hacia la creacion

de su propio entorno de aprendizaje.

Para finalizar, el estudio dio lugar a entender que con esta investigacion se
desarrolla toda una implementacion donde se pone en juego gran parte de lo
aprendido en la carrera, a través de un viaje profesional y, con él, se reconoce una
responsabilidad que siempre ha estado ahi y se ha tenido presente con los alumnos,
también que cada docente se establece nuevas metas, objetivos en la mejora de la

educacion.
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Anexos
Anexo 1

Registro de Observacion.
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La manera en que a5 alumnos se comunican y mantienen dalogo circulan en ideas y comentarios
relacionados con kas aclividades, demostrando colaboracion y ayuda mutua. Esta inberacoion =s
partcularmente svidere durante acthadades en pars@as, =n grupa o BN equipa.
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poElreamenie.

La forma en que los estudiantes se comunican de manera respefuosa y posiliva, 25 en algunas
excepoiones. A la mayoria de los estudianies les resulta mas faci lrabajar &n parejas o grupas y
dEmuesisan una comunicacitn respeiupss.
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Anexo 3

Diario Categorizado por Colores.

Lunes:

Jabén y pimienta

Este dia para dar libertad a los alumnos y observar mas a detalle como se comportaban
de acuerdo a los lugares que ellos eleglan deje que tomaran la decisién de ellos mismos
tomar asiento en dénde se sintieran codmodos, no s& movid &l mobiliario del salén (mesas
y sillas) para sequir observando la disponibilidad de socializar con el acomodo ya
establecido de dichos elementos, antes de la actividad que se explica se realizd otra sobre
el lavado de manos, entrando mas al tema se realizéd este experimento llamado pimienta
y jJabdn, en el cual =& siguid con el tema comentando a los alumnos la importancia de
lavarse las manos constantemente y de los agentes que existen en todo lo que tocamos
(gémenes), antes de todo el proceso que se llevd a cabo se relomaron normas
especificas en caso de realizar experimentos ya que todas las semanas estarlamos
ocupando diversos materiales y se necesitaba retomarlas para actividades futuras, para
desarrollar este experimento inicialmente se realizé una lista de ingredientes e
instrumentos que se utilizarian (platos, agua, pimienta y jabén), asl como un instructivo
con la serie de pasos a seqguir (4 pasos), al tener asta informacion los alumnos con ayuda
de la docente en formacion se les cuestiono para retomar ideas, conocimientos previos y
formular hipdtesie () Ustedes ya han realizado experimentos?, j Conocen [a pimienta o

COMO e usa en sus casas?, ;Que creen que ocurra en el experimento?)

las cuales

& anotaron en el pizarmon,
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Al llegar al dltimo paso del experimento se recordaron las hipdtesis que se anotaron en el
pizarrdn, al poner jabdén su dedo vy ver que ocurria

., que al momento de juntarlos se separaban, se les explico con ayuda de una
repeticion del experimento por que ocurrfa eso. El agua hace representacion de nuestras
manos, al agregarle pimienta que son los gérmenes que tenemos en nuestras manos, al
lavarnos las manos con jabdn y siguiendo los pasos del lavado de manos en la actividad
anterior, hace que los gérmenes se alejen de nuestras manos ahora limpias.

Se procede a limpiar |as mesas de los alumnos, y =& toman de encargados de basura a
Daniel v Lina, al terminar este proceso de limpiar v acomodar &l material, se las cuestiona
gobre lo que pasd en el expermento para tener una evaluacion inicial de lo aprendido:
£ Qué pasos seguimos en el experimento?, ) qué ocurrid en el agua cuando agregamos la
pimienta?, ;Que observamos al momento de agregar el jabén?, ;Que pasaba con la
pimienta?

JPara qué nos ayuda el lavado de manos?

Los alumnos con ayuda de una lluvia de ideas expusieron sus conclusiones: Josué
“tenemos que lavarnos [as manos para no tener gérmenes”, Dominic "cuando nos lavamos
las manos estan limpias v podemos comer”, Naomy “nos tenemos que lavar las manos
antes de comer para no comer gérmenes y que nos duela el estdmago”®.
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Reflexion:

Organizacién del grupo.

Rescato que la organizacién del grupo es un papel imporiante que juega una mayor
relevancia en la realizacion de diversas actividades ya que el frabajo colaborative o
individual con diversos materiales y el juego del mobiliario puede determinar una pauta

positiva o negativa para que |los alumnos desarrollen |a actividad.

Se tratd durante todas las jornadas de trabajo diversificar la organizacién del grupo para
no legar a lo rutinario, se identificd que el trabajo colaborativo es favorable en este grupo
ya adaptado ya que se cuenta con alumnos sobresalientes que pueden ayudar como
transmisor de aprendizaje a alumnos que requieren apoyo para realizar diversas
actividades.

La participacidn de los alumnos fue constante ya que ya existia esa interaccion desde las
practicas de observacidn, esto me ayudd para conocer a todos los alumnos del grupo e
identificar las barreras de aprendizaje que se pueden encontrar en diversos casos con
alumnos particulares, al siempre estar motivados con las actividades que se les
presentaban; rescato que la participacidén nunca se vio afectada, en cambio alumno
sobresalientes me ayudaban a desarrollar una interaccién con alumnos que desde las
jormadas de observacidn no se comunicaban o participaban en las actividades.

Recursos matariales.

En su totalidad en las diferentes actividades planteadas en este diario de trabajo se
reconoce que durante todas las jomadas de practica se llevd a los alumnos material
llamative, manipulable, estimulante e innovador buscando siempre que favorezca el

aprendizaje de los alumnos.
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Estrategias de intervencién.

En general todas mis estrategias de intervencion se basaron en la participacidn, la

observacion, la experimentacidn v la reflexidbn constante de todo lo realizado en esta
jormada de praclica.

Todas estas habilidades que se lograron desamollar y poner en practica ayudar a que &
aprendizaje se pudiera lograr en un ambiente de colaboracidn de los alumnos hacia mi.

Evaluacldn.

Principalmente en esta jomada de practicas se buscd que la evaluacion se viera desde &l
desarrollo de la actividad y en el transcurso de todas las semanas de practica ya que &
proyecto utilizado de las zonas de riesgo lleva una evaluacion constante y periddica para
determinar con ayuda de todas las sesiones si los alumnos lograron el objetivo y la meta
del proyecto.

Por ofra parte en mis actividades fuera de este proyecto se valoran inicialmenta en &l
desarrollo de estas para de igual forma desarollar una evaluacion periddica siempre
recordando el objetivo o aprendizaje que se trata de desamollar.
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Anexo 4

Diagnostico.

El grupo de 3.b del jardin de nifios José mariano Sménez, a camgo de ura massira
titular, estd conformado por 23 alumnas, 13 nifias y 10 nifios, [a edad predominanie o=

encuenira enlre los cualroy cinco afics, lodos kos nifios y nifias cursanon ssgundo grado
de presscolar sn diferenies salones del mismo jardin de nifas.

Lo= padres de familia son menores a los 25 afios de edad, sllos mussiran motivacidn y
apayo a sus hijos en & hogar, & aprendizaje ¥ seguimiento se wve reflejado en una
mayoria del alumnadao, == logra observar gque cinco de los aprendices presentan
condiciaones especificas, debido a gue no acuden a clases, falla de limpieZa o aseq
personal ncumplimisnto con =l malerial solictado por la educadora titular.

Lo= regstos de la educadora indican gue las Bamiias viven canca del jardin de niftas,
los progenitones casi sismpre acompaiian a los niflos en la hora de entrada y son
recogidos & ka hora de salida por diferenies personas. para llevar un conlrol y seguridad
de esio se establecsd un mecanismo de tarjelas por color =n las gue S uliizan
fotografias para dentificar a quisnes son los responsables de los menones una vez que
=alen del saldn de dases.

Rescatando o anlerior s= iene un fiel conoamienio que al conacer &l coniexio Bmiliar
¥ exlerng a la irstitucidn educaliva podemos leneslos en cuenla para la elaboracdn &
implementacitn de actividades para favorecer las distimas problemdicas que pusdean
influir @n ura problemdlica fulera, lener esie conocimienio sobre aprendizaes pravios
lambéén pueden dingir nuesira area docente para comextualizar las aclividades que se
implementan, hacendo un ambienle de aprendizaje adecuado a las necesidades de los
alumnas,

Organizacion del jardin de nifios

La inslilucion esid conformada por seis educadoras lilulares, s=is educadoras en
formacitn, dos personas de inlendencia, un docenle de educacdn fisica ¥ os alumnos
ubicados en 1er grado, dios salones de 2do grada, y ires salones de 3er grado. | harario
que 5= mansia =n @ instbucidn es de §:30 de la mafiana 3 12:30.

Cada maesira filular =s comisionada por semana, para onganizar honores: a ka bandera,
evenios civicos, enlrada y salida de los alumnos, y se encarga de las incidencias gue
=& preserian en las pmadas de irabajo. se ha logrado observar gue cuanda
comesponde ka guandia a la docenbe Bhlar, =lla =labord bitdcoras delalladas de o que
sucedit &n e dia regisira |as asislencias y cambios de aumnos en los diferenies
grupas, nueEvas inscripciones v bajas de las nifias y nifics del jardin.

La inslilucidn estd conformada por un grupa de sducadoras Bulares y en formacon,
asl coma personal de imMendencia § un docenle de educacidn fisica. Esbo resalta |a
imporancia de la colaboracon entre & personal docenbe y la necesidad de apayo en
diferenbes dreas de aprendizaje.

L& intervencitn docembe:

La mass=ira tilular uliliza sstrategas diversas, se sdvierls su inberds por [ mnovacion, 106
lomando en cienka saberes que possen sus alumnos para implementar aclividades y



lograr potencializar, el material manipulable, poniendo en el centro de |a intervencidn
docente el interesante de los alumnos.

En la intervencidn docente se advierte que la titular juega con los espacios de la
institucidn: el portico, el patio v hasta las dreas verdes del edificio escolar.

s@& logra observar que |a intervencion docente de la titular del grupo trabaja con hojas
registro, manteniendo lo lddico y didactico de las actividades, aprovecha momentos y
escenarios para trabajar con los alumnos.

La maestra titular utiliza estrategias innovadoras y material manipulable para
invelucrar a los alumnos en el aprendizaje. Un enfoque pedagdgico centrado en el
estimulo de la participacidn activa de los estudiantes.

La importancia de la colaboracion entre el personal docente v el enfoque innovador de
la maestra titular en el aula. Ademas de la necesidad de colaboracién entre el
personal docente v sé reconoce el enfoque innovador de [a maestra titular en el aula,
quien utiliza estrategias y material manipulable para involucrar a los alumnos en el
aprendizaje.

Para desarrollar un buen ambiente de aprendizaje se tiene que identificar aspactos
como las estrategias innovadoras y el material adecuado y llamativo para los
alumnos, ya que con esto se puede incorporar em mayor cantidad una motivacidn
constante y afectiva el cual habra el dialogo, esto da pie a que se identifiquen
intereses vy se puedan percibir alumnos gue requieren mayor apoyo en diferentes
campos de formacidn e ir construyendo un plan de accidn para mejorar esa area de
oportunidad.

EVALUACION CUANTITATIVA Y CUALITATIVA DEL GRUPO DE TERCER
GRADO “A"™:

Lenguaje y Comunicacion

Logré observar que los menores se vieron presentes en el los aprendizajes que
conllevan dialogar y expresarse y solicitar la palabra al momento de participar.

Se utiliza el didlogo para preguntar dudas y para realizar cuestionamientos por parte de
los alumnos y educadora titular, asi también para contar anécdotas y recabar
informacién sobre los aprendizajes previos. la figura x muestra algunos datos del campo
de lenguaje y comunicacian.
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Resultados del diagndstico grupal en Lenguaje y Comunicacion: Grafica grupal

Lenguaje y Comunicacion

—

kapor aprendi @aje
20 alummos

Se requiiere apoyo
3 alummas

La figura 1 muestra que &l mayor aprendizaje en las actividades observadas es la
mayoria de los alumnos, por otro lado 3 alumnos requieren apoyo para lograr y generar
un dialogo. Rescato que este campo de formacidn es predominante para que la
comunicacidn positiva sea favorable en el ambiente de aprendizaje

Pensamianto Matematico

La exploracidn diagndstica de grupo de segundo grado permite observa rezago de una
parte de los alumnos gue como lo mencioné comasponde a unds menores que utilizan
el conteo, la creacidn de colecciones y comunica los ndmeros de manera oral, escrita
y ubica objetos a ravés de relaciones espaciales v puntos de referencia en ciero nivel
basico. Figura 2.

FIGURA 2
Resultados del ambito inherente al Penzamiento Matematico: Grafica Grupal

Pensamiento Matematico

Mayor aprendizaje
19 alusminos

e
19
Fasgquiens ap=oya
4 3l uminos
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En este campo de formacidn se pudo observar que los alumnos se& muestran
competitivos pero dispuestos a ayudar a sus compaferos a lograr las actividades que
s@ realizan.

Educacion socioamocional

Mayormente exceptuando a 4 de los 23 alumnos no reconocen aprendizajes de este
campo como reconocer emociones, nombrar situaciones o acciones que se ven
desafiadas en este campo del aprendizaje.

FIGURA 3

Resultados del Ambito inherente al campo de formacidn Educacidn Socio Emocional:
Grafica Grupal

Educacion Socio Emocional

‘ Mayor Aprendizale
19 alumminios

15 Regudere ADOYD
4 aluminos

Con ayuda de la figura 3 se puede observar que en gran cantidad de los alumnos
requieren apoyo en las actividades sobre las emociones, [a identificacidn de estas, as(
coma |a autorregulacidn.

La educacién socicemocional es un drea en la que la mayoria de los alumnos no
reconocen los aprendizajes, lo que indica la importancia de trabajar en el
reconocimiento de emociones y situaciones desafiantes.

Educacion Fisica

En su totalidad los 23 alumnos lograron la actividad con facilidad y se vieron maotivados
en todo momento v entre ellos mismo se velan en disponibilidad de ayudar a hacer los
movimientos dialogando como: "Hazlo asi®, "es mas ficil asl®, "realiza esta posicion”.
Figura 4
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Resultados del ambito inherente al campo de formacidn Educacién Fisica: Grafica
Grupal

Educacion Fisica

Manyoe apre noizajie
I3 3l Laminos

Con ayuda de la figura 4 se puede observar que &n su totalidad los alumnos
demuestran gran interés en actividades fisicas. De igual forma se muestran
competitivos, aungue se encuentra la disponibilidad de ayudar a sus companerds o
dialogando con la maestra titular para entender con mayor facilidad en las
indicaciones.

Puedo rescatar que se muestra un cambio en el ambiente que se percibe con estas
actividades ya que la docente titular incorpora canciones, vy explicaciones simples,
ejemplos con ayuda de los mismos alumnos. Se observa comunicacidn y participacidn
activa, motivacién.

En resumen, el diagndstico del grupo de preescolar 3B destaca la necesidad de reforzar
las habilidades matematicas v de representacidon numérica, asl como de trabajar en el
reconoccimiento de emociones y situaciones desafiantes. La mayoria de los alumnos
presentan dificultades en la representacion de cantidades y ndmeros, asl como en el
reconocimiento de emociones y situaciones desafiantes.

Se destaca la importancia de reforzar las habilidades matematicas y de representacion
numérica, asi como de trabajar en el reconocimiento de emociones. hecho que plantea
la necesidad de un ambiente de aprendizaje oportuno para los diferentes campos de
formacidn.
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Anexo 5

Proyecto Convivir Positivamente

Docente en formacion: Dulce Patricia Guevara Frias

BEMEMERITA ¥ CENTENARLA ESCLELA NORMAL

DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI

LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR

ri‘"' V' BECEMNE
1 | Praascalar

Grado y grupo a cargo: “3° B"

Jardin de nifios: José Mariano Jiménez

PROYECTO Conviviendo positivamente
EDUCADORA GRADO ¥ GRUPD 3 =1 B
FECHA DE INICIO Del 13 de noviembre al 1 de ACTIVIDADES PERMANENTES s Pase de lista.
FECHA DE TERMING diciembre = LUso del calendario.
« Pausas activas.
PROBLEMATICA ESPECIFICA | Los alumnos necesitan reconocer y recordar la importancia de tener acuerdos para obtener una

convivencia que permita el trabajo en el aula vy a la vez su aprendizaje, va que a partir de la practica
previa se obsenvd gue existen alumnos con conductas disruptivas o que requieren apoyo para
reqgular su conducta.

PROPOSITO Promower y consequir la convivencia sana y positiva en el jardin de nifios con todos los agentes de
la sociedad educativa, a partir de acuerdos v una cultura de paz que pueda influir también fuera de |a
institucian.

METODOLOGIA Aprendizaje basado en problemas (ABP)

JUSTIFICACION El presente provecto se determina con ayuda de la observacidn v evaluacidn de las practicas
previas, se han determinado comportamientos negativos ante la convivencia sana y la cultura de
paz en el salén de clases, el jardin de nifios y la comunidad.

AJUSTES RATOMABLES Los ajustes se llevaran a cabo en diferentes elementos de los materiales utilizados va que diversos
alumnos cuentan con condiciones gue lo necesitan, por o que =& cuidard un ambiente a favor del
Eli.'l"."ll_'I:illl_' asl como la irr |.'|I_'I' entacion de pausas achvas para promover un ambiente positivo y
OO0,
Campo central ¥ Vinculacién con ofros aprendizajes
CAMPO DE FORMACION: CONTENIDO: PROCESD DE DESARROLLO DE AFREMDIZAJE

Comunicacidn de necesidades, emociones,
gustos, ideas y saberes, a través de los
diversos lenguajes, desde una perspectiva
comunitaria.

De manera oral expresa ideas completas sobre
necesidades, vivencias, emociones, gustos,
preferencias y saberes a distintas personas,

combinando los lenguajes.
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El deminic del sapacio y reconocimiento de Exproaa la poaicidn y ubicacidn do abjotoa,
SABERES Y PENSAMIENTO formas en ¢l entomo desde diversos puntos de | lugares vy personas con respecto a su cuerpo y a
CIENTIFICO observacidn v mediante desplazamientos o otros objetos: usa gradualmente referentes
recaorrdos. convencionales.
Crea patrones de repeticidn y crecimiento para
hacer secusncias.

ETICA, NATURALEZA Y La cultura de paz como una forma de Se expresa y participa con libertad y respeto en
SOCIEDADES relacionarse con ofras personas para promover | diversas situaciones y contextos, favoreciendo la

la inclusidn v el respeto a la diversidad. cultura de paz v la convivencia pacifica en un

marco de inclusion y diversidad.
DE LO HUMANO ¥ LO Interaccidn con personas de diversos contextos, Propone vy lleva a cabo formas de convivencia
COMUNITARIO que contribuyan al establecimiento da libres de violencia en la casa, escuela y
relaciones positivas y a una convivencia basada comunidad.
en la aceptacién de la diversidad. Asume actitudes prosociales como compartir,
ayudar y colaborar, al participar y mejorar las
relaciones de convivencia con las demds
personas.
EJES ARTICULADORES
INCLUSION PEMEAMIENTD INTERCULTURALIDAD IGUALDAD DE VIDA SALUDABLE | AFROPIACION DE ARTES ¥ EXFERIEMCIAS
CRTICO CRMCA GEMERD LAS CULTURAS A ESTETIC AS
TRAVES DE LA
LECTURA Y LA
ESCRITURA

CONVIVIENDO POSITIVAMENTE

Momentos del proyecto:

Fase 1: Presentemos.
(Plantea la reflexidn inicial).

Fase 2: Recolectemos.
(Exploran y recuperan de manera general log saberes sociales y escolares previos respecto a la temdtica detectada en el momento)

Fase 3: Formulemos el problema
(Determina con claridad el problema por el cual se trabajard, asi como las inquietudes y curiogidades de los alumnos en tormo al

mismo) (enfatizando los ambientes enrguecidos a favor del aprendizaje)

Fase 4. Organizamos la experiencia
(Plantea una ruta de trabajo para el proceso de indagacién para documentar una posible solucidn al problema planteado donde el
ambiente de dfRrer diZa|e rasversa la atencion ¥ BXpErenc=a de ensefianza ¥ Iprer QlZaje )

Fasze 5: Vivamos la experiencia.
(Guiar a los alumnos a una indagacion de corte documental yio vivencial con la intencidn de aportar elementos que le ayuden a
comprender &l problema y, &n su caso, intervenir para transformarloe donde el ambiente de aprendizaje trasverse la atencidn y

expernanca dé ensananza y 3;.|.'I"."I'J | )

Fase 6. Resultados y andlisis
(Se retoman &l problema inicial, los hallazgos. el proceso de construccidn de acuerdos, los aprendizajes obtenidos, se plantean los

medios para divulgar los resuliades obtenidos v, en caso de ser necesario, se identifican problemas)

SESIONES DEL PROYECTO:

Fase 1: Presentemos
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“David va al colegio™
En plenaria se invitara a todos los integrantes del grupo a qué compartan buenas deseos para la
umanaﬂ:lra de trabajo completando dos nifias o nifios las diferentes frases que la docente lee:

este dia yo quiero ayudar a mi compafiero _ en los trabajos
paramﬂnn&bhnpuadnmnimamnminmﬂm y hacer un trabajo muy

bien hecho
me gustaria que en mi saldn acomodaramos las mesas de trabajo de olra manera para
VEIMOS cara a cara | v,

A i me gusta trabajar con porque &l o ella
las cosas que mas me agradan son

Informaré que durante las actividades haré cambios de lugar de varias nifias y nifios, para gque
todos tengan eportunidad socializar entre compafieros.

Materiales:

1. Computadora.

2. Televisidn.

3. Bocina.

4. Cuento David va al colegio.

+ 5e les platica los alumnos las conductas o comportamientos que podrian ser
problematicas cuando se trata de participar y convivir sanameante, como no levantar la
miand al participar. no esperar tumos en actividades, no usar las palabras magicas, etc.

+ Introducir el tema con la lectura del cuento “David va al colegio” del autor David Shannon
disponible en &l siguiente link: hitps:ivoutu_ be/Hftw 8d.JY-b

« 5e realiza una plenaria para conversar entre todos lo que se observd en el cuento: cdmo
s& portd David: /por qué David no estaba sentado?, §qué puede pasar si una nifia o nifio
cofre 0 @sta de pie durante la clase?, Jqué hace David cudndo quiere hablar?, §qué
apinan acerca de respetar el umno de los demas?, Jqué ventajas tiene alzar su mano
para solicitar la palabra?

Clasificar comportamientos
Materiales:

1. llustraciones comportamientos positivos y negativos.

2. Cartulina.

3. Cinta adhesiva.

s Recordando los comportamientos problematicos de David, se reformula para lograr

determinar comportamientos positivos.

Se desarrollan diferentes laminas con comportamientos adecuados ¥ positivos v
compartamientos no adecuados para participar, & retoman de manera grupal para hacer
una clasificacidn de los comportamientos positives y negativos.

Se toma como encargados a alumnog para repartir &l material gue son ilustraciones de
compartamientos diversos, los alumnos decoran v adoman las ilustraciones ¥ se pagan
&n una cartulina para tenerlos a la vista y recordar los comportamientos positives y
convivir positivamente.

Corte de cabello a David
Materiales:

[ S

. Representacion David con cabello de diferentes trazos.
. Tijeras.

Se retoma al personaje principal del cuento y s les da a conocer a los alumnos que
ayudaremos a David a cortarse el cabello, pero que todos deben ayudar.

Se les pide a alumnos el material que se utilizard en la actividad, cada alumno tendrd a
David que tiene cabello con diferentes trazos realizados, los cuales tendran que recortar
diferentes trazos como linea recta, curvas y zig zag.

Cada alumno ke ayudarsd a David a cortarse el cabello hasta lograr recortar todos los
frazos.

Al finalizar se reflaxiona con los alumnoes: Jedmo hicieron para no lastimar a David?,
L0ué corte les costd trabajo y por qué?
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Anexo 6

Actividades Proyecto Nacional de Convivencia Escolar (PNCE)

» Las diferencias me hacen uUnico y valioso

Reconocerds que eres diferente a los demads
y las caracteristicas que te hacen Unico y valioso.

| En sus marcas, listos... jIniciamos!

1. Acuéstate en el piso sobre una hoja de papel kraft o periddico.

2. Pide a un compaiiero que marque tu silueta. Cuando haya
terminado, te toca dibujar su figura.
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» Regulo mis emociones

Conocerds algunas alternativas para manejar
tus emociones de manera adecuada.

En sus marcas, listos... j{Iniciamos!

1. Responde y comenta con tus comparieros.

* ;Te han quitado algo que es tuyo y no te lo han querido regresar?

* ;Como te has sentido?, jqué has hecho ante esta situacion?

Aot Mb [~“:

iManos a la obra!

1. Observa las siguientes imdagenes, jqué estd pasando?

PROGRAMA NACIONAL DE CONVIVENCIA ESCOLAR (PNCE)
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» Cumplo con las reglas

Reconocerds la importancia de seqguir las reglas
sin que alguien te supervise.

| En sus marcas, listos... jIniciamos!

1. Observa la imagen y responde.

* ;Qué harias si el maestro te pidiera que siguieras trabajando
mientras sale del salén por un momento?

’

3,

) A/

2. Comenta tu respuesta con el grupo.

PROCRAMA NACIONAL DE CONVIVENCIA ESCOLAR (PNCE)
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Anexo 7
Video Experimento Jabon y Pimienta:

https://drive.google.com/file/d/1lagHJnrzrvzbplb6 fvsEeCiK4ATBCKoev/view?
usp=sharing

Anexo 8
Video Ciclo del Agua:

https://drive.google.com/file/d/19luiy7IJUIRFBANnw -
NUuaZx5pPOuWQH/view?usp=sharing
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https://drive.google.com/file/d/19Iuiy7lJUIRFBAnw_-NUuaZx5pP0uWQH/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19Iuiy7lJUIRFBAnw_-NUuaZx5pP0uWQH/view?usp=sharing

Anexo 9

Entrevista de Evaluacion a la Maestra Titular

1

-

a BENEMERITA ¥ CENTENARM E SCLELA NORAMAL DEL ESTADC
LACENCIATLIRS EN EDLACACION PREESCOLAR

Hﬂi:?'h PRAOCEST XASNOSTA O

El.j:.ﬂ.:ul

@

Ceuin de entrevisia
(Fhjetive
Conocer la percepeidn y mejor acerca del ambiente de sprendizaje de la docente en
formacion

.  Con base en la interaceiin observada en las diferentes mervenciones por pane de
la docente en formacidm conskdera un buen ambiente de aprendizaje en las jomades
de trabajo?

Fromresve un anvbiente de confimmam v dialogo pam expresar omalquier simscidn vivenciales
v emocionzl de bos alunmos, condribayen o fovorecer swbiemies ideales pars aprender

2 pOwé clementosaspecios del ambicme de aprendizaje considera goe se han poesto
en juego en las intervenciones de la docense en fomeacion™®

El propic enioma, la innovacién de la practica haciendo uso de elemenios grificos
Hamanves gue favorecer v refeerzon mis los ambientes de aprendizage

Hace ueo de algunos espocios fucra del sula v dewino 32 ella, uiilizn la teenologia pam
proyecior mis aprendicsjes v hacerlos mas comprensibles pana los nifios.

3 Desde sa perspeciiva, [gqoé clementos fuenon wma problemética o fieseron
implementados con mayor dificultad en las joreadas de trabaga™
Encomirar mas estrmiegias para conirol de gropo, no hacer repatitivas sctividades como &l
uso del rompecoberes o meteria] didéeties sic. sinun fin especifice Aprovechar al
mudixines el tiempo con actividades retadoras v de aprendizage
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g BENEMERITA ¥ CENTENARM £ SCLELA NORMAL DEL ESTADO
LICENCIATLIRA EN EDLCACTON PREESCOLAR
PROCEST NAGNOSTIOD

4. jOwé mejore & observado en el grupoe de precscolar referenie 2 los ambienies de
aprendizage?

La movilidad en el grupo, que sprendan a convivir en egaipo, respetmdo tumos y que sean

capaces de dinlogar con sus pares en diferenies escenanios. Ooupar diferenies espacios. del
oula v fuera de ella

Alge mis que usted desearn comentar acerca de su expenencia y ks ambiemes 3 aprendizaje
con los nifeos v mifias del preesoolar.

Los ambienies de aprendizagje reguieren de maniener una aula mulnfencional y opaa desde
la luz, color el sonido, las mnigendes la movilsdad del mobidiano eic. para que tesgan un
buen impacto en bos aprendenjes de bos alunwnes v comanlbair 4 su peroepeion e interés en el
aprendizage. Es por ello que =2 requiere estar cambiando contantemenie de formaes de
trabajo mdividual, egaipo, bines, v organizer de diferente forma ¢l sala que 1enga una
mayor movilidad deniro de ella y pematir que b abemnos comparion anos con ofnos de

diferenic: masers.

Muches gracas, como sabe usicd, estia emtrevisia es con fines de mvestogacion, la
imformaciin e valiosa, serd analizada v sisenatioeds. Fon ams de poardar <o
confidencialided y la de los nifos ¥ niflas. nunca aparecerd nombres resles en nisgan

documemio.

Ficha: 14 de mnsrso del Hikd
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Anexo 10

Audios Rescatados Focus Group

BENEMERITA ¥ CENTENARIA ESCUELA NORMAL
DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOSI n

'H-:.-:-.ri‘ LICENCIATURA EN EDUCACION PREESCOLAR I\ Prestir

b

lardin de nifios: losé Mariano Jimsne:

GUIA DE FOCUS GROUP

Propdsito:

Este foco group s realiza para reconoces y lener en una perspectiva difenerte del
conbexin educativa &n base a los ambieries de aprendizaje rescalanda & dialogo
con las alumnos.

Se slabora con fines de invesSgacion v recaleceion de datos que serdn analizados
y Sisbermalizades.

Guia de preguntas:

1. £ Oué s lo que mas les gusts de su escuela? ; Les gustan las actividades
gue se realizaron fusra del salén?

2. 4 Oué actividades fusron s que mds les gustaron?, ; De qué se tralshan?

4. 40w emocitn sienles al venir a dases?

4. ¢ Cudl fue el malerial que més te gusta?

6. 4Con que compafenas k& sieres mas comodo al trabajar en equipa?
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Audio Pregunta 1:

https://drive.google.com/file/d/1yclVIJC7VI399pDBz9ZyEnoA2RtVW8sht/vie

w?usp=sharing

Audio Pregunta 2:

https://drive.google.com/file/d/16spyBebm 02-
E3linB3 PgF9kBO7gl7el/view?usp=sharing

Audio Pregunta 3:

https://drive.google.com/file/d/1FPjbZ O-
cOff8pjliJn0zfwS8bP8yfC/view?usp=sharing

Audio Pregunta 4:

https://drive.google.com/file/d/1dcyl-
mM4F6rADOS6E7HZSO0IJ4nTrmMNfo/view?usp=sharing

Audio Pregunta 5:

https://drive.google.com/file/d/17SdTHYgaR -agim6 5tw5dF-sLFI-

7eyl/view?usp=sharing
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