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INTRODUCCION

El presente documento es el resultado del trabajo realizado al concluir las
practicas profesionales de la Licenciatura en Educacion Preescolar en el jardin
de nifios “Benito Juarez Garcia” se encuentra ubicado en el estado de San Luis
Potosi sobre la calle Ocampo, Colonia San Leonel #100 CP 78387 entre las calles
Cointziu y Camino Antiguo a Espafita. Con clave de centro de trabajo
24DJN0392U, cuenta con un horario de 9:00 A.M. a 12:00 P.M, con un turno
matutino (Anexo A)

Las calles cercanas al jardin suelen ser tranquilas, con una baja afluencia
de tréfico hasta llegar a las Av. Constitucién y Calzada de Guadalupe. Ubicado
en una zona con un nivel socioeconémico medio. El conocer el contexto externo
en donde se desarrolla la practica es de suma importancia porque asi se puede
ofrecer al realizar las actividades de pensamiento matematico un entorno
educativo sensible, inclusivo y efectivo para el desarrollo integral de cada nifio en
el preescolar.

En cuanto su contexto interno el jardin cuenta con diez aulas distribuidas
para diferentes grados y usos especificos: una para musica, una para un futuro
proyecto como biblioteca, una sin uso actual, una para primer afo, tres para
segundo afio y tres para tercer afio. Ademas, incluye instalaciones
administrativas como direccion y cuartos para intendentes y educacion fisica, en
las areas recreativas se encuentra una cancha techada, un area abierta y una de
juegos. Hay bafios separados para nifios, nifias y docentes, asi como entrada

frontal y salida trasera.

El personal incluye un directivo, docentes para todos los niveles, un
profesor de educacion fisica y otro de masica, junto con dos intendentes. En el
bafio de los docentes, hay estanterias con materiales como papel crepe, hojas,

foami, cartulinas, ademas de otro mueble con pegamento, limpia pipas, silicon,



brillantina y otros materiales para uso educativo. El tener conocimiento sobre el
contexto interno ayuda a la maestra a crear un entorno educativo adaptable
buscando el beneficiar el desarrollo y los aprendizajes de los alumnos dentro del
contenido de pensamiento matematico, asi como conocer los materiales y
recursos disponibles me perite disefar actividades donde se aprovechen,

promoviendo un ambiente mas dinamico e interactivo. (Anexo B)

El jardin dispone de servicios esenciales como luz, drenaje, internet y
agua, aunque a veces hay escasez de agua en la colonia. Estos servicios son
fundamentales para crear un entorno propicio para el desarrollo académico,

facilitando las condiciones necesarias para las actividades de los estudiantes.

Este proyecto tiene la finalidad de ayudar a desarrollar en su aprendizaje
el pensamiento matematico a través del juego, ya que anteriormente se ha
observado que la ensefianza de las mateméticas llega a ser tedioso, haciendo
que se relacione a lo aburrido y poco dinamico, perdiendo el interés de los
estudiantes a continuar desarrollando este pensamiento. Para lograr esto, es
buscar nuevas estrategias, las cuales sean dinamicas y atractivas para los
alumnos, en las cuales ellos se diviertan aprendiendo y adquieran aprendizajes
significativos, logrando capturar su atencion hacia el tema; tomando en cuenta

aspectos como el ser acorde a la edad y las caracteristicas del grupo.

Esto ayudara a inculcar el gusto por las matematicas, dejando de lado las
ideas que se tiene sobre esta con ayuda de actividades innovadoras, viendo el
lado divertido de estas, haciendo saber que es una herramienta fundamental para

el desarrollo cognitivo, razonamiento lo6gico y para su preparacion a futuro.

Como ya se menciond, en la actualidad el tema de las “Matematicas”
resulta ser algo muy odiado por algunas personas ya que les recuerda una etapa
dificil en su trayectoria académica e incluso llega a presentarse como un
obstéculo dentro de sus actividades diarias. Asi como a lo largo de los afios como
alumnos en diversos niveles académicos, el pensamiento matematico resulto ser

interesante pero también frustrante. Esta frustracion surgia cuando no lograba



entender alguna situacion o problema matematico, lo cual generaba dificultades

y hacia que dejara atras los temas siguientes.

Es asi que al estar en la Licenciatura de Educacién Preescolar y poder
observar en distintos grupos de practica, pude percatarme de como es el trabajo
de este campo donde se focaliza mucho en lo que es el conteo, dejando de un
lado las formas, el espacio y medida, la clasificacidn, entre otros temas incluidos

dentro de los planes.

Por eso que este tema resultd de interés y considero que una forma de
favorecer este campo seré buscar estrategias didacticas que ayuden al desarrollo
y aprendizaje del alumno, mediante la estrategia del juego. Ya que se sabe que
el pensamiento matematico no solo prepara a los nifios para el logro académico,
sino que también contribuye al desarrollo cognitivo, emocional y social,
proporcionandoles herramientas esenciales para afrontar los desafios. El logro
académico abarca no solo el dominio de conceptos y habilidades en diversas
materias, sino también la capacidad de aprender de manera efectiva, aplicar el
conocimiento en situaciones préacticas y desarrollar un entendimiento profundo

de los temas estudiados.

Durante las préacticas, pude observar un problema que ya se habia
mencionado. Desde el comienzo de la clase, los nifios tienen dificultades para
identificar algunos de los nameros al anotar la fecha, lo que hace que esta

actividad tome mas tiempo del necesario.

Por otra parte, durante actividades similares a las mencionadas, la falta de trabajo
en este campo obliga a prolongar la duracion de ciertas actividades o juegos.
Asimismo, al trabajar con los estudiantes en actividades fisicas, se observa que
tienen dificultades para manejar los espacios y ubicarse adecuadamente, por lo

que con frecuencia necesitan recibir apoyo.

Ante esto consideré, que, mediante este enfoque, se podria modificar la

forma de trabajar con los alumnos, haciendo que el aprendizaje fuese mas



atractivo y motivandolos a participar mas activamente. Ademas, se busca regular
la forma de trabajo y convivencia del grupo, promoviendo un ambiente de respeto,
de estas necesidades surgen los objetivos generales y especificos de este

trabajo.

Objetivo general:

e Potenciar mis competencias profesionales a partir de la solucién de
problemas y toma de decisiones utilizando un pensamiento critico
y creativo durante mis practicas mostrando en todo momento

autonomia e iniciativa para fortalecer mi desarrollo personal.

Objetivos especificos:

e Observar el proceso de aprendizaje de los nifios a través del
informe de préacticas para promover su desarrollo cognitivo en un
grupo de educacion preescolar

e Elaborar y preparar juegos utilizando mis conocimientos
curriculares, pedagogicos, didacticos y tecnoldgicos para crear un
entorno de aprendizaje inclusivo para todos los estudiantes.

e Evaluar mis competencias a través del informe de practicas para
facilitar y regular entornos de aprendizaje inclusivos que
satisfagan las necesidades de todos los estudiantes, fomentando

el respeto y la igualdad.

Por otra parte, las siguientes competencias genéricas y profesionales que
se presentan a continuacion fueron elegidas del Perfil de Egreso de la

Licenciatura de Educacién Preescolar del Plan de Estudios 2018:
Competencias genéricas:

o Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su

pensamiento critico y creativo.



o Colabora con diversos actores para generar proyectos

innovadores de impacto social y educativo.
Competencias profesionales:

o Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos
curriculares, psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnolégicos
para propiciar espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las
necesidades de todos los alumnos en el marco del plan y programas de
estudio.

o Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para

favorecer su desarrollo cognitivo

Las competencias mencionadas se eligieron porque estan acorde con las
actividades y objetivos planteados sobre el tema. Se espera que, al
desarrollarlas, no solo se mejora la comprension y aplicacion del pensamiento
matematico en los alumnos, sino que también se fomente un aprendizaje mas

significativo.

Este informe de practicas profesionales tiene como contenido,
primeramente, la introduccion y plan de accién donde se describe el lugar donde
se desarrolla la practica profesién, se justifica la relevancia del tema, la
descripcion y focalizacion del problema, los propdsitos, el conjunto de acciones 'y

estrategias que se definen como alternativas de solucion.

El desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora, se describe
y analiza la ejecucién del plan de accién considerando la consistencia de
propuestas, identificando los enfoques curriculares, las competencias, la
secuencia de actividades, los recursos, los procedimientos de seguimiento y la
evaluacion de la propuesta de mejora.

Las conclusiones y recomendaciones, se evallan las acciones realizadas,
permitiendo puntualizar el alcance de la propuesta en funcién de los sujetos, el

contexto, los enfoques, las areas de conocimiento, las condiciones materiales,



entre otras. Exponiendo los aspectos que se mejoraron como los que quedaron

endebles.

Y finalmente, referencias, refiriéndose a las fuentes de consulta que se
utilizaron durante el proceso de mejora y que sirvieron para fundamentar,
argumentar y analizar cada una de las propuestas, asi como los anexos donde
se incluye todo tipi de material que se utilizé y genero durante el proceso (tablas,

fotografias, evidencias de aprendizaje, bitacoras, entre otros)



Il. PLAN DE ACCION

Diagnostico

Ricard Mari Molla, (2001), considera el diagndstico educativo como “un
proceso de indagacién cientifica, apoyado en una base epistemoldgica y cuyo
objeto lo constituye la totalidad de los sujetos (individuos o grupos) o entidades
(instituciones, organizaciones, programas, contextos familiar, socio-ambiental,
etc.) considerados desde su complejidad y abarcando la globalidad de su
situacion, e incluye necesariamente en su proceso metodol6gico una intervencion

educativa de tipo perfectiva” (p. 201)

Este autor destaca la importancia de entender todas las situaciones
educativas y también incluye la intervencidon educativa como parte fundamental
de su método, este enfoque, que busca mejorar activamente, se ajusta con mi
proposito de implementar mejores estrategias de ensefianza, a partir del

diagnéstico.

Como docente en formacion, considero fundamental realizar un
diagnéstico a los alumnos para identificar su nivel de desarrollo en los diferentes
campos, esto me permite planificar actividades adecuadas a sus necesidades,

asi como disefar estrategias adecuadas de acuerdo al grupo.

El grupo de tercer grado grupo “B” esta formado por 26 alumnos de los
cuales doce son mujeres y catorce son hombres de edades entre cinco y seis
afos. Al observar son un grupo que trabaja, durante la clase los estudiantes se
demuestran participativos en las actividades, a excepcién de dos a tres alumnos,

la forma en que se trabaja suele ser de forma grupal, equipo, binas e individual.

Al realizar actividades para que las actividades resulten ser exitosas se
tiene que dar las consignas concretas y entendibles, en cuanto el material con el

que trabajan debe ser manipulable para captar su atencion.



Dentro del grupo se presentan cinco alumnos con barreras de aprendizaje,
segun expedientes que se les llevan a cabo, un alumno presenta autismo, el cual
por consecuencia hace dificil trabajar con él. Mientras que otro estudiante
presenta debilidad mental, distrayéndose con facilidad, jugando; y los otros tres
tienen dificultad en el lenguaje oral, dos aun se les dificulta pronunciar las

palabras correctamente, y el otro al hablar separa las palabras.

Para realizar el diagnéstico, se utilizé una guia de observacion, (Anexo c)
la cual permite considerar los conocimientos, habilidades, actitudes y valores, asi
como su area de desarrollo personal y social. Ademas, durante la primera jornada
de précticas profesional, se llevaron a cabo diversas actividades que ayudaron a

identificar aspectos importantes del grupo.

Asi mismo, el trabajo que se tiene dentro de los campos de formacion
académica del Plan de Estudios 2022 es de la siguiente manera:

Lenguajes.

El 80% de los alumnos logra utilizar el lenguaje para expresar sus ideas,
opiniones y compartir algo de su interés, comunicandose eficazmente con sus
comparieros. Los nifios comparten lo que saben acerca de su entorno y como lo
perciben, apoyandose en las ideas de otros para enriquecer las suyas. Algunos
responden a cuestionamientos utilizando palabras cortas para expresar sus

pensamientos.

Sin embargo, tres alumnos presentan dificultades en el lenguaje, ya que
no entienden bien las palabras y suelen expresarse mediante sonidos y sefas.
Estos alumnos han sido canalizados para recibir apoyo en su expresiéon oral. Es
necesario emplear mediadores y estrategias para que los nifios guarden silencio

y respeten las normas del salon.

Etica, naturaleza y sociedades.



El 46% de los alumnos logra convivir, trabajar y relacionarse de manera
respetuosa y empatica con los demas, expresando las actitudes y acciones que
los hacen sentir incobmodos. Sin embargo, muestran dificultades para escuchar y
comprender las emociones y expresiones de los demas al compartir sus

experiencias.

Un 75% de los alumnos tiene problemas para establecer acuerdos o reglas
de convivencia, y aunque se les cuestiona, no muestran interés en compartir o
expresarse. Uno de los alumnos presenta dificultades significativas para respetar
las reglas de convivencia y a los demas, por lo que ha sido canalizado para recibir

apoyo en el desarrollo de sus habilidades socioemocionales.
De lo humano y lo comunitario.

El 95% de los alumnos demuestra una gran habilidad motriz, realizando
una variedad de movimientos como saltar, correr, brincar, reptar y caminar hacia
atrds con facilidad. Participan activamente en juegos tanto individuales como
colectivos, ya sea al aire libre o en espacios cerrados, lo que favorece su

desarrollo fisico y social.

Ademas, el 80% de los alumnos ha adoptado medidas de higiene como
un habito diario, lavandose las manos antes de comer y después de ir al bafio, lo
cual es crucial para su salud y bienestar. Sin embargo, el 10% restante necesita
supervision y orientacion constante para recordar y practicar estas medidas de
higiene. Es importante implementar estrategias educativas que refuercen la
importancia de la higiene personal y proporcionarles apoyo adicional hasta que

estas practicas se conviertan en habitos regulares
Saberes y pensamiento cientifico.

El 65% de los alumnos reconoce los nimeros en su entorno y entiende
para qué se utilizan. Estos alumnos pueden identificar el orden de los numeros

en forma escrita en situaciones escolares y familiares, agrupar objetos segun sus
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atributos cualitativos y cuantitativos, y contar los objetos de una coleccion
pequefia, estableciendo una correspondencia adecuada entre cada objeto y su
namero correspondiente. También son capaces de formar pequefias colecciones
basadas en color, forma y tamafo, mencionando la cantidad de objetos y usando
nameros del uno al seis en su mayoria. Durante el juego, utilizan un rango de

conteo del uno al cinco para diversos elementos.

El 22% de los alumnos utiliza los nimeros en juegos de conteo, aplicando
diversas estrategias de su vida cotidiana y abarcando un rango del uno al diez.
Sin embargo, el resto solo menciona los numeros que conoce de forma ordenada
en un rango menor y muestra inseguridad sobre la exactitud del conteo realizado.
En cambio, en el tema de pensamiento matematico no se ha trabajado lo que han
sido formas, el espacio y las medidas por lo que no se tiene un diagndstico de
sus conocimientos sobre estos, por esta razén, este campo es con el que se
estara trabajando principalmente, ya que es donde entra el desarrollo del

pensamiento matematico.

En el jardin de nifios que anteriormente se describi6 han trabajado durante
el primer periodo del ciclo el pensamiento matematico, pero enfocandose solo en
el conteo, dejando de lado los demés temas incluidos dentro del plan sobre el
pensamiento matematico. Esto a causa de que al estar trabajando por proyecto
no permite abarcar los temas, teniendo como consecuencia el no desarrollar este

pensamiento.
Propdsitos

Por lo tanto, considero fundamental plantearme ciertos propésitos para
abordar la problematica identificada y mejorar el proceso educativo. A través de
estos propoésitos, se busco desarrollar aprendizajes significativos que permitan

entender y aplicar conocimientos matematicos:

o Crear aprendizajes significativos para que conozcan los

saberes numéricos y sirvan como herramienta para resolver situaciones
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del entorno, en diversos contextos socioculturales, disefiando y aplicando
juegos didacticos que relacionen conceptos matematicos con situaciones
reales del entorno de los alumnos.

o Dominar el espacio desplazandose y haciendo recorridos en
diferentes lugares de su comunidad, para lograr el reconocimiento de las
formas y el dominio del espacio, a partir de distintos puntos de
observacién, planificando juegos didacticos para la observacién de figuras
geomeétricas y el reconocimiento de estructuras espaciales.

o Implementar situaciones cotidianas del hogar y del entorno
sociocultural para conocer magnitudes de longitud, peso, capacidad y
tiempo, mediante la creacion de juegos didacticos que involucren el uso

de magnitudes en contextos familiares y comunitarios.
Fundamento tedrico

El pensamiento matematico contribuye a las practicas educativas en el
aula para que los nifios y las nifias obtengan mejores aprendizajes a través de
actividades retadoras propiciando sus competencias apoyandose en los

conocimientos previos.

Las matematicas tienen su importancia en la sociedad y se conoce que se
deben tener en cuenta desde Educacion Infantil para la vida diaria y el trabajo,
afirma Alsina (2015). Ademas, este autor esta seguro de que los nifios tienen
conocimientos de matematicas informales antes de aprenderlas de manera
formal. Y dice que, en la Escuela Infantil, se debe dar prioridad a este tipo de

matematicas que tienen que ver con las experiencias de la vida.
Otra opinidn encontrada es del siguiente autor:

Fuentes (2019) referencia que; El razonamiento légico matematico incluye
calculos, pensamiento numérico, resolucién de problemas, comprensiéon de
conceptos abstractos y comprension de relaciones, entre otras. Todas estas

habilidades van mucho mas alla de las matematicas entendidas como tales, los
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beneficios de este tipo de pensamiento contribuyen a un desarrollo sano en
muchos aspectos y consecucion de las metas y logros personales, y con ello al

exito personal. La inteligencia logico-matematica contribuye a:

» Desarrollo del pensamiento y de la inteligencia.

+ Capacidad de solucionar problemas en diferentes ambitos de la
vida, formulando hipétesis y estableciendo predicciones.

* Fomento de la capacidad de razonar, sobre las metas y la forma de
planificar para conseguirlo.

+ Establecer relaciones entre diferentes conceptos y llegar a una
comprension mas profunda.

» Proporciona orden y sentido a las acciones y/o decisiones

Algunas de las formas en que puede desarrollarse de acuerdo con
Fuentes (2019) son: Permitiendo que los nifios (as) manipulen y experimenten
con diferentes objetos; Emplear actividades para identificar, comparar, clasificar
y seriar objetos; Generar ambientes adecuados para la concentracién y
observacion; Utilizar diferentes juegos que contribuyan al desarrollo de este
pensamiento; Plantear problemas que sean un reto o esfuerzo mental,
Reflexionen sobre diferentes cosas; Dejar que ellos solos se enfrenten a los
problemas matematicos. Es decir, si se toman en cuenta los puntos mencionados
anteriormente se podra llegar al proposito planteado a la actividad, asi como crear
estrategias para que los alumnos puedan favorecer sus aprendizajes de

diferentes maneras.

Después de revisar diversas perspectivas sobre el pensamiento
matematico en la etapa preescolar, se puede destacar la importancia de trabajar
adecuadamente esta habilidad con los alumnos. Es crucial que los nifios en esta
fase adquieran la capacidad de resolver problemas, lo que implica que el docente
debe proporcionar diversas herramientas y estrategias para apoyar a los

estudiantes en la resolucién de estos desafios.
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Por esta razon, el juego resulta ser una actividad muy conocida dentro del
nivel preescolar que en la actualidad hace pensar a la mayoria de las personas
gue solo se les otorga material, pintura, plastilina, entre otros para que ellos se
diviertan y pasen el rato. Sin embargo, el juego es una estrategia fundamental
porque, a través de él, las actividades se vuelven mas significativas y

enriguecedoras para el aprendizaje de los alumnos.

La definicién del juego Montiel (2008) nos dice que “el juego es una forma
de adaptacion inteligente del nifio al medio, es de gran utilidad para el desarrollo
y progreso de las estructuras cognitivas puesto que permite adaptarse a los
cambios de medio, y supone una expresion légica a través de sus reglas con las

que los nifios creen que deben regirse los intercambios entre las personas”
(p.94).

Al integrar el juego en las actividades educativas, se les brinda a los nifios
la oportunidad de adaptarse, experimentar y aprender manera significativa,
siendo fundamental en el proceso de aprendizaje facilitando el desarrollo de

habilidades en los estudiantes.

El juego segun Moyles (1990) cuenta con una serie de principios los cuales

son los siguientes:

* El juego debe aceptarse como un proceso, NnO necesariamente
como un producto, pero con capacidad de tener alguno si lo desea el
participante.

* Eljuego es necesario para nifios y adultos.

* Eljuego no es la antitesis de trabajo: ambos son parte de la totalidad
de nuestras vidas.

* El juego siempre esta estructurado por el entorno, los materiales y
el contexto en el que se produce.

* El juego adecuadamente dirigido asegura al nifio un aprendizaje a

partir de su estado actual de conocimientos y destrezas.
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* Eljuego es potencialmente un excelente medio de aprendizaje

Este mismo hace hincapié en la importancia del juego en la escuela, sin
embargo, también recalca la importancia de hacer que el juego se organice de

forma significativa, es decir; que no se haga como se hace en cualquier lugar.

Millan (2018) menciona pueden diferenciarse cuatro juegos, a

continuacion, se describe cada uno de ellos:

e Eljuego psicomotor expresa la relacion entre los procesos psiquico
y motor. Desarrolla la capacidad motora a través del movimiento y la accion
corporal. Dentro de esta categoria se diferencian los juegos siguientes: juegos
sensoriales y perceptivos; Juegos motores.

e Eljuego cognitivo desarrolla las capacidades intelectuales. Algunos
tipos de juegos cognitivos son: Juegos de manipulacién y construccion;
Juegos de experimentacion; Juegos de atencibn y memoria; Juegos
lingUisticos; Juegos imaginativos.

e El juego social es el que se desarrolla en grupo y favorece las
relaciones sociales, la integracién grupal y el proceso de socializacion. Los
juegos considerados sociales son los siguientes: Juegos simbdlicos; Juegos
de regla; Juegos cooperativos.

e Eljuego afectivo es el que implica emociones, sentimientos, afecto
y desarrollo del auto concepto y la autoestima. En la etapa de infantil destacan
los siguientes juegos afectivos: Juegos de rol o draméticos; Juegos de

autoestima.

Hacer uso del juego proporciona a los nifios, grandes beneficios, entre los
que se puede observar la contribucion al desarrollo del potencial cognitivo, la
percepcion, la activacion de la memoria y el arte del lenguaje, que son aspectos
gue se esperan potencializar con la aplicacién del proyecto y lograr en los

alumnos el favorecimiento de éstos.
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Eljuego con el que se trabajo es el juego cognitivo y social, pues al integrar
ambos aspectos se favorecera el desarrollo de los alumnos. Permitiendo a los
estudiantes trabajar los conceptos matematicos, resolver problemas y ejercitar
habilidades de pensamiento critico, mientras que lo social, fomenta la interaccion,
la colaboracion y el desarrollo de habilidades socioemocionales, promoviendo un

aprendizaje mas significativo.

En cuanto la Nueva Escuela Mexicana es un proyecto educativo con
enfoque critico, humanista y comunitario para formar estudiantes con una visién
integral, es decir, educar no solo para adquirir conocimientos y habilidades
cognitivas sino también para: 1) conocerse, cuidarse y valorarse a si mismos; 2)
aprender acerca de cOmo pensar y no en qué pensar; 3) ejercer el dialogo como
base para relacionarse y convivir con los demas; 4) adquirir valores éticos y
democraticos; y 5) colaborar e integrarse en comunidad para lograr la

transformacioén social.

Una de las caracteristicas principales de la Nueva Escuela Mexicana
(NEM) es buscar formar personas con pensamiento critico, que se conozcan a Si
mismas, que sean autocriticas y tengan la capacidad de relacionarse con los
demés de manera pacifica y sana.

Como lo menciona SEP (2022) La educacion desde la perspectiva del
pensamiento critico implica un proceso amplio de formacioén dirigida a la justicia
social, en donde los saberes y conocimientos de las y los estudiantes son
movilizados para plantear preguntas, elaborar proyectos, asi como desarrollar
una conciencia critica de cémo las dimensiones interdependientes de la vida de
las personas responden a fendmenos historicos y estructurales que le impactan

directa o indirectamente en su vida familiar, escolar y comunitaria.

De esta forma al realizar la actividad se buscé promover el pensamiento

matematico a través del juego, integrando habilidades numéricas con el
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pensamiento critico sobre como las matematicas influyen en la vida diaria y

comunitaria.

También se tiene los 7 ejes articuladores, los cuales se conectan los
contenidos de diferentes disciplinas dentro de un campo de formacién y, al mismo
tiempo, conectan las acciones de ensefianza y aprendizaje con la realidad de las

y los estudiantes en su vida cotidiana.

o Inclusion. Pensar una educacion inclusiva requiere que las
nifias y los nifilos aprendan a reconocer el valor de la cultura universal junto
con el conocimiento y saberes ancestrales como parte de un mismo
patrimonio intangible de la humanidad que contribuye en la construccion
de su identidad.

o Pensamiento critico. Lo critico se entiende como la
recuperaciéon del otro desde la diversidad. Envuelve el aprendizaje de un
conjunto de conocimientos, saberes y experiencias para que las y los
estudiantes desarrollen su propio juicio, asi como autonomia para pensar
por si mismas y mismos de manera razonada y argumentada.

o Interculturalidad critica. Se refiere a sujetos, comunidad e
identidades linglisticas, culturales, sociales vy territoriales, en su
diversidad, que interactuan, dialogan, se interpelan y producen entre si
diferentes realidades en un marco de relaciones asimétricas.

o Igualdad de género. Las mujeres y los hombres son iguales
en derechos, con capacidad de decisién, accién y autonomia para
construir su vida con pleno uso de sus libertades.

o Vida saludable. Comprender el entramado de relaciones
entre el medio ambiente y la dinAmica social, econémica y cultural de las
comunidades, urbanas y rurales, el impacto de las acciones que se
desprenden de dichas relaciones y las consecuencias den su salud como

en la de las y los demas.
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. Apropiacion de las culturas a través de la lectura y la
escritura.  Desarrollar habilidades como la expresién escrita o la
comprension lectora, y que puedan descifrar su propia experiencia dentro
del mundo en el que viven, donde lo intimo y compartido estan coligados
de forma invariable.

o Artes y experiencias estéticas. Busca valorar la exploracion
sensible del mundo al reconocer y recuperar el valor formativo de las
experiencias artisticas y estéticas que se producen en las y los

estudiantes.

El eje con el que se esta vinculando es el pensamiento critico, ya que
permite a los nifilos a entender niumeros y formas de manera profunda, mientras
aprenden a pensar y resolver problemas por si mismos. Usando juegos Yy
actividades divertidas, queriendo que los alumnos no solo aprendan
matematicas, sino también a pensar de manera inteligente y a encontrar

soluciones creativas a los problemas.

En cuanto los campos formativos del plan de la Nueva Escuela Mexicana
se tienen cuatro, los cuales son lenguajes, ética, naturales y sociedades, saberes

y pensamiento cientifico, de lo humano y lo comunitario.

De acuerdo con el Plan de Estudios de la Educacion Basica 2022, se
establecieron 6 fases educativas, la fase 1 esta comprendida por la educacion
inicial impartida de 0 a tres afios de edad; la fase 2, la integraran los tres afios de
preescolar; la 3, primero y segundo de primaria; 4, tercero y cuarto; 5, quinto y

sexto, mientras que la fase 6 estard compuesta por los tres afios de secundaria.

Este enfoque es consistente con las teorias de Jean Piaget, quien destaco
la importancia de las etapas del desarrollo infantil y el crecimiento de la

inteligencia.

Jean William Fritz Piaget, nacio el 9 de agosto de 1896 en Neuchatel,

Suiza y muri6 el 16 de septiembre de 1980 en Ginebra, fue un epistemadlogo y
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bidlogo suizo, reconocido como el gran tedrico del desarrollo infantil y del

desarrollo de la inteligencia.

Fue el gran precursor de la teoria cognitiva en donde analiza la evolucion
del intelecto desde el periodo sensorio motriz en el nifio pequefio hasta el
surgimiento del pensamiento conceptual en el adolescente. Piaget sostuvo que
el desarrollo cognitivo se produce en cuatro etapas, cada una de las cuales
representa la transicion a una forma mas compleja y abstracta de conocer y

entender el mundo que los rodea.

En este caso, los nifios en edad preescolar se encuentran en la etapa
preoperacional (de 2 a 7 afios); Piaget designd este periodo con el nombre de
etapa preoperacional, porque los preescolares carecen de la capacidad de
efectuar algunas de las operaciones légicas que observé en nifios de mayor
edad. Sin embargo, es indispensable que desde esta etapa impulsemos a los
alumnos a familiarizarse con conceptos matematicos para posteriormente logren

hacer operaciones logicas.

Piaget (citado por Meece, L., 2000): Entre los 2 y los 7 afios, el nifo
demuestra una mayor habilidad para emplear simbolos (gestos, palabras,
nameros e imagenes) con los cuales representan las cosas reales del entorno.
Ahora puede pensar y comportarse en formas que antes no eran posibles. Puede
servirse de las palabras para comunicarse, utilizar niUmeros para contar objetos,
participar en juegos de fingimiento y expresar sus ideas sobre el mundo por
medio de dibujos. (pag. 106).

Marco metodoldgico

El plan de accion fue empleado para planificar y describir las acciones
sugeridas para el desarrollo de este trabajo. Este plan define como se organizan
las actividades y estrategias necesarias para realizar la planificaciéon, accion,

observacién, evaluacién y reflexiéon del trabajo llevado a cabo en el aula.
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Este trabajo requirid de la investigacion-accion. Al hablar el tema de la
investigacién-accion, se encuentra variedad de conceptos propuestos por
diferentes autores, no obstante, el concepto que considero mas adecuado es el

siguiente:

Podemos definir la investigacién-accion como el estudio de una situacion
social para tratar de mejorar la calidad de la accion en la misma. Su objetivo
consiste en proporcionar elementos que sirvan para facilitar el juicio practico en
situaciones concretas, y la validez de las teorias e hipotesis que genera, no
depende tanto de pruebas “cientificas” de verdad, sino de su utilidad para ayudar

a las personas a actuar de modo mas inteligente y acertado. (Elliot, 1999; p.88)

De esta manera, el informe de practicas contiene elementos de la
investigacién accion porque en ambos se requiere un proceso de indagacion
autorreflexiva y accion, buscando mejorar o transformar algun aspecto de la
practica educativa y en donde el profesor toma un papel de investigador analitico

y reflexivo.

Sin embargo, para lograr una mayor reflexion de este documento, opté por
emplear el Ciclo Reflexivo de Smyth (1991). Considero que este ciclo es uno de
los mas completos y comprensibles para alcanzar una reflexién efectiva sobre

nuestra propia practica.

El Ciclo Reflexivo de Smyth (1991) es un medio que permite al docente
reflexionar acerca de su propia intervencién con el fin de poder mejorarla, consta
de 4 etapas: descripcion, inspiracibn o explicacion, confrontacion vy

reconstruccion.
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2. \
Inspiracion o \
explicacion
¢ Qué principios
inspiran mi
ensefanza?

4, 3.
Reconstruccion Confrontacion

¢ Como se podria ¢ Cuales son las
cambiar? causas?

Ciclo reflexivo de Smyth (1991)
A continuacién, se explican brevemente cada una de las etapas:

1. Descripcién: Esta etapa parte de la observacion y comprension del
problema o de la situacion de aprendizaje tomando elementos del contexto, del
sujeto y de la accién, posteriormente se describen y analizan las experiencias de

la practica, dando énfasis en el ¢qué?, ¢quién?, ¢como?, ¢cudndo? y ¢donde?

2. Inspiracion o explicacion: En esta etapa se busca relacionar nuestra
practica con procesos pedagogicos o teorias que permitan sustentar nuestro
actuar docente. Para Smyth (1991, p.282), se refiere a “teorizar sobre nuestra
ensefianza en el sentido de desgranar los procesos pedagdgicos mas amplios
que se escondian tras determinadas acciones”. Es decir, reflexionar la idea de

épor qué lo hacemos de esa forma?

3. Confrontacion: En esta etapa nos enfrentamos a nosotros mismos y al
épor qué lo hago de esa manera?, es decir, evaluamos nuestra propia forma de

ensefar, las causas 0 consecuencias de nuestras acciones.
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4. Reconstruccion: En esta Gltima etapa se busca identificar ¢, como podria
cambiar la practica?, ¢ qué se puede hacer diferente?, con el fin de poder mejorar

la practica y obtener los resultados que se desean.

Pero para lograr un proceso de reflexion y poder mejorar nuestras
practicas educativas es necesario hacer uso de la evaluacion. Esta en la
educacion preescolar, ayudara a corroborar los aprendizajes que los estudiantes
han adquirido, asi como identificar los factores que llegan a influir en el proceso

de aprendizaje de los alumnos.

La Nueva Escuela Mexicana (2022) aclara “La Evaluacion Formativa tiene
por finalidad proporcionar informacion respecto al proceso de ensefianza —
aprendizaje, de tal modo que sus resultados permitan ajustar el proceso. Tiene
una funcién reguladora con doble retroalimentacion: hacia el alumno y hacia el

profesor.”

El propoésito con el cual se realiza la evaluacion, especificamente es para
conocer como se encontraban los alumnos al inicio del ciclo escolar con respecto
a la tematica elegida y como es su proceso durante la aplicacion del plan de
accion, la evaluacion también sirve para conocer las oportunidades de mejora

conforme la marcha.

Tal como lo mencionan Diaz Barriga y Hernandez Rojas (2000) “la
evaluacion del proceso de aprendizaje y ensefianza es una tarea necesaria, en
tanto que aporta al profesor un mecanismo de autocontrol que la regula y le
permite conocer las causas de los problemas u obstaculos que se suscitan y la

perturban”

El instrumento de evaluacion por el que se optd hacer uso es la rubrica de
evaluacion disefiadas especificamente para cada una de las situaciones y
secuencias didacticas que fueron aplicadas, pues se establecieron diferentes
aspectos a observar para poder llevar a cabo la evaluacion.
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La rdbrica de evaluacion como lo menciona Frade (2009) es “el
instrumento que define los criterios que utilizaremos para evaluar cualquier
actividad, producto, evento, o instrumento. En ella se describe claramente lo que

observaréa el docente para llevar a cabo la evaluacion”.

Mientras que Martinez-Rojas (2008) menciona que la rubrica “es una
matriz que puede explicarse como un listado del conjunto de criterios especificos
y fundamentales que permiten valorar el aprendizaje, los conocimientos o las

competencias logradas por el estudiante en un trabajo o materia en particular”.

Tomando en cuenta lo anterior, esta herramienta me permite registrar de
manera sistematica las habilidades y competencias que los alumnos desarrollan

durante las actividades.

Realicé dos rubricas, una para evaluar mi propio proceso de intervencion
docente, relacionando los indicadores con las competencias profesionales y
genéricas que elegi para el desarrollo de este documento (Anexo C) y otra para
evaluar el nivel de desempenio y el logro de los aprendizajes esperados de los

alumnos (Anexo D, E, F, G)

En cuanto a las estrategias didacticas para Tobdn (2010) son “un conjunto
de acciones que se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para
alcanzar un determinado propa@sito”, por ello, en el campo pedagdgico especifica
que se trata de 25 un “plan de accién que pone en marcha el docente para lograr

los aprendizajes” (pag. 246).
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Existen dos grandes tipos de estrategias didacticas: las de aprendizaje y
las de ensefianza. Alonso-Tapia (1997) las describe a continuacion, a través del

siguiente esquema:

pu—
Utilizadas por el agente de
Eselionie J ensefianza para promover y facilitar
ESTRATEGIAS el aprendizaje significativo de los
Dirigidas al estudiantes.
cumplimiento de =) -
los objetivos "

Utilizadas por el estudiante para
Aprendizaje 4 reconocer, aprender y aplicar la
informacién y/o contenido.

—

Tipos de estrategias. Alonso-Tapia (1997)

Por lo tanto, es importante mencionar sobre como las estrategias tanto de
ensefianza como de aprendizaje, se pueden implementar de manera en que se
fomente la participacion de los estudiantes y les permita desarrollar, en este caso,
habilidades matematicas. Por lo cual se hara uso de la estrategia del juego,
Montessori, citada en Newson (2004) menciona que “el juego se define como una
actividad ludica organizada para alcanzar fines especificos” (pag. 26), es decir,
mediante el juego se pueden propiciar los aprendizajes y es mas llamativo para
los alumnos.

Plan de trabajo

A continuacion, se presentan un conjunto de acciones y estrategias para

trabajar la problemética ya planteada:

Lavanderia Los saberes | Cuenta objetos y | ¢ Lavadoras Rubrica
numeérica numéricos como | elementos de su | e Ropa con
herramienta para | entorno en su ndmeros
resolver lengua materna, a
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situaciones del | la vez que amplia Pinzas
entorno, en | gradualmente su Estambre
diversos contextos | rango de conteo
socioculturales
Cazadores de | Desplazamientos y | Observa y Listas de Rubrica
figuras recorridos en | reconoce atributos figuras
diferentes lugares | geométricos Figuras
de su comunidad, | regulares e geométricas
que implican el | irregulares en
reconocimiento de | objetos y
las formas y el | elementos de su
dominio del | entorno, y los
espacio, a partir de | describe con sus
distintos puntos de | palabras en su
observacion lengua materna,
paulatinamente
aprende los
términos
convencionales
Midiendo y | Magnitudes de | Mide objetos, Pies Rubrica
explorando longitud, peso, | areas o distancias gigantes
capacidad y tiempo | con unidades no Tiras de
en situaciones | convencionales papel
cotidianas del | que tiene al Mesas
hogar y del entorno | alcance y explica Conos
sociocultural por qué son Sillas
apropiadas;  las Material del
representa de aula
manera grafica
El tesoro | Desplazamientos y | Interpreta y Tesoros Rubrica
escondido recorridos en | comunica en su Mapas
diferentes lugares | lengua materna, Obstéculos
de su comunidad, | recorridos con como aros,
que implican el | referentes conos,
reconocimiento de | espaciales de palos, etc.
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las formas y el

dominio de
espacio, a partir de
distintos puntos de

observacion.

orientacién

proximidad.

y
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1. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA

Actividad 1: “Lavanderia numérica”

El propésito de esta actividad fue fomentar el aprendizaje de nimeros y

habilidades de conteo de una manera divertida y participativa

Como primera actividad, tuvo como nombre “lavanderia numérica”
aplicada el dia 5 de marzo del 2024, en el aula del grupo de 3° “B”, inicio con un
cuestionamiento acerca del lavado de ropa. En esta actividad por equipos, les
proporcioné una "lavadora" y prendas de vestir con nUmeros escritos en ellas.
Les pedi que introdujeran la ropa en la "lavadora" siguiendo las instrucciones

numeéricas que se les den. (Anexo F)

Luego, procedimos a jugar al tendedero de ropa, donde los estudiantes,
trabajando en equipo, colocaron la ropa segun los niumeros en un tendedero,
asegurandose de que estén en orden secuencial. Para concluir, reflexionamos

sobre sus experiencias al realizar la actividad con algunos cuestionamientos.

Comencé cuestionandolos acerca de sus conocimientos sobre el lavado
de ropa, ¢ qué se debe hacer con la ropa sucia?, ¢como es qué se hace?, ¢ qué
materiales se ocupan para hacerlo?, y si alguna vez lo habian hecho. La mayoria
de alumnos tenian conocimiento acerca de esto, ya que comenzaron a expresar
sus ideas y experiencias acerca del tema, mencionando comentarios como “yo

he visto a mi mama cuando lava”, “yo si le ayudo a mi mama”, “se necesita jabon

y agua’”.

Posteriormente fuera del aula de clase sobre las mesas de trabajo se
colocaron 4 lavadoras hechas con carton, forradas de tal manera que las
simularan, al igual que ropa hecha de papel y forrada con plastico con los
nameros del 1 al 20. A un costado de estas mesas se colocaron 2 sillas
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separadas, con un mecate amarrado para asi simular el area donde se colgaria

la ropa.

Formamos equipos de acuerdo a la mesa donde estaban trabajando los
nifios, antes de salir al patio se les record6 algunas de los acuerdos los cuales
tenemos para la convivencia a la hora de trabajar. Y se les explicd que tenian
gue jugar a lavar la ropa y como yo les iria diciendo el nimero que debian meter
a lavar la ropa con el niumero que se les mencionara, identificandolo y metiendo

correctamente a lavar.

Finalmente, al terminar de lavar toda la ropa numérica, les pregunté qué
es lo se debia de hacer al terminar de lavar, al escuchar sus respuestas jugamos
al tendedero de ropa en donde los estudiantes debian acomodar por equipos la
ropa con los niumeros de forma en que quedaran en orden con ayuda de pinzas,
cada uno junto con su equipo debia trabajar colaborativamente de tal modo
donde la ropa con los nUmeros estuviese en su secuencia correcta colgada en el

tendedero con las pinzas. (Anexo G)

Cabe mencionar que los alumnos anteriormente ya habian trabajado el
tema del conteo trabajando el PDA “Cuenta objetos y elementos de su entorno
en su lengua materna, a la vez que amplia gradualmente su rango de conteo’,
por lo que al ser un tema ya de su conocimiento al dialogar, expresaban sus ideas
y conocimientos sobre lo que este, mencionando actividades donde ya lo habian
trabajado y que es lo que habian logrado al realizarlo, al adentrarlos a la tematica
del lavado de ropa igualmente compartieron sus ideas con sus compafieros como

anteriormente se menciona:
V: Yo ya pude contar hasta el nimero 30.
M: Yo tambien maestra y lo se escribir, €s un uno y un cero.

V: Yo también sé, mire se lo voy a escribir en el pizarrén.
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D: Yo si hice la tarea de los huevos de la gallina con los nimeros.

Asi como lo menciona Vygotsky (1978) en donde el enfatiza la idea de que
el aprendizaje es un proceso social y cultural en el cual los alumnos construyen
significados a través de la interaccién con otros y con su entorno. Para él, los
aprendizajes significativos ocurren cuando los estudiantes estan activamente
involucrados en experiencias relevantes para su vida cotidiana y cuando reciben
apoyo Yy orientacién de adultos y compafieros mas capaces. Es por esto que
debemos darle la importancia de crear entornos de aprendizaje dinamicos y
colaborativos donde los nifios puedan construir conocimiento de manera activa y

participativa, guiados por el apoyo de adultos y compafieros.

De igual manera al realizar estas actividades, al observarlos se pudo notar
una reaccion de una manera positiva ya que desde un comienzo se mostraron
interesados por realizarlas, al lavar la ropa en la secadora hubo algunos
desacuerdos como el no compartir los materiales con los cuales se estaban
trabajando, sin embargo al resolverlos, platicando con el alumnos de forma la
cual me acerque a ellos y les hable sobre la importancia de compartir y trabajar
en equipo, igualmente al observar que esto paso seguidamente con otros
equipos, hice el recordatorio en general sobre el trabajo colaborativo,
mencionando como ya se habia trabajado anteriormente y se respetaba, al

finalizar continuaron con entusiasmo lavando.

De la misma manera, al estar realizando la actividad hubo un alumno el
cual tenia dificultad para identificar el namero que mencionaba porque al
momento de mencionarlo colocaba otro y cuestionaba si era ese o cual es el que
debia de poner, al brindarle el apoyo mencionandolo nuevamente y dando una
pista como “es el numero parecido a unos lentes”, asi como sus compafieros de

equipo le daban apoyo sefialando el nUmero mencionado.

Y al realizar lo que fue tender la ropa, los alumnos trabajaron

colaborativamente apoyandose unos a otros, pude observar que hubo nifios que
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apoyaban a sus comparieros de equipo para realizar la actividad, haciéndoles ver
sus errores 0 sus aciertos de forma respetuosa con el fin de realizar un mejor

trabajo.

Sin embargo, en el momento de ordenar los numeros de acuerdo a su
secuencia, dos de los cinco equipos tuvieron dificultades para recordar el orden
en que se debian colocar, esto porgue dispersaron su atencién a simplemente
colgar la ropa, sin importar el orden. Les brindé apoyo con ayuda de una de sus
compaferas, guiando al equipo a seguir la secuencia, mencionandoles los

primeros numeros para recordar.

A mi parecer las dos actividades aplicadas, ya mencionadas, fueron
significativas ya que se hicieron en conjunto y ambas fueron de su agrado,
logrando igualmente el propdsito de la actividad. Gracias a que se reforzo sus
conocimientos acerca del conteo y el trabajo colaborativo, aplicando una
actividad llamativa y divertida para los alumnos, en donde se les deja un

aprendizaje.

De tal forma que se logré el objetivo del dia, ya que al observar y evaluar
a los alumnos se dio a notar que se habia logrado la identificacion de los nUmeros

de modo en que ellos se divirtieran, usando la estrategia del juego.

Al iniciar la actividad de esta manera como ya se mencioné me da
oportunidad de indagar sus conocimientos previos, abriendo las ideas al tema
que se va a ver durante el dia. Porque como sabemos es fundamental para
informar y enriquecer la enseflanza. Esto nos ayuda a adaptar la estrategia
utilizada en la actividad que se esta llevando a cabo de manera efectiva, de tal
manera que promovamos un aprendizaje significativo y duradero en un ambiente

inclusivo donde cada nifio se siente valorado y comprendido.

Sobre los materiales, descritos anteriormente, que se utilizaron en esta

sesidn me permitieron principalmente atraer su interés y atencion, ya que al
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mostrarselos comenzaron a realizar comentarios entusiastas sobre estos
mismos, al igual que mostrando un poco de desesperacion por ya comenzar con

la actividad, haciéndoles ver de forma divertida el tema visto.

Un autor destacado que nos habla sobre la importancia de los materiales
didacticos en la educacion es Pifia (2010), refiere que el uso de material didactico
facilita al docente el acercamiento con sus estudiantes para el logro del
aprendizaje en ellos. El material didactico consiste en todo aquel objeto artificial
y/o natural que posibilita al estudiante acercarse a la realidad y al contenido de
aprendizaje, dado que la actividad docente consiste en la mediacion entre la

cultura y el alumno.

Para mi estas actividades fueron significativas por los materiales que se
utilizaron y porque durante el tiempo que tomo realizar las actividades, los
alumnos no perdieron el interés o atenciéon por el tema, dejando notar sus
avances sobre el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje que se queria trabajar.
De manera que, al yo intervenir al momento de trabajar, ya sea dando la
explicacion, indicaciones, dudas y desacuerdos, que ya se mencionaron, se

puede observar las necesidades de cada alumno, sus logros, dificultades, etc.

La autora Alsina (2015) nos menciona sobre como las matematicas tienen
su importancia en la sociedad y se conoce que se deben tener en cuenta desde
Educacion Infantil para la vida diaria y el trabajo. Ademas, este autor esta seguro
de que los nifios tienen conocimientos de mateméaticas informales antes de
aprenderlas de manera formal. Y dice que, en la Escuela Infantil, se debe dar
prioridad a este tipo de matematicas que tienen que ver con las experiencias de
la vida. Asi como durante la actividad realizada hoy, pudimos observar cémo
convertir una tarea cotidiana en un juego puede ser una herramienta efectiva para

reforzar los aprendizajes.

Por otra parte, al comenzar la actividad algunos nifios estaban un poco

confundidos sobre como proceder. Algunos no entendian qué numero
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correspondia a cada prenda y otros tenian dificultades para recordar el orden en
gue debian colgar la ropa. Sin embargo, les brindé apoyo y recordé cémo

identificar los nimeros y la secuencia correcta para colgar la ropa.

Pero al brindarles el apoyo con el tiempo, los nifios empezaron a
comprender mejor la dinamica de la actividad. Se ayudaron mutuamente,
compartiendo ideas y consejos mientras lavaban y colgaban la ropa. Los animé
y motivé a seguir trabajando juntos. Al final, todos lograron lavar y colgar la ropa

en la secuencia correcta de nidmeros.

Al reflexionar sobre la actividad de conteo que lleve a cabo, considero
areas de oportunidad importantes. Aunque la actividad estaba disefiada para
fomentar el trabajo en equipo y la colaboracién, asi como trabajar los procesos
de aprendizaje, enfrenté desafios significativos debido a los desacuerdos y el no

querer compartir el material entre los nifios.

Uno de los aspectos mas notables de esto, fue la falta de disposicion para
trabajar colaborativamente. A pesar de mi intervencidén por promover un ambiente
de cooperacion y compartir entre los nifios, surgieron conflictos cuando se trataba
de compartir el material necesario para la actividad. Por lo que pude haber

trabajado anteriormente la colaboracién en el aula.

Durante esta actividad, un alumno logré identificar los nameros con
facilidad y colocarlos correctamente dentro de la lavadora. Ademas, apoyo0 a sus
compafieros de equipo que tenian dificultades, y al tender la ropa, dirigia a los
demas participantes para seguir la secuencia correcta. Sin embargo, hubo un
alumno que no lograba identificar los niumeros y colocaba cualquier nimero
dentro de la lavadora. Ante esta situacion, intervenia ayudandolo a identificar el
namero, recordandole alguna caracteristica del mismo o sugiriéndole que contara
con los dedos para recordar qué numero seguia. Asimismo, al colgar la ropa,
también necesité brindarle apoyo, recordandole la secuencia de los numeros y

contando junto con él.
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Por lo tanto, al realizar la observacion y evaluacion (Anexo H), evalué a
los niflos basandome en cuatro criterios: conteo, interés y actitud, juego, y
participacion. Al unificar los resultados obtenidos de las gréaficas
correspondientes a estos criterios, llegué a las siguientes conclusiones utilizando

la rdbrica de evaluacion

El 39% de los alumnos lograron un desempeio sobresaliente. Estos nifios
demostraron una excelente comprension de los numeros y la secuencia
numérica, mantuvieron un alto nivel de interés y actitud positiva, participaron
activamente en el juego y colaboraron de manera efectiva con sus comparieros.
El 31% de los alumnos obtuvieron un desempeiio satisfactorio. Estos estudiantes
mostraron una buena comprension del conteo y la secuencia numérica,
mantuvieron un interés y actitud generalmente positivos, y participaron
adecuadamente en el juego y en la colaboracion con sus compafieros, aunque

hubo algunos momentos de menor participacion.

El 17% de los alumnos alcanzaron un desempefio suficiente. Estos nifios
mostraron una comprension basica del conteo y la secuencia numérica, su
interés y actitud fueron variables, y su participacién en el juego y la colaboracion
fueron aceptables, pero con margen de mejora. Finalmente, el 13% de los
alumnos presentaron un desempefo insuficiente. Estos estudiantes tuvieron
dificultades significativas en la comprension del conteo y la secuencia numérica,
mostraron un bajo nivel de interés y actitud, y su participacion en el juego y la

colaboracién con sus comparieros fue limitada. (Anexo 1)

En cuanto a mi intervencion como docente desde el principio, me propuse
aplicar la estrategia del juego para hacer que la actividad fuera mas atractiva y
significativa para los nifios, y creo que logré cumplir con este objetivo de manera
efectiva, al transformar una tarea cotidiana en un juego, logré captar la atencion
y el interés de los nifios, lo que se reflejé en su entusiasmo y participacion activa.
(Anexo J)
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Ademas, al realizar las graficas de acuerdo a los resultados de la
evaluacion de mi practica, tomando en cuenta los criterios de desarrollo de
planeacion, materiales y recursos didacticos, la adaptacion de acuerdo a las
necesidades y los instrumentos de evaluacion, se observo que la planeacion,

los materiales y los instrumentos cumplen con lo requerido.(Anexo K)

La planeacion demostré ser clara y efectiva, guiando la actividad de
manera coherente y estructurada. Los materiales y recursos didacticos
utilizados fueron apropiados y contribuyeron significativamente al éxito de la
actividad, facilitando el aprendizaje de los alumnos. Los instrumentos de
evaluacion implementados permitieron medir adecuadamente el desempefio y

progreso de los estudiantes, proporcionando datos Utiles para futuras mejoras.

Sin embargo, la adaptacion de la actividad a las necesidades individuales
de los estudiantes es un area que aun necesita ser trabajada. Aunque se han
hecho esfuerzos en este aspecto, los resultados indican que es necesario
seguir desarrollando estrategias y métodos para asegurar que la actividad sea
inclusiva y accesible para todos los alumnos, independientemente de sus

necesidades particulares.

Actividad 2: “Cazadores de figuras”

El propdsito de esta actividad es proporcionar a los estudiantes una
experiencia practica y ludica para explorar y familiarizarse con conceptos

geomeétricos basicos.

Como segunda actividad, como nombre tuvo “cazadores de figuras”,
aplicada el dia 7 de marzo del 2024, comenz6 dialogando con los alumnos sobre

la explicacion de la actividad a realizar. (Anexo L)

Fuera del aula en el patio del jardin, se colocaron previamente dinosaurios
con figuras geométricas, a los alumnos se le entrego una lista en donde debian
ir explorando y cazando cada figura, al encontrarla debian tacharla en su lista 'y

mencionar con sus compafieros que caracteristicas encontraban en ella.
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Comencé contandoles una historia sobre como unos dinosaurios se habia
escapado de su jaula y ellos como cazadores debian salir a encontrarlos, pero
estos tenian algo diferente a los demas dinosaurios, eran “figurosaurios”, es

decir, eran dinosaurios de figuras geomeétricas.

Le entregué a cada uno una lista donde les mencioné que tenian que ir
palomeando el figurosaurio que fueran encontrando, fueron 7 dinosaurios en total
en grandes hechos de papel y enmicados, pegados en las paredes del jardin en
lugares dificiles de encontrar, por lo que les pedi sacaran sus lapices y saliéramos

a esta aventura.

Fuera del aula cada alumno se dirigi6 en lugares diferentes para
buscarlos, al encontrarlo me dirigia hacia ellos y les cuestionaba sobre sus
caracteristicas como “; Cuantos lados tiene?”, a lo que comenzaban a contarlos
y daban sus respuestas “4 lados”, “es un cuadrado”, “yo conté 57, por lo que les
daba retroalimentacion si es que su respuesta no era la correcta como
‘recordemos que el cuadrado es 4 lados”. Y asi pasamos con cada una de las
figuras, que fueron el cuadrado, triangulo, rectangulo, circulo, hexagono,

pentagono y rombo. (Anexo M)

Es importante mencionar sobre el trabajo de los alumnos respecto a las
figuras, pues ya se habian trabajado con anterioridad este tema pero de una
forma muy superficial, pues al verlos trabajando reconocian algunas de las
figuras, mencionando como “éste es un triangulo”, “los cuadrados son como el
piso”, “el circulo es como ese (sefialando al reloj colgado en la pared del aula)”;
teniendo como trabajo el Proceso de Desarrollo de Aprendizaje “Observa y
reconoce atributos geométricos regulares e irregulares en objetos y elementos
de su entorno, y los describe con sus palabras en su lengua materna,

paulatinamente aprende los términos convencionales”

Durante la realizacién de esta actividad se observé coémo los alumnos
trabajaron de manera motivada ya que primeramente el tema de los dinosaurios,

siempre ha sido un tema cautivador para los nifios. La oportunidad de buscar y
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descubrir "dinosaurios" escondidos en formas geométricas lo hizo mas
emocionante y desafiante para los estudiantes. Ademas, la actividad les dio la
oportunidad de aplicar sus conocimientos de formas geométricas de una manera

divertida.

La colaboracion entre comparfieros también contribuyé a mantener alta la
motivacién de los alumnos. Trabajando juntos ya que realizaron equipos
pequefos, se alentaban mutuamente, compartian sus ideas, y celebraban cada
gue encontraban alguno de los dinosaurios, como cuando alguno le hacia falta

alguno por encontrar, juntos iban a seguir con la aventura.

Por otra parte, hubo estudiantes que requirieron de mi apoyo para
encontrar e identificar las figuras que representaban los dinosaurios, por lo que,
con paciencia y orientacion, les ayudé a comprender las caracteristicas de cada

forma y como estas se relacionaban con los dibujos de los dinosaurios en su lista.

Asi como al llevar la actividad al aire libre o a otro entorno fuera de lo
comun, se cre6 un cambio de escenario que desperto la curiosidad y la emocién

de los alumnos.

En mi opinidn sobre la actividad realizada, fue de gran significado tanto
para mi como docente como para los alumnos por varias razones. En primer
lugar, proporcioné una forma creativa, divertida y practica de ensefiar las figuras
geomeétricas. El ver como se emocionaban al relacionar las formas geométricas
con los dinosaurios les brindé una experiencia de aprendizaje memorable y

significativa.

Ademas, la actividad fomentd la colaboracion y el trabajo en equipo entre
los alumnos, lo que fortalecié su comunicacion entre los alumnos. Para mi, como
docente, fue gratificante presenciar cémo los estudiantes se comprometian con
el proceso de aprendizaje de una manera tan entusiasta y cobmo se apoyaban

mutuamente para superar los desafios que se presentaban.
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Sin embargo, considero que se logré el objetivo de la actividad mediante
el uso de la estrategia del juego porque como lo menciona Piaget (1945) dijo: "El
juego es la forma mas elevada de investigacion”. Esta cita destaca como el juego
no solo es una actividad recreativa, sino también una herramienta poderosa para
el aprendizaje y la exploracion. Piaget creia que, a través del juego, los nifios no
solo desarrollan habilidades cognitivas y sociales, sino que también construyen

su comprension del mundo que les rodea.

A través de la busqueda de dinosaurios escondidos en formas
geomeétricas, los alumnos no solo identificaron las figuras, sino que también
comprendieron sus caracteristicas y propiedades de una manera mas profunda

y significativa.

El comienzo de esta actividad, tal como se menciond anteriormente, se
disefid de manera en que los alumnos se motivaran e interesaran, ya que, al ser
un tema de su interés, abrié puertas a un mayor compromiso y participacion
activa en el proceso de aprendizaje. Al iniciar con un tema que despierta la
curiosidad y el entusiasmo de los estudiantes. Consideré que comenzar de esta
manera seria beneficioso porque sabia que, al estar emocionados por el tema,
los alumnos estarian mas dispuestos a participar activamente y a aprender de

manera mas efectiva.

Al igual que los materiales, que ya se mencionaron, me permitieron crear
una experiencia visualmente estimulante y tactil para los alumnos. Opté por estos
materiales porque sabia que la tematica de los dinosaurios y las formas
interesantes seria atractiva y llamativa para los alumnos, lo que los motivaria aiin
mas a participar en la actividad. Ademas, los materiales fueron seleccionados
cuidadosamente para ser manipulables y faciles de usar, lo que permitié a los
estudiantes interactuar de manera activa y practica con ellos mientras exploraban

y aprendian.

A mi consideracion, el que mis alumnos se mostraran interesados ante la

actividad me demostré6 cémo el trabajar a manera de juego amplia mas su
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aprendizaje e interés por explorar sobre el tema. La participacion entusiasta de
los estudiantes reflejo una conexién significativa entre el contenido curricular y
Sus propios intereses y experiencias. Al integrar el juego como parte fundamental
del proceso educativo, pude observar cémo los alumnos se sentian mas

motivados y comprometidos con el aprendizaje.

En cuanto mi intervencién durante esta actividad, considero que fue la
adecuada ya que les proporcioné la orientacion y el apoyo necesarios para que
los estudiantes pudieran comprender y participar plenamente en la actividad. Les
ofreci explicaciones claras y ejemplos practicos que les ayudaron a identificar y
entender las figuras geométricas de manera efectiva. Ademas, estuve atento a
las necesidades individuales de los alumnos, brindandoles ayuda adicional
cuando la necesitaban y fomentando un ambiente de aprendizaje colaborativo y

de apoyo mutuo.

El trabajar fuera del aula en la educacion preescolar les permite a los
alumnos explorar y descubrir el mundo que los rodea de una manera mas amplia
y significativa. Ademas, trabajar fuera del aula también me permite como
educador adaptar y enriquecer el curriculo, aprovechando el entorno y los
recursos disponibles para ofrecer experiencias de aprendizaje mas variadas y

estimulantes.

Porque segun Robertson (2017), el aprendizaje fuera del aula es un
término paraguas que abarca cualquier experiencia de aprendizaje que tiene
lugar fuera del aula, ya sean actividades de aventura, educaciéon medioambiental,
actividades por equipos, una excursion internacional o un juego en el patio del
colegio. Esta reflexion nos invita a considerar el valor de explorar y aprovechar al
maximo estos entornos diversos y estimulantes para proporcionar a los

estudiantes una educacion integral y significativa.

Con respecto a su participacion en esta actividad, es evidente, como
mencioné anteriormente, que desperté un gran interés entre los estudiantes

desde el inicio de la misma. Durante el desarrollo de la actividad, varios de ellos
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demostraron comprension del tema al identificar rapidamente las figuras

geomeétricas

Sin embargo, no todos los alumnos lograron desenvolverse con la misma
facilidad, ya que requirieron de mi apoyo para comprender el tema, ante esta

situacion, les proporcioné la orientacion necesaria.

A pesar de las diferentes habilidades y necesidades de los estudiantes, la
actividad demostré ser una herramienta efectiva para su aprendizaje. Al participar
en la exploracion de las figuras, todos los estudiantes tuvieron la oportunidad de

experimentar y aplicar sus conocimientos de manera practica y significativa.

Al reflexionar sobre la actividad de las figuras geométricas, identifiqué
areas de oportunidad tanto para los alumnos como para mi como docente en
formacion. Por un lado, observé que algunos estudiantes podrian favorecerse de
una mayor practica y fortalecimiento del tema, especialmente aquellos que

mostraron dificultades durante la actividad.

Como docente en formacion, reconozco la importancia de proporcionar
oportunidades para reforzar sus aprendizajes, dando apoyo a cada alumno que
lo necesite, esto para garantizar que todos los estudiantes logren la compresion
del tema. Asi como, diversificar las estrategias para favorecer las diversas

necesidades y estilos de aprendizaje de cada estudiante.

Durante la actividad, un alumno logroé identificar las figuras con facilidad,
cuando le preguntaba qué figura era, mencionaba su nombre y la registraba sin
mostrar ningun problema, incluso ayudaba a sus compafieros que observaba
tenian dificultades. Por otro lado, tuve que dar apoyo a otro nifio que no lograba
identificar las figuras, al observarlas, tampoco las reconocia en su hoja de
registro, para ayudarlo, le preguntaba sobre las caracteristicas que notaba y las
diferencias que veia entre las figuras, hasta que finalmente lograba identificar la

figura correcta.
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Al realizar la observacién y evaluacion de los alumnos (Anexo N), se
consideraron cuatro criterios fundamentales: figuras geométricas, interés y
actitud, juego, y participacion. Al unificar los resultados obtenidos de las graficas
correspondientes a estos criterios, hemos llegado a las siguientes conclusiones

basadas en nuestra rubrica de evaluacion.

El 55% de los alumnos lograron un desempeio sobresaliente. Estos nifios
demostraron una excelente comprension de las figuras geométricas, mantuvieron
un interés y una actitud altamente positivos durante toda la actividad, participaron
activamente en el juego y colaboraron de manera efectiva con sus comparieros.
El 15% de los alumnos obtuvieron un desempeiio satisfactorio. Estos estudiantes
mostraron una buena comprension de las figuras geométricas, mantuvieron un
interés y una actitud generalmente positivos, y participaron adecuadamente en el
juego y en la colaboracion con sus comparieros, aunque con algunos momentos

de menor implicacion.

El 20% de los alumnos alcanzaron un desempefio suficiente. Estos nifios
tuvieron una comprensién bésica de las figuras geométricas, mostraron un
interés y actitud variables, y su participacién en el juego y la colaboracion fueron
aceptables, pero con margen de mejora. Finalmente, el 10% de los alumnos
presentaron un desempefio insuficiente. Estos estudiantes tuvieron dificultades
significativas en la comprension de las figuras geométricas, mostraron un bajo
nivel de interés y actitud, y su participaciéon en el juego y la colaboracién con sus

compafieros fue limitada. (Anexo N)

El realizar la evaluacibn me ofrece una vision mas completa de las
necesidades y fortalezas de cada estudiante, lo que me permite adaptar mi

ensefianza para satisfacer las necesidades individuales de todos los alumnos.

Al reflexionar sobre mi intervencion en la actividad de las figuras,
reconozco la importancia de haber brindado un apoyo adecuado y una guia
constante a los estudiantes a lo largo del proceso. Ademas, estuve atenta a las

necesidades individuales de los alumnos, ofreciendo mi apoyo. (Anexo O)
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Asi como al analizar las graficas basadas en los resultados de la
evaluacion de mi practica (Anexo P), considerando los criterios de desarrollo de
planeacion, materiales y recursos didacticos, adaptacion a las necesidades e
instrumentos de evaluacién, se observd que la planeacion, los materiales y los

instrumentos cumplen con las expectativas.

La planeacién resultd ser clara y efectiva, proporcionando una guia
estructurada para la actividad. Los materiales y recursos didacticos empleados
fueron adecuados y jugaron un papel crucial en el éxito de la actividad, facilitando
el aprendizaje de los alumnos. Los instrumentos de evaluacion utilizados
permitieron medir el desempefio y el progreso de los estudiantes de manera
adecuada, brindando datos valiosos para futuras mejoras.

Sin embargo, la adaptacion de la actividad a las necesidades individuales
de los estudiantes requiere mas trabajo. Aunque se han hecho esfuerzos en este
ambito, los resultados indican que es necesario seguir desarrollando estrategias
y métodos para garantizar que la actividad sea inclusiva y accesible para todos

los alumnos, independientemente de sus necesidades especificas.

Actividad 3: “Midiendo y explorando”

El propdsito de esta actividad fue explorar y comprender el concepto de
las medidas no convencionales mediante la utilizacién de diferentes materiales,

fomentando la creatividad.

Como tercera actividad, tuvo como nombre “midiendo y explorando”
aplicada el dia 12 de marzo del 2024, inicio haciéndoles un cuestionamiento
acerca de sus conocimientos sobre las medidas no convencionales, se les
comento sobre como el dia de hoy se convertirian en exploradores de la

medicion, que miden y exploran diferentes objetos. (Anexo Q)

Les entregué de material diferentes objetos no convencionales, se
colocaron varios objetos como material del aula, las mesas, conos a distancia,

sillas, etc., les expliqué que con el material proporcionado mediran diferentes
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objetos, utilizando sus materiales. Les pedi a los nifios que utilicen sus unidades
no convencionales para medir diferentes cosas Para finalizar, grupalmente
registramos en el pizarron las medidas que tomaron y reflexionamos acerca de

lo visto.

Comencé realizandoles un cuestionamiento sobre sus conocimientos
previos sobre las medidas no convencionales, ¢Como sabes cuanto miden las
cosas?, ¢CoOmo podemos medir las cosas?, ¢Conoces las medidas no
convencionales?, ¢Qué usas para medir las cosas? Las respuestas en general
fueron variadas, algunos nifios me miraban con confusion, mientras otros
mostraron interés, pero en su mayoria reflejaron la falta de conocimiento hacia el

tema, ya que encogian sus hombros o no habia respuesta ante las preguntas.

Ante esto les di una breve explicacion con una regla y con una tarjeta,
mostrandoles cdmo es que con la regla podia saber la medida de un peluche en
centimetro, sabiendo que la regla es de medida convencional, y como al igual
con la tarjeta podiamos medir cuantas de esta media el peluche, sabiendo que la

tarjeta es no convencional.

Posteriormente les expliqué sobre su aventura del dia, pues se
convertirian en exploradores de la medicion, en donde medirian con medidas no

convencionales, explorando y midiendo diferentes objetos.

Les entregué a cada uno dos pies gigantes hechos de papel, una tira de
papel (serpiente) y como otras medidas utilizaron su cuerpo, saltos de conejo
(brincos), abrazos de 0so (sus brazos extendidos) y la arafia (sus manos), dentro
del salén se colocaron distintos materiales de aula, cubos, una mesa, sillas, dos

conos a distancia, y el pizarron.

De forma individual se les pidi6 que fueran midiendo los materiales
colocados, utilizando cada medida no convencional por material, la mayoria de
los alumnos comenzaron utilizando lo que era el pie, sin embargo, al contar
cuantos de estos median la mesa o la silla no hacian el conteo de manera

correcta, perdiendo el objetivo de la actividad.
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Continuaron realizando la actividad hasta medir cada uno de los
materiales, al terminar grupalmente en el pizarron les fui preguntando ¢ Cuantos
pies de gigante mide el cubo?, ¢Cuantos abrazos de oso mide la mesa? O
¢, Cuantas arafias mide la silla?, como ya lo mencioné a ir midiendo los alumnos
no realizaban el conteo correcto por lo que, al dar respuesta a estas preguntas,
la mayoria de los alumnos daban cantidades no coherentes, sin embargo, hubo

alumnos que si lo realizaron adecuadamente. (Anexo R)

Es importante mencionar que el proceso de desarrollo de aprendizaje que
se trabajo en esta actividad fue "Mide objetos, areas o distancias con unidades
no convencionales que tiene al alcance y explica por qué son apropiadas; las
representa de manera grafica". Sin embargo, se encontr6 una dificultad

significativa: muchos nifios aun presentaban dificultad para el conteo.

Esta dificultad se convirtié en un obstaculo para el desarrollo 6ptimo de la
actividad, ya que la comprensién y la aplicacion de medidas no convencionales
implicaban la capacidad de contar y comparar. Por lo tanto, se identificd la
necesidad de abordar primero las habilidades basicas de conteo antes de

avanzar completamente en la exploracién de medidas no convencionales.

Ante esto, al observarlos, fue evidente su falta de conocimiento sobre el
tema. Sin embargo, al realizar la actividad, se mostraron interesados y motivados
por intentar llevarla a cabo. A pesar de las dificultades previamente mencionadas,
como la falta de habilidades de conteo, los alumnos demostraron disposicion para
participar y aprender. Ante las dificultades encontradas, se les brindd orientacion
y apoyo a aquellos alumnos que lo necesitaron, ayudandoles con el conteo de
las medidas, por ejemplo, al contar en la manera incorrecta se les recordaba el
orden de la numeracion y se les pedia nuevamente comenzar con el conteo, esto
para permitirles avanzar gradualmente en la comprension y aplicacion de

medidas no convencionales.

A mi parecer la actividad aplicada, de alguna manera fue significativa ya

gue les proporcioné a los alumnos una experiencia practica sobre las medidas no
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convencionales, a través de la exploracibn y mi apoyo como docente en
formacion, los nifios pudieron comprender como utilizar objetos cotidianos y

partes de su propio cuerpo para medir.

El iniciar la actividad con cuestionamientos me permite a mi como docente
conocer el nivel de conocimiento previo de los alumnos sobre el tema. Como
sabemos esto es fundamental para adaptar y disefar actividades que sean
adecuadas para el grupo con el que se esté trabajando. Ademas, al observar sus

respuestas o reacciones, puedo evaluar su nivel de interés y motivacion.

Asi como al observar las reacciones de los alumnos ante el material
utilizado en la actividad, puedo identificar si estos materiales son llamativos y
generan interés en los estudiantes. Este aspecto es crucial para mantener su
compromiso y motivaciéon durante la actividad, si los alumnos muestran
entusiasmo, curiosidad y participacion al interactuar con los materiales, es un

indicador claro de que estos son efectivos y atractivos para ellos.

En cuanto mi intervencién en la actividad, considero que fue la adecuada,
ya que logramos superar el obstaculo que surgié con el conteo, ya que al mostrar
mi disposicion para brindarles la orientacién y el apoyo necesarios fueron clave
para ayudarlos a avanzar de manera efectiva. Ademas, al mantener un ambiente
de apoyo, logré mantener la motivacién de los alumnos para continuar realizando

su actividad.

Gonzalez Adriana, Weinstein Edith (2002) Las nociones matematicas no
se aprenden de una vez y para siempre si no que implica un largo proceso de
construccion continuo y permanente que abarca toda la vida de la persona. La
escuela se encarga de la seleccion, transmisién, y produccion de los
conocimientos que posibiliten al nifio la construccion de saberes matematicos.
(Pag. 12). En relacion con la dificultad presentada, sugiere que los obstaculos
presentados, como la dificultad para contar, son parte del proceso de

construccion del conocimiento.
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Los estudiantes pueden enfrentar desafios en su comprensién y aplicacion
de las medidas no convencionales, pero es importante reconocer que estos

desafios son oportunidades para el aprendizaje y mejora.

Sin embargo, considero que es un tema que se puede continuar
trabajando con los alumnos. Aunque enfrentaron dificultades durante la actividad,
es importante reconocer que el aprendizaje matematico es un proceso gradual y
continuo. Como docente, puedo aprovechar esta experiencia para identificar
areas de mejora y disefar estrategias de ensefianza adicionales que aborden las

necesidades especificas de los alumnos.

Durante la actividad, pude observar el esfuerzo de los nifios al enfrentarse
a nuevos conceptos. Sin embargo, reconozco como docente en formacion, areas
de oportunidad que debo tratar para mejorar la experiencia de aprendizaje de mis

alumnos.

Una de las areas de oportunidad es adaptar mi enfoque de ensefianza de
acuerdo a las necesidades y caracteristicas del grupo, ofreciéndoles mi apoyo y
proporcionandoles actividades que se ajusten a su ritmo de aprendizaje, asi como
brindar una retroalimentacion mas clara y constructiva para ayudar a los alumnos

a mejorar.

El trabajo de un alumno fue que contaba en la secuencia correcta y
realizaba la medicion con medidas no convencionales de manera precisa, al
cuestionarle sus resultados, daba respuestas coherentes. Sin embargo, otra nifia
no realizaba la medicién correctamente y, al cuestionarle, solo respondia con una
cifra al azar, ante esto, me acercaba a su lugar y la ayudaba a dirigir su conteo,
midiendo y contando junto con ella para asegurarnos de que comprendiera el

proceso y obtuviera los resultados correctos.

Durante la evaluacion de la actividad de los alumnos (Anexo S) se
unificaron los resultados obtenidos de las cuatro gréaficas correspondientes a los

criterios de magnitudes, interés y actitud, juego y participacion. Utilizando la
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rubrica de evaluacién, se pudo obtener una vision completa del desempefio de

los alumnos en esta actividad.

Al analizar los resultados, se observd que ningun alumno alcanzo el nivel
de sobresaliente, representando el 0% del total. Esto indica que, aunque hubo
participacion y esfuerzo, ninguno de los estudiantes demostré un dominio

completo de los conceptos y habilidades evaluadas.

El 14% de los alumnos logré un nivel satisfactorio. Estos estudiantes
mostraron una comprension adecuada de las magnitudes y una actitud positiva
hacia la actividad. Participaron activamente en el juego y demostraron intereés,
aunque aun hay espacio para mejorar en algunos aspectos para alcanzar la
excelencia. Un 29% de los alumnos obtuvo una calificacién de suficiente. Estos
nifios pudieron completar la actividad con cierto grado de éxito, pero presentaron
dificultades en algunas éareas clave. Su participacion fue aceptable, pero
carecieron de consistencia en la aplicacion de los conceptos de magnitudes y en

mantener una actitud constante durante el juego.

Finalmente, el 57% de los alumnos se situo en el nivel de insuficiente. Este
grupo encontro significativos desafios en todos los criterios evaluados. Mostraron
dificultades para comprender y aplicar las magnitudes, mantuvieron un interés y
actitud fluctuantes, y tuvieron problemas para participar efectivamente en el juego

y colaborar con sus comparfieros. (Anexo T)

Estos resultados resaltan la necesidad de revisar y adaptar las estrategias
de ensefianza para abordar las areas donde los alumnos presentan mayores

dificultades.

Por ultimo, al analizar las gréficas basadas en los resultados de la
evaluacion de mi préctica (Anexo U), tomando en cuenta los criterios de
desarrollo de planeacién, materiales y recursos didacticos, adaptacion de
acuerdo a las necesidades e instrumentos de evaluacion, se observo lo

siguiente:
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La planeacion y los materiales alcanzaron un nivel satisfactorio, lo que
indica que, aunque fueron adecuados y cumplieron su propdsito, aun hay
margen para mejorar. Es esencial continuar trabajando en estos aspectos para
optimizar su efectividad y asegurar que apoyen de manera mas robusta el
aprendizaje de los alumnos.

En cuanto a la adaptacion de la actividad a las necesidades individuales
de los estudiantes, se obtuvo un nivel de suficiente. Esto sefiala que, aunque se
hicieron esfuerzos en este ambito, aun no se alcanzo el nivel esperado de
inclusividad y personalizacion, es crucial seguir desarrollando estrategias y
métodos para garantizar que la actividad sea accesible y significativa para todos

los alumnos.

Por otro lado, los instrumentos de evaluacion fueron la Unica area que
alcanzé un nivel sobresaliente, esto demuestra que las herramientas utilizadas
para medir el desempefio y progreso de los estudiantes fueron altamente
efectivas, proporcionando datos precisos y utiles para futuras mejoras. (Anexo
V)

Actividad 4: “La busqueda del tesoro”

Como cuarta actividad, teniendo como nombre “la busqueda del tesoro”
aplicada el dia 20 de marzo del 2024, consistié en que como inicio se realizo el

cuestionamiento previo a la actividad. (Anexo W)

Se les compartié una historia en relacion a la basqueda de un tesoro
oculto, formamos equipos de cuatro, a cada uno de los equipos se les entregd un
mapa (croquis), y se les explicd que habia ciertos obstaculos que tenian que
afrontar para poder llegar al tesoro y se explicé como se debia pasar cada uno,
salieron fuera del patio a buscar su tesoro. Para finalmente, dentro del aula

observar lo que contenia el tesoro escondido.

La actividad comenz6 cuestionando a los alumnos si alguna vez habian

seguido algin mapa y como es que lo habian logrado, por lo que les genero
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mucha emocién, solo al escuchar esto. Ya que comenzaron a realizar

' ” o«

comentarios como “jvamos a buscar un tesoro!”, “el tesoro ¢ Qué tiene adentro?*

Al escuchar sus ideas, les comencé contando una historia emocionante
sobre dos reyes que dejaron cuatro tesoros escondidos hace muchisimo tiempo
y necesitaban la ayuda de los nifios para recuperarlos, pues habia algo muy rico
dentro de ellos. Pero habia mapas para poder encontrarlos, por lo que su tarea
era seguir estas indicaciones detalladas. Sin embargo, habia ciertos obstaculos
que les dificultaban dirigirse hacia su tesoro, como un rio que debian cruzar o un
laberinto que debian atravesar. Afortunadamente, si seguian las instrucciones
cuidadosamente y trabajaban juntos como equipo, podrian superar estos

obstaculos y continuar su emocionante busqueda.

Se le entregd a cada equipo un mapa (croquis de la escuela) hecho de
papel, fuera del aula por el patio del jardin se colocaron cuerdas, conos,
colchonetas y aros, y 4 tesoros escondidos hechos con cartén y pintados para

simular un cofre, dentro de ellos habia monedas de chocolate.

Creamos cuatro equipos de cinco personas cada uno y se dirigieron al
patio con entusiasmo e interés. Cabe resaltar que antes de salir al patio se les
hizo el recordatorio de algunas de los acuerdos para una sana convivencia, como
respetar a los compafieros, jugar en orden y sin pelear, cuidar las areas de la

escuela, prestar atencion, asi como otras.

Al salir los obstaculos a los que se enfrentaron fueron cruzar por un rio
nadando donde debian arrastrarse por encima de las colchonetas, cruzar por la
laguna de cocodrilos brincando aro por aro sin salirse de estos, pasar el muro de
piedras gigantes brincando con los dos pies los conos, esquivar los arboles
espinosos ir en zigzag por los conos y por Ultimo pasar la cuerda floja, pasar por
encima de las cuerdas sin caerse. Después de un emocionante tiempo, todos los

equipos lograron encontrar sus tesoros. (Anexo X)
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Al finalizar cada equipo llevo al sal6n su tesoro escondido, y juntos
descubrimos lo que contenia, cada tesoro revelo ricas monedas de chocolate,

por lo que celebramos su logro y disfrutaron de su descubrimiento.

El Proceso de Desarrollo de Aprendizaje que se estaba trabajando
‘Interpreta y comunica en su lengua materna, recorridos con referentes
espaciales de orientacién y proximidad”, por lo que al realizar la actividad fue
evidente su conocimiento sobre el tema, ya que los alumnos demostraron su
comprension hacia las indicaciones dadas, tanto para los obstaculos como para

seguir un mapa, siguiendo cada una de ellas.

Porque somo sabemos el abordar el tema de la interpretacion del espacio
y la orientacion es fundamental para el desarrollo integral de los nifios y les
proporciona habilidades en el pensamiento matematico, como nos lo menciona

el Programa de Educacion Preescolar 2004:

SEP (2004) Los fundamentos del pensamiento matematico estan
presentes en los nifios desde edades muy tempranas. Como consecuencia de
los procesos de desarrollo y de las experiencias que viven al interactuar con su
entorno, desarrollan nociones numéricas, espaciales y temporales que les
permiten avanzar en la construccion de nociones matematicas mas complejas.
Desde muy pequefios, los nifios pueden distinguir, por ejemplo, dénde hay mas
0 menos objetos, se dan cuenta de que “agregar hace mas” y “quitar hace
menos”, pueden distinguir entre objetos grandes y pequefios. Sus juicios parecen
ser genuinamente cuantitativos y los expresan de diversas maneras en

situaciones de su vida cotidiana. (pag. 71)

Es asi que los alumnos al realizar la actividad mostraron interés y emocion,
desde el momento en que se les presentd el cuestionamiento y la historia,
participando activamente, realizando comentarios como ya se menciond. A
medida que formabamos los equipos y se entregaban los mapas, los nifios se

organizaban entre ellos y observaban cuidadosamente su mapa, y al salir del
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aula demostraron su trabajo colaborativo, compartiendo sus ideas y apoyandose

para seguir con la actividad y lograr el objetivo.

Sin embargo, hubo alumnos que olvidaron las indicaciones que se habian
dado para afrontar los obstaculos por lo que tuve que intervenir y recordarles
nuevamente las indicaciones ya dadas o sus mismos compafieros de equipo lo
hacian, al brindarles este apoyo los alumnos continuaban sin impedimento con
su actividad en colaboracion. U otros alumnos mostraron dificultad para
comunicarse con sus compafieros, por lo que debia darles mi apoyo para
involucrarse con sus compafieros, de forma en que hablaba con el equipo para

mejorar esto.

Un punto importante de mencionar es que los alumnos ante la actividad
trabajaron de manera correcta, mostrando una actitud positiva, donde se

trabajaron colaborativamente sus habilidades y conocimientos sobre el tema.

A mi parecer la actividad fue significativa tanto para mi como docente
como para los alumnos, ya que fue satisfactorio observar el nivel de entusiasmo
y colaboracion que los alumnos mostraron durante toda la actividad. Notando su
progreso ante sus capacidades para resolver problemas vy trabajar

colaborativamente.

Ademads, la actividad reforzé los conocimientos de los alumnos sobre los
recorridos con referentes espaciales de orientaciéon y proximidad. Como se
menciond, la mayoria de los alumnos logré seguir el mapa y superar los
obstéculos con éxito. Esto demuestra que la experiencia no solo les proporcioné
una oportunidad practica para aplicar lo aprendido en clase, sino que también les
permitié consolidar y fortalecer sus habilidades de orientacion espacial de una

manera significativa y relevante

Como sabemos, iniciar la actividad con cuestionamientos me permite
como docente conocer los conocimientos previos de los alumnos. Ademas, me
brinda la oportunidad de evaluar si el tema sera de interés para los estudiantes.

Esta estrategia no solo me ayuda a adaptar mi enseflanza segun el nivel de
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comprension de los alumnos, sino que también me permite ajustar la dinamica

de la actividad para mantener su atencion y motivacion.

Asi como el saber que la actividad fue del agrado de los alumnos, gracias
a la actitud que presentaron durante toda esta. La participacion positiva, el
entusiasmo y la dedicacion que mostraron los estudiantes a lo largo de la
actividad son indicadores de su compromiso y participacion en el proceso de
aprendizaje. Esta respuesta no solo valida la efectividad de la actividad, sino que
también me demuestra a mi que proporcionar experiencias de aprendizaje
interactivas y significativas es fundamental para estimular el interés y el

compromiso de los alumnos.

Al observar pude percatarme que el trabajar con la estrategia del juego
permite que las actividades tengan mayor impacto ante los nifios. Ademas, el
juego fomenta la exploracion, la experimentacion y el aprendizaje activo, lo que
facilita una comprension mas profunda de los conceptos y habilidades
ensefiadas, asi como nos lo menciona el programa de educacion preescolar

Aprendizajes clave acerca de esta idea:

SEP, Estrategias para favorecer aprendizajes (2017) El juego es una
forma de interaccidn con objetos y con otras personas que propicia el desarrollo
cognitivo y emocional en los niflos. Es una actividad necesaria para que ellos
expresen su energia, su necesidad de movimiento y se relacionen con el mundo.
Durante los procesos de desarrollo de los nifios, sus juegos se complejizan
progresivamente, ya que adquieren formas de interaccidbn que implican
concentracién, elaboracion y verbalizacion interna; la adopcion de la perspectiva
de otro(s), acuerdos para asumir distintos roles y discusiones acerca del
contenido del juego. En juegos colectivos, que exigen mayor autorregulacion, los

nilos comprenden que deben aceptar las reglas y los resultados. (pag., 163)

La actividad del tesoro escondido me invita a reflexionar sobre la

importancia del trabajo colaborativo y la resolucion de problemas, ya que pude
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observar el compromiso, y creatividad de los nifios mientras se enfrentaban a los

desafios planteado en la busqueda.

Sin embargo, tambien identifique algunas areas de oportunidad tanto en
los nifios como en mi intervencion como docente. Por un lado, noté que algunos
nifios mostraban dificultades para comunicarse y colaborar con sus comparieros,
lo que afectaba su capacidad para trabajar en equipo de manera eficiente. Esto
nos propone la necesidad de fomentar habilidades sociales y de comunicacion

en el aula.

Por otro lado, como docente, reconoci la importancia de brindar una
orientacion clara y apoyo adicional a aquellos nifios que enfrentaban mayores
dificultades durante la actividad. Si bien como sabemos es fundamental permitir
que los nifios exploren y resuelvan problemas de forma independiente, pero
también es crucial ofrecer ayuda y orientacibn cuando sea necesario para
garantizar que todos los nifios puedan participar y contribuir de manera

significativa.

En cuanto a mi intervencion como docente fue aplicar la estrategia del
juego para hacer la actividad del tesoro escondido mas atractiva y significativa

para los nifios, y considero que logré alcanzar este objetivo de manera efectiva.

Ademas, me aseguré de que la actividad del tesoro escondido cumpliera
con los objetivos de aprendizaje establecidos, centrandome en el desarrollo de
habilidades especificas como la resolucién de problemas y la colaboracion en
equipo. Disefé la actividad de manera que los nifios tuvieran la oportunidad de
aplicar estas habilidades mientras buscaban el tesoro, enfrentaban desafios y

trabajaban juntos para superarlos.

Al observar el trabajo de los alumnos, observé como un alumno, al revisar
el mapa y escuchar las indicaciones, pas6 cada obstaculo segun lo indicado y
guid a su equipo identificando correctamente la ubicacion en el mapa, gracias a
su liderazgo, lograron llegar a su objetivo con éxito. Sin embargo, hubo otro

alumno que, al intentar guiar a sus compafieros, no presto suficiente atencion a
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los obstaculos y no logré avanzar correctamente. Por lo tanto, tuve que intervenir
para ayudarles, proporcionandoles pistas sobre las ubicaciones y orientandolos

para que pudieran superar los desafios y llegar a su objetivo.

Durante la evaluacion de la actividad del tesoro escondido (Anexo Y) se
unificaron los resultados obtenidos de las cuatro graficas correspondientes a los
criterios de espacio, interés y actitud, juego y participacion. Utilizando la rabrica
de evaluacion, se obtuvo una vision detallada del desempefio de los alumnos en

esta actividad.

Al analizar los resultados, se observé que el 65% de los alumnos
alcanzaron el nivel de sobresaliente. Estos estudiantes demostraron un excelente
entendimiento y aplicacion de los conceptos espaciales, mantuvieron un alto
interés y actitud positiva durante toda la actividad, y participaron activamente en
el juego, colaborando de manera efectiva con sus comparieros. Su desempefio
sobresaliente indica un dominio completo y una notable capacidad para enfrentar

y superar los desafios planteados durante la busqueda del tesoro.

El 15% de los alumnos logré un nivel satisfactorio. Estos estudiantes
mostraron una comprension adecuada de los conceptos espaciales y
mantuvieron una actitud positiva hacia la actividad. Participaron activamente en
el juego y demostraron interés, aunque hubo algunos aspectos en los que podrian
mejorar para alcanzar el nivel de sobresaliente. Un 10% de los alumnos obtuvo
una calificacion de suficiente. Estos nifios pudieron completar la actividad con
cierto grado de éxito, pero presentaron dificultades en algunas areas clave. Su
participacion fue aceptable, pero carecieron de consistencia en la aplicacién de
los conceptos espaciales y en mantener una actitud constante durante el juego.
Finalmente, el 10% de los alumnos se situo en el nivel de insuficiente. Este grupo
encontrd significativos desafios en todos los criterios evaluados. Mostraron
dificultades para comprender y aplicar los conceptos espaciales, mantuvieron un
interés y actitud fluctuantes, y tuvieron problemas para patrticipar efectivamente

en el juego y colaborar con sus comparieros. (Anexo Z)
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Estos resultados resaltan el éxito general de la actividad del tesoro
escondido, con una mayoria de alumnos demostrando un alto nivel de

competencia y entusiasmo

En cuanto a los resultados de mi intervencion (Anexo A.1), se puede ver
una mejora al analizar las gréficas basadas en los resultados de la evaluacion de
mi practica, tomando en cuenta los criterios de desarrollo de planeacion,
materiales y recursos didacticos, adaptacién de acuerdo a las necesidades e
instrumentos de evaluacion, se observé un desempefio sobresaliente en los

cuatro criterios.

La planeacion demostré ser altamente efectiva, con una estructura clara 'y
objetivos bien definidos que guiaron la actividad de manera exitosa. Los
materiales y recursos didacticos utilizados fueron de excelente calidad y
contribuyeron significativamente al aprendizaje de los alumnos, captando su

interés y facilitando la comprension de los conceptos.

La adaptacion de la actividad a las necesidades individuales de los
estudiantes fue sobresaliente, permitiendo una inclusion efectiva y asegurando
que todos los alumnos pudieran participar y beneficiarse de la actividad de
manera equitativa. Los instrumentos de evaluacién implementados fueron
precisos y Utiles, proporcionando una medicion detallada y confiable del

desempenfio y progreso de los estudiantes. (Anexo A.2)

Estos resultados reflejan la experiencia y las lecciones aprendidas de
actividades anteriores, lo que me permiti6 un mejoramiento continuo de mi

practica educativa.
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Mediante la elaboracion de este documento, adquiri y puse en préctica
varias competencias y habilidades desarrolladas a lo largo de mi formacion
docente. Entre ellas, ser una persona critica y reflexiva, resolver problemas,
utilizar diversas fuentes de investigacion, disefiar y aplicar diversas estrategias

de aprendizaje adaptadas a las necesidades e intereses de los alumnos.

Principalmente, la aplicacion del diagnostico inicial fue fundamental para
identificar las probleméticas presentes en el grupo de alumnos, especialmente en
el desarrollo del pensamiento matemético, la dinamica de trabajo y convivencia
dentro del aula. Este diagndstico nos permitio tener una vision clara y detallada
de las dificultades que enfrentaban los estudiantes, asi como de las areas en las
que necesitaban mas apoyo. La recopilacion de daros a través de la guia de
observacién revel6 aspectos importantes sobre sus habilidades y actitudes hacia

el aprendizaje matematico.

A partir de esto, disefié e implementé cuatro actividades especificas
basadas en la estrategia del juego cognitivo y social, de acuerdo al programa de
educacion preescolar vigente, estas actividades tenian como objetivo principal
favorecer la construccion del pensamiento matematico en los alumnos. Al aplicar
estas actividades, observé una mejoria en el desempefio de los estudiantes. Los
alumnos comenzaron a mostrar una mayor comprension de los conceptos
matematicos y una participacion mas activa y entusiasta en las actividades
propuestas. El juego no solo les permitid aprender de manera divertida y
significativa, sino también desarrollar habilidades sociales y de cooperacion.

Inicialmente, mi intervencion docente no era tan efectiva como esperaba,
las primeras sesiones fueron desafiantes, ya que me enfrenté a la tarea de captar
la atencion de los alumnos y fomentar su interés por las matematicas. Sin
embargo, a medida que avancé con la implementacion de las actividades y
gracias a la aplicacion del Ciclo Reflexivo de Smyth, pude ajustar y mejorar mis
métodos de ensefianza. El ciclo reflexivo, compuesto por las etapas de
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descripcion, explicacion, confrontacién y reconstruccién, me permitido analizar
detalladamente mi practica docente, reflexionar sobre mis acciones, confrontar

las dificultades y reconstruir estrategias mas efectivas.

La mejora en mi intervencion fue evidente a lo largo del proceso, los
resultados de las actividades no solo mostraron el progreso de los alumnos, sino
también mi propio desarrollo como docente. Aprendi a ser mas flexible y
adaptable, ajustando las actividades y estrategias segun las necesidades y
respuestas de los estudiantes. Esta experiencia me ensefid la importancia de una
intervencion docente reflexiva y ajustable, basada en la observacion y el analisis

continuo.

La evaluacién de los alumnos jugé un papel crucial en este proceso, pues
gracias a las evaluaciones, pude medir el progreso de los estudiantes y también
identificar las areas que aun necesitaban trabajo. Las evaluaciones me
proporcionaron una retroalimentacion valiosa sobre la efectividad de las
actividades y las estrategias utilizadas, permitiendome ajustar y mejorar mi
enfoque de ensefianza continuamente. Ademas, evaluarme a mi misma como
docente fue fundamental para mi mejora continua, esta autoevaluacién me
permitid reconocer mis fortalezas y areas de oportunidad, ayudandome a

desarrollar mejores practicas y estrategias pedagogicas.

Una herramienta particularmente util en este proceso fue el desarrollo de
graficas basadas en los resultados de las evaluaciones. Estas graficas me
permitieron comparar los porcentajes y evaluar las habilidades y aprendizajes
desarrollados por los alumnos de manera visual y cuantitativa. A través de estas
representaciones gréficas, pude identificar tendencias, avances y areas que
requerian mas atencion, lo que facilitdé la toma de decisiones informadas para

futuras intervenciones y actividades.

La investigacion tedrica que sustenta todo lo aplicado en mi documento
fue fundamental para el éxito de esta experiencia. La revision de la literatura me

proporcion6 un marco sélido y bien fundamentado sobre la importancia del juego
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en el aprendizaje y el desarrollo infantil. Autores como Lev Vygotsky y Ricard
Mari Molla ofrecieron perspectivas valiosas sobre cdmo el juego puede ser una
herramienta poderosa para el desarrollo cognitivo y social. Vygotsky, con su
teoria sociocultural, destac6 coémo el juego permite a los nifios aprender y
desarrollar habilidades en un contexto seguro y controlado, mientras que Mari
Molla proporciond una comprension integral del diagnéstico educativo y su papel

en la mejora de la ensefianza.

Gracias a esta investigacion, pude comprobar que las estrategias de juego
no solo mejoran el aprendizaje de los alumnos, sino que también enriquecen mi
practica docente. Los conocimientos adquiridos a través de esta investigacion
tedrica fueron aplicados de manera practica en el aula, demostrando su

efectividad en la educacion de los alumnos.

Elaborar este informe de practica profesional me permitié adquirir valiosos
conocimientos sobre varios aspectos cruciales de la educacion. Aprendi la
importancia de un diagnostico preciso y detallado para identificar problemas y
necesidades educativas. La implementacion de estrategias basadas en el juego
me mostré cdmo el aprendizaje puede ser mas efectivo y significativo cuando se
integra con actividades ludicas que captan el interés y la motivacion de los
alumnos. Ademas, la reflexién continua sobre mi practica docente me ayudo a
mejorar y ajustar mis métodos, haciendo mi intervencién mas efectiva y adaptada

a las necesidades de los estudiantes.

Un aspecto importante que también aprendi es que no todas las
actividades funcionaran como se espera. A lo largo del proceso, algunas
actividades no tuvieron el impacto deseado o no lograron captar el interés de
todos los alumnos. Esta realidad me enseiid0 a ser resiliente y a ver estas
situaciones como oportunidades de aprendizaje y mejora continua. Entendi que
es crucial estar preparado para modificar y adaptar las actividades en tiempo real,

respondiendo a las dinamicas y necesidades emergentes del grupo. Esta
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experiencia reforzé la importancia de la flexibilidad y la creatividad en la practica

docente.

Esta experiencia ha sido fundamental para mi desarrollo profesional como
docente, me ha proporcionado herramientas y perspectivas que aplicaré en
futuras experiencias educativas, siempre buscando crear un ambiente de
aprendizaje dinamico, participativo y efectivo. La combinacion de diagnéstico,
estrategias ludicas y reflexién docente no solo ha mejorado el aprendizaje de los
alumnos, sino que también ha enriquecido mi practica y comprension como

docente en formacion.

Finalmente, es importante brindar algunas recomendaciones para
proximas intervenciones y para docentes y lectores, basadas en las experiencias

y aprendizajes obtenidos durante la realizacion de este documento:

o Realizar diagnosticos iniciales donde identifiques las
necesidades y problemas especificos del grupo de alumnos permitiendo
disefiar estrategias efectivas.

o Ajustar las estrategias segun las respuestas y necesidades
de los alumnos es crucial para enfrentar desafios en el aula.

o Implementar un proceso de reflexion continua mejora la
efectividad de la ensefianza mediante analisis y ajustes sistematicos.

o Realizar evaluaciones regulares mide el progreso de los
estudiantes y ofrece retroalimentacion sobre las actividades y estrategias
utilizadas.

o Evaluarse a si mismo ayuda a identificar fortalezas y areas
de mejora, clave para el desarrollo profesional continuo.

o Desarrollar graficas basadas en evaluaciones ayuda a
visualizar y comparar el progreso de los alumnos, facilitando decisiones
informadas.

o Basarse en investigaciones educativas proporciona un

marco solido para las practicas docentes y su efectividad.
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o Crear un entorno motivador y colaborativo mejora el
aprendizaje y las habilidades sociales de los estudiantes.
o Buscar oportunidades de formacién continua mantiene a los

docentes actualizados y mejora su practica.
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Anexo C

Campo formativo

Lenguajes

Contenido

Proceso de Desarrollo de

Aprendizaje

Valoraciéon

ST

2

3

Comunicacién de necesidades,
emociones, gustos, ideas 'y
saberes, a través de los diversos
lenguajes, desde una perspectiva

comunitaria

Expresa ideas completas sobre
necesidades, vivencias, emociones,
gustos, preferencias y saberes a
distintas personas, a través de distintos

lenguajes.

Comprende, al interactuar con las
demas personas, que existen diversas

formas de comunicarse

Narracién de historias mediante
diversos lenguajes, en un ambiente
donde todas las nifias y todos los
nifios, participen y se apropien de
la cultura, a través de lalecturay la

escritura.

Inventa narraciones con secuencia

I6gica, de manera individual o colectiva.

Describe detalles de personajes y
lugares, los comparte con sus pares
para enriquecerlos y recuperar rasgos

de su cultura

Recursos y juegos del lenguaje que
fortalecen la diversidad de formas
de expresion oral, y que rescatan la
o las lenguas de la comunidad y de

otros lugares

Modifica y crea, en lo individual y lo
colectivo, juegos del lenguaje, tales
como adivinanzas, trabalenguas,

canciones, rimas o coplas

Recursos y juegos del lenguaje que
fortalecen la diversidad de formas
de expresion oral, y que rescatan la
o las lenguas de la comunidad y de

otros lugares

Incorpora recursos de los lenguajes,
para compartirlos con otras personas.
Combina e inventa nuevas palabras y

las integra a su expresion

Reconocimiento y aprecio de la
diversidad linguistica, al identificar
las formas en que las distintas
familias y otras personas de la
comunidad se comunican.

Identifica y utiliza algunas palabras,
frases o sefias de la diversidad
linglistica. Reconoce que algunos
objetos se nombran de distinta manera,

en diferentes regiones.




Muestra interés por indagar

significados de palabras, frases o

sefias, y las incorpora a su
comunicacion como una forma de

enriquecerla

Representacion grafica de ideas y
descubrimientos, al explorar los
diversos textos que hay en su

comunidad y otros lugares.

Representa ideas y descubrimientos
que hace en los diversos textos de su
comunidad y de otros lugares, como
local, anuncios,

periédico avisos,

carteles, revistas, libros literarios o
informativos, a partir de entender sus
caracteristicas, elementos gréficos y

contexto.

Expresa sus preferencias hacia ciertos
textos e identifica algunas de sus
funciones, como obtener informacion y

disfrutar historias, entre otras

Reconoce e interpreta algunas

sefalizaciones

Expresion de emociones 'y

experiencias, en igualdad de
oportunidades, apoyandose de
recursos gréaficos personales y de

los lenguajes artisticos

Combina recursos graficos y de los
lenguajes artisticos, en la
representacion de emociones y

experiencias.

Explica y comparte sus producciones
con las y los demas, dice o sefiala qué
quiso representar y describe detalles
para enfatizar ciertas emociones o

experiencias.

Opina acerca de las producciones de
sus compafieras y compafieros, y al
observarlas y compararlas con su
produccién, encuentra semejanzas en

algunas emociones y experiencias.

Guia de observacion que sirvio de apoyo al momento de realizar el diagnostico




Anexo D

Criterios

Niveles de logro

Sobresaliente

Satisfactorio

Suficiente

Desarrollo  de
planeaciones

El plan de clase es flexible y
dindmico, con un enfoque

El plan de clase incluye
descripciones detalladas de

El plan de clase detalla
los objetivos, actividades

El plan de clase incluye
objetivos y actividades

detalladas en la personalizacion del | objetivos, actividades, | y recursos, | generales sin  mucha
innovadoras  y aprqndizaje y la adaptacion recursos, 'y métodos de | proporcionando una guia | especificacion

en tiempo real evaluacion. clara
adaptables
Uso de | Los materiales y recursos | Los materiales y recursos | Los materiales yrecursos | Los materiales y recursos
materiales y | didacticos son altamente | son muy adecuados y | son adecuados y | son aceptables, pero
recursos apropiados y enriquecen la | contribuyen positivamente a | respaldan de manera | podrian mejorarse para
didacticos experiencia de aprendizaje, | la  ensefianza 'y el | efectivalaensefianzayel | aumentar suimpacto enel
innovadores facilitando la comprensiéon | aprendizaje. aprendizaje aprendizaje.

de los contenidos.

Adaptacion para | Las actividades estan | Las  actividades estan | Se incluyen algunas | Las actividades de

atender la | altamente personalizadas, | disefiadas para abordar de | actividades que abordan | aprendizaje son

diversidad  de | permitiendo  rutas  de | manera consistente | diferentes  estilos  de | nayormente

estllos_ . de aprendizaje individuales y | diferentes estilos de apre_r_1d|za1e_ . (_wsual, homogéneas, sin

aprendizaje y . . o ) auditivo, kinestésico) y e

necesidades utilizando tecnologias | aprendizaje y proporcionar adaptaciones basicas | Modificaciones

especiales avanzadas para adaptar el | adaptaciones detalladas | para estudiantes con | Significativas para
aprendizaje a las | para estudiantes con | necesidades especiales diferentes  estilos de
necesidades especificas de | diversas necesidades aprendizaje o]
cada estudiante. especiales. necesidades especiales.

Utilizacion  de | Se utilizan una variedad de | Se utilizan diversos | Se utilizan instrumentos | Se utilizan algunos

instrumentos de
evaluacion
variados,
diversos,
accesibles y
adaptados

instrumentos de evaluacion
que son altamente
efectivos, inclusivos y se
adaptan a las necesidades
de todos los estudiantes.

instrumentos de evaluacién
que son muy adecuados y
accesibles para todos los
estudiantes.

de evaluacion variados y
adecuados que apoyan el
aprendizaje y la
evaluacién equitativa

instrumentos de
evaluacion, pero podrian
diversificarse y adaptarse
mejor a las necesidades
de los estudiantes.

Rubrica de autoevaluacion sobre la intervencion docente




Anexo E

Jardin de Nifios Benito Juarez Garcia

Actividad: Lavanderia numérica

Fecha de aplicacion:

30 “B”

Asistencia;

Campo:

Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Los saberes numéricos como herramienta para resolver situaciones del

entorno, en diversos contextos socioculturales

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:
Cuenta objetos y elementos de su entorno en su lengua
materna, a la vez que amplia gradualmente su rango de

conteo
Niveles de logro
Criterios ) . . .
Sobresaliente Satisfactorio Suficiente
Conteo Identifica y comunica de | Logra identificar y comunicar | Con apoyo logra identificar

manera oral y escrita los
ndmeros del 1 al 15.

de manera oral y escrita los
nameros del 1 al 10.

de manera oral y escrita
los nimeros del 1 al 10.

Muestra dificultad para
identificar y comunicar de
manera oral y escrita los
nimeros

Interés y actitud

Se muestra interesado en la
actividad del grupo,
mantiene una participacion
activa y una actitud de
respeto con los presentes.

Muestra interés en la
actividad, mantiene  una
participaciéon activa, pero

necesita de apoyo para
mantener una actitud positiva
con los presentes.

Tiene poco interés y solo
participa si se le solicita,
no respeta a los presentes

Es indiferente a la
actividad; no participa,
aungue se le solicite y es
irrespetuosos con los
presentes.

Juego Respeta las reglas de juego | Respeta las reglas, pero no | Sigue las reglas del juego | No sigue las reglas del
y las sigue, pero si lo | busca que estas le | yno las cambia juego y tampoco las
necesita las cambia para | favorezcan. cambia para su beneficio.
favorecer su logro en el
juego.

. Participacion Propone ideas y escucha las | Propone ideas para dar | Escucha las ideas de sus | No escucha ni propone

de sus compafieros para dar
solucion a la probleméatica
presentada.

solucion a la problematica,
pero no escucha las de sus
compafieros

compafieros, pero no da
opiniones.

ideas para la solucion de
problemas.




Jardin de Nifios Benito Juarez Garcia

Actividad: Cazadores de figuras

Fecha de aplicacion:

30 “B”

Asistencia:

Campo:

Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Desplazamientos y recorridos en diferentes lugares de su
comunidad, que implican el reconocimiento de las formas y el
dominio del espacio, a partir de distintos puntos de observacién

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:

Observa y reconoce atributos geométricos regulares e
irregulares en objetos y elementos de su entorno, y los
describe con sus palabras en su lengua materna,
paulatinamente aprende los términos convencionales

Niveles de logro

Criterios Sobresaliente Satisfactorio Suficiente

Figuras Observa e identifica | Observa caracteristicas | Reconoce algunos | Observa atributos

geométricas caracteristicas y | de cuerpos geométricos | atributos de los cuerpos | geométricos de su
elementos geométricos | regulares e irregulares de | geométricos y | entorno
regulares o irregulares de | objetos de su entorno y | progresivamente va | progresivamente
objetos de su entorno, los | los describe con sus | expresandolos con sus | reconoce
expresa con su palabra y | palabras. palabras caracteristicas | caracteristicas y
progresivamente aprende y elementos. aspectos de los
términos complejos objetos.

Interés y | Se muestra interesado en | Muestra interés en la | Tiene poco interés y | Es indiferente a la

actitud la actividad del grupo, | actividad, mantiene una | solo participa si se le | actividad; no participa,
mantiene una | participacion activa, pero | solicita, norespeta alos | aunque se le solicite y
participacion activa y una | necesita de apoyo para | presentes es irrespetuosos con
actitud de respeto con los | mantener una actitud los presentes.
presentes. positiva con los

presentes.
Juego Respeta las reglas de | Respeta las reglas, pero | Sigue las reglas del | No sigue las reglas del

juego vy las sigue, pero si
lo necesita las cambia
para favorecer su logro en
el juego.

no busca que estas le
favorezcan.

juego y no las cambia

juego y tampoco las
cambia para su
beneficio.

. Participacion

Propone ideas y escucha
las de sus compafieros
para dar solucién a la
problematica presentada.

Propone ideas para dar

solucién a la
problematica, pero no
escucha las de sus

comparieros

Escucha las ideas de
sus comparfieros, pero
no da opiniones.

No escucha ni propone
ideas para la solucién
de problemas.




Jardin de Nifios Benito Juarez Garcia

Actividad: Midiendo y explorando

Fecha de aplicacion:

30 “B”

Asistencia:

Campo:

Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Magnitudes de longitud, peso, capacidad y tiempo en situaciones
cotidianas del hogar y del entorno sociocultural

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:

Mide objetos, areas o distancias con unidades no
convencionales que tiene al alcance y explica por qué
son apropiadas; las representa de manera grafica.

Niveles de logro

Criterios Sobresaliente Satisfactorio Suficiente _

Magnitudes Utiliza y  selecciona | Utiliza medidas no | Con apoyo mide | Realiza acciones de
medidas no | convencionales para | objetosy distancias con | medicién con unidades
convencionales para | medir objetos y distancias | medidas no | convencionales, esta
medir objetos y convencionales en proceso de medir y
distancias. expresar.

Interés y | Se muestra interesado en | Muestra interés en la | Tiene poco interés y | Es indiferente a la

actitud la actividad del grupo, | actividad, mantiene una | solo participa si se le | actividad; no participa,
mantiene una | participacion activa, pero | solicita, norespetaalos | aunque se le solicite y
participacion activa y una | necesita de apoyo para | presentes es irrespetuosos con
actitud de respeto con los | mantener una  actitud los presentes.
presentes. positiva con los presentes.

Juego Respeta las reglas de | Respeta las reglas, pero | Sigue las reglas del | No sigue las reglas del

juego vy las sigue, pero si
lo necesita las cambia
para favorecer su logro en
el juego.

no busca que estas le
favorezcan.

juego y no las cambia

juego y tampoco las
cambia para su
beneficio.

. Participacion

Propone ideas y escucha
las de sus compafieros
para dar solucién a la
problemética presentada.

Propone ideas para dar

solucién a la
problematica, pero no
escucha las de sus

comparieros

Escucha las ideas de
sus comparfieros, pero
no da opiniones.

No escucha ni propone
ideas para la solucién
de problemas.




Jardin de Nifios Benito Juarez Garcia

Actividad:

Fecha de aplicacion:

30 “B”

Asistencia:

Campo:

Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Desplazamientos y recorridos en diferentes lugares de su comunidad, que
implican el reconocimiento de las formas y el dominio del espacio, a partir

de distintos puntos de observacion

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:
Interpreta y comunica en su lengua materna, recorridos con
referentes espaciales de orientacién y proximidad.

Niveles de logro

Sobresaliente Satisfactorio Suficiente

Espacio Interpreta y comunica con | Interpreta y  comunidad | Interpreta recorridos con | Conoce trayectorias
sus palabras recorridos de | recorridos de diferentes | referentes espaciales. diversas, esta en proceso
diferentes trayectorias | trayectorias. de interpretarlas y
utilizando términos comunicarlas.
espaciales y de proximidad

Interés y actitud | Se muestra interesado en la | Muestra interés en la | Tiene poco interés y solo | Es indiferente a la
actividad del grupo, | actividad, mantiene una | participa si se le solicita, | actividad; no participa,
mantiene una participaciéon | participaciébn activa, pero | no respeta a los presentes | aunque se le solicite y es

activa y una actitud de
respeto con los presentes.

necesita de apoyo para
mantener una actitud positiva
con los presentes.

irrespetuosos con los

presentes.

Juego Respeta las reglas de juego | Respeta las reglas, pero no | Sigue las reglas del juego | No sigue las reglas del
y las sigue, pero si lo | busca que estas le | yno las cambia juego y tampoco las
necesita las cambia para | favorezcan. cambia para su beneficio.
favorecer su logro en el
juego.

. Participacion Propone ideas y escucha las | Propone ideas para dar | Escucha las ideas de sus | No escucha ni propone

de sus compafieros para dar
solucion a la probleméatica
presentada.

solucion a la problematica,
pero no escucha las de sus
compafieros

compafieros, pero no da
opiniones.

ideas para la solucion de
problemas.

Rubricas de evaluacion para los alumnos de las actividades



Anexo F

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi [ ]
fn“ BECENE
Jardin de nifios Benito Judrez Garcia R ——_——
Grupo: 3°B

Nombre de la actividad: Lavanderia numérica

Campo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:

Los saberes numéricos como herramienta | Cuenta objetos y elementos de su entorno en su lengua

para resolver situaciones del entorno, en | materna, ala vez que amplia gradualmente su rango de conteo

diversos contextos socioculturales

Fecha de aplicacion: Tiempo Organizacion
5 de marzo de 2024 30 — 40 min Equipos
Recursos Actividad

e Lavadoras
e Ropa con nimeros
e Pinzas

e Estambre

INICIO

e Les cuestionaré acerca de sus conocimientos sobre el conteo y el lavado de
ropa con las siguientes preguntas: ¢ Hasta qué nimero logras contar?,
¢ Sabes como se lava la ropa?, ¢ Como?, ¢Alguna vez has lavado la ropa?

DESARROLLO

e Se les explicara que tienen la tarea de lavar la ropa, para esto formaremos
cuatro equipos jugando pares y nones, al ya tener los equipos se les
entregara una “lavadora” y alguna ropa con numeros escritos en ellos

e Porlo que les iré diciendo un numero al azar, deberan meter correctamente
la prenda con el numero que se les menciono.

e Posteriormente les preguntaré que es lo que debemos de hacer al terminar
de lavar.

e Para finalmente jugar al tendedero de ropa en donde los alumnos deberan
acomodar por equipos la ropa con los nimeros de forma en que los
nameros queden en orden.

CIERRE

e Les preguntaré: ¢ Qué actividad te gusto mas?, ¢Por qué?, ¢Se te dificulto
alguna?, ¢Por qué?, ¢Lograste hacer todas las actividades? Se les felicitara

por su esfuerzo del dia




Anexo G

Evidencia actividad “lavanderia numérica”



Anexo H

Jardin de Nifios Benito Juarez Garcia

Actividad: Lavanderia numérica

Fecha de aplicacion: 5 de marzo del 2024

30 “B”

Asistencia; 22

Campo:

Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Los saberes numéricos como herramienta para resolver
diversos

situaciones
socioculturales

del

entorno, en

contextos

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:
Cuenta objetos y elementos de su entorno en su
lengua materna, a la vez que amplia
gradualmente su rango de conteo

Niveles de logro

Criterios Sobresaliente Satisfactorio Suficiente

Conteo Identifica y comunica | Logra identificar y | Con apoyo logra | Muestra dificultad
de manera oral y | comunicar de manera | identificar de manera | para identificar y
escrita los nmeros del | oral 'y escrita los | oral y escrita los | comunicar de
1al 15. nameros del 1 al 10. nameros del 1 al 10. | manera oral y escrita

los niUmeros

9/22 7/22 4/22 3/22

Interés y | Se muestra interesado | Muestra interés en la | Tiene poco interés y | Es indiferente a la

actitud en la actividad del | actividad, mantiene una | solo participa si se le | actividad; no
grupo, mantiene una | participacion activa, | solicita, no respeta a | participa, aunque se
participacion activa y | pero necesita de apoyo | los presentes. le solicte y es
una actitud de respeto | para mantener una irrespetuosos con los
con los presentes. actitud positiva con los presentes.

presentes.

10/22 8/22 1/22 3/22

Juego Respeta las reglas de | Respeta las reglas, | Sigue las reglas del | No sigue las reglas

juego y las sigue, pero
si lo necesita las
cambia para favorecer
su logro en el juego.

pero no busca que
estas le favorezcan.

juego y no las cambia

3/22

del juego y tampoco
las cambia para su
beneficio.

13/22 4/22 2/22
. Propone ideas vy | Propone ideas para dar | Escucha las ideas de | No escucha ni
Participacion | escucha las de sus | solucion a la | sus comparieros, | propone ideas parala
compafieros para dar | problemética, pero no | perono da opiniones. | solucion de
solucion a la | escucha las de sus problemas.
problematica compafieros
presentada.
2/22 9/22 7/22 4/22

Rubrica de evaluacion de alumnos actividad “Lavanderia numérica”




Anexo |

CONTEO INTERES Y ACTITUD

W Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente MW Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente

JUEGO PARTICIPACION

W Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente H Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente

Grafica de los resultados obtenidos en la rubrica de evaluacion de la actividad.



Anexo J

Criterios

Niveles de logro

Sobresaliente

Satisfactorio

Suficiente

Desarrollo de
planeaciones
detalladas
innovadoras
y adaptables

El plan de clase es
flexible y dindmico,
con un enfoque en la
personalizacion del
aprendizaje vy la
adaptacion en tiempo
real

El plan de clase incluye
descripciones
detalladas de
objetivos, actividades,
recursos, y métodos de
evaluacion.

El plan de clase
detalla los objetivos,
actividades y
recursos,
proporcionando una
guia clara

El plan de clase
incluye objetivos y
actividades
generales sin mucha
especificacion

Uso de
materiales y
recursos
didacticos
innovadores

Los materiales vy
recursos  didacticos
son altamente
apropiados y
enriguecen la
experiencia de
aprendizaje,

facilitando la
comprensiéon de los
contenidos.

Los materiales vy
recursos son muy
adecuados y

contribuyen
positivamente a la
ensefianza y el
aprendizaje.

Los materiales vy
recursos son
adecuados y
respaldan de

manera efectiva la
ensefianza y el
aprendizaje

Los materiales y
recursos son
aceptables, pero
podrian  mejorarse
para aumentar su
impacto en el
aprendizaje.

Adaptacion

Las actividades estan

Las actividades estan

Se incluyen algunas

Las actividades de

para atender | altamente disefiadas para | actividades que | aprendizaje son
la_diversidad | personalizadas, abordar de manera | @bordan diferentes | mayormente
de estl[os_de permitiendo rutas de | consistente diferentes est|los. . . de homogéneas, sin
aprendizajey o . o aprendizaje (visual, A
necesidades aprendizaje estilos de aprendizaje y auditivo, kinestésico) modificaciones
especiales individuales y | proporcionar y adaptaciones | Significativas  para
utilizando tecnologias | adaptaciones basicas para | diferentes estilos de
avanzadas para | detalladas para | estudiantes con | aprendizaje o]
adaptar el aprendizaje | estudiantes con neces!dades necesidades
a las necesidades | diversas necesidades | €SPeciales especiales.
especificas de cada | especiales.
estudiante.
Utilizacion de | Se utilizan una | Se utilizan diversos | Se utilizan | Se utilizan algunos
instrumentos | variedad de | instrumentos de | instrumentos de | instrumentos de
de instrumentos de | evaluacibn que son | evaluacién variados | evaluacion, pero
evaluacion evaluaciébn que son | muy adecuados Yy |y adecuados que | podrian diversificarse
variados, altamente efectivos, | accesibles para todos | apoyan el | y adaptarse mejor a
diversos, inclusivos y se | los estudiantes. aprendizaje 'y la | las necesidades de
accesibles y | adaptan a las evaluacion equitativa | los estudiantes.
adaptados necesidades de todos

los estudiantes.

Rubricas de autoevaluacion sobre la intervencion docente




Anexo K

Actividad "Lavanderia numérica"

Sobresaliente
Satisfactorio
Suficiente
Insuficiente

Desarrollo de planeacién Materiales y recursos Adaptacion Instrumento de evaluacion
didacticos

Grafica de los resultados obtenidos en la rubrica de autoevaluacion de la practica.



Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi r [ ]

Anexo L

CT BECENE

Jardin de nifios Benito Juarez Garcia )'( Preescolar

Grupo: 3°B

Nombre de la actividad: Cazadores de figuras

Campo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:

Desplazamientos y recorridos en diferentes | Observa y reconoce atributos geométricos regulares e

lugares de su comunidad, que implican el | irregulares en objetos y elementos de su entorno, y los describe

reconocimiento de las formas y el dominio del | con sus palabras en su lengua materna, paulatinamente

espacio, a partir de distintos puntos de | aprende los términos convencionales

observacion

Fecha de aplicacion: Tiempo Organizacién
7 de marzo de 2024 15 - 20 min Individual
Recursos Actividad

e Listas de figuras

e Figuras geométricas

INICIO

e Les cuestionaré acerca de sus conocimientos sobre las figuras geométricas
con las siguientes preguntas: ¢,qué figuras conoces?, ¢en dénde lo
podemos encontrar?

DESARROLLO

e Se les explicara que el dia de hoy seran exploradores de formas donde
habra una caza emocionante para encontrar diferentes formas geométricas
escondidas

e Las formas estaran escondidas por todo el patio del jardin de nifios. -Se le
entregara a cada nifio una lista con imagenes de las formas geométricas
que debe encontrar.

e Cuando alguno de los alumnos encuentre una forma se le preguntara ¢ qué
forma encontraste?, ¢ Cuantos lados tiene?

e Al encontrarla con un plumén deberan palomear o tachar la forma
encontrada.

CIERRE

e Les preguntaré: ¢ Qué actividad te gusto mas?, ¢ Por qué?, ¢ Se te dificulto
alguna?, ¢ Por qué?, ¢ Lograste hacer todas las actividades?

e Se les felicitara por su esfuerzo del dia




Anexo M

Evidencia actividad “cazadores de figuras”



Anexo N

Jardin de Nifios Benito Juarez Garcia

Actividad: Cazadores de figuras

Fecha de aplicacion: 7 de marzo del 2024

30 “B”

Asistencia: 20

Campo:

Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Desplazamientos y recorridos en diferentes lugares de su comunidad, que
implican el reconocimiento de las formas y el dominio del espacio, a partir

de distintos puntos de observacion

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:

Observa y reconoce atributos geomeétricos regulares e
irregulares en objetos y elementos de su entorno, y los
describe con sus palabras en su lengua materna,
paulatinamente aprende los términos convencionales

Niveles de logro

Criterios . . . .
Sobresaliente Satisfactorio Suficiente
Figuras Observa e identifica | Observa caracteristicas de | Reconoce algunos
geométricas caracteristicas y elementos | cuerpos geométricos | atributos de los cuerpos
geométricos regulares o | regulares e irregulares de | geométricos y
irregulares de objetos de su | objetos de su entorno y los | progresivamente va

entorno, los expresa con su
palabra y progresivamente
aprende términos complejos

describe con sus palabras.

expresandolos con sus
palabras caracteristicas y
elementos.

Observa atributos
geomeétricos de su entorno
progresivamente reconoce
caracteristicas y aspectos
de los objetos.

11/20 2/20
3/20
4/20
Interés y actitud | Se muestra interesado en la | Muestra interés en la | Tiene poco interés y solo | Es indiferente a la
actividad del grupo, | actividad, mantiene una | participa si se le solicita, no | actividad; no participa,
mantiene una participacion | participaciébn activa, pero | respeta a los presentes. aunque se le solicite y es
activa y una actitud de | necesita de apoyo para irrespetuosos con los
respeto con los presentes. mantener una actitud positiva presentes.
con los presentes.
1/20
15/20 3/20 1/20
Juego Respeta las reglas de juego | Respeta las reglas, pero no | Sigue las reglas del juego | No sigue las reglas del
y las sigue, pero si lo | busca que estas le | yno las cambia juego y tampoco las
necesita las cambia para | favorezcan. cambia para su beneficio.
favorecer su logro en el
juego. 2/20
9/20 6/20 8/20
. Participacion Propone ideas y escucha las | Propone ideas para dar | Escucha las ideas de sus | No escucha ni propone

de sus compafieros para dar
solucién a la problematica
presentada.

15/20

solucion a la problematica,
pero no escucha las de sus
compafieros.

2/20

compafieros, pero no da
opiniones.

2/20

ideas para la solucion de
problemas.

1/20

Rubrica de evaluacién de alumnos actividad “Cazadores de figuras”




Anexo N

FIGURAS GEOMETRICAS INTERES Y ACTITUD

W Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente M Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente

JUEGO PARTICIPACION

W Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente H Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente

Grafica de los resultados obtenidos en la rubrica de evaluacidn de la actividad.



Anexo O

Criterios

Niveles de logro

Sobresaliente

Satisfactorio

Suficiente

Desarrollode | EI plan de clase es | El plande claseincluye | EI plan de clase | EI plan de clase
planeaciones | flexible y dinamico, con | descripciones detalla los objetivos, | incluye objetivos y
detalladas un enfoque en la | detalladas de objetivos, | actividades y | actividades
innovadoras persongli;acién del | actividades, recursos, y recursos, genergl_es _sin mucha
aprendizaje y la | métodos de | proporcionando una | especificacion
y adaptables adaptacién en tiempo | evaluacion. guia clara
real
Uso de | Los materiales y | Los materiales y | Los materiales y | Los materiales vy
materiales y | recursos didacticos | recursos son  muy | recursos son | recursos son
recursos son altamente | adecuados y | adecuados y | aceptables, pero
did4cticos apropiados y | contribuyen respaldan de manera | podrian  mejorarse
innovadores | enriquecen la | positivamente a la | efectiva la | para aumentar su
experiencia de | ensefianza y el | ensefianza 'y el | impacto en el
aprendizaje, facilitando | aprendizaje. aprendizaje aprendizaje.

la comprension de los
contenidos.

Adaptacion

Las actividades estan

Las actividades estan

Se incluyen algunas

Las actividades de

para atender | altamente disefiadas para | actividades que | aprendizaje son
la_diversidad | hersonalizadas, abordar de manera | @bordan diferentes | mayormente
de estll_os_de permitiendo rutas de | consistente diferentes estllos. . . de homogéneas, sin
aprendizaje y o . — aprendizaje (visual, A
necesidades aprendizaje estilos de aprendizaje y auditivo, kinestésico) modificaciones
especiales individuales y | proporcionar y adaptaciones | significativas  para
utilizando tecnologias | adaptaciones basicas para | diferentes estilos de
avanzadas para | detalladas para | estudiantes con | aprendizaje o]
adaptar el aprendizaje | estudiantes con | necesidades necesidades
a las necesidades | diversas necesidades | €SPeciales especiales.
especificas de cada | especiales.
estudiante.
Utilizaciébn de | Se utilizan una | Se utilizan diversos | Se utilizan | Se utilizan algunos
instrumentos | variedad de | instrumentos de | instrumentos de | instrumentos de
de instrumentos de | evaluacibn que son | evaluacién variados | evaluacion, pero
evaluacion evaluacibn que son | muy adecuados vy |y adecuados que | podrian diversificarse
variados, altamente  efectivos, | accesibles para todos | apoyan el | y adaptarse mejor a
diversos, inclusivos y se adaptan | los estudiantes. aprendizaje 'y la | las necesidades de
accesibles y | a las necesidades de evaluacion equitativa | los estudiantes.
adaptados todos los estudiantes.

Rubrica de autoevaluacion sobre la intervencion docente




Anexo P

Actividad "Cazadores de figuras"

Desarrollo de planeacién Materiales y recursos Adaptacion Instrumento de evaluacion
didacticos

Sobresaliente

Satisfactorio

Suficiente

Insuficiente

Grafica de los resultados obtenidos en la rubrica de autoevaluacion de la practica.



Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi r [ ]
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Anexo Q

T BECENE

Jardin de nifios Benito Juarez Garcia )'( Preescolar

Grupo: 3°B

Nombre de la actividad: Midiendo y explorando

Campo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:

Magnitudes de longitud, peso, capacidad y | Mide objetos, areas o distancias con unidades no

tiempo en situaciones cotidianas del hogar y | convencionales que tiene al alcance y explica por qué son

del entorno sociocultural.

apropiadas; las representa de manera gréfica.

Fecha de aplicacion: Tiempo Organizacion
12 de marzo de 2024 20 — 30 min Individual
Recursos Actividad

e Pies gigantes

e Tiras de papel

. Mesas
e Conos
e Sillas

e Material del aula

INICIO

En un circulo en el medio del salén les explicaré que trabajaremos con las
unidades de medicion, para comenzar les preguntaré ¢ Cémo podemos
medir las cosas?, ¢ Conoces las medidas no convencionales?, ¢ Qué usas

para medir las cosas?

DESARROLLO

Les explicaré a los nifios que el dia de hoy se convertiran en exploradores
que miden y exploran diferentes objetos.

Les entregara 2 pies “de gigante, una tira de papel que sera una “serpiente”.
Se colocaran varios objetos como material del aula, las mesas, conos a
distancia, sillas, etc., les explicaré que con el material proporcionado
mediran diferentes objetos, utilizando el pie de gigante, la serpiente (tira de
papel), saltos de conejo (deberan brincar), abrazos de 0so (sus brazos
extendidos) y la arafia (sus manos)

Se pedira a los nifios que utilicen sus unidades no convencionales para
medir diferentes cosas. Por ejemplo, ¢ Cuantos pasos de gigante mide este
juguete? o usa tus saltos de conejo para medir el largo de la mesa
Después grupalmente en el pizarron representaremos con ayuda de todos

cuanto midié cada cosa con sus unidades no convencionales.

CIERRE

Les preguntaré: ¢ Qué actividad te gusto mas?, ¢ Por qué?, ¢ Se te dificulto

alguna?, ¢Por qué?, ¢ Lograste hacer todas las actividades?




Anexo R

Evidencia actividad “midiendo y explorando”



Anexo S

Jardin de Nifios Benito Juarez Garcia

Actividad: Midiendo y explorando

Fecha de aplicacién: 12 de marzo del 2024

30 “B”

Asistencia; 21

Campo:

Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Magnitudes de longitud, peso, capacidad y tiempo en situaciones cotidianas

del hogar y del entorno sociocultural

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:

Mide objetos, areas o distancias con unidades no
convencionales que tiene al alcance y explica por qué son
apropiadas; las representa de manera gréfica.

Criterios

Niveles de logro

Sobresaliente

Satisfactorio

Suficiente

Magnitudes

Utiliza y selecciona medidas
no convencionales para
medir objetos y distancias.

Utiliza medidas no
convencionales para medir
objetos y distancias.

Con apoyo mide objetos y
distancias con medidas no
convencionales

Realiza acciones de
mediciébn con unidades
convencionales, esta en

proceso de medir vy
0/21 expresar.
3/21 6/10 12/21
Interés y actitud | Se muestra interesado en la | Muestra interés en la | Tiene poco interés y solo | Es indiferente a la
actividad del grupo, | actividad, mantiene una | participa si se le solicita, | actividad; no participa,
mantiene una participacion | participacion activa, pero | no respeta a los | aunque se le solicite y es

activa y una actitud de | necesita de apoyo para | presentes. irrespetuosos con los
respeto con los presentes. mantener una actitud positiva presentes.
con los presentes.
7121 6/21 4/21
4/21
Juego Respeta las reglas de juego | Respeta las reglas, pero no | Sigue las reglas del juego | No sigue las reglas del
y las sigue, pero si lo | busca que estas le | yno las cambia juego y tampoco las
necesita las cambia para | favorezcan. cambia para su beneficio.
favorecer su logro en el
juego. 3/21
12/21 221 421
. Participacion Propone ideas y escucha las | Propone ideas para dar | Escucha las ideas de sus | No escucha ni propone

de sus compafieros para dar
solucion a la probleméatica
presentada.

8/21

solucion a la problematica,
pero no escucha las de sus
compafieros

6/21

compafieros, pero no da
opiniones.

5/21

ideas para la solucion de
problemas.

221




Anexo T

MAGNITUDES INTERES Y ACTITUD

W Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente MW Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente

JUEGO PARTICIPACION

W Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente H Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente

Grafica de los resultados obtenidos en la rubrica de evaluacion de la actividad.



Anexo U

Niveles de logro

Criterios . ) ) .
Sobresaliente Satisfactorio Suficiente
Desarrollode | EI plan de clase es | El plan de clase incluye | EI plan de clase | El plan de clase
planeaciones | flexible y dinamico, con | descripciones detalla los objetivos, | incluye objetivos vy
detalladas un enfoque en la | detalladas de objetivos, | actividades y | actividades generales
innovadoras persongliz_acién del | actividades, recursos, y | recursos, sin o mucha
aprendizaje y la | métodos de evaluacion. | proporcionando una | especificacion
y adaptables adaptacién en tiempo guia clara
real
Uso de | Los materiales y | Los materiales y | Los materiales y | Los materiales y
materiales y | recursos didacticos son | recursos  son  muy | recursos son | recursos son
recursos altamente apropiados y | adecuados y | adecuados y | aceptables, pero
didacticos enriquecen la | contribuyen respaldan de manera | podrian mejorarse
innovadores | experiencia de | positivamente a la | efectiva la ensefianza | para aumentar su
aprendizaje, facilitando | ensefianza y el | y el aprendizaje impacto en el
la comprension de los | aprendizaje. aprendizaje.
contenidos.
Adaptacion Las actividades estan | Las actividades estan | Se incluyen algunas | Las actividades de
para atender | altamente disefiadas para abordar | actividades que | aprendizaje son
la_diversidad | hersonalizadas, de manera consistente | @bordan diferentes | 5y 6rmente
de esﬂ!oslde permitiendo rutas de | diferentes estilos de egtllos de aprend!z_a]e homogéneas, sin
aprendizaje y o . (visual, auditivo, N
necesidades aprendizaje aprendizaje y kinestésico) y modificaciones
especiales individuales y utilizando | proporcionar adaptaciones basicas | Significativas para

tecnologias avanzadas

adaptaciones detalladas

para estudiantes con

diferentes estilos de

para adaptar el | para estudiantes con | necesidades aprendizaje o]

aprendizaje a las | diversas necesidades | €speciales necesidades

necesidades especiales. especiales.

especificas de cada

estudiante.
Utilizacion de | Se utilizan una variedad | Se utilizan diversos | Se utilizan | Se utilizan algunos
instrumentos | de instrumentos de | instrumentos de | instrumentos de | instrumentos de
de evaluacion que son | evaluacion que son muy | evaluacion variados y | evaluacion, pero
evaluacion altamente efectivos, | adecuados y accesibles | adecuados que | podrian diversificarse
variados, inclusivos y se adaptan | para todos los | apoyan el aprendizaje | y adaptarse mejor a
diversos, a las necesidades de | estudiantes. y la  evaluacion | las necesidades de
accesibles y | todos los estudiantes. equitativa los estudiantes.
adaptados

Lista de cotejo de autoevaluacién sobre la intervencion docente




Anexo V

Actividad "Midiendo y explorando"

Sobresaliente

Satisfactorio

Suficiente
Insuficiente I

Desarrollo de planeacién Materiales y recursos Adaptacion Instrumento de evaluacién
didacticos

Grafica de los resultados obtenidos en la rubrica de autoevaluacion de la practica.



Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi r [ ]
).

Anexo W

T BECENE

Jardin de nifios Benito Juarez Garcia )'( Preescolar

Grupo: 3°B

Nombre de la actividad: El tesoro escondido

Campo: Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:

Desplazamientos y recorridos en diferentes | Interpreta y comunica en su lengua materna, recorridos con

lugares de su comunidad, que implican el | referentes espaciales de orientacion y proximidad.

reconocimiento de las formas y el dominio del

espacio, a partir de distintos puntos de

observacion

Fecha de aplicacion: Tiempo Organizacién
20 de marzo de 2024 20 — 30 min Equipos
Recursos Actividad
e Tesoros INICIO
e Mapas e Les explicaré que hoy tenemos una aventura emocionante de bisqueda del

e Obstaculos como aros,

conos, palos, etc.

tesoro, para esto les preguntaré ¢Alguna vez has seguido un mapa?,
¢Lograste llegar a donde querias?, ¢ Como lo lograste?

DESARROLLO

e Contaré una historia que adentre a los nifios a la basqueda del tesoro en
donde dos reyes que dejaron cuatro tesoros escondidos hace muchisimo
tiempo y necesitaban la ayuda de los nifios para recuperarlos

e Les explicaré en que consiste la actividad, formaremos equipos de 4 y a cada
equipo se le entregard un mapa por seguir, de manera que cada tesoro por
equipo estara en distinto lugar, cada equipo deberd ir siguiendo el mapa hasta
lograr encontrar el tesoro

e Para esto recordaremos alguna de las normas por seguir, al igual que las
normas de convivencia.

e Saldremos al patio para realizar la actividad, cada equipo debera trabajar
colaborativamente, logrando pasar por obstaculos en el patio del jardin,
siguiendo su mapa para encontrar su tesoro.

CIERRE

e Les preguntaré: ¢Qué actividad te gusto mas?, ¢Por qué?, ¢Se te dificulto
alguna?, ¢ Por qué?, ¢ Lograste hacer todas las actividades?




Anexo X

Evidencia actividad “el tesoro escondido”



Anexo Y

Jardin de Nifios Benito Juarez Garcia

Actividad: El tesoro escondido

Fecha de aplicacién: 20 de marzo del 2024

30 “B”

Asistencia: 20

Campo:

Saberes y pensamiento cientifico

Contenido:

Desplazamientos y recorridos en diferentes lugares de su comunidad, que
implican el reconocimiento de las formas y el dominio del espacio, a partir

de distintos puntos de observacion

Proceso de Desarrollo de Aprendizaje:
Interpreta y comunica en su lengua materna, recorridos con
referentes espaciales de orientacion y proximidad.

Niveles de logro

Sobresaliente Satisfactorio Suficiente

Espacio Interpreta y comunica con | Interpreta y  comunidad | Interpreta recorridos con | Conoce trayectorias
sus palabras recorridos de | recorridos de diferentes | referentes espaciales. diversas, esta en proceso
diferentes trayectorias | trayectorias. de interpretarlas y
utilizando términos comunicarlas.
espaciales
13/20 2/20 2/20

3/20

Interés y actitud | Se muestra interesado en la | Muestra interés en la | Tiene poco interés y solo | Es indiferente a la
actividad del grupo, | actividad, mantiene una | participa si se le solicita, | actividad; no participa,
mantiene una participacion | participacion activa, pero | no respeta a los | aunque se le solicite y es

activa y una actitud de | necesita de apoyo para | presentes. irrespetuosos  con los
respeto con los presentes. mantener una actitud positiva presentes.
con los presentes.
15/20 2/20 2/20
1/20
Juego Respeta las reglas de juego | Respeta las reglas, pero no | Sigue las reglas del juego | No sigue las reglas del
y las sigue, pero si lo | busca que estas le | yno las cambia juego y tampoco las
necesita las cambia para | favorezcan. cambia para su beneficio.
favorecer su logro en el
juego. 3/20
10/20 4120 8/20
. Participacion Propone ideas y escucha las | Propone ideas para dar | Escucha las ideas de sus | No escucha ni propone

de sus compafieros para dar
solucién a la problematica
presentada.

7/20

solucién a la problemética,
pero no escucha las de sus
compafieros

7120

compafieros, pero no da
opiniones.

5/20

ideas para la soluciéon de
problemas.

3/20




Anexo Z

ESPACIO INTERES Y ACTITUD

W Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente MW Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente

JUEGO PARTICIPACION

W Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente H Sobresaliente M Satisfactorio M Suficiente M Insuficiente

Grafica de los resultados obtenidos en la rubrica de evaluacion de la actividad.



Anexo A.l

Niveles de logro

Criterios . . . .
Sobresaliente Satisfactorio Suficiente

Desarrollode | EI plan de clase es | El plan de clase incluye | EI plan de clase
planeaciones | flexible y dinamico, con | descripciones detalla los obijetivos,
detalladas un enfoque en la | detalladas de objetivos, | actividades y
innovadoras personalizacion del | actividades, recursos, y | recursos,

aprendizaje y la | métodos de evaluacién. | proporcionando una
y adaptables adaptacion en tiempo guia clara

real

El plan de clase
incluye objetivos y
actividades generales
sin mucha
especificacion

Uso de | Los materiales y | Los materiales y | Los materiales y | Los materiales vy
materiales y | recursos didacticos son | recursos  son muy | recursos son | recursos son
recursos altamente apropiados y | adecuados y | adecuados y | aceptables, pero
didacticos enriguecen la | contribuyen respaldan de manera | podrian mejorarse
innovadores | experiencia de | positivamente a la | efectiva la ensefianza | para aumentar su
aprendizaje, facilitando | ensefianza y el | y el aprendizaje impacto en el
la comprensién de los | aprendizaje. aprendizaje.
contenidos.
Adaptacion Las actividades estan | Las actividades estan | Se incluyen algunas | Las actividades de
para atender | altamente disefiadas para abordar | actividades que | aprendizaje son
la diversidad | hersonalizadas, de manera consistente | @Pordan  diferentes | mayormente
de estl[os_de permitiendo rutas de | diferentes estilos de es_tllos de aprend!;aje homogéneas, sin
aprendizaje y —— . (visual, auditivo, .
necesidades aprendizaje individuales | aprendizaje y kinestésico) y modificaciones
especiales y utilizando tecnologias | proporcionar adaptaciones basicas | significativas para

avanzadas para

adaptaciones detalladas

para estudiantes con

diferentes estilos de

adaptar el aprendizaje a | para estudiantes con | necesidades aprendizaje o]
las necesidades | diversas necesidades | especiales necesidades
especificas de cada | especiales. especiales.
estudiante.
Utilizacién de | Se utilizan una variedad | Se utilizan diversos | Se utilizan | Se utilizan algunos
instrumentos | de instrumentos de | instrumentos de | instrumentos de | instrumentos de
de evaluacibn que son | evaluacion que son muy | evaluacion variados y | evaluacién, pero
evaluacion altamente efectivos, | adecuados y accesibles | adecuados que | podrian diversificarse
variados, inclusivos y se adaptan | para todos los | apoyan el aprendizaje | y adaptarse mejor a
diversos, a las necesidades de | estudiantes. y la evaluacion | las necesidades de los
accesibles y | todos los estudiantes. equitativa estudiantes.
adaptados

Rubrica de autoevaluacion sobre la intervencion docente




Anexo A.2

Actividad "El tesoro escondido "

Desarrollo de planeacion Materiales y recursos Adaptacion Instrumento de evaluaciéon
diddcticos

Sobresaliente

Satisfactorio

Suficiente

Insuficiente

Gréfica de los resultados obtenidos en la rubrica de autoevaluacion de la practica.
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