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.  INTRODUCCION

El presente documento nos muestra estrategias de aprendizaje que fueron
implementadas para fortalecer la comprension lectora de los alumnos de 2°
grado grupo “D” en la Secundaria Técnica # 65 con un total de 21 alumnos; estas
actividades fueron realizadas o aplicadas en la Jornada de Préacticas de octubre
a mayo del ciclo escolar 2022 - 2023 (Anexo Il y Anexo lll), la intervencion se
realiz6 de manera presencial con el fin de favorecer de manera puntual el
proceso cognitivo de procesar los textos escritos dentro de una situacion laboral
de escuela publica. Las caracteristicas del centro escolar se encuentran en la

seccion de Contexto externo e interno.

He de mencionar que la intervencion se llevd a cabo con alumnos que
pasaron gran parte de la primaria en modo virtual, puede inferir que debido a
esto su comprension es baja y se necesita reforzar. Reiterando la idea, diversas
investigaciones nacionales e internacionales exponen el caso de que la
pandemia y el encierro aminoraron la capacidad de desarrollar una educacion

formal en términos escolares.

De acuerdo con Pérez (2006), la comprension lectora: “es el proceso cognitivo
por medio del cual se reconstruye en la mente del lector la informacion
transmitida por el autor del texto, a través de un canal escrito, audiovisual o
electrénico” (p. 75). Tomando como base la definicion anterior este autor y segun
la problemética detectada (comprension lectora), dentro del grupo de 2do grado
de secundaria se implementaron diversas estrategias con las cuales se pretendi6
fortalecer la capacidad del estudiante de discernir un texto, de tal suerte que el
grupo de estudio presentaba problemas al analizar las ideas principales que

contenian diversos textos.

La lectura es una entrada al aprendizaje; como también el crecimiento de
nuevos conocimientos y el desarrollo que permite al adolescente acceder a
nueva informacion a través de escritos o documentos audiovisuales; ya que es

otra manera de aprender, he ahi la gran importancia de tener en cuenta el disefio



e implementacién de estrategias que le permitan fortalecer y desarrollar las

habilidades del estudiante.

He de mencionar que construir el presente documento me sirvié para mejorar
habilidades y competencias desarrolladas a lo largo de mi preparacion como
docente en la asignatura de Espafiol, asi como realizar investigaciones que me
fueron de ayuda para implementar el plan de accién y poder fortalecer aspectos
y areas de oportunidad como lo fueron la identificacion de problemas, orden y
control del grupo, manejo de mis emociones al estar al frente, tener una

conciencia investigativa y aportar nuevos aprendizajes a mis alumnos.

Si bien en el acercamiento inicial que se dio en el aula a principios de febrero
2023, para el trabajo de comprension lectora en los jovenes se pudo identificar
que los alumnos cuentan con un nivel literal de comprension ya que no buscan
una interpretacion mas alla del texto escrito, seguido de ello se abrié un
panorama, via un diagnostico, para conocer las caracteristicas del grupo, a partir
de aqui aparece la necesidad de implementar estrategias donde el alumno

ejercite su inteligencia y pensamiento critico.

El Plan de Estudios Aprendizajes Clave (2017) hace hincapié en la
importancia de la lectura, pues como se sabe ésta es la base para adquirir y
compartir conocimientos, asi como también comunicarse entre si y mejorar
trabajos de escritura; la lectura es capaz de transformar vidas, crear e imaginar,
es por ello que como docente en formacion me es importante que los estudiantes
no sélo lean, sino que comprendan e interpreten los diferentes textos que se les
presentan, estos pueden ser de diversa indole como académicos, literarios o

cientificos.

De acuerdo con la OCDE (2006) nos menciona que “Leer permite al lector
conocer otras realidades, transformarlas en el interior del ser humano y
proyectarlas a través de nuevos saberes en la sociedad” (p.35). Por ende, la
lectura es una accion para el desarrollo de comprension ya que ésta no debe ser

ligera o vaga, por tal razén al momento de ejecutarse de una manera formativa



llevando a cabo la conexién de conocimientos que los jovenes ya han adquirido,
proporcionando nuevas ideas para que mejoren su aprendizaje de informacién

para cada lector.

Por otro lado, me enfoqué en disefiar estrategias con base a las necesidades
de los estudiantes, asi como incentivar la motivacion, interpretacion y analisis de
la comprension de textos. La valoracion de cada estrategia fue factor de ayuda
para el planteamiento de las actividades y el andlisis de los resultados ya que

han servido para el replanteamiento y aciertos de cada una de éstas.

El desarrollo y proceso de las estrategias fue importante para los alumnos
dentro de su nivel escolar, pues la lectura es la base para obtener e intercambiar
conocimientos que permitan su crecimiento académico. Por otra parte, el
seguimiento me ha permitido realizar una introspeccion durante las diversas
intervenciones y de igual manera he desarrollado competencias genéricas,

profesionales y disciplinares que me ayudan a forjar mi perfil de egreso.



.  PLAN DE ACCION

La lectura y el cédigo escrito son elementos fundamentales para la
comunicaciéon humana por varias razones importantes, el Plan de Estudios de

educacion basica (Aprendizajes Clave, 2017) estipula:

Almacenamiento y transmision de informacion: La escritura permite a las
personas almacenar informacién de manera duradera. Esto significa que
podemos preservar el conocimiento a lo largo del tiempo y transmitirlo a
generaciones futuras. Sin la escritura, gran parte de lo que sabemos se perderia
con el paso del tiempo.

Comunicacion a larga distancia: La escritura es esencial para la comunicacion a
larga distancia. Pues a través de cartas, libros, correos electrénicos y otros
medios escritos, las personas pueden comunicarse con otros que se encuentran
a miles de kildbmetros de distancia. Esto es esencial para la difusion de ideas, la
educacién y la colaboracién en todo el mundo.

Claridad y precision: La escritura permite una comunicacion mas clara y precisa
que la comunicacioén oral. Al escribir, se pueden elegir palabras cuidadosamente,
organizar ideas de manera logica y revisar y corregir errores.

Documentacion y registro: La escritura es esencial para documentar informacion
importante, como leyes, contratos, registros médicos, investigaciones cientificas
y mas. Estos documentos escritos proporcionan un registro legal y confiable de
eventos y acuerdos.

Acceso a la informacion: La capacidad de leer es crucial para acceder a una
amplia gama de informacion y conocimiento. Los libros, periddicos, revistas,
sitios web y otros recursos escritos brindan a las personas acceso a ideas,
historias y datos que de otra manera serian inaccesibles

Desarrollo del pensamiento critico: La lectura fomenta el desarrollo del
pensamiento critico y la comprension profunda. A través de la lectura, las
personas pueden explorar diferentes perspectivas, analizar argumentos y formar
opiniones informadas.

Diversidad lingtiistica y cultural: La escritura permite la preservacion y promocion

de la diversidad linglistica y cultural. Las obras literarias y textos escritos en



diferentes idiomas y culturas enriguecen nuestra comprension del mundo y
promueven la tolerancia y el respeto hacia otras comunidades.

Creatividad y expresion: La escritura también es una forma de expresion
creativa. Los escritores pueden utilizar palabras para contar historias, expresar
emociones, transmitir ideas y crear mundos imaginarios. Esto enriquece la

cultura y la creatividad humanas.

Cada uno de los elementos anteriores tiene una relacion directa con el Plan
y Programa Aprendizajes Clave (2017). Se tuvo la expectativa de que los
alumnos lograran un aprendizaje significativo, autbnomo y basado en situaciones
de la vida cotidiana, esto favorecié para que los estudiantes aprendieran a
relacionarse entre si, no solo con sus compafieros, sino también con personas
que viven en su comunidad. De igual manera que se nutran a través de los
diferentes textos literarios, textos escritos de su contexto inmediato,
investigaciones referentes a los contenidos e intercambio de experiencias

lectoras dentro del aula.

Segun Vieiro y Amboage (2016) “la lectura es un aprendizaje instrumental
que debe ser ensefiado con un método especifico” (p. 1). Precisamente la
lectura, es la mas importante, ya que es la puerta al aprendizaje, al crecimiento
intelectual y al desarrollo educativo que permitirA a los jovenes acceder a

informacion

La lectura es la base del conocimiento de los seres humanos, ademas de
aprender de diversos temas ayuda a mejorar el vocabulario, escritura y
comunicacién con otras personas, es por ello que durante educacién secundaria
debe comenzar a informarse sobre los diferentes textos relacionados a los
contenidos que se solicitan en los planes y programa, al igual que comiencen a
conocer mas sobre sus gustos e intereses, pues esto es un parteaguas para

definir lo que motiva a acceder a los conocimientos.

El fortalecimiento para de la comprension lectora en alumnos de segundo de

secundaria, ayuda para el mejoramiento del desarrollo intelectual del alumno, asi



como el desempefio académico, cultural y social. Para Caseres, Donoso y
Guzman (2012), “la comprension lectora, ha sido un tema estudiado desde
diversas perspectivas, debido a la importancia que tiene en el proceso de
aprendizaje, desarrollo afectivo y cognitivo de nifios y nifias, permitiéndole
insertarse en la sociedad” (p. 15). Por ello, es importante destacar el desarrollo
e implementacion de estrategias en la comprension lectora para el
desenvolvimiento de la ensefianza-aprendizaje que les permita a los estudiantes
adquirir conocimientos necesarios en la vida cotidiana, por ejemplo: trabajar la
lectura a partir de los textos que ellos utilizan (anuncios publicitarios, cuentos,

canciones, noticias, entre otros),

Para Gonzalez y Romero, (2001). “El proceso de comprension lectora
implica, ademas, construir puentes cognitivos entre lo nuevo y lo
conocido, ya que el lector, cuando lee, no puede evitar interpretar y
cambiar lo que lee de acuerdo con su conocimiento previo sobre el tema.
La comprension no es simplemente cuestion de grabar y contar

literalmente lo que se ha leido, implica también hacer inferencias”. (p. 3)

Por lo tanto, durante la educacién secundaria los alumnos tienen muchos
ideales, empiezan a conocerse a si mismos, investigan y toman decisiones de
manera propia; lo cual da pauta a cuestionamientos de las lecturas, y acerca de
lo que saben, han escuchado o les han contado; todo esto les ayuda a nutrir sus
conocimientos, no obstante, muchas veces dejan llevarse por desinformacion,
pues durante esa edad es normal que los estudiantes crean muchas cosas de
las cuales han investigado por su cuenta. Esta etapa es significativa para los

alumnos pues aprenden a ser autbnomos, investigadores y criticos.

Para poder llevar a cabo el disefio de plan de accion fue necesario considerar
aspectos los cuales fueron referentes a las caracteristicas con las que contaban
los alumnos de segundo grado y la forma de trabajo de ellos. Dicho plan de
accion estaba organizado para realizarse con la intencion de favorecer la
comprension lectora. Ademas, fue necesario tener en cuenta qué tan

desarrollada se encontraba la competencia lectora por medio de una evaluacioén,



ya que, Si estuviese carente en los alumnos, seria urgente la necesidad de
atender el fortalecimiento, mejora y desarrollo de esta competencia a través de
estrategias adecuadas para resolver la problematica.

“La evaluacion de la lectura constituye uno de los aspectos instruccionales de
mayor significado y relevancia. Actualmente el docente tiene a su disposicion
una variedad de estrategias evaluativas adaptables incluso, a las necesidades e
intereses del grupo, de los contenidos programaticos o intencidén del agente de

ensefanza” Soto (2008, p.17).

Es por esto, que, en el desarrollo e implementacién del siguiente plan de
accion, se mencionan y desarrollan las estrategias disefiadas para la mejora de
la comprensién lectora en alumnos de educacion secundaria. Isabel Solé (1997)
menciona que “las estrategias son procedimientos de caracter elevado, que
implican la presencia de objetivos que cumplir, la planificacion de las acciones

gue se encadenan para lograrlos, asi como su evaluacién y posible cambio”
(p-5).

Las estrategias de aprendizaje son procedimientos (conjuntos de pasos,
operaciones o habilidades) que un aprendiz emplea en forma consciente,
controlada e intencional como instrumentos flexibles para aprender
significativamente y solucionar problemas (Diaz Barriga, Castafieda y 1986;
Gaskins y Elliot, 1998).

Estas dos definicibn nos muestran la importancia de tener bien organizado
las estrategias de aprendizaje en virtud del diagnéstico del grupo para poder
identificar los problemas que se observaron con mayor frecuencia en el aula de
clases, la cual fue la falta de comprension lectora; por lo cual es necesario crear
estrategias que logren mejorar la practica docente, asi mismo teniendo una
formacion de calidad en cuanto a la lectura de comprensién del alumno; la cual
es de importancia en la formacion educativa de cada uno de los estudiantes para
que logre desarrollar su capacidad; ya que por lo tanto, es la base del

conocimiento en todas las asignaturas



Para esto fue necesario conocer el nivel de comprension lectora en el que se
encontraban los alumnos de 2° grado del grupo “D”, por ende, fue necesario ir
realizando actividades para evaluar lo que el estudiante comprendia para lograr

identificar su nivel de entendimiento.

El proyecto para atender la problematica de comprension lectora en el grupo
de estudio plantea cuatro fases, estan conformadas como parte de un proceso
donde se utilizaran diversos instrumentos para el analisis de informacion. Al
respecto, Tourifian (2019) menciona/alude que “La intervencion educativa es la
accion intencional para la realizacion de acciones que conducen al logro del
desarrollo integral del educando”, (p.3), es importante recalcar que hay que
enfocar la mirada en la resolucion de situaciones probleméaticas a atender con

los adolescentes en la asignatura de espafiol.

Como primer fase se refiere a la aplicacion del diagndéstico y observacion para
la deteccion del problema y las necesidades con la que cuenta el grupo
obteniendo datos para lograr identificar los objetivos a los que queremos llegar y
de esta forma se puedan implementar el siguiente aspecto, la segunda fase nos
muestra la intervencién de la aplicacion de actividades en la cual el docente
busca el punto de partida para dar paso a su participacion, disefiando estrategias
para su aplicacion, la tercera fase viene la evaluacién de resultados sobre las
actividades aplicadas a el alumno de 2do grado como también la reestructuracion
de actividades, en la cual se debe realizar un analisis sobre lo que se realiz0, ya
sea del estudiante o el grupo en general puede ser realizado mediante
evaluacion, coevaluacién o autoevaluacién, y la ultima fase nos menciona la
intervencion de avances de los alumnos en la cual después de ver los resultados
en la fase anterior se analizan los avances que los alumnos obtuvieron mediante

la implementacién de actividades para la mejora en su comprension lectora.

2.1 Diagnéstico interno y escolar del grupo

10



Durante la primera jornada de observacion y ayudantia en la escuela
secundaria técnica #65 realizadas del 26 de septiembre al 14 de octubre del
2022, la maestra titular de la asignatura de espafiol me dio unos datos en donde
se hablo sobre el bajo rendimiento en la habilidad lectora como lo es la
comprension de textos, con estos datos me sirvido de pauta para identificar el
problema con ello se pudo realizar un analisis sobre la problematica identificada
a partir de la investigacion conforme a las caracteristicas del grupo.

Como ya se habia mencionado la primera fase es la realizacion del
instrumento diagnostico dicha finalidad de aplicarlo fue conocer la importancia
de que los alumnos comprendan los textos, esta herramienta se aplico al grupo
de 2° D de secundaria principalmente para conocer si realmente leen por gusto
o por obligacién en el ambito académico y si realmente si al momento de leer
ellos comprenden la lectura, la cual fue realizado el dia 12 de octubre del 2022,
para la recoleccion de datos con referente a la investigacion para conocer la
problematica identificada se debid realizar un instrumento que constaba de 10
reactivos las cuales tenian respuestas de opcion multiple. Cabe mencionar que
dicho cuestionario fue aplicado a los alumnos de segundo grado del grupo D en
la que se llevé a cabo la practica docente, obteniendo un total de veintitn
alumnos encuestados, cuyo propoésito fue identificar si los alumnos eran capaces
de explicar con sus propias palabras el contenido de un texto. Por otra parte, es
discutible saber si los estudiantes son orientados al momento de que leen y
comprenden, ya que esto ayuda a facilitar la intervencion con estrategias que
ayuden a fortalecer la comprension lectora durante la jornada de practicas.
(Anexo V)

De acuerdo con Sanz Oro (1990) “afirma que el diagndstico es una funcion
de la orientacion dirigida a tomar decisiones y facilitar el perfeccionamiento de
las personas, los procesos, instituciones o situaciones diagnosticadas”. (p.3)
Esto quiere decir que el diagndéstico es parte fundamental para detectar el
problema teniendo diversas estadisticas en la que nos ayuda a su mejoramiento

facilitando en mejoramiento de posibles soluciones para los estudiantes.
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Segun la SEP (2023) nos menciona que:

El diagnéstico es el punto de partida para conocer la situacion de la escuela en
relacion con los diferentes &mbitos de gestion escolar y es la base para elaborar
los objetivos, las metas y acciones del Programa Escolar de Mejora Continua
(PEMC), que contribuyan a atender las problematicas identificadas como
prioritarias por su impacto en el logro de los aprendizajes de nifias, nifos y
adolescentes (NNA). (p. 2)

Si bien lo que nos menciona la SEP quiere decir que el diagndstico nos sirve
para realizar un analisis para determinar cualquier situacion como lo es la
comprension de textos. En la cual se determina la base de datos y hechos
recogidos y ordenados sistematicamente, que permiten juzgar mejor qué es la

problematica.

ANALISIS DE RESULTADOS

Sabemos que los alumnos en algunas ocasiones y cuando eso ocurre es porque
las maestras les encargan lecturas y no es por voluntad propia, entonces eso
hace que el alumno no tenga un buen nivel de comprension lectora y la mayoria

estan en la literal o no cuentan con ningun nivel.

De acuerdo con el primer cuestionamiento para llegar al diagnostico se logro
reconocer que al 25% le gusta leer, mientras que al 20 % no le gusta leer, y

finalmente a un 55% dijo que algunas veces les gusta leer. (Anexo V)

En el segundo nos mencionan que un 60% de los alumnos el tiempo que se
dedican a leer es de 1 a 2 dias, por otra parte, el 15% dedican de 3 a 4 dias,
mientras que un 20% no dedica ningun dia esto quiere decir que solo el 5% le

de 5 a 6 dias por semana. (Anexo VI)

La tercera pregunta se les cuestion6 a los alumnos en relacién al tiempo que

le dedican a la lectura por dia. a lo que un 65% los alumnos lo que leen es de 30
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min a 1 hora, con un 10% leen de 2 a 3 horas y el resultado que se arrojo con un

25% fue que no dedican tiempo a la lectura. (Anexo VII)

Posteriormente con el cuarto cuestionamiento es necesario conocer si el
alumno al momento de leer que necesita realizar para comprender por ello me
pude percatar que un 40% de los alumnos deben de dar dos leidas para saber
comprender lo que lee, mientras que un 25% comprenden con facilidad a la
primera. el 20% siguen sin comprender, aunque lo lean mas de 5 veces,
finalmente el 15% comprenden después de 3 0 4 lecturas con esto podemos
concluir que el alumno debe dar lectura varias veces para comprender lo que

estan leyendo. (Anexo VIII)

En la pregunta cinco se hace el cuestionamiento de porque razon
normalmente los alumnos leen es por ello por lo que el 60% de los alumnos leer
porque les llama la atencion algun libro, un 25% nos menciona que solo lo hace
por fines académicos mientras que un 15% es porque los obligan, pero nadie

escogiod la opcion de porgue les gusta leer. (Anexo 1X)

Con respecto al sexto cuestionamiento, es fundamental conocer cuantos
libros han leido cada uno de los alumnos, el 50% nos muestra que solo han leido
1 a 3 libro en toda su vida ya que se les hace demasiado largo y tedioso acabar
un libro, el 20% han leido de 3 a 5 libros mientras un 25% nunca han leido un
libro y un 5% menciona que han leido mas de 5 libros. (Anexo X)

El séptimo reactivo se cuestiona qué es lo peor que le resulta al momento de
leer el 40% de los alumnos menciona que el motivo es porque requiere
demasiada concentracion, el 30% les resulta aburrido y el otro 30% se les hace
demasiado largo acabar un libro. (Anexo XI)

La pregunta ocho trata de contextualizar qué es lo mejor al momento de leer,
puesto que un 55% nos menciona que leer es poder dar rienda suelta a la
imaginacion y dar alma a las historias al leerlas, mientras que un 45% les resulta

relajante y les ayuda a pasar el rato. (Anexo XIlI)
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Respecto al reactivo nueve es necesario conocer por qué les llama la atencion
un libro, el 35% nos menciona que es por alguna recomendacion, el 30% nos
respondié que, por su titulo, el 20% por su contraportada, 10% por su portada y

finalmente el 5% por su contenido. (Anexo XIII)

En relacion con la pregunta diez fue pregunta abierta, esta como las
anteriores es de suma importancia saber de qué tipo de textos les gusta leer por
lo que nos mencionan que les gusta la fantasia, aventura, romance, accion,

universo, textos narrativos, mangas, etc. (Anexo XIV)

Por este motivo, me percaté que en mi grupo de segundo grado existe el
problema de comprension lectora, estos diversos factores inciden negativamente
en la comprension lectora como ser la falta o nivel deficiente de lectura, la
pobreza de vocabulario. Los mismos derivan de factores internos y de factores
externos que se desprenden del contexto familiar, escolar y social que rodean al

estudiante.

Segun Pablo Atoc Calvo (2012) nos menciona que “la comprensién lectora es
un proceso de construccion de significado personal del texto mediante la
interaccion activa con el lector, se debe desarrollar con énfasis los tres niveles

de comprension lectora: literal, inferencial y critica”.

Para esto se necesitdé conocer e indagar sobre las estrategias que serian
implementadas para fortalecer la comprensién del alumno sobre lo que se leia
ya que es un proceso complicado que ayuda a identificar el texto de esta manera
se van desarrollando las habilidades como la oralidad, el habito lector y el

pensamiento critico del estudiante.

Para llegar a la propuesta de mejora, se tiene que realizar un andlisis el cual
conlleva los gustos, intereses, estilos de aprendizaje y necesidades de los
alumnos, a partir de ello pueda realizar planeaciones que favorezcan a la

comprension lectora y su aprendizaje.
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Contexto externo

El estado de San Luis Potosi fue fundado el 3 de noviembre de 1592 cuenta
con una superficie de 61,137 km2 y es uno de los treinta y un estados que, junto
con la Ciudad de México, forman los Estados Unidos Mexicanos. Esta ubicado
en la region centro-norte del pais, esto ha favorecido de manera positiva en su
desarrollo industrial y por ende en su crecimiento econdmico. Ya que al norte
limita con Coahuila, Nuevo Ledn y Tamaulipas, al este con Veracruz, al sur con

Hidalgo, Querétaro y Guanajuato, y al oeste con Zacatecas. INEGI (2018)

La escuela Secundaria Técnica No. 65, ofrece dos turnos que es el matutino
con un horario de 7am a 1:10 pm y el turno vespertino es de 2 pm a 8 pm con
C.C.T: 24DSTO0072, esta ubicada al norte de la capital del estado de San Luis
Potosi, en la calle 2do Paseo de Jacarandas No. 305 Colonia San Alberto, CP
78147, entre las calles de Pefion y Av. Paseo de los Agaves, la parte posterior

de la escuela colinda con la calle Paseo de los Agaves. (Anexo 1)

Esta institucion fue construida en 1987 y al paso de los afios ha tenido
importantes mejoras tanto en su infraestructura como en su equipamiento
escolar. Cabe mencionar que este centro educativo tiene una ubicacion bien
planeada, ya que se encuentra situada entre dos avenidas principales, las cuales
son Av. Morales Saucito y Prolongacion Mufioz. Esto permite tener diferentes
vias de acceso tanto de medios de transporte publico como privado. Las calles
aledafias a este centro educativo estan totalmente urbanizadas y pavimentadas,
cuentan con servicio de alumbrado publico, internet, vigilancia, recoleccion de
basura, drenaje y agua potable, pequefias areas verdes, servicios educativos
tanto publicos como privados de preescolar, primaria, secundaria, bachillerato e
inclusive universidades privadas tales como Universidad del Valle de México
(UVM).

Cuenta con comercios, como farmacias, papelerias, cocinas econdémicas,

talleres mecanicos, tiendas de abarrotes, dulcerias, cadenas comerciales,
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gasolineras entre otros. Esto permite a los alumnos y sus familias tener acceso

a los insumos requeridos por el centro educativo.

Su poblacion esta conformada por los diferentes tipos de familias tales como
nuclear formada por la madre, el padre y los hijos, familia extendida que puede
incluir a los abuelos, tios, primos y otros parientes, monoparental: formada por

alguno de los padres la mayoria de las veces constituida por la madre y sus hijos.

El entorno de la escuela es considerado de regular a peligroso ya que, dentro
de este, se encuentran muchos lotes baldios y vehiculos abandonados, esto
propicia el vandalismo, el desecho de basura; ademas esto repercute

notablemente en sus areas de esparcimiento y en su cultura.

El nivel socioeconémico es considerado medio bajo de acuerdo con el
Consejo Nacional de Evaluacién CONEVAL (2015) se presentan algunas de las
seis carencias sociales que conforman la medicion de pobreza rezago educativo,
acceso a la seguridad social, calidad y espacios de la vivienda, acceso a
servicios basicos en la vivienda y de acceso a la alimentacion. Existen problemas
sociales tales como desempleo, alcoholismo, contaminacion, algunos brotes de
drogadiccién entre jévenes, embarazos no deseados entre adolescentes y la

falta de espacios en donde se promueva el rescate de los valores culturales.

La gran parte de la poblacion estudiantil pertenece a este contexto ya que la
mayoria de los estudiantes vive cerca o muy cerca en las colonias aledafas a la
escuela secundaria técnica 65, tales como Las Piedras, Las Julias, Casanova,

Av. Mezquital entre otras

Contexto escolar

La infraestructura de la Escuela Secundaria Técnica No 65, cuenta con tres
edificios de doble planta y tres edificios de una sola planta, con 18 aulas
didacticas equipadas, aula de medios, aula de telematica, aula visual, biblioteca,

dos laboratorios de ciencias, cuatro aulas equipadas para los talleres que se
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imparten dentro de la institucion los cuales son taller de electrénica, taller de

ofimatica, taller de computacion, y taller de industria del vestido. (Anexo II)

Esta institucion educativa tiene sanitarios para alumnos regulares y sanitarios
para alumnos con capacidades diferentes, sanitarios para maestros y para el

personal administrativo,

Cuenta con cancha techada, patio o plaza civica, cooperativa, caseta de
vigilancia y con un estacionamiento ubicado en la entrada principal. Dispone de
todos los servicios tales como energia eléctrica, servicio de agua de red publica,
drenaje cisterna, servicio de internet y de teléfono.

Asimismo, cuenta con sefales de proteccion civil, rutas de evacuacion,
salidas de emergencia y zonas de seguridad. El horario es de las 14:00 horas a
las 20:10 horas, de lunes a viernes en el turno vespertino, la entrada y salida es

por la entrada principal.

En esta institucién estan inscritos 150 alumnos La plantilla escolar dispone de
1 director, 1 subdirector Académico o de gestién, 1 Coordinador de actividades,
y Coordinador de servicios educativos complementarios, 1 jefe del departamento
de recursos materiales y servicios generales, 1 Trabajador social, 2 secretarias,
4 Prefectos, 2 jefe del aula de medio, 1 jefe del aula de teleméatica, 1 Vigilantes
y 1 Velador, 24 Docentes y 6 grupos (2 grupos de 1° grado, 2 de 2° grado y 2 de
3° grado). Todo esto dentro del turno vespertino.

Contexto aulico

El contexto aulico es de suma importancia y las condiciones de éste, deberan
de ser en la mayor posibilidad posible lo mas efectivas y éptimas, ya que este
repercutira en el proceso de ensefianza aprendizaje de los alumnos, su forma de

relacionarse entre si y de trabajar.

El salén de clases de 2 “D” se encuentra en el segundo edificio planta alta, el

cual mide aproximadamente 6 metros de largo x 2mts de ancho, el aula tiene
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suficiente luz tanto natural como artificial. Su temperatura es de acuerdo con la
estacion del afio, ya que no cuenta con temperatura artificial tales como
ventilador, aire acondicionado o calefaccion. ElI mobiliario escolar esta
constituido por un escritorio con su silla, 21 pupitres los cuales se encuentran en

buenas condiciones, un proyector y una pantalla de proyector, un pizarrén.

El aula cuenta con el suficiente espacio para que tanto alumnos, como
maestros puedan desplazarse sin ningun problema esto favorece a que dentro
del aula se puedan llevar a cabo actividades ludicas para motivar a los alumnos

al realizar el trabajo de la jornada laboral.

En el aula cuento con maestra titular la cual imparte la asignatura de espafiol
para observaciones o cualquier problema que se presente, Mi grupo de 2 “D” van
de los 13 a los 14 afios. La manera en la que se esta trabajando es presencial
con grupo completo de 21 alumnos los cuales 12 son niflas y 9 son nifos, se
imparten los 5 dias a la semana 50 min por clase, con un horario de 7:00 am a
13:10 pm.

Al indagar mas a fondo sobre el contexto aulico de los alumnos, algunos de
los docentes que les han impartido clases o el personal educativo me
comentaron que muestran disposicion para las actividades, sin embargo, en
algunas ocasiones es dificil llegar a acuerdos con ellos, pues muestran liderazgo

sobre sus ideas u objetivos.

En cuanto al ambito educativo y especificamente en la asignatura de espafiol
durante mis jornadas de practicas profesionales detecté algunas deficiencias a
partir la evaluacion diagnostica; es por ello por lo que en cada una de las
planeaciones se busca que los estudiantes logren aprendizajes significativos a
partir de los contenidos y actividades ligadas a la comprension lectora. También
se busca la autonomia de los estudiantes dentro y fuera del aula en cuanto a las

producciones solicitadas.
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Uno de los aspectos por el que los alumnos se vieron afectados ha sido a
partir del rezago educativo desde la pandemia de COVID-19, pues en su mayoria
tuvieron dificultades para conectarse a las sesiones de diversas materias o
realizar las tareas requeridas, por otra parte, y durante este tiempo los
estudiantes y docentes aprendieron a usar diferentes herramientas tecnologicas
que las cuales han sido de mucha ayuda para la comunicacién y la educacion en

general.

Esta educacion virtual, en contraste con los métodos presenciales donde se
ofrece la instruccién de manera presencial en las aulas, la instruccion se lleva a
cabo a través de herramientas tecnologicas, como internet, video, conferencias
multimedia, teléfonos moviles, tabletas, etc. De manera que esta educacion
virtual trata de suplir a través del uso de estas herramientas el método de

ensefianza-aprendizaje presencial (Page, 2020).

Dentro del ambito social en su mayoria los alumnos son patrticipativos y
trabajadores, pues durante las actividades grupales tienen disposicion y dialogan
entre ellos. Los estados de animo dependen de los horarios, situaciones
personales o escolares, pues en ocasiones se encontraban muy desanimados o
con mucha energia, ningun dia es igual, es por ello que la comunicacién y
conocer mas sobre los estudiantes ayuda a desarrollar estrategias que

favorezcan la participacion y motivacion durante las sesiones.

En el grupo de segundo grado los alumnos muestran las siguientes
caracteristicas: participativos, trabajadores, sociales, proactivos, relajientos,
respetuosos, amables, empaticos, cooperativos, creativos y responsables (en su

mayoria).

Con base a las caracteristicas que presenta el grado de 2 “D” es importante
ligarlas al Plan y Programa de Aprendizajes Clave con el cual se trabajan los
contenidos curriculares de cada proyecto, asi como también nos menciona

algunos rasgos del perfil de egreso de Educacion secundaria.
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Figura 1
Rasgos del perfil de egreso de la educacion secundaria

RASGOS DEL PERFIL DE EGRESO DE LA EDUCAOON SECUNDARIA

Lenguaje y comunicacion

Utiliza su lengua materna para comunicarse con eficacia, respeto y seguridad
en distintos contextos con diferentes propdsitos e interlocutores. Si es hablante
de una lengua indigena también lo hace en espanol. Describe en inglés
experiencias, acontecimi de aspiraciones, opiniones y planes.

Pensamiento matematico

Amplia su conocimiento de técnicas y conceptos matematicos para
plantear y resolver problemas con distinto grado de complejidad, asi

como para modelar y analizar situaciones. Valora las cualidades del
pensamiento matematico.

Exploracion y comprension del mundo natural y social

Identifica una variedad de fenomenos del mundo natural y social, lee acerca
de ellos, se informa en varias fuentes, indaga aplicando principios del
escepticismao informado, formula preguntas de complejidad crecients, realiza
analisis y experimentos. Sistematiza sus hallazgos, construye respuestas a
sus preguntas y emplea modelos para representar los fenomenos. Comprende
la redevancia de las ciencias naturales y sociales

Pensamiento crifico y solucion de problemas

Formula preguntas para resolver problemas de diversa indole. Se infarma,
analiza y argumenta las soluciones que propone y presenta evidencias gue
fundamentan sus conclusiones. Reflexiona sobre sus procesos de pensamiento
(por ejemplo, mediante bitdcoras), se apoya en organizadores graficos (por
ejempio, tablas o mapasr fes) para repr tarios y evalia su efectividad.

Habilidades socioemocionales y proyecto de vida

Asume responsabilidad sobre su bienestar y el de los otros, y o expresa

al cuidarse a si mismo y a los demas. Aplica estrategias para procurar su
bienestar en el corto, mediano y largo plazo. Analiza los recursos que

le permiten transformar retos en oportunidades. Comprende el concepta
de proyecto de vida para el disefio de planes personales.




Colaberacién y trabajo en equipo

Reconoce, respeta y aprecia la diversidad de capacidadies yvisiones.
al trabajar de manera colaborativa Tiene iniciativa, smprende yse
esfuerza por lograr proyectos personales y colectivas.

Convivencia y civdadania

% identifica como mexicano. Beconoce |a diversidad imdiwidual,
social, cultwral, &bnica y lingiistica del pais, y tiene conciencia del
papel d= México =n el munda. Actia con responsabilidad social,
apego a los derechos humanos y respeio a la ley.

Apreciacién y expresion artisticas

Analliza, aprecia y realiza distintas manifestacionss artisticas. Identifica y
ejerce sus demeches culturales (por ejempla, el derecho a practicar sus
costumbres y tradiciones). Aplica su creatividad para sxpresarss por

miedio die elementas de las artes [Entre ellas, la midsica, la danza y el teatro)

Atencién al cuerpo y la salud

Activa sus habilidades corporales y las adapta a distintas situaciones
que == afrontan en el juege y el deporte escolar. Adopta un enfogue
presentivo al identificar las ventajas de cuidar su ousrpa, tener una

alimentacian balanceada v practicar actividad fisica con regularidad.

Cuidado del medioambiente

Promueve el cuidado del medicambiente de forma activa. dentifica
problemas relacionados con el cuidado de los ecosistemas ylas soluciones
quee imipliquen la utilizacién de los recursos naturales con responsabilidad
¥ racionalidiad. Se compromete con la aplicacien de axcciones
sustentables en su=ntorno (por sjemplo, reciclar y sharrar agual.

Habilidades digitales

Compara y elige los recursos tecnal gicos a su alcance y las aprovech a
can una varedad de fines, de manera ética y responsable. Aprende
diversas formas para comunicarse y obtener informacian, seleccionarla,
organizarla, analizarla y evaluarla.

~

Secretaria de Educacion Publica. (2017). Aprendizajes clave para la educacion

integral. PP. 76y 77.

2.2 Describiendo y contextualizando el problema de estudios.

Tema: “Estrategias para fortalecer la comprension lectora en los alumnos de
segundo grado de educacion secundaria”

La lectura y la comprension de textos son base fundamental en la educacion
de acuerdo con el plan y programa 2017 y Aprendizajes Clave, por lo que es
importante desarrollar estrategias que fortalezcan la comprensién en los alumnos
2° grado grupo D en la Escuela Secundaria Técnica #65.
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Para detectar el problema, el cual es la falta de comprension lectora se realizo
a través de observacion en su lectura y al momento de recibir indicaciones ya
gue al preguntarles sobre el texto no dan una explicacion sobre la tematica del
articulo, en ocasiones también se tuvo que releer para responder lo que decia el
ejercicio escrito. Otra evidencia detectada al momento de leer el cuestionario,
fue que tuvieron que volver a releer las preguntas sobre el contenido para que
pudieran responder con seguridad lo solicitado, es decir, tuve que repetir y
reorganizar la pregunta de manera muy basica para que ellos lograran
comprender lo que se solicitaba. Como la implementacién de cuestionarios
referentes a lectura y comprension para que de esta forma se tuviera un analisis

para fortalecerlo.

Segun los datos recolectados a través del diagnostico se relevo que en este
grupo por lo menos el 50% no manejan un nivel de comprension lectora y si bien
se ha mencionado la comprension es una herramienta esencial para la
adquisicién de nuevos conocimientos y no solo para la materia de espafiol si no
para las otras materias como también en su vida diaria al momento de enfrentar
un conflicto deben comprenderlo para conocer o saber como van a solucionar

ese problema mediante la comprension.

La comprension lectora es un aspecto importante para el desarrollo
académico del estudiante, ya que con este medio son capaces de comunicar,
informar y analizar la diversidad de textos pues como se menciona en el Plan de
Estudios 2011 de Educacién Basica en México establece que la lectura es una
habilidad fundamental que debe ser desarrollada en los estudiantes, ya que les
permitira comunicarse de manera efectiva y expresar sus ideas de manera clara

y organizada.

Esta problemética ha sido detectada desde que los alumnos comenzaron el
Segundo grado de educacién secundaria, ya que la maestra titular de espafiol
me hizo saber que los estudiantes mostraron dificultades en las actividades de

comprension lectora.
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En la primera jornada de observacion que fue realizada en septiembre del
2022 y con los trabajos que realizaron los estudiantes tuve la oportunidad de
tener mas acercamiento a sus producciones, pues la Maestra me solicité ayudar
con revisiones, asi como también me pidio notificarle quienes eran los alumnos
gue necesitaban ejercicios para su caligrafia, ortografia y proceso de escritura,
es por ello puede notar algunas debilidades que desarrollaron dentro de sus

escritos.

Desde la experiencia en formacion de la practica docente con el grupo de
segundo grado, y la observacion e informacion expuesta, en el proceso lector de
los alumnos de segundo grado de secundaria se identificaron algunas de las
causas y efectos negativos que alteran el proceso de comprension, esto es mas
evidente por el bajo ritmo de lectura impidiendo asi que entienda el significado
del texto y logre la comprension, esté bajo ritmo lector también es causado por
la dificultad en la pronunciacién correcta de algunas palabras, llevandolos a

releer una y otra vez, para que mejoren su comprension lectora

Es de relevancia que los alumnos conozcan y apliquen de manera analitica 'y
autonoma los procesos comprension lectora, pues esto les favorece en cualquier
ambito y es necesario para su egreso de la educacion basica, asi mismo como
desarrollar diversas habilidades lectora que les permitan la comunicacion en el
futuro, para su integracion, escolar, social y familiar. De igual manera me parece
fundamental que los estudiantes comiencen a tener mas acercamiento con la
lectura, pues la pandemia los ha limitado en muchos aspectos y uno de ellos ha
sido el tema del interés personal o la informacion obtenida a través de la gran

variedad de textos.

Posteriormente y para la seleccion de estrategias ante esta problematica
realicé adecuaciones, pero tomando de referencia autores que aplicaron dichas
actividades, todo ello para ver un avance en la comprension lectora de los

alumnos.
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Para que el alumno tenga comprension lectora no solo tienen que saber leer,
sino que también, significa tener una idea clara del mensaje y explicarla de

manera oral o escrita de un texto.

Segun Abreu et al. (2018), nos menciona que “los procesos de ensefanza y
aprendizaje se integran para representar una unidad, enfocada en contribuir a la
formacion integral de la personalidad del estudiante y en favorecer la adquisicion
de los diferentes saberes: conocimientos, habilidades, competencias, destrezas

y valores”. (p.2)

En conjunto, la formacién integral de la personalidad del estudiante busca
cultivar individuos equilibrados, criticos, éticos y capaces de enfrentar los
desafios de la vida de manera efectiva. Este enfoque reconoce la importancia de
integrar diferentes dimensiones del ser humano para promover un desarrollo

holistico.

Se elabor6 un cuestionario como instrumento diagndstico a fin de identificar la
problematica de lectura y comprension lectora, que presenta el grupo, se aplicara
un cuestionario de 10 reactivos de opcion multiple, en el cual los resultados nos
arroja que un 55% de los alumnos de ese grupo les gusta leer pero yo me di a la
tarea de preguntarles el por solo a veces les gusta por lo cual sus respuestas
fueron que cuando tienen que leer se les hace un tanto aburrido y solo les
gustaria leer lo que es de su agrado, aproximadamente 4 de los alumnos me
comentaron que no les gusta leer y pregunte por qué ellos mencionan que es
una actividad que no les llama la atencién porque nunca les han inculcado el
habito de la lectura, por otra parte el resto del grupo me menciono que si le gusta
leer pero no todo tipo de textos, algo que me llamo la atencion fue que los
alumnos mencionan que la lectura debe ser libre para que los atraiga a leer
aunqgue aun asi me percatado que muchos de ellos no lo hacen. Por otra parte,
el proyecto OCDE/PISA (2006) define la lectura como “la capacidad no sélo de
comprender un texto sino de reflexionar sobre el mismo a partir del razonamiento

personal y las experiencias propias”. (pp. 81)
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Las habilidades lectoras son fundamentales ya que conllevan aspectos
necesarios para la educacién de los alumnos ya que incluyen aspectos como la
comprension, fluidez y la velocidad, pero debemos saber que el valor que cada
uno de ellos aporta es individual porque cada factor no depende del otro ya que
no afecta para tener una comprension sin el alumno los desarrolla como debe de

Ser.

De acuerdo con Mufioz y Hernandez, 2011
Para formar el habito de lectura, se debe respetar los derechos del lector, para
que este no se sienta obligado o presionado para leer y para no disminuir en él
la automotivacion por la lectura. El derecho del lector incluye: derecho a leer lo
gue mas le guste, a terminar o no de leer un libro, a empezar a leer el libro por
donde mas le guste, a cuestionar su contenido, a no leerlo, aunque se lo hayan

recomendado. (pp. 16)

Esto se refiere a que es importante que el alumno cuente con habito de
lectura que venga desde casa y en la escuela solo se reforzara dicho habito
lector ya que el comportamiento estructurado intencional del alumno hace que
lea con frecuencia por motivacion personal, lo cual le crea satisfaccion,

sensacion de logro, placer y entretenimiento para las y los estudiantes.

La mayoria de los alumnos dedican de 0 a 2 dias por semana a leer esto es
una realidad ya que para muchos de los alumnos no es importante este habito y
mencionan que no sirve de mucho sin embargo se les aclar6 que estan
equivocados ya que no solo es de suma importancia para que sepan leer si no
que para que lo lleven a la comprension y asi puedan adquirir nuevos
conocimientos los cuales les ayudara para su aprendizaje durante su vida
teniendo en cuenta que desarrollan su capacidad de retencion, y el tiempo que
le dedican es algo minimo de 30 min a 1 hora o simplemente no le dedican el

tiempo a la lectura.

Los alumnos no retienen lo que leen la primera vez si no que le tienen que

dar varias leidas para comprender lo que el alumno esta leyendo. La gran parte
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de los alumnos leen porque el libro les llama la atencién, pero la mitad del grupo
solo lo hace por obligacion de fines académicos. La gran mayoria de los alumnos
no ha leido ni un solo libro o solo han leido la mitad de su libro ya que lo mejor
de leer es que el alumno puede poder dar rienda suelta a la imaginaciéon y dar
alma a las historias echando a volar su imaginacion.

El segundo de ellos consta de un instrumento diagnostico el cual va dirigido a los

padres de familia para averiguar si se fomenta la lectura en sus casas.

Segun Gil (2009) “indica que, aunque la lectura se asocia a la escuela, es en
el hogar donde los nifios aprenden el gusto por leer, ya que los padres son
modelos y quienes influyen en la creacion de habitos de lectura en sus hijos: si
en casa se valora y se dedica tiempo a leer, los nifios también pueden llegar a

ser lectores”. (pp.18)

La lectura es un habito que empieza en casa con sus familiares, desde la nifiez
los padres son responsables de nutrir a sus hijos con historias fantasticas,
pueden ser cuentos, novelas, leyendas, fabulas etc. Desafortunadamente en la
actualidad se piensa que solo es obligacién de los docentes, pero no es asi, la
escuela ensefia muchas cosas y durante la secundaria se hace énfasis en
analisis literarios y criticos de diferentes textos, muchas veces los alumnos no se
sienten interesados y las producciones no son llevadas a cabo de la mejor

manera a consecuencia de que su familia no les promovid la lectura.

En el instrumento diagndéstico que se realizé a los padres de familia se
mencionan que a lo mucho una vez por semana leen entonces esto nos
menciona que no existe un ambito de lectura desde casa, otra de las cosas que
Se mencionan es gque no cuentan con un espacio para realizar lectura con sus
hijos ni tienen un espacio donde hay libros en su casa, las actividades que mas
realizan con frecuencia con sus hijos es la televisién solo 7 padres de familia leen
con sus hijos pero no cuentan con tanto tiempo para realizar lectura, los textos
gue mas acostumbran leer son los informativos y formativos, yo considero que

la mala comprension lectora contribuye al momento de sus evaluaciones ya que
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el estudiante no contribuye con un buen aprendizaje al momento de poner en

practica sus conocimientos. (Anexos XV - XXI)

2.3 Propdsitos considerados para el plan de accion

Los propdsitos que se pretenden lograr en este plan de acciébn son una
herramienta la cual es utilizada por el docente para conocer o detectar una
problematica la cual nos ayuden a ser visibles las medidas que se deben ejecutar

en el desarrollo del problema.

Los propdsitos del presente trabajo analitico son:

Que los alumnos fortalezcan la comprension lectora mediante estrategias de
interaccion dinamica con textos escritos a través de actividades desarrolladas en
el aula con cuentos y canciones. Para que los alumnos le den sentido e interés
por lo que leen y se aporte a las necesidades del desarrollo intelectual del

alumno, proporcionando y agrupando conocimientos e informacion.

Que los estudiantes descubran la lectura como una herramienta para conocer
el mundo logrando obtener conocimientos y aprendizajes de cada una de ellas,
proporcionando las diversas estrategias y actividades para el interés leer y

comprender lo que leen.

2.4 Argumentacion del plan de accion.

Hoy en dia la educacién ha evolucionado de tal manera en la que arraiga
acontecimientos como lo ha sido la pandemia por COVID ya que con ello
aprendimos a vivir de diferente manera como en la diferente manera de ensefar
y aprender, aunque fue dificil fue necesario adaptarnos a nuevos cambios en la
educacion. Por lo tanto, fue necesario que aprendiéramos a utilizar las nuevas
tecnologias ya que van de la mano con la educacion estas nuevas formas son
esenciales. Con lo mencionado las TICS son parte de dicho crecimiento ya que

los docentes y los alumnos tuvieron que explotar al maximo sus habilidades
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tecnoldgicas para su mejor aprendizaje de esta manera ya todos nos apoyamos
con el internet, Es por ello que se considera que los alumnos tienen muy poco
acercamiento a la lectura y es necesario fortalecerla en el ambito de su
comprension es importante ir mas a fondo a lo que los jévenes les gusta ya que
es muy fuerte por las modas y tendencias que hay hoy en dia, si bien es
necesario que los alumnos distingan la manera de cémo se debe leer para poder
comprender para poder formar estudiantes que sean autbnomos al momento de

aprender.

Por otra parte, es necesario tener un plan de accion el cual ayude a lograr
metas y objetivos, para obtener resultados en el beneficio de los alumnos. Ya
gue también considero que nos puede apoyar a los docentes en implementar
cambios significativos a los estudiantes en su ensefianza, para que de esta
manera se pueda tratar de realizar cambios en su comprensién intentando que

alumnos mejoren su rendimiento escolar.

Un plan es una estrategia o un medio estratégico que trata de organizar las
acciones para lograr un fin propuesto sigilosamente. Tales acciones tienen que
ser organizadas de manera tal que optimicen el tiempo y los recursos
(Guadalupe y Ortiz Blanco, 2008, pags. 4,6-8). Si bien un plan de accién como
nos lo menciona el autor se debe realizar una observacion previa en el grupo de
estudio, para que de ese modo se lleve a un diagnéstico para conocer la
problematica a la que me voy a enfrentar y asi se puedan buscar estrategias para
tratar de lograr el objetivo que seria el fortalecimiento de la comprension lectora.

Lo primordial fue identificar la probleméatica del alumno, la cual se aplicé un
diagndéstico encaminado a conocer datos reales sobre la problematica planteada
gue es la comprension lectora queriendo lograr un fortalecimiento en el alumno
ya que no solo es necesaria en la materia de espafiol si no que para la vida diaria
como en las demas materias. La problematica consiste en: la necesidad de
incrementar las habilidades de lectura (desarrollar comprension lectora y
promover en los alumnos la consulta e interaccibn con documentos o textos

escritos).
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Como docente en formacion buscaba que la lectura y la escritura se
convirtieran en actividades favorables para que los alumnos estuvieran en
contacto con los textos de esta manera se pudieran desarrollar estrategias de
comprension lectora, para lograr un analisis y manejo de informacion,
incrementando sus recursos para el fortalecimiento de comprension lectora y al
mismo tiempo que adquieran una actitud favorable hacia la lectura y escritura

para su expresion libremente.

Sabemos que la lectura debe ser entendida como un medio para aprender y
comunicarse y dentro de las aulas de secundaria, un espacio de aprendizaje y

formacion de la personalidad ademas del acercamiento a la cultura.

Al leer es importante que los alumnos adviertan si estan comprendiendo el
texto y con ello aprendan a emplear estrategias que les permitan actuar cuando
su comprension sea deficiente. Como cualquier otro conocimiento, esta toma de
conciencia requiere de un proceso amplio, en el cual los docentes pueden

contribuir de distintos modos para los avances de los estudiantes.

Es importante conocer que es un diagnostico, como nos mencionan diversos

autores como lo son:

Para Buisan (1987) “el diagnéstico pedagdgico es el conjunto de técnicas y
actividades de medicion e interpretacion cuya finalidad es conocer el estado de
desarrollo del estudiante. Nos facilita la identificacion de las caracteristicas
personales que pueden influir en el progreso del alumnado y de sus causas, tanto

individualmente como en grupo”. (p. 3)

Ricard Mari Moll4, (2001), considera el diagndstico educativo como:
“‘un proceso de indagacion cientifica, apoyado en una base epistemoldgica y
cuyo objeto lo constituye la totalidad de los sujetos (individuos o grupos) o
entidades (instituciones, organizaciones, programas, contexto familiar,

socioambiental, etc.) considerados desde su complejidad y abarcando la

29



globalidad de su situacion, e incluye necesariamente en su proceso

metodoldgico una intervencion educativa de tipo perfectiva” (p. 201).

Ambos autores nos mencionan que el diagnoéstico educativo como el
pedagogico es una parte fundamental para la deteccion de problemas y poder
realizar un proceso para su resolucion mostrando como objeto de estudio al
sujeto que en este caso seria el alumno como lector competente para que logre
una acertada interpretacion y sentido de lo que lee, esto desde cualquier
asignatura. De esta forma complementando con los autores lo que se busca con
la aplicacion de un diagnostico es en la que los alumnos de 2do grado de la
escuela secundaria técnica #65 es conocer la realidad de cada alumno como
aprende, e identificar qué estudiantes dentro del grupo presentan dicha
problematica implementando estrategias para el aprendizaje del objeto de

estudio como lo es la comprension lectora.

Segun Fons (2006), “leer es el proceso mediante el cual se comprende el
texto escrito”. Por otra parte, el proyecto OCDE/PISA (2006) define “la lectura
como “la capacidad no so6lo de comprender un texto sino de reflexionar sobre el
mismo a partir del razonamiento personal y las experiencias propias”. Partiendo
de éstas dos definiciones extraemos que la lectura se entiende como actividad
cognitiva compleja que no puede ser asimilada a una simple traduccién de un
codigo. Con motivo de la importancia que tienen las habilidades lectoras para el
desarrollo de todas las actividades escolares, como para el éxito tanto escolar
como en la vida, es necesario que como docente nos preocupemos para el

desarrollo de una buena lectura.

Segun Gonzélez, R. (1998) “La comprensidén lectora es considerada
actualmente como la aplicacion especifica de destrezas de procedimiento y
estrategias cognitivas de caracter mas general” (pp. 51), dicha interpretacion nos
menciona que la comprension también es considerada como un comportamiento
complejo, pero implica el uso tanto consciente, como inconsciente de diversas

estrategias.
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Es fundamental, por otra parte, que conozcamos los procesos cognitivos
implicados en el acto de leer. Segun autores como Cuetos (1990), los procesos

gue realizamos cuando leemos son los siguientes:

- Procesos perceptivos, mediante los cuales extraemos informacion de las
formas de las letras y de las palabras.

- Procesos Iéxicos, los cuales nos permiten reconocer y acceder al significado
de las palabras a través de dos rutas, la Iéxica o directa y la ruta fonoldgica.

- Procesos sintacticos, que permitiran identificar las partes de la oracion y su
valor relativo para acceder al significado. Basicamente estos procesos consisten
en comprender las diferentes estructuras gramaticales y respetar la puntuacion.
- Procesos semanticos, son los ultimos procesos que realizamos al leer y
consisten en la extraccidn del significado de aquello que leemos y su integracién

en nuestra memoria.

Se recomienda que los alumnos para beneficiar su conocimiento es
recomendable usar actividades que estas les permitan adquirir nuevos
conocimientos con los saberes destacando lo mas importante como lo son:

La realizacion de lecturas silenciosas, para promover espacios de reflexion
grupal como también utilizar el diccionario ya sea de mano u otro recurso que

beneficie el significado de términos de nuevos conocimientos.

2.5 Descripcion del plan de accion
Tabla 1

Plan de accion

Fecha Actividad

Miércoles 12 de octubre del 2022 Diagnostico.

Aplicacion del instrumento diagnostico

para la deteccibn del problema,
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Viernes 24 de febrero del 2023

Viernes 10 de marzo del 2023

Viernes 17 de marzo del 2023

realizado por medio de un

cuestionario en Google.

1.- Hacer un dibujo

La docente en formacion leera un
capitulo del libro llamado padres
padrisimos para después los
estudiantes tendran que interpretar lo
leido y representarlo por medio de

dibujos.

2.- Lectura de comprension

Se les proporcionara una hoja la cual
contiene una lectura titulada el “NU”
ellos deberéan de leer la hoja para que
después se les dé otra en la que
contiene 10 reactivos acerca de la
lectura ya leida, conteniendo 5 de

nivel literal y 5 de nivel inferencias.

3.- Analizar sus canciones preferidas.
Los alumnos deberan elegir su
canciéon preferida aumentando la
motivacion de los estudiantes para
realizar la actividad de lectura, se
deberan integrar sus gustos e
intereses. Pideles que analicen el
mensaje que entrega, el contexto y
sentido de la cancién. También, que
expresen lo que la cancion los hace

sentir.

4.- Crea un personaje
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lunes 24 de abril del 2023

Los alumnos deben crear un

personaje basandose en 5
caracteristicas  principales  como
pasatiempo, caracter, ocupacion,

sexo Yy nhacionalidad para que

posteriormente el docente les
proporcione un texto segun su gusto y
ellos lo tengan que interpretar siendo

el personaje.

Nota. En esta tabla se explica cada una de las actividades que se van a

desarrollar durante el plan de accion.

Primera Fase del plan de accién

Diagnostico pedagogico:

Si bien mencionamos que lo principal es el diagndstico; mismo que da inicio

al plan de accidn; se decidio realizarlo mediante una herramienta de recoleccion

de datos llamada cuestionario de opcion mdltiple.

Los resultados permitieron observar ciertos referentes de la problemética, los

datos que mayormente resultaron significativos son en un porcentaje o los puede

observar en las gréficas. etc.
Segunda fase
Actividad 1

Hacer un dibujo

Intencién. Que el alumno refuerce la comprension del texto, porque la

imagen puede funcionar como un complemento de este.

Planificacion. Los estudiantes tendran que dar lectura a un texto que debera

interpretar lo leido y representarlo por medio de dibujos.
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Accion. Los alumnos dieron lectura al primer capitulo de Padres padrisimos
el cual se les solicitdé que realizaran un dibujo donde se explicara de qué trataba
dicha lectura.

Observacion. Se observo que el alumno estuvo atento ya que es un texto
donde te atrapa y te hace sentir que estas dentro de la historia e incluso algunos
de ellos se identificaron con el niflo que aparece en la historia.

Evaluacion. Se evalué el dibujo mediante la coherencia y creatividad ya que
tienen que concordar con lo que se leyo y tener los elementos necesarios que

aparecen en el capitulo.

Reflexidn. Estos resultados nos indican que dibujar el contenido de los textos
puede ser una actividad o herramienta Gtil para mejorar su comprension,

utilizando su creatividad e inspiracion.

Actividad 2
Lectura de comprension

Intencion. Que los alumnos realicen una breve lectura en la cual deberan

contestar preguntas para ver si en realidad comprendieron.

Planificacidon. Se buscé una lectura corta y facil de entender para el alumno,

contestar una serie de preguntas y checar en qué nivel se encuentran.

Accién. La actividad consta en dar lectura a un texto llamado NU para que
posteriormente contesten cinco preguntas de nivel literario y cinco de nivel

inferencial esto para conocer cual es el nivel que tiene el alumno.
Observacién. Se observo que los alumnos se encuentran en el nivel literal.

Evaluacion. Se evalué por medio de una rubrica el cual yo tenia las
respuestas del texto de forma literal y en los inferenciales cheques que se

asemejara con las respuestas que aparecen en el texto leido.

Reflexion. La mayoria de los alumnos contestaron de forma acertada las

primeras 5 preguntas y las otras 5 divagaba mucho en cuanto a sus respuestas.
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Actividad 3
Analizar sus canciones preferidas.

Intencién. Los alumnos deben elegir su cancion preferida aumentara la
motivacion de los estudiantes para realizar la actividad de lectura, pues integra

Sus gustos e intereses.

Planificacién. Se les pedird a los alumnos que analicen el mensaje que
entrega, el contexto y sentido de la cancion. También, que expresen lo que la

cancion los hace sentir.

Accion. Se les solicitd a los alumnos que seleccionaran su cancion preferida
para que de este modo le den lectura y analicen el mensaje que da la cancion y

expresen su sentir.

Observaciéon. Se observo que los alumnos mantuvieron un orden y ellos
estuvieron contentos con esta actividad ya que se dio a escoger su cancion, y
considero que es una estrategia buena ya que aparte de comprender la letra

ayuda a transmitir sus emociones.

Evaluacion. Se evaluara segun lo interpretado en su cancion ya que tiene
que tener coherencia con lo que dice la cancién y las emociones que le transmite

a cada uno de ellos.

Reflexién. En estos resultados nos indica que es una buena manera de
aplicar la comprension lectora ya que es una letra y ritmo que a ellos les gusta
asi ponen atencién con lo que estan escuchando e interviene la profundidad a

ser criticos con lo que estan leyendo en ese momento.

Tercera Fase

En el transcurso de la tercera fase del plan de accién se realiz6 una
evaluacion del proceso de los estudiantes identificando el nivel en el que se
encuentran los alumnos, asi como también se realizo la aplicacion de actividades

partiendo de los resultados obtenidos con las tres primeras interpretaciones.
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Cuarta fase

Actividad 4
Crea un personaje

Intencidn. Que el alumno heche andar su imaginacion creando un personaje
para que, de este modo, interprete el texto que lea, pero con los rasgos del
personaje creado.

Planificacidén. Se les dard 5 caracteristicas que debe tener su personaje

como caracter, pasatiempo, a que caracter, a que se dedica, sexo, nacionalidad.

Accion. Después se llevaran diferentes textos segun los gustos de cada
alumno para que se interesen. Para concluir con la actividad el alumno tenia que

hablar un poco de su texto, pero con el personaje que ellos habian creado.

Observacién. Se observé que los estudiantes reaccionaron de una buena
manera porque no solo se dio la libertad de elegir a su personaje, sino que
también el texto entonces esto ayudd a que se interesan por la lectura y fuera

interpretada transformandose en el personaje inventado.

Evaluacion. Se evalu6 segun el desempefio de cada alumno fijandose en los
criterios como lo fue su interpretacién del personaje y también la interpretacion

del texto que leyeron.

Reflexién. Esta actividad me parecié buena porque los alumnos no solo
interpretaron la lectura, sino que también usaron su creatividad al momento de
crear un personaje con las especificaciones que se dio al inicio esto ayudd para

gue los alumnos le llamaran la atencién dicha actividad.

2.6 Descripcion en lainteraccién en el aula

Durante la jornada de préactica se llevd a cabo la implementacion de
estrategias para favorecer la comprension lectora, considero que para llevar a

cabo esto lo principal que como docente debe realizar es conocer a los alumnos
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segun sus intereses, gustos y preferencias para que de este modo pueda buscar
estrategias poniendo en practica segun sus gustos para que les sean de mayor
agrado como por ejemplo buscando textos de su interés, saber cuanto leen, si
les gusta leer y de qué tipo como también sus gustos musicales con esto me

servira para llevar estrategias del agrado de la mayoria del grupo.

Debemos tener en cuenta que para que el alumno aprenda es necesario que
los ritmos de aprendizaje hagan referencia al tiempo en que puede tardar para
adquirir conocimientos. Ya que es un lapso de tiempo, en el que se alcanzan

cierto entendimiento, la capacidad cognitiva y fisica que pueda tener joven

De acuerdo con Alvaro Marsechi (2020) nos menciona que:
“El interés, el gusto y preferencias dinamizan el conocimiento y favorecen el
compromiso con el aprendizaje. De esta forma, el alumno se siente mas
competente e incluido en este campo, lIo que mejora su autoestima y la
motivacion para seguir aprendiendo. Ademas, el incremento de interés y de
competencia va acompafiado normalmente de una vivencia satisfactoria que

podriamos denominar emocion”. (pp. 30-33)

Con lo antes mencionado nos podemos dar cuenta que es fundamental
conocer a los alumnos para que de este modo busquemos estrategias en la se
implementen actividades partiendo de los gustos e intereses que tengan la
mayoria de los alumnos, como también buscar lecturas donde los estudiantes se
sientan identificados motivandolos y promoviendo la lectura asi se daran cuenta
gue no es aburrida si no que es divertida y del mismo modo ellos van adquiriendo
nuevos conocimientos mediante el desarrollo de sus habilidades de lectura y de

comprension.

Es importante que exista una interaccion del maestro con los alumnos ya que
con esto los alumnos se sienten relacionados con los maestros y pueda existir
una buena comunicacion y confianza para llevar a cabo las estrategias

planeadas para que de este modo surja el conocimiento y se transforme a un
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aprendizaje existiendo el diadlogo y respetando las opiniones de cada uno para

gue exista una ensefianza tal y como nos lo menciona:

Albert, (1986) “Este factor relacional o empatico en el campo de la ensefianza,
se refiere principalmente a las aptitudes del profesor para mantener relaciones
con sus alumnos, respetar sus opiniones, mostrar tolerancia, ser capaz de

percibir y captar los intereses y necesidades de los jovenes”. (p. 81

Ser docente va méas alla de la ensefianza, se trata de empatizar con los
alumnos, conocer sus gustos, necesidades e intereses, preparar actividades con
las cuales se sientan cdmodas y tengan un aprendizaje significativo, cada uno
de los elementos mencionados me han servido durante toda mi practica; al
momento de planear siempre tomo en cuenta lo que necesitan mejorar y lo que
les gusta realizar, es diferente hacer y saber hacer, lo cual me distingue como

docente.

CICLO REFLEXIVO DE SMITH

Smith (1991) Propone el ciclo reflexivo en el cual propone cuatro fases como
enfoque para la investigacién accion, sirve como base para el desarrollo de
actividades educativas de manera reflexiva, critica y transformadora, este ciclo

se desarrolla de la siguiente manera:

1.Descripcion: La primera fase es la descripcidn, en donde se iniciara con el
proceso reflexivo acerca de la practica docente. Para esta fase, el docente
describe su experiencia durante la ensefianza a traves de un escrito. En este, el
docente puede plasmar sus sentimientos, observaciones, preocupaciones, y

demas datos de interés que puedan aportar a su proceso reflexivo.

2. Explicacion: En esta, el docente debe sefialar las razones que le motivaron
a trabajar de la manera en que lo hace, por qué consideraba esa forma de
trabajar la méas adecuada, entre otros aspectos relacionados al modelo de

ensefianza empleado.
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3. Confrontacion: en donde el docente debe cuestionar sus métodos de
ensefianza y consultar autores que los defiendan o contradigan. La confrontacién
comienza por el mismo cuestionamiento del docente hacia sus practicas,
continuando con la conexidén con otros profesores, y luego de una forma mas

general, situandose en un contexto social, politico y/o cultural.

4. Reconstruccion: en la cual el docente reconstruye su metodologia para
mejorarla. Este mejoramiento se dara en base al proceso reflexivo realizado,
analizando los puntos débiles que se presentaban en sus précticas. Tras mejorar
el modelo de ensefianza propio partiendo de bases ya establecidas, se finaliza

el ciclo.

Figura 2.
Ciclo Reflexivo de Smith (1991)

@ DESCRIPCION EXPLICACION 2
Definir el preoblema con
precision Indagat:;:ue teolrlaf propias
i subyacen al mismo
¢Qué es lo que hago? \\_Q? £Qué principios inspiran mi
£Queé?, (Donde?, (Como? ensenanza?

¢Cuando?, ;Con quée?

RECONSTRUCCION CONFRONTACION

¢Coémo podrian hacer las ¢Como ven los demas el

cosas de otra manera? problerpa?
¢Como ven mis teorias?

Nota. Fases del ciclo de Smith donde nos muestra la informacion mas

sintetizada, Elaboracion Propia

Al momento de llevar a cabo tanto mi investigacion como analisis de mi
practica me pude percatar que el ciclo reflexivo de Smith es muy importante ya
gue nos ayuda al momento de aplicar las actividades logrando una reflexion

significativa asi mismo la reconstruccion de solucionar los problemas de

39



comprension ya que es fundamental para la implementacion de estrategias que
son utilizadas en mi salén de clases para llevar a cabo el proceso de
investigacion e implementacion con el fin de obtener un andlisis de los alumnos
de 2do grado. Como también reflexionar en mi practica observando que es lo

gue puede funcionar y que se puede cambiar para mejorar dicha problematica.

De acuerdo con lo anterior las estrategias que se desarrollaron para fortalecer
la comprension lectora de los estudiantes de 2do grado de secundaria partiendo
con un diagndstico para la identificacion del problema se aplicaron diversas
estrategias las cuales se pudieron llevara acabo con mi plan de accion en las
cuales el desarrollo de la comprensién lectora fue mostrando un avance en los
alumnos ya que se aplicaron en diferentes fechas llevandolas a cabo dentro del

plantel.

2.7 Referentes tedricos y metodoldgicos

Lecturay comprension lectora

Cassany, (2001) sostiene que:

“‘La lectura es uno de los aprendizajes mas importantes, indiscutibles e
indiscutibles, que proporciona la escolarizacion. La alfabetizacion es la puerta de
entrada a la cultura escrita y a todo lo que ella comporta: una cierta e importante
socializacion, conocimientos e informacién de todo tipo. Ademas, implica en el
sujeto capacidades cognitivas superiores. Quien aprende a leer eficientemente
desarrolla, en parte, su conocimiento. En definitiva, la lectura se convierte en un
aprendizaje trascendental para la escolarizacion y para el crecimiento intelectual

de la persona” (Diaz, Recuperado en 2017).

De acuerdo con Diaz Barriga (2002)

“Durante el proceso de la comprension el lector utiliza todos sus recursos
cognitivos requeridos tales como habilidades psicolinglisticas, esquemas,
habilidades y estrategias para reconstruir una representacion que corresponda a
los significados expuestos por el autor del texto ademas hace uso de los

marcadores textuales y de formato que haya en el discurso”. (p. 28)
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Luna y Sanz (1994) “sefialan que inferir “es la habilidad de comprender algun
aspecto determinado del texto a partir del significado del resto. Consiste en
superar lagunas que por causas diversas aparecen en el proceso de

construccién de la comprensién” (Luna y Sanz en Cassany, 1994: 218)

Con estas definiciones nos podemos dar cuenta que el lector debe construir
Su pensamiento para la comprension no solo con lo que esta leyendo, sino que
también mas va mas alla es decir dando continuidad con sus experiencias, los
conocimientos con los que ya tiene, estructurando y jerarquizando ideas
centrales con las que sirvan para la union de ideas ayudando a que el lector

sobresale con sus ideas.

Estrategias de lectura

Segun Marin (2004), “las estrategias de lectura son actividades del lector, el
cual articula el objetivo de lectura, la informacién textual y los conocimientos
previos que posibilitan reconstruir el sentido del texto. Esas estrategias no
constituyen formulas fijas, sino modos de abordaje que en cada caso dependen

del lector y, sobre todo, del tipo de texto”.

Las estrategias de lectura son procedimientos de orden elevado que implican
lo cognitivo y lo metacognitivo, en la ensefianza no pueden ser tratadas como
técnicas precisas, recetas infalibles o habilidades especificas. Lo que caracteriza
a la mentalidad estratégica es una capacidad para representarse y analizar los
problemas y la flexibilidad para dar con soluciones. De ahi que al ensefar
estrategias de comprension lectora haya que primar la construccion y uso por
parte de los alumnos de procedimientos de tipo general que puedan ser
transferidos sin mayores dificultades a situaciones de lectura mdaltiples y
variadas. De ahi también que al abordar estos contenidos y asegurar su
aprendizaje significativo contribuyamos al desarrollo global de las nifias y de los

nifios, mas alla de fomentar sus competencias como lectores.
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Goodman (en Calero y otros, 1999) plantea que el profesor debe conocer qué
estrategias pone en juego el lector para construir significado y limitarse a ser un
motivador y un colaborador con los alumnos para que éstos internalicen estas
estrategias y sean ellos los artifices en el proceso de construccion de significados

a partir de ellas.

Para ello la primera actividad que realice fue Hacer un dibujo, ya que me
ayudoé a reforzar la comprension del texto, porque la imagen puede funcionar
como un complemento de este, mediante mis estudiantes tendran que interpretar
lo leido y representarlo por medio de dibujos esto ayuda a motivarlos a que no
solo la comprension de un texto se transmite de manera oral o escrita, sino que

también de manera de dibujos desarrollando su creatividad.

Otra de las estrategias que me funcioné para llevar a cabo la comprension de
textos fue mediante el analisis de sus canciones preferidas ya que con la eleccién
de su cancion preferida aumentara la motivacién de mis estudiantes para realizar
la actividad de lectura, pues integra sus gustos e intereses. Pidiéndoles que
analicen el mensaje que entrega, el contexto y sentido de la cancién, expresando

lo que la cancién los hace sentir.

Caparro (2001) utiliza las canciones en la educacion porque la considera una
manera natural de tomar contacto con los nifios. Lo considera un buen vehiculo
entre los dos protagonistas del aprendizaje: el que ensefia y el que aprende.
Ademas, afirma que proporciona elementos para desarrollar temas especificos

dentro del aprendizaje. (p.76)

Solé (1997) El uso de estrategias de comprension permite a los lectores ser
autonomos y los hace capaces de enfrentarse a tres tipos de textos,

correspondiente a las tres etapas o fases del proceso lector:
Las estrategias de comprension lectora son técnicas y enfoques que los
lectores utilizan para entender y asimilar el contenido de un texto. Estas

estrategias son fundamentales porque ayudan a los lectores a ir mas alla de la
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mera decodificacion de palabras y a comprender el significado, la estructura y el

propdsito de un texto.

El proceso de comprension consiste en acercamientos progresivos al texto,
mediante los cuales el lector va elaborando hipoétesis que luego rechazara o
confirmard definitivamente. A la etapa de pre-lectura corresponden las
actividades de hipotetizacion, prediccidn y activacion de conocimientos previos;
a la etapa de lectura, la interpretacion de variadas claves textuales y, por lo tanto,
la aplicacion de gran parte de los conocimientos letrados y a la post-lectura, las
actividades de reconstruccion del sentido global del texto, de reparacion o
correccién -cuando sea necesario- y de recordacion de lo leido.

Los Niveles De Comprension Lectora Por: Pablo Atoc Calva

Segun Atoc Calva, Pablo (2012) nos menciona que existen 3 niveles de

comprension lectora los cuales son:

1. El nivel de comprension literal. Es una capacidad basica en la que se centra
el trabajo con los estudiantes con el fin de permitir explorar sus aprendizajes a
un nivel superior, lo cual permite una base para lograr mejoras en su
comprension para que con esto el alumno reconozca la informacion desglosada
en el texto. Como docente es necesario ayudar a los jovenes a estimular la
destreza a través de la identificacion, deteccion de palabras y significados,

reconocimiento y busqueda del sentido léxico.

Atoc (2012) nos ofrece algunos cuestionamientos que sirven de pistas para
formular preguntas en el nivel inferencial ;Qué...?, ;Quién es...?, ;Donde...?,
¢ Con quién...?, ;jPara qué...?, ;Cuando...?, ;Cual es...?, ; CoOmo se llama...?,

estos cuestionamientos son utilizados para valorar este nivel.
2. El nivel de comprensién inferencial. Es necesario establecer relaciones

entre las partes del texto para inferir informacién, conclusion o aspectos que no

estan escritos. Es oportuno que el alumno tenga este nivel de comprension
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puesto que, si leen segun el esquema de comprension, ellos logran identificar
las ideas significativas del texto desde un proceso cognitivo consciente; por ello,
como docente se tiene que ensefar a los nifios a predecir, deducir, proponer,
inferir, e interpretar el lenguaje escrito planeando ideas para reforzar su

conocimiento.

Algunas de las pistas que nos ofrece Atoc (2012) para formular preguntas
inferenciales son: ¢ Qué significa...?, ¢ Por qué...?, ; Como podrias...?, ; Qué otro
titulo...?, ¢Qué diferencias...?, ;Qué semejanzas...?, ;Cual es el motivo...?,
¢ Qué relaciéon habra...?, ;Qué conclusiones...?, ;Qué crees...?, estos
cuestionamientos son fundamentales para valorar el nivel inferencial de los

alumnos en los textos escritos.

3. El nivel de comprension critica. Implica un ejercicio de valoraciéon y de
formacién de juicios propios del lector a partir del texto y sus conocimientos
previos, con respuestas subjetivas sobre personajes, autor, contenido e
imagenes literarias. La confianza y el ambiente célido para aprender se
construye de poco a poco con la intencion de ser asertivos a las necesidades e
intereses de los alumnos, tomarlos en cuenta y escucharles resulta apropiado

para la promocion de aprendizajes significativos

La recomendacion literal de Calva Atoc es que hemos de ensefiar a los
estudiantes a:
« Juzgar el contenido de un texto y la actuacion de los personajes
* Distinguir un hecho de una opinion
* Analizar la intencion del autor

» Emitir juicio frente a un comportamiento, etc.

Atoc (2012) nos ofrece algunas pistas para formular preguntas criteriales.
¢, Qué opinas...?, ;Como crees que ...?, ;Qué crees...?, ;Qué te parece...?,
¢, Qué piensas de...?, lo que hacemos con estas cuestiones es valorar y

promover la opinion del alumno sobre los temas contenidos en el documento a
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leer. Es hacerlo consciente del significado y sus implicaciones en la vida

cotidiana.

En resumen, nos podemos percatar que para lograr que el alumno tenga una
comprension literal debe entender lo que el texto dice de manera explicita, en la
comprension inferencial se refiere a comprender a partir de indicios que
proporciona el texto y por ultimo para tener una comprension criterial se refiere
a evaluar el texto ya sea su tema, personaje, mensaje, etc.; es indispensable
desarrollar y fortalecer los tres niveles de comprension en los alumnos hoy mas
que nunca, ya que si logramos esto con nuestros alumnos su comprension
lectora y razonamiento progresard cada dia mas ayudandoles a entender y

resolver problemas en su dia a dia.
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lIl. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LAS PROPUESTAS DE
MEJORA

Figura 3.

Mapa mental de la comprension lectora.

QUE ES MODELOS DE COMPRENSION

« Factores relacionados con el lector
Es la capacidad del proceso cognitivo « Factores relacionados con el texto

orientado a entender e interpretar el que lee
significado de un texto escrito. %w ({

INTERPRETACION TEXTUAL
HABITO . Intratextyahdad: estd relaC{onada conla
coherencia dentro de un mismo texto o
+ Accede mas facil a la 2 O entre varios textos de un mismo autor.
informacion < COMPREN&I L « Intertextualidad: es la relacién que un
« Capacidad de predecir el texto

texto mantiene con otros textos, ya sean
« Capacidad de inferir sobre el LECTORA contemporaneos o anteriores.

texto « Extratextualidad: la relacién que existe
entre un texto determinado de un autor y
otro texto o textos de autor o autores
ESTRATEGIAS

* Lectura })

« Conocimientos previos

S Toma dcpunts NIVELES DE COMPRENSION

+ Realizar resumenes « Nivel literal

« Ubicar Palabras clave « Nivel inferencial

« Localizar la idea principal « Nivel critico

Ana Rubi Salazar Rosas

Nota. Mapa mental donde nos muestra sintetizadamente la informacién sobre

la comprensién lectora. Elaboracion Propia.

3.1 Actividades a desarrollar

Derivado de las necesidades del grupo de estudio y el perfil dinAmico del
aprendizaje se elaboré este Plan de accidn, la intencién ha sido estructurar
acciones concretas para la resolucion de la problematica, muestro en concreto

la secuencia de atencién e intervencion en el aula.

Tabla 2

Cronograma de Actividades para el Plan de accion

FASES ACTIVIDADES PERIODO DE INSTRUMENTO
APLICACION DE
EVALUACION
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Diagnostico

Andlisis de
resultados

Hacer un
dibujo

Lectura de

comprensién

Analizar sus
canciones

preferidas

Crear un

personaje

Aplicacion de
cuestionario sobre la

escritura.

Identificar y analizar el

cuestionario

Los alumnos leeran un
texto y realizaran un
dibujo de lo

comprendido.

Los alumnos leeran un
texto para
posteriormente
contestar una serie de
preguntas referentes al

texto

Los alumnos escogen
una cancion,
posteriormente se leera
para después analizar

su letra.

Los alumnos deberan
crear un personaje para
posteriormente
interpreten un texto
segun lo que
comprendieron
interpretado con sus

personajes.

Miércoles 12 de Analisis de
octubre del 2022 resultados
Jueves 20 de Analisis de
octubre del 2022 resultados
viernes 24 de Rubrica
febrero del 2023

Viernes 10 de Rubrica
marzo del 2023

Viernes 17 de Rubrica
marzo del 2023

Viernes 17 de Rubrica

abril del 2023




Nota. Se muestran el cronograma de las actividades que se van a desarrollar a

los alumnos de 2° D para la resolucion de la problemética. Elaboracion propia

3.2 Competencias desplegadas en la ejecucién del plan de accion.

Las competencias que son utilizadas en el plan de accion estan estipuladas
en el perfil de egreso constituyen elementos referenciales los cuales son
utilizados para la construccion y el disefio del Plan de Estudios. En estas
competencias se expresa lo que el egresado sera capaz de realizar al término
de su educacién. Sefialando los conocimientos, habilidades, actitudes y valores
involucrados en los desempefios propios de la profesion docente.

Segun el plan y programa de estudios nos muestra las competencias como lo
son genéricas, profesionales y disciplinares que nos sirven para trabajar la

comprension lectora en alumnos de secundaria.

Competencias genéricas.

Estas competencias atienden al tipo de conocimientos, disposiciones y
actitudes que se deben desarrollar a lo largo de su vida; éstas le permiten
regularse como un estudiante consciente de los cambios sociales, cientificos,
tecnologicos y culturales. Por tanto, tienen un caracter transversal y estan
explicita e implicitamente integradas a las competencias profesionales, por lo

gue se incorporan a los cursos y contenidos curriculares del Plan de Estudios.

° Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento
critico y creativo.

° Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para
autorregularse y fortalecer su desarrollo personal.

° Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores
de impacto social y educativo.

° Utiliza las tecnologias de la informacion y la comunicacion de
manera critica.

° Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas en diversos

contextos.
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Competencias profesionales

Las competencias profesionales sintetizan e integran el tipo de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores necesarios para ejercer la
profesidon docente en los diferentes niveles educativos. Estas competencias
permiten atender situaciones y resolver problemas del contexto escolar, como
los aprendizajes de los alumnos, para la mejora de la calidad, asi como de las
exigencias y necesidades de la escuela y las comunidades en donde se inscribe

la practica profesional.

Utiliza conocimientos del espafiol y su didactica para hacer
transposiciones de acuerdo a las caracteristicas y contextos de los estudiantes
a fin de abordar los contenidos curriculares de los planes y programas de estudio

vigentes.

° Identifica marcos tedricos y epistemologicos del espafiol, sus
avances y enfoques didacticos para la ensefianza y el aprendizaje.

° Caracteriza a la poblacion estudiantil con la que va a trabajar para
hacer transposiciones didacticas congruentes con los contextos y los planes y
programas.

° Articula el conocimiento del espafiol y su didactica para conformar
marcos explicativos y de intervencion eficaces.

° Utiliza los elementos tedrico-metodoldgicos de la investigacion
como parte de su formacion permanente del espafiol.

° Relaciona sus conocimientos del espafiol con los contenidos de
otras disciplinas desde una visién integradora para propiciar el aprendizaje de

sus estudiantes.

Disefia los procesos de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con los
enfoques vigentes del espafiol, considerando el contexto y las caracteristicas de

los estudiantes para lograr aprendizajes significativos.

° Reconoce los procesos cognitivos, intereses, motivaciones y
necesidades formativas de los estudiantes para organizar las actividades de

ensefianza y aprendizaje.
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° Propone situaciones de aprendizaje sobre el espafiol,
considerando los enfoques del plan y programa vigentes; asi como los diversos
contextos de los estudiantes.

° Relaciona los contenidos del espafiol con las demas disciplinas del

plan de estudios vigente.

Evalla los procesos de ensefianza y aprendizaje desde un enfoque

formativo para analizar su practica profesional.

° Valora el aprendizaje de los estudiantes de acuerdo a la
especificidad del espafiol y los enfoques vigentes.

° Disefia y utiliza diferentes instrumentos, estrategias y recursos
para evaluar los aprendizajes y desempefios de los estudiantes considerando el
tipo de saberes del espafiol.

° Reflexiona sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje, y los
resultados de la evaluacion, para hacer propuestas que mejoren su propia

practica.

Gestiona ambientes de aprendizaje colaborativos e inclusivos para

propiciar el desarrollo integral de los estudiantes.

° Emplea los estilos de aprendizaje y las caracteristicas de sus
estudiantes para generar un clima de participacion e inclusion.

° Utiliza informacién del contexto en el disefio y desarrollo de
ambientes de aprendizaje incluyentes.

° Promueve relaciones interpersonales que favorezcan Ilas

convivencias interculturales.

Utiliza la innovacion como parte de su practica docente para el desarrollo

de competencias de los estudiantes.

° Implementa la innovacion para promover el aprendizaje del
espafol en los estudiantes.

° Disefia y/o emplea objetos de aprendizaje, recursos, medios
didacticos y tecnoldgicos en la generacion de aprendizajes del espafiol.

° Utiliza las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién (TIC),

Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC), y Tecnologias del
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Empoderamiento y la Participacion (TEP) como herramientas de construccion

para favorecer la significatividad de los procesos de enseilanza y aprendizaje.

Actla con valores y principios civicos, éticos y legales inherentes a su
responsabilidad social y su labor profesional con una perspectiva intercultural y

humanista.

° Sustenta su labor profesional en principios y valores humanistas
que fomenten dignidad, autonomia, libertad, igualdad, solidaridad y bien comun,
entre otros.

° Fundamenta su practica profesional a partir de las bases
filosoficas, legales y la organizacidén escolar vigentes.

° Soluciona de manera pacifica conflictos y situaciones emergentes.

Competencias disciplinares

Las competencias disciplinares ponen de relieve el tipo de conocimientos
gue en el ambito de los campos de formacion académica requiere adquirir cada
docente para tratar los contenidos del curriculum, sus avances en campo de la

ciencia, la pedagogia y su didactica.

Usa adecuadamente y de forma responsable la lengua materna para ser

un usuario competente.

° Distingue las caracteristicas del espafiol como lengua materna y
como segunda lengua en diversos contextos comunicativos.

° Analiza las circunstancias formativas de la lengua espafola:
origen, evolucién y estado actual para reconocerla como un eje de las practicas
sociales del lenguaje.

° Emite mensajes pertinentes en diferentes contextos, utilizando
diversos codigos y herramientas.

° Promueve el respeto a la diversidad linglistica y variaciones

dialectales de los paises hispanohablantes.
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Domina las unidades de estudio linglistico para propiciar la reflexion

sobre la lengua en los estudiantes.

° Conoce las diferentes disciplinas y teorias linguisticas que
sustentan la didactica de la lengua.

° Distingue el uso de las formas convencionales de diversas
situaciones comunicativas con la finalidad de elaborar e interpretar textos orales
0 escritos.

° Analiza los diferentes niveles fonético-fonolégico, morfosintactico,
léxico, discursivo, semantico y pragmatico para comprender la lengua de manera
integral.

° Aplica los conocimientos linglisticos en la produccion de los
discursos orales y escritos a partir de las practicas sociales del lenguaje.

° Evalla estrategias didacticas para promover la comprension y la
produccién de discursos orales y escritos.

Utiliza la competencia comunicativa para organizar el pensamiento,
comprender y producir discursos orales y escritos propios de las distintas
practicas sociales del lenguaje.

° Conoce las caracteristicas linguisticas y pragmaticas, asi como las
funciones de los textos para identificar sus procesos de comprension vy
produccion en ambientes y soportes diversos.

° Reconoce el lenguaje oral y escrito como medio de acceso y
generacion de conocimiento para realizar investigaciones educativas.

° Comprende discursos orales y escritos; valora y jerarquiza la
informacion de diversos acervos impresos y digitales para elaborar producciones
propias.

° Emplea el lenguaje de manera adecuada, coherente, cohesionada,
eficiente y de forma critica y propositiva en las distintas situaciones
comunicativas.

° Disefia proyectos de intervencién para alfabetizar a los estudiantes

en diversos ambientes de aprendizaje.
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Promueve la apreciacion estética y la creacion literaria en la comunidad

escolar y en su entorno para ampliar sus horizontes socioculturales.

° Conoce las teorias que sustentan la didactica de la literatura con el
fin de aplicarlas en el disefio de situaciones didacticas.

° Reconoce que la literatura es una via de conocimiento de si mismo
y de los otros en relacién con su contexto.

° Aprecia obras literarias de diferentes géneros, autores, épocas y
culturas para fomentar el conocimiento y el respeto a la diversidad cultural y
linguistica.

° Disefia proyectos de intervencion educativa para incentivar la

apreciacion y la creacion literarias.

° Implementa proyectos para reconocer, valorar y hacer un uso ético

de las riquezas linglisticas y literarias de su entorno.

° Forma mediadores de la lectura, la escritura y la literatura.

3.3 Descripcion y andlisis detallado de las secuencias de actividades
consideradas para la solucién del problemay / o la mejora, considerando

sus procesos de transformacion.

Fase 1: Diagndéstico

El diagnéstico fue estructurado mediante la observacion en los alumnos
durante la primera jornada de observacion, con la cual se brindé dicha
informacion en la aplicacion del diagndéstico para conocer como primera instancia

en el grupo que se detecto el problema.

El 12 de octubre al aplicar el diagnostico, en el cual se dio a conocer en la
forma de la aplicacion que fue de forma electronica por medio de formularios en
Google brindandoles el enlace para que sean contestados, para ello se contd
con la aprobacion y apoyo de la maestra titular correspondiente a la asignatura

de espaiiol.
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Fase 2: Actividades

Uno de los puntos favorables que ayudan a comenzar la investigacion de la
aplicacion de diversas estrategias en las que ayudaran a los alumnos a fortalecer
su comprension lectora fue el punto de partida en donde observé que no tenian
comprension partiendo de aqui y del diagnéstico me decidi a buscar estrategias

gue beneficien al alumno.
Tabla 3

Actividad 1 Hacer un dibujo

Nombre de la actividad Hacer un dibujo

Propoésito Que los alumnos refuercen la
comprension del texto mediante la
lectura para interpretar lo leido,

representado por medio de dibujos.

Recursos Lectura, primer capitulo de padres
padrisimos

hojas blancas

Fecha de aplicacion Viernes 24 de febrero del 2023

Planeacion (Anexo XXII)

Durante la aplicacion de la primera actividad de esta segunda fase
conformada en el plan de accidn se comenz6 explicando a los alumnos de
manera oral tanto lo que se iba a realizar como también que era la comprension
lectora y porgue la ibamos a trabajar, esto como parte de la introduccion de la

clase (tiempo 5 min).

DF: El dia de hoy trabajaremos la comprension lectora ya que es fundamental

para que fortalezcan su capacidad de comprender. La comprension lectora es la
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capacidad de comprender un texto, mediante la obtencion de las ideas mas
importantes para su interpretacion.

DF: Bueno nifios ahora trabajaremos con un cuento el cual esta titulado padres
padrisimos ¢ Alguien lo conoce?

Alumnos: No maestra, nunca hemos escuchado de ello.

Los estudiantes comentaron que no conocian el libro ya que nunca habian
coincidido con ello y la gran parte de su escolaridad se la pasaron de manera
virtual y si bien sabemos eso es un factor que les afecto a cada uno de los
jovenes, al conocer sobre esto decidi darles una breve introduccién acerca de
ese libro ya que es un texto apto para su edad puesto que muchos de ellos se
pueden identificar siendo una forma en la que atrapamos a los alumnos e

imaginan y aprenden.

DF: (Se continte explicando lo siguiente) Les voy a leer un capitulo del libro
titulado padres padrisimos el cual leeré el tercer capitulo llamado “El peor
cumpleafios del planeta” (Anexo XXIII - XXIX)

Alum 1: si esta bien maestra, suena interesante

DF: Pongan mucha atencion porque solo se leera una vez (Comienza a dar

lectura al libro aprox. 5 a 7 min)

Para Isabel Solé, quien refiere: “Leer es mundo mas que descifrar: Leer es
comprender el texto”, una frase atractiva y desafiante porque no solo se
decodifica, sino que se interpreta, se recrea, se reconstruye, se procesa
cognitivamente. Al respecto Isabel Solé (1999, Pag. 37) nos dice: “Leer es
comprender y comprender, es ante todo un proceso de construccion de
significados acerca del texto que pretendemos comprender”. ; Por qué sera que
Solé reitera tanto en concepto de comprender?, al leer desarrollamos
capacidades, habilidades cognitivas, también el simple hecho de descifrar el
codigo no me lleva a concretar la comprension, es un paso o varios mas adelante

de solo acercarse al texto escrito, es construccion de significados.
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Reiterando en lo que menciona Isabel Solé, leer es interpretar lo que esta
escrito en el texto, prestar atencion a una lectura también es un proceso cognitivo
gue en buena medida fortalece que el alumno se enfoque en el contenido, es
bueno dar esa indicacion porque los alumnos atienden a lo que se esta leyendo,

sobre todo si se le imprime emocion a la lectura del texto.

Al terminar con el escrito se les entregd una hoja blanca donde se les indico,
de manera oral, las siguientes instrucciones tratando que fueran lo mas sencillas,
decidi hacerlo de esta forma porque los alumnos batallan un poco en comprender
las indicaciones, con esta accion se procurd llevar a los estudiantes a lograr un
buen resultado para la realizacion de la actividad. Muestro el dialogo para ilustrar

la situacion:

DF: En la hoja que les acabo de entregar deberan hacer un dibujo donde plasmen
lo que entendieron de la lectura sin usar palabras solo dibujos desplazando muy
claramente todo lo que se entendio del texto y les solicitd que lo primero que
tienen que hacer era ponerle su hombre completo, fecha, grado y grupo.

Alum 2: No maestra, pero no se dibujar

Alum 3: Pero como lo tenemos que dibujar

DF: Dibujen lo que ustedes comprendieron de la lectura. Tienen 10 minutos para

concluir su actividad.

Mientras los alumnos estaban realizando la actividad, fui pasando por las filas

y pude observar lo siguiente:

Los estudiantes no siguieron las indicaciones tal como eran ya que algunos
trabajos no contenian nombre, fecha o grado y grupo.

Desde ahi me mostraba que:

No comprendieron las indicaciones expuestas o incluso me percaté que algunos

dibujos no tenian nada que ver con lo que se habia leido.

Cuando los alumnos terminaron se solicité que guardaran su hoja'y aun no la

entregaran, pero muchos se paraban y me decian -ya terminé maestra- les
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mencioné de nuevo que se fueran a sentar y dejaran su hoja en el pupitre.
Pasado unos segundos les pregunté a los alumnos: ¢ Cuél fue la indicacion que
les di? ¢Por qué consideran que es importante seguir las indicaciones
planteadas? ¢ Por qué es importante prestar atencion a las personas que estan

hablando?

Algunos de los estudiantes contestaron de la siguiente manera:

alumno 4: Maestra la indicacion que se dio fue contestar la hoja que nos dio, es
importante seguir las indicaciones porgue tenemos que comprender y hacer lo
gue se plantea desde un inicio.

Alum 5: maestra es importante prestar atencion porque luego no sabemos lo qué
vamos a hacer

DF: Exactamente nifios tenemos que poner atenciébn porque Si no ponen
atencién su capacidad de comprender va a ser mala y no podran seguir los pasos

de lo que tienen que realizar. (aprox. 5 min)

Para finalizar con la sesién se les solicitd que colocaran sus bancas alrededor
y se sentaran en el piso en forma de circulo trayendo su dibujo, una vez realizada
la indicacién se les menciond que iban a compartir su dibujo mencionando como
fue la interpretacién de su ilustracién, pidiéndoles que fueran lo mas concisos en

sus palabras.

La asociacion que debe existir entre la imagen y la escritura favorece al lector
para comprender lo que lee, por lo cual se puede inferir que para un nifio las
ilustraciones le permiten una comprension mas rapida, al mismo tiempo en que

facilita recordar y reconstruir lo comprendido en su lectura.

En esta actividad me sirvié para darme cuenta y detectar que de 21 alumnos
7 de ellos realizaron dibujos nada que ver con lo que se habia leido y uno de
ellos su dibujo era bueno pero la interpretacion que realizé de manera oral no fue
muy buena. (Anexos XXXI - XXXIII)
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Tabla 4

Actividad 2 Lectura de comprensién

Nombre de la actividad Lectura de comprension

Proposito Que los alumnos favorezcan la
comprension lectora, mediante una
actividad identificando aspectos para
mejorar su comprension sobre lo que

leen.

Recursos Lectura titulada NU

Cuestionario con relaciéon a la lectura

Fecha de aplicacion Viernes 10 de marzo del 2023

Planeacion (Anexo XXXIV)

Al comenzar con la clase se abordé de manera oral dando los buenos dias
como cada mafiana mencionando que era dia de lectura ya que todos los viernes
estaban destinados a ésta, indicandoles que se les daria una lectura donde se
les solicitaria que la leyesen, ademas se les puntualizé las siguientes
especificaciones:

DF: Deberan dar lectura al texto de manera individual dando lectura despacio,
tranquilos linea por linea respetando los signos de puntuacion.

DF: Dando las pausas necesarias a cada uno de los parrafos, analizando lo leido
para saber qué fue lo que entendieron

DF: Deberan leer tranquilos con calma concentrandose y que su lectura sea en
silencio para que exista la concentracion, y que toda su atencién esté en la

lectura.

Una vez que termino la lectura, en silencio debieron levantar la mano para
gue no distrajera a sus compafieros indicando con esto al docente que ya habian
terminado, para resolver alguna duda o permisos, asi pude controlar la dinamica

de la actividad, me acercaba hasta su lugar y se le preguntaba si ya terming, en
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caso de que asi fuera se les quitaba la lectura y se facilitaba una hoja con las
preguntas acerca de la lectura, analizando cuidadosamente cada una de las

indicaciones.

Para esta actividad se utilizd una lectura titulada el Nu misma que se
proporciond impresa a cada uno de los alumnos para que dieran
lectura. (Anexo XXXV)

Mientras los alumnos estaban leyendo iba pasando entre las filas y se logré
observar que varios de los alumnos no estaban prestando mucha atencién con
lo que estaban leyendo, sin embargo, habia quienes que si estaban
concentrados a lo que leian y siguieron las instrucciones de leer despacio,

pausadamente y con tranquilidad tal como se recomendd que lo hicieran.

En el transcurso de la clase 2 alumnos se levantaron de su banca uno de ellos
me pidio permiso de ir al bafio y el otro me menciono que ya habia terminado yo
solo me di la vuelta y segui caminando ya que esa no fue la indicacién que les di

un tercer alumno no se levanto de la silla, pero dijo en voz alta:

Alumno 1: Maestra que vamos a hacer
alumnos: Se rieron (este alumno provocé el desorden ya que con esto provoco

la distraccién del grupo)

Algunos de los alumnos querian explicarle, pero yo les recordé que al final de
las indicaciones pregunté que si existia alguna duda me la hicieran saber o si
tenian dudas mientras leen solo levantaran la mano, en una hoja les volvi a dar
las indicaciones esperando a que si ellos las leen fuera mas facil su comprension

para no distraer a los demas alumnos.

El resto del grupo siguieron con atencion las indicaciones que se les solicitd
al grupo mientras leyeron, al momento de entregarles las actividades se
observaron otros detalles como por ejemplo una vez mas no le pusieron su

nombre completo, grado y grupo, pero si lograron contestar las preguntas
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correctamente a lo que se solicitaba en el cuadro mientras que por otro lado
habia personas que se mantenian concentrados en la lectura, pero al responder

fueron de una manera equivocada. (Anexos XXXVI - XXXIX)

El proceso de comprension lectora implica, ademas, construir puentes
cognitivos entre lo nuevo y lo conocido, ya que el lector, cuando lee, no puede
evitar interpretar y cambiar lo que lee de acuerdo con su conocimiento previo
sobre el tema. La comprension no es simplemente cuestion de grabar y contar
literalmente lo que se ha leido, implica también hacer inferencias (Gonzélez y
Romero, 2001).

Asi, las inferencias son actos fundamentales de comprensién que nos
permiten dar sentido a diferentes palabras, unir proposiciones y completar las
partes de informacion ausentes o implicitas en el texto (Johnston, 1989).

En este sentido, la integracién de la informacion del texto se realiza porque
hay conocimiento general sobre el mundo, basado en experiencias de
conocimientos almacenadas en la memoria; porgue hay conocimiento acerca del
tema que se esta leyendo, sobre el significado de las palabras (vocabulario) y
sobre el contenido del texto, y porque hay conocimiento sobre las estructuras
textuales (Vidal-Abarca y Gilabert, 1991; Garcia Madruga, 1991).

La comprensidn lectora es un proceso donde el lector participa activamente y
donde se ponen en juego una serie de estructuras, estrategias y conocimientos
gue hacen que el sujeto opere con los significados de un texto y cree un modelo
mental sobre él, desde un proceso de construccién y verificacién de hipotesis,
un proceso de creacidn e integracion de proposiciones, y un proceso de
aplicacion de conocimientos previos, estrategias y expectativas o motivaciones

personales.

Tabla 5

Actividad 3 Analizar sus canciones preferidas.

Nombre de la actividad Analizar sus canciones preferidas.
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Propésito Que los alumnos elijan su cancion
preferida conforme sus gustos e
intereses para que analicen el
mensaje que entrega, el contexto y

sentido de la cancion, expresando su

sentir.
Recursos canciones de su eleccién
Fecha de aplicacion Viernes 17 de marzo del 2023

Planeacion (Anexo XL)

Tourifian (2010), afirma que la musica en la educacion permite desarrollar
competencias que implican destrezas, habitos, actitudes y conocimientos que
mejoran la capacidad de decidir y realizar nuestra propia vida.

Las canciones son, segun Pifieiro (2005), el ensalzamiento de unas ideas por
medio de la palabra y la masica. Ademas, se convertiran en elementos que
potencien el aprendizaje de los mensajes que transmiten e inhibidores de

aguellos que no aparecen.

La musica es la principal fuente de inspiracién de los estudiantes, sin duda la
adolescencia es una etapa en la cual comienzan a conocerse un poco mas, y
son cambiantes en sus gustos e intereses. Entre todos ellos, la masica, no solo
es un buen ritmo, sino que transmite mensajes, sentimientos y emociones con
los cuales muchas veces pueden sentirse identificados, salvados o hasta
escuchados. He de aclarar que no toda la musica es formativa desde el punto de

vista educativo y moral.

Por ello la importancia de empatizar en lo que les interesa, ser docente va
mas alla de ensefar y guiar, se trata de identificar lo que necesitan para que
comprendan de mejor manera los contenidos. Y esta actividad refleja sus
valores, gustos, sentimientos, suefios y metas, la masica no es superficial, deja

huellas y aprendizaje en diferentes etapas de su vida.
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En la clase anterior se les solicité a los alumnos que trajeran su cancion
favorita ya sea impresa o escrita en una hoja. Solicitando que la letra no fuera

grosera o0 mas bien con palabras altisonantes.

Al iniciar la clase se pregunto a los alumnos si habian traido la cancién que
se les solicito, la gran mayoria mencionaron que si, pero 2 de los alumnos no la
habian traido entonces yo les proporcioné una. Seguido de esto se les pregunto
¢, Si les gustaba la musica? y ¢,qué tipo de canciones les gustan? y si alguna vez
se han dado cuenta de qué trataba la letra de las canciones.

Las respuestas de los alumnos fueron las siguientes:

Alumno 1: A mi me gusta mucho la musica, pero en especial me gusta las
baladas ya que son muy romanticas, pero nunca me he puesto a analizar con
detalle lo que dice cada cancién

Alumno 2: Maestra a mi me gusta mucho la masica, en especial el reggaeton,
pero no sé lo que dice solo porque son muy escuchadas y de ahi me empezé a
gustar.

Alumno 3: Maestra a mi solo me gusta la musica electronica pero no tienen letra

Seguido de estas respuestas les explique que durante esta sesion van a
empezar analizar la cancién que trajeron, solicitando que la sacaran, tendran que
leerla detenidamente, recordando que pueden leerla las veces que sean
necesarias y pueden hacer notas al margen sobre la cancién y poder comprender

de una mejor manera.

Mientras los alumnos leen les apuntaré en el pizarron las indicaciones

siguientes:
Sacaran una hoja de su cuaderno

Deberan ponerle a la hoja nombre completo, fecha, grado y grupo

Seguido de esto deberan poner en su cuaderno de lo que trata la cancion
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Poner el mensaje que quiso dar el autor de la letra, el contexto y sentido de la
cancion.

Por dltimo, expresen qué sentimientos les hace sentir esa cancion

Si se presenta alguna duda o solicitar algun permiso levanten la mano e iré en
seguida

Cuando terminen la actividad, deberan mantenerse en su lugar hasta que de la

siguiente indicacion.

Terminando de escribir las indicaciones les mencioné que tenian que leer
cuidadosamente las indicaciones que estaban en el pizarrén y si no alcanzaban
a ver podian levantarse de su lugar leer cuidadosamente y cuando terminaran

volver para continuar con la actividad.

Conforme transcurria la clase los estuve observando, pero ahora no estaba
pasando por los lugares para no distraerlos, pero no perdi de vista a ninguno,

estando al pendiente si alguien tenia alguna duda.

Durante la clase todos atendieron las indicaciones de no levantarse de su
banca y que fueran ordenados pero un alumno tuvo algunas dudas y me dirigi a

7

él.

DT: Dime cuél es tu duda

Alumno 4: Maestra es que no le entiendo a la letra

DT: Porque elegiste esa cancion

Alumno 4: Es que fue la primera que me sali6 maestra

DT: Pero yo les solicité que trajeran una cancion que les gustara, pero ese no es
problema volver a leer la letra las veces que sean necesarias y escribir lo que se

les solicitd anteriormente.
Al concluir los alumnos con la actividad les solicité a 5 de los alumnos que

compartieran su trabajo frente al grupo solicitando que leyeran la cancion y
posteriormente leer lo que se les pidio que realizaran. (Anexos XLI - XLII)
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Me pude dar cuenta que casi todos de los alumnos supieron responder
claramente de qué trataba la cancion ya que son canciones que a ellos les gusta.
les pregunté si alguna vez habia realizado un analisis de la cancién a lo que me

contestaron lo siguiente.

Alumno 5: No maestra nunca habia analizado tan a fondo una cancion e incluso
no sabia bien lo que decia hasta ahora me dado cuenta lo que en verdad quiere
transmitir esa cancion

Alumno 6: Si maestra es muy interesante conocer mas acerca de las canciones
esta actividad me gustdé mucho

DT: Vean chicos es muy importante conocer mas a fondo la letra de las
canciones porque la mayoria de las veces no sabemos bien lo que dicen y
existen muchas canciones donde transmiten mensajes muy bonitos y tienen gran
significado, pero también no todas las letras son bonitas existe de todo tipo por

€s0 es mejor antes conocer la letra de la cancién

Fase 3: Reflexiéon de intervenciones

Al terminar con las primeras actividades se realiz6 una evaluacion en base a
lo observado y analizado durante las sesiones realizadas logrando obtener
informacion identificando que el nivel de comprensién que tenian era de nivel

literal.

Actividad 1

En esta primera intervencion en el momento que se dio lectura la gran
mayoria se mostraron atentos mientras yo leia y parecia que la lectura era de su
agrado se estuvieron riendo e incluso alguno de ellos mencion6 que él habia
vivido una situacion algo parecida al momento que se realiz6 la actividad no hubo

ningun problema todos trabajaron la actividad.

Cuando se realizé las revisiones me pude percatar que algunos de los

alumnos no habian interpretado bien la lectura mediante dibujos pero al

64



momento de pasar al frente ellos me respondieron sin problema de lo que trataba
la historia, uno de los jévenes hizo un gran trabajo plasmando con dibujos pero
al momento de interpretar con palabras no sabia que decir al respecto, con esto
puedo concluir que si se puede realizar este tipo de actividades pero buscando
lecturas que como esta los mantiene atrapados y ellos puedan echar volar su
imaginacion, e incluso uno de mis alumnos mencion6 que él se imaginé como si

estuviera dentro de la historia.

Actividad 2

En la segunda intervencién docente empleada el viernes de lectura se les
solicité a los alumnos que leyeran una lectura titulada el Nu para que después
contestaran 10 reactivos 9 de ellos eran preguntas abiertas y 1 contenia
opciones, en ella se presentaron datos que venian en la lectura es decir literarios
y 2 de ellas eran de caracter inferencial, esto con la finalidad de corroborar la

informacién obtenida.

Al momento en el que se realizé el analisis de las respuestas pude identificar
que de los 21 alumnos lograron responder entre 16 o 17 bien mientras que los
otros se equivocaron en cuanto a las preguntas en donde eran del nivel

inferencial.

Actividad 3

Durante esta sesién se aplicd una estrategia que desde mi punto de vista me
fue muy favorable para el fortalecimiento de la comprension lectora en los
alumnos de 2do grado ya que se les solicitd que a partir de la lectura se analizara
y se comprendiera lo que dice la letra logrando hacer un escrito en el que se
explicara que les transmitia y de qué trataba la cancion.
Al revisar los productos me di cuenta de que la mayoria de los alumnos
detectaron perfectamente el tema central de la letra ya que la conocian y no les
fue muy dificil comprender, con esto las conclusiones fueron que pudieron

transmitir sentimientos segun lo que decia cada una de las canciones.

Fase 4: Reconstruccion
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Tabla 6

Actividad 4 Crea un personaje

Nombre de la actividad Crea un personaje

Propésito Que los alumnos creen un personaje
mediante diversas caracteristicas
para que interpreten un texto de su

eleccioén.

Recursos personaje
lecturas elegidas

Fecha de aplicacion lunes 24 de abril del 2023

Planeacion (Anexo XLIII)

Al inicio de la clase se les pregunté a los alumnos que si ellos fueran otra

persona como les gustaria ser a lo que ellos me contestaron:

Alumno 1: No maestra si yo fuera otra persona me gustaria ser un superhéroe
DT: Y porque te gustaria ser un superhéroe que poderes te gustaria tener
Alumno 1: Me gustaria ser telepate para leer la mente de otras personas y poder
ayudarlas si estan tristes o tienen algo maestra

Alumno 2: A mi me gustaria ser maestra para ayudar a mis alumnos, asi como

usted

Después de esto el docente en formacion se les solicité de manera oral o

siguiente:
Deberan elegir un personaje con el cual tendra 5 caracteristicas muy importante

como caracter, pasatiempo, a que se dedica, sexo, nacionalidad. Puede ser

ficticio o real.
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Solicitando que apunten en una hoja esas caracteristicas de su personaje
requiriendo que se pongan un nombre

Después se repartirdn diferentes textos segun los gustos de los alumnos para
que fuera de su agrado.

Solicitando que lean las veces que sean necesarias hasta que lo comprendan.
Al concluir con la lectura tendrdn que hablar un poco de su texto, pero

interpretado con el personaje que crearon.

Al momento de terminar de dar las indicaciones surgieron algunas dudas de

parte de los alumnos como, por ejemplo:

Alumno 3: Maestra, pero como que lo debemos interpretar con el personaje
creado

DT: si mira ta lo primero que debes hacer es buscar las 5 caracteristicas que
solicite que debia tener tu personaje, después tienes que leer detenidamente el
texto que te acabo de entregar las veces que sean necesarias e incluso puedes
poner notas al margen para recordar con mayor facilidad y después que hayas
comprendido bien tu texto tienes que buscar la manera en la que al momento de
expresar lo que entendiste salgan a relucir las caracteristicas que elegiste de tu
personaje

Alumno 4: Aaaaa si maestra ya entendi como...

alumno 3: ok, maestra ya entendi

DT: Bueno van a guardar silencio y pénganse a leer

Los alumnos mientras leian les mencioné:
Son las mismas indicaciones de siempre ya saben no deben de hablar si
necesitan algo levantan la mano para que no se distraigan sus compafieros

entendidos.
Mientras yo observaba a los alumnos y pasaba entre las filas para checar si

en realidad estaban leyendo, me pude percatar que la gran mayoria de los

alumnos le dieron mas de dos leidas. Se les dio 5 a 8 minutos de tiempo para
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que terminaran su lectura y de 5 minutos para pensar como iban a interpretar

tanto su texto como su personaje.

Para J. Manuel Blecua (1981) “El analisis e interpretacion de textos es un acto
de comunicacion peculiar, los textos se manipulan mucho; son obligadas las
suplantaciones; el artificio (de arte, gr. tégne) es aceptado y necesario:” (pag.
501)

Emisor = Escritor -» FONACION = ESCRITURA.
Receptor = Lector <- AUDICION = LECTURA.

Como nos menciona J. Manuel Blecua es necesario leer el texto para tener
una idea general sobre lo que trata, si es necesario tomar notas de cosas
importantes de la informacion para que de este modo el emisor pueda utilizar sus
propias palabras para redactar las ideas y asi poder emitirlas al receptor en el

momento de interpretar lo que se leyo.

Al concluir me pude percatar que de 21 alumnos, 3 se les estaba complicando
interpretar la lectura al que en esto yo mencione que todos nos podiamos
equivocar y no somos perfectos de este modo siento que les brindé confianza
para que todos participan, se les recalcé a todos que al momento de pasar al
frente tenia que ser sin su texto y solo explicar de qué trataba, aclarando que se
mencionara las ideas clara y precisas para que fuera lo mas conciso posible y
de este modo los receptores (compafieros) pudieran comprender con facilidad lo

expuesto. (Anexo XLIV)
Se pudo observar que conforme fueron pasando los alumnos iban perdiendo
el miedo y lo iban haciendo cada vez mejor e incluso sus comparieros estaban

muy atentos a lo que decian y la actuacién que le daban a su personaje.

Reflexidon de intervenciones
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Al finalizar con las actividades expuestas en la ultima fase del plan de accion
se realiz6 el analisis de la identificacion de resultados obtenidos con las
estrategias implementadas a lo largo de las semanas con el fin de fortalecer la
comprension lectora, determinando el logro alcanzado de mis alumnos en cada

una de las sesiones.

Actividad 4

De acuerdo con la actividad aplicada me pude percatar de los avances que
iba teniendo el alumno ya que esta actividad fue para desarrollar tanto el nivel
inferencial como el critico viendo no solo lo que dice el texto sino que también a
Su opinion e interpretacion, esta estrategia me beneficidé pues no solo los
alumnos dieron a conocer el contenido del texto proporcionado por lo tanto ellos
dieron bases en la que se pudo percatar tanto su opinion dandole vida a otro
personaje que los mismos inventaron como también lo vieron desde otra
perspectiva e hicieron que el alumno se mantuviera poniendo atencién a lo que

el adolescente hacia.

Conforme a cada una de las intervenciones que se realizaron y las estrategias
planteadas en cada una de las sesiones, se identificdé que conforme se iban
realizando las actividades se hacia un fortalecimiento en cuanto a la

comprension lectora de los alumnos de 2do grado.
Estas estrategias lograron fortalecer en mas de la mitad de grupo la
comprension de textos debido a que faltaban de vez en cuando alumnos,

entonces eso hacia que perdieran el seguimiento en el que se trabaja.

Nota. Se utilizé el mismo instrumento para evaluar cada una de las actividades.
(Anexo XLV)
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES.

A lo largo de mi formacion académica he logrado desarrollar diversas
competencias que favorecen mi ambito profesional, sin duda alguna mis
practicas profesionales fueron un parteaguas significativo en mi desarrollo como

docente en formacion, aprendi de mi misma y sobre todo de mis alumnos.

Las practicas profesionales se desglosaron de diferente manera y cada una
de ellas con el fin de tener las bases necesarias para impartir clases; lo mas
importante al principio fue tener acercamiento al contexto interno y externo de la
institucion, familiarizarme con los alumnos no solo fue dentro de la escuela, sino
saber lo que forma su identidad a raiz de su comunidad, asi como también

conocer mas a fondo la institucion, directivos y docentes que la conforman.

Al tener la integracion de manera directa con los alumnos identifiqué la
problematica y necesidades del grupo, esto me ayudé a poder desarrollar
estrategias que favorecieron el aprendizaje significativo de los estudiantes y a la
par del Plan y programa aprendizajes clave el cual fue necesario para identificar
las competencias especificas para el grado.

Este informe de practicas profesionales me ha permitido investigar, disefiar,
desarrollar y aplicar diferentes estrategias para favorecer la comprensién lectora

en los alumnos de segundo afio de educacién secundaria.

Las estrategias de aprendizaje aparecen estrechamente relacionadas con la
metacognicion, es decir, con la capacidad de conocer el propio conocimiento, de
pensar sobre nuestra actuacion, de planificarla, de evaluarla y de modificarla;
permiten dirigir y regular nuestras acciones; y como afirman Nisbett y Shucksmith

(1987) constituyen la base de la realizacién de las tareas intelectuales.

La comprension lectora es la problematica que observé, analicé y
diagnostiqué a lo largo de mi jornada de préacticas del ciclo escolar 2022-2023;

los alumnos tenian diferentes complicaciones al realizar actividades referentes a
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la lectura, asi como seguir de manera correcta indicaciones escritas por la falta
de comprension que mostraban de manera general. Puedo inferir que adn
presentan secuelas de la contingencia sanitaria y el encierro provocadas por el
SRAS-CoV-2.

El trabajo realizado con los alumnos del segundo grado grupo “D” respecto
de la comprension lectora se encuentra referido a aplicacion de estrategias para
fortalecer esta capacidad, las cuales me ayudaron a conocer e identificar
aspectos importantes que se deben tomar en cuenta al momento de trabajar con
un grupo, sin duda todos son diferentes y es por ello por lo que principalmente
se debe conocer para valorar c6mo y qué estrategias se pueden aplicar que

propicien un avance en cuanto a la comprension lectora.

La lectura es un proceso cognitivo en el que se lleva a cabo una interaccion
entre el lector y el texto, de la cual se genera una comprensién del mismo, donde
el lector relaciona la informacion que el autor le presenta con la informacién
almacenada en su mente, este proceso de relacionar la informacion nueva con
la antigua se refiere a la parte de la comprension, cabe recalcar que la
comprension lectora va mas alla de saber descodificar un texto, es decir: se trata
de un seguimiento a través del cual los estudiantes elaboran un significado a

partir de su interaccion con el texto.

El planificar y buscar actividades que influyeran directamente con el
tratamiento de la comprension lectora, fue con la firme intencién de brindar a los
estudiantes estrategias para mejorarla, para ello se hizo uso de aspectos
importantes para los estudiantes, como por ejemplo, sus gustos e interés con los
qgue tengan relacion, siendo estas adaptadas al contexto del trabajo escolar
transformando sus principales atracciones en algo con lo que se pueda aprender

y desarrollar habilidades y destrezas.

La comprension lectora es una habilidad fundamental en la educacion

secundaria por varias razones importantes:
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Acceso al Conocimiento: La mayoria de las asignaturas en la secundaria, y
en la educacion en general, requieren la lectura de textos, ya sean libros de texto,
articulos, ensayos o documentos académicos. La falta de comprension lectora

puede limitar el acceso a la informacion necesaria para el aprendizaje.

Desarrollo de Habilidades Criticas: La comprension lectora no se trata solo
de entender las palabras, sino de interpretar, analizar y evaluar la informacion.
Desarrollar estas habilidades criticas es esencial para la resolucion de problemas

y el pensamiento critico.

Habilidades de Comunicacién: La capacidad de comprender textos también
esta vinculada a la habilidad de expresarse de manera efectiva, tanto por escrito
como oralmente. Los alumnos que comprenden lo que leen suelen ser mejores

comunicadores.

Exito Académico: Muchos examenes y evaluaciones se basan en la lectura y
comprension de informacién. Los estudiantes con buenas habilidades de
comprension lectora estan mejor equipados para enfrentar con éxito los desafios

académicos.

Preparacion para la vida: La comprension lectora es una habilidad esencial
en la vida cotidiana y en la mayoria de las profesiones. Incluso fuera del entorno
académico, se encuentran instrucciones, informes, manuales y otros tipos de

textos que requieren comprension.

Fomento de la Curiosidad y el Aprendizaje Autodirigido: La comprension
lectora bien desarrollada permite a los estudiantes explorar sus intereses
personales, ya que pueden acceder y entender una amplia gama de materiales.

Esto fomenta la curiosidad y el aprendizaje autodirigido.
Participacion Ciudadana: La capacidad de comprender informacion compleja
y evaluar diferentes perspectivas es crucial para la participacion informada en la

sociedad. Los ciudadanos con buenas habilidades de comprension lectora estan
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mejor preparados para tomar decisiones informadas en cuestiones sociales y

politicas.

El disefio de las estrategias fue tomando de referencia las necesidades de los
alumnos, el desempefio dentro de sus actividades en la asignatura, y materiales
didacticos que favorecen la atencion, participacion y expresion de manera grupal
e individual, de igual manera los materiales fueron de gran importancia y

relevancia durante explicaciones, asi como también actividades realizadas.

Las estrategias tienen un proceso especifico de investigacién accion para
obtener resultados favorables, y se han tomado de referencia autores que
sustentan la practica lectora y estratégica, esto nos arrojo datos, informaciéon y

los andlisis de las actividades desarrolladas.

En el desarrollo de las actividades tuve resultados diferentes, cada una de
ellas tenia un propdésito en especifico; la primera fue con base a la lectura grupal,
los estudiantes prestaron atencion mientras leia y posteriormente plasmaron
dibujos de lo que comprendieron del texto, pude notar que tienen diferentes
habilidades.

En relacion a la segunda actividad algunos alumnos leyeron un texto y
posteriormente respondieron algunos reactivos, los resultados arrojaron datos
favorecedores y unos cuantos salieron regulares, las consecuencias de los que
no fueron sobresalientes ha sido por falta de atencién y concentracion a la

lectura.

En la tercera estrategia obtuve resultados favorables, pues me percaté que la
musica es un aspecto que les interesa a los estudiantes, y en esta actividad
analizaron la letra de las canciones que seleccionaron, cada una de sus
interpretaciones fueron acertadas, no obstante, como docente en formacion me
hubiera sido mas significativo elegir las canciones por mi cuenta, pues de esta

manera garantiza un mejor analisis.
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Para terminar con las intervenciones los alumnos realizaron una actividad la
cual relaciona los niveles de comprension (literal, inferencial y critica), ademas
de leer e interpretar el texto que se les proporciono6 dieron opiniones acerca de

los personajes y de lo que les gustaria que hubiera sucedido.

El analisis de los resultados de cada intervencién le di seguimiento de
acuerdo al ciclo de Smith este me ha permitido analizar y corroborar que los
alumnos hayan logrado un aprendizaje significativo, al igual que revisar cada
avance de las actividades; pues es la finalidad de cumplir un ciclo referente al
plan de accion donde todo estaba en constante cambio para confrontar o

reconstruir la practica.

Mi desempefio durante este informe de practicas profesional y a lo largo de
mi educacion superior desarrollé muchas competencias y habilidades que me
han ayudado para la intervencién de diversas estrategias, para que los
estudiantes lograran una mejor comprension lectora. Todos los resultados
obtenidos han sido gracias a autores, experiencias, contextos, actividades,

materiales y los analisis de cada una de las estrategias.

No obstante, quisiera agregar que en algunas actividades existian dificultades,
pero cada una de las areas de oportunidad me ayuddé a mejorar en las
intervenciones; de igual manera el conocer las necesidades de los alumnos y
sus intereses. Ensefar y aportar de manera significativa a mis estudiantes va
mas alla de los conocimientos, se necesita vocacion, paciencia, perseverancia,

responsabilidad y amor por mi labor como docente.

Estoy satisfecha de haber aportado aprendizajes a los estudiantes, y ahora
que veo todo el trayecto, todas las dificultades, adecuaciones y resultados me
guedo6 con ganas de seguir aprendiendo para que cada generacion tenga un

granito de mis ensefanzas.

Para los docentes y docentes en formacion, como recomendacion les podria

decir que atiendan las necesidades lectoras de los estudiantes, es decir que

74



disefien y desarrollen estrategias en cada una de las actividades, esto favorece

en su desempefio académico y su comprension lectora.

Este informe de préacticas profesional es util para que conozcan diferentes
autores y sus posturas acerca de la comprension lectora, asi como también que
se informen, implementen o adecuen actividades que les pueden ayudar dentro
de sus contextos escolares, todo ello con la finalidad de que los estudiantes

egresen con las habilidades lectoras que se especifican en el plan y programa.

"Un lector vive mil vidas antes de morir. El que nunca lee solo vive una".

George R.R. Martin.
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VI. ANEXOS

Anexo |
Ubicacién geogréfica de la escuela secundaria técnica #65

7 Valle de los Cedros
Camposanto

Pizza & Alitas JR

\adereria Los

Sarr
'Esc Sec. Tec. N°65 35"
UVM San Luis Potosi-

=Un ver:
Visita tu npus UVM

Nota. Mapa en donde aparece la ubicacion exacta para poder localizar la
Escuela Secundaria Técnica. 65. Sacada de Esc. Sec. Tec. N°65

ANEXO I
Fachada de la Escuela Secundaria Técnica # 65

Nota. Entrada principal de la escuela secundaria tec.65. Sacada de

https://www.google.com/search
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Anexo lll

Calendario de Actividades de 8° Semestre 2022-2023

-~
{ “uccene

3 BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO  * =" S0
T DE SAN LUIS PoTosi
DIRECCION ACADEMICA
CALENDARIO DE ACTIVIDADES DE 8° SEMESTRE —_—

LICENCIATURA  EDUCACION PREESCOLAR, PRIMARIA ESPECIAL,
ED. FISICA Y EDUCACION SECUNDARIA CON
ESPECIALIDAD EN ESPANOL, MATEMATICAS E INGLES

Ciclo Escolar 2022 - 2023
SEMANA/
MES | “rEcha ACTIVIDAD
0
& |30eneroal Trabajo Asesoria Practica Profesional
Z | 10febrero Escuela Normal
% 13-17
14 Periodo de Practica Profesional en las Escuelas de Educacion Basica
a 20-24 :
u Intervencién Docente
| 27-3 4 DE MARZO aniversario de la BECENE
6-10 Escuela Normal
0 13-17
e [ 212
g
= Trabajo Asesoria Practica Profesional
27-:
Escuela Normal
37 VACACIONES
¥ 10-14 3 al 14 de Abril
[ Trabajo Asesoria Practica Profesional
0] 17-21
< Escuela Normal
24-28
2-4
| 8-12
9 1619 .
< Periodo de Practica Profesional en las Escuelas de Educacion Basica
2 20-26 Intervencion Docente
29 mayo -~
2 junio
5-9
0
g 12-16
) 19-23
26-30
0 3-1 Actvidades de cierre de semestre
3 [t Escuela Normal




& BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO Searcane
DE SAN LUIS POTOSI \_y ettt 42
Y DIRECCION ACADEMICA
' CALENDARIO DE ACTIVIDADES DE 7° SEMESTRE

EN EDUCACION PREESCOLAR, PRIMARIA
HEENGATLRA ESPECIAL, ED. FISICA Y EDUCACION SECUNDARIA

CON ESPECIALIDAD EN ESPANOL, MATEMATICAS

I CEINGLES: - o
Ciclo Escolar L
SEMANA/ AD
MES FECHA ACTIVID
22 Mo fer. Periodo de Practica Profesional en la Escuela de Educacion Basica
b 29 agosto- 3
g septiembre
u 59 Actividades academicas en la Escuela Normal (Asignaturas)
0 12-16
T Escuela Normal
26-30
& 1.1 2do. Periodo de Practica Profesional en la Escuela de Educacion Basica
§ 1044
A Actividades academicas en la Escuela Normal
0 42 Asignaluras
1.4
g [ Escuela Normal
% 14-18
S | U= ; o ;
8 I —— 3er. Periodo de Practica Profesional en la Escuela de Educacion Basica
Z | 2-20i Actividades de Observacion y Ayudantia
5«9
1&1 Actividades academicas en la Escuela Normal
g 12-16 Asignaturas
y Escuela Normal
o
VACACIONES 19 al 30 DE DICIEMBRE
2.8 Taller Intensivo de Formacion Continua
Actividades académicas en la Escuela de Educacion Basica =
8 # 9-13 Actividades académicas en la Escuela Normal
N
ug 16-20 Asignaluras
w
a-7 Escuela Normal

Nota. Se muestra el calendario donde marca las jornadas de Practicas 2022-

2023 para la formacién docente del alumnado



Anexo IV

Diagnostico aplicado a 2 D

Contesta las siguientes preguntas

1. ¢ Te gusta leer?
Si
No

A veces

2. ¢ Cuantos dias a la semana dedicas a la lectura?

1 a2dias
3 a4dias
5 a6 dias
7 dias

ningun dia

3. ¢ Cuénto tiempo le dedicas a la lectura por dia?
30 min/1 hora

2 horas / 3 horas

3 horas o0 més

No le dedico tiempo a leer

4. Al momento de leer....

Comprendo con facilidad a la primera leida

Debo de darle una segunda lectura, para poder comprender lo que estoy leyendo
No comprendo nada hasta después de unas 3 0 4 lecturas

Sigo sin comprender, aunque lo lea méas de 5 veces

Necesito que alguien me lo explique oralmente para comprender el texto

5. ¢Por qué razon normalmente lees?

Me gusta mucho leer
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Solo por fines académicos
Me obligan a leer

Porque me llama la atencion algun libro

6. ¢ Cuantos libros has leido? (en este mes)
Ninguno

Entre uno y tres

Entre tres y cinco

Mas de cinco

7. Lo peor de leer es:

Me resulta aburrido

Se hace demasiado largo acabar un libro
Requiere demasiada concentracion

Otro:

8. Lo mejor de leer es:

Poder dar rienda suelta a la imaginacion y dar alma a las historias al leerlas
Es relajante y ayuda a pasar el rato

Otro:

9. ¢ Cuéndo te llama la atencion un libro es por?

Su titulo

Recomendacion

Su portada

Su contraportada (parte trasera de un libro donde da una breve explicacion de lo
que trata)

Otro:

10. ¢ Qué te gusta leer?

Nota. Cuestionario que se utilizd para detectar la problematica del grupo de 2°
D. Elaboracion propia.
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Resultados obtenidos en graficos
Anexo V

Grafico 1

1. ¢ Te gusta leer?

20 respuestas
@ si
® No
@ Aveces

Nota. Se muestra el gréfico referente a la pregunta 1 del diagnostico para

conocer el nimero de alumnos que les gusta leer. Elaboracion propia.

Anexo VI

2. ;Cuantos dias ala semana dedicas a la lectura?

20 respuestas

® 12a2dias
@ 3ad4dias
@ 5a6 dias
® 7 dias

@ ningiin dia

SA

Nota. Gréfico referente a la pregunta 2 del diagndstico para conocer cuantos dias

a la semana dedican a la lectura. Elaboracion propia.
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Anexo VIl

Grafico 3

3. ¢ Cuanto tiempo le dedicas a la lectura por dia?
20 respuestas

@ 30 min/1 hora

@ 2hrs/ 3hrs

O 3hrs 6 mas

@ No le dedico tiempo a leer

Nota. Grafico alusivo a la pregunta 3 del diagndstico para conocer cual es el

tiempo que le dedican a la lectura por dia. Elaboracion propia.

Anexo VIl
Grafico 4

4. Al momento de leer....

20 respuestas

@ Comprendo con facilidad a la primera
leida

® Debo de darle una sequnda lectura,
para poder comprender lo que estoy ...

@ No comprendo nada hasta después de
unas 3 o 4 lecturas

® Sigo sin comprender aunque lo lea més
de 5 veces

@ Necesito que alguien me lo explique
oralmente para comprender el texto

Nota. Grafico alusivo al cuestionamiento 4 del diagndstico para conocer qué
acciones hace el alumno al momento de leer. Elaboracion propia.
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Anexo IX
Grafico 5

5. {Por qué razén normalmente lees?

20 respuestas

@ Ve gusta mucho leer

@ Solo por fines académicos

© Me obligan a leer

@ Porque me llama la atencion algun libro

Nota. Grafico alusivo al cuestionamiento 5 del diagndstico para conocer las

razones de leer. Elaboracién propia.

Anexo X
Grafico 6

6. ¢Cuantos libros has leido? (en este mes)

20 respuestas

@ Ninguno

@ Entre uno y tres
@ Entre tres y cinco
@ Mas de cinco

Nota. Grafico referente al cuestionamiento 6 del diagndstico para conocer

cuantos libros ha leido. Elaboracion propia.
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Anexo Xl
Grafico 7

7. Lo peor de leer es:

20 respuestas

@ Ve resulta aburrido

@ Se hace demasiado largo acabar un
libro
@ Requiere demasiada concentracion

Nota. Grafico referente al cuestionamiento 7 del diagndéstico para saber que

considera el alumno que es lo peor al momento de leer. Elaboracién propia.

Anexo Xll
Grafico 8

8. Lo mejor de leer es:
20 respuestas

@ Poder dar rienda suelta a la imaginacion
y dar alma a las historias al leerlas

@ Es relajante y ayuda a pasar el rato

Nota. Gréfico referente al cuestionamiento 8 del diagndstico para conocer que
considera el alumno que es lo mejor al momento de leer. Elaboracién propia.
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Anexo XllI

Grafico 9

9. ¢ Cuando te llama la atencion un libro es por?
20 respuestas

@ Sutitulo

@ Recomendacion

@ Su portada

@ Su contraportada (parte trasera de un
libro donde da una breve explicacion de
lo que trata)

@ Por el contenido

Nota. Gréfico referente al cuestionamiento 9 del diagnostico para conocer qué

es lo que le llama la atencién al alumno al leer un libro. Elaboracion propia.

Anexo XIV

Pregunta abierta del diagnostico

10.Textos que lee el alumno.

Fantasia 0 amo

Wattpad<3

Libros de aventura interesantes
Aventuras y romance

Libros de aventura

Cuentos infantiles

libros de accién

Filosofia o algun tema del universo
Libros, leyendas, novelas, cuentos, cientificos
Leyendas, libros cientificos

Los alienigenas

Cosas de terror y como fantasia

Casi no leo
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Casi no me gusta leer
Mangas
Historietas

Nota. Pregunta 10 donde muestra que tipo de textos le gusta leer a los alumnos.

Elaboracion propia.

Anexo XV
Diagnostico a Padre, Madre o Tutor

Cuestionario

1. ¢ Con qué frecuencia lee
Todos los dias

2 a 3 veces por semana

1 vez por semana

Nunca

2. ¢ Tiene en casa un espacio de tiempo establecido para realizar lecturas con

sus hijos?
Si
No

3. ¢Cuales de las siguientes actividades realiza frecuentemente con sus hijos?

(puede marcar varias opciones)
Hacer deporte

Ver television

Leer

Jugar

No realizé ninguna actividad
Otro:

4. ¢ Qué tipo de texto acostumbra a leer?
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Informativos

Cientificos y tecnoldgicos
Recreativos

Formativos

Literarios

normalmente no leo
Otro:

5. ¢ Cree que el resultado de las pruebas de evaluacién de su hijo tiene que ver

con la comprension de lectura?
Si
No

Tal vez

6. ¢ Fomento el habito de lectura a su hijo desde pequefio?
Si
No

Nota. Cuestionario que se utilizd para aplicarlo a los padres de familia del grupo

de 2° D. Elaboracion propia.
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Resultados obtenidos del diagndéstico a padres de familia

Anexo XVI
Gréafico a Padres de familia 1

1. ¢Con qué frecuencia lee
20 respuestas

@ Todos los dias

® 2 a3 veces por semana
© 1 vez por semana

@ Nunca

-

Nota. Grafico donde se muestra con qué frecuencia el padre del alumno lee.

Elaboracion propia.

Anexo XVII

Grafico a Padres de familia 2

2. ¢ Tiene en casa un espacio de tiempo establecido para realizar lecturas con sus hijos?

20 respuestas

Osi
O No

Nota. Grafico donde se muestra si el padre del alumno tiene algin espacio

designado donde se pueda leer en su casa, Elaboracion propia.
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Anexo XVIII

Grafico a Padres de familia 3

3. ¢ Cudles de las siguientes actividades realiza frecuentemente con sus hijos? (puede marcar varias
opciones)
20 respuestas
Hacer deporte —11 (55 %)
Ver television —17 (85 %)
Leer
Jugar

No realiz6 ninguna actividad

No realizo ninguna actividad

0 5 10 15 20

Nota. Gréfico donde se muestra que actividades realiza el padre de familia con

sus hijos. Elaboracion Propia.

Anexo XIX

Grafico a Padres de familia 4

4. ;Qué tipo de texto acostumbra leer?

20 respuestas

Informativos 16 (80 %)
Cientificos y tecnologicos

Recreativos

Formativos 5(25%)

Literarios 4(20%)
normalmente no leo
Documental

0 5 10 15 20

Nota. Gréfico donde se muestra qué tipos de textos el padre de familia

acostumbra a leer. Elaboracién propia.
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Anexo XX

Grafico a Padres de familia 5

5. ;Cree que el resultado de las pruebas de evaluacion de su hijo tiene que ver con la comprension

de lectura?
20 respuestas

®si
® No
O Talvez

Nota. Grafico donde se muestra si el padre de familia considera que sus
resultados en las evaluaciones tienen que ver con la comprension lectora de sus

hijos. Elaboracion propia.

Anexo XXI
Grafico a Padres de familia 6

6. ;Fomento el habito de lectura a su hijo desde pequefio?

20 respuestas

0si
O No

(g

Nota. Gréafico donde se muestra que actividades realiza el padre de familia con

sus hijos. Elaboracion propia.
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Anexo XXII

Planeacion de la Primera Actividad: Hacer un dibujo

texto mediante la lectura para interpretar lo leido y
representarlo por medio de dibujos.

INICIO: (Tiempo 10-12 min.)
1- Se comenzard la clase con un breve ejercicio de
concentracion el cual es realizado con los dedos.

Se colocan el dedo indice y pulgar bajo la claviculz,
realizando un masaje circular , con la otra mano se
cubre el ombligo y se respira lento.

Con el fin de ayudar a comprender la lectura,
destrezas visuales y a elevar su energfa para
realizar las actividades. (Tiempo 5 min)

RECURSOS | CRITERIOS DE EVALUACION
PRODUCCIONES PARA
APRENDIZAJES ESPERADOS SECUENCIA DIDACTICA EL DESARROLLO DEL DIGITI\LT-SE,"s IIIIATERIA
PROYECTO '
Actividad: Hacer un dibujo PRODUCTO: INSTRUMEN
Desarrollo  de  capacidades ¢ Dibujode o lectura, TODE
cognitivas Dia: comprension primer capitulo | Dibujo de EVALUACIO
Viernes 24 de febrero del 2023 lectora de padres comprension N:
padrisimos Lista de
Propdsito de sesion: ¢ hojas cotejo (se
Que los alumnos refuercen la comprension del blancas adjunta)

2-Selesexplicara alos alumnos que esla
comprensidn lectora y el motivo por el cual se
trabajara. (Tiempo 5 min)

La comprensidn lectora es |a capacidad de
comprender un texto, mediante la obtencién de las
ideas mas importantes para su interpretacion.

DESARROLLO: (Tiempo 15 min)

3- El docente en formacidn leerd al frente del
grupo el tercer capitulo titulado “El peor
cumpleafios” del libro “padres padrisimos”.
Solicitando gue guarden silencio y pongan mucha
atencién ya que solo se leerd una vez.

4- Se les entregard una hoja donde deberan hacer
un dibujo en la cual plasmen lo que entendieron
de la lectura sin usar palabras solo dibujos
desplazando muy claramente todo lo que se
entendid del texto, solicitando que lo primero que
tienen que hacer es poner su nombre completo,
fecha, grado y grupo. (Tiempo 10 minutos)

CIERRE: (Tiempo 10 min)

Para finalizar con la sesidn se les solicitard a los
alumnos que coloquen sus bancas alrededor y se
sentardn en el piso en forma de circulo trayendo su
dibujo, una vez realizada la indicacion se les
mencionard que deberdn compartir su dibujo al
resto de la clase mencionando cémo fue la
interpretacion de su ilustracién, pidiéndoles ser lo
mas concisos en sus palabras

Nota. Se muestra la planeacion que fue utilizada para la primera actividad que
se realizo el viernes 24 de febrero del 2023. La cual fue elaborada para fortalecer
la comprension lectora. Elaboracion Propia

94



Anexo XXIII

Libro Padres Padrisimos S.A.

Padres
Padrisimos,
S.A.

Jaime Alfonso Sandoval

llust'raciones
Guillo Castellanos

EDELVIVES

BE
i E
. F,
B

Nota, Portada del libro Padres padrisimos. Sacado de

https://www.edelvivesmexico.com/en/Catalogo/p/padres-padrisimos-sa

95


https://www.edelvivesmexico.com/en/Catalogo/p/padres-padrisimos-sa

Anexo XXIV
Capitulo 3 del libro Padres Padrisimos S.A.

Nota. Se muestra el capitulo 3 de la lectura: El peor cumpleafios del planeta

96



Anexo XXV

Capitulo 3 del libro Padres Padrisimos S.A.

T

siempre me porto bien, y para ser estrel],
rock hay que gritar, comportarse como Jo,, <
amieso me da pena. Pero atin me qUEdabao‘ 4
tercer sueno, y ése parecia a simple vista facn':x
cumplir: tener una fiesta de cumpleanos Come
Dios manda, o sea, con pastel empa\lagos(,0
mucho refresco, “Las mananitas”, gorritos dc‘
papel, confeti, algunos concursos por aqui, un
payasito por alla, una pinata llena de golosinas
y todo eso. '
Ya te empezaste a reir... Si, ya sé lo que piensas,
que las fiestas de cumpleanos son supercursis.
Pero de todos modos yo queria una, y debfa
darme prisa, porque cuando eres nifio toda-
via puedes hacer fiesta; ya de grande resultas
francamente ridiculo. Asi que después de estar
rogando durante muchisimo tiempo, cuando
cumpli doce afos mis papas avisaron que me
harfan una fiesta. Como imaginaras, jestaba feliz!
Wrg?::ehalgla clertas reglas; mi papa me ad-
i Spd; cue;[nén.de gconomia no pf)dia
gordos o trago?xumce N asay 195 mips

dos). Los regalo:S Comal‘iafl o
v Navid;l:e me dler.an s6lo podria
y la reunion se haria

22

el jardin de la
viera). Por st
mis invitados
no esparcieran

casa (siempre y cuando no llo-
parte, mi mama me advirtio que
debian llegar banados para que
gérmenes, bien planchaditos y

con los zapatos boleados... y que al primero
que hiciera una porqueria (como picarse la

nariz) lo

expulsaria de la fiesta.
Con tantas advertencias, me entro pavor...

;Y sila fiesta resultaba espantosa? ;Y si el sue-
o de toda mi vida se volvia una pesadilla por
culpa de mis padres?

__Todo saldra bien —me tranquilizé mi

amiga Valeria—. ¢No te has fijado que los pa-
pas se portan simpatiquisimos delante de otros
ninos que no sean sus hijos?

—¢En verdad?
—Claro, cuando hay testigos de por me-

dio los papas se vuelven un encanto; siempre
quieren impresionar y aparentar que son muy
modernos y alivianados.

Las palabras de Valeria parecian tener cierta

logica y me tranquilicé un poco.

Al fin lleg6 el dia de mi fiesta; invité a quin-

Nota. Lectura: El peor cumpleafios del planeta

Anexo XXVI

fueran tan limpios como si tuvieran
honores a la bandera. Estaba muy
era el dia que habia estado esperan
vida y nada podia arruinarlo.

Mi optimismo dur6 sélo siete minutos
fue el tiempo en que empezaron los pr;&“ “
mas. Era evidente que a mis Papas les ir:
portaba un cacahuate la opinién de los nino;
ajenos;iseicomportaron igual que siempre, es
decir, mi mama prohibi6é que usaramos confeti
y serpentinas para no ensuciar el pasto, y mi
papa, para ahorrar, comproé sélo dos globos
(tenfamos que turnarnoslos para jugar) y un
silbatito (que mi amigo Martin llen6 de baba,
y ya nadie quiso usarlo).

—Ahora vamos a jugar a las sillas —dijo
Valeria, intentando animar la fiesta.

Pero habia un problema, no habia sillas; mi
Papa tampoco quiso rentarlas, asi que el juego
resulté muy dificil... cada uno se imaginaba
que se sentaba en su propia silla y nadie queria
perder; algunos nifios comenzaron a discutir.

—Estas soon las mananiiitaaas... —empez0
acantar Valeria, para pasar a otro. yLoCO=
la siguieron a coro.

que rengjy
OPtimig;,
do toda mi

24

Capitulo 3 del libro Padres Padrisimos S.A.

—

« fanitas” se escucharon bastante

R estuvo bien, al menos eso
desaﬁnadal‘:csf Z?)mo en una fiesta normal.
hat;iar;eé:s[o en ese momento, cuando yo era
el c:mri; de atencion, mi madre hizo una de(—5
mostracion de sus superpoderes y me empez
a decir: “Betito, ponte la bufanda p_orque en
la noche te va a dar tos. No te cepillaste los
dientes en la manana, sverdad? Ya veremos lo
que dice el dentista. Y no te vayas a llenar‘de
tierra porque luego te enfermas de la pancita.
{Me oiste Betito? Me senti superavergonza-
do: ademas, para colmo, mi mama se puso a
limpiarles las orejas a los demas nifios (us6
una servilleta y salivita). No soportaba ver
mugre cerca de ella. Muchos ninos se alejaron
asustados.

—No corran mucho, porque luego les va a
dar sed —nos recomend6 mi padre.

Entonces me enteré de que s6lo compré6 una
botella de refresco (que rebajé con agua, para
que rindiera), tampoco habia dulces; segun

mi papa no tenfa caso, porque en la despensa

lamos una

Nota. Lectura: El peor cumpleafos del planeta
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Anexo XXVII

Capitulo 3 del libro Padres Padrisimos S.A.

—

__Galletas son galletas —dijo si
réplica. g ——,

Como de costumbre, Valeria intento saly,
mi fiestay propuso que rompiéramos la pinala :

—_En mi casa nadie anda rompiendo c:’
sas —aseguré mi madre quitandole el palo d;
escoba—. Pueden jugar con la pinata pero sin
maltratarla...

Pensé que las cosas mejorarian al momento
de abrir los regalos, pero mi papa cumpli6
su palabra y los guardo bajo llave; s6lo podia
abrir uno por uno durante las siguientes quin-
ce navidades.

—A ver si no se ponen rancios los choco-

lates que te regalé... —murmur6 mi amigo
Martin.

madre feliz.

para que lo uses en tu cuarto —dijo ™M

suspiré; era ur regalo tipico de e

Entonces abrt jabolsa de papel que tera =

lameé.

__Aqui no hay nada... —exclame -

.—Ecll regalo es 1a bolsa ——explicé mi pa-
dre—. Podras guardar lo que quieras... iQué

ractico!, ¢no?

a Ni siquiera tuve tiempo para agradecerle su
gesto; en ese momento alguien grito: “jYallego
el payaso!”.

No era posible. ¢Mi papé habia contrata-
do a un payaso? Aquella era una verdadera
sorpresa.

— Ves, te dije —me murmur6 al oido mi
amiga Valeria—. Todos los papasal final resul-
ta que son sentimentales y estan dispuestos a
pagar lo que sea por sus hijos.

Pero se quedo callada cuando vio entrar al
payaso. Era un senor gordisimo, vestido con
una gabardina mugrienta (quién sabe qué pen-

-—I*jlo te preocupes —me dijo mi madre, al
ver mi cara de tristeza—, tu papa y yo te com-
pramos algo.

‘Entonces me entreg6 dos bolsas de papel.

‘?’A‘mmnuna agujeta usada como si fuera

Nota. Lectura: El peor cumpleafos del planeta

Anexo XXVIII
Capitulo 3 del libro Padres Padrisimos S.A.

V

tenia en la mano un sucio calcetin con
pintados con plumoén, al cual presemdos Olos
Tufin, su acompanante. Entre los dos o comg
caron a contar chistes malisimos. o
Luego me enteré de que mi papa consigy
al payaso (gratis, claro) en una oficina ldgum
cércel; el juez le habia ordenado realizar | ila
res sociales; el payaso en realidad era un c}?ofo-
d‘e taxi acusado de atropellar viejitas a pro ;r
sito. A todos nos entré pavor y nos reImosPd-
los chistes de Tufin por puritito miedo puei
teniamos terror de que si no lo haciarr;os, el
pa)‘;a;sgc:l :llzlsir;:i:eor;tg nos daria algunos azotes.

k intentaron escaparse, pero
mi padre los detuvo, segun €1, era de mala
educacion irse antes de partir el pastel.

Sl,vleiste bien, ademas habia pastel. Mi papd
';lxgé:) cs:fampro un pastel de cuatro pisos, que
e e

, de esos que ponen en las vitrinas

de las pastelerias
, POT =
resquebrajado. porque estaba polvoriento y

| pastel como sanguijue\as. Algunos ni si-
s esperaron st rebanada, sino que toma-

e Aos del merengue Y dieron mordidas

ron pw

ui y por alla.
Po:ige vz a caer —dijo mi mama, con su pro-

i to sentido.

ver:\ea; :?;:to, el pastel no soporté auna d'ocena
de ninos jaloneandose entre si y s€ partié Por
la mitad, luego dos pisos se cayeron encima
de algunos invitados, aunque extranamente el
pastel rebot6 como <i fuera de yeso (segun me
enteré después, descalabré a mi amigo Martin).
Entonces descubrimos algo aun mas horrible:
en el interior del pastel habitaba una familia de
ratones. Creo que no les dio gusto ver destroza-
do su hogar porque saltaron sobre varios ninos;
un ratén se trep6 en la cabeza de uno, otro mas
se escondi6 bajo la falda de Valeria y un raton
diminuto intenté morderme el zapato.

Se escucharon gritos; algunos ninos llora-
ron, otros mas escupieron asqueados; todos
los invitados aprovecharon el caos para sa-
lir corriendo y escapar de mi fiesta (menos

A : g
los invitados no les import6 el aspecto; to- e
Valeria, pero porque st

dos los ni;
005 estaban hambrientos y rodearon

Nota. Lectura: El peor cumpleafnos del planeta

;;ﬁmmd&mlmamaem jun trapo s6 i mam4 sobre sus gérmenes), llevaba una
L sg bt
26
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Anexo XXIX
Capitulo 3 del libro Padres Padrisimos S.A.

—

Al final me quedé con mis dos globos ma-
noseados, el silbatito lleno d_c babas, las SllAlas
jmaginarias y mi payaso delincuente (a qu}cn
al parecer no le dio asco el pastel, pues se esta-
ba comiendo una buena rebanada). .

__Creo que todo salié bien —suspiré mi
madre satisfecha—, hasta sobr6 pastel.

—Y galletas —observo mi padre feliz.

Y todos se fueron temprano —senalé mi

madre—. jQué ninos tan educados! Parece
que la fiesta fue un éxito. ¢Estas contento,
Beto?

No contesté nada y corri a mi cuarto a ence-
rrarme con doble llave.

Nota. Lectura: El peor cumpleafos del planeta

Anexo XXX

Trabajo de alumno

Nota. Trabajo que realizé el alumno de la actividad 1
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Anexo XXXI

Trabajo de alumno

Nota. Trabajo que realizé el alumno de la actividad 1

Anexo XXXII
Trabajo de alumno

|

M E
B1h oen tneas

Nota. Trabajo que realiz6 el alumno de la actividad 1

100



Anexo XXXIII
Trabajo de alumno

23
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Nota. Trabajo que realizé el alumno de la actividad 1
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Anexo XXXIV

Planeacion de la Segunda Actividad:

Desarrollo  de  capacidades | Actividad: o Cuestionario de o Lectura Cuestionario | Lista de
cognitivas Lectura de comprension comprension titulada U | de otejo (se
lectora o Cuestionari | comprension adjunta)
Dia: 0.con lectora
Viemes 10 de marzo del 2023 relacidna la
lectura
Propasito de sesion:

Que los alumnos favorezcan la comprensidn lectora,
mediante una actividad identificando aspectos para
fmiejarar su comprension sobire o que leen.

INICIO: (Tiempo 10-12 min.|

1. Gateo cruzado

Los alumnos deberdn tocar enérgicamente la
rodilla izquierda con el codo derecho y viceversa.
Beneficios de [a actividad:

» Activa el cerebro para mejorar la capacidad
media visual, auditiva, kinesiologica y tactil.

» Favorece la concentracién y comprension .

» Mejora los movimientos oculares.

» Mejora la coordinacion.

DESARROLLO: (Tiempo 15 min)

2.- Posteriormente se les entregard a los alumnos
una hoja en la cual contiene una lectura titulada
“El fiu", La cual deberdn leer detenidamente las
veces que consideren necesarias.

3.-Una vez terminada la lectura deberan levantar la
mano para saber que terminaran, Se pasard a su
lugar y les quitaré |a lectura para posteriormente
entregarles una hoja en donde se encontraban 10
preguntas sobre el texto para evaluar su
comprensidn lectora.

CIERRE: (Tiempa 10 min)

4- Al concluir con la actividad deberdn de
compartir can el resto del grupo sus respuestas y
se estardn comentando cada una de ellas.

Nota. Se muestra la planeacién que fue utilizada para la segunda actividad que
se realiz6 el viernes 10 de marzo del 2023. La cual fue elaborada para fortalecer
la comprensién lectora. Elaboracion Propia
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Anexo XXXV
Lectura el Nu

Nu
POR REDACCION NATIONAL GEOGRAPHIC

El desgarbado fiu se gand el nombre de wildebeest en afrikaans| que significa bestia
salvaje, debido al amenazante aspeclo de su gran cabeza, melena enmaranada,
barba puntiaguda y cuemos afilados y curvos. En realidad, la mejor forma de
describir al fiu es como fuente fiable de alimento para los verdaderos depredadores

amenazantes de la sabana africana: leones, guepardos, hienas y licaones.

El fiu es un miembro de la familia de los antilopes, aunque su complexion pesada y
sus cuartos delanteros desproporcionadamente grandes hacen que se parezca més
a los bovinos. Los fius pueden alcanzar los 2,5 metros de altura y 1,5 hasta los
hombros, y pesar alrededor de 275 kilogramos. Tanto los machos como las hembras

presentan cuernos.

Su habitat se extiende por las llanuras herbosas y bosques poco densos del centro,
sur y este de Africa, especialmente en el Serengueti, en Tanzania y Kenia. Se
desplazan en grandes manadas y son activos de dia y de noche, paciendo

(comiendo pasto) constantemente.

Su impresionante migracion hacia el norte en busca de pastos més verdes se rige
por los patrones climaticos, aunque suele tener lugar en mayo o junio. Esta
migracién se considera uno de los espectaculos mds grandiosos de la fauna
silvestre, y en ella participan hasta millon y medio de fius, ademas de cientos de
miles de ofros animales, como cebras y gacelas.

Todos los arios, en febrero y marzo, nacen hasta 500.000 crias, coincidiendo con el
inicio de la estacion de lluvias. Las crias aprenden a andar en cuestion de minutos, y

a los pocos dfas son capaces de mantener el ritmo de la manada. Los fius pueden

vivir hasta 20 arios.

Nota. Lectura el Nu para trabajar la segunda actividad de comprension lectora
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Anexo XXXVI

Actividad 2 Lectura el NU

1. Menciona 3 caracleristicas Menciona 3 caracteristicas no
fisicas del fiu fisicas del fiu
6'(3 n QQ be’(.‘(‘, N v wé dQ 35

MelenG envacsads | o ted
S-CAeck | Fuer
Cernoy Akledoy  [vdier e~ Aanade

Algunos depredadores son ~ Dénde habitan los fius?
\
W, \DU Q.PC 'CJQA Y~emc’ A(_‘v.‘cq
7’
h't"’C.a vy lLiceo ~NEY . Ton 2C~G
LQué animales son similares al 4 Por qué migran los fius?
fiu? y €~ So%
80 e bub@ 304
¢ Coémo viajan los Aus? ,,A que se refiere la frase
y “espectaculos mas grandiosos de
M e \"TQ Z )
S C ¢l la fauna silvestre” en el texto?
',. 4 L] -
et A Sy wiccaeBn,
Subraya 3 palabras que Realiza un organizador gréafico
describen al fu, segun lo leido sobre el Au
anteriormente Nota El organizador debe ser sencillo
que contenga minimo 8 palabras,
Carmnivoro maximo 15
Res:stente = SR 99"\6 e‘ "Mb'&
Salvgle ! éﬁ
Activos w ‘\ bee U{'
Depredadoy. AR Kace,
Indefenso
Flojo

Nota. Trabajo de alumno de la Actividad 2. Elaboracion propia.
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Anexo XXXVII

Actividad 2 Lectura el NU

Menclona 3 caracteristicas

Menciona 3 caracteristicas no

fisicas del fiu fisicas del fu
| ¢ ry\;r'—h, o/ 1-_,0“/. ov) . ”CA‘/‘(Jj':‘?
* DG S 'q’,.]r'\,‘.’(‘v') P U:{,_'q dﬁ‘u
P — YA v i <-"'— / f 43 -
M) (2O .Y o) ‘rurf""{‘ °)
Algunos depredadores son ¢ Dénde habitan los fius?

bgeordon , lleriees, hcquared

Yy lecyics

LEX) /¢y //"‘ (r1ECav)Ita

ol e

¢Qué animales son similares al
A2 QoS boune:

¢ Por qué migran los fius?
lergoe: esrav: ey be/2 oo <

fedkFen vey =3

¢ Cémo viajan los fius?

(A qué se refilere la frase

et v \g“ o= Ak =) “espectéculos mas grandiosos de
e la fauna silvestre” en el texto?
A la ‘,-I\Ljrc\o\O»ﬁ :
Subraya 3 palabras que Realiza un organizador grafico
describen al fiu, segun lo leido sobre el fiu
anteriormente Nota El organizador debe ser sencillo
que contenga minimo 8 palabras,
| Camnivoro _ maximo 15
Resistente Yty odfr '{(Q(*f@" T
,-.,.T;;:“uq el vigrm pre de wildebegs b
Activos
pegredadonj
Indefenso
Flojo

Nota.

Trabajo de alumno de la Actividad 2. Elaboracién propia.
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Anexo XXXVIII

Actividad 2 Lectura el NU

22D

Menciona 3 caracteristicas
fisicas del fiu
Melena enme sic da
Crrer CoWele

Cutires Cuive s

Menciona 3 caracteristicas no
fisicas del fiu
AN g vro ek

R T

T el & ent&

Algunos depredadores son
Ly eron | QUeE@ G

l' { & es

¢ Donde habitan log fius?

k/"-‘ ) 5 8% \J (’\(f f‘o

¢ Qué animales son similares al

IR / /
nu? (e Z/"—\'"'OS

o ¢Por qué migran los fius?
=1 bovl)ra W
O s A Ly v e

¢ Cémo viajan los fius?
,U'r"; erce sl
’ TEe AN

v 5 ot o oy

(A qué se refiere la frase
“espectaculos mas grandiosos de
la fauna silvestre” en el texto?
A o e o b @y
GC Ay GFe 23
Ve 5y &4

Subraya 3 palabras que
describen al fiu, seglin lo leido
anteriormente

Camivoro
Resistente
Salvaje
Activos

.| Depredador.
Indefenso
Flojo

Realiza un organizador grafico
sobre el fu
Nota El organizador debe ser sencillo
que contenga minimo 8 palabras,
maximo 15

—

é’,}‘ et mr)i!‘)"“c"‘{
foexte g vie) s

En e e A

Iri.s7a Oife Ty )

o

i
{1 G2e )
e 4 »

(2% 4

Nota. Trabajo de alumno de la Actividad 2. Elaboracién propia.
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Anexo XXXIX

Evidencias de participacion

Nota. Los alumnos estaban participando en las actividades de comprension

lectora que se trabajaron en el salon de clases. Elaboracion propia.

Anexo XL

Desarrollo de  capacidades
cognitivas

Actividad:
Analizar sus canciones preferidas

Dia:
Viernes de 17 marzo del 2023

Propdsito de sesidn:

Que los alumnos elijan su cancin preferida
conforme sus gustos e intereses para que analicen
el mensaje que entrega, el contexto y sentido de la
cancidn, expresando su sentir.

INICIO: (Tiempo 10-12 min,)
1- Se comenzard la clase con una serie de
preguntas con el fin de introducirlos a la actividad
de comprensin.

o les pustabala misica?

* Interpretacion
de la cancidn

*  anciones
o hojas

Interpretacion
dela cancion

Lista de
cotejo (se
adjunta)
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®  (Qué tipo de canciones les gustan? y

® ¢Alguna vez se han dado cuenta de qué
trataba |a letra de las canciones?

s (Al escuchar |as canciones qué emociones
les han transmitido?

DESARROLLO: (Tiempo 15 min)

2- Los alumnos deberdn elegir su cancion
preferida ya que esto ayudard aumentar la
motivacion de los estudiantes para realizar la
actividad de lectura, pues integra sus gustos e
intereses.

3.- Posteriormente deberan dar lectura las veces
que sean necesarias.

4.- Se les solicitd que cuando terminaran de leer
deberian de analizar el mensaje que entrega, el
contexto,las emociones que les transmite y el
sentido de la cancidn. También, que expresen lo
que la cancién los hace sentir.

5.- Deberdn escribir lo que se solicitd analizar en
una hoja blanca.

CIERRE: (Tiempo 10 min)

6.- Al concluir con la actividad se les solicitard a5
de los alumnos que compartieran su trabajo frente
al grupo solicitando que leyeran la cancidn y
posteriormente leer lo que se les pidié que
realizaran.

Nota. Se muestra la planeacién que fue utilizada para la tercera actividad que se
realizo el viernes 17 de marzo del 2023. La cual fue elaborada para fortalecer la
comprension lectora. Elaboracion Propia

Anexo XLI

Evidencias de participacion

Nota. Los alumnos estan trabajando en la actividad de comprension lectora que

se trabajo en el salon de clases. Elaboracion propia.
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Anexo XLII

Evidencias de participacion

Nota. Los alumnos estaban trabajando la actividad 3 de la cancion, ellos se
mantenian analizando su cancién para trabajar la comprension lectora.

Elaboracion propia.
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Anexo XLIII

Desarrollo  de  capacidades
cognitivas

Actividad:
Crea un personaje

Dia:
Lunes 24 de abril del 2023

Prapdsito de sesion:
Que los alumnos creen un personaje mediante
diversas caracteristicas para que interpreten un
texto de su eleccion.

INICIO: (Tiempo 10-12 min.)
1-Lalechuza

¢ Interpretacion
del textoy
creacion del
personaje

personaje

lecturas

elegidas

Interpretacion
del textoy
creacion del
personaje

Lista de

cotejo (se

adjunta)

Poner una mano sobre el hombro del lado
contrario, apretando firme, y girar la cabeza hacia
ese lado. Respirar profundamente y botar el aire
girando la cabeza hacia el hombro contrario.
Repetir el ejercicio con el otro lado.

* Estimula la comprensidn lectora.
* Libera la tensidn del cuella y hombros.

2.~ Posteriormente se les preguntard a los alumnos
lo siguiente:
¢ Si ustedes fueran otra persona cémo les
gustaria ser?

DESARROLLO: (Tiempo 15 min)
3.-El docente en formacidn se les solicitard de
manera oral lo siguiente:

& Deberdn elegir un personaje con el cual
tendrd 5 caracteristicas muy importante
como cardcter, pasatiempo, a que se
dedica, sexo, nacionalidad. Puede ser
ficticio o real.

e Solicitando que apunten en una hoja esas
caracteristicas  de su personaje
requiriendo que se pongan un nombre

s Después se repartirdn diferentes textos
seglin los gustos de los alumnos para que
fuera de su agrado.

& Solicitando gue lean las veces que sean
necesarias hasta que lo comprendan.

CIERRE: (Tiempo 10 min)

4. Al concluir con la lectura los alumnos tendrdn
que hablar un poco de su texto, pero interpretado
con el personaje que crearon.

5. Se realizd una breve retroalimentacion sobre lo
realizado.

Nota. Se muestra la planeacion que fue utilizada para la cuarta actividad que se
realizé el viernes 24 de abril del 2023. La cual fue elaborada para fortalecer la

comprension lectora. Elaboracion Propia
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Anexo XLIV

Evidencias de participacion

Nota. Los alumnos estan participando en la actividad 4, desarrollando la
comprensién de sus textos. Elaboracion propia.
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Anexo XLV

Instrumento de evaluacion Lista de cotejo

Nombre del alumno:

Aspectos

Siempre

Casi

siempre

En

ocasiones

Nunca

El alumno cumplié con

todas las indicaciones

planteadas al momento
de realizar las

indicaciones

El alumno realiz6 con la
actividad de la manera

en la que fue solicitada

El alumno interpret6
como tenia que ser el

texto

El alumno comprendi6
con claridad todas las

indicaciones

El alumno cumplié con
todos los trabajos
solicitados durante el

plan de accion

Nota. Lista de cotejo utilizada para las actividades de comprension lectora.

Elaboracion propia.
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