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. INTRODUCCION

El presente informe de practicas profesionales hace hincapié en el cuento como
una estrategia donde se favorece el desarrollo cognitivo de los alumnos a nivel
preescolar en un segundo ano, el tema surge a partir de diferentes experiencias que

se han llevado a lo largo de estas practicas.

La intervencion se hizo en el plantel Amado Nervo, esta ubicado en calle
Azabache #777, Esmeralda, San Luis Potosi, S. L. P., C.C.T 24DJN1555V, zona
escolar: 108 sector 024. Entre la calle Tecali por la zona oeste, calle Amatista por el
norte y en el este, calle Sirconio. La entrada principal esta por el sur en la calle
Azabache, el horario de atencion es en el turno matutino, de 9:00 a. m. a 12:00 p.
m. Es de organizacion completa, y esta adscrito a la Secretaria de Educacion del
Gobierno del Estado (SEGE). El periodo de tiempo en que se realizo la practica fue

de diez meses, iniciando en agosto del afio 2022 y finalizando en junio del afio 2023

Tomando en consideracion, el desenvolvimiento de los preescolares, el diagnostico
que se desarrollé en la primera semana de observacion y ayudantia, principalmente
se consideraron areas de oportunidad, utilizando un proceso metodolégico en este
caso la investigacion accion, por medio de un instrumento de evaluacion registros

de observacion, escala estimativa y el ciclo reflexivo de Smith.

La problematica que obtuvieron fueron las habilidades cognitivas resaltando las

que mas requieren apoyo los preescolares son las siguientes.

e Autorregulacion de emociones
¢ Razonamiento

e Compresion

e Lenguaje oral

e Memoria

e Metacognicién



Algunos ejemplos de las manifestaciones que se observaron fueron que tienen
dificultad para retener informacion, preguntas frecuentes es ;Qué tenemos que
hacer? O frases como “ya se me olvidd” falta de atencion a las indicaciones, se
frustran al tener dificultad en realizar algo o atender las consignas y tienen conflicto

en tener interaccion con otros nifnos de forma asertiva.

Por lo tanto, estas habilidades cognitivas se veran beneficiadas mediante los
campos y areas en las cuales requiere mas apoyo como lo son, Lenguaje y

Comunicacion, Pensamiento Matematico, Artes y Educacion Socioemocional.

Mi interés por la estrategia desperté cuento cuando llevé el curso de Literatura
Infantil, la docente, presentaba diferentes herramientas para involucrar y envolver
al alumno, de esta manera llamar su atencién y tuvieran curiosidad por ella. El plan
de estudios (2018) menciona que el curso se divide en tres unidades de aprendizaje

como se muestra a continuacion.

e Fundamentos de la literatura infantil
e Analisis de libros infantiles

e La literatura infantil en los centros escolares (p.17)
El plan de estudios (2018) tiene como propdsito

Que cada estudiante disefie proyectos de medicion, promocion y
critica literaria de libros infantiles, a partir del analisis de la literatura y
el reconocimiento de diversas perspectivas criticas sobre la formacion
literaria de las nifias y nifos en edad preescolar y asi posibilite el

acercamiento a la cultura literaria. (p.5)

Fue interesante observar diferentes cuentos para crear una critica sobre ellos,
utilizando distintos recursos y posteriormente incluir en el aula proyectos literarios.
Progresivamente esta estrategia fue utilizada en mis practicas, con el propdsito de

establecer un vinculo con la cultura literaria y de esta manera propiciar a los



alumnos la capacidad de conocer, explicar, pensar e interpretar la realidad a partir

de diferentes historias.

Al indagar mas sobre los cuentos me di cuenta, que es una fuente de aprendizaje,
no solo fomentan la imaginacion, sino también se puede aprender, adquirir
concentracion, empatia, mejorar el lenguaje oral y escrito, conocimientos, amplia
las capacidades de percepcion y comprension, las emociones, generar habilidades

cognitivas, entre otros.

Cuando comparto diferentes historias a través de los cuentos, me pude percatar
en las acciones que tienen los nifios, éstos prestan atencion, se mantienen
tranquilos, predicen lo que sucedera, comprenden, adquieren conocimiento,
ademas lo vinculan con las experiencias que tiene dentro de su contexto familiar y

social.

Es importante saber que con un libro los preescolares pueden obtener
aprendizajes significativos y avanzar en su proceso de ensefianza, con cada cuento
hay experiencia totalmente diferente al utilizar diversos recursos como los titeres,
presentar un objeto real de lo que habla el cuento, utilizar cambios de voz y

vestimenta referente a la historia.

Por consiguiente, se demuestran las siguientes competencias, del perfil de

egreso del Plan de Estudios 2018 de la Licenciatura en Educacién Preescolar, las

cuales fueron planteadas de acuerdo a las necesidades del grupo.
Competencias genéricas

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento
critico y creativa
e Aplica sus habilidades linguisticas y comunicativas en diversos

contextos.



Competencias profesionales que se focalizan:

° Disefia planeaciones didacticas aplicando sus conocimientos
pedagogicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el

marco del plan y programas de estudio de la educacion basica.

° Incorpora los recursos y medios didacticos idoneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de desarrollo

cognitivo y socioemocional de los alumnos.

Para las competencias genéricas, se pudieron ver reflejadas en la resolucion
de problemas que se presentaron durante este informe y solucionarlos,
empleando el pensamiento critico y creativo, experiencias vividas durante mi
formacion docente, al igual que apoyandome con diferentes metodologias y asi

llegar a un resultado.

La manera en la que se aplicaron las competencias se dio en todo momento,
entablando comunicacion con padres de familia, docentes y alumnos, de manera

respetuosa, fortaleciendo mis habilidades continuamente.

Pasando a las competencias profesionales, a través de mi formacion docente,
se han disefado planes y materiales didacticos, y gracias a esto las he
implementado los conocimientos pedagdgicos, considerando los ambientes
sociales, familiares y educativos, utilizando el diagnéstico como base para
disefar adecuaciones curriculares, situaciones didacticas significativas para el

aprendizaje, de la misma forma, beneficiando el desarrollo cognitivo.

Las actividades disenadas fueron seleccionadas de acuerdo a las
necesidades, que se presentaron dentro del aula. Es importante la intervencion
docente para que los alumnos logren aprendizajes, esto se hace mediante la
promociéon de actividades en donde los alumnos resuelvan conflictos,

reflexionen, relacionen con sus companeros y se promueva la creatividad.



A continuacién, se presentan los objetivos generales y especificos, los
objetivos son lo que se espera lograr con dicho informe, es importante considerar

las metas a cumplir, en este caso hacer un texto académico.

Objetivos
Objetivo general

o Describir el proceso investigativo sobre el cuento como estrategia para el
desarrollo cognitivo en segundo afo de preescolar grupo A en el jardin de nifios

Amado Nervo

Objetivos especificos.

o Identificar las competencias adquiridas en el trayecto de la Licenciatura en
Educacién Preescolar convirtiendo las debilidades en retos a fin de culminar
con las practicas, y desarrollar habilidades cognitivas mediante la estrategia del
cuento en los alumnos.

o Disenar el plan de accién para promover las habilidades de memoria,
lenguaje oral, autorregulacion de emociones, comprension, razonamiento y

metacognicion.

La relacién que tienen los objetivos con mi practica, es a partir de las necesidades
que tienen los alumnos, y de esta manera fomentar mis experiencias adquiridas a
lo largo de mi formacién docente, incluyendo lo aprendido, desde como elaborar un
diagndstico, conocer las areas de oportunidad que presentan, afiadiendo el cuento
como una estrategia y de esta manera disefiar actividades y juegos para beneficiar

desarrollo cognitivo.

En el plan de accion, En este apartado se encuentra, la descripcidén del problema

el contexto externo, donde se observa como es la comunidad, las problematicas

que tienen, los servicios con los que cuenta, entre otros.

por otro lado, estd el contexto interno y aulico, el diagndstico del grupo

considerando los tres campos de formacion académica y las areas de desarrollo



personal y social. De igual manera se muestran los aspectos tedricos que se

utilizaron para sustentar dicho informe.

En el desarrollo, evaluacién y reflexion: se muestran las actividades aplicadas,

mediante el registro de lo que sucedid, los dialogos que tuvieron los alumnos,
reflexiones sobre la practica, incluyendo diferentes autores y los resultados, que se
obtuvieron por medio del diario con el ciclo reflexivo de Smith y el instrumento de

evaluacion escala estimativa.

Conclusiones y recomendaciones: cierre del informe. De igual manera se pueden

ver reflejadas las referencias bibliograficas, donde los lectores pueden encontrar los

autores y de donde se rescato la informacion.

Y para finalizar los_anexos, incluyendo los mapas del jardin y plantel, el croquis
e imagenes que fueron recabadas a lo largo del periodo de practicas, planeaciones

y evaluaciones, para ser usados en este informe.

A continuacién, se presentan los apartados ya mencionados con una descripcion

mas detallada.



Il. PLAN DE ACCION

2.1 Descripcion del problema
A través de la practica que se realizd en los ultimos semestres se pusieron
aprueba mis competencias genéricas y profesionales, con la finalidad de enriquecer

mi intervencion.

Realizando el diagndstico, se detectd, que los alumnos han tenido poco
acercamiento en el jardin, el motivo que se presentdé fue el confinamiento del
(COVID 19), los alumnos soélo tenian clases de manera hibrida, pero no se

presentaban al jardin por miedo a contagiarse.

Esto detond en una problematica que afecté el desarrollo cognitivo para adquirir
conocimientos, aprendizajes y experiencias, las cuales necesitan una serie de
habilidades cognitivas, en este informe nos enfocaremos en las siguientes:
memoria, lenguaje oral, metacognicién, razonamiento, comprension vy

autorregulacion de emociones.

Las habilidades cognitivas son capacidades que se adquieren para el

conocimiento. Herrera, C. et al., (2003) menciona

Las habilidades cognitivas aluden directamente a las distintas
capacidades intelectuales que resultan de la disposicién o capacidad
que demuestran los individuos al hacer algo. Estas habilidades son,
como indican Hartman y Sternberg (1993), pueden ser numerosas,
variadas y de gran utilidad, a la hora de trabajar en las distintas areas
de conocimientos y cuya actividad especifica se ve afectada por
multitud de factores que dependen de la materia, de la tarea, de las
actitudes y de las variables del contexto donde tienen lugar.

Precisamente, la actuacion estratégica se refiere a la seleccion,



organizacion y disposicion de las habilidades que caracterizan el

sistema cognitivo del individuo. (p. 3)

Existen diferentes clasificaciones de habilidades cognitivas a continuacién se

mostraran algunas de ellas.

Herrera, C. et al., (2003) menciona cuatro clasificaciones de las habilidades

cognitivas.

1. Atencion

2. Comprension

3. Elaboracion:

4. Memorizacién/Recuperacion (p.3)

Y asi como estas podemos encontrar diferente clasificacion, las habilidades son
variadas, pero de acuerdo a lo observado se consideraron las habilidades ya

mencionadas.

Asi mismo, de acuerdo al diagndstico de los campos de formacion académica y

areas de desarrollo personal y social se consideraran los siguientes:
Campos de formacién académica

e Lenguaje y comunicacion

e Pensamiento matematico
Areas de desarrollo personal y social

e Educacion socioemocional

e Artes

En el siguiente grafico se observan las habilidades cognitivas en la que los
alumnos requieren apoyo, estan en proceso y los alumnos que han logrado

adquirirlas.



Se pudieron adquirir este resultado por medio de una escala estimativa.

Grafico 1: Habilidades cognitivas.

Habilidades cognitivas
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Segun el gréfico en el lenguaje oral el 21% lo han logrado, 34% estan en proceso
y 43% requieren apoyo, al comunicarse les cuesta trabajo y solo llegan a sefialar

las cosas que necesita.

En la compresion para el 26% de los alumnos logran comprender indicaciones,
preguntas, actividades y cuentos, el 34% de los alumnos estan en proceso y 39%

requieren apoyo.

En la autorrequlacién de emociones los alumnos han tenido mas dificultades

como se muestra en la siguiente lista.

e Frustracion al trabajar cosas que no pueden y llegan a llorar.

e Cuando se molestan llegan agredir compaferos de manera fisica y verbal

e En algunas ocasiones se les llama la atencion por alguna situacion y retan
a la autoridad.

e Cuando se realizan juegos en equipo o individual y no ganan, hay un enojo y

llantos por perder.



Esto quiere decir que el 42% requiere apoyo, el 26% en proceso y para el 26%
lo logra. En la memoria, el 39% de los alumnos lo han logrado, para el 26% se

encuentra en proceso y 34% requiere apoyo.

e Se les dificulta recordar acontecimientos a corto plazo

¢ Mencionan solo la situacion omitiendo personas, lugares y emociones.

En la metacognicion, 39% de los preescolares estan en logrado, en proceso y

requiere apoyo estan en un porcentaje de 30%, y para finalizar el razonamiento las

posiciones son en logrado 21% proceso 26% y requiere apoy6 52%.

¢ Una de las complicaciones para culminar las tareas.
¢ Impedimento para reflexionar sobre lo que aprendié y como lo aprendio

e Tiene problemas para reconocer si la actividad va hacer dificil.

2.2 Contexto Externo

El analisis del contexto externo tiene la finalidad de proporcionar elementos clave
para el desarrollo del alumno, al identificar los factores de su entorno y al conocer
cual es el impacto que tiene su contexto social y familiar la institucion escolar puede

llevar acabd el cumplimiento de sus obijetivos.

Los autores Cusuel, P. Pechin, C. & Alzamora, S. (S/F) nos mencionan lo

siguiente:

Denominamos contexto al conjunto de factores tanto externos,
como el medio fisico y social donde se inserta la escuela, las
caracteristicas y demandas del ambiente socio-econémico de los
educandos y sus familias, su radio de influencia y relacion con otras
instituciones, etc.; las cuales impactan en la escuela y condicionan de
alguna manera su gestion y el accionar del plantel docente. Asi como
variables internas, tales como los recursos, infraestructura edilicia,

actores escolares, etc. (p. 1)



El contexto externo nos ayuda a visualizar mejor, por qué los nifios llegan con
ciertos comportamientos, la forma de hablar e interactuar con sus compafieros,
costumbres y tradiciones que contribuyen a sus experiencias, por lo que es muy
importante hacer este analisis, para plantear las estrategias con las cuales se van

a favorecer y reforzar los conocimientos previos y mejorar su aprendizaje.

El Jardin de Nifhos Amado Nervo esta ubicado en calle Azabache #777,
Esmeralda, San Luis Potosi, S. L. P., C.C.T 24DJN1555V, zona escolar: 108 sector
024. Entre la calle Tecali por la zona oeste, calle Amatista por el norte y en el este,
calle Sirconio. La entrada principal esta por el sur en la calle Azabache, el horario
de atencion es en el turno matutino, de 9:00 a. m. a 12:00 p. m. Es de organizacién
completa, y esta adscrito a la Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado
(SEGE). (Ver Anexo A)

Alrededor de la escuela, hay diferentes establecimientos comerciales, el Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia INEGI (2020) proporciona la informacion de los
establecimientos, en las cuales podemos encontrar, dos agencias de viaje, tres
bares, un hotel, tres iglesias, veintinueve restaurantes, nueve talleres
automovilisticos y diez escuelas, iniciando con centro de atencion preventivo de
Educacion Preescolar Unidad Movil, Instituto SMP Center Karate Do, Escuela
Primaria Nifios Héroes, Colegio Alfa-k, la Escuela Primaria Francisco | Madero, esta
a un costado del Jardin de Nifios Amado Nervo, Escuela de iniciacion musical de
Valle Dorado, Instituto de Capacitacion y Desarrollo Familiar en Moda, Jardin de

Nifios Rudyad Kipling y por ultimo el Colegio Alfa Preescolar. (INEGI 2020)

En cuanto a la vivienda, segun el INEGI (2020) Hay un total de 964,366 viviendas,
las cuales del lado oeste son casas realizadas por un fraccionamiento, por lo tanto,
la mayoria tienen la misma infraestructura, cuentan con camaras de vigilancia y del
lado este las casas fueron construidas de forma particular por lo que varian los
estilos. (INEGI 2020)

Los servicios con los que cuenta esta zona son, electricidad, agua potable,
continuamente tiene problemas con el agua, ya que la zona es dependiente del
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“‘Realito”, hay drenaje, cableado, internet, calles pavimentadas y gas natural, no
cuenta con areas verdes, si hay sefaléticas, sobre todo porque es un lugar
concurrido, salen los alumnos de la primaria y hay mas movimiento. La
infraestructura del plantel, se encuentra en buen estado, los murales que se
encuentran en la barda exterior, son dibujos de la animaciéon del Rey Ledn

ejecutados por Carlos Lépez.

En el dialogo con la directora del plantel, mencion6 que uno de los problemas
que hay en el contexto externo es el estadio, al terminar los partidos se encuentra
basura alrededor de la calle y tardan un poco en recogerla, trafico en el sitio. Otra

problematica que hay es la delincuencia, robos y asaltos.

INEGI (2020) nos comparte que en 400 metros alrededor del Jardin de nifios
hay una poblacion total de 845,941 por lo que 408,571 son hombres, y poblacion
femenina 437,370 Asi mismo una Poblacién de 0 a 14 afos de 186,519 Poblacion
de 15 a 65 anos 589,239 y Poblacion de 65 afios y mas 69,35. (INEGI 2020)

Conocer el contexto externo, me ayuda a fortalecer los conocimientos, conocer
cuales son areas de oportunidad, y cdmo podemos afiadir temas de interés de su
localidad, conocer la forma en la que se comportan o dialogan, costumbres y
tradiciones, y retomar eso para incluir de manera asertiva actividades, estrategias

como en este caso los cuentos.

2.3 Contexto interno

En este espacio se puede observar la organizacion del jardin de nifios, la forma
en la que se trabaja, los materiales, recursos e incluso la estructura que tienen los
salones, el contexto interno es un conjunto de cosas que le ofrece al alumno, el cual

ayuda a su formacién y proceso como ciudadano y como persona.

El contexto escolar influye en el desarrollo y aprendizaje de nuestros alumnos,
comparte Mateos, T. (2009)

La percepcion que el alumnado posee de la institucién escolar va a
influir de forma directa e indirecta en aspectos significativos de la vida
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escolar del estudiante como son su rendimiento académico,
integracion escolar, relaciones sociales y, en general, en su
socializacion. Problemas como el fracaso escolar, la dificultad
comunicativa en la relacion educativa o la desadaptacion escolar
pueden esconder entre las causas que lo provocan una imagen
negativa del profesorado, de los comparferos, de si mismos y, en

general, de la propia institucion escolar. (p. 288)

En el contexto interno, nos damos cuenta de la organizacion que tiene el plantel,
conocemos como se trabaja, cual es la cantidad de recurso humano, de materiales,
servicios, salones, alumnos y padres de familia. Es importante considerar el
contexto interno, porque influye en el aprendizaje de los alumnos, en el

conocimiento que adquieren, las habilidades, lo social, etc.

El jardin fue fundado en septiembre de 1985, desde entonces continuamente se
ha modificado, hasta tener un edificio con las siguientes caracteristicas: la entrada
principal tiene un portdn de color blanco, circundado por barda de ladrillo y cuenta

con cinco obras, patios, area de juegos y sanitarios.

Al entrar visualizamos que se divide por cinco edificios, el edificio uno esta a la
izquierda de la entrada principal, donde se localiza la direccion, al entrar a la
direccion predomina la mision y visidn. Segun la directora, se planted, con todo el
personal, la visién, sefala, en ser una comunidad capacitada para enfrentar los
nuevos retos del siglo XXI, formando nifios competentes, padres comprometidos y
docentes profesionales, actualizado, en un trabajo colegiado, en busca de la calidad
educativa. Y la misién es brindar en cada nifio y nifia, aprendizajes esperados a
través de las competencias, que les permitan continuar en los niveles subsecuentes
para lograr ser agentes de transformacién e involucrando a padres de familia y

comunidad educativa.

En un espacio, adjunto a la direccion, esta la biblioteca, cabe mencionar que
fueron pocas las ocasiones se visito el area y fue dificil acceder, s6lo dos ocasiones
hubo préstamo de libros, en el lugar se encuentran computadoras, algunas de ellas
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ya no funcionan, asi mismo, hay cuentos, titeres, revistas, diccionarios, dos mesas
y dos bancas de madera donde se sientan los alumnos y material didactico como
rompecabezas, dados y figuras geométricas de madera. Posteriormente, esta el

aula de 2°B continuando 2°C.

En el segundo edificio se encuentran cuatro aulas donde trabajan los grupos de
1°A, 3°A, 3°B y 2°A. En el edificio tres. Se localizan los bafos de nifias y nifios, por

la parte de atras un bafo para docentes y una bodega.

En otro de los edificios se encuentra el aula de usos multiples, y enfrente de ellos
esta el salon de 3°C. se encuentra un area de juegos, con resbaladillas, columpios,
una casa de plastico, un juego de madera y un sube y baja en forma de avién, por

ultimo, el patio civico donde hacen educacion fisica. (Ver Anexo B)

La institucidn, cuenta con sefaléticas, jardineras, y un pequefo arbusto, al igual
que hay una pequenfa alberca que no esta acondicionada. Los servicios que tiene

el plantel son, agua, internet y luz.

La escuela cuenta con una organizacién completa, directora técnica, con 39 anos
de servicio, ella se encarga de dirigir y guiar a las docentes, lleva toda la gestion

académica, junto con la secretaria.
El equipo de trabajo, se desglosa de la siguiente manera.

Secretaria,
Dos intendentes.
Maestra de primer afio

Docentes de segundo afio (A, By C)

Profesor de Educacion fisica

1
2
3
4
5. Maestras de tercer ano (A, By C)
6
7. Maestro de musica

8

Maestra de inglés

Cada semana una de las docentes titulares tienen la guardia, se encarga de

vigilar que todo esté en orden, la maestra solicita a dos padres de familia a la hora
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de la entrada y salida para verificar que no entre alguien ajeno al plantel, para esto
cada padre de familia tiene dos credenciales con el nombre de la institucion y
alumno, en la parte de atras estan colocadas las fotos de las personas que van por
los alumnos, si ellos no llevan la credencial no se les permite la entrada o no pueden
retirar al infante. Por otro lado, al finalizar la jornada las maestras van a cada salén

a observar cuantos alumnos estan aun en el salon y cuantos asistieron.

A la hora de entrada, siguen realizando los protocolos de proteccion
implementados para el COVID-19, tomando temperatura, gel antibacterial y una
hoja de sintomas para conocer el estado fisico, siguen portando cubrebocas dentro

y fuera del salon de clases.

Los padres de familia se integran en la Asociacion de Padres de Familia (APF),
la cual se compone de una Mesa Directiva, conformada por Presidenta,
Vicepresidenta, Tesorera, Secretaria, Vocales y Suplentes, se encargan de cubrir
las necesidades del plantel, visualizar los gastos y organizar las actividades que se
tienen planeadas en los dias festivos, como: el dia de nifios, el dia de la madre y

padre, entre otras.

Cada saldn cuenta con una Vocal y Suplente, ellas informan a los padres de
familia sobre tareas, avisos importantes, actividades escolares, por via WhatsApp y
se encarga de recolectar las aportaciones econdmicas para las acciones, de

Kermes, o dias festivos.

De acuerdo a los datos estadisticos del ciclo escolar 2022-2023 la inscripcion en

jardin de nifos tiene 152 alumnos, conformados en siete grupos.

e 1°A 13 nifos y 10 nifas
e 2°A 10 nifos y 13 nifias
e 2°B 11 nifios y 12 nifias
e 2°C 9nifios y 13 nifias

e 3°A 10 nifos y 10 nifas
e 3°B 12 nifios y 10 nifas
e 3°C 9nifios y 10 nifias
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La directora y docentes, al final del mes se reunen, en el Consejo Técnico
Escolar (CTE), en la primera reunion, hablan sobre los aprendizajes esperados qué
seran seleccionados para impartir en los meses de noviembre a marzo, dicho esto,
las decisiones que se tomaron en el (CTE) fueron determinantes para la elaboracion
de la intervencion en el aula. Y ajustar esos aprendizajes a al presente informe. En
los siguientes CTE, dialogan, sobre los avances de los alumnos, las areas de

oportunidad y como ir mejorando.

2.4 Contexto Aulico.

El aula de 2°A tiene medidas de seis metros de ancho por siete de largo, al
ingresar al salén nos encontramos la puerta, cuatro ventanas, hay cuatro gavetas,
una de las gavetas incluye, materiales de limpieza como desinfectantes, toallas,
sanitas, rollos, gel antibacterial y jabon para las manos. La otra contiene trabajos de
los alumnos, en una de las gavetas se colocan las mochilas de los infantes y por
ultimo la gaveta cuatro, contiene recursos didacticos, como listones, fichas, pinzas,
platos, maracas, panderos, dados, tapas y carton. Ademas, podemos encontrar un
espejo, y dos muebles pequeios, donde se colocan decoraciones, cartulinas, un
DVD, controles de televisidn, en la repisa, se encuentran, hojas de maquina, pintura,
pegamento, tijeras, cinta adhesiva, colores, lapices, plumones, sellos, libretas y

papeles administrativos y una palangana.

En cuanto al mobiliario se tienen, veinticuatro sillas infantiles, nueve mesas
infantiles, un escritorio para la docente y silla para la docente, un pintarron, en el
que se encuentran pegados, los nombres de cada uno de los alumnos, y arriba del
pintarron la serie numérica del 1 al 10. El equipo lo conforma, un refrigerador,
television, tres comodas, area de biblioteca, con diversos recursos bibliograficos,

cuentos y revistas. Un estante, con material didactico. (Ver Anexo C)

El escritor, Guerrero, A. (2009) comparte que “los materiales didacticos son los
elementos que empleamos los docentes para facilitar y conducir el aprendizaje de

nuestros/as alumnos/as (libros, carteles, mapas, fotos, laminas, videos, software,)”.
(p.1)
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Guerrero, A. (2009)

En mejorar nuestra labor docente y por ende la calidad de los
procesos de ensefanza-aprendizaje. Tan importante como la
seleccion de los materiales didacticos es su uso y organizacion. La
participacion de los alumnos y alumnas en la organizacion de los
mismos en el aula puede servir para iniciar y aplicar el aprendizaje de

algunos procedimientos y actitudes basicos. (p.7)

Los beneficios que tienen los materiales didacticos dentro del aula, es facilitar el
conocimiento y aprendizaje, al momento que el alumno manipula y observa, muestra
un interés, despierta su imaginacion, curiosidad y enfatiza con otros compafrieros al

compartirlo, muestra empatia y respeto.

Por otro lado, la docente titular trabaja conforme al plan y programas de estudio
2017, considerando las necesidades, e intereses de los alumnos, planea proyectos,
secuencias Yy situaciones didacticas. Los alumnos tienen actividades permanentes

como ed. fisica, musica y pausas activas, lo muestra la siguiente tabla.

Es necesario resaltar, que dentro del aula la docente titular tiene cuentos
colocados en un estante, pero la lectura no realiza actos de lectura, ya que no se

promueve el trabajo con este material.
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Tabla 1: horario de clases del grupo 2-A

Bienvenida, pase Bienvenida, pase Bienvenida, pase . . Receso
. . . Bienvenida .

de lista y cuento de lista y cuento de lista y cuento 9:00 am 9:10am
9:00 am 9:00 am 9:00 am 9j20 am 9:30am
9:30am 9:30am 9:30am ’

Edu. Fisica Musica Receso Edu. Fisica
9:30am 9:44 am 9:20 am 9:30am
10:00 am 10:06 am 9:40 am 10:00 am

. Lavado de manos
10:00 am 9:30am — 10:50am 9:40 am
10:30 )
9:50 am
Rogeso 10:06 am 9:50 am 10:00 am
: 10:30am 10:10am 11:00am
10:50am
Lavado de manos . Receso .
10:50am 1:30am 10:50am 19:10am

1:00 am ’ 11:10am ’

Musica .
11:00am 11 11 -'508 am
11:20 am )

11:10am
. . Receso : 11:00am
11:20 am - 11:50 11:30 am 11:50 11:50 am 1150 am

am

Preguntas de
retroalimentacion
11:50 am
12:00 pm

Preguntas de
retroalimentacion
11:50 am
12:00 pm

Preguntas de
retroalimentacion
11:50 am
12:00 pm

Preguntas de
retroalimentacion
11:50 am
12:00 pm

Preguntas de
retroalimentacion
11:50 am
12:00 pm

Tabla 1: elaboracion propia.

Al inicio de clases se ha estado utilizando el cuento, donde se favorece la

atencion, la memoria, lenguaje oral y escrito, cada dia se cuenta un cuento diferente,

utilizando diferentes voces y materiales didacticos, como titeres de fieltro o guante.

2.5 Diagnéstico grupal

Buisan Y Marin (2001), lo conceptuan el diagnéstico como

Un proceso que trata de describir, clasificar, predecir y explicar el

comportamiento de un sujeto dentro del marco escolar. Incluyen un
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conjunto de actividades de medicion y evaluacién de un sujeto (o

grupo de sujetos) o de una institucion con el fin de dar una orientacion.
(p- 13)

Se trabajé con el grupo de 2-A, conformado por 23 alumnos, 13 nifias y 10 nifos,
en edades de 3 afios y 11 meses a 4 afos y 3 meses, durante la jornada de
observacion y ayudantia, me pude percatar que algunos los alumnos son atentos,
inquietos, les gusta bailar, comunicativos, poco participativos, tratan de ayudar a
sus companeros, a veces pelean. Por otro lado, seis alumnos son de nuevo ingreso,
mientras que los demas ya eran comparieros de primer afo, la educadora del ciclo

pasado comento que en el grupo habia muchas inasistencias.

Estos alumnos tuvieron dificultades, se presentoé la pandemia cuando ellos recién
ingresaron a la escuela, su modalidad era hibrida, algunas veces asistian presencial
y en otras ocasiones de manera virtual, por lo cual, habia inasistencias, algunos no
contaban con dispositivos para conectarse o por el miedo de ser contagiados no

asistian al jardin.

La forma en la que se obtuvieron los resultados del diagnodstico fue mediante
escala estimativa, el diario de acuerdo al ciclo reflexivo de Smith y mediante la

observacion. (Ver anexo Dy E)

De acuerdo a la escala estimativa y el resultado que arroja, los nifios que
requieren apoyo son R, M, J, A, S, en aprendizaje, y N, I G, N, X, J,R,A,LyAen

lenguaje oral.

Segun SEP (2017) “En el jardin de nifios debe promoverse de manera sistematica
e intencionada el desarrollo del lenguaje (oral y escrito) es una herramienta

indispensable del pensamiento, el aprendizaje y la socializacion”. (p.57)

El lenguaje es parte fundamental de la vida diaria, conforme vamos creciendo
desarrollamos una serie de habilidades incluyendo el lenguaje oral, gracias a esta
caracteristica, podemos socializar con nuestro entorno, ayuda a comprender las

emociones, facilita la comprension de problemas, entre otros.
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Ahora para determinar el estilo de aprendizaje, se realizé una serie de entrevistas
a los alumnos. Castro, S & Guzman, B. (2005) “Un estilo de aprendizaje se basa en
caracteristicas bioldgicas, emocionales, socioldgicas, fisioldgicas y psicologicas. Es
todo aquello que controla la manera en que se capta, comprende, procesa,

almacena, recuerda y usa nueva informacion o aprendizaje”. (p. 87)

Los estilos de aprendizaje son una herramienta que nos permite conocer como
una persona puede adquirir conocimientos, como docentes debemos de considerar
incluirlos en los planes didacticos, porque favorecen el método de ensefianza. Los
autores Castro, S y Guzman, B. (2005) citan a Barbe, Swassing y Milone (citados
por Mato, 1992)

Quienes trabajaron con estilos de aprendizaje relacionados con la percepcion
sensorial, consideran tres tipos de modalidades, también llamados formas de
percibir, estilos o sistemas de representacion: Visual, Auditivo y Kinestésico. La
entrevista que se les realizé a los alumnos del grupo segundo A, arroja que el 80%
de ellos son kinestésicos, mientras que el 20% son visuales y kinestésicos. (Ver
anexo F Y F1)

Considerando los estilos de aprendizajes se crearon actividades para el
diagndstico de los alumnos utilizando los aprendizajes esperados de los campos y
areas. La SEP (2017). “Este componente de observancia nacional esta organizado
en tres campos: Lenguaje y Comunicacion, Pensamiento Matematico y Exploracion
y Comprension del Mundo Natural y Social. Cada campo se organiza a su vez en

asignaturas. Los tres Campos de Formacion Académica”. (p. 108).

Estos campos nos permiten identificar cuestiones que favorecen el proceso de
desarrollo y aprendizaje, donde observamos la escritura, lenguaje, nuestra
comunidad, el construir narraciones, comunicar hallazgos de flora y fauna, numeros,

espacio, medidas, entre otros.
La SEP (2017). Mientras que las areas de desarrollo personal y social.

El alumno logre una formacién integral, la formacién académica

debe complementarse con el desarrollo de otras capacidades
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humanas. La escuela debe brindar oportunidades para que los
estudiantes desarrollen su creatividad, la apreciacion y la expresion
artisticas, ejerciten su cuerpo y lo mantengan saludable, y aprendan a
reconocer y manejar sus emociones. Y se organiza por tres Areas de
Desarrollo: Artes, Educacion Socioemocional y Educacion Fisica. (p.
108)

Las areas de desarrollo, nos ayudan a socializar, generar diferentes habilidades
como la comunicacion, trabajo en equipo, resolucion de conflictos, adquiere y
refuerza los valores como la empatia, respeto, ademas fomenta la autonomia,

regulacion de emociones y exploras tu identidad.

Lequaje y comunicacion

SEP, Lenguaje y Comunicacion. Enfoque Pedagdgico para Preescolar (2017)

Este campo se enfoca en que los nifios gradualmente logren
expresar ideas cada vez mas completas acerca de sus sentimientos,
opiniones o percepciones, por medio de experiencias de aprendizaje
que favorezcan el intercambio oral intencionado con la docente y sus

companeros de grupo. (p. 189)

Grafico 2: Lenguaje y comunicacion

Escribre su nombre con diversos propositos e identifica el de algunos

companeros
70%
61%
60% 57%
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Identifica su nombre y el  Escribe su nombre con Estapa silabica Etapa presilabica
de otros companeros diferentes propositos
Logrado En proceso Requiere apoyo
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Aprendizaje esperado: Escribe su hombre con diversos propésitos e identifica el

de algunos compainieros.

Unicamente, 43.4% pueden identificar el nombre de los compafieros y suyo
mientras que, 57% R, A, 1 G, X, S, E, F, N, N, N Ry J, aun estan en proceso. El

43.2% de los alumnos logra escribir su nombre y el 13.03% tiene dificultad. Pasando

ahora a la etapa silabica 39.1% se encuentra en esa etapa, mientras que el otro

61% aun esta en la etapa presilabica.

Se comparé la tipografia de los alumnos, de acuerdo a los niveles de

lectoescritura propuestos por Ferreiro E y Teberosky A (1997). Ellas mencionan

Etapa Pre Silabica: es la etapa de los garabatos. Los nifios son capaces
de reproducir letras por imitacion, es decir, copiando algo que ven. Pero
no saben lo que significa. 3-4 anos.

Y la etapa silabica: los nifios empiezan a relacionar los sonidos de las
palabras con su grafismo, aunque por lo general representan letras

sueltas. 4-5 anos (p. 236)

Aprendizaje esperado: Describe personajes y lugares que imagina al escuchar

cuentos, fabulas, leyendas y otros relatos literarios.

Grafico 3: Lenguaje y comunicacion
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Al momento de hacer cuestionamientos como ¢Quiénes son los personajes?
¢,Como son? él 100% logra describirlos, pero cuando hablamos de lugares o donde
sucedio la trama el 21.7% lo logra, proceso el 61% y 17.3% requiere apoyo y les
cuesta trabajo comunicar y describir. Al momento de leer un cuento, fabulas,

leyendas y otros relatos, 34.7% logrado, 39.1% proceso y 26.0% requieren apoyo.

Aprendizaje esperado: Construye colectivamente narraciones con la expresion

de las ideas que quiere comunicar por escrito y que dicta a la educadora.

Grafico 4: Lenguaje y comunicacion
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comunicar por escrito y que dicta a la educadora.

Logrado En proceos Requiere apoyo

Cuando construimos colectivamente narraciones, a los preescolares se les
dificulto, aunque previamente se habia visto las partes de un cuento, el porcentaje
de 56.5% requieren apoyo, el 34.7% estan en proceso. Unicamente 8.6% J y S tiene

la capacidad de reproducirlos.

Desde el inicio de las practicas profesionales se han implementado diferentes
cuentos, que consideré y llevé de mi repertorio bibliotecario, de diferentes tipos de

cuentos como infantiles, de terror, fantasia, fabulas y comedia.

En la siguiente tabla se muestran algunos cuentos utilizados durante la jornada

de practicas.
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Tabla 2: cuentos

Cuentos

Descripcion

Tipo de cuento

Imagen

iQuiero un nombre!

Texto de Angélica Satiro
llustrador: Edgar
Ramirez

Editorial: Octaedro

N° de paginas 24

Infantil

e AT S S

iQUIERO UN NOMBRE!

El ratén y el ledn

llustrador: Max

Autor: M. Eulalia Valeri
Editor: La galera, S.A
Editorial

N° de paginas: 24

Fabula

Julieta y su caja de colores

Autor: Carlos Pellicer
Lopez

llustrador: Carlos
Pellicer Lépez

Editor: Fondo de Cultura
Econdmica, 1993

N° de paginas 32

Ficcion

JULIETA ]

Y su CAJA  DE

, COLORES ;

UN CUENTO ILUS!RADO DE
CARLOS PELLICER 1SRz
EB

Come juguetes

Autor(a): Julien Béziat
llustrador(a)Julien
Béziat

Nivel educativo:
Preescolar.

N° de paginas 36

Ficcion

Mi mama

Autor, Anthony Browne
Editorial:  Fondo de
cultura econdmica de
Espafia.

N° de paginas 32

Infantil

Tabla 2: elaboracion propia
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Conforme se trabajo los cuentos, relatos y leyendas se ha visto un cambio notorio
en los alumnos, desde su comprension, su memoria y Iéxico. Un ejemplo es R,
cuando se le pedia que dibujara algun personaje del cuento o relato que se leyo, el

dibujaba al personaje de “Sonic” el cual es una animacion de un juego.

Pero conforme se iba reforzando la literatura infantil, el alumno dejé de hacer
dibujos de “Sonic”, ahora dibujaba los personajes, lugares e incluso cosas que le
parecieron divertidas o interesantes en la narrativa y comunicaba a la docente sobre

lo que sucedia.

Pensamiento matematico

SEP, (2017).

El pensamiento matematico es deductivo, desarrolla en el nifio la
capacidad para inferir resultados o conclusiones con base en
condiciones y datos conocidos. Para su desarrollo es necesario que
los alumnos realicen diversas actividades y resolver numerosas
situaciones que representen un problema o un reto. En la busqueda
de solucidn se adquiere el conocimiento matematico implicado en

dichas situaciones. (p. 219)

En este campo tiene mejor conocimiento, pero aun se debe seguir reforzando,
se observo que al estar con ellos y hacerles diferentes cuestionamientos logran
realizar la actividad, cuando los dejas un momento solos llegan a distraerse

facilmente y por hacerlo rapido, copian el trabajo de los demas comparieros.
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Grafico 5: Pensamiento matematico

Pensamiento matematico
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elementos base en la cantidad de elementos.

Logrado En proceso Requiere apoyo

Recordemos que los resultados presentados, fueron obtenidos por medio del

instrumento de evaluacion escala estimativa.

Al trabajar el aprendizaje esperado, “Cuenta colecciones no mayores a 20
elementos”. 70% de los alumnos conocen los nimeros del 1 al 5 haciendo el conteo

oral y sobre colecciones y del rango del 1 al 10 el otro 30%.

Aprendizaje: “Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de
elementos”, el 30.4% de los alumnos solo compara, les cuesta igualar y clasificar,

el 69.5% no logra comprender, comparar, igualar y clasificar.

Socioemocional

Para la SEP (2017).

Esta area de desarrollo se centra en el proceso de construcciéon de
la identidad y en el desarrollo de habilidades emocionales y sociales,
se pretende que los niflos adquieran confianza en si mismos al
reconocerse como capaces de aprender, enfrentar y resolver

situaciones cada vez con mayor autonomia, de relacionarse en forma
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sana con distintas personas, de expresar ideas, sentimientos y

emociones y de regular sus maneras de actuar. (p. 470)

Socioemocional, es un area que tiene un gran aporte en el desarrollo de los
ninos, se centra en el desarrollo de la inteligencia emocional, es importante

considerar las emociones de los alumnos.

Graficos 6: Educaciéon socioemocional

Educaciéon socioemocional
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Reconoce y expresa Dialoga para solucionar Convive, juega y trabaja con
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nombre, como es fisicamente, para realizar actividades
qué le gusta, qué no le gusta, en equipo.

qué se le facilitay qué se le
dificulta
Logrado En proceso Requiere apoyo

Los aprendizajes esperados que se utilizaron para esta area son los siguientes

o Dialoga para solucionar conflictos y ponerse de acuerdo para realizar
actividades en equipo.

o Reconoce y expresa caracteristicas personales: su nombre, como es
fisicamente, qué le gusta, qué no le gusta, qué se le facilita y qué se le

dificulta.
e Convive, juega y trabaja con distintos comparieros
Un 70% alumnos les cuesta dialogar, solucionar conflictos y ponerse de acuerdo,
a 30.4% logran hacerlo, siete alumnos tienen la facilidad. convivir, jugar y trabajar

con sus companeros, 47.8% estan en proceso, 30.4% requiere apoyo y 26.0% lo

han logrado.
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Solo 43% nifios reconocen su nombre, el cdmo son fisicamente todos conocer

como son, pero les cuesta expresarlo, qué les gusta, y qué no les gusta, 39% de los

alumnos pueden compartir que sus gustos y cuales son, para lo que se les facilita y

dificulta, 17.3% R, N, |, X, A, J, e | requieren apoyo.

Artes

La SEP (2017) menciona que los nifios vivan experiencias que contribuyan a sus

procesos de desarrollo y de aprendizaje, que gradualmente permitan:

1. Usar la imaginacion y la fantasia, la iniciativa y la creatividad para expresarse

por medio de los lenguajes artisticos (artes visuales, danza, musica y teatro).

2. ldentificar manifestaciones artisticas y culturales de su entorno y de otros

contextos. (p. 218)

Aprendizajes esperados de artes.

° Combina colores para obtener nuevos colores y tonalidades.

° Baila y se mueve con musica variada, coordinando secuencias de

movimientos y desplazamientos.

] Produce sonidos al ritmo de la musica con distintas partes del cuerpo,

instrumentos y otros objetos.

Grafico 7: Artes
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Los nifios alcanzan hacer combinaciones de colores el grafico nos muestra que
el 30% logra, 65.2% esta en proceso y 4.3% tiene dificultar en aplicarlo, porque sélo

utilizan un color.

Por otro lado, al momento de producir sonidos al ritmo de la musica les cuesta
un poco de trabajo, solo 8.6% esto quiere decir que solo “l y S” lo logran y ademas
estan en la banda de guerra, el 52.1% de los alumnos estan en proceso y 39.1%

requieren.

Y un 83% baila y se mueve con musica variada, coordinando secuencias de
movimientos y desplazamiento, los alumnos, que escuchan piezas musicales de
distintos lugares, géneros y épocas, y conversan sobre las sensaciones que
experimentan y 17.4% se encuentran en proceso, R, A, My J les da pena el bailar
diferentes ritmos, s6lo hacen algunos movimientos con brazos y se quedan en un

solo lugar.

Exploracion del mundo natural y social

SEP (2017).

El campo Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social
esta orientado a favorecer el desarrollo de las capacidades y actitudes
que caracterizan al pensamiento reflexivo. Y Poner en el centro de los
Aprendizajes esperados las acciones que los nifios pueden realizar
por si mismos para indagar y reflexionar acerca de fendémenos y

procesos del mundo natural y social. (p. 255)

Este campo, atribuye a la reflexion y pensamiento critico, donde puedan

investigar, indagar, comunicar hechos o fendmenos del mundo natural y social.

Los aprendizajes esperados con los que se trabajo en el diagnostico son los

siguientes.
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o Obtiene, registra, representa y describe informacion para responder
dudas y ampliar su conocimiento en relacién con plantas, animales y otros
elementos naturales.

o Comunica sus hallazgos al observar seres vivos, fendbmenos y elementos
naturales, utilizando registros propios y recursos impresos.

o Experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y

supuestos.

Grafico 8: Exploracion y comprension del mundo natural y social.
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elementos naturales.

Logrado En proceso Requiere apoyo

El diagndstico que se hizo fue a través de actividades de los animales “reptiles”,
se optd por qué los niflos tenian un gran interés en conocer animales, se hicieron
diferentes actividades, donde pudieron observar las caracteristicas ellos registraron,
y describen la informacion para ampliar sus dudas el 48% logrado el 39.1% en

proceso y por ultimo 13% requieren apoyo.

En el segundo aprendizaje utilizado sélo 22% lograron comunicar hallazgos al
observar seres vivios, 61% se encuentran en proceso, y el 17% necesitan apoyo de

la docente.
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Y por ultimo experimenta con objetos y materiales para poner a prueba ideas y
supuestos, hicimos diversas actividades con experimentos, donde les hacia
preguntas de inicio para recatar ideas previas que tenian, esto favorece en su

lenguaje oral, memoria y participacion.

El 52.2% logran dialogar y comunicar sus ideas de los que sucedera y
experimenta con diversos materiales, ahora el 21.7% esta en proceso y el 26%

requiere apoyo, les cuesta comunicar y explorar con los materiales.

Educacion Fisica

SEP (2017).

La Educacién Fisica es una forma de intervencién pedagdgica que
contribuye a la formacion integral de nifias, nifios y adolescentes al
desarrollar su motricidad e integrar su corporeidad. Para lograrlo,
motiva la realizacion de diversas acciones motrices, en un proceso
dinamico y reflexivo, a partir de estrategias didacticas que se derivan
del juego motor, como la expresién corporal, la iniciacion deportiva y

el deporte educativo, entre otras. (p. 329)

Aprendizajes esperados.

] Identifica sus posibilidades expresivas y motrices en actividades que
implican organizacidon espacio-temporal, lateralidad, equilibrio y
coordinacion.

° Reconoce formas de participacion e interaccion en juegos y actividades

fisicas a partir de normas basicas de convivencia.
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Grafico 9: Educacion fisica
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De acuerdo con los aprendizajes clave, el 35% de los nifios logran un desarrollo
de motricidad pueden hacer movimientos de locomocion, manipulacion vy
estabilidad, por medio de juegos individuales y colectivos, aunque el 39% a veces
pueden llegar a tener un poco de dificultad, y el 26% requieren apoyo,
constantemente tienen tropiezos, al momento de hacer actividades fisicas, les

cuesta mantener el equilibrio y coordinacion, se han trabajado juegos como;

e Lacucaracha

e Momias y monstruos
e Paresynones

e Las estatuas de marfil

e Policias y ladrones

Y por ultimo, reconocen formas de participacion e interaccion en juegos y
actividades fisicas a partir de normas basicas de convivencia el 8.7% N y M se
encuentra molesta al momento de perder, o cuando llegan a atraparla en los juegos,
empujando a sus compaferos, requieren apoyo, esto quiere decir que el 35% S, F,
Ay R estan en proceso a seguir las normas basicas de convivencia 'y 57% lo logran.
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2.6 Aspecto teodrico

Para realizar este informe de practicas, se tomaron en cuenta los conceptos

siguientes conceptos clave.

Cuento

Estrategia

Desarrollo cognitivo
Secuencia didactica

Campos y areas de formacién

Evaluacion

N o o bk~ w0 b=

Reflexion

A continuacion, se presentan los siguientes conceptos, considerando diversos

autores.

2.6.1 Cuento

Primero conozcamos la definicién de cuento, la autora, Tzul, M. (2015) cita al
autor Lépez (2004).

El cual comparte que el cuento es una narracion breve, oral o
escrita, de un suceso imaginario. Su finalidad es provocar en el
lector Unica respuesta emocional. Se caracterizan porque
contienen una enseflianza moral; su trama es sencilla y tiene libre
desarrollo imaginativo. Se ambientan en un mundo fantastico
donde todo es posible. El cuento favorece la creatividad, habilidad
linguistica, contribuye a obtener conocimientos nuevos, tales

como valores, el papel que desempefia el personaje del cuento.
(p. 11)

Por lo tanto, considero que el cuento, es una manera de estimular diversos
factores, como la memoria, concentracion, aprendizaje hacia el mundo,

diversidad de ver las cosas y estimular la imaginacion.
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Esta misma autora Tzul, M. (2015) cita las palabras de Ortega, (2009).

Donde expresa que los nifios, a través de los cuentos, demuestran
el desarrollo inmediato de los conocimientos en valores y sobre todo
el_desarrollo cognoscitivo, valores histéricos, culturales y sociales en
la que entra como de vital importancia en el desarrollo cognitivo y
linguistico de los nifios, en la que permite apreciar cdmo se produce
el desarrollo linguistico, si el interés del nifio para su formacién tanto
en la escritura y lectura del conocimiento la lectura para el nifio es de
interés y recreativa asi mismo es una herramienta pedagogica para el

docente. (p. 14)

A lo largo de mi formacion docente, he implementado la lectura, al momento de
implementarlos en el aula, los alumnos se muestran con una mejor atencién, de

manera oral logran expresarse, y desarrollar su imaginacion.

Es importante tener en cuenta, la forma en la que se cuentan los cuentos,
haciendo diferentes cambios de voz, el lenguaje corporal al momento de contarlos
o bien, interactuar diversos objetos, titeres o marionetas, esto para atraer mejor la

atencion de los nifios e involucrarse y ser parte de cuento.

Por lo tanto, hay diferentes estilos de cuentos como lo menciona Roman, Y.
(2009)

e Cuento de aventuras.

e Cuento policial o de detectives.

e Cuento de ciencia-ficcion.

e Cuentos de ficcion especulativa (también llamados de anticipacion; Ej:
1984, Un mundo feliz)

e Cuento dramatico.

e Cuento de fantasia o maravilloso (Ej.: La Bella Durmiente).

e Cuento fantastico (Ej.: La Biblioteca de Babel, de Borges).

e Cuento para nifos.
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e Cuento de hadas.
e Cuento de terror o cuento de horror, de miedo, de fantasmas, etc.

e Realista

De acuerdo a la narrativa del cuento y caracteristicas los cuentos se determind

el tipo de cuento que es, en este caso se utilizé cuentos infantiles y ficcion.

2.6.2 Estrategia

Un concepto relevante que debemos considerar son las estrategias por lo que se

tomaron en cuenta a los siguientes autores.
Fraga, D. (2020) cita a Tobon (2010)

Anade que las estrategias didacticas son un conjunto de acciones
que se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para
alcanzar un determinado propdsito”, por ello, en el campo pedagogico
especifica que se trata de un “plan de acciéon que pone en marcha el

docente para lograr los aprendizajes. (p. 246).

Valle A, et al. (2015) menciona a Weinstein y Mayer “las estrategias de
aprendizaje pueden ser definidas como conductas y pensamientos que un aprendiz
utiliza durante el aprendizaje con la intencion de influir en su proceso de

codificacion”. (p.55)

Reflexionando sobre los que han mencionado los escritorios, las estrategias son
procedimientos o secuencias que se hacen para llegar a un fin, en este caso el
aprendizaje que tienen los infantes, y ademas se pueden lograr otros aspectos como

la autonomia o adquirir conocimientos.

Valle A, et al. (2015) nos dice que “las estrategias de aprendizaje constituyen
actividades conscientes e intencionales que guian las acciones a seguir para

alcanzar determinadas metas de aprendizaje”. (p. 56)

Por otro lado, la estrategia qué se utilizé fueron los cuentos, Saldarriaga, Y. et

al. (2018) menciona “El cuento es considerado como una estrategia de aprendizaje
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util, ludica y novedosa, comunmente empleado en Educacion Infantil, porque se ha
comprobado que aporta sobremanera en el aprendizaje de la lectura” (p.26). Y
ademas de la lectura favorece su desarrollo cognitivo, donde pone en practica sus
habilidades.

Saldarriaga, Y. et al. (2018)

Los cuentos infantiies como estrategia indispensable que le
permite al infante desarrollar su potencial creativo e imaginativo; su
capacidad de analisis, de sintesis; convirtiendose el ambiente
pedagogico en un espacio donde el nifio vive, siente y disfruta con

plena libertad su existencia en una forma motivadora y placentera.
(p18)

Los cuentos como estrategias son indispensables dentro del aula ofrece una
formacion integral, donde estimula su proceso de aprendizaje, a través la literatura,

crean, descubren tienen empatia por lectura.

2.6.3 Desarrollo cognitivo

El desarrollo cognitivo es un conjunto de capacidades y destrezas que se van

adquiriendo a lo largo de nuestra vida, es por eso citando a Agudelo, et al. (2017)

El desarrollo cognitivo es un proceso mediante el cual se da el
aprendizaje, este nace de la socializacién, interaccion con el entorno
y el mundo que lo rodea, de esta forma el nifio percibe, organiza y
adquiere aprendizajes que le permiten crecer tanto intelectual como
madurativamente. Segun Piaget, citado por Hernandez, (2016). La
cognicion es conocida como “la adquisicion sucesiva de estructuras
|6gicas cada vez mas complejas que subyacen a las distintas tareas y
situaciones que el sujeto es capaz de ir resolviendo a medida que

avanza en su desarrollo. (p. 20).

El desarrollo cognitivo es parte de nuestro proceso, gracias a eso podemos ir
resolviendo diferentes conflictos, y adquiriendo aprendizajes, se pueden llegar a
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percibir y entender desde el entorno en los que nos rodea y como se menciona de

manera intelectual como emocional y conocimientos.

Es importante que, al momento de aplicar las estrategias en el aula, tomemos
una donde los nifilos puedan manipular, sentir y expresar lo aprendido, es por eso
que el material debe ser una manera sensorial para ellos, como el tocar, tomar,

observar, interactuar y aprender.
Donde Albornoz Zamora, E. J., & Guzman, M. C. (2016).

Resaltan que Piaget, citado por Ordofiez & Tinajero (2005). Que el
desarrollo cognitivo es el producto de los esfuerzos del nifio y la nifia
por comprender y actuar en su mundo. En cada etapa el nifio
desarrolla una nueva forma de operar, este desarrollo gradual sucede
por medio de beneficios interrelacionados con la organizacion, la

adaptacion y el equilibrio. (p. 187)

2.6.4 Campos de formaciéon académica y areas de desarrollo personal

y social

Las nifas y los nifios tienen la capacidad de preguntar, indagar, conocer,
comunicar, observar, entre otras cosas. Es por eso que los campos de formacion y

areas de desarrollo tienen el proposito de ayudar en ese desarrollo y aprendizaje.
Por otro lado, Aprendizajes clave (2017) nos menciona que;

Esta organizado en tres campos: Lenguaje y Comunicacion,
Pensamiento Matematico y Exploracion y Comprensién del Mundo
Natural y Social. Cada campo se organiza a su vez en asignaturas.
Los tres Campos de Formacién Académica aportan especialmente al
desarrollo de la capacidad de aprender a aprender del alumno. (p.
112)

Estos tres campos son importantes para el desarrollo integral de los alumnos

porque mejora su capacidad de expresion interaccidon, exploracion con el entorno,
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asi como también los ayuda a reflexionar y analisis sobre sus aprendizajes y
conocimientos. Al igual, Aprendizajes clave (2017) nos indica que “se constituye en
tres Areas de Desarrollo personal y social las cuales son: Artes, Educacion
Socioemocional y Educacion Fisica. Estas tres areas no deben recibir el tratamiento
de asignaturas. Requieren enfoques pedagdgicos”. (p. 112). Es importante rescatar
qué areas y campos ponen en practica las capacidades que se adquieren dentro

del contexto académico, social y familiar.

2.6.5 Situacion didactica

En este caso se utilizaron las situaciones didacticas, las cuales me permiten
implementar temas que los nifios les gustaria ver, o resolver problematicas,

conflictos que se presenten en diversas situaciones a lo largo del dia.

SEP, (2017) nos dice que “una situacion didactica busca que el estudiante logre

cierto aprendizaje esperado se ha de considerar también como se medira ese logro”.
(p- 121)

La situacion didactica es fundamental porque tiene la finalidad de ensefiar o
construir saberes de los alumnos, llevarla a cabo a través de las actividades nos
permite potenciar el aprendizaje del alumnado, de manera que haga hipotesis y

reflexione sobre temas relacionados a su contexto.
Chavarria, J (2006)

La Situacién A- Didactica es el proceso en el que el docente le
plantea al estudiante un problema que asemeje situaciones de la vida
real que podra abordar a través de sus conocimientos previos, y que
le permitiran generar, ademas, hipétesis y conjeturas que asemejan el

trabajo que se realiza en una comunidad cientifica. (p. 02)

La situacién didactica es llevar un proceso de acuerdo a una necesidad, a veces
las actividades surgen del didlogo con los alumnos o situaciones que se presentan
dentro del Jardin de Nifios. Por ejemplo, en la escuela soné la alarma, hubo algunas

preguntas por parte de los alumnos como; Qué sucede? ;Qué sond? ;Qué pasa?
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En esta cuestion, se considerd una situacion didactica en donde se incluyeron

actividades, juegos y estrategias para abordar sobre este tema.

2.6.6 Evaluacion

La evaluacion es una valoraciéon, donde se toman las habilidades y capacidades,

y a partir de ello ayudar a mejorar continuamente. La SEP (2017).

La evaluacion parte de la planeacion, pues ambas son dos caras
de la misma moneda: al planear la ensefianza, con base en la zona
de desarrollo préximo de los estudiantes, planteando opciones que
permitan a cada quien aprender y progresar desde donde esta, el
profesor define los Aprendizajes esperados y la evaluacién medira si

el estudiante los alcanza. (p. 117)

Vargas, M. Isabel, A. (2004)

La evaluacién es un proceso complejo pero inevitable. Es una
fuerza positiva cuando "sirve al progreso y se utiliza para identificar
los puntos débiles y fuertes, y para tender hacia una mejora". Las
bases de valoracion que deben considerarse al evaluar algo son:
expectativas de los usuarios, mérito del servicio y hasta qué punto

este es necesario. (p. 2)

La evaluacion nos facilita a saber qué podemos hacer o qué otras estrategias
podemos implementar para que los alumnos logren alcanzar su maximo
desempefio, no es para determinar qué tan inteligente es el pequefo, sino para

guiarlos y puedan adquirir diferentes habilidades, destrezas y conocimientos.

La SEP (2017)
nos comparte algunas estrategias e instrumentos utiles para
evaluar son la observacién directa, listas de cotejo, anecdotarios,
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rubricas, portafolios, producciones escritas o graficas, entre otros. En
este caso, la forma en la que se evaluara es mediante la rubrica y el
diario de la educadora. (p. 335). Los instrumentos son una guia para
seguir mejorando los planes didacticos, donde se incluyan tareas

favorables para el proceso de aprendizaje de los alumnos.

La SEP (2017).

Nos explica las rubricas que implican elaborar indicadores o
niveles de logro. Con base en los Aprendizajes esperados y la
observacion diagndstica, se elabora una tabla de indicadores que
permiten ubicar el grado de desarrollo de los conocimientos,
habilidades y actitudes o los valores del alumno. Ejemplo: Aprendizaje
esperado, establecer indicadores de logro maximo, intermedio y

minimo. (p. 481)

Pasando ahora con el diario de la educadora se considerd hacerlo con ciclo
reflexivo de Smith este nos permite reflexionar sobre lo que ha sucedido en nuestra
jornada de practicas, como podemos ir mejorando, cuales son los cambios que haria
dentro de mi practica, qué nuevas estrategias puedo anadir y los sustentos teoricos

que fundamentan la practica.

Jauregui, M & Medina, S. (2017)

El diario escolar, como recurso, es un documento personal que
permite registrar el acontecer de una jornada de clases, de una
semana o de un periodo determinado; en él se incluyen
preocupaciones, problemas, logros, retos o aspiraciones nutridas por

reflexiones. (p. 3)

Cada uno de estos instrumentos de evaluacion me ayudaron a identificar los

niveles de desempefio de los alumnos, y esto se puede ver reflejado en el
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diagndstico y en los resultados de las actividades planteadas. Gracias a las
evaluaciones podemos conocer las areas de oportunidad, qué aprendizajes

debemos seguir reforzando o cuales debemos de trabajar continuamente.

2.6.7 Reflexion.

Braubacher, et al. (2000). Dice que
Durante este informe de practicas, se incluyo la reflexion. La
reflexién se relaciona estrechamente con el desarrollo profesional de
un profesor, considerandose un aspecto que lo favorece. “En este
sentido, se entiende a la reflexion como una imbricada vinculacién
entre técnicas y experiencias, que hacen emerger posibles

herramientas que permitiran una toma de decisiones justificada. (p. 2)

Pifeiro, j. & Flores, P. (2018) cita a Dewey (1989). Este autor “define la reflexién
como la mejor forma de pensar, que surge desde la necesidad de resolver un
problema y la describe como una secuencia dinamica en la que las ideas se

relacionan entre si”. (p. 239)

La reflexion es importante para la practica docente, con ella podemos resolver
conflictos y problematicas que se nos presentan, el cual se hace mediante un

analisis critico, donde se favorece la ensefianza y aprendizaje.

2.6.8 Marco metodolégico

Investigacion-accién

La investigacion-accion se enfoca en la intervencion de problemas o conflictos que
se llegan a presentar, a partir de ello buscar una transformacién, donde se proponen
soluciones. Latorre, A. (2003). “La investigacion-accién se puede considerar como
un término genérico que hace referencia a una amplia gama de estrategias

realizadas para mejorar el sistema educativo y social”. (p.23)
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Esto quiere decir que va enfocada en una serie de estrategias para la mejora,
también pretende que el docente haga una reflexion detallada, Latorre, A. (2003).

Cita a Elliott (1993) EI cual menciona que

El proceso de reflexion en la accién se constituye en un proceso de
investigacion en la accion el ciclo de la investigacion se configura en
torno a cuatro momentos o fases: planificacion, accion, observacion y
reflexion. El momento de la observacion, la recogida y analisis de los
datos de una manera sistematica y rigurosa, es lo que otorga rango

de investigacion. (p. 21)

La investigacidn-accion beneficia la practica educativa, la cual nos permite
acercarnos a la reflexién, donde adquirimos conocimientos, de tal manera, que se
desarrollan habilidades, como aplicaciones de estrategias y técnicas, el recojo de
informacion de las situaciones que se presentan, procesar la informacién, esto para

incluir las mejoras y fortalecer los aprendizajes en los nifios y docentes.

Ciclo reflexivo de Smith

El ciclo reflexivo de Smith, ayuda a reflexionar sobre la practica y descubrir
cuales son las areas de oportunidad y los logros, qué puedes mejorar y qué
decisiones vas a tomar de acuerdo al analisis que hiciste con esta herramienta de
la reflexion. Pifieiro, j. & Flores, P. (2018). “Proponen llevar a cabo procesos de
reflexion y se han propuesto numerosos modelos. Uno de ellos es el elaborado por

Smith (1991) y que consta de 4 fases o etapas”. (p. 241)
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(2018)

Imagen 1: Figura 1. Ciclo de reflexion Smith propuesto por Pifieiro, j. & Flores, P.

1. Descripeidn

3. Confrontacidn

“;Cudles son mis practicas?”
Sefialar ejemplos de pricticas
que reflejen:

- Regularidades

- Contradicciones

- Hechos relevantes

- Hechos irrelevantes

Incluyendo elementos de:

“;Cudles son las causas?”

- ;Supuestos, valores,
creencias?

- ;De dénde proceden?

- JQué pricticas sociales
expresan?

- ¢Qué eslo que mantiene
mis tearias?

- ;Qué eslo que encierran
mis tearias?

- (Qué relacidn existe entre

Jquién? lo personal y lo social?
Lqué? - (Quéintereses estin
icudndo? siendo servidos?

}

[

2. Inspiracidn

“¢Qué teorias expresan mis
pricticas?"

Analizar las descripciones para
intentar determinar las
relaciones existentes entre los
distintos elementos y en

4. Reconstruccion

“;Como podria cambiar?”

- JQué podria hacer
diferente?

- (Qué es lo que considero
importante desde un
punto de vista
pedagdgico?

funcidn de esto, hacer una serie - ¢Quéeslo que tendria
de afirmaciones del tipo: que hacer para introducir
“parece como si.." estos cambios?

Utilizando este ciclo se recabaran datos, logros, mejoras o areas de oportunidad,
en la primera etapa, descripcion, se observara en el analisis de actividades donde
podemos ver hechos relevantes que pasaron durante las actividades, dialogos
interesantes entre los alumnos y docente y las experiencias que se vivieron en el

aula.

La confrontacion, nos permite conocer lo que mencionan otros autores, y como

pueden ayudar en la practica, sustentar lo que hacemos dentro del aula, y
relacionarlo con las estrategia o actividades impartidas. En este caso se pueden

observar en el analisis de las actividades.

Inspiracion, muestra por qué el usé de las actividades y estrategias, cual fue el
motivo de incluirlas en el saldon de clases, se tomaron caracteristicas del grupo, o

situaciones que se presentaron, por ejemplo, el cuento “las chicas también pueden
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y los chicos también pueden”. Surgié de un didlogo que los alumnos tuvieron dentro

del aula, mencionando que las nifias no podian hacer muchas cosas.

Y la reconstruccion, nos hace énfasis, en cdmo enriquecer la practica docente, el

cual se puede observar al final de cada analisis, algunas de las reflexiones que se
hacian fueron las siguientes: ;Debo indagar y reflexionar mas? ¢ Por qué me falté
tiempo? “La consigna la pude haber mencionado de otra manera”, “el material que
se implementé no fue el adecuado”, este tipo de cuestionamientos, me ayuda a

conocer qué me hace falta, o de qué otra manera lo puedo hacer.

2.7 Calendario

Para realizar este informe se determind una serie de actividades, para poder asi
tener una organizacion, y llegar a una finalidad en cierto tiempo. Ander & Aguilar,
(2005) nos dicen “es necesario programar actividades. Esto puede hacerse de
hacerse de diferentes formas variadas, pero en general es conveniente utilizar
"guias" que permitan ordenar y articular coherentemente las diferentes fases del

trabajo a los efectos de su ejecuciéon”. (p .76)

Proceso que se sigue para la confeccion del grafico Gantt tomado por Ander &
Aguilar, (2005)
« Listado y ordenamiento de actividades

% Construccion de barras. Estimacion del tiempo de duracién de cada

actividad.
« Confeccion del grafico
(p. 80)

Por ende, en el siguiente grafico Gantt, se vera reflejado, con las actividades que
se ejecutaron, al igual que se marcara los meses en el que se han hecho dichas

tareas.
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Tabla 3: Grafico Gantt, citado por Ander & Aguilar, (2005) (p. 80)

Tareas Ago | Sep. | Oct | Nov | Dic | Ene | Feb | Mar | Abr | May | Jun

Carta eleccién

Presentaciéon con
asesor

Observacion

Tema

Contexto

Diagndstico

Aspectos tedricos

Plan de trabajo

Realizacion del
proyecto

Avances

Aplicacion de
actividades

Resultados

Conclusiones

Revisién

Entrega de informe

2.8 PLAN DE ACCION.

El propdsito del plan de accion es ser una guia, una orientacion que nos permite
conocer qué tareas o actividades vamos aplicar, cuales son los recursos, tiempos,

aprendizajes, entre otros, que se necesitara.

El plan de accion, se generd de acuerdo a las necesidades y lo que logré observar

en el aula, favoreciendo el cuento como estrategia para el desarrollo cognitivo.
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El propdsito del plan de accion, es propiciar que los alumnos lleven a cabo

diversas actividades mediante el cuento que les permita obtener aprendizajes

esperados de los diversos campos y areas de desarrollo.

Tabla 4: de actividades

Tipo de Instrumento de
Cuento Fechas Lugar | Aprendizaje Materiales
cuento evolucion
Escribe su | | o Hojas
nombre con estimativ Pinzas con
Y ta 10 de Salon | diversos a el nombre
¢ Como te Infantil octubre de propositos e . Nombre en
llamas? 2023 clases | identifica el ¢ 5)(':'1”0 cartén
de algunos opotes
compa%eros docente Eugnto
Expresa con
eficacia sus
ideas
Las chicas 13 d acerca de * ES(.:ala. Cuentos
e . diversos estimativ .
yllos . febrero Salon temas y a Imagenes
chicos Realista del de tiende lo Diari Presentacio
también 20623 clases a . ¢ lario n
pueden que se dice del Video
en docente
interaccione
s con otras
personas.
-Expresa
con eficacia
sus ideas
acerca de Cuento
Infantil diversos Cartulina
temag Iy e Escala con saludos
14 de . atiende 0 estimativ Hojas iris
Hasta que febrero Salén | que se dice a Hoias con
podamos del de en e Diario corJazones o
abrazarnos clases | interaccione
2023 del flores
S con otras d t p ¢
personas. ocente egamento
-Convive, Hoja de
juega y trabajo.
trabaja con
otros
companeros
Comunica
de manera
oral y escrita e Escala
L los nimeros ; . Cuento
a 20 de A estimativ .
pequefia o febrero Salon | del 1. al 10 a Plnltura
oruga Fantastico del de en dlyersas e Diario Imagenes
glotona 2023 clases ;ltuamoneze del de las frutas
diferentes docente
maneras,
incluida la
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convenciona
I
Habla sobre e Cuentoy
SUSd ¢ ° Escala titeres
conductas 'y estimativ | e Botella de
01 de . las de sus
. Salén L a 600ml
La rabieta . marzo companieros o
g Infantil de . e Diario e Agua
de julieta del clases | @ &xplica su icl e Lentejuel
2023 utiidad ~ y ciclo eneucia
. reflexivo e Bolitas de
actua con .
apego a de Smith pulsera.
ellos. e Pompones

Tabla 4: Actividades 2023.

Estas son las actividades que se implementaran y priorizar el desarrollo cognitivo
y los aprendizajes esperados, al inicio de cada actividad de manera narrativa se les
leera el cuento y después continuaremos con las actividades, retroalimentando asi

el cuento.
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II.LDESARROLLO, EVALUACIONES Y REFLEXION

2.9 Analisis de actividades

En este apartado se podra observar, el analisis de manera critica, de acuerdo al
ciclo reflexivo de Smith, el cual nos senala las fases de: descripcion, explicacion,

confrontacién y reconstruccion.
Para Zabala, A. (2002)

“Analisis de la practica es inseparable de innovacion, ya que solo
podemos innovar a partir de la deteccion de las dificultades o
carencias de lo que queremos cambiar. Es inseparable de formacion;
los profesionales avanzamos en la medida en que comprendemos y
fundamentamos lo que hacemos, en la medida en que podemos
reflexionar sobre ello y encontrar los motivos de nuestra actuacion”.
(p. 233)

La descripcion abarca las actividades que se diseiaron en el plan de trabajo,
para la resolucion de la problematica que se observd, en el periodo de octubre a

marzo 2023 dentro del aula y de manera presencial.

Se utilizaron los instrumentos de evaluacion, la ruabrica y el diario para la

comprension del dialogo se utilizé la siguiente nomenclatura:

e DF: Docente en formacion
e Aol: Es alumno, mas el nombre inicial.

e AaA: Es alumna, mas el nombre inicial.

Al momento de planear esta actividad, se consideraron, el diagnostico, el
contenido que proporcionod la docente, y lo platicado del CTE.
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“Y ta ¢ Como te llamas?”

Nombre de la actividad Y tu ¢ Como te llamas?

Campo formativo Lenguaje y comunicacién

Campo curricular 1 Participacion social

Campo curricular 2 Uso de documentos que regulan la convivencia

Escribe su nombre con diversos propésitos e identifica el de

Aprendizaje esperado ~
algunos companieros

Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su
Propdsito lengua; mejorar su capacidad de escuchar y enriquecer su
lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

Fecha de aplicacién 10 de octubre 2022

Tabla 5: Actividad

1. Cuento: Y tu ;Como te llamas? Escrito por Daniel Nesquesn e ilustrado

por Elisa Arquilé.

El estilo del cuento es infantil, estd dedicado a un publico infantil, donde tiene
hechos fantasticos, se observan valores y material pedagoégico. En el cuento
podemos conocer distintos nombres, tanto el nuestro como el de otros, ademas
podemos familiarizarnos con diversos significados. EI nombre forma parte de

nuestra identidad como personal y cultural.

Haremos diferentes actividades, primero vamos a leer el cuento “y tu como te

llamas” se va a realizar algunos cuestionamientos como los siguientes

e (De qué hablara?

e ;Qué podemos ver en la portada?

e ;De qué hablo en el cuento?

e ;Ustedes saben qué significa su nombre?

e ;les gusta sunombre?

Posteriormente, para el lenguaje oral haran actividades, como tomar el popote

con la boca, decir diferentes objetos y nombres tanto suyo como el de sus
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companeros. Después en una mesa van a colocar el nombre de los alumnos, ellos
van a ir identificando el suyo y el de sus compafieros, cada quien tomara su nombre
y a cada nifio se le dara una bolsa con pinzas y las deben colocar en el lugar

correspondiente, posteriormente, en una hoja van a escribir su nombre, con el lapiz.

La actividad fue ejecutada, el 10 de octubre del 2022. (Ver anexo G).

Se presentaron pocos alumnos, la cantidad de diez, el motivo de las ausencias
es porque se aplicaron vacunas de influenza. Se dio inicio con la clase, pasamos
lista, y anotamos la fecha, posteriormente, empezamos con el cuento “y tu § Como

te llamas?”. Autor Daniel Nesquesn.

DF: El titulo del cuento es “Y tu, ;Cémo te llamas?”, Si el cuento se llama asi,

¢,De qué hablara?
AoJ: De los nombres
AaA: De cdmo se llama alguien

DF: bueno, de los nombres, de como se llama alguien, muy bien, vamos a ver

¢, Qué podemos ver en la portada?
AaA: Una sefiora
AaS: Yo digo que es una nifa
DF: Muy bien ahorita que leamos nos daremos cuento de quién es

La lectura nos habla sobre los nombres y porqué el de cada uno es especial, al
igual que forma parte de nuestra identidad y personalidad, conocemos los diferentes
nombres. Ferreiro, M. (2004).

El nombre propio escrito permite una ampliacion de la propia
identidad. Ser “uno mismo” también por escrito ayuda a establecer un
primer vinculo positivo con la escritura que asi deja de ser cosa “de

LE 11

los otros”, “de los grandes”. También me concierne. (p. 2)
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Una vez terminado de leer el cuento, nuevamente se cuestiono.
DF: ;De qué hablo en el cuento?

AoR: De los nombres. Y el papa se llama Angel.

DF: ¢ Ustedes saben que significa su nombre?

AaJ: No

AaN: Yo no sé

DF: ¢ Les gusta su nombre?

Aol: A mi si me gusta, porque asi me llaman todos, y esta bonito
AaN: A mi si me gusta, pero a veces mi mama me dice corazén
Aol: A mi me dicen mi nifio

DF: Ah vale, lo que es que eso son apodos que les dicen los padres a sus hijos,

y son de carifio, como corazon, mi nifilo, mi bebé o carifio.

En el desarrollo de actividades, realizamos un juego con los popotes, de manera
horizontal lo colocaron en su boca y trataban de decir los nombres de los
companeros, hicimos diferentes sonidos y nombres de animales. Esto para

favorecer su lenguaje oral.

Bonilla, R (2016). “Informa que el lenguaje oral es nuestro principal medio de
comunicacion que permite un intercambio de informacion entre personas, a través

de un determinado sistema de codificacion”. (p. 34)

Seguir favoreciendo este aspecto, les ayuda a los alumnos a comunicarse, tener
menos frustracion, y tener una convivencia sana, el alumno, N, necesitaba ayuda
constantemente, sus companeros tienen dificultad comprender lo que trataba de
comentar y opto por sefalar los objetos o cosas que necesitaban. La estrategia del
cuento le ha ayudado a ir mejorando continuamente su vocabulario, la motivacion e

incluso hacer amigos dentro del aula.
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Cuando leemos el cuento se ponen en practicas sus habilidades cognitivas, al
momento de escuchar él se muestra con tencién, y al final de la historia, se hacen
preguntas de retroalimentacién para fomentar la memoria, participacion y al hacerlo
mejorar su capacidad de escuchar y enriquecer su lenguaje oral. Ahora las
actividades que se hacen respecto al cuento, en este caso el juego con popotes,

hacer su nombre con pizas, favorece la metacognicién y su vocabulario.

Por otro lado, y como cierre, en una mesa se colocé el nombre de los alumnos,
ellos iban identificando el suyo y el de sus companeros, uno de los alumnos logré

identificar cada nombre, pero al momento de observar el suyo no lo logro.

A cada nifio se le entregd una bolsa de plastico, con pinzas, en esas pinzas venia
su nombre y ellos debian colocarlo en el carton y se les entregdé una hoja donde

colocaron su nombre. (Ver anexo H, H1'Y H2)
Uno de los alumnos mencioné:
Aol: jyo, si sé mi nombre!
Al igual que los demas alumnos comentaron “yo también”

Para, Ferreiro, M. (2004). Puntea que apropiarse del nombre es apropiarse de
una escritura altamente significativa, que estara alli primero como fuente de
satisfaccion y luego como fuente de problematizacién, de conflicto. (p.4). Los
alumnos ya tienen un mejor conocimiento en como se escribe su nombre, saben

identificarlo, y tienen un acercamiento significativo con la escritura.
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Ahora observaran los resultados

Grafico 10: resultados
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Durante la lectura del cuento el 70% de los alumnos se encuentra concentrado,
el 20% esta en proceso, para llamar su atencién se hacen cuestionamientos se le
dice frases como “alumno A guarda silencio por favor” mientras que el 10%

requieren apoyo.

En la participacién de actividades el 60% de los preescolares se muestran en
logrado, el 30% en requiere apoyo y el 10% requiere apoyo, cuando un estudiante
requiere apoyo se opta por sentarse a un lado de él o ella y explicarle de manera

mas detallada la actividad, apoyar con la elaboracion de su tarea.

Por otro lado, escribe su nombre el 40% estan en logrado, el 30% en proceso y
el otro 30% requieren apoyo. Al identificar su nombre y el de otros compafieros el

50% permanece en logrado, 20% en proceso y 30% requieren apoyo.

Y por ultimo comprenden consignas el 50% lo logran, 40% en proceso y 10%
requiero apoyo
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“Las chicas y los chicos también pueden”

Nombre de la actividad | Las chicas y los chicos también pueden

Campo formativo Lenguaje y comunicacion
Campo curricular 1 Oralidad
Campo curricular 2 Conversacion

Aprendizaje esperado | Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende
lo que se dice en interacciones con otras personas.

Propésito Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su
lengua; mejorar su capacidad de escuchar y enriquecer su lenguaje
oral al comunicarse en situaciones variadas

Fecha de aplicacién 13 de febrero 2023

Tabla 6: Actividad

2. Cuento: “Las chicas y los chicos también pueden”. Autores: Sophie

Gourion, Isabelle Maroger.

El estilo del cuento es realista, toca temas sociales que aun se viven en la
actualidad. Durante la semana de practicas, el tema de conversacién fue sobre los
superhéroes, y hubo algunos comentarios por parte de los nifios, que las nifias no
podian ser un superhéroe, solo los nifios podian hacerlo, y comentarios como “Las
nifas no pueden hacer muchas cosas”. El cuento, las chicas y los chicos también
pueden, habla sobre que los dos géneros tienen capacidades y destrezas para

realizar diferentes actividades.

Antes de comenzar con el cuento, vamos a conocer las ideas previas, en el
pintarron se colocaran diferentes imagenes, sobre actividades, juguetes, ropa,
cortes de cabello, que los nifios y nifias hacen o practican, se les pedira a los

alumnos que las coloquen como ellos crean que deben de ir las imagenes.
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De manera digital, en la television de la escuela, se expondra el cuento, haciendo
diferentes cambios de voz, llevando a cabo preguntas de inicio, como las siguientes;
¢ De qué piensan que trate el cuento? ;Qué pudimos ver en este cuento? ;Qué

hacen las nifias? ;Qué hacen los nifios?
El 13 de febrero 2023, se presentaron las actividades planteadas. (Ver anexo |)

Con un total de diecisiete alumnos. Para este dia se leyo el cuento “Las chicas

y los chicos también pueden”.

Anteriormente, los alumnos hacian comentarios como; “las nifias no pueden

M

brincar alto”, “las nifas no pueden ser superhéroes, solo los nifios” “las nifas no

pueden jugar al futbol”, “no quiero la plastilina rosa, porque es de nifia” entre otros

comentarios.

Es importante que los alumnos conozcan sobre la equidad de género. El libro
“Educando en la igualdad”, guia para el profesorado (2019). Nos comenta sobre los

beneficios de abordar la tematica como los siguientes;

o Favorece y ensefia a las alumnas y alumnos a expresar sus formas
singulares, originales, diversas, pacificas de ser mujer y hombre.

o Eliminar los estereotipos sexistas que impiden el pleno desarrollo
intelectual, emocional, fisico y social de las alumnas y alumnos.

o Desarrolla propuestas educativas que fomenten la corresponsabilidad en el
espacio domeéstico, los cuidados y la atencion de los demas y la participacion
social.

o Desarrolla un curriculum que incorpora los saberes y aportaciones de las
mujeres en todos los campos del conocimiento, el arte, la historia y la vida en

general. (p. 10)

Para comenzar hicimos una dinamica, realizamos unas preguntas, y

posteriormente en el pintarrdn, para conocer los aprendizajes previos que tienen los
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alumnos, donde se dividio el pintarron en dos partes, los alumnos iban pegando las

imagenes donde ellos creian. (Ver anexo J)
DF: ¢ A ustedes les gusta ser nifos y nifas?
Todos: Si!

DF: ¢ Por qué?

AaR: Porque podemos dibujar

Aol: También podemos jugar

AaK: porque me dan dulces

DF: ¢ A qué juegan los nifios?

AaN: A los carritos

AoM: A los monos

Aol. Al brincolin

AaS: Creo que los nifios juegan a un chorro de cosas.

Los alumnos se fueron participando de manera activa, y platicaban sobre lo que
ellos jugaban u observan en su entorno social y familiar, la estrategia del dialogo

como lo dicta Roque, C, (2023) mencionando a Rosales (2019)

Esta disefiada para que los nifios interactuen, aprendan a respetar
y defender las ideas de los demas. Se utilizaran herramientas que
enriquezcan y potencien la ensefianza, siendo lo siguiente: noticias,
preguntas abiertas y explicaciones e imagenes expresivas. Recursos

que se pueden utilizar en una variedad de areas. (p. 21)
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Se les pregunt6 a los alumnos.

Df: 4 Y las nifias a qué juegan?

AaL: A las princesas

AaA: Yo solo juego con los juguetes de nifia
AaS: Pues es que somos nifias, por eso.
AoE: A la mama

AaR: a la cocinita

DF: ¢ Qué pasaria si los nifios juegan con cosas de nifas?

AaS: jNo maestra! Eso no se puede, cada quien debe jugar con sus juguetes.
DF: ¢ Por qué?

AaS: Es que cada quien debe de jugar con lo suyo.

Después de la actividad, leimos el cuento “las chicas y los chicos también

pueden”
DF: ¢ Qué podemos ver en la portada?
AaN: Un pirata

DF: El titulo del cuento se llama “las chicas y los chicos también pueden”

¢ Ustedes de qué creen que trate el cuento?
Aa: De un pirata
DF: jMuy bien! Vamos a leer el cuento para ver si nos habla de piratas.
Al terminar la lectura, hubo un impacto positivo en los alumnos, entre los mismos

alumnos hacian los comentarios.
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AoM: ; Entonces si podemos jugar lo de las nifias?
AaN: Si, el cuento dice.

DF: Claro, todas las nifas y los nifios tienen derecho a jugar y no importa si es

de nifla o de nifo.
AaX, jSi! Yo juego con mi hermano en carritos.
AoE: Luego dice que los nifios si pueden llorar

DF: Si, todos los nifios y nifias pueden llorar, porque produce una emocion, y

todos lo tenemos, adultos y nifios.

Otra de las actividades fue ensefiar a los preescolares una presentacion
didactica, en ella se podia observar diferentes imagenes las cuales consistian en
mostrar a nifias haciendo cosas de nifilos, como jugar al balén o jugar a los carros
de juguetes, de igual forma fotos de nifios jugando a la cocina, siendo estilistas,

entre otros y posteriormente vimos un video “igualdad de género” (Ver anexo K)

Y como actividad final, hicimos el lavado de ropa donde los alumnos debian lavar
la ropa, en este caso los paliacates y observar que tanto nifias y nifios pueden hacer

las mismas cosas, se les mencion6 que se llama igualdad de género. (Anexo K2)

De esta manera podemos observar, el aprendizaje esperado, como el propdsito,
donde los alumnos dialogan entre si, comentan y participan, ademas de que
favorecen su lenguaje oral, van contrayendo su pensamiento de manera critica y

reflexiva.

Algunas de las veces hemos escuchado decir cosas como: jlos nifios no lloran!
iLas nifas no deben jugar con carritos! jSolo las nifias usan rosa! Este cuento nos
muestra que todos podemos hacer diferentes cosas y todos tenemos las mismas

oportunidades para hacerlo.
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Con este cuento los nifios pusieron en practica sus habilidades, como la atencién,
comprension, metacognicion y regulacion de emociones, el porqué de estas
habilidades, al momento de hacer las actividades y el cuento se pudo observar que
todos se mantienen atentos, ellos mismos llegan a hacer preguntas de los que se

esta observado y platicando sobre las experiencias que han tenido como el de J.
AoJ: jMi prima juega al futbol y es muy rapida!l
Aak: Mi hermana cuando era chiquita jugaba con carritos.

Entonces esto quiere decir que el cuento ha tenido un impacto positivo en los
alumnos, teniendo mas confianza para participar, su razonamiento y la
autorregulaciéon de emociones, recordemos que al inicio les costaba participar

llegando a frustrarse y no dialogar.
Para finalizar las graficas arrojaron los siguientes resultados

Grafico 11: Resultados
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En la grafica podemos observar, que el 100% los alumnos muestran interés ante
el momento de leer un cuento, logran prestar atencion y siempre se mantiene

atentos ante la situacion que presenta el cuento.

Al realizar la actividad, 58.8% de los alumnos participan de manera activa,
mientras que 35.2% de ellos necesitan estimulacion para lograr participar, y 5.8%
requiere apoyo y aunque se implementen estrategias les cuesta participar. Cuando
los compaferos comparten sus opiniones, diez de los alumnos prestan atencién,

respetan los que los demas dicen, y para siete alumnos, estan en proceso.

Para comunicar sus ideas de diversos temas solamente 58.8% de los alumnos lo
logran, y 35.2% de ellos estan en proceso para comunicar, es se requiere preguntar

directamente, solo 5.8% requiere apoyo.

Cuando los alumnos comparten diferentes opiniones, podemos ver que 58.8% de
los alumnos respetan las opiniones de los demas, el 29.4% esta en proceso, 11.4%
requiere apoyo. Cuando adquieren confianza para hablar, ponen en practica la

empatia, escucha activa, memoria, su razonamiento, motivacion, entre otras.

El cambio de los alumnos es notorio, los nifios tienen mas confianza para platicar
lo que sucede en su entorno o situaciones, la autorregulacién de emociones, los
alumnos han tenido un impacto positivo, el 70.8% logran autorregular sus
emociones. Cuando algo les molesta o los pone tristes, hay una confianza y lo
dialogan con la docente, comenta que lo hizo sentir asi. Para el 23.5% estan en

proceso y el 5.8% requieren apoyo.

Entonces podemos decir que el aprendizaje y propdsito fueron cumplidos de tal
manera que los nifios reflexionan de manera critica sobre diversos temas. Es
importante estimular el desarrollo cognitivo desde edades tempranas, porque hay
una mejor capacidad cerebral, durante este cuento resaltan tres factores: la

atencién, memoria y autorregulacion.
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A un nivel cognitivo el alumno logra nuevos aprendizajes, el como se fueron

adquiridos fue por parte de las actividades planteadas, las cuales contribuyeron a

incentivar el desarrollo cognitivo.

Sin embargo, la reconstruccion de mi practica docente, algo que cambiaria, es

la forma de aplicar las actividades, iniciaria con el cuento, porque a la hora de

entrada es cuando los alumnos vienen mas tranquilos, estan mas pacientes. Esto

llega ocasionar que los preescolares estan mas distraidos, y les cueste trabajo el

poner atencion.

“Hasta que podamos abrazarnos”

Nombre de la actividad

Hasta que podamos abrazarnos

Campo formativo

Lenguaje y comunicacion

Educacién socioemocional

Campo curricular 1

Oralidad
Colaboracion

Campo curricular 2

Conversacion
Inclusion

Aprendizaje esperado

o Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas
y atiende lo que se dice en interacciones con otras

personas.

e Convive, juega y trabaja con otros comparieros

Propésito

Desarrollar interés por la lectura, adquirir confianza para
expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar su
capacidad de escucha y enriquecer su lenguaje oral al
comunicarse en situaciones variadas y promover la escritura,

convivencia con sus compaferos.

Fecha de aplicacién

14 de febrero 2023

Tabla 7: Actividad
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3. Cuento: “Hasta que podamos abrazarnos”. Autor: Eoin McLaughin

El tipo de cuento es infantil, este cuento se incluyé por el dia, 14 de febrero, es

una fecha donde podemos demostrar el carifio hacia otra persona, este cuento nos

dice que hay diferentes maneras de mostrar el afecto por alguien mas.

Vamos a interactuar con diferentes preguntas, y como actividades, haremos una
tarjeta, con diferentes cosas para decorar, y la entregaremos a un amigo, después

jugaremos a los saludos, y para terminar se hara un convivio en el salén de clases.

El dia 14 de febrero del 2023, se dialogd sobre la celebracion del amor y la

amistad, con un total de diecinueve alumnos. (Ver anexo L)

Para conocer sobre las ideas previas de los alumnos se inici6 son diferentes

cuestionamientos.
DF: ;Qué se celebra el dia de hoy 14 de febrero?
Todos: El dia del amor y la amistad.
DF: ¢ Alguien sabe por qué se festeja?
Aol: Para compartir
AaN: Todos compartir y no pelear

Antes de iniciar con la lectura los estudiantes fueron sentados de tal manera que
todos lograran observar el cuento, después se hicieron preguntas para anticipar lo

que se vera en el cuento y hacer una hipotesis.
DF: ;Qué podemos ver en la portada?
AaL: una tortuga
AaG: y un ratén

DF: jEste no es un raton! Es un erizo, el erizo tiene espinas en su espalda para

defenderse.

DF: ¢ De qué tratara la historia?
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DoJ: De amigos
DoS: De que se pelean

Al comenzar con la lectura los alumnos iban observando las imagenes del cuento,
de forma narrativa se hicieron cambios de voz dependiendo de la emocidon que
expresaba el cuento y se utilizaron expresiones corporales como el asombro, alegria

y tristeza

No se interrumpio la lectura con interrogantes, era un cuento corto, solo al

finalizar.
DF: ¢ El cuento era sobre dos amigos qué se peleaban?
AaF: De dos amigos que no tenian permiso de tocarse
DF: ¢ Por qué no podian tocarse?
AoJ: por quée la tortuga podia picarse con el erizo.
DF: ¢ La tortuga y el erizo que eran?
Todos: Amigos
DF: ;Ustedes como se pueden mostrar carifio?
AaS: Un regalo
AaK: Una paleta
AaL: Un chocolate
AoE: Un dibujo, como el qué el erizo y la tortuga hicieron
DF: Si, esas son diversa manera de demostrar carifo

Con el cuento trabajamos la autorregulacion de emociones, por ejemplo, el
alumno “M” se sinti6 mas en confianza con sus companferos, por lo regular le cuesta
trabajar con ellos, tiene dificultad en su lenguaje oral y esto provoca conflicto al

comunicarse.
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Al hacer las actividades, muestra interés en convivir con los demas alumnos,

durante el dia se ve contento, entusiasmado e incluso abrazando a sus comparieros.

Les comenté que hariamos un juego de los saludos, como el que hicieron la
tortuga y el erizo, después, les dije que ibamos a hacer una tarjeta, podiamos
dibujarle algo, escribirle, o pegar diversas imagenes para decorar. (Ver anexo My
M1)

Los alumnos me pedian escribir un mensaje en el pintarron como “amigas por

siempre” “amigos” y “te quiero” de esta forma, los nifios tenian un acercamiento a la

escritura, y ademas conviven con sus companeros.
Colorado, D. & Guerrero, S (2017). Cita a Goodman, 1991). Menciona

Emilia Ferreiro comenta como procedimiento pedagodgico en el que
el nifo se acerca a la escritura  convencional desde el ejemplo de
su maestra. Esto le permite descubrir las regularidades del sistema de
escritura, que, en ultimas, busca la construccion de la autonomia

cognitiva de los nifios. (p. 57)

Y para finalizar, se realizdé un pequeno convivio, entre alumnos, donde los nifios
podian disfrutar su comida, algunos de ellos compartian alguna fruta. (Ver anexo).
De esta manera se vieron involucrados los aprendizajes esperados, los
preescolares dialogaron sobre el tema del dia del amor y la amistad, sobre como

podemos demostrar carifio y a quiénes, las formas de compartir.

El propédsito fue “desarrollar interés por la lectura, adquirir confianza para
expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar su capacidad de escucha y
enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas y promover la

escritura, convivir con compafieros”. (Ver anexo N)

Y es algo que podemos ver reflejado, en cada accién y actividad que hicieron los
nifos, desde el cuento hasta el convivio, el cdmo le pidieron a la docente a escribir

frases para colocarlas en sus tarjetas.
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Los resultados que se generaron a través de las graficas fueron los siguientes.
Grafico 12: Resultados
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En la grafica podemos observar que el 100% los alumnos que asistieron se
mantienen concentrados durante el cuento, 89.4% constantemente participan en las

actividades planteadas, mientras que solo 10.5% esta en proceso.

De tal forma que 47.3% de los alumnos, pueden trabajar, convivir y jugar con
diferentes alumnos, mientras que 52.6% aun estan en proceso. Expresa con eficacia

sus ideas de diversos temas 52.6% en proceso.

El lenguaje oral y la forma de expresar sus ideas en diversos temas, 52.6% de
los alumnos lo logran, 42.1% de ellos, estan en proceso, porque al momento de
dialogar, no recuerdan lo que mencionaron y no lo externan al grupo. Para el 5.2%
aun requiere apoyo, ya que su lenguaje oral no permite comprenderlo y decide no

participar, aunque se le pregunte directamente.

Por ultimo, 52.6% de los alumnos comprenden las consignas y logran trabajar de
acuerdo a sus habilidades, desempefio y conocimientos, 36.8% en proceso, a su

vez 10.5% necesitan ayuda.
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El aprendizaje esperado se puede visualizar mediante los actos que hacen los
alumnos, al convivir con sus companeros, expresarse de manera oral y escrita, los
cambios en los alumnos son notorios, al inicio a la mayoria de los alumnos les

costaba expresarse, y tener una sana convivencia.

El cdmo se desarrollé lo cognitivo a través del cuento fue por medio de la lectura
y las actividades presentadas, sé al momento de leerlo fue de manera narrativa,
donde continuamente se les hacia cuestionamientos para retroalimentar la lectura

y tener comprension.

Como confrontacién de qué cambiaria en mi practica, los tiempos, aunque que
se lograron en realizar todas las actividades, fue trabajar muy rapido, y algunos de

los alumnos no lograban terminar.

“La pequeia oruga glotona”

Nombre de la actividad La pequefia oruga glotona

Pensamiento matematico
Campo formativo
Artes

e Numero, algebra y valoracion

Campo curricular 1 L,
e Expresion

¢ Numero

Campo curricular 2 L.
P e Elementos basicos de las artes

e Comunica de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10
en diversas situaciones y de diferentes maneras, incluida
la convencional.

e Usarecursos de las artes visuales en creaciones propias

Aprendizaje esperado

Proposito Usa el razonamiento matematico en situaciones diversas que
demanden utilizar el conteo y los primeros numeros
Fecha de aplicacion 20 de febrero del 2023

Tabla 8: Actividad
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4. Cuento: “La pequena oruga glotona”. Autor: Eric Carle

El tipo de cuentos es fantastico y con este libro podemos familiarizarnos con
diferentes cosas como los numeros, colores, lenguaje oral y escrito, gusto por la
lectura, comprension, participacion que genera motivacion y facilidad de palabra e

introduccion de nuevas palabras.

Para trabajar con este cuento, se tomd para el desarrollo del numero de manera
oral y escrita, fomentando en los alumnos, la memoria, concentracién, convivencia

sana, ademas les ayuda a los nifios a relacionar los numeros y cantidades.

Se van a implementar diferentes actividades, colocando la cantidad de comida
que la oruga ingirio, y utilizando la técnica de dactilopintura para realizar la oruga
colocando la cantidad de fruta correspondiente y de manera escrita situando el

numero que lo representa.

El 16 de febrero del 2023, acudieron dieciséis preescolares, y el cuento que se
uso fue “La oruga glotona”, del autor, Eric Carle donde favorecemos el razonamiento

matematico.

A través de los cuentos se puede generar aprendizaje en el campo de
pensamiento matematico, Tipan, J. (2022). Mediante los cuentos se logra que el
infante observe, analice, clasifique, ordene, describa, reconozca, ademas de poder

solucionar problemas o conflictos de la vida diaria. (p. 26)

El cuento de la oruga glotona nos ayuda a observar, y muestra la clasificacion y
orden de manera indirecta, donde nosotros podemos contar, cuantas frutas comié
el lunes, ver qué fruta fue, en este caso, empleamos el aprendizaje comunica de
manera oral y escrita los numeros del uno al diez, donde cada dia ibamos contando
cuando comié la oruga, si fue mucho o poco, escribir el numero, clasificar la fruta
por dias de la semana, conocer cuantas comi6 cada dia, y de esta manera conocer
los numeros del 1 al 10. Mientras que hacemos un dibujo con diferentes recursos

visuales para su propia creacion.
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Esta vez se les pididé a los alumnos quedarse en su lugar mientras que les
presentaba el cuento, les mencione como se llama, hablamos sobre la imagen que

tenia en la portada.

A continuacion, podemos observar el dialogo que se tuvo entre docente y

alumnos.
DF: Vamos a leer el cuento “La oruga glotona”
DF: ;Qué podemos ver en la portada de este libro?
AaR: Una oruga
Aol: Si, es una oruga
DF: ¢ Ustedes de qué creen que trate el cuento?
AoS: Yo creo que de una oruga grande
DF: jMuy bien! Vamos a comenzar el cuento.

Se comenzo a leer el cuento y durante se hacian algunas preguntas, y los nifios

comentaban acerca del cuento.
DF: ¢ Qué dia comio tres ciruelas?
Todos: El miércoles
DF: El dia jueves atraves6 masticando ;Qué masticé?
Todos: Fresas
DF: Y cuantas son
Todos: jSon cuatro! Cuatro fresas
AaG: El sdbado comié muchas cosas
DF: Vamos a contar cuantas cosas se comio la oruga

Terminando de contar, se dijo que eran diez alimentos, se le hizo la pregunta a

“I”

para reiterar.
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Aal: Son siete

AoE: Menciono no ya las contamos y son 10

“l”

DF: Vale, son diez, solo que “I” no puedo recordar, pero no te preocupes, no pasa

nada, mira son diez. ;Me ayudas a contar?
AaG: yo creo que ha comido mucho.

El cuento se leyo de forma narrativa, sin hacer cambios de voz, no tiene dialogos,
pero se utilizaron diferentes expresiones faciales como asombro, felicidad y antojo.

Se mencionaban frases o preguntas como:

o immm... que rico fresas ya se me antojo una!

o ¢ A alguien le gusta las peras?

Cuando se hacen este tipo de comentarios y expresiones a los alumnos les llama
la atencién la forma en la que se esta contando el cuento, se mantienen

concentrados y participan de manera activa en la lectura.

Como lo mencione anteriormente los alumnos estuvieron en su lugar durante la
lectura, es recomendable sentarse cerca de los preescolares, para qué puedan

visualizar las imagenes, interactuar con la docente y se obtiene mejor atencion.

Ahora comenzamos con las actividades planeadas. Para desarrollar la
creatividad y motricidad fina, continuamos con la dactilopintura, esta técnica es a

base de pintura con las partes del cuerpo. Porto, J, et, al (2017)

La dactilopintura supone la manipulacion directa de la sustancia
que se empleara para crear la obra. Mas alla de la definicion que
refiere al uso de los dedos, esta practica también puede desarrollarse
con la palma o el canto de la mano, con los antebrazos y hasta con

los codos. (p. 1)

En este caso usaron los dedos, hicieron orugas, con pintura roja y verde, como

el cuento “La oruga glotona”. (Ver anexo O1Y 02)
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Y colocaban la cantidad de alimentos que ingiri6 la oruga dependiendo de los
dias de la semana, y al final agregando de manera escrita la cantidad, de esta

manera los nifios pueden reflejar como es la relacién de cantidad y numero.

Para finalizar con las actividades, atrapamos mariposas, hubo diversos

comentarios respecto a esto.
AaK: Las orugas se convierten en mariposas
AaA: Se meten en su capullo
DF: jClaro! Y se llama metamorfosis

El juego, consistia en atrapar mariposas, luego se sentaban en su lugar y

colocaban de forma escrita el numero correspondiente en una hoja. (Ver anexo P3)

Los resultados, que se obtuvieron en esta actividad, se muestran en la siguiente

grafica.
Grafico 13: Resultados

"La pequeia oruga glotona"
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76% de los preescolares se encuentran concentrados durante la lectura,

prestando atencion, observando las diferentes imagenes, 17.6% en proceso y 5.8%
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requiere apoyo. En la participacion de actividades la mayoria son los que participan,

con un total de 64.7% alumnos y 35.2% en proceso.

Continuamos con qué 82% alumnos con facilidad utilizan los recursos del arte,
en este caso la pintura, con la que trabajoé en técnica de dactilopintura y hacer

creaciones propias, 17.6% en proceso.

Para el aprendizaje se comunica de manera oral y escrita los numeros, el 52.9%
permanecen en logrado, el 41.1% en proceso los cuales alumnos reconocen,
comunican de manera oral y escrita los numeros del uno al 6 y el 5.8% requiere
apoyo. Para finalizar el aspecto “desarrolla su memoria, creatividad y comprension”

76% logran hacerlo, por lo tanto, 23.5% se encuentran en proceso.

El proceso desarrollo cognitivo se ve demostrado por medio de las actividades
planteadas y a la lectura del cuento, en la pequefia oruga glotona, se vieron
reflejados estas habilidades cognitivas, sobre todo se vio favorecida la memoria
desde que se comenzaron los cuestionamientos, en el momento en que los alumnos
tenian que recordar que cantidad de elementos comia a la semana, por otro lado,
se vio la comprension, atencion y metacognicion. En la metacognicion tiene la
capacidad de reflexionar sobre lo aprendido, que se desarrollé6 por medio de

experiencias sensoriales, auditivas y visuales.

Como confrontacion, algo que modificaria en mi practica docente es tener el
material ya preparado unos minutos antes de que entren, para no perder tanto
tiempo en estar entregando material y que los alumnos puedan terminar sus

trabajos.

Durante esta actividad se vio reflejado el aprendizaje esperado, donde los
alumnos en diversas situaciones y de diferentes maneras, incluida la convencional,
comunicaron de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10, al momento de
escribirlos en las hojas las cantidades que obtenian, y de manera oral, cuando se

hacian cuestionamientos.
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Por otra parte, el aprendizaje de artes también se vio manifestado “usa recursos
de las artes visuales en creaciones propias” donde utilizamos la técnica de
dactilopintura y recursos como puntura, agua y nuestras partes de cuerpo, en este
caso las manos, donde cada alumno hizo su oruga como ellos lo lograron o

pensaban que era una oruga.

De acuerdo con las competencias genéricas se fueron resolviendo problematicas
que se presentaban durante las actividades, por ejemplo, en esta tarea el conflicto
que hubo fue la poca pintura que habia en el jardin. Y se resolvié de la siguiente
manera, se les pidi6 a los padres de familia apoyar con un frasco pequefio de pintura

y hubo una buena respuesta por parte de ellos.

Las habilidades linguisticas, considero que siempre se ven reflejadas, desde que
se llega al salon de clases como, el dialogar con los alumnos, leer el cuento, por
otro lado, se han mejorado las indicaciones, son mas precisas, la docente titular
comentd que es muy bueno lo que se hace al inicio, porque se les menciona a los

alumnos qué temas y actividades se veran durante el dia.

Como competencias profesionales, se ha demostrado mas esfuerzo, en preparar
materiales atractivos y didacticos, en este caso, la actividad de las mariposas,
ademas de que adquirieron conocimientos y se divirtieron, hacian mencién de que

“deberiamos jugar otro dia y atrapar mas mariposas”.

“La rabieta de julieta”

Nombre de la actividad La rabieta de julieta
Campo formativo Educacién socioemocional
Campo curricular 1 Colaboracion
Campo curricular 2 Inclusién

Habla sobre conductas y las de sus
Aprendizaje esperado compainieros, explica su utilidad y actua
con apego a ellos.
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Aprender a autorregular las emociones y
Propdsito generar destrezas necesarias para
solucion de conflictos de forma pacifica

Fecha de aplicacion 1 de marzo del 2023

Tabla 9: Actividad

5. Cuento: “La rabieta de Julieta”. Por el equipo edukame

El tipo de cuento es infantil, al escoger el cuento se tomé en cuenta, qué dias
pasados los nifios se sentian enojados o frustrados, no podia controlar sus
emociones, al momento de llevar a cabo actividades que no podian hacer o nos les

salian como ellos querian, lloraban y agredian a los nifios de manera fisica y verbal.
Iniciamos la clase con un total de diecisiete alumnos. (Ver anexo Q)

En algunas ocasiones se podia observar que los nifios se encontraban
frustrados, enojados o incluso llorando, se les dificultaba controlar sus emociones,
al momento de jugar y perder en algunos juegos muestran estas conductas vy
golpeando a sus compainieros, al igual que si no hacen lo que ellos indican se

molestan.

El cuento que se leyo en esta ocasion es “La rabieta de Julieta” por el equipo

edukame
La pagina web Lilabea (2023) nos menciona

El cuento explica muy bien lo que le sucede a Julieta: las
sensaciones fisicas que nota, los sentimientos que tiene durante y
después de las rabietas, y lo hace de manera que para los nifios y

nifias sea facil de entender. La pagina web Lilabea (2023)

Lo primero que hicimos, es leer el cuento con titeres de sombra, usado el estilo
directo para contar el cuento, primero les pregunté sobre como se sentian, que los

hacia enojar o poner tristes, el dialogo que se obtuvo fue el siguiente.
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DF: ¢ A ustedes que les hace enojar?

Aol: Que mi hermana me agarre mis juguetes.

AaK: Que a veces mi hermana no quiere jugar conmigo y yo me enojo.
AaG: El otro dia mi hermana me aventé el juguete y lo rompié y me enojo.
DF: Y como se sienten cuando se enojan?

AaM: Yo lloro

Para Zinoni, M. (2018)

La importancia de la autorregulacion emocional, entendiéndose
como aquella capacidad que permite gestionar y orientar nuestras
emociones de eficazmente, es decir, en beneficio del ejercicio del
razonamiento, la capacidad de tomar decisiones, promoviendo en el

sujeto un crecimiento emocional e intelectual. (p.14)

Una vez escuchado sus comentarios, procedemos a leer el cuento “La rabieta
de Julieta”, en este cuento se presentaron unos titeres y al momento de cuando se

le inflé la cabeza a Julieta se tomd un globo simulando su cabeza inflada.

Al terminar el cuento, les entregué un globo donde simulamos que nos enojamos
y algunos nifios no pidieron inflarlo, se le mencioné que no se preocupa, que podian

seguir practicando hasta lograr inflarlo.
DF: ¢ De qué nos hablé el cuento?
AaN: de Julieta que se enojd y su raton
DF: ¢ Con quién vive Julieta?
AoR: con sus papas, como yo.
AaR: y con su amigo bigotes

DF: ¢ Qué es lo que mas le gusta a Julieta?
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AoA: hacer castillos de arena
AoJ: y jugar

DF: ¢ Por qué se enojo Julieta?
AaS porque no queria ir

AaN: queria seguir jugando.

Para retroalimentar el cuento iniciamos con la actividad de la botella de la
calma, previamente hice una para que ellos pudieran observar qué es, en qué
consiste, Minful, Scince (S/F) “La educadora Maria Montessori desarrolld lo que se
conoce como el “frasco de la calma” o la “botella magica”, una idea revolucionaria

para calmar los berrinches y pataletas de los nifios”. (p. 2)
De tal forma que también menciona.

Cuando el nifio esta agitado, su ritmo cardiaco y su respiracion
se aceleran. El frasco de la calma permite que, a través de la atencién
enfocada y un ritmo respiratorio constante, el sistema nervioso
regrese a un punto de homeostasis. Al agitar el frasco, los nifios deben
observar como la purpurina se mueve de forma descontrolada -del
mismo modo que sucede con sus pensamientos y emociones cuando
se enfadan o se siente frustrados- y deben permanecer en esta
observacion mientras la purpurina regresa lentamente al fondo del

frasco. (p. 2)

Esto con la finalidad de que al momento de un enojo o rabieta pudiéramos
controlarlo como lo hizo Julieta, con la botella trabajamos la autorregulacién de

emociones.
AoM: miren se ve bien bonito

AaN: se siente como una paz
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Hicimos un monstruo con pompones y un ojo al cual les dije que podiamos
contarle las cosas que ustedes quieran, por ejemplo, como se siente, qué les paso

durante el dia.

Y como término de nuestras actividades, hicimos un ejercicio en el cual a una
manzana le deciamos cosas bonitas, mientras que, a las otras cosas feas, este
ejercicio nos ayuda comprender por qué hay que tratar a las personas de buena

manera, como se sentirian si alguien nos dice estas cosas.
Uranga, M, et al. (2016) comparten

El valor del respeto es un tema que conduce a la reflexion y no
solo en el campo educativo, sino también en la sociedad, su
importancia reside en la practica. en las relaciones humanas como un
medio para mejorar la convivencia, por tal razén su estudio es de gran
interés, urge buscar explicaciones que ayuden a comprender las
conductas de los alumnos, quienes experimentan ambientes hostiles
y acciones que perturban el proceso de ensefianza por la ausencia del

valor mismo. (p. 5)
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En la siguiente grafica podemos identificar los resultados.

Grafico 14: Resultados
La rabieta de Julieta
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Desglosando la gréfica, en desarrollar interés y gusto por la lectura, muestran
mucho interés, sobre todo cuando se trabaja con titeres u otro material referente a

la lectura, 94% alumnos lo demuestran y 5.8% esta en proceso.

Pasando ahora en la participacién de actividades, 64.7% nifios han logrado
participar en las actividades, por lo tanto, 35.2% estan en proceso. Ahora 74.7%
reconocen las situaciones que le generan enojo, 76.4% se muestran en proceso, el
otro 11.7% requiere apoyo. Para este punto los alumnos han tenido un gran cambio
en regular sus emociones, por ejemplo, N, lloraba constantemente por no lograr
comprender las indicaciones y las actividades, ahora cuando no comprende una

indicacion o las actividades, pregunta a sus compafieros o a la docente.

Para expresar lo que siente nuevamente, 74.4% pueden expresar lo que
siente, 11.7% se encuentran en proceso, y 11.7% requiere apoyo. Cuando se les
preguntaba, solo contestaban, “no lo sé,” o no responden. 76.4% han mostrado un
cambio en el desarrollo de su memoria, creatividad y compresion, estan mas
atentos, su comprensiéon durante el cuento y actividades a desarrollar, 23.5% en

proceso.
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Activamente, se ha observado como han avanzado en el desarrollo cognitivo,
en estas actividades se ven reflejadas la autorregulacién de emociones, atencion,

comprension, memoria y metacognicion.

Durante estas actividades puse en desarrollo mis competencias
profesionales y genéricas, donde soluciono problemas de manera reflexiva y critica,
aplicando mis habilidades comunicativas, en diversas situaciones que se presentan,
formando un didlogo comprensible, y favorecedor para los alumnos, docente titular

y padres de familia.

Elaborando planeaciones didacticas, de acuerdo a las necesidades de los
alumnos, y como favorecer sus habilidades, capacidades, cogniciones, Yy
conocimientos de los preescolares. De tal modo, implementando recursos
didacticos, manipulables, innovadores, y utilizando recursos digitales. A los alumnos
les gusta explorar, cuando se llevan materiales, los alumnos logran entender mejor

los conocimientos aprendizajes que se imparten, tienen un impacto positivo.
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Expuesto a lo anterior, a través de la investigacion-accion que se hizo en el Jardin
de Ninos, “Amado Nervo”, con segundo ano grupo A, a partir del diagndstico se
encontraron algunas areas de oportunidad, el cual fue el desarrollo cognitivo y para
favorecerlo se consideraron campos y areas donde mas se requerian apoyo y de

tal forma se beneficiaran los aprendizajes esperados.

El diagnéstico fue parte fundamental, para ver las necesidades de los alumnos,
la pandemia del (COVID-19), afectd las habilidades cognitivas de los estudiantes
como; el lenguaje oral, autorregulacion de emociones, razonamiento, atencion,

memoria y metacognicion.

Por medio de un plan de accion se hizo la elaboracion y disefio de actividades,
es importante siempre tener en cuenta las necesidades de los alumnos, sus

intereses y siempre estar al tanto de situaciones y dialogos que tienen los alumnos.

El cuento fue la estrategia se utilizé para favorecer dichas necesidades, la cual
pretende construir una calidad educativa, la lectura dentro del aula genera diferentes
aprendizajes significativos como los son explorar, descubrir, interpretar,

comprender, desarrolla un potencial creativo y adquieren una capacidad de analizar.

Al leer los cuentos con diferentes recursos, hubo una gran aceptacién por parte
de los alumnos, incluso hubo dos dias que no leimos cuentos, los alumnos
mencionaron “maestras, hace mucho que no leemos un cuento y nos gusta mucho”
o padres de familia que se acercaban y me comentaban “;usted es la maestra
Arlenn? Me dice mi nifio que siempre leen cuentos y a mi hijo le sirve mucho.”. Este
tipo de comentarios me daban fortaleza para saber que lo que estoy implementado

en aula es enriquecedor para los preescolares.

Al momento de dar lectura a los diferentes cuentos, el estilo narrativo que
funciond es el directo libre, porque al momento de leer las lecturas, se narran y
cuando se llega al didlogo de personajes a veces se le da voz, pero en otras

ocasiones el personaje no habla solo el narrador.
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El proceso de adquisicion del desarrollo cognitivo por medio de los cuentos, se
hace gracias a la constante estimulacion desde que se iniciaron las practicas

educativas, los ninos han tenido ese acercamiento.

Al incluir actividades conforme a la lectura, para los alumnos se les hace mas
facil comprender de lo que estamos hablando, de esta manera se adquieren mejor

las habilidades cognitivas y fortalece los aprendizajes esperados.

Por ejemplo, cuando leemos cuentos, estimula comprension y razonamiento, al
hacer cuestionamientos trabajamos la participacion y esto conlleva a tener memoria
y regular las emociones. El lenguaje oral y la metacognicion se ha en todo momento
desde que iniciamos con lectura esto genera experiencias que ayuden a fortalecer

los procesos de aprendizaje.

El espacio donde se llevd a cabo la lectura de los cuentos y las actividades
planteadas, fue en el salén de clases, haciendo un espacio favorable para
realizarlas. Los materiales que se utilizaron fueron los adecuados para fortalecer los
aprendizajes esperados con la finalidad de ayudar a los alumnos a manipular,

explorar e imaginar.

Por otro lado, en la elaboracion de este informe de practicas, he estado

fortaleciendo las competencias genéricas y profesionales, me han ayudado ampliar

mis conocimientos, a desarrollar nuevas habilidades, y poner a prueba mis
destrezas, de tal manera que se obtuvieron resultados y avances significativos tanto

la docente, como los alumnos.

Por medio de mi intervencion como docente, pude ver reflejada cémo fortaleci
cada competencia profesional y genérica, puedo visualizar todo lo aprendido
durante mi estadia en la Normal del Estado, disefiando planes didacticos, siempre
tomando en cuenta las necesidades de los alumnos considerando los planes y

programas de estudio.
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Mi experiencia fue gratificante, las practicas me han demostrado, cémo es la vida

profesional, donde se tienen que resolver las situaciones que se presenten, manejar
mis emociones, y dejar todas las preocupaciones que tiene fuera del aula, siempre
debemos estar la mejor disposicion con los nifios, la etapa del preescolar no se

vuelve a repetir, ellos deben de tener un lugar con una buena calidad de ensefanza.

Este trabajo me motivd mas a incluir cuentos en el aula, pueden abrir tantas
posibilidades de aprender, no solo estimulan la creatividad y la imaginacion, engloba

diferentes conocimientos.

He visualizado que los cuentos si tienen un impacto positivo en los alumnos, por
ejemplo, hubo unos dias en los cuales no lei cuentos, hasta cierto dia los

preescolares, hacen diversos comentarios como: ;Por qué ya no has leido un

” 13 LAY

cuento? “Hace mucho que no leemos uno”. “A mi si me gustan muchos” “Mafiana

podemos leer uno”.

Podemos ver un gran cambié en el desarrollo cognitivo de los alumnos, sus
emociones, en la frustracion, control de su enojo e ira y llantos, aumentd su
memoria, desarrollo de habilidades sociales, participan mas, su lenguaje oral y
escrito, ha aumentado, claro que continuamente hay que seguir reforzando con

cada una de ellas.

A continuacion, se presentan algunas recomendaciones al incluir la estrategia del

cuento para favorecer el desarrollo cognitivo de los alumnos.
Docentes:

Conocer las necesidades de los alumnos

o Observar y diagnosticar las habilidades cognitivas en las cuales tienen
dificultad.

Planificar y considerar las areas de oportunidad que detectaste en el

diagnostico.

En la planificacidon considera los estilos de aprendizaje.
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Hacer instrumentos de evaluacion donde favorezcan su practica
educativa.

Elaborar material adecuado, como son alumnos pequenos, el material
debe ser grande donde él pueda manipularlo.

Usar la tecnologia que tengas a tu alcance, a los alumnos les gusta
interactuar con televisiones, computadoras y celulares.

Recomendar a los padres de familia el trabajar la lectura en casa y
comentar cuales son los beneficios que se tiene para el desarrollo
cognitivo, los aprendizajes y conocimientos.

Al trabajar con habilidades cognitivas, hacer diversos cuestionamientos
de diferentes temas que este observando esto les ayuda a desarrollarlas.

Ademas de leer cuento pueden trabajar con diferentes canciones les
ayuda a trabajar la memoria y comprension.

Realizar juegos referentes a la lectura para desarrollar la
metacognicion, autorregulacion de emociones.

Proporcionar a los alumnos imagenes de cuentos, donde ellos puedan
contar una historia y favorecen su lenguaje oral, memoria y

autorregulacién de emociones

Docente-alumnos

Procura que los alumnos estén cerca de ti al momento de leer el cuento
para que ellos puedan ver los dibujos y qué todos logren observar.

Emplear diferentes recursos para leer un cuento, audio libros, titeres y
leer el cuento con diferentes estilos de voz.

Dependiendo del cuento puedes has cuestionamientos al inicio del
cuento, durante el desarrollo y al final, ayudara a retroalimentar lo que se
leyo.

Explicar las indicaciones antes de dar materiales.

Hacer cuestionamientos a los alumnos que les cuesta participar

ayudara en su memoria y comprension de la lectura.
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o Apoyar a los alumnos que requieren apoyo.

Como reflexion, considero, que puede observar cudles son mis areas de
oportunidad, pero también mis fortalezas, ser docente no es nada facil, conlleva una
responsabilidad, se deben conocer cada aspecto de los alumnos, sus fortalezas y

dificultades, incluir temas de interés, para poder favorecer el aprendizaje en el aula.

Como futura docente, me comprometo a ser un mediador de aprendizaje, a incluir
en el aula, estrategias, juegos y actividades, que permitan al alumno formar valores,
responsabilidad, donde puedan construir su aprendizaje, a través de su interés,

motivar a los alumnos a través de ensefianzas y experiencias.

Ser un guia, que promueva la identidad, la cultura, diversidad, equidad, la
interculturalidad, y sobre todo que los preescolares sean personas capaces de
reflexionar, tengan un sentido ético y moral, sean un modelo de conducta en la

sociedad.

Y crear un ambiente asertivo entre padres de familia y docente, crear conciencia
de que todo el contexto forma una participacion que son pilares fundamentales para

la educacion de sus hijos, integrandose en su proceso de ensefianza, aprendizaje.

Me siento muy satisfecha por culminar con este trabajo, y demostrar que los

cuentos, son de gran beneficio, formando nifios lectores y gustosos por la lectura.
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Anexo C
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Anexo D

Escala estimativa

JARDIN DE NINOS: “AMADO NERVO” C.C.T. 24DJN1555V GRADO Y GRUPO: 2° “A”

UBICACION: AZABACHE #777, FRACC. VALLE DORADO, SAN LUIS POTOSI, S.L.P. ZONA
ESCOLAR: 001. SECTOR: 18 Docente en formacion:_Arlenn Carina Gonzalez Rodriguez.
Docente titular: A.L. H. E.

Campo formativo

Organizador
curricular 1

Organizador
curricular 2

Aprendizaje
esperado

Aspectos

Alumnos
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Instrumento de evolucion “estala estimativa”



Anexo E
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Anexo F

Test de estilos de aprendizaje



Anexo G

Situacion didactica

Modalidad de trabajo: Presencial Tiempo: 10 de octubre del 2022.

Tiempo de actividades: de 20 a 30 minutos, por
actividad.

Materiales: hojas, pinzas con el nombre, nombre en cartén, popotes y cuento.

Propésito: Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar su
capacidad de escuchar y enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

Alumnos que requieren apoyo: R, M, J, A, N, |y X.

Campo formativo: Organizador curricular 1: Organizador curricular

. o 2:
Lenguaje y comunicacion e Participacion social

e Uso de documentos
que regulan la
convivencia

Aprendizaje esperado:

/ Escribe su nombre con diversos propésitos e identifica el de algunos comparieros.

Enfoque: comunicativo, reflexivo, creativo, constructivo, social y cognitivo

Habilidades basicas para favorecer: compaferismo, participaciéon, convencia, literatura y
autorregulacion de emociones.

Adecuaciones curriculares: se llevara material extra por si los alumnos no llevan lo que se les
pide.

Actividades permanentes Actividades para iniciar el dia: Instrumento
de
: (E:uego_ evaluacion:
d,' ) Isica + Pase de lista
v Musica .
v R « Canciones
eceso + Conteo e Rubrica
' Pausa activa . . Diari
o + Lenguaje escrito y oral. ° lario
+/ Valores: companerismo,
respeto, inclusion

Situacioén didactica

FECHA: 10 DE OCTUBRE 2022
NOMBRE: y tu 4 Como te llamas?

Inicio: bienvenida, pase de lista y un cuento, sobre el nombre, y ti 4 Cémo te llamas? Se inicia
con cuestionamientos como:

e ¢De qué hablara?
e ;Qué podemos ver en la portada?
e ;De qué hablo en el cuento?




e ; Ustedes saben que significa su nombre?

e ;lLes gusta sunombre?
Desarrollo: Se hara unos ejercicios para mejorar el lenguaje oral, con algunas respiraciones, y
colocando un popote de en su boca y tratando de decir su nombre, el nombre de algunos animales

y sonidos.

Cierre: en una mesa se va a colocar el nombre de los alumnos, ellos van a identificando el suyo
y el de sus compafieros, después cada quien tomara su nombre y a cada nifio se le dara una
bolsa con pinzas y las deben colocar en el lugar correspondiente, posteriormente, en una hoja
van a escribir su nombre, con el lapiz.

Plan didactico del 10 de octubre del 2023



Anexo H

Imagen tomada en el aula el dia 10 de
octubre 2022

Actividad con pinzas

Anexo H1

Imagen tomada en el aula el dia 10 de
octubre 2022

Actividad escribir el nombre

Anexo H2

Imagen tomada en el aula el dia 10 de
octubre 2022

Actividad escribir el nombre



Anexo |

ESCOLAR:

Escala estimativa

JARDIN DE NINOS: “AMADO NERVO” C.C.T.

24DJN1555V GRADO Y GRUPO: 2° “A”
UBICACION: AZABACHE #777, FRACC. VALLE DORADO, SAN LUIS POTOSI, S.L.P. ZONA

Docente titular: A.L. H. E.

001. SECTOR: 18 Docente en formacion: Arlenn Carina Gonzalez Rodriguez.

Campo
formativo

Lenguaje y comunicacién

Organizador
curricular 1

Participacién social

Organizador
curricular 2

Usos de documentos que regulan la convivencia

Aprendizaje

Escribe su nombre con diversos propdsitos e identifica el de algunos

esperado compafneros
Aspectos
Se encuentra Participa Escribe Identifica su | Comprende
concentrado nombre y el las
Alumnos durante la su .
durante el - de otros consignas
actividad nombre ~
cuento compaferos | que se les da

A, J. - - - - -
R - - - - -
A
F
S - - - - -
A. - - - - -
.G
X -
l.
N
N - - - - -
J,

>
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Evolucién: escala estimativa




Anexo J

Situacion didactica

Modalidad de trabajo: Presencial Tiempo: 13 de febrero del 2023.

Tiempo de actividades: de 20 a 30 minutos,
por actividad.

Materiales: cuentos, imagenes, presentacion y video

Propésito: Desarrollar interés y gusto por la lectura, adquirir confianza para expresarse,
dialogar y conversar en su lengua; mejorar su capacidad de escucha y enriquecer su
lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

Alumnos que requieren apoyo: R, M, J, A, N, |y X.

Campo formativo: Organizador curricular 1: Organizador
) ) curricular 2:
e Lenguaje y | ® Oralidad
comunicacion e Conversacion

Aprendizaje esperado:

o Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se
dice en interacciones con otras personas.

Enfoque: comunicativo, reflexivo, creativo, constructivo, social y cognitivo

Habilidades basicas para favorecer: compaferismo, participacion, convencia, literatura
y autorregulacion de emociones.

Adecuaciones curriculares: apoyar a los nifios que requieran apoyo.

Actividades permanentes Actividades para iniciar el dia: | Instrumento de

evaluacion:

e Cuento

e Ed. Fisica .

e Musica . Pase.de lista

e Receso e Canciones ° Esgala .

e Pausa activa * Conteo ' estimativa

e Valores: compafierismo, | ° Lenguaje escrito y oral. e Diario

respeto e inclusion

Situacion didactica

FECHA: 13 DE FEBRERO 2023
NOMBRE: “Las chicas también pueden y los chicos también pueden”
Inicio: al inicio vamos a dar la bienvenida, pase de lista y fecha, después haremos una
pausa activa con gimnasia cerebral, utilizando los dos dedos indices.

Vamos a dialogar sobre que pueden hacer los nifios y las nifias, se van hacer preguntas
como;




e ;Les gusta ser nifias y nifos? ¢ Por qué?

e ;A que juegan los nifos?

e ;A quéjuegan las nifnas?

e ;COmo se visten las nifias y los nifios?

e ;Qué juguetes tiene los nifios?

e ;Los juguetes de carritos solo son para nifios?

Desarrollo: el pintarron esta divido por dos, uno es de nifias y otro de nifios, por mesa
pasaran a escoger una imagen y ellos deberan pegarlo donde ellos consideren, vamos
a leer el cuento “Las chicas también pueden y Los chicos también pueden. Se pregunta
¢, Qué podemos ver en la portada? Y al final también se haran cuestionamiento. Se les
preguntara ¢ Quién ayuda en casa a su mama? ;En que ayudan en casa? Saldremos al
patio a simular lavar la ropa y tenderla.

Cierre: en una presentacion vamos a ver las cosas que las nifas y ninos también pueden
hacer vamos a dialogar las imagenes que observaremos, y vamos a ver un video
“igualdad de género para nifios y nifas” https://www.youtube.com/watch?v=MPjjxELtLig
Se va hacer un juego dentro del salén, los cuales consisten en poner una pelota en medio
de dos nifios, y la docente le hara mencidén de cosas, como; toque su nariz, cabeza o
alguna parte del cuerpo, y cuando diga tomen la pelota los nifios deberan tomar mas
rapido que el companero.

Plan didactico del 13 de febrero del 2023
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Lengquaje Anexo K

Imagen tomada en el aula el dia 13 de
febrero 2023

Actividad en el pintarréon donde colocaron las
imagenes donde ellos creian

Anexo K1

Imagen tomada en el aula el dia 13 de
febrero 2023

Actividad, presentacion.

Anexo K2

Imagen tomada en el aula el dia 13 de
febrero 2023

Actividad, lavando la ropa.




Anexo L

Escala estimativa

JARDIN DE NINOS: “AMADO NERVO” C.C.T. 24DJN1555V__GRADO Y GRUPO:
20 “A”

UBICACION: AZABACHE #777, FRACC. VALLE DORADO, SAN LUIS POTOSI, S.L.P.
ZONA ESCOLAR: 001. SECTOR:_18 Docente en formacién: Arlenn Carina Gonzalez
Rodriguez. Docente titular: A.L. H. E.

Campo Lenguaje y comunicacién
formativo
Organizador | Oralidad
curricular 1
Organizador | Conversacion
curricular 2
Aprendizaje | Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que
esperado se dice en interacciones con otras personas.
Aspectos
Comunica adquirir
Desarrolla Participa sus ideas Respeta la confianza para
interés y de opinién de expresarse,
Alumnos durante la . X
gusto por actividad diversos sus dialogar y
la lectura. temas compafieros | conversar en su
forma oral lengua

A
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A
F
S
A - - - - -
I
X -
I
N
N - - - - -
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Anexo M

Situacion didactica

Modalidad de trabajo: Presencial Tiempo: 14 de febrero del 2023.

Tiempo de actividades: de 20 a 30 minutos,
por actividad.

Materiales: cuento, cartulina con saludos, hojas iris, hojas con corazones o flores,
pegamento y hoja de trabajo.

Propésito: Desarrollar interés por la lectura, adquirir confianza para expresarse, dialogar
y conversar en su lengua; mejorar su capacidad de escucha y enriquecer su lenguaje
oral al comunicarse en situaciones variadas, y promover la escritura, convivencia con
sus companeros.

Alumnos que requieren apoyo: R, M, J, A, N, |y X.

Campo formativo: Organizador curricular 1: Organizador
. curricular 2:
e Lenguaje y | ® Oralidad
comunicacion e Colaboracion e Conversacion
e Educacion e Inclusion
socioemocional

Aprendizaje esperado:

o Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se
dice en interacciones con otras personas.
e Convive y juega con diversos compafneros

Enfoque: comunicativo, reflexivo, creativo, constructivo, social y cognitivo

Habilidades basicas para favorecer: compaferismo, participacion, convencia, literatura
y autorregulacion de emociones.

Adecuaciones curriculares:

Actividades permanentes Actividades para iniciar el dia: | Instrumento de

evaluacion:

e Cuento

e Ed. Fisica _

e Musica . Pase_de lista

e Receso e Canciones ° Esc_:ala _

e Pausa activa * Conteo _ estimativa

e Valores: comparierismo, | ° Lenguaje escrito y oral. | ® Diario

respeto, inclusion

Situacion didactica

FECHA: 14 DE FEBRERO 2023




NOMBRE: “hasta que podamos abrazarnos”

Inicio: al inicio vamos a dar la bienvenida, pase de lista y fecha, vamos a dialogar un
poco sobre que se hace este 14 de febrero, haciendo preguntas previas como;

¢ Qué festividad se celebra el 14 de febrero?
¢ Quiénes lo pueden festejar?
¢ Crees que los amigos también pueden dar regalos? O ;Pueden darse abrazos?

Desarrollo: vamos a leer el cuento “hasta que podamos abrazarnos” se haran preguntas
hasta el final § Por qué no se podian abrazar? ;la tortuga y el erizo que eran? ;Cuales
fueron las cosas que hicieron para demostrar carino? Se les mencionara qué ademas de
abrazarnos, de que otras formas podemos demostrar un saludo, se les vamos hacer
diferentes acciones como saludos, y ellos van a escoger la que mas les guste.

Después de terminar nos vamos a sentar y vamos a realizar un dibujo para otro
companero, de la forma en la que encuentren sentados esa persona sera su pareja para
hacerle su tarjeta.

Cierre: entre amigos vamos hacer un convivio, e interactuar para entre compaferos, del
mismo modo, se hara un intercambio de globos y chocolates.

Plan didactico del 14 de febrero del 2023
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Anexo N

Roces

&_\\\_M
Imagen tomada en el aula el dia 14 de

febrero 2023

Actividad tarjetas de regalo al compafiero

Anexo N1

Imagen tomada en el aula el dia 14 de
febrero 2023

Actividad tarjeta de regalo al compafiero

Anexo N2

Imagen tomada en el aula el dia 14 de
febrero 2023

Actividad convivio




Anexo O

Escala estimativa

JARDIN DE NINOS: “AMADO NERVO” C.C.T. 24DJN1555V GRADO Y GRUPO: 2° “A”

UBICACION: AZABACHE #777, FRACC. VALLE DORADO, SAN LUIS POTOSI, S.L.P. ZONA

ESCOLAR: 001. SECTOR: 18 Docente en formacion:_Arlenn Carina Gonzalez Rodriguez.
Docente titular: A.L. H. E.

Campo formativo

e Lenguaje y comunicacion
¢ Educacién socioemocional

Organizador
curricular 1

e Oralidad
e Colaboracioén

Organizador
curricular 2

e Conversacion
e |nclusion

Aprendizaje

o Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas

esperado y atiende lo que se dice en interacciones con otras
personas.
e Convive, juega y trabaja con distintos companeros
Aspectos
Particip Convive,
Se Juegay Expresa
a . . Comprende
encuentra trabaja con eficacia
durante : las
Alumnos concentrado con sus ideas .
la : . consignas
durante el Iy diversos | de diverso
activida ~ que se les da
cuento d compainer tema
0s
A
R - - - - -
A
F
S
A
I
X -
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Anexo P

Situacion didactica

Modalidad de trabajo: Presencial Tiempo: 20 de febrero del 2023.

Tiempo de actividades: de 20 a 30 minutos,
por actividad.

o Materiales: Cuento, pintura, imagenes de las frutas.

Propdsito: usa el razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden
utilizar el conteo y los primeros numeros,

Alumnos que requieren apoyo: R, M, J, A, N, Iy X.

Campo formativo: Organizador curricular 1: Organizador
, ” . . . curricular 2:
Pensamiento matematico e Numero, variacion y algebra
Area de d I | e Expresion e Numero
rea de desarrollo personal y e Elementos
social (Artes) basicos de las
artes

Aprendizaje esperado:

e Comunica de manera oral y escrita los nimeros del 1 al 10 en diversas situaciones
y de diferentes maneras, incluida la convencional.
e Usa recursos de las artes visuales en creaciones propias

Enfoque: comunicativo, reflexivo, creativo, constructivo, social y cognitivo

Habilidades basicas para favorecer: compaferismo, participacion, convencia,
literatura y autorregulacién de emociones.

Adecuaciones curriculares: apoyar a los alumnos que requieren apoyo, llevar material
que se requiera y pedir a los padres de familia mandil para los alumnos.

Actividades permanentes Actividades para iniciar el dia: Instrumento de

Cuento evaluacion:

[ ]

e Ed. Fisica '

e Musica e Pase de lista

e Receso e Canciones ° R_‘Jb_rica

e Pausa activa e Conteo e Diario

e Valores: e Lenguaje escrito y oral.
comparierismo,
respeto, inclusion

Situacion didactica

FECHA: 20 DE FEBRERO 2023
NOMBRE: “La pequena oruga glotona”




Inicio: al inicio vamos a dar la bienvenida, pase de lista y fecha. Primero vamos a hacer
un juego donde nos tomamos de la mano haciendo un circulo el juego se llama las
estatuas de marfil. Desarrollo: vamos a leer el cuento de la oruga glotona y se hara
preguntas como: ;Qué podemos ver en la portada? ;Cudl es el personaje principal?
¢, Cuantas frutas se comié el lunes y cuales fueron? ;Cuantas el dia jueves? ;Qué otra
comio la oruga?

Como actividad de grupo, colocando la cantidad de comida que la oruga comié en el
pintarrén, después se utiliza la dactilopintura, para realizar la oruga colocando la cantidad
de fruta correspondientes.

Cierre: y de manera escrita situando el nimero que lo representa. Luego a cada nifio se
le entregara una red, para que puedan atrapar mariposas, y en una hoja anotaran la
cantidad.

Plan didactico del 20 de febrero del 2023
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Anexo Q

Imagen tomada en el aula el dia 14 de
febrero 2023

Leyendo el cuento “La pequeha oruga
glotona”

Anexo Q1

Imagen tomada en el aula el dia 20 de
febrero 2023

Trabajando con dactilopintura

Anexo Q2

Imagen tomada en el aula el dia 20 de
febrero 2023

Trabajando con dactilopintura

Anexo Q3

Imagen tomada en el aula el dia 20 de
febrero 2023

Actividad: atrapando mariposas




Anexo R

Escala estimativa

JARDIN DE NINOS: “AMADO NERVO” C.C.T.

24DJN1555V GRADO Y GRUPO: 2° “A”

UBICACION: AZABACHE #777, FRACC. VALLE DORADO, SAN LUIS POTOSI, S.L.P. ZONA

ESCOLAR:

Docente titular: A.L. H. E.

001. SECTOR: 18 Docente en formacion: Arlenn Carina Gonzalez Rodriguez.

Campo formativo

e Pensamiento matematico

e Areas de desarrollo personal y social (Artes)

Organizador
curricular 1

e Numero, Variacion y algebra

e Expresién

Organizador
curricular 2

e Numero
e Elementos basicos de las artes

Aprendizaje

e Comunica de manera oral y escrita los numeros del 1 al 10

esperado en diversas situaciones y de diferentes maneras, incluida
la convencional.
e Usa recursos de las artes visuales en creaciones
propias
Aspectos
Utiliza los
De manera
Se recursos oral Desarrolla su
. y
encuentra | Particip | del arte escrita memora,
concentrado ala como i
Alumnos durante la activida inturas pueden creatmdaq'y
p comunicar | comprension
lectura del d para .
cuento creacione los numeros
. del 1al 10
S propias
A
R
A
F
S
A
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Anexo S

Situacion didactica

Modalidad de trabajo: Presencial Tiempo: 01 de marzo del 2023.

Tiempo de actividades: de 20 a 30 minutos,
por actividad.

Materiales: Cuento y titeres
o Botella de 600ml, agua, lentejuela, bolitas de pulsera y pompones

Propésito: aprender a autorregular las emociones y generar destrezas necesarias para
solucion de conflictos de forma pacifica.

Alumnos que requieren apoyo: R, M, J, A, N, Iy X.

Campo formativo: Organizador curricular 1: Organizador
_ curricular 2:
o Educacion e Autorregulacion
socioemocional e Expresion de
emociones

Aprendizaje esperado:

e Reconoce y nombra situaciones que les genera, seguridad, tristeza, miedo o
enojo y expresa lo que siente.

Enfoque: comunicativo, reflexivo, creativo, constructivo, social y cognitivo

Habilidades basicas para favorecer: companerismo, participacion, convencia, literatura
y autorregulaciéon de emociones.

Adecuaciones curriculares: apoyar a los nifios que requieran apoyo.

Actividades permanentes Actividades para iniciar el dia: | Instrumento de
e Cuento evaluacion:
e Ed. Fisica
e Mdsica e Pase de lista
* Receso e Canciones e Rubrica
e Pausa activa e Conteo e Diario
e Valores: compafierismo, e Lenguaje escrito y oral.
respeto e inclusién

Situacion didactica

FECHA: 01 DE MARZO DEL 2023

NOMBRE: “La rabieta de julieta”
Inicio: Al inicio vamos a dar la bienvenida, pase de lista y fecha. Vamos a platicar sobre
las cosas o actos que nos hacen enojar, vamos a leer el cuento “La rabieta de julieta”,
se haran cuestionamientos, como hacemos cuando estamos enojados y como podemos
calmarnos. ,Con quién vive julieta? ;Qué es lo mas le gusta julieta? s, Por qué se enojo
julieta? ;Qué le paso a julieta cuando se enojé? ¢, Tu te has enfadado alguna vez? ;Qué
fue lo que sucedi6?




Desarrollo: Se va a trabajar con la botella de la calma se va a necesitar el siguiente
material:

o Botella de plastico de 600 ml
e Tres cucharadas de aceite

o Lentejuela

e Agua

Vamos a hacer unos pequefios monstruos de la calma necesitamos, ojos movibles y
pompones el alumno puede elegir el que mas le guste. para terminar, vamos a hacer un
ejercicio, donde estaran dos manzanas, a una le diremos cosas bonitas, mientras que a
la otra no y vamos a reflexionar sobre lo que sucedié con las manzanas. Y en una hoja
vamos a colorear solo las cosas que nos puedan calmar

Cierre: vamos responder los cuestionamientos conforme a la actividad. ;Qué pasa si yo
digo comentarios negativos a otras personas? ;Como puedo calmar mi enojo? ;Qué
debo hacer cuando alguien esta enojado?

Plan didactico del 01 de marzo del 2023




Anexo T

Imagen tomada en el aula el dia 01 de marzo
2023

Actividad la botella de la calma

Anexo T1

Imagen tomada en el aula el dia 01 de marzo
2023

Actividad la botella de la calma

Anexo T2

Imagen tomada en el aula el dia 01 de marzo
2023

Actividad la botella de la calma



Anexo U

Escala estimativa

JARDIN DE NINOS: “AMADO NERVO” C.C.T.
20 “A”

UBICACION: AZABACHE #777, FRACC. VALLE DORADO, SAN LUIS POTOSI, S.L.P.
ZONA ESCOLAR: 001. SECTOR:_18 Docente en formacién: Arlenn Carina Gonzalez
Rodriguez. Docente titular: A.L. H. E.

24DJN1555V__GRADO Y GRUPO:

Campo Educacion socioemocional
formativo
Organizador | autorregulacion
curricular 1
Organizador | Expresion de emociones
curricular 2
Aprendizaje | Reconoce y nombra situaciones que les genera, seguridad,
esperado tristeza, miedo o enojo y expresa lo que siente
Aspectos
Desarroll Reconoce las Desarrolla su
a interés Participa situaciones Logra memora,
Alumnos y gusto | durante las que le expresar los creatmdagj,y
por la actividades generan que siente | comprension
lectura. enojo
A
R
A
F
S
A
I
X
I
N
N
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