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Introduccion

“Lo que se les dé a los nifios, los nifios daran a la sociedad”

Karl A. Menninger (1893 — 1990)

La comprension lectora esta presente en nuestro dia a dia, pues bien es la habilidad
linguistica que apoya el mantener una comunicacion tanto oral como escrita con nuestro entorno.
Para aquellos quienes no cuentan con esta habilidad desarrollada se vuelve méas complejo el
proceso, pues no interpretan los textos que se le estan presentando, no existe una contextualizacion,

ni se apropia la informacion para transmitirla.

Aun con esta importancia de por medio, se han observado cifras del INEE, (Instituto
Nacional para la Evaluacion de la Educacion en México), en las cuales se da un panorama no tan
favorable para México en cuanto a nivel de comprension lectora de los alumnos. En ellas se plantea
que a nivel nacional méas de la mitad de los alumnos no tiene las habilidades de interpretacion,
argumentacion y formulacion de ideas para poder expresarse e interactuar en sociedad. Aunado a
esto, se observa un impacto entre los alumnos con mayor habilidad lectora y los procesos de
aprendizaje — ensefianza, que a su vez genera rezago educativo multidisciplinario en aquellos

estudiantes que no cuentan con las habilidades anteriormente mencionadas.

La motivacion y el interés de los alumnos ante la lectura es algo muy importante que
también se ha visto influido por las costumbres de las generaciones presentes, pues, en el caso del
grupo de estudio, los alumnos no leian a menos que fuera para trabajos de la escuela y rara vez por
motivacion o satisfaccion propia. Solé (1992) menciona como la lectura individual es una
excelente propuesta de evaluacion de las demas estrategias para trabajar la comprension lectora,
puesto que es cuando se da al alumno la libertad de definir tanto los objetivos propios, asi como el

tiempo determinado que dara al analisis de los textos.

El presente trabajo de investigacion tiene como proposito general el poner en marcha y
analizar diferentes estrategias didacticas para fortalecer la comprension lectora para el aprendizaje
de las diferentes disciplinas en un grupo de sexto grado de educacion primaria de la escuela
primaria “José Ma. Morelos”, ubicada en la Unidad Habitacional Abastos, en el municipio de San

Luis Potosi.
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El interés de la investigacion surge de la preocupacion ante la problematica observada en
este grupo durante las sesiones de “observacion y ayudantia” en el Sto. semestre de la licenciatura
y cOmo podria impactar esto es sus asignaturas y examenes futuros. A su vez, hubo una motivacion
personal por conocer y analizar mas y mejores estrategias que encaminan a los alumnos a
desarrollar una mejor relacién con la lectura, y a su vez fortalecer su proceso de comprension

lectora.

Para alcanzar el objetivo general, fue necesario el determinar algunos objetivos especificos
y preguntas subsidiarias en dos fases; de diagnostico y de intervencion. Esto pudo marcar una ruta
de trabajo para ir guiando la investigacion en ambas fases. Cémo se menciond anteriormente se
trabaj6 con un grupo de sexto grado de primaria, mismo que se consideré a raiz de lo previamente
observado, pues las preguntas al trabajar de manera autbnoma o al contestar exdmenes eran muy
persistentes y las participaciones carecian de andlisis del tema que se estaba estudiando. La falta
de motivacion se pudo observar por las participaciones pues si bien el grupo se mostraba
participativo para responder preguntas, para preguntar dudas, para problemas de matematicas, pero
al momento de leer en grupo o de dar ideas principales de los textos no habia tanta participacion.

El presente trabajo de investigacion se encuentra conformado por seis capitulos. El primero
de ellos muestra mas a detalle el planteamiento del problema que dio inicio al estudio, el objetivo
general, los objetivos especificos y preguntas subsidiarias, asi como también se hace mencién de
la justificacion, finalidad e impacto social de este andlisis, el cual recae en el ambito educativo,
personal y social, pues se espera que cada uno de los alumnos, al fortalecer dicha habilidad puedan
revertir un poco del rezago educativo que, no solo se ve en lenguaje y la comunicacion sino
también en los demas campos formativos, mediante el desarrollo de las habilidades de la

interpretacion, argumentacion y formulacién de ideas.

En el segundo capitulo denominado “Marco de referencia” encontramos el “Fundamento
teorico”, donde se explican y describen las teorias de aprendizaje que sostienen del trabajo
realizado con los alumnos, como lo son la Teoria constructivista del aprendizaje, Teoria del
aprendizaje significativo de Ausubel, Teoria sociocultural de Vigostky en la lectura de
comprension, las préacticas sociales del lenguaje en el plan de estudios 2017 (Aprendizajes Clave),

el método del aprendizaje basado en proyectos (ABP) y el modelo de estrategias de lectura de
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Isabel Solé Gallart. También se encuentran dentro de este capitulo los conceptos tales como;

lectura, comprension de la lectura y competencia lectora.

En este mismo capitulo se encuentra el “Estado del arte” en el que se integran antecedentes
de investigacion, tanto nacionales como internacionales que hacen referencia al tema de
investigacion con respecto a la comprension lectora, asi como los niveles de comprension, el
impacto con el aprendizaje de otras asignaturas y el trabajo realizado dentro de las aulas de clase

para fortalecer este proceso.

En un tercer capitulo se describe tanto el contexto externo, como interno del centro de
trabajo donde se llevé a cabo esta investigacion, donde se hace mencidn de aspectos como; la
ubicacion geografica de la institucion, los aspectos socioecondémicos de la comunidad, la historia
de fundacion de la escuela, su personal y organizacion escolar, la infraestructura y los
recursos/materiales con los que cuenta y finalmente una descripcion del grupo y aula de sexto
grado, grupo A. Con la finalidad de conocer mejor el entorno donde se desenvuelven los objetos

de estudio y como pueden llegar a influir los contextos en el objetivo principal.

Se continua con el capitulo cuatro, “Fundamento metodologico”, donde se hace énfasis en
el paradigma sociocritico y el enfoque metodoldgico considerados en el desarrollo de la
investigacion y las fases de trabajo desde el enfoque cualitativo. Asi mismo se abordan la
definicion, caracteristicas y descripcidn general de la investigacién — accion por Kemmis (1989)
cémo principal enfoque metodoldgico de este estudio. Ademas, se hace descripcion de las técnicas
e instrumentos de la obtencion y recoleccion de datos como lo fueron; el cuestionario, encuesta, la
observacién participante a través de guias de observacion, el diario de préacticas, y los recursos
audiovisuales. Finalmente se explica como se llevo a cabo el andlisis de la informacidn, la eleccion

de los participantes (muestra), y el proceso de la investigacion.

Posteriormente, en el capitulo nimero cinco “Resultados de la investigacion” se llevo a
cabo el analisis de los resultados obtenidos en el trabajo de investigacion. Dicho capitulo esta
dividido en dos fases, mismas que como se plante6 con anterioridad fueron guia para llevar a cabo
el estudio, la primera haciendo referencia a los resultados diagnosticos del grupo del cual dio lugar
al analisis y deteccion objetivo de la problematica identificada en un inicio de la investigacion,
por otro lado, el segundo apartado hace énfasis en los resultados de la intervencion docente,



13

utilizando los ciclos reflexivos de la investigacion — accion a través de los recursos y técnicas que

se emplearon en la recoleccion de datos de la practica como evidencias de lo trabajado.

Finalmente, se abordan la discusion y conclusiones, donde se muestran los hallazgos
encontrados durante la investigacion, asi mismo se hace mencién del impacto que tiene esta

investigacion dentro del campo de estudio.
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Capitulo I. Planteamiento del problema

Descripcion del problema

La comprension lectora es una habilidad linglistica que repercute en muchas otras
disciplinas utilizadas en el dia a dia. Para una persona que no tiene bien desarrollada esta habilidad
se vuelve mas complejo el mantener una comunicacion tanto oral como escrita puesto que no
interpreta los textos que se le estan presentando: por tanto, no los contextualiza, no se apropia de
la informacion para transmitirla. Aun entendiendo que la habilidad lectora es algo fundamental en
nuestra vida, se sigue hablando de una gran cifra de personas analfabetas y con baja habilidad para

leer y comprender textos simples.

El Instituto Nacional para la Evaluacién de la Educacion en México (INEE), menciona que
a partir de los resultados del Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos 2015 (PISA),
ubican al pais en un total de 423 puntos, por debajo del promedio general de los paises de la
Organizacion para la Cooperacién y el Desarrollo Econémicos (OCDE) que es de 493 puntos.

El 42% de los estudiantes en México no alcanzaron el nivel minimo de competencias en
lectura. Esto es preocupante en primera instancia porque hablamos de que este porcentaje de
alumnos no tiene las habilidades de interpretacion, argumentacion y formulacion de ideas para
poder expresarse e interactuar en sociedad. Ademas, sin estas competencias se va generando en
los alumnos el actual rezago educativo que influye no solo en la asignatura de espafiol, sino
también en problemas matematicos y argumentacion de los textos historicos, geograficos, ciencias

naturales, etc.

Tuve la oportunidad de trabajar con el grupo de 60. grado el ciclo escolar 2020-2021,
cuando estaban en 50. grado. Durante este periodo de tiempo me pude dar cuenta de que los
alumnos preguntaban muchas veces por indicaciones escritas que eran claras y muy sencillas, al
principio creia que era por la pandemia de la COVID-19 que los alumnos buscaban el
acompafiamiento personalizado que se les habia dado en casa; sin embargo, al paso del tiempo, los
alumnos continuaron con esta conducta de preguntar varias veces las indicaciones e inclusive
después de que ellos mismos leyeran varias veces no lograban comprender lo que se debia hacer

en la actividad.
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También se presentaron situaciones como: al momento de leer algunos textos y
cuestionarlos sobre lo que habian leido no daban respuestas a las preguntas, dificultando las
actividades que estaban planeadas para trabajar con el grupo. En las actividades de exposicion
pude observar que los alumnos leian sus carteles, pero la mayor parte de la informacion no la

podian interpretar, no les daban un significado a los textos.

Un factor que influye en este tipo de problemas es la cultura, puesto que los estudiantes
se desarrollan en entornos donde no se le da mucha importancia a la lectura, lo cual se identifico
en los resultados de una encuesta que se aplico a los alumnos el ciclo escolar pasado, en la cual los
padres y madres de los alumnos contestaron que en casa no se tenian variedad de libros y no se
destinan espacios de lectura. Por otro lado, el ciclo anterior fue dificil que los alumnos se animaran

a participar en lecturas grupales o lectura de instrucciones.

Entre las actividades realizadas también cuestioné algunas ocasiones sobre sus pasatiempos
0 si les gustaba leer ciertos libros, a lo cual respondieron que preferian la adaptacion de las
peliculas o que no tenian mucho tiempo de leer. Otro aspecto importante a destacar es que durante
el ciclo pasado puede observar que los alumnos no tenian buena diccion al momento de leer en

voz alta, hacian muchas pausas o cortaban las palabras.

Algunos otros factores que han influido en la pérdida de préacticas de lectura en los infantes,
son sin duda la tecnologia, pero, también pienso que podemos tomar partido de ellas y acercar a
los estudiantes a esta practica a través de su interés a estas tecnologias y plataformas. Asi mismo,
pienso que es importante determinar bien los textos que pueden interesar al alumno, iniciar con
textos mas digeribles e interesantes para la infancia e ir escalando en las interpretaciones y

reflexiones.

Preguntas, supuesto y objetivos de la investigacion

Pregunta de investigacion Objetivo general

¢Como puedo fortalecer la comprensién | Fortalecer la comprension lectora en alumnos de sexto

lectora en alumnos de sexto grado de | grado para el aprendizaje de las diferentes disciplinas,

primaria? mediante estrategias didacticas.
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Preguntas subsidiarias

Objetivos especificos

¢Cual es la actitud de los alumnos ante las
actividades de lectura?

¢ Qué libros les resultan mas atractivos a los
alumnos para su lectura?

¢En qué proceso de la comprension lectora
estan los alumnos?

¢Como se lleva a cabo la intervencién con
los alumnos para trabajar la lectura?

Describir las actitudes de los alumnos ante las

actividades de lectura.

Identificar qué libros son de mayor interés para los
alumnos.

Reconocer el proceso de comprension lectora en que
se encuentran los alumnos.

Analizar las acciones que se han llevado a cabo con
los alumnos para trabajar la comprension de la lectura.

Fase de intervencion

Preguntas subsidiarias

Objetivos especificos

¢Qué actitud presentaron los alumnos al
trabajar los proyectos donde se incluy6 la
lectura?

¢lLas  propuestas para trabajar la
comprension  lectora de MEJOREDU
Ilamaron la atencion de los alumnos?

¢Las  propuestas para trabajar la
comprension lectora de Solé llamaron la
atencion de los alumnos?

¢Qué actitud presentaron los alumnos al
trabajar con los libros de la biblioteca
escolar?

¢En qué nivel del proceso de comprension
lectora se encuentran los alumnos después
de la intervencion?

¢De qué manera mejord mi practica docente
en relacion con el proceso de analisis de las
intervenciones?

Describir la actitud de los alumnos al llevar a cabo los
trabajos relacionados a la lectura por medio de
proyectos.

Reflexionar el alcance de los alumnos con respecto a
las estrategias propuestas por MEJOREDU. Y Solé
(1992)

Detallar las actitudes presentadas por los alumnos al
trabajar con los cuentos de la biblioteca escolar.

Identificar el nivel de comprension lectora que
alcanzaron los alumnos en relacion con la intervencion
que se llevo a cabo.

Considerar los avances que tuve de manera personal
en la practica desde la primera hasta la Ultima
intervencion.
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Supuesto de la investigacion
Por medio de las estrategias propuestas por Solé y las orientaciones didacticas de MEJOREDU
se pueden estimular actitudes de interés y motivacion en los estudiantes hacia las actividades de
lectura, favoreciendo asi la comprension lectora para el aprendizaje de las diferentes disciplinas
Justificacion

La comprension lectora como habilidad linguistica es muy significativa tanto
académicamente, como de manera social ya que nos permite recuperar e interpretar los textos, asi
como también el transmitir y responder a aquello de lo que estamos hablando. Y si bien, este es
un tema del que se ha hablado por mucho tiempo, y tal pareciera que se le ha dado un valor central
en la mejora de la educacion, hoy en dia con la cantidad de investigaciones no solo a nivel estatal,
si no a una escala mundial, no se ha podido dar una solucion global al rezago en cuanto a

comprension lectora en los alumnos.

Si desde la infancia no impulsamos la competencia lectora los alumnos van generando un
desapego a los libros y a la misma literatura, también tomemos en cuenta que el ensefiar a leer o
realizar 10 a 15 minutos de lectura al dia con los nifios no es todo. La lectura, no solo deberia
abordarse a “nivel de la alfabetizacion basica, sino de reflexionar sobre lo leido” (Ortiz-Salazar et
al., 2019). Es importante tomar en cuenta la importancia de la lectura, pero también reflexionar y

analizar lo que se esta leyendo y apropiarse de la informacion para poder comunicar a los demas.

Ortiz-Salazar et al., (2019) mencionan que “... no hay que olvidar que leer no solo es un
proceso cognitivo, se vincula a estados emocionales como el placer de imaginar y vivir mundos
posibles, especialmente en edades tempranas”. Es importante que los alumnos vayan identificando
que no solo es saber leer, sino que se debe tener una vision mas amplia, buscar el sentido a los
textos, a las indicaciones de actividades, para poder ir formulando un aprendizaje mas

significativo.

En un plano social las personas que no logran tener una buena comprension de los textos
se pueden llegar a considera analfabetas, puesto que de nada sirve solo decodificar palabras si no
se les da un sentido a esas palabras, por qué y para que se esta leyendo. En la actualidad con todos
los medios de rapida comunicacién al alcance de todos como lo son las aplicaciones como
Facebook o WhatsApp, se encuentran desde noticias, articulos, ventas o bien conversaciones entre

personas, y considero que al no tener una buena comprension y analisis de la informacion que
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estamos recibiendo, las respuestas de nuestra parte a estos textos no son las mejores. Inclusive se
puede considerar como un aislamiento al no comprender realmente del tema que se esta abordando,

¢Como se emite una opinién o una respuesta a algo que no se puede comprender?

Y si bien, puedo exponer también las dificultades para contestar pruebas o exdmenes en
diferentes ocasiones como lo son los ingresos a nuevas instancias escolares o puestos de trabajo.
Otro problema que puedo puntuar es el llenar y realizar tramites importantes, si no se comprende

el para qué y qué se hara, se vuelve incluso peligroso para la persona prestar sus datos.

Como docentes tenemos una tarea muy importante, la cual es guiar a los alumnos en este
proceso de apropiacion de habilidades de lectura que impulse primero la cultura lectora y, en
segundo lugar, que fortalezca la comprension de los textos en los alumnos. “En la orientacion
pertinente y eficaz del docente en el disefio y manejo de estrategias didacticas en la lectura se
propicia la reflexion critica de los alumnos, antes, durante y después de la lectura” (Rodriguez

2011, citado en Pefia-Garcia 2019, p. 44).

Otra cuestidn importante a trabajar con los alumnos, es la comprension y comunicacion
de las emociones en edades tempranas con cuentos e historias fantasticas, los nifios desarrollan su
imaginacion; en primaria alta e incluso niveles de educacion superiores, la misma imaginacion
ayuda a hacernos una percepcion del contexto en el que se desarrolla la historia, la noticia, la

investigacion, etc., elementos basicos para rescatar las ideas centrales de los textos.

La relevancia de esta investigacion recae en el ambito educativo, personal y social, pues se
espera que cada uno de los alumnos, al fortalecer dicha habilidad puedan a su vez revertir un poco
del rezago educativo que enmarca a los demas campos formativos, no solo al lenguaje y la
comunicacion, sino también el desarrollo de las habilidades de la interpretacion, argumentacion y
formulacion de ideas los alumnos puedan expresarse, comunicar necesidades e interactuar en sus
diferentes contextos y sociedad. Ibarra (2019) menciona que “la lectura comprensiva €s un

mecanismo positivo porque permite el desarrollo del pensamiento critico, creativo y divergente”.

Marco referencial
Estado del arte
En este apartado haré mencidn de las investigaciones que anteceden a este tema. Son varios

los autores que han investigado sobre el proceso de la adquisicion de la habilidad de la
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comprension lectora en educacion primaria, tanto en México como en otros paises como Espafia y
Peru. Cabe mencionar que la busqueda de esta informacion se realizé en el buscador de Google
Académico, en el cual fue posible adquirir articulos e investigaciones de diferentes autores
relacionados a la comprension lectora, en bases de datos como: el acervo educativo del estado de
México, repositorios universitarios, Scielo y revistas educativas electronicas, por mencionar

algunos.

En la busqueda de esta informacion se les dio prioridad a los articulos escritos en idioma
espafiol, sin embargo, se considerd una investigacién en inglés, y en un segundo momento también
se descartaron aquellos articulos que tuvieran mas de 5 afios de ser publicadas, dejando solamente
investigaciones recientes y “frescas” para crear un panorama actual de la comprension lectora en
México. Por lo cual se hizo énfasis en articulos nacionales y enfocados en la educacion primaria.
Un factor importante en la busqueda fueron las palabras clave sobre el tema de interés, ejemplo de
ellas: comprension lectora, lectura en nivel primaria, estrategias de lectura, competencias lectoras,

evaluacion, rendimiento escolar, entre otras.

Con la combinacién de estas palabras clave, la delimitacion de los afios de publicacion y
del lenguaje espafiol, el buscador arrojé muchisimas investigaciones que abordaban el tema. Esto
no fue sorpresa, dado que, desde hace ya varios afios la comprension lectora escolar ha sido un
tema de investigacion recurrente, abordado desde diferentes aristas, en busca de una mejora en la
educacion o bien, de buscar respuesta al porqué se vuelve mas comun encontrar grupos con un

bajo nivel de esta habilidad.

Se aborddé también la lectura con temas como la inteligencia emocional y la
retroalimentacion formativa, concluyendo entonces, que la lectura es un tema tan variado y extenso
en el que se puede indagar. En el caso de esta investigacion se trata de buscar aquellas estrategias
que lleven a que los alumnos fortalezcan esta competencia que para ellos dificulta el proceso de
adquisicion de conocimientos de otras asignaturas. En este sentido, se buscé que los articulos
finales tuvieran un enfoque similar al que se pretende abordar y para esto se construyd una tabla
de seis entradas: titulo de la investigacion, el autor o los autores, el pais y afio donde se llevo a

cabo la investigacion, los objetivos, metodologia y principales resultados.

Agregando ademas una fila para anotar la referencia bibliografica de cada una de las

investigaciones, esto con la finalidad de poder consultar nuevamente la pagina y llevar una
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organizacion de los referentes bibliograficos. A la par se realiz6 una carpeta en Google Drive

donde se guardaron los archivos pdf de dichas investigaciones para una proxima consulta de ellas.

Una vez realizada la basqueda y discriminacion de la informacion se obtuvo un total de 12
articulos de investigacion de los cuales 4 son a nivel nacional, uno a nivel estado, y el resto a nivel
internacional. Reconociendo también que al menos 5 investigaciones son de Per(. De estos textos
consultados como antecedentes a esta investigacion y con ayuda de la tabla realizada, se pudieron
clasificar las investigaciones en tres grupos con mucha relacion entre ellos, los cuales son: conocer
y analizar los niveles de comprension lectora en un grupo, la reflexion e implementacion de
estrategias de comprension lectora y la relacion que existe entre el desarrollo de una buena

comprension lectora en el desempefio académico.

Para esto, la organizacion de la informacion se realizd tanto por afio de publicacion,
iniciando asi con los de 2017 y terminando en aquellas investigaciones mas recientes (2021), de
caracter internacional y nacional, en un nivel de educacion primaria, lo cual permite ver este
panorama del que hablamos al inicio. Agrupé entonces estas relaciones y decidi clasificarlas en

los tres grandes grupos, como a continuacion se presenta.

Conocer y analizar los niveles de comprension lectora del grupo
La primera investigacion de este grupo fue realizada por la autora peruana, ElImer Rojas
Peralta, la cual llevo a cabo dicho estudio en el afio 2017, con el trabajo titulado “Promover la
capacitacion docente del colegio, en estrategias didacticas para desarrollar la comprensién
lectora”, en el cual muestra un panorama amplio en los niveles de comprension lectora de los
alumnos del cuarto al sexto grado de primaria, en una institucién de La Esperanza Il, Nueva

Cajamarca, Peru.

El principal objetivo de esta investigacion fue determinar en qué nivel de la comprension
lectora se encuentran los alumnos de cuarto a sexto grado de la escuela primaria La Esperanza I,
en cada una de las dimensiones de: Literal, inferencial y criterial. La investigacion fue no
experimental, se busco y recogio informacion relacionada con el objeto de estudio para después
describirla, contando con una poblacion de 23 alumnos, siendo también la misma muestra de esta
investigacion. Los datos se obtuvieron mediante fichas de observacién y para el analisis se empled

la media y desviacion estandar.
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Teniendo como resultados descriptivos que, en el nivel literal, se obtuvo un puntaje grupal
de 430 puntos, en cuanto al nivel inferencial de la comprension lectora se obtuvo un
puntaje grupal de 274 puntos, y en respecto al nivel criterial se consiguié un puntaje
grupal de 389 puntos, segun la ficha de observacion. (Peralta, 2017. p. 38)

La autora llega entonces a la conclusion de que los alumnos al estar en un nivel méas alto
en la dimensién literal les es mas facil responder a cuestiones donde las respuestas estan
directamente escritas en el texto, asi como se deja en evidencia que aquellos alumnos que no tienen
una buena compresion lectora no sélo tienen problemas en el area de comunicacion, sino que,

ademas, repercute en las demas disciplinas.

Un segundo estudio de este mismo grupo fue realizado por José Luis Gallego Ortega,
Susana Figueroa Sepulveda y Antonio Rodriguez Fuentes, quienes en su articulo “La comprension
lectora de escolares de educacion basica” realizado en 2019, exponen las dificultades que se
presentan en la adquisicion de la habilidad de comprension lectora, retoman las evaluaciones
estandarizadas en las que se mide dicha habilidad y ademéas hacen mencién de tres niveles de la

comprension lectora citando a Smith (1989): literal, inferencial y critico.

El objetivo de la investigacion fue conocer el nivel de comprension lectora 'y de aprendizaje
lector de una muestra de estudiantes chilenos, escolarizados en un centro urbano subvencionado.
Dicho estudio se realizd con un enfoque cuantitativo, en el cual fueron evaluados un total de 186

alumnos (95 nifias y 91 nifios) de segundo afio a octavo afio de educacion bésica.

Los resultados que arrojé la investigacion revelaron que conforme los estudiantes van
avanzando en los cursos escolares se va empobreciendo el nivel de comprension lectora y esto por
ende repercute en su aprendizaje. Entre sus conclusiones se atribuye a que el profesorado
manifiesta despreocupacion por la lectura en los ciclos mas altos y se tiene una insuficiencia en el

manejo de las estrategias para trabajar la lectura con estos alumnos.

Seguimos con el articulo titulado “Niveles de comprension lectora en estudiantes de sexto
grado de primaria de una Institucion Educativa Publica del Callao”, correspondiente a Ciro Sierra
Tapia. El estudio publicado fue de tipo cuantitativo y se realiz6 en una institucion publica de Callao
en el afio 2019. Su objetivo principal fue identificar y describir los niveles de comprension lectora

en la que se encuentran los estudiantes de un sexto grado.
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Para la implementacion de este estudio se tomo6 una muestra de 85 alumnos de educacion
primaria, divididos en tres grupos de la misma institucion, dos de ellos en el turno de la mafiana y
uno en el turno vespertino. Alumnos a los cuales se les realizo la prueba estandarizada ACL-6, la
cual es originaria de los autores Catala., Catal&., Molina y Monclus (2001), y fue adaptada por
Tapia para los grupos. Dicha prueba tiene como finalidad determinar el nivel de rendimiento en
que se posicionan los alumnos en base a las dimensiones de comprension lectora, teniendo las

dimensiones de: Literal, reorganizacional, inferencial y criterial.

Entre los resultados obtenidos de este estudio tenemos que, el 85% de la muestra se sitla
en el nivel bajo de la dimension literal, del mismo modo un 65% en la dimension organizacional
muestra un nivel bajo, el 47% en la dimension inferencial se ubica en el nivel bajo; y en el nivel

criterial el 78% también se ubican en el nivel bajo.

A partir de estos porcentajes el autor llega a la conclusion de que mas del 50% de la
poblacion a quien se aplico la prueba se encuentra en el nivel medio y bajo de comprensién lectora.
A lo cual el autor también da sugerencias, en particular énfasis en “Promover la capacitacion
docente del colegio, en estrategias didacticas para desarrollar la comprension lectora” (Tapia
,2019, p.87).

Los datos de estos estudios nos muestran que los alumnos tienen un bajo nivel de
comprension lectora, se manejan las dimensiones de: Literal, inferencial y criterial. Cabe destacar
que se encuentra un gran foco rojo en la dimension inferencial y criterial en estas investigaciones,
con valores méas bajos al 50% de los resultados. También, se le atribuyen estos resultados a la
despreocupacion de los docentes al implementar estrategias con los alumnos para mejorar este

proceso.

Por otro lado, los autores encuentran importante que al ir avanzando en cuanto al grado
escolar se le siga dando continuidad tanto a los procesos de otras disciplinas, asi como a desarrollar
las habilidades de la lectura, con estrategias encaminadas a ello. EI promover la capacitacion de
los docentes es un factor que recomiendan para que la innovacion llegue a las aulas y se tenga un

nuevo concepto de lo que es la lectura en la escuela.
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Relacion entre el desarrollo de una buena comprension lectora en el

desempefio académico

Para iniciar en este segundo grupo encontramos un estudio de los autores Miguel Angel
Garcia Garcia, Mayra Alejandra Arévalo Duarte y César Augusto Hernandez Suarez, realizado en
Boyaca en el afio 2018. En su trabajo titulado “La comprension lectora y el rendimiento escolar”
pretenden encontrar una 0 mas relaciones entre el nivel de comprension lectora de los alumnos y

el nivel de desempefio académico que presentan.

De acuerdo a Garcia et al., (2018) “La lectura, como una tarea compleja, requiere
procedimientos, secuencias de acciones y procesos que deben ser encaminados intencionalmente
y armonizados con habilidades, destrezas y acciones cognitivas para lograr la construccion de
significados y la comprension”. Estos autores tuvieron como principal objetivo el determinar las
relaciones existentes entre el nivel de comprensidn lectora que tienen los alumnos y su desempefio

académico.

El estudio fue de corte cuantitativo y no experimental, con dos variables: la comprensién
de lectura y el rendimiento académico. Se trabajé con una muestra de 91 alumnos todos ellos con
al menos 14 afios de edad, 65 del turno matutino y 26 de la tarde; 47 nifios y 44 nifias. Ademas, se
hace énfasis en los niveles de comprension lectora los cuales son; nivel textual al que refieren ellos
como la capacidad de identificar la informacién en el texto, nivel inferencial, que mide la
capacidad de establecer relaciones entre las ideas, y el nivel contextual que tiene relacion con

valorar y validar la informacion del texto con el contexto.

El instrumento que se utilizé para recopilar informacion fue la “Prueba de Competencia
Lectora para Educacion Secundaria (CompLec)” (Llorens et al., 2011). Esta herramienta fue
creada para estudiantes entre 11y 14 afios, del cual se obtuvieron datos en las materias de: Lengua
Castellana, Matematicas, Ciencias Sociales y Ciencias Naturales. Los resultados mostraron la
asignatura de Lengua Castellana con la calificacion mas baja, siendo la asignatura de ciencias

sociales donde se observaron las calificaciones mas altas.

En cuanto a los niveles de comprension lectora y la posible relacion con el desempefio
escolar se expone que en el nivel textual existe una gran dificultad puesto que a pesar de que los

estudiantes decodifican el texto, siguen adn sin entender a qué se refieren muchas de las ideas
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leidas y les cuesta expresar el mismo texto con sus propias palabras; sin embargo, en los niveles

de inferencia y contextual los alumnos se encuentran en un nivel mas deficiente.

Para concluir, los autores determinan que se establece la existencia de una correlacién
significativa con el nivel de comprension de lectura de los estudiantes y su rendimiento en los
cuatro campos de aprendizaje analizados. Dejando asi esta investigacion una puerta abierta para
plantear la necesidad de formar en comprensién lectora y la exigencia de la busqueda de una

educacion mas integral y de calidad.

Indagando en esta investigacion se encontrd con el texto titulado “The Development of
Adolescents” Comprehension- Based Internet Reading Activities”, de los autores Ladislao
Salmeron y Eduard Vidal Abarca, articulo publicado en enero de 2018 en la plataforma de
ScienceDirect. Dicho articulo tiene un enfoque en las tareas de internet, tomando por importante
el proceso de comprensién, el integrar la informacién de hipertextos, su bdsqueda en las paginas
web o bien la lectura de foros en internet. La investigacion surge de dos competencias para los
autores olvidadas o bien poco abordadas en otros textos, estas son la integracion y evaluacién de

la informacion en las lecturas de internet. Competencias que a su vez son habilidades de lectura.

Este estudio tiene dos objetivos principales, el primero es analizar la decodificacion de las
palabras y lecturas impresas, asi como la frecuencia de uso de internet con fines sociales e
informativos. Y el segundo objetivo es caracterizar el desarrollo de las habilidades de lectura en
internet en adolescentes. El estudio tiene tres hipdtesis que abordan el papel de los predictores

lingliisticos y no cognitivos en las habilidades de comprension en internet.

Participaron un total de 558 estudiantes de secundaria, de los cuales 258 eran mujeres, de
seis colegios diferentes de Espafa y las periferias, tanto escuelas publicas como privadas. Las
edades iban de los 12 hasta los 16 afios. Se llevé a cabo una prueba de 36 preguntas con materiales
de lecturas de internet en Google, Foros, Wikipedia y un portal web. La prueba tuvo tres categorias
inspiradas en PISA (OCDE, 2009). La primera categoria de acceso y recuperacién de informacion,

la segunda de interpretacion e integracion de la informacion y la tercera de reflexion y evaluacion.

Los resultados del estudio dejan ver un importante conocimiento sobre el predecir la

navegacion y la comprension de las tareas que se realizan en internet, asi como el indagar y dar
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lectura de las paginas de la web. Ademas, los estudiantes que tienen mas confianza en sus

habilidades TIC mostraron un mayor nimero de preguntas resueltas de manera correcta.

Finalmente, entre las conclusiones de este estudio se piensa que en las escuelas se debe
encontrar un equilibrio positivo entre las lecturas impresas y en internet, hoy en dia es lo que los
jovenes consumen mas tanto en redes sociales como con fines educativos y es fundamental darles

las habilidades de lectura como lo es la evaluacion y discriminacion de los textos.

Otra de las investigaciones publicadas en articulos cientificos es la titulada “El desafio de
la comprension lectora en la educacion primaria”, publicado en el ano 2019, por Sibele Nadalya
Pefia Garcia. En este articulo se hace referencia a la importancia de las estrategias didacticas en el
proceso de la comprension lectora, destacando la relacion de los momentos, las estrategias y las
modalidades que tiene la lectura, asi como su socializacion para adquirir un aprendizaje

significativo y consolidar las competencias lectoras de los alumnos en educacién primaria.

Asi mismo se destaca que el acompafiamiento, y la orientacion positiva al docente en el
disefio y el manejo de estrategias didacticas en la lectura propician antes, durante y después de la
lectura de los textos, la reflexion critica de los alumnos. La investigacion tiene una metodologia
relacional y empirica, aplicada para resolver un problema de realidad educativa. Se trabajo con
una muestra de 100 alumnos elegidos aleatoriamente, de la cual se tomé un pequefio grupo de 15
alumnos para aplicar una prueba piloto, y asi, finalmente, con los ajustes realizados, se realiz6 la

prueba definitiva con 100 alumnos.

El objetivo central de la investigacion fue comparar tanto a los alumnos, las estrategias,
habilidades, asi como modalidades de lectura de alumnos de sexto grado, y de esta manera probar
que “el cuestionamiento reflexivo del docente y el intercambio de ideas entre los alumnos es el
principal factor para el desarrollo y comprension de la lectura en el aula, durante la educacion

primaria” (Garcia, 2019, p.44).

De los 100 alumnos con un rango de edad de los 10 y 11 afios de edad, se tuvo la
participacion del 59% varones y 41% mujeres. Estos alumnos se agruparon de acuerdo con la
distribucion en sus escuelas, teniendo asi el 35% en el grupo A, el 54% en el grupo By un 46% en
el grupo C. Entre los resultados se encontro que los alumnos no disfrutan de todas las modalidades
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de lectura por el hecho de no practicarlas constantemente y afirman que sus clases son monétonas

y aburridas en cuanto a lectura.

Lo que menos se hace es el inferir y utilizar el diccionario para palabras desconocidas, “en
menor medida se desarrollan la explicacion de informacion de textos expositivos, argumentar
sobre lo leido, deducir la organizacién de una entrevista y analizar elementos graficos de textos
expositivos” (Garcia, 2019, p.44). La autora sefiala que la falta de practica del analisis de la lectura

contribuye a la dificultad del desarrollo de las habilidades lectoras que se evaltan en sexto grado.

Entre las conclusiones de la autora resulta interesante que a los estudiantes les parecen al
menos en esta parte final de la primaria, los textos funcionales para sus necesidades comunicativas
y mas que nada sociales, como lo son las novelas. Y una segunda afirmacion, que, si los docentes
muestran la finalidad de la lectura, asi como la estructura del texto, los alumnos querran participar
mejor en ella, porque ya tienen un rumbo fijo y saben qué esperar de esta, saben donde y qué

buscar.

Finalmente, la autora destaca la importancia, mas alld de lo académico, que la lectura
transforma al individuo de manera integral, convirtiendo asi la lectura en un eje central del sistema
educativo, y la verdadera tarea del docente es lograr que los alumnos valoren la importancia que

tiene el leer, formar el habito para que sea mas sencillo desarrollar la habilidad lectora.

Pasamos a una investigacion realizada en Lima, Peru, en el afio 2019 titulada “Inteligencia
emocional y niveles de comprension lectora en estudiantes del sexto grado”, por el autor Juan
Severo Bellido Garcia. Dicha investigacidon tuvo como propdsito encontrar una relacion entre la
inteligencia emocional y los niveles de comprension lectora, esto porque se observo que las
relaciones interpersonales de los estudiantes son conflictivas y el manejo de las emociones es

agresivo e inestable.

El disefio de la investigacion fue no experimental, siendo un estudio correlacional y
transversal. Se conté con una poblacion de 136 estudiantes, y una muestra total de 66 alumnos,
con los cuales se trabajaron dos pruebas, una que mide la inteligencia de las emociones y la otra
la capacidad lectora de los estudiantes. Las pruebas fueron; EQ i-YV BarOn Emotional Quotient
Inventory del autor Reuven Baron, y un cuestionario por la Direccion Regional de Educacion del

Callao que determina los niveles de comprension lectora.
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Entre los resultados encontramos que, de 66 alumnos, la inteligencia emocional muestra
un 19,70% como regular, un 80,3% alta, entonces ningun estudiante estad ubicado en una baja
inteligencia emocional. Asi mismo, en la parte de lectura, el 59,1% se encuentra en nivel destacado,

el 37,9% se sitta en lo previsto, y el 3% en un nivel de inicio.

Una de las conclusiones a las que se llegd en ese estudio es que existe una relacion positiva
e importante dentro del sistema educativo entre las inteligencias emocionales y los niveles de la
comprension lectora, asi pues, en cuanto haya mayor inteligencia emocional crece el nivel de

comprension de lectura de los estudiantes.

Un quinto relato para este grupo es el de Juan Lopez Ruiz y Luz Karina Lopez Bardales,
realizado en la Provincia de Coronel Portillo, Perd, en el afio 2020, denominado: “Influencia de la
estrategia de cuentos en shipibo en la comprension lectora de estudiantes del quinto y sexto grado
de primaria”. EIl objetivo de esta investigacion fue determinar la relacion existente entre la
ensefianza de la lectura y su efecto en la comprension de los textos escritos en la lengua materna

de estudiantes shipibos del nivel primario.

Se realiz6 un disefio pre experimental en la investigacion, contando con una poblacién de
35 estudiantes y una muestra total de 15 estudiantes de quinto y sexto grado. Se realiz6 un pre test,
después la propuesta pedagogica de los cuentos en shipibo y finalmente un post test. Entre los
resultados se puede apreciar que el 66,7% en el pre test se encontraban en un nivel inicial, en
comparacion con la prueba final, donde solo se encontro el 13,3% en el nivel inicial. Y se mantuvo

el 6,7% de los alumnos en nivel avanzado.

A raiz de los resultados obtenidos se deduce que durante la estrategia se produjeron
cambios en las capacidades de comprension lectora de los alumnos, y apoyandose de los autores
Salazar y Cabrera (2019) nos dice que, “utilizando la estrategia didactica para fortalecer la
criticidad en los docentes y estudiantes fortalecieron sus habilidades intelectuales de la criticidad,
que en la lectura es la competencia lectora mas baja”. Esto me lleva a reflexionar en como las
estrategias bien organizadas y conducidas logran impulsar a los alumnos y beneficiar el proceso

de adquisicion de las competencias de comprension lectora.

Presento ahora la investigacion titulada “Retroalimentacion formativa y comprension

lectora en estudiantes de sexto grado de primaria”, de la autora Irene Iovana Arotoma Palomino,
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realizada en Lima, Perd, en el afio 2021. Este estudio tuvo como objetivo principal el determinar
la relacion entre la retroalimentacion formativa y la comprension lectora de los alumnos del sexto

grado de primaria.

En la investigacion se dio importancia a la retroalimentacion puesto que es una herramienta
muy utilizada en los Gltimos afios que aparte de establecer niveles de desempefio esperado en los
alumnos, también promueve el didlogo entre estudiantes y docentes con el fin de mejorar aquellas
areas de oportunidad identificadas en los estudiantes. Y, ademas de lo ya mencionado, promueve

en los alumnos la reflexion y analisis de sus fortalezas y oportunidades de mejora.

Para esta investigacion se llevo a cabo un disefio no experimental, descriptivo correlacional
y transversal. La poblacion fue de 176 estudiantes matriculados en el sexto grado de la escuela
primaria “Mariscal Céaceres” de Ayacucho. Para delimitar la muestra se tomd como inclusion a
aquellos que tuvieran entre 11 y 12 afios de edad y con la autorizacion de participar en el estudio,
y como exclusion a aquellos que fueran irregulares o en condicion de desercion y estudiantes que

no estuvieron autorizados a participar.

A partir de estos limites se determind una muestra total de 66 alumnos de la institucion
educativa, los cuales fueron los grupos B y C. Se utilizaron técnicas de recoleccion de datos de
observacion y la prueba escrita para la valoracién del nivel de comprension lectora. Asi pues, se
realizd una lista de cotejo para la retroalimentacion formativa y la prueba ACL-6 de los autores
Catald, Catald, Molina y Monclus, para evaluar los niveles de comprension de lectura en su

componente literal, reorganizacion, inferencial y critica.

Entre los resultados se encontrd que el 42% de los alumnos estan en inicio, el 39% se
encuentra en proceso, y solamente el 19% se encuentra en “logrado”. Por otro lado, en la prueba
de comprension lectora se obtuvo un 47% de los alumnos en el nivel bajo, el 32% se encontro en

nivel medio y solamente el 21% en un nivel alto.

Uno de los hallazgos de este estudio es que existe una correlacion positiva muy fuerte entre
la retroalimentacion formativa y la comprension lectora. Entre las conclusiones y recomendaciones
de la autora se contempla el llevar a cabo actividades de retroalimentacion formativa para mejorar
la comprension lectora de los estudiantes, asi como propiciar espacios de comentarios de los

alumnos al término de las lecturas.
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Para terminar con las investigaciones de este grupo encontramos el articulo de
investigacion titulado “El desarrollo de los niveles de comprension lectora en un grupo de sexto
grado de primaria” por Arcelia Maleni Fernandez Velazquez, realizado en SLP, México en el afo
2021. El objetivo de la investigacion fue describir el proceso metodologico llevado a cabo para
atender una necesidad identificada en un grupo de sexto grado de primaria en cuanto a los niveles

de comprension lectora.

En la metodologia se tuvo un enfoque del tipo cualitativo para los datos descriptivos de las
palabras ya sean escritas o habladas y de la conducta que se observo en la préctica, asi como la
investigacion - accion educativa. La investigacion se llevo a cabo en el municipio de Villa Hidalgo
en el estado de San Luis Potosi, en la escuela primaria “Francisco Gonzales Bocanegra”, en la cual

participaron como muestra un total de 26 alumnos, de los cuales 16 eran nifias y 10 nifios.

Entre los instrumentos utilizados para el diagnostico se utilizo la prueba SISAT, y la prueba
PLANEA (2018) donde los resultados dejaban ver que de 25 alumnos, 16 estaban en el nivel mas
bajo y solo uno llegaba al nivel “esperado”, por lo cual se tomo la iniciativa de las secuencias
didacticas que atraparan el interés de los alumnos, asi como de ir subiendo la complejidad de las
mismas segun los niveles de comprension lectora; nivel literal, inferencial, reorganizacional y

finalmente el nivel critico.

Entre los resultados la autora nos menciona que en el nivel literal los alumnos se
posicionaron en “muy bien”, en comparacion con el nivel inferencial el cual la mayoria se encontr6
en “bien”. Asi como en el nivel reorganizativo los alumnos obtuvieron “bajo” desempefio y
finalmente en el nivel critico los alumnos volvieron al nivel “bien”. Fue requerida también la
prueba SISAT donde a comparacion de la primera prueba los alumnos mejoraron bastante desde

la primera aplicacion hasta la tercera.

Arcelia (2021) reflexiona en cuanto a que el hecho de aprender va mas alla de contestar
bien un examen, sino de construir los aprendizajes con la experiencia, lo que ya se sabe y lo que
motiva a los alumnos a aprender. Concluye asi que se debe de volver a ver la importancia no solo
de la préactica de la comprension lectora, sino también de la investigacion por parte de los docentes

en el tema puesto que tiene muchas aristas desde donde se puede abarcar y mejorar.
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En cuanto a este apartado tenemos varios aspectos relevantes, ejemplo de esto es que la
mayoria indican que el nivel inferencial y de integracion es el que presentan mas bajo los
estudiantes. Se mencionan también los niveles textual y contextual, los cuales tienen relacion con
los primeros, sin embargo, su porcentaje es menor. Se dice también que si existe una correlacion

entre el nivel de comprension lectora de los alumnos y su desempefio académico.

Segun los autores existe una gran necesidad de ver a la comprension lectora como parte de
la educacion integral y de calidad, asi como de que los alumnos tomen una conciencia lectora,
ponerle un fin, un por qué leer. La falta de practica y el no delimitar los propdsitos de las lecturas,
asi como el analizar los textos para discriminar la informacion atribuye mucho a las barreras para

lograr en los alumnos estas habilidades.

Se llega también a la conclusién de que, los textos que funcionan mas en esta etapa, son
aquellos que sacian las necesidades comunicativas y sociales, como lo son las novelas y las noticias
0 notas que se asocian a sus contextos, pero expuestas en las redes sociales. Por lo cual considero
importante que el saber qué leemos y por qué lo hacemos es fundamental, mas en esta etapa donde

somos vulnerables y moldeables a la sociedad donde nos desarrollamos.

Por su parte también se encontrd relacion entre la inteligencia emocional y el nivel de
comprension lectora, desde el punto de la motivacion y la repeticion de conductas del contexto en
los alumnos. Esta relacion es vaga, pero existente. La retroalimentacion formativa también se vio
implicada en los estudios, siendo que se delimitan los niveles de desempefio de los alumnos y el

cémo ellos mismos se van poniendo las metas u objetivos a superar.

Estrategias para mejorar la comprension lectora
En este apartado encontramos “Estrategias Cognitivas para Mejorar los Niveles de
Comprension Lectora en los Estudiantes del sexto Grado de Educacion Primaria” investigacion
realizada en Per0 en el afio 2017, por la autora Mirna Elizabeth Risco Hoyos. Con el objetivo de

disefiar y proponer estrategias para mejorar en los alumnos los niveles de comprension lectora.

La investigacion tuvo un enfoque cualitativo y cuantitativo, asi como una investigacion de
tipo descriptiva — propositiva, por la recoleccion de datos empiricos para después asociar las
conjeturas del caso. La poblacion implicada fue de un total de 30 alumnos de la escuela primaria,
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para la muestra se tomd la misma cantidad de alumnos. Las técnicas que se utilizaron fueron la

observacion, las encuestas, lista de cotejo, entrevistas y testimonios.

Entre los resultados obtenidos, en el nivel literal el 73% de los alumnos nunca comprenden
los textos, a nivel inferencial el 93% de los estudiantes nunca hace deducciones e interpretaciones
y plantea inferencias. Finalmente, en el nivel criterial, el 97% de los estudiantes nunca opinan ni
realizan comentarios de las lecturas. Ademas, en cuanto a la motivacion solamente al 7% de los
alumnos les agrada leer un libro, 7% se siente obligado a leer y el 86% lo hace para fines escolares

simplemente.

Con respecto a las estrategias que se han empleado en el estudio descrito, la autora llega a
la conclusién de que, igual que en las investigaciones pasadas, algunos de los problemas o
conflictos para la adquisicion de la competencia lectora, es que los maestros titulares se ven
despreocupados o utilizan las tareas y trabajos tradicionalistas para abordar la lectura. En tal caso,
Risco considera que al igual que los demas autores, se implementen estrategias innovadoras o al

menos del interés de los alumnos.

Asi mismo el prestar y respetar los temas, las normas y las reglas que construyen los
alumnos al momento de actuar con base en sus aprendizajes previos, es una buena clave para llevar
a cabo las actividades. Que sea el alumno el que participe, el que realice y construya, no quien solo
observe e interprete, tener conocimientos significativos debe ser el principal motor de la

educacion.

A partir de lo ya rescatado de diversos articulos de investigacion se puede concluir que si,
es evidente la cantidad de investigaciones realizadas en torno a la comprensién lectora, desde
distintos enfoques y todos con el proposito de mejorar o fortalecer en los alumnos esta
competencia. Si bien al inicio de esta basqueda ya se tenia una nocion y hablaba desde el punto
donde ya desde hace varios afos atras el tema de mejorar la lectura y lectoescritura en México se

ve como algo fundamental para poder impartir una educacion de calidad.

Por otro lado, mi sorpresa fue encontrar muchos textos del estado de Peru, actuales en los
ciclos de educacién basica, que abarcan enfoques como lo son el emocional, el de evaluacion o
retroalimentacion, y el uso de los medios digitales, A nivel nacional no se encontraron

investigaciones recientes sobre este tema en especifico.
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De los estudios que se encontraron se aprecia que en su mayoria optaron por un enfoque
metodoldgico cualitativo, cuantitativo o mixto, asi como descriptivo, esto con la finalidad de
identificar, mejorar y explicar el nivel y la importancia de éste en la lectura de los alumnos y como
impacta dicho nivel en la adquisicion de los conocimientos de las otras asignaturas. También puedo
decir que la mayoria de las investigaciones se desarrollaron a base de pruebas aplicadas y la
observacion al contestar. No se encontraron instrumentos que llevaran a la mejora de la practica
en funcién del docente, o el implementar estrategias que hagan reflexionar a los alumnos sobre el

impacto que tiene en la sociedad la comprension lectora.
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Capitulo I1. Fundamento tedrico

En este apartado se abordan los fundamentos, métodos y teorias de aprendizaje que
sostienen la presente investigacion, partiendo desde lo general a lo particular para poder ir
desglosando y atendiendo los tedricos que fueron clave para llevar a cabo el trabajo de

investigacion.

Teoria constructivista del aprendizaje

Uno de los fundamentos bésicos de esta investigacion es el constructivismo. Segin la
Universidad San Buenaventura (2015) el conocimiento es una construccion del individuo, pues
cada una de las personas percibe la realidad de acuerdo con sus experiencias, capacidades fisicas
y emocionales, asi como su contexto social y cultural, la organiza y le da un sentido. Todo esto

por medio de un proceso en el sistema nervioso central.

Garcia (2020) ubica al constructivismo mas que dentro de las teorias educativas, sino como
un paradigma epistemoldgico que responde a la pregunta “;Cémo construye su conocimiento el
ser humano?”. Para responder a esta pregunta Piaget propone en su propuesta teédrica “equilibrio
entre los factores internos y externos o de forma mas general entre la asimilacion y la
acomodacion” (Piaget, 1991, p.129), en referencia al proceso que ocurre de manera interna en el

proceso de ensefianza-aprendizaje de los alumnos y cémo influyen los factores externos en este.

Garcia (2020) sintetiza la teoria del constructivismo a partir de retomar a autores tales como
Carretero, 1996, 2002; Coll, 1992; Delval, 1997; Glasersfeld, 1995; Novak, 1988 y Pozo, 1996.
Se busca que en estas ideas presentadas que globalizan la teoria y se toman como primordiales se

comprendan mejor los fines de la misma.

e Elsujeto construye su propio conocimiento a partir de la interaccién que realiza con
el medio u objeto de conocimiento.

e El sujeto al ser un activo constructor de conocimiento, utiliza las representaciones
internas, para interpretar y explicar lo que sucede a su alrededor.

e EIl sujeto pone en accion el conocimiento previamente adquirido para poder

reestructurar, lo cual se convierte en una nueva representacion interna de la realidad.
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e El sujeto al mismo tiempo que construye conocimiento transforma su cognicion,
haciendo de este cambio un proceso evolutivo.
e El sujeto esta en constante transformacion a través de la interaccion con el objeto

de conocimiento o medio que lo rodea. (p.7)

El constructivismo educativo ademas de responder a la pregunta de cdmo construye su
conocimiento el ser humano, busca dar respuesta a: ;Coémo de aqui parte la preocupacion por
desarrollar técnicas, estrategias y métodos que aporten en el trabajo realizado dentro del aula de

clases?

A todo esto, se puede agregar que el constructivismo educativo prepara al alumno para que,
en la medida que vaya “creciendo”, sea ¢l quien busque dar respuesta a las diferentes cuestiones y
transformaciones complejas por las que atravesara en sociedad, buscando y construyendo su propio
conocimiento, por esto es necesario llevar a la reflexion al alumno ante la disposicion de realizar

el proceso de aprendizaje.

Teoria del aprendizaje significativo de Ausubel.

Esta teoria pone énfasis en lo que sucede dentro del aula cuando los alumnos aprenden,
garantiza el adquirir, razonar y retener los contenidos del curriculum de manera en que el alumno
le da un significado. Ausubel (1983) sefiala que para poder enriquecer el significado de la
experiencia de un individuo se debe de considerar en conjunto la afectividad (el sentir) y el
pensamiento al momento de que se expone al mismo a la experiencia. En el caso de la educacién,
lo interpreto como poner una especial atencion en el actuar, sentir y razonar de los alumnos al

momento de realizar las actividades planteadas para enlazarse con su contexto.

Ausubel plantea que el aprendizaje del alumnado esta estrechamente ligado a la estructura
cognitiva previa, lo que podemos entender por ideas y conceptos personales de los alumnos sobre
los temas de estudio que mayormente se van formando segln su contexto y experiencias sociales.
La nueva informacion que se les presenta a los alumnos debe ser relacionada con su contexto para

que resulte significativa y pueda el alumno ir moldeando y construyendo un nuevo aprendizaje.

De esta manera Ausubel nos deja ver como no se deben desarrollar las sesiones de

intervencion con los alumnos con un enfoque “desde cero”, o con “la mente en blanco”, y que por
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el contrario las ideas y conceptos que los alumnos traen y aportan a la clase pueden ser muy
significativas para partir de ahi al momento de introducir a los alumnos a nuevos conocimientos.
Es importante ademas no desvalorizar estas ideas de los alumnos, todas sus experiencias pueden

ser beneficiosas en el proceso de ensefianza - aprendizaje.

Es importante tomar en cuenta estas experiencias para poder comprender un tema y mas si
lo hacemos por medio de la lectura, si los alumnos no tienen una pequefia o gran nocion de lo que
estan leyendo, asi como un objetivo para leer. Se vuelve complejo que puedan comprender e
interpretar lo que se leyo, obstaculizando también el proceso de ensefianza - aprendizaje de los
contenidos en las diferentes asignaturas. Es relevante mencionar que estas primeras ideas no deben
ser olvidadas en el transcurso del proceso, pues Ausubel plantea que, por el contrario, estas ideas

iran evolucionando y fortaleciéndose conforme se vaya trabajando la nueva informacion.

De acuerdo a Ausubel (1983), “El alumno debe manifestar [...] una disposicién para
relacionar sustancial y no arbitrariamente el nuevo material con su estructura cognoscitiva, el
material que aprende es potencialmente significativo para é1” (p.48). Es decir, que el alumno debe
de presentar disposicion para desarrollar las actividades que le permitiran construir su aprendizaje

y complementar sus primeras ideas.
Segun Ausubel (1983) los requisitos para el aprendizaje significativo son:

e Presentar a los alumnos material potencialmente significativo, permitiendo que se
relacionen los conocimientos previos de los alumnos (estructura cognitiva) con las
ideas correspondientes a los temas (contenidos), para construir un “significado
l6gico”, entre ambos conceptos e ideas.

e Que el estudiante “posea realmente los antecedentes ideativos necesarios"
(Ausubel, 1983, p. 55) en su estructura cognitiva. Esto es, que el alumno realmente
tenga ideas que se puedan anclar al nuevo aprendizaje.

e Disposicion para trabajar en la relacién sustantiva y no literal del nuevo
conocimiento. Que el alumno tenga la disposicion de realizar el proceso en el cual
se enriquecen sus ideas con el razonamiento y la retencion de los nuevos

conocimientos.
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Pozo (1989) considera la Teoria del aprendizaje significativo como una teoria cognitiva de
reestructuracion, entendiendo que el individuo construye su conocimiento desde un proceso
interno, por etapas (enfoque organicista), centrado ademas en el aprendizaje dentro del contexto
escolar. “Se trata de una teoria constructivista, ya que es el propio individuo-organismo el que

genera y construye su aprendizaje”. (Pozo et al., 1989; Palmero, 2004)

Teoria sociocultural de Vigotsky como fundamento de la lectura de compresion

Lev. Vigostky aporto a la educacion la teoria sociocultural en la cual afirma que existe una
relacion entre el sujeto y el contexto sociocultural en que se desenvuelve para la construccién de

los aprendizajes de cada persona.

La teoria sociocultural, parte de la premisa de que el conocimiento es una construccion
colectiva, es decir de caracter social, no individual, que se genera por el devenir histérico
y cultural de la colectividad y se mantiene como el conjunto de saberes vigentes y
necesarios para realizar todo tipo de actividad productiva, social o individual del ser
humano. (Garcia, 2020, p.13)

Segun Vigotsky el medio socio histérico-cultural en que se desenvuelve un individuo y asi
como las relaciones interpersonales gque el sujeto mismo desarrolla en dicho entorno, van a influir
en su proceso de ensefianza— aprendizaje, de modo que, la educacién no solo queda en el
desarrollo cognitivo del estudiante, sino que también implica el crecimiento histérico de la cultura
humana que se da dentro de un marco social, contextualizando a los alumnos y orientandose en un

mejor nivel de desarrollo para desenvolverse en su entorno.

Moll (1993) menciona que “los procesos psicologicos superiores se desarrollan en los nifios
a través de la enculturacion de las practicas sociales, a través de la adquisicion de la tecnologia de
la sociedad, de sus signos y herramientas, y a través de la educacion en todas sus formas™ (p.13).
Esto implica que los nifios y nifias se apropian de los patrones que emplea del contexto, siendo el

entorno el que llega a impactar en el proceso de ensefianza — aprendizaje de los alumnos.

Desarrollando mejor esta idea, desde el enfoque de la teoria sociocultural, todo ser humano
pertenece a una cultura, en la que va apropiandose de signos especificos de este entorno (lenguaje,

escritura, calculo, etc.). Desde el momento en que se nace inicia el proceso de adquisicion de estos
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signos a través de las practicas sociales y, por otro lado, se implementa en el ambito educativo las
herramientas para que el nifio realice un proceso de interiorizacion. En otras palabras, y segun
Vigostky, el lenguaje se da en un primer momento a nivel social, luego es egocéntrico y mas
adelante interiorizado (Vigotsky, 1978)

Para Vigotsky es fundamental que los nifios encuentren un sentido y significado en el
desarrollo de su percepcion. Chaves (2001) nos dice que Vigotsky piensa en las escuelas como los
mejores “laboratorios culturales”, en los cuales se permite el estudio del pensamiento y se puede
modificar a través de la accidn cooperativa entre adultos e infantes, sin olvidar que el pensamiento

inicial se da dependiendo de cada vinculo social en el que el infante se desarrolla.

Figura 1
Estructura que explica el desarrollo ontogenético del ser humano segun Vigotsky. Elaboracion
propia a partir de la informacion expuesta en Chaves (2001).
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Segun el esquema anterior, el ciclo se inicia con “actividad colectiva y comunicacion”, en
la cultura (sociedad) que el ser humano se desarrolla desde el momento en que nace, hasta llegar
a la edad adulta. Aqui surgen los signos (como lenguaje, escritura y el calculo por mencionar
algunos), lo cual también podemos entender como el conocimiento que tienen los alumnos a raiz
de sus experiencias; la “apropiacion de la cultura” donde se enfatizan los procesos de ensefianza y
educacion, y se desarrolla el trabajo en contraste con los nuevos conocimientos en interaccion con

sus comparieros y el docente.
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Seguimos con la “actividad individual” que hace referencia al desarrollo psiquico del
individuo, aqui participan también los comparfieros, al analizar los procedimientos y resultados
obtenidos, para después pasar al proceso interno en que, con ayuda de sus capacidades cognitivas,
el individuo logra encontrar significado y sentido a estos nuevos conceptos e ideas, desarrollando
asi su desarrollo ontogenético. El desarrollo ontogenético se comprende como la evolucion del ser

humano desde lo fisico, emocional, social y cognitivo.

Chaves (2001) explica que para Vigotsky la escuela es un lugar de crecimiento para el ser
humano. Esto se cumple al intervenir desde situaciones contextualizadas (con un sentido) y
orientadas mas que a los niveles presentes donde se encuentran los alumnos, si no a su “zona de
desarrollo proximo”. Asi mismo Moll (1993) explica que Vigotsky no considera como algo
esencial la accion de transferir conocimientos y habilidades de aquellos individuos que “saben
mas” a los que “saben menos”, lo que considera significante es el analisis y reflexion en conjunto

para crear, obtener y comunicar un sentido.

Esta teoria también hace énfasis en que la ensefianza debe de tener como objetivo no a lo
que los estudiantes ya conocen, si no a aquello que desconocen o no dominan lo suficiente. Esto
implica retos y situaciones complejas en las que los estudiantes se vean en la necesidad de
comprender y actuar. Estos retos se puedan ver logrados por los mismos estudiantes, para no llegar

a la desmotivacién de los mismos.

La teoria sociocultural ve al individuo (estudiante), como un ente social, activo,
protagonista y producto de las relaciones sociales en las que se ve inmerso a lo largo de su vida, el
cual reconstruye su conocimiento desde lo que percibe en su exterior (contexto), hasta lo que sus
capacidades cognitivas le permiten significar (plano intraindividual), esto ultimo ya de manera
mas autonoma. “En la interaccion con los otros, en diversos ambitos sociales es que los nifios

aprenden y se desarrollan integralmente” (Chaves 2001, p.63).

Las précticas sociales del lenguaje en el plan de estudios 2017

El plan de estudios “Aprendizajes Clave; para la educacion integral” (2017) pretende
orientar la ensefianza del lenguaje, (reconociendo su variacion social y de funcion), a través del
trabajo por préacticas sociales de lenguaje, que se entiende como el trabajo por medio de “practicas

de lectura y escritura motivadas por la necesidad de comprender, expresar o compartir una
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perspectiva sobre el mundo, y en toda clase de interaccion linglistica originada en la necesidad de

entender o integrarse al entorno social” (SEP. 2017, p.157).

Ademas, se rescatan tres propdésitos de los siete generales planteados dentro de

Aprendizajes Clave en la materia de Lengua Materna (espafiol). Estos son:

Usar el lenguaje de manera analitica y reflexiva para intercambiar ideas y textos en diversas
situaciones comunicativas y Conocer una diversidad de textos literarios para ampliar su
apreciacion estética del lenguaje y su comprension sobre otras perspectivas y valores
culturales. (SEP, 2017, p.163)

Aprendizajes Clave entiende que las practicas de lenguaje son mas alld de palabras y
normas, un conjunto de experiencias y comportamientos de una comunidad, por lo cual explica
cémo al construirse el lenguaje es muy relevante el medio social y las acciones (actividades) deben
Ilevar a un propoésito especifico por parte del docente al alumno. Las préacticas de lectura y escritura
no se pueden desarrollar por medio de la repeticion, al contrario, se obtienen a través de acciones
(el hacer social), para que puedan apropiarse de su significacion. La definicion que nos da la SEP

(2017) sobre las préacticas sociales del lenguaje es la siguiente:

Pautas 0 modos de interaccion que enmarcan la produccion e interpretacion de los textos
orales y escritos; comprenden los diferentes modos de leer, interpretar, estudiar y compartir
los textos, de aproximarse a su escritura y de participar en los intercambios orales y

analizarlos. (p.170)

Las practicas sociales del lenguaje siguen siendo al dia de hoy la mejor opcion para
nosotros como docentes al momento de trabajar los contenidos de la ensefianza del lenguaje y la
lectura, ya que ponemos al alumno en situaciones donde utiliza el lenguaje cultural significativo

desde un enfoque socialmente relevante y cotidiano para ellos.

Método del aprendizaje basado en proyectos (ABP)

La SEP (2017) plantea que el aprendizaje basado en proyectos (ABP) es una metodologia
que permite crear conocimiento a partir de la interaccion entre pares o grupos, los cuales guiados

por el docente llevan a cabo una serie de actividades con el proposito de responder, realizar,
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solucionar una situacién o construir un producto especifico, desde un tema de interés para los
alumnos. Menciona, ademas, que es importante que esta problematica sea real en el contexto de
los alumnos para que se resuelva a través de un proceso de investigacion - accion, donde los
alumnos utilicen conocimientos, habilidades y actitudes de manera interdisciplinar y colaborativa,
(SEP y OELl, 2022).

En esta metodologia los alumnos son agentes activos en su propio aprendizaje, investigan,
aprenden y aplican lo aprendido en una situacién real, al tiempo de interactuar, mostrar y analizar
los resultados obtenidos con los demés ya sea parte de la comunidad escolar o de donde se
encuentra la escuela. Ademas, en la medida de lo posible, trabajaran en equipos o pares. Como se
abordd en el parrafo anterior, este modelo propone el trabajo como un desafio llamativo para los
alumnos, procurando que lleve al beneficio de ellos mismos o de su comunidad para que esto

desarrolle en nuestros alumnos un impacto positivo y motivacion a realizar el trabajo.

La SEP (2022) menciona que al vincular los contenidos con la realidad social ayudamos a
los alumnos en el proceso de interpretar, valorar y retener los aprendizajes, tal como hacemos
mencién en el aprendizaje significativo. El papel del docente en este modelo es ser una guia que
orienta y motiva a los alumnos en el trabajo, brindandoles las herramientas y recursos necesarios,
los docentes somos “coordinadores y dinamizadores del proceso”, dando una retroalimentacion a

nuestros alumnos y teniendo en cuenta que tanto ellos aprenden, como nosotros también.
Entre los alcances del método ABP que plantea la SEP, estan:

e Desarrollar la interdisciplinariedad de los contenidos en un contexto real (o0 lo méas
préximo posible).

e Laadquisicion de las competencias para el siglo XXI (capacidades criticas y analiticas,
de trabajo colaborativo, socioemocionales, liderazgo y comunicativas).

e Desarrollo de las habilidades digitales (las que el mismo contexto permita).

En este diagrama de la figura 2 se muestran las cuatro etapas del método ABP, iniciando
en la presentacion del proyecto y el plan de trabajo donde se plantean los objetivos, metas y el
impacto esperado, también se organizan los equipos en los que se trabajara y las responsabilidades

de cada uno; la implementacion, donde tiene aparicion el investigar y analizar la informacion,
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ocurre la interaccién entre compafieros y docente, asi como la construccién del producto final, en

otras palabras es el desarrollo de la secuencia didactica planeada (plan de trabajo).

Figura 2
Etapas del método de aprendizaje basado en proyectos (ABP), de creacidn propia a partir de la
informacion en (SEP y OEI, 2022)
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En la presentacion, hablamos de la posibilidad de dar a conocer algunas actividades o bien
solo el producto final a un cierto puablico, esto a la vez ayuda a los alumnos a desarrollar la
motivacion. Finalmente, la evaluacion de los resultados es un momento para reflexionar acerca del
trabajo realizado donde se lleva a cabo retroalimentacién o en su lugar se da respuesta a las
preguntas iniciales. Ademas, en este espacio es necesario dar paso a la autoevaluacion y la
coevaluacion de los alumnos, desde la evaluacion formativa que se centra en el proceso mas que

en el producto final.

Modelo de estrategias de lectura de Isabel Solé Gallart.

Isabel Solé Gallart es profesora del Departamento de Psicologia Evolutiva y de la
Educacion en la Facultad de Psicologia de la Universidad de Barcelona. Forma parte del grupo de
investigacion de Lectura, Escritura y Adquisicion del Conocimiento (LEAC), responsable del
desarrollo de diversos proyectos de investigacion centrados en el estudio de los procesos de lectura
y escritura para aprender. (Solé, 1992).
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En este apartado abordaré un poco de lo que la autora refiere como lectura y su
comprension, asi como también la relacion que tiene la comprension y la influencia de la familia
(contexto) con la lectura y el aprendizaje significativo. Por otro lado, también trataré de explicar
por qué para Solé es importante ensefiar estrategias de comprension lectora y finalmente se

expondran y analizaran las estrategias que Solé nos presenta en su libro “Estrategias de lectura”.

Un lector activo es aquel que procesa y construye un significado a partir de la informacion
que se le presenta en un texto. Al momento de comprender un texto se hace presente este lector
activo, que por medio de un esfuerzo a nivel cognitivo es capaz de construir este significado y
ligarlo a su objetivo o proposito lectivo. Asi mismo, Solé explica que esta Ultima parte surge de
los aprendizajes (conocimientos) previos del individuo sobre determinado temay ejemplifica que,
para poder comprender su libro, el lector tendria que tener conocimiento previo de lo que es leer,

la lectura y la comprension lectora.

Solé (1992) plantea que para que un individuo pueda involucrarse en una actividad donde
hay lectura se necesita que éste se sienta capaz de leer, y de comprender el texto, esto Gltimo puede
ser tanto de manera autdnoma o con ayuda de un guia. De no ser asi pasamos de crear una
experiencia donde el individuo crea una “interpretacion adecuada”, a sentir la lectura como una

carga, desarrollando asi desanimo, abandono y desmotivacion.

Partiendo de como dentro del constructivismo se adopta el concepto de aprendizaje
significativo por Ausubel relaciona el construir un significado a un contenido (tema), en un proceso
personal y subjetivo de algo que existe objetivamente. Dicho proceso pretende relacionar lo que
ya se conoce con lo que se pretende aprender. Solé explica esto dando el ejemplo de que, al leer
un texto sobre estrategias de comprensién lectora, primero revisamos aquello que nosotros ya
sabemos sobre este tema, y después, conforme vamos leyendo actualizamos la informacion inicial

con la nueva que nos parece mas util y a la que encontramos sentido.

Solé considera importante que se desarrolle una buena experiencia lectora para los nifios
en el nacleo familiar, esto es, mas que un ambiente donde se promueva la lectura y se lleve al
infante al acercamiento a los textos, el acto de leerle al nifio, y al finalizar hablar sobre lo que se
ha leido. Asi entonces, Solé concuerda con Wells (1982) con respecto a que este acercamiento a

la lectura en el centro familiar influye en el posterior desenvolvimiento de los nifios ante la lectura,
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construyendo poco a poco la idea de que lo escrito dice cosas y es divertido y agradable el conocer

qué nos quiere decir (el saber leer).

El papel del docente se vera como una guia de ayuda para que los nifios vean la lectura
como un reto en el que necesitan saber que dice el texto y como pueden ellos expresar lo que
leyeron, provocar en los alumnos el interés por resolver este reto en lugar de verlo como un proceso
de descodificacion en la que solo se traspasa informacion. (Solé 1992). Para la autora las
estrategias de comprension lectora son procesos sumamente importantes, los cuales necesitan tener
objetivos claros y alcanzables que deben de cumplirse, asi como planes de accidén que apoyen a
alcanzar los objetivos y una evaluacién que al final lleve a la reflexion y anélisis de cambios en el
desarrollo de dichas estrategias. A su vez, destaca dos implicaciones para la afirmacion

anteriormente mencionada:

e Al ver las estrategias de lectura como procedimientos, se toman como contenidos de
ensefianza, por lo cual menciona Solé (1992) que, ““se ensefian o no se ensefian, se aprenden
o no se aprenden”, no son algo que aparezca, que madure o se desarrolle.

e Las estrategias de lectura no pueden ser tratadas como algo especifico, infalible o preciso.
Por lo contrario, se consideran como procesos flexibles y adaptables.

¢Para qué ensefar estrategias? Solé (1992) responde a esta cuestion a partir del consenso
generalizado que se tiene desde una perspectiva cognitiva-constructivista sobre la comprension
lectora y cémo esta habilidad es producto de tres condiciones, las cuales retoma de Palincsar y
Brown (1984):

e Necesario la claridad y coherencia del contenido de los textos, asi como que su estructura
resulte familiar para el lector.

e De que el lector cuente con un conocimiento previo adecuado (necesario) para el contenido
del texto. En otras palabras, que el lector tenga nocion previa de lo que abordara el texto y
reconozca algo de esto.

e De las estrategias que se utilizan para comprender los textos, asi como para detectar y

trabajar aquellos errores del porque no se logré comprender.
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Palincsar y Brown (1984, citado en Solé, 1992), autores que sugieren que las actividades

cognitivas que deberan ser activadas o fomentadas mediante las estrategias son:

e Comprender los propdsitos explicitos e implicitos de la lectura.

e Activar los conocimientos previos pertinentes para el contenido de que se trate.

e Dirigir la atencion a lo que resulta fundamental, descartando lo que puede parecer
trivial (en funcion de los propositos que se marcaron).

e Evaluar la consistencia interna del contenido del texto y su compatibilidad con el
conocimiento previo, y con lo que dicta “el sentido comtn”.

e Comprobar continuamente si la comprension tiene lugar mediante la revision y
recapitulacion periodica y la autointerrogacion.

o Elaborar y probar inferencias de diverso tipo, como interpretaciones, hipotesis,

predicciones y conclusiones. (p. 63)
Solé (1992) propone el estudio de las siguientes estrategias:

1. Las que permiten dotarse de objetivos de lectura y actualizar los conocimientos previos
relevantes (previas a la lectura/durante ella).

2. Las que permiten establecer inferencias de distinto tipo, revisar y comprobar la propia
comprension mientras se lee y tomar decisiones adecuadas ante errores o fallas en la
comprension (durante la lectura).

3. Las dirigidas a recapitular el contenido, a resumirlo y a extender el conocimiento que
mediante la lectura se ha obtenido (durante la lectura/después de ella). (p. 64)

Enseguida se abordan las estrategias que se pueden llevar a cabo para antes de iniciar la
lectura y que se emplearon en la fase dos (de intervencion), en esta investigacion, tales como la
motivacion, el tener un objetivo o varios, agilizar los conocimientos previos, y formular
predicciones e interrogantes acerca del texto, esto para responder a la pregunta “;para qué leer?”,

creando la necesidad de leer, y ayudando al individuo a convertirse en un lector activo:

Las que permiten dotarse de objetivos de lectura y actualizar los conocimientos previos
relevantes (previas a la lectura/durante ella)

La motivacién del lector ante el texto



45

Ninguna tarea, actividad o proyecto donde aparezca la lectura deberia iniciarse si no existe
la motivacion de los alumnos. Solé menciona que las situaciones de lectura mas motivadoras para
los alumnos son aquellas que aparecen de forma natural, en la que el lector recurre a los alumnos
por simple satisfaccion de leer, o bien aquella en que tiene un propésito para leer, (esto puede ser
resolver dudas, problemas u obtener informacidn necesaria para tareas o proyectos), sin presion de

factores externos a él.
Plantear objetivos de lectura

Para Brown (1984, citado en Solé, 1992) los objetivos de lectura ubican al lector dentro de
la misma y controlan la comprension del texto. Por otro lado, Solé agrega que existe un acuerdo
comun en el que se dice que los buenos lectores no comprenden del mismo modo cualquier texto,
y que es junto el modo en que se aplican las estrategias pertinentes lo que define la competencia

lectora.

Figura 3
Lista de elaboracion propia de algunos de los objetivos de lectura que plantea Solé (1992).

Y
Leer para obtener una informacion precisa.

A\
Leer para seguir instrucciones.

Como abordamos anteriormente, es necesario que antes de comenzar a leer se planteen los

objetivos, (el para qué leer). Solé menciona algunos objetivos son muy comunes, sin embargo,
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también sefiala que existen y existiran tantos mas objetivos como situaciones y momentos en que

se encuentre el lector.
Activar el conocimiento previo

Solé (1992) menciona que es fundamental plantear que esto no significa que el lector sepa
todo al respecto de un tema, si no que tenga un conocimiento parcial, para poder saber mas a raiz
que se vaya leyendo, asi pues, si el lector conoce todo el tema no habra un esfuerzo significativo
por comprender y por otro lado si no hay un conocimiento parcial de la informacion que se

trabajara, es mas complejo para el lector encontrar un sentido y relacionar lo que esta leyendo.

Para ayudar a los alumnos con el conocimiento previo Solé (1992) menciona tres acciones

que podemos llevar a cabo los maestros:

1. Dar alguna informacion general sobre lo que se va a leer, esto no debe de confundirse
con explicar el contenido a los alumnos, si no con dar un panorama del tema para que estos

puedan relacionarla con sus experiencias;

2. Ayudar a los alumnos a fijarse en determinados aspectos del texto que pueden activar su
conocimiento previo, se puede analizar la estructura del texto y los graficos, imagenes o
ideas principales pueden ayudar a los alumnos a tener un panorama de lo que va a abordar

el texto;
3. Animar a los alumnos a que expongan lo que conocen sobre el tema. (p. 91 -92)
Establecer predicciones sobre el texto

Las predicciones que se hagan seran mas encaminadas a lo que observamos antes de leer,
en otras palabras, Solé nos dice que debemos partir de los elementos superficiales del texto, tales
como; su estructura, caratulas o portadas, titulos, iméagenes o graficos, etc., asi como también claro,
de las experiencias y conocimiento que tenemos con cada tipo de texto (poemas, cuentos infantiles,

articulos, noticias, obras teatrales, novelas, etc.).

Promover preguntas de los alumnos acerca del texto
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Esta estrategia se puede dar al establecer las predicciones sobre el texto, de manera natural
por los alumnos, o bien el profesor a cargo de desarrollar la intervencion puede guiar a los alumnos
en la elaboracion de estas cuestiones. Para esto Solé (1992) sefiala que cuando los alumnos
plantean preguntas pertinentes con referencia al texto no solo utilizan sus ideas previas, sino que

también sin darse cuenta ponen en contraste lo que saben y lo que no saben acerca del tema.

Solé (1992) hace mencion de que durante el proceso de lectura es natural y a veces
inconsciente el predecir, plantear preguntas, analizar la informacion y resumir, pero también se
identifican incoherencias en la comprensién del texto. Y que un lector experto es aquel que no solo
comprende el texto, sino que ademas deberd darse cuenta de cuando es que no comprende,
identificando esto, el lector experto podra poner en marcha acciones que le permitan solucionar
estas “lagunas lectoras”. A continuacion, se exponen las estrategias que Solé presenta durante la

lectura.

Las que permiten establecer inferencias de distinto tipo, revisar y comprobar la propia
comprensién mientras se lee y tomar decisiones adecuadas ante errores o fallas en la
comprensién (durante la lectura).

Tareas de lectura compartida

Palincsar y Brown (1984, citados en Solé 1992) plantean que las estrategias que se
consideran fundamentales para la comprension durante la lectura y que ademas aplican en

actividades de lectura compartida son las siguientes:

e Formular predicciones del texto que se leera.
e Plantearse preguntas sobre lo que se lee.
e Aclarar posibles dudas sobre el texto.

e Resumir las ideas del texto.

Para Solé (1992) de lo que se trata el sentido es que el alumno se convierta en un lector
activo que conforme vaya leyendo, construya su interpretacion y significado. Menciona ademas
que las estrategias presentadas por Palincsar y Brown aparecen tanto en el desarrollo de la lectura,

como antes y después de ella.
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El modelo de ensefianza reciproca es también como se conoce a las “tareas de lectura
compartidas” en las que se da de manera natural un relevo de la responsabilidad por parte de los
alumnos y el profesor de organizar la tarea de lectura y de implicar en ella a los demés, esto en
torno a cuatro estrategias mencionadas por (Solé 1992, p. 104) para una lectura eficaz. Se explica
lo anterior a partir de la actividad de lectura en grupo ya sea en silencio o en voz alta un texto o

fragmento, para después, guiar a los alumnos por estas estrategias:

e Primero se encarga de hacer un resumen de lo leido y solicita su acuerdo.

o Puede después pedir aclaraciones o explicaciones sobre determinadas dudas que plantea el
texto.

e Mas tarde formula a los alumnos una o algunas preguntas cuya respuesta hace necesario la
lectura.

e Tras esta actividad, establece sus predicciones sobre lo que queda por leer, reiniciandose
de este modo el ciclo (leer, resumir, solicitar aclaraciones, predecir), esta vez a cargo de

otro “responsable” o moderador.

Se recomienda no ver lo anteriormente mencionado como una secuencia fija, Esta se puede
adaptar a las situaciones, a los alumnos, y a los objetivos que se han planteado. Asi mismo es
relevante entender que para dominar las estrategias encargadas de llevar a cabo la comprension (la
anticipacion, verificacion y autocuestionamiento) es necesario ponerlas en practica
comprendiendo su utilidad. Asi como lo primordial es que el lector vaya asumiendo de manera

progresiva la responsabilidad y el control de su progreso. (Solé 1992).
La lectura independiente

La lectura independiente, donde es el lector el que impone su ritmo y utiliza el texto para
sus propios objetivos, hace referencia a una verdadera evaluacion de la funcionalidad de las
estrategias trabajadas con los alumnos. Es relevante y se esperaria que en la escuela se fomente el
poner en practica este tipo de lectura, ya sea a travées del gusto o placer de leer o bien, por medio
de tareas de lectura individual que se pueden dar a partir de trabajadas en la lectura compartida,

con la clase, en grupos o en parejas.
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Preguntas de prediccion

Para iniciar se puede pegar en un fragmento del texto (donde se quiere realizar una
prediccion) un papel adhesivo con la pregunta “;Qué crees que vaya a ocurrir ahora?, ;Por qué?”
y posteriormente cuando se vuelva a encontrar otro papel adhesivo responder si se ha acertado o
no. Esto, puede ser modificado y la pregunta escrita puede omitirse siempre y cuando los alumnos

sepan que la encontrar el papel adhesivo se hace la prediccion. (Solé 1992).
Textos con lagunas

Si se desea trabajar el control de la comprensién se puede presentar a los alumnos textos
con errores o incoherencias y pedir que sean encontradas, o bien, se puede no mencionarlo y
esperar a que los alumnos las encuentren de manera mas “natural”. Otra de las actividades que se
puede realizar es el completar textos con lagunas, es decir, mostrar a los alumnos textos donde

faltan palabras que el autor debe agregar segun la coherencia del mismo. (Solé 1992).
Las falsas interpretaciones y la sensacion de no comprender

Como se menciond al inicio de este grupo de estrategias para leer eficazmente se requiere,
ademas de reconocer los errores y las lagunas de comprension, es necesario saber que hacer al
encontrarnos con estos obstaculos. Solé (1992) propone entonces el utilizar el contexto como
herramienta para que el alumno desarrolle el significado del texto, el subrayado de las palabras
gue no se entienden, aqui algunos de los alumnos borraran algunas subrayadas ya que el mismo

texto los ayudara a dar coherencia a estas palabras.

Las dirigidas a recapitular el contenido, a resumirlo y a extender el conocimiento que
mediante la lectura se ha obtenido (durante la lectura/después de ella).

Cabe mencionar nuevamente que no existen limites entre lo que va antes, durante y al final
de la lectura, esto dependera de los lectores, y las situaciones que se vayan presentando al momento
de leer. Es un proceso de lectura, no una secuencia presentada de manera rigida y establecida. Y
que se debe entender como una actividad cognitiva compleja que estd intencionada hacia un
objetivo. (Solé 1992). A lo largo de este grupo de estrategias se abordan tres; identificar las ideas

principales, elaborar resimenes y formular preguntas y respuestas.
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Identificar las ideas principales

Se debe partir de una definicion clara de lo que son las ideas principales para que los
alumnos logren identificarlas de manera mas facil en el texto. Aulls (1978, et.al, Solé 1992 plantea
que “la idea principal es aquella que informa el enunciado méas importante, con el cual el lector
utiliza para explicar el tema... Se expresa en una frase simple o en dos o mas frases coordinadas”.

(p. 118)

Si consideramos que las ideas principales surgen de los objetivos que tiene el lector para
la lectura y de sus conocimientos previos, y de la informacidon que el autor del texto quiere
transmitir. Se entiende que la idea principal es fundamental para que el lector pueda aprender a

partir de la lectura y, ademas, pueda realizar actividades como tomar notas o elaborar resimenes.

Solé (1992, p.129), hace referencia a Cooper (1990) para mencionar que, para resumir

parrafos de texto son necesarias las siguientes sugerencias:

e Ensefiar a encontrar el tema del parrafo y a identificar la informacion trivial para
desecharla.

o Ensefar a desechar la informacion que se repite.

o Ensefiar a determinar cdmo se agrupan las ideas en el parrafo para encontrar como
englobarlas.

e Ensefiar a identificar una frase — resumen del parrafo o bien a elaborarla.

Como se menciond anteriormente “el resumen exige la identificacion de las ideas
principales y de las relaciones que entre ellas establece el lector de acuerdo a sus objetivos de

lectura y conocimientos previos a ella” (Solé, 1992, p.130).
Formular preguntas y respuestas

Esta es una estrategia muy comun en el aula de clase, pero a pesar de que su uso esta mas
enfocado a ser una actividad de ensefianza, se le da prioridad en el proceso de evaluacion de lo que
se ha comprendido o lo que se recuerda del texto. Partiendo de la relacion existente entre preguntas
y respuestas que pueden producirse a partir de un texto, explica que existen, (Solé 1987, et.al. Solé
1992):
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e Preguntas de respuesta literal. (donde la respuesta se encuentra de forma literal en el
texto).

e Preguntas piensay busca. (sus respuestas son deducibles y requieren que el lector realice
inferencias).

e Preguntas de elaboracion personal. (toman como referente el texto, exigiendo la

interpretacion y reflexion del lector). (p.138)

Concepto de Lectura

Encontrar un solo concepto de lo que es lectura es complejo puesto que existen multiples
investigaciones acerca de este tema, abarcando asi diferentes enfoques desde los que los autores
nos hablan, aqui presento algunos de los que me han parecido mas interesantes y que se vinculan

a mi trabajo de investigacion.

Sierra (2017), realiza una critica al concepto que las escuelas tienen como lectura “se
relaciona la lectura como una actividad de mera descodificacion, no de comprension, de
conocimiento y de disfrute”. Si bien, por mucho tiempo se ha tenido este concepto, que la lectura
para los alumnos es sin mas para realizar las tareas o actividades que se pide en la clase, no va mas

alla.

Para Goodman (1982) leer y la lectura en general es un juego de adivinanzas, entendido
esto como un proceso en que el pensamiento y el lenguaje estan relacionados y presentes en una
inyeccion continua. Goodman afirma que solo existe un Gnico proceso de lectura, el cual se puede

aplicar en todos los idiomas o lenguas ya que es universal y multilingue.

Por el contrario, (Guevara et al., Manzano, 2000), menciona que la lectura “es quiza la
capacidad intelectual mas superior y maravillosa del hombre, porque es crear, rescatar lo mas
profundo de nuestro pensamiento y de nuestra sensibilidad”, Comprendo que para Guevara la
lectura se ve desde un enfoque mas interno y sensible en que los seres humanos pensamos y

desarrollamos ideas a raiz de lo que percibimos al leer un texto.

Ferreiro y Teberosky, (1979) parten del aprendizaje de la lectura, como un cuestionamiento
de lo que esta escrito, segun las autoras este proceso comienza mucho antes de lo que la escuela

percibe, antes de las metodologias aplicadas en el ambito escolar. Lo podemos posicionar en el
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medio que se desenvuelve el infante, ya que este trata de adquirir conocimiento con sus propios

procedimientos.

Lerner (2001) menciona que para ella el acto de leer abarca el ingresar a mundos
desconocidos y fantésticos, el indagar para comprender la realidad, es también desarrollar una
postura critica ante lo que se lee y entiende y lo que el autor nos quiere transmitir. Ademas,
menciona que, para que la lectura pueda verse como un objeto de aprendizaje es necesario que esta
tenga un sentido para el alumno, esto es que el lector conozca el proposito de la lectura y le dé un

valor.

En esta investigacion se entendera, a raiz de los autores y definiciones rescatados, a la
lectura como un proceso que esta presente en nuestra vida desde la infancia, de manera interna
combinando el pensar, el sentir y el lenguaje, con las vivencias que se van adquiriendo, de esta
forma se le va dando un sentido y valor a todas las ideas que se crean al estar leyendo un texto,

esto Gltimo haciendo posible que la lectura se tome como objeto de estudio y aprendizaje.

Comprension de la lectura

En general el comprender esta ligado a buscar un significado, y se extiende una relacién
entre lo que es el texto con los lectores, en este proceso es que el individuo con sus conocimientos
y capacidades cognitivas es que encuentra y construye sus significados decodificando el texto que

se le presenta, presentd los siguientes autores que explican esto.

Rojas (1995) dice que, la comprension, es el acto del razonamiento o pensamiento
gobernado, que varia segun la edad, el desarrollo, la capacidad mental y el propésito del lector. El
sujeto entonces interpreta lo leido segun el significado que da a cada una de las palabras, asi como

el nivel de desarrollo en el cual se encuentre.

Solé (2012) nos dice que “Comprender implica conocer y saber utilizar de manera
autonoma un conjunto de estrategias cognitivas y metacognitivas que permiten procesar los textos
de manera diversa, en funcion de los objetivos que orientan la actividad del lector” (p.49).
Entendiendo que para Solé el comprender es un proceso en el cual son necesarias las estrategias
tanto de cognicién como las metacognitivas, y que este proceso debe estar encaminado hacia un

objetivo por el cual se lee.
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Otra definicion de lo que es comprension lectora la encontramos en (IRA, 1996, et. al.
Carrasco 2003) entiende como comprension el proceso por el cual se construye un significado.
Ademas, nos dice que en este proceso estan presentes tanto los conocimientos que ya tiene el

lector, asi como la nueva informacion que brinda el texto.

La comprension, asi como la comprensidn lectora fueron conceptos encontrados en relacién
y casi siempre como uno mismo, sin embargo, aqui se aborda como una situacion especifica en
que se adquieren conocimientos nuevos a los que ya presenta el lector, estos conocimientos van
no solo en el &mbito escolar, sino también como algo social ya que no se discriminan los cuentos
fantasticos o novelas que muchas veces son textos meramente por satisfaccion y gusto de los
individuos. Diferentes autores nos hablan desde sus diferentes posturas, cada uno sobre lo que para

ellos es y significa la comprension lectora.

Para Solé (1987) el comprender textos es tener capacidad de descubrir el contenido, al
mismo tiempo que se aplica en una situacion determinada, esto es, no solo dejar la lectura en un
plano meramente escolar, sino aplicarlo con actividades que interfieran o se vean plasmadas en el

entorno donde se desenvuelven los alumnos.

El leer y comprender los textos supone entonces adquirir 1os nuevos conocimientos que
finalmente formaran parte del aprendizaje significativo que los alumnos construyen en un largo
plazo. (Cassany (2009); Velazquez, 2021) nos dice que hay que poner principal atencion en la
comprension, ensefiar a los alumnos a inferir mas que a buscar las ideas principales. Asi mismo
refiere a que se necesita fortalecer el uso del razonamiento y la verbalizacion de los puntos de vista

gue tienen los nifios ante un texto.

La metacognicion corresponde a la idea de Vigotsky de un individuo capaz de manejar y
dirigir de forma consciente las facultades que conforman su mente. Esta vision aplicada en
el estudio de la comprension lectora implica entonces, la metacomprension, es decir, un
individuo capaz de monitorear su lectura y su comprension de forma consciente. (Monroy
y Lopez, 2009. p.39)

Los autores ponen en comparacion la metacognicion que plantea Vigotsky que hace

referencia a como el ser humano puede dirigir sus mentes de manera consciente, refiriendo a esto,
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plantean que hablando de comprension lectora se llamaria metacomprension al proceso en el cual
un individuo tiene la capacidad de controlar su lectura y comprensién de manera igualmente

consciente.

Competencia lectora

Indagando en los conceptos encontramos la competencia lectora como un factor comun en
las investigaciones y autores consultados, por lo cual se decide agregar este concepto en este
apartado. Relevante porque hace referencia al uso de la lectura en el medio social, como una
necesidad y como algo natural en el ser humano, que, si bien también se trabaja y se desarrolla en

la escuela, sin olvidar que es una capacidad con la que los individuos crecen a lo largo de su vida.

Se entiende por competencia lectora segun la OCDE “la capacidad de comprender, utilizar,
reflexionar e interesarse por los textos escritos para alcanzar los propios objetivos, desarrollar el
conocimiento y potencial personales, y participar en la sociedad” (OCDE, 2009, p. 14).
Entendiendo que esta competencia tiene que ir conectada tanto con lo social como con lo escolar
ya gue se va creando un espiral de conocimiento en el que el ser humano a partir de lo aprendido
puede manejarse en este ambito social y a su vez esto mismo es lo que lo lleva a adquirir

aprendizaje.

Solé (2012) habla de cémo la competencia lectora se puede ir desarrollando desde lo
meramente cotidiano, en que se utiliza la lectura (una funcion) o bien se disfruta de un texto, esto
altimo tanto en el nacleo familiar como en la escuela. Menciona ademas que cuando esto se
practica de manera constante y funciona correctamente se podrian crear lazos emocionales
profundos entre el lector y la lectura. De aqui la importancia de los espacios optimos de lectura

tanto en casa como en la escuela.
Solé (2012) menciona que la competencia lectora tiene tres ejes base:

e Aprender a leer.

e Leer para aprender, en cualquier ambito académico o cotidiano, a lo largo de toda nuestra
vida.

e Aprender a disfrutar de la lectura haciendo de ella esa acompafiante discreta y agradable,

divertida e interesante que jamas nos abandona.
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Capitulo I11. Contexto de la investigacion

Contexto externo
Ubicacion geografica de la escuela

La escuela primaria “José Ma. Morelos”, con Clave de Centro de Trabajo 24DPR2910S,
pertenece a la zona escolar 156, sector XXIII. Es una institucion de organizacion completa y

sostenimiento publico. Inicié su construccién a inicios de abril de 1981 y fue terminada en

septiembre de 1982.
Abrid sus puertas por primera vez el 29 de agosto del afio 1981. Se sabe que fue una
donacion del gobierno, por lo cual tampoco se cuenta con un documento legal de posesion. Dicha
escuela se encuentra ubicada en Leon # 101, Unidad Habitacional Abastos, cddigo postal 78390

San Luis, S.L.P, cerca de la Avenida Ricardo B. Anaya y anillo periférico.

Figura 4
Ubicacion geogréfica de la escuela
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La escuela colinda al norte con la calle Orizaba, al sur con el andador Tlaquepaque, al este
con la calle Zapopan y al oeste con la calle Ledn, Alrededor de la escuela se encuentran edificios

Ilamados coloquialmente condominios y algunas casas. De aqui proviene mas de la mitad de los

alumnos que conforman la escuela.
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A unas dos cuadras de la institucion se encuentra el jardin de nifios “Walt Disney”, y un
deportivo en la parte trasera de la escuela. También podemos encontrar el colegio “Julian Carrillo”;
a unas tres cuadras al noreste de la escuela una estancia infantil llamada “Burbujas”; y al menos a

5 min caminando se ubica la escuela primaria “José Mariano Jiménez”.

Ambito econdmico de la comunidad

Sobre el anillo periférico y a tres cuadras de la escuela primaria podemos encontrar el
Banco Azteca y algunos comercios como Bodega Aurrera y Coppel A una cuadra de la escuela e
igual sobre Anillo periférico Oriente la Farmacia Guadalajara y un suministro de Aceros S.A de
C.V.

A los alrededores de la escuela primaria y principalmente entre Zapopan y Orizaba se
encuentran papelerias y tiendas de abarrotes, como también puestos “ambulantes” donde los nifios
a la hora de salida compran dulces, botanas y helados. Si nos adentramos mas a los andadores que
colindan la escuela encontraremos cocinas econdmicas, peluquerias, una tienda de ropa, una

tortilleria, ferreteria, y distintos negocios de comida.

El entorno pertenece a un nivel econémico medio-bajo, esto porque hay una distincion en
las familias que habitan en casas propias o de renta, o aquellas que habitan en los ya mencionados
condominios de la unidad habitacional. En la parte posterior a la calle Orizaba nos encontramos
con el circuito “La libertad” conformados de casas y de los edificios ya mencionados

anteriormente.

Las calles se encuentran pavimentadas, pero con baches en su mayoria, a excepcion de la
calle Celaya, que estd compuesta de terraceria y escombro. Este conecta a la calle Le6n con el

Anillo Periférico y es utilizada por los maestros y algunos alumnos para llegar a la escuela.

Servicios publicos

Se llevo a cabo una recoleccion de datos sobre las familias del grupo con el que se realiz6
este trabajo de investigacion, por medio de encuestas elaboradas en formularios de Google, el cual
estd dividido en tres secciones; Datos sobre padres y/o tutores, datos sobre la vivienda y datos

académicos. De manera general se recuperaron datos sobre la escolarizacién de los padres o
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tutores, trabajos u ocupaciones, asi como las caracteristicas y servicios con los que cuenta el hogar.
Y finalmente, datos relacionados a la parte académica de los estudiantes. Se envid a los padres por
medio de la aplicacion de WhatsApp. (Ver anexo 1 donde se muestran las preguntas del
cuestionario de Google).

Con dicha encuesta me pude dar cuenta que todas las viviendas cuentan con servicio de
agua, electricidad y drenaje; sin embargo, entre las conversaciones de los maestros de la escuela y
recientemente en un consejo técnico al que asisti con mis compafieros, se habl6 de la falla de luz
que se tiene en ocasiones en la zona, asi como la obstruccion de algunas calles para arreglar el

servicio del drenaje.

Para llegar a la escuela se puede caminar por los andadores que conectan las calles
principales, asi como el periférico con la escuela. Algunos maestros y alumnos llegan en carro por
la calle Zapopan, Sombrerete o Ledn; sin embargo, como ya comenté, son calles donde hay muchos
baches y no acceden los taxis ni camiones. Aun asi, las rutas que encontré fueron; ruta 05, 09, ruta
11 y ruta 25, las cuales hacen parada en Anillo periférico y Ricardo B. Anaya, de ahi se

camina hasta la escuela.

Nivel econdmico de las familias

Con el mismo formulario aplicado a los padres de familia, (ver anexo 1) pude rescatar que
la mayoria de las madres de los alumnos son amas de casa o trabajan en puestos de comida, tiendas
de abarrotes, estéticas, etc., cerca de la escuela, y que la mayoria de los padres trabajan en fabricas
o laboran en oficios como carpinteria, albafiil, montacarguista en la central de abastos y hay un

indice bajo de padres desempleados.

Los padres y madres de familia contestaron que se cuenta con servicio de teléfono, internet
y cable, algunos otros solo internet y esto debido a la necesidad que se generd el ciclo anterior ya
que las clases se recibieron en modalidad en linea. Habitan en las casas y edificios condominios,
algunos pocos rentan y en su mayoria son ya hogares propios, con servicios de corriente eléctrica
e instalaciones de drenaje y tuberias de agua. Por las caracteristicas descritas podemos ubicar a las
familias de la comunidad escolar en un nivel econdomico medio-bajo, y mas por la zona donde se

encuentra la escuela.
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Ambito social

Platicando con el personal administrativo de la escuela, en la escuela hay un indice alto de
familias con padres divorciados o en proceso de diverso. En el caso del grupo con el que vamos a
trabajar, al menos cinco alumnos tienen padres divorciados, unos tres viven con sus abuelos u otros
familiares y la mayoria con ambos padres. Hay pocos hermanos en la escuela ya que comentan
que tienen hermanos mas grandes, en secundaria, prepa 0 mas pequefios en jardin de nifios. Por la
zona hay muchas familias y es comdn escuchar entre los alumnos que tienen primos en otros

salones de la institucion.

Se les preguntdé ademés sobre los tiempos destinados al entretenimiento/ocio de los
alumnos y el tiempo dedicado a las tareas. Al respecto se menciond primeramente que los alumnos
hacen las labores escolares de manera autonoma, no leen mucho, lo cual considero es el primer
factor a cuestionar sobre el aprendizaje de los alumnos puesto que si no hay una cultura lectora
¢Como es que los alumnos pueden entender con claridad lo que se pide en algunos ejercicios o

trabajos escolares?

Algunos de los padres mencionan que dedican alrededor de 2 a 4 horas a ayudar o dar
apoyo a las tareas escolares de los alumnos, y siendo que, “Cuando la familia se involucra
activamente en la educacién de sus hijos aumenta la asistencia a clases y disminuye la desercion,
lo que permite que los alumnos estén mas tiempo bajo un ambiente instruccional y aprendan mas.
Junto con esto, aumenta en los nifios la motivacién por aprender, se sienten mas satisfechos con la
escuela, presentan mejor rendimiento en lectura y matematicas y con ello disminuyen los indices

de repitencia” (Romagnoli, et. al. 2018).

Considero y doy cuenta de que en algunos casos si se nota un poco mas el apoyo que se
recibe en casa con los trabajos y tareas de los alumnos, lo cual trae un avance en el proceso de

enseflanza-aprendizaje de los alumnos.

Algo que Ilamd mi atencion es que a los alumnos les gusta pasear mucho y jugar en el
centro deportivo que esta detras de la escuela, por los circuitos “La Libertad” hasta altas horas de
la noche, siendo que la escuela se encuentra en una zona un poco peligrosa. Por comentarios y

consejos de los maestros titulares se sabe que no podemos transitar solos la escuela porque han
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asaltado varias veces. Ademas, platicando con mis comparieros comentan que una alumna llegd
muy asustada un dia porque a su mama la habian amenazado para que cerrara su papeleria o diera

cierta cantidad de dinero en un lapso de tiempo.

Figura 5

Fachada de la escuela
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En las paredes de la escuela podemos encontrar pintas con mensajes que no son positivos

para los alumnos, por la zona en que se encuentra la escuela infiero que también sirven para marcar
limites territoriales entre pandillas que se ubiquen en dicho espacio. Esto es parte de la vida
cotidiana de los alumnos y aunque la escuela ha tratado de buscar soluciones no se cuenta con el

recurso suficiente para cambiar de pintura constantemente.

Ambito sociocultural

Cerca de la escuela encontramos una iglesia del Santo Nifio de Atocha, y en la calle
Tlaquepaque, una imagen de la virgen de Guadalupe. En dialogo con los nifios supe que muchos
de ellos estan juntos en platicas de la iglesia para hacer la confirmacion, por lo que infiero que la

mayoria de las familias que habitan en los alrededores de la escuela son catolicas.

Sin embargo, el maestro me comentd que hay alumnos de religion cristiana en la escuela.
Gracias a la encuesta que se realiz6 a los padres de familia, sabemos que al menos un tercio del
grupo tiene padres con escolaridad terminada en preparatoria o secundaria, pocos con alguna

ingenieria o licenciatura y un porcentaje mas bajo con escolaridad de primaria.



60

Al llegar a la escuela podemos notar muchas pancartas de publicidad de las elecciones
pasadas en la cual el partido verde predomina, cosa que veo comun y esperable ya que esta muy
cerca del municipio de Soledad de Graciano Sanchez y se sabe, coloquialmente, que es una zona
de “El pollo, Gallardo™.

Al norte de la escuela, entre las calles de Orizaba, Zapopan y Ledn se encuentra una lecheria
“Liconsa”, la cual “es una empresa de participacion estatal, que industrializa leche y la distribuye
a precio subsidiado en apoyo a la nutricion de millones de mexicanos, especialmente de nifios de
hasta 12 afios, de familias en condiciones de pobreza, contribuyendo asi a su adecuada

incorporacion al desarrollo del pais” (Gobierno de la Republica).

Contexto interno

Historia de escuela

La escuela primaria José Ma. Morelos dio inicio a su primer ciclo escolar en septiembre de
1981, mientras se construia su edificio, las clases se iniciaron en unas casas rentadas y un local de
la colonia. La escuela recibe su nombre por iniciar sus actividades en el mes patrio, asi como
ninguna escuela de la zona contaba con el nombre de un personaje tan importante participe en la
independencia de México. El recinto educativo se construyd por etapas siendo primero el edificio
cerca del estacionamiento de la escuela, despues el edificio donde se encuentra la direccion y
finalmente el edificio donde ahora se encuentran los grupos de 5° y 6° grado ubicado en medio de

los primeros dos.

Figura 6

Croquis de la escuela, de elaboracion propia.
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Para 1986 ya se contaba con 800 alumnos inscritos en la escuela, la primera generacion
que sali6 de esta institucion fue de 1891 -1987, siendo hasta el momento 25 generaciones las que
ha visto pasar esta escuela. Toda esta informacion fue recabada por parte de la abuela de un alumno
del segundo grado grupo B, la cual vive frente a la escuela y fue parte de la mesa directiva de aquel

entonces.

Personal y organizacion de la escuela

En el edificio escolar de la primaria se cuenta también con turno vespertino, el cual lleva
el nombre de “Adolfo Lopez Mateos”, en un horario de 1:30 pm a 6:30 pm. La escuela primaria
José Ma. Morelos actualmente por la COVID-19 lleva un horario de 8:00 am a 12:45 pm. Se lleva
a cabo el filtro sanitario con checado de temperatura y gel antibacterial a los alumnos cuando
ingresan a la escuela, alrededor de las 7:45 am, asi como el tercer filtro en el aula de clase con
temperatura nuevamente, sanitizante y gel antibacterial. Recordando que el primer filtro debe ser

en casa.

Encontramos la vision y misién de la escuela en uno de los murales que hay en todo el

edificio, como se muestra en las figuras 7 y 8.

Figura7
Mision de la escuela
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Figura 8

Vision de la escuela
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Dentro de las caracteristicas del edificio tenemos principalmente la delimitacion del
espacio escolar con barda y reja. En las bardas por dentro de la escuela podemos apreciar murales
de distintos valores como el respeto, la tolerancia, la justicia, equidad, igualdad, etc. Las puertas
de entrada y salida de ambos turnos son de lamina color negro, asi como el portén de acceso al

estacionamiento para el personal de trabajo que conforma la escuela.

El personal de la escuela cuenta con 18 maestros titulares. Actualmente 16 son mujeres y
2 hombres, cada uno encargado de grupo de 1° a 6° puesto que hay grupos “A, B y C” en cada

grado, todos con licenciatura en educacién primaria como maximo grado académico.

Entre los administrativos se cuenta con una secretaria y una maestra encargada de
computacion, ambas con escolaridad de carrera técnica, dos intendentes con licenciatura en
educacion primaria, y el director del plantel que también cuenta solamente con la licenciatura en
educacion primaria. A la semana asisten dos maestros de educacion fisica, un hombre y una mujer,

ambos con licenciatura en educacion fisica.

Infraestructura y recursos/materiales de la escuela

La distribucion de la escuela consta de tres edificios de dos plantas, donde se encuentran
las aulas de clase, cerca del estacionamiento y en el edificio uno se ubican las aulas de 4° y ler

grado; en el edificio de en medio las aulas de 5°, 6° y un ler. grado y, finalmente, en el tercer
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edificio de doble planta las aulas de 2° y 3er. grado. Ademas, en este tercer edificio se encuentran
los bafios y direccion del turno matutino. Dentro de la direccion encontramos una “bodega”, donde
se guardan algunos materiales de la banda de guerra de la escuela y seis cafiones que se tienen para

el uso por grado escolar.

Dentro de la escuela se tienen dos canchas, una de ellas techada. la cual conecta con el
tercer edificio de doble planta con las aulas de medios de ambos turnos, la cual en el turno de la
mafiana se utiliza para que los alumnos tomen computacion, en la parte final de la escuela se

encuentra la biblioteca matutina, asi como una parte sin construir de la escuela.

A un costado de la cancha techada se encuentran los bafios del turno de la tarde, asi como
algunos comedores para los alumnos, que también estan distribuidos al lado del primer edificio,
quedando delante de los bafios vespertinos y separados Unicamente por una cancha un poco mas
grande sin techo.

Figura 9

Parte de los edificios de la escuela

En la direccién se tienen computadoras un poco mas modernas, asi como impresora y
fotocopiadora para uso de direccion, ya que en el aula de medios se encuentran una impresora con
fotocopiadora por grado, todas en buenas condiciones. La biblioteca de la escuela esta un poco
carente de libros para los alumnos, y hace falta mesas de trabajo individuales ya que estan para
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ocuparse en parejas; ademas se debe dar mantenimiento a algunos mesabancos que también se

encuentran ahi y a los de algunas aulas de clase.

En los segundos pisos de la escuela se tiene proteccién con barrotes altos para evitar
accidentes en los alumnos, asi como en las escaleras. Existe una buena iluminacion en los pasillos
y dentro de las aulas, la mayoria de estas cuentan con uno o dos ventiladores pegados al techo. Las
puertas son de metal color negro, algunas tienen una rejilla para méas seguridad del salon, no se
tienen cortinas en los salones por el protocolo de sanidad actual, pero algunos salones si las usan

en ocasiones cuando piden uno de los cafiones en direccion.

Dentro de las aulas de clase observé que s6lo aquellas destinadas para 5° y 6° grados
cuentan con cafén y enciclopedia escolar, todos los salones tienen pizarron para marcadores, y
algunos también con uno de gis. La pintura en los edificios 1y 2 era reciente, en el edificio 3, asi
como aula de medios y biblioteca se muestran un poco desgastados, ya que no se le dio retoque.
Las computadoras del aula de medios son un poco antiguas, pero cumplen su funcion y estan en

buen mantenimiento.

En cuanto a los alumnos, se tiene un total de 462, agrupados entre 23 a 30 alumnos por
grupo. Se trabaja actualmente de manera presencial y se tienen recesos escalonados, siendo de 1°
a3°de 10:30a11:00 am, y de 4°a6°to de 11:10 a 11:40 am. No esta abierta la cooperativa escolar,
ni esta permitido comprar por la reja de la escuela. Los padres de familia pueden llevar lonche en

las horas de receso asignadas a los alumnos.

Actualmente por medidas de sanidad se pide no llamar a los padres a participar en
actividades con los alumnos, 0 a eventos en las escuelas como el 10 de mayo o dia del padre, etc.
Sin embargo, la escuela no se cierra a trabajar con los padres de familia, al contrario, se organiza
de tal manera que si hay actividades a trabajar con los alumnos en los que se puede incluir a los
padres de familia, se citen en grupos pequefios para asi respetar las medidas de sanidad y también

aportar al desarrollo del aprendizaje de los alumnos de la mano de los padres.

Puedo observar, por actividades que implemente en esta ultima jornada de practicas que
los padres en su mayoria tienen buena disposicion para asistir a la escuela a trabajar con los

alumnos o participar en los aseos que se realizan a la hora de la entrada, donde son los padres
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quienes se encargan de sanitisar las aulas para los alumnos, claro que hay también padres de familia

gue no asisten a estos llamados, asi como a las reuniones escolares.

Consejo técnico escolar

Los consejos técnicos escolares se llevan a cabo los dias viernes ultimos del mes, en un
horario de 8:00 am a 1:15 pm, se utiliza la guia de consejo técnico como material de apoyo durante
la sesion, en la primera parte de la sesion se atienden aquellas actividades marcadas en esta misma
guia, dependiendo el tema que se aborde en la sesion, después se aborda el PEMC (programa
escolar de mejora continua), en el cual se proponen acciones a mejorar dependiendo del ambito

que se escoja como el méas alarmante en el momento.

En las Gltimas préacticas de este sexto semestre nos toco llevar a cabo el PEMC de la escuela,
el cual se enfoca en el céalculo mental; sin embargo, también se hablaba de la lectura y de la
escritura, se optd por dar prioridad al calculo mental puesto que se observaba una preocupacion
mayor en los maestros en este ambito. Finalmente se abordan temas de organizacion escolar, asi
como conflictos o acuerdos a mejorar. Entre estos ultimos mencionados pude observar algunos
“roces” entre algunos maestros, con comentarios que quiza se pueden decir de otra forma mas

factible, asi como expresiones faciales fuera de lugar.

Entre los comentarios de uno de los intendentes se destaca el hecho de que estas diferencias
siempre han estado muy marcadas en el ambiente de trabajo, lo atribuye ademas a que los maestros
“mas jovenes” tienen iniciativas de innovar o de incorporar estrategias de aprendizajes mas ludicas
0 poco fuera de lo cotidiano y los maestros con mas tiempo en la escuela se quedaron con lo mas
cémodo y hasta cierto punto tradicionalista. Los alumnos y padres de familia se dan cuenta de
estas diferencias de ensefianza y aunque ambas son buenas, se hace una comparacion que a veces

llega a ser incobmoda y genera estas discrepancias entre los docentes.

En palabras del director de la escuela, comenta que en el centro de trabajo de hace ya tres
afios que lleg6 a la actualidad si pudo notar estas dificultades para trabajar en conjunto ya que se
tienen ideas un tanto diferentes de trabajo. Sin embargo, con el paso del tiempo aquellos maestros
“mas jovenes” han podido influir en algunos otros maestros para realizar o incorporar algunas de

estas estrategias de aprendizaje en su aula o en conjunto, y nos reconocio el hecho de realizar
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proyectos en la escuela con estas estrategias un poco mas fuera de lo cotidiano invitdndonos e
invitando a los demas maestros a seguirlas poniendo en practica en el préximo ciclo escolar 2022
—2023.

El centro escolar no cuenta con apoyo de USAER. Es poco comun ver alumnos con
necesidades educativas especiales o barreras de aprendizaje tanto fisicas como mentales, asi como
también nifios con necesidades mas psicoldgicas o alumnos con un rezago mayor al de los demas
comparieros. Los padres de familia no son tan demandantes en cuanto a las calificaciones de los
alumnos, sin embargo, por parte de supervision a veces comenta el maestro titular del grupo de
5°A\, qué se siente un poco mas de presion para que estos nifios avancen al mismo ritmo que los

demas.

El profesor Oswaldo Salazar Martinez, titular del grupo, menciona que por parte de
supervision también, dieron a entender que se realiz6 un buen avance en cuanto al &mbito del
pensamiento matematico en los alumnos, pero que se necesita tener también en cuenta la
compresion lectora en los alumnos, para apoyar este pensamiento matematico y la redaccion de
textos escritos puesto que los alumnos demuestran tener muchas faltas de ortografia que a su edad
ya no deberian tener.

El aula de sexto A

El grupo se conforma por 14 nifios y nifias, dando un total de 28 alumnos con edad de los
11 a los 12 afios, podemos decir a nivel de desarrollo cognoscitivo los alumnos se encuentran
finalizando la fase de las operaciones concretas para entrar a la fase de las operaciones formales,
segun Piaget (1968) en esta etapa comienza y va desarrollandose el pensamiento l6gico u

operativo, basandose en el oir, el tocar y experimental para la adquisicion de los conocimientos.

Por otro lado, en un nivel social Erikson nos dice que los alumnos se pueden ubicar en el
estadio 1V; de latencia, el cual va de los 11 a los 13 afios. Donde los alumnos empiezan a adquirir
las habilidades necesarias para adaptarse a la sociedad. El juego y las normas se vuelven mas
rigidas, asi como en el aspecto educativo es un buen punto para el modelo de la investigacion

cientifica y tecnologica.



67

Capitulo 1V. Metodologia de investigacion

En el siguiente apartado se describe tanto el paradigma y enfoque metodoldgico que se
considerd en el proceso de la investigacion, asi como el tipo y disefio que se empled en el analisis
del estudio, las técnicas e instrumentos a los que se recurrio para la recoleccion de datos, los
participantes implicados, una concisa descripcion del proceso de la investigacion y una breve

contextualizacion del espacio- temporal en el cual se desarrollé este estudio.

Paradigma de la investigacion

Gbémez (2012) menciona que el acto de investigar es meramente natural en los seres
humanos, pues explica que desde que se nos presentan situaciones problematicas se piensa en el
porqué, como y para qué, “la investigacion es el objetivo primordial y el fin basico de la existencia
del ser humano” (p.8). En edades tempranas esto se lleva a cabo de manera casi inconsciente, sin
embargo, a medida que va pasando el tiempo este proceso se perfecciona hasta llegar a desarrollar

un proceso mas fundamentado, elaborado y trascendente.

En 1962 Tomas Khun ingresa al ambito de estudios sociales consideraciones y su
definicion de lo que es un paradigma, causando tener mas peso en las investigaciones de las
ciencias sociales. Por otro lado (Gonzalez, 2003, p.125) dice que un paradigma “define lo que debe
estudiarse, las preguntas que es necesario responder, los problemas que deben estudiarse y qué
reglas han de seguirse para interpretar las respuestas que se obtienen”. Entendiendo el paradigma
como una guia en la que se apoya el investigador para llevar a cabo su trabajo desde una manera

mas organizada, y a su vez respondiendo a las necesidades de la misma investigacion.

Se conocen actualmente cuatro paradigmas: el positivista (cuantitativo) enfocado en la
medicion, revision, experimentacion y verificacion de un caso; el interpretativo (cualitativo) que
busca interpretar, describir, analizar y comprender los datos que se han recopilado a través de la
observacion; el complementario o mixto (cualitativo y cuantitativo) y el paradigma sociocritico
gue mantiene estrecha relacion con el cualitativo, pero que se encuentra en una constante reflexion
- accion- reflexion para transformar una realidad. (Maldonado et.al., 2018, citados en Ticona,
Condori, Mamani y Santos, 2020). Por lo anterior mencionado decidi llevar a cabo el presente
trabajo de investigacion en base al paradigma sociocritico por los procesos de reflexion de la

practica educativa y su relacion con el cualitativo.
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El enfoque cualitativo, como se mencion0, busca interpretar, describir, analizar y
comprender aquellos datos que se han recopilado en la investigacion. Tiene como proposito el
comprender los significados y perspectivas de las situaciones tal y como las viven e interpretan los
individuos implicados en la investigacion, por lo tanto, este enfoque requiere que se mantenga una
interaccion constante con los sujetos de estudio, para poder analizar de cerca las estructuras basicas
de los fendbmenos que les rodean, analizar sus interpretaciones, significados y perspectivas
(Ballestin y Fabregues, 2018).

El enfoque cuantitativo, esta enfocado en la medicion, revision, experimentacion y
verificacion de un caso, presentando los hechos reales desde una manera mas objetiva. Este
enfoque implica el uso de herramientas informaticas, estadisticas, y matematicas para obtener
resultados, ademas entre sus principales caracteristicas se encuentra el utilizar evaluaciones
estandarizadas para el grupo de estudio, asi como el uso de elementos estadisticos para llevar a

cabo el andlisis. (Neill y Cortés, 2018)

El presente trabajo de investigacion pretende favorecer la comprension lectora en los
alumnos, partiendo asi desde la motivacion e interés de los estudiantes para leer tanto pequefios
como grandes textos. Por lo cual se requiere mantener una interaccion constante con los estudiantes
y su contexto. Planteando las caracteristicas del enfoque cualitativo podemos a continuacién
desarrollar los conceptos y definiciones del paradigma sociocritico que van en relacién con lo

planteado anteriormente.

El paradigma sociocritico tiene como objetivo promover las transformaciones sociales,
dando respuestas a problemas especificos presentes en el seno de las comunidades, pero
con la participacién de sus miembros. Se fundamenta en la critica social con un severo
sentido auto reflexivo, considera que el conocimiento se construye siempre por intereses

de los grupos.”. (Alvarado y Garcia, 2008, citados en Orosco, 2016, p.10)

Kemmis & Mctaggart (citados en Orosco, 2016, p.10) expresan, “el paradigma socio critico
utiliza el método investigacion accion, con el objeto de mejorar la relacion y la justicia de sus
practicas sociales o educativas”, que como ya hemos comentado anteriormente se necesita

observar, reflexionar y tomar accion, ademas de responsabilidad de lo que se esta trabajando. Este
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paradigma tiene una vision activa de los sujetos (participacion activa) dentro de la investigacion y

nos dice que la reflexion critica va marcando el redireccionamiento de la misma.

Ahora bien, Colunga, Garcia y Blanco (2013, p.16) nos mencionan las principales
caracteristicas del paradigma sociocritico, donde se encuentra el conocer y comprender la realidad
como praxis, articulando teoria y practica (conocimiento, accién y valores), cuestionar la
neutralidad de la ciencia e investigacion, utilizar el conocimiento para alcanzar la libertad del
hombre (conciencia de la necesidad) e implicar al investigador en la soluciéon de problemas

identificados partiendo de la autorreflexion.

El paradigma de investigacién sociocritico se encuentra dentro de la metodologia de
investigacion cualitativa, ya que permite profundizar en un determinado estudio desde una
perspectiva general, desarrollandose en el contexto mismo donde se desarrolla la investigacion.
Ademas, se encuentra vinculado a la investigacion—accion, teniendo como finalidad suscitar las
transformaciones sociales y dar respuesta a problemas especificos dentro de una comunidad,

tomando en cuenta el interés y el actuar de los participantes.

La investigacién — accion como metodologia de la investigacion.

Para este estudio se decidid utilizar la metodologia de la investigacion - accion,
perteneciente al paradigma de la investigacién cualitativa, teniendo relacion con el paradigma
sociocritico. Se consider6 al modelo de Kemmis, ya que esta enfocado en el proceso de ensefianza.
Este modelo plantea una espiral de ciclos que parten desde la planificacién, la implementacion (el
actuar), observacion y la evaluacion (punto reflexivo) para mejorar cada una de las intervenciones

aplicadas.

Goémez (2012) entiende la metodologia de la investigacion como “la disciplina que se
encarga del estudio critico de los procedimientos, y medios aplicados por los seres humanos, que
permiten alcanzar y crear conocimiento en el campo de la investigacion cientifica”. (p. 11). Por
otro lado, Gomez (2012) menciona que es fundamental que se plantee de forma adecuada y
cuidadosa la metodologia de la investigacion puesto que, se lograra asi tener un proceso mas claro
y objetivo al llevar a cabo el proceso de la investigacion, también menciona que, para lograr que

sea objetiva se debe de dejar al margen todas las preferencias o sentimientos personales.
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Latorre (2007) sefiala que este tipo de investigacion es un proyecto de accion, ya que esta
compuesto por ciclos o estrategias de accion, las cuales se vinculan a las necesidades del
profesorado (investigador). Este proceso es si bien ciclico, entrelazando la fase de accién, que
entendemos como intervencion o practica y la reflexion de la misma, partiendo de un problema a
resolver, mejorar o transformar, es importante ademas que estos dos momentos no queden

separados, sino integrados y complementandose entre ambos.

Kemmis y McTaggart (1988, citados en Latorre, 2007) entienden y explican el propdésito
de la investigacion - accion como un instrumento con el que se puede reconstruir la practica,
partiendo desde la comprension y el andlisis de las situaciones que se presentan en el entorno donde
se lleva a cabo la misma intervencion educativa. Lewin (1946, citado en Latorre, 2007), nos
recuerda que no debe de tomarse a la investigacion y a la accion como dos conjuntos separados en
el anélisis de las mismas, sino que, al ser un ciclo y un espiral, éstas estan estrechamente unidas al

momento de su estudio.

Se dice que es ciclico ya que una vez identificada la problematica se lleva a cabo una
propuesta de intervencion, en este caso, un plan de clase (secuencias didacticas). Una vez ejecutado
este plan (fase de accion), y tras un proceso de observacién y analisis de los resultados se llega al
momento de reflexionar ante la accion, aqui, de ser necesario se replantean las acciones del plan
de clase y asi se repite el ciclo la cantidad de veces que sea necesario para dar solucion, mejorar o

transformar la problematica identificada al inicio.

Algunas de las caracteristicas mas importantes de la investigacion - accidn son descritas
por el trabajo de Kemmis y McTaggart (1988, citados en Latorre, 2007), quienes sefialan que esta

€s,;

e Participativa, pues todos los implicados trabajan para mejorar. La investigacion se guia
segun la planificacion, accion, observacion y reflexion, visto como un ciclo.

e Colaborativa, pues se busca trabajar como un conjunto para un mismo fin.

e Invita a la reflexion y analisis de la préctica, en este caso educativa.

e Requiere pruebas de cada uno de los momentos aplicados en el ciclo (planificacion, accion,

observacion y reflexion).
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e Registrar, recopilar y analizar tanto los datos obtenidos, asi como los juicios propios, las

reacciones e impresiones de todos los implicados en la investigacion.

e Realiza anélisis criticos de las situaciones e informacion obtenida.

e Su impacto es de manera progresiva, partiendo de lo particular a lo mas general.

Existen diferentes investigadores que han descrito la espiral de ciclos para mejorar las

intervenciones; sin embargo, para este estudio se considero utilizar el modelo de Kemmis (1989),

el cual podemos observar en la siguiente figura.

Figura 10

Momentos de la investigacion — accion (Kemmis, 1989)
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Kemmis (1989) se apoya en el modelo de Lewin (1946), elaborando asi un modelo de

analisis para aplicar en el proceso de ensefianza - aprendizaje. Este modelo tiene dos ejes; el

estratégico constituido por la accién y la reflexion; y uno organizativo conformado por la

planificacion y la observacion. Su proceso por otro lado, estd conformado por cuatro fases;

planificacion, accién, observacion y reflexion. (Latorre, 2007)

Planificacion. Es una propuesta o plan de accion que tiene como propésito dar una

respuesta, mejorar o transformar la problematica que se identific6 de acuerdo al

diagnostico, tomando en cuenta preguntas como; ¢Qué esta sucediendo? y ¢Qué puedo

hacer al respecto?
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Accion (intervencidn). En esta fase se pone en marcha el plan de accion disefiado en la
fase anterior, se recomienda tener un cuadro o cronograma donde se marquen las fechas en

que se llevara a cabo cada una de las acciones.

Observacion. Ocurre dentro de la fase de accion, se cuenta con guias o formatos de
observacion disefiados a partir de las necesidades de la investigacion, es importante que
durante el transcurso de las sesiones se recopilen las evidencias de trabajo, para dar mayor

peso a la siguiente fase.

Reflexion. En esta fase es fundamental tener en cuenta el problema inicial, los objetivos y
preguntas iniciales, se hace un contraste entre lo que se planeo, se realizd y lo que se pudo
observar. Se replantean las acciones llevadas a cabo con el fin de mejorar un siguiente ciclo

0 bien, terminar con la investigacion.

Cabe mencionar que la investigacion - accion, dentro del enfoque cualitativo y sociocritico
tiene como proposito: la comprension, interpretacion y reflexion, ademas de la transformacion de
la situacién real que se esta estudiando. Aunado a esto Elliott (1990, citado en Colunga, Garcia 'y

Blanco, 2013) sefala dos caracteristicas de la investigacion-accion en el &mbito educativo;

e Interpreta lo que ocurre desde el punto de vista de quienes actlian e interactdan en
la situacion problema.

e Los relatos de investigacion - accion pueden ser validados en el didlogo con los
participantes, este dialogo que implica a los participantes en la autorreflexion sobre

su situacion. (p.4).

Técnicas e instrumentos de obtencidn y recoleccion de informacion

Las técnicas, métodos e instrumentos de recoleccion de datos son herramientas que ayudan
al investigador para obtener, analizar y documentar la informacion que es Gtil en el estudio que se
estd realizando. Ejemplo de estos metodos y técnicas y que tomamos en cuenta para la
investigacion son: cuestionarios o pruebas, observacion, el diario de campo o bien, diario de
practica y recursos audiovisuales como lo son fotografias de los trabajos de los alumnos y
grabacion de las sesiones de audio y video.
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Encuesta

La encuesta es una técnica descriptiva, con la cual se pueden detectar ideas, necesidades,
preferencias, habitos, etc. Las encuestas se pueden realizar al total o solo a una parte de la
poblacion, asi como también al contexto donde se realizara la investigacion. (Abril 2008). Este
instrumento, fue el caso se utilizo al inicio de la investigacion, cuando se planted realizar el
contexto de la escuela, donde se envio a los padres de familia por via WhatsApp un link a Google
Forms para responder preguntas al respecto del medio donde se desenvuelven los alumnos y
aspectos relacionados a la escuela y trabajo con los alumnos.

El cuestionario forma parte de la técnica de encuesta, s un conjunto de preguntas ya sean
abiertas o cerradas, sobre alguiin tema o aspecto que interese en la investigacion. Este instrumento
fue utilizado en la fase diagnostica, con la prueba SISAT y MEJOREDU, ambos propuestos por
la SEP, en la cual los alumnos contestaron al inicio del ciclo escolar alrededor de 40 items para
determinar el nivel de comprension lectora en que se encuentran. Por otra parte, en SISAT se
realizan a los alumnos de 4 a 5 cuestiones sobre una lectura y de acuerdo a estas respuestas se

nivela la comprension lectora de los alumnos.

Observacion participante

La observacion participante segin Ballestin (2018) supone una relacion directa y
continuada en el terreno con el grupo social o colectivo que conforma nuestro objeto de estudio.
Consiste en llegar a conocer y entender el contexto de la poblacion, interactuando de manera
“natural” en este. Ademas, el observador debera reflexionar sobre los sucesos y comportamientos
de dicha poblacion, tomando notas de estas observaciones. A su vez, Gomez (2012) menciona que
la observacion dentro del enfoque cualitativo especifica el registro de conductas o

comportamientos de manera sistematica, ordenada y confiable.

Este recurso fue utilizado durante las sesiones de intervencion, a través de las guias de
observacion que son a su vez instrumentos de evaluacion en base a los objetivos o los aprendizajes
esperados que se propusieron para esas sesiones. Permitiendo asi describir lo que pasé durante la
actividad, los hechos o sucesos més relevantes, asi como comentarios, reflexiones o conclusiones

a los que se llega al finalizar y analizar lo que sucedié en el actuar.
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Diario de campo/ diario de practica

Segun Ballestin (2018) el diario de campo es una forma narrativa y descriptiva de presentar
la observacion, para reflexionar y relacionar los hechos que ocurrieron durante los acercamientos
al objeto de estudio de la investigacion. Este recurso se emplea durante todas las jornadas de
practica, ya que permite tener un panorama mas amplio y detallado de todo lo que sucedio6 durante

las intervenciones.

Por otro lado, Latorre (2005) lo describe como una técnica que retine los aspectos méas
relevantes de las sesiones, observaciones, reflexiones y explicaciéon de lo que se realizd, se crea
este andlisis y se cuestiona, asi como se plasman los pensamientos y sentimientos que se tuvieron.
Este recurso se utiliz6 con menos regularidad dentro de esta investigacion, en éste se tuvo la
oportunidad de describir lo que sucedié dentro del aula de clase, los incidentes o aspectos
importantes o significativos que se experimentan durante el desarrollo de la clase, asi como una

reflexion méas personal de la practica que se llevo a cabo.

Recursos audiovisuales

Ballestin (2018) nos dice que, en la observacion participante se agregan de manera
complementaria las técnicas de grabacion de sonido y audiovisual, mas que nada en aquellas
investigaciones donde se producen dinamicas de gran complejidad y que pasan de manera rapida
para su descripcion, y con estas videograbaciones se pueden describir posteriormente con mayor
precision. Los recursos audiovisuales permiten rescatar aspectos de la vida cotidiana del individuo,
un acontecimiento cultural o una clase en determinada actividad de manera que se vuelve mas facil

tomar esta informacion para analizarla y reconstruir la narrativa de lo que paso.

A lo largo de esta investigacion se utilizaron las grabaciones de audio y video para rescatar
a través de las transcripciones del audio aquellas conversaciones entre alumnos o alumnos —
maestro, en los cuales se tomaban en cuenta las ideas de los alumnos antes de iniciar con los temas
de estudio, asi como su evolucion en este conocimiento una vez que se ha presentado el contenido

a traveés de la informacién analizada en las clases.
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A su vez, las videograbaciones y las fotografias permitieron regresar a las sesiones y
observar con mas detalle las actitudes de los alumnos al momento de poner en marcha los planes
de accién. Estos recursos que también se utilizaron para plasmar evidencia de los diferentes
trabajos tanto individual, binas o en equipo, de productos finales realizados por los estudiantes y

que a su vez ayudan a realizar el analisis y la reflexion de los resultados de la misma investigacion.

Para poder utilizar en el analisis de los resultados estos ultimos recursos se presento a los
alumnos un asentimiento informado para manejar la informacién (evidencia de trabajo) de aquellos
estudiantes que quisieran participar en la investigacion. Ademas de este asentimiento informado,
se realizd un consentimiento informado a los padres de familia de los alumnos que si dieron
asentimiento para participar en este estudio (tal fue el caso de todo el grupo de sexto A), (Dichos

documentos se pueden observar en el anexo 2).

Andlisis de la informacion

En esta investigacion se utilizaron instrumentos de carécter cuantitativo que permitieron
analizar la informacion y los resultados principalmente a través de graficas construidas a raiz de
numeros y porcentajes con el fin de comprender de inicio la situacion en que se encontraban los
alumnos en relacién con la lectura. En la fase de diagnostico se aplicé a los alumnos dos tipos de
pruebas la MEJOREDU y SISAT, esto con la fiabilidad de medir el panorama al cual nos
adentraremos en el proceso de la investigacién en cuanto al nivel en que se encontraron los

alumnos con relacion a la comprension lectora.

Al llevar a cabo una investigacion con enfoque metodoldgico cualitativo se utilizaron
instrumentos que permitieran describir, analizar y comprender aquellos datos que se fueron
recopilando a lo largo de la investigacion. Tal como se muestra en la segunda fase (de
intervencion), donde se implement6 este método (de analisis cualitativo), para describir, analizar
y comprender, ademas de reflexionar sobre lo ocurrido dentro de las sesiones con los alumnos.
Con ayuda de los ciclos reflexivos se pudo realizar un seguimiento con mas detalle de la
comprension de los textos por parte de los alumnos, su actitud ante las actividades y el avance de

los mismos a lo largo de las intervenciones, utilizando los datos cualitativos y cuantitativos.
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Participantes

La muestra que se consider6 para llevar a cabo esta investigacion fueron los estudiantes
pertenecientes al sexto grado, grupo A, de la escuela primaria “Jos¢ Ma. Morelos”. Este grupo
estaba integrado por 28 alumnos en total, de los cuales el 50% pertenecian al género femenino y
el 50% al género masculino, todos estos alumnos pertenecian a un rango de edad de los 11 a los

12 anos de edad.

Segun lo observado los alumnos habitaban en el mismo contexto externo, o sus alrededores.
El grupo se caracterizd por ser participativo, sin embargo, durante las jornadas de observacion y
de préctica del ciclo escolar 2021 - 2022, pude notar como al ser demasiado participativos no se

alcanzaban a escuchar todos, esto porgue no habia un control en las participaciones.

También, se observo que los alumnos trabajan “mejor” de manera individual, ya que no les
gustaba trabajar en equipos y habia muchas inconformidades al momento de dejar que sus otros
comparieros dieran sus opiniones, se mostraban disgustados e insulso presentaban peleas al

momento de tomar acuerdos y de escuchar a sus compafieros tanto dentro del equipo, como en

grupo.

Ademas de que no resolvian las actividades de manera autbnoma y cuestionaban muchas
veces las indicaciones que se podian leer en los libros u hojas de trabajo, por lo mismo no
avanzaban rapido en los trabajos de las sesiones presenciales y preferian llevarse las cosas de

“tarea”, siendo que, a su vez, muchos faltaban y no entregaban las tareas en el tiempo establecido.

Proceso de la investigacion

Durante las primeras jornadas de observacion y ayudantia, del quinto semestre de la
licenciatura, conoci al grupo de sexto A, de la escuela primaria “José Ma. Morelos”, grupo con el
que también posteriormente se realizaron las practicas profesionales, y la investigacién que
presenta este documento recepcional. Durante las intervenciones en el grupo se pudo identificar
una situacion problematica en referencia al momento de trabajar solos y no de manera guiada
(donde se leian en conjunto las indicaciones), asi como en las participaciones de los nifios donde

implicaba leer, palabras que se leian mal y no se tomaban en cuenta, problemas de diccion y de



77

fluidez, ademés de muchas preguntas al momento de que trabajaban individualmente, con respecto

a la indicacion que se especificaba en hojas de trabajo o en los libros de texto.

También se identificd en los alumnos como estos son muy participativos, pero no
reflexionaban lo que estaban compartiendo con la clase, muchas veces incluso las participaciones
no tenian mucho peso fundamental en el tema que se estaba abordando. Y al momento de realizar
trabajos en conjunto habia muchos problemas ya que todos querian ser “lideres” y no se les

permitia a todos participar o bien, las participaciones no se tomaban mucho en cuenta.

Se decidio entonces, en base a lo observado y la investigacién sobre el proceso de la
investigacion - accién, implementar en los alumnos una evaluacion diagndstica que permitiera
tener un panorama amplio de la situacion con la lectura y fue donde aparece SISAT, este se realizo
por primera vez en el ciclo escolar 2021-2022, donde se pudo identificar que los alumnos

presentaban una gran area de oportunidad en la comprension.

Después, para el ciclo escolar 2022-2023 se decide realizar nuevamente la prueba SISAT
con los parametros que requiere un sexto grado, y tener un diagndstico mas actual y acorde a la
etapa en la que se encuentran los alumnos, (estas pruebas se pueden observar en el anexo 3), en
esta prueba diagnéstica se cuentan con cinco campos para analizar; (fluidez, precision, correccion,
redaccion y comprension), en donde nuevamente se encuentra en campo de la compresion en un
grado menor al de los demas, al ser poco preciso se decide implementar un segundo examen de

evaluacion diagnostica enfocado especialmente a la lectura y su comprension.

En la prueba MEJOREDU se cuenta con un total de cuarenta preguntas, las cuales se
dividen en tres unidades de analisis; integrar informacién y realizar inferencias, analizar la
estructura de los textos y localizar y extraer informacién. La gran mayoria de preguntas de esta
prueba fueron de opcién multiple, puesto que se tenian entre cuatro opciones para escoger la
correcta, y, por otro lado, las 10 preguntas restantes se realizaban de manera verbal o escrita, pero
sin necesidad de opciones. Estas unidades de analisis se ligan con los aprendizajes esperados del

plan de estudios 2017.

A partir de los resultados arrojados por el analisis de diagndstico y las observaciones

previas a los alumnos se disefio el plan de accion que se llevé a cabo en la primera jornada de
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practicas del séptimo semestre de la licenciatura. Decidi apoyarme en el trabajo por proyectos
puesto que asi es como el plan de estudios Aprendizajes Clave (2017) lo propone con las practicas

sociales del lenguaje en la asignatura de espafriol.

A su vez, las précticas sociales del lenguaje fueron un método importante al momento de
intervenir en el grupo puesto que se parte de las consideraciones previas de los alumnos ante un
tema, y las ideas y conceptos que los alumnos aportan a la clase pueden ser muy significativas y a

partir de estas introducir a los alumnos a nuevos conocimientos Ausubel (1983).

Ademas, para las actividades decidi integrar tanto el trabajo individualista, como el trabajo
colaborativo y en pares, esto con la finalidad de que los alumnos refuercen también el trabajo en
equipos Y la tolerancia y el respeto por los aportes de sus compafieros. Creyendo fundamental el
trabajar en un espacio donde los alumnos se sientan en confianza para expresar las ideas mas

relevantes de las lecturas, asi como de sus conocimientos previos.

Al final de esta investigacion se disefiaron un total de siete proyectos, cada uno apoyaba
las unidades de analisis que se mencionaron en la fase diagnostica, con el proposito general de que
las estrategias utilizadas fortalecieran la comprension lectora en los alumnos, para el aprendizaje
de las diferentes asignaturas y se fomentara un sentimiento positivo ante las actividades de lectura

y los textos en los alumnos.

Después del primer proyecto se procur6 gque los siguientes durardn un poco menos, esto
con la finalidad de no perder la atencién del alumno, sin embargo, en el proyecto nimero cuatro a
raiz de los tiempo y suspensiones que tuvo el grupo se tuvo que volver a disefiar varias sesiones y
agregar de repasos para retomar los temas que se olvidaban, esto repercutio en ser el proyecto

donde los alumnos se observaron un poco mas desmotivados en su fase final.

Al trabajar bajo una metodologia de investigacion - accion, se llevé a cabo una reflexion
personal sobre las sesiones impartidas, ¢Qué funciond?, ;Qué no funciond?, ;Qué y como puedo
mejorar?, ademas, apoyandome en el modelo de Kemmis (1989) se realizaron ciclos reflexivos de
cada uno de los proyectos trabajados los cuales se describen en el siguiente capitulo de “resultados

de la intervencion”, en donde con el apoyo de la asesora de tesis se da estructura a estas cuestiones
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y se pretende realizar adecuaciones para mejorar cada uno de los proyectos y acercarse al objetivo

de esta investigacion.

Asi como en el diagndstico, durante la fase dos (de intervencion) se recurrio a diversas
técnicas e instrumentos para la recoleccion como son el diario de campo, observacion participante
a partir de guias de observacion, recursos audiovisuales como; fotografias, audios y
videograbaciones, tanto de las sesiones, asi como de las tareas y trabajos de los estudiantes.
Recursos qué permitieron describir la actitud de los alumnos al momento de realizar las
intervenciones, y ante lecturas (cuentos) de la biblioteca escolar, la funcién de estrategias
propuestas por MEJOREDU y Solé (1992) en el grupo de estudio, asi como su desempefio en
contraste con los aprendizajes esperados utilizados y el nivel de comprension lectora inicial de los
alumnos. En el siguiente capitulo se describe mejor el proceso que se llevo a cabo durante la fase

de intervencion, su planeacion, accion, resultados y reflexiones.
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Capitulo V. Resultados de investigacion

Resultados del diagnostico

Para los docentes la evaluacion diagnostica al momento de iniciar el ciclo escolar es
fundamental para conocer a los alumnos y los conocimientos que traen consigo del ciclo anterior.
También es necesaria al momento de planear las sesiones de clase, de llevar a cabo los proyectos

de mejora en la escuela, y claro, en investigaciones de intervencion, tal es el caso de este trabajo.

Al grupo de sexto grado con el cual se realizd la investigacion lo conoci en septiembre de
2021, cuando cursaba el tercer afio de la licenciatura. En ese afio, los alumnos cursaban quinto
grado de primaria. Las clases se realizaban en modalidad virtual debido a la pandemia por COVID-
19. En las primeras préacticas con el grupo me parecia, por lo que podia observar a través de la
camara, que los alumnos tenian una actitud participativa al momento de trabajar algunas lecturas
en la clase; sin embargo, se dispersaban mucho y con frecuencia se tenia que volver a leer el mismo

texto varias veces para poder comprenderse.

Al paso del tiempo se incorporaron las practicas de manera hibrida, de esta manera me
pude acercar mas al panorama real del grupo, donde se veia un alto rezago educativo en la mayoria
de las asignaturas, asi como un ambiente que no favorecia la participacion, ni el trabajo en conjunto
para socializar los trabajos. Esto lo atribuyo al largo periodo de confinamiento en el que

permanecieron a raiz de la pandemia del afio 2020.

Para muchas personas éste fue un periodo dificil, solitario, de duda, miedo, estrés, etc., es
entendible que para los nifios también se considere como un factor que influyd en su desarrollo
tanto personal, como escolar, especialmente en el convivir y socializar con los compafieros. En su
momento consideré que era solo una parte del grupo la que presentaba este conflicto que es el no
comprender bien las indicaciones para realizar los trabajos de manera escrita, pues se mencionaba
mucho la pregunta: ;qué vamos a hacer?, y se volvia a leer las indicaciones de manera grupal e

individual multiples veces para que las comprendieran.

Sin embargo, para finales de ese ciclo escolar 2021 - 2022 se realizé con los alumnos la

prueba SISAT. El Sistema de Alerta Temprana (SISAT) segun la SEP, es un conjunto de
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indicadores, herramientas y procedimientos que nos permite contar con informacién sistematica y
oportuna de los alumnos que estan en riesgo de no alcanzar los aprendizajes clave o incluso
abandonar sus estudios, asi como también fortalecer la capacidad de evaluacion e intervencion en

la mejora de los aprendizajes de los alumnos.

Esta prueba compete a los campos formativos de espafiol y matematicas, con la redaccion,
la comprension lectora y el pensamiento matematico con un material tipo examen en que se mide
a través de indicadores de logro, el avance que tienen los alumnos a lo largo del ciclo escolar en

estos mismos ejes. En la siguiente tabla se muestran los indicadores y la gréfica de los resultados

obtenidos.
Tabla 1
Indicadores de lectura SISAT
LECTURA §°
["N® | NOMERE DEL ALUMNO/A RESULTADOS TOTAL
Ll m
1 ARIANA 322 331 14/18 FLUIDEZ
] "HECTOR 313|223 PRECISION
_a ATENCHOH A PALABRAS COMPLEIAS
4 JORGE 32| 2 |2|2]|1 12118 MODULAGION
5 ANDREA alal 2|23 | | SEGURIDAD
[+] JOMATHAM 2 2 3 3 2 1 13/18 CD.I‘_.iF"REMSIfJN
7 ERISA 2122 [ 121 10/1
] JOSHUA 22| 2|2 |3]1 121
g SANTIAGO 2| 2|2 |2 |32 1318
0 PAULINA 3123221 1318
1 DANIEL 3133|333
12 SEBASTIAN (IEEFAERERE
E] EFREN FREEEERE
14 IRIS 3 3 3 3 3 2
15 ANGEL 2121 3 1 2 1 1111
16 CIELO 32| 3|2 |32
7 AMERICA 32| 2|2 |31 1218
18 REGINA 3|23 |3]|3]3
19 ERIKA 3123|221 1318
20 GERARDO 8
21 FERNANDA 2122 3|21 12/18
22 EMMANUEL 32|32 3|z
23 CELIA 3| 3] 2 3 3| 2
24 GERALDIMNE 212 3 1 2 1 1118
25 EDGAR 3|12 23]z 1m8 |
| 26 LUIS 118
27 ARIANA ne
28 BYRON 32| 2 |2]3]1 1318

10-14
EN DESARROLLO
1 ALUMNOS 14 ALUMNOS 9 ALUMNOS

En la tabla presentada podemos observar subrayados en color naranja los cuatro alumnos

que faltaron el dia de la aplicacion. Del lado izquierdo se colocaron los indicadores que se
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evaluaron en la prueba; fluidez, precision, atencion a las palabras complejas, modulacion,
seguridad y comprension. Para llenar la tabla se utilizé la numerologia 3, 2 y 1, siendo 3 el grado
maés alto y 1 el més pequefio, esto con ayuda de las rabricas que realiza SISAT para evaluar a los
alumnos. Observamos entonces como la fila perteneciente a la comprension de textos tiene los

resultados mas bajos.

En la parte de abajo de la tabla se muestran los indicadores de logro segun el total obtenido
al momento de realizar la prueba; de 1 a 9 puntos (requiere apoyo), de 10 a 14 punto (Se encuentra
en desarrollo) y de los 15 a los 18 puntos (es un nivel esperado). Teniendo esto en cuenta vemos
como en esta aplicacion del instrumento un alumno se encuentra en el nivel de “requiere apoyo”.
Y 14 que es la mitad del grupo se encontrd en el “nivel de desarrollo”, podemos referir a que solo

el 30% del grupo se encuentra en un “nivel esperado”.

Figura 11
Resultados por componente de lectura

RESULTADOS POR COMPONENTE

100% 84% = 78% = 84%
80%
60% 51%
40%
20%

0%

FLUIDEZ
PRECISION
CORRECCION
ENTONACION Y
DICCION
SEGURIDAD
COMPRENSION

Aqui podemos observar una descripcion mas general de los componentes que se tomaron
en cuenta en la prueba, a raiz de la tabla que se llena al momento de realizar el diagnéstico. En la
grafica podemos apreciar como la comprension tiene un 51% de los resultados, esto es preocupante
ya que en una escala del 100% entendiendo que 60 es aprobatorio, la comprension lectora esta por
debajo de este nivel, y es de manera general en el aula, al ver estos resultados es que empiezo a

considerar él buscar y aplicar estrategias didacticas que puedan favorecer en los alumnos la
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comprension lectora, e indagar ¢De ddnde surgen estos resultados?, ¢(Cudal es la raiz de este

problema?

Para el inicio del ciclo escolar 2022 - 2023, en el mes de agosto se realizé nuevamente la
prueba de SISAT, como parte del diagnostico para tener informacion reciente y acorde al grado
actual de los alumnos, a continuacién, se muestran nuevamente una tabla y gréafico para llevar a

cabo su andlisis ahora del sexto grado, grupo A.

Tabla 2
Tabla de resultados SISAT agosto 2022, alumnos de sexto A.

PUNTAJ
w w w R w w w E
ALUMNOS FLUDEZ é PRECISION é ORRECCICI é ENTONACION é SEGURIDAD é COMPRENSION é GLOBAL|  ResuLTaDo
2 z 2 2 z z
1|sabina BUENA 3 |BUENA 3 |REGULAR | 2 |BUENA 3 NIVEL ESPERADO
2 @r BUENA 3 |REGULAR | 2 |BUENA 3 |BUENA 3 NIVEL ESPERADO
3|Alejandro REGULAR 2 |[REGULAR | 2 |REGULAR | 2 [BUENA 3 EN DESARROLLO
4|Andres BUENA 3 |REGULAR | 2 |BUENA 3 |REGULAR 2 EN DESARROLLO
5|Andrea 3 3 |REGULAR | 3 |BUENA 3 NIVEL ESPERADO
6|azael 1 |BUENA 2 |REGULAR 2 EN DESARROLLO
7|Brisa 1 |REGULAR | 2 1 REQUIEREAPOYO
8|emiliano [ 1] [ 1] 2 REQUIEREAPOYO
9|santiago 1 [REGULAR | 1 1 REQUIEREAPOYO
10|Paulina 1 |REGULAR [ 1 |REGULAR 2 REQUIERE APOYO
11|Daniel 3 |REGULAR [ 2 [BUENA 3 NIVEL ESPERADO
12|sebastian 1 |REGULAR | 1 |REGULAR 2 REQUIEREAPOYO
13|efrén 1 |REGULAR [ 3 [REGULAR 2 EN DESARROLLO
14|mayela 1 |REGULAR | 2 1 REQUIEREAPOYO
15|Angel 1 |REGULAR | 2 |REGULAR 2 EN DESARROLLO
16|cielo REGULAR 2 1 |REGULAR [ 1 |REGULAR 2 REQUIEREAPOYO
17|America REGULAR 2 |REGUIAR | 2 |REGULAR | 2 [REGULAR 2 EN DESARROLLO
18|Regina REGULAR 2 |REGULAR | 2 |REGULAR | 1 [REGULAR 2 EN DESARROLLO
19|Erika REGULAR 2 |REGULAR | 2 |REGULAR | 1 [REGULAR 2 EN DESARROLLO
20|Femanada _ 1 |REGULAR | 1 1 REQUIEREAPOYO
21 IM”UEI BUENA 3 |BUENA 3 |REGULAR | 2 |REGULAR 2 NIVEL ESPERADO
22|camila BUENA 3 |REGULAR | 2 |REGULAR | 3 [BUENA 3 NIVEL ESPERADO
23|Abigal REGULAR 2 |REGULAR | 2 |REGULAR | 2 [REGULAR 2 EN DESARROLLO
24|edgar BUENA 3 |REGULAR | 2 |REGULAR | 3 [REGULAR 2 EN DESARROLLO
25|1eronimo REGULAR 2 |REGULAR | 2 |REGULAR | 2 [BUENA 3 EN DESARROLLO
26|Marlen REGULAR 2 |BUENA 3 |REGULAR | 2 |REGULAR 2 EN DESARROLLO
27|Byron REGULAR 2 |REGULAR | 2 |REGULAR | 3 [BUENA 3 EN DESARROLLO
28|ayline BUENA 3 |REGULAR | 2 |REGULAR | 3 [BUENA 3 NIVEL ESPERADO

En esta nueva aplicacion de la prueba SISAT encontré una nueva forma de organizar el
contenido en una tabla de Excel, la cual se pidié y entreg6 a direccion a través del maestro titular
del grupo. En esta tabla se coloca el nombre del alumno, después los componentes que se evaltuan
y su puntaje nuevamente del 3 al 1, solo que se agrega una nueva definicién para cada numero; 3
(buena), 2 (regular) y 1 (inadecuada) con los colores verde, amarillo y rojo respectivamente.

Podemos observar como nuestra tabla predomina en el color amarillo.

Y finalmente se muestra la fila de “resultado”, donde al contabilizar los puntos obtenidos

volvemos a encontrar los pardmetros para describir el nivel donde se encuentran los alumnos; del
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1 a 9 puntos (requiere apoyo), de 10 a 14 punto (se encuentra en desarrollo) y de los 15 a los 18

puntos (es un nivel esperado).

Figura 12

Graéfica de los resultados por componentes.

RESULTADOS POR COMPONENTE
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De los datos presentados podemos comentar que el porcentaje mas bajo en resultados por
componente fue el de comprension lectora con el 55%, y la precisién de las palabras con un 60%.
Los alumnos muestran una lectura pausada 0 muy rapida, donde de un extremo batallan varias
veces para pronunciar la palabra o leen tan rapido que no les prestan atencion a estos errores y al

final, ni de un extremo ni otro se logra el comprender lo que se esté leyendo.

Figura 13
Gréfica por nivel de comprension lectora en el grupo de sexto A

RESULTADOS DE GRUPO EN LECTURA POR NIVEL
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En comparacion con la figura 13, los alumnos en agosto de 2022 muestran un 40% en nivel
de requerir apoyo, 33% estan en desarrollo y solo el 27% se desenvuelven en el nivel esperado, un
nivel mas bajo que en el grado anterior. Abono a esto también, que en mi jornada de observacion
y ayudantia de agosto - septiembre de ese afio pude observar que los alumnos mantienen el mismo

conflicto al leer las indicaciones, y para un grado de sexto si me genera preocupacion.

Otro recurso que utilice para recopilar informacion diagnostica fue el examen
MEJOREDU, el cual evalua tres blogues los cuales son; lectura, matematicas y formacion civica
y ética, teniendo a fin el identificar las fortalezas y areas de oportunidad de los alumnos, para asi
poder trabajar y elevar sus habilidades y conocimientos. Para este trabajo de investigacion nos
concentramos entonces en el bloque de lectura, el cual consta de 40 preguntas de opcion mdltiple,
y a su vez el examen reparte estas 40 preguntas en tres unidades de analisis que se evallan:
Localizar y extraer informacion, analizar la estructura de los textos e integrar informacion, y

generar inferencias.

Figura 14

Resultados MEJOREDU en lectura, por unidad de analisis en el grupo de sexto A

Porcentaje de Aciertos por Unidad de Analisis

Integrar informacion y realizar
inferencias

Analizar la estructura de los textos

Localizar y extraer informaciéon

o
3

20 30 40 50
Porcentaje de Aciertos

Como podemos observar en la gréafica, los alumnos estan por debajo del nivel que se
considera aprobado. La unidad donde los alumnos obtuvieron una mayor area de oportunidad a
trabajar fue analizar la estructura de los textos, con un porcentaje de 44.1%, siguiéndole el integrar
informacion y realizar inferencias con un 46%. Finalmente, con un 49.5% tenemos la unidad de

localizacion y extraccién de la informacion de los textos.
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Partiendo de esto, se propone centrarse en las dos primeras unidades de analisis para
intervenir y darle un seguimiento en este trabajo de investigacion, pero, ;Coémo tener una mayor
fijacion en cuéles son los puntos considerables a trabajar con los alumnos? Para ello presento la
siguiente gréfica que nos habla de los resultados obtenidos por inciso.

Figura 15
Grafica de resultados obtenidos por inciso en cada una de las unidades de analisis de la

evaluacion diagnostica

Porcentaje de Aciertos por Reactivo
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En la gréfica se aprecia el porcentaje de respuestas correctas en cada uno de los incisos de
las tres unidades de analisis en las que divide la prueba diagndstica. Con ella, ademas de poder
delimitar mejor nuestras preguntas donde los alumnos mostraron una mayor dificultad de respuesta
asertiva, se puede abordar las posibles causas del porqué los alumnos presenten dichas dificultades

y, por ende, trazar una guia para la intervencion.

Figura 16
Unidad de anélisis 1, inciso 06 (MEJOREDU)
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Para esta pregunta se expone primero un texto, del cual parten el resto de las preguntas:
¢ Cual es la opcion que recupera todo el sentido del parrafo 1? En la cual la respuesta correcta seria
la letra “C) El ajolote, animal originario de México, estd en riesgo de desaparecer y ha creado
controversia entre los cientificos.”. En esta pregunta solamente dos alumnos, el 7.1%, contestaron
de manera correcta, y el 50% eligio el inciso A) El ajolote, animal representativo de México, ha

causado polémica por la naturaleza de su extrafia especie.”

Entre las razones que plantea MEJOREDU ante este resultado se destaca el asociar la
oracién tematica con un fragmento literal del texto que se ha leido; esto es, buscar una respuesta
que contenga una linea tal cual como aparece en el texto que se ley6. También plantea las
dificultades para diferenciar las ideas principales y las secundarias, entonces el alumno no
reconoce, ni diferencia aquella oracidon que contiene lo mas esencial del texto. Finalmente, los
alumnos desconocen la funcion de una paréafrasis, haciendo referencia a que el alumno no

comprende lo que es sintetizar la informacion y parafrasearla.

Figura 17
Unidad de anélisis 1, inciso 05 (MEJOREDU)
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El inciso 5 también refiere al texto de la pregunta 6, se cuestiona entonces, “;Cual de los
siguientes datos apoya la necesidad de mantener a la cria del axolote en cautiverio?”. La respuesta
que se esperaba que los alumnos eligieran era la opcion C), pero s6lo nueve alumnos respondieron

de manera correcta, y el otro 39.3% de manera incorrecta.
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La causa puede ser el atender parcialmente los criterios de busqueda. Los alumnos solo con
encontrar una o dos palabras que estan en la lectura se guian por ello, en lugar de corroborar que
tenga un objetivo la palabra. Pero también puede ser por interpretacion equivocada de la pregunta,
en la cual los alumnos no comprenden aquello de lo que se les esté4 cuestionando, se guian por uno

o0 dos elementos de esta pregunta y a partir de esto construyen o eligen su respuesta.

Figura 18
Unidad de andlisis 1, inciso 33 (MEJOREDU)
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Esta pregunta también requiere un previo texto, del cual surge la cuestion; “;Qué refran
puede sustituir la moraleja de esta fabula?”. Mas alla del sentido figurado de las moralejas, el
principal error que cometen los alumnos es al momento de interpretar el contenido del texto, no se
consigue identificar el objetivo, ensefianza o anécdota de la historia escrita, y esto dificulta
responder puesto que si no podemos relacionar la trama de la historia con la ensefianza o
aprendizaje que ésta pretende dejar se vuelve mas complejo contestar a lo que se esta pidiendo de

manera especifica.

Ahora bien, pasamos a la unidad de analisis dos, la cual se titula: “Localizar y extraer
informacion”, donde la pregunta con mas resultados erroneos es el niumero 19, solamente 5
personas contestaron correctamente, es decir, un 17.9%. La pregunta parte de una obra de teatro y
se cuestiona: ¢Cudl de las acotaciones es correcta para el enunciado: jLa pierna izquierda!? (se

observa la figura 19 en la siguiente pagina)
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Figura 19
Unidad de anélisis 2, inciso 19 (MEJOREDU)
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La mayoria de los alumnos eligié la letra C, por lo que en la guia MEJOREDU nos
menciona que este error puede ser derivado de no reconocer las funciones que tienen las
acotaciones en las obras de teatro, o incluso el no entender ain el formato que se utiliza para
escribir la obra de teatro, el porqué de los paréntesis (acotaciones), dialogos, etc. y esto pues

dificulta que los alumnos contesten de manera correcta la pregunta.

Figura 20
Unidad de andlisis 2, inciso 22 (MEJOREDU)
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La pregunta nimero 22 parte de una fila de anuncios publicitarios, siendo la cuestion: ;Qué
elementos de los anuncios 1 y 2 se usan para convencer al lector? Los alumnos en un 25%

contestaron de manera correcta, sin embargo, alrededor del 28.6% se inclind mas por la respuesta
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C). Entre los errores mas frecuentes que nos plantea el instrumento nos marca que los lectores
pueden confundir los recursos persuasivos con los secundarios o0 de apoyo, en este caso se
confunden los gréficos y la informacién textual del anuncio publicitario, no consigue reconocer
los elementos que capturan la atencidn de la audiencia y pretenden convencerla de adquirir un

producto o servicio.

Figura 21
Unidad de anélisis 2, inciso 27 (MEJOREDU)
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Esta pregunta surge de un articulo titulado “comida chatarra, sabrosa pero peligrosa”, en el
parrafo cinco aparece una referencia a tres autores; “(Busdiecker, Castillo y Salas, 2000)”.
Posteriormente ya en el inciso se cuestiona a los alumnos “;Para qué le sirve al lector el dato:
(Busdiecker, Castillo y Salas, 2000)?”, para responder a esta pregunta los alumnos debian
encontrar el vinculo entre la informacion del parrafo, y los datos de la bibliografia con la que se
elaboro el articulo. Tan solo el 25%, es decir 7 alumnos contestaron a esta cuestion de manera

correcta, el otro 75% no logro realizarlo, hablamos de una cantidad de 21 alumnos.

Al analizar los errores mas comunes de los alumnos, se puede inferir que desconocen los
elementos referenciales de un texto o relato, aqui no logran identificar la funcion de las citas
textuales o referencias bibliograficas al momento de construir y de leer un texto. Asi como también
puede ser otro factor el desconocer la forma en que se incorporan las referencias de un texto, y de

esto justamente me he percatado al trabajar con los alumnos, he observado que no tienen
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conocimiento sobre qué es una referencia bibliografica, y mucho menos el como se cita o la

encontramos en los textos.

Figura 22
Unidad de anélisis 2, inciso 09 (MEJOREDU)
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En esta cuestion se busca que el alumno relacione como iguales dos formas de expresar
un hecho: “para explicitar este vinculo de igualdad se emplea la palabra "como" a manera de
conjuncion que introduce una comparacion.”. De una leyenda se plantea lo siguiente: ¢ Cual de los
siguientes enunciados que aparecen en el texto utiliza una comparacion para describir un objeto,
persona 0 evento? Ante esta cuestion, el 32.1% de los alumnos contesta de manera asertiva,

mientras que el otro 67.9% contesta de manera incorrecta.

Este hecho, seguin MEJOREDU, se puede atribuir al desconocimiento del significado de
los hechos retodricos, el lector “no reconoce los elementos que constituyen una comparacion o
analogia en el sentido de expresar una equivalencia entre dos referentes que poseen algo en
comun.”. Por esto los alumnos pueden tomar los adjetivos que aparecen en la descripcion con

algunas figuras retoricas de comparacion.

En la unidad de anélisis numero tres, correspondiente a “Localizar y extraer informacion”
se tuvieron resultados arriba del 35% correctamente, es por esto que se consideran las otras dos
unidades como las méas relevantes a intervenir e impulsar en el trabajo con los alumnos. Los
alumnos pronto realizaran examenes importantes como lo son la olimpiada del conocimiento y el

de ingreso a la educacion secundaria, ambos exigen que los alumnos realicen para empezar la
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prueba de manera autbnoma. Como segundo punto, el siguiente nivel escolar (6°. Grado) se espera
que los alumnos tengan esta autonomia de leer y comprender las indicaciones que se les estan

presentando para trabajar.

Por otro lado, desde el ambito personal y como ya se habld, la socializacién y el interactuar
con la sociedad es vital para el existir de las personas, el leer es una practica cotidiana y la
comprension lectora es una habilidad indispensable en el desarrollo del ser humano para coexistir
en sociedades, de aqui parte mi preocupacion por él qué se estd haciendo para propiciar estas

practicas en la escuela primaria, en el grupo de sexto A.

Y maés importante adn, ¢De qué forma puedo intervenir con los alumnos para poder
fortalecer las areas de oportunidad identificadas?, ¢De qué manera puedo llegar a los alumnos y

sus intereses para generar un ambiente critico de lectura?

Anadlisis de los resultados de la intervencién

En este apartado abordaré como fue el proceso de innovacion, tanto de la planificacion, asi
como de la actuacién, observacion y reflexion de las actividades llevadas a cabo durante las
intervenciones focalizadas en el problema de estudio que implementé en base al método del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP). A través de este método se trabajé el enfoque de
practicas sociales de lenguaje que plantea la asignatura de espafiol en las orientaciones didacticas
de Aprendizajes Clave (2017).

La planeacién de estos proyectos se llevé a cabo a partir de los resultados que arrojo el
diagnostico, que es la primera etapa de esta investigacion. Se considerd importante poner atencion
en las unidades: “Analizar la estructura de los textos” e “Integrar informacion y realizar
inferencias”; sin embargo, también se llevaron a cabo algunos proyectos en los que la unidad tres

“Localizar y extraer informacion”, se vieran como un complemento, vinculado al foco inicial.

En la siguiente tabla se puede apreciar de manera general los proyectos llevados a cabo, y
sus propositos individuales que se guian al objetivo de esta investigacion. En el anexo 4 se puede
observar ejemplos de algunos proyectos expuestos en la tabla 3:
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Tabla 3

Proyectos planeados para las intervenciones con los alumnos.

Proyecto

Fecha de
aplicacién

Organizado
en:

Propositos.

Unidad de analisis que
apoya el proyecto en base
al diagnéstico

Compilacién de
juegos de patio

Del 22 al 28 de
noviembre de
2022.

Grupalmente y
en equipos de
trabajo.

Leer, identificar y analizar la estructura de los textos.
(estructura, propésito e intencion del texto) a través de
la estrategia de utilizar los graficos para organizar la
informacion.

Analizar la estructura de los
textos.

El relato
historico

Del 29 de
noviembre al
05 de
diciembre de
2022.

Grupal e

individualmente.

Buscar, leer y seleccionar (extraer) la informacion de
diferentes fuentes para con ayuda de los elementos
gréficos (mapas, textos, lineas de tiempo e imagenes),
los alumnos reconstruyan lo investigado.

Localizar y extraer informacion.

Contaminacion |28 de nov | Individual y Buscar, leer y seleccionar (extraer) la informacion de
ambiental 2022 Y 02 de | grupalmente. diferentes fuentes para explicar un tema, y asi crear
dic. 2022 conciencia ambiental a través de la lectura, reflexion y

andlisis de |a informacién y noticias.
Carta de opinion | Del 13al22de | Grupal, parejas | Leer, identificar y analizar la estructura de los textos,

febrero de | e en este caso de las cartas de opinion y de las notas Analizar la estructura de los
2022. individualmente. | periodisticas. (reconocer el tipo de texto, proposito e textos.
intencion con la que se lee) por medio de preguntas
sobre la estructura del texto.
Com paracién de | Del 23 de | Grupal, en Contrastar diferencias y semejanzas en el tratamiento

textos febrero al 02 | equipos de de un mismo tema, Desde la unidad del integrar Integrar informacion y realizar
de marzo de | trabajoe informacién y realizar inferencias, vinculada con la inferencias.
2023 individual. estrategia de “reconocer el tipo de texto, proposito e
intencion con la que se lee” por medio de preguntas Localizar y extraer informacion
sobre la estructura del texto.
Amistad y 14 y 15 de | Individual y Leer, identificar y analizar la estructura de los textos.
compaferismo | marzo. grupalmente. (reconocer el tipo de texto, propdsito e intencion con la Analizar la estructura de los
que se lee) pormedio de preguntas sobre la estructura textos
del texto.
La lectura en la |- 07 de dic. Grupal, en Motivar y acercar a los alumnos a la lectura por A .. .. |4 estructura de los
escuelay en -08 de dic. equipos, e satisfaccion propia, (el gusto), y a su vez vincular la textos
casa -Del 16 Al 30 | individualmente. | practica con las unidades de analisis a las que se les Integrér informacion y realizar
de marzo. estuvo haciendo énfasis a lo largo de esta

investigacion.

inferencias.

En la fase de accion trataré de ser lo mas minuciosa al momento de analizar las experiencias
de la préactica docente, y situaciones que se vivieron en contraste con lo que ya se tenia planeado.
Las técnicas utilizadas me ayudaron a obtener datos y evidencias de las intervenciones,
permitiendo justamente este analisis de los datos y resultados obtenidos. Aqui también se utilizé

un formato de observacion que adecue a las necesidades de mi investigacion.

Como mencioné en el apartado metodoldgico, el ciclo de investigacion que utilicé fue el
de Kemmis (1989). En este capitulo de resultados de la intervencion estructuré la informacion
obtenida con base en las cuatro fases de ese modelo: planificacién, accion, observacion y reflexion,
las cuales estan interrelacionadas.

En cada ciclo presentado se hablara desde una mirada critica y analitica de la informacion
obtenida y en contraste con los objetivos planteados al inicio, se trata de ir explicando y haciendo
mencion de: (Qué pasd?, (Qué funciond o qué no funciond?, ;Como puedo mejorar de esta

intervencion a la siguiente?
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Primer ciclo de la investigacion: Proyecto 1. Compilacion de juegos de patio.

El proyecto surge de la practica social de lenguaje No. 6 “Elaborar un manual de juegos de
patio”. El proposito de esta intervencion es que los alumnos reconozcan las partes del instructivo
de los juegos de patio, y como ellos podrian armar una serie de juegos para compartir con sus
comparieros de primer grado. Las actividades se llevaron a cabo del 22 al 28 de noviembre de 2022

con cuatro sesiones en las que se distribuyd el trabajo con los alumnos.

Como mencioné al inicio de este capitulo tomé en cuenta los resultados del diagndstico
para disefiar las secuencias (proyectos) de intervencion. El interés que se tenia para este proyecto
era dar seguimiento a las estrategias que apoyan y fortalecen la unidad: “analizar la estructura de
los textos”, puesto que fue la unidad donde los alumnos presentaron una mayor area de
oportunidad. Asi pues, a través de la lectura y analisis, se esperaba que los alumnos identificaran
la estructura, proposito e intencion de los instructivos, y que estos, ademas de ser para usos de
cocina o de construir objetos, también se prestaran para poder explicar acciones al momento de

llevar a cabo un juego.

Accion y observacion

En la primera sesion, el dia 22 de noviembre, para esta sesion se ocuparon tanto el libro de
texto, los cubos de participacion y una lona con la silueta de un burro para el juego, con una cola
de papel y cinta adhesiva. Se inici6 jugando “pato, pato, ganso” en la cancha de la escuela, después
se cuestiono al grupo sobre: “;Saben cudles son las instrucciones?, ;Qué son los juegos de patio?”.
En esta actividad no hubo tanta participacion por parte de los alumnos algunas de las ideas
generales que rescaté fueron que ese juego “pato, pato, ganso” era de patio y que se jugaban en el

patio. Volvimos al saldn de clase para realizar la siguiente actividad.

Se leyeron las indicaciones para el juego “Ponle la cola al burro”. Los alumnos comentaron
sobre la estructura del instructivo, y las cuestiones referentes a la estructura del texto para poder
comprenderlo mejor. Las preguntas fueron las siguientes: ¢En cuantas partes se divide el texto?,
¢Le agregarian algo para que se comprenda mejor?, ¢Incluirian recomendaciones de seguridad?,

¢ Qué tipo de trabajos son las resaltadas?, ;Cudles son las terminaciones de estas palabras?
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M: ¢ En cuantas partes se divide el texto?

Azael: En dos.

M: Okay, ¢Cudles serian esas partes?

Efrén: Los materiales y las instrucciones.

M: Muy bien, Angel, ¢ Le agregarias algo para que se comprendiera mejor el texto?
Angel: No.

M: Okay no le agregarias nada, ¢Alguien tiene otra respuesta?

Andrés: Yo pondria los materiales para hacer la cola del burro porque yo no entendi como
hacerla.

M: Okay puede ser un instructivo aparte o un apartado donde venga cémo elaborar el
burro.

Regina: Agregar dibujos o ilustraciones

M: Azael, ¢incluirias recomendaciones de seguridad?

Azael: Si, que esté cuidando alguien al nifio porque se puede estrellar contra la pared
Sabina: Que no lo empujen cuando esté jugando

M: Si, como reglas para que no ocurran este tipo de accidentes

Azael: Que caminen con cuidado.

M: José Santiago, ¢Qué tipo de trabajos (acciones) son las palabras resaltadas en
negritas?

Santiago: Pegar, partir, poner, revisar.

M: Si, pero, ¢Que tipo de palabras son?

Paulina: Son cosas que haces

M: Si, pero ¢Como se le llama eso?, ¢se acuerdan?

Efrén: ;Verbos?

Andrea: Verbos que terminan en ar, er.

M: Si, verbos de hacer o estar, y claro todos terminan en ar, er, ir.

Como se ve en el dialogo anterior, mi funcion fue la de guia de los alumnos mediante
preguntas con el fin de que analizaran el texto, ubicando cada una de las partes y la informacion
que corresponde a cada una de ellas. Al preguntarles si se agregarian méas cosas al instructivo, los

alumnos respondieron que si, como las medidas de seguridad para que los nifios no se pegaran al
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jugar, y otro instructivo aparte para realizar el juego “Ponle la cola al burro”, para poderlo realizar
ellos.

En la dltima pregunta observé que hubo respuestas demasiado literales, pues en lugar de
decir “verbos”, se leyeron las palabras textuales. De aqui parti con una de las estrategias que me
parecio adecuada para analizar la estructura de los textos, el utilizar organizadores graficos (en

este caso mapa conceptual). Propuesto por MEJOREDU.

Figura 23
Actividad central para identificar y analizar la estructura de los textos. Producto elaborado por

los alumnos.
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Al terminar de analizar el texto los alumnos se reunieron para realizar un mapa donde se
rescataran los elementos primordiales del texto (titulos, materiales, instrucciones). Aqui también
algunos agregaron las recomendaciones, todo esto como una de las estrategias que recomienda
MEJOREDU para analizar la estructura de los textos. Un equipo pas6 a exponer su diagrama a
sus comparieros y finalmente jugaron en dos equipos. Cada uno decia a sus jugadores por tiempos

las instrucciones para llegar a poner la cola del burro en su lugar. De tarea se acordd hablar con
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papa, mama o abuelos sobre lo que ellos jugaban cuando eran nifios y anotar: si se ocupa material
para jugarlo, las instrucciones y el tiempo que mas o menos lleva el jugarlo, esperando que la

siguiente sesion los alumnos puedan jugar uno o dos de estos juegos.

En la sesion dos, que se llevo a cabo el dia 23 de noviembre de 2022, para comenzar se
pidi6 a los comparfieros que leyeran sus investigaciones de tarea. Plantee al grupo algunas
preguntas como: ¢Se requieren materiales para realizar el juego?, ¢Cuéles?, ;Cudles son las reglas
del juego? ¢Cuales son los momentos mas emocionantes del juego? A raiz de estas preguntas los
alumnos eligieron una de las investigaciones de sus comparieros para poder jugar después. No
muchos de los alumnos llevaron sus tareas para el dia; sin embargo, se decidio6 jugar a los “hilitos
de oro”, un juego que durante toda la semana observé que jugaron en el receso con sus companeros

0 en educacion fisica.

Después se leyd la leccion y se contestd con los alumnos las paginas 78 y 79 del libro de
texto, en las cuales se muestra un instructivo para jugar: “Bote pateado”. Una vez que se completd
el trabajo, bajamos al patio para jugar ambos juegos. Durante la actividad se prestd principal
atencion a como reaccionan los alumnos: ;Pueden identificar la estructura de un instructivo?, ¢Los
alumnos se divierten?, ¢Les gustan estos tipos de juegos (hay disposiciéon para jugar)? Para
terminar, se explica a los alumnos el formato que llevara cada juego (titulo, materiales,
instrucciones) asi como los tamafios y la forma. Y, finalmente, se pide a los alumnos realizar un

borrador en la libreta del instructivo del juego, si deciden agregar fotografias llevarlas impresas.

Para la sesion 3, que se realizé el dia 24 de noviembre de 2022, se inicio la clase revisando
el borrador que realizaron los alumnos en base a lo que sefiala el libro el libro de texto. Los alumnos
se coevaluaron para ver si les faltaban datos o si podrian agregar aspectos para que fuera mas facil
de entender para los nifios de primer afio. Una vez revisado se designaron por medio del azar,
quienes harian la portada, el indice, la dedicatoria y una breve introduccion de los trabajos
presentados. Mientras tanto, los demas alumnos realizaron sus productos en limpio, se recogieron

y se juntaron para terminar las compilaciones de los juegos de patio.

Finalmente, el dia 28 de noviembre de 2022 se entregaron las compilaciones a la biblioteca
escolar para que los alumnos de primer grado de las diferentes generaciones pudieran utilizar estas
compilaciones para jugar con sus compafieros. Se realizo la evaluacion del blogue dos de espafiol

y también una autoevaluacion de esta practica social del lenguaje en la que los alumnos pudieron
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observar y analizar su proceso durante el tiempo trabajado, asi como también propuestas para

mejorar.

Reflexion sobre lo observado en el primer proyecto

A lo largo de este proyecto pude notar como a los alumnos se les hacia un poco extrafio el
realizar el andlisis de los instructivos sobre juegos: sin embargo, al observarlos jugar me pude dar
cuenta de que hubo una comprensién de la importancia que tienen estos, ya que mencionaron
reglas o medidas de seguridad; ademas, pude notar que los alumnos se mostraron divertidos y

motivamos por trabajar para poder salir a jugar al patio.

Me detengo entonces un momento a reflexionar sobre una de las preguntas de
investigacion: “;Las propuestas de MEJOREDU para trabajar la lectura llamaron la atencion de
los alumnos?”. Considero que, al menos en este proyecto el realizar mapas (graficos) para
organizar la informacion de los textos, la estrategia les parecio diferente y curiosa; sin embargo,
no les agradé mucho al momento de elaborar los mapas. Trabajaron mas por las ganas de jugar,

que por el analisis de los instructivos.

Considero que, se logré el aprendizaje del contenido, sin embargo, pienso que fue un tema
muy sencillo para los alumnos, y por esto es que se alcanzo6 la comprension de este texto, aparte
de que los instructivos, al llevar ya una estructura planteada hacia que los alumnos identificaran

facilmente las partes que lo conforman y entendieran para qué esta disefiada cada una de ellas.

Segundo ciclo de la investigacion; Proyecto 2. El relato historico.

Este proyecto surge de la practica social del lenguaje No. 7, “Escribir un relato historico
para el acervo de la biblioteca del aula”. Su proposito fue buscar, leer y seleccionar en diversas
fuentes un acontecimiento historico. Con la ayuda de mapas, textos, lineas de tiempo e iméagenes,
los alumnos reconstruyeron lo sucedido para escribir un relato historico y donarlo a la biblioteca
escolar. Dichas actividades se realizaron en un periodo del 29 de diciembre al 05 de diciembre de
2022.

Esta intervencion fue disefiada con la intencion de apoyar y fortalecer la unidad de
“Localizar y extraer informacion”, donde los aprendizajes esperados que MEJOREDU toma en

consideracion para trabajar son los siguientes: Establece el orden de los sucesos relatados,
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recuperar informacion de diversas fuentes para explicar un tema; comunicar ideas, sentimientos y
sucesos a otros a través de cartas; y organizar un texto por secciones tematicas. De acuerdo a las
consideraciones del proyecto anterior se opté por ingresar a los alumnos a textos un poco mas
complejos y extensos de leer, con el acompafiamiento adecuado para no convertirlo en una tarea

demasiado tediosa para los mismos.

Me quise centrar en el aprendizaje esperado de recuperar informacion de diversas fuentes
para explicar un tema, ya que va enlazado con el proposito de la practica social. Consideré también
el establecer el orden de los sucesos relatados, como algo que complementa el trabajo de investigar,
leer, analizar, descartar informacién y organizar el relato histérico que fuera del interés de los
alumnos. Asi pues, se cumple el proceso donde los alumnos localizan la informacion que necesitan
de los textos y al mismo tiempo tienen la practica para al momento de escribir su relato poner

atencion a estas ideas.

Accion y observacion

Previo al inicio de este proyecto se pidi6 a los alumnos que llevaran a cabo la investigacion
que diera respuesta a; ¢Qué es un hecho o acontecimiento?, ;Qué es un relato?, ;Qué es un relato
historico?, ¢Para qué crees que se escriben los sucesos de la historia?, ;Pueden existir diferentes
versiones sobre un mismo hecho?, esto para que los alumnos entraran en contexto de lo que se
realizaria durante este proyecto. Asi pues, en la primera sesion los alumnos compartieron con sus
comparieros las investigaciones que se realizaron, en las cuales varios tenian la misma respuesta a
las preguntas, y concluyeron sobre lo que era un relato historico y la importancia que estos tienen

en el estudio de la historia.

Después de esto se leyo con los alumnos el texto de la pagina 88 del libro de texto, “18 de
marzo, decreto de la expropiacion petrolera”. Se comenta en clase sobre la estructura del texto:
¢Por qué creen qué paso?, ¢Donde se escribid?, ¢ Cuando se consulto?, ¢Queé harias tu para escribir

un relato histérico?, como lo vemos en el siguiente didlogo:

M: Entonces de lo que acaba de leer su compariero, y que nosotros fuimos siguiendo la
lectura individualmente ¢ qué les parecié mas relevante?

Efrén: Sobre la expropiacion.

Cielo: Su relacion.
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Santiago: La relacion de las empresas.

Andrés: Lo del oro negro.

M: ¢Por qué Lazaro Cardenas present6 o quiso tomar esa decision? ¢A partir de qué?
Andrés: Por negocios.

Sabina: Porque se puede decir que los estadounidenses querian controlar las empresas
del petrdleo.

M: Y entonces él lo que hace es decretar y decir que se va a nacionalizar el petréleo y que
no se cumpla justamente esto que no haya una venta ilegal de las petroleras. Y aparte nos

dice que crea el sindicato de trabajadores petroleros.

Se agradecid la participacion de los alumnos que, como se observa en el registro anterior,
comprendieron y rescataron algunas ideas del texto que se leyd, pero no extendieron sus
respuestas, daban informacién muy limitada para responder las preguntas. Seguimos con la
interrogante; “;Qué harias para escribir un relato hecho de la historia de México?”, y se explicd
que el texto que leimos es un pequefio relato historico sobre lo que sucedio el 18 de marzo, el
decreto de la expropiacion petrolera. Este a su vez es un acontecimiento que surgio y lo que
hicieron quienes escribieron el texto fue investigar estos hechos y registros que habia para poder

hacer un relato histérico, como se muestra en el siguiente dialogo.

M: ¢ Qué es lo que harian o qué necesitan para poder construir algo parecido como lo que
aparece aqui?

Al: Informacion del tema

Sabina: Ir a una biblioteca y buscar informacion sobre lo que quiero escribir

M: Asi es lo que necesitariamos primero es tener un tema (suceso) que no gustaria
investigar, después le seguiria buscar la informacion, aqui en el libro nos dice que
podemos buscar la informacién en diferentes fuentes, como lecturas, articulos, fotografias,
lineas de tiempo y videos. Y también nos dice el libro que hay fuentes primarias y fuentes
secundarias, ¢cuales creen gque sean este tipo de fuentes?

Sabina: No sé

M: Alguien mas... Bueno, las primarias fueron creadas en el momento que sucedi6 (cartas
o relatos de quienes participaron en dicho suceso) y las secundarias se crean a partir de

estudiar aquellas que fueron creadas en el momento.
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Lo que pude observar en este didlogo es que cuando se comienza a introducir al tema formal
de lo que es el relato historico y como construirlo los alumnos se muestran menos participativos
para responder las preguntas o para ir realizando el diagrama de las fuentes primarias y
secundarias. Se dio un ejemplo de cuando se fundd la escuela primaria, donde las fuentes primarias
serian aquellos archivos o registros como notas, las fotografias y el testimonio de las personas que
estuvieron involucradas, observaron la construccion de la escuela y las fuentes secundarias para
investigar como se fundo la escuela. Se les sugirié considerar la narrativa que ley6 la maestra del

sexto C:

M: ¢Se acuerdan?, este relato surge de analizar e interpretar la fuente primaria.
Sabina: Yo pensaba que eso lo habian sacado de la biblioteca de la escuela.

M: Si deberia estar en la biblioteca.

Efrén: En la biblioteca hay puros cuentos de nifios chiquitos.

Andrés: ¢has ido a la biblioteca?

Efrén: Solo como dos veces.

Oscar: No hay muchos libros

Al: Nunca los he visto

Paulina: Si, si, hemos ido algunas veces a la biblioteca

Andrés: Yo solamente he ido como una vez a la biblioteca.

Se empez6 a hablar de que también hay libros electrénicos en algunas bibliotecas y me
preguntaron si yo también habia ido alguna vez a la biblioteca de la escuela o alguna biblioteca.
Me pareci6 interesante que les llamara la atencion ir a la biblioteca de la escuela y que hicieran

algunas preguntas, como se observa en el siguiente dialogo:

Andrés: ¢Qué tienes que llevar para ir a una biblioteca?

M: Pues bueno, en la biblioteca de mi escuela si tengo que presentar una credencial para
gue me dejen pasar o llevarme libros.

Paulina: ¢ Tiene biblioteca en su escuela?

M: Si, en la normal si hay una biblioteca.

Al: Undia hay que ir a la biblioteca.
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Los nifios preguntaron sobre el proceso de pedir un libro para leer en su casa, mostrando
cierto interés por la lectura en los alumnos.

Terminamos de hacer el diagrama en el pizarron donde se habld sobre como construir un
relato historico y las fuentes primarias y secundarias y su definicién. En lo que elaboraba este
diagrama, preguntaron sobre diferentes tipos de temas que les gustaria investigar: ;cOmo es que
las escuelas llegaron a ser de hombres y mujeres?, algunas marchas, la Revolucion Mexicana y la
independencia de México. Preguntaron también si el trabajo seria en equipos o individual, o si
quedaria de tarea o en el salon de clases.

A lo que respondi que seria de manera individual y que so6lo se buscaria un tema que nos
gustaria hablar. Decidi que se trabajara de manera individual en la construccion del relato histérico
para que cada uno de los alumnos se impulsaran a buscar la informacion de mayor interés para
ellos, de esta manera se puede abordar un poco de lo que sefiala Solé (1992), sobre la lectura
personal y la motivacién del alumno. En la sesion dos, del dia 30 de noviembre de 2022 se inicid
con una hoja de trabajo titulada “Un recuento historico”. En esa sesion se pretendio que los

alumnos reconocieran las partes del texto de un relato historico.

Figura 24

Hoja de trabajo “un recuento historico”. Producto elaborado por los alumnos.
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En la figura anterior podemos observar el texto al que haremos referencia en el dialogo
siguiente, asi como las preguntas que en primera instancia revisaron y contestaron los alumnos,
para después contrastar sus respuestas con los alumnos e ir resolviendo las preguntas donde se
tuvo dudas o bien, en las que hubo algun error al momento de contestar. En el didlogo que se

muestra a continuacion podemos ver como responden los alumnos a esta actividad:

M: Muy bien, gracias. ¢De qué nos hablaba el texto?

Al: Del fuego.

A2: Dé como avanzo el hombre

A3: De como fue progresando el hombre después de que descubri6 el fuego.
M: Okay, y nos dice que fue un gran avance para el hombre encontrar el fuego, pero,
¢Para que lo utilizaba?

A4: Para calentar sus presas.

A5: Cocinar los animales.

A6: Para calentarse.

A7: Para alejar a los animales salvajes.

M: ¢ El texto esta escrito en prosa o en verso?

6A: En prosa.

A8: ¢{Qué es prosa y verso?

A9: La prosa va seguida

A10: El verso es pequefio

M: Muy bien entonces, ¢,como queda nuestra respuesta?

6A: Que esta escrito en prosa

La pregunta “;Qué es prosa y verso?”’, me parecio interesante ya que son conceptos que se
han venido estudiando desde el quinto grado. Se explico a los alumnos que la prosa es un texto
mas largo y "corrido", y el verso son lineas mas pequefias y una prosa estd compuesta de diferentes
versos esto se puede apreciar un poco mejor cuando hablamos de las canciones o los poemas, ya

que los versos complementan una prosa:

M: Después nos pregunta. ¢cuantos parrafos tiene el texto?
6A: jTres!
All: Cuatro
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A12: Los péarrafos son las lineas.

A13: No, los parrafos son el conjunto de lineas.

M: Las lineas se te puede tomar como que es una idea y los parrafos estan compuestos de
las ideas.

Al4: Entonces si tiene tres.

M: ¢Como empieza cada parrafo?

Al: Con mayuscula

M: Si, pero aparte ¢qué palabras vamos a ir?

A12: Con palabras (verbos) en tiempo pasado.

M: ¢Como termina cada parrafo?

A15: Con un punto.

Al4: En presente

A16: Con la idea principal del parrafo.

A3: ¢Maestra en qué pregunta estamos?

M: En la pregunta 4

M: La pregunta nimero 5 nos dice, ¢ Cual es la idea principal del primer parrafo?, ustedes
al leer nuevamente en silencio el primer parrafo detecte ahi cual es la idea principal
(importante).

A6: Lo del clima

A13: Lo que hacia el humano antes del fuego

Al: Cémo descubrié el fuego

Al4: El antes y el después del fuego.

Como se ve en el dialogo, los alumnos no reconocen muy bien la estructura del texto, pues
al momento de buscar las ideas principales se batallé un poco. Pero se explicé lo que es la idea
principal para ayudar a que los alumnos la reconocieran. Después se hablé con los alumnos sobre
como los relatos histdricos aportan mucho al estudio de la misma, sus ejes principales, el orden de
los hechos, causas, consecuencias y lo que cambia o permanece a raiz de los mismos. Todo esto
permite reconstruir los sucesos a la hora de escribir sobre la historia. Es importante que los alumnos

reconozcan que tipo de contenido y caracteristicas tienen este tipo de textos.
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En la sesidn llevada a cabo el dia jueves 01 de diciembre de 2022 por medio de la Témbola
magica los alumnos participaron en la lectura de las paginas 91 y 92 del libro de texto en el cual
se define la ruta para realizar el borrador de nuestro relato, asi como se repasan los pasos para
redactarlo, el proposito del texto y el tipo de narracion que se utiliza (generalmente en pasado
simple). Se resuelve entonces la hoja de trabajo de “verbos”, en la cual los alumnos repasan los
verbos en pasado simple para que los usen en su escrito. De tarea los alumnos realizan el borrador

de su relato historico.

En la Gltima sesion los alumnos dieron lectura a sus relatos histéricos para asi realizar una
coevaluacion para ayudarse con los errores que pudieran haber dejado pasar. En ese momento los
alumnos pudieron realizar el producto final con las recomendaciones de los compafieros, cuidando
aquellos comentarios que se les hicieron y mejorando sus relatos iniciales. También se realizé una
autoevaluacion en la que los alumnos identificaron sus fortalezas y sus areas de oportunidad para
los siguientes proyectos. En la figura 25 se muestra uno de los ejemplos de los relatos historicos

que realizaron los alumnos.

Figura 25
Conclusién del relato histérico, (se puede ver completo en el anexo 5). Producto elaborado por

los alumnos.
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El dia de la sesion que se dio oportunidad a los alumnos de terminar de escribir sus relatos
histéricos no muchos terminaron, por lo cual se dio pauta de que lo entregaran un dia después, esto
en parte me disgusto puesto que al dia siguiente hubo alumnos que no entregaron sus trabajos, asi
como también aquellos que la entregaron en la libreta (el borrador), pero destaco que a su vez hubo
alumnos que entregaron sus trabajos mas completos a partir de las recomendaciones de sus

comparieros, en las reflexiones se puede observar mejor esto.

Reflexion sobre lo observado en el segundo proyecto

Durante este segundo proyecto pude darme cuenta que los alumnos rescataron algunas de
las ideas de la lectura y comprenden parcialmente la informacién del mismo; sin embargo, me
parece interesante y pongo atencion en que no desarrollan méas sus respuestas, son muy literales,
inclusive en ocasiones (ejemplo la sesion dos), los alumnos responden casi Sin pensar o interpretar

la pregunta que se les hace, contestan casi en automatico.

Traté de seguir poniendo en marcha el cuestionamiento en grupo ya que observé que es
algo que les gusta a los alumnos; sin embargo, debo de poner atencion e implementar algo para
que los alumnos comiencen a analizar un poco mas lo que se estd preguntando. Ademas, los
alumnos tratan de centrarse en localizar y extraer la informacién necesaria de un texto para

responder justamente a las cuestiones que se les presentan.

Como tenia previsto, los alumnos al ser textos mas complejos o extensos batallaron mas
para comprender y rescatar la informacion necesaria para construir sus relatos historicos, asi como
para identificar las ideas principales de uno de los textos. La actitud de los alumnos al realizar las
actividades planeadas para este proyecto fue un poco mas variada, en ocasiones se observo a los
alumnos mas entusiasmados por lo que se iba a realizar ya que son un grupo al que le gustaba

investigar sobre diversos temas.

Sin embargo, no siempre mostraron esta actitud, al descartar la informacién y tener que ir
leyendo varias veces la misma informacién se llegan a aburrir un poco y noté por ejemplo, que al
momento de pasar de los borradores a los productos finales, algunos de los alumnos dejaron sus
escritos tal cual, otros si tomaron en cuenta las aportaciones de sus compafieros para mejorar su
escrito, y esto me parecié muy bueno ya que habla de la disposicion que tienen los alumnos para

realizar de la mejor manera las actividades.
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Me sorprendi6 también, (y no de muy buena manera), el hecho de que no todos los alumnos
entregaron sus relatos histéricos con las especificaciones que se habian acordado, asi como
comentaba anteriormente, sin tomar en cuenta las aportaciones de sus deméas comparieros. Pienso
que esto se puede deber a que quiza llegd un punto en que simplemente perdieron el interés que al
inicio les habia causado este proyecto, pero ¢Como puedo hacer para que su interés y motivacion
continten durante todo el tiempo que se lleve a cabo un proyecto?, ¢(De qué depende que esto

pase?

Tercer ciclo de investigacion; Proyecto 3. Contaminacion ambiental

Este proyecto parte del tema; “;Qué es el calentamiento global y qué puedo hacer para
reducirlo?” de la materia de ciencias naturales, considerando como aprendizaje esperado;
“Identifica qué es y como se genero el calentamiento global en las Ultimas décadas, sus efectos en
el ambiente y las acciones nacionales para disminuirlo” En este proyecto se espera que los alumnos
reflexionen sobre las causas y efectos de la contaminacion del aire en el ambiente y como esto
afectan su salud. El producto final que se plane6 fue un arbol de acciones para cuidar el medio

ambiente y crear conciencia en su comunidad escolar.

Se tomo en cuenta este proyecto ya que surge de los intereses del consejo técnico escolar
y de cémo en ese tiempo se tenian dificultades por la basura tanto dentro de la escuela como en
sus alrededores. Ademas, dentro de la problematica inicial de esta investigacion se menciona el
impacto que tiene la comprension lectora en las diferentes asignaturas y consideré interesante el

trabajar con otras asignaturas, articulandolas con la asignatura de espafiol.

A raiz de las consideraciones del proyecto anterior destine que este proyecto tuviera menos
sesiones para ver si en los alumnos se lograba tener un interés parcial durante todo el proyecto. Y
a su vez que los textos (noticias y articulos) fueran un tema que los alumnos tomaran como un

reto.

Parte de la intencidn de este proyecto es complementar el aprendizaje esperado anterior
“recuperar informacioén de diversas fuentes para explicar un tema”, y a partir de su lectura,
reflexion y andlisis se pueda dar conciencia de lo que pasa en su entorno, como mencionan los
autores en el fundamento tedrico, los alumnos aplican sus aprendizajes en su contexto desde una

manera natural, sin forzarlo, haciendo referencia de lo que es el aprendizaje significativo.
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Accion y observacion

En la primera sesion llevada a cabo el dia 28 de noviembre de 2022, los nifios leyeron en
conjunto las paginas 72 a 75 para rescatar las ideas mas relevantes del texto. (ideas principales).
Después de la lectura se pregunté a los alumnos: ¢ Cudl es el objetivo del tema 3?, para de ahi partir

a ver las ideas que los alumnos rescataron del texto:

M: Okay primeramente vamos a comenzar a trabajar con el tema 3, ¢cuél es el objetivo
del tema 37, ¢quién lo logrd identificar y que quiera compartirlo?, ¢Preguntamos
aleatoriamente?

6A: Si, aleatoriamente.

M: Bueno, Brisa ¢ Cudl es el objetivo de este tema?

Brisa: Entenderas como las emisiones de dioxido de carbono ocasionan la contaminacion
del aire, asi como la relacion de estas emisiones con el aumento de la temperatura de la
Tierra.

M: ¢ Ustedes, a que creen que se refiere esto?

Al: En quimico.

A2: Que no respire.

A3: El humo.

A4: El gas de las fabricas.

A5: Los gases didxido de carbono.

M: ¢ Tiene relacion con esto que estamos platicando con lo que leimos?

6A: jSI!

M: A ver, ¢el segundo objetivo cuél es Héctor? ¢ Ddonde encontramos los objetivos?
Sabina: Al lado de la pagina, en la pagina 72.

Héctor: También valoraras algunas acciones cotidianas con las que puedes contribuir a
reducir y prevenir la contaminacion.

M: Entonces primero vamos a ver qué es el dioxido de carbono y por qué ocasiona
contaminacion y despues como se relaciona con la temperatura que hay en la Tierra, ¢Se
han dado cuenta que, aunque es invierno hace calor?

Sabina: Si, en verano hace mucho calor.
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M: Si Entonces vamos a ver como la contaminacién en general influye en el calentamiento
de la Tierray después vamos a valorar algunas acciones que podemos hacer nosotros para
tratar de reducir esta contaminacion y cuidar un poco mas ese aspecto del ambiente. Ahora
vamos con la primera pregunta, ¢Qué es la atmosfera?

Mayela: Es una mezcla de gases que rodea la Tierra. Contiene nitrogeno, oxigeno, didxido
de carbono, vapor de agua y ozono.

M: Asi es la atmosfera como dice Mayela es una mezcla de gases que, ¢para qué creen
ustedes que nos sirva?

Héctor: Nos protege de los rayos ultravioleta y disminuye la velocidad de la caida de
meteoritos.

Daniel: Y es el medio por el cual viajan las ondas para la telecomunicacion.

M: Muy bien, muchas gracias, ademés regula la temperatura y nos permite vivir.
¢Encontramos también para qué nos ayuda el oxigeno?

Regina: Ayuda a realizar la combustion de elementos lo que libera energia tanto calorifica
que puede aprovecharse para diversas cosas.

M: Entonces el oxigeno nos ayuda en el proceso de la combustion, ¢ ustedes qué creen que
sea la combustion?

Al: Es cuando algo se apaga y se prende.

A2: Es cuando algo se quema.

M: Asi es y nos dice que ayuda a que haya energia en las maquinas, como cuando
prendemos la estufa se esta usando una combustién de calor, también cuando se prende el
gas.

A3: cuando le das a la moto.

En el fragmento de la conversacion que se tuvo en grupo sobre el tema que se iniciaria a
ver podemos ver en actuacion las ideas y conceptos personales de los alumnos sobre el tema de
estudio, que se va formando segin su contexto y experiencias sociales, segun la teoria del

aprendizaje significativo de Ausubel (1983).

Los alumnos expresaron sus conocimientos previos e ideas al respecto de los objetivos
planteados en el tema que se iniciaria a trabajar con respecto a la contaminacion. Esto es muy

importante porque de aqui partié el proceso de los alumnos en la construccion de sus nuevos
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conocimientos al complementar sus ideas primarias con el contenido de las lecturas que se

trabajaron.

Como se puede observar en el registro anterior , se preguntd a los alumnos “;Qué es la
revolucion industrial y cdmo esto ayudo a que se incrementara la combustion?”, pero al no obtener
respuesta de los alumnos se explicd que en el segundo parrafo dice que cuando se comenzaron a
utilizar maquinas a gran escala para incrementar la produccion, la energia externa para hacer
funcionar las maquinas se extrajo principalmente de la lefia, pero después se sustituyé por el carbon

mineral y las maquinas se hicieron més eficientes.

Sabina: Entonces el didxido de carbono es como el humo que sale de las maquinas cuando
se estan utilizando.

M: Si, en parte también es verdad, inclusive nosotros al momento de hacer nuestro proceso
de respiracion estamos liberando CO2.

Efrén: jVamos a acabar con el planeta!

M: No como tal Ya que por si solo el ser humano no produce tanto diéxido de carbono
como para acabar con el planeta y a eso sumale que las plantas arboles y unas algas
marinas son encargadas de alimentarse con este didxido de carbono Y a cambio liberar
oxigeno, también se le llama como limpiar el aire.

Efrén: Entonces como una cadena, nosotros le damos a comer a ellos y ellos nos dan
oxigeno.

M: Claro si, pero lo que pasa es que al no haber tantos arboles se empieza a desgastar
nuestra atmosfera, porque si recuerdan la atmoésfera estd compuesta de didxido de

carbono, pero al tener demasiado eso se acumula alléa en la atmdsfera.

Aqui podemos ver las primeras interacciones entre las ideas que ya se construyeron previo
a la clase (por medio de la comunidad a la que pertenecen, sus experiencias previas y construccion
propia de la realidad), con los conocimientos que se empiezan a presentar, recordemos que en
Chaves (2001) se menciona como Vigotsky ve las escuelas como los mejores “laboratorios
culturales”, donde se permite el estudio del pensamiento, permitiendo modificarlo a través de la

accion cooperativa entre adultos e infantes.
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Después de esto los alumnos realizaron un mapa mental con la informacion que se recopilo
en grupo. Esta actividad forma parte de las estrategias didacticas de MEJOREDU en las que se
pretende que los alumnos puedan mejorar y fortalecer su comprension de los textos. Mas que nada
esta estrategia se utiliza para que los alumnos puedan recopilar y organizar la informacién que se
extrae de los textos, y de esta manera al organizarla se hace mas facil para ellos encontrarle el
sentido a la lectura. Observé que a los alumnos les parecié un poco mejor esta forma de trabajar
ya que al conversar sobre la informacion del texto pueden abordar las respuestas de los deméas y
después al trabajar individualmente ya es mas facil que ellos localicen y organicen la informacién

necesaria.

Para el trabajo en la casa se pidi6 a los alumnos que investigaran otros gases que provocan
sobrecalentamiento en la atmdsfera y cuéles son las medidas que esta tomando la humanidad para
contrarrestarlo. También se pidi6 a los alumnos que preguntaran sobre los tipos de combustibles

que se utilizan en su casa y cudles son los efectos que estos tienen en la atmosfera.

Para la sesion del dia viernes 02 de diciembre de 2022, se utilizaron las investigaciones de
los alumnos, se abordaron algunas de estas preguntas para comentarlas en clase y asi poder
encaminar a los alumnos a la conciencia del uso de los gases y también de los combustibles que

Se usan en casa ya que estos también son contaminantes.

Se utilizaron también periddicos y revistas para que los alumnos buscaran una noticia o
articulo sobre el calentamiento global, una vez que la eligieron y la comentaron con sus
comparieros, se pega en el cuaderno para en un costado reescribir la nota que escogieron, con la
variante de que ahora tendrian que escribirla como si estuviera pasando 10 afios después, ¢Qué
cambio?, ;Se mejord o empeoro la situacion?, ;Con qué acciones fue que mejord o se pudo haber
mejorado?, para poder crear conciencia con las acciones que se pueden implementar para

contrarrestar la contaminacion desde sus posibilidades.

Finalmente, se mostr6 a los alumnos un tronco pintado en papel Kraft y se les repartieron
las hojas iris color verde. se recortaron para que cada una de ellas fuera una hoja del arbol, se
explicd a los alumnos que a partir de lo que se trabajé se debian realizar acciones para reducir la
contaminacion y el efecto invernadero en su comunidad; de esta manera se construyd el arbol de

acciones con los alumnos. (ver figura 26, en la siguiente pagina).
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Figura 26
Arbol de acciones contra la contaminacion y el efecto invernadero. Producto elaborado por los

alumnos.

M: Muy bien Ahora si adelante, puedes comentar la accién que td propones

Al: No tirar basura porque si no cuidamos mas la Tierra, el Polo Norte por eso se esta
derritiendo y los 0sos polares se estan extinguiendo por la basura.

M: No precisamente por la basura acuérdate que el Polo Norte se derrite mas que nada,
por los combustibles que usamos no tal cual por la basura.

A2: Guardar el agua de lluvia, porque si guardamos el agua con ella podemos plantar
semillas o arboles. Y plantar arboles, porque mientras mas se plantan los arboles, menos
oxigeno hay.

M: ¢ Menos oxigeno?

A3: Es mas, es mas oxigeno.
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A2: No, si, 0 sea entre mas tala de arboles menos oxigeno.

M: Y hay més didxido de carbono.

A4: No tirar plasticos o basura, porque el plastico se tarda mucho en degradarse y las
calles se van contaminando y la basura, pues pasa lo mismo se tarda mucho en degradarse
y contamina.

A3: Pero, ¢si las queman?

A4: ;La basura?, ¢Si la queman?, pues esta produce contaminacion que se queda en el
aire como dice la maestra.

A6: El fuego contamina qué es lo mismo que esta diciendo la maestra

Menciono la relacion que hay con Chaves (2001) el cual dice, “en la interaccidon con los
otros, en diversos ambitos sociales es que los nifios aprenden y se desarrollan integralmente”
(p.63). Me parece relevante esta pregunta y el como es que los alumnos comparten tanto sus ideas
construidas a base de la informacion trabajada en la clase con sus demas comparieros, pues es

mediante esta interaccion en que se construyen los propios conceptos sobre el tema revisado.

Intervengo, ademas, ya que me parecié una pregunta muy buena, ¢Qué pasa si quemamos
la basura?, explicé que las quemas de manera clandestina producen grandes cantidades de didxido
de carbono por la combustidn y exactamente como menciono la compafiera, se queda todo en la

atmosfera y esto ocasiona lo que es el calentamiento global.

A2: De hecho, a veces he visto que traen las botellas de agua en unas abajo que dice
reciclaje para que las mandes asi a reciclar.

M: Si para que las puedan juntar y hacer nuevas botellas de agua.

A5: La contaminacion del humo por los carros que siempre sacan humo o por productos
como cigarros que contaminan el aire, o también por otras cosas que se pueden quemary
que contaminan el aire como basura.

6A: ¢Los carros contaminan el aire?, Si, con el humo que sacan.

A6: Yo puse cuidar los arboles porque es lo que nos ayuda en la respiracion.

AT: no utilizar tantos quimicos para no contaminar el planeta, como por ejemplo los de
los insectos, venenos, la gasolina.

M: Si, la gasolina contamina mucho, gracias.
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A8: Puse a recoger la basura de los parques porque a recoger las basuras hace que
tengamos una instancia mas limpia ahi y que también las areas verdes se conserven pues
bien y también para que no se contaminen los arboles.

A9: Yo le puse a plantar mas arboles porque hay unos que ya estdn muy secos 0 que se
caen y entonces plantar mas arboles para eso es cuidarlos.

A2: Detienen inundaciones porgue detienen el agua.

M: Exacto, si plantamos los arboles alrededor de una zona de lluvias lo que va a pasar es
que el agua se va a absorber por los arboles antes de llegar al pueblo o a la localidad y
en cambio, si hacemos mucha tala de arboles al final no va a haber nada que detenga el
aguay por eso se pueden producir las inundaciones. Por eso la importancia de plantar los
arboles.

A10: Yo puse no tirar basura porque los mares se contaminan de toda la basura que tiran
y los animales marinos mueren, y cuidar los arboles porque muchas personas no los riegan

Yy Se secan.

En este momento podemos observar la fase de “apropiacion de la cultura” del ciclo del
desarrollo ontogenético del ser humano segin Vigotsky (1978). En que se enfatizan los procesos
de ensefianza y se desarrolla el trabajo en contraste con los nuevos conocimientos en interaccion
con sus compafieros y el docente. Asi fueron pasando los alumnos a poner sus acciones hasta
completar las hojitas. Les expliqué que el contemplar estas acciones nos ayudan a tener también
una mejor y mas larga calidad de vida. asi como lo vimos en geografia. Pude observar en los
alumnos interés, pero mucho ruido al momento de realizar la actividad, muchas de las acciones se
repitieron, algunos alumnos trataron de cambiar su accion antes de pasar, pero muchos otros lo

dejaron asi, sin cambio.

Reflexion sobre lo observado en el tercer proyecto

En las actividades de este proyecto me di cuenta que al ser un poco mas corto se capto
mejor la atencion de los alumnos, y no se perdio el interés del mismo. Uno de los objetivos de este
proyecto fue analizar cdmo influye la comprension lectora en el aprendizaje de una asignatura
diferente a espafiol, por esto es que se considero las ciencias naturales, aparte de ser un tema que

estaba siendo relevante para la comunidad escolar en ese momento, cdmo lo vimos en el capitulo
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dos, en la teoria sociocultural ¢l alumno “reconstruye su conocimiento desde lo que percibe en su

exterior (contexto), hasta lo que sus capacidades cognitivas le permiten significar ”.

Como se menciono en la planeacion de las actividades, en parte la intencion que se le dio
fue continuar con la unidad de “localizar y extraer informacién”, ya que en el proyecto anterior se
observo un avance parcial en este, a su vez, que por medio la de la lectura, analisis y reflexion del
tema y noticias se diera conciencia de lo que pasa en el entorno de los alumnos. Considero que
esto ultimo se logro y lo podemos observar en la Ultima actividad en la que los alumnos arman el

arbol de acciones y al mismo tiempo comentan acerca de lo que se esta proponiendo.

Con la nueva informacién analizada y a raiz de sus primeras ideas se construyd un
conocimiento mas significativo en esta asignatura y en este contenido, como menciong, son un
grupo al que le gusta mucho indagar sobre diversos temas, y considero que el tiempo mas corto de
las sesiones y actividades fue un factor importante para mantener el ritmo de trabajo y el interés

de los alumnos.

Cuarto ciclo de la investigacion; Proyecto 4. Carta de opinion

Este proyecto se llevé a cabo de la semana 13 al 22 de febrero de 2023, con siete sesiones,
en las que se trabajo la practica social de lenguaje No. 9, “Escribir cartas de opinidén para su
publicacion”. El propdsito fue identificar mediante la lectura de cartas de opinién como es que los
autores expresan y argumentan sus puntos de vista en relacion a un tema. Después los alumnos
tendrian la oportunidad de escribir una carta en la que también podran expresar su opinién de un

tema con fundamentos sobre el mismo.

Para realizar este proyecto se tomo en cuenta el aprendizaje esperado “formas de redactar
una opinion fundamentada en argumentos”, dentro de la unidad de evaluacion de MEJOREDU de
“analizar la estructura de los textos”. Se pretendi6 que con este proyecto los alumnos analizaran la
estructura de la noticia periodistica para buscar informacion de la cual ellos sintieran interés
impactante en su medio, y por otro lado reconocieran y diferenciaran los tipos de notas del

periddico, asi como sus secciones.

Para este proyecto se tomaron aspectos de la reflexién del primer y tercer ciclo de la
investigacion, ya que se consideran textos un poco mas complejos como lo son las notas

periodisticas y las cartas formales para su analisis. A su vez, en el tercer ciclo se cumplio el llevar
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a cabo sesiones mas cortas de tiempo para no aglomerar a los alumnos con tanta informacion por

sesion.

Por otro lado, se analizé también la estructura y el contenido de las cartas formales para
exponer una opinién o pedir peticiones a las autoridades correspondiente a estas noticias que les
parecieron impactantes a los alumnos, esta préctica social de lenguaje me parecio apropiada para
trabajarla tanto en parejas como en grupo, ya que tiene ciertos retos y conceptos que para los

alumnos quiza resultan complejos para manejar.

Accibn y observacion

La primera sesion de este proyecto se llevé a cabo el dia 13 de febrero de 2023, en ella se
pregunto a los alumnos si tienen ideas al respecto de lo que es una carta de opinién. Después de
escuchar a los alumnos hablar y dar sus ideas previas sobre el tema se abordan las diferencias entre
las cartas formales e informales en grupo con preguntas como; ¢Cual es el propdsito de escribir
una carta formal?, ; Cuéles son sus caracteristicas principales en cuanto a los posibles destinatarios,

la estructura y el lenguaje que se utiliza en ellas?

En la segunda sesion se dio lectura al texto “Sobre el calentamiento global”. Se plantearon
cuestionamientos como: ¢ La carta abord6 los temas que indica el titulo?, ;Qué recomienda el autor
para frenar el calentamiento global? Para dar respuestas a estas cuestiones se hizo énfasis en lo
que es la opinion y se pidié a los alumnos que buscaran un ejemplo de carta de opinion o una

noticia en los periddicos de San Luis.

La tercera sesion se llevd a cabo hasta el dia 16 de febrero, donde los alumnos leyeron las
cartas y noticias, (la gran mayoria fueron noticias). En la libreta se realizé una tabla como la del
libro de texto, en donde se destacaron algunas caracteristicas de las cartas como; titulo,

destinatario, proposito, de que trata, tipo de lenguaje y la opinidn que expresa.

Después los alumnos leyeron los textos de las paginas 114 y 115, para identificar y subrayar
la opinion de los autores, asi como el inicio, cuerpo y cierre de las noticias; ademas se explico a

los alumnos lo que implica cada uno de estos puntos en los textos presentados.

Para el dia 20 de febrero se ocup6 un memorama sobre las caracteristicas de las cartas de

opinion. Se identificaron datos como el lenguaje, el contenido, la estructura, el propdsito, recursos
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y tipos de tramas que se llegan a abordar en las cartas de opinién. Al finalizar los alumnos
realizaron una tabla donde se ven las definiciones de cada una de estas caracteristicas, y se
cuestiona; ¢Faltan caracteristicas?, ¢Todas son faciles de reconocer? Es importante que los
alumnos tengan presentes y comprendan estas caracteristicas para que puedan emplearlas al

momento de realizar su propia carta de opinion.

En la sesion del dia 21 de febrero se resolvi6 la hoja de trabajo “Adverbios”, en la cual los
alumnos debian de leer algunos adverbios y después clasificarlos con la definicién de cada uno,
este fue un tema que se vio desde quinto grado. Como podemos ver a continuacion, ademas de
tener dudas con los adverbios, se continud notando al trabajar de manera individual el hecho de
que los alumnos no comprendian facilmente las indicaciones, ya que no se detenian a leer bien las

palabras o porque no se les daba el tiempo de analisis de la indicacion.
Angel: Pero no le entiendo aqui maestra.
M: ¢Por qué?, a ver lee otra vez aqui la pregunta.
Angel: Analiza los adverbios del recuadro y de acuerdo a su calificacion...
M: ¢A su?
Angel: Su califi..., su clasificacion escribe de qué tipos son. ;C6mo?, como este puede ser
tiempo o afirmacion.
M: Aja, y aqui te dice también cual es cada tipo de adverbio, mira.
Efrén: Maestra el adverbio de modo, ¢cémo es?
M: El adverbio de modo es cuando dices de qué forma es algo, lo describes.
Efrén: Ah entonces seria este.
Alejandro: aqui esta maestra.
M: ¢Ya terminaste?, muy bien, lo recortamos y lo pegamos en la libreta. (repite
indicaciones que ya se habian dado).
Alejandro: gracias maestra.

Sabina: Maestra entonces aqui voy a poner como modo, lugar, ¢los que estan aqui?
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M: Si mira a ver, ¢qué dice aqui?

Sabina: (lee en la mente), Ah, pero ¢los escribo?
M: Si, escribirlo, ¢Qué paso Andrés?

Andrés: Que si me revisa.

M: Ah Si, solamente primero pégalo en tu libreta y ya ahorita te lo reviso. (se vuelve a
repetir indicaciones).

Mayela: Le vengo a preguntar algo maestra, de esto.

M: ¢De que seria?

Mayela: ¢Aqui cual es su afirmacién maestra?

M: Ok, ¢ta cémo afirmas algo?, ¢como dices tu, que algo es afirmativo en lugar de decir
solamente que si?

Mayela: como perfecto o correcto.

M: Aja, puede ser asi.

Mayela: Ah ya, gracias maestra.

M: (regresa Mayela), ¢ Ya terminaste Mayela?

Mayela: Si, nada mas que tengo duda en dos, el de orden, es ejemplo el que va primero,
después y ya.

M: Si. asi es.

Sebastian: Maestra entonces, ¢aqui tenemos que buscar los adverbios?

M: Si, a ver ¢que dice aqui?

Sebastian: Analiza los adverbios de los recuadros y de acuerdo a su... clasificacion...
Escribe de qué tipo son.

M: La clasificacion de los adverbios son estas aqui, vas a leer los recuadros y luego... Vas
a escribir...

Sebastian: De qué tipos son.

M: Exacto.

Como se puede apreciar en el registro anterior, se repitieron varias veces las indicaciones
que se habia dado al inicio de la actividad, esto lo atribuyo a que los alumnos no estaban tan

concentrados en la actividad, se escuchaba ademas mucho ruido (platicas de otro tema) mientras
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se realizaba la actividad. Considero que los espacios con mucho ruido dificultan la concentracion
para dar lecturay realizar las tareas o trabajos. A continuacion, hago mencion de una fuente tedrica

que fundamenta esta idea.

Estudios realizados con la poblacion escolar, tanto a nivel nacional como internacional,
han mostrado, que la exposicion continua a elevados niveles de ruido puede incidir
negativamente en las tareas de atencion y discriminacion auditiva, asi como en el
aprendizaje, y de manera especial en la lectura. (Cohen et al. Figueroa Montafio, Orozco,
Preciado, 2012, p.4)

También se llevo a los alumnos periddicos de SLP actuales para que los revisaran y
escogieran una noticia sobre un conflicto social que les interese a los alumnos y sea de su contexto.
Los alumnos leyeron estas noticias y comentaron en grupo sobre ellas para posteriormente realizar
una ficha de investigacion, donde se destacaba la fecha en que se publico, la fecha en que pasé la
noticia, la nota en si (lo qué pas6 y como pasod), y la opinion que ellos pudieran tener sobre este

SuUceso.

Esto ayud6 a que los alumnos, en estas fichas comentaran sobre: ¢Les interesan temas
similares?, ;Comparten las mismas opiniones sobre el tema?, Con estas fichas y los puntos que se
han visto sobre lo que debe de llevar una carta de opinién, los alumnos construyen un borrador
sobre la noticia que mas les Ilamd la atencién tomando en cuenta sus argumentos. Al finalizar los
alumnos realizan observaciones de los trabajos de sus compafieros para que los pudieran mejorar,
se les dio una retroalimentacion para el momento en que se realizaban las cartas finales como se

muestra a continuacion:

El dia 22 de febrero se termind el proyecto, con la elaboracion de las cartas finales de los
alumnos, asi como una pequefia autoevaluacion de los alumnos a su trabajo realizado en las
sesiones de este proyecto. Estas cartas se comentaron en grupo para reflexionar sobre las noticias

que se eligieron y las diferentes opiniones que se tienen sobre las noticias encontradas.

El hablar sobre los intereses de los alumnos y ademas que se comprenda al punto de que
puedan expresar su opinion informada de lo que pasa en su comunidad es importante y favorece a
que los alumnos encuentren el sentido de lo que estan leyendo para que se fortalezca la

comprension de los textos. (ver figura 27 en la siguiente pagina)
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Figura 27

Carta de opinidn final. Producto elaborado por los alumnos.

ConLQ de Ogpinion
—E §,Qh Las pO\'Q‘:\] 1= ke =202°3 (Lec*o‘\

\”\0\0 me_plesento  soy loscon  Danel) @) maloa de
esya  casla es \WNESILMaN como \a \%]e;\g pPridio  Ayoda
Q.+ oqoiar 4 _DiriQ ot \oS 1ecientes Yeviermolos

Qe han _ocouido _en \os {c\».-_‘e:, mencionados .

En la_missa _dommecal  de medadia

en. _ catedral
Cavazron Qviepge \\amo o \os

POYOSINOS A=A v Sonvze
de \ao _misma _farma en Qe \o  nacemos coando
L Wwoimos el lotor o el de algaen  mos , \econda o
ci1ase de Joan ooblo T T “Nedie es Yan ecbre  Coma |
eoia 0o dar _algor . Dyo gse \o ope estar boscanao
la \glesia es  apoyar pralevialmenie en  cotoao
_coando empieze la  ieconntrocciQn y en atrvas |
_Sutoaciones de oalwd o de edacacan  _cee  se il
_tegoieran gy nos dcele tambien \o  aee  codece |
___onQ._persona. O 0na._cComonidad. sobie exnte  lemay |
oo _gee esta _tbien QEE_APOYErDS A oY 1as  poses,
L Poiqoe en _on _gotold poede pasal oo svoacion |
_Swmilar gy sera ona agada motoa. ’

_con_esdo  concloyd  mi cata QIACIOS O \,r//é\o

e @ N
-

e - 7 S — 2. X

Reflexion sobre lo observado en el cuarto proyecto

A lo largo de este proyecto se tuvieron que ir haciendo muchas modificaciones por tiempos
de la escuela, asi como por el avance que tenian los alumnos, que a veces era muy continuo y otras
veces se percibia pausado. El propdsito de este proyecto fue identificar mediante la lectura de
cartas de opinion cémo es que los autores expresan y argumentan sus puntos de vista en relacion
aun tema, para después poner esto en practica al redactar una carta de opinidn en base a una noticia
de interés.

Abordando el propdsito, considero que este fue para los alumnos algo complejo puesto que
no se terminaba de comprender por qué escribir cartas de opinidn, ya que mas que una opinion, se
centraron en pedir o solicitar algo, pero sin reflexionar sobre el problema. Se vuelve a observar en

los alumnos como no se toman el tiempo de leer las indicaciones y comprenderlas, asi como
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también dos alumnos que tuvieron dificultad al leer la palabra “clasificacion”, pienso que quiza al
leer con prisay no poner atencion a las palabras fue lo que les consté a estos alumnos el no entender

la actividad de los adverbios.

Sin embargo, al momento de reconocer la estructura de las cartas de opinién los alumnos
respondieron bastante bien, son conceptos que al parecer si puede manejar y reconocer como un
conjunto o por separado, esta actividad se realizd por medio de un memorama y considero que
ayudo el material didactico a hacer la sesion mas amena para los alumnos, divertida y se logré

mantener mas su atencion.

En cuanto a “analizar la estructura de los textos”, MEJOREDU propone “Reconocer el tipo
de texto, su propdsito y las intenciones de lectura”, a través de preguntas donde se pueda identificar
justamente el proposito, y qué tipo de texto es el que esta leyendo el alumno. Cuando llevé a los
alumnos el periédico para buscar una noticia de interés para los alumnos, apliqué este

cuestionamiento, para que los alumnos pudieran reconocer el texto que se estaba abordando.

Esto ayudo ya que a lo largo del proyecto se utilizara tanto la noticia, asi como la carta de
opinién que hablaria sobre la noticia, pero, desde un enfoque més reflexivo. El hecho de tener
presente el proposito de cada uno de los textos ayudo6 a no confundirse al momento de redactar el
producto final. En conclusion, considero que debo poner atencion a la parte de analizar el
propdsito: ¢ De qué nos quiere hablar el texto?, ¢Para qué me puede servir este texto?, y claro seguir

procurando que sean sesiones dindmicas y no tediosas para el alumno.

Quinto ciclo de la investigacion; Proyecto 5. Comparacién de dos textos.

Este proyecto se trabajo la practica social de lenguaje No.10, “Producir un texto que
contraste informacion sobre un tema”, la cual tiene como proposito que los alumnos elaboren un
texto en el que se contrastan dos ideas acerca de un mismo tema, como lo son en este caso los
remedios caseros para curar algin malestar y qué dicen los médicos o articulos cientificos que

hablan de cdmo curar los mismos malestares.

Este proyecto se disefid en base a la unidad de evaluacion de MEJOREDU “integrar
informacion y realizar inferencias”, en el que se toma el aprendizaje esperado de “diferencias y
semejanzas en el tratamiento de un mismo tema”. Se esperaba que los alumnos tuvieran ya

conocimientos previos tanto de lo que es un remedio casero, como de lo que son los articulos
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cientificos y claro, también de indagar, cuestionar, analizar y descartar informacion de internet que
no sea veridica. Esta practica se puede enlazar con la estrategia “Reconocer el tipo de texto, su
proposito y las intenciones de lectura”, ya que se abordaran dos textos diferentes y es importante
que se comprenda el propdsito de cada uno.

En este proyecto se trabajo con los alumnos, por un lado, la estructura de articulos
cientificos en internet, los remedios caseros en “fichas de investigacion”, para después de una
reflexion sobre ambos, se llegara a la comparacion entre estos dos y dar una opinion critica de
ambos en un texto escrito; y, por otro lado, se llevo a cabo una compilacion de todos los remedios
caseros que los alumnos pudieron investigar con sus familiares o vecino del lugar donde viven. A
partir de la reflexion del ciclo anterior se busca que en este proyecto los alumnos pongan atencién
a la pregunta ¢Para qué leer?, esto es si no otra cosa que, identificar los objetivos de la lectura
cémo nos menciona Solé (1992), es necesario que antes de comenzar a leer se planteen los

objetivos, (el para qué leer).

Accion y observacion
Antes de comenzar este proyecto se pidid de tarea que se investigara un remedio casero
para un malestar al azar por equipos, se les podria preguntar a papa, mama o a los abuelos sobre
estos remedios caseros. El dia 23 de febrero los alumnos se reunieron en estos equipos para
contestar la tabla de la pagina 127, donde se expusieron los diferentes remedios que estos pudieron
encontrar con sus familias. Observé que no todos cumplieron con su tarea, sin embargo, en el

equipo trataron de cubrir la informacién faltante.

Para la sesion dos se pidio a los alumnos, conformados en estos mismos equipos, que
buscaran informacién del mismo malestar que les toco al inicio de este proyecto. La informacion
tendria que ser a través de un articulo cientifico en internet para mas facilidad de los mismos
alumnos. Asi entonces, el dia 28 de febrero los alumnos realizaron fichas de registro, donde se

expuso tanto la informacion cientifica, como la de los remedios populares investigados.

En la sesion del dia 01 de marzo, los alumnos disefiaron una tabla en papel bond, esta tabla
tuvo la finalidad de organizar la informacion relevante del texto tanto cientifico, asi como de los
remedios populares, y hacer una comparacion entre estos textos, se expusieron los siguientes datos:

nombre del malestar, ventajas y desventajas del conocimiento cientifico y de conocimiento
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empirico, las similitudes y diferencias, una breve conclusion de los puntos anteriores y las fuentes

consultadas para la informacion.

En esta actividad observé que para los alumnos si fue de ayuda la tabla ya que en el
momento de construccion realizaron preguntas que no habia realizado antes, y se apoyaban entre
compafieros con la informacion que cada uno tenia ya revisada, juntaron sus ideas y organizaron
la informacidn de los textos para poder realizar esta tabla y analizar su contenido. Al finalizar se
pide que, a raiz de esta tabla, ahora cada uno tendria que realizar un escrito sobre se pusiera en
comparacion la informacion cientifica y la empirica, con ayuda de la tabla que se construyo el dia

de hoy.

Figura 28

Tabla de comparacion texto cientifico y empirico, por los alumnos.
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Para el dia 02 de marzo, los alumnos llevaron y compartieron sus escritos, con sus
comparieros, los cuales realizaron breves comentarios sobre cada uno, posteriormente se realizd

una autoevaluacion en la que los alumnos reflexionaron sobre sus fortalezas y sus debilidades en
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el proceso de este proyecto, asi como también se propusieron metas o retos para los siguientes

proyectos a realizar.

Reflexion sobre lo observado en el quinto proyecto

Al realizar este proyecto nuevamente se tuvieron que hacer ajustes por tiempo, y
suspensiones de la escuela, los alumnos llegaron a perder el hilo de los temas que habian abordado
y se requeria volver a empezar o dar una sesion de repaso antes de continuar con los nuevos temas.
Por esta razén en lo personal senti muy pesada la elaboracion de este proyecto, asi como también
senti un poco de desesperacion al tener que mover y recorrer fechas en las que ya tenia planeado.
Observé en los alumnos que hubo cierto grado de aburrimiento al ver lo mismo varias veces, las

primeras sesiones estuvieron atentos y con disposicion de trabajar.

Sin embargo, al momento de iniciar los repasos y de regresarnos a ver las sesiones fui
notando desinterés, aburrimiento y en dos o tres estudiantes el sentido de “obviedad” en algunas
actividades o preguntas que se realizaban. Para las sesiones del 01 y 02 de marzo observé en los
alumnos una actitud nuevamente dispuesta a trabajar, atribuyd su disposicion al saber que ya
terminariamos este proyecto, debo admitir que a mi también me resultdé emocionante y

tranquilizador ya terminar la actividad final.

No obstante, los resultados de este proyecto no fueron los mejores, pues muchos de los
escritos que entregaron los alumnos carecieron justamente de la reflexion y del anélisis de los
textos, rescato claro, algunos de los trabajos en los cuales se aprecia que si se llevd a cabo este
analisis y que se logro el objetivo de comparar y contrastar dos tipos de textos para poder llegar a

una conclusion general.

Con base en los resultados, me planteé para el siguiente proyecto tomar mas en cuenta el
interés de los alumnos y que fuera un trabajo mas grupal - individual, que por equipos. ;Cémo
funciona esto en los alumnos?, ;Se llevara a cabo de una mejor y éptima manera?, ;Como

reaccionarian los alumnos?

Sexto ciclo de la investigacion: Proyecto 6. “Amistad y comparierismo en la escuela”.

Tomando en consideracion lo reflexionado en el ultimo proyecto y a su vez la necesidad
que se tenia en el grupo de juntar a los alumnos y trabajar en el valor del respeto y la empatia en
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la escuela, se buscé la manera de poder trabajar y a su vez apoyar la causa de la investigacion. Es
por esto que el proyecto nimero seis surge de una situacion primera de conflicto entre los tres
grupos de sextos grados de la escuela, y de la situacion interna en el grupo, la cual estaba llevando
a los alumnos a no querer nuevamente trabajar con ciertos compafieros y compafieras, solo con sus

“amigos”.

Al mismo tiempo, este proyecto de intervencion estaba destinado para tres dias y se planteo
como propdsito apoyar la lectura, identificar y analizar la estructura de los textos (reconocer el
tipo de texto, proposito e intencion con la que se lee) por medio de preguntas sobre la estructura
del texto que en este caso serian poemas (poema de amistad). Los alumnos primero encontrarian
las diferencias e intencion que tiene un poema en comparacion con los demas escritos que
habiamos revisado hasta ese momento. Entre las actividades propuestas se cuido el trabajo tanto
individual como el de grupo, gradualmente, para que los alumnos no se sintieran obligados a
trabajar con los compafieros y para justamente cuidar y apoyar la causa que inspiré esta

intervencion.

Actuar/observar
Para la sesion nimero uno se escribid y leyé con los alumnos un poema con referencia a la
amistad “cultivo una rosa blanca”. Se hablo acerca del titulo, de la forma en que esté escrito, y
cdmo éste nos presenta un tema, la amistad, el sentimiento que quiere transmitir y como es que el
autor interpreta la amistad y la “traiciéon”. Para después pasar a realizar preguntas con respecto a

lo que nos menciona el texto que se leyd, como se muestra en el siguiente didlogo.

M: Azael, ;t0 crees que el autor describe lo que es la amistad en ese poema?

Azael: No

M: ¢Por qué no?, ¢para ti qué es la amistad?

Azael: Un amigo que esta ahi en las buenas y en las malas

M: Muy bien, ¢alguien mas quiere compartir cual es su propia definicidn de lo que es la
amistad?

Ailyn: No, yo no sabria decirle

Paulina: Para mi un amigo o amiga es como si fuera alguien que te conoce de toda la
vida, casi hermanos, es una persona en la que si puedes confiar mucho y le puedes comprar

tus tristezas, cuando te enojas, quién te gusta, asi.
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Andrea: Para mi seria como cuando compartes todo con esa persona y que la quieres
mucho, como alguien que te comprende y no tienes mucha confianza, como un hermano,
como si fuera parte de tu familia.

M: Muy bien, gracias Andrea, ¢y ti crees que el poema expresa lo que es la amistad?
Andrea: Si.

M: ¢donde puedes decir que lo esta expresando?

Andrea: Aqui donde dice cultivo una rosa blanca para el amigo sincero.

Sabina: Para mi una amistad es cuando vives con una persona muchas experiencias y que
ya se agarraron como una confianza entre si y ella guarda tus secretos y tu confias en €l y
esta contigo en las buenas y en las malas.

Andrés: La amistad son personas, conocidos a los que puedes confiar, que a veces se
pelean, pero es normal porque arreglan sus peleas.

Regina: Son como dos personas que tienen la confianza para contar cosas y pasar tiempo
juntos.

M: Muy bien, y ¢tu crees que el poema que ley6 ahorita a Azael, si nos dice o0 nos abarca
todo lo que es la amistad?

Regina: La verdad es que si, porque como aqui dice "cultivo una rosa blanca para el
amigo sincero", tu amigo sincero es con quién tienes esa amistad.

M: Muy bien, y después, ¢qué nos dice el poema?

Mayela: "y para el cruel que me arranca el corazon con que vivo, cardo ni ortiga cultivo”
M: ¢ Ustedes a qué creen que haga referencia ese verso?

Regina: Una persona que dice ser tu amigo, pero la verdad pues es muy hipdcrita.

M: Entonces ahi podriamos decir que habla sobre un amigo o una amistad y de una
amistad que lo traiciono o que traiciona entonces no era amigo realmente.

Regina: Mhj, Si.

A través de lo que expresan los alumnos, puedo concluir, si estaban entendiendo al autor,

lo que sienten que les esta transmitiendo por medio de su escrito, y a su vez lo relacionan con sus

ideas y conceptos personales de lo que es la amistad. Aqui podemos observar lo que nos menciona

la SEP (2022), que al vincular los contenidos con la realidad social ayudamos a los alumnos en el

proceso de interpretar, valorar y retener los aprendizajes, y esto a su vez se vincula tal como he

mencionado al aprendizaje significativo. Esto es relevante ya que como se puede observar hay
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diferentes posturas sobre lo que es, lo que ellos consideran, pero me agradd el hecho de que los
alumnos pudieran compartir con sus comparieros sus propios conceptos. Es muy enriquecedor ya
que vemos el valor del respeto, y también para ellos es bueno escuchar y platicar de lo que ellos

consideran amistad ya que entienden un poco mejor a sus comparieros.

En la segunda sesion (que se aplicd de esta manera puesto que por tiempo se dividié en dos
la primera sesion), se dicto a los alumnos unas preguntas que terminaban de exponer el contraste
y comprension del poema, asi como también de su relacion con lo que ellos perciben como amistad,
ademas de que se empezd a preguntar ;Que es compafierismo?, esto para dar introduccion a la

Gltima sesién de esta intervencion.

Figura 29
Preguntas referentes al valor de la amistad. Producto elaborado por los alumnos.
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Dentro de estas preguntas podemos darnos cuenta cdmo los alumnos tienen estas
percepciones propias de lo que es el concepto de la amistad, asi como también reconocen a quienes
son y no son sus amigos “mas cercanos”; sin embargo, al estar haciendo esta actividad observé
cémo los alumnos tenian una conversacion entre todo el grupo que se estaba convirtiendo en un
“ver quien tiene mas amigos”, y ponian los nombres de todos los del salon o querian dibujar a
todos los del salén. Ante ello me surgié una interrogante: ;Qué detond o de donde surge la

problemética de no querer trabajar en conjunto o con ciertos compafieros?

En la sesion de cierre nos enfocamos en el compafierismo, se inicié con un libro que habla
de como un alumno se separa de sus compafieros de clase durante la pandemia (COVID-19) y
cdmo es su proceso de adaptacion a las clases en linea, el cdmo y cuanto le constaba y extrafiaba
a sus comparieros y amigos y sentia la necesidad de ya regresar a verlos, asi como también los
sentimientos de tristeza al no poder hacer esto real. Después se vio un pequefio cortometraje donde
nos contaron la historia de un sefior que trabajaba en una empresa en el turno de la noche, mientras
los demas trabajaban por la mafiana-tarde. El sefior con el paso del tiempo y al ser dias festivos

(navidad) se fue sintiendo solo al estar por las noches en este lugar.

Mientras sus compafieros estaban todos juntos disfrutando de los dias y conversando (en el
turno de la tarde), al finalizar se vio cdmo los demas compafieros decidieron quedarse con él en la
jornada de noche para llevar a cabo una celebracion (posada) en la que el sefior se sintiera contento,
feliz porque estaban sus compafieros, que si bien, no habia convivido con ellos antes, pero se vieron
como un conjunto, como un equipo. Al finalizar el video y el cuento se pregunté a los alumnos:
¢ Qué nos parecid?, ¢ De qué trato?, ;Qué pensamos nosotros sobre el comparfierismo? Al dictar las
preguntas, se pidid que hicieran un escrito en el cual los expusieron para ellos que es el

compafierismo y como lo practican en su salon de clases o escuela.

M: Héctor, ¢Para ti qué es el comparfierismo?

Héctor: es un grupo de comparieros que hacen un trabajo en equipo, ¢De qué manera
llevas a cabo el comparierismo en tu escuela?, apoyando a mis compafieros a hacer el
trabajo o alguna actividad.

M: Muy bien, muchas gracias, adelante Sabina.

M: Sabina, ¢Para ti qué es el compafierismo?
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Sabina: es como cuando no conoces a alguien y haces algo por esa persona, Y ¢De qué
manera llevas a cabo el compafierismo en tu escuela?, cuando no saben hacer algo y les
proporcioné ayuda.

M. Andrea, ¢Qué es el comparfierismo?

Andrea: es tener empatia por tus compafieros o amigos, ¢De qué manera llevas a cabo el
comparfierismo en tu escuela?, en algunas ocasiones los ayudo a resolver problemas
escuchandolos.

M: Mencionar el valor de la empatia es muy bueno y el ayudar.

M: Andrés, ¢para ti que es el comparfierismo?

Andrés: son amigos o alumnos de confianza, los puedes apoyar. ¢De qué manera llevas a
cabo el compaferismo en tu escuela?, yo no empleo el comparierismo.

M ¢y eso por qué?, ¢no tienes idea de como hacerlo?

Andrés: No pues no lo hago.

Al: No se lleva bien con todos.

M: Bueno tres de las participaciones pasadas nos hablaban de que se podia llevar a cabo
ayudando a alguien en sus trabajos y a lo mejor eso si lo has hecho con un compafiero y
es0 ya seria practicar el compafierismo.

Azael: EI compafierismo para mi es una amistad con quien trabajo o hago algo, y de qué
manera lleva a cabo el compafierismo en mi grupo, apoyandose en lo que necesitan.

M: Muy bien Azael, muchas gracias.

Efrén: Para mi el compafierismo es ayudar a un compafiero que no conoces, 0 sea lo
ubicas, pero no lo conoces, y ¢De qué manera llevan a cabo el compafierismo en tu
escuela?, dando opiniones.

M: Bueno el aportar una opinion y estar ahi para ayudar a resolver problemas o mas que
nada darle tu consejo a una persona que lo necesite estd menos bueno Y si habla de un
comparierismo ya que no son muy unidos, pero se apoyan.

Paulina: Para mi el compafierismo es como convivir con las demés personas, que no son
tus amigas y también pues yo lo llevo bien, aungue no siempre lo llevo todo bien ya que a
veces pues si hay conflictos o cosas asi.

América: Para mi el compafierismo es escuchar las opiniones de los demas... ;de qué

manera llevas a cabo el compafierismo en tu escuela?, escuchando a las demas personas.
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M: Muy bien ahi tenemos otro valor, el respeto para escuchar a los demas, ponerles
atencion.

Edgar: Para mi el compafierismo es como un amigo, ayudando en lo que pueda.

M: Muy bien, aqui hubo muchas palabras importantes 0 que se mencionaron con mas
frecuencia estas fueron a apoyar, ayudar, escuchar, palabras que hablan de los valores

del respeto y la empatia.

Por lo que se puede apreciar en el didlogo, los alumnos tienen una ligera inclinacion a la
amistad dentro del compafierismo, lo interpretan casi como lo mismo, solo que “en menor escala”.
Esto no deberia ser un problema, por el contrario, al ser mas “amigos” o bien amigables con sus
comparieros no deberian de existir conflictos, sin embargo, la idea que tienen de una amistad sobre
“se pelean, pero resuelven sus conflictos”. Considero que es la pieza clave para iniciar estas

situaciones en que los conflictos son tomados como algo personal o de suma relevancia.

Reflexion sobre lo observado en el sexto proyecto

Considero que el proyecto cumplio con su funcion puesto que al final tomamos acuerdos
en la charla que se tuvo con los alumnos en los cuales ellos mismo mencionaron lo que es el valor
tanto del respeto como de la empatia y como éstos dos son fundamentales para tener una
convivencia mas sana y pacifica, no solo dentro del salén de clase, sino también con sus
comparieros de la escuela. Se cumplié también el poder identificar la estructura de un poema y

comparar esto con los demas textos que se han llevado a cabo.

Puedo notar también como para los alumnos fue algo bonito leer poemas, pero, no a todos
les agrado mucho la idea, o bien habia dos o tres alumnos que se mostraron no tan participativos
0 atentos a la actividad. Considero que esto paso a raiz de que, si se tomd el problema o situacion
emergente del grupo y de lo que se observd, pero no se tomo6 como tal el interés de los alumnos
para ver cual poema se leeria, y esto es un punto importante que también debo de tomar en cuenta,

mas para trabajar la motivacion e interés de los alumnos hacia la lectura.

Por otro lado, hubo interés de parte de los alumnos al realizar estas actividades, se observo
en los dialogos que se tuvo con los alumnos y como estos respondieron con disposicion al mismo
trabajo, en base a las consideraciones que se tuvieron, el trabajar de manera individual primero

para después contrastar su reflexion con el grupo fue beneficioso en este plan de trabajo, ya que
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no se sintieron bajo la presion de trabajar todos juntos como un equipo pero, si bien, hubo un
contraste de informacion muy fructifera que finaliz6 en la toma de acuerdos para establecer un

ambiente mé&s confortable para trabajar con sus comparieros en el aula de clase.

Séptimo ciclo de la investigacion; Proyecto 7. Leemos en la escuela y en casa.

Este proyecto se realizd en base a tres actividades en las que se utilizaron libros (cuentos)
de la biblioteca y de los “libros del rincon” de la SEP. Se disefi6 el proyecto como un integrador y
con un enfoque aun mas “libre” al alumno, se decidié empezar con libros més sencillos trabajados
en grupo y en equipos de trabajo, involucrar el acercamiento de los padres de familia en la lectura.
Para finalizar traté de que fueran los propios alumnos (individualmente) los que escogieran qué

era lo que iban a leer de acuerdo a sus propios intereses personales.

De este modo me pareci6 apropiado que los alumnos experimentaran la lectura como un
conjunto y como algo divertido, entretenido y que se disfruta. Mi intencion era activar su
motivacion para realizar las actividades e ir avanzando de nivel conforme se avanzaba en las
actividades del proyecto. La lectura se tratd de abordar en los ambientes mas tranquilos y
adecuados posibles de la escuela y de este modo ver el contraste con la lectura en casa, que era un
contexto quizé diferente a la escuela pero que sin duda esta inmerso en el mismo, y que, muchas
veces influye también en el desempefio de los alumnos en el desarrollo de las actividades

escolares.

El primero llevado a cabo fue; “El cazo de Lorenzo”, actividad que se llevo a cabo con el
libro del mismo nombre, perteneciente a la coleccion “Pasos de luna”, en el cual consta de un
lenguaje “simple”, e ilustraciones grandes y llamativas, en donde la autora nos habla de Lorenzo,
y lo que sucede en su dia con dia al ser un nifio diferente, con sus dificultades y cualidades. El
libro tiene el proposito de hablar sobre la inclusion y que se reflexione sobre como ser una persona

que sabe apreciar a todos los “Lorenzos” que tienen y arrastran un caso.

Este libro se abordd para la reflexion de la inclusion, pero se vio como una oportunidad de
festejar aquello que nos hace diferentes y como podemos apreciar estas diferencias, asi como se
implementa el respeto pues nunca sabemos lo que hay detras de una persona, cual es el caso que
tiene cargado y cuanto ha costado el que ese caso se vuelva un poco mas transportable. Podemos

decir que lo vinculé con la asignatura de educacion socioemocional, pero también, con educacion
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artisticas ya que en la actividad de lectura también se abordo la creacion de expresion por medio

de la escultura y la pintura, que contaba partes del libro.

La segunda actividad se titulo; “Pedro es una pizza”, en la cual se tuvo la participacion de
una madre de familia que cont6 el cuento, para al finalizar los alumnos responder a
cuestionamiento de lo tratado, y nuevamente se vincula con educacion socioemocional y la

educacidn artistica para trabajar esta actividad, con la reflexion de la historia contada.

Pedro es una pizza, es un libro de la coleccion de “Al Sol solito” es una historia que nos
presenta a Pedro, un nifio que se encuentra muy triste porque no puede salir a jugar con sus amigos
debido a la lluvia, entonces su papa decide convertirlo en una pizza. De esta manera Pedro se
convierte en masa para pizzay sus padres iran afladiendo ingredientes y pasos a realizar para que

la pizza se sienta mas feliz y alegre.

“Lectura en casa”, entra dentro de lo que Solé nos menciona como lectura independiente.
Es una actividad llevada a cabo en el lapso de una semana y media. Se pidié permiso a direccién
para utilizar los libros de la biblioteca escolar y que los alumnos pudieran llevarse a casa algunos
de ellos, con la finalidad de que al terminar el lapso de una semana y media los alumnos
compartieran su lectura a los demas. De esta manera, aparte de centrarnos en el proceso de leer,
eran los propios alumnos los que se expresaban y hablaban de lo que trata el texto. Aqui pudimos
evaluar cuanto se avanzd en cuanto a comprension de las historias al momento de compartir con

sus comparfieros su experiencia, siendo ésta de manera natural.

Por otro lado, se trabaj6 con los alumnos lo que es el proceso de préstamo para los libros,
se vio la estructura de la ficha tanto de préstamo, como la descriptiva donde se lleva a cabo un
“reporte de la lectura”, para finalizar la actividad se hacen preguntas a los alumnos con respecto a
¢Como nos fue con la lectura?, ; Qué tanto disfrutamos o0 nos costo entender lo que el texto queria

contar?, preguntas que también se platican en grupo.

Accion y observacion

La primera actividad “El caso de Lorenzo”, se llevé a cabo en el salon de clase, se presento
a los alumnos tabloides donde cada un tabloide era una hoja del libro, asi pues se repartierony se
pidié que los mantuviera boca abajo en lo que se daban las instrucciones de lo que realizaremos,

me posicione al frente de los alumnos y exhibir la portada del libro, esto para aplicar la estrategia
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de lectura de “prediccion”, donde a partir de la portada del cuento 10s alumnos debian realizar
“predicciones” sobre lo que creian que trataria el texto. Después de esto expliqué a los alumnos

que cada uno iria leyendo su parte del libro que le tocd y mostraria las imagenes a sus compafieros.

M: Muy bien, Vamos a observar esta imagen, ¢qué es lo que observamos aqui?

Al: Es como la portada de un cuento.

A2: Es un cuento

A3: La portada de un libro.

M: Muy bien ya sabemos que la portada de un libro, ¢de qué creen que va a tratar este
libro o este cuento?

A4: De los casos

A5: Lo que callamos las mujeres.

AG6: El caso de un nifio.

A7: De algo que va a pasar.

A8: De Lorenzo.

A9: Da lo que le paso a Lorenzo.

A10: A lo que le esta pasando a Lorenzo.

M: Muy bien. Ahora si vamos a empezar a leer la historia para saber qué es lo que va a
pasar en realidad en nuestro libro, comenzamos contigo Andrés.

A5: jGrr...!, Lorenzo siempre carga un caso detras de él.

A6: jpof!, El casco se le cay6 un dia encima, no se sabe muy bien porgue, a causa de este
caso Lorenzo ya no es el mismo, no es del todo como los demas.

A8: jHolal, ¢estas bien?, necesitas mucho carifio, eres muy sensible...

En el didlogo mostrado anteriormente se puede observar como se puso en préactica la
estrategia de “Establecer predicciones sobre el texto”. Solé (1992) nos dice que debemos partir de
los elementos superficiales del texto, tales como; su estructura, caratulas o portadas, titulos,
iméagenes o gréaficos, etc. Para que los alumnos hagan las predicciones sobre lo que ocurrira en el
texto, esto hace que durante la lectura se mantenga una atencion especial a ver si estas predicciones

llegan a cumplirse.

Asi entonces los 28 alumnos continuaron leyendo el resto de la historia en voz alta y

mostrando a sus compafieros los dibujos que tenian los tabloides que se les entregaron, asi como
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se interpretaban los didlogos que tenian entre algunos personajes. Observo que los nifios se rien en
algunas partes del cuento, y se pide hablar un poco maés fuerte para que se pueda escuchar mejor
la lectura. Se impresionan con algunas partes del texto y con las imagenes que tiene el libro.
Después de la lectura vino la segunda estrategia “Confirmacion y autocorreccion”, ;Se cumplio lo

que pensamos del texto?

M: Muy bien, entonces ya llegamos al final del libro, Edgar, ¢me puedes decir qué fue lo
que entendiste tu del libro, ¢qué es lo que te deja esta historia?

Edgar: Qué basta con que juegues una vez y estar muy alegre, para acercarte a las
personas.

M: Muy bien gracias. ¢Alguien mas quiere hablar sobre lo que entendio del libro, lo que
mas le gustd o alguna opinidn que quiera dar?

Camila: Que no todas las personas son malas.

Azael: Que le cayd un caso en la cabeza por andar jugando con su perrito.

Efrén: De un caso

Fernanda: Que él tenia un caso

M: ¢Okay, el caso de Lorenzo es algo real tangible o una metafora?

Para Solé (1992) el sentido es que el alumno se convierta en un lector activo que conforme
vaya leyendo, construya su interpretacion y significado. Con esta Gltima pregunta algunos alumnos
contestaron que era una metéafora y algunos otros alumnos dijeron que era real. Los alumnos que
sefialaron que era real, lo sustentaron o lo validaron ya que mencionaron que en el libro y en las
iméagenes se veia el caso (objeto). Entonces cuestioné: ¢ A qué creen que se refiera el caso? Veamos

algunas respuestas que dieron los alumnos a la pregunta:

Azael: Es como su perro, su compafiia.

Sabina: Es como un amigo

Camila: Que las personas son extraordinarias 0 no son iguales
Efrén: Como que Lorenzo no tenia amigos, ¢no?

Andrés: Es esquizofrénico el nifio

Efrén: Que no tiene amigos ¢no?

Héctor: Que no todas las personas son iguales
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Paulina: Que el caso era como su mascota

Estas respuestas me parecen interesantes porque rescatamos que el caso, puede ser como
un amigo, que puede ser como una mascota, que puede ser su compariia, pero también es muy
interesante lo que dice Héctor, que no todas las personas son iguales, trato de hacer énfasis en esto.
El caso de Lorenzo también nos habl6é de las personas "extraordinarias” y todas las personas
tenemos diferencias y similitudes, el caso como tal el objeto lo encontramos como dicen sus

comparieros como una metéafora, ¢si recordamos lo que es una metafora?

Sabina: Es cuando quieres decir una cosa con otra cosa.

M: Si cuando quieras representar algo real, con algo a lo mejor més fantastico.
Entonces, también el caso de Lorenzo hace alusién algunos problemas que a veces nos
pasan a nosotros, a todos en general y que no los mostramos a los demas, pero si se notan

a VecCes.

Conversé con los alumnos sobre que esto puede ser desde problemas personales 0 mas
complejos, inclusive pueden ser situaciones fisicas o conceptuales como las personas que tienen
algun tipo de discapacidad, por esto el libro habla al final de que hay personas que son diferentes
a nosotros, que tienen otro tipo de cualidades, pero que a su vez somos similares y la sefiora que
se acerca a Lorenzo le dio las herramientas para que se le hicieran un poco menos pesado el
"cargar" con ese caso. El profesor titular del grupo preguntd si es el libro de los videos de inclusion,
a lo que respondo que si que es un libro del Rincon, con el cual se puede hablar de diferentes

temas.

Prof.: Ya ven nifios, por ejemplo, también cuantos de ustedes pueden ser ese Lorenzo o
podemos tener un Lorenzo aqui en salén y no nos damos cuenta o a lo mejor si. Y a veces
es tan simple como que alguien no le gusta lo que a ti te gusta y empiezan a generar ese
aparte apartamiento de su compariero o los comparieros

Al: Soy un Lorenzo

Prof.: Todos hemos sido un Lorenzo o hemos conocido uno.

La SEP (2017), propone trabajar las practicas sociales del lenguaje partiendo de la
“necesidad de comprender, expresar o compartir una perspectiva sobre el mundo, o bien de

entender o integrarse al entorno social” (p.157). Siguiendo con la actividad se pidio a los alumnos
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juntarse por equipos de cuatro integrantes, organizando las bancas en forma de cuadro. En lo que
los alumnos se iban acomodando, empecé a repartir los diferentes materiales que se iban a utilizar
para llevar a cabo la actividad en las mesas. Los alumnos se emocionaron al ver que iban a trabajar
con diferentes materiales como: pintura, foamy, plastilina, y cartones. Los alumnos preguntaban:
¢cuanta plastilina o cuanto foamy se puede utilizar? y se les dije que todo realmente pudieron
utilizar todo el que necesitaran y esta respuesta hizo que se emocionaran mas para hacer la

actividad aun sin saber qué es lo que iban a hacer.

Figura 30
Expresion artistica de los alumnos en base a la lectura “El cazo de Lorenzo”. Productos

elaborados por los alumnos

Al equipo uno le tocé realizar a los personajes que aparecian en la historia, al equipo dos
le tocd hacer, solamente al personaje principal, al equipo tres el caso, al equipo cuatro se le asigné
pintar una escena de la historia de Lorenzo, a este equipo se le explic que podian hacer un debate
entre todos y elegir una escena favorita para todos y poder pintarla. Al también se le asigno la
pintura, pero de un didlogo donde estén platicando los personajes que salieran en la historia de
Lorenzo, e igual se comentd sobre realizar solamente una escena en general que les haya gustado
a todos. En el equipo seis dibujaron a los personajes principales del cuento del caso de Lorenzo.
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En el equipo donde se tocd construir solamente a Lorenzo se pedia tener una imagen del
personaje 0 que les dijera de qué color iba vestido ya que no lo recordaban, pero una de las
compafieras empieza a decir que ya recordaba que era de color verde. Del equipo donde les toco
pintar a los personajes principales un alumno me volvia a decir que qué es lo que les tocaba pintar,
a lo que respondi nuevamente que les tocaba pintar a los personajes que aparecian en la historia

los principales.

Al: ;Y como es?

M: Este pues puedes platicar con tus compafieros y recordar cdmo eran los personajes de
la historia segun las im&genes que estaban en el libro y él como también se los imaginen
ustedes también es valido.

A2: Maestra es que no nos acordamos.

A3: Yo si me acuerdo.

M: Es lo que ustedes se acuerden no hay ningin problema por eso, se pueden apoyar entre

ustedes por eso son equipos.

Como se puede observar en el didlogo anterior los alumnos no recordaban algunas
caracteristicas de los personajes, esto puede llegar a ser por no tener la atencion adecuada al
momento de la lectura o porque sélo se leyd en grupo una sola vez el texto; sin embargo, lo
pudieron resolver como equipo con las aportaciones de los demas compafieros. Al final de la sesion
los alumnos expusieron sus trabajos a sus compafieros y comentaron por ejemplo porque
escogieron esas escenas para pintar, si estuvo correcto los colores que se usaron para realizar a los

personajes.

“Pedro es una pizza” fue la segunda intervencion planeada en este proyecto, se llevo a cabo
en la biblioteca de la escuela, en esta actividad los alumnos sentados en circulo prestaron atencion
a la lectura llevada a cabo por una madre de familia del grupo, asi como también se mostraron las
iméagenes del cuento. La idea era que los alumnos estuvieran atentos a la lectura para después
realizar preguntas referentes a ella. En esta ocasion los alumnos se encontraron més atentos, pero
también considero que fue muy facil el responder ya que fue en grupo la actividad y todos

respondieron a una sola voz.
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M: ¢ Como se llamaba el cuento?

A: Pedro es una pizza.

M: ¢Y cémo estaba Pedro en un inicio?

A: Triste.

M: ¢Por qué estaba triste Pedro?

A: Porque estaba lloviendo

M: Si, porque estaba lloviendo y no podia salir a jugar con sus amigos, Y ¢qué es lo que
hace el padre Pedro para que él se anime?

A: Lo convierte en una pizza.

En el dialogo anterior se puede observar como se aplico otra de las estrategias de Solé
(1992) dentro de las “tareas de lectura compartida”, a través de la actividad de “plantearse
preguntas sobre lo que se lee”, puesto que se leyd primero el cuento y después de esto se realizaron
las preguntas a los alumnos. Se cuestiond una vez mas a los alumnos para saber qué hacian ellos
cuando se encontraban tristes, y las respuestas fueron muy parecidas: musica y estar en sus
habitaciones o con sus familiares. Finalmente, por el tiempo se apresurd la actividad (solo se nos

dio 20 min dentro de la biblioteca ya que se utilizara después).

Figura 31

Alumnos trabajando dentro de las instalaciones de la biblioteca escolar.
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Pedi a los alumnos colorear y recortar las pizzas impresas con los ingredientes, ya después
colocarian en cada ingrediente el nombre de una persona que los hiciera feliz cuando estén tristes.
Nos tuvimos que trasladar a la mitad de esta actividad y se termind en el salon, los alumnos
comentaron con sus compaferos cuales fueron las personas que ellos consideraron para su
actividad y mostraron sus pizzas ya terminadas, entre los comentarios se notaban los alumnos
contentos de realizar la actividad y que les gusté mucho el cuento y que era muy chistoso, aunque
algunos nifios pensaron en que “Pedro es una pizza” era algo literal y que si lo harian un alimento

de verdad.

El dltimo plan de accidn en este proyecto se llevd a cabo tanto en casa como en la escuela,
de manera que el trabajo personal del alumno fue de casi el 80% mientras que el mio, como docente
guia fue de un menor porcentaje, pues en el aula de clase solo se trabajaron dos sesiones de un
total de una semana y media que se trabajo. Este proyecto empez6 con la solicitud a direccion para
usar los libros de la biblioteca, después de que se dio el permiso fui a biblioteca a recoger los libros
para los alumnos, cuidando que no fueran lecturas “pesadas” para ellos, y que, dentro de lo posible,

se acomodan a sus gustos e intereses.

Después de esto, se llevd a cabo una clase con los alumnos en los que se retomo la pregunta
¢Alguna vez has ido a una biblioteca?, con esta pregunta se pretendi6 guiar a los alumnos a través
de sus experiencias, a la actividad central que fue el realizar la ficha de préstamo del libro que ellos

escogieran para llevarse a casa.

M: ¢Alguna vez han ido a una biblioteca a recoger/pedir prestado un libro?

Azael: Yo si.

M: ¢ A gué biblioteca has ido?

Azael: ya no me acuerdo, fui como cuando tenia 5 afios.

M: Bueno, pero entonces no pediste el libro solamente fuiste a leerlo ahi a la biblioteca,
¢oh si te lo llevaste a casa?

Azael: No nada mas fui a leerlo.
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Jerénimo: Yo fui a una biblioteca, que quedaba por el centro, pero no me acuerdo cémo
se llamaba.

M: Muy bien no te preocupes, pero, ¢recogiste o pediste libros o solo fuiste a leer?
Jeronimo: Si, un cuento.

M: ¢un cuento?

Jeronimo: Si, el de Los tres cerditos.

M: OK, muy bien, Andrés... (ya que el alumno tenia también la mano levantada para
participar)

Andrés: Es que no es tanto, asi como biblioteca, unos amigos y yo agarramos unos
mangas, no sé si los conozca, agarramos los que nosotros teniamos y también agarramos
libros normales y los dejamos en varios buros por si queriamos agarrar un libro y de ahi
los podiamos leer.

M: Oye eso es muy bueno, es bueno que les guste leer.

América: Yo fui a la biblioteca del centro, es una que esta chiquita, pero no recuerdo c6mo
se llama.

M: Oh bueno, ¢y ahi pediste un libro para llevarte a casa o solo fuiste a leer ahi?
América: Solo lo lei ahi.

Mayela: Pues yo nunca he ido a una biblioteca, pero en mi casa tengo muchos libros y

pues ahi los leo.

Me parece interesante la participacion de Mayela y de Andrés ya que, aunque no hayan ido

a una biblioteca antes, la lectura habia estado dentro de sus pasatiempos, inculcada quizas desde

casa. Como se menciond en la fase tedrica Solé concuerda con Wells (1982) con respecto a que el

acercamiento a la lectura en el nucleo familiar influye en el desenvolvimiento de los nifios ante la

lectura, construyendo poco a poco la idea de que lo escrito dice cosas y es divertido y agradable el

conocer qué nos quiere decir (el saber leer). Ademas, se interpreta como algo que es ademas una

accion que les provoca gusto realizar, leen por placer, no por obligacion los textos de los que habla.

M: Santiago, ¢tu también has ido a algunas bibliotecas?
Santiago: Si, como a los ocho.

M: Muy bieny ¢recuerda si te llevaste un libro a casa?
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Santiago: Necesitaba una credencial y yo apenas habia ido por primera vez como maestra.

Después del comentario de Santiago empecé a explicar que si se ocupa una credencial para
sacar libros de una biblioteca. Y eso es en parte lo que vamos a realizar en esa sesion, no realizamos
como tal una credencial, pero si una ficha para pedir prestado el libro. La ficha de préstamo serviria
para poder llevarnos un libro a casa y leerlo. A continuacion, en la figura 32 se puede observar la
estructura de esta ficha.

Figura 32

Ficha de préstamo de libros. Producto elaborado por los alumnos.
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Comencé a presentar los datos de la ficha de préstamo; “por ejemplo, agrego mi nombre
empezando por los apellidos, voy a agregar mi nimero de lista, mi grado y mi grupo, en este caso
seria sexto A, y eso serian los datos mios, después de estos datos siguen los datos del libro que yo
quiero pedir, se agrega el titulo del libro, el autor que es quien escribio el libro”, enseguida

cuestioné a los alumnos; ¢Donde puedo encontrar este dato? Algunas de sus respuestas fueron:

Al: Hasta abajo.

A2: En el inicio

A3: Hasta el dltimo.

A4: En la portada.

M: Exactamente, en la portada tendriamos primero el titulo en grande y debajo de este

titulo se encuentra el autor, pero si acaso no llegara a estar aqui en la portada también lo
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podemos encontrar dentro del libro en una hoja donde vienen los datos de cuando el libro
fue impreso.

A5: ¢Y la edicion?

M: Aunque la edicion o coleccion viene casi siempre en un ladito del libro, de estas
solamente puede haber tres opciones; astrolabio, pasos de luna o al sol solito ya que estos
libros son parte de los libros del rincon que hay en la biblioteca. Agregamos el nimero
total de las paginas que tiene el libro, y agregamos la fecha de salida del libro, ¢En qué
fecha lo pedi?

A6: Hoy es 14 de marzo.

M: Asi es, y la fecha de entrega esa no la vamos a llenar ahorita, sino hasta que ya
regresemos el libro.

A6: (Y solo se puede agarrar un libro?

M: Si, por el momento si solamente pueden tomar un libro.

A7: ¢Maestra puedo agarrar el libro ya?

M: Si, solamente espérame un momento. Porque voy a mencionar los nombres de cada
uno y les mostraré sus portadas para que puedan verlas un poquito antes de poder elegir

con cudl es el que ustedes se quedarian.

En el didlogo anterior se puede apreciar como los alumnos ponen en practica una de las
unidades de analisis de MEJOREDU que se pretenden fortalecer en este proyecto, el “analizar la
estructura de los textos”, puesto que a partir de estas preguntas se identificaron los datos de la
ficha, pero a su vez los alumnos iban verificando donde encontrar los datos necesarios para escoger

y pedir un libro.

Después de mencionar los titulos de los libros. los alumnos pasaron escoger el que se
querian llevar a casa, y para terminar su ficha de préstamo, se llevé a cabo también una lista de los
libros que se prestaron para tener un control y que no resultaron perdidos los libros. en esta
actividad pude observar en los alumnos interés y emocién ya que muchos estaban pensando: ¢De
qué tratard este libro? o bien, ¢tenian una idea inicial de lo que podria tratar por la portada?
Ademas, para muchos era la primera vez que hacian este ejercicio de pedir un libro para leer en

casa.
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En la sesién nimero dos, se platico con los alumnos sobre la “ficha descriptiva del cuento”,
en la cual se anotaron datos del libro como (Titulo, personajes, partes favoritas de la historia,
descripcion del libro, y calificacion del mismo), iniciando por los datos del lector, se realizaron
cuestiones a los alumnos para seguir identificando los datos necesarios del texto.

M: ¢Quién es el lector?

6A: Nosotros.

M: Entonces ahi nuevamente vamos a poner el nombre completo, el grado de grupo, y la
fecha de inicio de lectura, ¢cuadndo empezamos a leer?

6A: El 14 de marzo.

M: Muy bien, quiza hubo alguien que empezd después, pero en general seria a partir del
14 de marzo, después sigue la fecha de fin de lectura, que es cuando no hayan terminado
de leer. Después vienen los datos del libro, esos datos ya los tienen en la ficha de préstamo
que realizamos. Después de esto vamos a agregar "personajes principales y secundarios".
Al: Si porque en mi libro vienen varias historias.

M: Bueno en ese caso, pones hasta que historia te quedaste y cuales eran los personajes
que abordaban esas historias o0 bien si quieres describir solamente una que te haya gustado
mucho y ahi pones los personajes de esa historia. Después de esto, vamos a agregar un
apartado que diga " mi opinion sobre el libro", en el cual voy a escribir si me gusté o no
me gustd y el por qué, o también si lo recomendaria o noy él por qué. Agregamos entonces
de manera muy breve, ¢de qué traté el libro?, una vez terminado de leer con nuestras
propias palabras vamos a realizar este apartado.

A2: ;Y esa ficha la vamos a sacar nosotros o usted nos va a dar una copia?

M: No esta ficha ustedes la van a realizar en una hoja de maquina, le pueden dar el
formato que gustan siempre y cuando cumpla con los aspectos que se estan pidiendo.

Finalmente vamos a poner qué calificacion le darian ustedes a ese libro.

En este punto ain habia algunos alumnos (unos 3) que no habian empezado a leer los libros
que solicitaron, me pregunté porque en el momento, sin embargo, al ser una actividad mas
individual dejé que siguieran con su proceso de lectura. Ya en la sesion de cierre se abordaron

preguntas con respecto a este hecho, y podria indagar mas sobre el proceso de los alumnos en casa.
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Pues una vez mas recordando a Solé (1992) en la lectura independiente es el lector el que impone

su ritmo y utiliza el texto para sus propios objetivos,

El dia 30 de marzo se realizo la sesion de cierre de este proyecto, en el cual los alumnos
primero hablarian cada uno de su libro, la historia que cuenta, si es que les gustd o no, y también
si acaso habian acertado con las ideas que tenian en un inicio de esta historia o si, por el contrario,

habia cambiado su prediccidon al momento de leerlo.

Pude observar que hubo varios alumnos que ni siquiera terminaron de leer el libro que se
Ilevaron a casa, y, por otro lado, aquellos que si terminaron de leerlo y comprendieron de qué era
lo que hablaba el libro, pero algunos mencionaron que si les gust6 y otros que no les habia porque
tenia mucho texto o porque era mucha lectura. En el texto siguiente se muestran los dialogos de
dos de los alumnos donde se puede hacer la comparacion entre los que estuvieron mas preparados

y los que no.

Figura 33

Preguntas para indagar en el proceso de lectura en casa. Producto realizado por los alumnos.
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Después de la participacion de los alumnos se llevo a cabo la otra parte de la actividad, las
preguntas con referencia al proceso que vivié cada uno de los alumnos en la lectura que tuvo en
su casa y de manera mas individual, de esta forma daria respuesta a la duda que me surgio en la

ultima sesién que tuve con los alumnos con respecto al avance de su lectura individual.

M: Muy bien, la primera pregunta nos dice, ¢donde leias tu libro?
Emmanuel: Yo en mi cuarto.

M: ¢Por qué leias tu libro en tu cuarto?

Emmanuel: Porque estd mas solo

M: Oh muy bien, ¢alguien mas leia en su cuarto?

Andrés: Yo lo lei en mi cuarto porque habia mucho ruido en la cocina.
Jeronimo: Yo si leia en la cocina.

Zaid: Yo lo lei en el s6tano.

Andrés: ¢tienes sétano?

Zaid: Si, es que esta mas silencioso y te concentras mas.

Azael: Yo lo lei en la cocina

Brisa: ¢En la cocina?

Azael: porque estaba comiendo mientras leia.

M: ¢Alguien leyo6 en un lugar diferente?

América: Yo lo lei en el camion

Jeronimo: Yo lo lei en la cocina, porque hacia ruido y mejor me fui ahi.
Santiago: Yo lo lei en la sala porque no habia nadie y estaba mas tranquilo
Efrén: Yo lo lei en la madrugada en la sala

M: ¢porque en la madrugada?

Efrén: Porque estd méas oscuro, esta solo y no hay nadie en mi casa y esta chido.
Regina: Yo lo estaba leyendo en la sala, pero mejor me fui a las escaleras.
Mayela: Yo lo lei a veces en la sala

Erika: Yo en el carro.

América: Yo lo lei en el patio de mi casa, en mi cuarto, en la casa de mi abuela, en la

cochera y aqui en el patio de la escuela.
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Como mencionan los autores Montafo y Preciado, (2012) “Los ambientes ruidosos inciden
de manera negativa en el desarrollo de las tareas de concentracion y manejo de la informacion”.
(p7). A raiz de lo que mencionan los alumnos y como mencionan los autores, los alumnos en su
mayoria optaron por lugares silenciosos, comodos y en donde se generara cierta motivacion para
poder continuar con sus lecturas y poder tanto disfrutar, asi como comprender lo que el libro esta
transmitiendo. A continuacion, presento las graficas con datos mas cuantitativos de este

cuestionario.

Figura 34

Gréfica de la pregunta 4 del cuestionario.

;Donde leiste el libro?

25 respuestas

@ Cuarto
® Sala

En el sotano
@ &n mi patio
@ =n micasa
@ sala, coche.

Entre las respuestas de los alumnos destaco que la mayoria (méas del 60%) eligio su cuarto,
el 16% la sala de su casa y procur6 un espacio solo, tranquilo, sin mucho ruido y cémodo para
ellos, casi podria decir “seguro”, el resto de los alumnos puedo interpretar que optd por lugares
optimos y en donde “tuvieran el tiempo” de leerlo, tal vez por dejarlo hasta el final, o quiza no

estuvieron mucho tiempo en casa o lugares tranquilos.

Al preguntar “; Mds o menos cudnto tiempo dedicaron ustedes a leer el libro al dia?”, doy
cuenta que el 48% de los alumnos dedicaron entre 10 y 20 min para leer su libro, y solo el 12%
destino 1 hora 0 mas en la lectura, lo puedo atribuir al no tener un habito de lectura o bien, puede
ser que no se haya dado mas tiempo y espacio disponible a raiz de las tareas y repasos para la
olimpiada ya que esta Gltima fue una situacion que todo el afio se tuvo presente en repasos. Asi

como también, como se hablo parrafos arriba, los alumnos no se habian dado el espacio para leer,
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o lo dejaron al final porque no se acordaban del libro, tal como se puede observar en las respuestas
de los alumnos, donde se observa que no hay, en muchos casos, un habito o una constancia al

leer. Como podemos apreciar en la figura 35 los resultados en grafica.

Figura 35
Gréfica de la pregunta numero 7 del cuestionario.

;Cuanto tiempo dedicaste a leer este libro?

Z3respuestas

@ 1 hora o mas
@ D= 30 a 45 min
De 10a 20 min

ﬂ ® Menos de 10 min

A continuacion, se observa el dialogo que se tuvo con los alumnos al respecto de la

pregunta a la que anteriormente se hace referencia:

Efrén: Eh, lo lei en un dia.

Oscar: Como 5 minutos, estd muy cortito eran casi puras imagenes.

Andrés: Ay no, es que a veces me pasaba, yo si lo queria leer, pero poquito y cuando decia
No ya las respuestas no voy a leer decia no mejor lo leo después y asi me la pasaba.
Sabina: Como 15 minutos

Mayela: De 10 a 15 minutos

Aylin: Un dia, como 20 minutos

M: Muy bien a ver guardamos silencio nifios, ¢por qué leimos tan poquito tiempo, ¢cual
fue la razén para que le dieran poquito tiempo?

Efrén: Primero se me olvido el libro, y luego de nuevo me acorde de él y lo lei Pues si en
la madrugada porque se me olvidd y ya

Sabina: Yo lo leia antes de que me fuera a dormir.
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Héctor: Porque era mucho texto y me aburria.

Andrés: Me gustan mas los libros con imagenes.

Héctor: A mi también.

M: ¢Alguien més quiere participar y decirnos por queé él se destind tan poquito tiempo a
leer el libro?

Jerénimo: Porqgue nunca tuve tiempo.

América: Mire, yo no le dedique tanto tiempo porque una, el libro dice" mi vida feliz" y
esté bien triste, dos, porque cuando estaba leyendo me agarraba a llorar.

Erika: Yo me distraigo.

Fernanda: Yo me distraigo bien harto.

América: El culpable que no me dejo leer todo el libro fue Efrén, porque me estuvo
mandando mensajes y me distraje en contestarle.

Mayela: Yo, porque a veces pues teniamos tarea entonces me concentraba méas en hacer
la tarea y ya cuando terminaba leia el libro

Paulina: Yo me quedaba dormida.

Héctor: Ya dedicaba de 15 a 25 minutos.

A partir de lo que los alumnos expresan y por la cantidad de respuestas obtenidas de manera
escrita, atribuyo estos resultados tanto a la falta de constancia en que se practica la lectura, asi
como también a que no existe un habito, los alumnos tomaron la actividad como una tarea mas,
que habia que cumplir, claro, hago mencidn que no es general esta expresion puesto que hubo
alumnos que si se dieron el tiempo de leer y que se tuvo una mejor disposicion para llevar a cabo

la tarea.

Ademas, cabe destacar que en este periodo de tiempo ocurrieron dos cosas; la primera,
estdbamos a dias de las “vacaciones de semana santa” y en general los alumnos ya no tenian el
mismo ritmo de trabajo que anteriormente, por otro lado, faltaban menos de tres semanas para
realizar la “olimpiada del conocimiento”, por lo cual también habia carga de trabajo y de estudio
(repaso) de los temas para el examen. Por ultimo, se preguntd a los alumnos si se les habia hecho
facil o dificil el llevar a cabo esta lectura, en esta pregunta hubo respuestas un poco empatadas, y
coémo ya estdbamos terminando la sesion y la clase se volvio un poco mas ruidoso el salon, por lo

cual se tomaran las respuestas de los escritos de los alumnos;
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Figura 36

Graéfica de la pregunta numero 8 del cuestionario.

i Te parecio una historia facil o complicada de comprender?

25 respuestas

& facil
@ complicada
mas o Menos

A : :in

En la grafica podemos observar como el 60% de los alumnos respondié que fue facil la
lectura, a esto también se puede ligar a que muchos de estos alumnos respondieron que no se
habian encontrado con palabras nuevas o desconocidas en el texto, y dentro del 8% de alumnos
con una complicacion para comprender el texto se encontrd que estos si habian identificado
palabras que eran nuevas o desconocidas, sin embargo, el 24% manifestd tener y no tener palabras
nuevas en el texto, pero aquellos pertenecientes a este porcentaje, en diferencia del anterior, si se

dio a la tarea de buscar su significado.

Reflexion sobre lo observado en el séptimo proyecto

La intencion de este proyecto fue ir guiando a los a los alumnos en la lectura por gusto, (lo
que Solé llama lectura por satisfaccion), para motivar a los alumnos y hacer un poco mas ameno
el trabajo lector, crear en ellos el interés y también claro, describir y analizar su actitud al leer
textos mas “infantiles” como lo son los libros de la biblioteca escolar y libros del rincon. De esta
forma respondemos a la primera cuestion de la fase dos (de intervencion) y a su vez se interpreta
y se reflexiona la pregunta, ¢ Como influye el gusto e interés que muestran los alumnos en el texto

leido, para su comprension?

Durante la primera actividad planeada se procuré que dar una lectura en grupo, con
imagenes y figuras bastante Ilamativas para los nifios, asi como también con dialogos y textos
cortos, planteando asi un panorama en que la lectura puede ser divertida y también beneficiosa
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para comprender temas de nuestra vida cotidiana, por esta razon se vinculo la lectura con el valor
del respeto y la diversidad, asi como también con la asignatura de educacion artistica ya que los
alumnos podrian manifestar su comprension del texto a través de la creacion de pinturas y

esculturas a base de plastilina y foamy moldeable.

Para este trabajo se llevo a cabo una evaluacion en base a la “guia de observacion” grupal,
disefiada a partir del proposito de la sesion y donde se plasmd las primeras impresiones que se
observaron en los alumnos al estar trabajando con el material. También, se termino de analizar esta
sesion con los audios y fotografias recabadas de la misma, donde se pudo tener una mejor
construccion de los hechos y actitudes de los alumnos. Me parecié benéfica la intervencién
planeada, ya que, al momento de realizar la actividad manual, algunos de los alumnos no tenian
mucha nocion de lo que habia tratado el cuento, o no recordaban algunos personajes que aparecian

en la historia.

Me Ilamé mucho la atencion que en estos mismos grupos los alumnos se apoyaron y
compartieron sus ideas de una manera mas completa y en la que todos o la gran mayoria
participaron. Destacé este hecho ya que en un inicid, cuando se conocié al grupo este no tenia
mucha disposicidn para trabajar en grupo y comentar sus ideas como un conjunto, si se tenia mucha

participacion, pero desde lo individualista.

Para la segunda actividad planeada, en “Pedro es una pizza”, quise seguir con la lectura en
conjunto e involucrar a los padres de familia, me pude dar cuenta que esta dindmica le gusto a los
alumnos, les intereso y prestaron atencion durante la lectura, asi como a la actividad, fue una
dindmica bastante agradable y en un parecer, sencilla, pero que sin embargo, tenia un grado de
complejidad y era el hecho de estar muy atentos, (ya que los alumnos en el grupo se muestran
muchas veces distraidos o con poca retencion a las actividades), y guardar el orden y silencio para

poder entender mejor lo que la persona del centro nos quiere comunicar.

Por anterior considero que los resultados fueron favorables, aunque me di cuenta que pude
haber involucrado més padres de familia y al mismo tiempo animarlos a todos, o la mayoria a
participar en esta actividad, pues la dinamica de lectura entre padres e hijos también es como dice
Solé (1992), una actividad fundamental para que los alumnos se familiaricen con los diferentes

tipos de textos y se forme un vinculo entre la lectura y el lector que da sentido e interpreta la
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informacidn. Considero que esta intervencion pudo dar mas resultados si se hubiera cubierto lo

anteriormente mencionado.

En la actividad numero tres de este proyecto se consideré6 como propdsito el que los
alumnos asumieron un papel més individual y activo en sus lecturas, que ademéas de comprender
la historia e interpretarla a sus comparieros (de qué trata el texto, qué nos quiere decir, si hay o no
personajes protagonistas y antagonistas, etc.), que pudieran encontrar los elementos esenciales del
libro (titulos, autor, péginas totales, la editorial, afio de publicaciéon o la coleccion a la que
pertenece), o los esenciales del texto como (inicio, desarrollo y cierre, subtitulos, diferentes

historias, si esta escrito en prosa o verso).

Se pretendié también que esta actividad apoyara la cuestién de la motivacion de los
alumnos para con la lectura al tener un estimulo, como lo fue el exponer el cuento a sus
compafieros, hablarles desde su experiencia de algo que en un momento de les llamé la atencion,
al tener este estimulo y a la vez la el compromiso de cumplir con la actividad considerd que llevo
a los alumnos a la postura de completar la actividad, sin embargo, como lo mencione en la fase de
accion y observacion, algunos de los alumnos se mostraron mas cerrados al momento de la

exposicidn, casi como si no hubieran leido la historia.

Y, como se observd en los dialogos de las preguntas de los alumnos, asi como en las
gréficas finales, los alumnos dedicaron tiempos muy justos y no tan constantes para la actividad
en casa. Considero responsable de esto a la parte del compromiso que se veia implicada en el
proyecto, pues si bien, los alumnos lo tomaron como una tarea mas que se debe de cumplir, rescato
también aquellos alumnos que se dieron la oportunidad y el tiempo para disfrutar de la lectura para
comprender e incluso buscar el significado de las palabras nuevas o desconocidas para poder

construir una opinion y reflexién sobre la historia para relatar a sus comparieros.

Analisis de la practica

A partir de los ciclos de reflexion de las intervenciones realizadas a lo largo del proceso de
la investigacion pude observar que se presentaron diferentes recurrencias en las sesiones de los
proyectos que se aplicaron, estas las organicé en tres categorias; el inicio de las sesiones, el

desarrollo de las actividades y los cierres de proyecto.
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Dentro de la primera categoria, me di cuenta que al iniciar un proyecto y/o sesion nueva
con el grupo, se realizaban preguntas con los alumnos, estas en referencia tanto en los nuevos
contenidos o temas a ver a lo largo del nuevo proyecto, o bien también hago preguntas en relacion
alo que se ve en las sesiones de los dias anteriores. Esto para mi fue muy interesante ya que me di
cuenta como en los siete proyectos que se realizaron y en cada sesion que se llevé a cabo realizaba
preguntas a los alumnos sobre sus conocimientos previos o sobre los contenidos y actividades

realizadas en la sesion pasada.

Me agrado darme cuenta que si estoy poniendo en practica parte de la teoria de Ausubel y
de Solé como lo son el rescatar las ideas previas de los alumnos y dejar que sean los alumnos los
que platiquen, opinen y externen sus dudas e inferencias con respecto a los temas planteados a lo
largo de las sesiones que se trabajan con ellos, considero muy importante esta parte ya que esto
me ayudo a poder ir observando el desenvolvimiento de mis alumnos y su apropiacion de los

contenidos.

En la categoria del desarrollo de las actividades destaco tres recurrencias, primero es que
yo como maestra me adelanto a decir las indicaciones del producto final casi inmediatamente de
comenzar el proyecto, esto lo pude notar mas en el proyecto uno “compilacion de juegos de patio”,
el proyecto dos “El relato historico”, en el proyecto cuatro “Carta de opinién” y en el proyecto seis
“Amistad y compafierismo”, en estos proyecto note como al decir las indicaciones del producto
final los alumnos quisieron brincarse las acciones previas a este producto e irse directo a él, por lo

cual tuve un poco mas de complicacion al momento de ir ya a mediacion de los proyectos.

Un patron pequefio que vi en dos de los proyectos fue que los alumnos respondian a las
preguntas iniciales o cuestiones de algun trabajo de manera literal, casi sin reflexionar realmente
en lo que se estaba preguntando, estos proyectos fueron el uno “compilacién de juegos de patio”
y el dos “el relato historico”, lo atribuyo a que eran las primeras intervenciones con los alumnos y
me gusta pensar que en los proximos proyectos ya no se Vvio tanto esta recurrencia a raiz de que se
fue viendo fortalecido el proceso de analisis y comprension de los textos estudiados, y fue hasta el
proyecto “amistad y compaferismo” donde analizamos poemas y habia palabras desconocidas
(metaforas) en estos escritos que ellos interpretaban de manera mas literal, que encontrarle un

significado.
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Como tercer punto encontré que mis actividades siempre las llevé de la mano de la
interaccion entre el grupo, entre pares o en equipo. Me gusta trabajar de esta manera puesto que la
socializacion sirve mucho al momento de exponerle al otro lo que nosotros mismo comprendemos
de algo, en este caso de los textos trabajado en las clases. Y hablando de exponer lo comprendido,
otra de las recurrencias que existen en mis intervenciones es el trabajar la exposicion de las
actividades de los alumnos ante su mismo grupo o diferentes grupos de la escuela primaria, esta

recurrencia se vio planteada en seis de los siete proyectos realizados.

Finamente en la categoria de cierres de proyectos, me di cuenta que realizo muy seguido
autoevaluaciones y coevaluaciones con los alumnos para cerrar los proyectos, y para cerrar las
sesiones diarias recurro a mas preguntas para ver qué es lo que se ha visto en la sesion. Esto de las
evaluaciones y reflexionar sobre lo que se hace en el dia me parece muy importante puesto que da
a los alumnos un sentido de orientacion en cuanto a su propio avance de los contenidos que se

abordan en las sesiones.

Me dio gusto y me parecié muy beneficioso el darme cuenta, reflexionar y plantear estas
recurrencias porque puedo hacer una retrospectiva de lo que estoy haciendo y no en las
intervenciones con los alumnos, aquello en lo que puedo mejorar y aquello en lo que yo misma me
puedo felicitar porque se que al menos con este grupo (sexto A) me ha servido para lograr un

avance en los objetivos planteados para este trabajo de investigacion.
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Discusion y Conclusiones

A partir del objetivo principal de esta investigacion, el cual se plante6 en torno a fortalecer
la comprension lectora mediante estrategias didécticas en alumnos de sexto grado para el
aprendizaje de las diferentes disciplinas, se puede concluir con base en los resultados que
primeramente, el comprender lo que se esta leyendo (problemas, situaciones, indicaciones), si
influye en como los alumnos desarrollan sus actividades, por otro lado, las estrategias propuestas
para realizar las intervenciones si favorecieron la comprension lectora de los alumnos, habiendo
avances en las unidades de “analizar la estructura de los textos” en contraste con el primer ciclo
de reflexion y el altimo, los alumnos ya identifican la estructura superficial y de contenido de los
diferentes textos trabajados, como se puede apreciar en las diferentes participaciones de los

alumnos al momento de la sesion.

Y en “integrar informacion y realizar inferencias” se obtuvo un avance menor a lo largo de
las intervenciones, como se pudo analizar en el proyecto numero cinco “la carta de opinion” las
estrategias para reconocer el tipo de texto, proposito e intencion con el que se lee, fueron un reto
para los alumnos e incluso les pareci6 algo tedioso después de un tiempo de haber empezado el
proyecto, claro que al ponerse en contraste con el ciclo reflexivo nimero siete “la lectura en la
escuela y en casa”, se pudo observar como los textos seleccionados para trabajar nuevamente las
estrategias fueron un factor determinante en el alcance del objetivo, sin embargo, a raiz de las
participaciones de los alumnos se puede apreciar como aln hay quienes tienen dificultad para
realizar analisis méas profundos de las lecturas y conectar sus ideas principales con la informacion

nueva de los diferentes textos.

Para poder acercarnos al objetivo general, se requirio desarrollar preguntas subsidiarias y
objetivos especificos que guiaran este trabajo de investigacion. Esto permitio en primera instancia
obtener un panorama amplio de cdmo se encontraban los alumnos, cuél era el alcance que tenian
en relacion con la comprension lectora, el describir las actitudes que los alumnos presentaban ante
las actividades de lectura y analizar las acciones que se implementaban con los estudiantes para
trabajar la comprension de la lectura. Pues bien, se encontré que los alumnos con una mejor
comprension desarrollaban las actividades en un menor tiempo, que aquellos que se detenian a leer

y volver a leer y se acercaban a preguntar sobre estas cuestiones para tener la certeza de que asi se
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realizaria. Por otro lado, también se encontrd con los resultados de que algunas veces los alumnos
no se acercaban a preguntar y por lo tanto realizaban sus actividades de manera erronea, esto
significd una desventaja al momento de trabajar de manera autbnoma como se menciono

anteriormente.

En cuanto al alcance que tenian los alumnos en relacion con la comprension lectora se
encontrdé que el grupo en un inicio se posicionaban debajo del esperado para un grupo de sexto
grado de primaria segun las pruebas diagndsticas de SISAT y MEJOREDU, por otro lado en
cuanto a describir las actitudes que los estudiantes presentaban ante las actividades de lectura se
observo como estos preferian no participar en ellas o bien, cuando lo hacian tomaban una postura
bastante incomoda y con cierto nerviosismo para realizar la lectura. Y finalmente, con respecto al
objetivo especifico de las actividades que se habian implementado con anterioridad a los alumnos
para trabajar la lectura se encontré que el docente aplicaba una lectura los dias viernes con los
alumnos, ya sea lectura en grupo o que un padre de familia fuera a leer a los alumnos una historia,

leyenda o cuento corto.

En una segunda etapa se propusieron objetivos especificos para describir y reflexionar ante
el trabajo realizado y las estrategias propuestas para llevar a cabo la intervencion docente. Asi
como la actitud de los alumnos al trabajar las secuencias didacticas disefiadas a partir del
diagnostico, para fortalecer la comprensién lectora y la apropiacion de la informacion para el

aprendizaje de las diferentes disciplinas.

Durante el proceso de investigacion se pudo observar como los alumnos con esta destreza
mas desarrollada se desenvolvian mejor en la clase, participaban en las clases, exponian sus
respuestas a las actividades y sus puntos de vista o ideas principales rescatadas, tanto de las lecturas
y de los trabajos realizados, como se menciono al inicio. La comprension lectora es una habilidad
linglistica que ayuda a establecer una comunicacion oral y escrita, contextualizando los temas
leidos y apropiandose de la informacidn para transmitirla. Por lo tanto, el alumno que no practica
y desarrolla esta habilidad le es complicado entablar esta relacion entre lo leido, su contexto y su

apropiacion, para construir su aprendizaje.

Las estrategias didacticas propuestas tanto por Isabel Solé, asi como en las orientaciones

didacticas de MEJOREDU, ayudaron al desarrollo de los proyectos realizados durante la fase de
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intervencion. Esto se observo en la manera como los alumnos iban practicando, evolucionando y
desarrollando su comprension lectora, y al mismo tiempo deconstruyendo su actitud y sentir ante
las actividades que requerian leer. Se generd un espacio tranquilo y de confianza en el cual los
alumnos podrian ver la lectura como un acto de placer o como herramienta para enriquecer su
informacidn de un tema, descubrir algo nuevo. Mas que una tarea mas, y en un caso extremo, como

una actividad aburrida y sin objetivo.

Si bien, algunas de estas estrategias les parecieron a los alumnos un poco extrafias de
trabajar, tal fue el caso de los organizadores graficos para delimitar y organizar la informacion y
estructura de los textos. Sin embargo, después de poner en marcha varias veces esta estrategia, los
estudiantes se fueron adaptando y acostumbrando a este trabajo, tanto que para el proyecto numero
cuatro “carta de opinion”, se utilizé de manera un poco mas concisa, pero fue efectivo para plantear

la estructura de las cartas formales y de las notas periodisticas.

Cabe mencionar que, decidi implementar el método del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP), ya que este guia a los alumnos en la construccion del conocimiento a partir de la interaccion
con los otros, tal como lo plantea en el plan de estudios Aprendizajes Clave 2017, al implementar
las précticas sociales del lenguaje en la asignatura de espafiol. Como resultado de esta propuesta
se observd en los alumnos motivacion para expresar sus ideas, tanto iniciales como al momento
de complementarlas con la informacion obtenida por medio de las lecturas, y a su vez esta
interaccion dio oportunidad al contraste de conceptos entre alumnos, favoreciendo asi su

comprension de los temas de estudio.

Con base en el objetivo especifico “detallar las actitudes presentadas por los alumnos al
trabajar con los cuentos de la biblioteca escolar”, decidi que se trabajara gradualmente esta
motivacion y acercamiento a los textos, puesto que de acuerdo con Solé (1992), propiciar la lectura
individual a través de plantear objetivos personales y un propio ritmo va marcando la pauta a que
los alumnos creen un vinculo con la lectura desde un enfoque mas por gusto, placer. Por lo cual,
se llevé a cabo un proyecto dividido en tres acciones con el propdésito de que los alumnos

experimentaran la lectura como un conjunto y como algo divertido, entretenido y que se disfruta.

En base a lo anterior se encontré que los alumnos presentan una actitud positiva y con

interés al leer los cuentos en grupo Yy realizar actividades vinculadas a la educacion artistica, ya
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que fue una estrategia “nueva” para los alumnos el representar sus ideas y conceptos construidos
por medio de esculturas o dibujos. Esto hizo que fuera mas facil exponer sus ideas al equipo y a
sus compafieros en general. La lectura en casa, que fue la ultima actividad realizada, dio lugar a
que los alumnos asumieran un papel méas activo en la lectura, que mas alla de la comprension e

interpretacion, identificaran la estructura superficial del libro y los elementos esenciales del texto.

Los resultados de la investigacion dan cuenta de que las acciones de acercamiento a la
lectura requieren de un tiempo establecido y de una constancia en la préctica de la misma. Al ser
poco el tiempo que se destiné para realizar la actividad “lectura en casa”, observé que no todos l0s
alumnos tomaron la actividad con el objetivo que se planted, pues como se aprecia en las palabras
de los alumnos tanto escrita como verbalmente, ellos optaron por leer en tiempos muy reducidos
y no tan constantes. Solé (1992) plantea que es necesario que el individuo se sienta capaz de leer,
y de comprender el texto para poder crear una experiencia mas positiva en lugar de sentir la lectura
como una carga, desarrollando asi desanimo, abandono y desmotivacion. Concuerdo con esto
ultimo puesto que para algunos de los estudiantes la actividad se vio como algo tedioso e inclusive

el 24% del grupo asegura que tuvo dificultades al momento de comprender el texto.

Durante el desarrollo de este trabajo de investigacion también se observd que la
autoevaluacion y la coevaluaciéon dentro del proceso de las tareas y productos finales de los
alumnos propicia que el alumno tome decisiones desde la valoracion tanto positiva o negativa de
su trabajo, para mejorar. (Antonia, 1997). Esto lo pude observar en el contraste que hubo entre los
borradores y los productos finales.

En este proceso que realizaban los alumnos, después de los comentarios de sus comparieros
y las recomendaciones que se hacian se pudo observar cémo algunos de los trabajos mejoraron, y
posteriormente en las autoevaluaciones, se hacia una retrospeccion tanto del trabajo final, asi como
del proceso tanto cognitivo, como actitudinal de los estudiantes al trabajar de manera individual,

COMO grupo, equipos o pares.

Haciendo un analisis general de los resultados, puedo mencionar que no se tuvo un avance
total en comprension lectora del grupo; sin embargo, mediante el trabajo realizado con los alumnos
en el proceso de la investigacion se pudo observar un interés hacia la lectura que antes no era

visible, asi como también el desarrollo y contraste de las ideas principales de los estudiantes con
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referencia a un temay la construccion de sus conocimientos con la ayuda de la lectura. Si bien las
estrategias propuestas tanto por MEJOREDU, asi como por Solé, fueron benéficas en los procesos
de construccién de los aprendizajes significativos de los alumnos., se pudo apreciar un cambio en
la actitud que mostraban los alumnos con respecto a la lectura, pues la mayoria del grupo presento

un gusto e interés por la lectura.

Con respecto al alcance de los objetivos que se plantearon en el trabajo de investigacion,
es relevante mencionar que este estudio impacta de manera positiva en el campo de formacion
académica de Lenguaje y Comunicacion, pero también en las demas disciplinas que son parte del
curriculum de la educacion basica. También se favorecieron las interacciones sociales con su
entorno para contextualizar justamente lo aprendido, dandole un significado a la informacion. Se
logrd, ademas, una relacion positiva entre el trabajo de las practicas sociales del lenguaje vy el
modelo ABP, (aprendizaje basado en proyectos), puesto favorece el propdsito de interactuar y

exponer ciertamente los conceptos generados por los alumnos.

Por finalizar, pero sin dejarse como algo irrelevante, me gustaria plantear mas
objetivamente las areas de oportunidad que denotan del trabajo realizado, comenzando por los
tiempos establecidos para realizar las intervenciones, considero que un proyecto de una a dos
semanas maximo no es suficiente para presentar avances de mejora en el tema en porcentajes altos,
no es posible cambiar la mente de los alumnos en siete proyectos, es algo que hay que incluir y
enlazar mas con las demas asignaturas (transversalidad de los contenidos). El tomar més en cuenta
los intereses y las opiniones de los alumnos, pero saber el momento preciso en el cual intervenir

para poder guiarlos hacia el objetivo que se desea alcanzar.

Menciono esto a raiz de los proyectos en los que me permiti darles mas “apertura” en temas
los alumnos, pero vi como algunos de los nifios al finalizar los proyectos se desviaban del objetivo
planteado o bien se terminaban aburriendo un poco al ser temas tan extensos que leer y analizar
para poder dar por ejemplo una opinion y reconstruccion de los hechos. Entonces considero
importante medir mas la parte en que si los alumnos puedan elegir temas de interés personal pero

que a la vez sean temas que apoyen el objetivo principal del trabajo.

El iniciar con textos que requirieran un menor esfuerzo de comprension como por ejemplo

cuentos, historias o articulos de revistas pudo haber sido un mayor acierto para desarrollar en los
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alumnos una actitud méas de confianza y de ahi comenzar con textos un poco mas complejos,
cuando me di cuenta de esto trate de cambiar las dinamicas y por eso surge el Gltimo proyecto
“lectura en la casa y escuela”, para invitar a la lectura ligera a los alumnos y que se sintieran en
confianza e interés de leer, para de ahi partir a la comprension de las historitas que contaban estos

libros.



160

Referencias bibliogréficas

Abril, V. (2008). Técnicas e instrumentos de la investigacion. Recuperado de;
http://s3.amazonaws.com/academia.edu.documents/41375407/Tecnicas_e_Instrumentos_
Material_de_clases_1. pdf.

Alan Neill, D. & Cortes Suarez, L. (2018). Procesos y Fundamentos de la Investigacion Cientifica.

Capitulo 4; Investigacion cualitativa y cuantitativa. UTMACH. pp. 69-83.

Alvarado, J. C. O. (2016). La Investigacion Accién como herramienta para Formacion Docente.
Experiencia en la Carrera Ciencias Sociales de la Facultad de Ciencias de la Educacion de
la UNAN-Managua, Nicaragua. Revista Cientifica de FAREM-Esteli, (19), 5-17.

Antonia Casanova. (1997). Manual de evaluacién educativa. Editorial Muralla, S.A. (pp. 68-92).

Arotoma Palomino, I. I. (2021). Retroalimentacion formativa y comprension lectora en

estudiantes de sexto grado de primaria de la Institucion Educativa “Mariscal Caceres”

Ayacucho, 2020.

Ausubel, D. (1983). Teoria del aprendizaje significativo. Fasciculos de CEIF, 1(1-10), 1-10.

AUSUBEL-NOVAK-HANESIAN (1983). Psicologia Educativa: Un punto de vista cognoscitivo.
2° Ed. TRILLAS México

Ballestin, B. (2018). Introduccién a los métodos de investigacion cualitativa en La practica de la

investigacion cualitativa en ciencias sociales y de la educacion. Barcelona, Espafia: UOC

Carrasco Altamirano, A., (2003). La escuela puede ensefiar estrategias de lectura y promover su

empleo regular. Revista Mexicana de Investigacion Educativa, 8 (17),

Cassany, Daniel (2009). Para ser letrados: voces y miradas sobre la lectura. Barcelona: Editorial

Paidos.

Chaves Salas, AL, (2001). Implicaciones educativas de la teoria sociocultural de Vigotsky. Revista
Educacion, 25 (2), 59-65.



161

Colunga, S., Garcia, J. y Blanco, C. (2013, Ene- Jun). El docente como investigador y
transformador de sus propias practicas. La investigacion- accion en educacion. Universidad

de ciencias pedagdgicas, Transformacion ISSU: 2098, 9(1) 14- 23.

Del Canto, E., & Silva Silva, A. (2013). METODOLOGIA CUANTITATIVA: ABORDAIJE
DESDE LA COMPLEMENTARIEDAD EN CIENCIAS SOCIALES. Revista de Ciencias
Sociales (Cr), 111 (141), 25-34.

Fernandez Velazquez, A. M. (2021). El desarrollo de los niveles de comprension lectora en un
grupo de sexto grado de primaria. AMEXCO Revista Electrénica Educativa, 1(1), 62—76.

Recuperado a partir de https://www.revistaamexco.com.mx/index.php/ojs/article/view/13

Ferreiro, E. & Teberosky, A. (1979). Los sistemas de escritura en el desarrollo del nifio. México:
Siglo XXI Editores

Figueroa Montafio, A., Orozco Medina, M. G., Preciado Caballero, N. E. (2012). Niveles de ruido
y su relacién con el aprendizaje y la percepcion en escuelas primarias de Guadalajara,
Jalisco, México. Ingenieria, 16(3), 175-181.

Gallego Ortega, José Luis, Figueroa Sepulveda, Susana, & Rodriguez Fuentes, Antonio. (2019).
La comprension lectora de escolares de educacion basica. Literatura y linguistica, (40),
187-208. https://dx.doi.org/10.29344/0717621x.40.2066

Garcia M. A., Arévalo M. A. & Hernandez C. A. (2018). La comprension lectora y el rendimiento

escolar. Cuadernos de Linguistica Hispanica, (32), 155-174.

Garcia, J. G. (2020). El constructivismo en la educacion y el aporte de la teoria sociocultural de
Vygotsky para comprender la construccion del conocimiento en el ser humano. Dilemas
Contemporaneos: Educacion, Politica y Valores.
https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/article/
view/2033

Gomez Bastar, S. (2012). Metodologia de la investigacion (1a.)


https://www.revistaamexco.com.mx/index.php/ojs/article/view/13
https://dx.doi.org/10.29344/0717621x.40.2066
https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/article/view/2033
https://dilemascontemporaneoseducacionpoliticayvalores.com/index.php/dilemas/article/view/2033

162

GoOmez Palomino, J., (2011). COMPRENSION LECTORA Y RENDIMIENTO ESCOLAR: UNA
RUTA PARA MEJORAR LA COMUNICACION. COMUNI@CCION: Revista de
Investigacion en Comunicacion y Desarrollo, 2 (2),27-36. [fecha de Consulta 10 de enero
de 2023]. ISSN: 2219-7168. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=449845038003

Gonzales, A. G. (2003). Los paradigmas de investigacion en las ciencias sociales. Islas, 0(138),
125-135.

Gonzalez Morales, A. (2017). Los paradigmas de investigacion en las ciencias sociales. ISLAS,
(138), pp. 125-135. Recuperado a partir de
https://islas.uclv.edu.cu/index.php/islas/article/view/572

Latorre, A. (2007). La investigacion- accion. Conocer y cambiar la préctica educativa (3ra
edicion).  Grao, de IRIF, S.L. C/  Frances Tarrega, 32- 34

www.uv.mx%2Frmipe%2Ffiles%2F2019%2F07%2FLa-investigacion-accionconocer-y-

cambiar-la-practica-educativa.pdf

Lerner, Delia. (2001). Leer y escribir en la escuela; lo real, lo posible y lo necesario. México, FCE.

LOPEZ, J. y LOPEZ, L. K. Influencia de la estrategia de cuentos en shipibo en la comprension
lectora de estudiantes del quinto y sexto grado de primaria. Rev. Tzhoecoen. Octubre -
diciembre 2020. VVol. 12 / N.° 4, pp. 476-486-1SSN: 1997-8731

Martin de la Sierra, R. S. (2017). El método mixto en la ensefianza y el aprendizaje de la lectura 'y
escritura en Educacion Infantil como mejor alternativa para la atencion a la diversidad del
alumnado. Revista Publicaciones Didacticas. N° 86, pp. 117-123. Recuperado de

https://publicacionesdidacticas.com/hemeroteca/pd 086 sep.pdf

Monroy Romero, J. A., & Gomez Lopez, B. E. (2009). Comprension lectora. Revista Mexicana de
Orientacion Educativa, 6(16), 37-42.

Ortiz Granja, Dorys (2015). El constructivismo como teoria y método de ensefianza. Sophia:
coleccidn de Filosofia de la Educacién, 19 (2), pp. 93-110.


https://www.redalyc.org/articulo.oa?id=449845038003
https://islas.uclv.edu.cu/index.php/islas/article/view/572
https://publicacionesdidacticas.com/hemeroteca/pd_086_sep.pdf

163

ORTIZ-SALAZAR, Maria Angélica and PENA CASTANO, Juan Manuel. La lecturaen la
infancia y nifiez: incidencia en la construccion del sujeto lector. sophia [online]. 2019,
vol.15, n.2, pp.111-117. ISSN 1794-8932. https://doi.org/10.18634/sophiaj.15v.2i.952

Palma Torres, J. S. (2019). Inteligencia emocional y niveles de comprension lectora en estudiantes
del sexto grado de una institucién educativa del Callao.
https://repositorio.usil.edu.pe/handle/usil/8795

Palmero, M. R. (2004). La teoria del aprendizaje significativo. In Proceedings of the First

International Conference on Concept Mapping (Vol. 1, pp. 535-544).

PENA-GARCIA, S. N. (2019). EL DESAFIO DE LA COMPRENSION LECTORA EN LA
EDUCACION PRIMARIA. Revista Panorama, 13(24), 43 -56. doi:
http://dx.doi.org/10.15765/pnrm.v13i24.1205

Peralta Rojas, E. (2017). Evaluacion de la comprension lectora de los estudiantes del cuarto al
sexto grado del nivel primaria de la Institucion Educativa N° 00908—La Esperanza” de

Nueva Cajamarca, 2015.
Piaget, J. (1991). Seis estudios de psicologia, Espafia: Labor.
Pozo, J. I. (1989). Teorias cognitivas del aprendizaje. Ed. Morata. Madrid.

Risco Hoyos, M. (2017). Estrategias Cognitivas para Mejorar los Niveles de Comprension Lectora
en los Estudiantes del sexto Grado de Educacion Primaria de la IE N° 11513 “Juan Pardo

y Miguel”, Patapo, Provincia Chiclayo, Afio 2015”.
Rojas, N. (1995). La lectura y su comprension. Lima: Ironyodla Editores.

Rojo, G., y Damaso, M. (1999). Epistemologia, constructivismo y didactica, Revista Cubana de
Psicologia, 15(2) pp. 117 -123.

Salmeron, L., Garcia, A. & Vidal-Abarca, E. (2018). The Development of Adolescents’
Comprehension-Based Internet Reading Activities. Learning and Individual Differences,
(61), 31-


https://doi.org/10.18634/sophiaj.15v.2i.952
https://repositorio.usil.edu.pe/handle/usil/8795
http://dx.doi.org/10.15765/pnrm.v13i24.1205

164

39. https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1041608017302029?via%3Di
hub

Santos, SC, Ruiz, JG y Colunga, CJB (2013). El docente como investigador y transformador de
sus propias practicas. La investigacion-accion en educacion/El docente como investigador
y transformador de su propia practica: La investigacion-accion en educacion.
Transformacion, 9 (1), 14-23.

SEP, y OEI (2022). Metodologia del aprendizaje basado en proyectos (ABP). pp. 1-4.

SEP. (2017). Aprendizajes Clave para la Educacion Integral. México: SEP

Sierra Tapia, C. (2019). Niveles de comprension lectora en estudiantes de sexto grado de primaria

de una institucién educativa publica del Callao.
https://repositorio.usil.edu.pe/server/api/core/bitstreams/65b84d53-a602-4690-9ffd-
6e3c9e418249/content

Solé Gallart, 1. (1992). Estrategias de lectura. Barcelona, Grao.

Solé, 1. (1987). Las posibilidades de un modelo teorico para la ensefianza de la comprension
lectora. Revista Infancia y Aprendizaje. (39-40), 1-13. Recuperado de
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/749227.pdf

Solé, 1. (2012). Competencia lectora y aprendizaje. Revista Iberoamericana de Educacion (OEI),
2012, num. 59, p. 43-61.

Ticona, R. M. L., Condori, J. L. M., Mamani, J. S. M., & Santos, F. E. Y. (2020). Paradigma
sociocritico en investigacion. PsiqueMag, 9(2), 30-39.


https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1041608017302029?via%3Dihub
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1041608017302029?via%3Dihub
https://repositorio.usil.edu.pe/server/api/core/bitstreams/65b84d53-a602-4690-9ffd-6e3c9e418249/content
https://repositorio.usil.edu.pe/server/api/core/bitstreams/65b84d53-a602-4690-9ffd-6e3c9e418249/content
https://dialnet.unirioja.es/descarga/articulo/749227.pdf

165

ANEXOS

Anexo 01
Preguntas que conforman el formulario de Google, para recoleccién de datos tiles para
realizar el contexto externo.

Fecha de nacimiento, del alumno: *

ENTREVISTA/ENCUESTA A PADRES DE Focha
FAMILA DEL 5°A dgjmmyaza

Buenas tardes estimados padres de familia del grupo de 5°A, favor de contestar la
siguiente informacion, gracias.
La informacion recibida tendra total privacidad y sera utilizada solo con fines educativos. El alumin, ; Toma algun tipe de medicamenta?, ¢ Cual? *

fabht02@gmail.com Cambiar cuenta @
Tu respuesta
3 Nocompartido i

* Indica que la pregunta es obligatoria

(Cuanto tiempo dedica el alumno a su tarea en casa? *

Nombre del Alumno: *
O 1a2horas

Turespuesta O 3a4horas

Q otros:

Edad del Alumno: *

. . (El alumno presenta alguna barrera de aprendizaje?, especifique. *
urespuesta

Nombre del padre: *
Usted es él/la: *

Tu respuesta

O Padre
O Madre
QO Abuelo Ocupacion del Padre: *
QO Abuela
QO otros

Tu respuesta

Escolaridad: *
Nombre de la Madre: *

Tu respuesta
Tu respuesta

EN CASO DE QUE EL ALUMNO TENGA TUTOR O TUTORA...
Ocupacion de la Madre: *

Tu respuesta
Nombre del tuter/a *

Tu respuesta



DATOS DE LA VIVIENDA

Domicilio: *

O Casa propia

O Renta

Numero de habitaciones *

Turespuesta

El alumno comparte habitacion, con: *

Tu respuesta

Persnnas rie viven en rasa *

¢Considera gue la educacion primaria es importante en la educacion del alumno? *
, ¢Por qué?

Tu respuesta

< Considera importante la asistencia de padres de familia a las juntas y
actividades escolares?

Q si
O No
O Tal vez

Dedica horas a ayudar y dar apoyo en las tareas escolares del alumno. *

Tu respuesta

El alumno, ;Lee libros muy a menudo? *

Osi
Q ro

¢Qué hace el alumno normalmente después de la escuela? *

Tu respuesta

(Usted asiste a los actos escolares, visitas al aula y actividades deportivas, etc.? *

Q si
OHO

O en ocasiones

¢A cargo de quien se queda el alumno cuando no estan los padres o el tutor?,
agregue el nombre.

Tu respuesta

Servicios con los que cuenta: *

\:\ Teléfono inteligente.
D Computadora

O

\:\ Tablet
D Radio
a

Teléfono fijo

¢Cual considera que es la modalidad més adecuada para el aprendizaje del
alumno?

SenareeD it IR Uiwsom

DATOS ACADEMICOS

<Con qué material a notado que prefiere trabajar el alumno en sus tareas? *
QO Libroylibreta

O Cartulinas/ mapas/ laminas

O Materiales en linea

O otros

(Cree que el trabajo académico ocupa la mayor parte del tiempo de su hijo y, por *

tanto, le impide disfrutar de otras actividades que le gustan?

Q si
OND

El alumno, ;Estudia voluntariamente sin ser obligado? *
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Anexo 02
Algunos de los asentimientos informados de los alumnos

7] i
i Asentimiento Informado d
Yo, J o f Apbaliozd he  sido

Asentimiento Informado

Yo, lonoH\qA Az'\c/ Bkl [ oo

i del trabajo de it { que se est4 realizando en mi grupo (sexto e :
A), por la docente en formacion Fabiola Itzel Herrera Jimenez. Dicho estudio lleva informadola del trabajo de igacion que se esta en mi grupo (sexto
el tema; Estrategias diddcticas para fortalecer la comprension lectora en el A), por la docente en formacion Fabiola Itzel Herrera Jimenez. Dicho estudio lleva
alumnado se sexto de practica. el tema; E jas diddcticas para f la ion lectora en el
El trabajo de investigacion tiene como objetivo fortalecer la wmprensnén lectora en alumnado se sexto de practica.
los alumnos de sexto grsdo para el je de las di 5 3
mediante por Solé y las ori El trabajo de investigacion tiene como objetiv fortalecer la comprension lectora en
de MEJOREDU. Paro o cual se desea que participe en las diferentes actividades los alumnos de sexto grado para el aprendizaje de las diferentes disciplinas,
grupales, en parejas o individuales, todo ello de manera ética con fines meramente i A dng por Solé y las orientaciones didécticas
: s : s

& T oaidnisdeces. M ‘mwm'f Lt il de MEJOREDVU. Paro lo cual se desea que participe en las diferentes actividades

medio de audios, vi i y como ias del trabajo

gmpales, en parejas o individuales, todo ello de manera ética con fines meramente

Mi colaboracién seré tratada de manera an6nima, a excepcion de las iméémes que do cuidar mis derechos, Mi intervencién sera registrada por
aparezcan en la presente fesis de investigacion. Los delai medio de audios, vid baci y fias como evidencias del trabajo
podran ser publi enel o de la k8§ C ia Escuela realizado, para posteriormente llevar a cabo su analisis.

Normal del Estado. Ademas, tengo conocimiento de que en cualquier momento que
desee retirarme del estudio, mi decisién seré respetada.

realizado, para posteriormente llevar a cabo su analisis.

Mi colaboracién seré tratada de manera andnima, a excepcion de las imagenes que

Conocidos todos los detalles del trabajo de i Yo Jlan ot han aparezcan en la presente tesis de investigacion. Los resultados de a investigaci
de l anos de edad, doy mi asentimiento para participar en el presente podran ser [ en el repositorio de la B érita y C ia Escuela
estudio. Normal del Estado. Ademés, tengo imiento de que en cualqui que

desee retirarme del estudio, mi decision sera respetada.

3 -1- X Conacidos todos los detalles del trabajo de investigacion, yo Lr\Dtrw{;l
i N m} 7 de 1 ! afios de edad, doy mi asentimiento para participar en el presente
e .
. estudio.

Asentimiento Informado

Yo AriuAng  dcewi Fa v Asentimiento Informado T

i del trabajo de i que se estd reali en mi grupo (sexto

A), por la docente en formacion Fabiola Itzel Herrera Jimenez. Dicho estudio lleva Yo, F \,{Q QY JL( (l} \J ug 2 he sido

el tema; Estrategias didacticas para fortalecer la comprensian lectora en el informadola del trabajo de i igaci que se esta realizando en mi grupo (sexto

alumnado se sexto de practica. A), por la docente en formacién Fabiola Itzel Herrera Jimenez. Dicho estudio lleva

ilrabap de investigacion tiene como objetivo fortalecer la comprenswn lectora en el tema; E: gias didacticas para la p lectora en el
alumnos de sexto grado ra el i de las di

iy 4 P i alumnado se sexto de practica.

de MEJOREDU. Paro o cual se desea que participe en las diferentes actividades El trabajo de investigacian tiene como objetivo fortalecer la comprension lectora en

grupales, en parejas o individuales, todo ello de manera ética con fines meramente los alumnos de sexto grado para el izaje de las dif jiscipli

educativos, garantizando cuidar mis derechos. Mi intervencién sera registrada por o e i 2 it

medio de audios, vi iones y como evidencias del trabajo 4 prop por Solé y las

realizado, para posteriormente llevar a cabo su analisis. de MEJOREDU. Paro lo cual se desea que participe en las diferentes actividades

B oot i s i 538 5 s mbgensi o en parejas o indivi todo ello de manera ética con fines meramente

oot s 11T i ke o rsscion e ek ducativos, g cuidar mis derechos. Mi intervencién sera registrada por

podran ser publi en el o de la ita y Centenaria Escuela medio de audios, vide baci y fotografias como evidencias del trabajo

Normal del Estado. Ademas, tengo conocimiento de que en cualquier momento que realizado, para posteriormente llevar a cabo su analisis.

desee retirarme del estudio, mi decisién serd respetada.

Cofdodae 1A 0w detlles a1 ot U8 vesigaokén, vo Mi colaboracién seré tratada de manera anénima, a excepcin de las imagenes que

de __LL afios de edad, doy mi asentimiento para participar en el presente R enlap fe tesis de i igacion. Los delai (d
estudio. podrén ser publi en el itorio de la B érita y C: ia Escuela
Normal del Estado. Ademas, tengo imiento de que en cualqui fo que

desee refirarme del estudio, mi decision sera respetada.

Canacidos todos los detalles del trabajo de i o vo . £ l((' y
de | I afos de edad, doy mi asentimiento para participar en el presente
estudio.
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Anexo 02
Algunos de los consentimientos informados de los papas de los alumnos.

Consentimiento Informado

y T
w Masia Blenn Caaresfioila . v .

Vio tulor del amNo A¢icrn SclyNe @uAU \ou s he sk Consentimiento Informado
informado/a del trabajo de investigacién que se est realizando en el grupo (sexto
A). por la docente en formacion Fabiola Itzel Herrera Jimenez. Dicho estudio lleva Yo, 2 padre/madre
el tema; Estrategias didacticas para fortalecer la comprension lectora en el ylo tutor del alumno llo

alumnado se sexto de practica. informado/a del trabajo de investigacion que se esta realizands en el grupo (sexto
A), por la docente en formacién Fabiola Itzel Herrera Jimenez. Dicho estudio lleva
el tema; Estrategias didacticas para fortalecer la comprensién lectora en el

El trabajo de investigacion tiene como objetivo fortalecer la comprensisn lectora en
los alumnos de sexto grado para el aprendizaje de las diferentes disciplinas,

mediante didacticas por Solé y las didacticas UNKEC 88 saxka e priclica.

de MEJOREDU. Paro lo cual se desea que mi hijo/a participe en las diferentes El trabajo de investigacién tiene como objetivo fortalecer la comprensién lectora en
grupales, en parejas o indivi todo ello de manera ética con fines los alumnos de sexto grado para el aprendizaje de las diferentes disciplinas,

meramente educativos, garantizando cuidar sus derechos. Su intervencion serd medkt 5 Sy o i

registrada por medio de audios, vk y fotog: del

de MEJOREDU. Paro lo cual se desea que mi hijo/a participe en las diferentes

AL Sk Pova posteroffisiits Aever  cabo s . actividades grupales, en pareias o individuales, todo ello de manera ética con fines

s 360 i i all i de imagenes meramente educalivos, garantizando cuidar sus derechos. Su intervencion serd
pertenecientes en la presente tesis de investigacion. Los resultados de la registrada por medio de audios, iones y ias del
investigaci6n podran ser publicados en el repositorio de la Benemérita y Centenaria A T R e e R I

Escuela Normal del Estado. Ademss, tengo conocimiento de que en cualquier

momento que el alumno desee retirarse del estudio, su decision ser respetada, Su colaboracién incluye el uso del primer nombre del alumno, asi como de imagenes

pertenecientes en la presente tesis de investigacion. Los resultados de la
podran ser i el i de |: ita y Centenaria

Escuela Normal del Estado. Ademds, tengo conocimiento de que en cualquier

momento que el alumno desee retirarse del estudio, su decision sera respetada,

Conocidos todos los detall D vo Nozma Dz
yotstorde gy e e doy i para usar

( } ‘ ééf estos datos y evidencias recabadas, con el Unico fin educative y de investigacién.

Conocidos todos los detalles del trabajo de investigacion, yo Hmﬂm Caaves
madre/padre y/o tutor de_{ 3¢ b folw} doy mi consentimiento para usar
estos datos y evidencias recabadas, con el inico fin educativo y de investigacidn.

Consentimiento Informado Consentimiento Informado

vo. Mot Calaer Tones Uendoa . aeimas v Daotio Lard oualle. sere

ylo tulor del alimno Ryiker JaGeeln Garez- Tar<eS. he sido vlo tuor del aumo (yCAr Ooniel KA he sico
informado/a del trabajo de investigacion que se esté realizando en el grupo (sexto informado/a del trabajo de investigacion que se esta realizando en el grupo (sexto
A), por la docente en formacion Fabiola Itzel Herrera Jimenez. Dicho estudio lleva A). por la docente en formacion Fablola Itzel Herrera Jimenez. Dicho estudio lieva
el tema; Estrategias didécticas para fortalecer la comprension lectora en el el tema; Estategias didacticas para fortalecer la comprension lectora en el
alumnado se sexto de practica, alumnado se sexto de practica.
El trabajo de investigacién tiene como objetivo fortalecer la comprension lectora en Eltrabajo de investigacién tiene como objetivo fortalecer la comprension lectora en
los alumnos de sexto grado para el aprendizaje de las diferentes disciplinas, los alumnos de sexio grado para el aprendizaje de las diferentes disciplinas,
mediante didacticas por Solé y las didacticas mediants estrategias didscticas propuestas por Solé y las orientaciones didicticas
de MEJOREDU. Paro lo cual se desea que mi hijola paricipe en las diferentes 9e MEJOREDL. Pao o cual s¢ desea que mi hiola paricie on las diferanies
actividades grupales, en parejas o individuales, todo ello de manera ética con fines s Pemie c JodsNos ke SHC 1/ /barh S 0t Rk
meramente educativos, garantizando cuidar sus derechos. Su intervencin serd e e o e deciios. 84 iervancin sk
= I o e ek medio de audios, iones y dencias del

trabaijo realizado, para posteriormente llevar a cabo su andlisis.
trabajo realizado, para posteriormente llevar a cabo su analisis.

1l i

g Incluyeel P del alumno, asi como de iméganes Mmmhmmamswmmmu
pertenecientes en la presente tesis de investigacion. Los resultados de la ek ita y Centenaria
I podran ser enel itorio de la ita y Centenaria Escuela Normal del Estado. Ademas, tengo conocimiento de que en cualquier
Escuela Normal del Estado. Ademas, tengo conocimiento de que en cualquier momento que el alumno desee retirarse del estudio, su decision sera respetada.
momento que el alumno desee retirarse del estudio, su decision seré respetada. 2
i Gonocidos fodos los detalles del trabajo de investigacitn. yo 3rQy\10 (QrQ
Conocidos todos los detalles del trabajo de investigacion, yo (wicy G5 Y\@y masrladee o worde_ 5 C.CA Y doy miconsenimeno para s
madre/padre ylo utor de _(341$Q doy mi consentimiento para usar estos datos y evidencias recabadas, con el nico fin educativo y

estos datos y evidencias recabadas, con el nico fin educativo y de investigacion.
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Anexo 03
Ejemplo de reactivos de examen diagnostico MEJOEDU y SISAT

3 0)
EDUCACION QM,E}QR%E’

Evaluacién Dingnéltl ﬁﬂl lu Alumnu

glca




De acverdo 600 b que lest, s consecuenci tiens inger akmentos rios en grasasy carbohidratos?
A Unarediuccién de ighcénos e mslna

B) Desamolr anorexa, bulimia y vigorexia.

) Desamollar un sincrome metabidlico.

) Ui nel o dedabees.

¢ squentes opcones completa ¢ espaco en banco seiladoen el teto?

§ sn
l i como
q poge
o #h L, iy

Lee la carta. Contesta las siguien

2. A partrdeltexto, elge el enunciado que debe aparecerenla Figura.

170

A1 Comidschataraenla Gt s mricancs
B) Efectos de la comida chatarra en a salud.

€] Alimentos que ayudan a preveni enfermedades.

D) Cambios en el estlo de alimentacionde osfos

27, Para bl vl lector f dato: (Busdieckr, Castll y Slas, 20001
P ST ——r—
B Parsabrcomo fupe s it lmentciosdeos pdes.

.




21,

-/

a ‘C‘ﬂ‘shg
gt Oelauaco |y delacio 2

:: g:mmam,azm«
{ E”:::?Mdemyﬁm.nf}c‘mmc

#l cudd de sy 12 tene o comerc
D Blndumbuydlumddm |
Jm:;w “Tomalagn sl delarunco 1

w.:mrwmwm”‘"“‘"“”

B Informar sobre o cafs I 2k que provoca el agua ce
G Mostar engoane el echo de e seconsumaagua contamaca.
D) Convencer al ector de que el aguacalentetene un mejo saox.

Lee el arti
rticulo de di
ivulgacién. Contesta las siguientes cuatro preguntas.

2. mmmdebsanummsiyzseusanp;umnm
Al Llfnstdelanunnﬂylamarca “Azuli” del anuncio 2.

8) Elhombreconlapmﬂadelanunctolydlagodelmz

0 Lacubetadel anuncio 1y la marca
0) Lafrase delanuncio 1y ¢l paisaje del manantial def anuncio 1 :

“Auli” del anuncio 2.

2 (Qué frase se puede incluir en el anuncio 2 para atraer mas fa

A) "El pléstico es biodegradable”. :
B) “Tanpuracomo e naturaleza”. 1

() “Toma agua todos os dias”. e g

o

0

D) “Tufemiiatelo agradecerd".

Dulce

Comida chatarra, sabrosa pero peligrosa
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y grasosa, una combinacién
difi
» ‘r.hg que la comida chatarra estéc:ndl:
e mwe!nec, con graves secuelas en |




(S

2

;Qué concuyes a parti de as intervenciones de Marisol Luna e lrael Caballeo en los ragmentos
y&

A Esmejor defar pocas treas escolares o s porque tienen muftiples actividades que hacer
Y los packes de familia no tienen tiempo de reviaras {

) Los ios tenen muchas cosas que hacer como ayudar en fas abores de | casa, cuidar a os
hermanos y jugar.

0 Lastareas escolaes son importantes porque los nios pueden aprender més, como n el caso
de Franci.

D} Se deben dejar més tareas escolres en cas porgue os s rsu tempo bre
aprender; ademss, los padres de familia conviven més con e!lo?wﬂ % A

Lee el reportaje. Contesta las siguientes tres preguntas.

3

o’
En el fragmento 2 Matisol Lun exprst: Yo no estoy de acuerdo en que hya taeas escolres

porque cuando llegamos a casa tenemos muchas cosas que hacer”, En qué fragmento se expresa
una critica constructiva a este comentario?

A
B 4
0§

R

=

Origenes

Descripcién

2 ey

del agua, a d
embargo, en la
= de re

El ajolote mexicano: fascinante especie en peligro de extinciéon

1. El ajolote es un asombroso anfibio originario de México que
habita en los lagos de Xochimilco. Desde finales del siglo
xvill y principios del xix causaba grandes polémicas entre los
cientificos europeos por la naturaleza de su extrafia especie.
Actualmente, debido a la explotacién desmedida para fines
medicinales, la urbanizacién y la introduccién de especies
exdticas, el ajolote estd en peligro de extincién.

2. El ajolote mexicano es una extrafia salamandra con la
caracteristica de conservar sus rasgos larvales en la
vida adulta. Es decir, conserva su aleta de renacuajo,
la cual recorre la mayoria de su cuerpo. También tiene uh‘_ :

Marja Alcione Spencer

sobresa e de la
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q

ajolote madura y sale

2 \erse sumergidas. Sin
ndo los lagos, aunque

branquias que se ubican




cualguier mago forman parte de una antiquisima tradicién de

Me&mmm%;mmdmundo,mde

todas clases han asombrado a la gente haciendo cosas que parecen
imposibles, y al hacerlo ibien que se han divertido!

‘debsnﬂmsmmsqmmmpracthndomeron'
hace (ylnstanﬂls)deaﬁos Segﬁndioela.
or Gselartedelosmagl,los-

Total de palabras de la lectura: 299

COMPORENTES E IWDICADORPS

g m . (UE GUE Lidid 1d IeLLuiar
. et bl U F L R .

El truco de Alejandro 5
ﬂﬁmﬁmwhmmmlosmagos lo: b ¢Qué trucos hacen los magos?
moqtnsehmal?abens,pormesm,bquepodﬂa:
:haslnmmm,imk?nuﬂgpamhnwodade: 3. $Qué hizo el rey Gordias?
los mortales. jAbracadabral: cosas que aparecen y desaparecen. !

{Tachaaaan!: objetos que cambian de forma. {Alakazam!: cosas que |
vuelm.deﬂﬁmhslqsdehmvdﬂysedsphnndeunm: 4.  ¢Por qué querian deshacer el nudo del rey Gordias?

a otro sin ser vistas. P :

1

¥ ey 1

Losmmmde‘hamsymdembquemm: 4. ¢Alejandro hizo un truco? éCual?

| :

1

1

1

'

1}

1

1

L

TABLA DE RESULTADOS

Resultados por componente Total por

L lw v ] Vv] w Ao
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Anexo 04

Planeaciones trabajadas en la intervencion

NSEMGE“ ESCUELA PRIMARIA “JOSE MA. MORELOS”
s % C.C.T. 24DPR2910S ZONA ESCOLAR 156 SECTOR XXIIl
[ CALLE LEON No. 101, U.HAB. ABASTOS, SAN LUIS POTOSI, S.L.P.
CICLO ESCOLAR 2022-2023
Espanol
21 de febrero del 2023 6°A

Lenguaje y comunicacion

Propiedades y tipos de textos
* Expresa por escrito su opinion sobre hechos.
Escribir cartas de opinién para su publicacibn

e Emplear el lenguaje para comunicarse y como instrumento para
aprende

Argumento de la carta

SECUENCIA DIDACTICA

'Momentos _Estrategias y actividades Recursosy Evaluacién
y tiempo materiales
estimado didacticos
INICIO | Entregar a los alumnos noticas y articulos del | @ Fichas de ) )
10 min. | estado de SLP sobre un conflicto social. investigacion e Lista de cotejo
Aprox.

para registro de

DESAR | Los alumnos leen las noticias y comentan en tareas y act.
ROLLO | grupos sobre ellas para posteriormente
40 min. | realizar la ficha de investigacion.

Aprox.
CIERRE | Se leen las fichas, se contestan dudas de
10 min. | como elaborar estas fichas y el para qué no
Aprox. | sirven.

TAREA:

SEGE

SRCHETABA UK SOUCAEISH
06 CORENNO OB E3TADO

ESCUELA PRIMARIA “JOSE MA. MORELOS"
C.C.T. 24DPR2910S ZONA ESCOLAR 156 SECTOR XXllI
§ CALLE LEON No. 101, U.HAB. ABASTOS, SAN LUIS POTOSI, S.L.P.
CICLO ESCOLAR 2022-2023

Espaniol

13 de febrero de 2023 6°A

Lenguaje y comunicacion

e 2

Escribir cartas de opinién para su publicacion

Propiedades y tipos de textos

Expresa por escrito su opinién sobre hechos.

Emplear el Ienguaje para comunicarse y como instrumento para
aprende

Lo que conozco

SECUENCIA DIDACTICA
‘Momentos | ‘Estrategias y actividades | Recursos y ‘Evaluacion
y tiempo materiales
estimado didacticos

INICIO Se da lectura de los propoésitos de la practica | Libro de texto. e Lista de cotejo
10 min. |social de lenguaje que se empieza. Y se Libreta de
Aprox. rescatan las ideas de los alumnos con

- respecto al tema. ) o | espaiol,
DESAR | Se abordan las diferencias entre las carlas
ROLLO | formales e informales, En equipos realizan las
40 min. | preguntas del libro y una tabla para explicar
Aprox. | eslas diferencias.

CIERRE | Se conversan estas tablas y preguntas ahora
10 min. | de manera grupal.

Aprox.

para registro de
actividades.

MR
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SEGE

e e ESCUELA PRIMARIA “JOSE MA. MORELOS"
SR e C.C.T. 24DPR2910S ZONA ESCOLAR 156 SECTOR XXIIl
§ CALLE LEON No. 101, U.HAB. ABASTOS, SAN LUIS POTOSI, S.L.P. e
CICLO ESCOLAR 2022-2023

Espanol

Martes 29 de noviembre del 2022 -_'6°A

Lenguaje y comunicacion

Propiedades y tipos de textos
Reconoce la funcién de los relatos histéricos y emplea las caracteristicas del

lenguaije formal al escribirlos.

Escribir un relato historico para el acervo de la biblioteca
de aula.

+ Identificar las propiedades del lenguaje en diversas
situaciones comunicativas
Lo que conozco, relato historico.

SECUENCIA DIDACTICA
Momentos Estrategias y actividades Recursos y Evaluacion
y tiempo materiales
estimado didacticos

INICIO | Los alumnos exponen sus investigaciones a | e  Material de .
10 min. | sus companeros. e g e Lista de colejo
participacion

Aprox. para registro de
' DESAR | Leer con los alumnos el texto p. 88 LTG tareas y act.
ROLLO | identificando la informacion de este. °

40 min. | Dar respuesta a la pregunta p. 89 LTG en
Aprox. | libreta.

 CIERRE | Se comenta en grupo sobre la lectura que se
10 min. | leyo y la actividad del dia de hoy.

Aprox.
TAREA:
SEGE ESCUELA PRIMARIA “JOSE MA. MORELOS”
ATy C.C.T. 24DPR2910S ZONA ESCOLAR 156 SECTOR XXl
* CALLE LEON No. 101, U.HAB. ABASTOS, SAN LUIS POTOSI, S.L.P.
CICLO ESCOLAR 2022-2023
Espanol
Martes 22 de noviembre del 2022 6°A

Lenguaje y comunicacion

Comprension e interpretacion - 74 -77
+ Usa palabras que indiquen orden temporal, asi como numerales y vifietas para
explicitar los pasos de una secuencia.

Elaborar un manual de juegos de patio
+ Identificar las propiedades del lenguaje en diversas
situaciones comunicativas

Lo que conozco

SECUENCIA DIDACTICA
Momentos Estrategias y actividades Recursos y Evaluacion
y tiempo materiales
estimado didacticos

INICIO | Jugar con los alumnos un juego de patio,enla | e L. T.G.
10 min. | cancha de la escuela. Bilbon para e Guiade
Aprox. | ;Saben cuales son las instrucciones?,

¢Pueden identificarlas al leer?, ;Qué son los participacion
juegos de patio?,

observacion.

DESAR | Leer y jugar el juego “ponle la cola al burro”. @ Matinaldy
ROLLO | Contestar pagina 77 del libro de texto. participacion
? min. 1- ¢En cuantas partes se divide el texto? o Cartel para
prox. 2- iLe agregarian algo para que se
comprenda mejor? el juegoy
3- ¢Incluirfan recomendaciones de cola de tela
seguridad?
4- ;Qué tipo de trabajos son las o papel.
resaltadas? .
5- ¢Cuales son las terminaciones de estas
palabras?

CIERRE | Comentar en grupo sobre lo que realizamos el
10 min. | dia de hoy.

Aprox. | ;Se puede jugar con figuras?, ;Cuales figuras
conocemos?

TAREA:
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Anexo 05
Trabajo relato histérico, produccién de los alumnos.

lem crgJok dt Tenoch .‘}/«’n,se h o b«
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— “La caida de TehochTitldh”
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En el aRo de '{qu/ Hernan COr"'CIS L So}c)QJOS/‘

a “varios (ndigehas, Hernan Cortds y o sus seldades,
com baticron confra Jos n’hJ(‘gehqs/ y Tomwatrodh o
alponqs moeres, entre esas, Malitzin vha muler moy
(gl

t\«'se""l’t que hQ“Q&"y,/ h"%%uq"".

DCS‘vaQ’S JQ ut Cor+€,5 coh w's{'qt’ﬂ Iqs CO-S'E‘Q-S, C’

» enferads de gue
ac@  Tenocht! tlah Epulo M!hSQJL’POS?J
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“La cafda de¢ Tenochtitldn R Tr
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resist e 1t POk 3 meses, asta que’
el 13 de ag oste de 1521, Herndn Cortys Qpress
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