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l. INTRODUCCION

La formacion en la docencia es un proceso a través del cual se adquieren,
desarrollan y fortalecen diversos conocimientos, habilidades y actitudes que son

necesarias para el ejercicio de la profesion docente.

Algunas de estas habilidades se refieren a la investigacion y la reflexion de la
practica profesional, pues dentro de las aulas se presentan diversas situaciones y
probleméticas ante las cuales el profesional de la educacion debera responder de
manera ética y responsable, haciendo un analisis de la situacion, investigando al

respecto y desarrollando un plan de accion para la resolucion de dicha situacion.

Mencionado lo anterior, este documento tiene como objetivo describir y reflexionar
acerca de la intervencion docente que se llevo a cabo como parte del periodo de practicas
profesionales en el Ultimo afio de la Licenciatura en Educacion Preescolar, durante el
cual se realizé un plan de investigaciébn accién para la posible resolucién de una
problematica identificada en del Jardin de Nifios “Benito Juarez Garcia”, especificamente

dentro del grupo de 1° “B”.

El jardin de nifios con clave 24DJN0392U pertenece a la Secretaria de Educacion
de Gobierno del Estado (SEGE), a la zona, sector; el cual es de organizacion completa
y cumple con el turno matutino. Esta ubicado en la colonia San Leonel, calle Ocampo
#100, C.P. 78387, en la ciudad de San Luis Potosi, S.L.P.

El contexto que rodea a la institucion es urbano, se observé que las calles se
encuentran pavimentadas y la circulacién de carros es frecuente, por lo que se debe
transitar con cuidado por las vialidades. También se identifico que la zona en la que se
encuentra el jardin de nifios cuenta con los servicios publicos necesarios, tales como

drenaje, alumbrado eléctrico, trasporte publico y lineas telefénicas.

Alrededor de la escuela se encuentran en su mayoria viviendas, pero también
predomina el comercio ya que se pudieron observar algunos negocios como tiendas de
abarrotes, restaurantes de comida corrida, panaderias, dulcerias, tiendas de ropa,

etcétera.



Dentro del jardin de nifios, especificamente en el grupo de 1° “B”, hay un total de
12 alumnos de entre dos y tres afios de edad, de los cuales 6 son nifios y 6 son nifias.
Al ser de primer afio es un grupo de nuevo ingreso, en el cual se puede observar que la
mayoria del grupo aprende de manera visual y kinestésica a través de la interaccion con
materiales. A pesar de ser de nuevo ingreso el grupo se muestra muy participativo,
ademas de que entre compafieros se ayudan y motivan para realizar las actividades,

para participar y para convivir de manera grupal.

A partir de lo observado en el grupo se identifico el problema de que los alumnos
muestran interés en el conteo y los nimeros, pero aun no tienen la nocion del numero
bien planteada o definida, pues cuentan sin seguir un orden estable y confunden los
nameros con las letras; por lo cual este informe de practicas profesionales tiene como
objetivo emplear el juego didactico como herramienta para favorecer y desarrollar la

nocién del concepto del numero en las y los alumnos de 1° “B”.

Este tema es de suma importancia ya que en el nivel preescolar se inicia
formalmente la ensefianza del pensamiento matematico, y para comenzar a desarrollar
conceptos matematicos, en este caso el concepto del nUmero es importante proporcionar
al niflo actividades y experiencias orientadas a sus intereses, mediante las cuales el
alumno pueda adquirir aprendizajes significativos, por lo que se opté por el juego
didactico como estrategia de ensefianza, ya que a través del juego se puede promover
el aprendizaje y el desarrollo de habilidades, capacidades y destrezas en el nifio

preescolar.

1.1 Justificacion del tema
Para que los niflos comprendan el mundo que les rodea, es necesario que aprendan

y entiendan las matematicas, ya que las matematicas se encuentran inmersas en la vida

diaria de todas las personas.

El programa de educacion basica actual se basa en el logro de competencias y la
resolucibn de problemas, y tiene como objetivo que los alumnos adquieran
conocimientos, habilidades y actitudes que les sean utiles para desarrollarse y convivir

en sociedad.



Para el logro de estas competencias el Plan y Programa de estudios 2017 esta
dividido en seis componentes curriculares, entre los cuales se encuentra el Campo de
Formacion Académica de Pensamiento Matematico; los organizadores curriculares de
este Campo de Formacion se dividen en tres ejes tematicos, entre los cuales esta

“‘Numero, algebra y variacion”.

Durante la etapa preescolar el desarrollo del concepto del nimero es de suma
importancia, ya que los nimeros forman parte de su vida diaria al encontrarse en muchas
partes de su entorno dentro y fuera de la escuela, ya sea porque los ven a su alrededor
en los numeros de las casas, en calendarios, en libros, anuncios, etcétera, o porque

escuchan a adultos o hermanos mayores utilizarlos al contar en diversas situaciones.

La SEP (2017) plantea que uno de los propositos para el nivel preescolar es que los
alumnos logren “Usar el razonamiento matematico en situaciones diversas que

demanden utilizar el conteo y los primeros numeros.” (p.299)

Para lograr lo anterior el Programa de estudios de Aprendizajes Clave 2017 plantea
experiencias de conteo y acciones sobre colecciones de hasta 20 elementos, ademas de
la representaciéon simbdlica de los numeros y el planteamiento de problemas con

secuencias numéricas del 1 al 10 a través de situaciones diversas de comunicacion.

Dichas actividades seran planteadas mediante juegos didacticos, ya que el juego,
ademas de representar un espacio de recreacion para los infantes, también representa
una oportunidad de aprendizaje, pues como Piaget (1951) lo menciona, retomado por
Montero y Monge Alvarado (2001), el juego es una forma de asimilacion en la infancia,
pues a través de él los nifios son capaces de adaptar hechos de la realidad a los

esquemas mentales que ya poseen. (p.121)

De esta manera, se puede decir que el juego es un facilitador del aprendizaje, pues
a través de él los nifilos se exponen a nuevas experiencias y posibilidades que les

permitan explorar y comprender el mundo.

1.2 Interés personal en el tema
El interés por la investigacion del tema surgio a partir de mi propia experiencia con

las matematicas a lo largo de la educacién basica, ya que desafortunadamente en la



mayoria de las ocasiones las matematicas me fueron planteadas de una manera muy
cuadrada, a través de operaciones y problemas escritos que no involucraban el juego o
alguna actividad ludica para el aprendizaje de estas y en las que dificultosamente
encontraba el sentido numérico para la vida diaria; por ejemplo una de las actividades
gue mas recuerdo en preescolar era la realizacion de planas de los numeros del 1 al 10
para aprender a escribirlos, o el uso de la técnica del boleado para pegar las bolitas de
papel sobre los numeros; otra actividad que recuerdo era el uso del abaco,
probablemente para hacer operaciones de sumas y restas, pero yo nunca le encontré el

sentido matematico, sino que lo usaba para formar imagenes con las cuentas del 4baco.

Mas adelante en primaria recuerdo que nos planteaban problemas de forma
escrita, los cuales debiamos resolver en el cuaderno sin material de apoyo o algun juego
para llegar a la resolucién del problema, por lo que se me dificultaba su resolucion,

incluso recuerdo que dibujaba palitos en mi cuaderno para sumar o restar.

Ademés de lo mencionado anteriormente, el interés por el trabajo del Campo de
Formacién de Pensamiento Matematico se vio fortalecido por el estudio de algunas
materias que se relacionaban con éste durante el primer afio de la Licenciatura, dado
gue a través de estas materias reflexioné acerca de la importancia que tiene el estudio
de las mateméticas desde el nivel preescolar, pues en su estudio se presenta una gran
oportunidad para que los nifios comiencen a desarrollar habilidades cognitivas como el
pensamiento logico, la resolucion de problemas mediante el analisis de situaciones,
ademas de otras habilidades sociales como el trabajo en equipo, el fortalecimiento de la

comunicacion, etcétera.

En adicion a esto, durante las diversas jornadas de practica y ayudantia pude
observar y comprender la importancia que tiene el juego para los nifios en la adquisicién
de aprendizajes, y especificamente puse atencidon en como a través del desarrollo de
actividades que involucraban el juego los nifios se mostraban mas interesados en el
aprendizaje de las matematicas, lo cual fue detonante para elegir este tema para el

desarrollo de este informe de practicas, ya que como la SEP (2017) lo indica:

“El juego se convierte en un gran aliado para los aprendizajes de los nifios, por medio

de él descubren capacidades, habilidades para organizar, proponer y representar;



asimismo, propicia condiciones para que los nifios afirmen su identidad y también para

que valoren las particularidades de los otros.” (p.67)

Es importante recordar que en el preescolar los nifios se caracterizan por su
curiosidad, su creatividad y por ser sumamente activos, como futura educadora es de
gran importancia aprovechar estas condiciones de la infancia para propiciar actividades
gue brinden a los nifios aprendizajes significativos ademas de nuevas formas de
experimentar y comprender su entorno.

1.3 Objetivos
Objetivo general:
e El objetivo de este documento es desarrollar y fortalecer la capacidad de reflexién
y andlisis para la mejora del ejercicio profesional, a través de la implementacion
del juego como estrategia para el desarrollo del concepto del nUmero en un grupo

de primero de preescolar.
Objetivos especificos:

e Disefiar e implementar actividades orientadas al juego como estrategia didactica
para propiciar el desarrollo del concepto del nimero en un grupo de primero de
preescolar.

e Analizar la intervencion docente y realizar las adecuaciones pertinentes conforme
a los resultados obtenidos en el proceso de implementacion de actividades.

e Reflexionar acerca de los resultados obtenidos haciendo uso del ciclo de Smyth
durante la descripcién, explicacion, confrontacion y reconstruccion de la practica
docente.

1.4 Competencias genéricas y profesionales
Competencia genérica:
e Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y la toma de

decisiones.

Competencia profesional:



e Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagogicos y
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco del plan

y programas de estudio de la educacion basica.

Este trabajo se encuentra dividido en seis apartados, en el primero se encuentra la
introduccion al tema, una breve descripcion del contexto del jardin de nifios en el que se
realizan las practicas profesionales, la importancia del tema de investigacion, el interés
personal por éste, el objetivo propuesto para el desarrollo de este documento, y las
competencias genéricas y profesionales que se buscan favorecer.

En el segundo apartado se encuentra el plan de accion, para el cual se describe el
contexto del jardin de nifios de manera mas amplia, asi como el diagnéstico del grupo
de 1°“B”, incluyendo la focalizacion del problema. Asi mismo en este apartado se incluye
la revision tedrica del tema, el propdésito planteado para el plan de accion y la descripcion
de las acciones y estrategias que se proponen e implementan para la resolucion de la

situacion problematica detectada.

El apartado tres consta de un andlisis detallado de la intervencion, a partir de la
descripcion de actividades, la organizacion, los materiales empleados y la justificacion
de dichas acciones. Ademas, también se realiz6 una reflexion basada en la metodologia
del ciclo de Smyth, a partir de la cual podré reflexionar acerca de la practica y sus

resultados para la mejora continua de ésta.

En el apartado nimero cuatro se presentan las conclusiones obtenidas a partir de la
practica, de las experiencias obtenidas y los nuevos conocimientos adquiridos.

En el quinto se enlistan las referencias bibliograficas consultadas para el sustento de
este documento y en el sexto se encuentran los anexos, los cuales son las evidencias
de la propuesta de mejora y constan de planeaciones, graficas, fotografias, evaluaciones,

etcétera.



.  PLAN DE ACCION

2.1 Contexto escolar
Conocer e indagar en el contexto escolar es de suma importancia en el ejercicio

docente, puesto que éste estd conformado por elementos y factores del entorno y sus
circunstancias que influyen en el desarrollo integral de los nifios preescolares y en su

proceso de ensefianza-aprendizaje.
Hernandez (2015) menciona lo siguiente acerca del contexto educativo:

“Los aspectos del ambiente deben considerarse como parte de la informacion
gue contempla el diagnéstico dentro de los procesos de ensefianzay aprendizaje,
por lo que es pertinente realizar un diagnostico del centro educativo para
determinar hasta qué punto éste cumple con las condiciones basicas de
infraestructura, servicios de apoyo, formacién docente, caracteristicas
sociales, culturales y econémicas de las familias, convivencia de la comunidad

educativa, entorno del centro, entre otros...” (p. 8)

Cabe destacar que los datos contextuales del jardin de nifios fueron recabados
mediante la observacion directa y participante, guias de observacion, entrevistas a
personal docente y padres de familia, ademéas de consultas al Instituto Nacional de
Estadistica y Geografia (INEGI).

Contexto externo

El jardin de nifios Benito Juarez Garcia esta situado en la colonia San Leonel,
Calle Ocampo #100, C.P 78387 San Luis Potosi, San Luis Potosi (Ver Anexo A), la cual
es una zona urbana, acerca de la cual se obtuvieron algunos datos a través de una
consulta al sitio web del Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), los cuales

seran presentados a continuacion:

La poblacion total de esta zona es de 4567 habitantes, el 46.6% representa a la
poblacién masculina mientras que el 53.4% a la poblacion femenina; hay un total de 1504
viviendas de las cuales 1359 estan habitadas y cuentan con los servicios basicos

desglosados en el siguiente parrafo.



El 99.9% de las viviendas cuenta con agua entubada, el 100% cuenta con
excusado o sanitario, asi como con servicio de drenaje; asi mismo el 100% de las casas
habitadas cuenta con energia eléctrica, el 97% cuenta con teléfono celular, el 67.3% con

linea telefdnica fija, el 97.7% con un televisor, y el 74% tiene acceso a internet.

En cuanto al aspecto educativo se obtuvo que el 16.6% de la poblacion se
encuentra en edad preescolar (3 a 5 afios), pero soélo el 66.8% del total de esa poblacion
asiste a la escuela. De la poblacién de 12 afios y mas el | 8.4% cuenta con al menos un
grado aprobado en primaria, el 17.1% con secundaria o equivalente completa, el 23.9%
con al menos un grado aprobado en educacién media superior y el 47.8% con un grado

aprobado en educacion superior 0 posgrado.

Mediante la indagacion y observacién del contexto se pudo identificar que la
actividad econémica mas sobresaliente es el comercio, ya que a los alrededores del
jardin de nifios se encuentran diversas tiendas de abarrotes, panaderias, dulcerias,
establecimientos de comida corrida, restaurantes, estéticas, talleres mecéanicos, tiendas

de ropa, etc.

A un costado de la institucion hay un area recreativa, ademas hay tres centros de
salud (Instituto Mexicano del Seguro Social unidad de medicina familiar n°® 49, centro de
salud Simén Diaz y Hospital Olimed sur), tres iglesias (Santuario de Nuestra sefiora de

Lourdes, parroquia el buen Samaritano, parroquia de San Judas Tadeo) y un Pantedn.

Se pudo observar que las calles que rodean al jardin de nifios estan pavimentadas
y son frecuentemente circuladas por peatones, automdéviles y camiones, sin embargo,
hay carencia de semaforos y soporte vial, o cual representa un peligro para la poblacion,

incluyendo a alumnos del jardin de nifios, docentes y padres de familia.

Agregado a lo anterior también se observo que en una de las calles hay una
disfuncién evidente en el drenaje, pues la calle se encuentra encharcada con aguas
negras y el olor que emite afecta a las viviendas de esa calle. Asi mismo se encontraron
otras fuentes de contaminacion, como algunos terrenos baldios en donde las personas
acumulan sus desechos, basura tirada en las vialidades y contaminacion visual como

grafitis.



En cuanto a lo cultural se pudo identificar por medio de entrevistas que las
Festividades més representativas son la celebracién del 11 de febrero en la iglesia de
“‘Nuestra sefiora de Lourdes” y el 2 de noviembre el dia de muertos celebrado en el
pantedn Espafita, cabe mencionar que estas tradiciones y costumbres no interfieren en

la asistencia de los alumnos a la escuela.
Contexto interno:

El jardin de nifios donde se llevaron a cabo las practicas cuenta con 39 afos de
servicio, es una institucion de organizacion completa ya que cuenta con el personal
docente necesario para atender a los tres grados escolares. El centro educativo trabaja
en horario matutino de 8:30 a 13:00 horas, de las cuales, como medida de prevencién
ante el COVID-19, los meses de agosto del 2021 hasta enero del 2022 los alumnos
asistian unicamente dos horas de 9:00 a 11:00 de la mafana, a partir de enero del 2022

se comenzo a trabajar con horario completo, de 9:00 a 12:00 horas.

La comunidad escolar en este ciclo escolar (2021-2022) esta compuesta por un
total de 145 alumnos inscritos distribuidos en dos grupos de primero, tres de segundo y
tres de tercero, ademas de padres de familia, ocho educadoras frente a grupo, una
directora, una maestra de masica, una maestra de educacion fisica, una secretaria 'y dos

asistentes de servicio.

Las instalaciones estan conformadas por ocho aulas donde se imparten clases a
cada uno de los grupos, un aula de usos mdltiples, un bafio para nifios y otro para nifias,
un bafio para personal docente y administrativo, un aula que es ocupada como almacén
de papeleria, una bodega de intendencia, una direccién y un estacionamiento dentro del
exclusivo para las maestras. Asi mismo se cuenta algunas areas verdes, una cancha
techada y un area de juegos infantiles, la cual se encuentra temporalmente clausurada

por motivos de la contingencia sanitaria. (Ver Anexo B)

Algunas zonas de riesgo que se identificaron son los diversos escalones que hay
alrededor de la escuela con los cuales los nifios se pueden tropezar, un aljibe que no

cuenta con sefialética de cuidado, el area de estacionamiento que se encuentra a un



lado de los salones, los protectores de metal en las ventanas de cada salon, y la calle de

ingreso al jardin que es muy transitada por automaoviles y camiones urbanos.

Con respecto a las medidas de prevencién ante el COVID-19 que se han tomado
en el jardin de nifios se ha implementado un filtro sanitario cada mafiana al entrar al
plantel, el cual esta organizado por la directora, quien se encarga de tomar temperatura
y proporcionar gel antibacterial, un padre de familia de cada grado quienes se encargan
de hacer un cuestionario de sintomas COVID-19 a cada padre y alumno que ingresa a
la escuela, y dos asistentes de servicio quienes se encargan de desinfectar a los alumnos

con sanitizante.

Ademas de esto tanto el personal como padres de familia y alumnos deben portar
su cubrebocas en todo momento durante la jornada escolar, guardar la sana distancia,
utilizar frecuentemente gel antibacterial y hacer un lavado continuo de manos. Por el
momento no hay receso para los alumnos, esto con el objetivo de evitar la aglomeracion
en el patio o las areas libres, no es obligatorio que los nifios porten el uniforme escolar,

pero si un gafete con su hombre, grado y grupo.

Al finalizar la jornada escolar las maestras de cada maestra grupo se encargan de
desinfectar a los alumnos utilizando sanitizante en aerosol y gel antibacterial, ademas de
hacer limpieza utilizando una solucién de cloro y agua para desinfectar los materiales

utilizados durante el dia y las superficies como escritorios, estantes, sillas, etcétera.

2.2 Diagnostico

El diagndstico educativo es una tarea fundamental en el quehacer docente, ya que
nos permite conocer caracteristicas de los alumnos, sus necesidades, intereses,
motivaciones, fortalezas y areas de oportunidad. Es a partir del diagnéstico que se
pueden planear situaciones y actividades didacticas, ademas de tomar decisiones en
cuanto a las adecuaciones pertinentes que respondan a las necesidades educativas de

los alumnos, para asi propiciar aprendizajes significativos en los educandos.

Molla (2007) menciona en su libro “Propuesta de un modelo de diagndstico en
educacion” lo siguiente acerca del diagnéstico:
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“El diagnodstico se debe entender como una actividad cientifica, tedrico-técnica,
insertada en el proceso ensefianza-aprendizaje, que incluye actividades de
medicidn, estimacidn-valoracion (assessment) y evaluacion, consistente en un
proceso de indagacion cientifica, apoyado en una base epistemoldgica, que se
encamina al conocimiento y valoracion de cualquier hecho educativo con el fin de

tomar una decision para la mejora del proceso ensefianza-aprendizaje.” (p.615)

El grupo de 1° “B” esta conformado por un total de 12 alumnos, de los cuales 6
son nifias y 6 son nifios en un rango de 2 a tres afios de edad. A partir de las jornadas
de practica se pudo observar que el grupo aprende de manera visual y kinestésica

mediante la manipulacién y contacto con materiales didacticos.

Como medida de prevencion ante el COVID-19 el grupo fue dividido en dos
equipos, los cuales se rolan la asistencia presencial, de tal manera que una semana
asistia un equipo a clases presenciales mientras que al otro se le mandaba el plan de
trabajo semanal por medio de WhatsApp para que realizaran as actividades en casa.
Cabe destacar que no se impartieron clases virtuales a los niflos que trabajaban desde
casa, y los padres de familia eran responsables de realizar las actividades del plan de
trabajo de esa semana con sus hijos y mandar sus evidencias por medio de WhatsApp

a la Educadora titular y a la Educadora en formacion.

A partir del mes de febrero se empezo6 a trabajar de manera presencial con el
grupo completo de lunes a viernes en horario completo, pero aun asi ningun dia de
practicas hubo asistencia completa de los alumnos, ya que casi siempre se tuvo de 5 a

10 alumnos como méaximo.

Principalmente se detectaron a tres alumnos una asistencia intermitente, pues
asistian unicamente de una a dos veces a la semana. Esta situacion resultdé ser una
barrera para el aprendizaje en dos de los tres alumnos detectados; mientras que el tercer
alumno, a pesar de sus inasistencias, lograba mantenerse a la par con sus demas

companeros en cuanto a los aprendizajes.

Este diagnostico fue elaborado en base al Plan de Estudios 20017, el cual esta

dividido en tres Campos de Formacion Académica y tres Areas de Desarrollo Personal y
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Social. Cabe destacar que la informacion rescatada que se presentara a continuacién
fue obtenida a través de guias de observacion y actividades diagndsticas.

Campos de Formacion Académica
Lenguaje y Comunicacion

Acerca del lenguaje oral se pudo observar que los alumnos de este grupo logran
expresar ideas acerca de diversos temas y describir de manera breve algunas
caracteristicas que observan en objetos o personas, ademas de que expresan sus ideas
cerca de cuentos en las conversaciones literarias que se tienen después de escuchar un
cuento en clase; todo esto mediante el apoyo del cuestionamiento. Cabe destacar que
en algunos alumnos las participaciones son muy breves mientras que en otros las

participaciones son amplias.

En cuanto al lenguaje escrito se observo que los alumnos comienzan a identificar
su nombre escrito. Tomando en cuenta las etapas de la escritura propuestas por Ferreiro
y Teberosky (1979), se puede decir que la mayoria del grupo se encuentra en la etapa
de escritura no diferenciada, y Unicamente dos alumnos se encuentran en la etapa de
escritura diferenciada, ya que al momento de escribir su nombre logran hacerlo mediante
la imitacion.

Cabe mencionar que en el grupo una alumna esté diagnosticada con problemas
de lenguaje, y ha sido canalizada a terapias de apoyo para fomentar su desarrollo

lingdistico.
Pensamiento Matematico

Al ser este el campo que se estard trabajando para la elaboracion del presente
documento se describiran a continuacion las habilidades mostradas por los nifios en
cuanto al Pensamiento Matematico y sus organizadores curriculares, principalmente en

el organizador de Numero, algebra y variacion.
Numero, algebray variacién.

Se identificd que los nifios comunican de manera oral los niameros del 1 al 10,

pero sin seguir el orden de la secuencia numérica, es decir que en ocasiones se saltan
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algunos numeros o los revuelven, la mayoria logra contar ordenadamente Unicamente
del 1 al 5 y s6lo hay una nifia que conoce la secuencia numérica del 1 al 20 aunque de

igual manera no sigue un orden estable en el conteo.

Algunos alumnos logran identificar la cantidad de elementos con el ndmero
correspondiente e identificar los nimeros a su alrededor. Solamente dos nifios conocen

la funcidn de los nimeros, y mencionan que sirven para contar.

Evaluaciéon diagndstica
Organizador curricular: NiUmero
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B Sobresaliente Satisfactorio Basico Insuficiente

Forma, espacio y medida

En cuanto a la ubicacién espacial los nifios identifican arriba y abajo, a un lado y
al otro, pero aun no difieren izquierda de derecha y en ocasiones confunden adelante y

atras.

En magnitudes y medidas los alumnos identifican entre objetos el de mayor
tamafio a través de la comparacion directa. También usan algunas expresiones

temporales como primero, después y al final.
Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Durante las actividades que se llevaron a cabo de este Campo de Formacion se

presencié que los alumnos observan y describen algunos elementos de la naturaleza,
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principalmente de la fauna y la flora, ademéas observé que conocen algunas medidas
para la preservacion de la salud como el uso del cubrebocas, de gel antibacterial y el

lavado de manos.

Asi mismo los nifios disfrutan las actividades de experimentos, mediante las
cuales demostraron ser capaces de plantear hipdtesis y de compararlas con los

resultados del experimento mediante dibujos y dialogos.
Areas de Desarrollo Personal y Social
Educacién Socioemocional

Los alumnos del grupo de 1° “B” identifican algunas emociones basicas (tristeza,
felicidad, enojo y miedo) y son capaces de reconocer y nombrar situaciones que les
generan estas emociones. También se observé que los alumnos no tienen problema al

convivir, trabajar y jugar con diferentes compafieros.

Otra caracteristica que se identificd en el grupo es que la mayoria de los alumnos
muestran autonomia y toman la iniciativa al momento de realizar actividades, pero hay
dos alumnos en particular que aun solicitan apoyo para realizar tareas basicas, desde
abrir la tapa de algun recipiente, tomar los juguetes, abrir su lapicera, etcétera. Por lo
anterior se ha trabajado continuamente en fortalecer la autonomia de todos los alumnos
y se ha solicitado apoyo de los padres de familia para también trabajar este aspecto en

casa.
Educacién Fisica

En esta Area los alumnos muestran capacidad para realizar algunos movimientos
de locomocidn basica, se logran desplazar corriendo, saltando, caminando, rodando y
gateando, manteniendo el equilibrio dinamico. Sin embargo, aliin no logran mantener el

equilibrio estatico.

Los alumnos usan su cuerpo para expresarse y muestran seguridad en sus
movimientos, participan en juegos y la mayoria proponen distintas respuestas motrices

al momento de realizar actividades ludicas.
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Artes

En cuanto a esta Area de Desarrollo se presencid que el grupo en su totalidad
logra utilizar recursos de las artes visuales en creaciones propias, ya sea al dibujar, pintar
o moldear con plastilina; también se observo que los alumnos muestran gran interés al
combinar colores para obtener distintas tonalidades al momento de pintar; asi mismo
representan la imagen que tienen de si mismos graficamente. Es importante mencionar
gue los nifios se encuentran en la etapa de dibujo del garabateo, esto segun las etapas
del dibujo infantil propuestas por Lowenfeld (1957) en su libro “Crecimiento creativo y

mental”.

En adicion a las actividades de artes propuestas en el aula, los alumnos también
llevan clase de musica, en la cual se observé que la mitad de los alumnos se mueven
con musica variada, coordinando algunas secuencias de movimientos Yy
desplazamientos, mientras que la otra mitad suelen quedarse quietos al momento de
bailar. También se detectd que los nifios identifican diversos sonidos y los relacionan con

las fuentes que los emiten.

2.3 Focalizacion del problema

Durante la primera jornada de practicas se estuvieron aplicando algunas actividades
diagndsticas a través de las cuales se trabajo el manejo del lenguaje oral, la escritura del
nombre, el conteo, nociones espaciales, la observacion y descripcion de algunos

aspectos de la naturaleza y algunos aspectos de la expresion artistica.

Mediante la realizacibn de estas actividades se encontr6 que los alumnos
presentaban dificultades con el conteo y el concepto del nimero en general, ya que
unicamente dos alumnos de doce mencionaron su funcién al comentar que los nimeros
sirven para contar, también mostraron dificultades en el grupo para identificar los
nameros escritos, y aunque algunos alumnos reconocian algunos numeros a su
alrededor con frecuencia confundian los nimeros con letras y viceversa, asi mismo se
identifico problematicas en su conteo oral, ya que mas de la mitad del grupo no lograban
contar siguiendo la secuencia numérica de manera ordenada, pues su rango de conteo

iba Unicamente del 1 al 3, e incluso se identificaron a dos alumnos que no lograban
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mencionar los numeros; por ultimo se detectd el grupo presentaba problemas al

relacionar el nUmero con su cantidad.

Por todo lo anterior se plante6 favorecer el concepto del nimero en el preescolar a
través del juego didactico; esto por medio del disefio de un plan de accion, el cual tendra
como finalidad mejorar la problematica detectada estableciendo tiempos, metas y
acciones que pongan en practica las competencias docentes profesionales propuestas;
ademas de evaluar los aprendizajes de los alumnos y la propia intervencién pedagdgica

a traves de la reflexion, el analisis y la reconstruccion de la préactica docente.

2.4 Propositos del plan de accién
Los siguientes propdsitos servirdn como guia para el disefio y la aplicacion del plan

de accion, ademas de ser aspectos importantes al momento de evaluar el desempefio y
desarrollo de éste.

e Disefar e implementar actividades didacticas que promuevan el concepto del
namero en los alumnos preescolares a través del juego didactico como estrategia.

e Fomentar que los alumnos utilicen sus conocimientos de manera autbnoma para
la construccién del concepto del numero.

e Aplicar y evaluar la propuesta del plan de accion para realizar las adecuaciones

pertinentes y analizar los resultados obtenidos.

2.5 Revisioén tedrica

2.5.1 Pensamiento matemaético
Saldafia Bosch (2012) menciona que Cantoral et. al. (2005) concibe el Pensamiento

Matematico en dos aspectos, el primero como el pensamiento acerca de temas
matematicos utilizados en ambientes cientificos por personas que se dedican de manera
profesional a las matemaéticas; y el segundo como procesos de pensamiento avanzados
(abstraccion, estimacion, razonamiento bajo hipotesis, etcétera) que todas las personas

utilizan en su dia a dia para la resolucion de tareas cotidianas.

En cuanto a las matematicas en la educacion basica, el programa de estudios actual
sefiala que la actividad matematica tiene como propdésito que los estudiantes puedan
identificar, plantear y resolver problemas a través del estudio de fendbmenos y del analisis

de situaciones y modelos en diversos contextos.
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Dado lo anterior, es importante comprender que el enfoque pedagdgico del Campo
de Formacion Académica de Pensamiento Matematico es problematizador, lo que quiere
decir que los alumnos deben experimentar situaciones de problematizacion para llegar a
la resolucion de problemas haciendo uso del razonamiento y del pensamiento critico y

analitico.

“El pensamiento matematico es deductivo, desarrolla en el nifio la capacidad para
inferir resultados o conclusiones con base en condiciones y datos conocidos. Para
su desarrollo es necesario que los alumnos realicen diversas actividades y
resolver numerosas situaciones que representen un problema o un reto. En la
busqueda de solucion se adquiere el conocimiento matematico implicado en
dichas situaciones.” (SEP, 2017)

Los problemas que se plantean a lo largo de la educacion basica son progresivos en
cuanto a su dificultad, pues se debe tomar en cuenta las capacidades y necesidades de

los alumnos, asi como su nivel escolar.

“La resolucion de problemas se hace a lo largo de la educacion basica, aplicando
contenidos y métodos pertinentes en cada nivel escolar, y transitando de planteamientos

sencillos a problemas cada vez mas complejos.” (SEP, 2017, p. 302)

Para el estudio de las matematicas, el Campo de Formacion de Pensamiento
Matematico cuenta con distintos aprendizajes esperados que se buscan propiciar en los
estudiantes, dichos aprendizajes se encuentran agrupados en tres ejes tematicos dentro
de los organizadores curriculares, los cuales son: numero, algebra y variacién; forma,

espacio y medida; y andlisis de datos.

2.5.2 Desarrollo cognitivo

Jean Piaget, interpretado por Meece (2000), consideraba que todo individuo se
desarrolla a partir de factores biolégicos y de aprendizaje de acuerdo con las
experiencias e interacciones que tiene con el medio en el que se desenvuelve. Sostuvo
gue el desarrollo cognitivo surge en cuatro etapas, cada una de las cuales representan
para el infante una transicion a una forma mas compleja de interpretar y organizar la

informacion que le brinda su entorno, para de esta manera adquirir y fortalecer
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habilidades, conocimientos y capacidades que lo ayuden a comprender el mundo a su
alrededor.

Estas cuatro etapas propuestas por Piaget fueron retomadas por Meece (2000) y se

describen a continuacion:

® Etapa sensoriomotora (0-2 afios): Los nifios aprenden de manera practica a partir

de la resolucién de problemas a nivel de accion.

® Etapa preoperacional (2 a 7 afos): El nifio es capaz de usar simbolos y palabras
para pensar y solucionar problemas, aunque sus operaciones carecen de

estructura logica.

® FEtapa de operaciones concretas (7 a 11 afos): El nifio tiene la capacidad de
aprender por medio de operaciones logicas como lo son la seriacién o la
clasificacion y su pensamiento estd vinculado a situaciones concretas

relacionadas al mundo real.

® Etapa de operaciones formales (11 a 12 afios en adelante): En esta etapa los
nifos comienzan a distinguir entre lo real y concreto y lo abstracto, aparece la

I6gica formal y la comprobacion de hipotesis de manera sistematica.

En preescolar los nifios se encuentran en la etapa preoperacional (2 a 7 aios), Piaget

citado por Meece (2000) dice lo siguiente acerca de esta etapa:

“Entre los 2 y los 7 afos, el nifio demuestra una mayor habilidad para emplear
simbolos (gestos, palabras, nUmeros e imagenes) con los cuales representan las
cosas reales del entorno. Ahora puede pensar y comportarse en formas que antes
no eran posibles. Puede servirse de las palabras para comunicarse, utilizar
nameros para contar objetos, participar en juegos de fingimiento y expresar sus

ideas sobre el mundo por medio de dibujos.” (pag. 106)

Es decir que en esta etapa los nifios preescolares son capaces de enfrentarse a
situaciones que impliquen el uso del lenguaje, la convivencia grupal a partir de juegos

simbdlicos y el uso de niumeros, asi como del conteo sobre objetos.

18



2.5.3 Pensamiento mateméatico en preescolar

Como se mencion6 anteriormente, los contenidos matematicos se aprenden
mediante la resolucion de problemas, para lo cual el docente debe propiciar situaciones
gue permitan a los nifios utilizar su razonamiento, habilidades y recursos personales de

manera creativa para resolver un reto o problematica.

“...el aprendizaje en nifios y nifias cursantes del Nivel Preescolar, referentes a
contenidos mateméticos depende en gran parte del contexto, aunado a, las
circunstancias ofrecidas por el docente para que surja este tipo de Pensamiento Légico-
Matematico.” (Urdaneta, 2019, p. 222)

Es asi como se vuelve una necesidad el posibilitar que los nifios desarrollen sus
habilidades matematicas y se inicien en lo l6gico matematico mediante algunas nociones
basicas, para lo cual Urdaneta (2019) considera los siguientes elementos que intervienen

en el pensamiento l6gico matematico: clasificacion, seriacién, nimero, espacio y tiempo.

En el presente trabajo se abordara el nimero en especifico, ya que uno de los
propdésitos del programa de estudios en el nivel preescolar es que los nifios utilicen el
razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden utilizar el conteo y los
primeros numeros, esto sobre colecciones no mayores a 20 elementos, ademas de
utilizar la representacion simbdlica convencional de los nimeros del 1 al 10 logrando

diferenciar entre su uso cardinal, ordinal y nominativo.

Es importante mencionar también que las experiencias de aprendizaje mas que
centrarse en actividades repetitivas y mecanizadas, deben estar enfocadas en la
construccién y reconstruccion del conocimiento a partir de situaciones individuales o
colectivas que permitan socializar el conocimiento, ya que como SEP (2017) lo menciona
“‘En este campo es fundamental la comunicacion oral y simbdlica del conocimiento

matematico para que los nifios aprendan.”

2.5.4 Construccion del concepto del numero
Antes de comenzar a hablar acerca de la construccion del concepto del nUmero es
importante definir qué es el numero, diversos autores como Castro et. al. (1988) citado

por Cerén y Gutiérrez (2013) expone que los numeros son: “...una herramienta
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conceptual, elaborada por el hombre para dar satisfaccion a necesidades sociales y

solucionar problemas complejos de comunicacion, administracion de recursos, etc.”
(p.17)

Por otro lado, Piaget (1992), citado por (Céndor, 2013) define al nUmero como:

“... una coleccion de unidades iguales entre si y, como, por tanto, una clase cuyas
subclases se hacen equivalentes mediante la supresion de cualidades; pero es
también al mismo tiempo una serie ordenada y, por tanto, una seriacion de las

relaciones de orden.” (p.3)

Al ser una herramienta elaborada y utilizada por el hombre en su vida cotidiana, los
nifios desde temprana edad estan expuestos a los nimeros, recibiendo informacion y
conocimientos acerca de ellos, incluso sin darse cuenta de esto; prueba de esto es que
como Urdaneta (2019) lo sefiala, los infantes utilizan las mateméticas y los nimeros de
manera informal en sus actividades diarias: explorando objetos, comparando

magnitudes, contando colecciones, etc.

A estos procesos Ginsburg y Baroody (2007) los definen como conocimiento
matematico informal, dado que los nifios lo aprenden fuera del contexto escolar, y en su
lugar lo han aprendido de manera espontanea a través de conversaciones con otras
personas, programas de television, juegos, cuentos, mdasica, etcétera. Este
conocimiento resulta sumamente importante, ya que Ginsburg y Baroody (2007)
mencionan que éste resulta ser la base para la adquisicion del conocimiento formal

dentro del contexto escolar

A partir de lo anterior se puede retomar el concepto de Zona de Desarrollo Préximo
establecido por Vygotsky (1979) quien citado por Rojas (1999) define a la ZDP como:

“...la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de
resolver independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a traves de la resolucion de un problema bajo la guia de un adulto o

en colaboracién con otro comparnero mas capaz.” (p.3)
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Con referencia a lo anterior, y retomando a Céndor (2013) se afirma que los nifios
logran la nocion del nUmero a partir de las acciones que ejercen sobre los objetos, por lo
gue es de suma importancia que las maestras del nivel preescolar inicien este proceso
acercando todos los objetos que rodeen a los nifios y permitiendo que interactiien con
ellos, ya que esto le permite asimilar caracteristicas y propiedades en comun entre un
objeto y otro, estableciendo correspondencia entre ambos, lo que es un primer paso en

la construccién de conocimientos matematicos.

Los materiales concretos, como se menciona en la cita anterior, son de suma
importancia para los infantes, ya que representan un medio de interaccion con el entorno
gue les rodea. Mediante los objetos y materiales concretos los alumnos pueden realizar
acciones sobre las colecciones que llevan a construir un conocimiento matematico, tales

como comparar, medir, contar, etcétera.

2.5.5 El juego como estrategia didactica

El juego es parte fundamental y cotidiana en la vida de los nifios, a través de él
los infantes descubren nuevas maneras de expresarse, explorar e interactuar con su
alrededor, la SEP (2017) define al juego como “...una forma de interaccién con objetos
y con otras personas que propicia el desarrollo cognitivo y emocional en los nifios. Es
una actividad necesaria para que los nifios expresen su energia, su necesidad de

movimiento y se relacionen con el mundo.” (p.163)

Ademas de ser una forma de interaccion, el juego también representa una
estrategia didactica, ya que conlleva el desarrollo de capacidades sociales, emocionales

y cognitivas en los alumnos.

Otros autores como Zapata (1990) citado por Montero y Monge Alvarado (2001)
comentan que “el juego es un elemento primordial en la educacion escolar. Los nifios
aprenden mas mientras juegan, por lo que esta actividad debe convertirse en el eje

central del programa.” (p.113)

Actividades como llenar una hoja de trabajo o realizar planas escritas suelen no ser
muy atractivas para los nifios, por lo cual los aprendizajes no resultan ser favorecidos,

es por esto que el docente debe propiciar situaciones de juego didactico dirigidas a
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favorecer el desarrollo integral de sus alumnos, las cuales representen una situacion
divertida y retadora para los infantes, y asi de esta forma motivar la atencién de los
alumnos y desarrollar en ellos los aprendizajes que se esperan de los Campos

Formativos y las Areas de Desarrollo Personal y Social.
Acerca del juego la SEP (2017) menciona lo siguiente:

“Como herramienta para el desarrollo y el aprendizaje infantil, el juego involucra
el habla, la comprension del lenguaje, la atencion, la imaginacion, la concentracion
el control de los impulsos, la curiosidad, las estrategias para solucionar problemas,

la cooperacion, la empatia y la participacion grupal” (p.163)

Dado lo anterior se puede decir que el juego tiene un papel muy importante en el
proceso ensefianza-aprendizaje. Para su implementacion en el aula es necesario

conocer tanto los tipos de juego como el rol que tiene el maestro en éste.

En cuanto a los tipos de juego Piaget, retomado por Garrido (2010) propone cuatro
tipos de juego que van apareciendo cronolégicamente en la infancia, los cuales seran

descritos a continuacion:

1. Juego funcional o de ejercicio (etapa sensoriomotora): Este tipo de juego
predomina en los primeros dos afios de edad y consiste en repetir una y otra vez

una accion por el simple placer del resultado inmediato que se obtiene.

Entre sus beneficios se encuentra el desarrollo sensorial, desarrollo de coordinacion
y del equilibrio, la comprensién del entorno, la autosuperacion, la interaccién social y la

coordinacion 6culo-manual.

2. Juego simbdlico (etapa preoperacional): Va desde los 2 hasta los 6 o0 7 afios,
este tipo de juego consiste en la simulacion de situaciones, objetos o personajes

gue no estan presentes en ese momento pero que son imaginados.

El juego simbdlico ayuda a los infantes a comprender y asimilar el mundo que les
rodea, a aprender sobre los roles establecidos en la sociedad, ademas de fomentar el

desarrollo del lenguaje, asi como de la imaginacion y la creatividad.

22



3. Eljuego dereglas (etapa de operaciones concretas): Se presenta formalmente
de los 6 a los 12 afios, aunque desde antes aparecen las reglas en los juegos.

Garrido (2010) mencionan algunos juegos de reglas tradicionales que los nifios de 4
o 5 afios ya comienzan a jugar, como “el lobo” o “las escondidas”, en los cuales los
jugadores saben lo que cada uno tiene que hacer antes de comenzar a jugar y no
consideran las acciones de los demas, y es a partir de los 6 afios en adelante que los
nifos se organizan para ganar considerando tanto las acciones propias como las de los

demas tratando de impedirlas o dificultarlas para llegar a la meta.

El juego reglado tiene distintos beneficios, entre ellos el trabajo en equipo, respetar
reglas y turnos y aprender a escuchar y aportar opiniones ya acciones de los demas;

también desarrolla el lenguaje, la memoria, la atencion y la reflexion.

4. El juego de construccién: Este juego se presenta alrededor del primer afio y
evoluciona a lo largo de los afios. Son todos los juegos en los que se pueda
construir algo, como los juegos con bloques, rompecabezas, etc.

Algunos de sus beneficios son la estimulacion de la creatividad, de la motricidad
fina, el control 6culo-manual, de la capacidad de concentracion, de la memoria
visual, ademas de facilitar la comprension espacial y el desarrollo del juego

compartido.

La importancia del juego didactico, y de los diversos tipos de juegos es que en
ellos se combinan distintos aspectos de la ensefianza, y esto posibilita que el nifio
descubra nuevas capacidades, habilidades y competencias cognitivas y motoras que lo
lleven a encontrar soluciones alternativas a las situaciones a las que se enfrenta en su

vida diaria.

Ademas de conocer los tipos de juegos también es importante conocer qué rol
tiene el docente en él y cuales son las acciones que debe llevar a cabo al momento de

jugar, acerca de lo cual UNICEF (2018) afirma que:

“El papel de los maestros y otros adultos presentes en la sala o entorno de juego
consiste en posibilitar y organizar las experiencias ludicas y de aprendizaje; ello

requiere a la vez una minuciosa planificacion (por ejemplo, disponer los materiales
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para estimular la curiosidad de los nifios) e interacciones espontaneas basadas
en curiosidades e ideas naturales (por ejemplo, seguir la iniciativa del nifio en un
juego de simulacién). Proporcionar a los nifios experiencias practicas activas y

ludicas ayuda a potenciar y enriquecer el aprendizaje”. (p.10)

Lo anterior quiere decir que el docente es un mediador entre el juego y el nifio, y

su tarea es planificar, crear oportunidades, y brindar tiempo, materiales y el espacio

necesario para el desarrollo del juego.

Acerca de esto Garrido (2010) proponen la siguiente serie de acciones que el

educador debe de implementar en su intervencion al momento del juego:

1.

Configurar el escenario sugiriendo nuevas tareas o variantes que lleven a una
conexion con el aprendizaje que se busca fomentar.

Favorecer en los nifios la expresion y comunicacion a lo largo del juego.

Crear un ambiente relajado y acogedor que permita al nifio explorar, mostrando
una conducta de ayuda, pero dejando que el alumno experimente por si mismo.
Ajustar el juego a las posibilidades de los alumnos, comenzando por juegos
sencillos y paulatinamente incrementando su dificultad.

Organizar el juego a partir de situaciones que les sean familiares a los nifios.

Observar y registrar el proceso del juego.

De acuerdo con lo expresado anteriormente por los autores propuestos, podemos

sefialar que el juego es una actividad ludica en la cual el infante es el protagonista y el

docente es un facilitador que propone la metodologia del juego, lo que incluye el disefio

de una planeacion didactica, la organizacion del tiempo, de los materiales y del espacio,

tomando en cuenta las necesidades y posibilidades de los nifios para crear experiencias

positivas y significativas que lleven al alumno a la adquisicion y desarrollo de habilidades

y conocimientos.

2.6 Marco metodolégico

El plan de accion que se realiza para planear y describir las acciones propuestas

en el desarrollo de este trabajo estableciendo la organizacion de dichas acciones, las
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estrategias que se llevaran a cabo, la descripcion de lo observado, ademas de la

evaluacion y reflexion de la intervencién docente en el aula.
Trabajo por medio de situaciones didacticas

Para el desarrollo del plan de accion se implementaron situaciones didacticas en

torno al campo de Pensamiento Matematico enfocadas al aprendizaje del nimero.
Sanjuan (2017) comenta que lo siguiente acerca de las situaciones didacticas:

“...no solo son provocadas sino también orientadas y acompafadas a partir de
una planeacion y conduccion previa; es decir, representan todo un esfuerzo
consciente de mediacién del desarrollo y del aprendizaje humano, y para su
disefio se consideran elementos tedrico-metodologicos. De este modo se ubican
principalmente en el contexto de la educacién formal, cuyos propdésitos se orientan
al aprendizaje intencional referido a determinados objetivos y contenidos o
saberes con la ayuda de un agente educativo.”

A partir de lo anterior se puede reflexionar acerca de la importancia de la
planeacion didactica, considerando que para su disefio e implementacién se deben tener
en cuenta las necesidades educativas de los alumnos, sus conocimientos previos, la
organizacion de las actividades y que éstas tengan coherencia con el aprendizaje que
se propone abordar, los recursos materiales, el tiempo, el papel del alumno en las
actividades y el del docente, ademas del enfoque didactico de cada Campo de Formacion
Académica y Area de Desarrollo Personal y Social. También es importante recordar que
al momento de llevar a cabo dicha planeacion se pueden hacer adecuaciones a las
actividades dependiendo de cdmo los alumnos respondan a la actividad. Todo esto con

el objetivo de favorecer los saberes que se desean favorecer en el grupo de alumnos.

Tomando en cuenta a algunos autores como Ramirez, Pérez, y Tapia (2014), Sanjuan

(2017) precisa las siguientes caracteristicas de las situaciones didacticas:

e Parten de un problema o situaciéon de la realidad y tienen como fin resolver un

problema abierto, practico.
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e Estan disefiadas estratégicamente por un mediador para potenciar el desarrollo,
consideran el nivel de desarrollo real y potencial de los participantes, es decir, la
zona en donde se puede ejercer influencia educativa.

e Atiende a las necesidades e intereses de los estudiantes, permiten la
personalizacion y la construccion de trayectos personales de aprendizaje.

e El alumno es participe del disefio, gestion y evaluacion de las acciones.

e El alumno necesita acceder a diferentes herramientas culturales (conocimientos,
habilidades y actitudes), es decir, implican saberes en accién, no se reducen a
conocimiento inerte.

e Integra contenidos de diferentes materias curriculares, permite miradas multi e

interdisciplinares o bien la integracion de aprendizaje formal e informal.

De esta manera, las situaciones didacticas son una forma de planear y organizar
actividades que lleven a un aprendizaje, pues son creadas y guiadas por un mediador
con una intencion definida, tomando en cuenta el nivel de desarrollo de los alumnos, asi

como sus necesidades e intereses.
Evaluacion

La SEP (2017) dice que “...la evaluacion ocupa un lugar protagénico en el proceso
educativo para mejorar los aprendizajes de los estudiantes y la practica pedagdgica de
los docentes, especialmente cuando se hace de manera sistemética y articulada con la

ensenanza y el aprendizaje.” (p. 127).

Tomando en cuenta lo antes mencionado, el instrumento por el que se optd para
evaluar las situaciones didacticas fue la escala estimativa ya que ésta permite evaluar
conductas y procedimientos realizados por los alumnos, ademéas del grado de

aprendizaje en el que se encuentran los estudiantes.

“La escala estimativa, es un instrumento de observacidon que sirve para evaluar la
conductas, productos, procesos o procedimientos realizados por el estudiante;
marcan el grado en el cual la caracteristica o cualidad esta presente. Se trata de

una metodologia mixta que incorpora aspectos cualitativos (criterios de
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evaluacion) y cuantitativos (escalas: numéricas, simbdlicas o imagenes) con los

cuales sera medida la actuacion del evaluado.” (SEP, 2020, p. 4)

Acorde con la definicion anterior las escalas estimativas resultan un instrumento
eficiente para la evaluacion del campo de Pensamiento Matematico, ya que las
sugerencias de evaluacion que son planteadas en el libro de Aprendizajes Clave para la
Educacion Integral por la SEP (2017), estan orientadas a la observacion y valoracion de
procesos y procedimientos que los alumnos siguen para llegar a la resolucion de

problemas planteados en el aula.
Reflexion

La reflexion es un proceso de suma importancia en la practica docente, pues a
partir de ella se analiza y reflexiona acerca de las acciones llevadas a cabo en la
intervencion, lo que permite la busqueda de soluciones alternas para solucionar

problemas y asi llegar a la mejora continua de la labor docente.

Barnett (1992) citado por Roget y Gomez Séres (2014) refiere que la practica
reflexiva “es un medio para estimular a los estudiantes a que desarrollen la capacidad de
observarse a si mismos y de emprender un dialogo critico con ellos mismos y con todo
lo que piensen y hagan; es un procedimiento reflexivo en que el alumno se interroga
sobre sus pensamientos o acciones. El resultado deseado del aprendizaje de cada uno

de los estudiantes es el de llegar a ser un profesional reflexivo.” (p.55).

Dada la importancia de la reflexién en la practica profesional docente la reflexion
de este documento estara construida en base al ciclo reflexivo de Smyth (1989), el cual
esta dividido en cuatro fases, las cuales son descritas por Barriga (2006) y se mencionan

a continuacion:

1. Descripcion: los profesores responden la interrogante “; Qué hago? A fin de
describir su préactica, hacerla consciente, accesible, y revelar su significado en
estrecha relacion con la situacion problema de interés. (p.12).

2. Andlisis: el docente se enfrenta a los porqués y como de su practica como

ensefiante. En este punto es donde los docentes desvelan sus propios principios
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3.

pedagdgicos, sus teorias subjetivas o implicitas de la ensefianza, sus creencias
de sentido comun e incluso sus valores y sentimientos. (p.12).

Valoracion: En esta fase los profesores desean explicar, constatar y confrontar
sus ideas y practicas en el contexto educativo y curricular que les es propio. La
cuestion central es determinar" ¢;Qué consecuencias o efecto ha tenido mi
actuacion?". (p.12).

Reconstruccion: Se centra en la cuestion” ¢Como podria hacer las cosas de
manera diferente?", por lo que se orienta a la generacién u optimizacién de una
configuracion innovadora de la ensefianza. La reconstruccion implica una
reestructuracion y transformacion de la ensefianza, pues los profesores
recomponen, alteran o transforman sus supuestos y perspectivas sobre su propia

accién, y adoptan un nuevo marco. (p.12).

4 ™ 4 ™

| e iQueeslo

e Como se
podria que hago?
cambiar?
\_ 1. Describir Y,
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e ¢Cuales son . iQué
las causas? principios
inspiran mi
L _,/l 1 ensefianza?
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2.7 Descripcion del plan de accion

A continuacién, se describen las acciones y actividades de trabajo que se llevaran

a cabo con los alumnos para la construccion del concepto del numero, estableciendo en

la siguiente tabla los aprendizajes esperados que se esperan propiciar a lo largo de

dichas actividades.

Campo de Organizador Organizador Aprendizaje Esperado
Formacion Curricular 1 Curricular 2
Académica
Pensamiento NUmero, NUmero e Cuenta colecciones no
Matematico algebray mayores a 20 elementos.
variaciéon e Compara, igualay
clasifica colecciones con
base en la cantidad de
elementos.

e Relaciona el nUmero de
elementos de una
coleccién con la sucesion
numérica escrita, del 1 al
30.

Para el desarrollo de estos aprendizajes se disefiaron 6 actividades

implementadas en el aula en el mes de marzo del 2022, cuya organizacion se presenta

enseguida:
Actividad | Fecha de | Estrategia | Tiempo Materiales Evaluacion
aplicacién
La tiendita Marzo Juego 30 - Monedas de Escala
2021 minutos juguete estimativa
- Carritos de
compras
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Envolturas
de productos
Cajas

registradoras

Los
huevos de

la gallinita

Marzo
2022

Juego

30

Minutos

Huevos
decorados
Canastas

Escala

estimativa

Flores en

el patio

Marzo
2022

Juego

30

minutos

Flores de
fomi
Canastas
Aros

Escala

estimativa

Nos
fuimos de

pesca

Marzo
2022

Juego

30

minutos

Pelotas de
plastico

Dos
contenedores
de plastico
Banderines
Cucharas
grandes

Dos cajas

Escala

estimativa

Jugamos

al boliche

Marzo
2022

Juego

30

minutos

Juego de
boliche de
juguete
Pelota de
plastico
Cartulina
Plumones
Numeros
hechos de

cartulina

Escala

estimativa

30



La ciudad Mayo Juego 40 - Tarjetas con Escala
de los 2022 minutos los numeros estimativa
bloques escritos
- Bloques de

construccion
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. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA

3.1 Analisis del plan de accion
En este apartado se encuentra la descripcion y andlisis de las actividades

realizadas de acuerdo con el plan de trabajo propuesto para la mejora de la problematica

identificada.

Dicha propuesta esta conformada por seis sesiones, cada una integrada por
distintas situaciones didacticas, las cuales fueron aplicadas en un periodo del 3 de marzo
al 17 de mayo del 2022, y cuya estrategia didactica fue el juego simbdlico con el fin de
propiciar el concepto del nimero en el grupo de préacticas.

Cabe destacar que, por motivos de la pandemia y por prevencién de
enfermedades respiratorias, a lo largo del periodo de aplicacion de actividades del plan
de accion el grupo nunca tuvo la asistencia completa de los 12 alumnos, sino que en

cada sesion hubo una asistencia de 5 a 10 alumnos como maximo.

Como se menciond anteriormente el andlisis de las actividades de hara mediante
el Ciclo Reflexivo de Smyth, partiendo de la primera fase que es la descripcién, la cual
se observa en mi analisis de las actividades planteadas al momento de escribir el nimero
de alumnos presentes, el propdsito de la actividad, los materiales utilizados, la
organizacion, como los nifios reaccionaron ante la situacion planteada y los didlogos que
se mantuvieron con los alumnos durante dichas actividades; enseguida se plantea la
explicacion de los motivos del actuar docente al momento de conducir la actividad,
incluyendo las decisiones pedagodgicas tomadas en ese momento para hacer
adecuaciones segun las necesidades del grupo, lo anterior es contrastado al consultar y
mencionar diversos autores en el analisis de las actividades, accion que nos lleva a hacer
una confrontacién de lo que dice la teoria con la forma de actuar docente, llegando asi a
una reflexién y reconstruccién de la practica, la cual se ve reflejada al mencionar las
areas de oportunidad detectadas en la docente en formacion y las estrategias que se

utilizaran para mejorar dicha actividad o las siguientes que se lleven a cabo.
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3.1.1 Actividad numero 1: La tiendita
Fecha de aplicacion: 3 de marzo del 2022

Estrategia: Juego simbdlico

Esta actividad fue desprendida de una secuencia didactica acerca de las
monedas, tema que se acordo trabajar en la cuarta sesion del Consejo Técnico Escolar,
haciendo mencion de que para el momento en que esta actividad fue desarrollada con
los alumnos ellos ya conocian la funciéon de las monedas y las denominaciones de $1,

$2, y $5 pesos.

En esta ocasion, y como adecuacion para poder incluir esta actividad en el
presente documento, se trabajé Unicamente con la moneda de un peso, de modo que los
alumnos pudieran realizar el conteo de monedas para pagar una cantidad especifica de

dinero, esto a través del juego simbdlico de la tiendita.
Aprendizaje esperado de la actividad:
e Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

Los recursos materiales utilizados fueron un juego digital de la tiendita,
computadora y proyector, monedas de juguete, ldmina con los productos y sus precios,
tres cajas registradoras, tres carritos de supermercado de juguete, cajas y envoltorios de
comida o de productos de bebida, comida y limpieza. Para el desarrollo de la actividad
se tomaron aproximadamente 40 minutos, teniendo una asistencia total de 6 alumnos, 3

nifos y 3 nifias.

Es importante mencionar que para la mejor descripcion y comprension de las
actividades planteadas en este documento se incluyen algunos diadlogos de los alumnos

retomados del diario de clase, siendo las siguientes las abreviaciones empleadas:
M.F: Maestra en formacion
Ao: Alumno, mas las iniciales de su nombre y apellido

Aa: Alumna, mas las iniciales de su nombre y apellido
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La actividad inici6 preguntando a los nifios si recordaban para qué servian las

monedas, a lo que se obtuvieron las siguientes respuestas:
AoRM: Sirven para comprar

M.F: ¢y qué podemos comprar con las monedas?

AOFT: Podemos comprar dulces

AaAP: Y también donas

D.T. 03.03.22

Enseguida se les informo6 a los alumnos que el dia de hoy trabajariamos con la
moneda de un peso y se les pregunté a los nifios si recordaban cual era esta moneda, a
lo que Francisco se levanto de su lugar y sefiald la lamina de la moneda de un peso (que

en sesiones anteriores habiamos pegado junto con las demas monedas).

Al tener claro cudl era la moneda de un peso se comentd a los alumnos que
jugariamos un juego en la computadora para ir a la fondita, y que para jugar cada alumno
podria elegir un platillo, ver su costo y elegir el monedero con suficientes monedas para

pagar.

Para esta actividad fuimos al salon de musica, donde se proyect6 el videojuego y
cada alumno tuvo oportunidad de pasar a jugar. Por turnos individuales los alumnos
pasaban a elegir un platillo, y después el monedero con el cual podrian pagar. A

continuacion, un didlogo de la participacion de una alumna:

M.F. ¢ Qué quieres pedir de la fondita?

AaAP: El pastel

M.F: Este pastel cuesta ocho pesos, ¢con cual monedero puedes pagar?
Aa:AP Con este (sefialando un monedero)

M.F. ¢ Cémo sabes?

AaAP: Porque tiene muchas monedas
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M.F. ¢ Cuantas monedas tiene?

AaAP: (comienza a contarlas) Tiene 6

M.F: ¢Y cuanto cuesta el pastel?

AaAP: Ocho

M.F: Entonces, ¢ cuantas monedas debe tener el monedero con el que vas a pagar?
AaAP: Ocho (comienza a contar las monedas del siguiente monedero), jeste tiene ocho!
M.F: ¢ Con ese puedes pagar?

AaAP: iSi!

D.T. 03.03.22

Asi todos los alumnos lograron realizar la actividad, pues a pesar de que no

reconocian aun el nimero escrito ya reconocian su cardinalidad. (Ver Anexo D)

Al momento de realizar el juego me di cuenta que los alumnos utilizan el principio
de conteo de correspondencia uno a uno al otorgarle un solo valor a cada moneda,
también utilizan el principio de orden estable al momento de contar, aunque en ocasiones
se llegan a saltar algan numero, y cuando sucede contamos todos juntos desde el
namero uno de nuevo; ademas comienzan a tener control sobre el principio de
cardinalidad, pues reconocen que el Gltimo niamero que mencionan es la cantidad de
elementos que se encuentran en una coleccion, en este caso la cantidad de monedas
gue habia en cada monedero, esto segun los Principios de conteo propuestos por
Gelman Y Gallistel (1978) retomados por F. Miranda Alvarez, et al. (2018) en su articulo

“¢,Como Cuentan cuando Cuentan? Cardinalidad en Nifilos de Preescolar”:

® Orden estable: La secuencia de los elementos debe producirse siempre en el

mismo orden.

® Correspondencia biunivoca o uno a uno: Debe asignarse un numeral a cada

objeto del conjunto sin omision o repeticién de los elementos.

® Cardinalidad: La etiqueta asignada al ultimo elemento representa la cantidad del

conjunto.
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Seguido a esta dindmica se inici6 el juego de la tiendita, explicando que todos los
alumnos tendrian la oportunidad de vender y de comprar. Para esta dinamica se
acomodaron tres mesas, en las cuales se colocaron diferentes productos de acuerdo con
Su precio: en una mesa se colocaron las bebidas, las cuales costaban $5 pesos; en otra
mesa se colocaron los alimentos, los cuales costaban $10 pesos; y en una tercera mesa
se colocaron los productos de limpieza, los cuales costaban $3 pesos. Asi mismo en
cada mesa se coloco una caja registradora y se dividio al grupo en dos equipos de tres,
otorgando a un equipo el rol de vendedores, cada integrante haciéndose cargo de una
mesa,; y al otro equipo se les otorg6 el rol de compradores, comprando en una mesa a la
vez y luego avanzando a la siguiente; asi mismo se explic6 que el precio de cada
producto lo podian encontrar en las etiquetas escrito con niumeros y dibujado en cantidad

con monedas.

Esta ultima consigna sirvié para guiar a los nifios a resolver la problemética de
cuanto tendrian que pagar por producto, sin embargo, no se dio mas informacion acerca
de como tendrian que pagar para poder observar como cada nifio lograba resolver la

situacién, pues como Fuenlabrada (2009) especifica:

“...tanto el manejo de la consigna por parte de la educadora como su actitud ante
las diferentes demandas de los nifios propicia que en las producciones graficas
se pueda rastrear lo que entendieron de la situacion planteada y sus posibilidades

para resolverla.” (p.17)

Una vez establecidos los roles de los equipos ademas de la dindmica de compra
y venta se inicié la primera ronda, en la cual los integrantes del equipo uno fueron los
vendedores y los del equipo dos compradores (Ver Anexo D1). Durante la dinAmica me
pude percatar que una alumna reconocia el nimero 3 y el nUmero 5 de manera escrita,
pero el numero 10 no lo reconocian y mencionaban que era un 1y un O y en este caso
contaba las monedas dibujadas en la etiqueta, mientras que los demas alumnos se
daban a la tarea de contar las monedas de todas las etiquetas para saber cuantas

monedas tenian que pagar.

Hubo una alumna en especifico que requirié apoyo para pagar en la primera mesa

gue comprd, ya que no reconocia el nimero escrito y a pesar de que la cantidad estaba
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representada con dibujos de monedas no sabia como contarlos, por lo que el nifio que

actuaba como vendedor y yo intervenimos.
AoVR: Ella no sabe pagar

M.F: ¢ Qué te parece si la ayudamos? ¢ Saben qué nimero es este que esta escrito en

el precio de la etiqueta?

AaDR y AoVR: No.

M.F: ¢ Como podemos hacer para saber?

AoVR: Contando

M.F. ¢ Qué contamos?

AoVR: Las monedas

M.F: ¢ DOnde estan las monedas que tenemos que contar para saber cuanto pagar?
AoVR: Aqui (sefalando las monedas de la etiqueta de los precios)

M.F: A ver, ayudenme a contarlas

D.T. 03.03.22

Asi los tres iniciamos a contar del 1 al 5, el alumno que vendia no tuvo problema
en contar y lo hizo al unisono conmigo, pero por otro lado la alumna que compraba pudo
lograr contar solamente repitiendo los numeros que su compafiero y yo ibamos

mencionando.

Una vez que supimos cuantas monedas tenia que pagar por el producto se tuvo

el siguiente dialogo con ambos:

M.F: Entonces, ¢, cuanto cuesta el jugo que Darla quiere comprar?

AoVR: 5 pesos

M.F: y si cuesta cinco pesos, ¢ cuantas monedas tienes que pagar a tu compafiero?

AaDR: 5
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M.F: Muy bien, hay que contar cinco monedas

AaDR: (Comienza a contar las monedas) uno, dos, cuatro...
M.F: Uno, dos, tres, ¢,qué sigue?

AaDR: Uno, dos, tres, cuatro y cinco

D.T. 03.03.22

De esta manera la alumna pudo pagar lo cantidad de monedas que se le
solicitaba, y al momento de ir a comprar a las demas mesas requirié el mismo apoyo,
s6lo que en la segunda y tercera mesa ya buscaba directamente la etiqueta y con ayuda

contaba los puntitos para saber cuantas monedas tenia que dar.

Al reflexionar acerca de mi intervencién pude darme cuenta de que al final fui yo
guien le proporciond a la alumna la respuesta de como podia pagar, pues le dije “hay
que contar cinco monedas” en lugar de dejar que ella por si misma razonara cuantas

monedas debia pagar.

Respecto a lo anterior Fuenlabrada (2009) en su libro “; Hasta el 100....... Inoj ¢y
las cuentas....... ltampocoj entonces ...... ¢qué?” afirma que es indispensable permitir
gue los nifios empleen sus propios recursos para encontrar como resolver las diversas
situaciones matematicas que se les planteen, pues de lo contrario los alumnos no podran
reconocer cuales son las situaciones en las que el nUmero es un conocimiento Util para

la vida cotidiana y para la resolucién de problemas. (p.21)

Al observar a los demas alumnos pude notar que quienes estaban haciendo el
conteo de las monedas eran los que compraban (Ver Anexo D2), mientras que los
alumnos que vendian se limitaban a guardar las monedas en la caja registradora y
entregar el producto, pero decidi no intervenir en su dinamica pues en la siguiente ronda

los roles se invertirian y los alumnos que no contaron tendrian que contar.

En la siguiente ronda se sigui6 la misma dinamica, esta vez los alumnos actuaron
con mayor agilidad ya que ya habian tenido la experiencia de la primera ronda, los nifios
gue ahora eran los compradores se dirigian a cada mesa y contaban los puntos de las

etiquetas para saber cuantas monedas debian de pagar y las entregaban.
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Al finalizar la actividad se les preguntd a los alumnos como hicieron para saber
cuantas monedas debian pagar por los productos, a lo que se obtuvieron las siguientes

respuestas:

AaAG: Viendo las etiquetas

M.F: ¢ Qué veian en las etiquetas?

AaAG: El precio

M.F: ¢Y como sabias cual era el precio?

AaAG: Porque ahi dice

M.F: (Mostrando una etiqueta) ¢ Aqui cudl es el precio?

AaAG: Tres monedas

M.F: A ver, ven, con tu dedito sefiala donde estan las tres monedas
AaAG: Aqui, mira (con su dedo empieza a contar las tres monedas)
M.F: ¢ Los deméas como supieron cuénto tenian que pagar?

AoMV: Contando las monedas

D.T. 03.03.22

Al finalizar la actividad de obtuvieron los siguientes resultados:

39



Resultados de la actividad "La tiendita"

dnde

Cuenta colecciones no Logra reconocer Resolvieron la Resolvieron la
mayores a 10 cuantas monedas debe situacion identificando situacion contando las
elementos suguiendo  pagar por producto los nimeros escritos monedas de las
el orden estable tarjetas

Total de alumnos

Hlolograsolo M Lo logracon ayuda No lo logra

El grafico anterior muestra que uno de seis alumnos logra el conteo en colecciones
no mayores a 10 elementos siguiendo el orden estable, mientas que los otros cinco
requieren apoyo pues en ocasiones omitian o repetian algun numero; tres de seis
alumnos reconocen cuantas monedas deben pagar y tres requirieron apoyo; una alumna
hizo el reconocimiento de los numeros escritos mientras que cinco alumnos lo hicieron

mediante el conteo de monedas en las etiquetas.

Tomando en cuenta los resultados obtenidos considero que es necesario seguir
implementando situaciones en las que los alumnos tengan oportunidad de favorecer el
reconocimiento de elementos en un conjunto, ademas de situaciones en las que se
enfrenten a problematicas a resolver a partir del conteo, ademas de continuar
favoreciendo los principios de conteo mencionados en esta actividad, especialmente con
los alumnos. Queda como reto para la siguiente actividad el permitir que los nifios
resuelvan las situaciones problematizadoras por si mismos, Unicamente interviniendo
con cuestionamientos objetivos que sirvan como guia para los alumnos en su resolucion

de problemas.

Durante mi intervencion en esta actividad se vio favorecida la competencia

profesional de “Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
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pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco
del plan y programas de estudio de la educacion basica”, ya que por medio de la situacion
didactica planeada se logr6 disefiar una experiencia de aprendizaje apegada al plan y
programa de estudios actual, aplicando estrategias que tomaran en cuenta las
necesidades, caracteristicas y conocimientos previos de los alumnos con el objetivo de
favorecer el aprendizaje esperado en esta actividad, con el cual se seguird trabajando
de manera continua para continuar favoreciendo el concepto del nimero en el grupo de
1°“B”,

3.1.2 Actividad numero 2: Los huevos de la gallinita

Fecha de aplicacion: 8 de marzo del 2022
Aprendizaje esperado:
e Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos.

El dia que esta actividad se llevo a cabo hubo un total de 9 alumnos, la actividad
constaba en dividir al grupo en tres equipos de tres, la consigna era que por equipos
saldrian a buscar algunos huevos de colores que previamente se habian escondido
alrededor del patio de la escuela y recolectarlos en canastas que se les dio a cada
miembro de los equipos( lo que ocasion6 confusion entre los alumnos pues pensaron
gue la actividad seria individual) esto con el objetivo de que al terminar la busqueda cada
equipo reuniera en una sola canasta los huevitos que entre todos los integrantes lograron
encontrar, para después comparar las canastas de los tres equipos y definir qué equipo
logré encontrar mas huevos y por ende qué equipo habria sido el ganador del juego; sin

embargo, la actividad no resulté exitosa, a continuacion la reflexion acerca del porqué:

En primera instancia el material resulto ser un distractor para los nifios ya que era
demasiado llamativo y al final el objetivo de la actividad se perdié pues los alumnos
comenzaron a jugar con el material (Ver Anexos H y H1). En adicion a esto la
organizacion de los equipos al comparar las colecciones de huevos no fue favorecedora
para la actividad pues los equipos estaban sentados por mesas, lo que dificultaba que
de manera grupal se levantaran a las otras mesas a observar las colecciones de los otros

equipos ya que las mesas y las sillas estorbaban.
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También se observo dificultad por parte de los nifios para compartir y trabajar en
equipo, pues al momento de disefiar la actividad no tomé en cuenta que los alumnos no
habian tenido experiencias similares con anterioridad, pues dado a la pandemia los
alumnos habian trabajado GUnicamente con situaciones individuales o por equipos con
roles individuales como la de la tiendita y no estaban acostumbrados a compartir el
material, por lo que la problematica en cuanto al trabajo en equipo en el grupo se vio
reflejada en la dificultad que los alumnos presentaron al jugar, compartir y experimentar

los unos con los otros para llegar a un objetivo en comun.
Al respecto (Castillo D. R., 2019) menciona lo sucesivo:

“... es fundamental que cuando se habla de trabajo de equipo se tenga en cuenta
los juegos como un proceso de trabajo en grupo en donde incentivamos a los
nifios y nifias a la construccion, el compartir, el interactuar con otros individuaos

para obtener una finalidad.” (p.24)

En tercer lugar, también se observé un problema de conducta en el grupo, pues
como se menciond anteriormente en este documento, los alumnos habian estado
trabajando con el grupo dividido en dos equipos, de modo que no habia existido
interaccion entre todos los alumnos y nuevamente regresamos a la etapa de integracion

grupal.

Aunado a lo anterior es de gran importancia recordar que los alumnos de 1° “B”
aun se encuentran en la etapa del egocentrismo, concepto utilizado por Piaget, y que
retomado por (Garcia, 2011) nos menciona lo siguiente:

“Desde el punto de vista cognoscitivo Jean Piaget dice que los nifios hasta los 3
0 4 afios tienen dificultades para retomar la perspectiva de los otros cuando no
coincide con la propia. Ellos facilmente tienden a ver las cosas desde su propio

interés y no se percatan de que pueden existir otros.” (p.31)

Enseguida los resultados de la actividad:
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Resultados actividad "Los huevos de la gallinita"

9
8
7
6
5
4
3
B
1
0 a—— —
Compara, iguala Utiliza el Utiliza el Trabaja en Comparte
y clasifica principio de principio de equipo materiales
colecciones con orden estable en correspondencia
base en la su conteo uno a uno en su
cantidad de conteo
elementos.
B Lolograsolo M Lo logracon ayuda No lo logra

En el grafico de resultados se muestra que s6lo dos alumnos pudieron comparar
las colecciones con base en la cantidad con apoyo de la maestra en formacién, mientras
gue los otro siete alumnos no lo lograron; también se observa que una alumna logra
contar siguiendo el orden estable en la secuencia numérica del 1 al 10, siete lo logran
con ayuda y un alumno no lo logra; se identifica que cinco alumnos utilizan el principio
de correspondencia uno a uno, tres lo logran con ayuda y un alumno no lo logra; por otra

parte podemos notar que ningun alumno logra trabajar en equipo ni compartir materiales.

Es necesario sefialar que el alumno que no logré los aspectos planteados en la
actividad es uno de los alumnos que falta constantemente, mostrando un rezago en sus

competencias y habilidades matematicas.

Para resolver la problematica del trabajo en equipo, y la cuestién de la integracion
de todos los alumnos en un solo grupo, decidi implementar juegos y dindmicas de
integracion trabajando por equipos durante una semana, apoyandome del Area de
Desarrollo Personal y Social de Educacion Socioemocional para cumplir con los

siguientes propositos de esta area en el nivel preescolar:

e Trabajar en colaboracion.
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e Respetar reglas de convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella, actuando

con iniciativa, autonomia y disposicion para aprender.

De acuerdo con la (SEP, 2017) se favorecen estos propositos cuando los nifios tienen

oportunidad de:

e “Colaborar en diversas actividades en el aula y en la escuela. En algunos casos

los nifios lo hacen de manera mas o menos natural, desde muy pequefos; en

otros, es necesario que los adultos fomenten la colaboracién entre pares, para

gue los nifios identifiquen en qué pueden apoyar a sus compafieros y como

participar en las actividades escolares.” (p.524)

e “Proponer cuerdos para la convivencia y actuar con apego a ellos; identificar

convenciones que facilitan la convivencia social; apropiarse gradualmente de

normas de comportamiento individual, de relacién y de organizacion en grupo;

escuchar y tomar en cuenta la opinién de los demas.” (p.54)

A continuacion, una tabla de los juegos y dinamicas que se realizaron, su organizacion,

y las fechas en las cuales se llevaron a cabo, ademas de una breve descripcion de estas:

Juego/ Dinamica Fechade Organizacion Descripcion
aplicacion
Semaforo de la Actividad Grupal Se dieron a
conducta permanente conocer las normas

del sal6n, de
acuerdo con el
comportamiento de
los alumnos y el
apego con el que
actuaran a las
reglas se
colocaban sus
nombres en

determinada luz del
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seméforo, siendo la
luz verde el
indicador de buen
comportamiento, el
amatrillo de regular
y el rojo de mal

comportamiento.

Todos a bordo

10 de marzo del
2022

Por parejas

Se colocaron
tapetes en el piso
mencionando que
eran barcos,
posteriormente se
formaron tres
parejas con el rol de
marineros, y se le
dio el rol de capitan
a un alumno, el
capitan hacia sonar
un pandero y luego
gritaba “todos a
bordo”, cuando
estas palabras eran
mencionadas las
parejas debian
buscar un tapete en

el cual colocarse.

Carrera de pelotas

11 de marzo del
2022

Por equipos

Se dividié al grupo
en dos equipos de
dos parejas cada
uno; el juego

consistia en que las
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parejas de cada
equipo tenian que
trasladar una pelota

de un extremo a

otro en un
paliacate, la
primera pareja

llevaba la pelota
hasta la segunda,
quienes llevaban la
pelota hasta una
caja al otro extremo
sin dejarla caer al
suelo. Los
ganadores fueron el
equipo que logré
trasladar tres
pelotas de un
extremo a otro
primero. Durante el
juego se iban
alternando las

parejas.

Que no se caiga el

globo

14 de marzo del
2022

Por equipos

Se dividié al grupo
en dos equipos de
cuatro integrantes,
el juego consistia
en trabajar en

equipo lanzando un

globo al aire
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evitando que éste

cayera al piso.

Una vez que finalizamos el ultimo juego de trabajo en equipo pude notar que los
alumnos lograron comprender mejor lo que es el trabajo colaborativo, en gran parte lo
atribui a que los juegos fueron de competencia, lo cual fue gran motivante para los
alumnos y los hizo esforzarse mas tanto individual como colectivamente mostrando

apoyo a los integrantes de sus equipos.

Al haber obtenido estos resultados de las actividades en equipo, una semana
después pude continuar con el plan de accion propuesto para el desarrollo del concepto
del numero, retomando la actividad de “Los huevos de la gallinita”, ahora con el nombre

de “Flores en el patio” y con las modificaciones y a adecuaciones necesarias.

3.1.3 Actividad numero 3: Flores en el patio

Fecha de aplicacion: 15 de marzo del 2022
Estrategia: Juego reglado
Aprendizaje esperado:
e Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de elementos.

En esta ocasion se tuvo una asistencia de 6 alumnos; para la realizacion de la
actividad se tuvieron como materiales flores de fomi, canastas y dos aros, y durd

alrededor de 35 minutos.

Una de las principales modificaciones para esta actividad fue el material, ya que
como se menciono6 anteriormente, el material empleado para la actividad “Los huevos de
la gallinita” resulté un distractor pues fue demasiado llamativo para los alumnos, por lo
gue en esta ocasion opté por llevar a cabo la actividad con flores de fomi de colores, de
modo que fueran materiales llamativos pero que no robaran la atencién del propdésito de
la actividad, cumpliendo asi con su objetivo de estimular el aprendizaje de los alumnos

mediante experiencias sensoriales concretas.

Acorde a lo anterior, de la Cruz y Horta (2010) mencionan que para Maria Montessori:
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“...el material debe ser natural, atractivo, progresivo y con su propio control de
error, debe ser adecuado al tamafo de los nifios, y tener todos un objetivo de
aprendizaje especifico. Estos exigen movimientos dirigidos por la inteligencia
hacia un fin definido y construyen un punto de contacto entre la mente del nifio y

una realidad externa, deben de ir de lo sencillo a lo complejo y de lo facil a dificil”
(p-64)

Asi mismo se hizo adecuacion en el medio fisico, ya que la organizacion de las
mesas Yy los equipos en la actividad pasada resultdé un obstaculo para la realizacion de la
actividad. Esta vez se despejo el salon moviendo sillas y mesas alrededor para que los
alumnos se sentaran en el piso al centro del aula y al momento de comparar colecciones

pudieran observar mejor y moverse libremente sin sillas 0 mesas que estorbaran.

En este sentido la SEP (2017) menciona que la planeacién didactica debe ser
consciente y anticipada, pues esto permite optimizar recursos y nos lleva a poner en
practica estrategias que conjuguen factores como el tiempo de la actividad, el espacio
en donde se llevara a cabo, las caracteristicas y necesidades del grupo, ademas de los

materiales y los recursos que se necesitan. (p.121)

Al iniciar la actividad se les pidi6 a los alumnos que buscaran debajo de sus
lugares y mencionar qué encontraban (Ver Anexo K), lo que resulté punto de partida

para el siguiente dialogo:

AoMV: Hay una flor.

M.F: ¢ De qué color es tu flor?

AoMV: Azul.

AaDG:: Yo tengo una flor también, la mia es rosa

AaAG: La mia es rosa maestra.

A: Yo encontré otra azul.

M.F: (Dirigiéndome a AoFT) ¢ Tu de qué color encontraste?

AOFT: Azul.
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M.F: (Dirigiendome a AaAP) ¢Y tu?

AaAP: Una flor rosa.

En ese momento un alumno comenzé a buscar debajo de los demas asientos
AoMV: Ya encontré mas, es rosa y otra azul.

Una vez que todos los alumnos habian encontrado las flores debajo de los asientos se
les pidié sentarnos en el piso con sus flores en un circulo y se les hizo el siguiente

cuestionamiento:

M.F: ¢ Como podemos saber de cuantas flores azules hay y cuantas rosas?
AaDG: Contandolas.

AoMV: Yo quiero contar primero las azules porque yo encontré dos.
M.F: Muy bien, primero las azules.

AoMV Una, dos, tres y cuatro.

M.F: ¢ Cuantas azules hay?

Alumnos: Cuatro.

AaDG: Y yo cuento las rosas, ¢,si?

M.F: Bueno, ¢ cuantas flores rosas hay?

AaDG: Una, dos y tres.

M.F: ¢ De cudles flores tenemos mas, de las rosas o de las azules?
AoVR: De las azules.

AoMV: Si, porque yo encontré dos.

M.F: Tienen razon, hay mas azules, y ¢cémo hicimos para saberlo?
AaDG: Contando.

D.T. 15.03.22
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Enseguida se dijo al grupo que afuera habia mas flores que debiamos de salir a
buscar y que la busqueda seria por equipos, por lo que se dividié al grupo en dos equipos

de tres integrantes.
En esta ocasion también se explicaron las siguientes reglas de juego:

e Tener una canasta por equipo en la que todos los integrantes pusieran las flores
gue encontraban

e Compartir el material (las flores) con el resto de su equipo

e Buscar solamente en la zona indicada (cancha techada) para evitar la dispersion

del grupo por todo el jardin de nifios.

Al notar que los alumnos menos participativos eran la alumna AaAP y el alumno
AoFT tome la decision de colocar a cada alumno en un equipo, y darles el rol de ser los
encargados de la canasta, ademas de también buscar las flores, esto con el propésito

de integrarlos a la actividad con un rol mas activo.

“La comunidad de aprendizaje comprende diversos actores y todos participan en
el intercambio de saberes. Sin embargo, para hacer posible el mayor logro de los
estudiantes, los docentes deben priorizar las interacciones significativas entre
ellos. Esto requiere que las comunidades educativas propicien un aprendizaje mas
activo, colaborativo, situado, autorregulado, afectivo, orientado a metas y que
facilite los procesos personales de construccion de significado y de conocimiento.”
(SEP, 2017, p.120)

Durante la busqueda todos los alumnos se involucraron y mostraron
entusiasmados por encontrar las flores (Ver Anexo K1), y en especial pude notar que la
alumna AaAP se involucré mas en la actividad, buscando flores y llevando la canasta a
sus compainieros, sin embargo, el alumno AoFT renuncio al rol del portador de la canasta

y se involucré mas en la busqueda de las flores.

“Un aspecto importante del juego es la capacidad de accidén de los nifios y su
control de la experiencia. Por capacidad de accion se entiende la iniciativa de los
nifos, su proceso de toma de decisiones y su nivel de decision propia en el juego.

En dltima instancia, el juego deberia implicar un cierto grado de capacidad de
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accion, que posibilite que los nifios adopten un papel activo y sean duefios de sus
propias experiencias, ademas de permitir reconocer y confiar en que son capaces,
auténomos y agentes de su propia trayectoria de aprendizaje Iudico” UNICEF
(2018, p. 7)

De regreso al salon se colocaron dos aros en el piso, uno para el equipo uno y
otro para el equipo dos, y se les pidi6 que cada equipo colocara sus flores en su aro, y
se les pregunté como podiamos hacer para saber qué equipo habia ganado, a lo que los
alumnos contestaron que contando las flores, primero contamos las flores del equipo

uno, y la alumna AaAP pidié participar contando las flores de su equipo (Ver anexo K2).
AaAP: Yo quiero contar las florecitas de mi canasta.

M.F: Me parece muy bien, vamos a ver todos cuantas flores lograron encontrar en tu

equipo.

AaAP: (Comienza a contar y se salta el nUmero seis)
AaDG: Pero te saltaste uno.

M.F: ¢ Qué numero seguia?

AoVR: El ocho.

AaDG: No, era el seis.

M.F: ¢ Les parece si contamos todos juntos para saber qué nimero es el que nos falté

contar? (comenzamos a contar juntos)

Alumnos y maestra en formacion: Uno, dos, tres, cuatro, cinco, seis...
M.F: ¢ Entonces qué nimero nos habiamos saltado?

Alumnos: El seis.

M.F: Muy bien, ya puedes seguir contando Aab.

AaAP: (Termina de contar las flores) Son 10 maestra.

M.F: Muy bien ahora vamos a contar las flores del equipo 2.
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AaDG: Yo las cuento ahora (comienza a contar las flores) Son nueve.
M.F: ¢ Entonces qué equipo encontré mas flores?

AoMV: Mi equipo.

AaAP: Si, pero encontramos casi igual, verdad que ¢ si maestra?
M.F: ¢ Cémo lo sabes?

AaAP: Porque ellos encontraron diez y nosotros nueve.

M.F: ¢Y cuantas flores les faltaron para tener diez también?

AaAP: (Empieza a contar las flores de nuevo una por una hasta el nueve y sefiala un

espacio vacio cuando termina) Aqui falta una.
AoMV: Mira asi (lleva una flor de su equipo)

M.F: A ver vamos a contarlas.

Alumnos y M.F: (contamos juntos hasta el 10)
AaDG: jYa son 10!

M.F: ¢ Cuantas flores faltaban para que fueran 10?
Alumnos: Una.

M.F: ¢y qué hicimos para que fueran 10 flores?
AoMV: Les presté una flor de nosotros.

D.T. 15.03.22

Este ultimo problema surgié de manera espontanea por la observacion que hizo
la alumna AaAP, y fue resuelto en conjunto con sus compafieros mediante el conteo y

algunas acciones sobre ambas colecciones de flores.

“Favorecer el desarrollo del pensamiento matematico de los nifios de preescolar

es darles la posibilidad de resolver problemas numéricos. Esto significa permitirles que
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razonen sobre los datos del problema y determinen qué hacer con las colecciones.”
(Fuenlabrada, 2009, p. 36)

Enseguida los resultados obtenidos de esta actividad:

Resultados de la actividad "Flores en el patio"

6
5
4
3
2
1
0
Compara, iguala Hace acciones Sigue el orden Trabaja en Realiza la
y clasifica sobre las estableenla  equipo, comparte actividad
colecciones en  colecciones para secuencia materiales y actuando con
base a la resolver numérica del 1 al colaboraenlas apego a las reglas
cantidad de preguntasy 10 actividades establecidas
elementos problematicas
M Lo logra porsisolo  ® Lo logra con ayuda No lo logra

En el grafico anterior se muestra que tres de seis alumnos lograron el aprendizaje
esperados de manera autbnoma realizando acciones sobre las colecciones y mediante
el conteo, mientras que dos alumno no realizaban acciones sobre las colecciones y se
limitaban a observar lo que sus comparfieros hacian y a contar las flores en cada aro;
también se pudo observar que dos alumnos perdieron en una ocasiéon en orden estable
al contar la serie numérica, pero con ayuda de sus compafieros y la maestra en formacién
lograron hacer el conteo. En cuanto al trabajo colaborativo se puede observar que cuatro
de seis alumnos se integraron desde el principio a la actividad por equipos contribuyendo
a la busqueda de flores y resolucion de problemas, mientras que dos nifios requirieron
apoyo para su integracién a la actividad; por ultimo, se puede notar que los seis alumnos

actuaron con apego a las reglas establecidas durante el juego.

En cuanto a la reflexién sobre mi intervencion considero que se vieron reflejadas
tanto la competencia profesional como la competencia genérica propuestas para este

documento, pues considero que pude dirigir la actividad como una situacion de

53



aprendizaje significativa, propiciando el aprendizaje esperado mediante el redisefio de
mi planeacion y planteando una nueva estrategia en cuanto a la organizacion y los
materiales; ademas considero que pude tomar las decisiones pertinentes al momento de

llevar a cabo la actividad para poder integrar a todos los alumnos y motivarlos a participar.

Asi mismo, pienso que mi intervencion en la resolucion de problemas de manera
grupal fue oportuna, ya que pude plantear cuestionamientos que llevaron a los alumnos
a reflexionar y lograr resolver los problemas que se fueron presentando durante esta

actividad.

Por lo anterior opino que logré cumplir con el rol del profesor que se planeta en el
en el actual programa de estudios en cuanto a la resolucién de problemas como enfoque

pedagdgico del Campo de Formacién Pensamiento Matemético:

“Es el profesor quien los organiza para el trabajo en el aula, promueve la reflexiéon
sobre sus hipétesis a través de preguntas y contraejemplos, y los impulsa a buscar
nuevas explicaciones o nuevos procedimientos. Ademas, debe promover y
coordinar la discusién sobre las ideas que elaboran los estudiantes acerca de las
situaciones planteadas, para que logren explicar el porqué de sus respuestas y

reflexionen acerca de su aprendizaje.” (SEP, 2017, p. 302)

3.1.4 Actividad numero 4: Nos fuimos de pesca

Fecha de aplicacion: 16 de marzo del 2022
Estrategia: Juego simbdlico
Aprendizaje esperado:

e Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

En esta ocasion se tuvo un total de 9 alumnos, 5 nifias y 4 nifios, y tomo alrededor
de 35 minutos. Los materiales que se ocuparon fueron cuatro cajas de plastico, dos de
ellas con agua, pelotas pequefias, dos aros, dos banderines y dos cucharones de

plastico.
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La actividad inici6 otorgando una pelota a cada alumno y colocando una caja en
medio del salon, se les menciond que el reto seria que cada alumno aventaria su pelota

a la caja y veriamos cuantos alumnos lograron que su pelota entrara en la caja.

Ya que todos los alumnos tuvieron su turno de pasar se pregunté como podriamos
hacer para saber cuantos alumnos habian logrado aventar su pelota dentro de la caja a

lo que se tuvo la siguiente respuesta:
AoMV: Contando

M.F: ¢Y qué es lo que tenemos que contar?
AoMV: A las pelotas

AaDG: No, a los nifios

M.F: ¢ Por qué piensas que a los nifios?

AaDG: Porgue somos muchos, mira (comienza a contar a sus compafneros y se omite

ella misma) somos ocho
M.F: ¢Y contigo cuantos somos?
AaDG: (Comienza a contar a todos y luego se sefiala a si misma esta vez) Nueve

M.F: Ya sabemos que somos nueve nifios, ahora ¢como hacemos para saber cuantos

nifios si pudieron meter su pelota a la caja?

AOFT: ¢ Contamos las pelotas?

M.F: ¢ Quién mas piensa que tenemos que contar las pelotas?
AoMV: Yo

AOFT: Yo también

M.F: ¢ Quién me quiere ayudar ahora a contar las pelotas?

AaAP: jYo!
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De esta manera la alumna comienza a contar las pelotas mientras los demas
compafieros observan, incluso dos alumnas se acercaron a hacer su propio conteo. (Ver
Anexo N)

AaAP: Hay nueve

M.F: Entonces, si somos nueve nifios, y hay nueve pelotas en la caja, ¢ Cuantos nifios

lograron meter la pelota en la caja?

Al ver que no se obtenia respuesta se cambio la forma de cuestionar:

M.F: ¢ Quién si logré meter su pelota a la caja, levanten su mano

Todos los alumnos levantaron la mano

M.F: Dejen su mano arriba, ¢ cuéntos nifios levantaron su mano?

AOFT: Todos

M.F: ¢Y cuantos nifios habiamos dicho que éramos?

AaDG: Nueve

M.F: ¢ Cuantos nifios tienen su mano arriba?

AoFT: (comienza a contar comenzando por si mismo y sefiala a sus compafieros) Nueve
M.F: Entonces si nueve nifios metieron su pelota a la caja, ¢ cuantas pelotas hay adentro?
AaDG: Nueve

M.F: Entonces, ¢.cuantos nifios lograron meter su pelota a la caja?

AaAP: jTodos!

M.F: ¢Y qué hicimos parasaber?

AaDG: Contamos los nifios

AaAP: Y también las pelotas

D.T. 16.03.22
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Luego se dividié al grupo en dos equipos, uno de 4 integrantes y otro de cinco, y
se le otorgd a cada equipo un banderin de un color, mencionando a los equipos que uno

seria el equipo azul y el otro el equipo amarillo

Con esta organizacion se sali6 al patio, los equipos se colocaron en una fila frente
a dos cajas de plastico que contenian agua y pelotas; se les dio la indicacion a los
alumnos de que uno por uno, en el orden en el que estaban formados, debian pescar
una de las pelotas de la caja con un cucharon y llevarlo al otro extremo donde habia una
caja vacia, esto sin usar las manos y evitando que la pelota cayera al piso, una vez que
el compariero pusiera la pelota en la caja vacia regresaria a la fila y le daria la cuchara
al siguiente compafiero quien repetiria la misma operacion. Esta actividad continuaria
durante cinco minutos, y el equipo ganador seria el equipo que mas pelotas haya
pescado en ese tiempo.

Durante la competencia todos los alumnos se involucraron de manera activa en el
juego, participando en la pesca y gritando porras para sus compareros de equipo (Ver
Anexo N1), esto es porque segun la UNICEF (2018) el juego invita a la participaciéon
activa por parte de los nifios implicandose tanto en la actividad fisica como la actividad
verbal y mental (p.7), lo que logra contribuir a uno de los rasgos del perfil de egreso en
preescolar que la SEP (2017) plantea como “participa con interés y entusiasmo en

actividades individuales y de grupo” (p.64).

Una vez que los cinco minutos finalizaron regresamos al salon con las cajas de
ambos equipos, y se les pidié colocar las pelotas en dos aros que estaban en el piso,
enseguida les dije que ellos me tenian que decir qué equipo habia ganado para darles
su premio, dejando que los nifios utilizaran sus estrategias para saber qué equipo logré
conseguir mas pelotas, retomando asi una vez mas a Fuenlabrada (2009), quien sefiala
gue al plantear una consigna a los alumnos sin mencionar como resolver la actividad

estamos fomentando el desarrollo de la habilidad de abstraccion numérica.

Al momento de preguntar quiénes habian ganado todos los alumnos contestaron

que ellos, y se tuvo el siguiente dialogo con el grupo:

M.F: ¢ Como saben que ustedes ganaron?

57



AOFT: Porque tenemos muchas pelotas
AaAP: Nosotros también tenemos muchas

M.F: ¢Y como sabemos qué equipo gano si los dos tienen muchas? ¢ Qué tenemos que

hacer para saber quién tiene mas?
AaVR: Contandolas

Asi ambos equipos se dispusieron a contar las pelotas que habian obtenido al

pescar, y resulté que ambos equipos tenian cinco pelotas. (Ver Anexo N2)
AaDG: Tenemos cinco pelotas

AaRA: Aqui también hay cinco

M.F: Entonces ¢ quién gand?

AaAP: Los dos ganamos

M.F: ¢ por qué?

AaAP : Porque tenemos iguales

M.F: ¢Y qué hicieron para saber?

Alumnos: Contamos

D.T.16.03.22

De esta manera supimos que ambos equipos habian ganado y se premié a todos

con un globo para jugar en el receso.

Enseguida, los resultados de esta actividad:
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Resultados activida "Nos fuimos de pesca"

9
8
7
6
5
4
3
2
1
0
Compara, iguala  Sigue el orden  Sigue el principio Lograla Trabaja en
y clasifica estable al contar de conteo de resolucién del equipoy se
colecciones en la secuencia correspondencia problema a involucra
base ala numérica del 1 al uno a uno través del conteo activamente en
cantidad de 10 y acciones sobre las actividades de
elementos las colecciones juego y conteo
B Lolograsolo M Lo logracon ayuda No lo logra

Se puede observar en la grafica que cinco de nueve alumnos logran el aprendizaje
esperado por si mismos mientras que tres requieren apoyo y uno no lo logra; cinco
alumnos siguen el estable en la secuencia numérica y cuatro requieren apoyo; seis
alumnos utilizan el principio de correspondencia uno a uno mientras que tres requieren
apoyo para hacerlo; por otro lado podemos observar que cuatro alumnos lograron la
resolucién del problema con acciones sobre las colecciones de pelotas de manera
auténoma, otros tres requirieron apoyo y dos estudiantes no lo logran; ademas podemos
notar que cinco alumnos se involucran activamente en la actividad mientras que cuatro

alumnos requirieron apoyo para poder integrarse a la actividad.

A mi percepcion esta actividad fue exitosa, pues fue una oportunidad no sélo para
qgue los nifios repasaran la serie numérica mediante el conteo de elementos en una
coleccion, sino que ademas les brindo la posibilidad de utilizar los nimeros y el conteo

para la resolucion de una situacion problemaética.

Fuenlabrada (2009) indica que los nifios Unicamente logran el conteo porque la
serie numérica oral y escrita tienen ciertas regularidades que los nifios descubren, y que
el mérito del docente es el tiempo que dedica a que sus alumnos repasen las series

numericas, sin embargo, a lo que se le debe dar prioridad no es sélo a la memorizacion
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de los nimeros, sino a desarrollar la capacidad de los nifios para resolver problemas con

los primeros numeros.

3.1.5 Actividad namero 5: Jugamos al boliche
Fecha de aplicacion: 18 de marzo del 2022

Estrategia: Juego reglado

Aprendizaje esperado:

® Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

Este dia se contd con una asistencia de seis alumnos, dos nifias y cuatro nifos.
Los recursos materiales utilizados fueron un juego de boliche de plastico, una cartulina 'y

un marcador.

Se inici6 la actividad pidiendo a los alumnos que colocaran sus sillas en medio del
salén y que las acomodaran en forma de hilera, una vez sentados se les pregunto si
alguna vez habian jugado al boliche y si sabian cédmo se jugaba, a lo que un alumno

contesto lo siguiente:

AoRR: Yo si he jugado al boliche

M.F: ¢ Recuerdas cémo se juega?

AoRR: Con una pelota tienes que tirar unos mufecos
D.T.18.03.22

Enseguida se mostrd un juego de boliche de juguete, y se explicd que el boliche
tenia una pelota y unos bolos, los cuales, como habia mencionado el alumno RR debian
ser derribados con la pelota, y que para hacerlo debiamos colocarnos sobre una tachita
gue se ubico en el piso con una cartulina roja, y se le pidi6 a RR que hiciera una

demostracién de como se jugaba.

Luego de la demostracion se mencion6 que cada alumno tendria una oportunidad
para pasar a jugar, y que cada que un alumno pasara de manera grupal contariamos

cuantos bolos se derribaron, cada bolo contaria como un punto, los cuales se irian

60



registrando en una cartulina, escribiendo el nombre de los alumnos y la cantidad de

puntos que haya recolectado.
Antes de iniciar el juego se dieron a conocer las reglas:

e Pasa un alumno a la vez respetando turnos.
e Los demas alumnos permanecen sentados en su lugar cuando no es su turno de
tirar.

e Colocarse en la tachita del piso para poder lanzar la pelota desde ahi.

Durante el juego pude notar que la actividad no representaba un gran reto para
los alumnos, ya que la mayoria solamente logré derribar de 1 a 4 bolos, y el contar del 1
al 4 no representaba mayor dificultad para ellos, asi que en ese momento tomé la
decision de hacer otra ronda y registrar los puntos de la segunda ronda con un plumon
de otro color, para al finalizar el juego contar cuantos bolos habia logrado tirar cada
alumno por turno y en total, haciendo el registro el registro del total con el nUmero escrito

de manera convencional. (Ver Anexo P)

Al finalizar la actividad se les pregunto a los nifios quién habia ganado, y esta vez
me llamé la atencidn la respuesta de los alumnos, pues en lugar de contestar “jyo!” todos
al mismo tiempo como siempre hacen un alumno sefal6 la cartulina con el registro de

puntuacion, y desde su lugar comenzd a contar sus puntos.
M.F: ¢ Qué esta haciendo RR?

Alumnos: Contando

M.F: ¢ Qué estas contando RR?

AoRR: Mis puntos

M.F: ¢Y para qué lo haces?

AORR: Para saber cuantos bolos tiré

AoFT: Yo también quiero contar cuantos bolos tiré

M.F: Muy bien, cada uno va a pasar a contar sus puntos, y al final ustedes me van a decir
guién tir6 mas bolos.
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D.T.18.03.22

De esta manera cada alumno paso a la cartulina a contar su puntuacion, y observe
gue los seis niflos contaban sefialando cada punto con su dedo siguiendo el principio de
conteo de correspondencia uno a uno, enseguida un didlogo que se tuvo con el alumno

gue mas bolos logré derribar al momento de contar su puntuacion:

M.F: Las palomitas azules son los de la primera ronda, y los verdes los de la segunda,

¢cuales quieres contar primero?

AaFT: Las azules (comienza a contar sefialando con su dedo las palomitas azules) uno,

dos, tres, cuatro, cinco seis.
M.F: Muy bien, ahora ¢ cuales nos faltan?

AaFT: Las verdes (sefala las palomitas una por una mientras cuenta) uno, dos, tres,

cuatro y cinco.
M.F: ¢y si contamos las azules y luego las verdes cuantas son?

AaFT: (comienza a contar sefialando cada palomita con su dedo) uno, dos tres, cuatro,

cinco, seis, siete, ocho, nueve y diez...

M.F: ¢ Alguien sabe qué numero sigue del 10?

AaRR: jOnce!

M.F: Asi es, el nimero que sigue es el once.

Alumnos: jSon muchos!

M.F: Si, son muchos, vamos a contar todos juntos cuantos puntos tiene su compafiero
D.T.18.03.22

Asi contamos grupalmente los puntos, y al llegar al niumero once todos se
detuvieron a excepcion de un alumno, quien continué contando, siguiendo el orden
estable hasta el numero trece y luego siguié contando los nimeros en desorden hasta el
20.
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Con relacion a lo anterior y con base al plan y programa de estudios actual la SEP
(2017) menciona que en preescolar las experiencias de aprendizaje sobre conteo de
colecciones refieren a series de hasta 20 elementos, esto con el fin de que la estrategia
de conteo tenga sentido y resulte util para los nifios en base a sus capacidades

cognitivas. (p.304)

Algunos aspectos observados durante el juego fue el cumplimiento de las reglas
establecidas, ya que cinco de seis alumnos actuaban con apego a ellas, sélo hubo un
alumno quien constantemente se paraba de su lugar, en dos de tres ocasiones se le
llamo la atencidn y se le pidio volver a su asiento, y a la tercera ocasion se bajoé su nombre
de la luz verde a la luz amarilla en el semaforo de la conducta, y al ver esto el alumno

comenzé a respetar turnos y a permanecer en su lugar.

Al terminar el conteo de puntos se premié al alumno que mas bolos habia logrado
derribar con una calcomania, mientras que a los demas se les otorgo una estrellita, esto
ocasiono enojo y frustracién en uno de los alumnos, pues mencionaba que él queria
ganar la calcomania, y se le explicd que en esta ocasion no habia ganado, pero que
durante el dia ibamos a hacer mas juegos en los que tendria oportunidad de también
ganar una calcomania, o bien ganarsela al final del dia si su hombre permanecia en la
luz verde de nuestro semaforo de la conducta, y fue asi que el alumno logré tranquilizarse

y aceptar que en este juego no habia ganado.

“...el juego es una herramienta natural que los nifios pueden utilizar para incrementar su
resiliencia y sus competencias de afrontamiento, mientras aprenden a gestionar sus
relaciones y a afrontar los retos sociales, ademas de superar sus temores...” (UNICEF,
2018, p. 8)

En la reflexion acerca de mi practica pienso que algo que podria haber cambiado
hubiese sido el registro de los puntos: en lugar de hacerlo yo misma pedirle a cada
alumno que registraran por ellos mismos la cantidad de bolos que habian derribado, para
de esta manera, ademas de hacer la actividad mas retadora para los alumnos, darles de
la oportunidad de comunicar cantidades a través de un registro grafico, y asi notar con

gué posibilidades y recursos comunicativos cuentan.
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Fuenlabrada (2009) sugiere que desde el inicio de la ensefianza en el preescolar
los docentes utilicen recursos didacticos para favorecer situaciones en las que los
alumnos produzcan registros personales, por ejemplo, para representar la numerosidad

de una coleccion. (p. 20)

Grafica de resultados:

Resultados actividad "Jugamos al boliche"

LLERL

N W~ 1O

Cuenta Cuenta Maneja el Maneja el Actua con apego
colecciones no colecciones no principio de principio de a las reglas
mayores a 20 mayores a 10 cardinalidad al  correspondencia establecidas
elementos elementos contar uno a uno al durante el juego
siguiendo el siguiendo el colecciones contar
orden estable orden estable colecciones

B logrado M En proceso No lo logra

En los resultados presentados en el grafico se puede observar que en esta
ocasion seis alumnos presentes exploraron y lograron el conteo mas alla del 10 (hasta
el 11) con ayuda de la maestra en formacién, y que incluso uno presentd un rango de
conteo va hasta el 20 aunque después del 13 no seguia el orden estable, sin embargo,
hubo una alumna que no lo logré pues aln esta en proceso de adquirir el rango de conteo
del 1 al 10; también se observa que cinco de seis alumnos cuentan colecciones de hasta
10 elementos siguiendo el orden estable y manejando los principios de cardinalidad y
correspondencia uno a uno, y que sélo una alumna requiere apoyo para realizar lo
anterior mencionado; asi mismo se tiene como resultado que cinco de seis alumnos
actuaron con apego a las reglas establecidas durante todo el juego, y que un alumno

sélo lo hizo al implementar la estrategia del semaforo de la conducta.
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A mi percepcion esta actividad fue exitosa, pues a través del disefio de esta
situacion didactica los alumnos tuvieron la oportunidad de no solo repasar la serie
numeérica mediante el conteo de elementos en una coleccién, sino que ademas les brindo
la posibilidad de utilizar los nameros y el conteo para la resolucién de una situacion

problemética, fortaleciendo asi el concepto del nimero.

Fuenlabrada (2009) indica que los nifios Unicamente logran el conteo porque la
serie numérica oral y escrita tienen ciertas regularidades que los nifios descubren, y que
el mérito del docente es el tiempo que dedica a que sus alumnos repasen las series
numericas, sin embargo, a lo que se le debe dar prioridad no es sélo a la memorizacion
de los numeros, sino a desarrollar la capacidad de los nifios para resolver problemas con

los primeros numeros.

3.1.6 Actividad numero 6: La ciudad de los bloques

Fecha de aplicacion: 17 de mayo del 2022
Estrategia: Juego reglado y de construccion
Aprendizaje esperado:

e Relaciona el nimero de elementos de una colecciéon con la sucesibn numérica

escrita, del 1 al 30.

El dia en que se llevo a cabo esta actividad hubo un total de 10 alumnos presentes,
siendo la mayor asistencia que se tenia registrada en el grupo a lo largo del ciclo escolar,
por este motivo, y por el avance significativo que se pudo observar en los nifios a lo largo
de actividad en cuanto a su aprendizaje acerca del nimero, esta actividad fue tomada
como la actividad de cierre en el plan de accion.

Los materiales que se utilizaron fueron tarjetas con los nimeros escritos, un globo,
notas adhesivas y bloques de construccion, y su realizacion llevo alrededor de 40

minutos.

Se dio inicio pidiendo a los alumnos que colocaran sus sillas en medio del sal6on
en forma de medio circulo pues hoy jugariamos a la ciudad de los bloques. En el piso

frente a los alumnos coloqué unas torres hechas con diferentes cantidades bloques cada
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una, y a un lado una mesa sobre la cual pegué notas autoadheribles con los nimeros

escritos del 1 al 10.

Se les mencion6 que para saber quién iba a pasar se jugaria a la papa caliente
con un globo, y que al nifio que se quedara con el globo se le mostraria una tarjeta con
un namero escrito, el cual tendria que identificar y decir en voz alta, para después buscar
la torre con esa cantidad de blogques y colocarla sobre la mesa en el numero

correspondiente.
Antes de iniciar la actividad se plantearon las siguientes reglas para jugar:

e Respetar turnos
e Permanecer en el lugar cuando no sea su turno
e Usar el material de forma apropiada siguiendo las indicaciones de la maestra en

formacion

Algo notorio acerca de la respuesta de los nifios a la actividad fue que la mayoria
de los alumnos identificaban por si mismos el nUmero escrito y enseguida buscaban por
iniciativa propia sin ninguna ora instruccion la torre con esa cantidad de bloques (Ver
Anexo S) guiandose por el tamafio de la torre, es decir, si salia un nimero como el 2
buscaban en las torres pequefas, y si salia un numero como 7, 8, 9 0 10 buscaban entre

las torres mas grandes contando los bloques de cada una hasta dar con la indicada.

Sélo hubo dos alumnas a quienes se les dificulté la actividad, a una de ellas se le
dificultaba identificar el nimero escrito, asi que recordé que a lo largo del ciclo escolar
he podido observar que ella relaciona las formas de las cosas buscando las que sean

similares o guales, asi que decidi proceder de la siguiente manera:
M.F: ¢ Le ayudamos a su compariera a saber qué numero es?
Alumnos: jSi!

M.F: ¢ Sabes donde estan los nimeros aqui en el salon?

AaDR: (sefala los numéros de arriba del pizarron)
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M.F: ¢ A cual se parece el numero de tu tarjeta? ¢ se parece a este? (poniendo la tarjeta

del numero que debia identificar junto al nimero uno de arriba del pizarrén)
AaDR: No

Asi segui con todos los numeros hasta llegar al 6 que era el nimero que la alumna tenia

gue identificar. (Ver Anexo S1)

M.F: ¢ Se parece a este?

AaDR: Si

M.F: ¢ Sabes qué numero es?

AaDR: Ocho

M.F: ¢ es el nUmero ocho?

Alumnos: No

M.F: ¢ Qué les parece si los contamos para saber? Empecemos desde el uno
D.T.17.05.22

Contamos grupalmente hasta el nimero seis y se le volvié a preguntar a la alumna
gué numero era el de su tarjeta, y contestd que era el seis, en ese momento comenzo a
buscar entre las torres contando con su dedo los bloques hasta encontrar la torre que
tenia seis bloques, volvié a mirar el numero de la tarjeta y logré identificarlo en la mesa

donde coloco la torre.

Acerca de la otra alumna a quien se le dificulté la actividad se pudo observar que
su rango de conteo Unicamente llegaba hasta el tres siguiendo el orden estable, asi que
le mostré la tarjeta del nUmero dos, pero no logré identificar el nGmero escrito por lo que
procedi a ayudarle comparando los nimeros de la serie numérica del pizarrén con su
tarjeta hasta encontrar el que se parecia, en este caso el dos, y al pedirle mencionar el
namero lo dijo con voz muy bajita después de que sus compafieros contestaron por ella.
Lo mismo sucedié al momento de pedirle que buscara la torre con ese numero de
bloques, la alumna no lo logré por si misma y fueron sus compaferos los quienes
eligieron la torre por ella.
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Al finalizar, de forma grupal los alumnos lograron acomodar todas las torres de
manera correcta relacionando el nimero escrito con la cantidad de bloques en cada torre.
(Ver Anexo S2)

Para la siguiente parte de la actividad se les dijo a los nifios que ahora seria su
turno de jugar con los bloques para construir su ciudad, el objetivo era que los nifios
construyeran sus edificios con la cantidad de bloques que se fueran mostrando en las
tarjetas de los numeros, pero al momento de repartir el material los alumnos comenzaron
a construir otras cosas como robots sin prestar atencion a las tarjetas, asi que en ese
momento decidi cambiar el juego a un juego de competicion, diciéndoles a los alumnos

gue yo también construiria los edificios y que ellos me tendrian que ganar a mi.

Mostré la primera tarjeta que fue el nUmero 5, y todos los alumnos se dispusieron
a construir (Ver Anexo S3) mientras yo también lo hacia, y cuando terminaban
mencionaban que ya habian acabado y que me habian ganado, y yo pasaba a contar
con ellos que su torre realmente tuviera la cantidad de bloques solicitada, en caso de
que no fuese asi se les hacian los siguientes cuestionamientos ejemplificados con el

didlogo de una alumna cuya torre tenia 6 blogues en lugar de 5:

M.F: ¢ Qué numero es este de la tarjeta?

AaDR: (No identifica el nUmero escrito)

M.F: ¢ Qué tiene aqui dibujados la tarjeta?

AaDR: Unos changos

M.F: ¢y cuantos son?

AaDR: (comienza contarlos con su dedo) cinco

M.F: Entonces, ¢ qué nimero es este?

AaDR: Cinco

M.F: Ese es el nimero de blogues que debe tener tu torre, ¢, cuantos le pusiste?

AaDR: (comienza a contar con su dedo) seis
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M.F: ¢Y hasta dénde es el cinco?

AaDR: (Cuenta otra vez y se detiene en el cinco)

M.F: Hasta ahi es el cinco, ¢qué podemos hacer con este bloque que nos sobr6?
D.T.17.05.22

La alumna quité el bloque que sobraba y juntas volvimos a contar ahora cuantos

bloques tenia su torre viendo que ahora si eran cinco bloques.

De esta manera pude motivarlos y lograr que todos los alumnos se interesaran
de nuevo en la actividad, a excepcion de la alumna que no habia logrado la dinamica
anterior, pues, aunque si construia los edificios no logré hacerlo con la cantidad de

bloques indicada.

Enseguida se les repartio una hoja de trabajo a los alumnos en las cuales tendrian
gue registrar el numero de bloques de los edificios segun el nimero que se les indicara,
al percatarme de que solamente dos alumnas estaban haciendo la actividad por si
mismas me involucré en la realizacién de la hoja, colocandome en medio del salon sefialé
el primer edificio de la hoja de trabajo y pregunté cual era ese numero, a lo que los
alumnos me contestaron que era dos, y se les pregunté cuantos bloques habia que
dibujar, a lo que respondieron que dos, y asi hasta terminar con los cuatro edificios. (Ver
Anexos S4, S5y S6)

A continuacion, los resultados de esta actividad:
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Resultados actividad "Ciudad de los bloques"

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0
Relaciona el  Sigue el orden Maneja el Hace registros  Se involucra Actua con
numero de estable al principio de graficosde activamenteen apego alas
elementos de contar la cardinalidad al  cantidades la actividad reglas
una coleccion secuencia contar establecidas
con la sucesién numéricadel 1 colecciones del juego
numeérica al 10

escrita, del 1 al
10

B Lolograsolo M Lo logracon ayuda No lo logra

En la grafica anterior se observa que ocho de diez alumnos logra relacionar el
numero escrito con los elementos de una coleccion en la sucesion numérica del 1 al 10,
una alumna requirioé apoyo al identificar los nUmeros escritos y una no lo logra; nueve de
diez alumnos logran el principio de orden estable en su conteo del 1 al 10 mientras que
una alumna no lo logra pues su rango de conteo va del 1 al 3; también se puede identificar
gue ocho de diez alumnos logran la cardinalidad al contar colecciones, una requiere
apoyo y otra alumna no lo logra; dos alumnas lograron hacer el registro escrito de
cantidades por si mismas, cinco requieren apoyo y lo lograron con algunos errores, tres
alumnos no lo lograron pues soélo colorearon la hoja sin hacer ningun registro; de los diez
alumnos nueve participan activamente en la actividad y una requiere apoyo para
involucrarse; por ultimo se observa que los diez alumnos requirieron motivacién para
seguir una de las reglas establecidas, la cual fue utilizar el material apropiadamente

segun la maestra en formacion indicara.

Es importante mencionar que la alumna que no logré6 el aprendizaje esperado se
integro al ciclo escolar un mes después del resto de sus comparieros y desde el inicio se
identifico que tenia dificultades en su autonomia, ademas de ser una de los tres alumnos
cuya asistencia ha sido intermitente. Aunque su desempefio habia mejorado en cuanto

a su autonomia y aprendizajes, el mes de abril dejé de asistir a clases durante seis
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semanas seguidas, y el dia en que se realiz0 esta actividad fue el primer dia de asistencia
de la alumna luego de estas semanas ausente, reflejando un claro retroceso en sus

competencias y aprendizajes.

Por otra parte los resultados de esta actividad contrastan lo que menciona la
UNICEF (2018) acerca del juego, pues afirma que a través del juego los nifios adquieren
diversas competencias, entre las cuales se encuentran la adquisicion de la nocion de
competencia, la mejora de sus capacidades de autoafirmacion al lograr una actividad
retadora, el ejercicio del razonamiento I6gico y analitico mediante la manipulacion de
objetos, entre muchas otras competencias y aprendizajes clave para la vida escolar y

cotidiana. (p.8)

Como reto queda continuar trabajando el registro de cantidades con los alumnos,
pues, aunque la mayoria logré6 un buen desempefio en la actividad con materiales
concretos, aun se deben seguir desarrollando y fomentando distintas formas de
aproximarse a la representacion grafica de cantidades, para que asi al finalizar el
preescolar recurran a la escritura de los nimeros como un medio de comunicacion,

representacion y conteo. (Fuenlabrada, 2009, p.19)
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V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A manera de conclusion, el llevar a cabo esta investigacion accion fue un proceso
en el cual se presentaron diversos retos que me ayudaron a fortalecer mis competencias
profesionales mediante mi intervencion docente y la reflexion de ella, asi mismo pude
ampliar mis conocimientos acerca del proceso de adquisicion del concepto del nimero
en el preescolar, obteniendo resultados y avances significativos al respecto mediante el
juego como estrategia didactica en el grupo de 1 “B” del jardin de nifios “Benito Juarez

Garcia”

El juego es de suma importancia para los nifios, dado que, a través de actividades
bien planificadas de juego didactico, se fomenta en los alumnos el desarrollo de diversas
competencias de aprendizaje, tales como competencias motoras, cognitivas y

socioemocionales.

El implementar actividades didacticas planeadas en torno al juego y a
experiencias ludicas permitié que los alumnos preescolares pudieran adquirir y fortalecer
conocimientos matematicos como el concepto del nUmero y su uso en la vida cotidiana,
no sélo para el conteo sino también para la resolucion de problemas a través del
pensamiento critico y en diversas situaciones comunicativas; asi mismo se pudo
observar que el juego representa para los nifios un espacio de interaccion con los
objetos, lugares y personas que les rodean, lo que les permite desarrollar competencias
sociales y emocionales como expresar sus ideas, compartir material, trabajar
colaborativamente, formar vinculos con sus compafieros, encontrar autonomia en el

juego, afrontar situaciones de frustracién y fortalecer su capacidad de autoafirmacion.

Lo anterior se reflejo en el trabajo realizado con el grupo de 1° “B”, ya que en un
inicié logré observar que, a pesar de tener interés en los numeros, los alumnos los
mencionaban en desorden y sin una nocion acerca de su significado, tampoco
diferenciaban los numeros de las letras y no reconocian su funcion en la vida diaria, sin
embargo, a través del desarrollo del plan de accion propuesto, se logré que

paulatinamente los estudiantes reconocieran los nimeros como parte de la vida cotidiana
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y en situaciones comunicativas realizando conteo sobre colecciones manejando los

principios de cardinalidad y orden estable en la secuencia numérica del 1 al 10.

En adicion a lo anterior los alumnos lograron diferenciar los numeros de las letras,
reconocer los numeros escritos del 1 al 10 y relacionar el nimero con la cantidad de
elementos, ademas de resolver algunos problemas sencillos mediante acciones sobre

las colecciones no excedentes a 10 elementos.

Otro logro que se present6 en el grupo fue que los alumnos lograron comparar
colecciones y establecer relaciones de igualdad y desigualdad mediante el conteo,
identificando dénde hay mas y dénde hay menos como pudimos observar en las

actividades de “Flores en el patio” y “Nos fuimos de pesca”.

Es de gran importancia tomar en cuenta que el enfoque pedagogico del Campo
Formativo de Pensamiento Matematico es la resolucion de problemas, por lo cual es
indispensable plantear situaciones en las cuales los nifios se enfrenten a probleméticas
gue resuelvan mediante el pensamiento reflexivo, el conteo y el uso de los primeros

nameros, tal como lo menciona el Plan y Programa de Estudios actual.

También es importante recordar que el uso de materiales concretos en el nivel
preescolar es fundamental, pues al manipular el material los alumnos pueden realizar
acciones sobre colecciones para asi desarrollar el concepto de nimero — cantidad, como

sucedio con el grupo de 1° “B”.

El aprendizaje también se propicia a través de la interaccion con los demas, sin
embargo, por motivos de la pandemia provocada por el COVID-19 los alumnos de 1° “B”
pasaron por una situacion complicada al iniciar su primer afio de educacién escolar, ya
que como medida sanitaria se habia estado trabajando a la distancia, por lo que no
habian tenido oportunidad de participar en experiencias de aprendizaje colaborativo ni
de convivir entre ellos. Es por esto que, apoyandome del Area de Desarrollo Personal y
Social de Educacion Socioemocional, logré disefiar una estrategia de trabajo que
permitiera favorecer en los alumnos el trabajo colaborativo, a través de juegos y

dindmicas en las que aprendieron a convivir, trabajar en equipo, compartir materiales,
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expresar sus ideas y respetar reglas y acuerdos para la convivencia dentro de la escuela,

asi como para los juegos que se llevaron a cabo en cada una de las sesiones.

Lo cual me lleva a concluir que tanto los Campos de Formacién Académica como
las Areas de Desarrollo Personal y Social estan necesariamente vinculados, y que en
conjunto aportan conocimientos, habilidades y competencias a los alumnos, por lo cual

al favorecer uno de estos componentes favorecemos también a los demas.

Aunado a lo anterior, y como futura docente, puedo reflexionar acerca de la
importancia de seguir ejercitando las competencias genéricas y profesionales que se
encuentran en el Perfil de Egreso para continuar contribuyendo al desarrollo y formacion

integral de los estudiantes de la mejor manera posible.

A través de mi intervencion pedagdgica se vio favorecida la competencia genérica
de “Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y la toma de
decisiones” y la competencia profesional de “Disefia planeaciones didacticas, aplicando
sus conocimientos pedagdégicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco del plan y programas de estudio de la educacion basica”, ya que a
lo largo del periodo de préacticas profesionales, y a medida que desarrollaba el plan de
accion propuesto en este documento, me vi en la necesidad de tomar decisiones
pedagdgicas importantes antes y durante mi intervencién, esto al identificar las

problematicas, caracteristicas y necesidades que iban surgiendo el los alumnos.

Lo anterior me permiti6 darme cuenta de que la planeacion siempre es flexible, y
gue algo que no sucedié como esperaba al momento de llevar a cabo la actividad con
los alumnos se puede modificar en ese momento implementando una estrategia distinta,
o bien puede ser modificado mas adelante a través de la reflexibn pedagogica que
conlleva a la mejora continua, y asi replantear la planeacion con otra estrategia que
permita generar en los alumnos un aprendizaje significativo, como me ocurrié con la
actividad de los “Los huevos de la gallinita” en la cual no logré el objetivo de la actividad
y fue replanteada con la situacion didactica de “Flores en el patio”, en la cual se

plantearon estrategias distintas y se logro el aprendizaje esperado.
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Asi mismo me doy cuenta de que los aprendizajes y el desarrollo de los infantes
no son solamente responsabilidad de la escuela y del docente, sino que es un esfuerzo
colaborativo entre escuela, docentes y padres de familia, y que el no tener el apoyo y
compromiso de uno de estos tres elementos puede ser un obstaculo para el desarrollo
de los alumnos, sobre todo en el nivel de preescolar, ya que en esta etapa los alumnos
aun dependen completamente de sus papas para asistir a la escuela y del apoyo y guia

de los maestros para alcanzar los aprendizajes que se esperan en este nivel.

Como reto en mi practica docente queda el seguir implementando situaciones de
problematizacion en el aula, actuando Unicamente como guia en el proceso ya que a
veces tiendo a dar la respuesta a los alumnos en vez de permitir que ellos la busquen
por si mismos; también el seguir buscando actividades y estrategias innovadoras
basadas en el juego didactico, ya que como se menciond es una gran herramienta para
el desarrollo de competencias en los alumnos preescolares; asi mismo el implementar
mas situaciones de registro numérico en mis actividades; y finalmente seguir mejorando
mis estrategias de evaluacion, ya que esto también represent6 un reto para mi pues en
ocasiones no lograba dar un seguimiento a los aprendizajes de los alumnos mediante la
evaluacion, por lo que en mis proximas intervenciones docentes buscaré instrumentos
gue me permitan evaluar el desarrollo de los estudiantes en cuanto a sus aprendizajes y

sus habilidades.

Considero que la reflexion de la practica educativa debe ser vista como una de las
tareas mas importantes en el quehacer docente, ya que gracias a ella podemos identificar
nuestras fortalezas y areas de oportunidad como maestros, y las fortalezas y areas de
oportunidad de nuestros alumnos para asi poder disefiar estrategias y situaciones de
aprendizaje basadas en las necesidades, caracteristicas e intereses de los estudiantes,
identificandolas como un medio para enriguecer el aprendizaje en el aula, y en este caso,
para favorecer experiencias que propicien actitudes positivas en los alumnos hacia el

aprendizaje de las matematicas.
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VI. ANEXOS

Anexo A
Ubicacioén del Jardin de Nifos

i Cocina Economica

Jitomata Y Perejila Cd\“\‘i‘“

A “

: & e ; Jardin de Nifios
reteria'y Refaccionaria Benito Juarez Garcia
iware store 13 min drive - work

MSI Corporativo

@ Q0 -

Abarrotes Teran pet®
Convenience store

Anexo B
Croquis de la infraestructura del Jardin de Nifios
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Anexo C

Planeacion de actividad 1: “La tiendita”

PLANEACION DIDACTICA
JARDIN DE NINOS: BENITO JUAREZ GARCIA
GRADO: 1° GRUPO: B

Fecha de aplicacion: 03 de marzo del 2022

Campo de Formacion Académica Organizador Organizador
curricular 1 curricular 2
Pensamiento Matematico NUmero, algebray Numero
variacion

Aprendizaje esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

Nombre de la actividad: La tiendita

Tiempo: 40 minutos Espacio: Salén de clases y Organizacion: Individual y
salén de musica por equipos

Recursos materiales: Envolturas de productos de supermercado, moneda de un peso,
cajas registradoras y carritos de sUper de juguete, juego interactivo de la fondita,
computadora y proyector.

Inicio: Se iniciara la actividad preguntando a los alumnos si recuerdan lo que son las monedas
y para qué nos sirven, y después se les preguntara si saben cual es la moneda de un peso.

Desarrollo: A continuacion, se les dira a los nifios que hoy jugaremos con la moneda de un
peso a ir a un restaurante y a la tiendita, para lo que iremos al salén de musica en donde se
proyectara un videojuego de un restaurante, en el cual cada alumno tendra oportunidad de
elegir un platillo, ver cuanto cuesta y elegir el monedero con las suficientes monedas para
pagar.

Luego de esto se jugara a la tiendita, para lo que se dividira al grupo en dos equipos: durante
la primera ronda el primer equipo tendra el rol de vendedores y el segundo equipo el de
compradores, en la siguiente ronda se invertiran los papeles.

Para ambas rondas se tendran acomodadas tres mesas, cada una con una caja registradora
de juguete y con diferentes productos de diferentes precios: en la primera mesa se colocaran
envoltorios de bebidas, y tendran un precio de $5 pesos; en la segunda mesa habréa envoltorios
de alimentos y tendran un precio de $10 pesos; y en la ultima mesa habréa envoltorios de
productos de limpieza que costaran $3 pesos.

Se les repartira monedas de un peso y los alumnos pasaran con su carrito de super de juguete
a hacer sus compras y los precios se pegaran en las mesas con carteles que tengan tanto el
numero escrito como representado con la cantidad de monedas necesarias para pagar, en
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caso de que los alumnos no reconozcan el nimero escrito podran contar las monedas
dibujadas para saber con cuantas monedas tienen que pagar sus productos.

Cierre: Al cierre se le preguntara a cada alumno cémo hicieron para saber con cuantas

monedas debian pagar, esto para recuperar las estrategias que emplearon para resolver la
situacion.

Instrumento de evaluacion: Escala estimativa.
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Anexo D

Alumna participando en el juego de
la fondita virtual.

Anexo D1

Alumnos realizando la compra y
venta de los productos en el juego
simbdlico de la tiendita.

Anexo D2

Alumno realizando el conteo de sus
monedas utilizando el principio de
conteo de correspondencia uno a
uno.
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Anexo F

Logrado

\ En proceso

Escala estimativa actividad 1

Campo de Formacion Académica: Pensamiento Matematico

Organizador curricular 1:
Numero, algebra y variacion

Organizador curricular 2: Numero

Aprendizaje esperado: Cuenta colecciones ho mayores a 20 elementos.

Alumno Cuenta Utiliza el Utiliza el Logra Reconoce el
colecciones | principio de | principio de identificar y namero
no mayores | conteo de conteo de comunicar la | escrito.
alo orden correspondencia | cantidad de
elementos. estable uno a uno. monedas a

pagar.
Danielle
Valentin
Arleth
Melany
Marco
Francisco
Darla - - - - -
Ailyn - - - - -
Sergio - - - - -
Regina - - - - -
Rodrigo - - - - -
Liam - - - - -
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Anexo G

Planeacion de actividad 2: “Los huevos de la gallinita”

~ PLANEACION DIDACTICA ,
JARDIN DE NINOS: BENITO JUAREZ GARCIA
GRADO: 1° GRUPO: B

Fecha de aplicacion: 08 de marzo del 2022

Campo de Formacion Académica Organizador Organizador
curricular 1 curricular 2
Pensamiento Matematico Numero, algebray Numero
variacion

Aprendizaje esperado: Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de
elementos.

Nombre de la actividad: “Los Huevos de la gallinita”

Tiempo: 30 minutos Espacio: Salén de clases y Organizacién: Grupal y por
cancha techada equipos.

Recursos materiales: Huevitos decorados y canastas.

Inicio: Se iniciara la actividad colocando en una mesa frente al pizarr6n una canasta con tres
huevitos y se les pedird a los alumnos que se retnan alrededor de ella para observarla y
preguntarles qué hay adentro y cuantos son, posteriormente se colocara otra canasta con 5
huevitos y de igual forma se les preguntara cuantos hay, para después preguntar cual canasta
tiene mas huevitos.

Desarrollo: Posteriormente se les comentara a los alumnos que afuera hay escondidos
huevitos iguales a los de la canasta, y que por equipos saldremos a buscar y recolectar todos
los huevitos que puedan, para lo que se le daran canastas a cada alumno. Se les dira que el
equipo que logre encontrar mas huevitos sera la ganadora.

De regreso al salén pedir a los equipos que se sienten juntos en una mesa, y que
individualmente cuenten cuantos huevitos encontraron. Después juntar en una sola canasta
los huevitos de gallina que entre todos los integrantes del equipo encontraron y contar cuantos
tienen juntos.

Luego preguntar a los nifios como podemos hacer para saber qué equipo logré encontrar mas
huevos.

Cierre: Al finalizar se premiara al equipo que mas encontrd huevitos con una estrellita y
preguntar si les pareci6 divertida la actividad, como hicimos para saber quién habia ganado la
blsqueda y si encontraron mas huevitos solos 0 con su equipo.

Instrumento de evaluacion: Escala estimativa.
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Anexo H

Alumnos jugando con material
utilizado para la actividad.

Anexo H1

Alumnos jugando con material
utilizado para la actividad.
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Anexo |

Escala estimativa Actividad 2

Logrado | En proceso . Nologrado |
Campo de Formacion Académica: Pensamiento Matemético
Organizador curricular 1: Organizador curricular 2: NUmero
Numero, algebra y variacién
Aprendizaje esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.
Alumno Compara, Utiliza el Utiliza el Logra Comparte
iguala'y principio de | principio de trabajar en materiales.
clasifica conteo de conteo de equipo.
colecciones | orden correspondencia
con base en | estable uno a uno.
la cantidad
de
elementos.
Danielle
Valentin
Arleth
Melany - -
Marco
Francisco
Darla
Ailyn
Sergio - - - - -
Rodrigo - - - - -
Regina
Liam

85



Anexo J

Planeacion actividad 3: “Flores en el patio”

PLANEACION DIDACTICA
JARDIN DE NINOS: BENITO JUAREZ GARCIA
GRADO: 1° GRUPO: B

Fecha de aplicacion: 08 de marzo del 2022

Campo de Formacion Académica Organizador Organizador
curricular 1 curricular 2
Pensamiento Matematico Numero, algebray Numero
variacion

Aprendizaje esperado: Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de
elementos.

Nombre de la actividad: “Nos fuimos de pesca”

Tiempo: 30 minutos Espacio: Sal6n de clasesy | Organizacion: Grupal y por
cancha techada equipos.

Recursos materiales: Flores de fomi, canastas y aros.

Inicio: Se iniciara pidiendo a los alumnos que busquen debajo de sus asientos (donde habra
flores pegadas) y después de la busqueda nos sentaremos en un circulo donde se les
preguntara qué colores de flores pudimos encontrar, y como podemos hacer para saber de
qué color tenemos mas flores.

Desarrollo: Posteriormente haremos dos equipos, y se mencionard que afuera hay
escondidas flores como las que encontramos debajo de las sillas y que por equipos se les dara
una sola canasta que compartiran, y gue ahi todos los integrantes pondran las flores que vayan
encontrando. Se mencionara que el equipo ganador sera el al final de la biusqueda haya
encontrado mas flores.

De regreso al sal6n colocaremos las flores de cada equipo en aros, y se les pedird a los
alumnos sentarnos alrededor de ellos. Se les preguntara a los alumnos cual aro tiene mas
flores y como podemos hacer para saber, luego grupalmente contaremos las flores de cada
equipo y se preguntara cual fue el equipo que gand y por qué.

Cierre: Como cierre se les preguntara cual equipo tuvo mas flores y cual menos y cémo
hicimos para saberlo.

Instrumento de evaluacion: Escala estimativa.
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Anexo K

Alumno buscando flores debajo de
las sillas.

Anexo K1

Alumnos en la busqueda de flores
en la cancha techada.

Anexo K2

Alumnos realizando el conteo de las
flores por equipos.
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Anexo L

Escala estimativa Actividad 3

En proceso

Campo de Formacién Académica: Pensamiento Matemético

Alumno Compara, Realiza Maneja los Trabaja en Actla con
iguala'y acciones principios de equipo, apego a las
clasifica sobre las conteo de comparte establecidas
colecciones | colecciones | correspondencia | materialesy | en el juego.
con base en uno a uno, se involucra
la cantidad cardinalidad y enla
de orden estable. realizacion
elementos. de las

actividades
Danielle
Valentin
Arleth
Melany
Marco
Francisco
Darla
Ailyn - - - - -
Sergio - - - - -
Rodrigo - - - - -
Regina - - - - -
Liam - - - - -
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Anexo M

Planeacion actividad 4: “Nos fuimos de pesca”

PLANEACION DIDACTICA
JARDIN DE NINOS: BENITO JUAREZ GARCIA
GRADO: 1° GRUPO: B

Fecha de aplicacion: 08 de marzo del 2022

Campo de Formacion Académica Organizador Organizador
curricular 1 curricular 2
Pensamiento Matematico Numero, algebray Numero
variacion

Aprendizaje esperado: Compara, iguala y clasifica colecciones con base en la cantidad de
elementos.

Nombre de la actividad: “Nos fuimos de pesca”

Tiempo: 30 minutos Espacio: Sal6n de clasesy | Organizacion: Grupal y por
patio equipos.

Recursos materiales: Cuatro cajas de plastico (dos de ellas con agua), pelotas, dos
banderines de distintos colores, dos cucharones grandes y dos aros.

Inicio: Se iniciara la actividad colocando una caja en medio del salén, y se le dard una pelota
a cada nifio, y se les pedira que uno por uno pase a lanzar la pelota a la caja. Una vez que
todos hayan pasado se preguntara cuantos alumnos lograron meter su pelota a la caja 'y cémo
podemos hacer para saber, luego grupalmente contraemos las pelotas que hay en la caja.

Desarrollo: Posteriormente se dirA que jugaremos a ir de pesca, para lo que se dividira el
grupo en dos equipos y a cada equipo se le dara un banderin de un color.

El juego se haréa en el patio, y consta de un juego de relevos, para lo que se haran dos filas
con los equipos, cada equipo tendra en un extremo una caja de plastico con agua y pelotas, el
primero de la fila “pescara” una pelota con una cuchara de sopa y la llevara a una caja que
habra en el otro extremo sin dejar caer la pelota de la cuchara, después regresara a la fila de
su equipo y le entregara la cuchara al nifio que sigue en la fila quien hara lo mismo y asi
sucesivamente.

Se dara un tiempo cronometrado de cinco minutos, cuando ese tiempo concluya regresaremos
al salén con las cajas de ambos equipos y se les dira que ellos me diran qué equipo gano, esto
con el objetivo de observar sus técnicas de resolucion.

Cierre: Al finalizar preguntaremos si les parecié dificil el juego, y qué es lo que tuvimos que
hacer para saber qué equipo habia ganado.

Instrumento de evaluacion: Escala estimativa.
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Anexo N

Alumnas realizando el conteo de
cuantos alumnos lograron meter la
pelota a la caja.

Anexo N1

Alumnos participando por equipos
en el juego “Nos fuimos de pesca”.

Anexo N2

Cantidad de pelotas obtenidas por
ambos equipos en el juego “Nos
fuimos de pesca”.
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Anexo N

Escala estimativa Actividad 4

En proceso

Campo de Formacién Académica: Pensamiento Matemético

Alumno Compara, iguala | Realiza Maneja los Trabaja en
y clasifica acciones sobre principios de equipo,
colecciones con | las colecciones conteo de comparte
base en la correspondencia | materiales y se
cantidad de uno a uno, involucra en la
elementos. cardinalidad y realizacion de
orden estable. las actividades
Danielle
Valentin - -
Melany
Francisco
Darla
Ailyn - - - -
Rodrigo - - - -
Regina
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Anexo O

Planeacion actividad “Jugamos al boliche”

PLANEACION DIDACTICA
JARDIN DE NINOS: BENITO JUAREZ GARCIA
GRADO: 1° GRUPO: B

Fecha de aplicacion: 03 de marzo del 2022

Campo de Formacion Académica Organizador Organizador
curricular 1 curricular 2
Pensamiento Matematico Numero, algebray Numero
variacion

Aprendizaje esperado: Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.

Nombre de la actividad: Jugamos al boliche

Tiempo: 30 minutos Espacio: Salén de clases Organizacién: Grupal

Recursos materiales: Juego de boliche, cartulina y plumones de colores

Inicio: Se iniciara preguntando a los nifios si alguna vez han jugado al boliche y cémo se juega,
luego se les dird que hoy jugaremos al boliche.

Desarrollo: Se explicard como se juega el boliche, mencionando que en el piso hay tachita en
la cual se pararan para hacer su tiro con la pelota y derribar los bolos que estan al otro extremo
del salén. Asi mismo se explicaran las siguientes reglas del juego:

e Pasard un alumno a la vez respetando turnos
e Los alumnos que no les toque tirar permaneceran sentados en su silla
e Soélo podran tirar desde la marca en el piso

Cada que un alumno pase grupalmente contaremos cuantos bolos tir6, cada bolo contara
como un punto, los cuales se iran registrando en un papel bond, escribiendo el nombre de los
alumnos y la cantidad de puntos que haya recolectado.

Cierre: Al finalizar grupalmente contaremos cuéntos bolos derrib6 cada alumno en nuestro
registro, y se le premiara con una calcomania a quien mas bolos haya derribado, y a los
demas alumnos con una estrellita.

Instrumento de evaluacion: Escala estimativa.
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Anexo P

Registro de puntuacion al finalizar el
juego del boliche.

Anexo P1

Alumno participando en el juego del
boliche.
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Anexo Q

Escala estimativa Actividad 5

En proceso

Campo de Formacion Académica: Pensamiento Matematico

Alumno Cuenta Cuenta Maneja el Maneja el Escucha las
colecciones | colecciones principio de principio de reglas del
no mayores | no mayores | correspondencia | cardinalidad juegoy

az20 alo uno a uno actua con
elementos elementos apego a
siguiendo el ellas
orden
estable
Danielle - - - - -
Valentin - - - - -
Arleth - - - - -
Melany
Marco
Francisco
Darla
Ailyn
Sergio
Regina
Rodrigo
Liam
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Anexo R

Planeacion actividad “La ciudad de los bloques”

PLANEACION DIDACTICA
JARDIN DE NINOS: BENITO JUAREZ GARCIA
GRADO: 1° GRUPO: B

Fecha de aplicacion: 03 de marzo del 2022

Campo de Formacion Académica Organizador Organizador
curricular 1 curricular 2
Pensamiento Matematico Numero, algebray Numero
variacion

Aprendizaje esperado: *  Relaciona el nUmero de elementos de una coleccién con la
sucesion numérica escrita, del 1 al 30.

Nombre de la actividad: La ciudad de los bloques

Tiempo: 40 minutos Espacio: Salon de clases Organizacion: Grupal e
individual

Recursos materiales: Bloques de juguete, tarjetas con los nimeros escritos, hojas de
trabajo y colores.

Inicio: Se iniciara colocando las sillas en forma de hilera y frente a ellas una mesa con los
nameros escritos del 1 al 10 y edificios armados con distintas cantidades de bloques del 1 al
10 en el piso. Se les pedira a los nifios sentarse en las sillas para jugar a la papa caliente con
un globo y al nifio que se quede con el globo se le mostrara una tarjeta con un niumero al azar,
y se le pedira que tome del piso el edificio con esa cantidad de blogues y lo suba a la mesa en
el nimero que corresponde.

Desarrollo: Posteriormente se les dira que ahora es su turno de usar los bloques para construir
edificios y lo haremos con ayuda de los bloques, se repartiran bloques a los alumnos y se les
irAn mostrando tarjetas de numeros al azar, y dependiendo del nimero que salga sera la
cantidad de bloques con las que armaran su edificio.

Luego se les dara una hoja de trabajo en la que colorearan la cantidad de bloques segun el
namero que indique la hoja.

La hoja tendré tanto el nimero escrito como el nimero dibujado en cantidad con puntos.

Cierre: Como cierre se les preguntara a los alumnos como supieron cuantos blogues colorear,
si lo supieron al ver el nimero escrito o si contaron los puntos para saberlo.

Instrumento de evaluacion: Escala estimativa.
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Anexo S

Alumna contando los bloques
en una torre mientras sus
comparieros observan
atentamente.

Anexo S1

Maestra en formacion ayudando a
alumna a reconocer el nimero
escrito.

Anexo S2

Torres acomodadas por los
alumnos segun su namero
escrito y cantidad.
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Anexo S3

Trabajo escrito de una
alumna con indicador de
logro en indicador
“‘Logrado”

Anexo S4

Trabajo escrito de una
alumna con indicador de
logro en indicador
“Logrado”
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Anexo S5

Trabajo escrito de una
alumna con indicador de
logro en indicador “En
proceso’

Anexo S6

Trabajo escrito de una
alumna con indicador de
logro en indicador “No
logrado”
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Anexo T

Escala estimativa Actividad 6

Logrado

En proceso

Campo de Formacion Académica: Pensamiento Matemético

y variacién

Organizador curricular 1: Nimero, algebra

Organizador curricular 2: NUmero

Aprendizaje esperado: Relaciona el niumero de elementos de una coleccion con la sucesion
numérica escrita, del 1 al 10.

Alumno | Relaciona | Cuenta Maneja el Maneja el Hace Escuch
el nimero | coleccione | principio de principio de | registro alas
de s no correspondencia | cardinalida | grafico de | reglas
elemento | mayoresa | uno auno d cantidade | del
sdeuna |10 s juegoy
coleccion | elementos actta
con la siguiendo con
sucesion | el orden apego a
numeérica | estable ellas
escrita,
del 1 al
10

Danielle

Valentin

Arleth

Marco

Francisco

Darla

Ailyn

Sergio

Regina

Rodrigo - - - - - -

Liam - - - - - -
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