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l. Introduccidn

“La necesidad de jugar en los seres humanos es permanente”

Adam Blatner

El presente trabajo muestra el proceso critico y reflexivo que se dio durante
la aplicacion y desarrollo de la intervencion del plan de accion. Siendo consciente
de que la préactica docente es sumamente valiosa para lograr un perfil de egreso
deseado donde se logré desarrollar competencias, habilidades, aptitudes y
actitudes que se pondran en juego en cualquier situacién y contexto en busca de
brindar una educacion de excelencia, calidad y con vision humanista.

Que la elaboracion de este informe de practicas proporcione las herramientas
necesarias para brindar una educacion de calidad y excelencia a cualquier individuo.
Asi mismo que cada dia se logre buscar diversas rutas para la preparacion
constante y autbnoma ya que la educacion esta inmersa y pertenece a uno los
ambitos sociales donde su trabajo estd constantemente bajo una lupa de criticas.
Cumplir con lo que demanda la sociedad siempre sera uno de los objetivos
principales de la educacion.

La escuela donde se llevo a cabo la intervencion de practicas profesionales
docentes fue la Escuela Secundaria Oficial “Moisés S. Jiménez”, de turno matutino,
gue se encuentra ubicada sobre la calle Coronel Romero niumero 650, perteneciente
a la colonia Independencia, de la capital del estado de San Luis Potosi, con clave
24EESO0005U. Este pertenece a la Institucion del Sistema Educativo Estatal Regular
(SEER) dentro de un horario de clases de 7:30 a.m. a 1:40 p.m. (ANEXO A).

Gracias a su ubicacion siendo esta una zona urbana el desplazamiento es
fluido y esto permite diversas rutas de llegada, en sus alrededores se puede
encontrar establecimientos muy concurridos mismos que dan pauta a que los
alumnos puedan asistir y llevar a cabo actividades culturales y deportivas que
ayudan a su desarrollo pleno, en este mismo sentido es importante mencionar que
la escuela cuenta con una buena infraestructura y equipamiento mismos que brinda
las herramientas necesarias para que los alumnos logren realizar diversas
actividades para complementar su proceso de ensefianza — aprendizaje.

Cuenta con una poblacion total de 339 alumnos lo que indica que es buscada
y cotizada por la poblacion aledafia. En muchas ocasiones por tradicion, pero
también por ser reconocida como una institucion educativa que se compromete por



el pleno desarrollo de los alumnos y por lograr trayectorias exitosas en los
estudiantes.

Justificacién de la relevancia del tema.

La realidad en la que vivimos hoy en dia es compleja y global lo que
representa enfrentarnos cada vez a retos desafiantes. Como futura docente en
matematicas he logrado percatarme que algunos estudiantes tienen cierta actitud
negativa hacia las matematicas en ocasiones debido a que la manera en la que se
le ha ensefado esta asignatura ha sido a través de metodologias muy tradicionales
donde el maestro es el principal actor del proceso enseflanza — aprendizaje, asi
mismo se ha creado un enfoque muy cuadrado donde no se les permite a los
alumnos pensar “fuera de la caja” SEP (2017).

De acuerdo a las experiencias obtenidas se logr6 percatar que las
matematicas es una de las asignaturas a las que mas importancia se le da, utilizar
metodologias que permita lograr desarrollar ambientes de aprendizaje favorables
en los estudiantes para que logren alcanzar y adquirir aprendizajes verdaderamente
significativos, dicho en otras palabras, que lo que aprendan en la escuela les ayude
aplicandolo en su dia a dia.

En este mismo sentido las metodologias, estrategias, técnicas e instrumentos
empleados deben tener una congruencia evidente con las caracteristicas propias
de los alumnos y su contexto puesto que como se menciona:

En un articulo ya clasico sobre la cognicion situada, Brown, Collins y Duguid
(1989, p. 34) postulan que una ensefianza situada es la centrada en practicas
educativas auténticas, en contraposicion a las sucedaneas, artificiales o
carentes de significado. No obstante, en las escuelas se privilegian las
practicas educativas sucedaneas o artificiales, donde se manifiesta una
ruptura entre el saber qué (know wiljat) y el saber como (know how), y en
donde el conocimiento se trata como si fuera neutral, ajeno, auto suficiente e
independiente de las situaciones de la vida real o de las practicas sociales de
la cultura a que se pertenece.

Con ello podemos decir que las practicas educativas auténticas demandan
ser coherentes, verdaderamente significativas y propositivas, pueden " definirse tan
s6lo como las practicas comunes de la cultura”. Asi mismo la intencion de esta
intervencion es tomar en cuenta los intereses y caracteristicas del grupo en estudio
para con ello trabajar con una metodologia en este caso con un enfoque hacia la
aplicacion de estrategias Iudicas donde se obtengan resultados beneficiosos.



De acuerdo con Meneses y Monge (2001) mencionan que “El juego resulta
de una actividad creativa natural, sin aprendizaje anticipado, que proviene de la vida
misma... el juego es una funcion necesaria y vital” (p.113).

Y esto es muy cierto ya que si nos damos cuenta el juego siempre ha estado
presente en nuestro dia a dia por eso se reflexion6 sobre de qué manera se podia
entrelazar las matematicas con el juego y con ello obtener una mejoria en el proceso
de ensefianza — aprendizaje de esta asignatura donde los alumnos presentaran una
mejor actitud siendo ellos los principales protagonistas para lograr un desempefio
mayor.

De la misma manera que el juego, el estudio de las Matematicas no
se puede desasir del medio en que se desarrolla, ya que es un fendmeno
cultural y social que sucede en un momento histérico, para un grupo de
individuos con necesidades determinadas, y esta sujeto a las caracteristicas
propias de ese momento y ese entorno. Nuestra civilizacion depende de
técnicas que emplean elementos matematicos cada vez mas diversos y
complejos; por lo que se necesita hombres que comprendan Matematicas.
Pero, ellas so6lo se pueden aprender redescubriéndola, con la ayuda de los
docentes y todas las estrategias empleadas para lograr desarrollar ambientes
de aprendizaje. Solo se pueden dominar después de hacerla progresar un
poco. Es decir, “inventandola para hacer que adquiera mayor potencia logica
y pueda ser comunicada... Verdad y armonia, pero mas que una armoniosa
verdad representa un constituyente esencial del poder del hombre sobre el
mundo” (Leray, 1979, p. 72).

Las matematicas forman parte esencial dentro de la Educacién Basica, en el
caso del subsistema de Secundaria hace referencia como una de las materias mas
importantes. Asi como nos menciona el Plan y Programa de estudio esta asignatura
tiene la finalidad de propiciar procesos para desarrollar otras capacidades
cognitivas, como clasificar, analizar, inferir, generalizar y abstraer, asi como
fortalecer el pensamiento logico, el razonamiento inductivo, el deductivo y el
analdgico (SEP, 2017).

Respecto a la importancia de esta asignatura, se manifiesta el interés para
encontrar una forma de aprender de manera diferente a la tradicional, disefiando
situaciones problematicas que despierten el interés y el reto en los alumnos
invitandolos a reflexionar, a encontrar diversas maneras de resolverlas y a formular
argumentos para validar sus resultados; asi mismo que favorezcan el empleo de
diversas técnicas de resolucion y el uso del lenguaje matematico para interpretar y
comunicar sus ideas.

Por ello la intervencion realizada est4 encadenada a la implementacién de
estrategias ludicas para formular expresiones cuadraticas y sus propiedades de
area en figuras geométricas en tercer afio de secundaria.



Interés personal sobre el tema y responsabilidad asumida como
profesional de la educacion.

El motivo por el cual se eligio trabajar este Informe de Practicas Profesionales
en la implementacion de estrategias Iudicas, es porgue en mis jornadas de practicas
donde se logré apreciar que los alumnos no se mostraban motivados ni interesados
en clases tradicionales donde el principal actor era el maestro. Por lo que en mis
intervenciones en el grupo en el que se estuvo trabajando, busque la manera de
implementar actividades ladicas para que los estudiantes lograran aprender de una
manera diferente en la que el juego y actividades diversas se hicieran presente y
que pudieran mostrar una actitud positiva hacia la materia.

Asi mismo la intencién por la cual se eligio las estrategias ludicas es porque,
después de las jornadas de observacion, ayudantia e intervencién asi como los
resultados de los diversos diagnésticos como el diagnostico de inteligencias
multiples pude percatarme de las diversas maneras, estilos y ritmos de trabajar de
los alumnos, asi mismo con el apoyo de las anotaciones en el diario de clase que
resulta un gran aliado para favorecer el proceso de ensefianza y aprendizaje y el
tema a abordar, se propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido
del humor en los alumnos y se predispone la atencion del estudiante en motivacion
para su aprendizaje.

La importancia de esta intervencion docente es lograr que los estudiantes
experimenten con diversas soluciones posibles, elaboren conjeturas y busquen
formas de validacién a sus aportes mediante un trabajo colaborativo, en donde mi
postura como docente sea solamente un guia.

Dejando a un lado el enfoque tradicional y haciendo énfasis en la
implementacion de actividades ladicas que nos permitan desarrollar en el alumno
diversas competencias, habilidades y aptitudes que lo lleven a lograr un mejor
desempefio académico. Y de la misma manera desarrollar ambientes de
aprendizaje donde se enriquezcan los conocimientos y se aporten ideas sobre los
temas trabajados.

Haciendo énfasis en la metodologia de trabajo el Plan y programa de estudios
nos menciona que “el juego es un vehiculo importante de sus aprendizajes” (SEP,
2017).

Sé que como docente en formacién se debe ser consciente de la gran
responsabilidad sobre abonar y enriqguecer los procesos de enseflanza -
aprendizaje en los alumnos y de la misma manera disefiar, planificar y aplicar
secuencias didacticas que permitan el desarrollo de ambientes de aprendizaje para
lograr los objetivos y propositos presentados.



De la misma manera se debe ser consiente y asumir el compromiso y
responsabilidad de indagar e investigar, de manera critica, analitica y reflexiva para
llevar a cabo una intervencion beneficiosa tanto para los alumnos como para mi. Ya
gue como menciona Latorre (2005) “la ensefianza se concibe como una actividad
investigadora y la investigacién como una actividad autorreflexiva”.

Por ello la importancia de siempre ser conscientes y asumir la
responsabilidad de prepararme, investigar y estudiar para el disefio y planificacion
de las secuencias didacticas que me conduzcan a mejorar mi practica educativa,
puesto que esto va de la mano con impulsar el desarrollo de los estudiantes.

Contextualiza la problematica planteada.

A partir de la problematica que menciona: ¢De qué manera las estrategias
ludicas fortalecen el aprendizaje para formular expresiones cuadraticas en la
representacion de propiedades de area en figuras geométricas en un grupo de
tercer afo de secundaria?

Con la ayuda de los registros plasmados en el diario de trabajo permitié la
eleccion de la problematica planteada puesto que, al contrastarlos con los
resultados obtenidos en el diagnéstico, el test de inteligencias multiples y el estudio
socioeconémico surge de manera determinante que efectivamente aun que los
alumnos les gustaba las matematicas no se tenian buenos resultados puesto que
se mostraba cierta apatia hacia el estudio de las matematicas por ello en
diagnésticos como PLANEA y ENLACE los porcentajes eran bajos, asi mismo
gracias a las jornadas de observacién, practica y ayudantia se detecté que las
clases de esta asignatura siempre eran tradicionales lo que no permitia que los
estudiantes pudieran desarrollar su pensamiento matematico y que no lograran
trasladar la utilidad a esta materia en su vida cotidiana.

Surgio el interés por analizar y reflexionar de qué manera desde mis practicas
docentes se podia contribuir a una mejora en las clases de matematicas. Desde las
diversas jornadas de observacion, ayudantia y practica docente se logré observar
que los alumnos del grupo de 3° A presentaban muchas dificultades y limitantes a
la hora de trabajar en la asignatura de matematicas.



Preguntas centrales que guiaron el desarrollo del trabajo

Con lo mencionado anteriormente surgen las siguientes preguntas mismas
gque nacen de los tres propositos que se mencionan mas abajo y que se
establecieron para guiar el trabajo, puesto que comprenden el reflexionar, favorecer,
fortalecer y valorar el desempefio docente en coherencia con el proceso de
ensefianza — aprendizaje de los estudiantes, asi mismo tienen la intencién de
recabar la informacion necesaria para lograr identificar los avances, las
problematicas, las fortalezas, las areas de oportunidad, las debilidades y todo
aguello que permitié dar conclusiones y recomendaciones al presente informe de
practicas profesionales.

1. ¢De qué manera se puede fortalecer el aprendizaje para formular
expresiones cuadraticas en la representacion de propiedades de area en
figuras geométricas mediante las actividades ludicas en un grupo de tercer
afno de secundaria?

2. ¢De qué manera aplicar las estrategias ludicas en el aprendizaje de
expresiones cuadraticas en la representacion de propiedades de area en
tercer afio de secundaria?

3. ¢Qué conocimientos previos se necesita para el aprendizaje y resolucion de
expresiones cuadréticas para representar el area?

4. ¢Cudles son las dificultades que se presentan en el grupo para formular
expresiones cuadraticas en la representacion de propiedades de area en
figuras geométricas?

5. ¢Qué beneficios tiene las actividades ludicas para desarrollar un ambiente
que facilite las relaciones de comunicacion y confianza entre alumno-profesor
y alumno-alumno?

6. ¢Como favorece la implementacion de actividades ludicas mi perfil docente?

7. ¢Qué beneficios en la vida cotidiana del estudiante pueden traer consigo la
implementacion de estrategias ludicas dentro del aula?



Objetivos.

OBJETIVO GENERAL:

e Reflexionar sobre la practica docente para mejorar la aplicacion de
estrategias ludicas en la formulacion de expresiones cuadraticas y sus
propiedades de area en figuras geométricas en tercer afio de secundaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Implementar estrategias ludicas de aprendizaje en un grupo de tercero de
secundaria.

e Analizar los procesos de ensefianza - aprendizaje para mejorar la
formulacion de expresiones cuadréticas en la representacion de propiedades
de &rea en figuras geométricas mediante las actividades ludicas en un grupo
de tercer afio de secundaria.

e Valorar las estrategias ludicas para formular expresiones cuadraticas y sus
propiedades de area en figuras geométricas en tercer afio de secundaria.

Competencias que se desarrollaron durante la practica.

En el transcurso de la formacion docente dentro de la Benemérita y
Centenaria Escuela Normal del Estado y en la estancia en La Escuela Secundaria
Oficial Moisés S. Jiménez durante la intervencion de este trabajo se logré desarrollar
las siguientes competencias:

De acuerdo al perfil de egreso de la educacion normal (2017).

Las competencias genéricas reflejan los desempefios comunes con los que
se deben contar al egresar de programas de educacion superior, estos cuentan con
un caracter transversal y se desenvuelven en el transcurso en que se va adquiriendo
experiencia tanto personal como en la formacion de cada persona.

Competencias genéricas:

e Usa su pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y la
toma de decisiones.

Distingue hechos, interpretaciones, opiniones y valoraciones en el discurso
de los demas, para coadyuvar en la toma de decisiones.



Aplica sus conocimientos para transformar sus practicas, de manera
responsable.

e Aprende de manera permanente.

Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para auto-regularse y
fortalecer su desarrollo personal.

Ahora bien, dentro de las competencias profesionales que representan el
desempeiio a mostrar como futuros docentes de educacion basica, mismas que nos
permitiran atender situaciones y resolver problematicas del contexto escolar;
colaborar activamente en su entorno educativo y en la organizacion del trabajo
institucional, las cuales se mencionan a continuacion:

Competencias profesionales:

e Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos
pedagdgicos y disciplinares para responder a las necesidades del
contexto en el marco de los planes y programas de educacion basica.

Realiza diagndsticos de los intereses, motivaciones y necesidades formativas
de los alumnos para organizar las actividades de aprendizaje.

Disefa situaciones didacticas significativas de acuerdo a la organizacion
curricular y los enfoques pedagdgicos del plan y los programas educativos vigentes.

e Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el
desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica.

Utiliza estrategias didacticas para promover un ambiente propicio para el
aprendizaje.

Promueve un clima de confianza en el aula que permita desarrollar los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

Establece comunicacion eficiente considerando las caracteristicas del grupo
escolar que atiende.

Por ultimo, se hace mencion de las competencias disciplinares, estas ponen
de realce el tipo de conocimientos que en el ambito de los campos de formacién
académica requiere obtener cada docente para manejar los contenidos del
curriculum.



Competencias disciplinares:

e Ultiliza la abstraccién algebraica con las particularidades de la Aritmética
para relacionar el lenguaje cotidiano con el lenguaje algebraico en la
resolucién de problemas.

Traduce los problemas del lenguaje cotidiano a problemas
algebraicos.

Usa e interpreta las reglas basicas de la sintaxis algebraica para
obtener expresiones equivalentes a una expresion dada.

Contenido del documento.

El presente informe de practicas profesionales lleva por titulo “Estrategias
ltdicas para formular expresiones cuadraticas y sus propiedades de area en figuras
geométricas en tercer afio de secundaria” llevandose a cabo en el periodo del
séptimo y octavo semestre de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de las
Matematicas.

A lo largo de la formacion docente en estos cuatro afios dentro de la
Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de las Mateméaticas en Educacion
Secundaria que oferta la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de
San Luis Potosi y mediante la elaboracién de este trabajo abono las herramientas
necesarias para puntualizar el desarrollo y fortalecimiento de diversas competencias
tanto profesionales, genéricas y disciplinares.

Lo que me ayudaron a llevar a cabo este trabajo demostrando la importancia
y el valor, asi como la efectividad de entrelazar dos factores sumamente importantes
para el desarrollo de los alumnos, la estrategia ludica y la formulacion de
expresiones cuadraticas y sus propiedades de area en figuras geométricas, mismas
gue dieron pauta a lograr que el estudiantado aprendiera de manera significativa.

Durante las jornadas de observacion y practica realizadas desde primer
semestre puede percatarme que en muchas ocasiones la asignatura de
matematicas es trabajada con una metodologia conservada ya que se centraba en
gue el docente sea el principal actor dejando a un lado las inquietudes del alumno
mismas que no le permitian lograr construir conocimientos y que se desarrollaran
ambientes de aprendizaje efectivos en donde el alumno fuera el sujeto central.

Esta metodologia de alguin modo ocasiona que los estudiantes pierdan el
interés hacia el estudio de las matematicas, esto mismo afecta a que no



comprenden la funcionabilidad de esta materia en su vida cotidiana, pensando
errbneamente que en la escuela es el tnico lugar donde se aplica lo que aprenden.

Siendo esta asignatura una de las mas importantes en el pleno desarrollo de
los alumnos permitiéndoles desenvolverse de mejor manera en cualquier &mbito de
su vida, nace el interés de buscar la manera de cambiar esto.

Por ello como hace mencién Jiménez (2001), para los jovenes durante las
actividades de juego se desarrolla la adquisicion de saberes. Lo que nos permite
afirmar que realizar intervenciones educativas donde se desarrollen ambientes de
aprendizaje enfocados a la parte lidica y que ademas involucren al alumno con el
juego y al docente solo como mediador se podran obtener aprendizajes
significativos.

Ahora se describe de manera general el contenido de este informe de
practicas profesionales intervencidén que se llevd a cabo en la capital de San Luis
Potosi dentro de la Escuela Secundaria Oficial “Moisés S. Jiménez”, con un grupo
de tercer afio con un total de 28 alumnos y se trabajé de manera presencial.

Esta desglosado en una introduccion y cinco capitulos los cuales son: Plan
de accion; Desarrollo reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora;
Conclusiones y recomendaciones; Referencias y por ultimo Anexos.

Como parte de la introduccion se describe el lugar en que se desarroll6 la
practica profesional como es su contexto tanto aulico, interno y externo, también se
destaca la justificacion del tema, el interés personal sobre el tema y la
responsabilidad asumida como profesional de la educacion, se contextualiza la
problematica planteada, asi como se menciona los objetivos de la elaboracion del
documento, se identifican las competencias que se desarrollaron durante la
intervencidn de la practica y por ultimo se describe de forma concisa el contenido
del documento.

En cuanto al Plan de accion se describe el diagnéstico y se analizé la
situacién describiendo caracteristicas contextuales lo que da pauta a la descripcién
y focalizacion del problema, asi mismo se plantean los propdsitos considerados para
el plan de accidn, se incluye la revision tedrica que lo argumenta, donde se enfatiza
en la metodologia de la investigacion accién, se plantea en donde se describe el
conjunto de acciones y estrategias que se definieron como alternativas de solucién
(intencion, planificacién, accion, observacion , evaluacion y reflexion) luego se
describe las practicas de interaccibn en el aula (acciones, estrategias e
instrumentos) y por ultimo se utilizan referentes tedricos y metodolégicos para
explicar situaciones relacionadas con el aprendizaje.

Como parte del Desarrollo reflexion y evaluacion de la propuesta de mejora,
se menciona la pertinencia y consistencia de la propuesta; se identifica el enfoque
curricular y su integracion en el disefio de las secuencias de actividades y



propuestas de mejora; las competencias desplegadas en la ejecucion del plan de
accion. Asi mismo se describe de manera detallada el andlisis de las secuencias de
actividades consideradas para la solucién del problema y la mejora teniendo en
cuenta sus procesos de trasformacion, la pertinencia en el uso de diferentes
recursos; los procedimientos realizados para el seguimiento de las propuestas de
mejora, asi mismo la evaluacion de las propuestas de mejora y actividades
realizadas en el plan de accion, considerando los resultados obtenidos para la
transformacion de la practica profesional.

En el capitulo de conclusiones y recomendaciones se puntualiza el alcance
de la propuesta en funcion de los sujetos, contextos, enfoques, areas de
conocimiento y las condiciones materiales. Realizandose una reflexion critica sobre
el estado inicial de la poblacion trabajada con el apoyo del diagndéstico, los
antecedentes y los resultados que se obtuvieron posteriormente a la aplicacion de
la metodologia empleada, el logro de los propdsitos y objetivos; las competencias
desarrolladas y fortalecidas que corresponden al perfil de egreso y concluyendo con
algunas recomendaciones para el seguimiento en las proximas intervenciones.

En el apartado de las referencias, se citan las fuentes consultadas que
permitieron argumentar de manera teorica el trabajo presentado.

Finalizando con el capitulo de anexos, donde se incluyen las producciones
recogidas de los alumnos, los planes de clase y los instrumentos empleados para
lograr llevar a cabo este trabajo.

Asi mismo para una mejor organizacion en todo el proceso de la construccion
de este trabajo en los ANEXOS B Y B1 se presenta los cronogramas de actividades
para la elaboracion de este informe de practicas profesionales.



Il. Plan de accidn

«El mundo ludico de los nifios es tan real e importante para ellos como para
el adulto el mundo del trabajo. Asi que debemos concederle la misma
dignidad.»

Bruno Bettelheim.

Diagnostico de la situacion educativa

A continuacion, se hace una descripcion de las caracteristicas del entorno
escolar en que se llevo a cabo este trabajo, ya que son importantes de mencionar
puesto que a través de estas podemos conocer su contexto, a los alrededores de la
institucién educativa se encuentra el edificio SEER, El Supremo Tribunal de Justicia
de San Luis Potosi, y otras escuelas de educacion basica (preescolar, primaria y
secundaria). Asi mismo por la ubicacion de la escuela que se encuentra ubicada en
zona urbana céntrica la aglomeracién por trafico es considerable por esto mismo
debe tomarse en cuenta que el traslado en ocasiones conlleva mas tiempo de lo
habitual. Aun asi, el ambiente que se percibe es ameno y seguro.

También podemos encontrar una variedad de comercios como tiendas de
autoservicio, cocinas economicas, fruterias, papelerias, ciber café, purificadoras de
agua, puestos de comida, gimnasios, tintorerias, lavanderias, tiendas de ropa,
tiendas de abarrotes, vulcanizadoras, farmacias, y también a unos cuantos metros
de la escuela se encuentra el mercado San Luis 400 esto en ocasiones provoca que
haya mas presencia de personas cercanas a la institucion educativa lo que genera
mayor aglomeracion.

Asi mismo la escuela es rodeada por otros lugares conocidos como lo es La
Unidad Deportiva Lic. José Lépez Mateos, a unos 500 metros un centro comercial,
a media cuadra el INPODE, a un kildmetro del Parque Tangamanga 1, a unos 800
metros del Centro Historico, a media cuadra del Auditorio Miguel Barragan. Las
rutas de camién urbano que transitan por los rededores de la escuela son, ruta 5,
ruta 9, ruta 10 perimetral, ruta 17 estadio, ruta 19.

Se menciona esto ya que estos centros de recreacion permiten que los
alumnos se desarrollen de manera plena, ademas podemos decir que encuentran
diversas vias desplazamiento donde logren llegar a la escuela de manera segura
ya tiempo, asi mismo ya que es una zona muy transcurrida los alumnos pueden
estar mas seguros pues también se ha logrado observar que patrullas de policias
vigilan los alrededores.
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La mayoria de los jovenes que estudian en la institucion educativa vienen de
lugares lejanos por mencionar alguno, Tierra Blanca y otras colonias de las
periferias, que en muchas ocasiones los padres de familia los inscriben a la
institucién por tradicion y porgue les gusta el modo de trabajo de la escuela. Con
ello podemos afirmar que la escuela tiene un alto nivel de reconocimiento y por ello
es buscada puesto que busca ofrecer una alta formacién en los estudiantes.

Con los registros observados en las jornadas anteriores y con la
implementacion de la encuesta socioeconOmica, las aportaciones de la maestra
titular y el director de la escuela, se logré percibir que la mayoria de los padres de
familia trabajan dentro de la zona industrial, son comerciales, trabajan en un oficio,
algunos ejercen una profesién y otras mas se dedican al hogar.

Aunque una gran parte de los padres de familia trabajan se ve su presencia
en estar al tanto de sus hijos pues estan presentes en la entrada y salida de la
escuela, y en sumayoria muestran interés por la trayectoria académica de sus hijos,
esto se ve reflejado en que los alumnos asisten con su uniforme completo, con
calzado adecuado, bien presentables, con lonche, con material escolar y estan
atentos a las indicaciones por parte de los maestros, de los asesores y de la
direccion.

La infraestructura y el equipamiento de la escuela potencializa ambientes en
los que los alumnos logran desarrollarse de manera activa y plena.

Por ello la escuela cuenta con 5 talleres, 3 centros de cOmputo, 1 biblioteca,
un espacio para laboratorio, 1 departamento de psicologia, 2 canchas sin techar, 1
patio techado, una direccion, una subdireccidn, un espacio administrativo y
comprende un total de 13 salones de los cuales 5 corresponden a primer grado, 4
a segundo grado y 4 a tercer grado.

Todos los salones cuentan con el mobiliario y equipamiento necesario para
lograr atender las necesidades de cada grupo que cuenta con alumnos y
caracteristicas diferentes, en estos tiempos en los que se ha hecho mayor énfasis
en la implementacion de recursos innovadores que permitan la conectividad y el
acceso a estas herramientas de las Tecnologias de la Informacion y la
Comunicacion (TIC).

Puesto que, en la formacibn académica, el fortalecimiento de las
competencias y habilidades digitales es fundamental y tan esencial pues estas son
herramientas importantes que permiten el desarrollo mediante la exploracién e
intercambio de informacidn, experiencias y nuevas ideas para la innovacion mismas
gue permiten un pensamiento mas creativo, una interaccion que lleva los procesos
de ensefanza- aprendizaje a ser mas interactivos y flexibles.
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Se menciona esto pues dentro de cada aula se encuentra una television
plasma y los cables necesarios para conectarlos a una computadora laptop y que
asi se pueda proyectar a los alumnos clases mediante estos recursos tecnoldgicos.

La escuela también cuenta con conectividad de internet que aun que en
varias ocasiones es inestable en su mayoria se logra establecer y brindar un buen
servicio para que se haga uso de este, cabe mencionar que se esta gestionando
para que en todos los salén se cuente con proyector pues este en ocasiones
resultaria mejor, ya que como los salones son grandes y con un promedio de 25
alumnos por salén el proyector resultaria mas factible pues la proyeccion seria mas
amplia con mayor visibilidad para todo el grupo.

Las aulas estan construidas por material de ladrillo, pintadas de color blanco
y tienen una buena infraestructura. Son amplias con medidas aproximadas de 6
metros de largo por 5 metros de ancho lo que permite que, entre una iluminacion y
ventilacion adecuada, contribuyendo a que los alumnos puedan mantener una
distancia adecuada y desplazarse de manera libre.

Los pupitres con los que cuenta el salon son suficientes para los alumnos y
todos estan en éptimas condiciones para que sean usados. Asi mismo se cuenta
con un total de 10 sanitarios, para las mujeres 5 tazas, y para los hombres son 4
mingitorios y 2 tazas. Y para los maestros, directivos y personal de apoyo son 2
bafios para mujeres y 2 bafios para hombres. Todos cuentan con agua, papel
sanitario y jabén para manos.

La escuela esta delimitada por bardas mismas que la rodean y que estas
miden aproximadamente 4 o 5 metros de altura, construida en su mayoria por
material de ladrillo, siendo la mitad de la institucion de dos pisos y la otra mitad de
un piso.

Todo lo mencionado en la descripcion en que se desarrollé la practica
profesional nos permite ademas de conocer ampliamente el lugar, que nos demos
cuenta de la infraestructura y el equipamiento escolar que contribuyen como parte
esencial de la creacion de ambientes propicios para desarrollar aprendizajes
significativos. Pues es bien sabido que estos elementos pueden influir en la
disposicion de los alumnos para aprender.

La importancia de que la institucion educativa se encuentre adecuadamente
equipada permite que los estudiantes se desenvuelvan de manera activa y
colaborativa para realizar actividades cientificas, artisticas, culturales, etcétera.

Acorde a los datos obtenidos el Sistema Educativo de Informacion y una
entrevista realizada a la autoridad principal del centro educativo La Poblacion de La
Escuela Secundaria Oficial Moisés S. Jiménez, hasta el ciclo escolar 2021-2022
esta conformada de la siguiente manera:
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Primero: A, B, C, D, Y E se componen de un total de: 42 mujeres y 59
hombres.

Segundo: A, B, C, Y D se compone de un total de 53 mujeres y 66 hombres.
Tercero: A, B, C, Y D se compone de un total de 63 mujeres y 56 hombres.
Dando un total de 158 mujeres y 181 hombres.

Englobando un total de 339 alumnos.

Pasando a los maestros de la institucion se encuentra en la siguiente
organizacion:

10 maestros de planta y 29 maestros hora clase.
De estos se encuentran de la siguiente manera:

Catedraticos hombres son 7 y 8 mujeres, 2 maestros de educacion fisica, 3
maestros de artes, 6 maestros de autonomia curricular, 1 maestro de legua
extranjera, como tal, asesores son 3 hombres y 7 mujeres.

Con un total de 11 maestras y 18 maestros.
Dando un total general de 39 maestros.

Mencionando ahora al personal administrativo se encuentra de la siguiente
manera:

Se cuenta con 4 secretarias y 1 secretario.
Dentro del personal de apoyo y mantenimiento son:
1 Psicdloga, 3 intendentes y 1 velador.

Ahora bien, dentro de la organizacion de la escuela el horario es de 7:30am
a 1:40pm.

Dentro de este margen se presente en su mayoria del tiempo el Director de
la escuela, quien siempre se encuentra atendiendo las necesidades diarias de la
misma, a los maestros, al personal administrativo, personal de apoyo, padres de
familia y por supuesto a los alumnos, de la mano con el Subdirector.

Asi mismo el personal administrativo y de apoyo se encuentra siempre en
sus espacios de trabajo para cumplir con sus funciones. Todos los dias estan
alrededor de 22 personas en la jornada de trabajo completa y de manera flotante el
resto de los 29 maestros que cubren sus horas clase. Quiénes registran de manera
digital por huella su entrada y salida de la institucion escolar. Y al término de la
jornada de trabajo entra el velador después de las 3:00pm para cumplir con su
funcion.
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Las actividades que se desarrollan como institucion educativa son muy
variadas y completas:

Tienen academias, recreativas, culturales, formativas, etcétera.

Cuentan con los siguientes talleres: Dibujo, inglés, serigrafia, computacion,
robética, cocina, electricidad y soldadura.

Debido a la pandemia por el Covid-19 se han suspendido los eventos civicos
dentro de la escuela, pero el Director comenta que se realizaba lo siguiente: Todos
los lunes se llevaba a cabo honores a la bandera, la escuela cuenta con su escolta
propia, ya que se considera un evento civico de suma importancia pues se fortalece
la cultura y tradiciones, dandonos identidad como mexicanos y ensefiado a los
alumnos a recordar los héroes de la patria y su legado.

Todos los alumnos deben cumplir con portar con el uniforme completo porque
los identifica como estudiantes, de la misma manera con el uniforme se presta
mayor atencion a los alumnos e identificarlos en el contexto externo para cualquier
situacion y practicar la equidad al portarlo.

El papel qgue desempeiia el Director de la escuela es sumamente importante
para el funcionamiento adecuado de la misma, tiene una formacion inicial como
Quimico farmacobiologo, contando con una maestria en Educacion Superior y un
Doctorado en Gestion Escolar, su trayectoria es 31 afios de servicio y en la escuela
3 afos ejerciendo su funcion. Una de las actividades que se considera importantes
es exhortar a los maestros a seguir actualizandose, preparandose y superandose
para brindar una educacion de mayor calidad. Asi mismo trabaja en administrar,
gestionar, supervisar, delegar actividades que vayan enfocadas a la mejora de la
escuela, de los alumnos, maestros y personal de apoyo.

La maestra titular frente al grupo de tercero A donde se llevé a cabo la
intervencién de estudio, cuenta con una formacion normalista, es Licenciada en
Mateméticas y ha estado activa por 18 afios, teniendo en la actualidad 43 afios de
edad. E ingresado al sistema (SEER) el dia 23 de agosto del afio 2002.

Durante las jornadas de practicas anteriores dentro de la Escuela Secundaria
Oficial Moisés S. Jiménez y mediante una accién tan esencial como es la
observacion que me permitio realizar una amplia reflexion para comprender y poder
detectar cual seria el grupo de estudio. Se logré definir que el grupo de 3°A seria
con la poblacion con la que se trabajaria y a continuacion se hace mencion de su
descripcion:

El grupo esta integrado por una cantidad total de 28 alumnos las cuales 15
corresponden al género femenino y 13 al género masculino. En un rango de edad
de los 14 a los 16 afos de edad; a quienes se les aplicO una encuesta
socioeconémica (ANEXOS C y C1) la cual me permitié reconocer los niveles de
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alcances economicos con los que contaban los alumnos para poder orientarme con
que materiales podian trabajar en casa en debidos casos que se dejara actividades
para reforzar en el hogar.

Asi mismo se realizé un test de inteligencias multiples con una adaptacion de
los estudios de Howard Gardner (ANEXOS D, D1 y D2) este de suma importancia
para poder conocer las diversas formas en que los alumnos aprenden y con ello
implementar el plan de accidn con las adecuaciones pertinentes para lograr un pleno
desarrollo en el estudiantado y obtener aprendizajes verdaderamente significativos.

Los resultados fueron los siguientes:

9% linguistica, 29% logica matematica, 18% Visual y espacial, 7%
Kinestésica y corporal, 21% Musica — Ritmica, 2% Intrapersonal y 14% Interpersonal

Apréciese mejor con el apoyo de un grafico en el (ANEXO E).

En el transcurso de las intervenciones con el grupo se logré observar que los
alumnos contaban con caracteristicas muy propias y beneficiosas para crear
ambientes de aprendizaje. Principalmente se obtuvo un 29% de la inteligencia
multiple enfocada en la l6gica matematica, esta representa el interés por los
patrones de medida, las categorias, las relaciones y la clasificacion de objetos.
Teniendo la facilidad para la resolucion de problemas aritméticos, juegos de
estrategia y experimentos. Por lo que los alumnos se motivan y trabajan de mejor
manera al resolver problemas, rompecabezas, practicas de razonamiento
matematico y mapas conceptuales, solo por mencionar algunos. En pocas palabras
les gustaban las matematicas sin embargo los resultados que se obtenian no eran
los deseados.

Sin embargo, es importante mencionar que la metodologia con la que los
alumnos estaban acostumbrados a trabajar era muy tradicional, es decir sus clases
consistian en abrir su libro de mateméticas y contestar al menos una péagina
completa por clase, en caso de que existir dudas se resolvian diez minutos antes
de terminar la clase, si es que se alcanzaba de tiempo por ultimo mencionar que el
trabajo siempre era individual. Gracias al diario de clase pude ir registrando como
fue que los alumnos se mostraban frente a la clase de matematicas y como fue su
proceso, siendo este muy bajo, ya que los alumnos casi no participan, no debatian,
no compartian sus ideas. Esta informacion fue recogida de igual manera gracias a
la observacion de la practica.

Esto me llam6 mucho mas la atencion ya que fue donde me surgieron
diversos cuestionamientos ¢ Podria cambiar o mejorar el ambiente de aprendizaje
en la clase de mateméticas? Y ¢ Como lo podria hacer?
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Autores como lo son: Ruiz F.J., Garcia Lopez A., Gutiérrez Hidalgo F.,
Marquéz J.L., Roman Garcia R., Samper Marquez M. (2003) mencionan que “La
actividad ludica es un recurso especialmente adecuado en esta etapa. Es necesario
romper la aparente oposicion entre juego y trabajo, que considera a este asociado
al esfuerzo para aprender, y el juego como diversion ociosa”

Concordando con los autores se reconoce la importancia y el valor que
conlleva presentar a los alumnos actividades ladicas que conjunten tanto el trabajo
de aprendizaje como el juego, puesto que estos son dos elementos que permiten al
estudiantado ver el estudio con una visibn mas interesante e incluso que se
obtengan mejores resultados en su aprovechamiento académico.

Por ello fue indispensable conocer los ritmos, estilos de aprendizaje,
intereses y caracteristicas con los que los alumnos estaban acostumbrados a
trabajar para en base a ello poder disefar y planificar adecuadamente los planes de
clase que me permitieran mejorar los procesos de enseflanza — aprendizaje en el
estudiantado y por supuesto prosperar en la practica docente.

Ahora bien, como parte de diagnosticar y analizar la situacion educativa de
la poblacion a trabajar se realizé un diagndstico, mismo que permitié la recoleccion
de informacion para conocer los conocimientos con los que los alumnos contaban y
de ahi poder partir a la planificacion y disefio del plan de accion.

El diagnéstico tiene la finalidad de analizar la calidad de la educacion,
permitiendo realizar la descripcion, la clasificacion y la explicacion de la accién de
distintos actores en el marco de la escuela. Con un diagndstico educativo realizado,
es posible tomar decisiones fundamentadas vinculadas a la mejora de la practica
docente y de la calidad educativa, Hernandez (2015).

El articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
establece que todos los mexicanos tienen derecho a recibir una educacion de
calidad. De igual manera menciona que “el Estado garantizara la calidad en la
educacion obligatoria de manera que los materiales y métodos educativos, la
organizacion escolar, la infraestructura educativa y la idoneidad de los docentes y
los directivos lleven al maximo logro de aprendizaje de los educandos”. Sabiendo
esto podriamos afirmar que el derecho a una educaciéon de calidad incluye el
derecho a aprender. Por ello en este sentido el aprendizaje de la poblacién
estudiantil integra un propésito primordial del Sistema Educativo Nacional (SEN).

La evaluaciéon educativa trae consigo beneficios, como el hecho de que
mediante esta herramienta se permite dar un seguimiento adecuado a lograr que
los aprendizajes en los estudiantes sean beneficiosos. La evaluacion puede
realizarse de diversas maneras, clasificandose a partir de quién la efectta, por
ejemplo, los docentes realizamos evaluaciones internas en los salones de clases,
pero también existen instancias especializadas que se enfocan en evaluaciones
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externas, ambas teniendo fines propios como lo es la acreditacion y certificacion
que acompafnados de propoésitos pedagdgicos orientan la atencién y el seguimiento
de los procesos de ensefianza y de aprendizaje.

Con el fin de poder conocer la medida en que los estudiantes mexicanos
dominan aprendizajes clave en los diferentes niveles de la educacion basica 'y media
superior, el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE) en
concordancia con la Secretaria de Educacion Publica (SEP), desarrollaron el Plan
Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes (PLANEA). Este texto es la version
2017 del documento rector de PLANEA.

El articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
mandata, en su fraccion IX, que al Instituto Nacional para la Evaluacion de la
Educacion (INEE) le corresponde evaluar la calidad, el desempefio y resultados del
Sistema Educativo Nacional (SEN) en la educacion preescolar, primaria, secundaria
y media superior, y que para ello deberd, entre otras atribuciones, disefiar y realizar
las mediciones que correspondan a componentes, procesos 0 resultados del
sistema. Por su parte, el articulo 29 de la Ley General de Educacion (LGE), en su
fraccion I, establece que la evaluacion del SEN debera llevarse a cabo sin perjuicio
de la participacion de las autoridades educativas federal y locales, de conformidad
con los lineamientos que expida para ello el Instituto, asi como con la propia Ley del
Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion LINEE (2018).

Se realiz6 un analisis critico sobre los resultados mas recientes arrojados por
el Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes (PLANEA) que tiene como
propdsito general dar a conocer los resultados en que los estudiantes logran el
dominio de un conjunto de aprendizajes esenciales en diversos momentos de la
educacion obligatoria, y que se lleva en un esquema de aplicacién dentro de un
periodo de tres afos.

PLANEA (2017) evalta los aprendizajes clave de los campos de formacion
relacionados con Matematicas, que son herramientas esenciales para el
crecimiento académico en otras areas del conocimiento y son buenos indicadores
de los resultados de la educacion general.

Los resultados de estas pruebas brindan informacién sobre lo que la escuela
ha logrado académicamente para los estudiantes en el nivel de la escuela
secundaria; indican lo que los alumnos logran y no logran aprender y proporcionan
elementos para identificar las acciones que se pueden tomar para lograr los
resultados de aprendizaje deseados.

Dentro de una entrevista llevada a cabo por una servidora al Director de la
escuela compartio la siguiente estadistica de los resultados arrojados en PLANEA
2017, donde mencion6 que la escuela secundaria general y publica “Moisés S.
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Jiménez era una de las escuelas focalizadas ya tenia promedios bajos y se
necesitaba trabajar en su mejora educativa.

Obteniendo en la asignatura de matematicas los siguientes resultados:
Un 52% insuficiente

Un 25% indispensable

Un 22% satisfactorio

Y un 1% sobresaliente.

Arrojando finalmente una calificacion global 3.10

—

Semdlern de Resvufiaties Fdurstive
Catainmas .

B v
Peprrempde .

Imagen 1.1- Resultados de PLANEA 2017 de la Escuela Oficial Prof. Moisés S. Jiménez

Como se mencioné con anterioridad existente instancias especializadas que
se enfocan en la evaluacion de los institutos educativos con la finalidad de poder
conocer el progreso del mismo.

Ahora bien se hace la comparacion con la prueba ENLACE realizada en el
afio 2013 donde con un total de 641 alumnos evaluados.

Se obtuvo un promedio de 6.4

Donde la categoria clasificada como “Bajo” fue de: 78% vy la categoria
clasificada como “Excelente” fue de 22%.

Por esta razén, se implement6 un diagndéstico durante la primera jornada de
practicas del 4 al 22 de octubre de 2001. Este con la intencion de saber los
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conocimientos con los que el alumno contaba y que son necesarios para la siguiente
intervencion.

Andlisis del diagnostico

Aplicado a el grupo de 3°A

Trabajando con una muestra total de 15 alumnos.

Pregunta 1:

La madre de Pedro tiene 39 afios y dice que tiene 6 afios menos que el triple
de la edad de su hijo ¢ Qué edad tiene Pedro?

Respuesta correcta: 15 afnos.

La primera pregunta tuvo el propésito de que los alumnos mediante el uso
del lenguaje algebraico lograran resolver la pregunta, asi mismo una parte del
problema radica en relacion a cuestiones de semantica por lo que la comprension
lectora de los enunciados son muy importante en la resolucion del problema.

Se obtuvo los siguientes resultados:
1 alumno, contesto 0.

2 alumnos, contestaron 7.

4 alumnos, contestaron 11.

8 alumnos, contestaron 15.

Concluyendo que la mayoria obtuvo una respuesta correcta, y aunque
algunos no escribieron su procedimiento completo lograron llegar al resultado. Y
algunos mas lograron realizar diversos procedimientos llegando a la respuesta
correcta.
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La madre de Pedro tiene 39 afos y dice que
tiene 6 anos menos que el triple de la edad de
su hijo ¢Qué edad tiene Pedro?

O R N W b U1 OO N

Respuestas

E0 m7 m11 m15
llustracion, Grdfica 1.1 - de elaboracion propia para representar los resultados obtenidos
en la primera pregunta del diagnédstico aplicado.
Pregunta 2:

Si x=5 es soluciéon de una de las siguientes ecuaciones. Marque la que
considere correcta.

a) -2x=10
b) x-2=7
c) 3x-5=10
d) (1)/ (2x)+2=5/2
Respuesta correcta: inciso C.

La segunda pregunta tuvo el propdsito de comprobar la exactitud del valor
resolviendo por diversos métodos que guien a solucionar la ecuacion.

Y las expectativas de desempefio fue evaluar la comprension del significado
de solucién de una ecuacion para lo cual, se propuso que el estudiante transité de
la solucion en la ecuaciéon y que produce una igualdad o utilicé otro método.

Se obtuvo los siguientes resultados:

1 alumno, contesto b.
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10 alumnos, contestaron c.
4 alumnos, contestaron d.

Concluyendo que la mayoria obtuvo una respuesta correcta, analizando esta
pregunta en su mayoria los alumnos no realizaron procedimiento y lo hicieron de
manera mental, ya que no se les permitia el uso de calculadora y aun que no dejaron
constancia de su trabajo lograron llegar al resultado correcto.

Si x=5 es solucidon de una de las siguientes
ecuaciones. Marque la que considere
correcta.

10

2
I
0

Respuestas por inciso

Hb mc md

llustracion, Grdfica 1.2 - de elaboracion propia para representar los resultados obtenidos en
la segunda pregunta del diagndstico aplicado.

Pregunta 3:

Escriba los pasos intermedios que usa para pasar de la ecuacién 1 a la
ecuacion 2.

x+3=7 (1)
6+2x=14 (2)

Respuesta correcta: Analizar el procedimiento al que recurrieron los alumnos.

La tercera pregunta tuvo el propdésito de convertir una ecuacion en otra
equivalente por accion de las operaciones necesarias para ello. Las expectativas de
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desempeiio aluden a diagnosticar el proceso, para lograr transitar a ecuaciones
equivalentes dadas una cualquiera, se trabaj6é en trasformar en otra para esto el
alumno debidé recordar propiedades de la igualdad y propiedades de las
operaciones.

Al analizar las respuestas de los alumnos y reflexionar sobre sus
procedimientos sobre si pudieron resolver el cuestionamiento se llegoé a la siguiente
conclusion:

Se obtuvo los siguientes resultados:

Escriba los pasos intermedios que usa para pasar de la ecuacion 1 ala

ecuacion 2.
x+3=7 (1)
6+2x=14 (2)

11

-1 Reespuetas

mSiselogr6 ®No se logré

llustracion, Grdfica 1.3 - de elaboracion propia para representar los resultados obtenidos en
la tercera pregunta del diagndstico aplicado.

Pregunta 4:
Si a un nimero le sumas su triple y la suma es 212 ¢ Cual es el nUmero?
Respuesta correcta con posible procedimiento:

Sea x un numero
3x el triple del numero.

31



Entonces:
X+ 3x =212
4x =212
X =212/4
x=53

Comprobacion:
53 + 3(53) =212
53 + 159 = 212

Respuesta correcta: x= 53.

La cuarta pregunta tuvo el propésito de traducir un enunciado del lenguaje
cotidiano a un lenguaje algebraico de manera eficiente. Las expectativas de
desemperio fue aplicar las ecuaciones de primer grado con una incégnita en la
resolucion del problema.

Si a un numero le sumas su triple y la suma es
212 ¢Cual es el numero?

O » N W B~ U1 O N 00

Respuestas

0 m53 =70

llustracion, Grdfica 1.4 - de elaboracidn propia para representar los resultados obtenidos en
la cuarta pregunta del diagndstico aplicado.
Concluyendo que la mayoria obtuvo una respuesta correcta, y aunque

algunos no escribieron su procedimiento completo lograron llegar al resultado. Y
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algunos mas lograron realizar diversos procedimientos llegando a la respuesta
correcta.

Pregunta 5:

Pagué $325 por un caballo, un coche y sus arreos. El caballo costé $80 mas
que el coche y los arreos $25 menos que el coche. Hallar los precios respectivos.

(Pista de ayuda)

SCaballo S$Coche SArreos

Imagen 1.2- como apoyo para contestar la pregunta cinco.

Haciendo una representacion grafica a través de barras verticales cuyas
longitudes sean proporcionales a las cantidades que representan y designando al
precio de los arreos la incognita X tenemos:

Respuesta correcta con posible procedimiento:
== 65.

Luego: Precio de los arreos = X Precio del coche = X + 25 Precio del caballo
=X+ 105 3X + 130 =325 3X =195 X

Sustituyendo: Precio de los arreos = $65; precio del coche =65 + 25 =$90 y
el precio del caballo = 65 + 105 = $170
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La quinta pregunta tuvo el propésito de traducir un enunciado del lenguaje
cotidiano a un lenguaje algebraico de manera eficiente. Las expectativas de
desempefio fue aplicar las ecuaciones de primer grado con una incégnita en la
resolucién del problema.

Asi mismo con esta Ultima pregunta se pretendié analizar los diversos
procedimientos a los que los alumnos recurrieron para dar respuesta a la pregunta.
Ya que tradicionalmente los profesores de matematicas incitan a los alumnos a
seguir una serie de pasos para la resolucion de problemas donde hacen uso de
ecuaciones de primer grado con una incégnita, siendo estos los siguientes:

1°paso: Expresar el enunciado en el lenguaje algebraico.
2° paso: Escribir la ecuacion.

3° paso: Resolver la ecuacion.

4° paso: Interpretar el resultado.

5° paso: Comprobar el resultado obtenido.

Analizando las respuestas y con las expectativas se llegaron a las siguientes
conclusiones:

Pagué $325 por un caballo, un coche y sus arreos. El caballo costo
$80 mas que el coche y los arreos $25 menos que el coche. Hallar los
precios respectivos.

=
o

O R, N W b U1 OO N 0 O

Reespuetas

mSiselogr6 M No se logré
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llustracion, Grdfica 1.5 - de elaboracion propia para representar los resultados obtenidos en
la quinta pregunta del diagndstico aplicado.

Instruccion: Completa la tabla pasando de un lenguaje comun a un lenguaje
algebraico:

Lenguaje comun Lenguaje algebraico

Un ndimero desconocido

El doble de un nimero

La mitad de un nimero

La edad de Pedro hace 10 afos

La edad de Daniel dentro de 5 afios

La edad de Carmen mas la de Susana

El triple de un nimero aumentado 5

El cuadrado de un nimero

El cubo de un nimero

La cuarta parte de un nimero

La suma de dos nimeros
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llustracion, Grdfica 1.6 - de elaboracion propia para representar la ultima parte del
diagndstico aplicado.

Con la aplicacion de esta tabla se pretendié que los alumnos lograran traducir
las oraciones de lenguaje comun a un lenguaje algebraico, esta traduccion de
lenguaje permitird que el estudiante comprenda y construya enunciados problemas
y les permita realizar una estructura algebraica misma que los orientard a
experimentar con las soluciones posibles, elaboren conjeturas y busquen formas de
validacion a su trabajo.

Socas (1996): 23 La matematica no puede prescindir de nuestro idioma,
parece acertado analizar aspectos de este que suelen afectar al lenguaje de las
matematicas” [...] “los problemas y dificultades que encontramos en la ensefianza
— aprendizaje de las matematicas no son en realidad inherentes a ella, sino que
constituyen problemas de nuestro lenguaje. (p. 11).

Los resultados obtenidos en esta primera intervencion arrojaron que los
alumnos cuentan con un buen cimiento sobre trabajar en la transicion de un lenguaje
cotidiano a un lenguaje algebraico y la aplicacion de diversos procedimientos en la
solucion de problemas a través de ecuaciones de primer grado con una incognita.

Y aunque también se pudo percatar que la traduccion algebraica sigue siendo
complicada para algunos, se es consciente que el disefio del plan de accion cuenta
con variables ajustables para lograr que el alumno no presente limitantes o
dificultades a la hora de trabajar con el contenido.

Por ello segun Olazabal y Camarena (2004) senalan: “Es claro que si el
alumno no puede llevar a cabo la traduccién del lenguaje natural al lenguaje
algebraico, menos podra llegar la modelo mateméatico que representa al problema,
es decir, la traducciébn es una de las habilidades béasicas en el proceso de
contextualizar”

Se pretendié que con este primer acercamiento se logrard conocer los
conocimientos con los que de los alumnos contaban y con ello poder atender
cualquier limitante que interviniera en lograr alcanzar el aprendizaje esperado, asi
mismo conocer mas a fondo los ritmos, caracteristicas e interese de trabajo en los
estudiantes y que ello permita realizar un disefio de planeaciones didacticas
pertinentes al grupo.
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Descripcion y focalizacion del problema

El aprendizaje significativo es dificil de alcanzar si no se logran desarrollar
ambientes de aprendizaje adecuados a las caracteristicas, intereses, motivaciones
y contextos en que se desenvuelven los alumnos. Esto representa un gran desafio
para los docentes puesto que el disefio y la planeacidn de las secuencias didacticas
deben lograr alcanzar la adquisicion de aprendizajes verdaderamente significativos
permitiendo a los alumnos desenvolverse y lograr enfrentar su dia a dia con
decisiones mas asertivas.

Las matematicas en muchas ocasiones son vista como una asignatura donde
las metodologias tradicionales son las mas efectivas para lograr el aprendizaje de
los contenidos, puesto que es una materia en la que muchos alumnos la ven como
la mas complicada incluso tienen la idea errobnea de que lo que ven y trabajan en el
salén de clases solo les sirve para ahi mismo, es decir que no le encuentran una
aplicacién o funcion para ponerla en practica fuera de la escuela.

Dentro del grupo de estudio esta idea estaba tan arraigada que en diversas
ocasiones se escuchaban comentarios que daban a entender que la asignatura solo
era abrir el libro contestar y con ello tratar de conseguir la calificacion minima
aprobatoria.

Por ello surge la inquietud porgue los alumnos dejaran a un lado esta vision
y se lograra demostrar y valorar la importancia de implementar estrategias ludicas
que permitieran beneficiar y obtener aprendizajes verdaderamente significativos en
el tema: formular expresiones cuadréaticas y sus propiedades de area en figuras
geomeétricas.

Las estrategias ladicas ademas de lograr que los alumnos aprendan
mediante la aplicacién del material didactico y el juego también permiten utilizar los
elementos de este mismo, para lograr que se generen ambientes autodidactas es
decir que los alumnos piensen que estan jugando y por supuesto lo estén haciendo,
pero en realidad estan resolviendo situaciones probleméticas que les permiten
interesarse en la clase y lograr trabajar de manera colaborativa aprovechando estos
espacios para que los alumnos interactien aportando sus ideas y contribuyendo a
gue esto les permita lograr realizar argumentos que validen sus respuestas.
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Propositos.

PROPOSITO GENERAL

e Mejorar la practica docente a través del desarrollo de estrategias ludicas para
formular expresiones cuadraticas y sus propiedades de area en figuras
geomeétricas en tercer afio de secundaria.

PROPOSITOS ESPECIFICOS

e Favorecer el desarrollo de estrategias ladicas que proporcionen espacios
dinamicos, atractivos, ricos en experiencias.

e Fortalecer el aprendizaje del alumno en la formulacion de expresiones
cuadréticas y sus propiedades de area en figuras geométricas en tercer afio
de secundaria mediante estrategias ludicas.

e Valorar que el uso de estrategias ludicas se puede implementar para
favorecer el aprendizaje de expresiones cuadraticas y sus propiedades de
area en figuras geométricas en tercer afio de secundaria.

Revision tedrica que argumenta el plan de accion

La argumentacion del plan de accién se utilizé para el disefio y planificacion
de las acciones propuestas y desarrolladas en este trabajo, estableciendo la forma
en que se organizara las acciones y estrategias para la aplicacion de las secuencias
didacticas.

Sabemos que la practica educativa se vincula estrechamente con la teoria,
puesto que estos son dos factores inseparables que permiten estudiar la practica,
compararla y que esta entre en una fase de construccion para su mejora.

En este mismo sentido se llevo a cabo la revision tedrica misma que permitio
ver desde diversas perspectivas las variables del trabajo, reflexionando y
analizando lo que varios autores comparten acerca del tema trabajado. La consulta
de diversos autores permitio que este trabajo se enriqueciera, se compartieron ideas
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y experiencias asi mismo se logré ver las mismas acciones desde diversos
enfoques, ampliando el panorama de trabajo.

SEP (2014) menciona que la accion “Incluye el conjunto de las estrategias,
procedimientos, propuestas, y disefios cuyo fin primordial es incidir en la mejora de
la practica y en consecuencia de sus resultados”.

Para poder llevar a cabo este trabajo es indispensable podernos familiarizan
con el tema: “Estrategias ludicas para formular expresiones cuadraticas y sus
propiedades de area en figuras geométricas en tercer afio de secundaria” por ello a
continuacion se presenta la revision tedrica que argumenta el plan de accion:

El algebra se define segun el Diccionario de la Real Academia de la Lengua
Espaiiola (RAE, 2017) como:

‘Parte de las matematicas en la cual las operaciones aritméticas son
generalizadas empleando ndmeros, letras y signos. Cada letra o signo representa
simbdlicamente un nimero u otra entidad matematica. Cuando alguno de los signos
representa un valor desconocido se llama incégnita.”

Las estrategias ludicas en este trabajo fueron esenciales ya que fueron
utilizadas para llevar a cabo el disefio y planificacion de las secuencias didacticas
propuestas.

Ahora bien, es importante que nos familiaricemos con los conceptos que se
esta trabajando y poderlos reflexionar de diversas perspectivas ya que con ello
podemos analizar similitudes y diferencias lo que nos permite tener un mayor
panorama en la concepcién de estas palabras.

Comencemos mencionando que en su mayoria de veces la parte ludica
haciendo énfasis en el juego suele relacionarse directamente con otras materias,
dejando a un lado la asignatura de matematicas. Sin embargo, en este trabajo la
parte ludica que es el juego y que mas adelante conociendo la etimologia de las
palabras lo podremos comprobar, se usO para el desarrollo de las secuencias
didacticas aplicadas en la asignatura de matemaéticas y que esta metodologia ayudo
para trabajar el tema de formular expresiones cuadraticas y sus propiedades de
area en figuras geométricas.

Castillo (2009)” Al referirnos al concepto ludico o ludica generalmente
hacemos referencia al juego. Ludica viene del latin ludus: juego, diversion,
pasatiempo “.

La ludica es un método de educaciéon que acrecienta en el alumno el
aprovechamiento dentro y fuera del aula. Se comprende como ludico al adjetivo que
denomina todo aquello relativo al juego.
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Para Jean Piaget (1956), el juego forma parte de la inteligencia del nifio o
nifia, porque representa la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segun
cada etapa evolutiva del individuo.

En este sentido hago hincapié en la importancia que tiene el juego en la
intervencion de este trabajo y concuerdo con la referencia citada puesto que desde
mi punto de vista el juego permite el desarrollo de ambientes de aprendizaje donde
el alumnado logré desenvolver su creatividad, su imaginacion, el trabajo
colaborativo y adopté una mejor actitud en este caso hacia la asignatura de
matematicas.

Por otra parte, segun Lev Semydnovich Vigotsky (1924), el juego surge como
necesidad de reproducir el contacto con lo demas, en el sentido que la naturaleza,
origen y fondo del juego son fendbmenos de tipo social, y a través del juego se
presentan escenas que van mas alld de los instintos y pulsaciones internas
individuales.

Concordando con el autor el juego es una actividad social, en dénde el trabajo
colaborativo y la cooperacién entre los individuos resulta muy beneficiosa y
enriguece la socializacion siendo estos factores de suma importancia para la
obtencion de aprendizajes significativos.

También haciendo mencién a Garcia (2013) en donde hace referencia a que
el juego ademés de que permite motivar y captar la atencion de los alumnos en sus
clases, hace que los alumnos participen en las actividades.

Y este es uno de los factores que influye para que los alumnos puedan
desarrollar el trabajo colaborativo, en donde el compartir sus experiencias e ideas
les ayude a enriquecerse unos con otros logrando aprendizajes en conjunto que
logren ser mayormente significativos.

La palabra ludica hace referencia a la necesidad del ser humano, de
comunicarse, de sentir, expresarse y producir en los seres humanos una serie de
emociones orientadas hacia el entretenimiento, la diversion, el esparcimiento, que
nos llevan a gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una verdadera fuente generadora
de emociones. (Emersonxd, 2014)

Las actividades ludicas forman parte fundamental de la educacion en los
estudiantes y en la actualidad se ha reforzado su importancia y sus beneficios al ser
aplicada en las aulas escolares ya que estas permiten e incitan a los alumnos a
tener una vision diferente de la escuela, donde la motivacion, la creatividad, el
trabajo colaborativo, la expresion de sus propias ideas, el interés y otras mas
habilidades, actitudes y aptitudes puedan conseguirse en los alumnos.

Segun Gallardo, J. (2018), los juegos son actividades ludicas, interactivas y
satisfactorias que se practican a cualquier edad.
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Desde este concepto y desde mi experiencia tanto académica como personal
las actividades ludicas se han hecho presente desde los primeros afios de vida de
cada persona ya que todos hemos experimentado diversas maneras de divertirnos
a través del juego y con ello hemos podido también crear lazos de solidaridad,
empatia y afecto, desarrollando la ilusion, la imaginacion, explorar, observar lo que
nos rodea e incluso buscar respuestas a diversas situaciones que se nos presentan
en nuestro dia a dia.

La palabra “estrategia” procede del griego y etimolégicamente significa “el
arte de dirigir las operaciones militares”. Hoy en dia, ha perdido su connotacién
militar y se ha extendido a otros campos, lo que esta mas en linea con las acciones
gue se realizan para lograr un objetivo o resolver un problema.

Hablando en el ambito educativo el concepto de estrategia hace mencién a
los procedimientos 6ptimos y necesarios para procesar la informacién, dicho en
otras palabras, es la adquisicion, a la codificacibn o almacenamiento y a la
recuperacion de lo aprendido. Haciendo una relacién directa con el fin de facilitar o
adquirir aprendizaje.

Hablando en conjunto de estos dos términos Las Estrategias Ludicas segun
Diaz y Hernandez (2002, p. 234), “Son instrumentos con cuya ayuda se potencian
las actividades de aprendizaje y solucion de problemas”.

Cuando como docentes planificamos nuestras secuencias didacticas
empleamos diversas estrategias donde se realizan modificaciones en el contenido
del curriculo y la estructura de los contendidos con el principal propdésito de facilitar
el proceso de ensefianza — aprendizaje y la comprensién de los temas que propicien
el interés, la motivacion y la participacion de los estudiantes.

Al respecto, Ferreiro (2009, p. 69) sefiala que la estrategia “ha sido
transferida, por supuesto creativamente, al &mbito de la educacion, en el marco de
las propuestas de ensefiar a pensar y de aprender a aprender”.

Donde nuestra labor como docentes es generar ambientes favorables para
que los estudiantes desarrollen una actitud positiva hacia el estudio. Proponiendo
las herramientas necesarias para llevar al alumno a que piense diversas maneras
de dar solucién a distintas problematicas.

Asi mismo Las Estrategias Ludicas citando a (Cafiizales, 2008) son métodos
de ensefianza de cardcter interactivo y dialdgica, estimulada para el uso ingenioso
y pedagégicamente consistente, de métodos, ejercicios y juegos didacticos,
establecidos especificamente para formar aprendizajes significativos, en términos
de conocimientos, como en habilidades o competencias sociales, como lo es la
incorporacion de valores.
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Ahora bien al hablar del tema de expresiones cuadraticas nos referimos
directamente al uso del lenguaje algebraico ya que siendo el algebra una rama de
la matematica que estudia una cantidad considerada del modo mas general posible,
el concepto de cantidad es mas amplio que en la aritmética, ya que en aritmética
las cantidades se representan por nimeros y estos valores son ya determinados,
sin embargo, en el algebra las cantidades se representan por medio de letras, las
cuales pueden representar todos los valores. (Baldor, 2013).

Asi en concordancia con el autor los alumnos al recurrir al uso de un lenguaje
algebraico trabajan en relacién de nimeros y letras.

De manera andloga a como Hoch (2003) utiliza los términos forma y orden,
Liebenberg, Linchevski, Olivier y Sasman (1998) los términos estructura superficial
y estructura oculta y Kieran (1989) los términos estructura superficial y estructura
sistémica, en este trabajo distinguimos entre dos tipos de estructuras de una
expresion: la estructura externa e interna de una expresion algebraica.

Segun Hoch y Dreyfus (2004) la forma (estructura externa) esta relacionada con la
apariencia externa de una expresion algebraica y el orden (estructura interna) con
las relaciones que mantienen los componentes de dichas expresiones entre siy con
otras estructuras. La estructura externa hace referencia a los términos que
componen la expresion, los signos que los relacionan y el orden de los diferentes
elementos. Por otra parte, la estructura interna se refiere al valor de la expresion y
las relaciones entre los componentes de la expresion con el mismo. Dos
expresiones que comparten estructura interna son equivalentes, y viceversa.
Mediante el proceso de simplificacion o transformacion de una expresion, el cual
implica un cambio de estructura externa, puede revelarse la estructura interna de la
misma (Castro, 2012)

En este mismo sentido se llama coeficiente numérico (o simplemente coeficiente)
de un término a cualquier constante que aparezca en él como factor. Si en el término
no aparece constante alguna, se entiende que el coeficiente es 1. El coeficiente de
cualquier término de una expresion algebraica incluye el signo que le antecede.
Partiendo de esta definicion, dos o mas términos se dice que son semejantes si son
iguales salvo en los coeficientes que pueden ser diferentes. Las variables que
intervienen como factores en dichos términos han de ser las mismas y estar
elevadas a las mismas potencias. Si una expresion algebraica contiene mas de una
expresion semejante es posible reducirlas a un solo término en virtud del axioma de
distributivita (Barnett, 1984).

Mencionar esto es de suma importancia ya que los docentes deben introducir a las
clases el uso del lenguaje matematico ya que en diversas ocasiones la falta del uso
de lenguaje algebraico no permite al estudiante la comprension de enunciados
problemas lo que limita la construccién de diversas rutas para lograr dar respuesta
a estas situaciones problema.
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Las expresiones algebraicas implican dificultades asociadas con la utilizacién de
nameros, letras y signos de operacion para conformarlas, asi como por la nocién de
variable; y segundo, porque aun conociendo los diferentes métodos no saben cuél
de ellos utilizar en un determinado momento (Morales y Sepulveda, 2006, p.85).

Ademas de que, como estrategia didactica, la modelacién matematica, en este caso
enfocada a los elementos geométricos como lo son las graficas, las figuras
geométricas, las rectas, los puntos, el calculo de areas y perimetros, “permite
simular e interpretar diferentes problemas y situaciones de la vida real o académica,
poniendo en evidencia diferentes condiciones de aplicacion de los contenidos de los
cursos de matematica” (Molina, 2017, p. 1).

Por otra parte, si una expresion algebraica contiene mas de una expresion
semejante es posible reducirlas a un solo término en virtud del axioma de
distributividad (Barnett, 1984).

Una expresion cuadratica es “La relacion entre dos (o mas) variables,..., donde por
lo menos una de las variables es de un segundo grado” (Phillips, Butts, &
Shuaghnessy, 1988, pag. 351), donde la ecuacion cuadratica tiene que tener un
valor al cuadrado (x2), tener un valor lineal x y por ultimo un valor independiente 4.

En otras palabras, una expresion cuadratica o de segundo grado es aquello en la
cual la incégnita aparece con un exponente dos, como maxima potencia.

Del Olmo y otros (1993) sefialan que la ensefianza del area involucra una serie de
conceptos y procesos previos, su compresion implica que se realice un trabajo
practico de medicion, donde el estudiante pueda observar las multiples aplicaciones
gue ésta tiene en la cotidianidad y que ademas se presenta en una serie de
situaciones donde su uso es necesario e indispensable para la solucién de
problemas practicos. La formacion del concepto de area viene dada por tres tipos
de aproximaciones: Repartir Equitativamente, Comparar y Reproducir, y Medir.

Por esto mismo las acciones implementadas implican que los alumnos realicen un
trabajo donde se logré la manipulacion de material y que las secuencias didacticas
estén disefiadas de acuerdo a las caracteristicas, intereses, ritmos de aprendizaje,
contextos de los alumnos de esta manera ellos podran observar la utilidad que
tienen los aprendizajes que aprenden en la escuela con su vida cotidiana.

El area se puede definir como una superficie delimitada por un contorno (perimetro)
el cual no necesariamente tiene que ser recto, también puede tener una forma
curveada o irregular. Barnett, R. (1991) nos dice “es el numero de unidades
cuadradas contenidas en una superficie” (p. 195).

Se puede decir que el area es la superficie de una figura geométrica. O dicho de
otra forma, a la superficie comprendida dentro de un perimetro. El area se expresa
siempre en unidades de superficie, que son unidades de longitud al cuadrado. Por
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ello en este trabajo se utiliza las expresiones cuadréaticas ya que mediante ellas se
pretende que los alumnos logren formular el area de diversas figuras geométricas.

La Geometria estudia las formas de las figuras y los cuerpos geométricos. En la
vida cotidiana se puede encontrar modelos y ejemplificaciones fisicas de esos
objetos ideales de los que se ocupa la Geometria, siendo muchas y variadas las
aplicaciones de esta parte de las matematicas.

Los cuerpos geomeétricos “son regiones cerradas del espacio y se dividen en dos
grandes grupos, los poliedros, aquellos en los que las superficies que los delimitan
son planas, y los cuerpos redondos, en los que algunas de las superficies que los
delimitan son curvas”

Los docentes al trabajar sobre los cuerpos y figuras geométricas consideran
importante ensefiar desde lo que rodea al estudiante ya que lo que esta alrededor
esta formado por cuerpos geométricos, para ellos la ensefianza de este contenido
de la geometria se basa en el reconocimiento por parte del estudiante de cada figura
en el entorno, su nombre y como esta conformada.

El presente trabajo se enfoc6 en dos cuerpos geométricos principalmente fueron los
cuadrilateros, segun Godino (2002):

Descripciones y propiedades de los cuadrilateros

Un cuadrilatero es un poligono que tiene cuatro lados. Los cuadrilateros tienen
distintas formas, pero todos ellos tienen cuatro vértices y dos diagonales. En todos
los cuadrilateros la suma de los &ngulos interiores es igual a 360° Los
paralelogramos son los cuadrilateros que tienen paralelos los dos pares de lados
opuestos.

Entre las propiedades de los cuadrilateros que se derivan de las de los poligonos
en general tenemos:

- La suma de los angulos interiores de un cuadrilatero es igual a cuatro angulos
rectos. - La suma de los angulos exteriores es igual a cuatro rectos.

- Los cuadrilateros son los Unicos poligonos para los cuales la suma de los angulos
exteriores es igual a la suma de los angulos interiores.

Rectangulo:

Se llama rectangulo al paralelogramo que tiene sus cuatro angulos rectos. El
conjunto de los rectangulos esta incluido en el conjunto de los paralelogramos.

Propiedades del rectangulo:

-El rectangulo tiene una propiedad que le es caracteristica.
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-Las diagonales de un rectangulo son congruentes.
Cuadrado:

Se llama cuadrado al paralelogramo que tiene sus cuatros angulos y sus cuatro
lados congruentes.

Propiedades del cuadrado:

- Por ser el cuadrado un paralelogramo tiene las propiedades de los paralelogramos
en general, es decir:

- Sus diagonales se cortan en partes congruentes.

- Por ser el cuadrado un caso particular del rectangulo, tiene las propiedades
especiales de este Ultimo, es decir:

- Sus diagonales son congruentes.

- Por ser el cuadrado un caso particular del rombo tiene las propiedades especiales
de este ultimo, es decir:

- Sus diagonales son perpendiculares y bisectrices de los angulos cuyos vértices
unen.

Segun Stephen Turner (2000, p. 4) “Quien solo haya hecho ejercicios de
matematicas sin haber resuelto ningun problema, es igual a quien sabe mover las
piezas del ajedrez sin haber jugado nunca un verdadero juego; lo real en
matematicas es participar en el juego". Los juegos constituyen una parte
fundamental de las matematicas uno de ellos es con el rompecabezas aplicado al
algebra geométrica, esto permite desarrollar las capacidades intelectuales como
memoria, atencién y concentracion, conllevan a la resolucién de problemas
matematicos.

45



Disefio del plan de accion

El plan de accion disefiado para esta intervencion se ejemplifica a
continuacion en donde de manera organizada y cronolégica se exponen las fechas
en las que se realizo la intervencion docente.

Fecha Numero de | Concepto | Eje: Tema: Aprendizaje Intencion didactica:
sesion: : esperado:
Viernes 1 Ndmero, Patrones, Formula expresiones | Lograr que los alumnos
11 de “Sopa de algebra y | figuras de segundo grado para | recuerden conceptos
marzo letras” variacién geométricas y | representar matematicos que ya han
de 2022. expresiones propiedades del area | trabajado y comprendan
equivalentes de figuras geométricas | las partes que componen
y verifica la | al lenguaje algebraico y
equivalencia de | las expresiones
expresiones, tanto | algebraicas.
algebraica como
geométricamente.
Lunes 2 “Adivinanz | Nudmero, Patrones, Formula expresiones | Que los alumnos: logren
14 de as algebra y | figuras de segundo grado para | utilizar sus propios
marzo matematic | variacién geométricas y | representar procedimientos para
de 2022. as” expresiones propiedades del area | resolver problemas que
equivalentes de figuras geométricas | impliquen trabajar con
y verifica la | una ecuacion de la
equivalencia de | formax+a=b, ax=b,
expresiones, tanto | ax + b =cy resuelvan
algebraica como | problemas y ecuaciones
geomeétricamente. de laformax + a=h, ax
=b,ax+b=c.
Martes 3 “Calculand | Numero, Patrones, Formula expresiones | Que los alumnos logren
15 de o] algebra y | figuras de segundo grado para | calcular el perimetro de
marzo perimetros | variaciéon geométricas y | representar figuras geométricas con
de 2022. ? expresiones propiedades del area | monomios y verifique la
equivalentes de figuras geométricas | equivalencia de
y verifica la | expresiones.
equivalencia de
expresiones, tanto
algebraica como
geomeétricamente.
Miércole 4 “Calculand | Numero, Patrones, Formula expresiones | Que los alumnos logren
s 16 de o areas” algebra y | figuras de segundo grado para | calcular el area de
marzo variacién geométricas y | representar figuras geométricas con
de 2022. expresiones propiedades del area | la ayuda de expresiones
equivalentes de figuras geométricas | algebraicas en busca del
y verifica la | valor faltante de la literal.
equivalencia de
expresiones, tanto
algebraica como
geométricamente.
Jueves 5 “100 Numero, Patrones, Formula expresiones | Que los alumnos logren
17 de estudiante | algebra y | figuras de segundo grado para | recordar términos que
marzo s dijeron | variaciéon geométricas y | representar podemos pasar de un
de 2022. (Lenguaje expresiones propiedades del area | lenguaje comun a un
algebraico equivalentes de figuras geométricas | lenguaje algebraico, esto

y

y verifica la
equivalencia de
expresiones, tanto
algebraica como

geométricamente.

con el propésito de hacer
uso de modelos/
féormulas  matematicas
que permitan al
estudiante dar respuesta
a las situaciones
didacticas que se le
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presentan mediante las
actividades.
Martes 6 “Juego de | Numero, Patrones, Formula expresiones | Que los alumnos logren
22 de palabras” algebra y | figuras de segundo grado para | clasificar las
marzo “Tripas de | variacién geométricas y | representar expresiones algebraicas
de 2022. gato” expresiones propiedades del area | en monomio, binomio,
“Loteria equivalentes de figuras geométricas | trinomio y polinomio
algebraica y verifica la | conociendo el concepto
" equivalencia de | de cada una de ellas y
expresiones, tanto | que con ello logren
algebraica como | identificarlas para
geométricamente. trabajar con ellas.
Miércole 7 “Expresion | Numero, Patrones, Formula expresiones | Que los alumnos logren
s 23 de es algebra y | figuras de segundo grado para | resolver multiplicaciones
marzo algebraica | variacién geométricas y | representar de monomios, binomios,
de 2022. sen expresiones propiedades del area | trinomios y polinomios
partes” equivalentes de figuras geométricas | para expresar
y verifica la | algebraicamente y de
equivalencia de | diversas maneras el area
expresiones, tanto | y sus propiedades en
algebraica como | figuras geométricas.
geomeétricamente.
Jueves 8 “Rompeca | Numero, Patrones, Formula expresiones | Conseguir que los
24 de bezas algebra y | figuras de segundo grado para | alumnos mediante
marzo para variacién geométricas y | representar expresiones algebraicas
de 2022. formular el expresiones propiedades del area | logren formular el area
area en equivalentes de figuras geométricas | de  diversas figuras
figuras y verifica la | geométricas.
geométric equivalencia de
as con expresiones, tanto
expresion algebraica como
es geométricamente.
cuadrética
s
Lunes 28 9 “Rompecab | Numero, Patrones, Formula expresiones Conseguir que los
de marzo ezas para | algebray figuras de segundo grado para | alumnos mediante
de 2022. formular el | variacién geométricasy | representar expresiones algebraicas
area en expresiones propiedades del area logren formular el area de
figuras equivalentes de figuras geométricas | diversas figuras
geomeétrica y verifica la geomeétricas.
s con equivalencia de
expresione expresiones, tanto
s algebraica como
cuadraticas geométricamente.

Tabla 1. Secuencia de Planes: elaboracion propia.

Referentes tedricos y metodolégicos

“La investigacion accion es un proceso que se caracteriza por su caracter
ciclico, que implica un «vaivén» -espiral dialéctica- entre la accion y la reflexion, de
manera que ambos momentos quedan integrados y se complementan” (Latorre,
2005).

Por ello la propuesta de intervencion se estructuro a través del ciclo reflexivo
de Whitehead (1991) mismo que propone cinco etapas dentro de un ciclo, como a
continuacion se muestra con la ayuda de la siguiente imagen:
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Sentir o0 experimentar un problema

Y

Imaginar la solucion del problema

Y

Poner en practica la solucion imaginada

Y

Evaluar los resultados de las acciones emprendidas

Y

Modificar 1a practica a la luz de los resultados

Imagen 1.3- Fases del ciclo reflexivo de la investigacion accion segun Whitehead (1991). Fuente
(Latorre, 2005).

La primera fase que consistié en sentir o experimentar un problema, en el grupo la
cual se logro detectar a través de la observacion con la ayuda del diario de trabajo
ya que mediante este se registraban las dificultades que los alumnos presentaban
en las clases de matematicas y asi mismo se detectd el problema mediante la
aplicacién de un diagnostico puesto que este permiti6 obtener informacion muy
valiosa misma que arrojo la problemética con la que se trabajo.

La segunda fase consintio en imaginar la solucién del problema, se llevo a la
imaginacion las estrategias de trabajo que se podrian aplicar y cual seria el impacto
de estas en los procesos de ensefianza —aprendizaje, asi mismo se logré el disefio
y planificacion de las secuencias didacticas desde un enfoque a la solucion
mediante la aplicacién de la ludica.

La tercera fase consintié en poner en practica la solucion imaginada, dentro de esta
fase se aplicd una serie de estrategias y actividades ladicas que fueron disefiadas
y organizadas en la fase anterior, mismas que dieron pauta para la construccion del
aprendizaje esperado.

La cuarta fase consistié en evaluar los resultados de las acciones comprendidas
esta fase se llevd a cabo en la aplicaciéon de las herramientas de evaluacién mismas
qgue permitieron la recoleccién de informacién como lo fue evidencias escritas
producidas por los alumnos, dialogos que se dieron en las sesiones, fotografias y
escritos en el diario de trabajo.
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Para finalizar la quinta fase consintié modificar la practica a la luz de los resultados,
esta fase se logr6 desarrollar mediante un analisis critico de los resultados
obtenidos en la fase anterior estos permitieron una reflexion de la practica docente
haciendo una comparacién de los niveles de conocimientos que contaban los
alumnos antes de la aplicacion de las acciones y lo que se adquiri6 con la
implementacion del plan de accion. Asi mismo se reflexion6 sobre la pertinencia y
consistencia de la propuesta y se evalud las propuestas de mejora y actividades
realizadas considerando los resultados obtenidos para la transformacién de la
practica profesional docente, desde un enfoque de las estrategias ludicas.

Para Latorre “la investigacidén-accion se puede considerar como un término genérico
gue hace referencia a una amplia gama de estrategias realizadas para mejorar el
sistema educativo y social” (2005, p. 23). Por ello que la investigacion — accién fue
parte fundamental para el desarrollo, construccion y reconstruccion de la
problemética identificada, asi mismo permiti6 seguir la ruta mas pertinente para
trabajar y trasformar la practica docente.

Investigar nos lleva a mejorar a realizar un cambio que nos permite avanzar, es a
través de estas palabras como definiria la investigacion — accién gracias a ello se
logro la construccion de este informe de practicas profesionales, mismo que permitio
agudizar el sentido de reflexionar en la accion y reconstruir la practica docente, este
proceso enriquecio mis intervenciones y abono al perfil docente en la basqueda por
ser una docente mas competente. Por ello se puede afirmar que la investigacion-
accion fue determinante para transformar del quehacer docente.

Segun Latorre “la investigacion en el aula es, quiza, la estrategia metodologica mas
adecuada para hacer realidad esta nueva concepcién del profesorado investigador
y de la ensefianza como actividad investigadora” (2005, p. 21).
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lll. Desarrollo, reflexion y evaluacion de la propuesta de
mejora

"Los nifios y nifias no juegan para aprender, pero aprenden porque juegan”.
Jean Piaget

Identificacion de enfoques curriculares

El Programa de Estudios 2017, hace referencia al enfoque pedagdgico
correspondiente a la asignatura de matematicas aludiendo a:

La resolucion de problemas es tanto una meta de aprendizaje como un medio
para aprender contenidos matematicos y fomentar el gusto con actitudes positivas
hacia su estudio. En el primer caso, alude a que los estudiantes usen de manera
flexible conceptos, técnicas, métodos o contenidos en general, aprendido con
antelacién; y en el segundo, los estudiantes desarrollan procedimientos de
resolucidbn que no necesariamente les han sido ensefiados previamente. La
autenticidad de los contextos es crucial para que la resolucién de problemas se
convierta en una practica mas alla de la clase de matemaéticas.

Los fenémenos de las ciencias naturales o sociales, algunas cuestiones de
la vida cotidiana y de las mateméticas mismas, asi como determinadas situaciones
ltdicas pueden ser contextos auténticos, pues con base en ellos es posible formular
problemas significativos para los estudiantes. Una de las condiciones para que un
problema resulte significativo es que represente un reto que el estudiante pueda
hacer suyo, lo cual esta relacionado con su edad y nivel escolar. SEP (2017) (p.
163).

Competencias desplegadas en la ejecucién del plan de accién.

La Direccién General de Educacion Superior para el Magisterio DGESPE (2018)
alude en el Plan de Estudio 2018 de las Escuelas Normales que el perfil de egreso
constituye el elemento pilar para la construccion y disefio del Plan de Estudios,
como este menciona un docente egresado como normalista sera competente en el
desarrollo de competencias, mismas que a continuaciéon se describen:
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Competencias genéricas:

Como parte de la construccion del informe de practicas profesionales se logro
desarrollar “Uso del pensamiento critico y creativo para la solucion de problemas y
la toma de decisiones” Esta competencia permitié que se lograran distinguir diversos
hechos, interpretaciones, opiniones y valoraciones en el discurso de los demas,
para coadyuvar en la toma de decisiones. Mediante esta competencia se logro dar
solucion a diversas problematicas que surgieron en la practica misma que en
ocasiones la dificultaban y que con la buena toma de decisiones se logré dar
solucion a dichas problematicas, de manera que se logroé transformar la practica de
manera responsable.

Otra competencia que se logré desarrollar “Aprende de manera permanente”
sabemos que como docentes es indispensable estar en preparacion constante por
ello para el disefio, planificacion y aplicacion de este trabajo se fortalecié el aprender
de manera autbnoma y contante, mostrando la iniciativa para auto-regularse y
fortalecer el desarrollo personal.

Competencias profesionales:

“‘Disefia planeaciones didacticas, aplicando sus conocimientos pedagdgicos vy
disciplinares para responder a las necesidades del contexto en el marco de los
planes y programas de educacién basica” esta competencia fue fundamental dentro
del proceso de construccién del presente trabajo ya que mediante ello se logré
disefiar el plan de accion mismo que es conformado por las secuencias didacticas
que se implementaron en busca de lograr conseguir la intencién didactica por sesién
y contribuir a alcanzar el aprendizaje esperado.

Asi mismo se realizaron diagnésticos de los intereses, motivaciones y necesidades
formativas de los alumnos para organizar las actividades de aprendizaje, esto con
diversos propésitos uno de ellos fue la recoleccion de informacién con la que se
logré percatarse de los alcances que se tuvo en la aplicacion del plan de accion asi
mismo poder hacer comparaciones constructivas para reconocer la pertinencia de
las propuestas. Ademas, con esta competencia se logro el disefio de situaciones
didacticas para la obtencion de aprendizajes significativos tomando como guia la
organizacion curricular y los enfoques pedagdgicos del plan y los programas
educativos vigentes.

“Genera ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el
desarrollo de las competencias en los alumnos de educacion basica” dentro de la
aplicacion de las secuencias didacticas se disefid una manera de trabajo en donde
en cada sesion se logrard generar ambientes de confianza dotados de valores,
promoviendo el desarrollo de conocimientos, habilidades, actitudes y valores en los
alumnos, asi mismo se motivaba a los alumnos para que se apropiaran de sus
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procesos de ensefianza y realizaran un trabajo autonomo donde el docentes
solamente fungiera como un guia.

Competencias disciplinares:

“Utiliza la abstraccion algebraica con las particularidades de la Aritmética para
relacionar el lenguaje cotidiano con el lenguaje algebraico en la resolucién de
problemas”

Esta competencia disciplinar fue un pilar fundamental en el desarrollo y ejecucion
del presente trabajo ya que desde la aplicacion del diagndstico se pretendio
determinar si los alumnos lograban traduccion problemas del lenguaje cotidiano a
problemas algebraicos, interpretando las

Traduce los problemas del lenguaje cotidiano a problemas algebraicos. Usando e
interpretando diversos métodos para obtener expresiones equivalentes a una
expresion dada, asi mismo este trabajo se enfocd en que los alumnos lograran la
formulacion de expresiones cuadraticas y sus propiedades de area en figuras
geométricas. En cada sesion se recurrié al uso de un lenguaje algebraico que
permitiera al alumno poder interpretar los enunciados matematicos y con ello lograr
crear conjeturas para la justificacion de sus respuestas.
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Descripcion y andlisis detallado de las secuencias de actividades
consideradas para la solucion del problema y/o la mejora, considerando sus
procesos de transformacion.

En este capitulo se realiza la descripcion y el analisis correspondiente a cada
una de las sesiones aplicadas con el grupo de estudio, mismas que se adjuntan en
la parte anexos. Todas las actividades fueron implementadas dentro del aula es
decir no se llevaron a cabo de manera virtual, ya que en las fechas de aplicacion
gue también se dan a conocer al inicio de la descripcion de cada clase, ya se habia
autorizado el regreso a clases presenciales de todos los alumnos.

Asi mismo con el apoyo del diario de clase, se recuperan didlogos que se
generaron en dichas sesiones que dan pauta a poder hacer una mejor reflexion de
los procesos de ensefianza y aprendizaje y de la mejora en mi practica docente,
cabe mencionar que para resguardar los datos de los estudiantes se emplea la
siguiente nomenclatura:

Df: Docente en formacion.
Al: Para un alumno.

A2: Para otro alumno, y asi sucesivamente.

Es importante recalcar que en cada una de las sesiones descritas se hace
mencion de los resultados atendiendo a la intencidn didactica del dia esto en el
apartado de reflexion.

Las clases se llevaron a cabo de manera presencial dentro de un horario de
9:10am a 10:00am teniéndose una hora diaria.

La metodologia que se empled para el disefio y aplicacion de las sesiones
fue la teoria de situaciones didacticas establecida por Guy Brousseau, de acuerdo
a Patricia Sadovsky (2005) “entiende que es la ensefianza como un proceso
centrado en la produccion de los conocimientos matematicos en el ambito escolar.
Producir conocimientos supone tanto establecer nuevas relaciones, como
transformar y reorganizar otras. En todos los casos, producir conocimientos implica
validarlo” (p.2)

Guy Brousseau hace énfasis en un modelo de ensefianza constructivista el
cual consiste en que el alumno debe construir su propio proceso de ensefianza-
aprendizaje para lograr generar conocimiento esto mismo mediante la trasformacion
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de su mente misma que le permite dar solucion a diversas situaciones problematicas
con la ayuda de la construccién de sus propias conjeturas.

Este modelo constructivista se dice que se origind desde el siglo XVIII por
Vico y Kant.

Se recurrio a esta metodologia ya que se considera como una excelente ruta
para que los estudiantes logren construir sus propios procedimientos en la
resolucién de problemas de forma autébnoma y asi mismo también logren trabajar
de manera colaborativa.

Como hace referencia Roberto Vidal C. (2016) sobre la teoria de situaciones
didacticas de Brousseau:

Por situacion didactica se entiende una situacion construida intencionalmente
por el profesor con el fin de hacer adquirir a los alumnos un saber determinado o en
vias de construccion. La situacion didactica se planifica en base a actividades
problematizadoras, cuya necesidad de ser resueltas o abordadas, implique la
emergencia del conocimiento matematico que da sentido a la clase, la que ocurre
en el aula, en un escenario llamado triangulo didactico, el profesor, saber y alumno
gue engloban un medio. (p.2)

En la fase de la verbalizacion se pretende que los estudiantes comprendan
las indicaciones de la actividad y mediante interrogatorios pueda quedar fija la idea
de lo que se va a trabar asi mismo pongan en juego sus conocimientos en la
resolucion de la actividad.

La fase de socializacién busca que los alumnos trabajen de manera conjunta
para que mediante el trabajo colaborativo logren compartir sus ideas y experiencias
que los conduzcan a construir diversas rutas para darle solucion a las consignas asi
mismo se vayan formulando argumentos que los ayuden a validar su trabajo.

En la puesta en comun se comparte de manera grupal las diversas maneras
en que se dio respuesta a la actividad, mismas que orientan a los alumnos para
poder verificar sus resultados, esta parte se torna tan importante cuando se permite
a los alumnos poder expresarse y desenvolverse en la resolucion de la secuencia
didactica.

En la fase de la institucionalizacion Brousseau (1986) explica que la funcion
de la institucionalizacion es la de establecer y dar un estatus oficial al conocimiento
referido en una actividad didactica; particularmente "...define las relaciones que
pueden tener los comportamientos o las producciones ‘libres' del alumno con el
saber cultural o cientifico y con el proyecto didactico: da una lectura de esas
actividades y les da un estatuto” (Brousseau, 1986: 64). En otras palabras, esta fase
consiste en dar una generalizacion de las actividades y producciones de los
estudiantes para concluir de manera general la sesion.
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Por ultimo, se realizan las reflexiones que permiten poder identificar el
proceso de construccién de conocimientos en la aplicacién de la secuencia didactica
y asi mismo en la recoleccion de las actividades permite analizar y reflexionar sobre
las producciones de los alumnos que nos dejan ver si se alcanz6 al cumplimiento
de la intencion didactica, esta fase permite al docente en formacidén cuestionarse
sobre su practica y poder implementar nuevas estrategias en la busca de mejorar la
misma.

Monroy (2009) menciona que la planificacién no solamente es “una actividad
profesional sino también un espacio privilegiado que sirve para valorar y transformar
la actuacion docente sobre lo que sucede o podra suceder en el aula” (p.457)

Por ello en concordancia con el autor se adjunta la planeacion de las
secuencias didacticas estas se adjuntan al final del trabajo, mismas que formaron
parte para llevar a cabo la aplicacion de este trabajo. Las situaciones didacticas se
da a partir de una metodologia que lleva al planteamiento central para el estudio de
las Matematicas, ésta “consiste en utilizar secuencias de situaciones problematicas
gue despierten el interés de los alumnos y los inviten a reflexionar, a encontrar
diferentes formas de resolver los problemas y a formular argumentos que validen
los resultados” (SEP, 2011, p. 19).

Las secuencias didacticas se disefiaron y planificaron tomandose en cuenta
los antecedentes que necesitaban los alumnos para la comprension, construccion y
para lograr trabajar con el aprendizaje esperado: “Formula expresiones de segundo
grado para representar propiedades del area de figuras geométricas y verifica la
equivalencia de expresiones, tanto algebraica como geométricamente”. Estas
secuencias didacticas se organizaron y aplicaron en el siguiente orden y progresion:

Accion 1: Lograr que los alumnos recuerden conceptos matematicos que ya han
trabajado y comprendan las partes que componen al lenguaje algebraico y las
expresiones algebraicas.

Acciodn 2: Que los alumnos: logren utilizar sus propios procedimientos para resolver
problemas que impliquen trabajar con una ecuacion de la forma x + a = b, ax = b,
ax + b = c y resuelvan problemas y ecuaciones de laformax+a=b,ax=b,ax+b
=cC.

Accion 3: Que los alumnos logren calcular el perimetro de figuras geométricas con
monomios Yy verifique la equivalencia de expresiones.

Accion 4: Que los alumnos logren calcular el area de figuras geométricas con la
ayuda de expresiones algebraicas en busca del valor faltante de la literal.
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Accion 5: Que los alumnos logren recordar términos que podemos pasar de un
lenguaje comun a un lenguaje algebraico, esto con el propdsito de hacer uso de
modelos/ formulas matematicas que permitan al estudiante dar respuesta a las
situaciones didacticas que se le presentan mediante las actividades.

Accion 6: Que los alumnos logren clasificar las expresiones algebraicas en
monomio, binomio, trinomio y polinomio conociendo el concepto de cada una de
ellas y que con ello logren identificarlas para trabajar con ellas.

Accion 7: Que los alumnos logren resolver multiplicaciones de monomios,
binomios, trinomios y polinomios para expresar algebraicamente y de diversas
maneras el area y sus propiedades en figuras geométricas.

Accion 8: Conseguir que los alumnos mediante expresiones algebraicas logren
formular el area de diversas figuras geométricas.

El proceso en el que el docente le plantea al estudiante un problema que asemeje
situaciones de la vida real que podra abordar a través de sus conocimientos previos,
y que le permitirAn generar, ademas, hipoétesis y conjeturas que asemejen el trabajo
gue se realiza en una comunidad cientifica (Chavarria, 2006, p.2).

Accion 1 “Sopa de letras”

Fecha: 11 de marzo de 2022.

Modalidad de trabajo: presencial

Eje teméatico: Numero, algebra y variacion.

Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.

Aprendizaje esperado: Formula expresiones de segundo grado para representar
propiedades del area de figuras geométricas y verifica la equivalencia de
expresiones, tanto algebraica como geomeétricamente.

La intencion didactica de esta sesion es lograr que los alumnos recuerden
conceptos matematicos que ya han trabajado y comprendan como son las partes
gue componen al lenguaje algebraico y las expresiones algebraicas.

Para esta sesion comence la clase con un problema de calculo mental en este caso
fue una sucesion numeérica, con el proposito de despertar el interés y la
capacidad de concentracién al iniciar la clase.
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La mayoria de los alumnos lograron resolver el problemay para los que quedo duda
pase a dos alumnos al frente a explicar rapidamente el ejercicio para que no
existiera duda.

Verbalizacion: reparti las consignas e hice la indicacion que las mantuvieran
volteadas de manera que ellos no lograran ver las indicaciones. La actividad se llevo
a cabo en binas y les comenté que durante toda la semana ibamos a trabajar de
manera colaborativa, en algunas ocasiones iba a hacer en binas y otras veces en
trinas ya que esto les permitia compartir sus ideas y ver desde diferentes enfoques
el mismo trabajo.

Ahora bien, en la verbalizacion cuando ya todos los alumnos tenian su consigna
pedi a tres alumnos diferentes que dieran lectura en voz alta al finalizar realice un
interrogatorio ¢ Saben como se juega la sopa de letras? ¢ Qué nos dice la actividad?
¢Alguien tiene dudas? después de haber realizado las preguntas, los alumnos
comenzaron a contestar la actividad.

Socializacién: mientras los alumnos se encontraban leyendo las oraciones y
descifrando las palabras escondidas, observé los lugares y nuevamente los
interrogaba ¢Qué palabra deberia ser aqui? ¢ Recuerdan cuando vimos el tema de
lenguaje algebraico?

Conversacion con un alumno:

Alumno 1: maestra ¢ puede escribirnos en el pizarrén alguna expresion algebraica
para recordar sus partes?

Docente en formacion: Claro que si.

Df: Jévenes observen la expresién que acabo de colocar, como se llama esta parte
(sefalaba la literal)

Alumno 2: se llama letra maestra.

Df: Si es una letra, pero en ¢lenguaje algebraico se conoce como?
Alumno 3: literal

Df: correcto, entonces buscamos esa palabra en nuestra sopa de letras.

Alumno 4: maestra y por ejemplo en la expresion ax? + bx + ¢ = 0 ¢que se supone
que va?

Df: acuérdense que cada parte tiene un nombre,

Alumno 5: ah ya se maestra el Ultimo es un término independiente porque esta solo,
pero los demas no sé.
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Alumno 6: uno es un término al cuadrado porque tiene el numerito dos arriba, ¢si o
no maestra?

Df: exacto, pero también lo podemos conocer como termino cuadratico. Entonces
asi continuemos identificando cada parte de la expresion y encontrémosla en la
sopa de letras.

Causo sorpresa que hubo dos alumnos que lograron casi terminar la actividad en
muy poco tiempo alrededor de ocho minutos, y para darles oportunidad de que
terminaran los demas, se les indico que acomodaran las mismas palabras en las
oraciones y explicaran porque iban ahi.

Asi mismo se les dijo que todas las clases se iba a colocar una pequefia caja arriba
del escritorio que contenida problemas de calculo mental para aquellos alumnos
gue terminaran ante que los demas la actividad del dia, pudieran tomar un papelito
gue contiene un problema y lo resuelvan en lo que terminan sus demas
compafieros, esto al final de la semana iba a tener una puntuacién extra.

Puesta en comun: Se dio la indicacion a los alumnos de que levantaran la mano
quien faltaba por encontrar las catorce palabras. Para ello solamente cinco alumnos
no habian encontrado todas las palabras, entonces se mencion6 un numero de lista
y le pedia que me leyera la primera oracion y después la palabra que iba ahi y asi
sucesivamente hasta tener todas las catorce palabras subrayadas en la sopa de
letras.

Institucionalizacion: Se recordd a los estudiantes la importancia de un lenguaje
algebraico y ademas que esta actividad era con el principal propésito de recordar
temas que ya habian visto y que solamente era cuestion de hacer memoria. Asi
mismo se hizo mencioén que la sopa de letras les ayuda a concentrarse a ejercitar
su cerebro, concentrar su vista, a mejorar su razonamiento légico. Y ademas nos
damos cuenta que podemos recordar conocimientos a traves de un juego.

Para finalizar por orden de lista se fue mencionando a los alumnos para que pasaran
al frente y poder verificar que realizaron la actividad para llevar un registro pertinente
en la lista de cumplimiento de actividades y también de esta manera pasar lista de
asistencia.

Como menciona Coérdova y Carrera (2002) plantearon que en el inventario de
recursos didacticos de una institucion educativa se podrian incluir juegos didacticos
individuales (sopas de letras, crucigramas, rompecabezas, dameros, etc.) y
grupales (memorias, ludogramas, etc.). Sin embargo, cabe destacar que el juego en
la actividad educativa, demanda gran responsabilidad para quien la coordina y exige
una gran preparacion. Se considera exitosa si implica aprendizaje, creatividad,
participacion, cooperacion y puede ser transferida a multiples situaciones de la vida
cotidiana (Brinnitzer, 2004).
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Reflexion:

Se concluye que esta actividad logro cumplir con la intencion didactica de la sesion,
ya que todos los alumnos lograron completar la consignay al llevar a cabo la revision
de las evidencias recibidas las actividades estuvieron correctas totalmente, puesto
gue en la sopa de letras se encontraban todas las palabras subrayadas que cada
oracion pedia, asi como en cada oracion se anoto la palabra escondida (ANEXOS
F Y F1) ademas que en los interrogatorios en la puesta en comun los alumnos
lograron hacer conjeturas para respaldar sus respuestas. Asi mismo se puede
afirmar que los alumnos fortalecieron el aprendizaje del contenido al recordar
antecedentes necesarios para lograr llegar a trabajar el tema central de este plan
de accion.

Accion 2: “Adivinanzas matematicas”

Fecha: 14 de marzo de 2022.

Modalidad de trabajo: presencial

Eje tematico: Numero, algebra y variacion.

Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.

Aprendizaje esperado: Formula expresiones de segundo grado para representar
propiedades del area de figuras geométricas y verifica la equivalencia de
expresiones, tanto algebraica como geomeétricamente.

Con anterioridad en la aplicacion de los antecedentes del tema se pudo
identificar que los alumnos no recordaban de como poder formular o trabajar con
ecuaciones de primer grado.

Y este es uno de los conocimientos previos que necesita el alumno para el
aprendizaje y resolucién de expresiones cuadraticas.

Por ello la intencién didactica de esta sesion es lograr que los alumnos
utilicen sus propios procedimientos para resolver problemas que impliquen trabajar
con una ecuacion de la forma x + a = b, ax = b, ax + b = ¢ y ecuaciones de la forma
X+a=Db,ax=b,ax+b=c.

Comencé la clase saludando a los alumnos y cuando se les hizo mencion
que el dia de hoy ibamos a trabajar con el tema “adivinas matematicas”
inmediatamente rescato el siguiente dialogo:
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Al: Maestra ¢apoco se pueden hacer adivinanzas con las matematicas?
Df: Claro que si y ahorita vamos a ver como.

Para comenzar la clase les reparti a los alumnos una hoja que usaron como
su consigna y después les mostré una caja que decia adivinanzas matematicas
(ANEXO G) y les dije:

Df: Jovenes les presento a la caja de las adivinanzas matematicas, esta caja
es muy retadora y le gusta desafiar a los estudiantes, pocos han logrado vencerla y
hoy se las presento porque estoy segura que la podran vencer.

Para ello voy a nombrar al azar un nimero de la lista para que pase al frente
introduzca su mano en la caja y saque un papelito, dicho papelito contiene una
adivinanza matematica, la cual van a leer en voz alta para que la escriban en la hoja
de consigna que les acabo de entregar y después puedan contestar cada una
dejando constancia de su trabajo.

Van a pasar 6 de ustedes y primero vamos a sacar los papelitos los leemos
en voz alta los transcribimos en nuestra hoja de trabajo y ya cuando todos tengamos
transcritas las adivinanzas, contaremos con 20 minutos para contestarlas.

Verbalizacion: cuando todos tenian sus adivinanzas matematicas transcritas
pregunte ¢tenemos dudas? ¢ Conocemos lo que vamos a hacer? Y también realice
los siguientes cuestionamientos ¢Recuerdan cOmo representar una expresion
algebraica? ¢ COmo se representa un nimero gue no conocemos?

Y todos contestaron que sabian lo que tenian que hacer. Entonces
comenzaron a trabajar.

Socializacién: Cuando se estuvo observando los lugares para poder
identificar si estaban trabajando, para ver si entendieron la actividad e incluso para
hacer interrogatorios como ¢ Por qué lo haces asi? ¢Se podra hacer de diferente
forma? ¢Esto que estamos realizando lo podriamos aplicar en otra situacién?
¢,Como en cual? ¢ Qué datos nos piden para la resolucién de la situacién problema?
¢, Qué datos nos proporcionan para la resolucion de la situacion problema?

Se identific6 que algunos no estaban usando literales para representar los nimeros
que desconocian, lo que no les estaba generando una ecuacion, muchos lo estaban
haciendo solo por tanteo.

Entonces se formul6 una pregunta a todos. ¢ Como podemos representar un
namero que desconocemos?

A lo que me contestaron en general: “con una literal”

Df: Exacto, entonces vamos a utilizar lenguaje algebraico, no lo olviden.
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Causo sorpresa cuando se monitoreo los trabajos ya que se identifico que
todos los alumnos estaban formulando de manera correcta las ecuaciones. Es decir,
en cada oracién estaban usando un adecuado lenguaje algebraico lo que les
permitia generar una ecuacién de primer grado y con ello realizar los despejes para
encontrar el valor faltante y darlo a la literal. Incluso muchos alumnos estaban
utilizando diferentes literales a la x para representar sus ecuaciones.

Desde mi perspectiva esto sucedié porque siempre se les ha hecho hincapié que
usen todas las letras del alfabeto para representar el valor faltante, que no es malo
que utilicen solo la literal x sino que también usen las demas literales que se den
cuenta que no solo deben limitarse a usar esa.

Puesta en comun: se llevo a cabo cuando todos los alumnos terminaron la actividad,
asi que comenzamos a leer cada adivinanza matematica y darle respuesta, pude
observar que todos se mostraban interesados en la actividad y todo el salén queria
participar. Para tener un mejor control hombraba un ndmero de la lista al azar y
pedia me ayudara a dar lectura y respuesta pasando al pizarron. Asi hasta terminar
todas las adivinanzas matematicas completas.

Entre ellos compartian sus respuestas, y cuando un alumno pasaba al frente a
leernos en voz alta su adivinanza junto con su respuesta los demas, preguntaba a
los demas ¢ a alguien le dio un valor diferente? A lo que nadie dijo que si. No se
dudoé de ello ya que se vuelve a hacer mencién que cuando se monitoreaba sus
lugares se podia corroborar que estaba trabajando de manera ordenada y mostraba
sus procedimientos correctos y respuesta acertadas.

Institucionalizacion: Mencioné a los alumnos algunos ejemplos de como hacemos
uso de un lenguaje algebraico en nuestra vida cotidiana.

Df: Fijense que ayer que llegue a mi casa le pregunte a mi hermano ¢Como
te fue en la escuela? A lo que él me contesto “x” (equis). Me dio risa pero después
me quede pensando, mi hermano uso un lenguaje algebraico para una pregunta
que cotidianamente le hago, es decir le dio valor o significado a una letra. ¢Qué
opinan?

A2: Si maestra yo si he escuchado que dicen asi, de hecho yo tengo otro
ejemplo ¢ Lo puedo decir?

Df: Claro que si
A2: Mi mama me dice no te salgas por la tangente
A3: Yo a veces digo, hoy me fue “x” (equis)

Df: Ya ven la importancia de conocer y utilizar el lenguaje algebraico ya que
este nos puede ayudarnos a expresar ideas y dar respuestas no solo dentro de la
escuela sino también en nuestro dia a dia.

61



El lenguaje algebraico es un elemento del pensamiento algebraico, el cual se
desarrollar4d en la medida que se domine el lenguaje algebraico. La escuela,
especificamente el docente, juega un rol fundamental al ofrecer oportunidades de
interactuar con este lenguaje y de recibir retroacciones que permitan producir
nuevos significados (Papini, 2003)

Por ello como lo menciona el autor hacer hincapié en lograr que los alumnos
se familiaricen con el uso adecuado del lenguaje algebraico permitira que logren
producir nuevos significados mismos que den pauta a la resolucion de enunciados
problema en diversas situaciones y que logren percibir el estrecho vinculo que existe
entre su realidad y los conocimientos que adquieren en la escuela. Por otra parte,
como docente frente al grupo ofrecer los espacios pertinentes para que se logré
desarrollar ambientes propicios de aprendizaje se puede llevar en accion mediante
un plan de clase bien disefiado de acuerdo a las caracteristicas del grupo.

Reflexion:

La actividad resulto muy buena a los alumnos les divirti6 mucho desde sacar
los papelitos de la caja, dictarlo a sus comparieros, encontrar el numero escondido,
usar el lenguaje algebraico.

Asi mismo se da respuesta a la siguiente pregunta ¢ Qué actitudes positivas
se desarrollan en el aula con la implementacion de actividades ludicas?

Cuando los alumnos pasaban al frente a introducir la mano a la caja de adivinas
matematicas y sacar su adivinanza matematica mostraban alegria, entusiasmo.

Se rescata una conversacion:
Al: maestra este juego no lo hecho antes
A2: nunca nos habian puesto esta actividad, si me gusto.

Estos didlogos y la revision de las evidencias recogidas permitieron corroborar que
la actividad, logro la intencion didactica de la sesion ya que se hizo uso de sus
propios procedimientos para resolver problemas que implicaron trabajar con una
ecuacion de laformax +a=b, ax=Db, ax + b = cy resuelvan problemas y ecuaciones
delaformax+a=b,ax=b,ax+b=c.

Accion 3 “Calculando perimetros”

Fecha: 15 de marzo de 2022.

Modalidad de trabajo: presencial
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Eje tematico: Numero, algebra y variacion.
Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.

Aprendizaje esperado: Formula expresiones de segundo grado para representar
propiedades del area de figuras geométricas y verifica la equivalencia de
expresiones, tanto algebraica como geométricamente.

La intencién did4ctica: de esta sesion es lograr que los alumnos calculen el
perimetro de figuras geométricas con monomios y verifiqgue la equivalencia de
expresiones.

Para esta sesion se comenzo la clase con un problema de calculo mental, con el
propasito de despertar el interés y la capacidad de concentracién al iniciar la clase.

La mayoria de los alumnos lograron resolver el problemay para los que quedo duda
se eligieron a dos alumnos para pasar al frente a explicar rapidamente el ejercicio y
gue quedara claro.

Antes de iniciar la sesion se mostro a los alumnos una caja con todos los niameros
de la lista y se les indico que para la participacion se iba a sacar uno y ese numero
era el alumno que debera participar.

Se repartio las consignas y se hizo la indicacion que las mantuvieran abajo, de
manera que no vieran las indicaciones de la consigna. La actividad se llevo a cabo
en binas, para que entre los dos pudieran compartir sus ideas y contestar la
actividad.

Verbalizacién: cuando ya todos los alumnos tenian su consigna se indicé a tres
alumnos diferentes que dieran lectura en voz alta a la indicacion de la actividad, al
finalizar la lectura en voz alta se les cuestiono de la siguiente manera ¢ Qué nos dice
la actividad? ¢ Qué nos pide? ¢Alguien tiene dudas con lo que se va a realizar?

Socializacién: mientras los alumnos se encontraban resolviendo la consigna, se
observo los lugares y nuevamente se les interrogaba ¢Recuerdan que son las
expresiones equivalentes? ¢Recuerdan cuando vimos el tema de lenguaje
algebraico? ¢Qué haciamos con los términos semejantes? ¢Recuerdan como se
obtiene el perimetro de las figuras geométricas? ¢ Por qué lo estdn haciendo asi?

¢, Hay otra manera diferente para realizar estos mismos ejercicios? ¢, Por qué usaron
estos procedimientos? ¢Y si lo realizamos asi, se podréa resolver la consigna?

Algo que pude identificar y que tuve que hacer una intervencion inmediata
fue que observe algunos alumnos, que estaba confundiendo perimetro con area,
por ello les dije:

Df: Jévenes ¢recuerdan el dia que vimos la sopa de letras, donde en dos
oraciones las palabras escondidas era area y perimetro?

63



Al: Si maestra.

Df: Les voy a leer la oracion de la palabra perimetro, para que tengan
presente ese concepto.

Df: Linea o conjunto de lineas que forman el contorno de una superficie o una
figura, y a ello le lamamos perimetro. Recuérdenlo.

A2: Si maestra, es por decir la orilla de las figuras.

Df: Exacto, bueno entonces ¢ que necesito para obtener el perimetro de las
figuras?

A3: Sumar sus lados.
Df: Muy bien.

Df: También recuerden que, si ho conozco un valor, lo represento con una
literal.

A4: Si maestra como la actividad de ayer.

Df: Si, entonces en esta actividad también lo pueden hacer, incluso si se fijan
les pide encontrar el valor de las literales.

Unicamente se tuvo un poco de mayor dificultad con el ejercicio cuatro, ya
que les pedia elevar al cuadrado el largo del rectangulo, y algunas binas
confundieron el valor con el area, rescato la siguiente conversacion:

A5: Maestra, por ejemplo, en esta parte que me esté pidiendo el valor de la
literal al cuadrado, ¢porque es su area?

Df: Vamos a observar bien, ¢ Cdmo se llama la actividad del dia de hoy?
A5: “Calculando perimetros”

Df: Muy bien, entonces, si nos fijamos bien en todos los ejercicios te da el
perimetro, lo Unico que te pide es encontrar el valor de la literal, en este ejercicio te
da una literal al cuadrado que es el largo del rectangulo, y el ancho no te lo
representa al cuadrado ¢vamos bien?

A6: Si maestra, entonces, por ejemplo, cuando sume todos los lados ¢me
tiene que dar el perimetro?

Df: Si, entonces ¢,qué numero puedo usar?

A7: Ya se cual maestra el 3, porque si elevamos 3 al cuadrado nos da 9 y
luego, 9 mas 9 son 18, y 3 de un ancho y 3 de otro ancho, si nos dan de perimetro
24 centimetros.
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Df: Muy bien, todo eso que me dijiste vamos a realizar el procedimiento y
escribirlo.

Puesta en comun: esta actividad la lograron resolver en menor tiempo de lo
previsto, y nos quedé muy buen tiempo para poder responder todos los ejercicios y
gue no quedaran dudas, se eligio varias binas para pasar al pizarron y que de
diversas maneras me pudieran expresar el perimetro de las figuras, esto con el
propdsito de que se reforzara el concepto de equivalencia de expresiones.

En este caso hubo muy buena participacion el ejercicio nimero uno:
Ya que lograron representar el perimetro de diversas maneras:
Laprimera:x +x+x+x+x

La segunda:5X

La tercera:2x + 3x

La cuarta:2x + 2x + x

Algo muy parecido se presentd en el ejercicio numero dos ya que casi todas las
binas representaron el perimetro del cuadrado de maneras diversas.

Institucionalizacion: Se recordé a los estudiantes la importancia del uso del lenguaje
algebraico y se les cuestiono ¢ Para que usamos las literales? Y en respuesta a ello
los alumnos contestaron que era para representar el valor faltante, es decir darle un
significado/valor a la literal, misma que les permitiera darle respuesta al ejercicio.

Asi mismo se les hizo mencién que el dia que se trabajo con la sopa de letras se
recodaron conceptos como lo fue el de area y el de perimetro, siendo la intencion
que no confundamos que es una cosay que es otra. Asi mismo en el salén de clases
siempre se pega material didactico que les permite visualizar en todo momento la
informacion que necesitan para darle solucion a las actividades.

Por orden de lista se fue mencionando a los alumnos para que pasaran a incorporar
su actividad a sus portafolios de evidencia que se encontraban en el escritorio y
poder corroborar que se completd la actividad, esto también me funcion6 para hacer
el pase de lista de asistencia.

Reflexion:

En esta sesién se logré cumplir con la intencion didactica, puesto que en su
totalidad los alumnos calcularon el perimetro de figuras geométricas con monomios
y lograron identificar la equivalencia de expresiones algebraicas pues cuando varias
tomaban el mismo valor numérico, para cualquier valor del dominio de cada una de
las variables, y esto lo lograron atender los alumnos.

65



Asi mismo lograron encontrar los valores faltantes de cada literal que se les
pedia y lograron realizar ecuaciones de primer grado nuevamente, hacer despejes
y encontrar el valor faltante. Los procedimientos estuvieron correctos y los alumnos
lograron hacer conjeturas para respaldar sus respuestas.

Por ultimo seguir recordando la importancia de que los alumnos trabajen de
manera colaborativa pues esto les permite que expandan sus ideas y que
compartan diversas maneras de dar solucion a la actividad. Esta sesion siguio
reforzando la idea sobre la importancia que tiene el que ellos puedan trabajar en
equipos ya que esto les permite desarrollar nuevas conexiones que los lleven a
aprender cosas nuevas, asi mismo se despierta su interés por la clase y van
adquiriendo mucha mas confianza para participar y opinan.

Reafirmo lo anterior citando a (Minujin, 2009) : “La colaboracién favorece el
crecimiento del grupo y cada uno de sus integrantes mediante el desafio de
enfrentarlo nuevo, explorar lo desconocido y construir sus propios conocimientos en
equipo, creciendo en 63 inteligencia y creatividad, pero también los valores éticos,
la solidaridad al compartir las ideas, se refuerza la necesidad de comprender y se
despierta el interés por aprender a partir del mundo personal, poniendo al grupo en
el centro del proceso del aprendizaje.” Pp. 129-135. (ANEXO H).

Accion 4 “Calculando areas”

Fecha: 16 de marzo de 2022.

Modalidad de trabajo: presencial

Eje temético: Numero, algebra y variacion.

Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.

Aprendizaje esperado: Formula expresiones de segundo grado para
representar propiedades del area de figuras geométricas y verifica la equivalencia
de expresiones, tanto algebraica como geométricamente.

La intencion didactica de esta sesion es lograr que los alumnos calculen el
area de figuras geométricas con la ayuda de expresiones algebraicas en busca del
valor faltante de la literal.
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Al comenzar esta sesion se mencioné a los alumnos que ibamos a comenzar
la clase con un problema de célculo mental se trataba de un enunciado problema,
asi mismo se indicé que la actividad se realizaria individual.

Para motivar un poco mas a los alumnos que en ocasiones se les hace
complicado y que por ello después ya no lo resuelve, les dije que a los 10 primeros
que terminaran les iba a poner un revisado especial que iba a contar como
participacion extra. Con el proposito de despertar el interés y la
capacidad de concentracion al iniciar la clase.

Tal como lo menciona Hidalgo S. y otros (1999), como resultado de un
estudio, observan que los alumnos con bajas aptitudes para el calculo elemental o
con pocas destrezas por falta de ejercicios en dichas operaciones tienen un menor
aprovechamiento en Matematicas, puesto que pierden gran parte del tiempo en
efectuar calculos sencillos.

Por ello siempre al iniciar mis clases, trabajo alrededor de 5 a 7 minutos
problemas de calculo mental, donde el alumno logré desarrollar un razonamiento
l6gico matematico que le permita concentrase en la actividad del dia y efectuar de
una manera mas sencilla los célculos necesarios para darle solucién a la actividad.

Al finalizar, pase al menos dos estudiantes al frente para que explicaran como
resolvieren el problema, con la finalidad de en caso de haber quedado duda a algun
alumno, con ello pudiera corrobora su procedimiento y respuesta.

Verbalizacién: reparti las consignas e hice la indicacion que las mantuvieran
abajo. La actividad se llevo a cabo en binas y les di la oportunidad de que se juntaran
con el compariero que ellos eligieran.

Esto en ocasiones también lo hago porque es un grupo que en general todos
trabajan, aun asi trato de estar constantemente monitoreando los lugares para
percatarme gue todos estén colaborando a la resolucion de la actividad.

Cuando ya todos los alumnos tenian su consigna pedi a tres alumnos
diferentes que dieran lectura en voz alta a las indicaciones, al finalizar realice un
interrogatorio ¢ Qué nos dice la actividad? ¢Qué nos pide? ¢Alguien tiene dudas?
después de haber realizado las preguntas, los alumnos comenzaron a contestar la
actividad. Recordando que era sumamente importante y necesario que cada
ejercicio que iban contestando tuviera argumentos que permitieran justificar sus
respuestas.

Socializacion: Mientras los alumnos se encontraban contestando la actividad
me pude percatar de dos cosas sumamente importantes, la primera no recordaba
las formulas para obtener el area de los rectangulos y cuadrados.
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Afortunadamente se tiene material didactico que permite al alumno visualizar
este tipo de informacién para que realice su actividad.

Sin embargo es importante mencionar que es causa de asombro que los
alumnos no recuerden formulas para obtener el area de figuras geométricas que
son las mas basicas como lo es el cuadrado y el rectangulo. Aqui mismo se hace
mencion de que en ocasiones se hacen suposiciones de que los alumnos saben
ciertas cosas y después no es asi, sin embrago cuando se revisaron antecedentes
se sabia que ellos ya habian trabajado con area de figuras geométricas, también es
entendible que al paso del tiempo puedan olvidarse de ellas, asi que para volver a
identificar alguna problematica que se pudiera seguir presentado en la realizacion
de la actividad se rescata el siguiente dialogo:

Df: Jovenes, recordemos que para obtener el &rea de un rectangulo y de un
cuadrado no es lo mismo, son dos figuras geométricas totalmente diferentes.
¢ Quién me puede mencionar una caracteristica especifica de cada una de estas
dos figuras geométricas?

Al: Yo maestra, que el cuadrado tiene sus cuatro lados iguales.
Df: Muy bien, ¢y del rectangulo?

A2: Que tiene dos lados iguales y dos lados diferentes, por ejemplo, tiene dos
chiquitos y otros dos mas largos.

Df: Exacto, tiene su ancho y su largo.

A ver como observe que no recuerdan las formulas para obtener el area de
estas dos figuras, se las voy a colocar aqui en el pizarron.

A3: Yo si me acordaba maestra, pero no estaba seguro.

Al: Yo también me acordaba maestra, pero no sabia si la del rectadngulo era
base por altura y después se sumaba otra vez la altura.

Df: Bueno para no crear confusiones aqui se las pongo.

Los dos primeros ejercicios resultaron muy faciles de comprender observe
que a nadie se les complico hacerlo y al monitorear las binas observé
procedimientos y resultados correctos.

Las dificultades comenzaron en el ejercicio tres ya que el rectangulo completo
ya estaba construido por dos figuras geométricas diferentes, un cuadrado y un
rectangulo, donde les daba solamente el valor del ancho/ altura.

A5: Maestra entonces ¢tenemos que sacar el area de cada figura?

Df: Esa puede ser una forma.

68



A6: Maestra, pero si, sumo el lado del cuadrado y después le sumo la literal
para que me del area ¢ también se puede?

Df: A ver voy a hacerles a todos una pregunta ¢,se acuerdan cuando jugamos
a la adivinanzas matematicas? Que por cierto nuevamente los felicito porque les fue
muy bien en la actividad.

A7: Si maestra.
Df: ¢ Qué hicimos en esa ocasion?

A8: Ya me acorde maestra, que usadbamos las literales para llegar al
resultado.

A9: Con una ecuacioén

Df: Exacto a eso queria llegar, esto es muy similar es decir utilizando una
ecuacion podemos llegar al resultado.

Voy a apoyarme del pizarrén para explicar:

Nos dice que su ancho/altura es de 3 metros y que su area es de 36m?
¢, Qué puedo hacer para encontrar su largo/base?

A9: Yo paso maestra a decirle,

Df: Pasa por favor.

A10: Yo lo que hice fue, asi como en las adivinanzas, bueno primero obtuve
la base y para ello sume 3 mas x que son 3x, y ya después hice la ecuacion:

(3x)(3)= 36m?

Comencé a resolver

3x*3=9x=36

Despeje x:

x=36/9

Df: ¢ Porque si estaba multiplicando lo pasaste dividiendo?

Aj: Es que asi se hacen los despejes maestra, bueno asi me los ensefaron.

Df: Okay vamos a terminar de realizarlo y al final hacemos nuestras
conjeturas.

All: Bueno y entonces ya me dio el valor de la literal x.

Df: ¢, Como puedo comprobar que esta correcto?
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All: Porque cuando sustitui el valor que me dio en la literal si me dio
Df: Okay muy bien ¢a ver quién me quiere ayudar a comprobar?
Al2: Yo maestra, a ver si estoy bien.

Bueno ya nos dio que el valor de x debe ser 4.

Entonces lo que hago es

La formula para obtener el area del rectangulo es base por altura (b*h)
Si la base es (3x) y la altura es (3)

Lo escribo: (3x) (3) y ya pongo el valor de x

(3(4)) (3) y lo resuelvo por partes, primero el primer paréntesis:

(12) (3) =36 y si me dio el area que ahi viene maestra.

Df: Excelente, jovenes ¢tenemos dudas con este ejercicio?

A13: No maestra.

Después que comenzaron nuevamente a contestar la consigna, volvi a
observar errores y dificultades.

Al4: Maestra yo tengo duda en esta parte, es que dice: El largo de un
rectdngulo mide el doble de su ancho que es x. Si su perimetro mide 54cm ¢ Cuéles
son las dimensiones del rectangulo?

Df: ¢ Qué podemos hacer? ¢ Qué datos nos piden para la resolucion de la situacion
problema? ¢Qué datos nos proporcionan para la resolucion de la situacion
problema?

Recuerden cuando vimos el tema de “lenguaje algebraico” que completamos
una tabla, donde pasabamos de un lenguaje comun a un lenguaje algebraico
Jrecuerdan?

A13: No maestra, no me acuerdo
Al4: Maestra yo me acuerdo muy poquito.

Df: Miren jovenes como ya se nos va a terminar la clase voy a recoger las
consignas y el dia de mafiana vamos a dar un repaso a el tema de “lenguaje
algebraico” y terminamos de completar nuestra actividad.

Vamos a pasar en orden a dejar nuestras hojas aqui a la mesa para
incorporarlas al portafolio de evidencias de cada uno de los alumnos y mafiana se
les vuele a regresar para darle continuacion, entonces de tarea se queda checar
sus apuntes del tema “lenguaje algebraico” y mafiana continuamos.
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Reflexion: A pesar de que los alumnos ya habian demostrado un buen
desempefio en el uso y aplicacion del lenguaje algebraico en los ultimos problemas
de la actividad se presentaron dificultades para poder traducir el enunciado
problema a un lenguaje algebraico mismo que les iba a permitir desarrollar y
construir sus procedimientos para dar respuesta a la situacion. (ANEXO 1)

Accién 5: “100 estudiantes dijeron (Lenguaje algebraico)”

Fecha: 17 de marzo de 2022.

Modalidad de trabajo: presencial

Eje temético: Numero, algebra y variacion.

Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.

Aprendizaje esperado: Formula expresiones de segundo grado para
representar propiedades del area de figuras geométricas y verifica la equivalencia
de expresiones, tanto algebraica como geométricamente.

Como ya se habia mencionada con anterioridad y concordando con Olazabal
y Camarena (2004) senalan: “Es claro que si el alumno no puede llevar a cabo la
traduccion del lenguaje natural al lenguaje algebraico, menos podré llegar la modelo
matematico que representa al problema, es decir, la traduccion es una de las
habilidades basicas en el proceso de contextualizar”

Por ello dentro de esta sesion la intencion didactica fue lograr que el
estudiante recordara términos que podemos pasar de un lenguaje comun a un
lenguaje algebraico, esto con el propésito de hacer uso de modelos/ férmulas
matematicas que permitan al estudiante dar respuesta a las situaciones didacticas
gue se le presentan mediante las actividades.

Esta sesion no estaba contemplada ya que cuando se aplicaron los
antecedentes y el diagnostico los alumnos lograron un buen desempefio en el uso
correcto del lenguaje algebraico.

Sin embargo desde mi punto de vista y como lo menciona el autor en la cita
que arriba acabo de referencias en muchas ocasiones los alumnos no logran
comprender o llegar al modelo matematico que permite desarrollar y solucionar los
problemas matematicos que se les presentan porque no se encuentran muy
familiarizados con un lenguaje matematico/ algebraico, esto lo pude comprobar
porque en los ultimos ejercicios de la consigan los alumnos estaban batallando
bastante para encontrar como formular la expresion algebraica que les permitiera
dar solucion al problema.
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El problema decia:

El largo de un rectangulo mide el doble de su ancho que es x. si su perimetro
mide 54cm. ¢ Cudles son las dimensiones del rectangulo?

Entonces lo que se logro identificar es que la mayoria de los alumnos no
lograba interpretar mediante una ecuacion el problema y esto era la dificultad que
no les permitia poder llegar a la solucion. Por ello la aplicacion en esta sesion de
nuevamente trabajar con el tema de lenguaje algebraico.

La sesiébn comenzo colocando en el salon de clases el material didactico, se
llevé una caja grande forrada con el titulo: “100 estudiantes dijeron (lenguaje
algebraico)”.

Verbalizacién: Para después organizar al grupo en dos equipos
aproximadamente cada uno de 14 alumnos fue simplemente dividendo la mitad del
grupo y los separé un poco.

Se les dio la indicacién que en un frasco que se les mostro se contenida todos
los nimeros de la lista y se iba a sacar dos papelitos para que pasaran dos alumnos
al frente, se iban a colocar cada uno enfrente del otro y en medio la caja. Para
después dar lectura a una oracion en lenguaje comun y el primero en dar una
palmada sobre la caja, tendra la oportunidad de escribir en el pizarrén la manera
correcta de dicha oracion en lenguaje algebraico.

El equipo que tuviera mas puntos, mismos que se iban colocando en un papel
Kraft se les entregaba un reconocimiento y ademas tenian puntuacion extra. Asi
mismo se hizo mencion que con la ayuda de la maestra titular ella iba a determinar
quién coloco su mano primero en la caja, para que no hubiera conflictos. Asi mismo
después de mencionar quien dice la respuesta. Todos los deméas en una hoja de
maguina escribiran cada oracion y respuesta.

Al inicio los alumnos comentaban que eso ya lo habiamos visto que porque
lo ibamos a ver otra vez, y se les comento que se iba a repasar nuevamente porque
en los ultimos ejercicios de la consigan del dia de ayer, se habian presentado
dificultades para resolverlos y mediante un correcto manejo de lenguaje algebraico
podiamos interpretar el problema y darle solucion.

Socializacién: Se pidi6é a un alumno que introdujera su mano en el frasco y
sacara dos papelitos para después fijarme en la lista quien era y que pudieran pasar
al frente de la caja.

(En caso que se saca un numero y que los dos alumnos pertenecieran al
mismo equipo se elegia el primer alumno que salié y se volvia a sacar un nimero
para que el otro alumno fuera del equipo contrario).
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Se lograba observar que todos los alumnos estaban interesados en la
actividad incluso aqui se rescata un dialogo que causo sorpresa:

Al: Maestra, me siento nervioso, pero a la vez feliz por jugar esto, no sabia
que las matematicas fueran divertidas.

Df: Claro que si, las matematicas van mas alla, se pueden hacer infinidades
de cosas con ellas.

Se pasaron a los dos alumnos al frente y se leyé en voz alta la primera
oracion:

“Un numero desconocido”

Entonces de manera inmediata un alumno coloco su mano en la caja. La
maestra titular determino el alumno que toco primero la caja.

Se anoto la oracion en lenguaje comuan y el alumno dio respuesta en lenguaje
algebraico, todo ello se anot6 en el pizarron. Aqui mismo los demas corroboraron
que la respuesta fuera correcta y si fuera asi inmediatamente se colocaba el punto
al equipo ganador.

En la primera oracion todos los alumnos me dijeron con una literal maestra.
Exacto con una literal, acuérdense que tenemos todo el abecedario completo para
utilizarlo.

Después se sentaron los dos alumnos, nuevamente se sacaron dos papelitos
y se pasaron a dos alumnos para participar.

Se dio lectura en voz alta a la segunda oracion:

“El doble de un numero”

La maestra titular nuevamente indico quien toco primero la caja.
Aqui se rescata el siguiente dialogo:

Df: Jévenes pongamos mucha atencién en esta oracién, alumno2 tocaste
primero la caja entonces ¢ cdémo lo podriamos representar?, a lo que algunos me
decian maestra es poner dos veces la misma letra.

Df: A ver jévenes ¢ Como identificamos el doble de algo?
Y todo el sal6n se quedoé en silencio.

Df: Si yo les preguntara ¢ Tengo doble racién de conos de helado para
disfrutarlo hoy? ¢ Qué me dirian?

A3: Que tiene dos conos de helado maestra.
Df: Nuevamente ¢ Cuantos conos de helado tengo?
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A4: Dos, maestra.
Df: Muy bien tengo dos.

Df: Ahora bien, la oracién nos dice, el doble de un nimero, ¢ conozco ese
namero?

A5: No maestra
Df: Okay no lo conozco, entonces ¢ lo represento con una?
AG6: Literal

Df: Correcto, ¢una literal ahora sé que para representar el doble uso el
namero?

A7: Ya se como maestra, entonces lo puedo escribir, ¢2n?

Df: Si muy bien. ¢ Tenemos dudas aqui? Miren jovenes le di mas tiempo a
que pudiéramos contesta esta oracion porque esta es la principal que nos va a
ayudar a contestar los ultimos ejercicios que nos faltaron de la consigna del dia de
ayer. ¢ Por eso les pregunto a alguien le quedo duda con esta oracion? Diganme
por favor y lo volvemos a explicar ya saben que siempre pueden preguntarme y les
vuelvo a explicar. Haber Alumno 8, ¢ Por qué pusimos el numero dos?

Alumno8: Porque el doble de cualquier cosa se representa con el nUumero dos
Df: Si muy bien, ¢Alguien me podria dar un ejemplo?

Alumno9: Si maestra por ejemplo si me preguntan tengo el doble de dulces
que ayer, y ayer tenia uno, entonces hoy voy a tener dos.

Df: Que buen ejemplo alumno9.

Okay creo que ya quedo claro, en este caso vamos a dar puntuacién a los
dos equipos y vamos a continuar con las siguientes oraciones en lenguaje comun y
si tenemos duda levantamos la mano y lo contestamos en conjunto. Seguimos con
la misma dindmica hasta terminar con todas las oraciones.

Al final del dictado volvi a preguntar ¢ jovenes tenemos dudas?
Solamente un alumno levanto su mano:

Alumnol0: maestra en la oracion que dice: la cuarta parte de un nimero, me
podria volver a explicar es que no entendi esa.

Df: Claro que si, vamos a pasar nuevamente al compafiero que la realizo
para que nos apoye.

All: Yo lo puse en fraccion 41x
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Df: Excelente ¢ habra otra forma de representarlo? Piénsenlo
Al12: Si maestra yo puse: m +4, entre 4 porque dice que la cuarta parte.

Df: Si muy bien, entonces alumnolO si observamos que podemos
representarlo asi, ¢ Te quedo claro con lo que tus comparfieros nos compartieron?

A10: Si maestra es que no sabia si dividirlo, asi como lo hizo mi compafiero
Al2 estaba bien. Pero ya vi porque si se puede escribir asi. Porque estabamos
buscando la cuarta parte y eso lo podemos representar con el numero 4.

Df: Okay joévenes ¢alguien mas tiene dudas?
A lo que el salon contesto que no.

Para finalizar la clase vamos a contestar la ultima parte de la consigna del
dia de ayer y por favor si tienen dudas haganmelas saber.

Mientras los alumnos estan trabajando observaba sus lugares para
corroborar que si estuvieran trabajando, asi mismo los interrogare con las siguientes
preguntas:

¢Por qué lo estan haciendo asi? ¢Hay otra manera diferente para realizar estos
MisSMos ejercicios? ¢ Por qué usaron estos procedimientos? ¢ Y si lo realizamos asi,
se podra resolver la consigna? ¢ Esto que estamos realizando lo podriamos aplicar
en otra situacion? ¢ Cémo en cual?

Algo importante que mencionar es que ya estaban aplicando un lenguaje
algebraico correcto. Se puede decir que los alumnos lograron interpretar el lenguaje
que les presentaba en los enunciados problemas a un correcto lenguaje algebraico
mismo que les permitié darle solucion a los problemas.

Institucionalizacién: Se menciond a los alumnos como el lenguaje algebraico
nos permite dar solucién a las situaciones problematicas que se nos presentan y
hacer las conjeturas pertinentes para respaldar nuestras respuestas. Asi mismo se
orient6 a los alumnos para que lograran ver la utilidad del lenguaje algebraico en la
resolucion de los dltimos ejercicios de la consiga.

Reflexién: La aplicacién de esta sesion favorecié a la construccion de
expresiones algebraicas puesto que desde que el alumno da significado al uso de
literales, encontrandoles un sentido a los problemas y permitiéndole construir un
modelo matematico logra efectuar el algoritmo y responder el ejercicio.

Esta actividad arrojo excelentes resultados ya que todos los alumnos
lograron realizar de manera correcta y en menor tiempo de lo estimado la actividad.
(ANEXO J).
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Accion 6: “Juego de palabras” “Tripas de gato” “Loteria algebraica”

Fecha: 22 de marzo de 2022.

Modalidad de trabajo: presencial

Eje teméatico: Numero, algebra y variacion.

Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.

Aprendizaje esperado: Formula expresiones de segundo grado para
representar propiedades del area de figuras geométricas y verifica la equivalencia
de expresiones, tanto algebraica como geométricamente.

La intencion didactica de esta sesion es lograr que los alumnos clasifiquen
las expresiones algebraicas en monomio, binomio, trinomio y polinomio conociendo
el concepto de cada una de ellas y que con ello logren identificarlas para trabajar
con ellas.

Esta clase se llevé a cabo en el taller de matematicas con el fin de lograr que
el alumno entrara en interaccién con otro ambiente.

Dialogo rescatado con ayuda del diario de clase:

Df: Jévenes buenos dias, el dia de hoy vamos a llevar a cabo nuestra clase
en el taller de matematicas, entonces les pido a todos que lo Unico que necesitan
sera su lapiz, goma, sacapuntas, colores y su libreta.

Al: Maestra no sabia que teniamos taller de matematicas.
A2: Ni yo maestra, nunca nos habian llevado.

Df: Bueno para los que no lo conocian ahorita lo van a conocer, entonces nos
formamos y nos vamos rapido para alla.

Algo importante que mencionar es que con este grupo nunca se ha batallado
para la organizacion de alguna actividad, es un grupo tranquilo y que siempre
obedece a las indicaciones, en pocas veces es desorganizado. Y de algo que se ha
percatado desde el inicio es que no son irrespetuosos, su manera de dirigirse a los
comparieros y maestra siempre ha sido con respeto. Incluso se puede decir que es
un grupo que ve al maestro como una autoridad en todo momento.

En este mismo sentido se menciona que los alumnos siempre se han
mostrado con la confianza de decir cualquier situacion que pase dentro de las clases
que los esté incomodando y se busca dar solucion de manera pacifica. Asi mismo
es un grupo solidario y empatico ya que en muchas ocasiones cuando algun
compafiero no cumple con el material que a veces se pide ellos de inmediato
comparten. En pocas palabras es un grupo unido y muy solidario.
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Verbalizacion:

Ingresando al taller se organiz6 al grupo en binas y se hizo mencién a los
alumnos que como primera actividad tendriamos un juego de palabras. Se entrego
a cada bina su material de trabajo, para después pedir a dos alumnos que leyeran
en voz alta la indicacién de la primera actividad, se cuestiono ¢ Sabemos que vamos
a hacer? ¢Alguien tienen dudas? En la negacion de ello se comenzo a realizar la
consiga.

Esta primera parte de la actividad, la consiga constaba de dos oraciones que
estaban incompletas y las palabras que faltaban estaban revueltas arriba de la
oracion. Las oraciones eran sencillas y son términos mateméticos que se habian
estado trabajando durante toda la semana, entonces la actividad se terminé rapido,
solo uno dos binas que se les complico un poco la segunda oracién, pero con el
apoyo de las binas de a un lado lograron responderla. Por ello siempre acomodo las
binas de manera estratégica es decir trato de equilibrar los equipos de manera que
los alumnos que van un poco mas atrasados en la comprension del tema trabajen
con alguien gue su ritmo de aprendizaje sea mas rapido para que se acomparien y
puedan compartir sus ideas que les permita resolver la actividad, esta estrategia me
funciona mucho porque incluso la maestra titular ha mencionado que los alumnos
anteriormente no les gustaba trabajar mucho en equipos y se ha logrado ver ese
cambio de trabajar colaborativamente.

Después de que todas las binas terminaran el juego de palabras de eligieron
a dos binas para dar lectura en voz alta a cada oracion de manera completa y los
demas pudieran corroborar que estuvieran las palabras acomodadas de manera
correcta.

Socializacion:

Para la siguiente actividad se repartié la consiga a las binas y esta contenia
cuatro palabras y su significado, pero de manera separada. Se pregunté a los
alumnos Df: ¢ Se acuerdan que ya hemos jugado tripas de gato?

Al: Si maestra ya lo jugamos al inicio de clases pasadas como calculo
mental.

Df: Si, bueno ya lo hemos jugado, pero con parejas de nameros, en esta
ocasién vamos a observar lo que nos pide la consiga ¢ Qué podemos observar en
la actividad?

A2: Ya sé que vamos a hacer maestra, vamos a unir cada palabra con su
significado que le toca.
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Df: Exacto muy bien, cada palabra tiene su significado entonces vamos a unir
cada palabra con su concepto sin que las lineas que unen cada pareja se toquen o
se atraviesen. ¢ Tienen dudas?

A lo que su respuesta fue no.
En las tripas de gatos venian cuatro palabras:

Monomio: Son aquellas expresiones algebraicas que poseen solo un término
algebraico.

Binomio: Son aquellas expresiones algebraicas formadas por dos términos
algebraicos unidos por sumas o restas.

Trinomio: Son aquellas expresiones algebraicas formadas por tres términos
algebraicos unidos por sumas o restas.

Polinomio: Son aquellas expresiones algebraicas formadas por dos o mas
términos algebraicos unidos por sumas o restas.

Con la palabra monomio y trinomio no se tuvieron dificultades cuando se
monitoreo los lugares todas las binan tenian correctamente unidas esas dos
palabras con su significado.

Df: ¢ Como sabemos que este concepto corresponde a la palabra trinomio?
A3: Porque su misma palabra lo dice tri de tres

Rescato este didlogo porque fue una muy buena respuesta por parte del
alumno.

La actividad termino con la participacion de dos binas que pasaron al frente
a corroborar la union de cada palabra con su respectivo significado.

Institucionalizacion:

Para finalizar la sesion se reparti6 nuevamente una loteria a cada bina, se
cuestioné a los alumnos levante la mano ¢Quién ha jugado loteria? Todos
levantaraon la mano.

Df: Bueno esta loteria es un poco diferente, todos tenemos nuestra loteria
¢, Qué podemos observar?

A4: Expresiones algebraicas
Df: Correcto
A5: Aqui hay un monomio

Df: Si muy bien, que observadores son, bueno estan en lo correcto, esta
loteria es de expresiones algebraicas y cada que yo grite la palabra: monomio,
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binomio, trinomio, polinomio o que diga el concepto de cada palabra ustedes
deberan observar su loteria y colocar una bolita arriba del recuadro que contenga
esa expresion algebraica. Primero vamos a jugar llenando todos los recuadros y el
primer equipo en llenar toda la loteria debera gritar la palabra “Eureka”.

Esta palabra me gusta mucho usarla porque tiene cierto sentido matematico,
su origen viene cuando Arquimedes se dio cuenta del descubrimiento, salié
desnudo por las calles, estaba tan emocionado por su hallazgo que olvidé vestirse.
Asi, en pafilos menores, corrié hacia el palacio gritando: "Eureka, Eureka”, que en
griego antiguo significa lo he encontrado.

Se jugo en varias veces la loteria, algunas ocasiones para ganar se llenaban
todos los recuadros, en otras ocasiones, solamente cuatro, los alumnos decidian
como se juagabay se ganaba. Se iba llevando un registro pertinente en el diario de
clase para anotar a las binas ganadoras.

Reflexion:

Las actividades deben dotar experiencias significativas a los estudiantes, por
medio del juego, donde lo més importante es la construccion del conocimiento,
habilidades y destrezas. Donde el alumno aprenda comunicadndose de manera oral,
simbdlica y corporal y su intervencion en las actividades sea vista de una manera
lidica, en donde ademés de jugar, divertirse e interactuar con los demas este
aprendiendo (SEP, 2017).

Como conclusion para esta sesion se inicia con la cita anterior ya que
mediante el juego los alumnos logaron ser constructores de su propio conocimiento
el interactuar con el material didactico y poder comunicar sus ideas y experiencias
los condujeron a lograr completar la actividad de manera exitosa.

La parte final en donde jugaron la loteria sorprende al darnos cuenta que los
alumnos saben identificar la clasificacion de las expresiones algebraicas, aun asi,
tenian la consigna de las tripas de gato sobre la mesay si yo decia trinomio y tenian
duda si habia trinomios en su loteria rapidamente consultaban su consigna checaba
nuevamente el concepto y regresaban a su loteria para identificar si tenian.

El juego de palabras se llevdé menor tiempo de lo esperado, y con las tripas
de gato se llevd en tiempo justo, asi que una buena parte de la clase se prest6 para
jugar a la loteria. En esta sesion se recibieron comentarios como:

“Maestra todas las clases deberian ser asi”

“‘Pensé que esta loteria no me iba a gustar, pero me concentré mas para
ganar’

“Ahora si puse mucha atencién a cada expresion algebraica para poder ganar
Yy que no s eme pasara ninguna carta”

79



Incluso por parte de la asesora del grupo se recibieron comentarios de poder
dejar este material didactico para trabajar dentro del taller de matematicas y que se
puede implementar para mas grados.

(ANEXOS K, K1Y K2)

Accioén 7: “Expresiones algebraicas en partes”

Fecha: 23 de marzo de 2022.

Modalidad de trabajo: presencial

Eje tematico: Numero, algebra y variacion.

Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.

Aprendizaje esperado: Formula expresiones de segundo grado para
representar propiedades del area de figuras geométricas y verifica la equivalencia
de expresiones, tanto algebraica como geométricamente.

La intencion didactica de esta sesion es que los alumnos logren resolver
multiplicaciones de monomios, binomios, trinomios y polinomios para expresar
algebraicamente y de diversas maneras el area y sus propiedades en figuras
geométricas.

La sesidn del dia comenzo6 con un problema de calculo mental el cual tomo
solamente cinco minutos de la clase y después se dio la oportunidad a tres alumnos
gue pudieran pasar al frente para explicar sus procedimientos y que todos pudieran
corroborar sus respuestas.

Después se dio la indicacion que nuevamente se iba a trabajar en binas y
tienen la oportunidad de elegir su compafiero de trabajo.

“El trabajo colaborativo, en un contexto educativo, constituye un modelo de
aprendizaje interactivo, que invita a los estudiantes a construir juntos, lo cual
demanda conjugar esfuerzos, talentos y competencias, mediante una serie de
transacciones que les permitan lograr las metas establecidas consensuadamente”
(Revelo Sanchez, 2018, p. 117).

Se ha comprobado que cuando los alumnos emplean un trabajo colaborativo
pueden llegar a construir un ambiente en que generen su propio conocimiento y que
los conduzca a generar nuevas rutas para lograr hacer conjeturas para validar y
respaldar sus respuestas.
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Verbalizacién: Se entregd a cada bina su consiga y se hizo la indicacién que
se mantuviera abajo de manera que no se vieran las indicaciones, para después de
gue todos tuvieran sus actividades ahora si dar vuelta, se pido a tres alumnos que
dieran lectura en voz alta a las indicaciones para después realizar los siguientes
cuestionamientos ¢Qué vamos a realizar? ¢Alguien tiene dudas? A lo que
contestaron que no existian dudas.

Socializacion: Mientras los alumnos trabajan en la consiga se monitoreaban
los lugares para observar como estaban trabajo y si verdaderamente existia un
trabajo colaborativo en donde los dos estuvieran compartiendo y expresando sus
ideas para realizar lo que pedia la actividad. Se lograba observar que en su mayoria
las binas podian identificar rapidamente como llenar los espacios de la tabla.

Un factor importante es la visualizacion de figuras geométricas ya que esta
permitié que los alumnos dieran respuesta a la actividad y donde se rescata el
siguiente dialogo:

Al: Maestra por ejemplo en la figura 3 ¢ cuanto mide la altura?

Df: ¢ Que figura geométrica es?

A2: Un cuadrado

Df: Si, exacto.

A3: Pero entonces los cuadrados chiquitos ¢cémo los represento?
Df: A ver nuevamente observamos el cuadro ¢ esta dividido?

A3: Si maestra en cuatro cuadrados pequefios

Df: Y ¢ cuanto mide un lado de un cuadrado chiquito?

A3: Mide u.

Df: Muy bien, ahora ¢ Cuanto mide el lado del cuadrado grande? El que esta
compuesto por los cuatro cuadritos chiquitos.

A3: Mide 2 u.
Df: A ver compairiero ¢,de qué otra manera podemos representar el lado?
A4: u+u

Df: Muy bien ya vemos podemos representar su base o su altura de diversas
maneras.

A5: Maestra en las figuras que son un cuadrado ¢la base y la altura son lo
mismo?

Df: Si claro, ¢porque sus cuatro lados son qué?

81



A5: Son iguales maestra.

En la actividad las figuras geométricas compuestas todas son cuadrados y
rectdngulos. Lo que permitio lo siguiente:

La tabla pedia cuatro espacios el primero: Representaran la base, la
segunda: la altura, la tercera: representar el perimetro y por ultimo el cuarto:
representar el area. Todas las representaciones son en expresiones algebraicas.

En el caso de los rectangulos la formula para obtener el area es bxh entonces
en la tabla solamente multiplicaban la base y la altura y se obtenia el érea.

En el caso de los cuadrados la férmula para obtener el &rea es lxl entonces
nuevamente multiplicaban base por altura porque lo que les daba en base les daba
en altura. Aqui se hizo la indicacion que recordaran que el cuadrado tiene sus cuatro
lados iguales y por ello lo que nos diera en la base nos iba a dar lo mismo en altura.

En el monitoreo de la realizacion de la actividad se eligieron a las binas que
pasarian a exponer sus respuestas, se eligieron binas que tenian procedimientos
muy interesantes.

Puesta en comun: Las binas elegidas pasaron al frente a exponer sus
resultados, los alumnos tuvieron un poco de dificultades en la resolucion del
ejercicio final que fue la figura 6, ya que comentaban que el cuadrado estaba
formado por cuadrados y rectangulos lo que se les complicaba como representara
el area del cuadrado completo.

Sin embargo, se pas6 a una bina que contesto esa figura de la siguiente
manera:

Dibujaron el cuadrado completo y comenzaron a colocar todas las literales
en cada figura que componia le cuadrado mayor y después sumaron las literales:

k + k + p Representandose también 2k + p
Y lo mismo dio cada lado, para después realizar la multiplicacién:
(p + 2k)(p + 2k) = p? + 2kp + 2kp + 4k?

Cuando los alumnos exponen a sus demas comparferos se percibe ese
ambiente de confianza de poderles preguntar ¢ Coémo le hicieron aqui? ¢Por qué
asi?

Sin embargo, la intervencion que se realiza como maestra también toma
relevancia puesto que los alumnos siempre que tiene dudas se acercan y preguntan
maestra ¢aqui voy bien? ¢ Se puede hacer de otra manera? Etcétera.

Realizamos todos los ejercicios y las binas pudieran comprobara sus
resultados.
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Institucionalizacion: Para finalizar la actividad se recordd a los alumnos que
se deben tener en cuenta las formulas de &rea y no confundir que aunque las figuras
estén descompuestas en otras mas figuras geométricas por ejemplo en el caso del
cuadrado que estaba descompuesto en cuadrados y en rectangulos no confundir
que al final nos pedia tener el &rea de la figura completa entonces es importante
gue observemos cada figura y podamos completar primero cada parte de cada lado
con las literales que son y después obtener la expresion que represente su base y
su altura para con ello conseguir la expresion algebraica que permitiera encontrar
el area.

Nota final: Se indico a los alumnos que para la clase siguientes se requeria
trajeran tijeras punta redonda y resistol.

Reflexion: Como conclusion de la sesién los conocimientos adquiridos
anteriormente se hicieron presentes para resolver la actividad partiendo de la
multiplicacion con literales y de un uso correcto del lenguaje algebraico pues,
aunqgue lo hacen de manera inconsciente los alumnos lograron darle un valor a las
literales ya que en su mayoria se habia trabajado el area con niumeros y ahora
involucran las literales. Asi mismo se cumplié la intencion didactica puesto que los
estudiantes mostraron gran habilidad para resolver multiplicaciones de monomios,
binomios, trinomios y polinomios que los llevo a expresar algebraicamente y de
diversas maneras el area y sus propiedades de figuras geométricas (ANEXO L).

Asi mismo esta secuencia didactica favorecio el desarrollo de estrategias
ltdicas puesto que con ello se propiciaron espacios, dinamicos, atractivos y ricos en
experiencias en donde se compartieron experiencias e ideas que dieron pauta a la
resolucién de la actividad.

Accién 8: “Rompecabezas para formular el area en figuras geométricas
con expresiones cuadraticas”

Fecha: 24 de marzo de 2022.

Modalidad de trabajo: presencial

Eje teméatico: Numero, algebra y variacion.

Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.

Aprendizaje esperado: Formula expresiones de segundo grado para
representar propiedades del area de figuras geométricas y verifica la equivalencia
de expresiones, tanto algebraica como geométricamente.
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La intencion didactica de esta sesion es conseguir que los alumnos mediante
expresiones algebraicas logren formular el area de diversas figuras geométricas.

Como nota importante la clase comenzo alrededor de 10 minutos tarde ya
gue la maestra asesora dio indicaciones sobre algunas situaciones que se dieron
en otra materia

Verbalizacién: La sesion comenzo dictandoles a los alumnos un problema de
calculo mental, ello con el proposito de despertar el interés por la clase y motivarlos
a concentrase a realizar la actividad.

Se dio alrededor de cinco minutos para terminar el problema de calculo
mental, para después pasar a dos alumnos a explicar sus procedimientos al frente
y que los demas puedan corroborar sus respuestas.

Se organizé al grupo en binas y se repartié el material, que consistia en la
consigna de trabajo y en el material recortable. Se indic6 a los alumnos que para la
realizacion de esta actividad se ocuparia tijeras punta redonda, resistor y su
consiga. En su mayoria todos tenian el material mas sin embargo se le traia a toda
una bolsa con todo el material necesario para realizar la consiga.

Se pido a tres alumnos que dieran lectura en voz alta a las indicaciones para
después realizar los siguientes cuestionamientos ¢ Qué vamos a realizar? ¢ Qué nos
pide la actividad? ¢ Tenemos dudas? Esto con la finalidad de que todos los equipos
sepan que se va a realizar y que no se pierda tiempo en donde los alumnos se
gueden en silencio o sin trabajar porque no saben qué hacer, por ello esta parte es
importante pues los alumnos desde el inicio de la clase deben saber que hacer. Asi
mismo Silberman (1998) menciona que “leer un texto en voz alta puede ayudar a
los alumnos a concentrarse, a plantear preguntas y a debatir”. (Pag. 106).

Socializacion:

Como primer parte de la consiga a los alumnos la medida de ciertas partes
de figuras gedmetras y después se les mostraba tres figuras geométricas para que
mediante la ayuda de las medidas anteriores pudieran expresar el area de dichas
figuras.

En esta parte los alumnos observaban las medidas y completaban los valores
faltantes en las figuras dadas y después poder expresar su area.

En la figura uno se dio el siguiente caso:

Se muestran las medidas proporcionadas en la actividad
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Imagen 1.4-figuras geométricas representando las medidas proporcionadas.

En la figura uno se dio el siguiente caso:

Imagen 1.5 ejercicio numero uno de la accion 8.

Al: Maestra se puede sacar el area de cada figura chiquita y después sumarlas y
¢poder hacer el area de la figura completa?

Df: A ver inténtalo

Al: Si maestra porque primero saque el area de los rectangulos azules y después
el de los cuadrados y sume los términos iguales, pero no sé si este bien.

Df: Pasa al pizarron y por favor escribenos tu procedimiento.

Al: Pero podemos pasar los dos maestra

Df: Si claro pues fue trabajo en conjunto.

El alumno comenz6 a desarrollar la figura de la siguiente manera:

Primero obtuve el area del rectangulo azul:

Imagen 1.6 ejercicio numero uno de la accion 8.
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La formula para obtener el area de un rectangulo es bxh
Entonces sustituimos y nos da (1)(x) = x
Y esto lo hicimos dos veces porque son dos rectangulos azules.

Después lo hicimos con el cuadrado chiquito

Imagen 1.7 ejercicio numero uno de la accion 8.

La formula para obtener el &rea de un cuadrado es lxl
Entonces sustituimos y nos da (1)(1) =1

Y hacemos lo mismo para el grande, pero con sus valores
Sustituimos y nos da (x) (x) = x?

Y ya sumamos: x + x + 1 + x?

Df: ¢ Tenemos términos semejantes?

A2: Si maestra

Df: ¢ Cuales serian?

A2: Las dos x

Df: Entonces ¢, Como nos quedaria el resultado?

Al: Nos dio asi: 2x + 1 + x?

Df: Si muy bien, sin embargo, ¢se acuerdan que en la sopa de letras venia una
expresion algebraica y nos pedia encontrar sus partes?

A3: Si maestra el primero era el término cuadrético
Df: ¢ Después?
A4: Termino dependiente después el termino independiente

Df: Ah ya ven como si es importante cada actividad que realizamos, bueno entonces
ayudenles a sus compafieros a acomodar su respuesta.

Al: Quedaria asi: x2 + 2x + 1

Df: Excelente, jovenes entonces ustedes diganme ¢ Se puede obtener el area de la
figura total (grande) sumando las areas de las figuras que la componen?
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A2: Si maestra.

Df: Exacto, para las binas que lo hicieron sumando el area de cada figura o para los
que lo hicieron sumando directamente el area de la figura completa esta bien.
Tomen en cuenta los términos semejantes y recuerden que las matematicas tienen
muchos caminos para resolver el mismo problema, entonces no se limiten por eso
necesito que siempre escriban sus procedimientos completos para observarlos y
saber cdmo construyeron sus respuestas y que esto mismo les permita justificar sus
resultados.

En el monitoreo de las siguientes dos figuras solamente una bina tuvo dificultades
sin embargo al realizar el siguiente dialogo se pudo aclarar.

A5: Maestra ¢ porgue aqui no me da el resultado?

Df: ¢ Tenemos términos semejantes?

A5: Ah ya maestra no me habia dado cuenta de eso

Df: Que no se les olvide eso, es importante sumar términos semejantes.

Después de que todas las binas lograron terminar las tres figuras, les pedi que
sacaramos la otra hoja que contenia el material recortable y comenzdramos a
recortar las piezas.

Lamentablemente la clase termino pues ademas que empezd a destiempo se
destin6 un buen tiempo en contestar las tres figuras de la primera parte de la
consigna. Sin embargo, todas las binas alcanzaron a recortar el material y les
entregué un sobre para que ahi metieran sus piezas recortadas y cada sobre lo
introduje en su portafolio de evidencias.

Se comento que el dia de mafiana dariamos continuidad a la actividad y que no se
les olvidaran las tijeras y resistol.

(ANEXO M)

Accién 9: “Rompecabezas para formular el area en figuras geométricas
con expresiones cuadraticas” (Continuacion)

Fecha: 28 de marzo de 2022.
Modalidad de trabajo: presencial
Eje teméatico: Numero, algebra y variacion.

Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.
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Aprendizaje esperado: Formula expresiones de segundo grado para
representar propiedades del area de figuras geométricas y verifica la equivalencia
de expresiones, tanto algebraica como geométricamente.

La intencion didactica de esta sesion es conseguir que los alumnos mediante
expresiones algebraicas logren formular el &rea de diversas figuras geométricas.

Nuevamente la clase comenzé a destiempo alrededor de 10 minutos tarde
puesto que el Director de la escuela paso6 a dar algunos avisos para los alumnos.

La sesion del dia comenzo6 con un problema de calculo mental para el cual
se dio solamente cinco minutos de la clase y después se dio la oportunidad a tres
alumnos que pudieran pasar al frente para explicar sus procedimientos y que todos
pudieran corroborar sus respuestas.

Se dio la indicacidon que nos reuniremos con el compafiero que estuvimos
trabajando la sesion pasada, se comenz0 a repartir el material recortable la consiga,
tijeras punta redonda y resistol.

Después se pido a dos alumnos dieran lectura en voz alta de las indicaciones
para después realizar los siguientes cuestionamientos ¢Qué vamos a realizar?
¢, Qué nos pide la actividad? ¢Tenemos dudas? Cuando todos sabiamos que
ibamos a hacer se comenzo la actividad.

La actividad consistia que con la ayuda del material recortable los alumnos
formaran por lo menos tres figuras geométricas y que lograran expresar su area.

Socializacién: Mientras los alumnos estaban formando sus figuras me daba
cuenta de la importancia que tiene el ponerlos a trabajar en equipos ya que como
se menciona la Secretaria de Educacion Puablica (2017) el trabajo colaborativo es
“‘un medio y un fin de la ensefanza que contribuyen principalmente a aprender a
aprender, aprender a convivir y aprender a hacer” (p. 263).

Los alumnos manipulaban y construian sus figuras geometrias no se observé
ninguna dificultad incluso hubo alumnos que formaron mas de tres figuras
geomeétricas, incluso se puede afirmar que estaban emocionados tratando de formar
las figuras geométricas mas completas.

Durante el monitoreo de los lugares se eligieron a las binas que pasarian a
compartir sus trabajos en el pizarron ya que se tenian figuras similares y esto
permiti6 que los alumnos pudieran corroborar sus respuestas con los trabajos
expuestos y desarrollados en el pizarrén.

Puesta en comun: Causo gran sorpresa que cuando se pasaron a las binas
seleccionadas al frente, hubo binas que levantaban la mano para pasar a presentar
su trabajo, lo que causo gran gusto de que la actividad les gusto tanto que los
intereso a pasar a participar al frente.
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Se expusieron todas las figuras geométricas posibles las cuales fueron
alrededor de seis ya que al pasar explicaban sus procedimientos y esto llevaba mas
tiempo asi mismo algunas binas tenian formadas figuras geométricas muy similares
y esto permitié que todos corroborar sus respuestas.

Institucionalizacion: Para finalizar la sesion se pidié a los alumnos metieran
su trabajo a su porfolio de evidencias y se felicitd a todos porque se construyeron
trabajos muy, se hizo el pase de lista en cuanto los alumnos iban pasando al frente
a entregar sus trabajos.

Reflexion:

Dominguez (2015) dice: La pedagogia ludica es mucho méas que jugar:
implica visualizar el juego como un instrumento de ensefianza y aprendizaje eficaz,
tanto individual como colectivo; es establecer de forma sistemética e intencional,
pero sobre todo de manera creativa, el mayor nimero de interrelaciones entre los
sujetos (aprendientes, ensefiantes) y los objetos y contenidos de aprendizaje.

(ANEXO N)

Por ello el interese de implementar actividades ludicas ya que con ello se
buscaba en todo momento que el alumno aprendiera de una manera fuera de lo
tradicional y que esta manera de trabajar permitiera desarrollar ambientes de
aprendizaje que condujeran a que los jovenes pudieran reforzar diversos
conocimientos, ser mas creativos, se interesaran por la clase y mostraran con una
actitud positiva que los llevara a la obtencion de aprendizajes verdaderamente
significativos mismos que puedan aplicar dentro y fuera de la escuela.

Las actividades ejecutadas previamente fueron organizadas, analizadas, disefiadas
y reflexionadas para una correcta ejecucion. La pertinencia de cada una de ellas se
puede analizar mediante la reflexion que se dio en cada una analizando el
cumplimiento de cada intencion did4ctica al término de la sesion, mismas que de
manera progresiva iban generando una construcciéon de diversas rutas para lograr
contribuir al aprendizaje esperado. Las estrategias ladicas para formular
expresiones cuadraticas y sus propiedades de éarea en figuras geométricas
cumplieron con su objetico ya que las actividades permitieron que los alumnos
mediante sus conocimientos previos pudieran conectarse con los nuevos adquiridos
y con ello adquirir aprendizajes significativos.
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Evaluacion de las propuestas de mejoray actividades realizadas en el plan de
accion.

Con el apoyo del cuadernillo “Las estrategias y los instrumentos de
evaluacion desde el enfoque formativo” (2013). Se logro el disefo y planificacion del
plan de evaluacién mismo que dio pauta para lograr precisar, analizar y reflexionar
sobre los beneficios y alcances que se dieron en la aplicacion del plan de accion.

La evaluacion desde el enfoque formativo brinda numerosos beneficios a la
practica docente ya que incorpora dentro del salén de clases estrategias de
evaluacion pertinentes, congruentes de acuerdo a. las caracteristicas y necesidades
individuales de cada alumno y a su vez las colectivas del grupo. En este mismo
sentido para realizar cada plan de clase se analizd y reflexioné la manera mas
pertinente de evaluar los procesos de ensefianza- aprendizaje de los alumnos.

Para algunos autores, las estrategias de evaluacion son el “conjunto de
métodos, técnicas y recursos que utiliza el docente para valorar el aprendizaje del
alumno” (Diaz Barriga y Hernandez, 2006).

Concordando con los autores la evaluacion permite valorar el nivel de
desemperio y el logro de los aprendizajes esperados, mismos que dan pauta para
lograr identificar los apoyos necesarios para analizar las causas de los aprendizajes
no logrados y tomar decisiones de manera oportuna. Esto mismo permite la
recoleccion, sistematizacién y andlisis de la informacion recogida de diversas
fuentes.

Por lo anterior, la evaluacién no puede depender de una sola técnica o
instrumento, porque de esta forma se estarian evaluando Unicamente
conocimientos, habilidades, actitudes o valores de manera desintegrada.

Las técnicas de evaluacién son los procedimientos utilizados por el docente
para obtener informaciéon acerca del aprendizaje de los alumnos; cada técnica de
evaluacion se acompafia de sus propios instrumentos, definidos como recursos
estructurados disefiados para fines especificos SEP (2013).

Por ello durante las intervenciones realizadas en este trabajo se recurrié a
ciertas herramientas de evaluacién que a continuacion se describen siendo estas
algunas técnicas, sus instrumentos y los aprendizajes que se lograron evaluar:

Técnica: Observacion.
Instrumento: Diario de trabajo.

Aprendizajes que pueden evaluarse: Conocimientos, Habilidades, Actitudes
y valores.
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Las técnicas de observacién permiten evaluar los procesos de aprendizaje
en el momento que se producen; es importante mencionar que al recurrir a este tipo
de técnica se debe ser cuidados en el registro, este debe ser lo mas objetivo posible
puesto que permitira analizar la informacion sin ningun sesgo y dar pauta a continuar
o redisefar la estrategia de aprendizaje.

El diario de trabajo fue parte fundamental en el desarrollo de este trabajo ya
gue mediante este se llevd a cabo la recopilacion de informacién donde se narr6 de
manera breve la jornada y los hechos o las circunstancias escolares que influyeron
en el desarrollo del trabajo.

El registro pertinente de estos datos permitié reconstruir mentalmente la
practica y reflexionar sobre la misma.

Este instrumento de evaluacién se fue construyendo a lo largo de cada sesion
ya que en cada momento de la clase se observaba las producciones de los alumnos
y su desenvolvimiento asi mismo se describian los diadlogos originados en las
interacciones de los alumnos, asi como en las conversaciones de alumno- maestro
y viceversa. Todo ello se recopilo y permitié realizar un analisis y reflexién de la
practica para con ello mejorarla.

Técnica: Desempefio de los alumnos.
Instrumento: Preguntas sobre el procedimiento.
Aprendizajes que pueden evaluarse: Conocimientos y Habilidades.

Son aquellas que requieren que el alumno responda o realice una tarea que
demuestre su aprendizaje de una determinada situacion. Involucran la integracién
de conocimientos, habilidades, actitudes y valores puestos en juego para el logro
de los aprendizajes esperados y el desarrollo de competencias. Entre los
instrumentos de evaluacién de las técnicas de desempefio, se encuentran las
preguntas sobre el procedimiento, los cuadernos del alumno, los textos escritos y
los organizadores graficos, entre otros” SEP (2013)

Este instrumento se utilizé con la finalidad de obtener informacion de los estudiantes
acerca de la apropiacion y comprension de conceptos, los procedimientos y la
reflexion de la experiencia, se llevd a cabo durante las sesiones con las siguientes
preguntas:

¢,Por qué lo estan haciendo asi?
¢, Hay otra manera diferente para realizar estos mismos ejercicios?

¢ Por qué usaron estos procedimientos?
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¢ Y silo realizamos asi, se podra resolver la consigna?

¢ Esto que estamos realizando lo podriamos aplicar en otra situaciéon? ¢Como en
cual?

¢, Qué datos nos piden para la resolucion de la situacion problema?
¢, Qué datos nos proporcionan para la resolucion de la situacion problema?
¢, Qué nos llevamos de la clase el dia de hoy?

Estos cuestionamientos se dieron principalmente en el momento de socializacién y
puesta en comun de cada sesion, sin embargo, en la revisién de evidencias se
realizaba la retroalimentacién con la ayuda de estas preguntas y algunas otras
acerca del tema que se estuvo trabajando en cada sesion. Otros cuestionamientos
se dieron conforme el estudiante iba realizando la actividad, estas preguntas iban
directamente relacionadas con el tema trabajado y daban seguimiento a que el
alumno lograda identificar algunas rutas mas para contestar la consiga.

Técnica: Analisis del desempefio.
Instrumento: Portafolio.
Aprendizajes que pueden evaluarse: Conocimientos y Habilidades.

El portafolio es un instrumento de evaluacion donde se concentran
evidencias estructuradas mismas que permiten recopilar informacion valiosa del
desempefio de los alumnos. Ademas, este permiti6 mostrar una recopilacion
construida a partir de las producciones relevantes de los estudiantes a lo largo de
esta intervencion.

Los alumnos de manera individual fueron integrando todas las consignas de
trabajo; mismas que constituyen evidencias relevantes del logro de los aprendizajes
esperados en sus avances y de la aplicacién de los conceptos, las habilidades y las
actitudes.

Este instrumento fue muy asertivo como factor a evaluar ya que el grupo de
estudio se caracteriza por ser organizado en su manera de trabajar, se adjunta en
el (ANEXO N) algunos portafolios de los estudiantes.

La observacion, la revision y el andlisis de las producciones permitieron
contar con evidencias objetivas. Para la integracién del portafolio se consideraron
las siguientes fases:

Fase 1 Recoleccion de evidencias.

Fase 2 Seleccion de las mismas.
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Fase 3 Su andlisis.

Fase 4 Integracion del portafolio.

Técnica: Analisis del desempefio.
Instrumento: Listas de cotejo.

Aprendizajes que pueden evaluarse: Conocimientos, Habilidades, Actitudes
y valores.

Este instrumento se considera una lista de palabras, frases u oraciones
gue sefialan con precision las tareas, las acciones, los procesos y las actitudes que
se desean evaluar. Generalmente se organiza en una tabla que contenga aspectos
gue se relacionan con las partes relevantes del proceso, y los ordena segun la
secuencia de realizacion. (ANEXO O).

Por ello con este instrumento de evaluacién se pretendié que el alumno se
responsabilizara de su proceso en la adquisicién del tema y que de una manera
honesta y responsable el mismo se otorgara una calificacion. (ANEXO O).
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IVV. Conclusiones y recomendaciones

“El mejor juego es aquel en el que no te das cuenta de que estas jugando”

John Katzenbach

Con la elaboracion del presente informe de practicas profesionales se logro percatar
sobre la gran importancia de la construccion de un proyecto de esta indole puesto
gue durante toda mi estancia en la Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi
uno de los aprendizajes mas arraigados e impregnados que siempre dejaron en mi,
los maestros fue poner en practica los conocimientos adquiridos. La construccion
de este trabajo permitioé desarrollar diversas competencias mismas que fortalecieron
mi perfil de egreso.

Al inicio de este trabajo con la ayuda de diversas herramientas se logré percatar
diversas probleméticas en el grupo de estudio estas surgen por las necesidades
que tienen los alumnos. En muchas ocasiones se demuestra que la asignatura de
matematicas es a la que mayormente se muestra apatia a ella puesto que las
metodologias de trabajo son muy tradicionales. Esta apatia también se mostraba en
mi grupo de estudio ya que los estudiantes mostraban muy bajo desempefio en la
clase de matematicas.

Esta problematica me sumergié en interesarme como podria brindar soluciones
para dar seguimientos en la misma y tratar de erradicarla, para que con ello se
tracen rutas de mejora en la obtencion de los aprendizajes esperados. Y de la
misma manera mejorar la practica docente para fortalecer el perfil de egreso y
convertirme en una maestra mas competente.

De esto mencionado se es consciente que la poblacion con la que se trabajo esta
en una edad promedio de 14 afios. Es una etapa compleja por ello se cuestioné de
la siguiente manera ¢ Como les gustaria a los alumnos que se impartieron las clases
de matematicas? ¢De qué manera aprenden los alumnos? ¢En esta etapa de su
vida que les llama la atencion a los alumnos?

Para Johan Huizinga desde su libro “Homo Ludens”, publicado por primera vez en
1938, define el juego como “Una accion o actividad voluntaria que se realiza dentro
de ciertos limites fijados en el espacio y tiempo, que atiende a reglas libremente 71
aceptadas, pero completamente imperiosas, que tiene su objetivo en si mismo y se
acompafa de un sentimiento de tension y alegria y de una conciencia de ser algo
diferente de lo que es la vida corriente”. (Sanchez, 2000, pag. 267).

Por ello el enfoque que se dio en esta intervencion fueron las estrategias ladicas
mismas que después de la aplicacidén de las secuencias didacticas se cumplieron
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los propdésitos plasmados, ya que se le logro demostrar que esta metodologia de
trabajo atribuyo muchos beneficios a los procesos de enseflanza- aprendizaje en
los alumnos.

En este sentido se aplicd una encuesta (ANEXO P) donde se rescataron los gustos
de los alumnos hacia las actividades aplicadas a lo largo de esta intervencion.
Donde se puede apreciar que los alumnos mostraron mayor interés a las actividades
interesantes, entretenidas, divertidas y que aprendieran jugando.

Jugar es una actividad que resulta interesante en la vida de los adolescentes, si lo
asociamos a la educacion a nivel secundaria se pueden aprovechar diversos juegos
favoreciendo el aprendizaje de las matematicas, el libro para el maestro (1994)
menciona que “Cuando los estudiantes juegan se divierten, platican, discuten y
hacen ruido, pero no hay que perder de vista el propdsito que se persigue al plantear
determinado juego, y asi lograr hacer mateméticas de una manera agradable (p.19).

Las actitudes que mostraban los alumnos en la resolucion de las actividades fueron
de interés de alegria, incluso de reto puesto que los alumnos se concentraban en la
resolucién de las consignas para lograr terminarla bien. Asi mismo otra de las
prioridades que se dio en este trabajo fue priorizar el trabajo colaborativo por ello:

“La convivencia escolar requiere de practicas sociales y pedagdgicas, asi
como de una estructura y organizacion sélidas en el trabajo cotidiano; esto es
posible mediante un marco de acuerdos que ayude a regular y orientar dichas
practicas, al igual que los comportamientos de los distintos actores en pro de una
convivencia inclusiva, pacifica y democratica”. (SEP, 20154, p .13). De aqui que la
convivencia escolar se considere como punto importante para el trabajo con el
alumnado, de modo que pueda favorecer al desarrollo académico de los mismos.

Esto favorecié a que los alumnos en conjunto compartieran ideas, conceptos
y experiencias que los ayudaran al disefio de diversas rutas en la solucion de las
actividades y que con ello los alumnos fueran capaces de justificar y fundamentar
conjeturas para validar sus respuestas.

A continuacién, se da respuesta a las preguntas centrales que guiaron el
desarrollo del trabajo:

Sin duda alguna el tema de formular expresiones cuadraticas en la
representacion de propiedades de area en figuras geométricas se vio fortalecido
en la aplicacion de actividades ludicas puesto que se vio un incremento muy
notable en la entrega de actividades y en la revision de ellas se aprecia la
comprension de las mismas puesto que los procedimientos plasmados reflejan
los conocimientos adquiridos.
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Las estrategias ludicas en el aprendizaje de expresiones cuadréaticas en la
representacion de propiedades de area en tercer afio de secundaria se vieron
incrementada en el aumento del interés y motivaciéon de los alumnos por
apropiarse en los procesos de ensefianza y aprendizaje puesto que los alumnos
se interesaban en las clases de matematicas lo que anteriormente no sucedia.

Los conocimientos previos que se necesitaron para el aprendizaje y resolucion
de expresiones cuadréticas para representar el area fueron los siguientes:

En la aplicacion de esta intencion se desarrollaron actividades como antecedes
lo que permitié que los alumnos recordaran conocimientos previos con el grado
anterior segundo de secundaria:

Eje: Numero, algebra y variacion.
Tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes.

Aprendizaje esperado: « Verifica algebraicamente la equivalencia de expresiones
de primer grado, formuladas a partir de sucesiones. *« Formula expresiones de
primer grado para representar propiedades (perimetros y areas) de figuras
geométricas y verifica equivalencia de expresiones, tanto algebraica como
geomeétricamente (analisis de las figuras).

El que los alumnos recordaran estos conocimientos permitieron que existieran
menores dificultades en la resolucion de las actividades.

Las dificultades que se presentan en el grupo para trabajar la formulacion de
expresiones cuadraticas en la representacion de propiedades de area en figuras
geomeétricas, principalmente fue la falta de uso de lenguaje algebraico puesto
que esto no les permitia a los alumnos lograr trasladar de un lenguaje comun a
un lenguaje algebraico, esta dificultad se presentd en el proceso de la resolucion
de la actividad cuatro puesto que los alumnos no lograr la comprensién de
enunciados problemas que mediante el lenguaje algebraico se podria dar
solucion, por ello se implement6 una nueva accion para fortalecer esta dificultad
y poderla solventar.

Los beneficios que tuvieron las actividades ludicas para desarrollar un ambiente
que facilité las relaciones de comunicacion y confianza entre alumno-profesor y
alumno-alumnos, se vio demostrado en la implementacién de estrategias ludicas
mismas que permitieron que en las sesiones se desarrollaran ambientes de
aprendizaje que se originaron relaciones de comunicacion y confianza, ya que
al ser incluidos en las actividades se sentian valorizados e importantes lo que
permitia que se sentian mas cémodos y con ganas de participar incluso en
algunos estudiantes cambié su idea de pensar que las matematicas eran
aburridas, esta idea en ocasiones se genera porque no comprenden los temas,
por ello se buscé la implementacion del enfoque ludico logrando que los alumnos
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entendieran con una metodologia diferente en la que el alumno fuera el principal
actor.

La implementacion de actividades ludicas favorecio enormemente mi perfil
docente puesto que amplio mi panorama de trabajo en la busqueda y disefio de
estrategias que lograran favorecer los procesos de ensefianza y aprendizaje de
los alumnos y de esta misma manera poder realizar un ciclo de reflexion con la
ayuda de la investigacion accion mismo que permitio que lograr analizar y
reflexionar sobre la misma en busqueda de mejorar la practica docente.

Los beneficios en la vida cotidiana del estudiante pueden traer consigo la
implementacion de estrategias ludicas dentro del aula ya que como lo menciona
Adam Blatner “La necesidad de jugar en los seres humanos es permanente” y
que mas si se puede vincular lo que realizamos en nuestro dia a dia con lo que
trabajamos dentro de la escuela. Con la aplicacion de esta intervencion se logré
percibir un ambiente més colaborativo donde los alumnos lograron entrelazar y
estrechar mas relaciones de amistad y empatia. El juego permiti6 que los
estudiantes tuvieran una vision diferente de las clases de matematicas puesto
que en las sesiones surgieron comentarios donde dejaban ver que las
matematicas tenian otro sentido con la realizacion de las acciones
implementadas.

Si bien esta intervencion dejo muchos frutos en los procesos de ensefianza-
aprendizaje sin embargo se recomienda involucrar mas a los estudiantes en el
lenguaje matemético ya que este es parte fundamental para que se logre la
comprensién de enunciados problemay la resolucién de los mismo mediante un
uso pertinente de lenguaje matematico. Asi mismo se considera que se alcanzé
a contribuir al aprendizaje esperado y este mismo se puede seguir fortaleciendo
con actividades en consecuente que permitan al alumno seguir contribuyendo a
su formacién académica.

Si bien surgieron algunas limitantes y necesidades en el transcurso de la accion
mismas que gracias a las competencias desarrolladas por el docente se logré
dar una solucién pertinente y adecuada a las caracteristicas e intereses del
grupo de estudio.

Se retomo la idea de Miguel Escorcia (2004) sobre la forma en la que la

presencia de las matematicas en la vida escolar y su influencia tanto positiva como
negativa, de modo que determina en los estudiantes la aceptacion o rechazo hacia
tal asignatura. Este autor, dice que: “Las personas manifiestan diferentes actitudes
hacia las matematicas, conforme a sus experiencias. Por una parte, hay quienes la
relacionan con una fuerte sensacion de fracaso y presentan hacia ella una mezcla
de respeto y aversion. Otras personas, sin embargo, han tenido vivencias atractivas
y gratificantes, lo que ha favorecido en ellas una actitud positiva hacia la materia”
(p.292).
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Es sumamente importante mencionar que el quehacer docente implica un
compromiso enorme en la contribucion de ayudar en el desarrollo de las
generaciones. Lo més gratificate a mi persona fue el proceso que mostraron los
alumnos en la ejecucion del plan de accion.

Este informe de practicas profesionales dejo en mi muchas ensefianzas sin
embargo me llevo una muy marcada e importante, la cual es: que el investigar y
prepararme siempre sera una tarea que como docente tendré que cumplir y no por
obligacion sino por compromiso y pasion, cada dia los alumnos dejan en ti nuevas
ensefianzas nuevos retos que cumplir.

Nunca se debe olvidar que el trabajo docente debe tener un carécter y
enfoque humanista, donde los alumnos confian en nuestras acciones y nuestra
palabra, que nos ven en muchas ocasiones como su refugio, por ello ademas de
compartir con ellos conocimientos no debemos olvidarnos de ayudarlos en
desarrollar y enriquecer: capacidades, actitudes, aptitudes, competencias, valores
entre muchas mas cualidades que les permitan ser exitosos y felices en cualquier
ambito de su vida y sobre todo que cuando recuerden su trayectoria academia, sus
clases de matematicas y su maestra de la materia tenga un recuerdo bonito que los
inspire en seguir superandose y preparandose para ser ciudadanos comprometidos
por el bien comun.

“La ensefianza es mas que impartir conocimiento, es inspirar el cambio. El
aprendizaje es mas que absorber hechos, es adquirir entendimiento”

(William Arthur Ward)
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ANEXO B

Cronograma
Meses (semanas)
Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
Actividades
S
emanal-2| emana3-| emanal- emana3-| emanal-| emana3-| emanal-| emana3 -
4 2 4 2 4 2 4

Definir el tema

Recopilacion
de datos

Disefo de la
contextualizaciéon

Elaboracién de
objetivos y
competencias
desarrolladas

Plantear los
propésitos para plan de
accion

Plantear plan de
accion

Planteamiento
de actividades

Aplicacion de
actividades

Revisién de
documento
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ANEXO B1

Actividades

Meses (semanas)

Enero Febrero

Marzo

Abril

Mayo

emana| emana3| emanal| emana3
1-2 -4 -2 -4

emana | emana 3
-4

emana

emana 3
-4

emana emana

Elaborac
ion /analisis de
referentes
tedricos y
metodoldgicos

Descripc
ion y reflexion
de secuencias
de actividades

Evaluaci
On y propuesta
de mejora

Puntualiz
ar el alcance de
propuesta de
mejora

Inclusion
de anexos y
referencias

Revisién
de documento

Correccio
nes

Entrega al
departamento de
titulacién
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ANEXO C

ENCUESTA SOCIOECONOMICA

Indicaciones: Fesponde la siguiente encuesta. Si alguna cuestion no conoces,

pregunta a tus futores.
Escribe tu nombre completo:
Grupo v grado:
Nombre:
Ocupacion: Edad:
DATOS DE LA MADRE
Nombre:
Ocupacion: Edad:
NO. MNombre Parentesco Ocupacion Edad Sexo
1
2
3
4
5
ASPECTO EDUCATIVO
Asignaturas que mas se te Asignaturas que mas te
facilitan agradan
1) 1)
2) 2)
3) 3}
Asignaturas que mas se te Aszignaturaz que menos te
dificultan agradan
1) 1)
2} 2}
3) 3)
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ANEXO C1

DATOS SOCIOECONOMICOS
+El alumno si{ ) LEn Horario:
trabaja? no{ )} que?
El alumno casapropia{ ) rentada( ) prestada({ ) pagando aplazos{ )
cuenta
con: refrigerador { ) television/pantalla { ) dyd { ) computadora Aaptop { )

celular/ smartphonefiphone { ) fablet( ) consola de videojuegos [ )
automavil familiar ( ) bano para banar{ ) sanitario( ) letina [ )
drenaje { ) agua potable { ) luz eléctrica { ) sistema de tvicable( )

& De cuantos cuartos se & De cuantos focos/lamparas

compone la casa donde activas tienes tu casa?

habitas?

:Alimentos que consumes regularmente? (anotalos de manera general
considerando de manera quincenal)
En el desayuno:

En la comida:

En la cena:

i Cuantas veces a la huevo: verduras:
SEMmana consumes?

i Que

alimentos no

CONSUMes

i Por gué no

oz consumes?

came. | pescado:

i Cuantas veces ala
semana te banas?

i Como consideras la
higiene de tu casa?

i Cuantos
animales
domésticos fienes
en fu casza?’

i Cuantas veces por semana te
cambias de ropa?
buena({ jmalai ) i Cuantas veces has acudido
reqular{ ) al medico por cuestiones de
salud en los dtimos 6 meses?
i Qe tipo de
animales
domésficos o
mascotas son?
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ANEXO D

TEST DE INTELIGENCIAS MULTIPLES — NIVEL 1 ADAPTACION DE LOS
ESTUDIOS DE HOWARD GARDNER

TEST DE INTELIGENCIAS MULTIPLES - NIVEL 1

' DE LOS ESTUDNICS O

INSTRUCCIONES: Lee cada una de las afirmaciones y marca con una X el nOmero de !a pregunta que
contestes afemativamente.

# X ORACION

1 Prefiero mandar la ublcacion que explicarie a alguien coémo tiene que llegar.

2 S estoy encjado(a) o contento(a) generaimente sé exactamente por qué.

3 Sé tocar (o antes sabia tocar) un instrumento musical.

4 Asocio la misica con mis estados de animo.

5 Puedo sumar o multiplicar mentaimente con mucha rapidez.

6 Puedo ayudar & un amigo a manejar sus sentimientos porgue yo lo pude hacer antes con
sentimientos parecidos.

7 Me gusta trabajar con calculadoras y computadoras.

8 Aprendo rapido a ballar un ritmo nuevo.

g No me es dificd decir lo que plenso en el curso de una discusion o debate.

10 Disfruto de una buena charla, discurso o conversacidn.

" Siempre distingo el norte del sur, 8sté donde esté.

12 Me gusta reuns grupos de personas en una fiesta o en un evento especial.

13 La vida me parece vacia sin musica.

14 Siempre entendo los graficos que vienen en as instrucciones de aquipos o Instrumentos.

15 Me gusta hacer rompecabezas y entrelenerme con juegos electronicos,

16 Me fue facil aprender & andar en biciciata (o patines),

17 Me encfo cuando oigo una discusion o una afirmacién que parece #6gica

18 Soy capaz de convencer a otros que sigan mis planes.

19 Tengo buen sentido de equilibrio y coordinacion.

20 Con frecuencia veo configuraciones y relaciones entre nimeros con mas rapidez y facilidad

que otros.
21 Me gusta consirulr modelos o hacar esculturas

22 Tengo facilidad para encontrar el significado de las palabras.
Puedo mirar un objeto de una manera y con ia misma faciidad encontrarie distintos usos al

~ natural.
24 Con frecuencia hago la conexidn entre una pleza de musica y algun evento de mi vida.

25 Me gusta trabajar con numeros y figuras.

26 Me gusta sentarme slenclosamente y reflexionar sobve mis sentimientos intimos.
27 Me siento & gusto al mirar fa forma de construcciones y estructuras.

28 Me gusta tararear, siibar y cantar en la ducha o cuando estoy solo(a).

29 Soy bueno(a) para el atietismo.

30 Me gusta escribr mensages largos a mis amigos.

3 Generalmente me doy cuenta de la expresion que 1engo en ia cara.

32 Me doy cuenta de las expresiones en I3 cara de olras personas.

33 Me mantengo “en contacto” con mus estados de animo. No me cuesta identificarios.
34

35

Me doy cuenta de los estados de animo de otros,
Me doy cuenta bastante blen de lo que otros peensan de mi.
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ANEXO D1

Por cada afirmacsdn contestada afirmativamente tacha el nimero correspondients a tabla de abajo. Cada
numero marcado vale un punto. Simalos verticalmente y escribe & resultado en los espacios vacios
debajo de cada columna:

) 5 1 12
10 7 1 18
17 15 14 32
22 20 23 k)
30 25 27 35

INTELIGENCIAS MULTIPLES Y ESTRATEGIAS

Cada columna corresponde a una letra. Considera &l mayor puntaje obtenido y busca en los cuadros las
caracteristicas de las habtidades y qué estrategias puedes empiear para tenar un mejor desempeno.

ESTRATEGIAS DE
INTELIGENCIAS MULTIPLES APRENDIZAJE
LINGUISTICA Restmenes, sintesis,
Tienes mucha facllidad para escribr, leer, contar cuentos o entrevistas, investigacion,
hacer crucigramas, te es mas facll comunicane de manera elaborar acordeones, elaborar

escrita. Una manera para que retengas la informacion en clase | notas escritas méentras tomas
es el tomar notas en tu libreta. por lo que los apuntes son de clases, tu cuademno y tus notas
vital importancia para ti, 800N vitalkes.

LOGICA-MATEMATICA "
Te Interesan los patrones de medida. las categorias, las s:nm'g::;m&e
relaciones y la clasificacidn de objetos. Tlenes la facilidad para P Sk

la resolucidn de problemas aritméticos, juegos de estrategla y T S Y
mapas conceptuales.

experimentos.

VISUAL Y ESPACIAL O e

Te llaman ka atencion las Imagenes y los dibujos. Tienes mugraleg& oA g:)ewre.s

facllidad para resolver rompecabezas y dedicas tu tiempo More ot

a dibujar y a juegos constructivos.
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ANEXO D2

KINESTESICA Y CORPORAL

Tienes la facilidad para procesar el conocimiento a través de
las sensaciones corporales; te gusta el deporte, bailar y/o las
manualidades como la costura, los trabajos en madera, efc.

Mapas mentales, foldables,
gimnasia cerebral, proyectos
escolares, examenes orales y
practicas.

MUSICAL-RITMICA

Identificas facilmente temas en base a ritmos o sonidos; te
aprendes con facilidad las canciones o ritmos y puedes estudiar
con musica o puedes identificar la ritmica en lecturas, imagenes
o en tu entorno.

Elaborar canciones de un tema
en especifico, memorizar con
letras pegajosas, juegos de
mesa (memoramas) o estudiar
con musica de su preferencia,
etc.

INTRAPERSONAL

Te gusta participar poco en clase y pareces estar al margen, pero
cuando opinas sobre algin tema tienes una firme opinion;
analizas y observas todo en tu entorno, sabes con quién trabajar
aunque se te dificulta hacerlo en equipo; tus companeros te
perciben como alguien introvertido y timido. Vives tus propios
sentimientos y te motivas ta solo intelectualmente.

Proyecto de investigacion,
encuestas, trabajos de
observacion de comportamiento
o actividades desarrolladoras,
entrevistas, etc.

INTERPERSONAL

Te comunicas bien y normalmente sabes liderar grupos.
Entiendes bien los sentimientos de los demas y proyectas con
facilidad las relaciones interpersonales, sabes como hacer
sentir seguros a tus allegados.

Mesas de debates, grupos de
dialogo, exposiciones,
proyectos establecidos, trabajos
e investigaciones grupales,
murales comunitarios, etc.
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ANEXO E

TEST DE INTELIGENCIAS MULTIPLES

2% S

® Linglistica
A = | 4gica matematica

= Visual y espacial

= Kinestésica y corporal

= Musica — Ritmica

m |ntrapersonal

= [nterpersonal

21% (

7%
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ANEXO F
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ANEXO F1
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ANEXO G
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ANEXO H
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ANEXO |
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ANEXO J
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ANEXO K
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ANEXO K1
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ANEXO K2
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ANEXO L
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ANEXO M
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ANEXO N
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ANEXO N
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ANEXO O

Autoevaluacion

Nombre:

| Grado y grupo: | Fecha:

Instrucciones: Evalua tu trabajo realizado y sefiala con una ' (palomita) el

cumplimiento de las acciones desarrolladas de las competencias. Tu honestidad,

permitira observar tu avance.

N° Acciones a evaluar Si No

1 Aporto ideas y propuestas para resolver las
actividades

2 Comparto mis ideas, opiniones y conceptos

3 Doy importancia a las indicaciones por ello las
sigo

4 Busco resolver problemas por medio de lo que
conozco

5 Pongo en practica lo que aprendo en clase

6 Propongo solucion a problemas en el trabajo

7 Valoro y respeto mi trabajo y el de mis
compareros

8 Mantengo una conducta apropiada durante el
trabajo colaborativo

9 Las aportaciones que hago, estan relacionadas
con la actividad que realizo.

10 Reconozco la importancia que tiene las

aportaciones a la clase y por ello muestro
disposicion a la participacion
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ANEXO P

Actividad

Si No

“Sopa de letras”

”

“Adivinanzas matematicas

“Calculando perimetros”

“Calculando areas”

“100 estudiantes dijeron (Lenguaje algebraico)”

“Juego de palabras” “Tripas de gato” “Loteria algebraica”

“Expresiones algebraicas en partes”

“Rompecabezas para formular el area en figuras
geométricas con expresiones cuadraticas”

Actividad

Alumnos que mostraron
interés en la actividad

“Sopa de letras” 12%

“Adivinanzas matematicas” 12%

“Calculando perimetros” 10%

“Calculando areas” 6%

“100 estudiantes dijeron (Lenguaje algebraico)” 18%

“Juego de palabras” “Tripas de gato” “Loteria 17%
algebraica”

“Expresiones algebraicas en partes” 11%

“Rompecabezas para formular el area en figuras 14%

geomeétricas con expresiones cuadraticas”
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SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBIERNO DEL ESTADO
SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR

CICLO ESCOLAR 2021- 2022,

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS POTOS ' mmcENE
LICENCIATURA EN ENSEMANZA Y APRENDIZAJE DE LAS MATEMATICAS. s

v Matematicas

Escuela: ‘PROFR. MOISES S JIMENEZ

Turno: Matutino Horario: 7:30 — 1:40
Grupo: 3* A Nombre del docente en formacion: Lucero Yazmin Sanchez Guerrero  Fecha:

SECUENCIA DIDACTICA
CAMPO DE FORMACION | CAMPO FORMATIVO |  GRADO APRENDIZAJES TRIMESTRE
. - e o ESPERADOS
Pensamiento Matematico Matematicas 3 11 2
COMPETENCIAS PROPOSITOS DEL ESTUDIO DE LAS MATEMATICAS PARA LA EDUCACION
MATEMATICAS BASICA
» Resolver problemas de # Concebir las matematicas como una construccién social en donde se formula y
manera auténoma. argumenta hechos y procedimientos matematicos.
» Comunicar informacion ¥ Adquirir actitudes positivas y criticas hacia las matematicas: desarrollar confianza en
Matematica. 5uUs propias capacidades y perseverancia al enfrentarse a problemas; disposicidn para
* Validar procedimientos y el trabajo colaborativo y autonomo; curiosidad e interés por emprender procesos de
resultados. busqueda en la resolucion de problemas.
* Manejar técnicas ¥ Desarrollar habilidades que les permitan plantear y resolver problemas usando
eficientemente. herramientas matematicas, tomar decisiones y enfrentar situaciones no rutinarias.

ESTANDARES ACTITUDINALES

# Desarrolla un concepto positivo de si mismo como
usuario de las matematicas, el gusto y la inclinacion
por comprender y utilizar la notacién, el vocabulario
y los procesos matematicos.

CONTENIDO

APRENDIZAJES ESPERADOS

* Formula expresiones de segundo grado para representar
propiedades del area de figuras geométricas y verifica la
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o Desarrolla el habito del pensamiento racional y
utiliza las reglas del debate matematico al formular
explicaciones o mostrar soluciones.
¢ Comparte e intercambia ideas sobre los
procedimientos y resultados al resolver
problemas.

» Muestra disposicién para trabajar de manera
colaborativa

equivalencia de expresiones, tanto algebraica como
geométricamente.

EJE TEMATICO
MNumero, algebra y variacion.

TEMA

Patrones, figuras geomeétricas y expresiones equivalentes.

LINEAS DE PROGRESION
» Transitar del lenguaje cotidiano a un lenguaje matematico para explicar procedimientos y resultados.

o Ampliar y profundizar los conocimientos, de manera que se favorezca la comprension y el uso eficiente de las

herramientas matematicas.

» Avanzar desde el requerimiento de ayuda al resolver problemas hacia el trabajo auténomo.
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'SECUENCIA DIDACTICA

‘“Sopa de letras” lenguaje algebraico y las expresiones algebraicas.

LECCION 1 INTENCION DIDACTICA: Lograr que los alumnos recuerden conceptos
matematicos que ya han trabajado y comprendan las partes que componen al

DESCRIPCION DE LA SESION DESCRIPCION:
Saludaré al grupo y se daran alrededor de cinco minutos para la resolucion auténoma de un problema de calculo
mental, mismo que se resuelve al final de manera grupal permitiendo la comparaciéon y comprobacion de resultados en
conjunto.
Verbalizacion: Se repartira la consigna haciendo la indicacién de que la mantengan volteadas de manera que las
indicaciones no sean visibles. Organizaré al grupo en binas para ello se dara la oportunidad de que ellos elijan a su
pareja de trabajo. Después de que todos tengan su consigna ahora si la podran ver y pediré a 3 alumnos que den lectura
en voz alta a |la actividad. Asi mismo se haran cuestionamientos ;Saben como se juega la sopa de letras? ;Qué nos
dice la actividad? ;Alguien tiene dudas? después de haber realizado las preguntas, los alumnos comenzaran a contestar
la actividad.

Socializacion: mientras los alumnos se encuentran resolviendo la actividad, monitorearé los lugares para verificar que
realmente estan trabajando, asi como para observar si estan trabajando de manera colaborativa y si los dos estan
aportando ideas para resolver el trabajo, las actitudes reflejadas ante el trabajo colaborativo, de la misma manera se
pondra atencion en las dificultades que se presenta en cada bina, para anotarlas en el diario de trabajo y poderlas
solventar. Asi mismo se seleccionara a los alumnos que pasaran a comentar su trabajo en |la puesta en comun.

Puesta en comun: Las binas seleccionadas pasaran al frente para que comenten sus respuestas, y que los demas
alumnos puedan identificar, donde estaban las palabras escondidas y a que oracion corresponde cada palabra.

Institucionalizacion: Recordar a los estudiantes las partes que comprenden un lenguaje algebraico y expresiones
algebraicas, esto con la finalidad de que también recuerden conceptos que ya han trabajado.

TIEMPO ESPACIO RECURSOS

Alumno: Lapiz, borrador, sacapuntas, colores, consigna y portafolio.
50 min Aula de clases
Docente: Pizarron, marcadores, consignas de trabajo, planeacion, material
didactico, planeacion y diario de trabajo.
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Sopa de lenguaje algebraico
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Nombre completo: Grupo y grado: Fecha:

Indicaciones: Lee culdadosamente cada oracldon y encuentra en la sopa de letras cada palabra a la que la oraciéon hace
referancia.

coarw N=

Partes de una expresion:

Son aquellos que tlenen la misma parte literal, o dicho de otra manera aquellos que tengan las mismas letras con
Igual exponente:

Linea o conjunto de lineas que forman el contorno de una superficie o una figura:

Es la medida de un espacio delimitado por un contorno:

Conjunto de letras y nimeros unidos por operaciones matematicas:

La forma que toman las ecuaciones cuadraticas y qué literales representa cada término:

ax* f bx ¢~ 0
Donde:
a
b
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Consigna: “Adivinanzas matematicas”
Nombre completo:
Grado y grupo: Fecha:

Indicaciones: Resuelve las siguientes adivinanzas matematicas, dejando
constancia de tu trabajo.

1. Pensé un numero, a ese numero le sumé 25 y obtuve como resultado 98. ¢ Cual
es el niumero que pensé?

2. Pensé un numero, lo multipliqué por 8 y obtuve 40. ¢ Cuél es el nimero que
pensé?

3. Pensé un numero, lo multipliqué por 2, le sumé 20 y obtuve 50. ¢ Cudl es el
namero que pensé?

4. Pensé un numero, le saqué mitad y luego le resté 5, con lo que obtuve 5. ¢ Cuél
es el niumero que pensé?

5. Sial doble de la edad de Daniel le sumas 8, obtienes 32. ¢ Cual es la edad de
Juan?

6. Un uber cobra $4.00 por km recorrido mas $15.00 por viaje. Una persona pago
$79.00. ¢,Cuantos kilémetros recorri6 el taxi?
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Lenguaje comun

Lenguaje algebraico

Un nimero desconocido

El doble de un namero

La mitad de un numero

La edad de Pedro hace 10 afios

La edad de Daniel dentro de 5 afios

La edad de Carmen mas la de Susana

El triple de un niumero aumentado 5

El cuadrado de un nimero

El cubo de un numero

La cuarta parte de un nimero

La suma de dos numeros
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