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INTRODUCCION

A continuacion, se describe el trabajo de informe de practicas profesionales aplicado
con un primer afo del jardin de nifios Enrique Pestalozzi, ubicado en la Avenida
México #605 colonia popular, el cual favorece a diferentes habilidades de los nifios
y a la reflexion de mi practica como educadora practicante en dicho planten, los
datos anteriores se obtuvieron de la realizaron de un diagnostico, contexto interno
y externo para conocer las caracteristicas de los nifios y el jardin y de esta manera
saber intervenir adecuadamente, en dicho diagnostico se observaron algunas
problematicas en el grupo como expresar su lenguaje oral, trabajar de forma
colaborativa y el desarrollo psicomotor en los nifios, todo el grupo participo de las
actividades y evaluacion de estas.

Como ya se menciond se trabajé con aspectos del lenguaje oral, trabajo en
colaborativo y su desarrollo psicomotor, todo esto se propicio con la estrategia del
juego ya que es algo natural para el nifio, ademas que este requiere de
comunicacion con los otros favoreciendo a su lenguaje oral, de igual manera el
juego estimula la creatividad en los nifios, para Herranz el juego “supone un medio
esencial de interaccion con los iguales y, sobre todo, provoca el descubrimiento de
nuevas sensaciones, sentimientos, emociones y deseos que van a estar presentes
en muchos momentos del ciclo vital”. (2013) lo anterior es importante ya que
promueve en los nifios diferentes aspectos en uno solo, ya que se trabajé motricidad

al jugar y lenguaje al comunicarse con los demas y expresar sus ideas.

Para realizar el informe se tomd la investigacion accion ya que nos permite
reflexionar acerca de nuestras acciones y como estan influyeron en los participantes
Elliott (1993) define la investigacion-accion como “un estudio de una situacién social
con el fin de mejorar la calidad de la accién dentro de la misma” (p.24) todo esto por

medio de una reflexion sobre las acciones que ya se mencionaron.

El tema elegido fue de mi interés porque vi la dificultad que mi grupo tenia para

realizar ciertas cosas, no las puedo mencionar por separado porque entre todas se



ligan y tienen la misma consecuencia, derivado de la pandemia de Covid-19 los
nifios no convivian con nadie mas que con su familia entonces se acostumbraron a
no hablar, a no convivir con los demas, e incluso a no convivir con mas nifos, de
ahi el tema del trabajo en colaborativo porque les propicia el aceptar mas opiniones
y saber gue hay mas nifios con los que pueden jugar, ademas de esperar su turno,
el aspecto motriz también se vio afectado porque al no poder salir algunos asisten
en casas pequefias y no podian correr, brincar o manipular algunas texturas, se la
vivieron encerrados y su timidez y apego a los papas se hizo mas fuerte, entonces
al llegar al jardin su proceso de adaptacion fue mas dificil por lo que su Unico
contexto conocido era estar en casa con sus papas o abuelitas.

El favorecer todos los aspectos mencionados por medio del juego resulta muy
favorecedor porque los nifilos van tomando diferentes roles y adquieren confianza
con sus companeros, de ese modo se expresan mejor, se trabajo el lenguaje con
ayuda de cuentos y creaciones de ellos mismos para comunicarlas a los demas, su
motricidad mejoro al realizar actividades que requerian de control y precisién en sus
movimientos, al bailar y coordinar su cuerpo mientras se expresaban, también a
saber esperar su turno, compartir material, tomar roles y apoyarse entre si, de esta
manera los nifios se van reconociendo como seres individuales y colectivos a la vez

para trabajar juntos y lograr un objetivo generando confianza en si mismos.

Para comprender mas acerca de este informe se formul6 un objetivo general y uno
especifico, los cuales le dan un sentido méas formativo a la reflexion de los siguientes
apartados, de igual manera se presentan las competencias genéricas Yy

profesionales demostradas en el informe de practicas profesionales.

Objetivo General

Enriquecer y fortalecer la practica educativa mediante la aplicacion de la
investigacién accién, utilizando estrategias favorecedoras para las areas de
oportunidad identificadas en el proceso de ensefianza aprendizaje y el diagnostico,

contribuyendo a una reflexion educativa para un desarrollo personal asi como a la



mejora en el desarrollo de mi grupo asignado para realizar mis préacticas
profesionales, enriqueciendo sus habilidades por medio del juego, todo esto con el
disefio de planeaciones en base al plan y programa de educacion Aprendizajes

Clave, tomando estrategias mencionadas en este.
Especificos

*Realizar un diagnostico, contexto interno y externo en base a las dimensiones de
Cecilia Fierro para comprender las caracteristicas de mi grupo y de ahi basarme en
sus necesidades para realizar intervenciones correspondientes, logrando esto con

diversas estrategias y actividades.

*Reflexionar sobre las acciones y estrategias aplicadas, sus resultados y utilidad por
medio del ciclo de Smyth para ser consciente de las consecuencias de mis acciones

con los nifios.

Competencias del perfil de egreso

A continuacion, se indican las competencias tanto genéricas como profesionales a
demostrar durante el desarrollo del informe de practicas, las cuales fueron y son la
base para realizar el mismo, dichas competencias demuestran un conjunto de
aprendizajes y saberes, de igual manera “una competencia permite identificar,
seleccionar, coordinar y movilizar de manera articulada e interrelacionada un
conjunto de saberes diversos en el marco de una situacion educativa en un contexto
especifico” (SEP, 2012, p. 16).

Competencias genéricas

e Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para auto-regularse y

fortalecer su desarrollo personal.

Competencias profesionales

e Aplica el plany programas de estudio para alcanzar los propésitos educativos

y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.



e Disefia planeaciones aplicando sus conocimientos curriculares,
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar
espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de

todos los alumnos en el marco del plan y programas de estudio

Ahora se describiran los apartados que conforman las siguientes secciones de este
documento de acuerdo con las orientaciones académicas para la elaboracion del

trabajo de titulacion.

En la introduccion se justifica la relevancia del tema, el lugar en donde se llevo a
cabo la practica, en donde se desarroll6 y aplico el informe de practicas
profesionales, los participantes, los objetivos del documento, las competencias que
se desarrollaron durante la intervencion, el interés por el tema y la descripcion de

los demas apartados.

Después se aprecia el plan de accion en donde se muestran las caracteristicas
contextuales internas en donde se habla de la cantidad de aulas, patios y estado
estructural del plantel, las caracteristicas externas que hace referencia a todo lo que
se encuentra fuera del jardin, si es zonza rural o de ciudad, después se hace una
reflexion basada en las dimensiones de la practica de Cecilia Fierro, la cual nos
ayuda a definir las caracteristicas del jardin, como sus integrantes, roles en la
escuela, de los padres de familia etc.

Para el diagnostico se realiz6 una reflexion de todos los campos y areas de
desarrollo del plan y programa Aprendizajes clave representadas en gréaficos segun

los resultados de las rubricas.

También en este apartado se encuentra la focalizacion del problema, los propdsitos
y el sustento tedrico, en donde avalamos nuestras acciones con ayuda de autores
que hablen de los temas abordados, también analizamos la metodologia de ciclo de
Smyth para reflexionar sobre las acciones que tuvimos, mas adelante trabajamos

con las acciones y estrategias tomadas como alternativa para las actividades



propuestas expresando que y como favorecera a las probleméticas descritas

anteriormente, estas se muestran en forma de graficas.

En el siguiente apartado correspondiente al desarrollo, reflexién y evaluacién de la
propuesta de mejora hacemos reflexion sobre la ejecucion del plan de accion
desarrollando las actividades en base al ciclo reflexivo de Smyth describiendo los
recursos, procedimientos y evaluacion, reflexionando sobre los resultados en las
habilidades de los alumnos, las evaluaciones que se realizaron por medio de
rubricas fueron elaboradas por semana, por lo que cuentan con el mismo

aprendizaje esperado y campo de formacioén, siendo dos en total por las actividades.

Después encontramos las conclusiones y recomendaciones elaboradas por el
analisis de todo el documento, reflexionando sobre las acciones que se mejoraron
y las que requieren ser fortalecidas, considerando las competencias y el alcance

que se tuvo en cuanto al desempefio de las practicas profesionales.

También podremos observar las referencias utilizadas para sustentar nuestro
trabajo y cumplir con la investigacion-accion, asi como los anexos en los que se
mostraran los instrumentos de evaluacion, imagenes de las actividades y materiales

utilizados.



.  PLAN DE ACCION

Caracteristicas contextuales

Conocer las caracteristicas contextuales del jardin en donde realice mis practicas
profesionales me permitié tener un acercamiento mas profundo a costumbres,
actitudes, gestién y funcionamiento de este, e incluso comprender la estructura del
jardin, ya que al ser ubicado en una avenida es importante que sea totalmente

cerrado por seguridad de los pequefios.

Cada nifio refleja la dedicacién que los padres ponen en ellos, desde el cuidado
personal hasta sus habilidades y aprendizajes que demuestran en el aula, esto lo
he podido comprobar con la medida en la que observo desde cuantos dias asisten
a clase y cuantos se muestran ausentes e incluso los resultados de esto, tengo
nifos que asisten regularmente obteniendo resultados esperados, alumnos que no
asisten y/o su desempefio necesita reforzamiento, e incluso que faltan y su

rendimiento es muy bueno.

Es indispensable conocer el contexto de nuestra practica porque es en donde se
desarrollan y ponen en préactica las competencias adquiridas a lo largo de la carrera,
por medio del contexto identificamos espacios y oportunidades para aprovechar en
la mejora de la practica, en la lectura Contexto escolar y précticas docentes se

cita a Edelstein,

", .. el espacio fisico y social del aula se privilegia en la percepcion de los residentes
porque alli tienen lugar los sucesos mas significativos de sus practicas, donde se
producen las experiencias que dejaran huellas en su futuro desarrollo profesional. *

(Edelstein, 1999, como se citdé en Cusel, et al., 2004)

Cierto esto podemos decir que en el contexto surgen experiencias significativas, y
que es en donde experimente el primer acercamiento a una gestion y
funcionamiento escolar tomando en cuenta las dimensiones de la practica de Cecilia

fierro que forman parte de un contexto mas amplio y completo.



Tener las practicas de manera presencial también me permitié tener una conciencia
mas vivida del contexto y la funcion que se desempefia en el aula y fuera de esta,
desde los espacios que tienen los nifios para jugar y como se comportan en cada
uno de estos espacios, y lo mas importante sucediendo en el momento de impartir
la clase, los didlogos y conversaciones que se crean, los conflictos y sucesos

importantes, asi como el uso de materiales.

Como ya se menciond anteriormente para el andlisis del contexto del jardin de nifios
se tomd en cuenta las dimensiones de la préactica del libro transformando la practica
docente de Cecilia Fierro, Bertha Fortoul y Lesvia Rosas (1999) las cuales son;
personal, institucional, interpersonal, social, didactica, valoral y pedagogica, que dé

misma manera nos serviran de guia para el diagndstico.

Contexto externo

Las practicas profesionales se llevan a cabo en el jardin de nifios "Enrique
Pestalozzi” ubicado en la calle Avenida México #605 con clave del centro de trabajo
24EJNO006J de la zona escolar 13 del sistema educativo estatal regular del estado
de san Luis Potosi, es una institucion publica con turno matutino de 9:00 am a 12:30
pm, el jardin de nifios fue construido por el gobierno del estado en 1978 por el Lic.

Guillermo Fonseca A.

El jardin de nifios se encuentra sobre una avenida muy transitada, lo que resulta
riesgoso si los nifios corren o estan solos al momento de ingresar o salir de la
escuela por esta razdn se tiene una puerta que solo la puede abrir el personal de la
escuela, también es concurrido que por las mafianas de los lunes se ponga un
mercadito al costado del jardin en donde se encuentran unas canchas para jugar
baloncesto, en el mercado podemos encontrar puestos de frutas y verduras, comida

y utensilios de limpieza o para cocina.



Frente de la escuela se pone un puesto en las mafianas, en donde se venden

alimentos para que los nifios consuman antes de ingresar a la escuela.

Segun los datos proporcionados por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia
(INEGI 2016) en un radio de 500 m a la redonda el entorno cuenta con alumbrado
publico, recubrimiento de calles y arboles, todas las casas cuentan con drenaje y
agua potable, también podemos encontrar letreros con los nhombres de las calles,
cerca de la institucidon podemos encontrar un centro deportivo, una parroquia y
paradas de servicio para transporte publico en diferentes partes que rodean al jardin
de nifios, también podemos encontrar una papeleria, puestos de gorditas, dulcerias
y lo demés son casa habitacion, estas cuentan con servicio de drenaje, energia

eléctrica, agua, servicio sanitario etc.

Podemos mencionar que es un rumbo tranquilo, pero algunos de mis nifios no viven
cerca de la escuela se tienen que trasladar en camion de su casa a su escuela y
viceversa, algunos se quedan en casa de sus abuelos que viven por el jardin y por
la tarde sus padres pasan por ellos, el resto de los nifilos viven por los alrededores

del jardin de nifios.

Contexto interno

El jardin se encuentra en muy buenas condiciones para la estancia de los nifios, por
dentro de los barrotes que rodean la escuela podemos encontrar arboles frutales, la
escuela estd adecuada para las medidas de seguridad derivadas del Covid-19, al
ingresar los nifios podemos encontrar una zona en donde se les coloca gel anti-
bacterial y se les toma la temperatura, los reciben las asistentes de los
grupos. También cuenta con rampas para el ingreso a personas discapacitadas,

cuenta con extintores, energia eléctrica, internet, servicio de agua y teléfono.

La infraestructura del jardin cuenta con 10 salones de clase; 8 con forma de
hexagono, un médulo de bafio dividido en dos, uno para nifias y otro para nifios, en

el bafio de nifias se encuentra un sanitario para las maestras, y en el bafio de nifios



uno para los maestros de musica y educacion fisica, cuenta con 1 salén de musica

(en forma de hexagono), bodega para guardar herramientas de trabajo y 1 cocina.

El edificio escolar cuenta con instalaciones adecuadas para brindar una educaciéon
de calidad cuenta con un patio principal que no esta techado, pero tiene un toldo
gue cubre del sol a los nifios y alrededor observamos la direccién y salon de musica,
el patio trasero esta dividido en cinco secciones, en la primera seccion se encuentra
la alberca y dos areneros los cuales estan sin funcionar por lo que puede resultar
peligroso para los nifios ya que a pesar de que la alberca esta rodeada por malla
los niflos la escalan, mientras que con los areneros se pueden tropezar porque los
usan para caminar en los bordes o brincarlos, en la segunda parte del patio
podemos observar un juego de madera, un columpio y un espacio de jardin, el
columpio es peligroso ya que esta oxidado y en las esquinas de la seccién uno y
dos hay fierros oxidados y es riesgoso porque los nifios constantemente se
esconden ahi, en la tercer zona se ubican os juegos de plastico esta area esta
techada, al costado de esta seccion apreciamos una zona amplia de jardin con
arboles y en seguida la ultima seccién que cuenta con otro juego de madera, mas

area verde y arboles frutales.

Cabe mencionar que en las aulas de clase encontramos medidores de Oxigeno, el
cual nos indica si estamos en niveles normales o ya esta contaminado, si es asi
suena una alarma y se da indicaciones a los nifios de salir del salén y esperar a que
se regulen los niveles de oxigeno, durante las clases en linea no se presento esta
situacion. Cada aula tiene un ventilador de aspas que es regulado por un botén
giratorio, y cuenta con su propia bocina y proyectores que estan a disposicion de
todas las maestras, cada una tiene el suyo, pero es necesario ir a direccion a pedirlo,
en cada aula encontramos material didactico para el uso de los pequefios, también

hay pintura, pinceles, hojas de todo tipo, cartulinas, plastilinas etc.



Para reflexionar acerca del contexto interno me base en las seis dimensiones de la
practica, ya que es importante hacer la vinculacién entre sus dimensiones y la

observacion de mis préacticas, segun Fierro (1999)

“La practica docente contiene multiples relaciones. De ahi su complejidad y
dificultad que entrafia su andlisis. Para facilitar su estudio, dichas relaciones
se han organizado en seis dimensiones que serviran de base para el analisis
que aqui emprenderemos de la practica docente: personal, interpersonal,
social, institucional, didactica y valoral, cada una de estas dimensiones

destaca un conjunto particular de relaciones del trabajo docente™. (p. 28)

Fierro et al. (1999) concibe la dimension personal como “La practica docente es
esencialmente una préctica humana, concibiendo al maestro como un sujeto con
ciertas cualidades, caracteristicas y dificultades que le son propias . . . invitamos al
maestro a reconocerse como ser histérico capaz de analizar su presente y construir

su futro” (p. 28)

En cuanto a esta dimensién en el jardin podemos observar una comunicacion y
organizacién estable entre las educadoras con respecto a las actividades y
aprendizajes implementados en el ciclo escolar, cada docente se preocupa por sus

alumnos y el mejor aprovechamiento de sus capacidades y habilidades.

En un aula de segundo afo se encuentra la hija de una educadora y en mi grupo el
de otra educadora, sin embargo, entre ellas respetan las decisiones y formas de
trabajo que se les brinda a sus hijos. Mi maestra titular comenta conmigo sobre su
trayectoria de trabajo y me da consejos de como puedo realizar algunos temas para

el aprovechamiento de mi practica.



La Dimensidén institucional se refiere a:

“La practica docente se desarrolla en el seno de una organizacion . . . las
decisiones y las practicas de cada maestro estdn tamizadas por esta
experiencia de pertenencia institucional, el maestro entra en contacto con los
saberes del oficio, las tradiciones, costumbres y las reglas propias de la

cultura magisterial” Fierro et al. (1999, p.30)

En cuanto a la organizacion completa del personal que labora en el jardin de nifios
son de 22 personales, siendo 10 educadoras, 5 asistentes educativas, 1 maestro de
musica, 1 maestro de educacion fisica, un maestro especializado en artes, 3
intendentes, 1 secretaria y la directora de la Institucion, los cuales en conjunto
participan en el buen funcionamiento escolar por medio de la comunicacion y

organizacion.

Se atiende a una poblacién de 225 alumnos de los cuales 98 son nifios y 127 son
nifias en un rango de edad de entre tres y cinco afos los cuales se distribuyen en
10 grupos en total, siendo tres de primero: 1° "A” conformado por 19 nifios, 1° "B”
con 20y 1°"C" con 18, tres grupos de segundo: 2° "A” con 27, 2° "B" con 28, 2° "C"
con 25, y finalmente cuatro grupos de tercero: 3° "A” con 26, 3° "'B” con 27, 3° "C"
con 25y 3° "D” con 23 alumnos, los grupos son divididos en dos por temas del
Covid-19, lunes y miércoles va la mitad de nifios, martes y jueves la otra mitad, y
los viernes acuden los nifios que requieren mas apoyo en algun campo académico,

area de desarrollo y/o organizador curricular.
La Dimensién interpersonal segun Fierro et al. (1999, p. 31-32) nos dice

“La funcion del maestro como profesional que trabaja en una institucion esta
cimentada en las relaciones entre las personas que participan en el proceso
educativo: alumnos, maestros, directores, madres y padres de familia . . . es
el esfuerzo diario de cada maestro y proviene del hecho de que no trabaja

solo, sino en un espacio colectivo, construir proyectos, participar’.
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En el jardin de nifios se puede percibir un ambiente de trabajo favorable ya que los
padres de familia y tutores (como los abuelos) apoyan mucho a sus hijos/nietos y a
las educadoras, entre todos siempre se muestra respeto pero también limites en
cuanto a los nifios y la relacion dentro del jardin con respecto a sus papas, sobre
todo con los nifios de primer y segundo afio ya que les cuesta mas trabajo estar
separados de sus papas, en cuanto una situacion es detectada se hace hablar a los
papas o encargados de los alumnos. Las educadoras pueden tener sus conflictos,
pero siempre trabajan en equipo y cada una realiza su trabajo como es debido, se
apoyan y organizan cuando es necesario y la mayoria siempre se muestra atenta a

participar en las actividades, sean o no curriculares o fuera del horario de trabajo.

Segun Fierro et al. (1999, p. 35) La Dimension valoral se refiere a:

“La préactica de cada maestro da cuenta de sus valores personales a través
de sus preferencias conscientes e inconscientes, de sus actitudes, de sus
juicios de valor los cuales definen una orientacion que le demanda la

necesidad de hacer frente a situaciones diversas y tomar decisiones”

En el jardin las educadoras siempre se dirigen con respeto entre ellas, y sobre todo
con los nifios, fomentando la solidaridad, independencia, responsabilidad, respeto
y amor hacia los demas, asi como la empatia con los nifios y padres de familia en
situaciones de fuerza mayor, las maestras se enfocan mas en los nifios que
requieren apoyo y atencion, sin dejar de lado al resto del grupo mostrando su
solidaridad, a cada nifio se le da una importancia en el aula y fuera de esta, a cada

alumno se le trata con respeto.

La dimension social se relaciona con el contexto sociohistorico, geografico y
cultural en el que se desenvuelven los participantes del jardin de nifios, segun Fierro
et al. (1999, p. 33) "Supone un conjunto de condiciones y demandas para la escuela,
representa para cada maestro una realidad derivada de la diversidad de condiciones

familiares y de vida de cada uno de los alumnos”
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En la institucién escolar acuden nifios de un nivel socioecondmico medio bajo y
medio alto ya que la cuota si es un poco elevada en comparacion de otros Jardines
de nifios, sin embargo se puede dar oportunidad de pago a aquellos padres de
familia que lo requieran, por lo que todo nifio que desee acudir a esta institucion
puede hacerlo, las cuotas son de gran ayuda para el desarrollo de los nifios ya que
al tener aulas equipadas se puede brindar una mejor educacién y acceso a
materiales tecnoldgicos innovadores. Las tres maestras de primer afio son de la
huasteca lo cual siempre me expresan y me motivan a tener mas seguridad de
lograr mis objetivos, dos de las maestras estudiaron juntas por lo que su

comunicacion y organizacién es mejor.

En mi sal6n hay un nifio que es hijo una educadora del mismo jardin, sin embargo
he observado que el nifio no obedece y llora si no se le da lo que quiere, esta
situacion ha hecho que mi maestra titular tenga roces con la otra educadora, por lo
que a veces afecta a la dinAmica de trabajo entre las tres (maestra titular, mama del
nifio y educadoray yo) algo que he aprendido de la maestra de 1° "B” es que siempre
es igualitaria y busca el aprendizaje de sus nifios, si alguno no lleva material por

falta de posibilidades ella se los proporciona.

Fierro et al. (1999, p. 34) nos dice que la dimension didactica se refiere al " . . .
papel del maestro como agente que, a través de los procesos de ensefanza,
orienta, dirige, facilita y guia la interaccion de los alumnos con el saber colectivo

culturalmente organizado para que los alumnos construyan su propio conocimiento”

En el aula de clase cada maestra busca estrategias para que en la clase se
promueva esa convivencia e intercambio de conocimiento y experiencias, y al
momento de que los nifios realizaran las actividades las maestras se muestran
interesadas en guiar a los pequeios, en especialmente a los de primer y segundo
afo que constantemente se distraen mas facilmente y su atencién es reducida en
cuestion de tiempo, el uso de diversos materiales didacticos resulta estimulante y

llamativa para ellos.
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Al principio los nifios se mostraban muy timidos al momento de socializar conmigo
y entre ellos mismos, pero ahora son muy sociables, cabe mencionar que solo la
mitad del grupo, ya que al estar dividido en dos los del segundo grupo tienen aun
problemas para socializa, comunicarse e interactuar con los demas ya que ellos se

integraron a clases presenciales después.

Un problema en general es el lenguaje, motricidad y trabajo en equipo ya que no
acatan indicaciones y no comparten con los demas esto es interesante debido a que
la mayoria de los nifios tienen hermanos, el lenguaje debido a que apenas
comienzan a gesticular e incluso a hablar. A mis nifios les gusta mucho cantar y

bailar, jugar con pintura y materiales muy llamativos

Los padres de familia son muy participativos en el aprendizaje de los nifios, siempre
cumplen con material e indicaciones que se dan, estan al pendiente de sus hijos y
son muy amables conmigo, también suelen pedir la recomendacion de la maestra
titular en cuestion del comportamiento de sus hijos, los papas que he notado
batallan en estos aspectos son los de lan porque suele faltar a clases y de material

cuando se le pide, pero en ocasiones si cumplen.

En el jardin de nifios la seguridad es muy importante por lo que al momento de la
salida los padres de familia ingresan al jardin de nifios con las medidas de sana
distancia, los padres o responsables de recoger a los nifios deben mostrar un gafete
con su identificacién y los datos, tanto de los padres de familia como de los
pequeios, en caso de que ninguna de las personas que recojan a los alumnos
lleven gafete deben hacer que los responsables principales llamen a la educadora

titular y den autorizacion de llevarse al menor.
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Diagndstico y andlisis de la situaciéon educativa

El proposito de este diagnoéstico es identificar las caracteristicas de los nifios y las
problematicas que se presentan en el aula de clase, asi como sus habilidades,
fortalezas y barreras al momento de participar en su proceso de aprendizaje, para
después intervenir y atender dichos aspectos por medio del disefio de planeaciones.
Las entrevistas a padres de familia y nifios, la observacién directa, y el diario son
herramientas que me permitieron desarrollar este diagnostico, también me apoye

de dialogos pedagogicos con mi maestra titular.

El diagndstico es una herramienta muy importante al momento de comenzar a
realizar nuestro trabajo docente, Buisan y Marin (2001), conceptuan al diagndstico

comao.

“Un proceso que trata de describir, clasificar, predecir y explicar el
comportamiento de un sujeto dentro del marco escolar. Incluyen un conjunto
de actividades de medicion y evaluacion de un sujeto (o grupo de sujetos) o

de una institucion con el fin de dar una orientacion. ” (p.13)

Al hacer uso de la observacion directa podemos darnos cuenta de todo lo que
sucede en el aula y durante toda la jornada de trabajo, por medio de esta
herramienta adquirimos habilidades nuevas al momento de trabajar, rescatamos
puntos y aspectos importantes que no se rescatan en las entrevistas o en el mismo
diagnéstico, para Tamayo (2007, p. 193) la observacion directa “es aquella en la
cual el investigador puede observar y recoger datos mediante su propia

observacion”.

El diario de trabajo de la educadora es una herramienta de la cudl, siempre hacemos
uso para reflexionar acerca de nuestra practica, en que podemos mejorar, que
resulto y que no, también podemos detectar alguna barrera de grupo o individual
que tengan nuestros nifos, reflexionamos sobre su conducta y la nuestra, el plan y
programa aprendizajes clave nos menciona que el diario es “un instrumento donde

la educadora registra notas sobre el trabajo cotidiano . . . también se registran
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hechos o circunstancias escolares que hayan influido en el desarrollo del trabajo”

(aprendizajes clave, 2018, p. 176)

Los horarios establecidos para dar clases son de lunes a jueves de 9:00 a 12:00
am, mientras que los horarios de clase de musica son: lunes 9:00 am, miércoles
10:30 y jueves 9:40, la clase de educacion fisica corresponde a los horarios:
Miércoles 11:40 y Viernes 9:00 am siendo asi el receso a las 11:00 am, en el jardin
de nifios hicieron un cronograma en el cual las maestras se turnan los dias de la
semana para tomar el receso, ya sea en zona de juegos, areneros o el patio
principal, con respecto a los horarios en musica se agregoé una clase que es la del

jueves ya que el grupo 2 no tomaba nunca esa clase y asi ambos grupos la toman.

Mi grupo asignado para realizar las practicas profesionales es un primer grado de
los 3 que hay en el jardin de nifios siendo el mio el grupo “A” conformado por un
total de 20 alumnos de los cuales 13 son nifias y 7 nifios, sus edades oscilan entre
los tres y cuatro afios recién cumplidos, el grupo esta a cargo de la Licenciada en

Educacion Preescolar Nubia Larraga Morado.

Durante el periodo de practicas profesionales que comprendieron del 29 de
noviembre al 17 de diciembre de 2021 se llevo a cabo el proceso de observacion
directa, diario de trabajo dialogo pedagdgico y las entrevistas a padres de familia

las cuales me permitieron recabar informacion relevante a cerca de los nifios.

Por medio de los didlogos pedagdgicos con mi educadora titular me di cuenta que
la mayoria de mis nifios no tienen estimulacion educativa excepto Valentino que
viene de un CEDIE, los demas pequefios vienen con la Unica estimulacion de casa,
y no se encontrd informacion sobre si los nifios asistieron a guarderias, por lo que
a la mayoria de alumnos se les dificulto mucho entablar comunicacion o hacer
amigos, pero es un proceso que ya han superado, sin embargo el trabajo en
colaborativo sigue siendo un gran reto para todos lo cual me hace saber que se

encuentran en estado de egocentrismo el cual menciona Piaget (1997)
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“el egocentrismo se produce cuando un nifio es incapaz de distinguir entre
su propio punto de vista y el de otra persona, (...) de hecho, ni siquiera son

conscientes de que existe una cosa como tal de “puntos de vista diferentes™.

Conforme las semanas me di cuenta de que Karla y Rodrigo seguian teniendo
muchos problemas para quedarse sentados y dejar de llorar, al principio crei que al
ser de primer afio es de esperarse que los nifios sufran el desapego de sus papas,
pero a otros les resulta facil adaptarse y convivir, a los nifios que mas se les facilitd
este proceso fue Romina, lan y América ya que recién entraron al salén jugaron y
mostraban interés por platicar conmigo y la maestra titular, asi que revise las
entrevistas mas detenidamente a indagar la situacion de Karla y Rodrigo,
principalmente de Karla porque habia dias que lloraba y dias que no, en las
entrevistas encontré que los papas de Karla eran divorciados y la nifia tenia mas
apego a su papa, entonces los dias que él la dejaba ella lloraba mucho y pedia a su
papd, en el caso de Rodrigo encontré que son papas jovenes y tiene un fuerte apego
a su mama ya que es la Unica persona con la que el convive la mayor parte del

tiempo.

En general a todos los nifios se les dificulta trabajar en equipo, pero a Valentino ain
mas, €l no comparte y siempre quiere la atencién para €él, es hijo Unico y sus padres
ya tienen 38 y 40 afios. Otro caso importante es el de lan, que por medio de la
entrevista que se le realizo menciona que no le gusta de su papa que le pegay su
mama lo pellizca cuando se porta mal, aqui entendi por qué siempre tiene su cabeza

mirando hacia abajo.

Todos los nifios siempre acuden bien aseados, sus termos de agua limpios, pero en
varias ocasiones he observado a lan descuidado, la mayoria de las veces que
asistio a clase se quejaba que su vaso olia mal, y efectivamente estaba sucio y olia
mal asi que la maestra titular se lo mencionaba a sus papas y al dia que le

correspondia ir no asistia o seguia llevando el mismo vaso sucio.
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Se aplicaron actividades de motricidad fina y gruesa en donde pude notar que a
Karla, Paulina y Luis Fernando se les dificulto mucho realizarlas, incluso a Paula se
le es mas notorio ya que al correr o tomar sus objetos se ve muy reflejado, a Victor
también se le dificulta, pero es el mas pequefio del salén, tiene 3 afios recién

cumplidos.

En el taller escuchemos el lenguaje del nifio: normalidad versus signos de alerta

hacen mencién a M. Puyuelo (1998) que define el lenguaje

“‘como una conducta comunicativa, una caracteristica especificamente
humana que desempefia importantes funciones a nivel cognitivo, social y de
comunicaciéon; que permite al hombre hacer explicitas las intenciones,
estabilizarlas, convertirlas en regulaciones muy complejas de accion humana
y acceder a un plano positivo de autorregulacion cognitiva y comportamental,

al que no es posible llegar sin lenguaje”

Podria mencionar que Victor, Paulina, Sofia, Nora, Yaretzi y Allison son los que mas
apoyo necesitan en cuanto al lenguaje y que se encuentran en la etapa linguistica
de 24 meses de Barrera & Franca (2004) ya que apenas comienzan a formar frases
cortas y dan nombres referentes a las personas y cosas que los rodean como A,
Lita, Lita” para sefalar objetos, Sofia, Victor y Yaretzi no hablan, solo hacen
movimientos con su cabeza, sin embargo, todos atienden a los llamados a jVen!

iSiéntate! Etc.

La etapa linguistica se caracteriza por la utilizacion del lenguaje propiamente
dicho, la adquisicion de sus elementos y la forma de combinarlas para que
tengan su significado empieza hacia el final del primer afio con la emisién de
las palabras con significado y no termina nunca, se va perfeccionando

siempre. Colonna (2002)

Si bien es cierto que la pandemia ha afectado de muchas maneras y aspectos a
nuestros nifios, el lenguaje fue una victima mas, los nifios pequefios no tenian la

necesidad de comunicarse con nadie mas, solo con su familia y entorno cercano, e
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incluso algunos pequeiios fueron privados de comunicarse con estos entornos por
miedo o riesgo a contagiarse, asi se fueron familiarizando con una television o
celular en lugar de mas nifios o personas, la nueva cultura de pandemia nos arrastro
a ello, a alejarse de todo, como se hace mencion en la lectura "¢ Qué se entiende

por alfabetizacién?” de Berta Braslavsky.
Leu y Kinzer (2000:111) consideran que

“en el futuro, las fuerzas culturales van a seguir definiendo las formas y funciones

de la alfabetizacion tanto como la naturaleza esencial de su ensefianza’

Mas all4 de las culturas también seran las necesidades sociales y cambios en la
misma sociedad, en que nos adaptemos a ella y en ese proceso de adaptacion se
involucran cambios en la alfabetizacidon, hace afios hablabamos para comunicarnos,
ahora no es necesario hablar para expresarnos porque existen los celulares,
computadoras, y en el caso de los mas pequefios el sefialar y obtener lo que pidan
pero el desarrollo del lenguaje es parte de la vida, es un proceso que también
depende de la estimulacion por medio de factores ambientales, Allison tiene 3 afios
y aun no logra decir palabras completas, Yaretzi y Sofia se encuentra en el mismo
estado, menciono estos casos en especifico ya que son los pequefios que mas
dificultad presentan en el lenguaje oral y que hasta ahora comienzan a interactuar

con otros nifios, ademas que se les presenta la necesidad de hacerlo también.

Es importante mencionar que los padres y madres son los que, principalmente
recogen a los nifios del jardin de nifios, siendo una mayoria del 75%, las abuelitas
también concurren por los alumnos, tanto al cuidado de los nifios como pasar por
ellos a la hora de salida siendo asi el 15% también son las que se hacen cargo de
los nifilos en sus casas mientras sus papas pasan por ellos o llegan a la casa, ya
que algunos nifios y sus papas pertenecientes al 60% viven en casa de renta, de
sus abuelitos, tios u algun otro familiar, mientras que el 40% tiene casa propia, asi
mismo por medio de la observacion directa pude darme cuenta de la asistencia de

tios al jardin es del 10%.
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El resto de los nifios es cuidado y recogido por sus mamas, amas de casa,
correspondientes al 50% ellas se encargan de tener listos y preparados a sus hijos
para la escuela, los dejan, recogen y ayudan en sus tareas, materiales y
comportamientos en el aula de clases, he observado que los papas de Romina y
Karla pasan por ellas a la hora de salida y son muy cercanos, en el caso de Romina
sino pasa el papa asiste la abuelita de ella y se hace cargo hasta que alguno de sus

papas puede ocuparse de ella.

En las entrevistas he podido observar que, si se encuentran padres jovenes, siendo
una minoria del 10% entre los 19 y 20 afios y el resto ya son adultos con un 70%
con sus edades entre los 27-30 y 40 afios, también se encontrdé que el 20% son
padres divorciados, solteros o juntados, en la mayoria de los casos de padres
divorciados los nifios muestran mas apego con los papas en lugar de las madres.
Me sorprendié mucho ver hijos de papas jovenes ya que tengo nifios que sus padres
tienen 18 afos y siempre van aseados, peinados y cumplen con sus materiales
siempre, y papas ya adultos que sus hijos no siempre van aseados/peinados y
suelen faltar constantemente con su material, claro que esto depende de las
ocupaciones, roles y tiempos que los padres manejen en casa, asi como del cuidado

hacia sus hijos y el compromiso que tengan en la escuela y sus propios hijos.

La mayoria de los padres mencionaron en sus entrevistas que lo que mas esperan
del jardin de nifios es que las maestras sean pacientes, amorosas y le brinden una
atencion buena a sus hijos, que atiendan a sus necesidades, algunos solo
mencionaron "Que aprendan lo que tengan que aprender’. En cuanto a su
compromiso de ellos hacia la escuela todos mencionaron que estaban dispuestos
a apoyar a sus hijos en cuanto materiales y tareas, con respecto a esto puedo decir

que solo al 75% se le ha visto con ese compromiso.

Caracteristicas de grupo

Para evaluar las competencias y habilidades de los nifios se llevaron a cabo
diferentes actividades evaluadas con rubricas basadas en el plan y programa de
estudios aprendizajes clave (Sep 2017) organizados en campos de formacion
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académica y areas de desarrollo personal y social, siendo en total 6, estas rubricas
me fueron de ayuda para saber en donde ubicar a los nifios y en qué area necesitan

mas apoyo, las gréaficas se realizaron con ayuda de las rubricas.

El plan y programa de estudio aprendizajes clave es una guia para los maestros en
formacion y para los que ejercen su practica ya que nos marca los aprendizajes que
deben adquirir los alumnos conforme a su grado escolar, cada campo de formacién
académico y area de desarrollo se complementa enrigueciéndose entre si, como
maestros es importante saber como aplicar esos aprendizajes en el aula por medio

de ambientes de aprendizaje favorables.

Lenguaje y comunicacién

A los nifios se les dificulta expresar sus ideas, emociones y opiniones, la mayoria
no logra armar una oracion o se les dificulta pronunciar nombres personales y de
objetos que estan a su alrededor, como se puede observar en la grafica. En una
actividad los nifios debian describir a su familia al momento de hacerlo la mayoria
mezclan palabras o los integrantes de su familia les dicen por su apodo, en lugar de
su nombre o posicion en la familia, al narrar historias revuelven sucesos con algunos

del pasado, presente y futuro.

En el caso de Allison siempre muestra iniciativa por participar, pero al momento de
expresar la idea no encuentra como hacerlo, me intereso abarcar este campo en
especifico porque la mayoria de mis nifios necesitan reforzamiento y estimulacion
en el lenguaje, mientras que a los demas se les motiva mas y amplian su vocabulario

con actividades estimulantes para todo el grupo.

Estimular el lenguaje desde edades tempranas favorece a la expresion oral y escrita

de los nifios, en mi grupo se encontraron los siguientes rasgos.
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Gréfica 1. Lenguaje y comunicacion .
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Pensamiento matemaético

En este campo de formacion los pequefios comienzan a tener nocion acerca de la
correspondencia y la cantidad de los numeros del 1 al 5, algunos llegan al nimero
10, es cierto que la gran cantidad de nifios cuentan de manera convencional y
corrida, pero en algunos momentos logran reconocen la cantidad, como ya lo
mencione, respecto a su espacio y medida aun no esta definida por lo que les cuesta
mucho trabajo tener sentido de lugar referente arriba, abajo, debajo, pero lo
comienzan a relacionar siendo mas facil reconocer arriba y abajo que en medio,
pero son aspectos que dia a dia se va favoreciendo con ayuda de una cancion o

cuando recogen su material.

Considero gue todos los campos de formacion académico y areas de desarrollo
personal se pueden trabajar cada dia en el aula, ya sea tanto de manera de
reforzamiento o como situacién didactica para evaluar, me atrevo a decir esto ya
gue, por ejemplo, el pensamiento matematico se puede trabajar al preguntar a los
nifios "¢, Cuantos nifios vinieron hoy?” O dar una indicacion -"Vamos a tomar el libro

de arriba del escritorio” en estas pequefias situaciones los alumnos comienzan a
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razonar y darle un uso de la vida a los nUmeros o situaciones cotidianas mientras

razonan y aprenden.

- Le cuesta trabajo
En ocasiones le

cuesta trabajo _comunicar los Grafica 2. Pensamiento matematico
numeros del 1 al 10

comunicar los
7%

numeros del 1 al 10,
en ocasiones llega
hasta el nimero 5

16%

Comunica de manera
oral los nimeros del
1 al 10 en diversas
situaciones
33%

Comunica de manera
oral los nimeros del
1al 10 de manera
convencional
44%

Exploracion y comprension del mundo natural y social

Los nifios comienzan a reconocer sus costumbres y tradiciones porque los papas
les hablan de ellas, en el saldn de clases se hablé sobre costumbres y tradiciones
porque era el mes de diciembre y los nifios llegaban diciendo que santa les iba a
regalar cocinitas o superhéroes, pero la educadora titular y yo nos percatamos que
no reconocian la navidad o noche buena, ya que se realizaria una pastorela,
entonces tomamos esa oportunidad para explicar a los nifios a lo que comenzaron
a compartir sus ideas si ellos ponian nacimiento o sus abuelitas integrando aspectos

de la cultura como la rosca o los tamales.

También en este campo los nifios comenzaron a tener reconocimiento corporal,
identificando las partes de su cuerpo, desde cabeza hasta ojos, nariz y boca, a nadie

se le dificulto reconocer estos aspectos.

En cuanto a la salud también estan familiarizados con el uso de cubrebocas y gel
antibacterial, principalmente el lavado de manos porque se realiza constantemente
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en el jardin de nifios, es comun ver que a la hora del receso los nifios corran y se
suban a los juegos, por lo que producen sudor y algunos se quitan el cubrebocas,
pero cuando se les pide que lo vuelvan a poner ellos atienden y se lo colocan, al
entrar al aula de clases se les permite beber agua y después se colocan el
cubrebocas nuevamente.

A los infantes les interesa explorar su entorno natural, cuando salen a receso toman
flores 0 nos cuestionan sobre bichos que encuentran, en varias ocasiones han
gritado cuando encuentran arafias, abejas o saltamontes, pero se les explica que si
no los molestas son inofensivos y cuando los encuentran se les quedan viendo
mucho, en la escuela hay muchos saltamontes por lo que ya estan acostumbrados

a verlos en el patio o el aula de clases.

Necesita ayuda para
reconocer y valorar las

costumbres de su entorno, Gréfica 3. Exploracién y comprensién del mundo natural y social
En algunas ocasiones conocer medidas de salud e
reconoce y valora las higiene personal

costumbres de su entorno,
necesita motivacion para
explorar y conocer medidad
de salud e higiene
16%

6%

Reconoce y valora
costumbres y tradiciones,
explora su entorno social y
natural, practica habitos de
higiene personal y medidas
de seguridad y salud
47%

Reconoce y valora
costumbres, en ocasiones
explora su entorno natural y
practica habitos higiene y
salud
31%
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Artes

Artes es un area de desarrollo personal que a los nifios les encanta trabajar, con
respecto a mi grupo les gusta mucho bailar y a menudo es, en donde expresan sus
emociones sin importar si la cancién es triste o feliz, me puedo dar cuenta de su
estado de animo, se sienten muy felices bailan con emocion, brincan y cantan,
mientras que los nifios que estan tristes o enojados parecen robots, o no siguen el
ritmo.

Este campo busca la expresion de los nifios, que conozcan su cultura y la de otros
paises apreciandolas, también para que identifiquen pintores importantes de su
pais.

También promueve la creatividad e imaginacién de los nifios, siendo expuestos a
colores, aromas y texturas diferentes, que vayan conociendo y sintiendo la musica
al bailar, o identifiquen sin no les gusta bailar y prefieren escuchar, en realidad es
un area muy amplia en la que los nifios se pueden expresar de muchas maneras,
en donde hacen creaciones propias a partir de barro o pintura, abre un mundo
artistico en donde pueden conocer diferentes piezas musicales, descubrir nuevos
ritmos o composiciones, todo esto debe ir al nivel de cada grupo y la estimulacion
gue se le dé a los nifios, en el jardin de nifios hay un maestro de musica, en ese
espacio los niflos pueden familiarizarse con instrumentos y sonidos nuevos, el
maestro también utiliza recursos tecnologicos para mostrarle a los nifios claves
musicales o patrones de musica.

En ocasiones se le dificulta
seguir el ritmo de la musica o Grafica 4. Artes
utilizar su cuerpo para estas
acciones, su expresion corporal
es limitada, utiliza la pintura
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creaciones
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Su cuerpo o expresion
corporal, utiliza la
pintura
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partes del cuerpo, bailay
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corporal, representa su
retrato reconociendose,

pinturay su utiliza pinturasy su
imaginacion para imagincacion
crear 63%

21%
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Educacion fisica

Les permite desarrollar su motricidad fina y gruesa, seguir normas e instrucciones
para lograr un objetivo, en primer afio de preescolar es de suma importancia trabajar
la motricidad de los nifios porque gracias a ella podemos caminar, tomar cosas y
hacer infinidad de movimientos con nuestro cuerpo, en mi grupo la mayoria de nifios
necesita mucha estimulacion en su motricidad, esto lo descubri porque cuando los
nifios realizaban alguna actividad que implicara motricidad tenian muchas

dificultades y se frustraban.

También me percate de ello porque al correr o brincar se caian al intentar dar el
primer paso, yo lo atribuyo a que algunos aun son muy pequefios, por eso es
importante trabajar mucho su motricidad fina y gruesa, ademas que favorece a su

lenguaje por la coordinacion entre masculos.

Necesita ayuda para
desarrollar su
motricidad con

movimientos que
impliquen su estabilidad
10%

Grafica 5. Educacion Fisica Desarrolla la motricidad
con movimientos que
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33%

movimientos que

impliquen estabilidad

haciendo uso de su

cuerpo y diferentes

materiales, participa en
actividades siguiendo
normas
33%

25



Educacion socioemocional

Esta area de desarrollo personal es muy importante ya que es la base de la
convivencia dentro del aula de clases, en el caso de preescolar los nifios comienzan
a saber autorregular sus emociones y saber convivir con los demas, en donde se
reconocen a ellos mismos como personas y reconocen a los demas como sociedad,
se trabaja la empatia y el trabajo en colaborativo. Para que sean adultos y

ciudadanos responsables necesitan saber de las emociones desde pequefios.

En mi salén he encontrado mucha dificultad para que los nifios trabajen en equipo,
yo se lo atribuyo principalmente a que durante la pandemia estuvieron aislados y no
convivian con nadie mas de su edad que les interesaran los mismos juguetes o
materiales, y al llegar al jardin se encuentran con méas nifios de su edad y gustos
similares, el trabajo en colaborativo es importante y dentro de este encontramos las

emociones, el saber respetar las opiniones de los demas y hacer valer las propias.

Por eso es un aspecto que es muy importante para mi trabajar con ellos, por
ejemplo, el caso de Valentino, cuando no le dan o hacen lo que él quiere agacha su
cabezay llora para que se haga lo que dice, entonces al trabajar en equipo siempre
termina haciendo él todo, es hijo tnico por lo que en casa esta acostumbrado a esas

atenciones.

El trabajo en colaborativo le va a ayudar a convivir mas con sus compafieros y saber
gue todos son iguales sin importar qué, también que todos pueden ayudar a un
adulto a pesar de ser pequefios, lo cual favorecera a su autoestima y en general
que todos los nifios convivan con todos, que entre timidos y sociables se ayuden

entre si.
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Grafica 6. Educacion socioemocional
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Conjunto de acciones y estrategias que se definieron como alternativa de
solucion

Por medio del diagndstico, entrevistas a padres de familia, nifios y la observacion
directa logre darme cuenta de los aspectos que son necesarios trabajar y reforzar
con los pequefios para su desarrollo académico, personal, de sus barreras, pero lo
mas importante de sus areas de oportunidad ya que es a partir de donde

identificamos lo que hace falta en su formacion.

Segun la SEP (2011) generar ambientes de aprendizaje representa el gran desafio
de innovar las formas de intervencion educativa, ello requiere que, desde el inicio
del ciclo escolar, y a lo largo de éste el docente destine momentos para la practica
reflexiva; reconociendo con honestidad todo aquello que hace o deja de hacer en el

aula y en la escuela, para lograr que ocurran los aprendizajes. (p. 141)

Derivado esto considero importante promover un ambiente de comunicacién por
medio de estrategias como el pase de lista y el calendario haciendo esto se puede
impulsar la participacién de todo el grupo y a su vez que se vayan sintiendo

integrados como parte del grupo que son, convivan y se conozcan entre ellos.

En el grupo la comunicacién con los nifios no siempre fluye de manera constante
ya que al no hablar y expresarse todos esta se pierde, por eso el lenguaje oral es
muy importante, permite una comunicacion que fluye y esto hace que las ideas,
sentimientos y experiencias de los nifios se den a conocer creando un ambiente de
aprendizaje armonioso logrando que principalmente los niflos sean creadores se su

conocimiento, creando nuevas situaciones de preguntas para dar una respuesta.

Para crear un ambiente de trabajo en colaborativo es muy importante que los nifios
atiendan a normas y sean incluidos en estas, que haya una situacion antes de

comenzar la clase en donde los pequefios reconozcan que son parte del aula, crear
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acuerdos y dar roles en donde intervengan 3 o0 4 nifios para que vayan reconociendo

que hay turnos que esperar y respetar.

Propiciar ambientes de aprendizaje en el aula es un aspecto muy importante ya que
segun la SEP (2017) “es un conjunto de factores que favorecen o dificultan la
interaccion social en un espacio fisico, virtual determinado” (p. 350) ademas de
favorecer la interaccién propicia que el aprendizaje sea fluido, haya comunicacion e

intercambio de experiencias o conocimientos nuevos.

Mi grupo se muestra muy emocionado cuando hay canciones de por medio en las
qgue pueden bailar y cantar este aspecto es muy bueno ya que se puede fomentar
su motricidad mientras juegan, la expresién corporal cambia el estado de &nimo de
los pequefios, cuando no se les pone musica estdn desmotivados y cuando
bailamos hacen todo con motivacion lo cual es importante, en estos lapsos de baile
todos los nifios conviven y cuando alguno no quiere participar los nifios lo dejan,
seria un gran logro que entre ellos mismos se motivaran y dieran la oportunidad de
ayudar a un compafiero e incluso compartir su material de manera segura por el
Covid-19. Conocer materiales nuevos de trabajo resulta enriquecedor en su

formacion y desarrollo ya que es algo que les llama la atencién y motiva.

Focalizacion del problema

El jugo en preescolar es una estrategia de trabajo dentro del aula de clases de suma

importancia para el desarrollo de los nifios, la sep (2017) menciona:

“El juego simbdlico es especialmente importante en esta etapa, pues las situaciones
que los nifilos representan son expresion de su percepcion del mundo social y
adquieren una organizacién compleja y secuencias prolongadas. Los papeles que
cada uno desempenia y el desenvolvimiento del argumento del juego se convierten
en motivos de intensos intercambios de propuestas, asi como de negociaciones y

acuerdos entre los participantes™ (SEP, 2017, P.310)
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En mi grupo de préactica es necesario trabajar y fomentar el trabajo en colaborativo
ya que es un aspecto que durante la pandemia no tuvieron la oportunidad de
experimentar, y en el caso de hijos Unicos me parece una opcion para convivir con
los demas nifios de su edad, como consecuencia se trabajaré la empatia, y el juego
favorecerd al trabajo en colaborativo por medio de acuerdos y negociaciones entre

compafieros.

Otro aspecto importante es el lenguaje oral ya que mis nifios son muy pequefios
todavia y hay palabras que no pueden pronunciar y algunos que no logran expresar
sus ideas esto se debe por dos principales factores, el primero es que son timidos,
no encuentran las palabras ni la motivacion para expresarse, y la segunda es porque
tienen la motivacion pero no las palabras para dar su opinion o expresar lo que
sienten, el lenguaje oral se favorece exponiendo a los pequefios a situaciones en
donde hagan articulaciones con la boca, digan rimas, trabalenguas, expongan un
tema o algun otro juego del lenguaje, pero la favorita es cantar su cancion preferida,
el lenguaje es una herramienta para la vida diaria y la principal para comunicarse

con los demas.

El aspecto motriz es importante seguir trabajandolo para fortalecer sus habilidades
y capacidades fisicas ya que la mayoria del grupo tiene problemas motrices leves,
la clave es fomentarla por medio de actividades de pintura, baile, barro etc. Ya que
estos materiales requieren la manipulacion de las manos y el baile de coordinacion
del cuerpo, ademas que son actividades que a los nifios les parecen divertidas, todo
esto se trabajara y fomentara por medio del juego, mientras se aprende, estimula,
explora y descubren sus capacidades, un aprendizaje en colaborativo, como ya se

menciond anteriormente el juego nos permitira desarrollar diversas habilidades:

“. . . propicia el desarrollo de habilidades sociales y reguladoras por las mdultiples
situaciones de interaccion con otros nifios y con los adultos de su escuela” (SEP,
2017, P. 310)
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La interaccion con los adultos de la institucion le permite a los nifios tener
experiencias y conocimientos nuevos acerca de situaciones escolares, personales

y sociales en donde los nifios ya juegan un rol importante.

Propdsito general

Disefar y aplicar situaciones didacticas que les permitan a los nifios de primer afio
en preescolar favorecer el trabajar en colaborativo, mejoren su aspecto motriz y su
lenguaje oral mediante el juego como estrategia didactica dentro y fuera del aula de

clases.

Propésitos especificos

-Planear situaciones didacticas que promuevan el juego favoreciendo al lenguaje
oral y el aspecto motriz, impulsando el trabajo en colaborativo y la empatia entre

comparnieros

-Crear acuerdos dentro del aula de clases para trabajar normas y asi favorecer el

trabajo en colaborativo

-Evaluar las actividades por medio de rubricas, reflexionar acerca de estas y tener

un analisis profundo para valorar el impacto de estas en el grupo

Sustento tedérico

A continuacion, se presentan algunas corrientes teoricas que sustentan las acciones
que se desarrollaran mas adelante, asi como las estrategias de trabajo para el plan
de accién vinculados a la metodologia para el logro de los propdsitos y objetivos de

este informe de practicas profesionales.

En consecuencia, el plan y programa de estudios de Aprendizajes Clave para la
Educacion Integral (SEP 2017) nos brinda tres campos de formacion académica, 3
areas de desarrollo personal y social, y menciona el método del trabajo en

colaborativo, de los cuales abordare un campo de formacion académica, un area de
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desarrollo personal y social y un método como estrategia para favorecer el trabajo
en colaborativo, asi como el enfoque principal de este informe de practicas

profesionales: la estrategia del juego.

El juego es una estrategia para favorecer los aprendizajes de los nifios, es lo
principal con lo que los nifios estan en contacto y familiarizados, ya que lo practican
en casa, con su familia, en su entorno social y en la escuela, el juego promueve la
imaginacion y construccién nueva de objetos convirtiéndolos en algun otro, cajas en

casas o0 aviones etc. La SEP (2017) nos hace mencion del juego

“como herramienta para el desarrollo y el aprendizaje infantil, el juego involucra el
habla, el vocabulario, la comprensiéon del lenguaje, la atencion, la imaginacion, la
concentracion, el control de los impulsos, la curiosidad, las estrategias para

solucionar problemas, la cooperacion, la empatia y la participacion grupal” (p. 163)

Tomando en cuenta lo anterior el juego es la base principal del preescolar ya que
es bien sabido que jugando se aprende, dejando aprendizajes significativos en los
pequefios, segun la SEP (2017) un aprendizaje significativo se facilita cuando la
persona relaciona sus conocimientos anteriores con los nuevos, también se le

conoce como andamiaje entre los aprendizajes. (p. 351)

Ademas, que el juego también favorece al aspecto del desarrollo neurolégico, Limén
nos dice “el juego es una actividad que estimula el desarrollo cerebral pues
contribuye directamente a la creacion de nuevas conexiones neuronales y
desarrolla el pensamiento y el razonamiento, al mismo tiempo que experimenta y

regula las emociones del nifio” (R Limon, taller El juego y las neurociencias, 2013)

Por lo que considero que todas las acciones que el juego implica son detonadoras
de conocimiento y experiencias, ademas de intervenir en el aspecto socioemocional
de los alumnos, ya que por medio de la solucién de problemas los nifios aprenden
a no frustrarse ante ciertas situaciones que se den en el aula y después fuera de

esta, poniéndolo en practica en su vida cotidiana.
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El juego también ayuda a la socializacion creando lazos personales al intercambiar
ideas, creencias y gustos, me atrevo a decir que el juego me permitira llegar a mis
objetivos y abarcar los campos de formacion académicay areas de desarrollo social
y personal ya que dentro del juego se desarrollan muchas habilidades al mismo
tiempo sin saturar o0 someter a los nifios a horas de trabajo sentados, sino que me
permite desarrollar estrategias innovadoras para los nifios, por consecuencia

espero favorecer al desarrollo de empatia y autorregulacién de sus emociones.

Desde el punto de vista de Zapata (citado por Meneses, 2001) menciona que “el
juego es un elemento primordial en la educacion escolar. Los nifios aprenden mas
mientras juegan, por lo que esta actividad debe convertirse en el eje central del

programa’ (p.114)

A lo que concuerdo con Zapata, ya que el juego propicia muchas experiencias
significativas en el desarrollo de los nifios, pone en juego su pensamiento critico y
la reflexion de sus acciones, exploran y descubren cosas nuevas o le encuentran
sentido a sus inquietudes, desde tiempo atras se ha hablado de la importancia de
gue el juego sea la base de preescolar, desafortunadamente los sistemas
promueven lo contrario, es por eso que ahora se especifica en el programa como

estrategia, que aungue existen mas estrategias todas van de la mano con el juego.

Mientras que Brower (1988) (citado por Meneses, 2001) afirma que “el juego no es
un lujo, sino una necesidad para todo nifio en su desarrollo” a lo que coincido
totalmente ya que los nifios por medio del juego pueden canalizar sus emociones,
situaciones traumaticas o que viven en casa, ya que con ayuda de mufiecos ellos lo
interpretan a su manera dando diferentes roles o dialogos, ademas de explorar lo
que les gusta y lo que no, desarrolla el sentido comun, lo que anhelan y lo que no,

también al correr jugando promueve su movimiento fisico, coordinacion etc.

Existen 4 tipos de juego segun Piaget, el juego funcional, de construccion, simbolico
y juego de reglas, para este informe utilizaremos la estrategia del juego reglado que

segun Piaget son la actividad Iudica del ser socializador, en esta etapa siguen
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estando presentes las fases del juego funcionales, simbdlicas y de construccion,

pero de una forma mas compleja.

Méas especificamente los beneficios del juego de reglas son los siguientes,

propuestos por la unidad 2 de El juego en el desarrollo infantil:

e Son elementos socializadores que ensefan a los nifios a ganar y perder, a
respetar turnos y normas y a considerar las opiniones o acciones de los
comparieros de juego.

e Son fundamentales también en el aprendizaje de distintos tipos de
conocimiento y habilidades.

e Favorecen el desarrollo del lenguaje, la memoria, el razonamiento, la

atencion, y la reflexion.

El juego de reglas, como ya vimos, toma un papel importante en el desarrollo de los
nifios, opte por estimular el juego de reglas pues Jean Piaget considera que este se
comienza a desarrollar alrededor de los tres afios y es en donde se involucra la
participacion de los adultos, el estimular este juego promueve el uso de las primeras
normas para que estén presentes antes de que el nifio llegue a la etapa cognitiva

de las operaciones concretas.

Por otro lado el lenguaje es un campo de formacion académico el cual es una
practica social por la cual los nifios pueden expresarse y resolver conflictos
comunicativos y relacionarse con las personas que los rodean creando lazos
afectivos y sociales, lo cual es necesario trabajar y fomentar cada dia en el aula de
clases, de acuerdo con la SEP (2017) el lenguaje en preescolar pretende el
reconocimiento de la diversidad social, linglistica y cultural que existe en nuestro

pais, asi como de las caracteristicas individuales de las y los nifios. (p. 187)

El trabajo titulado El desarrollo del lenguaje oral en niflos de 4 afios de Regina
Bonilla (2016) menciona que gran parte de la conversacion con nifios de 3y 4 afios
es de tipo digresivo, a menudo asocia con situaciones anteriores sus
conversaciones. Con frecuencia vienen anécdotas a la mente del nifio sugeridas por
detalles secundarios a la situacion de la conversacidn que se esta realizando, lo que
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debemos hacer es escucharselas antes de regresar al objetivo que se desea. (p.
47)

A lo que coincido con ella ya que los pequefios siempre se muestran motivados por
expresar lo que viven con los demas, pero también es cierto que esas historias que
cuentan se ven alteradas ya que las suelen mezclar con hechos o situaciones
diversas, incluyendo autores ficticios, creandose una conversacion digresiva, en mi
grupo cuando un nifio comienza a contar una historia algunos otros lo siguen, pero
otra parte solo se queda callado observandolos, mi objetivo es que esos nifios que
no se expresan se incluyan y expresen sus anécdotas, o que menciona sobre
escuchar primero a los nifilos antes de seguir con la actividad me resulta muy
importante porgue hace sentir a los infantes importantes, que su voz es valida y de

esta manera hacen la actividad mas tranquilos pues ya se expresaron.

En el mismo trabajo mencionado anteriormente se dice que los niflos de esas
edades tienden a verbalizar todas las situaciones, incluso las de construccion de
cubos, juegos con bloques o de correspondencia de las formas (R. Bonilla, 2016, p.
47) lo que estimula su vocabulario, lenguaje oral y su imaginacion ya que el
brindarles diadlogos a sus creaciones utiliza todo lo anterior, incluso en ocasiones
imitan los gestos o conductas de sus mismos compafieros, he observado que
cuando juegan con bloques hablan como si los bloques fueran personas, también
si les gusto la creacion de un compariero ellos tratan de imitarlo, otros solo se

quedan viendo su material.

Segun Colonna (2002) en su libro de Aprestamiento al Lenguaje y Ciencias Sociales

el niflo obtiene el lenguaje oral con base en los siguientes puntos:
e Su pensamiento es intuitivo, fuertemente ligado a lo que percibe
directamente.

o Diferencia entre lo real y lo imaginario, establece semejanzas y diferencias

entre objetos (forma, color y tamafio) clasificando objetos por atributos
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Maneja sin inconvenientes relaciones espaciales simples: arriba, abajo,
afuera, adentro, cerca, lejos, su ubicacién temporal es deficiente, aun vive en

el presente, maneja inadecuadamente los términos de ayer, hoy y mafiana

Dice el momento del dia en relacién con las actividades (hora de desayuno,

ir a la escuela etc.)
Repite poemas que conoce.

Identifica nombrando y sefialando las partes que faltan a un objeto o

ilustracion.

Ordena secuencias con dibujos impresos para formar una historia con

relacion légica.

Una interiorizacion de la palabra: la aparicion del pensamiento propiamente

dicho, que tiene como soporte el lenguaje interior y el sistema de signos

Una interiorizacién de la accion: la cual puede reconstruirse en el plano de

las imagenes y de las experiencias mentales.

Comienza la nocion de lo estético (expresiones de alegria o rechazo al

presentarle objetos bonitos o feos).

Recuerda por lo menos 4 objetos que ha visto en una ilustracion. Nombre la

primera, la del medio y la ultima posicién.

Cuenta hasta 10 de memoria, pero su concepto humeérico no va mas alla de

uno dos, muchos, ninguno.

Arma rompecabezas de 24 piezas y mas. ldentifica y nombra colores

primarios y secundarios.

Comprende relaciones entre acontecimientos y las expresa linglisticamente.

Por consecuencia el estimular el lenguaje oral requiere de diferentes experiencias,

como ya se sefalaron anteriormente esto favorece que los nifilos vayan tomando

conciencia y motivacién para hablar, cada uno tiene su propio paso de aprendizaje,

pero el estimularlos puede ser un elemento clave para que se animen a

experimentar.
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Esta estimulacion se da por medio de actividades y juego ludico que se propicie
dentro del aula de clases, y con la intervencion de un adulto presente, la
manipulacion de objetos, el contexto y ambiente que se propicie en el salon de
clases, estimular a los nifios a temprana edad favorece la maduracion del sistema

nervioso central.

Durante la estimulacion se ayudarad al nifio a adquirir y a desarrollar
habilidades motoras, cognoscitivas y socio — afectivas; observando al mismo
tiempo cambios en el desarrollo. Cabe resaltar que la psicomotricidad cumple
un papel importante dentro del panorama linglistico, ya que, mediante la
motricidad fina y gruesa, por ejemplo, el nifio tendra una disociacion

segmentaria optima (Colonna, 2002).

Por otro lado, para Bruner, los juegos infantiles son la primera oportunidad que tiene
el nino para comprender que con palabras se hacen cosas, se realizan acciones
(citado por Alicia M. en su obra “juego, pensamiento y acciones linguisticas™) es por
eso que por medio del juego de reglas y en colaborativo tienen la oportunidad de
socializar y aprender con los demas, y se potencia ain mas ya que al intervenir un

adulto su plano de conocimientos se amplia mucho mas.

Sobre la estrategia de trabajo en colaborativo también favorece al area de desarrollo
socioemocional ya que por consecuencia promueve la empatia y el respeto hacia
las opiniones de los demas nifios y personas con las que convive dentro y fuera de

la escuela.

Esta estrategia de trabajo dara resultados positivos en la empatia y autorregulacion
de las emociones de los nifios, ya que como se ley6 en los apartados anteriores el

juego favorece el trabajo en colaborativo y este los dos aspectos ya mencionados.

La empatia segun la SEP (2017) es la capacidad de adoptar, intelectual o
emocionalmente, el lugar o la perspectiva de otras personas, implica ponerse en el
lugar del otro para tratar de entender su punto de vista, asi como las razones de sus

acciones o decisiones. (p. 355)
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Mientras que la autorregulacién la define como un proceso comportamental de
caracter continuo y constante, en el que la persona es la maxima responsable de
su conducta. (SEP, 2017, P. 352)

No se profundizara en los dos aspectos mencionados, Sino que se espera que sean
promovidos en las actividades implicitas que se propondran mas adelante, de estos

nos percataremos al momento de realizar las reflexiones adecuadas.

El trabajo en colaborativo es un método en el que el estudiante lleva a cabo
parte del proceso de aprendizaje por cuenta propia y fuera del aula, fomenta
gue los estudiantes movilicen diversos conocimientos, habilidades, actitudes
y valores para adaptarse a situaciones nuevas, y empleen diversos recursos

para aprender y resolver problemas. SEP (2017, P. 37)

En este método los nifios aprenden a trabajar con el otro, respetando sus ideas y
aportando otras, tal como lo marca la SEP 2017, "mediante el juego, los nifios
aprenden a cooperar, esperar su turno, aceptar, respetar, acordar y elaborar reglas,
asi como buscar soluciones a los conflictos™. (p. 343) de este modo el juego actla
en el trabajo en colaborativo, todo va tomado de la mano, y no se concurre a

fragmentarlos.

Vygotsky proponia la idea de que, aunque haya cosas que seamos incapaces de
aprender de una manera individual, con ayuda externa podemos llegar a
conseguirlo, decia que en el momento en el que se produjera una interaccion entre
dos 0 mas personas se estaba dando la posibilidad de producir ese conocimiento
colaborativo. (Citado por ¢Conoces la teoria de aprendizaje colaborativo de
Vygotsky? | RedSocial RedEduca, 2020)

Estas interacciones pueden ser proporcionadas por el juego, ya que entre todos los
nifios pueden proponer normas, juegos, roles basados en experiencias propias, de
este modo los nifios conocen de todos, favoreciendo a un aprendizaje colaborativo,
es por esto que esta estrategia es muy utilizada en clases, ahora por la pandemia
de COVID-19 se tiene que ser precavido y promover estas actividades en un

ambiente abierto y ventilado.
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Como nos menciona Gergen: "no son los procesos internos de los individuos los
que generan lo que se acepta como conocimientos, sino un proceso social de
comunicacion es en el seno de un proceso de intercambios sociales donde se
engendra la racionalidad, la verdad es el producto de la colectividad de los
hacedores de verdades (1982, p. 207)

Concuerdo con Gergen ya que mientras hay mas personas el conocimiento es mas
rico, por el intercambio de experiencias y soluciones, en el caso de los nifios se
presenta con intercambio de anécdotas y formas de utilizar los materiales que se
les ofrece a los nifios para su exploracion, entre ellos existe un dialogo que como

adultos no tenemos que integrar para comprenderlos.

En cuanto a la motricidad desarrolla habilidades motoras en los pequefios
permitiendo que su desarrollo fisico sea adecuado y le permita desenvolverse en
base a sus necesidades biologicas y sociales, la SEP nos menciona que este

aspecto se encuentra en un area de desarrollo personal, esta area:

“se centra en las capacidades del desarrollo fisico de los nifios: locomocion,
coordinacién, equilibrio y manipulacién la consolidacion de conciencia
corporal, se pretende que de manera progresiva logren un mejor control y
conocimiento de sus habilidades y posibilidades de movimiento. ~ (SEP,
2017, p. 331)

Este aspecto es muy importante ya que en preescolar los musculos de los nifios se
fortalecen y mejora la coordinacion fisica, a lo largo de la etapa de preescolar se
sigue mejorando la capacidad de correr, saltar, lanzar objetos y coordinar sus
movimientos, la ejecucién adecuada de algunos movimientos motores se basa en
el perfeccionamiento de ciertas habilidades cognoscitivas, por ejemplo, al saltar la

cuerda se debe medir el momento exacto para saltar y no pisar la cuerda.

La educacion infantil, como sefalan Garcia y Berruezo (1999) (Citado por Madrona.
p. 76):
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"Se propone facilitar y afianzar los logros que posibilitan la maduracion
referente al control del cuerpo, desde el mantenimiento de la postura y los
movimientos amplios y locomotrices hasta los movimientos precisos que
permiten diversas modificaciones de accion, y al mismo tiempo favorecer el
proceso de representacibn del cuerpo y de las coordenadas

espaciotemporales en los que se desarrolla la accion™. (p. 56).

Por su parte Piaget (1936) (citado por Madrona) sostiene que por medio de la
actividad corporal el nifio piensa, aprende, creay afronta sus problemas, la actividad
corporal también requiere de habilidades cognoscitivas que, a su vez, promueven
la practica de movimientos motrices poniéndolos a prueba, como se menciono

anteriormente. (p. 77)

El juego y las acciones que este conlleva son la base para la educacion integral, ya
que para su ejecucion se requiere de la interaccion de la actitud social, por otra
parte, ademas de los objetivos afectivos y sociales ya nombrados, también estan
los cognoscitivos y motores porque solo mediante el dominio de habilidades
sociales, cognoscitivas, motrices y afectivas es posible lograr la capacidad de jugar
(Sutton- Smith, citado por Meneses, 2001 p.114)

Trabajar con el aspecto motriz mediante el juego nos abre un mundo de
posibilidades al momento de aplicar las estrategias ya que es un area que
constantemente utilizamos, por medio de ella coordinamos al caminar o correr, al
tomar un objeto y dejarlo, al agacharnos y brincar, todas estas acciones son
motrices, inclusive el hablar ya que coordinamos los musculos de la caray la lengua

para poder pronunciar algunas palabras.

Ademas, que el juego es el medio que permite a los nifios adquirir las habilidades

motoras gruesas Yy finas.

Con base en Millen (2018) pueden diferenciarse cuatro tipos de juego, entre ellos
se encuentra el juego psicomotor, el juego psicomotor expresa la relacion entre los

procesos psiquico y motor, desarrolla la capacidad motora a través del movimiento
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y la accién corporal, dentro de esta categoria se diferencian los juegos sensoriales,

perceptivos y motores.

En esta ocasion se trabajard en conjunto con el juego reglado y el juego psicomotor
ya que ambos pueden entrar en una misma categoria al tratarse de juego, durante
las actividades motrices se trabaja también lo sensorial ya que se les permite

manipular diferentes texturas para diferentes fines.

También el juego psicomotor expresa los procesos psiquico y motor desarrollando
la capacidad motora a través del movimiento y la accion corporal, permitiendo la
coordinacién de varias partes del cuerpo, puede ser siguiendo el ritmo de una
cancion o una secuencia musical trabajando en conjunto con la motricidad fina y
gruesa, al trazar dibujos o correr, la expresion corporal también favorece a todas las

acciones ya mencionadas ya que permite que el cuerpo se mueva.

Segun las orientaciones académicas para la elaboracion del trabajo de titulacion del
plan de estudios 2012 el informe de précticas profesionales conlleva 5 aspectos que
se mencionaran a continuacion, estos aspectos permiten valorar la pertinencia de
las acciones realizadas permitiendo una vinculacion entre teoria-practica por medio

de la reflexion
Intencién

Para reflexionar sobre la practica profesional se opté por aplicar estrategias
didacticas como el juego y el trabajo en colaborativo para favorecer al aprendizaje
de mis alumnos, de igual manera se pretende analizar la practica y el impacto en

los nifos.

Las situaciones didacticas les proporcionaran a los nifios la oportunidad de vivir y
compartir diferentes experiencias, asi como la solucién a diferentes problemaéticas,
qgue los nifios logren trabajar en equipo, comunicarse y moverse adecuadamente
para que logren convivir en sociedad y pongan sus conocimientos en practica con

la vida cotidiana.
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Todo esto tendra un impacto en los nifios y en mi practica para poder afrontarme a
problematicas que se desarrollen a lo largo de mi practica profesional, conociendo
ciertas situaciones que se dan en el aula y sabiendo como afrontarlas de manera

autbnoma.
Planificacion

La planificacion permite tener una vision mas centrada acerca de las actividades
gue se van a presentar, sobre los objetivos y logros que se quieren propiciar, el
diagnostico nos permitio tener un campo amplio ya que es en donde observamos
las necesidades de los nifios y sus areas de oportunidad, después del diagndstico
se hace la planificacion de actividades para favorecer los aprendizajes y

conocimientos de los nifios.

De igual manera la SEP 2017, establece que “cuando se planifica, se reflexiona
anticipadamente para prever los desafios que implica conseguir que los alumnos
desarrollen sus capacidades y para analizar y organizar el trabajo educativo y que
la planeacion tiene un sentido practico que le ayuda a tener mayor claridad y
precision respecto a las finalidades educativas, a ordenar y sistematizar su trabajo,
a revisar o contrastar sus previsiones con lo que ocurre durante el proceso
educativo” (p. 173)

La planificacion es un proceso que también depende del contexto en que se
desarrollen las estrategias y actividades, identificar que materiales resultan
llamativos e importantes para la formacion de los nifios, permitiendo que los
objetivos sean claros, y que, por medio de la reflexibn como docentes nos demos

cuenta de que podemos hacer mejor.
Accion

Las estrategias del plan de accion van encaminadas al desarrollo de mis alumnos,
favorecerdn a su desarrollo motriz, del lenguaje oral, aprenderan a trabajar en
colaborativo, y por consecuencia promovera su empatia y autorregulacion de sus

emociones, aprenderan a trabajar con el otro, respetar normas y las opiniones de
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los demas, su motricidad serd estimulada por lo qgue sus movimientos serdn mas
exactos y coordinados cuando asi se requiera, su lenguaje sera fluido, su
vocabulario amplio y tendran confianza para desenvolverse y expresarse con los

demas.

También se fomentardn ambientes de aprendizajes en donde el juego tendra un
papel esencial para que los nifios se expresen como lo deseen, el pase de lista les
permitird conocer a sus compafieros, esperar turnos, identificarse con su nombre,
el calendario favorecera a su nocion del tiempo por los dias que vayan pasando, al
aprendizaje de los nUmeros y a que cada uno tiene su turno y rol, de igual manera
en la accién podemos vincular la teoria con la practica, dando razén a que nos llevé

a tal actividad o planteamiento.
Observacién y evaluacion

La evaluacion es una herramienta que nos sirve para identificar el avance que tienen
los nifios con respecto a las actividades, tomando en cuenta sus logros, barreras y
areas de oportunidad para tomarlas en cuenta en préximas intervenciones el Plan y

Programa Aprendizajes Clave nos dice:

“es un medio para conocer el proceso de aprendizaje de sus alumnos e identificar
el tipo de apoyos que requieren para alcanzar los aprendizajes esperados mediante

nuevas oportunidades de aprender”. (SEP, 2017, p. 127)

La evaluacion que se hace en preescolar es cualitativa ya que no se le asigha una
cantidad, pero si se evalUan los aspectos o fendmenos mas importantes en cuanto
a las necesidades y aprendizajes de los nifilos adquiridos por medio de experiencias,
en este caso utilizaremos la evaluacion formativa ya que es la que se produce dentro
del proceso de ensefianza y permite medir el rendimiento de los alumnos en tiempo

real haciendo una reflexion de su rendimiento.

La evaluacién formativa constituye un proceso en continuo cambio, producto de las
acciones de los alumnos y de las propuestas pedagdgicas que promueva el docente

(Diaz barriga y Hernandez, 2002 p. 23)
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El instrumento de evaluacién utilizado sera la rabrica, estds seran realizadas en
base alos aprendizajes esperados del plan y programa Aprendizajes Clave, también
la observacion sera primordial ya que por medio de ella nos daremos cuenta si las

actividades resultaron, y si no es asi, reflexionar sobre que se puede hacer.

Segun Diaz Barriga (2005) “las rubricas son guias o escalas de evaluacion donde
se establecen niveles progresivos de dominio o pericia relativos al desempefio que

una persona muestra respecto de un proceso o produccion determinada. "(p.3)

Las rubricas tendran como indicadores N1, N2, N3 Y N4, en donde N4 sera en nivel
mas alto de los indicadores y N1 el que indiqgue mas apoyo, N3 con referencia a que
se encuentra en un nivel deseado y/o adecuado y N2 que se encuentra dentro del

rango de N3 pero que aun requiere de apoyo.

Por medio de la evaluacion nos daremos cuenta de los avances de los nifios y sus
mejoras en los aspectos que nos interesan ya que fueron los mas notorios en el
diagnostico que se realizd, la observacion también nos permite saber si las
actividades fueron las mas pertinentes, como se desarrollaron y que aspectos

influyeron para su desenlace.
Reflexion

Por medio de esta nos daremos cuenta de los resultados finales de nuestra
intervencién, de si verdaderamente las estrategias utilizadas favorecieron al
desarrollo y mejora de habilidades de nuestros nifios, es en donde se propicia un
ciclo de mejora de aprendizajes, para reflexionar acerca de las acciones después
del plan de accion se utilizara como metodologia el ciclo reflexivo de Smyth (1991)
ya que es una herramienta de desarrollo profesional que me permite restructurar mi

practica a partir de la reflexion, este consiste en 4 etapas descritas a continuacion.
1. Descripcion.

Se responde a la pregunta ¢cuéles son mis practicas? Y se incluyen elementos
como ¢ qué, ¢ quiény cuando? Es en donde se identifican las problematicas, hechos

y los involucrados, se trata de “describir nuestras practicas y utilizar dichas
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descripciones como base para posteriores debates y desarrollo” (Smith, 1991, p.

282, como se cito en Pifieiro et al Flores, 2018)
2. Explicacion.

En esta etapa hacemos respuesta a la pregunta ¢qué teorias expresan mis
practicas? Es en donde nuestras acciones justifican la practica con autores que
argumenten lo escrito y lo que hizo, estos autores respaldan la razén de las

estrategias.
3. Confrontacion.

Aqui vamos a responder a la pregunta ¢cudles son las causas? Se confronta la
posicién de quién realiza la reflexibn en base con sus creencias y conocimientos
mostrando lo que nos llevo a las acciones tomadas, basandose en el contexto social

y cultural.
4. Reconstruccion

Se responde a la pregunta ¢ Cémo podria cambiar? En esta pregunta tomamos las
reflexiones anteriores para reestructurar la practica para la mejora continua de

aplicacion de las estrategias, ¢ Qué funciono? ¢en qué puedo mejorar?

Reflexionar acerca de las acciones durante la practica y argumentarlas con autores,
como maestros, nos sirve como ruta de mejora hacia los aprendizajes que se
propician en el aula ya que nos permite ligar nuestra practica con la teoria dandonos
cuenta si acertamos con nuestras estrategias, o de lo contrario ¢Como podemos
mejorar?, Schon (1992) nos dice “al esclarecer las diferencias entre racionalidad
tedrica y racionalidad practica, promueve que se comience a usar la reflexion para

describir una cualidad deseada en los profesores. *

Y por medio de esa reflexion nos damos cuenta de que posibles soluciones
podemos tener al momento de intervenir ante una situacion similar de
problematicas, si coincidimos con los autores o en que podemos diferir, es en donde

aplicamos la teoria con la préctica.
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1. Descripeldn

3. Confrontaciin

“;Cudles son mis practicas?"
Sefialar ejemplos de pricticas
que reflejen:

- Regularidades

- Contradicciones

- Hechos relevantes

- Hechos irrelevantes

Incluyendo elementos de:
Jquieén?

Lquet
Jcudnda?

“;Cudles son las causas?”

- iSupuestos, valores,
creencias?

- jDeddnde proceden?

- JQué praicticas sociales
expresan?

- (Qué es lo que mantiene
mis teorias?

= ;Qué es lo que encierran
mis teorfas?

- $Qué relacion existe entre
lo personal y lo social?

- (Quéintereses estin
siendo servidos?

l

I

2. Inspiracién

“iQué teorfas expresan mis
pricticas?™

Analizar las descripciones para
intentar determinar las
relaciones existentes entre los
distintos elementos v en

4. Reconstruccion

“;Como podria cambiar?

- Qué podria hacer
diferente?

- (Qué es lo que considero
importante desde un
punto de vista
pedagdgico?

funcidn de esto, hacer una serie - jQué es lo que tendria
de afirmaciones del tipo: que hacer para introducir
“parece como si.." estos cambios?

Imagen 1. Fases del ciclo reflexivo de Smyth (1991) tomada de internet.

A continuacion, se muestra el plan de accion, este contiene las actividades que se
aplicaron en la jornada de practicas intensivas del 21 de febrero al 1 de abril de
2022, el plan de accién segun, la planeacién de estrategias didacticas es muy
importante pues permite la anticipacion de actividades vinculadas a las necesidades
a fortalecer de mi grupo, estan se basan en el aprendizaje clave, segun la SEP
2017:“... la planeacién didactica consciente y anticipada busca optimizar recursos y
poner en practica diversas estrategias con el fin de conjugar una serie de factores
(tiempo, espacio, caracteristicas y necesidades particulares del grupo, materiales y
recursos disponibles, experiencia profesional del docente, principios pedagdgicos
del Modelo Educativo, entre otros) que garanticen el maximo logro en los

aprendizajes de los alumnos”. (p. 124, 125)
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Lenguaje y comunicacion

Organizador Aprendizaje esperado Estrategia | Actividad Fecha de
curricular didactica aplicacion
1.Oralidad Expresa con eficacia sus ideas
2.Conversacion acerca de diversos temas y atiende Nuestra obra 10 de

lo que se dice en interaccion con marzo
1.Literatura otras personas
2.Produccién, Juego Moldeo a mi | 7 de marzo
interpretacién e | Narra historias que le son familiares, personaje
intercambio de | habla acerca de los personajes y sus
narraciones caracteristicas de las acciones y los

lugares donde se desarrollan

Pensamiento matematico

Narra historias que le son familiares,

habla acerca de los personajes y sus Vamos de | 9 de marzo

caracteristicas de las acciones y los pesca

lugares donde se desarrollan -Trabajo en
1.Competencia colaborativo
motriz Utiliza herramientas, instrumentos y Circuito de | 8 de marzo
2.Desarrollo de la | materiales en actividades que | -Juego pelotas
motricidad requieren de control y precision en

Sus movimientos

iSalvemos a | 15 de
las pelotas! marzo
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Descripcidon general de las actividades propuestas

Actividad Participantes | Organizacién | Espacio Material Evaluacion
Nuestra Todo el grupo | -Grupal Aula  de | -Pintura Rubrica
obra -Individual clases -Cartulina
Moldeo a mi | Todo el grupo | -Grupal Aula  de | -Barro Rubrica
personaje -Individual clases -Cuento
Circuito de | Todo el grupo | Trabajo en | Aula  de | -Pelotas Rubrica
pelotas colaborativo clases - Matamoscas

-Hoyo de golf

-conos

-base para

trasladar las

pelotas

iVamos de | Todo el grupo | Trabajo en | Aula  de | -Papelitos color | Rubrica
pescal colaborativo clases azul

-Peces

-Cafia con iman
-Recipientes
-Cinta para dividir

los espacios

iSalvemos | Todo el grupo | Trabajo en | Aula  de | -Recipiente con | Rubrica

a las colaborativo clases pelotas

pelotas! -Pelotas
-Cucharones
-Cilindros de

cartulina negra

-Vasos de
plastico
-3 obstaculos

para brincar
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Estas actividades descritas tienen como propésito que los nifios desarrollen su
aspecto motriz, mejoren su lenguaje y trabajen en colaborativo todo esto mediante
el juego, ya que es el medio principal por el cual los nifios interactian y aprenden
con los demas, respeten las normas y los turnos de sus compaferos, que se
expresen con ayuda de diferentes materiales, se cuestionen y den soluciones a

algunas problematicas.

También se implementard la expresion corporal ya que antes de iniciar o concluir
una actividad los nifios tendran la oportunidad de elegir una cancion para bailar y

promover la expresion corporal.

Por medio del trabajo en colaborativo pretendo que los nifios favorezcan a su
empatia al respetar las opiniones e ideas de sus comparieros, la autorregulacion al
momento de esperar su turno en las actividades, mi papel como educadora en
formacion es motivar a los nifios para que participen y muestren interés en las
actividades, por lo que en cada intervencidon es necesario incluir movimientos
corporales y dar incentivos para que los nifios participen, e incluso involucrandome

en las actividades.

Después de haber realizado las actividades se hara una reflexion de cada una para
poder identificar si resulto de manera satisfactoria y porque resulto asi, si los nifios
tuvieron mejoras en cuanto a su desempefio y aprendizaje, de lo contrario se daran
alternativas para estas actividades, como mejorarlas y en dado caso identificar

porque no funcionaron, todo esto por medio del ciclo reflexivo de Smith.
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[I. Desarrollo, reflexién y evaluaciéon de la propuesta de mejora

A continuacién, se describen las actividades aplicadas en las sesiones de trabajo
en el jardin de nifios Enrique Pestalozzi, en las cuales se argumenta y explica cada
una en base al método del ciclo reflexivo de smyth, durante el desarrollo de lo

anterior se utilizaran las siguientes nomenclaturas sefialando:

EF.- Educadora en formacion.
NN.- Nifios y Nifias. Haciendo referencia a todos los nifios

*En algunos didlogos se mencionara el nombre corresponden diente al nifio que
haya participado.

Moldeo a mi personaje

Fecha de aplicacion: 7 de marzo

Aprendizaje esperado: Narra historias que le son familiares, habla acerca de los

personajes y sus caracteristicas de las acciones y los lugares donde se desarrollan.

La actividad inicio después de pasar lista y colocar la fecha en el calendario, esto
se implemento ya que no se pasaba lista ni se ponia la fecha, me parecio importante
implementarlo en el aula porque asi los nifios podian ir identificando a sus
compaferos por su hombre, y la fecha porque asi adquieren sentido del tiempo
entre ayer, hoy y mafiana, reconociendo cada dia de la semana, la actividad se llevd

a cabo en el aula de clases con 8 nifios.

La actividad parte como manera de estimular el lenguaje oral en los nifios para
comunicar y expresar sus ideas, estimular su imaginacion y creatividad basandose
en cuentos y personajes conocidos, también que digan las caracteristicas de los
personajes de un cuento y lo que sucede en este, favorecer al lenguaje oral ayuda
a las habilidades linguisticas, asi mismo escuchar las opiniones de los demas
promueve la socializacion e interaccion linguistica, respetar ideas y turnos, en donde

los nifios socializan sobre un tema, ya sea definido o no.
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Los nifilos observaron y escucharon un audiolibro que habla sobre el trabajo en
colaborativo después se les cuestiono sobre lo que habia sucedido en este, cada
nifo tuvo la oportunidad de expresar sus ideas con todos, incluso en momentos
debatimos al confrontar ideas, ya que constantemente Valentino queria que su
explicacién fuera la “correcta” y debatia con los nifios sobre eso, asi que se le
explico que cada opiniodn era valiosa, también moldearon al personaje que mas les

gusto y explicaron porque lo habian elegido.
Para iniciar la actividad se les explico a los nifios la actividad:

EF: Yo sé que a ustedes les gusta mucho leer cuentos, pero hoy vamos a escuchar

uno titulado “El erizo y los globos”

Valentino: Pero maestra ¢ Como vamos a escuchar un cuento si esos se leeny se

ven con las imagenes?
EF: ¢ Cuando les leo un cuento, que sucede?
NN: Lo escuchamos y vemos los dibujos.

EF: Ahhh ya ven, pues asi vamos a escuchar lo que dice el cuento y vamos a ver

los dibujos.

Una vez mas pregunte el nombre el titulo del cuento.
EF: ¢ Coémo dijimos que se llama el cuento?

NN: jEl erizo y los globos!

Al pasar el primer acontecimiento en el cuento decidi pausarlo para cuestionar a los
nifos y hacerlos reflexionar sobre el tema de este, y asi ellos podian ir

comprendiendo mas el cuento.
EF: ¢ Qué vemos en el cuento, que pasa?
América: El erizo no puede inflar el globo porque tiene unas puntas muy muy filosas

EF: Exacto, ¢ pero que creen que haga el erizo porque €l no puede inflar el globo?
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NN: Pues lo va a seguir intentando hasta que lo pueda inflar, puede utilizar el aire.

EF: Mmmm, a ver, cuando estan en su casay quieren abrocharse sus zapatos, pero

no lo logran, ¢ Qué hacen?

Romina: Yo voy con mi papao y le digo que si me puede ayudar porgue no me los

puedo poner.
Valentino: Yo le digo a mi mama que me diga como hacerlo.
América: Yo voy con mamiy le pregunto si me los puede poner.

EF: Asi es, cuando no podemos hacer algo pedimos ayuda a las personas que estan

con nosotros en ese momento, ¢ Ustedes piensan que el erizo pedira ayuda?
NN: Tal vez sii maestra, Como nosotros.

Después de verlo entre todos debatimos acerca de las acciones del erizo al querer
inflar sus globos y no haberlo logrado, por medio de cuestionamientos los nifios

comenzaron un debate acerca del tema:
EF: Recordemos, ¢ Qué pasaba con el erizo?
Romina: Su globo explotaba cuando queria inflarlo, pero pidié ayuda como nosotros

América: Estaban sus amigos para inflar el globo, pero ellos tampoco podian, jOH

NO! j¢,Qué vamos a hacer ahora?
Victor: El erizo esta triste porque no lo puede inflar
EF: ¢ A quién le pidi6 ayuda primero el erizo?

América: Al conejito, pero el no pudo porque tiene unos dientes muuuuy grandes,

asi (procedio a representarlo con sus dedos)

Valentino repitio lo que dijo América, agregando que los dientes también podian ser

filosos.

EF: ¢ Entonces habia mas amigos del erizo?
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Romina: Si, como la rana, ella si los pudo inflar porque es pequefia.

Valentino: Pero el oso tampoco lo logro maestra, a veces mi mama no me puede

ayudar y voy con mi abuelita, asi el erizo fue con la rana que si lo logro
América: iSi! jSi! jSi! jYa lo logramos! La rana si pudo

Paulina: Pelo la aldilla no puede porque también tiene dientotes y garras jgrrr!
EF: Asi es pau, la ardilla tampoco puede...

Romina: La ardilla es pequefia y tambié por eso no puede

América: Maestra el 0so es grande ¢, Verdad? Por eso no lo puede inflar, yo soy
como la ardilla, y mi mama como el oso, pero entonces cuando no podemos le

decimos a mi papa, ¢El es la rana?

EF: Si Ame, el 0so es grande grandeee, pero sabes, no es que la rana sea tu papa,
sino que hay cosas que no todos podemos hacer, y por eso tenemos a personas
que nos puedan ayudar, algunos son mas altos y pueden alcanzar cosas que tal
vez nosotros no, existen personas pequefias que pueden tomar cosas pequeias

para los altos, todos nos ayudamos.

Constantemente los nifios se saltaban algunos sucesos o los mezclaban también
relacionaban el tamafio con la capacidad de poder inflar o no los globos, a pesar de

gue no seguian la secuencia del cuento si la reflexionaron.
Romina: Si maestra, mi chayo (su abuelita) me ayuda cuando mi papa no esta.
EF: ¢ Ustedes creen que en el salon nos ayudamos?

América: Pues siii porque a veces usted nos ayuda a hacer las actividades, o a

subir a los juegos cuando nos caemos
EF: Si Ame, pero ¢ustedes ayudan a sus compafneros?

Ameérica: MMM si, recogemos material de todos, como las bolitas
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(América menciono esto porgue cuando terminamos de hacer una actividad siempre
se recoge el material entre todos, a los nifios les gusta ayudar y ahora toman roles

para hacerlo, cada quién recoge su mesa o todos recolectan papelitos del piso etc.)
Valentino: Yo les ayudo cuando a veces mis comparfieros no pueden hacer algo
Romina: A veces también ayudamos con el material

EF: Asi es, todos en el salén siempre ayudamos.

EF: ¢ Cual personaje fue su favorito nifios?

América: El oso

Romina: También el oso

Paula: El conejo

Rodrigo: A mi el mio la rana

Luis: El osito

Valentino: El mio favorito fue el oso

Aitana: Yo el conejito

EF: A casi todos les ha gustado el 0so, pero ¢ Por qué?

NN: Pues es que es grande y bonito

EF: Esta bien, entonces ahora con barro van a hacer al personaje que eligieron
Valentino: Pero maestra como lo vamos a lograr sino sabemos hacerlo

EF: Claro que si pueden, todos podemos, si necesitan ayuda me avisan y voy con

ustedes ¢,Qué les parece?
NN: Entonces sii

Como ya se analizé en los didlogos algunos nifios eligieron al oso principalmente,
otros al conejo, o la rana, pero al realizar la primera pregunta me di cuenta de que

fueron elegidos por gustos propios, y por la relacién del tamafio, el oso es el mas
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grande y los nifios creen que por ser asi puede hacer mas cosas, sin embargo, no
me quedo duda que lo interiorizaron ya que comprendieron que todos necesitamos

ayuda.

Conforme los nifios iban moldeando a su personaje me di cuenta de que América,
Romina, Aitana y Valentino lo hicieron sin ayuda, moldearon a su personaje bajo
sus propias referencias, eso si, los tres le pusieron una cabeza, manos y pies,
mientras que Luis, Rodrigo, Paulina, Paula y Allison hicieron solo la cabeza del
personaje. ANEXO E

Cuando terminaron de hacer a su personaje les di la siguiente indicacion:

EF: Ahora ya que todos terminaron vamos a exponer a nuestro personaje y lo que

hizo en el cuento que escuchamos

Primero paso Romina:

-Este es mi 0so es grande y café

EF: Muy bien Romi, ¢ Pero porgue lo hiciste, que hace en el cuento?
Romina: El oso no inflo el globo, lo inflo la rana, pero el oso ayudo al erizo
EF: Excelente, aunque no pudo inflarlos si lo ayudo porque son amigos

Aitana: Yo tengo al conejito, pero el tampoco inflo el globo porque tiene unos
dientotes, también ayudo al erizo, yo a veces en mi casa le quiero ayudar a mi mama

a cocinar, pero no puedo porque me quemo.

EF: Si Aitana, pero muestras tu ayuda y tal vez un dia tu mama deja que la ayudes

a mezclar unas galletas o algo que no sea peligroso

América: Si porque aun somos pequefios para ayudar en cosas grandes porque

son peligrosas para nosotros.

Rodrigo: Yo hice la rana porque si pudo inflar los globos, tiene manos pequefas y

no tiene grandes dientes ni garras.
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EF: Asi es Rodri, la rana si pudo ayudar, pero todos los demas que no pudieron son
buenos en otras cosas, por ejemplo, el oso puede darles calor cuando haga frio, el

erizo defenderlos, el conejo y ardilla traer comida etc. ¢ Qué les parece?
NN: Sii! ¢ Siii! Todos podemos ayudar.

El proporcionar cuentos a los nifios es una herramienta que brinda amplios
beneficios en los nifios, me percate de esto porque en mis nifios promovio que se
expresaran mejor, reflexionaran sobre algunos temas y los ligaran a su vida
cotidiana, ya que ellos o yo ddbamos ejemplos de ambas partes, al mismo tiempo
estimulaba su lenguaje porque Rodrigo y Luis nunca hablaban o expresaban sus
opiniones y al cuestionarlos con ejemplos de su vida cotidiana ellos tomaron

confianza y comprendieron el cuento

El contar cuentos a los nifios segun el curriculo de educacion inicial, expresa que
[...] en esta experiencia toman conciencia y construyen nuevos saberes, esta
exploracion permite apropiarse del lenguaje en forma creativa. * (p. 238) y como ya
vimos les brinda la oportunidad de reflexionar acerca de diversas situaciones y

acciones.

También se encuentran algunos beneficios como:

Estimula la creatividad anticipando o prediciendo lo que viene después del cuento
en lectura,

Ejercita la memoria, podemos recordar durante dias, meses, incluso afios los
personajes o tramas de un cuento cuando este nos llama la atencion.

Transmite valores.
Estimula el lenguaje a través de la pronunciacion correcta de palabras.
Fomenta en la escucha la atencién, facilitando por ende la comunicacion.

Permite no solo leer cuentos, sino crearlos, inventarlos y disefiarlos de manera
escrita u oral.

Beneficios de leer cuentos a nuestros nifios, (2017)
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Beneficios que se vieron demostrados inmersos en la realizacion de la actividad ya
que adquirieron creatividad al moldear a su personaje tomaron referencia de lo que
vieron y escucharon en el cuento, y expresaron lo que mas les llamé la atencion
ligandolo a la vida cotidiana, sin duda sus opiniones fueron expresadas,
principalmente en Luis, Rodrigo, Paula y Alisson.

El cuento como herramienta para el desarrollo y el aprendizaje infantil se utilizo el
juego ya que involucra el habla, el vocabulario, la comprension del lenguaje, la
atencion, la imaginacion, la concentracion etc. El plan y programa de estudios
Aprendizaje Clave SEP (2017) sostiene la idea de que el lenguaje se adquiere y
educa en la interaccién social, mediante la participacion en intercambios orales
variados y en actos de lectura y escritura plenos de significacion. (p. 181) esto
porque permite que los nifios reflexionen lo sucedido al momento de escuchar un

cuento y compartir con los demds, como ya se analizé.

También se eligié el cuento del trabajo en colaborativo por la estrategia que se
estara trabajando en las siguientes actividades, me parecié importante que lo
reflexionaran para después ponerlo en practica porque a Valentino le era muy dificil

manejarlo, mas adelante se demuestra si favorecié esto en él.

La estimulacién de su lenguaje fue gracias a que todos tuvieron la oportunidad de
realizar practicas orales del lenguaje al exponer los sucesos del cuento, Paulina
tiene dificultades para pronunciar bien algunas palabras, ya que al ingresar al jardin
de nifios no pronunciaba bien la mayoria de las palabras y al promover actividades

en donde se pueda expresar su lenguaje ha mejorado.

De igual manera por medio de sus respuestas comprendi que el cuento si lo
pudieron reflexionar, identificaron a los personajes y la importancia de trabajar en
equipo, favoreciendo a su lenguaje, expresion de ideas ligando cada aspecto a su

vida diaria, por lo que considero que la actividad fue exitosa.

El objetivo de la actividad se logrd, funciono en los aspectos que se requerian, como

el propdsito del cuento, que identificaron a los personajes, expresaron sus opiniones
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a los demas e incluso respetaron ideas debatiendo sobre sus diferentes ideas, a
pesar de que al momento de explicar porgue eligieron a tal personaje la mayoria lo
hizo por gusto propio lo ligaban al tamafio como signo de lograr mas cosas por ser

grande o lograr menos por ser pequefio.

Podria cambiar utilizar otro material ya que a la mayoria de mis nifios no les gusta
sentir materiales pegajosos o que manchen sus manos, sin embargo, es importante
proporcionarles actividades como estas ya que son sensoriales y ayuda mucho a
su lenguaje, motricidad, control de movimientos, etc. Todo esto en un ambiente que
contribuya a cada accion de estimulacion, también la formulacién de preguntas
quiza deberia ser mas flexible para que los pequefios pudieran comprender mejor,
de igual manera optaria por un cuento mas llamativo e incluso manipulable para que

los pequefios pudieran sentirse mas incluidos en el cuento.

En la evaluacion se puede observar que la mayoria de los nifios no tuvieron
dificultades para realizar la actividad, todos comprendieron el cuento y moldearon a
su personaje utilizando herramientas propias basando en imagenes conocidas o en
su imaginacién, también la evaluacidon me permitio identificar de qué otra manera
podia intervenir al aplicar situaciones similares en base a las experiencias que ya

se les habia presentado a los nifios. ANEXO F
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Vamos de pesca

Fecha de aplicacion: 8 de marzo

Aprendizaje esperado: Realiza movimientos de locomocién, manipulacion y

estabilidad por medio de juegos individuales y colectivos

-Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de

control y precisién en sus movimientos.

La clase se tomo con la asistencia de 6 nifios y todo se realiz6 en el salon de
clases.

La actividad se inicié después de ir a clase de musica por lo que los nifios estaban
un poco cansados porque realizaron gateo, corrieron, brincaron etc. Por lo que opte
por aplicar esta actividad ya que se podian concentrar mucho mejor ya que habian

jugado un ratito.

En esta actividad se abord6 la motricidad fina, precision en sus movimientos y en
consecuencia el conteo ya que los nifios debian contar la cantidad de peces que
habian recolectado de "mar” esto resulto satisfactorio ya que los nifios contaban sus
peces con mi ayuda, y después se les plantearon algunas situaciones de resolver
problemas al ensefarles dos numeros y ellos darme los correspondientes a la

cantidad, todo esto por medio del juego.

Se llevo una representacion del ‘'mar” peces, y cafias de pescar con imanes, a cada
nifio se le entrego una cafa y ellos sacaron los peces con la cafia, para esto los
peces también tenian iman, entonces los nifios tenian que atinar al iman para poder

levantar el pez.

Desde que los nifios entraron al salon y vieron el material se mostraron muy

entusiasmados y me hacian preguntas:
NN: Maestra ¢ Qué es eso? ¢Hoy vamos a jugar con eso? ¢ Para qué es?
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EF: ¢ Qué creen que es? ¢les gusta?

América: jSiii! ¢ Ya podemos jugar?

Valentino: Son como muchos peces

Paula: ¢ Esos palos que son? ¢Vas a jugar conmigo?

Después fuimos a clase de musica y al regresar explique la actividad.

EF: Ya todos vieron lo que tengo aqui, hoy vamos a jugar a pescar ¢Alguno de

ustedes sabe que es pescar o como se hace?
Valentino: Se pesca en el mar, los peces del super
Ameérica: Con unos palotes, en el agua se pesca

EF: ¢ Ustedes saben pescar?

Romina: Yo no, pero en las caricaturas, peppa si pesca

Cuando los nifios escucharon que Romina dijo eso todos coincidieron en que Peppa

si pesca con su familia.

EF: Pues si, Peppa pesca, y hoy nosotros lo vamos a hacer, ese palo que ven en
peppa se llama cafia y asi se agarran a los peces, entonces yo les voy a repartir
una cafia y un plato en donde pondran sus peces, no los vamos a sacar con las

manos, es con la cafita, ¢ De acuerdo?

Al estar todos de acuerdo comenzaron a pescar, en el proceso se les dijo que no
debian empujar a sus comparieros para tomar los peces, si algiin compafiero estaba

atravesado debian esperar su turno. ANEXO G

Todos los nifios me iban mostrando los peces que iban sacando, y se mostraban

muy felices de lograrlo, a veces Paulina y Luis tenian mas dificultad para lograrlo y
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metian la mano para no quedarse atrds en comparacion de sus comparieros,

mientras que otros se desesperaban un poco al chocar las cafias unas con otras.

Durante la actividad los nifios no hablaron porque estaban muy concentrados,

cuando terminaron de pescar me preguntaron:

lan: ¢Podemos seguir jugando a pescar?

Romina: jYa no hay mas peces para pescar!

EF: ¢Les gusto?

NN: Siii!

EF: ¢ Quién sabe cuantos peces saco?

Cuando pregunté esto Aitana se emociond y comenz6 a mover los peces de su plato

con desesperacion y los demas la imitaron, entonces tuve que intervenir: ANEXO H

EF: A ver, ¢Ustedes piensan que asi los puedes contar?

Romina: No porque todos estan moviéndolos

Valentino: No porque le estan haciendo asi... (haciendo movimientos con las

manos)

América: No maestra porque no los cuentan cOmo es

EF: Asi es nifios, para contar debemos estar en orden y tener nuestros peces

acomodados para que podamos saber cuantos son entonces ¢ los quieren contar?

NN: Si maestra para ver si tengo muchos o poquitos

EF: Entonces vamos a nuestro lugar con nuestro plato.
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Los nifios se sentaron y yo pase a sus lugares en donde juntos contamos los peces,

al final fuimos diciendo cuantos peces tenia cada uno y los cuestione:

EF: ¢ Entonces, ¢quién tiene mas peces?

Entre todos dieron la respuesta, pero mientras tanto no identificaban la cantidad:
Alisson: jYooo! Tengo 4 peces yo tengo mas

Karla: yo tengo 8 ¢,son poquitos?

Valentino: Yo gano, tengo 10

América: jOhh no! Yo perdi, tengo 15

EF: ¢ Seguro que ganaste Valentino?

Valentino: Si porque tengo 10, mas que todos

EF: Pero América tiene 15, cinco mas que td, a ver, vamos a pasar a Valentino y

Ameérica, pongan sus peces en una linea, muy bien, ahora vamos a contar.
Valentino y América: 1,2,3,4...

EF: ¢ Ahora ya vieron?

NN: Mmmm

EF: ¢Qué linea en mas larga? ¢ La de Valentino o América?

NN: La de Américaaaaa

EF: Muy bien, es porque tiene mas cantidad de peces

lan y Aitana realizaban la misma pregunta
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-¢,Podemos jugar de nuevo?

Los nifios recién identifican la secuencia numérica hasta el 10 seguida y comienzan
a realizar correspondencia entre nimero y cantidad, aunque América si logra contar
mas, claro que le es dificil, pero con ayuda si lo logra, hasta la secuencia, segun el
El plan y programa de estudios Aprendizaje Clave SEP (2017) los aprendizajes
esperados se circunscriben a experiencias [...] a la representacion simbdlica
convencional de los numeros del 1 al 10, por medio de diversas situaciones de
comunicacion. . . (p. 222) la experiencia de la actividad permiti6 dar una
representacion simbdlica a las cantidades, que a pesar de ser mayores con ayuda

los nifios las identifican, es el inicio de nuevas habilidades.

EF: Vamos a jugar de nuevo, pero me van a contar los peces que vayan sacando

NN: iSIHI!

Para finalizar la actividad les entregue cierta cantidad de peces a los nifios, para
esto cada nifio estaba ubicado en su mesa, lo intente asi porque al principio estaban
muy pegados ahi, cuando todos tenian sus peces me di cuenta de que Aitana puso
en el piso todos sus peces para pescarlos ella parada, después todos hicieron lo
mismo, los tomaban desde abajo y los trasladaban al plato que se encontraba arriba

de la mesa.

Cuando alguien terminaba de pescar me hablaba para contar los peces, pero ellos
solos seguian la secuencia de conteo, en un momento lan se paré y fue a donde

estaba el "mar” y puso los peces ahi yo lo cuestione:

EF: ¢ Por qué los pones ahi lan si todos estan en sus mesas?

IAN: Es que me gusta mas que estén en el mar

Entonces los coloco ahi y los demas nifios solo se le quedaban viendo para en

seguida ir con él, fue Yaretzi, Aitana y Alisson, los demas se quedaron viéndolos,
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este suceso lo menciono porgue lan casi no asiste a la escuela, pero cuando va se
junta con Valentino y como ese dia Vale no fue los nifios siguieron a lan como si

fuera Valentino, esto fue clave para las siguientes actividades, para los equipos.

La realizaciéon de materiales didacticos es muy importante ya que promueve la
curiosidad en los nifios y estimulan las habilidades de los nifios porque los pueden
tocar y experimentar, son coloridos para captar su atencion tal como sefiala Gloria
Gdémez en una entrevista realizada en octubre 2011: “El nifio, al tener contacto con
materiales reales, llamativos, palpables y variados, lo lleva a vivenciar lo que quiere
aprender, dinamizando su proceso de interiorizar contenidos y a la vez sentir el goce
y el disfrute por lo que se aprende”. (Citado por Manrique y Gallego, 2012, p. 105)
ANEXO |

Esta actividad fue muy favorecedora y ayudo a las habilidades motoras de los nifios
al manejar la precisién en sus movimientos finos, esta actividad favorecio al trabajo
motriz de los nifios ya que todos necesitaban practicar su coordinacion, como ya se
menciono desarrollar estos aspectos favorecen a su formacion trabajando el juego
psicomotor ya que expresa la relacion entre los procesos psiquico y motor,

desarrollando esto a través del movimiento de sus manos.

También en esta actividad se favoreci6 adquirir fuerza en las manos y movimientos
coordinados de los nifios, me percate de esto porque Paulina no tiene mucha fuerza
en sus manos y logre ver como hacia fuerza en sus huesos y musculos para tomar
la cafia y pescar, sobre todo para que esta no se moviera tanto, trabajar con el juego
psicomotor, como ya se menciond permitid la coordinacion de varias partes del

cuerpo al seguir el movimiento de la cafia y controlarlo

Trabajar el conteo fue en consecuencia de esto ya que se propicié el espacio para
poder trabajarlo, repasamos los numeros y el sentido de correspondencia entre
numero y cantidad, todos los nifios lograron realizar la activad, en ocasiones a Karla
y Luis se les dificultaba porgue repetian los nimeros 5 y 2 en la secuencia, 0

confundian el numero 6 con el 9, a Kaylen también le fue dificil porque tenia tres

64



semanas en la escuela y apenas comenzaba a identificar los nimeros y trabajar su

motricidad.

De acuerdo con Irma Fuenlabrada (200, p. 114):

“[...] los aprendizajes que requieren el uso de herramientas matematicas como el
conteo y los numeros necesitan tiempo porque las posibilidades de aprender
resolviendo de cada alumno dependen de sus conocimientos y experiencias, la
edad puede ser un referente para comprender algunas caracteristicas de formas de
pensar” (Citado por El plan y programa de estudios Aprendizaje Clave SEP (2017,
p. 220) ~

Lo cual puede ser referente para algunos nifios, ya que en el salén el mas pequefio
es Victor y es el que mas identifica los nUmeros, desde la secuencia hasta el realizar
correspondencia entre numero y cantidad, por otro lado Luis también es pequefio
pero tiene mas dificultades para todo lo anterior, yo lo asociaria mas al acercamiento
que los nifios han tenido en la escuela, y las experiencias que se les han brindado,
América y Romina estan desde que se inicio el ciclo y también estan en el mismo
nivel que Victor, mientras que Kaylen apenas ingreso y el conteo se le es dificil aun

MAas su aspecto motriz.

Esta actividad fue muy exitosa ya que favorecioé los aspectos que debian ser, incluso
se aportd a la retroalimentacion de conteo en los nifios de manera divertida por
medio del juego incluso reflexiono que se promovio el juego libre cuando se les
repartieron peces a los nifios y ellos decidieron como jugar con los recursos que
tenian, esto promovio su creatividad y la construccion de su propio aprendizaje bajo
sus propias condiciones de juego, la mayoria del tiempo que se realiz6 este juego
libre los pequefios hablaban y creaban dialogos formando un ambiente propio de

juego, con reglas y personajes propios favoreciendo a su lenguaje oral.

Considero que es importante realizar mas grande el material para que los nifios

puedan moverse mejor mientras realizan la actividad, sobre todo porque fue un
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material que les gusto mucho se hubiera aprovechado mejor si hubiese sido mas
grande, de igual manera se podia trabajar con otros temas como animales marinos,
lenguaje, exploracion y comprension del mundo natural y social, y asi aprovecharlo

ya que les gusto.

En esta rdbrica los nifios obtuvieron resultados muy similares porque todos
participaron, y por lo tanto utilizaron sus habilidades motoras, aunque algunos
tuvieron mas dificultad para pescar lo intentaban poniendo esas habilidades a
prueba, ya que requerian de control y precision en los movimientos que hacian para

que el iman se pegara con otro y asi poder salir. ANEXO J
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Circuito de pelotas

Fecha de aplicacion: 9 de marzo

Aprendizaje esperado: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en
actividades que requieren de control y precisiébn en sus movimientos

Esta actividad comenz6 después de pasar lista y poner la fecha en el calendario,
esta actividad es muy emocionante para los nifios porque recién entran al aula ya
quieren colocar la fecha y poner su pinza de asistencia, también repasamos quien
no fue a la escuela y quienes, si se encuentran en el aula, asistieron 8 nifios y la

actividad se realiz6é en el aula de clases.

La situacion propuesta estimulo su motricidad fina y gruesa, asi como el trabajo en
colaborativo, todo esto por medio del juego, los pequefios tenian dificultades para
trabajar con otros y respetar turnos, de igual manera el trabajo motriz es un aspecto
que constantemente se debe trabajar en el aula, ya que son la base para
movimientos fisicos adecuados, la situacion consto de dos paradas, ambas

involucraron pelotas, a cada equipo se le entregaron 10 pelotas.

Parada 1

Pelotas gusano: Los nifios trasladaron 4 pelotas colocadas en una base, pasaron
por un zig-zag, al terminar colocan las pelotas en una canasta y regresan a su
equipo a ser relevados, ese compariero se dirige a la siguiente parada.

Parada 2

Golf: Se forma una estructura con dos caminitos y enfrente se encuentra el golf,
con ayuda de un matamoscas los pequefios tomaron la pelota y se siguié por el
camino para caer en el hoyo, el equipo que haya metido sus pelotas gana.

El hoyo de golf era para ambos equipos.

A mis nifos les gusta mucho bailar entonces antes de comenzar la clase ellos
eligieron una cancién “el monstruo de la laguna” siempre que la bailamos incluimos

mucha expresion corporal y gesticulaciones con la cara, el iniciar con canciones las
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mafanas siempre los motiva mucho y los pone felices, asi cuando se realiza la
actividad ya estan concentrados en ella, cuando termino esa cancion me pidieron
otra asi que les di a elegir una mas, optaron por “los gorilas” entonces bailamos y
nos reimos porque cuando decia "y como los gorilas uhh uhh uhh” yo corria y hacia
gue los atrapaba, entonces eso los puso muy felices y asi comenzamos a jugar con

la cancion:

Paula: jAy no! ¢ Como me vas a atrapar?

América: jAy noo ya viene, me va a atrapar!

Romina: jMe atrapa!

EF: Ya voy, juhhh!

Mientras deciamos eso haciamos muchas gesticulaciones y cambios de voz.

Hacer esto con los nifios me permite tener mas acercamiento con ellos, por ende,
se estimula la confianza en el salon creando un ambiente de aprendizaje mas
favorable para que se vivan y formen experiencias nuevas, claro que esto también
pudo ser contraproducente porque los nifilos podian reaccionar a manera de no
querer hacer las actividades por saber que yo podia seguir jugando, pero aqui
entran los limites ya que ellos saben cuando se trabaja y cuando es momento de

bailar.

Di la indicacion de que ya era momento de jugar con otro material, asi que mientras
ellos estaban parados comencé a acomodar las sillas y mesas para dejar libre el
espacio para el circuito ya que los patios estaban ocupados, en este momento me
llamo mucho la atencion que recién movi las mesas los nifios comenzaron a mover

mesas y sillas ayudandose unos con otros para las mesas y me preguntaban:

América: ¢ Estas en donde las pongo maestra?
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Romina: ¢Aqui la dejo?

Luis: ¢Eta?

Mientras moviamos y acomodabamos todo estdbamos platicando:

EF: Gracias por ayudarme, ¢ Por qué quisieron ayudarme?

Paula: Pues porque sii, porque te queremos

Rodrigo: Siempre ayudar porque nos ayudas siempre

América: Siempre nos dices que ayudemos y hoy no nos dijiste entonces nosotros

te vamos a ayudar para poder jugar

EF: Ah bueno, es que yo no les pedi su ayuda porque las mesas son pesadas y se

pueden lastimar...

Ameérica: Nosotros no nos lastimamos, ya podemos somos grandes, ademas

Rodrigo me esta ayudando
Osiel: Asi las sillas si las podemos mover.

Esto fue importante porque entre todos se organizaron para ayudar, y solo pedian
mi indicacion para saber qué hacer con las cosas que movian, esto me sorprende
porque el trabajo en colaborativo y la motricidad se desarrollo antes, durante y

después de la actividad, como lo analizaremos mas adelante.

Una vez que el espacio quedo despejado, hable con los nifios:

EF: ¢Que les parece si ahora me ayudan de nuevo?

NN: jSiii maestral

Romina: ¢ Qué tenemos que hacer?
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América: ¢ Ves como ahora si nos pides ayuda, si necesitas ayuda?

EF: Si Ame, ya se los estoy pidiendo, voy a necesitar de su ayuda para terminar

mas mas rapido y poder jugar

Romina: A mi me gusta ayudarte

Paula: Yo con las pelotas

Luis: Yo con los estos (haciendo referencia al matamoscas)

En estos momentos todos se pusieron euforicos y comenzaron a tomar el material

y lanzar las pelotas:

EF: A ver, recuerden que cuando ayudamos no debemos lanzar las cosas porque
se pueden lastimar, o se puede romper le material y ya no tendremos con que jugar,

¢, Qué vamos a hacer ahora porgue las pelotas ya estan regadas?

América: Asi no se hacen las cosas porque ahora tenemos que recoger todooo
entonces tenemos que juntar las pelotas y usted nos va a decir que tenemos que

hacer ¢ Verdad?

Romina: Si porgque ya se aventaron todas

Luis seguia lanzando las pelotas entonces antes de que interviniera yo América le
dijo:

-” No Luis, no las debes lanzar”

EF: Muy bien, entonces ahora si vamos a acomodar el material, Luis, Rodrigo,
Romina y América van a poner los conos en Zig-Zag y las pelotas en las bases,

mientras Osiel, Paula, Allison, Karlita y yo hacemos los caminos y acomodamos el

hoyo de golf ¢ Les parece?
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NN: jSii!

Mientras haciamos el circuito de vez en cuando supervisaba e iba a ayudar a
Romina, ya que a veces se confundian en el orden del Zig-Zag, cuando terminamos

se les dio la indicacion de ir al punto de partida: ANEXO K

EF: Ahora vamos a hacer equipos, ¢ recuerdan como me han estado ayudando?

NN: Si, pero cuando necesitas nos dices y te ayudamos

EF: Muy bien, entonces ustedes van a tener su propio equipo, también es
importante esperar su turno, si América esta llevando las pelotas Luis no puede ir

con ella, debe esperar a que América regrese y ya puede continuar.

Romina: Sitodos debemos esperar, como en la fila.

EF: Asi es Romi, siempre esperar nuestro turno. Fijense que vamos a hacer, se
forman dos equipos, el primero estara conformado por Romina, Luis, Osiel y Karla,
el otro equipo es de América, Rodrigo, Paula y Allison, ahora ¢COmo se juega?
Primero pasara América y Romina cada una toma una base y le pone 4 pelotas,
después pasan por el zig-zag (yo hice la demostracion para que los nifios vieran
como se hacia) y regresan a su equipo, ahi le tocan el hombro al nifio que sigue,
recuerden que deben estar formados, si le toca a Luis y Rodrigo van a ir por el
matamoscas (se los mostré) y van a seguir el camino para que llegue al hoyo de
golf, y cuando terminen de poner todas sus pelotas en el hoyo van a ganar ¢Qué

les parece?

Paula: Yo quiero pasar primero, andale ¢ Si?

EF: Esta vez hay que esperar tu turno Pau, recordemos que todos vamos a jugar

Karla: Yo quiero ganar
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EF: No sabemos quién gane, pero el equipo que espere su turno quiza gane porque

esta trabajando y apoyando a su equipo
América: Yo lo voy a apoyar
Allison: jSiii! Gana gana

Se comenz6 con la actividad, primero paso Romina y América con el Zig-Zag de
conos, a Romina se le cayeron las pelotas al salir de la parada 1 mientras que a
América se le cayeron en el camino y ambas se voltearon a ver y América
rapidamente recogid las pelotas y las volvié a colocar en las bases al ver esto
Romina hizo lo mismo, este es un comportamiento que ellos tienen muy a menudo
ya que cuando ven a alguien haciendo algo ellos también lo quieren hacer, imitan

lo que ven y lo siguen.

Antes de que Romina llegara Luis corrié hacia donde estaba ella entonces se le dijo:
EF: Luis, recuerda que debes esperar en tu lugar a que llegue romina

Romina: Luis, aun no termino debes esperarme

Por unos instantes Luis se quedd confundido y después volvio a su lugar.

América y Romina lograron meter la pelota al golfito con el matamoscas, pero no
respetaron el camino de cada lado, sino que lo tomaron como un solo camino, lo
que mas se les dificulto fue mover la base con pelotas por el Zig-Zag, esos

movimientos requerian de mucha precision asi que lo hicieron muy bien.

Después salié Luis y Rodrigo y a ambos se les cayeron las pelotas al mismo tiempo,
entonces las recogieron incluso dejaron unas en el piso y avanzaron con 2 0 3
pelotas, las que vieron primero fueron las que tomaron, en estos momentos Karla y
Paula fueron a ayudarlos a ponerles las pelotas que faltaban, pero ellos seguian

avanzando entonces las pelotas solo se caian.
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EF: Rodri y Luis ¢ Por qué no esperan a que Pau y Karlita les pongan las pelotas y

ya siguen avanzando?

Rodrigo: Es que yo quiero ganar

EF: Ohh pero dime ¢Cémo vas a ganar si no tiene pelotas?

Se quedo pensando y fue por las pelotas, entonces Karla fue a ayudarlo de nuevo
EF: ¢ Karlita porque ayudas a Rodrigo si no es de tu equipo?

Karla: No tiene pelotas y el si (sefialando a Luis)

EF: Muy bien Karlita sigue ayudando a Rodrigo

Luis siguié avanzando y logro llegar con Karla para darle la salida y mover las
pelotas en el Zig-Zag pero Karla seguia con Rodrigo recogiendo las pelotas mientras
él las metia al hoyo del golf entonces Luis me pregunto:

-"¢, Ahora que hago?”
EF: No te preocupes Luis, ¢Quién esta en la fila de tu equipo?
Luis: Osiel te toca

Osiel tomo las pelotas que le correspondian y avanzo, pero volteo a su lado y me

pregunto:

-"¢ Por qué no hay nadie a mi lado como Rodrigo?

EF: Porque Rodrigo sigue con las pelotas, ¢ qué quieres hacer?
Osiel: Esperarlo

EF: Pero le toca a Paula
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Osiel: Pues debo esperarla

EF: Esta muy bien Osiel, ¢ Ustedes creen que debemos apoyar a Rodrigo?
NN: jSiii! Vamos a decirle jTu puedes!

EF: iMuy bien!

En seguida todos comenzaron a echarle porras a Rodrigo y en seguida regreso y le

dio el paso a Paula.

EF: ¢ Ahora si estas listo Osiel?
Osiel: jSii!

NN: jVamos Osiel!

NN: jTU puedes Paula!

Paula paso el zig-zag muy bien ya que lo hizo con mucho cuidado no se le cayo

ninguna pelota, entonces tomo el matamoscas para meter la pelota.
EF: No Pau, deber ir ahora Alisson

Paula: ¢Me regreso?

EF: Sii por favor

Entonces Paula se regreso y le dio el pase a Alisson en lo que Osiel regresaba a
recoger sus pelotas, Karla fue y lo ayudo, entonces juntos metieron las pelotas en
el golf y ambos volvieron a la base. Después paso Karla y Alisson, ellas tienen
mucha dificultad para la motricidad fina por lo que pensé que tendrian mucha
dificultad para trasladar las pelotas, pero cuando pasaron ellas sabian como hacerlo
para gue no se les cayeran las pelotas, cuando faltaban dos conos para llegar a

Alisson se le cayeron las pelotas entonces Paula y Rodrigo fueron a levantarlas, se
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las entregaban y volvian a su lugar a seguir motivando a sus compaferos, Karla
llego primero a meter las pelotas al golf, alcanzada por Alisson pero a ella se le
salian las pelotas del camino entonces tardo un poco mas en llegar a la base con

Su equipo.

Concluimos la actividad de la siguiente manera:

EF: ¢ Qué piensan de lo que hicimos? ¢Quién gano?

Ameérica: Ganamos nosotros (Haciendo referencia a su equipo)
EF: ¢ Segura Ame?

EF: ¢Por qué?

América: Ah es que somos Nosotros

Romina: No Amiga, ganamos nosotros porque Karla llego primero que Alisson y

ella es de mi equipo

América: Ahh si, jUps! No ganamos nosotros, pero no pasa nada porgue no

siempre podemos ganar y eso esta bien

EF: Exacto Ame, no es malo perder

EF: ¢Pero que paso cuando a Rodrigo y Osiel se le caian las pelotas?

NN: Pues les ayudamos a recoger las pelotas

EF: Les ayudaron muy bien, también les dieron porras para que lo hicieran mucho

mejor ¢ Verdad?
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EF: Y trabajaron en equipo, respetaron su turno ¢ Eso les ayudo en algo?

NN: Sii todos esperamos y asi ganamos porque todos jugamos y el material es de

todos lo debemos compartir.

Esta actividad hizo reflexionar a los nifios sobre sus acciones al momento de jugar,
esperando su turno y compartiendo, por lo que considero que fue una actividad muy
exitosa porque también favorecio6 a sus habilidades motoras al manejar el control en
sus movimientos finos y tener precision en sus movimientos al poner las pelotas en
sus bases, también me ayudo que el material fuera colorido y llamativo porque
motivaba a los nifios a trabajar y cuidar el material, mas que nada porque ellos
ayudaron a formar el circuito entonces comprendieron el trabajo que eso lleva,

valorandolo y haciendo uso correcto.

El implementar las canciones antes de la actividad también influyo en el
comportamiento de los nifios con respecto a la actividad porque se formé un
ambiente muy comodo en donde los nifios se sintieron seguros de ser ellos mismos,
asi como de expresarse y demostrarlo en la actividad, este ambiente de aprendizaje
favorecio a las tres caracteristicas que propone M2, L. Casalrrey (2000) a la hora de
organizar el espacio a) pensado para los nifios; b) estimulante, accesible, flexible y
funcional; c) estético, agradable para los sentidos (citado por Laorden, C. & Parez,
C. (2002).

También se vio muy presente el trabajo en colaborativo desde iniciar la clase cuando
los nifios ayudaron al acomodo del espacio y material para la actividad ya que se
organizaron para ayudarme, y al momento del juego entre ellos se apoyaron para
alguna situaciéon hayan sido o no de su equipo, esto favorecié a su empatia y

solidaridad con sus comparieros, demostrando su ayuda hacia sus compafieros.

El plan'y programa de Estudios Aprendizajes Clave para la Educacion Integral (SEP,
2017) nos dice que “la interaccion entre iguales permite que los nifios se escuchen,

expresen sus ideas, planteen preguntas, expliquen lo que piensan acerca de algo
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gue llama su atencion, se apoyen, colaboren y aprendan juntos”. (p. 61) todo esto
se vio presente cuando los nifios imitaban las acciones de los demas como Romina
que vio como América recogio sus pelotas y siguié sin que algo malo pasara, y
cuando explicaron por qué ganaron o perdieron, pero sobre todo que aprendieron

juntos jugando.

La actividad sali6 mejor de lo esperado desde que cada alumno expreso sus ideas
y dudas, también porque siguieron las indicaciones del juego muy bien, aunque Luis
al principio tardo en comprender lo hizo y espero su turno, Osiel espero a sus
comparieros y no corrié por solo querer ganar, el juego reglado sirvié porque todos
se apoyaron cuando un compafiero lo necesitaba, cada uno jugo el rol que le
correspondia, algo que sirvié mucho fue que al iniciar el juego yo puse el ejemplo

para que se les hiciera mas facil de comprender

Serlé (2010) en su libro juego reglado menciona que jugar juntos en cuanto al
sentido ludico, requeriria que los jugadores estén en condiciones de representar
simultanea y colectivamente el significado de las acciones que cada uno realiza
durante el juego y aceptar la complicidad o reciprocidad que cada juego

compromete [...]. (p. 23)

En esta ocasion yo di la indicacion de cuales nifios jugarian primero ya que siempre
quieren ir primero todos, y para no fomentar esto yo indique, considero que para
que puedan debatir entre ellos quien pasa primero deben pasar un poco su etapa
de egocentrismo, y sobre todo para que organicen a su equipo, aun son pequefos

para lograrlo y necesitan de un guia que los organice y seguir indicaciones.

Tener los materiales ya listos para iniciar la actividad es bueno porque se ahorra
ese tiempo y se toma para trabajar, pero esta vez no cambiaria lo que sucedio
porque en esas experiencias los nifios aprenden a organizar, apoyar y seguir
indicaciones, pueden adquirir empatia y autonomia en sus acciones, y mas porque
se sintieron muy importantes al ayudar con cosas grandes para ellos como las

mesas, reconociendo que, aunque sean pequefios puedan ayudar en grandes
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cosas, también que aprenden a cuidar el material porque al ellos ayudar valoran ese

esfuerzo que se hace.

Considero que debo ser mas clara en las indicaciones que les doy a los nifios y
hacer uso de palabras mas simples para ellos porque a veces me preguntan ¢Qué
quiere decir eso? Sin embargo, puede ser bueno porque asi se amplia su
vocabulario y estimula su lenguaje, también considero que falto favorecer todo esto
con los nifios que no fueron a clase ese dia, por eso opte por aplicar otra actividad
similar para complementar, la actividad es “jSalvemos a las pelotas!” descrita mas

adelante.

En esta actividad los resultados fueron favorables ya que en la rdbrica se evalu6 el
aspecto socioemocional para trabajar y convivir con los demas, esperar su turno y
cooperar, los resultados me hicieron plantearme otra actividad para favorecer mas
los aspectos ya mencionados porque a algunos pequefios todavia les costaba
trabajo esperar su turno y trabajar en equipo, de esta manera esas competencias

en los nifios se verian mas reflejadas.
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Nuestra obra

Fecha de aplicacion: 10 de marzo

Aprendizaje esperado: Narra historias que le son familiares, habla acerca de los
personajes y sus caracteristicas de las acciones y los lugares donde se
desarrollan.

Comenzamos la clase antes de salir a receso, por lo que tome como motivacion que
ya casi saliamos a los juegos, pero ellos se mostraron ansiosos por irse ya, me he
dado cuenta de que cuando se hacen actividades antes de salir a receso las hacen
con prisa. esta actividad surgié para estimular el lenguaje de los nifios, su
creatividad e imaginacion, es complementaria de la actividad "“moldeo a mi
personaje’, en esta cada nifio estimula su lenguaje, favorece su expresion narrativa
y da secuencia a los hechos, crea su propio cuento y personaje, consistié en que
los nifios debian crear su propia historia o cuento, dibujando a los personajes para
después narrar lo que sucedia en el cuento, en esta participaron 5 nifios ya que solo

asistio esa cantidad, se llevd a cabo en el aula de clase.

También antes de iniciar se eligid una cancion para bailar, ellos volvieron a elegir el
monstruo de la laguna ya que es su preferida, la bailamos y note que en lugar de
sentirse ansiosos por ir a recreo ya se sentian motivados por hacer la actividad.

EF: A nosotros nos gusta mucho leer los cuentos ¢ Verdad?

NN: Siii!

EF: Y ver a los personajes, ver como son, 0 que pasa en el cuento, pero ¢Qué

creen?

NN: j¢Qué va a pasar maestra?!

Paula: jjAyy noo!!
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EF: Vamos a crear nuestro propio cuento, vamos a pintar nuestros personajes y

cuando terminen yo voy a pasar a Su mesa y me van a contar su cuento
América: ¢En serio maestra? Sii, sii, que emocién!

EF: Sin correr vamos a ir por nuestra lapicera

Mientras los nifios iban por su lapicera decian sobre lo que iba a tratar su cuento:
Romina: Yo voy a hacer un lobo

Rodrigo: Yo quiero hacer los tres cerditos

América: Yo a la princesa con el dragén y dinosaurio

Karla y Paula no dijeron nada solo fueron en silencio a recoger su lapicera y fueron
a tomar asiento, pero iba a comenzar a repartir sus cartulinas cuando Paula se

acercé a mi y se me quedo viendo:
EF: ¢ Qué pasa Pauli?
Paula: Nada, es que quiero ayudarte a repartir esas hojas

Hago mencién de lo anterior porque desde la actividad de "'moldeo a mi personaje”
los nifios se acercaban a mi y querian repartir material, asi como lo vimos en la
actividad “circuito de pelotas” es importante porque ellos quieren contribuir a todo
en el aula, claro que hay cosas que no pueden ayudar porque se cortan, pero en lo
gue ellos pueden ayudar trato de incluirlos y eso favorece mucho a un ambiente
cooperativo en el aula y me he dado cuenta de que me gusta mucho trabajar asi y

a los nifios también.

Se les entrego una mitad de cartulina en donde los niflos comenzaron a plasmar
sus dibujos con gustos e ideas propios, sin embargo, me percate que algunos nifios

iban a la biblioteca y tomaban un cuento para recrearlo, este fue el caso de Rodrigo,

80



pero al ver que nadie mas tenia cuento fue y lo dejo en su lugar entonces decidi

acercarme a él para preguntarle:
EF: ¢Por qué tomaste el cuento, te gusta?

Rodrigo: Si, es que yo quiero hacer el de los cerditos y los dinosaurios, también la

ballena de pinocho

EF: No pasa nada malo si quieres utilizar esos personajes
Rodrigo: Me gusta pinocho

EF: Puedes utilizar los que quieras.

Los nifios comenzaron a llamarme conforme iban terminando asi que me acerque

primero con Rodrigo:

EF: ¢ Como te fue Rodri?
Rodrigo: Bien

EF: ¢Me quieres contar tu cuento?
Rodrigo: Si

Conforme me iba narrando su cuento me di cuenta de que tomo algunas partes de
cuentos que ya conocia y efectivamente tomo a pinocho y el lobo, mezclo sus
narraciones, pero ocurrié algo muy importante, conforme iba narrando de repente

me cuestiono haciendo entonaciones en su voz: ANEXO L
Rodrigo: ¢ Tu sabes porque le crecio la nariz a pinocho?
EF: No, ¢Por qué le creci6?

Rodrigo*Entontando voz*: Porque decia muchas mentiras
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Después no me dejo responderle y siguié narrando su historia sobre pinocho y la
ballena que se lo comié en lo que intervenia un lobo feroz en su historia, esto me
sorprendié mucho porque Rodrigo no hablaba nunca, no expresaba sus opiniones

ni se comunicaba, y ahora con la actividad pudo hacerlo muy bien.

Después me dirigi con América y al igual que Rodrigo tomo personajes que ya

conocia para estructurar su propia historia.

EF: ¢ Qué personajes utilizaste Ame?

Ameérica: Mira yo con la Princesa, el principe y un dragon

EF: Excelente, ¢ Me lo quieres contar?

América: Sii mira (mientras me sefialaba a los personajes) habia una vez la
princesa que es mi mama estaba en un castillo, pero jNoo! La agarro el dragon
entonces después llego el principe y la salvo y se fueron, pero jPamm! Llego un
dinosaurio muuuuy grande y lanzo fuego, entonces la princesa se murid jPero

espera! Ya vivio y se fue con el principe que vencio al dinosaurio Fin.

América le dio una secuencia al cuento, identificando el "Habia una vez" para
comenzar a narrarlo, no divago ni agrego personajes conforme iba narrando como

fue el caso de Paula:

EF: ¢ Como vas Pu?

Paula: Ya terminé

EF: Wooow ¢ Me quieres contar tu cuento?

Paula: Pues si, ¢ COmo quieres que te lo cuente?

EF: Como tu quieras
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Paulina: Esta soy yo y voy subiendo por aqui (sefialando una montafia, su cuento
tenia muchas escaleras o0 montafas) y luego va un monstruo, pero yo subia y no
me agarraba porque yo puedo volar muuuy alto, y aqui va una jirafa, pero déjame
lo dibujo (procedia a dibujarla) y entonces me subia en la jirafa y ya estaba més
grande, luego vino otro monstruo, pero no esta aqui, la tengo que dibujar (la

dibujaba, estuvo dibujando como 4 personajes mas y a todos les daba un rol)

Paula y Karla mezclaron mucho los hechos y los personajes, cuando les hacia una
pregunta sobre su cuento ellas agregaban una historia diferente, todos los nifios
incluyeron escenarios en sus historias, como castillos, casas, cuartos etc. En el caso
de Sofia no agrego escenarios ni personajes, solo dibujo una piedra, cuando me
acergué a preguntarle crei que no me iba a responder porque Sofi no habla, pero
me estuvo explicando que era una piedra, de qué color era y porque estaba ahi, por
medio de esta actividad me di cuenta de que, si estimula su lenguaje el dar

explicaciones sobre ciertos temas, sobre todo de aquellos que son de su interés.

Para finalizar platique con los nifios si les habia gustado hacer su propio cuento y

porque, estas fueron algunas de sus respuestas:

América: Sii porgue hice mi cuento con princesas Yy luego te lo conté, este cuento

es mio

Paula: Yo salgo en mi cuento y puedo decirtelo a ti nada més, dibujé a mis

personajes y les puse muchos colores

Rodrigo: A mi si me gusto porque pude contarte de pinocho y de la ballena que se

lo comid, también porque habia un lobo y en el cuento no lo tiene.

Cuando pensé en la actividad me senti nerviosa porgue no sabia si los nifios se
mostrarian interesados, pero me dio confianza el saber que a los nifios les gustan
mucho los cuentos, entonces fue interesante ver como todos dibujaban a sus
personajes favoritos, e incluso como se dibujaron ellos como parte de un cuento,
esta actividad fue muy favorable y resulto como yo queria, debo decir que yo me
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imagine que todos se inventarian a sus personajes, pero ellos toman lo que conocen
y lo transforman en algo nuevo, entonces fue mucho mejor que tomaran referencias

y las transformaran a su gusto.

El plan y programa de estudio Aprendizajes Clave para la Educacion integral (SEP,
2017) nos dice que “el desarrollo del trabajo (...) requiere que se establezca un
ambiente en el que todos los alumnos se sientan incluidos, seguros, respetados y
con el apoyo para manifestar con confianza sus ideas, opiniones, preocupaciones y
dudas. (p. 160)

Por lo anterior me di cuenta que los nifios tienen confianza al dirigirse conmigo y
eso los ha impulsado expresarse y comunicarse porque saben que no les voy a
decir algo negativo, sino que los voy a alentar, esto es fabuloso porque propicia un
ambiente muy comunicativo entre todos y motiva a los que menos hablan a hacerlo,
mientras socializan entre ellos y adquieren confianza para hacerlo, todo esto son un
conjunto de acciones que aportan a un desarrollo del lenguaje mas fluido, por ello

los motivo e impulso a que se expresen.

Como ya lo mencioné esta actividad fue satisfactoria porque si favorecio al leguaje
oral de mis nifios para comunicar ideas, pero también ayudo a que le den coherencia
a lo que quieren y necesitan decir, las practicas sociales del lenguaje requieren de
practica y todos los dias se promueve ese ejercicio que cada vez se va puliendo
mas, todo depende de las experiencias que se les brinde a los nifios.

El tener confianza en mi proyecta seguridad en los nifios cuando se trata de dar
indicaciones y realizar las actividades porque ellos perciben cuando no se esta
seguro de algo por ende ellos dejan de tener seguridad, por eso al dar indicaciones
muestro firmeza sin ser dura o gritar, de esta manera capto la atencién de los nifios

y los motivo a hacer las actividades.

Antes de iniciar cualquier actividad incluyo una cancién para los nifios porque he

notado que los motiva mucho, ya que son canciones que implican moverse o saltar,
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mientras las canciones pasan siguen mis movimientos o hacen los propios, todos
los nifios deben bailar y expresarse por medio del cuerpo porque también favorece
a su desarrollo motor grueso cuando saltan, y cuando giran favorecen su sentido de
espacio, El plan y programa de estudio Aprendizajes Clave para la Educacién
integral (SEP) nos dice “las actividades relacionadas con la musica, el canto y el
baile [...] favorecen la comunicacion, la creacion tanto de vinculos afectivos como
de confianza entre los nifios y contribuyen a su conocimiento del mundo a partir de
lo que oyen e imaginan” (p. 282) aportando todo esto a su lenguaje oral para

comunicarse.

Considero que esta actividad no requiere de cambios, por lo que no tendra una
reconstruccion, quizé pudo haber sido que los nifios expusieran a todos sus cuentos
pero no hubiera resultado porque algunos pequefios recién comienzan a adquirir
confianza y expresar sus ideas por lo que exponerlos a estrés no hubiera favorecido
a su lenguaje oral, cada alumnos vive su propio proceso de aprendizaje y demuestra
cuando esté listo para dar pasos mas grandes, esta ocasion no fue el caso, por lo
que todo salié perfecto acorde a las necesidades y habilidades de mis nifios.

La evaluacion arrojo resultados favorables, todos utilizaron su imaginacion y
expresaron con palabras e ideas propias lo que querian comunicar, también porque
tomaban ideas de cuentos que ya conocian y los adecuaban al contexto de sus

cuentos o personajes.
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iSalvemos a las pelotas!

Fecha de aplicacion: 15 de marzo

Aprendizaje esperado: Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en

actividades que requieren de control y precisién en sus movimientos.

Comenzamos la clase después del ingreso de los nifios al jardin, pasamos lista y
colocamos la fecha en el calendario repasando los dias de la semana para ver en
qué dia nos encontrabamos y colocar la fecha correcta, cuando se ha iniciado la
actividad al ingreso del jardin los nifios vienen con suefio o llorando, pero al poner
un baile se activan y eso favorece a la actividad porque la hacen con entusiasmo y
mucha energia, es el momento en que mas ponen atencion y siguen indicaciones,
ya que conforme pasa el dia los niflos se muestran mas ansiosos por querer ir a
recreo 0 a sus casas, la actividad se realizo en el aula de clases ya que los patios

estaban ocupados, se llevo a cabo con 8 nifios.

Esta actividad complementa la actividad "Circuito de pelotas” ya que se baso en el
trabajo en colaborativo, el juego y la motricidad, recordemos que el juego es un
aspecto en el que favorece el lenguaje oral al comunicarse con los otros, surgié
como complemento ya que en la otra actividad observe que debian ser reforzados

€s0Ss aspectos.

La actividad consistio en 3 paradas:

Primera:

Los nifios trasladaron pelotas de un recipiente a otro con la ayuda de un cucharon.
Segunda:

Constaba de pasar por tres obstaculos

1: pasar debajo de una mesa, 2: subirse a una sillita y brincar para bajar, 3: saltar

sobre un palo de escoba
Tercera:
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Finalmente, los nifios tenian que tomar una pelota, pasarla por unos cilindros y

colocarla en unos vasos. Anexo M

Entre todos los nifios eligieron que cancidon querian bailar ese dia, esta fue
“Alondrita” los nifios tenian que seguir los movimientos que decia la cancion, asi
como expresarlas con su cuerpo y gesticulaciones, en parte del porqué de esta
cancion fue que ya todo estaba acomodado en el salon para realizar la actividad

entonces habia menos espacio.

Conversamos acerca del trabajo en equipo y como lo haciamos en el aula y cuando

jugabamos, pero antes de eso América me cuestiono:
América: ¢Por qué las mesas estan movidas?
Romina: Si, hay pelotas y las mesas no estan su lugar

EF: Porque hoy vamos a jugar como el otro dia, ¢ se acuerdan de que movimos las

mesas?

América: Si, pero hoy no nos pediste ayuda para moverlas como el otro dia
EF: Ah pues es que hoy las acomode yo para ver si se daban cuenta
Romina: Porque si nos gusta ayudar

EF: Bueno, para la otra si los espero y entre todos lo hacemos, a ver ¢Qué paso

cuando terminamos de hacer esa actividad?

Osiel: Pues todos recogemos el material que usamos y ya nos podiamos sentar en

las mesas
América: Entre todos recogimos el material

EF: Todos ayudamos y recogimos, también ayudamos a los deméas cuando lo

necesitaron ¢ A ver pero que mas paso? (Lo recuerdan?
NN: Sii
América: Pues nos dijiste como jugar
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Romina: Metimos las pelotas y luego a Rodrigo se la caian y Karla las levanto para

darselas
América: Les echamos porras a los comparfieros para que pudieran ganar
Valentino: Pero si yo no vine ese dia

EF: Si, los apoyaron y trabajaron juntos, no Vale, pero hoy si y vamos a jugar,
tenemos que recordar que no siempre vamos a ganar y eso esta bien, lo importante

es apoyarnos para lograr las cosas, ¢ De acuerdo Valentino?

Hice hincapié en Valentino porque a él le cuesta mucho trabajo aceptar cuando
pierde ya que inmediatamente llora, se enoja y dejar de hacer la actividad, entonces
por eso le recuerdo lo anterior cuando trabajamos en equipo.

Se hicieron los equipos correspondendientes con los 8 nifios, cada equipo se
conformd por 4 nifios, en el equipo 1 se encontraba Valentino, Romina, Karla,
Kaylen, en el segundo equipo América, Osiel, lan y Paulina, para hacer los
obstaculos de la parada dos se utilizaron materiales de aula, como bloques, mesas

y sillas.
EF: Muy bien, vamos a comenzar a jugar, ¢ Cuantos quipos hay?
NN: Dos

EF: Muy bien, entonces vamos a iniciar (todo lo anterior lo dije sefialando las
paradas, los materiales y haciendo lo que correspondia en cada parada) tenemos
tres paradas, en la primera cada nifio que pase primero va a tomar una pelota con
el cucharon y la va a depositar en este recipiente, después tienen que regresar con
Su equipo y sigue el compafiero que este formado, este tiene que pasar debajo de
esta mesa, subirse a la silla y brincar para poder bajarse, después tiene que brincar
por este palo, cuando termine vuelven a su equipo y eligen a su otro compaiiero al
llegar a la tercer parada tienen que pasar 4 pelotas por aqui (pase las pelotas por

el cilindro) e irlas colocando en los vasos, después van con su equipo otra vez tiene
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gue pasar su ultimo compariero a hacer todo el circuito, el que termine primero sera

el ganador.

Les di la indicacion de que eligieran al compafiero que estuviera formado porque
asi se mantienen en su lugar ya que saben que asi seran elegidos en comparacion
si estan parados y saben su turno se distraen y al tocarles pasan, pero los nifios
que estan en orden si respetan su lugar, entonces fue una estrategia de trabajo para

gue estuvieran en su lugar.

EF: Ahora vamos a comenzar a jugar, primero va a pasar Karla y Paulina, recuerden
gue debemos echarles muchas porras y trabajar juntos porque asi lo hacen juntos

y pueden ganar
Romina: Si, aungue no vayan en mi equipo
NN: jSi! jSi!

Cuando se paso por la primera parada tomaron las pelotas con los cucharones, pero
a Karla y Paulina se les dificulto un poco tomar y dejar la pelota, sin embargo, lo
hicieron con mucho cuidado, e incluso se quedaban titubeando un poco al momento
de dar los pasos, en una ocasion Paulina intento tomar la pelota con la mano, pero
al ver que Karla seguia avanzando volvié a dejar la pelota en el cucharon, en la
parada dos tenian que regresar con su equipo, pero ambas nifias avanzaron, en
esta parada se trabajo la motricidad fina al tomar la pelota con el cucharon y

trasladarlo hacia otro lugar sin que se les cayera. ANEXO N
EF: Acuérdense que ahora es el turno de otro nifio
Ameérica: Si, ahora nos toca a nosotros

Al escuchar esto Karla y Paulina regresaron con su equipo, Karla eligio a Kaylen y

Paulina se qued6 pensando en lo que tenia que hacer:
EF: ¢ Ahora quién sigue Pau?

Ella inmediatamente sefialo a lan, cuando se dirigian a su base Valentino corrio y

se integro con lan:
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EF: ¢ A donde vas Vale?, aun no es tu turno
Valentino: Pero ¢ Por qué? Yo quiero pasar con lan

EF: Recuerda que aun no es tu tuno, debes esperar a que llegue Kaylen y te elija si
estas formado, si quieres que tu equipo gane todos deben hacer lo que les

corresponde
Valentino: Yo si quiero ganar

Muy desanimado Valentino regreso a su lugar para esperar. En la parada dos tenian
que pasar por los obstaculos: 1; pasar debajo de una mesa, 2; Subirse a una sillita
y brincar, 3: saltar un palo de escoba, al momento de pasar por estos obstaculos se
trabajo su motricidad gruesa al subir y brincar y la relacién con su espacio al medir
el espacio entre la mesa y su cuerpo para poder pasar sin golpearse, ambos lo
hicieron muy bien, ya que se sintieron motivados por las porras de sus compafieros,
iban felices, cuando llegaron a las sillas Kaylen la rodeo pero al ver a lan arriba ella
regreso, se subid y brinco, en la siguiente parada Kaylen también iba a comenzar a
hacerla pero de nuevo vio a lan que se alejo y lo siguid, cuando estaban con los

equipos lan escogio a Valentino para pasar:

EF: lan, debes elegir a alguien de tu equipo, Vale no es de tu equipo, es el turno de

Osiel, Kaylen debe escoger a alguien de su equipo

lan: Es que él quiere pasar

EF: Yo sé, pero tiene que esperar

Valentino: Silan yo voy a esperar a que me toque pasar

A Valentino ya le tocaba pasar por lo que Kaylen lo eligio, Osiel y Valentino son muy
amigos entonces cuando estan juntos siempre se distraen, pero esta vez ambos
iban muy concentrados en lo que tenian que hacer, llegaron directamente a la dltima
paraday comenzaron a pasar las pelotas por los cilindros para dejarlas en los vasos,
primero termino Valentino por lo que fue a su equipo y eligi6 a Romina, después lo
alcanzo Osiel tomando a América, ellas dos tenian que hacer el circuito completo.
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EF: ¢ Estan listos para ver cual equipo va a ganar?
América: jSii! Yo voy a hacerlo muy muy rapido para ganar
Romina: Yo también

EF: jEn sus marcas, listos, fueral

Romina y América trabajan muy bien y cada una a su ritmo, en todo el momento de
la actividad ninguna se sintié presionada o miro al trabajo de la otra, cada una se
concentrd en lo que hacia y como lo hacia mientras todos les echdbamos porras y
les sefialaba el camino porque en esta ocasion no debian regresar con su equipo.
ANEXO O

Cuando llegaron a la ultima parada estaban muy nerviosas entonces las pelotas se
les comenzaron a caer y los nifios corrieron a ayudarlas y pasarles las pelotas sin

intervenir en el rol de sus compairieras, la primera en terminar fue América.
EF: jYa tenemos a una ganadora! jEl ganador es el equipo de América j
NN: Siii!

América: j¢ Ya viste que gane maestra?! Mi equipo ganoo

Mientras festejaban Romina abrazo a América, pero Valentino se molesté porque

Su equipo no gano y se fue llorando a su lugar.

EF: Valentino, recuerda que no siempre vamos a ganar, tu equipo lo hizo bien, todos

lo hicieron bien

América: Si Valentino, no te pongas triste, ahora todos vamos a recoger y asi

vamos a ganar todos
Cuando escucho esto Valentino se paré y me pregunto:
-¢,Como vamos a recoger?

Romina: Si, ¢qué vamos a hacer ahora?
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EF: Ahorita vamos a recoger, pero primero les voy a hacer una pregunta, ¢ Como

trabajaron esta vez, esperaron su turno?

Paulina: Yo pase primero, luego los demas también, yo agarre estos y los movi de

ahi (sefialo los cucharones y las pelotas)
América: Nos portamos bien

Osiel: Ayudamos cuando se les cayeron las pelotas a ellas (sefialando a Romina y

Ameérica)
Valentino: jEsperamos nuestro turno!

EF: Exacto Vale, esperaron su turno, pero también se apoyaron e hicieron muy bien

la actividad, ahora si vamos a recoger
NN: ¢ En donde ponemos esto?

Les di las indicaciones de donde poner cada material y cuando el salon quedo limpio
se les dio una estrellita a todos los nifios ya que asi reconozco el trabajo que
hicieron, y felicite a Valentino porque en otro momento pudo haber seguido llorando
en su lugar, pero esta vez comprendio lo que sucedi6 y ya no se enojo. ANEXO P

Desde que inicie con las actividades del plan de accién trabaje con musica y bailes
al iniciar o terminar una actividad, esto resulto muy bien porque al inicio motivaba a
los nifios y al final ellos comprendian que ya era momento de trabajar, pero se
guedaban tranquilos y motivados porque ya habian bailado y no esperaban otra

cosa mas que esperar las siguientes indicaciones.

Todas las canciones y bailes proponen un ambiente rico en lenguaje ya que al
escucharlas las interiorizan y después las ponen en préactica, por ejemplo, en la
cancion “Alondrita” se estimula mucho el lenguaje oral porque con ayuda de las
manos se describe lo que menciona la cancion, Enriqgue Gonzalez, en su prologo al
libro Cancionero popular infantil, explica que el nifio "toma las palabras como
juguete y descubre la magia de que unas palabras exaltan a los que las oyen y otras
los deja tranquilos™ .
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Ademas, que por medio de las canciones los nifios escuchan ciertas letras y las
memorizan para ampliar su lenguaje, también ayudan como juego de rimas, mimica,
coordinacion en sus movimientos, creatividad e imaginacion, en la mayoria de las
canciones se hace uso de rasgos fisicos y corporales como ya mencioné en la
cancion de alondirta, también en la coordinacién y repaso de partes del cuerpo como

el monstruo de la laguna etc.

Por su parte, Piaget (1936) sostiene que mediante la actividad corporal el nifio
piensa, aprende, crea y afronta sus problemas, lo que lleva a Arnaiz (1994, pp. 43-
62) a decir que esta etapa es un periodo de globalidad irrepetible y que debe ser
aprovechada por planteamientos educativos de tipo psicomotor, debiendo ser este:
[...] una accién pedagogica y psicolégica que utiliza la accion corporal con el fin de
mejorar 0 normalizar el comportamiento general del nifio facilitando el desarrollo de

todos los aspectos de la personalidad.

Por lo que considero que esta actividad fue muy favorecedora a los aprendizajes y
habilidades de mis nifios porque se trabajé con actividades corporales en donde se
puso a prueba su pensamiento al afrontar las diversas situaciones que se les
presentaron en los juegos, poniendo a prueba sus habilidades motrices por medio

del juego libre y reglado.

El plan de estudios 2017, que menciona: proponga varias experiencias y nuevos
desafios, involUcrese en los juegos, muévase con ellos y modele algin movimiento.
(p. 341) me resulto favorable porque al poner el ejemplo de cémo se juagaba los
nifios comprendian todo mucho mejor, considero que me involucre mas cuando
bailAbamos y eso motivaba mucho a los nifios porque algunos no bailaban y solo
miraban, pero cuando lo hacia con ellos se animaban a bailar fomentando un
ambiente de confianza y libertad en los movimientos, asi los nifios me reconocen
como parte de ellos y escuchan mejor cuando se les da alguna indicacion, el haber
brindado todo esto con el juego me fue de gran ayuda porque es lo que los nifios
conocen a la perfeccion entonces se sienten seguros, también conforme daba las

indicaciones y ponia el ejemplo los nifios comprendian mejor las indicaciones.
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De esta manera podemos comprobar que el juego puede ser utilizado como
herramienta para el desarrollo y el aprendizaje infantil puesto que involucre el habla,
el vocabulario, la comprension del mensaje, la atencion, la imaginacion, la
concentraciéon, el control de los impulsos, la curiosidad, las estrategias para
solucionar problemas, la cooperacion, la empatia y la participacion grupal (SEP,
2017, p. 163)

Cuando se somete a los nifios al juego ellos llevan a cabo diferentes roles, pero
también comienzan a sentirse libres y seguros en un espacio donde pueden
desarrollarse y expresarse como ellos mismos sin limites, durante las canciones y
cuentos que se practicaron con los nifios se aplicé el juego libre porque ellos eran
los creadores de sus propios roles, adquiriendo habilidades nuevas como la
confianza en si mismos y la interaccion con otros, también por medio del juego se
adquiere un aprendizaje significativo el cual se facilita cuando la persona relaciona
sus conocimientos anteriores con los nuevos como sucedid cuando los nifios
relacionaron ayudar a otros en entornos familiares y lo aplicaron en el aula,
fortaleciendo ese aprendizaje previo de igual manera el juego involucra muchos

aspectos importantes para la formacién de los nifios.

Estas actividades fueron muy favorecedoras para todo lo que ya se menciond, ya
gue es muy notorio en como se desenvuelven los nifios ahora, sobre todo en su
desarrollo motor, lo he podido observar en Paulina, Karla y Osiel porque lograron
hacer las actividades muy bien, aunque en ocasiones se les hiciera un poco dificil

tuvieron paciencia y les salié6 muy bien.

Derivado esto el juego psicomotor expresa los procesos psiquico y motor,
desarrollando la capacidad motora a través del movimiento y la accién corporal,
permitiendo la coordinacion de varias partes del cuerpo, puede ser siguiendo el
ritmo de una cancidbn o una secuencia musical trabajando en conjunto con la
motricidad fina y gruesa, al trazar sus dibujos, brincar o trepar objetos, de igual
manera la expresion corporal también favorece a todas las acciones ya

mencionadas todo esto se complementa al iniciar con los bailes y las diferentes
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actividades propuestas, ya que con el barro también debian hacer cierta fuerza para

moldear.

Garcia y Berruezo (1999, p. 56), se propone facilitar y afianzar los logros que
posibilitan la maduracion referente al control del cuerpo, desde el mantenimiento de
la postura y los movimientos amplios y locomotrices hasta los movimientos precisos
gue permiten diversas modificaciones de accién y al mismo tiempo favorecer el
proceso de representacion del cuerpo y de las coordenadas espaciotemporales en

los que se desarrolla la accion.

El haber trabajado con la motricidad en esta actividad favorecio a los nifios en sus
movimientos y también al medir su espacio entre ciertas cosas ya que al pasar por
debajo de la mesa tenian que agacharse para no golpearse, ellos median cuando
tenian que agacharse y cuando pararse, también desde el tomar la pelota solo con
el cucharon ya que en el recipiente habia varias pelotas y ellos solo tenian que tomar

unay mantener el equilibro hasta depositar la pelota.

El plan y programa de estudio Aprendizaje Clave nos hace mencion sobre el aspecto
motriz “se centra en las capacidades del desarrollo fisico de los nifios: locomocion,
coordinacién, equilibrio y manipulacion la consolidacion de conciencia corporal, se
pretende que de manera progresiva logren un mejor control y conocimiento de sus
habilidades y posibilidades de movimiento. * (SEP, 2017, p. 331)

Todo lo anterior también favorecio al trabajo en colaborativo porque cada uno tenia
que contribuir con alguna accién para lograr un propésito que fue ganar,
principalmente ayudo a Valentino a saber esperar su turno y solo colaborar en lo
que le tocaba, pero en general todos ayudaron a sus compaferos cuando ellos lo

necesitaban, sabian actuar en el momento adecuado.

El plan de estudios Aprendizajes Clave (2017) menciona que “este tipo de trabajos
son oportunidades para desarrollar habilidades sociales que favorecen el trabajo
colaborativo, como intervenir por turnos y escuchar cuando los otros hablan,

compartir el material, entre otras cosas.” (p. 62)
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Algo que cambiaria de esta actividad seria que fuera en un espacio amplio para que
los nifios no se sintieran amontonados y pudieran desenvolverse mucho mejor,
ademas que cambiar de ambiente influye en coOmo se comportan los nifios porque
son sacados de su zona de confort, también porque podian relacionar el patio como
zona de trabajo y no solo de juego, familiarizando con este y tomarlo como espacio
de aprendizaje y de compartir con los demas, también pondria pafioletas de colores
a los equipos para que los nifios pudieran diferenciar quienes pertenecian a su
equipo y sentirse identificados con ellos, asi al momento de ir por otro compafiero
para hacer el cambio ellos saber con quién dirigirse, quiza asi no hubiera sucedido
lo de lan con Valentino, que lo queria elegir aunque no fuera de su equipo, pero

todo lo demas resulto exitoso y estimulante para las habilidades de los pequefios.

En esta ocasion la rabrica arrojo fenbmenos mas allegados al aprendizaje porque
todos mostraron mas interés por trabajar con sus compafieros, se expresaban mas
y esperaban su turno echando porras a su equipo, por lo que me di cuenta de que

la actividad si fue satisfactoria y favorecio a los aspectos y habilidades necesarias.
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Conclusiones y recomendaciones

El trabajo con los nifios de preescolar crea un ambiente lleno de aprendizaje, no
solo el que como educadoras fomentamos en el aula, sino el que ellos nos propician
en cada clase, nos ensefian como podemos mejorar para ellos, si la clase les
intereso 0 no, si adquirieron experiencias nuevas o si hizo falta algo, asi de esa
manera nosotros podemos hacer una reflexion de nuestro trabajo con y para ellos,
ya que como guias en su proceso de aprendizaje necesitamos de una constante

reflexion, evaluacion y autoevaluacion.

Para poder conocer mas a fondo a los nifios y asi saber de qué manera es mejor
intervenir fue necesario considerar su contexto interno y externo con todas las
implicaciones que estos tuvieron, desde la relacion en la escuela, con los padres de
familia etc. Asi como un diagnostico, derivado de cada campo de formacion
académico y area de desarrollo personal y social del plan y programa de estudios

Aprendizajes clave.

De esta manera pude reflexionar sobre como era mejor intervenir con mi grupo de
practicas, en base a sus caracteristicas y sobre todo gustos y necesidades, por lo
que fue necesario crear material y situaciones llamativas para ellos, en donde

pudieran abarcar diversas areas de conocimiento, aprendizaje y desarrollo.

Por lo que en este informe se logré observar la intervencion de un campo de
formacion académico el cual fue lenguaje y comunicacion en donde se estructuraron
dos actividades que permitieron fomentar la imaginacion, creatividad y expresion
oral de los nifios, al leer, decir caracteristicas de algunos personajes y crear los
propios, por lo que puedo concluir que el alcance de estas actividades fue bastante
significativo en el grupo, ademas que se utilizaron materiales nuevos para ellos, por

lo que fueron pertinentes para sus creaciones.

De igual manera se favorecié su motricidad fina y gruesa al trabajar con materiales

estimulantes, y a su vez se permitio el trabajo en colaborativo, pues las actividades
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ameritaban trabajar en equipo y esperar turnos, todo lo anterior mencionado

propiciado con el juego.

Es importantes recordar que el juego y el trabajo en colaborativo son dos estrategias
marcadas en el plan y programa de estudios aprendizajes clave, el segundo se ve
estimulado por el juego reglado, ademas que el juego es un estado natural del nifio
por lo que se familiariza y logra experiencias nuevas en donde aprende mientras

juega con los demas, motivandose a patrticipar y ser apoyado por sus comparieros.

También, al terminar de aplicar las actividades pude darme cuenta de que aun
guedan aspectos que necesitan ser reforzados en algunos nifilos, como el trabajo
en colaborativo y esperar turnos y que no pudieron ser cubiertos por falta de
asistencia en esos alumnos especificamente, por lo que ahora me he propuesto

llegar mas alla y trabajar con esos pequefios que no lograron favorecer ese aspecto.

Por lo tanto, en mi experiencia, recomiendo fomentar en cada clase un ambiente de
confianza, seguridad y normas porque asi los nifios se sienten mas motivados y
seguros de participar, cada aprendizaje y situacién proponen un proceso continuo

en la formacion de los pequerios.

Para fomentar ambientes, asi como los mencionados anteriormente es importante
proponer cantos y bailes antes de iniciar o terminar una activad, porque ademéas de
motivarlos se pone en juego su expresion corporal favoreciendo a su motricidad
gruesa y coordinacién de movimientos, el reflexionar acerca de mi practica me ha

permitido darme cuenta de todo lo anterior.

Al realizar las actividades en el aula favorecido mucho a la confianza de los nifios al
comunicar sus ideas, principalmente en Sofia, Rodrigo y Luis, porque ellos no
hablaban nada, al cuestionarlos sobre sus creaciones ellos me comunicaban todas
sus narraciones e ideas, por lo que ahora el segundo paso es que expresen sus

ideas a todo el grupo con seguridad.
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Con respecto a las actividades de motricidad ayudaron mucho a Paulina, Karla,
Sofia, y Luis al coordinar sus movimientos, saltar y trasladar objetos con cuidado, al
jugar en esta actividad todos aprendieron que hay normas, que es importante
esperar su turno y sobretodo siempre ayudar a nuestros comparieros, y de esta
manera también se trabajaron valores y que después de las actividades siguen

poniéndolos en practica.

Los materiales realizados y las situaciones propuestas fueron acorde a la edad de
los nifios y su contexto, proporcionandoles condiciones favorables al momento de
realizar las actividades, ya que eran materiales manipulables, llamativos, grandes y
que estimulaban sus habilidades sensoriales, de este modo facilitando la realizacion
de las actividades, también se utilizaron materiales propios del aula, como mesas,

sillas, regletas etc.

Mi papel como educadora en formacion durante toda la carrera fue importante al
intervenir con el grupo porque demostré todo lo aprendido durante los cuatro afios,
y consideré a los nifios como el centro de atencion de todo el aprendizaje, como
practicante puse a prueba mis conocimientos y competencias, realizando
planeaciones apegadas al plan y programa de estudios Aprendizajes Clave y
basadas en las necesidades y fortalezas del grupo, siendo innovadora, también
afrontando las dificultades de manera autbnoma para tomar las decisiones
pertinentes referentes a mi practica, y mostrando iniciativa por mejorar mi practica

en el aula y la reflexion de esta, dando como resultado el trabajo anterior.
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ANEXO A. Ubicacioén del jardin de nifios
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ANEXO D. Patio central de la escuela
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ANEXO F. EVALUACION LENGUAJE Y COMUNICACION

Al U s U PR U S

| LETRgMElE LU

Organizador curricular 1

Organizador curnicular 2

Literatura
P

Que ks mifios lgren expresar ses ideas

describléndaks, pangas e= jaega 54
imaginacien y creacidn teraria

acerce

de sus histerias, les des una seceen<ia y
tengs coheranta al momento 2o com partiries,
CrEEN SUS PrOpMS BEFSORB|Es ¥ escenarios

Producdon, interpretacion & intercambic de narracionas
Aprendizaje esperado

‘Cuenta histarias ce Intervencitn prapla y espres opinkanes schre las de ctros
compafieras.

Maara hisbarias que be son familiares, habla acerca de los personajes y sus
caracteristicas, de las acdones y los lugares donde se desarmalin

Indicadores de niveles de desesmpeno

Blsastn 2=

Los ninos crean su propia historia & base de elementos propios o tomando cuentos que ya
N4 conoce, cuents su histeria con un inicio, desarmollo ¥ derre, describe 2 los personajes v las
acoiones gue tienen en el cusnto, orea Sscenarios NUEVDs.
N3 Crea su historia a partir de elementos propios, y describe a los personajes de su historiz, sin
embarge, no mendonz las caracteristicas o acciones que estos tiznen.
[TF] Realiza |3 creadion de su historia sin darle una secuencia, escenarios o personzjes.
N1 se le dificulta crear historias & partir de recursos progios, perc s & ds una narracign y
s=cuencia conforme s= |2 pregunta.
Mombre del Hivel de desempeno en el que el slumno = encuentra
alumno

N1

Observaciones

Realza su histona con recurscs propias ¥ va afiadiendo personajes conforme
riarra, b da una secuencia.

Rodrigo Marra su historia mezdanda diversas cuentos que ya cancce coma pincche y e
lobao, durante su narrackin me cuestiona: ¢ Sabes parque a pinocho le crece la
nariz? Cuanda se ke responde prosgue 3 seguir cortanda su historia mezdanda
SUCESES  POrSONajes.

Osiel

Aitana Realza s hisbaria con recurscs proplas y crea escenarias para sus persorajes,
wtiliza princesas, dragones, dinasaurios y principes, les da una secuenda.

Karlz Vanessa ‘Crea su histonia hacendo uso oe recursas propias, sin embarga, noles da un
inicka v desamollo, perc final si.

Luis Fernando Crea su histonia baje recursas praplos mids na les da una seceentla.

(Crea y narra su historia bajo recursos propios mds no ks da una secuencla.

| Kaylen
Rominz didez,

Realz s histora con recurscs proplas, le prapondana un inkic, cearmolloy
clerre, narra cranclégicamente su historia ¢ involucra personajes praplos

wicpar Maximilizno

Mayra Paulina

Orea y narra su historia bajo recurscs prapios mds no les da una secuencia, en su
Fitstania incluye s cama y un manstruc gue vive debaja.

America kackesnzie Realza s histora con recurscs proplas, crea escenarics proplas ¥ acecua su
Fitstoria, ke dawn inkclo, cesarrolle y clenne, en algunas ocasiones replbe
informacién, pero modifica alguncs aspecbos, induye didlogas.

lzn Gerardo Wasra su historia con dos personajes v kes asigna un escenari, b agrega un
inich, desarralla v cerre.

‘Yaretzi Realza s histora con perserajes de la wica real coma sumamd v su hermana,

=in embargo, no les da una secuenda.

ANEXO G. NINOS JUGANDO
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Area de desarrollo social y personal | Desarrallo fisico y salud

o lar 1 O z
Campetencia matriz Desarrallo de la matricidsd

Propdsito Mprendizaje esperada
Que los nifes desarrellen su aspecio mabix paraun Aealkza maowvimientas de lacomockin, manipulaciin y estabilidac par
movimiento liske mas fluide para un desarrollo medic de uegos indrdduales y colectivas.
feceads de sas mowimentos, faverecer al frabajo 2n Utiliza herramientas, instrumentes y materiales en acthigades que
colakoraties para respetar bumas y normas gue sean requieren control y precksidn en sus mavimientas
propuestos en cada aclividad.

Indicadores de niveles de desempefia

N4 De=arralla la maotricidad utilizanda diverses materiales gue requieren de contral y manipulacidn con
S0 msnos
LE] Desarralla k matricidad haciendo uso de diversos materiales, se esfuerza tomando su tiempa y A N EXO J ) EVA L UAC I ON

panienda en practica sus mavimientos fiskas por medio de la matricidad en manos, promuese s EDUCAC I ON FiSICA

paaciencis &l conbrolar sus mavimisntos.

NI Logra desarrallar s motricidad con diferentes materiales gue reguieren control y préacisian @n sus
manas, en ooasiones no las realiza o reguiere ayuda.
Wi Se |e dificulta realizar la sctividad de matricidsd con materisles y tener precision en sus mavimientas
de manas, en oeasiones se desespera ya que s e hace moy dificl.
HNambre del Nive| de en el gue &l alumng e encusent
alumna Observaciones
Radrigo Participa en las acthidaces de manera activa, prapore reglas v las sigue, spera su

tuma y atienide 3 kas indicackanes, se le dificulta trabaar en equipa, pera ceanda se
integra ko hace bien, las trabajos de medricidad los cesarrolia de manera eficaz y
pOCas vBres requiers ayuda.

Blissan, Lizeth Se le dificubta reabzar las actividades y requiene apoys en alguras, cuanca e be mativa
o hace soia, e trabajo en egquipo se le cificulta ya que requiers de esperar su tuma,
los trabajos gue requieren de preciskin los realiza atisfactor@mente.

Osiel

‘Aftana 4w whzs AT S0 10y Ay & 10 Qe i Cuaeedn 6 e
reaiih i yiin rind T

Karla Wanessa T ceav e sl il

wcthvidadis cun eenu

Luig Farmando

St Pl s y waparar a0 1re, Tane fackdad e rabajes tom a0

Baen muotr icidied fina.

Ramina Jides. Sigue las indicaciones y espara su tUrne, muestra ayuda cuando se be pide y pocas
weces regubkere ayuda para trabajar su motricidad fina y groesa, dinge cuanda se trata
de equipos.

Wik, Maximilians Atiende indicacianes y espera su burma, £n pocas ooasiones reguien: ayuda para

trabajar su motricidad.
Mayra Pauling En ocasiones requisne apoyo para realizar ackivicacdes de motncidad groesa, segulr ANEXO K DESARROLLO DE
Inclicatl ones y BSpETar su bumo.
BmErica Mackenzie Wuestra iderazga al rabaar £n equipn, AENCE INdicaciones y espera s tume, LA ACT|V| DA D
cuango se le pide ayuda ella asiste.

lan Gerardo Algunas veces no atiende a ks indicacones, pero b mayoria de las weces sl trabaja en
equipo y espera su buma pacientemente.
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ANEXO L. DIBUJO DE LOS NINOS
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ANEXO N: NINOS TOMANDO LAS PELOTAS CON
CUCHARON
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ANEXO O. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
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