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INTRODUCCION

En la presente investigacion se abordard el tema “El concepto de
identidad en alumnos de sexto grado de primaria para el fortalecimiento
del aula inclusiva”, con el proposito de conocer el impacto del
reconocimiento de si mismo, para construir relaciones interpersonales a
través de identificar la identidad propia y generar aulas inclusivas, a partir
de la motivacién, autoeficacia y colaboracién de los individuos.

La importancia del fortalecimiento del concepto de identidad personal, se centra
dentro de la investigacion como procesos en donde el individuo debe reconocerse
asi mismo (caracteristicas personales), dando la oportunidad de relacionarse e
identificarse con los demas, encontrando el significado personal sobre si mismo. De
esta forma el individuo, a partir de la motivacion, autoeficacia y colaboracion, podra
establecer vinculos que creen aulas inclusivas aceptando las caracteristicas

personales de los demas.

Por lo anterior la tematica del trabajo de investigacion se ha divido en capitulos
para su mejor estudio. El primero capitulo se centra al lector en el titulo de la
investigacién, los objetivos, planteamiento del problema y justificaciéon, que da la
oportunidad de comprender la necesidad que surge a través del problema detectado
en el aula. Inicialmente se dara la oportunidad de que el lector reconozca cémo el
concepto de identidad esta desligada al interior de la Escuela Primaria Tlacaelel en
alumnos de sexto grado de primaria, ya que la carencia del reconocimiento de “si
mismo” genera que los alumnos no puedan resolver ciertas situaciones personales
gue se ven afectadas directamente con su identidad personal, por consiguiente el
generar aulas inclusivas se ven afectadas directamente por la falta de

reconocimiento de si mismos entre comparieros de aula.

Asi mismo los objetivos de la investigacion giran en torno a explorar los referentes
tedricos que permitan identificar concepto de identidad, para fortalecer el proceso
de la intervencion docente y proporcionar la mejora del conocimiento propio de los



alumnos. Los objetivos también contemplan el disefio de un modelo de intervencién
gue reconstruya el concepto de identidad personal en alumnos de sexto grado de
primaria; el cual permite realizar la intervencion docente a través del disefio de una
estrategia que favorezca a los alumnos en el concepto de identidad personal para

fomentar aulas inclusivas.

En este sentido la justificacion se centra en la importancia del concepto de la
identidad personal, que se vincula con el conocimiento de si mismo. Para la
comprension entonces de la justificacion se reconocieron referentes tedricos que
fundamentardn la relevancia del tema. Se puede considerar al respecto que
trasciende principalmente en el desarrollo del individuo como miembro de la

comunidad escolar, favoreciendo aulas inclusivas.

El segundo capitulo alude al marco tedrico que da la oportunidad de reconocer las
investigaciones realizadas de acuerdo al tema seleccionado. Asi mismo el capitulo
contempla el tipo de metodologia utilizada en la investigacion, los objetivos dan la
oportunidad de orientar el trabajo, y que permiten avanzar de acuerdo a lo que se
pretende lograr en concepto de identidad personal para fomentar aulas inclusivas.
Las preguntas de investigacion se pueden encontrar dentro del capitulo, las cuales
pretenden responder y deriva del planteamiento del problema. Por otro lado el
supuesto sefiala las posibles soluciones a la problematica de la investigacion, la
cual se comprobara a lo largo del trabajo. Dentro del capitulo también se abordan
los principales participantes o sujetos que se involucran dentro de la investigacion,
las herramientas utilizadas y los andlisis e interpretaciones de los resultados

obtenidos a través de la intervencién realizada para la investigacion.

De esta forma se plantea que la metodologia dirige la investigacibn como un
proceso eficiente y eficaz que permite alcanzar los resultados deseados a partir de
la investigacion. Por lo anterior la metodologia contempla el uso de métodos,
técnicas y procedimiento empleados en la investigacion. La implementacion de la
investigacién accion cumple con la finalidad de construir un proceso continuo, que

permita identificar y comprobar la calidad de las acciones empleadas.



Por lo tanto la investigacion contempla los siguientes objetivos que estan dirigidos

a.

e Reconocer los diferentes tedricos que permitan identificar el concepto de
identidad para fortalecer el proceso de la intervencién docente.

e Diseflar un modelo de intervencion que reconstruya el concepto de identidad
personal en alumnos de sexto grado de primaria.

e Valorar los resultados obtenidos a través del modelo de intervencion para
identificar la autoeficacia en el fomento de las redes de colaboracién para la

generacion de aulas de inclusion educativa.

Las preguntas guian la investigacion en torno a identificar la identidad personal en
alumnos de sexto grado de primaria, con la finalidad de reconocer la percepcion que
tienen el individuo acerca de su identidad propia, y cOmo es que reconocen sus
caracteristicas personales dando la oportunidad de relacionarse e identificarse con
los demas, encontrando el significado personal sobre si mismo. Respecto a lo que
se mencion6 anteriormente una de las preguntas que surge es la siguiente: ¢Qué
impacto tiene la identidad personal en el aula? esto contempla el fomentar acciones
que permitan el reconocimiento de si mismo, para construir relaciones
interpersonales a través del reconocimiento de la identidad propia y generar aulas

inclusivas, a partir de la motivacion, autoeficacia y colaboracion de los individuos.

Se puede considerar entonces que las preguntas de investigacion reconocen los
elementos de identidad personal, los cuales ayudardn al docente a generar
situaciones que permitan desarrollar la identidad personal de los alumnos,
empleando el reconocimiento personal y colectivo, relacionandose con los demas
para desarrollar aulas inclusivas que fomenten relaciones interpersonales y
eficaces. Asi mismo el identificar los factores que se toman en cuenta para emplear
y fortalecer la identidad personal promueve el reconocimiento personal de los
alumnos, como una oportunidad para potencializar las capacidades y habilidades
gue tienen para relacionarse con los demas a partir del fortalecimiento de su
identidad personal para generar aulas inclusivas. De esta forma la el supuesto

plantea que el fortalecimiento del concepto de identidad personal implica que los



alumnos reconozcan sus caracteristicas personales, ya que actualmente la
identidad es un concepto que se ha dejado en segundo término, sin darle la
importancia a los beneficios que tienen fomentar la identidad personal. Asi mismo
el supuesto planeta que si el docente genera una intervencién que propicie el
fortalecimiento de identidad personal lograr mantener un ambiente de inclusion para

todos.

En el tercer capitulo se exponen los hallazgos obtenidos que giran alrededor de la
tematica del trabajo de investigacion, que da un sustento solido sobre los resultados
referente a las preguntas, objetivos e hipoétesis planteadas en la investigacion, por
otro lado se menciona los aportes al tema de estudio sobre la importancia de
conocer la identidad personal para fomentar aulas inclusivas en alumnos de sexto
grado de primaria y se plantean nuevas oportunidades para realizar investigaciones
respecto al tema. De esta forma los hallazgos obtenidos permiten detectar los
avances dentro de la investigacion respecto a la problematica identificada, e
interpretar los resultados alrededor de la tematica. Esto contribuye a las
investigaciones realizadas respecto al tema de identidad personal como parte de la
construccion del individuo para formar parte de la sociedad que lo rodea. Es por ello
que la investigacion proporciona los datos obtenidos a través de la estrategia y
sefalan las conclusiones generales respecto al desarrollo de las acciones para
promover el concepto de identidad en alumnos de sexto grado de primaria para el
fortalecimiento del aula inclusiva. Por otra parte los elementos centrales atienden a
las necesidades de los alumnos con el pleno sustento de un planteamiento antes
mencionado, y el desarrollo de un plan que permita obtener resultados, respecto al

desarrollo de identidad personal como parte de su conocimiento propio.

Por lo anterior en el cuarto capitulo se exponen las conclusiones generales acerca
de la estrategia disefiada para el fortalecimiento del aula inclusiva. Se exponen los
resultados obtenidos y los logros que se alcanzaron a partir de las actividades
propuestas. Por otro lado se encuentran los anexos en donde se encontrara el
disefio del diagnadstico y el plan de intervencion. En el quinto capitulo se encontrara

la bibliografia utilizada a lo largo de la investigacion, asi como los autores que se



retoman como referencia dentro de la investigacion del tema de identidad e

inclusion.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la educacion el dia de hoy nos enfrentamos a situaciones
relacionadas con la concepcion de si mismo, el concepto de quiénes
somos, las cuales provocan una gran confusion y duda en los sujetos,
que al no tener una identidad bien integrada surgen ciertas situaciones
de ¢quién soy realmente?, y esta es una de las interrogantes que

muestran una gran preocupacion acerca de la concepcion propia.

Es importante que el sujeto reconozca la percepcion que tienen de si mismo para
que sea capaz de reconocer cuéles son sus habilidades. Como individuos existe el
derecho a poseer una identidad propia y ser reconocida, que se inserta en el

derecho general a la vida e integridad humana.

En la actualidad el concepto de identidad tienen diferentes significados y
definiciones, para Erikson (1968) La identidad no es algo que se tiene, sino algo que
se desarrolla durante toda la vida. En este contexto, entonces, la identidad puede
figurarse como una respuesta a la pregunta recurrente: “;Quién soy en este

momento?” (Bordignon, 2005)

La identidad entonces se concibe como un conjunto de condiciones que le permite
a una persona considerarse un ser humano pero diferente de los otros, en donde
los modos de ser, pensar y actuar son distintos de cada individuo. La construccién
de la identidad es definida como un proceso continuo, en donde se interpreta la idea
del ser mismo. Por lo tanto en el &mbito educativo la concepcién que se tienen de
si mismo se ve afectado por el sentido de la identificacion del sentirse capaz para
realizar una tarea o actividad por si solos y poder encaminar acciones para lograr

una meta especifica.

Las situaciones que se presentan en el reconocimiento de identidad como parte de
su conocimiento personal se ve afectado, pues no se logra reconocer las

capacidades y habilidades que posee el sujeto, la identificacion de sus



conocimientos y habilidades generan la capacidad de una critica sobre su
perspectiva propia e identidad personal, la importancia de observar y reflexionar

acerca de los beneficios de conocerse a si mismos favorece su conocimiento propio.

En México el concepto de identidad se impulsa a través de propuestas, que da la
oportunidad de colaborar en el proceso del reconocimiento de la identidad. (SEP,
Aprendizajes Clave Para La Educacion Integral , 2017, pag. 401) Menciona que el
desarrollo personal y social es un proceso gradual en el que el estudiante explora,
identifica, y reflexiona sobre si mismo; toma conciencia de sus responsabilidades,
asi como de sus capacidades, habilidades, destrezas, necesidades, gustos,
intereses y expectativas para desarrollar su identidad personal.

Desde este punto de vista se puede mencionar que en México la construccion de la
identidad se ha dejado de lado, sin darle un valor importante; sin embargo la
construccion de la identidad impulsa a construir la personalidad de los sujetos. La
identidad personal se relaciona con la busqueda de la propia definicion de si mismo
y de la aceptacion o reconocimiento significativo propio. Es por eso que en la
actualidad este concepto se ve afectado de acuerdo al reconocimiento y a la

aceptacion de las diversas acciones que como individuos poseemos.

La ausencia de la identidad personal surge a través de la necesidad de construir
una referencia individual en donde se tenga una seguridad y estabilidad personal,
es aqui donde se debe de identificar y apreciar las oportunidades de crecer y
mejorar en sus caracteristicas personales. Aprender a ser y a convivir son otros
identificando las fortalezas que se tienen de manera individual. Anteriormente la
identidad personal habia quedado olvidada a segundo término. Para una relacion
se debe de considerar el conocimiento personal, México al igual que otros paises,
ha pasado por varias etapas en donde el modelo se atribuye a la escuela como
mayor peso educativo, es aqui en donde el docente cumple un papel importante en
el desarrollo de la identidad como parte de su formacion para conocerse y

comprenderse a si mismos.

Es sustancial mencionar que la identidad se profundiza en la importancia del “yo” y

de asumir el reconocimiento de manera individual y ser consciente de su identidad
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como la construccion de conocerse a si mismos. La identidad parece ser un
problema de conocimiento, pero también remite a la realidad que se presenta dia a
dia en el contexto social, el reconocimiento personal de las cualidades son las

situaciones que crean ciertas dudas acerca de las capacidades que poseen.

La Escuela Primaria “TLACAELEL” ha dejado en segundo término el concepto de
identidad, pues no se reconocen las capacidades de los nifios como oportunidad
para potencializar todos aquello que se poseen, en los alumnos de sexto grado
grupo “A” los procesos de reconocimiento personal se han olvidado y no se les da
la importancia necesaria para identificar las caracteristicas personales y las
similitudes con otras personas, como una oportunidad para relacionarse con la
comunidad escolar. Esta situacion genera en los alumnos la falta de interés y afecta
regularmente el aula con poca participacion de los alumnos dentro de las
actividades escolares, asi mismo las tareas, calificaciones y actividades se ven
afectadas por la falta de interés, pues los alumnos no potencializan las capacidades
gue poseen en conjunto con los demas. Es de gran impacto que los discentes
colaboren dentro de las actividades como un medio para relacionarse con sus
compaiieros del grupo y de la escuela, para que expresen sus ideas y las defiendan

frente a los demas, esto facilita la convivencia social.

Lo antes mencionado se retoma a partir de la observacion participante en la cual se
logra identificar las caracteristicas personales de los alumnos, ademas de
comprender las actitudes personales de los dicentes, lo mencionado se retoma en
cada una de las actividades que se realizan en el aula, en donde reflejan
desmotivacién por realizar las actividades, falta de empatia cuando se elabora un
trabajo, esto es debido a la falta de empatia con los demas para elaborar o colaborar
en un trabajo. Todos estos datos encontrados se fueron documentando en el diario

de practicas profesionales.

La falta de conocimiento de si mismo, genera en la escuela el aislamiento, la toma
de decisiones y desinterés, el grupo de sexto grado presenta una etapa de crisis de
identidad ya que se trata de una etapa en donde la persona experimenta continuos

y profundos cambios fisicos, psicolégicos y mentales. El alumno al encontrarse en



esta fase entre ser un nifilo y un adolecente, es donde debe ir desarrollando una

nueva identidad e integrarse a la sociedad apoyandose en sus grupos de iguales.

Las redes de convivencia también identificadas como aulas de inclusion
educativa se ve afectada por la falta de colaboracion en las diversas
actividades en el aula y escuela, pues no reconocen sus diferencias como
una oportunidad para apoyarse entre compafieros, si no como el espacio
para excluirse de las actividades escolares, la falta de oportunidades. (Saenz,
2008)

El hecho de no identificar las capacidades de los demas como una ocasion de
aprender, demuestra que los alumnos no son capaces de incluir a los otros para
crear condiciones que generen la participacion e interaccion de todos los miembros
del aula. La ausencia de dialogo en el aula genera que los nifios no compartan lo
gue sienten o piensan de si mismos o de los demas, causando miedo, inseguridad

y desinterés.

La falta del concepto de identidad personal, genera en los alumnos tengan ciertas
situaciones de crisis, pues no reconocen sus capacidades y habilidades, generando
situaciones de apatia escolar en algunos casos. El desinterés por parte de los
alumnos llega a ser mayor cuando dejan de creer en si mismos como parte de su
identidad personal. Es importante entonces que los alumnos relacionen el concepto
de identidad personal como la oportunidad para identificar: ¢ Quién soy? ¢ Para qué

soy bueno? ¢A donde quiero llegar?

El que se continde sin resolver este conflicto auguraria la falta de oportunidades
para la generacion de espacios mas inclusivos que permitan el fortalecimiento de la
educacién basica y del aprendizaje de estos alumnos. Es trascendental mencionar
que el potencializar el conocimiento sobre si mismo genere en los alumnos una gran
oportunidad de conocerse con los otros, fomentando redes de colaboracion entre
todos los miembros del aula y mejorando aspectos educativos que se han dejado

olvidados.



JUSTIFICACION
Hay algo de lo que todos los seres humanos tienen y es la necesidad

indiscutible desde que aparecieron en este planeta y es la bldsqueda a la
respuesta de la siguiente pregunta “;Quién soy yo?”. Por esta razon la
importancia del concepto de identidad se vincula en el estilo de
comportamiento y la personalidad del individuo definiendo la identidad de si
mismo. La identificacion es un proceso por el cual el individuo forma su
personalidad asimilando y modelando sobre si algunos rasgos y de otra
persona al que se siente parecido y con la cual comparte algunos caracteres,

fomentando asi las redes de colaboracion.

Segun Giovanni Jervis (1998), la identidad es reconocerse y ser reconocidos, es lo
gue caracteriza a cada uno como individuo Unico e inconfundible. Por lo anterior es
relevante mencionar que el trabajar este concepto genera en los alumnos la

posibilidad de crear interés en el contexto escolar.

Ante este desafio que implica la falta de identidad personal requiere que el
quehacer docente fortalezca la construccion de la identidad, en donde involucre el
proceso de reflexion que permita al sujeto crear una imagen de si mismo, gracias a
la importancia que tienen las actitudes, las opiniones, los valores y los
comportamientos de los demas sobre si. Esto fortalecerda la relacion con su entorno

y su manera de entender sus capacidades y habilidades que posee.

A través del reconocimiento de la identidad personal en alumnos de sexto grado se
pretende que los sujetos de manera personal identifiquen cuales son sus
capacidades y habilidades, como una oportunidad para mejorar en el ambito
educativo. Es relevante mencionar que el fortalecimiento del concepto de la
identidad personal tiene el principal objetivo de construir un sujeto que reconozca
su personalidad y pertenencia. Por medio de la construccion de la identidad se
fortalece las redes de comunicacion o aulas inclusivas las cuales conllevan a crear

vinculos con los sujetos reconociendo los rasgos de los demas.

El Plan y Programas de estudio de sexto grado menciona: “La construccién de la

identidad, de la formacion en valores y del sentido ético para vivir en sociedad, que



reclaman el desarrollo de practicas que favorezcan el conocimiento inter e
intrapersonal”. (SEP, Aprendizajes clave para la educacion integral, sexto grado,
2017, pag. 109). Si bien es transcendental que mediante la construccion de la
identidad se estrechen redes de colaboracion entre compafieros, es decir que
encuentren similitudes, opiniones, en donde se sientan aceptados por uno o varios
comparferos con los que convive, esto significa que mediante el reconocimiento
personal establezca ciertas relaciones con las cuales se identifique con los deméas

miembros del aula.

“Cuando los nifios y nifias se encuentran en la etapa de educacion infantil y
de primaria, van construyendo a partir de sus caracteristicas personales y
de la interaccion que establecen con su entorno familiar y social la identidad
y el concepto de uno mismo tienen mucha influencia en la vida y en el
aprendizaje” (TERESA, 2006, pag. 130)

Por lo tanto el principal problema gira alrededor del concepto de identidad, dando
resultado en la falta de autoeficacia, motivacion y colaboracion en el aula. La
autoeficacia se relaciona con la percepcion que la persona tienen sobre sus
posibilidades de conseguir el éxito en una tarea y de su capacidad de ser autbnomo
y creativo, la motivacién genera que los alumnos mantengan un sentido de
aspiracion y de éxito que es importante desarrollar en la educacion primaria por
altimo la vinculacién de estos conceptos estimulan la posibilidad de aprender de los

demas y de potencializar la colaboracién.

El que no se trabaje con este concepto genera en los alumnos un sentimiento de
desinterés y fracaso personal, provocando un alumno vulnerable, principalmente
repercute en su formacién personal dando como resultado un sujeto sin una
identificacion de si mismo afectado en la generacién de espacios de colaboracion,
tal cual como la inclusion en el aula. Por lo tanto es importante fortalecer la identidad
en alumnos de sexto grado a traves de los elementos que componen su concepto,
de: autoeficacia, motivacién, y colaboracién para favorecer las redes de

colaboracion también definidas como aulas inclusivas.



Para la autora es importante este trabajo ya que fomenta el conocimiento propio de
los individuos, para fortalecer las relaciones y el reconocimiento con los demas,
permitiendo el pleno desenvolvimiento con los otros individuos que lo rodean. El
fortalecimiento de la identidad genera en los alumnos un sentido de pertenencia en
un grupo, sus amigos y compaferos, generando una identidad personal que se
integra en una identidad inclusiva. El individuo a través generar su conocimiento
propio, propiciara un sentido de pertenencia con sus compafieros estableciendo

seguridad y bienestar personal.

El que no se lleve a cabo este trabajo repercute principalmente en el desarrollo y
formacion del individuo como miembro de la comunidad escolar, desfavoreciendo
las redes de colaboracién como miembros del aula, y generan un rendimiento poco
promotor dentro de las actividades. La relevancia entonces del concepto de
identidad personal se retoma desde las acciones personales de los alumnos como
lo son: decisiones, confianza, interés, aceptacion propia y de los demas asi como el

conocimiento propio.

Por lo tanto el concepto de identidad en alumnos de 6 grado de primaria para el
fortalecimiento del aula inclusiva es el principal problema a atender, generando una
propuesta que fomente el conocimiento propio para formar aulas inclusivas. Este
concepto es importante desarrollar para el reconocimiento de la identidad de los
individuos y el fortalecimiento de sus habilidades, capacidades, motivaciones,

intereses que posee.



OBJETIVOS ESPECIFICOS
El presente trabajo de investigacion se dirige al reconocimiento del concepto

de identidad en alumnos de sexto grado para el fortalecimiento de habilidades
gue se interpreten en la generacion de unas aulas inclusiva, por lo cual los

objetivos estan dirigidos a:

e Reconocer los diferentes referentes teoricos que permita identificar el
concepto de identidad para fortalecer el proceso de la intervencion docente.

e Disefiar un modelo de intervencion que reconstruya el concepto de identidad
personal en alumnos de sexto grado de primaria.

e Valorar los resultados obtenidos a través del modelo de intervencién para
identificar la autoeficacia en el fomento de las redes de colaboracién para la

generacion de aulas de inclusion educativa.

SUPUESTO

El fortalecimiento del concepto de identidad personal implica que el sujeto
reconozca sus caracteristicas propias. La identidad es el sentido que un individuo
da a sus actos, percepciones, motivos e intenciones sobre si mismo. Actualmente
la identidad parece ser un problema de conocimiento, pero se centra en “Conocerse
a si mismo” e identificar la concepcion propia. Por lo tanto ¢ si el maestro a través
de su modelo de intervencion en el cual motive, reflexione y comparta entre y con
los alumnos, favorecera el concepto de identidad personal y a su vez las redes de
colaboracién en donde se establezcan relaciones interpersonales, descubriendo
una experiencia compartida, influyendo en la escuela y en los agentes educativos

gue rodean al alumno?



PREGUNTAS DE INVESTIGACION

La identidad personal implica tanto la nocion de si mismo y del mundo en
donde el sujeto va construyendo su propio entorno, también implica
conocerse y al mismo tiempo establecer dialogo entre otros individuos,
favoreciendo un proceso de socializacién y creando redes de colaboracion.
La interaccion con el mundo y con los demas le da la oportunidad de
relacionarse y de ir construyendo su identidad, asumiendo la realidad para
ubicarse en el mundo. Por lo cual las preguntas que guian la investigacion

giran en torno a las siguientes cuestiones:

e ¢ Como identificar la identidad personal en alumnos de sexto grado?

La finalidad de esta pregunta es reconocer cual es la percepcion que tienen el
individuo acerca de su identidad propia, y cOmo es que reconocen sus
caracteristicas personales dando la oportunidad de relacionarse e identificarse con

los demas, encontrando el significado personal sobre si mismo.
¢ ¢ Qué impacto tiene concepto de identidad personal en el aula?

El reconocer el impacto del concepto en el grupo ayudara a fomentar acciones
que permitan el reconocimiento de si mismo, para construir relaciones
interpersonales a través del reconocimiento de la identidad propia y generar
aulas inclusivas, a partir de la motivacion, autoeficacia y colaboracion de los

individuos.

e ¢ Cuales son los elementos que permiten identificar la identidad en alumnos
de 6° grado?

El identificar los elementos ayudara al docente a generar situaciones que
permitan desarrollar la identidad personal de los alumnos, empleando el
reconocimiento personal y colectivo, relacionandose con los demas para

desarrollar aulas inclusivas que fomenten relaciones interpersonales y eficaces.



e (Qué factores se pueden tomar en cuenta para emplear y fortalecer la

identidad personal en el aula?

Lo que facilitar4 que el maestro pueda desarrollar acciones que promuevan el
reconocimiento personal de los alumnos, como una oportunidad para
potencializar las capacidades y habilidades que tienen para relacionarse con los
demas a partir del fortalecimiento de su identidad personal para generar aulas

inclusivas.
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MARCO CONTEXTUAL

La Escuela Primaria Matutina “TLACAELEL” esta ubicada en el surcon C.C.T
24EPRO196H, en la Av. Salk, calle Franz Zarat , colonia 6 de junio con C.P
78390 en la localidad San Luis potosi, San Luis potosi. La zona en la que se
encuentra la escuela cuenta con los siguientes aspectos: dos centros de
apoyo educativos, una unidad deportiva municipal que es un centro de
formacion que se ubica en Camino Antiguo a Simon Diaz y dando servicio
desde las 6:00 a.m. a 20:00 p.m. horas. Este beneficia a la actividad fisica,
el deporte y la recreacion; asi mismo promueve y difunde acciones positivas
en donde los nifios, para que nos realicen actividades que no son apropiados
a su edad. Cerca de la escuela estd ubicado un centro de informacion
tecnoldgica, en donde los alumnos pueden realizar las investigaciones o

trabajos que se les pide en la escuela.

Algunos de los comercios que existen en la colonia son las tienditas de abarrotes,
una Bodega Aurrera, un comedor, fabricasy comercios de comida. Algunos padres
de familia se dedican a la venta de alimentos y trabajan en las fabricas o tiendas
de servicio. Algunos nifios comentan que trabajan después de la escuela, apoyando

en las tiendas o ayudando al personal de alguna otra indole.

El nivel socioeconémico de la poblacion donde se ubicada la escuela es bajo en
ingresos econdmicos, segun las estadisticas de (INEGI, 2015), los padres de familia
se dedican a trabajar en fabricas incluyendo hombres y mujeres. Al observar la
zona se puede detectar que hay decadencia de seguridad, en una encuesta
realizada a los alumnos respondieron que la ubicacion de la escuela se encuentra

en diversas situaciones de violencia y actos delictivos.

Al observar la zona se puede detectar que hay decadencia de recursos econdémicos
pues las construcciones estan descuidadas y dan imagen a la colonia. Algunos de
los nifilos que viven a los alrededores donde se encuentra la escuela comentan que
es un lugar de riesgo pues regularmente asaltan y roban a las personas que pasan

por las calles cercanas a la escuela.
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La infraestructura de la escuela es la siguiente: 15 aulas, una sala de computo en
donde los nifios realizan actividades con el Maestro e investigan algunos temas de
interés, un techado en donde se realizan actividades deportivas, culturales vy
sociales, una cancha de futbol en donde los alumnos juegan diariamente en el
recreo, (Futbol y juegos de patio). La escuela cuenta con los servicios basicos
como lo son: agua, luz, internet, drenaje, sefialética de seguridad de proteccion civil,
rutas de evacuacion, salida de emergencia. Estos servicios proporcionan las
necesidades basicas, para el aprovechamiento y mejora de la escuela y los
alumnos; el uso del internet ayuda a favorecer el aprendizaje de los alumnos, pues
los alumnos realizan investigaciones, tareas y algunos trabajos que refuerzan las

asignaturas de acuerdo a lo trabajado en el saldn.

La calidad de la escuela se encuentra en condiciones apropiadas para el desarrollo
de loa alumnos, aunque existen aspectos se necesitan reestructurar pues no son
adecuados y no favorecen el desarrollo de actividades, un ejemplo es el bardeado,
las instalaciones de tecnologia que tienen los salones de 5% y 6% pues no
proporcionan el uso de la tecnologia y no favorecen el desarrollo de algunas
actividades que se tienen planeadas o que se quieren favorecer. También el uso de
los recursos materiales con los que cuenta la escuela son: computadoras, bocinas,
proyectores, pizarrones, impresoras; las computadoras se les proporcionaron una a
cada saldén, "por lo cual las maestras utilizan estos materiales para la realizacién de
sus planeaciones, las bocinas las utilizan diariamente para poner una cancion para
ingresar a la escuela y otra para salir, los proyectores los utilizan para dar un tema

por medio de imagenes, videos y canciones.

Tienen dos pizarrones uno blanco y uno de gises, estos los utilizan para anotar
algunas indicaciones y el pizarron de gises es utilizado para adornar de acuerdo a
los meses del afio; las impresoras las utilizan para darles a los nifios y padres de
familia algun recado que se haga, también los maestros los utilizan para sacar
copias de actividades de los nifios. Los recursos humanos con los que cuenta la
escuela son el director, subdirector, docentes, psicélogas, maestros de musica,

danza e inglés; estos actores son primordiales para el trabajo en la escuela de

12



manera colaborativa, pues cada uno de ellos tiene una meta en comun que es lograr

un mejor aprendizaje en sus alumnos.

El salon esta conformado por 18 nifias y 14 nifios de los cuales estan entre la edad
de 11 y 12 afios de edad, lo que se observa es que comienzan a ser responsables
y a ser cumplidos con las tareas y actividades que se les encomiendan, son capaces
de comunicar, su forma de conducta a través de habitos personales ademas de
expresar un vocabulario amplio. Asi mismo se muestra una inestable estabilidad de
emociones que estan cambiando bruscamente. Un aspecto que caracteriza al
grupo es que comienzan a identificarse con los demas.

El aula cuenta con 32 bancas en las cuales los alumnos trabajan diariamente,
cuenta con un pizarron el cual es utlizado para desarrollar trabajos de las
asignaturas, cuenta con un cafibn que ayuda a mostrar videos o actividades
tecnologicas dentro del salén. Cuenta con dos mesas que se utilizan en trabajos
grupales, cuenta con dos ventanas que ayudan a mantener el aula ventilada. Asi
mismo cuenta con una pequefia biblioteca escolar en donde los alumnos pueden
leer un libro si ellos lo desean.

Las caracteristicas de personales de los alumnos son las siguientes:

La falta de atencidon por parte de los padres de familia afectan directamente en la
formacion de los nifias y niflas que se encuentran en el aula de 6 ° grupo “A”, pues
la falta de participacion de los padres de familia en reuniones, tareas y actividades
escolares generan en los alumno la falta de motivacion e interés. El desarrollo
conductual de los alumnos se ve afectado directamente por la zona en la que viven,
pues es una zona donde existe la delincuencia, (asaltos y extravios), estas
situaciones forman parte del desarrollo de los alumnos, y de las situaciones que su
familia desarrolla dentro del contexto social que rodea la escuela. Los alumnos
frecuentemente faltan a la escuela y el cumplimiento de tareas es insuficiente, la
responsabilidad de los alumnos y de los padres de familia se ven envueltos por las

necesidades de trabajar o desarrollar algunas actividades ajenas al hogar.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

La importancia del desarrollo de la identidad personal se basa en ambitos
educativos que impulsan a realizar acciones que desarrollen el conocimiento
propio de los alumnos, de acuerdo a sus caracteristicas, actitudes,
competencias y capacidades que definen a una persona. Se va construyendo
en los primeros afios de vida. Empieza cuando el nifio toma conciencia de si
mismo como una persona diferente a quienes lo rodean, e intenta definirse a
si mismo. Su entorno familiar, las interacciones y el contexto en el que se

desarrolla influyen, en gran medida, en la formacion de su identidad personal.

1.1 ARTICULACION DE LA EDUCACION BASICA

La Articulacion de la Educacion Basica se centra en los procesos de aprendizaje de
las alumnas y los alumnos, al atender sus necesidades especificas para que
mejoren las competencias que permitan su desarrollo personal de todos los
alumnos.

Referente a lo anterior es importante que se tomen en cuenta las necesidades
especificas de los alumnos con el propésito de mejorar los aspectos de los procesos
de aprendizaje, por lo cual es importante que coma docentes busquemos las
estrategias esenciales para el pleno desarrollo de los alumnos en todos los niveles
educativos. Los planes programas por lo tanto nos dan la oportunidad de

comprender criterio, fines y los propdsitos de la educacion.

1.1.1 REFORMA INTEGRAL DE LA EDUCACION BASICA

La RIEB dice: El trabajo docente también ha de ocuparse de generar ambientes
propicios para el aprendizaje que incorporen de manera importante el trabajo
colaborativo, la inclusion y la atencion a la diversidad. Este ultimo tema es
particularmente desafiante al decir de los docentes y con frecuencia les enfrenta a

la constatacion de que no tienen los elementos de preparacion suficientes para
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vérselas con las cada vez mas numerosas fuentes de diversidad en el aula 'y de los

alumnos que requieren de ciertas necesidades especificas.

Esta reforma nos da la oportunidad de identificar cuales son los objetivos que se
desean favorecer a través del desarrollo de competencias para la vida y del logro
del perfil de egreso, es importante entonces que se tomen en cuenta que para
propiciar un ambiente de aprendizaje es necesario incluir aspectos como trabajo
colaborativo, el cual conlleva a trabajar con estrategias que permitan establecer una
ambiente de colaboracion entre los alumnos a través del reconocimiento de
capacidades y habilidades. Por otro lado generar ambientes de inclusion permite
que los alumnos disfruten de un ambiente de equidad e igualdad, participando con

todos los miembros que los rodean.

La atencidn a la diversidad nos permite identificar las necesidades que se presentan
en nuestras escuelas, buscando las estrategias indicadas para la mejora continua
de los educandos. Por lo anterior es importante retomar estos aspectos que se ven
involucrados en la educacion como parte del desarrollo de todos los alumnos desde
la educacion preescolar, primaria y secundaria.

1.2 ART. 3°

Toda persona tiene derecho a recibir educaciéon. El Estado -Federacion, Estados,
Ciudad de México y Municipios-, impartira educacion preescolar, primaria,
secundaria y media superior. La educacién preescolar, primaria y secundaria
conforman la educacién basica; ésta y la media superior seran obligatorias. Por esta
razon es que todos los individuos tienen derecho a recibir educacion que les ayude
a desarrollarse en el ambito educativo.

Referente a lo anterior la importancia de recibir una educacion como parte de un
derecho fundamental de todo individuo, se concibe desde la necesidad de buscar
nuevas estrategias que garanticen las necesidades de los alumnos y de acuerdo a
la diversidad que existe dentro del aula, es decir una educacién de calidad que

propicie el desarrollo pleno de los nifios y nifias.
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Asi mismo el desarrollo personal de los alumnos se basa desde ambitos educativos
como lo menciona que el: Articulo 3° de la ley general para la educacion para la
inclusion menciona: El estado esta obligado a prestar servicios de calidad que
garanticen el maximo logro de aprendizaje de los educandos, para que toda la
poblacion pueda cursar la educacion preescolar, la primaria, la secundaria, y la
media superior. Esto refiere a que todos individuos tienen derecho a recibir
educacién para que desarrolle y se garantice su formacion personal que contribuird
a la mejor convivencia humana, a fin de fortalecer el aprecio y respeto por la
diversidad cultural, la dignidad de la persona, la integridad de la familia, la conviccién
del interés general de la sociedad, los ideales de fraternidad e igualdad de derechos

de todos.

1.2.1 ART. 32°

Articulo 32° de la ley general para la educacién para la inclusibn menciona que: las
autoridades educativas tomaran medidas tendientes a establecer condiciones que
permitan el ejercicio pleno del derecho a la educacion de calidad de cada individuo,
una mayor equidad educativa, asi como el logro de la efectiva igualdad en
oportunidades. Esto siendo la oportunidad de establecer ciertas medidas para el

logro de una educacion de calidad para todos los individuos.

Conforme a lo que se mencioné anteriormente, la importancia de la ley general de
educacién para la inclusion, se refiere a lograr los objetivos y condiciones que
necesarias que permitan ofrecer oportunidades para todos los alumnos, con el fin
de lograr una equidad e igualdad. Asi mismo se requiere que los docentes indaguen
sobre estrategias que les permitan mantener un ambiente inclusivo para todos y
todas. Por otro lado la ley general de educacion permite que se realicen practicas
inclusivas que promuevan actividades escolares, con la finalidad de la participacion

de todos los miembros del aula.
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1.2.2 ART. 10° de laley general para la educacion para la inclusién menciona:

Las instituciones del sistema educativo nacional impartiran educacion e manera que
permita al educando su plena inclusion y participacion en la sociedad y, en su
oportunidad, el desarrollo de una actividad productiva y que permita estudiar y La
pertenencia a un lugar o a un grupo, aungque no todos tengan esta necesidad (como
minimo de forma consciente), interviene en la cobertura de una serie de
necesidades basicas como la seguridad, la estima, el reconocimiento, el bienestar,

el compromiso, las actitudes positivas, etc.

Referente a lo anterior la ley de educacion para inclusion, proporciona la
oportunidad de que los alumnos aprendan lo necesario para vivir, asi mismo la
implementacion de las acciones contribuye en el desarrollo de la inclusion los nifios
y nifias que se encuentra con alguna necesidad, asi mismo la intervencion del
docente es fundamental, siendo un factor esencial para el desarrollo de acciones
gue contribuyan a la mejora de aspectos de exclusion. Por otro lado la escuela tiene

la responsabilidad de ofrecer lo necesario para el bienestar de los alumnos.

1.3 LA UNESCO Y LA INTEGRIDAD

Recibir una educacion de calidad a lo largo de toda la vida es un derecho congénito
de cada nifio, mujer u hombre. Por su parte, la educacion, en particular la que se
imparte a las nifias y las mujeres, contribuye a la consecucion de todos los objetivos
del desarrollo, es importante que cada individuo reciba dicha educacién aun con las
situaciones que presenten en cada uno de los individuos ya sea de aprendizaje o

especiales.

Es importante entonces que los alumnos reciban la educacion que merecen, es
decir que adquieran lo necesario para desarrollarse plenamente en la sociedad. Por
lo tanto la integridad es un aspecto relacionado con el derecho que merecen los
alumnos a no ser objeto de vulnerabilidad, es decir ser sufrir algun tipo de dafio que

lastime su persona.
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1.3.1 La UNESCO

"Un proceso de abordaje y respuesta a la diversidad de las necesidades de todos
los alumnos a través de la creciente participacion en el aprendizaje, las culturas y
las comunidades, y de la reduccion de la exclusion dentro y desde la educacion.
Implica cambios y modificaciones en los enfoques, las estructuras, las estrategias,
con una vision que incluye a todos los niflos de la franja etaria adecuada vy la

conviccion de que es responsabilidad del sistema regular educar a todos los nifios,

e La escuela debe ser una comunidad de aprendizaje, en donde los nifios
puedan desarrollarse integralmente.

e La escuela debe ser un espacio en donde los alumnos puedan expresarse
libremente para desarrollar relaciones de aprendizaje adecuadas para su

contexto y condiciones.

Como lo menciona anteriormente la escuela tiene la responsabilidad de crear un
ambiente propicio para el aprendizaje y desarrollo de los alumnos, con la finalidad
de que desarrollen lo necesario para la vida. Es decir aprenderdn a como
relacionarse con los demas estableciendo vinculos que les permitan conocerse y
con los demas a partir de sus conocimientos personales. Por lo tanto la escuela
permitird que los alumnos logren las competencias Utiles para su desarrollo personal

y social que les ayuden en la vida futura.

1.4 TERORIA DE LA IDENTIDAD

La identidad no es el sujeto y tampoco esté en el sujeto. La identidad esta delante,
detras y alrededor de nosotros, esta en la relacion y en el intercambio”. No podemos
ver la identidad, sino observar "los modos de manifestarse de la identidad y, a través
de esta, tratar de entender/construir algo de nosotros mismos. El concepto de sujeto
contextual, en fin, nos recuerda como una relacion sea capaz de modificar y también
influenciar a todos sus patrticipantes, incluso cuando la accién empieza a partir de
s6lo uno de ellos; ésta es la base para afirmar que el individuo construye su propia

identidad en la relacion e interaccion con los demas y con su entorno.
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La identidad es un proceso en donde los alumnos deben ser capaces de
reconocerse, en laetapa en la que se encuentran los alumnos de sexto grado, suele
ser frustrante reconocer caracteristicas personales, por otro lado es relevante que
los alumnos reconozcan su identidad personal como una oportunidad de conocerse
a si mismos y los deméas. Asi como menciona la UNESCO, es importante que los
alumnos reconozcan que su identidad también depende del contexto en el que se
desenvuelve. Por lo tanto las caracteristicas del grupo de sexto grado dependen del

lugar en el que vive.

1.4.1 LA FORMACION DE LA IDENTIDAD

Esta relacionada con diferentes procesos de desarrollo basados en la evolucion
progresiva de la imagen de si o de la representacion de si durante toda la vida de
un individuo, lo que le permite sentir un "sentido de identidad consigo mismo" (Aleni
Sestito 2004) y teniendo en cuenta los muchos cambios relacionados con si mismos
y con los demas. Estos diferentes procesos de la evolucién de la identidad estan
caracterizados por cuatro componentes, o0 sea la identificacion, la individuacion, la

imitacion y la internalizacion.

La formacion de la identidad en alumnos de 11 a 12 afios de edad, est4 en un
proceso que requiere de reconocerse a si mismo, en donde incluye sus
capacidades y habilidades. Asi mismo en esta edad los alumnos no reconocen
facilmente lo relacionado con su persona. El sentido de identidad ese encuentra en
pleno descuido, por lo cual es necesario que se realicen acciones referentes al

desarrollo de la identidad personal.

1.4.2 TEORIA DE LA IDENTIDAD TEMPORAL

Identidad temporal sélo se da si sabemos de ella. Eso significa que nuestro
conocimiento de la propia identidad es una condicion del hecho de que tenemos

esta misma identidad, es decir un conocimiento es condicion de su propia verdad.
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Referente a lo anterior la importancia de que los alumnos reconozcan su identidad
personal es por que define sus caracteristicas, y por lo tanto les brinda la
oportunidad de mostrarse de acuerdo a la imagen que tienen y quieren dar en las
relaciones con los demas. Del mismo modo la identidad personal en edades de 11
y 12 afios, requiere del sentido de pertenencia, en donde intervienen los siguientes
factores: las necesidades basicas, las relaciones, el reconocimiento y la aceptacion

de sus compairiero de case.
1.4.3 IDENTIDAD

La persona establece un sentido de identidad personal, autodefinirse y auto
posicionarse con respecto a su mundo socio fisico resulta clave para el desarrollo
de la interaccién social con otras personas, enfrentarse efectivamente a ese mundo

Yy, a su vez, para desarrollarse como persona inserta en él.

El autodefinirse como parte de su identidad personal en alumnos de 11y 12 afios
de edad, les brinda la oportunidad de relacionarse con los demas a través del
reconocimiento de sus capacidades y habilidades, esto implica a si mismo que los
alumnos se involucren por medio de su participacion y cooperacion dentro del
aula. Desde este punto de vista les facilita el proceso de pertenencia a un ambiente
de inclusion. El trabajo del docente implica entonces que propicie un ambiente de
colaboracién y aceptacién. Esto implica la busqueda de estrategias que fortalezcan

el desarrollo del conocimiento propio.

1.4.4 AULAS INCLUSIVAS RELACIONADAS CON IDENTIDAD PERSONAL

Desde posturas liberales se defiende que la identidad implica el autoconocimiento,
por lo tanto, para que no se resienta la dignidad personal, no se le debe privar de
los rasgos que configuran dicha identidad. Contemplada desde la perspectiva del
individuo, implica la igualdad de derechos, es decir, la aplicacion uniforme de las

reglas de convivencia, donde el sujeto toma sus decisiones libremente.
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La generacion de aulas inclusivas implica plenamente el reconocimiento de la
identidad personal de los alumnos, por otra parte es importante crear espacios de
convivencia en la construccién del sentimiento de pertenencia, a partir de las
relaciones inclusivas como, por ejemplo, la participacion y cooperacion entre
iguales. Por lo tanto el individuo al compartir sus conocimientos con los demas
procura un ambiente de inclusion, aceptando la participacion de todos los miembros
del aula.
1.5 TEORIA DE LA INCLUSION
La inclusion educativa es un proceso de mejora e innovacion educativa sistematico,
para tratar de promover en los centros escolares la presencia, el aprendizaje y la
participacion de alumnos y alumnas en la vida escolar de donde son escolarizados,
con particular atencion a aquellos mas vulnerables, para avanzar en esta direccion
y en coherencia con una perspectiva social de la desventaja, es imprescindible
detectar, eliminar o minimizar las barreras de distinto tipo que limitan dicho proceso”.
(Ainscow, Booth y Dyson, 2006, pag. 40)
Transformar las formas de trabajar en el aula implica que el docente indague acerca
de nuevas estrategias que desarrollen un ambiente inclusivo, es decir que
participen todos los alumnos a través de actividades que consideren el aprendizaje
individual pero también colectivo al involucrarse con los demés. De manera general
se puede mencionar que al desarrollar un plan de intervencién se deben de
contemplar las caracteristicas de los alumnos para lograr un proceso de inclusion.

La atencién a las necesidades de los alumnos, debe de ser disefiados en un plan

de intervencion, con el propoésito de eliminar todas aquellas situaciones de exclusion

gue generen desaliento por salir adelante.

1.5.1 LA INCLUSION EDUCATIVA (BOOTH Y AINSCOW) entre otros aspectos,
implica reducir la exclusion, la discriminacion, las barreras para el
aprendizaje. Es por eso que se pretende trabajar los aspectos mas
importantes para la inclusion de los nifios, pues ya que todos tienen derecho
a ser respetados y a ser aceptados, nadie es diferente solo que nuestras
capacidades cambian, y podemos ser mejor para algunas otras cosas, que

los demas tal vez no pueden.
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Si bien la relacion que existe entre la inclusion y la identidad personal se desarrolla
a través de la interaccion con otros individuos, esto involucra el reconocimiento sus
caracteristicas personales, asi mismo proporciona un ambiente inclusivo, es decir
gue los alumnos conozcan sus capacidades y habilidades como la oportunidad para
poderse relacionar con los demas, un ejemplo cuando saben dibujar, ser lider entre
otras cosas que forman parte de la personalidad de cada individuo que forma parte
de un sal6n de clases.

1.5.2 ATENCION A LA INCLUSION

La organizacion de la atencion a la diversidad a tiende a otros modelos de referencia
como la Convencién sobre los Derechos del Nifio (1989), que defiende una
educacion basada en la igualdad para todos los nifios. Tiene el fin de crear medidas
generalizadas en todos los aspectos de la vida del nifio, atendiendo a las

necesidades que se demanden.

Como bien se menciona en el apartado anterior, la inclusion pretende que los
alumnos poseen la oportunidad de ser aceptados con sus caracteristicas
personales, esto involucra por su parte que los alumnos expresen su punto de vista
con respecto a sus perspectivas individuales. Es importante entonces que el
docente proporcione un ambiente igualitario, que le ofrezca al nifio la libertad de

participar al igual que todos.
1.5.3 UNESCO E INCLUSION ESCOLAR.

La UNESCO (2001) afirma que se pueden considerar inclusivos las escuelas, los
centros de aprendizaje y los sistemas educativos que estan abiertos para todos los
nifios y nifias. Estos centros se caracterizan por el intento de identificar cualquier
barrera que pueda obstaculizar el aprendizaje de todos sus intentos y procuran
reducirlas o eliminarlas.

La escuela por su parte debe de considerar ambientes inclusivos, que propicien las
posibilidades de éxito en los alumnos, esto involucra que los docentes, directores y
alumnos participen en las actividades que realice la escuela como iniciativa de

liderazgo a favor de la inclusion. Asi mismo el logro de los resultados depende de
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la participacion de todos. Esto requiere de un plan de intervencidon que transforme

los ambientes inclusivos.

1.5.4 ESTRATEGIAS DE PROCESO DE ENSENANZA PARA UNA AULA
INCLUSIVA

El proceso de ensefianza y aprendizaje de todos los estudiantes que se tiene en el
aula, debe de considerar la diversidad de conocimientos previos, capacidades,
culturas e interés que se encuentran en un aula inclusiva.

Esto requiere que el docente reconozca la identidad personal de cada uno de sus
alumnos, como la oportunidad de fortalecer los ambientes inclusivos dentro del aula.
Asi mismo esto se construye a partir de la implementacion de estrategias que
fortalezcan las necesidades de los alumnos. La socializacién por su parte, brinda
ambientes de participacion y colaboracion entre comparieros, que conllevan a
ciertos logros establecidos, es decir que existen avances significativos dentro dela
aulay la escuela.

1.5.5 EDUCACION INCLUSIVA

La educacion inclusiva se caracteriza por trabajar en clases que acogen la
diversidad, estableciendo comunidades escolares donde se ponga énfasis en crear
una positiva atmosfera social. La educacion inclusiva ofrece una respuesta eficaz a
la necesidad de formar ciudadanos para que puedan vivir e integrarse en una
sociedad

La inclusion educativa, segun sefiala Echeita (REICE, 2008), debe preocuparse por
un aprendizaje y un rendimiento escolar de calidad y exigente, conforme a las
capacidades de cada estudiante. Es preciso que todos se sientan incluidos en el
desarrollo de las actividades de ensefianza, de tal forma que puedan lograr el mayor
nivel posible de cualificacion en la escuela.

La nocion de los ambientes inclusivos considera que debe aceptarse la diversidad
gue se encuentra en el aula y en la escuela, esto aceptando las caracteristicas
individuales que poseen los alumnos. En este sentido el resultado de la educacion
inclusiva se propicia desde el aula, es decir en las acciones y propuestas que se

llevan a cabo para la atencion a la diversidad.
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1.5.7 PROPUESTAS DE ACTUACION DE LA INCLUSION.

Partir de las necesidades sentidas y reales del grupo al que se pretende atender,
comenzando con una reflexion sobre la propia identidad para llegar a conocer al
otro y hacer frente a toda forma de exclusion.

Es fundamental que el docente realice acciones que propicien la interaccion con
los demas, es decir que reconozcan asi mismo las caracteristicas como areas de
oportunidad para aprender. Esto requiere que los alumnos tengan nocién de su

identidad personal para compatrtirlas con los demas y crear un ambiente inclusivo.

1.5.8 INCLUSION EDUCATIVA - EDUCACION INCLUSIVA

El derecho a la educacion exige garantizar que todos los nifios, nifias y jovenes
tengan, en primer lugar, acceso a la educacion, pero no a cualquier educacion sino
a una de calidad con igualdad de oportunidades. Son, justamente, esos tres
elementos los que definen la inclusion educativa o educacioén inclusiva.

La nocién de una educacion inclusiva surge desde las necesidades individuales que
requieren los alumnos, es importante entonces que las acciones que se realicen
tengan un objetivo claro, es decir dar la oportunidad a que todos los alumnos
aprendan de manera igualitaria. Las generalidades de una educacion inclusiva se
basan en alumnos con necesidades educativas especiales, pero no siempre es el
caso, ciertas veces solo se requieren de acciones sencillas que logren la

participacion de todos los alumnos.

1.5.9 HETEROGENEIDADES INCLUSION

La inclusién exige que el educador amplie las competencias que ya posee, 0 sea,
investigar, observar, planificar de acuerdo con el alumno que posee, evaluar
continuamente su trabajo y su planificacion, pues la inclusién presupone niveles de

individualizacion de objetivos didacticos compatibles con cada alumno.
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La intervencion del docente es fundamental para desarrollar ambientes inclusivos
que fortalezcan las relaciones con otros. Esto se refiere al disefio de estrategias que
den pauta a posibilidades de construir un trabajo en colaborativo. Es importante
entonces que se tenga en cuenta que el disefio de un plan de intervencién que

desarrolle un aprendizaje igualitario.

1.5.10 CURRICULUM INCLUYENTE

Una educacion inclusiva debe dar a todas y todos las oportunidades de cumplir con
la diversidad de deseos, pasiones y suefios para desarrollar en cada nifio y nifia un
proceso de aprendizaje que lo potencialice. La inclusion significa que se respeten
los derechos de los nifios. Para tener inclusion es necesario que se atienda a la
diversidad.

Por lo tanto caracteristicas individuales de los alumnos se refieren a la diversidad
gue nos encontramos en el aula, de igual manera es importante conocerlos para
poder identificar como docente cuéles son sus aspiraciones para poder ayudarlos a
lograr y tener éxito en sus metas. En este sentido la inclusion se contempla como

atender a las diversas capacidades y habilidades que los alumnos desarrollan.

1.6 DIVERSIDAD

Cada persona es unica e imposible de representar, la naturaleza de las personas
es Unica deseos, necesidades, fortalezcas y oportunidades de desarrollo, que se
representa con la identidad de las personas que permite una fundamental inclusion
con el derecho a aprender.

De este modo los alumnos reflejan cudles son sus caracteristicas personales que
los representan, es importante tener en cuenta que en las aulas nos encontramos
con una diversidad de formas de pensar, actuar y sentir, de igual forma nos
podemos encontrar que los alumnos aprenden de diferente forma, un ejemplo;
kinestésicos, auditivos y visuales. Es importante tener en cuenta que los alumnos
son diferentes y que las estrategias no suelen servir siempre para todos los grupos
y es donde se debe de investigar sobre estrategias que ayuden a atender a la

diversidad.
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1.7 INTEGRACION

El informe de la UNESCO de 1968, en el que se define el dominio de la educacion
y hace un llamado a la igualdad de oportunidades para acceder a la educacion y
para la integracion de todos los ciudadanos en la vida social, recibiendo formacion,
orientacion y educacion.

Es importante entonces que dentro de las escuelas y las aulas se integren a todos
los alumnos sin importar cual sean sus necesidades. Los alumnos dentro del aula
deben ser apoyados en toda situacién que requieran y deben de ser tomados en
cuenta en todos los trabajos y actividades que se realicen dentro de la institucion.
Por otro lado los alumnos se consideran en los trabajos en colaborativos, grupales
y de cualquier otra indole.

1.8 TEORIA DE LA MOTIVACION

Las teorias sobre la motivacion de base cognitiva tienen un gran valor para la
educacion porque facilitan el entendimiento de la conducta y el rendimiento escolar
y permiten determinar estrategias para reforzar la motivacion del estudiantado.

Por su parte la motivacién ayuda a que los alumnos tengan el entusiasmo, animo y
voluntad por realizar actividades o trabajos que se desarrollen dentro de las clases.
Es importante que el docente genere en los alumnos un ambiente motivador para
los alumnos, esto con estrategias que resulten favorecedoras para el aprendizaje
de los alumnos en distintos Ambitos educativos. Estos resultados propiciaran en los

alumnos las ganas de esforzarse y de seguir trabajando.

1.8.1 MOTIVACION — EDUCACION

La motivaciéon debe ser entendida como la trama que sostiene el desarrollo de
aguellas actividades que son significativas para la persona y en las que esta toma
parte. En el plano educativo, la motivacion debe ser considerada como la

disposicion positiva para aprender y continuar haciéndolo de una forma auténoma.
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Los alumnos buscan entonces algo que los motive a realizar las actividades, un
ejemplo punto en una materia o una buena calificacién, es importante entonces que
los docentes busquemos las formas de motivarlos, para obtener resultados
favorecedores dentro y fuera del aula. La motivacion proporciona por su parte el
entusiasmo por desempenfarse mejor ya sea en lo que mejor puede hacer o en todo

que se requiere.

1.9. TEORIA DE LA COLABORACION

Las caracteristicas del trabajo colaborativo son: situacion social de interaccion entre
grupos no muy heterogéneos de sujetos. Donde se persigue el logro de los objetivos
a traves de la realizacion (individual y conjunta) de tareas.

El trabajo colaborativo involucra aspectos que se relacionan con el trabajo
individual, es decir que los alumnos deben de considerar sus capacidades y
habilidades personales para desempefiarse, ya sea en un trabajo en equipo o
colaborativo. Es relevante que los alumnos compartan sus conocimientos con los

demas para poder lograr un propdsito o un objetivo propuesto.

1.9.2 COLABORACION

Es un conjunto de métodos de instruccion y entrenamiento en estrategias para
propiciar el desarrollo de las habilidades mixtas donde cada individuo (miembro de
un grupo) es responsable tanto de su aprendizaje como de los restantes del grupo.
La implementacion de trabajos en colaborativo propicia que los alumnos se
relacionen con los demas a través del dialogo y de la participacién de todos los
miembros. Las habilidades de cada individuo que conforma un trabajo en
colaborativo son importante porque ayuda a realizar de mejor manera el trabajo y
actividades que se realizan en clase. Es importante que los alumnos reconozcan el

trabajo colaborativo como la oportunidad de conocerse unos con otros.
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MARCO METODOLOGICO

La metodologia es la ciencia que nos ensefia a dirigir determinado proceso
de manera eficiente y eficaz para alcanzar los resultados deseados y tienen
como objetivo darnos la estrategia a seguir en el proceso. Es decir el marco
metodoldgico es la explicacion de los mecanismos utilizados para el analisis
de una problemética de investigacion, comprende del tema, métodos,
técnicas y procedimientos empleados en la investigacién. Estos pasos son
fundamentales dentro de la investigacion dando oportunidad a lograr

procesos eficientes y eficaces.

Para la presente investigacion se ha contemplado la investigacion accion, que
cumple con el propdsito fundamental de construir las practicas sociales y pretende
comprender e interpretar las experiencias con una indagacion sistematica, critica y
publica. Con una accion informada, comprometida e intencionada para la
investigacion. La investigacion accion es el estudio de una situacion social con la
finalidad de mejorar la calidad de accién dentro de la misma, permite comprobar

ideas en la practica. (Imbernén , 2007, pag. 60).

El proceso de investigacién — accién constituye un proceso continuo, con ciclos de
planificacion, accidn, observacion y reflexion. Asi mismo la investigacién accién se
centra en el descubrimiento y resolucion de los problemas a los que se enfrentan
en la practica educativa. La investigacién accion implica que se reflexione sobre la
practica propia y la toma de decisiones; se pretende comprender e interpretar las

practicas sociales “indagacioén” para cambiarlas “accion” y para mejorarlas.

Asi también con una metodologia centrada en la investigacion cualitativa, que es
aguella que produce datos descriptivos como: las palabras de las personas,
(habladas, escritas), y la conducta observable. La investigacién cualitativa segin
(Cortés, 2004 ) es una via de investigar sin mediciones numéricas, tomando
descripciones, puntos de vista de los investigadores, reconstrucciones los hechos,
no tomando en general la prueba de hipotesis como algo necesario.
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Universo:

Para esta investigacion se contempla un universo de 488 alumnos de la Escuela
Primaria “TLACAELEL” ubicada en el sur con C.C.T 24EPR0196H, en la Av. Salk,
calle Franz Zarat, colonia 6 de junio con C.P 78390 en la localidad San Luis potosi,
San Luis potosi, en la zona escolar 07, sector escolar 03 perteneciendo a la

secretaria de educacion publica de San Luis Potosi.

Muestra
Para esta investigacion pre experimental, la muestra representativa es de 32
alumnos, conformado por 18 nifias y 14 nifios de edades entre 11 y 12 afios que

componen el 6° A de la escuela primaria Tlacaelel.
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PLAN DE INTERVENCION
Para llevar a cabo la intervencion se han establecido una serie de acciones

que se dirigiran a la comprobacion de la hipotesis. Para ello en el ciclo escolar
2018 — 2019 en el mes de Agosto — Noviembre se implementa el diagnostico
con la finalidad de dar a conocer la problematica a partir de la observacion
participante acerca del concepto de identidad. Dentro de la observacion
participante engloba los siguientes conceptos: autoeficacia, motivacién y
colaboracion que detecta situaciones de la identidad personal. Una vez
llevado a cabo la conformacion de ambos elementos se determina si el

problema descrito presenta un diagndstico preciso sobre el cual avanzar.

Por otro lado el disefio de la planeacion desarrolla el proceso de organizar, dirigir
y de controlar la problematica detectada, en ella se describen los aspectos
relacionados con la identidad personal para fomentar aulas inclusivas, el disefio de
la planeacion se realiza en la asignatura de espafiol trabajando en aspectos de

autoeficacia, motivacion y colaboracion.

El disefio de estrategias se contempla en la asignatura de espafiol dentro del disefio
de la planeacion, esté siendo a través de la implementacion de juegos que fomenten
la autoeficacia, motivacion y colaboracion de manera individual y grupal. Dentro del
disefio de las estrategias se retoman los resultados obtenidos a través del
diagnéstico realizado.

La intervencion contempla las siguientes cuatro fases para el seguimiento de la
intervencién, la cual cumple con la finalidad de recolectar datos e informacion que

proporcione un analisis y resultados de las fases.

FASE 1. DIAGNOSTICO
Esta fase inicia en el mes de agosto de 2018. Con el acercamiento inicial a la

escuelay al grupo se toma del 1 de agosto al 3 de septiembre para llevar a cabo las
siguientes acciones. Inicialmente se retoma en el diario de trabajo aquellas
situaciones que sefalan caracteristicas acerca de la identidad, a partir de la

observacion participante, definiendo los indicadores autoeficacia, motivacion y
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colaboracion. El concepto de autoeficacia esta dirigida a que los alumnos
identifiquen la capacidad que poseen para desarrollar diversas actividades y que
sean capaces de reconocer sus habilidades para lograr un objetivo. Asi mismo a
que el docente reconozca sus capacidades y habilidades para potencializar el
crecimiento y lograr un objetivo. El desarrollo de la motivacion en el alumno se basa
en reconocer las situaciones que animan, y que hace descubrir a los alumnos un

impulso a sobresalir a tener éxito.

La motivacion genera que los alumnos deseen sobresalir, el docente juega un papel
importante, pues impulsa y genera en los alumnos el deseo por aprender cada dia
mas aumentando su motivacion. Las palabras de motivacion “Lo hiciste muy bien”
crean en el alumno un impulso por hacer mejor el trabajo, es importante que el
docente practigue situaciones de motivacién que permitan relacionarse a partir de

sSus motivaciones.

El concepto de colaboracion esta enfocado en identificar si los alumnos desarrollan
actividades de cooperacion que permiten establecer vinculos como los son: trabajar
con todos los miembros del aula, participar y contribuir con todos y todas. También
es importante que el docente implemente actividades en donde los alumnos sean
capaces de establecer vinculos y relaciones con sus comparfieros para generar

ambientes colaborativos.

Al analizar el diagnéstico es importante tomar en cuenta las actividades en grupo.
Junto con el instrumento denominado “Evaluaciéon de la identidad” ANEXO A, los
alumnos son valorados cualitativamente en los aspectos de identidad personal y
colaboracién. Es importante sefialar que los resultados son fundamentales y que es
necesario el analisis profundo del diagnéstico, una vez llevado a cabo la
conformacién de ambos elementos se determina si el problema descrito presenta
un diagnostico precio sobre el cual avanzar. Concluido esto se procede a la

conformacion del plan de accion.
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FASE 2. PLAN DE ACCION
Esta fase se contempla en el mes de noviembre del 2018. Asi mismo en esta fase

se desarrollard una estrategia relacionada con la autoeficacia, motivacion y
colaboracion para el fortalecimiento de la identidad personal de los alumnos, a
través de las acciones planteadas dentro de la planificacion correspondiente del 20
al 24 de Noviembre, contemplando cinco sesiones de trabajo. El disefio de la
estrategia esta fundamentado en que el alumno tenga conocimiento de si mismo a
través del desarrollo de la autoeficacia, motivacion y colaboracion. ANEXO B, E, F,
G, H.

La incorporacion de la estrategia esta desarrollada a través del concepto de
identidad a través del juego en donde el alumno es capaz de demostrar su
capacidad y habilidad para desarrollarse con los demas a través de su autoeficacia.
La incorporacion del concepto de motivacidon tiene el principal objetivo que los
alumnos reconozcan sus capacidades, habilidades como una oportunidad para
sobresalir y tener éxito. En la estrategia se desarrolla la colaboracion con los demas
a través del juego en donde se pretende que los alumnos a través de las relaciones
con los demas reconozcan sus capacidades y habilidades para tener éxito en
conjunto con los demas miembros del aula. La relevancia de trabajar con esta
estrategia esta fundamentada en principios didacticos que relacionan la
autoeficacia, motivacion y colaboracion, formando parte del cumplimiento de
objetivos propuestos.

Los principios didacticos estan fundamentados en la autoeficacia, motivacion y
colaboracion.

La estrategia se desarrollard a través del juego en donde los alumnos seran
capaces de demostrar su autoeficacia, motivacion y colaboracién. El docente
observa como es que los alumnos reconocen su autoeficacia para realizar un
trabajo, es decir como es que ellos pueden contribuir a un trabajo a partir de lo que
saben hacer, esto esta vinculado con la autoeficacia y los alumnos son capaces de

demostrar lo que pueden hacer y saben hacer a partir de su conocimiento personal.
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El docente implementa el reconocimiento de la autoeficacia a partir de que los
alumnos reconozcan sus habilidades y capacidades personales. Es decir
preguntandoles ¢ Qué es lo que puedes hacer?, ¢ Como lo puedes hacer mejor?

La motivacion se incorpora dentro de la estrategia con acciones que propicien en
el alumno la curiosidad, interés, impulsos, deseos y metas por salir adelante. Es
importante que el docente refleje interés, pues asi los alumnos se sentiran
aceptados, queridos, y deseados. El papel que juega el docente en la motivacion es
importante ya que el utilizar palabras como “Lo estas haciendo muy bien”, “Tu

puedes no te rindas”, generan en el alumno el deseo de tener éxito.

El docente utiliza la colaboracion dentro de la estrategia procurando que los
alumnos se relacionen con los miembros del aula, aprendiendo de todos y
aportando para un propdsito. Es aqui en donde el docente tiene como objetivo que
los alumnos colaboren de acuerdo a sus capacidades y habilidades que poseen
para tener sobresalir en conjunto y reconociendo a todos dentro del salon de clases.
El plan de accidon se desarrolla en la asignatura de espafiol, fomentando aulas
inclusivas que propicien la mejora del grupo a través de la estrategia antes

mencionada.

FASE 3. ANALISIS DE LA INTERPRETACION DE ACTIVIDADES.

Esta fase esta comprendida del 10 al 15 de Marzo del 2019, se pretende, analiza
e interpretar los resultados de la implementacién del plan de accién y del disefio de
estrategias relacionadas con el fomento de la identidad personal y aulas inclusivas.
En esta fase también se verifica el logro del objetivo a través del plan de accion
elaborado. Asi mismo esta fase consiste en explicar los resultados obtenidos y
comparar los datos tomando en cuenta la aplicacion del diagnéstico.

En el analisis de los resultados se realiza con base en los indicadores de

autoeficacia, motivacion y colaboracién los cuales se mencionan a continuacion.
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Autoeficacia: Reconocen su capacidad para realizar un trabajo, asi mismo
identifican lo que saben hacer para contribuir a un trabajo, demuestran un
conocimiento propio para participar con los demas a partir de lo que conoce de él.
Motivacion: Demuestra acciones de curiosidad, interés, impulsos, deseos y metas
por salir adelante. Reconozcan la aceptacion por los demas a través de sentirse
queridos deseados.

Colaboracion: Reconoce la colaboracibn como un medio para establecer
relaciones con los miembros del aula, aprende de otros aportando ideas.
Reconoce las capacidades y habilidades de los demas para sobresalir en conjunto.
Por otro lado la observacion participante y andlisis de los indicadores antes

mencionados se reconoceran los resultados obtenidos en esta fase.

FASE 4. CONCLUSION
Es relevante mencionar que esta fase estd comprendida de 20 al 25 de marzo del

2019, por otro lado laimportancia de los resultados de la investigacion es reconocer
el proceso de aprendizaje y las caracteristicas fundamentales que conforman los
objetivos propuestos al principio de la indagacion, relacionar la hipétesis que se
tenia en un principio de la investigacién para la mejora de la identidad personal y
las aulas inclusivas. Identificar las metas y los objetivos cumplidos a través del plan
de intervencion relacionado con la identidad personal y las aulas inclusivas.

En esta fase se pretende llegar a la conclusién de la investigacion, reconocido el
cumplimiento de los objetivos planteados a partir de la intervencién docente dentro
del ciclo escolar 2018- 2019. Asi mismo esta reflexion da como resultado realizar
los argumentos y afirmaciones y puntos importantes de la investigacion. Esta fase
nos permite reflexionar para argumentar sdlidamente los resultados obtenidos y

replantear principalmente los objetivos.
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TECNICAS E INSTRUMENTOS

Para la presente investigacion se utiliza la técnica de la observacion participante
gue consiste en que la investigadora participa directamente en el grupo observando
los indicadores de la indagacion, el instrumento consiste en una lista de cotejo
(ANEXO C) que efectia la investigadora por medio de una guia de observacion.
La observacion participativa sera analizada a través de los siguientes indicadores:
Autoeficacia: Reconocen su capacidad para realizar un trabajo, asi mismo
identifican lo que saben hacer para contribuir a un trabajo, demuestran un
conocimiento propio para participar con los demas a partir de lo que conoce de él.
Motivacion: Demuestra acciones de curiosidad, interés, impulsos, deseos y metas
por salir adelante. Reconozcan la aceptacion por los demas a través de sentirse
queridos deseados.

Colaboracion: Reconoce la colaboracibn como un medio para establecer
relaciones con los miembros del aula, aprende de otros aportando ideas.
Reconoce las capacidades y habilidades de los demas para sobresalir en conjunto.
Estos indicadores cumplen con la finalidad de dar a conocer los momentos
relevantes e importantes de la investigacién, el concepto de estrategia dentro de la
planeacién es fundamental ya que da paso a realizar acciones dirigidas al avance
de la investigacion, con la finalidad de lograr los objetivos que se pretenden mejorar.
La estrategia esta desarrollada a través del juego en donde los alumnos reconocen
sus capacidades (Autoeficacia, Motivacion y colaboracion). Por lo anterior el
docente implementa la observacién participante para identificar la identidad
personal de los alumnos.

Parte de este proceso esta relacionado con el instrumento llamado “Evaluacion de
la identidad” ANEXO A el cual cumple con la finalidad de reconocer los conceptos
de autoeficacia, motivacion, y colaboracion. Este instrumento da la oportunidad de

reconocer los aspectos especificos que se presentan en el grupo.
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4. ANALISIS Y RESULTADOS
DIAGNOSTICO
El proceso de intervencion establecido desde el plan anterior delimito las
acciones en las cuales se dirige a la comprobacion de la hipotesis en este
apartado. En este ciclo escolar 2018- 2019 se llevd primeramente la
implementacion del diagnodstico cuya finalidad es dar a conocer la
problemética por medio de la observacién participante del concepto de
identidad.
El diagnostico se realiz6 por medio de la observacion participante, el dia 28 de
agosto del 2018 comenzé la jornada diaria de trabajo en donde los alumnos
realizarian una actividad en parejas relacionada con la asignatura de Espafiol (Plan
de trabajo ANEXO D) en donde elaborarian una autobiografia para compartir con
sus compaferos. Dentro de la clase la investigadora les cuestioné a los alumnos
(para fines de la investigacion se utilizan nombres no reales para las narraciones):
¢, Qué es lo que mejor puedes hacer?
e Leo: Nada.
e V: Dibujar
e J: Exponer
e B: Escribir
La investigadora les cuestiond lo siguiente: ¢COmo te puede servir lo que sabes
hacer?
e L:-Nolosé-
e V: -Para hacer un mejor trabajo-
e J: -Para compartir lo que se-

e B: -Para hacer mejor el trabajo -

Segun Baumeister (1999) de hecho, para las personas ningun tema es mas
importante e interesante de las personas mismas y en patrticular, el “Si” mismo.
Activar este proceso de conocimiento es esencial para dar sentido y significado

a las propias acciones y a las propias vidas. (Alice, 2015, pag. 1).
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Al observar las respuestas de los alumnos se detectd que el reconocimiento de sus
capacidades para realizar un trabajo o una actividad no esta desarrollado del todo.
El desconocimiento de sus habilidades y capacidades genera en los alumnos la falta

de identidad personal reflejada en el desinterés por realizar las actividades que se

i/

desarrollan en el aula. El periodo de los 6 a
los 12 afios constituye un momento crucial
en donde el desarrollo de la personalidad en
involucra aspectos cognitivos y afectivos. La
sociedad actual muestra un cambio
considerable en lo referente al desarrollo y

crecimiento de los individuales.

Dentro de la clase nuevamente la

investigadora les cuestion6 a los alumnos:

¢ Qué es lo que te motiva al venir a la escuela? Hernandez M. (2018) llustracion de
los Alumnos trabajando en
colaborativo para la conformacion
de su actividad (figura 1)
Elaboracion propia.

Y las respuestas fueron las siguientes:

R: -Sacar mejor calificacion en los

trabajos-

A: -Aprender-
J: -Nada-

J: -Entrar a la secundaria-

Por lo anterior se hace referencia al concepto de autoeficacia en donde los nifios no
son capaces de reconocer su capacidad para realizar un trabajo e identificar lo que
saben hacer. (Marisa, 2004) Menciona “El individuo debe de descubrir un modo
de intervenir de manera eficaz modificando la conducta y proporcionando el

bienestar con otras personas”.

La autoeficacia se refiere a lo que pueden hacer o lograr, para que los alumnos

tengan claro su autoeficacia es preciso que identifiquen sus objetivos, lo cual no se
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presenta en el aula. Por lo tanto una iniciativa resulta eficaz si se tienen los
propoésitos planteados, en donde se toma en cuenta la calidad y la oportunidad
para sobre salir y tener éxito. La autoeficacia mide por lo tanto el logro de los
objetivos y metas que constituyen y los resultados obtenidos en una actividad o una

tarea.

Posteriormente se les pidié6 a los alumnos que elaborardn su autobiografia, la

investigadora al revisar los trabajos expresos las siguientes ideas:

e “Lo estas haciendo muy bien”

e “Aln lo puedes hacer mejor”.

La motivacion que los alumnos reflejan al asistir a la escuela es nula, es por eso
gue las respuestas fueron reflejando el desinterés. Es importante mencionar que la
investigadora utilizé palabras de motivacion en la actividad que se estaba realizando
con la asignatura de espafol. Al establecer este tipo de palabras motivaron y
reflejaron  entusiasmo, interés e impulsos por hacer mejor el trabajo. Las
situaciones de desinterés fueron disminuyendo al establecer palabras motivadoras
para los alumnos.

¢ Nota de trabajo (Diario de trabajo, dia 28/08/18).
L: -iMaestra!, -¢Asi esta bien?
M: -iSi leo!, -iMuy bien!
J: -iMaestral, -jYa termine!,

M: -jLo hiciste muy bien!- jFelicidades!

El comprender el desarrollo de si mismo es importante pues se centra en las
relaciones del individuo con el mundo, es importante asi mismo que construya una
perspectiva propia de lo que saben hacer y de lo que los impulsa a salir adelante en
colaboracién con los demas. Las teorias sobre la motivacion tienen un gran valor
para la educacion porgue facilitan el entendimiento de la conducta y el rendimiento
escolar y permiten determinar estrategias para reforzar la motivacion de los

alumnos. Por lo tanto la importancia de que los alumnos reconozcan su motivacion
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como parte de su identidad personal es importante para detectar su interés por salir

adelante y cumplir las metas personales.

Los alumnos continuaron su actividad pero llegd el momento de trabajar en
colaborativo, en donde compartirian su trabajo con los demas. Por lo cual se les dio
la siguiente indicacion:
e -Ahora se juntaran por equipos de seis integrantes y expondran su
autobiografia con sus comparieros -.
Sus respuestas fueron las siguientes:
¢ V:- iNo maestra no quiero estar con ella, porque nunca hace nada!-

e J: -jMaestra ella no me cae bien!,-

- ¢ Puedo juntarme con mis amigas?-

K: -iEllos nunca me juntan maestra!-

J: -iNo maestra!, mejor lo hago sola —

Mediante la observacion participante se identificdé que los alumnos no querian
relacionarse con sus comparieros para realizar la actividad y crearon un ambiente
conflictivo por no querer trabajar en colaborativo. El que ellos no establecieran
vinculos interpersonales con todos sus compafieros generd que no reconocieran
sus capacidades y habilidades. La importancia de trabajar en colaborativo surge a
través de establecer relaciones con los miembros del aula 'y aprender de otros
aportando ideas.

El trabajo colaborativo en un contexto educativo constituye un modelo de
aprendizaje interactivo, que invita a los estudiantes a construir juntos, lo cual
demanda conjugar esfuerzos, talentos y competencias, para lograr metas
establecidas. Eltrabajo colaborativo, Segun Guitert y Giménez, 1997 (1), proceso
en el que cada individuo aprende mas de los que aprenderia por si solo, fruto de la
interacciéon de los integrantes del equipo. El trabajo colaborativo se da si existe

reciprocidad entre un conjunto de individuos que saben diferencias y contrastar
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puntos de vista de tal manera que llegan a generar un proceso de construccion de

conocimiento. (Instituto Tecnoldgico , 2018)

Por lo tanto al realizar la observacion participante del diagndstico relacionado con
la identidad personal con los indicadores de autoeficacia, motivacion y colaboracion
dieron como resultado la ausencia de caracteristicas de identidad personal. En
donde la falta de reconocimiento de sus capacidades que poseen para desarrollar
y potencializar su crecimiento personal para lograr un objetivo. Por anterior esta
situacion se detecta como una problematica que necesita el establecimiento de la
intervencién docente para generar un ambiente propicio para el pleno desarrollo de

los alumnos.

La problematica se basa en la identidad personal a través de los indicadores de
autoeficacia, motivacion y colaboracion que lleve a consolidar aulas inclusivas. La
importancia de la consolidacion de un aula inclusiva supone una nueva ética, unos
nuevos valores basados en la igualdad de oportunidades para todos. Los conceptos
antes mencionados al trabajarse formaran el reconocimiento propio, asi mismo a
través del trabajo colaborativo garantizard que todos los alumnos se mantengan en

relacion con sus compafieros, para establecer redes de convivencia.

Las aulas inclusivas garantizan la defensa de la propia identidad y de respetar la
singularidad en la diversidad de los alumnos, el planificar con un clima de
colaboraciéon construira mejor un ambiente propicio en donde se establezca mejor
identidad personal trabajando con los aspectos de autoeficacia, motivacion y
colaboracién que garantizara un ambiente propicio para mantener relaciones entre
compafieros. Es por eso que la problemética gira en identificar su identidad
personal para fomentar aulas inclusivas, siendo con este diagnoéstico un problema

real para su atencién ya reconocido.
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CAPITULO 1l

PLAN DE INTERVENCION (ANALISIS)

El plan de intervencion establece acciones dentro de la planificacion
relacionados con la identidad personal, asi mismo en esta fase la aplicacion
de una estrategia es importante para desarrollar la autoeficacia, motivacion y
colaboracion. El plan de intervencion contempla el uso del juego como una
oportunidad para disefiar acciones que fortalezcan la identidad personal y
fomentar aulas inclusivas a través de la colaboracion. Esta fase esta

contemplada dentro del ciclo escolar 2018 — 2019.

El plan de intervencién se realizé mediante de la observacion participante, el dia 20
de Noviembre del 2018, comenzo la clase con el tema de Juegos de patio (ANEXO
B Plan de clase). Primeramente se les cuestion6 a los alumnos lo siguiente: ¢ C6mo
te sientes el dia de hoy?, las respuestas de los alumnos fueron:

A: - Me siento muy feliz

J: -Yo me siento muy triste maestra - Maestra ¢ Por qué Jorge?

J: - No saque muy buenas calificaciones.

M:- Tengo suefio maestra

Referente a lo anterior podemos observar que la motivacién del nifio ira
aumentando en funcion de que perciba una cierta autonomia y de que €l
mismo es capaz de generar el cambio por si mismo y no por imposicion. Por
lo tanto para la autora (Huguet, 2006, pag. 133) “Incidir en su motivacién es
cuando le animamos con tareas que son de su interés; cuando compartimos
con el los objetivos que pensamos que puede conseguir y cuando les
explicamos con claridad los comportamientos que deberian ir disminuyendo

y consensuamos con él las maneras de ayudarle”.

Es muy importante, que cuando el nifio consiga los objetivos se le motive también,

socialmente y mostrarle reconocimiento por su esfuerzo. Por otro lado los refuerzos
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afectivos y positivos a través de gestos y frases motivadoras, clases con preguntas,
incognitas despiertan el interés por el tema a los alumnos. El valor de la motivacion
con relacion a la identidad personal esta
concierne al intentar aprender y conseguir una
idea positiva sobre si mismos, que ayudara a

continuar esforzandose.

Continuando con la clase se pidio lo siguiente:

M: — Es importante que todos los dias tengamos
la motivacion para trabajar y aprender cosas
nuevas. El dia de hoy trabajaremos con los

juegos de patio. ¢Alguien sabe cémo se elabora

un juego de patio? Hernandez M. (2019) llustracion de

B: - No maestra. actividad realizada por los alumnos de
o ) acuerdo a sus gustos. (Figura 2)

G: - Con las indicaciones de un juego Elaboracion propia.

Con lo anterior mencionado es importante resaltar que al colaborar los alumnos se
esta dando la oportunidad de que todos sean incluidos en el grupo, como lo sefiala
la autora: “Tener a todos los alumnos dentro del aula a lo largo de toda la jornada
escolar (con contadas excepciones) favorece que todos los conozcan mejor y los

tengan en cuenta como miembros del grupo clase”. (Huguet, 2006, pag. 45)

Posteriormente se explicd a los alumnos que para la elaboracion de un juego de
patio se tenia que hacer un instructivo para lo cual se les cuestioné: ¢ Cuales son
los elementos del instructivo?

R: - Titulo del juego

P: - Indicaciones

E: - Materiales

Después de que los alumnos expresaron sus respuestas, les expliqué que los
elementos de un instructivo son titulo, materiales, indicaciones y recomendaciones.
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Se les entreg0 una hoja de trabajo en la cual individualmente realizaria 5 juegos de

patio que han jugado.

Para (Bandura, 1977) la autoeficacia es considerada como “La sensacion de
dominio y de fe en si mismos, la conducta del sujeto, sea cual sea el medio de
estrategia que se utilice, sera eficaz en tanto en cuento genere en el sujeto la
sensacion de juzgarse capaz”’. Mediante esta estrategia se procurd que los alumnos
expresaran lo que ellos sabian hacer de
acuerdo al tema, lo cual resulto favorable ya
gue al exponer sus trabajos de detecto que el
alcance de los objetivos. La autoeficacia esta
relacionada con las capacidades personales
que logra cada individuo, por lo cual cada

individuo puede percibir su autoeficacia a

través de un logro.

Hernandez M. (2019) llustracion
Alumnos motivados a partir de la
estrategia de juegos de patio.
(Figura 3) elaboracion propia.

Posteriormente para finalizar en su libreta
anotaron los siguientes indicadores con la
finalidad de que reflexionar acerca de su participacién en colaboracién con el grupo

y con sus compaferos:
Autoevaluacién de manera individual
Realizaron los siguientes puntos reflexionando de manera personal.

= Participo para que el trabajo mio y de mis compafieros sea satisfactorio
= Colaboro y participo para dar puntos de vista de acuerdo al trabajo

» Participo de manera activa para hacer un buen trabajo.

Para cerrar se pidi6 a los alumnos que compartieran ¢ Como es que se sintieron con
la actividad?, ¢ Qué les resulto mas dificil?, ¢ Como pueden mejorar el trabajo? Se
comentd sobre los aspectos que son necesarios para dialogar de acuerdo a la

elaboracion de los juegos.
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La motivacion como forma de estimulo puede variar de persona a persona ya que
esta directamente ligado al estado de animo en particular de cada individuo, a su
personalidad, los intereses especificos. Asi mismo la motivacion esta constituida
por todos los factores capaces de provocar, mantener y dirigir la conducta hacia un
objetivo. Es posible entonces que la motivacion sirva como un impulso de si mismos
para crecer y avanzar. El esfuerzo personal se enfoca en la autonomia es decir en
saber dejar que los nifios experimenten y que puedan conseguir lo que desean. Se
trata de que el nifio tenga la posibilidad de generarse metas e impulsos para salir

adelante, formando parte de su motivacion y de su identidad personal.

EL DIA 21 DE NOVIEMBRE DEL 2018, comenz6 la clase dando continuidad al
contenido relacionado con la creacion de juegos a través del disefio de un instructivo
de los juegos de patio. Por lo cual en esta sesién se comenz6 de la siguiente

manera:

e M Hola, ;Como estan?

e A:Bien

e M: ¢(Como se sienten el dia de hoy?

e A: jEnojado maestra!

e M: Me siento triste pues en casa me regafiaron
Haciendo referencia a los comentarios de los alumnos se puede detectar que la
desmotivacion de los alumnos se ve afectada por diversas situaciones que surgen

en su contexto y que predisponen el trabajo en el aula.

M: Muy bien viendo que no estdn muy bien, vamos a comenzar con lo siguiente: se
van a parar y se moveran, cada uno de ustedes le dirdn a sus compafieros una
palabra bonita para que se sienta bien.

Posteriormente se sentaron y se pregunté lo siguiente:

Docente: ¢, Coémo te sentiste cuando tus compafieros te dijeron cosas agradables de
ti?
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e C: me senti muy bien maestra
¢ G: me hizo sentir feliz
¢ R:me gusté mucho la actividad pues me permiti6 reflejar cosas que yo queria
gue me dijeran.
Por lo anterior mencionado se puede recuperar que la importancia de utilizar

palabras motivadoras es para animar a los alumnos a tener éxito.

Se pidié que los alumnos qué recordaran que se trabajo un dia anterior, y lo
comenzaran frente a sus compafieros:

P: los instructivos para los juegos de patio

D: “Muy bien Paola”

R: También estdbamos viendo como redactar los instructivos de los juegos de patio.
M: Si, Regina y el dia de hoy vamos a ver cOmo es que se escribe un instructivo por
lo cual cada uno de ustedes individual realizardn un instructivo de juego utilizando

modos y tiempos verbales.

Como menciona la autora (Huguet, 2006, pag. 38) “ La educacion inclusiva
es, pues un proceso por el cual se ofrece a todo los alumnos y alumnas la
oportunidad de continuar siendo miembros de la clase ordinaria y poder
aprender dentro del aula con los compafieros y compafieras de grupo. De
este modo, todos los futuros ciudadanos y ciudadanas aprenden a convivir
con la diversidad que existe en la sociedad sin hacer exclusiones,
desarrollando actitudes y valores que les ensefien a vivir en una sociedad

plural y diversa”.

Referente a lo que menciona la autora y retomando la intervencion, podemos
mencionar que la importancia de mantener una aula inclusiva se da a partir de que
los alumnos expresen sus conocimientos a través de su eficacia en el trabajo. Por
lo tanto cuando los alumnos comparten sus ideas se hacen miembros de la clase

asi mismo formando un aula inclusiva, en donde aprenden a colaborar y a convivir.
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Siguiendo con la intervencion se platearon los siguientes cuestionamientos:

M: ¢ Creen que podemos implementar los mismos juegos de patio que se juegan en
6° para los nifios de 1° grado?

J: no maestra

Docente: ¢Por qué?

N: Porque los juegos cambian maestra, entonces es
necesario que los juegos sean mas tranquilos que

los de nosotros.

M: Muy bien nifios ven cémo pueden compartir sus
saberes para participar y colaborara en las ideas.

Bueno es cierto que los juegos deben de ser mas

propios para las edades de los nifios de 1° grado,

Hernandez M. (2019)
llustracion Alumnos
necesario que juguemos un tipo de juego que sea  jugando “Ponle la cola al
burro”. (Figura 4)
elaboracién propia

ahora que ya que compartieron sus saberes es

apropiado para los nifilos. Ahora que ya pegué mi
juego llamado “Ponle la cola al burro” vamos a
participar todos ayudandole a sus compafieros para que puede ponerle la cola al

burro.

Por lo anterior se puede mencionar que el trabajo colaborativo se considera como
la creacion de espacios de trabajo, del cual permite innovaciones a través de sus
conocimientos, habilidades y capacidades; el cual beneficia directamente a los
alumnos, siendo un factor importante para crear aulas inclusivas, a través de las

relaciones que se establecen con todos los miembros del aula.

K: Maestra es muy dificil, pues los comparieros no dicen bien como llegar.
J: Hace falta que nuestros compaferos se pongan de acuerdo para decirnos hacia
donde ir.

G: maestra esto me parece muy aburrido.
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M: Gabriel site involucras en el juego vas a hacer uno de los responsables de que
la actividad se lleve a cabo.

G: Si, maestra

M: Individualmente realizarian un borrador sobre los juegos que elegirian sobre los
juegos de patio.

Posteriormente se organizaron en equipos de 5 integrantes y compartiran sus
trabajos para que finalmente elaboren uno por equipo y lo integren a un compendio
de juegos de patios. Cada uno de los miembros tendria una ocupacion diferente

relacionada con la actividad.

M: Nifios tienen que organizarse para que se distribuyan el trabajo, es decir que
uno dibuje si es bueno para ello, que uno escriba y otro que sea el lider para
organizar al grupo y comisionar las actividades y plante como se van a elaborar para
después llevarse a cabo.
J: Maestra ya terminamos la actividad.
M: Muy bien Jairo les quedo muy bonito
M: En general les estdn quedando muy bien sus trabajos nifios.
M: Ahora para finalizar la actividad me ayudaran a contestar las siguientes
preguntas:

e (Cbmo te sentiste al trabajar con tus compafieros?

e ¢ Qué lograste al elaborar el trabajo?

e (Qué fue lo que te motivo a realizar el trabajo?

C: Lo que me motivo a realizar mejor el trabajo fue que pudiéramos obtener una
buena calificacion.

D: Al momento de trabajar con mis compaferos resulto un poco dificil pues cada
uno de ellos tenia buenas ideas para realizar el trabajo, pero era imposible poner
todas, asi que solo retomamos algunas. La verdad es que el compartir nuestros

conocimientos nos ayuda a mejorar el trabajo.

47



L: A mi maestra me toco elaborar un pequefio dibujo que representara los juegos
que habiamos elegido. Y la verdad como es algo que se hacer muy bien me
quedaron bien padres.

B: Através del trabajo logramos dialogar para llegar a acuerdos maestra de acuerdo
alo que queriamos hacer, también se retomaron todas las ideas de mis compafieros
para que se pudiera realizar mejor el trabajo. Los nifios que tienen la letra bonita
escribieron, nosotros dimos ideas y otros dibujaron sobre la actividad.

M: Muy bien nifios, ven ahora la importancia de sus conocimientos.

A: Si maestra

J: Maestra podemos trabajar mas en equipos.

M: Claro Jorge, ahora que ustedes ya trabajaron se dieron cuenta que compartiendo
lo que saben hacer les sirve para poder trabajar con los demas y crear mejores
relaciones entre ustedes utilizando el dialogo y mejorando sus actividades.

El proceso educativo de los nifios, incluidas sus percepciones del ambiente escolar
por ejemplo sus experiencias afectivas, su participacion, o el compromiso escolar,
son relacionados con el desemperio escolar y con su buena disposicion, por lo tanto
la importancia de que los alumnos sean eficaces, potencialicen su motivacion y
trabajen en colaborativo fomentard aulas inclusivas aceptando la diversidad que

existe.

EL DIA 22 DE NOVIEMBRE DEL 2018 se continu6 trabajando con el tema de la
elaboraciéon de un compendio de juegos de patio, (ANEXO E, Plan de clase) para
lo cual se inici6 con las siguientes preguntas:

e CoOmo te sientes el dia de hoy?
e ;Me pueden ayudar diciendo una palabra agradable que les gustaria
escuchar?
J: Yo, el dia de hoy maestra me siento cansado.
E: Yo me siento con ganas de trabajar maestra
A: Me siento enojado.

M: Ahora diganme palabras agradables nifios por ejemplo:
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iAngel ti lo puedes hacer mejor!
M: jEres inteligente y vas a trabajar mejor que ayer!
V: jEres capaz de hacerlo mejor!
M: Muy bien nifios, asi como ahorita comentamos algunas palabras motivadoras

para trabajar

Con base en los comentarios de los alumnos se puede detectar que la motivacion
les parece algo importante para animarse en las tareas o trabajos que se les
asignan. Asi mismo esto les da la oportunidad de tener éxito a través de la
colaboracion con los demas. Esto les sirve para mantener un ambiente inclusivo

que favorezca plenamente la motivacion mediante el uso de palabras agradables.

Se continuo con la elaboracion de un compendio de juegos en donde los alumnos
construyeron el trabajo en conjunto. Asi mismo también realizaron sus materiales
necesarios para la siguiente clase, se organizaron en donde asumieron sus
responsabilidades como miembros del equipo y colaboraron para que su trabajo

estuviera realizado de mejor manera.

La importancia de trabajar a través de la estrategia de juegos de patio, cumple con
la finalidad de que los alumnos logren potencializar su autoeficacia, es decir ¢Lo
gue sabe hacer?, ¢ Lo que pueden hacer?, mediante sus capacidades y habilidades
y asi mismo crear un ambiente de motivacién para el alumno genere energia, ganas
y predisposicidon para trabajar en el aula de la mejor manera posible. Por lo tanto la
autoeficacia también se favorecera, pues se reflejara en los resultados obtenidos y
en su actitud al realizar las actividades.

Uno de los principios educativos para la atencion a la diversidad es que el
aprendizaje es un proceso que implica una relacidbn mutua y se concibe como un
proceso social y activo. En este sentido, toda actividad de aprendizaje se produce
a través de las interacciones con otros, esto siendo a través del trabajo entre
comparnieros, estableciéndose responsabilidades y reconociendo las habilidades de

Sus compairieros.
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Por lo tanto Booth y Ainscow (2000), “Consideran que se tienen que realizar
practicas inclusivas de la escuela. Estas practicas idealmente, se relacionan
con asegurar que las actividades en el aula y las actividades extraescolares
promuevan la participacion de todo el alumnado y tengan en cuenta el
conocimiento y la experiencia adquiridas por los estudiantes fuera de la
escuela”.
De acuerdo a lo mencionado y retomando mi intervencién, las practicas inclusivas
se dan a partir de las relaciones que se establecen en el aula, formando parte de
las redes de colaboracion, que promuevan a los alumnos forman un ambiente
propicio e inclusivo conociendo sus capacidades, habilidades, intereses,
motivaciones y preocupaciones personales mas alla de la escuela. Por otro lado la
educacion incluyente respeta diferencias, reconoce que todos pueden aprender,
sin estar aislados de otros y se busca la oportunidad para potencializar la identidad

diversa de cada persona.

EL DIA 23 DE NOVIEMBRE DEL 2018, comenz6 la clase dando continuidad al
contenido relacionado con la creacion de juegos a través del disefio de un instructivo
de los juegos de patio; en esta sesion se realizaria un compendio de juegos a través
de la colaboracion en equipos. Se comenzd con las siguientes preguntas para
identificar cuales eran sus habilidades y capacidades como parte de su identidad

personal y su motivacion:

e ¢ Cuales son tus capacidades y habilidades para trabajar en colaborativo con
tus comparfieros?
e ¢ Cuales son las motivaciones que te impulsan a hacer mejor el trabajo?

e ¢Porque?
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La motivacién es un elemento importante en donde el docente representa un factor
relevante para el interés de los alumnos. Otros elementos motivacionales son
mantener el equilibrio interior y personal. Despertar el
interés por realizar la actividad se fundamenté en que los
alumnos se impulsaran por sobresalir en la actividad. Por
lo tanto otro de los elementos importantes es recatar
cuales son las capacidades y habilidades que tienen

como una oportunidad de tener éxito.
Las respuestas de los alumnos fueron las siguientes:

B: jYo se dibujar!

J: iSoy buena para dar indicaciones respecto a los Hernandez M.

juegos! (2019)llustracion
Trabajo en colaborativo

Las respuestas de los alumnos me ayudaron a detectar ~ (figura 5) elaboracion
si realmente reconocen su identidad personal como parte Propia

de sus capacidades y habilidades. Segun Erickson propuso considerar la identidad
del yo como “el sentido de identidad” que podriamos traducir libremente de ser
mismo, que experimenta el individuo (Tania, 2006, pag. 17). Por lo anterior se
puede mencionar que la importancia de que los alumnos reconozcan su sentido del
yo les da la oportunidad de reconocerse asi mismo, conociendo sus capacidades y
habilidades, y la motivacién que posee. Posteriormente se les pidié a los alumnos
que se organizaran en equipos, en donde terminarian su compendio de juegos,
todos los alumnos deberian de colaboraran y aportaran ideas de acuerdo a sus
capacidades y habilidades. Finalmente lo presentarian frente al grupo como

evidencia del trabajo realizado en colaborativo.

Referente a la colaboracion de los alumnos, el aceptar la diversidad que existe en
el aula se basa en reconocer las capacidades y habilidades de si mismos como
una oportunidad para establecer vinculos interpersonales esto haciendo referencia
con las aulas inclusivas. Sin duda, el futuro de un mundo mejor depende de que se

acepte la diversidad como riqueza humana y de que se forme a la gente para la
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cooperacion .Asi mismo la educacion inclusiva exige el respeto a la diversidad y a

la aceptacion de los diversos contextos que se presentan. Esto incluye el aportar y

recibir aportaciones de los demés para formar un aula inclusiva.

Al revisar y observar las actividades ya sugeridas por los alumnos como juegos de

patio se hizo uso de algunas palabras
motivadoras como:

e Lo estdn haciendo muy bien!

e jFelicidades!
Esto género en los alumnos una motivacion
para los alumnos, cuando se acercaban a
preguntar ellos mencionaban lo siguiente:
A: ¢ Cbomo lo estoy haciendo maestra?

M: jMuy bien!

Los aspectos de motivacion resultaron muy
importantes para los alumnos, ya que al ir a
revisar pedian que implementara el uso de

caritas felices como simbolo de que lo

@oy un buen
dnge

.#Hoy ayude amis /3
COMPTIEes &/

iz?increiﬁé

BN

Ful gl MEJOR de lagr
é@, clase i

Fui la mM&JOR de la
clase {::3

8G9 MUY

Zcneative® #
Hernandez M. (2019) llustracion

Ejemplo de palabras utilizadas por
los alumnos, (Figura 6) elaboracion
propia

estaban haciendo bien, al implementar frases motivadoras los impulsaba a realizarlo

mejor, todo esto en colaborativo con los demas y aceptando las ideas y aportaciones

de todos los miembros de sus equipos. Por otro lado el compartir sus capacidades

para realizar el trabajo les dio la oportunidad de mejorar en su trabajo.

Para finalizar se les pidi6 a los alumnos que expresaran sus ideas a partir de las

siguientes preguntas:

e ¢ CoOmo te sentiste al colaborar con tus comparferos?

e ¢Qué te motivo a hacer mejor?

e ¢ Cuadles fueron tus capacidades y habilidades que te ayudaron a hacerlo?
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Las contestaciones de los alumnos fueron las siguientes:
J: Me senti muy bien, ya que me dieron ideas para escribir
D: las caritas y frases que nos puso en el trabajo

C: dibujar

Segun (Huguet, 2006, pag. 129) “Para avanzar
hacia una aula inclusiva , todos los alumnos deben

de participar de la vida del aula y todos los

maestros, sin distincion, han de ir aprendiendo a _—
Hernandez M. (2019)

tener en cuenta la diversidad y, progresivamente  ||,stracién Alumnos
ir produciendo metodologias més diversificadas e trabajando en
_ o colaborativo,
inclusivas”. (fomentando aulas

_ y inclusivas). (figura7)
De acuerdo a lo que menciona la autora la colaboracion Elaboracién propia

fue un factor importante para fomentar un aula inclusiva

en donde se establecieron relaciones interpersonales con todos los miembros del
aula tomando en cuenta sus caracteristicas individuales. Por lo anterior la
diversidad debe atenderse desde distintos planos: la diversidad entre alumnos, es
decir diferencias que pueden derivar de origen individual y social, lo que implica la

atencion de los educandos se potencialice para todos.

Todos los nifios y nifias tienen capacidades, intereses, ritmos, motivaciones y
experiencias diferentes que mediatizan su proceso de aprendizaje, haciendo que
sea unico e irrepetible en cada caso. Asi mismo el concepto de diversidad nos
remite al hecho de que todos los alumnos tienen necesidades educativas
individuales propias y especificas para poder acceder a las de aprendizaje
necesario para su socializacion, cuya satisfaccion requiere una atencion

pedagogica individualizada.
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Dia 24 de Noviembre del 2018

La educacion inclusiva implica una vision " ‘ . @ ‘
diferente de la educacién comun basada en /PR

la heterogeneidad y no de la i

homogeneidad. La atencién a la diversidad . . ‘ . ‘

es una responsabilidad de la educacion

comun porque las diferencias son inherentes ' ‘

al ser humano y estan presentes en ‘ ‘*'

cualquier proceso de enseflanza - — . i
Hernandez M. (2019) llustracion

aprendizaje. Incluir a todos los alumnos en  Ejaporacion de juegos por parte de

la educaciéon y lograr que aprendan lo los alumnos para jugar con sus
. ) . comparieros. (Figura 8) Elaboracion
maximo posible es una tarea compleja, pero propia.

no por ello se va a renunciar al objetivo

propuesto.

Se comenz6 a clase con una dinamica ~ 90 ‘91 92 935 94 95 96 (87 o8 88
nm-sa-es-m_%‘a‘ :

relacionada con identidad personal, ﬁ;fﬁ o3 B 65 7577 E’;

) ) ) ., 5 1 52 53 54
eficacia, motivacion. En donde los alumnos .0451 .42- = EEZV iszg\

escribieron en una hoja palabras 31 32 33 34 35 36 37 38 W

H27W23-25-27‘7-%

relacionadas con los conceptos ya antes FREETERTEETEEYE TSRS LT

mencionados. Una vez que terminaron se ' . 5 T 4 ‘ 3

les planteado la siguiente pregunta: Hernandez M. (2019) ilustracion
Juego para trabajar los multiplos de
los niumeros. (Figura 9) Elaboracion
defina tu identidad, motivacion, eficacia? propia

¢ Te fue dificil escribir una palabra que
Los comentarios de los alumnos fueron

muy variados, pues argumentaban lo siguiente:
J: Fue muy facil la actividad maestra, ademas de que me ayudo a pensar.
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J: Para mi fue dificil al contestar para que soy eficaz, pero luego me acorde de las
palabras que nos dijo maestra y aunque no soy muy buena para mateméaticas me
gusta mucho hacer manualidades.

M: muy bien nifios, ahora pueden observar que aunque hay cosas que no sabemos

hacer, pero que podemos aprender de los demas.

La identidad del yo permite orientar, la investigacion hacia un comportamiento
susceptible de proporcionar al alumno la conciencia de que es, como resultado de
lo que fue y de lo que sera, y estara en lo esencial constituido por lo que es
actualmente. Ya que en la etapa que se presenta el alumno, la identidad no esta
bien definida, aunque residen aspectos relacionados con la identidad personal.

Después se les dio un espacio a los alumnos para jugaran los juegos de patio que
habian seleccionado. Al observar las actividades, se percibié que lograron
mantener relaciones con sus compafieros que el juego fue una estrategia que sirvié
para mantener una motivacion en los alumnos. Algunas de las expresiones de los
alumnos fueron:

U: Maestra esta actividad esta muy chida, podemos hacerla mafana.

L: Nos quedd muy bonito el juego verdad maestra.

M: Si, leo, muchas felicidades.

Los alumnos por su parte valoran y prefieren el trabajo en colaborativo, sobre el
trabajo individual, asi mismo las actividades ludicas que les implica el trabajo en
grupo como lo son los juegos de patio. En donde se ve involucrada la relacién con
el otro, y ademas ay un tema de conversacion en donde se presenta la posibilidad
de conocer el punto de vista del otro.

De acuerdo a la actividad realizada la escuela es un espacio en donde debe existir
una comunidad de aprendizaje, en donde las personas puedan desarrollarse
integralmente como lo presenta la investigacion.

Por otro lado con la estrategia se logré que los alumnos mantuvieran relaciones
interpersonales con los miembros del aula lo cual les de gran influencia pues

mantener relaciones con sus compaferos de clase sirve como compafieros

55



potenciales y amigos, satisfaciendo necesidades fundamentales para el desarrollo

del nifio.

Como referencia a la fotografia
plasmada podemos observar que los
alumnos a través del juego se motivaron
y lograron el objetivo de relacionarse
unos con otros sin importar las
caracteristicas individuales. Esta
actividad permiti6 que los alumnos

desarrollaran actividades individuales Hernandez M. (2019) ilustracion
Alumnos jugando “Gallinita ciega”.

(Figura 10) Elaboracion propia)

pero asi mismo fomento que los
alumnos colaboraran con sus
companieros del aula. El trabajo colaborativo formo parte de la actividad, la cual es
la base de un enfoque a favor del aprendizaje conjunto, sustentado en acciones a

favor del bien comun.

Finalmente para cerrar la intervencién se |
pidi6 que los alumnos reflexionaran y
analizaran sus trabajos realizados al inicio
de la clase. Y comentaran cuales fueron
las cosas que les gustaron de la actividad.
Las respuestas de los alumnos fueron

positivas, en donde expusieron que a

partir de esto ellos lograron mantener

Hernandez M. (2019)
Organizacion de los equipos
habian trabajado. También mencionaron  (figura 11) Elaboracion propia.

relaciones con sus compafieros que nunca

gue les habia gustado mucho trabajar en

colaborativo ya que normalmente no lo hacian.
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Algunos de los alumnos expresaron lo siguiente:

O: jMaestra me gustdé mucho la actividad! ¢ Lo podemos hacer mas seguido?

M: Claro

E: A mi me gusto, porque nuca habiamos trabajado diferente como ahora.

El derecho a la educacion implica entre otros, el derecho a permanecer diverso, en
donde tienen derecho a ser diferente al otro, y que el aprendizaje se profundice en
su identidad. Por anterior es importante tener en cuenta que las caracteristicas
individuales son importantes para reconocer ciertas particularidades que tienen los
nifios, y tomarlas en cuenta para su proceso educativo. Asi mismo la importancia
de reconocer la diversidad real significa ver y reconocer la experiencia vivida de

cada nifo.
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ANALISIS DE LA INTERPRETACION DE ACTIVIDADES.

En esta fase se analiz0 y se interpretd los resultados obtenidos a parir de la
implementacion del plan de accion y el disefio de la estrategia, relacionados
con el fomento de la identidad personal y aulas inclusivas. En este sentido se
verifico el logro de los objetivos y se comparé el diagnoéstico realizado. En
el analisis de los resultados se realizd, con base en los indicadores de
autoeficacia, motivacion y colaboracién. Por otro lado el instrumento (Lista
de cotejo, Anexo 3) permitié que se realizara la observacion participante. La
interpretacion de los resultados se basd en los siguientes indicadores:

identidad, autoeficacia, motivacion y colaboracion:

Identidad: Reconoce sus capacidades y habilidades, que le permiten un
desenvolvimiento con los demas individuos que lo rodean.

Enseguida se muestran las siguientes gréficas, las cuales se disefiaron con los
resultados obtenidos de la lista de cotejo y la observacion participante. Esta técnica
se utilizé en diversos espacios y momentos del plan de intervencion para la
recoleccion de informacién porque consiste en contemplar a la vez que se
interactla y participa con el grupo. Es importante reconocer que al recolectar
informacién nos permite obtener datos e identificar las necesidades y fortalezas de

los alumnos.
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IDENTIDAD
35
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0 [ |
Reconoce sus cualidades y capacidades, Habla o expresa sus sentir ante su
expresa lo que le gusta y disgusta. instancia en la escuela o casa

=S| mNO

Por otro lado los resultados obtenidos muestran que la mayoria de los
alumnos lograron reconocerse a si mismos y expresar sus intereses como
parte de su identidad personal. “El desarrollo personal y social es un proceso
gradual en el que el estudiante explora, identifica y reflexiona sobre si mismo;
toma conciencia de sus responsabilidades, asi como de sus capacidades,
habilidades, destrezas, necesidades, gustos, intereses y expectativas para
desarrollar su identidad personal y colectiva”. SEP (2017).

Promover y fortalecer en los alumnos la identidad personal permite que sé
devuelvan e interactlen, con empatia en grupos heterogéneos, y establezcan
vinculos positivos con el mundo, EIl crecimiento personal y la identidad, de los
individuos esta relacionada con la iniciativa de demostrar su habilidad para
utilizarlas propias capacidades y realizar acciones que les ayuden a valerse por si
mismos de acuerdo con su edad. Esta también relacionada con ser capaces de
determinar en libertad los valores, interés, y la cultura propia a través de la reflexiéon
critica, encaminada a definir su identidad personal.

Por otro lado en el acuerdo 592 “Articulacion de la Educacion Basica” se centra en

los procesos de aprendizaje de las alumnas y los alumnos, al atender sus
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necesidades especificas para que mejoren las competencias que permitan su
desarrollo personal de todos los alumnos.
En esta grafica podemos observar los resultados obtenidos del indicador de

autoeficacia, la cual refiere a la capacidad del alumno para realizar un trabajo, asi

AUTOEFICACIA

35
30
25
20
15
10
5
0 |
Resuelven sus actividades de Identifican sus capacidades
acuerdo a sus capacidadesy como apoyo para resolver sus
habilidades, sin necesidad del trabajos.
profesor.
=S| mNO

mismo identificar lo que saben hacer para contribuir y demuestren un conocimiento

propio para participar con los demas a partir de lo que conoce.

Como parte de la identidad personal el concepto de autoeficacia esta relacionada
con la capacidad de reconocer en si mismo las fortalezas, limitaciones y
potencialidades, las cuales permiten al alumno ser eficaz en sus actividades y
trabajos a través de sus capacidades que desarrollan especificamente. Tomar en
cuenta y apreciar sus potencialidades permiten generar en los alumnos la

satisfaccion de tener éxito.

Por lo tanto la autoeficacia permite valorar la capacidad para llevar a cabo acciones

gue permitan mejorar la propia realidad y la de los demas. Implica contar con un
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sentido de agencia, haber tenido oportunidades practicas para llevar a cabo tales
acciones, y tener un acervo de experiencias previas que apoyen su confianza.
Bandura (1977), menciona que la autoeficacia es la percepcién que se define como
el conjunto de juicios de cada individuo sobre sus propias capacidades para
organizar y ejecutar las acciones o tareas necesarias en el manejo de posibles
situaciones especificas. Estos juicios tienen importantes efectos sobre la eleccion
de conductas o actividades, sobre el esfuerzo empleado y la persistencia, y sobre

los patrones de pensamiento y las reacciones emocionales ante las tareas.

Para hacer el andlisis de los resultados respecto al aspecto de la autoeficacia se
utilizé la observacion participante la cual permitié reconocer las caracteristicas que
pertenecen a este indicador, Asi mismo se hizo uso del diario de clase el cual tuvo
la finalidad de recuperar, verificar y comprender la informacion recabada para la
investigacibn. Como puede observarse se logré que la mayoria de los alumnos

reconocieran su autoeficacia a través de la estrategia disefiada e implementada.

En el siguiente grafico se puede identificar el indicador de motivacion, el cual se
relaciona con demostrar acciones de seguridad, interés, impulsos, deseo y metas
por salir adelante. La motivacion tiene un gran valor para la educacién, la cual
permite el rendimiento escolar en los @mbitos educativos y personales, que forman

parte del individuo.
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Para Abraham Maslow, la motivacion es el impulso que tiene el ser humano de
satisfacer sus necesidades, y el hambre de logro que esta relacionado con aquellas
tareas que suponen un desafio, la lucha por el éxito y la superacion personal. La
motivacion depende en gran manera de la personalidad de cada individuo y de la
necesidad para salir adelante.

Si bien se sefiala en la grafica el porcentaje de los alumnos reconocieron sus
motivaciones, al realizar la observacion participante se logré detectar que los
alumnos mediante la estrategia fortalecieron aspectos relacionados con su interés,
impulsos y deseos. Sin embargo la motivacion implica generarse metas, objetivos

personales o colectivos, que proporcionen sentirse bien con si mismos.

Para finalizar con el analisis otro de los indicadores que formaron parte de la
estrategia, es la colaboracién que se relaciona con aulas inclusivas, las cuales
permiten que los alumnos colaboren y se establezcan relaciones con todos los
miembros del aula y aprendan todos por medio de la convivencia. Por lo tanto la
observacién participante fue de gran utilidad para reconocer los aspectos

relacionados con la investigacion.
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En la grafica se muestran los resultados obtenidos de acuerdo al indicador de
colaboracion, que fomento un aula inclusiva en donde los alumnos lograron apreciar
y respetar la diversidad como una fuente de riqueza, ademas de una interaccion
social para fomentar la colaboracion. Gracias a la actitud inclusiva de los alumnos
se logré reconocer y valorar las diferencias de las personas para integrar a los
demas dentro del grupo de trabajo.

El Articulo 3° de la ley general para la educacion para la inclusion menciona: El
estado esta obligado a prestar servicios de calidad que garanticen el maximo logro
de aprendizaje de los educandos. Entonces alli la importancia de que las escuelas
generen ambientes inclusivos que favorezcan aprecio a la diversidad de los alumnos

gue integran nuestras aulas.

La inclusion implica trabajar desde el salon de clases, pues es alli en donde los
alumnos interactlan y se relacionan cotidianamente. Ya que la inclusién ayuda a
reconocerse y valorar las diferencias y crear un mundo mas equitativo y justo. Por
otro lado la construccion de la colaboracion genera una relacién estrecha con la

socializacion y la comunicacién de los individuos.
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Relacionando la colaboracion con el indicador de identidad el éxito del trabajo
colaborativo se relaciona con la capacidad del grupo y revisando su funcionamiento
personal. Las relaciones de colaboracién permiten generar igualdad de
participacion, en donde los alumnos aportan e interactian entre si, pues es
precisamente la interaccion entre ellos lo que posibilita el fomento del valor de la

inclusion.

La inclusion tiene entre sus tareas identificar y eliminar las barreras para el
aprendizaje y la participacion de todos los alumnos del ambito educativo, ademas
de considerar que cuando nos referimos a dicho conceptos se alude a la
incorporacion y atencion de calidad a todos los estudiantes. La nocion de la inclusién
guarda una relacion con las caracteristicas personales de los individuos que

debemos tomar en cuenta como docentes.
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CAPITULO IV

CONCLUSIONES

La educacion es un proceso de formacion de un individuo, que se relaciona
desde el ambito personal y social. Esto implica que los alumnos construyan
progresivamente el concepto de si mismos y se reconozcan como personas
capaces y comprendan su sentido de pertenencia a grupos sociales que le
dan identidad como ser humano, fomentando el aprecio y respeto por la

diversidad.

Por lo tanto la inclusion implica una transformacion del sistema educativo para que
todos los nifios, nifias y adolescentes aprendan juntos y desde una perspectiva de
transversalidad, promueva el desarrollo de trayectorias educativas integrales de
todas las personas. Asi como de garantizar el derecho de todos los nifios, nifias y

jovenes a acceder a los conocimientos necesarios para la participacion plena.

Es importante que el alumno reconozca el concepto de identidad personal, como la
oportunidad de valorarse a si mismo, de acuerdo a las capacidades y habilidades
personales. Esto implica que la persona sea capaz de pensar y resolver problemas
haciendo uso de sus caracteristicas personales para tomar decisiones sobre si

mismo.

Por consiguiente el trabajo, se elaboré con el fin de generar “El concepto de
identidad personal en alumnos de sexto grado para el fortalecimiento de aulas
inclusivas”, con la construccion de un modelo de intervencién que favorezca el
conocimiento si mismos a través de la autoeficacia, motivacion y colaboracion para

promover aulas inclusivas que promuevan relaciones de colaboracion.
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Las preguntas que generaron la investigacion, fueron respondidas de la siguiente
manera ¢ Como identificar la identidad personal en alumnos de 6 grado?:

Las aportaciones que los alumnos proporcionaron lograron identificar que se
reconociera asi mismo y establecieran el dialogo con otros individuos, para
favorecer la socializacion y crear ambientes inclusivos, de los cuales se lograron a
partir del conocimiento personal de los alumnos de sexto grado, identificando sus
caracteristicas personales y dando la oportunidad de identificarse con los demas.
La nocién gque inicialmente se tenia con respecto a su identidad personal fue
cambiando de acuerdo a la intervencion que favorecié su conocimiento personal
como la oportunidad de darse a conocerse con los otros, ademas de fomentar en

ellos un ambiente inclusivo.

Por otro lado las preguntas se basaban en identificar ¢ Qué impacto tiene concepto
de identidad personal en el aula?: La identidad personal se basa en su conocimiento
de si mismo, y sobre sus acciones que propician la autoeficacia, motivacion y
colaboracion con otros individuos. Asi mismo los elementos que se lograron
identificar en los alumnos como parte de su identidad se basan en el reconocimiento
personal y colectivo a través de las acciones que fortalecen la autoeficacia,
motivacion y colaboracién dentro del aula, estas a su vez permiten detectar las
situaciones que se presentan y que se solucionan a partir del concepto de identidad
personal. Todo esto antes mencionado se pudo detectar a través de las reacciones
qgue los alumnos proporcionan a través del disefio de la estrategia que estaba
dirigida a reconocer su identidad personal como una fortaleza para trabajar con

todos.

Otra de las preguntas que contemplaba la investigacion se basa en lo siguiente:
¢, Cuadles son los elementos que permiten identificar la identidad en alumnos de 6°
grado?: la identificacion de los elementos ayudo al docente a generar situaciones

que permitieran al alumnos emplear su conocimiento personal, empleando su
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conocimiento propio y colectivo, es decir reconocer las caracteristicas personales
de los demas como una fortaleza para trabajar en conjunto de acuerdo a las
capacidades y habilidades. Esto se pudo observar de acuerdo a las actividades que
los alumnos realizaban, pues fueron un logro dentro del establecimiento de redes
de colaboracion con sus comparieros, reconocieron sus capacidades y habilidades

como la oportunidad para obtener mejores resultados.

Finalmente la pregunta de investigacion implica analizar: ¢ Qué factores se pueden
tomar en cuenta para emplear y fortalecer la identidad personal en el aula? Los
factores que se tomaron en cuenta para emplear y fortalecer la identidad personal
se basaron a través de acciones que promovieran el reconocimiento personal de los
alumnos, conociendo sus capacidades y habilidades que tienen para relacionarse
con los demas. Lo importante de la investigacién fue que los alumnos lograron
establecer un aula inclusiva, reconociendo la identidad personal como un factor

importante para relacionarse con los demas.

El analizar su autoeficacia proporcioné en los alumnos el sentirse capaces y
eficaces para generar un mejor trabajo, ademas de permitirles conocerse con los
otros a través de su identidad personal. La motivacion les facilité el sentirse
animados para realizar mejor las actividades como parte de sus deseos de
sobresalir y de obtener un mejor resultado. Finalmente el colaborar con los demas
permitio que los alumnos se reconocieran como individuos capaces de realizar

cualquier actividad.

El fortalecimiento del concepto de identidad personal implica entonces el que el
alumno reconozca sus propias caracteristicas como motivaciones e intenciones
sobre si mismo. Por lo tanto los resultados que se obtuvieron a partir de la
intervencidn docente propicio en los alumnos que se conocieran a si mismos y que
se generaran ambientes inclusivos relacionandose con los demas, identificandose

COmo un apoyo para trabajar y conocerse entre ellos.

Sin embargo es importante fomentar en los alumnos la identidad personal como una
oportunidad para que los alumnos conozcan sus propias capacidades y habilidades

y las compartan con los demas, y que les sirva para aplicarlo en la vida cotidiana.
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Es importante que este tipo de investigacion se continte fortaleciendo con nuevas
investigaciones para importancia de generar ambientes inclusivos reconociendo las

caracteristicas de cada uno alumno que forman parte del sistema educativo.

De acuerdo a la hipétesis planteada en la investigacion, se pretendia que le docente
generara acciones que proporcionara el conocimiento personal para el logro de
aulas inclusivas. El modelo de intervencion que se llevé a cabo permitio que los
alumnos a través de actividades desarrollaran su autoeficacia, motivacion y
colaboracion, permitieron que se alcanzara el fomento del aula inclusiva, el cual
resulto significativo en los alumnos de sexto grado de la Escuela Primaria Tlacaelel.
La aplicacion involucrd que los alumnos establecieran el desarrollo de la identidad
personal, de manera significativa para el logro de los fines de la intervencion, que

se concretaban en generar un aula inclusiva.

e Ellogro de los objetivos permite detectar cuéles fueron los referentes teéricos
que apoyaron a la investigacion referente a la identidad personal, y como es
que la intervencién docente sustento en el proceso. La investigacion se
sustent6 a partir de investigaciones relacionada con el tema y con disefios
propuestos para trabajar. Es importante mencionar que los referentes
tedricos proporcionaron informacion relevante que apoyo a la intervencion
docente.

e Por otro lado otro de los objetivos pretendia  Disefiar un modelo de
intervencién que reconstruya el concepto de identidad personal en alumnos
de 6 grado de primaria. Este disefio contempld el uso de los conceptos
autoeficacia, motivacién y colaboracion, los cuales apoyaron a que los
alumnos lograran reconocer su identidad personal y asi mismo re
relacionaran con los demas logrando un aula inclusiva aceptando las ideas y
caracteristicas de los demas.

e Finalmente el objetivo de Valorar los resultados obtenidos a través del
modelo de intervencion para identificar la autoeficacia en el fomento de las
redes de colaboracion para la generacién de aulas de inclusién educativa,

permitié que los alumnos se expresaran, compartieran y colaboraran con sus
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comparieros a través del modelo de intervencion, el cual logré concluir con
una ambiente inclusivo, que proporcionara confianza, respeto, y que
conllevan a mantener el logro de los objetivos con fines de la intervencion a

favor de la identidad personal y la inclusion.
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SISTEMA EDUCATIVO

© DLy | Esmamirecuias SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL R

PROSPEREMDS JUNTOS ESCUELA PRIMERA OFICIAL “TLACAELEL” CLAVE: 24EPR0196H

ZONA ESCOLAR 07 CICLO ESCOLAR
GRADO: 6° GRUPO “A”

DOCENTE EN FORMACION: MARIELA HERNANDEZ MEDRANO
ANEXO A “EVALUACION DE IDENTIDAD PERSONAL Y

COLABORACION”

EGULAR

2018 - 2019

PERSONALIDAD

Muy de

acuerdo

De acuerdo

En

desacuerdo

Muy en
desacuerd

0]

Estoy satisfecho con la persona que soy.

A veces pienso que no soy buenos en nada.

Tengo la sensacion de que soy bueno para hacer

algunas cosas.

AUTOEFICACIA

Puedo resolver problemas dificiles si me esfuerzo.

Se me es facil persistir en lo que me he propuesto

hasta alcanzar mis metas.

Gracias a mis cualidades y recursos puedo

superar situaciones.

MOTIVACION

Muestro interés por aprender y me esfuerzo en

tareas y trabajos

Mantengo atencion en las actividades escolares

Me siento interesado por participar y colaborara

con los demas

COLABORACION

Colaboro de manera positiva con mis comparieros

Mantengo una relacién estrecha con todos mis

comparieros y maestro
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Comparto mis ideas y aprendizajes con los demas
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SISTEMA EDUCATIVG

::Ll ESTATAL REGULAR

FECHFERENC: NUNTOS:

SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
ESCUELA PRIMERA OFICIAL “TLACAELEL” CLAVE: 24EPR0196H
ZONA ESCOLAR 07 CICLO ESCOLAR 2018 - 2019

GRADO: 6° GRUPO “A”
ASIGNATURA: ESPANOL
DOCENTE EN FORMACION: MARIELA HERNANDEZ MEDRANO
ANEXO B “PLAN DE ACCION” (DISENO DE LA ESTRATEGIA” SESION 1

TIEMPO 20 de Noviembre del 2018 BLOQUE I
EL PROPOSITO DE ESTA PRACTICA
SOCIAL DE LENGUAJE ES QUE PRACTICA

) CONFORMES UN MANUAL O
PROPOSITO COMPENDIO DE JUEGOS DE PATIO SOCIAL DE JUEGOS DE PATIO

PARA TUS COMPANEROS DE PRIMER LENGUAJE
GRADO.

, LAS PRACTICAS SOCIALES DE EMPLEAR EL LENGUAJE PARA

AMBITO LENGUAJE COMPETENCIA | COMUNICARSE Y COMO INSTRUMENTO

PARA APRENDER

ENFOQUE : LAS PRACTICAS SOCIALES DE LENGUAJE

APRENDIZAJE ESPERADO
ELABORA INSTRUCTIVOS EMPLEANDO LOS MODOS Y
TIEMPOS VERBALES ADECUADOS.

SECUENCIA DIDACTICA

MATERIALES

INICIO:

EVALUACION (SESION 1)

Sesién 1 de 5 (50 minutos)

Para comenzar se realizan las siguientes preguntas para reconocer la
motivacion de los alumnos:
e (;Cbmo te sientes el dia de hoy?
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La evaluacion se realizara por medio de una escala
estimativa que evaluara el siguiente criterio:
e Reconoce que es un instructivo y sus partes (titulo,
materiales, indicaciones, recomendaciones).

La valoracion sera indicada con los siguientes criterios:
EXCELENTE (10)

BIEN (9 — 8)

REGULAR (7 — 6)

INSUFICIENTE (5)

Posteriormente se les pedira que participen dentro de la clase sobre lo que
saben acerca de los juegos de patio, se pedira que colaboren de acuerdo a sus
conocimientos.
DESARROLLO (35 MINUTOS)
Se explicara cuales son los elementos de los instructivos de los juegos de patio,
titulo, indicaciones, materiales.
De manera individual realizaran un instructivo con 5 juegos que conozcan.
CIERRE (5 MINUTOS)
Para finalizar se realizard una autoevaluacion con los siguientes indicadores:

= Participo para que el trabajo mio y de mis compafieros sea satisfactorio

= Colaboro y participo para dar puntos de vista de acuerdo al trabajo
= Participo de manera activa para hacer un buen trabajo.

Posteriormente escribiran las siguientes preguntas en su libreta y las
compartirdn con sus compaferos:

¢, Como se sintieron con la actividad?

¢, Qué te resulto mas dificil?

¢, Coémo puede mejorar en el trabajo?

Observaciones

Adecuaciones

74




SISTEMA EDUCATIVO
EsTaraL ReGuLaR SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
ESCUELA PRIMERA OFICIAL “TLACAELEL” CLAVE: 24EPR0196H
ZONA ESCOLAR 07 CICLO ESCOLAR 2018 — 2019
GRADO: 6° GRUPO “A”
DOCENTE EN FORMACION: MARIELA HERNANDEZ MEDRANO
ANEXO C “LISTA DE COTEJO” (GUIA DE OBSERVACION).

SSLP

PROSPERENMDS JUNTOS

b vuy ! [vl iy s, g

INDICADOR Si | NO | OBSERVACIONES

Reconoce sus cualidades y capacidades, expresa lo que le
gusta y disgusta.

Habla o expresa sus sentir ante su instancia en la escuela o

casa

Resuelven sus actividades de acuerdo a sus capacidades y
habilidades, sin necesidad del profesor.

Identifican sus capacidades como apoyo para resolver sus

trabajos.

Muestran atencién por la clase, e interés por aprender

Los alumnos demuestran gusto, interés al realizar las

actividades escolares.

Acepta a sus compafieras y compafieros como son 'y
comprende que todos tienen los mismos derechos de
participar, aceptando sus necesidades, puntos de vista,

culturas y creencias.

Trabajan de manera positiva con sus comparieros al

desempefiar una actividad.
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SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR

‘ Sistema Eoucatvo . ESCUELA PRIMERA OFICIAL “TLACAELEL” CLAVE: 24EPR0196H
‘ :’L [ | ESTATAL REGULAR ZONA ESCOLAR 07 CICLO ESCOLAR 2018 - 2019
o PLANIFICACION SEMANAL

GRADO: 6° GRUPO “A”
ASIGNATURA: ESPANOL
DOCENTE EN FORMACION: MARIELA HERNANDEZ MEDRANO
ANEXO D PLAN DE ACCION “DIAGNOSTICO”

Empo | 21 DE NOVIEMBRE DEL 2018 BLOOUE |
— | PARTICIPEN EN LA PRODUCCION ;
PRCT)SOS' ORIGINAL DE DIVERSOS TIPOS DE PRACEI'E?\I%?JCA)(J:EAL DE | ELABORACION DE UNA AUTOBIOGRAFIA
TEXTOS ESCRITOS
PARTICIPACION SOCIAL EMPLEAR EL LENGUAJE PARA
AMBITO COMPETENCIA COMUNICARSE Y COMO INSTRUMENTO
PARA APRENDER
LAS PRACTICAS SOCIALES DE APRENDIZAJE ESPERADO:
ENFOQUE | LENGUAJE ELABORA INSTRUCTIVOS EMPLEANDO LOS MODOS Y TIEMPOS
VERBALES ADECUADOS.

Secuencia didactica
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MATERIALES

Hojas blancas
Marcadores

EVALUACION

Sesion 1 de 1 (50 minutos)
INICIO (15 MINUTOQOS)
Se comenzara con las siguientes preguntas para un previo acercamiento con los alumnos de acuerdo a su identidad
personal:
e (Qué eslo que mejor puedes hacer?

e (CoOmo te puede servir lo que sabes hacer?
e (Qué eslo que te motiva al venir a la escuela?
Se dialogara con los alumnos de acuerdo a sus respuestas.

DESARROLLO (30 MINUTOS)
Se les pedira a los alumnos que elaboren su autobiografia, en ella deberan de incluir aspectos personales. Se
mostrara a los alumnos interés por parte de la maestra y se expresaran las siguientes palabras:

e “Lo estas haciendo muy bien”

e “Aun lo puedes hacer mejor”.

CIERRE (5 MINUTOS):
Para finalizar se les pedira a los alumnos que trabajen en colaborativo en donde compartiran su trabajo elaborado.

Se realizara la observacion participante mediante el uso de una lista de cotejo.

La evaluacion se realizara por medio de una escala estimativa que evaluara el siguiente criterio:
e Reconoce que es un instructivo y sus partes (titulo, materiales, indicaciones, recomendaciones).

La valoracién sera indicada con los siguientes criterios:
EXCELENTE (10)

BIEN (9 - 8)

REGULAR (7 — 6)

INSUFICIENTE (
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SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR

‘ Sistema Eoucatvo . ESCUELA PRIMERA OFICIAL “TLACAELEL” CLAVE: 24EPR0196H
‘ :’Ll ESTATAL REGULAR ZONA ESCOLAR 07 CICLO ESCOLAR 2018 - 2019
FRAEPERCNVG U PLANIFICACION SEMANAL

GRADO: 6° GRUPO “A”
ASIGNATURA: ESPANOL
DOCENTE EN FORMACION: MARIELA HERNANDEZ MEDRANO
ANEXO E PLAN DE ACCION “DISENO DE LA ESTRATEGIA” SESION 2

TIEMPO SEMANA BLOQUE |
. PARTICIPEN EN LA PRODUCCION ]
PR?E’)OS' ORIGINAL DE DIVERSOS TIPOS DE PRACE&%%??E" DE | jUEGOS DE PATIO
TEXTOS ESCRITOS
] PARTICIPACION SOCIAL EMPLEAR EL LENGUAJE PARA COMUNICARSE
AMBITO COMPETENCIA Y COMO INSTRUMENTO PARA APRENDER
LAS PRACTICAS SOCIALES DE APRENDIZAJE ESPERADO:
ENFOQUE | LENGUAJE ELABORA INSTRUCTIVOS EMPLEANDO LOS MODOS Y TIEMPOS VERBALES
ADECUADOS.

Secuencia didactica
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MATERIALES

EVALUACION

Sesion 2 de 5 (50 minutos)

INICIO (15 MINUTOS)
La clase comenzard con las siguientes preguntas para iniciar bien el dia:

e ;Cobmo estan?

e ¢ COmo se sienten hoy?
Posteriormente se les pedir4 a los alumnos que realice una actividad, en donde se levantaran y le dirdn a sus compafieros
palabras agradables.
DESARROLLO (30 MINUTOS)
Después se les preguntara a los alumnos que habiamos trabajado un dia anterior. Asi mismos se les cuestionara lo
siguiente: ¢ Creen que podemos implementar los mismos juegos de patio que se juegan en 6° para los nifios de 1°
grado? Continuando con la actividad se implementara un juego de patio llamado “Ponle la cola al burro”, Se les
cuestionara porque es importante colaborar en el juego.
Después de manera individual realizaran un borrador de un instructivo de juego de patio. Asi mismo se organizara en
equipos de 5 integrantes y compartiran sus trabajos y finalmente lo integren en un compendio de juegos. Se
implementaran palabras motivadoras para que los alumnos realicen sus actividades.
CIERRE (5 MINUTOS):
Finalmente se realizaran las siguientes preguntas para reflexionar sobre la clase:

e (CoOmo te sentiste al trabajar con tus comparfieros?

e ;Qué lograste al elaborar el trabajo?

e (;Qué fue lo que te motivo a realizar el trabajo?
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SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR

- SistemaEoucarvo  ESCUELA PRIMERA OFICIAL “TLACAELEL” CLAVE: 24EPR0196H
O DL’ | kv ZONA ESCOLAR 07 CICLO ESCOLAR 2018 — 2019
PROSPEREMOS JUNTOS PLANIFICACION SEMANAL

GRADO: 6° GRUPO “A”
ASIGNATURA: ESPANOL
DOCENTE EN FORMACION: MARIELA HERNANDEZ MEDRANO

ANEXO F PLAN DE ACCION “DISENO DE LA ESTRATEGIA” SESION 3
TIEMPO | SEMANA BLOQUE I
| PARTICIPEN EN LA PRODUCCION :
PRCT)SOS' ORIGINAL DE DIVERSOS TIPOS DE PRACEI'EC,:\IA&?JCA)(J::EAL DE | ;uEGOS DE PATIO
TEXTOS ESCRITOS
< PARTICIPACION SOCIAL EMPLEAR EL LENGUAJE PARA COMUNICARSE
AMBITO COMPETENCIA Y COMO INSTRUMENTO PARA APRENDER
LAS PRACTICAS SOCIALES DE APRENDIZAJE ESPERADO:
ENFOQUE | LENGUAJE ELABORA INSTRUCTIVOS EMPLEANDO LOS MODOS Y TIEMPOS VERBALES
ADECUADOS.

Secuencia didactica
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MATERIALES

EVALUACION

Sesion 3 de 5 (50 minutos)

INICIO (15 MINUTOQOS)
Se comenzara con las siguientes preguntas

e ;CoOmo te sientes el dia de hoy?

e ;Me pueden ayudar diciendo una palabra agradable que les gusta escuchar?
Se dialogara en plenaria.
DESARROLLO (30 MINUTOS)
Posteriormente se reuniran en sus equipos de la sesidén anterior, asi mismo deberan de ponerse de acuerdo con sus
responsabilidades y terminaran su compendio de juegos colaborando cada uno de los integrantes.
CIERRE (5 MINUTOS):
Para finalizar realizaran una coevaluacién individual sobre el trabajo en colaborativo, y sobre las participaciones de
todos los miembros del equipo.

La evaluacion se realizara por medio de una escala estimativa que evaluara el siguiente criterio:
e Reconoce que es un instructivo y sus partes (titulo, materiales, indicaciones, recomendaciones).

La valoracién sera indicada con los siguientes criterios:
EXCELENTE (10)

BIEN (9 — 8)

REGULAR (7 - 6)

INSUFICIENTE (
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SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR

ﬁ Sistema Eoucatvo  ESCUELA PRIMERA OFICIAL “TLACAELEL” CLAVE: 24EPR0196H
b :Ll ESTATAL REGULAR ZONA ESCOLAR 07 CICLO ESCOLAR 2018 — 2019
PROSPEREMOS JUNTOS PLANIFICACION SEMANAL

GRADO: 6° GRUPO “A”
ASIGNATURA: ESPANOL
DOCENTE EN FORMACION: MARIELA HERNANDEZ MEDRANO
ANEXO G PLAN DE ACCION “DISENO DE LA ESTRATEGIA” SESION 4

TIEMPO SEMANA BLOQUE I
. PARTICIPEN EN LA PRODUCCION ]
PR?E’)OS' ORIGINAL DE DIVERSOS TIPOS DE PRACE&%%??E" DE | jUEGOS DE PATIO
TEXTOS ESCRITOS
] PARTICIPACION SOCIAL EMPLEAR EL LENGUAJE PARA COMUNICARSE
AMBITO COMPETENCIA Y COMO INSTRUMENTO PARA APRENDER
LAS PRACTICAS SOCIALES DE APRENDIZAJE ESPERADO:
ENFOQUE | LENGUAJE ELABORA INSTRUCTIVOS EMPLEANDO LOS MODOS Y TIEMPOS VERBALES
ADECUADOS.

Secuencia didactica
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MATERIALES

EVALUACION

Sesion 4 de 5 (50 minutos)
INICIO (15 MINUTOS)
Se comenzara la clase con las siguientes preguntas relacionadas con su identidad personal y motivacion:

e ¢ Cuadles son tus capacidades y habilidades para trabajar en colaborativo con tus comparfieros?
e ¢ Cudles son las motivaciones que te impulsan a hacer mejor el trabajo?
o ¢(Porque?

Se abrird un espacio para establecer un dialogo entre maestro alumnos.

DESARROLLO (30 MINUTOS)

Los alumnos se organizardn en su equipo y terminaran su compendio de juegos para presentarlo frente al grupo. El
docente implementara el uso de palabras motivadoras y hara uso de ellas para plasmarlas en los trabajos.

CIERRE (5 MINUTOS):
Finalmente se realizaran las siguientes preguntas en donde los alumnos expresen su sentir:

e COmo te sentiste al colaborar con tus compafieros?
e (;Qué te motivo a hacer mejor?

e (Cuales fueron tus capacidades y habilidades que te ayudaron a hacerlo?

La evaluacion se realizara por medio de una escala estimativa que evaluara el siguiente criterio:
e Reconoce que es un instructivo y sus partes (titulo, materiales, indicaciones, recomendaciones).

La valoracion sera indicada con los siguientes criterios:
EXCELENTE (10)

BIEN (9 — 8)

REGULAR (7 - 6)

INSUFICIENTE (5)
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SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR

‘ Sistema Eoucatvo . ESCUELA PRIMERA OFICIAL “TLACAELEL” CLAVE: 24EPR0196H
b :’L [ | ESTATAL REGULAR ZONA ESCOLAR 07 CICLO ESCOLAR 2018 - 2019
/B LN/ PLANIFICACION SEMANAL

GRADO: 6° GRUPO “A”
ASIGNATURA: ESPANOL
DOCENTE EN FORMACION: MARIELA HERNANDEZ MEDRANO
ANEXO H PLAN DE ACCION “DISENO DE LA ESTRATEGIA” SESION 5

TIEMPO SEMANA BLOQUE |
. PARTICIPEN EN LA PRODUCCION )
PR?E’)OS' ORIGINAL DE DIVERSOS TIPOS DE PRACE&%%??E" DE | jUEGOS DE PATIO
TEXTOS ESCRITOS
] PARTICIPACION SOCIAL EMPLEAR EL LENGUAJE PARA COMUNICARSE
AMBITO COMPETENCIA Y COMO INSTRUMENTO PARA APRENDER
LAS PRACTICAS SOCIALES DE APRENDIZAJE ESPERADO:
ENFOQUE | LENGUAJE ELABORA INSTRUCTIVOS EMPLEANDO LOS MODOS Y TIEMPOS VERBALES
ADECUADOS.

Secuencia didactica
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MATERIALES

EVALUACION

Sesion 4 de 5 (50 minutos)
INICIO (15 MINUTOS)
Se comenzara con la siguiente dindmica: Los alumnos deberan escribir una palabra que defina su identidad personal,

su motivacion, y su eficacia de lo que ellos quieran, esto lo escribiran en una hoja blanca.
Posteriormente lo entregaran y contestaran los siguiente ¢ Te fue dificil escribir una palabra que defina tu identidad,
motivacion, eficacia.

DESARROLLO (30 MINUTOS)
Posteriormente se dara 5 minutos para cada equipo para que exponga sus juegos y los practique con todo el grupo.

El docente solo observara la organizacion de los equipos.

Al terminar la actividad los alumnos regresaran al aula.

CIERRE (5 MINUTOS):
Para finalizar los alumnos realizaran un analisis de su trabajo realizado al inicio de la clase y comentaran
como se sintieron al realizarlo.

La evaluacion se realizara por medio de una escala estimativa que evaluara el siguiente criterio:
e Reconoce que es un instructivo y sus partes (titulo, materiales, indicaciones, recomendaciones).

La valoracién sera indicada con los siguientes criterios:
EXCELENTE (10)

BIEN (9 — 8)

REGULAR (7 - 6)
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