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INTRODUCCION

La educacion inclusiva, en la actualidad es la opcion para que el sistema educativo
mexicano contribuya a desarrollar una sociedad mas justa, democratica y solidaria en
la atencion a la diversidad, ya que es sustentada en los derechos humanos; busca
erradicar la exclusion y desigualdad educativa ofreciendo calidad y equidad educativa,

uno de los principales propdsitos de las reformas educativas.

Desde esta perspectiva, si en las escuelas los docentes ensefian a los alumnos
a desarrollar valores para aceptar la diversidad y generan acciones para ofrecer una
educacion inclusiva, forjando escenarios para promover el aprendizaje y la
participacion de todos, se habla entonces de promover la convivencia como un recurso

para el aprendizaje social y el desarrollo de competencias de los estudiantes.

Partiendo de este escenario, en la actualidad los maestros de educacion
especial que se encuentran adscritos a las Unidades de Servicios de Apoyo a la
Educacion Regular y que ofrecen este servicio en las escuelas de educacion basica
de acuerdo al marco de la educacioén inclusiva, una de sus funciones es generar
estrategias en el centro educativo para que se atienda educativamente a la diversidad
buscando principalmente que se reduzcan, minimicen o eliminen las barreras para el
aprendizaje y la participacién (BAP), se elimine la exclusion y se promueva su

inclusion.

Durante el trabajo realizado como docente en formacion en una escuela de
educacion preescolar como maestra de apoyo, al inicio del ciclo escolar se identificaron
los alumnos que de acuerdo a sus caracteristicas requieren del servicio de apoyo,
posteriormente se realizd una valoracion en los grupos en los que se encuentran para
determinar las principales necesidades de atencion, este proceso se llevé a cabo
mediante el uso de diferentes instrumentos como la observacion, la aplicacion de
actividades para conocer su nivel de desempefio en diferentes areas, asi como

entrevistas a los docentes y en algunas ocasiones a los padres de familia.



Durante este proceso se identificd entre otros aspectos, a dos alumnos que
presentan Trastorno del Espectro Autista (TEA); dado a que durante la formacién inicial
no se habia tenido la oportunidad de trabajar con alumnos que manifiestan esta
condicion, se convirtid en un reto ofrecer los apoyos necesarios para que estos dos
alumnos implementaran acciones de comunicacion para poder favorecer sus
necesidades y buscar reducir o eliminar las Barreras para el Aprendizaje y la
Participacion (BAP) en el contexto escolar y aulico principalmente para que después
poco a poco emplearan procesos comunicativos en cualquier escenario en el que se

encuentren.

Se considerd que este no es un trabajo sencillo debido a que el TEA es un
trastorno el cual tiene caracteristicas muy especificas en el desarrollo de habilidades
comunicativas y en cada persona se manifiesta de manera distinta. Existen tres grados
en los que se clasifica el autismo que van desde el que presenta un grado severo hasta
guienes manifiestan un autismo funcional; no obstante, independientemente del grado
todos requieren el desarrollo de las habilidades comunicativas, debido a que estas son
importantes para satisfacer sus necesidades bésicas, relacionarse con otros y
aprender. Este trabajo se planteé la siguiente pregunta de investigaciéon ¢cémo
favorecer la comunicacién en alumnos de educacién preescolar que presentan

trastorno del espectro autista?

Dar respuesta a esta interrogante permitird que el docente genere ambientes
de aprendizaje que permitan estimular el desarrollo de la comunicacién desde los
primeros afios de la educacion, lo que tendra un gran impacto en su vida escolar y
cotidiana que viva en el dia a dia. Debido a que el desarrollo del lenguaje y de la
competencia comunicativa es fundamental para la vida de cualquier ser humano, ya
gue a partir de esta practica se da solucion a las necesidades que se presentan en el
dia a dia, se comunican y expresan sentimientos, estados de animo; ademas de ser

una herramienta que permite el logro de aprendizajes.

Razon por la cual se eligio como tema estudio “El desarrollo de la comunicacion

en alumnos de educacién preescolar que presentan TEA, un estudio de caso”, dicho



trabajo tuvo como propoésito general analizar y reflexionar la intervencion del maestro
de educacion especial sobre el uso de estrategias para favorecer la comunicacién en

alumnos de educacion preescolar que presentan trastorno del espectro autista.

Con ello se pretendié dar respuesta a las necesidades de comunicacion que
manifiestan los alumnos con dicha condicién y que cursan el tercer grado de preescolar
por lo que estan a punto de egresar e iniciar una nueva etapa escolar, por lo que es
importante apoyar el desarrollo de habilidades comunicativas para que las

implementen en su nuevo contexto.

Para ello se generd un plan de intervencion que se llevé a cabo de enero a
marzo durante el ciclo escolar, el programa de intervencién se integré por tres
propasitos especificos, uno dirigido a la atencion que se proporciond a los alumnos
para desarrollar la comunicacion. En este se disefid una planificacion diversificada
donde se integraron diferentes estrategias para desarrollar la comunicacion de los
alumnos del estudio de caso como fue la implementacién de algunas pautas del
método TEACCH para ofrecer apoyos individualizados, del Disefio Universal del
Aprendizaje (DUA) para propiciar diferentes formas de manifestacion, accion e

implicacién en la tarea, asi como el uso de estrategias de mediacién comunicativa.

Dichas actividades se aplicaron a todo el grupo para propiciar la inclusion de los
alumnos dentro del aula. Ademas, se integraron otros dos propésitos, uno dirigido a la
atencién a padres de familia y otro dirigido a las maestras de la institucién en ambos
casos para recuperar informacion y ofrecer estrategias de atencion para favorecer la

comunicacién con la finalidad de trabajar colaborativamente.

Por otra parte, es importante sefialar que el trabajo realizado no fue sencillo, se
presentaron ciertas dificultades que no siempre permitieron que el trabajo realizado
tuviera el logro deseado; en primer lugar se encontrd que la asistencia de los alumnos
del estudio de caso no es de manera regular ya que solo van los dias jueves y viernes
por lo que fue necesario ajustar la intervencion a realizar en el grupo solo estos dias,

situaciones que en ocasiones era complejo debido a que las maestras tienen su horario



establecido para el desarrollo de las rutinas escolares, por lo que se requeria negociar
el tiempo, pero eso a su vez generaba el desajuste de otras actividades.

Otra de las dificultades, fue la falta de cumplimiento del apoyo que los padres
de familia se comprometieron a otorgar; en una reunion que se obtuvo con ellos se les
entrego un cuadernillo de tareas, mismo que no regresaban en las fechas solicitadas,
para observar el avance de los alumnos y el trabajo realizado en casa, No obstante,
pese a eso, el trabajo que realizaron los papés fue de utilidad ya que se observo
mejoria en el desarrollo de las habilidades comunicativas de estos dos alumnos. Uno
de ellos logré incrementar su lenguaje oral y el otro su lenguaje corporal e inici6 la

presentacion de producciones verbales.

Los principales hallazgos obtenidos de la intervencidén indicaron que las
estrategias de intervencion empleadas apoyaron al logro de la comunicacién de los
alumnos, sin embargo, por comunicacion se debe de comprender que esta no siempre
es oral; en algunos casos los alumnos tienen los recursos linguisticos para que el
desarrollo del lenguaje oral y la comunicacion se desarrolle paulatinamente conforme
a lo esperado, en otros casos, cuando los recursos lingliisticos son mas escasos
buscan implementar otras formas para comunicarse. Ademas, se comprendid que es
indispensable conocer los gustos y los estilos de aprendizaje de los alumnos, ya que
esto genera que se impliguen de una mejor manera en el desarrollo de las actividades
y se logre el propdsito con mayor éxito, sin dejar de lado el trabajo en colaboracién de

los maestros de grupo, los de apoyo y los padres de familia.

Debido a los resultados mencionados, se considera que este trabajo fue de
gran utilidad primero porque favorecié la comunicacién de los alumnos del estudio de
caso que presentan TEA, ademas de que fortalecié la intervenciéon del docente en
formacion al tener que recurrir a la investigacion educativa para realizar una
planificacion argumentada y después de aplicar la intervencion analizar y reflexionar
sobre la practica para reconstruir y mejorar su trabajo docente. Ademas de que el
enfoque ecosistémico utilizado permitié integrar en la intervencién a los alumnos del

grupo, a los padres de familia y a las docentes frente a grupo; esto propicié que las



habilidades desarrolladas por parte de los alumnos fueran més notables y no incidian

solo en el contexto escolar, sino también en el familiar.

Por otra parte, se considera que el trabajo muestra una experiencia docente
dirigida al desarrollo de la comunicacion de alumnos con TEA que puede ser utilizada
COmMo apoyo, guia u orientacion a los estudiantes normalistas o a profesores en servicio
que se enfrenten ante una situacion similar ya que les proporciona informacion y

conocimiento que pueden emplear o mejorar para innovar su practica educativa.

Este ensayo se encuentra conformado por varios apartados, el primero se
denomina el tema de estudio; este expresa como se determind y focalizé la
problematica a atender, en este caso favorecer la comunicacion en alumnos de
educacién preescolar que presentan el TEA; se explica la linea temética que guia el
desarrollo del ensayo y menciona de manera breve porque es importante que los
alumnos que presentan TEA desarrollen su comunicacion, ya que esta es fundamental
para su desarrollo, pues desde pequefios implementamos esta practica para
interactuar, satisfacer las necesidades y aprender. Ademas, se explica que en la
educacion preescolar forma parte de un campo de formacion por lo que es un aspecto
gue se busca favorecer ya que es un factor que permite el desenvolvimiento de cada

uno de los alumnos, estableciendo relaciones interpersonales.

En el segundo apartado denominado lo que se sabe del tema, se encuentran
los referentes tedricos sobre el tema de estudio relacionados con el TEA, sus
caracteristicas, manifestaciones, formas de comunicacion, estrategias para favorecer
la competencia comunicativa, entre otros; mismos, que ofrecieron un marco tedrico

conceptual que ayudd a realizar una intervencién argumentada.

El tercer apartado titulado desarrollo del tema, muestra el programa de
intervencion que se disefo para atender la problematica identificada, la experiencia
docente durante la intervencidén pedagdgica que se llevé acabo con los alumnos con
TEA, los maestros del grupo y los padres de familia y la evaluacion que se realiz6 para
dar cuenta de los resultados obtenidos. La experiencia docente se analiza

considerando el ciclo reflexivo de Smith por lo que se describe como se llevo a cabo



el trabajo docente, se explica y analiza la practica en funcion a los resultados obtenidos
de los alumnos; asi mismo, se confronta la practica educativa y se identifican los
aspectos en los que se requiere reconstruir el trabajo docente con la finalidad de

mejorar la intervencion.

Posteriormente se encuentra un apartado dedicado a las conclusiones
principales a las que se llegd mediante la intervencion realizada sefialando los
principales hallazgos y las nuevas preguntas que se generaron a partir de la realizacion
de la intervencion realizada. Finalmente se muestra la bibliografia consultada y los

anexos que muestran evidencias del trabajo realizado.



|. TEMA DE ESTUDIO

1.1. Linea temética

El trastorno del espectro autista (TEA) es un trastorno generalizado del
desarrollo que se caracteriza por la presencia de alteraciones en tres grandes
areas: en la interaccion social, la comunicacion y en la flexibilidad conductual,
cognitiva y de intereses. El autismo es un trastorno muy diverso por la variedad
de “sintomas” y por los multiples grados de afectacion que presentan los
sujetos; aunque en todas las personas autistas se observan alteraciones en las
tres areas antes mencionadas, cada uno es completamente diferente a los
demas en cuanto al nivel de gravedad, por esta razén se ha establecido el

concepto de “espectro autista” (Vazquez, M. 2015 p. 8).

Por lo anterior, es importante desarrollar en los alumnos el area de la
comunicacién ya que es fundamental para su crecimiento, pues desde pequefios se
utiliza esta practica para interactuar y solicitar lo que necesitamos y queremos; en la
educacién preescolar, es una de las areas que se busca estimular como factor para el
desenvolvimiento de cada uno de los alumnos, estableciendo relaciones

interpersonales.

Actualmente, curso el cuarto afio en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal
del Estado de San Luis Potosi, en el ultimo semestre de la Licenciatura en Educacion
Especial con especialidad en el &rea Auditiva y del Lenguaje. Durante el ciclo escolar
2019-2020, se realiz6 la practica docente en la Unidad de Servicios de Apoyo a la
Educacién Especial (USAER) 01 perteneciente al Sistema Educativo Estatal Regular
(SEER) como maestra de apoyo en un jardin de nifios. El trabajo que se realiza tiene
como propasito brindar atencién a la diversidad en educacion preescolar para lograr la
inclusion educativa de alumnos que se enfrentan a barreras para el aprendizaje y la

participacion (BAP).



El grupo de alumnos a los cuales se les brinda el servicio de apoyo esti
conformado por 13 alumnos. De acuerdo a la organizacién de trabajo de la profesora
de apoyo titular se me asignaron 7 estudiantes. Durante el mes de agosto del 2019, se
participé en las sesiones de actualizacion del sistema educativo, consejo técnico

escolar.

Iniciando el ciclo escolar se realiz6 una observacién a profundidad del contexto
escolar, institucional y aulico, lo que permitio tener el primer contacto con alumnos y
padres de familia; ademas se realizé una revision y analisis de los expedientes de los
estudiantes. Mediante el uso de guias y listas de cotejo se observo el desempefio de
los niflos para tener un referente contextual sobre el aprendizaje y su desarrollo, lo que

permitié identificar las principales necesidades educativas.

De los resultados obtenidos, se encontré que la mayor necesidad de apoyo se
sitta en propiciar y favorecer el desarrollo de la comunicacion, siendo este el rasgo
por el cual se enfrentan a las BAP; de los estudiantes atendidos en tres de los casos
se muestra como secuela derivada de alguna condicién especifica, dos de ellos
presentan trastorno del espectro autista (TEA), una alumna hipoacusia bilateral severa.
Los cuatro alumnos restantes, aunque no poseen ninguna discapacidad fisica
sensorial 0 motriz, manifiestan también dificultades para establecer interaccién social

con las personas que se encuentran a su alrededor.

Como es bien sabido, la comunicacion y el lenguaje son dos procesos
importantes en el ser humano ya que le permiten comunicarse. Dado el proceso de
formacién vivido, se considera poseer las herramientas y capacidades docentes para
propiciar el desarrollo de los estudiantes con dificultades durante su proceso de
adquisicién, asi como también, generar acciones estratégicas para apoyar en la
ensefianza de Lengua de Sefias Mexicana a la alumna con hipoacusia bilateral
severa; no obstante, se considera la necesidad de profundizar en el conocimiento
pedagogico y didactico para favorecer la comunicacion en estudiantes que manifiestan
caracteristicas del trastorno del espectro autismo; en este sentido esto representa un

reto en la formacion.
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De esta necesidad de formacion y atencién surge el tema de estudio de este
ensayo que he titulado “El empleo de estrategias para favorecer la comunicacion en
alumnos de educacion preescolar que presentan el trastorno del espectro autista. Un
estudio de caso”, para su abordaje se recupera la linea temética numero dos, que lleva
por nombre dinamica escolar y actores de educacion especial debido a que en esta se
inscribe la aplicacién de estrategias de intervencion y el seguimiento de casos (SEP,
2004, p. 15- 19). Debido a que enfocaré el desarrollo del ensayo en la atencion
educativa Unicamente en los alumnos que presentan el TEA, pues se considera que
es de suma importancia potenciar desde este momento de manera reflexiva e
intencionada propiciar el desarrollo de su lenguaje y comunicacion para potenciar la
interaccidn social dentro del contexto escolar. En este sentido, se emplea el estudio

de caso entendido como:

El examen de un ejemplo en accion. El estudio de unos incidentes y hechos
especificos y la recogida selectiva de informacion de caracter biografico, de
personalidad, intenciones y valores, permite al que lo realiza, captar y reflejar
los elementos de una situacion que le dan significado... (Existe en el estudio de
casos) una cierta dedicacion al conocimiento y descripcion de lo idiosincrasico
y especifico como legitimo en si mismo» (Tomando como referencia la
definicién dada por Walker, 1983: Grupo L.A.C.E, 2013 p.45)

1.2. Contextualizacién del tema de estudio

1.2.1. Contexto social

Al iniciar las practicas profesionales se sefialo la importancia de que los docentes al
llegar a un centro educativo, conozcan el lugar donde se trabaja, su contexto, su
cultura, las condiciones de su infraestructura, organizacion escolar, materiales,
quienes son y cOmo interactuan los directivos, maestros de grupo, especialistas, entre
otros, asi como también, conocer a los alumnos en cuanto a su personalidad,
intereses, comportamientos, formas de aprendizaje, motivaciones, situaciones

familiares, para poder proporcionar un mejor trabajo hacia los alumnos que estén en
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lista para recibir el apoyo por parte de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion
Regular (USAER)

Para ello se utiliz6 una guia de observacion durante la primera jornada de
trabajo docente; ademas se empled la técnica de entrevista, misma que se aplicé a
diferentes actores para complementar la informacion, los resultados obtenidos fueron

los siguientes:

El jardin de nifios donde se realizo el trabajo se encuentra ubicado en el Barrio
de Tequisquiapan (ilustracién 1), en la calle Victor Rosales no. 105, pertenece la zona
escolar numero 11 y esta incorporada al SEER. El centro atiende a nifios de edad
preescolar de tres a cinco afos; el horario de atencion es de 8:45 am a 12:00 pm.

El contexto en donde se ubica la escuela cuenta con los servicios basicos de
energia eléctrica, servicio de agua de la red publica, drenaje, cisterna o aljibe, servicios

de internet, teléfono, seguridad etc. (ilustracion 1).

llustracién 1. Fachada del Centro Escolar

|
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En sus alrededores existen situadas areas comerciales como: un centro
comercial, restaurantes, Farmacias del Ahorro, Farmacias Similares, asi como una
clinica de salud perteneciente al Instituto Mexicano del Seguro Social (IMMS);
instituciones educativas como una escuela normal, una secundaria, tres escuelas
primarias publicas, un colegio, un centro de convenciones, entre otros. Esto cobra vital

relevancia ya que:
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“El contexto de la escuela representa el marco en el que se desenvuelven los
actores educativos. Este es importante para comprender por qué algunas
actividades o acciones tienen menor o mayor posibilidad de implementarse; del
contexto es necesario obtener informacion para caracterizarlo y valorarlo como
una de las bases del desarrollo educativo” (Heuristica Educativa, (s.f.) 2000, p.
3).
Los antecedentes historicos del preescolar, comienzan segun el archivo escolar, a raiz
del nombramiento de Joaquin Baranda como Secretario de Justicia e Institucion
Publica se sugiere la idea de crear una escuela de Parvulos apoyada en las teorias de
Plan de Dalton y las ideas de Enrique Pestalozzi y Federico Frobel. La escuela se cred
en 1880 y se nombré como directora e institutriz a la Sefiorita Dolores Pazos y

encargado del sistema de ensefianza al Licenciado Guillermo Prieto.

El 4 de enero de 1881 se contrataron a dos criadas para que cuidaran del aseo
de los nifios y vigilaran sus pasos. En 1884 el Gobernador Carlos Diaz Gutiérrez
decreta que en cada escuela normal se abra una de parvulos para apoyar la
ensefianza de los docentes en formacion. Los primeros materiales que se
implementaron en estas escuelas de parvulos fueron traidos desde Estados Unidos,
bajo promocion del Gobierno de Estado, estos fueron: Cartas murales de Wilson,
cartas de dibujo de calkins, coleccién quimica por Johnson, cuadros de arte apartados

para el estudio de la geografia, astronomia, fisica 26, gabinetes de trabajo.

En 1898 Mercedes Vargas funge como directora de la escuela de parvulos
promoviendo el cambio de nombre a “Escuela Preparatoria” para posteriormente
llamarla “Kindergarden” después como “Jardin de Nifios” y finalmente “Escuela de

observacion de parvulos anexa a la escuela normal de profesores”.

Actualmente, la institucién cuenta con una organizacion completa, conformada
por 29 personas, entre ellos una Inspectora, Directora, Asesor Técnico Pedagdgico
(ATP), una secretaria, ocho Educadoras, seis Asistentes Educativas, Servicio de
USAER (Directora, Psicologo, Maestra de Comunicacion, Trabajadora Social, Maestra

de Apoyo), especialistas: Maestro de Educacion Fisica, Maestro de Mdusica y 3
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Oficiales de Mantenimiento (ilustracion 2). Ademas, tienen el apoyo de un transito
durante la entrada y salida de los alumnos.

llustracién 2. Organigrama
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La mision de la institucion expresa lo siguiente: Busca lograr que todos los nifios
y nifias adquieran y desarrollen los conocimientos basicos y las habilidades que son la
base para seguir aprendiendo por cuenta propia o para actuar en la vida diaria.
Ademas, es importante resaltar que en esta institucion recibe el servicio de la USAER
para atender a aquellos alumnos que presentan una barrera para el aprendizaje y la

participacion.

La infraestructura es amplia ya que se compone de tres edificios; tiene una
direccion, 8 salones (2 de primer afio, 3 segundo afio, 3 de tercer afio) cada uno cuenta
con una pizarra, mesas de trabajo para los alumnos, sillas, escritorio y armarios con
materiales pedagogico suficientes para el trabajo durante todo el ciclo escolar, salén
de USAER, sal6n de asistentes educativas, bodega de educacion fisica, 3 bafios (1
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nifias, 1 nifios y 1 docentes) con accesibilidad para las personas con discapacidad
motriz, salon de computo, saldbn de musica, 2 patios con bebedores y una diversidad
de juegos para los alumnos, desde columpios hasta resbaladillas, bodega de limpieza

y un estacionamiento; ademas de contar con equipamiento de rampas.

Dentro de las zonas de riesgo existe un pequefio pasadizo detras de la
institucién a la cual da direccion a las escaleras que dan al techo de los salones de
clase, y en ocasiones los alumnos corren hacia ese lugar, considerando este como

una zona de riesgo.

La institucion muestra orden y limpieza para que los padres de familia observen
en qué condiciones se encuentra y que durante el ciclo escolar ayuden a que se
mantenga de igual forma; se proporciona mantenimiento continuo para ofrecer un
adecuado servicio; proximamente se techara el patio principal pues la direccion se
encarga de gestionar recursos para gue exista una excelencia en la educacién dentro

de la institucion.

Las actividades como lo son musica y educacion fisica estan presentes con el
fin de ampliar las habilidades de los alumnos que nos exige el perfil de egreso. Las
asistentes educativas se ven presentes en las actividades rutinarias, son las
encargadas de dar los anuncios a los padres de familia y asistir a la educadora para lo
gue haga falta de trabajo en el aula. Lo que le permite a la maestra regular economizar

el uso de su tiempo y los recursos para impartir su clase.

El Consejo Técnico Escolar (CTE) se realiza bajo la modalidad de una vez al
mes; a este asisten directores, educadoras y los especialistas de la USAER para
compartir el crecimiento de sus alumnos, tomar acuerdos sobre diversos trabajos que
se iran realizando durante el ciclo escolar y establecer comisiones dentro de las

diversas actividades del centro escolar.

De la misma manera, el CTE de la USAER se lleva a cabo una vez al mes en
diferentes instituciones pertenecientes a la misma; a éste asisten los docentes de

educacién especial encargados de proporcionar apoyo en el area pedagdgica dentro
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de las diferentes instituciones, asi como la maestra de comunicacioén, el psicélogo y

trabajo social.

El clima de trabajo entre docentes dentro del preescolar se caracteriza porque
existe comunicacion asertiva entre ellos y establecen diversas formas de trabajo para
lograr la excelencia en sus alumnos. Lo mismo sucede con el clima de trabajo entre
docentes y padres de familia; con la mayoria de ellos se establecen acuerdos respecto
a la forma de trabajo y sobre la convivencia escolar; aunque también existen padres

gue no se involucran en las actividades que les requiere la institucion.

Antes de iniciar con un ciclo escolar nuevo, se realiza una junta previa con
directivos, docentes y especialistas donde llegan a ciertos acuerdos para establecer o
actualizar el manual de convivencia escolar (reglamento) donde en el rubro de los
alumnos, padres de familia y docentes se establecen las reglas de actuacion y se dan

a conocer a los padres de familia en la primera junta del ciclo escolar.

Los horarios de entrada y de salida son de 8:45am a 12:00pm. A las 8:45am se
abre la puerta para que los alumnos entren a la institucion y pasen a sus salones; en
este transcurso las asistentes educativas revisan que los alumnos asistan con el
uniforme completo, buena higiene y por quien vienen acompafnados 0 si no presentan
algun golpe para evitar que este sea reclamado después por los padres de familia

argumentando que sucedio en el centro escolar.

La puerta de la institucidon cierra a las 9:00am y las educadoras comienzan a
impartir sus clases, algunos grupos antes de las 10:30am tienen clases de musica o
de educacion fisica. De las 10:30 a 11:00am es el receso escolar en el cual los
alumnos salen al patio a tomar un descanso o jugar y son supervisados por las
maestras quienes se ubican en un juego infantil para que los alumnos no sufran algun

accidente.

Al finalizar, los alumnos pasan a su aula para continuar con el trabajo y guardar
materiales para esperar la salida. Durante la jornada, la maestra de apoyo pasa a los
salones a trabajar con los grupos donde hay alumnos que se enfrentan a BAP, asi

como el equipo paradocente de la USAER. A las 12:00pm se abre la puerta para que
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entren los padres de familia por los alumnos, llegando al aula tienen que hacer una fila
y mostrar la credencial del alumno para que se pueda retirar con un tiempo limite
establecido de pasar por los alumnos es a las 12:30pm en el cual los docentes cierran

y terminan trabajos para retirarse.

1.2.3. Contexto aulico

El aula es el lugar donde se producen la mayoria de los aprendizajes analizados
que llevan a cabo nuestros alumnos. Por tanto, es donde debe darse la
concrecion ultima del planteamiento circular que, partiendo de un curriculum
generalizado para toda la poblacion escolar, se va definiendo y concretando
progresivamente a través del Proyecto Educativo y Curricular del centro v,
posteriormente, a través de la programacion de aula (Garrido G, & Arnaiz
Sanchez, P. 1999 p. 1.)

Las aulas se encuentran ubicadas dentro de todo el centro escolar cuatro de ellas en
un patio y las otras cuatro en el segundo patio. La USAER cambio de modalidad pues
antes se trabajaba Unicamente con los alumnos que presentan alguna barrera para el
aprendizaje; ahora se trabaja con los alumnos en horas en el aula regular.
Actualmente, el maestro de apoyo deberéa estar en el grupo donde se encuentran los
alumnos canalizados al servicio para propiciar la inclusion educativa. Por lo cual con

los grupos que trabajo son los siguientes:

El grupo de 1° “B” es el salon verde, tiene 14 alumnos con edades entre los 2
afios y 3 afios. Los padres de familia son muy responsables en el trabajo de los
alumnos ya que se encuentran en constante comunicacion con la educadora para estar
al tanto de sus hijos, por el momento no se ha requerido el servicio de apoyo de la
USAER. El aula es amplia, esta iluminada; por el momento no existen distractores para
los alumnos, pues se pretende que el salon de clases no se encuentre tan adornado
pues de esta manera los alumnos no se distraen demasiado y prestan mas atencién
al docente frente a grupo. Tiene material pedagdgico suficiente localizado en el armario

del aula, mesas de trabajo y sillas para los alumnos, pizarra, estantes con material,

17



lockers para los alumnos, espacio de lectura, utensilios de higiene, material concreto

y juguetes.

La educadora promueve el uso de diferentes espacios de trabajo ya que busca
gue los alumnos estén en constante movimiento y no siempre se sienten en los mismos
lugares, para que logren interactuar con todos sus compafieros. La modalidad de
actividades de trabajo es variada; implementa mucho el juego para llamar asi la
atencion de sus alumnos, sin dejar de lado los aprendizajes esperados dentro de cada

actividad.

El grupo de 2° “C” tiene 12 alumnos, todos ellos de 4 afios; se encuentran
ubicados en la entrada principal de la escuela. Este grupo se conforma por alumnos
gue no cursaron el primer afio de preescolar. Los padres de familia son muy exigentes
y accesibles al trabajo que se lleva acabo. En esta aula se detecté a un alumno que
presenta Trastorno por déficit de atencion (TDAH) por lo cual el equipo de USAER

trabajara con él y el grupo durante el ciclo escolar.

El aula cuenta con buena iluminacién y tiene buen espacio para el desarrollo de
las actividades. Esta4 equipado por mesas y sillas para los alumnos, armario con
material pedagogico, juguetes, material concreto, estantes, percheros, escritorio,
pizarra; la educadora emplea una adecuada organizacion del aula.

El grupo de 3°” A”, se encuentra ubicado en la casita; tiene 18 alumnos con
edades entre 5y 6 afios. Los padres de familia de este grupo se muestran interesados
en saber las mejorias de sus hijos y son colaboradores para que la excelencia en sus
hijos se logre. Hay un alumno que es atendido por el servicio de USAER debido a que
presenta el TEA nivel 3; él asiste a la institucion jueves y viernes; los demas dias acude
a Centro Educativo en Apoyo al Espectro Autista CAPEA.

Esta aula es muy amplia y tiene muy adecuada iluminacion; tiene suficientes
materiales concretos y para el trabajo; hay mesas de trabajo y sillas para los alumnos,
estanteria, juguetes para que los alumnos trabajen adecuadamente y con entusiasmo.
La educadora organiza el espacio en mesas de trabajo donde ubica de dos a tres

alumnos para que exista una buena interaccién comunicativa. La educadora establece
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un clima de confianza que permite a los alumnos participar en las actividades por

trabajar.

El grupo de 3° “B” se encuentra en el salén naranja; esta conformado por 17
alumnos con edades entre 5y 6 afios. Los padres de familia estan muy interesados en
el trabajo que realizan sus hijos en el aula. Existen cuatro alumnos en lista del servicio
de USAER (1 alumna con hipoacusia bilateral severa y 3 alumnos con problemas de
aprendizaje); ellos reciben servicios por los especialistas de la USAER quienes

trabajan con ellos durante todo el ciclo escolar.

Este grupo tiene un alto indice de inasistencia al jardin de nifios, ya que la
educadora menciona que se debe a la falta de compromiso de los padres de familia
hacia la asistencia continua de los alumnos. El aula posee adecuada iluminacién y
espacio para que los alumnos trabajen; asi como también existe, accesibilidad a una
variedad de materiales pedagdgicos y concretos; cuentan con percheros, estantes con
material, closet con materiales suficientes para trabajar durante todo el ciclo escolar,
bocina, juguetes, etc. La educadora organiza el espacio de diferentes maneras ya sea
en equipo, individual o grupal; esto para que siempre estén en movimiento todos los

alumnos y exista una buena comunicacién entre todos.

El grupo de 3°’C”, se encuentra ubicado en el salén morado; tiene 18 alumnos
con edades entre 5 y 6 afos. Los padres de familia de este grupo se muestran
interesados en saber las mejorias de sus hijos y son colaboradores para que la
excelencia en sus hijos se logre. Hay un alumno que es atendido por el servicio de
USAER debido a que presenta el trastorno del espectro autista nivel 2; él asiste a la
institucion jueves y viernes; los demas dias acude a Centro Educativo en Apoyo al
Espectro Autista CAPEA.

Las actividades cotidianas que se realizan dentro del sal6n son organizadas por
cada maestra titular del grupo, estas van enfocadas a los intereses de los alumnos a
la motivacion y estimulacion de los nifios para cubrir las barreras para el aprendizaje y

la participacién que se presentan.
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1.2.4. Perfil grupal

El perfil de grupo es resultante de la evaluacioén inicial o diagndstica realizada al grupo
de alumnos atendidos; posterior a la evaluacion se caracteriza el grupo de acuerdo a
varios aspectos con la finalidad de que el docente tenga una visién tanto individual
como grupal y de esta manera cuente con los elementos que necesita para planificar
su intervencion. Para realizar la evaluacion se utilizo la técnica de la observacion, la
entrevista y la revision de datos de artefacto como: expedientes, portafolios de trabajos
entre otros. Como herramientas de trabajo se utilizaron guias de observacion
concretadas en lista de cotejo, el diario del profesor, cuestionarios con preguntas

abiertas para las entrevistas. Los resultados obtenidos se muestran a continuacion.
Caracteristicas del alumnado

Los alumnos canalizados al servicio de USAER son 13 los que estan en lista de
seguimiento. No obstante, solo se proporcioné atencion y apoyo por asignacion de la

profesora tutora a 7; las caracteristicas se especifican en la Tabla 1.

Tabla 1. Caracteristicas generales del grupo de estudiantes atendido

NOMBRE EDAD GRUPO CONDICION
Hassiel 5 3° A Trastorno del Espectro Autista nivel 3
Nadia 4 3°“B" Hipoacusia Bilateral Severa
Brandon 5 3 °B" Trastorno del Déficit de Afencion e

Hiperactividad

Maximiliano 5 3°“B" Problemas de Aprendizaje
Alfredo 5 3°*B” Problemas de Aprendizaje
Dariel 4 3°*B” Problemas de Aprendizaje
Raul 5 3°"C” Trastorno del Espectro Autista nivel 2

La mayoria de los alumnos se encuentran en fase de seguimiento; es decir,
fueron canalizados al servicio de USAER el ciclo escolar anterior; actualmente se
encuentran en proceso de observacion y apoyo en aula con la intencion de que se

continte con su proceso de inclusion debido a que se les dificulta regular su proceso
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de atencién, no atienden a las indicaciones por lo que su desempefio escolar se
manifiesta por debajo de lo esperado. Brandon es un alumno de nuevo ingreso y no

habia cursado ningun grado de preescolar hasta ahora en el Jardin de Nifios.

Ademas, es conveniente sefalar que Hassiel y Raul asisten Unicamente el
jueves y viernes al jardin de nifios ya que los demas dias de la semana se presenta
en Centro Educativo en Apoyo al Espectro Autista A.C. (CAPEA) Nadia unicamente
asiste el lunes, ya que los demas dias de la semana acude a la asociacion (abre mi
luz) Asociacién para la Superacion de Personas Sordas y Apoyo a sus Familiares. Los
demas alumnos se presentan con mas regularidad faltando a la semana un dia en

ocasiones.
Ambito cognitivo

De acuerdo a las caracteristicas que manifiestan los nifios, se puede decir, que
Nadia, Hassiel, Raul, Maximiliano, Alfredo y Dariel se encuentran en la etapa
preoperacional debido a que muestran la capacidad de realizar representaciones
simbdlicas, ponerse en el lugar de los demas, actuar y seguir roles, logran atender
indicaciones, juegan con sus pares, escriben su nombre, actdan por imitacion,
exploran rincones del salon; su lenguaje es simbdlico con muestras de animismo y
egocentrismo ya que el nifio busca comunicar realmente su pensamiento; aun no

manifiestan la reversibilidad de pensamiento.

A Brandon le cuesta dificultad interactuar con sus comparieros dentro del aula,
en cambio fuera como el recred interactia de muy buena manera con los demas

compaferos.
Competencia curricular
a) Lenguaje y comunicacién

De los alumnos atendidos, Unicamente cuatro de siete alumnos tiene la
capacidad de comunicarse oralmente, su lenguaje se encuentra en proceso de

adquisicion y desarrollo. En lo que se refiere al aspecto de la forma, a nivel fonolégico
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aun utilizan estrategias de consolidacion lingiistica como omisiones y sustituciones de
fonemas y de reduccion sildbica; esto es normal a su edad; en el aspecto de la sintaxis
se observa que aun no logran tener un orden y relacion de las palabras de una manera
clara; no muestran un orden especifico en la integracion de los elementos

gramaticales.

En cuanto al contenido o conocimiento del mundo, se observa que logran
identificar diferentes campos semanticos como las partes del cuerpo, familia, lugares
y objetos de una vivienda, colores, formas, animales de la granja, asi como hogarefios,
letras, numeros, entre otros al igual que describirlos e identificar sus nombres. No
obstante, les cuesta trabajo emplear un discurso coherente en el tema que desarrollan
en su comunicacion. En el aspecto pragmético manifiestan la capacidad para narrar,
describir las caracteristicas de diferentes objetos, explicar caracteristicas fisicas de

ellos mismos y de sus compafieros, entre otras.

En lo que se refiere a la lengua escrita todos los alumnos a excepcién de
Hassiel, logran escribir su nombre, identificar las vocales, asi como identificar palabras
gue comiencen con la letra inicial de su nombre. Nadia comienza a utilizar la Lengua
de Sefias Mexicana debido a la hipoacusia que presenta, comienza a emplear algunas

palabras en sefias como saludos, colores y animales.
b) Campo pensamiento mateméatico

Dentro de este campo, cinco de siete alumnos logran identificar colores,
nameros, series numeéricas orales del 1 al 20; graficamente del 1 al 10, asi como
identificar figuras geométricas basicas como el cuadrado, tridngulo, circulo, rectangulo,
también resuelve problemas a través del conteo y con acciones sobre la coleccion,
ubicar objetos y lugares cuya ubicacion desconoce, reproduce modelos con formas,

figuras y juegos geométricos, entre otros.

c) Desarrollo personal y social

22



Los alumnos manifiestan diferentes capacidades en este aspecto, a
continuacion, se describen los mas relevantes. Hassiel aun no logra integrarse en las

actividades, pero sonrie ante estimulos y permite el contacto fisico.

Nadia es alegre y entusiasta, creativa y autdbnoma, aunque se le dificulta
respetar normas. Brandon manifiesta dificultades para interactuar con sus iguales, asi
como integrarse a las actividades. Maximiliano comprende indicaciones, pero no
siempre las atiende, es platicador, presenta cortos lapsos de atencién, se levanta

constantemente de su lugar, es voluntarioso y presenta poca tolerancia a la frustracion.

Raul es muy activo durante las actividades y muestra una muy buena relacién
con sus comparieros, tiene un gran vinculo con Hassiel ya que los dos asisten al mismo
grupo dentro del centro educativo en apoyo al espectro autista, no le gusta ensuciarse
y su lapso de atencién en muy corto ya que con facilidad pierde el interés en ciertas
actividades.

Dariel comprende indicaciones y las atiende, permanece sentado en periodos
largos, es alegre, inquieto, juguetdn y platicador. Alfredo atiende indicaciones y sus
lapsos de atencidn son cortos, se integra muy bien a actividades grupales y juega con

sus iguales.

Como puede observarse la diversidad se encuentra presente en los alumnos a
los que se les proporciona el servicio de la USAER; no obstante, en el caso de los
alumnos Hassiel y Raul que presentan el trastorno del espectro autista es necesario
potenciar su area comunicativa debido a que muestran un desarrollo comunicativo
pero muy escaso, ante ello y para apoyar su proceso inclusivo se plantea la siguiente
pregunta ¢Como desarrollar la comunicacion oral en alumnos de educacion

preescolar que presentan trastorno del espectro autista?

23



1.2.5. Alumnos que presentan TEA

A continuacion, se presentan las caracteristicas que distinguen a los alumnos que
presentan TEA, con quienes se realizara el estudio de caso:

1.251Caso1

Datos generales: Nombre: Hassiel, edad: 5 afos, cursa tercero de preescolar, presenta
TEA nivel 3

Caracteristicas conductuales:

e Deambula en el salén.

e Trepa en los muebles.

e Permite el contacto fisico.
e Se come los materiales.

e Se tira al piso.

e Explora rincones del salon.
e Le gusta oler las cosas.

e Le gustala musica.

Caracteristicas cognitivas

e Reconoce algunas cosas u objetos.
e Aun no se ha logrado que atienda indicaciones.
e No mantiene la atencion.

Caracteristicas comunicativas

e Comienza a decir algunas palabras (si/no).

e No busca emplear la interaccion oral.

e Algunas expresiones faciales son mas constantes.
e Dificultades para concebir una consigna oral.

Interaccién social

e Aun no logra integrarse en las actividades.

e Sonrie ante estimulos.
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1.2.5.2 Caso 2

Datos de generales: Nombre: Raul, edad: 5 afios, cursa tercero de preescolar y
presenta TEA nivel 2.

Caracteristicas conductuales:

e Trata de integrarse a las actividades con sus comparieros por periodos cortos.
e Logra mayor regulacion en su conducta.

e Trata de establecer comunicacion.

e Muestra interés por algunos materiales.

Intelectual

e Escribe su nombre con diversos propoésitos (con el apoyo del pizarrén blanco
personal y marcador).
Comunicacion

e Sus practicas sociales se muestran limitadas; empleando solo algunas palabras
una silaba o sonidos con referencia de las necesidades dentro y fuera del aula.

Interaccion social

e Interaccidn con pocos de sus compafieros.
e Trabajo en grupo en pocas ocasiones.

Pensamiento matematico:

e Cuenta colecciones no mayores a 20 elementos.
e Comunica de manera oral los niumeros del 1 al 10.

e Comienza a realizar el trazo de los nUmeros.

A partir de la informacion obtenida de los alumnos del estudio de caso respecto
a sus caracteristicas, se puede referir que una de las principales deficiencias que
presentan los alumnos de tercer grado de preescolar que presentan TEA es en la
comunicacién; dentro del evento comunicativo, no expresan pensamientos,

sentimientos e ideas.
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Cabe resaltar, que es de suma importancia el desarrollo en dicha area, puesto
que la manera en que comunica una idea, no solo se basa en lo que se expresa
verbalmente, sino que también, engloba aspectos que facilitan la comprension del
mensaje, cComo son las expresiones corporales; aspectos que acentlan las emociones
que se estan sintiendo, donde las expresiones faciales adquieren su relevancia y al

mismo tiempo, las normas sociales impactan en dicho aspecto.

La relevancia de adquirir dichas competencias es porque la comunicacion y el
lenguaje, son uno de los principales rasgos que se esperan que los alumnos de
educacion basica logren; ademas, que también se especifica en el enfoque del campo
de comunicacién y lenguaje que propone que se establezcan ambientes de
aprendizaje donde se promueva la participacion de situaciones comunicativas que le

permita al alumno seguir aprendiendo.

Una vez planteados los puntos anteriores, es necesario precisar la pregunta
guia, tal interrogante pauta el desarrollo de este ensayo pedagdgico, esta es ¢ Como
favorecer el desarrollo en la comunicacion de los alumnos de educacion preescolar
que presentan el trastorno del espectro autista?, misma que tiene como propasito
central propiciar el analisis y la reflexion sobre el desarrollo de habilidades en la

comunicacién de dichos alumnos, partiendo de las capacidades con las que cuentan.
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1.3 Propésitos de estudio

El propdsito general que se pretende alcanzar para la construccion de este ensayo

pedagogico es:

Analizar y reflexionar la intervencion del maestro de educacion especial sobre
el uso de estrategias para favorecer la comunicacién en alumnos de educacion

preescolar que presentan trastorno del espectro autista.
Los propositos especificos

1. Conocer qué estrategias pueden favorecer el desarrollo de la comunicaciéon de
los alumnos de educacién preescolar que presentan TEA.

2. Disefar, aplicar y evaluar estrategias dirigidas a favorecer la comunicacion en
alumnos de educacion preescolar que presentan TEA.

3. Analizar y reflexionar la importancia del profesor de educacidén especial al
implementar estrategias para favorecer la comunicacion en alumnos de

educacion preescolar que presentan el TEA.

1.4 Preguntas que se pretenden responder

Para el logro de los propdésitos establecidos, se plantearon preguntas de investigacion

que da seguimiento a la concrecién de este ensayo pedagdgico son:

¢, Qué estrategias se pueden implementar para favorecer la comunicacion en

alumnos de preescolar que presentan el trastorno del espectro autista?

¢, Como disefar, aplicar y evaluar estrategias para favorecer la comunicacion en

alumnos de preescolar que presenten el trastorno del espectro autista?

¢Por qué es importante que el profesor de educacion especial emplee
estrategias que ayuden a favorecer la comunicacion en alumnos de preescolar que

presentan el trastorno del espectro autista?
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II. LO QUE SE SABE DEL TEMA

2.1 La educacion especial en México

La educacion especial durante los ultimos afios ha dado un giro impresionante
caracterizandose por una transformacion en los servicios brindados. Asi mismo, ha
existido un cambio en la conceptualizacion sobre la discapacidad y la forma de
concebirse y denominarse. Anteriormente se utilizaban referentes de tipo despectivo,
ahora no lo son tanto. Esto es producto al cambio de mentalidad de la sociedad; la
sensibilizacion y concientizacion han sido uno de los principales factores por los cuales

la educacion especial se ha transformado paulatinamente.

Las primeras escuelas de educacién especial se fundaron en el afio de 1867, la
primera fue la escuela para nifios sordos, le sigue la escuela para ciegos y de ahi en
adelante se fueron generando escuelas para atender a las demas discapacidades. En
el afio de 1958, se funda la primera escuela de educacion especial, en el estado de
Oaxaca promoviendo la atencién de la mayoria de las personas en el ambito
académico, y con el trascurso del tiempo, se transforma en lo que conocemos

actualmente.

Hoy en dia, la atencién educativa a las personas con discapacidad forma parte
fundamental de la educacion que se brinda en el pais; partiendo de la premisa de
ofertar educacién para todos, planteado principalmente en la Constitucion Politica de
los Estados Unidos Mexicanos (2018) en su Articulo 3°, el cual establece que la
educacién es obligatoria, universal, inclusiva, publica, gratuita y laica para todos los
nifos, nifas y adolescentes; que se deben cursar la educacién basica compuesta por
la educacion inicial, preescolar, primaria, secundaria, educacion media superior y

superior.

Los planteamientos actuales de las policitas educativas en nuestro pais
proyectan un sistema educativo orientado hacia el logro de la calidad en la
educacioén; es por ello que la Secretaria de Educacion Publica (SEP) considera
prioritario ampliar las oportunidades de acceso, permanencia y egreso para
reducir las desigualdades e impulsar el aprendizaje, la equidad y la pertenencia.
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En otras palabras, perfila la construccion de una escuela publica caracterizada
por la calidad, la inclusién y la seguridad (SEP, MASSE, 2011, p. 7).

Teniendo como referente este aspecto, surgen dos modalidades de trabajo que ofrece
la educacion especial para promover la practica de educacion inclusiva mediante
acciones que eliminen o minimicen las barreras que interfieren en el acceso,

permanencia, aprendizaje y participacion de los alumnos, estas son las siguientes:

2.2 Las Unidades de Apoyo a la Educacion Regular (USAER). El documento de la
Direccién de Educacion Especial, Orientaciones para la intervencion de la Unidad de
Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER) en las escuelas de Educacion

sefala que esta tiene dos propdésitos fundamentales:

“‘pretende establecer puntos de referencia comunes y compartidos entorno al
ser y el quehacer de la USAER y constituirse en un referente que oriente a sus
profesionales durante el proceso de intervencion en la escuela, en el aula y con
las familias” (SEP, 2011, p.11).

2.3 El Centro de Atencién Mdltiple (CAM) es considerado como el espacio idéneo
para considerar a la diversidad como una oportunidad de aprendizaje. Es definido

como:

Un servicio escolarizado de la Direccién de Educacién Especial donde se ofrece
Educacién Inicial y Basica (preescolar, primaria y secundaria) de calidad a
nifas, nifos y jévenes con discapacidad, discapacidad mdultiple o trastornos
graves del desarrollo, condiciones que dificultan su ingreso en escuelas
regulares. Asi mismo ofrece formacion para la vida y el trabajo para alumnos y
alumnas de 15 a 22 afios de edad con discapacidad. (SEP, MASSE, 2011, p.
87)

Respecto al servicios de apoyo que se ofrece desde el trabajo docente que se realiza
en la escuela de practica pertenece a la modalidad de la USAER. En ella se
desempeinia la figura del maestro de apoyo, que tiene la funcién de sostener y brindar
sugerencias de trabajo a los alumnos, maestros y padres de familia para eliminar las

BAP a las que se enfrentan los alumnos atendidos en el centro escolar; colaborando

29



con el equipo paradocente como el psicélogo, trabajo social y maestra de

comunicacién, con quienes se trabaja de manera colaborativa.

2.4 Trastorno del espectro autista (TEA).
Los problemas mentales se denominan generalmente trastornos. Sin embargo,
tras mas de medio siglo desde su incorporacion a los manuales diagndsticos, y
a pesar de haberse consolidado el habitual del término “trastorno” emerge como
un conducto artificial sin identidad propia de la naturaleza (Artigas, J. 1999, p.
1).

Por lo que se entiende como trastorno como una conducta clinica o un patrén que
ocurre en un individuo y que se asocia a un malestar o discapacidad en el cual se

refleja una disfuncion psicolégica o bioldgica.

De acuerdo a Artigas, J. (1999) el autismo es un trastorno del desarrollo, de
inicio precoz, que comporta alteraciones en: 1. La interaccion social, 2. La
comunicacién/ lenguaje, y 3. La flexibilidad de conductas, intereses y actividades. El
concepto de autismo ha evolucionado a lo largo de las Ultimas décadas, pero quizas
el hito mas relevante haya sido su inclusion entre los trastornos del desarrollo. En 1980,
el DSM-III introdujo la categoria de ‘pervasive developmental disorder’, traducido a
nuestro idioma como ‘trastorno profundo del desarrollo’ y mas tarde como ‘Trastorno
Generalizado del Desarrollo’ (TGD). Cabe decir que dichos términos pueden resultar
algo confusos. Si bien en los trastornos autistas se afectan diversas areas, no existe
un retraso generalizado en todos los aspectos del desarrollo. Tampoco el trastorno ha

de ser necesariamente profundo, en el sentido de gravedad.

En la actualidad el DSM V, lo define como el sistema de clasificacion de
trastornos mentales con mayor aceptacion, tanto para el diagnostico clinico como para
la investigacion y la docencia, es importante tener presente que siempre debe ser
utilizado por personas con experiencia clinica, ya que es acomparfiada del juicio clinico

ademas de los conocimientos profesionales y criterios éticos necesarios.

30



Respecto al desarrollo y caracteristicas que manifiestan los nifios con TEA,
Artigas, J. (1999) sefiala que es frecuente observar diferentes caracteristicas del
lenguaje y la comunicacion en nifilos que presentan TEA de 2 a 4 afios; entre ella
sefala las siguientes:

a) Jerga pre-verbal, en ocasiones muy elaborada, que sustituye el lenguaje.
Puede parecer como si imitara el lenguaje de los adultos, pero evidentemente
desprovisto de contenido semantico. De forma intercalada a la jerga, puede aparecer
alguna palabra o frase, en ocasiones sorprendentemente sofisticada, pero
absolutamente descontextualizada.

b) Lenguaje ecolalico, a veces inmediato y otras veces retardado. La primera
puede ser fisioldégica durante un cierto periodo y la segunda debe motivar una elevada
sospecha de autismo. En esta es tipica la ausencia de interlocutor durante los largos
discursos que pueden acompafar los juegos infantiles. Enfatiza que la atencion en
este discurso, vacio de contenido, la cuidada entonacién, como si imitara una charla
perfectamente elaborada; pueden aparecer entremezclados anuncios televisivos y
frases hechas.

c) Falta de gesticulacion o expresion facial, como medio para suplir o compensar
su déficit linglistico, cuando intenta comunicar algo. La gesticulacion del nifio autista
estd disociada de la comunicacion. Por el contrario, puede utilizar el gesto o el
movimiento para dirigir al adulto hacia su fin, pero como si el adulto fuera un objeto
mas, utilizado mecanicamente para satisfacer sus deseos (pp. 2 - 3).

Vazquez, M, (2015), sefiala la importancia de especificar la severidad del TEA,
debido a que no todos los nifios 0 adultos presentan las mismas manifestaciones del
trastorno. Los niveles de severidad los establece de acuerdo a la alteracién social y
comunicativa; asi como, en la presencia de patrones de comportamientos repetitivos

y restringidos, como se muestra en la tabla 2.
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Tabla 2. Niveles de severidad del Trastorno del Espectro Autista

NIVEL DE
SEVERIDAD

HIVEL 3
Requiere umn

apoyo muy
sustancial

HIVEL 2
Regquiere un

dpoyo
sustancial

HIVEL 1
Requiere apoyo

COMUMICACION S0CIAL

Déficits seweros en  habilidades de
comunicacion social werbal ¥ no verbal que
causan  alieraciones  severas  en el
funcionamisnta, inicis iy piacas
interacciones y responde minimamenie a los
intentas de relacion de ofros. For ejemple, una
persona con muy pocss palsbras inteligibles
Que raramenie inicia interacciones sociales, y
gue cuando b hace, realiza aprozimaciones
inusuales

Unicamente para satisfacer sus necesidades
y =olo responde a acercamientos sociales
muy directas.

Déficits marcades =n  hakilidades  de
comunicacion social verbal y no verbal; los
deficits sociales son aparenies incluso con
apoyos; imician wn  ndmers  Bmitade  de
intersccionss socisles; y  respondsn de
manera atipica o reducida a los intentos de
relacion de ofros. Por gjemplo, una persons
gue habla con frases sencillas, cuya
capacidsd para interaciuar se limila a
intereses restringidos

¥ gue manifiesta comporiamientos atipicos a
nivel no werbal.

Sin apoyos, las dificultades de comunicacion
mlmmnﬂumeuﬂenﬂ“usia
dificuliades iniciandeo imteracciones saciales y
ofrece ejemplos clarcs de recpuestas atipicas
o fallidas 3 las aperuras sociales de ofros.
Puede parecer gque su inferés por interactuar
socialments esta disminvido. Por sjemplo.
una persona que es capaz de hablar usando
frases completas = implicarse en s
comunicacion pero que a veces falla en 2l flujs
de ida y vusita de las conversaciones y cuyos
intentas por hacer amigos son atipicas ¥
generalments fracasan.

INTERESES
RESTRINGIDO S Y
CONDUCTAS REPETITIVA

todas las esferas. Gran
maksstar o dificultad al
cambiar el foco de interes o
Iz conducia.

El comportamisnto
inflexible, las dificultades
para afrontar el cambio, u
oiras conducias
resiringidasrepetitivas,
sparecen con la frecusncia
suficients oMo para s=r
obwios 8 un obseniador

no enirenado e interfiersn
con el funcionamiento =n
una vanedad de coniextos.
Gran malestar o dificultad al
cambiar el foco de interes o
ls conducia.

Lz inflegibilidad de=l
comportamiento causa una
=| funcionamiento en uno o
mas confexios. Los
problemas de organizacion y
planificacicn obstaculizan k=
independencia.

Recuperado de (Vazquez. M, 2015, pp. 20-21) Traduccion del Cuadro Clinico Completo (inglés —
espafiol): Seldas, P., (2013)
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No es nada facil educar a personas con esta condicién; por ello, en la actualidad
se han propuesto una diversidad de trabajos dirigidos a observar las diferentes areas
del desarrollo humano, al igual que terapias y metodologias para la atencion de los
alumnos con trastorno del espectro autista.

Pues es importante que el maestro de educacion reconozca los diferentes
niveles de TEA; ya que de esta manera podra desarrollar las areas en las que tiene
escaso desenvolvimiento, como la comunicacién; estimulando y trabajando
actividades para desarrollar sus capacidades, cualidades fortalezas por lo cual dentro

de la practica nos servirian para identificar en qué areas requiere mas apoyo.

2.5 El Plan de Estudios, la inclusién educativa y desarrollo de la comunicacion
en la edad prescolar.

La SEP (2018) sefala que, desde el marco del planteamiento pedagoégico del Modelo
Educativo, se presenta “la Estrategia de equidad e inclusion en la educacién basica:
para alumnos con discapacidad, aptitudes sobresalientes y dificultades severas de
aprendizaje, conducta o comunicacién” (SEP, 2018, p. 8). Plantea que se debe
traspasar el enfoque homogeneizador a uno basado en valorar las diferencias de los
alumnos mas inclusivo “como lo establece el objetivo 4”, de los objetivos del desarrollo
sostenible planteado por la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura, Declaracion de Incheon y Marco de Accion, Corea del Sur,
UNESCO en el 2015 (p. 20).

Desde esta perspectiva la educacién preescolar tiene que adoptar dicha

estrategia considerando que la inclusién busca:

Valorar la diversidad, adaptando el sistema para responder de manera
adecuada a las necesidades de todos y cada uno de los alumnos. Busca
asegurar la equidad y la calidad en la educaciéon, considerando a todos los
alumnos sin importar sus caracteristicas, necesidades, intereses, capacidades,
habilidades y estilos de aprendizaje. También busca eliminar todas las practicas

de discriminacion, exclusion y segregacion dentro de la escuela al promover el
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aprendizaje de todo el alumnado. Se relaciona con: a) acceso b) permanencia
c) participacion y d) aprendizaje (SEP; 2018, p. 21).

En este sentido, los docentes deben asumir este gran reto para propiciar la
inclusion educativa aportando nuevas formas de interactuar y facilitar su desarrollo
integral, logrando que toda el aula se comprometa con las expectativas y necesidades
de los estudiantes, a fin de crear una atmosfera de aceptacion y de generacion de
ambientes propios que potencie la Optima comunicacion y el uso de las practicas

educativas en plena empatia.

En lo que respecta al tema de estudio de este ensayo, el Plan de Estudios 2018
Guia para la Educadora menciona en el espacio correspondiente en el campo

formativo de lenguaje y comunicacion que:

La ensefianza de la asignatura Lengua Materna. Espafiol en la educacién
basica fomenta que los estudiantes utilicen diversas practicas sociales del
lenguaje para fortalecer su participacion en diferentes ambitos, ampliar sus
intereses culturales y resolver sus necesidades comunicativas. Particularmente
busca que desarrollen su capacidad de expresarse oralmente y que se integren
a la cultura escrita mediante la apropiacién del sistema convencional de
escritura y las experiencias de leer, interpretar y producir diversos tipos de texto
(p. 187).

Este proceso de la comunicacion humana desde la visidn que plantea Romero, S,
(1999), el desarrollo del lenguaje forma parte fundamental de los procesos
comunicativos de los seres humanos. Argumenta que la comunicacion tiene diversas
facetas, nos comunicamos para sentirnos vivos y poder manejarnos en un mundo

social, asi como para satisfacer una amplia serie de necesidades.

En educacion preescolar segun el Plan de Estudios (2018) Guia para la
Educadora sefiala que el reconocimiento de la diversidad social, linguistica y cultural
gue existe en nuestro pais, asi como de las caracteristicas individuales de las nifias y

los nifios, son el fundamento para establecer los propdsitos de la educacion
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preescolar, cuyo logro sera posible mediante la intervencion sistematica de la
educadora.

Enfatiza que se espera que en el transito por la educacién preescolar en
cualquier modalidad general, indigena o comunitaria los nifios vuelvan experiencias
gue contribuyan a sus procesos de desarrollo y aprendizaje; que de manera gradual
puedan adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar
su capacidad de escucha y enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones
variadas. Desarrollar interés y gusto por la lectura, usar diversos tipos de texto e
identificar para que sirven; iniciarse en la practica de la escritura y reconocer algunas
propiedades del sistema de escritura (SEP, 2018, pp. 187-188).

El modelo didactico que propone Rivilla, A, & Serna, C, (2017) para favorecer la
interaccibn como estudiantes es el socio-comunicativo y los atributos que lo
caracterizan como son: la empatia, armonia emocional, apertura, dialogo entre
culturas y pensamiento divergente, propiciando a cada docente y estudiante, nuevas
bases para asumir la reciprocidad y la comprension integral de la diversidad de
procesos comunicativos, que se generan entre estudiante-colegas y docente,
asumiendo el reto de comprender e implicar a cada persona en su auténtica realidad
personal y existencial. Se sitla a cada estudiante ante la realidad personal y escolar
en la que ha de interactuar, singularmente con los estudiantes que presentan TEA,
creando un clima de cercania y de entendimiento permanente (p. 4).

Buscando que con el plan de estudios se implemente la inclusiébn educativa
dentro de las actividades utilizando esta informacion para el desarrollo de la
comunicacién en la edad preescolar en los alumnos que presentan TEA y que de esta

manera se genere en ellos la concientizacion del trabajo inclusivo desde el aula.

2.6 Disefio Universal de Aprendizaje

Por otra parte, es necesario sefialar que ademas de las orientaciones proporcionadas
por la SEP respecto a favorecer la comunicacién de los alumnos en educacion
preescolar, existe un modelo educativo denominado Disefio Universal para el
Aprendizaje (DUA) que orienta sobre como los docentes pueden realizar una

planificacion inclusiva que atienda a la diversidad que existe hasta la evaluacion. Los
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origenes del DUA y el modo en que los principios del movimiento arquitectonico

conocido como Disefio Universal comenzaron a aplicarse en el &mbito educativo.

El Disefio Universal (DU) no es un concepto original del ambito educativo,
sino que surgio en el campo de la arquitectura en la década de 1970 en Estados
Unidos. Fue Ron Mace, fundador del Centro para el Disefio Universal (CUD), quien
lo usé por primera vez, definiéndolo como el disefio de productos y entornos que
cualquier persona pueda utilizar, en la mayor medida posible, sin necesidad de una

adaptacion posterior destinada a un publico especifico (CUD, 1997).

Por lo cual nos menciona fundamentos neurocientificos del enfoque: tres
redes cerebrales implicadas en el aprendizaje, asi como su relaciébn con los

principios del marco del DUA, como se muestra en la llustracion 3.

llustracién 3. Fundamentos Neurocientificos del DUA

Especializadas en percibir la informacion
v asignarle significados.

En la practica, estas redes permiten
Redes de reconocer letras, numeros, simbolos,
reconocimiento palabras, objetos..., ademas de otros
patrones mas complejos, como el estilo
literario de un escritor vy conceptos
abstractos, como la libertad.

Especializadas en planificar, ejecutar y
monitorizar las tareas motrices v
mentales.

Redes En la practica, estas redes permiten a las

estratégicas personas, desde sacar un libro de una
mochila hasta disenar la estructura y la
escritura de un comentario de texto.

Especializadas en asignar significados

emocionales a las tareas. Estan

relacionadas con la motivacion vy Ila
Redes implicacion en el propio aprendizaje.
afectivas En la practica, estas redes estan influidas

por los intereses de las personas, el
estado de animo o las experiencias
previas.

Recuperado de (Pastor, C, Serrano, J, & del Rio, A. 2014 p. 13) Redes cerebrales y aprendizaje.

Elaboracion propia basada en Rose y Meyer (2002).

El marco del DUA, proporciona principios y pautas para que el docente la
considere para la elaboracion de la planificacion de la ensefianza, estas se

muestran a continuacion en la llustraciéon 5.
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Tabla 3. Principios y Pautas del DUA

Principio |. Froporcionar multiples formas de representacion de la informacion y los
contenidos (el qué del aprendizaje), ya que los alumnos son distintos en
la forma en que perciben y comprenden la informacion.

Principio Il FProporcionar miltiples formas de expresion del aprendizaje (el como del
aprendizaje), puesto que cada persona tiene sus propias habilidades
estratégicas y organizativas para expresar lo gque se sabe.

Principio IlI. Froporcionar midltiples formas de implicacion (el porqué del
aprendizaje), de forma que todos los alumnos puedan sentirse
comprometidos y motivados en el proceso de aprendizaje.

Recuperado de (Pastor, C., Serrano, J., & del Rio, A. 2014 p. 19)

Para favorecer la comunicacién de los alumnos con espectro autista, ademas
de considerar las orientaciones especificas que proporciona el Plan de Estudios,
(2018) Guia para la Educadora, el DUA proporciona al docente principios especificos
para realizar una planificacion inclusiva; por ello es importante, sefialar que el docente
debe de considerarlos debido a que como se mostrd, los principios ofrecen pautas
metodoldgicas especificas para el empleo de estrategias diversificadas que pueden
centrarse en las necesidades de atencion de los alumnos de acuerdo a su propia

diversidad.

2.7 La competencia comunicativa y apoyos diversificados que favorecen el
lenguaje y la comunicacion de los alumnos con espectro autista

De acuerdo al Plan de Estudios (2018) uno de los objetivos de la educacién preescolar
es lograr que los alumnos aprendan a regular sus emociones, trabajar de manera
colaborativa, resolver conflictos mediante la comunicacién y seguir reglas de
convivencia en el aula, en la escuela y fuera de ella actuando con iniciativa, autonomia
y disposicion para aprender. También se busca que los nifios logren tener confianza
para expresarse, dialogar y conversar en su lengua materna; mejoren su capacidad de

escucha, y enriquezcan su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.
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Desde la postura de Romero, S., (1999) la comunicacién humana consiste en ese
intercambio de ideas, pensamientos, sentimientos, emociones, entre otras cosas. Por
este medio se busca obtener objetos, informacion, atencion, etc., que son
fundamentales para la funcion individual y social. El lenguaje se muestra como aquella
capacidad caracteristica del ser humano para comunicarse por medio de sistemas de
signos, siendo asi la capacidad que tenemos para representar al mundo por medio de

simbolos convencionales codificados.

El desarrollo de la competencia comunicativa implica 3 tipos de conocimientos,
estos son: a) para la interaccion, b) del mundo y c) del codigo; estos se iran integrando
en dos planos: el nivel individual que da cuenta de la capacidad humana para adquirir
y usar el lenguaje y b) el social que hace referencia al papel que juega la convivencia

humana y las formas de interaccion social.

“El desarrollo de estos conocimientos inicia desde el nacimiento y continla
durante toda la vida, siendo la infancia temprana donde se logran los mayores
avances en este proceso. Los mecanismos de comprension operan de manera
similar en los tres tipos de conocimientos de la competencia comunicativa”.
(Romero, S, 1999, p. 62)

Una de sus aportaciones significativas para los docentes que buscan favorecer la
competencia comunicativa de los alumnos es que ofrece diversas estrategias para ello.

Desde el plano educativo, Prieto, J. (2012) sefiala las estrategias

Son instrumentos de los que se vale el docente para contribuir a la
implementacion y desarrollo de las competencias de los estudiantes. Con base
en una secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y cierre, es conveniente
utilizar estrategias de forma permanente tomando en cuenta las competencias
especificas que pretendemos contribuir a desarrollar. Existen estrategias para
recabar conocimientos previos y para organizar o estructurar contenidos y para
favorecer la reflexion sobre lo aprendido. Una adecuada utilizacion de tales

estrategias puede lograr el aprendizaje esperado. (p.1).
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Romero, S. (1999) agrupa en tres tipos las estrategias que propone, cada tipo

corresponde a un tipo de conocimiento de la competencia comunicativa y estan

sustentadas desde el principio de la mediacion. El objetivo de dichas estrategias es

gue se combinen para fortalecer simultdneamente los tres conocimientos, estas son:

Mediacién en la interaccién comunicativa: Cuando los alumnos entran a la

escuela tienen habilidades para expresar ideas y establecer dialogos coloquiales; sin

embargo, las interacciones en el aula iran requiriendo de nuevas habilidades para

desarrollar otros tipos de discurso. Las siguientes estrategias, apoyan a los alumnos

en la ampliacion de su repertorio de reglas para la interaccion comunicativa:

v

AN N N NN

Explicitacion de las reglas de interaccion.
Modelamiento de las reglas de interaccion.
Andlisis de modelos.

Practica de los discursos orales.

Reflexion y sistematizacion de la practica.
Dramatizaciones o juegos de roles.

Experiencias reales.

Mediacién en el conocimiento del mundo: Son los apoyos que se ofrecen a los

alumnos para potenciar el conocimiento del mundo, enriqueciendo el vocabulario de

su contexto cotidiano, escolar, social, cultural entre otros; estas son:

v

AN N N NN

AN

La contingencia semantica como recurso de mediacion.

Comentarios contingentes.

Respuestas contingentes.

Estrategias de mediacion a partir de la expresion de los alumnos.

Correccién y explicacion semanticas.

Revisién semantica.

Estrategias de mediacion a partir de la exploracion de la interpretacion de los
alumnos.

Preguntas reales.

Explicacién preparatoria.
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Mediacién en el desarrollo de la expresion oral: los alumnos en edad preescolar
expresan sus ideas de manera simple y con algunas deficiencias en su estructura,
errores de pronunciacion, sintaxis y coherencia; por ello las siguientes estrategias
tienen como objetivo reconocer la produccién verbal del alumno otorgando modelos
de expresién adecuados que favorezcan su articulacion e ilacion sintactica de su
discurso:

v/ Reconocimiento.
Expansion de forma y significado.
Refraseo.
Modelos recurrentes.

Revision.

AR N N N

Revision con resumen (pp.66-69).

Para el maestro de apoyo, el uso de estas estrategias con alumnos que
presentan TEA, son fundamentales, ya que éstas como su nombre lo indica son un
mediador entre el alumno y el lenguaje; por su naturaleza su aplicacion debe de
adaptarse a la zona de desarrollo actual del lenguaje del alumno para ser proyectadas
a la zona de desarrollo pr6ximo, lo que ofrece a los alumnos la posibilidad de codificar
la informacion proporcionada de manera mas sencilla, ademas que los modelos
comunicativos que se ofrecen son funcionales ya que se encuentran dentro de la zona
potencial de comunicacion.

Por otra parte, Rivilla, A. & Serna, C. (2017) sefiala que la accién comunicativa
requiere de los protagonistas, docente y estudiantes, una complicidad permanente
para integrar a las personas que presentan TEA, en la busqueda de nuevos objetos y
canales de comunicacion. La peculiaridad de cada ser humano demanda nucleos de
significado y tareas acordes con los modos de percibir la realidad y de reaccionar ante
ella; asi se avanza en la colaboracion de todos los estudiantes en el desempefio de
las actividades educativas.

Explica que la confianza mutua y el autoconocimiento es la base para generar
un clima de entendimiento y mejora en la interaccion y comprension entre todos los

estudiantes del aula- escuela, de comunicacion en redes, ofreciendo a cada estudiante
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con trastorno de espectro autista, la oportunidad de relacionarse y comunicarse en el
aula.

Ademas, expresa que la accion comunicativa se alcanza al dar oportunidades
a cada estudiante para que tome conciencia de sus posibilidades, aporte a la clase y
a la comunidad educativa el dominio logrado en otras facetas de la vida escolar. “La
comunicacién con estudiantes en estos escenarios se puede incrementar mediante la
creacion de un auténtico clima de empatia en las aulas y la incorporacion de algunas
tecnologias” (p. 4).

Tomando como referencia la tabla dada por Hortal et al (2011) de (Gofii-
Sanchez, A. D., 2015), desarrolla una serie de estrategias educativas para llevar a
cabo en educacion infantil y que pueden ser muy Utiles para los profesionales o futuros
profesionales de la educacion, mismas que se exponen de manera sintética en la

ilustracion cuatro.

llustracién 4. Estrategias educativas en educacion infantil con nifios

Prioridades Estrategias

- Recoger informacion sobre los objetos y mifios con los que les gusta
Jugar y compartir sus intereses.

- Compartir acciones con los demas para propiciar la atencidon conjunta.

. <y - Fomentar el contacto v la mirada.

Estimular la atencion -

- Propiciar el acercamiento fisico, cosquillas, caricias... cuando esté
receptivo.

- Ensefiar el uso funcional de los objetos mediante actividades Iadicas y
creativas.

- Utilizar codigos variados, no sélo el oral (gestos, expresiones
faciales).

- Valorar los intentos comunicativos,

-Facilitarles sistemas aumentativos de comunicacion para desarrollar
estrategias de peticion y expresion de deseos.

Desarrollar la comunicacion y

: - Reahzar actividades que les ayuden a desarrollar intercambios
el lenguaje -

comunicativos con los demis.

- Fomentar el uso de palabras con sentido en lugar de hacer que repita
palabras de forma mecénica.

- Utilizar frases sencillas.

- Proporcionar un contexto estructurado.
- Las normas se deben establecer a partir de las rutinas (ser constantes).

Favorecer la flexibilidad - Anticipar las actividades y situaciones que van a realizar a través de
mental y del comportamiento | los horarios visuales.

- No prestar atencion a las rabietas pero s1 dar significado a sus
actuaciones. Mantener la calma.

Recuperado de Gofii- Sanchez, A. D. (2015). El método TEACCH en la Educacion Infantil. Universidad
de Navarra (p. 19).
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Otra manera de apoyar el desarrollo de la comunicacion de los alumnos que
presentan el TEA es el llamado Tratamiento y Educacion de Nifios con Autismo y
Problemas Asociados de Comunicacion (TEACCH) propuesto por Schopler, Mesibov
y Hearsey, (1995), es un método que, como afirman Mesibov y Howley (2010), tiene
una politica de “rechazo cero”; se caracteriza por ofrecer servicios clinicos a todas las
personas con TEA comprendiendo una gran variedad de edades y de contextos para
Su intervencion.

El TEACCH permite trabajar con personas de cualquier edad, de cualquier nivel
de desarrollo, en cualquier contexto y a lo largo de las diferentes etapas de la vida, su
objetivo es optimizar la adaptacion de cada individuo mediante: la contribucion a la
mejoria de sus habilidades, la modificacion y estructuracion del entorno para adaptarse
a los alumnos con TEA para propiciar el logro de la independencia y adaptacion.

Mesibov y Howley (2010), sefialan que debe realizarse una evaluacion
diagnéstica para que la intervencion se ajuste al nivel evolutivo de los alumnos en casa
y escuela; busca incrementar, maximizar la independencia, reducir las necesidades de
correccion y evitar problemas conductuales.

Segun Schoper, E., & Mesibov, G. (2005) los principios educativos del método
TEACCH son trabajar desde puntos fuertes e intereses del alumno para que el
aprendizaje sea funcional; prioriza la evaluacion cuidadosa y continua, se ayuda a los
alumnos a comprender el significado del mundo sin asumir una comprension
automatica, se requiere ser empatico, estructurar el entorno y considera la conducta
negativa como una falta de comprension a un apabullamiento por el entorno mas que
una falta de cumplimiento. Sefialan que el método establece el empleo de técnicas

educativas especificas relacionadas con los siguientes aspectos:
1. Presentacion visual de la informacion:

e Usar materiales (imagenes).
e Ultilizar la estructura fisica que guia visualmente a las personas con TEA hacia

la comprensién de la tarea y hacia la posibilidad de realizarla correctamente.

2. Organizacién espacial:
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Concepto de arriba abajo y de izquierda a derecha.
Ante la presentacion de materiales con mucha informacion, puedan evitar la

incomprension de la tarea siguiendo esta organizacion.

Concepto determinado: para que los alumnos adquieran los conceptos, las

actividades, es importante sefialar el principio y fin de ellas, debido a que:

Muchos no son capaces de saber cuanto dura una actividad, lo que puede
causarles angustia.

Saber cuanto trabajo se tiene que realizar y tener la sensacion de realizar
progresos hacia un trabajo terminado puede resultar de gran ayuda.

Evitar desde el principio que los estudiantes impongan su criterio sobre cuanto

van a trabajar o qué cantidad de trabajo van a realizar.
Ensefiar rutinas con flexibilidad:

Las rutinas brindan al alumno una estrategia para comprender y predecir el
orden de los eventos a su alrededor (disminuyendo su agitacion motora y
ayudando al desarrollo de destrezas).

El no desarrollo de rutinas por parte de los profesionales (terapeutas y familia)
puede conllevar el desarrollo de rutinas con una gran posibilidad de ser menos
adaptativas e incluso negativas para el desarrollo del nifio.

Individualizacion:

Cada persona con TEA, aungque puedan tener caracteristicas comunes, son

muy diferentes entre si (pp.6- 15).

Ademas de lo anterior, Schoper, E., & Mesibov, G. (2005) sefialan qué método

debe centrase en una ensefianza estructurada que especifique: a) estructura fisica del

entorno, b) agendas de trabajo, c) sistemas de trabajo y d) estructuracion e informacion

A partir de la informacion revisada, se comprende que el desarrollo de la

comunicacion de los alumnos con TEA requiere que el docente recupere diferentes

orientaciones para poder planificar actividades ya sea especificas, universales o

diversificadas dado que de esta manera se podra establecer un mejor trabajo al tratar
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de eliminar las BAP a las que se enfrentan los alumnos, al disefiar situaciones
didacticas que desarrollen y estimulen en los alumnos la habilidad comunicativa, es
por esto que la propuesta de intervencién que se disefia recupera elementos de los
aspectos expuestos anteriormente para trabajar con los alumnos que presentan el TEA

y en el presente estudio se ubican en los grupos de tercer afio de preescolar.
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lIl. DESARROLLO DEL TEMA

El desarrollo de la comunicacién en alumnos de educacién preescolar que

presentan el trastorno del espectro autista.

En este apartado se muestra el trabajo docente que se realiz6 para favorecer el
desarrollo de la comunicacién oral en alumnos de educacion preescolar que presentan
TEA. Se muestran tres apartados que describe la intervencién docente; en primer
lugar, se muestra la planificacion de la intervencion, en el segundo se muestra la
experiencia del trabajo docente y el analisis del mismo, por ultimo, se muestran los
resultados obtenidos de la evaluacion de los resultados.

Mediante el ejercicio de reflexion y analisis sobre el trabajo docente con la
prioridad de mejorar la préactica educativa del docente de educacion especial; el
proceso se desglosa en este apartado; el cual se baso en el ciclo reflexivo de Smith
en el cual se describe paso a paso desde la reflexibn de la practica y una vez
confrontado como medio para detectar y tener claro patrones cotidianos de accion,
culminando en la articulacion y reconstruccion de nuevos modos de ser y hacer.

El trabajo con los alumnos que presentan TEA, fue fundamental para el
desarrollo de su comunicacion ya que las educadoras que tienen presentes a los
alumnos en sus aulas y sus padres de familia, tenian la necesidad de implementar un
sistema de comunicacién con ellos, debido a que es de suma importancia entablar,
aunqgue sea una minima interaccién comunicativa con ellos, que le permitan apoyar el

desarrollo de su aprendizaje.
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3.1. Laintervencion psicopedagodgica

Con la intencion de minimizar las BAP de los alumnos con TEA se realiz6 una
propuesta de intervencion psicopedagogica con la finalidad de favorecer la
comunicacién. La intervencion psicopedagogica segun Ramirez Nieto, L., & Henao
Lépez, G., (2011) es el conjunto de actividades que contribuyen para dar solucion a
determinados problemas, prevenir la aparicién de otros, colaborar con las instituciones
para que las labores de ensefianza y educacion sean cada vez mas dirigidas a las
necesidades de los alumnos y la sociedad en general.

Para realizar la intervencion se requiere planear el trabajo docente. La
planeaciébn es un recurso didactico que ayuda al docente a visualizar como
desarrollarla; al realizarla es fundamental que conozca las BAP'S a las que se
enfrentan los alumnos sus aptitudes y dificultades, las situaciones donde se llevara a

cabo la actividad, entre otros aspectos importantes para su realizacion.

Por otra parte, es necesario referir que el profesor de educacién especial de
acuerdo a las orientaciones que establece el MASSE (2011) debe integrar el enfoque
ecologico que reconoce que en “la institucion escolar y en la vida del aula, el docente
y los alumnos son agentes activos de informacion y formacion al igual que de
comportamientos” (SEP, 2011 p.70). Desde esta perspectiva sistematica, la vida de la
escuela y del aula se consideran como un sistema social, abierto, de comunicacion e
intercambio, por ello el trabajo que realiza el docente de educacion especial aparte de
trabajar con los alumnos, es indispensable que integre la participacion de los maestros
y padres de familia, agentes fundamentales en la atenciéon de los alumnos. Dicho
enfoque se utilizd en el disefio de la propuesta de intervencion, misma que tuvo el
propésito general de favorecer el desarrollo de la comunicacion en alumnos de

educacién preescolar que presentan TEA.

Para poder lograr el propésito general, fue necesario disefiar propositos especificos,

los cuales enuncio a continuacion:

46



1. Exponer al personal de la institucion la importancia de favorecer el desarrollo
de la comunicacion en alumnos que presentan TEA, asi como formas de trabajo

gue apoyen su intervencion en el aula.

Actividades:

1.1 En una reunién de Consejo Técnico Escolar compartir informaciéon a las
educadoras sobre el TEA y codmo favorecer el lenguaje oral mediante el uso
del Método TEACHH, el uso de estrategias de mediacién comunicativa y de
los principios del DUA para que las educadoras conozcan apoyos que
pueden utilizar en el aula para favorecer la comunicacion y el aprendizaje
de los alumnos.

1.2 Proporcionarles un cuadernillo informativo sobre el TEA, el Método
TEACHH, estrategias de mediacién comunicativa y los principios del DUA
con la finalidad de guiar al docente en el uso de ellas en la planeacién y la
intervencién para favorecer la comunicaciéon de los alumnos TEA en el aula.

1.3 Proporcionarle un cuadernillo de actividades para los alumnos que
presentan trastorno del espectro autista. De esta manera se integrara de
manera inclusiva al alumno con esta condicion dentro del aula para mejorar
su desempefio escolar.

2. Implementar actividades didacticas para favorecer el desarrollo de la

comunicacion en alumnos que presentan el TEA que integre:

e Uso de las técnicas educativas del método TEACCH:

e Principios del Disefio Universal de Aprendizaje en la planificacién y aplicacién
de actividades diversificadas en el aula para favorecer la comunicacion de los
alumnos que presenta TEA:

e Estrategias de mediacién comunicativa.

De esta manera se plantea que implementando la diversificacién de estrategias se
lograra favorecer la comunicacion del alumno que presenta TEA, asi como su

desenvolvimiento; la generacion de un ambiente de confianza en el cual el alumno
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logre comunicarse ya sea de manera oral, gestual, escrita sus conocimientos,
necesidades y dificultades, se busca satisfacer sus necesidades para lograr una

educacion de calidad al reducir las BAPS.
Actividades:
2.1. Animales Marinos
2.2. Tejiendo una Mariposa
2.3 Mi Cuento Favorito
2.4 ;Qué es esto?
2.5 ¢ Como nos informamos?

3. Implementar actividades didacticas con los padres de familia para concientizar
y orientarlos acerca del TEA ofreciéndoles estrategias para favorecer el

desarrollo de la comunicacion en casa.

3.1 Plética informativa sobre el TEA (Grupos de tercer afo), realizandose por el
momento Unicamente a los grupos de tercer afio donde se encuentran los
alumnos que presentan el trastorno del espectro autista, de esta manera se
concientizara a los padres sobre la importancia del trabajo en conjunto para
lograr un aprendizaje de calidad en sus hijos.

3.2 Otorgar un cuadernillo de actividades a los padres de familia para que
fortalezcan el desarrollo de la comunicacion de sus hijos guiandose con el
docente para que lleven un trabajo en conjunto y el aprendizaje sea mas

significativo para el alumno.

La aplicacién de la propuesta de intervencién se llevo a cabo a inicios del mes de enero
durante la jornada de trabajo docente y finalizé en el mes de marzo del presente afio.

Para realizar el andlisis y reflexion de la practica se utilizo el ciclo reflexivo que
propone Smith (1991), en donde a partir del quehacer educativo se confronta la

practica docente para mejorar la intervencion psicopedagdgica proporcionando un
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mejor servicio. El ciclo reflexivo consta de cuatro etapas estas son: a) descripcion de
los acontecimientos e incidentes de la ensefianza por escrito, b) explicacion, en esta
parte del ciclo el docente evidenciar el porqué de las decisiones que se tomaron
durante la ensefianza, cual fue su efecto en el proceso de aprendizaje de los alumnos;
c) la confrontacion, donde el docente trata de ubicar las acciones de la practica, realizar
un analisis mas profundo de los modelos y practicas educativas cotidianas y confronta
sus saberes previos con los que le proporciond la practica en su labor educativa para
generar nuevas explicaciones del actuar docente y finalmente d) reconstruccion, la
determinacion de aciertos y los desaciertos de su intervencion y su reflexién profunda
sobre ello le permiten al docente originar asi nuevas formas de ensefianza apropiadas

y funcionales.

3.2. Laexperiencia del trabajo docente
La propuesta didactica segun Gonzéalez Garcia, J.L.G., (2005) implica la construccion
de practicas educativas innovadoras para el abordaje de los contenidos, tengan un
énfasis ludico que faculte al alumno el autoaprendizaje e incorpore ademas las TIC.

Se reconoce al docente como un actor del proceso educativo con:

habilidades para guiar y encauzar a los alumnos, para que ellos generen su
propio aprendizaje, de ahi que hoy en dia se le atribuye al quehacer docente
actividades como tutoria, ensefianza, guia, investigacion, administracion,
certificacion del aprendizaje, desarrollo e incorporacion de nuevas estrategias
gue faciliten el proceso de ensefianza-aprendizaje (Gonzalez Garcia, J.L.G.,
2005).

Por ello, el plan de intervencion realizado para aplicarse con los alumnos de tercer
grado de preescolar que presentan TEA se planted integrar estrategias para
desarrollar su comunicacion. A continuacion, se presenta la experiencia del trabajo

docente al aplicar las actividades didacticas que conforman dicho plan de intervencién.
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3.2.1. Dirigido al personal de la institucion.

Para logara el propdsito general, fue necesario realizar un plan de intervencion con los
docentes de la institucion, pues exponerles la importancia para favorecer el desarrollo
de la comunicacion de los alumnos que presentan TEA, asi como proporcionarles
diversas formas de trabajo que apoyen a la intervencién de las educadoras dentro del
aula, es una tarea fundamental del maestro de educacion especial para propiciar la

inclusién educativa.

Pues los trabajos de las maestras de apoyo en conjunto de las educadoras
ofrecen un mejor resultado para favorecer la comunicacion de los alumnos que
presentan TEA dentro del aula al socializar con sus iguales y desde el enfoque de
inclusién, no Unicamente entre maestro-alumno, sino también la comunicacién en

general de los alumnos del grupo.

Como primera intervencién realizada con las educadoras, en la reunion del CTE
realizada el dia 13 de marzo del 2020, se les compartié un cuadernillo sobre lo que es
el autismo (anexo 1); debido a que con anterioridad las educadoras preguntaban
¢,como podian identificar si uno de sus alumnos tenia TEA? Se les comentd que en los
dos primeros apartados del cuadernillo se brindan informacién sobre el tema, y como
se puede diagnosticar, debido a que no se realiza Unicamente mediante la
observacién, sino que es necesario que personal especializado realicen la evaluacion

necesaria para dar un diagndstico sobre el nifio.

Se inform6 que, ademas contenia estrategias que se pueden implementar con
los alumnos que presentan TEA para favorecer la comunicacion donde se sefialan
algunos aspectos que propone el método TEACCH para ello. Se les explicé en qué
consistia dicho método y se indico que dentro del cuadernillo se podia observar como
se aplica, debido a que ofrece sugerencias que van desde el disefio del espacio en
donde se trabaja, cdmo se propicia la individualizacién del trabajo, asi como la forma
para generar conceptos especificos, los materiales de trabajos, entre otros aspectos.

(anexo 2)

50



Mediante una corta exposicion se les brind6 esta informacion debido a que el
tiempo ofrecido en el CTE por parte de la directora era limitado. Las educadoras
manifestaron que no conocian lo que era el TEA, que conocian ciertas caracteristicas
anicamente, y que deseaban saber como se diagnostica a un alumno que presenta
TEA, se les indicé que éste se realiza por un conjunto de especialistas en autismo ya
sea por psicologos en trastornos del desarrollo infantil o de educacién especial, asi
como de neuropediatras y/o pediatras. Posteriormente, se les inform6é como maestras
de apoyo en formacion, se implementdé con los alumnos que presentan TEA las
estrategias que se exponen en el cuadernillo, incluyendo las orientaciones del método
TEACCH, asi como estrategias de mediacién comunicativa y pautas propuestas por el
DUA, se les explicé en qué consisten y se sefialé que en el trabajo se hace uso de

apoyos diversificados que apoyan el trabajo dentro del aula.

Las maestras se mostraron interesadas y atentas ante la informacion
proporcionada, sus participaciones se enfocaron a establecer relacién de lo que
escuchaban con lo que ellas hacian en el salén de clase. Esto resultd gratificante y
retroalimentador sobre el trabajo docente que realizan, sefialando que ellas buscaban
generar ambientes de aprendizaje para todos los alumnos, pero en ocasiones dudaban
si la intervencion era oportuna e incluso hubo quién sefial6 que le ha sido de gran
utilidad que la maestra en formacion realice actividades en el grupo ya que esto le da

la oportunidad de ver cémo fomentar la inclusién de los alumnos.

Se finalizé diciéndole a cada uno de los asistentes que proporcionaran su correo
electrénico, ya que por este medio se les brindaria el cuadernillo de actividades que
contiene estas estrategias de trabajo con los alumnos que presentan TEA (anexo 3).
Ellas agradecieron la intervencion y mencionaron que lo revisarian con detenimiento y
gue ante alguna duda preguntarian para integrarlas en su planeacion, esto con la
finalidad de apoyar dentro del aula al alumno y aportar para favorecer su desempefio
escolar. Con esto se observa que los docentes estan en toda la disposicion de trabajar
en conjunto con las maestras de apoyo. Al término de la reunion se les compartié por

correo electrénico el cuadernillo.
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Al confrontar el trabajo realizado se recuper6 que es importante que el profesor
de educacion especial asuma el papel de tutor pues de esta manera favorece la
inclusion para atender a la diversidad y generar con el apoyo de los docentes de la
institucion ambientes de aprendizaje mediante un trabajo en conjunto. Puesto que el
trabajo que se lleva acabo como tutor hacia los demas docentes favorecera y
desarrollard nuevas habilidades del trabajo que podran ser observadas en el
aprendizaje que construyan los alumnos. Ya que al centrar la atencion en los
estudiantes y sus procesos de aprendizaje se podra desde un inicio planificar para

todos y potenciar el aprendizaje.

Para reconstruir la intervencion docente, se considerd0 que es importante
mejorar en la injerencia que se realice con los docentes de la institucion, en el aspecto
que se relaciona con la busqueda de tiempos adecuados para que todos los docentes
presentan atencion a la informacion nueva, ya que con las diversas comisiones que
tiene cada uno de ellos no es posible en ocasiones que su presencia sea posible a las
juntas. Esta situacion puede mejorarse en la préxima participacion si se considera
desde un principio el hablar con la directora y dentro del cronograma de trabajo agregar
fechas acerca de los datos importantes que las maestras de apoyo otorguen a cada

uno de ellos previendo el tiempo.
3.2.2. Propuesta didactica aplicada a los alumnos

3.2.2.1 “Animales Marinos”

La actividad de “Animales Marinos”, se aplico los dias 16 y 17 de enero del 2020; el
primer dia en el grupo de 3° “A” de 9:45 am a 10:30, donde se encuentra Hassiel, quien
presenta TEA nivel 2 y el dia siguiente en el grupo de 3° “C” de 11:00 am a 11: 55 am
donde esta Raul, alumno que presenta TEA nivel 3. La actividad, corresponde al
campo académico “Pensamiento matematico” con el organizador curricular 1 “Numero,
algebra y variacién” y organizador curricular 2 “Numero”; tuvo como proposito el
manejo del razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden utilizar
el conteo y los primeros numeros con el enfoque de planteamiento y resolucion de

problemas (aprender resolviendo).
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Los aprendizajes esperados seleccionados: resolver problemas a través del
conteo y con acciones sobre las colecciones, contar colecciones no mayores a 20 y
comunicar de manera oral y escrita los numeros del 1 al 20 en diversas situaciones y
de diferentes maneras, incluida la convencional. Los recursos utilizados para la
actividad fueron: cartulina, estambre o liston, cuencas de colores e ilustraciones (anexo
4). La utilizacién de ilustraciones se utiliz6 como una estrategia del DUA para el trabajo

con los alumnos que presentan TEA al mismo tiempo que con todo el grupo.

Se inicié la clase con un cordial saludo a los alumnos para llamar su atencion,
debido a que concluia la intervencion de la educadora e iniciaria el trabajo con la
maestra de apoyo de la USAER. Diaz, F. (2003) sefiala que, es importante estimular
los conocimientos previos en un doble sentido, para conocer lo que saben y para
utilizar tal conocimiento como base para promover nuevos aprendizajes, por ello se les
cuestiono ¢,cémo va su dia? ¢ Tienen frio?, esta Ultima pregunta se realiz6 pues hacia
demasiado frio, ellos respondieron con un “no”. Se les comenté que no parecia verdad
ya que contestaron sin energia. Se preguntdé nuevamente, a la segunda vez gritaron
no, con una cara de emocion, por lo que se les respondid que ahora si les creia porque

su respuesta era mas especifica y enfatica.

Posteriormente se les dijo que se realizaria el canto de “witsi wuitsi arafia”; esta
estrategia de canto, se empled para calentar las manos por el frio, a la vez que se
utilizé como un ejercicio de gimnasia cerebral para que los alumnos simularan tejer
una telarafa, realizando el movimiento con los dedos de sus manos, al ritmo en que
cantaran dicha cancion. Se inicioé con el canto y se trabajé de manera individualizada
con Hassiel y Raul aplicando la estrategia de modelaje para que observaran como se

realiza el ejercicio y después ellos lo ejecutaran.

En el caso de Hassiel, como se encontraba muy distraido y deambulaba por el
salon, se utilizo la instigacion fisica para que realizara el ejercicio, durando sélo unos
minutos, después se alej6 deambulando nuevamente. En este momento se identifico
gue se encontraban demasiados maestros en el aula este fue un factor que lo altero y

gue provocOd no quisiera trabajar. Vazquez, M. (2015) sefiala que el cambio de
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ambiente de manera repentina altera el aspecto socioemocional de las personas que

presentan TEA.

De esto se comprende que el profesor de educacion especial debe de cuidar
gue en el aula donde se encuentren alumnos con caracteristicas semejantes, no se
sature de personas desconocidas, ya que eso limita su desempefio escolar, como lo
seflalan Schoper, E., & Mesibov, G. (2005), las aulas con muchos distractores
obstaculizan la ejecucion de la actividad debido a que el tiempo en las aulas es muy

corto.

En el caso de Radl, la educadora comenté que habia llegado tranquilo en
comparacion con los dias anteriores. Por lo cual se realiz6 un ajuste a la planeacion;
por lo que no se utilizé la instigacion fisica, se le dio la oportunidad de que realizara el
ejercicio de gimnasia cerebral, apoyado Unicamente de la observacién del modelo que
ofrece el docente. El observd como comenzoé el canto de la cancion y guiandose de
otro alumno, realizé los movimientos corporales que se agregaron en el desarrollo de
la misma. De esto se analiza que es importante considerar el estado de animo que
tengan los alumnos y el interés que muestran hacia la actividad. Esta le fue llamativa,
porque el canto era conocido por é€l, por lo que al tiempo que realizaba los ejercicios
corporales, se escuchaba que pronunciaba Unicamente algunas palabras como /witsi/

ana/.

Al rescatar esta produccion oral se utilizd la estrategia de refraseo ya que
cuando él decia /afia/ se le decia /arafialy al escuchar el modelo de la palabra, la
produjo de manera correcta. De esto se reconoce que, el utilizar el refraseo de manera
continua y permanente le proporciona al alumno, el modelo adecuado de la produccion
verbal, lo que favorece el conocimiento del cddigo de su competencia comunicativa,
como sefiala Romero, S., (1999) los alumnos expresan sus ideas de manera simple y
con algunas deficiencias en su estructura, errores de pronunciacion, sintaxis y
coherencia; por ello [...] al otorgarle modelos de expresion adecuados que favorezcan

a su articulacion e ilaciéon sintactica de su discurso (p.68).
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Para introducir la actividad, se cuestion6 al alumnado para activar los
conocimientos previos, ¢ Conocen los nimeros? A lo que respondieron con un gran
grito que /si/ ¢ Qué numeros conocen? La mayoria contestdé que sabian los nUmeros
hasta el cincuenta. Diaz, F. (2003) sefiala que es importante al inicio de la clase
cuestionar y observar los conocimientos con los que cuentan los alumnos sobre el

tema para mejorar el aprendizaje durante la ejecucion de la situacion didactica.

Posteriormente se le pregunto, si recordaban que ya se habia trabajado con los
nameros en una clase pasada; ellos respondieron que si. Posteriormente, se les
mostré un material realizado una manta que contenia los niameros del 1 al 20, cada
uno tenia la coleccién de animales marinos de acuerdo a la cantidad de cada numero.
Es decir, dos tiburones se encontraban debajo del nimero 2, agrupados asi en
diferentes espacios de la manta. Dicho material se disefid, considerando que Schoper,
E., & Mesibov, G. (2005) recomiendan que de acuerdo al método TEACCH, el docente
debe utilizar informacion visual para que el contenido de aprendizaje, llegue a los

alumnos que presentan TEA de manera mas clara.

Posteriormente, se les repartid cierta cantidad de animales marinos a los
alumnos para que repasaran los numeros y se colocaran en el ndmero
correspondiente. Utilizando el conteo grupal y habla paralela dirigida a los alumnos
que presentan TEA, a la hora de entregarles los animales marinos se les dio la
consigna de contar cuantos animales les habian tocado, para que pasaran al pizarron
a colocarlos en el lugar indicado de acuerdo al acomodo que presentaban los

ndmeros.

En el grupo de 3° A donde se encuentra Hassiel, cuando sus compafieros
comienzan a pasar, algunos manifestaron confusion en lo que tenian que hacer; en
ese momento se identificé que no fueron claras las indicaciones y que las ilustraciones
de los animales marinos que se les entregaron se repetian, por lo que no sabian si
juntar todos los animales, aunque rebasara la coleccion o Unicamente poner la
coleccién de acuerdo al nimero. Ante esta situacion se replanteé la consigna por lo
gue se tard6 un poco mas en el tiempo planteado para que se realizara la actividad en

el grupo.
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En el caso de Hassiel, se observo que él no realizo la actividad ya que al no ser
clara y concreta la consigna, no comprendio lo que se tenia que realizar; no obstante,
tampoco hizo el ejercicio al observar lo que sus compafieros realizaron posteriormente,
el modelo que le ofrecieron sus iguales sobre lo que tenia que hacer tampoco fue

funcional.

Al valorar, qué otros aspectos afectaron para que no realizara la actividad,
ademas de la falta de claridad de la instruccion y el exceso de informacion verbal
proporcionada; se identific6 que el material que se le proporcioné estaba
sobresaturado de informacion visual, ya que tenia que integrar la coleccion adecuada
de imégenes correspondientes a cada uno de los 20 ndmeros, aunado a la falta de

contacto visual y de atencion por la condicion del TEA que presenta.

Ante ello, se decidi6 realizar un ajuste razonable a la planeacién disminuyendo
el grado de complejidad del trabajo solicitado para el grupo 3° “C” donde se encuentra
Rall. Se les solicitaria a los alumnos que realizaran la visualizacion del material, el
conteo grupal de los niumeros y Unicamente se pasaria a dos o tres alumnos a colocar
la coleccion de animales marinos en el lugar correspondiente al nimero, para captar

su atencion ante la informacion visual que les proporcionaba el material.

Dicho ajuste fue adecuado, debido a que los alumnos realizaron el ejercicio sin
dificultad, entre ellos Raul que participé al pasar al pizarron y colocar la cantidad de
animales marinos debajo del nimero correspondiente. En este caso se visualizd que
las imagenes de los materiales fueron fundamentales para que realizara correctamente
el ejercicio; esto es coincidente con lo que sefialan que Schoper, E., & Mesibov, G.
(2005) al decir que “las imagenes son fundamental para la comprension de la

informacion de manera concreta” (p. 8) para los alumnos que presentan TEA.

Para continuar con la actividad, en el grupo de 3 “A” donde esta Hassiel, los
alumnos estaban organizados en binas y tercias; en el grupo de 3° “C” donde se
encuentra Raul, estaban agrupados en dos equipos. La diferencia de organizacion se
dio debido al estilo de trabajo que utilizan las maestras, dado a que no es conveniente

no romper la rutina de los espacios de los alumnos debido a que los cambios
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repentinos pueden generar ansiedad y poca disponibilidad para el trabajo. No
obstante, con ellos se proporcion6 un apoyo especifico a la hora del trabajo
individualizado, estrategia propuesta por el método TEACCH que orienta que, aunque
las persona que presentan con TEA, aunque pueden tener caracteristicas comunes,
son muy diferentes entre si y la forma de captar su atencion para trabajar es muy
distinta (Schoper, E., & Mesibov, G. 2005).

El material de trabajo que se realizo para proporcionar el apoyo especifico, era
una carpeta con imagenes concretas sobre el tema a trabajar, como lo sugiere el
método TEACCH (anexo 5). Con Hassiel se trabajaron solo los nimeros del 1 al 5, en
la carpeta tenia que pegar el numero correspondiente a la cantidad de animales
marinos que se presentaban. La modalidad de trabajo era individual, Cuando se le
proporcion6 el material a Hassiel, se le proporciond la instruccién de manera mas clara
y concreta; no obstante, el material no le result6 motivante, ni prestd atenciéon a las

instrucciones.

Se pard de su asiento y estuvo deambulando por el salén. Hassiel ya no es un
distractor para sus compafieros ya que los demas nifios realizaban el trabajo solicitado
sin poner atencion a lo que €l realizaba. Se le tomo de la mano y se le condujo a su
asiento, se le mostrd un pulpo y se le dijo este es un pulpo, a ver vamos a buscar otro
igual. El alumno, no focalizaba la atencién en las ilustraciones que se encontraban en
su mesa de trabajo. Después, se tomé otro animal y se le dijo este se llama pulpo, se
repitié varias veces el nombre, pero seguia sin mostrar interés ya que focalizaba su
mirada a otro lado y se jalaba para escapar de la situacion. Esto se repitié con el
nombre los animales restantes que estaban en su mesa de trabajo. La respuesta del

nifo fue la misma.

El decirle el nombre de cada animal marino tuvo la intencién de que asociara el
nombre con laimagen, de acuerdo a Romero, S., (1999), es importante que “el profesor
integre la contingencia semantica en su discurso para apoyar el desarrollo del
conocimiento del mundo de sus alumnos” (p.67). De manera observable, esta accién

no tuvo efecto en el lenguaje del alumno, pero considero que es mejor proporcionar
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estimulaciéon a los alumnos y esperar que haya algun efecto a evitar intervenir

pensando que no se logra nada.

Debido, a que la carpeta de trabajo individual para los alumnos se habia
elaborado con anticipacion, al igual que la manta que se presento al grupo, también
tenia demasiadas ilustraciones, lo que se considerd que fue el factor para no captar el
interés para la vista del alumno. De ello, se analiza que las carpetas saturadas de
informacion, no son de ayuda para llamar la atencion del alumno y trabajar con él. Asi
como tampoco, el conocimiento de los animales marinos, por lo que es importante
buscar cuales son los temas de interés del alumno, para generar de aqui el desarrollo

de los aprendizajes esperados.

Por otra parte, durante el trabajo individualizado con Radul, se utilizd la misma
carpeta, pero se incremento hasta 10 considerando sus capacidades. La consigna era
la misma, colocar la cantidad de animales marinos correspondiente al nUmero que se
le sefialara. El realiz6 el ejercicio con éxito; desde el principio le caus6 mayor interés
los animales marinos. Conforme se le presentaban los animales se utilizé el habla
paralela, estrategia que consiste en que el adulto habla sobre lo que el nifio pudiera
haber dicho, como un narrador, utilizando siempre un modelo correcto, simple y claro
De acuerdo a Rodriguez, V. (2012) ofrece modelos correctos del lenguaje. Mientras se
le sefialaba el numero /uno/ se utilizaba el habla paralela y se le decia uno, él lo

escuchaba y trataba de repetirlo, como se muestra en el siguiente ejemplo:
MF: Maestra en formacion, R: Raul

MF: Sefala el numero uno y dice -uno.
R: /URo/

MF:Uunno,

R: Uno

MF: /Dos/

R: /Yos/

MF: /Ddos/

MF: Le mencionaba sefiala la estrella marina, espera a que Raul diga algo y al
no obtener respuesta dice /estrella/ /marina/

58



R: /Ella/, marina/

MF: /Eesstreellaa, maariina/ parafrasea alargando las palabras. (Morales, P.
Audio de practica, 17 de enero 2020)

En este caso el habla paralela le proporciona el modelo para que el alumno
denomine el animal marino; el refraseo le aporta la forma correcta de produccion,
aunque por la forma en que lo producia, parecia mas bien utilizar un lenguaje ecolalico.
Pero, aun asi se considero favorable ya que interactud con el interlocutor a partir de la

repeticion.

Posteriormente, se quitaron de la carpeta los nimeros dejando Unicamente
los animales marinos; se le dijo que tenia que contar los animales que habia y buscar
el numero correspondiente para colocarlo en su lugar. Esto lo logré hasta el nGmero
cinco ya que después hizo a un lado el material y no concluyd. De esto se rescata que
de igual manera que con Hassiel, saturar con muchas ilustraciones las carpetas
individualizadas, abruma a los alumnos y causa perdida el interés de la actividad. Ante
ello se reflexiona que es necesario que el docente de educacion especial, analice en
funcion de las necesidades y particulares de los alumnos el tipo, tamafio, forma,

consistencia, entre otros, que requiere el material para ser util.

Posteriormente, se les entrego6 a los alumnos del grupo un pulpo realizado en
cartulina con tentaculos de estambre, en cada uno, tenia marcado un numero, del 1 al
10 (anexo 6). Se realiz6 una adecuaciéon al pulpo de Hassiel y Raul para llamar su
atencion utilizando la estrategia del DUA proporcionando mudltiples opciones de
implicacion; por ello, el pulpo tenia diversas texturas para llamar su interés, en un
recipiente se les entregd varias cuencas que tenian que insertar en el estambre de

acuerdo al numero gue indicaba cada tentaculo.

Para que esto fuera mas llamativo, se les plante6 a los alumnos que tendrian
que dale de comer al pulpo para que despertara, ya que la imagen del pulpo tenia los
0jos cerrados, en ese momento se utilizé la estrategia de modelaje que, de acuerdo a
Romero, S. (1999) otorgar modelos de expresién adecuados que favorece la

articulacion e ilacion sintactica de su discurso.

59



Los alumnos del grupo se motivaron y comenzaron a poner las cuencas en los
tentaculos del pulpo, trabajaban en silencio. Se consideré una buena estrategia el
plantearles una situacion, en la que tenian que responder cuanta comida necesitaba
su pulpo para que despertara; ademas de que trabajaron en silencio para no despertar

al pulpo antes de que terminara de comer.

A ambos alumnos se les explicé las reglas de interaccion, Raul las comprendid,
trabajo tranquilo y termind la actividad (anexo 7). Durante esta actividad Hassiel duro
segundos trabajando debido a que le llam¢é la atencion los tentaculos, pero los arranco,
comenz6 a girarlos y deambulo por el salén, mientras sus compaferos realizaban el
conteo e insertaban las cuencas necesarias para terminar el trabajo (anexo 8). Se
observd que este tipo de material, como listones e hilos, le llamaron su atencion ya
gue en ningun momento los desecho. Después de arrancar el estambre, lo introdujo a
su boca, lo sacé y olié, lo gir6 continuamente moviendo su mufieca en circulos
rapidamente. Por ello, se considerd que en el planteamiento de la siguiente actividad
se buscaria la utilizacion de material que es de su interés para realizar otras

actividades.

En el caso de Raul en esta actividad del pulpo duré un poco mas trabajando;
pues los pulpos con diversas texturas fueron de su agrado y las cuencas de colores le
llamaron su atencion, aunque solo tomaba las que encontraban en una caja negra de
car’s, solo logro insertar las cuencas hasta el numero 3 debido a que se le complicaba
hacerlo. Cuando insertaba las cuencas, sin apoyo contaba las cuencas y trataba de
establecer contacto visual como si preguntara. En ese momento, se le respondia si el
namero era correcto; ademas se refraseaban las palabras que pronunciaba
inadecuadamente, por ejemplo, cuando decia /ufio/ se le decia /uno/ mirandolo a los
ojos y la traba de producir la palabra de manera adecuada, en ocasiones lo lograba y

en otras no.

Con esto se analiza, el implementar diversas texturas en el modelo del pulpo
fue una estrategia acertada; ademas se considera, que hubiera sido util que se le dijera
gue en el pulpo insertara las cuencas cada dos tentaculos, para que no se cansara, ni

saturara de informacion que le hiciera perder el interés.
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Para el alumno que presenta TEA y se pierda el interés de la actividad ya que
se tocaba algun tema de su interés y no fue llamativa hacia su vista. Y con el uso de
las estrategias de mediacion comunicativa del refraseo y modelo es funcional con él
ya que comunicé lo que se queria de la actividad sin darle una consigna y solo observar

a sus comparieros realizaron el trabajo.

Ante las manifestaciones de los alumnos de que ya habian terminado, observo
gue se aproxima el final de la actividad, Raul tocé mi hombro y me ensefié su pulpo;
esta fue la manera que empleo para comunicar que ya habia terminado. Por ello, se
les cuestiona ¢ fue dificil?, algunos respondieron que /si/, ya que era algo complicado

insertar la cuenca en el estambre.

Después se les dice que todo el grupo contarian las cuencas. Se realizo el
conteo grupalmente; se utilizo el refraseo de los nimeros que los nifios pronunciaban
inapropiadamente para que tuvieran el modelo adecuado; el conteo se realiz6 en la
manta que contenia los animales marinos en un tamafio ampliado. Hassiel seguia

deambulando por el salén y girando el estambre.

En el caso de Radl, junto con sus comparieros realizaba el conteo de cuencas,
se observo cOmo en ocasiones pronunciaba los numeros. De ello se recupera que, el
uso de la estrategia de modelaje de producciones orales, se desempefia bien y
pronuncia adecuadamente las palabras que emite.

A la mayoria de los alumnos les gusté la actividad ya que expresaron que
guerian realizar y trabajar mas este tipo de actividades. Durante el desarrollo de la
clase, se realizé una evaluacién con el uso de un registro de observacion donde se
integraban los aspectos mas importantes que hacia los alumnos durante el desarrollo
del trabajo. Al finalizar, se emple6 una lista de cotejo que contiene los aprendizajes

esperados que se trabajaron durante la actividad.

Se registro de manera grupal el logro de los alumnos. Pero también se hizo un
registro individual sobre el desempefio de los alumnos que presentan TEA,
observando su desarrollo y ejecucion de la actividad. Los resultados grupales indicaron

gue los alumnos participaron activamente en la actividad, comprendieron y siguieron
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las instrucciones; en general el grupo desarrollé habilidades comunicativas para
interactuar con iguales al resolver probleméticas a través del conteo y con acciones
sobre las colecciones, lograron contarlas hasta el 20 y comunicar de manera oral los

ndmeros.

En el caso de los alumnos que presentan TEA se observa que Radul identifica
los niumeros del 1 al 10; Hassiel del 1 al 3. ambos, identifican los numeros de acuerdo
a las colecciones que se les pedia que realizaran. Ademas, Raul identifico los animales
marinos, produciendo de 1 a 3 palabras durante el desarrollo de la actividad, la que
termino con éxito debido a que cumplié con el trabajo solicitado y los aprendizajes
esperados. Al valorar los resultados obtenidos, se identifica que el nivel de desempefio
de los numeros varia en funcion de las caracteristicas particulares de los propios
alumnos, ya que el nivel de funcionamiento que se ha diagnosticado de cada uno es

diferente.

Al confrontar los resultados obtenidos, se recupera que durante el desarrollo de
la actividad que se aplico en el grupo con Hassiel, se usaron ciertas estrategias que
no fueron bien ejecutadas para despertar el interés y trabajo del alumno, por lo que se
considera la necesidad de reconstruir el trabajo docente, focalizando con mayor
precision la observacion para identificar con mayor precision los intereses del alumno
y de esa manera planificar las situaciones didacticas recuperando los aspectos que
sean de su interés. Ademas, es necesario sefialar que debido a que la actividad se
aplicé primero en el grupo de Hassiel, brind6 la oportunidad para analizar sobre lo
sucedido y reconstruir la accién docente para aplicar la actividad en el grupo donde
esta Radul.

En el caso de Raul, se comprendié que la realizacion de una planificacion
diversificada que incluy6 el principio de utilizar diferentes formas de implicacién
propuesta por el DUA, el empleo de pautas que propone el método TEACCH
relacionadas con las carpetas individualizadas que se les proporcion6 a los alumnos
para incrementar el vocabulario y desarrollar el pensamiento matematico, asi como el
uso de estrategias de mediacion comunicativa como el modelaje, el habla paralela, el

refraseo y el establecimiento de las reglas de intervencion fueron utiles ya que se
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obtuvo el resultado deseado para favorecer el desarrollo de su competencia

comunicativa.

Se considera que la reconstruccion del trabajo docente se debe de centrar en
realizar un seguimiento mas especifico de la participacion activa de los alumnos, asi
como, de la implementacion de reglas durante la actividad y el desarrollo de las
habilidades comunicativas de los alumnos ya que es necesario potenciarlas durante el
desarrollo de las actividades escolares, independientemente del campo formativo que

se trabaje.

3.2.2.2 “Vamos a tejer una mariposa

Como segunda intervencion se disefid la actividad “Vamos a tejer una mariposa”
desarrollada el 23 y 24 de enero del 2020; el primer dia en el grupo de 3° “A” con el
alumno que presenta TEA nivel 3 vy el siguiente en 3° “C” con el alumno que presenta
TEA nivel 2 , dentro del &rea de desarrollo personal y social “Educacién Fisica” con el
organizador curricular 1 “competencia motriz” y organizador curricular 2 “Desarrollo de
la motricidad” con el propdsito de la actividad: identificar y ejecutar movimientos de
locomocion, manipulacién y estabilidad en diversas situaciones, juegos y actividades

para favorecer su confianza.

Implementando el enfoque donde se centra en las capacidades del desarrollo
fisico de los nifios: locomocion, coordinacién, equilibrio y manipulacion, asi como en la
consolidacion de la conciencia corporal. Se pretende que de manera progresiva logren
un mejor control y conocimiento de sus habilidades y posibilidades de movimiento. El
aprendizaje esperado fue: utilicen herramientas, instrumentos y materiales en

actividades que requieren de control y precision en sus movimientos.

Haciendo uso de recursos como cartulina, hojas iris, tarjeta con indicaciones,
lista del alumnado, estrellitas, carpeta TEACCH con diferentes colores y sus nombres.
Implementando materiales y estrategias del DUA sobre la diversificacion de maneras

de mostrar los contenidos a los alumnos (anexo 9).
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La actividad se llevo acabo el dia jueves de 9:00 am a 9:45 am en el grupo de
3°"C” con Raul y en el grupo de 3°” A” con Hassiel de 9:45 am a 10:30 am. La actividad
durd un aproximado de 45 minutos, con una organizacion grupal al principio y durante
el desarrollo se comienza un trabajo individualizado para trabajar con los alumnos que

presentan TEA.

Se comenzo la clase con un cordial saludo a los alumnos para que identificaran
que se cambiaria de trabajo, ademas con este seguimiento de saludos hacia ellos, con
la finalidad de que aprendan que cuando llegan a un lugar y se saluda hay que
responder con cordialidad. Se prosiguié con un ejercicio de gimnasia cerebral para
estimular y despertar la actividad cerebral en los alumnos, ya que este tipo de ejercicios
sirven para incrementar la atencion del alumno durante la actividad a realizar, como
menciona Riofrio Archuleta, M.C. (2013) “los nifios se benefician de tener movimiento
en el aula y de practicar ejercicios de Gimnasia Cerebral, ya que logran autorregular

sus impulsos y asi interrumpir menos. Esto facilita el manejo de clase “(p.30).

El ejercicio consistio en que se mencionarian varias partes del cuerpo, asi como
colores, ellos tendrian que identificarlos y tocarlos mediante el ritmo que se
estableciera; por ejemplo, cuando se dijera “playera azul’, quienes trajeran una,
tendrian que tocarla rapidamente o bien si se decia “nariz” tendrian que identificarla y
tocarla. En el caso de los alumnos con TEA se hizo uso del modelo del ejercicio para
que comprendieran la consigna, ademas de apoyarlos con instigacion fisica si lo
requerian para realizar la actividad, de esta manera se incorporaron niveles graduados

de apoyo en sus procesos de aprendizaje.

Con Hassiel si se implementd la instigacion fisica ya que aun le cuesta trabajo
realizar algunos movimientos, por lo que solo se le guia Gnicamente al inicio, para que
observe como son los movimientos y después pueda ejecutarlos. A Raul se aplicé la
instigacion fisica solo al comienzo, pues después realizo el ejercicio por si mismo
observando el modelo del docente. Ademas, se le iba mencionando en voz alta la parte
gue tendria que tocar, es decir se proporcionaba un habla paralela con la finalidad de

que repitiera las palabras; por ejemplo, /azul / el interpretaba /chul/, /ojos/ él respondia
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/| otos/, /boca/ respuesta: / oca/ identificando que presenta ciertas omisiones de

fonemas.

De esto se rescata, que con el uso del modelo le sirve como guia para que Radul
ejecute la actividad y que los modelos no solo los ofrece el docente, sino también sus
comparieros, ya que él quiere realizar lo que ellos hacen. De ello se reflexiona que el
papel del docente de educacion especial es generar las situaciones de aprendizaje
para que tanto €l como los alumnos sean un guia para los compafieros, lo que ayuda

a reducir las BAP que se le pueden presentar.

Diaz, F. (2003) menciona que para activar y estimular los conocimientos
previos mediante cuestionamientos se utiliza con un doble sentido, el primero para
identificar lo que el alumno sabe y el segundo para utilizar estos cocimientos como
base para promover nuevos aprendizajes, ademas, Pastor, C., Serrano, J. & del Rio,

A. (2014) proponen el principio Il que sefala “ proporcionar multiples formas de
expresion del aprendizaje”, ya que cada persona presenta una diversidad de formas
para expresar lo que sabe, por ello se utilizaron cuestionamientos como ¢.conocen los
colores? ¢todos los colores son bonitos? ¢los colores significan algo?, los alumnos
respondieron de manera general que los colores en ocasiones nos dicen algo, como,

por ejemplo: “el negro y gris que estamos tristes, el rojo enojados y el amarillo feliz”.

En esta ocasion se les mostraron las imagenes con la consigna para el
desarrollo de la actividad se les mostr6 una seriacion de tarjetas, se les dio la indicacion
de que se saldria del salon e irian al patio para realizar una actividad fisica.
Proporcionando para ello un contexto estructurado, en donde tenian que formar cuatro
filas simulando ser una oruga, por lo que tomandose de los hombros de sus
comparnieros saltaria en dos pies o en uno, de acuerdo a lo que se les iba mencionando,
para que realizaran ejercicios de locomocién y motricidad gruesa, donde ademas
tendrian que identificar cuando sus cuerpos se encontraran en movimiento y en
estabilidad.

Como menciona Vazquez, M. (2015) para el desarrollo de la comunicacion vy el

lenguaje, las imagenes se pueden utilizar como un sistema aumentativo de
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comunicacioén, para desarrollar habilidades para pedir y expresar deseos. Por ello, al
presentar el ejercicio que realizarian “mediante la seriacién de imagenes los alumnos
con TEA atienden y comprenden las consignas sobre lo que se requiere realizar en la
actividad, de igual forma hacen uso de las ideas principales a través de diversos
medios” (p.19). Conforme realizaban la actividad se les mencionaban frases sobre su
buen desempefio, impulsando a mejorar su confianza; al respecto, Pastor, C., Serrano,
J., & del Rio, A. (2014) menciona que el uso del principio Il del DUA al proporcionar
multiples formas de implicacion de la tarea, los alumnos puedan sentirse

comprometidos y motivados en el proceso de aprendizaje.

Hassiel deambulaba por el salén y se le decia que se sentara, pero €l no
atendia la indicacion y no observé las tarjetas que le indicaban lo que se haria, por lo
cual se le tomé de la mano y se le llevé a su mesa de trabajo, viéndolo a los ojos se le
dijo: Hassiel mira, vamos a salir del sal6n, pero no vamos a los juegos; se le repitié no
juegos, él con su cabeza decia “si”, por lo que, a la hora de salir del aula, se le tomé
de la mano. Mientras se formaban los demés, se le explico lo que se realizaria,
colocandolo en una hilera y esperando que tomara de los hombros a sus compafieros,
pero no se tuvo una buena respuesta, pues sus compafieros caminaban rapido y no lo
esperaban por lo que Hassiel se soltd6 y no quiso trabajar, por lo que siguid

deambulando en el espacio donde se estaba trabajando.

De ello se analiza que, al inicio de cada actividad, se tiene que anticipar la
actividad y mostrar lo que va a realizar a través de las imagenes, pero de manera
individual. A fin que comprenda lo que va a realizar; esto puede convertirse en una
rutina de trabajo si se es constante. Ademas, se trabaja en equipos, integrandolo en

donde sus compafieros tengan un ritmo de trabajo similar o sean empaticos con él.

Raul atendi6 a las indicaciones mostradas en las imagenes cuando se
encontraba en el salon; a la hora de salir del aula, comenzo a correr por todo el patio.
Se le habl6 solicitAndole que regresara a donde estaban todos, él asi lo hizo (anexo
10). Se comenzé con la actividad de la oruga y €l se tom6 de los hombros de uno de

sus compafieros y realizé el ejercicio; a la hora de decirle que lo estaba haciendo bien,
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el volteaba a ver a los 0jos y sonreia; cada vez que cambiaba el ejercicio miraba para
ver que lo estuviera observando con la intencidon de que se le dijera que lo estaba
realizando bien. Para finalizar se dio un fuerte aplauso a todos y pasamos nuevamente

al salon de clases.

Al respecto, se analiza que la implementacion de las tarjetas para el alumno que
presenta TEA, con la rutina que se iba a realizar, le fueron funcionales para identificar
y ejecutar de manera adecuada la actividad; ademas que hace uso de la observacion
para guiarse a partir de lo que los demas realizan. También se rescat6 que la actividad
fue llamativa para €l y agradable, por realizarse fuera del aula y que es importante
reconocer sus logros para que se mantenga motivado para continuar haciendo bien

las cosas.

Al llegar al salén, todos tomaron asiento, se les dio la nueva consigna que
consistia en que se tejeria una mariposa con muchos colores; se le repartié a cada
uno una mariposa de cartulina que tenia cortes en ella, espacios que utilizarian para
tejer y tiras de hojas iris que serian con las que se tejeria la mariposa, empleando con
ello el uso de multiples herramientas para la composiciéon y la construccién del

aprendizaje.

Comenzaron a tejer la mariposa y mientras la tejian se estimulaba la motricidad
fina; conforme transcurrié el tiempo, se observé que a algunos alumnos les costaba
trabajo realizar esta accion, pues pedian ayuda a varios de sus compafieros (anexo
11). A la hora de introducir las tiras de hojas de colores, se les mencionaba en voz alta
el nombre del color; esto con la finalidad de ofrecer un modelo linglistico, para que
Hassiel y Raul incorporen a su discurso la relaciéon del significado con el significante.

Hassiel, nuevamente no quiso trabajar, cuando se le otorgd el material lo
observd, manipuld, olié y lo introdujo a su boca. En cambio, Radl, realizé la actividad
muy rapido manifestando un buen desarrollo de su motricidad fina (anexo 12). Mientras
seleccionaba el color se le preguntaba el nombre del elegido y él contestaba
adecuadamente de acuerdo a sus posibilidades; por ejemplo, cuando se decia “tira

morada” el respondia /ira/, /modada/. Al finalizar su mariposa dijo /mine/, /maposa/ en
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ese momento se refraseo y se realizd una expansion de forma diciéndole: jah, ya
terminé la mariposa”, el asintid diciendo /chi/. El ampliar lo que dice el alumno sin
agregar mas informacion, sino dandole una forma mas compleja ayuda a transitar al
alumno a la zona proxima de su desarrollo linguistico. Debido al desempefio que

mostré el alumno, se rescat6 que esta actividad fue de su agrado.

De manera individual, en el aula se les proporcion6 un apoyo diversificado a los
alumnos con TEA, se les mostré la carpeta donde tenian que unir el nombre, color y
figura segun correspondia como lo sugiere el TEACCH, para favorecer el desarrollo
del lenguaje (anexo 13). Se le sefialaba y se les decia el nombre de los colores; al
unir el nombre, color y figura correspondiente, se hizo uso del reconocimiento y del
refraseo, ya que como menciona Romero, S., (1999) el reconocer la produccion verbal
del alumno ayuda al interlocutor a otorgar los modelos de expresion adecuados a los
alumnos que favorezcan su discurso; de esta manera se implementé la expansion de

forma y significado o bien también lo que es el habla paralela segun se requeria.

Hassiel realiz6 la actividad durante ciertos minutos; identificaba los colores que
se le pedian que tomara, con ayuda del modelo que le ofrecia uno de sus compafieros
que le intereso el trabajo que se estaba realizando y que quiso ayudarlo. El reconocia
los colores y su mano se guiaba al color que se le pedia, cuando se le preguntaba algo
asentia o negaba con la cabeza. Aunque esto dur6 unos pocos minutos porque
después se paro de su lugar para deambular por el salén y subirse arriba de las mesas,
se observo que el alumno establecié una pauta de comunicativa, aunque fuera de

manera corporal.

Con Raul primero se le dio la indicacién de que colocara las figuras de los
pajaritos en el lugar que correspondian, ya que éstos tenian un color especifico y los
colocé adecuadamente, después se le pidié que colocara el color y el pajarito que
correspondia, luego se indic6 que colocara los nombres en el pajarito y color
correspondiente, en este caso se mencionaba el color y se le dijo que en otra tarjeta
estaba el nombre del color que se le sefialaba y que tenia que unirlos. El repetia lo

gue se le decia y emparejaba correctamente las tarjetas (anexo 14).
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Posteriormente, se quitaron todas las cosas de la carpeta y se le dijo que ahora
las colocaria a su gusto, no obstante, realiz6 el mismo patron que se le habia ensefiado
anteriormente, para finalizar se le pregunto cual era su color favorito, €l respondio y
sefald /achul/, por lo que se intervino diciéndole jAh!, te gusta el color azul. De lo
anterior se rescata que el uso de las estrategias que propone el método TEACCH son
funcionales para el desarrollo de los aprendizajes de Raul ya que proporciona
informacion concreta que le ayuda a favorecer tanto el conocimiento del cédigo del
mundo al ofrecerle vocabulario e informacion, asi como en conocimiento del cédigo,
ya que a partir de sus producciones orales se presenta la oportunidad para ofrecer
mediadores como son modelos que les ayuda a ampliar sus producciones orales y a

mejorar la pronunciacion de palabras.

Para el cierre de la actividad se reflexion6 en plenaria sobre lo que se aprendio,
ofreciendo a los alumnos alternativas para la informacion y desarrollar la reflexion y
autoevaluacion sobre lo que realizaron. Entre ellos platicaron como quedd su
mariposa, qué colores tiene cada una, si la actividad les gusto y de esta manera se le
otorgd una estrellita como reconocimiento del esfuerzo que realizaron y la pertinencia

en su trabajo dentro del aula.

Al evaluar el logro del propdésito y de los aprendizajes esperados, se identificd
que el grupo logré utilizar materiales en actividades que requieren de control y
precisiobn en sus movimientos, se identificé una participacién activa durante toda la
actividad, esto producto de la motivacion que les generé el gusto por el material y el
producto que tendrian que realizar. Se identific6 que mostraron una mejora en la
escucha atenta y la comprension de las instrucciones y en reglas de la interaccion. Se
considera que el uso de los principios que propone el DUA fueron funcionales para
hacer accesible, es decir inclusiva esta actividad. La implementacion de las imagenes
gue presentaban la secuencia de las acciones que debian realizar ayudaron a todos
los alumnos del grupo y a los que presentan TEA para realizar la actividad ya que
apoyo el seguimiento de la instruccion, la comprension sobre lo que tendrian que

hacer.
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El desarrollo de la motricidad fina, durante la implementacion del uso de las
pinzas con los dedos para tejer la mariposa fue favorable en todos los nifios e incluso
para Hassiel a quién se le disminuyo el nivel de complejidad de la actividad para
minimizar la BAP por lo que a €l se le solicitd que tomaba las hojas iris y las hiciera
bolita usando toda su mano y lo pegara; esto lo realizé6 adecuadamente desarrollando

un movimiento mas grueso siendo esta una estrategia diversificada.

En el caso de Raul se observa un incremento en sus habilidades comunicativas
pues interactué con sus iguales mostrandoles su trabajo, ademas de producir mas
palabas a la hora de comunicarse ya sea con sus compafieros o maestros, Hassiel
desarroll6 mas su habilidad comunicativa acerca de expresiones faciales y
movimientos que realizaba para que sus compaferos y maestros observaran su

trabajo o lo ayudaran.

De manera general el grupo logra terminar con éxito la actividad, identificando
los colores, realizando movimientos de locomocién, manipulacion y estabilidad en
diversas situaciones, desarrollando habilidades comunicativas y sobre todo

expresarse con claridad.

Al confrontar la préactica se identifica que los usos de las estrategias
diversificadas implementadas mediante el DUA ayudan no Unicamente a los alumnos
que se enfrentan a alguna BAP, sino que también apoya a los deméas alumnos a que
se logre el propdsito y los aprendizajes esperados. Con ello se puede decir que se
logra la inclusion educativa. Aunque se considera que también es necesario trabajar
de manera individual dentro del grupo, con actividades relacionadas con los contenidos
abordados en la clase donde se utilicen materiales diversificados para los alumnos que
presentan TEA, en este caso las orientaciones que proporciona el método TEACCH
sobre la elaboracion de carpetas que contengan de manera concreta y especifica
conceptos, vocabulario que solicite la resolucion de problemas, mismos que estimulan
y desarrolla su competencia comunicativa ya que favorece los tres tipos de
conocimiento, de la interaccién, del cddigo y del mundo, ademas, de habilidades

cognitivas.
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También se considera que la implementacion del habla paralela y la
presentacion de modelos recurrentes ayudan a que el alumno comience a producir
nuevas palabras, Para quienes no utilizan el lenguaje oral la presentacion tiene que
ser mediante una palabra, para quienes utilizan mas palabras, la estrategia de
extension de forma y contenido ayuda a pasar de una etapa de lenguaje a otra. Los
mediadores deben de aludir a palabras concretas y sencillas que mediante una imagen
gue muestre su referente como lo sugiere el método TEACCH ayuda a construir el
significado y significante del contenido, que en este caso fueron los colores y la
asociacion de imagenes que tuvieran cierto color. Ademas de que el desarrollo de
actividades de educacion fisica fue funcional para el seguimiento de instrucciones y el

desarrollo de su lenguaje corporal ofreciendo otra manera de comunicarse.

Sin embargo, en lo que se relaciona con los aspectos que se detecta la
necesidad de reconstruir la practica docente, en lo que se relaciona en que se debe
de comprender que no siempre las acciones o las estrategias que se planeen son
funcionales en un primer momento, es necesario generar rutinas constantes de trabajo
para los alumnos con TEA porque ellos necesitan de ambientes estables poco
cambiantes. Aunque en esta ocasion las imagenes que proporcionaba la secuencia de
las acciones a realizar fueron funcionales para Raul, no fue lo mismo para Kevin, en
este caso para este Ultimo no despertaron su interés, por lo que se considera
necesario, establecerle una rutina para que logre realizar la observacién de imagenes
para que anticipe lo que se solicita e ir buscando la forma para que comiencen a

desarrollar el seguimiento instruccional.

3.2.2.3“Mi cuento favorito”

La siguiente actividad se desarrollé durante la cuarta jornada de practica “Mi cuento
favorito” desarrollada el 20 y 21 de febrero del 2020; el primer dia en el grupo de 3°
“C” con el alumno Raul que presenta TEA nivel 2 y el siguiente en 3° “A” con el alumno
Hassiel que presenta TEA nivel 3 , dentro del campo de formacion académica
“Lenguaje y comunicacion” con el organizador curricular 1 “oralidad” y organizador

curricular 2 “narracion” con el propdsito de que los alumnos adquieran confianza para
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expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorando sus capacidades de

escucha y enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

Se implement6 el enfoque que centra en que los nifios gradualmente logren
expresar ideas cada vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones o
percepciones, por medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el intercambio
oral intencionado con la docente y sus compafieros de grupo. De esta manera se toma
como aprendizaje esperado que el alumno mediante la narracion cuente anécdotas,
siguiendo la secuencia y el orden de las ideas, con entonacion y volumen apropiado

para hacerse escuchar y entender.

Se hizo uso de recursos como: partes del cuento en tabloide y un cofre con
diversos accesorios de fiesta y disfraces para que los alumnos se vistan de acuerdo a
lo que quieran, carpeta TEACCH con un cuento corto por pasos. Se implementaron
materiales y estrategias que propone el DUA sobre la diversificacion de maneras de
mostrar los contenidos a los alumnos. Al igual que utilizar cédigos variados, no solo el

oral sino también gestos y expresiones faciales (anexo 15).

La actividad se llevé acabo el dia jueves de 9:00 am a 9:45 am en el grupo de
3°"C” con Raul y en el grupo de 3°” A” con Hassiel el dia viernes de 9:45 am a 10:30
am., duré un aproximado de 45 minutos, con una organizacion grupal al principio y
durante el desarrollo con el trabajo individualizado para trabajar con los alumnos que

presentan TEA.

Se dio inicio de la actividad cuando se lleg6 al salén de clase saludando a los
alumnos para que percataran que ya estaba ahi por lo que se trabajaria con una
situacion diferente. Después se les comenzo a cuestionar acerca del tema del que se
hablaria con las siguientes preguntas: ¢saben qué es un cuento? ¢Conocen un
cuento? ¢ Cudles son las partes de un cuento? ¢Qué cuentos han escuchado? ¢ Cudl
cuento les gusta mas? de esta manera se activarian los conocimientos previos que
como nos menciona Diaz, F. (2003) que al estimular los conocimientos previos
podemos identificar lo que el alumno sabe y utilizar esos conocimientos para promover

nuevos aprendizajes.
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Ellos mediante la participacidn mencionaron que “si conocen los cuentos”,

LT

“estos son para que los papas te los cuenten en la noche para dormir”, “te cuentan una
historia”, “son de personajes divertidos”, “tienen imagenes y letras”. Posteriormente se
les mostraron diferentes cuentos; se les menciond las caracteristicas que tenia la
portada del cuento, que estos tenian un titulo y la imagen que se encontraba en la
portada, podia dar una idea de lo que trataria ese cuento, asi como, que los personajes
gue solian salir en la portada, generalmente eran los principales, pero que también
habia personajes secundarios y que en ocasiones son los villanos o malos en la

historia.

Posteriormente se les mencion6é que se pondrian unas ilustraciones que
contenian las partes del cuento en el pizarrén donde deberian de acomodar el orden
de la historia del cuento; esto se implementd para ilustrar las ideas principales a través
de multiples medios de representacion, en este caso se realizé con imagenes, ya que
aparte de lo anterior, las imagenes se utilizaron como un sistema aumentativos de
comunicacién, que como menciona Vazquez, M. (2015) estos ayudan a desarrollar
estrategias para expresar deseos, proporcionar respuestas mediante la sefializacion,
comunicar la tareas a realizar, proporcionar conceptos, entre otras; algo que se cuido
fue que las imagenes proporcionadas proporcionaran informacion sobre personajes
del agrado de los alumnos que manifiestan TEA con la intencién de considerar los

intereses de los alumnos.

Se colocaron en el pizarrén las ilustraciones y se fue cuestionando a los
alumnos sobre que era cada una, en esta parte de la actividad Raul particip6 en pegar
las imagenes en el pizarrén ya que le llamaron la atencion por ser un cuento conocido
por él. Esto favorecié el conocimiento del mundo ya que comprendi6 la secuencia de

un evento temporal.

Para continuar se les otorgd a los alumnos que manifiestan TEA una carpeta de
trabajo utilizando el método TEACCH solicitdndole que identificara las partes del
cuento proporcionandole informacion visual y un concepto determinado sobre el mismo

(anexo 16), como menciona Schoper, E., & Mesibov, G. (2005) para otorgarles que la
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informacion de que estos textos tienen un principio y fin; pues mucho de ellos no saben
cuanto debera durar la actividad lo que puede causarles angustia; “mediante la
individualizacion con el uso de esta carpeta pueden comprender la consigna y hay

posibilidad que la realicen correctamente” (p.18).

Con Hassiel a la hora de entregarle la carpeta la abrio y se dio cuenta que era
un personaje que le gustaba por lo que asintié con la cabeza diciendo que /si/ queria
trabajar se le despegaron las imagenes del lado izquierdo y se le mencioné que tenia
que pegarlas del lado derecho, dando esta consigna mirandolo a los ojos para tener
contacto visual. El respondié mediante la actividad solo pegado algunas de las partes
del cuento, trabajando durante segundos en esta actividad. No obstante, fue
significativo ya que siguio la instruccion lo que favorecio el lenguaje en el conocimiento

del mundo.

En el caso de Rall se le entreg6 la carpeta con las partes del cuento y del lado
izquierdo estaban desordenadas las partes de la historia, pero tenian marcados los
nameros, por lo que se le dio la consigha de acomodarlos en el lado derecho de
manera correcta llevando la secuencia, el alumno respondio correctamente y a la hora
de acomodarlos me miraba a los ojos para preguntar si estaba bien, a lo que se le
asentaba con la cabeza en forma de acierto o negacién y las acomodo de manera
adecuada; ademas, a la hora de acomodarlas el cuento trataba de Mickey mouse y el
tesoro perdido por lo que se le dieron las palabras concretas a la hora del habla
paralela y el refraseo para que el obtuviera vocabulario nuevo como lo es tesoro, €l
decia /osoro/, playa, /aya/, barco, /arco/, mientras que a la hora que él iba contando la
historia se iba ampliando la oracién y significado de la palabra (anexo 17). Por lo que
se reflexiona que el implementar el método TEACCH, sirve porque la informacion que
se le presenta es concreta y clara y comprende los conceptos determinados; no
obstante, esto no es funcional si no tiene algun tema del interés que llame su atencién

para poder ejecutar el ejercicio.

Para continuar con la actividad se dio la siguiente consigna, dentro de un cofre

hay una diversidad de materiales y accesorios para caracterizarse de la manera que
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quieran; posteriormente se formaron cuatro equipos 0 mas a cargo de cada una de las
maestras que estaban en el aula guiandolos en la representacion de algun cuento que
conocieran o inventado. Con ello se emplearon opciones para la expresion que
apoyara en hacer fluida la comunicacién; se organizo el espacio quitando las mesas
de trabajo para que el espacio del centro quedara despejado para que los alumnos se
movieran con facilidad y fuera méas favorecedor para ellos (anexo 18). Durante la
representacion de la actividad se hizo uso de la dramatizacion, jugo de roles y el uso
de modelos recurrentes que ayudaron a los alumnos en su comunicacion oral y

corporal con sus iguales, siendo esta creativa y con seguridad al realizarla.

En el caso de Hassiel se estimulé su atencién, esto se realiz6 debido a que
Vazquez, M. (2015) menciona que el uso funcional de objetos en actividades ludicas y
creativas motiva la participacion de los alumnos. Al caracterizarse, por primera vez se
observaba que se integraba a la actividad; eligi6 una peluca e interactué con sus
comparieros estableciendo contacto visual y realizando intercambios comunicativos
con los demas; se escuchaban que emitia algunas palabras sefialando algunos colores
/chul/, /amillo/ que eran acorde a los objetos que tenia cuando se comunicaba con sus
comparieros (anexo 19). Al escucharlo se le repetia la palabra refraseandola para que
existiera el reconocimiento, ademas se realizaba una expansion de formay significado,

diciéndole expresion como: jazulj, esta camisa es azul.

Un aspecto que se observo, fue que cuando llegd el momento de presentarse
cada uno de ellos, ademas de exponer cual era el nombre de su cuento, que
personajes tenia y de qué trataba fue un factor para que los alumnos lograran
comunicar entre si sus ideas y relacionarlas con los demas, fomentando el contacto y
la mirada utilizando frases sencillas para la comprension de todos. Al finalizar las
exposiciones se premio a los alumnos para que mantener de esta manera su esfuerzo

y la persistencia de cada uno.

Por lo que se reflexiona que el uso de actividades mas ludicas y con material
llamativo para los alumnos ayudar a lograr el objetivo de la actividad, ademas de que

el grupo en general incluy6 al alumno, esto fue una de las primeras veces que se tuvo
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una buena respuesta del trabajo con ambos grupos y no causoé algun problema que
ambos grupos ya que se encontraban en la misma aula. El propésito era que se
comunicaran con sus iguales y se pudo observar a la hora que estaban recreando su
cuento favorito o alguno que ellos estuvieran inventando en ese momento. El
caracterizarse y asumir un rol les ayud6 a desarrollar su comunicacion mediante el

juego.

En el caso de Raul se obtuvo una buena respuesta, pues también fue de gran
agrado la actividad para él, cuando se encontré una gorra color verde que le llamo su
interés y se la colocd al igual que las gafas y trabajo en conjunto con el equipo
simulando el rol de papeles del personaje. Por lo que se reflexiona, que este tipo de
actividades son de gran agrado por la utilizacion de materiales diversos que ayuden a

que se establezca una interaccion entre iguales.

Para concluir, se relatd el cuento del patito feo, para esto se les pidi6 que se
sentaran en el piso para escuchar con atencion la historia (anexo 20). Cuando se fue
relatando la historia, se les preguntaba a los alumnos ¢,qué era lo que podria continuar
en la historia?, esto desarroll6 habilidades comunicativas, con los alumnos que
presentan TEA se le solicité que con el lenguaje corporal expresaran lo que decia e
cuento. Cuando a Hassiel se le dijo el patito comenzé a llorar ¢,cémo llora el patito
Hassiel?, se cohibié y comenz6 a rondar por el salén. En el caso de Raul ademas de
realizar la expresion mediante su lenguaje corporal, se utiliz6 el mediador de habla
paralela diciendo “el patito comenzd a cantar”, el mediante repitioé la misma produccion,

aunqgue fue una produccion ecolalico respondié al modelo presentado.

Durante el desarrollo de la actividad se identifica como el grupo y los alumnos
gue presentan TEA alcanzaron el propésito y los aprendizajes esperados de la
actividad como lo son: la participacidon activa, pues el disfrazarse de algo que fue de
su agrado, mediante la imaginacion crearon una historia; en el grupo se desarrollé su
expresion y confianza; ademas, de que su comunicacion oral y corporal tuvo un
incremento muy notable, ya que los alumnos que presentan TEA cuando fue su turno

para trasmitir lo que querian con su cuento favorito siguieron las instrucciones que se
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les dio, observandose un incremento en el seguimiento de éstas y el desarrollo de las
relaciones interpersonales. Los alumnos en general, a la hora de relatar la historia,
estuvieran atentos y pudieron seguir la historia desarrollaron mejor su capacidad de

escucha y toma de turnos para que todos pudieran hablar.

Al confrontar los conocimientos previos que se tenian y los obtenidos de la
practica, se reflexiona que no Unicamente el uso del método TEACCH apoya los
alumnos que presentan TEA a lograr el aprendizaje significativo, sino también a todo
el grupo. Ademas, que si se utilizan actividades ludicas como lo sugiere el DUA, es
el juego como estrategia fundamental para que exista una inclusion en todo el grupo y
todos puedan adquirir al maximo el aprendizaje que se pretende alcanzar. Ademas, el
uso de imagenes apoya la construccién del aprendizaje y el conocimiento del mundo,
ya que se amplia el vocabulario al establecer la relacién de significado con el
significante, comprenden la secuencia de los hechos temporales, ademas de que

propicia la comunicacion entre iguales.

Reconstruyendo que el aprendizaje mediante el juego siempre y cuando éste
tenga establecido lo que se desea realizar desde un principio a los alumnos que
presentan TEA, se les hace mas llamativo los conceptos con los que se trabajan y
adquieren nuevas palabras, implementando siempre el habla paralela o refraseo, lo
gue es necesario para que esto se vuelva una rutina, por lo que el alumno ya sabe qué

es lo que se realizara teniéndolo mas claro y que este sea mas sencillo para él.

3.2.2.4 ;Qué es esto?

La siguiente actividad “; Qué es esto? aplicada durante la cuarta jornada de practica,
el 27 y 28 de febrero del 2020; el primer dia en el grupo de 3° “C” con el alumno que
presenta TEA nivel 2 y el siguiente en 3° “A” con el alumno que presenta TEA nivel 3,
, dentro del campo de formacién académica “Lenguaje y comunicacién” con el
organizador curricular 1 “oralidad” y organizador curricular 2 “explicacion” con el

propésito de la actividad en la que los alumnos adquieran confianza para expresarse,
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dialogar y conversar en su lengua; mejorando sus capacidades de escucha y

enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

Se implementd el enfoque dirigido a que los nifios gradualmente logren expresar
ideas cada vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones o0 percepciones,
por medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el intercambio oral
intencionado con la docente y sus comparfieros de grupo. De esta manera se toma
como aprendizaje esperado que el alumno explique ¢cémo es?,¢como ocurrié?, o
¢.coémo funciona algo? Ordenando sus ideas para que los demas comprendan lo que

quieren trasmitir.

Los recursos fueron: laminas grandes de diversos paisajes, imagenes de
diferentes animales, carpeta TEACCH con un paisaje en el cual tendra que colocar los
animales que viven en ese lugar. En el disefio de los materiales consideraron las
orientaciones propuestas por el DUA sobre la diversificacion de las diferentes maneras
de mostrar los contenidos a los alumnos. Al igual que utilizar codigos variados, no solo

el oral sino también implementar gestos y expresiones faciales.

La actividad se llevé acabo el dia jueves de 9:00 am a 9:45 am en el grupo de
3°"C” con Raul y en el grupo de 3°” A” con Hassiel el dia viernes de 9:45 am a 10:30
am., durd 45 minutos aproximadamente; se inicié con una organizacion grupal, durante
el desarrollo se comienza un trabajo individualizado para trabajar con los alumnos que

presentan TEA.

Se inicid la actividad dando un cordial saludo a los alumnos para llamar su
atencion y que identifiguen como en otras actividades que se cambio el trabajo de la
educadora, para trabajar con la maestra de apoyo. Continuamos activando los
conocimientos previos, cuestionandolos acerca del tema que se revisé anteriormente
de animales marinos, pero integrando ahora a los animales del bosque, de la selva y
animales aéreos: Para ello se les mostré un tabloide que contenia las ilustraciones de
los ecosistemas donde viven los animales antes mencionados y se les pregunto
¢conocen estos lugares? ¢Qué hay en ellos? ¢Qué flores y animales viven ahi? De

esta manera expresaran sus ideas mediante la participacion levantando la mano.
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Los alumnos respondieron que eran paisajes y que en unos vivian animales que
solo podian estar en el agua, que si se salian de ahi ya no vivian, en el bosque
respondieron que eran animales un poco salvajes como los 0sos, lobos y animales
inofensivos como los conejos. En el ecosistema de la selva mencionaron que los
animales son salvajes y juguetones como las serpientes, changos, tigres y en el aire

se encontraban los péjaros como las aguilas.

Como menciona Diaz, F. (2003) al estimular los conocimientos previos, el
docente puede identificar lo que el alumno sabe y utilizar esos conocimientos para
promover nuevos aprendizajes. Por lo que, en esta ocasion, se identifica que los
alumnos tienen en claro a donde pertenece cada animal sin ninguna dificultad, de esta
manera se realiz6 un ajuste a la planeacion incrementando la dificultad en la actividad

al continuar con lo siguiente.

Se les dijo que en el pizarrén se colocarian unas laminas con las ilustraciones
de cada lugar: bosque, selva, aire y mary se les repartirian una diversidad de animales
gue tendrian que colocar su ubicacién correcta de acuerdo al animal que les tocara.
Se les explicé por qué viven ahi, donde podrian vivir ademas de en ese lugar, como
son y qué caracteristicas tienen; en este caso se considerd que ilustrar las ideas
principales a través de multiples medios de representacién llama mas su atencién, que
puede ayudar a la construccién de un aprendizaje mas significativo relacionandolos de

esta manera.

A los alumnos que presentan TEA se les otorgd una carpeta de trabajo
elaborada de acuerdo a las orientaciones del método TEACCH donde deberian
identificar los animales, dénde viven, proporcionandole de esta manera informacién
visual y la asociacion de la imagen con el nombre del animal. Cuando ya estaban
realizando la actividad, se le cuestioné sobre cada cosa o animal implementando de
esta manera la expansion de forma y significado en sus producciones, al igual que se

hizo uso del refraseo definiendo de esta manera el vocabulario y ampliar los simbolos.

Lo que los alumnos primero observaron fueron sus animales, aquellos que se

les repartieron de diversos lugares y por turnos pasaron al pizarrébn a colocar los
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animales y cada que pasaban, se les pregunt6 a algunos como Milton, Emma, Sofia,
Maite, Eduardo; ¢ por qué crees que viven ahi esos animales?, ¢ddnde los han visto
ademas de en ese lugar?, ¢qué caracteristicas tienen?, ellos contestaron que eran
ciertos animales del mar, otros de la selva, que unos que si salian del agua podrian

morir y los de la selva eran animales salvajes y mas fuertes.

Con Hassiel aparte de trabajar con la carpeta del método TEACCH se le otorgd
otro material mas especifico para €él, como fue una hoja con la imagen de un animal
marino con pegamento con colorante para llamar su atencion en el material. Debido a
gue Hassiel utiliza mas su lenguaje no verbal como si 0 no moviendo su cabeza para
afirmar o negar, se utilizo el habla paralela para proporcionarle el nombre del animal y
logré pronunciarlo, como se muestra en el siguiente ejemplo:

MF: Este es un animal marino (sefialando en la hoja el animal)

A: /lno/

MF: Animaaal maarino

A: Maino

MF: Es tiburoon

A: /Tibuon/
M: Este es un pez
A: Pez (Morales, P. Audio de préactica, 27 de febrero 2020).

En este caso se usé el nombre de pez y Hassiel pronunciarlo adecuadamente;
ademas, de sujetar mi mano para ayudarlo a realiza el trabajo correspondiente. La
carpeta del método TEACCH aun no le es funcional o bien no llama su atencion para

trabajar con ella.

Como menciona Vazquez, M. (2015) para el desarrollo de la comunicacion y el
lenguaje, mediante imagenes se les facilita un sistema aumentativo de comunicacion
para desarrollar estrategias de peticibn y expresion de deseos; por lo cual al
implementar este tipo de actividades que ademas sean del interés del alumno
mostrandole la imagen e ir desarrollando sus habilidades comunicativas comprendera

la consigna sobre lo que se trabajara (p.19).
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En el caso de Radul la implementacion del método TEACCH ha favorecido su
trabajo ya que se ve un mejor desempefio; ademas al utilizar estrategias de mediacion
comunicativa ha mejorado el habla, pues en este caso logré producir mas nombres de
animales. Al principio se le proporcion6 el modelo y después se le repetia el nombre
para que lo integrara mejor. En el segundo ejercicio con el uso de la carpeta ya no se
le dio la ejemplificacion, él produjo las palabras: péajaro, perro, gato, perico, cochino,
gallina. Ademas de realizar el ejercicio con el grupo, cuando se les present6 los
animales marinos; él pasé al pizarron a colocarlos de acuerdo al lugar donde

pertenecian, como se muestra a continuacion:

MF: sefialando paajaro, esto es un paajaro

A: /Pajaro/ y lo observa cambiandolo al lugar donde pertenece
MF: Ahora peerro, seiala el perro

A: /Uuou/

MF: Peerroo

A: /erro/

MF: Gaaallinaa sefiala la gallina

A: /ki/ki/ (Morales, P. Audio de practica, 28 de febrero 2020)

Como menciona Schoper, E., & Mesibov, G. (2005) el uso de las carpetas como
estrategias propuestas por el método TEACCH deben personalizarse para cada
persona con TEA; ya que, aunque puedan tener caracteristicas comunes, son muy
diferentes entre si y la forma de captar su atencion para trabajar es muy distinta. Raul
responde muy bien al presentarle este material diversificado, lo que no sucede igual
con Hassiel.

Ademas, como menciona Romero, S., (1999) la mediacion en el desarrollo de
la expresion oral utilizando las estrategias de refraseo y habla paralela ayudan a que
el alumno reconozca la produccion verbal que ellos han de imitar espontaneamente al
proporcionarle el modelo que se les da en un principio; debido a que con el uso del
mediador pueden identificar donde esta el problema de produccién y de esta manera

realice él la expresion adecuada de acuerdo a su articulacién y coherencia sintactica.
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Para continuar con la actividad ahora por mesas de trabajo de dos a tres
alumnos, se les repartié una ilustracion de acuerdo a algun lugar que contenia flora 'y
fauna, ellos tendrian que observarla e identificar los animales y plantas que se
encontraban en ese lugar. Al finalizar de observarlos se les retiraria las tarjetas para
continuar con la adivinanza de qué animal soy o donde me encuentro. Se les pido que
observardn con atencién y en que en esta ocasion tendrian que desarrollar la escucha
y la participacion a la hora de adivinar de que se estaba hablando.

Al finalizar de observar la imagen se les dijo las caracteristicas de los animales
gue se encontraban en la tarjeta, por ejemplo: es un animal grande, feroz, tiene una
gran melena, al identificar las propiedades del referente los alumnos respondieron: el
ledn. Después es una planta que se encuentra en el desierto y tiene espinas, ellos
respondieron: el cactus y asi continuamente con mas animales y plantas.

Romero, S., (1999) menciona que los alumnos expresan sus ideas, pero las
interacciones en el salén de clases deberan incrementar nuevas habilidades para
desarrollar nuevos discursos y una de ellas es la explicacion de las reglas de
interaccién como lo son el seguimiento de las reglas y la manera de su participacion a
la hora de expresar sus ideas. En este caso se llevo acabo cuando levantaban su mano
para tomar un turno para hablar a la hora de realizar el ejercicio (p.66).

En el caso de los alumnos que presentan TEA se trabajé esta misma actividad,
pero de manera individual, ellos tenian que realizar la produccién de la onomatopeya
gue produce el animal que se les preguntard, por ejemplo: se sefialaba el animal en la
tarjeta y se le decia /gallina/ se realiza la produccion correcta del nombre del animal y
el alumno repetia: /llina/. Después, la gallina hace /kikiriki/ el alumno reproduce /kikikii/,
asi, sucesivamente con cada animal.

Como menciona Romero, S., (1999) hacer uso de modelos recurrentes,
reconocimiento, expansion de la forma y significado, habla paralela son para que los
alumnos expresen de mejor manera alguna de sus deficiencias en la estructura de su
habla de esta manera su produccién verbal tendra un modelo por ejemplo y este sera
mas claro favoreciendo su articulacion e ilacion sintactica (p.69).

Para concluir la actividad se reflexiond y cuestion6 a los alumnos para

retroalimentar lo aprendido ofreciéndoles alternativas para la informacion y desarrollar
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su reflexion y autoevaluacién, ademas de darles una estrellita por su gran esfuerzo
haciendo uso de la pauta que propone el DUA de ofrecer opciones para mantener su
esfuerzo y pertinencia.

Al valorar el logro de proposito de la actividad y de los aprendizajes esperados
con los alumnos del estudio de caso, por medio de la observacion se logra identificar
que los alumnos desarrollaron una participacion activa, ejecutaron las instrucciones
adecuadamente a lo que se les pidi6 realizar, todos desarrollaron habilidades
comunicativas para interactuar con sus iguales, tomando en cuenta que se expresaron
con mayor confianza durante su participacioén, con gran facilidad identificaron los
animales marinos, terrestres.

Hassiel se comunicé de manera corporal durante la actividad ya que se observé
como tomaba la mano del docente para expresar lo que queria, de esta manera
ademas de hacer un poco de contacto visual con él y obtener respuesta por su parte
fue un poco mas el tiempo que duré durante la realizacion de la actividad.

En el caso de Raul se observa como dura ya mas de 10 minutos en la ejecucion
de la actividad; ademas, de interactuar con sus comparieros, logrando terminar con
éxito la actividad con la produccion de 2 a 3 palabras, de acuerdo a lo que se le
cuestiono y se le refraseo. Pues se comunico de manera oral y corporal expresando
con claridad lo que necesitaba comunicar.

Tomando en cuenta el avance de los alumnos y al confrontar los resultados de
la practica docente se reconstruye que el implementar de manera constatenme
estrategias diversificadas para todo el grupo ayuda a que los alumnos que presentan
TEA logren comunicarse entre sus iguales de manera mas constante; ademas, que en
ocasiones el implemento de estrategias individualizadas como el método TEACCH
para los alumnos que presentan TEA no seran funcionales si no existe un tema de

interés que llame la atencion durante el trabajo.
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3.2.2.5 (,COmo nos informamos?

Como ultima intervencion se selecciond la siguiente actividad “;,Como nos
informamos? durante la cuarta jornada de practica desarrollada el 5 y 6 de marzo del
2020; el primer dia en el grupo de 3° “C” con el alumno que presenta TEA nivel 2 y el
siguiente en 3° “A” con el alumno que presenta TEA nivel 3 , dentro del campo de
formacion académica “Lenguaje y comunicacion” con el organizador curricular 1
“participacion social” y organizador curricular 2 “analisis de medios de comunicacién”
con el propdsito de la actividad en la que los alumnos desarrollen interés y gusto por
la lectura utilizando diferentes tipos de texto e identificar para que sirven ademas de
iniciarse en la practica de la escritura y reconocer algunas propiedades del sistema de

escritura.

Implementando el enfoque donde se centra en que los nifios gradualmente
logren expresar ideas cada vez mas completas acerca de sus sentimientos, opiniones
0 percepciones, por medio de experiencias de aprendizaje que favorezcan el
intercambio oral intencionado con la docente y sus comparieros de grupo. De esta
manera se toma como aprendizaje esperado que el alumno comente noticias que se

difunden en el periédico, radio, television y otros medios.

Haciendo uso de recursos como: video sobre los medios de comunicacion
ejemplos de cada medio de comunicacion, memorama que contenga los medios de
comunicacién, carpeta TEACCH con los medios de comunicacion mas comunes.
Implementando materiales y estrategias del DUA sobre la diversificacion de maneras
de mostrar los contenidos a los alumnos. Al igual que utilizar cédigos variados, no solo

el oral sino también implementar gestos y expresiones faciales.

La actividad se llevé acabo el dia jueves de 9:00 am a 9:45 am en el grupo de
3°"C” con Raul y en el grupo de 3°” A” con Hassiel el dia viernes de 9:45 am a 10:30
am. La actividad duro un aproximado de 45 minutos, con una organizacion grupal al
principio y durante el desarrollo se comienza un trabajo individualizado para trabajar

con los alumnos que presentan TEA.
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Se dio inici6 la actividad dando un cordial saludo a los alumnos ya que
anteriormente se estuvo trabajando que ellos identificaran cuando se realiza el cambio
de trabajo con a educadora para trabajar con las maestras de apoyo, ya que se
implementan actividades diferentes a lo que lleva en seguimiento en clases con la

educadora.

Continuando con activar los conocimientos previos de los alumnos
cuestionandoles ¢ Qué es la comunicacion? ¢ Conocen los medios de comunicacion?
¢, Cudles son esos medios de comunicacion? De esta manera expresaran sus ideas
mediante la participacion. A lo que ellos respondieron en general la respuesta mas
dirigida es que: la comunicacion es la manera en la que platican con otras personas;
contestando la segunda y tercera pregunta respondieron que si conocian los medios

de comunicacién y que algunos de ellos era el internet, la television y la radio.

Diaz, F. (2003) sefiala que, para estimular los conocimientos previos en un
doble sentido, es decir para conocer lo que saben y para utilizar tal conocimiento como
base para promover nuevos aprendizajes. De esta manera con los aprendizajes
previos que tiene el grupo se les comento que se veria un video que nos explicaba que
son los medios de comunicacion y para que nos sirve cada uno de ellos y al finalizo se
les pregunto qué les llamo la atencidn, que cosas nuevas aprendieron o si ya conocian
dicha informacion mejorando en ellos la decodificacion de la informacion nueva que se

les proporciona.

A lo que los alumnos respondieron con el video fue que no habian recordado
que la carta era un medio de comunicacion ya que ya casi no se usa y en cambio se
hace el uso de e-mails o bien mensajes en las redes sociales, retroalimentaron que
ademas de esos medios de comunicacion el periddico, carta, television e internet en
la actualidad también esta YouTube; un lugar donde observan a otras personas

realizando actividades divertidas para ellos.

Diciéndoles que en la actualidad ya existen diversas formas para estar en
contacto; comunicandonos con las personas que queremos a lo que un ejemplo de un

nifio fue que él se comunicaba con su abuelita que vive lejos por medio de video
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llamadas que hace con la compafiia de sus papas y asi los alumnos fueron dando
ejemplos mediante su participacion activa en el inicio de la actividad.

Como nos dice el DUA (2014) en el principio Il que al proporcionar diversas
maneras que los alumnos puedan utilizar para expresar su aprendizaje ya que cada
persona tiene sus propias ideas y habilidades para trasmitir su aprendizaje y
habilidades estratégicas para expresar lo que sabe. De esta manera el alumno expresa

lo que entendio del video, expresandolo a su manera.

Con ilustraciones grandes de los medios de comunicacion identificaran el
nombre y la imagen relacionandolos los alumnos que presentan TEA ilustraran las
ideas principales a través de multiples medios llamando de esta manera su atencion.
Otorgandole al alumno una carpeta de trabajo utilizando el método TEACCH donde
identifique los diferentes medios de comunicacion colocando sobre cada imégenes el
medio correspondiente dandole informacién visual y un concepto determinado sobre
el medio de comunicacion, cuestionandolo acerca de qué es cada cosa
implementando la expansion de forma y del significado al igual que el refraseo a la
hora de preguntarle qué es cada imagen que se encuentra en la lamina definiendo asi

el vocabulario y los simbolos.

La respuesta de Hassiel ante la actividad fue realizarla por un momento
solamente y después dejo el trabajo y como se le llevo un trabajo con pegamento de
colores y frijoles los cuales tenia que realizar un caminito para unir los medios de
comunicacién correspondientes, tomo mi mano para ayudarle a seguir la linea que
corresponde y poder pintar con el pegamento los diferentes medios de comunicacion
se le realiz6 en modelo de la palabra pronuncidndola pero él Unicamente sefialaba al

igual que asentaba con la cabeza o decia que no de acuerdo a lo que se le preguntaba.

En el caso de Raul ya se ve un gran avance en la pronunciacion y claridad a la
hora que dice la palabra con la cual se le realiza el modelo para que él la traduzca de
la misma manera ya que une dos palabras, por ejemplo; si, rojo o no, carta. En el
desarrollo de la actividad el alumno se observé que le gusto la actividad pues duro mas

del tiempo que suele durar realizando la actividad con las carpetas del método
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TEACCH, cada medio de comunicacion se le pinto de diferente color para que lograra
identificar con mayor facilidad al igual que el nombre.

Analizando que teniendo un seguimiento de trabajo con los alumnos que
presentan TEA y los demas alumnos se puede tener gran fruto en cada una de las
actividades a realizar pues son capaces de desarrollar como en este caso las
habilidades comunicativas no unicamente el lenguaje oral sino también el corporal y

de esta manera trasmitir lo que quieren decir.

Para continuar se realizaron parejas y a cada una de ellas se les otorgo un
memorama que contenia las imagenes de los medios de comunicacion revisados en
el video que se les mostro. Con este juego se desarrollé el reconocimiento por parte
de diversas formas en este caso los medios de comunicacion. Hassiel no quiso trabajar
pues esta actividad no llamo su atencién, Raul jugo al memorama con la maestra de
apoyo, las tarjetas utilizadas fueron méas grandes que las normales para llamar su
atencion e identifico los medios de comunicacion tomando en cuenta que algunos de
ellos no los identifico al principio, pero la television y el celular fueron uno de los que
idéntico con mayor facilidad al ser estos instrumentos que ve en su vida diaria en sus

diversos contextos.

Con el grupo se trabaj6 muy bien la actividad ya qué les gusta mucho el
memorama y en esta ocasion no fue con las imagenes de su interés, sino que con los
diferentes medios de comunicacion lo cual al mostrarles la diversidad de ilustraciones
y el video amplio sus conocimientos previos tomando en cuenta lo que ya sabiany lo

nuevo que se aprendio a lo cual se dio cierre a la actividad.

Se realiz6 una reflexion y se realizaron ciertos cuestionamientos a los alumnos
para retroalimentar lo que se vio ofreciéndoles alternativas para la informacion y
desarrollar en ellos la reflexion y autoevaluacién, dandole a cada uno de ellos un
detalle sobre su esfuerzo haciendo uso de opciones para mantener su esfuerzo y
pertinencia, esto para que al aplicar la siguiente actividad se sientan entusiasmados

que al realizar de manera correcta o aprender algo nuevo te da un beneficio.
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Mediante la evaluacion final, implementando una lista de cotejo para observar
si los alumnos lograron desarrollar las habilidades planteadas en un inicio o bien
desarrollaron unas nuevas que no estuviesen planeadas se reflejan a continuacion de
manera grupal e individual con los alumnos que presentan TEA: logran desarrollar una
participacion activa durante la ejecucion de la actividad comprendiendo en su mayoria
las instrucciones planteadas para realizar dicha actividad, mediante el desarrollo de
ésta se puede observar como cada uno de ellos logra expresarse con confianza en su
participacion durante la ejecucion implementando habilidades comunicativas para
resolver problematicas que se presentasen durante la actividad, tomando en cuenta
que de esta manera mejoraron su capacidad de escucha prestando atencion mediante

el docente en formacion les decia las instrucciones y propadsito de la actividad.

Los alumnos que presentan TEA desarrollaron habilidades comunicativas de
manera oral y corporal en el caso de Hassiel se observa cdmo buscando su mirada
para desarrollar las actividades se tiene una respuesta favorable por su parte en la
ejecucion de cada actividad ademas de que se comienza a escuchar cémo quiere
pronunciar algunas palabras. Raul de igual manera desarrolla mas su habilidad del
habla produciendo de 2 a 3 palabras. Tomando en cuenta que ambos logran estar en
la actividad por 10 a 15 minutos de acuerdo a como se inicio la intervencién con cada
uno de ellos. Reconstruyendo el trabajo docente que realizar una planificacién
diversificada con la implementaciéon de los principios del DUA en ocasiones es

favorable para la inclusion de los alumnos.
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3.2.3 Trabajo a padres de familia.

Como intervencion de acuerdo al plan realizado se implementé actividades didacticas
con los padres de familia de Raul y Hassiel para rescatar informacién, concientizar y
orientarlos sobre como pueden favorecer el desarrollo de la comunicacion de los
alumnos en casa. Pues la familia forma parte del proceso en el desarrollo de sus hijos
durante su trascurso en cada grado escolar durante su educacién. A demas, de que
es el primer contacto que posee el alumno dentro de su contexto, por lo cual tener un
contacto familia y docentes es favorable para el incremento en el desarrollo educativo

del alumno.

Como menciona, Palacios (1998) citado por Gregorio, V. C (2003) la relacion

colaborativa entre maestros y padres de familia es:

el modo que se han de poder llevar a cabo las tareas de transmision de la
cultura, valores y tradiciones, el establecimiento de normas bésicas y
fundamentales para garantizar la convivencia en sociedad y la formacion de la

identidad y la autonomia, que ha de ser instrumental y emocional (p. 46).

Por lo cual el dia 2 de marzo del 2020 se realizdé una reunion con los padres de familia
de los alumnos, al cual asistié el abuelo de Raul y la mama y abuela de Hassiel
después de los honores a la bandera de 9:30 a 10:30 am. Por lo que se les cito el area
de la biblioteca del jardin (anexo 33). Para comenzar se les menciond que durante el
ciclo escolar 2019-2020 la docente en formacion estaria realizando intervenciones con
sus hijos ya que de acuerdo a su tema de seleccion dentro del ensayo pedagdgico
encontr6 como problematica el responder a la comunicacion de los alumnos que

presentan TEA y favorecerla mediante diversas estrategias.

Se presento el tema del TEA por la docente en formacion hablando sobre que
cada nifio que presenta TEA es muy distinto al otro ya que cada nifio tiene
caracteristicas muy diferentes en todas las areas de su desarrollo, por lo que a
principios del ciclo escolar se brindé la informacién de cada uno de los alumnos que

presenta TEA en el jardin por parte de la USAER a las educadoras a cargo de los
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grupos donde se encontrarian los alumnos que presentan TEA, se les indicé que Radl
presenta un nivel 2 de autismo y Hassiel un nivel 3 y que ambos asisten al Centro
Educativo en Apoyo al Espectro Autista (CAPEA) donde se les da una atencién
individualizada, seguimiento en sus actividades escolares por lo que los alumnos

asistirian Unicamente los dias jueves y viernes al jardin de nifios.

Se continud pidiendo a los asistentes que comentaran codmo son sus hijos en
casa, cOmo trabajan con ellos en casa y sobre qué se implementa en CAPEA para que
se les comentara a las educadoras y maestras de apoyo qué acciones pueden realizar
durante las intervenciones que se realizan en el aula, aparte de las estrategias
indagadas por la docente en formacién para implementarlas con ellos. Respondieron:
gue se trabajaba en el area de lenguaje y comunicacion, por parte de la especialista,
implementaba trabajos con los alumnos de manera individualizada y que los espacios
de trabajo Unicamente se encontraban de 2 a 3 nifios en el aula por lo cual la
intervencidon es mas individualizada con cada uno de ellos. Que se crea un espacio
mas tranquilo sin tantas distracciones y procurando que todo sea mas concreto a la
hora del trabajo. Ademas de realizar ejercicios de grafo-motricidad, escritura y
pronunciacién de palabras. Pues ambos ya toman el 14piz; en el caso de Radul
sefalaron que ya escribe su nombre con diversos propdsitos y Hassiel toma el 1apiz

comenzando a realizar una diversidad de trazos; lineas rectas, zic-zac, onduladas.

Mencionaron que de igual manera que comprendian que en el jardin no se les
brindara por completo una ensefianza individualizada a ellos ya que son muchos nifios
por aula en cada centro de trabajo, pero comentaron que los llevaban al jardin para
que tuvieran mas ese contacto con sus iguales y fuera mas facil el desarrollo de su
area social. Al igual que observaban cémo se hizo uso del método TEACCH pues este

también se implementa en CAPEA.

Con la informacion proporcionada, se analiza que como se realizo el plan de
intervencion implementando el uso de la estrategia del método TEACCH, se realizé un

seguimiento en el trabajo educativo que se lleva a cabo con los alumnos en CAPEA y
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en el jardin. Que no se ha cambiado la forma de trabajo y que seria benéfico continuar
con esa modalidad ya que ayudaria a reducir las BAP.

Después de recabar esa informacion se comenzo6 con lo que es la exposicion
acerca del tema de estudio de la docente en formacion el cual consta desde un
comienzo hablar sobre ¢Qué es el trastorno del espectro autista?, ¢ Como lo afrontan
los padres?, de igual manera se mencioné sobre las estrategias aplicadas por parte
de USAER como lo es el método TEACCH, la implementacion del DUA y el desarrollo
de habilidades comunicativas con cada uno de los alumnos implementando estrategias
de comunicacion para favorecer el conocimiento del mundo, conocimiento del cédigo

y conocimiento de la interaccidén (anexo 34).

Ellos comentaron que estan en la mejor disposicion de trabajo y del apoyo
brindado para ellos y que no faltarian a clases sus hijos, debido a que Unicamente
asisten dos dias al jardin y con esos dias, si faltan no se podria estar realizando las
intervenciones necesarias para que ellos observen avances del trabajo que se tiene
por parte de USAER.

Alo que se analiza que al brindarles a los padres de familia informacion esencial
acerca de cada uno de los casos y cdmo es que se lleva el trabajo desde la USAER;
ademas, de mostrarles que la institucion tiene interés por trabajar con los alumnos y
que el trabajo por parte del maestro es esencial, el trabajo en conjunto con los padres
de familia aporta significativamente a la intervencién lo que ayuda a que existan mas
avances de los alumnos en su desarrollo educativo y que ademas se estimula mas lo

que es el area social mediante la comunicacion con los alumnos.

Continuando con la reunion se les comenté que se les haria entrega de un
cuadernillo ya fuese en electronico o bien impreso para trabajar en casa diversas
actividades las cuales se desarrollaran mas a profundidad en el jardin de nifios de
manera individual (anexo 35). Ya que de esta manera los padres de familia podran
visualizar ciertos avances que se han tenido al momento de realizar estas tareas con

ellos en casa.
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De esta manera los padres de familia fortaleceran el desarrollo de la
comunicaciéon de sus hijos guidndose con el docente para que lleven un trabajo en
conjunto y el aprendizaje sea mas significativo para los alumnos. Por lo cual al dia 5
de marzo se les entrego el cuadernillo con las actividades que se tendrian que realizar
de tarea en casa, las cuales se llevarian los dias jueves y el viernes entregarian el
cuaderno contestado con las actividades correspondiente para evaluarlas; ademas de
gue los padres de familia, cada que fueran a la revision de las tareas proporcionarian
sus experiencias con su hijo sefialando qué se logro con esa tarea. Después se les dio
retroalimentacion acerca de los primeros trabajos realizados, proporcionandoles la
informacion acerca de qué es lo que su hijo ya tenia desarrollado y que se pretende
lograr a lo largo de cada semana. Se les pidié que de acuerdo a lo que mencionaron
del trabajo que se realiza en CAPEA, si a los alumnos ya se les habia dado una rutina
diaria que deberian de seguir. Ellos respondieron que solo se les dio una rutina
alimenticia la cual consta en que no deben comer ciertas frutas, azucares, entre otras

cosas.

Ante ello se les preguntd que si se podria realizar una rutina de trabajo con ellos;
es decir que se le plantearan ciertas actividades al alumno desde que se despierta
hasta que llega a la escuela, pues también es importante desarrollar en ellos
habilidades de la vida diaria como el bafio, cepillado de dientes, higiene personal,
alimentacion, entre otras cosas. Para que en la escuela los alumnos comuniquen
cuando desean ir al bafio, ya que en el caso de Hassiel ain no manifiesta cuando tiene
la necesidad de ir al bafio. Esto con la finalidad de implementar otra estrategia de
comunicacién que se puede trabajar desde casa y en la escuela mediante el uso de

rutinas. Esto se realiz6é debido a Schoper, E., & Mesibov, G. (2005) sefalan que

las rutinas brindan al alumno una estrategia para comprender y predecir el
orden de los eventos a su alrededor (disminuyendo su agitacibn motora y
ayudando al desarrollo de destrezas). Ademas de favorecer a profesionales y
familia la posibilidad de que el nifio sea menos dependiente de ellos brindandole

una autonomia con la implementacion de estas (p.21).
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A la siguiente semana se les pidi6 el cuadernillo a los padres de familia;
Gnicamente lo llevo el abuelo de Raul y menciond que habia realizado muy bien las
actividades, que se le hacia favorable que se trabajara desde el principio, pero que
mostro cierto grado de dificultad para que él ejecutara las actividades de buena
manera. Pero sefaldé que se le hicieron dindmicas las actividades, que la
implementacion de la estrategia del cuadernillo era favorable, pues tenia temas de

interés y agrado del nifio.

Al confrontar la practica se reconocié que el trabajo ecosistémico donde se
involucra al sistema de docentes y padres de familia, es se suma importancia para el
desarrollo de los alumnos al integrar ambos contextos, pues el trabajo colaborativo
favorece de cierto modo para que el alumno logre sentir esa confianza y desarrolle
mas rapido sus competencias, ya que el trabajo de las instituciones educativas y de la
familia apoya la mejora de la calidad educativa del alumno.

Para reconstruir la intervencion docente, se consideré6 que es importante
mejorar en la intervencion que se realice con los padres de familia de los alumnos en
el aspecto que se relaciona con la busqueda de tiempos adecuados para citarlos pues
muchos de ellos trabajan y mandan a los abuelos por los alumnos, pero buscando la
manera de que los padres de familia asistan se tendra mejor respuesta por parte de
ellos ademas de favorecer la teoria y la asesoria académica de la escuela. Esta
situacion puede mejorarse en las proximas intervenciones si se considera desde un
principio el hablar con la directora y padres de familia a principio del ciclo escolar y que
se les plantee que es importante su asistencia a las reuniones y citatorios que se les

realicen durante todo el afio escolar.
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3.3. La evaluacion del resultado

Para conocer el logro obtenido por partes de los alumnos es importante mencionar que
todas las estrategias que se aplicaron fueron evaluadas mediante el uso de diversos
instrumentos, ya que uno como docente debe de estar atento sobre las habilidades o
el proceso que estan llevando sus alumnos, registrando para identificar los aciertos,
dificultades o aspectos que se deben mejorar en cada uno de ellos, ya que el docente
de esta manera tendra la oportunidad de modificar él trabajo diario en cada uno del

plan de trabajo aplicado.

Es importante mencionar que el propdsito encaminado a favorecer la
comunicacién de alumnos que presentan TEA es un proceso gradual y requiere del
trabajo constante, asi como en el aula y casa. Para dar cuenta a los avances que se

lograron, a continuacion, se presentan los resultados obtenidos.

Al concluir de aplicar las actividades se puede percatar el progreso que se
refleja en los alumnos que presentan TEA, asi como el grupo en general. Como el tipo
de convivencia, la forma de relacionarse con sus comparfieros, el seguir instrucciones,
estar atentos en la actividad por mas tiempo, su participacion activa, el uso de sus
habilidades comunicativas, producir mas de una palabra, expresarse con claridad. Es
importante estar atento durante la intervencion psicopedagogica; reflexionar sobre lo
que se evalla y de esta manera darse cuenta de la adquisicion del aprendizaje es de
manera gradual, ya que la funcién de maestro no siempre seré la correcta pues se
vera enfrentado a las practicas de ensayo y error para mejorar continuamente y evaluar

estos resultados.

De esta manera la evaluacion nos permite elaborar un registro y analizar la

intervencion docente y el proceso de ensefianza- aprendizaje.

Para los docentes, la articulacion de la evaluacién con su practica cotidiana es
un medio para conocer el proceso de aprendizaje de sus alumnos e identificar
el tipo de apoyos que requieren para alcanzar los Aprendizajes esperados

mediante nuevas oportunidades para aprender. La informacion recabada en las
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evaluaciones y las realimentaciones les brinda un reflejo de la relevancia y
pertinencia de sus intervenciones didacticas y les permite generar un criterio
para hacer las modificaciones que atiendan las dificultades y obstaculos del
aprendizaje, asi como potenciar las fortalezas de los alumnos, lo cual mejora la

calidad de su préctica pedagogica (SEP, 2018, p.123).

En este caso, la evaluacion que se realizé recuperd la técnica de la observacion,
misma que se llevo a cabo durante las clases en el caso de cada aplicacion de las
actividades y fuera del aula; para ello se disefi6 una lista de cotejo, que de acuerdo a
la SEP (2011) es un instrumento que facilita la evaluacion del desempefio de los
alumnos durante el desarrollo de las actividades. Los indicadores para medir el logro
del conocimiento de la competencia comunicativa se recuperaron de la aportacion que
realiza Romero, S., (1999) para tal fin, a partir de los tres tipos de conocimientos que

la integran.

Cabe mencionar que la letra /I/ corresponde a la evaluacion inicial y la letra /F/
corresponde a la final que se aplico en cada una de las actividades, asignando tres
niveles de logro, estos son: a) satisfactorio: indica que los alumnos utilizan el
conocimiento de la competencia comunicativa que se valora en cada indicador de
manera permanente de acuerdo con el contexto y de la necesidad comunicativa real
asi como los aprendizajes esperados de la actividad, b) suficiente: requiere apoyo en
algunos aspectos de los aprendizajes esperados de la actividad asi como del
conocimiento de la competencia comunicativa que se valora y lo utiliza de manera
intermitente y c) insuficiente: nunca lo realiza. Para mostrar de manera objetiva los
resultados obtenidos por los alumnos se presenta la tabla 4, en donde se registran por
color; el color amarrillo se asigna al nivel de logro satisfactorio, el verde representa el

nivel de logro suficiente y el azul corresponde a insuficiente.

Satisfactorio: Suficiente: - Insuficiente: -
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Tabla 4. Competencias Comunicativas

CONOCIMIENTO DE LA INTERCACCION
INDICADORES RAUL HASSIEL

El alumno logra iniciar seguir o mantener una
conversacién corta.

IManejo de turnos de manera eficiente.

Organiza su discurso de manera mas clara.
Realizacion de ajustes en el contenido dependiendo lo
gue se desea comunicar.

Realiza modelos acordes a lo que se esta viendo.
Realiza juego de roles.

CONOCIMIENTO DEL MUNDO
INDICADORES RAUL HASSIEL
|

Interés por nombrar las cosas.

Desarrollo de juegos con secuencias sobre alguna

Eexperiencia.

Manifiesta realizar juegos de fantasia.
CONOCIMIENTO DEL CODIGO

INDICADORES RAUL HASSIEL
I

Se comunica de manera oral o corporal.
Produce una palabra o mas palabras.
Reconoce el significado del significante.
Identifica su nombre.

Escribe su nombre.

Como se puede observar al final de la intervencion en todos los indicadores
valorados, los alumnos pasaron de un nivel de logro a uno superior, lo que nos da que
el trabajo realizado durante la intervencion, asi como otros factores de socializacién y
los ambientes de aprendizaje que se ofrecieron durante el ciclo escolar, apoyaron a

esta evaluacion.

En lo que corresponde al conocimiento de la interaccion Raul obtuvo un avance
al observar que logra mantener una conversacion corta, maneja los turnos
eficientemente, su discurso es un poco mas claro que antes, realiza los modelos que
la docente en formacion le pide ademas de realizar el juego de roles. En Hassiel se ve
un gran avance en mantener una conversacion no como tal oral, pero si corporal,
realiza los modelos y juego de roles, aun no se desarrolla la habilidad de manejar los

turnos al seguir instrucciones y que su discurso sea mas claro.
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Respecto al conocimiento del mundo se logra por parte de Raul y Hassiel el
interés por nombrar las cosas pues en cada actividad se le pedia que nombrara lo que
se le estaba cuestionando, desarrollan un juego con secuencias sobre alguna
experiencia, esto se observd al incrementar las rutinas con las secuencias de
imagenes ademas de que la actividad de animales marino el conteo de los numeros
fue un logro por parte de Raul. Ademés de que ambos manifiestan juegos de fantasia

en cada actividad.

Para el conocimiento del codigo Raul y Hassiel logran un nivel satisfactorio pues
logran comunicarse de manera oral en el caso de Raul y de manera corporal con
Hassiel ademas de que en la aplicacion de cada actividad se puede observar como
producen de 1 a 2 palabras Hassiel y Raul logra incrementar las palabras producidas

de 3 a mas ademas de identificar su nombre y escribirlo.

Dentro de este apartado se reflexiona sobre el impacto que tuvieron las
actividades pues el utilizar las estrategias mencionadas por Romero. S., (1999) dentro
del aspecto del conocimiento del codigo se puede observar un gran avance por parte

de los alumnos dentro de su comunicacién oral y corporal e iniciando en la escrita.

Como maestra de apoyo se reflexiona acerca de la practica que se tuvo en cada
momento y que la intervencion que se lleva a cabo en el aula, aunque sea muy
pequefia tendra un impacto en el desarrollo de los alumnos, ademas con lo evaluado
se percata que estas intervenciones deben de ser constantes en el trabajo que se lleva
acabo pues de esta manera se podra observar un mayor avance en los alumnos

llevando una continuidad.

Los alumnos durante cada intervencion que se tuvo, fueron mostrando mas
actitud de trabajar pues los materiales o bien las actividades diferentes llamaban su
atencion, ademas de ser temas de su interés referente a Hassiel y Raul en cada una
de las actividades. Ademas de lograr integrarse en el aula un lenguaje expresivo, se
vio notablemente favorecido, ya que los alumnos se expresaban dentro del aula con
mayor fluidez, entre ellos se corregian cuando la produccion de la palabra no era

correcta se le refraseaba o se aplicaba el modelaje para que ellos la produjeran
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adecuadamente; ademas de mejorar el lenguaje expresivo, también se favorecen los
distintos conocimientos de la competencia comunicativa, ya que el lenguaje se aborda
desde un plano global dentro de las actividades aplicadas, dando como referencia
aguello que queremos que el alumno exprese, tal como menciona Romero, S., (1999)
los hablantes podemos influir en nuestro oyente para conseguir una mayor atencion e

interés en lo que le comunicamos (p. 35).

Al confrontar la practica se reconocié que la evaluacion del trabajo con los
alumnos, es de suma importancia para su desarrollo pues al observar las barreras que
el contexto les presenta o bien las dificultades que ellos tienen en la realizacion de
alguna actividad y tomar en cuenta esto para realizar una planificacion adecuada a
ellos podremos favorecer de mejor manera las habilidades comunicativas de los
alumnos. Ademas de que en la realizacién de cada actividad se presentaron ciertas
dificultades al elegir nicamente un instrumento de evaluacion a lo que se realizaron
diversas modificaciones para lograr evaluar adecuadamente el desempeiio de los

alumnos.

En este caso se desarroll6 mas la mediacion en el desarrollo de la expresion
oral, corporal, y las habilidades desarrolladas por la implementacién del método
TEACCH, asi como del DUA. Aparte de favorecer el desarrollo de la competencia
comunicativa se buscé que aportaran a los contenidos tematicos de las maestras y las
recomendaciones del método para las intervenciones pedagoégicas para que
favorecieran el logro de los aprendizajes esperados como el area de comunicacion
como el de las areas aplicadas. En cada una de las actividades analizadas
anteriormente se sefalo el logro de los aprendizajes aparte de la evaluacién realizada;
estos resultados se integraron en un mayor analisis para contrastar con mayor facilidad

los resultados obtenidos.

La lista de cotejo contiene en la primera columna del lado izquierdo los
indicadores que se observaron durante las actividades aplicadas relacionadas con los
aprendizajes esperados acorde al campo de formacion, area de desarrollo personal y
social y habilidades que se pretenden desarrollar por parte del método TEACCH. En

la parte superior de las filas se encuentran los indicadores de desarrollo un si, no o en
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ocasiones lo realiza; dentro del espacio correspondiente de cada uno se marca con la
inicial del nombre del alumno registrando cual fue su logro obtenido de cada indicador

evaluado, como se muestra en la tabla 5.

Tabla 5. Evaluacion durante cada actividad

INDICADORES ACT1 ACTV 2 ACTV 3 ACTV 4
Sl NO | EfO | SI NO | E/O | SI NO |E/O | §I NO | E/O

Participa activamente en la actividad. R H R H R H R H
Comprende |as instrucciones y las reglas de
la actividad. R H R H R H R H
Utilizan habilidades comunicativas para
interactuar con sus iguales. RIH R/H RH RH
Logra estar en la actividad por mas de 10
minutos. R H R H RiH R H
Se expresa con claridad. H |R R H R H R H
Termina con éxito la actividad. R H R H R H R H

Como se muestra en la tabla son los indicadores que se plantearon durante
cada una de las actividades utilizando diversos mediadores ya sea entre alumno-
material, alumno- maestro. Observando que durante la aplicacion de las actividades
los alumnos fueron incrementando su nivel de desarrollo. pues al principio la
participacion de los alumnos con TEA era muy poca, pero con la continuidad del caso
de cada uno de ellos se mejoré un poco mas. Al igual que la comprension de las
instrucciones y las reglas de la actividad, mayor utilizacion de las habilidades
comunicativas, asi como, logran estar mas interesados en la actividad. Expresandose

con mayor claridad y terminar con éxito las actividades.

Al confrontar la aplicacion de la evaluacién se reconocio que el trabajo con los
alumnos, es de suma importancia para su desarrollo pues al observar las mejorias que
se tienen en cada actividad nos permitiran incrementar las posibilidades de mejorar las
planeaciones que se aplican para lograr favorecer las necesidades educativas de cada
uno de ellos, asi como, eliminar las barreras que el contexto les presenta.
Reconstruyendo que con una sola forma de evaluar en ocasiones no es funcional a la
primera aplicacion, sino que debes de ir modificando como es la manera que favorece

el observar el desempefio de cada uno de los alumnos.
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CONCLUSIONES

Para concluir este ensayo pedagdgico acerca del trabajo realizado durante el ciclo
escolar 2019-2020 en el nivel de educacién preescolar mediante un estudio de caso
dirigido a favorecer la comunicacion de alumnos con TEA, que se llevo a cabo desde
el mes de enero y concluido la primera quincena del mes de marzo, se puede sefialar

lo siguiente:

En la actualidad, en los servicios de educacion especial se habla de traspasar
las fronteras en la practica educativa de pasar del modelo de la integracién educativa
a la inclusion educativa. En el discurso, parece ser una tarea sencilla, no obstante,
operarlo no es igual, sobre todo si se considera que en este momento se estan
buscando pautas de actuacion, tanto de los maestros de grupo como de los maestros
de educacion especial para que se diga que una institucion ofrece la inclusion

educativa.

Esto se vio reflejado durante la experiencia docente al realizar el estudio de
caso de dos alumnos que presentan TEA con la intencibn de favorecer su
comunicacién; este trastorno se caracteriza por la presencia de alteraciones en tres
grandes areas que son la interaccién social, la comunicacion y la flexibilidad
conductual, cognitiva y de intereses. No obstante, es necesario sefialar que la
experiencia permiti6 comprender que las manifestaciones de estos aspectos, en cada

persona son muy diversos.

Por ejemplo, en el caso del alumno Raul se tiene determinado que él se ubica
en un nivel 2 porque tiene la posibilidad de establecer de manera limitada una
comunicacion oral y la emplea con las personas con las que convive mas; utiliza frases
sencillas que se limitan solo a sus intereses. Por otra parte, Hassiel se le ha ubicado
en el nivel 3 mas de TEA, que es el mas severo porque presenta mas dificultad en sus
habilidades sociales; por ello, establece muy poca interaccion con el contexto y con
las personas y responde minimamente a los intentos de los demas para relacionarse

con él. De esta manera, aunque ambos alumnos manifiestan la misma condicion sus
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caracteristicas, capacidades y necesidades son diversas, mismas que es necesario
que el docente las comprenda para ofrecer la atencion.

Esto significa un gran reto, debido que el docente debe tener un gran bagaje de
informacion y conocimiento disciplinar para poder realizar un plan de intervencion
argumentado, por ello se considera que es indispensable que el docente realice una
investigaciéon a profundidad sobre los aspectos que requiere saber para que la
intervencidn sea efectiva, en este caso se encontré el método TEACCH es aplicado
para favorecer el desarrollo de la comunicacion en los alumnos que presentan TEA,
ofrece principios y patas especificas para realizar la intervencion; ademas de que
obtuvo que se ha implementado con resultados favorables en el desarrollo de las

actividades de la vida diaria de los alumnos.

Asimismo, se reconocié que el DUA es una opcion metodolégica que se ha
propuesto desde hace dos décadas para atender a la diversidad con el propésito de
ofrecer una educacion inclusiva; el andlisis de los principios y las pautas que ofrece
permiten reflexionar que son acciones que el docente realiza regularmente, pero al
centrar la mirada en ellas se reconocer con facilidad el impacto de ellas en el
aprendizaje. Finalmente, la aportacion tedrica que propone Romero. S., (1999),
respecto a las estrategias de mediacion comunicativa, se comprendié que son los
mediadores necesarios que docente puede utilizar en su intervencion para promover

la comunicacioén de los alumnos.

Al realizar este acercamiento al conocimiento fue indispensable y es algo que
ahora se considera necesario realizar ya que aporté los elementos principales para
disefiar una propuesta de intervencion fundamentada; esto requiere que el docente
disponga del conocimiento pedagdgico para recuperar las estrategias obtenidas de la
investigacién, considerando los elementos de la practica docente, emplee el
conocimiento particular que posee de los alumnos del grupo y de quienes requieren el
apoyo del servicio de educacion especial, asi como el conocimiento de los elementos

del curriculo para que planee actividades, reflexionando de manera critica la forma en
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gue debe de conjugar todos estos elementos para generar ambientes de aprendizaje

qgue eliminen las BAP a las que se enfrentan cada uno de los alumnos.

La aplicacion de la propuesta de intervencion permitié reconocer que el uso de
los principios del método TEACH en ciertas ocasiones fue funcional para que los
alumnos comprendieran aprendizajes tematicos que se proponian en el desarrollo de
las actividades. Las pautas de apoyo fueron mas utiles para Raul, ya que como se
menciond anteriormente apoyo el desarrollo de la habilidad comunicativa y le permitié
adquirir confianza, expresarse mas facilmente e incluso involucrarse con algunos de
sus compafieros y docentes en el desarrollo de las actividades. Para lograr esto, es
necesario identificar con precision los temas de interés. Para el disefio de las ayudas
diversificadas, se hizo uso de las carpetas de trabajo que propone el método sefialado,
estas son Utiles para ofrecérselas a los estudiantes para trabajar dentro del aula de

manera individual.

Las carpetas apoyan al desarrollo de la competencia comunicativa
conocimiento del mundo porque estas se disefian considerando el conocimiento que
se requiere que los alumnos adquieran y resultd funcional porque en ellas los
contenidos se trabajaron con caricaturas animadas de su gusto y los colores de su
preferencia, esto apoyd a mantener la atencion y a que estuviera motivado e implicado

en el aprendizaje.

Ademas, la implementacion de rutinas de trabajo en casa mediante el uso de
un cuaderno que se les otorgd a los padres de familia y el empleo de estrategias de
mediacién comunicativa como lo fueron el refraseo, habla paralelay el uso de modelos,
la extension de forma y extension de forma y significado le permitieron al alumno
integrar modelos sobre como expresar una palabra o una frase, o bien ampliar sus
propias producciones, lo que favorecié poco a poco su comunicacion en el aula. Ya
que el alumno adoptd modelos verbales, aunque un poco automatizados para
interactuar mas con sus compafieros y comunicar sus necesidades en diversos casos
en el aula con la educadora y cuando se realizaba la intervencién con las maestras de

apoyo.
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En el caso de Hassiel se implementaron las mismas pautas metodoldgicas y
estrategias de intervencion; de igual manera también recuperando temas de su interés
y reduciendo el nivel de dificultad en cada carpeta de trabajo sobre el contenido de
aprendizaje, por ejemplo, si se verian los nimeros del 1 al 10 con el Gnicamente se
verian del 1 al 3; si se observaba que respondia a estos aprendizajes se incrementaba
la dificultad. No obstante, los resultados fueron diferentes, ya que, aunque observaba
las carpetas de trabajo, la atencion que mantenia era limitada, posteriormente, se
paraba de su lugar y comenzaba a deambular por el salén. Esto sucedio durante las

primeras semanas.

Conforme paso el tiempo y al haberlo observado con mayor profundidad se
reconocio el gusto por el uso de diferentes texturas, por lo que se integraron en el
material diversificado que se disefid; de esta manera su motivacion por el trabajo
mejord. El implementar en las actividades con pegamento de colores para cualquier
actividad a realizar fue favorable, aunque solia llevarlo a su boca, pero se cuidd en
todo momento que no fuera toxico, asi como también evitar mediante la instigacion

que lo introdujera a la boca.

Esto junto con el uso de estrategias de mediacion comunicativa como el
refraseo, habla paralela, modelaje y el seguimiento visual al darle una indicacion, fue
funcional, pues comenz6 a producir de 1 a 2 palabras cada que se trabajaba con él.
Pero también potencié su comunicacion corporal siendo ésta mas efectiva que la oral.
Ademas de que con la implementacién del cuadernillo de trabajo en casa también
ayuddé a incrementar su atencién, el seguimiento de instrucciones y el uso de nuevas

palabras, o que ayudd a que realizara de mejor manera las actividades.

Por lo que reflexiono que el maestro de educacion especial al tener la
disposicion, capacidades y actitudes al indagar e investigar, plantearse preguntas para
dar solucidén a una problemaética es favorable para los alumnos ya que ayuda a reducir
las BAP gue los contextos les presente. Ademas, de que el localizar, seleccionar y
utilizar informacién diversa que pudiese ser funcional para desarrollar ciertas

habilidades los alumnos y compatrtirla con los maestros y padres de padres de familia,
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propicia el trabajo colaborativo a favor de la atencion de los alumnos del grupo ya que
se atiende a su diversidad y necesidades de aprendizaje.

Ademas, se reflexiona que es indispensable que el maestro de educacion
especial conozca a profundidad los propésitos, enfoques y contenidos de la educacion
preescolar, en este caso fue fundamental para realizar ajustes a las actividades y
poder planear una planificacion diversificada considerando las necesidades que
presenten los alumnos y atender a la diversidad presente en el grupo con ética y

profesionalismo.

Asi mismo, es importante no perder de vista la importancia que tiene la
comunicacién para cualquier ser humano ya que esta es fundamental para su
desarrollo, pues desde pequefios implementamos esta practica para interactuar y
expresar lo que se necesita y lo que se quiere. Por ello, en la educacion preescolar es
una de las areas que se busca estimular como un factor indispensable para el
desenvolvimiento de cada uno de los alumnos a partir de las relaciones

interpersonales.

Ademas, se reconoce que es importante que el docente al finalizar cada
actividad con los alumnos, elogie su desempefio, por mas pequefio que sea su avance;
de acuerdo al DUA esto ayuda a contribuir para favorecer la autoestima, que genera
como consecuencia seguridad lo que propicia un aprendizaje mas significativo que

permanecera para siempre.

El tema de estudio, invita a reflexionar acerca de como y lo importante que es
favorecer la comunicacién de los alumnos que presentan TEA ya que esta es
importante para cualquier ser humano, pues es una practica que ayudard el resto de
la vida y aunque esta habilidad se encuentra disminuida en los alumnos con TEA,
aunqgue es dificil, no es imposible el desarrollarla de acuerdo a las capacidades y

posibilidades de cada uno, es decir de acuerdo a su propia diversidad.

Se considera, que esta experiencia docente permitié reconocer la importancia
que tiene el trabajo del maestro de educacion especial, el responder con ética y

profesionalismo le permitira buscar y resolver las diferentes problematicas a las que
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se puede enfrentar, en este sentido, se considera que es necesario continuar
profundizando en este tema de estudio para resolver otras interrogantes que surgieron
durante la intervencion, entre ellas se plantea ¢como responderan los alumnos ante el
uso de materiales diversificados trabajados en pequefios equipos para que la
interaccion social que ofrezcan los alumnos del grupo a quienes presentan TEA les
permita desarrollar habilidades de interacciobn y comunicacion?, ¢coémo ofrecer el
apoyo a los alumnos sin necesidades de que este sea totalmente individual para que
el docente pueda mediar su interaccion con todo el grupo?, entre otras. Se es
consciente que poco a poco estas se iran resolviendo con el andlisis de la practica en

intervenciones docentes futuras.
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ANEXO 1

Cuadernillo con informacion acerca del Trastorno del Espectro Autista otorgado a los
docentes de grupo.

CUADERNILLO PARAEL
MAESTRO

Z3d07 SITVHON Y10Vd
NOIIVAYO04
N3 3IN3J00HoLNY

INDICE

Qué es el autismo.....
Caracteristicas drea social..
Caracteristicas area comunicativa_linguistica.....
Caracteristicas area de flexibilidad de intereses....
DiagnOSkiCO. e 7
Estrategia
Método TEACCH

Estrategias mediacién comunicativas.
bibliografia.
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ANEXO 2

Cuadernillo de actividades que los docentes pueden trabajar con los alumnos que
presentan TEA.

X

A

CUADERNILLO
2 S ACTIVIDADES
INDICE X

DATOS INTRODUC T O R S s ... |
ACTIVIDADES METODO TEACCH : 2
ACTIVIDADES APARATO FONOARTICULADOR.. i . 18
ACTIVIDADES FAVORECER LA FONOLOGIA..........cccoerurrrerurmrmreraranens 25
BIBLIOGRAFIA......cooooe oo ssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssases 30

X
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ANEXO 3

Entrega de Cuadernillos a los Docentes del Jardin de Nifios.

w1

Se le otorg6 a cada docente su cuadernillo con la informacion sobre el TEA, en base
a lo que se trabaj6 en el CTE.
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ANEXO 4

presentan TEA.

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL r

AREA AUDITIVA Y DEL LENGUAJE
SEPTIMO SEMESTRE
CICLO ESCOLAR 2015-2020

SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
JARDIN DE NINOS “HERMANOS GALEANA"

ANEXO A LA BECENE CLAVE 24EJN0024Z
Victor Rosales No. 105 C.P.78250 TEL.812-03-77 San Luis Potosi, S.L.P
SEMANA DEL 13 AL 17 DE ENERO
TUTOR: NANCY TATIANA MONDRAGON AGUILAR

DOCENTE EN FORMACION: PAOLA GUADALUPE MORALES LOPEZ

& BECENE
G+ Especial

CAMPO DE NOMBRE DE LA GRADO ORGANIZADOR ORGANIZADOR
FORMACION ACTIVIDAD CURRICULAR 1 CURRICULAR 2
ACADEMICA

Pensamiento Matematico “&nimales Marinos” 3 Nimero, algebra y Nimera
vaniacion
PROPOSITO Usar el razonamiento matematico en situaciones diversas gue demanden utilizar €l conteo y los
primeros ndmercs.
ENFOQUE Planteamiento y reselucion de problemas (aprender resolviende).
APRENDIZAJE Resuelve problemas a través del conieo y con acciones sobre las colecciones.
ESPERADO Cuenta colecciones no mayores a 20.

Comunica de manera oral y escrita los nimeros del 1 al 20 en diversas situaciones y de
diferentes maneras, incluida la convencional

TIEMPO ORGANIZACION RECURSOS INSTRUMENTO DE EVALUACION
45 min Individual dentro « Cartulina Observacion
+ Listdn
del aula + Cuencas de colores.
¥ Tarjetas con
instrucciones.

INICIO: Se dara un cordial saludo a les alumnos. Se les dird que vamos a realizar ejercicios de gimnasia cerebral para

activar a loz alumnos el cual consta de usar los dedos simulando tejer una telarafia durante cierto tiempo incrementando
la velotidad del cambio, se realizard €l modelo del ejercicio a aplicar v s¢ apovara con instigacién fisica a guienes
requieran el apoyo. incorporando asi niveles graduados de apoyo en los procesos de aprendizaje y se les
cuestionara para activar los conocimientos previos;_; Conocen los nimeros?, sHasta qué nimerc se saben?
(Grupal 5 min)

DESARROLLO: Para comenzar se le mostrard al alumno una serscion de tarjetas que tendrdn la imagen de la
instruccién de la actividad. (Paso a paso) utilizando asi informacién vigual al igual gue se comienza con la
implementacién de rufina en la realizacion de cada actividad para llamar su atencion, ilustrar las ideas principales
a través de miltiples medios.

Posteriormente en el pizarrdn realizaremos colecciones de animales marinos, estaran ciertas cantidades del 1 al 20 y
pasaran a poner log animales gue correspondan a cada nimerao; por gjemplo 2 tiburones 5 estrelias. En una cartulina se
encontraran_los nimeros del 1 al 10 v se tendran gue relacionar con la cantidad de animales marinos correctos
relacionandolos asi como el nombre de los nimeros y animales utilizando la identificacion del significado con el
significante. Al igual que producir las palabras y que el alumno las repita haciendo uso del reconocimiento y

refrasen. (Grupal 20 min)

Se |e otorgara el material (cartulina con forma de pulpo y cuencas), tendra que ir insertando el cada liston la cantidad de

cuencas que s le pidan de acuerdo 8 |3, Q0MErRS que se encuentran en la imagen del pulpo y 8l mismo tiempo que vaya
ingertando se contara en voz alta el nimero ambos al migmo tiempo, proporci do multiples opci para el
I je y los simbolos. (Individual 15 min)

CIERRE: Para concluir se reflexionara y cuestionara a los alumnos para retroalimentar lo aprendido ofreciendo
alternativag para la informacion y desarrollar la reflexion y autoevaluacion y otorparle al alumno algiin detalle
sobre su gran esfuerzo (estrellita en una plantilla sobre lo bien gue realizo su actividad) haciendo uso de
opciones para mantener su esfuerzo y pertinencia. (Grupal 5 min)

*LOS ASPECTOS SUBRAYADOS SON AJUSTES PARA HASSIEL, RAUL Y NADIA

Planeacién de la primera actividad aplicada en los grupos de 3° con los alumnos que
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ANEXO 5

Material del método TEACCH que se aplicé con los alumnos que presentan TEA.

Donde se trabaj6 el conteo de los numeros del 1 al 10, ademas de repasar los
nombres de animales marinos y de esta manera ampliar el vocabulario de los
alumnos.
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ANEXO 6

Trabajo realizado por Raul

Trabajo que se realiz6 con todos los alumnos acerca del conteo y motricidad fina.
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ANEXO 7

Actividades animales marinos

Raul trabaja con el material de las cuencas y la carpeta del método TAECCH
realizando el conteo de los nimeros del 1 al 10.
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ANEXO 8

Trabajo con la actividad animales marinos

Hassiel trabajando con las cuencas y el pulpo, solo realizo la exploracion del
material.
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ANEXO 9

Planeacién de la segunda actividad tejiendo mariposas.

AREA DE DESARROLLO NOMBRE DE LA GRADO ORGANIZADOR ORGANIZADOR
PERSONAL Y SOCIAL ACTIVIDAD CURRICULAR 1 CURRICULAR 2
Educacién Fisica “Wamos a tejer una mariposa” 3° Competencia Motriz Desarrollo de la
Motricidad
PROPOSITO Identificar y ejecutar movimientos de locomocién, manipulacion y estabilidad en diversas
situaciones, juegos y actividades para favorecer su confianza.
ENFOQUE Se centra en las capacidades del desarrollo fisico de los nifios: locomocion, coordinacion,
equilibrio y manipulacion, asi como en la consolidacion de la conciencia corporal. Se pretende
que de manera progresiva logren un mejor control y conocimiento de sus habilidades y
posibilidades de movimiento.
APRENDIZAJE Utiliza herramientas, instrumentos y materiales en actividades que requieren de control y
ESPERADO precision en sus movimientos.
TIEMPO ORGANIZACION RECURSOS INSTRUMENTO DE EVALUACION
45 min Grupal ¥ Cartulina Lista de cotejo
¥~ Hojas iris
v Tarjetas con
indicaciones.
v Estrellitas y lista de
alumnos.
¥ Letreros con colores.
+ Letreros con
nombres de colores.

INICIO: Se dara un cordial saludo a los alumnos. Se les dira que vamos a realizar ejercicios de gimnasia cerebral para
activar a los alumnos el cual consta de tocar varias partes del cuerpo durante cierto tiempo incrementando la velocidad
del cambio, se realizara el modelo del ejercicio a aplicar y se apoyara con instigacion fisica a quienes reguieran el

apoyo. incorporando asi niveles graduados de apoyo en los procesos de aprendizaje. ( Grupal 5 min)

DESARROLLO: Para comenzar se le mostrara al alumno una seriacion de tarjetas que tendran la_imagen de la
instruccién de la actividad. (Paso a paso) utilizando asi informacidn visual al igual que se comienza con la
implementaciéon de rutina en la realizacién de cada actividad para llamar su atencion, utilizando las ideas
principales a través de multiples medios.

A continuacién se ira al patio de la escuela se formaran cuatro filas y se dira a los alumnos que jugaremos a la oruga el
cual consta en todos tomarse de los hombros e ir saltando en dos pies, un pie, etc. Se daran indicaciones para que
realicen el movimiento de diferentes maneras, asi mismo se solicitara que identifiguen cuando su cuerpo se encuentra en
movimiento v en estabilidad. Cuando estén realizando los ejercicios se les diran frases sobre su buen desempeiio en
la actividad impulsandolos a mejorar su confianza. (Grupal 15 min)

Se repartira el material a los alumnos (mariposa de cartulina y tiras de hojas de diferentes colores) con esto los alumnos
tendran que introducir a manera de tejido (arriba y abajo) las tiras de hojas iris en la mariposa que tiene aberturas para
poder introducirlas, teniendo como producto final una mariposa de colores diferentes haciendo uso de maltiples
herramientas para la composicion y la construccidn del aprendizaje. A demas de repasar en voz alta los colores
y_unir el nombre del color con él la figura que tenga el color correspondiente haciendo uso del reconocimiento y
refraseo. (Individual 20 min)

CIERRE: Para concluir se reflexionara y cuestionard a los alumnos para retroalimentar lo aprendido ofreciendo
alternativas para la informacién y desarrollar 1a reflexién y autoevaluacién y otorgarle al alumno algdn detalle
sobre su gran esfuerzo (estrellita en una plantilla sobre lo bien que realizo su actividad) haciendo uso de

opciones para mantener su esfuerzo y pertinencia. (Grupal 5 min)

*LOS ASPECTOS SUBRAYADOS SON AJUSTES PARA HASSIEL, RAUL Y NADIA
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ANEXO 10

Actividad para trabajar la motricidad gruesa y el seguimiento de indicaciones.

Grupo de 3° C realizando la actividad de motricidad gruesa ejerciendo ciertos
movimientos. Raul realizando el ejercicio con sus comparieros.
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ANEXO 11

Alumnos de los 3° trabajando con la actividad de motricidad fina
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ANEXO 12

Raul trabajando en el tejido de la mariposa de colores.
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ANEXO 13

Carpeta del método TEACCH acerca de los colores con la cual se trabaja con los
alumnos que presentan TEA.

Se trabajo con los alumnos que presentan tea para reconocer los colores ademas de
incrementar su vocabulario.
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ANEXO 14

Raul trabajando con la carpeta del método TEACCH, identificando los colores
bésicos.
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ANEXO 15

Planeacion de la tercera intervencion “MI CUENTO FAVORITO”

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL ]
AREA Al’.lDI'I'I\l"A ¥ DEL LENGUAJE A ——
SEPTIMO SEMESTRE O~ Especial
CICLO ESCOLAR 2015-2020

SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
JARDIN DE NINOS "HERMANOS GALEANA”

ANEXO A LA BECENE CLAVE 24EJN0024Z
Victor Rosales No. 105 C.P.78250 TEL.B12-03-77 San Luis Potosi, 5.L.P

SEMANA DEL 17 AL 21 DE FEBRERO
TUTOR: L.E.E. NANCY TATIANA MONDRAGON AGUILAR

DOCENTE EN FORMACION: PAOLA GUADALUPE MORALES LOPEZ

CAMPO DE NOMERE DE LA GRADO ORGANIZADOR ORGANIZADOR
FORMn_\CI(')H ACTIVIDAD CURRICULAR 1 CURRICULAR 2
ACADEMICA

Lenguaje y Comunicacion *Mi cuento favorito” 3 Oralidad MNarracion
PROPOSITO Adquirr confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar sus capatidades
de escucha 1y enriguecer su lenguaje oral al comunicarse en situacicnes variadas.
ENFOQUE Que Ios nifios gradualmenhe Iogren expresar ideas cada vez mas completas acerca de sus

. por medio de experlenclas de aprendizaje que
favorezuan eI intercambio oral |nten(:|onado con la docente y sus compafieros de grupo.

APRENDIZAJE Narra anécdolas, siguiendo |a secuencia y el orden de las ideas, con entonacion y volumen
sEeET apropiado para hacerse sscuchary entender.
TIEMPO ORGANIZACION RECURSOS INSTRUMENTO DE EVALUACION
45 min Grupal/ ~ Partes del cuento en Observacion/ Lista de cotejo
~ Papel cascaron.
~ Welcro
¥ Imagenes sn

pequefio de las
partes del cusnto
(tema de interés del
alumno)

Cofre (caja)
Accesorios de fiesta
coronas, sombreros

AN

INICIO: Se dara un cordial saludo a los alumnos. Para continuar se activaran conocimientos previos cuestionandoles
isaben que s un cusnto? ;Conocen un cuenta? (Cudles son las partes de un cuento? ;Qué cuentos han escuchada?
£Cual cuento les gusta mas? de esta manera expresaran sus ideas i 1 5 min)

DESARROLLO: Se mostrard una seriacion de ilustraciones gue contendran las partes del cuento desde la portada que
debe contener el titulo e |magenes de Io que lratara el uuento personajes, etc., haciende uso de jlustrar las ideas
pr ] a través de Otor una de trabajo uti ndo_el
TEACCH solicitando gue identifigue las partes de un cuen(u dandole informacion visual v un concepto
determinado sobre cuento, cuestionandolo acerca de qué es cada cosa implementando la expansion de forma v
del slgrllﬁ(‘.ﬂdo al igual que el refraseo (Grupal- individual 5 min)

e le a al al la instruccion de la actividad, se les dird gue habra un cofre con una gran
dlversldad de accesorios para que puedan caracterizarse de la manera en que quieran; se realizaran 4 equipos a cargo
de cada maestra guienes guiaran a los alumnos para que realicen la representacion de un cuento proporcionando

Ia par

opciones para la expresion y hacer fluida la comunicacion empleando una diferente organizacion del espacio; el

uso de dramatizaciones. juegos de roles vy el uso de modelos recurrentes: al finalizar representaran frente al
Qrupo _su trabajo. Se dard un reconocimiento a los integrantes del equipo para reconocer su participacién.
alos para €l esfuerzov la ia de cada uno. (Grupal 30 min)

CIERRE: Para concluir se relatard un cuento por parie de la docente en formacidn y al finalizar se reflexicnara y
cuestionara a los allllnnos para retroalimentar lo aprendido ofreciendo alternativas para la informaci ¥
n mejorando la decodificacién d. i Grupal 5 min

*LOS ASPECTOS SUBRAYADOS SOMN AJUSTES PARA HASSIEL ¥ RAUL

INDICADORES £l NO EN OCASIONES

activamente en la

Comprenden las instrucciones y reglas de la actividad.

Utilizan t comur para entre iguales

Se expresan con confianza.

Mejoran sus capacidades de cscucha.

Identifican las partes del cuento.

Se comunica de manera corporal y oral

Establecen relaciones interpersonales.
(s con sus compafieros.
Logra estar en la aclividad por mas de 10 min
Produce una palabra
Produce mas de una palabra.
Se expresa con claridad.
Logran terminar con &xito la actividad.
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ANEXO 16

Carpeta del método TEACCH que se implementé en la actividad de mi cuento
favorito para los alumnos que presentan TEA.
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ANEXO 17

Raul trabajando con las partes del cuento con el uso de las carpetas del método
TEACCH.
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ANEXO 18

Alumnos de 3° trabajando en la actividad de mi cuento favorita donde se disfrazaron
para crear su propio cuento.
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ANEXO 19

Hassiel trabajando en la actividad realizando convivencia entre iguales y creando un
dialogo con sus comparfieros.
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ANEXO 20

Realizando la lectura del cual los alumnos ayudaban a construir la nueva historia.
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ANEXO 21
Planeacion de la cuarta actividad ¢ Qué es esto?

BENEMERITA ¥ CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL ]
AREA Al’.lDITI\l"A ¥ DEL LENGUAJE ' BECENE
SEPTIMO SEMESTRE G+ Espacial
CICLO ESCOLAR 2019-2020

SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
JARDIN DE NINOS “HERMANOS GALEANA"

CLAVE 24EIN0024Z
TEL.812-03-77 San Luis Potosi, 5.L.P

ANEXO A LA BECENE
Victor Rosales No. 105 C.P.78250

SEMANA DEL 24 AL 28 DE FEBRERO

TUTOR: L.E.E. NANCY TATIAMA MONDRAGON AGUILAR

DOCENTE EN FORMACION: PADLA GUADALUPE MORALES LOPEZ

CAMPO DE NOMERE DE LA GRADO ORGANIZADOR ORGANIZADOR
FORMACION ACTIVIDAD CURRICULAR 1 CURRICULAR 2
ACADEMICA

Lenguaje y Comunicacion LQué es esta? 3° Oralidad Explicacion
PROPOSITO Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar sus capacidades
de escucha y enriguecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.
ENFOQUE Que los nifios gradualments logren expresar ideas cada vez mas completas acerca de sus

sentimientos, opinicnes o percepciones, por medic de experiencias de aprendizaje gue
favorezean el intercambio oral intencionado con la docente y sus compafieros de grupo.

APRENDIZAJE Explica cémo &8s, cAmo ocurmd o cémo funciona algo, ordenando las ideas para que los demas
ESPERADO comprendan
TIEMPO ORGANIZACION RECURSOS INSTRUMENTO DE EVALUACION
25 min Grupall Laminas grandes de Observacion! Lista de coleje
individual paisalss.

Imagenes diferentss
animales.

welero.

Papel cascaron
Imagenes de
diferentes paisajes.

AR LAY

INICIO: Se dara un cordial saludo a los alumnos. Para continuar se activaran conocimiento previo mostrandoles
diferentes paisajes de la selva, desierto, etc. cuestionandoles ;sconocen estos lugares? o Qué hay en ellos? (Qué flores y
animales viven ahi? de esta mansra expresaran sus ideas mediante la participacion. (Grupal 5 min)

DE SARROLLO: Para comenzar se explicara a 10s alumnos la actividad, la cual consta gue en el pizarrcn se pegaran
laminas de diferentes paisajes playa, selva, bosque y a ellos se les repartira flora v fauna de esos lugares las cuales
tendran que colocar en el lugar correspondients, explicands el por qué wiven ahi, donde los han visto, cémo son ya que al
ilustrar las ideas principales a través de miltiples medios llamara mas su atencién. Otorgandole al alumno una
carpeta de trabajo utilizando el método TEACCH donde identifigue los animales v donde viven dandole
informacién visual y un concepto determinado acerca de los animales, cuestionandolo acerca de que es cada

nificado al i definiendo asi el vocabulario

y los simbolos. (Grupal- individual 20 min}

Para continuar se le repartira a cada mesa de trabajo una ilustracién de lsgares naturales para que cada integrants de Ia
mesa observe todo lo que pusda y al finalizar se e quitara la ilustracién y por medio de cusstionamientos el alumno
tendréd que recordar lo que vio caracteristicas de animales, si los arboles eran altos o pequefios y explicar lo que mas le
gusto o no le gusto de ese paisaje y el por qué (Grupal 15 min)

CIERRE: Para concluir se reflexionara y cuestionara a los alumnos para retroalimentar lo aprendido ofreciendo
alternativas para la informacion y desarrollar la reflexion y autoevaluacion y otorgarle al alumno algan detalle
sobre su gran esfuerzo (estrellita en una plantilla sobre lo bien gue realizo su actividad) haciendo uso de
ones para mantener esfuerzo ertinencia (Gru

*LOS ASPECTOS SUBRAYADOS SON AJUSTES PARA HASSIEL Y RAUL

DICADORES 51 NO EN OCASIONES

Participan activamente en la actividad.

Comprenden las instrucciones y reglas de la actividad

Utilizan habilidades comunicativas para interactuar entre iguales.

Se expresan con confianza.

Mejoran sus capacidades de escucha.

Identifican los animales de tierra, aire y mar

Se comunica de manera corporal y oral

Establecen relaciones interpersonales.
Interactia con sus compafieros.

Logra estar en la actividad por mas de 10 min.
Produce una palabra.

Produce mas de una palabra.

Se expresa con claridad.

Logran terminar con &xito Ia actividad
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ANEXO 22

Alumnos de los grupos de 3° trabajando en la actividad ¢ Qué es esto? Identificando
los animales en el lugar donde viven ademas de identificar las caracteristicas de
cada animal.
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ANEXO 23

Carpeta del método TEACCH aplicada para la actividad ¢ Qué es esto? Para los
alumnos que presentan TEA.
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ANEXO 24

Hassiel trabajando en la actividad individual del método TEACCH donde dibujo y
pinto un animal marino de su agrado. Y ademas se realizaron cuestionamientos para
gue el alumno refraseara diferente vocabulario acerca del tema.
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ANEXO 25

Raul trabajando con la carpeta del método TEACCH en la cual tiene que identificar y
mencionar el nombre de los animales.
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ANEXO 26

Raul trabajando en la construccién de rompecabezas en el cual se le cuestionaba
gue animales se encontraban en la imagen y se le proporcionaba nuevo vocabulario.
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ANEXO 27.

BEMEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO
LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL n
oS AREA AI:IDITI\FA ¥ DEL LENGUAJE - ECENE
SEPTIMO SEMESTRE O~ Especial
CICLO ESCOLAR 2019-2020

SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
JARDIN DE NINOS “HERMANOS GALEANA™
ANEXO A LA BECENE CLAVE 24EJNOQD24F
Victor Rosales No. 105 C.P.78250 TEL.B12-03-77 San Luis Potosi, S.L.P
SEMANA DEL 9 AL 13 DE MARZO
TUTOR: L.E.E. NANCY TATIANA MONDRAGON AGUILAR

DOCENTE EN FORMACION LUPE MORALES LOPEZ

PAOLA GU

CAMPO DE NOMERE DE LA GRADO ORGANIZADOR ORGANIZADOR
FORMACION ACTIVIDAD CURRICULAR 1 CURRICULAR 2
ACADEMICA

Lenguaje y Comunicacion & Como nos informamos? 3° Participacion social Analisis de medios de
comunicacién
PROPOSITO Desarrollar interés y gusto por la lectura usar diversos tipos de texto e identificar para que
sirvan; iniciarse =n la practica de la escritura y reconocer algunas propiedades del sistema des
escrifura_
ENFOQUE Que los nifios gradualmente logren expresar ideas cada vez mas completas acerca de sus
sentimigntos, opinicnes o percepciones, por medio de experiencias de aprendizaje gqus
favorezcan el intercambic oral intencionado con la docente v sus comparieros de grupo.

APRENDIZAJE Comenta noticias que se difunden en el periddico, radio, televisidn y otros medios.
ESPERADO
TIEMPO ORGANIZACION RECURSOS INSTRUMENTO DE EVALUACION
45 min Grupal/ +  ideo sobre los Observacion! Lista de cotejo

medios de
comunicacidn.
Accesorios
(peridgdico, carta, sfg)
Mombres de los
medios de
comunicacion.

" Mewmarama. de los
medios de
comunicacidn

individual

INICIO: Se dara un cordial saludo a los alumnos. Para continuar se activaran conocimientos previos preguntandoles
&Qué es la comunicacion? ;Conocen los medios de comunicacion? ;Cuales son esos medios de comunicacion? De esta
manera expresaran sus ideas mediante la participacion. (Grupal 5 min)

DESARROLLO: Para comenzar se explicara que vamos a ver un wvideo gue nos explica que son los medios de
comunicacidn y para qué sirwven, al finalizar se les preguntard que wvieron, qué les llamd la atencidn del video, ya
conocian estos medics de comunicacidn mejorando la decodificacidn de la informacion nueva y con ilustraciones
grandes en el pizarmdn de cada medio a log alumnos =€ les repartird el nombre de cada uno de ezos medioz el cual
tendra que leer e identificar donde va de acuerdo a las imagenes en el pizarrdn ya que ilustrar las ideas pri
través de miltiples medios llamara mas su atencion. Otorgandole al alumno una carpeta de trabajo ut

meétodo TEACCH donde identifique los diferentes medios de comunicacidn colocando sobre cada imagenes el
medio correspondiente dandole informacion visual v un concepto determinado sobre el medio de comunicacidn
i b d

wocabulario v los simbolos. (Grupal- individual 20 min)

Para continuar se realizaran 4 equipos y se les repartird un a cada equipo para gue identifiguen los
diferentes medios de comunicacién haciendo uso del re imiento (Grupal 15 min}

CIERRE: Para concluir se reflexionard y cuestionara a los alumnos para retroalimentar lo aprendido ofreciendo
alternativas para la informacién y desarrollar la reflexién y autoevaluacién y otorgarle al alumno algian detalle
sobre su gran esfuerzo (estrellita en una plantilla sobre lo bien gue realizo su actividad) haciendo uso de
opciones para mantener su esfuerzo v pertinencia (Grupal 5 min)

*LOS ASPECTOS SUBRAYADOS SON AJUSTES PARA HASSIEL ¥ RAUL

INDICADORES s1 NO EN OCASIONES
Participan activamente en la actividad.

Comprenden las instrucciones y reglas de la actividad.

Utilizan habilidades comunicativas para interactuar entre iguales.

Se expresan con confianza.

Mejoran sus capacidades de escucha.

Conocen los medios de comunicacion

Logran identificar los diferentes medios de comunicacidn.

Desarrolla de interés y gusic por la lectura.

Establecen relaciones interpersonales_
Interactia con sus compafiercs.

Logra estar en la actividad por mas de 10 min
Produce una palabra.

Produce mas de una palabra.

Lodran terminar con &xito Ia actividad

Planeacién de la quinta intervencion acerca de los medios de comunicacion.
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ANEXO 28

Alumnos de 3° observando el video acerca de los medios de comunicacion.

136



ANEXO 29

Carpeta del método TAECCH que se utilizé con los alumnos que presentan TEA para
profundizar el tema visto.
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ANEXO 30

Raul identificando los medios de comunicacion por medio de colores en esta
actividad identifico y produjo los conceptos solicitados.

138



ANEXO 31

Trabajo realizado por Hassiel con el cual el alumno identifico los diferentes medios
de comunicacién y produjo ciertas palabras.
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ANEXO 32

Raul y alumnos trabajando en la actividad del memorama de los medios de
comunicacion.
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ANEXO 33

Se realiz6 una junta con padres de familia de los alumnos que presentan TEA donde
se les explico como seria el trabajo con sus hijos y se les brindaria instrumentos para
el trabajo con ellos.
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ANEXO 35

Cuadernillo de trabajo que se les otorgo a los padres de familia para llevar un
seguimiento en las actividades que se realizan en el aula y se siguieran en casa.

(NDICE

MI HIJO TIENE AUTISMO .
QUE ES EL AUTISMO.
CARACTERISTICAS

CINCO CONSEJOS PRACTICOS QUE PUEDES EMPEZAR A APLICAR
DESDE HOY...

CUADERNILLSO PARA BIBLIOGRAFIA...
PADRES DE FAMILIA
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