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I.  Introduccion
1.1 Tema seleccionado

Los progresos que ha logrado la sociedad a lo largo del tiempo han
provocado una reestructuracion en diversos ambitos, como culturales y
académicos. Han modificado la forma en que vivimos y nuestras costumbres,
hasta nuestra forma de aprender. Debido a ello se requieren personas
competentes y con habilidades, mismas que la educacion basica busca fortalecer.

De tal manera que la forma en que se ensefia debe cambiar o mejorarse, la
escuela tiene que empezar a emplear diversos recursos para favorecer el trabajo
docente asi como el aprendizaje de los alumnos; los docentes deben actualizarse,
para lograr promover estas competencias y habilidades en los ciudadanos, y asi

llegar a satisfacer las necesidades que la sociedad demanda.

El papel del docente no se puede limitar solo a ser un transmisor que brinda
al alumno el conocimiento, lo que se conoce como el método conductista, ahora
consiste en facilitar las herramientas para que el alumno construya su aprendizaje.
Por lo tanto es importante saber mediante que recursos didacticos lo podemos

lograr.

Debido a lo anteriormente mencionado se consider6 el uso de recursos
didacticos para que mediante su aplicacion los alumnos ademas de utilizarlos para
construir el aprendizaje fortalecieran otras competencias basicas para su
desarrollo, la importancia del uso de estos se debe a que mediante su
implementacion los alumnos pueden estructurar su aprendizaje e incluso llegar a

elaborar conceptos matematicos.

Dentro de las razones del por qué es importante la enseflanza de la
geometria se encuentran que esta la encontramos en nuestro entorno, solamente
basta con observar a nuestro alrededor y descubrir que en él se encuentran

conceptos geomeétricos, por ejemplo al observar una television y su forma



rectangular, el disefio de las ventanas, la forma de los portarretratos, el techo de
una casa es paralelo al piso de la misma, al abrir una ventana se forma un angulo
con su soporte, etc. Pero esta no es la Unica razon para justificar su ensefianza.
Garcia y Lopez (2011) afirma que “La geometria, ofrece quien la aprende, una
oportunidad para emprender un viaje hacia formas superiores de pensamiento” (p.
28)

Un tema sobre la geometria, y en el cual se centra este ensayo es el célculo
de area y perimetro de poligonos, su importancia radica las diversas aplicaciones
en la vida cotidiana, desde forrar una caja para algun regalo hasta determinar el
area de una terreno, por ejemplo. Asi mismo se espera que durante el desarrollo
de la secuencia didactica el alumno, a través de lograr justificar y calcular areas y
perimetros logre, como se menciona anteriormente, desarrollar avances cognitivos

en su forma de pensamiento.

Por tal motivo este ensayo pedagdgico lleva el nombre de “El uso de
recursos didacticos para favorecer el calculo de é&reas y perimetros de

poligonos”

La intervencion docente se realizé en la Escuela Secundaria Julian Martinez
Iséis, en el grupo de 1°D del turno matutino, ubicada en la calle Cruz Colorada
#378, colonia Tercera Chica, perteneciente al municipio de San Luis Potosi, S.L.P.

El propdsito general de la investigacion es favorecer el aprendizaje del tema
de calculo de area y perimetro de poligonos a través del uso de recursos

didacticos.

La metodologia que guio la reflexion de la intervencion docente asi como la
elaboracion del ensayo pedagogico fue el ciclo de la ensefianza reflexiva de Frida
Diaz Barriga (2006).

Durante la primera y segunda jornada de trabajo docente realizada en la
Escuela Secundaria Julian Martinez Isais se logro reflexionar sobre algunos

aspectos de la practica docente que podrian mejorar en las jornadas posteriores,



entre las cuales estaba la organizacion de los alumnos para llevar a cabo la
puesta en comun, penultimo momento de la clase de acuerdo a la “Metodologia de
las situaciones didacticas” (Figura 1), propuesta de Guy Brousseau (1986), en el
cual se validan los procedimientos realizados por los alumnos en la socializacion,

momento en que se resuelve la actividad.

Accion Formulacién Validacién L L
L . , Institucionalizacion
Verbalizacién Socializacién Puesta en comun

Figura 1. Tipos de situaciones didacticas de Guy Brousseau (cit. Por Chavarria,
2006)

Durante la practica de diversas secuencias didacticas, al reflexionar y
analizar las clases se pudo recapacitar que un buen cierre de esta depende en
gran manera de la elaboracion de la puesta en comudn, y a partir de ahi llevar a
cabo la institucionalizacion con los procedimientos anteriormente elaborados por
los alumnos para finalmente formalizar el conocimiento, pasar de lo informal a lo

formal.

Al observar la realizacion de la socializacién y monitorear constantemente a
los alumnos en las actividades se omitia totalmente la seleccion de los equipos
para poder realizar la puesta en comun, se enfocaba la atencién en situaciones

como dudas y observar que no tuvieran dificultades.

Llevando a cabo el ciclo de la ensefianza reflexiva de Frida Diaz Barriga
(Figura 2) para poder dar solucion a esta actividad primero se detecto por qué las
clases no concluian en tiempo y forma, solucionando la problematica enfocando la
atencion en las situaciones o0 acciones que se podrian llevar a cabo para
mejorarla, como una lista donde apuntar a los alumnos con procedimientos
diferentes con la finalidad de enriquecer y orientar propiamente este momento de
la clase. (Diaz, 2006)



Asi mismo, a los equipos se les daba un valor numérico sobre el orden de
participacion que tendrian en la puesta, diciéndolo en voz alta para que los demas

lo conocieran.

Seleccion

/7

Reconstruccion

N

Descripcion

Valoracion

Figura 2. Ciclo de la ensefianza reflexiva de Frida Diaz Barriga.

El llevar este registro poco a poco favorecio el cierre de la clase a partir de
la puesta en comun, permitiendo contrastar diversos procedimientos de los
alumnos, donde ademdas de enriquecer el conocimiento adquirido mostraban
mayor avance y aclaraban sus dudas en cuestion de la elaboracion de sus
respuestas, ya que al confrontar sus procedimientos y puntos de vista veian de
qué manera podrian haber realizado las actividades. Asi mismo, la buena
organizacion de ese momento de la clase propicié a que la institucionalizacién no

guedara inconclusa y se postergara a otra sesion.

En cambio, ademas de que mejoro la organizacion de la puesta en comun
otro momento de la clase que empezé a verse afectado fue la verbalizacién, ya
que durante la socializacion en algunas actividades continuamente los alumnos

evidenciaban tener dudas y no comprender totalmente la actividad que realizaban,



a pesar de haber realizado preguntas para corroborar la comprension de la misma
durante la lectura de la consigna. Por lo tanto, mediante el ciclo de la ensefianza
reflexiva se logré valorar la importancia éste momento de la clase, ya que si los
alumnos desde la presentacion de la actividad no entienden claramente que van a
realizar se pierde tiempo de la sesion, al estar constantemente realizando

orientaciones y preguntas para guiar el trabajo.

Atendiendo a esta problematica en las siguientes sesiones antes de realizar
la consigna se elaboraba una serie de preguntas para guiar a los alumnos en la
comprension de esta, sin limitar el tiempo a este momento de la clase y
terminandolo cuando la mayoria de los alumnos entendiera las condiciones de

trabajo asi como la actividad.

Los principales hallazgos encontrados durante la practica docente es que el
uso de diversos recursos didacticos permite captar la atencion del alumno y por lo
tanto mejorar su estado de animo hacia la clase, su actitud hacia las matematicas.
Asi mismo este ritmo de trabajo y la implementacion de diversos recursos permite
al docente salir de la monotonia e incluso experimentar sobre que otros materiales

podria aplicar en el desarrollo del tema.

En cuanto al logro de aprendizaje del tema sobre el calculo de areas y
perimetros, a pesar de que no todos los alumnos lograron la adquisicion de éste
se observé que desarrollaron su lenguaje geométrico al describir caracteristicas de
poligonos y la habilidad de la justificacibn, ademas de mostrar una actitud

favorable hacia el estudio de las matematicas.
1.2 Razones personales para la eleccion del tema

La eleccion del tema se justifica en varios factores, el primero por
experiencias académicas, al cursar la educacidon secundaria, ya que desde
seleccionar la posterior formacién en la educacion superior sobre ser docente se
tenia el objetivo de llegar a aplicar clases diferentes a la que habitualmente se
impartian, donde la actividad del alumnado se limitaba a solo escuchar al profesor

y apuntar en la libreta o resolver problemas en el libro de texto, no por el hecho de



considerar que estaban mal, si ho que se podrian mejorar al utilizar mas recursos

y otras actividades.

El segundo factor es la observacion a lo largo de la formacion docente, ya
que al prestar atencion sobre como se aborda el tema de &rea y perimetro se
observo que se utiliza mucho la memorizacion, tanto de las caracteristicas de los
poligonos como de las férmulas para calcular el area y perimetro de los mismos,
dejando a un lado la justificacion de los alumnos, lo cual provoca una deficiente
descripcion de estos hasta errores en el célculo, debido a la nula comprensiéon de
como se obtienen las formulas para calcular ambas magnitudes e incluso llegar a

confundir el uso de una u otra.

La secuencia didactica se aplicdé en un grupo de primer grado de la escuela
secundaria general Julian Martinez Isais, ya que al observar las actividades
realizadas por los alumnos y su forma de trabajo es que estan acostumbrados a
qgue el docente los instruya, mas que reflexionar y la habilidad de justificacion la

tienen poco desarrollada, la cual va intrinseca en el tema matemaético.

Asi mismo, durante la primera jornada de trabajo docente y observar la
practica realizada por el docente titular del grupo se pudo percibir que las
actividades que se limitaban a la solucion de la consigna o al libro de texto era una
forma de trabajo poco estimulante, o que provocaba que constantemente el
alumno se desconcentrara , por lo tanto como reto se decidié hacer el tratamiento
del tema con diversos recursos para mejorar estos aspectos, como captar la
atencion del alumno, y favorecer su aprendizaje, asi como la practica al impatrtir el

contenido.

El estudio del tema sobre el célculo de area y perimetro de poligonos se
desarrolla a lo largo de la educacion basica, la cual comprende la educacion

inicial, preescolar, primaria y secundaria.

Durante la educacion preescolar, elaboran configuraciones y modelos
haciendo uso de formas, figuras y cuerpos geométricos, ademas de iniciar a

identificar la longitud de varios objetos a través de la comparacién y midiéndolos



utilizando medidas no convencionales. En el primer ciclo de la educacion primaria,
que consiste en el primer y segundo grado, construyen y describen figuras y
cuerpos geometricos, asi mismo estiman, miden, ordenan y comparan longitudes
utilizando unidades no convencionales y el metro, sin graduar en centimetros.
(SEP, 2017)

Esta actividad se repite en los dos grados siguientes, con la excepcion que
el analisis es mas complejo y se enfoca en triangulos y cuadrilateros, comparando
algunas de sus propiedades como angulos, lados, paralelismo, perpendicularidad
y simetria. Respecto al tema de Magnitudes y medidas comienzan a utilizar
unidades convencionales al estimar y comparar longitudes y distancias. En el
quinto y sexto grado construyen triangulos y circulos, resuelven problemas sobre
longitudes y distancias, calculo de perimetro en poligonos y el circulo, asi como el

area de triangulos y cuadrilateros a partir de la transformacion en un rectangulo.

La adquisicion de estos conocimientos favorece otros aprendizajes
esperados que se desarrollan en los grados siguientes, como el referente a
calcular el perimetro y area de poligonos regulares y del circulo a partir de
diferentes datos y el relacionado a calcular el volumen de prismas y cilindros
rectos. (SEP, 2017)

“El estudio de las magnitudes y su medida es de vital importancia; tanto por
el papel que juega en el aprendizaje de otras nociones de matematicas
como por sus numerosas aplicaciones en problemas de las ciencias
naturales y sociales (...). Las magnitudes longitud, area y volumen tienen
un fuerte componente geomeétrico por lo que su estudio permite a los
alumnos integrar Aprendizajes esperados referentes tanto a la forma como
a la aritmética.” (SEP, 2017, p.167-168)

El desarrollo de este aprendizaje esperado tiene la finalidad de aportar no
solo el aprendizaje de un contenido, sino un desarrollo integral de los alumnos

que, por una parte, logren calcular el perimetro y area de poligonos, ademas de



aportar al desarrollo de los rasgos del perfil de egreso del alumno al concluir la
educacion basica como el que se comunique con confianza y eficacia, fortalecer
su pensamiento matematico, desarrollar el pensamiento creativo y favorecer la
colaboracion. La importancia del tema radica en que a través de las experiencias
dentro del &mbito geométrico y métrico ayudan a los alumnos a comprender y
describir el entorno que les rodea, resolver problemas y desarrollar el
razonamiento deductivo. (SEP, 2017)

1.3 Propdsitos de estudio planteados

Para lograr enfocar la situacion de estudio se plantearon diversos
propésitos, encaminados a los procesos de ensefianza y aprendizaje mediante el

uso de los recursos didacticos.

La importancia de estos radica en delimitar la reflexién de la aplicacién de

cada recurso didéactico y guiar la elaboracion del documento recepcional.

De acuerdo al tema seleccionado y la problematica se plantean los

siguientes propaositos:

e Describir los recursos didacticos que favorecen el aprendizaje del tema de

calculo de area y perimetro de poligonos.

e Valorar la efectividad del uso de recursos didacticos como estrategia para
favorecer el aprendizaje en el tema de calculo de area y perimetro de

poligonos.

e Analizar si los recursos didacticos favorecen el aprendizaje en el tema de

calculo de area y perimetro de poligonos.

e Reflexionar de qué manera el uso de recursos didacticos favorecen el

aprendizaje del tema de calculo de area y perimetro de poligonos.



1.4 Actividades de indagacidon que se realizaron

Durante la primera jornada de trabajo docente realizada en la escuela
secundaria se llevd a cabo un andlisis y observaciéon acerca de los ambitos
conceptual, procedimental y actitudinal del grupo, para realizar el diagnostico del

mismo mediante diversas evaluaciones como:

Diagnostico general de conocimientos.
Diagnostico sobre las operaciones fundamentales.
Diagnéstico de estilos de aprendizaje VAK (Modelo PNL).

Diagnostico socioeconémico.

ok~ 0N PE

Diagnostico de conocimientos acerca del eje temético Forma espacio y
medida.
6. Diagnostico de conocimientos acerca del calculo de area y perimetro de

poligonos.

Stufflbeam y Shinkflied (citado en Casanova, 2004) mencionan que “el
propdsito mas importante de la evaluaciébn no es demostrar, sino perfeccionar”
(p.15), debido a ello la importancia de conocer los conocimientos previos de los

alumnos y asi mejorar cada uno de estos.

Todas estas evaluaciones al comienzo de la jornada de trabajo docente
corresponden a una evaluacién de tipo inicial, Casanova (2004) menciona que

consiste en “la obtencién y registro de datos a partir de una situacion”. (p.100)

El primer instrumento que se llevd a cabo para recolectar datos de los
alumnos fue un cuestionario socioeconémico, con el propésito de conocer las
caracteristicas sociales y personales de relevancia de los alumnos, formando
parte de un modelo de evaluacion que propone Daniel L. Stufflebeam que recibe el

nombre de “modelo de evaluacién orientada hacia el perfeccionamiento” dentro del



cual hay cuatro tipos de evaluacién, y una de ellas es la evaluacion del contexto,
en la cual:
“se debe conocer y definir el contexto institucional, (...) las caracteristicas
de la poblacién que se estudia, valorar sus necesidades (...) de manera que
se pueda juzgar al final del proceso si los objetivos son coherentes con los
del centro y adecuados a las necesidades de esa comunidad
educativa.”(Casanova, 2004, p. 96)

La importancia de aplicar este cuestionario radica en que a través de este
se logré conocer algunas de las condiciones en las que viven y que de alguna
manera intervienen en su desarrollo académico, pensar en el tipo de materiales y
tareas que se les encargarian, considerando las actividades que realizan al salir

de la escuela y el nivel socioecondmico.

Otra evaluacion de suma importancia que se realizd fue el examen
diagnéstico de los conocimientos previos en los tres ejes tematicos del programa
de estudios 2011, forma, espacio y medida, sentido numérico y pensamiento
algebraico, y manejo de la informacion, del sexto grado de educacién primaria. De
acuerdo a Hargreaves & Ryan (2000) “(...) las convicciones preexistentes de los
estudiantes sobre un tema facilitan el aprendizaje y proporcionan un punto de
partida natural para la ensefianza” (p. 231). La elaboracién de este inicié con el
andlisis de los temas que se ven en el nuevo ciclo escolar y que tienen
antecedentes en la educacion primaria, con el objetivo de conocer el punto de

partida de cada tema y favorecer la adquisicion de los aprendizajes.

A través de este instrumento algunas de las deficiencias que se detectaron
fueron errores al realizar operaciones matematicas a traves del calculo mental,
elaboracion de las operaciones basicas de la aritmética y poca comprension

lectora.



Ademas de conocer los conocimientos previos de los alumnos al ingresar a
la escuela secundaria, el propdsito principal de su aplicacion fue la seleccion del

tema matematico sobre el cual se elaboraria este documento recepcional.

Sobre los diversos contenidos matematicos los errores mas frecuentes
fueron en dos ejes teméticos, forma, espacio y medida y manejo de la informacion,
siendo el primero seleccionado para la investigacion. Dentro de este eje tematico
los contenidos eran dos, uno acerca del volumen de prismas rectos y otro

referente al calculo de area y perimetro de poligonos.

De acuerdo a los resultados en el ambito conceptual se observé que los
alumnos confundian el concepto de area con el de perimetro y viceversa. Al
realizar los procedimientos no recordaban la manera de calcular el area de
cuadrilateros como el rectangulo o utilizaban el procedimiento de calculo de area

de otro poligono.

La ultima evaluacién que se realizé fue acerca de los estilos de aprendizaje.
Hunt (citado en Alonso, 1995) describe a estos como “las condiciones educativas
bajo las que un discente esta en la mejor situacion para aprender, o qué estructura
necesita el discente para aprender mejor” (p. 46). De otro modo Gregorc (como se
citd en Alonso, 1995) afirma que un estilo de aprendizaje consiste en una “serie de
comportamientos distintivos que sirven como indicadores de como una persona

aprende y se adapta a su ambiente” (p. 46)

La teoria de los estilos de aprendizaje que se aplicé fue el Modelo de
Programacion Neurolinguistica (PNL) de Richard Bandler y John Grinder, el cual
menciona que hay 3 tipos de estilos de aprendizaje, el visual, auditivo y
kinestésico. “El PNL trata de (...) cdmo organizamos lo que vemos, oimos y
sentimos, y como revisamos Yy filtramos nuestro mundo exterior mediante nuestros

sentidos” (O connor, s/f, p 30).



Este, a diferencia de los otros diagndésticos del grupo no se elaboré, ya que

la prueba es estandarizada y modificarla afectaria en los resultados obtenidos.

Su aplicacion tuvo la finalidad de conocer los estilos de aprendizaje de los
estudiantes para seleccionar los recursos didacticos que favorecieran estos y por

lo tanto fueran més significativos y de interés para el aprendizaje.

Los resultados indicaron que los estilos mas dominantes en el grupo eran el

visual y kinestésico (Figura 3).
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Figura 3. Sistematizacion de estilos de aprendizaje. Datos recabados por el
sustentante.

1.5 Dificultades que se enfrentaron al realizar el trabajo

Durante el disefio, organizacion, aplicaciéon y reflexion de la secuencia
didactica se afrontaron diversos retos y dificultades en los cuales se tuvo que
recurrir a aplicar algunas habilidades mencionadas en el perfil de egreso de la

licenciatura.

Como la naturaleza de estas es diversa se decidié organizarlas en tres

indicadores:



o Dificultades del alumnado
o Dificultades personales
o Dificultades por las condiciones de la infraestructura y organizativos de la

institucion

Dificultades del alumnado.

Durante la aplicacion de las evaluaciones diagnosticas se observo que los
alumnos tenian un é&rea de oportunidad en el calculo mental, al no poder
responder operaciones basicas como multiplicaciones de una cifra, asi como al

realizar operaciones escritas y elaborar errbneamente el algoritmo de éstas.

En el transcurso de las jornadas de trabajo docente se realizaron varias
dindmicas para fortalecer este aspecto, como un basta numérico, lo cual en cierta

medida ayud6 a favorecerlo.
Dificultades personales.

Uno de los principales retos que se afrontaron fue el lograr que los alumnos
trabajaran en equipo, ya que por ser de nuevo ingreso comienzan a hacer
amistades o enemistades, por lo que al organizar los equipos buscando un
equilibrio de acuerdo a las habilidades de los alumnos estos constantemente
mostraban un rechazo a realizar el trabajo con la persona que se les indicaba. Por
lo mismo, para realizar el trabajo de la secuencia didactica se optd por tener dos
formas de trabajo, una en la que ellos elegian con quien querian elaborar la
actividad y la otra es que se organizaban de acuerdo a como se les asignaba,

estableciendo estas formas de trabajo mediante un acuerdo grupal.

Por otra parte, seleccionar e implementar recursos didacticos que se
adaptaran a los diversos estilos de aprendizaje consistié un reto ya que algunos
favorecen mas a un estilo en especifico, por ello se tratd de aplicar de tal manera

que fuera apto para todos.



Otra dificultad fue la seleccion y organizacion de la secuencia did4ctica, ya
que durante anteriores jornadas de practica docente se desarrollé el habito de
trabajar mediante consignas previamente estandarizadas para abordar los
contenidos matematicos, ya que se trabajaba haciendo uso del programa de
estudios 2011 pero ahora con la implementacion del programa de estudios 2017
los contenidos se unificaron para formar aprendizajes esperados, los cuales
comparandolos con contenidos del plan de estudios anterior, engloban una
variedad de ellos, por lo que seleccionar e incluso elaborar actividades para lograr

el aprendizaje consistié en un reto significativo.

Sobre las acciones relacionadas con la elaboracion del documento
recepcional, las que representaron una mayor dificultad fueron relacionadas con la
sistematizacion de los datos de los diagnésticos debido a que esta actividad

requeria mucho tiempo.

Dificultades por las condiciones de la infraestructura y organizativos de la
institucion

Debido a que se utilizaron algunos recursos como la computadora portatil,
el proyector de video y una pizarra digital interactiva estos presentaron otras
dificultades no imprevistas, como las condiciones fisicas de cada uno. Por
ejemplo, acerca del proyector de video ubicado en el aula se observé que la
imagen que proyectaba no era nitida, es decir se veia borrosa. También otro factor
importante para hacer uso de este es que se debe de considerar la iluminacién del
aula, ya que si existe mucha luz en el sitio de proyeccion puede afectar su

observacion.

Con el uso de una pizarra digital interactiva se presentaron varios
inconvenientes, unos sobre el aparato, ya que como requiere calibrarse a una
imagen proyectada cualquier movimiento del soporte del mismo podria provocar
una errénea manipulacion. Este dispositivo para funcionar requiere pilas en sus
apuntadores y la bateria se consume muy pronto, por lo que es necesario tener

pilas extras, en caso de un posible descarga.



Sobre los aspectos de gestion y organizacion de la escuela se encuentran
que al requerir el uso cualquier recurso didactico como el caso de la pizarra digital
0 espacio como la biblioteca se debia realizar con el docente encargado de esa
comision.

También debido a que la clase de matematicas iniciaba al termino del
receso se llegaban a perder hasta 10 minutos de clase en lo que los alumnos
ingresaban en su totalidad al aula, debido a ello algunas sesiones se retrasaban y

tenian que se retomadas al dia siguiente, representando la necesidad de hacer

modificaciones al abordar el tema.

1.6 Utilidad del trabajo en la formacién profesional

Este documento recepcional es un referente para evaluar en qué medida se
han logrado desarrollar los rasgos del perfil de egreso de la licenciatura y que
habilidades se adquirieron en cada campo, ya sea en las habilidades intelectuales
especificas, como el habito de la lectura, la expresion de las ideas y experiencias
en las jornadas de practica docente; las competencias didacticas, al organizar y
disefiar secuencias didacticas para favorecer al aprendizaje de los alumnos
tomando en cuenta sus caracteristicas individuales y condiciones sociales y
culturales; establecer ambientes de aprendizaje para favorecer el desarrollo

académico y social de los educandos. (SEP, 1999)

Ademas la capacidad de percepcién y respuesta a las condiciones sociales
del entorno de la escuela y el mas importante, el campo que se refiere al dominio

de los propositos y los contenidos de la educacion secundaria.

Este trabajo puede ser de utilidad a intervenciones de otros docentes en
formacion para abordar el tema de area y perimetro de poligonos haciendo uso de
recursos didacticos y si asi lo consideren ellos elaborar las modificaciones que
consideren pertinentes e identificar los recursos que no fueron favorables para el

desarrollo del tema, incluso llegar a emplearlos de otra forma.



.  TEMA DE ESTUDIO
2.1 Nucleo y linea tematica.

Debido al tema de estudio planteado y nombre que lleva este documento
“El uso de recursos didacticos para favorecer el calculo de areas y
perimetros de poligonos” la elaboracion del mismo se encuentra ubicado en la
linea tematica de “Analisis de experiencias de ensehanza” dado que como
menciona las “Orientaciones Académicas para la elaboracion del documento
recepcional” en este tema se aborda una experiencia sobre un contenido,
especificamente acerca de area y perimetro de poligonos, perteneciente a la rama

de la geometria en la asignatura de matematicas.

Un trabajo en esta linea demanda al estudiante poner en juego los
conocimientos, la iniciativa y la imaginacion pedagdgica que ha logrado desarrollar
durante la formacién inicial, para disefiar, aplicar y analizar actividades de
ensefianza congruentes con los propdsitos de la educacion secundaria y de las

asignaturas de la especialidad. (SEP, 2004)

Asi mismo, el ndcleo tematico que guia el andlisis de la informacién
obtenida durante la jornada de trabajo docente es “La competencia didactica del
estudiante normalista para la ensefianza de la asignatura” (SEP, 2004, p. 37),
dentro del cual se encuentra el tema de “Disefio, organizacion y aplicacion de
actividades didacticas” y un aspecto especifico corresponde a la “Diversidad de
formas de trabajo que emplean para tratar uno o0 varios contenidos de
matematicas” (SEP, 2004, p. 38)

2.2 Descripcion del hecho o caso estudiado.

El aprendizaje esperado seleccionado para trabajar a través del uso de
diversos recursos didacticos fue el de “Calcula el perimetro de poligonos y del

circulo, y areas de triangulos y cuadrilateros desarrollando y aplicando formulas”
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del tema de Magnitudes y medidas perteneciente al eje de Forma, Espacio y
Medida.

Para comenzar a describir a groso modo la secuencia didactica es

necesario conocer en que consiste ésta.

De acuerdo al programa de estudios de matematicas (SEP, 2011) menciona
gue la secuencia didactica:
“Son actividades de aprendizaje organizadas que responden a la
intencion de abordar el estudio de un asunto determinado, con un
nivel de complejidad progresivo en tres fases: inicio, desarrollo y
cierre. Presentan una situacidon problematizadora de manera

ordenada, estructurada y articulada. (p. 66)

La elaboracién de la misma se organiz6 para que en cada plan de clase se
utilizara preferentemente un recurso didactico distinto y favorecer la ensefianza y
aprendizaje del calculo de area y perimetro, permitiendo también observar en qué

manera cada uno de estos permitia la asimilacién del contenido.

A través del andlisis de la informacion al término de la secuencia didactica
se consider6 que mediante el uso de los diversos recursos didacticos se logro
favorecer los propdsitos del estudio de las matematicas en educacion secundaria
gue establece el programa de estudios 2017, como:

“‘Razonar deductivamente al identificar y usar las propiedades de triangulos,

cuadrilateros y poligonos regulares, y del circulo. Asimismo, a partir del

analisis de casos patrticulares, generalizar los procedimientos para calcular
perimetros, areas y voliumenes de diferentes figuras y cuerpos, y justificar

las formulas para calcularlos” (p. 162-163)
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La organizacion de la secuencia didactica se basé principalmente a que los
alumnos calcularan el perimetro y area desarrollando formulas pero como se
verifico en el examen diagnostico tenian concepciones erréneas tanto del ambito
conceptual al confundir el significado de perimetro y area, incluso al nombrar los
poligonos. Se reflexiond que esto se debe principalmente a la forma en que los
alumnos conocieron este tema en la educacién primaria, que esta condicionado a
la idea que el docente tenga sobre lo que ensefia, incluso algunos instruyendo a

través la memorizacion de formulas o caracteristicas. (Garcia y Lopez, 2011)

En las orientaciones didacticas del programa de estudios 2017 se
recomienda que el aprendizaje esperado se inicie recordando mediante problemas
la distincion de area y perimetro, pero debido a los errores conceptuales desde los
conceptos de cuadrilateros ésta inicio con actividades donde la intencion didactica
era la conceptualizacion de cuadrilateros, midiendo y analizando sus principales

caracteristicas.

Prosigui6 con la distincion del area y perimetro para continuar con el calculo
del perimetro de poligonos mediante el uso de literales y la longitud de la

circunferencia.

En estas actividades se analiz6 que los alumnos comprendieron el uso de
las literales como generalizaciones de magnitudes. También a nivel conceptual
lograron distinguir la diferencia entre circunferencia y circulo asi como calcular el
perimetro de éste ultimo.

Las siguientes actividades consistieron en la justificacion de las formulas
para calcular el area de cuadrilateros como el romboide, trapecio, rectangulo,
rombo y cuadrado, mediante las cuales los alumnos ademas de lograr resolver
problemas que incluyeran el calculo de esta magnitud también comprendieron las

caracteristicas de los poligonos.
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La secuencia didactica concluyo con la realizacién de un disefio o logotipo,
que iba a estar construido con poligonos elaborados de papel foami en la que
calcularian el area y perimetro de cada uno ademas del area total del disefio, esto

como método de evaluacion y aplicacion del aprendizaje esperado.

Un aspecto a analizar antes y después de la secuencia didactica de suma
importancia son las condiciones tanto del funcionamiento y estructura de la
escuela, como la gestion de espacios y recursos para poder desarrollar diversos
planes de clase que requerian el uso de la biblioteca o recursos tecnolégicos,
entre otros, ya que en ocasiones se daba por hecho que las condiciones de
infraestructura del aula serian las adecuadas, por lo tanto el monitoreo de las
condiciones de estos debe ser constante para prevenir cualquier imperfecto y

repercuta en el desarrollo de la clase.

2.3 Ubicacion geogréfica y contexto escolar

Contexto escolar

Durante el trabajo docente tendremos alumnos definidos por dos variables,
el social-histérico de su entorno asi como la etapa de la vida en que se
encuentran, la adolescencia, y para poder comprenderlos tenemos que conocer
sus culturas, estilos de vida, entre otros aspectos. (Funes, 1995) Estas dos
variables que definen a los adolescentes condicionan el rendimiento escolar,
debido a ello conocer las caracteristicas sociales en las que se desarrollan los
alumnos nos brinda un panorama de factores que van a determinar nuestra

practica docente.

Ubicacién geografica
La escuela secundaria general Julian Martinez Isais se encuentra ubicada

en la calle Cruz colorada #378, colonia tercera chica primera seccion, municipio de
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San Luis Potosi, perteneciente al Estado de San Luis Potosi, con clave de centro
de trabajo 24DES0056B. (Anexo A)
La institucion se encuentra entre la avenida Prolongacion Moctezuma, calle

De Portico y Girasol.

El contexto es urbano-rural. Alrededor de la misma se observa que es una
zona de constante transito y comercial, debido a que se encuentra a escasos
metros de la avenida Prolongacion Moctezuma, la cual es una via directa hacia el
centro y donde pasa la ruta de transporte publico “1 Tlaxcala directo” y a una
cuadra hacia el oeste en la calle Jaime Sordo la ruta “1 guanos”. Referente a la
caracteristica de la zona comercial, en frente de la entrada a la institucion se
encuentran comercios como: un estudio de danza, cocina econdmica, papeleria,

ferreteria, tienda de abarrotes y dos talleres uno de carpinteria otro de mecanica.

El ruido que emiten estos comercios se escucha hasta las aulas y esto
puede afectar a la concentracion de los alumnos. También se encuentran
instituciones de seguridad publica, como la Academia Superior de Seguridad
Publica y una comandancia de esta misma dependencia; de sanidad como
Servicios de Salud e instituciones académicas como el CECATI 181, la escuela
primaria 16 de Septiembre y la escuela primaria Josefa Ortiz de Dominguez.
Ademas de tener cerca de la institucion zonas de esparcimiento como el Parque
Tangamanga Il.

Las caracteristicas sociales de la colonia Tercera Chica, de acuerdo al
INEGI en el “Censo de escuelas, maestros y alumnos de educacion basica y
especial 2013, Atlas educativo” muestra que la escuela se encuentra en una zona
de rezago social baja. Referente a seguridad publica constantemente se presentan
situaciones de violencia fisica entre pandillas que se juntan en las calles aledafias
a la institucion. Estas situaciones provocan que los alumnos recreen las
actividades de violencia dentro de la escuela secundaria, normalizando la violencia

como una situaciéon habitual de su contexto.
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Referente a las caracteristicas de infraestructura urbana alrededor de la
institucién se observa que no todas las calles que se encuentran en la colonia
estan pavimentadas, a pesar de que hay instalaciones de alumbrado publico en la
calle Cruz Colorada no funcionan correctamente por lo que a la hora de ingreso de
los alumnos a la secundaria, que es a las 7:30 am suele ver una iluminacion

tenue.

Caracteristicas de la institucion e infraestructura escolar

La institucion ofrece servicios educativos en dos turnos: matutino y
vespertino, el primero teniendo una jornada escolar desde las 7:30 am a 1:40 pmy

el segundo iniciando a 2:00 pm y concluyendo a las 8:10 pm, respectivamente.

Cuenta con 16 grupos, de los cuales 6 son del primer y segundo afio, asi
como 4 grupos de tercer grado, 4 sanitarios, de los cuales dos son para alumnos,
hombres y mujeres, y dos para docentes, 3 cubiculos para asesorias, uno de cada
grado escolar, direccidon y subdireccion, salones para talleres como: electricidad,
ofimética, dibujo técnico y corte y confeccidn, dos canchas techadas, de las cuales
una se utiliza como patio civico, biblioteca, aula de computo con 36 computadoras
en buen estado con conexién a internet y las aulas de primer grado en su totalidad

cuentan con proyector y bocinas. (Anexo B)
Personal docente y administrativos

Los recursos humanos de la institucibn se dividen, nombrandolos
jerarquicamente de manera descendente, en: directivo, subdireccién, docentes,

personal administrativo, personal de trabajo social e intendencia.

El personal docente ademas de las actividades realizadas frente a grupo
también cumplen con otros roles como de tutoria y asesorado de los alumnos,
ademas de tener a su cargo comisiones relacionadas a diversas actividades de

diversos ambitos como culturales hasta mantenimiento de talleres. Estas se
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asignan al inicio del ciclo escolar durante la fase intensiva del Consejo Técnico

Escolar.
Caracteristicas del aula

El aula donde se imparte la clase de matematicas se encuentra ubicada en
el tercer edificio de aulas en la planta alta. Tiene las dimensiones de 6 x 10 metros
aproximadamente. A los costados de esta se encuentran dos ventanas de 4 x 2
metros, cada una, a través de las cuales entra luz suficiente y permite una
adecuada ventilacion e iluminacion, al frente de ella una catedra sobre la cual esta

el pizarron blanco de 4 x 2 metros, ademas de un escritorio con una silla.

En total hay mesa-bancos suficientes para cada alumno, de tal manera
existiendo 36. Tiene un proyector de video dirigido hacia al pizarron, instalado en

un soporte metdlico en la parte superior de la misma y con cable VGA.

Las condiciones del proyector son buenas aunque en ocasiones la imagen
del mismo es borrosa, dificultando asi la visibilidad de los alumnos que se
encuentran ubicados al fondo del aula, agregando el exceso de iluminacion que
ingresa por las ventanas y refleja en el pizarron, debido a ello se considero el uso
de este recurso en la biblioteca.

2.4 Preguntas centrales que guiaron el desarrollo del trabajo

De acuerdo a las caracteristicas de los alumnos en el ambito conceptual
descrito anteriormente asi como de los recursos con los que contaba la instituciéon
y las expectativas acerca de los logros que se podian alcanzar haciendo uso de
estos, la secuencia didactica y la elaboracion de este ensayo pedagdgico estaba
orientado a responder una serie de preguntas a partir del analisis y reflexion de las

actividades planteadas, las cuales son:
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1. ¢Es pertinente hacer uso de los recursos didacticos para favorecer el
aprendizaje en el tema de célculo de area y perimetro de poligonos?

2. ¢De qué manera favorece el uso de los diversos recursos didacticos el

aprendizaje en el tema de célculo de area y perimetro de poligonos?

3. ¢Qué recurso didactico favorece mas el aprendizaje de los alumnos en el

tema de calculo de area y perimetro de poligonos?

4. ¢Qué caracteristicas de la infraestructura escolar se deben de tomar en

cuenta para implementar los recursos didacticos?

5. ¢Cbomo se puede evaluar la efectividad del uso de los recursos didacticos?

6. ¢Las actividades planteadas realmente favorecen el aprendizaje de los

alumnos?

La importancia de estas preguntas radica en que a través de ellas se guia la
elaboracion del ensayo, y enfatiza los aspectos centrales a reflexionar sobre la

aplicacion de la secuencia didactica.

Asi mismo, otro factor importante fue la revisién bibliografica, ya que orient6d
varios aspectos como la sistematizaciéon de la informacién, al guiar que aspecto o
caracteristica se podria considerar importante evaluar de cada recurso, reflexionar
acerca de la importancia de hacer uso de estos en el aula, ademas de funcionar

como un sustento tedrico a las actividades planteadas y resultados obtenidos.
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2.5 Conocimientos obtenidos a través de la revision bibliografica

Los recursos didacticos son herramientas que pueden apoyar diversos
temas y adaptarse a las edades y gente que va dirigido para facilitar el
aprendizaje, la comprension, la asimilacion, la memorizacion o la recapitulacion
de los contenidos constituyen una alternativa practica y efectiva para la

familiarizacién con nuevos conocimientos. (Fernandez, 2013).

De acuerdo al Alarcon (2001):
“existen una gran variedad de recursos que pueden utilizarse en la
clase de matematicas para plantear situaciones problematicas
interesantes (...) como el doblado de papel, el tangram, el geo plano
(...) periddicos, revistas, videos, (...) audios, la calculadora, el uso de
internet, etc. Cada uno de ellos ofrece particulares ventajas que
pueden ofrecer al estudio de las mateméaticas en la educacion

secundaria, si los utilizamos adecuadamente”. (pag. 18-19)

El uso de los recursos didacticos en el desarrollo de las clases puede ser muy

atil para facilitar el logro de los propdsitos establecidos. (Blanco, 2012).

Para Corrales y Sierra (2002) las funciones que tiene el uso de los recursos y

medios son:

e Proporcionar informacion

e Guiar los aprendizajes de los estudiantes.

e Ejercitar habilidades: Cuando un programa requiere una respuesta
psicomotriz del usuario.

e Motivar, despertar y mantener el interés.

e Evaluar los conocimientos y habilidades que se tienen.
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Ferndndez (2000) clasifica los recursos didacticos en cuatro tipos, los cuales
son:

e Los objetos: las cosas que nos rodean, como libros, vasos, pelotas, etc.

e Las estrategias y técnicas grupales: son las simulaciones de situaciones,
hechos u objetos, los debates y el uso de ejemplos.

e Las maquinas, aparatos y medios: se refiere a los impresos, carteles,
grabaciones, pizarrén, graficas, computadora etc.

e La expresion verbal y no verbal: son los gestos, posturas, tonos y

expresiones de voz.

Durante la aplicacién de la secuencia didactica se optd por utilizar recursos
didacticos de cada tipo para observar las ventajas que representaban utilizar cada

uno de ellos y analizar que funciones se logran cumplir con su uso.

De acuerdo a Blanco (2012) los recursos didacticos deben cumplir con las

funciones de:

e Funcion motivadora: Deben de captar la atencién de los alumnos.

e Funcién estructuradora: Se deben de constituir como medios entre la
realidad y los conocimientos

e Funcién estrictamente didactica: Que exista una congruencia entre los
recursos y los objetivos o contenidos de la ensefianza.

e Fuente de soporte al profesor: Se refiere a la necesidad del docente por el

uso de estos recursos que faciliten su labor docente.

Para la seleccion de un recurso se debe de tomar en cuenta las caracteristicas
sobre la infraestructura de la institucion para evitar situaciones no previstas, como
el no poder aplicarlos. Por ello Corrales y Sierra (2002) mencionan que para su

uso se deben considerar los factores como:

e Los contenidos o la informacidon que se pretende transmitir.

e El espacio en el aula.
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e Sise dispone de ese recurso.

e Las exigencias que requiere para su uso (electricidad, oscuridad, etc.)

Existen diversos materiales que el maestro puede utilizar para actividades que
favorezcan el desarrollo de habilidades geométricas y la adquisicion de
conocimientos relacionados con la geometria, como el uso del geoplano y el

doblado de papel. (Garcia y Lépez, 2011)
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Ill.  DESARROLLO DEL TEMA

La elaboracion de este apartado del documento recepcional tiene la finalidad
de evidenciar la implementacion de la secuencia didactica y describir cada plan de
clase en los que se utilizaron diversos recursos didacticos para lograr el

aprendizaje esperado.

Durante la aplicacion de la secuencia surgieron aspectos de interés que no se
consideraban que pudieran aparecer o desarrollar tanto en la implementacion de
los recursos didacticos hasta referentes al lenguaje geométrico de los alumnos.

Todo esto permitiendo obtener una reflexibn mas amplia del trabajo docente.

Las actividades que se muestran a continuacion fueron realizadas para aportar
a los propositos de la elaboracion del documento recepcional y responder las
preguntas planteadas sobre el uso de los recursos didacticos en el aprendizaje de

area y perimetro de poligonos.

Para retomar algunos momentos relevantes de la clase se consideré utilizar las
siguientes abreviaciones, las cuales se refieren a las personas que intervienen en

la comunicacion:

Df: Docente en formacion.
Al: Alumno (a).

Als: Alumnos.
A continuacién se muestra la tabla uno en la que se describe de manera

general la secuencia didactica, como las intenciones didacticas y los recursos que

se emplearon en dicha sesion:
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Aprendizaje esperado: Calcula el perimetro de poligonos y del circulo, y areas de
triangulos y cuadrilateros desarrollando y aplicando formulas.
Eje tematico: Forma, espacio y medida.
Tema: Magnitudes y medidas
P(I:?:Sge Intencion didactica Recursos didacticos
Evaluar los conocimientos previos de los Prueba escrita
1 alumnos Doblado de papel
Que los alumnos distingan los tipos de Triangulos de foami
2 cuadrilateros y triangulos, describiendo sus Juego de geometria
caracteristicas. Proyector
Que los alumnos distingan el area y perimetro de | Tetris de cartulina
3 un poligono. Geoplano
Que los alumnos calculen el perimetro de
4 diversos poligonos, generalizando las formulas Popotes
. : Estambre
con términos algebraicos.
Que los alumnos distingan al circulo de una Aro de plastico
circunferencia y establezcan la relacion que Cuerda
5 existe entre el diametro con la circunferencia. Estambre _
llustracion de pizza
Video
Que los alumnos resuelvan problemas que Calculadora Cassio
6 impliquen el célculo del perimetro del circulo. x-991EX
Pizarrones moviles
Proyector de video
Que los alumnos analicen y justifiquen las Doblado de papel
férmulas para calcular el area de cuadrilateros | Material didactico
como el romboide, trapecio, cuadrado, gréfico
7-10 rectangulo y triangulo a partir de _Plzarra_dlgltal
. . Interactiva.
transformaciones de figuras. Computadora portatil
Proyector de video
Que los alumnos resuelvan problemas que
11 impliquen el célculo de area y perimetro de Mosaicos
poligonos y el perimetro del circulo

Tabla 1. Organizacion de la secuencia didactica.
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3.1 Diagnéstico

Lunes 17 de febrero del 2020.

Con la finalidad de observar el avance del alumno al inicio y término de la
aplicacion de la secuencia didactica la primera sesion consistio en la elaboracion
de un diagndstico del aprendizaje esperado y la elaboracion de los conceptos de

perpendicularidad y paralelismo mediante la manipulacion del doblado de papel.

Debido a que la sesion comenzé después del receso esta tuvo que iniciar 5
minutos tarde, en lo que la mayoria se incorporaba nuevamente al aula, tiempo

gue se destind a acomodar las bancas y colocar una evaluacion en cada una.

Al llegar los alumnos se les menciond el tema que se abordaria durante las
siguientes dos semanas, haciendo hincapié en que pusieran atencién a cada una
de las actividades y evitaran ausentarse, dado que es un problema muy comudn en
el grupo. De igual manera que se trabajaria haciendo uso de un diario de clase
personal en el cual escribirian sus opiniones de la actividad realizada y lo

aprendido en cada sesion.

Para continuar se les indic6 que comenzaran a contestar el examen

diagndstico (Anexo C) dando un tiempo de 25 minutos para finalizarlo.

Habiendo transcurrido el tiempo destinado a la prueba escrita, a través de
los alumnos ubicados al frente de cada fila se les repartid6 dos rectangulos de
papel encerado a cada uno, de 10 x 7 cm ambos, en los cuales realizarian
dobleces para elaborar y repasar conceptos mateméaticos como perpendicularidad

y paralelismo.

Dado que los alumnos se observaban muy inquietos se les solicitdé que

guardaran silencio ya que las instrucciones para realizar los dobleces se les
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mencionarian evitando repetirlas y con el ruido generado podria generar dudas

entre sus demas compafieros.

A pesar de que la ejemplificacion del doblado se estaba realizando en una
hoja del mismo material de tamafio carta simultineamente al narrar las
instrucciones de manera pausada se observo, y ellos lo expresaban, que tenian

muchas dudas, debido a la poca o nula experiencia en este tipo de actividades.

Estas situaciones hicieron que en momentos se detuviera la explicacion
para aclarar dudas y monitorear que todos estuvieran realizando la misma

indicacion.

Una vez realizadas un par de rectas perpendiculares se les preguntd de
manera grupal sobre qué caracteristicas tenian, surgiendo comentarios cémo:

Al: Se cruzan.

Al: Forman una cruz.

DF: Es correcto, las rectas se intersectan, pero, ¢qué pasa cuando se
intersectan?, ¢ Se forman angulos?

Als: Si, 1

Al: No, se forman 4 (sefialando en su hoja y marcandolos)

Df: ¢ Cuanto mediran esos angulos?

Al: Parecen de 90°

Df: Si, su amplitud es de 90°, y lo pueden comprobar con su transportador.

De esta manera se formalizé el concepto de rectas perpendiculares, que
son aquellas que al intersectarse en un punto forman cuatro angulos de 90° y
continuo el siguiente concepto de paralelismo, por lo que se les solicité que en el
otro rectangulo de papel encerado trazaran un punto y a partir de ahi doblaran el
papel para elaborar una recta. Después realizarian otro doblez de tal forma que
hicieran coincidir la recta sobre si misma haciendo el doblez en el punto, como si

este dividiera la misma. Asi hasta realizar las rectas paralelas.
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Se les mencion6 que observaran la primera y tercera recta poniendo

atencion en cOmo era una respecto a la otra:

Df: ¢ Qué pueden observar en las rectas resultantes?

Al: No se tocan como las anteriores.

Df: Muy bien, no se intersectan, ¢qué mas observan?, ;Como pueden
afirmar que por mas que yo las prolongue, es decir, por mas que las extienda

jamas se llegaran a intersectar?

La clase concluy6 institucionalizando el concepto de rectas paralelas con
los comentarios de los alumnos, mencionando que son aquellas que por mas que
se prolonguen nunca se intersectaran entre si.

Respecto al recurso empleado en esta sesion como el doblado de papel fue
favorable ya que por las caracteristicas como la transparencia de este permitia
hacer los dobleces de manera correcta aunque consistio en un reto para algunos
por los movimientos finos, debido a que no estan acostumbrados a la realizacién
de este tipo de actividades manipulando el papel.

Ademas, durante el desarrollo de la actividad se observé que adquieren el
concepto sin llegar a la memorizacion y comprenden propiedades geométricas, lo
cual se pudo corroborar a través de la observacidén y andlisis de los argumentos

elaborados por los alumnos durante la socializacién y puesta en comun.

El papel, como material didactico manipulativo permite implicar al alumno
en las actividades que tiene que elaborar debido a que con su uso el conocimiento

matematico adquiere sentido. (Cafiadas et al, 2009)

Ademas, el doblado de papel es un recurso muy favorable para trabajar la
Geometria, al estar realizando dobleces los alumnos estan en constante contacto
con diversos conceptos matematicos como: cuadrado, diagonal y triangulo.
(Garciay Lopez, 2011).
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De igual manera su uso permitié reflexionar que es necesario llevar de
manera escrita las indicaciones para los alumnos que tengan un ritmo lento para
realizarla y asi optimizar el tiempo de realizacion para evitar repetir
constantemente las instrucciones, ademas de ser mas claro al realizar las

instrucciones.

3.2 Los cuadrilateros
Martes 18 de febrero del 2020

Intencion didactica: Que los alumnos distingan los tipos de cuadrilateros y

triangulos, describiendo sus caracteristicas.

La clase comenzd con una dindmica grupal para atraer los conceptos
matematicos elaborados en la sesién anterior como rectas paralelas y
perpendiculares, ademas de una breve reflexion acerca de donde se observan las
figuras geométricas y la importancia de conocer sus propiedades.

Después de mencionar las indicaciones generales de la organizacion
grupal durante la socializaciéon y organizar a los alumnos en binas se repartieron
las consignas y el material requerido para la sesién, que eran 6 triAngulos de
foami, cada par con medidas distintas (Anexo D) y el juego de geometria, que

cada uno debia de llevar.

La consigna consistia en que organizados en binas los alumnos
manipularian los triAngulos de foami de tal manera que eligiendo pares realizarian
combinaciones para construir todos los cuadrilateros posibles y describir sus

caracteristicas. (Anexo E)

Se continué con la verbalizaciébn de la consigna y la elaboracién de
preguntas dirigidas para corroborar su comprension, prestando atencion en que
los alumnos conocieran qué es un cuadrilatero, ya que en la consigna tenian que
elaborar este tipo de poligonos. Este concepto se analiz6 a través de distintos

ejemplos y situaciones donde los alumnos escucharon esta palabra, como en la
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lucha libre, que los comentaristas para referirse al ring mencionan que los
deportistas suben al “cuadrilatero”. Para terminar la verbalizacion se explico el
origen etimolégico de la palabra al mencionar que “cuadri’ se refiere a cuatro y
“‘latero” a lados, por lo tanto un cuadrilatero es una figura geométrica de cuatro

lados.

La socializacion permitio reflexionar que mediante este tipo de recurso se
pueden trabajar otros conceptos matematicos, como la clasificacion de triangulos,
de acuerdo a la longitud de sus lados: equilateros, escaleno e isosceles y de

acuerdo a sus angulos ya que algunos eran triAngulos rectangulos y acutangulos.

Al terminar este momento de la clase y continuar con la puesta en comun
se utilizé el proyector de video para mostrar en el pizarron la tabla de la consigna,
en el cual se pegaron triAngulos semejantes a los que se les entregd para la
solucion. Dos equipos previamente seleccionados elaboraron algunos
cuadrilateros posibles, comentaron a sus compafieros las medidas y justificaron

algunas de sus propiedades, para finalmente nombrar cada uno de estos.

Para concluir la clase se institucionalizé el concepto de cada uno de los
cuadrilateros que durante la secuencia didactica se justificarian las expresiones
algebraicas para calcular su &rea y perimetro, utilizando las caracteristicas de
cada poligono mencionadas durante la puesta en comun, por ejemplo, que el
cuadrado es un cuadrilatero con cuatro lados de igual longitud, cuyos angulos

internos miden 90° cada uno.

Algunos de los aspectos favorables del recurso como el uso de las piezas
de foami es que permitieron desarrollar la imaginacién del alumno al pensar que
combinaciones o como podria mover los triangulos para obtener mas
cuadrilateros, ademas pueden conocer las caracteristicas de los poligonos de otra
forma a como comunmente se les ensefia, mediante un concepto formal para que
lo memoricen, con el objetivo de que el alumno logre avanzar hacia el nivel 2 de

los niveles de razonamiento geométrico, de acuerdo al modelo Van Hiele, en el
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cual el estudiante puede mencionar algunas caracteristicas de un poligono.
(Garcia y Lépez, 2011).

Respecto al disefio y elaboracién del material especifico para esta sesion,
Corrales y Sierra (2002) mencionan que “el material disefiado y elaborado por el
profesor puede enriquecer el sistema de ensefianza, ya que dicho recurso sera
creado tomando como referencia el contexto metodologico (necesidades y

caracteristicas de los alumnos y objetivos que se pretenden conseguir)” (p. 24)

La importancia de este tipo de actividades es que los alumnos dotan de
significado a un cada uno de los cuadrilateros que se forman, la cual forma parte
de las tareas de conceptualizacion, que se refieren a la construccion de conceptos
sobre objetos geométricos. A través de estas tareas los alumnos pueden
desarrollar este razonamiento. (Garcia y Lopez, 2011)

Una recomendacion que se podria hacer para el uso de piezas de foami es
que su elaboracion debe ser meticulosa ya que la forma en que se recorten o de
acuerdo del grosor del lapiz con que se tracen cada uno de los triangulos puede
afectar a las medidas obtenidas por los alumnos respecto a la medida de lados y

angulos durante la solucion de la consigna.

Otro aspecto que se pudo haber mejorado de este recurso es su material de
fabricacion, y optar por uno mas rigido, ya que dependiendo de cémo lo

manipularan se podia doblar de las puntas, afectando de igual forma la medicion.

Debido a que en esta sesion los alumnos utilizaron el juego de geometria es
importante ejemplificar como se hace uso de manera correcta, ya que al momento
de utilizar el transportador algunos lo realizaban de manera incorrecta. Al estar
reunidos en equipo se observd a los alumnos que dominaban su correcto uso

auxiliar a sus companeros que tenian dificultades.

Asi mismo, es importante contemplar un banco de materiales ya que es
comun que los alumnos no lleven el material requerido y asi evitar contratiempos o

gue la actividad se prolongue mas de lo deseado.
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3.3 Tetris
Miércoles 19 de febrero del 2020
Intencién didactica: Que los alumnos distingan el area y perimetro de un

poligono.

Debido a que el docente de la anterior asignatura prolongoé su sesion por 7
minutos al ingresar al aula rapidamente se les saludo a los alumnos y mediante los

que se encontraban al frente de cada fila se les entregé las consignas a realizar.

Mencionando que guardaran silencio para escuchar las indicaciones se
llevé a cabo la dinamica de papa caliente con la intencion de retroalimentar lo

realizado en la sesién anterior.

Realizadas tres rondas de esta dinAmica se les explicé a los alumnos que
para la realizacion de la actividad requerian utilizar dos materiales distintos,

geoplano y un tetris de papel.

Inmediatamente el ambiente en el grupo cambid, ya que al saber que
trabajarian con otro material, para la mayoria desconocido, como lo era el
geoplano decian comentarios mostrando entusiasmo y algunos se veian ansiosos

por comenzar la actividad.

Prosiguio la realizacion de la verbalizacion sobre la consigna realizando
preguntas para verificar que los alumnos comprendieran la actividad a realizar, las
cuales tenian el propdsito de favorecer la lectura de comprension, ya que sSi
dejamos al alumno sin haber comprendido lo que va a realizar puede generar

otras conductas y distraer a sus compafieros.

Reunidos a los alumnos en binas y para que comenzaran a contestar se les
solicité que pasara un representante de cada uno de los equipos por un geoplano

con ligas y un tetris de cartulina.
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La actividad consistia en el conteo de unidades lineales y cuadradas de las
piezas de tetris, las cuales las realizarian en el geoplano utilizando ligas de hule,
ademas de elaborar un disefio simulando el juego con las 6 piezas de cartulina.
(Anexo F)

Al monitorear el trabajo de los alumnos se observé que debido a que para
algunos el uso del geoplano era algo nuevo se les dificultaba realizar las figuras,
porque constantemente se les soltaban las ligas, por lo cual se tenia que orientar

a diversos equipos de manera individual.

Observando la actividad un alumno logro llamar la atenciéon, ya que durante
las primeras jornadas de trabajo docente mostraba poca actitud para el trabajo en
colaborativo y hacia la asignatura de matematicas, y a partir de ésta sesion su
actitud cambid, incluso se percibia muy participativo, y al concluir la realizacion de
la consigna apoyaba a sus compafieros que tenian dificultad para utilizar el
geoplano. Al conversar con €l durante este momento de la clase comenté que se
continuara proporcionandoles ese tipo de materiales ya que le parecian
interesantes y podia comprender el tema de la sesion.

Algunos equipos empezaron a preguntar acerca de que si se les podria dar
mas ligas, debido a que se les dificultaba hacer una figura con una sola liga y en
cada lado del poligono utilizaban una, por lo que de manera grupal se tuvo que

ejemplificar como realizarla.

Al notar que algunos equipos estaban terminando antes de lo previsto se
les menciond que intentaran realizar con las piezas de cartulina otra figura

compuesta cuyo perimetro fuera el mismo a la primera que elaboraron.

Durante la puesta en comdn dos equipos participaron para exponer sus
resultados, especificamente a mencionar la definicibn de area y perimetro de

acuerdo a lo que comprendieron en la actividad:
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Al: El area son los cuadritos que contiene una figura y el perimetro es lo que mide
el contorno.

Df: Entonces, explicame otra vez, y ponga atencion todo el grupo, ¢.con que tipo
de unidades se mide el area de una figura?

Al: Cuadradas, unidades cuadradas.

Df: Ah muy bien, ¢y el perimetro?

Al: En unidades lineales.

Df: Al hacer las figuras del tetris en el geoplano, ¢Qué crees que representa la
liga?

Al: Pues el perimetro, porque es el contorno de la figura

Se concluy6 la clase institucionalizando el concepto de area y perimetro
realizando algunos ejemplos, como el area chica en un campo de futbol y que el
perimetro de la cancha lo marcaria la linea blanca pintada alrededor de la misma,
gue el area de un poligono es la superficie contenida dentro de este, y se mide en
unidades cuadradas, asi como que el perimetro de un poligono se expresa
mediante la suma de cada uno de sus lados.

Reflexionando acerca de los recursos utilizados en esta sesion se
considera fueron adecuados para tratar el concepto de area y perimetro, ademas

de cumplir la intencién didactica.

Respecto al uso del geoplano Cascallana (1999) menciona que “es un
recurso didactico para la introduccién de (...) conceptos geométricos; el caracter
manipulativo de éste permite a los nifilos una mejor comprension (...) de términos
abstractos, que muchas veces o no entienden o generan ideas errobneas en torno
a ellos” (p.144).

De tal manera que su manipulacion permiti6 comprender que el perimetro
de un poligono es la suma de sus lados y en este caso se representaba con la
liga, asi mismo que el area estaba representada por los cuadrados que delimitaba

la liga.
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Debido a que se observo al inicio de la manipulacién del geoplano que a
algunos alumnos se les dificultaba elaborar las figuras antes de iniciar su uso se
tendria que realizar algunas indicaciones de manera general como tratar de que la
liga esté tocando la superficie del mismo para evitar que se suelten e incluso

pueda lesionar a un compaiiero.

3.4 ;A dbénde fueron los numeros?
Jueves 20 de febrero del 2020

Intencion didactica: Que los alumnos calculen el perimetro de diversos

poligonos, generalizando las formulas con términos algebraicos.

Para comenzar la clase se le solicité al grupo que guardaran todas sus
cosas y se levantaran de sus mesa-bancos, colocandose a un lado de él para
realizar una dinamica de actividad fisica, donde de acuerdo al nimero que se
mencionara realizarian un movimiento previamente definido. Ademéas de
motivarlos el propdsito era realizar una retroalimentacion de la anterior sesion,
como el concepto de area y perimetro. Al respecto Edith Litwin (2008) menciond
que “para iniciar la clase podemos sugerir preguntas que estimulen el recuerdo del

tema en cuestion (...) y se trata de dotar de sentido a lo nuevo por aprender”
(p-81)

Nuevamente pidiendo el apoyo de 4 alumnos se repartio la consigna que
realizarian en el dia (Anexo G), llevando a cabo la verbalizaciéon de la misma y
surgieron algunas dudas.

Al: ¢Como es que tenemos que expresar en forma general el perimetro del
cuadrado con cualquier medida (I)?

Df: Si, imagina por ejemplo un cuadrado que de un lado mida 8 cm, ¢como
escribirias el perimetro?

Al: Con una suma, sumando 4 veces 8 cm
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Df: Muy bien, pero si ahora desconoces cuando medira cada lado, no te dan una
medida y te piden que de igual manera escribas el perimetro del cuadrado, ¢ qué
escribirias?

Al: Ah ya

Al: Esta facil, no habia entendido, bueno ya.

Terminando este momento de la clase se les organiz6 en binas,
mencionandoles que un representante de cada una pasaria al escritorio a recoger
los popotes y el estambre que utilizarian en la segunda consigna, de tal manera
que cada uno tuviera un pedazo de hilo de estambre y 9 popotes, 7 verdes y 2

blancos.

A pesar de que los alumnos desconocian el uso de las literales, al darles
una representacion fisica que podian manipular lograron, sin saberlo aun, elaborar
expresiones algebraicas que expresaban el perimetro en los dos poligonos,
incluso algunos simplificaron las expresiones. Por ejemplo en el rectangulo (Anexo
H) algunos alumnos expresaban su perimetro con la expresion: "a+ a+ b+ b" y
otros "2a + 2b", "2a + b + b" y "a + a + 2b". Estos procedimientos fueron expuestos
por los alumnos en la puesta en comudn, y surgid un debate sobre si las
expresiones algebraicas resultantes eran correctas, concluyendo que si lo eran ya
gue representaban lo mismo y por ello se recibian el nombre de expresiones

equivalentes.

Para finalizar la clase se institucionalizé que el uso de literales se realiza
para expresar nameros en general, ejemplificando con las expresiones para
calcular el area del rectangulo que les ensefian en la primaria, comunmente
representadas como “b x h”, donde “b” representa la longitud de la base y “h”, la
altura, y estas pueden tener distintos valores, ademas de como simplificar

expresiones algebraicas con términos semejantes.
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De acuerdo a la experiencia obtenida en la sesion se reflexiondé que la
intencion did4ctica se llevo a cabo satisfactoriamente, aunque como era el primer
acercamiento hacia el uso de las literales a muchos alumnos les parecié dificil

entenderlas cdmo maneras de representar valores numéricos.

Al principio se consideré que el uso de los popotes lo realizarian uniendo
cada uno de ellos, segun los que se requerian en cada ejercicio, con estambre,
con la finalidad de mejorar su apariencia y evitar que por la inclinacién de la banca
se les movieran, lo cual no se pudo realizar por el grosor del estambre.

El uso de los popotes de colores les permitié poder utilizar literales al punto
de realizar expresiones algebraicas representando el perimetro de cada uno de los
poligonos, incluso que comenzaran a analizar qué son las expresiones algebraicas

equivalentes.

3.5 jEstamos redondos!
Viernes 21 de febrero del 2020

Intencion didactica: Que los alumnos distingan al circulo de una
circunferencia y establezcan la relacion que existe entre el didmetro con la

circunferencia.

La actividad de la clase consistié en la demostracion y construcciéon de la

férmula para calcular la longitud de la circunferencia.

Al ingresar al aula se les saludé a los alumnos y realizé la dinamica de papa

caliente para retomar los conceptos del plan de clase anterior.
Mostrando algunos aros de plastico al grupo se les pregunté:
Df: ¢ Qué es esto?

Als: Un aro de plastico.

Df: Ok, pero, ¢qué forma tiene el aro?
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Als: iDe un circulo!

Indicando que se formaran en dos filas se dirigié al grupo hacia la cancha
techada donde se realizaria una actividad, la cual consistia en que utilizando una
cuerda de plastico un alumno ubicado al centro del lugar tomaria un extremo de
esta y los demas, formados en dos filas esperando su turno pasarian de uno en
uno a tomar el otro extremo y caminarian en cualquier direccidon hasta tensarla, de

tal forma que al finalizar todos los turnos formaran una circunferencia. (Anexo 1)
Conforme ésta se iba construyendo se les pregunto:

Df: ¢ Qué figura se va formando?

Als: jUn circulo!

Df: ¢ Ustedes en que parte del circulo estan?, ¢ dentro o en el borde?

Al: En el borde

Df: Refiriéndome sobre el area y perimetro, en este caso, ¢representamos el area

o perimetro del circulo?
Als: El perimetro del circulo.

Se afirmd que estaban en lo correcto y que estimaran si la distancia entre
cada uno ellos al alumno ubicado en el centro era la misma, a lo cual se lleg6 al

acuerdo que si, ya que se distanciaron sosteniendo un extremo de la cuerda.

Mencionando que debido a que cada uno de ellos se encontraba a la misma
distancia del centro representaban una circunferencia, la cual se puede entender
como el perimetro del circulo y que el alumno que estaba sosteniendo el otro

extremo de la cuerda representaba el centro de la circunferencia.

Para finalizar la actividad en la cancha se analizo el concepto de radio y
diametro, el primero que estaba representado cuando cada alumno tomaba la
cuerda en un punto de la circunferencia y la tensaba, de tal manera que consistia

en un segmento de recta que une un punto cualquiera de la circunferencia con el
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centro de la misma. Y el diametro, similar al radio, pero se tendria que prolongar la
cuerda de tal manera que manteniendo su forma recta la sostuvieran dos alumnos

en dos puntos distintos de la circunferencia pero que esta pasara por el centro.

Se les indicO que se dirigieran al salon para continuar con la realizacion de
las consignas, dandole con esta un pedazo de estambre a cada uno, el cual

utilizarian para realizarla. (Anexo J)

Durante la verbalizacion se tuvieron que realizar algunas aclaraciones,
como el significado de “longitud de la circunferencia”, ademés algunos alumnos no
comprendian la indicacion de la consigna. Debido a esta situacién, mediante
participaciones de manera ordenada dejé que resolvieran sus dudas, generando

un dialogo.

Terminado este momento de la clase el asesor ingreso al aula mencionando
que ocuparia tiempo de la misma debido a que daria algunos avisos. Unicamente
se les recogi6 la consigna y el estambre, para evitar que lo extraviaran y continuar

en la siguiente sesion.

El uso de la cuerda como recurso para elaborar el concepto de
circunferencia y hacer su distincion del circulo se considera que fue eficaz, ya que
permiti6 entender otros conceptos como radio y diametro, logrando de esta
manera darle forma a lo abstracto para favorecer su comprension, “permitiendo la
cercania a una realidad, a veces lejana” (Fernandez, 2013, p. 20). Ademas de que
les era interesante la actividad por ser realizada fuera del aula y por ello

participaban mas de lo habitual.

3.5 jEstamos redondos! , continuacion.
24 de febrero del 2020

Intencién didactica: Que los alumnos distingan al circulo de una
circunferencia y establezcan la relacion que existe entre el diametro con la

circunferencia.

42



Para retomar la clase se realiz6 la dinAmica de papa caliente con el
propésito de recordar la actividad que realizaron en la sesion anterior y los
conceptos como circunferencia, diametro y radio, donde se detecté que algunos

alumnos no lo recordaban.

Debido a ello se adhirié en el pizarrébn una pizza elaborada con cartulina
sobre papel pellén ejemplificando de otra forma los conceptos mencionados. A
pesar de que era muy ilustrativa y clara la distincion entre uno y otro, como que el
borde de la pizza representaba la circunferencia y el masa interna, el circulo, la
manipulacion de éste fue complicada porque al despegar el borde de la pizza el
pellén en algunas partes se rompia, por lo que se tenia que hacer muy despacio.
Aun asi algunos alumnos al observar la manipulacion de este material

mencionaron entender los conceptos.

Como la consigna del viernes no se pudo realizar por la suspension de la
clase se volvié a retomar, entregandola con el pedazo de hilo de estambre a cada
uno, organizando a los alumnos en trinas y realizando nuevamente la

verbalizacion, para terminar indicando que tendrian 15 minutos para completarla.

En la puesta en comun por motivos de tiempo solo pasaron 2 equipos a
exponer sus resultados, momento en que los alumnos se percataron que al dividir
la longitud de la circunferencia entre la longitud del didmetro obtuvieron un valor
aproximado, entre 3 y 3.20, lo que les pareci6 muy curioso y preguntaban el

porqué de ese resultado, donde se genero un debate:

Df: ¢Qué ocurre con el resultado en ambos casos al dividir la longitud de la

circunferencia entre el diametro?
Al 1: Nos dio 3.15
Al 2: Result6 3.1414

Al 3: Es el valor de pi.
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Al 4: Eso no es pi, porque seria 3.1416.
Al 3: Pero ese 3.1416 esta redondeado.

Una situacién que destacé fue que algunos alumnos recordaban el valor
aproximado de Pi (1), el cual indica la relacién que hay entre el diametro y la

longitud de la circunferencia, que llegan a conocer en sexto afio de primaria.

En este momento se pauso la actividad para explicar que el valor de Pi era
infinito pero comunmente se limitaba a 3.1416, por el motivo de realizar calculos
muy aproximados y no utilizar tantas cifras, mencionando que nos regresariamos

un poco para analizar su significado.

Df: ¢ Qué significa este? , es decir ¢qué significa el valor aproximado a 3.14167 y

¢.como lo obtuvieron?

En este momento algunos alumnos no sabian responder y se observaba
una reaccion de confusion, por lo que se relacion6 lo que estaban realizando con

el valor resultante, preguntando:

Df: ¢Cuéantas veces lograron sobreponer el estambre del tamafio del diametro

sobre la circunferencia?
Als: 3y sobr6 un pedacito.

Df: ¢Entonces qué relacion tiene esta cantidad de veces con los valores

aproximados a 3.14, etc?
Als: Que son las veces que el diAmetro cabe en la circunferencia.

Df: Exactamente eso indica, las veces que el diametro puede cubrir la
circunferencia, por lo tanto Pi nos indica la relacion que existe entre el diametro y
la longitud de la circunferencia y tiene una caracteristica muy extrafia que veremos

en un momento.

Df: Sabiendo que significa Pi, ¢como podriamos calcular la medida de cualquier

circunferencia? , piénsenlo un momento.
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Al3: Multiplicando Pi por el diametro.

Terminando el dialogo una alumna pas6 al pizarrbn a explicar a sus
comparfieros como calcular la longitud de la circunferencia conociendo la razén de
Pi y la medida del didametro, donde se pudo percibir que los que aun tenian dudas

perecian comprender la explicacion.

Df: Y si solo tendriamos el radio, ¢Cémo se podria calcular la longitud de la

circunferencia?
Al5: Multiplicando 2 veces el radio por Pi.
Df: ¢ Entienden por qué la respuesta de su compariera?

Algunos alumnos no entendian el razonamiento, por lo que ella afirmoé que
el diametro se componia de dos radios, haciéndoles recordar la actividad en la
cancha donde se construyeron los conceptos. Concluyé la clase
institucionalizando que la longitud de la circunferencia se calcula multiplicando el
diametro por Pi, el cual cominmente se aproximaba a 3.1416, y que indica la
razén que hay entre el didmetro y la circunferencia, mediante la proyeccion de un

video titulado “4Qué es Pi?”.

El uso del video tuvo principalmente dos de las funciones que Cabero
(1995) menciona que puede tener el uso de este en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, la primera para ser un instrumento de evaluacion de la actividad y
permitiera perfeccionar sus conclusiones, asi como ser un transmisor de

informacion, al facilitar a los alumnos méas informacién sobre el tema de la clase.

Romero (1996) afirma que “el video didactico es muy util en clase y tienen
una intencion motivadora ya que mas que transmitir informacién exhaustiva y
sistematizada sobre el tema, pretende abrir interrogantes, suscitar problemas,
despertar el interés de los alumnos(...)"(p.135). Al concluir la proyeccién del video
diversos alumnos exclamaron comprender mejor el significado de Pi e incluso

comenzaron a comentar entre ellos la cantidad de cifras que podria tener esta
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razén matemadtica, llegando a bromear que hay que tener mucho tiempo libre para

descubrir mas cifras.

El recurso empleado para justificar la férmula de la longitud de la
circunferencia como el estambre no fue el adecuado debido a que mientras los
alumnos lo utilizaban ejercian mucha fuerza y lo estiraban, por lo que al revisar las
consignas se observd que varios pudieron sobreponer Unicamente el estambre de
la misma longitud que el didmetro 3 veces exactamente alrededor de la
circunferencia, lo cual no era la intenciéon, ya que el propésito era que

descubrieran que después de sobreponerlo la tercera vez sobraba un fragmento.

En cambio, el uso del video al institucionalizar la expresion algebraica para
calcular la longitud de la circunferencia fue eficaz, ya que por sus caracteristicas
visuales como la edicion, narracion y animacién permitié captar notablemente la
atencion de los alumnos, ademas de esclarecer las dudas referentes a la razén
matematica de Pi, conocer algunos hechos histéricos referente a esta y como

calcular el perimetro del circulo.

3.6 Camine por la orilla
Martes 25 de febrero del 2020

Intencion didactica: Que los alumnos resuelvan problemas que impliquen el

calculo del perimetro del circulo.

Inicio la clase saludando a los alumnos y realizando una dinamica para
recordar lo visto el dia anterior, la justificacion de la férmula para calcular la
longitud de la circunferencia mediante el juego de papa caliente, utilizando un
dado de espuma. Mientras se llevaba a cabo este juego, con ayuda de dos
alumnos se distribuyeron las consignas a realizar en la sesion. Cada que un
alumno “se quemaba” le preguntaban que habia aprendido en la sesion anterior

permitiendo observar un gran avance en la comprension de conceptos
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geomeétricos como diametro, radio, circunferencia y circulo, incluso algunos

alumnos lograban describirlos utilizando lenguaje mateméatico apropiado.

La consigna consistia que reunidos en trinas resolverian problemas acerca
del célculo de la longitud de la circunferencia. (Anexo K) Al término de la
verbalizacion, mediante el apoyo de tres alumnos se distribuyeron las calculadoras
cientificas CASSIO fx-991EX, con el objetivo de lograr una mayor exactitud en los
calculos, aclarando de igual forma que tendrian que escribir el procedimiento en la

consigna.

El trabajar con este recurso no representd alguna dificultad ya que la
disposicion de estos equipos se debe a un proyecto de dicha empresa con la
academia de mateméticas de la escuela secundaria desde el inicio del ciclo
escolar, cuando se les hizo saber las normas de trabajo con estas, asi como una

guia del uso general.

Se organiz6 a los alumnos en equipos de tres integrantes solicitando a un
representante de cada uno pasar al escritorio para recoger un marcador y un
pizarron movil, fabricado con papel cascaron de 40 x 60 cm, forrado con papel

contac, en el cual escribirian sus procedimientos. (Anexo L)

Durante la socializacion se observé que en distintos problemas algunos no
comprendian lo que tenian que hacer, no relacionaban que en un problema sobre
la distancia que recorreria una llanta de bicicleta al dar una vuelta se referia al
calculo de la longitud de la circunferencia, por lo que con el apoyo de aros de
plastico con una sefializacibn en algun punto de la circunferencia se les
proporcionaban a los alumnos para que manipulando el aro representaran la

vuelta y comprendieran que se tenia que calcular la longitud.

Al manipular este recurso se observd comprension por parte de los
estudiantes para resolver el problema, sobre todo al representar la vuelta con el
aro marcado, cumpliendo de esta manera una de las funciones que los recursos

deben cumplir, de acuerdo a Blanco (2012); la funcion estructuradora, donde el
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recurso funciona como un medio entre la realidad y el conocimiento,

permitiéndoles comprender el problema.

El uso de los pizarrones moviles permitio agilizar el desarrollo de la puesta
en comun, debido a que la consigna trataba sobre la solucion de problemas, en los
cuales tendrian que realizar diversos célculos y los procedimientos se presentaban

con facilidad.

Una recomendacion acerca del uso de estos es corroborar que los
marcadores que se utilicen no sean fabricados a base de tiner ya que no se puede
borrar en el contac e incluso puede dejar manchas permanentes y dafar el

recurso.

3.7 Justificacion de la expresion algebraica para calcular el area del

cuadrado, rectangulo y triangulo.
Miércoles 26 de febrero del 2020

Intencién didactica: Que los alumnos analicen y justifiquen las férmulas para

calcular el area de cuadrilateros como cuadrado, rectangulo y triangulo.

La clase comenzé solicitandoles a los alumnos que colocaran en su banca
el material que se utilizaria en la clase, como una hora iris, tijeras, pegamento y su
libreta. De igual manera reiterando que guardaran silencio durante la clase, ya que
las indicaciones para manipular el papel se mencionarian al frente del aula y no se

repetirian.

Silo que se desea es que los estudiantes se apropien de vocabulario
geomeétrico, la papiroflexia puede trabajarse dando las indicaciones
oralmente o por escrito usando términos geométricos y cuestionando
a los alumnos sobre las figuras que van obteniendo y sus

caracteristicas. (Garcia y Lopez, 2011, p. 86).
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Inicié la transformacion mencionando que doblaran la hoja de papel
exactamente a la mitad, teniendo esta de manera vertical y que recortaran ambas
partes, especificando que en caso de que no tuvieran tijeras evitaran hacerlo
humedeciendo la hoja y que mejor lo realizaran doblando el papel y aplicando

mucha presion en el mismo para asi cortarlo.
Df: ¢ A qué figura geométrica se parecen ambas mitades de la hoja?
Als: Un rectangulo.

Df: ¢Como pueden afirmar que es un rectangulo?, ¢qué caracteristicas tiene la

figura?

Comenzaron a mencionar caracteristicas al mismo tiempo y no se
apreciaba muy bien algun comentario, por lo que se les reiter6 que guardar

silencio y levantaran la mano para comprender lo que decian.

Al 1: En el rectangulo todos sus angulos son de 90 grados.

Df: Muy bien, sus angulos internos son de 90 grados, ¢qué mas?

Al 2: Tiene dos lados de una medida y los otros dos de otra, y que son paralelos.

Df: Exacto, tiene dos pares de lados paralelos. Ahora solo utilizaremos un

rectangulo de los dos que se formaron.

Dibujando un rectdngulo con el area cuadriculada similar a como los
alumnos comienzan a calcular esta en la educacién primaria se les pregunt6 sobre
como calcularian las unidades cuadradas que contiene el mismo. Al observar sus
procedimientos algunos incluso lo realizaban mediante el método de conteo de
unidades y otros a través de la multiplicacion del numero de unidades de la base
por la altura, métodos que expusieron en el pizarrén, institucionalizando que la
expresion para calcular el area del rectangulo se podria escribir como “b x h”,

donde “b” representa la base y “h” al altura.

Se traté de enfatizar mucho en ese tipo de representacion, ya que desde

sexto grado de primaria de alguna manera se acostumbraron a escribir de esa

49



forma la expresion algebraica o férmula para calcular el area del rectangulo, pero
que estas pueden ser representadas con cualquier literal, siempre y cuando

hicieran referencia a esas caracteristicas del cuadrilatero.

Prosiguié la sesién mencionando que utilizando otro rectangulo de papel
marcaran sobre un arista cualquiera un punto, preferentemente que no estuviera
cercano a los vértices, actividad que muy pocos alumnos pudieron realizar por no
comprender el lenguaje geométrico, por lo que brevemente se explicd que los
lados de la figura formalmente se conocen como aristas y el punto donde se
intersectan dos de ellos en las figuras planas recibe el nombre de vértice.

Después, que trazaran dos diagonales desde los vértices del lado opuesto o
paralelo a este, hacia el punto anteriormente marcado, y recortaran los tres
triangulos resultantes. Con ellos tendrian que formar Unicamente dos tridngulos,

por lo que tendrian que unir dos de ellos.

A través de la manipulacion de ellos se mostraron entusiasmados y con

curiosidad al observar que se formaban dos triangulos congruentes.
Df: ¢ Recuerdan cudl era la figura original?

Als: Si, un rectangulo

Df: ¢ Cémo se calcula el area de un rectangulo?

Als: Multiplicando su base por la altura

Df: Muy bien, y ahora si deseo calcular el area de un triangulo de los dos
resultantes, ¢como lo haria?, piénsenlo un momento, ¢en que se parecen el

triangulo resultante con el rectdngulo original y como calcularian el area?

Colocando los poligonos de cartulina en el pizarron como los triangulos y el
rectangulo semejantes a los que elaboraron se inicié la puesta en comun donde

varios alumnos expusieron sus conclusiones.

Al 1: Pues como los rectangulos salieron del rectangulo, la base de los triAngulos

es la misma que la del rectangulo y pasa lo mismo con la altura.
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Df. Excelente, entonces, ¢cdémo podriamos escribir la formula que exprese el area

de un triangulo?

. . .  &&bx h,
En ese momento una alumna paso a escribir en el pizarrén % a lo que

se menciond que estaba elaborada correctamente su expresion con la
recomendacion que la base y la altura se podrian representar con otras literales,

siempre y cuando estas representaran las respectivas caracteristicas del triangulo.

La clase concluy6 institucionalizando que para calcular el area de un
triangulo cualquiera se debe multiplicar su base por la altura y dividir el producto
entre dos, especificando que en el caso de calcular el area de un rectangulo

Unicamente se multiplica la base por la altura.

El haber utilizado este recurso permite a los alumnos observar las figuras
geométricas de otra manera al acercamiento que habitualmente tienen a estas en
la asignatura, por ejemplo, al observarlas dibujadas en una pagina del libro,
ademas que mejoran su argumentacion al describir las caracteristicas que tienen
cada uno de las poligonos que se van formando a través del doblez del papel y se

repasan conceptos geométricos como paralelismo, vértices y aristas.

Algunas dificultades que pueden tener los alumnos y es necesario aclarar
son como cortar papel Unicamente realizando los dobleces aplicando mucha

presion, esto en el caso de no tener tijeras para recortarlo.

De igual forma el realizar esta actividad requiere un constante monitoreo a
todos los alumnos y lograr en la medida de lo posible que todos realicen la
actividad al mismo tiempo mientras que van mejorando su destreza manual, al
desarrollar su psicomotricidad fina asi como la percepcion espacial (Blanco y
Otero, 2005)

Especificamente sobre la justificacion de la expresion algebraica del area
de poligonos como cuadrilateros y triangulos el uso del recurso didactico favorecio
la comprension de la formula de éste ultimo y a pesar de que algunos alumnos la

conocian no sabian realmente la razén de su formulacion. Al realizar los dobleces
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y cortes mediante las instrucciones para finalmente obtener dos triangulos
congruentes los alumnos mostraron una reacciéon de asombro al entender por qué

se expresa como el semiproducto de la base por la altura, para calcular el area.

3.8 Justificacidon de la expresion algebraica para calcular el area del rombo.
Jueves 27 de febrero del 2020

Intencién didactica: Que los alumnos analicen y justifiquen las formulas para
calcular el area de cuadrilateros como el rombo a partir de transformaciones de

figuras.

La clase comenzd realizando una dinamica para retroalimentar las
actividades de la sesion anterior, las cuales consistieron en la justificacion de las
expresiones algebraicas para calcular el &rea de rectangulo, cuadrado y triangulo.
Se les indicé que colocaran en su mesa-banco el material para trabajar, el cual

consistia en una hoja de maquina, pegamento tijeras, libreta y 2 colores.

Esta vez, a diferencia de la sesion anterior, se percibid6 una mejor
realizacion de las actividades, como el doblez y corte de la hoja sin tijeras, debido
a la experiencia adquirida previamente al realizar actividades similares con la

manipulacion del doblado de papel.

Durante la consigna se les indicé que dividieran en cuatro partes iguales
una hoja blanca tamafo carta, obteniendo 4 rectangulos congruentes. En uno de
ellos realizaran dos dobleces, uno de manera vertical y otro horizontal, de tal

forma doblaran cada lado del rectangulo justo por la mitad.

Las indicaciones continuaron mencionando que el punto donde cada doblez
coincidia con una arista lo tendrian que marcar con un lapiz, y representaba el
punto medio de cada uno de ellos. Después, que trazaran segmentos que unieran
los puntos medios de cada arista del rectangulo, especificando que de preferencia

en lugar de trazarlo a quien se le facilitara lo realizara mediante dobleces, o que si
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no podian realizarlo de esa manera, trazaran utilizando regla, escuadra o la base

del transportador.

Al monitorear la realizacion de la actividad constantemente se trataba de
alentar a los alumnos y lograba observar que tenian duda acerca de como tenian
que unirlos, por lo que se les apoyaba e indicaba la manera en que lo tendrian que

realizar.

Df: Todos observen su rectangulo, al unir los puntos medios de los lados del

rectangulo, ¢ Qué figura se formo al centro?

Als: jUn rombo!

Df: Ok, ¢,seguros que es un rombo?, ¢, Cémo lo afirmarian?
Al: Mide igual, sus lados miden lo mismo.

Df: ¢Estan seguros?, con una regla o escuadra midan los lados de la figura

central, ¢ es verdad que sus lados tienen la misma medida?
Als: Si, si miden lo mismo.

Df: Pero en un cuadrado sus lados también tienen la misma longitud, es decir, la
misma medida, ¢,qué otra caracteristica tiene ésta figura para que ustedes puedan

afirmar que es un rombo?
Al: Es un cuadrado pero esté inclinado

Df: Ah, muy bien, ¢de qué otra manera podriamos decir que esta inclinado?,

¢, COmo son sus angulos internos a diferencia del cuadrado?

Al: Que en el cuadrado los angulos miden 90° y en el rombo hay unos mas chicos

y otros mas grandes que 90°.

Se les mencion6 que colorearan de un color el rombo resultante al centro
de la hoja y con otro los cuatro triAngulos que se encontraban en los vértices del
rectangulo. Después tendrian que recortar estos Ultimos para volver a formar otra

figura, enfatizando que debia ser un cuadrilatero.
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Fue asi como los alumnos observaron que resultaban dos rombos
congruentes (Anexo M), debido a que sus lados tenian la misma longitud y los
angulos la misma amplitud. De igual manera para visualizar la transformacion se
solicité la participacion de dos alumnos para manipular rombos semejantes

elaborados de cartulina que estaban pegados en el pizarron. (Anexo N)

Mediante preguntas intercaladas fueron cuestionados sobre que entendian
qgue era una diagonal y como se pueden trazar en un poligono. A través de sus
participaciones elaboraron un concepto de manera grupal, que una diagonal es un
segmento de recta que une un vértice con otro no continuo y se trazaron algunos
poligonos en el pizarrén para trazar todas sus diagonales posibles, con el

propésito de reafirmar este.

La explicacion anterior permiti6 observar que el rombo tiene dos diagonales
de diferente longitud, la cuales reciben el hombre de diagonal mayor y diagonal

menor, y que comunmente se representan como “D” y “d”, respectivamente.

Se les sugiri6 que observaran que medidas del rombo coincidian con el
rectangulo original y elaboraran alguna expresion que permitiera calcular el area

del mismo, en la cual llegaron a justificar el area del poligono con las mismas

propiedades, aunque con diferentes literales, por ejemplo “

Dxd, ..
T , expresion que se

utilizé para institucionalizar que el area de un rombo cualquiera se calcula
multiplicando la longitud de la diagonal mayor por la diagonal mayor y dividiendo el
producto entre dos.

3.9 Justificacién de la expresion algebraica para calcular el area del

romboide y trapecio.
Viernes 28 de febrero del 2020

Intencién didactica: Que los alumnos analicen y justifiquen las formulas para
calcular el area de cuadrilateros como el trapecio, a partir de transformaciones de

figuras.
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La clase comenzo recordando cada una de las justificaciones realizadas en

el transcurso de la semana, mediante la dindmica de papa caliente.

Se les informd que realizarian la ultima justificacion y que colocaran en su
mesa-banco el material requerido, como colores, tijeras y rectangulos de papel

sobrantes de la sesién anterior.

Para comenzar la consigna se indic6 que marcaran un punto en una arista
del rectangulo, y trazaran una diagonal desde un vértice del lado opuesto hacia el

punto marcado, visualizandose dos figuras.

Al cuestionar a los alumnos sobre los poligonos resultantes después del
trazo la mayoria mencionaba que era un trapecio y algunos otros afirmaban que
era un hexagono e incluso un pentagono. Nuevamente con el propdsito de
comprender el tipo de poligono que era se reiteré que en este caso analizaran la
estructura de la palabra, que “penta” significa “cinco” y “gono” &ngulos, por lo que
un pentagono es un poligono que tiene 5 angulos, cada uno correspondiente a
cada vértice. Para ejemplificar este poligono fueron cuestionados acerca de si
alguna vez habian visto en las noticias o internet ElI Pentagono, sede del
departamento de defensa de los Estados Unidos, el cual recibe el nombre del
poligono por tener la misma forma, a lo que respondieron afirmando haberlo visto
en alguna ocasién, ejemplificacion que les permitié imaginar y entender que un

pentagono es un poligono de 5 lados.

Antes de proseguir con las demas indicaciones se reiter0 que si alguien
tenia dificultad de seguir cada uno de los pasos para la demostracién podria
consultar en la pagina 130 de su libro de texto, actividad que no fue necesaria ya
gue con la préactica constante en las clases anteriores del uso de este recurso era
evidente que durante el discurso para orientar como realizar la transformacion
geométrica los alumnos mostraban mayor habilidad en el doblado de papel,

logrando realizar cada una de las indicaciones de manera simultanea.

A diferencia de clases anteriores ahora los alumnos al parecer confundian o

no entendian que era un paralelogramo, muy pocos lo identificaban.
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Se les indic6 que observaran el trapecio, especificamente las
caracteristicas de sus lados, percatdndose de que dos de ellos parecian ser
paralelos, mencionando que si lo eran y se consideran las bases del poligono, la
de mayor longitud recibia el hombre base mayor y la de menor longitud, base

menor, respectivamente.

Después de colorear las bases de un color distinto cada una que doblaran
el poligono haciendo coincidir estas, de tal manera que la altura del trapecio

guedara divida en dos partes iguales, y recortaran este doblez

Se les dio la indicacibn que al manipular ambas partes del trapecio
formaran otro cuadrilatero, logrando realizar un rectangulo y un romboide.
Trazando la altura de este poligono utilizando una escuadra o cartabon,
recordando que la altura siempre es perpendicular a la base observaron que el

area del romboide se puede calcular multiplicado la base por la altura.

Debido a la realizacién de las demostraciones para justificar el calculo del
area del rectangulo y romboide la mayoria de los alumnos comprendian que en
ambos poligonos esta magnitud se calculaba de la misma manera, multiplicando la
base por la altura, por lo tanto se decidio realizar la justificacion del area del
trapecio tomando como ejemplo la del rectangulo.

Df: ¢ Qué figura lograron formar?
Als: Un rectangulo y un romboide.

Df: Observen el rectangulo que se formd, del trapecio que realizaron al

inicio, ¢, Cuales caracteristicas observan en el rectangulo?
Al: Que la base del rectangulo esta formada por las dos bases del trapecio

Df: Exactamente, ademas de las bases, ¢ Qué relacion existe entre la altura

del trapecio con la del rectangulo? , ¢ Qué hicimos al inicio con la altura?

Als: Dividimos la altura en dos partes iguales y por eso creo que la altura

del trapecio seria la mitad que la del rectangulo.
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Después de otorgar un momento para que escribieran en su libreta la

expresion para calcular el area del trapecio a partir de las semejanzas con el
, . . .’ . 13 h ”
rectangulo algunos equipos obtuvieron la expresién algebraica “B + b (E) , donde h

representaba la altura. De igual manera se reiter6 que se podrian utilizar otras

literales, pero que éstas se refirieran a cada elemento del poligono.

Durante la puesta en comun de las expresiones algebraicas para calcular el
area del trapecio se pretendia que el equipo seleccionado para este momento de
la clase utilizard una pizarra digital interactiva para recrear la transformacion
geomeétrica y finalmente escribir la expresion. Debido a que al apuntador, similar a
un marcador, se le agoto la bateria no pudieron interactuar con este recurso, por lo
que haciendo uso de la laptop y el proyector de video se realizd la misma

transformaciéon simultaneamente a la explicacion del alumno.

La sesion concluyo institucionalizando que de acuerdo a la transformacién
geométrica realizada el area del trapecio se puede calcular sumando la base
mayor y menor del trapecio, y multiplicando la suma por la altura dividida entre
dos. Asi mismo que para calcular el area de cualquier paralelogramo, por ejemplo,

el romboide, rombo y rectangulo basta con multiplicar la base por la altura.

Como se observo a lo largo de la secuencia didactica el uso del doblado de
papel para elaborar las justificaciones se considera que fue el mas efectivo para
favorecer el aprendizaje, debido a sus caracteristicas, como ser un recurso
accesible, economico y maleable. Si bien, este representé un reto para los
alumnos como el recortar sin el uso de tijeras con la practica durante las sesiones
incluso lo veian como un reto, hasta poder realizar los dobleces de manera

adecuada.

De acuerdo a la experiencia adquirida con la aplicacion de la secuencia
didactica los alumnos lograron justificar las formulas porque éste recurso favorecia
su estilo de aprendizaje, el cual la mayoria respondia al kinestésico-visual, al
manipular el material y realizar las transformaciones, incluso al colorearlo y

justificar a partir de las propiedades de un poligono la expresion algebraica para
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calcular el area de otro, aunque los alumnos auditivos de igual manera se

atendian a través del discurso.

3.10 Justificacion de las expresiones algebraicas para calcular el area de

cuadrilateros y triangulos.
1 de marzo del 2020

Intencion didactica: Que los alumnos analicen y justifiqguen las férmulas para
calcular el area de cuadrilateros como el romboide, trapecio, cuadrado, rectangulo

y triangulo a partir de transformaciones de figuras.

La actividad consisti6 en dar un repaso a las justificaciones de las
expresiones algebraicas para calcular el area de poligonos, manipulando la
Pizarra Digital Interactiva (PDI), utilizando el proyector de video y computadora

portatil (Anexo O)

Este recurso esta compuesto principalmente por dos elementos, un

marcador y un receptor, auxilidndose del proyector de video y una computadora.

Su funcionamiento, como describe Rubén Fernandez (2013) comienza
cuando el marcador toca la superficie que sera la pizarra interactiva, el cual al
contacto emitird una luz infrarroja que detecta el receptor ubicado a unos metros y
traduce su ubicacion a coordenadas cartesianas que se usan para ubicar el

mouse, permitiendo de esta manera interactuar con la computadora a distancia.

Después de mencionar la forma de trabajo en la sesion se formaron a los
alumnos en dos filas fuera del aula para dirigirlos de manera ordenada a la

biblioteca, para realizar la actividad de la sesion.

Fernandez (2013) menciona que las ventajas de la PDI (Pizarra digital
interactiva) sobre la pizarra tradicional, no dependen de la herramienta en si, sino
gue realmente genere situaciones interactivas en los que sea relevante el proceso

de manipulacion de la informacién que se proyecta.
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A partir de reflexionar el uso de este recurso se consideré que permitid

comprender y reforzar las justificaciones de las expresiones algebraicas para

calcular el area de los poligonos, al mostrar a través de la simulacién las

transformaciones geométricas y que debido a sus caracteristicas fisicas genero

mucha curiosidad en los alumnos, mostrando evidente interés por participar.

Fernandez, Hervas y Baena (citado en Toledo y Sanchez, 2012) estudiaron

la implantaciéon de la PDI y observaron ciertas ventajas que se lograron con este

recurso como el perfeccionamiento de los procesos de aprendizaje de los

estudiantes,

la comprension de los contenidos, mejoras en organizacion vy

optimizacién de las clases, ademas del aumento en la atencidén y motivacion del

alumnado.

Algunas dificultades que se observaron durante su implementacion son:

Calibracion: La caracteristica de ser trasladable, ademas de
representar una ventaja ya que se puede utilizar en diversos
espacios y es facil de transportar tiene como consecuencia que
dependiendo del lugar donde se ubique el receptor, con un poco de
movimiento este se puede llegar a mover, provocando que interprete
la luz infrarroja del marcador en otro sitio, inhabilitando su uso hasta
volver a configurarla.

Recepcion de la luz infrarroja: Es importante seleccionar un sitio
adecuado para colocar el receptor y pueda percibir la luz infrarroja
en cualquier punto de la pizarra, considerando que incluso el cuerpo
de quien escribe puede obstruir la deteccion. Se recomienda
colocarla en diagonal al sitio de proyeccion para aumentar el rango
de alcance del mismo.

Programas interactivos: Al utilizar este recurso el programa que se
utilizé para elaborar las transformaciones en los poligonos y recrear
las justificaciones fue Power Point, el cual no esta desarrollado para

este tipo de actividades. Es necesario buscar un software que

59



ademas de la construccidon de poligonos permita modificarlas, como

fragmentarlas, etc.

De igual manera que con el uso del proyector de video por si solo, y debido
a que la PDI es dependiente de sus caracteristicas es necesario a cuidar la
iluminacién del aula, ni muy tenue ni muy clara, para favorecer que todos los

alumnos desde cualquier punto del aula pueda ver bien la proyeccion.

A grandes rasgos, se considerd que es excelente recurso aplicable no solo
en la asignatura de matematicas, si no probablemente todas las demas, a traves
del cual se puede captar la atencién del alumno e incluso motivarlo a aprender. De
la misma manera en que Su correcto uso requiere una capacitacion y puede
representar un reto al docente los beneficios que se podrian adquirir con su

implementacion llegarian a ser muy significativos.
3.11 Disefiando con poligonos
2 de marzo del 2020

Intencion didactica: Que los alumnos resuelvan problemas que impliquen el

calculo de area y perimetro de poligonos y el perimetro del circulo

La actividad del dia consistia en una parte de la evaluacion del aprendizaje
esperado, en la cual los alumnos realizarian un disefio con diversos poligonos que
se les habian encargado con anterioridad, por lo que se mencioné que colocaran
en su banca el material, como pegamento, cartulina blanca y las figuras

elaboradas en foami.

Sobre el uso de mosaicos, este tipo de recurso sirve, entre otros aspectos
de interés, para discriminar la forma como cualidad de los objetos y desarrollar la
creatividad y el sentido estético a partir de composiciones de forma y color con las
piezas. Estos consisten en juegos que se componen de gran niamero de figuras

geométricas y tiene la finalidad de construir figuras complejas. (Cascallana, 1999).

Se mencionaron las indicaciones especificando que aspectos iban a ser

evaluados del disefio, como la higiene, que se utilizaran todas las piezas
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solicitadas, preferentemente, y que el trabajo evidenciara los procedimientos para

calcular el area total de foami que utilizaron.

Al monitorear el trabajo llamé la atencion que varios alumnos no llevaron
todas las figuras que se solicitaron y se optd por realizar equipos de tres
integrantes para que lograran tener mas piezas, asimismo que algunas estaban
mal elaboradas, momento oportuno para reflexionar sobre el error cometido al dar
por hecho que todos los alumnos sabian cédmo trazarlas, por lo que se decidié
parar un momento la actividad y ejemplificar en el pizarron como podian

realizarlas.

A pesar de que algunos equipos mostraban un gran avance en el desarrollo
de su disefio se logré percibir que se repartian los roles, mientras unos se
dedicaban a acomodar las piezas para pegarlas, algunos realizaban algunos
calculos y otros apoyaban en volver a elaborar los poligonos que estaban mal

elaborados. (Anexo P)

A pesar de éste inconveniente se consider6 que se pudo realizar la
actividad de manera adecuada, terminando con una breve exposicion de los
disefios, los cuales pegaron alrededor del aula, 5 equipos explicaron su significado

y como calcularon el area total del foami utilizado.

Durante la actividad se logré observar a los alumnos muy participativos,
colaborando con sus equipos y con entusiasmo por realizarlo, considerando de
esta manera que el uso de estas piezas favorece varios aspectos como la
motivacion del alumno al realizar actividades distintas en el aula, la creatividad, al
realizar un disefio que le agrade, la comunicacion y el trabajo en colaborativo. De
igual manera permite al alumno resolver problemas acerca de area y perimetro de

otra manera a la que comunmente estan acostumbrados.

Al finalizar la secuencia didactica se realizé una prueba escrita (Anexo Q),
gue consistia en la segunda y dltima parte de la evaluacion final, de acuerdo a la
tipologia segun su temporalizacion de Casanova (2004), junto al disefio del

logotipo de la ultima sesion, con la finalidad de observar el avance individual de
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cada alumno en el aprendizaje esperado haciendo uso de los recursos didacticos,
reflexionar sobre la practica docente en el desarrollo de la secuencia didactica y

gue aspectos se podrian mejorar en el proceso de ensefianza.
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IV. CONCLUSIONES

La elaboracién del documento recepcional permiti6 obtener diversas
experiencias y reflexiones, referentes a la formacioén docente y al aprendizaje de
los alumnos, que conducen a detectar los aciertos y prestar atencion a los

aspectos a mejorar en las futuras intervenciones de ensefianza.

Al finalizar la secuencia didactica de la misma manera en que hubo
alumnos que lograron adquirir los conocimientos del aprendizaje otros no lograron
la 6ptima adquisicion, no obstante se observé una mejora significativa en diversos
aspectos, desde su aprendizaje en el tema de &rea y perimetro, su expresion
verbal y escrita hasta la actitud hacia el estudio de las matematicas. Asi mismo
que el logro de los aprendizajes depende no solo de la institucion educativa,
también, en gran manera de los aspectos sociales y personales, entre otros, que
rodean a los alumnos, por ejemplo, el ausentismo escolar, que fue habitual

durante las jornadas de trabajo docente.

El desarrollar la clase utilizando diversos recursos didacticos mejora no solo
en la motivacion y aprendizaje del alumno, sino también al docente, al brindarle
herramientas que facilitan labor, en aspectos como la organizacion, ritmo de la
clase e incluso su entusiasmo, permiten ver al aula como un espacio para el

descubrimiento del conocimiento.

En rasgos generales, cada uno de los recursos utilizados en la secuencia
tiene aspectos a favor y en contra, unos sobre la ensefianza y otros sobre el

aprendizaje.

Acerca de la ensefianza, su implementacion, como los pizarrones portatiles
y el proyector de video permiten que el desarrollo de la clase sea mas dinamico y
no demorar en algin momento de ésta, de acuerdo a la Teoria de las situaciones

didacticas de Brousseau.
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Respecto al aprendizaje, por ejemplo, el uso de los recursos clasificados
como objetos por Fernandez (2000) permitieron que los alumnos comprendieran
los conceptos que se abordaban en cada sesion, como el de circunferencia,
perimetro y area. Ademas que con su aplicaciéon se desarrolla poco a poco la
habilidad para justificar, adema&s de mejorar su actitud y motivacion hacia el
desarrollo de las actividades.

A pesar de que el uso de cada recurso tuvo una intencion didactica distinta,
por la frecuencia de su aplicacion, caracteristicas fisicas y la adquisicion de
lenguaje y conceptos geométricos el mas optimo para el desarrollo del aprendizaje
esperado fue el doblado de papel, que al inicio representd un reto utilizarlo por la
poca o nula experiencia de los alumnos y que poco a poco fueron desarrollando la

habilidad para usarlo.

Como en la secuencia didactica su uso se repiti6 durante varios dias
consecutivos, considero necesario recomendar no aplicar continuamente un
recurso didactico en especifico, ya que con el uso constante los alumnos

empiezan a perder interés en éste, asi como en el aprendizaje del tema.

La aplicacion de los recursos por el simple hecho de trabajar con diversos
materiales no se debe realizar, cada uno de ellos debe tener una intencién en
especifico y aportar al desarrollo de la clase, por lo tanto su aplicacion debe

realizarse mediante una planificacion adecuada.

Con cada uno de ellos, especialmente, de acuerdo a la clasificacion de
Fernandez (2000), con los recursos del tipo de medios y aparatos, como la pizarra
digital interactiva, computadora portatil, bocinas y proyector es necesario detectar
las caracteristicas del lugar donde se vayan a manipular, como la iluminacion,
acceso a corriente eléctrica, asi como las condiciones fisicas del mismo recurso
con regularidad, ademas de tener experiencia previa para evitar situaciones

imprevistas como falta de disposicién del lugar o fallas técnicas.
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Al utilizar un material en especifico podemos llegar a tener la percepcion de
que fue el adecuado para el desarrollo de la intencion didactica y el aprendizaje de
los alumnos, por lo que una manera de evaluar su efectividad puede ser mediante
encuestas, donde el alumno exprese su opinion al manipularlo y algunas

recomendaciones para mejorar su uso.

De esta forma me percaté que a los alumnos les interesa todo aquel
recurso de colores llamativos, que puedan manejar con cierta facilidad pero que
utilizandolo descubran un concepto sin la necesidad de memorizarlo, de tal

manera que a través de la manipulacién adquieren sentido sobre lo que realizan.

Como docentes en formacién ademas de posibilitar el acceso al uso de este
tipo de recursos también con su implementacién podemos motivar a que los
docentes en servicio que no lo hagan observen las ventajas de hacerlo y asi

mejorar su trabajo docente, tanto para los educandos como para ellos mismos.

Finalmente he de mencionar que realizando este trabajo de investigacion se
desprenden diversos retos y oportunidades para futuras intervenciones docentes,
como conocer mas aplicaciones didacticas de cada uno de los recursos y
reflexionar acerca de cuales mas se podrian utilizar en el tema de area y perimetro
de poligonos; mejorar la implementacién de las TICS en el aula al optimizar el
desarrollo de la clase haciendo uso de la PDI y buscar alternativas para lograrlo,
ya que como se observo durante la reflexion de este recurso permite innovar en

las clases referentes a la geometria.

Quizas con una infraestructura adecuada y gestidbn escolar se logren
mayores contribuciones de las descubiertas hasta para mejorar el proceso de
ensefianza y aprendizaje, lo cual representa una oportunidad para continuar

aprendiendo y asi mejorar la labor docente.
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ANEXOS

Ubicacién geogréfica de la escuela secundaria Julian Martinez Iséis.
Croquis de la escuela secundaria Julidn Martinez Isais

Evaluacion diagnostica del aprendizaje esperado.

Recurso did4ctico del plan de clase “Cuadrilateros”.

Plan de clase “Cuadrilateros”.

Plan de clase “Tetris”.

. Plan de clase “; A dénde se fueron los numeros?”.

Recurso did4ctico de la consigna “¢ A donde se fueron los nimeros?”.
Actividad en cancha techada sobre el concepto de circunferencia.

Plan de clase “jEstamos redondos!”.

K. Plan de clase “Camine por la orilla”.

Recursos didacticos para la solucién de la consigna “Camine por la orilla”.

. Manipulacion del papel para justificar la expresion algebraica para calcular

el area del rombo.

. Manipulacioén del papel para justificar la expresion algebraica para calcular

el area del rombo (demostracion grupal).

. Uso de la pizarra digital interactiva y el proyector de video.

Elaboracion del disefio haciendo uso de polignos como parte de la
evaluacion final.

Prueba escrita (Evaluacion final)
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ANEXO A

Ubicacion geografica de la escuela secundaria Julian Martinez Isais.
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ANEXO B

Croquis de la escuela secundaria Julian Martinez Isais
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ANEXO C

Evaluacion diagndstica del aprendizaje esperado

Escuela Secundaria General Julian Martinez Isdis
Matematicas 1°
Aprendizaje esperado: Calcula el perimetro de poligonos y del circulo, y dreas de tridngulos
y cuadrilateros desarrollando y aplicando formul.

Nombre: Et(‘nnrOIC{m - N ke AL e e o . No.delista: _____.

Lee las indicaciones y realiza lo que se te indica.

1. fQuées i’ drea de una figura?
el Oiea es el cspoca de edentro de
la eiouyd

(4
2. ZQué es el perimetro de una figura?

es lo que esta ol rededeor 14/
3, Describe ias caracteristicas de los siguientes cuadrildteros y trigngulo: /
+ cudrade:dus lodos sen_ g veles

o Rectinguio: dog A& sus L{‘_&m_ g e]b#(’}gg}fg&_é les /o{‘ras JQS

» Tridnguio equildtero:

= Trapecio:
¢ "Romboide: Sus o dos cON l_c.?ua/.:' 3

4. En la siguiente tabla escribe cémo se calcula el drea y perimetro de cada una de ias

figuras:
. i sy
Yigura | Area Perimetro
Ko molf.plicc: bose oY L|o¢ sUron fedol SVS
i Gﬁwra_.ﬁ..r: +re_des lodes
Circulo Se midﬂ el d-ame’f(o

Se my L Plico hosg pof alturcd /|Se S970n todos 3B
y. a2 divide eatee dosg indes

Triangulo

e

i .

-

I Trapecic

Cuadrado

L2 Yesa es 1ovall i _citen,

3e ymaolfiplica Lodo » Lode /Sfe‘z)mqn }ocddo3 SVv3
e I=X N

5. Colcuio el drea y/o perimetro de las siguientes figuras segin se te indigue:

R | T
LRecta’nﬁquJ ‘ Tridngulo Circulo | Pentagono regular

5e :\\ Scm
3em 14cm ::
1

Sem 10 em

I Aea _?-_1','_;.;3% g Area: __
i Parirnetro:__g_.u)’h /

Perimetro. _’LQ_m

Area:______ l o /

|
Perimetro: 2 ICM Perimetro: i
.|
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ANEXO D

Recurso didactico del plan de clase “Cuadrilateros
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ANEXO E

Plan de clase “Cuadrilateros”

Cuadrilateros

Consigna: Reunidos en binas utilizando los 6 tridngulos de foami que se te entreguen forma el
mayor ntimero de cuadriléteros diferentes posibles. Utilizando tu juego de geometria calcula la
medida de sus éngulos y lados. Finalmente contesta la siguiente tabla y responde las preguntas.

Caracteristicas
N° Medida d WMedida dai ¢ Cuantos pares Figura Nombre
e j o par::ZII:sdg;ne?
/' a0/ / TR
{ [O X /LOU}\ clo (L S Yer ng o
b wnen fl g | | B el
o O &
5| 10em /| 120380 2 /| &> /| rembo

£

10,10,10,1 4/

LI

16,10, Lo

ol

Foon

f
nanegic

ég\ @, WL

LG

i

o | o

10,.0,10,1.0

130°

/

e De acuerdo a la actividad anterior, describe como es un rectédngulo:

\]c.des

vESECrS

Ona Q 1‘8\)m < e 'l’l.ﬁ Nnen
?) "l}d(\"\“\

i&\u& }1");"‘1

=

e Describe como es un trapecio:

75(*/@%

S iéj@t‘a

Sen f)/c‘i'f / Suzg: é«
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ANEXO F

Plan de clase “Tetris”

Tetris

Plan de clase 2

Nombres de integrantes del equipo: 1

El “tetris” es consideradeo como uno de los
mejores videojuegos de la historia, teniendo
miliones de copias en diversos dispositivos
como consolas de videocjuegos o celulares.

S.e cc‘;mpone de 5 piezas distintas, como las p1 P? b3 s P.S
siguientes:

Consigna: Reunidos en binas, elabora cada una de las piezas del juego “tetris” en el geoplano
utilizando ligas de hule y contesta las preguntas.

. . L :
;Cudntas unidades mide el contorno de cada pieza?

) , o
pieza 1:_I | / Pieza 2: lO / Pieza 3:? O / Pieza 4:1 (J / Pieza 5; . (j'
¢ Cuéntos cuadrados contiene cada pieza? / .
' 4/ 4,/
Pieza 41 Pieza 5::7(‘__

;
Piezal: ” § Pieza 2: Pieza3:__

J

2.- Con el tetris de papel que se te entregé
realiza una figura utilizando todas las
piezas, acomodalas de tal manera que
evites dejar huecos dentro de ella. Rellena
los cuadrados que hayas utilizado, como si
hicieras una copia de tu figura.

Sabiendo que cada cuadrado es 1 unidad cuadrada (u?) porque cada uno de sus lados miden 1

unidad lineal (u):
¢ Cudntas unidades cuadradas tiene tu figura? ZQuZ

¢ Cuéntas unidades lineales tiene el contorno? ﬁu

Si las unidades cuadradas sirven para determinar el drea y las unidades lineales para el perimetro,

scémo definirias-el drea de una figura?

el 250900 qug O

$Coémo definirias e perimetro?

£ ropas ded rOHOINO

\,x L
H i)’u ('x\\’ 3

Sfornm
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ANEXO G

Plan de clase “4 A donde se fueron los numeros?”

¢A dénde fueron los niimeros? ]
Plan de clase 2 uly,

Intenciones didacticas: Que los alumnos expliquen con lenguaje comun el significado de algunas //
formulas geométricas de perimetro; expresen con una férmula generalizada los perimetros de
algunas figuras geométricas e interpreten el uso de la literal como niimero general.

Consigna 1 : Organizados en equipos, resuelvan ei siguiente probiema:

1. El siguiente cuadrado representa un marco de fotografia. % a

15 cm

a) ¢Coémo se puede saber el perimetro del marco? _
| i sl it | - X
~vencdo b ovedida de oo bdes,
b) Y si el marco fuera de 20 cm de lado, ¢ cuanto mediria su perimetro?

QD cen
c) ¢Y si midiera 35 cm por lado? /

WY O

)

lado Y “‘l' .
e) Expresa en forma general como calcular el perimetro para cualquier medida (I) del lado de
o epadreder. Lot ¥ LEL 7
f) ¢Qué valores puede tomar (1)? L 4 bﬁ

d) Escribe con tus palab7s como se determina el perimetro de cualquier cuadrado.

Consigna 2.: Organizados en binas, utilizando ios popotes de colores y estambre reaiiza ias
siguientes figuras y contesta. Atiende las indicaciones sobre como hacerlas.

Si cada popote verde .
. ) Si cada popote verde
midieran una unidad y .

midieran "a” y cada
s - Figura realizada cada blanco 2 y

Material a utilizar ] : . blanco “b”. Cémo se

(Dibujarla) unidades. ¢ Cuél seria . e al

xpresaria el

el perimetro de la . 4 )

" 2 perimetro de la figura?

igura?

2 popotes blancos y 2

A
6 5
\
Lo
~+
o
1.4’.4
(&)
+
i
\

i

verdes. N——
Rectangulo
5 popotes verdes. \ / ' Y(_)
s 5 O X

Pentagono regular
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ANEXOH

Recurso didactico de la consigna “¢ A donde se fueron los nimeros?
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ANEXO |

Actividad en cancha techada sobre el concepto de circunferencia.
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ANEXO J
Plan de clase “jEstamos redondos!”

jEstamos rodeados!
Plan de clase 3

Intenciones didacticas: Que los alumnos obtengan un valor aproximado de T al establecer la razén entre la longitud de la

circunferencia y el digmetro. Con base en esto justifiquen la férmula para calcular el perimetro del circulo (longitud de la
circunferencia).

Consigna: En equipo, haciendo uso de hilo de estambre recorta segmentos que midan igual que el diametro de cada una de
las siguientes circunferencias. Cada estambre recortado sobreponlo en la circunferencia que le corresponde las veces que
sean necesarias para que éste logre cubrirla por completo. Mide cuanto estambre requeriste en cada caso para cubrir las
circunferencias y responde la tabia.

Medida del Longitud de la Longitud de la circunferencia entre el
Circulo | digmetro (cm) | circunferencia (cm) diametro (cm)

' 6em 118.84 . ,,/_ﬁ" a4
2 110em| 214Lm 3.1¢ /

> GEl resultado de Ila ditima columna en ambos cascs es muy diferente, aproximado
igual?__Sa 11 lrjuq e

(o]

» Al . realizar el _ experimento  ;cuéntas vece / udiste  sobreponer el estambre en la
circunferencia? 3 V@LGS ¥ or pacot u relacion tiene éste nimero con el valor obtenido en la
dlima columna?_Son 3 enteroS )’ g5 poco  mas

7

> Sise conoce el diametro, ¢ cémo se calcularia Ja longitugfde la circunferencia?
Ot Dor D (1)

> En relacion a lo antes hecho, ¢ qué significa T, P1)7 4
(vonital _Veies ) diametra o Jo .
(IrConoréns o
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ANEXO K

Plan de clase “Camine por la orilla”

Camine por la orilla ‘a dvidar Giydades
Plan de clase 5 &L 1(,‘
2 et
Integrantes de equipo:% \

Consigna: En equipo resuelve los siguientes problemas, puedes usar calculadora. -

1. El salén principal de un hotel tiene forma de octagono 2. ' Alberto tiene que hacer un corral con forma de
regular con un perimetro de 52 m. hexagono regular, utilizando alambre de puas. Cada
¢, Cuanto mide cada lado de dicho sal6n? lado debe medir 4.8 m. ¢, Cuantos metros de alambre

o necesitara, si la cerca llevara dos hilos?

/,/ \\\ R :% X @ - :a}ﬁ”%m/ d

¥ I 9e, 080 — B G T e ;

f *‘3,,8«%-(:}%"‘1 }%;% A zL«»mAm‘ %m!

N

3. ¢ Cuanto avanza en una vuelta una rueda de bicicleta cuyo diametro es de 40 cm?
L i A {
Resultado: V252,662, X 3D /

4. ;Y si el radio fuera el que mide 40;6}71?

9 & 2 2 €Y 3
Resultado: 29\ » o 2.7 LN, / &

5. Si el perimetro de una circunferegréia es de 21.99 m, s cudl sera la medida del didmetro?
Resultado: ©£.4A T + o o #
J

>

g1 Al - v
ﬁ':'w‘ 4.-.-1.‘&«- -
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ANEXO L

Recursos didacticos para la solucién de la consigna “Camine por la orilla”
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ANEXO M

Manipulacion del papel para justificar la expresion algebraica para calcular el area

del rombo.
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ANEXO N

Manipulacion del papel para justificar la expresion algebraica para calcular el area

del rombo. (Demostracion grupal)
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ANEXO O

Uso de la pizarra digital interactiva y el proyector de video.

Rectangulo ¥

Triangulo

84



ANEXO P

Elaboracion del disefio haciendo uso de polignos como parte de la evaluacion

final.
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ANEXO Q

Prueba escrita (Evaluacion final)

Escuela Secundaria Julidn Martinez Isais i ”
Matematicas 1°

Aprendizaje esperado: Calcula el perimetro de poligonos y del circulo, y area'de tridangulos y
cuadrilateros desarrollando y aplicando férmulas.

Nombre: E.smeraldor . - . N°delista:

Lee con atencién cada uno de los reactivos y contesta con lapiz.

Reacftivo 1: Define qué es el area de una figura geomeétrica. ‘/L/
cl area esd espacio gue Cboice, WG QLG

Reactivo 2: Define qué es el perimetro de una figura geométrica. d
<) perimedio es lo g miden sus onlles o
costod as

Reactivo 3: Describe las caracteristicas de los siguientes poligonos.

Rectangulo:

D

teo ledos henecued p lodes o dodos sus /
Qg OIS f"lan Qo® 9-'2 €5es lados 7 Moy Wondes de 103 tins %,
Trapecio:

Yiene vng hase menmr y oo MmegOf )ane 2 pen e hnees rasrclelos

ombo:
ilcnﬁ 2 pOees gle. hvieas e vofe s y torles ses loel os micles /:ornu;ré
Romboide:

] 2 por [ ' sSv or ves/e ¢ /7

Reactivo 4: Calcula el rea y/o perimetro de los siguientes poligonos y circulo, segun se te indique.

Romboide 7o Cm

Digmetro: 10 cm, '

8 cm

oo

8cm

Area: _32 O™ / ) ' Area: _SQ an’
Perimetro: 3' ) qléoqm/
Perimetro: (A 8 o Perimetro: Z g (m

5cm
a a
5cm 7cm
a a
9om »
a Area: _3 5 (i / .
Perimetro: Q40X G 44 0 = P Perimetro: 9 Cr Area: [QZ cm*Perimetro: ﬁ)_m
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