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I.- INTRODUCCION

El presente documento tiene por tema a presentar “Favorecer la habilidad de
la escucha en un grupo de tercer afio de Educacion Preescolar”. Dicho tema se
centré en un grupo del jardin de nifios “Pablo Neruda” ubicado en el municipio de
Soledad de Graciano Sanchez, San Luis Potosi. Este grupo siendo de tercer grado

conformado por 24 alumnos, 12 nifias y 12 nifios de entre 5y 6 afios de edad.

Este jardin, de turno matutino, pertenece a la zona escolar 003 con
modalidad publica. Se encuentra en una zona urbana, a pesar de estar dentro de
un municipio se considera urbano por su contexto externo e interno que mas
adelante se comenta en este documento. El tema de estudio se llevo a cabo en las

jornadas de préctica profesional comprendidas en el ciclo escolar 2018-2019.

Se considera que este tema es de relevancia e interés, primero porque es
una dificultad observada dentro del grupo de practica y segundo porque coincide
con una de las dificultades mas vistas en las escuelas desde la perspectiva de los
maestros, es decir, se ha comentado constantemente que la habilidad de escucha
de los educandos necesita ser reforzada y favorecer mas este concepto para que

fluya de manera favorable el proceso de ensefianza aprendizaje.

La escucha es una habilidad que se considera de suma importancia, tanto
como las otras tres (leer, escribir, hablar) pero el escuchar puede resultar mas
dificil de lo que se piensa.

Por ello, enfocado a la educacién, es importante que se trabaje con esta
habilidad, el reforzarla para que los alumnos logren avances significativos en su

aprendizaje sin dificultades que puedan obstaculizar su proceso.

Con base a las observaciones realizadas del diagnéstico inicial del grupo
tanto grupal como individual, se asume que los alumnos presentan ciertas
debilidades en cuanto a la escucha, falta el reforzamiento de ésta de manera tal
que se logre un nivel satisfactorio ademas de puntualizar que a la escucha le

siguen otras habilidades importantes como la atencién, memoria y percepcion.



He de ahi mi interés el cual decidi centrar este documento en dicho tema ya
gue se considera que es un reto profesional el lograr que los alumnos puedan
comprender este amplio pero sencillo concepto, puesto que desde su educacion
inicial es de suma importancia el aprender tanto a tomar distintos roles y también
el comprender que tienen que cumplir, acatar y seguir reglas y normas para la
sana convivencia y buen desenvolvimiento de las actividades a seguir dentro del

aula.

Ese contenido por aprender se relaciona con las experiencias, en este caso,
al fortalecer la habilidad de la escucha los alumnos podran no sélo ‘escuchar’ en la

escuela, sino en todos los contextos posibles.

Por otra parte es un tema de interés ético y profesional, considerando que los
docentes estamos inmersos en un mundo lleno de variaciones, es decir, desde mi
perspectiva, diariamente dentro del aula se viven infinidad de situaciones que

conllevan a la toma de decisiones, y centrandome en el tema:

¢, Cuantas veces no tardamos mucho tiempo dando las consignas? ¢ Cuantas
veces no esperamos a controlar el grupo, a que estén atentos, a qué escuchen
para poder continuar con las actividades? Es necesario trabajar y reforzar esta
habilidad como ya se menciond, desde la educacion inicial, el momento donde el
alumno aprende a interactuar con otros y autorregular su conducta en diversos

aspectos.

Me centré en un aspecto que se hizo notar desde un inicio: la escucha. Esto
por medio de la observacion, en vista de que en ocasiones al decirles las
consignas e indicaciones algunos alumnos s6lo oyen y no escuchan, es decir, al

poco momento ya estan nuevamente preguntando qué se va a hacer.

Durante las siguientes jornadas de practica profesional, también se pudo
analizar mayormente la problematica identificada. Entre ejemplos se puede
mencionar el que los alumnos no esperan turnos de habla y participacion, cuando

se les cuestiona algo es “una regla o acuerdo” del grupo que se levante la mano



para participar, pero no logran cumplir esto al cien por ciento, debido a que hablan
dos 0 mas a la vez y es cuando se tiene que intervenir para que respeten y

escuchen.

De igual forma dentro del aula en algunas indicaciones basicas necesitan
reforzar este concepto. Al momento de que los compafieros estan explicando,
expresando algo o participando, después de minutos se va dispersando un poco la
atencién. Por ello la importancia de esta habilidad para comunicarnos y el respeto
hacia los demas.

Cabe mencionar que se tiene en cuenta que el maximo de tiempo que los
alumnos pueden retener la atencién en de 15 a 20 minutos, pero en este caso, es
una caracteristica del grupo el no prestar la suficiente escucha y atencion cuando

alguien esté hablando.

Dentro de los objetivos de este documento se pretende dar estrategias y
soluciones a esta dificultad presentada lo que conlleva el titulo de este documento
“reforzar |la habilidad de la escucha”. Asi, se desprenden el objetivo general y los

objetivos especificos a continuacion:

Objetivo General:

v' Analizar la practica a lo largo de la trayectoria de la formacién
profesional adquirida a través de la experiencia dentro de la practica real
en los jardines de nifios para la reflexion de la intervencién a través de la
integracion de los conocimientos tedricos, metodoldgicos, pedagdgicos,

técnicos e instrumentales en situaciones especificas.
Objetivos especificos:

v' Disefiar y desarrollar un plan de acciéon que recupere las bases de la
investigacion accion para atender un problema o dificultad de la practica

profesional.



v Proponer estrategias y alternativas de solucidon y mejora para fortalecer

la habilidad de la escucha en los alumnos preescolares.

El perfil de egreso constituye un elemento importante en la formacion
profesional, donde permite analizar lo obtenido en cuanto a los conocimientos,
habilidades, actitudes y valores involucrados en los desempefios propios de la

profesion. Comprende las competencias genéricas y las profesionales.
Competencias genéricas
En las competencias genéricas en las cuales me basé, se encuentran:

v' Usar el pensamiento critico y creativo para la solucién de problemas y la
toma de decisiones.

v' Distingue hechos, interpretaciones, opiniones y valoraciones en el discurso
de los demas, para coadyuvar en la toma de decisiones.

v' Aplica sus conocimientos para transformar sus practicas, de manera
responsable.

v' Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para auto-regularse y

fortalecer su desarrollo personal.
Competencias profesionales

Por su parte, las competencias profesionales que se abordaron en dicho

tema se encuentran:

v' Generar ambientes formativos para propiciar la autonomia y promover el
desarrollo de las competencias en los alumnos de educacién basica

v/ Utiliza estrategias didacticas para promover un ambiente propicio para el
aprendizaje.

v" Promueve un clima de confianza en el aula que permita desarrollar los
conocimientos, habilidades, actitudes y valores.

v'  Establece comunicacion eficiente considerando las caracteristicas del

grupo escolar que atiende.



A manera general describo el contenido de este documento, organizado en

varios apartados para mayor comprension.

Introduccion: Se aborda el contexto del jardin de nifios y periodo de
aplicacion; la problematica identificada, se determinan los propdésitos y objetivos,

asi como las competencias a desarrollar.

Plan de accion: Se diagnostica la situacidon educativa describiendo
caracteristicas de la escuela y grupo a grandes rasgos sobre la infraestructura y
recursos con que cuenta la escuela, la forma de trabajo de ésta, caracteristicas

contextuales externas y el como influye en el aprendizaje.

Caracteristicas internas del grupo de estudio 3°D, y sobre todo,
caracteristicas de los alumnos, describiendo las fortalezas y debilidades, a través

del diagnéstico pedagogico presentado y organizado a manera de graficos.

Incluye un plan de accion el cual permite desde un principio centrarse en el
tema y como se puede disminuir la problematica, a partir de qué estrategias, qué
aprendizajes esperados se van a trabajar y fortalecer, los tiempos, recursos y
espacios. Recordando que el plan de accion es un tipo de plan que prioriza las
iniciativas mas importantes para cumplir con ciertos objetivos y metas. De esta
manera, un plan de accidn se constituye como una especie de guia que brinda un

marco o una estructura a la hora de llevar a cabo un proyecto.

Contiene la revision tedrica que sustenta la problematica y argumenta la
base sdlida de dicho documento. En esta revisidn se hace énfasis en aquellos
autores y documentos que aporten de manera significativa al tema de estudio.
Entre ellos se encuentra Diaz Barriga con la ensefianza situada, Gonzélez S. &
Marenco L. con su libro de las cuatro habilidades basicas (Escuchar, hablar, leer y

escribir), Maria, Elizondo M. asi como Daniel Cassany, entre otros.

Se incluye ademas la descripcion de las actividades aplicadas, con ayuda del
ciclo de Smyth el cual se basa en las cuatro fases: descripcion, explicacion,

confrontacioén, reconstruccion. De esta manera, se organiza mejor la informacion,



describiendo desde la actividad y otros aspectos significativos que puedan aportar
a este documento, (didlogos, evidencias fisicas, fotogréficas, materiales, etc).

Conclusiones: Todo Ilo anterior, para Iluego dar los resultados
correspondientes y conclusiones finales sobre qué se logré en los alumnos, como
disminuyo esta problematica identificada y quiza qué falté por hacer, conformando

asi una reflexion sobre mi practica docente.

Anexos: Se concluye con algunos anexos que pueden de igual forma
aportar algo significativo como los planes de trabajo, evidencias, y otros graficos
de ayuda para la organizacion.

La elaboracion de este informe de practicas no sélo consistié en formar parte
del proceso de titulacion sino también el poder desarrollar habilidades propias y
poner a prueba conocimientos adquiridos llevados a la practica, para asi dia a dia
ir fortaleciendo mi intervencion en escenarios reales y significativos que son la
base para mi formacion docente. Por otra parte, el adquirir nuevos conocimientos,
dado que permite ver mas alla del panorama y poder decir que la docencia no sélo
es transmitir conocimientos, también es conocer al grupo y tener las herramientas
como profesional para hacer mejoras a la practica y a los problemas que se

pudieran presentar en el proceso de ensefianza aprendizaje.



Il.- PLAN DE ACCION

2.1. Descripcion y focalizacion del problema

La problematica identifica refiere al tema de disminuir la falta de escucha, en
el grado 3° grupo D. Los alumnos tienden a presentar dificultades al escuchar o

mantener su atencion eficazmente en cada una de las actividades.

Hubo una actividad que fue notoria en la que se tenia que recortar siguiendo
las lineas, <so6lo las lineas> y algunos recortaron toda la hoja perjudicando su

trabajo debido a la falta de escucha o atencion.

Otra ocasion, en una actividad de salir al patio y realizar diferentes
movimientos que la maestra iba indicando tampoco ponian la suficiente atencion y
escucha, por ejemplo, al decirles “saltar hacia adelante” luego lo tomaban por
correr, y era cuando se les decia: “escucha la indicacion, no estamos corriendo,

estamos caminando o estamos saltando”.

De igual forma dentro del aula en algunas indicaciones basicas necesitan
reforzar este concepto. Al momento de que los compafieros estan explicando,
expresando algo o participando ya después de minutos se va dispersando un poco
la atencion. Por ello la importancia de esta habilidad para comunicarnos y el

respeto hacia los demas.

Por otra parte, también la educadora titular coment6 sobre la importancia de
reforzar la escucha, dado que ella ha tenido al grupo desde segundo afio y los
conoce, aunque también menciona el buen grupo que es y han mejorado mucho

en autorregulacion y otros aspectos.

Durante las siguientes jornadas de practica profesional, también se pudo
analizar mayormente la problematica identificada. Ademas de los ejemplos antes
mencionados, se afladen otros como el que los alumnos no esperan turnos de

habla y participacién, cuando se les cuestiona algo es “una regla o acuerdo” del
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grupo que se levante la mano para participar, pero no logran cumplir esto al cien
por ciento, pues hablan dos o mas a la vez y es cuando se tiene que intervenir

para que respeten y escuchen.

No esta demas también mencionar que incluso en la clase de educacion
fisica se refleja esta dificultad, con cosas tan sencillas como “ve por una pelota y
tendran que botarla” no lo realizan muchas de las veces, no comprenden las
consignas y en lugar de ir por una pelota van por dos, o en lugar de botarla la

avientan.

Son ejemplos donde se puede reflejar esta falta de escucha activa en los
alumnos, y por ello se eligi6 el trabajar y favorecerla, para que el desarrollo de los

alumnos sea significativo.

2.2 Contexto escolar

Conocer el contexto tanto interno como externo es de vital importancia
teniendo en cuenta que mediante éste se promueve el aprendizaje a través de la
practica efectiva. Ademas influye en diversos aspectos dentro o fuera de la
escuela, por ello es necesario tomarlo en cuenta en diversos rasgos ya sea de

modo material, recursos, tiempos, espacios, lenguas, culturas, etc.

Citando a Edwards R. y Miller K. (2005) mencionan el contexto como:

Un contexto de aprendizaje en si mismo y el contexto de aprendizaje como
efecto de las practicas que dan lugar a él. Sostienen la concepcion relacional
del contexto, no como algo que preexiste a la practica sino mas bien como

algo que se lleva a cabo a través de las practicas. (p.63)

Entendido desde esta perspectiva, el contexto siempre se ve inmerso en la
practica, influye o no de manera positiva o negativa para el aprendizaje, por ello es
importante tomarlo en cuenta, notar rasgos que pueden influir en el proceso de

ensefanza.
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Desde la institucién escolar se puede facilitar un acercamiento a través de
distintas intervenciones. La vinculacion de los centros escolares con su entorno es

un factor importante para la calidad educativa.

Citando a Delval (2000) "La escuela no puede llegar a cumplir su misién
educativa sin problematizar sobre el contexto social que la rodea, si bien ha de
armonizar esta sociedad y, desde ella, seguir trabajando activamente para la

mejora de la vida personal y comunitaria”. (p.45)

El andlisis del contexto proporciona aspectos como realidad socioeconémica
y cultural, caracteristicas del alumnado, perfil interno y externo de la escuela. La
practica profesional se llevo a cabo en el jardin de nifos “Pablo Neruda” ubicado
en Av. Jeslus Yuren, Soledad de Graciano Sanchez, San Luis Potosi.
Perteneciente al sector publico, con turno matutino, zona escolar 003 y clave del
centro de trabajo 24DJN0667S. Esta institucion brinda el servicio de educacion
preescolar a nifios y nifias de entre los 3 y 6 afios de edad, cumpliendo con un
horario de 8:00 a 12:45 hrs.

Se puede rescatar ademas que en la zona se encuentran servicios como
energia eléctrica, agua potable, alcantarillado, ademas de otros como recoleccién
de basura.

Otro aspecto a resaltar es a los alrededores se encuentran tiendas de
autoservicio, puestos de comida, papelerias, gasolineras, hoteles, farmacias,
parroquia, tiendas de conveniencia, panaderias. En la parte posterior del jardin se
encuentra la escuela primaria “Damian Carmona”. Ademas de la avenida de los
pinos, altamente transitada por automoviles y transportes asi como locales,
tiendas, etc. (VER ANEXO 1)

Por fuera, el jardin se encuentra en buenas condiciones, es muy amplio
porque casi abarca todo el extremo de la cuadra. Tiene azulejo color verde oscuro,

un portén de barrotes de colores y otro mas a unos dos metros de distancia, de
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lamina mas resistente donde cubre todo y no se ve absolutamente por fuera lo que

se esta llevando a cabo en el interior.

En cuanto a seguridad, se ha reportado que han asaltado el jardin llevandose
algunos recursos, sin embargo, mediante la observacion directa se ha podido
notar que durante el dia no se presentan casos de vandalismos, la gente de la

comunidad sale a realizar sus actividades diarias.

El personal esta conformado por nueve educadoras, una directora, un
profesor de musica y uno de educacion fisica, una secretaria y 2 asistentes de
limpieza. La matricula de alumnos del ciclo escolar 2018-2019 es de 216,
habiendo 2 salones de primer afio, tres salones de segundo afio y cuatro para

tercer afo.

El jardin se encuentra ampliamente equipado; hay dos canchas: una
deportiva con pasto y otra para educacion fisica. Cuenta con dos bafios, juegos
para los alumnos en recreo, areas verdes, espacio para direccion, bodega, aula de

medios y otros recursos generales que permiten la eficacia. (VER ANEXO 2)
*Contexto interno del aula

El espacio en la cual se llevé a cabo mi trayecto de practica profesional fue el
aula 3°D, ubicada a lado de los salones de segundo y tercer grado. Cuenta con luz

eléctrica, ventilador, pizarron, 11 mesas y 28 sillas aproximadamente.

Se describe a continuacion algunos rasgos sobresalientes que cabe

mencionar:

» Expresion creadora: se cuentan con diversos materiales para la
elaboracion de las actividades (papel, pintura, plastilina y material de retso
en general)

» Biblioteca: con un pequefio espacio donde hay gran cantidad y variedad
de libros de diferente tipo como cuentos o informativos, ademas de que

este ciclo se les otorgo 25 libros mas.
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» Juegos: se cuenta con material por ejemplo rompecabezas, blogues,
material para armar, de ensamble, etc.

» Servicio: se cuenta con un contenedor para toallitas y papel de bafo, un
garrafén de agua, ventilador, dos botes de basura, grabadora y bocina, gel
antibacterial.

» Ambiente: se encuentran pegados arriba del pizarron algunos letreros u
hojas de los numeros y del abecedario, ademas de otros letreros como las

reglas del salon y los acuerdos.

Se considera importante conocer todo lo anterior, lo que se encuentra en el
aula, los materiales, los espacios o recursos con el fin de saber y familiarizarme
con estos elementos e ir reflexionando y analizando sobre qué cambios
positivos se pueden realizar para que los nifios ingresen a un ambiente seguro,

de confianza y de aprendizaje.

Ademas se debe tener presente que: “El espacio educativo debe ser algo
vivo que responda a la propia dinamica de la escuela, por lo tanto no debe ser
estético, sino modificable, a partir de las iniciativas de los nifios y adultos o

de los diferentes usos que ambos hagan de él” (Cafero y Carretero, 1994, p.157)
2.3 Disefio y descripcién del diagnostico

La problematica se identific6 dentro del periodo de préacticas profesionales
del mes de agosto, donde se conocié al grupo desde el inicio, las caracteristicas
generales y especificas de cada alumno, también con la ayuda del diagndstico

inicial y otros instrumentos para recabar informacion.

Luego con los periodos de practica profesional del mes de octubre donde se
comenz0 a trabajar con el grupo por primera vez, y desde luego, identificar

mayormente y mas a fondo la dificultad de la falta de escucha en los alumnos.

Posteriormente el periodo de practicas profesionales de noviembre vy

diciembre de igual forma sirvieron en gran medida para percibir avances u otras
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dificultades. De esto se parti6 para poder plantear un plan de accion y dar
solucion o en su caso, reducir la problematica prevista en un lapso a partir del mes

de febrero a mayo.

A simple vista se notd que es un grupo con muchas habilidades y
capacidades desarrolladas, quiza reforzar unas mas que otras; se puede decir de
manera general que no se notd un problema “grave” como tal, pero si hay detalles

y aspectos a reforzar en cada &mbito o cada campo.

Respecto a esa jornada de practica de observacion se llevé un instrumento
de recoleccion de informacion que fue una guia de observacion por campos de
formacion académica y esta fue para cada alumno. De ahi se pudo rescatar y

percibir lo que cada uno logra o aun no logra en su proceso de aprendizaje.

Cada guia fue para cada alumno, pudiendo rescatar aspectos sobresalientes,
evaluando con un baremo de “si”, “no” “En proceso” y “observaciones” para que

este instrumento fuera mas especifico.

El diagnostico cumple una mision importante en el ciclo escolar, dado que

permite analizar el nivel de los alumnos referente a cada campo académico.

Esto dio paso a la relacion del diagnostico pedagdgico. Como menciona Mari
(2001) en su libro Diagnéstico Pedagdgico, un modelo para la intervencion

psicopedagdgica, se rescata que:

Desde la nueva ordenacion del sistema educativo, el psicopedagogo tiene
que realizar una actividad diagndstica orientada a la escuela y al aprendizaje,
basada en una filosofia derivada de la misma ley que persigue los cambios
necesarios para la mejora educativa. (p.23)

De esta manera, el maestro tiene el propdsito de llevar a cabo una
sistematizacién de la informacion que obtenga de los alumnos, a través de
diversos instrumentos, para de ahi partir y visualizar las fortalezas y debilidades de

Su grupo.
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A partir de la informacion recabada se pudo rescatar aspectos esenciales en

diversos ambitos.
Nuevamente en palabras de Mari (2001) el diagndstico en educaciéon

Tiene que asumir esta realidad y considerar la totalidad y complejidad de la
estructura de la informacién proveniente del hecho educativo y, por ello,
profundizar en la critica interna a los procedimientos diagndsticos en la
busqueda de una fundamentacion epistemoldgica y metodoldgica para

adecuar al Diagnostico Pedagdgico a la nueva realidad socioeducativa.(p.50)

Esto es, de acuerdo al diagnostico se debe profundizar en aquellos aspectos
que refieran mayor atencion y poder dar solucién y estrategias, asi como se

menciona, adecuar a la realidad socioeducativa de nuestros alumnos.

El Diagnéstico en Educacion lo entendemos como un camino de acceso a la
realidad, alejandonos del método de justificacién (segun la version popperiana de
método) por el de descubrimiento (Beltran, 2003), por dos razones: diagnosticar
en Educacion no pretende demostrar o falsar hip6tesis o conjeturas, sino
encontrar soluciones correctivas 0 proactivas, para prevenir o0 mejorar
determinadas situaciones de los sujetos en orden a su desarrollo personal en

situaciones de aprendizaje. (Mari, R, p. 162).

De acuerdo a lo anterior podemos observar que el objetivo del diagnostico es
analizar situaciones y sujetos que conforman dicho contexto de estudio, para
evaluarlo mediante diversas técnicas de investigacion y asi poder buscar

alternativas que mejoren o den solucién en donde se encuentra debilidad.

El diagndstico nos va a permitir identificar fortalezas, oportunidades,
debilidades y amenazas del ambito pedagdgico, comunitario, administrativo y
organizativo, para el mejoramiento continuo de la calidad del proceso educativo y

de las condiciones en que se lleva a cabo.
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Basado este diagndstico en el nuevo programa educativo Aprendizajes Clave
para la Educacion Integral (2017), se describen a continuacion los campos de
formacion académica y las areas de desarrollo personal y social una vez hecho el

manejo estadistico de la informacion:

Lenguaje y Comunicacion: se observa que los alumnos se encuentran en
un nivel satisfactorio, saben expresar algunas necesidades basicas, atienden
indicaciones. Participan activamente cuando se les pide o por iniciativa propia,
explican algunos sucesos o algo que se le pida que expresen. En describir
experiencias o hechos hay un poco mas de dificultad porque lo hacen con poco
vocabulario. Asi mismo, en el texto escrito, se encuentran mas bajos de nivel, por
lo que falta reforzar mas ese aspecto ya que pueden reconocer letras 0 sonidos,

pero aun falta reforzar la unién de silabas o el nombre completo en algunos casos.

Falta reforzar mas el aspecto de lenguaje escrito, primeramente en su
nombre propio, y luego en el reconocimiento de letras para poder realizar mas

adelante dictados o escritura.

En lenguaje oral se encuentran en un nivel alto, puesto que expresan lo
basico y participan activamente la mayoria del grupo. Sin embargo, este es un
punto notable dentro de la practica por el hecho de que son altamente
participativos, hay dificultad en no esperar turnos de habla, cuando otros
comparfieros estan expresando los demas suelen perder la atencion después de

minutos.

Es importante la atencion o favorecer la escucha de indicaciones, escuchar a
los deméas o seguir instrucciones, ya que para el éxito de la comunicacién es
necesario captar el mensaje, escucharlo y luego llevarlo a cabo, es precisamente

lo que falta reforzar en los alumnos.
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Campo de formacidn académica: Lenguaje y Comunicacion
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Oraginizadores curriculares 1

Grafica 1. Lenguaje y Comunicacion

Pensamiento Matematico: Se observa que no hay dificultades mayores o
graves que requieran de atencién, solo en el aprendizaje de resolver problemas a
través del conteo, se debe poner mas énfasis. En general pueden realizar el
conteo del uno hasta aproximadamente el quince, pero en memorizacién hasta el

treinta aproximadamente o mas.

Al realizar el conteo lo hacen con cantidades pequefias como dos mas tres,
cinco mas dos. Ademas pueden comparar cantidades, identifican algunos términos
de mayor o menor, pueden reproducir modelos o figuras, identifican caracteristicas

bésicas de objetos o figuras.

Reconocen el nombre de figuras geométricas y oros objetos que ayudan a la
comprension de algunos temas. Identifican también nociones como arriba-abajo,

cerca lejos, aunque se les dificulta la nocién de izquierda-derecha.

En conclusion se debe trabajar mas en cuanto a la escritura y reconocimiento
de los numeros, al momento de escribirlos que lo hagan por si mismos y seguir

trabajando en el conteo de cantidades agregando o quitando asi como la
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resolucién de problemas, donde identifiquen no sélo cantidades, sino la relacion

con su vida cotidiana.

Campo de formacién académica: Pensamiento Matematico
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2
0

Numero, algebray  Forma, espacio y medida Analisis de datos
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Organizadores curriculares 1

Gréfica 2. Pensamiento Matematico

Exploracién y comprensiéon del mundo natural y social: se analiza que se
debe enfatizar en aspectos como el describir y explicar mas los fendbmenos o
caracteristicas de seres vivos, el utilizar los términos de analisis, reflexion e
hipétesis, visto que si cuentan con conocimientos previos de los temas, tanto
naturaleza como social, pero al momento de participar y aportar ideas estas deben

ser mas claras y explicar mas el porqué de los temas vistos.

En cuestion de cuidado de la salud y del medio ambiente, muestran
sensibilidad ante estos, comprenden perfectamente lo que se quiere dar a conocer

y su relacién con la vida diaria.

Les interesan los temas nuevos incluso los que son complejos, tienen capacidad

de asombro, preguntan constantemente sobre lo visto y una cosa los lleva a otra.
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Y en cuanto al aspecto de cultura y vida social de igual forma expresan
sucesos, costumbres, tradiciones, identifican personajes embleméticos de la

historia y otras fechas importantes de México y cultura en general.

Campo de formacién académica: Exploracion y Comprension del Mundo
natural y social
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Organizadores Curriculares 1

Gréfica 3. Exploracion y Comprension del Mundo Natural y Social

Educacién Socioemocional: se analiza que en todos los aspectos hay
algunos casos de nifios que se debe reforzar, pero sobresale mas el indicador de

“si” que el de “no”, lo que quiere decir que se encuentran en un nivel satisfactorio.

Se debe enfatizar en aspectos como el que reconozcan lo que pueden hacer
y solicitar ayuda, por ejemplo, muchas veces no expresan lo que necesitan saber.
La mayoria de los alumnos colabora en actividades del grupo, realizan lo que se
les indica. Conviven con sus compafieros, aungue con algunos mas que con otros,
por ejemplo, so6lo con algunos alumnos se observa que si juegan nifios con nifias,
pero en otros casos sOlo es nifios con nifios o0 niflas con nifias. Dentro del salén

conviven y realizan los trabajos indicados sea grupal o colectivo.
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La mayoria se expresa con seguridad, aunque si falta reforzar detalles como
el tono de voz o que sean mas claros en sus ideas. Ya reconocen lo que esta bien
o0 mal, son pocos los casos quienes aun falta reforzar la autorregulacion, y como
se mencionaba anteriormente en la descripcién de los alumnos, se debe poner
mas atencibn a detalles de su conducta en cuanto a que muestran
comportamientos de burla o al momento de hacer las acciones y no pensarlas dos

veces antes de ejecutarlas.

Area de Desarrollo Personal y Social: Educacién Socioemocional
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Gréfica 4. Educacion Socioemocional

Artes: En este campo se analiza que tienen buen conocimiento de acuerdo a
la expresion artistica, reconocen técnicas de las artes para elaborar dibujos,
esculturas, entre otros. Asi mismo vya identifican conceptos como la
representacion, imitacion, manipulacion de sonidos y movimientos, se les dificulta

un poco la percepcion en cuanto a representar objetos o animales en esculturas.

En la apreciacion artistica distinguen perfectamente sonidos de animales u

otros objetos y situaciones; distinguen entre piezas musicales y la mayoria del
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grupo son visuales, lo que da pauta para que puedan comprender mejor los temas
observando ya sea obras, imagenes, etc.

Area de Desarrollo Personal y Social: Artes
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Gréfica 5. Artes

Educacién fisica: no hay ningun problema o dificultad notable en este
aspecto, ya que al momento de observar este campo en las practicas, los alumnos
realizan los movimientos indicados sin dificultades, sélo en detalles como que no
todos pueden reptar, girar, o dar marometas, pero en general pueden correr,
saltar, andar, desplazarse, sin ningan impedimento ya que no hay casos de nifios
con necesidades educativas especiales (NEE) que les impidan llevar a cabo
dichos desplazamientos.

Solamente hacer el comentario nuevamente acerca de las consignas e
indicaciones en la hora de educacion fisica, donde tienen que poner mayor
atencion y escucha para poder ejecutar los movimientos y actividades en su
totalidad.
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Area de Desarrollo Personal y Social: Educacion Fisica
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Gréfica 6. Educacion Fisica

En conclusion, en todos los campos hay pequefios aspectos los cuales se
tienen que reforzar por lo que ninguno se ve mas notable que otro, ademas
argumentando que el diagndstico es inicial, teniendo en cuenta su nivel de tercer

afno se considera tienen un buen nivel en cada campo.

Nuevamente se hace mencion de que la dificultad a trabajar en este caso es
el reforzar la habilidad de la escucha en los alumnos, de modo que esta se ve
inmersa en toda la jornada escolar dia a dia, y es necesaria para poder trabajar en

cada campo de formacioén y area de desarrollo.

Si se logra promover un avance en esta habilidad se vera también reflejado
el avance en los demas aspectos necesarios para el desarrollo y aprendizaje de

los ninos.

2.4 Focalizacion del problema

De acuerdo al diagnostico presentado, se encuentra una dificultad en el
campo de formacion académica de Lenguaje y Comunicacion, de acuerdo al

Programa Aprendizajes Clave (2017) y especificamente en el organizador
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curricular 1 de oralidad, faltando reforzar los aprendizajes esperados como
“‘Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compafieros”
“Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice

en interacciones con otras personas”

Esto como ya se mencioné anteriormente, los alumnos no atienden las
indicaciones, reglas y acuerdos al cien por ciento, ademas de no prestar la
suficiente atencion cuando alguien esta hablando, esperar turnos de habla y no
s6lo oir sino escuchar y reflexionar, lo que ademas provoca que realicen sus
trabajos y tareas del aula incorrectamente perjudicando tanto su aprendizaje y

evidencias como el clima y ambiente que se vive dia a dia.

Se nota que en este aspecto hay que reforzar a los educandos con el fin de

poder llevar a cabo el proceso de ensefianza de manera eficaz.

Es cierto que hay varios tipos de escucha. Segun la atencion que prestemos
durante la comunicacién, nos podemos encontrar con diferentes categorias. Entre
estas, las mas importantes son: apreciativa, selectiva, discernitiva, analitica,

sintetizada, empatica, activa.

Pero respecto a este caso, el grupo de 3°D, necesita reforzar mas su
escucha “activa” considerando las palabras de Martin G (2016), la escucha activa:

“La escucha activa podemos clasificarla como una habilidad comunicativa
superior que iremos aprendiendo gradualmente con la practica. El concepto
de escucha activa fue acufiado por el psicélogo humanista estadounidense
Carl Rogers donde definia la empatia como necesidad imprescindible de la

escucha activa.” (p.8)

“La escucha activa es aquella que representa un esfuerzo fisico y mental
para obtener con atencion la totalidad del mensaje, interpretando el
significado correcto del mismo, a través del comunicado verbal, el tono de la
voz y el lenguaje corporal, indicandole a quien nos habla, mediante la

retroalimentacion, lo que creemos que hemos comprendido. Significa
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escuchar con atencion y concentracion, centrar toda nuestra energia en las
palabras e ideas del comunicado, entender el mensaje y demostrarle a

nuestro interlocutor que se siente bien interpretado.” (Martin G. 2016, p.16)

De esta manera, puedo afirmar que los alumnos necesitan reforzar su
escucha activa, deben poner mayor atencion al mensaje a la hora de las
consignas o indicaciones, o cuando se esté explicando algin tema o las
actividades impliquen expresar y que los demés alumnos escuchen con atencién y

comprension.

Escuchar a los demas requiere dos cosas: tiempo e interés. Y los nifios son
por naturaleza impacientes. Se distraen con facilidad. No es que no quieran
escuchar a los demas. Es que si pierden el interés, dejaran de escuchar. Se debe
tomar en cuenta que los nifios muy pequefios no manejan todo el vocabulario con

el que hablamos los adultos. Si no entienden lo que escuchan, dejaran de atender.

Segun Henderson (1992) define al profesor reflexivo como el que adopta una
perspectiva constructivista en la medida en que es consciente de que no
basta con que el alumno memorice bajo coercién, sino de que es mejor

estimular la participacion activa y la motivacion por aprender. (p.15)

Es importante que el profesor guie ese proceso de ensefianza, ademas de
adoptar una postura ética profesional para poder resolver las situaciones que se le
presenten dentro y fuera del aula.

2.5 Propésitos del plan de accion
» Considerar una base metodolégica y tedrica que permita el seguimiento
de actividades para subsanar en lo posible la problematica planteada.

» Disefar situaciones de aprendizaje que fortalezcan la habilidad de la

escucha en los alumnos a través de diferentes estrategias.
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» Generar conocimiento y reflexién en los alumnos de la importancia de la

comunicacién eficaz en

especificamente del educativo.

los diversos ambitos de

la vida vy

Crear soluciones y estrategias para la disminucién de la dificultad

asociada a la falta de escucha de los alumnos.

» Analizar el impacto de las actividades que se desarrollen mediante el

ciclo de Smyth, en aras de mejorar mi practica docente.

2.6 Plan de Accidn

Se presenta el plan de accion de propuesta de actividades que se llevaran a

cabo para dar solucion o fortalecer la problematica planteada “Favorecer la

habilidad de la escucha”. Se integran las causas del porqué se llevara a cabo

dicha actividad, qué campos y areas de desarrollo con sus respectivos

organizadores curriculares y aprendizajes esperados, integrando también tedéricos

que permiten la justificacion de las actividades. Finalmente la evaluacion con

rubricas y fecha prevista.

PLAN DE ACCION

Campo de
Formacion Eva-
Académica o Area luacién
de Desarrollo Aprendi- o y
. zaje Estrate- Activi- Fecha
Personal y Social .
0 >ad esperado gias dades -
Causas rganizador i Teodricos
curricular 1y 2
cas
No se Lenguaje y *Solicitala | “Secuenci | 1“Audio- Rubri
logra al Comunicacién/Oralid | palabra adidac- | cuento” - -ca
cien por ad/ Conversacion para tica” La habilidad
ciento el participar y de escuchar
que escucha es bésica para
esperen las ideas el éxito del Fribfe
turnos de de sus procesg _
participa- compafieros. comunicativo,
ciény 2“;Qué | Yypara el
escuchar a quiero desarrollo
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los demas ser de armonioso de
atentament gran- las relaciones
e sin de?” interpersonale
interrup- s.” (Elizondo,
ciones 1999, p.103)
Falta de Artes/ Apreciacion *Relaciona | “Secu- “Loteria | “El uso de Rubri
escucha artistica/ sensibilidad, | los sonidos | encia de Soni- | enunciados -ca
atenta asi | percepcion e que didac- dos” completos, en
como interpretacion de escucha tica” forma clara,
esperar a manifestaciones con las completa'y

o Febre
que se artisticas fuentes coherente,
acabe de sonoras determinara en o
emitir que lo gran medida el
cierto emiten. éxito de la
sonido. comunicacioéon.”

(Elder, 1977,
p.98)
Falta de Artes/ Apreciacion *Relaciona | “Secu- Rubri
atencién artistica/ sensibilidad, | los sonidos | encia -ca
para percepcion e que didac- “Es decisivo
captar interpretacion de escucha tica” “Ensalad enla o
consignas | manifestaciones con las o de comunicacion Mar-
y turnos, artisticas fuentes fUtas” la selecmo.n
es decir, sonoras rutas del lenguaje 20
esperar a que lo que sevaa
que le emiten. transmitir para
toque su lograr una
turno o comunicacion
escuchar exitosa”
cuando (Elizondo,
algo va 1999, p.83)
dirigido
para él.
Falta de Artes/ Expresién *Produce “Secu- “‘Ritmos | “Escuchar no Rubri
escucha artistica/Fami- sonidos al encia con es una -ca
de ciertos liarizacion con los ritmo de la | didac- vasos” actividad
sonidos o elementos basicos musica con | tica” natural,
en de las artes distintas tampoco es
. . Mar-

activida- partes del una actividad 26
des que cuerpo, pasiva como
implican el instrumen- mucha gente
juego tos y otros lo asume; la
como objetos. gran mayoria
estrategia de nosotros no

somos gente
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con gran
habilidad para
escuchar. Oir
es algo
natural, es un
proceso
automatico”
(Carol, Roach
y Wyatt, 1988
p.102)

Falta de Artes/ Apreciacion *Escucha “Secu- “Identifi- | “Escuchar es Rubri
atencién y | artistica/ sensibilidad, | piezas encia cando comprender el | -ca
escucha percepcion e musicales didac- ritmosy | mensaje, y
de interpretacién de de distintos | tica” cancio- para hacerlo
consignas | manifestaciones lugares, nes” debemos Mar-
e artisticas géneros y poner en
indicacio- épocas, y marcha un Z0
nes conversa proceso
sobre las cognitivo de
sensacio- construccion
nes que de significado
experiment y de
a. interpretacién
de un discurso
pronunciado
oralmente.”
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2.7 Revision tedrica que argumenta el plan de accion

En primer plano cabe mencionar que los docentes estamos sujetos a
identificar cualquier problematica que se pudiera presentar en el aula. Asi mismo,
saber involucrarse en la toma de decisiones y busqueda de estrategias para

fortalecer las dificultades. Diaz Barriga (2006) menciona:

En primera instancia, los docentes reflexionan sobre lo que acontece en su
espacio de aula y buscan identificar la o las situaciones-problema mas
importantes que se pretende atender. Asi, los docentes responden a una
primera interrogante “; Cual es la situacion del problema?”, y en ese sentido
necesitan allegarse la informacion o evidencia que les permita caracterizar

dicha situacion. (p.12)

En segundo plano, se mencionan los elementos de la comunicacion citando
a Gonzalez L (1999) “La comunicacion es un proceso bidireccional en el que dos o
mas personas intercambian informacién, sentimientos u otras ideas mediante el

uso de uno o varios lenguajes.” (p.63)
Estos elementos de la comunicacién son:
-Emisor: quien transmite el mensaje, envia el mensaje a su interlocutor.

-Receptor: quien recibe la informacion que emana del emisor, a la que va

dirigida el mensaje.

-Mensaje: la idea o informacién que transmite el emisor al receptor, es el

contenido de la comunicacion.
-Canal: hace referencia al medio a través del cual se envia el mensaje.

-Cddigo: conjunto de signos usados para la composicion del mensaje,

pueden ser verbales y no verbales.
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Por otra parte, enfocado al tema de estudio de esta problemética, la escucha
es una habilidad o mejor dicho, es una de las cuatro habilidades bésicas

(escuchar, hablar, leer y escribir).

Podemos decir que la escucha activa es una habilidad comunicativa superior

gue engloba tanto aspectos verbales como no verbales. (Martin, G. 2016 p. 13)

La escucha segun Elizondo cit. Alder (1977) define asertividad como “la
habilidad de comunicarse y expresar tus pensamientos y emociones con confianza

y con maxima capacidad” (p.16)

Para que haya comunicacion eficaz debe ser reciproca y mutua en el
proceso; para que haya comunicacion se necesita necesariamente minimo dos

personas. “Mientras uno habla el otro escucha”

“La primera de estas reglas es el principio de cooperacion, que consiste en
tener en cuenta lo que cada interlocutor espera del otro en el momento en que se

produce un intercambio oral.” (Marenco, 1999, p.19)

Realmente, pasamos mas tiempo escuchando que hablando. Segun
investigaciones de los autores Gonzalez S. & Marenco L. (1999) en su libro:
“Escuchar, hablar, leer y escribir en la EGB” del tiempo total que dedicamos a la
comunicacioén, el 22% se emplea en leer y escribir, el 23% en hablar, y el 55% en
escuchar. Esto no quiere decir, que estemos mas dispuestos a escuchar que
hablar, sino que estamos mas expuestos a estar recibiendo informacion que a

transmitirla.

Segun Jiménez (2004) son diversos los beneficios de saber escuchar, por
ende es importante que los nifios aprendan a desarrollar mayormente este
concepto y asi ser mas capaces de saber comunicarse, saber escuchar, saber

expresar. Segun el autor algunos beneficios son los siguientes:
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v' Eleva la autoestima del que habla, pues le permite sentir que lo que dice
es importante para el que lo escucha y, con esto, la comunicacion y la

interrelacion se hacen mas fluidas, respetuosas y agradables.

v' Le permite al que escucha identificar intereses y sentimientos del que
habla y, de esta forma, puede ser mas efectivo en la comunicacion con su

interlocutor.

v" Se reducen las potencialidades de conflictos por malas interpretaciones en

las comunicaciones.

v' Se aprende de los conocimientos y percepciones del otro.

v" Amplia el marco de referencia, cultura e intereses del que escucha.

v El gque escucha con atencidén, proyecta una imagen de respeto e

inteligencia. p.25

Mencionando ademas que saber escuchar va a permitir desarrollar otras
capacidades y habilidades tales como la atencién, memoria, recepcion,

observacion, expresion, entre otras.

Elizondo (cit. Por Carol y Roach y Nancy Wyatt 1988) sefiala que “escuchar
no es una actividad natural, tampoco es una actividad pasiva como mucha gente
lo asume; la gran mayoria de nosotros no somos gente con gran habilidad para

escuchar. Oir es algo natural, es un proceso automatico” (p.102)

Claramente el oir es algo natural como sefiala el autor, porque oimos cada
cosa de nuestro alrededor, asi sea lo mas minimo e insignificante, pero si
prestamos atencién y ponemos en juego la escucha, podemos percibir qué sonido

es, de donde proviene, quién lo esta emitiendo, etc.

Lo mismo pasa con los alumnos, oyen las indicaciones y lo que dice el
profesor, pero al momento de cuestionarles sobre qué se dijo o al realizar los
trabajos es ahi donde se puede notar si escucharon con atencion, si siguieron

correctamente la consigna o sélo oyeron la emision del sonido o voz.
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Segun Cassany (1994) sefala que “en definitiva, escuchar es comprender el
mensaje, y para hacerlo debemos poner en marcha un proceso cognitivo de
construccion de significado y de interpretacion de un discurso pronunciado

oralmente.” (p. 101)

Por ello, el alumno necesita no sélo oir, sino comprender lo que se les esta
indicando, de esta manera no tendra dificultad al momento de realizar sus trabajos

y lo que se esta llevando a cabo en el aula.

Esa es una de las dificultades del grupo de practica 3°D, el no saber
escuchar lo suficientemente y con atencién, y por consecuencia, realizan los
trabajos incorrectos 0 no esperan turnos de habla y de participacién. Se debe
reforzar mas la escucha con diversas estrategias y actividades planteadas para

que haya un cambio significativo benéfico.

Segun Elizondo (1999) en su libro de la Asertividad y escucha activa,
menciona que “en la asertividad, la habilidad de escuchar es basica para el éxito
del proceso comunicativo, y para el desarrollo armonioso de las relaciones

interpersonales.” (p.103)

El éxito de la comunicacidbn se encuentra en esperar, en escuchar, en
comprender, en hablar para que pueda haber un desarrollo eficaz en cualquier
ambito de la vida, en este caso, de la educacion dentro del aula con la constante

relacion de alumno-maestro, alumno-alumno.

David Ausubel (1979) en su teoria del aprendizaje significativo menciona que
“el aprendizaje experiencial plantea la necesidad de relacionar el contenido por

aprender con las experiencias previas, pero ello sélo es un primer paso.” (p.4)

Por ello es necesario que las actividades dentro del aula sean de lo méas
significativas posibles, de esta manera se pueden llevar acabo si se cumplen los

acuerdos, reglas y normas para el buen desenvolvimiento.
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Marenco (1999) menciona: “El hecho de ser un hablante eficiente no es
producto de la causalidad. Existen reglas pragméticas a las que deben atenderse

los que participan de una conversacion si pretenden hacerla productiva.” (p.19)

De esta manera, el autor sefiala que en efecto, para la comunicacion y
didlogo también hay reglas, es decir, esperar a que el otro termine de hablar,
escuchar atentamente sin interrumpir o exponer ideas relacionadas a la idea del

emisor.

Ademas, esta gran habilidad de la escucha da paso a la comunicacién, que
desde luego, diariamente nos comunicamos; no es lo mismo oir a escuchar, ya
qgue la escucha implica atencion y reflexion. Escuchar significa dirigir la atencién
hacia las palabras del otro, tratando de lograr una percepcion exacta de la palabra

hablada y extraer lo esencial del mensaje.

Escuchar es la contraparte de oir, lo que es mas, lo define como una
compleja operacion psicologica, a través de la cual “los bits de informacion
(unidades minimas) y partes de simbolos codificados; sefiales percibidas por
el sistema central y el sistema nervioso autonomo, son transformados en

mensajes comprensibles” (Elizondo, 1999, p.102)

Hacerles ver a los alumnos que el escuchar también es atender y esperar a
que la otra persona termine de comunicar y expresar sus ideas, ya sea cuando los
demas compafieros hablan esperando turnos, o cuando la maestra dé las

indicaciones, reglas y consignas. Escuchar también implica un respeto mutuo.

Por su parte Marenco (1999) menciona que “Aun con los nifos pequenos
no hay que temer utilizar palabras dificiles. No existen palabras dificiles o faciles.
Tan solo se trata de relacionar los términos cientificos con otros del entorno del
nifo.” (p.30)

Respecto al autor, esto se relaciona con las consignas dadas a los alumnos,
utilizar un lenguaje claro y coherente a su nivel y entorno, para que puedan

comprender el mensaje. De esta manera el alumno podra captar lo que se quiere
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que realice, de lo contrario, el alumno pierde la atencioén y escucha porque no le

interesa 0 no comprende las palabas.

Esto lleva a otro argumento segun Taylor (1977)

Cuando se escucha, se hace para cumplir con ciertos objetivos. Anita Taylor

sefala que los individuos escuchan para cumplir cualquiera de las cuatro

metas siguientes: por placer, para entender, para evaluar y para recordar.
(p.104)

Siguiendo el esquema propuesto por Aguilar Kubli (1987) sustraido de

Elizondo (1999) existen nueve componentes que conforman la estructura de una

conducta asertiva y que todo profesor debe considerar y promover, haciéndolo de

manera explicita cuando el contexto lo permita, en toda interacciéon dentro del

salén

a)

b)

d)

f)

de clases:

Respetarse a si mismo. Significa concebir a si mismo como un ser humano

con energia limitada que necesita abastecerse y cuidarse.

Respeto por lo demas. Requiere que nuestros projimos sean concebidos

como seres tratados con dignidad y respeto.

Ser directo. Implica garantizar que los mensajes sean lo suficientemente

claros, sencillos y precisos.

Ser honesto. Nuestra capacidad para comunicarnos se ve limitada cuando

negamos o0 minimizamos el verdadero deseo o sentimiento.

Ser apropiado. Para lograr una comunicacion satisfactoria es necesario no
s6lo tomar en cuenta lo que decimos o0 escuchamos, sino también el tiempo

y contexto en que ocurre.

Saber escuchar. Es un proceso activo que requiere un esfuerzo para

comprender lo que los demas quieren transmitirnos.
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De esta manera también el docente tiene un papel sumamente importante
dado que debe guiar el proceso de enseflanza como se ha dicho anteriormente,

ademas de propiciar climas de trabajo eficaces.

Haciendo énfasis en el aspecto f) Saber escuchar, menciona el autor que
requiere de esfuerzo para comprender lo que los demas quieren transmitirnos. Asi
mismo, el escuchar no es una tarea facil, ya que a los mismos adultos se les
dificulta esta habilidad en ocasiones, a un nifio de preescolar con justa razén, por
lo que es de importancia como docentes y educadoras promover esta habilidad en

ellos a temprana edad.

Dada la relevancia de la voz, es necesario que los docentes tengan en
cuenta este importante elemento de comunicacién, y se tome conciencia del
impacto potencial en el que escucha, lo cual evidentemente determinara la
connotacion que dard a los mensajes recibidos y enviados por él mismo.
(Elizondo 1999, p.97)

Por otra parte, segun Elizondo (1999) escuchamos con un objetivo
determinado (obtener informacion, recibir una respuesta, entender algo) y con
expectativas concretas sobre lo que vamos a oir (tema, tipo de lenguaje, estilo)
(p.100)

Mientras el profesor habla para dar las indicaciones, mientras se pide la
participacion a otros alumnos, mientras se esta explicando algo, entre otros
ejemplos, es importante hacerles saber a los alumnos que se debe poner en
juego la atencion y escucha, como se ha mencionado, ya sea para aprender,

entender, no equivocarse, etc.
Segun Elizondo cit Hwang, Chase y Kelly, 1990 mencionan que:

La actividad de escuchar juega un papel preponderante para lograr la
empatia que involucra lo siguiente: a) escuchar cuidadosamente a los

demas, b) comprender los sentimientos de los demas, c) estar interesado en
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lo que dicen los demas, d) ser sensitivo a las necesidades de los demas, €)
comprender el punto de vista de los demés. (p.108)

Eso lleva a lo que menciona André Conquet (1983) quien propone un

Decagolo del oyente perfecto.

-Adoptar una actitud activa. Tener curiosidad.

-Mirar al orador.

-Escuchar lo que dice una persona distinta de nosotros.
-Valorar el mensaje escuchado.

-Reaccionar al mensaje

-Hablar cuando el orador haya terminado.

De alguna manera son consejos segun el autor, los cuales se pueden
también proponer dentro del aula para que los alumnos vayan comprendiendo esa
importancia, pues una de las grandes cosas de la comunicacion consiste en la

escucha y atencion.
Segun Castell6 (2013) sefiala:

Saber escuchar es igual, o incluso mas dificil, que saber hablar. La escucha
activa es un elemento indispensable en la comunicacion eficaz y se refiere a
la habilidad de escuchar no sélo lo que la persona esta expresando
directamente, sino también los sentimientos, ideas o pensamientos que

subyacen a lo que se esta diciendo. (p.56)

Por ello, para llegar a entender a una persona se precisa cierta empatia. La
escucha activa significa escuchar y entender la comunicacién desde el punto de

vista del que habla.

Asi mismo, se tienen ventajas al implementar de manera correcta la escucha,
tanto para quien escucha como para quien habla; nuevamente en palabras de

Castell6 (2013) indica que algunas ventajas son:
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*Crea un clima de confianza y cercania que facilita la comprension mutua.
*Se puede comunicar aceptacion e incrementar la motivacion del usuario.
*Se reduce la tension, las diferencias de criterios.

*Se aprende del otro.

+Se facilita la reduccion de conflictos.

*Ayuda a tomar mejores decisiones y con mayor seguridad.

*Se aprende a trabajar mejor.

*Se gana tiempo para pensar.

*Se estimula la cooperacién del usuario.

Estas ventajas serdn de mucha ayuda dentro del aula, ya que el nifio
aprende a escuchar y sentirse escuchado, de manera que facilitara el

desenvolvimiento del trabajo cotidiano.

Gonzalez L. (1999) sefiala que: “El que escucha debe integrar
espontaneamente las siguientes habilidades: identificar las sefiales orales entre
otros sonidos circundantes; segmentar el mensaje en las palabras que lo

componen y reconocer la sintaxis y la semantica de los enunciados.” (p.58)

“El didlogo es la forma de comunicacion que los nifios traen a la escuela de
Su experiencia anterior. La escucha es la clave en el intercambio o interaccion del
didlogo.” (Gonzalez L. 1999. p.69)

Segun Vernon S. (2014) en su libro “Aprender a escuchar, aprender a hablar”

hace énfasis en la importancia del lenguaje en los primeros afios de vida del nifio:

La gran mayoria de los nifios aprende a hablar; se relacionan con los
adultos, con otros nifios y con el mundo a través del lenguaje. El lenguaje es
una via importante para aprender, por medio de la interaccién con otros, la
manera en que la sociedad y la propia comunidad ve y entiende el mundo. El

lenguaje ayuda a clasificar objetos y personas, a establecer relaciones entre
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ellos, a entender cémo funcionan, a distinguir entre lo real y lo imaginario, a
diferenciar entre lo correcto e incorrecto. Permite dialogar, resolver

problemas, planear, inventar, imaginar, preguntar, investigar. (p.39)

Los actos del habla constituyen un aspecto esencial de la vida humana y de
la identidad sociocultural de las personas. De tal forma que el aula no es solo en el
escenario fisico donde se aprende, también es un escenario comunicativo donde

se habla y escucha.

“Se lleva a cabo la construccion del conocimiento, disciplinas académicas,
diversas formas de cultura, intercambio de significados. En este intercambio
comunicativo aprender a orientar el pensamiento y las acciones, regular conducta

personal y ajena, conocer el entorno fisico y social.” (Lomas C. 1999 p.69)

2.8 Acciones y estrategias del plan de accién.

Se pretende llevar a cabo el pan de accion con las actividades previstas para
fortalecer la problemética identificada. Prever las actividades que son mas
acordes respecto al tema de estudio, para luego llevarlas a la planificacién tanto
de recursos, organizacion, tiempos, espacios. Luego se estarian llevando a cabo
dentro del aula aplicandose acorde a la planeacion.

Finalmente un analisis de informe sobre dichas actividades, acudiendo al
ciclo reflexivo sobre la practica profesional de Smyth (1991), el cual consta de
cuatro fases: descripcion, explicacion (inspiracion informacion), confrontacion y

reconstruccion.

Este autor propone un proceso de reflexion sobre la practica que comporta
desarrollo profesional que consta de cuatro fases que se pondran en marcha

ciclicamente a lo largo de su practica docente:
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1.- Fase de Descripcién: pretende recoger relatos de vida profesional,
momentos criticos, experiencias como elemento crucial para identificar la propia

voz. Se responde a la pregunta ¢Qué? Y ¢ Como lo hago?

2.- Informacion/ explicacion: Busqueda de las teorias que guian las practicas
relatadas. En ellas se encuentran los principios teoricos y practicos que posee el

profesor y que inspiran su préctica diaria.

3.- Confrontacion: fase de cuestionamiento de practicas y tedricas implicitas.
Buscar soluciones, nuevas preguntas y visiones de las cosas, un nuevo y mas
argumentado andlisis del material expresado en busca de causas, supuestos,

valores, creencias, intereses.

4.- Reconstruccién: parte de la construccion de un acuerdo sobre como se
podria cambiar, qué se podria hacer diferente, qué es lo importante para

mantener, y con todo ello reconstruir practicas.
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l1l.- DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PRACTICA
PROPUESTA DE MEJORA.

En este apartado del Documento se describen, analizan y reflexionan las
actividades realizadas asi como las manifestaciones de los nifios y mi propia
intervencién docente para favorecer en ellos los aprendizajes esperados
orientados a disminuir la problemética. Asimismo, en este capitulo se pueden
identificar las dificultades, oportunidades y fortalezas que se presentan
durante la intervencion y los retos para mejorar la practica, con ayuda del

ciclo de Smyth.

En la parte de evaluacion se evalué con escalas estimativas las cuales
contienen niveles de desempefio que corresponden a N1-Insuficiente, N2-Basico,

N3-Satisfactorio, N4- Sobresaliente.

Lo anterior con base en el Acuerdo 12/05/18 por el que se establecen las
normas generales para la evaluacion de los aprendizajes esperados, acreditacion,

regularizacion, promocion y certificacion de los educandos de la educacion bésica:

“Nivel(es) de desempefio: Resultado de la evaluacion de los Aprendizajes
esperados, expresado en forma de categorias jerarquizadas, tomando como base

el desempefio 6ptimo esperado en los alumnos.” (p.6)

Cabe sefialar que en la descripcién de las actividades, en los dialogos de los
alumnos se marcara como Alumno 1 (A1) y asi sucesivamente, y como “DF”

refiriendose a Docente en formacion.

Actividad 1 “Las aventuras de Pinocho”

Esta actividad perteneciente al campo de Lenguaje y Comunicacion en el
organizador curricular 1 “Oralidad”, y en el organizador curricular 2
“Conversacion”, con el aprendizaje esperado “Solicita la palabra para participar y
escucha las ideas de sus compafieros” la cual tenia como propdésito “Escuchar

con atencion los diversos sonidos y voces emitidas a través de la estrategia del

43



audiocuento, poniendo en juego otras habilidades como la atencion y retencion de
la informacion, ademas de expresar ideas y escuchar la de los demaés,

respondiendo a preguntas especificas del tema visto. (VER ANEXO 3)
1-Descripcion:

La actividad consistia en que se utilizd la estrategia del audiocuento del
infantil y tradicional “Pinocho”. Con ello, los alumnos debian sélo escuchar el audio
debido a que no contenia ninguna imagen, sOlo debian poner en practica el
sentido del oido, y la atencion.

El grupo se organiz6 de distinta manera a lo habitual, de modo que las

mesas estaban alrededor para poder llevar a cabo la actividad correspondiente.

Para el inicio de la actividad comencé preguntando a los alumnos acerca de
los cuentos que ya conocian, al mismo tiempo que se iban anotando las ideas en
el pizarrén en forma de listado. Entre los cuentos mencionaban a “Ricitos de oro”,
“Caperucita roja”, “Alicia en el pais de las maravillas”, “Los tres cochinitos”,
“Cenicienta”, “La bella y la bestia”, “Blancanieves”, “El patito feo”, entre otros. Me
di a la tarea de rescatar conocimientos previos, pues es algo que no se debe dejar

de lado en cada actividad.

Al momento de participar, tienden ser muy activos, es una fortaleza del
grupo, por ello también se debe estar recordando constantemente el que levanten
su mano Yy la espera de turnos de habla para poder participar.

Posteriormente vino la pregunta clave de la actividad donde les cuestioné:

DF: — De todos los cuentos que mencionaron, ¢De qué manera los han visto o
escuchado? ¢ Con qué recursos o materiales los han visto?

Al: —Yo los he visto en la televisién en peliculas.

A2: —En el celular y en la television.

A3: —Aqui en el salén en un cuento.

DF: — ¢y aqui en el salon de qué otra forma los hemos trabajado? ¢ Con qué material?

A3: Con titeres el dia que conté mi cuento de Ricitos de Oro.
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Con lo anterior se nota que los alumnos han trabajado con cuentos a manera
de audio muy pocas veces, aunque también las otras formas impliquen escuchar,

en audio puede ser aun mas enriquecedor para fortalecer esta habilidad.

Posteriormente se les dijo que se pondria el cuento de “Pinocho”, pero en
forma de audio, sin ninguna imagen, sin libro, mas que el audio y la voz del

narrador.

Se les recordd también sobre algunas reglas basicas sobre qué tienen que

hacer para poder escuchar el audiocuento, a lo que contestaron:

“debemos estar en silencio”, “tenemos que estar en orden sin interrumpir”,

“poner atencion”.

Esto permiti6 que los alumnos conocieran también el proposito de la
actividad, y me percaté de que lo habian comprendido en cuanto mencionaron las

reglas.

Luego de esto, se comenz6 a poner la bocina con el audiocuento, y los
alumnos mostraron una postura adecuada desde la forma de sentar hasta la forma

de escuchar, es decir, se mostraron atentos. (VER ANEXO 4)

Una vez terminado este, se cuestiond al grupo; en primer plano sobre ¢ para
qué nos sirve un audiocuento?, ¢ por qué creen que les haya puesto un audio y no

el cuento como normalmente lo conocemos con imagenes? Su respuesta fue:

Al: — Para que escuchemos el cuento de diferente maneray poner atencion
A2: — para que nos imaginemos el cuento sin verlo
DF: — ¢Y si lo imaginaste? ¢ Pudiste percibir cada escena del cuento?

A2: — si, me imaginé a Pinocho y a sus amigos.
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Se hizo énfasis y expligué de manera breve que el audiocuento nos sirve
efectivamente para que capten las voces, sonidos, y se imaginen lo que esta

sucediendo con solo escucharlo; no siempre necesitamos verlo para entenderlo.

DF: — Es como cuando alguien nos cuenta algo, no podemos ver lo que paso o lo
gue nos estan platicando, pero lo imaginamos sélo con escuchar y poner atencion a

lo que la otra persona esta diciendo.

Al final del audiocuento, también se pudo captar que un alumno comentoé que
una parte del cuento no iba asi, “que el narrador se habia equivocado”. Se

cuestiond el por qué lo decia:

Al: —Porque dice que Pinocho fue al circo con el grillo, y Pinocho fue con otros

amigos que se encontro.

Aqui pude notar que el alumno, al prestar la suficiente atencién al audio, se
percatd de ese detalle, la forma a como el conocia el cuento y la forma en que

este narrador lo decia.

Luego se hizo uso del “cubo de los cuentos” el cual contiene algunas
preguntas clave como: mi personaje favorito es..., ¢qué me gusté del cuento?,
¢,qué no me gusto del cuento?, el cuento me recuerda a..., el cuento traté de..., y
¢cual fue el final? Este cubo lo he implementado en diversas actividades sobre
todo de lenguaje y comunicacion, para poder favorecer otros aspectos de la
comunicacion. A mi ver, ha servido mucho pues les motiva e impulsa a participar

ordenadamente.

Se dio la participacion en orden a algunos alumnos a que pasaran al frente y
tiraran del cubo, contestando a la pregunta indicada. Para ello se pidié al grupo
gue escucharan las respuestas de sus compafieros con atencion, recordando

nuevamente que el turno de habla es de quien esta al frente. (VER ANEXO 4)

Como cierre de actividad, se dio la consigna de que debian realizar una
“sopa de letras” encontrando algunas palabras relacionadas al cuento como

” ” o« LE 11

“Pinocho”, “ballena”, “nariz”, “circo”, “hada”, “Guepetto”.
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Los alumnos estuvieron concentrados tratando de encontrar las palabras
indicadas, pero también se les brindaba ayuda a quien lo necesitara, es decir,
pasaba a su lugar dandoles un ‘tip’ de buscar la letra inicial y asi con las demas

letras.

2.-Explicacion

Como se mencionaba en el plan de accion, se decidi6 implementar esta
actividad porque es una forma en la que los alumnos pueden reforzar su escucha,
con la estrategia del cuento, pero ahora en audio. Ademas de que no suelen

trabajarlo de esta manera, les interesd y llamo la atencion.

Elizondo (1999) sefala que “la habilidad de escuchar es basica para el éxito
del proceso comunicativo, y para el desarrollo armonioso de las relaciones

interpersonales.” (p.103)

De esta manera se propicié un ambiente donde tenian que captar y escuchar
el sonido, prestando toda la atencion correspondiente para el seguimiento de la

actividad.

Esto da pie a pensar el porqué de las acciones antes descritas, ¢ COmo es
que a los alumnos les llama la atencion un audiocuento? En primer plano, porque
son niflos y al estar en contacto con cuentos me doy cuenta de que es una de las

estrategias que mas les motiva y gusta.

Llevarlo a modo de audio, fue practico y enriquecedor, y permiti6 darme
cuenta qué tanto podian retener su atencion y escucha. Hubiese sido diferente si
fuera otro tipo de audio con voces 0 sonidos que no captaran tanto la atencion,

pero el audio de este cuento estuvo perfecto en cuanto a sonidos, voces y efectos.

También con la actividad, me permite darme cuenta en otros aspectos
como, qué tanto pueden concentrarse para encontrar las palabras de la sopa de

letras y el como participan de una manera mas ordenada.
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Es importante que se brinde pautas de trabajo, desde la forma de
organizacion de cada actividad, depende de los resultados de esta. Al principio en
otras actividades no cambiaba la organizacibn de espacios, pero con esta
actividad me permite darme cuenta de que es necesario hacerlo constantemente

para mejores resultados.

3.-Confrontacion

Respecto a la realizacion de la actividad, ayud6 a que los alumnos
fortalecieran su escucha activa, con lo que conlleva (atencion, percepcion,

captacion)

Como docentes, es necesario que se trabajen distintas estrategias para
favorecer la escucha; uno de los aspectos vistos con recurrencia, es el orden y
turnos de habla, por ello se debe tomar estrategias de intervencién, que permitan

al educando desarrollar cada vez mas esas habilidades.

Con los audiocuentos se aprende a practicar la escucha critica y activa tan
atil en el aula, facilita acceder a mas géneros y a introducir rasgos tan positivos
como el humor. Dado que la voz permite utilizar toda la riqueza del lenguaje, tanto
las palabras como la esencia de las historias contadas, favorece la imaginacion

tanto o mas que la lectura tradicional.

Asi mismo, invita a los a los alumnos a que centren su atencion y escucha,
gue imaginen lo que va diciendo el narrador con sélo oir su voz. Por eso, se eligio

esta estrategia.

En otro término, Segun José Antonio Portellano, neuropsicologo, afirma que,
(la sopa de letras y otros juegos), las personas que los realizan con frecuencia, se
obligan a si mismas a utilizar estrategias de razonamiento, memoria, atencién y

l6gica.
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Quise implementar como cierre un juego como €ste, ya que ayuda a los
alumnos a la concentracion y atencion, y por ende, a la escucha, a estar atentos

en las diversas actividades dentro del aula.

Entre la amplia gama de juegos que podemos preparar para nuestros
alumnos, el mas versatil es la sopa de letras, que podemos utilizar para facilitar el
aprendizaje de los diferentes contenidos curriculares puesto que se trata de una
actividad sumamente motivadora que agrada mucho a los alumnos y por ello da
muy buen resultado. Se pueden emplear en diferentes momentos del desarrollo de
la situacion didactica, durante el proceso de ensefianza-aprendizaje, por lo que
podemos adaptarlas a las caracteristicas de nuestro alumnado y a sus

necesidades.
4 .- Reconstruccion

La actividad con los alumnos funcion6 de manera favorable y significativa,
dado que en el transcurso de ésta observé que efectivamente pusieron en practica

la escucha y atencién, ademas de los turnos de habla al momento de participar.

Lo que se mejoraria es poner un audiocuento diferente, uno que no hayan
escuchado o conocido, para que presten atencion todavia mas, porque el cuento
de Pinocho, ya lo conocian y sabian quiza lo que iba a pasar y como iba a

terminar pero aun asi no fue obstaculo para que no prestaran su atencion a éste.

Entre otras recomendaciones esta el organizar al grupo como mejor
convenga en cada actividad, en este caso, fue de manera grupal e individual, y de

una forma donde todos pudieran escuchar y trabajar en un ambiente favorable;

También el llevar algunos juegos de pasatiempo, como la sopa de letras,
crucigramas, etc., que permitan seguir reforzando la escucha y atencién en los

alumnos.

Por altimo, repetir y recalcar las reglas e indicaciones que deben seguir para

el desenvolvimiento de la actividad.

49



Evaluacion.-

En cuanto a la evaluacién de la actividad, se evalu6 desde luego con la
observacion directa que permite facilmente dar cuenta de si funciondé o no;
también se llevd una escala estimativa donde se evaluaron aspectos referentes a
la actividad por ejemplo, el cdmo siguio las indicciones y turnos de habla, si
escucho con atencién el audiocuento, expresion de ideas y como escucho las de
los demas. (VER ANEXO 5)

En los resultados de esta escala estimativa se hace nombran los totales de
modo cuantitativo, sefialando el nivel que mas predomina en cada aspecto. En el
aspecto “Escucha con atencién el audiocuento y percibe sonidos y aspectos
fundamentales para luego expresarlas”, la mayoria de los alumnos se encontré en
el nivel N2 (basico), lo que indica que si escucharon pero al cuestionarles no

percibieron datos méas profundos en la narracién.

En el aspecto de comentar y expresar, la mayoria se encuentra en el nivel

N2 (Basico) ya que aun se les dificulta expresar con mayor vocabulario sus ideas.

Y en el aspecto de atender indicaciones y escuchar las ideas de los demas,

la mayoria se encuentran en el nivel N2.

En la actividad grafica de igual forma se evalué con una pequefia rubrica con
niveles de desempefio, indicando si habian encontrado todas las palabras, la

mayoria, algunas, o ninguna palabra. (VER ANEXO 6)

Cabe sefialar que si hubo alumnos (alrededor de 8) quienes encontraron
todas las palabras correspondientes, los demas s6lo encontraron algunas, pero les

ayudo a reforzar su concentracion y atencion.

La escala estimativa en mi opinion es un instrumento sencillo y practico que
me permitid observar y analizar los aprendizajes de los alumnos ademas de que

debo estar siempre al tanto de sus avances o dificultades.
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Con la actividad enfrenté algunos retos pero también nuevas estrategias a
implementar. Por un lado, la estrategia del audiocuento, la estrategia de sopa de
letras y los audios, puesto que nunca los habia trabajado y no sabia como
funcionarian por las caracteristicas del grupo. Desde el momento de la
planificacion de la actividad pensé que en efecto seria buena estrategia para
reforzar la escucha, pero todo depende de mi intervencion, es decir, la parte de

coémo lo voy a implementar.

Comprendi que es necesario implementar constantemente este tipo de
estrategias. En mis practicas anteriores nunca habia propuesto el trabajar con
sopa de letras, crucigramas, laberintos, entre otros juegos, ya que muchas veces
pensamos que no lo van a lograr, pero en realidad me sorprendié que aunque no
lograron encontrar todas las palabras, pusieron en practica su atencion ademas de

favorecer otros aspectos como el lenguaje escrito.

Me percato que cuenta mucho desde la forma de organizar al grupo, el como
se organiza los materiales vy tiempos, pues estos también influyen

significativamente.

Uno de los retos que enfrenté en esta actividad fue al momento de dar las
consignas; por ser la docente y la titular del grupo, se tiene que estar siempre
activa a todo lo que pase dentro del aula, y en el caso de las consignas es crucial
gue sean lo mas entendibles y en un lenguaje que los nifios puedan entender. Fue
un poco retador el decir la consigna sobre escuchar el audiocuento, pero también
que captaran que no sélo se trataba de una actividad como otras, sino que esta
actividad serviria para que aprendieran a fortalecer su oido porque la mayoria del

grupo no sabia escuchar.

También me queda como aprendizaje la parte de las acciones vy
comportamientos. ¢(Cémo podria pedir que los alumnos estén atentos y
escuchando si yo no lo hago? En mi caso, siempre trato de mostrar una postura

de respeto y verdaderamente escuchar lo que los alumnos quieren expresar. De
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ahi se empieza para que ellos también puedan tomar esas actitudes positivas y
mejorar en este aspecto de la escucha.

Puse en préctica algunas competencias como el saber cuestionar a los
alumnos de forma correcta guiando y siguiendo siempre un orden; una parte

positiva es el hacerlos participes de las actividades para mayor resultado.

Por lo anterior, de acuerdo a los resultados, el reto planteado es referente a
seguir dando consignas claras, asi como los cuestionamientos surgidos durante la
actividad, es decir, formular mejor las preguntas realizadas a los nifios y
reflexionar qué tan comprensibles son para ellos y con la finalidad de cambiarlas y

optimizar tiempos de compartir informacion para evitar fallos en la atencion.

Actividad 2 “; Qué quiero ser de grande?”

Esta actividad perteneciente al campo de Lenguaje y Comunicacion en el
organizador curricular 1 “Oralidad”, y en el organizador curricular 2
“Conversacion”, con el aprendizaje esperado “Solicita la palabra para participar y
escucha las ideas de sus compafieros” la cual tenia como propdsito “Fomentar la
escucha y participacion activa en los alumnos mediante la expresion de ideas
referente al tema de qué profesion quieren elegir cuando sean mayores, poniendo
en practica la expresion de ideas asi como el escuchar las de los demas” “(VER
ANEXO 7)

1-Descripcion:

Para la actividad, en esta ocasion se utilizO una estrategia diferente la cual
era que los alumnos expresaran sus ideas por medio de un dibujo, referente al

tema de “¢ qué quiero ser de grande?”.

Se comenzo con la organizacién del grupo asi como cuestionandoles para
adentrarlos al tema acerca de ¢,Cual es la profesion de tus padres? , ¢ Qué quieres
ser cuando seas grande? En este momento de la actividad, se trabajo el
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funcionamiento cognitivo y elaboracion del discurso en la expresion, los nifios
compartieron las profesiones de sus padres y lo que desean hacer cuando sean

grandes, ademas se trabajo la escucha.
Algunas de las respuestas a esta pregunta inicial fueron:

DF: — ¢ Ustedes saben en qué trabajan sus papas?
Al: — si, trabaja donde hacen juguetes.

A2: — En una tienda doblando ropa.

A3: — En un hospital porque mi mama es enfermera.

Luego de escuchar las respuestas de los alumnos, se cuestiond también
sobre qué querian ser ellos cuando fueran grandes. Escuché algunas respuestas

solamente porque mas adelante expresarian mayormente sus ideas.

Una vez dicho lo anterior, se dio la consigna de que en una hoja deberian
realizar un dibujo de lo que quisieran ser de grandes. Los alumnos pensaron por
un momento y luego se pusieron a trabajar ordenadamente. (VER ANEXO 8)

Al cabo de lo anterior, se organiz6 nuevamente al grupo en un circulo cada
uno con su silla y su respectivo dibujo. Nuevamente me enfoqué en cambiar la
organizacién del grupo, pues en circulo es mas enriguecedor que se vean unos

con otros y centren su atencion y mirada al frente.

Brevemente sefialo la siguiente cita de una revista titulada “Estrategias para
desarrollar las habilidades de hablar y escuchar en la escuela primaria” de la SEP
(2004):

Es necesario la utilizacion de diversas formas de interaccion en el aula
(binas, equipos o grupal); esto favorece el intercambio de ideas y la
confrontacién de puntos de vista y con ello el ejercicio de las capacidades de

la expresion oral. (p.8)
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Se indic6é que cada uno pasaria al frente a explicar su dibujo, pero para esto,
se haria de una manera mas divertida y entretenida como lo fue una especie de

entrevista.

Se eligio a una alumna de entrevistadora quien haria las preguntas
principales como: ¢Qué quieres ser de grande? ¢ Por qué te gustaria? entre otras

preguntas que a ella se le ocurrieran.

Ademas de esto, se utilizd6 como recurso una bocina grande que incluye un

micréfono, lo que facilitd la actividad.

Asi, cada alumno pasaba al frente y exponia sus ideas. Algunos ejemplos

fueron:

Al: — ¢ Qué quieres ser de grande?

A2: — Una bailarina.

Al: — ¢ Por qué te gustaria ser una bailarina?

A2: — Porque quiero ser una bailarina porque yo sé hacer muchos pasos.
Al: — (Y por qué te gusta tanto ser una bailarina?

A2: — Porque mi hermana me dice que juguemos a ser bailarinas y me gusta.

Al: — ¢/ Qué quieres ser de grande?

A3: — Maestra.

Al: — ¢ Por qué te gusta tanto ser maestra?

A3: — Para revisar los trabajos.

DF: — iMuy bien! ¢ Para qué mas te gustaria o qué te gusta de ser maestra?

A3: — Para ver en el recreo cuando unos nifios se estén peleando.

En el transcurso de la actividad se mostraban atentos, porque ademas de
ver lo que cada quien habia dibujado, tenian que escuchar para poder entender
cada dibujo. (VER ANEXO 8)

El cierre de la actividad fue nombrar algunas profesiones e indicaban si ellos

guerian ser eso de grandes, por lo que tenian que estar atentos a lo que yo decia.
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Ademas se comentd lo aprendido, mencionando algunos alumnos que
aprendieron a escuchar y poner atencion, aparte de conocer mas a sus
comparieros en el aspecto personal. En la parte del cierre es cuando me permitio
visualizar lo que aprendieron los nifios, pues el propdsito de la actividad seguia
siendo el reforzar la escucha, pero también aprendieron a expresar y manejar su
lenguaje oral, y fortalecer su atencion. Eso me da en cierto modo agrado, puesto

gue de una actividad logro sacar y favorecer diferentes aspectos.
2.- Explicacion

Para esta actividad se eligieron diferentes estrategias y tuve que enfocarme

en que se cumpliera el propdésito.

Una de las estrategias fue en primer plano, pensar en un tema interesante
como lo fue “;Qué quiero ser de grande?”, un tema donde los nifios pudieran
expresar con mayor vocabulario y fuera un tema sencillo para ellos, considerando
que si hubiese sido un tema mas complejo no se hubiera obtenido el resultado de

la actividad.

Otra de las estrategias fue el que expresaran y escucharan, pero de una
manera que pudiera captar mas la atencion y escucha de todos, no sdélo con pasar
al frente, sino que se utilizara algo que motivara, como lo fue una representacion

de entrevista, donde habia una entrevistadora.

Recordando aqui que en la entrevista se pueden captar los gestos, los tonos
de voz, los énfasis, que aportan una importante informacion sobre el tema y las
personas entrevistadas. Con esto también permite dar cuenta de que quien esta
hablando esta captando la atencion y escucha del resto del grupo. Por ello fue una

buena estrategia implementar la entrevista.

Como tercera estrategia, usar de recurso una bocina, puesto que también
les motivaba escuchar la voz de cada uno y el como se escuchaba en el
micréfono. Esto los incitaba a escuchar mas detenidamente, ademas de esperar

Su turno.
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Son estrategias que no suelen implementarse con frecuencia en el grupo y
cuando se retoman motiva mucho a los niflos y hace que salgan de su zona
habitual y cotidiana en el aula. Estas estrategias logran captar la atencion y

escucha.
3.- Confrontacion

Con la actividad se logréo un avance en cuanto a que escucharon todas las
participaciones. A pesar de ser 24 alumnos, cada uno tuvo la oportunidad de pasar
al frente, a comparacion si no hubieran estado atentos sélo hubieran pasado

algunos solamente.

A veces se suele trabajar poco con estrategias como las ya mencionadas (la
entrevista, utilizar bocina u otros recursos, el dibujo) pero es importante llevarlo a
cabo ocasionalmente, en vista de que con cosas tan sencillas se puede lograr y

reforzar aspectos en el alumno para su aprendizaje.

Comunicarse va unido a saber escuchar. Algo que parece tan simple y en
cambio para muchos nifios es tan complicado. Uno de los objetivos clave y
primordial que la escuela deberia perseguir es intentar conseguir que los
educandos, desde pequefios, aprendan a escuchar; habilidad fundamental en el

dia a dia.

Por otra parte, el seguimiento de normas y acuerdos es importante
mencionarlo al inicio, desarrollo y cierre de las actividades, y mas cuando se trata

de actividades como ésta, de expresion y escucha.

Miretti, M (2003) sefala que: “existen normas (estrategias) sociales que la

regulan: hablar de a uno por vez, esperar y respetar los turnos”:
El docente, en su rol de coordinador, debera prever:

*Que todas las expresiones sean interpretables y coherentes
*Que se respete la intervencion de cada uno, y se escuche y anime a los

menos participativos.
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*Que pueda intervenir si decae el interés, o bien cuando requieran su

opinion. (p.117)

En este caso, en todo momento de la actividad les recordé a los alumnos
dichos acuerdos y reglas, para realizar nuestro trabajo mas efectivo. Ellos mismos

proponian los acuerdos y razonaban sobre la veracidad de estos.
4.- Reconstruccion

La actividad cumpli6 con el proposito y aprendizaje, que los alumnos

expresaran aunado a que escucharan a los demas.

Lo que se modificaria de la actividad seria hacerlo alin més interesante al

momento de las entrevistas, poner algunos audios o efectos de noticiero.

Poner las hojas de los trabajos de los alumnos en una mesa aparte, para que
no haya distracciones a comparaciéon de que cada uno tuvo su hoja en su lugar

con ellos, o viendo qué dibujé el compariero de alado.

En general, result6 muy uatil y satisfactoria la actividad; se logré que
escucharan asi como expresaran. Es satisfactorio analizar el cdémo de una

actividad no sélo se favorece un aspecto, sino varios.
Evaluacion.-

Para la evaluacién de la actividad se utilizo6 la observacion directa y el diario

de trabajo donde se registraron algunos didlogos de los alumnos.

Se utilizé una escala estimativa, donde se sefialan algunos aspectos claves a
evaluar por ejemplo, si escucha con atencién las ideas de sus compafieros,
comenta y expresa de manera eficaz sus ideas, atiende y sigue las indicaciones.

Esto permite evaluar de una manera mas sencilla la actividad. (VER ANEXO 9)

En los resultados de la escala estimativa, en el aspecto acerca de escuchar
con atencion las ideas de los demas, la mayoria se encuentra en el nivel N2

(basico).
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En el aspecto de comentar sus ideas de manera eficaz frente al grupo, la
mayoria se encuentra en el nivel N2, lo que indica que los alumnos pudieron
expresar de manera ya mas definida sus ideas pero falta emplear mayor

vocabulario.

Por dltimo, en el aspecto de atender y seguir indicaciones, asi como

participar activamente, de igual manera la mayoria se encuentra en el nivel N2.

Otro recurso de evaluacion fue la hoja de registro donde dibujaron, también
se encuentra una pequefia rubrica con los siguientes aspectos: “expresa
ampliamente con claridad sus ideas frente al grupo sobre qué quiere ser de

grande, y escucha atentamente las de los demas compafieros”. (VER ANEXO 10)

Con la actividad me permitio visualizar aquello que faltaba aun lograr en los
alumnos. En cuanto a la escucha, se vio mas reflejada pero aun les cuesta trabajo

escuchar a sus compafieros con atencion.

Uno de los retos que me queda por superar es alguna estrategia 0 mayor
intervencién donde los alumnos que pasen al frente a expresar y comentar lo
hagan mas fluido y pertinente, puesto que muchos nifios aun tienen el tono de voz
bajo, “tartamudean”, batallan para encontrar las palabras a lo que quieren decir o
repiten mucho una palabra en sus frases. Entre esas cosas también se refleja el
porqué del resto del grupo no pone la suficiente atencién; también me doy cuenta
gue en cambio, los alumnos que pasa al frente a expresar con tono de voz alto e

ideas claras los demas alumnos les prestan mayor atencion.

De igual modo, tuve que implementar la estrategia de la entrevista, pues me
parecidé una herramienta basica que se trabaja en las escuelas y en el preescolar
no debe ser la excepcion, y como mencioné anteriormente, les motiva por el hecho

de que piensan que estan “jugando” a ser entrevistados.

Al momento de que realizaban su dibujo también me acercaba a sus lugares
y les cuestionaba sobre qué estaban dibujando y el porqué, de esta manera

también ya tenian un referente para cuando pasaran al frente en el cierre de la
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actividad. En las consignas en esta ocasion senti que las indiqué acertadamente,

pues no hubo nifios que volvieran a preguntar lo que se iba a hacer.

Entre las habilidades y fortalezas que desarrollé encuentro que me permitié
ser mas observadora en el momento de ver sus producciones orales y escritas, el
como van cambiando y desarrollando su comunicacién activa. Me permite también
reflexionar mi quehacer docente en cuanto a qué estrategias estoy utilizando para
disminuir la problematica, comprendiendo la competencia de usar el pensamiento
critico y creativo en la toma de decisiones, pues todas las actividades y
estrategias, incluso en el momento de mi intervencion, fueron de mi inventiva y

originalidad adecuadas a las caracteristicas del grupo.

Actividad 3 “Loteria de sonidos”

Esta actividad pertenece al Area de Desarrollo Personal y Social de “Artes”,
con el organizador curricular 1 “Apreciacion artistica” y Organizador curricular 2
“sensibilidad, percepcién e interpretacion de manifestaciones artisticas”, asi como
el aprendizaje esperado “Relaciona los sonidos que escucha con las fuentes

sonoras que lo emiten”, la cual tenia como propésito el siguiente:

“Identificar diferentes sonoridades de algunos objetos de la vida cotidiana,
para favorecer la escucha, comprensién y percepcion, a partir de actividades que
impliquen el reconocimiento de sonidos y relaciéon con su respectiva imagen” (VER
ANEXO 11)

1.- Descripcién

Para la actividad se inicié cuestionando e introduciendo a los alumnos acerca
de los sonidos que conocian en su entorno y medio, clasificando algunos de los

cuales escuchamos en la calle, en la escuela, en el salon, y en otros lugares.

Se dio la participacion comentando algunos de los sonidos mas usuales y

comunes a lo que respondian:
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Al: — El sonido de un carro cuando lo escucho en la calle.

A2: — El sonido de los péjaros.

A3: — Cuando se escuchan los perros y gatos en la noche.

A4: —El de cuando alguien habla.

DF: — Ah muy bien, ese es el sonido de la voz. En todos lugares podemos escuchar

sonidos, a donde quiera que vayamos y donde quiera que estemos hay sonidos.

Esto permiti6 escuchar las ideas de todos, ademas de que expresaran y
comentaran previo al desarrollo de la actividad. Se les recordoé los turnos de habla
y participacion.

Luego, por medio de la estrategia del juego de “papa caliente” a quien le
tocara debia decir de igual forma un sonido pero el que mas le gustara o fuera su

favorito.

Entre estos comentaban que el sonido de la lluvia, el sonido de péjaros, el

sonido del viento, el sonido de escuchar musica.

Posteriormente se pasO al desarrollo de la actividad, donde se dio la
indicacién de que se jugaria loteria pero muy diferente a lo que siempre juegan,
porque cada tabla de loteria contiene imagenes de objetos o cosas, y tendrian que
escuchar los sonidos que les iria poniendo en la bocina. Al escuchar el sonido,
deberian poner en juego en primer lugar la escucha, y luego la atencion, la

representacion y la relacion del sonido con la imagen correspondiente.

Se cuestion6 sobre cuales son las reglas y qué debian hacer para poder

seguir con la actividad ordenadamente.

DF: — ¢ Cuales son las reglas y qué debemos hacer para hacer la actividad?

Al: —Estar ordenados y callados.

A2: —Escuchar los sonidos y estar en silencio.

A3: —Siempre debemos trabajar en orden y en silencio y escuchar a los compafieros y
escuchar lo que tu nos dices.

DF: —Muy bien, entonces vamos a escuchar los sonidos, no vamos a decir nada, s6lo

vamos a poner la ficha y listo, ya que tenemos que estar escuchando atentamente.
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Al recordarles lo anterior automaticamente saben que seguirdn con lo

acordado para que las actividades tengan un seguimiento eficaz.

Esta loteria constd de aproximadamente 30 sonidos, cada tabla contenia 12
imagenes, por lo que tenian oportunidad de ganar varios alumnos. Entre los
sonidos se encontraban algunos significativos que se pueden escuchar
comunmente, como el sonido de una patrulla, una campana, una guitarra, un

caballo galopando, sonidos de diferentes animales, el de la lluvia, entre otros.

Los alumnos escucharon y continuaron el juego. Al término de este, hubo
varios ganadores quienes lograron identificar todos los sonidos de su tabla. (VER
ANEXO 12) Posteriormente, y como cierre de la actividad, se cuestion6 sobre si
les habia gustado la actividad, qué sonidos habian, y lo mas importante, qué
hicieron para poder hacer que la actividad resultara exitosa.

Al: —Habia sonidos de patrulla, una moto, un coche, unos pajaros y una vaca.
DF: — ¢y qué fue lo que hicieron para la que actividad fuera buena?

A2: —tuvimos que estar callados en silencio, concentrados, y poniendo atencién.

Se hizo énfasis en que es importante seguir trabajando la escucha, para que
en las actividades no estén preguntando constantemente, que sélo se les dira una
vez la indicacion y tienen que comprenderla, por ello estas actividades les ayudan

a gque su escucha se fortalezca.

En el cierre de la actividad, se cuestioné sobre qué aprendieron, y
respondieron sobre la importancia de estar atentos y escuchar cada sonido. Aqui
me permitié analizar que aungue es una actividad sencilla y practica, se logré que
la mayoria del grupo solo escuchara sin decir absolutamente nada, mas que

escuchar y relacionar el sonido correspondiente.
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2.- Explicacion

Al momento de la actividad me centré en la estrategia de que escucharan
sonidos o audios, como anteriormente se habia trabajado con audiocuentos, de
igual forma se trabajé en audio, ya que es una manera muy practica de que los
nifios desarrollen la habilidad de escucha y percepcion. Esto permitié que la
actividad resultara eficaz por el hecho de que pusieron en practica el escuchar en

todo momento.

La segunda estrategia utilizada fue el juego, en este caso la loteria y “papa
caliente”: Loteria es uno de los juegos que mas les llaman la atencién por ello se
aprovecho esta estrategia donde se not6 tanto que se divirtieron al igual que iban

poniendo en practica la escucha y atencion.

Los juegos de mesa para nifios en especial en este caso el tradicional juego
de “loteria”, ayudan no sélo a la escucha, sino que también ayuda al desarrollo
psicolégico y emocional del nifio, le ensefian a relacionarse con los demas y son

una buena forma de pasar un momento divertido.

Son juegos muy diversos que estimulan diversos aspectos de la personalidad
del nifio, como la paciencia, la concentracion, atencion, la logica, la capacidad de

deduccién, la tolerancia y convivencia con los demas.

Por ello se eligio en esta actividad esta estrategia de juego, y la estrategia de

audios.

Con la actividad pude darme cuenta de que para estar en su nivel de tercer
grado, logran identificar perfectamente los sonidos, ademéas de que ya tienen una
capacidad mas desarrollada de reflexionar y atender lo que se dice en cuanto a
indicaciones y consignas. Cuando un sonido no lograban adivinar, intervine para
cuestionar qué sonido era, dando participacién ordenadamente; después de ello,

se continuaba con la actividad.
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3.- Confrontacion

Es importante recordarles las reglas e indicaciones constantemente antes de
iniciar con la actividad ya que esto les ayuda a atender la consigna y a realizar
acordemente la actividad. Deben comprender que tienen que seguir la indicacion
eficazmente para que las actividades funcionen y se logre los propésitos en cada

una de ellas.

Como bien lo menciona Miretti, M (2003) en su libro de “La lengua Oral en la

educacion inicial:

¢, Cudles deberian ser en consecuencia, las premisas basicas para el
docente?

*Hablar correctamente (articulacién clara, buena modulacién, vocabulario
accesible)

*Crear habitos de escucha.

*Proponer consignas claras y variadas. (p.81)

De esta manera, el alumno podra entender rapida y eficazmente lo que va a
hacer en cada una de las actividades. En este Plan de accion se pretende
disminuir la problematica de escuchar con atencién y activamente, pero tener en
cuenta ademas que las actividades ayudaran en gran medida para satisfacer esto,
en conjunto con la intervencidon de mi practica, de la forma en como me dirijo con

los alumnos, y las consignas claras y precisas.

Por otra parte, nuevamente haciendo énfasis en el juego como estrategia, se
puede decir que es un material que favorece el aprendizaje, ayudando a pensar,
incitando la imaginacion y creacién, ejercitando la manipulacion y construccién, y

propiciando la elaboracion de relaciones entre los educandos.

Tomé el juego como estrategia porque es una manera de captar la atencion
de los alumnos, sacando provecho de este para poder fortalecer y favorecer otras

habilidades, como es el caso de la escucha.
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4 .- Reconstruccion

La actividad cumplié con el propésito de escuchar atentamente los diversos
sonidos, ‘escuchar y sélo escuchar’, al momento de reproducir cada sonido solo

irian colocando la ficha, ya que en los juegos de loteria suelen decir mucho “yo si

” o ” o

la tengo” “esa no la tengo” “ya gané”, y después todos hablan y no hay un orden a
sequir; por lo tanto en esta ocasion se recordo que no debian decir nada, mas que

escuchar, esa era su unica funcion.

Una de las variables que se pudiera dar para esta actividad seria el tratar
ellos mismos de imitar los sonidos, dar la participacién de imitar los sonidos, asi el
resto del grupo pondria méas atencion y escucha tratando de adivinar de qué

sonido se trata.

Asi mismo, poner cosas y objetos de mayor complejidad, ya que para su
nivel de tercer afio logran captar rapidamente los sonidos que comunmente
escuchan a diario, por lo que seria bueno aumentar el grado de complejidad para
ellos.

Respecto a reconstruccion pero de mi practica cambiaria el momento de
captar mayormente si los alumnos colocaban correctamente la ficha en la imagen;

se debe estar atenta a todo momento.

Evaluacion.-

Para la actividad se evalué con la observacion directa asi como con una
escala estimativa donde se rescatan algunos aspectos del aprendizaje y de la
actividad, por ejemplo: si escucho atentamente los sonidos y relacioné la imagen
acorde, si escucha las ideas de los demas, si sigue indicaciones; (VER ANEXO
13)

En los resultados de la escala estimativa, en el aspecto de escuchar
atentamente los sonidos de la loteria y relacionarlos con la imagen correctamente,

la mayoria se encuentra en el nivel N4 (sobresaliente), como lo comenté, ya son
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de tercer afio y logran altamente relacionar el sonido con la imagen por lo que en

este aspecto no hubo dificultad.

En el aspecto de comentar sus ideas de manera eficaz se encuentran entre
el nivel N2 Y N3, ya que algunos alumnos aun les falta reforzar su participacion y

expresion pero otros logran hacerlo de manera definida.

Y en el aspecto de atender indicaciones y participar activamente, se
encuentra la mayoria en el nivel N3. Siguieron las indicaciones, ya escuchan

mayormente y pueden retener la informacion.

Se puede concluir que la actividad fue de gran avance, ya que en el
transcurso se mostraron atentos y como se mencioné anteriormente, resulté por el
hecho de que se utiliza el juego como estrategia, ademas de que se les hizo

mencion de los acuerdos y reglas.

La educadora funge un papel muy importante siendo la observadora directa y
guia para los alumnos, por tanto mi intervencion docente se vio manifestada al
realizar los cuestionamientos correctos y mas definidos para el entendimiento de

la actividad.

Con respecto a la planeacion, para realizar la secuencia didactica, tome en
cuenta todos los elementos necesarios para su realizaciéon comprendida desde el
campo formativo, el aspecto, la competencia y el aprendizaje esperado, ligando
todos estos elementos para crear un proposito y aspecto a evaluar, por tanto, se
concluye que la actividad fue sencilla, practica pero enriquecedora, y me queda la
satisfaccion de saber que en el desarrollo los alumnos captaron la idea de

“solamente escuchar”.

Dentro de las competencias didacticas, pude notar que la organizacién
utilizada para llevar acabo la actividad fue eficiente para lograr los propdsitos
deseados, al igual que la situacion fue acorde a sus intereses y necesidades en

ese momento. En su totalidad, los nifios mostraron interés por llevarla a cabo
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y aunque manifestaron algunos dificultad para adivinar el sonido o expresar, lo

retomaron y pusieron en juego su escucha mayormente.

En mi intervencion de igual manera, se nota la habilidad para poder
responder a diferentes acciones de las actividades, es decir, a lo que comprende
también las habilidades tecnoldgicas, pues tenia que ir poniendo los audios en
orden desde el celular, regular el volumen de la bocina, y que estos audios fueran

los mas adecuados para ellos.

Por ultimo rescato el mostrar a los nifios un clima de confianza, donde se vea
reflejada mi actitud positiva para trasmitirles a ellos lo mismo, puesto que la
actividad consistia en el juego como estrategia, no sélo el juego es diversion, sino
que tiene un proposito, orden y reglas, entonces el clima y ambiente de
aprendizaje debe propiciar seguridad, ser emotivo y para ello basta desde la forma
de hablar y las expresiones faciales positivas que como docentes mostramos

frente al grupo.

Actividad 4 “Ensalada de frutas”

Esta actividad pertenece al Area de Desarrollo Personal y social de “Artes”,
con el organizador curricular 1 “Apreciacion artistica”, Organizador curricular 2
“sensibilidad, percepcion e interpretacion de manifestaciones artisticas” asi como
con el aprendizaje esperado: “Relaciona los sonidos que escucha con las fuentes

sonoras que lo emiten”.

La actividad tiene como propdsito: Escuchar y persuadir atentamente a
sonidos, voces e indicaciones acerca de diversos temas, poniendo en juego la
escucha comprendiendo que es importante esta habilidad para poder llevar a cabo
el seguimiento de actividades, ademas de convivir en el juego con sus
compafieros. (VER ANEXO 14)
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1.- Descripcion

La actividad comenzd organizando al grupo en circulo dentro del salon, cada
uno con su silla. Posteriormente se dieron las indicaciones de la actividad que
consistia en un juego llamado “ensalada de frutas”, donde a cada alumno se le

asignaria el nombre de una fruta (manzana, fresa, durazno y sandia).

Un nifio tendria que pasar al centro, para ello si son 24 alumnos se quitara
una silla por el que esta al frente; el nifilo elegido deberd decir “quiero una
ensalada de...” y dice el nombre de una fruta. Quien sea esa fruta debia pararse y
cambiarse de lugar a otra silla incluyendo al del centro, y quien quedara sin silla

pasaria al centro y se repite la frase. (VER ANEXO 15)

Luego de este juego se pondria un audio con adivinanzas de frutas. Los
alumnos tendrian que escuchar atentamente al audio y escuchar las claves y

pistas para poder adivinar de qué fruta se trataba.

En todo momento se dio la indicacion de que debian escuchar atentamente,
y para participar no debian de decir la respuesta, sino levantar la mano o esperar

su turno, y asi lo hicieron.

Para finalizar la actividad se cuestion6 sobre qué habian aprendido con la

actividad, y nuevamente la importancia de escuchar atentamente.

DF: — ¢ Qué aprendimos con la actividad?

Al: —aprendimos a escuchar para poder jugar el juego.

A2: —Esperamos el turno para hablar.

A3: —a adivinar las frutas.

DF: —Muy bien, ¢y para adivinar y poder jugar qué es lo que tenemos que hacer?

A4: — saber escuchar y poner atencion, y estar callados para oir.

Se comento la importancia de escuchar y poner atencion, ademas de esperar
turnos ya que de lo contrario la actividad no hubiera funcionado acordemente.
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2.- Explicacion

Para comenzar la actividad se utilizé la estrategia del juego y la de escuchar
audio solamente. Son estrategias que se han utilizado en las secuencias
didacticas del plan de accién ya que implican un mayor equilibrio entre el propdsito

y disminuir la problematica.

El juego al principio resulto eficaz ya que son actividades de juegos que no
realizan a menudo, lo que permitié que la atencion que concentrara mas en el
desarrollo. Ademas éste estaba involucrando a la escucha, y por ende a la
atencién, donde debieron estar atentos y seguir la indicacion.

Otra cosa importante fue el que memorizaran el nombre de la fruta que les
habia tocado, ya que sélo se les dijo una vez, pero dicho esto, lo memorizaron
bien, puesto que no hubo alumnos preguntando nuevamente cual les habia
tocado. En el momento de la actividad se mostraron atentos, pero a la vez activos,

ya que un juego en nifios pequefos implica diversion, risas, motivacion.

Y finalmente al escuchar el audio para adivinar frutas, también escucharon,
ademas las adivinanzas eran capciosas y tenian que razonar e interpretar las
frases, asi su habilidad de escucha y capacidad de razonamiento estaba puesto

en practica altamente.
3.- Confrontacion

Dia a dia se trabajan distintas estrategias dentro del aula. ElI docente se
encarga de buscar dichas estrategias, ademas de crear diversos climas favorables

para el aprendizaje.

El juego es una excelente estrategia siempre y cuando se sepa utilizar
adecuadamente y con todas las reglas que existen en cada uno. Mencionando
nuevamente que dentro del aula casi no es usual trabajar con ello, y cuando se
lleva a cabo es una motivacién para los alumnos. Por eso, desde mi perspectiva,

es una buena forma de disminuir la problematica y fortalecer otros aspectos.
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Tal como lo menciona Miretti, M (2003):
Por sus caracteristicas el juego:

*Es placentero, espontaneo, voluntario.

Involucra al nifio activamente.

«Implica manejo de reglas (estrecha relacion con el lenguaje).

*Permite transformar, conocer y actuar sobre la realidad, y al hacerlo acompafia

la accion con la palabra. (p.79)

Jugar no es perder el tiempo. Por el contrario, implica la puesta en marcha
de una serie de experimentos que el nifio necesita para aprender a dominar la

percepcion del ambiente que le rodea.

De esta manera, como menciona el autor, involucra al nifio activamente, es
decir, con la actividad se pudo notar que los alumnos trabajan la escucha activa,
participando, jugando, pero también siguiendo reglas y acuerdos.

Es increible al principio pensar que una actividad que involucra juego pueda
funcionar eficazmente, pero también depende del docente, en este caso, dependio
de mi intervencién para que los alumnos no solo “jugaran por jugar”, si no que

identificaran el propdsito que era escuchar, pero aunado al juego.

Asi mismo, implementé la estrategia de las adivinanzas y el momento en que
los alumnos debian recordar el nombre de la fruta asignada. Acciones tan

sencillas pero que también involucran escucha y atencion.

La memoria estd ligada a la codificacion, retencién y recuperacion de la
informacion (en este caso de los estimulos) y puede definirse como:
“estructuras y procesos que permiten la entrada de informacion, codificacion,
conservacion y mantenimiento de experiencias para una recuperacion
posterior”. (Gonzalez, R. 2007 p.21)

69



Todos damos por hecho que sabemos escuchar. Hablamos con otras
personas, mantenemos conversaciones y damos/recibimos informacién. Todo esto
implica escucha, pero a menudo lo hacemos distraidamente, escuchando a

medias y pensando en otras cosas.

Aqui la importancia de inculcar ese habito a los nifios en esa etapa a

temprana edad.
4 .- Reconstruccion

Esta actividad resultd enriquecedora y eficaz, ya que con cosas simples y

sencillas se puede lograr el objetivo y propésito planeado.

Si bien, repito, fue una actividad simple, puedo concluir que sirvio y aporté a
lo que se pretende disminuir en el grupo. Con sdlo escuchar y poner en juego la

atencion, se logré un avance.

Lo que cambiaria seria proponer una variante donde se escojan a ciertos
alumnos y que sélo ellos adivinen de qué fruta se trataba, para asi los demas
también esperen su turno de habla y participacion y ver si sus compafieros

acertaron o no.

Menciona la SEP (2004) en una de sus revistas educativas que “el clima de
comunicacién y respeto entre iguales es indispensable para el desarrollo de la
expresion oral. Establézcanlo tanto en el trabajo en colectivo como con los

alumnos”. (p.8)

Dentro de mi intervencién, mejoraria la parte de alguna estrategia de
participacion, algo que les indiqgue a los alumnos que “eso” se usara para
participar, no sélo decirlo con mi indicacion, sino buscar un recurso fisico. Esto me
ayudaria tanto a mi, para no repetir la indicacion y a ellos para saber cuando y en

gué momento pueden hablar de manera ordenada pidiendo el turno.
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Evaluacion.-

Se evalud con una escala estimativa con los niveles de desempefio, asi
como con algunos aspectos a evaluar que predominaron mas en la actividad.
(VER ANEXO 16)

De los resultados obtenidos de la escala estimativa, se indica que en el
primer aspecto “Recuerda el nombre de la fruta que le toc6 ademas de la
indicacion correspondiente”, la mayoria se ubica en el nivel N4, los alumnos no
preguntaron dos veces cual les habia tocado, lo que implic6 escuchar y
memorizar. Esto analizandolo se refleja que hay un avance en cuanto a la

memorizacion y escucha, pues resulté benéfico.

En el aspecto de escuchar las adivinanzas presentadas en audio, y esperar
turnos de participacion, la mayoria se ubica en el nivel N2. Ahi hubo dificultad,

pues adivinar las frases implica un juego, y eso ocasiond un poco de descontrol.

Por ultimo, en el aspecto de seguir indicaciones y reglas del juego y
actividad, se ubica la mayoria en el nivel N3, la mayoria siguid las indicaciones

para que la actividad se llevara a cabo lo mas satisfactoria posible.

Dentro de mi intervencién docente pude identificar que durante la actividad
se implementé el juego como estrategia, pero no me percaté al momento de la
planificacion de que se estaban llevando dos juegos, es decir, en el desarrollo al
jugar “ensalada de frutas” y en el cierre en las adivinanzas, por lo que toda la
actividad para ellos fue de agrado, diversion, risas, aunque siempre mantuve la
postura de recordarles turnos de participacion e indicaciones, aun asi pude haber
cerrado con otra actividad quiza grafica, o de algun otro recurso como video,

cuento, etc., pero siempre siguiendo el propdsito de escuchar.

Otro de los retos que enfrenté fue el mantener el orden, repito, por tratarse

del juego como estrategia, se debe ser muy activo e inteligente para estar en todo
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momento principalmente con el orden, que el grupo no se salga del control ante

actividades de juego.

Una de las competencias que desarrollé fue nuevamente el uso de
tecnologias con los audios, el dar las consignas mas claras y precisas lo que

ayuddé en gran parte a la actividad.

Actividad 5 “Ritmos con vasos”

Esta actividad se planeé con el Area de desarrollo Personal y Social de
“Artes”, con el organizador curricular 1 “Expresion artistica” y organizador
curricular 2 “Familiarizacion con los elementos béasicos de las artes”, el
Aprendizaje esperado: “Produce sonidos al ritmo de la musica con distintas partes

del cuerpo, instrumentos y otros objetos”

La actividad tenia como proposito: Identificar sonidos y ritmos con diferentes
recursos, desde la creacion de ritmos con partes del cuerpo, hasta utilizar otros
recursos materiales, poniendo en juego la escucha, atencion, percepcion,
memoria, retencion, entre otras habilidades. (VER ANEXO 17)

1.-Descripcién

La actividad comenzé cuestionando a los alumnos acerca de ¢qué son los
ritmos? ¢Como debemos seguir el ritmo de una cancidon? ¢Podemos hacer
sonidos con nuestro cuerpo 0 con objetos? Se escucharon sus respuestas

siguiendo el orden y turnos de participacion.

DF: — ¢ Qué son los ritmos?

Al: —Son las canciones.

A2: —son los ritmos que seguimos para bailar y cantar.
DF: — ¢ Podemos hacer sonidos nosotros?

A3: — si, podemos hacer sonidos con las manos.

A4: — hacer sonidos tronando los dedos.

A5: —hacer sonidos con la boca.

A6: —hacer sonidos con la mesa o los pies.
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(A cada sonido que proponian los alumnos el resto del grupo lo imitaba)

En seguida se dio la indicacion de que debian imitar los sonidos que yo les
fuera indicando, utilizariamos nuestras manos y hacer sonidos con la mesa. Los
alumnos escuchaban atentamente y luego reproducian ese sonido. Se repitio

varias veces hasta que quedara coordinado.

Después de varios ejemplos asi, se prosiguidé con la siguiente parte de la

actividad, donde ahora utilizariamos un vaso como recurso.

Se organizé el grupo en un circulo dentro del aula, cada uno con un vaso de
plastico. Se dio la consigna, la cual consistia en que de igual manera debian

seguir el ritmo con el vaso que yo les fuera indicando, sonandolo en el piso.

Una vez tenido el ritmo coordinado se hizo con una cancion de fondo,
aumentando el grado de complejidad. La cancion elegida fue “Acitron” la cual tiene

muy marcado el ritmo a seguir, lo que facilito la actividad. (VER ANEXO 18)

Los alumnos debieron identificar el ritmo y escuchar atentamente, ademas de

observar mis movimientos imitando ellos como referente.

Para el cierre de la actividad se cuestion6 sobre lo aprendido, ademas de

sugerir otros ritmos que podiamos seguir.

Al: — Aprendimos a seguir el ritmo con las partes del cuerpo, y con el vaso.

A2: — Escuchar atentamente y estar callados para escuchar.

2.-Explicacion

En la actividad se tomo el juego como estrategia, ademas de la creacion de

distintos sonidos y ritmos con diferentes recursos.

Fue una actividad que resulté muy acorde a lo que se tenia como propdésito,
ya que esta ocasion fue el de escuchar sonidos pero ahora reproducirlos ellos

mismos con materiales fisicos y reales.
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Esto les llam6é mucho la atencién ademas pues aseguraban que nunca
habian hecho algo similar. Es importante sefialar esto, porque cuando una
actividad no se ha implementado o muy pocas veces se ha llevado a cabo, cuando

se trabaja se da mayor énfasis y motivacion en los alumnos.

Desde el inicio de la actividad se mostraron atentos y motivados, desde la

participacion que tenian hasta seguir la indicacion.

Al momento de ir reproduciendo los sonidos y movimientos pusieron en

practica la escucha, la atencion, la observacion, la memorizacion y razonamiento.

Es necesario sefialar que todas estas habilidades y capacidades son o
fueron necesarias para la actividad, la cual fue sencilla y practica que puede

fortalecer lo anterior.

Otra de las cosas que hizo que resultara la actividad fue nuevamente el
sefalar las indicaciones acordes y entendibles, recordar los acuerdos y como
docente frente al grupo ser la guia, la cual iba indicando qué hacer y como
hacerlo, incluso en la parte de la cancion, la cual tiene una letra también, tuve que
cantarla para que escucharan primero qué tipo de cancion era e identificaran el
ritmo. Fue una parte donde también se vio mucho la atencién y escucha, el verme

y escucharme cantar y ademas tratar de memorizarla también y seguir el ritmo.

De igual manera, al momento de que iban haciendo los movimientos para el
ritmo con su vaso, se iba indicando o brindando ayuda a los alumnos que adn les

faltaba coordinar, para que la actividad resultara un éxito.
3.-Confrontacion

Desde la perspectiva de esta actividad, se puede decir en primer plano que
el proposito era desde luego que los alumnos pusieran en practica la habilidad de
la escucha. La segunda finalidad era que pudieran crear y reproducir sonidos,

utilizando algun material en especifico o con algo que se encontrara a su alcance.
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Ahora bien, en mi intervencién, recordando desde el momento de elegir y
planear esta actividad, me enfoqué en que fuera algo que, (como en todas las
actividades) les llamara la atencién y fuera de agrado. A mi parecer esa es una de
las razones principales en que el docente se debe enfocar al planear, y mas aun

en nifios pequefos.

En segundo lugar, que la actividad permitiera el propdsito deseado de
favorecer la escucha activa. De esta manera, puedo decir que ésta fue retadora y
de gran ayuda para fortalecer lo anterior. Nuevamente menciono que fue una
sencilla y practica pero de la cual se pudieron fortalecer varios aspectos, tales
como la escucha, atencidén, percepcion, ritmo, observacién, memorizacion,

retencion, coordinacion, razonamiento, entre otras.

Un concepto clave en esta actividad fue el utilizar como estrategia
“cotidiafonos”. Aquellos objetos de uso cotidiano de los cuales se puede obtener
sonidos. Asi podemos decir que “se pueden hacer sonidos con cualquier objeto,

todo suena. Lo podamos oir nos agrade o no. Todas las cosas se pueden usar”.
En palabras de Akoschky J. (2005) menciona:
¢,Cuales son los contenidos que podremos abordar?

* Los objetos: material, tamano y forma.

* Las acciones para producir sonido.

* El sonido: rasgos distintivos.

» La combinacién sonora: busqueda, seleccion y organizacion.

* La improvisacién y creacion de pequenfias realizaciones instrumentales.

* La confeccion de instrumentos sonoros muy sencillos: procedimientos. (p.5)

La calidad sonora de los cotidiafonos y la plasticidad con que pueden
adoptarse en una tarea creativa como un hecho artistico o en una
investigacién habla de su valor y de sus mdltiples posibilidades. Solo sera

necesario el objetivo preciso que haga de ellos una herramienta util, sensible.
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La cuota de flexibilidad para hacerlos propios dependera de cada uno: su uso
crea un campo abierto a otras ideas, diferentes facturas, nuevos
instrumentos, dando alas a la imaginacion y al conocimiento. (Akoschky, J.
2005, p.12)

De esta manera, la actividad desarrollo diversas capacidades, entre ellas la

mas importante que buscamos fortalecer como lo fue la escucha.
4.- Reconstruccion

La actividad resultd acordemente, los alumnos mostraron ademas de
escuchar activamente, algo que es aun mas importante como lo fue el interés,
motivacion, alegria, ya que es una de las actividades que he trabajado y han
tenido mayor impulso. Nuevamente menciono: fue una actividad sencilla y practica
pero de la cual se pudo rescatar muchos saberes, y fortalecer habilidades y

capacidades. (Atencién, escucha, memoria, retencion, observacion, expresion)

En esta actividad lo que se modificaria para la mejora del aprendizaje seria
dar variantes a que los alumnos propongan nuevos ritmos y sonidos, ya sea con el

mismo recurso del vaso o con otros objetos del salén.

Para seguir fortaleciendo la escucha, se podria pedir a un alumno que
proponga un sonido, y el siguiente alumno reproducirlo mas aparte crear otro, y

asi sucesivamente.
Evaluacion.-

Se evalud con una escala estimativa con aspectos esenciales de la actividad,

cada alumno enfocado al nivel de desempefio correspondiente. (VER ANEXO 19)

En esta actividad, como en todas, se evalué con la observacién directa
también, donde permitio observar no solo como el alumno logra escuchar, sino
otros aspectos incluso de motricidad fina y gruesa, desde tomar el vaso, seguir el
ritmo, coordinar los movimientos, poner en practica la observacién, memorizacion,

entre otros.
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En los resultados de la escala estimativa, en el primer aspecto sobre
identificar y escuchar los ritmos sefalados, en el aspecto de ejecutar de forma
ritmica los movimientos y en el aspecto de seguir indicaciones de la actividad, el

nivel que mas predomina es N4 sobresaliente.

Con esta actividad se fortaleci6 muchos aspectos ya mencionados, y se nota
un avance mayor en la escucha de indicaciones y consignas, ademas de

identificar los ritmos, lo que fue una actividad motivadora e interesante para ellos.

Con todo lo anterior, rescato de mi intervencion docente principalmente que
cumpli con el propésito de la actividad: escuchar. Esta fue de mi creatividad e
imaginacion siempre adecuada a las caracteristicas del grupo, puesto que nunca

la habia implementado y los resultados favorecieron en gran medida.

Intervine en todo momento. Desde el inicio hacer los cuestionamientos
precisos para rescatar los saberes previos y adentrarlos al tema. Luego en el
desarrollo fue la parte mas dificil para mi, implicé un reto ya que yo era el patrén a
seguir de todos, ellos me observaban en todo momento y tuve que ponerles la

guia de como debian ser el ritmo con el vaso.

También enfrenté un reto al manejar varias acciones a la vez, desde el
poner la musica, adecuar el volumen, manejar el ritmo con el vaso, observar que

todos siguieran la coordinacién y ayudar a quién aun no tenia el ritmo.

Fue un reto pero también una habilidad desarrollada el momento de cantar,
pues la cancion ademas de implicar seguir un ritmo con recursos fisicos tenia una
parte de letra, la cual canté haciendo mi mejor esfuerzo y siguiendo el ritmo con el
vaso. Eso fue un gran reto pero también me permiti6 hacer ver a mi misma que
soy capaz de manejar varias cosas a la vez y que la habilidad de cantar también
puede salir a flote en diversas actividades y como docentes no podemos negarnos
ante esto, “no importa si no sabes cantar’, lo importante es que se cumpla los

propésitos.
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Actividad 6 “ldentificando ritmos y canciones”

Esta actividad pertenece al Area de Desarrollo Personal y social de “Artes”
con el organizador curricular 1 “Apreciacion artistica” y organizador curricular 2
“sensibilidad, percepcion e interpretacion de manifestaciones artisticas” asi como
el aprendizaje esperado: “Escucha piezas musicales de distintos lugares, géneros

y épocas, y conversa sobre las sensaciones que experimenta”.

La actividad tuvo como propésito: Fomentar la escucha y sensibilidad
auditiva en los alumnos, a través del reconocimiento de sonidos, canciones,
géneros y ritmos, poniendo en juego ademas la atencién, percepcion y expresion
de emociones e ideas. (VER ANEXO 20)

1.-Descripcion

La actividad comenz6 cuestionando a los alumnos sobre cuales son los
géneros de musica que hay, cuales conocen, cudl les gusta bailar mas, qué

canciones les gustan.
Algunas de las respuestas fueron:
DF: — ¢ Cuales son los géneros de musica que hay? ¢ Conocen algunos?

Al: — Si, hay musica como la de “La playa”.
A2: —También la musica que escuchan los papas.
DF: — ¢ Cuales canciones les gustan mas a ustedes?

A3: —Las que nos pones, como la serpiente y la taza.
Luego de escuchar las respuestas, se forman dos equipos y cada uno elige a
un integrante para pasar al frente.

Se da la indicacién de que se pondran diversos sonidos de instrumentos
musicales y los integrantes que estan al frente deberan escuchar atentamente y
adivinar de cudl instrumento se trata. (VER ANEXO 21)
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Entre los instrumentos estaban los basicos como: guitarra, piano, maracas,
pandero, trompeta, y algunos mas complejos de adivinar como: clarinete, saxofon,

xil6fono, arpa, entre otros.

En cada ronda habia un ganador al adivinar el instrumento, si ninguno de los

dos lo lograba, se pedia ayuda a su equipo correspondiente.

Luego de varias rondas, ahora se dio una variante a la actividad donde de
igual manera debian escuchar diversas canciones de diferentes géneros
musicales. Ya no pasaban alumnos al frente, cada quien podia participar en orden

para comentar sus ideas.

Entre las canciones que se les ponian estaban diferentes géneros como:

rock, nortefia, infantil, pop, clasica.
Al poner la primera cancion la cual era clasica se comento:

Al: —Esa musica es de ballet, porque a mi me gusta jugar a ser bailarina y se debe

bailar esa musica.

En seguida, al poner la siguiente cancion la cual era nortefia, se comento:

A2: —esa musica es musica ranchera, donde se pone para bailar con otra pareja y con
botas.
DF: — Muy bien, ¢y dénde has visto que se lleve a cabo eso?

A2: — En las fiestas que hacen en mi casa o0 cuando vamos a una fiesta.

Después de haber puesto varias canciones e identificaran el ritmo, género, e
instrumentos, se dio paso al cierre de la actividad el cual consistié en formar un
circulo, poner una cancién la cual iba indicando los movimientos y acciones a
realizar, como, caminar de puntas, caminar lento o rapido, mover cierta parte del

cuerpo, etc.

Los alumnos debian poner la suficiente atencion y escucha para las

indicaciones que la cancion iba sefialando.
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2.- Explicacion

En la actividad se utilizé la estrategia de audios relacionado al tema de los

instrumentos musicales, canciones y sus géneros.

Fue una actividad sencilla y practica en la cual se pudieron identificar
diversos aspectos, principalmente la escucha, donde debian ponerla en practica
para adivinar de cual sonido se trataba. Esto resulté facil para los alumnos, ya que
tienen conocimiento de los instrumentos basicos y el como suena cada uno, ya
estdn mas familiarizados con ello, pero a la vez result6 complejo, ya que a los
sonidos que no identificaban debian poner la suficiente atencién y recordar cual

era.

En esta parte de la actividad se vio en practica la escucha, ademas de que el
resto del grupo también respetd las reglas del juego, es decir, que sélo los
integrantes que estaban al frente debian adivinar, si no lo lograban, pedirian ayuda

al resto.

En la siguiente etapa de la actividad también se vio la escucha activa, al
momento de identificar y encontrar diferencias entre una cancion y otra. También
se le mostr6 una actitud positiva ya que automaticamente al escuchar las

canciones les motiva e incita a incluso bailar.

Finalmente en el cierre de la actividad, fue de ayuda la cancion elegida
donde se iba indicando qué hacer, qué partes del cuerpo mover. Asi los alumnos

no bailaban libremente, sino que seguian a una voz y patron.

SEP (1998) sefala que “otra manera de disfrutar la musica es moviendo el
cuerpo mientras la escuchan. Con esta actividad los nifios sentiran la musica al
mismo tiempo que sienten y reconocen la capacidad de movimiento de su

cuerpo.” (p.16)
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Por ello se decidié implementar esta estrategia relacionandolo con la musica,
ya que ademas fortalecer la habilidad principal con la que se esta trabajando

(escucha) también se refuerzan otros aspectos de la expresion.
3.- Confrontacion

Es necesario como docente frente al grupo tener una intervencion altamente
eficaz, en todo momento; pero enfocandome en esta actividad, puedo rescatar que

en primer plano, que la actividad implicé nuevamente el juego y la musica.

Desde un inicio, la actividad implicé audios (que es una estrategia que se ha
implementado en casi todas las actividades del plan de accion) y desde ese

momento, a los niflos automaticamente les motiva y llama la atencion.

Por ello la intervencién del docente depende mucho en este tipo de
actividades, desde el recordarles las indicaciones y consignas claras para que
entiendan el propdésito de la actividad, hasta en el desarrollo indicar también y ser
la intermediaria. Si esto no se llevara a cabo, la actividad hubiera resultado un
fracaso, repito, por el hecho de que implica juego y mdusica, los alumnos

automaticamente se ponen a cantar, bailar, platicar, etc.

Citando a la SEP (1998) en su libro: Disfruta y aprende: Musica para la
escuela primaria. Sugerencias para el aprovechamiento de las audiocintas en

clase, refiere lo siguiente:

Es necesario un ambiente en el que todos, incluso el maestro, puedan
expresar las ideas y los sentimientos que provoquen la mdsica y las
canciones escuchadas. Como en todas las labores efectuadas en la escuela,
el ambiente de respeto, seguridad y confianza generado por el profesor en el
aula es de gran importancia para las actividades de expresién y apreciacion

musicales. (p.13)

Por otra parte, al estar reforzando la habilidad de la escucha, la actividad
sirvié y aportdé como todas las demas, ya que implica que pongan en practica su
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oido, su percepcion, escucha activa, al momento de adivinar los instrumentos

musicales y canciones.

La audicion de canciones y sonidos, puede resultar muy eficaz para
desarrollar las diversas habilidades, como las ya mencionadas, y entre otras como
menciona SEP (1998):

Mediante la audicion de las piezas y la interpretacién de canciones, los nifios
desarrollan la atencion y capacidad de concentracion, la imaginacion, la
diccion correcta, la expresion de sentimientos e ideas y, ademas, fomentan el

espiritu de colaboracion y la integracion del grupo. (p.22)

4 .- Reconstruccion

Nuevamente se repite que la actividad fue sencilla y practica pero la cual se
llevé adecuadamente con un orden en todo momento. Tanto en el inicio, desarrollo

y cierre se marcaron las pautas de trabajo y orden.

Lo que se podria modificar o mejorar seria llevar instrumentos musicales en
fisico, para que ademas de escuchar los audios, puedan escuchar el sonido en

forma real; también se podra manipular e interactuar con ellos.

Los alumnos ya estdn mas sensibilizados en cuanto a seguir las reglas y
acuerdos, ya que constantemente se les hace referencia a ello, por lo que es mas
facil seguir las actividades, ya hay un cambio en cuanto a escuchar con mayor
atencién. No obstante, es necesario seguir trabajandolo dia a dia para que lo que

se ha trabajado hasta el momento, no pierda esa ruta ni linea.

Lo anterior lo confronto con SEP (2004) donde sefnala que: “Cuando los
nifios participan en la elaboracion de reglas e instrucciones, ademas de discutir la
secuencia de las ideas, llegan a percatarse de la necesidad de establecer

acuerdos, ajustandose ellos mismos a las indicaciones que sefialaron.” (p.31)

Evaluacion.-
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Se evalud con una escala estimativa del aprendizaje esperado, analizando
algunos aspectos relevantes de la actividad, ubicando a los alumnos en el nivel de

desempeiio al que corresponden. (VER ANEXO 22)

En la escala estimativa en cada aspecto, el nivel que mas predomina es el
N4 sobresaliente. Al paso de las actividades y siendo esta de las ultimas, puedo
notar un avance en que ya escuchan con mayor atencion las consignas, ya no
preguntan nuevamente qué se va a hacer o como, ya lo realizan directamente,

ademas de que esperan turnos de participacion.

Dentro de mi intervencion docente, rescato que la actividad me permitié
analizar las estrategias y habilidades que utilicé. Una de ellas fue favorecer un
ambiente de aprendizaje para estimular el trabajo colaborativo haciendo un
clima de relacién entre compafieros, de respeto y con el afan de fortalecer en

los nifios autonomia.

Ambos, alumnos y yo, mejoramos en cuanto a las consignas, pues yo las
hacia cada vez mas precisas y ellos las comprendian cada vez mas sin necesidad
de preguntar nuevamente. Mi reto es seguir manteniendo el ritmo estable de las
intervenciones en las siguientes actividades, plantear adecuadamente las
preguntas para que todo fluya en ambiente y clima favorable sin interrupciones
por no saber coOmo expresarme oralmente tratando que comprendan a donde

quiero llegar.

Actividad 7 “Dibujo lo que escucho”

La actividad pertenece al Area de Desarrollo Personal y Social de “Artes”
con el organizador curricular 1 “Expresion artistica” y el organizador curricular 2
“Familiarizacion de los elementos basicos de las artes” asi como el aprendizaje
esperado “Construye y representa graficamente y con recursos propios

secuencias de sonidos y las interpreta.”

La actividad tenia como propésito: Escuchar con atencidon y memoria los

sonidos, las voces e indicaciones que se vayan dando a través de un audiocuento
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de relajacion como técnica, para luego plasmarlo en recursos graficos a manera
de dibujos y expresar ideas frente al grupo asi como escuchar las de sus
compainieros. (VER ANEXO 23)

1.-Explicacion

La actividad comienza comentando la importancia de la escucha,
cuestionando qué actividades hemos trabajado anteriormente. Entre las
respuestas de los alumnos esta “La de loteria, los vasos, el audiocuento, los

sonidos de instrumentos y canciones”.

Luego de escuchar sus respuestas se dio paso a la consigna de la actividad
la cual consistia en que se pondria un audiocuento, pero este iba indicando
acciones a realizar por ejemplo, cerrar los ojos e imaginar ciertas cosas. (VER
ANEXO 24)

Se les dio una hoja donde debian dibujar lo que iban escuchando e
imaginando, respecto al audiocuento. Al final de dibujar, se daria otros minutos

para colorear sus producciones.

Una vez hecho lo anterior, se dio la participacion con la ayuda de la
estrategia de “estrellas de la participacion” (esta consiste en que cada quien tiene
un palillo con su nombre en una estrella y el palillo que se saca es el alumno que
participa). Cabe mencionar que esta estrategia se ha implementado en diversas
actividades, y ha aportado para el logro del propésito acerca de fortalecer la

escucha y turnos de habla.

Posteriormente se coloco la bocina al frente con el micréfono, y quien iba
pasando mostraba su dibujo realizado, explicando qué era, qué dibujé, qué se

imagind, qué sintié al ir escuchando, qué emocién o sensacion le causaba.

DF: — ¢ Qué dibujaste e imaginaste?
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Al: — Yo imaginé que estaba en mi casa y veia a un pez, una ballena, un tiburén, el
agua del mar, la arena, un castillo, los pajaros y el sol (iba indicando con su dedo cada
cosa)

DF: — Mu bien, ¢y qué sentias 0 qué emocion te hacia sentir el audiocuento?

Al: — Me sentia tranquila, y me gustd que cerramos los 0jos, me relajaba y me hacia

imaginar peces y el mar.

Luego de escuchar las respuestas de varios alumnos y que pasaran a
explicar sus producciones, se dio paso al cierre de la actividad, nuevamente
comentando lo aprendido, y la importancia de saber escuchar con atencidn,

ademas de otras reglas que se llevan dentro del aula.

2.- Explicacion

En la actividad, en primer plano, se utiliz6 nuevamente la estrategia del
audiocuento, pero esta vez fue un poco diferente, ya que este era narrado por una
sola voz femenina, donde se comienza indicando acciones como el que cierren
los ojos, que se relajen, que respiren lentamente, se concentren, no piensen en

nada mas que enfocarse en su respiracion.

Luego de estos sencillos ejercicios, abririan sus ojos y ahora seria el
momento de tomar su lapiz y hoja, e ir escuchando con atencién lo que se iba

narrando.

Esta parte fue enriquecedora, y por ello cito a la SEP (1998) donde sefiala la

importancia de actividades como estas:

La expresion grafica es un buen recurso que ayuda a los nifios a
concentrarse en una audicion musical y a manifestar lo que perciben de una
melodia, jugando, al mismo tiempo, con las lineas, los colores y las formas.

Cuando realicen esta actividad, los nifios deberan contar con hojas blancas y
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colores diversos (lapices, crayolas, plumines), y adoptar una posicion
comoda que les permita:

*Escuchar con los ojos cerrados un fragmento musical y, al mismo tiempo,

realizar, con un color, trazos libres sobre papel. (p15)

Un ejemplo de esta narracion era que pensaran en que estaban en su cama,
pero de pronto despertaban y se encontraban en el mar, con arena, veian
diferentes animales del mar (y se iban describiendo), veian ciertos objetos y

cosas, las cuales también se iban describiendo.

Todos los temas musicales y las canciones pueden ser detonadores de la
expresion grafica de los nifios si dibujan libremente los personajes, paisajes o

historias que imaginan al escuchar. (SEP 1998 p.16)

Este audio fue una especie de cuento, pero también una meditacion guiada,

ademas de fondo se tenia una masica relajante.

SEP (1998) Senala que: “para realizar algunas de las actividades sugeridas,
es necesario que los nifios estén tranquilos, relajados, dispuestos a escuchar, por
lo tanto conviene prepararlos con algunos ejercicios corporales y de respiracion

profunda.” (p.14)

Esto fue facil en su comprension donde a los nifios se les vio atentos,

concentrados, sin hablar mientras realizaban su trabajo.

Una vez que terminaron y se diera la participacion a algunos de ellos, se
tomd nuevamente la estrategia de hablar frente al micréfono de la bocina. Es una
estrategia que se ha utilizado en varias actividades y que ha funcionado ya que les

llama mayormente la atencion y la voz de cada uno se escucha fuerte y clara.

3.- Confrontacion
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Con esta actividad me atrevo a decir que fue de las mejores que han
funcionado de manera eficaz, por el hecho de varios aspectos que a continuacion
describo. También sefialar que esta actividad surgié de mi intervencion y reflexion,
es decir, la adapté a mi grupo y al propésito central con el disefio de mis propias

estrategias.

Primero, porque se trata de un audio, lo que se ha trabajado constantemente

con el grupo y les motiva, fortalece su escucha y atencion.

Segundo, porque en el audio se notan dos cosas: la primer parte que consta
de un momento de relajacion, y la segunda que consta de una descripcidén similar
a un cuento la cual tenian que imaginar e interpretar. Por ello, no pude haber
elegido mejor audio que este, ya que brind6 lo que buscaba para que la actividad

fuera eficaz. Lo que me lleva a confrontar con la SEP (2004):

El que escucha una descripcion pone en juego diversas habilidades como
reconocer, seleccionar, interpretar, anticipar, inferir, retener, entre otras, por
lo cual, debe estar atento a los detalles y si es necesario preguntar por

aguellos que no le han quedado claros (p.34)

Tercero, el implementar la estrategia de que expresaran sus producciones
frente al grupo, de manera ordenada, utilizando como recurso el micréfono. Aqui
nuevamente se dio oportunidad a la mayoria del grupo a que participara, por lo

gue al resto se le percibi6é atento y escuchando a cada compafiero.

El audiocuento, permite al alumno desarrollar diversas habilidades, tal como
menciona Conde, J. (1998) en su libro “Cuentos motores”. “Cuando se esta
escuchando un cuento, el nifio desarrolla una condicion protagonista al hacer de

intérprete e intermediario.” (p.11)
Por otra parte, el mismo autor Conde, J. (1998) indica lo siguiente:

La duracion de los mismos ha de ser breve, ya que la capacidad de atencion
de los nifios en estas edades es poca. Segun autores especializados, para
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nifos de tres o cuatro afios, se recomiendan cuentos de diez a quince

minutos, con estructura sencilla. (p.12)

En esta parte, efectivamente, el audio utilizado duré alrededor de 10 minutos.
Se esta buscando fortalecer la escucha y atencion, por lo que hubiera sido

contraproducente que el audiocuento durara mas de 10 minutos.

Y para el cierre de la actividad, considero fue eficaz, ya que se trabajaron las
habilidades de escucha, atencion, observacién al momento de ver los trabajos de

los demas compafieros, retroalimentacion de la actividad y expresion de ideas.

Tal como lo sefala Conde, J. (1998): “al finalizar el cuento, es conveniente
mantener una charla con los nifios, donde se analicen los contenidos expuestos y
se puedan hacer preguntas acerca de los personajes, sus actividades, sus

relaciones.” (p.19)

Ademas depende mucho de la intervencién del docente, para la actividad de
este tipo. SEP (2004) sefiala lo siguiente:

Es fundamental que el maestro escuche atentamente las intervenciones de
todos los nifios y propicie la participacion, a través de preguntas, de aquellos
que se muestran mas timidos. Asi mismo, es importante que favorezca un
clima de respeto entre los alumnos para que todos escuchen los puntos de
vista de los demas (p.13)

4 .- Reconstruccion

Para la actividad no se cambiaria gran cosa puesto que es una actividad que
funcioné totalmente, desde el inicio me percaté que se empez0 adecuadamente y

atendieron la indicacion; esto facilitd el seguimiento adecuado en todo momento.

Pudiera modificarse por ejemplo cuando se estén expresando los dibujos,
colocarlos en el pizarrén, ir eligiendo uno a uno, y conforme esto ir describiendo lo

que esta en el dibujo, para que al final, el alumno que lo hizo indique que es suyo.
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En mi intervencion modificaria el momento de pensar una dinamica mas
emotiva donde permita que todos los alumnos participen expresando su dibujo,
motivarlos con otros incentivos y elogios y sobre todo, hacerles ver que cuando
estan expresando algo, lo hagan eficazmente (con tono de voz alto, sin balbucear,

entre otras cosas) para que los demas no pierdan la atencion.
Evaluacion.-

Se evalud con una escala estimativa del aprendizaje con diversos aspectos
que sirvieron de guia en la actividad, ubicando a los alumnos en el nivel de

desempefio al que correspondia. (VER ANEXO 25)

Siendo esta la ultima actividad aplicada del plan de accion, nuevamente en
los resultados de la escala estimativa se indica que en los aspectos el nivel que
mas predomina en el N4 sobresaliente, pero se nota que el total de los que estan
en ese nivel es mas elevado al de otras actividades, es decir, 17 alumnos
escucharon el audiocuento con atencion, 11 alumnos expresan sus ideas
eficazmente y 15 alumnos escuchan con atencion las participaciones de los

demas.

Se concluye que con esta actividad y las anteriores, mas del 50% del grupo
reforz6 su escucha en los diferentes aspectos evaluados. Ademas se evalud con
la hoja de registro donde también se presenta una pequefia rdbrica. (VER
ANEXO 26)

Concluyo en esta actividad que mi quehacer docente se reflejo6 en todo
momento, fue una actividad que verdaderamente funcioné como lo esperaba, pues
se reforzo la escucha que era lo principal, y otros aspectos en los alumnos como
el expresar sus ideas, recordar lo que escuchaban y poner a prueba su

imaginacion y creatividad.

Propicié un clima favorable en el grupo desde la forma de organizacion,

donde permiti6 actitudes en los nifios de respeto, orden y comunicacion.

89



Cuestioné a los alumnos que iban pasando al frente para que ellos pudieran

responder con un vocabulario mas amplio.

Uno de los retos que enfrenté solamente fue el elegir un audio que fuera
adecuado a la actividad, y gracias a mi imaginacion e inventiva, encontré un audio,
como lo mencioné antes, que se trataba de una especie de guia 0 meditacion

guiada, cosa que los alumnos nunca habian trabajado.

Entre las competencias que desarrollé se encuentran la comunicacion activa,
desde el momento de hacerles cuestionamientos, de darles la consigna
coherentemente y también la parte de explicacion de la importancia de saber

escuchar y para qué nos sirve este tipo de estrategias.

Otra de las estrategias que desarrollé fue el utilizar el pensamiento creativo
para toma de decisiones, ya que en el momento de la planificacion soy quien elijo
como organizar al grupo, donde, por qué y para qué implemento tales estrategias

y como ayudaran a disminuir la problematica.
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V.- CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

En el nivel preescolar se adquiere un sin fin de conocimientos necesarios
para una vida integra y de calidad, teniendo como base una serie de

competencias a desarrollar.

A lo largo de este trayecto en el cual se pretendia reforzar la escucha activa
en los alumnos, y al interactuar con el grupo 3°D, en mi papel como docente en
formacion, logré que los alumnos se apropiaran mayormente de aprendizajes que
les serdn de ayuda en todo momento de su vida diaria, y que mejor que desde
pequefios en esta etapa inicial de educacién puedan comprender y favorecer la

escucha.

Ademas de ello, mencionando nuevamente que la escucha esta presente
en todos los ambitos de nuestra vida, y con las actividades trabajadas y la
implementacion de las distintas estrategias se pudo lograr y aportar a disminuir
esta problemética identificada en el grupo.

Traté de lograr lo anterior partiendo de un plan de accién con actividades
que, como indica el Programa de estudios, sean motivadoras, retadoras y de
interés para el alumno. De esta manera facilitd en gran medida el que pudieran

comprender el propdsito de cada una.

El tema o concepto de la escucha a simple vista es un tema complejo: “;La

escucha? Para qué trabajar ese tema con los alumnos, no tiene relevancia’.

Son algunos pensamientos que en algunos maestros pueden surgir sin
saber que esta es una de las cuatro habilidades béasicas de la buena comunicacién
y que si en el grupo hay problemas para escuchar, comunicarse, entender,
reflexionar, captar, razonar, no es normal, sino que falta un fortalecimiento a esta
habilidad. Y en mi caso fue asi, no podia dejar pasar una dificultad que se hacia

notar en el grupo y mejor enfocarme a otro campo formativo.
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Por otra parte, dentro de las estrategias que apliqué en cada actividad, cabe
sefalar que fueron de mi completa intervencion, las adapté a mi grupo y a las
necesidades, surgieron de mi creatividad e imaginacion lo cual, hablando

personalmente, me siento orgullosa de haberlo logrado.

Estas estrategias empleadas como lo fueron audiocuentos, entrevista,
participacion activa, el juego, recursos como bocina y micréfono, canciones,
audios, sopa de letras, fueron de gran ayuda e interés lo que permitid que se

lograran los propdsitos y objetivos iniciales.

Con lo anterior, los alumnos ya estan mas sensibilizados y comprenden
mejor conceptos e ideas basicas que antes les resultaba mas dificil, por ejemplo,
comprender que cuando alguien esta hablando se le debe poner atencion y dejar
que termine, el respeto mutuo que en todo momento debe estar presente,
comprenden que ante las actividades cada una tiene su consigna y pasos a seguir
y antes de comenzar cualquiera es importante que escuchen primero, para que

ésta funcione.

En el transcurso de las actividades pude notar que esas estrategias eran lo
que requerian los alumnos, probar y trabajar con cosas nuevas y de interés.
Ademas de que con cada actividad no sélo reforzaba la escucha activa, sino otros
aspectos como la comunicacién, expresiébn, comprension, memorizacion,

percepcion, razonamiento, atencion.

Los alumnos actualmente lograron un avance en cuanto a ya no preguntar
constantemente las consignas, a escuchar las participaciones de los demas y

esperar turnos.

Se logro el objetivo que era por medio de un plan de accion disefar

actividades y estrategias para disminuir a la problemaética.

De igual manera, en la forma de evaluaciébn, me permitio percibir los
avances, se utilizd una evaluacion practica y sencilla pero de la cual se perciben

los resultados los cuales salieron benéficos.

92



Asi mismo, se logré un avance en combatir dicha problemética, pero para
que el trabajo se valore, se necesitaria que se sigan trabajando estas estrategias
constantemente en lo que resta del ciclo escolar con el grupo. Y que cuando
acudan al siguiente nivel educativo de igual forma asi se llevara a cabo. Ese es el
reto profesional del docente, buscar diversas estrategias con las que se pueda

favorecer no s6lo un aspecto sino varios.

Otra recomendacion es que se trabajen con actividades interesantes para el
alumno, en este tiempo ya no basta con sélo darles una hoja de trabajo, sino ir
mas alla y ampliar los horizontes, para que se logre cada proposito de las

actividades.

Uno de los grandes retos del docente (y que enfrenté) es también saber
hablar con un lenguaje adecuado en el que el alumno comprenda lo que queremos
transmitir, no todo el trabajo estd en los alumnos, también en conjunto con el

docente se logra disminuir las problematicas o dificultades.

Como futura docente, en este trayecto fortaleci de igual manera las
competencias profesionales necesarias, a tener creatividad y que mi intervencion
mejore dia a dia, a identificar las dificultades que se van presentando y saber
como manejarlas y disminuirlas. Todas las competencias que me propuse al inicio
de dicho documento se favorecieron, pero algunas mas notables. Entre ellas las
competencias genéricas la que favoreci mayormente en mi practica fue “Usar le
pensamiento critico y creativo para la solucidbn de problemas y la toma de
decisiones”, puesto que desde el momento de planificacion soy yo y nadie mas, la
que decide qué estrategias utilizar, para qué y como, tomando asi mis propias

elecciones.

Entre las competencias profesionales, las que mas se vieron reflejadas en
mi quehacer docente es “Utilizar estrategias didacticas para promover un ambiente
propicio para el aprendizaje” y “Establece comunicacion eficiente considerando las

caracteristicas del grupo escolar que atiende”. Lo analizo y en efecto, propicié en
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los alumnos una comunicacion mas acertada pues ya siguen las indicaciones y

escuchan con mayor atencion.

Uno de los retos especificos y en el cual he trabajado a lo largo de mis
experiencias en el preescolar, es expresarme claramente y de forma sencilla
para lograr una comprension concisa por parte de los alumnos, como
mencioné anteriormente. Gracias a la reflexion constante de mis intervenciones
durante la aplicacion de las secuencias didacticas, he logrado identificar de forma
mas precisa las necesidades convertidas en retos a superar en las situaciones

donde se ameriten desde mi rol de docente.

Asi mismo, reconozco que el papel del docente implica una constante
superacion, tiene un gran significado el trabajo que se realiza con los alumnos y la
comunidad educativa en general. Uno de los mayores retos del docente es el
saber y conocer los principales problemas y necesidades que deben resolverse

para fortalecer el sistema educativo.

Me queda como aprendizaje el promover conocimientos por medio de
actividades siempre funcionales, que de verdad se cumpla con el propésito para
asi formar alumnos cada vez mas superados y con un futuro préspero y en
conjunto lograr que México sea un pais con capacidad de enfrentar las demandas

actuales.

“La e&z’uc&zc[o/n es 6/ arma mas /906/6]" osa que IUM€&Z’€S

usar para cambiar el mundo”

Nelson Mandela
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ANEXO 2

Plano del jardin de nifios “Pablo Neruda” hecho por Maria Guadalupe
Martinez Marquez.
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ANEXO 3

Benemeérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi
Licenciatura en Educacion Preescolar

)

Nombre de la situacion: “Las aventuras de Pinocho”
Temporalidad: 15 febrero 2019
Organizacion:

Jardin de nifios “Pablo Neruda” grado de practica: 3°D

E.F: Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacion situacion didactica

Campo de Formacion
Académica: Lenguaje y Comunicacion

Grupal | Equipos
4|

Parejas | Individual
Val

Propdsito: Escuchar con atencion los diversos sonidos y voces emitidas a

través de la estrategia del audiocuento, poniendo en juego otras habilidades como

la atencidn y retencion de la informacion, ademas de expresar ideas y escuchar la

de los demas, respondiendo a preguntas especificas del tema visto.

Organizador
Curricular 1

*Oralidad

Organizador
Curricular 2:

*Conversacion

Aprendizajes esperados a trabajar:

*Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus comparieros

Aprendizajes esperados transversales con otros campos o0 areas:

» Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se

dice en interacciones con otras personas.

Evaluacién: se evaluara con una escala estimativa
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PLANEACION

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi r

; e
Licenciatura en Educacién Preescolar
‘ | Jardin de nifios “Pablo Neruda” 3°D E.F Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacion diaria
Fecha: 15 febrero 2019
Planeacién diaria
Fecha: 15 febrero 2019
Campo, Actividades Recursos
organizador, A.E
Campo o area: Actividad: “Las aventuras de Pinocho” Material:
Lenguaje,y Inicio: Se propone a los alumnos que 'Agdlocuento
Comunicacion Pinocho
conversen acerca de relatos tradicionales ecubo
Organizador : *Hojas de
- . (cuentos) que conozcan o han tenido .
curricular 1: trabajo
Oralidad oportunidad de escuchar y ver. Se escuchan sus
ideas y se anotan en el pizarron enlistandolos Tiempo:
Organizador ' 30 minutos
curricular 2: Desarrollo: Se dara la indicacion de que
Conversacion deberan escuchar atentamente un audiocuento, Espacio:
Dentro del
Aprendizaje es decir, solo el sonido del cuento identificando aula
esperado: aspectos. No podran ver ninguna imagen soélo
«Solicita la P ' P 9 9 Organizacion:
palabra para sera el sonido y voz por lo que se pide que estén Grupal e
part|C|par_y en completo silencio para la actividad. El individual
escucha las ideas
de sus audiocuento que se pondra sera “Pinocho”.
companeros Cierre: Una vez escuchado con atencion el
audiocuento, se haran diversas preguntas
relacionadas a este con ayuda de un cubo.
Preguntas como ¢ De qué trat6 el cuento?
¢ Quiénes eran los personajes? Describe a un
personaje, ¢ Cual fue el final? Entre otras.
Finalmente en una hoja con actividad de
“sopa de letras” deberan identificar algunas
palabras relacionadas al cuento por ejemplo:
PINOCHO, HADA, GUEPETO, etc.

Se evaluara con una escala estimativa

BECENE
) ( Preescolar
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ANEXO 4

Alumnos actividad “Audiocuento las aventuras de Pinocho”
(escuchando audio.)

Alumnos participando en cubo de los cuentos, en la actividad
“Aventuras de Pinocho” donde responden a preguntas especificas.
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ANEXO 5

EVALUACION ESCALA ESTIMATIVA

:‘irs ‘ ACTIVIDAD “LAS AVENTURAS DE PINOCHO”
' \ NIVELES DE DESEMPENO
N4-SOBRESALIENTE
N3- SATISFACTORIO
N2-BASICO
N1-INSUFICIENTE
Nombre del alumno/ Aspectos Escucha con Comentay Atiende, sigue y
atencion en todo expresa de manera se centra en las
momento el eficaz sus ideas y indicaciones
audiocuento y preguntas de escuchando con
percibe con analisis acuerdo al atencion, y retiene
algunos aspectos audiocuento la informacion de la
relevantes presentado. consigna.
N1 | N2 | N3 | N4 N1 | N2 | N3 | N4 N1 | N2 | N3 | N4
Alumno 1 * * *
Alumno 2 * * *
Alumno 3 * * *
Alumno 4 * * *
Alumno 5 * * *
Alumno 6 * * *
Alumno 7
Alumno 8 * * *
Alumno 9 * * *
Alumno 10 * * *
Alumno 11 * * *
Alumno 12 * * *
Alumno 13 * * *
Alumno 14 * * *
Alumno 15 * * *
Alumno 16
Alumno 17 * * *
Alumno 18 * * *
Alumno 19 * * *
Alumno 20 * *
Alumno 21 * * *
Alumno 22 * *
Alumno 23 * * *
Alumno 24 * * *

TOTAL

0 11 | 9 2

*Los alumnos subrayados indica que no asistieron ese dia a clases™

*En los totales, los nimeros subrayados son el nivel que mas predomina en cada aspecto*
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ANEXO 6

Campo o drea: Lenguaje y C icacion Organizador curricular 1: Oralidad Organizador curricular 2: Conversacion Aprendizaje
esperado: *Solicita 1a palabra para participar y escucha las ideas de sus compaieros
| a— g e T e S T Y AN 2

Nombre del Alumno

3.8 FEB %3 :

BALLENA . HADA /
BARCA MARIONETA
CIRCO NARIZV
GUEPETTO /PINOCHO i

0
Py
()
=
g

«071VOO
S«IOMO
RS CTIX
ix-42-%

EromM==-+422

or s
N>®
<>

-

. ¢ ¢ — S — . — . — - — . —— — 1 —
Rabrica para evaluar el aprendizaje
SOBRESALIENTENS SATISFACTORIO N3 BASICON2 INSUFICIENTE N2
Encuentratodas las palabras | Encuentrala mayoria de las Encuentraalgunasde | No Encuentra laspalabras
correctamaents delcuento en | palabras correctamentedel las palabras del correctamenta del cuento
iasopade letras, cuento en lasopadeletras, cuanto en lasopade en lasopade letras.
letras.
Observaciones

Ejemplo de evidencia la cual se utilizd la estrategia de
“sopa de letras” para la actividad “Aventuras de Pinocho”
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ANEXO 7

Benemeérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi
r | Licenciatura en Educacion Preescolar
| Jardin de nifios “Pablo Neruda” grado de practica: 3°D
E.F: Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacion situacién didactica

Nombre de la situacion: “; Qué quiero ser de grande?”
Temporalidad: 20 febrero 2019
Organizacion:

Campo de Formacion
Académica: Lenguaje y Comunicacion

Grupal | Equipos | Parejas | Individual
4| “

Propdésito: Fomentar la escucha y participacion activa en los alumnos mediante
la expresion de ideas referente al tema de qué profesion quieren elegir cuando
sean mayores, poniendo en practica la expresion de ideas asi como el escuchar

las de los demas.

Organizador Oralidad Organizador Conversacion
Curricular 1 Curricular 2:

Aprendizajes esperados a trabajar:

*Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compaferos

Aprendizajes esperados transversales con otros campos o0 areas:

» Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se

dice en interacciones con otras personas.

Evaluacién: se evaluara con una escala estimativa
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PLANEACION

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi

Licenciatura en Educacién Preescolar

Planeacién diaria
Fecha: 20 febrero 2019

Jardin de nifios “Pablo Neruda” 3°D E.F Maria Guadalupe Martinez Marquez

Campo, Actividades Recursos
organizador, A.E
Campo o area: Actividad: “;Qué quiero ser de grande?” Material:
Lenguajey | |nicio: Se comienza la actividad cuestionando Hojas, colores,
Comunicacion i ., micréfono
a los alumnos ¢Cuél es la profesion de tus
Organizador padres? , ¢Qué quieres ser cuando seas Tiempo:
curricular 1: grande? En este momento de la actividad, se 30 minutos
Oralidad L . . -
trabajara el funcionamiento cognitivo vy .
Espacio:

Organizador
curricular 2:
Conversacion

Aprendizaje
esperado:
*Solicita la
palabra para
participar y
escucha las ideas
de sus
comparieros.

elaboracion del discurso en la expresion, este
funcionamiento se evidenciard al momento que
los nifios compartan las profesiones de sus
padres y lo que desean hacer cuando estén
grandes, ademas de la escucha.

Desarrollo: Se pide a los alumnos que realicen
un dibujo de lo que quieren ser de grandes.
Una vez concluido, se da la participacion y
deberan pasar al frente, sentados en una mesa
aparte, simulando un noticiero o entrevista,
cuestionandoles sobre ¢qué quieren ser? ¢ Por
gué elegirian esa profesion? ¢Como o en qué
ayudarian a la gente?

Cierre: Los alumnos en circulo, se iran
nombrando algunas profesiones y se pondran
de pie si quieren ser esa profesion de grande,
por lo que tendrdn que poner atencion y

escuchar.

Dentro del aula

Organizacion:
Grupal e
individual

Se evaluara con una escala estimativa
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ANEXO 8

Alumnos realizando actividad grafica (dibujo) “; qué
quiero ser de grande?”

Alumnos exponiendo su dibujo por medio de la
estrategia de entrevista.
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ANEXO 9

EVALUACION ESCALA ESTIMATIVA

:‘irs ‘ ACTIVIDAD “(;QUE QUIERO SER DE GRANDE?”
: ‘ NIVELES DE DESEMPENO
N4-SOBRESALIENTE
N3- SATISFACTORIO
N2-BASICO
N1-INSUFICIENTE
Nombre del alumno/Aspectos Escucha con Comentay Atiende y sigue
atencion las ideas de expresa de manera indicaciones,
los demas eficaz sus ideas de trabaja en ordeny
companeros sin acuerdo a su dibujo participa
necesidad de y contesta a activamente.
pedirselo preguntas
N1 | N2 | N3 | N4 N1 | N2 | N3 | N4 N1 | N2 | N3 | N4
Alumno 1 * * *
Alumno 2 * * *
Alumno 3 * * *
Alumno 4 * * *
Alumno 5 * * *
Alumno 6 * * *
Alumno 7 * * *
Alumno 8 * * *
Alumno 9 * * *
Alumno 10 * * *
Alumno 11 * * *
Alumno 12 * * *
Alumno 13 * * *
Alumno 14 * * *
Alumno 15 * * *
Alumno 16 * * *
Alumno 17 * * *
Alumno 18 * * *
Alumno 19 * * *
Alumno 20 * * *
Alumno 21 * * *
Alumno 22
Alumno 23 * *
Alumno 24 * * * *

TOTAL

*Los alumnos subrayados indica que no asistieron ese dia a clases*

*En los totales, los nimeros subrayados son el nivel que mas predomina en cada aspecto*
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ANEXO 10

Camgpo o drea: Lenguaje y Comunicacidn Organizador curricular 1: Oralidad Organizador curricular 2: Comversacidn Apeendizaje esperado: +Solicita la palabra para
participar y escucha las ideas de sus compafieros.

—___________

b S & SG7* W - s PSB Yy, = SO
53}““’) Guando sea grande
(o]

quie.yo sev:

‘.h (b Evd

A, 0. Q'o'm.‘.tga

.
-

0

.
.

ar? B

-

ﬂs’»

- 3 w -
mmi’ Insuficients N1

Expres) amplamante coa daridad sus Brores beevertente con claricad sus | Expresd con 2000 vocabulario sus ideas frente mmmWau'dmhmal
eas frente 2l grupo soboe qué quiere ser | dieas frente al grupo sobre qué quisre 3l ruz0 s0bre cué quiere ser de grands, y §rupo sobee Qué Quiere sex de prande, ¥
e grande, y escucha anentamente las de | ser de grande, y e3cucha atentamente escucha poco s de los demds compafierns, | o escucha atentamente Las de ko demis
Jos deonds compafercs. 125 d los demds compaferos. distrapérdose y con poca atencidn. Compaesos.

Observaciones:

Ejemplo de actividad gréafica, ¢ Qué quiero ser de
grande? Abajo se encuentra la rabrica de evaluacion.
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ANEXO 11

Benemeérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi
Licenciatura en Educacion Preescolar

3 |
e |

Jardin de nifios “Pablo Neruda” grado de practica: 3°D

E.F: Maria Guadalupe Martinez Marquez

Planeacién situaciéon didactica

Nombre de la situacion: “Loteria de sonidos”

Temporalidad: 28 febrero2019

Organizacion:

Grupal
1l

Equipos

Parejas

Individual
vl

Campo de Formacion Académica: Artes
Relacion con otros campos o areas: Lenguaje y Comunicacion

Propdsito: Identificar diferentes sonoridades de algunos objetos de la vida

cotidiana, para favorecer la escucha, comprension y percepcion, a partir de

actividades que impliquen el reconocimiento de sonidos y relacion con su

respectiva imagen.

Organizador
Curricular 1

*Apreciacion
artistica
*Colaboracion

Organizador
Curricular 2:

* sensibilidad,
percepcion e
interpretacion de
manifestaciones
artisticas

*Inclusion

Aprendizajes esperados a trabajar:

* Relaciona los sonidos que escucha con las fuentes sonoras que lo emiten.

Aprendizajes esperados transversales con otros campos o areas:

» Convive, juega y trabaja con distintos compafieros.

Evaluacién: se evaluara con una escala estimativa
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PLANEACION

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi

% | Licenciatura en Educacion Preescolar
Jardin de nifios “Pablo Neruda” 3°D E.F Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacion diaria
Fecha: 28 febrero 2019
Campo, Actividades Recursos
organizador, A.E
Campo o éarea: Actividad: “Loteria de sonidos” Material:

Artes

Organizador
curricular 1:
Apreciacion
artistica

Organizador
curricular 2:
sensibilidad,
percepcion e
interpretacion de
manifestaciones
artisticas

Aprendizaje
esperado:
Relaciona los
sonidos que
escucha con las
fuentes sonoras
que lo emiten.

Inicio: Se preguntara si ya han jugado a la
loteria, qué son los sonidos, cuédles sonidos
son los que mas les gusta como el sonido de
un carro, el sonido del agua, etc. Qué sonidos
podemos encontrar en la calle, en la escuela,
en la casa, entre otros. Se hara “papa caliente”
y quien le toque, debera decir un sonido, o el
gue mas le guste.

Desarrollo: Se dara la indicaciébn de que
deberan jugar loteria individualmente. Esta
tendrd imagenes de objetos o cosas, y se ira
poniendo un sonido que deberan identificar
atentamente para poder identificarlo de igual
manera en la tabla de loteria. Constara de 30
sonidos, entre ellos los m&s comunes como
sonido de patrulla, ambulancia, animales,
agua, viento, trueno, etc. Al mismo tiempo se
pide que guarden completa atencién para que
todos puedan escuchar.

Cierre: Se pregunta ¢qué aprendieron? ¢Les
gusto la actividad? Si algin sonido fue dificil de
identificar para ellos,

y se puede repetir

nuevamente la actividad.

Loterias, sonidos
en audio, fichas

Tiempo:
35 minutos

Espacio:
Dentro del aula

Organizacion:
grupal

Se evaluara con una escala estimativa




ANEXO 12

Alumnos en actividad “Loteria de sonidos”, colocando
las fichas segun los sonidos que fueran escuchando.

112



- o

ANEXO 13

EVALUACION ESCALA ESTIMATIVA
ACTIVIDAD “LOTERIA DE SONIDOS”

NIVELES DE DESEMPENO
N4-SOBRESALIENTE
N3- SATISFACTORIO
N2-BASICO
N1-INSUFICIENTE

Nombre del alumno/Aspectos

Escucha
atentamente los
sonidos de la loteria
y relaciona la imagen
que corresponde
correctamente

Comentay
expresa de manera
eficaz sus ideas de

acuerdo ala
actividad

Atiende y sigue

indicaciones,
participa

activamente y en

orden

N1 | N2 | N3 | N4

N1 | N2 | N3 | N4

N1

N2 | N3

N4

Alumno 1

*

*

*

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

Alumno 16

Alumno 17

Alumno 18

Alumno 19

Alumno 20

Alumno 21

Alumno 22

Alumno 23

Alumno 24

TOTAL

*Los alumnos subrayados indica que no asistieron ese dia a clases*

*En los totales, los nimeros subrayados son el nivel que mas predomina en cada aspecto*
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ANEXO 14

Benemeérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi
— 1 Licenciatura en Educacion Preescolar
Jardin de nifios “Pablo Neruda” grado de practica: 3°D

‘ E.F: Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacién situaciéon didactica

Nombre de la situaciéon: “Ensalada de frutas”

Temporalidad: 7 de marzo 2019 [ Grupal | Equipos | Parejas | Individual
Organizacion: v

Campo de Formacién Académica: Artes
Relacion con otros campos o areas: Lenguaje y Comunicacion y Educacion
Socioemocional

Propdsito: Escuchar y persuadir atentamente a sonidos, voces e indicaciones
acerca de diversos temas, poniendo en juego la escucha comprendiendo que
es importante esta habilidad para poder llevar a cabo el seguimiento de

actividades, ademas de convivir en el juego con sus compafieros.

Organizador *Apreciacion Organizador * sensibilidad,
Curricular 1 artistica Curricular 2: percepcion e
, interpretacion de
*Oralidad P )
manifestaciones
*Colaboracion artisticas

*Conversacion

*[nclusion

Aprendizajes esperados a trabajar:

-Relaciona los sonidos que escucha con las fuentes sonoras que lo emiten.

Aprendizajes esperados transversales con otros campos 0 areas:

*Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus comparieros.

*Convive, juega y trabaja con distintos comparieros.

Evaluacion: Escala estimativa
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PLANEACION

?g Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi
Py Licenciatura en Educacion Preescolar
Jardin de nifios “Pablo Neruda” 3°D E.F Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacion diaria
Fecha: 7 marzo de 2019
Campo, Actividades Recursos
organizador, A.E

Campo o area: Actividad: “Ensalada de frutas” Material:
Artes Audio de

Organizador
curricular 1:

Apreciacion
artistica

Organizador
curricular 2:

sensibilidad,
percepcion e
interpretacién de
manifestaciones
artisticas

Aprendizaje
esperado:

*Relaciona los
sonidos que
escucha con las
fuentes sonoras
que lo emiten.

Inicio: Se da la consigna de la actividad, la cual
consiste en que se formara un circulo alrededor del
salén cada alumno con su silla. Se da un nombre de
fruta a los nifilos (manzana, fresa, durazno, sandia).
Un nifio tendra que pasar al centro, para ello si son
24 alumnos se quitara una silla por el que esta al
frente; el alumno debera decir “quiero una ensalada
de... Y dice el nombre de una fruta. Quien sea esa
fruta deberan pararse y cambiarse de lugar a otro
silla incluyendo al del centro, y quien quede sin silla
pasa al centro y se repite la frase.

Desarrollo: Una vez concluido el juego se da la
indicacion de que permanecen en su lugar, porque
ahora se pondra a manera de audio un video de
adivinanzas de frutas, y deberan escuchar
atentamente a este para poder adivinar de cual fruta

se trata. Solo se les pondréa el audio.

Cierre: se cuestiona sobre qué fue dificil o facil en la
actividad, y la importancia de escuchar atentamente

para nuestras actividades.

adivinanzas de
frutas, bocina

Tiempo:

30 minutos
Espacio:
Dentro del aula
Organizacion:

grupal

Se evaluara con una escala estimativa
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ANEXO 15

Alumnos en actividad “Ensalada de frutas”. Consiste
en escuchar una frase y cambiarse de lugar
constantemente.
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ANEXO 16

EVALUACION ESCALA ESTIMATIVA
ACTIVIDAD “ENSALADA DE FRUTAS”

NIVELES DE DESEMPENO
N4-SOBRESALIENTE
N3- SATISFACTORIO
N2-BASICO
N1-INSUFICIENTE

Nombre del alumno/ Aspectos

Recuerda el
nombre de la fruta
que le tocé ademas

de la indicacion
correspondiente

Escucha con
atencion las
adivinanzas y espera
a que termine el
audio para decir la
respuesta

Sigue
indicaciones del
juegoydela
actividad, espera
turno de
participacion

N1 | N2 | N3 | N4

N1 | N2 | N3 | N4

N1 | N2 | N3 | N4

Alumno 1

*

*

*

Alumno 2

*

Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

Alumno 16

Alumno 17

Alumno 18

Alumno 19

Alumno 20

Alumno 21

Alumno 22

Alumno 23

Alumno 24

TOTAL

*Los alumnos subrayados indica que no asistieron ese dia a clases™

*En los totales, los nUmeros subrayados son el nivel que mas predomina en cada aspecto*
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ANEXO 17

Benemeérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi
- Licenciatura en Educacion Preescolar
~Jardin de nifios “Pablo Neruda” grado de practica: 3°D
E.F: Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacion situacion didactica

Nombre de la situacién: “Ritmos con vasos”
Temporalidad: 14 de marzo 2019 Grupal | Equipos | Parejas | Individual
Organizacion: vl

Campo de Formacién Académica: Artes

Propdsito: Identificar sonidos y ritmos con diferentes recursos, desde la
creacion de ritmos con partes del cuerpo, hasta utilizar otros recursos
materiales, poniendo en juego la escucha, atencion, percepcion, memoria,

retencion, entre otras habilidades.

Organizador *Expresién Organizador * Familiarizacion
Curricular 1 artistica Curricular 2: con los elementos
. basicos de las artes
*Apreciacién
artistica esensibilidad,

percepcion e
interpretacion de
manifestaciones

artisticas

Aprendizajes esperados a trabajar:

*Produce sonidos al ritmo de la musica con distintas partes del cuerpo,

instrumentos y otros objetos.

Aprendizajes esperados transversales con otros campos 0 areas:

*Comunica emociones mediante la expresion corporal

*Relaciona los sonidos que escucha con las fuentes sonoras que los emiten.

Evaluacién: Escala estimativa
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PLANEACION

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi

3

Licenciatura en Educacion Preescolar

Planeacion diaria
Fecha: 14 marzo de 2019

| Jardin de nifios “Pablo Neruda” 3°D E.F Maria Guadalupe Martinez Marquez

Campo, Actividades Recursos
organizador, A.E
Campo o area: Actividad: “Ritmos con vasos” Material:

Artes

Organizador
curricular 1:

Expresion artistica

Organizador
curricular 2:

Familiarizacién con
los elementos
basicos de las artes

Aprendizaje
esperado:

*Produce sonidos al
ritmo de la musica
con distintas partes
del cuerpo,
instrumentos y otros
objetos.

Inicio: se comienza la actividad cuestionando
sobre ¢qué son los ritmos? ¢Cdémo debemos
seguir el ritmo de una cancion? ¢Podemos
hacer sonidos con nuestro cuerpo 0 con
objetos? Se hara un ejemplo de ritmo con
imitar los

nuestras manos, ellos deberan

movimientos que yo les proponga.

Desarrollo: Luego se continda con la indicacion
de que haremos ritmos pero ahora con vasos.
Cada alumno con su vaso de igual forma tendra
que imitar los sonidos que yo vaya haciendo. Se
podra realizar con la cancion “acitrén de un
fandango” e ir pasando los vasos. Para ello
tienen que escuchar atentamente y seguir el
ritmo.

Cierre: se cuestiona sobre qué otros ritmos se
les ocurre y los imitaremos. Comentaran qué fue
lo aprendido con la actividad y la importancia de

la escucha.

Vasos de plastico,
audio de cancion,
bocina

Tiempo:

30 minutos
Espacio:
Dentro del aula
Organizacion:

grupal

Se evaluara con una escala estimativa
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ANEXO 18

Alumnos en actividad “Ritmos con vasos”. Se muestra
que cada uno con un vaso como recurso, van siguiendo
un ritmo y patrén, con musica de fondo.
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ANEXO 19

EVALUACION ESCALA ESTIMATIVA

"?S ‘ ACTIVIDAD “RITMOS CON VASOS”
l ‘ NIVELES DE DESEMPENO
N4-SOBRESALIENTE
N3- SATISFACTORIO
N2-BASICO
N1-INSUFICIENTE
Nombre del alumno/ Aspectos Identifica y Ejecuta de Sigue
escucha el ritmo forma ritmica los indicaciones de la
indicado en cada movimientos con actividad, observa
ejemployenla coordinacion atentamente los
cancion movimientos
N1 | N2 | N3 | N4 N1 | N2 | N3 | N4 N1 | N2 | N3 | N4
Alumno 1 * * *
Alumno 2 * * *
Alumno 3 * * *
Alumno 4 * * *
Alumno 5 * * *
Alumno 6 * * *
Alumno 7 * * *
Alumno 8 * * *
Alumno 9 * * *
Alumno 10
Alumno 11 * * *
Alumno 12 * * *
Alumno 13 * * *
Alumno 14 * * *
Alumno 15 * * *
Alumno 16 * * *
Alumno 17 * * *
Alumno 18 * * *
Alumno 19
Alumno 20 * * *
Alumno 21 * * *
Alumno 22 * * *
Alumno 23 * * *
Alumno 24 * * *
TOTAL 0 3 8 11 0 4 7 11 1 0 4 17

*Los alumnos subrayados indica que no asistieron ese dia a clases™

*En los totales, los nimeros subrayados son el nivel que mas predomina en cada aspecto
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ANEXO 20

Benemeérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi
Licenciatura en Educacion Preescolar
~Jardin de nifios “Pablo Neruda” grado de practica: 3°D
> | E.F: Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacion secuencia didéactica

Nombre de la situacion: “Identificando ritmos y canciones”
Tem pqralu_jad: 20 de marzo del 2019  ["Grupal | Equipos | Parejas | Individual
Organizacién: va|

Campo de Formacién Académica: Artes
Relacion con otros campos o areas: Lenguaje y Comunicacion

Propdsito: Fomentar la escucha y sensibilidad auditiva en los alumnos, a
través del reconocimiento de sonidos, canciones, géneros y ritmos, poniendo

en juego ademas la atencion, percepcion y expresion de emociones e ideas.

*Apreciacion * sensibilidad,

) artistica . ercepcion e
Organizador Organizador %terpfetacién de
Curricular 1 *QOralidad Curricular 2: . )

manifestaciones
artisticas
*Conversacion

Aprendizajes esperados a trabajar:

*Escucha piezas musicales de distintos lugares, géneros y épocas, y

conversa sobre las sensaciones que experimenta.

Aprendizajes esperados transversales con otros campos o0 areas:

*Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus comparieros

Evaluacién: escala estimativa
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PLANEACION

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi

‘gf ‘ Licenciatura en Educacion Preescolar
‘ | Jardin de nifios “Pablo Neruda” 3°D E.F Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacion diaria
Fecha: 20 marzo de 2019
Campo, Actividades Recursos
organizador, A.E
Campo o area: Actividad: “Identificando ritmos y Material:

Artes

Organizador
curricular 1:

Apreciacion
artistica

Organizador
curricular 2:

« sensibilidad,
percepcion e
interpretacién de
manifestaciones
artisticas

Aprendizaje
esperado:

*Escucha piezas
musicales de
distintos lugares,
géneros y épocas,
y conversa sobre
las sensaciones
gue experimenta.

canciones”

Inicio: se cuestiona a los alumnos sobre cuales
son los géneros de musica que hay, cuales
conocen, cudl les gusta bailar mas, qué
canciones les gustan. Luego de escuchar las
respuestas, se nombran dos equipos. Se elige a
un integrante de cada equipo para pasar al

frente.

Desarrollo: Se pondran diversos sonidos de
instrumentos musicales para que los
identifiqguen y deberan estar atentos escuchando
de cudl se trata. Participaran en orden para dar
la respuesta. Luego se pone otros audios de
canciones de diversos géneros los cuales
también tendran que escuchar atentamente y en
orden decir la respuesta. Se anotan los puntos a

favor de cada equipo.

Cierre: comentar qué les pareci6 la actividad,
gué aprendieron y qué debieron de poner en
practica haciendo énfasis en la escucha y
participacion. Se pone una cancion donde todos
podran participar imitando los movimientos que

se sefialen.

Audios, bocina
Tiempo:

30 minutos
Espacio:
Dentro del aula
Organizacion:

grupal

Se evaluara con una escala estimativa.
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ANEXO 21

- | BB Ch DB P GEHe T JHI LA AENS
b ol = MRS

Alumnos en actividad “Identificando ritmos y canciones”. Se
muestran que un integrante de cada equipo pasaba al frente a
adivinar instrumentos y géneros musicales.

Alumnos siguiendo los pasos que cierta cancion iba
indicando.
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ANEXO 22

EVALUACION ESCALA ESTIMATIVA

- o

ACTIVIDAD “IDENTIFICANDO RITMOS Y CANCIONES”

NIVELES DE DESEMPENO
N4-SOBRESALIENTE
N3- SATISFACTORIO

N2-BASICO

N1-INSUFICIENTE

Nombre del alumno/Aspectos

Identifica los
diferentes
instrumentos y
géneros musicales
presentados

Escucha con
atencion cada
cancion y sonido y
espera su turno de

participacion

Ejecuta los
movimientos
correctamente que
la cancion va
indicando

N1 | N2 | N3 | N4

N1 | N2 | N3 | N4

N1 | N2 | N3 | N4

Alumno 1

*

Alumno 2

*

Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

Alumno 16

Alumno 17

Alumno 18

Alumno 19

Alumno 20

Alumno 21

Alumno 22

Alumno 23

Alumno 24

TOTAL

*Los alumnos subrayados indica que no asistieron ese dia a clases*

*En los totales, los nUmeros subrayados son el nivel que mas predomina en cada aspecto*
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ANEXO 23

Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi
Licenciatura en Educacion Preescolar
Jardin de nifios “Pablo Neruda” grado de practica: 3°D
E.F: Maria Guadalupe Martinez Marquez
Planeacion situacion didactica

5 b
' \

Temporalidad: 26 de marzo de 2019

Organizacion:

Campo de Formacion Académica: Artes

Nombre de la situacién: “Dibujo lo que escucho”

Grupal | Equipos
9|

Parejas | Individual
“

Relacion con otros campos o areas: Lenguaje y Comunicacion

Propdsito: Escuchar con atencion y memoria los sonidos, las voces e indicaciones

gue se vayan dando a través de un audiocuento de relajaciébn como técnica, para

luego plasmarlo en recursos graficos a manera de dibujos y expresar ideas frente al

grupo asi como escuchar las de sus comparieros.

Organizador
Curricular 1

*Expresion
artistica

*QOralidad

Organizador
Curricular 2:

* Familiarizacién con
los elementos
basicos de las artes

*Conversacion

Aprendizajes esperados a trabajar:

*Relaciona los sonidos que escucha con las fuentes sonoras que lo emiten.

Aprendizajes esperados transversales con otros campos o areas:

*Solicita la palabra para participar y escucha las ideas de sus compaferos.

*Expresa con eficacia sus ideas acerca de diversos temas y atiende lo que se dice

en interacciones con otras personas.

*Construye y representa graficamente y con recursos propios secuencias de

sonidos y las interpreta.

Evaluacién: Escala estimativa
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PLANEACION

& Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi

Licenciatura en Educacion Preescolar

Jardin de nifios “Pablo Neruda” 3°D E.F Maria Guadalupe Martinez Marquez

Planeacion diaria
Fecha: 26 marzo de 2019

Campo, Actividades Recursos
organizador, A.E
Campo o area: Actividad: “Dibuja lo que escucho” Material:

Artes

Organizador
curricular 1:

Expresion artistica

Organizador
curricular 2:

Familiarizacién de
los elementos
basicos de las

artes

Aprendizaje
esperado:

*Relaciona los
sonidos que
escucha con las
fuentes sonoras
gue lo emiten.

Inicio: Se comenta sobre el tema visto
acerca de la importancia de la escucha.
Posteriormente se indicarda la actividad a

trabajar que consiste en poner un
audiocuento de relajacién, donde deberan
escuchar atentamente, imaginar lo que va
sucediendo e irlo plasmando en dibujos y

graficos en una hoja.

Desarrollo: Una vez terminado el dibujo, se
da la participacion a los alumnos con ayuda
de la estrategia “estrellas del turno” a que
expresen qué fue lo que escucharon, de qué
trataba, qué dibujaron, por qué, qué
emociones les provoco o qué sentian al
escuchar. Los alumnos escucharan

atentamente.

Cierre: Comentar la importancia de la
escucha, qué les gusto y qué no, y qué otras
ideas podemos llevar a cabo para escuchar y
relajarse. Comentar ademas de las
diferentes habilidades que se ponen en

practica (escucha, atencién, memorizacion,)

Bocina, audio, hojas,
lapiz

Tiempo:

30 minutos
Espacio:
Dentro del aula
Organizacion:

Grupal e individual

Se evaluara con una escala estimativa.
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ANEXO 24

Alumnos escuchando
audiocuento, imaginando lo

gue en este se iba diciendo.

Alumnos dibujando lo que
iban escuchando del
audiocuento.

Alumnos participando,
comentando sus ideas
respecto al audiocuento.
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ANEXO 25

Campo o drea: Artes Organizador curricular 1: Expresion artistica Organizador curricular 2: Familiarizacion de los elementos bésicos de las artes Aprendizaje esperado:
eRelaciona los sonidos que escucha con las fuentes sonoras que lo emiten. 2

———-

Rubrica para evaluar el aprendizaje

y ]
Sobresaliente N4 / Satisfactorio N3 Basico N2 Insuficiente N1
Escucha con atencion el audiocuento, realiza | Escucha el audiocuento, realiza producciones | Escucha el audiocuento, realiza Escucha el audiocuento con poca atencién,
producciones de lo que escuchd e imagindy | de lo que escuchd e imaginé y expresa sus | producciones de lo que escuché perofelta | realiza producciones de lo que escuchd pero
son claras relacionadas al audiocuente, y ideas acorde y brevemente. mayor claridad, asi como expresa de no se relacionan al audiocuento, expresa sus
expresa con eficacia sus ideas. manera breve, ideas de manera insuficiente o nula.
Observaciones:

Actividad grafica “Dibujo lo que escucho”. Los alumnos
dibujan lo que escuchan del audiocuento para después
expresarlo al grupo.
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ANEXO 26

EVALUACION ESCALA ESTIMATIVA
ACTIVIDAD “DIBUJO LO QUE ESCUCHO”

NIVELES DE DESEMPENO
N4-SOBRESALIENTE
N3- SATISFACTORIO
N2-BAsICO
N1-INSUFICIENTE

Nombre del alumno/Aspectos

Escucha el
audiocuento con
atencion y realiza lo
que este indica

Expresa sus
ideas y responde a
preguntas de
acuerdo a su dibujo.

Escucha con
atencion las
participaciones de
los demas
companeros.

N1 | N2 | N3 | N4

N1 | N2 | N3 | N4

N1 | N2 | N3 | N4

Alumno 1

*

*

*

Alumno 2

Alumno 3

Alumno 4

Alumno 5

Alumno 6

Alumno 7

Alumno 8

Alumno 9

Alumno 10

Alumno 11

Alumno 12

Alumno 13

Alumno 14

Alumno 15

Alumno 16

Alumno 17

Alumno 18

Alumno 19

Alumno 20

Alumno 21

Alumno 22

Alumno 23

Alumno 24

TOTAL

*Los alumnos subrayados indica que no asistieron ese dia a clases*

*En los totales, los nimeros subrayados son el nivel que mas predomina en cada aspecto*
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