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INTRODUCCION.
A menudo surge el cuestionamiento sobre la incorporacion o no de la musica en la
educacion, la musica es vital y esencial en el desarrollo de las personas y sobre
todo en la activacién de la inteligencia y fisica de las mismas. La musica tiene una
accion directa y un efecto mas notorio en el desarrollo de la personalidad y en el
desarrollo cognitivo de las personas, lo cual influye de una manera excepcional en
el desarrollo intelectual del nifio y en su crecimiento cognitivo, la adquisicion de
conocimiento en el desarrollo de competencias matematicas, linguisticas, entre
otras. La importancia de la musica y las mateméticas tienen ciertas relaciones desde
épocas muy antiguas, debemos reconocer que estas dos disciplinas son demasiado
abstractas, pero sobre todo tan significativas para el desarrollo del ser humano. Las
matematicas se encargan del estudio de entes abstractos como numeros, figuras
geomeétricas, espacios etc. Por otro lado, la musica es aquella que estudia la manera

de formar sonidos, para hacerlos audibles mas aun de sus propiedades.

Los niflos/as estan en contacto incluso antes de nacer con la musica, con
los sonidos del ambiente que le rodea, de la madre, y el padre, el bebé
se desarrolla en un entorno sonoro diverso y complejo, por lo que la
educacion musical puede comenzar desde incluso antes de nacer el
bebé, y puede “iniciarse en el seno materno si la madre canta o escucha

musica” (Pascual, 2011, p.52).

La musica es vivencia que sera representada siempre por los seres
humanos, porque a decir verdad es un lenguaje propio del hombre que
tiene un sistema de representacion propio, que ha venido dandose desde
mucho tiempo atras, lo cual es posible construir, la mulsica se escucha,
se hace, se inventa, se lee y se escribe. (“La musica late en el
jardin”2000, p. 23).

Es importante que ensefiemos al alumno contenidos de matematicas los cuales
sean divertidos y significativos para ellos, ya que el maestro a lo largo del tiempo

ha ido convirtiendo las clases de ensefianza en situaciones tediosas para al alumno



gue los agobian y no adquieren el aprendizaje significativo que se pretenden que
logren, es por ello que escogi como tema para mi ensayo pedagogico “La musica
como estrategia para favorecer el aprendizaje de nimero y ubicacion espacial en
alumnos de edad preescolar” lo cual se pretendié que los alumnos aprendieran los
ndmeros y la ubicacion espacial por medio de actividades donde se utilizé la musica
como estrategia desarrollando en ellos la creatividad, ideas propias y significativas,

sobre todo un ambiente arménico y rico en aprendizaje.

Las razones por la cuales opte por escoger este tema fue que a partir de las
primeras jornadas de practicas a las que asisti en el jardin Club de Leones N°2
Pipila me percaté en los consejos técnicos que una de las dificultades de
aprendizaje que habia en los alumnos que estaban canalizados al area de
aprendizaje era en el campo del pensamiento matematico en los ejes de numero y
ubicacion espacial, también recopile informacion mediante la observacion y
aplicacion de instrumentos de evaluacion diagnostica abarcando el campo
matematico, que fueron realizados a los alumnos para saber identificar la
dificultades que presentaban, cuales fueron las siguientes: Identificacion de los
nameros, no habia un orden en el conteo numérico, no relacionaban numero y
cantidad, habia dificultad en su ubicacion espacial, no sabian identificar su derecha
e izquierda, no podian dar puntos de referencia, ni explicar donde se encontraban

ellos mismos en su espacio.

Por otra parte, también realicé una indagacion con las maestras de grupo y maestra
de apoyo, asi mismo pregunté el como se dieron cuenta de la baja que habia en el
campo del pensamiento matematico en los alumnos y el cdmo se encontraban

trabajando con ellos.

Mi rol como maestra de educacién especial es apoyar a todo aquel nifio o nifia que
presente alguna NEE, discapacidad, dificultades emocionales o de aprendizaje y
apoyarlos en cuestion de usar métodos pedagoégicos adaptados a la persona para

gue este puede enriquecer su conocimiento o habilidades.



Cabe destacar que ningun alumno de los que yo tuve canalizados al &rea de
aprendizaje tenia Necesidades Educativas especiales ni Discapacidad alguna, solo
problemas de aprendizaje, y mi funcion como maestra de educacion especial para
el trabajo con ellos fue ayudarlos en la adquisiciébn de nuevos conceptos en este
caso del numero y ubicacion espacial, ya que para ellos este tipo de conceptos tuvo
mas complejidad ya que su aprendizaje es un poco mas lento que al de los demés
debido a grandes factores por ejemplo problemas familiares, problemas personales
y la falta de ingresos.

Recopilando todo lo anterior es por eso que seleccione para mi propuesta de
intervencién psicopedagadgica el tema “La musica como estrategia para favorecer el
numero y ubicacion espacial en alumnos de edad preescolar’ con la intencion de
gue los alumnos aprendieran mas acerca de estos dos temas y que fuera divertido
el proceso de ensefianza y aprendizaje de las matematicas incorporando la musica,

puesto que a los nifios les agrada escuchar, cantar y crear musica.

Para la realizacion de mi ensayo pedagogico elabore tres propdsitos un propdésito

general y tres especificos cuyos son los siguientes:

Propodsito General.

e Investigar y reflexionar acerca de como influye la musica para el desarrollo
del pensamiento matematico en dos de sus ejes en alumnos de edad

preescolar, desde la funcidon del maestro de educacién especial.

Propositos Especificos.

e Indagar sobre los diferentes tedricos que orienten e identifiquen la
importancia de la Musica como estrategia para favorecer el aprendizaje de
namero y ubicacion espacial en alumnos de edad preescolar.

e Planear y aplicar actividades que utilicen la musica como estrategia para
favorecer el aprendizaje de niumero y ubicacion espacial en alumnos de edad

preescolar.



o Reflexionar y evaluar las estrategias aplicadas, relacionadas con la musica
para el favorecimiento del aprendizaje de numero y ubicacién espacial en

alumnos de edad preescolar.

Los propésitos que situé en el proceso de la elaboracién de mi ensayo pedagdgico
me sirvieron de tal manera que fueron esenciales para fundamentar un punto de

partida sefialado y asi obtener una buena intervencion.

En el transcurso que trabajé en la realizacion de mi ensayo pedagdgico hice una
serie de diferentes indagaciones lo cual me ayud6 a obtener mas informacién que
fue rotunda e importante para la elaboracién del mismo, realicé junto con la maestra
de apoyo entrevistas a los padres de familia, ejecuté el llenado de los expedientes
psicopedagogicos de los alumnos, elaboré instrumentos de evaluacion a los nifios,
indagué distintos tedricos en la biblioteca de la institucion, asisti a todos los

consejos técnicos.

No fue facil haber aplicado las actividades en mis alumnos ya que en el trascurso
de las practicas me enfrenté con varias dificultades en donde me daban pausay no
podia yo realizarlas, la falta constante de los alumnos a la instituciéon fue una
problematica, las clases que se perdieron por dias festivos u otras circunstancias,
el tener una maestra de apoyo al principio del afio y después quedarme sin maestra
por largo tiempo, también me causo un poco de disputa pero después en el mes de
Marzo que fue cuando llego la actual maestra de aprendizaje Alejandra Mayela
Robles Parga las cosas se aligeraron un poco mas ya que me apoyo mucho, no
obstante ante todo lo sucedido a lo largo de este afio obtuve éxito y algunas bajas
en todas las actividades que fueron planeadas y argumentadas en la realizacion de

mi ensayo pedagogico.

La utilidad que tuvo la elaboracion de mi ensayo pedagdgico es que las personas
tengan el interés de leerlo, reflexionen y formen un vinculo con la musica en la
ensefianza de las matematicas en los ejes de namero y ubicacion espacial, que

comprendan la importancia de trabajar la musica con alumnos en edad preescolar



y a su vez mostrarles que tipos de actividades pueden ser positivas para el

aprendizaje de ellos mismos.

El ensayo pedagdgico aporta bibliografia de gran utilidad para que el lector consiga
atribuir por si mismo la conexion que se tiene entre las mateméticas y la masica,
también cuenta con diferentes actividades donde se incluye la musica como
estrategia y puede llegar a hacer de gran ayuda y utilidad para todas aquellas
personas que quieran saber como es el trabajo de la musica en el campo del
pensamiento l6gico matematico, me sirvié para conocer el nuevo programa de
preescolar, analizar y reflexionar con la practica docente, para relacionarme mas
con los padres, maestras de apoyo, titulares de grupo y sobre todo para el disefio

de planeaciones congruentes y ajustes razonables para los alumnos.



| TEMA DE ESTUDIO

1.1 Lineatemaética
“La musica merece ser la segunda lengua obligatoria de todas las escuelas del

mundo”
-Paul Carvel

Para finalizar la Licenciatura en Educacién Especial, en el Area Auditiva y de
Lenguaje, en la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis
Potosi como parte del plan de estudios 2004 (Secretaria de Educacién Publica SEP
2004) de la Licenciatura, todos los alumnos de séptimo y octavo semestre deben
cumplir con 2 actividades fundamentales, la primera que hace informe a la
propuesta didacticas con el fin de analizar y reflexionar sobre las mismas; a
continuacion, la segunda actividad solicita de la practica docente en condiciones

reales donde puedan aplicar las propuestas de la primera actividad.

Mi nombre es Edith Silva Alvarez cursé el 4° grado de la Licenciatura en Educacion

Especial con especialidad en el Area Auditiva y de Lenguaje.

Durante el ciclo escolar 2017-2018 realicé mi trabajo docente en el area de
Educacion Especial, dentro de la modalidad denominada el Centro de Atencion
Psicopedagodgica a la Educacion Preescolar Unidad Movil N°2 (CAPEP UM N°2) en
la Escuela Club de Leones #2 Pipila atendiendo a todos los 7 grupos de 2° y 3° de
Preescolar, teniendo en su totalidad a 22 alumnos canalizados en el area del
aprendizaje, Mi funcion como maestra de educacién especial del area de
aprendizaje es apoyar a los alumnos con mayor dificultad para acceder a los
aprendizajes de lenguaje y pensamiento matematico y opte por trabajar y atender
el campo del pensamiento matematico en la parte de lo que es el niUmero y ubicacion
espacial porque considero que son aspectos fundamentales del pensamiento
matematico y a su vez le facilitan a acceder a otros contenidos de matematicas u
otros campos formativos y mi rol como maestra de educacion especial es también
orientar alas educadoras y padres de familia en cuanto a las formas de ensefianza

especificamente para los nifios con mayor rezago
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Al inicio de la jornada de observacion y ayudantia no gocé de mucha oportunidad
para conocer a todos los alumnos que atenderia debido a que estaban en un periodo
de evaluaciones iniciales y canalizaciones. Durante las primeras reuniones del
consejo técnico se abordd en la ruta de mejora sobre la problematica que mas
predomina en el centro educativo, lo cual era el pensamiento I6gico matematico asi
mismo para las mejoras de los aprendizajes se tomo6 como prioridad este campo de

formacién académica.

En el Plan y Programas 2017 plantea que es importante reconocer que los
propositos generales que tiene la educacion en el campo de formacién académica
del pensamiento l6gico matematico seran sustanciales para el alumno tanto en su

desarrollo escolar y social, los propdésitos son los siguientes:

1. Concebir las matematicas como una construccion social en donde se
formulan y argumentan hechos y procedimientos matematicos

2. Adquirir actitudes positivas y criticas hacia las matematicas: desarrollar
confianza en sus propias capacidades y perseverancia al enfrentarse a
problemas, disposicidn para el trabajo colaborativo y autonomo: curiosidad e
interés por comprender procesos de busqueda la resolucion de problemas.

3. Desarrollar habilidades que les permita plantear y resolver problemas usando
herramientas matematicas, tomar decisiones y enfrentar situaciones no

rutinarias. (Plan y Programas 2017, p.217)

Al regresar a la primera jornada de practicas ya como trabajo docente, observé con
mayor delicadeza y me percaté de las diferentes fortalezas, destrezas y areas de
oportunidad que tienen los alumnos canalizados en el aula de apoyo, ejecuté
actividades que tuvieron como propdsito identificar cual era la problemética mas
grande que tenian, gracias a ello y con lo mencionado anteriormente visto en la ruta
de mejora noté cual era la dificultad de aprendizaje que mas predominaba en los
alumnos canalizados al area de aprendizaje, observé con base a las actividades
exploratorias realizadas y observaciones me surgio el interés de aplicar estrategias

innovadoras por medio de la musica, estas relacionadas al siguiente campo de
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formacién académica: Pensamiento LOgico Matematico en los siguientes ejes:

Numero y espacio, abarcando los temas: Niumero y Ubicacion espacial.

Realizando otras observaciones noté también que la atencion dispersa que los
alumnos tienen cuando estudian o hablan de mateméticas u otro tema diferente es
muy constante y eso también repercute una adquisicion minima de conocimiento en

ellos.

Como resultado, éste trabajo consistié en detectar el problema de aprendizaje al
gue se enfrentaban los alumnos tomando un subgrupo formado por 4 de ellos que
entran al rango de los 4 a los 5 afios de edad con caracteristicas similares, los
cuatros nifios son timidos, su atenciéon es muy dispersa ya que se distraen con
facilidad, les interesa siempre estar haciendo algo estas son algunas de las
caracteristicas que tienen en comun, mi trabajo fue también el conocer como
impacta en el desenvolvimiento para la adquisicion del pensamiento matematico por

medio de la masica y como se dan las estrategias ante ello.

Para poder montar las actividades y el fin de este documento me he planteado una

pregunta que me permitird no desviarme del sentido principal.

¢La musica como estrategia para favorecer el aprendizaje de niumero y ubicacion

espacial en alumnos de edad preescolar?

Para dar una buena respuesta a esta pregunta es necesario conocer principalmente
gue son las matematicas, que es la muasica, como aprenden matematicas los
alumnos, como implementar las matematicas con masica en los alumnos, que
actividades con musica pueden mejorar el pensamiento I6gico matematico en los

ellos.

El tema que decidido a desarrollar para la realizacion de mi ensayo pedagoégico
tiene por titulo “La masica como estrategia para favorecer el aprendizaje de nimero
y ubicacion espacial en alumnos en edad preescolar” que de acuerdo a las

orientaciones para la elaboracién del documento recepcional se ubica en la linea
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tematica N°1 que tiene por nombre “Procesos de Ensefianza y Aprendizaje en los

servicios de la Educacion Especial.” (SEP 2001, p.15)

Por medio de este tema se pretende a través de la musica que los alumnos logren
comprender conceptos fundamentales y técnicas que les permitan adquirir
confianza, habilidades, destrezas y conocimiento de manera creativa que impliquen

un reto para ellos.

1.2. Contextualizacion Del Tema De Estudio.

Para poder comprender de una mejor manera el cémo comprenden y aprenden los
alumnos en este caso en el campo del pensamiento |6gico mateméatico por medio
de la musica como estrategia, es importante que se reconozcan los contextos donde

se encuentran aprendiendo.

1.2.1. Contexto Social.

El Jardin de Nifios "Club de Leones No°02 Pipila” con clave del centro de trabajo
(CTT) 24DJN0391V se encuentra ubicado en la colonia tercera chica al Oeste de
la ciudad de San Luis Potosi (SLP) en la Calle Josefa Ortiz de Dominguez #210
esquina con la Calle Girasol #235 con codigo postal 709009, las vias de acceso
para poder llegar al Jardin de Nifios son las Calles siguientes: "Girasol#235",
Avenida Moctezuma que esta a dos cuadras antes del Jardin, todas las calles se
encuentran pavimentadas accediendo el paso de automoviles, bicicletas, trasportes
escolares, servicio urbano con las rutas siguientes: Tlaxcala Directo Ruta #1 o

Tlaxcala Guanos #1, motocicletas, peatones. (ANEXO 1)

Dadas las indagaciones que realizamos a las personas externas del plantel que en
la Colonia Tercera Chica los habitantes pertenecen a un nivel socioeconémico
medio-bajo ya que cuentan con los servicios necesarios para poder llevar a cabo
una vida favorable, los servicios son los siguientes: agua potable, drenaje, luz
eléctrica, gas natural, alumbrado publico y algunas personas cuentan con el servicio

de la linea telefénica y acceso a internet.

Al inicio de la jornada de préacticas pude percatarme en las entrevistas que estuve

presente que la mayoria de las madres son mujeres que se dedican al hogar, unas
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trabajan de meseras, son mujeres divorciadas y las que estan casadas sus esposos

se dedican a ser comerciantes, ayudantes de albafileria, empleados de tiendas.

Cerca del Jardin en la misma calle "Josefa Ortiz De Dominguez" #210 a lado
izquierdo, punto cardinal este, se encuentra ubicada una escuela primaria de dos
turnos matutina "Josefa Ortiz de Dominguez" y vespertina "General Mariano Arista"
incorporadas a la Secretaria De Educacion Del Gobierno Del Estado (SEGE),
encontrandose enfrente de la primaria una papeleria y a dos cuadras en contra
esquina esta ubicada una tienda de abarrotes, también se encuentra situada de lado
izquierdo a tres cuadras en la calle "Cruz Colorado" la "Secundaria General Julidn
Martinez Isaias" y al lado derecho del Jardin esta un terreno baldio, en la avenida
principal que es la Moctezuma la mayoria de las personas que viven ahi realizan
mercado ambulante, vendimia de carnitas, tianguis de ropa, entre otras cosas, cabe
mencionar que dentro de la zona existen pequefios negocios comerciales,

papelerias, una caseta de policias etc.

Los habitantes de la colonia pueden llegar al centro de la ciudad sin dificultad dentro

15 a 30 minutos en transporte urbano.
Para Carvajal, Alicia Lily (1998):

La escuela como edificio se instala en una zona fisica donde se localiza
una poblacion que real y potencialmente la requiere. Por eso la ubicacion
de una escuela en una determinada zona o barrio no es casual, y eso lo
saben de una u otra manera, los habitantes del barrio y los maestros que

alli trabajan. (p.55)

Para conocer un poco mas sobre el contexto social hos tomamos el tiempo de
realizar unas entrevistas a personas que ya tienen tiempo viviendo en la zona y
obtuvimos informacién acerca de lo siguiente: Las calles son muy tranquilas con
excepcion de las mafianas ya que por lo regular siempre hay accidentes de

automoviles por la velocidad en la que estos transitan. (ANEXO 2)
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Personas que ya tienen 40 afios viviendo ahi, nos comentaban que ellos habian
estado presentes desde antes que el jardin se fundara, mencionan que

anteriormente de que fuese un Jardin era una ladrillera.

La mayoria de las personas no sabe con qué servicios cuenta el Jardin ya que solo
especulan que son las maestras de grupo y directora, sin embargo, no tienen idea
o informacién del grupo de apoyo CAPEP que ofrece al Jardin y a los nifios con

Necesidades Educativas Especiales (NEE) o alguna discapacidad.

1.2.2 Contexto Escolar Interno.

Se debe tomar en cuenta que es muy importante saber de los servicios especificos
gue la institucion ofrece y en las condiciones en las que se brinda a los alumnos,
con el proposito de siempre mejorar el desarrollo integral de cada uno de los
alumnos que asisten al plantel, la mayoria de los alumnos que asisten al Jardin de

Nifios son llevados por sus padres ya sea caminando, en bicicleta, y en motocicleta.

1.2.3 Antecedentes Historicos.

El dia 18 de marzo de 1985 quedd al servicio de la nifiez de la Colonia Tercera
Chica, este Jardin de Nifios: Club De Leones Pipila N°2 se construy0 a iniciativa de
la directora educadora Irma Susana Nufiez Olvera y por la sociedad de padres de
familia, ademas por gestiones realizadas por el Club de Leones de San Luis Potosi
A.C. Directiva 1984-85 siendo el presidente el Lic. Vicente NUfiez Torres, secretario

Ing. Manuel Lopez Alejandro y como tesorero el Sr. José Santos Ruiz Reyna.

Las aportaciones economicas fueron hechas por el Club de Leones, Secretaria De

Educacion Publica (SEP) del Gobierno del estado y la comunidad.

De acuerdo a los datos proporcionados por la direccion de la institucion el Jardin de
nifio “Pipila” inicié su funcionamiento el dia 02 de septiembre de 1982 en la Calle
Josefa Ortiz Dominguez, en una casa particular con una recamara y un pasillo que
fueron adaptados para funcionar como aulas didactas para dos grupos, los cuales
eran uno de tercer grado con 25 alumnos, y otro de segundo grado con 20 alumnos.
No contaba con mucho espacio el grupo de segundo grado asi que se cambi6 a la

Escuela Primaria “Josefa Ortiz De Dominguez” situada frente a la escuela donde se
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laboraba el jardin atendiendo los grupos dos educadoras de nombre: Irma Susana
Nufiez Olvera como directora del Jardin y maestra de tercer grado, Ofelia Zufiga
Picasso a cargo de segundo afio.

El Jardin perdurdé durante tres meses aproximadamente, después el grupo de tercer
grado se traslado también a la escuela primaria, cabe mencionar que un solo salén

era direccién y aula para segundo y tercer grado.

En el periodo de 1983-1984 se inicio el ciclo escolar de la misma manera para el 02
de septiembre tuvo que ser desocupado el salon debido a que la primaria
incremento un grupo y entonces el Jardin fue cambiado a dos casas quedando de
la siguiente manera: El grupo de tercer afio permanecio en la casa que estaba por
la Calle Cruz Colorado N°19 y los grupos de segundo y primer grado en la casa
N°56 de la misma Calle. El Jardin siguio funcionando de esta manera hasta el 06
de Enero de 1984, para el ciclo 1984-1085 se solicitdo una educadora mas pues la
preinscripcion aumento de nifios y en ese mismo afio se hizo una solicitud de ayuda
al Club De Leones de San Luis Potosi A.C para la compra de un terreno que
consiguio la directora en $1,000 pesos por metro cuadrado, El presidente del Club
De Leones Vicente Nufiez Torres y su esposa Irma Estela Olvera recibieron la
peticion y aceptaron dar el apoyo suficiente para la compra del terreno, asi mismo
la directora trabajo con los padres de familia en diferentes eventos y se reunio la
cantidad de 105,000 pesos y el Lic. Carlos Longitud Barrios gobernador del Estado
de San Luis Potosi dio una aportacion de 600,000 mil pesos reuniendo de esta

manera el total para la compra del terreno.

En la actualidad la escuela tiene como misién crear condiciones que permitan
asegurar el acceso de todos los nifios y nifias en edad preescolar a una educacion
de calidad y favorecer en ellos conocimientos, habilidades y actitudes para que se
desarrollen y aprendan de manera integral, haciendo un trabajo colaborativo entre

toda la comunidad educativa en beneficio de los alumnos.

Se rige asimismo como vision formar ciudadanos en los valores de responsabilidad,

libertad, justicia, honestidad y democracia, ademas de darles las herramientas y los
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conocimientos suficientes para que puedan integrarse con éxito a la vida y a al nivel

de Educacion Bésica posterior.

1.2.4 Caracteristicas fisicas.

El Jardin de Nifios se encuentra construido en un espacio amplio y regular que
cuenta con suficiente infraestructura para los alumnos, establecida de la manera
siguiente: Iniciando con la puerta principal la cual es de un tamafo accesible para

la entrada y salida de los alumnos, del personal y personas externas. (ANEXO 3)

Del lado izquierdo se encuentra una hilera de 4 salones el primero que pertenece a
la Direccidon y los sucesivos salones que pertenecen a los grupos en el orden
siguiente: 2°a”, 3"a”, 2°”b”, asi mismo se encuentran los bafios de nifias y de nifos
atras del aula de Direccion, de lado derecho de la entrada se ubica la segunda hilera
gue tiene 5 salones, el salon mas pequefo pertenece al grupo de apoyo CAPEP
gue también es compartido con la biblioteca, después siguen los 4 salones lo cuales

van en el siguiente orden: 3°"b”,3°¢c”,3°’d” y 2°"c”.

Delante de la puerta principal y de todas las aulas se encuentra la cancha techada
y el piso del patio es de cemento se encuentran plasmados diferentes bosquejos
como los siguientes: figuras geométricas, un gusanito, un avion, debajo y al fondo
de la cancha techada se encuentra una casa de madera con juegos que tiene de
lado izquierdo un tobogan y de enfrente una res baladilla, al lado derecho se topan

dos columpios de acero y un pasamanos.

Al fondo de la cancha terminando el area techada a lado derecho se encuentra un
acceso de estacionamiento para los vehiculos de los maestros y personal, y de lado
izquierdo se encuentra una pequefia bodega donde guardan los materiales
diferentes que se utilizan en la clases de educacion fisica asi mismo enfrente de
esa bodega existen otros juegos los cuales los alumnos no tienen acceso a ellos
ya que los maestros creen que pueda ser peligroso porque los juegos se encuentran

en malas condiciones de oxidacion y tornillos sueltos.

Cabe mencionar que detras de los salones de la primera hilera se encuentra un

espacio reducido de tierra donde los alumnos algunas veces se van a jugar, es
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importante destacar que el acceso que tienen los alumnos a las aulas es faciles y
accesibles ya que no existe una segunda planta y no hay escaleras ya que correrian

aun mas riesgo de tener algun accidente.

La escuela no cuenta con &reas verdes y cuando es la hora de salida se instala una
mesa que es la cooperativa delante de Direccion donde los padres de familia suelen
vender distintos productos de comida.

A si mismo el Jardin de Nifios ha ido cambiando constantemente al paso de los
afos, lainfraestructura de las aulas y la cancha son seguras tanto para los alumnos
y el personal que trabaja en el, cabe aludir que hay algunos lugares que pueden ser
peligrosos para los alumnos si en dado caso se acercan por ejemplo la bodega ya
gue tiene diferentes materiales pesados que si puede causar algun tipo de accidente

y posibles enfermedades por la acumulacion de polvo y fauna nociva. (ANEXO 4)

La institucion cuenta con los siguientes servicios: Drenaje, luz eléctrica, agua
potable, alarmas de seguridad, linea telefonica, internet, la institucion no cuenta con
equipos de computadora mas que con un cafidn y una impresora que se encuentran
en direccion, los recursos didacticos con los que se cuenta en las aulas son de las

maestras, no pertenecen a la escuela.

1.2.5 Caracteristicas Organizativas.
La institucion es accesible a todos los nifios de la comunidad sin discriminacion
alguna, puesto que se ofrece un servicio de educacion obligatoria de dos afos, 2°y

3° de preescolar.

El servicio educativo ofrece atencion con el programa establecido, integrando clases
de educacion fisica, clases de musica y 3 clubs que son los siguientes: Vida
Saludable, Juego y me Expreso con las Artes y el de Matematicas que solo son
impartidos los dias Miércoles y Jueves de 11:00- 11:45, es importante establecer
gue la institucidbn cuenta con la unidad de Apoyo de Centro de Atencion
Psicopedagdgico de Educacion Preescolar CAPEP UNIDAD MOVIL N°02 desde
hace 4 afos, el cual tiene como propdésito promover la integracién de las nifias y

ninos con barreras para el aprendizaje, con o sin discapacidad.(ANEXO 5)
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CAPEP promueve en vinculacion con la escuela que apoya, la eliminacion de las
barreras que obstaculizan la participacion y el aprendizaje de los alumnos, a partir
de un trabajo de gestién y de organizacion flexible, de un trabajo conjunto de

orientacion a los maestros, la familia y la comunidad educativa general.

El equipo de apoyo de CAPEP asiste solo los dias lunes a la institucion y la maestra
de Educacién Especial es la que se queda la semana completa en el Jardin de Nifios
atendiendo a los nifios con NEE o con alguna Discapacidad y apoyando a las
maestras de grupo en actividades y adecuaciones en los contenidos que se estén
trabajando. (ANEXO 6)

Este ciclo escolar 2018-2019 la institucion inicio con el calendario de 195 dias
dejando el horario de la siguiente manera: de 8:30 a 12:30 es la hora de entrada y
salida del personal docente respectivamente y de 9:00 a 12:00 es la hora de entrada
y salida de los alumnos, haciendo mencion también que de 10:30 a 11:00 se da un
receso de descanso a los alumnos. Un acuerdo que se establecido de maestras y

directora es la revision de planificaciones cada quince dias.

Se efectuara el Consejo Técnico CTE del plantel cada ultimo viernes del mes donde
se llevara acabo ahi mismo en la escuela, el cual se trataran asuntos importantes
referentes a la organizacién del trabajo con los alumnos, con los docentes y con las
estrategias de trabajo que se estaran implementando o reforzando a lo largo del

ciclo escolar.

Al inicio del ciclo escolar tuve la oportunidad de asistir al primer CTE de la institucion
donde se implemento la ruta de mejora tomando como prioridad la convivencia
escolar, y se dio pie a las comisiones de los maestros a lo largo del ciclo escolar las

cuales quedaron de la siguiente manera: (ANEXO 7)

» Guardias/ Distribuyéndose se la siguiente manera: Una vez al afio un mes
completo le tocara a cada maestro encargarse de la guardia.

» Actos civicos.

» Puntualidad e higiene. (ANEXO 8)
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1.2.6 Contexto aulico

Es importante establecer que la descripcion de este pequefio contexto nos permite
identificar las herramientas, y los espacios que utilizaremos a nuestro favor, también
se reflexionara sobre el trabajo realizado, la intervencion que desempefia el docente

dentro y el cémo favorece en el aprendizaje de los alumnos.

Caracteristicas fisicas.

Como anteriormente se aludia, dentro de la escuela se encuentra el servicio de
CAPEP quien cuenta con una maestra de apoyo y un equipo multidisciplinario
conformado por la directora, dos psicélogas, una trabajadora social, una maestra de
comunicacion quienes solo presencian los dias Lunes para la intervencion con los
alumnos canalizados y regulares. En el area de CAPEP se encuentra solo un aula
la cual es un espacio muy reducido de 2.5mts de ancho x 4mts de largo el cual es
compartido con biblioteca. (ANEXO 9)

El aula que corresponde a mi area de trabajo se tiene un facil acceso ya que se
cuenta con una amplia entrada, se ubica a lado derecho de la puerta principal del
plantel y no cuenta con escalones mas que una banqueta para subir, en la entrada
al aula, a un costado derecho se encuentra la biblioteca con tres libreros, es en esa
misma parte donde esta la biblioteca se dispone una mesa de madera la cual es
usada para las entrevistas a los padres de familia de los nifios canalizados,
enseguida enfrente se ubica un mueble recargado a la pared derecha, el cual es
el escritorio de la maestra donde guarda todos sus expedientes y material de trabajo
de los nifilos que atiende, a lado izquierdo se disponen dos mesitas pequefias que
estan recargadas a la pared con tres sillas cada mesa, al fondo del aula se
encuentra otro estante de aluminio donde se guardan material ludico del plantel, y
mobiliario en mal estado, por lo mismo que esta en desorden y con mucho polvo en
esa parte, existe fauna nociva, en el aula se hallan dos ventanas una que esta
atras de todo el mobiliario al fondo y la otra que es la principal a mano derecha a
lado superior de la pared. (ANEXO 10)
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La iluminacion con la que se cuenta en el saldon es muy opaca ya que solo entra
poca luz por las ventanas y las lamparas no tienen un alumbrado claro y luminoso
porque estan en mal estado. En este espacio se trabaja con los alumnos que estan
canalizados o con el alumno que la maestra reporte para que se le otorgue ayuda,
en este caso hay alumnos que estan canalizados de todos los grupos desde 2°” A”

hasta 3°” D” en una edad de 4 a 5 afos.

El aula de apoyo cuenta con recursos didacticos que la maestra ha proporcionado,
utiliza laminas de los héabitos de higiene, el abecedario, los nimeros, las cuales
estan pegadas a la pared, este tipo de laminas benefician a los alumnos en
apoyarse visualmente durante la ejecucién de cualquier ejercicio o actividad que se
esté llevando en el momento con el alumno, también se cuenta con material para
insertar, rompecabezas, monedas de juguetes, este tipo de materiales le ayudan al

maestro a facilitar el aprendizaje del alumno por medio del juego.

Caracteristicas Organizativas.

Anteriormente se habia mencionado que mi tutora atiende a alumnos de todos los
grupos del plantel, para la intervencion que la maestra hace con los alumnos es la
siguiente: El dia Lunes va el equipo multidisciplinario en su visita al plantel asi que
la maestra de apoyo comienza trabajar desde el dia Martes y suele trabajar 30
minutos en aula con cada grupo fortaleciendo el tema que la maestra de grupo le
ha dado o le ha sugerido para trabajar a la maestra de apoyo, la segunda semana
trabaja con subgrupos de los nifios que ya tiene canalizados, la tercera semana
trabaja con padres de familia en talleres y la cuarta semana vuelve a trabajar con
grupos completos, realizando sus planificaciones con la ayuda del libro
“APRENDIZAJES CLAVE PARA LA EDUCACION INTEGRAL” Educacion

Preescolar, Plan y Programas de Estudio, orientaciones Didacticas.

La maestra disefia sus planificaciones de intervencion de forma quincenal.
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1.2.7. Perfil Grupal

Al tener una nocion de los contextos externos e internos de donde se esta
interviniendo la practica educativa es importante reconocer las caracteristicas de
los nifios con los cuales se llevé a cabo la intervencion pedagdgica. Es importante
investigar que existe una gran diversidad de alumnos con caracteristicas distintas,
estilos de aprendizajes diferentes, ritmos de cualquier trabajo o actividad e interés
y de mas, es de suma importancia tener en cuenta cada una de estas caracteristicas
en los nifios que se atendera ya que nos sirven para realizar una buena intervencion

psicopedagdgica educativa para ellos.

Para el desarrollo de este ensayo pedagdégico trabajé especificamente con un
subgrupo de 4 alumnos canalizados al servicio de CAPEP los nifios tienen la edad
entre 4 y 5 afos estan en 2° y 3° de preescolar y poseen caracteristicas similares y
rezago en el aprendizaje. A continuacion, se muestran como van desarrollados cada
alumno en cada esfera del desarrollo que es su motricidad, cognicion, socializacion,
estilos de aprendizaje y area de lenguaje. Fue importante reconocer cada uno de
estos aspectos ya que de ahi parti para la elaboracion de mis actividades, fue
transcendental saber los estilos de aprendizaje que tenia cada alumno y para ello
fue necesario hacer una prueba en la cual consistio en leerles una pregunta y que
ellos iluminaran la carita que ellos hacian referente a esa pregunta, cada carita tenia
un punto y basandome en ellos me di cuenta si eran kinestésico, visuales o auditivos

ya que el estilo de aprendizaje venia marcado en las hojas. (ANEXO 11)
CASO 1
Francisco

Francisco es de la ciudad de San Luis Potosi, tienen la edad de 4 afios esta en 2”
A” del preescolar, es proveniente de una familia conformada por padre, madre y 5
hermanos, Angel Francisco se encuentra muy sobre protegido por sus padres, se
puede destacar que en su estancia en el preescolar es atendido en un servicio de
apoyo que cuenta la escuela Illamado CAPEP UMN°®2 el alumno se encuentra

canalizado en el area de aprendizaje y lenguaje.
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AREA DE APRENDIZAJE
Motricidad

Tiene un desarrollo psicomotriz muy bueno ya que con el paso del tiempo se
observa que en la motricidad fina el alumno muestra mayor dominio de la toma de
los colores, crayolas y en los trazos que éste realiza, conoce sus esquemas

corporales y logra ubicarse en tiempo, espacio presente.
Cognicion
La atencion de Francisco es muy dispersa y no suele sostener la mirada a un lugar

fijo, contesta en ocasiones en preguntas que no tiene nada que ver con el tema que

se esté realizando en el momento.
Socializacion.

Francisco suele saludar, y responder lo que se le pegunta o indique, tiene platica
con sus pares y maestras, la mayor parte del tiempo suele contestar con coherencia

cuando se trata de temas cotidianos que le suceden en la vida.
Estilo de aprendizaje.

Su motivacion se va modificando todo depende como venga de animos de trabajar,
hay ocasiones en las cuales si trabaja por si solo y hay otras donde tiene que haber
un estimulo para que haya una respuesta favorable me refiero a un condicionante,
al principio del ciclo no solia terminar los trabajos, y ahora los termina absolutamente
todos, aunque al momento de estar trabajando Francisco se encuentra en constante
movimiento se tiene que usar trabajos llamativos con él ya que su estilo de

aprendizaje es kinestésico.
AREA DE LENGUAJE

Francisco muestra intencion comunicativa al interactuar con él, logra permanecer
en dialogo con las personas, pero tiene problema en articular algunos fonemas, en
las actividades tienen iniciativa para expresar sus ideas, aunque algunas palabras

no son claras, Francisco logra expresar sus necesidades, Es necesario retomar su

26

——
| —



atencion para que se mantenga en el topico conversacional propuesto, asi como

estimular su escucha.
CASO 2
Yovanny

Yovanny en la ciudad de San Luis Potosi, tiene la edad de 5 afios y se encuentra
en 3°” D” del preescolar, proviene de una familia conformada por padre, madre
divorciados vive con la madre, abuelos y una hermana, Yovanny se encuentra
canalizado en el &rea de aprendizaje el cual es atendido por el servicio de apoyo de
CAPEP UMNF°2 que cuenta la escuela.

AREA DE APRENDIZAJE
Motricidad.

Yovanny no suele reconocer algunas partes de su cuerpo, la motricidad es un poco

especifica, no hay ubicacion ni espacio temporal, no reconoce sus lateralidades.
Cognicién.

Su atencidn es muy dispersa, tiene la constante necesidad de estar en movimiento
cuando trabaja, siempre quiere acabar muy rapido las actividades, su razonamiento

€S muy poco concreto por distraerse.
Socializacion.

Yovanny es un nifio que suele jugar constantemente con sus compaferos, algunas
veces suele pegar a sus compafieros solo por impulso, es muy servicial y protector

con sus compafieros.
Estilo de aprendizaje.

Es un nifio kinestésico y visual por lo cual es favorable que las actividades que se
deban de tratar con él sean actividades cortas, guiadas y muy atractivas, le motiva
la atencién, los halagos y los premios, si las actividades son largas y llevan

instrucciones largas este pierde la concentracion y ya no las realiza.
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AREA DE COMUNICACION.

Yovanny logra mantenerse en un dialogo en proceso de adquisicion de algunos
fonemas r/s y consolidacién de otros /d/ tiene iniciativa para comunicar sus ideas, y
expresar sus necesidades, se le dificulta la comprensién de contenidos abstractos
o la construccion de respuestas mas elaboradas, pierde con facilidad lo relevante
del tépico conversacional que se le presenta.

CASO 3
Alejandra

Alejandra nacio en la ciudad de San Luis Potosi, tienen la edad de 4 afios y esta en
2°” B” del preescolar, es proveniente de una familia conformada por madre, padre y
hermanos, Alejandra esta canalizada en el area de aprendizaje dentro del servicio

de apoyo de CAPEP UMN°2 que reside dentro del preescolar.
AREA DE APRENDIZAJE:
Motricidad.

Alejandra es una nifia que necesita fortalecer un poco mas su motricidad fina y

gruesa, y conocer mas sus partes del cuerpo.
Cognicion.

Tiene un pensamiento muy légico, su memoria es buena y es a corto plazo,

soluciona los problemas o actividades de manera rapida.
Socializacion.

Alejandra suele tener relaciones entre pares donde ella es la lider, y es muy

desafiante ante los docentes.
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Estilo de aprendizaje.

Alejandra suele tener falta de motivacion para aprender nuevas cosas, no trabaja
por si sola, no suele acatar o seguir las indicaciones, siempre esta4 en constante
movimiento y a veces su atencién suele ser dispersa, solo pone atencién cuando
son actividades con material visual y de su agrado, el estilo de aprendizaje de
Alejandra es visual.

AREA DE LENGUAJE.

Alejandra es una nifia que tiene una intencién comunicativa, expresa sus ideas y

necesidades, tiene un dialogo fluido y una buena articulacion de palabras.

CASO 4
Fernando

Fernando nacio en San Luis Potosi, tienen la edad de 5 afios, actualmente se
encuentra en 3°” A” del preescolar es proveniente de una familia conformado por
padre, madre y 2 hermanos, Luis Fernando se encuentra canalizado en el area de
aprendizaje y area de comunicacion en el servicio de apoyo de CAPEP UMN°®2 que

se encuentra dentro de la escuela.
AREA DE APRENDIZAJE
Motricidad.

El esquema corporal en el dibujo es basico, se sabe las partes del cuerpo, su
motricidad gruesa es muy buena, fala favorecer un poco mas la motricidad fina, y

favorecer un poco mas su ubicacion y espacio.
Cognicién.

Su atencién es muy poca y diversa suele retraerse facilmente, si Luis Fernando no
estd en confianza se distrae con mucha facilidad con sus pestafias y dedos, su

|6gica tiene un poco de egocentrismo.
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Socializacion.

Tiene amistades con las que suele conversar y jugar constantemente, no suele tener

mucha interaccion con la maestra de grupo.
Estilo de Aprendizaje.

Suele poner atencion en las indicaciones que se le da, se tiene que utilizar trabajo
el cual él este elaborando por si mismo de tal manera que llame su atencién, le
gusta mucho hacer actividades que sean afuera del salén y con musica, no termina
las actividades que se hace a veces dentro del aula solo cuando las actividades
atractivas, asi que el estilo de aprendizaje de Fernando es kinestésico.

AREA DE LENGUAJE.

Fernando tiene un dialogo fluido y su pronunciacion de las palabras es muy correcta,
suele ser muy timido, le cuesta tener iniciativa para realizar un dialogo y solo

responde las preguntas que se le esté realizando en el momento.
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1.2.8 Propositos De Estudio

Es esencial para la ejecucion de mi ensayo pedagoégico fundamentar un punto de
partida sefialado para alcanzar una meta determinada, es por eso que a
continuacién se menciona el propésito general, con los propésitos especificos que
se presentaran como guia para lograr el desarrollo del ensayo pedagdgico.

Propésito General.

e Investigar y reflexionar acerca de como influye la masica para el desarrollo
del pensamiento matematico en dos de sus ejes en alumnos de edad
preescolar, desde la funcion del maestro del area de aprendizaje.

Propositos Especificos.

e Indagar sobre los diferentes tedricos que orienten e identfiquen la
importancia de la Musica como estrategia para favorecer el aprendizaje de
namero y ubicacion espacial en alumnos de edad preescolar.

e Planear y aplicar actividades que utilicen la masica como estrategia para
favorecer el aprendizaje de numero y ubicacion espacial en alumnos de edad
preescolar.

e Reflexionar y evaluar las estrategias aplicadas, relacionadas con la musica
para el favorecimiento del aprendizaje de nimero y ubicacion espacial en

alumnos de edad preescolar.
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1.2.9 Preguntas que se pretenden responder.
En el siguiente apartado se enuncian las siguientes preguntas, las cuales son
importantes para orientar el trabajo y alcanzar los propdsitos del documento,

sefalados anteriormente.

¢, Qué referentes tedricos existen y hablan de la importancia de la Masica como
estrategia para favorecer el aprendizaje de nimero y ubicacién espacial en alumnos

de edad preescolar?

¢, Como planear y aplicar actividades que utilicen la misica como estrategia para
favorecer el aprendizaje de nuamero y ubicacion espacial en alumnos de edad

preescolar?

¢, Como reflexionar y evaluar las estrategias aplicadas, relacionadas con la musica
para el favorecimiento del aprendizaje de niumero y ubicacion espacial en alumnos

de edad preescolar?
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II. LO QUE SE SABE DEL TEMA

“La educacion es un arma poderosa que puedes usar para cambiar el mundo”
-Nelson Mandela

2.1 La educacion en México

La educacion a lo largo de la historia ha sido un factor muy importante en el
desarrollo de los seres humanos ya que es uno de los elementos que mas influye
en el avance y progreso de las personas, ademas de proveer conocimiento, la
educacion enriquece la cultura, el espiritu, los valores y todo aquello que nos

caracteriza como seres humanos.

La educacion no debe ser estatica, ha de evolucionar y responder a las
caracteristicas de la sociedad en la que se inserta, cuando la educacion se desfasa
de las necesidades sociales y ya no responde a estas, los estudiantes no
encuentran sentido en lo que aprenden al no poder vincularlo con su realidad y
contexto, pierden motivacion e interés, lo cual se convierte en una de las principales

causas internas de regazo y abandono escolar (Plan y Programas 2017.pag.28)

En diciembre de 2012, las principales fuerzas politicas del pais
pusieron en marcha un proceso de profunda transformacién: La
Reforma educativa. Esta Reforma elevo el nivel constitucional la
obligacion del estado mexicano de mejorar la calidad y equidad
de la educacion para que todos los estudiantes se formen
integralmente y logren los aprendizajes que necesitan para
desarrollar con éxito su proyecto de vida, como parte de la
Reforma, tal como la mandata el articulo 12° transitorio de la Ley
General de Educacion (LGE), se reviso el Modelo Educativo para
la Educacion Obligatoria. Educar para la libertad y la creatividad
(Modelo Educativo) en su conjunto, incluyendo los planes y
programas de estudio, los materiales y métodos educativos. (Plan

y Programas 2017, p.15)
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El articulo 3° decreta que toda persona tiene derecho a recibir educacion. El Estado
-Federacién, Estados, Ciudad de México y Municipios-, impartira educacion
preescolar, primaria, secundaria y media superior. La educacién preescolar,
primaria y secundaria conforman la educacion basica; ésta y la media superior seran

obligatorias.

La educacion que imparta el Estado tendera a desarrollar armonicamente, todas las
facultades del ser humano y fomentara en él, a la vez, el amor a la Patria, el respeto
a los derechos humanos y la conciencia de la solidaridad internacional, en la

independencia y en la justicia.

El Estado garantizara la calidad en la educacion obligatoria de manera que los
materiales y métodos educativos, la organizacion escolar, la infraestructura
educativa y la idoneidad de los docentes y los directivos garanticen el maximo logro
de aprendizaje de los educandos. Garantizada por el articulo 24 la libertad de
creencias, dicha educacion sera laicay, por tanto, se mantendra por completo ajena

a cualquier doctrina religiosa.

El criterio que orientara a esa educacion se basara en los resultados del progreso
cientifico, luchara contra la ignorancia y sus efectos, las servidumbres, los

fanatismos y los prejuicios. (Secretaria de Educacion Publica, p. 1)

2.1.1 El Nuevo Modelo Educativo.

El Nuevo Modelo Educativo esta basado en competencias se requiere del
compromiso docente para el éxito de su funcionamiento Es necesario que los
maestros desarrollen ambientes y estrategias para lograr los aprendizajes

esperados.

Debe entonces desarrollar competencias y habilidades necesarias para generar
ambiente adecuados, este cambio de forma de ensefar requiere que aprenda a

aprender nuevas formas de ensefiar.
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En el nuevo modelo educativo se menciona los rasgos del perfil de egreso del
pensamiento matematico que deben obtener los alumnos de preescolar y es el

siguiente:

Cuenta al menos hasta 20. Razona para solucionar problemas de cantidad, construir
estructuras con figuras y cuerpos geomeétricos y organizar informacion de forma
sencilla. (SEP, 2017, p.68)

Y los propésitos especificos son los siguientes:

1. Usar el razonamiento matematico en situaciones diversas que

demanden utilizar el conteo y los primeros nameros.

2. Comprender las relaciones entre los datos de un problema y usar

procedimientos propios para resolverlos.

3. Razonar para reconocer atributos, comparar y medir la longitud de
objetos y la capacidad de recipientes, asi como para reconocer el orden

temporal de diferentes sucesos y ubicar objetos en el espacio.
(SEP, 2017, P.217)

Se sugiere que el aprender debe ser siempre un acto creativo, un proceso que
propicia la imaginacion, las soluciones propias a situaciones problematicas que se

comparten y se confrontan con otras soluciones. (SEP.2017, P.221)

En este campo es fundamental la comunicacién oral y simbdlica del conocimiento
matematico para que los nifios aprendan, en este caso se pretende que los nifios
con dificultades de aprendizaje llegan a alcanzar el nivel que sus demas
compafieros tienen en cuestion del campo matematico en los ejes de numero y

ubicacion espacial.
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2.1.2 La Educacion Especial.
“El arte supremo del maestro es despertar el gozo en la expresion y el conocimiento
creativo de los estudiantes”

-Albert Einstein.

Cabe plantear que la educacion especial es una modalidad de la educacion basica
gue ofrece atencién educativa con equidad a todos aquellos alumnos con
Necesidades Educativas Especiales (NEE) o alguna Discapacidad y/o aptitudes
sobresalientes de acuerdo a sus condiciones, necesidades, intereses vy
potencialidades, su practica se basa el enfoque de la educacién inclusiva la cual es
un conjunto de procesos orientados a eliminar o minimizar las barreras existentes

gue delimitan el aprendizaje.

La inclusion es uno de los desafios que la educacion basica ha enfrentado todos
estos afios, la cual orientar la practica educativa en acciones encaminadas a
incorporar al sistema educativo nacional a nifias, nifios y jovenes que por alguna
otra causa de indole social, cultural, de desigualdad de género y/o econémica, no
tienen acceso al sistema educativo y/o se encuentran en riesgo de exclusion de los
servicios educativos, en este caso mi rol como maestra de aprendizaje desde mi
propuesta de trabajo con los alumnos que tiene dificultades en la adquisicion de
aprendizaje es darle a esos alumnos un ambiente enriquecedor en aprendizaje,
hacerlos sentir participes en cada una de las actividades, incluirlos tanto en el aula

de CAPEP y en su sal6n en general.

En el articulo 12. Establece que la Secretaria de Educacién Publica promovera el
derecho a la educacion de las personas con discapacidad, prohibiendo cualquier
discriminacion en planteles, centros educativos, guarderias o del personal docente

o administrativo del sistema educativo nacional.

l. Establecer en el sistema educativo nacional, el disefio, ejecuciéon y
evaluacion del programa para la educacion especial y del programa para

la educacion especial
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VI.

VII.

Impulsar la inclusién de las personas con discapacidad en todos los
niveles del Sistema Educativo Nacional, desarrollando y aplicando
normas y reglamentos que eviten su discriminacion.

Establecer mecanismos a fin de que las nifias y los nifios con
discapacidad gocen del derecho a la admision gratuita y obligatoria, asi
como a la atencion especializada en los centros de desarrollo infantil.
Incorporar a los docentes y personal asignado que intervengan
directamente en la integracion educativa de personas con discapacidad,
al Sistema Nacional de formacion, actualizacién, capacitacion vy
superacion profesional para maestros de educacion basica.
Proporcionar a los estudiantes con discapacidad materiales que apoyen
su rendimiento académico, procurando equipar los planteles y centros
educativos.

Establecer un programa nacional de becas educativas y becas de
capacitacion para personas con discapacidad en todos los niveles del
Sistema Educativo Nacional.

Promover que los estudiantes presten apoyo a las personas con

discapacidad que asi lo requieran.

2.1.3 Servicios de la Educacion Especial.

El fortalecimiento de los servicios de educacion especial requiere de acciones

encaminadas a asegurar su misién, que es la de favorecer el acceso, la

permanencia y el egreso del sistema educativo a los nifios, las nifias y los jovenes

gue presentan necesidades educativas especiales, asociadas principalmente con

alguna discapacidad, proporcionando los apoyos indispensables dentro de un

marco de equidad, pertinencia y calidad, que les permita desarrollar sus

capacidades al maximo e integrarse educativa, social y laboralmente.

Los servicios de apoyo brindan atencion prioritariamente a aquellas

escuelas donde se encuentra un mayor numero de alumnos que
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presentan necesidades educativas especiales, prioritariamente aquellas
asociadas con discapacidad y/o aptitudes sobresalientes, por ello, se
ubican dentro de las escuelas de educacion inicial y basica regular. Es
importante la movilidad del personal del servicio de apoyo en las escuelas
de un ciclo escolar a otro, sin que cambie su adscripcion, que es,
justamente, el servicio de apoyo. En cada entidad federativa, estos
servicios se distribuyen de acuerdo con el diagndstico de los alumnos
gue presentan necesidades educativas especiales, principalmente
asociadas con discapacidad, que asisten a las escuelas de educacion
regular y que requieren del apoyo de educacién especial; ademas, estan
organizados por zonas o regiones, con el propdésito de atender escuelas
de los distintos niveles y modalidades educativas; para ello, los
responsables de educacion especial, los supervisores y los directores de
los servicios revisan la informacion aportada por la estadistica basica, en
particular la relacionada con el cuestionario estadistico 911 y el
cuestionario anexo de integracion educativa. (“Orientaciones Generales
para el funcionamiento de los Servicios de Educacién Especial’, SEP
2006, pag. 39)

Para introducirnos de manera mas concreta en los servicios que ofrece la educacion
especial, haremos una descripcion breve de cada uno de ellos para profundizar en
el tema y contextualizar acerca del servicio que estoy llevando a cabo en mis

practicas profesionales.

“Los Centros de Atencion Multiple” (CAM) son instituciones educativas que ofrecen
educacion basica para todos aquellos alumnos que tengan alguna Necesidad
Educativa Especial o Discapacidad, son centros que trabajan con la reduccién y
eliminacién de las barreras de aprendizaje para desarrollar las competencias que
permitan al nifio satisfacer sus necesidades de aprendizaje, y por lo tanto, mejoren
su calidad de vida, el CAM cuenta con el personal siguiente: Docentes frente a grupo

gue trabajan en CAM, equipo de apoyo integrado por el psicélogo, trabajador social,
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maestro de comunicacion y maestro especialista, secretaria, nifiera especializada,

intendente y auxiliar de informética.

Delibero que este es un buen espacio en el que pueden tener un buen desarrollo y
oportunidades de aprendizaje aquellos alumnos que presentan una condicién
severa ligada a una discapacidad puesto que desde la educacion inicial que se
brinda se tiene la oportunidad.

‘Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular” (USAER) son una
instancia técnica operativa de apoyo a la atencién de los alumnos con necesidades
educativas especiales, con y sin discapacidad, integrados a las escuelas de
educacion basica, mediante la orientacion al personal docente y a los padres de
familia, la cual se encarga de llevar acabo la integracion de las nifias y nifios con
necesidades educativas especiales o alguna discapacidad a las aulas y escuelas
de educacion inicial y basica regular que garantian el derecho de los alumnos a
recibir una educacion de calidad, prestando especial atencion en los nifios con
alguna necesidad educativa especial o discapacidad, el servicio adecua los planes
y programas en cada uno de los contextos de los nifios para el mejoramiento de su
desarrollo y aprendizaje y asi mismo lograr que reciban una educacion de calidad
de acuerdo a sus necesidades educativas especiales, esta conformada por el
siguiente equipo: direccion, el area de apoyo secretarial y el area de apoyo técnico-
pedagodgico, cabe mencionar que cada USAER atiende cuatro escuelas regulares

de educacion basica: primaria, secundaria y preescolar.
Centros de Atencién Psicopedagdgica de Educacion Preescolar. (CAPEP)

Es una institucion la cual tiene como propadsito atender los problemas de adaptacion
en el proceso educativo de los nifios de preescolar, se encarga de proporcionar
servicios de evaluacién y diagndstico interdisciplinario a los alumnos de los jardines
de nifios oficiales que presenten problemas en su adaptacion al proceso educativo,
asi como dar atencion psicopedagdgica a quienes muestran dificultades en el

aprendizaje, en el lenguaje o en su desarrollo psicomotriz, CAPEP se encuentra
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conformado por el siguiente equipo de trabajo: Una directora, una maestra de

aprendizaje, psicélogas, trabajadora social y una especialista en lenguaje.

El servicio de CAPEP es en el que estuve desarrollando mis practicas como docente
en educacion especial a lo largo de mi ultimo afio de formacién dentro del CAPEP
UMNP°2 en el area de aprendizaje brindando apoyo alos alumnos canalizados dentro
de la escuela “Club de Leones N°2 Pipila” se destaca también que no hubo alumnos

con NEE que conllevaran a una discapacidad, solo trabajé con alumnos con rezago.

2.1.4 Aprendizaje Significativo.

Cuéntame y olvido. Enséiame y recuerdo. Involicrame y aprendo.
-Benjamin Franklin

Debemos considerar que el aprendizaje significativo es un aprendizaje que lleva
un sentido ya que se encuentra referido a los conocimientos previos del alumno
para la construccién de un nuevo aprendizaje, cabe deducir que el maestro es solo
un mediador entre los conocimientos y el alumno ya que todos los alumnos
participan en lo que aprenden, pero para poder llevar acabo la participacion del
alumno es necesario e indispensable la creacion de estrategias que logren permitir
gue el alumno se encuentre dispuesto y motivado para la ejecucion de hacer y
aprender nuevas cosas. Presupone que el alumno manifiesta la actitud hacia el
aprendizaje significativo, pues que crea una disposicion para relaciona, no arbitraria
sino sustancialmente el material nuevo con estructura cognoscitiva, es decir que el
material con el que este aprendiendo o el tipo de estrategia que se esté teniendo
debe ser potencialmente significativo para él especialmente relacionable con su

estructura de conocimiento de modo intencional.

“El aprendizaje es un proceso de construccion individual, los humanos integran
dentro de las estructuras de conocimiento aquellos conceptos que tienen en cuenta

y se relacionan con lo que ya sabemos” (David Ausubel, 2002, p.18).

Todos los estudiantes tienen la capacidad de crear, por ende, es necesario utilizar

todo lo que los estudiantes ya poseen, pero para esto es de suma importancia que
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el docente relacione los conceptos nuevos con los anteriores y asi obtener un

aprendizaje significativo.

“El aprendizaje significativo es muy importante en el proceso educativo porque es
el mecanismo humano por excelencia para adquirir y almacenar la vasta cantidad
de ideas e informacién representadas por cualquier campo del conocimiento”
(“Aprendizaje Significativo” Por D. Ausubel. Psicologia Educativa. Un punto de vista
cognoscitivo. Trillas, México. P4ag. 8)

2.1.5. El desarrollo y aprendizaje en preescolar.
Cabe destacar que el desarrollo es un proceso continuo que tiene las siguientes

caracteristicas:
Es universal ya que se presenta en la misma forma en todos los nifios y nifias.
Es secuencial pues las habilidades siempre seran denominadas en un mismo orden

Es jerarquico es decir que aquellas habilidades iniciales y mas basicas son el

cimiento para la adquisicion de conductas mas complejas.

Es dinamico ya que su desarrollo nunca se estanca siempre esta en constante

movimiento.

Tomemos en cuenta que también hay factores que influyen en el desarrollo del

nifio(a) por ejemplo:

El ambiente en el cual se desenvuelven pues este puede presentar elementos que

promuevan o limiten la adquisicion de habilidades.

Por otra parte, se encuentra la biologia ya que determina nuestras posibilidades y

ritmos de desarrollo de cada uno de nosotros.

e Lainteraccidn con las personas cercanas ya que se dice que las relaciones
interpersonales pueden promover o limitar el desarrollo.

e EIl aprendizaje, pues el adquirir un nuevo conocimiento se prepara a la
persona para poner en practica y dominar nuevas habilidades. (“El Desarrollo

y aprendizaje infantil y su observaciéon” Roxana Pastor Fasquelle. Pag.8)
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El aprendizaje como lo hemos dicho anteriormente es la adquisicion de habilidades
de conocimientos y destrezas lo cual se manifiesta en a través de la conducta y
forma en que nos relacionamos con otras personas, ya que la forma en que
hablamos, nos compartamos y hacemos las cosas refleja todo aquello que hemos
aprendido y adquirido hasta el momento, la adquisicibn de conocimientos esta

adquirida por los siguientes factores:

Las experiencias cotidianas que vivimos dia a con dia ya que representan
importantes oportunidades para adquirir nuevos conocimientos, ampliar o corregir

los que ya se tienen.

El proceso de desarrollo ya que este determina cuando ya se esta listo para adquirir
y comprender nuevos aprendizajes. (“El Desarrollo y aprendizaje infantil y su

observacion” Roxana Pastor Fasquelle. Pag.8)

Es importante tener en cuenta que a pesar de que el desarrollo y el aprendizaje son
dos conceptos distintos se encuentran relacionados ya que ninguno se puede dar

sin el otro y destacar que cualquier avance que se tenga en uno afectara en el otro.

Para profundizar méas sobre lo que el alumno de preescolar necesita para un buen
desarrollo y aprendizaje es necesario que los docentes utilicen la observacion ya
gue nos permite obtener un poco mas de informacion sobre la nifia o nifio en sus
conductas y como la desarrollan ante los demas, para llevar a cabo una observacion
es necesario que se describa ampliamente lo que vemos de los nifios (as) (¢, Qué
hace? ¢ Cdomo lo hace? ¢ Con quién lo hace? ¢ Por qué lo hace? ¢Ddénde lo hace?)
Con el proposito de identificar las fortalezas y necesidades que cada uno de los

alumnos necesita y asi mismo apoyarles de manera 6ptima.

2.1.6 Estrategias de aprendizaje.

Diaz, B. y Hernandez, G. (2010) definen las estrategias de aprendizaje como
procedimientos flexibles que el docente utiliza en forma reflexiva para que el alumno
aprenda significativamente y sea capaz de solucionar problemas y demandas

académicas
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Las estrategias de aprendizaje son formas del pensamiento que facilita el mismo,
creando un ambiente benéfico con respeto y aprecio por la diversidad. Estas
permiten que los alumnos dejen de ser alumnos receptores pasivos de la
informacion y se conviertan en alumnos activos en la construccion de su propio
conocimiento. Las estrategias son los procedimientos o recursos utilizados por los
docentes para lograr grandes aprendizajes significativos en cada uno de sus
alumnos, asi como las vivencias, los trabajos en equipos, material novedoso, o
actividades que llamen la atencion de los alumnos, Es importante destacar que las
estrategias como recurso de mediacion deben de emplearse con determinada
intensién, y por tanto deben de estar formadas con los propédsitos de aprendizaje,

asi como con las competencias a desarrollar.

Para los maestros es importante conseguir que la mayoria de los alumnos
destaquen en el aprendizaje esperados, pero sin embargo existen muchos factores
el cual influye y de tal manera no se logran, ya que hay alumnos que aprenden de

manera diferente y suelen tener otros ritmos diferentes de aprendizaje.

En preescolar las estrategias de aprendizaje sirven de apoyo para una secuencia
didactica que permite llevar a cabo una aplicacion mas compuesta y enriquecedora

para la etapa del crecimiento de los alumnos.

2.1.7 Pensamiento l6gico matematico.
“La esencia de las matematicas no es hacer las cosas simples complicadas, sino

hacer las cosas complicadas simples”.
-S. Gudder.

Las matematicas han existido desde siempre, son una habilidad sumamente
necesaria para todos, ya que son la primera herramienta con la que nosotros los
seres humanos hemos podido comprender un poco mas el mundo y a su alrededor.
Las matematicas nos ayudan a pensar de una manera légica y abstracta, las
matematicas no solo se muestran o ensefian en el &mbito educativo sino también

en la vida social y cotidiana.
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Todas las personas poseemos de condiciones para el trabajo matemético, no es un
patrimonio de unos pocos, ni solo de los dotados, todos somos capaces de

involucrarnos en los desafios que la actividad matematica presenta.

Para que esto se haga realidad es necesario que “La escuela posibilite al
acceso al mundo de las mateméticas desde la edad temprana y se
responsabilice por permitir a todos el ingreso al modo de produccion
matematica, conectandolos con una parte del patrimonio social y cultural de
la humanidad, esto sera posible enla medida en que se garanticen procesos
pedagdgicos de calidad que logren aprendizajes efectivos”. (Gonzalez
Adriana “La Ensefianza de las Matematicas en el Jardin de Infantes” pag.
11)

Gardner considera que la inteligencia del pensamiento l6gico mateméatico juega un
papel muy importante en la educacion formal por ello la incluye dentro de su modelo
de las Inteligencias Multiples, mientras tanto en la teoria Piagetiana de Piaget como
lo determina su nombre sefala que el desarrollo de la comprension mateméatica
comienza cuando el nifio toma contacto con el mundo de los objetos e inicia sus
primeras acciones con estas, asi mas tarde el nifio entra a otro nivel en el cual es
un poco mas abstracto. Piaget determina diferentes estadios o etapas del desarrollo

gue un nifio deberia pasar y son los siguientes:

El sensoriomotor: (0-2 afios) Que se caracteriza por la capacidad de imitar las

acciones de los demas, combinar acciones simples y producir otras nuevas.

El pre operacional: (0-7afio) El nifio pasa a la primera infancia, adquiriendo un
sentido intuitivo de conceptos como el niumero haciendo uso de ellos en situaciones

practicas.

Operaciones Concretas:(7-11 afios) El nifio es capaz de utilizar reacciones causales

y cuantitativas.

Operaciones Formales: (11-12 afios en adelante) El nifio muestra capacidad para

trabajar con conceptos abstractos y hace el empleo de su pensamiento hipotético.
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Debemos tener en cuenta que las mateméticas son un conjunto de conceptos,
métodos y técnicas mediante los cuales es posible analizar fendmenos y situaciones
en contextos diversos, asi como interpretar y procesar informacién tanto cuantitativa
como cualitativa y proporcionar un lenguaje preciso y conciso para modelar analizar

y comunicar.

Es importante que la institucion escolar sea la encargada de proporcionar el
conocimiento en un sentido amplio pasando de ensefiar matematicas aburridas a
matematicas divertidas creando un ambiente de trabajo mas armonico, divertido y

significativo para los alumnos.

Cabe mencionar que en todas las escuelas se trabaja con el aprendizaje de las
matematicas y se realizan situaciones de problematicas en los alumnos partiendo
de los conocimientos previos de ellos mismos, lo cual nos ayuda a darnos cuenta

en que ejes y temas de las matematicas podemos fortalecerlos.

El propdsito general en el pensamiento l6égico matematico de la educacion

preescolar es el siguiente:

Que los alumnos usen un razonamiento matematico en situaciones diversas que
demanden utilizar el conteo y los primeros numeros, comprendan las relaciones
entre los datos de un problema y usen procedimientos propios para resolverlos,
reconozcan atributos, comparen y midan longitudes de objetos y la capacidad de
los recipientes, asi como que reconozcan el orden temporal de diversos sucesos y

ubiquen objetos en el espacio. (Plan y Programas 2017 pag. 157)

El pensamiento l6gico matematico es deductivo y desarrolla en el nifio la capacidad
para inferir resultados o conclusiones con base en condiciones y datos conocidos,
para el desarrollo de este es importante que los alumnos realicen diversas
actividades y resuelvan numerosas situaciones que representen el problema en un

reto.

Un factor importante para que el aprendizaje fluya es el ambiente en el aula y la

organizacion de las situaciones que se planteen las estrategias, los aprendizajes
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gue requieren el uso de herramientas matematicas como el conteo y los nimeros
necesitan tiempo porque las posibilidades de aprender resolviendo de cada alumno

dependen de sus conocimientos y experiencias.

“Es importante plantear situaciones significativas para los alumnos que al tratar ello
de resolverlas les posibiliten los conocimientos, debemos notar la forma en que el
alumno resuelve los problemas planteados ya que de ahi le permitira al docente
conocer cual es la calidad y el alcance de los saberes que tiene el aluno, este
conocimiento es el que le da direccionalidad a los procesos de ensefianza y
aprendizaje porque partiendo de él el docente propone y selecciona problemas que
permite al alumno modificar, completar, o construir mas saberes”. (“Cémo ensefar

matematicas en el Jardin”. Adriana Gonzalez- Edith Weintein, p.20)
¢,Cudl es el papel del docente?

Crear un ambiente en el salon de clases en el que los alumnos se involucren con
interés en la actividad, busquen y desarrollen alternativas de solucion, comenten

entre ellos, defiendan o cuestionen los resultados.

Permitir que los alumnos usen un conocimiento y realicen las acciones que

consideren mas conveniente para resolver las situaciones problematicas,

Anticipar las posibles maneras de proceder de los nifios frente a la situacion que
quiere plantearle, asi podria interpretar mejor lo que hacen para resolver la situacion

gue se estan enfrentando.

Posibilitar que los alumnos vean de una manera diferente las matematicas en la
cual sea un instrumento util y funcional como un area de conocimiento de objeto de

analisis y cuestionamiento. (Plan y Programas 2017. Pag. 22-221)

Debemos tomar en cuenta que el aprendizaje siempre debe ser de una forma
creativa y constante, el cual sea también un proceso de imaginacion, la cual ayude
a solucionar aquellas situaciones problematicas que se compartan y se confronten

cada uno de los alumnos.
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Los aprendizajes esperados que se contemplan en el campo de formacion

académica del pensamiento l6gico matematico en preescolar es el siguiente:

Cuenta menos hasta 20. Razona para solucionar problemas de cantidad, construir
estructuras con figuras y cuerpos geométricos y organizar informacion. (SEP 2017,

pag. 68)

Es importante que el alumno egresado salga con estos aprendizajes ya que son sus
bases fundamentales para los primeros afos de primaria y no les sea tan

complicado llevar acabo.

2.1.8 La musica

“La musica es una revelacidon mayor que toda la sabiduria y la filosofia”
-L.V. Beethoven

“La musica es una de las expresiones creativas mas intimas del ser, ya que forma
parte del quehacer cotidiano de cualquier grupo humano tanto por su goce estético
como por su caracter funcional y social. La muasica nos identifica como seres, como
grupos y como cultura, tanto por las raices identitarias como por la locacion
geografica y épocas histéricas. Es un aspecto de la humanidad innegable e

irremplazable que nos determina como tal” (Angel, Camus y Mansilla, 2008: 18).

“Es el arte de expresar la belleza a través de los sonidos, es un lenguaje, un idioma
universal que tiene como elemento esencial el sonido”. (“Musicoterapia-musica,

juego y aprendizaje. Alix Zorrillo Pallavicino 199. Pag. 15)

La muasica es una expresion artistica, la cual consiste en dotar los sonidos y
silencios de una cierta organizacién que deben tener un orden légico y agradable
para el oido de quien lo esté escuchando, porque asi como hay sonidos
encantadores también hay sonidos realmente estresantes, debemos comprender
gue la musica es un arte que ha acompafnado al ser humano desde los comienzos
de la vida y la historia en el mundo, la muasica es tan importante en el ser humano
ya gque no solo estimula el oido sino también el sistema nervioso, la musica toca

todas nuestras emociones, la masica por ende tiene mucha magia y misterio.
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La mayoria de las personas cree o piensa que la musica es solo el arte el cual
muchas personas recurren con facilidad, pero quiero aclarar que es mas que es eso,
existe la musicoterapia la cual consiste en una aplicacion cientifica del sonido, la
musica y el baile ayudando asi a las personas que lo realizan en lo cognitivo,

emocional y motriz.

Se dice que la musica posee una base de mateméticas y que incluso puede ayudar
al pensamiento I6gico matemético. Pitdgoras fue quien establecio la relacion entre
la musica y las matematicas, observando los diferentes sonidos arménicos o notas

musicales que se provocaban segun fuera la longitud de una cuerda vibrante.

2.1.9 La musica como estrategia para el aprendizaje.

En la educacion, la practica musical puede desarrollar actitudes y habitos que
contribuyan de manera determinante a la realizacion personal. Entre estas
habilidades cabe mencionar el saber escuchar, la habilidad para la concentracion,
la perseverancia, la autoestima, la disciplina y la sensibilidad hacia los demas.
Incluso en ocasiones, esta es utilizada por la sociedad para crear ambientes donde

se viva la tolerancia y el respeto en la comunidad.

La musica es un arte fundamental, es el lenguaje del alma ya que debe ser
enseflado desde los grados mas pequefios en la escuela porque la muasica nos
ayuda a desarrollar habilidades cognitivas, como la concentracion, al memorizacion
auditiva y memorizacion visual y nos permite desarrollar la parte creativa en los

seres humano de forma en que los estudiantes puedan mejorar a nivel académico

La musica sirve como medio importante para educacion ya que a traves de las

actividades musicales el nifio aprende mas placenteramente.
Lo que estimula la musica en los nifios es lo siguientes:

Disciplina creatividad, imaginacién, emociones, orden, memoria, ritmo puntualidad

equilibrio y cooperacion.

Bernabéu y Goldstein (2009) afirman que la musica tiene un dominio de evocacion

superior al de las imagenes y a pesar de que el ser humano esta inmerso en lo
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visual, las personas tienen en la memoria determinados esquemas sonoros unidos
a estados emocionales. Estos autores recomiendan que, si se hace un buen uso de
la musica, se puede llegar a tener efectos muy beneficiosos tanto para el cuerpo

como para la mente.

Pero para la aplicacion de mencionado aprendizaje hay que considerar la
motivacion como parte fundamental del desarrollo del mismo, para asi lograr
cautivar el interés en los estudiantes para un mejor aprendizaje; ahi es donde la

musica entraria a jugar un papel importante.

Se debe considerar que la musica ademas de ser una expresion artistica, puede ser
utilizada como recurso pedagoégico que favorezca el desarrollo intelectual, motriz y
de lenguaje en los nifios y las nifias en edad preescolar, a través del fortalecimiento

de procesos cognitivos como la memoria, la atencion, la percepcion y la motivacion.

Zoltan Kodally (2014), uno de los musicos mas destacados de la historia y
compositor Hungaro, menciona que la muasica es de suma importancia en el
desarrollo fisico y mental en las personas; es por eso que en su método plantea la
incursion de la ensefianza musical desde los primeros afios de educacion (seria la
educacion preescolar) y este encuentra su real valor en el ejercicio activo y la

participacion de actividades musicales.

Una caracteristica sobresaliente de la musica como herramienta dinamizadora para
facilitar los procesos de aprendizaje, es que con ella podemos trabajar con diversos
métodos. Ademas, Sandra Cecilia Guilen (2014) “Kodaly plantea que la musica
debe ser el centro de todo aprendizaje, ser el centro del curriculo” (“La ensefianza

musical debe implementarse desde las edades tempranas” p.40)

Este método que propone el autor es con el fin de dotar a la escuela donde los nifios
se eduquen en un sentido amplio, desarrollen sus sentidos, tomando los elementos

musicales mas primitivos y originales, de la misma manera que obra y piensa el nifio

Garcia (1995) en la educacion de la expresividad musical en el nifio de educacién

infantil, considera que: “la expresion musical es un importante auxiliar didactico, ya
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gue por medio de ella podemos ayudar al nifio a que consiga de forma mas completa
y atractiva, una serie de funciones sensomotrices y perceptivas, fundamentales en

este periodo” (p.4)

De este modo los docentes tienen un papel muy importante en el aula pues deben
planear sus clases de modo tal que los estudiantes se sientan motivados y
participen activamente en las actividades escolares, y sin lugar como lo plantea

Kodally la muasica es una herramienta dinamizadora que facilitara estos procesos.
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I DESARROLLO DEL TEMA

3.1 Plan de trabajo

“La musica como estrategia para favorecer el aprendizaje de nimero y ubicacion

espacial en alumnos de edad preescolar’

En el tercer capitulo se abordan aspectos relevantes e importantes que se obtuvo
en la intervencién docente que se llevd acabo en el area de aprendizaje de CAPEP
UNIDAD MOVIL #2 en el Preescolar Club de Leones N°2 Pipila con aquellos
alumnos que manifestaban alguna dificultad en el proceso y adquisicién del
aprendizaje. La presente intervencion se llevé acabo con la realizacion del uso de
la mUsica como estrategia para favorecer el aprendizaje en los alumnos ya que la
musica es un recurso atractivo que puede favorecer al aprendizaje de cualquier
tema, la masica aumenta también la capacidad de memoria, atencion y
concentracion en los nifios, tiene efectos muy positivos en el desarrollo cognitivo,

psicologico, creativo e intelectual en cada uno de ellos.

Se constata decir que la intervencion psicopedagdgica tuvo presente los tres
procesos medulares del trabajo docente que son los siguientes: la planificacion, el

trabajo docente en el aula y la evaluacion del aprendizaje del alumno.

La planificacién docente explica como se integro la intervencion psicopedagodgica
gue se disefd para atender los problemas de aprendizaje de los alumnos, en este
caso en donde hubo mas problematica fue en el campo del pensamiento l6gico
matematico abordando solo dos ejes que son: numero, algebra, variaciény el otro
gue es forma, espacio y medida, tomando de esos dos ejes los temas siguientes:
namero y ubicacién espacial lo cuales fueron detectados mediante la evaluacion
psicopedagogica y lo expuesto en los consejos técnicos escolares que se

abarcaron al inicio del ciclo escolar.

El trabajo docente es la realizacién directa de los procesos sistematicos de

ensefianza- aprendizaje lo cual incluye un diagndstico, la planificacion, la ejecucion
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y la evaluacion de los mismos procesos ya realizados en el tiempo el cual se
pretendio, asi como lo hemos mencionado anteriormente. Por Ultimo y no menos
importante se efectud la evaluacion que es el proceso que tiene como objetivo
determinar sobre en qué medida se lograron los propdsitos previamente
establecidos en las actividades que se llevaron a lo largo en las semanas del
trabajo de la practica docente, en el proceso de evaluacion se valoro el desarrollo
y aprendizaje que obtuvo el alumno en cada una de las actividades que este
realizd, hay tres procesos de evaluacion , la primera que es el inicial el cual se
realiz6 al comienzo de curso donde nos sirvié para darnos cuenta cudl era la
dificultad del alumno, la segunda que es la evaluacién procesual en el cual hicimos
anotaciones en nuestro diario de observaciones de las actividades que se llevaron
desde un principio hasta el final de la practica docente donde nos dieron pauta
para darnos cuenta si el alumno avanzaba o no y por ultimo que es la evaluacion
final la cual consistié en la recoleccion de datos y observaciones que nos ayudo a
darnos cuenta si al final del periodo previsto que se habia determinado al inicio de
la jornada el alumno tuvo éxito en el proceso de adquisicion de aprendizaje y
nosotros como maestros en el proceso de ensefianza en los campos de dificultad

de los alumnos que se habian establecido anteriormente.

Por otra parte, es de suma importancia la intervencion de todos los actores que
estan alrededor del nifio me refiero a los pares, padres y maestros ya que ayudan
a que el aprendizaje sea mas enriquecedor y se establezca de una manera mas

sélida.

Por consiguiente, es importante mencionar que el enfoque ecosistémico o llamado
también ecolégico es importante en el alumno ya que su aprendizaje no es
desatendido al contrario su aprendizaje es mas enriquecido ya que va conviviendo

con los contextos mas cercanos a él.

Bronfenbrenner (1979) plantea su vision ecolégica del desarrollo humano, en la que
destaca la importancia crucial que da al estudio de los ambientes en los que nos

desenvolvemos. Algo que considera imprescindible, especialmente si queremos
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evitar perdernos en descripciones excesivamente detallistas y en el estudio de
procesos sin sentido. Bronfenbrenner defiende el desarrollo como un cambio
perdurable en el modo en el que la persona percibe el ambiente que le rodea (su
ambiente ecoldgico) y en el modo en que se relaciona con él. (ANEXO 12)

Debe quedar claro que es sustancial recalcar que tanto el analisis como la reflexién
de mi papel docente lo asenté en el ciclo reflexivo de Smyth (1991) ya que en el
proceso de mejora la practica educativa, fue fundamental llevar a cabo un proceso
de evolucion en la reflexion que diera apertura al aprendizaje que se esperaba en
los alumnos, cabe aludir que asi mismo se me dio la oportunidad de llevar acabo la
procedencia de identificar informacién acerca de mi trabajo realizado y cémo fue
gue lo realicé para promover una trasformacion en la intervencién docente y en la

adquisicion de aprendizaje en los alumnos.

El ciclo reflexivo que Smyth propone tiene como proposito el analisis de una
situacion en conflicto sobre la practica educativa del docente, a partir de cuatro
momentos, fue el ciclo reflexivo de smyth quien me ayudo a llevar a cabo y en orden
cada una de mis actividades, dandome cuenta también que partes de las
actividades si me resultaron factibles para el proceso de adquisicion de los

propdésitos que se tenian marcados en cada una de las actividades. (ANEXO 13)

Asi mismo ejecuté diferentes planificaciones didacticas como elemento
indispensable de la practica educativa que como su nombre lo dice me permitio
llevar a cabo la realizacion del desarrollo de las actividades de manera que sean
consideradas todos los elementos necesarios para brindar la atencién educativa
gue requieren nuestros alumnos a fin de lograr y llevar acabo cada uno de los
propdésitos educativos a través de la eliminacion de barreras y la generacion de
ambientes de aprendizajes favorables, para la eliminacion de barreras es
fundamental proporcionar mejores materiales y modalidades de trabajo

considerando los canales de aprendizaje de cada uno de los alumnos.

Por otra parte, se indica lo siguiente:
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Al planear, los docentes efectuamos un plan de trabajo en el aula con el fin de
organizar las acciones de ensefianza que se llevaran a cabo a lo largo de un
periodo (ciclo escolar, trimestre o de manera mensual y semanal). El propésito de
la planeacion es asegurar la coherencia entre las actividades de aprendizaje y las
intenciones did4cticas. En la planeacion se expresa una propuesta didactica que,
de manera general, responde a las preguntas: qué se espera que los alumnos
aprendan, como se favorece el aprendizaje y en qué momento se va a realizar cada

accion. (SEP, 2018, Evaluar y Planear, p. 4).

En el siguiente apartado se explica el como llevé a cabo mis actividades y los
resultados obtenidos, a partir de la puesta en practicas de las mismas, se indica
sobre la propuesta didactica que se llevo a cabo con los alumnos, maestros y

padres de familia.

La educacion es un proceso muy largo que comienza siendo impartida por la familia
y luego la escuela y se necesita de ambas partes para conseguir un pleno desarrollo
educativo y personal del nifio. Por ello la escuela debe aceptar la importancia de la
participacion y la colaboracion de los padres en la educacion de los nifios/as y la
necesidad de una relacion cordial entre docente y padres para que los/ las
profesores/as puedan realizar su funcion de manera efectiva y completa. (“La

educacion cosa de dos la escuela y la familia” Sofia Dominguez Martinez, p, 1)

Asi como lo menciona Sofia Dominguez Martinez es importante que la educacion
de los alumnos este siempre vinculada con los padres de familia y maestros ya que
de esa manera se puede realizar un mejor trabajo con ellos, resaltar también acerca
de la importancia de la comunicacién en ambas partes para asi propiciar en el

alumno un aprendizaje mayor a lo que se esperaba.
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3.1.1 Intervencion Institucional
El objetivo principal de esta linea es el de como procesé las actividades de la musica
como estrategia para favorecer el aprendizaje de nimero y ubicacion espacial en

los alumnos canalizados al grupo de apoyo de CAPEP.
Por lo cual se enuncian las actividades que trabajé

3.1.2 “Las Marca-Mate”

Del dia 18 al 22 de febrero del afio en curso tuve a bien desarrollar la actividad que
lleva por nombre “Las maracas-mate” guiada bajo el siguiente propdsito: Que los
alumnos reconozcan cantidades e identifiquen los nUmeros y su sucesion mediante
diferentes sonidos y canciones. Considerando también que la actividad la trabajé en
subgrupos pequeiios de alumnos canalizados al area de aprendizaje atendidos en
el aula de CAPEP.

La practica social propuesta desde el ambito de la musica y las matematicas fue la
elaboraciéon de 10 maracas por alumno, la cual cada maraca tuvo un valor diferente
desde el nimero 1 al numero 10 y la competencia a favorecer o a reforzar fue la
siguiente: Que el alumno identifique los nimeros, las cantidades y las secuencias a
través de la creacion de material musical que sirve para llevar acabo la musica

como estrategia para el aprendizaje de los numeros en los alumnos.(ANEXO 14)

A su vez se considero de una manera importante trabajar con la elaboracion de las
maracas- mate ya que me parecié un medio y una actividad interesante con el cual
proporcionar que los alumnos realizaran un intercambio de informacién, ideas y

experiencias propicias y significativas.

La actividad de las maracas-mate se dio comienzo el dia 19 de febrero ya que el
lunes 18 de febrero el grupo de CAPEP realizo visita a la escuela e hizo intervencion

con los alumnos y padres de familia. (ANEXO 15)

Comencé con ejercicios de activacion fisica con un poco de musica para que los

alumnos activaran y se divirtieran un poco mas.
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A continuacion, se muestran algunas vifietas donde tuve conversacion con los

alumnos Alejandra, Yovanny, Luis Fernando, Francisco y la maestra en formacion.
A- Alejandra
Y- Yovanny
LF- Luis Fernando
F- Francisco
MF- Maestra en formacion
Conversacion 1
MF- Buen dia chicos ¢COmo estan?
A- bien (se mostraba inquieta)
Y- bien. Amm vamos
L F- bien, sonrie (mueve su cabeza como diciendo si)

MF- Les pondré un poco de musica y vamos a movernos como nos dice la

cancion de “El cocodrilo dante” ;o0k? Comencemos.
Los alumnos realizaron la activacion fisica con éxito.

Después de haber terminado la activacion fisica hice un breve conocimiento previo
a los alumnos el cual me ayudo a saber como andaban en el tema de los “niumeros”

las preguntas que realcé fueron las siguientes:
Conversacion 2
MF- ¢ Recuerdan los nUmeros?

A- Si (moviendo su cabeza) los demas nifios no dijeron absolutamente nada solo se

guedaron observando
MF- ¢ Hasta cual numero saben?

Y- Si, yo si me los sabo (se) uno (bosteza)

——
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LF- Si (asinti6 con la cabeza)

LF- Hasta seis maestras

F- uno y cuatro el shinco (cinco)

MF- ¢ Cudl es tu numero favorito? ¢Por qué?

Y- uno

LF- diesh (diez)

A- ocho

MF- jMuy bien chicos!

MF- ¢En dénde podemos encontrarnos con los numeros?
G- Alli, yo aqui (sefialo los numeros que estaban pegados en la pared del aula)
LF- En mi salon, antesh (antes) no me sabia los nimeros.

F- En la libreta, y en otras libretas de mi papa

Por otra parte, cabe determinar que los conocimientos previos juegan un papel
importante en la vida de los alumnos ya que de esa manera se espera a que los
propios alumnos construyan aprendizajes por si solos ya que son estos el puente
gue les permite acercarse a los nuevos saberes y conocimientos con el fin de que
el aprendizaje no se convierta en una situacion memoristica o algin conocimiento

a corto plazo.

La teoria del “socio- constructivismo” (Vigotsky citado en Rosas, 2008), en
donde se plantea que los conocimientos previos son considerados como
la Zona de Desarrollo Real del sujeto, la cual es la base para avanzar a lo
gue Vigotsky denomina la Zona de Desarrollo Potencial. La primera Zona
de Desarrollo es la etapa inicial en la que se encuentra el nifio para iniciar
un proceso de aprendizaje; aqui es donde estan todas las experiencias y
conocimientos que el nifio ha ido adquiriendo durante su historia en el

medio social. Estos conocimientos que ya existen en el sujeto, deben ser
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mediados a través de herramientas que faciliten la adquisicion de los

Nnuevos conocimientos.

Haciendo el andlisis con lo que paso en esta primera parte que fue el conocimiento
previo, y acerca de lo que Vygotsky plante6 en su teoria del socio-constructivismo
me di cuenta que es muy importante saber cuanto conocimiento los alumnos ya
traen adquirido desde antes, ya que con el nuevo conocimiento que adquirieron en
el aula junto con sus pares o maestro ayudo a aumentar el conocimiento en ellos
teniendo otras perspectivas diferentes, para asi enriquecer mas lo que se pretendié
gue aprendieran.

Po otra parte expliqgué a mis alumnos la importancia que tienen los niumeros en
nuestra vida diaria y en la escuela, realicé hincapié que si nos sabemos los nimeros
podemos aprender a contar, a ordenar, a identificar, a organizarnos, nos ayudan a
saber la hora en el reloj, los afios que tenemos, el dia de nuestro cumpleaios, para
sumar, restar, es importante que ustedes los aprendan y sepan identificar porque

los nimeros seran importantes para toda la vida en ustedes.

Concluyendo con el conocimiento previo y la explicacion de la importancia de los
nameros a los alumnos expliqué la actividad de las maracas-mate que estuvimos

trabajando en el tiempo mencionado anteriormente.

Gelman y Gallistel argumentan que los nifios tienen principios conceptuales basicos

gue orientan el aprendizaje del conteo en el periodo preescolar y dicen lo siguiente:

Los tres primeros principios definen los procedimientos del conteo, el
cuarto define el tipo de objetos a los cuales el procedimiento se aplica, y
el quinto distingue el conteo de la denominacion. Gal listel sugiere que
los nifios conocen este procedimiento a edad temprana, pero tienen
dificultad al ponerlo en practica con los conjuntos mas grandes. (Gallistel,
Meck, 1989, p. 949)
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En el perfil de egreso del preescolar se pretende que los alumnos cuenten menos
de 20 o hasta el 20, razonen para solucionar problemas de cantidades, organizar

informacién de manera sencilla dando indicaciones.

Los nifios suelen aprender los primeros numeros o a tener nocion de ellos desde
una edad muy temprana, me refiero a desde antes que entren a la escuela, estoy
hablando entre la edad de los dos o tres afios, y ya cuando comienzan a relacionar
una serie numeérica hablada aumenta constantemente me refiero del 1 al 5 o del 1
al 10 ydel 1 al 20 es entre la edad de los 5 0 6 afios de edad y en los casos atendidos
con dificultades aprendizaje se pretende que de igual manera los alumnos egresen
del preescolar con el conocimiento de los numeros hasta el 10 o 20, que los
reconozcan y que los relacionen en su vida cotidiana, aunque la dificultad de
aprendizaje es un poco mas lento para ellos pero no imposible para adquirir los

mismos conocimientos que los demas comparieros regulares.
A continuacion, presento una explicacion de la secuencia didactica que se tuvo.

La actividad de las marcas-mate constata que cada alumno realizé 10 maracas con
botellas reciclable cada botella tuvo un valor diferente del 1 al 10, las botellas fueron
pintadas y enumeradas, los alumnos tuvieron que colocar en cada una de ellas la
cantidad correspondiente de pasta de sopitas que le atafie al nGmero adecuado de
la botella. Cabe aludir que lleve el ejemplo ya de 10 maracas terminadas con su
correspondiente numero y color para que los alumnos los identificaran de una mejor

manera, y al estar trabajando no se les dificultara.
Conversacion 3

F- Diesh (diez) botellas maesta, (maestra) shi, shi (si, si)
MF. Exacto Francisco haremos diez maracas

F- Maesta (maestra) me gushta (gusta) el color morado, me divierte musho (mucho)

esto.
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MF- Que bueno Francisco me da mucho gusto que te estés divirtiendo con la

realizacion de la actividad.
LF- Maestra una shopita (sopita) en uno
MF- Exacto Luis Fernando se introduce una sopita en la botella niUmero uno

MF- A ver francisco en la botella con el niumero 5 cuantas sopitas vas a

introducir?
F- Con su mano me hace referencia al nUmero cinco y sonrie
MF- perfecto francico vas a introducir la cantidad de cinco sopitas

F- shinco (cinco) Francisco tomo un pufio de pasta de sopitas y comenzé a contar
cuando colocé las sopitas en la botella, cabe enfatizar que francisco inicié a contar

en uno en uno en voz alta hasta llegar al namero 5.

MF- Y asi haremos con las siguientes conchitas las colocaremos en cantidad

del nimero de la botella correspondiente.

Autores como Abengoechea y Romero (1991), hablan de la funcién
innovadora de los materiales, como productora de estimulos ante lo
novedoso y creativo que aporta el material al alumno, y la funcién
condicionadora del aprendizaje, en relacion a la clase de procesamiento

de la informacion que los alumnos realizan a través de los materiales.

Lo que los autores mencionan es de suma importancia ya que si entregamos un
material novedoso en el cual puede ser algo nuevo, divertido, entretenido y
significativo para el alumno estaremos logrando el aprendizaje que se tiene previsto

en ellos.

Cuando mis alumnos terminaron la actividad salimos al patio de la escuela y les dije:
seremos una banda llamada “the numbers” y esas maracas-mate que acabamos de
realizar las vamos a tocar como instrumentos y vamos a cantar la siguiente cancion
“los numeros bailarines” pero escuchen bien, tocaremos el nimero de la maraca

que estemos cantando ok. Los alumnos mostraron entusiasmo al darle las
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indicaciones de lo que ibamos a realizar pues es grato para ellos salir de su entorno
aulico para desarrollar una actividad distinta, hay que mencionar que Anijovich y
Mora, (2009) menciona lo siguiente:

A partir de diferentes actividades es posible construir escenarios diversos
gue promuevan en los estudiantes procesos interactivos entre los nuevos
significados que el docente quiere ensefar y los ya conocidos los que los
alumnos tienen en sus mentes, nos proponemos que los alumnos se
apropien tanto de los conocimientos disciplinares como las de las
habilidades cognitivas asociadas a ellos y que sean capaces de
transferirlos a diferentes situaciones (p.8)

Con respecto a lo que la autora dijo estoy totalmente de acuerdo a que los alumnos
deben abordar sus actividades en diferentes escenarios para que los conocimientos
sean mas significativos y me di cuenta de la importancia que se tienen al considerar
diferentes espacios de trabajo, comenceé la primera actividad fuera del espacio de
trabajo que siempre ha sido para motivar a los alumnos y que estos obtuvieran un

aprendizaje mas enriquecedor.

Emprendi a cantar la cancion, para dar un ejemplo a mis alumnos, tomando también
la maraca-mate correspondiente al numero que mencionaba y dandole por

consecutivo el ritmo a la cancion. (ANEXO 16)

Enseguida de haber dado el ejemplo, mis alumnos y yo comenzamos a cantar y

tocar las maracas-mate
Conversacion 4

Y- ¢ Esta maesta? (maestra) sefialaba la maraca con el nimero acorde que seguia

a la cancion que estuvimos cantando.
MF- Si pequefio, es esa. ¢Pero dime que numero es?
Y- seish (Seis)

MF- Muy bien Yovanny
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LF- Que divertido, maestra me gusta mucho cantar
F- maesta (maestra) a las shiete (siete) soy chapete

MF. Qué bueno que se estén divirtiendo y a la vez aprendiendo jya ven que

divertida es la cancion!
Y- ashi maesta (asi maestra) se encontraba muy contento y cantando

Todos mis alumnos realizaron la actividad de una forma muy significativa en donde
los nimeros simbolizaron mas que solo ndameros, cantaron e hicieron sonar
diferentes ritmos con cada una de sus maracas-mate, ya que colocaron diferentes
cantidades de pasta de sopitas en cada una de ellas, correspondiendo al nimero
de la botella para que se escuchara diferente y tuvieran mas significado para ellos.

Se considera que en la musica existe un elemento cimentador que se basa en la
repeticion, y el ritmo, la simetria y la repeticion ayuda al cerebro a confirmar y
ordenar referencias de informacién visual que recibe, en este caso ayudo6 a los
alumnos a ordenar los numeros por medio de las maracas-mate y la cancion que

les di.

Enfatizo que las canciones son herramientas para los alumnos ya que la muasica
contribuye de manera activa en el desarrollo integral de cada uno de los alumnos
ya sea intelectual, auditivo, linguistico y sensorial, lo cual el trabajar con canciones

lo considere para facilitar el aprendizaje en ellos.

Al momento de la salida del preescolar los nifios llevaron a sus papas al aula de
CAPEP para mostrarles lo que trabajé con ellos e incluso Francisco y Luis Fernando

les cantaron la cancién de los nimeros a sus papas.

Me parecié muy gratificante porque pude darme cuenta que no solo se divirtieron
los alumnos sino también aprendieron y la actividad que realizamos si fue
significativa para ellos, ya que se lograron los propésitos marcados en la planeacion,
el estar trabajando en subgrupo es una forma de trabajo mas directa con los

alumnos con problemas de aprendizaje ya que de tal manera ayudd a que los
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alumnos lograran tener un poco mas de atencion a la clase, el que también
realizaran su propios instrumentos de mauasica llevando el conteo, la sucesion
numeéricay el reconocimiento de nimeros ya que muy gratificante para cada uno de

ellos.

3.1.3 “Los Elefantes y La Telarafa”

Del dia 25 de febrero al 01 de Marzo se tenia planeado llevar a cabo la segunda
semana de practicas pero por eventos de la escuela y suspensiones se realizé en
la tercera semana de los dias 05 al 08 de marzo en donde trabajé la segunda
planeacion en modalidad grupal, en un horario de 9 a 10 de la mafana con la
actividad llamada “Los elefantes y la telarana” dicha actividad se focalizé un poco
mas en los grupos de 2°7"b”,2° “a”, 3° “a” y 3° “d” alos cuales estaban mis alumnos
Yovanny, Francisco, Alejandra y Luis Fernando ya que son los alumnos que tuve a
lo largo del ciclo escolar en el aula de CAPEP canalizados al area de aprendizaje.
(ANEXO 17)

La actividad tuvo el mismo propdésito que la actividad anterior el cual es el siguiente:
Que los alumnos se diviertan e identifiquen los niameros y su sucesiéon mediante
ritmos y canciones en este caso con la cancion de la telarafia y los elefantes, pero
cabe constatar que la actividad tuvo un poco mas de complejidad ya que se uso
nameros mayores al 10 y la competencia a favorecer fue: Que los alumnos

reconozcan los numeros, la sucesion, los nombres de ellos y las cantidades.

La actividad propuesta fue la siguiente “La telarana y los elefantes” la cual se trabajo

en dos espacios diferentes en el aula y en el patio de la escuela.

Antes de dar inicio a la actividad realicé ejercicios de dispersamiento con los
alumnos, donde instalé musica infantil para que fuera mas ameno el momento de

los ejercicios.

Después de haber dado por terminados los ejercicios emprendi el conocimiento
previo en los alumnos para asi darme cuenta si los alumnos con los que estuve
trabajando la actividad anterior relacionaban este tema con la actividad pasada o

recordaban algo de lo que ya habiamos visto.

63

——
| —



A continuacion, se abordan algunas vifietas donde tuve conversacién con los
alumnos Alejandra, Yovanny, Luis Fernando, Francisco y la maestra en formacién.

A- Alejandra

Y- Yovanny

LF- Luis Fernando

F- Francisco

MF- Maestra en Formacién

Conversacion 1

2°” a”

MF- ¢ Francisco recuerdas hasta que numero te aprendiste?
F- Shii (si)

F- Francisco comenz6 a contar con la ayuda de sus dedos en uno en uno hasta

llegar al diez, Diesh maesta (Diez maestros)

MF- Muy bien francisco, ¢Y el nUmero 12 te lo sabes?

MF- ¢Yovanny recuerdas hasta que numero te aprendiste?
3 d”

Y- shi, con la botella amarilla, osho maesta (osho maesta)

MF- oh que bien que te acordaste Yovanny que la botella niumero ocho fue

pintada de color amarillo.
Y-y como pinosho maesta (pinocho maestro)

MF- Te acordaste de la cancion verdad que el 8 era un pinocho que bien

Yeovani te felicito por eso.

Piaget decia que el conocimiento surge de una abstraccion reflexiva 'y es

el nifio quien lo construye en su mente a través de las relaciones con los
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objetos o con las actividades que se estén realizando, este proceso de
conocimiento se va adquiriendo a través de etapas: La vivencia,
manipulacion, representacion grafico simbdlico y la abstraccion donde el
conocimiento adquirido una vez procesado no se olvida, ya que la

experiencia proviene de la accion.

Para los nifios con problemas de aprendizaje es igual el conocimiento surge de la
misma manera que en un nifio regular pero un poco mas lento, con un poco mas de
complejidad, ya sea por motivos externos a la escuela o personales ya que son los

gue mas influye en los alumnos.

Haciendo el analisis de esta primera conversacion se recalca que los alumnos
tienen muy presente la actividad anterior que se trabajé en subgrupo y la cancion
gue se llevo a cabo y eso me dio pauta para darme cuenta que las canciones han
servido para la obtencién de aprendizaje para los mismos alumnos. Lo percibi
porque en varias ocasiones fuera de clase escuchaba a mis alumnos con los que
trabajé cantando las canciones que hemos trabajado en el aula de CAPEP e incluso
algunas madres se acercaron a mi a la hora de salida para preguntarme que
canciones son las que estaba trabajando porque sus hijos querian que les dijeran

como se llamaban las canciones que ellos tarareaban y cantaban.

Y con lo que Piaget menciona estoy totalmente de acuerdo que para los alumnos
fue mas significativo el tema de los nimeros porque hubo un proceso en donde se
realizo material, se realizaron tiempos para la masica y la cancion que anteriormente
se trabajo y sobre todo se le dio la oportunidad a cada uno de participar

mencionandoles que no tuvieran miedo a equivocarse.

Después de haber realizado el conocimiento previo y de haber obtenido lo mas
relevante de ello, continle la explicacion de lo que trat6 la segunda actividad y fue
lo siguiente: Se comenzo la actividad llamada “Los elefantes y la telarafia” en el
patio de la escuela, enumere a los alumnos hasta el numero de alumnos que habia
asistido a clase, comenzamos a cantar la cancion de la telarafia y los elefantes (y

conforme iban cantando el nimero en la cancion los alumnos con el numero que
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les habia tocado se fueron colocando en forma de tren y asi recorrieron de esa
maneray cantando en toda la cancha principal de la escuela hasta terminar con el
numero de alumnos que asistieron ese dia en la actividad. (ANEXO 18)

MF- Se destacé que Yovanny estuvo muy contento en la realizacion de la

actividad fuera del aula.

Al momento en que ibamos cantando y haciendo la actividad Yovanny menciono lo

siguiente:

Conversacion 2

3 d”

Y- Yo maesta (maestra), yoo000000...

MF- Muy bien Yovanny asi me gusta, que seas participativo, ¢quieres

participar?

MF- ¢ A ver Yovanny si ya paso el elefante que tiene el numero 9 ahora a que

numero le toca pasar?

Y- Mmmm meve (nueve)

MF- No, Yovanny ¢que sigue del 9 mi nifio?

Y- Mmm (Se quedd callado) mm un palito y una bolita

MF- Si Yovanny el nUmero se representa asi pero no se llama asi palito ni una
bolita es un uno y un cero que juntos se llama diez el nUmero después del 9

es el diez.
Y- Diesh (diez) shi (Si) yo tengo

MF- Ta tienes el nUmero 10 exacto, asi que cantay sigue a tus compaferos
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Yovanny comenzé a cantar y a seguir a sus compafieros, pero pude percatarme
gue en el transcurso de la actividad un nifio del mismo salén no queria participar y

Yovanny fue hacia él y lo metié a la fila para que se integrara.

Es importante tener un ambiente seguro y estructurado para el alumno
en el cual pueda explorar y enfrentar nuevos retos. Sin embargo, los
nifios en edad preescolar necesitan limites bien definidos, el nifio se
valora asi mismo y es capaz de comunicar sus sentimientos en distintas
situaciones. Al mismo tiempo comprender de mejor manera a sus

comparneros (Ortega, 1998)

Con lo que dice Ortega y con lo sucedido en clase cabe matizar que Yovanny se dio
cuenta de un reto y lo enfrento haciendo algo, que fue apoyar a su compariero para
gue se uniera a la actividad y la pudiese realizar como los demas la estaban

haciendo.

Posteriormente pasamos al aula pedi a mis alumnos que se sentaran en forma de
media luna viendo hacia el pizarron, ya que les coloque una telarafia gigante, les
entregué a cada uno de mis alumnos un elefantito que tenia un numero, los
elefantitos fueron enumerados del 1 al 30 pero solo se les dio hasta el nimero de

alumnos que habia asistido a clase.

Consecutivamente pedi a los alumnos comenzaran a cantar de nuevo la cancion de
los elefantes (anexo cancion) y a aplaudir con sus manos, cada nifio paso a pegar
su elefante en la telarafia con un pedazo de cinta adhesiva conforme iba pasando

su namero que le habia tocado en la cancion.
Conversacion 3

3 a”

LF - Maestra yo no quiero pasar

MF- ¢Po qué?

LF- Me da pena y miedo.
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MF- Escucha bien lo que te dir€, ¢0k? Es normal que te de pena, pero recuerda
gue este es un juego donde estamos aprendiendo y nos estamos divirtiendo,
no tengas miedo a equivocarte, yo sé que tu puedes lograr muchas cosas,

ahoraregalame una sonrisay un yo puedo.
LF- dijo que si moviendo su cabeza y sonrio.

Fernando cambio totalmente de actitud, sucesivamente de que tuvimos la
conversacion del por qué no queria pasar a participar, logro realizar las actividades
con éxito, se la paso cantando en cada parte que se requeria de la cancioén y sobre
todo méas seguro de si mismo, aplaudié y logré identificar el nimero que le habia
tocado a él y a sus comparieros, su cambio de actitud fue debido a mi intervencion
directa cuando hable con él, incentivando la participacion y fortaleciendo su

seguridad.

Segun Alberca (2011) en el libro “Todos los nifios pueden ser Einstein”
nuestro ser es como una silla que se sujeta gracias a cuatro patas, la
primera de esas cuatro es laimagen que tenemos de nosotros mismos,
la segunda es la motivacion, la tercera es la habilidad que tenemos para
llegar a resolver problemas y finalmente la cuarta que es la actitud a la
hora de realizar una tarea, como consecuencia, si algunos de estos
cuatro pilares falla, el éxito, la alegria, la felicidad de nuestra estructura

( es decir de nuestro cuerpo) se desparramaria al instante.

Acorde a lo que dice el autor Alberca y lo sucedido en clase yo opino que tenemos
gue intentar que el andamiaje de los alumnos siempre este de lo mejor y que los
alumnos mimeticen la negatividad para convertirla en una actitud positiva al

momento de realizar sus tareas o alguna actividad.

En lo personal esta actividad realizada en clase estuvo muy dindmica y sirvié de
reforzamiento de nimeros para los alumnos y también me di cuenta que ayudd a
gue los alumnos tuvieran mas confianza en si mismos, por lo mismo que la actividad
se trabajo grupal eso pudo haber ocasionado que los alumnos se cohibieran, pero

al contrario les dio mas seguridad en su persona y en lo que estaban haciendo sin
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importar si estaba mal o bien, pero siempre tratando de realizar la actividad
propuesta. Es probable que en unas proximas clases pueda identificar las conductas
espontaneas de los alumnos puesto que ya tienen mayores elementos de
aprendizaje del pensamiento matematico, se puede ver en la confrontacion.
(ANEXO 19)

3.1.4 “Los Pafuelos Bailarines”

La tercera actividad que realicé con los alumnos se tenia propuesta para los dias
04 al 08 de Marzo pero por falta de tiempo y de dias que se recorrieron cambie las
fechas y trabajé la tercera planeacién con la actividad llamada “Los pafiuelos
bailarines” del dia 12 al 15 de Marzo en modalidad grupal de un horario de 9:30 a
10:15 de la mafiana segui trabajando con los grupos de 2°”b”,2° “a”, 3° “a” y 3°"d".

La actividad tuvo como aprendizaje esperado, el siguiente: Que los alumnos logren

identificar espacios u objetos a traveés de puntos de referencias.

Y la competencia a favorecer fue: Adquirir confianza, reconocer sus lados
izquierdos, derecho, arriba, abajo, al centro, enfrente y atras, mediante actividades

[Gdicas.

La actividad de los “Pafuelos bailarines” la trabajé porque tomé en cuenta las
dificultades de aprendizaje que los nifios presentaban en este caso con los que
estoy trabajando para la realizacion de mi ensayo pedagdgico de ahi que desglose

la tematica de la ubicacion espacial mediante el analisis realizado y la observacion.

La necesidad de la ubicacién espacial que observe en los cuatro alumnos que tengo
canalizados al area de aprendizaje fue la confusidn que ellos tienen en su lateralidad
y el reconocimiento de su derecha, izquierda, ante el motivo y las necesidades de
los alumnos me di a la tarea de realizar la actividad de los pafiuelos bailarines en
donde se involucren todos los nifios del aula para que se esté reforzando lo que ya
saben, y sobre todo favoreciendo y ayudando la motricidad y la ubicacién espacial

de los alumnos canalizados quienes son los que tienen mas dificultad.
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Trepat y Comes (2000, Pag. 51) menciona que todos los seres humanos
somos usuarios del espacio y movernos en el espacio, aunque no
siempre resulta sencillo ya que hemos de vencer la dictadura espacial
producto de nuestra percepcion personal, la orientacién espacial es una
de las capacidades basicas que es precisa trabajar durante los primeros

anos de educacion.

Los dos autores plantean que la orientacion espacial es una capacidad basica del
ser humano adquirida basicamente con su usoy la necesidad de resolver problemas
como: Donde se encuentra uno, a donde quiere ir, a orientarse en la partida de
nuevos lugares o en su mismo espacio, precisar la localizacion de algun elemento

u objeto de algun espacio determinado.

Cabe resaltar que dentro de los sistemas de orientacion espacial se encuentra el
esquema corporal, el cardinal y coordenadas geograficas pero los alumnos de
preescolar aun no tienen tanta comprension para saber sobre las coordenadas
geograficas. El primero hace la referencia a que la capacidad de orientacién de los
seres humanos se basa en este esquema, un objeto se encuentra delante, detras,
encima, debajo, a la derecha, a la izquierda, en otras palabras me refiero a que
nuestro cuerpo es la primera brajula que pone orden en el mundo exterior desde
nuestra propia perspectiva por eso es importante mostrarles y ensefiarles a los
alumnos la ubicacién espacial junto con su lateralidad y puntos de partida para que
al crecer se vayan encontrando con nuevos retos de este tipo y ellos asi poder

resolverlos.

Los propositos implementados en la planeacion “Los pafiuelos bailarines” son las
nociones que los alumnos con dificultad de aprendizajes alcanzaron ya que los
alumnos no tuvieron un problema como tal de NEE, solo fue un poco mas lento la

adquisicién en su aprendizaje.

Para que la actividad lograra un aprendizaje significativo en los alumnos trabajé la

musica como estrategia para la ubicacion espacial en los alumnos.
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Quise utilizar musica para llevar a cabo esta actividad ya que la masica modifica la
percepcién del espacio en donde nos encontremos trabajando, estimula al alumno

y sobre todo orienta a la actividad de una manera mas significativa para él.

Algo muy importante es dejar claro que cuando la utilizacion de la musica pasa de
ser un complemento de uso cotidiano a utilizarse como estrategia en el aprendizaje
la tarea de llevar acabo la ensefianza mediante las actividades puede hacerse de
una manera muy activa y distinta a la tradicional es decir que sea algo menos
estresante y que no sea la ensefianza como algo obligatorio para los alumnos y
gue ellos disfruten, que sea motivador y significante la actividad para quien lo
imparte y para quien lo recibe.

Reyes (2004) seiiala lo siguiente:

Aunque el proceso de aprendizaje de los alumnos esta condicionado por
una serie de factores con cierta complejidad relacionada con su atencion
personal, ambiental, genética, de recursos y de métodos, la dificultad
para alcanzar el dominio cognoscitivo no esta en la capacidad de
aprender, sino en la forma de como se orienta al aprendizaje, la
capacidad para desarrollarse, pero la direccion para que el sujeto

aprenda es cuestion de tecnicismo psicopedagogico.

La actividad propuesta se llamé “Los pafiuelos bailarines” pero antes de haber dado
inicio a la actividad se llevo acabo ejercicios de activacion fisica para que los
alumnos se sintieran menos adormecidos ya que eso les ayudd a que su atencion

fuese mas centrada en la actividad. (ANEXO 20)

También realicé el conocimiento previo, que me ayudd en a cada inicio de mis
actividades para saber cuanto saben los alumnos o cuanto conocimiento tienen del

tema el cual se estuvo trabajando.

Después de haber terminado con el conocimiento previo les di una breve
introduccién acerca de lo que es la ubicacion espacial, la lateralidad y la importancia

gue esto repercute en todos nosotros, di ejemplos de las cosas que existian en el
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aula de clases y donde se encontraban, para que los alumnos pudieran asociar mas

el tema con algo que observan a diario.

Para el desarrollo de la actividad “Los pafnuelos bailarines” se pretendia trabajar en
el patio de la escuela pero por cuestiones que no estaban previstas ya que el patio
estuvo ocupado toda la semana, la actividad se efectué en el aula de clases
haciendo unos cambios dentro, para tener mas espacio, acomode a los alumnos en
6 filas de 4, les reparti diferentes pafiuelos de colores a todos los alumnos y les
coloque en cada pie un cascabel, de forma que se pudiera escuchar el sonido del
mismo, Yy situé diferente masica que hablo de lo siguiente: Los pafiuelos, un
pafuelo tengo yo, las canciones trataron acerca de la lateralidad pero con pafiuelos
y cascabeles, lo cual ayudo y beneficio en la actividad con los alumnos.

(ANEXO 21)

Todos los alumnos quedaron viendo hacia el pizarrén y yo me encontraba enfrente
de ellos también tomé un pafiuelo en mis manos y un cascabel en cada pie,
comence a decirles que realizaran lo que la cancion les pedia y para ello yo también
lo efectué para que observaran y se sintieran mas en confianza en hacer la

actividad.

Realizamos movimientos de lateralidad que nos pedia la musica con los pafiuelos y
cascabeles ya que nos sirvieron para identificar mejor la derecha, la izquierda,
abajo, arriba, al centro y atras de la tal forma que ayudoé a los alumnos a ubicar su

pafiuelo en el lugar determinado que la cancion estaba pidiendo.

A continuacion, se muestran algunas vifietas donde tuve conversacion con los

alumnos: Luis Fernando, Francisco y la maestra en formacién.
LF- Luis Fernando
F- Francisco

MF- Maestra en formacién
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Conversacion 1

3 a’

LF- Maestra...... ¢ Vamos hacer lo que la cancién nos dice?

MF- Si Luis Fernando y vamos a cantarla y bailar también.

LF- maestra es que no me acuerdo de los laos (lados), me da verglenza

MF- No te preocupes Luis Fernando la cancién va a ir cantando lo que
debemos ir haciendo con los pafiuelos, td tranquilo que yo también iré

haciendo la actividad junto contigo y tus compairieros.
LF- Observo y dijo si con la cabeza que si (se noto timido)

Pero al realizar yo la actividad con ellos e ir siguiendo el ritmo y lo que la cancion
nos pedia me percate que Luis Fernando hizo la actividad de una manera muy ligera
no se le complico absolutamente nada, tal vez porque en mi pudo hacer espejo pero
en la ejecucion de la actividad pude notar que Luis Fernando ayudaba a su
compafieritos que lo hacian de manera incorrecta diciendo esa no es la derecha, o

la izquierda, lo cual fue algo positivo tanto para €l y los demas los alumnos.
Conversacion 2
20” a”

F- Maesta (maestra) ashi (Asi) Francisco se encontraba con el pafiuelo azul arriba

de la cabeza ya que asi lo mencionaba la cancion.
MF- Muy bien Francisco.
F. Maesta (maestra) la cancion dishe (dice) que lo tire y lo recoja ¢,shi?

MF- Que bueno que, si estés poniendo atencién ala cancién Francisco, realiza

lo que la cancidn te pide.
F- Maesta (maestra) me gushta (gusta) el shonido (sonido) de la bolita

MF- Que bueno que te guste el sonido del cascabel francisco
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F- Maesta (maestra) yo puedo blincar con los dos piesh (pies) y que las bolitas se

escuchen igual.

MF- Muy bien Francisco asi se hace, ahora hay que seguir lo que la cancién nos

pide y cante el pedazo de la cancién que seguia:

Cancién: un pafiuelo tengo yo cuadradito y volador que me encanta, puedo usarlo
de sombrero para irme de paseo y si lo llevo en la mano se parece a un helado de

vasito y si lo subo hasta el cielo y lo sacudo es igual a un pajarito.

Al cantar yo la cancion me di cuenta que Francisco me puso mas atencion de la que

ya tenia y el la tarareaba junto conmigo realizando lo que se le pedia.

Sintetizando el analisis con lo que sucedio en el transcurso de la actividad pude
percatarme que el recurrir a los cascabeles, los pafiuelos y utilizacién de diversa
musica acerca de la lateralidad ayudé mucho a los alumnos a ubicarse en su
espacio y lateralidad, ya que se trabajé grupalmente y se afadié material que
propiciara un aprendizaje significativo, en este caso para los alumnos canalizaos al
area de aprendizaje ya que utilizando los pafuelos y cascabeles era mas facil
identificar su ubicacion espacial y su lateralidad. Tomando en cuenta para que los
alumnos llegaran a estos aprendizajes fue necesario estar trabajando todo el ciclo
escolar con diferentes actividades con los temas de namero y ubicacion espacial.
(ANEXO 22)

Es importante resaltar que también no favorecié tanto la actividad a los demas
alumnos me refiero a Yovanny y Alejandra ya que ellos no asistieron a clases en
toda la semana por cuestiones de salud, lo cual si es complicado y de preocuparse
ya que la cuestion es que ellos aprendan o tengan clases significativas donde

puedan obtener el aprendizaje de una forma mas fluida y menos complicada.

3.1.5 “Musicactivity”
Parala realizacion de la actividad llamada “Musicactivity” se tenia planeado llevarla
a cabo en la cuarta semana de las practicas pero por motivos de eventos en la

escuela, se trabajo los dias 26 al 28 de Marzo del presente afio, la modalidad con
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la que estuve trabajando esta actividad fue en subgrupo con los alumnos
canalizados al area de aprendizaje pero en espacial con los alumnos Yovanny,
Alejandra, Francisco y Luis Fernando, quienes son los principales alumnos que he
estado trabajando para mi ensayo pedagogico.

La actividad tuvo como aprendizaje esperado, el siguiente: Que los alumnos logren
identificar espacios u objetos a través de puntos de referencias.

Y la competencia a favorecer fue: Adquirir confianza, reconocer sus lados

izquierdos, derecho, arriba, abajo, al centro, enfrente y atras.

La actividad llamada “Musicactivity” es una actividad que tiene 3 ejercicios diferentes
gue los alumnos realizaron para el reforzamiento de su ubicacién espacial y su

lateralidad lo cual es un tema que he ido trabajando a lo largo del ciclo escolar.

Segun Gardner 2005 en su teoria de las inteligencias multiples considera “Al
razonamiento espacial como el principio elemento para el pensamiento cientifico
pues es empleado para representar informacion durante el aprendizaje y resolucién
de problemas matematicos, lo cual facilita la ubicacion y distribucion de objetos en

el espacio” (p.14)

Es de suma importancia que los nifios comprendan y aprendan las nociones como
izquierda, derecha, arriba, abajo, enfrente, detras, para que sea mas facil para ellos
propiciar una representacion mental en el entorno mediante lo cual ellos puedan

lograr situarse y ubicar elementos a su alrededor.

La mayoria sabemos que desde a edad muy temprana el nifio o la nifia comienza a
coordinar sus movimientos en cuanto a tiempo y desempefia ciertas acciones que
otros, por ejemplo, cuando le dan el biberén el nifio ya esta abriendo la boca para
introducir el chupén del biberdn y ahi lo esta realizando inconscientemente, pero de

tal modo que ya se esta haciendo costumbre en él.

El uso constante de estas viviendas, hablo del ejemplo que di anteriormente hace

gue el nifio (a) entienda el significado de ello y el uso que se le pueda llegar a dar.
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Es importante trabajar y establecer una ubicacion espacial que les resulte a cada
uno de los alumnos la oportunidad de ejercitar su orientacion y direccionalidad, cabe
aclarar que en preescolar no se trabaja con las nociones convencionales que son
norte, sur, este u oeste ya que seria un poco mas complicado para ellos entender
las indicaciones que se les esta pidiendo realizar para la actividad.

Durante la implementacion de esta actividad y mis demas actividades que realicé a
lo largo del ciclo escolar para mi fue importante utilizar un lenguaje y términos
apropiados para que los nifios me pudiesen entender, pero de tal forma cuidando

no salirme del tema que se estaba trabajando.

Nosotros como docentes es importante que propiciemos un medio de aprendizaje
el cual facilite la construccidn y reconstruccion de esquemas para el conocimiento
e interaccion con el mundo que le rodea al nifio. En este caso mi rol como maestra
de aprendizaje es apoyar y propiciar el aprendizaje en los alumnos que estan en
rezago y darles una oportunidad de que ellos puedan ser protagonistas en su
aprendizaje, demostrandoles que también nos interesan sus necesidades y su

palabra.

La actividad de “musicactivity” como lo dice en su titulo lleva musica involucrada en
los tres ejercicios que lleva la actividad ya que la musica también se utiliza como
estrategia para el aprendizaje, en este caso para favorecer el aprendizaje en uno
de los ejes del campo del pensamiento |6gico matematico me refiero al de ubicacion

espacial.

Para Palacios (2012) La musica es mucho mas que solo una definicion,
mucho mas que una materia que necesita solo ser estudiada, es mas que
un medio de expresién y comunicacion. El considera que la musica lo es
todo, desde el punto de vista educativo la musica estimula todas las
facultades del ser humano; abstraccién, razonamiento lbégico y

matematico, imaginacion, concentracion, orden y creatividad.
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Estoy totalmente de acuerdo con lo que dice el autor que la musica logra en el ser
humano muchas cosas positivas y significativas que de tal manera todo eso conlleva

y favorece el aprendizaje del ser humano.

La actividad propuesta “Musicactivity” es una actividad que se realizé con musica
clasica no perdiendo de vista el objetivo que fue ensefiar y reforzar la ubicacion
espacial en los alumnos que tienen mas dificultad en ese eje, realicé esta actividad
tomando un poco del método Tomatis lo cual es un enfoque natural de estimulacion
sensorial, la masica en este caso que utilicé con los alumnos fue masica clasica de
Mozart, logrando captar la atencion del cerebro y el desarrollo de las facultades
motoras, emocionales y cognitivas de los alumnos, el efecto Mozart son beneficios

gue deja al escuchar la musica de Wolfgang Amadeus Mozart.

Segun Medaule (1994) “La musica de Mozart es la Unica que crea un equilibrio entre
el efecto de carga y la sensacion de calma y de bienestar. Relaja al excesivamente

ansioso y activo y energezita al cansado y al deprimido”. (pag. 99)

Por otra parte, Campbell (1998) plantea que “Escuchar a Mozart organiza la
actividad de las neuronas en la corteza cerebral, reforzando sobre todos los
procesos creativos del hemisferio derecho relacionados con el razonamiento

espacio- temporal” (pag. 28)

Haciendo el andlisis de la informacion que han contribuido estos dos autores me
doy cuenta que la masica clasica y mas si es de Mozart puede mejorar la
concentracion, la memoria y la percepcion espacial, es por esa misma razon que en

esta actividad la implemente con mis alumnos.

El método Tomatis fue fundado en los afios 50 por el Dr. Alfred Tomatis ya que el
realizd muchas investigaciones y lo llevaron a desarrollar una pedagogia de la
escucha que impulsa a todo tipo de personas a encontrar sus capacidades de
analisis, comunicacion y concentracion, cabe mencionar que este método actla en
tres funciones primordiales del oido que son la audicion, el equilibrio y la

dinamizacion.
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Para el método Tomatis se utiliza unos audifonos especiales en los oidos de los
nifios(as) pero por falta de ingresos yo utilicé otros parecidos que no lograran afectar
al nifio pero que igual pudiese propiciar un aprendizaje significativo en él.

“El uso de diferentes tipos de técnicas de masaje, de musica, y voz, estimula al

sistema nervioso por medio de nuestros sentidos”. (Madaule, 1994, pag. 101)

A lo que Madaule menciona es que se podria decir que el cerebro se estimula y se
nutre de informacién ya que cumple su funcionamiento como tal a través de los
sentidos, en este caso estamos haciendo uso de los sentidos del tacto, la vista y el

auditivo.

Aunque no llevé el método Tomatis como tal ya que son sesiones muy especificas
gue duran un tiempo determinado, pero realicé en accion con mis alumnos puntos

importantes del mismo método.

Como anteriormente mencione la actividad de “Musicactivity” se llevd acabo el dia
26 al 28 de marzo en el aula de CAPEP en un horario de 9:00am a 9:40am con la
modalidad en subgrupo, esta actividad la estuve trabajando con los alumnos que
estan canalizados al area de aprendizaje, pero en especial la trabajé con los
alumnos Yovanny, Alejandra, Francisco y Luis Fernando quienes son los que he
tomado en todo el transcurso para la elaboracién del presente ensayo pedagadgico.
(ANEXO 23)

Salimos del aula de CAPEP y los lleve al patio de la escuela e inicie con ejercicios
de movimiento lo cual agregué musica con ritmo y esto ayudé a los alumnos a estar
mas atentos y que se relajaran un poco. Terminando los ejercicios regresamos al
aula e indague acerca del conocimiento previo que los alumnos ya tienen o de la
idea que ellos ya traen desde lo que saben acerca de la ubicacidon espacial. Las

consignas fueron las siguientes:
¢,Cudl es tu izquierda? ¢ Cudl es tu derecha?

¢Son iguales?
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¢,Donde se encuentra la puerta?

¢Las nubes dénde estan?

&Y las flores?

Mencioné estas consignas a los alumnos a lo que me respondieron lo siguiente:

A continuacion, se muestran algunas vifietas donde tuve conversacion con los

alumnos:

A-Alejandra

Y- Yovanny

LF- Luis Fernando

F- Francisco

MF- Maestra en formacion
Conversacion 1

F- maesta (maestra) eshte (este) es mi lado derecho, Francisco me mostro el lado

izquierdo pensando que era su lado derecho.

MF-No francisco ese es tu lado izquierdo, pero no te preocupes, esta bien aqui

vamos aprender, ¢0k? y le ensefie a Francisco cual era la derecha.
F- ammm shi (si)

MF- Muy bien nifios, ahora les pregunto ¢donde estan las nubes?
F- arriba de shielo (cielo).

LF- si maestra, arriba en el cielo estan las nubes.

Y- Yovanny solo apunto con el dedo afuera del aula refiriéndose al cielo.
MF. Y las flores crecen en el cielo?

F- No maesta (maestra) las planthash (plantas) en la tierra.
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LF- las flores estan en el suelo maestra.

MF- Muy bien chicos, que bueno que, si sepan, los felicito.

MF- ahora quiero que me digan lo siguiente ¢donde se encuentra la puerta?
F- Francisco apunta con su indice hacia enfrente y dice ahi

LF- la puerta esta atras de usted maestra

Y- Apunta a la puerta también, pero no dice nada

Haciendo el andlisis de lo que sucedi6 en esta primera parte pude percatarme que
los alumnos si tienen un conocimiento ya adquirido lo cual es gracias a lo que ven
a diario, a sus vivencias 0 sucesos que les acontecen al dia, pero aun asi les falta
fortalecer su lateralidad y ubicacion espacial ya que se confunden en saber sus
lados o saber donde se encuentran ubicadas y no logran dar una buena referencia

cuando les pregunto donde se encuentra tal cosa.

Antes de dar comienzo con el desarrollo de la actividad mencione a los alumnos
gue, para la realizacion de esta, iban a tener en sus oidos unos audifonos que los
ayudaran a concentrarse de una mejor manera y que la musica que iban a escuchar

era suave y melodiosa.

A los alumnos les agrado mucho la idea, mas de lo que yo pude esperarme ya que
este tipo de actividades casi nunca las trabajan y el escuchar musica para ellos es

como un hobby o algo fuera de la escuela cuando es todo lo contrario.

Utilicé audifonos para la realizacion de las actividades, que como anteriormente lo
he mencionado me di a la tarea de hacer diferentes actividades tomando como

ayuda el método Tomatis.

Para el desarrollo de la actividad “Musicactivity” estuve trabajando 3 actividades

diferentes con los alumnos, son las siguientes:

La primera actividad se llamé “Del otro lado del espejo” este constituy6é en que el

alumno reconociera la figura o dibujo que se encontraba en la mitad de la hoja de
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papel con ayuda de espejo creando o hacerse notar la otra mitad del dibujo lo cual
ayudé a ver el dibujo por completo, esta actividad ayudo a los alumnos a ubicar su
izquierda y derecha y sobre todo a darse cuenta de los diferentes dibujos que
formaban en solo esa mitad que les di.

La segunda actividad tuvo como nombre “Encontrando a mi pareja” La actividad
consiste en encontrar la pareja ya sea izquierda o derecha faltante de las paletas
de madera, las paletas de madera estaban pintadas con diferentes dibujos y los

alumnos se dieron a la tarea de concentrarse y armarlas.

La tercera actividad y no menos importante se llamé “Dénde esta”, que consistié en
entregar a mis alumnos un rompecabezas el cual armaron entre todos y entregue
individualmente unas hojas de trabajo que era iluminar de diferente color los dibujos
gue iban hacia lado izquierdo y derecho y la otra hoja era cuestion de dibujarle las
partes del cuerpo que faltaban en la cara.

Explique a mis alumnos de que trataria cada actividad y como se iba a llevar a cabo
cada una de ellas, les dije que estarian trabajando con los audifonos puestos y que

si sentian alguna molesta me lo hicieran saber.

Los alumnos dijeron que si con la cabeza, se encontraban muy motivados y
entusiasmados y al mismo tiempo me decia ya maestra, ya maestra con una gran

euforia.
Conversacion 2
MF- ¢ Entendieron las indicaciones, nifios?

F. shi (si) me gushta (gusta) eso maesta (maestra) apunto al material con el que

trabajo
LF- Maestra, yo scucho (Escucho) masica en mi casa me gusta, se me la de calma

MF- muy bien Luis Fernando qué bueno que escuches musicaen tu casa, pero
la masica que hoy escucharas es muy diferente a la que regularmente

escuchas en otras partes.

81

——
| —



En la actividad de “Musicactivity” no obtuve mucha informacion en conversacion ya
que se tratd mas de observar si el alumno habia entendido las indicaciones y si las
hacia de manera en que se las habia pedido.

En la observacion que obtuve en el transcurso del tiempo en el cual les aplique los
ejercicios de la actividad “Musicactivity” pude percibir que Francisco y Yovanny me
trabajaron muy bien, ya que una de las caracteristicas similares que ellos tienen es
el perder la concentracion muy facil porque se lograr distraer con cualquier cosa,
entonces si es complicado a veces que ellos dos estén al pendiente de la actividad

o tema que se esté viendo.

Cuando Yovanny termino el primer ejercicio de la primera actividad se me quedo
viendo y con sus manos me dio a entender que ahora que seguia, el que hiciera ese
gesto me sorprendié mucho ya que él la mayoria del tiempo deja los trabajos a

medias.

Con Alejandra batalle un poco mas en el que siguiera las ordenes que le habia dado
para la realizacion de los ejercicios ya que se adelantaba o no terminaba de hacer

las cosas por estar al pendiente de sus demas compaferos.

Luis Fernando me trabajé de una manera muy atenta y muy coordinada a €l no le
tuve que explicar dos veces, él mismo ya sabia lo que seguia, cuando comenzé a
correr la musica en los audifonos mostré una sonrisa de satisfaccion, lo cual

significé agrado de la masica.

En el tercer ejercicio tuve un poco de conversacion con Francisco y Yovanny fue lo

siguiente:

F- maesta (maestra) pa ya (para alla) ¢es la izquierda verdad? Extendio la mano

izquierda a su lado izquierdo.
Conversacion 3
MF- Muy bien Francisco, esa es tu izquierda, ¢por qué me preguntas?

F- es que voy a pintar los perritosh (perritos) de ese lado.
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MF- muy bien, ¢cuéles son?

F- con su dedo me indico cuales eran.

MF- A ver Yeovanny ¢ Los ojos donde los tenemos?

Y- aqui maeshta (maestra) me los indico tomando sus 0jos
MF- Ok. ¢ Estan debajo de laboca?

Y- No, (se rio) arriba

MF- ¢Y la nariz?

Y- se toco su nariz y dijo aqui en medio.

(Silva, 2019, Diario de trabajo)

Para saber si estaban aprendiendo o si estaban entendiendo las actividades, tuve

gue pausar un poco la musica para que me expresaran lo mencionado arriba.

Al terminar los 40 minutos de clase pedi a mis alumnos que me expresaran como
se habian sentido en la realizacion de los ejercicios de la actividad “Musicactivity”
teniendo en ellos audifonos con musica que tal vez nunca habian escuchado.
También pude notar que se desarrollé6 mas la destreza de las lateralidades en ellos
ya que permanecieron muy concentrados y atentos al desarrollo de los ejercicios lo

cual eso ayudé mucho mas de lo que yo imaginaba en los alumnos.
Conversacion 4

MF- ¢ CAmo se sintieron ninos?

F- Bien, me gustho musho (gusté mucho) she eshcushaba (escuchaba) bonito
LF- eso me relajo maestra

Y- shono (sono) bonito

MF- ¢Y los ejercicios que hicieron les resulto complicados, quiero decir

dificiles?
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LF- mmmmm con la cabeza me dijo que no
Y- no respondi6 nada

F- no me gushto (gustd) armar el rompecabezas, me gushto (gustd) los audifonosh
maesta (audifonos maestra)

(Silva, 2019, Diario de trabajo)

Al término de las consignas que realicé a mis alumnos, salimos al patio de la escuela
y cantamos y bailamos una cancién llamada “mi cuerpo en movimiento” que sirvié
como cierre de la actividad “musicactivity” y sirvié a los alumnos de reforzamiento

en su ubicacion espacial y lateralidad. (ANEXO 24)

El trabajar con musica es algo muy productivo, ya que libera dopamina en el ser
humano y eso hace que él se encuentre feliz en el momento en el que esta

realizando sus tareas.

El método Tomatis me resulté muy efectivo y positivo, el haber retomado algunas
sugerencias del método Tomatis favoreci6 mi proceso de ensefianza y de
aprendizaje en los alumnos durante la actividad de “Musicaactivity” en donde les
parecid una actividad muy llamativa y productiva que los alumnos pudieron
aprovechar de muy buena manera dejando en cada uno de ellos el aprendizaje mas
significativo en este caso de la ubicacion espacial y su lateralidad, me resultd muy
efectivo y positivo el haber retomado algunas sugerencias del método Tomatis
favoreciendo mi proceso de ensefianza y aprendizaje en los alumnos durante la
actividad de “Musicactivity”. (ANEXO 25)

3.1.6 Trabajo Con Padres de Familia

El dia 25 de marzo del 2019 se llevo acabo la junta con padres de familia en la
escuela Club de Leones #2 Pipila, ya que la semana anterior envie citatorios
unicamente a todos los padres de los alumnos que tengo canalizados en el area
de aprendizaje en especial de los alumnos con los que estoy trabajando en mi

ensayo psicopedagogico. (ANEXO 26)
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El objetivo especifico de la junta fue el siguiente: Orientar, informar, dialogar y
solicitar el apoyo a los padres de familia para el seguimiento en casa de las
actividades que se han visto con los alumnos a lo largo del ciclo escolar para que
formen parte del proceso en la adquisicién de aprendizaje de nimero y ubicacion
espacial y se den cuenta que se puede utilizar la masica como estrategia para la
ensefanza de los mismos, en los alumnos y que se refuerce todo lo que se ha

estado viendo con los nifos.

Debemos tomar en cuenta que la educacion se imparte desde casa y después en
la escuela, siempre se va a necesitar de ambas partes para lograr conseguir en los
alumnos un pleno desarrollo educativo y personal, es importante que la escuela
siempre acepte la importancia de la participacion y colaboracion de los padres de

familia en la educacién de los nifnos.

Epstein (2002), plantea que cuando los padres y los maestros trabajan en conjunto

los niflos aumentan sus aprendizajes y tienen una actitud mas positiva en la escuela.

La junta dio comienzo a las 9:15 de la mafiana, asistieron 10 madres de familia lo
cual les di la bienvenida y agradeci que hayan tenido el tiempo de estar ahi, les
informé del propdsito de la junta y mas que nada era también para ver los avances
de sus hijos y el como ellos pueden ayudarlos desde casa, reforzando y

potencializando el conocimiento adquirido en la escuela para que no se perdiera.

Después de haber quedado claro el proposito de la junta les hable acerca de mi
tema: “La musica como estrategia para favorecer el aprendizaje de namero y
ubicacion espacial en alumnos de edad preescolar” les platique los mas importante
y relevante del porque habia escogido ese tema y porque lo habia trabajado con
sus hijos, hice hincapié diciéndoles que los ejes de namero y ubicacién espacial
eran los temas que tuvieron mas dificultad para sus hijos en el ciclo escolar,
ocasionando una dificultad de aprendizaje en ellos, y por eso me di a la tarea de
utilizar la musica como estrategia para el aprendizaje de los mismos en la

realizacion de actividades que se llevaron a cabo durante el ciclo escolar.
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Les mostré en diapositivas por medio de fotos las actividades que realicé a mis
alumnos y que redacté en mi ensayo psicopedagdgico, expliqué el porqué de cada
una de las actividades, en que les favorecié a los alumnos y en que no, la
importancia del seguir trabajando con estas actividades o con otras en casa.
(ANEXO 27)

Al término de lo expuesto en la presentacion realicé una serie de preguntas a las

madres de familia, las preguntas son las siguientes:

¢ Entendieron de lo que se habl6 hoy?

¢Les quedo alguna duda? ¢ Cudl?

¢ Por qué creen que la masica sea importante para el aprendizaje de los alumnos?
¢ Las actividades fueron de su agrado? ¢ Por quée?

¢, Creen que sea importante apoyar también en su casa a sus hijos? ¢ Por qué?
&Y cémo lo harian?

Estas consignas fueron contestadas por la mayoria de las mamas, cuando se las di
en voz alta, las respuestas fueron muy positivas, las mamas se mostraron muy
satisfechas con lo que les habia mostrado, unas de ellas mencionaron que estaban
muy contentas que yo estuviera trabajando ese tipo de actividades con los alumnos,
y me dijeron que le gustaria saber que material se puede utilizar para trabajar en
casa, otras de las preguntas también fue el como hacerle para que su hijo haga
menos berrinche y quiera hacer una actividad escolar entre otras, lo cual a yo
respondi que es importante conocer como trabaja su hijo y cudl es su canal de
aprendizaje ya que de ahi se partirA para poder comprenderlo y trabajar

satisfactoriamente con él.

También recibi opiniones de los padres de familia, por ejemplo: que han visto a sus
hijos mas curiosos, que los han visto que ya responden a mas cosas que los padres
preguntaban, tienen mas disposicion en hacer las cosas por si solos, los han

escuchado cantar las canciones que hemos trabajado, y al parecer tanto los padres
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y los alumnos se encuentran muy satisfechos por el trabajo logrado, lo que me gusto
es que fui clara en explicarles como ha sido todo el procedimiento de las actividades
a lo largo del ciclo.

Para los padres el participar en el proceso de la educacién es una
garantia de que las decisiones tomadas en el alumno, son fruto de la
negociacion y valoraciéon de todos los que intervienen en dicho proceso.
La participacion de los padres y de los maestros es el medio por el que
se apoya o se retira el consentimiento de un proyecto educativo, y asi
pues es considerada como un requisito necesario para la educacién

escolar de calidad. Sarramona (2010)

Con lo que el autor Sarramona dice estoy totalmente de acuerdo ya que debe de
existir una relacién y comunicacion factible que ayude al desarrollo de educacion y
socializacion en los alumnos, ya que la educacion es un trabajo colaborativo y todos

deben ayudarse entre si.

Para finalizar con la junta les entregué a cada una de las mamas un triptico el cual
tiene informacion del por qué es importante implementar la madsica como estrategia
para favorecer el aprendizaje, agradeci su tiempo y participacion lo cual fue muy
importante para mi. (ANEXO 28)

3.1.7 Trabajo con las maestras del Jardin
El dia Viernes 12 de abril del 2019 a las 12pm llevé a cabo la entrega de un triptico
a las maestras del plantel Club de Leones #2 Pipila, que tuvo como propdsito
especifico el siguiente: Darles a conocer y ofrecerles informacion sobre la
importancia que tienen la musica como estrategia para el aprendizaje en el campo
del pensamiento l6gico matematico tomando los ejes de numero y ubicacién
espacial, y como fue que lo involucré en mis actividades realizadas con los alumnos.
El trabajo que efectué con las maestras fue una charla sobre la importancia de la
musica en cada una de las actividades que se tuvo con los alumnos, del como los
nifos perciben la musica y como esta influye de manera diferente en cada uno de

ellos, también les platique de lo que se puede conseguir si se involucra mas la
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musica en temas complicados haciendo el tema un poco mas fluido y facil, en este
caso haciendo del campo del pensamiento l6gico matemético mas claro, divertido,

significativo y mas facil para los alumnos.

El triptico que elaboré y proporcione tuvo como titulo ““La musica como estrategia
para favorecer el aprendizaje en el pensamiento l6gico matematico” y teniendo

como informacion los siguientes subtemas. (ANEXO 29)

e La musica como estrategia para el aprendizaje en los alumnos.

e Los beneficios de la musica en los nifios.

e (¢ COmo perciben los nifios la musica?

e ¢ Qué se puede conseguir con la musica?

e EIl conocimiento l6gico matematico

e La musicay las matematicas.

e ¢ Por qué es importante utilizar la musica como estrategia para favorecer el

pensamiento l6gico matematico?

Les explique a las maestras el como me habian favorecido mis actividades y en que
no, les pedi también que me dieran sus puntos de vista acerca de lo que ellas habian

visto en el transcurro del tiempo en el que aplique mis actividades.

También cabe mencionar que hice y tres preguntas a cada una de las maestras a

lo que me respondieron lo siguiente:

1. ¢Por qué crees que es importante utilizar la musica como estrategia

para el aprendizaje?
RESPUESTAS.

- Genera un ambiente de aprendizaje atractivo y dinamico, ayuda a los nifios
auditivos y kinestésicos a comprender mejor el aprendizaje.

- Si, porque a través de dicha estrategia se pueden abordar diversos
contenidos, estableciendo un ambiente de aprendizaje y estimulando los

sentidos de los alumnos.
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- Moviliza los saberes de los alumnos, motiva y relaja (dependiendo) favorece
a los alumnos con estilos auditivos permitiendo estar mas activos en la
actividad.

2. (,Como ayuda la musica en el campo del pensamiento ldgico

matematico?
RESPUESTAS

- Ayuda a concentrarse, ayuda a la memoria y a la comprension.

- Estimulando la habilidad d escuchar siguiendo secuencias e instrucciones,
ademas de seguir cantos y ritmos.

- Considero que es una forma creativa que puede estimular el conocimiento
de conceptos mediante el movimiento y la coordinacion.

3. ¢Has utilizado la musica como estrategia? ¢Como?

RESPUESTAS

- Si, es un elemento que ayuda a la comprension, concentracion y estimula la
creatividad.

- Si, para el manejo de grupos mientras trabajan para favorecer la coordinacion

y el ritmo (canciones educativas de nameros y letras) (ANEXO 30)

Las maestras me respondieron cada consigna de una manera muy positiva, me
estuvieron diciendo que la musica siempre la han trabajado y no solamente en el
campo matematico, sino en todo los campos que se ven en preescolar, aunque ellas
saben que los alumnos con los que trabajé y estuvieron canalizados al area de
CAPEP no tenian ninguna NEE les agradé mucho la idea que implemente la masica
porque anteriormente los alumnos que mencioné en el ensayo pedagdgico son
alumnos quinestésicos, visuales y auditivos y el estar trabajando con la muasica los
hizo participar mas, que su aprendizajes aumentara mas y sobre todo que se

sintieran en un ambiente cdmodo y nada complicado.
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IV Evaluaciones
Es elemental analizar y considerar los resultados obtenidos que tuve con los
alumnos durante el proceso de la intervencion docente, ya que gracias al andlisis
que hice de la evaluacion me di cuenta si alcanzaron los propdsitos y aprendizajes
esperados, mismos que se encuentran planteados al inicio en el documento
recepcional y en cada una de las actividades propuestas, también me sirvié para
detectar las fortalezas y debilidades de cada uno de ellos.

Me di a latarea de realizar 3 tipos de evaluaciones, la primera que es la evaluacién
diagnéstica que elabore junto a la maestra de educacion especial y por lo que me
permiti6 saber el previo saber de los estudiantes y cuales fueron sus dificultades
de aprendizaje, las evaluaciones estuvieron dirigidas a los campos de formacion
académica: lenguaje y comunicacion y pensamiento matematico, en lo que se
refiere al pensamiento matematico por ser el tema de interés y en donde existe mas
rezago tenia el reconocimiento de figuras geomeétricas, asociacion numeérica,
namero y cantidades (ANEXO 31). La segunda que es la evaluacion formativa, la
gue se tiene en el proceso del trabajo docente con los alumnos, esta evaluacion es
el trabajo de los alumnos ante las actividades que les propuse por ejemplo: si
realizaron el material que les pedi en algunas actividades, si acudian a las clases y
por ultimo la tercera evaluacion consistio en la evaluacién sumativa, me permitio
darme cuenta de los avances de los alumnos, cabe mencionar que para valorar la
pertinencia de la presente propuesta de intervencion psicopedagdgica considere la
totalidad de las evaluaciones, en las evaluaciones también me di cuenta que un
alumno tuvo poco avance en su aprendizaje sobre ubicacidén espacial y nimero no
obstante el nifio cuando a clases tenia reconocer los numeros del 10 al 20, en
ubicacion espacial respondieron a las indicaciones de manera general lograron
identificar su espacio y lateralidad, aunque debo confesar que se tienen que estar
trabajando constantemente para que el aprendizaje lo logren convertir en su
totalidad en un aprendizaje a largo plazo esta evaluacion me permiti6 tomar
decisiones en los alumnos mostrando el avance obtenido a los padres y maestros.

Me di a la tarea de realizar también una evaluacion inicial y una final utilizando una
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misma evaluacion para darme cuenta del resultado notorio que habian obtenido los
alumnos. (ANEXO 32)

Es importante mencionar que durante el transcurso del disefio de cada una de las
actividades siempre se llevo presente la idea de crear estrategias que favorecieran
a los alumnos en el pensamiento matematico, ya que se requiere que los alumnos

adquieran y tengan una mejor nocion de lo siguiente.

-Desarrollar actitudes frente a lo que desconocen, para buscar soluciones, para el

trabajo en equipo y para alentar su seguridad y autonomia.

- Comprender el significado de los numeros en diversos contextos como parte del

desarrollo del pensamiento matematico.
- Utilizar sus capacidades para resolver problemas con mayor confianza y soltura.
(SEP, 2017, p.231)

Las actividades van relacionadas con la muasica, el canto y el baile ya que favorecen
la comunicacion, la creacion de vinculos tanto afectivos como de confianza con los
nifos y contribuyen al conocimiento del mundo a partir de lo que observan, oyen e
imaginan. (SEP, 2017, P.282)

De tal manera que también evalué aspectos intrapersonales en los alumnos ya que
también me ayudaron a darme cuenta que tanto han avanzado en su persona ante
los demas. (ANEXO 33)

Para la evaluacion formativa realicé 4 listas de cotejo una para cada actividad que
se que se efectuaron a los alumnos en el transcurso de cada una de las actividades
elaboradas. (ANEXO 34)

Cada una de las actividades, cuyas fueron rellenadas con color dependiendo a los

aspectos siguientes:
Logrado-Color verde

No logrado-Color rojo
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En procesos-Color amarillo
Con apoyo-Color verde

Cada actividad llevé su aprendizaje esperado y sus propios aspectos relacionados

a lo que se procur6 que el alumno adquiriera.

A continuacién, se muestran graficas recopilando los datos obtenidos de las listas
de cotejo sobre las actividades que se realizaron de los ejes de niamero y ubicacién
espacial. (ANEXO 35)

La actividad de las “Maracas-Mate” fue una de las actividades que mas llamé la
atencion alos alumnos el proposito fue: Que los alumnos reconozcan cantidades e
identifiquen los nimeros mediante sonidos y canciones, de tal manera que la
actividad no solo ayudo a los alumnos a reforzar o a aprender los numeros sino
también el hecho de crear un instrumento y después usarlo en la clase fue un
verdadero trabajo para ellos y lo valoraron ain mas ya que se llevo un proceso de
realizacion, como se muestra en la grafica la mayoria de los nifios identifica los
nameros, con ayuda que se les ofrecio también ya saben sus nombres aunque cabe
mencionar que estan en proceso para la adquisicion de conteo y que tenga relacion

con la cantidad.

La actividad de “Los elefantes y la telarana” fue una actividad que se usé para
reforzar la actividad anterior que habiamos tenido acerca de los numeros, pero con
un poco mas de complejidad utilizando numeros arriba de 10, la actividad se llevo a
cabo con mausica, el proposito fue el siguiente: Que los alumnos se diviertan e
identifiquen los nimeros y su sucesion mediante ritmos y canciones. Como se
muestra en la gréfica en su mayoria si los supo reconocer y logrando una sucesion
numérica muy buena ya que cantando se les hacia un poco mas facil, siguen

teniendo un poco de baja en cuestion de los nombres.

Aqui se muestra la tercera actividad que es “Los pafiuelos bailarines” fue otra de las
actividades mas dinamicas que realicé con los alumnos el propoésito fue: Que los

alumnos logren identificar espacios u objetos a través de puntos de referencia, la
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mayoria de los alumnos identifica ya su lateralidad, su izquierda y derecha, también
identifica puntos que les di y donde se encuentran ubicados, aunque cabe destacar
gue hay alumnos que aun no lo manejan del todo, como se ve en la grafica ya que

faltan mucho a la escuela y pierden el proceso de aprendizaje.

La actividad de “Musicactivity” Tuvo el mismo propdsito que la anterior, identificar
espacios u objetos a través de puntos de referencia pero aqui se trabajé ya mas en
subgrupo, la actividad pasada se trabaj6 en grupo pero esta actividad me sirvio para
darme cuenta si los alumnos por si solos saben identificar su lateralidad, espacios
o puntos de referencia con la ayuda del método Tomatis, me refiero a estimulacion
con musica que ayuda a relajar y concentrase al alumno y aqui se muestran los
resultados, la mayoria realizo las actividades con éxito, mientras tanto aun hay un

poco dificultad en todavia ellos dar indicaciones de ubicacion.
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V. Conclusién
La construccidbn de este documento recepcional me permitié reconocer las
habilidades, debilidades, actitudes, aptitudes y practicas educativas que tiene que
efectuar un maestro de educacion especial con los alumnos en este caso
canalizados al area de aprendizaje en el aula de CAPEP, es importante destacar
gue para poder ejecutar las actividades que se mencionan en este documento, tuve
gue partir de la identificacién de la problematica que mas predominaba en los
alumnos al inicio del ciclo escolar, lo cual me dio apertura para proponer soluciones
y actividades que favorecieran a los alumnos en su aprendizaje, el emprender la
realizacion del documento me hizo tener un conocimiento mas solido y amplio del

Plan de Estudios y de los Programas de Estudio Educacion Basica que atendi.

Me di cuenta que para poder llevar acabo parte de este documento recepcional es
primordial que el maestro de educacion especial conozca a sus alumnos a traves
de instrumentos los cuales estos permitan la observacion y las diferentes
caracteristicas e intereses que los alumnos tienen, asi mismo como las oposiciones
y barreras que tienen para lograr el aprendizaje. Para hacerlo de una forma mas
concreta y formal fue necesario realizar la evaluacion psicopedagogica la cual nos
ayudo a la recoleccion de los datos mas relevantes de los alumnos, la evaluacion
psicopedagdgica involucra un poco mas de informacién, incluye antecedentes
familiares, estilo de vida que tienen los alumnos, de qué manera participan en la
sociedad y en la escuela, el como se ha ido desarrollando en la esferas del
desarrollo que son la parte social, cognitiva, linguistica y socio-afectiva. Dicho
proceso se realiza en colaboracion con todos aquellos actores que lo integran tales
como: el alumno(a), la familia, y la instituciébn educativa: directivos, docentes,
profesionales del gabinete psicopedagogico que son psicélogos, educadores

especiales y diferentes docentes de los grados escolares.

Ya teniendo todos estos datos importantes que engloba el alumno, me di a la tarea
de tomar decisiones y plantear actividades para promover cambios positivos que
hagan posible el mejoramiento de cada uno de los alumnos en la situacion

académica.
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Como anteriormente lo mencioné emprendi de una problemética, ya que en los
primeros CTS que se tuvieron al inicio del ciclo escolar en el Jardin de Nifios Club
de Leones N°2 Pipila se hablé del bajo rango que tenian los alumnos en el campo
del pensamiento matemético en los ejes de nimero y ubicacion espacial y a partir
de las observaciones y pruebas diagndsticas que aplique junto con la maestra de
apoyo pudimos determinar que en efecto el campo del pensamiento mateméatico

era la dificultad que prevalecia en los alumnos.

Lo que yo hice fue plantearme propésitos y preguntas los cuales me ayudaron a
realizar un plan de intervencion con los alumnos donde involucré el campo del
pensamiento lI6gico matematico, pero yo utilizando la midsica como estrategia para
el aprendizaje de ello, de tal forma que disminuyera la barrera y que los nifios

accedieran a un aprendizaje mas significativo.

Aplique actividades basandome en las dificultades anteriormente mencionadas que
son numero y ubicaciéon espacial lo cual también abarque un toque mas llamativo
para los alumnos que fue el utilizar la musica como estrategia para favorecer el

aprendizaje de estos dos ejes.

Asumi a indagar en diferentes fuentes de consulta donde encontré una diversidad
de informacion sobre la importancia que tiene la musica como estrategia para el
favorecimiento del aprendizaje en las matematicas, tomando de esas fuentes solo
la informacion mas pertinente, cabe aludir que es de suma importancia tener la
informacion correcta de fuentes confiable que nos ayuden al proceso de indagacion
de cualquier tema, en este sentido sostengo que la musica como estrategia de

aprendizaje si es funcional.

Posteriormente después de haber obtenido toda la informacion que requeri
importante para la realizacion de mi documento recepcional llamado “La musica
como estrategia para favorecer el aprendizaje de niumero y ubicacion espacial en
alumnos de edad preescolar” comencé con la parte mas facil, que es la elaboracion
de un plan de intervencion basado en las necesidades, las diferentes

caracteristicas, sus estilos y ritmos de aprendizajes de cada uno de los alumnos.
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Utilicé la musica porque no solo ayuda a la memoria sino también a desarrollar lo

siguiente:

El lenguaje/ Plano sensorial auditivo/ La concentracion/ La memoria/ La expresion
corporal/ La interaccion social/ la creatividad/ El desarrollo motor y de coordinacion/

La imaginacion/ los sentimientos/ La disciplina.

Es importante tener en cuenta siempre los propdésitos y los aprendizajes esperados
gue se pretende en cada actividad que se cumpla ya que se procura que el alumno
aprenda, pero sobre todo que entienda y se encuentre siempre en un ambiente

armonico.

Por otra parte la aplicacion de las actividades ya planeadas fue lo mas dificil ya que
a lo largo existieron muchos desafios que me fueron complicando la practica
educativa y que dicha complicacion la tuve que modificar en ese instante en el cual
estaba interviniendo, es fundamental recalcar que uno como maestro siempre tiene
gue estar alerta a lo que pueda suceder a la hora de estar dando la clase ya que no
siempre se efectuara la clase tal y como esta planteada en la planeacion, habra dias
en los que tendremos que improvisar de manera pedagogica pero eso si siempre

teniendo en cuenta los propadsitos y los aprendizajes.

Ya una vez que apligué mis actividades de intervencion es elemental reconocer,
gue tanto aprendieron y avanzaron los alumnos en los propdsitos que se tenian
planteados, reconocer que técnicas o instrumentos de evaluacidén me permitieron
valorar los resultados obtenidos de cada una de las actividades realizadas por los
alumnos, es primordial destacar que la evaluacion es importante para cualquier cosa
gue hagamos con nuestros alumnos ya que de ahi partiremos a saber que se

reforzo, que no, que se puede cambiar, que se puede quedar, etc.

En el tiempo que estuve trabajando mis actividades me desenvolvi de una manera
ética y profesional siempre respetando a mis alumnos y comparieros de trabajo,

teniendo siempre en cuenta las leyes y derechos que rigen al sistema educativo.
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A lo largo de mis 4 afios me di cuenta de los problemas que aun existen en el area
de educacion especial, me percate que la mayoria de los espacios que son para
educacion especial en este caso USAER O CAPEP son espacios muy pequefios
gue impiden muchas cosas por ejemplo un mejor desplazamientos para alumnos,
en lo personal pienso que deberian dar espacios mas comodos ya que se tiene un
fin primordial que es ayudar y fortalecer al alumno en lo que este requiera, otro de
los casos que también vivi y observé a lo largo de mi estancia en algunas practicas
es que la mayoria de los padres de familia no apoyan y no colabora en el

aprendizaje u otra cosa que se requiera con el alumno.

Debido a la carrera que he escogido que es la Lic. En Educacion especial me insita
a tener toda la disposicion de aprender constantemente cosas buenas que me
ayuden a ir desarrollandome mas en mi carrera profesional, quiero ensefiar a las
personas y que las personas me ensefien a mi, que me realicen criticas
constructivas ya que me ayudaria a crecer como persona y como profesionista,
también hago mencion sobre los nuevos retos que enfrenta la educacion especial

hoy en dia
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ANEXO 2

Entrevistas que se realizaron a las personas que
vivian cerca del Jardin

Aqui se observa la entrevista que fue aplicada al sefior Fermin quien es
el encargado de una tienda de Herbalife que se encuentra cerca del
Jardin.



Aqui se observa el seguimiento de la entrevista que fue aplicada al sefior
Fermin.
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ANEXO 3

Croquis de lainstitucién

BODEGH

CAMNCHAYPATIO CivICO
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CAPEFP ¥ R soEe
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Aqui se muestra el croquis de la escuela, donde se
muestra cada area y salon del jardin de nifios



ANEXO 4

Fotos de la institucion

Aqui se muestran las aulas y los patios que hay en el

plantel



Continuidad de las fotos del plantel



/

ANEXO 5
Organigrama de CAPEP

Directora de CAPEP: D.CA

Area de Aprendizaje:
LEEAR
LEE:DRH
LEEALCO
LEEDSM
LEEMEAR

!

N

Area de Psicologia:
LIC, PSIC:V.G.G
LIC, PSIC: LESN

¥

Area de Comunicacion:
MTRA: ES.C

Area de Trabajo Social:
TS GATH

Aqui se muestra cada uno de los integrantes que

conforma la unidad de CAPEP



ANEXO 6

Funciones sobre cada una de las integrantes de

CAPEP

Objetivos del Personal de CAPEP unidad movil N°02

Personal

Objetivo

Director (a)

Es la encargada de coordinar a todo el equipo de CAPEP, revisar
las planificaciones tanto de la maestra de apoyo, comunicacion y

psicologas, planificacion de la ruta de mejora.

Maestra de

apoyo

Es la encargada de apoyar y a atender a aquellos alumnos que
presentan alguna NEE, con o sin Discapacidad adecuando para
ellos los contenidos que se ven en el aula regular. Asesora y hace
sugerencia a los maestros de grupo y a los padres de familia de
como llevar acabo el trabajo o estrategias fuera o dentro con los
alumnos, realiza entrevistas a los padres de familia, y se encarga

de la evaluacion de los aprendizajes (PLANEA).

Psicélogo(a)

Se encarga de colaborar con el personal docente, especializado
y de apoyo dando atencion a los alumnos que tienen algun
problema de conducta o por cohibirse con sus pares y maestras,
también es la comisionada de orientar a los maestros y padres de
familia acerca de los apoyos que los alumnos requieren para

garantizar la inclusién y el desarrollo del nifio en la institucion.

Gestiona y orienta a los padres de familia sobre las diferentes
instituciones que existen a las cuales pueden llevar a sus hijos
para un mejor desarrollo, es la encargada de buscar programas
econdmicos para padres de familia, hace visitas a las casas de

los alumnos que constantemente faltan.

Trabajadora
social
Maestra de

comunicacion

Realiza instrumentos de evaluacion atendiendo a los nifios que

tienen dificultad en la adquisicion y problemas del lenguaje,




realiza talleres para padres de familia y da sugerencias para como

trabajar con el alumno.

Aqui se muestra cada una de las funciones que tiene
cada una del personal de CAPEP




ANEXO 7

Organigrama del Personal “Jardin club de Leones”

Aqui se muestra cada uno de los integrantes que
conforma el Jardin Club de Leones” y en los grados
gue asiste cada maestra.



ANEXO 8

Funciones sobre cada una de los integrantes del
“Jardin Club de Leones”

Personal

Objetivo

Director (a)

Es la encargada de planear y programar las actividades que se
relacionan con la enseflanza- aprendizaje de los alumnos, asi
como el manejo de los recursos para el funcionamiento de la
escuela, la revision de las planificaciones de las maestras cada
15 dias, da sugerencias de distintos cambios o adecuaciones
gue deben realizar los docentes frente a grupo y en la institucion,
se encarga de exponer el Consejo Técnico Escolar, gestionar
capacitaciones para su personal, asignacion y organizacion de

los grupos de la institucion.

Maestra de | Planifica cada 15 dias, atiende a los alumnos dentro de grupo y
grupo es la encargada de diferentes comisiones: La guardia, el
periodico mural, los honores y encargad de la biblioteca.

Maestro de | Es el encargado de impartir clases de musica los dias martes y
musica jueves.

Maestro de | Imparte clases de activacion fisica y actividades que ayudan al
educacion alumno en su desarrollo motor y mental los dias Lunes,
fisica miércoles y viernes

Auxiliar de | Realizan el aseo del plantel y son los encargados de abrir y
limpieza cerrar la escuela y a atender cualquier problema que suceda en

el transcurso del horario escolar.

Aqui se muestra cada una de las funciones que
conforma cada uno de los que trabajan en el “Jardin

Club de Leones N°2 Pipila”




ANEXO 9
Croquis del aula de CAPEP

Puerta
dematenal
Mueblede
Libreros
alumlnlo

e

Aqui se muestra el aula de CAPEP que comparte
junto con biblioteca, se puede observar que es un
espacio muy reducido.



ANEXO 10
Fotos de aula de CAPEP

Aqui se muestra el espacio de trabajo de CAPEP por
medio de fotos



ANEXO 11-A

Evaluaciones de los diferentes tipos de aprendizaje
que tienen los alumnos

Aqui se muestra una prueba de estilos de
aprendizaje como fueron realizados en los nifios con
los que trabajé en el documento recepcional



ANEXO 11 -B

Evaluaciones de los diferentes tipos de aprendizaje
que tienen los alumnos




ANEXO 12

llustracion del Enfoque Ecosistémico

|wauuo )
palstema

Aqui se muestra la Ecologia del desarrollo humano
de Urie Bronfenbrenner



ANEXO 13
Ciclo Reflexivo de Smyth

CICLO DE REFLEXION DE SMYTH

DEFINICION INFORMACION

Definir el problema con Indagar qué teorias
precision propias subyacen al

] : mismo
(Forma interrogativa)

RECONSTRUCCION CONFRONTACION

(Como podria hacer P& cComo ven los demas el
las cosas de otra problema? ;Como ven
manera? mis teorias?

Aqui se muestra los cuatro momentos para hacer el
ciclo reflexivo de Smyth



ANEXO 14

Planeaciéon de la actividad “Las Maracas-Mate”

Y BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL B
ESTADO LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL EN EL G BEcENS
' AREA AUDITIVA Y DE LENGUAJE

PLANEACION 1 Mes | Febrero Tiempo | 40 min por sesién

Fecha 18 al 22 de Febrero del 2019

Jardin de Nifios Club de Leones No.2 Pipila C.C.T.

Modalidad Subgrupo

PROPOSITOS PARA LA EDUCACION PREESCOLAR

Usen el razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden utilizar el conteo y los
primeros numeros, comprendan las relaciones entre los datos de un problema y usen procedimientos
propios para resolverlos, reconocer el orden temporal de diversos sucesos y ubiquen objetos en el
espacio.

PROPOSITO

Que los alumnos reconozcan cantidades e identifiquen los nimeros mediante sonidos y canciones.

Campo de . .
P . Organizador Organizador .
Formacion . : Aprendizajes Esperados
o curricular 1 curricular 2
Académica
Resuelve problemas a través del conteo y
con acciones sobre las coleccione.
. Numero. .
Pensamiento . Cuenta colecciones no mayores de 20
i Algebra y | Numero
matematico - elementos.
variacion.
Comunica de manera oral y verbal los
nameros del 1 al 10.




Compara, iguala y clasifica colecciones con
base a la cantidad de elementos.

SITUACION DIDACTICA: “MARACAS MATE”

INICIO:

Se comenzara con ejercicios de
activacion fisica para que los
alumnos se desestérense un
poco. Después de haber
terminado la activacion fisica haré
un breve conocimiento previo a
los alumnos para saber si
recuerdan el tema que ya han
visto alguna vez en su aula con su
distinguida tutora.

Preguntas:
¢, Recuerdan los nUmeros?
¢, Hasta cual nimero te sabes?

¢,Cual es tu numero favorito? ¢, Por
que?

,En la vida cotidiana donde
podemos  encontrarnos  con
numeros?

¢Me puedes contar los nimeros
de 1 al 10? Empieza.

Después de haber terminado con
el conocimiento previo les
compartiré informacién acerca de
la importancia de los nameros y
del porque Si debemos
aprenderlos y en donde podemos
encontrarlos.

DESARROLLO:

Cuando haya quedado claro la
importancia de los niumeros y
de su uso en la vida de los
alumnos les explicaré la
siguiente actividad:

“Creando maracas mate”

La cudl consta que cada
alumno tendra que realizar 10
maracas con basura reciclable
(botellas de plastico) invirtiendo
en ellas la cantidad
correspondiente de conchitas
que le atafie al adecuado
namero. Pintaran cada
conchita que sera introducida a
la botella en este caso
denominada maraca. Por
ejemplo: la maraca con el
namero 1 llevard solo una
conchita y la marca con el
namero 5 llevara 5 conchitas y

asi se hara sucesivamente
hasta llegar a la maraca
numero 10.

CIERRE:

Para el término de la actividad
se juntaran los alumnos que se
encuentran canalizados en el
area de aprendizaje, seran
llevados al patio de la escuela 'y
en grupo se creara una cancion
utilizando las maracas
refiriéendose a los niumeros del
1 al 10. Del mismo modo se
hard un poco menos complejo
ya que cada maraca tendra los

nameros marcados y la
cantidad de conchas
correspondientes.




-LISTA DE COTEJO
-OBSERVACION

-Botellas de plastico.
-Conchas.

-Pintura.

-Pinceles.

-Mdusica de activacion fisica.

-NUmeros en hojas iris.
-Cancion.




ANEXO 15

Evidencia en Fotos de la actividad “Las Maracas-
Mate”




Aqui se muestran como estan realizando las maracas mate, y como
han introducido la cantidad de conchitas en el numero
correspondiente que tiene la botella, también observamos como
cantan la cancién y realizan ritmos con las maracas mate.



ANEXO 16

Cancién

CANCION DE LOS NUMEROS

A la una como tuna

A las dos me da la tos

A las tres veo a Andrés

A las cuatro doy un salto

A las cinco brinco y brinco

A las seis no me ves

A las siete soy chapete

A las ocho soy pinocho

A las nueve como nieve

A las diez otra vez

La cancién de los numeros fue cantada y bailada en

la actividad de las maracas-mate, para que los nifios

fortalecieran su memoriay aprendizaje en cuestion
de los nameros.



ANEXO 17

Planeacion de la actividad “Los Elefantes y la

-~

Telarana”

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL
DEL ESTADO LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL EN EL AREA
AUDITIVA'Y DE LENGUAJE

PLANEACION 2 Mes | Marzo Tiempo | 40 min por sesién
Fecha 05 al 08 de marzo del 2019
Jardin de Nifios Club de Leones NO.2 Pipila C.C.T.

Modalidad

Grupal

PROPOSITOS PARA LA EDUCACION PREESCOLAR

Usen el razonamiento matematico en situaciones diversas que demanden utilizar el conteo y los
primeros nameros, comprendan las relaciones entre los datos de un problema y usen procedimientos
propios para resolverlos, reconocer el orden temporal de diversos sucesos y ubiquen objetos en el

espacio.

PROPOSITO

, Que los alumnos reconozcan cantidades e identifiquen los nUmeros mediante sonidos y canciones.

Competencia a favorecer: Que los alumnos reconozcan los numeros, la sucesion, los nombres de
ellos y las cantidades

Campo de . . :

. Organizador curricular | Organizador —
Formacion . Aprendizajes Esperados

o 1 curricular 2
Académica
Resuelve problemas a través del
Pensamiento N( Aloeb conteo y con acciones sobre las
- amero. ebra , i
Logico o g Y1 Namero coleccione.
f variacion.

Matematico.

Cuenta colecciones no mayores
de 20 elementos.




Comunica de manera oral y
verbal los nimeros del 1 al 10.

Compara, iguala y clasifica
colecciones con base a la
cantidad de elementos.

SITUACION DIDACTICA “LOS ELEFANTES Y LA TELARANA”

INICIO:

Comenzaré con ejercicios de
gimnasia cerebral de tal manera
gque ayude a los alumnos a
activarse mas, usaré musica para
gue sea mas divertido.

Encabezare después de haber
concluido la activacion fisica el
conocimiento previo que tienen
los alumnos y les preguntaré las
siguientes consignas:

¢, Recuerdas los niUmeros?
¢,Cudles te sabes?

¢Hasta qué
contar?

namero puedes

¢En dénde podemos encontrar
nameros?

Cuando haya terminado con el
conocimiento previo les daré a los
alumnos un breve tema acerca del
porque es importante aprender a
contar los numeros.

DESARROLLO:

Se hara una actividad en el
patio de la escuela la cual se
llama “Los elefantes se
columpiaban” los alumnos se
colocaran en forma de tren uno
tras otro tomandose del
hombro y daremos recorrido en
el patio de la escuela cantando
la cancion “Los elefantes se
columpiaban” hasta llegar al
namero de niflos que asistio
ese dia.

CIERRE:

Para finalizar volveremos al
salon, nos sentaremos en forma
de Iuna mirando hacia el
pizarron, donde yo pegaré una
dibujo de una telaraia y daré a
cada uno de los alumnos un
elefante  con sus respecto
namero 1,2,3,45 asi
sucesivamente hasta llegar al
namero de alumnos que se
encuentran en el salon,
posteriormente comenzaremos a
cantar de nuevo la cancién de los
elefante y cada nifio tendra que
ir a pegar en la telarafa el
elefante  con el  numero
correspondiente que se esté
cantando.




-LISTA DE COTEJO
-OBSERVACION

-Mdusica

-Bocinas

-Canciones

-Telarafa

-Elefantitos con su nimero
-Premio




ANEXO 18

Cancién

“‘Los Elefantes y la Telaraiha”

Un elefante se columpiaba sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Dos elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Tres elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Cuatro elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que
resistia fueron a llamar a otro elefante

Cinco elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Seis elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Siete elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Ocho elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Nueve elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Diez elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Once elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Doce elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Trece elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que resistia
fueron a llamar a otro elefante

Catorce elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que
resistia fueron a llamar a otro elefante



Quince elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que
resistia fueron a llamar a otro elefante

Dieciséis elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que
resistia fueron a llamar a otro elefante

Diecisiete elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que
resistia fueron a llamar a otro elefante

Dieciocho elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que
resistia fueron a llamar a otro elefante

Diecinueve elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que
resistia fueron a llamar a otro elefante

Veinte elefantes se columpiaban sobre la tela de una arafia como veia que
resistia fueron a llamar a otro elefante

Aqui se muestra la cancion que utilice para la
actividad de Los Elefantes y la telarafia, la cual me
ayudo a que los alumnos reconocieran la secuencia
numeérica.



ANEXO 19

Evidencia en Fotos de la actividad “Los Elefantes y
la Telarafa”
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Aqui se muestran imagenes acerca de coOmo
realizaron los alumnos la actividad de los elefantes,
cada alumno tenia un numero diferente y cuando le

tocaba su turno debia ir a colgarlo en la telarafia,
pero para ello cantamos canciones.



ANEXO 20

Planeacidn de la actividad “Los Pafuelos Bailarines”

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL

. =y
ESTADO LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL EN “&. BECENE
' EL AREA AUDITIVA Y DE LENGUAJE

PLANEACION 3 Mes | Marzo

Tiempo | 40 minutos

Fecha 12 al 15 de marzo del 2019

Jardin de Nifios Club de Leones No. 2 pipila

C.CT.

Modalidad Grupal

PROPOSITOS PARA LA EDUCACION PREESCOLAR

Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar su capacidad de
escucha y enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

Reconocer el orden temporal de diversos sucesos y ubiquen objetos en el espacio.

PROPOSITO

Que los alumnos logren identificar y ubicar espacios u

objetos a través de puntos de referencia.

Competencia a favorecer fue: Adquirir confianza, reconocer sus lados izquierdos, derecho, arriba,

abajo, al centro, enfrente y atras, mediante actividades ladicas.

Campo de , ,
P . Organizador Organizador —
Formacion . : Aprendizajes Esperados
o curricular 1 curricular 2
Académica
Pensamiento Forma, espacio | Ubicacién Ubica objetos y lugares _cuya ublp,aC|on
i ) ) desconoce, a través de la interpretacion de
matematico y medida espacial ) : .
relaciones espaciales y puntos de referencia

SITUACION DIDACTICA: “PANUELOS BAILARINES”




INICIO:

Se realizaréa activacion fisica para
gue los alumnos despierten un
poquito mas y les sea mas facil
tener atencién a la actividad que
se les tiene preparada.

Para saber un poco mas cuanto
saben los alumnos haré las
siguientes preguntas:

¢ Ya todos aqui saben cual es su
izquierda, derecha, centro,
enfrente, atras, arriba y abajo?

¢ Por qué es importante que nos
sepamos la ubicar?

Después de haber terminado el
conocimiento previo les daré una
pequefa introduccion acerca del
tema de la ubicacion espacial.

DESARROLLO:

Se realizara una actividad con
musica el cual consiste en salir
al patio y darle a cada uno de
los alumnos un pafuelo de
color, los alumnos tendran que
realizar lo que la cancion les
pide que hagan con los
pafuelos.

Cuando la actividad haya
terminado regresaremos al
salon y compartiremos la
experiencia en grupo.

CIERRE:

Como cierre daré unas hojas
donde me dibujaran un pequefio
mapa del camino a su casa. Se
pondra musica relajante en el
salon para que sea mas facil la
concentracion.

INSTRUMENTO DE
EVALUACION

OBSERVACIONES

-LISTA DE COTEJO
-OBSERVACION

-HOJAS
TRABAJO

DE

RECURSOS

-Mdusica

-Pafuelos de diferentes colores
-Bocina

-Hojas de trabajo




ANEXO 21
Canciones
Un pafiuelo tengo yo
Un pafiuelo tengo yo
Cuadradito y volador
Que me encanta
Puedo usarlo de sombrero para irme de paseo por la plaza
Si lo llevo en la mano se parece a un helado de vasito mmm
Si lo subo hasta el cielo y lo sacudo es igual que un pajarito
Pio, pio
Si me pica la nariz el pafiuelo pongo asiy estornudo
Achuu
Y si sale mi mama yo me asomo a la ventanay la saludo
Si lo meto en el bolsillo me parece que es un grillo y da saltitos
Si lo pongo entre mis brazos yo lo arrullo como si fuera un bebito
Cuando a veces mi pafiuelo sin querer se cae al suelo pobrecito
Lo levanto enseguida y lo sacudo para que quede limpio
Si lo uso para esconder un 0jo me parezco a un pirata
Y si tapo mi carita, que susto me convierto a un fantasma
Pero ahora como yo mi pafiuelo se canso6 un poquito
Yo lo doblo como un cuadrito y lo dejo despacito en el piso

Igualito que en la almohada en el pafiuelo yo apoyo mi cabeza



Hasta que un rato después mi pafiuelo vuelve hacer lo que yo quiera.

Las manitas
Esta es la mano derecha y esta es la mano izquierda
Con ellas hoy jugaremos, sus nombres hay que aprender.

La mano derecha es una mariposa, sube y sube y sale a pasearr,
La mano izquierda s como un pato, cua,cua, cua, cuacuacuacuau.
La mano derecha es un conejito, mueve sus orejas al compas,

La mano izquierda es una arafiita, mira cuantas patitas para andar
La mano derecha se toca la oreja y la izquierda se pone a dar vueltas
La mano derecha busca a su pareja y la izquierda la busca también,

Hola soy derecha, hola soy izquierda, me da tanto gusto, que quiero aplaudir.

Aqui se muestra las canciones que se trabajaron en la tercera actividad,
las canciones mencionaban la coordinacion de movimientos con
nuestros cuerpo y objetos. Esta actividad ayudo a reforzar la lateralidad
en los alumnos y sobre todo a coordinar sus movimientos.
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Evidencia en Fotos de la actividad “Los pafuelos
bailarines”




Aqui se muestra evidencia de la actividad “Los
pafiuelos bailarines”, se puede observar a francisco
gue ha mejorado mucho al recibir indicaciones, en la

actividad francisco seguia mucho a sus
compafneritos
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Planeacion de la actividad “Musicactivity”

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL \: BECENE
| ESTADO LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL EN P
EL AREA AUDITIVA Y DE LENGUAJE
PLANEACION 4 Mes | Marzo Tiempo | 40 min por sesién
Fecha 26 al 28 de marzo DEL 2019

Jardin de Niflos

Club de Leones No. 2 Pipila

C.CT.

Modalidad

Subgrupo

PROPOSITOS PARA LA EDUCACION PREESCOLAR

Adquirir confianza para expresarse, dialogar y conversar en su lengua; mejorar su capacidad de
escucha y enriquecer su lenguaje oral al comunicarse en situaciones variadas.

Reconocer el orden temporal de diversos sucesos y ubiquen objetos en el espacio

PROPOSITO

Que los alumnos logren identificar espacios u objetos y su lateralidad.

Competencia a favorecer fue: Adquirir confianza, reconocer sus lados izquierdos, derecho, arriba,

abajo, al centro, enfrente y atras.

Campo
Formacion
Académica

de

Organizador curricular
1

Organizador
curricular 2

Aprendizajes Esperados

Pensamiento
matematico

Forma, espacio y medida

Ubicacion espacial

Ubicar objetos y lugares cuya
ubicacion desconoce, a través
de la interpretacién de relaciones




espaciales 'y puntos de
referencia.

SITUACION DIDACTICA “MUSICACTIVITY”

INICIO:

Iniciaré con un par de ejercicios
de ganancia cerebral para que los
alumnos se activen un poco mas
para las actividades que a
continuacion se realizaran.

Instruyere en el conocimiento
previo de los alumnos acerca de
lo que saben del tema:

¢Sabes cual es tu izquierda,
derecha, centro, enfrente, atras,
arriba y abajo? ¢ Muéstrame?

,Quién te ensefio? ¢Como lo
sabias?

¢Qué se te hace complicado?
¢ Por qué?

Después de haber terminado la
indagacion de preguntas les
explicaré el tema de la ubicacion
espacial de que trata y porque es
importante saber puntos de
referencia y donde estamos
ubicados.

DESARROLLO:

Para esta sesion estaremos
realizando tres actividades
diferentes que son las
siguientes:

“Del otro lado del espejo”: esta
actividad consta en que el
alumno reconozca la figura o
cosa que se encuentre en la
mitad de hoja de papel con
ayuda del espejo creando la
otra mitad de papel que no
existe ya sea de lado izquierdo
o derecho.

“Encontrando la pareja
adecuada”. La actividad
consiste en buscar el lado
izquierdo o derecho faltante en
las paletas de madera tomando
de referencia el dibujo o Ila
figura en cada paleta.

‘Dénde estd” la tercera
actividad consiste en entregar a
mis alumnos un rompecabezas
y que lo armen con ayuda de
todos. También entregaré unas
hojas de trabajo que son
iluminar de diferente color los
dibujos que van de lado
izquierdo y derecho y en las
otras hojas ponerles las partes
del cuerpo que hacen falta en el
dibujo que les di.

CIERRE:

Para concluir las actividades
pediré a mis alumnos salir al
patio el cual realizaremos un
circulo y después cantaremos
una cancion acerca de la
lateralidad, llamada
“‘moviéndonos” que servira de
reforzamiento en ellos.




Cada actividad se hara con
audifonos colocados en los
alumnos de tal manera que
escucharadn musica relajante y
eso los tendra un poco mas
concentrados.

INSTRUMENTO DE
EVALUACION OBSERVACIONES

-LISTA DE COTEJO
-OBSERVACIO
-RUBRICA

RECURSOS

-Musica

-Audifonos

-hojas de trabajo

-Espejo

-Hojas con su respectiva figura a la mitad / rompecabezas
-Paletas de madera

-Bocina
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Cancién de cierre

Mi mano derecha al frente
Mi manos derecha atras
Sacudo mi mano derecha
¥ la pongo en su lugar
Mi mano izquierda al frente
Mi manos izquierda atras
Sacudo mi mano izquierda
¥ la pongo en su lugar
Mi pie derecho al frente
Mi pie derecho atras
Sacudo mi pie derecho
¥ la pongo en su lugar
Mi pie izguierdo al frente
Mi pie izguierdo atras
Sacudo mi pie izquierdo

¥ la pongo en su lugar

Aqui se muestran La cancidén que me sirvié de cierre
y reforzamiento en la cuarta actividad, los alumnos
se encontraban emocionados, totalmente se les noto
un cambio de actitud
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Aqui se muestra evidencia en fotos de la actividad
“Musicactivity”




Aqui se muestran algunas imagenes de la actividad “Musicactivity” aqui también
observamos que ya los alumnos tienen los auriculares y estan escuchando la
musica instrumental, y mientras que esto estuvo pasando ellos estaba haciendo
cada una de las actividades planteadas, Alejandra se nota muy concentrada, su
constante movimiento se ha calmado un poco y su atencidon es un poco menos
dispersa que al inicio.
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Hoja informativa de como se realiz6 la reunién con
padres de familia

BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN LUIS
POTOSI

LICENCIATURA EN EDUCACION ESPECIAL EN EL AREA DE AUDICION Y DE
LENGUAJE

La musica como estrategia para favorecer el aprendizaje de numero y

ubicacidon espacial en alumnos de edad preescolar.

PROPUESTA DE INTERVENCION CON PADRES DE FAMILIA
Nombre: Edith Silva Alvarez
Escuela de Practica: Club de Leones #2 pipila

Tutora: Alejandra Mayela

Objetivo especifico: Es orientar, informar, dialogar y solicitar el apoyo a los padres
de familia para el seguimiento en casa de las actividades que se han visto con los
alumnos a lo largo del ciclo escolar para que formen parte del proceso en la
adquisicion de aprendizaje de numero y ubicacion espacial y se den cuenta que se
puede utilizar la masica como estrategia para la ensefianza de los mismos, en los

alumnos y que se refuerce todo lo que se ha estado viendo con los nifios.



Lo que se realiz6 en la junta para padres.

- Se Dio la bienvenida a los padres de familia y se agradecio la asistencia de
cada uno de ellos.

- Se informd el propdsito de la junta.

- Les hablé del tema de mi ensayo psicopedagdgico: La musica como
estrategia para favorecer el aprendizaje de niumero y ubicacién espacial en
alumnos de edad preescolar.

- Les mostré en diapositivas las actividades que llevamos a lo largo del ciclo
escolar

- Les expliqué porque realizamos cada actividad y como beneficiaron a los
alumnos.

- Lesrealicé una serie de preguntas acerca de lo que habiamos comentado en
la junta.

- Se abrié un momento para dialogar con los padres de familia acerca de las
preguntas

- Les entregué un triptico acerca del tema y de su importancia

- Pase de lista

- Agradeci nuevamente su atencion y tiempo.

Aqui se muestra el propésito y los puntos que se
abarcaron parala reunion de padres de familia.
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Diapositivas

s

AN 2 uuuschcouoeémmeumm - ’
B'ENVEN'DOS “ - FAVORECEREL APRENDIZAJE EN ELNOMERO _
©. . YLAUBICACIONESPACIALENALUMNOSOE -

EDAD PREESCOLAR - N R

Maestra on formacion : Edith Silva 4 A% ::;
M. ", S i
Encargada dol brea do aprandizaje F
' l;wdldommu; h FORTALEZAS ' )
m \
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oy OPORTUNIDAOES i AU LG | TOMATIS, Aafig
Que o padres pueden trabfar ess B e Lo R
actividades después de clases o hacer su
propio material para trabajar con ellos

hrohio warewi9) bty apelel cou 6jj00

Aqui se muestran las diapositivas que me ayudaron
a explicarles a los padres de familia que era lo que
se estaba trabajando con sus hijos, por quéy de
cual manera.



Las matematicas implican la
comprension de los numeros como
representaciones de una particular
dimensidn. En consecuencia,

comprender el desarrolle de  las
matematicas en la nifiez implica ver
cdma los nifios y las nifias entienden
las cantidades basicas vy los aspectos
que distinguen a los nimeros de otras
cantidades

cTu como padre que debes hacer

para mejorar el aprendizaje del
pensamiento légico
matemdtico?

-Desarrollar actividades donde se

implemente la musica.

-Cantos

-Disefiar materiales que ayuden al
aprendizaje de los niflos

implementando la musica

-Repasar en casa lo ya realizado en
la escuela, para que el alumno vaya
reforzando sus conocimientos
obtenidos a lo largo de las clases.

ANEXO 28

La musica estd presente en nuestras
widas a diario, por eso podemos
empezar a transmitir a los nifios el
interés por esta preciosa aficion. A
través de la musica no  solo
conseguimes entretener a los pegues
de la casa, también les ayudamos a
desarrollar infinidad de habilidades

fisicas y mentales. - 3
Beneficios ﬁ_.l—’:i;‘

Bailar mejora la coordinacion, y
aprender a tocar un instrumento les
ayuda a afinar la psicomatricidad. El
estudio de la musica se ha mostrado
como una de las mejores actividades
extragscolares, puesto  que_ se
desarrolla  wuna mayor
capacidad de conce
paciencia.

-

No todo es estudio. Es importante
generar espacios de juegos y diversion.

iDiviértete con ellos y aprendan juntos!

Triptico para padres de familia

La musica estd hecha de ritmos y
pausas, wvariaciones de tiempos,
intensidades, Conjuntos de
instrumentos, en  suma,  pura
matematica, con lo que el aprendizaje
de ésta se ve muy mejorado, ya que
estimula el analisis, la sintesis y el
razonamienta, asi comao Ia
estructuracion de |os mapas mentales

Es importante enfatizar gue la musica
hace mas ficil el aprendizaje de las
matematicas en los nifos ya gue lo
hace de wuna manera dindmica,
significativa ','divenil:la..r,-_' o r_

Aqui se muestran los tripticos que les reparti a los padres de
familia a cerca de las actividades y la importancia de trabajar
con musica, también hice algunas recomendaciones



—

La mmsica como estrategia para el J
prendizaje en los al j

La musica tiene gran poder en los alumnos
ya que brindc una groto experiencia de
cprendizaje, estimula la  creccién  y
creafividad en los alumnos, ademds crec
vinculos entre padres e hijos segUn los ritmos
© sonidos que se generan en el ambiente,
cabe destocar gue mientras el maestro o
los padres comporten momentos musicales
se refuerzan los lazos con los alumnos. La
musica es un recurso afractivo que puede
favorecer de forma positiva la formo en gue
gprendomos, de forma mds dindmica Il
muisica puede llegar o convertirse en un
elemento esencial en el proceso educativo
si se logra entender su magic, yo que puede

captar el interés del clumno. J—j

Los beneficios de la musica en los

= D

Lo etapa del preescolar en los nifios se ve
mds sstimula con la misica en este caso a
fravés de las canciones infantiles en las
cuagles son rimadas Y repetitivas
ccompafiadas de gestos que se hacen al
cantar el nifico mejora su forma de hablar,

M aen

¢Por qué ez importante utilizar la
Gsica como estrategia para f.
a E loei R

P
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Triptico para maestros

ESCUELA BENEMERITA Y CENTENARIA
ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DE SAN
LUIS POTOSI

REALIZO: EDITH SILVA ALVAREZ
MAESTRA EN FROMACION DE LA
LICENCIATURA EN EDUCACION
ESCPECIAL EN EL AREA AUDITIVA Y DE
LENGUALE.

13/04/2019
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Consignas realizadas a las maestras




ANEXO 31- A

Evaluacion Diagnostica




ANEXO 31-B

Evaluacion Diagnostica
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Evaluacién Inicial




ANEXO 32- B

Evaluacién Inicial
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Rubrica de evaluacion de aspectos intrapersonales

NOMBRE DE LOS ALUMNOS YOVANNY | FRANCISCO | LUISF | ALEJANDRA

ASPECTOS A EVALUAR Sl NO | NO Sl SI'| NO | NO Sl
éEl'alumno se desenvuelve X X X
con facilidad frente a sus X

pares?

¢El'alumno ayuda a las X X X X

dificultades que pueda tener
en trabajo colaborativo?

¢El alumno es timido? X X X X

¢El alumno tiene iniciativa X X X X
propia de realizar las
actividades?

¢El'alumno cuestiona lo que X X X X
hace?




ANEXO 34 -A

Listas de cotejo de cada una de las actividades

alaih CAPEP! UNIDAD MOVIL No.2 1
@. ) 24FLS0007A . -

PLANEACION DE ATENCION DEL AREA DE APRENDIZAJE -
I CICLO ESCOLAR 2018 -2019

Jardin de nifios
“Club de Leones” Terceras Chicas

MODALIDAD DE INTERVENCION GRUPAL SUBGRUPO_X

FECHA: 18 al 22 de Febrero del 2019

NOMERE DE LA ACTIVIDAD: “Maracas Mate”

APRENDIZAJE ESPERADO: Ques los alumnos reconozcan cantidades e

identifiguen los ndmeros ¥ su sucesion mediante diferentes sonidos v ritmos que
ellos inventaran.

AEI alumno | iidentifica el | 28l ilos iRealiza | iComunica LTErmina
Indicador | atiende 3 las | ndmerc  con | alurmno s2 | alumnos lo que la [ de  manera | de  hacer
indicaciones? la cantidad de | muestra identifican | cancidén oral y escrita | la
conchitas? maotivado | lz sucesidén | le pide? los ndmiercs? | actividad
por la | numeérica? completa?
actividad?
Alummno
Francisco
Youvanny
Luiz F.
Alzjandra

MO LOGRADD EM PROCEEZD COM APOYO




r'-'l_-.._._n_:-"ﬁ

ANEXO 34 -B

CAPEP! UNIDAD MOVIL No.2

24FL 50007 A

ﬁ. i} PLANEACION DE ATENCION DEL AREA DE APRENDIZAJE
CICLO ESCOLAR 2018 -2045

Jardin de nifios

T T ad

“Club de Leones” Terceras Chicas

MODALIDAD DE INTERVENCION GRUPAL _x

FECHA: 05 =l 08 de Marzo del 2018
NOMERE DE LA ACTIVIDAD: “Los Elefantes y la Telarafis”

APRENDIZAJE ESPERADD: Que los alumnos se divierian e

SUBGRUPD

identifiquen los

numercs ¥ su sucesion mediante ribmos ¥ canciones en este caso con la cancian
de |z telarafia y los elefantes,

eLirs
Indicador atignden

achwvidads?

Alumno

Framdisoa

Alejandra

LOGRADD WO LOGRADD

alummas | ERecuerdan algo
a las | sobre la actividad

irdicaccmes de  la | anderiory

CH PROCESO  CON APOYD

ELogran
igemtificar
lcs  nudmeras
¥ su mambee?

£Los alumnas
=& aben Fasta
=] naimero
07

cCantanmenla
actvidad de
la cancidn de
=
clefanbes?
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ANEXO

34-C

CAPEP! UNIDAD MOVIL No.2
24FL S000TA

CICLO ESCOLAR 2048 -2049
Jardin de ninos
"Club de Leones” Terceras Chicas

PLANEACION DE ATENCION DEL AREA DE APRENDIZAJE

MODALIDAD DE INTERVENCION GRUPAL_ x__ SUBGRUPO

FECHA: 12 al 15 de Marzo del 2018
NOMERE DE LA ACTIVIDAD: “Panuelos Bailarines™
APRENDIZAJE ESPERADO: Que los alumnos logren identificar espacios u objetos

a fraves de puntos de referencias.

LOGRADOD WO LDGRADD

LN PROCESD  CORNAPOYD

Indicador | £lbos iFarticipan | flgentifican | £5e ubican | fAatan las | QRealimn
alumnos e | on la | su crifermay | indicadones | o que |a
cricuentran | indagackdn | diferente paciod quie se bes | cancion
koo que k= | lateralicady i les plce?
par la | realized
achividads?

Alumne

Framcisoa

Yowanny

Luis F.

o - -

7 e



ANEXO 34 -D

(Rudar) CAPEP/ UNIDAD MOVIL No.2 [
B 24FLS0007A -

PLANEACION DE ATENCION DEL AREA DE APRENDIZAJE by
BL__1% CICLO ESCOLAR 2018 -2019

Jardin de nifios
“Club de Leones” Terceras Chicas

MODALIDAD DE INTERVENCION GRUPAL___ SUBGRUPO X

FECHA: 26 al 26 de Marzo del 2019

NOMBRE DE LA ACTIVIDAD: “Musicactivity”

APRENDIZAJE ESPERADO: Que los alumnos logren identificar espacios u objetos
a traves de puntos de referencias.

P

iatendizron | iLograron ila ésolucionaron | Bl estar | ilosalumnos

Indicadaor | 2 las | realizar =l | actividad | dificultades trabajando | cuestionaban
indicaciones? | total de lzs | llamd su | cuando ibanm | com acerca de lo

actividades? | atencian? | realizando las | mosica los | que
actividades? | ayudd realizaban?
mas?
Alumno

Francisco

Yawvanny

Luis F.

Alejandra

EWPROCCSD  CON APOYD

LOGRADD MO LOGRADD




ANEXO 35-A

Grafica de la actividad “Maracas-Mate”

"MARACAS-MATE"

Con apoyo
13%

No Logrado
12%

Logrado
75%



ANEXO 35-B

Grafica de la actividad “Los elefantes y la telarafia”

"LOS ELEFANTES Y LA TELARANANA"

Con apoyo

Logrado

No Logrado



ANEXO 35 -C

Grafica de la actividad “Los Pafiuelos bailarines”

"LOS PANUELOS BAILARINES"

Con apoyo

No logrado Logrado
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Grafica de la actividad “Musicactivity”

"MUSICACTIVITY"

Con apoyo

No logrado

Logrado



