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Introduccion

El presente informe de practicas profesionales tiene por titulo “El aprendizaje activo
como estrategia para fomentar el habito lector”; la investigacion tiene por sede la Escuela
Primaria “Lic. Benito Juarez” ubicada en la calle Joan Sebastian Bach con No. 201 en la
colonia Himno Nacional 1.2 seccién, perteneciente a la zona centro en San Luis Potosi, SLP.
La primaria pertenece a la Zona 01 y se encuentra adscrita al sector publico en la Secretaria

de Educacion del Gobierno del Estado.

Los principales participes de la presente investigacion han sido los discentes de quinto
afno grupo “A” de la Primaria “Lic. “Benito Juarez”: el grupo esta integrado por un total de 32
estudiantes. siendo el sexo masculino predominante, conformado por 19 nifios y por parte
del sexo femenino un total de 13 nifias; cuyo rango de edad oscila entre los 10 y 11 afios de
edad.

El grupo de quinto afio es un grupo caracterizado por ser unido, empatico,creativo y con
habilidades orales y escritas. Sin embargo, es un grupo en el cual no hay un equilibrio entre
hombres y mujeres, causando indisciplina dentro del aula. Asimismo, hay dificultades para
trabajar en colaborativo, atender indicaciones de manera concisa y siendo el mayor

problema el desinterés hacia la lectura.

A partir de lo analizado en el grupo durante jornadas de observacion y ayudantia, asi
como de practica profesional, se identificé la falta de interés hacia la lectura, mediante lo
apreciado en actividades involucradas en la lectura dado que pierden el hilo al momento de
realizar lectura de manera grupal o individual, prefiriendo realizar otras actividades como
dictado, dibujos, etc., antes que leer. Dichas acciones se vieron reflejadas desde cuarto

grado y hasta hoy en dia, cursando quinto afno.

Fomentar la lectura en los centros escolares es muy importante en el ambito académico y
personal de los estudiantes, al emplear la lectura como un medio de aprendizaje los

alumnos aprenderan. Barboza y Pefa (2014) deduce lo siguiente:

La lectura desempefia un papel importante en la vida académica, porque es una
actividad que no solo es formativa, sino que al mismo tiempo es materia de
ensefianza e instrumento para la comprension del contenido de otras areas del
curriculum; ademas, la lectura permite leer para ocupar el tiempo libre de modo
placentero, se realiza a discrecion del lector, para su disfrute exclusivo y segun la

eleccién personal. (p. 134)



El interés hacia la problematica surge a partir de observar que en el grupo no hay tiempo
destinado para realizar actividad lectora, asi como la actitud de apatia que muestran los
alumnos al momento de realizar actividades que involucran ejercicios de lectura. Ademas, el
interés hacia el tema también estd basado en la falta de biblioteca en el centro escolar
donde se esta realizando la practica. Resaltando que estas deben estar a disposicion de los
educandos en todo momento y no ser vistas Unicamente como un espacio decorativo, el uso
y disposicion de bibliotecas en los centros escolares son sumamente importantes en la

promocion de la lectura.

Al estar frente al grupo, mi papel como docente en formacion es promover la lectura de
manera activa y auténoma en los educandos tomando como centro los intereses y
necesidades del grupo con el propésito de que los estudiantes lean por placer y no por
obligatoriedad. Zayas y Trimino (2016) aluden a que no existe un verdadero sistema de
influencias educativas a favor de la lectura desde el nivel de primaria hasta la educacion
superior, es limitado el aprovechamiento de las potencialidades de las bibliotecas para
fomentar la lectura en las clases asi como la falta de tiempo con que cuentan los docentes

para preparar las clases.

El fomentar la lectura hoy en dia es complicado debido al poco tiempo del que disponen
los docentes, dado que se prioriza cumplir los contenidos sefialados en los planes y
programas, dejando nulo tiempo para realizar actividades encaminadas a la lectura.
Asimismo, otro factor es el limitado aprovechamiento de las bibliotecas, no todas las
escuelas disponen de una o no estan al alcance de todos los docentes para hacer uso de

ellas.

Citando a Solé, postula que los medios que se arbitren en la ensefianza deben conducir
hacer de los alumnos buenos lectores, que sientan placer y gusto por la lectura y si es
posible que se apasionen por ella, esos lectores aprenderan leyendo a la vez que disfrutan
de su tarea. (1992 p.14).

Es importante incentivar a los estudiantes a leer por placer e interés propio, teniendo en
consideracion que la lectura es base fundamental en el aprendizaje para poder comprender

y aprender de manera activa.



Para lograr resultados favorables encaminado al fomento lector, se planteé un objetivo
general con el propdsito de tener en claro lo que se desea alcanzar con los alumnos de

quinto afo; dicho objetivo se menciona a continuacion:

Emplea secuencias didacticas enfocadas en el fomento del habito lector, contribuyendo
al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los alumnos empleando como estrategias
el aprendizaje activo en un grupo de quinto afio grupo “A” en la escuela primaria Lic. Benito

Juarez durante el ciclo escolar 2024 - 2025.

Por otra parte, se formularon objetivos especificos con la finalidad de identificar las

acciones a realizar para lograr asertivamente el objetivo general:

e Conocer el diagnodstico de la problematica presentada en un grupo de quinto afo.

e Realizar secuencias didacticas enfocadas en fomentar el habito lector, tomando
como referencia los intereses lectores de los educandos y necesidades identificadas

en el diagndstico.

e Analizar los resultados de las actividades a desarrollar en el plan de accion a través

de escalas estimativas.

El objetivo general, como los especificos, ha sido de gran apoyo para no perder de vista
el principal objetivo a lograr a partir de la situacion identificada. En los afos cursados en la
licenciatura en educacién primaria, se han visto reflejadas diversas competencias de perfil
de egreso. De acuerdo con lo establecido en el plan y programa correspondiente al afio
2018. En la realizacién del presente documento se ponen en practica las siguientes con el

propdsito de fortalecer la practica docente.

Competencia genérica.

e Aplica sus habilidades linguisticas y comunicativas en diversos contextos.

Competencia profesional.

e Selecciona estrategias que favorezcan el desarrollo intelectual, fisico, social y

emocional de los alumnos para procurar el logro de los aprendizajes.



El presente documento se compone de varios capitulos y a su vez se desglosan diversos
apartados que dan lugar a evidenciar y analizar todo lo desarrollado en la presente

investigacion-accion para apreciar el cumplimiento de los objetivos.

En el primer capitulo se da a conocer el plan de accién, en el cual se describen las
caracteristicas contextuales externas e internas de la escuela primaria donde se lleva a
cabo la investigacion. Del mismo modo, se encuentra un analisis del diagndstico, que es la
parte principal para detectar la problematica y, a partir de esto, externar la focalizacién del
problema. También en este mismo se muestra la metodologia a emplear a lo largo del

proyecto, asi como referentes tedricos que hablen respecto al tema.

Por otra parte, en el segundo capitulo se describe el desarrollo, evaluacion y analisis de
las acciones empleadas en la propuesta de mejora, dando a conocer la consistencia de la
propuesta y la descripcion detallada de las secuencias didacticas implementadas, teniendo

como referencia la resolucion del problema.

En el capitulo tercero se dan a conocer las conclusiones finales a partir del analisis
previamente realizado, asi como las recomendaciones a mejorar respecto a la problematica.
Del mismo modo, se presentan las reflexiones adquiridas a lo largo del plan de mejora,

teniendo como referencia el tema central.

Al final del documento, se anexan fotografias como evidencia de las secuencias didacticas

implementadas, asi como las referencias consultadas.



Il. Plan de accion

2.1 Caracteristicas contextuales

Contexto externo

El presente documento tuvo desenlace en la Escuela Primaria Licenciado Benito Juarez,
ubicada en calle Joan Sebastian Bach con N 201, en Blvd Salvador Nava Martinez esquina
con calle Independencia en la colonia Himno Nacional 1ra secc, en la zona centro de San
Luis Potosi, SLP. La clave de centro de trabajo es 24DPR1346F, adscrita al sector publico,
especificamente en Secretaria de Educacion de Gobierno del Estado (SEGE), perteneciente

ala Zona 001, sector 01.

La primaria se encuentra ubicada en zona urbana, a los alrededores se encuentran
establecimientos reconocidos como Plaza Fiesta (primera Plaza comercial en San Luis
Potosi) en este mismo establecimiento se encuentra una sucursal Soriana y diversos
locales comerciantes (tiendas de ropa, papelerias, locales de comida, etc.) , asimismo
esquina con Independencia se encuentra la empresa Continental Tocollanta, un consultorio
dental y a los alrededores esta rodeado por hogares y pequefios emprendimientos como

(heladeria, panaderia, puesto de tacos, tiendas de abarrotes, etc)

En inmediaciones a la institucion se adjuntan algunas instituciones de educacion basica,
es el caso de la escuela secundaria oficial Profesor José Ciriaco Cruz ubicada en Av. de las
Artes a dos cuadras al norte de la primaria y esquina con dicha secundaria se ubica la
universidad Mesoamericana, causando problemas de vialidad a la hora de la salida de los

alumnos.

Los principales medios de transporte son taxis, motocicletas, bicicletas y rutas de camion
alternas, tales como la ruta 2 y 28 que transitan sobre el Blvd Salvador Nava,los alumnos
principalmente llegan en carro propio también existe transporte personal por parte de la

escuela.



Contexto interno

La escuela primaria “Lic. “Benito Juarez” se fundd en el afio de 1972, con el propésito de
abrir sus puertas a la niflez potosina, iniciando actividades en la escuela Agustin
Dominguez, bajo la direccién de la profesora Maria Concepcion Romero Castro. Dicha
institucién prestd dos salones y un pasillo para la poblaciéon escolar de 200 alumnos,

atendidos por cinco maestros.

En el afio de 1974 se gestiond un terreno, el cual se otorgd en lo que se construian los
salones; por este motivo los alumnos fueron trasladados a la calle de Xicoténcatl, ubicada a
dos cuadras al este de la escuela. Unos meses mas tarde se entrega el edificio escolar; y es
asi cuando en enero de 1975 es entregado e inaugurado el edificio, iniciando clases el 20
de noviembre del mismo afio. En su primera etapa, contando con seis salones y una

direccion, y en dos etapas mas el edificio quedé totalmente terminado como era el proyecto.

La escuela primaria “Lic. “Benito Juarez” labora en turno matutino de lunes a viernes en
horario de 8:00 am a 1:00 pm. La primaria también es compartida en un turno vespertino.
Por la tarde, la primaria lleva por nombre “Himno Nacional” y labora en un horario de 1:30
pm a 6:30 pm. La presente investigacién hace énfasis en el turno matutino donde fue

llevada a cabo la practica educativa.

La plantilla docente esta integrada por 20 licenciados en educacion primaria, de los cuales
trece son mujeres y siete hombres; cada uno a cargo de un grupo. Funge como director el
maestro Ramén Robledo Ortiz y cubriendo la subdireccion la maestra Cristina Rangel.
Ademas de contar con tres licenciados en educacion fisica, una maestra para el aula de
medios audiovisuales, tres maestros de inglés, una persona en lo administrativo y cuatro

auxiliares de intendencia para atender las necesidades de la institucion.

La institucién brinda clases de computacion e inglés, distribuyéndose entre los dias de la
semana (lunes a viernes), teniendo una vez a la semana computacién, dos veces educacion

fisica y tres clases de inglés; dichos horarios varian segun el grado.

En cuanto a la infraestructura de la primaria, esta compuesta por veinte aulas para
impartir clases, dos direcciones, una para el turno matutino y otra para el vespertino, una
sala de maestros, biblioteca (cabe mencionar que es un area pequena y es compartida con
la oficina de los profesores de inglés), una cancha deportiva y una bodega de educacion

fisica para guardar material. Asimismo, cuenta con aula de medios audiovisuales, la cual
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esta equipada por 18 computadoras. En la entrada principal hay un patio civico en el que se
llevan a cabo eventos y honores a la bandera los dias lunes. La institucion dispone de
servicios como energia eléctrica, drenaje, alcantarillado, agua potable, internet, teléfono y

correo institucional.

En la dltima quincena del mes, la primaria lleva a cabo los consejos técnicos escolares;
mismos que, tienen un papel importante en la capacitacion docente. Estos consisten en
reunirse por academias para trabajar de acuerdo a lo visto en la sesién ordinaria
correspondiente. En dichas sesiones se abordan aspectos relevantes, tratando temas en

relacion al plan sintético y analitico, asi como el plan de mejora continua.

Dias antes de dar inicio al ciclo escolar se llevd a cabo la fase intensiva, en la cual
abord¢ la importancia de los diagndsticos al inicio de cada ciclo. Solicitando a los docentes
aplicar uno de manera grupal asi como la aplicacion de un diagnoéstico de manera escolar
para recopilar informacién acerca de comprension lectora, habito lector, socioemocional y
aspectos en relacion con los ambitos interpersonal e intrapersonal de la comunidad

estudiantil.

La Comisiéon Nacional para la mejor continua de la Educacion en conjunto con la
Secretaria de Educacion Publica, menciona que esta evaluacion tiene el propdsito de
favorecer los procesos de la ensefianza - aprendizaje y lograr una formacién integral de las
nifas, nifos las y los adolescentes con un enfoque humanista y comunitario apegandose a

los principios pedagdgicos del Plan de Estudios para la Educacién. (2024)

La evaluacion diagnostica fue aplicada a los alumnos de quinto afio grupo “A” en el mes
de septiembre, tomando como referente los campos formativos que se trabajan en la nueva
escuela mexicana (lenguajes, saberes y pensamiento cientifico, ética, naturaleza y
sociedades y de lo humano y lo comunitario) y las fases de este mismo. Las respuestas
obtenidas se evaluaron mediante diversos indicadores, como se menciona a continuacion:
SE - Sin evidencia de desarrollo del aprendizaje, RA - Requiere apoyo para desarrollar el

aprendizaje, EPD - En proceso de desarrollo, AD - Aprendizaje desarrollado.

Los resultados fueron presentados mediante un formato de valoracién en el cual se
valora el analisis en relacién a los tres grupos que conforman la fase 5 (en quinto afo). A
continuacion se presenta el analisis realizado por MEJOREDU(Comision Nacional para la
Mejora Continua de la Educacion); dicha informacion fue proporcionada por la maestra

titular a cargo del grupo. La valoracién de la prueba se realizé en relacidon a cada uno de los
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campos formativos; sin embargo, el principal campo asociado con el tema a tratar en la

presente investigacion es lenguajes.

Los resultados que se obtuvieron a partir de la aplicacion fueron evaluados por niveles de

integracion del aprendizaje como se muestra en la siguiente tabla.

Tabla 1

Niveles de integracion del aprendizaje

ACRONIMO DENOMINACION DESCRIPCION
SE SIN EVIDENCIA DE NO SE OBTUVIERON RESPUESTAS, O SON
DESARROLLO DE INSUFICIENTES PARA CONOCER LOS
APRENDIZAJE PROCESOS DE DESARROLLO DE APRENDIZAJE
VALORADOS EN LOS DISTINTOS CAMPOS
FORMATIVOS.
RA REQUIERE APOYO PARA  LAS RESPUESTAS MUESTRAN QUE EL
DESARROLLAR EL APRENDIZAJE EN LOS DISTINTOS CAMPOS
APRENDIZAJE FORMATIVOS ES INCIPIENTE, POR LO QUE

NECESITA BRINDAR UN ACOMPANAMIENTO
CERCANO EN EL AULA PARA FOMENTAR SU

DESARROLLO.
EPD EN PROCESO DE LAS RESPUESTAS EVIDENCIAN QUE EL
DESARROLLO APRENDIZAJE EN DOS DISTINTOS CAMPOS

FORMATIVOS SE ENCUENTRA EN EL PROCESO
DE DESARROLLO QUE HAY QUE CONTINUA.

AD APRENDIZAJE LAS RESPUESTAS CONFIRMAN QUE EL
DESARROLLADO APRENDIZAJE EN LOS DISTINTOS CAMPOS
FORMATIVOS SE ENCUENTRA DESARROLLADO
E INTEGRADO.

Fuente:Informacién recuperada de MEJOREDU (2024)

En la figura 1, se puede concluir que el 69.7% de los alumnos se encuentra en proceso de
desarrollo y un 30.3% requiere de apoyo para desarrollar el aprendizaje; lo que indica que

hace falta implementar actividades que favorezcan las practicas sociales del lenguaje.
Figura 1.

Resultados de la aplicacion del diagnostico
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Contexto aulico

Los principales actores de esta investigacién han sido los estudiantes de quinto grado,
grupo “A”, en la Escuela Primaria Licenciado Benito Juarez. El grupo esta conformado por
un total de 32 discentes, siendo el sexo masculino el mayor prevaleciente con un total de 20
nifnos, por parte del sexo femenino un total de 13 nifias; el rango de edad de los educandos

oscila entre los diez y once afios de edad.

Respecto a la organizacion del aula, el salén dispone de 33 pupitres, correspondiendo uno
a cada alumno. La organizacion del aula es en filas, habiendo cuatro filas con dos alumnos
uno al lado del otro. La organizacion es llevada de esta forma por la cantidad de discentes,
dado que el aula queda en un espacio reducido a pesar de que se apega a las medidas que

propone el articulo 29 publicado en el DOF.

Articulo 29.- El particular presentara una propuesta para dar cumplimiento a los requisitos
de instalaciones, material y equipo escolar, los cuales deberan ser suficientes para cumplir

con los programas de estudio.

a) Para edificios construidos:

1) Salén de 1 a 15 alumnos se requieren 24 metros cuadrados, de 16 a 30 alumnos 48

metros cuadrados y de 31 a 40 alumnos se requieren 64 metros cuadrados.

El aula dispone de una pizarra blanca, escritorio y silla para el docente, y librero donde
se encuentran libros de la coleccion Astrolabio y Pasos de luna. También hay dos repisas
pegadas en la parte trasera del aula y un estandarte con el propdsito de que los estudiantes
dejen libros y libretas dentro del salon. En cuanto a mobiliario tecnolégico, cuenta con cafion
en cada una de las aulas, cable para acceder a internet, bocina; y dentro del aula hay tres
ventiladores. El material mencionado anteriormente se encuentra en buen estado y

funcionamiento.

Al interior del aula hay material visual como apoyo; en las paredes se encuentran lonas
de acuerdo a la tematica que se aborda durante el trimestre, con el propdsito de tener un

referente visual para recordar los conceptos principales vistos en los proyectos.
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2. 2 Diagnéstico y analisis de la situacion educativa

Una primera aproximacién para conocer la situacion educativa de la que se desea saber

es a través de un diagndstico.

El diagndstico pedagdgico no debe verse como una accién unilateral y terminal por
parte del docente, sino como una practica que va a guiar su ensefanza, en funcion
de la informacion obtenida sobre los aprendizajes que poseen los estudiantes y las
situaciones que se dan en torno de lo que pueden seguir adquiriendo. (Castillo &

Cabrerizo, 2005, como se citdé en Arriaga, 2015)

De esta manera, se hizo la aplicacion de un diagndstico para determinar la situacién y a

partir de los resultados emprender acciones de mejora para dar solucion a la problematica.

El cuestionario diagndstico fue aplicado a los alumnos cursantes de quinto afio del grupo
“A”. El instrumento fue respondido por un total de treinta y tres educandos el dia 8 de
octubre de 2024, con el objetivo de conocer acerca de los habitos lectores de manera
individual. De esta forma, identificar el interés que muestran por leer, los géneros literarios
de su agrado, recuperar cuanto tiempo dedican a leer en casa; lo anterior es de gran apoyo

para identificar la situacion.

El instrumento de evaluacién inicial estd conformado por preguntas cerradas, teniendo
cuatro opciones como respuesta. Los cuestionamientos estan disefiados para conocer lo
referente a gustos lectores y la importancia que le dan a la lectura. Del mismo modo, se
integran interrogantes para indagar en el ambito interpersonal en el sentido de conocer
sobre el habito lector en casa y el contexto en el que se desenvuelve el alumnado. Es
importante senalar que las preguntas (3-10 y 12) fueron recuperadas de (MECD, 2001) y las
correspondientes a (1, 2 y 11) son de autoria propia. (Véase anexo 1). A continuacion se

hace mencion de las interrogantes que conforman el instrumento de evaluacion inicial.

Primeramente, las interrogantes uno y dos tienen como finalidad conocer acerca del
interés que muestran por leer y la persistencia que hay en el proceso. Por otro lado, también
se desea indagar el estado de animo que expresan al momento de realizar actividades
encaminadas a la lectura. Existe una vinculacion entre ambas preguntas porque, si al
alumno le es grato leer, habra un habito y, por el contrario, si le desagrada, no habra un

estado de animo positivo para incentivar.
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A continuacion estan los cuestionamientos tres y cuatro;en ambos se pretende conocer
sobre el fomento lector en lo que se refiere al ambito interpersonal del discente. La
interrogante tres se pregunta si los alumnos han tenido un acercamiento a la lectura desde
temprana edad. En cuanto a la pregunta cuatro, se cuestiona el tiempo que dedican a leer

en casa con el propdsito de tener conocimiento si brindan tiempo fuera del espacio escolar.

En la interrogante cinco, se desea conocer sobre el agrado propio por la lectura, es decir,
hace hincapié hacia el género literario con mayor interés de manera individual para conocer
qué leen los educandos y posteriormente saber cual es el género literario que mayor

prevalece de manera grupal.

Por otra parte, los items seis, siete y ocho pretenden investigar qué valor tiene la lectura
para los discentes; en otras palabras,se trata de conocer la importancia personal de la
lectura. Asimismo, se pretende cuestionar sobre cuales son los principales factores que
incentivan y motivan al educando a seguir leyendo un libro; por ende, se refiere a tomar

como centro los intereses y necesidades del grupo en proximas intervenciones.

Asimismo, es importante saber cuantos libros leen al mes los discentes; por lo tanto, la
pregunta nueve se refiere a averiguar sobre este aspecto. Este cuestionamiento ayuda a
conocer si los alumnos disponen de material para leer o el motivo del porqué no hay

constancia al leer.

En el penultimo item hace referencia a saber el interés que muestran los alumnos en la
realizacién de un ejercicio de lectura en clases. Lo que se pretende analizar es la
motivacién o el desinterés que hay en cada uno, dado que para algunos es grato hacer
lectura de manera grupal; en cambio, para otros no lo es y externan disgusto al momento de

llevar a cabo la actividad.

Por ultimo, el cuestionamiento duodécimo busca indagar en la constancia que muestran
los educandos al momento de comenzar un libro. Dicho de otra manera, es conocer si al
empezar a leer un libro también existe una terminacién completa y satisfactoria; a partir de
los resultados hacer un analisis para saber los motivos o factores que influyen en el proceso

para lograr o no concluir dichas lecturas.

El cuestionario aplicado fue de apoyo para tener una vision mas amplia respecto a la
situacion. Al examinar los resultados adquiridos, tiene como finalidad tener en cuenta los
resultados para buscar y seleccionar actividades a desarrollar en el plan de accién. La

aplicacion de un instrumento inicial es de suma importancia, teniendo en consideracion que
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a partir de estos resultados se puede llevar a cabo una planificacion orientada a la mejora

continua.

A continuacion se exponen los resultados y analisis derivados de la aplicacién del

instrumento inicial.

Como parte de la interpretacion de los datos en la figura 2, se aprecia el nivel de gusto
por la lectura. Un 33.3% de los alumnos respondieron muy poco, por lo que para quince
alumnos no es de su agrado leer. Por otra parte, un 9.1% indica que nada, siendo un total
de tres niflos. Los datos recabados son un tanto alarmantes de manera grupal, al notar que

en los estudiantes no hay un interés para leer por iniciativa propia.

Figura 2.

Interés que muestran los alumnos por la lectura.

9.1%

27. 3%

nada
MLy poca

33. 3% ® algo

rucho

30.3%

Nota: Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracién propia.

En la figura 3, se recupera que, al momento de leer, los educandos se encuentran en un
estado de animo feliz al realizar actividades relacionadas con la lectura; para un 43.8% le
propicia una emocién agradable, en cambio para un 31.3% su estado de animo es
sofoliento. Refiriendo la priorizacién de actividades como jugar, ver videos, videojuegos,
etc. El conocer qué sentimientos o emociones se expresan al leer un libro es importante

para fomentar el gusto hacia la lectura.
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Figura 3.
Percepcion emocional al momento de leer.

o feliz

o triste

@ sofioliento
@ enogjado

Nota. Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracion propia.

La figura 4, hace referencia al recibimiento de libros desde temprana edad, con la
intencion de conocer si desde temprana edad los alumnos estan relacionados con libros de
manera constante. Un 42.4 % de los alumnos indica casi nunca, haciendo énfasis en no
tener la posibilidad de explorar o leer libros en casa. Ademas, el 21.2 % correspondiente a
seis alumnos hace mencion a frecuentemente, mencionando que asisten con frecuencia a

bibliotecas para comprar libros nuevos.

Figura 4.
Obsequio de libros desde temprana edad

@ nunca

0 casi nunca

@ frecuentemente

@ muy frecuentemente

Nota. Respuestas proporcionadas por los alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracion propia.
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De acuerdo a los resultados obtenidos, en la figura 5, se observa que el 36.4% de los
educandos expresan que no dedican tiempo, correspondiendo a un total de diecinueve
estudiantes. Los alumnos que han dicho que no dedican tiempo a leer es porque por las
tardes realizan actividades deportivas o asisten a clases de idiomas o regularizacion. Por
otra parte, el 15.2% eligié la respuesta 30 minutos; siendo los mismos discentes que
siempre llevan consigo un libro para leer. A partir del analisis se aprecia que en su mayoria
de alumnos no dedican tiempo para leer por iniciativa propia en casa, mostrando desinterés

y mondétona participacion.

Figura S.
Tiempo dedicado a leer en casa

15.2% 36.4%
Mo decico tiempo
10 minutos
20 minutos
212% » 30 minutos
27.3%

Nota. Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracion propia.

En la figura 6, se dan a conocer las respuestas obtenidas acerca de los gustos literarios
de cada uno de los educandos. El 48.5 % de los alumnos menciona que su género favorito
son las aventuras, siendo libros animados que aun incluyen ilustraciones. Del mismo modo,
el 27.3% hace mencién de que es de su agrado leer historias de ciencia ficciéon, destacando
las leyendas. A través de este cuestionamiento se identifica lo que leen los estudiantes para
ser tomados en cuenta los intereses y ser integrados en las secuencias didacticas a

implementar en el plan de accion
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Figura 6

Gustos que presentan los alumnos por la lectura

@ ciencia ficcion
o aventuras

@ camics

@ terror

Nota. Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracién propia.

Con base en la figura 7, se aprecia que el 46.9% de los estudiantes realiza lectura por
gusto e interés personal, teniendo un valor significativo en su vida diaria. Y un 28.1% de los
alumnos sefiala que leen por cumplir con una tarea asignada por la escuela. Existe el
interés hacia la lectura; lo que hace falta es realizar y poner en practica actividades

escolares que fomenten y refuercen los habitos de lectura en el contexto escolar.

Figura 7.

Interés propio por la lectura

@ por gusto e interes propio
 por ohbligacion

@ por cumplir una tarea

@ pasatiempo

Nota. Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracién propia.
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En la figura 8, se interpreta que el 39.4% de los discentes menciona que continua
leyendo por el suspenso de conocer la continuacion, haciendo alusion a la curiosidad por
conocer como se va desarrollando la historia. Mencionan que en ocasiones llegan a
presentar un bloqueo lector. Ademas, el 30.3% expresa que su mayor motivacion para
continuar leyendo un libro es la emociéon por conocer el final, dado que desde el primer

momento que comienzan a leer se sienten atraidos por la historia.

Figura 8
Motivacion para terminar de leer un libro

6.1%
¥ " 5USPENSO de conocer la continuacian
24.2% 39. 4% HERS: _
la emocion ppr Ilegar al final
es aburrido Y ho EncUentro interés
3 [par seguir patrones de conducta
30.3 %

Nota. Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracién propia.

Es importante conocer la opinidn que tienen los estudiantes referente al valor que tiene la
lectura de manera personal. En la figura 9, se aprecia que un 42.4% considera que la
lectura tiene importancia, en vista de que aprenden mucho ampliando el conocimiento en
diferentes aspectos como la redaccion, ortografia, expresion oral y escrita y contar con un
vocabulario enriquecido, etc. Por otro lado, el 9.1% opina que no es importante leer, debido

a que no tiene relevancia en su vida diaria.
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Figura 9.

Importancia de la lectura para los alumnos

. & no es impartante 1ger

, © porgue aprendo mucho

@ mejora la expresion oral y escrita
@ conozco palabras nuevas

Nota: Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”
Fuente: Elaboracién propia.

El tener conocimiento acerca de las posibilidades de lectura de los estudiantes es un
factor determinante en el disefio de secuencias didacticas. En la figura 10 se muestran las
respuestas obtenidas. Un 42.2% de los alumnos respondié que han leido Unicamente un
libro en el ultimo mes dado que hay factores que influyen; por ejemplo, no existe la
posibilidad de leer un libro al mes debido a que no cuentan con material en casa y dentro
del aula no hay acceso para que los libros salgan de la institucion. Un dato interesante y
alarmante es que el 9.1 % de los estudiantes, correspondiente a tres alumnos, son los

Unicos que han leido mas de cuatro libros.

Figura 10.

Libros leidos en tu tiempo libre

| & ninguno

© uno

@ dos

@ mas de cuatro

Nota. Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”
Fuente: Elaboracién propia.
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La figura 11 muestra lo referente al contexto interpersonal del alumno. El 33% de los
alumnos expresa que desconoce si sus padres leen; por otra parte, el 30% respondié que

solo en algunas ocasiones observan que sus padres estan atentos con un libro en mano.

Figura 11

Los padres de familia leen

@ no

o onosé

@ algunas weces
@ si

Nota. Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracién propia.

Asimismo, una parte fundamental es conocer el punto de vista de los estudiantes en
relacion a las actividades de lectura implementadas en clases. Se muestran las opiniones
con base en la figura 12. El 25.7 % de los estudiantes menciona que se encuentran
interesados por las actividades de lectura; de otra manera, el 22.9% deduce que le son
indiferentes las lecturas que se ven durante las clases.

Figura 12

Interés por realizar ejercicios de lectura en clase

@ nunca
' poco

@ regular
@ mucho
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Por ultimo, la figura 13 tiene la intencion de mostrar la persistencia que muestran los
educandos al comenzar a leer un libro. Lo que se pretende dar a conocer es la disciplina y
constancia que tienen los alumnos. El 36.4% de los educandos hace mencion de que no
logran concluir los libros, mencionando que uno de los principales motivos es que no

cumplié la expectativa que se tenia y otro es perder el interés en un punto de la historia.

Figura 13.
Conclusion de libros de manera satisfactoria

12.1%

33..3%

18.2% nunca

casi nunca
algunas veces
siempre

36.4%

Nota. Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracién propia.

El desinterés por la lectura en el aula de quinto afio se hace presente. Al analizar los
datos recabados en la aplicacion del instrumento inicial, se ha llegado a la conclusién de
que los alumnos muestran interés por leer de manera superficial; es decir, no existe un
sentido de pertinencia que sea propio de ellos, percibiendo la lectura como una tarea

escolar.

Para lograr que los alumnos encuentren significado al momento de leer, hay que promover
el habito lector en las aulas haciendo uso de las bibliotecas escolares, destinar tiempo para

leer e incentivar a los educandos mediante actividades ludicas.

Al aplicar el diagnéstico, fue de gran utilidad, dado que a partir de los resultados se
conoce la situacion y areas de trabajo a mejorar. Mediante la identificacion de estas mismas
se pueden seleccionar actividades, teniendo como referencia la participacion activa y

autéonoma de los educandos para promover el gusto por la lectura.
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Test estilos de aprendizaje

Para Escanero “Los estilos de aprendizaje son el modo o estrategia particular que una
persona emplea en el momento de adquirir nuevos conocimientos, cada individuo desarrolla
determinadas preferencias o tendencias generales, que constituyen su propio estilo de
aprendizaje” (2008, p. 46).

La aplicacion del test de estilos de aprendizaje tiene como propésito conocer el canal
predominante de aprendizaje VAK de manera grupal. El test fue aplicado el dia 23 de

octubre del 2024 a un total de 33 alumnos (20 nifios y 13 nifas).

El test aplicado tiene disefio de tabla; en la primera columna se encuentran diversos
cuestionamientos como: ¢En tu cumpleafios qué disfrutas mas?, ;Qué regalos prefieres?,
¢ Cuando estas con tus amigos te gusta...?, ;Qué te gusta hacer en la escuela?, entre
otras. (Véase anexo 2). Al lado se encuentran tres columnas mas mostrando imagenes en
relacién a lo que harian en respuesta a la pregunta; en la primera columna se encuentra el

canal visual, seguido del canal auditivo y en la ultima el canal kinestésico.

Los discentes ilustran la imagen mas certera de acuerdo a su criterio propio. De esta
manera contabilizar las imagenes iluminadas para conocer cual es el canal predominante

por alumno y posteriormente hacer un analisis grupal.

De acuerdo a los resultados de la figura 14 , puedo concluir que el grupo aprende de
manera kinestésica, lo cual representa un 53.1 % que corresponde a diecisiete alumnos.
Seguido del canal visual con el 31.3%, y por ultimo, pero no menos importante, el canal
auditivo con un 15.6 %. En su gran mayoria aprende de manera kinestésica y visual. A partir
de conocer el canal mayor predominante, se toma como referencia para seleccionar las

actividades a implementar en las acciones del plan de accién. .
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Figura 14

Canal predominante VAK en el grupo

@ Wisual
© Auditha
@ Kinestesico

Nota. Respuestas proporcionadas por alumnos de 5°A de la escuela primaria “Lic. Benito Juarez”

Fuente: Elaboracion propia.

Los test de estilo de aprendizaje fungen como guia para el docente, ya que, a partir de
conocer los canales que mayor predomina de manera grupal, permiten la seleccién y disefio
de actividades a implementar en secuencias didacticas. Citando a Escudero enfatiza que
cuando el profesor transmite conocimientos a los alumnos considerando sus propios estilos
de aprendizaje, estos aprenden de manera mas efectiva, habiendo logrado estimular el
desarrollo de sus potencialidades propias de aprendizaje (2008, p. 45).

Al conocer el canal predominante en el grupo de quinto afo, se va a tomar como centro el
canal kinestésico y visual para la eleccion de las actividades con la finalidad de fomentar la

lectura a través del aprendizaje activo.
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2.3 Descripcion y focalizacion del problema

El habito lector en el ser humano es un pilar fundamental en la vida diaria; es por esto
que se debe fomentar en los centros educativos dirigido a los nifios, nifias y adolescentes.
En opinién del Gobierno de México (2021), la lectura es un canal que abre paso a la
adquisicion del conocimiento y es, sin duda, uno de los mejores habitos que se puede

adquirir.

En jornadas de observacion y ayudantia, asi como en la practica profesional, se ha
identificado que los estudiantes de quinto curso muestran descontento en el momento de la
lectura grupal o individual. Expresando una actitud apatica ante la falta de interés y
motivacion por las lecturas realizadas durante la clase, siendo este un problema detectado

en el grupo.

Dicha problematica no es nueva en la actualidad; la misma hace referencia a afios atras,
ya que es tanto considerado un problema que los discentes no lean de manera auténoma y
constante en educacién basica. Hay que tener en consideracion que influyen determinados

factores para lograr una mejora continua.

Un factor determinante en el desarrollo del habito lector es el contexto interpersonal.
INEGI (2023) menciona que:

La poblacién no lectora presenta una mayor carencia de estimulos para la lectura
durante la infancia: 83.0 % declaré que sus padres o tutores no la llevaban a
bibliotecas o librerias, 79.7 % dijo que sus padres o tutores no le leian y 68.3 % no

veia a sus padres o tutores leer.

Es importante que los alumnos tengan un ejemplo a seguir para incentivar a los

estudiantes a leer ya sea desde el hogar o los centros educativos.

Hay varios factores que influyen en el desinterés lector. Una de las razones por las cuales
los estudiantes no se involucran en las lecturas es la imposicién de textos en clases; es
decir, las lecturas no logran cumplir con los intereses del alumnado y, en respuesta a esto,
se muestran desinteresados y apaticos al momento de involucrarse durante la clase.
También otro factor que influye es que los estudiantes sean receptores durante clases;
dicho de otra forma, no se ven involucrados en su propio aprendizaje. En consecuencia de

esto, el alumno no logra encontrar sentido alguno; por esta razén, es importante involucrar
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al alumno al momento de investigar y participar, siendo participantes activos en el

aprendizaje.

Como se ha mencionado anteriormente, la mayoria de los alumnos asisten a clases para
practicar algun deporte como (gimnasia, natacién, futbol, handball) o bien, toman clases de
idiomas (inglés). Dejando poco tiempo para realizar lectura en casa; asimismo, estas
actividades influyen en el rendimiento académico del alumnado, viéndose reflejado en el

incumplimiento de tareas.

Por otra parte, los alumnos estan muy pendientes del celular; un ejemplo de esto es que
el dia de la posada se permitié llevar el celular. A partir de lo observado, los alumnos
preferian estar adentro jugando con el celular o consola de videojuegos, en vez de pasar
tiempo e interactuar con los demas companeros. Dicha accion provocd que los alumnos se

aislaran de la convivencia con el resto del grupo.

A partir del analisis de los resultados obtenidos en el diagndstico inicial y lo observado en
las jornadas de practica, se llega a la conclusién de que el desinterés por la lectura es
evidente dado que los estudiantes muestran mayor interés por realizar otras actividades

antes que tomar un libro para leer.

2.4 Revision tedrica que argumente el plan de accion

En este apartado se abordaran los conceptos clave desarrollados, los cuales
fundamentan la investigacion del presente documento, con el propdsito de conocer las
bases tedricas que sustentan las palabras claves; a través de esto se responden
interrogantes como: ;Qué es la lectura? ; Qué importancia tiene el habito lector en la vida
diaria del ser humano? Y, por ultimo, conocer mas acerca de la estrategia didactica
empleada en dicha investigaciéon, teniendo como interrogante ;Qué es el aprendizaje

activo?

La presente investigacion tiene como finalidad que los educandos de 5° grupo “A”
conozcan la importancia que tiene el habito lector en la vida de las personas. Resaltando el
aprendizaje activo y no pasivo en el aprendizaje de los discentes; por ende, se pretende
lograr que los discentes se involucren de manera auténoma en el mundo lector. El principal
propésito es que, a través del aprendizaje activo, los alumnos tengan mayor autonomia al

momento de leer y de esta manera fomentar el habito lector.
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Lectura

Primeramente, uno de los conceptos clave a conocer es lo relacionado con leer. Para
Grijalva “la lectura puede ser una forma de conocimiento, puede ayudarnos a encontrar
soluciones en la vida, también puede ser una forma de placer y en algunas ocasiones
felices, puede conjuntar todo, conocimiento, y ayuda en la busqueda de respuestas vitales y
placer’ (2016, p.8) . Con respecto a la opinién del autor, las personas dan sentido a la
lectura desde su perspectiva personal. Dicho de otra forma, no sélo esta presente en el

ambito académico, sino que trasciende a formar parte de un habito.

Desde luego la lectura es un arma poderosa que aporta gran conocimiento en la vida del

ser humano. Por otra parte, Torres define la lectura como:

Un proceso en el cual el lector comparte o no lo plasmado por el escritor, por este
motivo una pagina agradable le permite a quien la lee, viajar, sofar, alimentar sus
fantasias, enterarse de cosas que le permiten modificar o mantener las ideas que

anteriormente tenian aprehendidas. (2003, p. 390)

La lectura abre un mundo a la imaginacion, puesto que leer permite al ser humano sofiar,
conocer y reconstruir informacion que tenia como nocion y a su vez se ve enriquecida por la

nueva informacion adquirida mediante la lectura; cabe recordar que jLeer es poder!

Habito lector

Otra de las principales palabras clave es acerca del habito lector, Para Larrafiaga et al.
definen el habito lector como el repertorio conductual del sujeto, insertandose en su propio
estilo de vida, con la intencionalidad en la accion, una orientacion positiva hacia el libro; que
ha de llevar implicito la satisfaccién personal que refuerce el hecho de ser lector. (2005, p.
43). Al lograr que los alumnos desarrollen el habito lector, es con la finalidad de que

encuentren su propio sentido en la lectura, reiterando ser lectores activos. Por tanto:

El habito de lectura conlleva a un comportamiento estructurado, donde la persona de
manera inconsciente ha adquirido la competencia lectora. El habito comprende la
repeticion frecuente del acto de leer y el conjunto de destrezas y habilidades

implicadas en esta actividad, adquiridas a su iteracién y al progresivo dominio de sus
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mecanismos, y subyace la voluntad frente a la obligatoriedad. (Pérez et al,. 2018, p.
183).

A saber, es importante fomentar el habito lector desde una perspectiva propia fuera de lo
académico, ya que de ser de esta manera los alumnos ven la lectura como un cumplimiento
escolar, dejando de leer por placer propio. La escuela es una guia para desarrollar este
habito y las habilidades que se ven implicadas; por ende, los docentes nunca deben

imponer la lectura como un contenido mas.

La escuela tiene un papel muy importante junto con la participacion activa de los padres
de familia; ambos son guias para el fomento lector en los educandos. Al verse los padres de
familia involucrados, los alumnos muestran interés, ya que no es comun en su dia a dia, y
por tanto la escuela debe de brindar espacios con material acorde a la edad de los
discentes. Por otra parte, Pacuar et al (2024) alude a involucrar a toda la comunidad
educativa con el objetivo de promover el gusto por la lectura siendo guias al propiciar

material acorde a la persona.

El habito lector se va a ir desarrollando poco a poco hasta lograr que sea parte del dia a
dia de los discentes y lean por placer. Del mismo modo, al compartir diversas experiencias

de libros, se mantiene la curiosidad en los estudiantes.

Al fomentar el habito de lectura se abre un mundo lleno de posibilidades para enfrentarse

al mundo real de los estudiantes. Ahora bien:

El habito lector es un eslabén fundamental, porque desarrolla la fuerza légica para
educarse durante toda la vida, el interés de saber constantemente, el
enriquecimiento de su intelecto, la ampliacion de su vocabulario y la posibilidad de

mejorar sus relaciones humanas y su actitud ante la vida (Dominguez, 2015, p.95).

Promover el gusto por la lectura es de suma importancia, dado que a través de la lectura
se pueden comprender situaciones que rodean la vida del alumno, mencionando que el
fomentar es una tarea de toda la comunidad estudiantil y no Uunicamente del personal

docente.
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Beneficios de fomentar el habito lector

Al conocer la importancia que tiene la lectura, es primordial mencionar los beneficios que
se desarrollan al fomentar el habito lector. Hernandez (2017) menciona que los beneficios
de la lectura se fundamentan en dos grandes pilares que son del ambito académico y
personal. La lectura es de gran utilidad en la escuela para comprender las demas materias;
no obstante, también trasciende y tiene grandes beneficios en la vida del alumno de manera

personal.

Hernandez (2017) menciona algunos de los beneficios de leer, define que al fomentar el

habito lector ayuda a ampliar las capacidades del nifio /a y algunas de ellas son:

e |Imaginacién y creatividad: A partir de la imagen y del texto el nifio comienza a
construir su propia representacién y a crear una realidad en su mente. Ademas, le

provoca un sentimiento de interés por las cosas que le rodean y aumenta su cultura.

e Atencién y concentracion: Los nifios, cuyos padres les leen frecuentemente cuentos,
desarrollan la habilidad de escuchar y la concentracion, elementos necesarios para

un buen aprendizaje.

e Capacidad de abstraccién: El nifio establece la relacion entre los objetos que ha

visto en la realidad y la representacion de los mismos en las ilustraciones.

e Memoria: El nifilo adquiere la capacidad de contar el cuento que se le ha leido de

forma previa con tan solo seguir las imagenes.

e Lenguaje: A través de la lectura oida, el pequefio ampliara su vocabulario y

aprendera frases cada vez mas complejas.

e Habilidades sociales: La lectura ayuda a los nifios a ser mas propensos a

expresarse y a relacionarse con los demas de manera saludable.

Los beneficios de fomentar la lectura permiten a los alumnos ampliar su conocimiento. en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, de manera que los alumnos comprendan de mejor

manera las otras asignaturas. Los docentes, como los padres de familia, tenemos la tarea
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de guiar a los alumnos para que leer forme parte de su vida diaria, para desarrollar dichas
habilidades que les ayudardn a tener un mejor desenvolvimiento tanto en el ambito

académico como personal.

Estrategia

Las estrategias didacticas tienen un papel fundamental en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, dado que son pieza clave para lograr los objetivos establecidos. En
la presente investigacion, el aprendizaje activo se emplea como estrategia para fomentar el
habito lector; por ende, es importante conocer a qué hace alusion cuando se habla de

estrategias didacticas.

Teniendo en cuenta a Mansilla y Beltran conciben “las estrategias didacticas como
estructuras de actividad en las que se hacen reales los objetivos y contenidos; en este
sentido, pueden considerarse analogas a las técnicas. (2013, p. 29). Al implementar el
aprendizaje activo como estrategia tiene como fin lograr que los alumnos se involucren de

manera auténoma a la lectura y de esta manera ir fomentando el habito lector.

Por ende, al implementar estrategias didacticas se desarrollan diversos beneficios, tales

como:

1. Mayor participacion de los estudiantes: las estrategias didacticas que involucran a
los estudiantes en su propio aprendizaje pueden aumentar su motivacion y

compromiso con el proceso.

2. Mayor comprensién: las estrategias que emplean la ensefanza activa y colaborativa

pueden ayudar a los estudiantes a comprender mejor el material.

Al recurrir al aprendizaje activo como estrategia, se desea lograr que los estudiantes sean
participes en su propio aprendizaje con la intencion de salir de un aprendizaje
tradicionalista. De igual forma, tiene consigo varios beneficios que son propicios para el
alumno al momento de aprender y de esta manera mantener interés y autonomia en todo

momento.

Las estrategias fungen como mediadoras en el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
educandos, ya que mediante estas se pueden lograr los objetivos a partir de las
necesidades grupales e individuales. Ahora que ya conocemos qué es una estrategia, se
dara a conocer lo referente al aprendizaje activo, siendo un tipo de estrategia didactica. Y el

principal actor en las intervenciones del presente documento.
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Aprendizaje activo

A lo largo del plan de accion se pretende que en todo momento los alumnos desarrollen

un aprendizaje activo. Es importante conocer a que hace referencia dicho aprendizaje.

Vera et al. (2022) menciona que el aprendizaje activo visto como un enfoque de
ensefianza - aprendizaje que involucra activamente a los estudiantes con los contenidos de
un curso a través de esto facilita el desarrollo de competencias; mediante esto, el educando
se involucra y deja a un lado la educacion pasiva. (p. 7). Al implementar un aprendizaje
activo, lo que se pretende es que los educandos dejen de ser receptores ante la informacién
qgue brinda el docente; desde luego, el aprendizaje activo busca involucrar a los alumnos en

su propio aprendizaje.

En tanto para Restrepo y Waks (2018, p. 5) postula que el aprendizaje activo tiene

diversos objetivos, tales como se menciona a continuacion:

e Acercar a los estudiantes a lo que estan aprendiendo de manera mas profunda,
reflexiva y conceptual.

e Aclarar las ideas de los estudiantes a través de la escritura y la discusion.

e Convertirlos en estudiantes mas auténomos.

e Procurar que aprendan habitos de cooperacion y ayuda mutua.

Precisamente, se busca que los discentes, al ser participes activos, tengan autonomia
para seguir investigando acerca del tema y contenido a abordar, asi como aprender a

trabajar mas en colaborativo.

Por otra parte, Villegas y Benegas (2020, citado por Campozano et al. 2024) definen el
aprendizaje activo como un enfoque educativo centrado en el estudiante, donde los
alumnos participan activamente en su propio proceso de adquisicion de conocimientos y
desarrollo de habilidades, este mismo promueve la participacion activa de los estudiantes a
través de actividades practicas, colaborativas y reflexivas (2020, p. 12). El aprendizaje
activo es una excelente estrategia a implementar dentro del aula. Al momento de

seleccionar las actividades a poner en practica, se tom6 en cuenta que las actividades
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promuevan el trabajo colaborativo y la reflexién , ya que de esta manera los discentes

mantienen interés y motivacion.

Para lograr que los alumnos comprendan y desarrollen una participacion activa , es
necesario que los alumnos dejen de ser vistos como receptores. Pastora y Fuentes (2021)
sefala que los estudiantes deben de ser animados a formar parte activa en las actividades
del aprendizaje en el cual puedan explorar, cuestionar y discutir dejando de ser meros
receptores. El aprendizaje activo tiene un papel fundamental al momento de impartir una
clase; de ser lo contrario, la clase se vuelve mondétona, teniendo como consecuencia un
aprendizaje pasivo para los discentes. La investigacion hace alusion al aprendizaje activo
como estrategia para involucrar a los alumnos en su propio aprendizaje y de esta manera

lograr fomentar el gusto por la lectura.

Aprendizaje basado en proyectos

La Secretaria de Educacion Publica concibe la Nueva Escuela Mexicana (NEM) como un
proyecto educativo con enfoque critico, humanista y comunitario para formar estudiantes
con una visién integral; esta misma, busca la equidad, la excelencia y la mejora continua en
la educacion. colocando al centro de la accidén el maximo logro de aprendizaje de las nifias,

nifnos y adolescentes.

En las intervenciones a desarrollar, se trabaja bajo la metodologia de aprendizaje basado
en proyectos comunitarios. Misma que se trabaja hoy en dia en la Nueva Escuela Mexicana
en el campo formativo de lenguajes. La SEP (2022) afirma que esta metodologia permite
crear aprendizajes gracias a la realizaciéon de una produccion concreta, se caracteriza por
ser una metodologia activa, en la que las y los alumnos son los protagonistas de su
aprendizaje: investigan, crean, aprenden, aplican lo aprendido en una situacion real,

comparten su experiencia con otras personas y analizan los resultados.

Las actividades seleccionadas para trabajar en el plan de accion cumplen con la
caracteristica propia de la metodologia. Asimismo, las producciones concretas tienen la
finalidad de incentivar a los educandos en el aprendizaje mostrando interés y motivacion
hacia el conocimiento a abordar en el campo formativo de lenguajes. Al poner en practica la
metodologia, el maestro puede reconocer lo consiguiente en el aprendizaje de los

estudiantes:
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e Realizar actividades desafiantes al apropiarse de los lenguajes, con el fin de

aprender, divertirse, crear y socializar.

e Tejer redes con distintos actores de la comunidad a fin de involucrarnos

gradualmente en las fases y momentos de los proyectos.

e Explorar el entorno inmediato de las y los alumnos con la intencién de identificar
diversas situaciones-problemas y construir alternativas de solucion a estas mediante

el trabajo colaborativo.

Al implementar esta metodologia, permite tener un panorama acerca del problema, en
este caso es el desinterés hacia la lectura, y a partir de esto seleccionar actividades acordes
a los intereses y necesidades del grupo, teniendo en cuenta el aprendizaje activo, ludico y
significativo. Ademas, el involucrar a diversos agentes de la comunidad para realizar trabajo
colaborativo. Otro aspecto a tener presente son los padres de familia, ya que son parte

fundamental en el aprendizaje de sus hijos.

El aprendizaje basado en proyectos comunitarios refiere a tres fases primordiales y once
momentos. A su vez, debe de tener correlacion con los contenidos y ejes articuladores con
el propésito de promover la cooperacion, el aprendizaje situado, la investigacion, la accién
consciente y critica de maestros y alumnos. A continuacién se muestra en que constan cada

una de las tres frases:

Figura 15.

ihismnr.!ﬁh-.

(Se difunden produceianes, se
da sequimiento y se plantea
. chme mejorar)

Fuente: Secretaria de Educacién Publica (SEP, 2022)
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Inicialmente se identificd la problematica y a partir de esto se disenaron actividades
basadas en la metodologia de aprendizaje basado en proyectos en el campo formativo de

lenguajes.

2.5 Planteamientos y propésitos del plan de accion.

Al trabajar la modalidad de informe de practica, se va a llevar a cabo un plan de accion tal
y como propone la SEP (2018). El objeto del informe seran los procesos de mejora que
cada estudiante realiza al momento de atender alguno de los problemas de la practica; para
ello requiere del disefio y desarrollo de un plan de accién que recupere las bases de la
investigacion-accion y las rutas que de ella se desprenden (p.9). De acuerdo con las
orientaciones académicas para la elaboracion del trabajo de titulacién que proponen los

planes y programas (2018), plantean lo siguiente:

Un plan de accion articula: Intencién, Planificacion, Accion, Observacion, Evaluacion
y Reflexiéon, en un mecanismo de espiral permanente que permitira al estudiantado
valorar la relevancia y la pertinencia de las acciones realizadas, para replantearlas

tantas veces sea necesario como parte del proceso de reflexién sobre la accion.

El propésito general del presente plan de accion es el siguiente:

Aplica el programa de estudio mediante secuencias didacticas enfocadas en el fomento
del habito lector, contribuyendo al pleno desenvolvimiento de las capacidades de los
alumnos empleando como estrategias el aprendizaje activo con los alumnos del grupo de
quinto afio grupo “A” en la escuela primaria Lic. Benito Juarez durante el ciclo escolar 2024 -
2025.

Objetivos especificos:

e Dar a conocer el diagnéstico de la problematica presentada en un grupo de quinto

afo.
e Realizar secuencias didacticas enfocadas en fomentar el habito lector, tomando
como referencia los intereses lectores de los educandos y necesidades identificadas

en el diagndstico.

e Analizar los resultados de las actividades a desarrollar en el plan de accion a través

de escalas estimativas.
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Propésitos en el plan de accion

Los propdsitos para este plan de accion seran los siguientes:

e Investigar actividades didacticas que promuevan el interés de los estudiantes por la

lectura.

e Desarrollar secuencias didacticas que fomenten el gusto de la lectura a través del

aprendizaje activo para desarrollar el habito lector.

e Aplicar las actividades encaminadas a fomentar el gusto a la lectura por iniciativa

propia mediante actividades acordes a los intereses del grupo.

e Evaluar las actividades implementadas mediante un instrumento adecuado para la

evaluacion de los resultados adquiridos.

A continuacion se muestra un encuadre donde se aprecian los diversos momentos y

actividades a desarrollar a lo largo del periodo de intervencion (febrero-abril). tomando como

referencia los puntos centrales que debe incluir el plan de accion.

Tabla 2

Intervenciones a realizar en el plan de accion

Momentos Temporalidad Actividades Propésito Instrumento de
evaluacion
Diagnosticé Octubre Cuestionario Conocer los intereses Gréficas
circulares.

(preguntas de

opcion multiple)

lectores de los discentes
y recuperar la magnitud
del problema identificado

(desinterés de leer)

Intervencion Octubre Cafe literario

Tener un primer
acercamiento hacia la
lectura y el interés que

mantienen.

Noviembre Leerflix

Incentivar a los alumnos

Escala estimativa
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a leer de manera

autébnoma.
Febrero Picnic literario Leer en voz alta el texto Escala
dramatico elegido para estimativa

después plasmarlo en la
escenificacion de una

obra de teatro.

Febrero Club de lectura Conocer diferentes tipos  Escala
de textos literarios para  ©stimativa
incentivar a leer un libro

durante un mes.

Marzo Cuentopolis Leer cuentos clasicos de  Escala estimativa
manera libre para
compartir con los
compainieros en la
dinamica cuentépolis
por medio de un cuento

motor.

Evaluacion Abril Reflexién grupal Reflexionar sobre la Observacion

importancia de leer

2.6 Descripcion de las practicas de interaccion en el aula.

e Cafe literario

La actividad consiste en indagar de manera individual sobre un mito, leyenda o cuento
posteriormente leer y seleccionar uno de acuerdo a su interés propio. Después, en clase, se
va a preguntar el motivo del porqué han elegido dicho texto literario, compartiendo de

manera grupal sus argumentos, teniendo participacion activa y voluntaria.

Después, se pidi6 a cada uno de los estudiantes realizar un cartel, que debe incluir una
imagen alusiva al texto a presentar, asi como un breve resumen del mismo. La actividad del
cartel se va a trabajar dentro del aula para dejar los trabajos en el salon de clases y al dia
siguiente llevar a cabo la presentacion del café literario. Antes de comenzar la presentacion,
se indicd que debe de haber buena fluidez y volumen de voz al momento de presentar.
Dicha actividad tuvo como complemento la lectura de un cuento por parte de un padre de

familia.
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e Leerflix

Para comenzar, se van a formar binas mediante una ruleta aleatoria virtual; las parejas
formadas seran las mismas para trabajar durante el desarrollo de la actividad. Leerflix
consiste en investigar un cuento alusivo a la importancia de la alimentacion; luego, por
binas, deberan de leer cada uno el cuento que han investigado y seguidamente deberan de
comentar qué les ha parecido el cuento, guiandose de preguntas como ;Qué importancia
tiene la alimentacion?, ;Qué fue lo mas destacado del cuento para ti? Después de

compartir ideas y dialogar, tienen el cometido de elegir uno para leer en voz alta frente al

grupo.

Enseguida del analisis y seleccion del cuento se hace entrega de una hoja blanca para
comenzar con la realizacién de una portada acorde a lo que han leido; esta sera colocada
en el tablero de Leerflix pasando cada bina a leer su cuento en voz alta. Al término de cada
presentacion se va a socializar de manera grupal lo consiguiente ;Qué les ha parecido la
lectura? ;Qué aprendizaje te ha dejado la lectura? Leerflix, serd presentado en cada sesién

durante el proyecto que lleva por titulo un menu saludable.

e Club de Lectura (Pasaporte de lectura)

La dinamica consiste en elegir un libro de manera libre (interés propio del alumnado).
Indicando que debe ser un libro leido anteriormente o que se encuentre en proceso de
lectura, teniendo en consideracién que es el de su agrado. Enseguida se hara entrega de
una hoja de trabajo donde tendran que redactar cual es la causa del porqué han
seleccionado dicho libro, guiandose por los siguientes cuestionamientos: ;Qué significado

tiene este libro para mi? ; Qué me gusta del libro? ; Por qué elegi este libro?

En una segunda sesién se organiza la presentacion de la feria del libro con el objetivo de
realizar un intercambio de libros y de esta forma los alumnos exploren nuevos géneros
literarios. Para motivar a los educandos, se solicita decorar el pupitre acorde a la tematica,

asi como la caracterizacion de algun personaje del libro.

El dia de la presentaciéon, de manera individual, deberan de dar a conocer una resena
acerca del libro con la finalidad de que alguno de los companeros se interese por leer el
libro. Esta accién tiene como propdsito dejar los libros en el aula y destinar un tiempo para

leer en clase hasta terminar el libro en un lapso de tres semanas. Al final de las
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presentaciones se hara entrega de un pasaporte de lectura donde tendran que llevar un

registro de las lecturas de los demas participantes en la feria del libro.

e Picnic literario

Primeramente, los estudiantes van a investigar una fabula de interés personal. Al dia
siguiente se van a formar ocho equipos de cuatro integrantes cada uno, con el fin de dar
lectura y compartir respecto a lo investigado. Después de compartir ideas e intereses, van a
seleccionar entre todo el equipo una fabula para ser adaptada al guidn teatral, teniendo
como referencia los textos dramaticos vistos en sesiones anteriores, donde se realizaron

lecturas en voz alta de dichos textos.

Para llevar a cabo el picnic literario, se hizo entrega de tarjetas para rescatar los
elementos centrales de la fabula y rectificar la comprension del texto a partir de los
elementos que conforman el guién teatral. Después, comenzar con la elaboracién de los
titeres acorde a la fabula seleccionada. Luego tendran que leer en voz alta los dialogos

puestos en escena mediante la presentacion de sus creaciones.

e Cuentopolis (Cuento motor)

La actividad consiste en formar ocho equipos de cuatro integrantes. Luego, por equipo
van a compartir el cuento clasico que eligieron y, por ultimo, tendran que tomar la decisién
de elegir uno. Después de la seleccién van a realizar una cartelera donde se promocione el
cuento elegido. Se va a realizar un ejemplo previo a la presentacion, es de suma
importancia recordar a los alumnos que al momento de presentar el cuento se debera de
implementar acciones, mismas que realizaran los demas para convertirlo en un cuento
motor. Los alumnos deben de caracterizarse de los personajes que conforman el cuento con

el proposito de ser mas motivador e interesante el proyecto para los discentes.

Las actividades mencionadas anteriormente conforman el plan de accién, el cual esta
disenado para una temporalidad de tres meses. Las actividades fueron seleccionadas
tomando como referencia los intereses de los alumnos, asi como el canal predominante en

el grupo, siendo actividades kinestésicas y visuales.

Al aplicar dichas actividades también deben de ser evaluadas y llevar a cabo un

seguimiento formativo; por ende, primeramente hay que tener en claro que es la evaluacion.
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Hoy en dia la Nueva Escuela Mexicana define la evaluacibn como un proceso que
construye informacion del ambito escolar para retroalimentar y tomar decisiones orientadas
a la mejora continua en distintos rubros: en las trayectorias formativas de los estudiantes.
(SEP, 2019, p. 22)

Pérez, define la evaluacion como:

Un proceso que construye informacion del ambito escolar para retroalimentar y
tomar decisiones orientadas a la mejora continua en distintos rubros: en las
trayectorias formativas de los estudiantes; en la practica docente; en la gestion
escolar; para el conocimiento del sistema educativo; permite al profesor prever o
detectar los problemas que interfieren en el aprendizaje de los alumnos, y las causas

que los estan provocando, a fin de decidir sobre las acciones a realizar (2007, p.21)

Hoy en dia, la nueva escuela mexicana hace énfasis en la evaluacion formativa; por lo
tanto, es importante destacar el papel que tiene en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Para la SEP, la evaluacion formativa es “referida a las y los docentes ofrece la posibilidad de
trabajar sobre la planificacion y la puesta en marcha de situaciones didacticas” (2024, p. 4).
Es trascendental realizar evaluacion constantemente y no exclusivamente al término de
cada trimestre; dicho de otra manera, es dar retroalimentacion de manera consecutiva para

lograr un aprendizaje significativo.

Al término de las actividades a desarrollar en el plan de accién, se prosiguioé a valorar
estas mismas a través de escalas estimativas. Tobdn, las define como “Instrumentos para
evaluar productos de desempefo determinando el grado de calidad, satisfaccion o
frecuencia con el cual se logra cada indicador. Se caracterizan porque cada indicador se

evalua con grados o niveles que responden a una determinada escala “(2017, p.66).

Al final de cada intervencion se va a llevar a cabo la evaluacién de las acciones a poner
en practica en el plan de accién. Como instrumento de evaluacion se emplearon escalas
estimativas. De esta manera, se toma como referencia los procesos de desarrollo de
aprendizaje (PDA). El instrumento refiere a cuatro niveles de desempefio, tal y como se

anuncian a continuacién: Destacado, siendo la maxima calificacion, seguido de suficiente;
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después esta en proceso vy, por ultimo, insuficiente, que indica que es la minima calificacion

y que no se logro el propdsito con dicho alumno.

Durante la primera accion se evalué mediante una rubrica. Es un instrumento mediante el
cual se puede valorar el desarrollo del conocimiento, habilidades y actitudes en
determinados rubros. “Un instrumento de evaluacion basado en una escala cuantitativa y/o
cualitativa asociada a unos criterios preestablecidos que miden las acciones del alumnado
sobre los aspectos de la tarea o actividad que seran evaluados. (Torres & Perera, 2010,
p.142)

A tener en cuenta que la rubrica empleada , ha sido una rdbrica socioformativa analitica.
Tobon, la describe de la siguiente manera son “Instrumentos para evaluar productos de
desempefio mediante niveles de actuacidon y descriptores, articulando los indicadores o
tomando como referencia el producto de manera general” (2017, p.92). El recurrir a un
instrumento de evaluacion permitié analizar los resultados obtenidos para conocer si

lograron los propdsitos a desarrollar.

2.7. Metodologia y analisis del informe.

En el presente informe de practica se propone trabajar bajo la metodologia de
investigacion-accion, con el propdsito de implementar una serie de actividades que
conforman el plan de accién. Inmediatamente después de llevar a cabo dicha
implementacién, se pretende realizar un analisis reflexivo para lograr un agente de cambio

en el centro educativo en el que se esta llevando a cabo dicha investigacion.

Por esta misma razéon es importante conocer la perspectiva de diferentes autores en
relacion a la investigacion - accién, Elliot (1993, como se cité en Latorre, 2005) define la
investigacion accion como un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad
de la accién dentro de la misma (p. 24). Del mismo modo, cabe sefalar que existen tres
tipos de investigacion accion: técnica, practica y critica emancipadora, considerando las
cualidades de cada una se puede inferir que se esta trabajando la investigacién accién

practica, Latorre define la investigacion accion de la siguiente manera:

La investigacion-accién practica implica transformacion de la conciencia de los
participantes asi como cambio en las practicas sociales. La persona experta es un
consultor del proceso, participa en el didlogo para apoyar la cooperacién de los

participantes, la participacion activa y las practicas sociales (2005, p. 30).
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La investigacion-accion se basa principalmente en recabar informacién cualitativa y
realizar un andlisis con el fin de poner en practica un plan de accién para buscar la mejora
de un centro escolar. Al estar realizando investigacion-accién, ha sido de gran utilidad, ya

que mediante esto se logro tener aprendizajes significativos y ver un cambio de mejoria.

En cambio, Vidal y Rivera (2007) deduce que la investigacion accion es una forma de
investigacion que permite vincular el estudio de los problemas en un contexto determinado
con programas de accion social, de manera que se logren de forma simultanea

conocimientos y cambios sociales

Al analizar las definiciones de ambos autores, es importante destacar la importancia de
emplear la metodologia de investigacion accion siempre teniendo como centro la mejora de
la comunidad escolar, permitiendo al docente ser participativo y reflexivo en la practica

docente.

La reflexion tiene un papel fundamental en la vida del profesorado. Al término de la
intervencion de las secuencias didacticas que conforman el plan de accion, se pretende
llevar a cabo un andlisis reflexivo en torno a la practica docente; primero habria que
reconocer el proposito del proceso. Lara et al (2020) situa que en el contexto educativo, la
reflexién es el acto a través del cual los docentes pueden juzgar su propio accionar con la
finalidad de mejorar su practica, la reflexion se sitta como el eje primordial en la
transformacion de la calidad educativa. El realizar un analisis propio de la practica en
conjunto con la observacion permite tomar como centro el aprendizaje de los estudiantes

para la mejora continua.

La practica en torno a la reflexién permite al docente desenvolverse mejor en el aula. A
través de la observacion para considerar aspectos de mejora, teniendo como centro el
aprendizaje de los alumnos. Villalobos y Cabrera describen la practica reflexiva como: “El de
lograr un conocimiento y una comprension profunda que formara la base no soélo para
considerar alternativas educativas, sino ademas para tomar acciones con el fin de mejorar

continuamente la practica” (2009, p.143).

Ahora bien, al conocer la gran importancia de la reflexion en el continuum y a lo largo de
la vida profesional del docente, es de suma relevancia emplear un método de apoyo para
mejorar la practica. Partiendo de la experiencia en el aula, se ha optado por que en la
presente investigacion se implemente el ciclo reflexivo de Smyth para buscar,reflexionar y

evaluar de manera critica acerca de las estrategias empleadas en el plan de accion.
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A continuacion, se muestran las diferentes fases propuestas por Smyth (1991) ,

enfatizando en que le conforma cada uno asi como los aspectos relativos a la reflexion:

1.Descripcion.

La descripcion surge a partir del cuestionamiento ;Qué es lo que hago? dicha idea se
manifiesta en base a comenzar a ser analiticos con la ensehanza, sin embargo
primeramente se debe de comenzar a describir los incidentes criticos tomando en cuenta la
relevancia de un diario el cual es visto como un registro eficaz. Smyth (1991) define “El
hecho de expresarse por escrito supone tener claras ciertas cosas que nosotros
considerabamos como los elementos de la situacion: el «quién», «qué», «cuando» Yy
«dondevy, la organizacion y creacion de un relato de nuestras experiencias era un elemento

crucial para ser capaces de identificar y escuchar nuestras propias voces”.(p. 279).

2. Explicacion

Es la fase donde el docente describe las teorias que apoyan a la practica y a la
pedagogia de la actividad, es decir la interaccion de practica y teoria que hablan de algo en
particular. ; Cual es el sentido de la ensefianza que imparto?

3.Confrontacion

Surge a partir del cuestionamiento ;Como llegué a ser de esta forma? lo que implica
mas alla de describir y reflexionar, es decir, se busca tener un sentido mayormente amplio
para lograr una reflexion critica partiendo de los métodos empleados en el proceso de
aprendizaje, para Smyth (1991) La ensefianza deja de ser un conjunto aislado de
procedimientos técnicos para convertirse en la expresion histérica de unos valores

construidos sobre los que se considera importante en el acto educativo (p. 285)
4. Reconstruccion

Esta fase se centra en el cuestionamiento ;Como podria hacer las cosas de otra
manera? A través de dicha indagacién y una vez analizado los incidentes criticos e

identificado las areas de oportunidad se procede a llevar a cabo un ajuste para lograr un
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aprendizaje significativo; con el propédsito de un redisefio en la implementacion de

estrategias en la practica docente para brindar calidad en los centros educativos.

lll. Desarrollo, reflexion y evaluacién de la propuesta de mejora

3.1. Pertinencia y consistencia de la propuesta

La lectura tiene un papel importante debido a que esta es la base para que los alumnos
puedan comprender las demas asignaturas que presenta la escuela, del mismo modo a
través de la lectura los alumnos adquieren ciertas habilidades como la expresion,
comprension lectora, fomento de la creatividad, etc. Hoy en dia los centros educativos han
dejado a un lado los espacios para compartir lectura, o lugares donde los discentes sean

participes activos.

Dominguez et al refiere a que la lectura lleva a recapacitar y cuestionar lo que vemos y
entendemos, a comprobar nuestras opiniones con las de otros, de ahi, que la lectura se

convierta en habito diario y no, en leccién pasajera. (2015, p. 95).

El formar en los alumnos el habito lector es de suma importancia dado que a través de la
lectura se desarrolla un pensamiento critico y reflexivo permitiendo a los alumnos tener un

mejor rendimiento académico.

3.2 . Identificacion de enfoques curriculares y su integracion en el disefio de mejora

Hoy en dia la Nueva escuela mexicana propone cuatro campos formativos, es preciso
tener presente que el principal campo formativo a desarrollar en dicha investigacién es el
campo formativo de Lenguajes; teniendo como referencia este mismo para la elaboracion
de secuencias didacticas a implementar en el plan de accién. Es necesario incidir que en
este campo se pretende fomentar la busqueda auténoma de diversos materiales de lectura,
a partir de propositos de estudio y de interés personal, aprender a comparar informacion,
distinguir aquella que sea engafosa, y leer mas alla de las letras (SEP, 2022). Por esta
razon los proyectos a implementar a lo largo de las intervenciones tienen énfasis en el
lenguaje, a excepcion de un proyecto que pertenece al campo formativo de saberes y

pensamiento cientifico.
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3.3. Competencias desplegadas en el plan de accion

Aplica sus habilidades linguisticas y comunicativas en diversos contextos y Aplica el plan
y programas de estudio para alcanzar los propdsitos educativos y contribuir al pleno

desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.

3.3 Descripcion y analisis detallado de las secuencias didacticas consideradas
para la solucién del problema

El presente apartado presenta la descripcién de las actividades incluidas en el plan de
accion. Teniendo un total de cinco intervenciones, de las que se realiza un analisis basado
en el ciclo de reflexion de Smyth, formado por cuatro fases: descripcion, explicacion,
enfrentamiento y reconstruccion. Considerando cada una de las fases a fin de reflejar y
analizar el impacto sobre el problema presentado. En la descripcién estaran presentes

didlogos; por tanto, es importante mencionar las abreviaturas a utilizar:

Df: Docente en formacion
Ao. Alumno
Aa. Alumna

As: Alumnos

Intervencion 1.- Café literario

La primera intervencion se llevd a cabo el dia 22 de octubre del 2024 dentro del aula de
quinto afio, participando un total de treinta y tres discentes. La actividad a desarrollar
pertenece al campo formativo de lenguajes en el proyecto titulado “Sobre mitos y leyendas”.
El principal propédsito de la intervencion es que los alumnos investiguen y seleccionen un
mito o leyenda de interés propio para después ser presentado en el café literario de manera
grupal. Lo que se pretende al realizar dicha actividad es observar el comportamiento e

interés que muestran los alumnos al escuchar los textos literarios presentados.
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La actividad permite emplear un aprendizaje activo, donde los alumnos han sido
participes activos al destinar tiempo para investigar, leer y elegir un mito o leyenda, tomando
como centro los intereses propios de cada uno. Esto se ha visto reflejado al momento de
presentar los trabajos frente al grupo, dado que los trabajos fueron de calidad y la actividad

se llevé a cabo de la mejor manera.

Antes de presentar el proyecto el dia jueves 22 de octubre, en una sesion anterior se
pidié llevar material como: mitad de una cartulina, plumones, colores y una imagen alusiva
al mito o leyenda segun sea el caso. La idea es elaborar un cartel alusivo a lo que van a

presentar en la cartelera, por lo que se indico lo siguiente:

Df: jBuenos dias nifios!El dia de hoy vamos a comenzar la clase realizando

un cartel alusivo al texto que van a presentar el dia de mafiana.

Df: Primero en un recuadro vamos a poner lo mas importante del mito o
leyenda, para captarla atencién del lector y enseguida pegamos la imagen

alusiva.

Ao: Maestra, yo no tengo imagen ¢ la puedo dibujar?

Df: Si, claro!

Aa: Haber si entendi, ejemplo para mi lo mas importante fue lo de la caja de

pandora ¢,eso lo debo poner en el recuadro?

Df: Asi es, con las palabras que me has dicho haras que la personas que

lean tu cartel se interesen por el mito de la caja de pandora.

Df: ¢ Alguna otra duda o aclaracion?

As: jNo, maestra!

Los estudiantes comenzaron con la elaboracion del cartel. Primero iniciaron por leer el
texto de manera individual; a la par iban resaltando lo mas importante para ellos. Después
volvian a releer para poder escribir con sus propias palabras lo mas significativo desde su
criterio personal. La actividad se realizé en un tiempo de una hora y media, logrando que

todos los alumnos terminaran la elaboracién del cartel.
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El dia de la presentacién se colocd una invitacion y un letrero haciendo alusion a la
actividad, con la intencién de dar mayor seriedad y formalidad. Fue un dia importante
porque seria un padre de familia quien comenzaria con la dinamica del café literario; al
tener la oportunidad de invitar a los padres de familia, tiene como finalidad promover e

incentivar la lectura en el grupo.

Al dia siguiente, la maestra titular dio inicio a la actividad presentando al padre de familia y
mencionando el motivo de la visita. El sefior en todo momento fue empatico con el grupo,
logrando motivar y mantener interesados a los estudiantes. De esta manera, los alumnos
prestaron atencién a la lectura titulada “El mercader de sal y el asno” (véase anexo 3). El
hecho de que asistiera una persona externa fue una cuestion sorprendente y novedosa para
los alumnos, debido a que no es comun que asistan los padres de familia. A continuacion se
hace mencion de las conversaciones obtenidas entre la interaccion entre el sefior padre de

familia (refiriendo al padre de familia como Pf) y el alumnado.

Pf. ¢ Buenos dias nifos? ;Cémo estan?

As: Buenos dias, jBien!

Pf: El dia de hoy vengo a leer una fabula impresionante titulada “El mercader

de sal y el asno” ¢ Alguien la ha escuchado o la conoce?

As: jSil algunos, otros jNo!

Pf: Antes de comenzar, me van a ayudar a hacer los ruidos de los animales o

alguna accién que yo les diga ¢ entendido?

As: Si

Pf: Bien, jempezamos!

As: (Prestando atencién y en silencio)

Pf: Nifios ¢ Cémo hace el gallo?

As: jQuiquiriqui!
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Pf: ijMuy bien! ahora como lloraria el asno

As: jai ai ai!

Pf: Espero y hayan disfrutado de la lectura por eso es importante no dejarse

enganar por nadie.

As: Gracias

Pf. Espero que haya sido de su agrado me dio gusto estar con ustedes,
disfruten el café literario y me alegra que se interesen por la lectura es algo

muy lindo jNos vemos nifios!

As: jAdios!

Al invitar a un padre de familia, es un hecho significativo e importante para los alumnos
dado que aprecian el tiempo dedicado para asistir a realizar una actividad que involucra su
aprendizaje. La dinamica de invitar a un padre de familia a leer un cuento una vez al mes
esta organizada por el comité de maestros titulares de segundo afio y la idea esta disefiada

para trabajarse durante todo el ciclo escolar 2024 -2025.

Pinzas, refiere a la importancia de involucrar a los padres de familia en el aprendizaje del

alumnado de la siguiente manera:

La mejor manera en que los padres pueden ayudar a sus hijos a ser mejores
lectores es leyéndolos desde que son muy pequefios. Los nifios se benefician de
que les lean en voz alta cuando discuten los cuentos, aprenden a identificar letras y

palabras, y a hablar sobre el significado de las palabras. (1986, p. 184).

Los padres de familia tienen un papel fundamental, dado que fungen como mediadores
lectores al brindar herramientas para el fomento lector. Esto a través del acompafamiento a
bibliotecas, al compartir lecturas, leer juntos, etc. Después de despedirse el padre de
familia, la dinamica dio continuidad pidiendo participacién de manera voluntaria. Desde un
principio todos querian pasar a la misma vez, pero antes de comenzar se indicé lo

consiguiente:
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Df: jBuenos dias nifios!

As jBuenos dias maestra!

Df: La participacién sera de manera voluntaria, recuerden que al pasar al

frente deben de tener consigo su cartel y la lectura.

Df: Recuerden que al leer deben de modular la voz y desplazarse por el aula

¢entendido?

As: jSi!

Df: Bien, comenzamos

El primer alumno en pasar dio lectura al mito de “Medusa”. Al pasar al frente, los alumnos
atendieron la indicacion y comenzaron a modular la voz. Al principio les fue dificil, ya que no
estan acostumbrados a realizar lectura en voz alta; no obstante, al final mostraron seguridad

y entusiasmo, logrando que disfrutaran cada una de las lecturas.

En su gran mayoria se intereso por elegir un mito, comentando que son interesantes las
historias y el contexto griego en que se situan las historias. Al término de cada lectura se
abrié un espacio para socializar aspectos como: ¢ Ya conocian el mito o leyenda?, segun
corresponda. Qué les parecié la historia? ; Qué les impacta o sorprende mayormente de la
lectura? Algunos de los comentarios que sobresalieron en las primeras participaciones

fueron:
Mito. Medusa

Aa: Yo también tengo el mismo texto pero lo que mas me gusté a mi es la capacidad

que tenia para hacer piedra a la gente.
Ao: Bueno, yo lo elegi porque es un personaje muy icénico en la mitologia griega
Df: Muy bien, ¢ alguien mas desea opinar?

Ao: Yo la he visto en peliculas pero no conocia su historia hasta hoy y se me ha

hecho muy interesante.

Cuento. Patito feo
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Aa: Ese cuento es un clasico

Ao: Si, yo lo elegi porque la historia nos hace ver que no importa lo que ves

superficialmente.
Aa: Esa historia es muy triste.

Al brindar un espacio para dialogar, los alumnos tienen la oportunidad de expresar sus
diferentes puntos de vista, habiendo comentarios muy expresivos al punto de emocionarse y
querer seguir hablando sobre la misma lectura. Este espacio ha brindado a los alumnos ser
participes activos al estar atentos y participativos al momento de abrir la ronda de
comentarios (véase anexo 4). La actividad estaba comenzando, por lo que los estudiantes
se mostraron interesados. Algunos de los comentarios que surgieron en la primera ronda de

participaciones se mencionan enseguida:

Df: Felicité a sus comparferos por querer ser los primeros en pasar, lo han
hecho muy bien, recuerden que hay que desplazarse por el aula y subir mas

el tono de voz.

As: Hablen mas recio porque aca donde estoy no escucho nada

Df: Por esta razén recuerden que estamos leyendo para un publico y no para

nosotros mismos.

En la primera ronda, al pasar al frente a leer en voz alta, hubo ocasiones donde
comenzaban a leer fuerte y después se iba bajando la voz.Y los comparieros comenzaban a
perder el hilo de la historia. EI modular la voz al hacer lectura grupal es un aspecto que se
va a ir trabajando durante las intervenciones a implementar en el plan de accién, dado que
de esta forma los alumnos muestran mayor seguridad al expresarse de manera oral al

momento de realizar exposiciones.

La actividad continua y los proximos en pasar han atendido la indicacion de la mejor
forma leyendo de manera clara y fluida con buen tono de voz. El café literario fluyé bien
durante la primera ronda, estando todos los alumnos atentos ante la lectura que hacen los
demas companeros, mostrando interés por participar en el espacio de comentarios,

habiendo resultados satisfactorios.

Al poner en practica el café literario, se esta incentivando la lectura, asi como el

aprendizaje colaborativo, donde se llevan a cabo espacios de reflexion y comentarios al final
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de cada una de las presentaciones. Menacho (2019) alude a que las estrategias de
aprendizaje colaborativo se centran en la interactividad entre estudiantes-estudiantes y
docente-estudiantes, dado que estos actores educativos comparten sus ideas,
conocimientos, valores y hasta sentimientos aprendiendo de otros, de forma organizada y

estructurada.

Considero que la interaccién entre estudiantes es parte formativa, ya que se esta
llevando a cabo una interaccién social donde se comparte conocimiento. El socializar el
aprendizaje permite que los estudiantes aprendan de manera significativa aprendiendo a

partir de otras experiencias.

La atencion persiste por un lapso de cuarenta minutos, luego llegd un punto donde los
alumnos comenzaron a perder la atencion completamente, mostrandose inquietos y
dispersos; esto pasa debido a que es un grupo con gran demanda de alumnos. Lo que se
observd fue que al pasar las primeras quince personas todos estuvieron atentos; no
obstante, al comenzar la segunda ronda, el interés se perdio, la atencién ya no estaba en la

lectura.

A partir de la experiencia, aprendi que falté una actividad como complemento para que
los alumnos no perdieran la atencién: una hoja de trabajo donde pudieran registrar mitos y
leyendas que hayan sido de su interés personal. Por otro lado, el haber destinado un receso

de diez minutos fue un factor desfavorable en la actividad.

Para tener una mejor respuesta en una proxima intervencién, es trabajar por equipos no
mayores a cinco integrantes, con la finalidad de compartir entre el equipo las lecturas que
han investigado para después ir rotando los equipos en las diferentes mesas de trabajo que

se han formado para enriquecer y conocer mas mitos y leyendas.
Intervencién 2.- LEERFLIX

Leerflix es el titulo de la segunda intervencién llevada a cabo del 21 al 26 de noviembre
de 2024 en el aula de quinto afo grupo “A”; la actividad esta vinculada al contenido de
alimentacion saludable en el campo formativo de saberes y pensamiento cientifico. La
estrategia fue aplicada con la finalidad de conocer y observar el interés y autonomia de los

alumnos por la lectura.

La actividad comienza a partir de la busqueda de un cuento referente a la alimentacién
saludable, seguido de formar binas para compartir las lecturas investigadas. Posterior a

esto, deben de socializar sus puntos de vista respecto a lo que acaban de leer para
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después seleccionar un solo cuento para la elaboracion de una portada alusiva para ser

presentada en el tablero.

Primeramente, para dar introduccion al tema y tener claridad en lo que van a realizar los
alumnos, se presento el cuento titulado “El poder del plato multicolor” de manera virtual. La
consigna fue hacer lectura en voz alta de manera grupal, comenzando la lectura por la
primera fila y asi sucesivamente hasta participar cada uno de los alumnos. En esta actividad
se empled un tablero para colocar las portadas realizadas por los estudiantes (véase Anexo
5); estas mismas seran colocadas conforme vayan presentando. Al emplear el tablero, se

logré captar la atencion de los discentes de manera inmediata.

Al terminar de leer los cuentos de manera grupal, se abrié un espacio para escuchar

opiniones de la lectura, las cuales se mencionan a continuacion.
Cuento “El poder del plato multicolor”

Df: ¢ Qué es lo que mas te sorprendio6 de la lectura?

Aa: Al momento de leer tuve la duda de saber porque las personas no
comian de manera saludable y ¢por qué doha Tecla siempre traia una
verdura o fruta con ella?

Df: Bueno, la lectura menciona que las personas viven muy de prisa y no
tienen tiempo de preparar platillos llenos de colores sino que son palidos

robando su energia

As: jAh! Por eso querian llevar a todos los lugares cajas llenas de color con

muchas frutas y verduras como zanahoria, pepino, naranjas y mandarina.

Df: jExacto, chicos! por esto mismo es importante consumir alimentos

saludables para estar sanos, es importante traer lunch nutritivo.

Cuento “Desayuno sorpresa”

Df: ;Qué les parecié el cuento de desayuno sorpresa? ;Qué fue lo mas

interesante de la lectura?
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Ao: A mi lo que me llamé la atencion fue eso de la pascualina ¢ Qué es eso

maestra?

Df: Ahora vamos a conocer, o buscamos en Google y como ven es un platillo

tipico de Liguria.

As: jEso no se antoja!

Df: Al leer conoceremos platillos nuevos, lugares que no conocemos,
paisajes y mundos increibles ya que gracias a la lectura nos transporta a

conocer nuevas aventuras.

Al presentar ambas lecturas, tiene como propoésito que los alumnos muestren interés y
curiosidad por conocer palabras nuevas y adquirir conocimiento a lo largo del proceso. Al
elegir los cuentos, se tuvo presente la narracion y las ilustraciones que conforman los
cuentos porque estos son factores que captan la atencién del alumnado. También se busca
brindar material nuevo a los alumnos y no basarse unicamente en los libros de texto, ya que

existe gran variedad acorde a los intereses y necesidades del grupo.

Proporcionarles otras lecturas que se correspondan con su nivel,comprension e
intereses, en las cuales, ademas de ampliar sus conocimientos, puedan encontrar
goce y diversion y de esta manera formar en los estudiantes las capacidades,
habitos y habilidades necesarios al buen lector, para que sea capaz de disfrutar la
belleza de la literatura y de encontrar por si mismo los conocimientos (Dominguez et
al. 2015, p. 99).

Después de dar lectura de manera grupal y terminar los comentarios se prosiguié a pedir
que investigaran de tarea un cuento acerca de la alimentacién de manera individual esto
con el propésito de fomentar autonomia e involucrar a los alumnos en el aprendizaje.
Dickinson (1987 citado de Luelmo 2020) sostiene que el alumno es capaz de conseguir
autonomia si tiene libertad de situacion. El principal propésito es intervenir lo minimo posible
y de esta manera involucrar al alumno en el aprendizaje de manera activa y no pasiva al

momento de elegir una lectura que haya sido de interés personal.

Para iniciar con la actividad, se formaron dieciséis binas por medio de una ruleta aleatoria

con la finalidad de juntarse para leer los cuentos investigados, asi como intercambiar puntos
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de vista respecto a los cuentos leidos. Para después elegir entre ambos integrantes un

cuento para ser leido en voz alta y dar inicio a la elaboracion de la portada alusiva al cuento.

Enseguida de juntarse las binas, se indic sacar el cuento investigado un dia antes. Para
mi sorpresa, muchos de los alumnos no llevaron la tarea solicitada y otra parte tenia el
mismo cuento. En esta actividad no hubo participaciéon activa y auténoma por parte de los
estudiantes; habiendo un plan B, procedi a mostrar una lista de diversos cuentos para que,

por binas, seleccionaran una lectura.

Los alumnos mostraban curiosidad al leer los titulos. Para la seleccion se guiaron por el
titulo que mas llamé su atencion sin saber de qué trata la lectura. Luego de llegar a un
acuerdo con la bina, procedi a indicar que hicieran mencién de la lectura que han elegido,
haciendo entrega de los cuentos a cada una de las binas. Seguido se indicé lo siguiente:
Deben de leer ambos y, al término, compartir ideas sobre los puntos mas relevantes que
pueden resaltar con marcatextos. Después de haber dialogado respecto al cuento, deben
de llegar a un acuerdo para hacer una portada acorde a la lectura, la cual sera presentada
en el tablero.(Véase Anexo 6) Al finalizar, comenzaron a realizar comentarios respecto a la

actividad. Algunos de los comentarios fueron:
Ao: Maestra, nuestra lectura esta muy interesante es sobre un planeta donde hay
muchas chucherias y un alien busca a los humanos para que le ensefien a comer
saludable porque esta harto de tanto azucar.
DF: Me alegra que les gustara, ¢tienen ideas para su portada?

As: jSi!

Aa: Vamos a pintar un alien junto al nifio y alrededor comida saludable y de la otra

mitad comida chatarra.

Aa: Maestra, mi compafiero y yo no le entendimos al cuento y no sabemos que

dibujar en la portada.

Df: Recuerden que si no comprendemos algo debemos de leer nuevamente, tiene un

cuento muy interesante.
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El implementar como actividad la realizacion de una portada teniendo como referencia
unicamente el titulo permitié a los estudiantes llevar su imaginacion al limite. A partir de lo

que leyeron en conjunto con el titulo, hicieron creaciones fantasticas.

La actividad continué de tal manera que en una sesién compartieron ideas y crearon la
portada; los trabajos realizados han sido de muy buena calidad, habiendo resultados
satisfactorios. Durante la sesion del dia 23 de noviembre, inicio la actividad Leerflix, en la
cual se van a ir presentando cuatro cuentos por sesion. Primeramente, las binas pasan a
colocar la portada en el tablero, ya que indican que serian presentadas dichas lecturas

durante la sesion del dia.

Antes de pasar la primera pareja, se hicieron dos recomendaciones: la primera hace
referencia al tono y modulacién de voz y la segunda, deben de desplazarse por el aula 'y no
estar estaticos y recargados a la pizarra.(véase Anexo 7). La primera pareja comenzo a leer
en voz alta y los alumnos estuvieron escuchando atentamente a los compafieros.
Posteriormente, al término de cada presentacion, se abria un espacio para comentar acerca

del cuento. Algunos de los comentarios recuperados se mencionan a continuacion:

Presentacion 1.

Cuento “Buzzy y el plato del bien comer”

Df: De acuerdo a lo que escucharon cuéntenme ;Qué les parecié el cuento?

Aa: Que padre el planeta de Buzzy eran caramelos, pasteles y malteadas, pero a mi
se me hizo muy interesante como buscan ayuda para que ya no se enfermen por

comer comida chatarra.

Ao. Esta muy largo y casi no le entendi y no se escuchaba pero de lo que alcance a
entender fue que los doctores no sabian lo que tenia porque vivian en mundo ideal y

no sabian de enfermedades

Df: Recuerden que debemos leer en voz alta y no para nosotros asi como

desplazarnos por el salon.
Ao: Pues a mi me gusta como le dice que las verduras y las frutas son saludables y

también los cereales y que por comer demasiado azucar se enfermd él y sus

amigos.
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Df: iBien, por sus comentarios, chicos! Como hemos visto en esta presentacion

podemos aprender a través de narraciones muy interesantes.

As: jSi, maestra! Pero hay unos que estan muy largos y aparte ni se escucha nada.

Ante la presentacion de los dos primeros cuentos, todos los alumnos mantuvieron orden,
mostrando interés por las portadas que realizaron los comparferos. Después de dos
presentaciones, comenzaron a dispersarse y a perder la atencién; me di cuenta de que fue
porque los cuentos que se estaban presentando eran demasiado largos. Entonces pedi
guardar todo lo que estuviera en la mesa de trabajo. La atencion estuvo por diez minutos y
luego volvieron a hacer actividades que estaban fuera de la dinamica, por lo que tuve que
intervenir en el momento de cuestionar: " Por qué es importante poner atencion?", a lo que

respondieron.
Df: ¢ Por qué es importante poner atencién?

Ao: Porque después nos perdemos y ya no sabemos en que vamos

Ao: Es una falta de respeto hacia los comparieros que estan leyendo.

Df. Asi es, debemos de estar atentos ya que de ser lo contrario no sabremos
de qué trata la lectura y no podran responder si les pregunto. Por favor

guarden silencio y estén atentos.

As: jEsta bien maestra

Al momento de implementar actividades ludicas, aluden a incentivar el gusto por la
lectura a los estudiantes, con el objetivo de explorar nuevo material que sea del agrado de
ellos; de esta manera no quedarse solo con la informaciéon que brinda el libro de texto. En
esta ocasion, los cuentos que se han presentado en la Leerflix han sido del agrado de los
estudiantes, motivandolos a aprender de manera diferente. El Unico punto que no favorecio

tanto fue la parte de que algunos son muy largos.

Desde el punto de vista de Zapata et al (2024) da a conocer que los factores escolares

desempefian un rol muy importante dentro de la educacién de los alumnos pues es el lugar
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donde ellos tienen mas tiempo para practicar la lectura y fortalecer su comprension de

textos.

El recurrir a la lectura como un medio para aprender es una herramienta increible, puesto
que los estudiantes aprenden de una manera distinta. Por esta razén es importante
fomentar la lectura en el aula, y se puede realizar al emplear lecturas acordes a la tematica
que se esté abordando. Se esta fomentando la lectura de manera inconsciente para los
alumnos, ya que de esta manera no veran la lectura como una rutina que se esta
imponiendo, sino como una parte fundamental para adquirir nuevo conocimiento respecto a
un tema. Al final para concluir con la sesién del dia, los alumnos comenzaron a realizar

comentarios de indole:

Ao: jMaestra! Yo quiero pasar hoy

Aa: Mi equipo también

Ao: Yo y mi comparfiero queremos pasar primero manana.

Aa: Después de ellos, pasamos nosotros, maestra.

Df: jTranquilos! todos van a pasar en orden pero ¢Por qué estan tan

interesados en pasar?

Aa: Quiero leer en voz alta, aparte mi cuento esta bien padre y nos quedo

muy bonita nuestra portada.
Df: jEsta bien! El dia de mafiana agregamos un equipo mas
Al observar la motivacién que hay de por medio, al siguiente dia se presentaron cinco
equipos realizando la misma dinamica: pasar al frente, leer y, al final, abrir una ronda de
comentarios respecto a las lecturas. En esta ocasién, algunos de los comentarios
sobresalientes fueron los siguientes:

Df. ¢ Hasta el momento les ha gustado la dinamica?

As: jSi!
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Ao: Aprendimos de una manera diferente la importancia que tiene la

alimentacion.

Aa: A mi si, unos cuentos me gustaron mas y otros no tanto, fueron algo

aburridos.

Df: De acuerdo a lo que leimos ¢,qué aprendieron acerca de tener una buena

alimentacion?

Aa: Tenemos que incluir varios alimentos del plato del buen comer para que

no nos enfermemos de obesidad o de enfermedades del corazon.

Df: jMuy bienlexactamente recuerden lo que vimos en la primera lectura
donde decia que las personas que consumen alimentos de todos los colores

son personas con mucha energia.

En la actividad referida al campo formativo de saberes y pensamiento cientifico, fue de
gran apoyo el recurrir a la lectura como un medio de aprendizaje. El tema ya habia sido
visto en clases pasadas; sin embargo, esta intervencion fue sobresaliente dado que los
alumnos adquirieron una mejor comprension acerca del tema. Esto se veia reflejado cuando
los alumnos comentaban sobre el contenido de las lecturas, relacionandolo con casos de la
vida real. A través de la aplicacion de estas actividades, logramos un aprendizaje
significativo en los discentes. Ademas, el socializar los temas aporta demasiado en el
aprendizaje porque de la idea de uno comienzan a salir mas puntos de vista que enriquecen

el contenido.

Después de varias sesiones, finalmente llegé el dia de concluir la actividad de Leerflix,
presentando por ultimo dos equipos faltantes (véase Anexo 8). En estas presentaciones, se
hizo caso omiso de comentar al final, debido a que los alumnos en este momento estaban
desenfocados por completo, es decir, la atencién no estaba hacia los companeros; se
encontraban inquietos y desinteresados. Por otro lado, para cerrar la actividad, se cuestioné

lo consiguiente.
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Df: Con estas dos presentaciones damos por concluido Leerflix pero me
gustaria saber ;Cémo se sintieron al leer? y ;Por qué consideran qué es

importante leer?

Aa: Me senti nerviosa porque no estoy acostumbrada a leer en voz alta,
frente a los demas pero me gusto y ademas creo que leer nos ayuda a

conocer cosas nuevas de manera divertida.

Ao: La verdad a mi se me hizo algo aburrido porque no se escuchaba nada

Ao: Yo creo que leer nos ayuda a aprender cosas nuevas de manera
divertida y pues me gusto la actividad y también trabajar con mi compafiera

hicimos buen equipo.

Aa: Estuvo padre escuchar las lecturas de los demas compafieros pero habia

algunos interesantes y otros no tanto y por eso a veces no comentaba nada.

Df: Claro, habra veces que las lecturas sean de nuestro agrado y otras que
no tanto pero cuando sean de su agrado pueden comentar para enriquecer el

aprendizaje.

Es importante mencionar que los comentarios al final de la lectura fueron con la intencion
de escuchar diversos puntos de vista para que todos los alumnos se vieran involucrados en
el aprendizaje.”El propédsito de comentar textos es auténtico y espontaneo donde se busca
conocer las opiniones de los demas sobre lo que leemos”(Cassany, 2006, p. 61). El
comentar al final de cada leccién fue de apoyo para enriquecer el conocimiento desde

diferentes perspectivas.

En esta actividad, a lo largo del proceso estuve en conflicto al no lograr identificar si el
interés en pasar por iniciativa propia era real o lo hacian porque veian la actividad como
pérdida de tiempo. Para descifrar si realmente las intenciones e intereses son ciertos, se
debié de haber considerado alguna ficha de lectura ludica o actividad complementaria.
Dicha intervencién dio lugar para identificar areas de oportunidad a mejorar. Una de ellas es
promover la busqueda en internet de manera segura y otra es motivar a los alumnos dando

a conocer desde un principio lo que se va a estar trabajando.
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Por ultimo, teniendo en cuenta a Guadarrama (2022) refiere a Leerflix como una
estrategia para que los nifios desarrollen su gusto por la lectura y encuentren en los libros
un medio importante para desarrollar habilidades comunicativas y asi en un futuro ser
lectores autdonomos para explorar libros. Por esta razon, la estrategia leerflix fue
seleccionada pensando en los gustos actuales de los estudiantes y uno de ellos es la

plataforma a la que estan acostumbrados y relacionados en su vida diaria.

Intervencion 3.- Picnic Literario

La tercera intervencién se realizé los dias 12 y 17 de febrero del presente afo, en el
proyecto titulado “Mi cuerpo habla” del campo formativo de lenguajes. En dicha intervencion
se derivan dos actividades primordiales: el picnic literario y, como complemento, la
presentacion de una obra de teatro acorde a la adaptacién de una fabula leida y

seleccionada por equipos.

El picnic literario surge a partir de la idea de compartir fabulas de una manera
interesante, con la intencién de que los alumnos no perciban la lectura como imposicion y
obligatoriedad de la escuela. Para Gallardo, “La escuela no ha logrado convertir a los textos
literarios en fuentes de placer, porque escoge textos que no lo motivan a la lectura, que no
le interesan ni lo atrapan” (2006, p. 167). Teniendo como referencia a la cita anterior se
solicitd a los alumnos ser ellos quienes seleccionen las fabulas acorde a su propio gusto,

con la finalidad de no imponer un texto previamente elegido por el docente.

Para iniciar con la actividad, se solicitd a los estudiantes reunirse con los equipos
correspondientes para realizar lectura de manera colaborativa. Es importante mencionar
que en esta ocasion todos los estudiantes cumplieron con la investigacion de la fabula

solicitada un dia anterior.

El picnic literario inicia cuando cada uno de los integrantes del equipo comienza a leery a
compartir diferentes opiniones. Ante la primera actividad implementada, se rescatan los
siguientes comentarios por parte de los alumnos en interaccion con la docente en

formacion:

Df: jBuenos dias nifios! El dia de hoy vamos a llevar a cabo el picnic literario,
por favor relnanse por equipos para compartir y comentar acerca de las

fabulas que traen.
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As: Maestra, yo no traigo la fabula impresa pero la lei y recuerdo bien sobre

lo que trata puedo comentar con mis comparieros.

Df: {Si!, ¢ Ya todos estan en los equipos correspondientes?

As: jSi maestral

Df: Pueden comenzar a dar lectura cada uno a sus fabulas y en un momento
pasé por sus lugares para preguntar cual van a seleccionar para la

adaptacion a la obra de teatro.

Ao: jMaestra! ya elegimos una fabula

Df:jMuy bien! pero antes cuentenme ¢ Por qué seleccionaron esta?

Aa: Bueno es que deja una moraleja de aprendizaje muy importante y de

todas las que leimos fue la que mas nos gusto por los personajes. .

Aa: Mi equipo no esta poniendo atencion y nadie opina nada, ya no quiero

trabajar con ellos.

Df: ¢ Qué paséd? recuerden que debemos de trabajar en equipo y yo veo en

ustedes muy buen equipo.

Ao: Yo desde un principio no queria trabajar con ellos

Df: Recuerden que debemos comunicarnos de manera efectiva para
escuchar las opiniones de cada uno de los compafieros y de esta manera

llegar a un acuerdo.

Estuvieron leyendo en equipos prestando atencion a cada una de las lecturas
compartieron lo mas interesante de manera personal.(Véase Anexo). Al pasar por los
equipos, me di cuenta de que estaban teniendo dificultad para comunicarse de manera
efectiva, ya que hay diferentes opiniones entre los integrantes. Considero que promover el
trabajo colaborativo permite a los alumnos socializar y aprender de mejor manera. La
mayoria de las veces los equipos estan integrados por cuatro integrantes cada uno,

favoreciendo de esta manera el aprendizaje.
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Promover el trabajo colaborativo entre los estudiantes es de suma importancia para
mejorar los ambientes de aprendizaje y fortalecer las relaciones interpersonales. frente a lo

cual Johnson et al, (1999) deduce que:

En las actividades cooperativas, los individuos buscan resultados que resulten
beneficiosos para si mismos y al mismo tiempo, para todos los otros integrantes del
grupo, el aprendizaje cooperativo es el uso educativo de pequenos grupos que
permiten a los estudiantes trabajar juntos para mejorar su propio aprendizaje y el de

los demas (p. 5).

El picnic literario no salié como se tenia planeado, dado que un factor determinante ha
sido la organizacion de este mismo. Uno de ellos fue realizar la actividad dentro del aula, ya
que por el espacio reducido es complicado organizar las mesas de trabajo. Ademas, los
alumnos lo tomaron como una actividad mas, esto sucedié porque la actividad no tuvo un
aprendizaje situado; es decir, la actividad no estuvo préoxima a una situacién mas cercana a
lo que es un picnic. También al momento de compartir diversos puntos de vista para
escoger la fabula a representar, los integrantes entraron en conflicto, causando
inconformidades y dificultando la comunicacion entre ellos lo que impidi6 compartir los
alimentos al momento de estar leyendo asi como por cuestiones de organizacion no fue

posible.

De igual forma, el picnic literario se complementa con una segunda actividad, la cual
consiste en la presentacion de una obra de teatro con titeres de fieltro. Implementando el
teatro como herramienta ludica para que los discentes desarrollen habilidades orales y

escritas. Ahora bien:

El teatro dentro del ambito de la educacion se presenta como una técnica
pedagdgica,utilizada para desarrollar las capacidades de expresion y comunicacion
de los estudiantes, en la medida en que se centra no solo en las habilidades
linguisticas de leer, escribir, escuchar o hablar, sino sobre todo, en las habilidades de
comunicar, construir, anunciar y transferir el conocimiento. (Alvarez y Martin, 2016,
p. 44).

Al poner en practica las artes escénicas, como es el caso de las obras teatrales, los
educandos muestran interés y motivacion por seguir aprendiendo de manera auténoma. Tal
y como refiere el autor, logran poner en practica habilidades linglisticas. En la segunda

sesion, los alumnos se reunieron en equipos para comenzar con la elaboracion del guion
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teatral y enseguida disefiar y confeccionar los titeres de fieltro de acuerdo a los personajes

de la fabula seleccionada (véase Anexo 10).

Alguno de los comentarios que realizaron los alumnos en este proceso se hacen mencién

a continuacion:

Equipo 1.

Equipo 2.

Df: ¢, Como van? ¢ Tuvieron alguna dificultad?
Aa: Muy bien maestra, terminamos nuestros titeres, pero él no queria que Ao
nos ayudara en la realizacion pero yo le dije que todos debemos de aportar

(Véase Anexo )

Df: iBien! los felicito por el trabajo realizado y por la organizacion seran el

primer equipo en inaugurar el proyecto.

Df: jHola! ¢ Por qué no han avanzado?

Ao: ¢ Nosotros no somos los unicos? ¢ Por qué no va con los demas equipos?

Df: Precisamente quiero saber que pasa, porque no llevan nada

Aa: Los nifios no estan ayudando, estan haciendo otras cosas.

Ao: Yo ya hice mi titere de la cigarra con un calcetin y estoy repasando mis

dialogos

Df: Ok, vamos hacer lo siguiente, Aa1 tu realizas la escenografia junto con
Ao1, Aa2 en equipo con Ao2 terminan los titeres, recuerden que hay que

colaborar cada uno en una tarea.

Al estar trabajando en la realizacién de los titeres y escenografia, los alumnos se han

involucrado de manera activa y ordenada; asi mismo, los equipos mostraron mejor
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organizacion al punto de asignar roles entre ellos mismos. Ese mismo dia, unicamente
presentd el equipo uno; siendo el equipo con mayor organizacién, teniendo presentes los

didlogos a decir, titeres y escenografia, estando completamente listos para presentar.

La actividad permiti6 a los alumnos mantenerse animados al manipular los titeres e
incluso tuvieron el ingenio de crear un espacio para abarcar mas el teatrino. La intervencion
cumplié con el propésito de manera satisfactoria; lograron que los alumnos modularan la
voz centrandose en la voz propia del personaje. Ademas, la persona encargada de leer la

fabula presenté mayor seguridad al estar al frente, captando la atencion de los receptores.

Para concluir con la actividad, el dia diecisiete de febrero presentaron el resto de los
equipos las obras teatrales, teniendo un cierre exitoso. En las presentaciones, los equipos
mostraron seguridad al realizar la obra de teatro, asi como las personas que leian al
principio la fabula mantuvieron un tono de voz apto, habiendo mayor fluidez al leer y
confianza en si mismos, permitiendo el disfrute de la lectura (Véase Anexo 11). Al final,
todos estuvieron satisfechos con los resultados obtenidos, teniendo un mayor acercamiento
a la lectura de manera agradable, creativa y significativa. Fue una gran seleccion de

actividades; ambas se complementaron y resultaron del interés propio de los alumnos.

En el proceso de la realizacion del producto central hubo altibajos, habiendo aspectos a
mejorar para las préximas intervenciones. Al final se obtuvieron resultados favorables,

logrando el propdsito principal.

Ambas intervenciones implementadas dieron lugar a acercar a los alumnos a leer y ser
participes activos mediante las artes escénicas. La actividad fue funcional debido a que se
llevaron a cabo actividades dinamicas y de interés personal en las cuales los alumnos

pusieron en practica su imaginacion y creatividad.

Aprendi que es muy importante situar las actividades en el contexto real de los

estudiantes, asi como organizar las actividades de acuerdo a las caracteristicas propias del

grupo.

Intervencion 4. - Club de lectura

La penultima intervencion consiste en realizar un club de lectura, el cual se va a estar
trabajando durante un mes como actividad permanente. Dicho proyecto tiene como
propésito destinar tiempo para leer de manera libre donde los estudiantes compartan sus
intereses literarios con los demas companeros. Citando a Tovar y Riobueno (2018) definen

el club de lectura como un grupo de personas que se reune periddicamente para comentar
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lecturas comunes con la finalidad ayudar al lector, mediante la discusion y la confrontacion
de experiencias y opiniones, estimulando de esta forma su gusto por la lectura, aumentar el

disfrute y el enriquecimiento que los libros pueden aportar.

Al implementar el club de lectura como estrategia para fomentar la lectura, tiene como
objetivo incentivar a los alumnos a leer de manera activa mediante la eleccion de libros de
manera auténoma. Del mismo modo, se busca brindar un tiempo en el aula, ya que en casa
no dedican tiempo a leer (de acuerdo al censo registrado en el cuestionario diagnostico)
debido a las actividades que realizan por las tardes. De esta manera, a través del club de
lectura, se pretende proporcionar un momento para el disfrute de la lectura para que los
estudiantes puedan explorar diversos géneros literarios con el fin de descubrir nuevas

aventuras.

Un mes antes de la presentacion, se les pidié a los alumnos que eligieran un libro propio,
teniendo en cuenta que debe ser un libro leido previamente o que esta en proceso de
lectura. El primer dia de practica, al llegar, solicité levantar la mano a los alumnos que
contaran con el libro que se pidio. Al contar, Unicamente levantaron la mano diez alumnos;
dicha situacion fue alarmante, ya que de no llevar los libros, la actividad no se llevaria a
cabo como se tenia planeada. Me di la tarea de estar recordando todos los dias antes de
salir para que no olvidaran el libro. Nuevamente, el dia jueves se vuelve a hacer un conteo y

un total de dieciocho alumnos ya dispone de un libro, siendo la mayoria del grupo.

Durante la semana, conforme los alumnos iban llevando el libro para dejarlo en el aula,
se acercaban conmigo para comentar el titulo propio de este y expresando el porqué de la
seleccién de dicho libro; algunos mostrando entusiasmo, otros no tanto agrado. Las
actitudes que se manifestaban al comienzo fueron cambiadas a medida que el club de
lectura fue trabajado, percibiendo la lectura desde otra perspectiva. A continuacion se hace

mencién de comentarios que captaron la atencion:
Ao: jMaestra, aqui esta mi libro! Me lo compraron el fin de semana

Df: Cuéntame ¢ Por qué has elegido este libro?

Ao: La verdad, de todos lo que habia en la libreria ninguno me gustaba hasta
que encontré este y medio me gusta.

Df: El libro es acerca de la pelicula de terror ¢ cierto?

Ao: jSil voy a ver que tal esta el libro porque ya vi la pelicula.

Df: Esperemos y supere la expectativa de la pelicula
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Aa: Maestra, ya me compraron mi libro

Df: Que bueno y ¢ por qué elegiste este titulo?

Aa: Primero me fije en la portada porque tiene muchos colores y luego lei el
prefacio y llegando a mi casa me puse a leer y es acerca del diario de una

chica el libro es juvenil y es muy interesante, me gusto mucho.

Aa: Estoy entre dos libros uno es el de mujercitas que es todo un clasico y
esta otro de los muchos que tengo pero no se cual seleccionar.
Df: Seria interesante que presentes el de mujercitas ya que no es tan comun

Aa: Lo voy a pensar jGracias maestra!

Ao: Ya tengo mi libro es de Spider - Man
Df: ; Te agrada?
Ao: Apenas lo comencé a leer porque es nuevo pero hasta ahorita esta

interesante.

Esta semana observé que los alumnos tuvieron dificultades para elegir el libro a leer en el
club de lectura, ya que no sabian qué género literario seleccionar o ninguno es de su
agrado. Para otros fue mas factible, debido a que son libros que han leido anteriormente y

conocen perfectamente. Escalante y Caldera, menciona que:

Cuando los libros estan a la disponibilidad de los nifios y jovenes, ellos comienzan a
buscarlos, y su capacidad para la lectura se incrementa. Asociado a la disponibilidad
se encuentra el interés; ya que la falta del mismo puede originar, tanto en nifios

como en adultos, fracaso en la lectura. (2008, p. 674)

La escuela es un lugar para fomentar el habito lector. En este caso, la escuela primaria
no dispone de una biblioteca general para que los alumnos dispongan de préstamos de
libros. Lo mas cercano son libros de la biblioteca en cada una de las aulas, habiendo

minimos que reducen la posibilidad de explorar diversos géneros; estos mismos estan en
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una esquina donde nadie les presta atencién, siendo algo completamente desapercibido

para los estudiantes.

El dia lunes, antes de comenzar la clase, se solicitd que levanten la mano las personas
que aun no tienen libro para presentar. En esta ocasiéon fueron ocho alumnos los que aun
estaban pendientes. Hablé con ellos personalmente, preguntando los motivos y, en caso de
haber alguna situacioén, la comunicaran para resolver. Cada uno comenté: “Si, ya lo traigo
manana”, afirmando con certeza. Estos alumnos mostraban una actitud apatica por la
actividad, entonces lo que hice fue buscar libros en casa y con apoyo de otras personas que

fueron amables en prestar libros para que ningun nifio se quedara sin participar.

Al dia siguiente mandoé llamar a los nifios para elegir alguno de los libros recopilados.
Algunos tomaron uno teniendo una actitud agradable y comentando “el libro se ve
interesante”; también hubo quienes dijeron “eso a mi no me gusta, yo manana traigo el
mio”. Ante estos comentarios, dejaron cierta inquietud, ya que la intenciéon no fue imponer
un libro, sino contribuir para que participaran todos. Estos nifios que rechazaron el libro,
afortunadamente, cumplieron llevando un libro y ahora todos estaban completos para

participar en el club de lectura.

Una de las consignas antes de la presentacion fue la caracterizacion de algun personaje
del libro, mencionando que no es obligatorio; en cambio, quienes no deseen ir
caracterizados tendran que asistir con uniforme de gala para dar seriedad y formalidad a la
actividad. Otra indicacion fue decorar el pupitre con la tematica del libro, mostrando un
ejemplo para tener una referencia. Ambos aspectos, tanto ir caracterizados como adornar,
tienen la finalidad de incentivar y motivar a los estudiantes para que estén interesados en

conocer mas acerca del libro.

Antes de iniciar con las presentaciones, se destinaron veinte minutos para decorar el
pupitre. Al entrar al aula, se sorprendieron al ver que el acomodo de los pupitres no era en
filas como es de costumbre. Mencionando que este factor fisico favorece los ambientes de

aprendizaje. Por lo tanto:

El ambiente educativo va mas alla de los fisico teniendo en cuenta la organizacién y
disposicion espacial, el tipo de relaciones que mantienen las personas con los
objetos, las interacciones que se producen entre las personas, los roles que se
establecen, los criterios que prevalecen y las actividades que se realizan (Duarte,
2003, p. 102).
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Se cred un ambiente de aprendizaje positivo en las exposiciones, sefalando que los
alumnos salen de la rutina; del mismo modo, mantuvieron orden respetando el turno de

cada companero.

El club de lectura dio inicio el dia 20 de febrero del 2025 en un horario de 11:00 a 11:30
am de lunes a viernes. Para iniciar con la actividad, se realiz6 una exposicion de los libros
(véase Anexo 12) a presentar; dicha presentacién fue dentro del aula de quinto afo. La

descripcion de los libros reside en expresar el motivo de la eleccion.

Se llevo a cabo la inauguracién del club de lectura. Comenzando por dar la bienvenida y
mencionando la finalidad de dicha actividad. Después se dio a conocer a los estudiantes
coémo seria llevada a cabo la dinamica para la presentacion de los libros. El orden de
presentacion se realizé conforme estaban sentados y, en caso de no estar listo, se daba la
oportunidad a otros compafieros, teniendo participacion de manera voluntaria; algunos de
los libros presentados fueron: Diario de Ana Frank, Amelia Fang y el baile barbarico,
Mujercitas, Los gatos guerreros, Diario de Greg, Un viaje al centro de la tierra, Las nifas
son de ciencias, Los compas, entre otros. En esta ocasion nos acompaié la maestra Hilda
Cruz Diaz de Ledn, motivo por el cual los alumnos se mostraron nerviosos e inquietos al

momento de hablar acerca del libro.
Algunos de los dialogos que surgieron en la presentacion de libros fueron los siguientes:

Df: Cuéntame ¢ por qué elegiste este libro?

Ao: Ya lo he leido y es interesante como el chico va contando su dia a dia,
apenas he leido la parte 1 y 2 me faltan las demas

Df: ¢ Te llamo la atencion las imagenes de la portada?

Ao: jSi! por el dibujo del personaje y las letras del titulo.

Df: ¢ Cuando lo leiste fue lo que esperabas? ¢ cumplio ti expectativa?
Ao: jSi! me gustan este tipo de lecturas.

Df Alguien mas ha leido el diario de Greg

As: Si, (siendo varios alumnos los que ya han leido este clasico)

Entre los comentarios que realizaban los alumnos destaca que, al seleccionar un libro,
checan cémo es la portada, fijdndose principalmente en los colores, letras e ilustraciones.
También en la parte del texto buscan que tenga al menos algun detalle que capte su

atencion. Bettelheim y Zelan refieren a que los editores ponen su mayor esmero en el titulo
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y la parte exterior del libro ya que en el caso de los nifios tienen menos experiencia y
tienden a apoyarse en la apariencia y en primeras apariencias (2001, p. 228). Al momento

de seleccionar un libro para leer, lo primero que aprecian es la parte exterior.

Después de varias presentaciones, hubo un caso muy particular que llamé la atencién

ante todos los comparieros; se hace mencion de algunos de los comentarios al respecto:

Df: ¢ Por qué seleccionaste este libro?

Ao: Porque tiene imagenes de dinosaurios y todas las aventuras que cuenta
son muy interesantes.

Df: 4, Qué es lo que mas te llama la atencién de los libros?

Ao: Los dinosaurios son mi pasioén y los dibujos animados que tiene por qué
hay texto pero tambien imagenes

Df: ¢ A quién le agradaria leer el libro de los compas?

Aa: jMaestra, ya le quito el chiste ya nos conto casi todo!

Aa: Ya no nos dejo nada de curiosidad

Df: Efectivamente ya nos spoileo su companero pero al leerlo ustedes puede

que no sea tal cual se los contd, algo novedoso han de encontrar

Este fue un caso muy particular que capté la atencién de todos; uno de los alumnos
comenzo a hablar de su libro de manera emocionada, expresando demasiado interés. En
una ocasiéon llegué a pensar que habia terminado, manifestando él que todavia no
terminaba. Al final, la reaccion de sus compaferos fue molesta, ya que de manera
resumida les contd todo el libro. Sin embargo, lo tomaron de manera positiva, queriendo
conocer mas acerca del libro titulado “Los compas”, descubriendo que se cuenta con una

serie completa.

El alumno sorprendié a todo el grupo e incluso a la maestra, ya que es timido y su tono al
hablar es bajo, y este dia se expres6 de una manera nunca antes vista, lo cual es un reflejo

de que la lectura permite expresarse de mejor manera y ser personas activas.

Asimismo, en el trayecto de las presentaciones, varios alumnos comenzaron a pedir los
libros a los demas companeros; es decir, pedian el libro que llamé su atencién para leerlo

de manera inmediata (véase Anexo 13). La reaccion que expresaron los alumnos fue
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inesperada logrando un primer acercamiento a incentivar a los educandos a leer de manera

autébnoma y activa.

En determinados momentos, perdian la atencion por ser un grupo con gran demanda de
alumnos; entonces, en ocasiones es tedioso, pero no fue tiempo perdido, puesto que

comenzaron a leer y a adentrarse en la lectura.

Al planear el club de lectura, se eligieron actividades para impulsar e involucrar a los
estudiantes de forma activa y creativa; por este motivo, se ha seleccionado la
caracterizacion de personajes, asi como la decoracién del pupitre. Tovar y Riobueno (2018)
expresan que al hacer uso de estrategias creativas desde el club de lectura se puede

incentivar el agrado de leer mediante la observacion, sensibilidad, curiosidad y autonomia.

En esta intervencion se optd por recurrir como actividad complementarias un pasaporte
de lectura con la finalidad de que los alumnos llevaran un registro acerca de los libros leidos
durante el periodo. Para Bamberger, “El pasaporte en cuestion ayuda al nifio a medir sus
propios adelantos como lector y le brinda claros motivos para seguir esforzandose por
mejorar” (1975, p.34). En esta ocasion no fue de gran utilidad puesto que los alumnos no

dieron mucha importancia y no hicieron llenado del mismo.

El club de lectura ha sido una herramienta con grandes aportes. Uno de ellos es emplear
el momento de leer después del receso, debido a que después del receso los alumnos
entran con mucha energia y al dedicar tiempo a leer en un horario de 11:00 a 11:30
permitia que los alumnos se relajaran para después seguir con la clase con un nivel de
concentracién impresionante, durante la primera semana todos los alumnos estuvieron
super enfocados en leer (Véase Anexo 14) solicitando llevar el libro a casa todos los dias
para avanzar en casa, sin embargo, esto no es posible porque los libros no son propios y se
temia del cuidado, al final todos se comprometieron a cuidar de ellos para llevarlos a casa

durante los fines de semana.

A lo largo de esta semana se presentaron algunas incidencias, de los cuales se

mencionan a continuacion:

Ao: No encuentro ningun libro que me agrade
Df: Esta el de los compas trata acerca de dinosaurios, da una ojeada y

comienza a leer y me dices que tal
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Ao: Esta bien.
Df: ;,Qué pasé? ¢ Te gustd?
Ao: jNo!

Df: Ok, busca otro y después regresa a tu lugar a leer

El alumno se paraba constantemente y buscaba entre las cajas otro libro, siendo el unico
que no estaba en su lugar leyendo. Al final tomaba un libro, leia tres paginas, se paraba y
volvia a cambiar y asi repetitivamente. Lo dejé ya que de intervenir no lograba que
seleccionara un libro; después de un tiempo, encontré un libro que fuera de interés propio,
guedandose con este durante dos semanas. Del mismo modo, para mi sorpresa, los nifios
mas inquietos de todo el grupo comenzaron a leer de manera tranquila y ordenada, estando

en total silencio y trabajando de manera sobresaliente.

La primera semana estuvo tranquila; todos leian en silencio y de manera ordenada. No
obstante, después de semana y media, comenzaron a dispersarse un poco, no todo el
grupo, pero si habiendo casos; uno de ellos se menciona a continuacion:

Aa: De un principio estaba muy interesante el libro y queria leer y leer mas ya
ve que le pedi que me dejara llevarlo a la casa.
Df: ¢ Qué paso ahora?

Aa: Ya no me gusto el libro iba tan bien pero ya se perdié lo interesante ahora
es aburrido

Df: Entiendo y suele pasar un bloqueo lector donde el libro va muy bien y de
repente te decepcionas, sin embargo, si le das la oportunidad veras que
después seguira siendo interesante.

Aa: No sé maestra, ya no lo quiero seguir leyendo

Df: Respeto tu decisién, deja el libro en la cajas y busca otro que sea de tu
agrado

Aa: (Piensa) Mejor lo sigo leyendo y le digo en una semana si lo dejé o no

El mismo caso de la alumna se repitio con tres estudiantes mas que eligieron el libro y lo

comenzaron muy bien y después perdieron el interés, habiendo un bloqueo lector. Después
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de pensarlo bien decidieron darle una segunda oportunidad; al final terminaron el libro de

manera satisfactoria.

Luego de tres semanas, cada uno de los alumnos habia terminado satisfactoriamente la
lectura de un libro. Se volvié a hacer cambio de libros para explorar un nuevo género
literario; no obstante, los alumnos comenzaron a expresar que los libros que habia ya no
son de agrado personal. Mi papel como docente fue guiar e incentivar para leer algo nuevo,

de manera que no se puede imponer un libro.

Al final se hizo entrega de los libros a cada uno de los alumnos. indicando que habia
concluido la actividad y después de vacaciones ya no habria un tiempo destinado para leer,
esta noticia la tomaron de manera desagradable expresando inconformidad y tristeza, sin
embargo, estoy tomando en consideracién retomar la actividad; de esta manera habra un
espacio donde los alumnos sientan la libertad de leer y expresarse esto también juega en
contra ya que la escuela se centra primordialmente en cumplir con ver todos los contenidos
gue marcan los planes, teniendo como consecuencia tiempo reducido y no tener la
oportunidad de seguir trabajando el club de lectura, haré todo lo posible por seguir con la
dinamica solo cambiara que en vez de compartir libros cada quien lleve un libro propio para

leer en la escuela.

Ha sido un proyecto con grandes resultados; no obstante, hay aspectos a mejorar. Uno
de ellos ha sido compartir en el cierre de la actividad qué les parecié la experiencia y volver
a compartir lo mas destacado respecto a uno de los libros que han leido durante el mes, del
mismo modo después de tres semanas algunos alumnos ya no tenian interés por los libros
que habia en las cajas, algunos de sus comentarios fueron “Ya no hay nada que me guste”
o bien en algunos casos “Ya lei los que me interesan” entonces en ese momento no pensé
en dar la opciodn de traer un libro de casa siempre y cuando fuera de su agrado, entonces
les decia que buscaran y dieran la oportunidad a uno de los libros que habia en la caja pero
los resultados eran en vano porque no logré que dieran la oportunidad de conocer un nuevo
género literario.

Por ultimo, es importante destacar la importancia de tener una biblioteca en los centros

escolares. Lockwood refiere a que
La biblioteca tiene que ser el centro de cualquier escuela que dé importancia a la

lectura, el centro al que conduzcan todas las actividades de la lectura, por desgracia

la biblioteca de la escuela primaria queda relegada a un pasillo 0 a un rincon mas o
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menos inaccesible convertida en un almacén y no en el corazén de una comunidad
lectora (2011, p.64).

Al tener una biblioteca se abren mil oportunidades para fomentar y promover la lectura
activa mediante estrategias de interés personal de la comunidad estudiantil; es por esto que

los directivos deben de tener en cuenta su importancia.

Intervencion 5.- Cuentopolis

Cuentopolis es la ultima intervencion dentro del plan de accion. Se llevé a cabo el dia
veintisiete de marzo del presente afio. La cual consiste en leer cuentos clasicos en una
formalidad de cine; esta dinamica esta ligada al proyecto titulado "Sobre cuentos y poemas",
referido al campo de la formacion de lenguajes. Dicha actividad ha sido el cierre de las
intervenciones, cumpliendo con los objetivos planteados al principio de la investigacion,

teniendo como referencia el aprendizaje activo a lo largo del desarrollo del proyecto.

Para llegar a la actividad central (Cuentopolis), se desarrollaron varias actividades
dirigidas al mismo tema. Primero, empecé dando introduccion al tema a través de una
presentacién, recuperando conceptos clave como ¢Qué es un cuento? y los elementos que
lo conforman. La mayoria de los alumnos ya conocian respecto al tema en vista de haber
sido un contenido a abordar el afio pasado, por lo tanto rapidamente lograron identificar los
elementos del cuento. Después de revisar las palabras clave, se procedié a comentar la
dinamica; mostraron interés. Habia cierta incertidumbre entre ellos sobre como se llevaria a
cabo la dinamica. Conforme pasaron las sesiones, se aclararon todas las dudas,

mostrandose atentos a la actividad.

Del mismo modo, es importante destacar que, al implementar la actividad de Cuentépolis,
opté por recurrir a cuentos clasicos, utilizando estos como herramienta motivadora para el
fomento lector entre los discentes. Villafuerte e Irarui (2022) plantean que la narracion de
cuentos es un instrumento que permite un aprendizaje significativo e incentiva a los
estudiantes y hace que el aprendizaje sea divertido. EI emplear los cuentos es una
excelente herramienta en el aprendizaje, puesto que los alumnos mantuvieron el interés
durante el proceso. De igual manera, algo observable es la atencidon que ponen y dedican

en las ilustraciones que acompafian el cuento.
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Es de suma importancia mencionar que, una vez rescatado el ciclo reflexivo de Smyth y
la valoracién de la actividad, se reestructuro el picnic literario (véase Anexo 15). Derivado de
obtener resultados desfavorables en la intervencién anterior, por lo que refiere a no haber
logrado el resultado esperado en relacion al propdsito central. La falta de organizacién y no
situar la actividad en un contexto lo mas cercano a la realidad fueron factores en contra. Por
esta razon decidi volver a poner en practica nuevamente el picnic literario, tomando como

referencia los aspectos anteriores a mejorar.

Al poner el picnic literario de nuevo en practica, una mejor organizacion fue apreciada,
dando lugar a la participacion activa y significativa de los estudiantes. Lo que hizo la
diferencia fue el hecho de realizar la actividad fuera del aula con el propésito de
contextualizar en una situacién real. En comparativa con la intervencién pasada, que tuvo

sede dentro del aula, causando mayor caos y desinterés por la actividad.

El espacio donde se lleva a cabo el aprendizaje es un factor crucial para lograr un buen
ambiente de aprendizaje. Laorden y Pérez (2002) El espacio se convierte en factor
didactico, ayuda a definir la situacién de ensefianza-aprendizaje y permite crear un
ambiente estimulante para el desarrollo de todas las capacidades del alumnado, asi como
favorecer la autonomia. El espacio asi como el ambiente existente dentro del aula son
ambos influyentes en el desempefio del alumnado en todo momento. Se hace mencién de
la conversacién obtenida al comunicar a los alumnos acerca del picnic literario, un dia antes

de la segunda intervencion.

Df: El dia de mafana vamos a realizar de nuevo un picnic literario

As: jOtra vez!

Df: Efectivamente otra vez, pero en esta ocasién sera en la cancha ¢Les

agrada la idea?

As: jSil entonces si queremos participar.

Df: Bien! Recuerden traer el dia de mafiana el cuento {Sin falta! también
i i

pueden traer algun snack saludable y al momento de estar leyendo el cuento

pueden ir comiendo los alimentos, tengan en mente que es como si fuéramos

un dia de picnic al parque.

As: jSi maestra!
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Un cambio notable fue a partir de la organizacién y el interés que mostraron los alumnos
al involucrarse mas en la actividad. De igual manera, la comunicacién asertiva que
presentaron los equipos fue un punto a favor. Al dia siguiente, todos los alumnos cumplieron

de manera responsable con la tarea asignada, consiguiendo realizar el picnic fuera del aula.

Ha sido un momento agradable donde compartieron lectura en un medio fuera del aula;
escuchando la lectura de varios cuentos elegidos por cada uno de los integrantes. Antes de
salir a la cancha, se dieron indicaciones, destacando la siguiente conversacion entre el

alumnado y el docente en formacion:
Df: jBuenos dias nifios! ;Estan listos para el picnic?

As: jSi!

Df: Antes de salir voy a explicar cual va sera la dinamica, primero saquen el

cuento y alimentos, déjenlos arriba de la mesa.

As: jYa! y ahora ¢qué hacemos?

Df. Esperen, después de que acomoden su espacio, deben de sentarse,
cada uno debe de leer el cuento y compartir con los compafieros por qué
motivo han elegido dicho cuento.

As: Después de hacer eso ;debemos elegir uno?

Df: Efectivamente al final de escuchar cada uno de los cuentos deberan de

elegir entre todo el equipo un cuento para presentar en cuentopolis s Dudas?

As: jNo! ya podemos salir.

Df: Si, pero van saliendo en orden conforme les vaya indicando

Los equipos fueron saliendo de manera ordenada; no tardaron en ordenar su espacio y
comenzar con la indicacion asignada. Me sorprendié la manera en la cual fue llevado a cabo

el picnic, dado que el grupo tiene caracteristicas de indisciplina, evitando realizar este tipo
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de actividades; en cambio, en esta actividad estuvieron trabajando de la mejor manera,
compartiendo lecturas con los demas companeros. La idea del picnic es compartir en
equipos la lectura de diversos cuentos para posteriormente seleccionar uno para hacer

lectura dramatizada frente al grupo.

Al integrarse los alumnos en el equipo correspondiente, me di la tarea de pasar por cada
uno para supervisar la actividad, asi como dar cuenta de que quedaron claras las consignas
indicadas. Efectivamente, cada uno de los equipos se encontraba en disposicion de
participar y hacer lectura del cuento que han llevado; algunos titulos destacados fueron: La
Cenicienta, Caperucita Roja, Pulgarcita, Sopa de piedras, coleccion de cuentos clasicos

(Hansel y Gretel, La princesa sapo), El rey Arturo, entre otros.

En la actividad, aprecié concentracién y seriedad, dejando pasar un determinado tiempo
para no irrumpir la lectura entre los integrantes. Después pedi que prestaran atencion para
indicar que se destinaran cinco minutos para conversar y elegir el cuento de mayor agrado,
recalcando que la decisidn seria tomada entre todos los integrantes. Pasados cinco
minutos, volvi a pasar con cada uno de los equipos indagando cual fue la eleccién final y los
motivos del porqué han elegido dicho cuento, con la intencién de indagar acerca de los

intereses de los alumnos. Algunos de los comentarios fueron los siguientes:

Equipo 1.
Df: ¢ Como les va? Cuéntenme ¢ Qué lectura van a presentar?
Aa: Si, elegimos el de Alicia en el pais de las maravillas, porque esta muy
interesante toda la historia y también los personajes nos quedan a cada uno
para venir caracterizados.
Df: jMuy bien! Me alegra que hayan llegado a un acuerdo y recuerden que
todos deben de participar en el dia de la presentacién haciendo lectura en
voz alta.
Aa: Maestra, también lo elegimos porque aparte de ver la pelicula esto nos

hace imaginarla en la mente otra vez, asi como si la estuviéramos viendo

desde la tele.

Df: Esta bien, me agrada mucho la idea.
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Equipo 2.

Equipo 3.

Df: ¢ Qué tal les va?

Aa: Maestra, nosotros vamos presentar el cuento del rey arturo es que los
demas estan muy largos por ejemplo el del principito, entonces optamos por

este porque también pues esta interesante la historia.

Ao: Yo voy hacer el rey arturo maestra, fulanito sera el mago merlin, Maria la

princesa y Andy leera la mayor parte pero también los demas vamos a leer

Df: Me agrada la idea, ahora que ya terminaron vayan practicando la lectura

en voz alta

Df: jHola chicos! ; Cémo van? ; Seleccionaron algun cuento?

Aa: No maestra, estamos platicando pero yo no pienso venir vestida de
pulgarcita y los demas compafieros tampoco quieren venir caracterizados de

los personajes.

Df: Recuerden que debemos de dialogar y entre todos llegar a un acuerdo y
esta bien si no quieren venir caracterizados pero si quiero que todos vengan
con uniforme de gala para dar mayor formalidad.

Ao: Es que yo si quiero venir caracterizado pero el equipo no quiere

Df: Son un solo equipo deben de tomar acuerdos entre todos, dialoguen cada
uno su punto de vista y lleguen a un acuerdo que no les perjudique

¢ Entendido?

As: jSi, maestra!
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Hay equipos que prontamente logran llegar a un acuerdo al compartir ideas entre todos

los integrantes; también hay equipos que tienen mayor dificultad para llegar a un acuerdo.

Un caso particular es el de un equipo donde se presentaron dificultades para resolver las
diferencias que hay entre ellos. Era el dia de realizar la cartelera del cuento a presentar; fue
el unico equipo que todavia no tenia en claro qué lectura presentaria. Enseguida de haber
escogido el cuento, la idea es realizar una cartelera con el propdsito de promover el interés
hacia Cuentdpolis, es decir, tener una ensefnanza situada, la cual tiene como propésito que
los discentes se mantengan motivados por la actividad. Por ende, se solicité a los alumnos

reunirse con el equipo correspondiente para realizar una cartelera.

Para la realizacion de la cartelera, hice entrega de material necesario para la realizacion
de este mismo; por una parte, los alumnos llevaron como complemento otros de los
materiales (portada, fomi, etc.). Al realizar dicha actividad, los alumnos estuvieron
trabajando de manera pacifica y armoénica; estuve pasando con cada uno de los equipos
para preguntar como estaba trabajando el equipo, asi como apreciar los avances que
llevaban cada uno. Una vez terminadas las carteleras, se dio la indicacion de hacer un
repaso de manera general para indicar en qué momento le corresponde leer a cada uno

para llevar una secuencialidad.

La presentacion de Cuentépolis tuvo sede en el aula de quinto afio, el dia veintiocho de
marzo del presente afio, en un horario de 8:30 a 10:30 am. Inicié en este horario debido a
que los alumnos tenian que dar un ultimo repaso con su respectivo equipo, asi como hacer
cambio de vestuario. Una de las consignas para la actividad es que los discentes deberian

de ir caracterizados de algunos de los personajes del cuento a presentar.

Desde un principio a los alumnos les desagradé la idea de ir caracterizados; sin embargo,
conforme se fue desarrollando la actividad, estuvieron involucrados y participando de
manera activa, accediendo a la consigna. La actividad permitié que los padres de familia se
vieran involucrados en el aprendizaje de sus hijos, viéndose reflejado al momento de apoyar

a sus hijos en la busqueda o realizacién de los vestuarios.

Cuentopolis, tiene como principal objetivo hacer lectura en voz alta frente a grupo

teniendo en cuenta a Valencia y Martinez, refieren:

La lectura en voz alta dentro de las aulas de clase como la estrategia central de las
planeaciones reconfigura la esencia del espacio escolar, ya que lo asume como

parte de la cultura y a los nifios, maestros y vivencialistas como sujetos sociales que
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se construyen y reconstruyen dentro de esa esfera comunicativa; que otorga

oportunidades de ser escuchados, leidos y acogidos. (2018, p. 144)

A partir de lo anterior, es importante promover la lectura en voz alta para que los alumnos
se sientan escuchados al momento de participar; por ende, al iniciar la actividad, todos
mantuvieron silencio, estando atentos a lo que leian los compafieros. Al momento de estar
leyendo, los alumnos comenzaron a realizar representaciones escénicas al estar al frente.
demostrando tener iniciativa propia, dando lugar a la lectura en voz alta y realizando a la
vez escenificaciones de diversas partes del cuento. Algunos comentarios por parte de los

alumnos fueron:

Equipo 1.

Cuento. Alicia en el pais de las maravillas.

Df: jMuy bien nifios! les felicito por el gran esfuerzo a pesar de que no asistieron los

demas integrantes.

Ao: A mi me gusto venir de conejo y leer con mi compariera

Aa: El libro de Alicia esta muy interesante ojala mis companieros lo lean y pues yo no
queria venir personalizada pero mi mama se tomé muy enserio y me hizo el
vestuario.

Df: Los felicitd a ambos por el compromiso que mostraron jGracias!

Equipo 2.

Cuento. Caperucita roja

Aa: Tuvimos dificultades para que trabajar pero al final leyé bien y vino del

personaje que le toco

Ao: Al final si supimos trabajar en equipo y salié muy bien la presentacion

Aa: A mi me gusto venir de caperucita, mi mama me ayudd con los accesorios.

Df: Realmente los felicito, han hecho un gran trabajo, la lectura fue fluida y el tono de

voz también, muchas felicidades han sido un gran equipo
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Equipo 3.
Cuento. Rey Arturo

Df: Han demostrado desde un principio tener buena comunicacion ;Coémo se

sintieron al presentar?

Ao. iMuy bien, maestra! Desde un principio hicimos buen equipo, todos leemos de

manera fluida y ahora si jugamos con la voz.

Ao: Mi mama se tomo tan en serio la actividad que me alquilé el traje para venir de

rey

Aa: Yo estoy feliz por el trabajo que hizo mi equipo desde el picnic literario

Ao: A mi lo que me agrada es hacer como un cuentacuentos, emocionarse al leer y

jugar con la voz.

Df: Me alegra saber que estan satisfechos con el trabajo realizado, valoren el

esfuerzo que hacen sus padres.

Df: También he visto una gran mejora en como han cambiado su manera de leer

ahora muestran mayor seguridad al estar leyendo en voz alta, jfelicidades!

De los comentarios realizados por los estudiantes, se trata de una actividad con grandes
aportaciones en la promocion del gusto por la lectura. Al observar y apreciar las
presentaciones, los alumnos se muestran seguros de si mismos, empleando un buen tono
de voz y fluidez al leer. Ademas, se logré que los alumnos leyeran por placer, viéndose

reflejado en el trabajo y la organizacién por equipo, presentando trabajos de calidad.

Por otra parte, también es importante mencionar la satisfaccion de haber logrado un
ambiente agradable donde los estudiantes se sintieran seguros al participar por placer y no
por obligatoriedad. Gavilanes et al expresan que la lectura en voz alta puede conectar al
estudiante con el lenguaje verbal de manera ludica, disfrutar el gusto por leer, en ambientes

de confianza y entusiasmo, favoreciendo asi, el desarrollo de la expresion oral y el sentido
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critico. (2021, p. 63). Al implementar la actividad de cuentdpolis se logré el principal objetivo
el fomento lector al observar un acercamiento asertivo y favorable en la vida de los

discentes.

Para concluir la actividad, asi como las intervenciones, se cuestion6 a las discentes
acerca de lo siguiente: 4 Por qué es importante leer? Debian de responder primeramente en
una hoja que entregué; asimismo, se pidio realizar un dibujo de cémo es su vida al leer
libros de agrado propio (véase Anexo 17) y no por imposicion. Algunos comentarios por

parte de los alumnos fueron los siguientes:

Df: ¢ Por qué es importante la lectura?

Aa:Es importante porque la lectura desarrolla la imaginacion en los nifios,
ademas un libro o lectura te lleva a muchos mundos divertidos que te puedes

imaginar y recuerda un libro es un regalo que puedes abrir una y otra vez.

Ao: Para poder aprender a expresarnos mejor Yy liberar nuestros

pensamientos y poder tener mas imaginacion y esto puede ayudar mucho.

Ao: Leer es importante ya que nos ayuda a sentirnos en otro lugar, mejorar
la lectura, la imaginaciéon a no tener miedo al hablar en publico y para no

estar aburrido .

Ao: Leer te ayuda a que el cerebro se relaje y también porque es como un
descanso de todo un mundo nuevo y cuando lees y te imaginas la lectura

sientes que estas dentro.

Aa: Porque te ayuda a ser inteligente, también te apoya a comunicarte mejor
y jugar con la voz, a ser buen lector y mas expresivo; por ejemplo cuando leo

me pongo feliz porque me gusta compartir con demas personas.

Se busca analizar qué opinan sobre la importancia de leer. Los comentarios de los
alumnos reflejan un cambio de perspectiva que tenian al principio de la lectura y, ahora, al
momento de concluir las intervenciones. Mostrando interés a lo largo del proyecto, logrando

acercar a los alumnos a leer por iniciativa propia.
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La ultima intervencion fue un éxito gracias al interés y compromiso de los estudiantes.
asi como de los padres de familia cerrando de manera satisfactoria la ultima intervencion,
sin embargo, hay aspectos que podria mejorar para una futura intervencion; los aspectos
mejorar es poner un crondémetro para marcar tiempos, de esta manera todos tengan el
mismo tiempo ya que en ocasiones algunos comienzan a extenderse comenzando a perder
la atencion; otro punto seria sugerir algunos cuentos clasicos siempre teniendo en
consideracién que no es una imposicion sino una sugerencia para que la usen como guia al
momento de elegir un libro o brindar ciertos parametros para la eleccion de un libro y de
esta manera cada uno de los discentes que conforman el equipo dar su punto de vista y de

esta manera llegar a un acuerdo.

3.4 Analisis y evaluacion de resultados

Las intervenciones aplicadas en el plan de accion fueron seleccionadas con el fin
educativo de favorecer y fomentar el habito lector, teniendo como estrategia el aprendizaje
activo donde se busca que los alumnos desarrollen curiosidad e interés por indagar en
diversos textos literarios. Asimismo, cada una de las actividades enfatiz6 el trabajo

colaborativo con el objetivo de compartir experiencias de lectura entre si.

La aplicacién de cada una de las secuencias didacticas tuvieron un tiempo considerable
para lograr un aprendizaje significativo y de esta manera evidenciar los avances que han
tenido los educandos, con certeza se puede decir que desde la aplicacion del diagndstico y
hasta la ultima intervencion los cambios fueron notables y estos fueron evaluados mediante

escalas estimativas permitiendo realizar un mejor analisis de los resultados.

En la primera intervencidn se observé que los alumnos no muestran interés por conocer y
escuchar nuevos géneros literarios y de cierta manera mantienen la atencién poco tiempo y
después comienzan a perder el interés optando por hacer otras cosas como dibujar,
colorear o platicar con el compariero de al lado; en cambio durante la segunda intervencion
hubo un cambio positivo observando mayor motivacion en los alumnos y esto debido a que
hubo una mejor organizacién en la actividad, ahora todos estaban atentos ante las lecturas
de los compafieros y comentando de manera activa asimismo atendieron las indicaciones a

mejorar, logrando identificar habilidades que no conocian ellos mismos.

Ambas actividades tuvieron desenlace en el mes de octubre - noviembre, después de
esto pasaron varios meses sin ir a la Escuela Primaria como consecuencia de no llevar a
cabo actividades o ejercicios de lectura los alumnos volvieron a perder el interés, es

importante mencionar que para lograr un habito se debe de tener constancia dia a dia; al

84



momento de emplear la tercera intervencion se presentaron diversas dificultades para
compartir lectura de manera colaborativa asi como incentivar nuevamente a leer de manera
activa y voluntaria, sin embargo, al final se obtenia el producto central cumpliendo con el

objetivo de la secuencia didactica.

Las intervenciones cuatro y cinco cuando hubo un cambio increible en la perspectiva que
tenian de la lectura ya que lo veian como algo que yo imponia, en la cuarta intervencion
estuvieron felices y motivados ya que llevarian un libro de agrado propio para leer en clases
durante un determinado tiempo, también se vieron involucrados en entender bien la
tematica del libro para decorar sus pupitres, al final fue una actividad exitosa ya que la idea
principal es conocer nuevos generos literarios y mostraron curiosidad por leer libros nuevos
queriendo leer dos a la vez, la actividad se llevé a cabo durante un mes y todo el tiempo

estuvieron intercambiando libros.

Al final logré incentivar la lectura, quizas y no como tal, fomentar el habito lector debido a
gue esto depende de llevar una secuencia asi como del alumno para tener la disposicién de

leer por propio agrado.

A través de un instrumento de evaluacion especificamente haciendo uso de las escalas
estimativas se aprecia un avance importante y significativo, sin embargo, al final logré
incentivar la lectura, quizds y no como tal fomentar el habito lector debido a que esto
depende de llevar una secuencia consecutiva y depende mucho del alumno al tener una

disposicién constante.

Teniendo en cuenta que el grupo estad conformado por un total de 32 discentes se
obtuvieron los siguientes resultados en relacién al siguiente indicador “Los alumnos
muestran interés y se involucran de manera activa en la lectura“ 10 alumnos se encuentran
en nivel de desempefo sobresaliente, 16 en nivel satisfactorio, cuatro alumnos requieren
de apoyo para lograr elegir un libro y llevar la secuencialidad ya que cambian
constantemente de libro sin encontrar alguno ya que no estan relacionados con la lectura, y
dos alumnos que no lo lograron y este fue el caso particular de dos alumnos que a pesar de
guiar y motivar mostraron apatia en todo el proceso siendo alumnos que vienen de

contextos complicados y en caso tampoco hay apoyo por parte de los padres de familia.

En cada una de las secuencias se busco responder a los intereses y necesidades del
grupo, sin embargo, en algunos casos no favorecio y es propio y caracteristico de los

educandos, cada uno lleva un proceso y ritmo de aprendizaje y no siempre se obtiene los
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resultados que uno desea, no obstante, se logré un aprendizaje significativo; hasta el dia de
hoy los alumnos acuden con su libro para leer en clase y muestran mayor autonomia por

acercarse a la lectura.

Conclusiones y Recomendaciones

En este apartado daré a conocer los resultados obtenidos, apreciando el logro de
fomentar el habito lector en los discentes, a partir de las intervenciones aplicadas durante el
ciclo escolar 2024-2025. Asimismo, se reflexionara sobre las areas a mejorar en el plan de

accion asi como recomendaciones para una proxima intervencion.

Primeramente, el desinterés por la lectura es un problema que esta presente en las aulas.
En el caso del grupo de quinto afo, al realizar ejercicios de lectura de manera grupal,
expresan aburrimiento y apatia; por este motivo, el disefio de actividades a implementar en
el presente plan de accion toma como referencia los intereses del grupo para incentivar la
lectura de manera auténoma y activa al mundo lector mostrando. El alcance de la propuesta

fue fructifera al final del ciclo escolar, gracias a las actividades implementadas.

El disefio y aplicacion de las secuencias didacticas en el plan de accion permitieron
promover el gusto por la lectura, teniendo en cuenta que las actividades empleadas se
trabajan desde el aprendizaje activo como estrategia. Es importante mencionar que no se
logré desarrollar el habito lector; sin embargo, hubo un acercamiento e interés de manera

autéonoma.

Por esta razon, el disefiar actividades acordes a la edad e intereses del grupo fue de gran
utilidad. Ejemplo: la estrategia del club de lectura permitié a los alumnos explorar nuevos
geéneros literarios; esto mismo abrié paso a que los alumnos comenzaran a formar un habito
lector, siendo constantes en leer y demostrando iniciativa propia. Ademas, dicha actividad
permiti6 a los alumnos preguntarse qué les agrada leer, dado que al seleccionar libros
tuvieron dificultades por no encontrar algo de interés personal. El implementar el club de
lectura ayudara a los educandos a encontrar el tipo de libros que desean leer para un

disfrute pleno.

Al promover un club de lectura en el contexto educativo, permite a los alumnos tener la

posibilidad de ampliar sus gustos literarios al explorar una variedad de textos de manera
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impresa. En este caso los libros fueron pedidos en fisico, ya que esto mantiene la atencién
de los discentes; este aspecto fue un punto a favor al lograr fomentar la lectura por interés
personal. Dicha actividad, ha sido una de las intervenciones mas destacadas y significativas

teniendo un gran impacto en la perspectiva de los estudiantes.

La lectura tiene un papel importante en el aprendizaje; a través de esta, se conocen
lugares nuevos, aventuras, abriendo un mundo a la imaginacion. Hoy en dia, el fomento
lector ha quedado al descuido, viéndose reflejado en el abandono de los espacios lectores

para explorar y seleccionar libros de interés propio de los educandos.

A partir de no tener la disposicion para acudir a préstamo de libros, se optdé por incluir en
las secuencias didacticas lecturas impresas o digitales, segun fuera el caso a trabajar. Mi
papel como docente fue buscar herramientas que fueran de apoyo para llevar a cabo de la
mejor manera las actividades; de esta forma ir promoviendo poco a poco el gusto por leer

viéndose reflejado en el paso de cada una de las actividades.

Al centrarse en el aprendizaje activo como estrategia, se pretende que los estudiantes
sean participantes activos en su propio aprendizaje, poniendo en practica habilidades. En la
mayoria de las intervenciones, los alumnos fueron participes activos al estar involucrandose
en el aprendizaje al momento de investigar, indagar y seleccionar lo solicitado; a excepcion
de una actividad, haciendo referencia a Leerflix, dado que los alumnos no investigaron un
cuento sobre la alimentacion, mostrando una actitud apatica a la actividad. Entonces, en

esta intervencion no se aprecié autonomia e interés.

En los ejercicios de lectura, observé que al imponer un género literario o hacer lecturas
que son indiferentes para los estudiantes va a causar desinterés; en cambio, si se toma en
cuenta la opinién de los alumnos cambia la actitud mostrandose interesados y motivados. Al
tomar en cuenta su palabra, participan y no solo reciben, de modo que su propia iniciativa
queda reflejada en las acciones emprendidas. Del mismo modo las actividades ludicas y
creativas fueron pieza clave para incentivar a los alumnos a leer ya que estas despiertan
curiosidad por explorar libros e impulsar a salir de una zona de confort a la que estan

acostumbrados.

Una contribucién al fomento de la lectura por parte de los estudiantes ha sido la lectura
como mediador en el comportamiento de los estudiantes. El grupo tiene caracteristicas de
indisciplina y, al momento de leer después del receso, todo era orden y silencio dentro del
saloén, siendo sorprendente, puesto que al entrar del recreo se muestran inquietos y en

desorden; por ende, es recomendable llevar a cabo un tiempo para leer después del receso.
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A partir de la experiencia de llevar la lectura como actividad permanente, es importante
fomentar el habito lector en la comunidad estudiantil. De tal manera que los alumnos no
perciban la lectura como un proceso sistematizado y sin sentido, sino como un pasatiempo

propio y significativo.

Como sugerencia para abordar el desarrollo del habito lector, es tener en consideracion la
ensefianza situada en las secuencias didacticas; es decir, disefiar actividades en un
contexto proximo a la vida del alumnado. Un caso muy especifico fue el del picnic literario,
ya que en la primera intervencién los alumnos no mostraron interés por la actividad ante la
falta de organizacién; en cambio, en una segunda aplicacion, se mostraron los mejores

resultados en comparacién con la anterior.

Desde luego, hubo cambios de mejora; uno de ellos es la forma en que se expresan al
momento de leer en voz alta. En las primeras participaciones se mostraban inseguros y con
tono de voz bajo, leyendo para ellos mismos; en cada presentacién se hacia la sugerencia
para lograr una buena lectura dramatizada. Conforme se avanzd, se observaban las
mejoras; ahora, al pasar al frente, expresaban que son cuentacuentos, mostrando mayor

seguridad y confianza al momento de expresarse de manera oral.

Para finalizar, el incentivar a los educandos a leer es de suma importancia en el contexto
educativo dado que es el lugar donde se pasa la mayor parte del tiempo. Los alumnos de
quinto afio ahora muestran mayor interés y disposicion para leer por iniciativa propia. Como
tal no fue posible desarrollar un habito en los estudiantes dado que esto depende la
disposicién y constancia que mantengan, en cambio, se logré promover el gusto por la

lectura.
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Anexos

Anexo 1
Test aplicado para conocer los estilos de aprendizaje.
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Anexo 2

Test aplicado para conocer los estilos de aprendizaje.
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Intervencion 1 “Café literario”

Anexo 3.

El sefior padre de familia acude a
leer un cuento a los estudiantes.

Anexo 4.

Los alumnos dieron lectura en voz
alta al cuento, mito o leyenda segun
la eleccion propia de los educandos.
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Intervencion 2 “Leerflix”

Anexo 5 Anexo 6
Se hizo lectura por equipos sobre Los alumnos elaboraron de una
cuentos de vida saludable con la portada  alusiva al cuento
intencion de seleccionar uno. seleccionado.

" !l -“L- i -.
l. Fos 4 8

&=

Anexo 8

Realizaron lectura en voz alta del
cuento colocando en el tablero la
portada que crearon
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Intervencion 3 “Picnic literario”

Anexo 9 Anexo 10
Los alumnos estan reunidos por Los alumnos realizaron titeres de
equipo haciendo lectura de las fieltro a partir de la seleccion de una
fabulas que han investigado de tarea. fabula de interés propio; misma que,
fue adaptada a guién teatral.
OBRA = <L

or A

Anexo 11

La presentacion de las obras de
teatro primeramente se realizo
lectura en voz alta de la fabula a
representar,
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Intervencion 4 “Club de lectura”

Anexo 12 Anexo 13
Se llevd a cabo la presentacion de Los alumnos comenzaron a leer en
libros, exponiendg el motivo de la el transcurso de las presentamon&s,
seleccion de este mismo. mostrando interés por leer.
Anexo 13

Anexo 14

La primera semana del club
lectura, los estudiantes se
muestran atentos y en orden
leyendo después del receso.
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Actividad de Reconstruccion Picnic literario

Anexo 15

En esta actividad se ve reflejada mayor organizacion poniendo la ensefianza situada
de por medio, logrando el interés y la motivacion en los alumnos a traves del
aprendizaje activo.
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Intervencion 5 “Cuentopolis”

Anexo 16

Los alumnos presentaron lectura en voz alta de un cuento clasico, haciendo representacion

escénica a la vez que se iba dando lectura.

"Por quées importante ls lectura?
te wmoovianie, pdtave, o jec
o afsowo  \g lmag;nauén
d2 ceses PIsIwas en jos
n00s.ademas, Uy Lblo © uaq
IBAVIG K€ neva o muchos
mungcs divewidos que te
puedes [MOQindv. ¥ 1gcuel-
daiUn 1B es yn regow
ave Quedes oori(
U0a y ol vez

Realiza un dibujo de como es tu vids o lser Lee, Por qué es importanta |a leotura?

o

Anexo 17

Se hizo entrega de una hoja en la cual expresaron la importancia que tiene para cada
uno la lectura asi como la realizacion de un dibujo de como se sienten al leer.
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