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INTRODUCCION

En la actualidad dentro de la Escuela Primaria funge un proceso fundamental en
la vida de todos los estudiantes, puesto que es ahi donde se construyen los primeros
escalones para una vida llena de aprendizaje y valores, buscando crear alumnos
independientes, creativos, criticos, autbnomos y lideres del mafiana, en una sociedad
gue se vuelve mas complicado dia con dia. Como principal factor dentro del proceso
formativo, se encuentra los docentes, los cuales son los principales encargados de
formar y acompafiar a los educandos en este proceso, mediante actualizaciones

recurrentes y cumpliendo con el propdsito de crear los ciudadanos del mafana.

Siendo las aulas un escenario cada vez mas complicado con alumnos mas
desarrollados con una civilizacion que avanza a pasos agigantados, en la cual los
docentes nos encontramos con la dificil tarea de mejora cada vez mas nuestra practica
docente adaptandola a los intereses de nuevas generaciones y dejando atras lo que
aprendimos desde que comenzamos a estudiar, mostrando el cambio generacional y el
cdmo nuestra tarea es una de las mas dificiles buscando dejar “una huella que cambie

vidas”

El tema de la presente investigacion lleva por nombre “Fortalecer el desarrollo
del pensamiento critico mediante el proyecto mejorar la toma de decisiones y
creatividad, ante problemas de la vida en un quinto de primaria” siendo seleccionado
principalmente para ayudar a fortalecer el pensamiento critico en torno a la toma de
decisiones con respecto a problemas de la vida real mediante estrategias didacticas en
un grupo de quinto “B” de la Escuela Primaria Federal “Rosario Castellanos” en el ciclo
escolar 2024-2025.

Para crear la delimitacion del tema surgio a partir de las jornadas de observacion
y ayudantia, en las cuales se pudo observar y analizar las amplias dificultades con las

gue contaba el grupo al momento de desarrollar un pensamiento critico con respecto a



las indicaciones, la comprensién lectora, el pensamiento Iégico-matematico, pero sobre
todo en torno a la resolucién de problemas, mostrando como justificacion que en la
presente investigacion se trabaje de amplia manera con el pensamiento critico y
buscando llevarlo al siguiente nivel, pero al mismo tiempo mejorar su habilidad de toma

de decisiones y creatividad antes los numerosos problemas que tiene la vida.

El impacto social que busca esta investigacion en el @mbito educativo es crucial
puesto que en los nuevos planes y programas de estudio uno de los ejes centrales es
activar el pensamiento critico en los alumnos, puesto que es la base para formar
ciudadanos que sean capaces de analizar, reflexionar, comparar, explicar, discernir y

decidir.

De igual manera el impacto social con respecto a la toma de decisiones y
creatividad ante problemas de la vida busca promover el crecimiento de la autonomia
de los estudiantes, los cuales sean capaces de resolver los problemas de la vida
cotidiana, asi mismo mostrando la habilidad de escoger la mejor opcion y ser aptos de

comprender las consecuencias que estas pueden traer consigo.

El capitulo I, denominado planteamiento del problema surge como factor
principal de seleccionar la delimitacion de la probleméatica en el grupo de 5°B, para ello
fue necesario conocer al grupo durante jornadas de observacion y ayudantia, asi como
de practica, siendo este mismo fundamentado en torno a un estado del arte el cual tiene
una base solida por medio de numerosos estudios realizados, asi mismo otorgando una
contextualizacion del entorno en el que se llevo a cabo la investigacion y conociendo

los objetivos generales y especificos que la investigacion busca cumplir.

El capitulo II, denominado argumentacioén tedrica, la cual forma parte crucial del
sustento tedrico de la investigacion, obteniendo como resultado multiples justificaciones
con las cuales es posible llevar a cabo la investigacion, consiguiendo establecer la
relevancia de la investigacion, tomando en cuenta diversas opiniones fundamentadas

por diferentes tedricos y bases para la elaboracion del mismo.



El capitulo Ill, denominado metodologia, permite conocer el enfoque que siguid
la presente investigacion, asi como el ciclo reflexivo a seguir en base a cada una de los
instrumentos utilizados e interpretar las intervenciones mediante un plan de accion
analizando los resultados obtenidos en base a cada una de las aplicaciones con el
objetivo de comprenderlos desde distintos escenarios fundamentandose en un marco

tedrico.

Dentro del ultimo apartado del presente documento se presentan las
conclusiones y recomendaciones para la investigacion realizada, conociendo la
efectividad al planteamiento del problema situado en el capitulo I, en el cual es de suma
importancia resaltar el gran cambio presentado en el grupo posterior a las
intervenciones y como estas mismas resultaron fructiferas para un mejor desarrollo en
cuanto a su habilidad del pensamiento critico centrdndose de mayor manera en la toma

de decisiones y creatividad ante problemas de la vida.

En conclusion, la presente investigacion puede ser un excelente punto de partida
para conseguir crear mejoras dentro de los grupos de practica, mostrando que las
estrategias empleadas fueron favorables para conseguir un correcto desarrollo del
pensamiento critico y como este puede ser una base de mejora dentro de la calidad
ensefanza-aprendizaje, siendo posible adaptarse dependiendo de las caracteristicas,

necesidades e intereses de los alumnos.



CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA
Dentro de este apartado se responde cudl es el problema al cual se buscara dar

respuesta, puesto que surge al haber realizado una observacién, asi como una
evaluacion con respecto a conocer la habilidad que tenia referente al pensamiento

critico.

El tema que se desarrollar4 dentro de mi trabajo de documento recepcional es
modalidad de tesis, planteando fortalecer el desarrollo del pensamiento critico mediante
el aprendizaje en servicio para mejorar la toma de decisiones y creatividad, ante
problemas de la vida en un grupo de quinto afio “B” de la Esc. Prim. Rosario Castellanos

ubicada en la colonia Morales Campestre

Definiendo el pensamiento critico en los alumnos como una parte fundamental
dentro de la formacion en la educacion basica asimilandola como una funcion béasica
de los educandos, sin embargo, el pensamiento critico dentro de la educacion primaria
puede comprenderse como la capacidad del ser humano para conseguir realizar un
pensamiento analitico y reflexivo con respecto al razonamiento, evaluando argumentos

y resolviendo situaciones problematicas.

Antecedentes de los niveles de evaluacién de pensamiento critico

Dentro de este apartado se iniciara desde lo macro hasta lo micro con informacion
y datos los cuales son relevantes con respecto a la problemética a trabajar. De inicio es
fundamental que el pensamiento critico es una capacidad fundamental del ser humano
no solo dentro del entorno escolar, sino en su vida cotidiana, pues continuamente nos
encontramos situaciones problema en la cuales tenemos que tener una toma de

decisiones reflexiva y analitica.
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1.1 Aspecto universal
En 2018 el Plan Nacional para la Evaluacién de los Aprendizajes (PLANEA),

realizado por el Instituto Nacional para la Evaluacion de la Educacion (INEE), tiene
como objetivo principal medir las habilidades en lenguaje y comunicacion, mateméaticas
y formacién civica y ética, no existe algun apartado que evalué especificamente el
pensamiento critico, pero dentro de esta prueba se busca analizarlo, a través de
preguntas de comprension lectora, andlisis de informacion y resolucion de problemas

matematicos.

El dominio del pensamiento critico es fundamental dentro de la vida diaria, puesto
gue se debe enfatizar en la importancia de lo que los alumnos, los cuales se convertiran
en los ciudadanos del mafiana, se encuentren preparados para analizar, evaluar y
reflexionar criticamente sobre el entorno que los rodea, permitiendo que afronten las

situaciones problematicas de una manera mas adecuada y eficaz.

El INEE, aplico la prueba a una muestra de estudiantes que permite dar
resultados para los niveles nacional, regional, entidad federativa y diferentes tipos de
escuela (generales publicas, indigenas, comunitarias y privadas). La Secretaria de
Educacion Publica (SEP) fue la encargada de realizar una version méas breve de esta
prueba al resto de las escuelas con el fin de generar resultados institucion por

institucion.

Dentro de los contenidos abordados para medir el Lenguaje y Comunicacion, se
disefiaron reactivos con respecto a extraccion de informacion, desarrollo de la
interpretacion. Analisis de la estructura textual, reflexion sobre el sistema de la lengua
y convenciones linguisticas. Correspondiendo las 3 primeras a la dimensién de
comprension lectora y el resto a reflexion sobre la lengua, teniendo un total de 141

reactivos.
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Asi mismo los contenidos analizados para medir las matematicas, fueron
centradas en sentido numérico y pensamiento algebraico, manejo de la informacion y

Forma, espacio y medida, obtenido un total de 147 reactivos.

Los resultados PLANEA se expresaron en 2 maneras, la primera consistia en
una escala de 200 a 800 puntos y la segunda en 4 niveles de logro, distribuidos en nivel
| (Dominio suficiente), nivel Il (Dominio basico), nivel Il (Dominio Satisfactorio) y nivel 4
(Dominio sobresaliente), tanto Lenguaje y comunicacion como matematicas tenian su
propia escala, cada nivel se determinaba en base a cumplir con una serie de

conocimientos.

Dentro del apartado de los 4 niveles para Lenguaje y comunicacion, sus niveles
estaban centrados en:
Nivel |1 (Dominio insuficiente): Localizar informacién explicita (p. ej. una fecha, un
nombre) en textos narrativos (p. €]. un cuento) y expositivos (p. €j. una monografia).
Comprender la estructura de oraciones simples (sujeto y predicado).
Nivel Il (Dominio basico): Relacionar entre si segmentos de informacién explicita y
establecer el significado de elementos no explicitos en textos narrativos y expositivos.
Utilizar conjunciones (y, e) y nexos de causa efecto (porque, pues) en oraciones
complejas.
Nivel 1l (Dominio satisfactorio): Relacionar informacién explicita e implicita en textos
narrativos, expositivos y argumentativos (p. €j. articulo de opinion).
Utilizar nexos comparativos (a diferencia de) y de temporalidad (enseguida) en parrafos.
Nivel IV (Dominio sobresaliente): Comparar y evaluar informacion en textos narrativos,
expositivos, argumentativos y dialégicos (p. €j. entrevista) que pueden incluir gréficas,
tablas y esquemas.
Utilizar diferentes tipos de nexos de causa efecto, comparativos, de temporalidad y
adversativos (por el contrario) en textos completos.
Los resultados alcanzados fueron:
Nivel I: 49 % del total.

Nivel Il: 33% del total.
13



Nivel Ill: 15% del total.
Nivel IV: 3% del total.

En cuanto a los 4 niveles de mateméticas, se concentrado en evaluar lo
siguiente:
Nivel I (Dominio insuficiente): Resolver operaciones basicas (suma, resta, multiplicacién
y division) con nimeros naturales.
Calcular perimetros en figuras regulares.
Interpretar graficas de barras.
Nivel Il (Dominio basico): Resolver problemas que requieren operaciones basicas con
nameros naturales; resolver operaciones basicas de nimeros decimales con naturales.
Calcular perimetros en figuras irregulares.
Calcular porcentajes.
Nivel 11l (Dominio satisfactorio): Resolver problemas que requieren operaciones basicas
con numeros decimales; y multiplicar una fraccion por un nimero natural.
Reconocer situaciones en que se requiere calcular el perimetro o el area.
Identificar la moda a partir de un conjunto de datos.
Nivel IV (Dominio sobresaliente): Resolver problemas que requieren operaciones
bésicas con niumeros decimales y fraccionarios, que implican conversiones.
Resolver problemas en que se requiere calcular el perimetro o el area de figuras
regulares e irregulares.
Calcular la media y la mediana a partir de un conjunto de datos.
Se obtuvieron los siguientes resultados
Nivel I: 59% del total.
Nivel II: 18% del total.
Nivel 11I: 15% del total.
Nivel IV: 8% del total.

Al conocer los resultados a destacar dentro de la prueba nos podemos dar
cuenta que los factores del pensamiento critico como lo son comprension lectora,

andlisis de informacion y resolucién de problemas matematicos, se da a notar una
14



deficiencia alta dentro de los estudiantes de educacién primaria, pues si bien existen
algunos desempefios adecuados o con un coeficiente de logro, la mayor parte se
encuentra en los mas bajos indicadores de desempefio lo cual nos sefala que el
pensamiento critico es uno de los puntos fragiles dentro de los alumnos de educacion

primaria.

Como seiiala INEE (2018):

“Fortalecer el pensamiento critico. Hay que brindar herramientas tedricas
gue sean Utiles para el impetu y la voluntad de participacion de la juventud, puesto que
no tienen la experiencia para entender lo que ocurre en el entorno; por lo que es
necesario prever las consecuencias de sus acciones y tomar decisiones consensuadas”
(P.9)

1.2 Normativa legal desde el &mbito nacional
En el contexto educativo de México, la Evaluacion Diagnéstica para las Alumnas

y los Alumnos de Educacion Bésica, aplicada al inicio de cada ciclo escolar por la
Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (MEJOREDU), permite a
los docentes obtener un diagndstico detallado sobre el nivel de aprendizaje de los
estudiantes en diversas areas. En el caso del grupo de 5° "B" de una escuela primaria
en San Luis Potosi, esta evaluacion ha resultado clave para identificar el desarrollo del
pensamiento critico en el alumnado, particularmente en la capacidad de analizar
informacion, argumentar, formular preguntas reflexivas y aplicar estos procesos en la

resolucién de problemas matematicos.

El diagndstico se llevo a cabo durante el ciclo escolar 2023-2024 en el cual no se
estuvo presente, pero solicitando a la docente titular las evaluaciones se consiguio
realizar un analisis con respecto al tema relacionado, evaluando las competencias de

pensamiento critico de los estudiantes en tres aspectos fundamentales:
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e Habilidad para cuestionar y analizar la informacién en diferentes contextos.

e Capacidad para formular argumentos basados en evidencia tanto en textos como
en problemas mateméticos.

e Evaluacion de diferentes perspectivas y elaboracion de conclusiones

fundamentadas en diversas disciplinas.

Los resultados obtenidos en el grupo de 5° "B" mostraron que el 42.3% de los
alumnos logra integrar informacion y hacer inferencias criticas, el 37.5% puede analizar
distintos puntos de vista y el 45.2% logra estructurar argumentos basicos. Sin embargo,
se identificaron dificultades en la interpretacion y analisis critico de la informacion y en
la resolucién de problemas matematicos, ya que muchos alumnos tienden a aplicar
procedimientos sin cuestionar su logica o sin explorar estrategias alternativas antes de

llegar a una solucion.

Después de realizar un andlisis de resultados, se consiguieron encontrar cuales
fueron los errores frecuentes al momento del uso del pensamiento critico, entre los

errores mas frecuentes se destacan:

e Falta de profundidad en el analisis de la informacion presentada.

e Dificultad para identificar falacias o sesgos en los argumentos.

e Escasa habilidad para jerarquizar la informacién y diferenciar datos esenciales
de los secundarios.

e Falta de argumentacion fundamentada en evidencia confiable.

e Desconocimiento de estrategias para contrastar y evaluar informacion de
distintas fuentes.

e Aplicacion mecanica de reglas matematicas sin analizar su pertinencia en la
resolucién de problemas.

e Falta de estrategias para identificar patrones y establecer conexiones logicas en

problemas matematicos.
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El diagndstico también evidencié que muchos estudiantes tienden a memorizar
conceptos sin analizarlos criticamente, lo que limita su capacidad de reflexion y toma
de decisiones informadas. Ademas, se observé que un porcentaje considerable de
alumnos tiene dificultades para formular preguntas que guien su analisis y les permitan
cuestionar de manera efectiva la informacion recibida, asi como plantear hipétesis en

problemas matematicos y validar diferentes enfoques de solucion.

Otro aspecto a destacar es la diferencia en desempefio entre los estudiantes que
han desarrollado habilidades de andlisis critico y aquellos que no. Se identificé que los
alumnos acostumbrados a debatir y reflexionar sobre diferentes perspectivas mostraron
mayor capacidad para elaborar argumentos y justificar sus opiniones, tanto en la
comprension de informacion como en la resolucion de problemas matematicos. En
contraste, quienes no han desarrollado estas habilidades muestran mayores
dificultades para estructurar ideas coherentes y cuestionar la validez de la informacién

presentada.

Ademas de la prueba MEJOREDU, se aplicé el Sistema de Alerta Temprana
(SisAT), que permitio evaluar la capacidad de los alumnos para el pensamiento critico,

la argumentacion y la resolucién de problemas. Los resultados indicaron que:

e Un 50% de los estudiantes alcanzé un nivel adecuado en pensamiento critico.
e Un 35% se encuentra en desarrollo.
e Un 15% requiere apoyo adicional, especialmente en la formulacion de preguntas

criticas y en la argumentacion de sus respuestas.

El SisAT también permitié identificar que los alumnos con menor desempefio suelen
presentar inseguridad al momento de justificar sus ideas, lo que afecta su participacion
en debates y discusiones. Ademas, se evidencié que los estudiantes que requieren
apoyo tienen mayores dificultades para evaluar la validez de diferentes fuentes de

informacion y para extraer conclusiones fundamentadas en evidencias confiables.
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En el &mbito matemaético, los resultados del SisAT reflejaron que los alumnos con
menor desarrollo del pensamiento critico presentan dificultades en la identificacion de
patrones, la aplicacion del razonamiento I6gico y la evaluacibn de soluciones
alternativas. Se observdé que, en general, estos estudiantes tienden a seguir
procedimientos rigidos sin cuestionar si la estrategia utilizada es la mas eficiente o

adecuada para resolver el problema planteado.

Otro hallazgo relevante fue la relacion entre la capacidad de analisis critico y la toma
de decisiones fundamentadas. Los estudiantes con mayores dificultades en el
pensamiento critico también mostraron problemas al estructurar sus ideas de manera
clara y justificarlas con datos objetivos. Se observd que, en general, presentan
dificultades para construir argumentos sélidos y emplear ejemplos relevantes que
respalden sus ideas, tanto en la evaluacion de informacion como en la justificacion de

sus procedimientos matematicos.

El andlisis de la evaluacion también permitié identificar que los alumnos que
muestran un desempefio mas bajo en el pensamiento critico tienden a depender
excesivamente de las opiniones de sus compafieros o del maestro, en lugar de generar
sus propias interpretaciones y posturas frente a un problema o situacién. Esta falta de
autonomia en el analisis limita su capacidad de construir un aprendizaje significativo y

desarrollar habilidades de reflexion independiente.

Desde la perspectiva del pensamiento critico, es fundamental que los alumnos avancen

en su capacidad de:

e Cuestionar la informacién presentada en distintos medios.

e Argumentar sus opiniones con base en evidencias sélidas y verificables.

e Analizar diferentes puntos de vista y formular conclusiones fundamentadas.

e Relacionar la informacion de distintas fuentes para generar nuevos

conocimientos.
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e Resolver problemas matematicos evaluando diferentes estrategias y justificando

sus soluciones con razonamiento logico.

En el contexto estatal, es crucial reforzar la ensefianza de estrategias especificas
para mejorar la capacidad de andlisis critico en los estudiantes. La evidencia recogida
en la evaluacion diagnéstica del grupo de 5° "B" sugiere la necesidad de fomentar
practicas pedagogicas que estimulen la reflexion, el debate y la toma de decisiones
fundamentadas, no solo en el andlisis de textos, sino también en la resolucion de

problemas matematicos.

La falta de desarrollo del pensamiento critico no solo impacta en el desempefio
académico de los estudiantes, sino también en su capacidad de interactuar con la
informacion de manera efectiva en su vida cotidiana. En un mundo donde el acceso a
datos es constante, la habilidad de analizar, cuestionar y validar informacion se vuelve

crucial para evitar la desinformacién y fortalecer el criterio propio.

Por ello, resulta esencial que las instituciones educativas continden evaluando y
promoviendo el desarrollo del pensamiento critico como un eje central del aprendizaje.
Solo a través de un enfoque integral que fomente el analisis, la argumentacion y la
reflexion, los alumnos podran desarrollar habilidades que trasciendan el entorno escolar

y les permitan desempefiarse como ciudadanos informados y reflexivos en la sociedad.

Por su parte se puede llegar a destacar que para Facione (1990) el pensamiento

critico es y se destaca de la siguiente manera:

"Un proceso de juicio autodirigido que resulta en interpretacion, analisis,
evaluacion e inferencia, asi como en la explicacién de la consideracién de la
evidencia, el contexto, los conceptos, la metodologia y los criterios en los que se
basa dicho juicio” (p. 4).
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1.3 Planteamiento del problema
Mi decision de elegir este tema y esta problemética a trabajar, es basada en que

los alumnos muestran un bajo desempefio con respecto a lo que se refiere al
pensamiento critico, puesto que los alumnos constantemente requieren de apoyo o de
repeticion pues no comprenden las indicaciones que les puede dar el docente titular o
yo como docente en formacion, asi mismo existe una complejidad alta con respecto a

las indicaciones incluso dentro de los LTG.

El pensamiento critico no es algo que se puede desarrollar de manera
instantanea o de un dia para otro, sino que requiere de un apoyo de todos los actores

escolares y el darle importancia desde los primeros afios del alumno.

La problematica a trabajarse dentro de mi documento recepcional surgié en base
a realizar observacion y trabajar con los alumnos de quinto grado grupo “B”, puesto que
en base a lo antes mencionado consegui darme cuenta de las dificultades de los
alumnos frente a realizar un pensamiento critico al momento de comprender
indicaciones y en situaciones las cuales tiene que tener un pensamiento analitico y
reflexivo, pues les cuesta comprender las situaciones presentadas al momento de
seguir instrucciones ya sea oralmente o en base a la lectura, asi mismo en situaciones

problema, no consiguen realizar una buena toma de decisiones.

Con el trabajo realizado, se pretende que los alumnos logren conseguir fortalecer
su habilidad con respecto al pensamiento critico al momento de seguir indicaciones ya
sea escuchadas o leidas, acompafiado de su capacidad de realizar un pensamiento
analitico y reflexivo para mejorar su toma de decisiones, puesto que las actividades
planteadas, seran relacionadas a reforzar las areas mencionadas, ademas de reforzar
las habilidades de deduccion e induccion, asi como su evaluacién de suposiciones y

argumento.

Con la finalidad de conocer y disefiar nuevas estrategias didacticas para

fortalecer la habilidad de los alumnos referente al pensamiento critico, buscando
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obtener un incremento de su capacidad de reflexionar frente a indicaciones, lecturas y
problematicas, no solo en el ambito educativo, sino que el educando sea capaz de llevar
esto a su vida cotidiana. Por lo cual se hago mencion a la problemética planteada:
¢,Como fortalecer el desarrollo del pensamiento critico mediante el proyecto
mejorar la toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida en un
quinto afio de primaria “B” de la Esc. Prim Rosario Castellanos en el ciclo escolar
2024-2025?

Al hablar de pensamiento critico nos referimos a €l como un factor fundamental
en el desarrollo del alumno, tanto dentro del entorno escolar, como en su vida cotidiana,
siendo uno de los pasos para crear ciudadanos competentes en una comunidad que
evoluciona y se modifica en el dia con dia, siendo esta un pilar importante dentro de la
educacién primaria, puesto que es dentro de la ecuacion basica donde el alumno
comienza a desarrollar su pensamiento, por lo cual debe ser una prioridad para el
docente el trabajar su pensamiento critico, para conseguir un alumno el cual cuente con
las capacidades suficientes para realizar una reflexion efectiva frente a las
problematicas de la vida, ya sea dentro o fuera del aula. Si el alumno no cuenta con
estas capacidades no conseguira ser un individuo auténomo el cual pueda responder a
situaciones problema de una manera adecuada y oportuna. Por ello para llegar a
realizar un fortalecimiento efectivo del pensamiento critico, se tomara como apoyo el
aprendizaje en servicio la cual es la metodologia a trabajar dentro de uno de los campos
formativos de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), especificamente en el campo “De lo
humano a lo comunitario” y tomando como referente el contenido “Mejorar la toma de

decisiones y creatividad, ante problemas de la vida”.

Ennis sostiene que: “El pensamiento critico debe comenzar desde la educacion
primaria, ya que es durante este periodo que los nifios desarrollan sus

habilidades cognitivas basicas” (1985).

El pensamiento critico debe ser fundamental dentro de la educacién primaria,

puesto que permite al alumno un mejor desarrollo de sus habilidades cognitivas, siendo
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aqui su adentramiento al mundo del pensamiento reflexivo y creativo, ampliando su

capacidad de tomar decisiones para afrontar situaciones en su vida diaria.

Segun Ennis, los estudiantes en los primeros afios de escuela pueden aprender a hacer

preguntas, identificar suposiciones y evaluar la informacion de manera critica.

1.3.1 Delimitacién del problema

La seleccion de la problematica se origin6 desde la primera jornada de
observacion y ayudantia, en la cual consegui percatarme de una de las principales
areas de oportunidad con la cual contaban los alumnos de este grupo, puesto que se
les tenian que dar de manera reiterada las mismas indicaciones para conseguir realizar
alguna actividad o ejercicio, asi como la constante solicitud de apoyo para entender
alguna indicacion que presentaba el LTG, finalmente con el poco analisis y reflexion
gue realizaban los alumnos al momento de encontrarse con alguna situacion
problematica, no comprendiendo que era un problema o contentando algo totalmente

diferente a lo que solicitaba la situacion.

Esto mostraba las principales areas de oportunidad a las cuales se enfrentaba el
grupo, en el cual solo una cantidad muy pequefia de alumnos conseguia realizar las
actividades, el entendimiento y la reflexion de una manera adecuada, algunos que
necesitaban constante acompafamiento para salir adelante y algunos educandos que
solo esperaban a que pasara el tiempo del cambio de actividad al no poder comprender

lo que tenian que hacer en cada situacion.

El desarrollo del pensamiento critico es de suma importancia en la educacion
actual. Esta habilidad permite a los estudiantes no solo entender informacién, sino
también analizarla, evaluarla de manera reflexiva y llegar a conclusiones
fundamentadas, desde temprana edad, cultivar el pensamiento critico es esencial para
preparar a los estudiantes no solo académicamente, sino también para enfrentar los

desafios y decisiones en su vida personal y profesional.
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El nivel de quinto grado es una etapa crucial en el desarrollo cognitivo de los
nifos. A esta edad, estdn comenzando a consolidar habilidades cognitivas mas
complejas y a formar sus propios juicios y opiniones. Implementar estrategias efectivas
para fomentar el pensamiento critico en este punto puede tener un impacto significativo
en su capacidad para razonar, resolver problemas y tomar decisiones informadas en el

futuro.

Ademas, tengo la oportunidad de adaptar las estrategias directamente a las
caracteristicas y necesidades particulares de mis alumnos. Cada entorno educativo
presenta desafios Unicos y al investigar y desarrollar estrategias efectivas para esta
escuela en particular, no solo puedo mejorar el aprendizaje y el desarrollo de mis
estudiantes, sino también contribuir con conocimientos valiosos que puedan ser

compartidos y replicados por otros educadores en contextos similares.

1.3.2 Espacio, tiempo y alcance de la investigacion

La presente investigacion sera llevada a cabo en la escuela “Rosario
Castellanos”, perteneciente a Secretaria de Educacién del Gobierno del Estado
(SEGE), con clave de trabajo 24DPR1703D, la cual cuenta con una total de 17 grupos
con docente frente a grupo, de los cuales tomaremos Unicamente como muestra 18
alumnos pertenecientes al quinto grado, grupo “B”. Los cuales son pertenecientes a mi
grupo de préactica como docente en formacion, con los cuales llevare a cabo la
investigacion de mi tesis, atendiendo la problemética fortalecer el desarrollo del
pensamiento critico mediante el aprendizaje en servicio para mejorar la toma de

decisiones y creatividad, ante problemas de la vida.

La intervencion sera realizada en un plazo de 6 meses que comprende desde

octubre del 2024 hasta marzo del 2025, mediante el transcurso se realizaran diferentes
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actividades para conseguir llevar a cabo una exitosa investigacion, la cual cumpla con

los objetivos buscados.

1.4 Justificacién
El problema que se ha identificado esta vinculado a la incapacidad de los

estudiantes para interpretar correctamente las instrucciones y situaciones que
requieren un pensamiento critico y reflexivo. Durante las actividades de observacion y
trabajo en el aula, se ha evidenciado que los alumnos necesitan constantes repeticiones
y apoyos para seguir indicaciones, lo que revela una carencia en la capacidad de
deducir y evaluar informacién. Asimismo, cuando se enfrentan a situaciones
problematicas, como en la resolucion de tareas o la toma de decisiones, demuestran
dificultad para analizar las opciones y llegar a conclusiones acertadas.

Este problema no solo afecta su desempefio académico, sino que también tiene
implicaciones mas amplias en su vida diaria, ya que el pensamiento critico es esencial
para formar ciudadanos autonomos capaces de enfrentar situaciones complejas y
tomar decisiones informadas. La falta de esta habilidad podria limitar su capacidad para
integrarse eficazmente en una sociedad que exige individuos capaces de pensar de

manera independiente y reflexiva.

La justificacion de este trabajo radica en la necesidad de fortalecer el
pensamiento critico en los alumnos para mejorar su capacidad de comprension, analisis
y toma de decisiones. Las actividades que se desarrollaran tendran como objetivo
reforzar areas clave del pensamiento critico, como la deduccion, la induccién, y la
evaluacion de suposiciones y argumentos. A través del aprendizaje en servicio, que es
una metodologia apoyada en el campo formativo de "De lo humano a lo comunitario”
de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), se busca que los estudiantes mejoren sus

habilidades no solo en el ambito escolar, sino también en su vida cotidiana.

De esta manera, este trabajo busca no solo que los estudiantes logren una mejor
comprension de las indicaciones y situaciones problematicas, sino también que

adquieran habilidades fundamentales para su desarrollo personal y social. El
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pensamiento critico es una habilidad esencial para formar ciudadanos competentes y

reflexivos que puedan responder a los retos que les presente la vida.

1.5 Formulacién del problemay preguntas de investigacion
Dentro de este apartado se busca formar la estructura de la investigacién entorno

a lo que se consiguid detectar en los alumnos, buscando fortalecer el pensamiento
critico de los alumnos, mejorando sus toma de decisiones y creatividad, ante problemas
de la vida, tomando en cuenta el contexto en el que la investigacion sera realizada,
buscando sin alguna duda desenvolver la investigacion de una manera positiva,
dejando claro que el pensamiento critico forma parte fundamental para los alumnos de
manera académica y personal, formando ciudadanos competentes en una sociedad

gue se encuentra en contante cambio.

Problema:
¢, Como fortalecer el desarrollo del pensamiento critico mediante el proyecto mejorar la
toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida en un quinto afio de

primaria “B” de la Esc. Prim. Rosario Castellanos en el ciclo escolar 2024-2025?

Preguntas de investigacion:

1 ¢Como es el estado del pensamiento critico ante la toma de decisiones y
creatividad, ante problemas de la vida en el grupo de quinto afio?

2 ¢Como disefar estrategias didacticas para fortalecer el desarrollo pensamiento
critico?
¢, Qué estrategias didacticas pueden fortalecer el desarrollo del pensamiento critico?
¢,Como analizar las estrategias didacticas que fortalecen el desarrollo del

pensamiento critico?
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1.7 Supuesto
Fortaleciendo el desarrollo del pensamiento critico mediante el proyecto mejorar

la toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida en un quinto afio de

primaria “B” de la Esc. Prim. Rosario Castellanos en el ciclo escolar 2024-2025

Al fortalecer el pensamiento critico mediante el aprendizaje en servicio, tomando el
contenido de toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida, fue
importante tomar en cuenta el desarrollar aprendizajes significativos y adecuados para
conseguir un aprendizaje solido en el alumno, buscando motivar las habilidades

cognitivas del alumno, formando un aprendizaje significativo.

1.8 Objetivos de la investigacion
En la investigacion es necesario formular objetivos de manera especifica los

cuales toman en cuenta las areas de oportunidad del grupo, estos formandose mediante
la observacion directa de encontrar la mejor finalidad para conseguir lo que la
investigacion demanda desde el comienzo.

Expresando de manera concreta y eficaz las acciones que fueron necesarias llevar a

cabo para cumplir con el propdésito de mi investigacion.

Objetivo general.

El presente objetivo se formul6 en base a las necesidades encontradas dentro
del quinto ano grupo “B”, demostrando la meta a la que se queria llegar, se pretende
lograr el fortalecimiento del desarrollo del pensamiento critico, apoyo de la metodologia
elegida y el contenido a favorecer. Para lo cual fue necesario conocer la problematica,
el contexto y el disefio de estrategias para conseguir que se lograra la intencién de la

investigacion.

e Fortalecer el desarrollo del pensamiento critico mediante el proyecto mejorar la
toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida en un quinto afio de

primaria “B” de la Esc. Prim. Rosario Castellanos en el ciclo escolar 2024-2025
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Objetivos especificos.

Para conseguir una exitosa investigacion fue necesario situar objetivos los
cuales marcaran la pauta que se iba a seguir para el logro de conseguir una intervencion
oportuna, con la cual seria necesario el apoyo de todos los actores escolares que tenian

gue ver con la formacion inicial del alumno.

. Diagnosticar el desarrollo del pensamiento critico del grupo 5° “B” de
primaria.
. Disefar estrategias didacticas para fortalecer el pensamiento critico para

mejorar la toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida.

. Evaluar los resultados de las estrategias didacticas para fortalecer el
pensamiento critico para mejorar la toma de decisiones y creatividad, ante
problemas de la vida.

. Reflexionar los resultados obtenidos de las estrategias didacticas.

1.9 Contexto en donde se desarrolla la investigacion
Dentro de este apartado dentro del documento recepcional se analizara el

contexto en el que los alumnos se desenvuelven en su dia a dia tanto dentro como
fuera de la escuela, la cual es de suma importancia puesto que es un espacio en el cual
se encuentran problematicas dependiendo de la zona en la que se encuentre la escuela
y repercute en la vida de los alumnos en manera positiva o incluso de manera negativa,
es fundamental tratar este aparatado, puesto que conoceremos los recursos y
oportunidades con los que se cuenta dentro y fuera de la escuela, asi como las
caracteristicas sociales, culturales, geograficas y socioeconémicas de la institucion y

sus alrededores.
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1.9.1 Contexto externo

El contexto en el que se llevara a cabo el presente documento recepcional sera
en la primaria “Rosario Castellanos”, la cual se encuentra ubicada en Prolongacion
Azufre 500, Morales Campestre, 78180 San Luis Potosi, S.L.P.

Dentro de esta ubicacion se encuentra a cerca distancia el Boulevard Rio
Santiago, la cual ocasiona un trafico excesivo a la hora de la entrada y la salida, asi
mismo a unas cuantas calles se encuentra la Esc. Prim. “Dr. José Maria Luis Mora” , la

cual también incrementa el transito de vehiculos al tener un horario similar.

Dentro de la misma zona la comunidad educativa de la escuela, cuenta con
servicios, de tiendas de abarrotes, papelerias, ferreterias, iglesias, laboratorio,
boutiques, acompafado de multiples puestos de comida y a una distancia considerable,

se encuentra el Club Campestre de San Luis Potosi, asi mismo el Parque “De Morales”.

Se cuenta con una problemética dentro de la comunidad, puesto que a algo
cercano a los 2.3 km de distancia, se encuentra la fabrica de Zinc, la cual termina
generando una alta contaminacion del aire, provocando asi el aumento de
enfermedades, dando espacio a que los alumnos no asistan constantemente a la
escuela, por lo cual en algunas situaciones no se consiga desarrollar los proyectos de
manera adecuada. (Anexo A)

1.9.1.1 Caracteristicas sociales

La escuela se encuentra en la entidad federativa de San Luis Potosi, segun
estadisticas de INEGI (2020), la poblacion total del estado es de 911, 908 personas,
distribuidas en un 51.7% de mujeres y 48.3% de hombres, siendo la relacion hombres-
mujeres de 93 hombres por cada 100 mujeres.

Dentro de la distribucion territorial, San Luis Potosi cuenta con una superficie de
1482 kildbmetros cuadrados, generando una densidad de poblacion de 615.3 habitantes

por kilometro cuadrado.
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El total de viviendas en la capital Potosina es de 259,324. El promedio de
ocupantes por vivienda es de 3.5 personas.
El porcentaje de personas con discapacidad dentro del total de habitantes de

San Luis Potosi es del 4.1%.

1.9.1.2 Caracteristicas culturales
Dentro de las caracteristicas culturales encontramos que la institucion cumple
con las tradiciones que vemos comunmente en las primarias, como lo son los honores

a la bandera, las formaciones para salir y entrar al salén, entre otras.

Considerando celebraciones cotidianas, se rescatan todas aquellas festividades
marcadas en el calendario oficial escolar como lo son, dia de muertos, navidad,
revolucién e independencia de México, batalla de puebla, dia del trabajo, dia del
maestro y similares, en estas por lo regular se realizan honores especiales con respecto
a la fecha, mediante bailables, tablas ritmicas, representaciones de los alumnos, alguna
relatoria que haga mencion a la fecha correspondiente, o en dia de muertos se colocan
los caracteristicos altares (juntando a los grupos mediante fases) y en navidad se

realiza la tradicional posada en la que cada grupo tiene su convivio individualmente.

1.9.1.3 Ubicacién geografica

La escuela primaria “Rosario Castellanos” con clave de trabajo 24DPR1703D,
perteneciente a la Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado (SEGE), dentro de
la zona escolar 167.

Ubicada en la calle Prél. Azufre 500, Morales Campestre, 78180 San Luis Potosi,
S.L.P. alos costados de la capital potosina.

La escuela cuenta con una latitud 22.165374401823176 y una longitud -
101.01121177446424, esta se encuentra a una distancia corta con respecto al
Boulevard Rio Santiguo, el cual recorre gran parte de la capital potosina, esto
beneficiando a la accesibilidad con la que se puede llegar a la institucion.
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1.9.1.4 Caracteristicas economicas

La escuela se encuentra en la entidad federativa de San Luis Potosi, segun
estadisticas de INEGI (2020), dentro de la cual se distribuye en disponibilidad de
servicios y equipamiento, disponibilidad de bienes, disponibilidad de TIC, asi como la
Poblaciéon economicamente activa (PEA) y la poblacion no econémicamente activa
(PNEA).

Dentro del apartado de disponibilidad de servicios y equipamiento, se cuentan
con los apartados de: agua entubada (94.9%), drenaje (99%), servicio sanitario (99.5),
energia eléctrica (99.6%), tinaco (85.3%) y cisterna o aljibe (70.5%), teniendo estos

porcentajes en totalidad de las viviendas de la capital potosina.

En cuanto a la disponibilidad de los bienes, se observa lo siguiente: Refrigerador
(95.7%), Lavadora (86.6%), Automovil o camioneta (62.4%), motocicleta 0 motoneta
(12.5%) vy bicicleta (28%), esta estadistica nos muestra que en general dentro de la
capital potosina se cuenta en su gran mayoria con los bienes indispensables en la gran

parte de las viviendas.

Tomando en cuenta el apartado de la disponibilidad de las TIC, se cuenta con lo
siguiente dentro de las viviendas: Computadora (53.9%), linea telefénica fija (53.9%),
teléfono celular (92.8%), internet (68.4%) y television de paga (49%).

El dltimo apartado mencionando a la PEA, observamos que dentro de los antes
mencionado se cuenta con un 64.7%, el cual se desglosa que los hombres son el 55.8%
y las mujeres el 44.2%.

En cuando al PNEA, se contempla que es el 35%, el cual estd compuesta entre
alumnos, personas dedicadas al hogar, pensionados o jubilados, personas con alguna

limitacion fisica y personas en otras actividades no econémicas.
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1.9.2 Contexto interno

La escuela actualmente se encuentra con 17 grupos diferentes de primero a
sexto, teniendo un aproximado de 3 grupos por cada grado, a excepcion de sexto grado
el cual cuenta Unicamente con 2 grupos, dentro de la escuela existe un apoyo bajo por
parte de los padres de familia en todos los ambitos, pues la mayoria de los padres de
familia no ejercen una profesion, la mayoria se dedican a laborar dentro de la zona
industrial, por lo cual no llegan a asistir en horario escolar cuando se les solicita, asi
mismo se tiende a que algunos alumnos lleguen posterior al sonido del timbre y algunos

otros suelen llegar tarde por ellos, lo cual dificulta la salida del personal docente.

La institucién estd rodeada de viviendas, por lo cual constantemente existe
circulacién de personas cerca de la escuela, acompafiada de bastante sonido, lo cual
en ocasiones dificulta el hecho de dar clases, pues el sonido excesivo interrumpe

continuamente la comunicacion alumno-maestro.

1.9.2.1 Lainfraestructura de la escuela

La escuela se encuentra en optimas condiciones, cuenta con todos los servicios
necesarios como: agua, drenaje y electricidad. La instituciébn no cuenta con ningun
deterioro y esta completamente delimitada por paredes de ladrillo, cada uno de los
modulos cuenta con todas sus bardas y ventanas correspondientes, lo cual permite una
ventilacion correcta, solo se observa algo desgastada la institucion y muestra rasgos de

no tener mantenimiento constante.

Dentro de la infraestructura de la institucion, esta cuenta con 23 moddulos,
repartidos en 17 aulas correspondientes a cada uno de los grupos que se encuentran
en la institucion, asi mismo, 1 modulo dedicados al area directiva y administrativa, una
sala de maestros, la cual también funciona como biblioteca, 2 bafios, uno para primaria
menor y uno para primaria mayor , cada aula cuenta con un pizarrén, bancas para todos
los alumnos, un escritorio para el docente titular, un pequefio locker en la cual se

guardan los recurso que se solicitan al inicio del ciclo escolar.
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Se cuenta con sanitarios para los alumnos uno por cada uno de los sexos, dentro
de ellos un sanitario para los maestros de la institucion, 2 bodegas en las cuales se
guardan los materiales que se utilizan a lo largo del afio, los recursos de educacion

fisica, asi como los materiales de trabajo de los intendentes.

Tomando en cuenta a los educandos se cuenta con un patio civico amplio,
algunas jardineras, areas de comedores, una cooperativa y dos canchas deportivas,
dentro del entorno escolar cada grado cuenta con un area especifica en la cual se tienen
gue encontrar al momento de receso, esto como medida preventiva para evitar
accidentes o situaciones de riesgo para los grados menores y para los docentes

titulares y area directiva se cuenta con un estacionamiento. (Anexo B)

1.10 ¢ Quiénes integran la escuela?
La plantilla de la institucion consiste en un director, una subdirectora, una

secretaria, 17 docentes titulares frente a grupo, 2 docentes de educacion fisica, asi
como 3 miembros de apoyo y mantenimiento.

La escuela actualmente se encuentra con 17 grupos diferentes de primero a
sexto, teniendo un aproximado de 3 grupos por cada grado, a excepcidn de sexto grado
en los cuales existen 2 grupos por cada uno, dentro de la escuela existe un apoyo bajo
por parte de los padres de familia en todos los ambitos, pues la mayoria de los padres
de familia ejercen una profesion, por lo cual no llegan a asistir en horario escolar cuando
se les solicita, asi mismo se tiende a que algunos alumnos lleguen posterior al sonido
del timbre y algunos otros suelen llegar tarde por ellos, lo cual dificulta la salida del

personal docente.

La institucion estad rodeada de viviendas, por lo cual constantemente existe
circulaciéon de personas cerca de la escuela, acompafiada de bastante sonido, lo cual
en ocasiones dificulta el hecho de dar clases, pues el sonido excesivo interrumpe

continuamente la comunicacion alumno-maestro.
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1.10.1 Conociendo al grupo

El grupo de 5° “B” cuenta con 18 alumnos en los cuales son 8 alumnas y 10
alumnos con un promedio de entre 10 y 11 afios de edad y un docente titular.

Dentro del aula se cuenta con bancas para cada uno de los alumnos, un
escritorio para el docente frente a grupo, 2 pizarrones, un pequefio locker para los
materiales usados a lo largo del afio, el aula se encuentra en buenas condiciones con
una buena pintura, pero un poco desgastada por el tiempo, el piso no cuenta con
azulejo, Unicamente con una capa de cemento y 2 ventanales grande en cada extremo
del salon.

El grupo cuenta Unicamente con una clase complementaria la cual es educacion
fisica con 2 veces a la semana, en horarios que van de 30 a 40 minutos, los dias lunes
el grupo asiste con su uniforme oficial puesto que hay honores a la bandera, los dias
los cuales corresponden a educacion fisica los alumnos asisten con su uniforme
deportivo.

En cuanto al apoyo de los padres de familia, es bastante escaso puesto que la
mayoria de ellos no ejercen una profesion, pero por su trabajo no cuentan con el tiempo
disponible, por lo cual no suelen tener tiempo para los alumnos, dentro del apoyo
econdémico no suele verse de gran manera en el aula, puesto que constantemente
surgen inconformidades en torno a lo que se llega a solicitar, reflejandose en el

incumplimiento de los materiales o la falta de los pagos correspondientes.

1.11 Competencias que se desarrollaron durante la practica
Las competencias pueden definirse como las habilidades, capacidades o

conocimientos que forma el ser humano, a partir de sus experiencias, asi como del
aprendizaje constante que existe ya sea de manera formal o informal, dentro de la
educacion es mas factible desarrollar nuestras competencias. La BECENE, es la
principal casa de estudios, en la cual se forman los formadores del mafiana, donde los
y las maestras se preparan para ejercer su papel docente de la mejor manera,

garantizando una ensefianza de calidad.
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Genéricas:

Las competencias genéricas comprenden conocimientos, habilidades y actitudes
esenciales para que los docentes en formacion puedan responder a los cambios
sociales, cientificos y culturales a lo largo de su vida profesional. Con un enfoque
transversal, estas competencias se integran tanto en las competencias profesionales
como en los cursos y contenidos del Plan de Estudios, promoviendo una formacion

completa y adaptable.

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y
creativo.
e Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para auto-regularse y

fortalecer su desarrollo personal.

Profesionales:

Las competencias profesionales reunen los conocimientos, habilidades,
actitudes y valores necesarios para ejercer la docencia en distintos niveles educativos.
Estas competencias, vinculadas a los ambitos psicopedagdgico, socioeducativo y
profesional, capacitan al egresado para abordar situaciones del contexto escolar,
resolver problemas relacionados con el curriculo, los aprendizajes de los alumnos y las
metas institucionales de calidad, ademas de responder a las demandas de la escuela 'y

de la comunidad en la que desempefia su labor docente.

e Disefla  planeaciones aplicando sus  conocimientos  curriculares,
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnologicos para propiciar
espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos
los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.

e Integra recursos de la investigacion educativa para enriquecer su practica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de

la educacion.
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CAPITULO Il

ARGUMENTACION TEORICA

2.1 Una opinién desde el escenario legal
El incorporar una vista desde el escenario legal, permite que el investigador

investigue, indague y conozca las leyes, regulaciones y normas, colaborando a la
necesidad constante de estar al tanto de las reformas, las modificaciones que suceden
a lo largo de la intervencion y el resto de la vida docente, para esto es pertinente y

necesario realizar una investigacion precisa.

2.2 Articulo 3° de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
El articulo 3° de Constitucidn politica de los Estados Unidos Mexicanos, permite

establecer acciones y principios que ayudan a establecer el sistema educativo
mexicano, permitiendo que toda persona tiene derecho a tener una educacién de
calidad. Resaltando que “Toda persona tiene derecho a la educacion. El Estado -
Federacion, Estados, Ciudad de México y Municipios- impartira y garantizara la
educacién inicial, preescolar, primaria, secundaria, media superior y superior. La
educacion inicial, preescolar, primaria y secundaria, conforman la educacién bésica;
ésta y la media superior seran obligatorias, la educacion superior lo sera en términos
de la fraccion X del presente articulo. La educacion inicial es un derecho de la nifiez y
serd responsabilidad del Estado concientizar sobre su importancia” (CPEUM,2024,
P.2).

En cuanto a la Ley General de la Educacion declara en su articulo 3° que: El
Estado fomentard la participacidon activa de los educandos, madres y padres de familia
o tutores, maestras y maestros, los pueblos indigenas y afromexicanos, asi como de

los distintos actores involucrados en el proceso educativo y, en general, de todo el
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Sistema Educativo Nacional, para asegurar que éste extienda sus beneficios a todos
los sectores sociales y regiones del pais, a fin de contribuir al desarrollo econémico,
social y cultural de sus habitantes” (LGE,2019, P.2)

Segun la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y
la Cultura (UNESCO) (2019):

Recibir una educacion de calidad a lo largo de toda la vida es un derecho
congénito de cada nifia, nifio, mujer u hombre y que la educacion, en particular la que
se imparte a las nifias y las mujeres, contribuye a la consecucion de todos los objetivos

del desarrollo (p.8)

La educacion de cada alumno debera ser laica, gratuita y obligatoria, en la cual
el estado indicado tendra la obligacion de brindar los servicios educativos a cada
habitante dentro del territorio mexicano, estableciendo de manera correcta los planes y
los programas educativos vigentes. Es de suma importancia hacer hincapié en que los
docentes frente a grupo deberan contar con una preparacion adecuada y eficiente para
ejercer esta profesion, de igual manera deberan ser evaluados constantemente en

busca de tener docentes preparados, informados y de calidad.

Es de suma importancia mencionar estos articulos ya que dentro de estos se
fundamenta la practica docente, puesto que demuestra el como tiene que verse la
educacién dentro de cada aula escolar y de manera conjunta el cobmo un docente tiene
gue cumplir su labor como transformadores sociales, en el cual no solo funciona como
un maestro sino como un referente el cual apoya a cumplir el proceso educativo al que

se desea llegar.

2.3 Acuerdo namero 14/08/22
La Nueva Escuela Mexicana (NEM), establecida en el Acuerdo 14/08/2022, tiene

como eje fundamental la formacién integral de los estudiantes, promoviendo una
educacion humanista, inclusiva y basada en el desarrollo del pensamiento critico,

poniendo como objetivo transformar la educacion en México, poniendo el pensamiento
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critico en el centro del aprendizaje. En lugar de enfocarse solo en la memorizacion de
contenidos, busca que los estudiantes desarrollen la capacidad de analizar informacion,

cuestionar lo que aprenden y tomar decisiones fundamentadas en evidencia.

De acuerdo con la Secretaria de Educacién Publica (2022):
‘La educacion debe garantizar el desarrollo de habilidades cognitivas y
socioemocionales que permitan a las y los estudiantes construir conocimiento de
manera critica, analitica y contextualizada, favoreciendo su participacion activa

en la sociedad y su capacidad para la toma de decisiones informadas” (p. 8).

Este enfoque reconoce que el pensamiento critico no es algo exclusivo de una
materia, sino una habilidad que debe aplicarse en todas las areas del conocimiento. No
basta con que los estudiantes aprendan datos, sino que deben ser capaces de
interpretar, evaluar y cuestionar la informacién que reciben en la escuela y en su vida

diaria.

Por ejemplo, en mateméticas, se busca que los alumnos no solo apliquen
formulas de manera mecanica, sino que comprendan su significado y puedan usarlas
para resolver problemas reales. En ciencias, se espera que analicen datos y lleguen a
sus propias conclusiones en lugar de solo repetir conceptos. Y en asignaturas como
historia o formacion civica y ética, el reto es que desarrollen la capacidad de argumentar

sus ideas y debatir con respeto y fundamento.

El acuerdo también destaca que:
La educacion no solo debe enfocarse en la adquisicion de contenidos, sino en el
desarrollo de un pensamiento reflexivo y critico que permita a los estudiantes
comprender el mundo de manera integral y transformar su entorno desde una

perspectiva ética y socialmente comprometida” (SEP, 2022, p. 12).

Otro punto clave es la forma en que se evalla el aprendizaje. En lugar de

depender Unicamente de exdmenes tradicionales, la Nueva Escuela Mexicana
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promueve métodos de evaluacion mas flexibles y centrados en el proceso, como la
observacion, el analisis de proyectos y la autoevaluacion. De esta manera, se busca
que los estudiantes sean mas conscientes de su propio aprendizaje y desarrollen la

capacidad de mejorar constantemente sus habilidades de analisis y argumentacion.

Con estos cambios, el Sistema Educativo Nacional apuesta por una educacién
gue prepare a los estudiantes para enfrentar un mundo lleno de informacién y desafios.
La meta no es solo que aprendan, sino que sepan pensar, cuestionar y tomar decisiones
bien fundamentadas que les permitan desenvolverse de manera autonoma vy

responsable en la sociedad.

2.4 Plan de estudio de Educacion Basica 2022
Al trabajar con el grupo, se implement6 el Plan de Estudios 2022, el cual se basa

en un modelo educativo humanista que busca el desarrollo integral de los estudiantes
a través del aprendizaje situado, la reflexion critica y la construccién colectiva del
conocimiento. Este enfoque coloca a la comunidad como el eje central del aprendizaje,
promoviendo que los alumnos se conviertan en sujetos activos en la transformacion de

Su entorno.

De acuerdo con la Secretaria de Educacion Publica (2022):

"El aprendizaje debe entenderse como un proceso dinamico, situado y reflexivo,
donde las y los estudiantes desarrollan conocimientos, habilidades y actitudes
gue les permitan analizar criticamente su realidad, dialogar con otras
perspectivas y construir soluciones colectivas a los problemas que enfrentan” (p.
15).

El Plan de Estudios 2022 esta organizado en cuatro fases de aprendizaje que
abarcan desde la educacion inicial hasta la secundaria. A diferencia de planes

anteriores, este modelo no se enfoca en asignaturas separadas, sino en campos
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formativos interconectados, los cuales buscan favorecer el desarrollo del pensamiento

critico en distintos contextos y situaciones de la vida cotidiana. Estos campos son:

e Lenguajes
e Saberes y pensamiento cientifico
e FEtica, naturaleza y sociedades

e De lo humano y lo comunitario

El campo de Saberes y Pensamiento Cientifico es clave para el desarrollo del
pensamiento critico, ya que fomenta la capacidad de analisis, argumentacion y
resoluciébn de problemas en los estudiantes. Este enfoque no solo se limita al
aprendizaje de la ciencia o las matematicas, sino que busca que los alumnos puedan
razonar con base en la evidencia, cuestionar la informaciéon que reciben y generar

soluciones innovadoras a los desafios que enfrentan.

El campo de Etica, Naturaleza y Sociedades juega un papel fundamental en el
desarrollo del pensamiento critico, ya que permite que los estudiantes reflexionen sobre
su papel en la sociedad y en el entorno natural. A través de este campo formativo, se
busca que los alumnos analicen problemas socioambientales, evalien sus
implicaciones éticas y formulen soluciones con base en principios de justicia, equidad y

sostenibilidad.

Este campo fomenta la capacidad de reflexion y argumentacion sobre dilemas
éticos y sociales, promoviendo el didlogo y la construccion de consensos informados.
Ademas, ayuda a los estudiantes a desarrollar una postura critica frente a problematicas
actuales, como el cambio climéatico, los derechos humanos, la equidad de género y la

participacion ciudadana.

El Plan de Estudios 2022 establece siete ejes articuladores que atraviesan todos
los campos formativos y buscan asegurar que el aprendizaje sea significativo, critico y

pertinente para los estudiantes. Estos ejes permiten que los contenidos educativos se
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conecten con la realidad de los alumnos, promoviendo una formacion integral que

responda a los desafios sociales y culturales de su entorno.

Los ejes articuladores son:

Inclusion: Garantizar que todos los estudiantes, sin importar su contexto o
condicion, tengan acceso a una educacion de calidad que valore la diversidad y
fomente la equidad.

Pensamiento critico: Desarrollar en los estudiantes la capacidad de analizar,
cuestionar y evaluar la informacién para tomar decisiones informadas y construir
argumentos solidos.

Interculturalidad critica: Fomentar el respeto y reconocimiento de las diferentes
culturas, promoviendo el didlogo y la convivencia en una sociedad diversa.
Igualdad de género: Impulsar el respeto y la equidad entre hombres y mujeres,
promoviendo una educacion libre de estereotipos y discriminacion.

Educacioén estética: Desarrollar la sensibilidad y creatividad de los estudiantes a
través del arte, la musica, la literatura y otras formas de expresion.

Vida saludable: Promover habitos de alimentacion, higiene y bienestar emocional
gue contribuyan al desarrollo integral de los estudiantes.

Apropiacion de las culturas a través de la lectura y la escritura: Favorecer la
comprension, produccion y analisis critico de textos en distintos formatos y

contextos.

El pensamiento critico es uno de los ejes fundamentales, ya que atraviesa todas las

areas del conocimiento y se considera esencial para la formacion de ciudadanos

reflexivos y autbnomos. A través de este eje, el Plan de Estudios 2022 busca que los

estudiantes desarrollen su capacidad de cuestionar, analizar, argumentar y generar

soluciones creativas ante los problemas que enfrentan en su vida cotidiana.
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Estos ejes no se trabajan de manera aislada, sino que estan integrados en las
estrategias didacticas y en los contenidos educativos, asegurando que la ensefianza
sea relevante y contextualizada para cada estudiante.

Dentro del Plan de Estudios 2022, el pensamiento critico es una competencia
transversal que debe fortalecerse en todos los campos formativos. No se trata solo de
memorizar informacién, sino de desarrollar la capacidad de analizar, interpretar y

evaluar la realidad desde multiples perspectivas.

El acuerdo establece que:

"El pensamiento critico es fundamental para la formacion de ciudadanos
auténomos, capaces de cuestionar su entorno, tomar decisiones informadas y
participar de manera activa en la transformacion de su realidad social" (SEP,
2022, p. 21).

En este sentido, se fomenta el uso de estrategias como el debate, la resolucion
de problemas, el analisis de fuentes de informacion y la argumentacién fundamentada,
lo que permite que los estudiantes desarrollen su capacidad de evaluar diferentes

perspectivas y generar soluciones innovadoras.

El Plan de Estudios 2022 representa un cambio importante en la educacion, ya
gue no solo busca que los estudiantes aprendan contenidos, sino que desarrollen una
mentalidad critica y reflexiva que les permita enfrentar los desafios de la vida con

autonomia y responsabilidad.

2.5 Perfil de Egreso de la Licenciatura en Educacion Primaria 2018
El perfil de egreso, trata de buscar las capacidades, conocimientos , aptitudes y

valores que debe conseguir un estudiante a lo largo de la duracién de la carrera, con
los cuales conseguira llevar a cabo sus practicas y en un futuro ejercer su profesion de

manera eficaz, dentro del perfil de egreso se cuenta tanto con competencias genéricas,
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como con competencias especificas, en cuanto a la primera aborda las competencias

con las que cualquier profesion tendria que contar al momento de terminar los estudios,

en cuanto a las profesionales, se refieren a las que tiene que formar el profesionista de

la carrera en especifico con respecto a lo que ejercera, dentro del perfil de egreso de la

licenciatura en primaria, son las siguientes:

Competencias genéricas:

Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y
creativo.

Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para autorregularse y
fortalecer su desarrollo personal.

Colabora con diversos actores para generar proyectos innovadores de impacto
social y educativo.

Utiliza las tecnologias de la informacion y la comunicacion de manera critica.

Aplica sus habilidades linguisticas y comunicativas en diversos contextos.

Competencias profesionales:

Detecta los procesos de aprendizaje de sus alumnos para favorecer su desarrollo
cognitivo y socioemocional.

Aplica el plan y programa de estudio para alcanzar los propositos educativos y
contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de sus alumnos.
Disefla  planeaciones  aplicando  sus  conocimientos  curriculares,
psicopedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnologicos para propiciar
espacios de aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos
los alumnos en el marco del plan y programas de estudio.

Integra recursos de la investigacion educativa para enriguecer su practica
profesional, expresando su interés por el conocimiento, la ciencia y la mejora de
la educacion.

Actla de manera ética ante la diversidad de situaciones que se presentan en la

practica profesional.
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e Colabora con la comunidad escolar, padres de familia, autoridades y docentes,
en la toma de decisiones y en el desarrollo de alternativas de solucién a

problematicas socioeducativas.

2.6 Los procesos de Desarrollo de Aprendizaje en la NEM
La Nueva Escuela Mexicana (NEM) representa un cambio significativo en la

educacion en Meéxico, con un enfoque centrado en la formacion integral de los
estudiantes, el fortalecimiento de la comunidad y la equidad educativa. En este
contexto, los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) juegan un papel crucial, ya
gue permiten estructurar la ensefianza en funcion de las necesidades, intereses y
caracteristicas de los alumnos, promoviendo un aprendizaje significativo, critico y

situado.

Los PDA son un enfoque pedagdgico que busca que los estudiantes desarrollen
conocimientos, habilidades, actitudes y valores de manera progresiva, a través de
experiencias educativas contextualizadas y vinculadas con su entorno. A diferencia de
modelos educativos anteriores, que priorizaban la memorizacion de contenidos, la NEM
apuesta por un aprendizaje basado en la investigacion, la indagacion y la solucion de

problemas reales.

Los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje en la NEM estan disefiados para que
los estudiantes construyan su conocimiento a partir de experiencias significativas. Para
ello, la ensefianza se organiza en torno a proyectos comunitarios, metodologias activas
y la integracion de los campos formativos.

Los principios pedagdégicos de los PDA incluyen:

e EIl aprendizaje como un proceso social y colaborativo, donde el dialogo y el

intercambio de ideas son fundamentales.
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e La contextualizacién de los contenidos, de manera que los estudiantes aprendan
a partir de experiencias cercanas a su realidad.

e La construccion progresiva del conocimiento, partiendo de lo que los alumnos ya
saben para avanzar hacia aprendizajes mas complejos.

e EIl desarrollo del pensamiento critico y la reflexiébn, promoviendo que los

estudiantes cuestionen, analicen y argumenten sus ideas con base en evidencia.

Los PDA no se enfocan Unicamente en la transmisién de conocimientos, sino en
el desarrollo de habilidades para la vida, valores ciudadanos y una actitud responsable

ante su entorno.

Los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) en la Nueva Escuela
Mexicana representan una propuesta innovadora para la ensefianza, donde el
aprendizaje deja de ser un proceso mecanico y se convierte en una experiencia

significativa, reflexiva y critica.

Gracias a la integracion de los ejes articuladores y los campos formativos, los
estudiantes desarrollan habilidades esenciales para la vida, como el pensamiento

critico, la argumentacion, la resolucion de problemas y la participacion ciudadana.
Para que los PDA se implementen de manera efectiva, es fundamental que

docentes y autoridades educativas se comprometan con esta nueva vision pedagogica,

asegurando que la educacion en México sea mas equitativa, inclusiva y transformadora.
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2.7 Principios pedago6gicos que sustenta el plan de estudios
El Plan de Estudios 2022 promueve una serie de principios que guian el

aprendizaje en las aulas, asegurando que los estudiantes desarrollen una vision critica

y reflexiva del mundo. Entre ellos destacan:

e Fomento de la identidad con México: La NEM busca fomentar el amor a la patria,
aprecio por la cultura, conocimiento de la historia cultural y los valores.

e Responsabilidad ciudadana: Implica la aceptacién de los derechos personales y
comunes, asi como poner en practica los valores con el fin de fomentar bienestar
social.

e La honestidad: Permite que la sociedad se desarrolle en un ambiente de
confianza fomentando relaciones sanas entre todos los ciudadanos.

e Participacion en la transformacion de la sociedad: Formacion de ciudadanos para
transformar la realidad social educando personas criticas, participativas y activas
en los procesos de transformacion para mejorar la calidad de vida y el bienestar
de todos.

e Respeto de la dignidad humana: Fomenta nuevas formas de ensefianza y
aprendizaje promoviendo el respeto a la dignidad y los derechos humanos de
todas las personas con el mismo trato y oportunidades.

e Promocion de la interculturalidad: Fomentar la comprension y aprecio por la
diversidad cultural y linglistica poniendo en préctica el dialogo y el intercambio
intercultural con equidad y respeto.

e Promocion de la cultura de paz: Formar educandos en una cultura de paz para
favorecer el dialogo, practicar la solidaridad y buscar acuerdos que permitan
soluciones a los conflictos mejorando la convivencia por medio del respeto a las
diferencias.

e Respeto por la naturaleza y cuidado del medio ambiente: Fomentar una
conciencia ambiental que favorezca la proteccion y conservacion del entorno
para la prevencion del cambio climatico promoviendo el pensamiento critico para

generar nuevas ideas de desarrollo sostenible.
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El modelo también pone énfasis en el aprendizaje colaborativo y el didlogo,
promoviendo que los estudiantes trabajen juntos para construir conocimiento, debatir
ideas y llegar a conclusiones fundamentadas. De esta manera, se busca que
desarrollen una vision analitica y reflexiva, capaz de adaptarse a las necesidades de un

mundo en constante cambio.

2.8 Una mirada desde un escenario normativo
La Ley Orgéanica de Educacion (LOE), en su articulo 16, establece que la

educacion primaria tiene como objetivo central proporcionar a los estudiantes
herramientas fundamentales para su desarrollo integral, incluyendo la expresion oral, la
escritura, el calculo matematico, el conocimiento cultural y el fortalecimiento del
pensamiento reflexivo y creativo. Asimismo, promueve la adquisicion de habitos de
conciencia, trabajo colaborativo y autonomia, garantizando una educacién que se

adapte a los ritmos y estilos de aprendizaje individuales.

Por su parte, la Ley General de Educacion, en su capitulo segundo titulado "Del
ejercicio del derecho a la educaciéon”, especificamente en el articulo 5°, reafirma que
toda persona tiene derecho a una educacion que le permita desarrollar conocimientos,
capacidades y habilidades esenciales para su crecimiento personal y profesional. Este
proceso educativo no solo impacta al individuo, sino que también contribuye a la mejora
y transformacion de la sociedad, pues una formacion basada en el analisis, la
argumentacion y la toma de decisiones informadas fortalece la convivencia democratica

y el progreso social (DOF, 2019, p.2).

Desde esta perspectiva, el pensamiento critico se vuelve un eje fundamental
dentro del sistema educativo, ya que permite a los estudiantes cuestionar la informacion
gue reciben, identificar relaciones entre conceptos, formular argumentos solidos y
evaluar diferentes puntos de vista antes de tomar decisiones. A diferencia de un
aprendizaje mecanico basado en la memorizacion, el pensamiento critico impulsa la
capacidad de razonar de manera estructurada, resolver problemas y generar nuevas

ideas a partir de la reflexion y la evidencia.
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En este contexto, las politicas educativas han evolucionado para integrar
estrategias que fomenten el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

Algunas de las principales acciones implementadas incluyen:

e Reformas en el curriculo nacional: Se han introducido metodologias de
enseflanza que priorizan el analisis y la resolucién de problemas, promoviendo
la argumentacion y la toma de decisiones fundamentadas.

e Enfoque en la formacion docente: Se han disefiado programas de capacitacion
dirigidos a los maestros para que fomenten en el aula estrategias como el
debate, la indagacion, el aprendizaje basado en proyectos y el cuestionamiento
reflexivo.

e Evaluaciones basadas en competencias: En lugar de centrarse Unicamente en
la adquisicion de conocimientos tedricos, las evaluaciones han comenzado a
incluir indicadores que miden la capacidad de los estudiantes para aplicar el
pensamiento critico en situaciones reales.

e Fortalecimiento de la autonomia del aprendizaje: Se han promovido
metodologias activas en las que los estudiantes asumen un rol mas participativo
en su formacion, aprendiendo a investigar, argumentar y defender sus ideas con

base en evidencia.

2.9 El pensamiento critico
El pensamiento critico es una habilidad fundamental para el desarrollo integral

del ser humano. Esta competencia permite analizar, evaluar y sintetizar informacion de
manera légica y reflexiva, promoviendo decisiones fundamentadas y una comprension
mas profunda de los problemas y desafios que se enfrentan en la vida cotidiana. Segun
Ennis (1996), el pensamiento critico se define como “un pensamiento reflexivo y
razonado enfocado a decidir qué creer o hacer”. Lipman (1991) lo describe como “la

habilidad para pensar de manera clara y sensata, tomando en cuenta diferentes
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perspectivas y fundamentando las conclusiones en evidencias”. Por su parte, Paul y
Elder (2006) destacan que el pensamiento critico implica la autoevaluacion constante y
la disposicion para cuestionar ideas preconcebidas.

Estas definiciones coinciden en que el pensamiento critico requiere un proceso
activo de construccion del conocimiento, basado en la evaluacion rigurosa de datos y
argumentos. En el contexto educativo, su desarrollo es crucial para que los estudiantes
puedan enfrentar problemas complejos, tomar decisiones fundamentadas y participar
activamente en la sociedad. Este proceso es especialmente relevante en el marco de
una educacién orientada a formar ciudadanos responsables y reflexivos, capaces de

contribuir a la construccién de una sociedad mas justa y equitativa.

Autores como Facione (1990) plantean que el pensamiento critico involucra
habilidades cognitivas como la interpretacion, el andlisis, la inferencia, la explicacion y
la autorregulacion. Estas habilidades no solo promueven la comprension profunda de
los problemas, sino que también fortalecen la capacidad de argumentar de manera
I6gica y coherente. Por otro lado, Halpern (1998) enfatiza la importancia de las
disposiciones actitudinales, como la curiosidad, la apertura a nuevas ideas y la
perseverancia, como componentes esenciales del pensamiento critico. Segun él, estas
disposiciones son tan importantes como las habilidades cognitivas, ya que motivan a

las personas a aplicar el pensamiento critico en diversos contextos.

Ademas, Beyer (1985) subraya que el pensamiento critico no es un proceso
innato, sino que debe ser ensefiado y practicado de manera intencional. El propone
estrategias como la ensefianza explicita de conceptos l6gicos y la resolucion de
problemas complejos como medios efectivos para desarrollar esta habilidad. En este
sentido, Brookfield (2012) introduce el concepto de “pensamiento critico dialégico”,
destacando la importancia del dialogo y la reflexion conjunta como medios para
cuestionar supuestos y construir conocimiento colectivo.

Por dltimo, Richard Paul (1995) argumenta que el pensamiento critico debe ser una

practica transversal en el ambito educativo, incorporandose en todas las areas del
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curriculo para garantizar su desarrollo integral. Segun Paul, una educacion centrada en
el pensamiento critico fomenta la autonomia intelectual y prepara a los estudiantes para
ser ciudadanos comprometidos y responsables en un mundo interconectado y

globalizado.

Desde un enfoque histérico, Dewey (1910) fue uno de los primeros tedricos en
subrayar la relevancia del pensamiento critico, al considerarlo como el nicleo de una
educacion democratica. Para él, esta habilidad implica un “esfuerzo persistente y
cuidadoso para examinar cualquier creencia o forma de conocimiento a la luz de los
fundamentos que la sustentan y de las conclusiones que persigue”. Dewey también
destacé la importancia de la experiencia como base para el desarrollo del pensamiento
critico, argumentando que los estudiantes deben participar activamente en situaciones

de aprendizaje que fomenten la reflexion y el cuestionamiento.

En el contexto contemporaneo, autores como Perkins y Tishman (1997) han
explorado como las disposiciones hacia el pensamiento critico pueden cultivarse en
entornos educativos mediante la creacidn de “culturas del pensamiento”. Estas culturas
promueven entornos donde el didlogo abierto, el respeto por las ideas y la valoracién
del analisis critico son centrales. Segun ellos, este enfoque no solo desarrolla
habilidades intelectuales, sino que también fomenta actitudes de curiosidad y

responsabilidad intelectual.

En la préactica, Paul y Elder (2014) proponen un marco integrado que conecta
habilidades criticas especificas con estandares de pensamiento universal, como
claridad, precision, relevancia y logica. Este enfoque multidimensional permite que los
educadores adapten sus estrategias pedagogicas para abordar las necesidades
diversas de los estudiantes, garantizando que el pensamiento critico se convierta en

una habilidad transferible y aplicable a diferentes contextos.

Finalmente, la relevancia del pensamiento critico en el siglo XXI también ha sido

resaltada por Robinson (2011), quien lo considera esencial para la creatividad y la
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innovacion en un mundo globalizado y en constante cambio. Segun Robinson, fomentar
el pensamiento critico es indispensable para que los estudiantes puedan adaptarse a

los desafios emergentes y contribuir significativamente a sus comunidades.

2.10 Pensamiento critico en el contexto de la Nueva Escuela Mexicana (NEM)
La Nueva Escuela Mexicana (NEM) representa un enfoque educativo centrado

en la formacion integral de los estudiantes, considerando no solo el desarrollo
académico, sino también los aspectos éticos, sociales y emocionales. Dentro de este
marco, el pensamiento critico se convierte en un pilar fundamental para preparar a los
estudiantes a enfrentar los desafios del siglo XXI, permitiéndoles analizar y comprender

la complejidad de su entorno y tomar decisiones informadas y responsables.

La implementacion del pensamiento critico en la NEM no solo busca que los
estudiantes adquieran conocimientos, sino que también los utilicen de manera reflexiva
para resolver problemas y contribuir al bienestar de su comunidad. Segun Perkins y
Tishman (1997), fomentar una cultura del pensamiento dentro del aula es esencial para
gue los estudiantes desarrollen una actitud critica frente a la informacién y los
acontecimientos que los rodean. Este enfoque esta alineado con los principios de la
NEM, que promueve la construccion de aprendizajes significativos a través de la
interaccion con su entorno.

En este contexto, los campos formativos de la NEM, particularmente el campo "De lo
Humano a lo Comunitario”, desempefan un papel crucial. Este campo fomenta la
reflexion sobre los valores, la ética y la responsabilidad social, promoviendo que los
estudiantes se reconozcan como agentes de cambio en su comunidad. Ainscow, Booth
y Dyson (2006) argumentan que la educacion debe ser un proceso inclusivo y
participativo, donde los estudiantes aprendan a trabajar en colaboracion para enfrentar
los problemas sociales y culturales de su entorno. Este enfoque resuena con la vision

de la NEM, que busca fortalecer la cohesion social y el respeto por la diversidad cultural.
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El pensamiento critico en este campo formativo no solo se enfoca en el analisis
l6gico de los problemas, sino también en la empatia y la comprension de las
perspectivas de los demas. Lipman (1991) destaca que el pensamiento critico no puede
estar aislado de los valores éticos y sociales, ya que su proposito es contribuir al
bienestar colectivo. Este planteamiento se refleja en las estrategias pedagdgicas de la
NEM, que integran actividades que promueven el dialogo, la reflexiébn conjunta y la
resolucion colaborativa de problemas.

Ademas, la metodologia empleada en la NEM esta disefiada para desarrollar
habilidades criticas y creativas en los estudiantes. Segun Dewey (1910), el aprendizaje
debe ser un proceso activo y experiencial, donde los estudiantes participen en
actividades que les permitan cuestionar, investigar y reflexionar. La NEM adopta esta
vision al implementar estrategias como el aprendizaje basado en proyectos, el
aprendizaje en servicio y el trabajo interdisciplinario, que conectan los contenidos

curriculares con problemas reales de la comunidad.

En el aprendizaje basado en proyectos, por ejemplo, los estudiantes trabajan en
equipo para identificar un problema, investigar sus causas y proponer soluciones. Esta
metodologia no solo desarrolla habilidades criticas y analiticas, sino que también
fomenta la creatividad y la innovacion, como sefiala Robinson (2011). Asimismo, el
aprendizaje en servicio permite a los estudiantes aplicar sus conocimientos en
contextos reales, contribuyendo al desarrollo de su comunidad mientras reflexionan

sobre su rol como ciudadanos responsables.

Otro aspecto fundamental del pensamiento critico en la NEM es su conexién con
el Acuerdo 19/08/2019, que establece los lineamientos para la implementaciéon del
modelo educativo en México. Este acuerdo resalta la importancia de promover
aprendizajes significativos y relevantes, alineados con las necesidades y contextos de
los estudiantes. En este sentido, el pensamiento critico no solo se percibe como una
habilidad académica, sino como una competencia para la vida, que permite a los

estudiantes enfrentar los retos del futuro con una vision ética y responsable.
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La relacion entre el pensamiento critico y los campos formativos de la NEM
también se extiende al desarrollo de competencias transversales, como la resolucion
de conflictos, la comunicacion efectiva y el trabajo colaborativo. Segun Paul y Elder
(2014), el pensamiento critico incluye no solo habilidades cognitivas, sino también
disposiciones actitudinales que motivan a los estudiantes a cuestionar y reflexionar
sobre su entorno. Estas competencias son esenciales para la formacion de ciudadanos

comprometidos con su comunidad y su pais.

La NEM reconoce que el desarrollo del pensamiento critico requiere una
formacién docente sélida y continua. Los docentes son agentes clave en este proceso,
ya que disefian e implementan estrategias pedagogicas que fomentan la reflexion, el
analisis y la creatividad en el aula. Segun Brookfield (2012), los docentes también deben
desarrollar su propio pensamiento critico para guiar a los estudiantes en este proceso
de manera efectiva. Por ello, la NEM propone programas de formacion y actualizacion

docente que integran el pensamiento critico como un eje central.

2.11 ¢;Qué son las estrategias didacticas?
Las estrategias didacticas son fundamentales para el desarrollo integral del

estudiante, ya que permiten estructurar y organizar el proceso de ensefanza-
aprendizaje de manera efectiva (Diaz, 2010). Estas estrategias facilitan la adquisicion
de conocimientos y el desarrollo de habilidades mediante metodologias activas que

promueven la participacion, el analisis y la reflexion (Zabala & Arnau, 2007).

Paulo Freire (1970), introdujo el concepto de pedagogia critica, enfatizando la
importancia de una educacion centrada en el estudiante, donde la curiosidad, el juego
y la exploracion libre son fundamentales. Freire abogaba por una educacién que
permitiera a los estudiantes aprender a su propio ritmo y desarrollar habilidades para

una sociedad democratica, promoviendo su autonomia y capacidad critica.
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En la misma linea, Francesco Tonucci (2005), psicopedagogo italiano, propone
una educacion que valore la curiosidad y la exploracion auténoma de los nifios. Tonucci
sugiere que las escuelas deben ser espacios inclusivos y creativos, donde los
estudiantes puedan aprender a través de la experiencia y el descubrimiento,

fomentando su capacidad para cuestionar y reflexionar sobre su entorno.

La gamificacién se ha consolidado como una estrategia didactica innovadora que
transforma el aprendizaje en una experiencia ludica y motivadora. Bernardo Jarefio y
Sara Navarro Garcia (2021), en su libro "Mas alla del juego: Gamificando de la A-Z",
exploran como la gamificacion puede integrarse en el aula para enriquecer el proceso
educativo, detallando estrategias y proyectos que han sido implementados con éxito en

entornos educativos.

Otra herramienta destacada es la radio escolar, que se utiliza como recurso
educativo para mejorar la comunicacion y la colaboracion entre los estudiantes. Jesus
Angel Pindado y Francisco Valero (2019), en su obra "Radio escolar, desde dentro”,
destacan como la radio puede fortalecer la educacién emocional y comunicativa,
fomentando el didlogo, el consenso y el trabajo en equipo, ademas de mejorar la

escucha activa de los alumnos.

Dentro del ambito educativo, las estrategias didacticas pueden clasificarse en
diversas categorias segun su propésito y aplicacion (Marzano, 1992). Existen
estrategias centradas en la interpretacion y analisis de la informacion, tales como el
estudio de casos, la resolucion de problemas y el aprendizaje basado en proyectos.
Estas metodologias permiten a los estudiantes enfrentarse a situaciones reales o
simuladas en las que deben aplicar sus conocimientos para generar soluciones

fundamentadas (Jonassen, 2011).

Asimismo, las estrategias que fomentan disposiciones actitudinales positivas
hacia el aprendizaje, como la motivacion intrinseca y la apertura a nuevas ideas, son

fundamentales. Entre estas estrategias destacan el aprendizaje cooperativo, la
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discusion en grupo y la ensefianza basada en preguntas, ya que promueven el didlogo
y la interaccion, enriqueciendo asi la construcciéon del conocimiento (Johnson &
Johnson, 1999).

Las estrategias didacticas deben ensefiarse y practicarse de manera intencional.
La ensefianza explicita de conceptos clave y el uso de técnicas como el andamiaje
proporcionan apoyo gradual a los estudiantes hasta que puedan desempefarse de
manera autbnoma (Bruner, 1976). En este sentido, la ensefianza dialégica enfatiza el
valor del dialogo y la reflexion conjunta en el aula como medios para enriquecer la

comprension y fortalecer el aprendizaje (Mercer & Littleton, 2007).

Desde una perspectiva transversal, las estrategias didacticas deben integrarse
en todas las areas del curriculo para garantizar un desarrollo equilibrado de las
habilidades cognitivas y sociales. Esto implica disefar actividades que no solo
transmitan informacién, sino que también estimulen la participacién activa de los
estudiantes y su capacidad para argumentar, evaluar y sintetizar conocimientos
(Perkins, 1992).

Histéricamente, Dewey (1916) fue uno de los primeros tedricos en resaltar la
relevancia de las estrategias didacticas centradas en la experiencia. Consideraba que
el aprendizaje debia partir de la participacion activa en situaciones concretas que
fomentaran la exploracién y el cuestionamiento. Esta visién ha influido en enfoques
contemporaneos, como el aprendizaje basado en problemas y la ensefianza por
descubrimiento, los cuales ponen énfasis en la indagacion y la experimentacion como

ejes del aprendizaje (Hmelo-Silver, 2004).
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

Es de suma importancia contar con una metodologia a la hora de trabajar un
proyecto de investigacion como el que se presenta dentro del documento recepcional,
gracias a esto se permite conocer los procesos, los analisis y los recursos utilizados
para ser aplicados. Asi mismo conocer en la reflexion que se generd en base a las
conclusiones del proyecto aplicado, dentro de este apartado se hizo aplicacion de
diferentes estrategias disefiadas con el fin de validar los resultados de cada una de

estas antes mencionadas.

3.1 Enfoque de lainvestigacion
El Aprendizaje en el Servicio (ApS) es una metodologia educativa que ha

cobrado relevancia en los ultimos afios debido a su capacidad para integrar el
aprendizaje académico con el servicio comunitario. Este enfoque no solo se enfoca en
la adquisicibn de conocimientos teoricos, sino que pone énfasis en su aplicacion
practica en contextos reales, lo que permite a los estudiantes desarrollar habilidades de
pensamiento critico mientras resuelven problemas comunitarios. Segun Eyler y Giles
(1999), el ApS tiene la capacidad de proporcionar a los estudiantes una experiencia
educativa que conecta el conocimiento con la accién, brindandoles una mayor
comprensién de su entorno social y cultural, y desarrollando habilidades como la toma

de decisiones informadas, la creatividad y la reflexion ética.

El pensamiento critico, tal como lo define Paul (1995), es la capacidad de pensar
de manera clara y razonada, evaluando la informacién y las ideas de manera objetiva
para tomar decisiones informadas. Este tipo de pensamiento no solo implica el analisis
I6gico de los problemas, sino también la reflexion sobre las consecuencias de las
decisiones y la responsabilidad ética de las acciones. En este sentido, el ApS se alinea
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perfectamente con el objetivo de desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes,
ya que les permite aplicar sus conocimientos a situaciones reales, analizar los
problemas desde mudltiples perspectivas y generar soluciones que no solo sean

efectivas, sino también éticamente responsables.

El desarrollo del pensamiento critico en el ApS se ve favorecido por el enfoque
de Dewey (1910), quien sostenia que el aprendizaje debe ser un proceso activo y
reflexivo. Para Dewey, el aprendizaje no es simplemente la transmision de
conocimientos, sino una experiencia dinamica que involucra la accion y la reflexion
sobre dicha accién. De acuerdo con este principio, el ApS promueve un aprendizaje
basado en la experiencia, donde los estudiantes no solo resuelven problemas, sino que
también reflexionan sobre las implicaciones de sus decisiones y el impacto de sus
intervenciones en la comunidad. Este ciclo de accion-reflexion permite a los estudiantes
fortalecer su pensamiento critico al evaluar de manera continua sus propias

experiencias y decisiones.

Ademas, el ApS se apoya en la teoria del aprendizaje constructivista, planteada
por autores como Piaget (1972) y Vygotsky (1978), quienes argumentan que el
aprendizaje es un proceso activo en el que los estudiantes construyen su propio
conocimiento a partir de sus experiencias y de la interaccidon con su entorno. Segun
Vygotsky, el aprendizaje ocurre en el contexto social, donde los estudiantes interactian
con otros y construyen significados compartidos. En el ApS, este proceso de
construccion del conocimiento se lleva a cabo a través de la resolucion de problemas
reales en la comunidad, lo que permite a los estudiantes aplicar sus conocimientos de

manera colaborativa, reflexiva y ética.

El ApS también esté estrechamente relacionado con el concepto de "educacion
critica” de Freire (1970), quien promovia una educacion que no solo buscara la
transmision de conocimientos, sino también el desarrollo de una conciencia critica en
los estudiantes, que les permitiera cuestionar su entorno y participar activamente en la

transformacion de su realidad. De acuerdo con Freire, la educacion debe ser un proceso
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de dialogo en el gue los estudiantes no solo adquieren conocimientos, sino que también
reflexionan sobre su papel en la sociedad y las formas en que pueden contribuir a la
construccion de una sociedad mas justa y equitativa. En este sentido, el ApS no solo
permite a los estudiantes aplicar lo aprendido en situaciones reales, sino que también

los invita a reflexionar sobre su responsabilidad ética en la comunidad.

3.2 Metodologia utilizada en la investigacién
La investigacion se fundament6 en un enfoque cualitativo el cual esta centrado

en indagar, comprender y analizar el tema de investigacion del presente trabajo siendo
focalizado en tratar con los alumnos de forma directa y no solo centrandose en
apartados contables, sino en cualidades las cuales se buscara fortalecer, por lo cual es

necesario conocer estos aspectos de manera profunda.

La investigacion cualitativa se ha consolidado como una herramienta
fundamental en el analisis de fendmenos sociales y educativos, permitiendo la
comprensién profunda de la realidad desde la perspectiva de los participantes. Segun
Creswell y Poth (2018), "la investigacion cualitativa es un enfoque para la exploracion
y comprension del significado que los individuos o grupos atribuyen a un problema
social o humano" (p. 4). De esta manera, la investigacién cualitativa se centra en
interpretar las experiencias subjetivas y el contexto en el que se desarrollan, lo que

permite obtener datos ricos y detallados sobre el fendmeno estudiado.

Por otro lado, Hammersley y Atkinson (2019) enfatizan la importancia del trabajo
de campo dentro de este paradigma. Para estos autores, "el trabajo de campo en la
investigacion cualitativa implica una inmersion prolongada en un entorno social,
observando, participando y registrando la vida cotidiana de los participantes” (p. 2). Este
proceso es clave para garantizar la validez del estudio, ya que permite al investigador
interpretar los comportamientos y discursos en su contexto original, sin

descontextualizarlos.
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En base a lo comentado y rescatado dentro de las citas anteriores resalta que
este enfoque fue el mas adecuado para llevar a cabo este trabajo puesto que en base
a analizar cualidades y no solo datos permitié conocer una forma efectiva a los alumnos
y asi poder realizar intervenciones mas efectivas, que fortalezcan su habilidad de una

mejor manera al analizar las cualidades mostradas en la investigacion.

Desarrollando esta investigacion termino resultando frutifero para el investigador
puesto que permitio profundizar de una forma adecuada a los objetos de estudio y el

fendmeno presentado que se buscaba fortalecer desde el primer punto de partida.

3.3 Ciclo de reflexion
El ciclo reflexivo de Smyth (1989) se convierte en una herramienta fundamental

dentro del ApS, ya que invita a los estudiantes a examinar criticamente su practica,
cuestionar sus decisiones y buscar nuevas formas de abordar los problemas. Segun
Smyth, la reflexion es esencial para el desarrollo profesional y personal de los
educadores, pero también para los estudiantes, quienes, al reflexionar sobre su
aprendizaje, son capaces de identificar areas de mejora y desarrollar nuevas
estrategias para resolver problemas. Este ciclo reflexivo es crucial en el ApS, ya que
permite a los estudiantes evaluar el impacto de sus intervenciones en la comunidad vy,

al mismo tiempo, tomar decisiones informadas sobre sus acciones futuras.

A lo largo de este proceso, los estudiantes también desarrollan una mayor
conciencia de la importancia de la ética en la toma de decisiones. Como sefiala Lipman
(1991), el pensamiento critico no solo se trata de razonar de manera légica, sino
también de hacerlo de manera ética, teniendo en cuenta las implicaciones sociales y
morales de las decisiones que se toman. En el contexto del ApS, los estudiantes no
solo resuelven problemas, sino que también reflexionan sobre las consecuencias de
sus acciones para la comunidad, lo que fomenta el desarrollo de una actitud critica y

ética en la toma de decisiones.
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El Aprendizaje en el Servicio se complementa con el concepto de "aprendizaje
situado" de Lave y Wenger (1991), quienes afirman que el aprendizaje no ocurre en un
vacio, sino en contextos sociales y culturales especificos. Segun estos autores, el
conocimiento se construye a través de la participacion activa en las practicas sociales
de una comunidad. En el ApS, los estudiantes participan en la vida de su comunidad,
aplicando sus conocimientos a situaciones reales y colaborando con otros para abordar
problemas comunes. Este tipo de aprendizaje situado permite a los estudiantes no solo
adquirir conocimientos, sino también desarrollar habilidades sociales y éticas que les

ayudaran a ser ciudadanos comprometidos con su comunidad.

El proceso se estructura en cuatro fases: diagnéstico, aplicacion, evaluacion y
reflexion, siguiendo el Ciclo Reflexivo de Smyth (1989), que invita a los estudiantes a
examinar y mejorar continuamente su practica. Cada fase esta disefiada para facilitar

la integracion de la teoria con la practica, el analisis critico y la reflexion constante.

Fase de Diagndstico

En esta fase, se busca conocer el nivel de pensamiento critico de los estudiantes
antes de iniciar el proceso. Se utilizardn herramientas como entrevistas y encuestas
para evaluar las habilidades de andlisis y juicio critico que los estudiantes ya poseen.
Ademas, se llevara a cabo un diagnodstico de las necesidades de la comunidad para
definir los problemas a abordar, lo que permitird a los estudiantes conectar su
aprendizaje con una causa real. Este diagndstico inicial servira para adaptar las
intervenciones y asegurar que los estudiantes trabajen en problemas pertinentes y

desafiantes.

Fase de Aplicacién
La fase de aplicacion se centra en la implementacion de los conocimientos
adquiridos en un contexto real. Los estudiantes, organizados en equipos, trabajaran

para investigar y resolver problemas especificos de la comunidad. Durante esta etapa,
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se fomenta el uso del pensamiento critico al analizar las causas de los problemas,
generar alternativas y tomar decisiones informadas sobre las soluciones. Ademas, se
promovera el trabajo colaborativo y la creatividad, al ofrecer a los estudiantes la
oportunidad de aplicar sus ideas de manera innovadora y ética. El trabajo dentro del

aula se enfocard en la resolucion de problemas.

Fase de Evaluacion

En la fase de evaluacion, se valorara tanto el proceso como los resultados de las
intervenciones. No solo se analizara la efectividad de las soluciones propuestas, sino
también el nivel de reflexion critica de los estudiantes sobre las decisiones tomadas. Se
empleardn herramientas como entrevistas y encuestas para obtener retroalimentacion
sobre el impacto de las acciones y el aprendizaje obtenido. La evaluacién considerara
la capacidad de los estudiantes para identificar areas de mejora y para reflexionar sobre

las lecciones aprendidas durante el proyecto.

Fase de Reflexion

La reflexion es crucial para consolidar el aprendizaje. En esta fase, los
estudiantes tendran la oportunidad de analizar su participacion en el proyecto, evaluar
las decisiones que tomaron y considerar como podrian abordar situaciones similares en
el futuro. A través de discusiones grupales y sesiones de retroalimentacion, los
estudiantes compartiran sus experiencias y reflexiones sobre el proceso.
En este caso, como docente a cargo, utilizaré un diario de campo para documentar y
reflexionar sobre el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes durante todas
las fases del ApS, registrando mis observaciones sobre su capacidad para analizar,
cuestionar y tomar decisiones. Este diario serad una herramienta clave para evaluar de
manera cualitativa el impacto del ApS en el desarrollo de habilidades criticas y creativas

en los estudiantes.
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A lo largo de estas fases, el ApS ofrece un espacio para que los estudiantes no
solo se enfrenten a desafios reales, sino que también reflexionen sobre su capacidad
para contribuir a la mejora de su comunidad, tomando decisiones éticas y responsables.
De esta forma, el ApS no solo mejora el pensamiento critico, sino que también forma

ciudadanos activos y comprometidos con su entorno social.

3.4 Sujetos estudiados
El grupo estudiado dentro de la presente investigacion cuenta con 8 alumnas y

10 alumnos, de los cuales solo se trabajé con 7 alumnas y 9 alumnos pues 2 alumnos
cuentan con barreras de aprendizaje el alumno G cuenta con autismo en tercer grado
y la alumna L cuenta con un neuronismo avanzado, los datos fueron dados a conocer
por la docente titular, asi mismo por solicitud de la misma el docente en formacion no
trabaja con ellos en ninguno de los proyectos dentro o fuera de la investigacion,
retomando a los sujetos estudiados se muestra una falta y dificultad alta con respecto
al pensamiento critico relacionado a solucionar problemas que se muestran
constantemente en la vida diaria, tomando como muestra distintos escenarios en los
cuales los alumnos no comprenden de una manera adecuada como comprender,
analizar y reflexionar textos encontrado en los libros de texto, indicaciones que se les
solicita o incluso en problemas con los que se encuentran constantemente en los cuales

no consiguen lograr una solucion.

Dentro de las jornada de observacion y ayudantia se observaba como este era
un problema frecuente con el que se encontraba la docente titular puesto que tenia que
explicar en repetidas ocasiones las indicaciones de un trabajo o las actividades a
realizar dentro del libro de texto, la docente se mostraba un poco frustrada pero seguia
buscando conseguirlo a lo cual en la gran parte de la ocasiones no se conseguia
conseguir la comprensién de una manera efectiva, en algunas situaciones el docente

en formacion interactu6 con los alumnos para buscar agilizar la clase.

Asi mismo en las primeras jornadas de practica e interactuar mas con cada uno

de los alumnos incluyendo los recesos y las clases de educacion fisica consegui
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observar como los alumnos al encontrar con problemas que suceden cotidianamente
en la vida diaria como el repartir, decidir, elegir o incluso buscar no conseguir llegar a

una solucion sin que interviniera alguna de las autoridades escolares.

Dentro del aula mas especifico al trabajar con los contenidos relacionados a la
comprension lectora, razonamiento matematico o el analisis de informacion se
mostraba dificultad constante puesto que se mostraba un rezago en todos los aspectos
mencionado, al platicarlo con la docente titular resaltaba el como esto sucedia en todos
los grados en torno a la pandemia de hace algunos afios y se comento6 que los alumno
se encontraron en clases a distancia durante primero y segundo grado, en los cuales
en muy rara ocasion se les daban clases virtuales o incluso duraban mucho tiempo sin

recibir educacion.

Asi mismo cuando se trabajaban en clase actividades de comprension,
razonamiento o analisis los alumnos esperaban que el docente titular o el docente
practicante les diera apoyara de manera constante sin realizar el minimo esfuerzo por

leer o comprender lo trabajado.

En base a lo antes mencionado es como se consiguié encontrar la necesidad de
abordar y fortalecer el problema detectado dentro del grupo el desarrollo del
pensamiento critico para mejorar la toma de decisiones y creatividad, ante problemas
de la vida a través del cual se espera conseguir mediante actividades se lleve a cabo el

desarrollar y lograr los objetivos de esta investigacion de manera oportuna.

3.5 Método de seleccion
Para llevar a cabo la investigacion, se trabajé con el grupo de 5° “B”, el cual ya

habia sido atendido en el ciclo escolar previo. La eleccidn de estrategias implementadas
en el aula se realiz6é con el propésito de que resultaran atractivas y motivadoras para
los estudiantes. A continuacién, se presenta una descripcion detallada de cada
actividad aplicada.
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La primera actividad que se disefid0 para trabajar en esta investigacion fue
“Diagnostico para evaluar el pensamiento critico” el cual esta basado en la prueba
Cornell Critical Thinking Test, Nivel X fue desarrollado por Robert H. Ennis y Jason
Millman en la Universidad de Cornell. Este test es ampliamente utilizado para medir el
pensamiento critico en estudiantes desde educacién primaria hasta secundaria, puesto
gue no se encontrd algun otro referente para comprenderlo, por eso se busco adaptar

esta prueba para medir los conocimientos iniciales de los alumnos. (Anexo C)

La segunda intervencion se trabajé con apoyo de un cuadro SQA en el cual los
alumnos rescataron los conocimientos previos y cuales eran los conocimientos que
qguerian aprender lo les interesan con respecto al proyecto trabajado largo de 3
actividades en las cuales, se busca que los estudiantes analicen problemas, identifiquen
posibles soluciones y tomen decisiones fundamentadas, dentro de la primera actividad
los educandos tienen que reflexionar sobre una circunstancia concreta, explorando
diversas opciones de accion y evaluando sus consecuencias, dentro de la segunda
tienen que proponer soluciones tanto l6gicas como innovadoras ante problemas
cotidianos y en la tercera les da la oportunidad de aplicar los conceptos trabajados
previamente, formulando una historia donde se exponga un problema realista y se

propongan soluciones (Anexo D)

Dentro de la tercera intervencion disefiada para evaluar de manera dinamica y
reflexiva la aplicacion del pensamiento critico en la toma de decisiones y en la
resolucién creativa de problemas. A través de actividades participativas, los estudiantes
analizaran situaciones, exploraran opciones y argumentaran sus decisiones, reforzando
su capacidad de razonamiento y creatividad. Promueve un enfoque integral para el
desarrollo del pensamiento critico y la creatividad, permitiendo a los estudiantes aplicar
estas habilidades en situaciones reales y fortalecer su capacidad de toma de decisiones
de manera efectiva. (Anexo E)

Asi mismo en la cuarta promueve un enfoque integral para el desarrollo del

pensamiento critico y la creatividad, permitiendo a los estudiantes aplicar estas
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habilidades en situaciones reales y fortalecer su capacidad de toma de decisiones de
manera efectiva. A través de diversas actividades, los estudiantes analizaran problemas
cotidianos, explorardn diferentes alternativas de solucion y reflexionaran sobre las
consecuencias de sus decisiones, los alumnos fortalecen su autonomia en la toma de
decisiones, desarrollan su capacidad de analisis y mejoran su creatividad para enfrentar

problemas en distintos contextos. (Anexo F)

3.6 Instrumentos utilizados
En el marco de este estudio, se emplearan diversas técnicas para facilitar el

proceso de aprendizaje en el servicio y evaluar el desarrollo del pensamiento critico
para llevar a cabo esto fue necesario observar, planear, disefar estrategias, aplicarlas,
analizarlas y evaluarlas las cuales son competencias profesionales con las que cada
docente en formacion deberia de contar para observar la manera en que se trabajaron
con el grupo. Segun Hurtado (2000) “la seleccion de técnicas e instrumentos de
recoleccion de datos implica determinar por cuéles medios o procedimientos el
investigador obtendra la informacion necesaria para alcanzar los objetivos de la

investigacion” (p.14). Entre las técnicas mas relevantes se encuentran:

Diagnéstico inicial del pensamiento critico: A través de cuestionarios y
entrevistas, se medira el nivel de pensamiento critico de los estudiantes al inicio del
proyecto. Este diagndstico permitira identificar las fortalezas y debilidades de los
estudiantes en cuanto a su capacidad para analizar, evaluar y tomar decisiones
informadas.

Segun Popham (2010), “la evaluacion diagnostica es fundamental en el
proceso educativo, ya que proporciona informacién clave sobre el punto de
partida de los alumnos y permite ajustar las estrategias pedagogicas para
atender sus necesidades”.

Asimismo, Facione (1990) define el pensamiento critico como: “un

proceso de juicio reflexivo que implica interpretacién, analisis, evaluacion e
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inferencia, elementos esenciales para comprender el nivel de desarrollo de los

estudiantes en esta habilidad”.

Trabajo en el aula basado en la resolucion de problemas: Durante las sesiones
de trabajo, los estudiantes se enfrentaran a situaciones problematicas relacionadas con
los temas del proyecto de servicio, lo que les permitird aplicar sus habilidades de
pensamiento critico para analizar los problemas, generar soluciones creativas y tomar
decisiones colaborativas.

Jonassen (2000) destaca que “la resolucibn de problemas fomenta el
pensamiento critico, ya que requiere que los estudiantes comprendan, analicen y

estructuren soluciones a partir de su conocimiento previo y la informacion disponible”.

Hojas de Trabajo: Los estudiantes desarrollaran diversas actividades a través de
hojas de trabajo disefiadas especificamente para reforzar los conocimientos vy
habilidades adquiridos en clase. Estas herramientas permitiran no solo la aplicacion
practica de los aprendizajes, sino también la reflexion sobre su utilidad y la toma de

decisiones en diferentes contextos.

Tomando como referencia las hojas de trabajo en el contexto pedagdgico:

“Constituyen un medio de ensefianza, un material de apoyo a la docencia que
permite a los estudiantes trabajar de forma independiente o cooperativa, utilizar los
recursos linglisticos de forma mas segura y precisa, establecer relaciones
interdisciplinarias y desarrollar las habilidades de escuchar, hablar, escribir y lee”
(Gonzales, M.E., Cruz, P.M & Martinez, R, 2018 p.354)

Diario de campo y observacién: El docente llevara un recuento de experiencias
y reflexiones en un diario de campo, lo que les permitirh documentar el proceso de
aprendizaje y desarrollo de la capacidad autocritica de los alumnos. Ademas, se
realizaran observaciones en el aula y en la comunidad para evaluar el comportamiento

de los estudiantes y el impacto de sus intervenciones.
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Flick (2012) sefiala que la observacion “"permite al investigador acceder
directamente a las practicas en su contexto natural, descubriendo cémo suceden
realmente las cosas, mas alla de los relatos o entrevistas que solo abordan narraciones

de dichas practicas".

Por otro lado, Hernandez Sampieri (s.f.) define al diario de campo como "un
recurso fundamental en la investigacion cualitativa que permite al investigador
documentar observaciones, reflexiones e interpretaciones durante su inmersién en el

ambiente de estudio”.

3.7 Plan de accidn
El siguiente plan de accién esta disefiado con estrategias didacticas para

fortalecer la autonomia y el pensamiento critico en los alumnos de 5°B de la Escuela
Primaria Federal Rosario Castellanos. Estas estrategias seran implementadas dentro
de los campos formativos Saberes y Pensamiento Cientifico y Etica, Naturaleza y
Sociedades, considerando que ambos permiten el desarrollo de habilidades analiticas,

reflexivas y argumentativas, necesarias para la formacion integral de los estudiantes.

Se decidié trabajar desde estos campos formativos porque fomentan el
cuestionamiento y la construccion del conocimiento a partir de la indagacion y la
resolucion de problemas. En Saberes y Pensamiento Cientifico, los alumnos tienen la
oportunidad de desarrollar habilidades para la exploracién, la formulacion de hipétesis
y la contrastacién de ideas con base en evidencias. Por otro lado, Etica, Naturaleza y
Sociedades promueve la reflexion sobre probleméticas del entorno, la toma de

decisiones responsables y el analisis de valores que rigen la convivencia.

El propoésito principal de este plan de accién es que los alumnos no solo
adquieran herramientas para analizar la informacion y formular conclusiones
fundamentadas dentro del aula, sino que también apliquen el pensamiento critico en su

vida cotidiana. Se busca que desarrollen la capacidad de evaluar distintas perspectivas,
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argumentar sus ideas con claridad y tomar decisiones informadas en diversas

situaciones.

Ademas, el fortalecimiento de la autonomia en los estudiantes es un aspecto
clave en este proceso. Se espera que, al enfrentarse a actividades que requieran
reflexion y resolucion de problemas, los alumnos sean capaces de gestionar su
aprendizaje, trabajar de manera independiente y asumir la responsabilidad de sus
decisiones. La autonomia les permitira desenvolverse con mayor seguridad en
diferentes contextos escolares y sociales, promoviendo una actitud proactiva frente a

los desafios que enfrenten.

Este plan de accidon se disefidé a partir de la observacion directa en el grupo
durante las jornadas de practica y ayudantia, asi como en el desarrollo de actividades
dentro del aula. Se han seleccionado estrategias que propician el analisis critico, el
trabajo colaborativo, la discusion argumentativa y la toma de decisiones
fundamentadas. A través de estas actividades, se busca que los alumnos no solo
adquieran conocimientos, sino que también desarrollen habilidades de pensamiento

gue les permitan construir un aprendizaje significativo y aplicable en su vida diaria.
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3. 8 Cronograma del plan de accién

Diciembre 2024

Febrero 2025

Marzo 2025

Abril 2025

Mayo 2025

Disefio del plan
de accién

Accion 1.
-Lluvia de ideas:
¢ Qué es tomar
una decision?
¢Qué
consecuencias
pueden tener
nuestras
decisiones?

Accion 2.
-Explicacion
dialogada del
pensamiento
criticoy su
utilidad.

Accién 3.
-Andlisis de un
caso cotidiano
sencillo (relato
breve) y
discusioén
grupal.”

Accidn 4.
-Diagnéstico

Aplicacién del
plan de accion

Accion 1.
-Introduccién
guiada sobre
coémo actuamos
bajo presion.

Accidn 2.
-Trabajo
individual con la
hoja de trabajo
“Decisiones Bajo
Presién”.
-Trabajo en
parejas:
compartir
respuestas y
contrastar
decisiones
-Colorama

Analisis del
plan de accion

Accién 3.
-Lectura guiada
de un dilema
moral (historia
breve).
-Analisis
conjunto del
dilema: ¢ Qué
opciones hay?
¢Que
consecuencias
podrian surgir?
-Desarrollo
individual de la
hoja de trabajo”
Analizando un
dilema”
-Comentario
final: ¢,Qué fue lo
mas dificil de
decidir?
-Colorama

Reflexion del
plan de accién

Accién 4.
-Charla breve
sobre creatividad
y solucion de
problemas.
-Lluvia de ideas:
¢ Qué es una
solucion
creativa?
-Trabajo
individual con la
hoja de trabajo
“La creatividad
en accion”.
-Charla: ¢Cémo
ha cambiado
nuestra forma de
decidir después
de estas
actividades?
-Trabajo
individual con la
hoja de trabajo
“Evaluando
nuestras
decisiones”
-Actividad "El
consejo que me
doy a mi mismo
para decidir
mejor".
-Colorama

Presentacion de
tesis de
investigacion

-Andlisis de
instrumentos
para valorar la
tesis de
investigacion.
-Andlisis
estadistico.

Cuadro: Elaboracién propia

3.9 Propositos a considerar para el plan de accion

Es fundamental que, a lo largo del proceso de ensefianza, el docente desarrolle
un pensamiento critico que le permita reflexionar sobre los aciertos y areas de
oportunidad al aplicar diversas estrategias en el aula. Esta capacidad de analisis es
clave para evaluar los resultados obtenidos en cada accion pedagdgica y ajustar las
metodologias de acuerdo con las necesidades del grupo. Desde esta perspectiva, la

reflexion docente es un pilar fundamental, ya que permite identificar en qué medida los
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alumnos estan desarrollando los aprendizajes esperados y cOmo su autonomia se

fortalece con cada actividad propuesta.

El objetivo principal de este plan de accidn es que los alumnos sean capaces de
analizar informacion, cuestionar ideas y tomar decisiones fundamentadas en distintos
contextos. Se espera que los estudiantes no solo comprendan los contenidos con los
qgue interactian dentro del aula, sino que también logren identificar ideas clave y
establecer relaciones entre diferentes conceptos. De esta manera, se busca que
adquieran herramientas para desenvolverse de manera autbnoma, sin depender
constantemente del apoyo del docente o de un adulto para reflexionar y argumentar
sobre los temas abordados.

Durante la elaboracion de este documento de investigacion, se consideré la
implementacion de estrategias didacticas que favorezcan el desarrollo del pensamiento
critico y la autonomia en los alumnos de 5°B de la Escuela Primaria Federal Rosario
Castellanos. A través de actividades especificas, se pretende fortalecer su capacidad

de analisis, argumentacion y toma de decisiones fundamentadas.

Los propdsitos de este plan de accidn estan alineados con los objetivos especificos de

la problematica identificada, los cuales son:

e Disefiar estrategias didacticas para fortalecer el pensamiento critico.
e Fortalecer el desarrollo del pensamiento critico
e Mejorar la toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida en un

quinto de primaria

Se espera que estos propositos impacten de manera positiva en el aprendizaje de
los estudiantes, tanto a nivel individual como grupal, permitiéndoles desarrollar
habilidades de reflexién y toma de decisiones en diferentes situaciones. Ademas, se

busca generar un ambiente en el que los alumnos se sientan motivados a participar
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activamente en su aprendizaje, asumiendo un rol mas autbnomo y responsable dentro

del aula.

3.10 Primera accioén “Diagnostico basado en el Cornell Critical Thinking Test,
Nivel X”
Dentro de esta primera intervencion aplicada al grupo de 5° "B” conformado por 15

alumnos los cuales fueron parte de esta investigacion lo que se buscaba era
diagnosticar los conocimientos y el nivel de pensamiento critico que tenian los alumnos,
el diagnostico implementado fue basado en la prueba Cornell Critical Thinking Test,
nivel X desarrollado por Robert H. Ennis y Jason Millman en la Universidad de Cornell,
la cual fue adaptada para mi grupo de practica la cual fue una creacion propia con base
en la prueba mencionada la cual contaba con 40 preguntas en las cuales evaluaban 4
secciones diferentes las cuales eran:

e Deduccion.

e Induccion.

e Evaluacién de supuestos.

e Evaluaciéon de argumentos.

Para la implementaciéon de interaccién entre alumno maestro se usaran las
siguientes abreviaciones DF (Docente en formacion) y A (Alumno), en el cual cada
alumno diferente que interactle sera asignado con un numero nuevo (1,2,3,4) para asi

facilitar entendimiento de la secuencia.

Se entrego el diagnostico a cada uno de los alumnos, dandoles la instruccion
gue esperaran escuchar las indicaciones para poder comenzar y que de esta manera
todos comprendieran lo que se debia realizar y la importancia de realizar su actividad

las instrucciones dadas a los alumnos fueron las siguientes:

DF: Chicos esto no es un examen, por lo cual quiero que lo hagan con calma
y sin presion, este cuestionario no afectara en su calificacién, pero me

permitira conocer su capacidad de pensamiento critico.
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Al: Profe, ¢ Cuanto tiempo tenemos para realizarlo?

DF: No hay un tiempo establecido, pero hay que intentar no tardar de manera
excesiva, el cuestionario esta dividido en 4 apartados diferente con 10
preguntas cada una, por favor coloquen su nombre y la fecha, ¢tienen alguna
otra duda?

A2: Ninguna profe, ¢ya podemos comenzar con el cuestionario?

DF: Claro ya pueden comenzar y recuerden que en caso de que se
encuentren con alguna duda pueden levantar su mano y en poco tiempo
estaré para resolver su situacion, solo por favor en silencio y de manera

individual

Mientras que se llevé a cabo el diagnostico los alumnos lo realizaron de manera
adecuada puesto que siguieron las indicaciones, solo en 3 ocasiones algunos alumnos
levantaron la mano por lo cual se fue a sus lugares y se resolvio la duda para volver a

continuar con el diagnostico.

En cuanto se empez6 a terminar de resolver el diagnostico los alumnos
comenzaron a entregar las hojas que se les entregaron, para su futura evaluacion, se
les pregunto a los alumnos que como habian sentido mientras realizaban la prueba
diagnostica, a lo cual la gran parte del grupo termino en un periodo cercano a 20 0 25
minutos en los cuales, en donde los alumnos sefialaron que para ellos fue sencillo el
contestarlo pues eran respuestas de opcién multiple y que fue interesante pues nunca
habian realizado un cuestionario de este estilo pues los invitaba a reflexionar, pensar o

criticar las diferentes preguntas que se les presentaron.

En el primer criterio, deduccion, se esperaba que los alumnos pudieran identificar
relaciones légicas y hacer deducciones a partir de la informacion presentada. Se
encontré que 2 alumnos obtuvieron un desempefio destacado, logrando deducir
correctamente las conclusiones; 5 alumnos obtuvieron un desempefio suficiente,

realizando deducciones, pero con algunas imprecisiones; 3 alumnos un desempefio en
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proceso, con dificultades para realizar deducciones adecuadas; y 3 alumnos obtuvieron

un desempefio insuficiente, sin lograr realizar deducciones correctas.

En el segundo criterio, induccion, se esperaba que los alumnos pudieran
generalizar ideas a partir de ejemplos concretos o especificos. Los resultados
mostraron que 2 alumnos obtuvieron un desempefio destacado, haciendo
generalizaciones adecuadas; 2 alumnos obtuvieron un desempeio suficiente, aunque
con ciertas dificultades al generalizar; 8 alumnos obtuvieron un desempefio en proceso,
mostrando limitaciones para realizar generalizaciones precisas; y 3 alumnos obtuvieron

un desempenio insuficiente, sin poder realizar generalizaciones validas.

En el tercer criterio, evaluacion de supuestos, se esperaba que los alumnos
pudieran identificar supuestos dentro de un argumento y evaluar su validez. Los
resultados fueron los siguientes: 2 de los alumnos obtuvieron un desempefio destacado,
identificando correctamente los supuestos; 5 alumnos presentaron un desempeiio
suficiente, reconociendo algunos supuestos, pero con dificultades en la evaluacion; 2
alumnos se encuentran en proceso de identificar supuestos, mostrando limitaciones en
esta habilidad; y 6 alumnos obtuvieron un desempeio insuficiente, sin reconocer o

evaluar los supuestos presentados.

Por ultimo, en el criterio de evaluacion de argumentos, se esperaba que los
alumnos pudieran distinguir entre argumentos solidos y débiles, justificando sus
conclusiones. Los resultados mostraron que 2 alumnos obtuvieron un desempefio
destacado, evaluando correctamente los argumentos; 4 de los alumnos tuvieron un
desempeifio suficiente, aunque con algunas dificultades al evaluar los argumentos; 5 de
los alumnos obtuvieron un desempefio en proceso, sin lograr evaluar adecuadamente
los argumentos; y 4 alumnos obtuvieron un desempefio insuficiente, sin ser capaces de

evaluar los argumentos presentados.

La actividad cumplié con el propédsito esperado, ya que permitid conocer de qué

forma los alumnos organizan, comprenden y analizan un texto para poder darle
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significado. A partir de estos resultados, se realizaron las intervenciones pedagogicas
gue se centrara en el aprendizaje basado en problemas con el objetivo de fortalecer la

capacidad de los alumnos para reflexionar, analizar y tomar decisiones fundamentadas.

3.10.1 Reorientacion de la primera accion

Posteriormente a realizar esta primera intervencion la cual fue necesario realizar
para encontrar el punto de partida para construir el resto de intervenciones para
encontrar fortalecer el pensamiento critico para mejorar la toma de decisiones y
creatividad ante problemas de la vida, comenzando a acompafar a los alumnos en
tomar decisiones de vez en cuando durante la clase, sefialando que busquen la forma
mas adecuada para construir una decision critica y creativa, asi mismo sefialando que

tienen que buscar una solucién fuera de la normalidad.

Es de suma importancia proponer a los alumnos comenzar a analizar las
decisiones que toman en su vida, mostrando diferentes ejemplos y sefialando el como
en la vida diaria se toman decisiones continuamente, asi mismo invitar a los alumnos a
comenzar a pensar de una manera critica y creativa, buscando comprender
efectivamente las situaciones y los problemas que suceden, asi mismo evaluando las
decisiones que pueden llegar a tomar y evaluar las posibles consecuencias que esta

podria causarle.

Es fundamental que los alumnos comiencen a buscar lecturas las cuales los
inviten a razonar, analizar y comprender los textos, sefialando criticamente los
apartados mas importantes de la trama y comprender como continuamente en una
historia se pueden observar como los personajes toman decisiones y que en una mente
creativa puede darse una vuelta a lo que se escribi6é e imaginar algun final diferente al
gue ya conocemos, todo con ayuda de aprender a tomar decisiones con un

pensamiento critico adaptado a la menor situacion.
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3.11 Segunda accion “Cuadro SQA” y hoja de trabajo “Pensamiento Critico en la
Toma de Decisiones: Analizando y Creando Soluciones™
La segunda intervencion aplicada fue a través de 2 hojas de trabajo, mediante

un cuadro “SQA” (¢, Qué se? ;Qué quiero aprender? Y ;Qué aprendi? y una hoja de
trabajo “Pensamiento Critico en la Toma de Decisiones: Analizando y Creando
Soluciones" (Creacion propia), en los cuales en la primera se tenia que identificar
algunos conocimientos previos y verificar cuales eran los conocimientos que a los
alumnos les interesaba conocer permitiendo adecuar y mejorar las siguientes
intervenciones en torno a las necesidades y solicitudes de los alumnos, dentro de la
segunda hoja de trabajo se esperaba que los estudiantes analizaran situaciones,
identificaran diversas opciones de accion, evaluaran sus consecuencias Yy
seleccionaran la mejor alternativa con base en un razonamiento fundamentado.
Ademas, se buscaba que ejercitaran su capacidad de generar soluciones innovadoras

y originales.

Dentro de la primera explicacion se buscé hacer de conocimiento a los alumnos
como en el dia a dia toman decisiones en muchos de los casos sin que se den cuenta,
pero en cada accidon que realizamos en nuestra vida cotidiana existe una decision y que
al enfrentarnos a problemas en la vida en un gran parte de las ocasiones tenemos que
conocer las consecuencias que estas podrian traer consigo, dando como resultado la

siguiente interaccion:

DF: Chicos, antes de comenzar con la hoja, quiero que
reflexionemos un momento sobre algo importante. A lo largo del dia,
ustedes toman muchas decisiones sin darse cuenta. Desde elegir qué
ropa ponerse, hasta decidir si participan o no en clase. Pero, ¢han
pensado en como cada decisién que toman puede traer consecuencias?
Algunas son pequefias y no cambian mucho las cosas, pero otras pueden
tener un gran impacto en sus vidas y en la de los demas.

Al: Profe, ¢se refiere a que todo lo que hacemos tiene una

consecuencia?
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DF: Exactamente. Cada decision implica evaluar opciones y
consecuencias. Por ejemplo, cuando tienen que resolver un problema con
el que se encuentran en su vida diaria, ¢qué tenemos que hacer primero?

A2: Pues, buscar la solucién mas facil y conveniente para nosotros.

DF: Tienes razén por lo regular cada que tomamos una decision
buscamos lo mejor para nosotros, pero no siempre tiene que ser asi pues
tenemos que evaluar los futuros acontecimientos que pueden suceder si
no comenzamos a poner el pensamiento critico en accion. No siempre nos
damos cuenta, pero constantemente evaluamos informacién antes de
decidir. Y eso no solo pasa en la escuela, también en su vida diaria. Si
deciden o no hacer la tarea, si deciden no estudiar para un examen, la
consecuencia podria ser una mala calificacion. Si deciden ayudar a un
amigo, la consecuencia podria ser que él se sienta mejor.

A3: Entonces, ¢ el pensamiento critico nos ayuda a tomar mejores
decisiones?

DF: Exactamente. Y hoy vamos a hacer una hoja de trabajo en la
cual se les presentaran algunos casos o situaciones de la vida real en las
cuales tendran que encontrar soluciones para conseguir ampliar sus
conocimientos no solo centrdndose en soluciones ldgicas, sino que
encuentren soluciones creativas o diferentes a lo comdn, asi mismo
sefialando para ustedes cual seria la mejor solucion y explicando él
porque es asi

A4: Profe, ¢ cuanto tiempo tenemos para hacerlo?

DF: No hay un tiempo exacto, pero intentemos no tardar
demasiado. La hoja de trabajo esta dividida en 3 actividades, cada una
abordando una forma diferente de analizar los problemas de la vida
cotidiana.

A5: En caso de que tengamos alguna duda ¢ podemos preguntar

si no entendemos algo?
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DF: Claro. Si tienen alguna duda, levanten la mano y yo los
apoyaré, pero recuerden hacerlo en silencio y de manera individual.
¢ Tienen alguna otra pregunta antes de empezar?

A6: No, profe. Creo que ya entendimos.

DF: Muy bien, entonces pueden comenzar. Recuerden analizar
cada situacion de una manera critica y creativa, no tienen que tener

ninguna presion chicos recuerden que estoy para apoyarlos.

Al ya haber repartido las hojas de trabajo los alumnos comenzaron con el trabajo
inmediatamente a lo cual fue satisfactorio ver como los alumnos comprendian las
explicaciones y como comenzaban a analizar y comprender de una forma mas critica
los problemas con los que se podian encontrar en la vida diaria, de esta manera analizar
las posibles consecuencias que estas podrian traer con cada decisién, en algunas
partes de las actividades los alumnos tenian problema al realizarlo, pero levantaban la
mano y se les apoyaba o explicaba de una mejor manera lo que iban a realizar, al

comprenderlo volvian a trabajar.

Mientras que los alumnos realizaban el trabajo, se fue pasando entre las filas
para analizar su comprension de los problemas de la vida diaria y como poco a poco
comenzaban a crear diferentes caminos o decisiones a tomar y sefialando como estas
podian traer consecuencias las cuales tenian que ser analizadas al momento de decidir,
pues comenzaban a encontrar que cada accion traia consigo una reaccion para la cual

tenian que estar preparados.

El objetivo fue evaluar el desarrollo del pensamiento critico y la creatividad de
los estudiantes a través de tres actividades, cada una enfocada en aspectos clave como

la toma de decisiones, la resolucion de problemas vy la reflexion.

En primer lugar, en cuanto al desempefio global, se observé que el 40% de los
estudiantes (6 alumnos) mostré6 un desempefio destacado en las tres actividades,

destacandose en el analisis de las opciones y en la resolucion de los problemas
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presentados. Estos estudiantes fueron capaces de identificar y evaluar las
consecuencias de sus decisiones, y al mismo tiempo, generaron soluciones
innovadoras y bien fundamentadas. Este resultado refleja un buen dominio de las
habilidades de pensamiento critico y creatividad que se buscaban desarrollar a través

de las actividades.

Un 33% de los alumnos (5 estudiantes) mostré un desempefio suficiente. Estos
estudiantes lograron abordar las actividades con un analisis adecuado de las opciones,
pero sin profundizar tanto en la evaluacién de las consecuencias o en la generacion de
soluciones creativas y originales. Su rendimiento, aunque bueno, aiin mostro areas de
oportunidad en cuanto a la creatividad y a la integracién de todos los elementos

evaluados.

El 20% de los alumnos (3 estudiantes) se ubicé en un desempefio en proceso.
Estos estudiantes, aunque lograron identificar las opciones planteadas, tuvieron
dificultades para profundizar en el analisis de las consecuencias y en la generacion de
soluciones mas creativas. A pesar de sus esfuerzos, aun no lograron conectar todos los

aspectos del problema de manera efectiva.

Finalmente, el 7% de los estudiantes (1 alumno) presenté un desempefio
insuficiente. Este grupo mostré dificultades notorias para realizar un andlisis adecuado
de las opciones y para proponer soluciones viables o creativas. La falta de profundidad
en la evaluacion de los problemas y en la generacion de respuestas innovadoras
evidencio que estos estudiantes requieren mayor apoyo y estrategias para fortalecer

sus habilidades de pensamiento critico.

Dentro de la primera actividad “Analizando una situacion”, el 40% de los alumnos
(6 estudiantes) alcanz6 un desempefio destacado, demostrando una excelente
capacidad para analizar las opciones disponibles y evaluar las consecuencias de sus
decisiones. Un 33% (5 estudiantes) mostrd6 un desempefio suficiente, identificando

opciones viables, pero sin evaluar en profundidad las consecuencias. El 20% (3
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estudiantes) se encontraba en proceso de mejorar esta habilidad, sin lograr aun una
evaluacion completa. Por ultimo, el 7% (1 alumno) presentd un desempenio insuficiente,

sin realizar un andlisis adecuado.

Asi mismo en la segunda actividad “Resolviendo problemas creativamente”, el
40% de los estudiantes (6 alumnos) destacé por su creatividad, generando soluciones
innovadoras que rompian con lo convencional. Un 33% (5 estudiantes) mostré un
desemperio suficiente, planteando soluciones validas, pero mas tradicionales y sin un
alto grado de originalidad. Un 20% (3 estudiantes) aun se encontraba en proceso de
desarrollar este tipo de pensamiento, mientras que un 7% (1 alumno) no pudo generar

respuestas creativas, limitandose a soluciones estandar.

Finalmente, en la tercera actividad "Creando un escenario”, el 40% de los
estudiantes (6 alumnos) destacd, demostrando habilidad para estructurar escenarios
complejos y bien desarrollados, conectando correctamente los diferentes elementos del
problema. Un 33% (5 estudiantes) mostr6 un desempefio suficiente, creando
escenarios adecuados, pero con menor nivel de desarrollo y conexiones entre los
elementos. El 20% (3 estudiantes) se encontraba en proceso de mejorar, mostrando
dificultades para estructurar sus escenarios de manera coherente, mientras que el 7%
(1 alumno) presento escenarios poco detallados y con falta de conexion entre los

elementos.

A grandes rasgos, los resultados reflejan un buen progreso en el desarrollo de
las habilidades de pensamiento critico y creatividad de los estudiantes. Aunque la
mayoria mostré avances, aun se puede observar que las areas relacionadas con la
creatividad y la generacion de soluciones innovadoras requieren mas apoyo. Los
estudiantes con un desempefio insuficiente necesitan actividades especificas que

fomenten tanto su analisis como su capacidad para generar soluciones mas originales.

Las actividades realizadas permitieron observar que los estudiantes con un buen

desempefio en analisis y resolucién de problemas también fueron capaces de aplicar
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esas habilidades de manera creativa, mientras que aquellos con desempefio

insuficiente necesitan mayor apoyo para integrar ambas habilidades.

3.11.1 Reorientacion de la segunda accion

Es importante sefialar que se observd un avance muy positivo en torno a los
resultados obtenidos dentro de la primera intervencion puesto que se logré observar
satisfactoriamente como los alumnos encontraban soluciones a los problemas que se
les presentaban a lo largo de las 3 actividades y como estos mismos conseguian
llevarlas a cabo de una manera correcta, resaltando la importancia de pensar en las

consecuencias que cada decision podria ocasionar.

Se sugiere practicar continuamente situaciones problema de la vida real en las
cuales los alumnos ayuden a encontrar las diferentes soluciones légicas y creativas, asi
mismo ellos mismo sean capaces de distinguir cual puede ser la mejor decisién a tomar
y como esta puede repercutir mas adelante en su vida, sefialando que para tomar una
decisién no siempre priorizar a uno mismo es lo mas importante, sino que el hecho de

hacer lo correcto y decidir oportunamente es la mejor ruta a tomatr.

Al trabajar con las hojas de trabajo es de suma importancia haber trabajado y
sentado las bases de como las decisiones se encuentran en todas partes de nuestra
vida diaria, sefialando a los alumnos que en su dia a dia toman muchas decisiones en
ocasiones sin siquiera saberlo, por lo tanto, es importante trabajar con los alumnos
algunas decisiones para fortalecer en ellos el pensamiento critico con relacién a los

problemas de la vida cotidiana.
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3.12 Tercera accion: hoja de trabajo "Estrategias Creativas para Resolver
Problemas de la Vida Cotidiana"
La tercera intervencion aplicada se llevé a cabo mediante la hoja de trabajo

"Estrategias Creativas para Resolver Problemas de la Vida Cotidiana”, cuyo propdsito
fue fortalecer la capacidad de los alumnos para enfrentar situaciones problematicas con
un enfoque analitico y creativo. A través de esta actividad, se buscé que los estudiantes
identificaran problemas cotidianos, analizaran distintas alternativas de solucién,
evaluaran sus posibles consecuencias y seleccionaran la opcibn mas adecuada con
base en un razonamiento logico y fundamentado. Ademas, se promovio el desarrollo
de la creatividad en la generacion de soluciones, incentivando la exploracion de ideas

innovadoras y diversas formas de abordar los problemas.

Para introducir la actividad, se realizé una explicacion sobre la importancia de la
toma de decisiones en la vida diaria, destacando que cada accioén implica un proceso
de eleccion, aungue muchas veces no seamos plenamente conscientes de ello. Se hizo
énfasis en la necesidad de considerar las consecuencias de nuestras decisiones y en
como el pensamiento critico y la creatividad pueden ayudarnos a encontrar mejores
soluciones ante los desafios que enfrentamos. A partir de ejemplos practicos, se ilustré
coémo, en diversas situaciones cotidianas, la capacidad de evaluar opciones y pensar

de manera innovadora puede marcar la diferencia en la resolucion de problemas.

La hoja de trabajo propuso una serie de escenarios en los que los estudiantes
debian identificar la problematica central, explorar diferentes alternativas de solucién y
argumentar su eleccién con base en criterios légicos y reflexivos. A lo largo de la
actividad, los alumnos fueron guiados para desarrollar una estructura de pensamiento
mas organizada, permitiéndoles identificar patrones en los problemas, reconocer

factores clave en la toma de decisiones y generar soluciones mas efectivas y originales.

Asimismo, la actividad fomentd la reflexion sobre la creatividad como
herramienta fundamental en la resolucién de problemas, destacando la importancia de

proponer ideas nuevas y flexibles en lugar de recurrir siempre a las mismas soluciones
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convencionales. Se alent6 a los alumnos a arriesgarse a pensar de manera diferente,
a considerar perspectivas poco exploradas y a encontrar respuestas que no solo
resolvieran el problema de manera inmediata, sino que también ofrecieran beneficios a

largo plazo.

A través de este ejercicio, se buscd que los estudiantes fortalecieran sus
habilidades de analisis y toma de decisiones, promoviendo una mentalidad mas critica
y reflexiva ante los retos de la vida cotidiana. Ademas, se pretendid generar en ellos
una mayor confianza en su capacidad para enfrentar situaciones problematicas con
creatividad y pensamiento estratégico, habilidades que seran clave para su desarrollo
personal y académico.

Al comenzar a repartir la hoja de trabajo y sentar las bases de lo que los alumnos

trabajarian dentro de esta intervencion, termino propiciando la siguiente interaccion:

DF: Chicos, antes de empezar con la hoja de trabajo, quiero que
pensemos un momento en algo: ¢,se han dado cuenta de que todo el tiempo
estamos resolviendo problemas? Desde cosas sencillas, como qué ropa
ponerse en la mafiana, hasta decidir como resolver un conflicto con un
amigo.

A1l: Si, profe, pero pues esas son cosas faciles, ¢no?

DF: Puede parecer que si, pero, ¢qué pasa cuando las cosas se
complican? Por ejemplo, imaginen que tienen un equipo de trabajo y dos
comparieros no se ponen de acuerdo. ¢Qué harian?

A2: Pues trataria de calmarlos, que hablen bien y consigan llegar a
un acuerdo con apoyo de todos.

A3: O a lo mejor buscar otra opcién para que no peleen méas, como
gue uno decida una parte y el otro se encargue de otra decision.

DF: Claro, ah eso me referia. Se dan cuenta de que no hay solo una
solucion, ¢verdad? Muchas veces enfrentamos problemas que tienen mas

de una respuesta posible. A veces tomamos la primera opcion sin pensar
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demasiado, pero otras veces necesitamos analizar mas a fondo. Ahora, ¢ qué
creen que pasa si tratamos de ver los problemas desde otro punto de vista
o de encontrar una solucion diferente a la que todos usan?

A4: ; Como algo mas fuera de lo que consideramos como algo normal
0 una respuesta comun?

DF: Si, algo similar a ello y eso es lo que vamos a trabajar hoy. Vamos
a ver situaciones de la vida diaria y a pensar en distintas formas de
resolverlas. Algunas soluciones seran mas logicas, otras mas creativas, pero
lo importante es que sean efectivas.

A5: Entonces, ¢qué tenemos que hacer dentro de la hoja de trabajo?
¢Nos puede explicar

DF: Por supuesto, les doy la indicacion y posterior a ello se ponen a
trabajar, la hoja de trabajo que vamos a usar hoy se llama "Estrategias
Creativas para Resolver Problemas de la Vida Cotidiana". Se divide en tres
actividades. En la primera, van a analizar una situacion y pensar en qué
opciones tienen para resolverla. En la segunda, van a evaluar qué pasaria si
eligen una u otra opcién, es decir, van a ver las posibles consecuencias. Y
en la ultima, van a elegir la mejor solucion y explicar por qué la escogieron,
en caso de tener alguna duda con ellas pueden levantar la mano y voy a su
lugar o acercarse conmigo

A6: ¢Podemos hacerla en equipos?

DF: Hoy solo trabajaremos la segunda actividad en parejas para que
puedan apoyarse y tomar acuerdos en torno a ella, el resto la haremos de
forma individual para que cada quien desarrolle su propio analisis. Pero
cuando terminemos, haremos una puesta en comun para compartir las
soluciones y ver como cada uno pens6 de manera diferente. Les aseguro
gue se van a sorprender con las ideas que pueden surgir.

AT7: ¢Y si en algun punto nos quedamos sin ideas 0 no conseguimos
seguir con el trabajo?

DF: No se preocupen, aqui estoy para ayudarlos. Lo importante es

gue intenten pensar mas alla de lo comln o de una respuesta basica, no se
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limiten a lo primero que se les ocurra. Imaginen distintas posibilidades y
pregunten: "¢Y si lo hago de otra forma? ¢Qué pasaria si cambio algo?
¢, Como esto podria cambiar?".

A8: O sea que podemos pensar en soluciones raras también.

DF: Jaja chicos, no la definiria como rara sino como algo fuera de lo
comun o incluso inesperado, pero si es la forma en la que lo entienden est4
bien, siempre y cuando tengan sentido y ayuden a resolver el problema. A
veces, las mejores ideas parecen curiosas al principio, pero resultan ser las
mas efectivas.

A9: Esta bien profe, ¢ Ya podemos comenzar a contestar?

DF: Claro vamos a empezar. Recuerden que aqui no hay respuestas
buenas o malas, lo importante es justificar bien sus ideas y tener en cuenta
gue con cada accion existe una reaccion por lo cual en cada decision que

tomen en algln punto puede tener una consecuencia.

Al repartir las hojas de trabajo, los alumnos comenzaron a resolverlas de
inmediato. Fue gratificante observar como, a partir de la explicacion previa, lograban
comprender mejor la importancia del pensamiento critico en su vida diaria. Desde el
inicio, se mostraron interesados en analizar cada situacion presentada, reflexionando
sobre las decisiones que tomarian y las consecuencias que podrian derivarse de cada
una. Se evidencié un esfuerzo por evaluar cada opciéon de manera mas estructurada,

demostrando que estaban aplicando estrategias de razonamiento mas profundas.

Durante el desarrollo de las actividades, algunos alumnos encontraron
dificultades en ciertos apartados, lo que los llevé a levantar la mano para pedir apoyo.
Al acercarse, se les brindaban aclaraciones adicionales o se les guiaba con preguntas
gue les permitieran reflexionar sobre sus respuestas sin darles la solucion directamente.
Al recibir orientacion, retomaban su trabajo con mayor claridad, aplicando lo aprendido

para mejorar su analisis y tomar decisiones mas fundamentadas.
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Mientras avanzaban en la hoja de trabajo, se recorrio el aula para observar de
cerca su proceso de pensamiento. Fue interesante notar como algunos estudiantes
proponian multiples soluciones para una misma situacion, evaluando cuidadosamente
las ventajas y desventajas de cada una. A medida que avanzaban en la actividad,
demostraban una mayor capacidad para anticipar consecuencias y ajustar sus

decisiones en funcién de un razonamiento mas estructurado.

El objetivo principal de esta actividad fue evaluar el desarrollo del pensamiento
critico y la creatividad en los estudiantes a través de tres ejercicios clave. Cada uno de
ellos estuvo disefiado para fortalecer la toma de decisiones, la capacidad de analisis y
la creatividad en la resolucion de problemas cotidianos. La interaccion en el aula
permiti6 no solo medir su progreso, sino también brindarles herramientas para que

continden desarrollando estas habilidades en situaciones reales.

En términos generales, el desempefio de los alumnos en la aplicacién de la hoja
de trabajo "Estrategias Creativas para Resolver Problemas de la Vida Cotidiana” fue
notablemente positivo. Se observéd que el 53% de los estudiantes (8 alumnos) mostrd
un desempefio destacado en las tres actividades, sobresaliendo en el andlisis de las
opciones, la evaluacion de consecuencias y la generacion de soluciones innovadoras.
Estos alumnos lograron identificar diversos enfoques para resolver los problemas
planteados, reflexionaron sobre sus decisiones y justificaron sus respuestas con
argumentos solidos. Su capacidad para integrar pensamiento critico y creatividad

demuestra un gran avance en el desarrollo de estas habilidades.

Un 27% de los alumnos (4 estudiantes) obtuvo un desempefio suficiente, lo que
indica que lograron completar las actividades con éxito, aunque sin profundizar tanto en
la exploracion de soluciones alternativas o en la evaluacién de todas las posibles
consecuencias de sus decisiones. Si bien mostraron comprension de los problemas, en

algunos casos sus respuestas tendieron a ser mas convencionales y menos detalladas.
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Por otro lado, el 13% de los alumnos (2 estudiantes) se ubico en un desempefio
en proceso, mostrando dificultades para analizar a profundidad las opciones y
consecuencias de sus decisiones. Aunque identificaron algunas soluciones, estas
carecian de fundamentacion o creatividad, lo que refleja la necesidad de reforzar su

pensamiento critico mediante estrategias mas guiadas.

Finalmente, un 7% (1 alumno) presenté un desempefio insuficiente. En este
caso, las respuestas mostraron poca estructura, sin un analisis claro de las opciones ni
una justificacion adecuada de las decisiones tomadas. Fue evidente la necesidad de

mayor apoyo y acompafiamiento para desarrollar su capacidad de analisis y creatividad.

En cuanto a la primera actividad, "Historias alternativas”, el 53% de los alumnos
(8 estudiantes) logroé un desemperio destacado, mostrando una capacidad excepcional
para identificar opciones y evaluar sus consecuencias de manera critica. El 27% (4
estudiantes) obtuvo un desemperio suficiente, identificando soluciones viables, pero sin
un andlisis profundo. El 13% (2 estudiantes) se encontraba en proceso de desarrollar
esta habilidad, mientras que el 7% (1 alumno) tuvo dificultades significativas en la

identificacion de opciones y sus implicaciones.

Respecto a la segunda actividad, "Desafio de decisiones", el 53% (8 estudiantes)
logr6 un desempefio destacado, generando soluciones innovadoras y explorando
enfoques poco convencionales. Un 27% (4 estudiantes) mostré un desempefio
suficiente, planteando soluciones funcionales, pero sin un alto grado de originalidad. El
13% (2 estudiantes) se encontraba en proceso, con ideas que aun carecian de fluidez
creativa, mientras que el 7% (1 alumno) presenté un desempefio insuficiente, con

respuestas limitadas y sin exploracion de alternativas.

En la tercera actividad, "Retos creativos”, el 53% (8 estudiantes) logro construir
escenarios bien estructurados y detallados, demostrando una excelente integracion del
pensamiento critico y la creatividad. ElI 27% (4 estudiantes) obtuvo un desempefio

suficiente, generando escenarios adecuados, pero con menor nivel de desarrollo y
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conexiones entre los elementos. El 13% (2 estudiantes) se encontraba en proceso, con
dificultades para estructurar sus escenarios de manera logica, mientras que el 7% (1
alumno) presentd un desempefio insuficiente, con escenarios poco claros y sin una

conexion coherente entre los elementos.

En la cuarta actividad, Pensamiento Critico en la Comprension de un Texto, el
47% (7 estudiantes) mostré6 un desempefio destacado, logrando analizar el texto en
profundidad, identificar argumentos clave y expresar opiniones fundamentadas. El 33%
(5 estudiantes) obtuvo un desempefio suficiente, comprendiendo las ideas principales,
pero con un analisis menos profundo. El 13% (2 estudiantes) se encontraba en proceso,
con dificultades para interpretar el contenido de manera critica, mientras que el 7% (1
alumno) present6é un desempefio insuficiente, sin lograr una identificacion clara de los

puntos clave ni una argumentacion estructurada.

Estos resultados reflejan un avance significativo en el desarrollo del pensamiento
critico y la creatividad dentro del grupo. La mayoria de los estudiantes ha logrado
fortalecer su capacidad de andlisis y toma de decisiones fundamentadas, aunque se
observa que algunos aun requieren estrategias mas especificas para mejorar su
creatividad y la estructuracién de sus respuestas. A partir de estos hallazgos, se
recomienda seguir promoviendo actividades que incentiven la reflexion, la exploracion

de multiples soluciones y el desarrollo de un pensamiento mas flexible e innovador.

3.12.1 Reorientacion de la tercera accion

Es importante destacar que los resultados obtenidos a través de la presenten
intervencidn fueron muy positivos, ya que se observé un claro avance en la capacidad
de los estudiantes para identificar problemas y generar soluciones de manera creativa.
Durante las cuatro actividades, los alumnos demostraron una mayor disposicion para
pensar fuera de lo convencional, lo que les permitié abordar los problemas de una

manera mas integral y reflexiva. Ademas, se noté que comenzaron a reconocer cOmo
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las decisiones que toman a diario pueden influir en su entorno, lo que es crucial para

desarrollar una mentalidad critica y proactiva.

Para seguir potenciando este aprendizaje, se sugiere continuar trabajando con
situaciones probleméticas que simulen retos de la vida cotidiana, donde los estudiantes
puedan aplicar tanto soluciones practicas como creativas. Es fundamental que los
estudiantes aprendan a ver la importancia de analizar cada opcion de manera detallada
antes de tomar una decision, evaluando las posibles consecuencias a corto y largo
plazo. En este sentido, también deben comprender que, si bien las soluciones
inmediatas pueden ser tentadoras, a veces es mas valioso optar por decisiones que,

aunque mas complejas, ofrezcan un mayor beneficio a largo plazo.

Durante el proceso con las hojas de trabajo, los estudiantes pudieron reflexionar
sobre como las decisiones estan presentes en cada momento de sus vidas, incluso en
aguellos aspectos que no siempre consideran importantes. Esto permite que los
estudiantes entiendan que el pensamiento critico no es una habilidad aislada, sino una
herramienta Gtil y necesaria para enfrentar los problemas del dia a dia. Se recomienda
seguir fomentando este tipo de ejercicios, pues permiten a los alumnos desarrollar
habilidades de resolucion de problemas creativas, mientras aprenden a tomar

decisiones mas informadas y reflexivas.

3.13 Cuarta accion: hoja de trabajo "Reflexionando y Evaluando Nuestras
Decisiones: Aplicacién del Pensamiento Critico"
La cuarta y ultima intervencién aplicada se centré6 en la hoja de trabajo

"Reflexionando y Evaluando Nuestras Decisiones: Aplicacion del Pensamiento Critico”,
cuyo principal objetivo fue ayudar a los alumnos a desarrollar habilidades criticas y
reflexivas en torno a la toma de decisiones. A través de esta actividad, se busco que
los estudiantes pudieran examinar como las decisiones diarias afectan su vida,
reconociendo la importancia de elegir de manera ldgica, considerando tanto los
beneficios inmediatos como las consecuencias a largo plazo. Asimismo, se promovio el

desarrollo del pensamiento critico, la capacidad de analisis y la evaluacion de las
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opciones disponibles para elegir la mas adecuada.

Para comenzar la actividad, se brind6 una introduccién sobre la toma de
decisiones en situaciones cotidianas, haciendo énfasis en que cada accion implica una
eleccion y que el proceso de toma de decisiones puede ser mas consciente si se
reflexiona sobre los posibles impactos de estas. Se destacO la importancia de ser
conscientes de las consecuencias de las decisiones, tanto en el presente como en el
futuro, y como el pensamiento critico puede ser utilizado para mejorar la calidad de
nuestras elecciones, evitando tomar decisiones precipitadas o impulsivas. Se ofrecieron
ejemplos cercanos a la vida de los estudiantes, mostrando como analizar las decisiones

no solo desde un punto de vista inmediato, sino también anticipando sus repercusiones.

La hoja de trabajo planted diversas situaciones reales en las que los estudiantes
debian reflexionar sobre las decisiones que tomarian, analizando las ventajas y
desventajas de cada alternativa. A lo largo de la actividad, los alumnos fueron guiados
para pensar en las consecuencias de cada opcion, tomando en cuenta no solo los
efectos directos, sino también los indirectos. Ademas, se les incentivo a considerar las
implicaciones a largo plazo y los beneficios de tomar decisiones bien fundamentadas.
Con esta actividad, los estudiantes trabajaron en la evaluacion de sus propias
decisiones pasadas y en la identificacion de los factores que pudieron haber influido en

ellas.

Ademas, esta intervencidn ofrecié un espacio para que los estudiantes pudieran
reflexionar sobre su proceso de toma de decisiones, reconociendo la importancia de la
creatividad en la resolucién de problemas. Se animé a los estudiantes a pensar en
alternativas innovadoras que podrian mejorar la toma de decisiones cotidianas,
destacando que la creatividad no solo se limita a las artes, sino que también juega un

papel crucial en la solucién de problemas reales.

A través de esta intervencion, se promovié una reflexion mas profunda sobre

cdmo nuestras decisiones diarias influyen en nuestra vida y como, al aplicar el
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pensamiento critico, se pueden tomar decisiones mas informadas y responsables. Se
busco fortalecer las habilidades de los estudiantes para que pudieran evaluar sus
opciones de manera logica, fundamentada y creativa, convirtiéndose en tomadores de
decisiones mas conscientes y reflexivos tanto en el ambito académico como en su vida

personal.

Al dejar claro a los alumnos que esta seria la Ultima intervencién de este
proyecto, fue fundamental invitarlos a reflexionar con respecto a lo que habian
aprendido a lo largo de las intervenciones, mostrandoles como las decisiones que
tomamos aunque parezca algo sencillo, en muchas de las ocasiones puede propiciar
alguna repercusion en un futuro por lo tanto es necesario plantearnos adecuadamente
la decisidon que vamos a tomar, pues una vez que se decide ya no hay vuelta atras,

dando como muestra la siguiente interaccion:

DF: Chicos, antes de comenzar con la hoja de trabajo, quiero que
pensemos un poco sobre algo. ¢Alguna vez han reflexionado sobre como
nuestras decisiones, incluso las mas pequefias, pueden influir en lo que nos
sucede después? Desde elegir qué estudiar hasta decidir como actuar en
una situacion conflictiva, siempre estamos tomando decisiones que tienen
consecuencias, algunas mas obvias que otras. ¢ Qué opinan de eso?

Al: Si, profe, pero a veces esas decisiones no parecen tan importantes,
como cuando elegimos qué hacer primero en casa.

DF: De cierta manera si, pero a veces no pensamos que una decision
pueda tener gran impacto, pero todo se trata de la reflexion. Las decisiones
no solo afectan lo que sucede ahora, sino también lo que puede pasar mas
adelante. Por ejemplo, ¢como creen que una eleccién que parece sencilla
puede cambiar el rumbo de algo mas importante?

A2: Pues si, por ejemplo, elijo hacer la tarea temprano o no hacerlo, esto
puede afectar en mi calificacion.

A3: O si decido empezar a discutir con alguien que me esta molestando en

vez de ignorarlo, tal vez puedo evitar un conflicto peor mas adelante.
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DF: Claro, ah eso es a lo que queria llegar, las decisiones, aunque
parezcan simples, pueden generar un efecto en cadena. Eso es lo que
gueremos trabajar hoy. Reflexionar sobre las decisiones que tomamos en la
vida diaria y como cada una tiene un impacto, no solo en el presente, sino
en el futuro. Ahora, ¢qué creen que pasaria si realmente prestamos mas
atencién a las consecuencias de nuestras decisiones? ¢Qué cambiaria en
nuestra forma de actuar?

A4: Tal vez pensariamos mas en lo que realmente necesitamos o en lo que
es mejor para todos, no solo para nosotros.

DF: Pues si chicos, es importante pensar en como las decisiones que
tomamos pueden afectar a los que nos rodean, aunque llegue a ser lo mas
conveniente para nosotros, pero eso muestra que no siempre es la mejor
opcion y eso es justamente lo que vamos a explorar en la hoja de trabajo de
hoy. En lugar de tomar decisiones rapidamente, vamos a reflexionar
profundamente sobre las opciones que tenemos Yy las posibles
consecuencias que pueden traer. En esta actividad, mas que resolver
problemas, vamos a analizar cdmo nuestras decisiones se conectan con el
resto de nuestra vida.

A5: Entonces, ¢esta hoja de trabajo es diferente a las que hemos hecho?
¢qué tenemos que hacer en la hoja de trabajo?

DF: Les voy a explicar. La hoja de trabajo se llama "Reflexionando y
Evaluando Nuestras Decisiones". Esta dividida en cuatro actividades. En la
primera, tendran que leer un caso y reflexionar sobre las decisiones que se
presentan. En la segunda tendran que analizar una frase y en base a ello,
contestar una serie de preguntas en las cuales los invitara a reflexionar. En
la tercera actividad, van a buscar un problema que ustedes hayan
encontrado a lo largo de su vida dentro de la escuela y si ustedes tuvieran la
capacidad de solucionarlo que decisiones tomaria y por ultimo para la cuarta
actividad tendran que contestar 2 preguntas las cuales son algo sencillas,
puesto que aborda lo que hemos trabajado a lo largo de este proyecto y

como podrian llevarlo a su vida cotidiana.
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A6: ¢Podemos hacerlo en parejas para ayudarnos a reflexionar?

DF: No chicos en esta ocasion, lo haremos de manera individual, puesto
gue quiero que cada uno tenga la oportunidad de reflexionar sobre sus
propios pensamientos y decisiones, veremos como diferentes perspectivas
pueden llegar a distintas conclusiones, y eso nos ayudara a entender mejor
la importancia de reflexionar antes de actuar.

A7: ¢Y si en algun punto ya no sabemos que contestar 0 no encontramos
nuevas opciones o decisiones creativas?

DF: No se preocupen, chicos. Lo importante es que, cuando sientan que
no saben qué hacer, recuerden que el primer paso es reflexionar sobre las
consecuencias. Preguntense: "¢ Qué pasaria si elijo esto? ¢Cdémo podria
cambiar algo en el futuro?" Témense su tiempo para pensar antes de
responder. Sitienen dudas, siempre pueden levantar la mano y les ayudo.

DF: La clave esta en reflexionar no solo sobre lo inmediato, sino en cémo
una pequefia decision puede influir a largo plazo. Es un ejercicio de
anticipacion y analisis. Recuerden que las decisiones conscientes pueden

mejorar nuestras vidas y ayudarnos a crecer como personas.
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Durante el desarrollo de la hoja de trabajo, los estudiantes mostraron un avance
significativo en su capacidad para evaluar y reflexionar sobre sus decisiones. A pesar
de algunas dificultades iniciales, los alumnos se acercaron con preguntas precisas, lo
gue permitié una interaccion enriquecedora. A través de esta orientacion, se les ayudo
a redirigir su pensamiento, incitandolos a cuestionar sus respuestas y a profundizar en
sus razonamientos sin proporcionarles las soluciones directamente. Este enfoque les
permitié ganar mayor claridad y confianza, lo que mejoré6 sustancialmente su capacidad

para tomar decisiones fundamentadas.

A medida que avanzaban con las actividades, se observo un notable cambio en
su forma de abordar los problemas. Algunos estudiantes, al enfrentarse a situaciones
con multiples posibles soluciones, demostraron una capacidad creciente para sopesar
diferentes opciones y predecir sus consecuencias. Este analisis detallado permitié que
no solo fueran capaces de tomar decisiones mas conscientes, sino también de ajustar
sus respuestas en funcién de nuevas perspectivas y razonamientos mas complejos. El
proceso evidencido como, al permitirles reflexionar y cuestionar, los estudiantes se

volvieron mas autocriticos y flexibles en su manera de pensar.

El objetivo principal de esta intervencion fue evaluar el desarrollo de habilidades
claves en los estudiantes: pensamiento critico, creatividad y toma de decisiones. A
través de cada actividad de la hoja de trabajo, se buscé fortalecer su capacidad para
analizar problemas cotidianos desde diferentes angulos, ayudandolos a identificar
alternativas y reflexionar sobre las consecuencias de sus elecciones. Esta experiencia
no solo permiti6 medir su progreso, sino que también les proporciond herramientas
practicas que podran aplicar de manera efectiva en su vida diaria, promoviendo un

aprendizaje reflexivo y adaptativo.

En términos generales, el desempefio de los estudiantes en la aplicacion de la
hoja de trabajo fue altamente positivo. Se observé que el 60% de los estudiantes (9
alumnos) mostré un desempefio destacado en todas las actividades, demostrando una

excepcional capacidad para analizar las opciones disponibles, evaluar las posibles
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consecuencias y generar soluciones innovadoras a los problemas planteados. Ademas,
fueron capaces de reflexionar criticamente sobre sus decisiones, justificando sus
respuestas con argumentos sélidos y mostrando una comprension profunda de los
factores involucrados en el proceso de toma de decisiones. La integracion del
pensamiento critico y la creatividad en sus respuestas reflejéo un notable avance en su

desarrollo cognitivo.

Un 30% de los estudiantes (4 alumnos) obtuvo un desempefio suficiente,
logrando completar las actividades con éxito, aunque su enfoque tendié a ser mas
convencional. Si bien identificaron opciones viables y evaluaron las consecuencias de
sus decisiones, no lograron explorar todas las posibles alternativas ni considerar las
implicaciones a largo plazo de sus elecciones. A pesar de ello, demostraron una
comprension adecuada de los problemas y una buena capacidad de analisis, aunque

aun tienen margen para profundizar en la creatividad y la originalidad de sus soluciones.

Por ultimo, un 10% (2 estudiantes) se ubicé en el nivel de desempefio en
proceso. Estos estudiantes presentaron dificultades para abordar las actividades de
manera reflexiva y analitica, con respuestas que carecian de una justificacion adecuada
o de creatividad. Aunque fueron capaces de identificar algunas soluciones, estas no
estaban suficientemente fundamentadas ni estructuradas. Esto indica que audn
requieren mayor apoyo y orientacion para fortalecer su capacidad de analisis critico y

creativo.

En relacion con la evaluacion de las actividades especificas, en la Actividad 1, el
60% de los estudiantes (9 alumnos) demostré un desempefio destacado, mostrando
una gran capacidad para identificar opciones efectivas y evaluar las posibles
consecuencias de sus decisiones en situaciones de presion. Un 30% (4 estudiantes)
completdé la actividad adecuadamente, pero sin un analisis profundo de las
implicaciones a largo plazo, mientras que el 10% (2 estudiantes) tuvo dificultades para

identificar opciones viables y justificar las consecuencias de sus elecciones.
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En la Actividad 2, el 60% (9 estudiantes) destacd, mostrando habilidades
avanzadas para considerar diferentes enfoques y evaluar las consecuencias a partir de
un analisis logico y reflexivo. Un 30% (4 estudiantes) logré plantear soluciones
funcionales, aunque no exploraron todas las alternativas posibles, y el 10% (2
estudiantes) presenté soluciones limitadas, con poca reflexibn critica sobre las

consecuencias de sus decisiones.

En la Actividad 3, el 60% de los estudiantes (9 alumnos) demostré un nivel
sobresaliente de creatividad, proponiendo soluciones innovadoras y poco
convencionales para los problemas presentados. Estos estudiantes mostraron una
excelente capacidad para pensar mas alla de lo comln, generando respuestas
originales. ElI 30% (4 estudiantes) aportd soluciones logicas pero convencionales,
mientras que el 10% (2 estudiantes) tuvo dificultades para generar ideas creativas y se

limité a respuestas mas tradicionales.

Finalmente, en la Actividad 4. el 60% de los estudiantes (9 alumnos) mostrd un
rendimiento destacado, reflexionando de manera profunda sobre sus decisiones y
explicando con claridad las razones detras de sus elecciones. Estos estudiantes fueron
capaces de anticipar las consecuencias de sus decisiones y evaluar sus propios
procesos de pensamiento de manera critica. EI 30% (4 estudiantes) presentd una
reflexion adecuada, aunque con menos profundidad, y el 10% (2 estudiantes) tuvo
dificultades para estructurar una reflexion coherente y carecio de una evaluacion critica

sélida.

En general, los estudiantes mostraron una gran capacidad para aplicar el
pensamiento critico y creativo en la resolucion de problemas cotidianos, lo que refleja
un desarrollo positivo en estas habilidades. Es recomendable continuar promoviendo
actividades que fomenten la reflexién, la exploracion de diversas soluciones y el
desarrollo de un pensamiento mas flexible e innovador, a fin de seguir fortaleciendo

estas competencias clave en los alumnos.
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3.13.1 Reorientacion de la cuarta accion

Es importante destacar que los resultados obtenidos en la intervencién con la
hoja de trabajo fueron, en su conjunto, muy satisfactorios, con avances notables en la
capacidad de los estudiantes para abordar situaciones problematicas de manera
reflexiva y creativa. A lo largo de las actividades, se observé que los estudiantes
mostraron una mayor disposicion para pensar de manera mas profunda y explorar
diferentes alternativas de solucién, lo que les permiti6 no solo identificar diversas
opciones, sino también anticipar las consecuencias de sus decisiones de forma maés
estructurada. Ademas, la integracién del pensamiento critico y la creatividad fue clave
en la resolucion de los ejercicios, lo que evidencia un claro progreso en el desarrollo de

estas habilidades.

Para seguir potenciando este aprendizaje, es fundamental continuar trabajando
con ejercicios que simulen situaciones reales, donde los estudiantes puedan aplicar
tanto su capacidad analitica como su creatividad. De igual forma, es importante que los
estudiantes comprendan la relevancia de evaluar detalladamente cada opcion antes de
tomar una decision, considerando siempre las consecuencias a corto y largo plazo. Es
esencial que los alumnos reconozcan que la resolucién de problemas no se limita a
soluciones inmediatas, sino que muchas veces las decisiones mas complejas, aunque

requieran mas tiempo y reflexién, son las que ofrecen mayores beneficios a largo plazo.

Durante el proceso con la hoja de trabajo, los estudiantes pudieron reflexionar
sobre como las decisiones que toman cotidianamente afectan tanto su vida como su
entorno. Esta reflexion les permitio entender que el pensamiento critico no es una
habilidad aislada, sino una herramienta Gtil y necesaria para enfrentar diversos retos.
Por ello, se recomienda seguir fomentando este tipo de actividades que incentiven la
creatividad en la resolucion de problemas, mientras desarrollan una capacidad de
analisis mas profunda, lo que les permitira tomar decisiones mas informadas y

adecuadas en situaciones reales.
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CONCLUSIONES

Al llegar al final de esta investigacion, gracias a esto se han hallado respuestas
a las preguntas propuestas dentro de la indagacion estas siendo sustentadas mediante
mi practica profesional docente, donde se me fue permitido intervenir en base a un
contexto real dentro del grupo de 5° “B”, asi mismo apoyado en diferentes sustentos
tedricos los cuales fueron fundamentales para cumplir mi objetivo fortalecer el
pensamiento critico mediante el proyecto mejorar la toma de decisiones y creatividad

ante problemas de la vida

Para conseguir dar respuesta a esta gran incognita se parti6 desde buscar
conocer el nivel de pensamiento critico con el que contaban los alumnos, bajo un primer
analisis se logro observar que los alumnos mostraban un gran potencial, sin embargo
no terminaban de demostrarlo pues estaban enfrascados en un mismo problema no
conseguir un pensamiento que los invitara a cuestionar, comprender, analizar o explorar
a los textos que se les mostraba, a las indicaciones que se les daban, el desarrollo
I6gico-matematico y sobre todo resaltando la toma de decisiones de una manera
adecuada , puesto que siempre esperaban encontrar el punto mas sencillo o realizar lo

que para ellos fuera mas comun.

Llevando a cabo la presente investigacion fue necesario conocer las principales
areas de oportunidad que presentaban los alumnos para posteriormente preparar las
intervenciones acordes a las necesidades de los mismo y reforzando los campos que
necesitaban un mayor fortalecimiento. Propiciando que dentro de las intervenciones se
trabajara analisis de problemas, toma de decisiones, resolucion creativa de problemas,
identificacion de diversas soluciones, reflexion con respecto a las consecuencias de

cada decision toma, asi como razonamiento y creatividad.

Tomando en cuenta que Is investigacibn encontrd6 como supuesto:
Fortaleciendo el desarrollo del pensamiento critico mediante el proyecto mejorar

la toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida en un quinto afio de
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primaria “B” de la Esc. Prim. Rosario Castellanos en el ciclo escolar 2024-2025. La cual
se puede interpretar como un rotundo éxito puesto que se cumpli6 de manera
satisfactoria dentro del tiempo que se tenia estimado para el proceso de investigacion

y aplicacion.

Al realizar el diagnostico dentro del grupo basandose en la prueba Cornell Critical
Thinking Test, Nivel X, los educandos mostraron un bajo desarrollo de pensamiento
critico evaluando 4 criterios siendo estos: deduccion, induccion, evaluacion de supuesto
y evaluacion de argumentos. Siendo los dos ultimos mencionados los criterios con
peores resultados, remarcando que estos serian los principales puntos a trabajar dentro
de las intervenciones y conseguir fortalecerlos mediante el proyecto mejorar la toma de

decisiones y creatividad ante problemas de la vida.

Dentro del proceso de investigacion se buscéd principalmente conseguir el
fortalecimiento del pensamiento critico utilizando el conocimiento previo como un
impulso para conseguir su desarrollo, mostrando en los alumnos la comprension,
analisis, reflexién, comparacion y decision encaminado a los problemas de la vida real,
mostrando como en nuestra presente sociedad es comun encontrarse con multiples
problemas y sefialando la importancia de crear ciudadanos criticos ante una sociedad

en constante cambio.

El disefio de las estrategias utilizadas buscaba que los alumnos desarrollaran su
pensamiento critico enfocado a la resolucion de problemas, asi como a la toma de
decisiones dentro de ella, para esto fue primordial desarrollar intervenciones las cuales
fueran adecuadas para lograr un desarrollo de las principales areas de razonamiento,
comprension y seleccion, asi mismo estas cumpliendo los intereses y necesidades de

los alumnos para conseguir llevar a cabo del propdsito de la investigacion.

Fue necesario que el material fuera adecuado para las necesidades de los
alumnos puesto que cada una de las intervenciones buscaban despertar mayores y

mejores habilidades con relacion al pensamiento critico dentro de los alumnos. Esto a
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su vez fue permitiendo mejorar la autonomia de los alumnos con respecto a tomar
mejores decisiones encaminadas a un mejor desempefio de ellos mismos en su vida

cotidiana.

Las actividades fueron fructiferas para los alumnos, demostrando que, en base
a avanzar en cada una de las actividades, la implementacion y las explicaciones los
alumnos fueron obteniendo mejores avances y generando mejores decisiones en torno
a su pensamiento critico, esto impulsado por conocer la manera en la que comenzaban
a ver las decisiones presentes en la vida cotidiana y como las consecuencias de

tomarlas en algun momento se veran reflejadas en su vida.

Al desarrollar las estrategias didacticas para buscar fortalecer el pensamiento
critico y mejorar la toma de decisiones, fue indispensable adecuar las actividades de
acuerdo a su nivel de pensamiento critico, asi como la edad con la que contaban los
alumnos, tanto como relacionando con problemas que llegaron a mencionar a lo largo
del trabajo o incluso antes de ello, algunas siendo planteadas dentro del aula, esto
ayudando y motivando a los alumnos a crear una relacién con los trabajos que estaban
llevando a cabo y mostrando como los ejemplos que ellos fueron mostrando son
decisiones que han tenido que tomar en algun punto de su vida, analizando si fue la
decision mas ideal y si tuvieran la oportunidad de modificarla que harian diferente. Lo
cual conseguia un gran avance en torno a la investigacion de este documento pues los

alumnos mostraban un desarrollo considerable con respecto a los objetivos planteados.

Al momento de evaluar cada una de las intervenciones fuera del diagnostico fue
implementado diversos coloramos en los cuales es mostrado el desempefio del alumno
mostrandose en destacado (azul), suficiente (verde), en proceso (amarillo) e
insuficiente (rojo), cada apartado mostraba un desempefio con el cual tenian que
cumplir los alumnos, las cuales mostraron que fueron obteniendo un desarrollo

satisfactorio cada vez que iban avanzando en las intervenciones.
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Terminando de abordar las conclusiones de la presente investigacion es
fundamental rescatar que como docente en formacion durante el desarrollo de esta
practica docente, me enfrente a numeroso retos los cuales fue necesarios en base al
desarrollo de las competencias genéricas y profesional seleccionadas rescatadas en
uno de los primeros apartados, primeramente solucionando problemas de manera
critica y creativa, puesto que durante las intervenciones como en toda aula surgen
inconvenientes o situaciones inesperadas y es responsabilidad como docente
resolverlas de la manera mas critica y creativa, asi mismo destacando la creacion de
planeaciones integrando los mudltiples conocimientos y permitiendo incorporar los
diversos recursos de la investigacion para fortalecer mi practica docente y buscando

crear una mejora para la educacion.

Considerando las multiples investigaciones que realice, la forma en la que
aborde el tema de este documento, asi como la experiencia docente y personal a lo
largo de mi vida, me ha mostrado que el pensamiento critico y la toma de decisiones y
creatividad ante problemas de la vida, son elementos fundamentales para la vida de
cada individuo pues el desarrollo de estas mismas no se acaba en las aulas, sino que
nos invita a desarrollarlas mas haya, permitiendo que los conocimientos que los
alumnos adquieren no se queden Unicamente en el aula sino que sean capaces de

llevarlas a su vida cotidiana.

Pues si bien el pensamiento critico permite que los individuos tomen decisiones
fundamentadas sobre sus acciones, este proceso involucra habilidades como la
capacidad de analizar, evaluar y argumentar de manera légica, ademas de aspectos
emocionales como la apertura a nuevas ideas, la disposicion al cuestionamiento y la
confianza en el propio juicio. Asimismo, el pensamiento critico favorece la
autorregulacion del aprendizaje, ya que impulsa a los individuos a reflexionar sobre sus
propias ideas, reconocer sesgos Yy ajustar sus razonamientos para alcanzar una

comprension mas profunda y fundamentada.
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Mientras que la toma de decisiones y la creatividad ante problemas de la vida
son procesos fundamentales, ya que permiten analizar situaciones, generar soluciones
innovadoras y elegir la mejor alternativa. Estos procesos implican tanto el pensamiento
I6gico como la capacidad de explorar nuevas perspectivas, adaptarse a diferentes
contextos y encontrar respuestas originales. Ademas, su aplicacién no se limita al
ambito académico, sino que también resulta esencial en la vida cotidiana, ya que facilita
la resoluciéon de conflictos, la planificacion y la toma de elecciones informadas en

diversos escenarios.

El desarrollo de estas habilidades impacta de manera positiva en el crecimiento
del alumno, ya que fortalecen su pensamiento critico, su capacidad para tomar
decisiones y su creatividad al enfrentar problemas. Esto le permite analizar y evaluar
informacion con mayor profundidad, optimizar su rendimiento académico y adaptarse
emocionalmente a distintos retos. Al integrar estos procesos en su aprendizaje, el
estudiante no solo mejora su desempefio escolar, sino que también adquiere

herramientas clave para desenvolverse con autonomiay confianza en su vida cotidiana.

El desarrollo del pensamiento critico mediante el proyecto "Mejorar la toma de
decisiones y creatividad, ante problemas de la vida en el grupo de quinto grado "B" de
la Escuela Primaria Rosario Castellanos arrojo resultados mayormente positivos. Se
logro fomentar en varios estudiantes una mejora significativa en habilidades clave como
la deduccién, la evaluacion de argumentos, la induccion y el andlisis de suposiciones.
La participacion activa de los alumnos en actividades que promovieron el andlisis, la
reflexion y la toma de decisiones permiti6 que una proporcion relevante del grupo
alcanzara desemperfios destacados o suficientes, lo que refleja avances concretos en

su capacidad para pensar de manera critica.

Entre los aspectos positivos, destaca el interés y entusiasmo mostrado por los
estudiantes en las actividades del proyecto, asi como su disposicion para involucrarse
en ejercicios que exigian analizar situaciones, justificar ideas y construir argumentos

fundamentados. Asimismo, se evidencié una mejora en la organizacion de sus ideas,
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mayor claridad al expresarse y una actitud mas reflexiva frente a situaciones problema.
Muchos alumnos demostraron mayor seguridad al emitir opiniones, desarrollar

conclusiones y tomar decisiones razonadas.

No obstante, también se identificaron aspectos que no se lograron del todo. Un
porcentaje significativo de los alumnos aun se encuentra en niveles "en proceso" o
“insuficiente", particularmente en los criterios de evaluacion de supuestos y resolucion
de problemas. Esto sugiere que es necesario continuar reforzando estas competencias
mediante estrategias especificas, como el planteamiento de escenarios reales o
simulaciones guiadas que permitan a los estudiantes aplicar sus conocimientos de
forma contextualizada. Ademas, se observé que algunos alumnos requerian mayor
acompafiamiento para comprender instrucciones complejas 0 mantener una

participacion sostenida.

En sintesis, el proyecto permitié establecer bases sélidas para el fortalecimiento
del pensamiento critico en el aula. Si bien se lograron avances significativos en varios
estudiantes, es necesario dar seguimiento a los resultados, continuar con actividades
formativas, y crear ambientes que propicien el desarrollo continuo del pensamiento
critico. La propuesta pedagogica basada en el aprendizaje en servicio, alineada con el
enfoque de la Nueva Escuela Mexicana, constituye una herramienta valiosa para

consolidar estas habilidades esenciales en la vida escolar y cotidiana de los alumnos.

Con base en los resultados obtenidos, se puede afirmar que el supuesto
planteado "Fortaleciendo el desarrollo del pensamiento critico mediante el proyecto
mejorar la toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida en un quinto afio
de primaria 'B' de la Escuela Primaria Rosario Castellanos en el ciclo escolar 2024-
2025" si se cumplié parcialmente, ya que se lograron avances notables en diversas
habilidades del pensamiento critico. Sin embargo, también se detectaron areas de
oportunidad que requieren atencion y seguimiento para consolidar un desarrollo mas

completo y equitativo en todos los alumnos.
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El estado actual del pensamiento critico en el grupo de quinto grado “B” de la
Escuela Primaria Rosario Castellanos refleja un avance progresivo y alentador, aunque
aun con areas de oportunidad. A partir del trabajo realizado con el proyecto “Mejorar la
toma de decisiones y creatividad, ante problemas de la vida”, se observoé que los
alumnos comenzaron a desarrollar con mayor claridad habilidades como la deduccion,
la induccion y la evaluacion de argumentos. En varias actividades demostraron interés
por analizar situaciones, reflexionar sobre sus decisiones y aportar ideas
fundamentadas. Sin embargo, también se identificaron dificultades especificas,
especialmente en la evaluacion de supuestos y en la aplicacion constante del
pensamiento critico en contextos nuevos o complejos, lo que indica la necesidad de

continuar con una intervencion pedagdgica sostenida.

Disefar estrategias didacticas para fortalecer el pensamiento critico requiere una
comprension clara del nivel en el que se encuentra el grupo, asi como de las habilidades
gue necesitan ser reforzadas. Es indispensable partir de un diagndstico inicial que
permita identificar los indicadores mas débiles, y a partir de ahi planear actividades que
propicien la reflexiéon, el analisis y la argumentacién. Estas estrategias deben alinearse
con el contexto real del estudiante y promover situaciones en las que tomar decisiones

tenga un sentido auténtico y significativo.

Entre las estrategias mas efectivas para fortalecer el pensamiento critico se
encuentran el analisis de casos, el planteamiento de dilemas morales o situaciones
problema, el uso de preguntas generadoras, los debates guiados y el aprendizaje en
servicio. Estas estrategias permiten que el alumno no solo comprenda un contenido,
sino que aprenda a posicionarse criticamente frente a él, argumentando con
fundamentos y considerando consecuencias. Ademas, fortalecen la creatividad y la

toma de decisiones responsables ante situaciones de la vida real.

El analisis de estas estrategias debe ser constante y basado en la observacion
del desempefio del grupo, en los resultados obtenidos en instrumentos como rabricas,

listas de cotejo o pruebas especificas, y en la reflexiébn docente sobre lo que funciona 'y
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lo que requiere ajustes. Solo mediante una evaluacion continua de la practica es posible
identificar el impacto real de las estrategias implementadas y redirigirlas segun las
necesidades detectadas. Asi, el pensamiento critico puede fortalecerse como una

competencia transversal y permanente en la formacién de los alumnos.

RECOMENDACIONES

A lo largo de la construccion de la presente investigacion y de las recurrentes
intervenciones se fueron desarrollando algunas sugerencias con el objetivo de mejorar,

adecuar y facilitar el camino a seguir dentro del documento recepcional.

Las presentes recomendaciones son basadas en vivencias propias en base a la
experiencia profesional docente por lo tanto es primordial sefialar y tomar en cuenta
tema presentado durante la investigacion, asi como el problema central. Posterior a
delimitar el problema fue imprescindible plantear mediante intervenciones el mejor
camino a seguir para conseguir eliminar la probleméatica a trabajar, asi mismo consolidar
una base solida de investigaciones las cuales nos permitan encontrar un punto de

partida y conseguir una sélida defensa del tema.

Previo a desarrollar la investigacion, asi como la intervenciones es fundamental
situar el cronograma de actividades, el cual permite considerar las fechas establecidas
de cada accion a tomar, remarcando y considerando los imprevistos ocurridos en el
aula, asi como la organizacion con la que cuente cada institucion, pues esto
acompafada de diversos factores, como el ritmo de trabajo de grupo, las inasistencias
o el acompafamiento de terminar los proyectos puede ocasionar cambios continuos en
la planeacion de las intervenciones y creando adecuaciones para desarrollar las

intervenciones de la mejor forma posible.

Es imprescindible que en base a realizar las secuencias didacticas y adecuar las
intervenciones se tiene que tomar en cuenta el grado con el que se va a trabajar, los
intereses que muestran los alumnos, las caracteristicas y necesidades con las que
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cuente el grupo ya que para que una estrategia consiga ser exitosa tiene que contar
con el tiempo necesario y adecuado para realizarlo, el objetivo que se busca cumplir y
gue las indicaciones dadas a los alumnos sean pertinentes considerando una

adecuacion comunicativa para una mejor comprension del educando.

Es fundamental que los alumnos desarrollen habilidades para analizar
situaciones, evaluar opciones y encontrar soluciones innovadoras ante los desafios que
enfrentan. La capacidad de razonar de manera estructurada y cuestionar distintas
perspectivas les permite tomar decisiones fundamentadas y actuar con autonomia. La
creatividad juega un papel clave en este proceso, ya que fomenta un pensamiento
flexible que les ayuda a adaptarse a nuevas circunstancias y generar alternativas
originales. Estas habilidades no solo impactan en su desempefio académico, sino que
también les brindan herramientas para resolver conflictos y afrontar retos en su vida

cotidiana con mayor confianza y eficacia.

Antes de comenzar con las intervenciones es fundamental rescatar
conocimientos previos en los alumnos con respecto al proyecto a trabajar, asi
construyendo puentes entre lo que ya conocen y lo que estaran a punto de aprender,
asi como el propésito y la intencion de cada una de las actividades propiciando en ellos
un mejor entendimiento, lo cual permite un acercamiento adecuado a conocer el
pensamiento critico y como este se ve reflejado en la toma de decisiones de su dia a
dia.

El docente debe explicar a los estudiantes de manera clara y accesible el
propésito de aplicar el pensamiento critico al momento de tomar decisiones en las
problematicas de la vida cotidiana. Es importante que los estudiantes comprendan que
el pensamiento critico no solo se refiere a la capacidad de analizar y evaluar
informacion, sino también a como esta habilidad se aplica en la resolucion de problemas
y en la toma de decisiones cotidianas. El docente debe guiarlos para que reconozcan

las herramientas que los distinguen unos de otros al enfrentar desafios, mostrandoles
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como evaluar diferentes perspectivas, considerar diversas soluciones y anticipar las

consecuencias de sus decisiones.

El pensamiento critico y la toma de decisiones son procesos que se desarrollan
de manera constante y progresiva, por lo que es necesario que los estudiantes
practiquen estas habilidades de forma continua. Para fortalecer su capacidad de tomar
decisiones informadas, se puede proponer que los estudiantes analicen diferentes
escenarios relacionados con una misma problematica. Por ejemplo, se podria presentar
un problema cotidiano, una situacion hipotética y una solucién innovadora para
enfrentar el mismo desafio. Al comparar y evaluar las alternativas, los estudiantes
reflexionaran sobre las diversas formas de abordarlo, analizando las consecuencias de
cada opcion y utilizando tanto el pensamiento critico como la creatividad para generar
soluciones efectivas. De este modo, se fomentara un enfoque activo y reflexivo en la

toma de decisiones y la resolucion de problemas.

Para cerrar el apartado de recomendaciones es importante sefialar que dentro
de la segunda, tercera y cuarta intervencién es fundamental que se aborde o se
reconstruya de manera que se acerque a la realidad en la que viven los estudiante,
puesto esto crea una mejor comprension de las actividad y fortalecen la forma en la que
los alumnos reciben la actividad generando un mayor interés pues lo relacionan con

situaciones similares a las que ellos podrian vivir en su vida cotidiana.
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ANEXO C

Holuy SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADD
- | v SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
(‘ 2 ESC.PRIM. OF, MAT “ROSARIO CASTELLANOS™ .
¥ " C.L.1.: 4DPR17010 ZONA ESCOUAR: 167 (R
& DOCENTE EM FORMACION: MIGUEL ANGEL AGUILAR CONTRERAS
g“:
LO DEL PROYECTO': "Majorar la toma de decisk y ividad, ante probl de I3 vida"
Fase: Fo-:'u de inicio: [ de diciermbre de 2024
| po: v ol O Proyecto de Aula  [Proyectos Escolares D Proyectn Comunitario
KGrado: [5* r“"'*"‘"' it de mayo de 2025
Propdsito ded proyecto:
. Los estudiantes identificardn y analizardn problemas que afectan a 3w lao idad, utilizanda el p i critico para
Komprender sus causas,
Campo Formative L2 de D io de Aprendizaje’
*  Valora propuestas de alternativas que plantea para valorar su viabilidad en su comunidad.
o Refled vy parte los probl y conflictos que se pr en su Idad, para proponer
O tengoniis alternativas de soluckdn viables.
Disal ¥ misnto Clentifica *  Describe los problemas de vida que ha enfrentado para reBexionar sobre su resolucidn con base en
EEtica, Naturaleza y Sodedades ot 2
.: o Valora s capacicad creadora para la solucion de problemas en la vida y en su comunidad con base
£ 0e lo humano y lo comunitario 2
en el juldio critico.
*  Dramatiza una propussta de juldo critico en & de toma de decisiones para discernin la solucidn de
los problemas de ba vida

Problema del contexto:
* Loz alumpos cuentan con un bajo nivel de pensamiento critico, of cuasl e ve afectado a la hora de resolver problemas con los que se
encuentran en su vida diarla, por lo cual no siempre obtiene éxito o satisfaccién al obtener un resuitado.

Producto central por lograr: Uevar o cabo una intervencidn en la cual los ak s ent an a dif situaciones problematicas en fas
kuales tendran que usar su per o oritico para ¢ wuir hallar una solucidn
Ejos articuladoras

O inclusson I Pensamiento critico [ Interculturalidad Critca [ Igualdad de género  TiVida saludable
[ Apropiacidn de las culturas o través de la lectura y s escriturs T Artes y experiencias estétices

Momento® | Sesion Actividades a desarrollar por sesion en vinculacién con los LTG Recursos didacticos
linicio:
* Dar la blenvenida al proyecto
* Realizar una Nuvia de Ideas con los alumnos sobre qué significa “pensar
antes de actuar”.
* Preguntar si creen que todas las decisiones tienen consecuencias y
registrar ejemplos orales.
iDesarrollo: ®  Pizarrdn y marcadores,
* Leer una breve historla sobre una decisidn apresurada y analizarla en *  Tarjetas con dilemas sencillos,
i Erupo. g : : *  Cuadernos y lapices.
. * Explicar de manera clara qué es el pensamiento critico y como puede e Texto breve sobre decisiones
layudamos a tomar mejores declslones, apresuradas.
* Formar equipos para trabajar con tarjetas que contienen dilemas sencillos e Diagnostico,
ly discutirlos.
* Trabajar diagndstico,
iClerre:
* Reflexlonar en plenaria sobre como tomamos decisiones cotidianas.
* Pedir a los alumnos que escriban en su cuaderno una decisidn que
tomaron recientemente y qué aprendieron de ella.

Cuadro: Secuencia didactica primer accion
Elaboracion propia
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ANEXO C2

Deduccion

17%

M Destacado
B Suficiente
W En proceso

H Insuficiente

Evaluacion de supuestos

B Destacado
m Suficiente
M En proceso

H Insuficiente




Induccion

M Destacado
H Suficiente
W En proceso

H Insuficiente

Evaluacion de argumentos

B Destacado
B Suficiente
W En proceso

M Insuficiente

Cuadro: Evaluacion primer accién




ANEXO E3

Cuadro: Evidencia primer accion



ANEXO D

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADD

SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
') ESC.PRIM. OF, MAT. “ROSARIO CASTELLANOS™ .
) C.OT: 40PR170I0 ZONA ESCOLAR: 167 m BECENE

DOCENTE EN FORMACION: MIGUEL ANGEL AGUILAR CONTRERAS

[TITULO DEL PROYECTO': "Maejorar la toma de decisiones y creatividad, ante problemas de ls vida”
Fase: is | Fecha de inicio: [t de diclembre de 2024 |
Tiempo: reon ol L] Proyecto de Aula  [Proyectos Escolares  DProyectn Comunitario
WGrado: IS' | Fecha de cerre: 4 do mayo de 2025 rlb'
Propdsito del proyecto:
. Los estudiantes identificardn y analizardn problemas que afectan a 10 lao idad, wtilizando el p i critico para
Komprender sus causas,
Campo Formative Pr de D io de Aprendizaje’
*  Valora propuestas de alternativas que plantea para valorar su viabilidad en su comunidad.
¢ Reflexdona y comparte los problemas y conflictos que se pr en suc Idad, para proponet
0 Lengusies alternativas de scluckdn viables.
[saberes y Pensamiento Clentifico . Desu| ]“kl‘:e:;‘problmm de vida que ha enfremtado para refexionar sobre su resolucon con base en
el o
BE Natural Sodedades
‘_ SN ®  Valora s capacidad creadora para la solucion de problemas un la vida y en su comunidad con base
£ 0e lo humano y lo comunitario
en ¢ juldio critico,
®  Dramatiza una propussta de julcio critico en k de toma de decisiones para discernir la solutidn de
los problemas de ba vida
Problema del contexto:

* Loz alumnos cuentan con un bajo nivel de pensamiento critico, ef cusl e ve afectado a la hora de resolver problemas con los que se
encuentran en su vida diarla, por ko cual no siempre obtiene éxito o satisfaccién al obtener un resuitado.

Producto central por lograr: Uevar a cabo una intervencidn en la cual los ak se enfr an a difs situaciones problematicas en fas
kuales terdrin que usar su p lento critico para © wuir hallar una solucdn.
Ejos articudadoras

O Inclusson I Pensamiento critico [ Interculturalidad Critica [ Igualdad de género  TiVida saludable
O Apropiaciin de las culturas & través de la lectura y ls escritura [ Artes y experiencias estéticas

Planeacion.

Inicio:
* Reflexionar en plenatia sobre como tomamos decisiones cotidlanas,
® Pedir a los alumnos que escriban en su cuaderno una decision que

tomaron recientemente y qué aprendieron de ella

Desarrollo: X < g :
. e atcei oy " Cas * Hoja de trabajo "Decisiones bajo
* Entregar la hoja de trabajo “Decisiones bajo presidn”. preside”
2 ® Leer juntos la consigna y aclarar dudas, . Phar bn.
* Pedir que ia resuelvan individualmente, ¢ o
= . . * Lipices o lapiceros,
* Una vez terminada, formar parejas para compartis sus respuestas y
»  Cuadernos,

contrastarlas,

Cierre:

* Realizar una reflexion grupal sobre como cambia nuestra forma de decidir
i lo hacemos con calma,

® Preguntar: { qué aprendimos de nosotros al completar esta actividad?

Cuadro: Secuencia didactica segunda accién

Elaboracion propia
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ANEXO D2

alumnos)

Andlisis de Analiza con Identifica Menciona pocas | No identifica

opciones profundidad | opciones opciones y sin opciones
diversas viables, conexion clara relevantes o
opciones, aunque limita | con el problema. | presenta
considerando | su analisis a respuestas sin
su viabilidad | las mas relacion con el
y relacion evidentes. problema.
con el
problema.

Evaluacion de | Anticipa Reconoce Identifica No logra

consecuencia | efectos a consecuencia | consecuencias prever

S corto y largo | s generales, minimas o poco | consecuencia
plazo de pero no relevantes, sin s o lo hace de
cada profundiza en | explicacion forma
decision con | sus detallada. incorrecta.
razonamient | implicaciones.
oclaroy
estructurado.

Creatividad en | Propone Ofrece Las soluciones No presenta

la solucion de | soluciones soluciones son poco soluciones

problemas originales, adecuadas, creativas, viables ni
funcionales y | pero con simples o creatividad en
adaptadas al | menor nivel de | insuficientement | sus
contexto originalidad. e elaboradas. propuestas.
planteado.

Justificacion Justifica sus | Justifica Justifica de Carece de

de decisiones | decisiones parcialmente | forma débil o sin | justificacion o
con sus conectar sus
argumentos | elecciones, claramente con respuestas
sélidos, con el analisis son
coherentes y | argumentos realizado. inconsistentes
reflexivos. aceptables

pero limitados.

Reflexion Integra el Aplica el Muestra No hay

critica e pensamiento | pensamiento | dificultad para integracion del

integracion critico en sus | critico de reflexionar pensamiento

cognitiva respuestas, manera criticamente o critico; sus
relacionando | funcional, relacionar respuestas
ideas, aunque conceptos de son
cuestionando | menos forma coherente. | mecéanicas o
y elaborada. confusas.

proponiendo.




Segunda accidn

M Destacado
B Suficiente
M En procesp

H Insuficiente

Cuadro: Evaluacién segunda accién




ANEXO D3

Cuadro: Evidencia segunda accion



ANEXO E

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADD
SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
ESC.PRIM. OF, MAT. “ROSARIO CASTELLANOS™ .
C.LT: 40PR17I0 ZONA ESCOLAR: 167
DOCENTE EN FORMACION: MIGUEL ANGEL AGUILAR CONTRERAS

T ad

LO DEL PROYECTO', “Majorar la toma de decisiones y creatividad, ante problemas de Ia vida™

Fase: Fecha de inicio: [§ de diclembre de 2024
| PO e ol O] Proyecto de Aula  [Proyectos Escolares  DProyectn Comunitario
Grado: [5* ‘“h'""""idemmoems rm'
Propdsito ded proyecto:
. Los estudiantes identificardn y analizardn problemas que afectan a 3w lao idad, utilizando el p i critico para
Komprender sus causas.
Campo Formative L2 de D io de Aprendizaje’
*  Valora propuestas de alternativas que plantea para valorar su viabilidad en su comunidad.
o feflodd y warte los probl y conflictos que se pr en suc Idad, para proponer
O Lengusies alternativas de soluckdn viables.
DiSaberes y misnto Clentifica . Ze]wlbebs:vblsmdew&mhl enfrentado para refBexionar sobre su resolucdn con base en
= N ! Sodedades 4
'.Em psipasrid o Valora s capacidad creadora para la solucion de problemas en la vida y en su comunidad can base
£ 0e lo humano y lo comunitario 2
en el juldo critico.
*  Dramatiza una propussta de juldio critico en k de toma de decisiones para discernir la solucidn de
los problemas de ba vida

Problema del contexto:
* Loz alumpos cuentan con un bajo nivel de pensamiento critico, ef cuasl e ve afectado a la hora de resolver problemas con los que se
encuentran en su vida diarla, por lo cual no siempre obtiene éxito o satisfaccién al obtener un resuitado.

Producto central por lograr: Uevar o cabo una intervencidn en la cual los ak s enf an a dif situaciones problematicas en fas
xuales tendrin que usar su to oritico para ¢ wuir hallar una soluciin
Ejos articuladoras

O Inclusson I Pensamiento critico [ Interculturalidad Critica [ Igualdad de género  TiVida saludable
O Apropiaciin de las culturas & través de la lectura y ls escritura [ Artes y experiencias estéticas

.

Iniclo:

¢ Preguntar a los alumnos sl alguna vez se han sentido indecisos ante un
problema,

® Leer entre todos un dilema moral breve (historls) relacionado con la
escuela o la amistad,

Desarrollo

¢ Entregar la hoja de trabajo "Analizando un dilema®,

3 [* Explicar las instrucciones y resolver dudas,

* Trabajar de manera iIndividual para analizar ol didema y responder las
preguntas

¢ Reunirse en equipos pequefos para comentar las diferentes posturas,
Clerre

* Hacer una plenaria sobre cdmo evaluamos las consecuencios de nuestras
decisones,

® lvitar o los alumnos & escrible una frase que resuma lo aprendido,

*  Texto breve con dilema moral
o Cuadernos y ldplees.
*  Pirarrdn

Cuadro: Secuencia didactica tercer accion

Elaboracion propia

o Hoja de trabajo "Anallzando un dilema
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Cuadro: Tercera accion: hoja de trabajo
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"Estrategias Creativas para Resolver Problemas de la Vida Cotidiana”




ANEXO E2

alumnos)

Andlisis de Analiza con Identifica Menciona pocas | No identifica

opciones profundidad | opciones opciones y sin opciones
diversas viables, conexion clara relevantes o
opciones, aunque limita | con el problema. | presenta
considerando | su analisis a respuestas sin
su viabilidad | las méas relacion con el
y relacion evidentes. problema.
con el
problema.

Evaluacion de | Anticipa Reconoce Identifica No logra

consecuencia | efectos a consecuencia | consecuencias prever

S corto y largo | s generales, minimas o poco | consecuencia
plazo de pero no relevantes, sin s o lo hace de
cada profundiza en | explicacion forma
decision con | sus detallada. incorrecta.
razonamient | implicaciones.
oclaroy
estructurado.

Creatividad en | Propone Ofrece Las soluciones No presenta

la solucion de | soluciones soluciones son poco soluciones

problemas originales, adecuadas, creativas, viables ni
funcionales y | pero con simples o creatividad en
adaptadas al | menor nivel de | insuficientement | sus
contexto originalidad. e elaboradas. propuestas.
planteado.

Justificacion Justifica sus | Justifica Justifica de Carece de

de decisiones | decisiones parcialmente | forma débil o sin | justificacion o
con sus conectar sus
argumentos | elecciones, claramente con respuestas
sélidos, con el analisis son
coherentes y | argumentos realizado. inconsistentes
reflexivos. aceptables

pero limitados.

Reflexion Integra el Aplica el Muestra No hay

critica e pensamiento | pensamiento | dificultad para integracion del

integracion critico en sus | critico de reflexionar pensamiento

cognitiva respuestas, manera criticamente o critico; sus
relacionando | funcional, relacionar respuestas
ideas, aunque conceptos de son
cuestionando | menos forma coherente. | mecéanicas o
y elaborada. confusas.

proponiendo.




Tercer accion

B Destacado
m Suficiente
M En proceso

H Insuficiente

Cuadro: Evaluacion tercer accion

Elaboracién propia
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: Evidencias tercera accion




ANEXO F

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADD

[ PO ) -
- v SISTEMA EDUCATIVO ESTATAL REGULAR
(‘ ') ESC.PRIM. OF, MAT. “ROSARIO CASTELLANOS™ .
¥ [ C.L.1.: 40PR170I0 ZONA ESCOLAR: 167 s BscENE
& DOCENTE EM FORMACION: MIGUEL ANGEL AGUILAR CONTRERAS ~
“‘:
LO DEL PROYECTO': "Majorar la toma de deci y ividad, ante probl de I3 vida"”
Fecha da inicio: | do diciombre do 2024
: ®
P r""‘ de Gerre: |y ge = r\wo. O Proyecto de Aula  [DProyectos Escolares  DProyectn Comunitario
Propdsito ded proyecto:
. Los estudiantes identificardn y analizardn problemas que afectan a s lao idad, utilizando el i critico para
Kxomprender sus causas,
Campo Formative L de D io de Aprendizaje’
Valora propuestas de alternativas que plantea para valorar su viabilidad en su comunidad.
Reflex y comparte los probl y conflictos que se presentan en su comunidad, para proponer
Oliengingis alternativas de solucidn viables.
[saberes y Pensamiento Clantifico . mll:elos :oblem.n de vida que ha enfremtado para reBexionar sobre su resolucon con base en
= Natural Socked w2
‘Etka, possien A ®  Valora s capacidad creadora para la solucidn de problemas en la vids y en su comunidad con base
£ 0e lo humano y lo comunitario a
en el juldo critico,
®  Dramatiza una propussta de juldo critico en & de toma de decisiones para discernin la solucidn de
los problemas de ke vida

Problema del contexto:
* Loz alumnos cuentan con un bajo nivel de pensamiento critico, e cual se ve afectado a la hora de resolver problemas con los que se

encuentran en su vida diarla, por lo cual no siempre obtiene éxito o satisfaccién al obtener un resuitado.
Producto central por lograr: Uevar o cabo una intervencidn en la cual los ak se enfs an a difs situaciones problematicas en fas
xuales tendrin que usar su pensamiento oritico para conseguir hallar una solucidn
Ejos articudadoras
O inclusson I Pensamiento critico [ Interculturalidad Critca [ Igualdad de género  TiVida saludable
O Apropiacidn de las colturas o través de la lectura y le escriturn T Artes y experiencias estéticas

_—
Inicio:

* Preguntar: {qué decisiones recuerdan de las actividades pasadas?

* Conversar sobre como han cambiade o mejorado al tomar decisiones.

Desarrollo:

* Entregar la hoja de trabajo “Evaluando nuestras decisiones”,

* Explicar las secciones de reflexion y evaluacion,

Intervencién, 4 |* Resolverla de manera individual.

* Hacer parefas para compartir su experiencia y responder juntos unas
pregunta adicional: ¢ qué aprendiste de ti mismo al hacer este trabajo?
Clerre:

* Realizar una plenana para compartir las ideas mas importantes,

* Pedir a los alumnos que escriban un consejo para sl mismos sobre cémo
itomar mejores decisiones,

Hoja de trabajo “Evaluando nuestras
decisiones”.

Cuadernos

Pizarrdn y marcadores.

Cuadro: Secuencia didactica cuarta accion

Elaboracion propia
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Cuadro: Cuarta accion: hoja de trabajo "Reflexionando y Evaluando Nuestras

Decisiones: Aplicacion del Pensamiento Critico"




ANEXO F2

alumnos)

Andlisis de Analiza con Identifica Menciona pocas
opciones profundidad opciones viables, | opcionesy sin

diversas aungue limita su | conexion clara

opciones, andlisis a las mas | con el problema.

considerando su | evidentes.

viabilidad y

relacion con el

problema.
Evaluacion de Anticipa efectos a | Reconoce Identifica

consecuencias

corto y largo
plazo de cada

consecuencias
generales, pero

consecuencias
minimas o poco

decisién con no profundiza en | relevantes, sin
razonamiento sus explicacion
claroy implicaciones. detallada.
estructurado.
Creatividad en la | Propone Ofrece soluciones | Las soluciones
solucién de soluciones adecuadas, pero | son poco
problemas originales, con menor nivel creativas, simples

funcionales y
adaptadas al

de originalidad.

0
insuficientemente

contexto elaboradas.
planteado.

Justificacion de Justifica sus Justifica Justifica de forma

decisiones decisiones con parcialmente sus | débil o sin
argumentos elecciones, con conectar
sélidos, argumentos claramente con el
coherentes y aceptables pero analisis realizado.
reflexivos. limitados.

Reflexion critica e | Integra el Aplica el Muestra dificultad

integracion
cognitiva

pensamiento
critico en sus
respuestas,
relacionando
ideas,
cuestionando y
proponiendo.

pensamiento

critico de manera
funcional, aunque
menos elaborada.

para reflexionar
criticamente o
relacionar
conceptos de
forma coherente.




Cuarta accion

B Destacado
B Suficiente
W En proceso

H Insuficiente

Cuadro: Evaluacion cuarta accion

Elaboracion propia
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Cuadro: Evidencias cuarta accion



