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I. INTRODUCCION

1.1 Describe el lugar en que se desarrollo la prdactica profesional y las caracteristicas de los
participantes.

La practica profesional se llevd a cabo durante el ciclo escolar 2024-2025 en la
Escuela Secundaria General "Potosinos Ilustres", ubicada en Calle Fuente del Olimpo No.
100, Colonia Balcones del Valle, Codigo Postal 78280, en San Luis Potosi, S.L.P, (Véase
Anexo A). La institucion estd situada en una zona urbana consolidada, rodeada
principalmente por casas habitacion debido al crecimiento demografico en esta area de la
ciudad. Aunque se encuentra cercana a una avenida principal, las calles aledafias no son vias
de alto transito, lo que disminuye su visibilidad.

El acceso principal a la escuela es por la Avenida De las Fuentes, las rutas de
transporte publico que pasan por esta avenida son la Ruta 19 Balcones, la Ruta 02 Circuito
Exterior y la Ruta 28 Progreso, las cuales brindan opciones de movilidad para estudiantes y
personal. Ademas, la escuela cuenta con tres autobuses escolares que facilitan el traslado de
los alumnos, cubriendo puntos estratégicos tanto de ida como de regreso. Este servicio
adicional contribuye significativamente a la puntualidad y seguridad de los estudiantes,

especialmente aquellos provenientes de areas mas alejadas.

En cuanto a la infraestructura de la colonia Balcones del Valle, esta cuenta con todos
los servicios necesarios, como drenaje, alcantarillado, suministro de agua potable y postes de
luz, lo que refleja un nivel adecuado de urbanizacion. Cerca de la escuela, aproximadamente
a 10 minutos caminando, se encuentra el Parque Tangamanga I, asimismo, a 15 minutos a
pie, se localiza la Universidad Politécnica de San Luis Potosi, una institucion de educacion
superior.

En lo referente a los comercios y servicios, el entorno inmediato de la escuela es
limitado, la mayoria de los establecimientos comerciales, como tiendas de abarrotes,
papelerias o locales de comida, se encuentran sobre la Avenida Mariano Jiménez, a una
distancia prudente de la institucion. Sin embargo, estos comercios suelen abrir después de las
8:00 a.m., lo que limita la posibilidad de que los estudiantes adquieran materiales escolares
o alimentos en el momento de llegar a la escuela. Por lo tanto, es habitual que los alumnos

se preparen con anticipacion, comprando lo necesario el dia anterior.



La Escuela Secundaria General "Potosinos Ilustres" ofrece una infraestructura
moderna y funcional, organizada en tres bloques principales: el edificio A, con tres pisos, el
edificio B, con dos, y el edificio C, también con tres niveles (Véase Anexo B). En total, la
institucion cuenta con 18 aulas equipadas con cafones, ventiladores, pizarrones blancos y
camaras de vigilancia, garantizando un entorno seguro y adecuado para el aprendizaje.
Ademas, dispone de 2 laboratorios de ciencias, un aula HDT, y talleres especializados en
informatica, telematica, dibujo, y corte y confeccion. Sin embargo, el taller de estructuras
metalicas enfrenta la falta de un docente asignado debido a una vacante que permanece sin

cubrir desde hace meses.

La escuela atiende a una poblacion de aproximadamente 750 alumnos en el turno
matutino, distribuidos en 18 grupos de entre 35 y 40 estudiantes. Esta organizacion permite
un uso eficiente de los espacios educativos disponibles. Cada grupo cuenta con un aula
asignada, lo que favorece el orden y el desarrollo de las actividades escolares. La distribucion
equilibra la demanda educativa con la capacidad del plantel. Ademas, facilita la atencion

docente y la gestion adecuada de los recursos.

Otras instalaciones importantes incluyen 5 cubiculos de prefectura, un salon de
USAER, una sala de maestros, una oficina de trabajo social, una oficina sindical y una
cooperativa escolar. La escuela también dispone de dos canchas techadas, un auditorio, una
biblioteca, un aula de inglés, y un teatro al aire libre, lo que favorece actividades
extracurriculares y culturales. Asimismo, cuenta con un sistema de purificacion y
refrigeracion de agua, distribuido en dos areas de bebederos, lo que garantiza el acceso a agua
potable para toda la comunidad escolar. Las instalaciones se encuentran en buen estado
general gracias al mantenimiento anual que asegura su funcionalidad y seguridad.

El personal de la escuela estd compuesto por 84 integrantes, que incluyen 47 docentes,
18 administrativos, 9 intendentes, y 7 auxiliares de asistencia educativa. La institucién
también cuenta con la Unidad de Apoyo a la Educacion Regular (USAER), formada por
maestros de educacion especial y psiclogos, quienes trabajan en ambos turnos. Sin embargo,
la escuela enfrenta desafios ocasionales relacionados con la falta de docentes en algunas areas

clave.



1.2 Justifica la relevancia del tema

El pensamiento geométrico constituye un componente esencial del razonamiento
matematico, con aplicaciones cotidianas que permiten al estudiante interpretar, representar y
resolver problemas relacionados con el espacio y las formas. Su ensefanza, tal como lo
destaca Van Hiele (1986), requiere experiencias bien organizadas que favorezcan el
desarrollo progresivo de la comprension espacial. Asimismo, Hernandez y Villalba (2001)
conciben la geometria como una ciencia del espacio, una herramienta para representar y

analizar el entorno fisico y una via para la construccion del razonamiento deductivo.

Sin embargo, diversos estudios sefialan que esta rama de las matematicas suele ser
una de las que presenta mayores desafios para los estudiantes de secundaria. Esto se relaciona
con practicas de ensefianza centradas en la transmision de férmulas y procedimientos,
alejadas de la comprension conceptual y del vinculo con la vida cotidiana. Segtn el Plan de
Estudios 2022, este tipo de enfoques tradicionales limitan la capacidad del alumnado para

construir significados y desarrollar habilidades cognitivas relevantes (SEP, 2022).

En respuesta a ello, la Nueva Escuela Mexicana (NEM) plantea una transformacion
pedagbgica que prioriza el trabajo colaborativo, el aprendizaje situado y la resolucion de
problemas reales. Desde esta perspectiva, el pensamiento geométrico no debe ensefarse de
forma aislada o memoristica, sino como una herramienta para comprender y representar el
entorno, favoreciendo el desarrollo del pensamiento 16gico, la creatividad y la autonomia

intelectual.

En el caso especifico de la Escuela Secundaria General Pofosinos llustres, se
identifico la necesidad de fortalecer este eje matematico a partir de la revision de los
resultados institucionales relacionados con la Evaluacion Diagnostica de Aprendizajes de
MEJOREDU (2024). Dichos resultados mostraron que el eje de Forma, espacio y medida fue
uno de los de mayor rezago en estudiantes de secundaria dentro del contexto escolar, lo cual
motivo una reflexion mas profunda sobre los aprendizajes geométricos en el grupo 2.° “C”.

Para atender esta problematica, se aplicd un diagndstico propio en el aula, centrado
en evaluar los conocimientos previos y las dificultades especificas en el area de geometria.

Los resultados revelaron carencias significativas en las siguientes cuatro categorias:



e Comprension de conceptos y lenguaje geométrico
e Razonamiento y propiedades geométricas

e Cilculo de perimetro y area

e Aplicacion en contextos significativos

Estas debilidades se reflejaron en una limitada apropiacion del vocabulario técnico,
dificultades para deducir propiedades, errores constantes en el uso de féormulas y poca
transferencia del conocimiento a situaciones reales. Estos hallazgos reafirman la necesidad
de replantear la ensefianza de la geometria desde enfoques mas activos y contextualizados.

Por ello, el presente informe se enfoca en el disefio e implementacion de una
intervencion didactica orientada al fortalecimiento del pensamiento geométrico en
estudiantes de segundo grado de secundaria, retomando los principios de la NEM vy
apoyandose en estrategias que integren materiales manipulativos, trabajo cooperativo y
resolucion de problemas ligados al entorno inmediato del alumnado. Se busca no solo
mejorar el desempefio académico en esta drea, sino también generar experiencias de
aprendizaje significativas que fortalezcan el pensamiento ldgico-espacial y el vinculo del

estudiante con las matematicas.

1.3 Interés personal y responsabilidad profesional

El interés por desarrollar esta propuesta didactica surge de las experiencias
acumuladas durante las distintas jornadas de practica profesional. A lo largo de estos
espacios, fue evidente que la ensefianza de la geometria, en muchos casos, se reduce a la
presentacion mecanica de férmulas y ejercicios rutinarios, sin conexion con el entorno del
estudiante. Esta aproximacion tradicional limita el desarrollo del pensamiento geométrico y

contribuye al desinterés por esta area de las matematicas.

Particularmente, en el grupo de segundo grado con el que se trabajé durante el
presente ciclo escolar, se identificd una actitud de apatia hacia los contenidos geométricos,
expresada en frases como “esto no sirve para nada” o “eso nunca lo vamos a usar”. Estas
manifestaciones impulsaron la necesidad de replantear las estrategias empleadas, buscando
formas de ensefianza mas cercanas a la realidad del alumnado y que permitieran establecer

vinculos entre la geometria y situaciones significativas de su vida cotidiana.



A nivel personal, existe una afinidad marcada con esta rama de las matematicas, no
solo por su estructura légica, sino por las multiples posibilidades que ofrece para favorecer
el desarrollo del pensamiento espacial, el razonamiento visual y la resolucion de problemas
desde distintos enfoques. Esta motivacion ha sido una guia constante en la construccion de
propuestas didacticas que aspiren no solo al cumplimiento de los contenidos curriculares,
sino a generar experiencias de aprendizaje con sentido.

Desde esta perspectiva, la practica docente se asume como un espacio de
transformacion, en el que cada decision didactica tiene el potencial de incidir en la forma en
que los estudiantes se relacionan con las matematicas. En coherencia con los principios de la
Nueva Escuela Mexicana, se busca promover ambientes inclusivos, colaborativos y
respetuosos de los ritmos de aprendizaje, en donde el aula se convierta en un lugar seguro
para pensar, equivocarse, construir y compartir.

Asumir la responsabilidad profesional implica comprometerse con la formacion
integral del alumnado, disefiando experiencias de aprendizaje que no solo respondan a las
necesidades académicas, sino que también contemplen el desarrollo socioemocional, la
reflexion critica y la participacion. Esta intervencion busca aportar a ese propodsito, brindando
herramientas para comprender la geometria desde una mirada cercana, significativa y

humanista, tal como lo plantea el enfoque formativo de la NEM.

1.4 Contextualizacion de la problemdatica

La realidad educativa nacional continlia mostrando signos de preocupacion,
particularmente en el drea de matematicas. Aunado al rezago estructural existente, los efectos
de la pandemia han intensificado las dificultades en los aprendizajes. Como lo sefala la
Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (2023), “los resultados de la
Evaluacion Diagnostica del Aprendizaje de las y los Alumnos de Educacion Basica
2022-2023 muestran un descenso progresivo en el porcentaje de aciertos conforme se avanza
en los grados escolares” (p. 33). En secundaria, los porcentajes fueron: 39.5% en primer
grado, 36.1% en segundo y 36.0% en tercero, evidenciando un bajo dominio de contenidos

matematicos clave.



La realidad educativa nacional continia mostrando signos de preocupacion,
particularmente en el area de matematicas. Aunado al rezago estructural existente, los efectos
de la pandemia han intensificado las dificultades en los aprendizajes. Como lo senala la
Comision Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (2023), “los resultados de la
Evaluacion Diagnostica del Aprendizaje de las y los Alumnos de Educacion Basica 2022-
2023 muestran un descenso progresivo en el porcentaje de aciertos conforme se avanza en
los grados escolares” (p. 33). En secundaria, los porcentajes fueron de 39.5% en primer
grado, 36.1% en segundo y 36.0% en tercero, evidenciando un bajo dominio de contenidos

matematicos clave.

De manera particular, en el area de geometria, se identificaron deficiencias notorias
en los estudiantes de secundaria. Segiin la misma evaluacion, es necesario fortalecer los
conocimientos sobre propiedades de angulos, tridngulos, poligonos, coordenadas en el plano
cartesiano, calculo de perimetros y areas, asi como el volumen de prismas y cilindros.
También se reporta dificultad en el uso de unidades de medida, conversiones y expresion
algebraica de relaciones geométricas. Estos hallazgos encuentran un reflejo directo en el

contexto local de esta intervencion.

Durante la primera jornada de observacion en la Escuela Secundaria "Potosinos
Ilustres", la docente titular aplic6 un diagnostico general de matematicas al grupo de segundo
grado, en el cual se identificaron bajos niveles de desempefio, especialmente en geometria.
Esta situacion fue confirmada posteriormente mediante la aplicacion de un instrumento
diagndstico mas especifico, enfocado inicamente en contenidos geométricos. Los resultados
revelaron importantes rezagos en las categorias de: comprension de conceptos y lenguaje
geométrico, razonamiento y propiedades geométricas, calculo de perimetro y darea, y
aplicacion en contextos significativos.

Frente a este panorama, se disefid una intervencion didéactica centrada en el
fortalecimiento del pensamiento geométrico en estudiantes de segundo grado, considerando
tanto las necesidades académicas detectadas como la importancia de fomentar la empatia, la
convivencia pacifica y el respeto dentro del aula. La propuesta articula actividades

significativas que promueven el pensamiento 16gico-matematico, al tiempo que fortalecen
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los vinculos socioemocionales desde una perspectiva situada y alineada con los principios de

la Nueva Escuela Mexicana.

Desde el Plan de Estudios 2022, se promueve una educacion centrada en el contexto
del estudiante, basada en el aprendizaje situado, el trabajo colaborativo y la resolucion de
problemas reales, con el fin de construir saberes con sentido y utilidad en la vida cotidiana
(Secretaria de Educacion Publica, 2022). En este sentido, el presente trabajo busca responder
a una necesidad concreta del grupo y al mismo tiempo contribuir a los fines educativos
planteados por el nuevo marco curricular.

Considerando 1o anterior, la pregunta que guia el siguiente trabajo es:
. Como disefiar e implementar una intervencion didactica que favorezca el pensamiento
geométrico en estudiantes de segundo grado de secundaria, desde el enfoque de la

Nueva Escuela Mexicana?

1.5 Objetivos del documento

Es fundamental establecer con claridad las finalidades que orientan el presente
trabajo, ya que los objetivos delimitan el rumbo metodologico y pedagodgico de la
intervencion realizada. Estos objetivos constituyen el eje central que guio cada una de las
decisiones tomadas durante el disefio, implementacion y evaluacion de la propuesta
didéctica. A continuacidn, se presenta el objetivo general y los objetivos especificos, los
cuales marcaron la ruta de accion para el desarrollo de una intervencion didactica orientada

al fortalecimiento del pensamiento geométrico, en el marco de la Nueva Escuela Mexicana.
1.5.1 Objetivo general

Analizar cdmo una intervencion didactica orientada al desarrollo del pensamiento
geométrico favorece el aprendizaje de los estudiantes de segundo grado de secundaria,

reflexionando sobre los resultados obtenidos a partir de su implementacion.
1.5.2 Objetivos especificos

e Diagnosticar los saberes previos y dificultades del alumnado en torno al pensamiento

geométrico.

e Disefiar e implementar una secuencia didactica que fortalezca la comprension de

conceptos geométricos, el razonamiento espacial y la aplicacion practica en contextos
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significativos.

e Analizar los procesos de aprendizaje de los estudiantes a lo largo de la

implementacion del plan de accion.

e Evaluar el impacto de la intervencion mediante la comparacion de resultados entre el

diagnostico inicial y final, con base en una reflexion critica de la practica docente.

1.6 Identifica las competencias que se desarrollaron durante la practica.

A lo largo de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de las Matematicas en
Educacion Secundaria, he desarrollado diversas competencias que me permiten
desempefiarme con mayor seguridad y compromiso como docente. Estas competencias se
agrupan en tres categorias: genéricas, profesionales y disciplinares. Todas ellas se
fortalecieron especialmente durante las jornadas de préctica en secundaria, donde pude

aplicarlas en contextos reales.

La formacion docente en el Plan de Estudios 2018 se basa en un enfoque por
competencias, el cual considera que una competencia no es solo el dominio de contenidos,
sino la capacidad de movilizar conocimientos, habilidades, actitudes y valores para resolver
situaciones reales, complejas y cambiantes en el aula. Esto implica que las competencias no
se aprenden de forma aislada, sino que se construyen y se activan cuando enfrentamos
situaciones auténticas que nos retan a tomar decisiones de manera critica, creativa y reflexiva
(SEP, 2019).

1.6.1 Competencias genéricas
Estas competencias se relacionan con habilidades y actitudes que todo docente debe
desarrollar para desenvolverse tanto dentro como fuera del aula:
e Resolver problemas y tomar decisiones utilizando el pensamiento critico y creativo.
e Colaborar con otros docentes y actores educativos para construir propuestas que
respondan a las necesidades del contexto escolar.
1.6.2 Competencias profesionales
Estas competencias estdn vinculadas directamente con la practica educativa y la

intervencion didactica en el aula:

e Adaptar los contenidos de matematicas segin las caracteristicas del grupo y el
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contexto.

e Diseiiar secuencias didacticas basadas en enfoques actuales, buscando siempre que el

aprendizaje tenga sentido para los alumnos.
e Promover un ambiente de trabajo colaborativo, incluyente y respetuoso.
1.6.3 Competencias disciplinares

Estas competencias se centran en el dominio del campo matematico y su aplicacion

en situaciones reales:

e Relacionar diferentes ramas de las matematicas (como geometria, dlgebra, estadistica
y aritmética) para analizar problemas o situaciones que se presentan en el entorno

escolar.

e Explicar con claridad conceptos geométricos y justificar propiedades de figuras y

cuerpos, ayudando a que los estudiantes desarrollen su pensamiento espacial.
1.7 Describe de forma concisa el contenido del documento.

El presente documento corresponde al informe de una practica profesional enfocada
en el fortalecimiento del pensamiento geométrico en estudiantes de segundo grado de
secundaria, desarrollado desde el enfoque pedagogico de la Nueva Escuela Mexicana. El
proposito central es analizar una intervencion didéactica basada en una secuencia de once
sesiones, en la cual se integran contenidos matematicos con actividades situadas,
colaborativas y reflexivas, orientadas tanto al desarrollo académico como al crecimiento
socioemocional del alumnado.

A partir de un diagnostico inicial, se identificaron debilidades significativas en el area
de geometria, especialmente en el uso del lenguaje geométrico, la comprension de
propiedades de figuras, el calculo de areas y perimetros, asi como la aplicacion de estos
saberes en contextos reales. También se reconocieron aspectos relevantes del grupo
relacionados con estilos de aprendizaje predominantes, niveles de autorregulacion emocional
y condiciones sociales que influyen directamente en su experiencia escolar. Estos hallazgos
permitieron delimitar una problematica didactica concreta y disefiar un plan de accion que

respondiera de forma coherente a las necesidades detectadas.

La secuencia didactica implementada, titulada “Geometria sin limites”, fue

estructurada con base en referentes tedricos como la teoria de situaciones didacticas de Guy
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Brousseau, el ciclo de reflexion docente de Smyth y los principios de la Nueva
Escuela Mexicana. Cada sesion integrd estrategias didacticas activas, manipulativas y
visuales que favorecieron la construccion del conocimiento geométrico desde la exploracion
y el trabajo en equipo. Asimismo, se incorporaron espacios de reflexion sobre valores como
la justicia, la honestidad, la solidaridad y la tolerancia, fortaleciendo la dimension formativa

del proceso educativo.

Durante la implementacion, se promovié un ambiente de aula participativo,
respetuoso y enfocado en la resolucion de problemas reales, permitiendo que los estudiantes
asumieran un rol protagoénico en su aprendizaje. Las actividades fueron disefiadas para
estimular la visualizacion espacial, el uso del lenguaje matematico formal, la interpretacion
de representaciones graficas y el andlisis de situaciones vinculadas con el entorno inmediato
del alumnado. La docente en formacion asumidé un papel de mediadora, observando,

adaptando y acompanando constantemente el proceso con base en las respuestas del grupo.

El proceso de evaluacion contemplo tanto instrumentos formales como observacion
continua, analisis de productos escritos y autoevaluacién del propio alumnado. Si bien
algunos contenidos requirieron mayor profundizacion, los resultados finales mostraron
avances significativos en la comprension geométrica, asi como una actitud mas favorable
hacia las matematicas y la expresion de ideas en un entorno de respeto. Un momento
especialmente revelador fue la aplicacion de la autoevaluacion, donde los estudiantes, pese a
no tener experiencia previa con este tipo de herramienta, lograron emitir juicios criticos y
realistas sobre su desempefio, demostrando autonomia y compromiso.

Este informe culmina con un andlisis reflexivo de la practica docente, identificando
logros, retos y aprendizajes derivados de la experiencia. Se concluye que la ensefianza de la
geometria puede ser significativa y formativa cuando se implementa desde una mirada
integral, que articule el pensamiento l6gico con el desarrollo personal y la convivencia
escolar. Ademas, se reconoce que los principios de la Nueva Escuela Mexicana, lejos de ser
una utopia, representan una guia pedagogica viable y necesaria, capaz de transformar el aula
en un espacio de didlogo, exploracion y aprendizaje con sentido. Esta experiencia reitera la
importancia de disefar propuestas que respondan auténticamente al contexto del grupo, y que

promuevan no solo el desarrollo de competencias matematicas, sino también la formacion de
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estudiantes criticos, empaticos y comprometidos con su comunidad.
II. PLAN DE ACCION
2.1 Diagnostica y analiza la situacion educativa describiendo las caracteristicas contextuales
2.1.1 Descripcion general

La practica profesional se llevo a cabo durante el ciclo escolar 2024-2025 en la
Escuela Secundaria General "Potosinos Ilustres", ubicada en Calle Fuente del Olimpo No.
100, Colonia Balcones del Valle, Codigo Postal 78280, en San Luis Potosi, S.L.P.,
perteneciente a la zona escolar 01. La institucion atiende a una matricula aproximada de 750

alumnos, con edades que oscilan entre los 12 y 15 afios, en el turno matutino, en un horario de

7:30 a 13:40 horas.

Su mision se enfoca en brindar una educacion de calidad que impulse el desarrollo
integral de los estudiantes, potenciando sus habilidades, actitudes y conocimientos para
formar ciudadanos responsables y competentes. Por su parte, su vision proyecta consolidarse
como una institucidon reconocida por su alto nivel académico, su formacion en valores y su
compromiso social.

La infraestructura educativa, el contexto urbano donde se situia, asi como los servicios
de apoyo escolar, son elementos clave para comprender el entorno en el que se desarrolld la
intervencion didactica. A continuacion, se describe el contexto externo e interno de la
institucion.

2.1.2 Contexto externo

La escuela se encuentra en una zona urbana consolidada, caracterizada
principalmente por viviendas residenciales de nivel medio. El crecimiento demografico de la
colonia Balcones del Valle ha favorecido el desarrollo de infraestructura béasica como el
suministro de agua potable, alcantarillado, drenaje y alumbrado publico. Las calles
circundantes presentan poco trafico vehicular, lo que proporciona un entorno seguro para los
estudiantes al momento de su ingreso y salida.

La principal via de acceso a la escuela es la Avenida De las Fuentes, por la cual
circulan varias rutas de transporte publico: Ruta 19 Balcones, Ruta 02 Circuito Exterior y
Ruta 28 Progreso. Ademas, la institucion cuenta con tres autobuses escolares propios que

cubren diferentes puntos estratégicos de la ciudad.
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En los alrededores inmediatos no existe una alta concentracién de comercios; las
tiendas de abarrotes, papelerias y establecimientos de alimentos se ubican principalmente
sobre la Avenida Mariano Jiménez, a algunos minutos de distancia. Debido a que estos
comercios suelen abrir después de las 8:00 a.m., los estudiantes deben prever la compra de

materiales escolares o alimentos necesarios.

Es importante sefialar que, a 10 minutos caminando, se encuentra el Parque
Tangamanga I, un espacio recreativo que ofrece areas verdes y zonas deportivas. Asimismo,
a aproximadamente 15 minutos a pie, se localiza la Universidad Politécnica de San Luis Potosi,
lo cual refleja un entorno que fomenta la continuidad educativa y la promocion de actividades

académicas y recreativas.
2.1.3 Contexto interno

La infraestructura de la Secundaria General "Potosinos Ilustres" es moderna y
funcional, distribuida en tres bloques principales: edificio A (tres pisos), edificio B (dos pisos)
y edificio C (tres pisos). La institucion dispone de 18 aulas equipadas con proyectores,
ventiladores, pizarrones blancos y cdmaras de vigilancia, que garantizan un ambiente

adecuado para el aprendizaje y la seguridad escolar.

Se cuenta con dos laboratorios de ciencias, un aula de habilidades digitales (HDT),
talleres de informatica, telematica, dibujo, corte y confeccién, asi como un taller de
estructuras metalicas, aunque este ultimo enfrenta actualmente la falta de un docente
asignado. La poblacién estudiantil se organiza en 18 grupos, con un promedio de 35 a 40
alumnos por salon, aprovechando de manera eficiente los espacios disponibles.

Entre otras instalaciones relevantes se encuentran cinco cubiculos de prefectura, un
salon USAER para la atencion de alumnos con necesidades educativas especiales, una sala
de maestros, una oficina de trabajo social, una oficina sindical, y una cooperativa escolar
donde los estudiantes pueden adquirir alimentos y articulos escolares.

Para las actividades deportivas y culturales, la escuela dispone de dos canchas
techadas, un auditorio, un aula de inglés, una biblioteca y un teatro al aire libre. Ademas,
cuenta con un sistema de purificacion y refrigeracion de agua, con dos areas de bebederos
distribuidas en el plantel, garantizando el acceso a agua potable para toda la comunidad

educativa.
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2.1.4 Contexto aulico

El grupo seleccionado para el informe es 2° "C". Al inicio del ciclo escolar, el aula
donde se ubica el grupo se encontraba en el edificio principal, justo frente a la entrada
principal de la secundaria. El aula contaba unicamente con bancas para los estudiantes, un
pizarron, un escritorio, un locker, una silla para el profesor, una cadmara de grabacion para el
monitoreo y un cafiéon. Sin embargo, este ultimo no se encontraba en dptimas condiciones
para su uso.

A tan solo dos semanas de haber comenzado el ciclo escolar, la prefecta solicité un
cambio de aula para los estudiantes, ya que la cdmara que monitorea el comportamiento era
la tinica funcional entre los grupos de segundo afio. Debido a la necesidad de supervisar otro
grupo, se realizo el intercambio de salon.

El grupo de 2° "C" se conforma por 39 estudiantes, de los cuales 23 son mujeres y 16
son hombres. A todos se les aplicaron varios instrumentos diagnosticos: un test de estilos de
aprendizaje, un test de inteligencias multiples, un cuestionario sobre nivel socioecondmico,
una escala de autorregulacion emocional, asi como un examen diagndstico sobre los
contenidos de geometria. Estas evaluaciones se llevaron a cabo al inicio del ciclo escolar
2024-2025, con la finalidad de reconocer las caracteristicas principales del grupo y realizar
las adecuaciones pertinentes a las actividades de acuerdo con las necesidades y limitaciones
detectadas, buscando asi mejorar el proceso de ensenanza y aprendizaje.

2.1.5 Personal de la institucion

El personal de la Escuela Secundaria General "Potosinos Ilustres" esta conformado
por 84 integrantes, distribuidos en diversas areas de la institucion. De estos, 47 son docentes,
encargados de impartir las asignaturas y talleres en las distintas areas del conocimiento. La
institucion ofrece una amplia gama de materias, incluyendo Espafiol, Matematicas, Ciencias,
Historia, Geografia, Formacion Civica y FEtica, Artes y Talleres. Sin embargo, existen
vacantes, como la del taller de estructuras metalicas, lo que ha generado desafios para el

correcto desarrollo de esas areas.

El personal administrativo lo conforman 18 integrantes que se encargan de las
funciones logisticas y organizacionales de la escuela, gestionando desde las calificaciones y

documentos oficiales hasta las actividades de mantenimiento y apoyo diario. La escuela
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también cuenta con un equipo de 9 intendentes, responsables de la limpieza y mantenimiento
de las instalaciones, y 7 auxiliares de asistencia educativa, quienes colaboran en las tareas
pedagogicas y administrativas.

Ademas, la escuela cuenta con la Unidad de Apoyo a la Educacion Regular (USAER),
formada por maestros de educacion especial y psicdlogos, quienes trabajan en ambos turnos
para brindar atencion a los estudiantes con necesidades educativas especiales. Aunque la
institucion cuenta con una buena distribucion de personal, enfrenta desafios relacionados con

la falta de algunos docentes en areas clave.

El primero de los instrumentos que se aplico fue el test de estilos de aprendizaje
modelo PNL, el cual contempla 10 indicadores que permiten reconocer el estilo de
aprendizaje predominante en cada estudiante (Véase Anexo C). Es importante mencionar que
se contd con la participacion de la totalidad del grupo, ademas de que en algunos casos los

alumnos registraron mas de una opcion de respuesta.

M Visual
W Auditivo

M Kinestesico

\

Grdfica 1. Estilos de aprendizaje (Elaboracion propia)

Con la representacion de la grafica anterior es posible detectar que el 38% de los estudiantes
suelen aprender por medio de un canal visual, es decir tienden a recordar mejor la
informacion siguiendo una explicacion y ejemplificacion visual. En lo que refiere al estilo
auditivo representa un 35% de los integrantes del grupo, esto quiere decir que tienden a
recordar mejor la informacion siendo guiados por una explicacion oral. Finalmente, el menor
porcentaje refleja el medio kinestésico que representa un 27% de los integrantes del grupo,
eso nos indica que la mayoria del grupo aprende mediante experiencias, como practicas,
juegos, incluso representaciones que puedan manipularse.

Los datos anteriores fueron de utilidad para desarrollar una secuencia didactica y

actividades pertinentes que atendiera a las necesidades especificas del grupo, (Guanlancanay
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Tomala, 2022) "los estilos de aprendizaje se definen como las preferencias individuales y
diferencias a la hora de aprender" (p. 36).

La grafica que se muestra a continuacion representa los resultados obtenidos tras la
aplicacion de una prueba de inteligencias multiples, basado en la propuesta de Howard
Gardner. Dicho autor sostiene que la inteligencia no es Unica, sino que existen al menos siete
tipos diferentes de inteligencia que los seres humanos pueden desarrollar, cada una de manera
especifica.

Al recabar informacion sobre las inteligencias multiples, se considerd importante
tomar en cuenta que, como sefiala Gardner (s.f.), "todas las inteligencias son igualmente
importantes. El problema es que nuestro sistema escolar no las trata por igual y ha
entronizado las dos primeras de la lista (la inteligencia l6gico-matematica y la inteligencia
lingiiistica) hasta el punto de negar la existencia de las demas." (p. 2).

El instrumento utilizado para medir el tipo de inteligencia predominante de los
alumnos consistié en 35 indicadores (Véase Anexo D), de los cuales se deben reflejar
aquellas acciones que cotidianamente se realizan para después realizar el concentrado de
respuestas. Cabe destacar que dicha aplicacion se llevo a cabo a 37 alumnos es decir el total
del grupo, es relevante considerar que en algunos casos se registraron hasta 3 tipos diferentes

de inteligencias por estudiante.

HA
MB
HC
MD
HE

MF

Grdfica 2. Inteligencias multiples. (Elaboracion propia)
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A. Lingiiistica/verbal E. Musical/Ritmica

B. Légica Matematica F. Intrapersonal

C. Visual/Espacial G. interpersonal

D. Corporal/Kinestésica

De acuerdo con la grafica presentada, la inteligencia que mostré un mayor predominio
entre los estudiantes fue la visual-espacial. Esta se relaciona con la habilidad para
comprender e interpretar el entorno visual, asi como para imaginar, organizar y transformar
objetos en el espacio. Entre las capacidades asociadas a este tipo de inteligencia se encuentran
el dibujo, la creacion de esquemas, la interpretacion de imégenes y el manejo de formas y
proporciones.

De igual forma, es importante mencionar que la inteligencia lingiiistica/ verbal
representa un 25% del total de los alumnos, es decir es el porcentaje que se encuentra menos
alejado de la inteligencia dominante, esta inteligencia se relaciona con la capacidad de
emplear el lenguaje de manera efectiva, ya sea de forma oral o escrita. Algunas de las
habilidades vinculadas incluyen redactar textos, contar historias, debatir ideas y comprender

con facilidad lo que se lee y lo que se escucha.

Por otra parte, el test aplicado que refiere al nivel socioeconémico de los estudiantes,
el cual también fue aplicado a la totalidad del grupo a partir de 9 preguntas (Véase Anexo
E) que refieren a aquellos recursos y servicios con los que posee su vivienda, asi como la
informacion referente a las personas que aportan los recursos a su casa. Se llevo a cabo un
registro mediante 7 niveles de acuerdo con la regla de la Asociacion Mexicana de Agencias
de Mercado (AMAI), en donde el nivel mas alto es representado por A/B y el més bajo por
E.
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Grdfica3. Nivel socioeconomico (Elaboracion propia)

De acuerdo con la grafica anterior, el nivel socioecondémico del 35% de los
estudiantes se encuentra en el nivel C, ya que la mayoria de las respuestas de los estudiantes
se concentraron en los puntajes medios de los valores que se les dio a cada de las preguntas
por lo que se puede categorizar a la mayoria del grupo con un nivel medio, caracterizado por
familias que generalmente cuentan con educacion media superior, vivienda propia o rentada
en condiciones estables, y acceso moderado a servicios y bienes como transporte propio e
internet.

Por su parte, la categoria C- representd el porcentaje siguiente con mayoria de
alumnos, abarcando al 23% del grupo. Este nivel se asocia a un estrato medio-bajo, donde los
hogares suelen tener acceso limitado a ciertos bienes y servicios, con niveles educativos que
generalmente no superan la secundaria y condiciones habitacionales menos favorables. En
cuanto al nivel C+, este concentro al 18% del grupo, representando un estrato
socioecondmico medio - alto, cuyos hogares suelen contar con una mayor estabilidad
econdmica, acceso a servicios indispensables y un nivel educativo en los padres que alcanzan

en la mayoria de los casos, el bachillerato y los estudios superiores.

Los niveles A/B y D concentraron la misma cantidad de estudiantes en el grupo,
representando cada nivel un 12 % del total de alumnado, no obstante, a pesar de representar
el mismo porcentaje, sus contextos son opuestos, ya que mientras que el nivel A/B representa
un estado alto, con un acceso amplio a recursos educativos, tecnologias y apoyo familiar
constante, el nivel D+ corresponde a un estrato bajo, con limitaciones econdémicas y menos

acceso a servicios incluso indispensables.
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Grdfica 4. Niveles generales en valores emocionales (elaboracion propia)

Ademas, también se aplicé una escala emocional que permitiera medir los valores con
los que cuentan los estudiantes (Véase Anexo F). Con la representacion de la grafica anterior
evidencia que un porcentaje significativo del grupo se concentra en los niveles bajo con un
31% y muy bajo 20% en cuanto a valores emocionales, lo que refleja areas importantes de
oportunidad en el reforzamiento de sus valores. Solo un 23% se ubico en un nivel medio,

mientras que los niveles medio alto 12% y alto 14% corresponde a una minoria.

2.1.6 Contexto del Diagnostico.

Con el proposito de disefiar una intervencion didactica pertinente y alineada a las
necesidades reales del grupo, se aplicd un examen diagnostico de conocimientos a la totalidad
del grupo (véase Anexo G). Este instrumento permitio evaluar los saberes previos en el area
de geometria, a fin de identificar un punto de partida adecuado para la planificacion y

desarrollo de las actividades.

Para organizar los contenidos y estructurar la propuesta didactica, se definieron
cuatro categorias de andlisis que guiaron tanto la elaboracion como la aplicacion del
diagnostico. Estas categorias surgieron a partir de una revision de los contenidos geométricos
prioritarios establecidos en el Plan de Estudios 2022, del enfoque propuesto por la Nueva
Escuela Mexicana y de los principales desafios sefialados en los resultados de la Evaluacion

Diagnostica de Aprendizajes (MEJOREDU, 2023). Las categorias son las siguientes:
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1. Comprension de conceptos y lenguaje geométrico

Se refiere al reconocimiento y uso correcto de términos fundamentales como figura
plana, poligono regular, vértice, lado, angulo, apotema, entre otros. Esta categoria permite
valorar el grado de familiarizacion de los estudiantes con el vocabulario geométrico y su
capacidad para identificar elementos en representaciones visuales.
2. Razonamiento y propiedades geométricas

Incluye la deduccion de propiedades como la suma de angulos interiores en tridngulos
y poligonos, la clasificacion de figuras segin sus caracteristicas, y el anélisis de relaciones
entre lados, angulos y diagonales.
3. Calculo de perimetro y area

Agrupa los saberes relacionados con la aplicacion de férmulas para calcular
perimetros y areas en figuras simples y compuestas.
4. Aplicacion practica de la geometria en contextos significativos

Hace referencia a la capacidad del estudiante para usar el conocimiento geométrico
en la resolucion de problemas contextualizados, el andlisis de situaciones de la vida cotidiana
y la representacion grafica con propdsitos comunicativos.
Relacion de las preguntas del diagnostico con las categorias de analisis

A continuacion, se presenta una tabla que vincula cada una de las preguntas del
examen diagnostico con la categoria de analisis correspondiente. Esta clasificacion permitio

identificar con claridad las fortalezas y areas de oportunidad en el grupo:

N° Pregunta Categoria de analisis
1 (Qué es una figura plana en Comprension de conceptos y lenguaje
geometria? geométrico

2 (Cudl es la medida de cada angulo | Razonamiento y propiedades geométricas

de un tridngulo equilatero?

3 (Qué es un poligono regular? Comprension de conceptos y lenguaje

geométrico
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4 (Cuantos tridangulos equilateros se | Razonamiento y propiedades geométricas
forman al trazar todas las
diagonales desde un vértice en un

hexagono?

5 | (Como se clasifica un poligono de 8§ | Razonamiento y propiedades geométricas

lados iguales?

6 (Cual afirmacion es verdadera al | Razonamiento y propiedades geométricas
construir un cuadrado con regla 'y

compas?

7 Elige cual de los siguientes Razonamiento y propiedades geométricas
enunciados es falso sobre suma de

angulos internos

8 Identificacion de elementos del Comprension de conceptos y lenguaje
hexagono (angulo interno, vértice, | geométrico

apotema, etc.)

9 (Cuanto material se necesita para | Calculo de perimetro y area / Aplicacion
confeccionar 10 vestidos con base | practica en contextos

en la figura dada?

10 (Cuanta cinta necesita Sofia para | Calculo de perimetro y area / Aplicacion

marcar el area del festival? practica en contextos

Tabla 1. Categorizacion del Diagnostico (elaboracion propia)

2.1.7 Reflexion sobre el vinculo entre diagnostico y plan de accion

La organizacion del diagnostico a partir de las cuatro categorias de analisis permitio
Identificar con mayor claridad las areas de oportunidad en el grupo de segundo grado los
resultados obtenidos evidenciaron que las principales dificultades se concentraron en la
categoria de razonamiento y propiedades geométricas especialmente en lo relativo al
reconocimiento de relaciones entre d&ngulos, lados y figuras regulares. Asimismo, se observaron
carencias importantes en el calculo de area y perimetro particularmente cuando los problemas

se presentaban en contexto reales se implicaban figuras compuestas.
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En cuanto a la comprension de conceptos y lenguaje geométrico los resultados
reflejaron que, aunque algunos estudiantes lograban reconocer términos bésicos la mayoria no
contaba con una comprension profunda de los elementos que componen las figuras geométricas
por otro lado la categoria de aplicacion practica de la geometria y de valores revelo un bajo
nivel de conexion entre los conocimientos escolares y las situaciones de la vida cotidiana, lo
que refuerza la necesidad de implementar propuestas didacticas contextualizadas y
significativas.

A partir de este analisis, se disend un plan de accidon centrado en fortalecer los
aprendizajes en cada una de las categorias mencionadas. La propuesta integra actividades
manipulativas, visuales y colaborativas que permiten a los estudiantes explorar y construir el
conocimiento geométrico desde una perspectiva activa, en coherencia con el enfoque de la
Nueva Escuela Mexicana, asi como con estrategias didacticas centradas en el aprendizaje
activo, el trabajo colaborativo y el desarrollo socioemocional.

Ademas, se incorporaron actividades socioemocionales para fomentar la reflexion
sobre valores, reforzando asi el vinculo entre el aprendizaje matematico y la construccion de
entornos escolares sin violencia. De esta forma, el diagnostico no solo permiti6 establecer un
punto de partida, sino también fundamentar cada decision tomada durante la planificacion e
implementacion de la intervencion didactica.

2.1.8 Analisis de resultados del diagnostico por categoria

A continuacidn, se presenta el analisis de los resultados obtenidos en el diagnostico

aplicado, organizado por categoria de analisis. Este analisis permite identificar las areas de

mayor dificultad y orientar las decisiones didacticas del plan de accion.

Categoria de analisis Preguntas Aciertos bajos Observaciones clave

asociadas (<13)

Comprension de 1,3,8 3 (6), 8 (0) |Altadificultad en conceptos clave
conceptos y lenguaje como “poligono regular” y
geométrico elementos del hexagono.
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Razonamiento y 2,4,5,6,7 2(13),4(11) Falta de comprension en
propiedades relaciones entre angulos,
geométricas diagonales, clasificacion.

Célculo de 9,10 9(7),10(9) Deficiente aplicacion de

perimetro y area

férmulas en contextos practicos

Aplicacion en

contextos

9, 10 (también &)

Todas: <9

significativos

Dificultad en transferir saberes

geométricos a situaciones reales

Tabla 2. Categorias de analisis (elaboracion propia)

2.1.9 Resultados generales

Solo la pregunta 7 (25 aciertos) y la pregunta 1 (22 aciertos) muestran un dominio

aceptable por parte de los estudiantes. En contraste, la pregunta 8 no fue respondida por 33

estudiantes, lo que sugiere un desconocimiento profundo del tema o una posible confusion

en el formato. También es notable la baja cantidad de respuestas correctas en las preguntas 9

y 10, relacionadas con la aplicacion practica de conocimientos geométricos. Los resultados

se pueden observar en la siguiente gréfica.
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Grdfica 4. Niveles generales en valores emocionales (elaboracion propia)
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2.1.10 Interpretacion de los resultados

Los resultados del diagnoéstico reflejan un bajo nivel de dominio en los contenidos
geométricos esperados para el grado escolar. Especialmente preocupante es el hecho de que
mas del 70% del grupo no logré identificar correctamente elementos basicos del hexdgono
(pregunta 8), ni aplicar conceptos geométricos en situaciones practicas (preguntas 9 y 10).

Ademas, se detectaron dificultades en el razonamiento vinculado a propiedades de
triangulos, poligonos y suma de angulos (preguntas 2, 4 y 6).

Estas evidencias fortalecen la decision de disefiar un plan de accidon centrado en
reforzar la comprension conceptual, el razonamiento geométrico y la aplicacion practica de
los contenidos, integrando actividades visuales, manipulativas y colaborativas, alineadas al
enfoque propuesto por la Nueva Escuela Mexicana.

2.2 Describe y focaliza el problema

La geometria, como eje fundamental del pensamiento matematico, desempefia un
papel indispensable tanto en la comprension del entorno como en la resolucion de situaciones
cotidianas. Su ensefianza va mas alld del dominio técnico de figuras y formulas; implica el
desarrollo de habilidades para observar, razonar, representar y comunicar ideas con precision.
Sin embargo, su aprendizaje sigue representando un desafio para muchos estudiantes de
secundaria, especialmente cuando no se promueven experiencias significativas que articulen

lo abstracto con lo concreto.

En la Escuela Secundaria “Potosinos Ilustres” se identificdé que los estudiantes
presentan dificultades notorias en el area de geometria, las cuales se manifiestan en la falta
de comprension de conceptos basicos, escasa habilidad para visualizar y razonar sobre las
propiedades de las figuras, asi como una limitada capacidad para aplicar estos conocimientos
en contextos reales. Aunado a esto, se ha observado una problematica transversal en la
convivencia escolar: situaciones recurrentes de violencia y falta de empatia entre los
alumnos, expresadas en conductas vinculadas con entornos violentos.

Ante este panorama, se reconoce la necesidad de disefar una intervencion didactica
que articule el desarrollo del pensamiento geométrico con la construcciéon de un ambiente
escolar mas justo y respetuoso. Este planteamiento esta en sintonia con los principios de la

Nueva Escuela Mexicana, que promueve una educacion integral, critica y situada, centrada
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en el bienestar de los estudiantes, la inclusion y el aprendizaje colaborativo. Desde esta
perspectiva, se propone una planeacion que incorpore recursos visuales, manipulativos y
actividades colaborativas que favorezcan tanto la comprension de los contenidos geométricos

como la reflexion sobre problematicas reales que afectan a la comunidad escolar.

La problematica fue delimitada a partir de la observacion directa en el aula y la
aplicacion de un diagndstico inicial, el cual permitidé evaluar los conocimientos previos de
los estudiantes en torno a la geometria, de acuerdo con su nivel educativo. Dicho diagndstico
no solo revelo dificultades en el reconocimiento de conceptos y procedimientos geométricos
fundamentales, sino también la necesidad de replantear las estrategias didacticas para atender

esas carencias desde un enfoque mas significativo y cercano a sus intereses y realidades.

Estos hallazgos fueron respaldados por los resultados de la Evaluacion Diagndstica
de Aprendizajes (MEJOREDU, ciclo escolar 2023-2024), en la cual el grupo mostr6 un bajo
desempefio en el campo de “Forma, espacio y medida”. Este componente, esencial para la
formacion geométrica, reflejo rezagos importantes en la capacidad de los estudiantes para
interpretar, construir y resolver situaciones vinculadas con figuras y espacios. La evaluacion
evidencid que una parte considerable del grupo no logro resolver problemas elementales
relacionados con propiedades y clasificacion de figuras, lo que compromete su avance en
aprendizajes mas complejos si no se atiende con prontitud.

La evaluacion MEJOREDU destaco claramente las dreas de oportunidad, sefialando

a la geometria como una de las asignaturas que mas rezago presentaba en el grupo
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llustracion 1. Porcentaje de aciertos por unidad de analisis en MEJOREDU en el ciclo escolar

2023-2024

A través de los docentes de las academias correspondientes, la secundaria llevo a cabo
la recopilacién de los resultados de los estudiantes de 1°, 2° y 3° de cada uno de los grupos

en la institucion.
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Este proceso permitio obtener una serie de resultados tanto individuales como
grupales, asi como los resultados generales de la escuela, basados en los aprendizajes
esperados establecidos en los planes y programas de estudio vigentes para el ciclo escolar
2022-2023 de Educacion Basica. En lo que respecta a la asignatura de Matematicas, se
evaluaron los contenidos de Numero, algebra y variacion, Forma, espacio y medida, y

Manejo de la informacion.

El grupo de 2° C de la Escuela Secundaria Potosinos Ilustres se distingue por un
notable interés en las matematicas. Aunque algunos estudiantes muestran mayor afinidad por
la materia que otros, en general, demuestran habilidades para aprender con rapidez,
mantienen orden en sus trabajos y estan dispuestos a participar en actividades como resolver
problemas en el pizarron y expresar sus opiniones en clase. Sin embargo, también presentan
ciertas areas de oportunidad, como su facilidad para distraerse, especialmente durante tareas
grupales, lo que genera ruido y dificulta el trabajo en equipo si no se les supervisa
adecuadamente.

La geometria, suele ser percibida como menos significativa en comparacion con areas
como la aritmética o el algebra. Esto puede deberse a la dificultad que los alumnos enfrentan
al intentar relacionar conceptos geométricos con situaciones cotidianas y a la falta de
actividades que les permitan manipular y aplicar estos conceptos de forma tangible. En este
caso, el test de estilos de aprendizaje aplicado al grupo de 2° C mostrd que la mayoria de los
estudiantes tienen un estilo kinestésico, lo que subraya la importancia de implementar
estrategias didacticas practicas y dinamicas que conectan la geometria con su entorno diario.

Por otro lado, la segunda parte de la problematica fue sefialada por los docentes de
diversas disciplinas, quienes destacaron que la violencia es una de las situaciones que mas
atencion requiere dentro de la institucion, debido a su impacto en el ambiente escolar y en el
desarrollo integral de los estudiantes. Por ello es importante disefiar una secuencia didactica
que incluya esta problematica y asi lograr una mejora significativa tanto en el aspecto

académico, asi como en la parte socioemocional.

Aunque en el grupo no se han identificado particularmente casos graves de acoso
escolar, es importante trabajar el tema de violencia desde una perspectiva preventiva.

Incorporar actividades que promuevan la reflexion y sensibilizacion sobre esta problemadtica
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dentro del curriculo puede fomentar un ambiente escolar mas seguro y consciente.

Ademés, teniendo en cuenta el horario de clases, se ha observado que los alumnos
tienen mayor disposicion para participar y aprender durante las primeras horas del dia,
mientras que, en las Ultimas horas, especialmente los jueves y viernes, se muestran mas
dispersos. Esto resalta la necesidad de planificar actividades dindmicas y atractivas para las
primeras horas de la semana, y actividades mas reflexivas o de analisis para los horarios
tardios.

Existen diferentes criterios que se pueden considerar para disefiar una intervencion
didéctica que integre estrategias orientadas a favorecer la adquisicion de aprendizajes por
parte de los alumnos. Aunque estas actividades sean planteadas desde un inicio, siempre es
posible realizar ajustes y adecuaciones conforme a las necesidades del grupo y al avance que
muestren los estudiantes. En este caso, se tomd como referencia los estilos de aprendizaje,
asi como los resultados obtenidos en el test aplicado, en el cual predominé el estilo

kinestésico.

La principal caracteristica de los estilos de aprendizaje es que no son estaticos, sino
que 28 estan influenciados por factores propios del entorno, tales como la edad y las
costumbres, lo cual lleva a pensar que una persona puede desarrollar més de un estilo de
aprendizaje durante su vida (Cazau, 2024).

El propdsito de esta intervencion didactica es motivar a los estudiantes a desarrollar
un interés genuino por la geometria, ayuddndoles a encontrar su aplicacion en contextos de
la vida diaria. Este enfoque busca fomentar habilidades que promuevan un ambiente de
respeto, colaboracion y aprendizaje significativo en el aula, contribuyendo al desarrollo
integral de los alumnos y alinedndose con los lineamientos de la Nueva Escuela Mexicana y
el Plan de Estudios 2022.

2.3 Plantea los propositos considerados para el plan de accion

El plan de accién actia como una estrategia que orienta hacia el logro de metas y
objetivos especificos. En el contexto del informe de précticas profesionales, se detalla el
proceso de intervencion realizado en el aula. Desde esta perspectiva, resulta esencial definir
con claridad los fines que se desean alcanzar a lo largo del documento, los cuales se desarrollan

de manera continua y ciclica. A continuacion, se presentan los propdsitos establecidos para
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el plan de accion:
2.3.1 Proposito general del plan de accion
Analizar como una secuencia didactica orientada al desarrollo del pensamiento
geométrico incide en el aprendizaje de los estudiantes de segundo grado de secundaria,
reflexionando a partir de los resultados obtenidos tras su aplicacion.
2.3.2 Propositos especificos
e Diagnosticar los conocimientos previos y principales areas de oportunidad en torno
al pensamiento geométrico.
e Planificar una secuencia didéactica coherente con los aprendizajes esperados del
nivel, enfocada en el desarrollo del pensamiento geométrico.
e Disefiar actividades contextualizadas que favorezcan el aprendizaje significativo
mediante el uso del lenguaje geométrico, la visualizacion y el razonamiento espacial.
e Aplicar la secuencia didactica en un grupo de segundo grado de secundaria con base
en un enfoque activo, reflexivo e inclusivo.
e Reflexionar sobre los avances y desafios identificados en el proceso de ensefianza-
aprendizaje, a partir del andlisis de los productos y evaluaciones del alumnado.
2.4 Revision teorica que argumenta el plan de accion
2.4.1 Investigacion-accion
La investigacidon-accion es un concepto abordado desde diversas perspectivas, lo que
ha dado lugar a multiples definiciones, seglin los investigadores y teoricos que la estudian.
En el contexto de la formacion docente, esta metodologia representa una oportunidad valiosa
para disefiar e implementar estrategias de manera autorreflexiva en las précticas de
ensefianza. A través de ella, los docentes pueden desarrollar competencias clave basadas en
la observacion, el andlisis y la reflexion critica, que les permiten generar transformaciones
significativas en las situaciones educativas que enfrentan.
De acuerdo con Lewin (1946), citado por Latorre (2005), la investigacion-accion es
una indagacion préactica realizada por el profesorado, de forma colaborativa, con la finalidad
de mejorar la préctica educativa mediante ciclos de accion y reflexion.

Comprender este enfoque implica reconocer que no solo se basa en fundamentos
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teoricos sobre la practica docente, sino que también involucra una serie de acciones que los
docentes ejecutan como profesionales activos dentro del aula. Se trata de un proceso
sistematico que permite adaptar estrategias a las necesidades reales del grupo, ofreciendo

soluciones concretas a situaciones problematicas que emergen del entorno escolar.

De esta manera, la investigacion-accion se convierte en una herramienta para mejorar
e innovar los contextos educativos mediante un ciclo dindmico de planificacion,
implementacion, evaluacion y reflexion. A continuacidon, se presenta el ciclo de la
investigacion-accion, en el cual se visualiza cdmo se integra la reflexion dentro del proceso

de intervencion.

PLAN DE ACCION

OBSERVACION

REFLEXION DE LA ACCION

llustracion 1. Ciclo de la investigacion- accion, tomado del libro La investigacion-
Accion: Conocer y Cambiar la Practica Educativa. (p21.) por Latorre, 2005.

Ademéds, Latorre en su obra nos presenta modelos especificos y actualizados que
pueden utilizar los docentes para la reflexion de su practica, entre los modelos mas destacados

se encuentran los siguientes:
Modelo de Kurt Lewin (1946): Este modelo describe la investigacion-accion como
una espiral de pasos: planificacion, accion y evaluacion del resultado de la accion. Comienza

con una idea general sobre un tema de interés, se elabora un plan de accion, se implementa y

se evaluan los resultados de dicha accion.
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Hlustracion 2. Modelo de investigacion-accion de Lewin (1946), tomado del libro La
investigacion- Accion: Conocer y Cambiar la Prdctica Educativa. (p34.) por Latorre, 2005.

Modelo de Stephen Kemmis y Robin McTaggart (1988): Este enfoque enfatiza la
participacion del profesorado en todas las fases del proceso, especialmente en la

planificacion, la accion, la observacion y la reflexion. El ciclo busca la mejora continua de la

practica educativa.

CICLO 1

Reflexionar Planificar

/ Actuar

CICLo 2

Revisar ¢l plan
Replantear ¢l ptan
(Comenzar nuevo ciclo)

n
K

llustracion 3 Los momentos de la investigacion-accion (Kemmis, 1989), tomado del libro
La investigacion- Accion: Conocer y Cambiar la Practica Educativa. (p35.) por Latorre,
2005.

Modelo de John Elliott (1993): Segtn Elliott, la investigacion-accién busca comprender y
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mejorar la calidad de las acciones dentro de una situacion social especifica. Este modelo
promueve la reflexion sobre las practicas pedagogicas y las situaciones sociales
vividas por el profesorado para realizar modificaciones basadas en una comprension

profunda de los problemas practicos.

«Reconocimicntos
(Explicacién de¢ fallos cn

—=  Revisida de 1o idea general

L implcmentacidon y wn A
| cfectos) Plan corregado
Paso 1 de 1y accidn Sl
Paso 2 de la accidon Implementa-
Pawo 3 de s accidn cida de les
o Revesion de I implcmen~ "“‘
= tacidn y sus cfectos - Siguicntcs
=
A\
«Reconocimicntos > Fevisin &¢ 13 idea gencral
(Explicacide é¢ fallcs en y
La implcmentacién y us A
cfectos) Plan corregido
Pas0 1 de la 3ccidn ) e
Rovisitm de 13 implomen- Paso 2 de ls 2codn Implcrornta-
tacion y sus cfectes > ‘__‘f ccion oda de los
s ¥ ' pasos si-
:5 -* smicaton I — B

(Explicacida de fallos en
12 implementacidn y sus
cfectos)

llustracion 4 Ciclo de la investigacion-accion (Elliott, 1993), tomado del libro La

investigacion- Accion: Conocer y Cambiar la Practica Educativa. (p37.) por Latorre, 2005

Modelo de Jean McNiff (1996): McNiff propone un enfoque donde los docentes se
convierten en investigadores de su propia practica, utilizando la autoevaluacion y la reflexion
critica como herramientas clave para mejorar la ensefianza y el aprendizaje.

Modelo de Jean Whitehead (1989): Este modelo describe un ciclo que incluye fases
como sentir, imaginar, planificar, actuar, observar, reflexionar y modificar, destacando la
importancia de la reflexion en la accion para transformar la practica educativa (Latorre,

2003).
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Sentir 0 experimentar un problema

Y

Imaginar la selucion del preblema

Y

Poner en practica la solucion imaginada

Y

Evaluar los resultados de las acciones emprendidas

Y

Modificar 1a practica a la luz de los resultados

lustracion 5 Ciclo de la investigacion-accion segun Whitehead (1991), tomado del libro La

investigacion- Accion: Conocer y Cambiar la Practica Educativa. (p38.) por Latorre, 2005.
2.4.2 Ciclo reflexivo de Smith

El autor sostiene que el proceso reflexivo emerge de la necesidad de impulsar cambios
positivos en las instituciones educativas, comenzando desde sus cimientos, es decir, desde la
identificacion de un problema profesional por parte del docente. De esta manera, en cada fase
del proceso, la intervencion del profesor juega un papel crucial. Este enfoque tiene su origen
en procesos de formacion continua, por lo que representa una opcidon valiosa para la
capacitacion de futuros investigadores en el ambito de la Didactica de la Matematica,
especialmente para aquellos que se centran en el desarrollo y la mejora del conocimiento
profesional de los docentes (Gonzélez, 2025, p. 241).

El ciclo de reflexion de Smith (1991) estd compuesto de cuatro fases o etapas: a)
descripcion, b) inspiracion, ¢) confrontacion y d) reformulacion. A continuacion, se muestra

este proceso, enfatizando en los aspectos relativos a la reflexion realizada por el formador.
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1. Descripeidn

*Cuilles son mis practicas?™
Sefialar ejemplos de pricticas
que reflejen:

Regularidades
Contradicciones
Hechos relevantes
Hechos Irrelevantes

Incluyendo elementos de:
quién?

iqué?
icudndo?

3. Confrontacién

A

*iCuidles son las causas?™
{Supucestos, valores,
creencias?

(De donde proceden?
{Qué pricticas soclales
cxpresan?

{Qué es Jo que mantiene
mis teorfas?

{Qué es o que enclerran
mis teorfas?

« (Qué relacidn existe entre
lo personal y lo social?
{Qué intereses estidn
siendo servidos?

Z. Inspiracidn

4. Reconstruccion

*{Qué teorias expresan mis
pricticas?™

Analizar las descripciones para
intentar determinar las
relaciones existentes entre los
distintos elementos y en
funcién de esto, hacer una serie
de afirmaciones del tipo:
“parece como $i.."

“Codmo podria camblar?™

= (Qué podria hacer
diferente?
{Qut es o que considero
importante desde un
punto de vista
pedagogico?
{Qué es lo que tendria
que hacer para introducir
estos cambéos?

llustracion 6. Ciclo reflexivo de Smith (1991), tomado del libro Reflexion sobre un
problema profesional en el contexto de formacion de profesores. (p 242.) por Pinieiro y

Flores, 2017.
Descripcion - ;Qué es lo que hago? En la primera fase, se identifican ejemplos que

reflejan como se desarrollan las practicas, es decir, se analizan las caracteristicas de
las practicas, observando regularidades, contradicciones, asi como los eventos
significativos e insignificantes que ayudan a responder a las preguntas de ;quién?,
(qué? y ;cudndo? en relacion con las experiencias docentes.

Inspiracion (Explicacion) - ;Cudl es el propdsito de la ensefianza que imparto? En la
segunda fase, se identifican los procesos que guian las acciones educativas, con el
objetivo de responder a la pregunta ;qué teorias sustentan las practicas del docente?
Esta fase busca examinar las descripciones de cada sesion, los elementos

involucrados y la funcion asignada a cada uno para llevar a cabo la intervencion.
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e Confrontacion - (;como se pudo llegar a ser de esta forma?) En la tercera fase, se
analizan las causas, supuestos o valores presentes en el contexto de las  practicas,
buscando dar respuesta a preguntas como ;qué se preserva en las practicas del

docente?, ;qué contienen las teorias que sigue el docente?, y

e ,qué vinculo existe entre lo personal y lo social? Esta fase permite reflexionar sobre
como las ensefianzas y el crecimiento profesional del docente estdn conectados con

sus practicas y valores.

e Reconstruccion - (Como podria hacer las cosas de otra manera? En la fase final, se
define la informacion necesaria para modificar las acciones previamente establecidas,
considerando la relevancia de un enfoque pedagogico que proponga cambios en la
intervencion realizada. Esto permite al docente transformar las situaciones que surjan
en el aula mediante la implementacion de soluciones que promuevan mejoras. La
reflexion generada durante esta intervencion es fundamental, ya que desafia al docente
a analizar las situaciones que ocurren en clase, promoviendo una pedagogia critica
que favorezca el desarrollo de la ensefianza y la creacion de nuevas practicas.

2.4.3 La Nueva Escuela Mexicana

La Nueva Escuela Mexicana (NEM) propone una educacion humanista, inclusiva,
equitativa e intercultural, que valore la diversidad, promueva los Derechos Humanos y
fomente el ejercicio de la autonomia y la participacion activa del alumnado. Este enfoque
busca transformar las précticas educativas mediante estrategias didacticas que respondan a
las necesidades reales de los estudiantes y que se construyan a partir de su contexto social,
cultural y afectivo, en consonancia con los principios de una educacidon integral y
significativa.

Desde esta perspectiva, se promueve el trabajo colaborativo, la reflexion critica y el
desarrollo de competencias que permitan a los estudiantes vincular los contenidos escolares
con situaciones de la vida cotidiana. En el caso de la asignatura de matematicas, uno de los

cambios significativos en el curriculo ha sido la revalorizacion del pensamiento geométrico.

La geometria ya no se concibe como un conjunto de formulas y definiciones aisladas,
sino como una herramienta que permite a los estudiantes desarrollar habilidades de

visualizacion espacial, andlisis de estructuras y resolucion de problemas en contextos reales.
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De acuerdo con el National Council of Teachers of Mathematics (NCTM, 1989), la
geometria desempeina un papel esencial en el desarrollo del razonamiento matematico y de
la comprension del espacio. Mas adelante, el NCTM (2003) afirma que esta rama de las
matematicas contribuye a que los estudiantes analicen formas, construyan modelos,
interpreten representaciones visuales y comprendan mejor el entorno que los rodea. Por ello,
fortalecer el pensamiento geométrico en el aula permite no s6lo mejorar el desempefio
académico, sino también promover habilidades cognitivas fundamentales para la vida.

Este enfoque se alinea plenamente con los principios de la NEM, que impulsa una
ensefianza situada, critica, inclusiva y basada en la construccion de saberes relevantes para

los estudiantes y sus comunidades.
2.4.4 Teoria de situaciones didacticas

La Situacion Didéctica comprende el proceso en el cual el docente proporciona el medio
didactico en donde el estudiante construye su conocimiento (Chavarria, 2006).

La teoria de situaciones didacticas jug6 un papel fundamental en la creacion del plan de
accion para cada sesion de clase, ya que permitid estructurar las actividades de manera
coherente con los principios tedricos. Para desarrollar las sesiones, se tomara como base la
teoria de situaciones didacticas de Guy Brousseau, quien propone un enfoque eficaz para
enseflar matematicas. Su metodologia busca que los estudiantes se conviertan en personas
autonomas, reflexivas y capaces de crear sus propios métodos para resolver problemas. Cada
sesion se disefara con el objetivo de generar un impacto cognitivo en los alumnos, y para

ello se considera cinco momentos clave en el proceso de ensefianza:

e Verbalizacion: Los estudiantes leen individualmente el problema hasta comprenderlo
completamente. Esta lectura se repite las veces que sea necesario para asegurar la
comprension. Luego, algunos estudiantes son seleccionados al azar para leer en voz
alta, y durante este proceso, se hacen preguntas para extraer informacién importante

del problema.

e Socializacion: Los alumnos se organizan en grupos de tres o cuatro personas para
discutir las diferentes formas en que podrian abordar la solucion al problema. El

objetivo aqui es llegar a un consenso dentro del grupo sobre el enfoque que seguira
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para resolver la situacion.

e Formulacion: En esta fase, los estudiantes comienzan a resolver el problema
utilizando los métodos que han acordado en el grupo. Mientras tanto, el docente en
formacion realiza un seguimiento para identificar necesidades o avances en el proceso

de resoluciodn.

e Puesta en comun: Se seleccionan al azar algunos alumnos de diferentes grupos para
que compartan con el resto de la clase los procedimientos que utilizaron para resolver
el problema. Todos deben prestar atencion para evaluar si los métodos presentados
son correctos o, en caso contrario, sugerir mejoras, siempre desde la perspectiva de los
mismos estudiantes.

e Institucionalizacion: Al final, el docente valida los procedimientos que los alumnos
han utilizado, lo que ayuda a establecer una conexién entre sus enfoques y el
conocimiento cientifico o cultural relevante. De este modo, se complementa lo
aprendido con un entendimiento mas amplio y estructurado.

2.4.5 Aprendizaje de la Geometria

La geometria ha sido considerada uno de los pilares fundamentales en la formacion
académica, ya que promueve el desarrollo del razonamiento 16gico y de la capacidad de los
estudiantes para entender y analizar las relaciones espaciales. Segiin Baez & Iglesias (2007),
la geometria es esencial no solo en matematicas, sino también en el desarrollo de habilidades
cognitivas que son cruciales para el pensamiento critico y la resolucion de problemas.

En este sentido, la geometria se presenta como un componente clave dentro del plan
de accion, constituyendo uno de los apartados mdas relevantes que se abordan en los
contenidos de secundaria, dado que prepara a los estudiantes para enfrentarse a problemas
reales que requieren visualizacidon y aplicacion de conceptos geométricos.

Como menciona Borrantes Lopez (2003), la geometria tradicionalmente ha estado
marcada por una fuerte tendencia hacia la memorizacion de conceptos y propiedades, asi
como la resolucidon automatica de problemas, especialmente aquellos que involucran aspectos
métricos. Este enfoque ha dejado de lado la intuiciéon como herramienta fundamental para el
acceso al conocimiento geométrico, lo cual limita el desarrollo de una comprension profunda

y flexible de los conceptos.
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Borrantes Lopez sefiala que, a menudo, la geometria se reduce a la aplicacion de
reglas sin explorar el significado o la logica detras de ellas: “La resolucion automatica de
problemas en la que se trataban aspectos métricos (aritmetizacién) y una exclusion de la

intuicion, demasiado pronto, como acceso al conocimiento geométrico” (p.16).

La ensefianza de la geometria, por lo tanto, debe ir mas alla de la simple aplicacion
de formulas y debe ofrecer experiencias significativas que permitan a los estudiantes
descubrir y explorar las propiedades geométricas. Segun Van Hiele (1986), el aprendizaje
geométrico sigue un proceso secuencial en el que los estudiantes pasan por diferentes niveles
de comprension, desde el reconocimiento de figuras y la descripcion de sus caracteristicas,
hasta la deduccion de relaciones més complejas entre ellas. Este enfoque plantea que la
geometria debe ser ensefiada de manera que permita a los estudiantes desarrollar un
pensamiento geométrico profundo y ser capaces de razonar sobre las figuras, mas alla de la
simple memorizacion de definiciones y propiedades.

En este sentido, Freudenthal (1983) destaca que la geometria debe ser ensefiada no
solo como un conjunto de teoremas y férmulas, sino como un proceso de exploracion activa,
donde los estudiantes tengan la oportunidad de experimentar y visualizar los conceptos. La
geometria debe permitirles a los estudiantes desarrollar habilidades de intuicion espacial, que
son necesarias no solo para resolver problemas matematicos, sino también para entender el

mundo fisico que los rodea. De esta forma, la geometria se convierte en una disciplina que

no solo desarrolla habilidades cognitivas, sino también habilidades espaciales y
visualizadoras que tienen aplicaciones mas alla de las matematicas puras, como en la ciencia,
la tecnologia y la vida cotidiana.

Es importante reconocer que, para que los estudiantes logren una comprension
significativa de la geometria, es necesario promover un enfoque que no se limite a la
resolucion de problemas mecéanicos, sino que fomente el desarrollo de un pensamiento
geométrico flexible y creativo. En palabras de Hernandez y Villalba (2001), la geometria es
una herramienta clave para el desarrollo del razonamiento deductivo, ya que permite a los
estudiantes establecer relaciones légicas y fundamentar sus respuestas en principios

matematicos solidos.
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2.4.6 Entornos sin violencia

Integrar el abordaje de la violencia escolar con la ensefianza de la geometria, dentro del

marco de la Nueva Escuela Mexicana, permite no solo fortalecer las competencias

matematicas, sino también desarrollar habilidades socioemocionales que contribuyen a una

convivencia escolar armonica.

La construccion de una cultura de paz en las escuelas requiere que los estudiantes
desarrollen habilidades de didlogo y resolucion de conflictos, ya que los ejercicios
democraticos solo pueden prosperar mediante el intercambio abierto de ideas. En
congruencia con esta vision, se propone desde las autoridades educativas que los planes de
estudio incluyan temas controversiales, seleccionados por los propios estudiantes, con el
objetivo de que reconozcan el desacuerdo y el conflicto como aspectos inherentes a las

relaciones cotidianas.

Se espera que los estudiantes no solo identifiquen estas situaciones de riesgo, sino que
también adquieran las herramientas necesarias para abordarlas o, en su caso, disminuirlas si

esto estd a su alcance, de manera pacifica, transformandolas en oportunidades de aprendizaje.

Como lo menciona el documento Entornos escolares seguros en escuelas de educacion
basica (SEP, 2020):

Educar a los nifios en una cultura de paz implica practicar con ellos habilidades y
valores que los ayuden a enfrentar el conflicto como una situacion de aprendizaje, para asi
buscar soluciones pacificas y no actos de violencia. Bajo este contexto, y considerando que
la seguridad no es una condicion que surge de manera espontanea, sino de la construccion
comunitaria, en la que todos los integrantes de la comunidad escolar contribuyen para
lograrla, se requiere que, a través de acciones concretas, se promueva la cultura de la paz
eny desde la escuela, mediante acciones de formacion dirigidas tanto a las y los estudiantes,
como a las madres, padres de familia, tutores y en general, a toda persona vinculada con el
proceso educativo.

En este sentido, el Campo Formativo de Saberes y Pensamiento Cientifico de la NEM
demanda un enfoque interdisciplinario que permita explicar y abordar fendémenos desde las
ciencias y los saberes comunitarios (Secretaria de Educacion Publica, 2022). Esto incluye

vincular la ensefianza de la geometria con problemadticas reales, como el bullying, para
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fomentar tanto el aprendizaje como el desarrollo integral de los estudiantes.

A través de este plan de accion, se busca romper con los métodos tradicionales de
ensefianza de la geometria y adoptar estrategias dinamicas y contextualizadas que despierten
el interés de los estudiantes. Esto incluye disefiar actividades que permitan a los alumnos
manipular, explorar y aplicar conceptos geométricos en contextos reales, vinculados al
mismo tiempo con la reflexiéon sobre los entornos sin violencia y la importancia de la
convivencia armonica.

2.5 Plantea el plan de accion

El Plan de Estudios 2022, conocido como la Nueva Escuela Mexicana (NEM), propone
un enfoque educativo renovado con el objetivo de transformar la educaciéon en México,
haciéndola mas inclusiva, equitativa y adaptada a las necesidades actuales de los estudiantes.
Fue introducido en 2019 como parte de una serie de reformas al sistema educativo mexicano,
y publicado en el Acuerdo 06/08/23 en el Diario Oficial de la Federacion en 2023. Su

proposito es garantizar una educacion de calidad que prepare a los estudiantes no solo en el
ambito académico, sino también en lo social y emocional.

La propuesta para el Plan de Accion se centra en atender los lineamientos establecidos

por la NEM, por lo que resulta fundamental considerar los aspectos clave de este modelo:

Integracion curricular en los campos formativos

Autonomia profesional del magisterio

La comunidad como nucleo integrador de los procesos de ensenanza y aprendizaje

El derecho humano a la educacion (SEP, 2023)

Uno de los elementos mas relevantes para la elaboracion del plan de accion fue
considerar el contexto institucional y las practicas pedagogicas que se desarrollan en la
escuela. Si bien la institucion promueve ciertas estrategias metodoldgicas orientadas al
trabajo interdisciplinario, la propuesta aqui presentada se disefi® de manera auténoma,
adaptando los lineamientos institucionales a las necesidades especificas del grupo, con base

en los resultados obtenidos en diversos diagndsticos.

En este sentido, se retomaron los resultados de las evaluaciones diagndsticas aplicadas

al grupo, entre ellas, el diagndstico de conocimientos, el analisis socioemocional, el test de
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estilos de aprendizaje y el cuestionario sobre inteligencias multiples, con el fin de conocer a
profundidad las caracteristicas del grupo, sus fortalezas y areas de oportunidad. Este analisis
permiti6 identificar una marcada diversidad en los estilos de aprendizaje, siendo
predominante el estilo kinestésico, asi como dificultades especificas en la asignatura de
matematicas, especialmente en el drea de geometria.

A partir de estos hallazgos, se establecieron las pautas para el disefio del plan de
accion. En primer lugar, se identificaron deficiencias importantes relacionadas con el
desarrollo del pensamiento geométrico, principalmente en la comprension y aplicacion de
propiedades geométricas, el calculo de perimetros y areas, y el uso del lenguaje geométrico.
Por ello, se elabor6 una secuencia didactica centrada en el fortalecimiento del pensamiento
geométrico, utilizando estrategias visuales, manipulativas y colaborativas acordes al enfoque

de la NEM.

Asimismo, se integraron actividades de formacidon socioemocional en respuesta a la
problemética detectada en el grupo y considerada también en el programa analitico
institucional. Estas actividades fueron disefiadas de forma transversal, con el proposito de
generar espacios de reflexion, fomentar la empatia y promover entornos escolares mas
Seguros y respetuosos.

Cabe destacar que las sesiones fueron disefadas atendiendo los objetivos de
aprendizaje establecidos para el nivel educativo correspondiente, pero también considerando
el contexto emocional y social del alumnado. La geometria, en este marco, se plantea no solo
como un conjunto de contenidos a memorizar, sino como una herramienta para
desarrollar el pensamiento 16gico, espacial y critico, permitiendo a los estudiantes reconocer
su utilidad en la vida cotidiana y su potencial para contribuir a la construccion de una

convivencia pacifica.

PROYECTO GEOMETRIA SIN LIMITES

Campo formativo: Saberes y pensamiento geométrico

Ejes articuladores Pensamiento Critico

Asignatura Matematicas

Contenido Construccion y propiedades de las figuras planas y cuerpos.
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SESIONES

ACTIVIDADES

EVALUACION

Sesion 1.
Introducciodn a la
geometria sin

limites

La sesion inicié con la elaboracion
de la portada en el cuaderno,
marcando el comienzo del tema.
Luego, los estudiantes describieron
una figura de papel y la clasificaron
en equipos segun sus propios
criterios. Esta actividad permitio

recuperar conocimientos previos.

Se observa el tipo de
lenguaje utilizado por los
estudiantes y se identifican
necesidades para fortalecer
el uso de vocabulario

geométrico adecuado.

Sesién 2. Angulos y

poligonos

Se retomo el proyecto Geometria
sin limites para introducir el estudio
de los triangulos. A través de
preguntas detonadoras, se activaron
conocimientos  previos 'y se
reflexion6 sobre el valor de la
amistad. Posteriormente, los
estudiantes recortaron triangulos de
distintos tipos y organizaron sus
angulos para comprobar que suman
180°. La sesion concluyd con una

institucionalizacion visual de esta

regla en el pizarron.

Los estudiantes descubren la
suma de angulos internos de
un tridngulo y fortalecen el
trabajo colaborativo y el uso

del razonamiento légico.

Sesion 3.
Poligonos (angulos

internos)

La sesion comenzd con una
reflexion sobre la honestidad como
parte del proceso de aprendizaje.
Luego, los estudiantes trabajaron
con figuras geométricas para
identificar diagonales y tridngulos
actividad

internos. Durante la

surgieron confusiones entre lados y

Se fomenta la honestidad al
reconocer errores y se
desarrollan habilidades para
identificar propiedades

geométricas.
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diagonales, lo que fue aclarado

mediante una discusion colectiva

Sesion 4.

Propiedades de

los poligonos

Inici6 con una reflexiéon sobre la
tolerancia en el trabajo colaborativo.
Los estudiantes construyeron un
triangulo equilatero inscrito en una
circunferencia utilizando el compas.
Ante las dificultades técnicas, se

promovio el entre

apoyo

compaifieros para resolverlas, y se

Se consolidan aprendizaje
sobre construccion
geométrica y se fortalece el
valor de la tolerancia

mediante la colaboracion.

reforzaron los conceptos
geométricos clave.
Sesion 5. Areas Se analizaron diferentes | Se fortalece el conocimiento

cuadrilateros como el rombo, el
trapecio y el rectangulo, registrando
sus propiedades en el cuaderno. Los
enfrentaron

estudiantes algunas

dificultades técnicas que fueron
resueltas  colaborativamente. Se
promovi6 el valor de la amistad y

el trabajo en equipo.

sobre cuadrilateros y el

apoyo mutuo como
herramienta para el
aprendizaje.

Sesion 6.
Construccion de
poligonos con

medidas especificas

En equipos, los estudiantes
completaron una tabla comparativa
sobre poligonos, analizando niimero

de lados de angulos.

y tipos
Posteriormente trazaron figuras con
compas y transportador, enfrentando

retos técnicos que resolvieron con

colaboracion.

Se promueve el uso correcto
de instrumentos y el trabajo
en equipo como base del

aprendizaje.
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Sesion 7.
Explorando el area
de figuras

compuestas

Los estudiantes calcularon el area de

diversas figuras geométricas

aplicando formulas ya vistas.

Algunos tuvieron dificultades para
formulas o

elegir las usar

instrumentos, por lo que se
promovi6 la ayuda entre pares

y la docente modelo6 ejemplos.

Los estudiantes superan
errores comunes a través de
la colaboracion,
desarrollando comprension

en el calculo de areas.

Sesion 8. Area en

figuras compuestas

En esta sesion se construyeron
figuras compuestas a partir de otras
mas simples, para calcular su area y

perimetro.

Se integran valores como la
justicia y se refuerzan
habilidades =~ matematicas

con apoyo mutuo.

Sesion 9.

Borrador de cartel

Los estudiantes disefiaron carteles
con mensajes positivos utilizando
formas geométricas. Se promovio la
creatividad, el didlogo y la reflexion
sobre valores como la solidaridad,
matematicas

integrando las con

la comunicacion visual.

Se fomenta la creatividad, la

expresion de ideas con

geometria y el didlogo

respetuoso.

Sesion 10.

Proyecto con

Cada estudiante presentd su cartel

explicando el valor elegido vy

Se observa integracion de

contenidos matematicos con

proposito justificando el uso de las figuras | lo socioemocional en un
geométricas. Se  promovié la | ambiente de respeto.
expresion oral, el respeto y el
reconocimiento mutuo.

Sesion 11. Se aplic6 una autoevaluacion | Se reconoce el desarrollo

Evaluacion individual para que los estudiantes | académico y

reflexionaran sobre logros, retos y

aprendizajes. Se realiz6 una puesta

socioemocional, y el uso de

la geometria como medio de
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en comun para compartir como las | expresion.
matematicas sirvieron para

expresar ideas y valores.

Tabla 3. Sesiones aplicadas (elaboracion propia)
2.6 Describe las prdcticas de interaccion en el aula

Este apartado detalla el desarrollo de cada una de las sesiones de clase implementadas
como parte de la secuencia didéctica disefiada (véase Anexo H). La propuesta incluy6 una
serie de actividades situadas, orientadas a fortalecer el pensamiento geométrico mediante
estrategias activas, colaborativas y contextualizadas, en concordancia con los principios de

la Nueva Escuela Mexicana.

Las practicas de interaccion en el aula se caracterizaron por fomentar el trabajo en
equipo, la reflexion colectiva y el uso de materiales manipulativos que facilitaron la
comprension de conceptos geométricos. A lo largo de la intervencidon, se promovid un
ambiente en el que el alumno se convirtid en el protagonista de su propio aprendizaje,
mientras que el docente asumio6 un papel de mediador y facilitador.

La secuencia didactica estuvo fundamentada en el enfoque constructivista de Guy
Brousseau, especificamente en el modelo de situaciones didécticas. Esta perspectiva
considera que el conocimiento se construye a partir de la interacciébn con problemas
significativos y del conflicto cognitivo que estos generan. Por ello, las actividades fueron
disefiadas para promover el analisis, la exploracion y la justificacion de procedimientos por
parte de los estudiantes.

Asimismo, se adopto el enfoque de resolucion de problemas como estrategia central
para el desarrollo de las sesiones. A través de situaciones retadoras y contextualizadas, los
alumnos tuvieron que poner en practica diversas habilidades, como el uso del lenguaje
geométrico, el razonamiento espacial y la toma de decisiones, para encontrar soluciones
viables. Esta metodologia permitié que los estudiantes elaboraran conjeturas, contrastaran
ideas y reflexionaran sobre sus propios procesos de aprendizaje.

Cada sesion integrd también momentos para la expresion de ideas, la escucha activa
y la cooperacion, lo que fortaleci6 no solo el aprendizaje matematico, sino también las

habilidades socioemocionales necesarias para la convivencia armoénica en el aula.
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Descripcion de las sesiones de la secuencia didactica

La secuencia didactica implementada constd de siete sesiones, disefiadas para
fortalecer el pensamiento geométrico mediante actividades manipulativas, visuales y
colaborativas, integrando también momentos de reflexion socioemocional. Estas sesiones
fueron planificadas a partir de los resultados obtenidos en el diagndstico, las caracteristicas
del grupo y la problematica relacionada con la violencia escolar, en concordancia con los

principios de la Nueva Escuela Mexicana.
Sesion 1. Introduccidn a la geometria sin limites

La sesion inicid con la elaboracion de la portada en el cuaderno, marcando el
comienzo del tema. Luego, los estudiantes describieron una figura de papel y la clasificaron
en equipos segun sus propios criterios. Esta actividad permitié recuperar conocimientos
previos y observar el tipo de lenguaje geométrico utilizado. Se evidencié una mezcla de
términos formales e informales. La docente en formacion identifico la necesidad de fortalecer
el uso del lenguaje geométrico preciso y de continuar con actividades concretas que vinculen
lo cotidiano con lo matematico (Anexo I).

Sesién 2. Angulos y poligonos

Durante esta sesion, se retomo el proyecto Geometria sin limites para introducir el
estudio de los triangulos. A través de preguntas detonadoras, se activaron conocimientos
previos y se promovid una reflexion en torno al valor de la amistad, fortaleciendo el clima
emocional del aula. La actividad central consistid6 en una exploracion manipulativa con
triangulos de diversos tipos, en la cual los estudiantes recortaron y organizaron sus angulos
para comprobar que siempre suman 180°. La mayoria de los equipos logrd identificar este
patron, aunque algunos estudiantes necesitaron apoyo para identificar correctamente los
veértices.

La puesta en comln permitidé socializar descubrimientos y reflexionar sobre la
utilidad del conocimiento geométrico en situaciones reales. El cierre incluyd una
institucionalizacion visual en el pizarrén, reforzando la regla sobre la suma de angulos
internos. Esta sesion integré de forma significativa el pensamiento 16gico con habilidades

socioemocionales como el trabajo colaborativo y la honestidad (ANEXO J).

Sesion 3. Poligonos (angulos internos)
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La sesion inici6 con una reflexion sobre la honestidad como parte del proceso de aprendizaje,
invitando al grupo a reconocer la importancia de admitir errores. Posteriormente, se trabajo
con figuras geométricas para identificar sus diagonales y los tridngulos internos que se
forman al unir vértices no consecutivos. Durante la actividad, algunos estudiantes
confundieron lados con diagonales, lo que permitié generar aclaraciones colectivas guiadas
por la docente. La participacion fue constante y se observo disposicion para corregir errores.

En la puesta en comun, el grupo compartié sus descubrimientos, reconociendo que

equivocarse también es parte de aprender (ANEXO K).
Sesion 4. Propiedades de los poligonos

La sesion inicid con una reflexion sobre la tolerancia, destacando su valor en el trabajo
en equipo y en el aprendizaje a ritmos distintos. La actividad consistio en inscribir un
triangulo equilatero en una circunferencia utilizando el compas, lo que permiti6 trabajar
habilidades geométricas precisas. Algunos estudiantes presentaron dificultades técnicas con
el uso del compads, pero se promovio el apoyo entre compafieros para superar estos retos. La
participacion fue activa y se observo un ambiente de colaboracidén y respeto. La docente
reforzd los conceptos clave al final de la sesion, consolidando tanto los aprendizajes
matematicos como socioemocionales (ANEXO L).

Sesion 5. Areas

La sesién se centrd en el andlisis de diferentes cuadrilateros a partir de sus
propiedades geométricas, fomentando al mismo tiempo el valor de la amistad. Los
estudiantes observaron y clasificaron figuras como el rombo, trapecio y rectangulo,
registrando sus caracteristicas en el cuaderno. Durante el desarrollo, surgieron algunas
dificultades al identificar d&ngulos o al usar regla y compas con precision, lo cual se abordd
mediante la colaboracion entre pares. La puesta en comun permitié reforzar el lenguaje
geométrico y fortalecer actitudes de apoyo mutuo. La docente guid la reflexion final

destacando como la amistad contribuye al aprendizaje colectivo (ANEXO M).
Sesion 6. Construccion de poligonos con medidas especificas

Durante esta sesion, los estudiantes trabajaron en equipos para completar una tabla
comparativa sobre poligonos, analizando el nimero de lados y sus diferentes tipos de

angulos. La dindmica grupal favoreci6 el intercambio de estrategias, especialmente al
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momento de trazar las figuras usando compds y transportador. Aunque algunos alumnos
enfrentaron dificultades con el uso de instrumentos geométricos, la cooperacion permitid
superar estos retos de forma colaborativa. La docente destaco la importancia de trabajar en

equipo como parte del aprendizaje matematico y formativo (ANEXO N).
Sesion 7. Explorando el area de figuras compuestas

Durante esta sesion, los estudiantes calcularon el area de diversas figuras geométricas,
aplicando formulas previamente vistas. La actividad fue favorecida por la colaboracion entre
pares, ya que algunos alumnos mostraron dificultades con el uso de instrumentos y con la
eleccion correcta de formulas. La docente modeld ejemplos y promovi6 la ayuda mutua, lo
que generd un ambiente solidario y participativo. Se observo que la cooperacion permitid
superar errores comunes y fortalecer el aprendizaje colectivo (ANEXO O).

Sesion 8. Area en figuras compuestas

En esta sesion, los estudiantes construyeron figuras compuestas combinando otras
mas simples, para después calcular su area y perimetro. La actividad integro el valor de la
justicia a través del trabajo colaborativo y el trato equitativo entre compaineros. Aunque
algunos tuvieron dificultades con el uso de instrumentos o con las sumas parciales, se
observaron actitudes de respeto y apoyo mutuo. La docente fomentd un ambiente donde se
valor¢ el aprendizaje colectivo sin dejar a nadie atras (ANEXO P).

Sesion 9. Borrador de Cartel

Durante esta sesion, los estudiantes combinaron elementos geométricos con valores
socioemocionales para disefiar carteles con mensajes positivos. Se observaron altos niveles
de participacion, creatividad y didlogo al elegir valores como la solidaridad o el respeto. La
actividad permitio que cada estudiante reflexionara sobre como comunicar ideas a través de
formas y colores. La docente acompaii6 el proceso reforzando la funcién comunicativa de la
geometria y promoviendo un ambiente de colaboracion.

Sesion 10. Proyecto con proposito

En esta sesion, el grupo compartid sus carteles combinando figuras geométricas y
valores. Cada estudiante presento su trabajo, explic el valor elegido y justificé el uso de las
formas en su disefo. Se observo respeto durante las presentaciones, asi como reconocimiento

mutuo entre compafieros. La docente destaco la integracion de lo matematico con lo
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emocional, fortaleciendo el sentido del aprendizaje situado y colaborativo (ANEXO Q).
Sesion 11. Evaluacion

La sesion final estuvo dedicada a la reflexion sobre el proceso vivido. Cada estudiante
completd una autoevaluacién individual, reconociendo logros, retos y aprendizajes
adquiridos. La puesta en comun permitid identificar como las matematicas, en especial la
geometria, sirvieron como medio para expresar ideas y valores. La participacion fue honesta
y comprometida, evidenciando un desarrollo tanto académico como socioemocional a lo
largo del proyecto (ANEXO R).

I1I. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE MEJORA
3.1 Pertinencia y consistencia de la propuesta

La geometria estd presente en multiples aspectos de nuestro entorno, desde la
construccion de edificios hasta el disefio de objetos cotidianos. Las propiedades geométricas
son fundamentales para comprender como se organizan las formas en el mundo que nos
rodea. En este sentido, se disefi® una propuesta que no solo busca ensefar conceptos
matematicos, sino también crear un espacio en el aula donde los estudiantes puedan
reflexionar y fortalecer valores como el trabajo en equipo, la responsabilidad y el respeto. Al
aplicar la geometria en situaciones practicas, los alumnos logran conectar los conocimientos
adquiridos con su realidad, al mismo tiempo que desarrollan actitudes positivas en su entorno

escolar.

La intervencion se disefid en concordancia con el Plan de Estudios 2022 propuesto
por la Nueva Escuela Mexicana, el cual plantea la necesidad de implementar practicas
pedagogicas situadas, inclusivas y centradas en el desarrollo integral del estudiantado. Desde
esta perspectiva, se optd6 por una secuencia didactica que, ademds de fortalecer el
pensamiento geométrico, integrara actividades que promovieran la reflexion socioemocional
y la participacion activa. Para ello, se retomaron principios del enfoque constructivista y la
teoria de las situaciones didécticas de Brousseau, con el proposito de que los alumnos
construyeran su conocimiento a partir de la exploracion, el conflicto cognitivo y la

interaccion con sus pares.

La planeacion fue disefiada con base en el formato institucional establecido por la

Escuela Secundaria “Potosinos Ilustres” y se adapto a las condiciones reales del aula. Uno de
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los elementos clave para el éxito de la propuesta fue el uso de materiales manipulativos, como
hojas de colores, actividades impresas, juegos geométricos, entre otros. Estos recursos
favorecieron el interés de los estudiantes y permitieron fortalecer sus habilidades en la
construccion de trazos y el reconocimiento de propiedades geométricas, ademas de generar
un ambiente participativo y significativo para el aprendizaje.
3.2 Identificacion de enfoques curriculares y su integracion en el disenio de las secuencias de
actividades

El enfoque adoptado en esta intervencion se fundamenta en la teoria de resolucion de
problemas, alineado con los principios del Plan de Estudios 2022 propuesto por la Nueva
Escuela Mexicana, especificamente en el Campo Formativo de Saberes y Pensamiento
Cientifico. Su objetivo es consolidar el aprendizaje matematico mediante experiencias
significativas que favorezcan la autonomia del estudiante, el pensamiento critico y la

reflexion constante.

Este enfoque parte de la idea de que los estudiantes deben hacer uso tanto de
conocimientos previos como de saberes que pueden construir o deducir a partir de su
experiencia, incluso si no han sido ensefiados de manera explicita. A lo largo de las
actividades, se promueve que los alumnos desarrollen habilidades de anélisis, comparacion,
argumentacion y construccion de conclusiones, con el acompafiamiento del docente como
mediador del aprendizaje. Se fomenta, ademds, que sean capaces de expresar sus ideas,
justificar sus procedimientos y dialogar con sus compafieros, favoreciendo la comunicacion
matematica y el trabajo colaborativo.

El papel del docente en este enfoque es el de facilitador, ofreciendo los recursos
necesarios para que los estudiantes puedan formular, verificar y revisar sus estrategias de
solucion. Los planteamientos propuestos deben iniciar con situaciones accesibles, para luego
progresar hacia retos mas complejos, siempre contextualizados en la vida cotidiana y en
realidades significativas para el grupo. Esto garantiza que los aprendizajes tengan sentido y

relevancia, considerando las caracteristicas propias de la edad y el entorno de los estudiantes.

Para lograr estos propoésitos, la organizacion de las sesiones de clase debe incentivar
la reflexién a través de preguntas bien estructuradas, promover un ambiente de respeto y

confianza, y permitir la construccion colectiva del conocimiento. Este enfoque no solo
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facilita la evaluacion de los aprendizajes, sino que también fortalece la participacion activa
de los alumnos y su disposicion para resolver problemas de forma critica y creativa.

La propuesta del Plan de Estudios 2022 se estructura a partir de campos formativos,
los cuales buscan establecer relaciones significativas entre los distintos saberes y disciplinas
escolares. En el caso de la asignatura de matematicas, esta se encuentra integrada en el
Campo Formativo de Saberes y Pensamiento Cientifico, junto con asignaturas como fisica,
quimica y biologia. Este campo tiene como proposito que los estudiantes adquieran
conocimientos de manera gradual, razonada, vivencial y consciente, a partir del desarrollo
del pensamiento critico, la indagacion y el andlisis de fendmenos del entorno.

Segun la Secretaria de Educacion Publica (2023), este campo promueve en los
estudiantes:

1. Lacomprension de procesos y fendmenos naturales en relacion con lo social, a través
de la indagacion, experimentacion, sistematizacion y representacion con modelos.

2. El reconocimiento y uso de diversos métodos en la construccion del conocimiento,
superando la idea de un método unico.

3. La toma de decisiones libres, responsables y conscientes, orientadas al bienestar
individual, familiar y comunitario.

4. Lapractica de relaciones sociales igualitarias e interculturales, asi como acciones para
el cuidado del medio ambiente y el desarrollo sustentable de su comunidad.

5. El acercamiento a los conocimientos cientificos y tecnoldgicos, comprendiendo que
estos son construcciones humanas en constante transformacion y con un fuerte componente
cultural y contextual.

La secuencia didactica implementada se alinea con estos principios, al promover en
los estudiantes la exploracion de conceptos geométricos vinculados a su realidad, mediante
actividades colaborativas, manipulativas y reflexivas. Ademads, permitié articular el
desarrollo de habilidades matematicas con valores como el respeto, la empatia y la
convivencia armonica, lo que refuerza el cardcter integral y formativo del enfoque actual del
curriculo.

3.3 Competencias desplegadas en la ejecucion del plan de accion

Al 1inicio de la elaboracion de este documento fue necesario identificar las
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competencias a desarrollar con el objetivo de contribuir a la formacion de un perfil de egreso
consolidado, el cual considera tres &mbitos fundamentales: el general, el profesional y el
disciplinar.

Las competencias disciplinares refieren a los conocimientos teoricos y axiolodgicos que
caracterizan la enseflanza de las matematicas. En este ambito se desarrollaron las siguientes:

e Relacionar diferentes ramas de las matematicas (como geometria, algebra, estadistica
y aritmética) para analizar problemas o situaciones que se presentan en el entorno escolar: En
la elaboracion de la secuencia aplicada para esta intervencidn, se integraron momentos
especificos para fortalecer valores en los estudiantes, reconociendo que el aprendizaje
matematico debe estar vinculado no solo al dominio conceptual, sino también al desarrollo de
habilidades socioemocionales.

e Explicar con claridad conceptos geométricos y justificar propiedades de figuras y
cuerpos, ayudando a que los estudiantes desarrollen su pensamiento espacial: Esta fue la
competencia central, ya que la intervencion se enfoco en contenidos de geometria, esenciales
para el desarrollo del pensamiento logico, espacial y critico de los alumnos.

Las competencias profesionales, definidas en el perfil de egreso de la Licenciatura en
Ensefianza y Aprendizaje de las Matematicas, se manifestaron en los siguientes aspectos:

o Adaptar los contenidos de matematicas segin las caracteristicas del grupo y el
contexto: Desde la planeacion, se consideraron las caracteristicas del grupo y el entorno
escolar para disefiar actividades acordes a sus necesidades, habilidades previas e intereses.

o Disenar secuencias didacticas basadas en enfoques actuales, buscando siempre que el
aprendizaje tenga sentido para los alumnos: Esta competencia se reflejo en la elaboracion de
la secuencia didéctica, que articuld los contenidos del Plan de Estudios 2022 con estrategias
centradas en el aprendizaje significativo.

e Promover un ambiente de trabajo colaborativo, incluyente y respetuoso: A lo largo de
la intervencidon se promovid un entorno donde los estudiantes pudieran trabajar juntos,
compartir ideas y fortalecer valores como el respeto, la empatia y la cooperacion.
Finalmente, se desarrollaron también diversas competencias genéricas, vinculadas al
ejercicio profesional reflexivo y colaborativo del docente:

o Resolver problemas y tomar decisiones utilizando el pensamiento critico y creativo:
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Durante la planeacion y aplicacion de la secuencia, se tomaron decisiones pedagdgicas
fundamentadas en el analisis del contexto, promoviendo soluciones creativas y pertinentes
ante los retos identificados.

e Colaborar con otros docentes y actores educativos para construir propuestas que
respondan a las necesidades del contexto escolar: Esta competencia se fortaleci6 al participar
activamente en reuniones docentes, intercambiar ideas con el colectivo y construir de manera
conjunta estrategias para atender la problematica identificada en el consejo técnico escolar.

En conjunto, estas competencias se articularon de forma coherente a lo largo del
disefio, implementacion y evaluacion del plan de accion, permitiendo no solo el desarrollo
profesional como docente en formacion, sino también una intervencion didactica pertinente

y sensible a las necesidades del grupo.

3.4 Descripcion y andlisis detallado de las secuencias de actividades consideradas para la

solucion del problema y/o mejora, considerando sus procesos de transformacion.

Sesion 1. Introduccion a la geometria sin limites

Sesion 2. La magia de los triangulos

Intencion didactica: Que los estudiantes descubran y comprendan que la suma de los angulos
internos de cualquier triangulo siempre es 180° y, ademas, reconozcan la importancia de
algunos valores.

Materiales utilizados: Hojas blancas, lapices de colores, marcadores, juegos de geometria,

cartulina con la figura de forma visible pegada en el pizarron.

Descripcion

La sesion comenzo con la revision de la tarea encargada en la clase anterior, seguida
de una dindamica de lluvia de ideas. A través de esta actividad, se buscod que los estudiantes
reflexionaran sobre los valores que fomentan la creacién de un entorno sin violencia. Las
respuestas de los estudiantes incluyeron ideas relacionadas con la importancia de los valores

como el respeto, la responsabilidad y la amistad para erradicar la violencia:

Al: "El respeto es fundamental, especialmente cuando trabajamos en equipo."”
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A2: "La responsabilidad es importante para no afectar a los demds con nuestro trabajo."
A3:"La amistad es clave para un ambiente de paz en el salon."

DF: “; Por qué es importante el respeto cuando trabajamos en equipo? ;Qué opinan?” Al: “Porque sin
respeto, no podemos colaborar bien, y eso genera conflictos.”

DF: “jExacto! El respeto y la amistad nos permiten trabajar mejor juntos y construir un
espacio sin violencia. ;Alguien mas tiene algo que agregar?”

A2: “Es importante también tener responsabilidad, porque si no, afectamos a los demas.”
DF: “Muy bien, la responsabilidad también es fundamental. Todos debemos cuidar nuestras

acciones para que no afecten a los demas.”

A pesar de que algunos estudiantes pudieron hacer la conexion entre estos valores y el
concepto de "entorno sin violencia", otros no lograron conectar la actividad de forma
profunda con el concepto de respeto y lo percibieron mas como una actividad aislada. Este
enfoque permitid, sin embargo, un inicio para sensibilizar a los estudiantes sobre la relacion
entre valores y convivencia pacifica, aunque fue necesario seguir trabajando en la integracion

mas clara de los conceptos. (Veéase Anexo J)

Inspiracion

El objetivo de la sesion fue que los estudiantes comprendieran de manera practica y
visual que la suma de los dngulos internos de un tridngulo es siempre 180°, utilizando un
enfoque manipulativo para facilitar el aprendizaje. Ademas, identificar algunos valores, pero
algunos de los estudiantes no le dieron toda la seriedad que se requeria a este valor al inicio
de la sesion, como se observo en las respuestas y en su actitud algo distante al discutir sobre
el respeto.

La lluvia de ideas, aunque util, no logré captar completamente el interés de todos los
estudiantes en cuanto a la importancia de vincular los valores con los contenidos
matematicos. Fue necesario hacer mas preguntas para profundizar en su comprension. Sin
embargo, a medida que avanzaba la sesidon y se comenzaba con la actividad matematica, los

estudiantes mostraron mayor participacion y un enfoque mas serio.

La actividad practica, donde los estudiantes doblaban las esquinas del tridngulo hacia

el centro de la figura, fue clave para que los alumnos visualizaran y comprendieran la
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propiedad matematica de los tridngulos. Aunque al principio algunos estudiantes estaban
desinteresados, la actividad manipulativa logré captar su atencion y facilitar la comprension

del concepto.

Confrontacion

Uno de los principales desafios en esta sesion fue la dificultad de algunos estudiantes
para seguir las instrucciones de la actividad préctica. A pesar de que los alumnos crearon los
triangulos correctamente, tuvieron problemas para hacer los dobleces que les permitieran
formar el angulo llano, lo que result6 en cierta confusion.

DF: “Recuerden, cuando doblamos las esquinas del tridngulo, lo que buscamos es formar un
angulo de 180° al juntar las tres puntas. ;Alguien tiene problemas para lograrlo?”

A3: “Yo no entiendo muy bien como deben quedar las puntas. ;Las doblo completamente?”
DF: “No, no las doblamos completamente. La idea es que las puntas se toquen al centro de
la figura, pero deben formar un angulo recto al unirse. Vamos a intentarlo otra vez, ¢les
parece?”

Este tipo de dificultades requiri6 una intervencion directa de la docente en formacion
(DF), quien gui6 a los estudiantes paso a paso para que pudieran entender como realizar los
dobleces correctamente. Algunos estudiantes atn tuvieron dificultades con la orientacion de
los angulos, lo que causé una pequena confusion en la dindmica.

DF: “A veces es dificil hacer dobleces, pero lo importante es asegurarnos de que las puntas
se junten para crear un angulo llano de 180°. ;Pueden intentar hacerlo nuevamente mientras

yo les muestro?”

Aunque la mayoria de los estudiantes logré resolver el problema, algunos necesitaron
ayuda adicional para comprender como los dobleces ayudaban a formar la propiedad del
tridngulo. Esta experiencia evidencid la necesidad de dedicar més tiempo a actividades
manipulativas para asegurar que todos los estudiantes comprendieran los conceptos de

manera efectiva.

Reconstruccion
Para futuras sesiones, seria util anticipar problemas relacionados con actividades

manipulativas y preparar ejemplos visuales o demostraciones mas detalladas de como
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realizar los dobleces en los triangulos. También seria importante integrar mas preguntas y
respuestas interactivas durante las actividades para verificar que todos los estudiantes
comprendan los pasos de la actividad.

Otra mejora podria ser ofrecer a los estudiantes mas tiempo para realizar los dobleces
y comprobar el resultado por si mismos, asegurandose de que no se sientan presionados para
completar la actividad rapidamente. Esto podria permitirles experimentar de manera mas

reflexiva con el concepto y fortalecer su comprension de este.

Reflexion

La sesion fue exitosa en términos de lograr que los estudiantes comprendieran la
propiedad de los angulos internos de los triangulos, sin embargo, hubo desafios importantes
con la actividad manipulativa. La dificultad para realizar los dobleces y formar el angulo
llano mostrd que, aunque la mayoria de los estudiantes comprendieron el concepto, algunos
todavia necesitan mas practica en tareas manipulativas. Ademas, las actividades relacionadas
con el respeto no fueron tomadas tan en cuenta por los estudiantes, ya que muchos no
encontraron un vinculo claro entre este valor y la clase de geometria.
Los estudiantes no lograron darle la seriedad que se requeria, ya que no comprendian del todo
el propdsito de vincular los valores con los contenidos matematicos. A medida que la sesion
avanzaba y se realizaban las actividades practicas, los estudiantes se involucraron mas, pero
el valor del respeto necesitd un enfoque mas fuerte y relacionado con situaciones mas
cercanas a los estudiantes.

Sesiéon 3. Angulos regulares

Sesion 4. Geometria en circulos

Intencién didactica: Que los estudiantes identifiquen y analicen los dngulos y elementos
fundamentales de poligonos regulares inscritos en una circunferencia, desarrollando
habilidades para trazar y observar con herramientas geométricas, mientras se refuerza el valor

de la tolerancia.

Materiales utilizados: Cuadernos, regla, compas, transportador.

Descripcion
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La sesion inicié con una reflexion sobre el valor de la tolerancia, en la que los
estudiantes compartieron experiencias personales y cotidianas donde aplican este valor. Al:
“Cuando un compaiero se equivoca, trato de no burlarme porque todos aprendemos

diferente.”

A2: “En casa, trato de escuchar a mis hermanos, aunque a veces no est¢ de acuerdo.”
A3: ¢ Soy tolerante cuando alguien piensa diferente en el grupo.”

A4: “No impongo mi opinidn, aunque crea que tengo razon.”

DF: “Muy bien, la tolerancia es fundamental para convivir y aprender juntos. Hoy pondremos
en practica esa tolerancia mientras trabajamos con figuras geométricas.”

La docente en formacion procedid a explicar la construccion de un tridngulo
equilatero inscrito en una circunferencia, utilizando regla y compés. Se mostraron en el
pizarron los angulos centrales, interiores y exteriores, asi como los vértices, aristas y ejes de
simetria, enfatizando la importancia de cada uno para entender la geometria de las figuras
inscritas. Esta explicacion, la docente invito a los estudiantes a hacer preguntas para aclarar
dudas, y algunos expresaron interés por entender mejor cobmo se realizan los trazos con
precision.

Sin embargo, cuando inici6 la actividad practica, se evidenci6é que muchos estudiantes tenian
dificultades con el manejo de las herramientas geométricas. El compds, la regla y el
transportador no fueron usados con la precision esperada; algunos alumnos no lograban trazar
correctamente, y otros se frustraron por la falta de control al marcar puntos o medir angulos.
DF: “Veo que algunos tienen problemas con el compas. ;Qué les parece si repasamos juntos

como colocar y manejar estas herramientas?”
A3: “Si, maestra, necesito ayuda para usar el transportador.”

DF: “Vamos a practicar un poco para que todos estén cémodos antes de seguir con la
actividad.”

La docente dedic6 un momento para realizar una mini-clase practica sobre el uso de
las herramientas, mostrando paso a paso como ajustar el compdas, como ubicar correctamente
el transportador, y como medir angulos de forma precisa. A pesar de este apoyo, algunos

estudiantes continuaron mostrando inseguridad y lentitud para realizar los trazos.

La actividad continu6 con la construccion del tridangulo equilatero, y posteriormente
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el cuadrado y el pentagono regular inscritos en circunferencias. Los alumnos debian
identificar y marcar los dngulos centrales, interiores y exteriores, ademas de los vértices,
aristas y ejes de simetria.

Se promovio la colaboracion entre compaferos para que se apoyaran mutuamente,
mostrando actitudes de ayuda y paciencia. Algunos alumnos tomaron el rol de “guias” para

sus pares, fortaleciendo el valor de la tolerancia y el trabajo en equipo.

Inspiracion

El proposito central fue que los estudiantes desarrollaran habilidades geométricas
precisas y aprendieran a observar con detalle los elementos de los poligonos inscritos, todo
esto mientras ejercitaban la tolerancia. La sesion busco que la practica concreta del valor se
integrara con la experiencia matematica, promoviendo la paciencia y el respeto ante las
dificultades propias y ajenas.

Se esperaba que, a través de la experiencia directa y la reflexion, los estudiantes
comprendieran no solo las propiedades geométricas, sino también la importancia de respetar

los ritmos de aprendizaje diversos.

Confrontacion

La principal dificultad estuvo en la técnica de manejo de las herramientas geométricas,
muchos alumnos no tenian experiencia previa suficiente para usar compas y transportador,
lo que genero frustracion y detuvo el avance en algunos momentos. La docente en formacion
detectd que no se habia previsto un espacio especifico para ensefar estas habilidades, lo que
impacto en el ritmo de la sesion.
DF: “Es normal que al principio cueste usar el compas o el transportador. La geometria
requiere precision y practica. No se preocupen si al principio no les sale perfecto.”
AS5: “A mi se me movi6 el compas y el circulo no quedd bien.”
DF: “Por eso es importante tener paciencia y practicar. Vamos a dedicar mas tiempo a esto
en la proxima sesion.”

Ademas, se observaron algunas confusiones en la identificacion de angulos centrales,

interiores y exteriores, que la docente aclar6 con ejemplos y diagramas grandes en el pizarron.
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Reconstruccion

Para mejorar la experiencia, se sugiere programar una sesion previa dedicada
exclusivamente al manejo y practica del uso de herramientas geométricas. Esta sesion deberia
incluir ejercicios guiados, videos o demostraciones, y espacios para que los estudiantes
experimenten con seguridad antes de aplicarlo en actividades mas complejas.
También se recomienda reforzar la conexion explicita entre el valor de la tolerancia y los
retos matematicos, por ejemplo, con preguntas que inviten a reflexionar sobre como la

paciencia y el respeto hacia los demds ayudan en el aprendizaje colectivo.

Reflexion

La sesion logrd avances significativos en la comprension de los poligonos inscritos
en circunferencias y en la identificacion de sus elementos, aunque las limitaciones en el
manejo de herramientas ralentizaron el progreso. La docente realizd intervenciones
oportunas que facilitaron el aprendizaje, pero la principal barrera fue la falta de destreza

técnica previa de los estudiantes.

En cuanto al valor de la tolerancia, se observo una mejor integracion y aceptacion por
parte de los alumnos, quienes ahora empiezan a percibir las actividades de valores como una

parte natural y significativa de la clase, en lugar de algo desconectado o impuesto.

Este progreso es fundamental para seguir construyendo un ambiente de respeto y
colaboracion, que fortalezca no solo las competencias matematicas sino también el desarrollo

socioemocional del grupo.

Sesion 5: Explorando cuadrilateros y amistad
Sesion 6: Cooperacion en los poligonos
Sesion 7: Solidaridad y areas geométricas

Sesion 8: Justicia en figuras compuestas

Sesion 9: Creando carteles con geometria y valores
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Sesion 10: Proyecto con proposito

Intencién didactica: Que los estudiantes presenten y expliquen su proyecto final, destacando
el valor elegido y el mensaje que buscan transmitir a través de figuras geométricas en su
disefio. Se busca reflexionar sobre el impacto de su trabajo en la comunidad y la importancia
de los valores representados en sus carteles para mejorar la convivencia escolar.
Materiales utilizados: Carteles, cuadernos, materiales de disefio (lapices de colores,
marcadores, reglas, compas).
Descripcion
La sesién comenz6 con una breve reflexion sobre el impacto que su trabajo puede tener en la
comunidad escolar. Los estudiantes fueron invitados a pensar en cémo sus carteles y
proyectos finales podrian influir positivamente en el ambiente del aula y la escuela en general.
DF: “Hoy vamos a compartir con el grupo lo que hemos trabajado hasta ahora. Piensen en
como su cartel puede inspirar a sus compafieros y qué mensaje de valor estan transmitiendo.”
Los estudiantes comenzaron a presentar sus proyectos finales, destacando el valor que
eligieron para representar y explicando como las figuras geométricas que usaron en sus
disefios refuerzan este mensaje. Cada grupo o estudiante explicod con detalle el valor
seleccionado y como decidieron transmitirlo visualmente en sus carteles.
Al: “El valor que elegi fue la amistad. Quisimos mostrar que, aunque las personas somos
diferentes, todos podemos unirte como un circulo, y la geometria lo demuestra con las formas
que se conectan.”
A2: “Elegi el respeto, y usamos figuras como tridngulos para mostrar que aunque somos
distintos, podemos coexistir, formando un solo grupo, sin perder nuestra individualidad.”
Durante las presentaciones, se promovio una discusion grupal sobre la importancia
de los valores en la convivencia escolar, y los estudiantes reflexionaron sobre cémo los
valores representados en sus carteles pueden influir en la mejora de la convivencia.
Inspiracion
El proposito de la sesion fue permitir que los estudiantes reflexionaran sobre el
impacto de sus proyectos en su comunidad escolar, y como los valores que representaron

pueden contribuir a mejorar las relaciones dentro del aula y la convivencia en la escuela. Al
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trabajar con figuras geométricas, los estudiantes pudieron conectar conceptos matematicos
con temas socioemocionales, reforzando la idea de que los conocimientos no solo sirven para
resolver problemas matematicos, sino también para fomentar una cultura de respeto y

colaboracion.

DF: “Recuerden, no solo estan trabajando en geometria, estdn utilizando sus carteles para

transmitir algo importante: un valor que puede mejorar nuestra convivencia.”

La docente en formacion alento a los estudiantes a pensar en como podrian usar sus
carteles para iniciar conversaciones sobre los valores y como estos impactan sus relaciones

diarias, tanto dentro como fuera del aula.

Confrontacion

La principal dificultad que se presentd durante las presentaciones fue que algunos
estudiantes no lograron transmitir de manera clara la relacion entre el valor elegido y las
figuras geométricas que utilizaron. Aunque la mayoria explicé como su disefio reflejaba el
valor, algunos no lograron articular completamente el vinculo entre el valor y los elementos
visuales. Esto fue especialmente evidente en los estudiantes que, si bien entendieron la parte

geométrica, no lograron conectar esa parte con la reflexion sobre el valor de manera tan clara.
DF: “Creo que el mensaje de su cartel es claro, pero ;como podrian reforzar la conexion entre
el valor y las figuras geométricas?”

A3: “Quiza podemos agregar mas ejemplos de como se aplican esos valores en la vida diaria,
ademas de solo mostrarlos en el cartel.”

DF: “Esa es una excelente idea. Pueden complementar su cartel con ejemplos de situaciones
cotidianas donde se vea el valor representado.”

Esta dificultad fue resuelta a través de un espacio de retroalimentacion, donde los
compaiieros compartieron sugerencias constructivas sobre como mejorar las presentaciones
y hacer que los mensajes fueran aun mas claros.

Reconstruccion
Para futuras sesiones, seria util dedicar mas tiempo a preparar a los estudiantes para
las presentaciones, asegurandose de que comprendan cémo conectar de manera efectiva los

elementos visuales (figuras geométricas) con los valores que estan representando. Ademas,
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seria util incorporar ejemplos mas practicos y cotidianos en los que los valores se manifiestan,
para que los estudiantes tengan mas herramientas al momento de explicar sus proyectos.

La docente en formacidon podria también proporcionar mas tiempo para que los
estudiantes reflexionen sobre como transmitir sus ideas de forma clara y efectiva antes de la

presentacion.

Reflexion

La sesion fue exitosa en cuanto a que los estudiantes pudieron presentar sus proyectos
de forma creativa, conectando las figuras geométricas con los valores seleccionados. Aunque
hubo algunos desafios para articular claramente la relacion entre el valor y las figuras, la
discusion y el apoyo entre compafieros contribuy6 a mejorar la presentacion de los proyectos.

El valor de la amistad se reflejo positivamente en el ambiente de la clase, ya que los
estudiantes mostraron disposicion para ayudar a sus compaiieros, compartir ideas y colaborar
en la mejora de sus proyectos. Este tipo de colaboracion y respeto mutuo, que se fomenta a
través del trabajo con valores, tiene un impacto significativo en el ambiente de aprendizaje y
en la convivencia en el aula.

Sesion 11: Mirando hacia atras
3.5. Pertinencia en el uso de diferentes recursos.

Una de las herramientas fundamentales para potenciar el aprendizaje de los
estudiantes es el uso de material didactico. Este recurso se integra en cada una de las
actividades como un elemento clave que actia como hilo conductor, facilitando la
vinculacion y comprension de la informacion a través de la manipulacion, la interaccion y la
visualizacion. Durante la intervencion docente, se emple6 una variedad de materiales
visuales disefiados especificamente para apoyar la comprension de los contenidos y favorecer
el aprendizaje significativo.

Se considerd, ademas, que una gran parte del grupo presentaba un estilo de
aprendizaje predominantemente visual. Por esta razon, se seleccionaron recursos que
fortaleceran este canal perceptivo, como imagenes, esquemas, carteles y figuras geométricas.
El objetivo fue facilitar el entendimiento de cada una de las actividades propuestas, brindando

un apoyo visual que permitiera a los estudiantes construir el conocimiento de manera mas
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accesible, concreta y dindmica.

Como lo menciona Campos Osa (2019), los apoyos visuales son recursos que
presentan una serie de beneficios para el desarrollo y aprendizaje de estudiantes. Hay que
destacar que aunque se disenan para el aprendizaje, reportan otros aspectos positivos en otras
areas del menor.

Como consecuencia de lo anterior, la labor del docente consiste en seleccionar
cuidadosamente los recursos que posibiliten la realizacion de las actividades disefiadas para
favorecer un proceso de aprendizaje significativo. Es decir, que permitan la apropiacion y
comprension profunda de los conocimientos por parte del alumno, trascendiendo de la mera
memorizacion. Para lograrlo, es fundamental que el docente establezca una conexion
coherente entre las técnicas y procedimientos didacticos empleados, generando un ambiente
en el que los estudiantes se sientan con la confianza y la autonomia necesarias para construir
su propio aprendizaje.

Con base en esta reflexion, se disefiaron diversos recursos para la implementacion
del plan de intervencion docente. Entre los materiales didacticos elaborados se incluyeron
apoyos visuales como carteles para representar distintas figuras geométricas, hojas de trabajo
que contenian las actividades previstas para cada sesion, asi como carteles con los pasos para
la resolucion de actividades y otros que promovian la importancia del trabajo colaborativo.
Estos materiales fueron pensados para apoyar la comprension, facilitar el desarrollo de
habilidades matematicas y fomentar una participacion activa por parte del alumnado.

Asimismo, se implementaron diversos recursos manipulables con el proposito de
fortalecer el aprendizaje de los estudiantes. Entre estos materiales se incluyeron hojas de
papel blancas y de colores, juegos de geometria, cartulinas, figuras impresas, entre otros. De
igual manera, se disefiaron “pizarrones magicos”, los cuales permitieron que los alumnos
compartieran sus resultados y expusieran los procedimientos que siguieron 96 durante la
resolucion de los ejercicios, fomentando asi la participacion y el aprendizaje colaborativo.

Cada una de las sesiones estuvo acompafiada de al menos un material de apoyo, ya
fuera manipulable, visual o de consulta, lo cual permiti6 dinamizar la clase y hacerla mas
accesible para los estudiantes. El uso intencionado de estos recursos tuvo un papel

fundamental en el desarrollo de las actividades, ya que contribuyd significativamente a la
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construccion de estructuras cognitivas sélidas, favoreciendo un proceso de aprendizaje mas
significativo y adaptado a las necesidades del grupo.
3.6 Procedimientos realizados para el seguimiento de las propuestas de mejora

Para el desarrollo del presente informe de practicas se utilizd el proceso de
investigacion-accion, entendido como una via para reflexionar sobre la practica docente,
identificar areas de oportunidad y aplicar mejoras concretas en el aula. Esta metodologia
permite analizar detalladamente cada uno de los elementos que intervienen en la ensefanza,

con el propoésito de transformar la practica educativa de forma critica y situada.

Durante esta intervencion, se tom6 como punto de partida la observacion directa en el
aula, los resultados del examen diagndstico de MEJOREDU y un diagnostico disciplinar
propio. Aunque no se tuvo acceso directo al instrumento de evaluacion aplicado por
MEJOREDU, los resultados permitieron reconocer que uno de los contenidos con menor
desempefio fue el eje de geometria. En funcidon del plan de estudios y los aprendizajes
esperados, se determind que los estudiantes presentaban dificultades notables para
comprender propiedades geométricas, trazar figuras, identificar angulos y relacionar estos
elementos con su aplicacion en contextos diversos.

Con base en lo anterior, se disefid una secuencia de ocho sesiones, elaborada de forma
individual y adaptada a las condiciones reales de la institucion. La planeacion contemplo una
propuesta metodologica centrada en el aprendizaje activo y situado, integrando actividades
que incluyeran aspectos visuales, manipulativos y reflexivos, asi como la elaboracion de
carteles y otras producciones creativas como parte de las actividades de cierre.

Cada sesion fue planeada cuidadosamente a través de una planeacion didactica
estructurada, donde se definieron con claridad las intenciones didacticas, contenidos,
estrategias y tiempos. Tal como sefialan Islas Salinas, Trevizo Nevarez y Heiras Torres
(2014), “la planeacion didactica es la parte medular en la propuesta de ensefianza del docente,
es un instrumento para organizar las actividades docentes en el aula y para cumplir los
objetivos que lleven al aprendizaje” (p. 47).

La implementacion de las actividades se realizé considerando los momentos de clase
propuestos por la teoria de situaciones didacticas de Brousseau: verbalizacion, resolucion de

problemas, puesta en comun e institucionalizacién. En cada sesion se procuro el desarrollo
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completo de estos momentos, aunque en algunos casos fue necesario reprogramar fases como
la institucionalizacién o el cierre para ser abordadas al inicio de la clase siguiente, ajustandose
a los tiempos reales del grupo.

Para el desarrollo de las actividades se utilizaron materiales accesibles y

manipulables, tales como hojas blancas y de colores, juegos de geometria, hojas milimétricas,
imagenes impresas de figuras geométricas y utiles escolares basicos. Estos recursos
permitieron dinamizar las sesiones y facilitar la comprension de los contenidos por parte del
alumnado.
En cuanto al seguimiento de las propuestas de mejora, se implementaron rubricas de
evaluacion, asi como la revision constante de productos visuales, cuadernos y actividades
entregadas en hojas impresas. Asimismo, se valoraron las participaciones orales como un
medio tanto de motivacion como de evaluacion formativa, permitiendo que los estudiantes
se involucraran activamente incluso cuando no encontraban inicialmente sentido en algunas
tareas.

El proceso requiri6 también ajustes sobre la marcha. Ante la imposibilidad de concluir
todos los momentos previstos en ciertas sesiones, se reorganizaron los tiempos y se priorizo
la recuperacion de las fases esenciales en clases posteriores. Como afirma la Secretaria de
Educacion Publica (2017), “la puesta en practica en el aula puede diferir de lo originalmente
planeado, porque en el proceso de ensefianza hay incidencias que no siempre se pueden
prever” (p. 125).

Finalmente, esta intervencidon se concibié como un ciclo constante de mejora, tal
como lo plantea Kemmis (1989), citado por Latorre (2005), quien reconoce que “el proceso
esta integrado por cuatro fases interrelacionadas: planificacion, accion, observacion y
reflexion” (p. 35), permitiendo asi que cada fase alimentara a la siguiente y que las decisiones
tomadas se basaran en la experiencia concreta y en la interpretacion constante de la practica
misma.

3.7 Evaluacion de las propuestas de mejora y actividades realizadas en el plan de accion,

considerando los resultados obtenidos para la transformacion de la prdactica profesional

En el marco del Plan de Estudios 2022, la evaluacion se concibe como un proceso

formativo, reflexivo y contextualizado, cuya finalidad es mejorar la practica docente y
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promover aprendizajes significativos. Tal como lo sefiala la Comisién Nacional para la
Mejora Continua de la Educacion (2023), la evaluacion formativa permite al docente tomar
decisiones oportunas, ajustar su intervencion y valorar el desarrollo integral del estudiante

mas alla de los resultados cuantificables.

Durante la implementacion del plan de accion se aplicaron tres tipos principales de
evaluacion: observacion directa, autoevaluacion y una forma breve de coevaluacion. Cada
una de estas estrategias se utiliz6 con base en los objetivos de la secuencia y considerando el
enfoque propuesto por la Nueva Escuela Mexicana.

La observacion directa fue implementada de forma diaria, tomando como referencia
un rubro denominado disposicion al trabajo, en el cual se valoraron aspectos como la
asistencia, el cumplimiento de tareas, el uso adecuado de materiales, la actitud durante las
sesiones y la disposicion para colaborar. Esta observacion permitido generar una vision
integral del comportamiento y del compromiso de los estudiantes en su proceso de
aprendizaje, tal como lo destacan Diaz Barriga y Hernandez (2002), quienes reconocen el
valor de la observacion sistematica como herramienta para recoger evidencias situadas y

contextualizadas del aprendizaje.

Por su parte, la autoevaluacion fue aplicada al cierre de la secuencia, utilizando una
ribrica que los propios estudiantes emplearon para evaluar su cartel final y la exposicion oral
del mismo. Los criterios evaluados incluyeron: organizacion, limpieza, disefio, creatividad,
inclusion de elementos geométricos, claridad en la reflexion del valor trabajado, colaboracion
en el equipo y desenvolvimiento al momento de exponer. Esta practica permitio a los alumnos
asumir un rol activo en su proceso de aprendizaje, tal como lo propone Casanova (1998),
quien afirma que la autoevaluacion favorece la autorreflexion y el sentido de responsabilidad
individual.

En cuanto a la coevaluacion, si bien no se aplico de manera formal mediante un
instrumento, se promovio durante las exposiciones al permitir que los estudiantes emitieran
comentarios y sugerencias constructivas a sus compaieros, destacando aspectos positivos del
trabajo colectivo y brindando recomendaciones para mejorar. Este tipo de interaccion
contribuy¢ a fortalecer la empatia, el respeto y el reconocimiento entre pares, elementos clave

para una convivencia sana dentro del aula (Moreno Olivos & Ramirez Elias, 2019).
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Las evidencias del aprendizaje se registraron tanto de forma cuantitativa como
cualitativa. Las primeras se reflejaron en las calificaciones obtenidas en el examen final de
geometria, asi como en los puntajes asignados al producto final (cartel y exposicion). Las
evidencias cualitativas incluyeron rubricas, productos visuales, trabajos impresos realizados
en clase y registros fotograficos de las actividades. Estas evidencias permitieron valorar no
solo el grado de comprension de los contenidos matematicos, sino también el nivel de
apropiacion de los valores abordados durante la secuencia.

En cuanto a los contenidos matematicos, se observo que los estudiantes lograron una
mejor comprension en temas como los angulos internos de los poligonos, asi como en la
identificacion de figuras regulares e irregulares y sus propiedades. A pesar de que el grupo
mostré avances solidos en estos contenidos, se percibié que algunas actividades fueron
consideradas tediosas por parte del alumnado, debido a que implicaban analisis teérico sin
ejercicios operativos frecuentes. Esta percepcion refuerza la necesidad de diversificar los
métodos didacticos, integrando mas tareas manipulativas o ludicas que equilibren la carga
cognitiva y la motivacion del grupo.

En términos de valores, los estudiantes mostraron mayor comprension y conexion
emocional con conceptos como la amistad y la honestidad, al relacionarlos con situaciones
reales de su contexto. No obstante, algunos alumnos manifestaron dificultades para
comprender la razon de incluir actividades socioemocionales dentro de una asignatura como
matematicas, lo cual plante6 un reto importante al integrar intencionalmente estos elementos
en la clase. Como senalan Moreno Olivos y Ramirez Elias (2019), incorporar la
retroalimentacion y la reflexion sobre los valores permite un aprendizaje mas profundo y

significativo.

Andlisis comparativo de resultados y reflexion sobre la practica docente
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Se presenta siguiente grafica muestra los resultados del diagnostico final en cada

categoria
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Grdfica 5. Examen final (elaboracion propia)

Con el objetivo de valorar los efectos del plan de accion implementado, se realizé una

comparacion entre los resultados del diagndstico inicial y el examen final aplicado al grupo.

Esta comparacion se llevo a cabo con base en las cuatro categorias de analisis establecidas:

comprension de conceptos y lenguaje geométrico, razonamiento y propiedades geométricas,

calculo de perimetro y area, y aplicacion practica en contextos significativos.
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La comparacion entre los resultados del diagnostico inicial y el examen final
evidencia avances significativos en todas las categorias evaluadas. Estos resultados reflejan
el impacto positivo del plan de accion implementado, disefiado con base en las necesidades
detectadas en la evaluacion diagnostica.En la categoria Comprension de conceptos y lenguaje
geométrico, el porcentaje de aciertos se elevo del 25% al 35%, lo que indica una mejora en
la familiarizacion de los estudiantes con los términos geométricos fundamentales y la
identificacion de elementos en figuras planas. Aunque el avance es moderado, sienta las bases

para procesos de razonamiento mas complejos.

o El Razonamiento y propiedades geométricas presentd un incremento notable, pasando
del 28% al 50% de aciertos. Este resultado confirma que las estrategias centradas en la
exploracion de propiedades, la construccion de figuras y el uso de material manipulativo
facilitaron el desarrollo del pensamiento 16gico y geométrico.

o En cuanto al Célculo de perimetro y area, se observd una mejora del 19% al 41%. Si
bien esta categoria partia de un nivel bajo, el crecimiento logrado evidencia que la
intervencion fue eficaz al ofrecer oportunidades para aplicar féormulas en contextos
significativos y resolver problemas con apoyo visual y practico.

» Finalmente, la Aplicacion practica de la geometria en contextos significativos alcanzé el
mayor avance, pasando de un 47% a un 66% de aciertos. Este resultado da cuenta de que
los estudiantes no solo fortalecieron sus habilidades matematicas, sino que también
lograron establecer conexiones entre los contenidos escolares y situaciones reales, lo cual

se alinea con los principios de la Nueva Escuela Mexicana.

Estos resultados también revelan que, aunque el porcentaje de aciertos por categoria
aun puede considerarse bajo, la mejora es notoria al compararse con el diagnostico inicial.
En particular, el aumento en la aplicacion practica refleja un avance en la capacidad del
estudiantado para transferir el conocimiento matematico a su vida cotidiana.

Desde la perspectiva de la practica docente, este andlisis permiti6 a la docente en formacién
reflexionar criticamente sobre los logros alcanzados, las decisiones didacticas tomadas y las
areas que aun requieren fortalecimiento. Se reafirma la importancia de partir de un
diagnostico profundo y estructurado, asi como de disefiar propuestas situadas, manipulativas

y colaborativas que respondan al contexto real del aula.
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En conjunto, los datos sugieren que el plan de accion no solo logro fortalecer los
aprendizajes geométricos, sino que contribuy6 a mejorar la confianza, la participacion activa
y el interés de los estudiantes por la asignatura, favoreciendo un ambiente de aprendizaje mas
armonico y significativo.

3.8 Descripcion del replanteamiento de las propuestas de mejora, tomando como referencia
las competencias, los contextos, enfoques teoricos, psicopedagogicos, metodologicos y
técnicos, y los aprendizajes de los alumnos

Durante el desarrollo de la secuencia didactica, la docente en formacion identificd
diversas areas en las que podrian realizarse ajustes significativos para mejorar el aprendizaje
de los estudiantes y la efectividad de las actividades planteadas. Estos ajustes se fundamentan
en los aprendizajes observados, las competencias del alumnado y los enfoques
psicopedagogicos y metodologicos que guian la ensefianza de los contenidos matematicos y

socioemocionales.

Una de las primeras mejoras que se propone consiste en identificar desde el inicio los
valores mas significativos para los estudiantes, basandose en su autopercepcion. Habria sido
pertinente realizar un ejercicio en el que los alumnos seleccionaran los valores que consideran
mads importantes en su vida escolar y social, lo cual habria permitido personalizar mejor las
actividades y fomentar una mayor conexion entre los contenidos matematicos y los aspectos

éticos abordados.

Una de las primeras mejoras que se propone consiste en identificar desde el inicio los
valores mas significativos para los estudiantes, basdndose en su autopercepcion. Habria sido
pertinente realizar un ejercicio en el que los alumnos seleccionaran los valores que consideran
mas importantes en su vida escolar y social, lo cual habria permitido personalizar mejor las
actividades y fomentar una mayor conexion entre los contenidos matematicos y los aspectos

éticos abordados.

Otra mejora relevante se refiere al uso técnico de los materiales del juego de
geometria. Si bien se ofrecid una explicacidon inicial, algunos estudiantes evidenciaron
desconocimiento en el uso del compas, transportador y regla. En futuras intervenciones, se
sugiere incorporar un minicurso introductorio sobre el manejo adecuado de estos

instrumentos, lo que no solo facilitaria la precision en los trazos, sino que también fortaleceria
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la autonomia y la seguridad del alumnado.

En relacion con los enfoques metodologicos, aunque se promovio el trabajo en equipo
y la reflexion constante, se considera que podria haberse reforzado el componente de
aprendizaje colaborativo, integrando mas explicitamente estrategias como el aprendizaje
basado en proyectos o el aprendizaje cooperativo. Estas metodologias permitirian ampliar los
espacios de didlogo, favorecer la integracion de contenidos matematicos con valores y

fortalecer la construccion colectiva del conocimiento.

Los aprendizajes obtenidos también mostraron la necesidad de ajustar el ritmo de la

secuencia. Las dificultades en el uso de herramientas y la geometria aplicada evidenciaron la

importancia de ofrecer mas tiempo para consolidar los conocimientos antes de realizar
actividades complejas. Ademads, la conexion entre los valores y las matematicas podria
haberse reforzado mediante espacios mas frecuentes de reflexion explicita sobre esta
relacion.

Finalmente, en términos metodologicos y técnicos, se recomienda incluir mayor
retroalimentacion continua, permitiendo que los estudiantes muestren sus avances con
regularidad y reciban comentarios tanto de la docente como de sus compafieros. Esto
favoreceria un proceso mas progresivo, flexible y significativo, en el que cada estudiante
pudiera ajustar sus ideas y fortalecer sus competencias matematicas y socioemocionales de

manera constante.
IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Puntualiza el alcance de la propuesta en funcion de los sujetos, contexto, enfoques, areas
de conocimiento y las condiciones materiales, entre otros

La implementacion de la secuencia didéctica “Geometria sin limites”, centrada en el
fortalecimiento del pensamiento geométrico en estudiantes de segundo grado de secundaria,
permitio constatar que es posible generar aprendizajes matematicos significativos cuando se
parte del contexto real del grupo y se incorporan estrategias activas, visuales, manipulativas

y colaborativas, tal como lo promueve el enfoque de la Nueva Escuela Mexicana.

Los resultados obtenidos a lo largo del proceso de intervencion reflejaron una mejora
progresiva en la comprension de conceptos clave como los angulos internos de los tridngulos

y poligonos, la identificacion de figuras planas, y el uso inicial del lenguaje geométrico
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formal. Aunque no se alcanzé una transformacion radical en el desempefio del grupo, si se
logré avanzar hacia una mejor nocién de los conceptos en comparacioén con el punto de
partida, evidenciando que los estudiantes fueron capaces de superar ciertas barreras iniciales

y desarrollar habilidades que antes no dominaban.

Esto se reflejo en sus productos escritos, graficos, cuadernos de trabajo y en la
elaboracion final de carteles matematicos con contenido valoral. Entre los logros mas
relevantes, destaca que el trabajo colaborativo, inicialmente limitado por la dispersion del
grupo, fue fortaleciéndose a medida que se integraron actividades que implicaban acuerdos,
roles y comunicacion constante entre los estudiantes. Asimismo, se observd una mayor
disposicion al uso del razonamiento ldgico y del didlogo matematico, lo cual permitid

enriquecer la puesta en comun de procedimientos y resultados durante las sesiones.

Sin embargo, persistieron dificultades conceptuales en torno al célculo de éreas y
perimetros, especialmente en figuras compuestas, asi como errores en el uso de instrumentos
geométricos, que si bien se atendieron mediante modelado docente y apoyo entre pares,
requieren continuidad en el trabajo didéctico. Estos aspectos indican que el pensamiento
geométrico necesita ser cultivado de forma sostenida para alcanzar niveles de comprension
mas profundos y funcionales.

Desde el plano socioemocional, el proyecto permitié vincular el contenido
matematico con valores como la honestidad, el respeto, la justicia y la solidaridad, elementos
que fueron abordados al inicio de cada sesidn como parte del trabajo formativo integral.
Aunque algunos estudiantes manifestaron inicialmente confusion sobre la inclusion de estos
temas en la clase de matematicas, con el paso del tiempo desarrollaron mayor interés y
apertura, reconociendo que estos espacios les permitian expresarse y reflexionar. Especial
mencion merece el momento de autoevaluacion, en el cual los alumnos, sin experiencia
previa en este tipo de herramientas, lograron emitir juicios criticos y conscientes sobre su
propio desempefio, revelando una capacidad de anélisis personal que fortaleci6 su autonomia
y sentido de responsabilidad.

A nivel formativo, la docente en formacién logr6 identificar que la planeacion
flexible, la observacion constante y la reflexion sobre la practica son herramientas clave para

atender las necesidades reales del grupo. Aprendio a ajustar tiempos, a tomar decisiones en
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funcién de las respuestas del alumnado, y a generar ambientes de aula seguros donde el error
se reconoce como parte del aprendizaje. Esta experiencia permitid constatar que ensefiar
matematicas con sentido humano es una posibilidad concreta, que aporta tanto al desarrollo
académico como a la construccidon de una convivencia pacifica.

En funciéon de los aprendizajes obtenidos, se proponen las siguientes
recomendaciones para futuras practicas docentes:

o Continuar integrando actividades contextualizadas que vinculen los contenidos
geométricos con situaciones reales, fortaleciendo asi la comprension significativa.

« Disenar secuencias didécticas que incluyan momentos socioemocionales estructurados,
especialmente al inicio de la clase, como espacio de sensibilizacién y construccion de
valores.

o Ampliar el uso de herramientas de evaluacion formativa, incluyendo la coevaluacion y
la autoevaluacion desde etapas tempranas, brindando a los estudiantes criterios claros y
orientaciones que fomenten su autonomia.

e Profundizar en el uso didactico de los materiales manipulativos e instrumentos
geométricos, asegurando que el alumnado no solo los utilice correctamente, sino que
comprenda el proposito detras de cada accion.

e Promover de forma sistemdtica el uso del lenguaje geométrico formal,
complementandolo con esquemas visuales que faciliten la transicion del lenguaje
cotidiano al matematico.

En conclusion, este trabajo evidencid que los principios pedagdgicos de la Nueva
Escuela Mexicana no solo son aplicables, sino altamente pertinentes para lograr una
educacion de calidad. Aunque en muchas escuelas ain no se implementan plenamente, ya
sea por desconocimiento o por la inercia de practicas tradicionales, la experiencia vivida
demuestra que su enfoque humanista, situado y colaborativo favorece aprendizajes integrales,
auténticos y duraderos. Aplicar la NEM en el aula es posible, deseable y necesario para

transformar los procesos educativos desde la realidad cotidiana del estudiantado.
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ANEXO C

INSTRUCCIONES: -mmmmu”muwaoamammy

1. (Cudl de las siguientes actividades dsfntas mis?
2) Escuchar misica

b) Ve peticulas

<) Balar con buena misca

2. (Cut programa de televisitn prefieres?

6. L0t tpo de eximenes se te taciltan mas?

) Examen oral
b) Examen escrito
) Examen de opcitn miipie

7. LCOmo to orientas mas tacimente?
a) Mediante el uso de un mapa

b) Pisiendo
) A través do la Intuicitn

" mumnuwmm
8) Repliendo en vaz aka

b) Escribiéndolo varias veces.

) Relacxonindolo con aigo drvertido

12. (A qué evento preferirias asiste?

2) A una reunién

numm«m

€) A una conferencia

13 ;De qué manera te formas una opinidn de otras perscnas?
a) Por la sincendad en su voz

©) Por ia forma de estrecharie la mano

) Por su aspecio

14, 4 Como te consideras?

8) Atiético

b) Intelectual

) Socable

15, £ Qué Bpo de pelicilas te gustan mas?

17. ¢ Cudl de las siguientes frases se identifican mas contigo?
3) Mo Gusta qua mi coche w4 sienta bien &l conduciro
) i smpio por fuera y por dentro

184 5o ?

8. LEn qué prefieres ocupar tu Bempo lugar
a) Pensar

b) Caminar por los akrededores.

<) Descansar

9. 4 Cué te halaga mds?
2) Que te digan que BONes buen asPEcto

b) Que te digan que Benes un trato muy agradable
<) Que te cigar

que

10. (Cul de estos ambienies te atrae mas?
2) Uno en ef que se sienta un dima agradable
olos del

) Uno con una hermosa vista al océano
21. Sl tuvioras dinero, Lqué harias?

22 ;Con qué frase 1o identificas mas?

@) Reconczco a las personas por su voz
b)mmu-uunaug-n

23. St tuvieras que quedarte en una isla desienta, ; qué
prefericias Revar contga?

o)mmmamm
<€) Golosinas y comida enlatads

24. ;Cud de los siguientes entretenimientos prefieres?
) Tocar un instrumento musical

b) Sacar lotografias

©) Actvidades manuales.

25, (Como es tu forma de vestir?

2) Impecable

b} Informal

©) Muy informal

26. L Qué es lo que mis te gusta de una fogata nocturna?
a) El calor del fuego y los bombones asados

b) El sonido del fuego quemando ks lefa

©) Mrar ef fuego y las esvrellas.

27, Céma se te faciita entender algo?

) Cuando te lo exphcan verbaimente

b) Cuando ubiizan medios visusles.

) Cuando se realiza a través de aiguna acthidad
28, ;Por qué te distingues?

) Por tener una gran intulcion

b) Por ser un buen conversador

) Por ser un buen cbservador

29, ;Qué o3 1o que mis disfrutas de un amanecer?
8) La emocion de vivie un nuevo dia

b) Las tonalidades del cielo

) E1 canlo de las aves

30. Si pudieras elegr Lqué prefervias sec?

) Acancisndose
) Mrando aigo juntos
19. Sino encuentras kas faves en una bolsa
numm
b) Sacudes la bolsa para oir & nuco
©) Buscas al tacto
20. Cuando tratas de fecordar aigo, ;,como |0 haces?

2) A través o imégones

32 jQubesto

) Que 503 sdonciosa

) Que sea confortatie

) Que esté limpia y ordenada

33, ;Out es mis sexy para 17
Auminacitn tenue

34, LA qué tipo de especticulo preferirias asiste?
2) A un concierno de misica
D)Ammbaw.

€} A una muestra gastrondmica

35. (Qué te atrae mas de Una persona?

#) Su trato y forma e ser

) Su aspecto fisico

<€) Su conversacidn

36. Cuando vas de compras, Jen Ginde pasas mucho bempo?

perfumerin
©) En una Senda de discos
37. (Cudies tu idea Ge una noche romantca?
2) A la buz de las velas
b) Con missica
) Badando
38. L Qué es 1o qua més disfrutas de viajar?
a) Conocer personas y hacer nuevos amigos.
) Conocer kugares nuevos
©) Aprender sobre o¥as costumbres

30. Cuando estis on la ciudad. L qué es 1o que més hechas de
menos del campo?

a) €1 ave impio y refrescante
b) Los pasajes.
<) La tranquilidac

2.1 omplecs, oull
eloguias?
) Director de una estacién de radio

Geportvo

b) Dwector do un chid
€) Drector de una revista
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ANEXO D

INSTRUCCIONES: Lee cada una de las afirmaciones. Si expresan caracteristicas fuertes en tu persona
y te parece que la afirmacidn es veraz entonces coloca una V (en una hoja junto al ndmero de la
pregunta) y si no lo es, coloca una F.

Prefiero hacer un mapa que explicare a alguien como tiene gue llegar

Si estoy enojadofa) o contento (a) generalmente sé exactamente por qué

S¢ tocar (0 antes sabia tocar) un instrumento musical

4 Asocio la misica con mis estados de dnimo
5 Puedo sumar o multiplicar mentalmente con mucha rapidez
6 Puedo ayudar 3 un aMIgo a MAnEjar sus sentimientos porque yo lo pude hacer antes en
relacién a
7 Me gusta trabajar con calculadoras y putadores
8 Aprendo rigido a bailar un ritmo nuevo
9 No me es dificil decir fo que pienso en el curso de una discusion o debate
10 Disfruto de una buena charla, discurso o sermén
11 Siempre distingo el norte del sur, esté donde esté
12 Me gusta reunir grupos de personas en una fiesta o en un evento especial
13 La vida me parece vacia sin musika
14 Siempre entiende las imagenes que vienen en las instrucciones de equipos ©
15 Me gusta hacer y <on Juegos electronicos
16 Me fue ficit aprender a andar en bicicleta { o patines)
17 Me enojo cuando olgo una discusién o una afirmacidn que parece lldgica
18 Soy capaz de convencer a otros que sigan mis planes
19 Tengo buen sentido de equilibrio y cooedinacidn
2 Con fi ia veo fig v entre nd con mdés rapidez y

facilidad que otros

23 Me gusta construir modelos (o hacer esculturas)

22 Tengo agudeza para encontrar el significado de las palabras

23 Puedo mirar un objeto de una manera y con fa misma facilidad verio

24 Con frecuencia hago la conexidn entre una pieza de musica v algdn evento de mi vida

25 Me gusta trabajar con nimeros y figuras
26 Me gusta I amente y i sobre mis sentimi intimos
27 Con sdlo mirar L forma de construcciones y estructuras me sento a gusto

28 Me gusta tararear, silbar y cantar én la ducha o cuando estoy sola

29 Soy buenofa) para el atletismo

30 Me gusta escribir cartas A mis amigos
31 Generalmente me doy cuenta de la expresidn que tengo en la cara
32 Me doy cuenta de las expresiones en La cara de Otras personas
33 Me wo “en 0" con mis estados de dnimo. No me cuesta identifi
34 Me doy cuenta de los estados de dnimo de otros
35 Me doy cuenta bien de lo que otros piensan de mi
HOUA DE RESULTADOS

Utilizando las siguientes tablas, coloca un ndmero 1 debajo de cada pregunta a la que le hayas puesto
werdadero y un 0a cada pregunta a la que hayas puesto falso. Al final surma los puntos totales en cada
tabla.

a
Pregunta | 9 | 10 | 17 [ "z [ 3 | TotAaL |
Puntuacidn | | I I I I I

b

[Pregunta | 5 | 7 [ 15 [ 20 [ 25 [ TotAaL_|

| Puntuacién | | | | | | |

C

[Pregunta | 1 [ [ s [ @ [z [ TotaL |

[ Puntuacién_| | | | | | |

d

[Pregunta | & [ 16 | 19 [ 21 [ 28 | TOtaL |

[ Puntuacién | I I I I | |

e

[Pregunta [ 3 T a4 T 13 [ 24 [ 2 | TOTAL |

[ Puntuacién | I I I I | |

f

[Pregunta | 2 [ & | 26 | 31 | 33 | ToTaL |

[ Puntuacion | | [ [ [ | |

E

[Pregunta | 12 [ 38 [ 32 [ 34 [ 35 [ TotaL |

[ Puntuacién | | [ [ [ | |
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ANEXO E

Estudio sociocconémico
Datos del alumne
Nombre: Edod
Fecha de Nachmicras: Logar de Oclges:____

Tipo de Famitia & 1a que pertenece

&) Noclear (Madre, padee, hijea)

5)  Menopareatal (un solo padre ¢ hijon)

€)  Exaemaiva (Cvando agregan mibs pariontes)
g :::(uuhnm-m

Culstas connmor? Si( ) No( )  Indicael

() Noeuadio ()

Datos generales de b familia

Norsre det padre: o
(0wl &3 1 mivel de exradion?

Primara () ) Py () G Mesica() |
Noewbor de la madre Ocupacit
(Oull &3 v nivel d¢ extudion®

Primaria () Secundaia() Prepameseis () Carvers enica () Licenciatuna ( ) No esmadio ()

Vivienda

Secmacc  Propia() Resada() Prestada( ) Nisgasa ()
(Cules som los servicios con los gue comnta tu casa?

Apsa() Luz() Dresse() Pavimesso() Ninguso()
#Qué medio de atilizas o eses?

Telfora() Comeo() Telgralo() lmtemnetfio()
Madios de transpore 3 Jos qos ticaes acoese:

Propia () Publico () Algeer () Nisgano ( )

Salud

“_dm&nd
(O ISSSTEQ IMSS() Ningmo() Owos

p algena enfermedad? $i() No() Sisetocck

—
ol . vty

(ot qut tmotive vas?

Avies  USATRY —_—

Mg il by0 pdece g cofrcdad ek o roeia___ iy
Jomis() 3() 20) ¥

Ouemwsesas@l Jenb() 30 20 10

wmm‘ﬁ" Atdsde 8 horas ()8 homs () Mesos de 8 horas ()

—_—
Comenidad: Extado.

dade (RS
Cuden —_—
Sl o €l meio de teamaporte Gae usas?

& ¢ realizan G

[Qeién te ofiece mis spoye o can’
Made() Padee() Abscho(a) () Owa:
(Tumand y paph t¢ apoyss en ks excucla? de s tarem,

les solicite bn escuela, eic.)

Tiompo en ¢f que extd tu madre on casa
alShors() 16a9horm() MenosdeStom()

Motive ded horarde destinado foors de

Trdejo() FEstadio() Coavivesciasochal() Owor
Tiempo en ¢l que eatd & padee en cast.

aiShoras() 16a9bocas() Menosde 8 hoens ()
Mativo ded hoearis destinado & exar fuera de cast:
Trdsjo ()  Esmdio() clasocial () Qe
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ANEXO F

A continuacién se presentan diferentes situaciones relacionadas con valores importantes en la
convivencia escolar, Lee cada situacién con atencién y marca la opcién que mejor describa con
qué frecuencia actuarias o te comportarias de la manera indicada.

Valor Situacion Nunca | A veces | Siempre
Solidaridad Si ves que un compafiero tiene dificultades
para realizar una tarea o esta pasando por
un problema personal, ;qué tan seguido le
ofrecerias tu ayuda o apoyo para que no se
sienta solo?

Perseverancia Si enfrentas una tarea o problema que te
resulta muy dificl, ,qué tan sequido
seguirias intentando hasta lograrlo, sin
rendirte?

Tolerancia Cuando escuchas opiniones 0O creencias
diferentes a las tuyas, aunque no estés de
acuerdo, ;qué tan seguido respetas y
aceplas esas diferencias sin discutir o
juzgar?

“Generosidad Si tienes materiales o tiempo que pueden
ayudar a tus compaferos, ;qué tan seguido
los compartirias sin esperar nada a cambio?

Puntualidad ¢Qué tan seguido llegas a tiempo a tus
clases y actividades escolares, cumpliendo
con los horarios establecidos?

Responsabilidad | Si tienes una tarea o compromiso escolar,
£ qué tan seguido te aseguras de cumplirio
con calidad y en el tiempo indicado?

“Empatia Cuando un compafiero esta triste o0 molesto,
Jqué tan seguido tratas de entender cémo
se siente y ofrecerle tu apoyo o consuelo?

Honestidad Si en alguna actividad o examen tienes la
oportunidad de hacer trampa sin que le
descubran, ;jqué tan seguido decides ser
honesto y realizar la actividad con tus
propios esfuerzos?




ANEXO G

EXAMEN DIAGNOSTICO

Mombre del Estudiants: Grado ¥ grupo:

Instrucciones: Lez cada una de las siguientes pregumtas v subrava la respuesta que considerss comrecta:

L

=]

n

Qe es wna figura plana en geometria’

2) Una fizura con tre= dimensiones: largo, ancho v alhora.

b)  Una fizura con selo dos dimensiones: largo ¥ ancho, =in profimdidad.
c) Una fizura tndimensional que ocupa espacio en 2] plano.

d) HNotengo idea de lo que ez una figura geométrica plana.

31 ze construve un tmangulo equilitero, ;Cudl es la medida de cada wno de sus dnpulos?
z) 430

) S0

c) 90"

dy 1207

2 Queé es wn polizono regular?

2) Unpelizono conlados desizuales.

b)  Unpolizono con angulos desizuales.

c) Unpelizono com al menos tres lados diferentes.
d) Unpeligono cuyos lados v angules son 1znales.
e} HNotengo idea de lo que ez un polisono regular.

31 ze divida un hexdgono regular trazando todas lzs dizponales desds wn vértics, ; cudntos
tridngulos equiliteros se forman?

a) 4

B 3

c) 6

d B

Un pelisono tiene § lados, todes sus angulos v lados son 1guales, ;Como se clasifica este
poligono?

2) Peatizono

b)  Octigono

¢) Decizono

d) Hexdzono

Al comstruir un cuadrado con regla v compas, ;Cual afirmacion e verdadara?
2) Todoz los angulos son diferentss

b) Tedas laz diagonales son iznales

c) HNo ze pueden dibujar diagonales

d) Los lados tienen distintas longitudes

. Elige cudl ez los siguientes emumeiados es falso:

2) La=uma fotal d= los dangulos mtemos de un cuadrado ez 3607

b)  La=uma total d= los dngulos imtermos de un hexzsono es 7207

c)  La=uma total de los dnpulos mtemos de un pentigone es de 5107
d) Lasuma total de los dngulos mternos de un tningulo es de 1307
e) HNinguno de los anteriores

8. Obzarva ol signienta hevdzone. Coloca ma “x" en la cnh.qnna correctz dea la tabla, sagin el nombre

de cada parte del hexdzone que se muosstra 3 contmuacion.

Fa -t

Y

.
.
=

*
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NOMBEES

PARTES | Angulointemo | Vértice

Centro | Anzule Central

S Observa com atencion la imagen v responda lo que se te pide.

Para adomar un zaldn se requiere vestir 2 diez mufiecos del mizme color, con um vestido
como 2l de la imagzen con las muizmas dimensiones que se muesiran, ;Cudnto material z=

necesita para cada o de los vestidosT

25 cm

25 cm

10. Ohbserva con atencion la magen v responde lo qus se te pide.

Zofia extd organizando wn faztival en su parque local v quisre marcar el area dsl evento
con cinta. Para esto, decidic tomar las medidas dal terreno, que tiene la siguente forma v
medida. ;Cuantos metros de cinta va a necesifar Sofia para marear al area del festival?

a) 6700cm?
b) 75000cm?
£) 5700em?

d) 7500cm?

g) 140m*®

f) 170.8cm®

5) 170.8m?®

n) 85m
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ANEXO H

SECRETARIA DEEDUCACION DEL GOBERNO DEL ESTADO

SEGE BENEMERITA CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO DESAN LUIS POTOSI
CECSANA RGNS Escucls Sccundaria Powosinos Hustres
‘“ ZONA ESCOLAR 01
%‘ CICLO ESCOLAR 2024-2025
La presente planeacion esta sujeta a ajustes de do con las idad , int ¥ caracteristicas de los estudiantes y de la
comunidad educativa. Toda modificacién se realizara en el to que sea pedagogi te pertinente, orientand iempre al logro
de los aprendizajes esperados. Dichos ajustes podran no estar reflejados de manera anticipada en este d to™.
Actividad Intencion Actividad detallada y producto a entregar Materiales Indicadores de
(n.°) diddctica sugeridos evaluacion
1 Que los | Actividad 1: Introduccién a la Geometria sin limites
estudiantes ) .
congscan, s | Indedos Hojas blancas o Indicadores para
75D cuadernos. tomar en cuenta:
criterios de Se el proy i
evalu‘aﬁ:ién, el “Hoy comenzamos un proyecto llamado Geometria sin limites. A lo largo  Lapices, colores o Revisién de
propdsito  del | g oag baj: con figuras geométricas, pero también © marcadores. la portada:
proyecto y la pequed para hablar de valores importantes que creatividad,
relacién entre 12| ¢ auuden a mejorar como grupo.” limpieza y
geometria y la cumplimien
educacion ® Frase motivadora: to de los
socioemocional | "Aprender matematicas también es construir quiénes somos como elementos
en el contexto | personas.” solicitados.
de un eatorno icinacid
Participacio
in i : Desarrollo: ¥ P
sin violencia. i en lIa
Parte 1 — Portada del proyecto reflexion
El docente da las siguientes indicaciones para crear una portada en hoja inicial.

blanca o en el cuaderno:

o Titulo: “Geometria sin limites™

e Nombre completo y grupo
o Dibujo decorativo que incluya figuras geométricas

o Frase que represente lo que espera del proyecto (ej. “Aprender y

respetar”, “Un salén sin gritos™, etc.)
Parte 2 — Espacio socioemocional: reflexion sobre valores

4 4
Enel P las preg

1. ;Qué es la violencia?

2. ;Qué valores consideras que te han ensefiado en tu familia?

3. ¢En qué situaci crees que se practican mejor tus valores?

Los estudiantes que lo deseen comparten su respuesta en voz alta. El docente
guia la reflexion reforzando el valor del respeto, aclarando que este espacio
servird para expresar ideas con libertad, sin burlas ni interrupciones.

Preguntas para la puesta en comin:

®  ;Crees que todos entendemos lo mismo por violencia?

o ;En qué momentos sientes que te respetan?

e ;Coémo podemos hacer que este salon sea mas respetuoso?
Cierre:

# El docente concluye que. en este proyecto matemético, ademas de

iprender geometria, se destinaran breves 10s para fortalecer los valores

en el grupo. Se recalca que el respeto serd la base para trabajar juntos.

4 TAREA:

Investiga con tus propias palabras:

£ “;Qué es un entorno violento?”

Escribe una definicion y un ejemplo que hayas visto, vivido o conocido.



[}

Que los
estudiantes
descubran y
comprendan
que la suma de
los angulos
internos de

cual

o Nombre completo y grupo|

* Dibujo decorativo que incluya figuras geométricas

o Frase que represente lo que espera del proyecto (ej. “Aprender y
respetar”, “Un saldn sin gritos™, etc.)

Parte 2 — Espacio socioemocional: reflexion sobre valores

4

En el cuaderno resp las P

1. ;Qué es la violencia?

P

2. ;Qué valores id que te han en tu familia?

3. ¢En qué situaciones crees que se practican mejor tus valores?

Los estudiantes que lo deseen comparten su respuesta en voz alta. El docente
guia la reflexion reforzando el valor del respeto, aclarando que este espacio
servird para expresar ideas con libertad, sin burlas ni interrupciones.

Preguntas para la puesta en comiin:

e ;Crees que todos entendemos lo mismo por violencia?

o ;En qué momentos sientes que te respetan?

e ;Coémo podemos hacer que este salon sea mas respetuoso?
Cierre:

# El docente concluye que, en este proyecto matematico, ademas de
aprender g tria, se destinaran breves espacios para fortalecer los valores
en el grupo. Se recalca que el respeto sera la base para trabajar juntos.

4 TAREA:

Investiga con tus propias palabras:

ol “;Qué es un entorno violento?”

Escribe una definicion y un ejemplo que hayas visto, vivido o conocido.

[ ] Conceptos a formalizar:

o  Violencia: accion que dafia a otras personas.

o Valor: guia que nos ayuda a convivir mejor.

o  Respeto: reconocer los derechos y opiniones de los demas.
[l Actividad 2: La magia de los triingulos
Inicio:

El docente retoma el proyecto “Geometria sin limites™ y pregunta:
— ;Qué figuras conoces que tengan tres lados?
— ;Qué creen que se puede descubrir al observar sus angulos?

Reflexion inicial con valor de la amistad:

tridangulo
siempre es de
180°.

Los estudiantes forman parejas o trios y responden oralmente:
— ¢ Qué significa para ti tener un amigo?
— ;Qué cosas fortalecen la amistad en un grupo?

Se comparte una frase clave en el pizarron:
“La amistad se construye con respeto, apoyo y confianza.™

Desarrollo:
Exploracién geométrica:

1. Se les entrega a los estudiantes una hoja con tridngulos de
dif tipos (equilétero, isdsceles y escaleno).

5]

Usan tijeras para recortar los angulos de un tridangulo y los
colocan sobre una linea recta en su cuaderno.

3. Descubren que al unir los tres angulos forman vn angulo llano de
180°.

4. Dibujan en su cuaderno la figura y anotan:
£ “Los angulos internos de todo triangulo suman 180°."

Hojas  blancas
(media carta).

Lapices, colores

o marcadores.
Juego de
geometria.
Cartulina con la
figura de
referencia.

Indicadores para
tomar en cuenta:

o Construccid
n correcta
del
triangulo y
cuadrilitero

e Reflexion
escrita
sobre la
suma de los
angulos
internos.

o Participacié
n en la
discusion
grupal.
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w

Que los
estudiantes

deduzcan la
formula  para
obtener la

medida de un
angulo interno
de cualquier
poligono
regular,
aplicando
propiedades de
los tridngulos y
cuadrilateros, y

al mismo
tiempo
refuercen el
valor de 1la
honestidad.

5. Repiten el procedimiento con otro tridangulo diferente y comparan
resultados.

El docente pasa entre los equipos, haciendo preguntas como:
— ;Qué tipo de triangulo ests usando?
— ¢Los dngulos siempre suman lo mismo?

Puesta en comun y dialogo reflexivo:
e ;Qué observaste al juntar los dngulos del tridngulo?
o ;Importa si el tridgngulo es equilatero o escaleno?
o ;Por qué es util saber cuanto suman los angulos?
e ;Qué ayudd a que trabajaran bien en equipo hoy?3
Cierre:

Eld te institucionaliza el imi con apoyo visual:
En el pizarron traza un tridngulo cualquiera, mide sus angulos y muestra
cémo la suma da 180°.

Il Conceptos a formalizar

* Diagonal: linea que une dos vértices no consecutivos de una
figura.

o Triangulo interno: forma que se obtiene al dividir una figura
con diagonales.

¢ Honestidad: valor que implica actuar con sinceridad y reconocer
errores.

Il Actividad 3: Angulos regulares

i o Trazd
Inicio: p 0ja C°ﬂ1 Goecianies
TBRESE, ate las
pretrazadas, diagonales
El docente presenta la sesion con una pregunta reflexiva: sin
— (Alguna vez has hecho trampa para terminar primero una tarea? ;Qué . empalmes
. ssve Lapiz o
consecuencias puede tener eso en el aprendizaje? o Identifico y
aze 5 contd
Reflexion breve sobre la honestidad:
o . correctame
— ¢Qué significa ser honesto en el salén de clases? Regla st 16§
— {Como se demuestra la honestidad en una actividad matematica? Pk
triangulos
Se escribe en el pizarrén: formados
“Ser honesto también es reconocer cuando algo no te sale a la primera.™ Cuaderno * Redactd
una
Desarrollo: e
.. Exploracién geométrica: Flomones'o clarag;sobre
colores lo
1. Eldocente entrega hojas con figuras planas: tridngulo, cuadrado, aprendido y
pentigono y hexdgono. 1a
. . honestidad
2. Los estudiantes deben marcar las diagonales sin que se crucen P
: e Participd
entre si.
respetuosa
3. Luego, contar cuantos triangulos internos se forman al unir mente en el
vértices con lineas que no sean lados. trabajo
individual o
4. Anotan en su cuad la idad de diagonales y triangul en equipo
formados por figura.
Eldocente guia y aclara la dife ia entre lado y di. 1, observando

si los estudiantes se confunden al trazar lineas entre vértices opuestos.

Se anima a preguntar si no entienden como trazar una diagonal o si se
empalman, destacando que equivocarse y corregir es parte del proceso.

Puesta en comin y dialogo reflexivo:
o ;Qué figura fue mas dificil para trazar diagonales? ;Por qué?

e ;Te equivocaste alguna vez al contar los tridngulos? ;Cémo lo
resolviste?
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Que los
estudiantes
identifiquen y
analicen los
angulos ¥
elementos
fundamentales
de  poligonos
regulares
inscritos en una
circunferencia,
desarrollando
habilidades para
trazar ¥
observar  con
herramientas
geométricas,
mientras se

refuerza el valor
de la tolerancia.

o ;Por qué es importante ser honesto en matematicas?
Cierre:

El docente cierra la actividad reforzando que la geometria requiere

observacién y paciencia, y que reconocer los errores y preguntar
4 dizai

a p > con el ap je.

Il Conceptos a formalizar (tal cual deben anotarse):

o Diagonal: linea que une dos vértices no consecutivos de una
figura.

¢  Triingulo interno: forma que se obtiene al dividir una figura
con diagonales.

¢  Honestidad: valor que implica actuar con sinceridad y reconocer
errores.

Il Actividad 4: Geometria en circulos

Inicio: Cuaderno

Se retoma el proyecto con una reflexion guiada:
— (Qué pasa cuando una persona no respeta el trabajo de los demas en

= Compis
equipo?
— {Como podemos mostrar tolerancia cuando alguien se equivoca o
necesita mas tiempo?
Regla
En el pizarron se escribe:
“Tolerar es prender que no todos aprend igual ni al mismo .
: B Lapiz
ritmo.
Desarrollo:
Colores

Construccion geométrica con compas:

1. El docente realiza en el pizarron la construccion de una
circunferencia con compas.

2. Luego, explica como inscribir un tridgngulo equilatero dentro de la
circunferencia:
— Se parte de un punto sobre la circunferencia
— Se utiliza el mismo radio del compés para marcar los otros
vértices
— Se unen los tres puntos

w

Los di repiten el procedimi paso a paso en su
cuaderno.

4. Posteriormente, intentan construir otros poligonos regulares
(como el cuadrado) si el tiempo lo permite.

Durante la actividad, el docente guia con frases como:
— ;Qué pasa si el compds se mueve? ;Qué puedes hacer para corregirlo?
— ;Puedes ayudar a tu compaiiero si no logra cerrar la figura?

Puesta en comin y reflexion:

o ;Te costd trabajo usar el compds? ;Qué aprendiste al intentarlo
varias veces?

o ;Como reaccionaste cuando alguien del equipo cometié un error?

o ;Por qué crees que es importante la tolerancia en una clase como
esta?

Cierre:

El docente institucionaliza el conocimiento:
Se resumen los pasos para inscribir un tridngulo equilatero en una
circunf 1a, y se identifican los el tos fund tales: vértices,

lados, centro, radio.

En el cuaderno anotan:
“Inscribir un poligono es dibujarlo dentro de una circunferencia tocando

Construyd
con
precision el
triangulo
inscrito
Registro
correctame
ate los
pasos y
conceptos
clave
Mostro
tolerancia y
colaboracié
1 durante el
trabajo

Participd
activamente
en la puesta
en comiin
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Que los
estudiantes
reconozean  y

1acifi

sus El tridangulo equilitero tiene tres Jados iguales.y.tres Angulos.
iguales.”

Conceptos.a formalizar (tal cual deben anotarse):

o  Circunferencia: linea curva cerrada cuyos puntos estin a la
misma distancia del centro.

o Poligono inscrito: figura que se dibuja dentro de una
i ia tocando sus

o Triangulo equilatero: tiene tres lados y tres dngulos iguales.

o Tolerancia: aceptar y respetar las diferencias entre los demas

diferentes tipos
de  poligonos

Il Actividad 5: Explorando cuadriliteros y amistad
Inicio:
Se ibird en el pizarron la fecha, el titulo de la sesién y el valora

trabajar: amistad.

Proyector o
imdgenes
impresas de
poligonos

Cuaderno

gul e Sepl a 1a sigui P para reflexion oral: Lipiz y colores
irregulares, — ¢Por qué es importante tener amigos y cuidarlos?
comprendan sus % 3 > . Fichas impresas
Smentor Se invitard al grupo a reflexionar sobre como la amistad puede estar (una por
bhies presente en el trabajo escolar y como pueden demostrarse actitudes de equipo)

- compafierismo durante una clase de matematicas.
(vértices, lados, P Cartulina para
diagonales, Desarrollo: el
angulos internos
y externos), y Se entregara a cada estudiante una hoja con figuras étricas: cuadrad P,
-2 el lo, rombo, boide y trapecio. A partir de estas, los estudiantes
valor de la deberin:
:sponsa‘bxhdadl e Observar cada figura cuidadosamente

asumir su 1ol
en las *  Registrar en su cuaderno las propiedades de cada una:

actividades  y
cumplir con las

tareas asignadas
de forma
auténoma.

o Nuimero de lados

o Numero de vértices
o Diagonales

o Medidas de angulos
o Simetria

Posteriormente se realizara una puesta en comun guiada por la docente, en

1a que se 1i las propiedades de los drilateros,
promoviendo el uso del d do y f& tando el
trabajo en equipo.

Puesta en comin y reflexion:

Se anticipa que algunos di puedan p dificultades con el uso

preciso de la regla y el compas para trazar figuras. También es posible que
haya inseguridad al identificar angulos o dibujar lineas rectas.

Durante la puesta en comun, se abrird un espacio para comentar estos

desafios, reflexionar sobre la importancia de la practica y la paciencia en

geometria, y fortalecer el valor de la amistad como un medio para apoyarse
ante las dificultad

La docente brindard estrategias para mejorar el trazo geométrico y
promovera la colaboracion activa entre pares.

Cierre:

Se realizara una sintesis grupal de los P bajados. En el cuad
los estudiantes registraran:

£ “Los cuadrilateros tienen 4 lados y 4 vértices. Sus propiedades como las
diagonales, simetria y medidas de dngulos ayudan a clasificarlos.”

También se les pedird completar una breve reflexion por escrito:
“Hoy demostré amistad cuando...”

Clasifico
correctame
ate los
poligonos
observados
Registré los
elementos
principales
del
poligono
elegido
Participé
activamente
en la
creacién del
mural
Demostrd
responsabili
dad
individual y
en equipo
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Que los
estudiantes
clasifiquen
diferentes tipos
de  poligonos
segin su
nimero de lados
y vértices, e
identifiquen
elementos clave
como

[l Actividad 5: Cooperacién en los poligonos
Inicio:

En el pizarron se escribird la fecha, el titulo de la sesion y el valor del dia:
cooperacién.

Se iniciard con una breve reflexién guiada a partir de las siguientes
preguntas:

— ¢ Qué significa para ustedes la cooperacion?
— Coémo puede ayudarnos la cooperacion a trabajar mejor en equipo?
— ¢ Qué actitudes se relacionan con este valor en el aula?

diagonales,
angulos 1

y externos. Se
refuerza el valor
de la
responsabilidad,

reconociendo la
importancia de
asumir tareas de
forma
auténoma.

Se a como la coop ion influye positivamente en el desarrollo
de actividades matematicas y como cada integrante del equipo puede
aportar al aprendizaje colectivo.

Desarrollo:
Los di bajaran en pequefios grupos.
1. Se les proporcionara una tabla de analisis de poligonos que
deberdn pl con las sigui cols 4
o Nombre del poligono (tridngulo. cuadrado, p
etc.)

o Nomero de lados
o Angulos interiores
o Angulos exteriores

o Angulos centrales

o

Cada grupo organizara su trabajo para llenar la tabla con la

corresp . utilizando su libro de texto y
material de apoyo.
3. Posteri cada di elegira un poligono para trazarlo
en su cuaderno, aplicando el uso del compas, regla y
transportador.

o Deberan incluir los datos geométricos analizados.

o Se animara a compartir estrategias entre compafieros
para apoyar la precision del trazo.
Puesta en comun y reflexién:

Una vez concluidas las actividades, se guiara un espacio para comentar:

— ¢Qué poligonos fueron mas ficiles o dificiles de analizar o trazar?
— ¢ Qué desafios surgieron al usar el compas o el transportador?
— ;Coémo ayudd la cooperacion del equipo a resolver esos desafios?

La docente reforzara el uso delash i étricas y
s delt bio de ias entre los di para reforzar
el aprendizaje colaborativo.

Cierre:
En el cuad los di.
£ “Los polig tienen dife idades de lados y angulos. Para

analizarlos correctamente, se pueden observar sus angulos interiores,
exteriores y centrales.”

Final 1 an una breve refl escrita:

“Hoy cooperé con mi equipo cuando...”

Il Conceptos a formalizar (tal cual deben anotarse):

e Poligono: figura cerrada formada por segmentos rectos.

Cuaderno
Lépiz
Regla

Imégenes
proyectadas o
impresas de los
poligonos

Clasificoé
correctame
nte las
figuras
observadas
Identifico y
registrd los
elementos
requeridos
Completd
la tabla de
manera
autonoma
Escribié
una
reflexién
personal
sobre la
responsabili
dad
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Que los
estudiantes
comprendan ¥
apliquen el

concepto de
area en figuras
geométricas
comunes
(cuadrado,
rectangulo,
triangulo,
rombo, trapecio,
romboide,
circulo)
mientras
fortalecen el
valor de 1la
solidaridad  a
través del
trabajo
colaborativo y
el apoyo mutuo.

B .Aingnlo interior: angulo que se forma dentro del poligono.

B .f\ngn.lo exterior: angulo que se forma fuera del vértice del
poligono, junto al lado extendido.

. Angulo central: angulo con vértice en el centro de la figura,
formado por dos radios.

o Cooperacién: trabajar en conj comparti 1 bilidad
¥ apoyar a los demas.
[l Actividad 7: Solidaridad y areas geométricas Cuademo

Inicio:

Se escribira en el pizarrén la fecha, el titulo de la sesién y el valor del dia: Regla
solidaridad.

Se iniciard con una reflexion grupal guiada por las sigui P

2! Calculad
—,Qué significa ser solidario con un compafiero en clase? (opcional)
— {Cémo puedes mostrar solidaridad cuando alguien tiene dificultades con

un tema?

2 : . zissvis - Lapiz
Se promovera que los d: piensen en sit d donde
1a solidaridad mejora el ambi escolar y el trabajo en equipo.
. Desarrollo:
Se entregara a cada estudiante una hoja con dift figuras g étricas:

¢ Cuadrado

¢ Rectangulo

e Triangulo
¢ Rombo
o Trapecio

e Romboide
e Circulo
Los estudiantes deberan:

1. Identificar las propiedades de cada figura (nimero de lados, tipo
de dngulos, simetria).

=)

Calcular el 4rea de cada figura utilizando la formula
correspondiente.

di T4ad, d

3. Registrar todos los p en su

¥
El docente apoyara con la explicacion de las formulas y el uso correcto de

las herramientas (regla, compas, transportador), modelando ejemplos en el
pizarrén y resolviendo ejercicios junto con el grupo.
Durante la actividad, se promoverd la ayuda mutua entre compafieros,

1al en el uso de instr v lucién de dudas.

P

Puesta en comiin y reflexion:
Al finalizar los calculos, se abrird un espacio de didlogo para compartir:

— ¢ Qué figura fue mas facil o mas dificil de resolver?

— Como te ayudd un compaiiero durante la actividad?

— (Por qué crees que la solidaridad es importante en una clase de
matematicas?

je desde el trabajo colaborativo y el apoyo

Lad te reforzard el ap
en equipo como medio para lograr mej Itad démicos y una
convivencia respetuosa.

Cierre:

Enel d los di i an la sintesis:

Aplicéd
correctame
nte las
formulas de
drea

Resolvid
ejercicios
con
procedimie
atos
completos

Demostro
solidaridad
al colaborar
con su
equipo

Registro los
conceptos
en su
cuaderno
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Que los
estudiantes
construyan una
figura
compuesta a
partir de varias
figuras
geométricas
simples
(triangulo,
rectangulo,
circulo ¥y
cuadrado),
calculando
correctamente
su  drea y
perimetro.  Se
promueve el
valor de la
justicia,
reflexionando
sobre como
actuar de forma
equitativa ¥
razonada frente
a diferentes

situaciones
escolares.

£ “El 4rea es el espacio que ocupa una figura. Cada figura tiene una
formula especifica para calcularla.”

Después, completaran una breve reflexion individual:
“Hoy practiqué la solidaridad cuando...”

[l Actividad 8: Justicia en figuras compuestas Hojas de
colores
Inicio:

Se escribird en el pizarron la fecha, el titulo de la sesidn y el valor del dia:

justicia. Tijeras
Como actividad socio: ional, se p an dos situ
o  Situacién A (Justicia): Un grupo de compafieros ayuda a uno de Pegamento
ellos a resolver una tarea, asegurandose de que todos comprendan.
o St 16n B (Injusticia): Un pafi ita ayuda, pero nadie Regla
le apoya y se burlan de él.
A partir de estas situaciones, se guiara una reflexion grupal con preguntas
como: Cuademno
— ;Cuél de estas situaciones refleja la justicia?
— {Como podemos aplicar este valor en el aula?
Lapiz

Se comentara que actuar con justicia implica tratar a los demas con equidad
¥ apoyo, sin dejar a nadie atras.

Desarrollo:

Los estudiantes recibirdn cuatro hojas de colores (roja, verde, café y
amarilla) con la indicacidn de trazar figuras geométricas especificas:

e Un rectiangulo

e Untridangulo

e Un cuadrado
e Un trapecio
Con estas figuras deberan:

1. Trazar las figuras utilizando regla, compas y transportador,
cuidando las medidas especificadas.

2. Combinar libremente las figuras para formar una figura compuesta
segln su creatividad.

Calcular el drea total sumando las areas individuales de cada
figura.

w

4. Calcular el perimetro sumando los lados visibles de la figura
resultante.

5. Registrar los procedimientos en el cuaderno.

La docente brindara apoyo en el uso de herramientas geométricas y en la
revisién de formul licadas corr

Puesta en comun y reflexion:
Al finalizar, se abrira un espacio para compartir:

— ¢ Qué dificultades tuvieron al trazar las figuras?

— ;Qué decisiones tomaron para organizar su figura compuesta?

— {Como demostraron justicia durante la actividad, al trabajar con otros o
pedir apoyo?

Se reforzara el valor de la justicia como trato equitativo, no solo en lo
emocional, sino en el trabajo . promoviendo la idea de
que todos merecen apoyo para aprender.

e "

Cierre:

En el cuaderno, los estudiantes escribirdn la sintesis:

Construy
5]
correctam
ente su
figura
compuest
a

Calculo
con
precision
dreay
perimetro
Justificd
el
procedim
iento
seguido
Reflexion
6 con
claridad
sobre el
valor de
la justicia
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Que los
estudiantes
reflexionen
geométricas de
forma creativa,
clara ¥
significativa.

# *“Una figura compuesta es aquella que se forma al unir varias figuras
simples. Su 4rea se calcula sumando las dreas individuales, y el perimetro
sumando los lados visibles.”

Como actividad final, completaran una reflexion:
“Hoy practiqué la justicia cuando...”

Il Conceptos a formalizar (tal cual deben anotarse):
¢ Figura compuesta: union de varias figuras geométricas simples
o Area: suma del espacio de cada figura individual
e  Perimetro: suma de los lados visibles de una figura
o Justicia: tratar con equidad y respeto a todas las personas
Actividad 9: Creando carteles con geometria y valores
Inicio:

Se escribirad en el pizarron la fecha, el titulo de la sesion y el objetivo
general: transmitir un mensaje positivo a través del disefio geométrico.

Se pr i la sigui preg guia para la reflexion inicial:
— “El mensaje que transmitimos puede generar un cambio. ;Cémo podemos

hacer que nuestro cartel tenga un impacto positivo en los demas?”

A partir de esta reflexion, se invitard a los estudiantes a elegir un valor que
consideren importante para fomentar una convivencia respetuosa (por
ejemplo: respeto, amistad, solidaridad, tolerancia, etc.).

Se comentara que ese valor serd el eje del cartel que disefiaran, y que lo
representaran visualmente utilizando figuras geométricas como parte del
mensaje.

Desarrollo:

Los estudiantes trabajaran de forma individual o en equipos, segin las
condiciones del grupo.

1. Elegiran un valor y lo escribirdn como titulo central del cartel.

2. Disefiardn un cartel visual que integre figuras geométricas (como
tridangulos, circulos, cuadrados, etc.) de forma creativa.

3. Organizaran el ido del cartel 1d do:

o Claridad del mensaje

o Distribucié ilitrada deel

o Relacion entre el valor elegido y las figuras utilizadas

La docente brindara orientacion sobre como las figuras geométricas pueden
reforzar 1 el ije (por ejemplo, el circulo como simbolo de
unidad, o el tridgngulo como cambio o crecimiento).

Se fomentard el apoyo mutuo entre los estudiantes, promoviendo un
ambiente de colaboracion y creatividad.

Puesta en comiin y reflexion:

Al finalizar los disefios, se abrird un espacio para que los equipos o
estudiantes comenten:

— ;Qué valor eligieron y por qué?
— ;Qué figuras geométricas utilizaron y qué significan en su cartel?
— (Como organizaron el cartel para que el mensaje fuera claro?

La docente reforzara que el disefio debe icar visual el

de forma efectiva, y que el objetivo no es solo estético, sino formativo y
comunicativo.

Cierre:

En el cuaderno, los estudiantes registraran una sintesis de su trabajo:

Hojas blancas o
de colores

Regla

Compas

Lapiz

Marcadores o
plumones

Tijeras y
pegamento
(opcional)

Eligié y
representd con
claridad un valor
en su cartel

Integré figuras
geométricas en la
composicion
visual

Explicé la
relacién entre el
disefio y el
mensaje

Participd
activamente en la
reflexién y
organizacién del
cartel
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Que los
estudiantes
presenten  de
manera oral y
visual los
carteles
elaborados en la
sesion anterior,
explicando el
valor que
trabajaron y
como utilizaron
las figuras
geométricas
para reforzar su
mensaje,
desarrollando
habilidades de

comunicacion y
reflexion.

£ “Hoy utilicé las figuras geométricas para representar un valor que
mejora la convivencia en el aula. El valor que elegi fue: .ylo
representé con figuras como: >

Il Conceptos a formalizar (tal cual deben anotarse):
o Cartel: medio visual que comunica un mensaje claro y breve
o Figura geométrica: forma delimitada por lineas rectas o curvas

e Comunicacién visual: uso de elementos graficos para transmitir
ideas

o Valor: principio que guia nuestras acciones para convivir mejor

Actividad 10: Exponemos nuestros carteles
Inicio:

Se escribird en el pizarrén la fecha, el titulo de la sesion y el objetivo del
dia: compartir y reflexi sobre dizajes a través de la
exposicion de carteles.

Se planteard una pregunta inicial para abrir la  sesidn:
— ;Qué esperas que los demés comprendan al ver tu cartel?

Se estableceran acuerdos de respeto para la presentacién de los trabajos,
recordando la importancia de escuchar, valorar las ideas de otros y brindar
comentarios constructivos.

Desarrollo:

Los estudiantes pasaran por turnos a presentar su cartel frente al grupo (o
por equipos si asi se trabajo).

Cada presentacion debera incluir:

1. Elvalor elegido y por qué lo consideran importante.

2. Las figuras geométricas utilizadas y su intencidn dentro del disefio.

w

Una breve explicacion de como el ije del cartel busca generar
un impacto positivo en el aula.

El resto del grupo podra hacer preg o 108 positi breves
sobre el disefio o el mensaje del cartel.

La docente moderara las participaciones y reforzara el vinculo entre el
1d (figuras g étricas) y el valor rep d

Puesta en comun y reflexién:
Después de todas las exposiciones, se guiara una reflexion grupal:

—Qué valores se repitieron mas? ;Por qué crees que fue asi?
— ¢Qué ideas o diseflos te parecieron mds creativos o impactantes?
— ;Qué aprendiste al ver el trabajo de tus compafieros?

Se comentara como el proyecto integré las matematicas con los valores,
4

4

. que ap T

implica crecer como grupo.
Cierre:

En su cuaderno, los estudiantes registraran:

# “Hoy presenté mi cartel sobre el valor . Aprendi que las
figuras geométricas pueden ayudar a comunicar ideas importantes, como el
respeto, la solidaridad o la amistad.”

Se podra finalizar con una retroali general del grupo, destacando

el esfuerzo, la creatividad y la colaboracion mostrada a lo largo del
proyecto.

[l Conceptos a formalizar:

clara de una idea ante otros

o Exp oral: p

Carteles
elaborados en la
sesion anterior

Cuaderno

Pizarron o
espacio para
exhibicién

Plumones (para
correcciones o
comentarios
finales)

Presento su
cartel con
claridad v
propdsito

Explico la
relacion entre el
valor y las
figuras
geométricas

Escuché v
respetd las
presentaciones

de sus
comparfieros

Registro una
reflexién
personal sobre lo
aprendido
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Que los
estudiantes
reflexionen
sobre su proceso
de aprendizaje
en el proyecto,
completando
una
autoevaluacion
sobre los
desafios, logros
y el trabajo en
equipo,
mientras
analizan el uso
de las
matemdticas en
la creacion del
cartel.

o Diseilo visual: uso de elementos grificos organizados con
intencion

o Valor: principio que guia nuestras acciones para convivir mejor

o Figura geométrica: forma usada como recurso visual para
reforzar un mensaje

|| Actividad 11: Mirando hacia atras

Inicio:

Se escribird en el pizarron la fecha y el titulo de la sesion: Mirando hacia
atras.

Se guiara una reflexidn inicial con la siguiente pregunta:
— “;Qué harias diferente sivolvieras a hacer este proyecto?”

Esta actividad permitira que los estudi activen su p iento critico

respecto a su experiencia en el proyecto y estén preparados para la
autoevaluacion individual.

Desarrollo:

Se entregara a cada estudiante una hoja de autoevaluacion. que incluird
preguntas como:

*  ;Qué aprendiste durante este proyecto?

o ;Qué fue lo mas dificil y como lo resolviste?
e ;Como contribuiste al trabajo en equipo?

o ;Queé parte del proceso te gustd mas?

o ;Como utilizaste las matematicas, en especial las
geométricas, para construir tu cartel?

figuras

*  ;Qué harias diferente si repitieras esta experiencia?

Los estudiantes completaran esta autoevaluacion de forma individual,

reflexionando honest te sobre su d peiio y su aprendizaje.

Puesta en comiin y reflexion:

Después de completar la autoevaluacion, se abrird un espacio de reflexion
grupal con las preguntas:

—iComo ayudd este proyecto a mejorar tu trabajo en equipo?
—¢Qué descubriste sobre ti mismo al trabajar con otros?

— En qué momentos viste que las matematicas fueron Gtiles para comunicar
ideas?

Se guiard la conversacion para que los estudiantes reconozcan como los
conocimientos matematicos se aplicaron de manera creativa, y como el
trabajo colaborativo fortalecié su experiencia.

Cierre:
En el cuaderno, los estudiantes registraran una sintesis:

# “Durante este proyecto, aprendi que las aticas, especialmente la

geometria, pueden servir para comunicar mensajes importantes. También
entendi como el trabajo en equipo y los valores fortalecen lo que hacemos.”

Esta actividad servird como cierre reflexivo del proyecto y como
preparacion para futuras experiencias similares.

Cuaderno

Hoja de
autoevaluacion
(impresa o
copiada del
pizarron)

Pluma o lapiz

Completd la
autoevaluacion
con honestidad y
detalle

Identifico logros,
dificultades y
aprendizajes
clave

Reconoci6 el
valor del trabajo
enequipoy la
aplicacion de las
matematicas

Redact6 una
reflexion clara y
personal en su
cuaderno
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ANEXOR

Criterio Excelente (4 pts) | Satisfactorio En proceso Insuficiente (1
@ pts) (2 pts) PY
1. Uso de Emplea diversas | Emplea algunas | Usa figuras Las figuras
figuras figuras figuras geométricas, | geométricas son
geométricas geométricas Con | geométricas pero algunas | escasas, mal
precision 'y correctamente | estan mal trazadas o no se

coherencia en su

en el disefio.

construidas o

relacionan con el

disefio. mal aplicadas. | disefio.
2. Relacion La relacion entre | Hay una Larelaciones | No hay una
entre el disefio | las figuras relacion poco clara o | relacion  clara

evidente entre

geométricoy | geométricas y el forzada, entre las figuras
el mensaje valor representad algunas figuras aunque existe | y el mensaje del

es clara, creativa geométricasy el cierta cartel.

y reflexiva. mensaje del conexion.

cartel.

3. Claridad El  mensajees | El mensaje es | El mensajees | El  mensaje es
del mensajey | claro, impactante | claro y refleja | entendible confuso, débil o
valor y refleja un valor | un valor pero poco no comunica un
representado | socioemocional positivo. profundo o valor

significativo. genérico. claramente.
4. Creatividad | El cartel destaca | El cartel  estd | El cartel El cartel es poco
y por su bien presenta ideas | atractivo o
presentacion creatividad, presentado, es creativas pero | desordenado.
visual orden, colorido y | ordenado 'y el disefio es

estética.

visualmente

atractivo.

poco

organizado.
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5.
Explicacion

oral del cartel
(opcional si
hubo

exposicion)

Explica con
claridad el valor
representado y
justifica el uso de
las figuras
geométricas de

forma reflexiva.

Explica el valor
y menciona el
uso de figuras
geométricas de

forma general.

La
explicacion es
limitada y
poco

estructurada.

No logra
explicar

adecuadamente
el contenido ni
justificar su

cartel.
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