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I. INTRODUCCION

1.1 Lugar en que se desarrolld la practica profesional y caracteristicas de los

participantes

La Escuela Secundaria Técnica N°65, turno matutino, CCT 24DST0072L, se encuentra
localizada al norte de la capital del estado, en la calle 2do. Paseo de jacarandas N°305,
Colonia San Alberto, CP 78147, entre las calles Penidn y Av. Paseo de los agaves. De manera
cercana se cuenta con comercios de distinta indole, tales como farmacias, papelerias,

talleres mecdanicos, cadenas comerciales, gasolineras, entre otros.

En lo que respecta a la infraestructura, el plantel cuenta con tres edificios de doble
planta y tres edificios de una sola planta, con 18 aulas didacticas para primer a tercer grado
con grupos A, B, C, D, E y F. Asi como diversos espacios para directivos, personal
administrativo e incluso para los estudiantes durante el receso y actividades de talleres. Las
clases se desarrollan en el turno matutino con un horario de 7:00 de la mafiana a 1:10 de

la tarde, a las cuales asisten 471 estudiantes en los diversos grupos.

El proceso de ensefianza se lleva a cabo por diversos docentes con un grado de
normal superior, quienes cuentan con una sélida formacion pedagdgica y disciplinar que
les permite atender las necesidades educativas de los estudiantes. Estos docentes abarcan
los diferentes campos formativos establecidos en el curriculo, tales como Lenguajes, donde
se promueve el desarrollo de la comunicacién oral y escrita; Saberes y Pensamiento
Cientifico, que fomenta el razonamiento l6gicoy la comprensién del mundo natural; Etica,
Naturaleza y Sociedades, orientado a la reflexion sobre los valores, la convivencia y el
entorno social; y De lo Humano y lo Comunitario, que impulsa el desarrollo personal y la

participacion activa en la comunidad.

Para este proceso de investigacién-accién, se selecciondé el grupo de 3° "F",
compuesto por 27 estudiantes con una edad promedio de entre 14y 15 afios, quienes viven

en la capital o en areas cercanas a la institucién. Asimismo, sus estilos de aprendizaje



radican entre el canal kinestésico, visual y auditivo. La mayoria de los alumnos presentan
dificultades en los contenidos matematicos, segun los resultados obtenidos de una serie de

diagnosticos aplicados al comienzo del ciclo escolar 2024 - 2025.

1.2 Justificacién de la relevancia del tema

Usiskin (1995) sostiene que el dlgebra no solo es el lenguaje de las matematicas,
sino que también es una disciplina esencial para el desarrollo de habilidades ldégicas vy
analiticas, que son transferibles a una amplia gama de situaciones de la vida diaria y
profesional. En este sentido, el estudio del adlgebra debe concebirse como un requisito
curricular, y a su vez, como un componente formativo fundamental que incide directamente
en el desarrollo del pensamiento légico y la capacidad de abstraccion del estudiante. Su
ensefanza, representa una oportunidad para fortalecer procesos cognitivos complejos

como la resolucidon de problemas en contextos diversos.

“El algebra no sélo es importante para que los alumnos comprendan otras partes de
las matematicas que se estudian en la educacion secundaria, también los prepara para
estudios mas avanzados.” (SEP, 1994, p.164). Desde esta perspectiva, el dalgebra es
indispensable por desarrollar en los estudiantes que cursan este grado de escolaridad por

su necesidad de operar en niveles cada vez mas abstractos.

Como menciona el Libro del Maestro de 1994, “un matematico decia que la ecuacién
cuadratica constituye el primer ejemplo interesante de solucién de ecuaciones que no es
trivial ni excesivamente dificil”. (SEP, 1994, p. 172). Lo que refiere la frase anterior es a la
importancia y naturaleza equilibrada de la ecuacion cuadratica en el estudio de las
matematicas, dado que, la ecuacion cuadratica es un ejemplo cldsico en matemadticas que
no es comun porque introduce nuevos conceptos y técnicas, pero al mismo tiempo no es

tan dificil como otros tipos de ecuaciones mas avanzadas.

El aprendizaje de las ecuaciones es fundamental, ya que desde la educacién

preescolar contribuye a desarrollar en el estudiante la capacidad de pensamiento légico. Su



aplicacién comienza cuando el estudiante aprende a identificar un valor faltante y lo
relaciona con diferentes procedimientos que puede aplicar para hallar lo desconocido, como
las operaciones basicas. A su vez, las ecuaciones cuadraticas son un tema clave en el
curriculo de matematicas de secundaria, ya que forman la base para entender conceptos

avanzados en algebra y otras areas de las matematicas.

Asimismo, se considera que “las ecuaciones cuadraticas y, en general, las funciones
cuadrdticas, juegan un papel central en varias partes de las matematicas y la fisica
elementales”. (SEP, 1994, p. 172). A partir de este punto de vista se deben considerar qué
estrategias o actividades se deben proponer para que el estudiante adquiera un aprendizaje

significativo en la resoluciéon de ecuaciones cuadraticas.

La estrategia que se pretende abordar por medio del presente documento se centra
en la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), como una de las sugerencias
que se establecen en el plan de estudios 2022. Esta metodologia se considera como “una

experiencia de aprendizaje para la vida mas alla del aula”. (SEP, 2022, p.74).

1.3 Interés personal sobre el temay responsabilidad asumida como profesional
de la educacion

El interés personal surge del deseo por mejorar el rendimiento académico de los
estudiantes en una de las dreas matemdticas mdas fundamentales. Las ecuaciones
cuadraticas no solo son esenciales en el curriculo de secundaria, sino que también
representan una conexién hacia conceptos mas avanzados en matematicas. Al estar
comprometida con el desarrollo de estrategias innovadoras y eficaces, existe un interés
genuino en encontrar enfoques que hagan que los estudiantes no solo memoricen
procedimientos, sino que comprendan profundamente las ideas detrds de ellos. Como

afirma Ausubel (1983):

El aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacién “se conecta” con un

concepto relevante “subsunsor” pre existente en la estructura cognitiva, esto implica que, las



nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en la
medidaen que otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes esténadecuadamente claras
y disponibles en la estructura cognitiva del individuo y que funcionen como un punto de

“anclaje” a las primeras. (p.2).

De este modo, el enfoque del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) es atractivo
porque fomenta el pensamiento critico, la resolucién de problemas y la autonomia,
habilidades necesarias no solo en matematicas, sino en diversas areas del conocimiento.
Explorar cémo esta metodologia puede aplicarse al aprendizaje de ecuaciones cuadraticas
para que los estudiantes logren conectar el contenido con situaciones reales y concretas es

una motivacién importante para el desarrollo profesional y la mejora de la ensefianza.

En general, el interés principal radica en que los estudiantes desarrollen
competencias matemadticas con una actitud critica y auténoma frente al conocimiento,
mediante estrategias como el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), dentro de un entorno
que propicie la comprensidn significativa de las ecuaciones cuadraticas, contenido esencial

para el fortalecimiento de su formacién matematica.

1.4 Contextualizaciéon de la problematica planteada

El aprendizaje de las matematicas en México ha sido un desafio significativo para el
sistema educativo, especialmente en el nivel de secundaria. Segun los datos del Instituto
Nacional para la Evaluacion de la Educacién (INEE), un gran porcentaje de los estudiantes de
secundaria en México presentan dificultades para comprender y aplicar conceptos

matematicos complejos, como las ecuaciones cuadraticas.

Los resultados mas recientes del Plan Nacional para la Evaluacién de los
Aprendizajes (Planea) muestran que el 64.5% de los estudiantes de tercer grado de
secundaria se encuentran en el nivel de logro | en matemadticas. Esto indica que “los
estudiantes que se ubican en este nivel obtienen puntuaciones que representan un dominio

insuficiente de los aprendizajes clave del curriculum, lo que refleja carencias fundamentales



que dificultardn el aprendizaje futuro” (Instituto Nacional para la Evaluacién de la

Educacién, 2018, p.10).

Asimismo, se considera que el 21.7% de los estudiantes logran expresar con letras
una relacion numérica sencilla que implica un valor desconocido. Solo el 8.6% son
competentes al escribir en lenguaje coloquial una expresién algebraica y en ultima
instancia, se encuentra que un 5.1% del total de estudiantes a los que se les aplico la prueba

emplean ecuaciones para encontrar valores desconocidos en problemas verbales.

En relacidn con lainstitucién donde se lleva a cabo la presente investigacién, durante
el ciclo escolar 2024-2025 se aplicé la prueba de la Comisidn Nacional para la Mejora
Continua de la Educacion (MEJOREDU). Esta evaluacion, conforme a lo establecido por la SEP
(2022), toma como referencia los campos formativos, las fases y los Procesos de Desarrollo
del Aprendizaje (PDA) establecidos en el Plan de Estudios para la Educacién Secundaria

2022.

Siguiendo los principios y orientaciones de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), la
Evaluacién Diagnéstica se realizd mediante Ejercicios Integradores de Aprendizaje (EIA). Es
importante sefialar que los resultados obtenidos reflejan Unicamente los aprendizajes
explorados a través del EIA aplicado durante la evaluaciéon, por lo que no representan de
manera integral todos los contenidos ni los PDA contemplados en el campo formativo de

Saberes y Pensamiento Cientifico (SPC).

Con base en los datos recopilados, se observa que, en el ambito del campo formativo
Saberes y Pensamiento Cientifico y a partir de los resultados obtenidos en los EIA aplicados,
los estudiantes se ubican mayoritariamente en los niveles de integracién del aprendizaje
descritos por la SEP (2022) como "Requiere Apoyo para Desarrollar el Aprendizaje" (RA) y
"En Proceso de Desarrollo" (EPD). Estos niveles corresponden a etapas intermedias en el

desarrollo de las competencias esperadas.



Valorando lo anterior, y considerando los argumentos planteados, se formula la
siguiente pregunta de investigacién: jCoOmo puede optimizarse el uso de estrategias
didacticas basadas en la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), mediante
el disefio y aplicacion de infografias, para favorecer un aprendizaje significativo de las

ecuaciones cuadrdticas en estudiantes de tercer grado de secundaria?

1.5 Objetivos de elaboracidon del documento

Es trascendental definir con claridad los propdsitos del presente estudio, ya que
estos sirven como la directriz principal para guiar el proceso durante la blisqueda de mejora
y transformacién en la practica profesional. A continuacién, se exponen tanto el objetivo
general como los objetivos especificos, los cuales fungirdn como las pautas principales para

llevar a cabo la intervencion durante las jornadas de practica.
Objetivo general

Reflexionar, a través de un analisis sustentado en el enfoque de investigacion-
accion, sobre la optimizacion de las estrategias didacticas fundamentadas en la
metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), con el fin de promover el caracter
significativo de las ecuaciones cuadrdticas a través del disefio y uso de infografias, en

estudiantes de tercer grado de secundaria.
Objetivos especificos

1. Aplicar un diagnéstico inicial que permita identificar y analizar las principales
dificultades conceptuales y procedimentales relacionadas con la resolucién de
ecuaciones cuadraticas, con el propdsito de establecer una base para el disefio de
estrategias didacticas centradas en el aprendizaje significativo, en un grupo de
tercer afio de la Escuela Secundaria Técnica No. 65 durante el ciclo escolar 2024-

2025.



2. Disefar e implementar estrategias didacticas fundamentadas en la metodologia del
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), integrando el uso de infografias como
recurso visual para favorecer la comprensiéon de las ecuaciones cuadraticas, en
estudiantes de tercer afio de la Escuela Secundaria Técnica No. 65 durante el ciclo
escolar 2024-2025.

3. Evaluar el progreso académico de los estudiantes mediante instrumentos de
valoracion formativa y sumativa, para identificar los avances en la resolucién vy
aplicacion de ecuaciones cuadraticas a partir de la implementacion de las estrategias
didacticas apoyadas en el ABP.

4. Reflexionar, bajo el enfoque de investigacién-accion, sobre el impacto de las
estrategias didacticas implementadas en el aprendizaje significativo de las
ecuaciones cuadraticas, considerando tanto el desempefio estudiantil como la

mejora de la practica docente.

1.6 Competencias que se desarrollaron durante la practica

A lo largo del proceso de formacion docente en la Licenciatura de Enseflanza vy
Aprendizaje de las Matematicas, se implementaron diversas estrategias disefiadas para
facilitar el desarrollo de conocimientos, habilidades vy actitudes esenciales que
corresponden al perfil de egreso establecido en el Plan de Estudios 2018. A continuacién,
se enumeran las competencias especificas que se pretenden precisar durante las practicas

profesionales en la escuela secundaria.
Competencias genéricas

Son aquellas que implican conocimientos, disposiciones y actitudes que todo
egresado de la formacioén inicial de docentes debe desarrollar a lo largo de su vida, ya sea
en la diversas areas sociales, cientificas, tecnoldgicas y culturales. Estas competencias

“tienen un caracter transversal estan explicita e implicitamente integradas a las



competencias profesionales, por lo que se incorporan a los cursos y contenidos curriculares

del Plan de estudios” (Acuerdo Secretarial 14/07/18).

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y creativo.

e Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas en diversos contextos.
Competencias profesionales

Consideran la relacion con el desempefio de cierta actividad, en el ambito educativo
establecen el tipo de conocimientos, habilidades, actitudes y valores que requiere un
profesional docente en los diferentes niveles ya sea basico, medio superior y superior. Las

competencias profesionales:

Permitiran al egresado atender situaciones y resolver problemas del contexto escolar, del
curriculo de la educacion obligatoria, de los aprendizajes de los alumnos, de las pretensiones
institucionales asociadas a la mejora de la calidad, asi como de las exigencias y necesidades de

la escuelaylas comunidades en donde se inscribe su practica profesional. (Acuerdo Secretarial

14/07/18).

. Articula el conocimiento de las Matematicas y su didactica para conformar marcos
explicativos y de intervencion eficaces.

o Propone situaciones de aprendizaje de las Matemadticas, considerando los enfoques
del plan y programa vigentes; asi como los diversos contextos de los estudiantes.

. Reflexiona sobre los procesos de ensefanza y aprendizaje, y los resultados de la

evaluacidn, para hacer propuestas que mejoren su propia practica.
Competencias disciplinares

Engloban los conocimientos, destrezas y actitudes propias de cada area disciplinaria
o asignatura. Segun el Acuerdo Secretarial (14/07/18), establecen con claridad los

conocimientos teédricos, procedimientos heuristicos y valores que caracterizan a la



especialidad, disciplina o campo de formacion en el que los estudiantes desarrollaran su

perfil profesional.

e Usa e interpreta las reglas basicas de la sintaxis algebraica para obtener expresiones
equivalentes a una expresion dada.

e Aplica estrategias de Aritmética y Algebra para la resolucién de problemas.

e Analiza los problemas del transito de la Aritmética al Algebra para disefiar alternativas

didacticas en su abordaje.

1.7 Descripciéon concisa del contenido en el documento

El presente Informe de Practicas Profesionales consta de seis apartados, que
permiten documentar y analizar el proceso de intervencién en el que el docente en
formacion reflexiona, analiza e interviene en un contexto real de ensefanza. Cada seccion
esta construida a partir de un ejercicio de indagacion, planeacion, intervencion y evaluacion.
A continuacién, se describe brevemente el contenido de cada apartado que conforma el

presente trabajo.

El primer apartado, Introduccidn, presenta de manera general la estructura del
informe y expone el proceso seguido para la seleccién del tema de intervencién. Se
fundamenta en una justificacién sélida que evidencia la relevancia del abordaje didactico de
las ecuaciones cuadraticas, asi como el interés profesional por mejorar los aprendizajes
matematicos del alumnado. Asimismo, se identifican las caracteristicas del contexto

educativo, los objetivos del trabajo y las competencias profesionales desarrolladas.

El segundo apartado, denominado Plan de Accidn, describe el disefio metodoldgico
y tedrico de la intervencién. Es aqui en donde se detallan los resultados del diagnéstico
aplicado al grupo seleccionado, lo cual permitié caracterizar sus necesidades académicas.
De igual manera, se presenta una revisién tedrica que sustenta la propuesta didactica, en la

que se destacan los fundamentos del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y del



aprendizaje significativo, a fin de orientar la elaboracién de una secuencia didactica

centrada en el desarrollo de competencias algebraicas.

Posteriormente, en el tercer apartado, Desarrollo del Plan de Accién, se expone la
aplicacién concreta de la propuesta didactica dentro del aula. Se describen de forma
detallada las sesiones implementadas, los recursos empleados y las estrategias utilizadas,
asi como los momentos de reflexion diaria del docente en formacion. Este apartado permite
valorar los avances observados en los estudiantes, asi como los ajustes realizados a lo largo

del proceso.

En el cuarto apartado, correspondiente a los resultados obtenidos, se sistematizan
y analizan los efectos de la intervencién a partir de los instrumentos de evaluacién
aplicados. Se muestran los avances en el aprendizaje de las ecuaciones cuadraticas, se
identifican las areas de oportunidad y se presentan reflexiones pedagdgicas sobre el

impacto del ABP como metodologia activa que promueve la comprensién matematica.

Finalmente, los ultimos dos apartados integran el sustento documental del informe.
En el apartado de Referencias, se enuncian las fuentes tedricas y normativas que respaldan
el contenido del documento, siguiendo criterios académicos. En los Anexos, se incluyen
evidencias relevantes del proceso de intervencién, como instrumentos aplicados, materiales
didacticos disenados, registros de evaluacion y producciones estudiantiles que dan cuenta

del impacto del trabajo realizado.



Il. PLAN DE ACCION

2.1 Diagnésticoy analisis de la situacion educativa con caracteristicas contextuales

Descripcion general

La Escuela Secundaria Técnica N°65, turno matutino y vespertino, se encuentra
localizada al norte de la capital del estado de San Luis Potosi, con Clave de Centro de Trabajo
(CCT) 24DST0072L. Recibe a estudiantes con edades de entre 12 y 15 afios, con la mision
de “Forjar una institucion comprometida con la responsabilidad para ofrecer a los alumnos
una educaciéon secundaria integral y formativa capaz de promover la construccidon de
conocimientos y el desarrollo de habilidades, actitudes y valores, que garanticen a los

futuros ciudadanos enfrentar con éxito las demandas de la sociedad”.

La visidn esta regida por “Hacer de la Escuela Secundaria Técnica No. 65, un modelo
de la calidad donde el alumno desarrolle su capacidad intelectual, el pensamiento critico
reflexivo y promueva los valores que contribuyan a una participaciéon responsable de los
jovenes dentro de la sociedad”. La misién y la visidon son pilares fundamentales que guian
cada una de las propuestas didacticas desarrolladas por los docentes, orientdndolas hacia
la excelencia y el crecimiento integral. Estos valores no solo establecen una direccién clara,
sino que también impulsan un compromiso constante de mejora en todos los aspectos de

la educacion.
Contexto externo

La institucion se encuentra ubicada en la calle 2do. Paseo de jacarandas N°305,
Colonia San Alberto, CP 78147, entre las calles Pefién y Av. Paseo de los agaves. Si bien, se
permite un acceso facil para los estudiantes, el Unico inconveniente es el cruce de la Avenida
Prolongacién Mufioz debido al constante trafico de vehiculos. Asimismo, en el perimetro de
la zona se cuenta con comercios de distinta indole, tales como farmacias, papelerias,

talleres mecdnicos, carpinterias, cadenas comerciales, gasolineras, entre otros. Esto permite
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a las familias el acceso a los insumos basicos tanto para la vida cotidiana como para los

recursos requeridos por el centro escolar.

Respecto a las condiciones del entorno que rodea a la institucién, se considera que
van de regulares a peligrosas, ya que en las inmediaciones se encuentran varios lotes
baldios y vehiculos abandonados. Estas condiciones facilitan la proliferacién de actos de
vandalismo vy el vertido de basura en la via publica, lo cual afecta no solo el ambiente y la
seguridad, sino también el esparcimiento de los estudiantes y residentes del area. Incluso,
la falta de mantenimiento adecuado en estos espacios obstaculiza el fomento de una cultura
de respeto y cuidado del entorno, limitando las posibilidades de crear un ambiente

saludable y seguro a la comunidad.

Ahora bien, alrededor se localizan diversas escuelas primarias, las cuales
contribuyen al incremento de la matricula cada ciclo escolar, garantizando asi un flujo
constante de estudiantes que ingresan en los primeros niveles educativos de la institucién.
De igual manera, en la zona se encuentran instituciones de educacién media superior,
brindando opciones a aquellos alumnos que desean continuar con su formaciéon académica
al culminar sus estudios, lo cual facilita su transicion hacia niveles educativos mas

avanzados sin la necesidad de desplazarse a grandes distancias.

Contexto interno

El plantel cuenta con una infraestructura considerablemente equipada para
satisfacer las necesidades educativas de los estudiantes. Dispone de tres edificios de doble
planta y tres edificios de una sola planta, los cuales albergan 18 aulas didacticas con acceso
a internet que facilitan la integracién de tecnologias en el aprendizaje. Incluso, posee un
aula de medios también conectada a internet, una biblioteca bien provista, y dos
laboratorios de ciencias que permiten la realizacion de practicas experimentales. Para

actividades técnicas y practicas, existen tres aulas especialmente acondicionadas para
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talleres en las areas de ofimatica, computacién, y confecciébn e industria textil,

contribuyendo asi a la formacién integral de los estudiantes.

Cada saldn esta equipado con suficiente espacio y mobiliario adecuado para todos
los alumnos, permitiendo un ambiente de aprendizaje cédmodo. La iluminacién es éptima,
ya que la luz natural entra facilmente y se complementa con luz artificial para garantizar
una visibilidad adecuada. No obstante, la temperatura interna de las aulas depende de las
condiciones del clima, ya que no cuentan con aire acondicionado o calefaccién, lo cual
provoca que en épocas de verano o invierno las condiciones varien considerablemente. En
cada salon se cuenta con un escritorio para el docente, un pizarron blanco, y un proyector,

herramientas que facilitan el proceso de ensefianza.

En cuanto a los servicios basicos, la institucion estd equipada con bafos
diferenciados para hombres, mujeres y personal, asegurando que todos cuenten con
instalaciones adecuadas. Aunque el suministro de agua no es continuo, una pipa abastece
con la frecuencia necesaria para asegurar el servicio. También se dispone de una cancha
techada que cumple diversas funciones, pues se utiliza como plaza civica para ceremonias,
cancha deportiva, espacio para la cooperativa escolar, y area de vigilancia; ademas, incluye

un estacionamiento para el personal y visitantes.

Finalmente, todos los servicios basicos estan disponibles, incluyendo energia
eléctrica proporcionada por la red publica, drenaje, una cisterna para almacenar agua, y
servicio de telefonia e internet que permite la comunicacion eficiente en toda la institucion.
En términos de seguridad, el plantel cuenta con sefalizacién adecuada que indica las rutas
de evacuacioén, puntos de encuentro en caso de emergencia, y salidas de emergencia.
Igualmente se dispone con rampas para garantizar el acceso a personas con capacidades

diferentes, promoviendo asi la inclusion y el facil desplazamiento en las instalaciones.
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Personal de la institucion

El plantel educativo se encuentra dirigido por el personal directivo donde hay un
director y un subdirector, apoyados por dos coordinadores de actividades. La plantilla
docente y administrativa esta integrada por diversos profesionales que cumplen funciones
especificas dentro de la institucion. El cuerpo docente estd compuesto por treinta y tres
maestros, de los cuales veinticinco poseen titulo de licenciatura y ocho tienen grado de
doctorado, lo cual refleja un alto nivel de preparacion académica. Igualmente, la institucién
cuenta con un trabajador social que da soporte en el area socioemocional, tres intendentes
responsables del mantenimiento y limpieza, cuatro secretarias que gestionan labores

administrativas, un almacenista y un contralor.

Para el apoyo en la supervision de estudiantes, hay cinco prefectos, asi como un
médico escolar que asiste en temas de salud y bienestar de los alumnos. Igualmente se
dispone de dos Responsables de Apoyo para la Mejora Académica (RAM) y un enlace de la
Unidad de Servicios de Apoyo a la Educaciéon Regular (USAER), asi como un trabajador de
USAER dedicado al trabajo social y la inclusion educativa. Esta estructura organizacional
garantiza una atencion integral para los estudiantes y un entorno propicio para el desarrollo

académico y personal.

Contexto dulico

El grupo seleccionado para el presente informe es el 3° “F”, el cual esta conformado
por 27 estudiantes, de los cuales 15 de ellos pertenecen al sexo masculino, mientras que
los 12 restantes corresponden al sexo femenino. Las edades de los estudiantes oscilan entre
los 14 y 15 afos, atenientes a la etapa de la adolescencia, que, para Erikson, citado por
Lozano (2014), es aqui cuando se constituye como un tiempo de moratoria para que el joven
integre su nifiez pasada con las expectativas de futuro, en donde el individuo debe
establecer un sentido de identidad personal y evitar el peligro de la difusiéon de rol y las

crisis de identidad personal.
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Al inicio del ciclo escolar 2024-2025, al grupo de 3° “F” se les aplicd una serie de
pruebas destinadas a identificar sus estilos de aprendizaje, asi como evaluaciones
enfocadas en sus conocimientos y habilidades matematicas. Estas actividades se llevaron a
cabo bajo la supervision del docente titular con el propdsito de identificar las caracteristicas
principales del grupo y realizar las adaptaciones necesarias en la planeacion de contenidos,

orientadas a optimizar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El primero de los instrumentos aplicados refiere 40 cuestionamientos (véase Anexo
A) que permiten reconocer el estilo de aprendizaje especificamente del modelo de
programacidon neurolingiistica que mas se adapta a las necesidades de los alumnos, es

importante mencionar que se contd con una respuesta total del grupo (27 estudiantes).

Figura 1.

Resultados del test de estilos de aprendizaje.

W Visual

M Auditivo

H Kinestésico

Nota.Datos obtenidos de laaplicaciondel Test de Estilos de Aprendizaje,basadoenel modelo

VAK. Fuente: Elaboracién Propia.

Como se observa en la Figura 1, el 63% de los estudiantes del grupo muestra una
preferencia por el canal kinestésico, lo que indica que su aprendizaje se potencia a través

del "hacer" y de actividades practicas relacionadas con el contexto de ensefianza. Por otro
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lado, el 30% del grupo se identifica con un estilo visual, lo que significa que aprenden
principalmente mediante la observacién, la lectura y el uso de imagenes abstractas, como
letras y numeros. Finalmente, el estilo auditivo representa el porcentaje mas bajo, con un

7% de los estudiantes, quienes prefieren aprender a través de escuchar y hablar.

La informacion recopilada previamente resulté fundamental para disefiar una
secuencia didactica y planificar actividades adecuadas que respondieran a las caracteristicas
del grupo. En este sentido, Garger y Guild (1984) definen los estilos de aprendizaje como
“las caracteristicas estables de un individuo, expresadas a través de la interaccion de la

conducta de alguien y la personalidad cuando realiza una tarea de aprendizaje” (p. 85).

Se aplicd un test para evaluar el nivel socioeconémico de todos los estudiantes del
grupo, utilizando seis preguntas (véase Anexo B) enfocadas en los recursos y servicios
disponibles en sus hogares, asi como en detalles sobre la persona que contribuye de manera

principal a los gastos familiares.

Los resultados se registraron en siete niveles, siguiendo la clasificacién establecida
por la Asociacién Mexicana de Agencias de Investigacién de Mercado (AMAI), donde el nivel
A/B representa el nivel socioeconémico mas alto y el nivel E el mas bajo. Esta clasificacién,
permitio categorizar de manera objetiva y estandarizada las condiciones socioeconémicas
de los estudiantes evaluados. La aplicaciéon de esta herramienta facilité una caracterizacion
precisa del contexto econémico del grupo, lo cual resulta fundamental para comprender las

posibles limitaciones o fortalezas que inciden en el proceso educativo.

Contar con un diagnostico detallado sobre las condiciones socioeconémicas del
alumnado constituye un insumo esencial para la toma de decisiones pedagodgicas
informadas, permitiendo asi la adecuacion de contenidos, recursos y estrategias didacticas

que respondan de manera pertinente a las necesidades reales del estudiantado.
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Figura 2.

Porcentajes del test sobre el nivel socioeconomico de los estudiantes.

A/B
HmA/B
M| C+
mC
mC-

Nota. Datos de los resultados obtenidos del Test de Nivel Socioeconémico. Fuente:

elaboracion propia.

Segun la Figura 2, el 56% de los estudiantes pertenece al nivel socioeconémico A/B,
lo que representa el sector con mayor inversién en educacion. En este nivel, el jefe de familia
suele contar con estudios profesionales y los hogares disponen de internet fijo, lo que
refleja un entorno favorable para el desarrollo académico. Por otro lado, el 18% de los
estudiantes se encuentra en los niveles C+ y C, donde, aunque generalmente hay acceso a
internet, las familias deben administrar cuidadosamente los recursos destinados a

alimentacion, transporte y comunicacion.

Finalmente, el 8% de los alumnos pertenece al nivel C-, caracterizado por una
adopcion basica de tecnologia. En este segmento, el gasto prioritario se concentra en
alimentacion y transporte, reflejando limitaciones econdémicas mas significativas. Esta
distribucion refleja las desigualdades en las condiciones socioecondmicas y su influencia
directa en el acceso a recursos educativos y tecnoldgicos, destacando cédmo estas

disparidades pueden afectar las oportunidades de aprendizaje y desarrollo.
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En relacién con la asignatura de matemadticas, se implementaron una serie de
actividades diagnosticas orientadas a conocer el nivel de dominio que los estudiantes
presentan respecto a los conocimientos y habilidades matematicas esenciales. Estas
actividades permitieron obtener informacion sobre el grado de apropiacion de saberes
previos necesarios para abordar nuevos contenidos. El propdsito principal de estos
diagnésticos fue detectar dificultades persistentes que representaran un obstaculo en la

asimilacion con temas de mayor complejidad.

En particular, se enfocé en aquellos aprendizajes que guardan relacion directa con
el estudio de las ecuaciones cuadraticas, dado que su comprension requiere de un dominio
en operaciones algebraicas, factorizacion, resolucién de ecuaciones lineales, entre otros
saberes fundamentales. Esta evaluacién inicial facilité tanto la identificacion de areas que
requerian refuerzo como la orientacién de la planificacién didactica hacia una atencion mas

pertinente a las necesidades del grupo.

La finalidad del diagnéstico consistié en la aplicaciéon de un instrumento centrado
en las operaciones basicas: suma, resta, multiplicacion y division, debido a que estas
constituyen los pilares sobre los cuales se construyen procesos matematicos mas avanzados
(véase Anexo (). El instrumento consistié en un conjunto de ocho reactivos que los
estudiantes debian resolver, lo cual permitié observar tanto su rapidez como su precision
en la ejecucién de distintos tipos de operaciones. La prueba fue aplicada utilizando el
pizarrén, donde se presentaron las ocho operaciones para que los alumnos las resolvieran

de forma directa.

El objetivo de dicha evaluacion, radica en que la inclusiéon de operaciones basicas
constituye una base estructural del pensamiento matematico. El dominio de la suma, resta,
multiplicacién y division es indispensable para el desarrollo de procedimientos algebraicos,
ya que estas operaciones son utilizadas de manera recurrente al simplificar expresiones,

resolver ecuaciones y modelar situaciones problematicas. Por tanto, su correcta ejecucion
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refleja la automatizacion de procesos aritméticos y la solidez de los aprendizajes previos

que sustentan el avance hacia contenidos superiores.

Figura 3.

Resultados del diagnostico aplicado enfocado a operaciones bdsicas.

.

M Aprobados

M Reprobados

Nota. Porcentajes de aprobacion y reprobaciéon obtenidos del examen diagnostico de

Operaciones Basicas. Fuente: elaboracion propia.

La Figura 3 expone un resultado preocupante en el grupo, ya que el 68% de los
estudiantes no alcanzé el nivel minimo requerido, lo cual indica que 18 de los 27
estudiantes reprobd. Por otro lado, solo el 32% del grupo, es decir, 9 estudiantes, logro
aprobar el examen. Estos resultados reflejan que una mayoria significativa del grupo tiene
dificultades en las operaciones basicas de matematicas (suma, resta, multiplicacién vy

division).

Un anadlisis mas detallado indica que las operaciones que presentaron mayor
dificultad fueron aquellas que incluian nimeros con punto decimal, lo cual sugiere que los
estudiantes tienen problemas para manejar decimales en contextos de cdlculo. Esta
dificultad es preocupante, ya que el manejo de decimales es una habilidad esencial para la

resolucion de problemas en niveles mds avanzados. Dado el panorama, es hecesario
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implementar estrategias de apoyo y refuerzo, que permitan fortalecer los conceptos
basicos. Esto permitira a los estudiantes desarrollar una base sélida que les facilitara

enfrentar futuros aprendizajes matematicos con mayor confianza y competencia.

Asimismo, se aplicé un ejercicio a los 27 estudiantes del grupo con el objetivo de
evaluar sus conocimientos sobre los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA)
establecidos en el programa sintético del Plan de Estudios 2022. Este diagnéstico incluyé
15 reactivos disefiados para abarcar desde operaciones basicas hasta problemas que

requerian la aplicaciéon de diversos métodos de resolucion (véase Anexo D).

La estructura del ejercicio buscé no solo medir el nivel de dominio en habilidades
fundamentales, sino también identificar las estrategias de razonamiento utilizadas por los
estudiantes al enfrentarse a problemas complejos, proporcionando asi una visién integral

de su proceso de aprendizaje.

Figura 4.

Porcentajes del examen diagnostico aplicado acorde alos PDA.

4%

M Aprobados

M Reprobados

Nota. Resultados de aprobacion y reprobacién recabados en la aplicacion del examen
diagnéstico enfocado a los Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA). Fuente: elaboracién

propia.
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La Figura 4, expone los resultados del examen diagnéstico en temas avanzados de
matematicas, la cual revela un desempeio muy bajo en el grupo, ya que el 96% de los
estudiantes reprobd, mientras que solo el 4% aprobd, lo que corresponde a 26 y 1
estudiante(s), respectivamente, de un total de 27. Este examen incluia conocimientos en
contenidos como proporcionalidad, calculo de areas y volumen, probabilidad y algebra,

todos ellos fundamentales para el desarrollo matemdtico en niveles superiores.

El andlisis de las respuestas expone que, aunque la mayoria de los estudiantes
experimentd dificultades en casi todos los temas evaluados, la seccién de algebra destaca
por un bajo nivel de intento. La mayoria de los estudiantes dejaron las preguntas
relacionadas con algebra completamente en blanco, lo que sugiere una posible falta de

comprension o una carencia de bases en esta area especifica.

Estos resultados indican una necesidad de intervencion en las habilidades
matematicas del grupo, con un énfasis particular en algebra, dado que el desconocimiento
en esta area puede afectar la comprensién de otros temas matematicos. Este diagndstico
consigue servir de guia para ajustar el plan de ensefianza, incorporando sesiones de
refuerzo enfocadas en algebra y otros temas donde se observd dificultad, con el objetivo

de construir una base solida en los conceptos matematicos esenciales.

Es relevante sefialar que muchos de los cuestionamientos incluidos en la evaluacion
no pretendian Unicamente que los estudiantes aplicaran de forma directa los conocimientos
adquiridos en el grado anterior. Algunos problemas fueron disefiados para estimular el
razonamiento légico-matematico, con la intencién de que pudieran resolverse mediante la
aplicacion de estrategias de pensamiento sin requerir un esfuerzo excesivo ni calculos
avanzados. Estos ejercicios buscaban evaluar la capacidad de los estudiantes para analizar

situaciones y resolver problemas de manera intuitiva y eficiente.

En términos generales, a lo largo del proceso de observacién y desarrollo de las

actividades en cada sesién, se logrd analizar que este grupo sigue con atencién las
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indicaciones dadas por el docente. La mayoria de los estudiantes muestra interés y
dedicacion en el trabajo de clase, y se nota que estan motivados por aprender mas sobre
matematicas. Sin embargo, un aspecto que requiere atencién es la falta de responsabilidad
ocasional de algunos miembros del grupo, lo cual puede llegar a afectar la dindmica de

aprendizaje en ciertas ocasiones.

En cuanto al area de conocimientos matematicos, se ha observado que la mayoria
de los estudiantes del grupo alcanzan el nivel esperado para su grado actual. Solo una
minoria presenta dificultades en el dominio de herramientas matematicas fundamentales.
No obstante, se destaca el apoyo mutuo entre los estudiantes, lo que contribuye a crear un

ambiente en el aula favorable para el aprendizaje.

2.2 Descripcién y focalizaciéon del problema

La ensefianza y el aprendizaje de las matemadticas consiguen ser un proceso
complejo, ya que implica considerar diversos factores que pueden influir en su desarrollo.
Desde esta perspectiva, surgen multiples problematicas que pueden derivarse de distintos
incidentes observados en el dia a dia durante las sesiones de clase. Estas situaciones
permiten analizar los desafios que los estudiantes enfrentan, ofreciendo una visién mas

amplia de las dificultades que impactan su comprensién matematica.

Basado en lo anterior, la Benemérita y Centenaria Escuela Normal del Estado
(BECENE) ofrece diversos cursos que dan gran importancia al acercamiento de la practica
profesional. Estos cursos buscan que el docente en formacién no solo se familiarice con los
procesos que ocurren en el aula, sino que también desarrolle habilidades para observar y
analizar las posibles dificultades que surgen tanto en la practica del profesor como en las

acciones y respuestas de los estudiantes.

A su vez, gracias a la observacién y el andlisis de los resultados obtenidos en la
aplicacion de diversas actividades fue fundamental identificar las problematicas que los

estudiantes enfrentan en el aprendizaje de contenidos matematicos, en particular, el
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proceso que siguen al intentar obtener el valor numérico de diversas expresiones
algebraicas, ya que, ademds de realizar operaciones aritméticas, deben sustituir valores

numéricos en lugar de variables (letras), lo que afiade un nivel adicional de dificultad.

Al inicio del ciclo escolar 2024-2025, especificamente el dia 08 de octubre, se aplico
una evaluacién diagnéstica promovida por la SEP a través de la Direccién General de Andlisis
y Diagnéstico del Aprovechamiento Educativo (DGADAE) y la Comision Nacional para la
Mejora Continua de la Educacién (MEJOREDU). Esta prueba tuvo como objetivo medir el nivel
de integracion del aprendizaje de los estudiantes en los distintos campos formativos

establecidos por la Nueva Escuela Mexicana (NEM).

La institucion, con el apoyo de sus docentes, recopild y registré los resultados de
los alumnos de 1°, 2° y 3° grado en cada grupo. Este proceso permitié obtener datos
detallados a nivel individual, grupal y escolar en relaciéon con los campos formativos del
programa de estudios 2022: Lenguajes; Saberes y Pensamiento Cientifico; Etica, Naturaleza
y Sociedades; y De lo Humano y lo Comunitario. La organizacién de los resultados facilité
un andlisis general del desempefio en cada darea, proporcionando informacién clave para

orientar las estrategias pedagégicas y fortalecer el proceso de ensefanza-aprendizaje.

En el caso de la asignatura de Matematicas, la evaluacion se centr6 en el contenido
de Medicion y cdlculo en diferentes contextos, vinculado al Proceso de Desarrollo de
Aprendizaje (PDA): Utiliza estrategias diversas para determinar el perimetro y el drea de
figuras compuestas. El descriptor del Ejercicio Integrador del Aprendizaje (EIA)
correspondiente fue: Calcular el drea de figuras compuestas para comparar sus magnitudes.
Es importante sefialar que dentro de los criterios de evaluacién consideraron tres aspectos:
la estrategia utilizada para resolver el problema, el uso adecuado del lenguaje matematico

y la resolucién efectiva del ejercicio planteado.

En relacidn con los resultados del grupo 3° “F”, donde se llevé a cabo la investigacidn,

se observa en la Figura 5 que, de acuerdo al Campo Formativo de SPC, de un total de 27
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estudiantes, 14 se encuentran en el nivel de integraciéon del aprendizaje £n Proceso de
Desarrollo (EPD). Por su parte, 11 estudiantes estan en el nivel Requiere Apoyo para
Desarrollar el Aprendizaje (RA), mientras que solo un estudiante se ubica en el nivel Sin
Evidencia de Desarrollo de Aprendizaje (SE). Finalmente, destaca un estudiante que alcanzé

el nivel mas alto, Aprendizaje Desarrollado (AD).
Figura 5.

Resultados del grupo 3° “F” en la aplicacion de la prueba MEJOREDU 2024-2025.

N 2 a MEJOR=DU
S EDUCACION -

EVALUACION DIAGNOSTICA

CICLO ESCOLAR 2024 - 2025

EJERCICIOS INTEGRADORES DEL APRENDIZAJE (EIA)
RESULTADOS POR GRUPO

ccT TURNO NIVEL FASE GRADC

24DST0072L MATUTINO SECUNDARIA 6 3
NOMBRE DE LA ESCUELA GRUPO
ESCUELA SECUNDARIA TECNICA NUM. 65 F

CANTIDAD DE ESTUDIANTES POR NIVEL DE
INTEGRACION DEL APRENDIZAJE EN CADA
CAMPO FORMATIVO

1 | I 5% £VOUNCIAS OF OESARROLLO DEL APRIENDIZA

BA| B QUIERE APOYO PARA DESABROLLAR EL APRENDIZAYE
1" 9D ENPROCESO OF DESARROLLO

d DI APRENORZAYE DESARROLLADO

CANTIDAD DE ESTUDIANTES

0 | ——r | - o =

0 0
LEN SPC ENS HYC
CAMPO FORMATIVO

Pagina4 de5

Nota. Resultados del examen diagnostico de MEJOREDU aplicado al inicio del ciclo escolar

2024-2025 en el grupo de 3° “F’. Fuente: Reporte de resultados en la institucién con CCT

24DSTO072L.

En general, aunque la evaluacién se centré en el contenido de Medicién y Calculo en
Diferentes Contextos, los resultados reflejan que una mayoria de estudiantes se encuentra

en niveles intermedios o iniciales de desarrollo (En Proceso de Desarrollo o Requiere Apoyo
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para Desarrollar el Aprendizaje). Esto sugiere que podrian enfrentar dificultades similares
al abordar temas mas complejos, como las ecuaciones cuadraticas, que también requieren
el uso de estrategias de solucion, lenguaje matematico adecuado y la aplicacion de
conceptos en diversos contextos. Esta situacion evidencia la importancia de considerar

estos niveles como un punto de partida para ajustar las practicas pedagodgicas.

De la misma manera, el desempefio en el cdlculo de areas de figuras compuestas
consigue estar relacionado con las habilidades matematicas necesarias para resolver
ecuaciones cuadraticas, ya que ambas tematicas implican comprender procedimientos,
establecer relaciones entre elementos y razonar de manera ldgica. En este sentido, el trabajo
con figuras geométricas permite fortalecer habilidades especificas que contribuyen al
desarrollo del pensamiento algebraico al fomentar la blusqueda de patrones, la

generalizacién de procedimientos y el andlisis estructurado de situaciones problematicas.

Por tanto, los niveles identificados en el grupo indican la necesidad de fortalecer las
bases matematicas y promover estrategias que favorezcan un aprendizaje significativo, que
permita transferir y aplicar los conocimientos a diferentes problematicas matematicas,
incluidas las ecuaciones cuadraticas. Atender esta necesidad implica reforzar contenidos
previos y disefar situaciones de aprendizaje que integren el razonamiento, la comunicacién
matematica y la conexion entre distintos ejes temadticos, con el fin de consolidar

progresivamente una comprension mas profunda y funcional de las matematicas.

El examen diagnostico aplicado al grupo de 3° "F" durante el segundo trimestre fue
disefiado con 10 reactivos de opcion abierta (véase Anexo E), enfocados en evaluar el
conocimiento previo, habilidades algebraicas, y capacidad de razonamiento légico de los
estudiantes de tercer grado de secundaria en relacion con las ecuaciones cuadraticas. A

continuacion, se presentan los hallazgos mas relevantes.
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Figura 6.

Reactivo 1. Simplifica la expresion 3x + 4x — 5.

25
20
15
10
5 -
0 —
La expresion simplificada es  Presenta una expresion Escribe la expresién
incorrecta o esta simplificada parcialmente simplificada de manera
incompleta correcta, pero con errores correctay ordenada
menores

Nota. El gréafico expone si el estudiante combina términos semejantes para reducir una

expresion a su forma mds basica. Fuente: elaboracién propia.

Segln la Figura 6, la mayoria de los estudiantes, un total de 20, no lograron resolver
correctamente la expresidon algebraica, presentando respuestas incompletas o incorrectas.
Por otro lado, un alumno simplifico la expresién, aunque con errores minimos, lo que indica
un avance parcial en el desarrollo de esta habilidad. Finalmente, 6 estudiantes consiguieron
reducir la expresién de manera correcta, demostrando un dominio adecuado de los

conceptos y técnicas requeridos.

En el reactivo niumero dos y tres, se tomd en consideracion la capacidad de los
estudiantes para resolver operaciones combinadas que involucraran términos algebraicos,
especificamente aquellas que integran suma, resta, multiplicacién y divisién. Asimismo, se
buscé identificar el nivel de comprensién que poseen respecto al uso de coeficientes,

sighos, variables y exponentes, los cuales forman parte esencial del lenguaje algebraico.
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Figura 7.

Reactivo 2. Resuelve para x. 6x = 24.

18
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8
6
4
2 ]
0
No aplica un procedimiento Aplica un procedimiento  Aplica el procedimiento de
valido para despejarla valido, pero con erroreso  despeje de laincégnita de
incognita pasos incompletos manera correcta

Nota. El grdafico muestra si los estudiantes logran resolver operaciones de suma, resta,

multiplicacion, y divisidon de términos algebraicos simples. Fuente: elaboracion propia.

La Figura 7 revela que el despeje de una incégnita representd un desafio importante
para los estudiantes. Un total de 16 de ellos no logré aplicar un procedimiento valido para
encontrar el valor de la incégnita, lo que refleja dificultades en la comprensién de los pasos
hecesarios para resolver este tipo de problemas. Esto sefiala la necesidad de reforzar
conceptos como el uso de operaciones inversas, la conservacion de la igualdad y la

secuencia légica de procedimientos.

Por otra parte, 3 estudiantes emplearon procesos parcialmente correctos, aunque
con errores o pasos incompletos, lo cual indica un entendimiento en construccién que
puede fortalecerse mediante retroalimentacién y ejercicios guiados. A su vez, 8 estudiantes
resolvieron correctamente el problema, aplicando un procedimiento completo y preciso, lo
que demuestra un dominio adecuado del concepto y abre la posibilidad de proponerles

actividades que profundicen sus habilidades.

34



Figura 8.

Reactivo 3. Multiplica x(x + 3).

30
25
20
15
10
5
0 [ | —
No realiza la multiplicacién Realiza las multiplicaciones  Aplica correctamente la
o lahace incorrectamente con errores menores en los multiplicacién a todos los
para uno o ambos términos términos términos

Nota. El grafico expone si los alumnos son capaces de resolver operaciones de suma, resta,

multiplicacion, y divisidon de términos algebraicos simples. Fuente: elaboracion propia.

Lo anterior evidencia que un total de 24 de estudiantes no lograron efectuar
correctamente la operacion, ya sea por omision o por errores significativos en el
procedimiento. Uno de los errores mas recurrentes fue la confusién al combinar términos,

lo que indica dificultades en la comprensiéon de las reglas de los exponentes y la

multiplicacién algebraica.

Por su parte, dos estudiantes demostraron un entendimiento parcial al realizar la
operaciéon algebraica correspondiente, ya que, aunque lograron desarrollar el
procedimiento, presentaron errores minimos que, si bien no invalidan por completo su
resultado, si evidencian una falta de precisién en la aplicacion de ciertas reglas, como el

manejo de signhos o la simplificacion de términos semejantes.

Del mismo modo, solo un estudiante, de los 27 que conforman el grupo, logré
resolver correctamente la multiplicacién algebraica planteada, aplicando de manera

adecuada las propiedades involucradas, tales como la ley distributiva y las reglas de los
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exponentes. Este resultado pone en evidencia que, si bien existe potencial en el grupo, aun
es necesario reforzar los procesos de ensefianza-aprendizaje en torno a la manipulacion de
expresiones algebraicas, a fin de que mas estudiantes logren un desempefio satisfactorio

en este tipo de reactivos.

En los reactivos cuarto y quinto, se evalué la capacidad de los educandos para
resolver ecuaciones de primer grado con una incognita, las cuales constituyen un
conocimiento previo esencial para abordar el estudio y la resolucion de ecuaciones
cuadraticas. El dominio de este tipo de ecuaciones permite a los estudiantes familiarizarse
con procedimientos fundamentales como el despeje de variables, la aplicacién de
operaciones inversas y la simplificacion de expresiones algebraicas, habilidades que son

transferibles y necesarias en niveles superiores de complejidad.

Figura 8.

Reactivo 4 y 5. Soluciona la ecuacion 2x + 5 = 15. Six —3 =7, scudl es el valor de x?

10
9
8
7
6
5
4
3
2
1
0
No demuestra Resuelve Resuelve la ecuacién Resuelve la ecuacion
comprension ni parcialmente la  con pequefios errores correctamente, con
habilidad ecuacion, con errores o falta de claridad en procedimientos claros
graves 0 pasos algunos pasos y solucidn validada
incompletos

Nota. El grafico muestra si el alumnado es capaz de resolver ecuaciones de primer grado con

una incoégnita. Fuente: elaboracién propia.

36



Segun lo expuesto en la Figura 8, de un total de 27 estudiantes, 9 no demostraron
comprensién ni habilidad en este tipo de problemas, lo que sugiere dificultades
significativas en conceptos bdsicos. Por otra parte, 5 alumnos lograron avances parciales,
pero sus respuestas presentaron errores o pasos incompletos, reflejando un entendimiento
inicial que requiere reforzarse. Asimismo, 4 estudiantes resolvieron las ecuaciones
planteadas, aunque con omisién de algunos pasos, lo que indica una comprension general,
pero con areas de mejora en la precisién. A su vez, 9 alumnos ejecutaron el procedimiento
de manera correcta, demostrando un dominio adecuado de las técnicas necesarias, lo cual

representa una fortaleza importante para esta investigacion.

En el sexto reactivo, se buscé evaluar la capacidad de los estudiantes para identificar
una ecuacién cuadratica y reconocer adecuadamente los elementos que la integran, tales
como el término cuadratico, el término lineal y el término independiente. Esta habilidad
resulta fundamental para el abordaje de contenidos mdas complejos, ya que permite a los
estudiantes establecer relaciones entre la forma general de la ecuaciéon y los distintos
métodos de resolucién. Incluso, identificar correctamente estos elementos posibilita una
mejor interpretacion del comportamiento de la ecuacion en distintos contextos,
favoreciendo la comprension del significado de cada término y su impacto en la solucién

del problema.

Por otro lado, en el séptimo reactivo, el enfoque se centr6 en valorar si los
estudiantes comprenden la naturaleza de las soluciones de una ecuaciéon cuadratica,
especificamente cuantas soluciones puede presentar y cual es el fundamento ldgico o
matematico detrds de dicha cantidad. Esta comprensidon requiere no solo el conocimiento
de procedimientos, formulas o algoritmos, sino también el desarrollo del razonamiento
matematico necesario para analizar los coeficientes, interpretar el discriminante y anticipar

el tipo de soluciones posibles.
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Figura 9.

Reactivo 6. En la ecuacion cuadrdtica 5x% —3x +4 =0, identifica el término

cuadrdtico, el término lineal y el término independiente.

25
20
15
10

5

0 - -

No reconoce ninguno de los Reconoce uno o dos Identifica correctamente
términos fundamentales términos, pero con errores todos los términos
en su interpretacion

Nota. El grafico expone si el estudiantado logra identificar coeficientes y términos de una

ecuacion cuadratica. Fuente: elaboracién propia.

De los 27 estudiantes que conforman el grupo de estudio, 20 no lograron identificar
ningdn término de la ecuacion cuadritica presentada, lo que refleja una falta de
comprension de los componentes basicos de este tipo de ecuaciones. Esta situacién
evidencia la necesidad de reforzar conocimientos sobre la estructura algebraica y sus
elementos fundamentales. A su vez, 2 estudiantes reconocieron algunos términos, aunque
con errores, lo que indica una comprension parcial que puede ser fortalecida con apoyo

especifico y actividades de andlisis.

Finalmente, 5 alumnos identificaron correctamente los tres términos (cuadratico,
lineal e independiente), demostrando un dominio adecuado que les permitird avanzar con
mayor seguridad en temas relacionados. Estos resultados muestran distintos niveles de
comprension que deben ser considerados para una intervencidon pedagdgica adecuada a las

necesidades de cada educando.
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Figura 10.

Reactivo 7. ;Cudntas soluciones esperas que tenga una ecuacion cuadrdtica y por

qué?
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No identifica correctamente Identifica algunas Reconoce todas las
las posibles soluciones  posibilidades, pero omite o posibilidadesy las describe
confunde otras correctamente

Nota. El grafico muestra si los alumnos reconocen cuantas soluciones tiene una ecuacion

cuadratica. Fuente: elaboracion propia.

La Figura 10 revela que 16 estudiantes no lograron identificar la cantidad de
soluciones de una ecuacién cuadratica. Por otro parte, 10 estudiantes reconocieron
parcialmente las soluciones posibles, pero no lograron justificar adecuadamente las razones
detras de ellas, lo que sugiere un entendimiento superficial del tema. Solo un estudiante
fue capaz de identificar correctamente las soluciones y proporcionar una explicacion clara

y precisa sobre su obtencion.

En los reactivos ocho y nueve, se evalué la capacidad de los estudiantes para resolver
ecuaciones cuadraticas utilizando el método de factorizacion, especificamente a través del
procedimiento de factorizacion por factor comun. Es importante sefalar que dichos
reactivos fueron disefados con base en el supuesto de que los estudiantes ya habian
trabajado previamente este contenido en sesiones anteriores, por lo que se esperaba que

aplicaran los conocimientos adquiridos.
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Figura 11.

Reactivo 8 y 9. Soluciona la ecuacion: 4x*— 12x = 0. Resuelve la ecuacion. 6n? —

30n =0.
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0
No demuestra comprension Muestra una comprension Comprende
del concepto ni identifica el parcial, pero comete adecuadamente el
método a aplicar errores importantes enla  concepto y el método de
identificacion del método factorizacion

Nota. Grafica que expone si los alumnos logran resolver ecuaciones cuadraticas mediante

factorizacion. Fuente: elaboracion propia.

Segun los resultados expuestos en la figura 11, de los 27 estudiantes evaluados, 19
no demostraron la aplicacion de este método, 5 estudiantes lograron ejecutarlo de manera
parcial, aunque con errores en los pasos y solo 3 alumnos aplicaron el método de manera
satisfactoria, demostrando un dominio adecuado del procedimiento. Lo anterior destaca la
necesidad de reforzar la practica y el analisis de este método, incorporando ejercicios
progresivos y retroalimentacion puntual que permita a los estudiantes identificar y corregir
sus errores, consolidando asi su aprendizaje en este tema, ya que es fundamental para el

avance a otros métodos de resolucion de ecuaciones cuadraticas.

Para el décimo reactivo, se tomaron en cuenta tres dimensiones a evaluar, las cuales
radican en la comprension del problema, la formulacién de la ecuaciéon cuadratica vy la
resolucion de la misma. La interpretacion de los resultados refleja que la mayoria de los

estudiantes tuvo dificultades significativas para comprender el problema planteado.
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Figura 12.

Reactivo 10.1. El doble del drea de un cuadrado es igual a 80 veces la medida de su

lado. ;Cudnto mide por lado el cuadrado?

30
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5
0 — —
No comprende el problema Interpreta parcialmente el Comprende completamente
ni identifica las relaciones problema, pero omite el problemay lasrelaciones
clave detalles importantes involucradas

Nota. El grafico muestra si el alumnado es capaz de resolver problemas contextualizados que
requieran la formulacion de una ecuacion cuadratica para su resolucién. Fuente: elaboracion

propia.

De los 27 alumnos evaluados, 25 no interpretaron correctamente el enunciado,
incluyendo quienes no respondieron, lo que evidencia dificultades para conectar con los
conceptos y relaciones del reactivo. A su vez, un estudiante logré interpretar el problema
de forma parcial, aunque con errores en su razonamiento, lo que indica que posee algunos
elementos conceptuales relacionados con el contenido, pero que adn requiere

acompafiamiento para consolidar su comprension.

Finalmente, solo un alumno demostré una comprension total, capaz de analizar y
resolver correctamente el problema. Este desempefio destaca la importancia de reconocer
y potenciar las habilidades individuales dentro del grupo, asi como de disefiar estrategias
que promuevan el progreso colectivo hacia niveles mas avanzados de comprension vy

aplicacion matematica.
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Figura 13.

Reactivo 10.2. El doble del drea de un cuadrado es igual a 80 veces la medida de su

lado. ;Cudnto mide por lado el cuadrado?
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5
0 I I
No formula una ecuaciéon o Formula una ecuacién con Traduce correctamente el
lo hace incorrectamente algunos errores o pasos  problema en una ecuacion
incompletos cuadriética

Nota. El grafico muestra si el alumnado es capaz de resolver problemas contextualizados que
requieran la formulacion de una ecuacién cuadratica para su resolucion. Fuente: elaboracion

propia.

En la segunda dimension evaluada, se analizé la capacidad del estudiantado para
formular una ecuaciéon cuadratica a partir del problema planteado. Los resultados indican
que 25 estudiantes no lograron realizar esta tarea de manera adecuada, ya sea porque no
intentaron plantear la ecuaciéon o porque lo hicieron de forma incorrecta. A su vez, un
estudiante mostré un intento parcial al formular la ecuacion, aunque con errores y pasos
incompletos. Finalmente, solo un alumno fue capaz de interpretar correctamente el

enunciado y traducirlo en una ecuaciéon cuadratica coherente.

Estos hallazgos subrayan la necesidad de fortalecer en los estudiantes la capacidad
de modelar matematicamente situaciones problematicas, promoviendo actividades que
conecten conceptos algebraicos con contextos cotidianos y que desarrollen habilidades de

andlisis, interpretacion y estructuracion de ecuaciones.
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Figura 14.

Reactivo 10.3. El doble del drea de un cuadrado es igual a 80 veces la medida de su

lado. ;Cudnto mide por lado el cuadrado?
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No aplica un método valido  Aplicaun método, pero  Resuelve correctamente la

para resolver la ecuacion comete errores en los ecuacion
calculos

Nota. El grafico muestra si el alumnado es capaz de resolver problemas contextualizados que
requieran la formulacion de una ecuacién cuadratica para su resolucién. Fuente: elaboracion

propia.

De acuerdo a la tercera dimension evaluada, que se centré exclusivamente en la
resolucion de una ecuacidon cuadratica, los resultados revelan que 25 estudiantes no
aplicaron un método adecuado para resolverla, Unicamente 2 estudiantes lograron

solucionar la ecuacién correctamente.

A partir de la informacién recopilada en los diagnodsticos aplicados al grupo, se
formulé la pregunta de investigacién tomando como base los hallazgos obtenidos en este
proceso, la cual se plantea a partir de ;CoOmo puede optimizarse el uso de estrategias
didacticas basadas en la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), mediante
el disefio y aplicacion de infografias, para favorecer un aprendizaje significativo de las

ecuaciones cuadrdticas en estudiantes de tercer grado de secundaria?
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2.3 Planteamiento de los propdsitos considerados para el plan de accién

El plan de accion se concibe como una guia estratégica que facilita el logro de metas
y objetivos especificos. En el contexto del informe de practicas, este plan describe
detalladamente el proceso de intervencién en el aula, estructurando cada etapa de manera
clara y dirigida. Desde esta perspectiva, resulta fundamental definir los objetivos que se
buscan alcanzar en este documento de investigacidén-accién, a través de un proceso que se
desarrolla de manera continua y ciclica. Asi, los objetivos que orientan el plan de accién

incluyen los siguientes propdsitos clave:

1. Identificar las caracteristicas de los estudiantes a partir de los diagndésticos
realizados, asi como los recursos que interfieren en el proceso de ensefianza
aprendizaje con la finalidad de que se favorezca la resolucién de ecuaciones
cuadraticas, mediante un enfoque de aprendizaje significativo, a través de la
implementacion de infografias.

2. Disefar estrategias didacticas de ensefianza-aprendizaje a partir de la metodologia
ABP, en las cuales se favorezca la resolucion de ecuaciones cuadraticas, mediante
un enfoque de aprendizaje significativo, primordialmente con la implementacion de
infografias.

3. Evaluar los resultados obtenidos de las estrategias aplicadas de acuerdo al nivel de
aprendizaje de los estudiantes en cuanto a la resolucién de ecuaciones cuadraticas,

mediante un enfoque de aprendizaje significativo.

2.4 Revision tedrica que argumenta el plan de accidn

La historia de las matematicas se remonta a los tiempos de la prehistoria, cuando
los primeros seres humanos usaban las herramientas disponibles en su entorno para
realizar calculos basicos que les ayudaban en su vida diaria. Aunque estas practicas eran
simples, reflejan que las matematicas han estado presentes en nuestras vidas desde hace
milenios, formando parte de nuestras actividades cotidianas y de nuestras relaciones con el

mundo.
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Con el tiempo, el conocimiento matematico ha evolucionado y se ha aplicado a una
amplia variedad de campos, demostrando su importancia en el desarrollo de las
civilizaciones y en la comprension del universo que habitamos. Hoy en dia, las matematicas
siguen siendo fundamentales en la ciencia, la tecnologia, la economia y practicamente en

todos los dambitos, destacando su papel esencial en el avance de nuestra sociedad.

“Las matematicas son un conjunto de conceptos, métodos y técnicas mediante los
cuales es posible analizar fendmenos y situaciones en contextos diversos; interpretar y
procesar informacién, tanto cuantitativa como cualitativa; identificar patrones vy
regularidades, asi como plantear y resolver problemas”. (SEP, 2017, p. 299). Lo anterior
resalta la naturaleza integral de las matematicas como una herramienta cognitiva que va
mas alla del calculo o la memorizacién de féormulas. Las matemdticas son presentadas como
un lenguaje y una estructura légica que permite comprender el mundo, analizar distintos

tipos de fendmenos, y tomar decisiones informadas en contextos variados.
Pensamiento algebraico y la realidad cotidiana

El algebra, una rama clave de las matematicas, se origind hace mas de 4000 afios
en Mesopotamia y Babilonia, donde se resolvian ecuaciones lineales y cuadraticas. Culturas
como la egipcia aplicaron técnicas basicas, pero fue Diofanto de Alejandria, en el siglo I
d.C., quien destacé como el "padre del algebra". Matematicos como Arquimedes, Herén y
Bhaskara Il contribuyeron posteriormente a su desarrollo y aplicaciones, estableciendo las

bases del dlgebra moderna.

Segun Socas y Palarea (1997), citado por Serres (2011), la forma mas convencional
de concebir el dlgebra es como la rama de las matematicas que trata de la simbolizacion de
las relaciones numéricas generales, las estructuras matematicas y las operaciones de esas
estructuras. En este sentido, el algebra escolar se interpreta como “una aritmética
generalizada” y como tal involucra a la formulaciéon y manipulaciéon de relaciones y a las

propiedades numéricas. (p. 124)
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Partiendo de lo anterior, el objetivo del dlgebra en la educacién escolar es desarrollar
el pensamiento algebraico en los estudiantes, permitiéndoles generalizar y formular
expresiones, ecuaciones y funciones con precision. Esta habilidad les facilita resolver
problemas matematicos, crear modelos y aplicar sus conocimientos en diversas areas vy
situaciones de lavida cotidiana, convirtiendo el pensamiento algebraico en una herramienta

clave para abordar problemas reales.

Para MacGregor (2004), citado por Serres (2011), el razonamiento algebraico implica
analisis de situaciones reales, formulacion de relaciones criticas como ecuaciones,
aplicacion de técnicas para resolver las ecuaciones, e interpretacion de los resultados.
Desde esta perspectiva, se deduce que el razonamiento algebraico es acertado y esencial
para el aprendizaje significativo del algebra en contextos educativos. Al incluir el anadlisis
de situaciones reales y la formulaciéon de ecuaciones para modelarlas, se vincula el dlgebra
directamente con la vida cotidiana, lo cual facilita que los estudiantes comprendan la

relevancia y utilidad de las matematicas.

Ecuaciones cuadrdticas en diferentes contextos

La ecuacién cuadratica ocupa un lugar central en el estudio del algebra, tanto por
su importancia matematica como por sus multiples aplicaciones en diferentes campos del
conocimiento. Comprender su estructura, sus métodos de resolucién y su significado en
diversos contextos es fundamental para el desarrollo del pensamiento algebraico en los

estudiantes. Como plantea Didis y Erbas (2015), citado en Garcia, Hernandez et al. (2022):

La ecuacién cuadratica es uno de los conceptos importantes en los planes y programas de
estudio, debido a que su comprension es fundamental para estudios avanzados en la
matematica escolar, ademas de su conexién con otros temas y otras disciplinas como la

ingenieria, la fisica y el disefio. Este concepto desafia a muchos estudiantes por su gran

utilidad para resolver diversos problemas y modelar situaciones de la vida real. (p. 2).

46



Desde esta perspectiva, la ecuacion cuadratica no solo se presenta como un
contenido matematico mas, sino como una herramienta fundamental para el analisis y la
resolucion de problemas en diferentes contextos. En este sentido, aunque su utilidad es
amplia y permite modelar situaciones de la vida real, diversos estudiantes enfrentan
dificultades al abordarla, lo cual representa un desafio didactico importante. Esto resalta la
necesidad de promover en el aula estrategias de ensefianza que se enfoquen en la
resolucion mecdnica de las ecuaciones cuadraticas, y a su vez, favorezcan la comprension

de su significado, su aplicacién practica y su conexioén con circunstancias reales.

Por otro lado, Kotsopoulos (2007), considera que los estudiantes necesitan
desarrollar conocimientos procedimentales y conceptuales a través de diversas experiencias
de aprendizaje, pero de manera integrada. A su vez, Steketee y Scher (2016), mencionan
que establecer conexiones matematicas entre la aritmética y el algebra forma parte de la
columna vertebral de importantes entendimientos matematicos. Esto implica que es
importante que los alumnos establezcan conexiones entre las diversas representaciones y
los problemas verbales relacionados con la ecuacién cuadratica, a fin de lograr una mejora

en su entendimiento. (Garcia, Hernandez y Rivera, 2022).

Garcia, Hernandez y Rivera (2022), aluden a que, “esta preocupacion también esta
presente en los planes y programas de estudio de matematicas de varios paises, incluyendo
México, donde se promueve la conexion de conceptos matemadticos en el aula como una
estrategia didactica clave”. (p. 3). Por tanto, se considera que, es relevante fomentar estas
interrelaciones, tal como lo proponen, ya que, es una estrategia central para superar las
dificultades que suelen presentarse en el aprendizaje de la ecuacién cuadratica y otros

contenidos matematicos. Como propone Ramirez (2019):

Es importante realizar un cambio al abordar la ecuacion cuadratica porque en la mayoria de
las aulas se presenta dicho tema como una ejercitacién de formulas y procedimientos que no
tienen sentido alguno para el estudiante, en contraste al abordarlo en diferentes contextos se

puede lograr alcanzar un aprendizaje con entendimiento, es decir, un aprendizaje que va mas
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alla de una simple memorizacion o ejecucién de formulas que no tienen ningln sentido para
el estudiante y, es posible que los estudiantes se vean beneficiados en el sentido de

comprender mejor los conceptos ya que verdn su aplicacion directa en actividades que le son

comunes. (p. 28).

Desde esta perspectiva, se deduce que este enfoque facilita que los estudiantes
comprendan mejor los conceptos, al ver su aplicacién en situaciones practicas y relevantes
para ellos. Al introducir el tema de las ecuaciones cuadraticas, es esencial abordar su
definicion, sus elementos y los distintos tipos de ecuaciones para lograr un aprendizaje mas

completo y contextualizado. Tal como sefala Alvarado (2013), citado en Ramirez (2013):

Las ecuaciones de segundo grado en general son de la forma ax?+ bx + ¢ = 0, esta ecuacion
general consta de un término de segundo grado ax?, de un término de primer grado bx y de
un término independiente c. Por tanto, el coeficiente del término de segundo grado es igual
a a, el coeficiente del término de primer grado es igual a b y el término independiente es igual
a ¢. Una ecuacion de segundo grado se puede resolver por diferentes métodos como son:
Factorizacion, Completando el trinomio cuadrado perfecto, Empleando la férmula general y

la Representacion Grafica. (p. 29).

Basado en Baldor (2010), las ecuaciones cuadraticas se clasifican en dos tipos
principales: completas, representadas por la forma ax? + bx+c =0, e incompletas de la
forma ax? + ¢ = 0, que carecen del término en x o mixtas de la forma ax? + bx = 0, que faltan
del término independiente. En este sentido, para Carpinteyro (2012) se describe esta
clasificacién como “una divisién de las ecuaciones cuadraticas en incompletas y completas;
donde las ecuaciones incompletas se subdividen en cuadraticas puras y mixtas”. (Ramirez,

2019, p. 29).

Por otra parte, Martinez y Garrido (2013), citado en Ramirez (2013), destacan que la
ecuacion cuadrdtica tiene multiples aplicaciones, tales como la resolucién de tridangulos en

geometria, el analisis de la trayectoria de proyectiles, el disefio estructural de edificios y
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puentes, y en modelos econdmicos, entre otros. (p. 29). Esto hace que la ecuacién

cuadratica sea un tema de gran relevancia en la ensefianza y aprendizaje.

Aprendizaje significativo

David Ausubel afirma que el aprendizaje de un estudiante esta condicionado por su
estructura cognitiva previa, la cual facilita la conexién con la nueva informacion. La
"estructura cognitiva" se refiere al conjunto de conceptos e ideas que una persona posee en

un area especifica del conocimiento, asi como la manera en que estos estdn organizados.

En la década de 1960, Ausubel propuso que el aprendizaje significativo se produce
cuando se relaciona el nuevo conocimiento con la estructura de conocimientos previos que
ya existen en la mente del estudiante. Este autor versa "si tuviese que reducir toda la
psicologia educativa a un solo principio, enunciaria este: El factor mas importante que
influye en el aprendizaje es lo que el alumno ya sabe. Averigiiese esto y enséfiese

consecuentemente”. (Ausubel, 1983, p. 2). De la misma manera:

El aprendizaje significativo ocurre cuando una nueva informacién "se conecta” con un
concepto relevante ("subsunsor") pre existente en la estructura cognitiva, esto implica que,
las nuevas ideas, conceptos y proposiciones pueden ser aprendidos significativamente en la
medidaen que otras ideas, conceptos o proposiciones relevantes esténadecuadamente claras

y disponibles en la estructura cognitiva del individuo y que funcionen como un punto de

"anclaje" a las primeras. (Ausubel, 1983: p. 2)

Considerando lo anterior, la principal caracteristica del aprendizaje significativo
radica en la interaccién activa entre los conocimientos mas relevantes de la estructura
cognitiva del estudiante y la nueva informacion. Este proceso va mas alld de una simple
asociacion, ya que permite que la informacién adquiera un significado y se integre de forma
sustancial y no arbitraria en la estructura cognitiva. Como resultado, se favorece la
diferenciacién, evolucién y estabilidad de los subsunsores preexistentes, fortaleciendo asi

toda la estructura cognitiva del aprendiz.
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El aprendizaje significativo ha sido abordado por tedricos como Joseph Novak, Lev
Vygotski y Paulo Freire, quienes ofrecen perspectivas complementarias sobre cémo se
produce el aprendizaje. Novak destaca la importancia de conectar los conocimientos previos
con la nueva informacién, utilizando herramientas como los mapas conceptuales para
facilitar la comprensiéon. Vygotski, desde un enfoque sociocultural, subraya que el
conocimiento se construye en interaccion con otros y resalta el papel del andamiaje y el
lenguaje en el aprendizaje. Por su parte, Freire promueve un aprendizaje participativo y

transformador, centrado en problemas reales y en el didlogo entre docente y estudiante.

En conjunto, Novak, Vygotski y Freire coinciden en que el aprendizaje significativo
es un proceso activo y dindmico que trasciende la mera acumulacidon de informacién. Su
vision integral destaca la importancia de la interaccién social, la reflexién critica y la
contextualizacién del conocimiento como pilares fundamentales para que los estudiantes

establezcan conexiones profundas con lo que aprenden.

Por su parte, Ausubel subraya que el aprendizaje significativo se fundamenta en la
relacidon entre los conocimientos previos y la nueva informaciéon. Desde esta perspectiva, los
aportes de Novak, Vygotski y Freire fortalecen esta idea al resaltar que la integracién de
conceptos se afianza mediante el dialogo, la experiencia compartida y la vinculacién del
aprendizaje con el entorno del estudiante. Este enfoque fomenta un aprendizaje activo,

reflexivo y contextualizado, clave para lograr una comprension auténtica y duradera.

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Para la implementaciéon del plan de accién en esta investigacion, se optd por la
metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), una estrategia didactica sugerida
desde el enfoque centrado en el aprendizaje que se propone en el Acuerdo Secretarial
14/07/18 y se encuentra nuevamente en el reciente Plan de Estudios 2022, para docentes.
Conforme el Acuerdo Secretarial (14/07/18), esta metodologia resulta particularmente

pertinente, ya que se enfoca en la resolucidn de problemas reales, transformando el proceso
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de ensefianza-aprendizaje en una experiencia significativa que trasciende el entorno del
aula y prepara a los estudiantes para enfrentar desafios de la vida cotidiana. De acuerdo a

lo expuesto por Restrepo (2005):

El ABP es un método didactico, que cae en el dominio de las pedagogias activas y mas
particularmente en el de la estrategia de enseflanza denominada aprendizaje por
descubrimientoy construccion, que se contrapone a la estrategia expositiva o magistral. Si
en la estrategia expositiva el docente es el gran protagonista del proceso ensefianza-
aprendizaje, enla de aprendizaje por descubrimientoy construccioén es el estudiante quien
se apropia del proceso, busca la informacion, la selecciona, organiza e intenta resolver con
ellalos problemas enfrentados. El docente es un orientador, un expositor de problemas o
situaciones problematicas, sugiere fuentes de informacion y estd presto a colaborar con las

necesidades del aprendiz. (p. 10).

A partir de lo anterior, se deduce que, el ABP fomenta una participacién activa y
autonoma del estudiante, lo que no solo mejora su comprensidn, sino que también
desarrolla habilidades esenciales como la resolucion de problemas, el pensamiento critico
y la gestién del aprendizaje. Asimismo, este enfoque transforma la dindmica tradicional del
aula al empoderar al alumno como agente de su propio aprendizaje, en lugar de limitarse a

un receptor pasivo de conocimientos.

Segun Restrepo (2005) Jeronimo Bruner, es considerado el sistematizador del
aprendizaje por descubrimiento y construccién. Para él, es fundamental llevar el aprendizaje
humano mas alla de la mera informacién, hacia los objetivos de aprender y a resolver
problemas. Bruner, menciona que se fomenta el pensamiento critico de los estudiantes al
tener que resolver problemas por si mismos, ya que deben analizar y evaluar la informacién
de manera critica, lo que desarrolla su capacidad para pensar de forma independiente. De
igual manera, al descubrir informacion por si mismos, los estudiantes tienen mas
probabilidades de retenerla y comprenderla de manera profunda, lo que los lleva a adquirir

un aprendizaje significativo.
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El elemento basico de la metodologia ABP es el problema. Este actia como el eje
central y punto de partida del proceso de aprendizaje, disefiado para ser relevante,
desafiante y relacionado con situaciones del mundo real. A través del andlisis y la resolucién
del problema, los estudiantes desarrollan conocimientos, habilidades de pensamiento
critico, trabajo en equipo y capacidades para la resolucién de problemas de manera
autonoma vy reflexiva. Segun la SEP (2022), el método de las seis etapas por los que se

organiza la secuencia didactica del ABP, son las siguientes:

e Etapa 1.Presentar el problema: en este momento se introduce el escenario a partir del cual
se podra reflexionar sobre una problematica.

e Etapa 2. Recolectemos: la recuperacion de estos datos se realiza a partir de la seleccion y
ejecucion de distintas técnicas didacticas.

e Etapa 3. Formulemos el problema: después de la exploracion de los momentos anteriores es
importante que se determine con claridad el problema sobre el cual se trabajard, asi como las
inquietudes y curiosidades de los alumnos.

e Etapa4. Organicemos la experiencia: en este apartado se plantea una ruta de trabajo para el
proceso de indagacion contemplando los objetivos de aprendizaje, los acuerdos, los medios,
los recursos, el tiempo, los responsables y otros actores que participan para argumentar una
posible solucion al problema planteado.

e Etapa 5. Vivamos la experiencia: en este momento se guia a los alumnos a una indagacion
especificade corte documental o vivencial con laintencion de aportar elementos que lo lleven
a comprender el problema.

e Etapa 6. Resultados y andlisis: como parte del cierre, durante este momento se realiza un

corte para visualizar los avances o bien el fin del proyecto. (p. 75-76).

Para llevar a cabo los pasos mencionados, el rol del docente implica analizar cada
problema considerando los conocimientos previos de los estudiantes. Esto debe
complementarse con el uso de diversas estrategias y con una preparacién continua que

promueva la innovacion en su practica docente.
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Tabla 1

Cuadro comparativo de metodologias.

Aspectos

Construccién
del
conocimiento

Problematica

Fases, pasos
0 etapas de
la
metodologia

CUADRO COMPARATIVO DE METODOLOGIAS

Aprendizaje Basado en Problemas

Favorece la comunicacidn, el trabajo colaborativo, la

toma de decisiones y el pensamiento critico.

Los estudiantes aprenden al enfrentarse a situaciones
o problemas reales de la comunidad o en la escuela,

a partir de conectar los conocimientos académicos
con las necesidades de la vida real.

Las etapas de esta forma de trabajo son:

Etapa 1. Presentar el problema: en este momento
se introduce el escenario a partir del cual se podra
reflexionar sobre una problematica.

Etapa 2. Recolectemos: la recuperacién de estos
datos se realiza a partir de la seleccion y ejecucién
de distintas técnicas didacticas.

Etapa 3. Formulemos el problema: después de la
exploracion de
importante que se determine con claridad el
problema sobre el cual se trabajara, asi como las

los momentos anteriores es

inquietudes y curiosidades de los alumnos.

Etapa 4. Organicemos la experiencia: se plantea
una ruta de trabajo para el proceso de indagacion
contemplando los objetivos de aprendizaje, los
acuerdos, los medios, los recursos, el tiempo, los
responsables y otros actores que participan.
Etapa 5. Vivamos la experiencia: en este momento
se guia a los alumnos a una indagacion especifica
de corte documental o vivencial con la intencién
de aportar elementos que lo lleven a comprender
el problema.

Etapa 6. Resultados y andlisis: como parte del
cierre, durante este momento se realiza un corte
para visualizar los avances o bien el fin del

proyecto. (SEP, 2022, p. 75-76).

Teoria de Situaciones
Didacticas
reflexionar,

Invita a encontrar

diferentes formas de resolver los

problemas y formular
argumentos que validen los
resultados.

Se plantea un desafio matematico

que despierta el interés del
estudiante por encontrar la
solucion, asimismo, las
situaciones planteadas deberan
implicar justamente los

conocimientos y las habilidades

que se quieren desarrollar.

Incluye situaciones que se

abordan dentro de una Unica

sesion de clase, considerando los
momentos de una sesidon de
matematicas.

e Momento 1. Verbalizacién y
lectura del problema para su
comprensién

e Momento 2. Resolucion del
problema a partir de los
conocimientos previos de los
estudiantes.

¢ Momento 3. Puesta en comun

de los procedimientos
realizados por los
estudiantes.

e Momento 4,
Institucionalizacién de

contenidos y procedimientos
matematicos.

e Momento 5. Evaluacion de los
resultados de la sesion y los
aprendizajes logrados por los
estudiantes.
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Estrategias diddcticas de ensefianza - aprendizaje

Los autores Colom, Salinas y Sureda (1988), “utilizaron el concepto de estrategia
didactica como una instancia que acoge tanto métodos, como medios y técnicas, al
considerar que este enfoque proporcionaba mayor flexibilidad y utilidad en el proceso
didactico”. (Jiménez y Robles, 2016, p. 108). Es decir, las estrategias didacticas permiten
tanto estructurar y organizar la ensefianza, como favorecer la adaptacion a las necesidades

y caracteristicas del alumnado.

A su vez, para Tobdén (2010) las estrategias didacticas son “un conjunto de acciones
que se proyectan y se ponen en marcha de forma ordenada para alcanzar un determinado
propésito”, por ello, en el campo pedagdgico especifica que se trata de un “plan de accion
que pone en marcha el docente para lograr los aprendizajes”. (Jiménez y Robles, 2016, p.
108). Desde la perspectiva de la practica educativa, esto implica que la selecciény aplicacién
de estrategias debe responder a las caracteristicas del grupo de estudiantes, al contexto de

aprendizaje y a los objetivos educativos planteados.

Diaz Barriga (2010) menciona que, para enriquecer el proceso educativo, las
estrategias de ensefianza y las estrategias de aprendizaje se complementan. Sefala que las
estrategias de enseflanza son “procedimientos que se utilizan en forma reflexible y flexible
para promover el logro de aprendizajes significativos”. (Jiménez y Robles, 2016, p. 108).
Asimismo, las estrategias de aprendizaje se tratan de un procedimiento, y al mismo tiempo
de un instrumento psicopedagodgico que el estudiante adquiere y emplea intencionalmente

como recurso para aprender significativamente.

Por tanto, las estrategias didacticas son un considerable recurso de analisis y mejora
de la practica docente, ya que ofrecen amplias oportunidades para optimizar la calidad del
proceso educativo. El docente emplea estas estrategias como herramientas clave para
facilitar la adquisicién, construccién y comprension del conocimiento por parte de los

estudiantes.
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Finalmente, las estrategias didacticas deben centrarse en reconocer al estudiante
como un participante activo y reflexivo en el proceso de construccién de su conocimiento.
Es fundamental considerar sus diferencias individuales en el aprendizaje y promover su
desarrollo personal. Esto requiere que el docente tenga un sélido conocimiento de las
teorias y técnicas didacticas sustanciales, para enfrentar con eficacia los retos que plantea

el ambito educativo actual.

Infografias como recurso diddctico

La presente investigacién analiza el disefio y la implementacién de infografias como
una estrategia didactica orientada a la ensefianza y el aprendizaje de las ecuaciones
cuadraticas. En este sentido, resulta fundamental comprender el significado de este recurso
desde diversas perspectivas. Segun Almunive y Alshammari (2018), citados por Bernal y

Guzman (2021):

Las infografias son representaciones visuales de informaciéon. Las cuales, se utilizan para
contar historias, transmitir ideas o entender situaciones a través de una gama de graficos
diferentes. Enesencia, son una forma deinvitaralas personas a visualizar datos o informacion

de una manera que ilustre el conocimiento, las experiencias o los eventos de forma rapiday

comprensible. (p. 3).

A su vez, diversos investigadores coinciden en sefialar que las infografias funcionan
como recursos educativos significativos, ya que permiten sintetizar y visualizar informacién
de manera clara y estructurada, lo cual facilita su comprensién, anadlisis y apropiacion por
parte de los estudiantes. Estas herramientas no solo favorecen el acceso rapido a los
contenidos, sino que también promueven un uso multidimensional del conocimiento. En

este sentido, Minervini (2005), citado en Bernal y Guzman (2021), destacan que:

La infografia como recurso educativo refiere a la explicacién que puede dar un docente o su
entrega como recurso de aprendizaje, el cual, resume datos y conceptos, previamente
proporcionados dentro de una clase o después de ella para maximizar el potencial del texto

y las imagenes en la comprensién. (p. 4).
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En este sentido, el uso de infografias como recurso didactico representa una
herramienta pedagdgica relevante para la ensefianza de contenidos complejos, como las
ecuaciones cuadraticas. Su capacidad para sintetizar, organizar y representar visualmente
la informacién permite captar la atencién del estudiante y facilitar la comprensién y
retencién del conocimiento. Desde una perspectiva educativa, las infografias fomentan un
aprendizaje mas significativo al integrar elementos textuales y visuales que apelan tanto al
razonamiento analitico como a la memoria visual. Por ello, su incorporacion en el aula debe
considerarse una estrategia pertinente y eficaz para optimizar los procesos de ensefanza y

aprendizaje en matematicas.

Estrategia ludica

La estrategia ludica consiste en incorporar el juego como un recurso didactico que
favorece el proceso de ensefianza-aprendizaje. Mediante actividades de caracter ludico, se
promueve un aprendizaje mas activo, participativo y significativo para los estudiantes. Esta
propuesta se basa en la idea de que los alumnos pueden divertirse mientras aprenden, ya
que su motivacion y participacién aumentan, lo que favorece la retencién de conocimientos
y la creacién de un ambiente de aprendizaje motivador, dinamico y participativo. Para Marin

(2018), citado por Gomez (2024):

La estrategia ludica se define como un conjunto de acciones planificadasy orientadas a la
consecucion de objetivos educativos a través del juego, donde este se convierte en un recurso
didactico fundamental para promover el aprendizaje significativo, la motivacién intrinsecay

el desarrollo integral del alumnado. (p. 23).

Se enfatiza que el juego debe considerarse tanto una actividad recreativa como un
recurso didactico con un alto potencial para favorecer el logro de objetivos de aprendizaje
especificos, fortaleciendo en el educando, la motivacién, la participacion activa y su

desarrollo integral, haciendo del aprendizaje una experiencia mas contextualizada vy
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efectiva. En el actual ambito educativo, la incorporacién de elementos de juego en las

actividades educativas, como lo menciona Squire (2021), citado por Gomez (2024):

No solo promueve un ambiente mas motivador y participativo, sino que también transforma
el aprendizaje en una experiencia mas atractivay significativa, facilitando la adquisicién de
conocimientos y habilidades de manera profunda, sentando las bases para un aprendizaje

continuo y auténomo, reduciendo la resistencia natural que algunos estudiantes pueden

presentar hacia las actividades académicas tradicionales”. (p. 277).

La estrategia ludica en la educacion es fundamental para promover el aprendizaje
significativo en los estudiantes. En palabras de Quintanilla (2021), citado Gomez (2024), el
juego constituye una herramienta pedagdgica que facilita el desarrollo de habilidades tanto
cognitivas como socioemocionales, al mismo tiempo que estimula la creatividad y promueve
el pensamiento critico. Mediante su implementacion, los estudiantes tienen la oportunidad
de explorar, experimentar y resolver situaciones problematicas de forma activa vy
colaborativa. Esta dindmica propicia un entorno propicio para el proceso formativo,

favoreciendo la construccién significativa de nuevos saberes.

En definitiva, la estrategia ludica constituye una base esencial en el proceso de
enseflanza-aprendizaje, respaldado por multiples investigaciones y enfoques pedagogicos
a lo largo del tiempo. Esta favorece un aprendizaje con sentido, al permitir que los
estudiantes se involucren de manera integral en su propio proceso formativo. El juego, lejos
de limitarse a una actividad de esparcimiento, se transforma en un medio relevante
mediante el cual los educandos exploran, experimentan, descubren y construyen saberes

de forma auténoma vy significativa.

En sintesis, al incorporar la estrategia ludica en el ambito educativo, se logra
fomentar aprendizajes duraderos vy contextualizados. Esta perspectiva reafirma la
importancia de disefiar experiencias educativas que trasciendan lo tradicional, permitiendo
que el acto de aprender se viva con motivacion, reflexion y compromiso, elementos

indispensables para una educacién trascendente.
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2.5 Plantea el plan de accién

Uno de los aspectos fundamentales para la elaboracion del plan de accion es el
analisis de los resultados obtenidos en los diagnosticos aplicados al grupo. Estos
diagnésticos permiten identificar las necesidades educativas especificas y orientar las
estrategias de ensefanza. Incluso, resulta esencial considerar el contexto del grupo como
un elemento clave, alineado con los principios establecidos en el Plan de Estudios 2022.
Este enfoque contextualizado garantiza que las actividades disefiadas sean pertinentes y

significativas para los estudiantes.

En concordancia con la autonomia curricular propuesta en el Plan de Estudios 2022,
el presente plan de accién se centra en el enfoque pedagdgico-didactico de Resolucion de
Problemas. Este enfoque promueve el uso de secuencias didacticas basadas en situaciones
problematicas que despierten el interés de los alumnos, fomenten la reflexién y motiven la
exploracién de diversas estrategias para resolverlas. Asimismo, los estudiantes seran

guiados para formular argumentos que respalden y validen sus soluciones.

Las situaciones problematicas planteadas no solo deben ser retadoras y atractivas,
sino que también deben estar disefadas para desarrollar los conocimientos y habilidades
especificos establecidos en el curriculo. De esta manera, el enfoque busca consolidar
aprendizajes significativos al vincular la teoria con la practica, promoviendo una formacién

integral en los alumnos.

A continuacién, se presenta la secuencia didactica que consta de doce sesiones. Las
primeras ocho estan enfocadas en los antecedentes necesarios para el dominio del
contenido relacionado con las ecuaciones cuadraticas, mientras que las cuatro sesiones
restantes se centran en la implementacién de la metodologia de Aprendizaje Basado en
Problemas. En cada sesion, se describe de manera breve la actividad a realizar y el tipo de
evaluacion que se utilizarda para medir los resultados de la aplicacion de dicho plan de

accion.
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Tabla 2

Plan de accion de las primeras ocho sesiones.

PROCESO DE
DESARROLLO DE
APRENDIZAJE

SESIONES

Sesion 1. Ley de los

signos en accion.

Intenciondiddctica:
Que el

reconozca y aplique

estudiante

adecuadamente la ley
de los signos en
operaciones basicas
(suma, resta,
multiplicacion y

division).

Sesién 2. Ordeny

precision.

Intenciéndidactica:
Que el
identifique y aplique

alumnado

la jerarquia de
operaciones en la
resolucién de
expresiones

numéricas.

elLa docente

e Los

Resuelve ecuaciones de la forma ax? + bx + ¢ =0 por factorizacién y

féormula general.

ACTIVIDADES
La docente brinda un repaso inicial de
la Ley de los Signos,
multiplicacién y divisién, utilizando
ejemplos en una presentacion digital,

en suma,

asimismo proporciona una infografia
a los estudiantes para su apoyo visual.
Seguido a eso, entrega una lista de
ejercicios y monitorea el trabajode los
estudiantes, aclarando dudas.

Los estudiantes resuelven los
ejercicios de manera individual o en

pares, aplicando las reglas
aprendidas.
Finalmente, la docente pide al

alumnado que expliquen las reglas
con sus palabras y compartan su
comprension.

repasa la jerarquia de
operaciones utilizando ejemplos claros

y apoyandose en una presentacién

digital. Para fomentar la participacion,
plantea preguntas al alumnado vy les
entrega una infografia ilustrada que
refuerza el contenido de manera visual.

e Posteriormente, proporciona ejercicios

para que los estudiantes apliquen lo
aprendido.

estudiantes resuelven las
actividades de forma individual con el
propdsito de afianzar su comprension.

e Para cerrar la sesion, la docente plantea

preguntas sobre la importancia de
seguir la jerarquia de operaciones y
motiva a los estudiantes a crear sus
propias expresiones matematicas.

EVALUACION
Evaluacion diagnéstica:  se
observa la participacion de los
estudiantes en la explicacion vy la
ejercitacién guiada.

Evaluacion formativa: se
desarrolla a lo largo de la sesion,
a través de la observacién
directa, la resolucion de
ejercicios y la interaccion con los
estudiantes.

Evaluaciéon sumativa: se reflejaen
la revisién final delos ejercicios y
en la coevaluacién, donde se
valora si los estudiantes lograron
aplicar correctamente la Ley de
los Signos.

Evaluacion  diagnéstica:  se
estudiantes

explicacion

observa como los
responden en la
inicial, identificando su nivel de
conocimiento previo sobre la
jerarquia de operaciones.
Evaluacién formativa: se
desarrolla durante la resolucién
de ejercicios en equipo e
individualmente. Se monitorea el
proceso de aprendizaje y se
brinda retroalimentacion en
tiempo real.

Evaluacién sumativa: se reflejaen
la resolucién final de ejercicios
individuales.

Autoevaluacién y coevaluacion:
se incluyen en la reflexion final,
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Sesion 3. Encuentra

el nimero perdido.

Intencién didéactica:
Que el estudiante
comprenda y aplique
el uso de operaciones
inversas para
despejar incégnitas
en ecuaciones

lineales.

Sesion 4. Problemas

express.

Intenciéndidactica:
Que el alumnado
represente
situaciones
problematicas
mediante ecuaciones
lineales y aplique
operaciones inversas
para encontrar

soluciones.

e La docente propicia una lluvia de ideas
sobre las operaciones inversas, seguido
a eso, institucionaliza el concepto con
ejemplos claros y situaciones
Explica la relacion entre suma-resta,
multiplicaciéon-division y potencia-raiz

e A continuacion, presenta al alumnado

expresiones algebraicas con incognitas

operaciones inversas, asimismo, guia a
estudiantes

e La sesién concluye con una reflexion de
los alumnos, en donde, comentan los
conceptos aprendidos para resolver

contextualizados,

razonamiento vy

importancia de conocer y aplicar las
operaciones inversas.

e La docente activa el conocimiento

previo de los estudiantes sobre las

ecuaciones lineales y sus elementos, de

la misma manera, recuerda el contenido

estudiantes a través de una

presentaciéon digital que sirve como
apoyo visual.

e Seguido a eso, presenta situaciones que
involucran una incégnita y guia a los
estudiantes la formulacion
ecuaciones. Supervisa y aclara dudas
mientras resuelven.

e Los estudiantes, en esta sesion deberan
representar los problemas en forma de

desconocido,

donde los estudiantes analizan
su desempefio y el de sus
companeros, fortaleciendo su
aprendizaje a través de la
metacognicion.

Evaluacion diagnéstica: se
identifica el nivel de
conocimiento  previo de los
estudiantes a través de
preguntas iniciales y su
participacion en la explicacidon
del docente.

Evaluacion formativa: se observa
y retroalimenta a los estudiantes
mientras resuelven ecuaciones y
problemas aplicados,
asegurando que comprendan el
uso de las operaciones inversas.
Evaluacién sumativa: se verifica
la precision en la resolucién de
ejercicios y problemas
planteados, permitiendo medir el
nivel de dominio alcanzado al
final de la sesion.

Evaluacion diagnéstica: se activa
el conocimiento previo de los
estudiantes sobre las ecuaciones
lineales y sus componentes, a
través de preguntas iniciales y la
discusion grupal.

Evaluacién formativa: durante la
resolucibn de problemas, el
docente observa y retroalimenta
el proceso de aprendizaje,
asegurandose de que los
estudiantes comprendan cémo
formular y resolver ecuaciones.
Evaluacién sumativa: al finalizar
la actividad, se evalia la
precision en la resoluciéon de las
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Sesion 5. La clave

esta en la raiz.

Intenciondidactica:
Que el
aplique el método de

estudiante

la raiz cuadrada en la
resolucion de
ecuaciones

cuadraticas de tipo

incompletas puras.

Sesion 6. El factor
comun como

solucion.

operaciones inversas para despejar la

incognita.
e Finalmente, el alumnado comparte y
compara sus procedimientos.

Reflexionan sobre la importancia de las
ecuaciones lineales en contextos reales.

e La docente inicia la sesion activando los
conocimientos previos de los estudiantes
sobre ecuaciones cuadraticas, repasando
tanto su estructura y caracteristicas como
los métodos que se han abordado
previamente para resolverlas. Incluso,
menciona los métodos restantes que se
trataran en sesiones posteriores.

e Esta sesion se enfoca en la resolucion
de ecuaciones cuadraticas incompletas
PURAS, utilizando el método de la raiz
cuadrada. La docente presenta ejercicios
y problemas practicos que aplican este
concepto, mientras monitorea la
resolucién de la actividad y guia a los
estudiantes durante el proceso.

e La sesion finaliza con una reflexion en
la que los estudiantes comparten coémo
las ecuaciones cuadrdaticas pueden ser
utiles para resolver problemas de la vida
real.

ela docente repasa los
trabajados en la sesidn

conceptos
anterior,

ecuaciones y la  correcta
aplicacion de los procedimientos.
Autoevaluacién y coevaluacion:
los estudiantes reflexionan sobre
sus procedimientos y comparan
sus respuestas con las de sus
compaferos, promoviendo una
revisibn mutua.

Evaluacion  diagnéstica:  se
verifica el conocimiento previo de
los estudiantes sobre ecuaciones
cuadraticas y el uso de la raiz
cuadrada como método de
resolucién, mediante preguntas
iniciales o una breve revision de
conceptos clave.

Evaluacion formativa: el docente
observa y retroalimenta a los
estudiantes mientras resuelven
las ecuaciones cuadraticas y los
problemas, corrigiendo errores y
guiando a los estudiantes a
través del proceso de resolucion.
Esta evaluacion se enfoca en el
proceso de aprendizaje.
Evaluaciéon sumativa: al finalizar
la actividad, se revisan las
soluciones obtenidas por los
estudiantes para asegurar que
comprendieron el uso de la raiz

cuadrada para resolver
ecuaciones cuadraticas y
aplicaron correctamente el
método.

Autoevaluaciény coevaluacion:
los estudiantes reflexionan sobre
sus  soluciones Yy pueden
comparar con sus compafieros
para identificar
comprender
procedimiento.

errores y
mejor el

Evaluacion formativa: durante la
sesion, la docente monitorea el

trabajo de los estudiantes

61



Intencién didéctica:
Que el alumnado
utilice el método del
comin

factor para

resolver ecuaciones
cuadraticas de tipo

incompletas mixtas.

Sesion 7. Otro
camino hacia las

soluciones.

Intencion diddactica:
Que el

aplique el método de

estudiante

factorizacion en la
resolucion de
ecuaciones

cuadraticas de tipo

relacionados con las  ecuaciones
cuadraticas y sus caracteristicas.

eEsta sesion tiene como objetivo
continuar con la resolucion de ecuaciones
cuadraticas incompletas MIXTAS,

aplicando el método de factor comun.

ela docente retoma los contenidos
previamente abordados, explica
nuevamente los pasos a seguir para
resolver una  ecuacion  cuadratica
mediante este método y luego
proporciona una serie de ejercicios

practicos para que los estudiantes los
resuelvan. Durante la actividad,
monitorea el trabajo de los estudiantes y
los guia en el proceso de resolucion.

ela sesion  concluye con una
institucionalizacion  del proceso de
resolucién de una ecuaciéon cuadratica de
tipo Mixta utilizando el método de factor
comun.

inicia la sesién con una
ideas, en la que Ilos
comparten sus
previos sobre las

e La docente
lluvia de
estudiantes
conocimientos
ecuaciones cuadraticas y los métodos
de resoluciéon trabajados en sesiones
anteriores. Hace mencién de que en
esta sesién se abordard el método de
factorizacion, el cual permite encontrar
las raices de una ecuaciéon cuadratica
completa factorizable.

e A continuacion, repasa los pasos a
seguir para aplicar este método y
proporciona una infografia como apoyo

mientras resuelven los ejercicios,
brindando retroalimentaciéon en
tiempo real.

Evaluacién diagnéstica: al iniciar
la sesion, la docente retoma los
conocimientos  previos sobre

ecuaciones cuadraticas y su
resolucién, lo que permite
diagnosticar el nivel de

comprension de los estudiantes
sobre el tema vy ajustar la
ensefianza segun sea necesario.
Evaluacién sumativa: alfinal de la
sesion, los ejercicios realizados
por los estudiantes pueden ser
evaluados para verificar si han
aplicado correctamente el
método de factor comun para
resolver ecuaciones cuadraticas
mixtas.

Autoevaluacion y coevaluacion:
los estudiantes pueden
propio
resolver los

reflexionar sobre su
desempefio al
ejercicios 'y comparar sus
respuestas con las de sus
companeros, lo que fomenta la
autoevaluacién y el aprendizaje
colaborativo.

Evaluaciéon  formativa: esta
evaluacién permite observar el
progreso de los estudiantes y
realizar ajustes en la ensefianza
si es necesario, aclarando dudas
y guiando el proceso de
aprendizaje.

Evaluacién diagnéstica: al iniciar
la sesion con la lluvia de ideas, la
docente puede evaluar el nivel de
comprensiéon que los estudiantes
tienen sobre
cuadraticas y los
previos, lo que permite ajustar el
contenido y el enfoque de la

ecuaciones
métodos
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completas

factorizables.

Sesion 8. La llave

maestra (tres

secciones).

Intenciondidactica:

Que el

emplee

la

alumnado

formula

visual 'y recordatorio para los
estudiantes.

e Se entregan ejercicios practicos para
que los estudiantes apliquen el método
de factorizacion. Al momento en que
los alumnos resuelven la actividad, la
docente  monitorea trabajo y

resuelve cualquier duda que surja.

su

ela sesién concluye con la
institucionalizacién de los conceptos
clave relacionados con el método de
factorizacién, entre ellos: Ecuacién
cuadrdtica: Una ecuacion cuadratica
tiene la forma ax? + bx + ¢ = 0, donde
a, b y ¢ son coeficientes y x es la
variable.
Factorizacion: El método de factorizacion
en ecuaciones cuadraticas consiste en
expresar la ecuacion como un producto
de factores (binomios) y luego igualar
cada factor a cero para encontrar las
soluciones. Este método solo es aplicable
cuando la ecuacion cuadratica es igual a
cero, es decir, cuando se puede expresar
en la forma ax?+ bx +¢ = 0.

Propiedad del producto nulo: Si el
producto de dos factores es igual a cero,
entonces al menos uno de los factores
debe ser igual a cero.

Solucién: Una vez que se factoriza la
ecuacioén, se iguala cada factor a cero y
se resuelven las ecuaciones lineales
resultantes para obtener las soluciones

de la ecuacion cuadratica.

ela docente comienza la sesion
presentando el método universal para
resolver ecuaciones cuadrdticas, tanto

completas como incompletas: la Formula
General.

¢ A través de una presentacion digital, se
explica la formula general, desglosando
sus partes y explicando la utilidad de
cada una.

Enseguida se resuelve un

sesién segun las necesidades del
grupo.
Evaluacién sumativa: al concluir
la sesién, se pueden revisar los
ejercicios realizados por los
estudiantes para evaluar si han
aplicado
método de

comprendido y
correctamente el
factorizacion.

Autoevaluacion: los estudiantes

reflexionan sobre su propio
desempefio al resolver los
ejercicios, evaluando su
comprensién del método de

factorizaciébn y el proceso de
resolucion.

Evaluacién formativa: durante el
desarrollo de la sesidén, se
realizara una evaluacién
formativa al monitorear cémo los
estudiantes resuelven los
ejercicios propuestos,
observando su capacidad para
aplicar la Formula General.
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general para resolver
ecuaciones

cuadraticas.

ejemplo en conjunto con el grupo v,
posteriormente, se proponen ejercicios
para que los estudiantes los resuelvan
aplicando el mismo método. Durante la
sesion, los estudiantes deben
familiarizarse con la formula y reconocer
su aplicacion en diferentes contextos.

e Al final de la clase, se revisaran los
conceptos clave y se realizarda una
reflexion, preguntando a los estudiantes
cual de los métodos para resolver
ecuaciones cuadraticas les ha resultado
mas sencillo. Incluso, se les informara
que en las proximas sesiones se abordara
un nuevo enfoque, utilizando la
metodologia del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP).

e Se institucionalizard mencionando que:
la férmula general es una herramienta
que funciona para cualquier ecuacion
cuadratica (completa o incompleta) y nos
permite encontrar sus soluciones, el
discriminante determina el tipo de
soluciones que tendra la ecuacién
cuadratica: si es positivo: hay dos
soluciones reales y diferentes, si es igual
a 0: hay una Unica solucion real (raices
dobles) y si es negativo. no hay
soluciones reales (las soluciones son
nameros complejos).

Evaluacién sumativa: al finalizar
la sesion, los ejercicios resueltos
por los estudiantes pueden servir
para una evaluacion sumativa,
donde se evalla su comprensiéon
y capacidad para aplicar
correctamente la férmula.
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Tabla 3

Plan de accion incluyendo la metodologia ABP.

METODOLOGIA: APRENIDZAJE BASADO EN PROBLEMAS (ABP)

PROCESO DE
DESARROLLO DE
APRENDIZAJE

ETAPAS ABP
Etapa 1.
Presentar el
problema: en este
momento se

introduce el escenario
a partir del cual se
podra
sobre

reflexionar
una
problematica.

o Resuelve ecuaciones de la forma ax*+ bx+c=0 por factorizacién y

férmula general.

SESIONES Y EE. A.
Sesién 9.
Cuadratopolis.

Estrategia Ensefanza
-Aprendizaje:

e Activacion del
conocimiento
previo.

e Aprendizaje
colaborativo.

Intenciéndidactica:

Que el estudiante

active y consolide sus

conocimientos

previos sobre las
caracteristicas y
métodos de
resolucién de
ecuaciones
cuadraticas.

Sesion 10.
"Ecuaciones al aire:
dominando la

trayectoria del balon"

Estrategia Ensefianza

-Aprendizaje:

e Contextualizacion
de los problemas.
e Estructura del

problema ABP.

ACTIVIDADES

e Eldocente propone un repaso
colaborativo con el juego
nombrado Cuadratopolis, a
fin de activar el conocimiento
previo sobre las ecuaciones
cuadraticas: caracteristicas vy
métodos para resolverlas.

e Integracion de equipos.

TAREA: Investigar los tipos de
métodos para
ecuacion cuadratica y su relacién
con situaciones de la vida real

resolver una

(guia de investigacion).

del
En un entrenamiento, el portero
del equipo practica despejes
largos desde su drea. La altura
del balon durante el recorrido se
describe con la  ecuacion

Planteamiento problema:

cuadrdtica:

—5x2+20x=0

donde x es el tiempo en
segundos desde que el balon es
pateado y la ecuacion representa
la altura del balon en metros.

El entrenador necesita:

EVALUACION
Evaluacién:
Escala de
aptitudes (véase
Anexo G)

Evaluacidn
diagnéstica:
Prueba de
preguntas tedricas
y practicas sobre
ecuaciones
cuadraticas, con
énfasis en su
aplicacion
contextualizada.

Evaluacidn
formativa:
Durante la
discusién en

grupos, el docente
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Etapa 2.

Recolectemos: la
recuperacion de estos
datos se
partir de la seleccion
% ejecucién de

realiza a

distintas técnicas
didacticas.
Etapa 3.
Formulemos el

problema: después de
la exploracién de los

e Aprendizaje

colaborativo.

Intenciondidactica:

Que el alumnado
analice %
contextualice un
problema de la vida
real representado
mediante una
ecuacion cuadratica.

Sesién 11.
Trayectoria del balén.
Estrategia Ensefianza

-Aprendizaje:

e Estructura del
problema ABP.
e Aprendizaje

colaborativo.

1. Saber cudnto tiempo tarda el
balon en volver a tocar el suelo
después del despeje.

2. Verificar siel balon supera los
8 metros de altura durante el
primer segundo para que pueda
pasar por encima de una barrera
imaginaria.

Tu reto como equipo:

Ayuda al entrenador a responder
estas preguntas resolviendo la
ecuacion cuadrdtica y
Justificando tus conclusiones.

Los estudiantes analizan el
problema y se agrupan para
identificar las preguntas clave
que deben responder:

- /Qué tipo de ecuaciéon se
plantea en el problema?

- ;Qué informacién necesito para
resolverla?

- ;/Qué métodos existen para

resolver este tipo de
ecuaciones?
Se les brinda tiempo para

formular preguntas y reflexionar
sobre los posibles pasos aseguir.

Discusion inicial:

e Los estudiantes por equipos
reflexionan sobre qué
representa la ecuacion y cémo
se relaciona con la trayectoria

del balén, seguido a eso,
identifican las incognitas del
problema: iqué significa

resolver la ecuacion?

Andlisis de la ecuacién:

e El alumnado identifica los
coeficientes de la ecuacién
cuadratica planteada:

observa la
capacidad de los

estudiantes para
identificar los
elementos

esenciales del
problema y sus

preguntas clave.
Autoevaluacién y
coevaluacion: los
estudiantes
reflexionan sobre
su propio
desemperio, y el
aprendizaje
colaborativo.

Evaluacion de la
investigacién:

Los alumnos
entregan un
organizador
grafico por
equipos con los
métodos
estudiados, su
explicacion %
ejemplos

resueltos de cada
uno (véase Anexo
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momentos anteriores
es importante que se
determine con
claridad el problema
cual se
como

sobre el
trabajard, asi
las inquietudes y
curiosidades de los

alumnos.
Etapa 4.
Organicemos la
experiencia: se

plantea una ruta de

trabajo para el
proceso de
indagacion

contemplando los
objetivos de

aprendizaje.

Etapa 5.

Vivamos la
experiencia: en este
momento se guia a
los alumnos a una
indagacion especifica
de corte documental
o vivencial con la
intencion de aportar
elementos que lo
lleven a comprender
el problema.

Intenciéndidactica:
Que el estudiante
investigue y recopile
informacion sobre los
distintos métodos de
resoluciéon de
ecuaciones

cuadraticas.

Sesién 12.
Dominando la
trayectoria del balén.
Estrategia Ensefianza

-Aprendizaje:

e Estructura del

problema ABP.

a=-5b=20,c=0

Y discuten con su equipo qué

método puede ser mas sencillo

para resolverla.

e El alumnado deberd tener una
guia deinvestigacion, enla cual
describen los pasos de cada
método y cuando seria mas
conveniente usar uno u otro.

e El docente supervisa y guia la
investigacion, asegurandose de

estudiantes
conceptos

detrds de cada método.

que los
comprendan los

En grupos, los estudiantes deben
elegir el método mas adecuado
para
cuadratica
—5x%+20x=0
y proponer una estrategia para
resolver el problema planteado.
e Los grupos presentan
soluciones ante la clase. En
cada presentacion, deben
explicar qué método utilizaron
y  justificar su  eleccion,
detallando los pasos seguidos.
El docente facilita
retroalimentacién en la que se

resolver la  ecuacion

sus

una

discuten las diferentes
soluciones y métodos
propuestos, destacando la

eficacia de cada uno.

e Los estudiantes implementan la
soluciéon elegida y preparanuna
presentacién final. Esta puede
ser en formato escrito u oral de
acuerdo a su presentaciéon con

material el producido (véase
Anexo O).
e Durante la presentacién, los

estudiantes deben explicar el
proceso seguido para resolver
la ecuacion, como aplicaron el
método elegido y como
interpretaron los resultados en

S). El
evalua la precision
de la informacién
recopilada.

Autoevaluacién y
coevaluacién: los

docente

estudiantes
reflexionan sobre
su propio
desempefo, y el
aprendizaje
colaborativo.

Evaluacion de las
ideas generadas:
El docente evalia
la capacidad de
los estudiantes
para justificar sus
elecciones y
comprender  los
métodos
utilizados en sus
soluciones.
Autoevaluacién y
coevaluacién: los
estudiantes
reflexionan sobre
su propio
desemperfio, y el
aprendizaje
colaborativo.
Evaluacidn
sumativa:
Evaluacién de Ia
presentacion final,
considerando  la
claridad en la

exposicion, la
correcta

aplicacion del
método % la

justificaciéon de la
eleccion de la
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Etapa 6.

Resultados y analisis:

como parte del cierre,
este

realiza

durante

momento se
un corte para
visualizar los avances
o bien el fin del

proyecto.

e Aprendizaje
colaborativo.

e Uso de tecnologia.

e Reflexion y
metacognicion.

e Evaluacion
formativa y

retroalimentacion.

Intenciondidactica:

Que el alumnado
implemente la
estrategia de
resolucién

seleccionada,
presentando de
manera argumentada
su proceso y
conclusiones.

el contexto del problema
inicial.

e Al concluir la presentacion, se
realiza una sesion de preguntas
y respuestas para resolver
dudas y fomentar la reflexién

sobre el proceso de resolucién.

ela docente propicia los
siguientes cuestionamientos:

1. ;Por qué es importante que
los  resultados  matemadticos
tengan sentido en el contexto
real del problema?
2. S5i el balon
tiempo en alcanzar el suelo (por
ejemplo, 5 segundos), ;jqué
cambiaria en la ecuacion?

3. ;Como podriamos ajustar la

tardara mds

ecuacion si el portero quisiera un
despeje mas alto?

A partir de ellos los estudiantes
consideran sobre su proceso de
aprendizaje, escribiendo una
reflexion final de las dificultades
encontradas, las estrategias que

utilizaron y cémo lograron
resolver el problema.
o El docente realiza una

retroalimentacion grupal donde
se revisan los aciertos y posibles
areas de mejora, tanto en los
métodos de resolucibn como en
la presentacién.

e Finalmente, se lleva a cabo una
reflexiéon grupal sobre cémo se
pueden aplicar estos
conocimientos en contextos mas
amplios y en situaciones de la
vida real.

estrategia de
resolucion.
Autoevaluacién y
coevaluacién: los
estudiantes
reflexionan sobre
su propio
desemperfio, y el
aprendizaje
colaborativo.

Autoevaluacién:
Los  estudiantes
completan una
autoevaluacion
sobre su
participacion en la
secuencia
aplicada vy los
aprendizajes
adquiridos. (véase
Anexo H)

Coevaluacion: Los
estudiantes
completan una

ribrica en donde
se califican entre
pares de acuerdo
a su desempefio
en el trabajo
colaborativo.
Evaluacion final: El
docente evalla las
reflexiones
escritas de los
estudiantes,

observando la
profundidad en su
analisis y la
conexion entre la
teoria % la
practica.
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2.6 Descripcion de las practicas de interaccion en el aula

Este apartado establece la organizacion y delimitacién de cada sesidon de clase
incluida en la planeacién didactica (véase Anexo F). Incluso, se presentan las actividades
propuestas para implementarse en la escuela secundaria de practica como parte del plan de
accion. En este contexto, se detallan las actividades a realizar, estrategias por llevar a cabo,
asi como los materiales y recursos destinados a los estudiantes. Cabe mencionar que, en el
apartado 3.4 Descripcion y andlisis detallado de las secuencias de actividades de este
documento, se profundiza en aspectos especificos como las evidencias generadas por los
estudiantes, los tiempos estimados de ejecucion, y otros elementos que contextualizan cada

intervencion didactica.

La practica docente se centré en la aplicacion de la metodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), en alineacion con los principios propuestos por la Nueva Escuela
Mexicana. Asimismo, se incorporé la Teoria de las Situaciones Didacticas de Brousseau,
debido a su enfoque constructivista que promueve que el estudiante sea el protagonista en
la construccion de su propio conocimiento. El plan de acciéon estd compuesto por doce
sesiones, en donde las ultimas cuatro se encuentran organizadas con base en las etapas
que define el ABP. A continuacion, se exponen de manera general los momentos clave de

esta metodologia en el ambito educativo:

1. Presentar el problema.

2. Recolectemos.

3. Formulemos el problema.
4. Organicemos la experiencia.
5. Vivamos la experiencia.

6. Resultados y andlisis.
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Sesion 1. Leyes de los signos en accion.

Esta primera sesién tiene como objetivo repasar la Ley de los Signos, en suma,
multiplicacién y divisién. Para ello, se presentaran ejemplos a través de una presentacién
digital y se proporcionara a los estudiantes una infografia como apoyo visual. Durante la
resolucion de ejercicios, ya sea de forma individual o en parejas, los estudiantes aplicaran
las reglas aprendidas mientras la docente supervisa su trabajo y resuelve sus dudas.
Finalmente, se fomentara que el alumnado explique las reglas con sus propias palabras y

comparta su comprension con el grupo.

Sesion 2. Orden y precisién.

El proposito de esta sesién es reforzar en los estudiantes el concepto de jerarquia
de operaciones, ya que es fundamental para el estudio de las ecuaciones cuadraticas. Para
ello, se empleara una presentacion digital y una ilustracién que represente el orden correcto
en que deben realizarse las operaciones, brindando un apoyo visual que facilite su

comprension.

Para activar los conocimientos previos y fomentar la participacion, se realizaran
preguntas dirigidas al alumnado, incentivandolos a reflexionar sobre el procedimiento
adecuado para resolver una expresion matematica. A continuacién, se proporcionaran
ejercicios en los que los estudiantes deberan aplicar correctamente la jerarquia de
operaciones. Durante esta actividad, se supervisard su trabajo y se les brindara orientacion
seglin sea necesario. Finalmente, se generara una reflexion sobre la importancia de seguir
la jerarquia de operaciones, y se institucionalizard el concepto para consolidar su

aprendizaje.

Sesién 3. Encuentra el numero perdido.

En esta tercera sesién de clase, se pretende abordar el contenido de operaciones

inversas, mismas que son un antecedente fundamental para la comprensiéon de las
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ecuaciones lineales y posteriormente, las cuadraticas. La sesidon partird con una lluvia de
ideas en la que los estudiantes compartiran sus conocimientos previos sobre el tema. Luego,
se presentaran ejemplos claros y situaciones de la vida real que evidencien la relacién

opuesta entre suma y resta, multiplicacién y division, asi como potencia y raiz cuadrada.

A continuacion, se expondran expresiones algebraicas con incégnitas, en conjunto
con problemas contextualizados que requieran el uso de operaciones inversas para su
resolucion. Durante esta actividad, se guiara a los estudiantes en el andlisis y solucién de
cada ejercicio, fomentando su razonamiento ldgico. La sesidn concluira con una reflexion
de los alumnos, en donde, comentan los conceptos aprendidos para resolver problemas
contextualizados, explicando su razonamiento y la importancia de conocer y aplicar las

operaciones inversas.

Sesién 4. Problemas express.

El proposito de esta sesion es que los estudiantes descubran el valor de incégnitas
mediante la aplicacion de operaciones inversas, retomando lo trabajado en la clase anterior.
Incluso, se pretende que recuerden e identifiquen las caracteristicas de una ecuacién lineal.
Para comenzar, se activara el conocimiento previo de los alumnos sobre las ecuaciones de
primer grado y sus elementos. Posteriormente, se presentara un recurso digital que ilustre
sus principales caracteristicas, permitiendo a los estudiantes visualizar cada componente

de manera mas clara.

Seguidamente, se les plantearan situaciones contextualizadas de la vida real que
involucren una incdgnita. Se guiard al alumnado en la formulaciéon de ecuaciones y en la
aplicaciéon de estrategias para determinar el valor desconocido. Durante el desarrollo de la

actividad, se supervisara su trabajo y se resolveran dudas conforme surjan.

En esta sesion, los estudiantes deberdn representar los problemas en forma de

ecuaciones, encontrar el valor de la incognita y aplicar operaciones inversas para su
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resoluciéon. Finalmente, compartiran y compararan sus procedimientos, reflexionando sobre

la importancia de las ecuaciones lineales en contextos reales y cotidianos.

Sesion 5. La clave esta en la raiz.

La quinta sesién tiene como objetivo que los estudiantes recuerden las ecuaciones
cuadraticas, repasando su estructura, caracteristicas y los métodos previamente estudiados
para resolverlas. Asimismo, se mencionaran los métodos restantes, que se abordaran en

sesiones posteriores.

En esta sesiéon, el enfoque estara en la resolucion de ecuaciones cuadrdticas
incompletas puras mediante el método de la raiz cuadrada. Para ello, se presentardn
ejercicios y problemas practicos que permitan aplicar este concepto, al momento en que el
alumnado se encuentre resolviendo la actividad, se monitoreara y se brindard orientacién a
los estudiantes durante su desarrollo. Finalmente, la sesidon concluird con una reflexion en
la que los estudiantes compartiran su percepcion sobre la utilidad del método analizado y
hardn mencién de coémo las ecuaciones cuadraticas pueden emplearse para resolver

problemas de la vida cotidiana.

Sesion 6. El factor comin como solucion.

Durante esta sesidn, se retomaran los conceptos abordados previamente sobre las
ecuaciones cuadraticas y sus caracteristicas. El objetivo serd continuar con la resolucion de
ecuaciones cuadrdticas incompletas mixtas mediante el método de factor comun, el cual ya

ha sido trabajado anteriormente.

Se repasaran nuevamente los pasos para aplicar este método y, a continuacién, se
propondra una serie de ejercicios practicos para que los estudiantes los resuelvan. Durante
la actividad, se supervisara sutrabajo y se les apoyara en el proceso de resolucion. La sesion
concluira con la institucionalizacion del procedimiento para resolver ecuaciones cuadraticas

de tipo mixto utilizando el método de factor comun.
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Sesién 7. Otro camino hacia las soluciones.

La sesidén comenzara con una lluvia de ideas en la que los estudiantes compartiran
sus conocimientos previos sobre las ecuaciones cuadraticas y los métodos de resolucién
abordados en clases anteriores. Se les informard que en esta ocasion se trabajara con el
método de factorizacion, el cual permite encontrar las raices de una ecvacion cuadrdtica
completa factorizable. Posteriormente, se repasaran los pasos para aplicar este método y

se entregard una infografia como apoyo visual y recordatorio.

A través de una presentacion digital, se proyectardn ejercicios para que los
estudiantes pongan en practica el método de factorizacion. Durante la actividad, se
supervisara su trabajo y se resolveran las dudas que puedan surgir. Finalmente, la sesién
culminara con la institucionalizacion de los conceptos clave relacionados con el método de

factorizacion.

Sesion 8. La llave maestra.

Esta sesion sera fundamental, ya que se introducira un nuevo método para la
resolucion de ecuaciones cuadraticas: la Formula General, un procedimiento universal que
permite resolver tanto ecuaciones cuadrdticas completas como incompletas. A través de una
presentacién digital y la entrega de una infografia que contiene la férmula y sus
caracteristicas, se explicara detalladamente este método, desglosando sus elementos y su
utilidad. De la misma manera, se resolverd un ejemplo de manera conjunta con el grupo
para ilustrar su aplicacién. Posteriormente, se propondrdan ejercicios para que los

estudiantes practiquen el método de forma individual.

Durante la sesion, los estudiantes deberan familiarizarse con la formula y
comprender su aplicacién en distintos contextos. Al finalizar, se revisardn los conceptos
clave y se abrird un espacio de reflexién en el que se les preguntara cudl de los métodos

estudiados les ha resultado mas sencillo. Asimismo, se les informarda que en las préoximas
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sesiones se adoptara un nuevo enfoque basado en la metodologia del Aprendizaje Basado

en Problemas (ABP), cuyas etapas se describen a continuacion.

Etapa 1. Presentar el problema.

En esta primera etapa se planificaron dos sesiones. La sesion 9 tiene como finalidad
identificar los conocimientos previos que poseen los estudiantes sobre las ecuaciones
cuadraticas, informacion que resulta clave para disefar y contextualizar de manera
pertinente el problema que dard inicio al proceso de implementacion de la metodologia. Por
su parte, la sesiéon 10 estd orientada a la presentacion formal del problema a resolver, asi

como a la exploracion de saberes previos vinculados con su abordaje.

Sesién 9. Cuadratopolis.

El objetivo de esta sesidn es presentar a los estudiantes la nueva dinamica de trabajo
y las actividades que se desarrollardn de manera progresiva. Incluso, se busca activar sus
conocimientos previos sobre el contenido matematico relacionado con las ecuaciones
cuadraticas. Para ello, se realizard un repaso colaborativo mediante el juego
"Cuadratopolis”. Este consiste en un tablero con 28 casillas, cada una de las cuales contiene
cuestionamientos matematicos relacionadas con ecuaciones de segundo grado. El juego se
desarrollard en equipos, y a cada uno se le proporcionara un tablero, cuatro fichas (una para

cada integrante) y un dado.

La dinamica del juego es la siguiente: cada estudiante colocara su ficha en la casilla
de inicio. Luego, lanzara el dado y avanzara el niamero de casillas que indique. Al llegar a
una casilla, deberd resolver el desafio correspondiente. El juego finalizard cuando un
integrante de cada equipo llegue a la meta o quede mas cerca de ella. Ganara el jugador

que alcance primero la meta dentro de su equipo.

Al cierre de la sesion, se llevard a cabo una reflexion grupal para consolidar los

aprendizajes y reforzar el interés de los estudiantes en el tema. Para ello, se invitara a los
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equipos a compartir brevemente sus experiencias durante el juego “Cuadratopolis”. Algunas
preguntas orientadoras seran: ;Qué aprendieron sobre las ecuaciones cuadraticas durante
la actividad?, ;Cual fue el desafio mas interesante que enfrentaron y como lo resolvieron? A

continuacion, se hara un breve resumen de los conceptos clave abordados en la sesidn.

De la misma manera, se asignara una tarea de investigacion en la que los estudiantes
deberan explorar los distintos métodos para resolver ecuaciones cuadraticas y su relacién
con aplicaciones en contextos de la vida real. Para ello, completaran una guia que incluira:
una descripcién de cada método, los pasos especificos que deben seguirse y los tipos de

ecuaciones cuadraticas a las que es aplicable cada método.
Sesiéon 10. Ecuaciones al aire: dominando la trayectoria del balon.

Esta décima sesiéon fue disefiada para presentar el problema a los estudiantes vy
explorar sus conocimientos previos relacionados con su resolucion. Organizados en
equipos, deberan analizar el problema expuesto y responder a las siguientes preguntas:
;Qué tipo de ecuacion se plantea en el problema?, ;Qué informacidn necesito para
resolverla? y ;Qué métodos existen para resolver este tipo de ecuaciones? Al concluir el
tiempo asignado para la actividad, se llevard a cabo una discusion grupal en la que los
estudiantes tendran la oportunidad de formular preguntas y reflexionar sobre los posibles

pasos necesarios para resolver el problema planteado.
Etapa 2: Recolectemos.

El objetivo de la segunda etapa se centra en que los estudiantes analicen, formulen
preguntas clave y determinen la informacién necesaria para abordar la problematica. Para
este propodsito, se ha programado una sesion en la que se espera que los estudiantes
demuestren la capacidad de identificar los elementos esenciales del problema vy las

preguntas fundamentales que guiaran su proceso de resolucion.
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Sesiéon 11. Trayectoria del balén.

En esta sesién, se llevard a cabo una discusidon grupal en la que los estudiantes,
organizados en equipos, reflexionaran sobre el significado de la ecuacidon cuadratica
planteada y su relacion con la trayectoria del balén. A partir de esta reflexion, identificaran
las incégnitas del problema, formulando preguntas como: /Qué implica resolver /a

ecuacion?

Posteriormente, realizaran un andlisis detallado de la ecuacién, identificando sus
coeficientes, que en este casoson: a = —5,b = 20,c = 0.Con base en la guia de investigacién
previamente elaborada, los equipos discutirdn cual método consideran mdas sencillo y
adecuado para resolver la ecuacién. Durante esta etapa, se supervisara y orientara el analisis
y las discusiones, donde se podrd percatar de que los estudiantes comprendan los
conceptos fundamentales detrds de cada método, fomentando el razonamiento critico y la

colaboracion dentro de los equipos.

Dentro de la misma sesién, se implementara la etapa 3: formulemos el problema, y
la etapa 4: organicemos la experiencia, en donde los estudiantes reflexionan y desarrollan
posibles soluciones al problema planteado, de la misma manera, tendran la oportunidad de

analizar y justificar sus resultados basandose en la informacién recopilada.

Durante la sesidn, los estudiantes trabajaran en equipos para resolver la ecuacion
cuadratica —5x2 + 20x = 0. Su tarea principal sera seleccionar el método mas adecuado para
resolverla (factorizaciéon, formula general o cualquier otro método) y disefiar una estrategia

que permita abordar de manera efectiva el problema planteado.

Cada equipo analizard la ecuacién identificando sus caracteristicas principales,
como los coeficientes y las soluciones esperadas, para justificar su eleccion del método.
Posteriormente, desarrollaran los pasos necesarios para resolverla de forma detallada vy
colaborativa. Seguido a eso, los equipos presentaran sus soluciones frente a la clase, en

donde deberan:
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e Explicar el método elegido y los motivos de su seleccién.
e Describir paso a paso el procedimiento que llevaron a cabo.

e Responder preguntas de sus compaferos para defender vy justificar sus respuestas.

La dinamica estara disefiada para fomentar la participacién activa de todos los
estudiantes, ya sea como expositores o como cuestionadores. Este intercambio de ideas
permitird fortalecer su comprensidn conceptual y su habilidad para argumentar
matematicamente. En este momento se guiaran las discusiones, asegurandose de que los
conceptos clave se entiendan correctamente y asi brindar una retroalimentacion
constructiva. Finalmente, para el cierre de sesién se institucionalizara mencionando que
cada método tiene sus ventajas y desventajas, pero lo esencial es entender los conceptos

detras de ellos y saber cuando utilizarlos.

Etapa 5. Vivamos la experiencia. Etapa 6. Resultados y andlisis.

Para la quinta y sexta etapa, se destind una sesién de clase, en donde los estudiantes
implementaran la solucién que han elegido y la presentardn a sus compaferos a través de
informes escritos, presentaciones orales o demostraciones practicas. A diferencia de las
etapas anteriores, amabas fases se centran en ejecutar el método seleccionado y formalizar
el proceso de resolucidn. Los estudiantes explican detalladamente los pasos que siguieron,
justificando cada decisién y asegurandose de que su solucion sea clara, estructurada vy

comprensible para los demas.

Sesiéon 12. Dominando la trayectoria del balén.

En esta sesion, los estudiantes tendran la oportunidad de implementar la solucién
previamente seleccionada para resolver el problema planteado. Organizados en equipos,
preparardn una presentacion final para exponer su trabajo. Esta presentacidon puede
desarrollarse en formato escrito, a través de un informe técnico, o en formato oral. La
eleccién del formato les permitira desarrollar habilidades especificas segln sus

preferencias, fortalezas y necesidades.
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Durante la exposicién, cada equipo debera explicar de manera clara y estructurada
los pasos seguidos para resolver la ecuacién, justificando la selecciéon del método utilizado,
y detallando cémo interpretaron los resultados obtenidos en el contexto del problema
inicial. Se enfatizara la importancia de argumentar sus decisiones y demostrar un

entendimiento profundo del proceso de resolucion.

Al concluir las presentaciones, se llevarda a cabo una sesién de preguntas vy
respuestas en la que los estudiantes podran aclarar dudas, recibir retroalimentacion vy
reflexionar colectivamente sobre las diversas estrategias empleadas. Este espacio servira
para promover el pensamiento critico, el intercambio de ideas y el fortalecimiento del

aprendizaje colaborativo.

En esta sesién se llevaran a cabo las etapas5 y 6, las cuales, como ultimas fases de
la metodologia proponen la reflexion sobre el proceso de aprendizaje, ayudando a
consolidar los conocimientos teoricos y a identificar puntos de mejora. En estas etapas, se
elaborara un analisis integral de todo lo trabajado alo largo de la secuencia didactica, donde
se abarca las actividades realizadas, la colaboracién entre los integrantes del grupo, los
aprendizajes alcanzados, asi como las dificultades, logros y dareas de oportunidad

identificadas durante el proceso.

El docente llevarda a cabo una retroalimentacién grupal, en donde se facilitara una
reflexion colectiva en la que se discutiran aplicaciones practicas de los conocimientos
adquiridos en contextos mas amplios y situaciones de la vida cotidiana. Este cierre busca
destacar la relevancia de las matematicas como herramienta para resolver problemas reales

y fomentar el interés por seguir explorando su utilidad en diferentes contextos.

Para concluir la secuencia, se plantea una autoevaluaciéon (véase Anexo H) basada
en indicadores especificos que permiten a los estudiantes reflexionar sobre su progreso
desde una perspectiva personal, tomando como referencia las actividades realizadas a lo

largo de la secuencia. Finalmente, se incluyen comentarios generales orientados a
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responder preguntas clave como: ;Qué aprendimos acerca de las ecuaciones cuadraticas y
su conexién con el mundo real?, ;Qué conocimientos necesito reforzar?, y ;Qué dudas aun

persisten sobre el tema?

2.7 Referentes tedricos y metodoldgicos que explican situaciones relacionadas con
el aprendizaje

Investigacion - accion

Para referirnos a la investigacidon-accién se cuenta con diversas definiciones segln
los investigadores y tedricos que lo abordan. En el ambito de la formacidon docente, este
enfoque permite describir una serie de actividades orientadas a la implementacion de
estrategias basadas en la autorreflexién sobre la practica educativa. A través de este
proceso, los profesionales de la educacién desarrollan habilidades mediante la observacion
y el andlisis critico, lo que les permite generar cambios y mejoras en la situacién en la que

intervienen.

Segun Elliot (1933), citado por (Latorre, 2005) define a la investigacién-accién como
“un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la calidad de la accién dentro de la
misma” (p. 24). Esto implica no solo comprender la realidad en la que se interviene, sino
también aplicar estrategias que permitan mejorar la calidad de las acciones realizadas. En
el dmbito educativo, este enfoque se traduce en la observacion y reflexién de la practica

docente para transformarla y hacerla mas efectiva.

A su vez, para Kemmis (1984), citado por Latorre (2005), la investigacién-accién no
solo se concibe como una ciencia practica y moral, sino también como una ciencia critica
que tiene como propdsito tanto comprender y mejorar la practica educativa como cuestionar

y transformar las condiciones que la enmarcan. Para este autor, la investigacion-accion es:

Una forma de indagacién autorreflexiva realizada por quienes participan (profesorado,
alumnado, o direccién, por ejemplo) en las situaciones sociales (incluyendo las educativas)

para mejorar la racionalidad y la justicia de: a) sus propias practicas sociales o educativas; b)
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su comprension sobre las mismas; y ¢) las situaciones e instituciones en que estas practicas

se realizan. (p.24).

Desde esta perspectiva, la investigacién-accion se entiende como una herramienta
clave para analizar y mejorar la propia practica educativa de manera continua. Al ser un
proceso autorreflexivo, permite identificar dreas de mejora en la ensefianza, comprender
mejor las dinamicas del aula y proponer estrategias que favorezcan el aprendizaje de los
estudiantes. A continuacién, se expone el ciclo de investigacién- accidn, el cual refleja el

proceso de reflexién en la accion.
Figura 15
Ciclo de la Investigacion - Accion.

Cuadro 3. Ciclo de la investigacién-accion

PLAN DE ACCION

OBSERVACION
DE LA ACCION

REFLEXION

Ciclo de la investigacion- accién, tomada del libro La investigacion- Accién: Conocer vy

Cambiar la Practica Educativa. (p. 21.) por Latorre, 2005, GRAO.

Para Kemmis y McTaggart (1988), citado por Latorre (2005), los principales
propésitos de la investigacion accidon son la mejora de la practica, la comprensiéon de la
practica y la mejora de la situacién en la que tiene lugar la practica. A través de la
investigacion-accidon, un profesional de la educacién no solo puede perfeccionar su
metodologia y didactica, sino también comprender mejor su impacto en los estudiantes vy

en el ambiente educativo.
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Segln Latorre (2005), el objetivo principal de la investigacién-accién no es
Unicamente la generacion de conocimiento, sino la mejora y transformaciéon de la practica
social y educativa. Asimismo, busca profundizar en la comprension de dichas practicas,
integrando de manera continua la investigacién, la accion y la formacion. Este enfoque
permite un acercamiento a la realidad al vincular el conocimiento con el cambio y otorga un
papel protagonico al profesorado dentro del proceso de investigacion. Por tanto, se plantea
una organizacién basada en el ciclo de investigacién-accion de Whitehead (1991), citado

por Latorre (2005), el cual se expone a continuacion:
Figura 16.

Ciclo de la investigacion- accion segun Whitehead (1991).

Adaptado de La investigacién- Accién: Conocer y Cambiar la Practica Educativa. (p.38) por

Latorre, 2005, GRAO.

En la presente investigacion, el momento inicial de sentir o experimentar el
problema se manifesté a través de la identificacion de la problematica, la cual fue detectada
mediante los resultados obtenidos en el diagnéstico aplicado durante las practicas
profesionales. A partir de ello, se establecieron los objetivos generales y especificos de la

intervencion.

81



Posteriormente, se presenta el momento de imaginar /a solucion del problema, en
donde se generaron diversas propuestas de actividades para llevar a cabo durante la
intervencion docente, con el objetivo de mejorar la practica educativa. Estas propuestas se
diseflaron considerando tanto las necesidades de los estudiantes como el contexto en el
que se desarrollan. Para su implementacion, se optd por el uso de estrategias didacticas
basadas en el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), con el propésito de fomentar un

aprendizaje significativo en torno a las ecuaciones cuadraticas.

En el tercer momento del ciclo, nombrado poner en prdctica la solucion imaginada
se llevo a cabo la implementacion de las actividades disefiadas con estudiantes de tercer
grado de secundaria, utilizando estrategias didacticas basadas en el Aprendizaje Basado en

Problemas (ABP) para favorecer un aprendizaje significativo de las ecuaciones cuadraticas.

El cuarto momento correspondiente a evaluar los resultados de las acciones
emprendidas, se aplicé una evaluacién formativa mediante listas de cotejo, rubricas y
observacion directa, con el fin de valorar los procedimientos de los estudiantes durante las
actividades. Finalmente, el quinto momento, que se refiere a modificar la prdctica a la luz
de los resultados, se realiz6 un analisis comparativo entre los conocimientos previos y los
aprendizajes alcanzados, con el propésito de ajustar la practica docente en funcion de los

resultados obtenidos.

Teorias del aprendizaje

El constructivismo es una corriente fundamental en los procesos de ensefianza y
aprendizaje. Desde la perspectiva de Bruning et al. (2004), citado por Schunk (2012), "el
constructivismo es una perspectiva psicologica y filoséfica que sostiene que las personas
forman o construyen gran parte de lo que aprenden y comprenden” (p.229). Segun esta
vision, el aprendizaje del estudiante se desarrolla a partir de las acciones propuestas por el
docente, quien plantea situaciones que desafian al alumno, impulsando asi la evolucién de

sus estructuras cognitivas y la construccién de nuevos conocimientos.
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Un fundamento relevante para el constructivismo es la teoria del aprendizaje
significativo, que, segln David Ausubel (1983), esta determinado por la estructura cognitiva
previa del estudiante, es decir, el conjunto de conceptos e ideas que posee en un area del
conocimiento y la manera en que estos estan organizados. Para que la nueva informacién
se asimile significativamente, debe conectarse con conocimientos previos relevantes que

actian como "anclajes” en la estructura cognitiva.

Asimismo, como versan Sanchez, Garrote et. al. (2019) esta teoria se centra en la
idea “el aprendizaje resultard mas significativo para el alumno y serd de mayor calidad y
durabilidad, al formar parte de una estructura mental y de la memoria a largo plazo del
estudiante.” (p.32). Atal efecto, es fundamental que el aprendizaje se base en la integracion
de nuevos conocimientos con aquellos previamente adquiridos, asegurando asi que la

ensefianza tenga sentido y significado para el estudiante.

Tedricos como Joseph Novak, Lev Vygotskiy Paulo Freire han complementado esta
perspectiva. Novak destaca la importancia de conectar los conocimientos previos con la
nueva informacién mediante herramientas como los mapas conceptuales. Vygotski, desde
un enfoque sociocultural, resalta el papel de la interaccién social, el andamiaje y el lenguaje
en la construcciéon del aprendizaje. Freire, por su parte, promueve un aprendizaje

participativo y transformador, basado en el didlogo y en la resolucion de problemas reales.

En conjunto, estos enfoques coinciden en que el aprendizaje significativo es un
proceso activo y dinamico que va mas alla de la simple acumulacion de informacion. La
interaccion social, la reflexiéon critica y la contextualizacion del conocimiento son
fundamentales para que los estudiantes establezcan conexiones profundas con lo que

aprenden.

Otra teoria relevante para el constructivismo es el aprendizaje por descubrimiento
de Jerome Bruner el cual como menciona Schunk (2012) “es un tipo de razonamiento

inductivo, ya que los alumnos pasan de estudiar ejemplos especificos a formular reglas,
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conceptos y principios generales” (p.266). En este sentido, los profesionales de la educacién
deben disefiar y ofrecer a los estudiantes situaciones o problemas que les permitan
participar activamente en su resolucion. A su vez, los estudiantes construyen su propio

conocimiento, desarrollando la capacidad de realizar generalizaciones.

Teoria de situaciones diddcticas

Guy Brousseau (1999) “propone un modelo desde el cual pensar la ensefianza como
un proceso centrado en la producciéon de los conocimientos matemadticos en el ambito
escolar”. (Sadovsky, 2005, p. 2). Sostiene al mismo tiempo que, el conocimiento matematico
se va constituyendo esencialmente a partir de reconocer, abordar y resolver problemas que
son generados a su vez por otros problemas. La concepcién constructivista lleva a
Brousseau a postular que el sujeto produce conocimiento como resultado de la adaptacién

a un “medio” resistente con el que interactua:

El alumno aprende adaptandose a un medio que es factor de contradicciones, de dificultades,
de desequilibrios, un poco como lo ha hecho la sociedad humana. Este saber, fruto de la

adaptacion del alumno, se manifiesta por respuestas nuevas que son la prueba del

aprendizaje. (Sadovsky, 2005, p. 2).

A su vez, Brousseau (1982), citado por Panizza (2003) define a la s/ituacion diddctica
como “una situacién construida intencionalmente con el fin de hacer adquirir a los alumnos
un saber determinado” (p.4). Cabe mencionar que, un aspecto clave en la construcciéon del
conocimiento matematico es la situacion a-diddctica, fase en la que el estudiante interactiia
directamente con el problema y busca resolverlo por sus propios medios. En este proceso,
la motivacion surge del desafio que representa el problema en si, sin la intervencion del

docente.

La teoria distingue tres tipos de situaciones didacticas: acciéon, formulaciéon y
validacion. Segln Panizza (2003), en las situaciones de accion "el alumno debe actuar sobre

un medio (material o simbdlico)" (p. 10), lo que implica que el estudiante pone en juego sus
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conocimientos previos para abordar un problema. En las situaciones de formulacion, el
aprendizaje se lucra a través de la comunicacidon y la explicitacion del conocimiento.

Asimismo, expone:

"Un alumno (o grupo de alumnos) emisor debe formular explicitamente unmensaje destinado
a otro alumno (o grupo de alumnos) receptor, quien debe comprender el mensaje y actuar

(sobre un medio, material o simbélico) en base al conocimiento contenido en el mensaje". (p.

10).

Por su parte, en las situaciones de validacion, "dos alumnos (o grupos de alumnos)
deben enunciar aserciones y ponerse de acuerdo sobre la verdad o falsedad de las mismas"
(Panizza, 2003, p. 11). En lo que respecta, el énfasis esta en la argumentaciéon vy el juicio
critico para evaluar la validez de las ideas planteadas. A suvez en la formulacién se requiere
la construcciéon y transmision de un mensaje, en la validacién los estudiantes deben emitir

juicios y justificar sus razonamientos.

Finalmente, otro concepto clave en la teoria de Brousseau es la institucionalizacion.
Al respecto, Panizza (2003) sefiala que ésta "supone establecer relaciones entre las
producciones de los alumnos y el saber cultural, y no debe reducirse a una presentacién del
saber cultural en si mismo desvinculado del trabajo anterior en la clase” (p. 15). Este proceso
es fundamental, ya que permite sistematizar, organizar y consolidar los conocimientos
construidos por los estudiantes a lo largo de la secuencia didactica, relacionandolos con el

saber matematico formal.

Resolucion de problemas
Uno de los desafios que enfrenta la sociedad en la actualidad es la resoluciéon de
problemas. Por ello, esta investigacion busca fomentar el desarrollo de habilidades a través

de la resolucion de problemas, permitiendo que la ensefianza de las matematicas sea un

medio para dar significado a los contenidos abordados. En este enfoque, se toma como
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referencia la propuesta del matematico Georges Polya, cuyo trabajo ha sido fundamental en

la ensefianza de la resolucion de problemas de esta disciplina.

Polya (1962), citado por Mieles (2012), define un problema como “aquella situacion
que requiere la busqueda consciente de una accién apropiada para el logro de un objetivo
claramente concebido, pero no alcanzable de forma inmediata” (p. 11). Esto implica que la
resolucién de problemas requiere andlisis, planificacién y la aplicacién de conocimientos
previos para llegar a una solucién. A su vez, con apoyo de las ideas de Poyla, De Guzman

(2007), sostiene que:

La resolucion de problemas en la ensefanza de las matematicas tiene la intencion de
transmitir, de una manera sistematica, los procesos de pensamiento eficaces en la resolucion
de verdaderos problemas. Tal experiencia debe permitir al estudiante activar su capacidad
mental, ejercitar su creatividad y reflexionar sobre su propio aprendizaje (metacognicion) al
tiempo que se prepara para otros problemas, con lo que adquiere confianza en si mismo. (p.

11).

En la ensefanza de las matematicas, fomentar la resoluciéon de problemas permite a
los estudiantes aplicar sus conocimientos previos y, al mismo tiempo, desarrollar la
autonomia y las estrategias necesarias para afrontar nuevos desafios. Desde esta
perspectiva, integrar estrategias basadas en la resolucién de problemas contribuye a un
aprendizaje significativo y fortalece las habilidades necesarias para enfrentar tanto retos

académicos como situaciones de la vida cotidiana.

En la teoria de resolucién de problemas, Polya propone cuatro fases que le
permitieron desarrollar un razonamiento para lograr solucionar problemas en diversas
situaciones, entre las fases planteadas se encuentra; comprender el problema, concebir un
plan, ejecucion del plan y examinar la solucién obtenida. A continuacién, se describe cada

una de ellas:
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La comprension del problema, es la primera fase en donde se aplica el
cuestionamiento y la identificacién de datos e incognitas. Entender el problema, segun
Polya, “es apropiarselo; concretarlo en tan pocas palabras que pueda ser reformulado de
manera distinta sin modificar la idea” (Mieles, 2012, p. 12). En esta etapa, los estudiantes
deben plantearse preguntas como: ;Qué se debe hacer? ;Cudl deberia ser el primer paso?
Esto les permite familiarizarse con el problema y establecer un punto de partida para su

resolucion.

La segunda fase corresponde ala concepcion de un plan, en la que el docente debe
orientar al estudiante sin imponerle una solucién, permitiéndole explorar diferentes
estrategias. Al ya tener concebido un plan se prosigue con la ejecucién del mismo, ésta es
la tercera fase, en donde Polya sugiere el uso de ensayos y errores de manera informal, “es
importante que se vaya verificando cada paso que se ejecute del plan, examinar a cabalidad
que cada pieza encaje perfectamente; la veracidad de todo razonamiento; la claridad de

toda operacion” (Mieles, 2012, p. 12).

Por Gltimo, la cuarta fase corresponde a examinar la solucion obtenida, la cual “es
una vision retrospectiva en donde se tiene que reconsiderar la solucién, asi como el
procedimiento que llevé a ésta” (Mieles, 2012, p. 12). Esta etapa permite al estudiante
consolidar sus conocimientos y fortalecer sus habilidades para la resolucién de problemas.
Es aqui cuando el docente desempefia un papel clave en el monitoreo del proceso,
identificando posibles dificultades y orientando a los alumnos sin proporcionarles

directamente la respuesta, fomentando asi su autonomia y pensamiento critico.

La propuesta de Polya sobre la resolucion de problemas representa un enfoque
estructurado que guia a los estudiantes a desarrollar un pensamiento ldgico y auténomo. A
través de sus cuatro fases se promueve un aprendizaje significativo basado en la

exploracién, la reflexion y la metacognicién. Este enfoque no solo favorece el desarrollo
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matematico, sino que también dota a los estudiantes de herramientas para enfrentar

desafios en diversos contextos.

En este sentido, la resoluciéon de problemas, abordada desde el Aprendizaje Basado
en Problemas (ABP) y la teoria de situaciones didacticas de Brousseau, se fundamenta en las
teorias constructivistas de Piaget, Vygotsky, Ausubel, Bruner y Polya. Estas corrientes
consideran que el conocimiento se construye activamente a través de la interaccidon con el

entorno, el conflicto cognitivo, la mediacién social y la reflexion.

Al presentar al estudiante situaciones auténticas, significativas y desafiantes, se
favorece la adquisicién de conocimientos. El docente, en este contexto, asume un rol clave
como mediador y disefiador de experiencias. Al plantear problemas adecuados, se impulsa
la construccion de aprendizajes duraderos, contextualizados y transferibles. De este modo,
la ensefianza de las matemadticas se transforma en una practica reflexiva que vincula

saberes, experiencias y significados.
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I11. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE MEJORA

3.1 Pertinencia y consistencia de la propuesta

A partir del andlisis del diagndstico, en el que se identificaron deficiencias en el area
de algebra y los cambios derivados de la implementacion del Plan de Estudios 2022, se
diseid una propuesta para fortalecer el aprendizaje significativo de las ecuaciones
cuadraticas. Esta misma se basa en la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), asi como las teorias de Ausubel, Brunner, Vygotsky, Brousseau, Piaget y Polya, con el

objetivo de involucrar activamente a los estudiantes en la construccion de su conocimiento.

La optimizacién de estrategias didacticas mediante el Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP) contribuye al aprendizaje significativo de las ecuaciones cuadraticas en
estudiantes de tercer grado de secundaria al transformar la ensefianza en un proceso activo
y contextualizado. A través de esta metodologia, los alumnos no solo adquieren
conocimientos matematicos, sino que también desarrollan habilidades de pensamiento

critico, razonamiento ldgico y autonomia en la resolucién de problemas.

Uno de los principales beneficios del ABP es la vinculacién de los contenidos
matematicos con situaciones reales, lo que permite a los estudiantes comprender la utilidad
de las ecuaciones cuadraticas y su aplicacién en diversos contextos. Al enfrentarse a
problemas auténticos, los alumnos identifican la necesidad de utilizar procedimientos
matematicos especificos, favoreciendo asi una comprension mas profunda y significativa

del concepto.

El rol del docente en este enfoque se transforma en el de un facilitador del
aprendizaje, brindando orientacidon y planteando preguntas que guien a los estudiantes en
la resolucion de problemas sin proporcionar respuestas directas. De esta manera, se
fomenta la autonomia y creatividad en la busqueda de soluciones, promoviendo un
aprendizaje mas profundo y significativo. En este sentido, la propuesta de intervencién tiene

como finalidad mejorar la ensefianza de las ecuaciones cuadraticas al proporcionar un
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aprendizaje dinamico, participativo y centrado en el estudiante, permitiéndole desarrollar
habilidades matematicas y cognitivas fundamentales para su desarrollo académico y su vida

cotidiana.

3.2 Enfoques curriculares y su integracion en el disefio de las secuencias de

actividades y/o propuestas de mejora

De acuerdo con la SEP (2017), uno de los propésitos fundamentales de la ensefanza
de las matematicas en la educacién basica es fomentar una actitud positiva y critica hacia
esta disciplina, asi como a la ciencia en general. Esto implica no solo el desarrollo de
habilidades conceptuales y procedimentales, sino también la formacion de una disposicion

favorable hacia el aprendizaje matematico.

En este sentido, se busca que los estudiantes fortalezcan la confianza en sus propias
capacidades, demostrando perseverancia al enfrentar problemas. Asimismo, se promueve
la disposicion para el trabajo tanto colaborativo como auténomo, estimulando la curiosidad

y el interés por la exploracion y la busqueda de soluciones.

Para fortalecer el enfoque del programa 2017 en relacion con la resolucién de
problemas como herramienta para consolidar el aprendizaje matematico, es fundamental
que los estudiantes utilicen tanto conocimientos previos como aquellos que aun no han sido
ensefiados. Esto implica el desarrollo de habilidades de andlisis, comparacién y formulacién
de conclusiones con la orientaciéon del docente. Asimismo, se busca que los alumnos
expresen vy defiendan sus ideas mediante el fortalecimiento de sus habilidades
comunicativas, al mismo tiempo que aprenden a escuchar y colaborar con sus compafieros

en un trabajo conjunto.

Una tarea fundamental del docente es la organizacién del trabajo en el aula,
promoviendo cuestionamientos que fomenten la reflexion sobre los conocimientos
propuestos. Incluso debe aclarar dudas, vincular conceptos y facilitar el uso de herramientas

tecnoldgicas para que los estudiantes exploren ideas de manera auténoma. A pesar de que
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la evaluacidn del aprendizaje en este contexto puede ser un desafio, resulta esencial llevarla
a cabo mediante la observacion y la recopilacion de datos sobre las actividades realizadas

por los alumnos.

El tema de estudio abordado en la propuesta de mejora se basa en lo establecido
por la Secretaria de Educaciéon Pdblica, dentro de su programa de estudios 2022,
especificamente dentro del campo formativo Saberes y Pensamiento Cientifico. Este enfoque
pretende que los estudiantes desarrollen su capacidad de analisis desde diversas
perspectivas, promoviendo el razonamiento y la adquisicién de habilidades que les permitan

comprender y abordar problematicas aplicables a su entorno.

De acuerdo con la Secretaria de Educacién Publica (2022) el pensamiento cientifico
constituye una forma de razonamiento estructurado que se basa en la articulacion légica de
conocimientos, apoyado en el desarrollo de habilidades como la indagacién, Ila
interpretacion, la elaboracién de modelos, la argumentacién y la explicaciéon de fenémenos
del entorno. A partir de este enfoque, el docente guia a los estudiantes en la construccién

de conocimientos que les permitan comprender y enfrentar la realidad.

Las actividades disefiadas en esta intervencion docente se basaron tanto en el
programa de estudios 2017 como en el 2022, contrastando sus orientaciones pedagdgicas
y su enfoque en el aprendizaje del contenido denominado: Ecuaciones lineales vy
cuadraticas. De este modo, se implementaron estrategias didacticas adecuadas para

favorecer un aprendizaje significativo en los estudiantes.

Es importante destacar que los planes y programas de estudio no solo orientan la
labor docente, establecen de igual manera los aprendizajes esperados en los alumnos. Esto
supone un desafio para los docentes, al disefiar y aplicar secuencias didacticas en las que
sean posibles abordar los contenidos para el desarrollo de un pensamiento critico vy

reflexivo en los estudiantes.
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3.3 Competencias desplegadas en la ejecucion del plan de accidn
Anteriormente, fue fundamental identificar las competencias a desarrollar con el fin
de contribuir a la formacién de un perfil de egreso sélido, que abarcara tanto la formacion
general como la profesional y la especifica de ladisciplina. Con base en esto, a continuacién,
se detallan las competencias seleccionadas al comienzo y los aspectos clave de la

implementacién del plan de accién que han permitido afianzarlas.
Competencias genéricas

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento critico y creativo.

e Aplica sus habilidades linglisticas y comunicativas en diversos contextos.

El pensamiento critico, como se reconoce, proviene de un proceso intelectual que
promueve la reflexion, el andlisis y la comprension de diversos factores. En este contexto,
la primera competencia genérica se fortalecié a través de la practica, ya que las
intervenciones realizadas tuvieron un impacto directo en la organizacion del plan de accién
dentro del entorno escolar. De igual manera, se consolidé el pensamiento creativo al disefar
estrategias variadas que despertaran el interés de los estudiantes, motivandolos a

involucrarse activamente en el proceso de aprendizaje.

Asimismo, una de las habilidades clave en este proceso fue la comunicacion. Era
fundamental transmitir de manera clara y precisa las ideas a los estudiantes sobre los
objetivos de la intervencién, asi como también comunicarse eficazmente con docentes y

personal directivo respecto a la propuesta presentada alos educandos.

Competencias profesionales

e Articula el conocimiento de las Matematicas y su didactica para conformar marcos

explicativos y de intervencion eficaces.
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e  Propone situaciones de aprendizaje de las Matematicas, considerando los enfoques
del plan y programa vigentes; asi como los diversos contextos de los estudiantes.
e Reflexiona sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje, y los resultados de la

evaluacion, para hacer propuestas que mejoren su propia practica.

Durante la aplicaciéon del plan de accién se afianzé la primera competencia genérica
expuesta, al conectar conceptos matematicos fundamentales, como las ecuaciones
cuadrdticas, con situaciones practicas y cotidianas que permitieran a los estudiantes
comprender su relevancia y aplicabilidad. A su vez, se emplearon herramientas como la
resolucion de problemas reales, favoreciendo el desarrollo de un pensamiento critico y la

integracion de nuevos conceptos en su estructura cognitiva.

Del mismo modo, uno de los principales puntos que se desarrollaron durante la
intervencion fue considerar el plan y programa de estudio vigente 2022 de la asignatura de
matematicas empleando la metodologia propuesta de Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), al hacer uso de él, se plantearon problemas que fueron disefiados para ser desafiantes
pero accesibles, teniendo en cuenta las necesidades y el nivel de los estudiantes. Incluso,
se incorporaron elementos contextuales que facilitaron la conexién entre el contenido
matematico y la realidad de los alumnos, lo que favorecié la relevancia y el interés por

aprender.

Se reflexion6 continuamente sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje, lo cual
permitié hacer propuestas para mejorar la practica docente, ajustando las estrategias vy
recursos segun las necesidades observadas durante la intervenciéon. Se analizaron las
respuestas y los avances de los estudiantes para ajustar las actividades y metodologias de
ensefanza, garantizando asi que el aprendizaje fuera significativo y adaptado a los ritmos

de cada alumno.
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Competencias disciplinares

e Usa e interpreta las reglas basicas de la sintaxis algebraica para obtener expresiones
equivalentes a una expresién dada.

e Aplica estrategias de Aritmética y Algebra para la resolucién de problemas.

e Analiza los problemas del transito de la Aritmética al Algebra para disefiar alternativas

didacticas en su abordaje.

Se consolidaron diversas competencias disciplinares clave. Primordialmente al
utilizar e interpretar las reglas basicas de la sintaxis algebraica, lo que permitié a los
estudiantes obtener expresiones equivalentes de manera légica y coherente. Incluso, se
aplicaron estrategias con aritmética y dlgebra para resolver problemas, promoviendo tanto
el trabajo individual como el colaborativo, lo que facilitd la comprensién de los
procedimientos. Finalmente, al analizar la transicion de la aritmética al algebra, se disefiaron
alternativas didacticas que ayudaron a los estudiantes a superar las dificultades comunes,

conectando gradualmente los conocimientos previos con los nuevos conceptos algebraicos.

3.4 Descripcion y analisis detallado de las secuencias de actividades consideradas
para la solucién del problema y/o mejora

La secuencia didactica del plan de accién se implementé al inicio del octavo
semestre, alo largo de doce sesiones, previamente se describieron los elementos clave para
su aplicacién. En este sentido, el presente apartado pretende exponer una narracion
detallada de cada una de las respuestas proporcionadas por los educandos durante el

desarrollo de las clases.
Sesion 1. Leyes de los signos en accion.

La sesion de clase inicié a las 9:45 am. Se comenzé con el registro de asistenciay
posteriormente se dio la bienvenida a los estudiantes a la nueva jornada de practica,

explicando los criterios de evaluaciéon y la dindmica de trabajo que se seguira en las
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proximas semanas. Se les informd que, antes de abordar el tema de ecuaciones cuadraticas
y sus métodos de solucién, se dedicarian algunas sesiones al repaso de conceptos

fundamentales.

Al término de las indicaciones, se proyecté la presentacién y se dio inicio al
contenido planeado para este dia, el cual fue: Ley de Signos, en Suma, Resta, Multiplicacion
y Division, como apoyo visual, se entregd a los estudiantes una infografia (véase Anexo )
que sintetizaba las reglas de cada operacién, permitiéndoles acceder a la informacién de

manera sencilla y clara.

A continuacién, se presenté la primera actividad, cuyo propédsito era que los
estudiantes aplicaran correctamente las leyes de los signos en distintos ejercicios. Durante
la el monitoreo de su trabajo, se identific6 una confusién recurrente: muchos alumnos
aplicaban indistintamente la misma regla para todas las operaciones, sin diferenciar entre
la suma/resta y la multiplicacién/division. Esto se evidencié en ejercicios como los
siguientes: (—14) + (=9) y (=5) * (=3). Al momento en que se compararon resultados

grupalmente (puesta en comun), los estudiantes identificaron sus errores al mencionar:

A4: Para resolver el ejercicio 7 ((—14) + (=9)), se suman 14 + 9 y al final ponemos el signo

menos porque 14 es mayor que 9.
A2: Pero ;qué no menos con menos es mas?
A12: Aqui se aplica la ley de la suma con signos diferentes, no la de la multiplicacién.

La informacién anterior permitié a los estudiantes reconocer mayormente las leyes
de los signos respecto a la suma y multiplicacién, por lo tanto, fue conveniente que los
estudiantes explicaran en voz alta las reglas aplicadas en cada caso. Continuamente se

consolidé el conocimiento del alumnado, mencionando que:

DF: Efectivamente en el ejercicio 7 se aplica que, silos dos nidmeros son negativos, se suman

y se mantiene el signo con mayor valor absoluto, en este caso el signo (-), en cambio, en el
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ejercicio 9, la regla de los signos en la multiplicacién menciona que, si se multiplican dos

numeros con signos iguales, el resultado sera positivo.

Como cierre de la sesidn, se institucionalizaron las leyes de los signos en las
operaciones de suma, resta, multiplicacién y division, asegurando su correcta comprension
y aplicacién. Asimismo, como parte de la evaluacién de la actividad, se realiz6 un registro
del trabajo de los estudiantes mediante el uso de un sello, reconociendo su esfuerzo y

participacion.

Reflexion 1 de 12

De acuerdo con lo detectado en jornadas de practica anteriores y con base en los
diagnédsticos aplicados, se identifico que los estudiantes enfrentaban dificultades en el
manejo adecuado de las leyes de los signos. Por ello, esta sesién estuvo disefiada para
reforzar dichos conceptos mediante explicaciones claras, ejemplos practicos y el uso de
material de apoyo. Se observé que, al finalizar la clase, los alumnos demostraron mayor
seguridad y claridad en la aplicacién de los signos en las operaciones bdsicas. De acuerdo

con Almunive y Alshammari (2018), citados por Bernal y Guzman (2021):

Las infografias son representaciones visuales de informaciéon. Las cuales, se utilizan para
contar historias, transmitir ideas o entender situaciones a través de una gama de graficos
diferentes. Enesencia, son una forma deinvitaralas personas a visualizar datos o informacién
de una manera que ilustre el conocimiento, las experiencias o los eventos de forma rapiday

comprensible. (p. 3).

En este sentido, se identificé que, lainfografia proporcionada resulté ser un recurso
clave, ya que permitié a los estudiantes el desarrollo de habilidades de comprensidn visual,
organizacion de ideas y aprendizaje independiente, lo que contribuye a una mejor
asimilacion de los conceptos. Es fundamental continuar reforzando este contenido en

futuras sesiones para consolidar su dominio y aplicacién en contextos mas complejos.
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Sesiéon 2. Orden y precisién.

La sesion comenzd con el registro de asistencia y la aplicacion del calculo mental,
una actividad que se lleva a cabo los martes y jueves de cada semana. A continuacion, se
realizé una lluvia de ideas grupal en la que los estudiantes participaron activamente,
recordando los conceptos trabajados en la clase anterior. Posteriormente, se presenté la

siguiente operacion matemadtica para analizar su resolucién: 6 + 3 * 4

Algunos estudiantes respondieron 18, mientras que otros mencionaron 36, siendo
esta ultima respuesta incorrecta. A partir de esto, se les cuestioné sobre su procedimiento,
y quienes obtuvieron 18 explicaron que primero realizaron la multiplicaciéon y luego la suma.
En este momento, se consolidé que, segun la jerarquia de operaciones, la multiplicacion
debe resolverse antes que la suma, confirmando que el procedimiento correcto

efectivamente da como resultado 18.

Para reforzar esta idea, se proyecté una presentaciéon con una ilustracidon del orden
correcto de la jerarquia de operaciones. Incluso, se proporciond esta imagen a cada
estudiante para facilitar su comprensién (véase Anexo J). Seguidamente, se resolvieron
algunos ejemplos grupales, donde los alumnos fueron guiados con preguntas sobre qué

operacion debia realizarse primero y cual era el resultado esperado.

Después de esta fase introductoria, se presentd la actividad del dia, cuyo propdsito
fue que los estudiantes aplicaran correctamente la jerarquia de operaciones para obtener el
resultado preciso en diversas expresiones matematicas. Durante laresolucién, se monitored
su trabajo y se brindé apoyo utilizando la ilustraciéon previamente entregada. En la puesta
en comun, se contd con la participacion de al menos cinco estudiantes, los cuales al pasar

al pizarrén para explicar sus procedimientos y resultados mencionaron lo siguiente:

Al: En el ejercicio uno ((10 — 4) = 3) se hace primero lo que estd en el paréntesis, 10 — 4 que

da 6y al final lo multiplicamos por 3, y da como resultado 18.
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A19: En 5 + 22 x4 se resuelve primero el 22 que da 4, después se multiplica por 4 y al final
se suma el 5.
A2: Para el ejercicio tres ([8 + (6 —2)] * 2), resolvemos primero lo del paréntesis y eso da 4,

después como tenemos un corchete le sumamos 8y a ese 12 lo multiplicamos por 2y da 24.
A13: ;Qué es primero el corchete o el paréntesis?
A2: Primero se hace lo de adentro del paréntesis, ;no maestra?

DF: Si, A2, muy bien. Primero realizamos la operacién dentro del paréntesis y, a

continuacion, resolvemos lo que esta dentro del corchete.

A20: En el cinco, multiplicamos el 2 tres veces, despues hacemos el 7 —3, después

multiplicamos 4 = 4y finalmente hacemos la suma de 8 + 16 y eso da 24.

Lo anterior permitié que el resto del grupo identificara y corrigiera posibles errores.
Al finalizar las exposiciones, se reafirmé la idea de que la jerarquia de operaciones establece
el orden en que deben resolverse las operaciones cuando se combinan en una misma
expresién matematica. Su propésito es garantizar que los cdlculos se realicen de manera

uniforme y evitar errores en los resultados.

Reflexion 2 de 12

Dado que la jerarquia de operaciones es un concepto fundamental para abordar el
estudio de ecuaciones cuadraticas, resulté pertinente repasarlo en esta sesién. Su andlisis
permitio a los estudiantes recordar y aplicar correctamente el orden de las operaciones en
expresiones combinadas. A través del cdlculo mental y la lluvia de ideas inicial, los
estudiantes activaron conocimientos previos y recordaron conceptos esenciales, lo que
favorecié su participacion activa en el desarrollo de la clase. La presentacion del ejercicio
inicial (6 + 3 X 4) generd una discusion valiosa en la que los alumnos pudieron reflexionar

sobre sus propios procedimientos y contrastarlos con los de sus companeros.
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El uso de material visual, como la ilustracién proyectada y entregada a cada
estudiante, facilité la comprensién del tema y brindé un recurso de apoyo durante la
resolucion de ejercicios. Asimismo, la puesta en comun en el pizarrén permitié a los
estudiantes explicar sus procedimientos en voz alta, lo que contribuyé a afianzar su

aprendizaje y a identificar posibles errores en sus razonamientos.

Es importante destacar que, ademas de consolidar la jerarquia de operaciones, esta
sesion fomentd habilidades como la argumentacién matematica y la comunicaciéon de ideas.
Los estudiantes no solo aplicaron reglas establecidas, sino que también lograron justificar
sus respuestas y corregir malentendidos a partir del didlogo con sus companeros y la guia
docente. La efectividad de la clase se reflejé en la participacidon activa de los estudiantes y
en la claridad con la que pudieron resolver y explicar diferentes expresiones matematicas.
Este tipo de experiencias refuerzan la importancia de combinar teoria y practica para lograr

un aprendizaje significativo.

Sesién 3. Encuentra el niumero perdido.

La sesion inicié a las 11:35 am con el registro de asistencia y una lluvia de ideas
para activar los conocimientos previos de los estudiantes sobre las operaciones inversas.
Dado que en los ultimos dias se ha trabajado en el repaso de contenidos ya abordados, los
alumnos demostraron tener ideas previas sobre el tema, lo que facilito la realizacién de los

ejercicios propuestos.

Tras finalizar la actividad inicial, se proyecté una presentacién que contenia la
consigna del dia. El propésito de esta tarea fue que los estudiantes identificaran el nimero
desconocido que cumpliera con wuna igualdad, ademas de resolver problemas
contextualizados en su entorno, aplicando operaciones inversas en el proceso. Durante el
desarrollo de la actividad, se monitore6 el trabajo de los alumnos y se resolvieron dudas

conforme surgian. Durante la puesta en comin se desarrollé lo siguiente:

Al15: Enm + 7 =12, mes 5, porque a 12 le restamos 7.
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A13: Y se resta porque es la operacién inversa de la suma, jverdad maestra?
DF: Asi es A13, eso es lo que ocurre al pasar el 7 del otro lado de la igualdad.

A8: Para saber el valor de p en 5p = 45, se divide 45/5, porque la operacién inversa de la

multiplicacién es la divisidn.

A4: En el ejercicio ocho, %— 4 =2, a se deja sola, haciendo §= 2+ 4, eso da §= 6 y al final

como 5 esta dividiendo pasa multiplicando, eso es a = 30.

A partir de lo anterior, se detecté que, si bien los ejercicios estaban disefiados para
resolverse mediante operaciones inversas, algunos estudiantes encontraron dificultades
para determinar el valor de la incdgnita. Sin embargo, para otros el procedimiento resultd

mas accesible y lograron completar la consigna con éxito.

Es importante mencionar que no fue posible implementar los cinco momentos de la
clase, ya que los estudiantes necesitaron mas tiempo del esperado para resolver la actividad.
Por esta razon, la institucionalizaciéon de la sesion se llevard a cabo el dia de mafnana.
Incluso, dependiendo de las dudas que persistan, se asignaran ejercicios adicionales como

tarea para reforzar el despeje de incognitas.
Reflexion 3 de 12

Uno de los objetivos del plan de accién es implementar estrategias que permitan
fortalecer el dlgebra en funcién del diagndstico aplicado. Se considera que “el algebra no
sélo es importante para que los alumnos comprendan otras partes de las matematicas que
se estudian en la educacién secundaria, también los prepara para estudios mas avanzados”
(SEP, 1994, p.164). Desde esta perspectiva, el algebra es indispensable por desarrollar en
los estudiantes que cursan este grado de escolaridad por su necesidad de operar en niveles

cada vez mas abstractos.

En esta sesidn, se identificé que los estudiantes aln presentan dificultades con el

despeje de incégnitas, lo que hace necesario reforzar este contenido. Por ello, la proxima
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clase incluird la resolucién de problemas que involucren ecuaciones lineales, lo que
permitirda consolidar ambos temas. Se trabajara en aclarar las dudas hasta lograr que los

estudiantes tengan mayor claridad en el procedimiento.

Sesién 4. Problemas express.

La sesidon comenzé con el registro de asistencia y la aplicacion de un ejercicio de
calculo mental. Posteriormente, se llevd a cabo la puesta en comin pendiente de la clase
anterior, en la cual algunos estudiantes pasaron al pizarron para explicar sus
procedimientos y resultados. Al finalizar, se institucionalizé el conocimiento sobre las

operaciones inversas y su aplicacién en contextos de la vida cotidiana.

A continuacién, se presentd la consigna del dia, cuyo propodsito fue que los
estudiantes formularan una ecuacion vy, a partir de ella, determinaran el valor de laincégnita.
Los problemas planteados abordaban situaciones de la vida real que alcanzaban resolverse

mediante ecuaciones de primer grado.

En esta misma sesién, se introdujeron las caracteristicas de una ecuacién lineal. Si
bien los estudiantes ya tenian nociones sobre sus elementos, fue necesario reforzar algunos
conceptos clave. Para ello, se recordd la definicidon de ecuacién, que, de acuerdo con Roman
(2015) wuna ecuacién se define como una igualdad matemdtica que relaciona dos
expresiones algebraicas, denominadas miembros, en las cuales intervienen tanto valores
conocidos (datos) como elementos desconocidos (incégnitas), vinculados entre si a través

de operaciones matematicas.

Al momento en que los alumnos resolvian la actividad, se supervisé su trabajo, se
resolvieron dudas y se brind6 orientacién sin proporcionar directamente las respuestas. Se
observé que algunos estudiantes aln presentan dificultades para plantear la ecuacidn
adecuada a partir de la situacion propuesta; aunque logran obtener el resultado, en algunos

casos no consiguen expresar algebraicamente el proceso seguido. Durante la puesta en
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comun, se contd con la participacion de al menos cinco estudiantes, los cuales pasaron al

pizarrén y argumentaron los procedimientos y resultados planteados, mencionando:

A25: En el primer problema, tenemos x pesos, y dice que se dan $10 mas, lo que da $25,

entonces la ecuacién queda como x + 10 = 25, y el resultado de x es 15.

A20: En el segundo dice que por 4 cuadernos se pagan $80, la expresion queda como 4c =

80,y c =80/4, lo que da 20, entonces cada cuaderno vale $20.

A4: El problema dice que se dividié una cantidad de dinero en cinco partes iguales y cada
parte es de 6, cdbmo no conocemos la cantidad de dinero eso serd nuestra incégnita,

entonces la ecuacién queda como §= 6, resolviéndola nos da 30.

A22: Da 30 porque el 5 se multiplica por 6, ;jno?
A4: Si, porque 5 esta dividiendo y pasa multiplicando.

A23: En el cuatro, como no conocemos el precio inicial de la bicicleta, la ecuacion es x —
50 = 200, y x vale 250 porque a 200 se le suman los 50 que fue el descuento que se aplico.

La respuesta es $250, que es el precio inicial de la bicicleta.

Por lo tanto, el grupo verificd sus resultados y los comparé con los expuestos por
sus companeros, sin embargo, debido a la falta de tiempo no fue posible implementar los
cinco momentos de la clase en su totalidad. En la préxima sesién, se institucionalizaran vy
reflexionaran los aprendizajes obtenidos en esta actividad, ya que el contenido sera

retomado con un enfoque en ecuaciones cuadraticas y sus métodos de resolucion.
Reflexién 4 de 12

El dlgebra es una herramienta fundamental para el desarrollo del pensamiento ldgico
y la resolucién de problemas matematicos. Durante la sesidon, se observd que algunos
estudiantes presentan dificultades para formular ecuaciones a partir de situaciones reales.

Esto evidencia la necesidad de reforzar la transicién del lenguaje cotidiano al algebraico.
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Uno de los propésitos de este documento es mejorar el aprendizaje significativo de
los estudiantes, por ello, es fundamental implementar diversas estrategias didacticas que
fomenten la comprension y aplicacion del algebra en contextos reales. Una de estas
estrategias es el diseflar problemas contextualizados en experiencias cercanas a los

estudiantes, lo que facilitara la interpretacion algebraica de las situaciones.

En futuras sesiones, se buscara fortalecer la comprensidon algebraica mediante la
aplicacion de diversas estrategias, asegurando que los estudiantes no solo lleguen a la
solucion correcta, sino que logren comprender y explicar el proceso de manera algebraica.
Asimismo, se continuard con la institucionalizacion del conocimiento para consolidar lo

aprendido y facilitar la transicidon a ecuaciones cuadraticas y sus métodos de resolucion.

Sesion 5. La clave esta en la raiz.

La sesién dio inicio a las 9:45 a.m. con el registro de asistencia y la
institucionalizacion de la clase anterior, en la cual se consolidd el concepto de ecuacién
lineal y su aplicacién en diversos contextos de la vida cotidiana. Durante este proceso, se
retomaron los principales aprendizajes adquiridos, permitiendo a los estudiantes establecer
conexiones entre la teoria y su uso en situaciones reales. A través de preguntas
orientadoras, se reforzdé la comprension de la ecuacion lineal como una herramienta
fundamental en la resolucion de problemas matematicos, fomentando el desarrollo del

pensamiento logico y analitico en los alumnos.

Posteriormente, se llevd a cabo una lluvia de ideas con el objetivo de activar los
conocimientos previos de los estudiantes respecto a los temas abordados en sesiones
anteriores. Se les cuestiond sobre las ecuaciones cuadraticas y sus principales
caracteristicas, y la mayoria de los estudiantes logré recordar tanto el concepto como sus
propiedades fundamentales. Este hecho evidenci6 un progreso significativo en la

comprensiéon del tema, lo que refleja la efectividad de secuencias didacticas implementadas
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en jornadas de practica anteriores. De acuerdo con Alvarado (2013), citado en Ramirez

(2013):

Las ecuaciones de segundo grado en general son de la forma ax? + bx + ¢ = 0, esta ecuacion
general consta de un término de segundo grado ax?, de un término de primer grado bx y de
un término independiente c. Por tanto, el coeficiente del término de segundo grado es igual

a a, el coeficiente del término de primer grado es igual a b y el término independiente es igual

ac.(p.29)

Partiendo de esta definiciéon, se reafirma la importancia de las ecuaciones
cuadraticas en la ensefianza y aprendizaje del adlgebra. En este sentido, se detecté que los
estudiantes ya poseen una comprensién basica sobre estos conceptos, lo que facilita la

introduccion de nuevos enfoques para su resolucién.

Finalizada la actividad inicial, se presenté la consigna del dia, cuyo propdsito era
que los estudiantes identificaran una ecuacién cuadratica incompleta de tipo pura. Se
buscaba que reconocieran los términos que la conforman (cuadratico e independiente) y
aplicaran el método de resolucion mediante la raiz cuadrada. Durante el desarrollo de la
actividad, se monitored el trabajo de los estudiantes y se resolvieron dudas conforme

surgian.

En el curso de la puesta en comun, los estudiantes revisaron el trabajo realizado al
mismo tiempo en que eran cuestionados sobre el proceso seguido para obtener el valor de
x2 . A lo largo de la discusion, se promovio el andlisis critico de los procedimientos
empleados, lo que permitié identificar aciertos y posibles errores en los calculos. Se destacé

la participacién de diversos alumnos, quienes explicaron sus estrategias, justificaron sus

resultados y compararon distintos métodos de resolucion.

Al. En el ejercicio uno, el valor de x? lo obtuve sacando la raiz cuadrada, y me dio como

resultado 7.

A15: ;Por qué sacaste raiz cuadrada?
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A1l: Porque es la operacién inversa de la potencia y x estd elevada ala 2.

2
A16: Para sacar el valor de x en % = 16, primero se deja solay eso queda como x% = 16(9) =

144 y después se aplica raiz cuadrada, teniendo x? = 144, que es igual a x = 12.

A8: En el primer problema la respuesta es 12, porque sacamos la raiz cuadrada de 144 y
como 144 era toda el area del terreno, entonces para saber la medida de un solo lado se

hizo eso.

A6: En el problema dos se hacia lo mismo, se sacaba el lado del cartel, y como nos daban

el drea de 225, x quedd igual a 15.

Este intercambio revel6 que los estudiantes no solo comprenden la relacién entre
operaciones inversas, sino que también las aplican como un método de resolucion en
ecuaciones cuadraticas. Fue asi como se institucionalizd mencionando que, de acuerdo con
Baldor (2010), citado en Ramirez (2019), las ecuaciones cuadraticas se clasifican en dos
tipos principales: completas, representadas por la forma ax? + bx + ¢ = 0, e incompletas de
la forma ax? + ¢ = 0, que carecen del término en x o mixtas de la forma ax? + bx = 0, que

faltan del término independiente.
Reflexion 5 de 12

La sesion resulté productiva, ya que los estudiantes lograron recordar con éxito el
concepto de ecuacién cuadratica y sus caracteristicas fundamentales. Se evidencié que el
material didactico proporcionado, especialmente el mapa conceptual entregado en la
jornada de practica anterior sobre la clasificacién de las ecuaciones cuadraticas fue una
herramienta eficaz para que los alumnos comprendieran y visualizaran con mayor claridad

la estructura de cada tipo de ecuacién (véase Anexo K).

Es relevante destacar que la metodologia implementada, basada en el
cuestionamiento y la participaciéon activa, favoreciéo el aprendizaje significativo. La

interaccion entre el docente en formacion y los estudiantes permitié que estos construyeran
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su conocimiento de manera reflexiva, vinculando los nuevos aprendizajes con
conocimientos previos. No obstante, se debe continuar fortaleciendo la resolucién de
ecuaciones cuadraticas a través de diversos métodos para que los estudiantes logren una

mayor autonomia en su aplicacién.

Sesion 6. El factor comun como solucion.

La sesidn partié con una actividad de cdlculo mental, seguida de una lluvia de ideas
en la que los estudiantes participaron activamente, identificando las caracteristicas de una
ecuacién cuadratica, incluyendo su forma general y los términos que la componen.
Posteriormente, se abridé un espacio para resolver dudas sobre la consigna de la clase

anterior, asegurando que todos los estudiantes tuvieran claridad antes de avanzar.

A continuacién, se presenté la actividad del dia, cuyo propdsito era que los
estudiantes reconocieran y aplicaran el método del factor comin para resolver ecuaciones
cuadraticas incompletas de tipo mixta. Durante el desarrollo de la actividad, se supervisé el
trabajo del alumnado, verificando que siguieran el procedimiento adecuado. Dado que este
método ya habia sido trabajado previamente, la mayoria de los estudiantes lograron
aplicarlo sin dificultad; sin embargo, algunos presentaron problemas al recordar el
procedimiento correcto para obtener los valores de la incognita. En la puesta en comin se
conté con la participacion de al menos tres estudiantes, los cuales participaron

mencionando:

A23: En el primer ejercicio como su maximo comun divisor es 4y la letra que tienen igual

es la m, entonces su factor comun es 4m.

A8: Como el factor comun es 4m, dividimos 4m? — 12m entre 4m, eso da (m — 3).

A2: El 4m y (m —3) los igualamos a cero y tenemos las dos soluciones que son m; =0y

m, = 3.
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DF: Muy bien, ese es el procedimiento que deben seguir para obtener las soluciones de este

tipo de ecuaciones cuadraticas.

Tras este anadlisis, el resto del grupo verific6 sus propios resultados y se
institucionalizé que, para resolver una ecuacién cuadratica incompleta de tipo mixta (con
un término cuadratico y uno lineal), se emplea el método del factor comun. Finalmente, se

dejaron ejercicios de tarea para reforzar la aplicacién del método aprendido.

Reflexion 6 de 12

La sesion logré generar un ambiente participativo y activar conocimientos previos
sobre las ecuaciones cuadraticas, lo que facilité la comprensién del método del factor
comun. Uno de los puntos mas destacables de la sesidn fue la puesta en comun, en la que
algunos estudiantes verbalizaron el procedimiento del método del factor comdn de manera
clara y estructurada. Este intercambio favorecié la comprensién colectiva y permitié que el

grupo contrastara sus propias soluciones con las explicaciones dadas.

Sin embargo, algunos estudiantes presentaron dificultades para recordar el
procedimiento, lo que indica la necesidad de reforzar su memorizacién con ejercicios
adicionales o esquemas visuales. De igual manera, la participacién en la puesta en comun
fue limitada, por lo que seria util implementar estrategias que fomenten la intervencién de

mas estudiantes.

La sesion fue efectiva en la ensefianza del método del factor comuin y permitié que
la mayoria de los estudiantes lograran aplicarlo correctamente. No obstante, para fortalecer
la comprensién en la resolucién de este tipo de ecuaciones, es importante reforzar la
memorizacion del procedimiento, ampliar la participacion estudiantil y mejorar la

retroalimentacion, de modo que el aprendizaje sea mas profundo y significativo.
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Sesién 7. Otro camino hacia las soluciones.

El comienzo de la sesion correspondié con el registro de asistencia y posteriormente
se ejecutd una dinamica en la que se lanzaba una pelota y el estudiante que la atrapaba
debia responder una pregunta formulada por la docente, relacionada con los temas

abordados en sesiones anteriores.

A continuacién, se revisaron los ejercicios asignados como tarea, resolviendo las
dudas que surgieron entre los estudiantes. Un ejercicio que presenté dificultades fue 7y? =
—9y. Dado que la mayoria del grupo tuvo problemas para resolverlo, se decidié abordarlo

en una intervencion grupal. Durante la explicacién, los alumnos comentaron:

A16: Entonces si dividimos la expresién entre el factor comuin y nos da (7y + 9), éel resultado

sera negativo?
A12: Si, porque inviertes el signo al sacar las soluciones.
A16: jEstd bien si me da una solucién negativa maestra?

DF: Si A16, en efecto es correcto, es posible encontrar soluciones tanto positivas como

negativas.

A partir de esta explicacién, los estudiantes lograron comprender mejor la aplicacién
del método de factor comun. En seguida, se continud con la actividad del dia, cuyo propésito
era que, mediante la factorizacién, los alumnos resolvieran ecuaciones cuadraticas
completas de tipo factorizable. Dado que este tema ya se habia trabajado previamente, se
realizé un breve repaso del procedimiento. Incluso, se entregé una infografia con los pasos
para aplicar correctamente la factorizacién (véase Anexo L), proporcionando asi un apoyo

visual que facilitd la comprension del contenido.

Durante el monitoreo del trabajo de los estudiantes, se observé que la mayoria
siguid el procedimiento adecuado para resolver los ejercicios propuestos. Cabe destacar

que la infografia proporcionada resulté un recurso valioso, ya que les sirvi6 como apoyo
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visual para recordar los pasos a seguir y evitar errores en su ejecucion. En la puesta en

comun, algunos alumnos pasaron al frente a explicar sus procedimientos, mencionando:

A12: Para y? — 9y + 20, primero se abren los paréntesis, después se saca la raiz cuadrada de
y2, que es y, en el primer paréntesis va el signo (-), porque es el de 9y y en el segundo se
pone también (-), porque menos con mas da menos, después se buscan los ndmeros y son

—4y -5, entonces la soluciones son 4y 5.

A26: Para el ejercicio cinco, b? + 11b + 30 se hace lo mismo, pero aqui las soluciones de b
son —6 y —5 porque el par de nimeros que multiplicados den 30 y sumados den 11 es 4y

5.
A5: En u? — 4u — 12, las soluciones son 6y —2 porque (-6)(2) =-12y (-6) + (2) = —4.

Con lo anterior se verific6 que la mayoria de los alumnos comprendieron la
aplicacion del método de factorizacion, sin embargo, debido a la falta de tiempo, no fue
posible completar los cinco momentos de la clase. La institucionalizacién de los
aprendizajes se retomarda en la siguiente sesién, dado que es fundamental para introducir

el siguiente método: la aplicacion de la férmula general.

Reflexion 7 de 12

En sesiones previas, se ha identificado que los estudiantes enfrentan dificultades al
aplicar los distintos métodos para resolver ecuaciones cuadraticas. A pesar de que
constantemente se les motiva a expresar sus dudas, algunos no lo hacen, lo que repercute

en su comprension y en la conexion del concepto con situaciones reales.

No obstante, se han observado avances significativos: los alumnos ya identifican el
concepto de ecuacioén, distinguen entre ecuaciones lineales y cuadrdticas, y reconocen las
caracteristicas de estas ultimas. En futuras sesiones, se reforzardn los distintos métodos de

resolucién de ecuaciones cuadraticas para que los estudiantes los dominen con mayor
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seguridad. Asimismo, un aspecto importante a mejorar es la dosificacién del tiempo, ya que

no se ha logrado concluir satisfactoriamente todos los momentos de la clase.

Como estrategia adicional, se implementara un solucionario con diversos tipos de
ecuaciones cuadraticas y sus métodos de resolucion. Este material contendra una variedad
de ejercicios resueltos paso a paso, con el fin de que los estudiantes comprendan las
diferencias entre cada procedimiento y tengan conocimiento de cuando aplicar cada uno de

ellos.

Sesion 8. La llave maestra. Seccion I.

La sesidn inicié a las 12:20 p.m. con el registro de asistencia. Posteriormente, se
implement6é una dinamica en la que se lanzaba una pelota a los estudiantes vy, al atraparla,
debian responder una pregunta sobre los contenidos abordados en clases anteriores. Esta
actividad no solo permitié reforzar los conceptos clave, sino que también resultod
motivadora para los alumnos, quienes mostraron interés en participar y responder

adecuadamente.

Finalizada la dinamica, se cuestioné a los estudiantes sobre posibles dudas respecto
a los ejercicios de la clase anterior. Algunos expresaron inquietudes, por lo que se optd por
resolverlas en conjunto. Esta estrategia favorecié la identificacién y correcciéon de errores
de manera colectiva; sin embargo, demandé mas tiempo del previsto, lo que ocasiond un

retraso en la actividad planeada para la jornada.

Una vez concluido el repaso, se proyectdé una presentacion digital que sirvié como
apoyo visual para la introduccién del tema: la Férmula General. Asimismo, se proporciond
una infografia llamativa que facilité la comprension de este método de resolucién de
ecuaciones cuadraticas (véase Anexo M). El objetivo principal de la clase fue que los
estudiantes conocieran la formula y comprendieran su aplicacion para resolver ecuaciones

cuadraticas.
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Durante la explicacién, se promovio la participacién activa del alumnado mediante
preguntas dirigidas. Se les pidié que identificaran la relacion entre la formula y la forma
general de una ecuacién cuadratica, representada por ax?+ bx+c= 0. A partir de sus

respuestas, se establecid el vinculo entre ambas expresiones matematicas:

DF: ;Qué tienen de relacién la férmula y la forma general de una ecuacién cuadratica?
A18: Laletra A.

Al12: La C.

Al16: LaB.

DF: Muy bien, en eso guardan relacion ambas cosas, jalguien sabe por qué?

A12: Me imagino que es para resolver una ecuacién cuadrdtica completa.

DF: Exacto A12, vy, juna ecuacidon cuadratica completa por cuantos y cudles términos se

compone?

A2: Por tres, maestra, el término lineal, independiente y cuadratico.

DF: Si, muy bien A2, esos son los tres términos con los que cuenta una ecuacién cuadratica

completa.

Gracias a este intercambio de ideas, los estudiantes establecieron una relacién entre
la forma general de una ecuacién cuadratica y la férmula. Posteriormente, se inici6 la
explicacion del procedimiento para aplicar la férmula, lo que llevé a que los alumnos
formularan preguntas sobre la resolucién. Durante este analisis, identificaron que la
aplicacion de la férmula implica conocimientos previos, como las leyes de los signos y la

resolucion de raices cuadradas.

Dado que el tiempo no fue suficiente para concluirla sesidn, se pospuso la aplicacion
practica de la formula para la siguiente clase. Como actividad complementaria, se asigné a

los estudiantes la tarea de investigar sobre la Férmula General, con el propdsito de que
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identifiquen sus caracteristicas y diferencias en comparacién con otros métodos de

resolucion previamente estudiados.

Reflexion 8 de 12. Seccién I.

Esta sesién resultd clave dentro del plan de accidn, ya que permitié introducir a los
estudiantes un nuevo método de resolucién de ecuaciones cuadraticas: la Férmula General.
Esta herramienta es fundamental, pues permite encontrar las soluciones de cualquier

ecuacién cuadratica, ya sea completa o incompleta.

Si bien la sesion se tornd expositiva, se propicié la participacién activa de los
estudiantes mediante el cuestionamiento y la reflexion. Sin embargo, es necesario equilibrar
la exposicién con estrategias que favorezcan la investigacion y el aprendizaje auténomo.
Para futuras clases, se sugiere incorporar actividades en las que los estudiantes exploren y
descubran el procedimiento por si mismos, fomentando un aprendizaje mas significativoy

consolidando su comprensién sobre el tema.

Sesion 8. La llave maestra. Seccion |l.

La sesién de clase dio comienzo a las 9:00 a.m. con una lluvia de ideas en la que se
cuestiond al estudiantado sobre los conceptos abordados en la clase anterior. Se conté con
la participacion de al menos cuatro estudiantes, quienes mencionaron la formula general,
su definicién y su estructura. A partir de estas intervenciones, se retomd el ejemplo
trabajado previamente, para garantizar una mejor comprensién del grupo. Durante este
proceso, se identificaron los coeficientes de los tres términos que componen una ecuacién

cuadratica completa, asi como la resolucién de la férmula paso a paso.

A medida que se exponia el procedimiento, los estudiantes plantearon diversas
dudas sobre su aplicacién, lo que permitié detectar que aproximadamente el 70% del grupo
comprendia lo explicado. No obstante, fue necesario enfatizar el comportamiento de los

signos en la division final del procedimiento: cuando los signos son iguales, el resultado es
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positivo; en cambio, si los signos son distintos, la solucién es negativa. Esta aclaracion

resultd clave para evitar confusiones en la interpretacion de los resultados.

Tras concluir el ejemplo, se proporcionaron indicaciones sobre la dindmica de
trabajo que se seguiria en las proximas sesiones. Se conformaron equipos y se establecid
la consigna del dia, la cual contaba con el propésito de que los estudiantes identificaran los
coeficientes a,by c en ecuaciones cuadraticas dadas y las resolvieran a través de la formula

general.

La verbalizaciéon de ideas por parte de los estudiantes se llevd a cabo de manera
eficaz. Durante el trabajo en equipo, se monitored el desarrollo de la actividad, identificando
que algunos alumnos aln no comprendian completamente que los valores de a,by ¢
corresponden a los coeficientes de los términos de la ecuacién cuadratica. Sin embargo, se
observd que los mismos estudiantes se apoyaban entre si para resolver las dudas, lo que

foment6é un ambiente de colaboracion.

Debido a que el inicio de la sesién tomdé mas tiempo del esperado, no se logro
implementar la estructura completa de los cinco momentos de la clase, quedando
pendientes la puesta en comun vy la institucionalizacion. Estas fases se llevaran a cabo en la

siguiente sesidn para consolidar los aprendizajes trabajados hasta el momento.

Como parte de las actividades, se asigné una tarea de investigacion sobre las
caracteristicas de la formula general y los tipos de soluciones que se pueden obtener al
resolver ecuaciones cuadraticas completas mediante este método. Esta estrategia buscaba
promover la autonomia del estudiante, fomentando la indagacién y el interés por el

aprendizaje significativo.

Tal como se menciona en el apartado "Revisién Tedrica que Argumenta el Plan de
Accién" de este documento, Kotsopoulos (2007), considera que los estudiantes necesitan
desarrollar conocimientos procedimentales y conceptuales a través de diversas experiencias

de aprendizaje, pero de manera integrada.
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Reflexion 8 de 12. Seccion IlI.

Con la formacién de equipos y la dindmica de trabajo implementada en esta sesién,
se buscé que los estudiantes compartan y comparen sus resultados de manera colaborativa
y complementaria. Este enfoque propicio la discusion y el razonamiento matematico en un
ambiente de interaccion activa. No obstante, fue fundamental mejorar la gestidon del tiempo
en la planificacion de las sesiones, ya que la estructura de los cinco momentos no se
implement6é de manera constante. Ajustar la dosificacion de actividades permitié optimizar

el desarrollo de la clase y garantizar que todas las fases se llevaran a cabo adecuadamente.

A pesar de este desafio, se observd un progreso en la comprensiéon de los
estudiantes respecto a la identificacién de las caracteristicas de una ecuacién cuadratica,
sus soluciones y los diversos métodos de resolucion. La participacién activa y la
colaboracion entre pares reflejé6 un avance significativo en su aprendizaje, lo que sugirid

que la estrategia pedagégica empleada brindd resultados positivos.

Sesion 8. La llave maestra. Seccion Ill.

La sesion comenzd a las 9:45 am, se partid6 implementado cdlculo mental para
estimular el razonamiento matematico de los estudiantes. Posteriormente, se realizé una
lluvia de ideas en la que se retomaron conceptos clave abordados en clases anteriores. Tras
esta actividad, se invité al alumnado a compartir los hallazgos obtenidos en su tarea sobre
la formula general y sus tipos de soluciones. Durante este intercambio, los estudiantes
destacaron las caracteristicas de la férmula y analizaron las soluciones segun el
discriminante: dos soluciones reales y distintas, una Unica solucion real y la ausencia de

soluciones reales.

Durante el desarrollo de la clase, se retomo la puesta en comun de la sesion anterior
(véase Anexo N), en la que el alumnado debia justificar y argumentar los procedimientos
empleados en la resolucion de ecuaciones cuadraticas. Se propicié un espacio de discusién

en el que diversos estudiantes participaron activamente mencionando:
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A4: Lo primero que hice fue identificar a,by ¢, después cambié los valores en la férmula x =

—b++yb%-4ac

. . . —2+v-20 . - .
-~ y haciendo todas las operaciones me dio como resultado x = —, ¢ésiesta bien

maestra?
DF: jEstara bien su companero A4?, ;Quién tiene el mismo resultado de x = _‘T?
A12: Me salié lo mismo maestra.

DF: Muy bien A4 y A12, efectivamente el resultado es correcto, como el discriminante, lo
que estd dentro del radical, es menor a cero, entonces, ;qué tipo de solucion tiene esta

ecuacion?

A26: Tiene soluciones complejas, porque la raiz de la ecuacién no fue un ndmero real,

tenian vV—20 y eso es da un namero imaginario y su discriminante es negativo.

DF: Exactamente A26, esa ecuacidon presenta soluciones complejas por esa razén. Ahora

pasemos a la segunda ecuacién, ;cédmo la resolvieron?

A12: En la ecuacion 5x2 + 2x =0, los coeficientes son: a=5b=2y c=0, ya que no tiene

L. . . I -24Va . .
término independiente. Al sustituir los valores, x es = X Y las soluciones quedarian como

DF: Bien, sin embargo, el ;—: puede simplificarse, jcomo quedaria?
A9: Como _?2

DF: Exacto, ambas respuestas son correctas, solo tomen en cuenta que, si les dan soluciones
con fracciones, se pueden simplificar. ;Qué soluciones obtuvieron en la tercera ecuacién

36x — x% =627
A11: Saqué los coeficientes y me dioque a=—-1,b =36y c = —62

Al14: ;Por qué c = —62, qué no es 62?7
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A11: Es —62 porque igualamos la ecuacién a cero y como 62 esta sumando pasa del otro

lado restando.

Al14: Ah, si.

—361+V1048

A11: Después de sacar los coeficientes, sustitui en la formula y me dio que x = >

DF: Muy bien A11, jtodos estan de acuerdo con el valor de x?, Entonces si eso vale x, jcémo

indicarian las soluciones?

—36+v1048 y _ —36-v1048

A12: Como x,= - X, = -

A partir de lo anterior, se consolido el conocimiento de los estudiantes mencionando
que, en efecto, la fdrmula general es una herramienta que funciona para cualquier ecuacién
cuadratica (completa o incompleta) y nos permite encontrar sus soluciones, de la misma
manera, se consideré que, el discriminante es la parte de la férmula cuadratica dentro del
simbolo de raiz cuadrada: b? — 4ac y determina el tipo de soluciones que tendra la ecuacién
cuadrdtica: si es positivo: hay dos soluciones reales y diferentes, si es igual a 0: hay una
Unica solucion real (raices dobles) y sies negativo: no hay soluciones reales (las soluciones

son numeros complejos).
Reflexién 8 de 12. Seccion lll.

Esta sesidn resulté de progreso, ya que los estudiantes participaron activamente,
compartiendo sus razonamientos y contrastando resultados. La puesta en comin se
convirtié en un espacio de verificacion y discusion donde el alumnado no solo resolvia sus
dudas, sino que también fortalecia su comprensién a través del intercambio con sus

companeros.

Desde la perspectiva del aprendizaje significativo de Ausubel, el conocimiento se
adquiere de manera mas efectiva cuando se relaciona con estructuras cognitivas previas. En

este caso, la resolucién de ecuaciones cuadraticas requiere integrar conocimientos

116



anteriores como las leyes de los signos, la jerarquia de operaciones, las operaciones
inversas, la resolucion de ecuaciones lineales y la simplificacion de fracciones. A medida
que los estudiantes articulan estos conceptos con el nuevo aprendizaje, se favorece una

comprensién mas profunda y significativa de los procedimientos algebraicos.

En conclusion, esta sesidon permitido no solo afianzar conocimientos matematicos,
sino también fomentar la argumentacién y la colaboracion entre los estudiantes, aspectos
clave en la construccion del aprendizaje. Incluso, se favorecié el desarrollo del pensamiento
critico y la autonomia en la resolucion de problemas, ya que los estudiantes lograron
identificar errores, justificar sus procedimientos y mejorar su comprensién a través de la

discusion colectiva.
Sesiéon 9. Cuadratopolis.

La sesion de este dia comenz6 con la comunicacién de instrucciones clave para las
proximas clases. Se asignd como tarea investigar sobre los distintos métodos de resolucién
de ecuaciones cuadraticas y su aplicacién en contextos de la vida cotidiana. El objetivo de
esta actividad fue fomentar la curiosidad y el aprendizaje autonomo de los estudiantes,
promoviendo el andlisis critico del contenido y la elaboracién de un organizador grafico

como producto final.

El propésito principal de la sesién fue activar los conocimientos previos sobre
ecuaciones cuadraticas, sus caracteristicas y los métodos para resolverlas. Para ello, se
implementd un repaso colaborativo mediante el juego "Cuadratopolis" (véase Anexo N). Esta
dindmica consistio en un tablero con 28 casillas, cada una con un desafio matematico
relacionado con ecuaciones de segundo grado. Los estudiantes se organizaron en equipos

y recibieron un tablero, cuatro fichas (una por integrante) y un dado.

El desarrollo del juego consistié en que cada estudiante colocd su ficha en la casilla
de inicio, lanzé el dado y avanzd segun el namero obtenido. Al llegar a una casilla, debia

resolver el desafio correspondiente antes de que otro jugador pudiera continuar. El juego
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finalizdé cuando un integrante de cada equipo alcanzé la meta o queddé mas cerca de ella. El

ganador dentro de cada equipo fue aquel que logré llegar primero ala meta.

Durante el cierre de la sesién, se propicié un espacio de reflexién en el que los
estudiantes compartieron sus experiencias con "Cuadratropolis". Algunas preguntas
orientadoras fueron: ;Qué aprendieron sobre las ecuaciones cuadraticas durante la
actividad? ;Cual fue el desafio mas interesante que enfrentaron y cédmo lo resolvieron? Se

contd con la participacion de algunos alumnos, los cuales mencionaron:

A3: Lo que yo no supe fue la forma estandar de una ecuacién cuadratica, pero mis

compaferos me dijeron que era la forma en cémo estaba y ya supe que era ax? + bx + ¢ = 0.

A12: Se me hizo dificil resolver el problema que venia en la medusa, pero al final pude hacer

la ecuacién y sacar las soluciones.

A16: Algunos ejercicios estaban muy faciles, por ejemplo, el de x> —25x = 0, solo se sacaba

la raiz cuadrada y quedod el resultado.

Reflexion 9 de 12

Como se menciona en el apartado 2.4 de este documento, la estrategia lidica en la
educaciéon es fundamental para promover el aprendizaje significativo en los estudiantes.
Segln Quintanilla (2021), citado en Gémez (2024), el juego permite desarrollar diversas
habilidades cognitivas y socioemocionales, ademds de fomentar la creatividad y el
pensamiento critico. A través del juego, los estudiantes pueden experimentar, explorar y
resolver problemas de manera activa y participativa. Esto contribuye a crear un ambiente

favorable para el aprendizaje y favorece la adquisicién de nuevos conocimientos.

La actividad de "Cuadratopolis" logré generar un ambiente participativo en el que
los estudiantes interactuaron activamente, argumentaron sus respuestas y validaron
resultados con sus compafieros. Esta estrategia ludica no solo reforzé el conocimiento

adquirido, sino que también incentivé el trabajo en equipo y el pensamiento critico. Incluso,
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permitié al docente identificar los avances individuales y colectivos en la comprension de

las ecuaciones cuadraticas, asi como las dificultades especificas que aln requieren atencion.

En sesiones posteriores, se introdujo la segunda etapa del Aprendizaje Basado en
Problemas (ABP), en la que los estudiantes enfrentaron un problema contextualizado que
los desafié a investigar y proponer soluciones viables. Este enfoque permitié que conectaran
los conceptos matematicos con situaciones reales, favoreciendo un aprendizaje
significativo. Se asigné como tarea investigar los diferentes métodos para resolver una
ecuacion cuadratica, incluyendo sus pasos correspondientes. Asimismo, debian dar
solucion a la siguiente pregunta: /Como se pueden aplicar las soluciones de ecuaciones

cuadrdticas en situaciones de la vida real?

Sesiéon 10. Ecuaciones al aire: dominando la trayectoria del balon.

En la sesion de este dia, los estudiantes presentaron las indagaciones que realizaron
sobre los distintos métodos para resolver ecuaciones cuadraticas, asi como su relacién con
situaciones de la vida real. Durante la exposicion, compartieron sus hallazgos con el grupo,
promoviendo un intercambio de ideas (véase Anexo 0). Se contd con la participacién de

aproximadamente el 70% del alumnado, lo que permitié un didlogo dindmico y colaborativo.

Uno de los aspectos mas significativos de la sesion fue la mencion del método
grafico, el cual era desconocido para la mayoria de los estudiantes. A partir de las
aportaciones de sus comparferos, lograron familiarizarse con esta estrategia, evidenciando
un aprendizaje por descubrimiento, concepto desarrollado por Jerome Bruner. Segin esta
teoria, el aprendizaje es mas significativo cuando los estudiantes son desafiados a explorar
y descubrir conocimientos por si mismos, en lugar de recibir informacién de manera pasiva.
En este sentido, se observd como los alumnos asumieron un papel activo en su propio

proceso de aprendizaje.

Posteriormente, a cada estudiante se le proporciond el problema matematico (véase

Anexo P), el cual debian pegar en su cuaderno y analizar de manera colaborativa. A partir
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de esta actividad, respondieron las preguntas planteadas, lo que permitié fortalecer su
comprension sobre la clasificacion y resolucion de ecuaciones cuadraticas. Durante el

didlogo en clase, se destacaron las siguientes intervenciones:

A12: La primera pregunta dice jqué tipo de ecuacidn se plantea?, y es una ecuacién mixta

DF: ;Por qué dicen que es ese tipo de ecuacién?

A16: Porque es una ecuacidon incompleta con término cuadratico y lineal.

DF: Muy bien equipo 2. ;Qué nos dice la siguiente pregunta?

A25: Yo maestra, la pregunta dice ;qué informacién necesito para resolverla?, y

respondimos que se debe saber aplicar el método de factor comun.

DF: Exacto A25, ;qué mas debemos conocer para aplicar ese método?

A9: El maximo comun divisor de los coeficientes de la ecuacion.

A consecuencia de, se llevd a cabo una reflexion grupal sobre la solucién del
problema. Es importante resaltar que, dado que los estudiantes habian investigado
previamente los distintos métodos de resolucién de ecuaciones cuadraticas, lograron

identificar con mayor facilidad cudl era el mas adecuado para abordar la ecuacién propuesta.

Reflexion 10 de 12

Esta sesion resulté efectiva, ya que permitié no solo reforzar los métodos de
solucién previamente analizados, sino también introducir el método grafico, promoviendo
un aprendizaje significativo y auténomo. Se evidencié que los estudiantes fueron
protagonistas en la construccion de su conocimiento, alinedndose con los principios del
aprendizaje por descubrimiento de Bruner. La interaccion constante, el trabajo colaborativo
y la exploraciéon de nuevas estrategias fortalecieron su capacidad para abordar ecuaciones

cuadraticas desde distintas perspectivas.
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Igualmente, se logré consolidar la primera etapa del ABP, sentando las bases para
continuar con las siguientes fases de la metodologia. La resolucién del problema en equipo
favorecié el razonamiento matematico y la argumentacién, habilidades esenciales en el
proceso de aprendizaje. En la siguiente sesidn, se avanzo con la aplicacién de las siguientes
etapas del Aprendizaje Basado en Problemas, profundizando en el analisis y resolucion de

ecuaciones cuadraticas con un enfoque practico y contextualizado.

Sesion 11. Trayectoria del balon.

La sesion de clase comenzd 9:30 am. con la aplicacion del calculo mental
correspondiente al dia. Posteriormente, se realizé una lluvia de ideas en la que se
recordaron aspectos clave del problema planteado la sesién pasada, se cuestiond a los
estudiantes: jqué mencionaba el problema que se les proporciond?, ;qué ecuacion brinda
el problema?, jqué tipo de ecuacién cuadratica es?, jcon qué método es factible resolverla?
El alumnado particip6 activamente, proporcionando respuestas correctas y demostrando un

buen nivel de comprensién sin dificultades significativas.

A continuacién, se llevd a cabo la cuarta etapa de la metodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), en la que los estudiantes generaron y evaluaron soluciones para
responder al problema planteado. Al momento en que los equipos trabajaban, la docente
monitored el desarrollo de las soluciones, asegurandose de que siguieran un procedimiento
adecuado, resolviendo dudas y guiando su aprendizaje. Una vez que la mayoria de los
equipos encontrd las soluciones al problema, se realizé la puesta en comun, (véase Anexo

Q) donde los alumnos participaron mencionando:

A12: Como el tipo de ecuacidon es incompleta mixta, usamos el factor comun para resolverla.

DF: jPor qué es una ecuacidon cuadratica incompleta mixta A12?

A12: Porque tiene término cuadratico y lineal.
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DF: Muy bien, y jqué pasos emplearon para resolver la ecuacién a través del método de

factor comun?

A14: Primero se saca el Maximo Comun Divisor (MCD), después se obtiene el factor comin
y se divide toda la expresién entre ese factor al final la respuesta se pasa entre paréntesis

y se igualen a cero los dos factores para obtener las dos soluciones de la ecuacion.

DF: Exacto A14, entonces, ;qué soluciones les resultaron?

All: x;, =0y x, =4y 4 es el tiempo que nos pide el problema.

DF: Si, muy bien, entonces, jcuanto tiempo tarda el balén en volver a tocar el suelo después

del despeje?

A8: 4 segundos.

DF: ;Qué les piden en el segundo punto?

A23: Verificar si el balon supera los 8 metros de altura durante el primer segundo.

DF: Gracias A23, ;cémo le hicieron para resolver eso?

A14: Sustituimos el valor de x por 1, porque nos dicen que es durante el primer segundo y

la ecuacion nos queda como —5(1)2 +20(1) =0
A4: ;Como se resolvia eso maestra?

Al14: Yo le digo maestra, primero segun la jerarquia de operaciones se hace la potencia y
resolvemos (1)?2 =1, después, lo multiplicamos por —5=-5 vy a eso le sumamos la

multiplicacion de 20(1) = 20y nos queda —5 + 20 = 15.

DF: Exactamente A14, muy bien. jEntonces cudl es la respuesta al segundo cuestionamiento

del problema?
A4: 15 segundos.

DF: Finalmente, jel balén supera los 8 metros durante el primer segundo?
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3°” F”: Si maestra.

A partir de este intercambio de ideas, se observé el avance del grupo, desde la
identificacién del método adecuado hasta la resoluciéon de la ecuacién cuadratica. Para
concluir, se preguntd a los estudiantes si tenian dudas sobre los procedimientos explicados
por sus compafieros y se cerrd la sesién con una reflexion sobre las ventajas y desventajas

de cada método de resolucién, asi como los conceptos matematicos subyacentes.

Reflexion 11 de 12

Es relevante considerar que no todos los equipos han avanzado de manera correcta
hacia la resoluciéon del problema propuesto. Sin embargo, se ha evidenciado un apoyo entre
pares, lo que ha facilitado la construccion colectiva del conocimiento. Este acompafiamiento
entre estudiantes ha favorecido la generacién de un ambiente colaborativo, donde el

intercambio de ideas ha fortalecido el aprendizaje.

Asimismo, se ha notado un aprendizaje significativo en los estudiantes, quienes han
logrado establecer conexiones entre sus conocimientos previos y los nuevos conceptos
abordados en clase. La aplicacion de la metodologia ABP ha permitido que los alumnos no
solo memoricen procedimientos, sino que comprendan el porqué de cada paso y su
aplicaciéon en la resolucion de problemas del mundo real. Para futuras sesiones, sera clave
continuar fomentando la participacion activa, asegurando que todos los estudiantes logren
comprender los procedimientos empleados y puedan aplicarlos en diversos contextos

matematicos.

Sesién 12. Dominando la trayectoria del balén.

Para esta ultima sesion, se consideraron las etapas 5 y 6 de la metodologia de
Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Durante la quinta etapa, los estudiantes expusieron
frente al grupo la interpretacidon de los resultados obtenidos. A lo largo de esta actividad,

se promovieron comentarios constructivos sobre el trabajo de sus compafieros y se fomenté
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el cuestionamiento entre pares para resolver dudas acerca de la problematica planteada. El

debate en el aula se desarrollé de la siguiente manera:

A12: Entonces la forma grafica de una ecuacién cuadratica, jsiempre serd una parabola?

A4: Si, porque eso fue lo que investigué.

A11: En el problema, ;el tiempo siempre deberd ser x?

A14: En este caso si porque el tiempo es lo que necesitamos conocer y entonces lo ponemos

como x, que es una incégnita.

DF: Muy bien todos, para concluir, jcomo quedaron las soluciones al problema?

A12: El balén tarda 4 segundos en volver a tocar el suelo.

A14: El balén supera los 8 metros en el primer segundo, porque alcanza una altura de

15 metros en ese tiempo.

Posteriormente, sellevo a cabo la sexta etapa de la metodologia, en la que la docente
realizé una retroalimentaciéon grupal. En esta fase, se analizé todo lo trabajado en la
secuencia didactica implementada, destacando los aprendizajes adquiridos y los puntos que
requirieron mayor atencion. Se proporciond a los estudiantes una autoevaluacion (véase
Anexo H) con el fin de que reflexionaran sobre su progreso desde una perspectiva personal.
Asimismo, se les cuestiond: ;Qué aprendimos acerca de las ecuaciones cuadraticas y su
conexién con el mundo real?, ;Qué conocimientos necesito reforzar?, y ;Qué dudas aun

persisten sobre el tema?

Para el cierre de la sesidn, algunos estudiantes compartieron sus reflexiones y
aprendizajes obtenidos a lo largo de la secuencia didactica. Entre los comentarios
destacados, varios mencionaron la importancia de comprender las ecuaciones cuadraticas
no solo desde una perspectiva teédrica, sino también desde su aplicacion en la resoluciéon de

problemas cotidianos. Finalmente, se motivd a los estudiantes a seguir explorando

124



aplicaciones matematicas en su vida diaria, reconociendo su utilidad en la comprensién y

soluciéon de diversas problematicas del entorno.

3.5 Pertinencia en el uso de diferentes recursos

Una de las herramientas clave para potenciar el aprendizaje de los educandos son
los recursos didacticos empleados en las actividades. Estos recursos facilitan la
comprension al permitir la manipulacién, interaccidon y visualizacion de la informacién,
adaptandose a diferentes estilos de aprendizaje. Durante la intervenciéon docente, se hizo
uso de una variedad de recursos, con el proposito de fortalecer la construcciéon del
conocimiento y favorecer una experiencia de aprendizaje mas significativa. Para abordar
este apartado, delimitaremos el concepto de recurso dentro del proceso de ensefianza y

aprendizaje. Segun lo establece Morales (2012), citado por Murillo (2017):

Se entiende por recurso didactico al conjunto de medios materiales que intervieneny facilitan
el proceso de enseflanza-aprendizaje. Estos materiales pueden ser tanto fisicos como
virtuales, asumen como condicion, despertar el interés de los estudiantes, adecuarse a las
caracteristicas fisicas y psiquicas de los mismos, ademas que facilitan la actividad docente al

servir de guia; asimismo, tienen la gran virtud de adecuarse a cualquier tipo de contenido.

(p.69)

En este sentido, el docente tiene la responsabilidad de seleccionar los recursos
didacticos mas adecuados para llevar a cabo las actividades disefadas, asegurando asi un
proceso de aprendizaje efectivo. Para ello, es fundamental que se empleen técnicas y
estrategias pedagdgicas que favorezcan la comprension y aplicacion de los contenidos,
creando un ambiente de confianza que motive a los alumnos a desarrollar autonomia y

construir su propio aprendizaje.

De acuerdo con lo anterior, uno de los principales recursos empleados fue una
presentacién digital (véase Anexo R), la cual abarcaba el desarrollo de la secuencia didactica
implementada en el plan de accién, desde la primera hasta la octava sesion. Esta

presentacién permitié a los estudiantes visualizar conceptos clave, ejemplos ilustrativos y
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ejercicios disefiados para reforzar conocimientos previos y poner en practica el contenido
abordado. Su uso resulté fundamental, ya que facilito la identificacion de los puntos clave

en cada sesién y contribuy6 a la estructuracién del aprendizaje.

Las actividades propuestas a los estudiantes fueron disefiadas con un propdsito
especifico, tanto en el marco de cada etapa de la metodologia empleada como en relacién
con la Teoria de Situaciones Didacticas, la cual se considera un pilar fundamental en el
desarrollo del pensamiento matematico. Su impacto se hizo evidente, pues no solo guiaron
a los alumnos en el calculo de soluciones para ecuaciones cuadraticas, sino que también les

plantearon problemas que fomentaron un aprendizaje significativo.

Otro de los recursos empleados fueron las infografias proporcionadas a los
estudiantes, las cuales son una herramienta educativa que puede ayudar a comprender,
organizar y retener informacién. Através de ellas, los educandos identificaban mayormente
la informacién solicitada en cada actividad propuesta y se les hacia mas facil comprender
diversos procedimientos matematicos. Este recurso mostré versatilidad y efectividad, por lo

cual se convierte en una adicién estimable a cualquier entorno educativo.

Asimismo, en la sesion nueve del plan de accidon implementado, se empled un juego
didactico como estrategia ludica para fortalecer el aprendizaje de manera dindmica y
participativa. Actividades como el juego de “Cuadratopolis” y el uso de la plataforma Kahoot
(implementada en sesiones previas a la ejecucién del plan de accién) demostraron ser
eficaces para reforzar los conocimientos adquiridos, a la vez que incentivaron el trabajo en

equipo y el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

Finalmente, el recurso que mejor reflejo la integracién de todos los anteriores fueron
las producciones finales de los estudiantes (véase Anexo S). En ellas, se incluyé la
informacién que los propios alumnos indagaron sobre los distintos métodos de resolucién
de ecuaciones cuadraticas, lo que permitié evidenciar tanto el dominio del contenido

matematico como su capacidad para abordar la problematica planteada al inicio de la
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intervencion docente. Estas producciones representan un cierre significativo del proceso de
aprendizaje, consolidando los conocimientos adquiridos y promoviendo una comprension

mas profunda del tema.

3.6 Procedimiento realizado para el seguimiento de las propuestas de mejora

Durante la intervencién docente, se parti6 del diagnéstico disciplinar para
identificar las dificultades en la ensefianza del contenido algebraico. A partir de este
analisis, se disefiaron actividades basadas en una planeacion didactica estructurada, que,
seglin Monroy (2009), “es una actividad profesional, un espacio privilegiado para valorar y
transformar la actuacién docente sobre lo que sucede o podra suceder en el aula” (p. 457).
En este sentido, cada sesién contd con una intencion pedagdgica clara, alineada con el plan

de acciéon implementado.

La estrategia metodoldgica se fundamentd en la teoria de situaciones didacticas de
Brousseau, cuya propuesta facilita la ensefianza de contenidos matematicos al promover la
construccion activa del conocimiento. En este proceso, se seleccionaron estrategias
didacticas pertinentes para favorecer la comprension de las ecuaciones cuadraticas,
asegurando que los estudiantes tuvieran las herramientas necesarias para abordar el tema

de manera efectiva.

El uso de material visual, como infografias y presentaciones digitales, desempefio
un papel clave en la organizaciéon y retencién de la informacién. Estos recursos no solo
ayudaron a clarificar conceptos fundamentales del dlgebra, sino que también fomentaron
un aprendizaje significativo, permitiendo que los estudiantes relacionaran los nuevos

conocimientos con sus saberes previos.

La planeacion detallé los objetivos a alcanzar en el contenido: Ecuaciones lineales y
cuadraticas, las estrategias metodoldgicas y el tiempo estimado para cada sesién. Una
planificacién precisa resulta esencial para que el docente estructure acciones,

procedimientos y estrategias que faciliten el aprendizaje de los estudiantes.
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Un aspecto clave del proceso fue la evaluacién, concebida no solo como un
instrumento de medicién, sino como un medio para fortalecer el aprendizaje. A través de la
metodologia de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), se incentivo el desarrollo de
habilidades cognitivas en los estudiantes, promoviendo la resolucion de ecuaciones

cuadrdticas desde un enfoque practico vy reflexivo.

En este sentido, planeacién y evaluacion se integraron de manera simultanea. Para
garantizar una implementacién efectiva, se elaboré una libreta de resolucién en la que se
anticiparon posibles procedimientos, tiempos y dificultades. Esta practica permitié prever y
ajustar las estrategias antes de cada sesién, asegurando un desarrollo mas eficiente del

proceso de ensefianza-aprendizaje.

De este modo, el seguimiento de las propuestas de mejora se centré tanto en la
estructuracion de actividades, como en la reflexién constante sobre su impacto en el aula.
La combinacion de una planificacién concreta, el uso de recursos adecuados y una
evaluacién formativa permitié fortalecer la ensefianza del 4lgebra, favoreciendo un
aprendizaje mas profundo vy significativo en los educandos. Incluso, este enfoque promovié
una mayor participaciéon del estudiantado, al brindarles espacios para explorar, equivocarse

y construir saberes en un entorno de retroalimentacién continua.

3.7 Evaluacién de las propuestas de mejoray actividades realizadas en el plan de
accion

Es relevante destacar que, a lo largo de las diversas reformas educativas, incluida la
mas reciente (2022), la evaluacién de los aprendizajes se concibe como un elemento
fundamental del proceso formativo. Esto implica que tanto estudiantes como docentes
participen en un ejercicio de autorreflexién para reconocer los logros alcanzados, identificar
las 4areas que requieren mayor atencidon y analizar los desafios enfrentados con el fin de

implementar estrategias de mejora.
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La Nueva Escuela Mexicana (NEM) coloca el énfasis en la evaluacion formativa, la cual
define como un “proceso integral, permanente, oportuno, sistémico, de comunicacion y de
reflexién sobre los aprendizajes logrados, ademas de ser ciclico en espiral ascendente,
siempre habra un punto de retroalimentacién desde el inicio hasta término de la trayectoria
(Acuerdo Secretarial 09/08/23). Bajo esta perspectiva, se destaca la importancia de la
evaluacion como un proceso continuo e integrado en la ensefianza, que no solo mide el
conocimiento adquirido, sino que también permite a estudiantes y docentes reflexionar

sobre el aprendizaje y tomar decisiones para mejorarlo.

Uno de los aspectos mas relevantes es el cambio en el rol del educando, quien deja
de ser un receptor pasivo de informacion para convertirse en un agente activo de su propio
aprendizaje. Se promueve la autoevaluacion y la coevaluacion fomentando asi la autonomia
y el pensamiento critico. A su vez, el rol del docente evoluciona hacia una figura de guiay
facilitador del aprendizaje. En lugar de centrarse Unicamente en la transmision de
conocimientos, su funcién es fortalecer el vinculo pedagdgico, ofrecer retroalimentacion
significativa y trabajar con los errores como oportunidades de mejora. De acuerdo con

Heritage (2008) citado por (SEP, 2024):

La postura sobre la evaluacion para el aprendizaje orientada hacia la indagacion se centra en
el proceso de descubrimiento, reflexién, comprensiony revision, integrando las evaluaciones
en los procesos de enseflanza y aprendizaje. En la que la retroalimentacion se vuelve mas
efectiva cuando se relaciona con las metas de aprendizaje y se enfoca en el proceso. Si las
evaluaciones en el aula proporcionan retroalimentacién a nivel de proceso y de

autorregulacion, entonces promoveran tanto el rendimiento como el aprendizaje

autorregulado. (p.7.)

Asimismo, se tomd en consideracion lo sefialado por la Secretaria de Educacidon
Publica respecto a la implementacion de tres tipos de evaluacién formativa, las cuales se

complementan entre si y facilitan la reflexién sobre el progreso del aprendizaje de los
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estudiantes, las dreas de mejora y los ajustes necesarios en la practica de esta intervencion.

Estas evaluaciones formativas, segun la SEP (2011), son:

e Autoevaluacién es la evaluaciéon que realiza el propio alumno de sus producciones y su
proceso de aprendizaje. De esta forma, conoce y valora sus actuaciones, y cuenta con mas
bases para mejorar su desempefio.

e Coevaluacién es la evaluacion que realiza el propio alumno en colaboracién con sus
companeros acercade alguna produccién o evidenciade desempefio determinada. De esta
forma aprende a valorar los procesos y actuaciones de sus compafieros con la
responsabilidad que esto conlleva.

e Heteroevaluaciénesla evaluaciénque el docente realiza de las producciones de un alumno
o un grupo de alumnos. Esta evaluacién contribuye al mejoramiento de los aprendizajes
de los alumnos mediante la identificacion de las respuestas que se obtienen con dichos
aprendizajes y, en consecuencia, permite la creacion de oportunidades para mejorar el

desempefio. (p. 30-31)

Durante el proceso de implementacién del plan de acciéon y a partir de la fusién de
ambas reformas, se emplearon diferentes técnicas e instrumentos en los cuales se
involucraron los tres procesos de evaluacién formativa mencionados, con la finalidad de
evaluar los avances de los educandos respecto a los propdsitos planteados al comienzo de

la secuencia.

Se dio inicio a un proceso de autoevaluacion, lo cual fomenté la participacion activa
de los estudiantes en su propio proceso de aprendizaje y reflexién. Para tal fin, se disefié y
aplicé una lista de cotejo construida con una serie de indicadores especificos que permitian
observar y valorar distintos aspectos del desempefio individual, tanto en lo procedimental
como en lo actitudinal (véase Anexo T). Dicha herramienta se aplicé una vez concluidas las
actividades clave de la secuencia didactica, permitiendo a los estudiantes valorar su nivel
de comprension, el uso de estrategias de resolucién, la participacién en clase y el trabajo
colaborativo, entre otros criterios relevantes. A continuacion, se presentan los principales

hallazgos derivados.
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Figura 17.

Resultados de la autoevaluacion aplicada a los estudiantes.
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Nota. El grafico muestra los resultados de la autoevaluacién realizada por los estudiantes.

La Figura 17 expone que las calificaciones mas frecuentes son 7, 8 y 9, cada una
con ocho registros. En contraste, las calificaciones 6 y 10 aparecen en menor medida, con
solo dos y un registro, respectivamente. Este patrén sugiere que la mayoria de los
participantes se autoevaluaron con calificaciones intermedias-altas, reflejando una
percepcidon positiva de su desempeno. Sin embargo, la baja frecuencia de la calificaciéon
maxima (10) indica que pocos consideraron haber alcanzado un desempefio sobresaliente,
mientras que la calificacion minima (6) aparece de manera reducida, sugiriendo que solo la

minoria percibié su desempefio como bajo.

Por su parte, para llevar a cabo la coevaluacion, se ajustd e implement6é una rdbrica
que permitié a los estudiantes evaluar sus principales contribuciones en el trabajo en
equipo, asi como su desempefio en cada fase de la metodologia ABP (véase Anexo U).
Mediante este instrumento, llevaron a cabo una evaluacién entre pares, en la que cada
integrante valoré el trabajo de sus compafneros. Esto fomentd su autonomia y honestidad

al reconocer las habilidades y aportaciones desarrolladas durante las sesiones de clase,
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permitiéndoles identificar tanto sus fortalezas como las areas de mejora en su proceso de

aprendizaje.

En seguida, se presentan los rangos de evaluacion utilizados para calificar a los
estudiantes. Estos rangos fueron establecidos considerando diversas categorias que
permiten valorar el desempefio de manera integral, abarcando desde un nivel de excelencia

hasta un desemperio deficiente.
Figura 18.

Resultados de la coevaluacion aplicada a los estudiantes.
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Nota. El grafico expone los resultados de la coevaluacién realizada por los estudiantes.

En la Figura 18 se muestra la distribucién de las valoraciones otorgadas en el
proceso de evaluacion entre pares. Se presentan tres rangos de desempefio: Regular a Malo
(R-M), Regular a Bueno (R-B) y Bueno a Excelente (B-E). Los resultados reflejan que la
mayoria de los alumnos fueron calificados en los niveles mas altos. El rango Regular a Bueno
(R-B) obtuvo la mayor cantidad de evaluaciones, con un total de 12 registros, seguido de
Bueno a Excelente (B-E), con aproximadamente 10 evaluaciones. En contraste, la categoria

Regular a Malo (R-M) presenta una frecuencia menor, con solo 3 registros.
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Lo anterior expone que la percepcién general sobre el desempefio en equipo y la
aplicacion de la metodologia ABP fue positiva, con la mayoria de los educandos ubicados en
los niveles medio y alto. La frecuencia en la categoria mds baja sugiere que pocos
estudiantes fueron evaluados con un desempeno deficiente, lo que podria ser indicativo de

una participacion efectiva en las actividades.

En lo que respecta a la heteroevaluacion, se permitiéo obtener un panorama amplio
y detallado del desempefio del educando. A través de la revision de su cuaderno, la
aplicacion de un examen, la elaboracion de un organizador grafico, la participacion vy
conducta, se valoraron distintos aspectos del aprendizaje, no solo desde el dominio
conceptual, sino también desde el compromiso y la actitud en el aula. El uso del cuaderno
como instrumento de evaluacion resulté fundamental para analizar la constancia y
responsabilidad de los estudiantes en la construccién de su conocimiento. La
sistematizacién del trabajo permitié evidenciar su progreso a lo largo de la secuencia

didactica, asi como identificar areas en las que requerian mayor apoyo.

Por otro lado, el examen (véase Anexo V) proporciondé una medicién estructurada
del nivel de comprensién de las ecuaciones cuadraticas. A su vez, el organizador grafico
facilit6 la representacién visual de los métodos de resolucién, promoviendo Ila
estructuracién y jerarquizacién de la informacién. Su implementacién ayudé a los
estudiantes a consolidar los aprendizajes y demostrar su comprension de manera mas

significativa.

Finalmente, la evaluacién de la participaciéon y conducta permitié reconocer la
disposicion de los estudiantes para involucrarse activamente en su proceso de aprendizaje.
Este criterio destacé laimportancia de fomentar un ambiente participativo y de colaboracion
en el aula, donde los estudiantes se sientan motivados a expresar sus ideas, respetar

diferentes puntos de vistay contribuir al desarrollo colectivo del conocimiento. Asimismo,
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permitio reflexionar sobre estrategias para fortalecer la autonomia, la responsabilidad v el

respeto en el entorno escolar.

Adjuntando los aspectos antes mencionados, se disefid un registro de evaluacion
sumativa que permitié obtener calificaciones en un rango de 6 a 10. Este registro fue
utilizado para valorar el desarrollo de cada una de las actividades realizadas en clase,
proporcionando una visién del desempeno individual de los estudiantes. A través de este
proceso, se logré identificar tanto el nivel de cumplimiento en la realizacién de los trabajos,
como el grado de interés y compromiso personal de los alumnos en el aprendizaje de las

ecuaciones cuadraticas.
Figura 19.

Resultados de la heteroevaluacion aplicada a los estudiantes.
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Nota. El grafico muestra los resultados de la heteroevaluacion realizada a los estudiantes.

El analisis de los datos de la Figura 19 indica que la calificacion mas frecuente fue
8, con 7 registros, seguida por las calificaciones 7 y 9, cada una con 6 registros. La
calificacion 10 se presentd con solo 5 registros, mientras que la calificacion mas baja (6)
fue la menos frecuente, con solo 3 registros. Estos resultados sugieren que la mayoria de

los estudiantes logré un desempefio satisfactorio en el desarrollo de las actividades
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relacionadas con el aprendizaje de las ecuaciones cuadraticas. La menor presencia de
calificaciones bajas indica que la mayoria de los alumnos mostré un nivel aceptable de

cumplimiento en sus trabajos y una participacidn activa en el proceso de aprendizaje.

Es relevante sefalar que, entre los instrumentos diagndsticos aplicados al inicio del
ciclo escolar, se encuentra la evaluacién de operaciones basicas, la cual permitié identificar
que un numero considerable de estudiantes presentaba dificultades significativas en el
calculo y comprensiéon de estos procedimientos elementales. Estas deficiencias impactaban
directamente en su desempefio en contenidos mas complejos, como la resolucion de
ecuaciones, ya que las operaciones fundamentales constituyen la base sobre la cual se

construyen habilidades matematicas mas avanzadas.

Ante esta situacion, se implementd el calculo mental como una estrategia didactica
dirigida al fortalecimiento de dichas habilidades. Esta practica fue incorporada de manera
sistematica desde los primeros dias del curso, proponiendo a los estudiantes una serie de
diez ejercicios que debian resolver mentalmente, sin el uso de calculadora. (Véase Anexo
W). Las actividades incluyeron operaciones esenciales como suma, resta, multiplicacion y
division, asi como el calculo de raices cuadradas y potencias, con distintos niveles de
dificultad para estimular el pensamiento 4gil y la memorizacion funcional de resultados

numéricos frecuentes.

De manera paulatina, se observé una mejora en los estudiantes, evidenciando una
mayor comprension de las operaciones basicas y los procedimientos asociados a cada una.
Este avance se reflejé en la disminucion de errores y mayor rapidez en las respuestas al
enfrentarse a ejercicios numéricos. A continuacidn, se presentan el progreso del alumnado
respecto a la exactitud y precision de los ejercicios propuestos, asi como un analisis
comparativo que permite identificar los logros alcanzados y los aspectos que alin requieren
fortalecimiento para consolidar una base aritmética estable y funcional en contextos mas

complejos.
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Figura 20.

Progreso de los estudiantes respecto al cdlculo mental.
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Nota. El grafico expone el progreso de los estudiantes respecto a la exactitud y precision de

los ejercicios propuestos en el calculo mental.

Los datos reflejan que 9 alumnos lograron una alta precisién, resolviendo la mayoria
de los ejercicios con exactitud, lo que indica un dominio sdlido en el calculo mental. En
cambio, 13 alumnos se ubican en un nivel de precisién media, lo que sugiere que han
desarrollado habilidades en el calculo, sin embargo, aun presentan algunos errores o
requieren reforzar ciertos procedimientos para mejorar su desempefio. A su vez, 5
estudiantes muestran una precisiéon baja, lo que indica dificultades recurrentes en la

resolucion de los ejercicios, generalmente atribuibles a errores en los procedimientos.

Estos resultados permitieron concluir que la mayoria del grupo logré avances
positivos en el desarrollo del calculo mental. No obstante, se identificé la necesidad de
reforzar el aprendizaje en aquellos estudiantes con menor precisién, implementando
estrategias diferenciadas que contribuyeran a fortalecer sus habilidades, con el objetivo de

que todos los alumnos alcanzaran un desempefio 6ptimo en esta area.
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Para finalizar, se considera que, la evaluacién de las propuestas de mejora y
actividades realizadas en el plan de acciéon permitié obtener una visiéon global del
aprendizaje de los estudiantes y su desempefio a lo largo de la intervencién. A través del
andlisis de las diferentes evaluaciones empleadas (autoevaluacién, coevaluaciéon vy
heteroevaluacion), se logré identificar fortalezas y areas de oportunidad tanto en la

ensefianza como en el aprendizaje de las ecuaciones cuadraticas.

Los resultados obtenidos reflejan que la mayoria de los estudiantes se ubicaron en
niveles de desempefio satisfactorio o alto. Esto indicé que las estrategias implementadas
favorecieron la comprension de los contenidos y promovieron una participacion activa en el
aula. En particular, la autoevaluacion permitié a los estudiantes reflexionar sobre su propio
proceso de aprendizaje, mientras que la coevaluacién fomenté la colaboracion y la
honestidad al reconocer el trabajo de sus compafieros. Por su parte, la heteroevaluacién
brind6 una perspectiva mas amplia sobre el progreso individual y grupal, permitiendo tomar

decisiones para mejorar la practica docente.

Por lo tanto, a partir de estos hallazgos, se reafirma la importancia de seguir
innovando en las practicas evaluativas y de fortalecer la retroalimentacién como una
herramienta clave para el mejoramiento del proceso educativo. Finalmente, los resultados
obtenidos serviran como base para la toma de decisiones futuras, con el propdsito de

optimizar las estrategias didacticas y fomentar una ensefianza mas significativa.

3.8 Replanteamiento de las propuestas de mejora segun las competencias, los
contextos, enfoques presupuestos tedricos, psicopedagodgicos, metodoldgicos,

técnicos, y los aprendizajes de los alumnos
Se ha indicado que la practica constituye un proceso de reflexiéon continua, en el que
se evaltan las contribuciones de los estudiantes durante las actividades realizadas en cada

sesion. En el contexto especifico de la propuesta de mejora mediante la metodologia ABP,
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se llevo a cabo un analisis reflexivo y sistematico diario, como se detalla en el apartado 3.4,

con el objetivo de implementar las modificaciones pertinentes para la clase siguiente.

No obstante, se decidié afadir una intervencién complementaria para consolidar el
aprendizaje y la identificacién de los distintos métodos para resolver una ecuacion
cuadratica. Asimismo, se profundizé en la utilizaciéon de la férmula general, dado que este

fue el método que presentd mayores desafios para los estudiantes.

Durante esta sesidn, como estrategia de consolidacion, se les propuso a los
estudiantes elaborar un cuadro comparativo (véase Anexo X), en el que identificaran los
distintos tipos de ecuaciones cuadraticas, su estructura y el método de resoluciéon adecuado
para cada una. Este organizador grafico tuvo como propoésito facilitar la relacién entre la

informacién trabajada alo largo de la secuencia didactica implementada.

Posteriormente, se resolvido un ejercicio en conjunto con la guia de la docente,
promoviendo la participacion activa del alumnado a través de preguntas orientadas a
identificar los pasos clave del procedimiento. Durante esta actividad, se resolvié una

ecuacién cuadratica y se aclararon dudas especificas.

En la actividad del dia, se brindaron cinco ejercicios a los estudiantes, los cuales
debian resolver empleando la férmula general, asimismo, se enfatiz6 la importancia de
identificar el tipo de soluciones obtenidas en cada caso (dos soluciones, una unica solucion
o soluciones complejas). En cuanto los estudiantes trabajaban en los ejercicios, la docente
supervisaba el proceso y brindaba apoyo para resolver dudas. Al culminar el tiempo de
resolucién, se llevo a cabo la puesta en comun, en la cual diversos estudiantes expusieron

sus respuestas:
s . 6
A4: En la ecuacion 4x? — 12x + 9 = 0, el resultado me dio x = -
A8: Como la raiz cuadrada es V0, entonces solo tiene una solucién.

DF: Muy bien, pero, jcomo se llama lo que esta dentro del radical?
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A12: Discriminante.

DF: Exacto Al12, entonces si el discriminante es igual a 0, la ecuacién cuadratica tendra

jcuantas soluciones?
A16: Una Unica solucion o raiz doble.

A23: En 3x%2+ 2x — 8 = 0, las soluciones sonx, = -2y x,=

w I

A14: Si, a mi también me sali6 asi.

DF: Muy bien, entonces jcuantas soluciones tiene esa ecuacién cuadratica?

A25: Dos soluciones, porque el discriminante es positivo.

Partiendo de lo anterior, se cerré6 la sesion resaltando la importancia del
discriminante en la féormula general, ya que su valor permite determinar el tipo de
soluciones de una ecuacion cuadratica: una unica soluciéon, dos soluciones o soluciones
complejas. Se institucionalizé que este valor, obtenido a partir de los coeficientes de la
ecuacidon cuadratica, es clave para predecir el comportamiento de las soluciones sin

necesidad de realizar calculos adicionales.

En términos generales, la sesién se diseid con base en la teoria de situaciones
didacticas, con el objetivo de atender las dificultades en la aplicacién de la férmula general.
A través de la resolucion guiada de ejercicios, la puesta en comin vy el analisis de errores,
se generaron oportunidades para que los estudiantes reconstruyeran su comprension del
método y fortalecieran su capacidad de argumentacién matematica. Finalmente, se resalté
la importancia de continuar practicando y aplicando la férmula general en diferentes
contextos, con el fin de consolidar su dominio y favorecer una comprensién mas profunda
de su utilidad en la resolucién de problemas algebraicos y en la modelacién matematica de

situaciones relacionadas a la vida cotidiana.
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

4.1 Alcance de la propuesta en funcién de los sujetos, contexto, enfoques, areas

de conocimiento y las condiciones materiales

El proceso de transformacién en el aprendizaje de los educandos consigue parecer
complejo, pero es alcanzable. En este sentido, la intervencién se enfocd en optimizar las
estrategias didacticas de ensefianza-aprendizaje mediante la metodologia de Aprendizaje
Basado en Problemas (ABP), con el objetivo de promover un aprendizaje significativo de las
ecuaciones cuadraticas en un grupo de tercero de secundaria. Esta propuesta,
fundamentada en la experiencia adquirida durante las practicas, permitié identificar tanto
fortalezas como areas de oportunidad en el proceso educativo, favoreciendo asi la mejora

continua de la ensefianza.

La propuesta de intervencion resulté oportuna de acuerdo a lo observado al inicio
del ciclo, la poblacién seleccionada, segin los resultados de MEJOREDU vy pruebas
diagnésticas aplicadas, presentaba un notable rezago en sus conocimientos. Este déficit
abarcaba desde la dificultad para realizar operaciones bdsicas hasta la falta de dominio en
la resolucion de ecuaciones lineales. En cuanto al contenido de ecuaciones cuadraticas, los
estudiantes evidenciaban confusion, ya que no lograban diferenciar con claridad los
conceptos fundamentales que las conforman. Asimismo, enfrentaban dificultades para
apropiarse de las caracteristicas y las férmulas correspondientes, lo que limitaba su

capacidad de aplicacién y comprensién de dicho tema.

De la misma manera, se evidencié un progreso respecto al interés y participacién
por parte de los estudiantes, lo que sugiere que estrategias didacticas activas pueden
fomentar su motivacién y compromiso con el aprendizaje. La implementacién de actividades
dindmicas, como el trabajo colaborativo, la resolucion de problemas y el uso de recursos
tecnoldgicos, contribuyé a potenciar la implicacion de los alumnos, facilitando la

apropiacién significativa de los contenidos curriculares.
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Asimismo, la interaccién entre docente en formacién y alumno fue un elemento clave
en el progreso académico de los estudiantes, desempefiando un papel fundamental en la
construccién significativa del conocimiento. La comunicacién constante, caracterizada por
la retroalimentacion oportuna tanto a nivel individual como colectivo, permitié aclarar dudas
conceptuales y fortalecer la comprension de los contenidos abordados. Esta dindmica
propicié un ambiente de confianza, en donde los estudiantes se motivaron a participar
activamente, expresar sus razonamientos y asumir un rol mas protagénico en su proceso

de aprendizaje, lo cual contribuyé de manera directa al logro de los aprendizajes esperados.

Por tanto, la propuesta de intervencion resalta la relevancia de emplear estrategias
didacticas innovadoras que promuevan la participacion y el pensamiento critico, asi como
la importancia de un acompafiamiento docente. Estos elementos, en conjunto, favorecen un

proceso educativo mas significativo y centrado en el desarrollo global del estudiante.

En base al objetivo uno, que buscaba la aplicacién de un diagnoéstico inicial para
identificar y analizar las principales dificultades conceptuales y procedimentales
relacionadas con la resolucién de ecuaciones cuadraticas, se concluye que el diagnostico de
estilos de aprendizaje aplicado, basado en el modelo VAK (Visual, Auditivo y Kinestésico),
resultod relevante para disefar una intervencidn ajustada a las caracteristicas del grupo. Se
identificé que el 63% de los estudiantes tenia un estilo predominantemente kinestésico, el

30% visual y solo el 7% auditivo. Con estos datos:

e Se priorizaron actividades practicas y manipulativas (acorde a los kinestésicos),

como juegos didacticos y resolucion de problemas de manera fisicay tangible.

e Se complementaron las actividades con recursos visuales (presentaciones,

esquemas, infografias) para fortalecer el aprendizaje de los alumnos visuales.

e Se incorporaron momentos de exposicién oral y discusiones para atender a los

estudiantes auditivos.
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Esta adecuacion permitié una mejor conexién entre los contenidos y los estudiantes,
favoreciendo un aprendizaje mas significativo y una mayor autonomia en la resoluciéon de
problemas. La planificacidn basada en el conocimiento de los estilos de aprendizaje propicié
una mayor motivacion, participacion y apropiacién del conocimiento en el grupo,

impactando positivamente en los resultados de la intervencion.

Desde la perspectiva del contexto, se observdé que las condiciones institucionales
influyen significativamente en la implementacion de la propuesta. Factores como la
infraestructura escolar, el acceso a recursos didacticos y la disposicion del cuerpo docente
impactaron la efectividad de las estrategias aplicadas. En particular, la calidad de los
espacios fisicos, como aulas bien iluminadas, ventiladas y equipadas, desempefié un papel
clave en la concentracién y el progreso académico de los estudiantes. Asimismo, la
disponibilidad de herramientas tecnoldgicas y materiales didacticos adecuados incidid

directamente en la posibilidad de desarrollar actividades innovadoras y participativas.

Respecto al objetivo dos, que planteaba el disefio e implementacién de estrategias
didacticas, se determina que el empleo de diversos recursos, la adaptacion de técnicas y la
implementaciéon de metodologias activas posibilitaron que los estudiantes se involucraran
de manera efectiva en su proceso de aprendizaje, demostrando que la innovaciéon no
siempre requiere una inversién elevada en recursos, sino una adecuada planificaciéon y

ejecucion de estrategias didacticas.

En cuanto a los enfoques pedagdgicos, la propuesta se alined con los principios del
enfoque constructivista, promoviendo la construccién del conocimiento y el desarrollo de
habilidades criticas en los estudiantes. Este modelo pedagdgico situé al alumno como
protagonista de su propio aprendizaje, incentivando la exploracién, el razonamiento vy la
reflexion metacognitiva. A través de la metodologia del Aprendizaje Basado en Problemas
(ABP), se fomentd un ambiente de aprendizaje dindmico y participativo, en el que los

estudiantes asumieron un rol activo en la identificacién y resolucidon de situaciones reales.

142



En el marco de las competencias docentes adquiridas, destaca la capacidad de
resolucion de problemas y toma de decisiones mediante el pensamiento critico y creativo.
El ejercicio de la labor docente exige actuar con eficacia ante diversas situaciones e
imprevistos en el aula, como el manejo del grupo, lo que implica la implementacién de

estrategias adaptadas a las caracteristicas y necesidades del estudiantado.

Asimismo, una de las competencias fortalecidas a lo largo de la intervencién fue la
articulaciéon del conocimiento matematico y su didactica para construir marcos explicativos
y estrategias de ensefanza eficaces. En este sentido, se establecieron conexiones entre
conceptos matematicos fundamentales, como las ecuaciones cuadraticas, y situaciones
practicas y cotidianas que facilitaron su comprensién y aplicaciéon. Incluso, se promovié la
resolucion de problemas reales, favoreciendo el desarrollo del pensamiento critico y la

integracion progresiva de nuevos conceptos en la estructura cognitiva de los educandos.

Otro elemento fundamental fue el fortalecimiento de la competencia reflexiva sobre
los procesos de ensefianza y aprendizaje, asi como los resultados de la evaluacidon, con el
proposito de mejorar la practica docente. La reflexidn constante permitié ajustar estrategias
y recursos en funcion de las necesidades identificadas durante la intervencion. El andlisis
de las respuestas y avances de los estudiantes posibilité la adecuacién de actividades vy
metodologias, garantizando asi un aprendizaje significativo y acorde con los ritmos

individuales de cada alumno.

Referente al objetivo tres, orientado a evaluar el progreso académico de los
estudiantes, se identifica que la aplicacién de un enfoque formativo que incluyé la
autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion, permitiéo valorar el progreso de cada
estudiante de manera integral. Para ello, se emplearon instrumentos como rabricas de
coevaluacion y listas de cotejo, que facilitaron un andlisis detallado del desempefio

individual y colectivo.
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Finalmente, se consolidd la competencia relacionada con el disefio de estrategias
didacticas para la transicion de la aritmética al algebra. Se desarrollaron alternativas
metodolégicas que ayudaron a los estudiantes a superar dificultades comunes,
estableciendo una conexiéon gradual entre sus conocimientos previos y los nuevos
conceptos algebraicos. Durante la aplicacion de esta propuesta de intervencién, se
obtuvieron resultados favorables que evidenciaron el aprendizaje y la participacion activa
de los educandos. No obstante, también surgieron diversas dificultades que representaron

un desafio en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Una de las principales complicaciones fue la inasistencia recurrente de algunos
alumnos, lo que afect6 la continuidad en el desarrollo de los contenidos y la cohesion grupal
en ciertas actividades. Esta situacion requirio laimplementacién de estrategias para reforzar
los aprendizajes de quienes no asistian con regularidad, como el uso de materiales de apoyo

y la orientacién individualizada para evitar rezagos significativos.

Otro aspecto desafiante fue la gestion del tiempo dentro de las sesiones, ya que se
presentd la necesidad de ajustar los ritmos de trabajo para garantizar que las actividades
se desarrollaran de manera efectiva sin comprometer la comprensién de los temas. La
planificacién inicial debié ser replanteada en algunos momentos para asegurar que cada
estudiante asimilara los conceptos clave de manera efectiva y lograra avanzar en la

comprensién del contenido sin mayores dificultades.

Un aspecto mas identificado fue la confusion de ciertos conceptos clave, como los
tipos de ecuaciones cuadraticas (pura, mixta, completa factorizable y completa no
factorizable), asi como algunos elementos vinculados a la férmula general, particularmente
el significado del discriminante en sus distintas formas (positivo o negativo). Asimismo, se
observaron dificultades en la comprensién del concepto de parabola, entendida como la

representacion grafica de una ecuacion cuadratica.
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De igual manera, algunos estudiantes manifestaron obstaculos en la apropiaciéon
inicial de los procedimientos relacionados con los métodos de resolucién, lo que requirié
una reiteracién constante de explicaciones. Para abordar esta dificultad, se emplearon
diversas estrategias didacticas, tales como el uso de representaciones graficas y ejemplos

contextualizados que facilitaron la construccion del conocimiento de manera progresiva.

Ante estos desafios, el reto principal consistid en adaptar continuamente las
estrategias de ensefianza-aprendizaje para atender las necesidades emergentes del grupo,
manteniendo la flexibilidad en la planificacién y ajustando los recursos pedagégicos segln
las circunstancias. Esta experiencia permitido reflexionar sobre la importancia de la
adaptabilidad docente y la implementacion de metodologias diversificadas para garantizar

un aprendizaje significativo en todos los estudiantes.

Como se mencioné en el apartado 3.5 de este documento, uno de los recursos
implementados en esta intervencion fue el uso de infografias como apoyo visual y
manipulativo para los estudiantes. Se comprobd que éstas constituyeron una herramienta
educativa eficiente, facilitando la comprension, organizacién y retencién de la informacién.
A través de ellas, los alumnos lograron identificar con mayor claridad los datos requeridos

en cada actividad y comprender con mayor facilidad diversos procedimientos matematicos.

En el caso especifico de las ecuaciones cuadraticas, el disefio y uso de infografias
resultd idéneo al proporcionar una representacion visual clara y estructurada de los
conceptos clave. Con su implementacion, facilitaron a los estudiantes la presentacion de los
distintos métodos de resolucion, como factorizacién y la aplicacion de la férmula general.
A través de diagramas secuenciales, los alumnos consiguieron visualizar el desarrollo paso
a paso de cada procedimiento, lo que les permitié identificar patrones y comprender la
logica detras de cada estrategia de solucion. Esta estructura visual ayudé a reducir la

confusion que puede surgir cuando se enfrentan por primera vez a estos métodos.
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Finalmente, el caracter manipulativo de las infografias, al ser recursos accesibles y
reutilizables, permitié a los alumnos consultarlas en distintos momentos del proceso de
aprendizaje, fomentando la revision y reforzamiento de los contenidos de manera
auténoma. Su implementacién no solo mejord la comprensién conceptual de las ecuaciones
cuadraticas, sino que también contribuyé al desarrollo de habilidades de analisis, sintesisy
resolucion de problemas. A partir de los resultados obtenidos en este documento, se
sugieren las siguientes recomendaciones para futuras investigaciones en el ambito

educativo:

e Profundizacién en estrategias didacticas innovadoras. Se recomienda explorar y
analizar nuevas metodologias de ensefianza, como el aprendizaje basado en
proyectos, el aula invertida o la gamificacion, para determinar su impacto en la

comprensién de las ecuaciones cuadraticas y otros temas matematicos.

e Evaluacion del impacto a largo plazo. Seria relevante realizar estudios de
seguimiento para evaluar el impacto de las estrategias implementadas en el
desempefio académico de los estudiantes en cursos posteriores. Esto permitiria
determinar si los aprendizajes adquiridos se mantienen y cémo influyen en su

desarrollo matematico.

e Uso de tecnologia en la ensefianza de las ecuaciones cuadraticas. Se recomienda
examinar el uso de herramientas digitales, aplicaciones interactivas y simuladores
matematicos para reforzar el aprendizaje. Un estudio comparativo entre métodos
tradicionales y tecnolégicos podria ofrecer informacién relevante sobre su

efectividad.

e Aplicaciones practicas de las ecuaciones cuadraticas. Se sugiere desarrollar
investigaciones que integren el aprendizaje de las ecuaciones cuadraticas con

situaciones reales y contextos cotidianos especificos para estudiantes de este nivel
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educativo. Esto permitirA aumentar su interés y favorecer una comprension mas

significativa y aplicada de estos conceptos matematicos.

Una vez finalizada la intervencion, se consigue concluir que la practica educativa
estd en permanente transformaciéon, adaptandose a los cambios y avances constantes. En
la actualidad, los planes de estudio promueven una integracién interdisciplinaria entre las
distintas areas del conocimiento, lo que permite que los contenidos sean flexibles y puedan
vincularse con la realidad del alumnado. En este contexto, el desafio de la labor docente
parte en el disefio e implementacion de estrategias didacticas que favorezcan Ila
construccién de aprendizajes significativos y permitan abordar problematicas relevantes

dentro del entorno de los estudiantes.

En torno al cuarto objetivo, que alude a la reflexién del impacto de Ia
implementaciéon de estrategias didacticas, se constata que, durante el desarrollo de las
practicas profesionales, la planificacion basada en el contexto especifico del grupo y la
incorporacion de recursos variados, como el uso de materiales visuales y las estrategias
ludicas, potencian no solo el interés del estudiantado, sino también su implicacién activa
en el proceso de aprendizaje. Esta experiencia evidencio que la atencién a la diversidad de
estilos de aprendizaje y la retroalimentacion constante son elementos clave para mejorar la

comprensién de los contenidos y generar un ambiente de aula mas participativo y reflexivo.

Las recomendaciones antes descritas podrian constituir una base fundamental para
futuras investigaciones orientadas a la optimizacién del proceso de ensefianza-aprendizaje
en matematicas y a la mejora del rendimiento académico del estudiantado. Asimismo, su
implementacion facilitaria el desarrollo de estrategias didacticas mas eficaces y adaptadas
a las necesidades del alumnado, propiciando un entorno educativo mas dinamico y

contextualizado.
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Por tanto, el andlisis y profundizacion en estos aspectos permitiria identificar areas
de mejora dentro de la didactica de las matematicas, lo que contribuiria al disefo de
metodologias innovadoras capaces de dar respuesta a los desafios actuales en el ambito
educativo. En ultima instancia, estos esfuerzos favorecerian el fortalecimiento de las
competencias matematicas del estudiantado, promoviendo el desarrollo del pensamiento

critico y la capacidad de resolucién de problemas en distintos contextos de la cotidianidad.

Asi, la experiencia adquirida en esta etapa formativa fortalece la practica docente
inicial y aporta elementos relevantes para continuar construyendo una educacién mas
pertinente y transformadora. En este marco, la investigacion implementada sobre la
“Optimizacion de estrategias didacticas de ensefianza-aprendizaje mediante el ABP para el
aprendizaje significativo de ecuaciones cuadraticas” evidencia la importancia de disefar
propuestas innovadoras que respondan a las necesidades reales del educando y promuevan

una comprensién profunda de los contenidos matematicos.
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VI. ANEXOS

Anexo A. Test estilos de aprendizaje.

TEST ESTILO DE APRENDIZAJE
(MODELO PNL)
INSTRUCCIONES: Elige una opcién con la que mas te identifiques de cada una de las preguntas y

marcala con una X
11. ¢ De qué manera se te faciita aprender aigo?

1. ¢Cubl do las siguientes actividades dstutas més?

) Repitiendo en voz alta
a) Escucharmosica b) Escribiéndolo varias veces
b) Ver pelicules ) Relacionéndoio con aigo divertico

<) Ballar con busna misica
12. ¢A qué evento preferirias asistir?
2. (Qué programa de televisiin prefieres?
2) A una reunién social
b) A una exposicién de arte
) A una conferencia

8) Reportajes de descubrimientos y lugares
b) Cémico y de entratenimiento
©) Noicias del mundo

13 form: 2
3. Cuando conversas con ofra persona, i
) Por la sinceridad en su voz

&) La escuchas atentamente b) Por a forma de estrecharte la mano

A

&

21. 8i tavieras dinero, ¢ qué harlas?

v

) Comprar ura casa
b) Viajar y conocer &l mundo
&) Adquin un astudio 66 grabecisn

22, ;Con que frase te idenificas més?

2) Reconozco a las personas por suvoz.

b) No recuerda ol aspocta do la gonte

) Recuerdc el aspecto de alguien. pero no su nomare

23. Si tuvieras que quedarie en una isla desierta, Jqué
pretarias llevar contigo?

8) Algunas busnos libros
b) Un radia portati de alta ecuencia
€) Golesinas y comida enlatada

b) La cbservas
) Tiendes & tocarie

4. Si pudieras adquirir uno de los siguientes articulos, cusl
segirias?

8) Un jacuzzi

b) Un estéreo

©) Un televisor

5. ¢Qué prefieres hacer un sdbado por la tarde?
) Quedarte en casa

b) r a un concierto

<) Iral cine

& ¢Qué tipo de examenes se te faciitan mas?
&) Examen oral

b) Examen escrito

€) Examen de opcién mitiple

7. (Cémo te orientas més ciiments?

) Mediante ol uso de un mapa

b) Pidiendo indicaciones
) Através de la intuicion

SIFotalisnt) 24. ,Cull de los siguientes enirstanimienios prefieres?

14. {Como to consideras? &) Tocar un instrumanto musical
b) Sacar fotografias

) lecuat ©) Actividades manuales
el 25, LComa es tu forms de vestr?
15. L Qué tpo de pelicules te gusten més? o< "

b) informal

) Moy informal

o) Clésicas
b) De accién
Daémor 26. ,Qué 8 15 que s t gusts de una fogata nacturma?
16. ¢Cémo profieres mantenerte en contacto con otra persona? )6 caor el gy kow borrserms ssackn
b) El sarico del emendo a lefla

) Torrando un s o ) Mirar ol fuego y s ssiotas
° 27. ,CAmo sa 16 faciita entender alga?
17. (Cubl del oo

2] Cuando te o explican verbalmente.
b) Cuando wikzan medios visuales

) Me gusta que mi coche se sienta bien sl conduciro o i & s s akpire ke

b Per <) Cuan
<) Es importante que mi coche esté fmpio por fuera y por dentro

28. ;Porqua te dissngues?
18. 2Como prefieres pasar ol tEMpo con tu Nova © novio? ) Por tarmr urm gran ki
b) Por ser un buen convarsader

9. 4Qué te haiaga mas?
8) Que to digan que tenes buen aspecto

b) Que te digan que benes un trato muy agradable
C] igan q i ik

10. ¢Cudl de estos ambiertes te atrae mas?
8) Une en el que se sienta un clima agradable
b) Uno en &l que se escuchen las ofas dsl mar
€) Uno con una hermosa vista al océano.

o) Ponsar b) Acariéndose
b) Caminer por os akededores ) Mirando sigo junios
) Descansar

) Por ser un buen observador

29 ,Qué es 0 que més disfrutas ce un amenecer?
19. Si no encuentras las laves en una bolsa ola 46 de vivir un nueve dia
b) Las tonalidaces del cislo

) El canto de las aves

20, Si pucieras slogir ,qué proferirias ser?
2) Un gran médico

b) Un gran misico
€} Un gran pintor
3

a) La buscas mirando
b) Sacudes la bolsa para of el ruldo
<) Buscas altacto

20, Cuando tratas de recordar algo, ;.c4mo lo haces?

) A través de imégenes
b) A través de emociones

) A través de sonidos 2) Gue son adecuads.

b) Que luzza bien
€} Que sea comoda

TEST ESTILO DE APRENDIZAJE

(MODELO PNL)

32. ¢ Qué es lo que mis disfrutas de una habitacién?

8) Que sen silenciosa
b) Que sea

€) Qua est impia y crdenssa
3. ¢ Qué &3 més sexy pera 87
&) Una iluminacién tenue

b) El perfume

<€) Cierto tipo de Mmisia

34 ¢A qué tha de espectaculo preferiias asistr?
) A un concierto de misica

b) A un espectsculo ds magla

c} A una muesira gastrondmica

35. ¢ Qué te atrae més de una persona?

2] Su Fato y forma de ser

b) Su aspec fisico
<) 5u comversacen

3. , gon dinde
) En una fibreria

b) En una perfumeria

€) En Una tienda de discos

37. ¢ Cudies tu idea de una nache romdntica?
) A lalz de las veias
b) Gon musica roméraca
) Balando vranquiamente

30, ¢ Qué es I que més disfrutas de visjer?
) Conocer persanas y hacer ruevas armigos

b) Conocar lugares nusvos
c) Aprender scbre otras costumbres

3 Ia cudad, de
menos del campo?

a) €1 s impio  refrescante
b) Los paisajes.

) La tranquiicad

80. i e ofrecieran uno de los siguientes empleos, cudl
siegrina?

) Director de una estacién de radic
b) Director de un club deportive
) Director de una revist

Referencis: De la Para Pez, Eric, Herencia de vids pars tus
hios. Crecimiento infegral con técnicas PNL. Ed. Grialbo,
México, 2004, piga. 88.95 1 00 DGE/DCA/12-2004.

NOMBRE DEL ALUMNO.

EVALUACION DE RESULTADOS

Marca la respuesta que elegiste para cada una de las preguntas y al final suma
verticalmente la cantidad de marcas por columna.

N° DE PREGUNT, VISUAL CINESTESICO
B A C
I s c e | I A
3. B A c
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13 c A B
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SEARANE AN S
@S om> 0o tosol >0 o
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TOTAL

El total te permite identificar qué canal perceptual es predominante, segun el
nimero de respuestas que elegiste en el cuestionario.




Anexo B. Estudio socioecondmico.

SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBIERNO DEL 3
anitng ] o . : .
ESCUELA SECUENsI;r:RDIcA) TECNICA N 65 l v Tll 3. ;Cuantos automoviles o camionetas tienen en su hogar, incluyendo
< " 7 B .
2&3&‘, SEG E MATEMATICAS Il m‘m\.é—[f,ﬂ!l camionetas cerradas, o con cabina o caja?
N
ESTUDIO SOCIOECONOMICO M RESPUESTA  PUNTOS
NOMBRE: EDAD: o 0
1 22
GRUPO:
10 mas 43
L Subraya la respuesta que este mas acorde a la realidad en tu
hogar, posterlorments suma;los puntos correspo.ndientes . 4. Sin tomar en cuenta la conexion mévil que pudiera tener desde algun
cada respuesta seleccionada en la tabla de sumatoria, busca el E
= % celular ;este hogar cuenta con internet?
nivel al que corresponde el puntaje y reg en la linea
gebale: RESPUESTA  PUNTOS
1. Pensando en el jefe o jefa del hogar, jcual fue el dltimo afio de estudios que NO TIENE 0
aprobo en la escuela? Si TIENE 32
RESPUESTA PUNTOS
" 5. De todas las personas de 14 afios o mas que viven en el hogar,
No estudio o z < s
icuantas trabajaron en el ultimo mes?
Primaria incompleta 6
Primaria completa 11 RESPUESTA PUNTOS
Secundaria incompleta 12 0 0
Secundaria completa 18 1 15
Carrera comercial 23 2 31
Carrera técnica 23 3 46
Preparatoria incompleta 23 4 o mas 61
Preparatoria completa 27
Licenciatura incompleta 36 6. En esta vivienda, ;cuantos cuartos se usan para dormir, sin contar
. = »
Licenciatura completa 59 pesilios ol iaflos?
Diplomado o maestria 85 RESPUESTA PUNTOS
Doctorado 85 ) 0
1 8
2. ;Cuantos bafios pl con regadera y W.C. do) hay en esta
vivienda? & .
3 24
RESPUESTA PUNTOS 4 6 mas 32
0 0
1 24
1 omas 47
TABLA DE REFERENCIA DE NIVEL
ABLA DE SUI A
TABLA DE SUMATORI SOCIOECONOMICO
ASPECTOS PUNTOS Nivel Soci omi Puntos
BANOS COMPLETOS A/B 202 y més
C+ 168 a 201
NUMERO DE C 141 a 167
DORMITORIOS C- 116 a 140
NUMERO DE D+ | 95all5
TRABAJADORES D 48294
NUMERO DE AUTOS E 0a47
INTERNET
EDUCACION DEL JEFE
DE FAMILIA
TOTAL
NIVEL SOCIOECONOMICO:




Anexo C. Examen diagndstico de operaciones bdsicas.

a) 41 + 1,004 + 6 +781 + 24 + 24, 312

MA
SU b) 2.61 + 9 + 20.007 + 81.4+ 0.34

c) 785 -376

RESTA d) 658.35 - 487.88

e) 1,415 *67

MULTIPLICACION H  43.92 * 3.1

g) 875 /25

DIVISION hy 1,385 42

Anexo D. Examen diagnéstico con Procesos de Desarrollo de Aprendizaje (PDA) fase 6.

SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBERNO DELESTADO

D) Pedro quiere construir una cometa en forma de pentageno regular de 5o cm de
ESCUELA SECUNDARIA TECNKA #65

S o cm de apo into nece ?
. POTOS! YURNO MATUTING lado y 10 cm de apotema. ;Cuanto necesitaria?
EXAMEN DIAGNOSTICO
Nombre: Grupo:

PROFESOR: MIGUEL OSCAR BALDERAS VAZQUEZ E) Calcula el drea total de una piramide regular cuya base es un cuadrado de :8cm

de lado y la altura de una cara lateral es 40 cm.
| Resuelvan los problemas

1. REALIZA LAS SIGUIENTES OPERACIONES.

A) 11-7-9+3+7+5= B) (+5)(-4)(+3)= F) ¢Cual sera la probabilidad de que caiga Aguila al lanzar una moneda?

C) (-500)+{+20)= D) (-7 +3}+2+5-21=
G) Un padre tiene 33 y su hijo 8. ;Dentro de cudntos afos la edad del padre serd el
doble que la del hijo?

2. RESUELVE LOS SIGUIENTES PROBLEMAS

A) En una finca se dedica 13 al cultivo de alfalfa, 2/ al de cebada. El resto se queda H) El doble de un nimero mas 37 es igual a g7. ;De qué nimero se trata?
sin cultivar. ;Qué fraccidn de la finca se queda sin cultivar? Sila finca mide 30 cco
m?* ;Cuantos metros cuadrades estan cultivados?

3. Resuelve las siguientes ecuaciones
a) 3x-6=2x+21 b) 6(7-x)=8(6-x)

B) Un automdvil cuesta 8 g75 euros. Si por el pago inmediatoe nos hacenun

descuento del 8%. ;Cuanto se pagara por el automavil? (1 euro = 20.83 pesos
mexicanos)

R 4. Dibuja los siguientes cuerpos geométricos: Cubo, Cilindro y pirdmide
C) Una llave arroja un caudal de & litros por minuto, tarda 21 minutos en llenar un

depasito. ;Cuanto tardara en llenarse ese mismo depdsito si la llave arroja 18 litros
por minuto?




Anexo E. Examen diagnostico con conocimientos previos sobre la resolucion de ecuaciones

cuadraticas.

SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBIERNODEL o fig 5. Six—3 =7, jcudl es el valor de x?
ESTADO ' u 5 3 ﬂ
SEGE ESCUELA SECUNDARIA TECNICA N’ 65 D | é‘rJ"
MATEMATICAS il -<|M:4W,/ )

Examen Diagnéstico. Ecuaciones Cuadraticas

6. En la ecuacion cuadratica 5x? — 3x + 4 = 0, identifica
el término cuadratico, el término lineal y el término
GRADO: GRUPO: independiente.

NOMBRE:

Lee cuidadosamente cada reactivo y responde mostrando todos los

procedimientos necesarios para llegar a la respuesta final.
1. Simplifica la expresion 3x +4x — 5

7. (Cuantas soluciones esperas que tenga una ecuacion
cuadratica y por qué?

2. Resuelve para x: 6x = 24

8. Resuelve la ecuacion: 4x? — 12x = 0

3. Multiplica x(x + 3)

9. Resuelve la ecuacion: 6n% —30n = 0

4. Resuelve la ecuacion 2x +5 = 15

10. El doble del area de un cuadrado es igual a 80 veces la
medida de su lado. ;Cuanto mide por lado el cuadrado?
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Procesos de Ejes
desarrollo de | articuladores
Fecha Contenido o Actividades de aprendizaje
aprendizaje que se
(PDA) favorecen
Ley de los signos en accidn
Consigna: De manera individual, realiza los
siguientes ejercicios aplicando las leyes de los
signos correspondientes.
Suma y Resta
1. (+5)+(+8)=
2. (=1D+(-3)=
3. (+12)+(-9)=
4. (-19)+(+6)=
5. (-200+(+5)=
Resuelve 6. (+10)+(-8)=
i ecuaciones de la 7. (19+(-9)=
Ecuaciones forma ax? + bx | ¢ Pensamiento Multiplicacién
10/02/2025 lineales y critico. 8. (+4)x(+7)=
+ ¢ = 0 por L,
cuadraticas e Inclusién. 9. (=5)*(=3)=

factorizacion y
formula general.

10.(+6)*(—8) =

11.(-9)*(+2) =
Divisidn

12. (+24)/(+6)=

13. (-18)/(-3)=

14. (+15)/(-5)=

15. (-36)/(+12)=

Una vez que culminen la actividad, a manera de
propiciar la participacion, ciertos alumnos pasaran
al pizarron para corregir errores y evaluar la
actividad propuesta.




11/02/2025

Ecuaciones
lineales y
cuadraticas

Resuelve
ecuaciones de la
forma ax2+ bx
+ ¢ = 0 por
factorizacion y
formula general.

e Pensamiento
critico.
e Inclusion.

Orden y precisiéon

Al inicio de la sesion de clase, se implementara
una actividad de calculo mental:

. 9x8+4=76 6.11 x11 =121

7X8+6=62 7.15-5x3=0

8.15-7+2=10

150 + 36 = 186 9.18/3-5=1

1
2
3. 3x6+3=21
4
5

52-5 =120 10. 7x4 +3 =31

Consigna: De manera individual, resuelve cada
ejercicio siguiendo el orden correcto de la
jerarquia de operaciones

(10-4)+3 =
5+2%%4=

8+ (6-2)]+2=
[(3+5)x2]/4=
23+4%(7-3)=
5+(3%2%)—4=

o Vi b WN =

Desafio grupal: 10+ 23— [4+ (3+1)]/2

En cuanto los alumnos culminen la actividad, se
brindard un recordatorio de los conceptos
esenciales sobre la jerarquia de operaciones.

12/02/2025

Ecuaciones
lineales y
cuadraticas

Resuelve
ecuaciones de la
forma ax2+ bx
+ ¢ = 0 por
factorizacion y
formula general

e Pensamiento
critico.

e Inclusién.

e Fomento a la
lecturay
escritura.

Encuentra el nimero perdido

Consigna: Organizados en binas, completen lo que
a continuacién se indica.

PARTE |. Encuentra el nimero desconocido que
satisface la igualdad.

1. m+7=12
2. 2g+3=11
3. n—-9=13
4, a+7 =12
5. 4h=20
6. 5p=45
7z

8

9

1

I_6
3

2-4=2
5

. k*=25
0.vx=9




PARTE Il. Resuelvan los siguientes problemas.

1. Fuiste al cine con tus amigos y compraste 4
boletos. Pagaste $400 en total. ;Cuanto costd
cada boleto?

2. Tu coche consumi6 48 litros de gasolina para
recorrer 240 kilémetros. ;Cuantos kildémetros
recorres por cada litro de gasolina?

3. Un escenario tiene forma cuadrangular con un
area de 81 m2. ;Cudanto mide cada lado del
escenario?

Una vez que culminen la actividad, a manera de
propiciar la participacion, ciertos alumnos pasaran
al pizarron para corregir errores y evaluar la
actividad propuesta.

13/02/2025

Ecuaciones
lineales y
cuadrdticas

Resuelve
ecuaciones de la
forma ax2+ bx
+ ¢ = 0 por
factorizacion y
formula general.

Pensamiento
critico.
Inclusién.
Fomento a la
lecturay
escritura.

Problemas express

Al inicio de la sesién de clase, se implementara
una actividad de calculo mental:

1. 9x9+4=285 |6.10x10=100

2. 7x8+6=62|7.17-5x2=7

3. 7x6+9=51]8.14-7+2=9

4. 131 +41 =172 ] 9. Raizde 121

5. 72-9 =140 10. 9x4 +4 =
40

Consigna: En binas, resuelvan las siguientes
situaciones rapidas que implican un "misterio" por
descubrir, representado por una incégnita. Genera
la ecuacion y encuentra el valor desconocido.

1. Tienes x pesos y te regalaron $10 mas. Ahora
tienes $25. ;Cudnto dinero tenias al principio?

2. Compraste 4 cuadernos por el mismo precio y
pagaste $80 en total. ;Cudnto cuesta cada
cuaderno?

3. Dividiste una cantidad de dinero en 5 partes
iguales y cada parte fue de $6. ;Cuanto dinero
dividiste?




4. Unabicicletacuesta $200, perote aplicaron un

descuentode $50. ;Cudl erael precioinicial de
la bicicleta?

En cuanto los alumnos culminen la actividad, a
manera de propiciar la participacién, se pasara al
pizarrén a ciertos estudiantes para corregir

errores y evaluar la actividad propuesta.

17/02/2025

Ecuaciones
lineales y
cuadrdticas

Resuelve
ecuaciones de la
forma ax2+ bx
+ ¢ = 0 por
factorizacion y
formula general

Pensamiento
critico.
Inclusion.
Fomento a la
lecturay
escritura.

La Clave esta en la raiz

Consigna: De manera individual, resuelve cada
ecuacién y problemas aplicando la raiz cuadrada
Recuerda incluir las dos

en ambos lados.

soluciones, positiva y negativa.

x* =49
4x* = 64

vl h W N =
=
N
I
[
N
-

Problema1: Tienes un terreno cuadrado cuya area
es de 144 m2. Necesitas saber la medida de cada
lado del terreno para construir un cerco alrededor.
;Cuanto mide cada lado del terreno?

Problema 2: Un cartel rectangular tiene un area
total de 225 m2. Si el largo y el ancho del cartel
son iguales (forma cuadrada), jcuanto mide cada
lado del cartel?

Una vez que culminen la actividad, a manera de
propiciar la participacion, ciertos alumnos pasaran
al pizarréon para corregir errores y evaluar la

actividad propuesta.




EVALUACION:
e LISTA DE COTEJO

Aspecto Sl o NO

1. El alumno emplea correctamente la ley de los signos en la suma, resta,
multiplicacion y division.

2. El alumno aplica precisamente la jerarquia de operaciones en las expresiones

numéricas.

El alumno resuelve correctamente ecuaciones de primer grado.

El alumno plantea acertadamente la ecuacion a partir de la situacién dada.

El alumno soluciona ecuaciones cuadraticas aplicando raices.

A U1 b~ W

El alumno explica su procedimiento con claridad y justificacion matemadtica.

RECURSOS DIDACTICOS:

e Infografia: Leyes de los Signos.

e Infografia: Jerarquia de Operaciones.
e Hojas para cdlculo mental.

e Cuaderno del alumno.

e Hojas de trabajo (consignas).

e Pizarrén y marcadores.

e Calculadora.

OBSERVACIONES:

El seguimiento se dara diario en clase, durante la sesidn se revisardn las actividades de aprendizaje
y se analizardn sus respuestas; para su realizacion se implementara el trabajo en binas para que
los estudiantes se apoyen entre ellos y puedan realizar los ejercicios y problemas.

o Se fomentara la participacion al realizar la correccion de actividades.

o Actividades extra.



SEMANA 26

Procesos
de Ejes
. desarrollo | articuladores . o
Fecha Contenido Actividades de aprendizaje
de que se
aprendizaje | favorecen
(PDA)
El factor comin como solucién
Consigna: De manera individual, resuelve por medio del
método de factor comun los siguientes ejercicios:
1. 4m*-12m=0
Resuelve 2. 10n>—40n=20
ecuaciones 3. 7¢2+14c=0
Ecuaciones de la forma | o Pensamiento | 4. h* =5h
18/02/2025 | lineales y | ¥°*PX | critico. > 307~ 6b=0
cuadréticis = 0 por e Inclusién. 6. 6g>°—36g=0
factorizacion 7. 2a*-8x=0
y formula 8. 7y*=-9y
general. 9. 6u*+18u=0
10.12x*— 48x=0
En cuanto los alumnos culminen la actividad, a manera
de propiciar la participacion, se pasara al pizarrén a
ciertas binas para corregir errores y evaluar la actividad
propuesta.
Otro camino hacia las soluciones
Al inicio de la sesion de clase, se implementard una
actividad de calculo mental en donde los estudiantes
tendran que resolver las siguientes operaciones:
Resuelve
ecuaciones 1. 9x5+ 7 =52 6.5x7+2=37
de la forma _ _
Ecuaciones aibx tcl® Pensamiento 2. 7+4x10=47 17.14-7x3=-17
19/02/2025 | lineales y ~ 0 por critico. 3.60/2+5<35 8.20-8+2-14
cuadraticas factorizacion | © Inclusioén.
, 4, 9-3+7=13 9.7x6+7=49
y férmula
general. 5. 4x8+ 3 =235 10.48/6+2=10

Consigna: De manera individual, factoriza las siguientes
ecuaciones cuadraticas y encuentra el valor de sus
raices.

1. ¢?+7¢+12=0




2. a*>-5a+6=0
3. x>+8x+15=0
4. y2—9x+20=0
5. b>+11b+30=0
6. U2 -4u—-12=0
7. h* —3h-28=0
8. m*+10m+21=0

Una vez que los alumnos culminen la actividad, a
manera de propiciar la participacidon, algunos
estudiantes mencionardn sus conclusiones y se
corregirdn errores para asi evaluar la actividad.

La llave maestra. Seccion |

NOTA: Se hara uso de una presentacién digital sobre el
contenido matemadtico por analizar (definiciones,
ejemplos y ejercicios).

Consigna: De manera individual, determina los valores

Resuelve de a, b y ¢ de las siguientes ecuaciones y resuélvelas
ecuaciones usando la férmula general.
. de la forma .
21, 24 y Ecuaciones ax? 4 bx 4 c e Pensamiento '
’ lineales critico. Ecuacion a b ¢
25/02/2025 SY 1 —0por g :
cuadraticas L, e Inclusién. 23 +2x+3=0
factorizacion
y formula 5% +2x=0
general.
36x -2’ =62
En cuanto los alumnos culminen la actividad, a manera
de propiciar la participacion, se pasara al pizarron a
ciertos estudiantes para corregir errores y evaluar la
actividad propuesta.
La Ilave maestra. Seccion Il
Al inicio de la sesion de clase, se implementara una
Resuelve actividad de calculo mental en donde los estudiantes
ecuaciones tendran que resolver las siguientes operaciones:
. de la forma .
21, 24 y Ecuaciones ax? 4 bx + ¢ e Pensamiento
’ lineales y critico. 1.894 + 15 =909 |6.2°+ 20 =24
25/02/2025 drati = 0 por Inclusié -
cuadraticas factorizacion | © nclusion. 2.700 - 73 = 627 7. Raizde 9 = 3
y férmula 3. 50 x 100 = 5000 | 8. 102+ 60 = 160
general.
4,81/9+3=12 9. 90 x 60= 5400
5. 15x6 =90 10.700-150= 550




Consigna: Organizados en binas calculen el valor del
discriminante y las soluciones de cada ecuacién.

VALOR DEL DISCRIMINANTE

ECUACION B —dac

SOLUCIONES

3 -Tx+2=0

4 +dx+1=0

3 = Tx+5=0 Y= x=__

a) Si el valor del discriminante es mayor que cero,
;cudntas soluciones tiene la ecuacion?

b) Si el valor del discriminante es igual a cero, jcuantas
soluciones tiene la ecuacion?

c) Si el valor del discriminante es menor que cero,
jcuantas soluciones tiene la ecuacion?

Una vez que los alumnos culminen la actividad, a
manera de propiciar la participacidon, algunos
estudiantes mencionardn sus conclusiones y se
corregiran errores para asi evaluar la actividad.

26/02/2025

Ecuaciones
lineales y
cuadraticas

Resuelve
ecuaciones
de la forma
ax2+bx + ¢

= 0 por
factorizacién

y férmula

general.

e Pensamiento
critico.

e Inclusion.

e Fomento a
la lecturay
escritura.

Cuadratopolis

Consigna: El docente propone un repaso colaborativo
con el juego nombrado Cuadratopolis, a fin de activar el
conocimiento previo sobre las ecuaciones cuadraticas:
caracteristicas y métodos para resolverlas.

Con la actividad propuesta, se pretende que los
estudiantes participen, argumenten y validen sus
resultados en comparacién con otros equipos, para asi
tener conocimiento del aprendizaje adquirido a lo largo
de las semanas de trabajo.




EVALUACION:
e LISTA DE COTEJO

Aspecto Sl o NO
1. El alumno aplica correctamente el método del factor comun para resolver

ecuaciones cuadraticas.
2. El alumno factoriza adecuadamente las ecuaciones cuadraticas.

3. El alumno identifica correctamente los valores de a, b y ¢ en una ecuacién
cuadratica.

4. El alumno aplica la férmula general de manera precisa.
El alumno demuestra comprension de los métodos para resolver ecuaciones

cuadraticas.

RECURSOS DIDACTICOS:

e Infografia: Pasos para Factorizar.

e Infografia: Férmula General.

e Tableros de la dindmica: Cuadratopolis
e Cuaderno del alumno.

e Hojas de trabajo (consignas).

e Hojas para cdlculo mental.

e Pizarrén y marcadores.

e Calculadora.

OBSERVACIONES:

El seguimiento se dara diario en clase, durante la sesidn se revisardn las actividades de aprendizaje
y se analizardn sus respuestas; para su realizacion se implementara el trabajo en binas para que
los estudiantes se apoyen entre ellos y puedan realizar los ejercicios y problemas.

o Se fomentara la participacion al realizar la correccion de actividades.

o Actividades extra.



SEMANA 27

Procesos de Ejes
) desarrollode | articuladores o o
Fecha Contenido L Actividades de aprendizaje
aprendizaje que se
(PDA) favorecen

Ecuaciones al aire: dominando la trayectoria del

balén

Consigna: Organizados en equipos, analicen el

siguiente problema y ayuden al entrenador a

responder las preguntas resolviendo la ecuacién

cuadratica y justificando sus conclusiones.

1. En un entrenamiento, el portero del equipo
practica despejes largos desde su area. La
altura del balén durante el recorrido se
describe con la ecuacion cuadratica:

—5x2+20x=0
dondex es el tiempo en segundos desde que
el balén es pateado y la ecuacion representa
la altura del balén en metros.
Resuelve
) ecuaciones de la | « Pensamiento | El entrenador necesita:
Ecuaciones f 24 b iti
03/03/2025 lineales y orma ax X cr 'CO', 3. Saber cudnto tiempo tarda el balén en volver
+ ¢ = 0 por e Inclusién.

cuadraticas

factorizacion y
formula general

a tocar el suelo después del despeje.

4. Verificar si el balén supera los 8 metros de
altura durante el primer segundo para que
pueda pasar por encima de una barrera
imaginaria.

Respondan:

e ;Qué tipo de ecuacion se plantea en el
problema?

e ;Qué informacién necesito para resolverla?

e ;Qué métodos existen para resolver este
tipo de ecuaciones?

Unavez que los alumnos culminen de analizar,
se les brinda tiempo para formular preguntas y
reflexionar sobre los posibles pasos a seguir.

TAREA: Investigar los tipos de métodos para
resolver una ecuacién cuadrdtica (guia de
investigacion).




Resuelve
ecuaciones de la

Pensamiento
critico.

Trayectoria del balén

Al inicio de la sesion de clase, se implementara
una actividad de calculo mental en donde los
estudiantes tendran que resolver las siguientes
operaciones:

—_

52+ 15 =40 6.7x7+ 8 =57

2, 170 +85=255 |7.15-5+7=17

3. 300-135=165]8.8-25=-17

4. 7x8+10=66 |9.9x8+4=176

5. 4x7/2=14 10. Raizde 25 =5

Consigna: Los estudiantes organizados en
equipos reflexionan sobre qué representa la
ecuacién y como se relaciona con la trayectoria

Ecuaciones f 24 b inclusis del balén, seguido a eso, identifican las

orma ax2+ bx nclusion. S P

06/03/2025 lineales y incognitas del problema: jqué significa resolver
L. + ¢ = 0 por Fomento a la .,

cuadraticas o la ecuacion?

factorizacion y lecturay

formula general. escritura. e ..

9 Andlisis de la ecuacion:

e El alumnado identifica los coeficientes de la
ecuacion cuadratica planteada:

a=-5b=20,c=0

Y discuten con su equipo qué método puede ser

mas sencillo para resolverla.

o El alumnado deberda tener una guia de
investigacion, en la cual describen los pasos de
cada método y cuando seria mas conveniente
usar uno u otro.

Durante la sesién la docente supervisay guia la

investigacién, asegurandose de que los

estudiantes comprendanlos conceptos detras de
cada método.
Resuelve Pensamiento | ;Qué nos dice la ecuacién al aire? Parte |
. ecuaciones de la critico.
Ecuaciones forma ax2+ bx Inclusion Consigha: En grupos, los estudiantes deben
06/03/2025 ImeaI’e? Y + ¢ =0 por Fomento a la elegir el método mas adecuado para resolver la
cuadraticas L, i "
factorizacién y lecturay ecuacion cuadratica:
féormula general. escritura. —5x%> +20x =0




y proponer una estrategia para resolver el
problema planteado.

e Los equipos deberan presentar sus soluciones
ante la clase. En cada presentacién, deben
explicar qué método utilizaron y justificar su
eleccién, detallando los pasos seguidos.

La docente facilita una retroalimentacion en la
que se discuten las diferentes soluciones y
métodos propuestos, destacando la eficacia de
cada uno.

07/03/2025

Ecuaciones
lineales y
cuadraticas

Resuelve
ecuaciones de la
forma ax2+ bx

+ ¢ = 0 por
factorizacion y
formula general.

e Pensamiento
critico.

e Inclusion.

e Fomento a la
lecturay
escritura.

¢Qué nos dice la ecuacion al aire? Parte I

Al inicio de la sesién de clase, se implementara
una actividad de calculo mental en donde los
estudiantes tendran que resolver las siguientes
operaciones:

—_

135+ 65 =200 | 6. 92+ 9 =90

2. 24/6+11 =15 7. Raizde 64 =8

3. 133-135=-2 8. 102+ 55 =155

4. 56 / 8+ 3 =10 19.40x 80= 3200

5. 11 x11 =121 10. 88 - 100= -12

Consigna: Los estudiantes implementaran la
solucion elegida y preparan una presentacion
final. Esta puede ser en formato escrito (informe
técnico) o en formato oral (presentacion con
diapositivas).

e Durante la presentacién, los estudiantes deben
explicar el proceso seguido para resolver la
ecuacion, como aplicaron el método elegido y
como interpretaron los resultados en el
contexto del problema inicial.

Al concluir la presentacion, se realiza una sesién
de preguntas y respuestas para resolver dudas y
fomentar la reflexion sobre el
resolucién.

proceso de




07/03/2025

Ecuaciones
lineales y
cuadraticas

Resuelve
ecuaciones de la
forma ax2+ bx

+ ¢ = 0 por
factorizacion y
féormula general.

Pensamiento
critico.
Inclusién.
Fomento a la
lecturay
escritura.

Dominando la trayectoria del balén

Consigna: La docente propicia los siguientes
cuestionamientos:

4. iPor qué es importante que los resultados
matematicos tengan sentido en el contexto
real del problema?

5. Siel balén tardara mas tiempo en alcanzar el
suelo (por ejemplo, 5 segundos), ;qué
cambiaria en la ecuacién?

6. ;Como podriamos ajustar la ecuacion si el
portero quisiera un despeje mas alto?

A partir de ellos los estudiantes consideran
sobre su proceso de aprendizaje, escribiendo
una reflexion final de las dificultades
encontradas, las estrategias que utilizaron vy
cdmo lograron resolver el problema.

o El docente realiza una retroalimentacion
grupal donde se revisan los aciertos y posibles
areas de mejora, tanto en los métodos de
resolucién como en la presentacién.

Finalmente, se lleva a cabo una reflexién grupal
sobre cdmo se pueden aplicar estos
conocimientos en contextos mas amplios y en
situaciones de la vida real.




EVALUACION:
e LISTA DE COTEJO

Aspecto
Ecuaciones al Aire: Dominando la Trayectoria del Balén
Participa activamente en el andlisis del problema en equipo.
Identifica correctamente el tipo de ecuacién cuadrdtica planteada.
Relaciona la ecuacion con la trayectoria del balén en el problema.
Formula preguntas y reflexiona sobre los pasos a seguir.
Trayectoria del Baldn

Identifica correctamente los coeficientes de la ecuacion cuadratica.

Explica el significado de resolver la ecuacién dentro del contexto del problema.

Participa en la discusion sobre los diferentes métodos de resolucién.
Organiza la informacion de la guia de investigacion de manera clara.

iQué nos dice la ecuacién al aire? Parte |

Selecciona un método adecuado para resolver la ecuacion cuadratica.
Explica y justifica su elecciéon del método.

Resuelve correctamente la ecuacion cuadrdtica con el método elegido
Participa activamente en la presentacion de su solucion.

iQué nos dice la ecuacion al aire? Parte Il

Presenta una solucion clara y estructurada (escrita u oral).

Explica el proceso de resoluciéon de manera ordenada y comprensible.
Interpreta correctamente los resultados en el contexto del problema.
Responde adecuadamente a preguntas y dudas del grupo.

Dominando la Trayectoria del Balén

Participa en la discusion sobre la importancia de resultados matematicos en
contextos reales.

Escribe una reflexién final sobre su proceso de aprendizaje.

Explica las dificultades encontradas y las estrategias usadas para resolverlas.

Propone ideas sobre la aplicacién de estos conocimientos en la vida real.

Sl o NO



RECURSOS DIDACTICOS:

e Problema por equipos (metodologia Aprendizaje Basado en Problemas)
e Cuaderno del alumno.

e Hojas para calculo mental.

e Pizarrén y marcadores.

e Calculadora.

OBSERVACIONES:

El seguimiento se dara diario en clase, durante la sesidn se revisardn las actividades de aprendizaje
y se analizaran sus respuestas; para su realizacién se implementara el trabajo en equipos para que
los estudiantes se apoyen entre ellos y puedan realizar los ejercicios y problemas.

o Se fomentara la participacion al realizar la correccion de actividades.

o Actividades extra.

Anexo G. Lista de cotejo para escala de aptitudes.

ASPECTO Sl o NO

Resolvid las ecuaciones correctamente (al menos el 80%).

Analizé las ecuaciones antes de responder, evitando errores impulsivos.
Aplicod correctamente conceptos matematicos (factorizacion, férmulas, etc.).
Particip6é de manera activa y constante durante la actividad.

Respetd las ideas y aportes de sus compaferos.

Ayudoé a resolver conflictos o problemas de comunicacién en el equipo.
Propuso o apoy6 estrategias claras para avanzar en el juego.

Adapto las decisiones del equipo ante problemas o cambios en el juego.

Se mantuvo concentrado y comprometido durante toda la actividad.

Acepto criticas o sugerencias constructivas sin generar conflictos.

Mostré iniciativa y disposicidn para apoyar en tareas necesarias.



Anexo H. Lista de cotejo para autoevaluacién.

NO. DE EQUIPO:

Aspecto

Etapa 1: Presentemos.

7. Comprendila dinamica de trabajo y las actividades que se desarrollaron.

8. Recordéy apliqué conocimientos previos sobre ecuaciones cuadraticas durante el
juego "Cuadratopolis".

9. Participé activamente en la reflexiéon grupal sobre los aprendizajes obtenidos.

Etapa 2: Recolectemos.

10. Analicé el problema planteado y reconoci el tipo de ecuacién cuadrdtica
involucrada.

11. Identifiqué la informaciéon necesaria para resolver la ecuacion.

12. Colaboré con mi equipo en la formulacién de preguntas clave sobre el problema.

Etapa 3: Formulemos el problema.

13. Investigamos en equipo los diferentes métodos para resolver ecuaciones
cuadraticas.

14. Comprendi el significado de la ecuacién cuadratica en el contexto del problema
planteado.

15. Reflexioné sobre las ventajas y desventajas de cada método de resolucion.

Etapa 4: Organicemos la experiencia.

Etapa 5: Vivamos la experiencia.

16. Identifiqué los coeficientes de la ecuacion y comprendi su impacto en la solucion.

17. Justifiqué la eleccion del método de resolucion mas adecuado para la ecuacion
dada.

18. Resolvi la ecuacién aplicando correctamente los pasos del método seleccionado.

19. Expliqué mi razonamiento a mis compaferos y respondi preguntas sobre el
proceso.

Etapa 6: Resultados y analisis.

20. Identifiqué logros, dificultades y aspectos que puedo mejorar en futuras
actividades.

21. Comprendi la importancia de las ecuaciones cuadraticas en problemas de la vida
real.

Sl o NO



Anexo |. Infografia “Ley de los signos”.

LEYESDELOSSIGNOSENIASUMA — )

Si los dos numeros son
positivos, se suman y se
mantiene el signo (+).

&

+3+5=+8

2 |silos dos numeros son

negativos, se suman y se

Sumamos los valores absolutos

(=3)+(-5)= -8

Si se suma un numero positivo y
un numero negativo, se restan y
se mantiene el signo del numero
con mayor valor absoluto.

mantiene el signo (-).
3

Ejemplo 1:

+7+(-4)=3

Ejemplo 2:

(=9+5B)=—4

LEYES DELOS SIBNOS EN LA EN LA MULTIPLICACION ¥ DIVISION

Si se multiplican o dividen dos
numeros con signos iguales,
el resultado es positivo.

(+3) * (+4) = +12

(-18)
o) +3

Si se multiplican o dividen dos
numeros con signos diferentes,
el resultado es negativo,

(—6) * (+2) = —12

( (+24) _ 4

(-6)
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LEYESDELOSSIBNOSENLASUMA —— )

Si los dos numeros son
positivos, se suman y se
mantiene el signo (+).

&

+3+5=+8

2 Si los dos numeros son

negativos, se suman y se

Sumamos los valores absolutos

(-3)+(-5) =8

Si se suma un numero positivo y
un numero negativo, se restan y
se mantiene el signo del nimero
con mayor valor absoluto.

mantiene el signo (-).
3

Ejemplo 1:
N+ =3
Ejemplo 2:

=9+(5B)=—4

LEYES DE LOS SIGNOS EN LA EN LA MULTIPLICACION ¥ DIVISION

Si se multiplican o dividen dos
numeros con signos iguales,
el resultado es positivo.

(+3) = (+4) = +12

-18) _
e =13

Si se multiplican o dividen dos
numeros con signos diferentes,
el resultado es negativo.

(—6) + (+2) = —-12

(+24)
- _4
(q (-6)
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Anexo J. llustracién sobre jerarquia de operaciones.

JERARQUIA

DE

OPERACIONES

Operaciones combinadas

@ ~— Paréntesis

on

%\ @ ~— Potencias o raices

v

Multiplicaciones o divisiones

@ 35 Sumdorestd
=

_ Recuerda operar de izquierda 3 derecha

JERARQUIA D

E

OPERACIONES

Operaciones combinadas

@ ~ Paréntesis

on

= @ ~— Potencids o raices

Xy
Multiplicaciones o divisiones

@ > Sumaoresta
e

— Recuerda operar de izquierda 3 derecha




Anexo K. Mapa conceptual sobre la clasificacion de las ecuaciones cuadraticas.

MIXTA

aCtbx+c=0 |ax?z0

ax + box=0

4

DISTINTOS DE 0

CONABYC 2

Anexo L. Infografia “Método por factorizacion”.

PASOS PARA FACTORIZAR ey

1
G
2
G
3
G

B
4
G
5
G

s

Abrir los paréntesis: Escribe dos
paréntesis que representaran los
factores de la ecuacion cuadratica.

Extraer la raiz cuadrada del término cuadratico: Calcula la
raiz cuadrada del primer término (x%) y colécala como el
primer elemento en ambos paréntesis.

Determinar los signos:

* En el primer paréntesis, coloca el mismo signo que
aparece en el término lineal.

* En el segundo paréntesis, coloca el signo resultante de
la multiplicacién entre el signo del término lineal y el del
término independiente.

Buscar los numeros adecuados: Encuentra un par de numeros que:

* Multiplicados den como resultadoc el termino
independiente (el ultimo término de la ecuacion).

* Sumados (segun los signos) den como_resultado el
coeficiente del término lineal.

Resolver para x: Igualar a cero cada
paréntesis y resuelve las ecuaciones
lineales resultantes para encontrar
las raices o soluciones de la

ecuacion cuadratica.
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Qro@reflic e e

Abrir los paréntesis: Escribe dos
paréntesis que representaran los
factores de la ecuacion cuadratica.

Extraer la raiz cuadrada del término cuadratico: Calcula la
raiz cuadrada del primer término (x2) y colécala como el
primer elemento en ambos paréntesis.

termino independiente.

Determinar los signos:

* En el primer paréntesis, coloca el mismo signo que
aparece en el término lineal.

* En el segundo paréntesis, coloca el signo resultante de
la multiplicacién entre el signo del término lineal y el del

Buscar los numercs adecuados: Encuentra un par de numeros que:

¢ Multiplicados den como resultado el término
independiente (el ultimo término de la ecuacion).

* Sumados (segun los signos) den como_resultado el
coeficiente del término lineal.

Resolver para x: Igualar a cero cada
paréntesis y resuelve las ecuaciones
lineales resultantes para encontrar
las raices o soluciones de la
ecuacion cuadratica.
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Anexo M. Infografia “Férmula General”.

ECUACIONES
QUADRATICAS

COMPLETAS €
INCOMPLETAS

ECUACIONES
QUADRATICAS
COMPLETAS €
INCOMPLETAS

o

I J Cambia el signo del coeficiente b (el numero que acompana a x en la ecuacion

cuadratica). Ejemplo: Si b=6, entonces —b= —6. Si b=—4b, entonces ~b= +4.

Cambia el signo del coeficiente b (el nimero que acompana a x en la ecuacion
cuadratica). Ejemplo: Si b=6, entonces -b= -6. Si b=-4b, entonces -b= +4.

+

—

Nos indica dos soluciones posibles. El simbolo + significa que debemos
hacer dos operaciones: Una suma (+) y otra resta (-).

Nos indica dos soluciones posibles. El simbolo + significa que debemos
hacer dos operaciones: Una suma (+) y otra resta (-).

El Discriminante: p = p% — 4q¢ Determina el tipo de soluciones
ue tendra la ecuacion cuadratica.
Jpt-4ac||"

« Si es positivo: hay dos soluciones reales y diferentes.

« Si es igual a 0: hay una Unica solucion real (raices dobles).

 Si es negative: no hay soluciones reales (las soluciones son
numeros complejos).

El Discriminante: p = p2 — 4q¢ Determina el tipo de soluciones
que tendra la ecuacién cuadratica.
« Sies positivo: hay dos soluciones reales y diferentes.
+ Sies igual a 0: hay una unica solucién real (raices dobles).
+ Si es negativo: no hay soluciones reales (las soluciones son
nimeros complejos)

2a

Ajusta las soluciones segun qué tan "abierta’ o "cerrada” es la parabola. Si a es
grande, la parabola sera mas cerrada, y si a es pequefio, sera mas abierta.

q Ajusta las soluciones segun qué tan "abierta" o "cerrada” es la parabola. Sia es
grande, la parabola sera mas cerrada, y si a es pequefio, serd mas abierta.

FORMA GRAFICA T
DE UNA ECUACION
CUADRATICA:
PARABOLA
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Anexo

N. Puesta

FORMA GRAFICA - "
DE UNA ECUACION
CUADRATICA:

PARABOLA
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Anexo N. Juego didactico “Cuadratopolis”.

Resuelve la
ecuacion

x2=5x+ M

Resuelve la
ecuacién

x2 + 5x +6= 0

Resuelve la
ecuacién

Yx2-64=0

Regresa
tres

casillas

Pierdes
un turno

éCuéntas
soluciones
||||||

Una ecuacién
cuadrética
mixta, écon
qué método se
puede
resolver?

¢Cudl es la
forma
estandar de
una ecuacién
cuadrética?

Resuelve la
ecuacién

x2-25=0

Menciona los

e Resuelve la

ecuacién

x2 =12l




Anexo O. Exposiciones de estudiantes sobre sus indagaciones de los diversos métodos para

resolver ecuaciones cuadraticas.

20 40 40 50 60 70 ¥0 5000 |0 20
2 7w 4 W0 21 B2
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Anexo P. Problema matematico Aprendizaje Basado en Problemas (ABP).

ECUACIONES AL AIRE: DOMINANDO

LA TRAYECTORIA DEL BALON ox* ¢ bx
Organizados en equipos, andlicen € sguiente problema v ayuden a
enfrenador a responder las preguntas resohviendo la ecuacion cuadrdtica y

I. En un entrenamiento, el portero del equipo practica

despejes largos desde su drea. La altura del balén durante

el recorrido se describe con la ecuacién cuadratica:

—5x2 +20x=0
donde x es el tiempo en segundos desde que el baldn es

pateado y la ecuacidn representa la altura del balén en
metros.

El entrenador necesita:

1. Saber cudnto tiempo tarda el balén en volver a tocar el
suelo después del despeje.

2. Verificar si el balén supera los 8 metros de altura durante
el primer segundo para que pueda pasar por encima de
una barrera imaginaria.

Respondan:

¢Qué tipo de ecuacion se plantea en el problema?

¢Qué informacidn necesito para resolverla?

¢{Qué métodos
ecuaciones?

existen para resolver este tipo de

Anexo Q. Puesta en comun sesion 11.

ECUACIONES AL AIRE: DOMINANDO @
| | LA TRAYECTORIA DEL BALON o+ bx
Ougertacks en equpos andomn @ sguerte pretlame y ayom @
enirerackr a responder ks pregLrs reschiendo B enecn QEdEca Y
| rstfcancoascond sores

1. En un_entrenomiento, el portero del equipo proctica

| despejes lorgos desde su Grea. Lo alture del balén durante \ ; 5‘
ol recorrido se describe con lo ecuocién cuodratica )
: S ()
—5x% + 20x =0
donderx es el tiempo en segundos desde que el baldn es - 4:0
pateado y lo ecuacion representa lo oltura del balon en X‘ & Xf 4 “
metros :
£l entrenador necesita: S x4
1. Saber cuanto fiempo tarda el balén en volver o tocor el s 1\ U\
suelo después del despeje. U =€ 4und el \ 1

2. Verificar si el bolén supera los 8 metros de altura durante /

ol primer segundo para que pueda pasar por encima de ll o

uno barrera imaginaria. & R, i

i : : K_ -t 0@ =
£Qué tipo de ecuacion se plantes en el problema i

2] c0ué informacién necesito pora resolveria? 540 =S
{Oué métodos exsten para resolver este fipo de

66\@ & adodo '~\€‘y\f Y o oge o e i
,Q\G&m @man R oA e\

ecuoceon. oA




Anexo R. Presentacion digital.
Link para acceder a la presentacidén digital completa:

https://drive.google.com/file/d /1bRgXDBv8rvtBIXGKNXAQUE-
2TwopvFOz/view?usp=sharing

LEAMES. HARUMY DAVILA GOMEZ. &\-—

ECUACIONES CUADRATICAS
N MATEMATICAS III

SECUENCIA DIDACTICA

GRADO INCOGNITA

M4+bx+c =0
L)nummos REALES J



https://drive.google.com/file/d/1bRgXDBv8rvtBrXGKNxAQUE-2TwopvFOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bRgXDBv8rvtBrXGKNxAQUE-2TwopvFOz/view?usp=sharing

Link para acceder a la presentacién digital completa:

https://drive.google.com/file/d /1bRgXDBv8rvtBIXGKNXAQUE-
2TwopVvFOz/view?usp=sharing

Métodos pararesolveruna
Ecuacion Cuadratica €&—

N

a - 2 2 2

a}(H‘I—O AX 4 bx=0 | | AX+ b+ C=0] | Ax'+ bx+C=0
" T, “ l‘l’ T T Ly T

\'.I:lr:::-‘ﬂl;'ﬁ:ﬂ IJDE!PEII::.I'EHTE c:mféu 'fﬂ::'qu <“"\-‘:ﬁ:|?:ﬂ mﬂ Idnﬁi:;vmwlTE W;Tﬂl?:ﬂ‘ EI‘:‘“‘:—“I IlﬂEqu‘:!':lulrl

Ecuacion cuadratica Ecuacion cuadratica Ecuacidn cuadratica Ecuacion cuadratica
incompleta PURA incompleta MIXTA completa FACTORIZABLE COMPLETA
Método de Método de Método de Método

i X . .. por Férmula
Raiz cuadrada Factor Comun Factorizacion

General

)> METODO DE RESOLUCION: RAiZ CUADRADA

Tenemos la siguiente ecuacién cuadratica: 3x% — 12 = 0

Despejamos el término cuadratico: x> = 12/3

Finalmente obtenemos raiz cuadrada de ambos términos: x2 =4

Toda raiz cuadrada tiene dos valores \/E = i\/Z
posibles: uno positivo y uno negativo

x1=+2 sz—z



https://drive.google.com/file/d/1bRgXDBv8rvtBrXGKNxAQUE-2TwopvFOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bRgXDBv8rvtBrXGKNxAQUE-2TwopvFOz/view?usp=sharing

Link para acceder a la presentacién digital completa:

https://drive.google.com/file/d /1bRgXDBv8rvtBIXGKNXAQUE-
2TwopVvFOz/view?usp=sharing

—bot Jp*-Aac
K= 2a

| (COMOFUNCIONACADA  DELAFORMULA? .~

2 q Ajusta las soluciones segun queé tan "abierta" o "cerrada" es la parabola. Si a es

grande, la parabola sera mas cerrada, y si a es pequeno, sera mas abierta.

FORMA GRAFICA
DE UNA ECUACION

CUADRATICA: || 1\t
PARABOLA g \/

O
\
~

PARABOLA

e X

- SRR S I



https://drive.google.com/file/d/1bRgXDBv8rvtBrXGKNxAQUE-2TwopvFOz/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1bRgXDBv8rvtBrXGKNxAQUE-2TwopvFOz/view?usp=sharing

Anexo S. Producciones finales de los estudiantes.

& TICU [0S
la-
ir-
v




§ 6 e "ot ezq& b4
% & K‘Mﬁoaa%ﬂ.wﬂm 42§Mﬁ. > . J& B
X % ... . ,
J.ch—ﬂ“-\nb ¥ % JJ?Q‘ 9 t&ﬁ
Yo © 00d® 9 ) /»%v/ J:
/\ R (. W%
\ 9?%%% 3eg° qvu
A%. e

) ,.,/ %’ o P >
(RS A\ (T8







Anexo T. Autoevaluacidon aplicada.

licada.

6n ap

.z

Anexo U. Rubrica de coevaluaci

« Agunas
propone S
estrategia

_companeros

oluciones Y

solucionar la actividad .

“auipo en caso de que
~n dudas.

veces |

para | 4

Iy
£
0
R IR

3
DR
R}
€

inferior.

[;:‘ Etapa2 | Etapa3 Etapa 4.
&

)

g
€

de metodologia ABP

se encuentra en la

Etapas metodologia ABP

Ta letra

e

t_zan.\_
swonn | |2

"f.‘.n




Anexo V. Examen de ecuaciones cuadraticas.

4. R Ive la sigui ion aplicando el método de

SECRETARIA DE EDUCACION DEL GOBIERNO DEL
AD

iy ESTADO ;
5w SEGE  ESCUELA SECUNDARIATECNICA N’ 65 factor comiin: 3x2 — 9x = 0
MATEMATICAS Il

Examen Ecuaciones Cuadraticas

NOMBRE:
: . £ P .
GRADO: _______GRUPO: 5. Aplica el de factor para r la
siguiente ecuacion: x? + 8x + 15 = 0
Lee cuid: cada y respond do todos los

procedimientos necesarios para llegar a la respuesta final.

1. ;Qué método se utiliza para resolver una ecuacion

7 N ” 6. R Ive la sigui i6 licando el método de
cuadratica incompleta mixta? ;Y cual es el método ity &
factorizacion: x? + 7x + 12 = 0
adecuado para una i0 dratica i pl
pura?

7. Aplica la formula g 1 para resolver la
ecuacioén: x? —6x +5=0
2. Para qué tipo de ecuaciones se utiliza la Formula

General? Mencidnalas y escribe la Formula General.

3. Aplica el método de raiz drada para resolver la
o 0 o iicando: 4x2—1060:= 6 8. Un escenario tiene forma cuadrangular con un area de
Y i

- , 81m?. ;Cuanto mide cada lado del escenario?




Anexo W. Calculo mental.
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Anexo X. Cuadro comparativo “Tipos de ecuaciones cuadraticas”.




