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INTRODUCCION

En el presente informe de practicas profesionales se muestra la manera en que
se abordd la problematica de los alumnos de segundo afio, grupo D de la Escuela
Secundaria Técnica #35, para la resolucion del area y perimetro de figuras geométricas,
asi como el volumen de cuerpos geométricos, ya que no conocian a profundidad el tema
y confundian cada termino al momento de resolverlo. La escuela secundaria esta ubicada
entre las calles tulipanes y amapolas s/n, colonia Sta Rosa 1ra Secc, codigo postal 78100,
San Luis Potosi, S.L.P. con Clave del Centro de Trabajo 24DST0040T.

Las jornadas de practicas se desarrollaron con dos grupos de segundo grado, “D
Y E” pero se trabajé con el grupo de 2° “D” porque presentaron mas dificultad en distintos
temas de acuerdo a los resultados obtenidos en el examen diagnostico que se elaboré al
inicio del ciclo escolar y de ahi se eligi6 trabajar con la problematica que se presenta en
el informe.

Actualmente, el uso de material didactico especificamente en las clases de
matematicas en educacién secundaria es escaso, algunos comentarios que se escuchan
son ¢ Se puede disefar material didactico para ensefiar matematicas?, no se puede, se
les debe explicar en el pizarrdn, el realizar la esta clase tan tradicionalista, en muchas
ocasiones se orillaba a los alumnos a el aburrimiento, la apatia y poca motivacién, para
el aprendizaje.

Actualmente la ensefianza de las mateméticas se desarrolla es un contexto
autonomo en el que el alumno descubre su propio conocimiento relacionado a una
formacion de pensamiento critico, que como se hace mencion el documento llamado
Educacion en movimiento (2024), el pensamiento critico implica un proceso de formacién
en el que las y los estudiantes, mediante el didlogo, establecen relaciones entre saberes,

conocimientos y experiencias desarrollan su autonomia, interrogan a la realidad,
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identifican situaciones problematicas y contribuyen a su transformacion. Siendo asi el
material didactico un apoyo en la transformacion del nuevo conocimiento. (P.12).

Al respecto se puede mencionar que la asignatura de matematicas, no es
palpable, pero esta relacionada con la vida real en todo momento, el docente es el
responsable de que sus alumnos acepten o no las matematicas, ya que pueden aprender
y cometer errores, es valido para esto se debe fomentar la confianza y que los educandos
disfruten y reflexionen su propio aprendizaje, es una de las asignaturas mas importantes
en la educacién béasica y su ensefianza suele ser muy sistematica por lo que la
implementacion del material didactico es una estrategia que puede obtener buenos
resultados en su proceso cognitivo.

El interés del tema inicia a partir de lo observado durante la primera jornada de
practicas, donde la docente titular aplicé un examen diagnéstico de temas béasicos que
los alumnos debian conocer para iniciar el plan de trabajo de la asignatura en segundo
grado, presentando resultados bajos en el tema de areas y perimetros de figuras
geométricas y en la obtencién de volumen de cuerpos geométricos, siendo asi un punto
clave de una problematica que se podia abordar en el aula de 2° “D”.

Esta problematica es afectada también debido al rezago educativo producido por
la pandemia del coronavirus (COVID 19), lo que caus6 que en el afio 2020 las clases se
llevaran a cabo de manera virtual. Esta modalidad hizo que los alumnos solamente
mandaran trabajos de manera digital y viendo videos en la television, lo cual no lleva el
mismo protocolo de ensefianza de calidad y haciendo una falta notable de algunos
conocimientos.

Asimismo, el Plan de Estudios 2022 de la Nueva Escuela Mexicana en el apartado
de Principios y Orientaciones (2019) de la Secretaria de Educacién Publica, sefiala que
la formacién ciudadana es un camino para la transformacién social y depende de educar
personas criticas, participativas y activas que procuren procesos de transformacion por
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la via de la innovacion, la creacion de iniciativas de produccion que mejoren la calidad
de vida y el bienestar de todos. (p.6), tomando como punto relevante la creatividad en
nuevos procedimientos de ensefianza en la asighatura de matematicas.

Por ello, Alsina (2004) hace hincapié en que los motivos principales del escaso
interés e implicacion por parte del alumnado hacia el area de las matematicas vienen
originados por la carencia de uso de los materiales didacticos en el aula. (p. 25). Lo que
ha dado lugar, a que los alumnos/as expresen afirmaciones como “Las mateméaticas no
sirven para nada” o “Siempre se hace lo mismo y nos aburrimos mucho”. Por tanto, es
necesario buscar soluciones al problema, por ello considero que la aplicacion del material
didactico en las matematicas, ayudara a crear cambios en la metodologia de trabajo y
cambiar los pensamientos de aburrimiento de la materia.

Se habla del diagndstico, que cumple una funcién clave al detectar los principales
problemas de donde se deriva el conflicto que presentan los alumnos en resolver el area
y perimetro de figuras geométricas, asi como el volumen de los sélidos geométricos. A
partir de la aplicacion del diagndstico se identifico la probleméatica que tenian los alumnos
en resolver area y perimetro de figuras geométricas y el volumen de los sélidos
geomeétricos.

Por otro lado, el grupo de estudio se caracteriza por ser un grupo que presenta
desinterés por los contenidos de matematicas al ser muy tradicionalista, por lo que es
indispensable implementar estrategias nuevas para llamar su atencién en la materia y
fomentar el trabajo colaborativo, siendo un area de oportunidad.

A partir de lo identificado, se eligié el material didactico para implementar en la
intervencion docente con el grupo, ya que en jornadas de préacticas pasadas la
implementacion de este hace una interaccion méas dindmica con los alumnos y se atrae

mAs su atencion en las sesiones logrando mejor respuesta en la evaluacion de los temas.
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Considerando lo expuesto anteriormente, se formuld el propdsito general y
propositos especificos, los cuales se mencionan a continuacion:
Objetivo general: Analizar la practica docente para la mejora de la ensefianza
del perimetro, &rea y volumen.
Objetivos especificos:
¢ Identificar material didactico que se puede utilizar para la ensefianza del
perimetro, rea y volumen.
¢ Implementar el uso del material didactico en la ensefianza del perimetro,
area y volumen en un segundo afio de secundaria.
e Valorar los resultados obtenidos para conocer el impacto del material

didactico.

A partir de ello el plan de accion fue elaborado pensando en diferentes estrategias
del uso de diferentes materiales didacticos para atender los problemas presentados por

los alumnos y basados en los diferentes estilos de aprendizaje de los alumnos.

En el segundo capitulo menciona la pertinencia y consistencia de la propuesta, en
donde se desarrollan de una manera detallada las sesiones de intervenciones que fueron
abordadas del plan de accidn, junto a la reflexion de cada sesién para analizar los
resultados obtenidos en cada intervencién para analizar la funcionalidad de los materiales

utilizados en las sesiones.

Se abordan referentes teo6ricos que ayudan a justificar el plan de accién con
fundamentos tedricos que exponen situaciones vinculadas con el proceso de aprendizaje,
gue hacen comprender un poco mas el porqué de la toma de decisiones en algunas de

las sesiones y lograr justificar el aprendizaje del documento.
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Después, se presentan las conclusiones que reflexiona los resultados, los
objetivos alcanzados en la intervencion, la utilidad de cada material utilizado y que ayudan
a darnos cuenta de manera general si la intervencion que se abord6 logré su objetivo o
no y poder ver el area de mejora que hubo dentro de la intervencién de una manera mas

critica.

Por ultimo, se encuentra la bibliografia que avala las citas de la informacion
utilizada para fundamentar la investigacion y por ello que ayuda al lector encontrar mejor

algun documento que hable de su interés de una manera mas rapida.
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1. PLAN DE ACCION

La metodologia que fue empleada en la intervencién es la investigacién-accion.
Esta metodologia, de acuerdo con Latorre (2004), abarca estrategias disefiadas para
mejorar sistemas educativos y sociales, que funciona como un proceso ciclico y
participativo que no es lineal, sino que avanza en espiral mediante la planificacion, accion,
observacion y reflexion, donde involucra activamente a los sujetos investigados, quienes
colaboran en la construccién del conocimiento. (p. 23). La investigacidn-accion se centra
en la mejora de la practica, especialmente en educacion y ciencias sociales y no se limita
a describir la realidad, sino que busca modificarla integrando la reflexion teérica con la

accion concreta, permitiendo que los investigadores sean también agentes de cambio.

Se desarroll6 una investigacion accion participativa dénde se enfoc6 en obtencion
de resultados cualitativos y cuantitativos con el propdésito de conocer mas alla de
resultados solo numéricos algunos resultados con conclusiones concretas. Por ello, se
buscé de primera instancia elaborar un diagnéstico para conocer las dificultades en el
tema de geometria basandonos en los resultados obtenidos del examen elaborado por la
titular en general y al observar la deficiencia en geometria se elaboré un examen basado
en ese tema. El examen ayudé6 a obtener informacion sobre las necesidades del grupo
para lograr ver que actividades se podrian implementar en el plan de accion. El
diagnostico constaba de seis ejercicios donde los alumnos iban a encontrar el perimetro
de figuras basicas como rectangulo, cuadrado, triangulo, circulo, pentagono y trapecio;
de igual manera seis ejercicios de las mismas figuras para encontrar el area, cinco
ejercicios para encontrar el nombre y volumen de cinco cuerpos geomeétricos que es el
cubo, prisma rectangular, piramide cuadrangular, cilindro y cono; todos estos incisos nos
ayudarian a encontrar resultados cuantitativos para graficar y por ultimo tres preguntas

abiertas para conocer si los alumnos conocian que es el perimetro, el area y el volumen,
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dandonos a conocer resultados cualitativos para obtener conclusiones si conocian o no

los conceptos.

A partir de los resultados obtenidos se cre6 un plan de accién con las estrategias
y actividades que serian empleadas durante la jornada de practicas para mejorar el
problema en el bajo rendimiento académico en el tema de la geometria, observada en el
grupo. Este plan de accion tiene como propésito que al término de su aplicacién
demostrar el impacto del material didactico para la mejora de la ensefianza del perimetro,

area y volumen.

Las técnicas empleadas durante la investigacion fueron la observacion
participativa dénde durante la aplicacion de las técnicas e instrumentos del plan de accién
el investigador interviene en las actividades mientras observa como el grupo de estudio
en este caso los estudiantes llevan a cabo las actividades del plan de accion y la
triangulacién de datos para el andlisis de estos en un principio y después de la aplicacion
del plan de accién con los resultados obtenidos en las actividades y en el examen para

evaluar el producto resultante.

1.1 Diagnéstico y Analisis de la Situacion Educativa Describiendo Caracteristicas

Contextuales.

1.1.1 Contexto Externo

La Escuela Secundaria Técnica donde se realizaron las practicas profesionales y
la presente investigacion fue en la “Escuela Secundaria Técnica #35” Clave del Centro
de Trabajo 24DST0040Tu, ubicada en Tulipanes y Amapolas S/N, Sta Rosa 1ra Secc,
78100 San Luis Potosi, S.L.P. La escuela se ubica al noroeste de la capital de San Luis

Potosi, a escasos metros del periférico de esta misma. (Véase Anexo A).
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Algunos de los establecimientos que estdn alrededor de la instituciébn son
papelerias, tiendas de abarrotes, establecimientos de venta de comida, un
establecimiento de jugos y fruta, y a tres minutos de la institucion esta la iglesia del
Saucito con algunos comercios también a su alrededor. A una cuadra de la escuela estan
las paradas del camion en la carretera a Zacatecas y las nuevas paradas del MetroRed
gue facilita el transporte a muchos de los alumnos. A los costados de la escuela lo

restante solamente son casas habitacion y terrenos habitados.

Las calles que estan alrededor de la institucidn son de pavimento, pero a escasos
metros hay varias calles y privadas de piso de tierra y con piedras. Frente a la entrada
principal de la institucién se encuentra un terreno grande de tierra en el que normalmente
varios docentes que no cuentan con espacio en el estacionamiento de la escuela dejan

su carro durante toda la jornada.

Las colonias vecinas a la institucion son: El Rosedal, San Angel, El Saucito, Maria
Cecilia, Sauzalito, Angostura, San Fernando, San Angelin. Sin embargo, hay un gran
porcentaje de los alumnos que vienen de distintas localidades del Municipio de Mexquitic
de Carmona, algunas como: La Campana, Los Lépez, Paisanos, Monte Obscuro, Agua

Sefiora Y El Jaralito.
1.1.2 Contexto Interno

En la escuela secundaria el turno matutino tiene un horario de 7:00 a.m. a 1:50
p.m. Cada sesion tiene una duracién de 50 minutos a excepcion de las ultimas dos horas
gue se disminuyen cinco minutos cada sesién para que los alumnos puedan salir ala 1:50
p.m. con un recreo de 20 minutos. La dinamica de las aulas es aulas didacticas en las
cuales los maestros permanecen en su salén siendo asi que en cada timbre los alumnos

se desplacen a su siguiente clase.
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La comunidad escolar esta integrada por 587 alumnos en el turno matutino,
divididos en 18 grupos, seis de primer grado, seis de segundo grado y tres de tercer grado
repartidos en grupos de la “A” a la “F”. Cada grupo tiene un promedio entre 29 a 38

alumnos por grupo.

El personal de la institucién esta compuesto con un organigrama o bien como
menciona Flores (s/n) Se trata de una organizacién piramidal en cuyo vértice se encuentra
la direccion de la escuela y en su base los alumnos que oficialmente estan sujetos a todos
los controles; desde el mas alto de la jerarquia (direccion), pasando por todos los
intermedios (subdireccion, personal docente, personal de asistencia educativa y servicios
administrativos).Por lo que la organizacion de la institucion estd conformada por 63

miembros, los cuales son:

e Una directora.

e Un subdirector.

e Dos coordinadores académicos.

e 32 maestros.

e Cinco maestros de Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular
(USAER).

e Tres prefectos (una para cada grado).

o Dos trabajadoras sociales.

e Siete administrativos.

¢ Dos encargadas de aula telematica.

e Una contralora.

¢ Una bibliotecaria.

e Un almacenista.

e Cuatro intendentes.
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e Un velador.

e 587 alumnos.

La infraestructura de la escuela esta compuesta por 18 aulas, cuatro talleres
(computacién, dibujo, mecanica y ofimética), dos bafios para varones, dos bafios para
mujeres, un lavamanos comunitario, un bafio para maestros, un bafio para maestras, dos
laboratorios (fisica y quimica), una plaza civica, dos canchas, dos oficinas de USAER,
tres oficinas de prefectura, dos cubiculos de trabajo social, una direccién con seis oficinas
y dos bafios, una biblioteca, dos aulas telematicas acondicionadas con 20 computadoras,
un almacén, dos areas de estacionamiento a los costados, recepcién, cooperativa y un

area de comedor para los alumnos.

La escuela cuenta con servicio de luz, internet para uso Unico de la direccion,
internet gratuito por parte de CFE, agua no potable solo de dos a tres veces por semana
y cuando no tienen el problema se soluciona con la compra de pipas de agua pagadas
con dinero de sociedad de padres. Las canchas se encuentran en buen estado, la
mayoria de las aulas cuentan con proyectores nuevos para impartir clases y uno de los

problemas mas constantes es la falta de mesabancos en algunas aulas.

La institucion cuenta con la entrada principal a la institucién es por la Calle
Tulipanes, la cual en el horario de entrada se hace un poco de congestionamiento por lo
cual se obtiene el apoyo de un transito que da vialidad para que el acceso de los alumnos
sea mas controlado y con un flujo mas rapido. La puerta de salida se encuentra por la
Calle Amapolas, la salida es un poco mas controlada puesto que algunos alumnos salen
ala 1:10 p.m. y otros a la 1:50 p.m. La mayoria de los alumnos llegan caminando, en

transporte publico o en automovil particular.
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Tienen talleres deportivos extracurriculares los que se conforman a lo largo del
afo para que estén preparados para las competencias entre secundarias, siendo estos

como: handball, futball y basquetball. También con el taller de Danza.

1.1.3 Contexto Aulico

El aula de 2° D dispone de 36 pupitres, un escritorio con su perspectiva silla, un
estante donde los alumnos dejan algunos trabajos, un locker dénde la maestra titular deja
sus pertenencias, un proyector que se instalo al inicio del ciclo 2024-2025. Tiene tres
ventanales grandes que dan a un costado de uno de los estacionamientos con los que
cuenta la institucion, puerta de acceso, tres ventanas superiores a la pared paralela del

estacionamiento.

El aula se comparte con alumnos de la tarde por lo cual muchas de las veces no
cuidan la infraestructura y si dejan carteles relacionados a la materia pegados al dia

siguiente hay una probabilidad de que no aparezcan.

1.1.4 Descripcion del Grupo

El grupo de 2 grado, grupo D, esta conformado por 35 alumnos (23 mujeres 'y 12
hombres), con edad entre 13 a 14 afios, solo tres de ellos usan lentes, el grupo de
manera general es bueno trabajando en las actividades, pero les gusta mucho platicar

con sus compafieros durante la sesién y genera un poco de descontrol.

Los estilos de aprendizaje de los alumnos se dividen en: Visual, Auditivo y
Kinestésico. De los cuales 10 alumnos son visuales, ocho son auditivos y 17
kinestésicos. También en el aula hay cuatro alumnos que requieren atencion por parte
de los maestros de la Unidad de Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER)
por tener caracteristicas de Trastorno de Hiperactividad (TDH), problemas actitudinales

y deficiencia intelectual.
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Una de las caracteristicas del grupo es gque los alumnos no estan
acostumbrados al trabajo en equipo, por lo que al trabajar de esta manera varios de los
alumnos se resisten a la idea de integrarse con algunos de sus compafieros, pero al
momento de unirse con ellos logran trabajar de manera colaborativa. Uno de los
problemas que se presenta al trabajar asi es que el grupo platica mucho durante la
elaboracion de la actividad, pero no obstante a esto la mayoria termina el trabajo

destinado en horario de clases.

Es un grupo muy participativo con temas que hallan comprendido durante la
sesion y no tienen miedo a equivocarse al momento de participar porque entre todos se
ayudan o se retroalimentan si otro de ellos sabe la respuesta o tiene alguna respuesta
mas acertada. Un punto clave para lograr que trabajen en silencio es ponerles musica
mientras ellos elaboran la actividad y esto funciona para que avancen mas rapido sin

distraerse platicando con sus compafieros.

1.2 Diagnostico Disciplinar

La base para iniciar el plan de accion fue saber los conocimientos previos de los
alumnos, por lo que se les aplicé un examen diagndstico del tema que se observé que
tenian mayor dificultad en un diagnostico aplicado por la maestra titular la primera semana
de clases del ciclo escolar 2024-2025, el examen nos ayudo a obtener informacion sobre
las necesidades del grupo para lograr ver que actividades se podrian implementar en el

plan de accién.

1.2.1 Disefio del Examen

Para comenzar con el disefio del examen se tomaron en cuenta los resultados del
diagnostico aplicado de la docente titular, el cual arroj6 una gran deficiencia en la

obtencion del perimetro y &rea de figuras geométricas basicas, que son temas que deben
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tener claros en el nivel que estan. También se tomé en cuenta el tema de volumen porque
la docente titular les ponia ejemplos de cuerpos geométricos y no identificaban siquiera

el nombre de estos cuerpos.

Se disefié con el propdsito de conocer los conocimientos previos de los alumnos
en area, perimetro y volumen, ya que son temas cruciales para que en un futuro los
alumnos puedan resolver temas mas complejos que incluyan literales en su resolucion.
Los ejercicios y las preguntas fueron preguntas abiertas en donde se les daba solamente
instrucciones y los alumnos contestaban la manera que ellos consideraban estaba bien.

(Véase Anexo B).

1.2.3 Resultados del Examen

El examen contaba con ejercicios relacionados a area, perimetro y volumen, para
conocer que tanto conocian del tema. el examen consistia de 27 ejercicios, de los cuales,
seis eran de encontrar el perimetro de distintas figuras, seis de encontrar el area de estas
mismas figuras, seis de conocer el nombre del cuerpo geométrico de diferentes solidos
geomeétricos, seis de encontrar el volumen de estos solidos geométricos y al ultimo tres
preguntas para saber si los alumnos sabian que era el volumen, area y su diferencia. Al
hacer la aplicacién del diagnostico se les pidié a los alumnos que resolvieran de la manera
mas honesta todos los ejercicios para conocer muy bien sus conocimientos y que

estrategias tomar.

El primer ejercicio constaba de un rectangulo con medidas de 22 cmy 14 cm, en

el cudl iban a encontrar el perimetro y area de esta figura.

Como se puede observar en la figura 1, en la obtencion del perimetro dos alumnos

obtuvieron la respuesta correcta, ocho incorrecta y 22 de los alumnos no contestaron la
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pregunta. Al encontrar el &rea del mismo rectangulo solamente dos alumnos contestaron

de manera asertiva, cinco lo contestaron mal y 25 alumnos dejaron la pregunta en blanco.

Figura 1.

Ejercicio #1 Areay perimetro del rectangulo

25
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9]

Perimetro Area

Correcto ®Incorrecto ®Sin contestar

En el segundo ejercicio se debia obtener el perimetro y area de un cuadrado con
valor de 8.5 cm en cada uno de sus lados. El resultado muestra que de los 32 alumnos
gue contestaron, en el apartado del perimetro tres alumnos contestaron de manera
correcta, seis de manera incorrecta y 23 dejaron el espacio en blanco de la pregunta. En
el apartado del &rea ningun alumno contesto de manera acertada, 10 alumnos de manera
incorrecta y 22 dejaron el espacio sin contestar, lo cual indica que no tienen el

conocimiento para resolver el ejercicio que se planted.
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Figura 2

Ejercicio #2 Areay perimetro del cuadrado
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El tercer ejercicio constaba de encontrar de igual manera el perimetro y area de
una figura en este caso un triangulo isésceles de base 10.2 cm, un lado de cinco
centimetros y una altura de ocho centimetros. Tal como se observa en la Figura 3, el
perimetro dos alumnos lo contestaron de manera correcta, seis de manera incorrecta y
24 alumnos no lo contestaron. Del area, cero alumnos lo contestaron de manera asertiva,
cuatro de forma incorrecta y 28 lo dejaron en blanco por lo que al ser mas de la mitad de

los alumnos se muestra nulo conocimiento.

Figura 3

Ejercicio Areay perimetro del triangulo
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En el ejercicio nimero cuatro se trataba de un circulo con un diametro de siete
cm, donde en la Figura 4, el perimetro ningun alumno lo contesté de manera correcta,
cuatro de manera incorrecta y 28 de los alumnos no lo contestaron. El &rea del circulo de
igual manera ninguno de los alumnos lo contesté de manera asertiva, cuatro de igual
manera mal y 28 dejaron en blanco el espacio para contestar, que los alumnos al dejar el
espacio en blanco indica que no saben la respuesta y prefieren no poner nada en el

apartado.
Figura 4

Ejercicio #4 Areay perimetro del circulo
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En el quinto ejercicio del examen, proporcionaba un pentagono con una medida
de 25.3 cm en cada uno de sus lados y una apotema de cuatro centimetros. Como es
visible en la Figura 5, del resultado del perimetro solamente un alumno lo contest6 de

manera correcta, cinco de manera incorrecta y 26 de ellos dejaron el apartado en blanco.
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Para el area, ninguno de los alumnos contesté de manera correcta, cinco que intentaron

contestar fue de manera incorrecta y 27 dejaron el espacio en blanco.
Figura 5

Ejercicio #5 Areay perimetro del pentagono
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En el altimo ejercicio de perimetro y area se proporcionaba un trapecio con medida
de base mayor de 32.2 cm, base menor de 24 cm, laterales de 12 cm y una altura de
ocho centimetros. Tal y como se nota en la Figura 6, para el perimetro solo un alumno
contest6 de manera asertiva, cinco de manera incorrecta y 26 alumnos dejaron el espacio
sin contestar. Para el area de esta figura ninguno de los alumnos lo contesto bien, cinco

de manera incorrecta y 27 dejando el espacio vacio.
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Figura 6

Ejercicio #6 Area y perimetro del trapecio
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En la segunda hoja del examen contenia una tabla relacionada con el volumen y
en la primera columna los alumnos debian poner solamente el nombre del cuerpo

geomeétrico, qué como se puede mostrar en la Figura 7:

e Enelcaso del cubo, 25 alumnos contestaron de manera correcta el nombre del sélido,
solamente un alumno lo contestd mal y seis alumnos dejaron el espacio sin contestar.

e EIl siguiente es un prisma rectangular, donde siete alumnos contestaron bien el
nombre del solido, 13 de manera incorrecta y 12 dejaron el espacio en blanco.

e En la piramide cuadrangular, 13 de los alumnos contestaron de manera correcta que
era una piramide, pero no ponian que cuadrangular, solamente identificaban que era
una piramide, ocho lo contestaron mal y 11 dejaron en blanco el espacio.

e El siguiente solido era un cilindro, aqui 23 de los alumnos contestaron bien, dos

incorrecto y siete no contestaron nada.
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e El cono fue acertado por 21 alumnos, dos de manera incorrecta y nueve dejaron el
espacio en blanco.
e Por ultimo, la tabla tenia una esfera, donde 16 alumnos contestaron bien el nombre

de la esfera, dos de manera incorrecta y 14 lo dejaron sin contestar.
Figura 7

Nombre de los cuerpos geométricos
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Labbi

Cubo Prisma Piramide Cilindro Cono Esfera
Rectangular cuadrangular

o

o

Correcto mIncorrecto ®Sin contestar

La tercera y Ultima columna relacionada al volumen era obtener el volumen de
cada uno de los sélidos que se presentaban en la tabla, que cada uno tenia las siguientes

medidas:

e Cubo: cinco punto cinco centimetros de cada lado.
e Prisma rectangular: area de la base= 15 cm? y altura= cuatro punto cinco

centimetros.
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Pirdmide cuadrangular: area de la base= 10 cm? y altura=ocho centimetros.
Cilindro: area del circulo= 12 cm? y altura=ocho centimetros.
Cono: area del circulo= 33 cm? y altura= cuatro centimetros.

Esfera: radio= ocho centimetros.
Y como se puede observar en la Figura 8:

En el cubo dos alumnos obtuvieron de manera correcta el volumen de este, nueve
de manera errénea y los otros 21 alumnos lo dejaron sin contestar.

Para el prisma rectangular, dos alumnos contestaron bien, ocho alumnos mal y 22
de ellos no contestaron nada.

El siguiente de pirAmide cuadrangular, como se observa en la grafica ninguno de
los alumnos lo contestd bien, cinco lo contestaron de manera errénea y 27 lo
dejaron en blanco.

En el cilindro, al igual que la pirAmide ningln alumno contest6 bien el volumen,
seis contestaron mal y 26 no contestaron nada.

Para el cono y esfera, los resultados obtenidos fueron los mismos, con relacion a
esto ningun alumno contesté correctamente en ninguno de los dos casos, tres
alumnos intentaron contestar, pero sus respuestas fueron erréneas y 29 de ellos

lo dejaron en blanco.
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Figura 8

Obtencién del volumen de los cuerpos
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Por dltimo, en la parte inferior del examen se encontraban tres preguntas abiertas
donde se les pedia a los alumnos contestar para conocer si sabian el concepto de area,

perimetro y volumen con el propdsito de saber si tenian alguna nocion de estos conceptos

La primera pregunta era ¢,Qué es volumen?, como se manifiesta en la Figura 9,
esta pregunta solamente la contestdé bien un alumno, seis de manera incorrecta y 25
dejaron el espacio en blanco, ya que comentaban que al no saber que responder no

ponian nada.
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Figura 9

¢, Qué es volumen?
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Correcto mIncorrecto mSin contestar

La segunda pregunta se queria conocer si sabian que es area, como se manifiesta
en la Figura 10, cinco alumnos contestaron correctamente, aqui los criterios, al ser una
pregunta abierta se tomo si tenia el conocimiento o se acercaba a lo correcto, ya que
cada alumno con sus propias palabras contestaba lo que ellos sabian. Seis alumnos

contestaron mal y los otros 21 alumnos no contestaron nada en este apartado.
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Figura 10

¢, Qué es area?
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En este tercera y Ultima pregunta, se solicitaba que respondieran si conocian que
era el perimetro y como se observa en la Figura 11, en esta pregunta ocho alumnos lo
contestaron de manera acertada, unos con sus propias palabras o con significados
diferentes, pero con el mismo proposito de explicar el perimetro, 10 de los que
contestaron lo hicieron de manera errénea y por ende los 14 alumnos restantes no

pusieron nada en la pregunta. (Véase Anexo C).
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Figura 11

¢, Qué es el perimetro?
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1.3 Describe y Focaliza el Problema

En la primera jornada de practicas al inicio la titular elabor6é un examen diagndstico
con distintos temas, en los cuales a los alumnos se les hizo la retroalimentacion de temas
gue ya han visto en cursos de mateméticas, pasados, desde lo mas sencillo de
operaciones basicas hasta ecuaciones lineales con dos incégnitas, para de aqui partir a

encontrar el problema a trabajar.

Por ello, aqui se dio cuenta la falta del dominio del tema de area perimetro y
volumen en la revision de los procedimientos, ya que fue uno de los mas evidentes, en
los cuales los alumnos tenian problema al resolver y hacer los procedimientos del area
de las figuras no aplicaban correctamente las formulas ya que usaban una misma para

todos, pensando que eran las mismas figuras.

33



Debido que esto pudo haber sido un obstaculo, surge el trabajar en este tema, y
de aqui la idea de utilizar el material didactico para poder atraer mas la atencion de los
alumnos en las actividades por realizar durante la jornada de practicas y se partié

elaborando el plan de accion.

1.4 Proposito general del Plan de Accion
Favorecer el aprendizaje del area, perimetro y volumen a través del disefio del

material didactico.

1.5 Propésitos especificos del Plan de Accién

1. Identificar y elaborar el material didactico para fortalecer la ensefianza del
contenido de area, perimetro y volumen.

2. Aplicar las secuencias didacticas disefiadas con material didactico para la
ensefianza del area, perimetro y volumen.

3. Evaluar y reflexionar el impacto del material didactico en el aprendizaje de

los alumnos.

1.6 Revisién Teorica que Argumenta el Plan de Accion.

La revision tebrica es un punto fundamental en el documento que nos ayuda a
comprender mejor distintos conceptos y a nutrir la argumentacion de diferentes

procedimientos en el plan de accion.

Primero uno de los conceptos mas importantes para este documento es el
material didactico, ya que es el enfoque que da la investigacion del tema, por lo que
Camilloni (2007), define el material didactico como todo aquel recurso elaborado con la
intencién de facilitar los procesos de ensefianza y aprendizaje, permitiendo a los
estudiantes acceder a los contenidos, explorarlos, comprenderlos y apropiarse de ellos

de diversas maneras. (p.87).
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Por ello, toda herramienta que sea de apoyo para comprender y ayudar en el
proceso de la ensefianza del alumno, es considerada un material didactico, tanto digital,

manual, visual, etc. siendo un apoyo en el desarrollo del tema es material didactico.

Pero si bien, siempre es importante saber elegir qué tipo de material emplear en
cada intervencion para que sea de ayuda y logre un aprendizaje significativo en el alumno,
Segun Camilloni (2007) La seleccion de materiales didacticos debe hacerse considerando
su pertinencia pedagdgica y su capacidad de favorecer el logro de los objetivos de

aprendizaje. (p.95).

Por lo que la autora sefiala que no todos los materiales son adecuados para

cualquier situacion, sino que su eleccion debe responder a ciertos criterios que propone:

e Adecuacion a los objetivos: El material debe estar alineado con lo que se
espera que los estudiantes aprendan.

e Pertinencia respecto a los contenidos: Debe estar relacionado con los
conceptos, procedimientos y actitudes que se quieren trabajar.

e Adecuacion a las caracteristicas del grupo: Es importante considerar la
edad, intereses, conocimientos previos y estilos de aprendizaje de los
alumnos.

e Facilidad de uso y accesibilidad: EI material debe ser comprensible,
manejable y estar disponible para los estudiantes.

e Capacidad de estimular el interés: Los recursos deben motivar, despertar

curiosidad y favorecer la participacion activa.

Camilloni enfatiza que el material didactico no debe reemplazar la intervencion
docente, sino ser un soporte para potenciar la ensefianza y el aprendizaje, siendo asi un

estimulo importante que se debe considerar en las clases de cualquier materia en
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cualquier grado académico y en matematicas mas porque es poco comun el apoyo de

esto y poder partir de aqui a tener aulas mas didacticas en cual sea la materia.

Por otro lado, para fines de esta investigacibn un concepto importante es
geometria, ya que es a la rama de las matematicas a la que pertenece el tema abordado
en el documento, por lo que Segun Balbuena (2010), La geometria es una rama de las
matematicas que estudia las propiedades y relaciones de las figuras en el espacio y en
el plano, permitiendo interpretar, describir y representar el mundo que nos rodea a través
de formas, medidas y posiciones, lo cual el tema de estudio es area, perimetro y volumen

de poligonos y sélidos, que entran en la categoria de figuras geométricas. (p.32).

Para el desarrollo del tema basandose en la geometria, se hizo el empleo de la
geometria con enfoque didactico, por lo que Ledn Roldan (2008), menciona que, desde
una perspectiva didactica, la geometria se concibe como una herramienta para que los
estudiantes comprendan y representen el espacio que los rodea, promoviendo un
aprendizaje activo y significativo mediante la manipulacién y exploracion de figuras
geométricas. (p. 74). Siendo asi, el enfoque que se le dio a las actividades del plan de

accién que se presenta para tener un aprendizaje significativo.

El tema que se aborda en el documento, uno de los tres conceptos fundamentales
por conocer es el perimetro, que segun Baldor (2005) El perimetro de una figura plana es
igual a la suma de las longitudes de todos sus lados (p. 24) , por lo que se comenz6 por
ensefiarles este tema primero a los alumnos debido que para conocer el area y volumen

primero debemos emplear este concepto.

Posterior a esto, el segundo concepto es el del area que para Baldor (2009) el
area es una medida que se asigna a las superficies planas, y corresponde a la cantidad

de unidades cuadradas necesarias para cubrirla completamente, sin dejar espacios ni
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superposiciones, después del perimetro, transitar a las unidades cuadradas es lo que se

continua posterior al perimetro (p. 25).

Y uno de los ultimos conceptos importantes abordados en el tema es el volumen,
donde Raymond (2014) menciona que el volumen es la cantidad de espacio que ocupa
un objeto. En el sistema Internacional de Unidades (Sl), el volumen se mide en metros

cubicos (m?3).

Y por dltimo para la reflexion de cada una de las sesiones se apoya del Ciclo
reflexivo de SMYTH (1991), el cuél es un modelo usualmente utilizado dentro de la
educacion para la reflexion de las clases debido a que permite guiar la practica docente.
Se centra en un proceso continuo y sistematico que busca la mejora en relacion a la

experiencia, hasta lograr el perfeccionamiento. (pag. 275).

El ciclo consta de cuatro fases principales o tipos de accion, las cuales son
relacionadas con los procesos de ensefianza, y con las que se espera poder resolver el
planteamiento del problema hasta lograr el perfeccionismo, en consideracion sobre las
limitaciones y relacién con la naturaleza de la investigacion sobre el tema de investigacion

y como este forma parte del ciclo reflexivo. (pag. 279).

Estas fases se conforman en primera instancia por la Descripcion: Esta
representa el diagnéstico y detalle sobre los eventos especificos sobre la practica, siendo
objetiva y contextualizada, tanto con las acciones como con los involucrados en la
interpretacion. Por lo cual se debe mencionar cada uno de los aspectos esenciales de la

sesion (pag. 279).

En segundo lugar, se encuentra la Inspiracion: En la cual se espera que la
reflexion de la practica pueda utilizar referentes teéricos que ayuden a desgranar cada

uno de los procesos pedagodgicos, esto para llegar a descubrir lo que se puede legar a
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relevar de importancia y que pueda llegar a generar un impacto en la educacion,

descubriendo nuevas razones que logren justificar sus actos. (pags. 282-283).

El tercer punto sobre el ciclo reflexivo es la Confrontacion: En donde se llega a
realizar un andlisis critico y reflexivo sobre la situacion. Y asi tomar una posicion que
genere cuestiones. En donde se deben embarcar las suposiciones que guiaron las
acciones y se reflexiona sobre qué fue lo que salié bien y que fue lo que no. Identificando
las areas de mejora, considerando diferentes rasgos y estar abierto a las nuevas formas

de pensar y de actuar. (pag. 285).

La fase cuatro del ciclo reflexivo Reconstruir: En la cual se desarrollan nuevos
planes de accion relacionados en la reflexion de su primera aplicacion, es por ello que
esta identifica los cambios y las mejoras que se pueden implementar en la préactica futura,
es por ello que su construccién implica crear nuevas estrategias y enfoques para abordar
situaciones similares en el futuro con el objetivo de mejorar continuamente la practica

profesional. (pags. 291- 293).

Esta revision ayuda a comprender un poco mas el plan de accion y focaliza las
intenciones didacticas del plan de accién, contextualizando el material empleado en este

mismo.
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Figura 12

Ciclo reflexivo de Smyth

1. Descripcién

“¢Cudles son mis practicas?”
Senialar ejemplos de practicas
que reflejen:

- Regularidades

- Contradicciones

- Hechos relevantes

- Hechos irrelevantes

Incluyendo elementos de:
iquién?

;(qué?
icuando?

3. Confrontaciéon

l

“¢Cudles son las causas?”

- (Supuestos, valores,
creencias?

- ¢De dénde proceden?

- ¢Qué practicas sociales
expresan?

- ¢Qué es lo que mantiene
mis teorfas?

- ¢Qué es lo que encierran

mis teorfas?

(Qué relacion existe entre
lo personal y lo social?
(Qué intereses estan
siendo servidos?

2. Inspiracion

)

4. Reconstruccion

“¢Qué teorias expresan mis
practicas?”

Analizar las descripciones para
intentar determinar las
relaciones existentes entre los
distintos elementos y en
funcién de esto, hacer una serie
de afirmaciones del tipo:
“parece como si..."

“¢Como podria cambiar?”

- ¢Qué podria hacer
diferente?

- ¢Quées lo que considero
importante desde un
punto de vista
pedagdgico?

- (Qué es lo que tendria
que hacer para introducir
estos cambios?

Nota: Figura tomada del articulo “una pedagogia critica de la practica en el aula” (pag. 280)
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1.7 Plan de Accién

Campo formativo

Saberes y pensamiento cientifico

Tema
Area,

volumen.

perimetro vy

Contenido
Calcular areas,
perimetros y

volumen de figuras.

Intencién didactica

Que el alumno comprenda los temas de area, perimetro y volumen de

una manera mas dindmica e interesante por medio del uso de material

PDA
Calcula areas,
perimetros y

didactico. volumen por medio
de procedimientos
personales.
Actividad Intencion Accion Material Evaluacién
didactica
1. Identificar los | Por medio de esta | -Examen Instrumento de
Evaluacién | conocimientos evaluacién diagnéstico. | evaluacion: Examen
diagnostica | previos de los | diagnostica se diagnéstico.
estudiantes del | pretende recopilar
Fecha: 08 de |tema de area, | la informacién de
octubre del | perimetro y | los conocimientos
2024 volumen. previos que tiene

cada uno de los
estudiantes con el
proposito de que

con los resultados

arrojados se
planifiquen
actividades para

mejorar las areas

de oportunidad.
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2. Figuras | Que el | Con la | -Geoplanos. | Técnica: Analisis del
en estudiante construccion  de | -Actividades | desempefio.
accion. | conozca que es | diferentes figuras | impresas. Instrumento:
el perimetro y | apoyandose del e Lista de
Fecha: 19 de | area por medio | uso del geoplano, cotejo
noviembre del | del geoplano. los alumnos Evaluando que el
2024 identificaran que el estudiante:
area de la figura e Entiende qué
son todos los es perimetro.
cuadrados que e Comprende
quedan dentro de qué es area.
la figura y e Realiza
contestaran la correctament
actividad con sus e las
resultados operaciones
obtenidos y de conteo de
conclusiones. cuadrados de
figuras.
3. Que el | En equipos de tres | -Actividad Técnica: Analisis del
Tangrama- | estudiante logre | personas, con el | impresa. desempefio.
ventura obtener el area y | uso de un tangram | -Tangram. Instrumento:
perimetro de | encontraran el e Lista de
Fecha: 20 de | diferentes figuras | perimetro y area cotejo

noviembre del
2024

por medio de la
construccion de
distintas figuras e
identifique las
diferencias de las
medidas

obtenidas entre

estas.

de las dos figuras

que se les
proporcione a
crear con el

proposito de que
conozcan que sera
la misma area pero

diferente perimetro

Evaluando que el
estudiante:

o Entiende qué
es un
perimetro y
como se
obtiene.

e Comprende

que es el
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por cémo estan area y cdmo
acomodadas. se obtiene.

e Entiende las
diferencias
entre
perimetro 'y
area.

4. Que el | En equipos de |- Técnica: Analisis del
Empareja y | estudiante cuatro integrantes, | Memorama. | desempefio.
aprende. obtenga las | con ayuda de un | -Actividad Instrumento:
medidas de | memorama impresa. e Lista de
Fecha: 21 de | distintas figuras | encontraréan los cotejo
noviembre del | de perimetro vy | resultados Evaluando que el
2024. area y rectifique | correctos para estudiante:
sus resultados | emparejar la figura e Obtenga los
mediante un | y el calculo segun resultados
memorama. sea solicitado. correctos de

perimetro de
cada una de
las figuras.

e Obtenga los

resultados

correctos de

area de cada

una de las
figuras.

e Logre
relacionar vy
verificar los

resultados

que obtuvo

con ayuda
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del

memorama.
5. Que el | Con el uso de |-Bancubis. | Técnica: Analisis del
Construye | estudiante bancubis, los | -Actividad desempeiio.
ndo el | transite de la | estudiantes impresa. Instrumento:
conocimien | unidad cuadrada | construirdn e Lista de
to a la cuabica por | distintos cubos cotejo
medio de la|como lo pide la Evaluando que el
Fecha: 26 de | construccion de | actividad impresa estudiante:
noviembre del | solidos para que ellos al e Comprende
2024 cuadrados con el | construir  puedan con sus
uso de bancubis | darse cuenta propias
(Cubos). cuantos cubos son palabras la
de base, altura y definicion de
ancho y logren volumen.
obtener el volumen e Es capaz de
de un cubo vy resolver
transitar a ejercicios de
unidades cubicas. volumen de
un cubo.
6. Que el | Por medio de | -Actividades | Técnica: Analisis del
Se estudiante varios desarrollos | impresas. desempeiio.
desarmaro | conozca los | planos el Instrumento:
n los | diferentes estudiante tendra e Lista de
cuerpos. solidos gue unirlos con el cotejo
geométricos y su | s6lido que se Evaluando que el
Fecha: 27 de | desarrollo plano. | forma al armar el estudiante:

noviembre del
2024.

desarrollo plano.

El alumno
entiende la
definicion de
un desarrollo

plano.
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Es capaz de
comprender
el desarrollo
plano de un

solido
geomeétrico.
7. De 2D | Que el | Los alumnos en | -Desarrollo | Técnica: Analisis del
a 3D. estudiante equipos de tres | plano desempeiio.
anticipe y | personas, tendran | impreso en | Instrumento:
Fecha: 28 de | compruebe que armar los | hoja iris. o Lista de
noviembre del | configuraciones | desarrollos planos | -Tablas cotejo
2024. geométricas que | proporcionados impresas. Evaluando que el
permiten con listén para que estudiante:
construir un | puedan observar e Comprenda
cuerpo como el desarrollo las
geomeétrico plano pasa a ser caracteristica
un cuerpo s de un
geomeétrico. desarrollo
plano.

e Logre pasar
de un
desarrollo
plano a
obtener el
volumen de
varios
cuerpos.

8. El Que el | Cada alumno hara | -Hoja iris. Técnica: Analisis del
formula | estudiante volar su | - desempefio.
rio organice las | imaginacion Computado | Instrumento:
perfect | formulas disefiando un | ra. e Lista de
0. empleadas formulario con la | -Proyector. cotejo.
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durante la | intencion de que | -Formulario. | Evaluando que el
Fecha: 02 de | jornadade areay | tengan estudiante:
diciembre del | volumen en un | organizadas las e Elabore un
2024. formulario. férmulas para formulario
futuro uso en creativo.
actividades de la e Incluya todas
jornada. las formulas
proporcionad
as de cada
una de las
figuras y
solidos
geomeétricos.
9. Feria Que el | Los alumnos | -Sélidos Técnica: Analisis del
del estudiante expondran sus | geométricos | desempefio.
volume | elabore un | productos finales Instrumento:
n. producto final | elaborados con e Lista de
(Maqueta), con el | cuerpos cotejo
Fecha: 04 de |uso de sdlidos | geométricos y los Evaluando que el

diciembre del
2024.

geométricos y
demuestren sus

conocimientos.

calculos que

obtuvieron, asi
demostrando lo
aprendido de la
de

volumen a lo largo

obtencién

de la jornada de

practicas.

estudiante:

Sea creativo

con su
resultado
final.

Incluya al
menos 5
solidos

geomeétricos.
Obtenga los
volumenes

de cada uno

de los soélidos
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presentados

en su
magqueta.
10. Exame | Que el | Los alumnos | -Examen. Instrumento de
n estudiante resolveran evaluacion:
demuestre  sus | nuevamente el e Examen.

Fecha: 06 de | conocimientos examen Evaluando que el

diciembre del | adquiridos de | diagnostico estudiante:

2024 area, perimetro y | aplicado con el e Tenga las
volumen durante | propdsito de respuestas
la jornada de | comparar los correctas de
practicas. resultados cada uno de

diagnésticos antes
de aplicar el temay
después de
haberse aplicado
las estrategias de
intervencion de la

practica.

los ejercicios
con su
procedimient
o]
correspondie
nte.
Comprenda
el concepto
de éarea.
Comprenda
el concepto
de volumen.
Comprenda
la diferencia
entre  cada
uno de los

conceptos.
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1.8 Descripcion de las Practicas de Interaccion en el Aula (Acciones, Estrategias e

Instrumentos)

En este plan de accion su principal objetivo fue el uso del material didactico como
estrategia de ensefianza en el tema de é&rea, perimetro y volumen, por medio de

consignas o actividades que nos ayudaran a obtener el aprendizaje esperado.

. Material didactico: Ayuda a los alumnos a facilitarles un poco mas el
aprendizaje y comprender un poco mas rapido el conocimiento de algin tema,
fomentando la creatividad en los alumnos y asi ellos puedan interactuar mas con el tema
propuesto y obtener un aprendizaje significativo.

° Situaciones Didacticas: Son escenarios planificados por el docente con
el propésito de favorecer el aprendizaje de los estudiantes, las cuales implican una
interaccion entre el maestro, alumno y los contenidos que se disefian acorde al contexto
de los alumnos, promoviendo una participacion activa.

o Eleccién del material didactico: ElI material didactico utilizado fue
seleccionado de acuerdo a las necesidades de los alumnos en sus estilos de aprendizaje

y en los recursos que podriamos usar en la institucion.

1.8.1 Evaluacion

Un factor importante en el desarrollo del plan de accion es la evaluacion, para
poder identificar los avances de los alumnos, donde Scriven (1991), define a la evaluacién
como el proceso de determinar sistematicamente el mérito, valor o importancia de algo
(p.2), de aqui partiendo a basarnos a una evaluacion formativa, que Black y William

(1998), mencionan:

“La evaluacion formativa se refiere a todas aquellas actividades realizadas por los

profesores y sus estudiantes que proporcionan informaciéon que se puede utilizar como
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retroalimentacion para modificar las actividades de ensefianza y aprendizaje en las que

estan involucrados” (p.38)

Siendo asi el proceso diario que se hizo de la recoleccién de las evidencias para
ser evaluadas y revisar el progreso de estas mismas en los alumnos para darles
retroalimentacion continua de las actividades al inicio de las sesiones y no solo calificar

con un numero la actividad.

1.8.2 Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos.

La implementacion de estas técnicas e instrumentos, nos ayudan a obtener los
resultados del plan de accién para evaluar el progreso de los alumnos, identificar que se

puede mejorar, algunos de ellos son:

e Guia de observacion.
¢ Plan de accién.

e Material didactico.

e Consignas.

e Diario de campo.

e Fotografias.

Andlisis del desempefio

Es un proceso que ayuda a la evaluaciébn como persona, grupo u organizacion
gue ayuda a evaluar mediante criterios establecidos, cooperando con la busca de

fortalezas, debilidades y areas de mejora.

e Listas de cotejo.

e Rubricas de evaluacion.
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2. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE MEJORA.

2.1 Pertinencia y Consistencia de la propuesta.

La ensefianza en alumnos de segundo afio de secundaria el area, perimetro y
volumen de figuras y cuerpos geométricos es fundamental para que desarrollen el
pensamiento logico y espacial, fortaleciendo la visualizacion espacial y I6gica matematica
en un plano, puesto que estas habilidades desde pequefios las emplean al reconocer las
distintas figuras y para que comprendan lo espacial es un uso constante en temas de
matematicas, que como menciona Presmeng (2006) la visualizaciébn espacial es la
habilidad para manipular mentalmente, rotar, reflejar y transformar figuras geométricas.
Esta capacidad es esencial para la comprension de la geometria y el desarrollo del
pensamiento matematico (p. 14), siendo asi una capacidad que usaran en futuros cursos

matematicos y esencial en la que se debe trabajar.

Partiendo de aqui, un factor importante fue el diagnostico que se les elabor6 al
inicio del ciclo escolar para detectar las dificultades que empleaban en algunos temas y
uno de los mas bajos fue en geometria en perimetro y area. En este diagnéstico los
alumnos no lograron obtener el perimetro y area de diferentes poligonos que se les

presentaban y por ello se decidio trabajar en el tema.

Es importante que para el curso los alumnos conocieran estos temas basicos por
gue verian mas adelante el area y perimetro de figuras compuestas, por ende, si no
lograban obtener el rea y perimetro de poligonos regulares, al continuar con el curso
tendrian dificultades mas adelante en obtener las de figuras compuestas. Lo mismo para
el volumen, porque un tema que viene en el curso es el empleo del volumen de la esfera
gue es un poco complicado y los estudiantes debian transitar por todas las unidades hasta

llegar a la cubica.

49



2.2 Competencias desplegadas del plan de accién.

Gracias al desarrollar el plan de accion, se lograron fortalecer algunas

competencias del perfil de egreso con las que se deben contar todo egresado de la

Becene, que con el desarrollo del plan se lograron fortalecer. Estas se dividen en tres:

competencias genéricas, competencias profesionales y competencias disciplinares.

Las competencias genéricas atienden todo tipo de conocimientos, disposiciones

y actitudes que todo egresado debe desarrollar a lo largo de la vida, que permite regularse

como un profesional de manera explicita. Por ello algunas de ellas a las que aporté

reforzamiento la presente investigacién fueron:

Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento
critico y creativo. Al elaborar el plan de accion esta competencia se
fortalece puesto que se usa la creatividad buscando ideas nuevas para la
aplicacion del tema de estudio.

Aprende de manera autbnoma y muestra iniciativa para
autorregularse y fortalecer su desarrollo personal. La creacion de la
planeacion de manera autbnoma, tomando iniciativas del uso de material
adecuado para cada intervencion, ayudd a fortalecer la elaboracion de
planeaciones. Por otro lado, durante la aplicacion frente a grupo del plan
de accién esta competencia se desarrollé debido a que el comportamiento
de los alumnos no era el deseado al trabajar en equipo y conforme

pasaban las sesiones aprendi mas a autorregular estas conductas.

La segunda categoria de las competencias del perfil de egreso son las

competencias profesionales que integran todo tipo de conocimientos, habilidades,

actitudes y valores necesarios para ejercer la profesién docente. Estas permiten atender
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situaciones y resolver problemas del contexto escolar. Algunas a las que se contribuyeron

en esta intervencion docente fueron:

Incorporalos recursos y medios didacticos idéneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de
desarrollo cognitivo y socioemocional de los alumnos. Esta es una de
las méas importantes que se logré desarrollar puesto que la intervencion se
hizo con material didactico, englobando todos los diferentes empleados
con el propésito de favorecer el aprendizaje.

Reconoce los procesos cognitivos, intereses, motivaciones vy
necesidades formativas de los estudiantes para organizar las
actividades de ensefianza y aprendizaje. Esta competencia se
desarrollé porgue para emplear ciertos materiales con el grupo de estudio
fue necesario primero indagar en el estilo de aprendizaje dominante con el
gue los alumnos contaban, para de ahi partir al disefio de las actividades
segun las necesidades de los estudiantes.

Reflexiona sobre los procesos de ensefianza y aprendizaje, y los
resultados de la evaluacién, para hacer propuestas que mejoren su
propia préactica. Un punto clave que ayudé a fortalecer esta competencia
fue la elaboraciéon del ciclo reflexivo de cada dia de intervencion, dénde
después de hacerlo la reflexion final ayudaba a comprender que mejorar y
cambiar para fortalecer el conocimiento de los estudiantes.

Emplea los estilos de aprendizaje y las caracteristicas de sus
estudiantes para generar un clima de participacion e inclusién. Un
punto clave para la elaboracion del plan de accién fue conocer los estilos

de aprendizaje de los estudiantes para hacer distintas actividades que
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aportaran a todos por igual y de manera inclusiva se trabajé en equipo para
gue todos fueran incluidos en un equipo y tuvieran el apoyo mutuo de sus
compafieros.

Promueve relaciones interpersonales que favorezcan convivencias
interculturales. Aunado a las dos ultimas competencias se relaciona con
el trabajo en equipo y colaborativo que tuvieron los estudiantes con sus
compafieros e incluso donde hacian intercambio de ideas para el propoésito
gue tenian en comun que era cumplir con la intencion didactica de la
actividad.

Disefia y/o emplea objetos de aprendizaje, recursos, medios
didacticos y tecnoldgicos en la generacién de aprendizajes de las
matematicas. Un punto importante y que consideré mas se reforz6 en esta
intervencion es esta competencia y las que se parecen que halan del
empleo de diversos medios didacticos porque es el punto clave de la

intervencion gue se le dio al tema por medio del plan de accién.

Por dltimo, las competencias disciplinares son todas aquellas que un docente

debe obtener en el campo de formacion académica para tener un curriculum mas

completo, por lo que esta intervencion aporto a las siguientes:

Demuestra con argumentos coherentes las propiedades geométricas
de figuras planas y sélidos en la construccién del pensamiento
geométrico. Esta es una de las mas importantes si no la principal
desarrollada en esta intervencion, puesto que se enfoca en figuras planas
y solidos que fue el tema del plan de accion, esto con argumentos
coherentes, actividades pertinentes que ayudaran a la comprension y

desarrollo analitico de las figuras y solidos con pruebas y que con el uso
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del material los estudiantes pudieran conocer nuevos métodos para

construir solidos, medir sélidos y figuras planas.

Al realizar el analisis de las competencias, estoy consciente que aun me falta
fortalecer algunas de ellas que considero que al ejercer mi profesion las he de

consolidar.

2.3 Descripcion y Andlisis Detallado de las Secuencias de Actividades

Consideradas para la Solucion del Problema y/o la Mejora.

2.3.1 Sesioén 1 “Evaluacion diagnostica”

Intencion didactica: Identificar los conocimientos previos de los estudiantes del

tema de area, perimetro y volumen.

Fecha: 08 de octubre del 2024

El examen se realizé durante la primera jornada de practicas después de la
jornada de observacién dénde se identifico la problematica en los alumnos para obtener

el area y perimetro de diferentes figuras geométricas.

Al momento de elaborar el examen se les pidi6 a los alumnos que se acomodaran
por nimero de lista y separaran las bancas, sacaran lapiz, sacapuntas, lapicero, borrador
y guardaran todas sus cosas en la mochila. Posterior a esto se les entreg6 un juego de
examen a cada uno y se les comenté que tendrian todo el modulo de clases para

contestar de manera individual. (Véase Anexo B).

Durante la elaboracion del examen los estudiantes se mostraban confundidos con
los ejercicios puesto que al momento de observarlos como leian cada uno de los
problemas se quedaban viendo solamente las hojas del examen por no saber qué hacer

en cada uno de los apartados.
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Una de las confusiones mas grandes que se pudo apreciar que al resolver area 'y
perimetro no sabian diferencias entre que sumar o cual era la formula de cada una de las

figuras. (Véase Anexo C).

Por lo tanto, la prueba de diagnéstico es un instrumento que permite identificar el
desarrollo de los procesos de aprendizaje de los estudiantes cuyo objetivo principal es
identificar los diferentes niveles de desempefio que tiene los estudiantes en cada grupo

y temas abordados en el examen. Mineducacién (2012).

Por ello con ayuda de los examenes diagnésticos que se aplicaron en el grupo de
estudio nos ayudara a la realizacién del plan de accién y la planeacion con las actividades
para intervenir y lograr mejorar el aprendizaje de area, perimetro y volumen en alumnos

de 2do afio de secundaria. (Véase Anexo D).

2.3.2 Sesién 2 “Figuras en accion”

Intencién didactica: Que el estudiante conozca que es el perimetro y area por

medio del Geoplano.
Fecha: 19 de noviembre del 2024.
Material didactico:

e Geoplanos.

e Actividades impresas.

En la actividad el material did4ctico utilizado fueron los geoplanos que son tableros
con clavos o pivotes que sobresalen de su superficie y que se usa para formar figuras
geométricas, este con el propdsito de que los alumnos lograran elaborar diferentes figuras
geométricas y lograr contar los recuadros que quedaran dentro de las figuras y las lineas

gue se formen alrededor y comenzar a familiarizarse con el perimetro y érea.
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Se inici6 la sesion pasando lista para observar si los estudiantes estan
acomodados en su lugar a manera de tener un orden, después se continué con las
indicaciones de la actividad y a la par se les entreg6 el material que se iba a utilizar, en
dénde tenian que hacer equipos de 3 personas para entregarles un Geoplano por equipo
y a cada uno de los alumnos una hoja que debian pegar en su cuaderno con la consigna

gue resolverian con ayuda del material entregado (verbalizacion).

Mientras los alumnos estaban realizando la actividad se pasd a monitorear que
los estudiantes estuvieran trabajando de manera ordenada, compartiendo sus resultados
y brindandole la ayuda que necesiten. En este punto de la sesién se observé que varios
de alumnos solo estaban jugando con el material proporcionado y no elaboraban la
actividad y el monitoreo ayudd a que se pusieran a trabajar y guiarlos en la elaboracion

de la actividad (socializacién). (Véase Anexo E).

Terminado el tiempo de la realizacion de la actividad, se les pidié a 5 alumnos de
diferentes equipos que pasaran a exponer sus resultados y conclusiones de la actividad
y que les pareci6é el uso del material proporcionado. Durante la puesta en comun, los
alumnos fueron intercambiando sus opiniones de como encontraron cada una de las
respuestas y que consideraban que eran los cuadros formados dentro de cada figura. La
puesta en comun fue un punto clave en la sesion porque nos ayudoé a que varios alumnos
con sus opiniones y reflexion de la actividad pudieran concretar mejor lo aprendido de

perimetro y area (puesta en comun).

Para finalizar la sesion se les institucionalizé a los alumnos la definicion de
perimetro y area de las figuras, por lo que con el ejemplo del Geoplano se les explicé que
las lineas que contaron que se formaron alrededor de las figuras que ellos formaron es el

perimetro de las figuras geométricas y cada uno de los cuadros que se formaron dentro
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de las figuras es el area de estas mismas, con ayuda del cuaderno resuelto con

anterioridad (institucionalizacion). (Véase Anexo F).

En tanto que los alumnos estaban elaborando la actividad se veian interesados
en la actividad por el material proporcionado que les llamaba la atencion el uso de las
ligas en el Geoplano y el construir figuras en un material que no habian usado antes. Una
de las dificultades presentadas durante la realizacion de la actividad fue que al monitorear
a los alumnos varios de los alumnos se distraian en elaborar las figuras que pedia la
actividad y estaban haciendo otras cosas con las ligas y por ende se desviaron del
proposito del uso del material o tardaron un poco mas de lo esperado por perder tiempo

en elaborar cosas diferentes.

En esta sesién no existio la reconstruccion de la sesién debido a que 28 de los 33,
gue es un 84.84 % de alumnos que realizaron la actividad la obtuvieron correcta y lograron
la intencién didactica que buscaba que el estudiante conociera que es el perimetro y area
por medio del uso del Geoplano. Los resultados obtenidos de esta actividad fueron
recabados gracias a la revision de las actividades por medio de una lista de cotejo con

los indicadores mencionados en la planeacion.

Almomento de la puesta en comun se vieron resultados favorables de los alumnos
ya que al explicar lo que habian comprendido como que el perimetro eran las lineas que
habian encontrado alrededor de las figuras que hicieron, el area eran los cuadrados que
guedaron dentro de las figuras es el area con el material fue acertado y se observé que
la intencion didactica, que buscaba que el estudiante conociera que es el perimetro y area
por medio del uso del Geoplano fue cumplida, pero un factor que puede afectar para
avanzar todos los alumnos a la par es que varios en sus equipos solo se dedicaron a
copiar las respuestas y en la puesta en comun no participaron puesto que no sabian que
habian elaborado.
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En los ajustes de la actividad hubiera sido mejor que cada uno de los alumnos
tuviera un Geoplano para que elaborara la actividad y no se distrajera con sus
compafieros de equipo, pero por otro lado se eligi6 trabajar asi en equipos para que entre
ellos pudieran debatir sus resultados y conjuntarlos de una manera mas facil, que como
menciona Stoner (1996) define el trabajo en equipo como personas que se interrelacionan

para lograr un objetivo comdn.

2.3.3 Sesién 3 “Tangrama-ventura”

Intencion didactica: Que el estudiante logre obtener el area y perimetro de
diferentes figuras por medio de la construccion de distintas figuras e identifique las

diferencias de las medidas obtenidas entre estas.

Fecha: 20 de noviembre del 2024.

Material didactico:

e Tangram.

e Consigna impresa.

Para la actividad el material utilizado fue el tangram, que es un rompecabezas
chino antiguo, también conocido como "tabla de la sabiduria" o "tabla de sagacidad", que
consiste en formar figuras utilizando siete piezas geométricas (cuadrado, paralelogramo
y cinco tridngulos) y la realizacién de la actividad se apoy6 de distintas figuras, las cuales
fueron entregadas dos por equipo que los alumnos debian recrear con el tangram y una
consigna que constaba de 5 preguntas con el fin de que los alumnos lograran identificar
gue el area de las figuras formadas no cambian porque no se modifica lo interno, sino
solamente lo externo que son las medidas del perimetro segun la figura que elaboraron.

(Véase Anexo G).
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Se comenzé la sesion pasando lista, después se continu6 explicando que se haria
en la actividad y a la par se les entregé el material que se iba a utilizar, en dénde tenian
gue hacer equipos de 3 personas para entregarles un Tangram con las medidas de las
figuras, dos figuras impresas que iban a recrear con el Tangram por equipo y a cada uno
de los alumnos una hoja impresa con la consigna que resolverian con ayuda del material

entregado (verbalizacion).

Mientras los estudiantes llevaban a cabo la actividad, se procedié a supervisar
gue trabajaran de forma organizada, compartieran sus avances y recibieran el apoyo
necesario. En este momento de la sesién, se notd a los alumnos muy interesados en la
actividad recreando las figuras propuestas y midiendo para poder resolver las preguntas
de la consigna. La supervision fue Util para motivarlos a enfocarse y orientarlos en la

realizacion de la actividad. (socializacion).

Una vez finalizado el tiempo asignado para realizar la actividad, se invit6 a cinco
estudiantes de distintos equipos a pasar al frente para compartir sus resultados y
conclusiones, asi como su opinion sobre el uso del material proporcionado. Durante esta
etapa de puesta en comun, los alumnos intercambiaron sus puntos de vista sobre cémo
llegaron a cada una de las respuestas y qué relacién encontraban con cada uno de los
significados de perimetro y area. Este momento de puesta en comun resulté fundamental
en la sesion, ya que permiti6 que, a través de las reflexiones y comentarios de varios
comparieros, se consolidé la reflexion de que el area de las distintas figuras que
elaboraron no cambiarian, puesto que las medidas de cada una de las figuras no
cambiaban, sino solamente el perimetro porque era diferente el contorno en cada una

(puesta en comun).

Para concluir la sesion, se les ensefid a los alumnos la diferencia entre el
perimetro y area de las figuras, donde se les dijo que las figuras tienen la misma area
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debido a que se componen de las mismas figuras y miden lo mismo, pero diferente
perimetro por que los contornos de las figuras quedan diferentes dependiendo la figura.

(institucionalizacion). (Véase Anexo H).

Durante la realizacion de la actividad, mostraban interés debido a que con las
figuras del Tangram podian hacer muchas figuras compuestas y construir figuras con un
recurso que no habian utilizado anteriormente. Una de las dificultades que surgio en esta
sesion fue la inasistencia de 10 alumnos, los cuales al perder esta sesion se atrasaron en
conocer las diferencias entre perimetro y area y complica el avance por igual en todos los

alumnos.

Para esta sesion, se les entreg6 a los alumnos que tuvieron inasistencia este dia
la consigna de la actividad y se les explico la actividad, por lo que se les pidi6 que en casa
imprimieran un tangram de internet y resolvieran. Esto de dejarselos de tarea es para
tratar de que avanzaran a la par de sus compafieros y en las siguientes sesiones

comprendan mejor el tema.

El propdsito de la actividad fue que con el material didactico en este caso el
Tangram, comprendieran el perimetro y area, este material no solo cumple la funcién de
identificar figuras a simple vista, si no que cada maestro le da el uso adecuado segun la
sesion y la intencién didactica que era que el estudiante lograra obtener el area y
perimetro de diferentes figuras por medio de la construcciéon de distintas figuras e
identifique las diferencias de las medidas obtenidas entre estas con el Uso del Tangram,
hace que en esta clase el material didactico no solo tiene que ser visual, lo cual se explica
como: El uso de diversos tipos de materiales didacticos permite la construccion de nuevos
conocimientos, pues se aplica una pedagogia activa, basada en la accion y no sélo en
los contenidos, dando lugar, ademas, a procesos interactivos, flexibles, con situaciones
concretas de aprendizaje. Cada material, por mas sencillo que parezca, cumple una
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funcidén esencial como constructor educativo y los docentes se convierten en facilitadores,

orientadores del proceso de ensefianza — aprendizaje. (Franco, F & Solis, M. 2013).

Por ello se adapté el uso de los Tangram en la construccion de figuras y como un

material manipulable en la construccién de la actividad.

2.3.4 Sesi6n 4 “Empareja y aprende”

Intencién didactica: Que el estudiante obtenga las medidas de distintas figuras de

perimetro y area y rectifique sus resultados mediante un memorama.

Fecha: 21 de noviembre del 2024.

Material didactico:

¢ Memorama.

e Consigna impresa.

Para esta actividad se les proporciond a los alumnos un memorama que es un
recurso didactico que consiste en un conjunto de tarjetas con imagenes o palabras que
se colocan boca abajo, y cuyo objetivo es encontrar los pares iguales, favoreciendo el
desarrollo de la memoria, la atencién y la concentracion en los estudiantes Maritza (2009),
este fue entregado por trinas para que lograran relacionar la figura geométrica con el

perimetro y area de cada una. (Véase Anexo |).

Aunado al material, se les entreg6 una consignha impresa que contenia dos
cuadros con las mismas imagenes del memorama pero con un espacio en blanco para
poner el area y perimetro de las figuras que se plasmaban ahi, para que posterior a
contestar las &reas y perimetros lograran encontrar su par con el memorama y rectificar

los resultados que ellos obtuvieron.
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Se empez0 la sesién pasando lista para obtener un control de asistencia, a
continuacion, se explicé que se tenia que hacer en la actividad y a la par se les entreg6
el material que se iba a utilizar, por lo que tenian que hacer equipos de 3 personas para
proporcionarles un Memorama con las figuras y medidas de cada area y perimetro por

encontrar y una consigna impresa con las tablas a resolver (verbalizacién).

Al tiempo que los alumnos estaban realizando la actividad, se llevé a cabo la
supervision por parte del docente para observar que trabajaran de manera organizada y
tuvieran un buen comportamiento ya que muchos estaban en el piso con el material
trabajando y que no lo maltrataran. Gracias a este momento de la clase, se lograron
despejar algunas de las dudas que tenian los alumnos respecto a la elaboracién de la
actividad y con el monitoreo se controlé un poco mejor la conducta y comportamiento de

los alumnos. (socializacion).

Concluido el tiempo para hacer la actividad, se solicitd la participacion de 7
alumnos que pasaran al frente del salén a compartir su experiencia con el uso del material
y a justificar sus respuestas con la relacién que encontraron con el material proporcionado
gue fue el memorama. En el transcurso de la puesta en comun, los estudiantes que
participaron comentaban que primero habian encontrado el area y perimetro de las
figuras en la tabla y después con ayuda del memorama se dieron cuenta de algunos
errores que tenian en sus respuestas porque no encontraban el par de ciertas figuras y
volvieron a rectificar y corregir resultados mas de dos veces hasta que les diera el
resultado de cada par de figuras y con el memorama sabes que algunas medidas eran

centimetros y otras centimetros cuadrados (puesta en comun).

Finalizando la sesion, se les explico a los alumnos que para la obtencién del area
de cada uno de los poligonos regulares era mas facil encontrarse con el uso formulas, las
cuales ya estan establecidas, estas fueron explicadas al término de la sesion y algunas
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se les comentd de donde provienen o porque se toman en cuenta cierto valores en

algunos casos. (institucionalizacion). (Véase Anexo J).

Durante los estudiantes realizaban la actividad, se veian muy entretenidos con el
material y la consigna porque era como un juego para ellos y para poder terminar de
jugarlo de manera correcta primero revisaban sus resultados de la tabla. Una de las
dificultades que surgi6 en esta sesion fue la mala conducta que varios alumnos toman al
elaborar trabajos en equipo, por lo cual es desgastante estar tratando de siempre
controlar a los mismos alumnos que se portan mal y en lugar de estar trabajando en
equipo con sus companeros, se ponen a molestarlos o alborotar a otros equipos y nos

hacen perder tiempo de la sesion.

Para esta sesion, no existio la reconstruccion de la misma, ya que los resultados
en su mayoria fueron favorables al momento de la revision de las consignas y se logré la
intencién didactica, debido a que en la puesta en comudn los alumnos demostraron lo
aprendido y con sus propias palabras decian lo gue habian obtenido, como lo corrigieron

y fue de manera acertada.

La intencién didactica de esta actividad, nos mencionaba que debiamos lograr
gue el estudiante obtuviera medidas de distintas figuras, como era el perimetro y area y
rectificando y revisando los resultados por medio del uso del memorama, por lo que el
material utilizado fue adecuado, ya que lograron los alumnos como lo mencionaron, ellos
revisar sus resultados y saber por qué estaban mal, ya que no encontraba en el resultado
que ellos tenian en su cuaderno en las tarjetas del memoraba, ayudandolos a construir y
reflexionar acerca de su actividad. Por ello Flores (2014) sefiala que el material didactico
juega un papel importante dentro del proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que facilita
la comprensién y transmision de conocimientos, motivando el interés por aprender y
teniendo como resultado un mejor rendimiento” (p.50).
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Siendo asi que el memorama como material didactico en esta clase nos ayudé a
gue los alumnos revisaran varias veces sus respuestas y haciendo un mejor rendimiento

en la actividad porque terminaban hasta tener las mismas respuestas que en él.
2.3.5 Sesién 5 “Construyendo el conocimiento”

Intencion didactica: Que el estudiante transite de la unidad cuadrada a la cubica

por medio de la construccion de solidos cuadrados con el uso de bancubis (Cubos).
Fecha: 26 de noviembre del 2024.
Material didactico:

e Bancubis.

e Actividades impresas.

En la actividad el material didactico fue proporcionado en trinas, lo que se utilizé
fue los bancubis que son un paquete de 60 cubos con 3 diferentes colores que fueron
creados con el propdsito de ensefiar unidades, decenas, cantidades, etc... de niumeros,
pero en este caso el material se adapto para esta actividad para la construccion de cubos
con diferentes medidas para que los estudiantes pudieran contestar la actividad impresa,
gue constaba de dos apartados con una tabla donde debian identificar la base, altura,
ancho y total de bancubis que habian utilizado en elaborar un cubo con las caracteristicas

pedidas en la actividad. (Véase Anexo K).

En primera instancia como ya es costumbre para llevar un control de asistencia
se paso lista, posterior a esto se continué dando las indicaciones de la actividad, se les
comento a los alumnos que se juntaran con el mismo equipo del dia de ayer y a la par se

les entregd el material que se iba a utilizar, los equipos que se han utilizado han sido de
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3 integrantes, se les entregd un juego de bancubis con 60 unidades y a cada uno de los

estudiante un consigna impresa con la actividad a realizar (verbalizacion).

Al tiempo que los estudiantes realizaban la actividad se hizo el monitoreo con el
fin de observar el comportamiento, saber si estan trabajando y brindandoles la ayuda que
necesiten. Gracias a este monitoreo en el tiempo dado de la actividad se pudo observar
gue se estaba trabando de diferentes maneras cada equipo, entre ellos debatiendo los
resultados y considerando las diferentes caracteristicas que pedia la actividad

(socializacién).

Posterior al tiempo que se proporcioné para realizar la actividad, todos los equipos
lograron terminar a tiempo, por lo que se les solicitd a cinco alumnos de equipos distintos
a los que pasaron un dia antes, esto con el fin de que diferentes alumnos puedan
participar y exponer sus resultados. En el desarrollo de la puesta en comun, los
estudiantes estaban debatiendo entre la cantidad que colocaron en la base de los cubos,
puesto que unos habian tomado la unidad como cuatro porque contaban los bancubis
gue habian colocado en total y otros alumnos argumentaban que eran solo dos porque
se media el lado puesto que en un cubo de verdad no se sabian con cubos las medidas.
Estas respuestas lograron que el debatir las respuestas muchos estudiantes pensaran

mas hasta acertar a lo que se queria llegar (puesta en comun).

Para cerrar la clase, se les explicd a los estudiantes que la actividad elaborada
era para obtener el volumen de un sélido geométrico, en este caso el cubo porque es el
mas facil de obtener su volumen y para poder hacer uso de los bancubis como recurso
didactico. Se les explic6 que para sacar el volumen de una figura necesitamos tres
medidas, ya que el volumen es una medida tridimensional, por ello, para el volumen se le

agrega la medida de ancho para poder obtenerlo, en este caso del cubo, las tres medidas
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gue se necesitan son el largo, alto y ancho que al multiplicarlo nos da el volumen de un

cubo (institucionalizacion).

En el desarrollo de la actividad los alumnos comentaban que les gustaba trabajar
con este material porque les recordaba cuando eran nifios y jugaban con cubos a
construir ciudades, casas y mas. Un punto clave para transitar de la unidad cuadrada que
era el area a volumen que es tridimensional es el sélido geométrico llamado que es el
cubo porque es uno de los béasicos que muchos nifios conocen. Esta actividad como
introduccién nos aporta el conocimiento de volumen en los estudiantes y hace que el
interés por aprender cada vez sea mayor debido a que los alumnos quieren usar cada

vez mas material diferente.

Para esta clase no existe la reconstruccion de la sesion ya que la intencion
didactica fue lograda al observar como los alumnos trabajaban y se vio reflejado en la
puesta en comun como compartian resultados y entre ellos encontraban la respuesta
correcta. Un punto clave por destacar es que ha mejorado el trabajo en equipo y se ha

fortalecido el respetar las opiniones de sus compafieros.

Para el intercambio de ideas es un punto clave en el trabajo en equipo, que como
menciona Cerda, A., & Lopez, I. (2006). “Cada sujeto que intercambia, comunica y analiza
con otros sus conocimientos, pone en juego sus habilidades y competencias, las que se
incrementan producto de esa interaccion. En la interaccion todos los participantes en un
proceso de co-aprendizaje, potencian sus aprendizajes y gatillan procesos similares en

los otros.” (p.4).

En esta sesion se trabajé de una manera ordenada, rapida y con el uso adecuado
del material proporcionado. Un punto importante y el mas relevante fue en la puesta en

comun como los alumnos comentaban de dos maneras diferentes como habian
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comprendido la base del cubo y como cada uno lo mencionaba de una manera diferente
y después de debatir entre ellos se dieron cuenta cual era la respuesta correcta de la
actividad para encontrar el volumen del cubo, que en realidad eran todos los cubos que
habian utilizado para construir el cubo. Hasta el momento el uso del material nos ha

ayudado a la comprension de los temas.

2.3.6 Sesidn 6 “Se desarmaron los cuerpos”

Intencién didactica: Que el estudiante conozca diferentes solidos geométricos y

su desarrollo plano.

Fecha: 27 de noviembre del 2024.

Material didactico:

e Consigna impresa.

Para esta sesion solamente se utilizé el material de las consignas impresas, la
cual constaba de una actividad en donde los alumnos debian de unir cada desarrollo
plano con su sélido geométrico correspondiente y el nombre que le correspondia a cada
uno de estos con el proposito de que comenzaran a conocer mas los soélidos geométricos.
La actividad constaba de cinco diferentes sélidos geométricos, el cual era el cono, cilindro,
pirdmide, cubo y prisma, posterior a esto, los estudiantes debian contestar dos preguntas
en las cuales contestaban y reflexionaban los criterios que eligieron para unir cada una

de los s6lidos geométricos con su desarrollo plano. (Véase Anexo L).

Cémo ya es costumbre, se inicid la sesion pasando lista para el control de
asistencia debido a los alumnos que tienen mas inasistencia seguido y se les comenz6 a
dar las instrucciones que esta vez ibamos a trabajar de manera individual y se les

comenzo a entregar la hoja con la actividad impresa con la que debian de trabajar. Debido
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a que los alumnos ya estaban acostumbrados al trabajo en equipo, se preguntaron el
porqué de manera individual y se les comenté que el cambio de como trabajar es debido

a gue ellos tuvieran toma de decisiones propia en la actividad (verbalizacion).

Durante la elaboracién de la actividad por parte de los estudiantes, se procedi6 a
la supervision del trabajo de los alumnos, y una de las preguntas que mas hacian era
como sabian que podia relacionar cada figura en este caso, el sélido geométrico con el
desarrollo plano, y ahi les explicaba que observaran bien detenidamente las caras de el
s6lido geométrico para que pudieran determinar su desarrollo plano. Gracias a esto varios
alumnos al momento de preguntar, lograron despegar sus dudas y se enfocaron mas en

la actividad. (socializacién).

Se paso al siguiente paso que fue elaborar la puesta en comun donde los alumnos
logran compartir sus resultados, por lo que se les solicitdé a diferentes alumnos que
guisieran pasar a intercambiar los resultados que obtuvieron, y para ello nos apoyamos
de proyectar la misma actividad que ellos elaboraron, pero en el pizarrén para que cinco
diferentes alumnos Apoyandose de ahi relacionaran, como habian obtenido cada uno de
los sdlidos de la actividad. Cuando se estaba elaborando, esto, empez6 a elaborarse un
debate donde varios alumnos relacionaban sus sdélidos, de diferente manera explicando
el porqué de las caras y la relacion en cada uno. Gracias a esto reflexionaron de las
figuras que componian el sélido geométrico y entre ellos encontraron las respuestas

correctas (puesta en comun).

Para cerrar la sesion, se les explicé a los alumnos las respuestas correctas y
reafirmar lo que sus compafieros habian puesto en el pizarrén, por lo que se les explico
gue los desarrollos planos correctos, son los que estan compuestos de las figuras que
componen el sélido y que, al haber desarmado o desplegado, este el sélido ayuda a saber
entre donde se conecta y la dimensién que va a obtener este mismo (institucionalizacion).
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Durante la elaboracién de la actividad, uno de los problemas que se presento fue
la dificultad que varios de los alumnos tenian dificultad para diferenciar los desarrollos
planos correctos y relacionarlos, ya que preguntaban que como podrian saberlo, si no
veian todas las caras de solido que se les mostraba, no podian ellos encontrar cudl era
el desarrollo plano hasta que varios de los comparieros les comentaron a los mismos
alumnos que era como un cubo desarmado y que imaginaran las caras que tenian a los

lados.

Para esta sesién, aunque la intencion didactica de que los estudiantes conozcan
diferentes solidos geométricos y su desarrollo plano fue logrado, ya que en la revision de
las actividades las respuestas fueron acertadas, un punto clave que pudiéramos cambiar,
es incluir material que los alumnos pudieran tocar y observar en tercera dimension para
gue pudieran diferenciar las caras que componen a cada uno de los soélidos, y asi ellos

poder relacionar la figura con el desarrollo plano.

Para esta clase fue un giro diferente en haber trabajado de manera individual y
varios de los alumnos y se preguntaron por qué esta vez no trabajarian con sus
compafieros, pero para ello se decidi6 trabajar asi, porque ellos deben de tener su propia
toma de decisiones y autonomia al momento de trabajar, que como menciona Perrenoud,
P. (2004) la autonomia implica desarrollar competencias que permiten al alumno aprender
a aprender, autorregular su trabajo y responsabilizarse de su progreso académico. Por
ello, al trabajar de esta manera los alumnos desarrollan la autonomia en el trabajo y tomar

las responsabilidades propias de sus respuestas.
2.3.7 Sesion 7 “De 2D a 3D”
Intencion didactica: Que el estudiante anticipe y compruebe configuraciones

geomeétricas que permiten construir un cuerpo geométrico.
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Fecha: 28 de noviembre del 2024.

Material didactico:

e Desarrollo plano impreso en hoja iris.
e Liston.

e Actividades impresas.

Esta actividad constaba de desarrollo planos impresos en hojas Iris, los cuales los
alumnos debian de adivinar qué solidos se iban a formar antes y posterior. A esto pasara
recortar, unir el liston por los puntos clave que traia cada uno de las figuras y ellos jalar
el liston para poder formar el sélido geométrico y contestar la tabla impresa que se les
entregd que tenian tres entradas donde venian las instrucciones y el desarrollo plano por
colores que se les entregd por equipos, el sélido que creen que se formaria antes y el

so6lido que se forma al momento de jalar el liston. (Véase Anexo M).

Primero al inicio de la clase se hizo el pase de lista y después de esto se les
explicéd a los alumnos que esta vez se trabaria en equipos de cuatro personas porque
veriamos 4 diferentes desarrollos planos, se les paso el material por usar al momento de
gue hicieron sus equipos y las consignas impresas para que las puedan resolver

(verbalizacién).

Durante la realizacién de la actividad, se observo a los alumnos la manera en que
trabajaban en equipo y brindandoles la ayuda, gracias a esto, mientras los alumnos
realizaban la actividad, se les ayudo en las dudas que tenian acerca de cémo recortar
algunos de los desarrollos planos y se les ayudé a elaborar los orificios correspondientes

en cada uno de los desarrollos para que lo pudieran armar (socializacion).

Al momento de la puesta en comun, varios de los alumnos, pasaron con su
cuaderno a exponer como armaron su desarrollo plano, y que se formaba al momento de
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jalar de él. se tratdé de pasar a diferentes alumnos de diferentes equipos con distintos
sélidos, para que pudieran observar los alumnos uno de cada uno y otros alumnos,
explicar las respuestas que obtuvieron en su tabla comparandose, si se armé el sélido

gue ellos pensaban con el que se hizo al momento de jalar del hilo.

Un punto clave que se elabor6, aqui fue el intercambio de ideas y respuestas que
obtuvimos de los alumnos, ya que varios comentaban sus inquietudes antes de poder
formar un sélido y comentaban que ya podian identificar mejor las caras de alguno de los
sélidos que se forman, gracias que al jalar el hilo ser humano, cobmo se va formando el

sélido (puesta en comun).

Al momento de la institucionalizacion, se les comentdé a los alumnos que el
desarrollo plano es un sélido que debe de cumplir las caracteristicas, de acuerdo al prisma
gue se va a elaborar, es decir, nos ayuda a identificar el nimero de caras que tenga al
igual que su lado de base que tiene, y para ello es importante saber si es regular o
irregular al momento de elaborarlo y aqui ellos identificaron de manera mas organizada,

relacionar desarrollos planos con su soélido (institucionalizacion).

Mientras los alumnos desarrollaban la actividad uno de los problemas que se
enfrentaron fue al momento de no leer bien las instrucciones, tuvieron dificultades para
saber por donde ingresar y en qué sentido llevar. El listén en su desarrollo plano para
poder armarlo y esto hizo que se tardaran mas el elaborar la actividad, porque estuve

apoyando a diferentes alumnos en diferentes momentos de la clase.

El problema de no leer bien las instrucciones, es derivado a que los alumnos no
tienen buena comprension lectora, que como menciona Solé (1992) Que comprender un
texto implica realizar una lectura activa, en la que el lector establece objetivos, elabora

hipotesis y verifica constantemente su comprension (p. 46). Por ello, es un tema que se
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debe practicar constantemente y que al momento de explicar la actividad hacer distintas

preguntas para reflexionar lo que entendieron.

Uno de los puntos clave que funciond en esta sesion fue el uso del material, ya
gue se creia que se iba a ayudar a los alumnos a comprender mejor un desarrollo plano
y fue asi ya que avanzaron mas los alumnos al momento de poder identificar qué sdlido
se formaba y ayudo6 a no retroceder sobre estar adivinando el desarrollo plano con su
sélido. Lo que podriamos cambiar, seria una alternativa mejor al momento de explicar las
instrucciones para no tener problemas de no comprender que se va a hacer al momento

de elaborar la actividad.

Diferentes estrategias mencionadas por Marzano, R. J., Pickering, D. J., & Pollock,

J. E. (2001) para lograr que los alumnos comprendan las instrucciones son:

e Claridad y precisién del lenguaje: Utilizar un lenguaje claro, directo y
adaptado al nivel del estudiante. Evitar ambigliedades y tecnicismos
innecesarios.

e Divisibn en pasos: Presentar las instrucciones en pasos secuenciales,
especialmente cuando la tarea es compleja.

¢ Repeticién y reformulacion: Repetir las instrucciones clave y reformularlas
si es necesario. Esto permite atender diferentes estilos de aprendizaje.

e Uso de apoyos visuales: Incluir esquemas, ejemplos, ilustraciones o
instrucciones escritas que refuercen la explicacion oral.

e Verificacion de la comprensién: Pedir a los estudiantes que repitan las
instrucciones con sus propias palabras o realizar una breve comprobacion

antes de comenzar la tarea.
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e Modelado de la tarea: Mostrar cdmo se debe realizar una parte de la
actividad (modelado guiado) antes de dejar que trabajen de forma

independiente.

Estos ayudandonos a guiarnos para dar mas énfasis en las instrucciones de la

actividad y que los alumnos logren hacer la actividad sin dificultad alguna.

Esta sesion fue una de mis favoritas al momento de elaborarlas, ya que el material
fue muy llamativo para los alumnos y como quedé plasmado en su cuaderno, ellos
puedan constantemente hacer uso de él y estar observando los desarrollos planos a
sélidos geométricos. La respuesta de los alumnos al momento de elaborar trabajos en
equipo como estos ha sido cada vez mas favorable, y de igual manera entre ellos han
tenido mayor comunicacion al momento de elaborar los trabajos y respetar las ideas para

llegar a un acuerdo comun del trabajo en equipo.

2.3.8 Sesiéon 8 “El formulario perfecto”

Intencion didactica: Que el estudiante organice las formulas empleadas durante la

jornada de area y volumen en un formulario.

Fecha: 02 de diciembre del 2024.

Material didactico:

e Hojas iris.
o Computadora.
e Proyector.

e Formulario

Para esta intervencién didactica la actividad a desarrollar era la elaboracién de un

formulario por parte de los alumnos, incluyendo férmulas de area de poligonos y volumen
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de distintos solidos geométricos. Con el material que se proporciond a los alumnos debian
construir poligonos, hacer dibujos a escala de solidos geométricos e incluirlos en el
formulario, para ello las formulas serian proyectadas en el pizarrén con el fin de que todos
los alumnos tengan las mismas formulas y no tener confusion al momento de emplearlas

en futuras actividades. (Véase Anexo N).

Al comenzar la clase se paso lista y después a esto se les explico a los alumnos
la actividad a realizar. Posterior a esto se les hizo entrega del material que fueron
diferentes hojas iris a cada uno y se les comento que en el escritorio tenian material como
pegamento, tijeras y marcadores disponibles por si querian hacer uso de ellos

(verbalizacion).

Mientras se les proyecto a los alumnos las formulas de cada poligono regular en
area y férmulas para obtener el volumen de solidos geométricos, se pas6 a monitorear a
los alumnos para observar que estén trabajando y elaborando sus actividades y ayudarlos

en las dudas que tuvieran mientras (socializacién).

A este punto de la sesion no existieron los otros dos momentos de la clase, ya
gue todo el tiempo de la clase se emple6 en terminar la actividad, ya que los alumnos no
necesitaban exponer sus resultados, sino simplemente terminar y poderlo revisar para

gue ellos lo guardaran para usarlo en futuras actividades.

Una de las dificultades que se presenté en esta sesion fue el mal comportamiento
de varias alumnas que se les llam6 constantemente la atencion por estar haciendo
desorden y no estaban trabajando y distraian a sus otros comparieros, para esto William
Glasser (1998) menciona que: “Una estrategia eficaz de control de grupo es establecer
reglas claras, realistas y consistentes que los estudiantes entiendan y acepten. Glasser

enfatiza la importancia de que los alumnos participen en la creaciéon de estas normas para
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fomentar el sentido de responsabilidad y pertinencia, lo cual mejora el comportamiento y

la dindmica grupal”

Esta sesion fue mas funcional debido a que el formulario serd utilizado para
futuras actividades y los alumnos no batallen en obtener las formulas de otro lado, por

ello no existid la reconstruccion de la sesion.
2.3.9 Sesion 9 “Feria del Volumen”

Intencion didactica: Que el estudiante elabore un producto final (Maqueta), con el

uso de solidos geométricos y demuestren sus conocimientos.
Fecha: 04 de diciembre del 2024.
Material didactico:
e Solidos geométricos.

En esta sesion, los estudiantes solamente iban a exponer sus productos
elaborados con los sélidos geométricos de succion, aunado a los resultados que ellos
obtuvieron al momento de sacar el volumen de cada uno de los sélidos geométricos para
esto, al inicio de la sesion, se puso alguna decoracion, haciendo referencia a una feria
del volumen, y los nifios exponian sus maquetas, para que todos los compafieros

pudieran observar y apreciar los resultados que habian obtenido. (Véase Anexo N).

Mientras los alumnos exponian, yo pasaba a cada uno de los lugares a observar
gué era lo que habian hecho con sus productos finales, y de qué manera ya explicaban

a sus compafieros, como habian obtenido los resultados.

Posterior a la explicacion, los alumnos votaron para elegir a las mejores cinco
maquetas, tomando como referente el disefio y que tuviera todos los elementos que se

veian solicitado al momento de pedirles que elaboraron este proyecto. Después de elegir,
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entre todos de manera democratica, las maquetas que consideraban estaban mejor
hechas, se les entreg6 un pequefio obsequio a los alumnos, siendo asi, para motivarlos

en futuros proyectos.

Esta clase fue un punto clave para que los alumnos lograran explicar los
conocimientos que habian obtenido durante la jornada de practicas de area, perimetro y
volumen, y sobre todo que ellos logren, ensefiarles a sus comparieros, los procedimientos

gue ellos obtuvieron para llegar a sus resultados.

Una razén fundamentada por la cual los alumnos deben exponer sus trabajos es
gue este proceso fortalece su aprendizaje activo, mejora sus habilidades comunicativas
y fomenta el pensamiento critico. Esto se apoya en autores como Ausubel (1968)
argumenta que el aprendizaje es mas efectivo cuando los estudiantes relacionan la nueva
informacién con lo que ya saben y participan activamente en su construccién del
conocimiento. Por ello, los ayuda en su desarrollo de la construccién de conocimiento

propio llamado aprendizaje significativo.

2.3.10 Sesion 10 “Examen”

Intencion didactica: Que el estudiante demuestre sus conocimientos adquiridos de

area, perimetro y volumen durante la jornada de précticas.

Fecha: 06 de diciembre del 2024.

Material didactico:

e Ex@menes impresos.

Para esta sesion se haria el uso de la prueba escrita final, en donde los
estudiantes demostraran los conocimientos adquiridos durante la elaboracion del plan de

accion. Se les comunic6 a los alumnos que debian de guardar sus cosas para dejar
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Unicamente afuera, lapiz, borrador y lapicero para poder hacer la entrega de su prueba,

la cual tendria una duracion de 40 minutos para poder hacer resolver. (Véase Anexo O).

Ese examen es el mismo que se disefid al principio del desarrollo del plan de
accion para poder obtener resultados que se puedan comparar antes, y después de la

aplicacion de las sesiones del plan de accion.

A continuacién, se muestran las graficas con los resultados del examen

diagnéstico que fue aplicado al fin del plan de accién.

2.4 Pertinencia en el uso de diferentes recursos.

El material didactico fue el recurso principal para ejecutar el plan de trabajo, por
lo que se recurri6 a diversas formas con el propdsito de captar el interés de los estudiantes
en el tema del area, perimetro y volumen. Se emplearon herramientas como juegos de
mesa (como memoramas y dominos), material manipulativo, como los bancubis, carteles
llamativos y actividades en las que los alumnos debian emparejar distintos ejercicios de

solidos geométricos con sus formulas, entre otros.

El uso de estos recursos tuvo como finalidad promover el trabajo colaborativo,
hacer las clases mas dinamicas, captar la atencion de los alumnos y sobre todo que
lograran aprender de una manera mas divertida este tema. Esto fue especialmente
importante, ya que el grupo con el que se trabajé tiende a ser poco receptivo y esta

acostumbrado Unicamente a métodos de ensefianza tradicionales.

La eleccion del tipo de material se basé en experiencias previas durante practicas
docentes, donde se emplearon estos recursos con resultados positivos, en especial

aqguellos que implicaban juegos o actividades competitivas.
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Desde el rol docente, esta estrategia permitié generar un vinculo de confianza con
los alumnos, lo que facilitdé un mayor control del grupo, mejoré la asistencia y fomentd un
aprendizaje colaborativo entre los alumnos. Esto fue especialmente valioso considerando
gue se trata de una escuela ubicada en un entorno complejo, lo cual representa un desafio

adicional en la convivencia con los estudiantes.

2.5 Procedimientos Realizados para el Seguimiento de las Propuestas de Mejora.

En primera instancia para la propuesta de mejora se elaboré una planeacion con
todas las actividades a realizar durante la jornada de practicas. Por lo que Vera, E. &
Barriga, M. (2024), menciona que una planeacion educativa es el mecanismo por el cual
se realiza la propuesta y establecimiento de los objetivos, metas y proyectos que tendra
consigo la educacion. Es gracias a este tipo de planeacion que se logra un accionar
legible en cuanto a la implementacion de estrategias apropiadas para aplicar en el

ambiente educativo.

Siendo asi, una planificacion ayuda a fundamentar una actividad para coordinar
los esfuerzos educativos con metas concretas llamadas intenciones didacticas en los que

los alumnos realizan, esto garantizando cada intervencién en el aula.

También el libro de aprendizajes clave (2017) menciona que la planeacion:

Busca optimizar recursos y poner en practica diversas estrategias con el fin de
conjugar una serie de factores (tiempo, espacio, caracteristicas y necesidades
particulares del grupo, materiales y recursos disponibles, experiencia profesional del
docente, principios pedagogicos del Modelo Educativo, entre otros) que garanticen el

méximo logro en los aprendizajes de los alumnos. (pag. 125).

Entonces se puede decir que todas las actividades planificadas buscan un

proposito, gracias a la secuencia adecuada y nos ayudan a guiar las clases para que
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sean elaboradas de una manera efectiva, optimizando tiempos, buscando el mejor

material posible e indispensable para llegar al aprendizaje esperado.

En la planeacion la redaccion de cada actividad, la evaluacién, el uso de los
materiales para cada una de las sesiones se anticipan con tiempo y un factor importante
gue se menciona en las planeaciones son las supuestas dificultades que puede presentar
el alumno y aqui se ponen posibles preguntas detonadoras que hace guiar al alumno de

una manera que pueda resolver el ejercicio por si solo.

2.6. Evaluacién de las Propuestas de Mejora y Actividades Realizadas en el Plan de

Accion.

La evaluacion segun Sanmarti (2007) es el proceso de recogida de informacion
orientado a la toma de decisiones educativas, que permite valorar el progreso del alumno,

la adecuacion de los métodos y la eficacia del curriculo.

Para la evaluacion de las actividades empleadas durante el plan de accién, se
tomaron en cuenta distintas técnicas e instrumentos de evaluacion, que como lo explica
SEP (2012) “Las técnicas de evaluacion son los procedimientos utilizados por el docente
para obtener informacion acerca del aprendizaje de los alumnos; cada técnica de
evaluaciébn se acompafia de instrumentos de evaluacion, definidos como recursos

estructurados disefiados para fines especificos.” (pag. 19).

Para la calificacion y evaluacién de las actividades se tom6 en cuenta una
evaluacion formativa y sumativa donde los criterios a evaluar fueron: Actividades en el
cuaderno 40%, Examen 20% y Maqueta final 20%. La toma de decisiones de cada
ponderacion fue basada en el cargo de trabajo que tenia cada actividad y por el

desempefio de cada uno de los alumnos.
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Durante el desarrollo del plan de accion, se elabor6 el diario de practicas donde
se describen los cambios, las actividades, la manera de trabajo de los alumnos vy las
observaciones que se hicieron durante las clases y desplegado. A esto nos podemos dar
cuenta que los alumnos generaron un mayor interés en las actividades que se proponia
en los diferentes dias, ya que ellos estaban emocionados de manipular Material nuevo

para ellos en esta clase.

Algunas de las incidencias que afectaron al avance del Grupo, fue la inasistencia,
0 en algunas ocasiones, la conducta que tenian algunos de los alumnos, pero, aun asi,
la mayoria de lograron comprender el tema de area, perimetro y volumen, que era la
intencion de este plan de accién, buscando el mejor aprovechamiento de las matematicas

en cada uno de los estudiantes.

Después de la evaluacion de las actividades por sesion, la respuesta que se
obtuvieron en el examen final podemos apreciar una mejora al momento de compararlos
con el examen diagndstico, ya que fue el mismo examen que se aplico para poder obtener

un comparativo mas eficaz.

Para lograr apreciar la mejoria de los resultados obtenidos en el examen, a

continuacion, se presentan las graficas con los resultados:

En el primer ejercicio del examen constaba de un rectangulo con medidas de 22
cmy 14 cm, en el cudl iban a encontrar el perimetro y area de esta figura. Como se puede
observar en la figura 13, los primeros resultados arrojaban que, en la obtencion del
perimetro dos alumnos obtuvieron la respuesta correcta, ocho incorrecta y 22 de los
alumnos no contestaron la pregunta. Al encontrar el area del mismo rectangulo solamente
dos alumnos contestaron de manera asertiva, cinco lo contestaron mal y 25 alumnos

dejaron la pregunta en blanco.
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Después las respuestas finales arrojan una mejoria como se observa en la figura
14, donde los alumnos en la obtencién del perimetro 25 alumnos obtuvieron la respuesta
correcta, cinco incorrecta y dos alumnos no contestaron la pregunta. Asimismo, al
encontrar el area del mismo rectangulo 23 alumnos contestaron de manera asertiva, cinco

lo contestaron mal y cuatro alumnos dejaron la pregunta en blanco.

Figura 13. Figura 14.
Ejercicio #1 Area y perimetro Ejercicio #1 Area y perimetro del rectangulo
del rectangulo Examen Final

Examen diagnostico

25 25 -
20 20
15 15
10 10
5 5
0 0
Perimetro Area Perimetro Area
Correcto miIncorrecto mSin contestar Correcto mIncorrecto mSin contestar

En el segundo ejercicio se debia obtener el perimetro y &rea de un cuadrado con
valor de 8.5 cm en cada uno de sus lados. Como se muestra en la figura 15, el resultado
del primer examen aplicado muestra que de los 32 alumnos que contestaron, en el
apartado del perimetro tres alumnos contestaron de manera correcta, seis de manera
incorrecta y 23 dejaron el espacio en blanco de la pregunta. En el apartado del area

ningun alumno contesté de manera acertada, 10 alumnos de manera incorrecta y 22
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dejaron el espacio sin contestar, lo cual indica que no tienen el conocimiento para resolver

el ejercicio que se planted.

Al final, cuando los alumnos lo contestaron después de la intervencién, la figura
16 muestra que, en el primer apartado del perimetro 30 alumnos contestaron de manera
correcta, dos de manera incorrecta y ningtn alumno dejé el espacio en blanco de la
pregunta. En el apartado del area 28 alumnos contestaron de manera acertada, cuatro
alumnos de manera incorrecta y nuevamente ninguno dejé sin contestar, mostrando una

mejoria en contestar este tema.

Figura 15 Figura 16
Ejercicio #2 Areay perimetro del Ejercicio #2 areay perimetro del cuadrado
Cuadrado Examen Final

Examen diagnostico

25 30 “
20 25
20
15
15
10
10
0 ] 0 )
Perimetro Area Perimetro Area
Correcto mIncorrecto ® Sin contestar Correcto ®mIncorrecto ® Sin contestar

El tercer ejercicio constaba de encontrar de igual manera el perimetro y area de
una figura en este caso un triangulo is6sceles de base 10.2 cm, un lado de cinco

centimetros y una altura de ocho centimetros. Tal como se observa en la Figura 17, los
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estudiantes en el examen diagnostico, en el ejercicio del perimetro, dos alumnos lo
contestaron de manera correcta, seis de manera incorrecta y 24 alumnos no lo
contestaron. Del area, cero alumnos lo contestaron de manera asertiva, cuatro de forma
incorrecta y 28 lo dejaron en blanco por lo que al ser mas de la mitad de los alumnos se

muestra nulo conocimiento.

Ahora, los resultados que se observan en la figura 18, son los obtenidos en este
mismo ejercicio, pero en el examen final. Para el perimetro, 27 alumnos lo contestaron
de manera correcta, cuatro de manera incorrecta y un alumno no lo contestaron. Para el
area, 20 alumnos lo contestaron de manera asertiva, nueve de forma incorrecta y tres lo

dejaron en blanco.

Figura 17 Figura 18
Ejercicio Areay perimetro del triangulo Ejercicio Areay perimetro del Triangulo
Examen diagndstico Examen final
30 30
25 25 i
20 20
15 15
10 10

5 5

Perimetro Area Perimetro Area

Correcto H®Incorrecto HBSin contestar Correcto mIncorrecto M Sin contestar
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En el ejercicio nimero cuatro se trataba de un circulo con un diametro de siete
cm. La figura 19 muestra los resultados del examen diagndstico, el perimetro ningun
alumno lo contesté de manera correcta, cuatro de manera incorrecta y 28 de los alumnos
no lo contestaron. El area del circulo de igual manera ninguno de los alumnos lo contesté
de manera asertiva, cuatro de igual manera mal y 28 dejaron en blanco el espacio para
contestar, que los alumnos al dejar el espacio en blanco indica que no saben la respuesta

y prefieren no poner nada en el apartado.

En este mismo ejercicio, pero en el examen final, la figura 20 muestra los
resultados del examen final, donde en el perimetro 18 alumnos lo contestaron de manera
correcta, siete de manera incorrecta y siete de los alumnos no lo contestaron. El area del
circulo de igual manera solo 18 alumnos lo contestaron de manera correcta, 10 de manera

mal y cuatro dejaron en blanco el espacio para contestar.

Figura 19 Figura 20
Ejercicio #4 Areay perimetro del circulo  Ejercicio #4 Areay perimetro del circulo
Examen diagnostico Examen Final
30 18 @ =
16
25
14
20 12
10
15
8
10 6
4
5
2
0 0 )
Perimetro Area Perimetro  Area
Correcto mIncorrecto mSin contestar Correcto mIncorrecto ®Sin contestar
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En el quinto ejercicio del examen, proporcionaba un pentdgono con una medida
de 25.3 cm en cada uno de sus lados y una apotema de cuatro centimetros. Como es
visible en la Figura 21, los resultados del diagndéstico arrojan que en el perimetro
solamente un alumno lo contesté de manera correcta, cinco de manera incorrecta y 26
de ellos dejaron el apartado en blanco. Para el area, ninguno de los alumnos contesto6 de
manera correcta, cinco que intentaron contestar fue de manera incorrecta y 27 dejaron el

espacio en blanco.

La figura 22, muestra los resultados de este ejercicio en el examen final, donde
en el perimetro 29 alumnos lo contestaron de manera correcta, tres de manera incorrecta
y ninguno de ellos dejaron el apartado en blanco. Para el area, 22 lo contestaron de
manera correcta, ocho que intentaron contestar fue de manera incorrecta y dos lo dejaron

el espacio en blanco.

Figura 21 Figura 22
Ejercicio #5 Areay perimetro Ejercicio #5 Areay perimetro del pentagono
del pentagono Examen Final

Examen diagnéstico

30 30
25 25
20 20 I
15 15
10 10
5 5
0 ] 0 l' )
Perimetro Area Perimetro Area
Correcto mIncorrecto ® Sin contestar Correcto mIncorrecto ® Sin contestar
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En el dltimo ejercicio de perimetro y area se proporcionaba un trapecio con medida
de base mayor de 32.2 cm, base menor de 24 cm, laterales de 12 cm y una altura de
ocho centimetros. Tal y como se nota en la Figura 23, en el examen diagnostico, para el
perimetro solo un alumno contest6 de manera asertiva, cinco de manera incorrecta y 26
alumnos dejaron el espacio sin contestar. Para el &rea de esta figura ninguno de los

alumnos lo contesto bien, cinco de manera incorrecta y 27 dejando el espacio vacio.

Siendo asi, la figura 24 muestra los resultados del examen final en el mismo
apartado, para el perimetro 27 alumnos lo contestaron de manera asertiva, cinco de
manera incorrecta y ningun alumno dej6 el espacio sin contestar. Para el area de esta
figura, 22 alumnos contestaron correctamente, siete de manera incorrecta y tres dejando

el espacio vacio

Figura 23 Figura 24
Ejercicio #6 Areay perimetro Ejercicio #6 Areay perimetro del trapecio
del trapecio Examen final

Examen diagnostico

30 30

25 25 i

20 20 i
15 15

10 10

(&)
ol

0 0
Perimetro Area Perimetro Area

Correcto m®Incorrecto HSin contestar Correcto mEIncorrecto ®Sin contestar
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En la segunda hoja del examen contenia una tabla relacionada con el volumen y

en la primera columna los alumnos debian poner solamente el nombre del cuerpo

geomeétrico, qué como se puede mostrar en la Figura 25, en el examen diagndstico:

En el caso del cubo, 25 alumnos contestaron de manera correcta el nombre del sélido,
solamente un alumno lo contesté mal y seis alumnos dejaron el espacio sin contestar.
El siguiente es un prisma rectangular, donde siete alumnos contestaron bien el
nombre del sdélido, 13 de manera incorrecta y 12 dejaron el espacio en blanco.

En la pirdmide cuadrangular, 13 de los alumnos contestaron de manera correcta que
era una pirdmide, pero no ponian que cuadrangular, solamente identificaban que era
una piramide, ocho lo contestaron mal y 11 dejaron en blanco el espacio.

El siguiente solido era un cilindro, aqui 23 de los alumnos contestaron bien, dos
incorrecto y siete no contestaron nada.

El cono fue acertado por 21 alumnos, dos de manera incorrecta y nueve dejaron el
espacio en blanco.

Por ultimo, la tabla tenia una esfera, donde 16 alumnos contestaron bien el nombre

de la esfera, dos de manera incorrecta y 14 lo dejaron sin contestar.
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Figura 25
Nombre de los cuerpos geométricos

Examen diagnostico

25

Laubhl

Cubo Prisma Piramide Cilindro Cono Esfera
Rectangular cuadrangular

(3]

Correcto mIncorrecto ®Sin contestar

La figura 26, muestra los resultados arrojados al revisar los examenes finales en

este mismo apartado, dando, asi como resultado:

En el caso del cubo, 32 alumnos contestaron de manera correcta el nombre del

sélido, ningan alumno lo contesté mal y nadie dej6 el espacio sin contestar.

e En el prismarectangular, donde 25 alumnos contestaron bien el nombre del sélido,
cinco de manera incorrecta y dos dejaron el espacio en blanco.

e En la piramide cuadrangular, 28 de los alumnos contestaron de manera correcta,
dos lo contestaron mal y dos dejaron en blanco el espacio.

e El siguiente solido era un cilindro, aqui 30 de los alumnos contestaron bien, uno

incorrecto y uno no contesto nada.
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e Elcono fue acertado por 29 alumnos, ninguno de manera incorrecta y tres dejaron
el espacio en blanco.
e Por ultimo, en la esfera, 30 alumnos contestaron bien el nombre de la esfera, uno

de manera incorrecta y uno lo dejo sin contestar.

Figura 26
Nombre de los cuerpos geométricos

Examen Final

35

LLLLLL

Cubo Prisma Piramide Cilindro Cono Esfera
Rectangular cuadrangular

(&)

o

ol

o

(&)]

Correcto ®Incorrecto ®Sin contestar

La tercera y ultima columna relacionada al volumen era obtener el volumen de
cada uno de los solidos que se presentaban en la tabla, y como se pueden observar los

resultados del diagndéstico en la Figura 27:

En el cubo dos alumnos obtuvieron de manera correcta el volumen de este, nueve de
manera errénea y los otros 21 alumnos lo dejaron sin contestar.
Para el prisma rectangular, dos alumnos contestaron bien, ocho alumnos mal y 22 de

ellos no contestaron nada.
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El siguiente de piramide cuadrangular, como se observa en la gréafica ninguno de los
alumnos lo contest6 bien, cinco lo contestaron de manera errébnea y 27 lo dejaron en
blanco.

En el cilindro, al igual que la pirdmide ningin alumno contest6 bien el volumen, seis
contestaron mal y 26 no contestaron nada.

Para el cono y esfera, los resultados obtenidos fueron los mismos, con relacion a esto
ningun alumno contesté correctamente en ninguno de los dos casos, tres alumnos
intentaron contestar, pero sus respuestas fueron erréneas y 29 de ellos lo dejaron en
blanco.

Figura 27

Obtencién del volumen de los cuerpos

Examen diagnostico

30

i

Cubo Prisma Piramide Cilindro Cono Esfera
Rectangular cuadrangular

o

ol

o

4]

Correcto ®Incorrecto ®Sin contestar

Y como se puede observar en la Figura 28, los resultados de mejoria en el examen

final con estos mismos ejercicios fueron:
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En el cubo 24 alumnos obtuvieron de manera correcta el volumen de este, seis de manera
erronea y dos alumnos lo dejaron sin contestar.

Para el prisma rectangular, 25 alumnos contestaron bien, siete alumnos mal y nadie dejé
el espacio en blanco.

Para la pirdmide cuadrangular, como se observa en la grafica 20 alumnos lo contestaron
bien, 10 lo contestaron de manera errénea y dos lo dejaron en blanco.

En el cilindro, 23 contestaron bien el volumen, siete contestaron mal y dos no contestaron
nada.

Para el cono, 25 alumnos contestaron correctamente el inciso, tres de manera incorrecta
y cuatro dejaron en blanco el espacio

Y, por ultimo, para la esfera, los resultados obtenidos fueron que, 17 estudiantes
contestaron correctamente, 10 intentaron contestar, pero sus respuestas fueron erréneas
y cinco de ellos lo dejaron en blanco.

Figura 27
Obtencién del volumen de los cuerpos

Examen Final

LLELLE

Cubo Prisma Piramide Cilindro Cono Esfera
Rectangular cuadrangular

o

(¢

o

a1

Correcto H®Incorrecto ®Sin contestar

90



Por ultimo, en la parte inferior del examen se encontraban tres preguntas abiertas,
la primera pregunta era ¢ Qué es volumen?, como se observa en la Figura 28, que hace
referencia al examen diagnéstico, esta pregunta solamente la contesté bien un alumno,
seis de manera incorrecta y 25 dejaron el espacio en blanco, ya que comentaban que al

no saber que responder no ponian nada.

Por otro lado, la figura 29 muestra los resultados obtenidos en el examen final en
esta misma pregunta y aqui, 25 alumnos contestaron de manera acertada, seis de

manera incorrecta y un alumno dejo el espacio en blanco.

Figura 28 Figura 29
¢, Qué es volumen? ¢ Qué es Volumen?
Examen diagndstico Examen Final
14 25 =
12
20
10
8 15
6 10
4
5
2
0 0
Correcto mIncorrecto ®Sin contestar Correcto miIncorrecto ®mSin contestar

En la segunda pregunta se mencionaba que es area, como se manifiesta en la
Figura 30, cinco alumnos contestaron correctamente, aqui los criterios, al ser una

pregunta abierta se tomd si tenia el conocimiento o se acercaba a lo correcto, ya que
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cada alumno con sus propias palabras contestaba lo que ellos sabian. Seis alumnos

contestaron mal y los otros 21 alumnos no contestaron nada en este apartado.

Después, en el examen final, como muestra la figura 31, 27 alumnos contestaron

correctamente, dos alumnos contestaron mal y tres alumnos dejaron en blanco este

espacio.

Figura 30
¢, Qué es area?

Examen diagndstico

25
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Correcto mIncorrecto mSin contestar

30

25

20

15

10

Figura 31
¢Qué es area?

Examen Final

Correcto mIncorrecto mSin contestar

En la dltima pregunta del examen, se solicitaba que respondieran si conocian que

era el perimetro y como se observa en la Figura 32, en esta pregunta ocho alumnos lo

contestaron de manera acertada, 10 de los que contestaron lo hicieron de manera errbnea

y por ende los 14 alumnos restantes no pusieron nada en la pregunta.

92



Y para el examen final, en esta misma y Ultima pregunta, en la figura 33 refleja

que: 30 alumnos contestaron de manera acertada, un alumno de manera incorrecta y

solamente uno dejé en blanco el espacio

Figura 32

¢ Qué es el perimetro?

Examen diagnéstico

14

12

10

Correcto EIncorrecto ®Sin contestar

30

25

20

15

10

Figura 33
¢ Qué es perimetro?

Examen final

Correcto mIncorrecto ®Sin contestar

Después de haber comparado la respuestas obtenidas , al aplicar el examen al

inicio de la jornada y al final de la aplicacién del plan de accién, nos podemos percatar

gue hubo una gran mejoria en el conocimiento del tema en los alumnos, dandonos asi

mas barras verdes en las graficas, demostrando un gran avance en los alumnos durante

esta intervencion.

Un punto clave, fue que al principio la calificacién promedio del Grupo en el

examen diagndstico fue de dos punto dos y en el examen final obtuvieron un promedio

aproximado de ocho. Este promedio se obtuvo de la evaluacion de los examenes, pero
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NUMERO DE ALUMNOS

en las evaluaciones de las actividades que se hacian por dia. Varios alumnos no lograron
el nivel de aprobacion, pero constantemente era notable la mejoria en las situaciones que

obtenia en sus calificaciones.

Como se muestra en la Figura 34, las calificaciones de los alumnos en el examen
final y se puede apreciar que 22 de los 32 alumnos obtuvieron una calificacion aprobatoria
y 10 no lograron obtenerla, pero comparandose con los resultados obtenidos en el
examen diagnostico es una calificacién aun asi mas alta que la de un inicio. El problema
de los 10 alumnos con este problema son los que tenian mas inasistencias y se

rezagaban en el avance de las actividades.
Figura 34

Calificaciones del examen final 2° D

CALIFICACION DEL EXAMEN FINAL 2° D
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Por ello, gracias a esto nos damos cuenta que una mejoria al entender el tema 'y
nos ayudd a percatarnos de qué el tipo de material que se utilizo, fue el adecuado para el

tema, obteniendo respuestas favorables.

94



NUMERO DE ALUMNOS

Después de esto, se abtuvieron calificaciones finales donde se observé un avance
significativo que beneficio a los alumnos del grupo. Esta calificacion se obtuvo mediante
los criterios ya mencionados anteriormente y la evaluacion de cada una de las actividades

de una manera mediante la lista de cotejo con diferentes criterios.

Como se muestra en la Figura 13, 25 de los 32 alumnos obtuvieron una calificaciéon
aprobatoria y siete de ellos no lograron obtenerla. El principal motivo por el cual no se
logro fue la inasistencia y por ende no tenian completos los ejercicios de cada dia porque
se atrasaron y otro de ellos por no presentar el trabajo final de la maqueta que tenia un

valor algo grande en la ponderacién de la calificacion.
Figura 35

Calificaciones finales de 2° D
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CONCLUSIONES

El presente informe de practicas profesionales tuvo como propdsito general,
reflexionar sobre la practica docente para lograr mejorar la implementacion del material
didactico en el tema de area perimetro y volumen en alumnos de segundo grado de
secundaria con objetivos especificos, en la identificacion del material didactico pertinente
para dicho tema e implementar el uso del material y valorar los resultados obtenidos para

lograr conocer el impacto del material didactico utilizado durante la jornada de practicas.

Para lograr los objetivos planteados, se realizé la observacién del grupo de estudio
para lograr identificar la problematica que se podria abordar, y en este caso fue el tema
de area perimetro y volumen y de aqui se comenzé a preparar un examen diagnadstico, el
cual fue referente para que la presente investigacion se llevara a cabo y de ahi se
identificaron diversas areas de mejora. Es por eso que se elabord el plan de accion,
considerando los diversos materiales que se identificaron, y construyeron que serian
pertinentes para llevar a cabo el plan de accién y lograr un impacto en el aprendizaje de

los alumnos.

Al mismo tiempo para la realizacién del plan de accién, fue necesario analizar los
antecesores y sucesores de los temas vistos como referentes tedricos para lograr escribir

diferentes técnicas e instrumentos utilizados en este mismo.

Por otro lado, gracias a la observacion se identificaron de donde surgen los
problemas para alcanzar el aprendizaje de nivel de estudio y con ayuda del plan de
accion, se logro atacar el problema de una manera didactica con uso del material y
haciendo asi un interés por los alumnos constante en la materia, por el uso de diferentes
materiales que ellos podrian manipular que en este caso fueron: el dominé memoras,

material manipulativo como los bancubis, entre otros.
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Por lo tanto, de manera general, se podria determinar que el uso de diferentes
materiales didacticos en la elaboracion de ese plan de accién ayudd a que los estudiantes
presentardn mejores resultados y despertar al interés en la clase de matematicas,

mejorando sus habilidades para trabajar en equipo y compartir ideas entre ellos.

También se mostré6 una mejora significativa en la relacion de los alumnos al
trabajar con sus compafieros y a prestar atencion al docente donde se ayudé a tener un
control de grupo, ya que los alumnos querian conocer dia con dia el uso del nuevo

material que se iba a utilizar y demostré un ambiente cooperativo entre ellos mismos.

Asimismo, la mejora en la calificacion de los alumnos fue notoria, ya que, gracias
a la aplicacién del material, obtuvieron calificaciones, aprobatorias, alcanzando menos
rezago en el tema y sintiéndose mas preparados para futuros temas, donde se

implementara estas mismas técnicas.

Con base a lo mencionado anteriormente, es importante mencionar que para
lograr obtener resultados favorables, es importante identificar las principales dificultades
de la escuela y las costumbres que tienen el grupo, por lo que la jornada de observacién
ayuda a realizar predicciones de las posibles dificultades que se pueden llegar a presentar
durante la jornada de practicas y favorecer al elaborar un plan de acci6on o las
planeaciones para prevenir los posibles panoramas y anticipar a los mismos posibles

respuestas, como se hizo en la planeacion de las actividades.

En cuanto a los resultados obtenidos al principio no parecian ser muy favorables,
pero con el paso del tiempo a elaborar el plan de accion, hubo una mejora significativa
los alumnos que se notdé al momento de qué ellos exponian sus resultados de las
actividades y sobretodo en el examen final, con una calificacion aprobatoria en la mayoria

de los alumnos.
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Gracias a la comparativa de las graficas con los resultados del inicio del examen
diagnostico y el examen final, se obtuvo una notable mejoria en el conocimiento de los
factores que conllevaba el aprender el tema y con la evidencia de esto, hace fortalecer

mas que la aplicacién del tema fue exitosa.

A partir del anterior se menciona que se obtuvo el estandar requerido que se
esperaba la implementacion del material didactico en el aula, eso se pudo observar,
gracias a la reflexion, analisis, argumentacion y valoracion del tema que se muestra en el

documento.
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ANEXO C




Examen diagnostico. Fuente: Elaboracion propia 2024.

ANEXO D
DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencion didactica Fecha

1/11 Que el estudiante conozca que es el perimetro y 19/11/2024

area.
MOMENTO | Actividades / Orientaciones didacticas
INICIO
(5 Minutos)

Se pasara lista.

Se van a establecer reglas de manera interna en el aula con los alumnos para obtener un
ambiente de aprendizaje pacifico y tener acuerdos de evaluacion de los trabajos de la jornada.
Los criterios son los siguientes:

Cuaderno de trabajo (trabajos y tareas) .......cccvevvirrnraniennnn. 40%
2 1 1= o 20%
= Lo [0 1] =W ] = 20%

Escala de actitudes (partiCipacion) .......ceceeeeieieienernrnrsiernnens 20%




DESARROLLO
(35 minutos)
ENCUENTRO CON EL PROBLEMA: Se les pedira a los alumnos que se junten en equipos
de 3 personas y se les entregara un geoplano con un pequefio cuadrado hecho con una hoja
de instrucciones de la actividad para que logren conocer el perimetro y area. Véase Anexo A.

"CONSIGNA" ORGANIZADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS CONTESTEN LO QUE SE PRESENTA A CONTINUACIGN:

CON L GEOPLANO QUE SE LES PROPORCIONG- POR TRINAS Y CON AYUDA DEL CUADRADO DE MEDIDA
PROPORCIONADO:

1.ELAROREN UN CUADRADO DEL TAMANO QUE GUSTEN Y OBTENGAN:
e CUANTOS CUADROS QUEDARON DENTRO DEL CUADRADO:
e CUANTAS LINEAS SE FORMAN EN TOTAL AL REDEDOR DE SU CUADRADO:

2. ELAROREN UN RECTANGULO DEL TAMANO QUE GUSTEN Y OBTENGAN:
* CUANTOS CUADROS QUEDARON DENTRO DEL RECTANGULO:
o CUANTAS LINEAS SE FORMAN EN TOTAL AL REDEDOR DE SU RECTANGULO:

3. ELAPOREN UN TRIANGULO DEL TAMANO QUE GUSTEN Y OBTENGAN:
* CUANTOS CUADROS QUEDARON DENTRO DEL TRIANGULO:
o CUANTAS LINEAS SE FORMAN EN TOTAL AL REDEDOR DE SU TRIANGULO:

VERBALIZACION: Se les pedira a los estudiantes que lean en voz alta los puntos requeridos
en la actividad e ir punto por punto preguntando y quede mas claro.

e ¢ Qué van a hacer?

e ;Cbmo van a contestar?

RESOLUCION DEL PROBLEMA: Durante la elaboracion de la actividad se monitoreara que
los estudiantes estén trabajando de manera ordenada, compartiendo sus resultados y no
haciendo tareas de otras materias.
Pese a que es un examen puede que surjan los siguientes problemas:

e Confusidn entre area y perimetro.

e Confusion al contar los cuadrados que se forman de su triangulo porque quedan unos

en partes.

Por ello algunos de los alumnos podrian preguntar:
¢,Cémo se obtiene un perimetro?, ¢ Cédmo obtengo el area de las figuras?

PUESTA EN COMUN: Al comenzar la puesta en comun se les pedira a que pasen 5 alumnos
con figuras de diferentes tamafios en sus geoplanos y expliguen cémo formaron sus figuras y
obtuvieron el calculo de sus cuadrados.

CIERRE
(10 minutos)
INSTITUCIONALIZACION
El perimetro es la longitud total del borde de una figura.
Se calcula sumando la longitud de todos sus lados. Por ejemplo:
En un cuadrado de 4 cm de lado, el perimetro es 4+4+4+4=16 cm.
Es util para saber la distancia alrededor de la figura, como el contorno de un jardin o una pista.

El area es la medida de la superficie que ocupa una figura plana.




Indica el espacio "interno" de la figura, es decir, cuanta superficie cubre.

Ejemplos de cédmo calcular el area:

En un cuadrado de 4 cm de lado, el area es 4x4=16 cm?.

El area es util para saber el espacio que ocupa algo, como el suelo de una habitacion o la
superficie de una mesa.

Materiales Evaluacién
Geoplanos. Técnica: Desempefio de los alumnos.
Consignas impresas. Instrumento:

Libreta de resolucion. ¢ Consiga.
Marcadores. Evaluando que el estudiante: tenga contestada la

actividad.
Técnica: Analisis del desempefio.
Instrumento:
e Lista de cotejo
Evaluando que el estudiante:
e Entiende qué es perimetro.
e Comprende qué es area.
o Realiza correctamente las operaciones de
conteo de cuadrados de figuras.
Técnica: Observacion.
Instrumento:
e Escala de actitudes.
Evaluando que el estudiante: trabaje de manera
ordenada y adecuada en el aula.

DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencion didactica Fecha
2/11 Que el estudiante logre obtener el area y perimetro 20/11/2024
de diferentes figuras por medio de la construccién
de distintas figuras e identifique las diferencias entre
estos.

MOMENTO | Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
(5 Minutos)
Llegaré saludando al grupo y como es costumbre se pasara lista.
Para recordar lo visto un dia antes haremos una lluvia de ideas para recordar que es perimetro
y area.

DESARROLLO
(35 minutos)
ENCUENTRO CON EL PROBLEMA:
Se les pedird a los alumnos que se formen en equipos de tres personas, se les entregara un
tangram por equipo y se les va a solicitar que lean y contesten la consigna que se les
proporcionara. Véase Anexo B.




ACTIVIDAD: FORMADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS REALIZA LA SIGUIENTE ACTIVIDAD ESCRIBIENDO LAS
OPERACIONES CORRESPONDIENTES.

CON EL TANGRAM PROPORCIONADO REALIZA LAS DOS FIGURAS ASIGNADAS EN EQUIPOS Y CONTESTA LAS
PREGUNTAS:

A);CUALEES EL PERTMETRO EN CADA UNA DE LAS FIGURAS?

BICOMPARANDO LOS PERIMETROS. ;SON IGUALES O DIFERENTES? ;POR QUE CREES QUE SEA AST?

SON DIFERENTES. PORQUE SE CUBREN DIFERENTES SUPERFICIES DE LAS FIGURAS
C)¢CUALES EL AREA EN CADA UNA DE LAS FIGURAS?

D)COMPARANDO LAS AREAS. ;SON IGUALES O DIFERENTES? ;POR QUE CREES QUE SEA AS1?

VERBALIZACION: Posterior al tiempo dado de lectura de la consigna, se elaboran las
siguientes preguntas para que nos den la pauta de si el estudiante comprendié o no que
procedimientos hara en la actividad:

e (;Qué van a hacer?

e ¢ Cuantas preguntas hay en la consigna?

e ¢ Qué material van a utilizar?

RESOLUCION DEL PROBLEMA: Durante el transcurso de la actividad de verbalizacion los
alumnos comenzaran a elaborar la consigna, mientras observaré de qué manera hacen
trabajan, si estan haciéndolo de la manera que pide el problema, de manera ordenada y que
dificultades pueden presentar que pueden ser:
¢ Dificultad para comprender el texto y contestar las preguntas.
¢ No saber que figuras elaborar con el tangram.
Por ello algunos cuestionamientos serian:
e (Qué figuras puedes identificar entre las piezas? (Esto ayuda a reconocer y
familiarizarse con las formas basicas).
e /Todas las piezas son del mismo tamafio o forma? ¢Qué diferencias encuentras?
(Fomenta la observacion de diferencias de tamafio y forma, que es clave para armar
figuras).

PUESTA EN COMUN: Al termino del tiempo destinado de elaboracion, empezaremos a
compartir los resultados con todo el grupo y se pedira a algunos alumnos que expliquen lo que
elaboraron.

CIERRE
(10 minutos)
INSTITUCIONALIZACION
Diferencias entre perimetro y area:
e Perimetro: Se mide en unidades lineales (como cm, m, km, etc.), porque es una medida
de longitud.
e Area: Se mide en unidades cuadradas (como cm2, m2, kmz2, etc.), porque representa
una superficie bidimensional.
e Perimetro: Se usa para medir el contorno, como para saber cuanta cerca se necesita
alrededor de un jardin o cuanta cinta se requiere para bordear una mesa.
e Area: Se usa para medir la superficie interna, como para calcular cuanta pintura cubriria
una pared o cuanto césped se necesita para un campo.




Al altimo se les explicard a los alumnos que las figuras tienen la misma area porque tienen las
mismas figuras y miden lo mismo pero diferente perimetro por que los contornos de las figuras
guedan distintos.
Se les pedira de tarea que investiguen las formulas de area de distintas figuras geométricas.

Circulo.
Cuadrado.
Rectangulo.
Triangulo.
Pentagono.
Trapecio.
Rombo.

Materiales
Marcadores.

Libreta de resolucion.

Tangrams.
Consignas impresas.

Evaluacién
Técnica: Desempefio de los alumnos.
Instrumento:
e Cuadernillo de trabajo.
Evaluando que el estudiante: tenga
contestada las actividades en la hoja de
resolucion.
Técnica: Analisis del desempefio.
Instrumento:
o Lista de cotejo
Evaluando que el estudiante:
¢ Entiende qué es un perimetro y como
se obtiene.
e Comprende que es el area'y como se
obtiene.
e Entiende las diferencias entre
perimetro y area.
Técnica: Observacion.
Instrumento:
e Escala de actitudes.
Evaluando que el estudiante: trabaje de
manera ordenada y adecuada en el aula.

DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencién didactica Fecha
3/11 Que el estudiante obtenga las medidas de distintas 21/11/2024
figuras de perimetro y area y rectifique sus
resultados mediante un memorama.
MOMENTO ‘ Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
(10 Minutos)

Llegaré saludando al grupo y como es costumbre se pasara lista.




Para iniciar antes de la actividad se revisard de manera general la tarea de las férmulas de
area de las figuras que cada uno de los alumnos investigo.

DESARROLLO
(30 minutos)
ENCUENTRO CON EL PROBLEMA:
Se les pedird a los alumnos que se formen en sus equipos de tres personas ya previamente
hechos, se les entregard un memorama por equipo de perimetro y area, y se les va a solicitar
gque lean y contesten la tabla de la actividad que se les proporcionara.
Véase Anexo C.

ACTIVIDAD: FORMADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS CONTESTEN LOS SIGUIENTES PERIMETROS Y AREAS DE LAS FIGURAS
YPOSTERIOR A ESTO REAFIRMA TUS RESULTADOS CON AYUDA DEL MEMORAMA.

PERIMETRO AREA

7.5CM 15CM

7CM 22CM

145CH, 14504 ™

1050H 124

VERBALIZACION: Posterior al tiempo dado de lectura de la consigna, se elaboran las
siguientes preguntas para que nos den la pauta de si el estudiante comprendié o0 no que
procedimientos hara en la actividad:

e ¢ Qué van a hacer?

e ¢ Cuantas figuras hay en la consigna?

e ¢ Qué material van a utilizar?

e . Cuantas tablas tiene la actividad?

RESOLUCION DEL PROBLEMA: Mientras los alumnos comienzan a elaborar la actividad,
observaré de qué manera trabajan, si estan haciéndolo de la manera que pide el problema, de
manera ordenada y que dificultades pueden presentar que pueden ser:

e Los estudiantes a menudo confunden el concepto de perimetro (la suma de los lados
de una figura) con el de area (la superficie dentro de una figura).

e Esta confusion puede llevarlos a usar férmulas incorrectas o a mezclar ambas ideas en
un solo calculo.

e La falta de habilidades de visualizacion espacial puede dificultar la comprension de
conceptos como la distribucion de la longitud alrededor de una figura (perimetro) o el
espacio que ocupa (area).

Por ello algunos cuestionamientos serian:

e "Si quisieras medir el borde de esta figura, ¢qué medirias?" (orientando hacia el
perimetro) y luego "¢Y si quisieras cubrir toda la superficie de la figura, ¢qué
calcularias?" (orientando hacia el area).

e Qué medidas necesitas para calcular el perimetro?" 0 "¢ Cuales son las dimensiones
de cada lado de la figura?" para el perimetro y "¢ Cual es la formula para calcular el
area de esta figura? ¢ Tienes todas las medidas necesarias?" para el area.

PUESTA EN COMUN: Al termino del tiempo destinado de elaboracion, empezaremos a
compartir los resultados con todo el grupo y se pedira a algunos alumnos que expliquen lo que




elaboraron en el pizarron junto con como llevaron a cabo la actividad del memorama con su
equipo.

CIERRE

(10 minutos)
Las formulas de area de las figuras geométricas provienen de la observacion y generalizaciéon
de patrones geométricos, asi como del uso de principios matematicos fundamentales que se
han desarrollado a lo largo de la historia.
1. Rectangulo:
La formula para el area de un rectangulo es simplemente el producto de su base y altura:
Area= Base x Altura
Origen: Esta férmula se deriva directamente del concepto de contar unidades de area (como
cuadrados) en una region rectangular. Si divides un rectdngulo en cuadrados pequefios,
puedes contar cuantos caben en el interior. EI nimero total de estos cuadrados es igual a la
base multiplicada por la altura.

2. Tridangulo:

La formula para el area de un triangulo es:

Area= Base x Altura/2

Origen: Si tomamos un rectangulo y lo dividimos en dos triangulos congruentes, veremos que
cada uno tiene la mitad del area del rectangulo. Esta observacién lleva a la férmula del
triangulo, que es la mitad del producto de su base por la altura.

3. Circulo:

La formula para el area de un circulo es:

Area: mxr?

Origen: El area de un circulo se deriva a través de la geometria y la nocién de limites. Desde
los tiempos de los antiguos griegos, se sabia que el area de un circulo estaba relacionada con
su radio. Usando métodos de aproximacion y sumas infinitas (integrales), se llega a la formula,
donde

7 es la constante que representa la relacion entre la circunferencia de un circulo y su diametro.

4. Trapecio:
La formula para el area de un trapecio es:
Area: (Base mayor + base menor) h

2
Origen: El &area del trapecio se deriva de la observacion de que un trapecio puede
descomponerse en figuras mas simples, como un rectangulo y triangulos, o aproximarse a la
media de las bases multiplicada por la altura.

5. Poligono regular:

La férmula general para el area de un poligono regular (con n lados) es:
Area: Px a /2

donde

p es el perimetro, es decir la suma de sus lados




a es la apotema (la distancia desde el centro del poligono hasta el medio de uno de los lados).

Origen: Esta férmula proviene de la descomposicion del poligono en tridngulos is6sceles,
cuyos vértices son el centro del poligono. Al sumar las areas de todos los triangulos, se llega
a la formula.

Las férmulas de areas provienen de una combinacion de observaciones geomeétricas,
experimentacion matematica, y desarrollos mas recientes como el calculo. A lo largo de la
historia, los mateméticos han creado y perfeccionado estos métodos para proporcionar
férmulas precisas para una amplia variedad de figuras, utilizando herramientas como la
geometria, la trigonometria y el célculo.

Materiales Evaluacion
e Marcadores. Técnica: Observacion.
e Libreta de resolucion. Instrumento:
e Memoramas. e Escala de actitudes.
e Consignas impresas. Evaluando que el estudiante: trabaje de
manera ordenada y adecuada en el aula.
DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA
Plan de Clase Intencién didactica Fecha
4/11 Que el estudiante transite de la unidad cuadrada a 26/11/2024
la cubica por medio de la construccion de solidos
cuadrados con el uso de bancubis (Cubos).
MOMENTO ‘ Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
(10 minutos)
Llegaré saludando al grupo, se hara el pase de lista.
A manera de retomar el tema visto una clase antes se pondra el siguiente ejercicio rapido en
el pizarrén:

Convertir:
e 50 kilbmetros a centimetros.
e 30 centimetros a metros.
e 77 metros a kildbmetros

DESARROLLO
(30 minutos)
ENCUENTRO CON EL PROBLEMA:
Se les pedira a los alumnos que se relnan en equipos de 3 personas, se les entregara la
consigna impresa de la actividad de manera individual para que la lean y la resuelvan. Véase
Anexo D.




ACTIVIDAD: FORMADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS REALIZA LA SIGUIENTE ACTIVIDAD Y CONTESTANDO LO
CORRESPONDIENTE.

1.CON AYUDA DE LOS BANCURIS PROPORCIONADOS CONSTRUYE:

e UN CURO CON 8 RANCURIS Y CONTESTA:

PANCURIS DE ALTURA | PANCURIS DEBASE | PANCURIS DE ANCHO | TOTAL DE RANCURIS

o UNCUBO CON 27 PANCURIS Y CONTESTA:

BANCURIS DE ALTURA | PRANCURIS DEBASE | PANCURIS DE ANCHO | TOTAL DE RANCURIS

VERBALIZACION: Después del tiempo dado de lectura de la consigna, se elaboran las
siguientes preguntas para que nos den la pauta de si el estudiante comprendié o0 no que
procedimientos hara en la actividad

e ;Qué van a hacer en la actividad?

e ¢ Cuantos ejercicios hay en la actividad?

e ¢ Qué material vamos a utilizar?

RESOLUCION DEL PROBLEMA: Posterior a la verbalizacion, cuando los estudiantes
comienzan a resolver estaré observando si todos estan resolviendo la actividad, diciendo
posibles respuestas, usando el material de manera adecuada, y por ello puede que surjan los
siguientes problemas en los estudiantes durante el desarrollo de la actividad:

e Problemas al Visualizar Objetos en 3D.

¢ Algunos estudiantes piensan en el volumen como una cifra abstracta, sin conectar esta

medida con el espacio que realmente ocupa una figura.

e Errores de Célculo en Unidades Cubicas
Algunas soluciones serian:
Realizar actividades practicas de mediciéon y estimacién de volumen con objetos reales,
llenando recipientes con agua, arena o bloques para mostrar cémo el volumen representa el
espacio ocupado.
PUESTA EN COMUN: Al término, entre todos comienzan a compartir los resultados que
obtuvieron y poder debatir los resultados.

CIERRE
(10 minutos)
INSTITUCIONALIZACION
El volumen es una medida que indica la cantidad de espacio tridimensional que ocupa un
objeto o sustancia. Se expresa en unidades cubicas, como centimetros cubicos (cm3), metros
cubicos (m3) o litros (L), y nos ayuda a entender el "tamafio" de un objeto en términos de
espacio.

En términos mas simples:
e Paraun objeto sélido (como una caja o una pelota), el volumen nos dice cuanto espacio
ocupa ese objeto en el espacio.




e Para un liquido (como el agua o el aceite), el volumen indica la cantidad de liquido que
cabe dentro de un recipiente.
[}
El volumen se mide en unidades cubicas porque representa el espacio en tres dimensiones
(ancho, largo y alto). Las unidades cubicas surgen al multiplicar estas tres dimensiones
lineales, lo que nos da el volumen del espacio que ocupa un objeto.

Materiales Evaluacion

Consignas impresas. Técnica: Desempefio de los alumnos.
Marcadores. Instrumento:
Libreta de resolucion. e Cuaderno de trabajo
Bancubis. Evaluando que el estudiante: halla pegado la
consigna en su cuaderno y tenga resueltas
las preguntas.
Técnica: Desempefio de los alumnos.
Instrumento:

e Cuadernillo de trabajo.
Evaluando que el estudiante: tenga
contestado las actividades del libro.
Técnica: Analisis del desempefio.
Instrumento:

e Lista de cotejo
Evaluando que el estudiante:

e El alumno entiende la definicibn de

volumen.
e Es capaz de resolver ejercicios de
volumen de un cubo.

Técnica: Observacion.
Instrumento:
o Escala de actitudes.
Evaluando que el estudiante: trabaje de
manera ordenada y adecuada en el aula.

DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencion didactica Fecha
6/11 Que el estudiante conozca los diferentes solidos 27/11/2024
geomeétricos y su desarrollo plano.

MOMENTO ‘ Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
(10 minutos)

Llegaré saludando al grupo, se hara el pase de lista.
Para empezar, se hara una lluvia de ideas de las clases pasadas de potencias para comenzar
sobra la tercera ley de los exponentes.

e ¢Qué es el volumen?

e ¢ Con que unidades se mide el volumen?

e ¢ Por gué se llaman unidades cubicas?




DESARROLLO
(30 minutos)
ENCUENTRO CON EL PROBLEMA:
Se les entregara a los alumnos la hoja de la actividad de desarrollos planos y se les pedira
que la lean en voz baja.

Vease Anexo E. SEDESARMARON LOS CUERPOS

PIENSA COMO QUEDARIA CADA UNO DE LOS CUERPOS GEOMETRICOS SI LOS DESARMARAS.
DESPUES UNE CON CADA UNO DE SU DESARROLLO CORRESPONDIENTE Y NOMBRE.

—] >
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DESPUES DEUNIRTUS RESPUESTAS CONTESTA:
1.;QUE CRITERIOS TOMASTE PARA ELEGIR EL DESARROLLO PLANO DE CADA SGL1DO?

2. ;CONOCTAS ALGUNO DE LOS SGLIDOS QUE SE PRESENTARON?
¢CUALES?

VERBALIZACION: Después del tiempo dado de lectura de la consigna, se elaboran las
siguientes preguntas para que nos den la pauta de si el estudiante comprendié o0 no que
procedimientos haré en la actividad

e ¢ Qué van a hacer en la actividad?

e ¢ Cuantos ejercicios hay en la actividad?

e ¢ Cuantas preguntas tiene la actividad?

RESOLUCION DEL PROBLEMA: Posterior a la verbalizaciéon, cuando los estudiantes
comienzan a resolver estaré observando si todos estan resolviendo la actividad, diciendo
posibles respuestas, y por ello puede que surjan los siguientes problemas en los estudiantes
durante el desarrollo de la actividad:

e Dificultad para Visualizar en 3D desde un Plano, dénde muchos estudiantes encuentran
dificil imaginar cémo un desarrollo plano (es decir, una figura en dos dimensiones) se
convierte en un objeto tridimensional.

o Dificultad para Diferenciar Desarrollos Planos Correctos de Incorrectos, los estudiantes
pueden tener problemas para identificar si un desarrollo plano dado es correcto 0 no
para un solido especifico, ya que no logran prever si todas las caras coincidiran al
armarlo




PUESTA EN COMUN: Al término, entre todos comienzan a compartir los resultados que
obtuvieron y poder debatir los resultados. Se pasaran a varios alumnos al frente a contestar la
tabla en el pizarron.

CIERRE

(10 minutos)
INSTITUCIONALIZACION
Un desarrollo plano es una representacion bidimensional de un sélido tridimensional, en la
gque se muestran todas las caras del sélido extendidas en un plano, como si el solido estuviera
"desarmado” o "desplegado". Al ver un desarrollo plano, se pueden observar todas las caras
del solido, sus dimensiones y cOmo se conectan entre si. Esta representacion es Util para
comprender mejor la estructura del s6lido y para construirlo o visualizarlo en tres dimensiones.
Ejemplo Visual
Imagina que cortas y despliegas una caja de cartén. Al aplanarla, ves una disposicion de
rectangulos conectados, que representan cada lado de la caja. Este es un desarrollo plano de
la caja.

Materiales Evaluacién
e Actividades impresas. Técnica: Desempefio de los alumnos.
e Marcadores. Instrumento:
o Libreta de resolucion. e Cuaderno de trabajo

Evaluando que el estudiante: halla pegado la
consigna en su cuaderno y tenga resueltas
las preguntas.
Técnica: Desempefio de los alumnos.
Instrumento:

e Cuadernillo de trabajo.
Evaluando que el estudiante: tenga
contestado las actividades del libro.
Técnica: Analisis del desempefio.
Instrumento:

e Lista de cotejo
Evaluando que el estudiante:

e Elalumno entiende la definicién de un

desarrollo plano.
o Escapaz de comprender el desarrollo
plano de un sélido geométrico.

Técnica: Observacion.
Instrumento:

e Escala de actitudes.
Evaluando que el estudiante: trabaje de
manera ordenada y adecuada en el aula.

DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencion didactica Fecha
7/11 Que el estudiante anticipe y compruebe 28/10/2024
configuraciones geométricas que permiten construir
un cuerpo geométrico




MOMENTO ‘ Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
(5 Minutos)
Llegaré saludando al grupo y como es costumbre se pasara lista.
Para retomar lo visto un dia antes checaremos rapidamente los ejercicios de desarrollos
planos.

DESARROLLO
(35 minutos)
ENCUENTRO CON EL PROBLEMA: Se les entregara a los alumnos 4 desarrollos planos
por equipos para que los armen y contesten la actividad. Véase Anexo F.

DE2D A 3D

ORGANIZADOS EN EQUIPOS RECORTEN LOS DESARROLLOS PLANOS. E INTRODUZCAN UN HILO QUE PASE POR CADA UNO
DE LAS PERFORACIONES QUE TIENE. POSTERIORMENTE CADA INTEGRANTE DE LA COMUNIDAD DERERA PEGAR UNA CARA DE
UN DESARROLLO PLANO EN SU LIBRETA.

ANTES DE QUE FORMEN LAS FIGURAS COMPLETEN LA SEGUNDA COLUMNA DE LA TARLA.

LUEGO JALEN LOS HILOS PARA FORMAR LOS SGLIDOS Y CONTESTEN LA TERCERA COLUMNA DE LA TABLA.

DESARROLLO PLANO ¢QUE SBLIDO CREEN QUE SE FORME? SGLIDO QUE SE FORMA

ROSA

VERDE

ALUL

AMARILLO

VERBALIZACION

Para poder ver si la actividad qued6 comprendida se le preguntara directamente a un
miembro de cada comunidad las siguientes interrogantes ¢Qué es lo que se tiene que
realizar?, ¢ Qué elementos deben completar en la tabla?, ¢ Cuantos desarrollos planos son?
Y ¢ Al final que deberan escribir?

RESOLUCION DEL PROBLEMA

Se dara la indicacion de comenzar con la actividad, y si alguno de los estudiantes no cuenta
con tijeras se le prestara y al término de la sesion tendra que devolverla.

Mientras los alumnos trabajan se realizard un monitoreo constante para supervisar y atender
a posibles dudas, tales como no saber nombrar al octaedro, por tanto, se les preguntara
¢tienen las caracteristicas de los prismas?, ¢,se parece a una piramide? Y ¢ son sélidos
redondos?

PUESTA EN COMUN

Una vez que la mayoria de las comunidades haya terminado, se les pedira que una
comunidad distinta comparta sus respuestas completando la tabla que estara pegada en el
pizarrén y expliquen cémo determinaron el cuerpo geométrico, cuales fueron las
caracteristicas que consideraron, etc.

Al momento que los estudiantes comparten sus respuestas se les preguntard ¢ qué tomaron
en cuenta para saber qué soélido se formaria? Y ¢qué es el desarrollo plano?




CIERRE
(10 minutos)

INSTITUCIONALIZACION

Para concluir con la sesion se formalizara el conocimiento matematico, sefialando que un
desarrollo plano de un sélido debe cumplir con las caracteristicas de acuerdo a su clasificacion,
es decir, si es un prisma debe tener el nUmero de caras rectangulares igual al nUmero de lados
de su base, y si es una pirdmide el nimero de caras triangulares debera ser igual al nimero
de lados de su base, y si un desarrollo plano tiene todas sus caras iguales entonces se trata
de un poliedro regular. Ademas, se dictara el concepto de desarrollo plano

El desarrollo plano de un cuerpo geométrico es la representacion del cuerpo desplegado. Esta
compuesto por las figuras que forman sus caras, las cuales estan organizadas de manera que,
al cerrarlas o doblarlas, es posible formar el cuerpo geométrico correspondiente.

Se encargara de tarea investigar como se construye un poligono regular.

Materiales Evaluacion
Marcadores. Técnica: Desempefio de los alumnos.
Libreta de resolucion. Instrumento:
Desarrollos planos impresos. e Cuadernillo de trabajo.
Actividad impresa. Evaluando que el estudiante: tenga
Listén. contestado las actividades del libro.
Técnica: Andlisis del desempefio.
Instrumento:
e Lista de cotejo
Evaluando que el estudiante:
¢ El alumno entiende qué es una raiz
cuadrada y su relacion con las
potencias.
¢ Distingue entre nimeros que tienen
raiz cuadrada exacta y aquellos que
no.
Técnica: Observacion.
Instrumento:
e Escala de actitudes.
Evaluando que el estudiante: trabaje de
manera ordenada y adecuada en el aula.

DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencién didactica Fecha
8/11 Que el estudiante organice las formulas empleadas 2/12/2024
durante la jornada de area y volumen en un
formulario.

MOMENTO ‘ Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
(10 Minutos)
Llegaré saludando al grupo y como es costumbre se pasara lista.




Para retomar lo visto un dia antes checaremos rapidamente los ejercicios de desarrollos
planos.

DESARROLLO
(30 minutos)
ENCUENTRO CON EL PROBLEMA:
Se les entregara a los alumnos una hoja iris para que elaboren su formulario de area'y
volumen de distintas figuras y solidos.
Este formulario se les proyectara para que lo copien y elaboren para que lo tengan a la mano
y se les facilite resolver los calculos de su maqueta y examen.

VERBALIZACION: Después de explicar la actividad se les preguntara a los alumnos:
e ¢;comprendieron cémo van a dividir su hoja?
e ¢ Qué calculos iran en el formulario?

RESOLUCION DEL PROBLEMA: Posterior a la verbalizacion, cuando los estudiantes
comienzan a resolver estaré observando si todos estan copiando la actividad

PUESTA EN COMUN: Al término, entre todos comienzan a exponer su formulario con sus
companeros.

CIERRE
(10 minutos)
Usar férmulas para calcular el area y el volumen tiene varias ventajas, ya que facilita los
calculos y ayuda a los estudiantes y profesionales a abordar problemas geométricos de forma
sistematica. Aqui te explico las principales ventajas:

1. Precision en los Célculos:
Ventaja: Las formulas permiten obtener resultados precisos y evitar errores que pueden
surgir con métodos de estimacién o calculo manual sin un proceso estructurado.

2. Ahorro de Tiempo y Eficiencia: Ventaja: Las formulas proporcionan un método rapido
para obtener resultados, especialmente cuando se trabaja con figuras complejas o con
multiples célculos.

Materiales Evaluacién

e Hojas iris. Técnica: Observacion.

e Marcadores. Instrumento:

e Computadora. . Escala de actitudes.

o Evaluando que el estudiante: trabaje de

manera ordenada y adecuada en el aula.
DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA
Plan de Clase Intencién didactica Fecha
9/11 Que el estudiante elaboré un producto final 03/12/2024

(Maqueta), con el uso de sélidos geométricos y
demuestren sus conocimientos.

MOMENTO ‘ Actividades / Orientaciones didacticas




INICIO
(5 Minutos)
Llegaré saludando al grupo y como es costumbre se pasara lista.

DESARROLLO
(35 minutos)
ENCUENTRO CON EL PROBLEMA:
Se les pedird a los alumnos que saquen sus materiales para elaborar su maqueta y se les
mostrara la rubrica de evaluacion.

RESOLUCION DEL PROBLEMA: Durante el transcurso de la actividad de verbalizacion los
alumnos comenzaran a elaborar su maqueta, mientras observaré de qué manera hacen
trabajan, si estan haciéndolo de la manera que pide el problema y que dificultades pueden
presentar que pueden ser:

e Medicién de los solidos geométricos que utilicen en su maqueta.

e Lograr identificar los distintos sélidos que se utilizan

CIERRE
(10 minutos)
INSTITUCIONALIZACION
No habra ya que estaran trabajando en su maqueta.

Materiales Evaluacion
e Computadora para proyectar tabla de | Técnica: Observacion.
calificacion de las graficas. Instrumento:

e Escala de actitudes.
Evaluando que el estudiante: trabaje de
manera ordenada y adecuada en el aula.

DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencién didactica Fecha
10/11 Que el estudiante demuestre en una exposicion los 04/12/2024
conocimientos aprendidos durante la jornada de
practicas

MOMENTO \ Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
(5 Minutos)
Se pasara lista.
Se les pedird a los alumnos que comiencen a sacar sus maguetas que elaboraron.

DESARROLLO
(35 minutos)
ENCUENTRO CON EL PROBLEMA:
Se les entregara una hoja a los alumnos de coevaluacion con varios criterios de evaluacion de
las maquetas de sus compafieros y que ellos evaluaran en el transcurso de la exposicion.




VERBALIZACION: Se les explicara a los alumnos que la actividad va a consistir de una
exposicion de las maquetas y que mediante la rabrica que ellos tienen les den una ponderacién
a sus compaferos y calificar las maquetas

RESOLUCION DEL PROBLEMA: Durante el transcurso de la actividad de verbalizacion los
alumnos comenzaran a exponer sus maquetas elaboradas y a la par el resto de sus
compafieros les evaluaran dependiendo los términos que contiene su rabrica.

PUESTA EN COMUN: Al término de las rondas de cada juego, se les pedira a los alumnos
presentar por equipos sus resultados de las preguntas.

Todos los equipos pasaran a exponer y ahi derivar las conclusiones pertinentes para
comprenderla consigna.

CIERRE (5 minutos)
INSTITUCIONALIZACION
Con ayuda de lo visto en la puesta en comun podemos hacer reflexionar al alumno la diferencia
de una sucesion normal o lineal a una cuadrética diciendo que la sucesion cuadratica es:

e Es un conjunto de elementos ordenados, en el que cada valor se calcula con base a
una regla determinada. Una sucesién es cuadratica porque la regla para encontrar sus
elementos es expresion cuadratica. Los elementos de la sucesion pueden ser nimeros
o figuras.

n2 es el valor dado al nimero del término de la sucesion, siendo que la formula para encontrar
este ejercicio es de n2 ya que al sacar el cuadrado de todos los numeros da el resultado de
las figuras de la consigna.

Con ayuda de los bancubis se hara la representacion de la sucesién con sus términos y lograr
identificar si est& bien la féormula n2.

5 minutos antes de terminar la sesion se les hara la entrega de una hoja de evaluacion por
equipo en la cual vengan los apartados para evaluar el desempefio y el papel que tuvieron
durante la realizacion de la consigna.

Materiales Evaluacién
e Consignas impresas. Técnica: Desempefio de los alumnos.
e Marcadores. Instrumento:
e Bancubis. e Cuaderno de trabajo

Evaluando que el estudiante: halla pegado la
consigna en su cuaderno y tenga resueltas las
preguntas.
Técnica: Andlisis del desempefio.
Instrumento:

e Lista de cotejo
Evaluando que el estudiante:

e Obtiene una o mas formas personales para
representar la expresion cuadratica en
sucesiones.

Técnica: Observacion.
Instrumento:

e Escala de actitudes.

Evaluando que el estudiante: trabaje de manera
colaborativa en el desarrollo de las actividades.




DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencién didactica Fecha
11/11 Que el estudiante demuestre sus conocimientos 05/12/2024
adquiridos de area, perimetro y volumen durante la
jornada de practicas.

MOMENTO | Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO (10 Minutos)
Se pasara lista.
Se les va a decir que se acomoden en su lugar y saquen materiales como lapicero, su
formulario, borrador, etc. Para elaborar el examen.

DESARROLLO (35 minutos)

ENCUENTRO CON EL PROBLEMA: Entregar el examen diagndstico de manera individual a
cada estudiante.

VERBALIZACION: Se les leeré a los estudiantes los puntos requeridos en el examen e ir punto
por punto preguntando y quede mas claro.

e (;Qué van a hacer?
e ;Cbmo van a contestar?

RESOLUCION DEL PROBLEMA: Durante el examen se monitoreara que nadie de los
estudiantes esté copiando, compartiendo sus resultados, sacando materiales extras a los
solicitados o algo distinto.

Pese a que es un examen puede que surjan los siguientes problemas:

e Confusion entre area y perimetro.

¢ No conocer las férmulas para obtener un volumen.
Por ello algunos de los alumnos podrian preguntar: ¢, Como se obtiene un perimetro?, ¢ Cémo
obtengo el area de las figuras?

PUESTA EN COMUN: No hay ya que solo es aplicacion de examen.

) CIERRE (10 minutos)
INSTITUCIONALIZACION
No existe ya que solo es aplicacion del examen, por lo que se recogen los examenes al término

de la sesion. Recoger los exdmenes al término de la sesion.

Materiales Evaluacién
e Exadmenes impresos. Técnica: Analisis del desempefio.
Instrumento:
e Examen.
Evaluando que el estudiante:
Conteste correctamente todos los incisos.

Planeacién didactica de las actividades del plan de accion. Fuente: Elaboracion propia.




ANEXO E

"CONSIGNA" ORGANIZADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS CONTESTEN LO QUE SE PRESENTA A CONTINUACIGN:

CON EL GEOPLANO QUE SE LES PROPORCIONG- POR TRINAS Y CON AYUDA DEL CUADRADO DE MEDIDA
PROPORCIONADO:

1.ELAPOREN UN CUADRADO DEL TAMANO QUE GUSTEN Y OBTENGAN:
 CUANTOS CUADROS QUEDARON DENTRO DEL CUADRADO: /¢ s) (O VD

* CUANTAS LINEAS SE FORMAN EN TOTAL AL REDEDOR DE SU CUADRADO: ¢ )} 1o 7 =
2. ELAPOREN UN RECTANGULO DEL TAMARNO QUE GUSTEN Y OBTENGAN: /
o CUANTOS CUADROS QUEDARON DENTRO DEL RECTANGULO: 753 ccsardfcr X

~

* CUANTAS LINEAS SE FORMAN EN TOTAL AL REDEDOR DE SU RECTANGULO: 272 ) ined®™

3. ELAROREN UN TRIANGULO DEL TAMARNO QUE GUSTEN Y ORTENGAN: /
« CUANTOS CUADROS QUEDARON DENTRO DEL TRIANGULO: 2 0, /%,

o CUANTAS LINEAS SE FORMAN EN TOTAL AL REDEDOR DE SU TRIANGULO: lincas

NOMbrc‘: ch)’c\\c @u; Yoz GCIfC\O 2_D . 5

Actividad y material didactico Sesién 2. Fuente: Elaboracion propia
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“CONSIGNA™ ORGANIZADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS CONTESTEN LO QUE SE PRESENTA A CONTINUACIGH:

CON EL GEOPLANO QUE SE LES PROPORCIONG- POR TRINAS Y CON AYUDA DEL CUADRADO DE MEDIDA
PROPORCIONADO:

1.ELAROREN UN CUADRADO DEL TAMANIO QUE GUSTEN Y ORTENGAN: SO
|« CUANTOS CUADROS QUEDARON DENTRO DEL CUADRADO: 75 COOC!
« GUANTAS LINEAS SE FORMAN EN TOTAL AL REDEDOR DE SU CUADRADO: 2O  Imeh>

‘ 2. ELAROREN UN RECTANGULO DEL TAMARO QUE GUSTEN Y ORTENGAN: des
o CUANTOS CUADROS QUEDARON DENTRO DEL RECTANGULO: 1O COOOY Q‘ oS
o CUANTAS LINEAS SE FORMAN EN TOTAL AL REDEDOR DE SU RECT. ANGULO: 1 Ly

3. ELAPOREN UN TRIANGULO DEL TAMARO QUE GUSTEN Y ORTENGAN: i
« CUANTOS CUADROS QUEDARON DENTRO DEL TRIANGULO: ]\ coXet \ 0303
o CUANTAS LINEAS SE FORMAN EN TOTAL AL REDEDOR oisumuncuw 10 e
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Actividad resuelta por el docente. Fuente: Elaboracién propia




ANEXO G

ACTIVIDAD: FORMADOS [N EQUIPOS DE 5 PIRSONAS REALIZA LA SIGUIENTE ACTIVIDAD FSCRIRIENDO LAS
OPERACIONES CORRESPONDIENTES.

PREGUNTAS:

CON EL TANGRAM PROPORCIONADO REALIZA LAS DOS FIGURAS ASIGNADAS ENEQUIPOS Y CONTESTA LAS
A); CUAL ES EL PERIMETRO EN CADA UNA DE LAS FIGURAS? 7 O, 124, B 6,125

9)COMPA23NDO LoS PEI!IM[TROS ¢SON IGUA5[S O DIFERENTES? ;POR OUE CREE SEA AS‘I7 a [ gunos
iferenles perque elcesmiden I2as

SON DIFERENTES. PORQUE SE CUBREN DIFERENTES SUPERFICIES DE LAS FIGURAS

C); CUAL ES EL AREA EN CADA UNA DE LAS FIGURAS?

D)COMPARANDO LAS AREAS. ;SON IGUALES O

ENTES? ;POR QUE CREES QUESEAAST? P, €20
poT SUs med da CerenTes

TITsaxac Emmanuel lopezs Navaygre

_:CM"_/‘(3 VA= ORI

11q Flppdal \ Periazp-8:8:30

{8{/'7)
@Ta‘langul()
| Cerimeles: B8
[T

Actividad y material didactico Sesién 3. Fuente: Elaboracién propia.
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CTIVIDAD: FORMADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS REALIZA LA SIGUIENTE ACTIVIDAD ESCRIPIENT
PERACIONES CORRESPONDIENTES.

ON EL TANGRAM PROPORCIONADO REALIZA LAS DOS FIGURAS ASIGNADAS EN EQUIPOS Y CONTES!

REGUNTAS:

s)LCUM. ESEL PERIMETRO EN CADA UNA D[ LAS leURAS'?
- .29 cmlic 60 o

Scm ) %% [ 'aay) 20 ¢
)COMP”AH DO LOS PERIMETROS. (SON IGUM.ES' 0 le!&gl(!&‘ ? (_P?R QU‘ Cﬁm QUE SEA Asi?
con

= A OGP
ON DIFERENTES. PORQUE SE CUBREN DIFERENTES SUPERFICIES‘ DE LAS FIGURAS

)z CUAL ES EL AREA EN CADA UNA DE LAS FIGURAS?

NTES? ;POR QUE CREES QUE SEA Asi?

)COMPARANDO LAS AREAS. ; SON IGUALES O DIFERE
figuos ende
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Actividad resuelta por el docente. Fuente: Elaboracién propia
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ACTIVIDAD: FORMADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS CONTESTEN LOS SIGUIENTES PERIMETROS Y AREAS DE LAS FIGURAS
Y POSTERIOR A ESTO REAFIRMA TUS RESULTADOS CON AYUDA DEL MEMORAMA.

PERIMETRO
35
2 P:30.0m
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Actividad y material didactico Sesién #4. Fuente: Elaboracién propia.



ANEXO J
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ACTIVIDAD: FORMADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS COMN LOS SIGUIENTES PERIMETROS Y AREAS DE LAS FIGURAS
“| YPOSTERIOR A ESTO REAFIRMA TUS RESULTADOS CON AYUDA DEL MEMORAMA.

PERIMETRO AREA
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Actividad resuelta por el docente. Fuente: Elaboracién propia



ANEXO K
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ACTIVIDAD: FORMADOS EN EQUIPOS DE 3 PERSONAS REALIZA LA SIGUIENTE ACTIVIDAD Y CONTESTANDO LO
CORRESPONDIENTE.

1.CON AYUDA DE LOS PANCURIS PROPORCIONADOS CONSTRUYE:
© UN CURO CON 8 PANCUPIS Y CONTESTA:

.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
L]
i

.
e
‘
.

PACRIEAD TEd 10z

Goevic o 2-

y f/ /
BPANCUPRIS DE ALTURA ANCUPI?‘ PANCU?IW TOTAL %UPIS
7 % q 3 5
e UNCUPO CON 27 PANCU}R Y CONTESTA: / / /
PANCURIS DE M PANCURIS ASE PANCUPI%CHO TOTAMCUPIS
> | E A

B REVISADO

U2 Alcadra shchel warted: Rverd
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Actividad y material didactico Sesion #5. Fuente: Elaboracién propia



ANEXO L
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SE DESARMARON LOS CUERPOS

PIENSA CGMO QUEDARIA CADA UNO DE LOS CUERPOS GEOMETRICOS SI LOS DESARMARAS.
DESPUES UNE CON CADA UNO DE SU DESARROLLO CORRESPONDIENTE Y NOMBRE.

CO—NF\\ SN Tatvngs I -

] CILINDRO

PIRAMIDE

S

DESPUES DE UNIR TUS RESPUESTAS CONTESTA:
1.¢QUE CRITERIOS TOMASTE PARA ELEGIR E
Ve« \a cigua ¢ de

ARROLLO PLANO DE CADA S&L1D0O?
vdo e8P

re gie .
2. ;CONOCIAS ALGUNO DE LOS S&LIDOS QUE St PRRSENTARGN? l@ REVISADO

(UALES? S eowo, €:\indrO,Cong
VM lo pran,ge

Actividad sesion #6. Fuente: Elaboracion propia.
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DE 2D A 3D S REVISADO

era Mamdes ichel artees Aners

ORGANIZADOS EN EQUIPOS RECORTEN LOS DESARROLLOS PLANOS. E INTRODUZCAN UN HILO QUE PASE POR CADA UNO
DE LAS PERFORACIONES QUE TIENE. POSTERIORMENTE CADA INTEGRANTE DE LA COMUNIDAD DERERA PEGAR UNA CARA DE
UN DESARROLLO PLANO EN SU LIPRETA.

ANTES DE QUE FORMEN LAS FIGURAS COMPLETEN LA SEGUNDA COLUMNA DE LA TARLA.

LUEGO JALEN LOS HILOS PARA FORMAR LOS SGLIDOS Y CONTESTEN LA TERCERA COLUMNA DE LA TABLA.

DESARROLLO PLANO ¢QUE SB1IDO CREEN QUE SE FOR $6L1D0 QUE SE EQRMA
. P ¢
ROJO Prisma \’\exaqoﬁu [ISma "@C'Qy
\J
VERDE C\lincj!o // ! i C )l pdre
M ' iele ' ( 1l
ORADO Ficamicde \3 »(mj(,m { P[ fAmide aE% 0% ¢ r{’

A)QLk ></,‘{UIC] F\//{(& R@y@s y ZQD \

Material didactico Sesién #7. Fuente: Elaboracion propia.
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Actividad Sesion #8. Fuente: Elaboracion propia.
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Actividad Sesion #9. Fuente: Elaboracion propia.



ANEXO O

NSEGE

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO
ESCUELA SECUNDARIA TECNICA #35

Licenciatura en ensefianza y aprendizaje de las mateméticas en educacién secundaria.
Docente en formacién: Alondra Michel Martinez Rivera.

Nombre el alumno: __> < 'O Lionin Ve Joue, \1\ Grad . ZmD
N. do lista: — %
Contesta los siguientes perimetros y areas de las figuras que se presentan:
Figura Perimetro Area
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2n la siguiente tabla coloca é—é;%— 273 \';_?% :
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Examen final. Fuente: elaboracién propia.



