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INTRODUCCION
El siguiente informe de practicas profesionales es resultado de la intervencion

docente realizada en la Escuela Secundaria Técnica No. 65, especificamente en el
segundo afo grupo “A”, mismo que surge a partir de la busqueda por una propuesta
de mejora para el proceso de ensefianza-aprendizaje del tema de Sistemas de

Unidades, correspondiente al &rea de matematicas.

Para la creacion de dicho documento, primeramente fue utilizada la técnica
de observacion durante los dias en los que se comenz0 a interactuar con el grupo,
en funcién de esto, se detectd que el grupo de segundo afio no mostraba una actitud
positiva hacia las actividades que se les planteaban. De esta manera, se optd por

emplear un diagnostico que funciond para conocer la opinion de los estudiantes.

Posterior a ello, se procedio a realizar el disefio de un plan de accion, el cual
tuvo como meta principal favorecer la motivacion dentro del aula de clases,
aplicando actividades que fueran interesantes para los alumnos, de modo que fue

empleada la gamificacion dentro de dicha ruta metodoldgica.

Teniendo bien entendida a la gamificaciobn, como una estrategia para el
desarrollo de las actividades dentro de un grupo, la cual tiene como uno de sus
propésitos principales el impulsar la motivacion de los estudiantes por medio de
distintas mecanicas de juego y haciendo uso de diversos elementos para obtener

resultados mas eficientes y favorables.

Posteriormente, una vez aplicado el plan de accion, se realizé la reflexion y
el andlisis correspondiente a cada actividad de la secuencia didactica empleada,
evaluando dicha propuesta de mejora y obteniendo las conclusiones a las que fue

posible llegar.



CAPITULO 1. INTENCION DEL PLAN DE ACCION

1.1 Descripcién de la institucion de practica profesional

La escuela secundaria Técnica No. 65 con la clave 24DSTO0072L pertenece a la
zona 17 de la Secretaria de Educacion del Gobierno del Estado (SEGE), se
encuentra localizada al norte de la capital del estado, en la calle 2do. Paseo de
Jacarandas N°305, Colonia San Alberto, CP 78147, entre las calles Pefion y Av.
Paseo de los agaves de SLP. Es una escuela publica, de nivel educativo Secundaria
gue cuenta con dos turnos, el matutino de 7:00 a.m. a 1:30 p.m. y el vespertino de
2:00 p.m. a 8:10 p.m. (ANEXO A)

En las inmediaciones de la institucion se pueden encontrar comercios de
distinta indole, tales como papelerias, tiendas de conveniencia y de abarrotes,
farmacias, talleres mecanicos, carpinterias, negocios de comida, entre muchos
otros mas, permitiendo a las familias el acceso a los insumos bésicos tanto para la
vida cotidiana como para los insumos requeridos por el centro escolar. El entorno
de la escuela es considerado de regular a peligroso ya que, dentro del mismo se
encuentran varios lotes baldios, vehiculos abandonados, etc. Esto propicia el

vandalismo y el verter basura en la via publica.

El plantel cuenta con tres edificios de doble planta y tres edificios de una sola
planta, con 18 aulas didacticas con acceso a internet, 6 para cada grado escolar,
direccién, subdireccion, oficina de secretaria, aula de medios con conexién a
internet, biblioteca, dos laboratorios de ciencias, un cubiculo de Unidades de
Servicios de Apoyo a la Educacién Regular (USAER), suficientes sanitarios
separados para hombres y mujeres, asi como para el personal, tres aulas equipadas
para talleres: ofimatica, computacion y confeccién e industria textil, una cancha
techada que funciona como plaza civica, cancha deportiva, cooperativa escolar,

caseta de vigilancia y estacionamiento. (ANEXO B)

Se cuenta con la mayoria de los servicios basicos para la atencion a los
alumnos, tales como energia eléctrica suministrada por la red, servicio de telefonia

e internet. Respecto al abasto de agua, pese a que no es continuo, acude una pipa



con la regularidad que se solicite para abastecer del liquido a la institucion. Se
disponen sefialéticas referentes a las rutas de evacuacion, puntos de encuentro,

salida de emergencia y rampas para personas con capacidades diferentes.

La poblacién estudiantil es de alrededor de 450 alumnos, asi como una
plantilla docente integrada por 1 director, 1 subdirector, 2 coordinadores de
actividades, mas de 30 docentes, 1 trabajador social, 3 intendentes, 4 secretarias,
1 almacenista, 5 prefectos, 1 médico escolar y 1 persona de apoyo de Unidades de

Servicios de Apoyo a la Educacion Regular (USAER).

1.1.2 Caracteristicas de los participantes
El grupo de trabajo es el 20 grupo A, conformado por un total de veintitrés alumnos,

once mujeres y doce hombres, con edades que van en un rango aproximado de
entre 12 y 14 afios. En lo observado, destaca que el grupo es bastante sociable,
con un ambiente de didlogo constante entre ellos, lo cual contribuye a un entorno
positivo y respetuoso, sin embargo, en ocasiones se puede tornar un ambiente

interrumpido en las clases por el ruido que se genera.

Durante la jornada de observacion se aplicaron dos cuestionarios con el
objetivo de comprender el contexto socioeconémico y los estilos de aprendizaje de
los estudiantes. El primer cuestionario se enfoc6 en recolectar informacion sobre el
entorno social de los alumnos, sus condiciones econdmicas y los recursos

disponibles para su educacion. (ANEXO C)

Las culturas escolares presentan distintos tipos de barreras, las que limitan
la presencia y el aprendizaje del cuerpo estudiantil con algun tipo de discapacidad,
en relacién con las condiciones de sus pares (Echeita, 2013, p. 108). Dentro del
grupo, como parte del programa de Unidades de Servicios de Apoyo a la Educacion
Regular (USAER), se canalizaron hasta el momento 2 estudiantes con la barrera de
aprendizaje DSA — Dificultad Severa de Aprendizaje.

Segun Cazau (2004) pese a que podemos encontrar una variacion de

estrategias que en medida de lo que se quiere aprender, cada individuo tiene a



desarrollar determinada preferencia o tendencia global, misma que lleva por nombre

estilo de aprendizaje.

Para clasificar cada uno de los estilos de aprendizaje, Alonso, et al. (1994)

definen a cada manera distinta de adaptar un aprendizaje de la siguiente manera:

e Los alumnos visuales aprenden mejor cuando leen o ven la
informacion de alguna manera.

e Los alumnos que memorizan de forma auditiva no pueden
olvidarse ni una palabra, porque no saben seguir.

e Cuando procesamos la informacién asociandola a nuestras
sensaciones y movimientos, a nuestro cuerpo, estamos utilizando el

sistema de representacion kinestésico. (p. 68-69)

En el siguiente grafico se observan los resultados de la prueba de estilos de

aprendizaje aplicado en el grupo de segundo afio, grupo A:

ESTILOS DE APRENDIZAJE2° A

Kinestésico 12

Visual 9

Auditivo )

TIPO DEESTILO

Gréfica 1. Estilos de aprendizaje de los estudiantes de segundo afio grupo A de la

Escuela Secundaria Técnica No. 65, ciclo 2024-2025. Fuente: Elaboracion propia.

El test estilos de aprendizaje que constaba de cuarenta preguntas se aplico
a los veintitrés estudiantes, una vez que se analizaron los resultados se logro
identificar que el estilo de aprendizaje que mayormente predomina en el segundo
grado, grupo “A”, es el estilo kinestésico con 12 estudiantes, seguido del estilo
visual, con 9 estudiantes y por ultimo, el estilo auditivo con 2 estudiantes. (ANEXO
D)



1.2 Justificacion del tema
La disciplina de matematicas es fundamental en la formacion académica, ya que se

desarrollan habilidades criticas como el razonamiento l6gico, la capacidad de
analisis y resolucion de problemas, esenciales para enfrentar los retos de una

sociedad cada vez mas compleja y cambiante.

Sin embargo, su ensefianza y aprendizaje en el nivel de educacion
secundaria enfrentan desafios significativos, como la percepcion generalizada de
que esta asignatura es aburrida, dificil y desconectada de la vida cotidiana de los
estudiantes. Esto genera desmotivacion, falta de interés y, en consecuencia, bajos

niveles de rendimiento.

McClellan dentro de su teoria, menciona que la motivacion “trata del impulso
de obtener éxito y destacar. Y, por tanto la motivacion surge de establecer objetivos
importantes, apuntando a la excelencia, con un enfoque en el trabajo bien realizado

y la responsabilidad”. (McClellan, 1961, como se cité en Pacheco Carrascal, 2015)

La eleccion de este tema surge a través del interés que se tiene por innovar
la manera en la que se lleva a cabo el proceso de ensefianza-aprendizaje en las
aulas de clase, ya gque regularmente algunas de las técnicas y metodologias de
trabajo que se emplean no son tan efectivas para que los estudiantes se sientan
atraidos por la asignatura. Por ende, la razon de integrar las tecnologias digitales

para lograr una motivacion extra en los estudiantes.

El concepto de gamificacion representa una dinamica que aglomera
componentes que, en forma recurrente, vemos en juegos de video, en los que se
pretende la integraciébn de una serie de dinamicas que permiten aumentar la
participacion de los estudiantes en sesiones educativas motivantes y utilmente
entretenidas. (Herberth Oliva, 2016, p.4)

La motivacion desempefia un papel crucial en el proceso de aprendizaje, ya
gue esta estrechamente vinculada con la disposicion y el interés del estudiante por
adquirir nuevos conocimientos. Sin el compromiso activo del alumno, las estrategias

y esfuerzos del docente pueden resultar insuficientes. Por esta razdn, mientras

5



mayor sea la motivacion del estudiante, mas probable sera que logre un aprendizaje

significativo de manera efectiva y duradera.

Tomando en cuenta lo anteriormente sefialado, asi como las experiencias
vividas a lo largo de las distintas jornadas de practica desarrolladas en diversos
espacios, se optd por elegir el tema del desarrollo de la gamificacion mediante el
uso de tecnologias digitales como estrategia de ensefianza para favorecer la

motivacion en grupo de segundo afio de secundaria.
1.3 Interés personal del temay responsabilidad como profesional

Finalizadas las jornadas de observacién y considerando las primeras semanas de
practicas, se pudo analizar que los estudiantes no siempre mostraban una buena
disposicion para realizar las actividades sugeridas, ya que al cuestionarlos acerca
de estas actividades, ellos mencionaron que las consideraban aburridas, accion que
despertd mi interés y se decidié que podria ser un area de oportunidad para mejorar

la motivacién dentro del salén de clases.

Como accion principal, se propone implementar la gamificacion,
combinandola con el uso de tecnologias digitales dentro del aula de clase. Se busca
transformar la dindmica tradicional de ensefianza mediante la incorporacién de
juegos y actividades interactivas que no solo sean atractivas, sino también

motivantes y significativas para los estudiantes.

Se utilizé el ciclo reflexivo de Smyth (1991) para estructurar y analizar de
manera sistematica la experiencia como docente en formacién, mismo en el que se
pretende verificar las acciones tanto positivas como negativas que puedan ayudar
a realizar cambios 0 mejoras en lo que se tiene planeado durante las jornadas de

practica.

Este modelo permite reflexionar sobre las practicas de ensefianza y su
impacto en el aprendizaje de los estudiantes, lo que contribuye al desarrollo de una
mirada critica y fundamentada sobre el desempefio en las jornadas de préctica.
Ademas, facilita identificar fortalezas, areas de mejora y oportunidades para



implementar estrategias pedagodgicas mas efectivas, promoviendo asi un
crecimiento continuo como docente y una mejor adaptacion a las necesidades del

aula.

1.4 Contextualizacion de la problematica planteada

Por medio del analisis y la reflexion llevada a cabo se realizé este informe de
practicas, a través del uso especifico del ciclo reflexivo de Smyth (1991), el cual fue
dirigido a la mejora de la practica dentro del aula. Primeramente se comenzo con la
creacion del plan de accion, enfocado principalmente en la busqueda de una mejora
para erradicar la problematica planteada, misma que fue detectada en la Escuela

Secundaria Técnica No. 65.

Es por ello que dicho documento lleva por nombre: “El desarrollo de la
gamificacibn mediante el uso de tecnologias digitales como estrategia de
ensefianza para favorecer la motivacibn en un grupo de segundo afio de

secundaria.”

A través de la investigacion, la problematica planteada fue respecto a lo
observado durante las primeras jornadas de practicas, de esta manera se hizo la
eleccion de la gamificacibn como estrategia para buscar una mejora en la

motivacion de los estudiantes y a su vez, que su aprendizaje se vea beneficiado.

En cuanto al proceso de ensefianza-aprendizaje de las matematicas, se tomo
en cuenta la busqueda de motivacion hacia los estudiantes, es por ello, que se opto
por una estrategia distinta a lo que normalmente estan acostumbrados. Se idealiz6
utilizar el juego en las actividades correspondientes a la secuencia didactica,
entendiendo “la gamificacion como el uso de mecanicas de juego, percepciones y
pensamientos de juego para involucrar a las personas, motivarlas a la accion,
apoyar su aprendizaje y resolver problemas. (Kapp, 2012; citado por Malvasi &
Recio-Moreno, 2022)

Otra de las necesidades que surgieron a raiz de encontrar una solucion al

problema detectado, fueron que diversas condiciones como la complejidad de las
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materias, los cambios en su entorno, aquellos propios del periodo evolutivo y el
funcionamiento escolar, hace que los jovenes adolescentes se vean implicados en

la pérdida de motivacion. (Leong et al., 2018)

1.5 Objetivos
Para llevar a cabo el siguiente informe se tienen planteados distintos objetivos que

permitan realizar el trabajo que se tiene planeado, destacando un objetivo general,

seguido de algunos especificos que se muestran a continuacion:

1.5.1 Objetivo general
Para planificar y solucionar la problemética que se tiene planteada, se propuso

como meta principal el siguiente objetivo general de este informe de practicas
profesionales:

e Implementar el uso de las tecnologias digitales a manera de
gamificacibn como estrategia de ensefianza-aprendizaje para
favorecer la motivacion en el desarrollo de actividades en un grupo de

segundo afio de la Escuela Secundaria Técnica No. 65.

1.5.2 Objetivos especificos
A través de los objetivos especificos se identific6 una serie de acciones que se

implementaron para llevar a cabo lo que se pretende lograr. Entre ellos se

encuentran:

e Conocer el impacto de la gamificacion, como estrategia de
ensefianza-aprendizaje, en el aumento de la motivacién de los
estudiantes en la asignatura de matematicas.

e Disefiar actividades matematicas basadas en tecnologias digitales
que utilicen la gamificacion para incentivar la participacion y el interés
de los estudiantes.

e Fomentar la interaccion y colaboracion entre los estudiantes a través
de juegos educativos digitales, promoviendo un ambiente de

aprendizaje mas dinamico y participativo.



1.6 Competencias que se desarrollaron durante la practica
Las competencias que se favorecieron con la realizacion de este documento son las

indicadas de acuerdo con el perfil de egreso. Dentro de ellas se encuentran las
competencias genéricas y profesionales, las genéricas que se desarrollaron son las

siguientes:

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento
critico y creativo.
e Utiliza las tecnologias de la informacién y la comunicacion de manera

critica.
Dentro de las profesionales destacan las siguientes:

e Disefia los procesos de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con los
enfoques vigentes de las Matematicas, considerando el contexto y las
caracteristicas de los estudiantes para lograr aprendizajes
significativos.

e Utiliza la innovacién como parte de su practica docente para el
desarrollo de competencias de los estudiantes.

1.7 Descripcion concisa del contenido del documento

El presente informe de practicas profesionales lleva por nombre: “El desarrollo de la
gamificacion mediante el uso de tecnologias digitales como estrategia de
enseflanza para favorecer la motivacion en un grupo de segundo afio de
secundaria”, producto de la intervencién del docente en formacién con el segundo
ano grupo “A”, comprendido en un periodo determinado de la practica docente de la
Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje de las Matematicas en Educacion

Secundaria.

Para el apartado introductorio se realiza una descripcion del lugar en donde
fue llevada la practica docente, asi como de las caracteristicas de los individuos
participantes, se muestra tanto la justificacion como el interés personal del tema. Se

detalla a profundidad la contextualizacion del problema, se afiaden los objetivos



tanto generales como especificos y por ultimo se agregan las competencias que

fueron desarrolladas durante la practica profesional.

En cuanto al segundo apartado, se puso como punto de partida el diagnéstico
correspondiente a la situacién educativa, de tal manera que se pueda describir el
problema mas a fondo. Se plantearon los propdsitos que tendria el plan de accion,
mismo que es argumentado tedricamente para justificar y plantear la secuencia

didactica tomando como base la Teoria de las Situaciones Didacticas.

Con respecto al tercer capitulo, se afiade la pertinencia y consistencia de la
propuesta de mejora empleada, misma en la que se integran los enfoques
curriculares identificados y las competencias que se despliegan en la ejecucion del
plan de accion. Posteriormente, se realiza la descripcién y el andlisis detallado de
la secuencia de actividades consideradas para darle solucion al problema
detectado, asi como la pertinencia del uso de distintos recursos y el procedimiento

realizado para el seguimiento de propuestas de mejora.

Para el penultimo apartado, se afiaden las conclusiones que se obtuvieron
una vez planeada, aplicada, reflexionada, analizada y descrita la propuesta de
mejora. Finalmente, en el capitulo nimero cinco se incorporan las referencias
utilizadas que avalan este documento, asi como los diversos anexos mencionados

al interior del informe de précticas profesionales.
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CAPITULO 2. PLAN DE ACCION

2.1 Diagnostica y analiza la situacion educativa

Durante las primeras visitas a la escuela de préacticas, se realizé un proceso de
observacion que permitié identificar algunos aspectos poco convenientes en la clase
de matematicas. Entre ellos, se destacO que los estudiantes mostraban actitudes
desfavorables, como una evidente falta de motivacion, apatia y desinterés al

momento de realizar las actividades asignadas.

De acuerdo con esto, se decidid aplicar un breve cuestionario de preguntas
cerradas, el cual permitié evaluar el nivel de motivacién de los estudiantes en la
asignatura. El cuestionario fue disefiado con diez preguntas en las que los alumnos

debian responder unicamente con “si” 0 “no” a los planteamientos.

Esto facilitd el analisis y la comparacién de las respuestas obtenidas por los
estudiantes (ANEXO E). Ademas, se elaboraron graficas para cada una de las
preguntas, lo que permitié contrastar de manera visual las respuestas de los
participantes (ANEXO F).

A partir de esta observacion, se identific6 como principal problematica la falta
de motivacion durante la realizacion de las actividades en la clase de matematicas.
La motivacion es un factor clave en el proceso de aprendizaje, ya que influye
directamente en la actitud del estudiante y en su disposicidon para realizar acciones

orientadas a adquirir nuevos conocimientos.

Con el objetivo de abordar esta problematica, se consideré necesario
implementar estrategias innovadoras que fomenten la motivacion de los estudiantes
y promuevan un aprendizaje efectivo. En este contexto, se recurri a la gamificacién,
una metodologia de aprendizaje que utiliza mecanicas de juego para enriquecer el
proceso educativo, ésta ofrece una oportunidad para trabajar aspectos esenciales
como la motivacion, la cooperacion y el esfuerzo, contribuyendo asi a mejorar el

ambiente escolar y el desempefio académico de los estudiantes.
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2.2 Describe y focaliza el problema

Durante el transcurso de la jornada de observacion, asi como también en las
primeras jornadas de practicas en la Escuela Secundaria Técnica No. 65 se
identificaron diversas areas de mejora, siendo la falta de motivacion por parte de los
estudiantes la que méas destacé en las clases de la asignatura de matematicas.

Para ello, se opt6 por utilizar una metodologia poco habitual, en este caso
mediante la gamificacibn, como destacan Egas Villafuerte et al. (2023) la
gamificacidbn es una estrategia versatil que puede aplicarse en diversas areas
tematicas. En ella, al integrar mecanicas de juego en el proceso educativo, los
estudiantes muestran mayor motivacion y, consecuentemente, mejoras en su

rendimiento académico.

Se selecciond el tema de “Resuelve problemas que implican conversiones
en multiplos y submultiplos del metro, litro, kilogramo y de unidades del sistema
inglés (yarda, pulgada, galén, onza y libra), debido a que su abordaje no solo
contribuye al desarrollo de competencias matematicas en el aula, sino que también
resulta fundamental para que los estudiantes puedan aplicar dichos conocimientos
en contextos de la vida cotidiana.

2.3 Planteamiento de propdsitos para el plan de accién
El plan de accion se orienta a implementar estrategias de enseflanza que busquen

mejorar las condiciones detectadas en el aula de segundo grado de secundaria,
relacionadas con la baja motivacién de los estudiantes hacia la asignatura de
matematicas. Dicho plan describe las actividades disefiadas y aplicadas, los
meétodos y recursos empleados, asi como los procesos de evaluacion realizados

para analizar su efectividad.

Para analizar y reflexionar sobre la practica docente, asi como para disefar
un plan orientado a su mejora, se empleo el ciclo reflexivo de Smyth. Este modelo
establece cuatro fases fundamentales: descripcién, analisis, confrontacion y

reconstruccién de las practicas. Ademas, se utilizé la metodologia de investigacion-
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accion, enfocada en promover el cambio educativo mediante un proceso sistematico
gue permite identificar problemas, implementar soluciones y evaluar su impacto en

el contexto escolar.

Durante la elaboracion del Plan de Accion se definieron una serie de
propésitos fundamentales, disefiados para orientar y estructurar de manera efectiva

la ruta metodoldgica a seguir. Entre ellos se destacan:

e Establecer un cronograma de actividades gamificadas que incorpore
herramientas digitales innovadoras, permitiendo evaluar su impacto
en la motivacion de los estudiantes en la resolucién de problemas
matematicos.

e Disefar y ejecutar dinAmicas interactivas basadas en gamificacion
gue fomenten la colaboracion y el trabajo en equipo, promoviendo un
aprendizaje significativo y fortaleciendo la interaccién entre los
estudiantes durante las sesiones de matematicas.

e Analizar los resultados obtenidos de las estrategias de gamificacion
implementadas para reflexionar sobre las practicas docentes y realizar
ajustes que diversifiqguen y enriquezcan el ambiente de aprendizaje en

la asignatura, aumentando el interés y la motivacion en el aula.

2.4 Argumentacion teorica del plan de accién
Para cumplir con los objetivos anteriormente mencionados, se hizo una

investigacion detallada en cuanto a los conceptos principales se refiere, tales como
lo son la motivacion y la gamificacion que se utilizaran como base para desarrollar

el proceso de ensefianza aprendizaje correspondiente.

Generalmente, los estudiantes suelen quejarse de que las clases son
aburridas por que el profesor asi lo desea, mientras que caso contrario, hay
docentes que mencionan que los estudiantes no muestran el interés que
corresponde a su asignatura. Generalmente uno resulta mas culpable que el otro
para que el aprendizaje no sea el adecuado, pero si no resulta una aportacién de

motivacion para ambos lados, en definitiva no habra conocimiento.
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Felix (2005), citado por Naula (2017) menciona que:

‘Al mejorar la motivacion del alumno, aumentara su interés y su
disposicion al esfuerzo y se centraré en las tareas de aprendizaje, con lo que,
consecuentemente, aumentara su rendimiento, mejoraran sus resultados,
disminuirdn sus conductas disruptivas en el aula, disminuiran los conflictos
con sus padres y profesores, mejoraran las relaciones con ellos, aumentaran
su autoestima y, en definitiva, se sentird méas satisfecho consigo mismo.” (p.
17)

La motivacién puede ser entendida como el conjunto de razones por las que
las personas se comportan de las formas en que lo hacen, o bien, contextualizando
en el plano educativo, la motivacion debe ser considerada como la disposicion
positiva para aprender y continuar haciéndolo de una forma auténoma. (Naranjo,
2009, p.153)

De manera literal, la motivacion puede ser bien entendida como una fuente
de donde brota el entusiasmo para que nazcan las cosas que se quieren hacer o
vivir, por lo que, hablando especificamente en el &mbito educativo, el docente es
ese motor que debe generar un entorno de aprendizaje adecuado para que los
estudiantes se interesen por seguir aprendiendo. Es por ello, que el rol del docente
invita a replantear nuestra practica a convertir nuestras aulas en espacios de
interaccion donde el aprender sea posible para todos. (Brooks, 2014; citado por
Naula, 2017, p.18)

Naranjo (2009) cita lo que sefala Ajello (2003):

“la motivacion intrinseca se refiere a aquellas situaciones donde la
persona realiza actividades por el gusto de hacerlas, independientemente de
si obtiene un reconocimiento o no. La motivacion extrinseca, por su parte,
obedece a situaciones donde la persona se implica en actividades
principalmente con fines instrumentales o por motivos externos a la actividad

misma, como podria ser obtener una recompensa.”
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En la actualidad, es comun observar que muchos estudiantes, a pesar de
cumplir con ciertas acciones favorables dentro del ambito escolar —como asistir con
regularidad, entregar tareas o cumplir con trabajos solicitados—, no siempre lo
hacen por una motivacion genuina hacia el aprendizaje. En muchos casos, estas
acciones responden mas bien al deseo de evitar sanciones o simplemente de
aprobar la materia, y no necesariamente al interés o disfrute por adquirir nuevos

conocimientos.

Con el paso del tiempo, a través de las diversas corrientes educativas y el
cambio presente que hay de generacion en generacion, el rol del profesor tiende a
cambiar, ya que no es como se manejaba antes, en donde Unicamente era un
transmisor de conocimiento. Ahora, el docente debe optar por un papel de guia, en
donde sea la persona encargada de motivar a los estudiantes. (Garcia-Casaus et
al., 2020)

Por su parte, Carrién-Salinas (2017) “los estudiantes se han convertido en el
eje principal de la educacién. Han adquirido un rol activo en la construccién de su
aprendizaje. Por lo tanto, es muy recomendable que estén motivados e interesados

en el proceso.” (Citado por Garcia-Casaus et al., 2020, p. 44)

Es por lo que una de las razones por las que se opté favorecer la motivacion
en los estudiantes de educacion secundaria, fue hacer uso de la gamificacion como
estrategia para buscar mejorarla en los estudiantes del segundo afio en la

asignatura de matematicas.

La realidad es que dicho concepto tiene un componente ludico, este va mas
alld que un simple juego. Concretamente, el término gamificacion es un anglicismo
que deriva de la raiz “game”, que significa juego, y el sufijo “ificaction”, que alude a
un proceso productivo, es decir, se podria entender como una “puesta en juego”
(Pascuas et al., 2017).

A su vez, Kapp (2012) menciona que “la gamificacién esta utilizando la
mecanica basada en juegos, la estética y el pensamiento del juego para involucrar

a la gente, motivar la accion, promover el aprendizaje y resolver problemas”. Es por
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eso0, que a través de esta estrategia se busca motivar al estudiante a vivir una
experiencia de aprendizaje significativa, en la que pueda asumir un rol activo,
desarrollar su autonomia y tener el control al momento de enfrentar y resolver los

desafios matematicos planteados.

Werbach y Hunter (2012) propone 3 elementos claves para la gamificacion,

se detallan a continuacion:

Dinémicas
Mecénicas
Cornponentes

Figura 1. Elementos de la gamificacion segin Werbach y Hunter (2012). Fuente de

elaboracién: Carrion-Salinas, 2017.

e La dindmica: es la que moldea a la estructura que se encuentra
implicita en el juego, referida especificamente al concepto.

e La mecanica: determinada por los procesos que se desarrollan
durante el juego, mismos que incluyen elementos como el estado del
triunfo (objetivo principal), retos propuestos, competicion, progresion,
recompensas.

e Por ultimo y no menos importantes se encuentran los componentes,
mismos que se relacionan directamente con la creacion de avatares,
insignias, sistema de puntos, clasificaciones, niveles, bienes virtuales,

etc...

El tema de Resuelve problemas que implican conversiones en multiplos y
submudltiplos del metro, litro, kilogramo y de unidades del sistema inglés (yarda,
pulgada, galén, onza y libra) esta definido especificamente para llevarlo a cabo en
los segundos afos de secundaria, perteneciendo al eje de Magnitudes y Medidas,
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en el cual una de las metas principales es que el estudiante sea capaz de desarrollar
conversiones entre unidades del Sistema Internacional, asi como también del
Sistema Ingles, todo conforme lo sefialado el plan de estudios Aprendizajes Clave
para la educacion Integral (2017).

Una vez determinado el tema que se abordaria en este informe de practicas
profesiones, se procedio a realizar la planeacion correspondiente a los dias en los
que se estaria aplicando la secuencia didactica, misma que tuvo como base a la
metodologia de la investigacion-accion. En funcion de la reflexiébn de la practica
docente, permitié6 que hubiera mejoras al momento de intervenir frente al grupo a

través del andlisis.

Vidal y Rivera (2007) definen a la investigacion-accion como “una forma de
investigacion que permite vincular el estudio de los problemas en un contexto
determinado con programas de accién social, de manera que se logren de forma

simultdnea conocimientos y cambios sociales”. (p.1)

De esta manera, se optd por emplear el ciclo reflexivo de Smyh (1991), el
cual representa una herramienta valiosa para docentes en formacién, ya que
promueve una reflexion profunda y critica sobre la practica educativa. Este enfoque
parte de la idea de que no basta con describir lo que se hace en el aula; es necesario
también analizarlo para comprender las razones detras de nuestras acciones

pedagogicas.

En él se plantea que la reflexion debe realizarse de manera sistematica a
través de un proceso ciclico que incluye diversas etapas: describir lo que sucede en
la practica, indagar el sentido de dichas acciones, confrontar criticamente los
supuestos o problemas presentes, y finalmente, proponer alternativas para mejorar

la intervencion docente.

2.5 Planteamiento del plan de accion
El plan de accion se disefid iniciando con una planificacion del contenido

implementado, en este caso, “medicion y calculo en diferentes contextos”. En dicha

planeacién se distribuyeron y adecuaron las actividades para lograr favorecer la
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motivacion a través de la gamificacion como estrategia de ensefianza en los

alumnos del 2° A.

La secuencia didactica se desarroll6 del 11 al 19 de febrero, centrdndose
especificamente en el contenido propuesto, que constituye el campo de estudio
principal del presente informe de practicas. Se planificaron ocho sesiones para

abordar de manera integral la formulacion, justificacion y aplicacion del tema tratado.

Los planes de clase disefiados en este apartado se enfocan en actividades
de aprendizaje pensadas para incentivar la motivacion de los estudiantes, utilizando
la gamificacion. Esta estrategia de ensefianza tiene como propésito alcanzar las
intenciones didacticas planteadas en cada sesion vy, finalmente, lograr el
aprendizaje esperado: “Resuelve problemas que implican conversiones en multiplos
y submultiplos del metro, litro, kilogramo y de unidades del sistema inglés (yarda,

pulgada, galon, onza y libra)”. (SEP, 2017).

En la primera sesién se abordé el diagndstico del contenido a desarrollar,
teniendo en consideracion los conocimientos previos con los que debe contar el
alumno para poder llevar a cabo las actividades de la secuencia didactica, tales

como.

Resuelve problemas que involucran longitudes y distancias, pesos Yy

capacidades, con unidades convencionales, incluyendo el kildmetro y la tonelada.

El diagnostico se aplic6 a los 23 estudiantes, los reactivos que se les
mostraron en la prueba fueron de distinto tipo, entre ellos preguntas de respuesta
abierta y algunas con opcion mdultiple, esto para identificar aquellas areas de
oportunidad especificas y tener un punto de partida para la secuencia. (ANEXO G)

Dicha prueba diagnoéstica se dividio en tres secciones principales: la primera
de ellas fue de longitudes, seguida por unidades de peso y por ultimo se
consideraron las unidades de capacidad. En donde en cada una de ellas se
realizaron diversos cuestionamientos acerca de unidades de medida especificas.
(ANEXO G1)
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A continuacién, se presentan cada una de las actividades elaboradas para

llevar a cabo durante las siguientes siete sesiones, que a la vez se plantean como

posibles soluciones para la problematica detectada en el aula de segundo grado de

secundaria.

No. de sesion

Nombre de la

actividad

Intenciéon didactica

Herramientas de

aprendizaje

¢,Coémo puedo medir?

Que los estudiantes
midan y calculen
distancias en
diferentes contextos,
y reflexionen sobre la
unidad de medida

empleada.

De manera
colaborativa, los
estudiantes

efectuaran

mediciones con las
partes de su cuerpo
para poder determinar
las dimensiones
internas del salény asi
poder reafirmar el
concepto de medir,
magnitud, unidades
de medida, de
longitud, masa vy

capacidad.

¢, Quién es mas

Que los estudiantes
identifiquen las

unidades de medida

De manera
colaborativa, los
estudiantes realizaran

conversiones

unidades del sistema

2 . del sistema | utilizando los multiplos
rapido? ] ] ] .
internacional y realice | y submultiplos de las
conversiones y | magnitudes que se
submultiplos. utiizan con mayor
frecuencia.
Que los estudiantes | Los estudiantes
. resuelvan problemas | llevaran a  cabo
Conversion de o )
3 que impliquen | conversiones entre el
escalas N ) ) .
conversion de | sistema internacional,

asi como su
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internacional en

representaciones

comprension al tener

los valores a escala.

Sistema Inglés

escala.

Que los estudiantes | Los estudiantes
conozcan y | conoceran las
comprendan el | unidades de medida

sistema inglés (pies,
galones, libras); y
establezcan sus
equivalencias con el
sistema internacional
(metros, centimetros,

litros, kilogramos)

del Sistema inglés,

mientras, relacionan
las equivalencias con
el sistema
internacional,

realizando factores de

conversion.

¢ Entre el Sistema

Que

realicen conversiones

los estudiantes

aplicando las

Los estudiantes
realizaran
conversiones entre el

sistema inglés,

Inglés? equivalencias que hay | ddndose cuenta de las
dentro del sistema | equivalencias que
inglés. existen dentro del

sistema.
Que los estudiantes | Los estudiantes

Equivalencias entre

apliquen en diferentes
situaciones
conversiones entre el

Sistema Internacional

utilizaran el factor de
conversion entre el
sistema internacional

y el sistema inglés, y

sistemas al Sistema Inglés, o | que comprendan la
viceversa y a su vez | relacién de las
analice y comprenda | equivalencias  entre
las equivalencias | los  sistemas  de
entre estos sistemas. | unidades.
Que los estudiantes )
o Los estudiantes
pongan en practica la ]
) ) N demostraran su
El juego final resolucion de o »
aprendizaje adquirido
problemas que ]
o a través de las
impliquen
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conversiones en | sesiones, mediante el
multiplos y | ultimo juego.
submultiplos del
metro, litro, kilogramo
y de unidades del
inglés (yarda,
pulgada, galén, onza y
libra).

Tabla 1. Organizacién de la secuencia didactica empleada. Fuente de elaboracion propia.

2.6 Describe las practicas de interaccion en el aula (acciones, estrategias e
instrumentos).

No. de Sesién 1/7

Nombre de la actividad ¢,Coémo puedo medir?

Intencion Didactica Que los estudiantes midan y calculen distancias en diferentes
contextos, y reflexionen sobre la unidad de medida empleada.

Recursos Consigna
Pizarrén
Tabla de logro
Medallero

Tabla de puntaje

Espacio Aula de clases

Tiempo 45 minutos

El objetivo de la primera actividad es que los estudiantes, de manera colaborativa,
desarrollen la habilidad de medir distintos objetos y espacios dentro de su salon de
clases. Para ello, emplearan como referencia diferentes partes de su cuerpo, como
pies, manos o brazos, comprendiendo asi la relacion entre estas medidas no

convencionales y el entorno que los rodea.

Inicio: se comenzara la clase mencionando a los estudiantes el contenido
que se abordara durante las siguientes siete sesiones, el cual sera “medicion y
calculo en diferentes contextos” con su PDA (Aprendizaje Esperado), que lleva por
nombre “Resuelve problemas que implican conversiones en multiplos y submultiplos

del metro, litro, kilogramo y de unidades del sistema inglés (yarda, pulgada, galon,
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onzay libra)’, y se les indicara que para el desarrollo de las siguientes siete sesiones

se empleara una nueva estrategia de trabajo conocida como gamificacion.

A continuacion, para obtener sus conocimientos previos, se les haran las
siguientes preguntas: ¢conocen lo qué es una unidad de medida?, ¢para qué nos
sirven las unidades de medida?, y por ultimo, ¢qué unidades de medida conocen?
Posteriormente, el grupo se integrara en equipos de cuatro personas, los cuales
permaneceran hasta el final de la secuencia. Enseguida se les hara entrega de la
consigna y se les indicard que comiencen a leerla. (ANEXO H)

Verbalizacion: ahora, una vez leida la consigna, se realizaran las siguientes
preguntas detonadoras: ¢qué es lo que nos dice la consigna?, ¢ qué utilizaran para
medir el largo y el ancho del sal6n?, ¢para que usaran la tabla que se muestra en

la actividad?, ¢qué otras unidades conocen para medir?

Socializacién: los alumnos deberan tener en cuenta que para llevar a cabo la
actividad dispondran de 15 minutos, mientras tanto, se estara monitoreando su
avance. En caso de que se presenten dudas, se les haran preguntas para una mejor
compresion de la actividad: ¢ qué pueden hacer si ya no pueden medir con alguna
parte de su cuerpo porque ya no se alcanza?, ¢creen que al comparar sus

respuestas con las de sus comparieros sean las mismas?

Puesta en comun: en este momento, cada uno de los equipos compartira con
el resto del grupo las respuestas que obtuvieron al desarrollar la actividad y se les
realizaran las siguientes preguntas: ¢existen diferencias entre los resultados de la
tabla de otros equipos y la suya?, ¢a qué creen se debe, si estan utilizando las
mismas partes de su cuerpo?, ¢ cual de estos resultados consideran correcto?, ¢ qué

procedimiento llevaron a cabo?

Institucionalizacion: por ultimo, para concluir la actividad se les hara mencion
de que para poder medir un espacio determinado o algun objeto, pueden emplear

diversos métodos, entre ellos, los que antiguamente se utilizaban, como lo eran las
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brazas, los codos, las manos, los dedos y uno que actualmente se sigue empleando

en determinado sistema, los pies.

No. de Sesién 217

Nombre de la actividad ¢, Quién es mas rapido?

Que los estudiantes identifiquen las unidades de medida del
Intencion Didactica sistema internacional y realice conversiones y submultiplos.

Recursos Consigna
Pizarrén
Tabla de logro
Medallero

Tabla de puntaje

Espacio Aula de clases

Tiempo 45 minutos

El objetivo de la actividad es que los estudiantes comparen diversas unidades de
medida del Sistema Internacional y las comparen entre diversos seres humanos. A
través de esta experiencia, podran identificar y realizar conversiones entre dichas
unidades, incluyendo multiplos y submultiplos, fortaleciendo asi su comprension de

este sistema.

Inicio: Para activar conocimientos previos, se les preguntara a los estudiantes
si conocen alguna unidad de medida, ya sea de longitud, peso o capacidad. A partir
de sus respuestas, se fomentara la reflexion sobre la importancia y el uso de dichas

unidades en la vida cotidiana.

Verbalizacion: se entregara la actividad a los estudiantes y se les concederan
unos minutos para leerla y analizarla. Posteriormente, se formularan preguntas
clave para evaluar su comprension y orientar su resolucion, tales como: ¢ qué es lo
gue nos dice la consigna?, ¢qué unidades de medida utilizaran para saber la

distancia que recorren los seres vivos?, ¢ qué unidades de medida utilizaran para
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saber el peso de estos?, ¢qué deben de hacer con los datos que les muestra la
tabla? (ANEXO 1)

Socializacién: se destinaran 20 minutos para que los estudiantes trabajen en
equipo y resuelvan la actividad. Durante este tiempo, se realizard un monitoreo,
brindando apoyo y planteando preguntas que fomenten la reflexion, tales como:
¢cuantos metros tiene un kilbmetro?, ¢cuantos centimetros hay en un metro?,
¢cuantos miligramos tiene un kilogramo?, ¢qué unidades son las mas pequefias

que aparecen en la actividad?, ¢y cuales unidades son las mas grandes?

Puesta en Comun: cada equipo anotara las respuestas obtenidas en el
pizarron y compartird el procedimiento seguido para llegar a ellas. Mientras
exponen, los demas equipos contrastaran los procedimientos con los suyos,

identificando similitudes y diferencias.

Con base en las respuestas presentadas, se abrird un debate en el que los
estudiantes argumentaran y justificaran sus resultados. Para ello, se les guiara con
preguntas como: ¢qué relacion encontraste entre las unidades de medida
utilizadas?, ¢qué procedimiento utilizaron para encontrar la distancia y el peso de
los seres vivos?, ¢,como supieron cual ser vivo es mas rapido?, ¢ cual es el ser vivo

mas lento?, ¢es un kilogramo mayor o menor que 1,000 gramos?

Institucionalizacion: para consolidar el aprendizaje, se proporcionara a los
estudiantes una infografia como un medio de representacion visual de los multiplos
y submultiplos de las unidades mas comunes del Sistema Internacional (kilogramo,
litro y metro). Asimismo, se explicaran diferentes métodos para resolver
conversiones, tales como el método de la escalera, la regla de tres y el factor de
conversion. (ANEXO J)

No. de Sesién 3/7

Nombre de la actividad Conversion de escalas

Intencion Didactica Que los estudiantes resuelvan problemas que impliquen
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conversion de unidades del sistema internacional en
representaciones escala.
Recursos e Consigha
e Pizarrén
e Tabla de logro
e Medallero
e Tabla de puntaje
Espacio Aula de clases
Tiempo 45 minutos

El objetivo de la tercera sesién serd que los estudiantes realicen diversas
conversiones de unidades para resolver problemas que impliquen una cierta escala
determinada en un mapa, haciendo uso de los recursos que se les proporcionaron

anteriormente.

Inicio: Para comenzar con la clase, se les pedira a los estudiantes que hagan
uso de su cuaderno en donde se deben de encontrar los recursos extras como la
infografia que se les proporciond para resolucion de la actividad anterior y que

servira como apoyo para la consigna del dia de hoy.

Verbalizacion: se hard entrega de la hoja con la actividad correspondiente
para que los alumnos lean y analicen de qué se trata. Posteriormente, se realizaran
determinadas preguntas para conocer la comprension de su lectura y que éstas
sirvan para orientar la resolucion. Algunas preguntas seran: ¢qué es lo que nos
menciona la consigna? y ¢qué operaciones matematicas pueden realizar para

conocer el resultado de la escala?

Socializacién: los equipos dispondran de 20 minutos para trabajar en
conjunto y finalizar la actividad. Mientras tanto, se realizard el monitoreo
correspondiente y se les estaran planteando algunas preguntas para reconocer su
comprension acerca de lo que van a realizar. Dichas preguntas seran las siguientes:
¢qué escala se esta utilizando?, ¢ a cuanto equivaldrian dos centimetros utilizando
dicha escala?, ¢ qué representa cada color de los segmentos (rojo, morado, verde)?

,.qué unidades de medida se mencionan en la actividad?, ¢qué operaciones
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matematicas necesitan usar para convertir metros a kildbmetros, hectémetros o

decametros?

Puesta en comun: después de que la mayoria de los equipos terminen la
actividad, se les invitard a varios de ellos a compartir sus respuestas y explicar los
procedimientos que usaron para obtenerlas. Mientras tanto, los demas estudiantes
deberan estar haciendo una comparacion de resultados entre ellos y discutir las

diferentes formas de llegar a un mismo resultado.

Institucionalizacion: para finalizar la sesion, se retomaran las ideas
principales trabajadas durante la clase, haciendo énfasis en los procedimientos de
conversiony el uso correcto de la escala en un mapa. Asi como también se explicara
nuevamente cémo convertir unidades a partir de una escala dada y se reforzaran

las equivalencias entre metros, kilbmetros, hectometros y decametros.

No. de Sesién 417

Nombre de la actividad Sistema Inglés

Que los estudiantes conozcan y comprendan el sistema inglés

(pies, galones, libras); y establezcan sus equivalencias con el

Intencion Didactica sistema internacional (metros, centimetros, litros, kilogramos)

Recursos e Consigha
e Pizarrén
e Tabla de logro
e Medallero
e Tabla de puntaje

Espacio Aula de clases

Tiempo 45 minutos

Para la cuarta sesion se espera que los estudiantes conozcan las unidades de
medida del Sistema Inglés, a partir de situaciones contextualizadas que reflejen su
uso cotidiano. Asimismo, se pretende que los estudiantes sean capaces de
establecer relaciones de equivalencia entre estas unidades y aquellas que

pertenecen al Sistema Internacional.
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Inicio: se recordaré a los estudiantes que en la sesidn anterior trabajaron con
conversiones entre unidades del Sistema Internacional aplicadas a escalas en
mapas. Ahora, para esta nueva sesion se les comentara que conoceran y trabajaran
con unidades del Sistema Inglés, que se utilizan comunmente en paises como

Estados Unidos.

Verbalizacion: se les hara la entrega de su hoja de trabajo y van a disponer
de algunos minutos para que la lean y comprendan lo que se les esta mencionando
en cada problema. Se hara un acompafiamiento de la lectura con preguntan como
las siguientes: ¢qué sistema de unidades se mencionan en los problemas que se
les presentaron?, de las unidades de medida que se mencionan, ¢cuales son
aquellas de las que han escuchado hablar?, ¢en qué contextos han visto que se
utilicen? (ANEXO K)

Se aclararan dudas sobre las unidades desconocidas y se les animara a
identificar las equivalencias que deben usar. También se les recordara que deben

justificar sus procedimientos.

Socializacién: los equipos contaran con 20 minutos para resolver la actividad
de manera colaborativa. Durante este momento, se observara y guiara con
preguntas detonadoras para validar su comprensién y apoyar sus razonamientos,
tales como: ¢cémo podemos conocer la medida de un solo pie para el problema
uno?, en el problema numero dos, ¢de qué manera sabran a cuanto equivale un
galon en litros?, y por ultimo, ¢qué operaciones matematicas deberan realizar para

el problema numero tres?

Puesta en comun: una vez concluido el tiempo, se pedird a los equipos que
compartan sus respuestas y procedimientos para algunos de los incisos. Se
moderara la discusion y se promovera la comparacion de respuestas entre grupos
de trabajo, preguntando: ¢llegaron al mismo resultado, ¢qué procedimiento

usaron?, ¢fue diferente al de otro equipo?, ¢qué conversion resulté mas facil de
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realizar?, ¢y cual fue mas complicada?, ¢qué cambiarian si tuvieran que volver a

resolverlo?

Institucionalizacién: se hara hincapié en que hay ocasiones en las que puede
haber diversos caminos validos para la resolucion de algunos problemas, siempre
y cuando el razonamiento sea el adecuado y se utilicen de manera correcta aquellos

datos que se les proporcionan.

Se explicara que el Sistema Inglés usa unidades como pies, galones y libras,
este se utiliza principalmente en Estados Unidos, mientras que el Sistema
Internacional usa metros, litros y kilogramos y es el que utilizamos en nuestra vida

cotidiana.

Por ultimo, se destacara la importancia de usar las equivalencias correctas,
de realizar operaciones con atencion a las unidades y de verificar los resultados con

sentido logico. Para ello, se les proporcionara material de apoyo visual. (ANEXO L)

No. de Sesién 517

Nombre de la actividad ¢Entre el Sistema Inglés?

Que los estudiantes realicen conversiones aplicando las

Intencidn Didéctica . : : N
equivalencias que hay dentro del sistema inglés.

Consigna
Pizarron

Tabla de logro
Medallero

Tabla de puntaje

Recursos

Espacio Aula de clases

Tiempo 45 minutos

En la quinta sesion se propondra que los estudiantes realicen distintas conversiones
entre unidades que pertenecen al Sistema Inglés, tales como lo son las pulgadas,
millas, yardas, onzas, galones y libras. Por medio de actividades que tratan de la

vida diaria, se espera que los alumnos fortalezcan su comprension sobre el
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funcionamiento de este sistema, asi como la capacidad de que resuelvan problemas

qgue impliquen conversiones entre diversas unidades de medida.

Inicio: se recordard brevemente que en la sesion anterior trabajaron con
conversiones entre el Sistema Inglés y el Sistema Internacional, y que hoy
profundizaran en el uso del Sistema Inglés de unidades, especificamente en

problemas cotidianos.

Se les hard mencion de que resolveran situaciones en las que se emplean
diversas unidades de medida que se utilizan frecuentemente en paises como
Estados Unidos. Ademas, conoceran sobre la utilidad de convertir unidades
correctamente en contextos reales, como el cuidado de la salud, la alimentacion y

los viajes.

Verbalizacion: se les hara entrega de la hoja de trabajo y para que no haya
tantas complicaciones, se indicara que podran hacer uso del material de apoyo que

se les entregd en la sesion anterior. (ANEXO M)

Ademas, después de que los estudiantes lean en equipos cada uno de los
problemas, se les pedira que identifiquen tres elementos clave de cada problema:
los datos que se conocen, el procedimiento que deben aplicar y por ultimo, que

anoten el resultado que se les pide obtener.

Socializacién: a partir de este momento, habra un lapso de quince minutos
en el que los estudiantes resolveran los problemas de forma colaborativa,
intercambiando ideas y procedimientos. A su vez, se estara circulando entre las filas

para observar su progreso.

Se plantearan preguntas que ayuden a validar y profundizar su
razonamiento, tales como: ¢como pueden estar seguros de que su procedimiento
es correcto?, ¢qué equivalencias estan usando?, ¢donde las encontraron?, ¢queé
operaciones deberan usar? ¢ multiplicacion, division, fracciones...?, ¢ han visto estas

unidades en algun producto o situacién cotidiana?
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Puesta en comun: pasado el tiempo asignado, todos los equipos deberan
tener resuelta la actividad y se invitard a un par de grupos de trabajo a compartir
Sus respuestas y estrategias frente al grupo. De esta manera, se promovera la
discusion y la comparacion de métodos a través de lo siguiente: ¢ Alguien lo resolvid
de una manera distinta?, ¢ llegaron al mismo resultado?, ¢ En qué problema tuvieron
mas dudas y coémo lo resolvieron?, ¢ Cual procedimiento les parecio mas sencillo y

por qué?

Institucionalizacién: para finalizar, se retomaran los aprendizajes del dia,
formalizando que las unidades del Sistema Inglés requieren ser comprendidas y
convertidas con base en equivalencias, ademas de que resolver problemas implica

identificar claramente datos y procedimientos para llegar a los resultados.

Por otro lado, las conversiones entre unidades son fundamentales en
diversos contextos de la vida diaria de las personas, por lo que hay que saber leer

y comprender cuidadosamente los datos y hacer las operaciones correctas es

esencial para llegar a respuestas l6gicas y utiles.
No. de Sesion 6/7
Nombre de la actividad Equivalencias entre sistemas

Que los estudiantes apliguen en diferentes situaciones
.2 nversion ntre el Sistema Internacional al Sistema Inglé

Intencién Didactica conversiones entre el Sistema Internacional al Sistema Inglés,

0 viceversa y a su vez analice y comprenda las equivalencias

entre estos sistemas.

Recursos Consigna
Pizarrén
Tabla de logro
Medallero

Tabla de puntaje

Espacio Aula de clases

Tiempo 45 minutos
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Para la penultima sesion se planteara que los estudiantes apliquen y refuercen su
comprension sobre las conversiones entre ambos sistemas con los que se viene
trabajando, identificando las situaciones en las que se requiere sacar equivalencias

de un sistema a otro.

Inicio: se recordara brevemente la actividad realizada en la sesion anterior,
relacionada con conversiones de unidades y comparaciones. A continuacion, se les
indicara que la clase del dia de hoy se centrara en resolver problemas matematicos
contextualizados con conversiones de unidades de medida como millas, kilbmetros,
litros, galones, libras y kilogramos, asi como la aplicacion de razonamientos

matematicos en situaciones cotidianas.

Verbalizacion: la hoja de trabajo correspondiente a la actividad seis seré
entregada y se les pedira a ciertos alumnos que lean en voz alta las indicaciones y
los problemas que se les presentan, mientras que el resto del grupo tendra que estar
siguiendo la lectura. (ANEXO N)

Socializacion: para la resolucion de la actividad, contaran con un tiempo
determinado de 20 minutos, mismos que seran utilizados para desarrollarla.
Posteriormente, se realizardn preguntas detonadoras para guiar a una mejor

comprension.

Algunos de estos cuestionamientos seran los siguientes: ¢qué unidades
estan usando los autos para indicar su rendimiento?, ¢qué necesito saber para
poder comparar estos dos vehiculos?, ¢conocemos cuales son las equivalencias

entre millas, kilbmetros, litros y galones?

Puesta en comun: una vez finalizado el tiempo asignado, se invitara a un par
de equipos a compartir sus respuestas y los procedimientos que utilizaron para
llegar a ellas. Los equipos explicaran como realizaron las conversiones, asi como
también mencionaran cual auto recomendarian y por qué, al igual como quién

conserva mas masa entre Mario y su amigo.
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Institucionalizacion: se retomaran los ejercicios que se les presentaron y se
utilizaran los procedimientos que presentaron los estudiantes para enfatizar la
importancia de expresar los resultados en la misma unidad de medida para que dos
cantidades sean comparadas.

Para cerrar con la clase se formalizara que una milla equivale
aproximadamente a 1.609 km, mientras que una libra es igual a 0.4356 kg y se
concluird que este tipo de conocimientos son importantes para llegar a tomar
decisiones en nuestra vida diaria es por ello que se utilizaron problemas

contextualizados en el dia a dia de las personas.

No. de Sesién 717

Nombre de la actividad El juego final

Que los estudiantes pongan en practica la resolucién de
Intencidn Didéctica L . -
problemas que impliquen conversiones en mudltiplos y
submdltiplos del metro, litro, kilogramo y de unidades del

inglés (yarda, pulgada, galén, onza y libra).

Recursos Consigna
Pizarrén
Tabla de logro
Medallero

Tabla de puntaje

Espacio Aula de clases

Tiempo 45 minutos

Para la ultima sesion, los estudiantes deberan poner en practica sus habilidades
para resolver problemas que impliguen conversiones entre multiplos y submultiplos

de unidades del Sistema Internacional, asi como unidades del Sistema Inglés.

Inicio: para comenzar la sesion, se trasladara al grupo del salén de clases al
aula de medios para llevar a cabo la actividad con la que se cierra el tema. Ya en el

lugar, se recordara brevemente a los estudiantes lo que se ha abordado durante las
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ultimas clases sobre conversiones de unidades tanto del Sistema Internacional

como del Sistema Inglés.

Se explicara que esta seré la ultima actividad del tema, por lo que se pondran
en préactica los conocimientos adquiridos. Se indicara que la dinamica consistira en

trabajar en parejas (dos estudiantes por computadora).

Verbalizacion: una vez ubicados y organizados, se proyectara la actividad
que sera llevada a cabo mediante la plataforma de Kahoot. Los estudiantes leeran
detenidamente los enunciados de los problemas junto con su pareja, e identificaran
las unidades implicadas en cada uno de ellos para darle respuesta a dicho

cuestionamiento.

Socializacién: conforme vayan avanzando las preguntas y problemas, se
reforzard la interaccion con los estudiantes mediante las siguientes preguntas: ¢,qué
sistema de unidades aparece en este problema?, ¢qué conversion debes realizar
primero?, ¢qué multiplos o submultiplos del metro, litro o kilogramo se han

encontrado?, ¢cémo puedes comprobar que tu resultado tiene sentido?

Puesta en comun: enseguida de terminar todos los cuestionamientos, se
retomara la atencion grupal para conocer al equipo ganador de la ultima actividad.
Posteriormente algunas personas nos compartirAn sus opiniones acerca de la

actividad de cierre.

Institucionalizacion: para cerrar la sesion y concluir con el tema, se retomara
las ideas principales expresadas por los estudiantes, destacando los

procedimientos correctos y las equivalencias mas importantes entre unidades.

2.7 Argumentacion tedricay metodoldgica de situaciones relacionadas con
el aprendizaje

Para este documento se propuso como meta principal la mejora de la motivacion
por medio de la gamificacidn para la ensefianza de la conversién de unidades tanto

del Sistema Internacional, como del Sistema Inglés, utilizando problemas que
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involucren situaciones de la vida cotidiana para que consideren la relevancia del

tema.

Para llevar a cabo la planeacion diaria de las actividades se utilizo la Teoria
de las Situaciones Didacticas desarrollada por Guy Brousseau, la cual busca
proponer un modelo de ensefianza que se enfoca en el proceso centrado en
construir el conocimiento de las matematicas utilizando un contexto basado en la

vida cotidiana.

La Teoria de las Situaciones Didacticas propone un enfoque distinto al
tradicionalista, en el que se permite una construccidon que comprende las
interacciones sociales que hay entre los alumnos, docentes y los saberes

matematicos que estan presentes en las clases.

Esta teoria toma en cuenta una relacién de un par de momentos, el primero
es aquel en el que se entrelazan tres elementos fundamentales: el docente, el
estudiante y el saber. Si el docente tiene la intencién de ensefar al alumno un saber

matematico dado, se presenta una situacion didactica.

No obstante, se menciona que no es posible que haya una manera de
comunicar directamente el saber al alumno, por lo que es necesario que se aplique
una estrategia indirecta. Esta consiste en crear condiciones del aprendizaje por

adaptacién, mediante lo que se conoce como situacién a-didactica.

Se plantea la idea de que exista un contrato didactico, el cual se puede
definir como un conjunto de normas con clausulas propias, que organice la relacion
entre los alumnos, el maestro y el contenido a desarrollar. Por lo tanto, dichos
acuerdos son un cumulo de expectativas que el profesor espera de sus estudiantes,

asi como también los estudiantes del profesor.

Brousseau le dio una suma importancia a las caracteristicas que debia de
tener el medio con el que el alumno interactia para adquirir un conocimiento

determinado. Citando palabras de Artugue, Haspekian y Corblin-Lenfant (2014), el
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medio es el sistema con el que los estudiantes interactian en una situacion a-
didactica. Puede ser material (cajas de cartdn, fichas de colores, software de
geometria) o intelectual (tareas, problemas o situaciones). De esta manera el medio
simboliza los elementos de la realidad material o intelectual sobre los que operan

los alumnos para solucionar una tarea.

La Teoria de las Situaciones Didacticas se divide en cuatro escenarios: de
accion, formulacion, devolucién e institucionalizacion. En la primera, el estudiante
trabaja con un problema en el que aplicara sus conocimientos previos, para que de
esta manera llegue a determinado saber. Dicho de otro modo, el alumno interactia
con el medio didactico, para pasar por la resolucion de problemas y que finalmente

concluya con la adquisicién de cierto conocimiento.

Después, en la formulacién tenemos un trabajo grupal, en donde se necesita
de la comunicacién de los alumnos y de compartir experiencias para la construccion
del conocimiento, de tal manera que es importante mantener un control de las ideas

y opiniones expresadas.

Otra situacion es la de validacién, donde una vez que los estudiantes
interactuaron de manera individual o grupal con el medio didactico, se valida lo que
se ha trabajado y se discute con el docente acerca de lo anteriormente hecho para

verificar si es correcto.

Finalmente, la institucionalizacion representa el cierre de una situacion
didactica, en la que una vez que los estudiantes han construido su conocimiento, lo
anico que resta es que el docente retome lo hecho hasta el momento y lo formalice,

mediante la clarificacion de conceptos en los que se tuvo ciertas dificultades.

Por lo tanto, la Teoria de las Situaciones Didacticas permite que sea el mismo
estudiante quien se encargue de construir el conocimiento matematico, en donde el
papel del docente funge mas como un guia y de esta manera, sea un acomparfante

en dicho proceso.
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CAPITULO 3. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA
Para erradicar la problematica detectada mediante la observacion y el cuestionario
anteriormente mencionado, se llevaron a cabo siete sesiones que fueron aplicadas
al interior del grupo de 23 estudiantes, mismas que para cumplir con una mejora,

fueron reflexionadas y analizadas a detalle.

Se fij6 como principal propdésito del plan de accion el uso de la gamificacion
como una estrategia para favorecer la motivacion el contenido de Sistemas de
Unidades, el cual pertenece al eje de forma, espacio y medida, especificamente al
tema de magnitudes y medidas.

Durante el desarrollo de las sesiones hubo aspectos que se tuvieron que
tomar en cuenta durante la realizacion de ellas, en las que se tuvieron que hacer los
ajustes necesarios. Hubo aspectos favorables, por ejemplo, los estudiantes
mostraron una respuesta positiva a la estrategia que se aplicd, terminando sus
actividades, participando, mostrando un trabajo colaborativo y una sana convivencia
grupal. Por otro lado, una de las incidencias mas considerables que se presentaron
fue un cambio en el horario de las clases, en donde a cada sesion se le restaron

cinco minutos.

3.1 Pertinencia y consistencia de la propuesta

Para llevar a cabo la intervencion se hizo uso de la gamificacion en el grupo de
segundo afo, en donde se establecieron actividades que serian realizadas tanto
dentro como fuera del aula. Especificamente se hizo uso del aula de medios con la
que cuenta la institucion para reforzar lo aprendido durante los dias

correspondientes a estas actividades.

Torres y Romero (2018) mencionan que la gamificacion tiene como finalidad
lograr una motivacion intrinseca en los alumnos, es decir, activar el deseo por
continuar aprendiendo a través del compromiso de atencion e interaccion

(engagement) que la dinamica ludica ofrece en forma de recompensas, estatus,
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logros y competiciones, es por ello que toma relevancia el hecho de integrar dicha

estrategia dentro las clases de matematicas.

Para lograr con la meta principal se afiadieron elementos esenciales de la
gamificacién, los cuales fueron utilizados tanto de manera impresa como digital.
Fueron puestos en evidencia al interior del grupo y de esta manera los estudiantes

observaban su progreso al desarrollo de cada actividad. (ANEXO O)

3.2 Identificacion de enfoques curriculares

Respecto al tema de Sistemas de Unidades, se tom6 como base el Plan y Programa
de Estudios Aprendizajes Clave para la Educacion Integral (2017), en donde se
indica que los estudiantes deben dominar diversas formas eficientes y rapidas de
hacer una conversion de unidades, tanto del Sistema Internacional, como del

Sistema inglés, debido a su frecuente uso extraescolar.

Este curriculo de la educacion basica se concentra en el desarrollo de
aprendizajes clave, es decir, aquellos que permiten seguir aprendiendo de manera
constante y que contribuyen al desarrollo integral de los estudiantes. Con un
enfoque al que le pertenecen estrategias de aprendizaje que promueven la
indagacioén, creatividad, colaboracién y la motivacién, sobresale el aprendizaje

basado en preguntas, problemas y proyectos.

Se utiliza la resolucion de problemas como meta de aprendizaje para adquirir
conocimientos matematicos y fomentar actitudes positivas hacia lo académico, es
por ello que se hace uso de contextos reales de la vida cotidiana para que los
estudiantes traten de emplear de manera flexible conceptos, técnicas, métodos o

contenidos en general.

Mediante actividades que utilizan herramientas tecnolégicas es posible
promover en los estudiantes la exploracion de ideas y conceptos matematicos, asi
como el analisis y modelacion de fenGmenos y situaciones problematicas (p. 165).

Dichas actividades estuvieron orientadas a través de preguntas y reflexiones
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hechas por el profesor que adopto el papel de guia para que los alumnos con el uso

de conocimientos previos construyan conocimiento nuevo.

3.3 Competencias desplegadas en la ejecucién del plan de accién

Haciendo uso del Plan de Estudios de la Licenciatura en la Ensefianza y Aprendizaje
de las Matematicas en Educaciébn Secundaria, se implementaron diversas
competencias tanto genéricas, como profesionales y disciplinares. Para llevar a

cabo el desarrollo del plan de accién, se pusieron en practica las siguientes:
Competencias genéricas:

Atienden al tipo de conocimiento y actitudes que deben desarrollar los
egresados para regularse como un profesional consciente de los cambios sociales,

cientificos, tecnolégicos y culturales. Entre ellas se destacan las siguientes:

e Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento
critico y creativo.
e Ultiliza las tecnologias de la informacion y la comunicaciéon de manera

critica.
Competencias profesionales:

Sintetizan e integran los conocimientos, habilidades, actitudes y valores
necesarios para los docentes, mediante ellas permitiran al egresado atender
situaciones y resolver problemas del contexto escolar y de los aprendizajes de los

estudiantes. Se encuentran:

e Disefa los procesos de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con los
enfoques vigentes de las Matematicas, considerando el contexto y las
caracteristicas de los estudiantes para lograr aprendizajes
significativos.

e Utiliza la innovacion como parte de su practica docente para el

desarrollo de competencias de los estudiantes.
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Competencias disciplinares:

Ponen en evidencia el tipo de conocimientos que forman parte del ambito

académico, en este caso en el area de las matematicas. Aqui tenemos:

e Atrticula las distintas ramas de las Mateméticas incorporando otras

disciplinas, para facilitar el analisis de una situacion modelada.

3.4 Descripcion y andlisis detallado de las secuencias de actividades
consideradas para la solucion del problema

Para desarrollar la secuencia didactica se empled la metodologia anteriormente
mencionada, la Teoria de las Situaciones Didacticas de Guy Brousseau (1986),

donde menciona que:

“El alumno aprende adaptandose a un medio que es factor de
contradicciones, de dificultades, de desequilibrios, un poco como lo hace la
sociedad humana. Este saber, fruto de la adaptacion del alumno, se

manifiesta por respuestas nuevas que son la prueba del aprendizaje.”

Para llevar a cabo las actividades correspondientes a cada una de las siete
sesiones, fueron considerados los siguientes momentos: verbalizacion,
socializacion, puesta en comun e institucionalizacion. No sin antes recalcar que se
tomaron como referencia las cuatro situaciones empleadas en la Teoria de las

Situaciones Didacticas, las cuales son se muestran en la siguiente tabla.

Situacion Descripcién

Accion El estudiante actlla sobre un medio, dicha situacion requiere

Unicamente de la puesta de conocimientos implicitos.
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Formulacién Los estudiantes deben formular un mensaje de manera explicita
hacia otros alumnos receptores, mismos que deben
comprenderlo y actuar sobre un medio con base al conocimiento

del contenido en el mensaje.

Validacion Se deben emitir ideas y opiniones para que de manera grupal se

llegue a un acuerdo sobre la certeza de estas mismas.

Institucionalizacion Panizza (2003) sefiala que (Brousseau, 1994) la define como “la
consideracion “oficial” del objeto de ensefianza por parte del
alumno, y del aprendizaje del alumno por parte del maestro, es
un fendmeno social muy importante y una fase esencial del
proceso didactico: este doble reconocimiento constituye el objeto

de la institucionalizacion.”

Tabla #2 - Momentos de la Teoria de las Situaciones Didacticas de Guy Brousseau.

Abreviaturas

Para realizar la descripcion del desarrollo de la secuencia didactica se
emplearon algunas siglas para mantener restringida la informacion de las personas
involucradas en las actividades planeadas, por lo que se catalog6 de la siguiente

manera:

e Alumnos/as: As
e Alumno/a: A —> Seguido del numero del equipo al que corresponde,
por ejemplo, un alumno del equipo tres: A3.

e Docente en formacion: Def

Se presenta la descripcion analizada de la secuencia que consta de siete
sesiones aplicadas para buscar favorecer la motivacién a través del uso de la
gamificaciébn apoyandose con las tecnologias digitales como estrategia para la

ensefianza de los Sistemas de Unidades y sus conversiones.
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Antes de iniciar con la ejecucion del plan de accidén, a los estudiantes se les
hizo saber la estrategia llamada gamificacion, la cual fue disefiada para ser utilizada
los siguientes dias en busca de que se construya y reafirme el conocimiento de

dicho tema mencionado.

Se les indicaron los elementos que formarian parte de la gamificacion en
cada una de las clases, tales como el sistema de puntos, nivel de logro, ranking y
finalmente el medallero. De esta manera, se procedio al armado de los equipos que
buscarian trabajar de manera colaborativa durante los dias que se emplearia dicha
estrategia, estos pequefios grupos serian conformados por cuatro estudiantes,
mismos que debian elegir un nombre con el que se identificaran, un avatar y

seleccionar a un integrante para que fuera el capitan. (ANEXO P)
Sesién 1/7 - ¢ Cémo puedo medir?

Intencion didactica: Que los estudiantes midan y calculen distancias en

diferentes contextos, y reflexionen sobre la unidad de medida empleada.

Recursos utilizados: hoja de consigna, pizarron, tabla de logro, medallero,
tabla de puntaje, proyector, laptop.

Inicio: para iniciar con la sesion se les menciond a los estudiantes que el
contenido de Sistemas de Unidades seria el tema que veriamos durante los
préximos dias. Asi como también se les indicé que al término de la secuencia y una
vez aplicada la estrategia de gamificacion, ellos tendrian que haber desarrollado la
habilidad para realizar conversiones de los dos distintos sistemas que se analizarian

en las clases, es decir, el Sistema Internacional y el Sistema Inglés.

Una vez dicho esto, para recuperar algunos conocimientos previos de los
estudiantes, se les hicieron preguntas para averiguar que unidades de medida

conocian:

Def: ¢ Qué unidades de medida conocen?
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A3: ¢Unidades de medida?, ¢,como las del metro, litro y todo eso profe?
Def: Si, justamente como de ese tipo de unidades.

A3: Ah, pues estan las que son como el litro o el mililitro.

A2: El metro, kilometro, centimetro y milimetro, ¢ no profesor?

Def: Es correcto, esas pueden ser algunas unidades de medida. ¢ Son todas

las que conocen?

A4: No profe, también pueden ser el kilo, el gramo, una tonelada y como

esas, ¢no?

Def: Muy bien, justamente mencionaron las tres magnitudes que veremos
durante los siguientes dias: las unidades de magnitudes de capacidad, masa y

longitud.

Posterior a ello, las ideas que proporcionaron los estudiantes fueron tomadas
en cuenta para la realizacion de la primera actividad y se les hizo el siguiente

cuestionamiento:

Def: Bien, ustedes ya mencionaron algunas unidades de medida que se
emplean hoy en dia, pero ¢ saben de donde provienen por ejemplo, las unidades de

longitud?
As: No.

Def: Para la primera actividad, tomaremos como ejemplo ese tipo de unidad,

veremos de dénde provienen y responderemos algunas cosas de su consigna.

Enseguida, se les pidi6 que se integraran en los equipos formados con
anterioridad, se hizo entrega de la hoja de consigna y se les indicé que tenian un
par de minutos para leerla.
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Verbalizacion: enseguida de leer la consigna, se le pidié a un estudiante que

apoyara leyéndola una vez mas en voz alta y al finalizar se pregunto lo siguiente:
Def: ¢ De qué nos habla la consigna?

A6: De que en la antigiedad habia algunas civilizaciones que para medir

ciertas cosas o lugares, empleaban partes de su cuerpo.
Def: Muy bien, ¢y se menciona algo mas?

A2: Si maestro, que empleaban partes de su cuerpo como las manos, pies,
dedos, codos y hasta los brazos.

Def: ¢ Y qué es lo que les esté pidiendo hacer?

As: Medir ciertas partes del salén con nuestras partes del cuerpo y llenar la

tabla que viene ahi.
Def: Perfecto, ¢ hay alguna duda de lo que tienen qué hacer?
As: No profesor.

Previo a que los estudiantes comenzaran a responder su hoja de consignas,
se les hizo saber los siguientes puntos para el desarrollo de cada una de las

sesiones:

e Una vez asignado el tiempo para cada actividad, no hay ningun tipo
de prorroga.

e Deben de trabajar Unicamente en los equipos que se han formado y
apoyarse de manera colaborativa. Si algun integrante no lo esta
haciendo, puede ser penalizado el equipo completo.

e Los equipos formados serian utilizados a lo largo de la secuencia
didactica, de tal manera que para no perder tiempo, una vez iniciada
la clase, los estudiantes debian ya estar reunidos con su grupo de

trabajo.
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e EI capitan seleccionado debera de pasar por las hojas de consignas
de todo su equipo, para que posteriormente las reparta a sus
compaferos de trabajo.

e Con base a las posiciones en las que terminen la actividad, el puntaje
obtenido sera desde los 100 puntos e ird disminuyendo hacia los 85,
70, 55, 40 y 25 puntos respectivamente. (ANEXO Q)

e Se les recordd que hay insignias en juego, por lo que la entrega de
ellas sera Unica y exclusivamente para el equipo que se la merezca.
(ANEXO R)

e El ranking de posiciones se ira modificando conforme se les asignen

las puntuaciones correspondientes al término de cada sesion.

Socializacién: una vez comenzada la actividad, se realizd el monitoreo para
ver el progreso de los estudiantes y para guiarlos, se les realizaron los siguientes

cuestionamientos:

Def: ¢ qué pueden hacer si ya no pueden medir con alguna parte de su cuerpo

porque ya no se alcanza?
Al: Podemos utilizar medidas mas pequefias como el palmo o la pulgada.

A medida que los estudiantes llenaban la tabla correspondiente a la actividad,
se les pedia que fueran comparando sus resultados con los integrantes de su equipo
y posteriormente, con los de algunos otros compaferos. Conforme fueron
concluyendo, se verificaban los procedimientos y resultados de los estudiantes,

mismos que serian utilizados en el siguiente momento de la clase. (ANEXO S)

Puesta en comun: se les pidi6 de manera voluntaria a algunos de los
estudiantes que hicieran el favor de compartir los métodos que emplearon para

llegar a su resultado final. Para ello, se les hizo el siguiente planteamiento:

Def: ¢ Como obtuvieron la medida del largo del salén?
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Al: Bueno pues al medir esa parte del salon, primero utilizamos la medida
mas larga que fueron las brasas, después si ya no cabia una, pues utilizamos los

codos o los palmos.

Def: Y si habia alguna medida que fuera muy pequefa, ¢qué parte

utilizaban?
Al: Lo ultimo fue uno de nuestros dedos, que era lo que valia una pulgada.

Def: Muy bien, ¢alguien mas me puede decir qué se obtuvo de esta

actividad?

A3: Bueno pues nosotros nos dimos cuenta de que nos dieron medidas

diferentes al medir cada lado del saldn.
Def: ¢Y eso a qué creen qué se deba?

A5: Es que por ejemplo nosotros al principio pensamos que estdbamos

midiendo mal, pero no fue por eso.
Def: ¢ Entonces por qué creen que fue que les resultaron medidas diferentes?

A5: Pues a que como no todos medimos lo mismo. O sea es que por ejemplo
hay algunas personas mas largas que otras, entonces a lo mejor con mis brazos se
ocupan cuatro o cinco brazas, pero con los de mi compafiero que es mas alto pues

Se van a ocupar menos.
Def: ¢ Estan todos de acuerdo con lo que dice su compariero?
As: Si profesor.

Institucionalizacion: a partir de las ideas expresadas por los estudiantes, se
formalizara que como ellos lo comentaron, a pesar de ser medidas que estaban

expresadas por distintas partes de su cuerpo, el resultado al que llegarian no iba a
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ser el mismo para todos, precisamente porgue no todos los estudiantes tienen las

mismas longitudes.

Es por ello, que hoy en dia hay medidas que estdn estrictamente
establecidas, para unificar y asegurar diversas mediciones a nivel global, facilitando
de esta manera la comunicacion para diversos sectores como el comercio, la

industria y la ciencia entre diferentes paises y culturas.

Esta fue la primera interaccion que tuvieron los estudiantes con lo que se
conoce como gamificaciébn, mostrando una actitud positiva primeramente con la
creacion de equipos, ya que ellos mismos tuvieron la oportunidad de organizarlos
de manera equitativa. También al momento de desarrollar la actividad, ya que el
hecho de levantarse de sus pupitres para realizar una medicién de objetos o de
determinado lugar del aula, para posteriormente comparar respuestas con sus
comparieros, en cierto modo, es una manera distinta a lo que se acostumbra en las

clases.
Sesién 2 — ¢ Quién es mas rapido?

Intencion didactica: Que los estudiantes identifiquen las unidades de

medida del sistema internacional y realice conversiones y submultiplos.

Recursos utilizados: hoja de consigna, pizarron, tabla de logro, medallero,

tabla de puntaje.

Inicio: primeramente se hizo uso de lo que se comento en un principio en la

sesion del dia de ayer a través de lo siguiente:

Def: Para comenzar, el dia de ayer ustedes mencionaron algunas unidades

de medida que conocian, ¢ lo recuerdan?

As: Si
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Def: Mencionaron medidas como el metro, kilbmetro, kilogramo, gramo,
tonelada, litro, etc. ¢Pero para qué o donde son utilizadas estas unidades de

medida?

Al: Por ejemplo para conocer el peso de una persona, de un objeto o de

algun animal, asi como su estatura también.

Def: Muy bien, como también lo mencionamos al final de la clase de ayer,
estas medidas son utilizadas en diversos sectores de la poblacion y precisamente
estan establecidas para tener una comunicacion mas clara entre los paises que lo

utilizan.

Verbalizacion: se les hizo entrega de su hoja de consignas, la cual leyeron
en un maximo de tres minutos. Enseguida, de manera aleatoria se les realizaron los
siguientes cuestionamientos para conocer si comprendieron lo que se les estaba

indicando:
Def: ¢ Qué es lo se les presenta en la tabla?

A3: Una tabla en donde vienen ciertas cantidades de la distancia que

recorren y el peso que tienen algunos seres Vvivos.
Def: ¢ Qué unidades de medida nos mencionan en la tabla?
A2: Hay kilbmetros, metros y centimetros.
A4: También hay kilos, gramos y miligramos.
Def: ¢Y qué deben hacer con esa tabla?

As: Llenarla con los datos que le faltan y después contestar las cuatro

preguntas de hasta abajo.

Socializaciéon: para llevar a cabo la actividad de manera colaborativa, se

acordaron los siguientes puntos:
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e Dispondran de 20 minutos como maximo para terminar la actividad o
en su defecto, para avanzar lo mas que se pueda.

e Culminado este lapso, los estudiantes no podran seguir respondiendo
su hoja de consignas.

e A medida que terminen, se les ira asignando el puntaje

correspondiente.

En este lapso se estuvo observando el desempefio de los alumnos y al ver
que habia algunas dudas para el llenado de la tabla, se guio mediante lo siguiente:

Def: A ver, noto que algunos tienen ciertas dudas, entonces vamos a detallar
un poco mas para que puedan continuar respondiendo. Primero, ¢cuantos metros

tiene un kilbmetro?,
A6: Mil metros profesor.
Def: Muy bien, ¢y cuantos centimetros hay en un metro?
A6: Hay cien centimetros.
Def: Ahora, ¢ cuantos miligramos tiene un kilogramo?
As: No sabemos profe.

Def: ¢Y cémo pueden llegar a ese resultado?, ¢qué operaciones

matematicas podrian realizar?

Al: Pues yo creo que multiplicando o dividiendo, depende de lo que

queramos encontrar.

Def: Muy bien, entonces recuerden que es importante primero analizar lo que
se les esta pidiendo para después tener una idea mas logica del procedimiento que

van a utilizar.
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Puesta en comuln: cada que un equipo iba terminando la actividad, se les
hacian los comentarios correspondientes para corregir o en su defecto, se les pedia
que estuvieran en silencio mientras sus demdas compaferos terminaban.
Posteriormente, de manera voluntaria se le pidi6 a un integrante de cada equipo
que participara anotando las medidas que les resultaron del ser vivo que se le

indicaba. Después de que anotaran sus respuestas, se comento lo siguiente:

Def: muy bien, vamos a comparar los resultados que obtuvieron sus
compafieros. Para ello, cada integrante pasé al pizarron y colocé las medidas del
ser vivo gue se les asignd. Entonces, ¢como fue que obtuvieron cada uno de sus

resultados?

A2: Nosotros por ejemplo en el caso de la liebre, si dice que recorre 75 kmy
se supone que en un kildmetro hay 1000 metros, pues entonces multiplicamos 75 x
1000 y eso nos daba 75,000 metros.

Def: ¢ Estan de acuerdo con la respuesta de sus comparieros?

A3: Si profe, nosotros lo hicimos también asi parecido con el peso del
avestruz, por ejemplo dice que pesa 120 kilos y en un kilo hay 1000 gramos, pues

al multiplicarlo obtenemos 120,000 gramos.

Def: Muy bien, es correcto ese procedimiento. Pero por ejemplo, ¢cémo le

hicieron para encontrar la medida que tenian de 0.03 metros en kilbmetros?
A6: Esa fue la que mas se nos complicaba maestro.

A2: Si profesor, como que son medidas mas pequefias y es un poco mas

complicado.

A5: Bueno lo que hicimos nosotros fue decir que si para algunas medidas
habia que multiplicar, pues en las otras habia que dividir. Por ejemplo ahi en el peso

del caracol, teniamos que pesaba 10,000 mg, entonces pues lo dividimos entre 1000
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para obtenerlo en gramos y ese resultado que es 10 pues también lo dividimos entre

1000 para obtener el peso en kilogramos. (ANEXO S1)

Institucionalizacién: una vez finalizadas y tomando en cuenta las
participaciones de los estudiantes, se formaliz6 que los distintos procedimientos que
utilizaron fueron los adecuados, siempre y cuando se llegara al mismo resultado

correcto y que éstos reciben el nombre de conversion de unidades.

Por lo tanto, se les indic6 que existen diversos métodos para realizar una
conversion, entre los que destacan el método de la escalera y la regla de tres. Por
altimo, para reafirmar el conocimiento y como parte de la secuencia, se les hizo
entrega de una infografia que debera encontrarse en su cuaderno, ya que sera de

suma importancia para las clases posteriores.

Al término de la segunda sesion, se pudo identificar una actitud favorable al
seguir trabajando en equipos, ya que era notoria la reparticion de trabajo como
estrategia para terminar mas rapido la consigna. De esta manera, los estudiantes
que terminaron mas rapido y de manera eficiente, fueron quienes consiguieron una
mayor cantidad de puntos el dia de hoy, y por ende, se colocarian en una mejor

posicion dentro del ranking.
Sesidn 3 — Conversion de escalas

Intencién didactica: Que los estudiantes resuelvan problemas que
impliquen conversion de unidades del sistema internacional en representaciones

escala.

Recursos utilizados: hoja de consigna, regla, pizarrén, tabla de logro,

medallero, tabla de puntaje.

Inicio: se les recordo a los estudiantes que la infografia que se les entrego el
dia de ayer y que debia estar pegada en su cuaderno seria utilizada para la

resolucién de la actividad numero tres. Posteriormente, una vez que cada equipo
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estaba concentrado en determinado espacio del aula, el capitan de cada equipo

paso a recoger por las hojas de consignas, mismas que repartio a sus comparieros.

Verbalizacion: los estudiantes contaron con un par de minutos para hacer
lectura de la consigna. Al finalizar, se hizo una seleccion de manera aleatoria para
gue uno de los alumnos apoyara leyendo en voz alta y se procedié a realizar los
siguientes cuestionamientos para verificar si hubo una buena comprension de lo

gue se les indicaba:
Def: ¢ Qué es lo que se muestra en su hoja de consigna?

A2: Un mapa que tiene una escala y pide que encontremos algunas

equivalencias de la distancia que hay entre algunos estados de México.
A4:Y dice que la escala es de 1 centimetro igual a 125,000 metros reales.
Def: ¢ Qué instrumento deben usar para encontrar la medida en centimetros?
As: cualquiera de nuestras reglas.
Def: ¢ Hay alguna duda de lo que deben realizar?
As: No profesor.
Para la realizacion de esta actividad se les indicaron las siguientes normas:

e El uso estricto de cualquiera de sus reglas para medir las distancias
gue les sefalan en el mapa que aparece en su hoja de consignas.

e Llevar a cabo todas las operaciones matematicas al reverso de su hoja
0 bien, en su cuaderno.

e Contaran con un maximo de 20 minutos pata finalizar con la actividad.

e Guardar silencio una vez que concluyan la actividad, de lo contrario,

seran acreedores de una insignia negativa, la cual les restara puntos.
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Socializacién: mientras se realizé el monitoreo correspondiente a la tercera
actividad, anicamente se recalco la importancia de que midieran de manera
adecuada la linea recta que les indicaba la distancia en centimetros, para que con
este dato, pudieran identificar la equivalencia a metros reales. Mientras llevaban a

cabo el desarrollo de la consigna, se suscito lo siguiente:

A4: Profesor, pero si ya tengo la medida de la distancia en metros, ¢coémo le

puedo hacer para saber cuantos hectometros son?

Antes de que le pudiera indicar cierto planteamiento para que siguiera
determinados pasos y encontrar el resultado, uno de sus compafieros que no

pertenece a su equipo le respondio lo siguiente:

A2: Acuérdate que ayer nos dieron una hojita en donde viene como hacer las
conversiones y es casi como la actividad de ayer, en donde tienes que ver si hay
gue multiplicar o dividir para saber la equivalencia de la unidad que pide aqui

(refiriéndose a la hoja de consigna)
A4: Okey compafiero, muchas gracias.

Culminados los 20 minutos que se les asignaron, la manera en la que iban
terminando seria la posicion gque ocuparian para ganarse los puntos
correspondientes, asi como también para elegir un comparfiero de su equipo y que

participara en el siguiente momento de la clase.

Puesta en comun: cada uno de los estudiantes seleccionados hizo mencion
del procedimiento que llevé a cabo para darle respuesta a las preguntas que se les
indicaba. Mientras tanto, se les recalcé que debian de estar en silencio y prestando
atencion a lo que sus compafieros explicaban. Algunas de las aportaciones fueron

las siguientes:

A5: Lo que nosotros hicimos fue primero medir con la regla cada uno de los
tres segmentos y después eso convertirlo a los metros que son en la realidad. Por
ejemplo el primero fue el mas sencillo porque media 1.8 cm y asi ya nada mas lo
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multiplicamos por los 125,000 metros y pues nos resultaron 225,000 metros. Ya solo
habia que pasarlo a kilbmetros, y se tenia que dividir entre 1000, que es lo que

equivale un kilbmetro y eso nos dio a 225 km. (ANEXO S2)

A2: Primero nos repartimos los tres problemas entre los que somos del
equipo, después de eso nada mas medimos las lineas que eran la distancia entre
las ciudades. Nos apoyamos con la infografia que nos dio y asi fue mas facil, ya que

nada mas habia que multiplicar o dividir las cantidades que teniamos.

Institucionalizacion: para finalizar con la sesion, se les recalcé la importancia
de saber utilizar una escala, de verificar los metros que estan suponiendo en la
realidad y en caso de tener que llevar a cabo alguna conversion, pueden hacer uso
de los diversos métodos que mencionaron para encontrar la medida de lo que sea

que estén empleando.

En esta tercera clase, se observé un hecho que fue favorable para llevar a
cabo la actividad. Como se hizo mencion anteriormente, hubo un momento de la
sesion en donde sin siquiera realizar una intervencion como tal para responder a
determinado cuestionamiento que realiz6 uno de los estudiantes, se mostrd un acto
de solidaridad y de apoyo entre alumnos, mismos que aunque no pertenecian al

mismo equipo, decidieron apoyarse.

Tomando en cuenta lo realizado hasta el momento, se puede observar una
buena respuesta a la estrategia planteada. De manera notoria, esto es evidenciado
en el trabajo colaborativo mostrado, entendiendo que “el trabajo colaborativo, no es
la simple interaccion e intercambio de informacion entre los miembros del grupo,
implica la posibilidad de ser capaz de confiar en los compaferos para apoyar el

propio aprendizaje”. (Pérez & Sanchez, 2012, p. 101).
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Sesidén 4 — Sistema Inglés

Intencion didactica: Que los estudiantes conozcan y comprendan el
sistema inglés (pies, galones, libras); y establezcan sus equivalencias con el

sistema internacional (metros, centimetros, litros, kilogramos)
Recursos utilizados:

Inicio: se hizo un breve recordatorio de lo que se trabajo en la sesion de ayer
y se les indic6 que para la clase de hoy van a emplear medidas que pertenecen a
otro sistema distinto al que estaban empleando, es decir, ahora emplearan el

Sistema Inglés.

Verbalizacion: una vez reunidos en los grupos de trabajo correspondientes y
teniendo ya su hoja de consignas, los alumnos tuvieron tres minutos para hacer
lectura de los planteamientos indicados. Pasado este lapso, se obtuvieron las

siguientes respuestas con base en las preguntas de comprension:

Def: ¢ Qué sistemas de unidades mencionan los problemas que vienen en su

hoja?
A3: El que ya habiamos visto y el otro nuevo, el Sistema Inglés.

Def: Muy bien, el Sistema Internacional y ahora el nuevo que estaremos
viendo, el Sistema Inglés. Ahora bien, de las unidades de medida del Sistema inglés

gue se mencionan, ¢cuales son aquellas de las que han escuchado hablar?
Al: De los galones y los pies profesor.
A4: De las libras también maestro.
Def: ¢ Bajo qué contextos han oido hablar de esas unidades de medida?

Al: Pues por ejemplo estan los galones de leche.
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A5: Yo justamente habia escuchado de los pies cuando alguien va en un
vuelo profesor. A veces dicen que “estamos volando a una altura de no sé cuantos

pies”

A2:Y yo por ejemplo he oido de las libras en las peleas de box o en las de
la UFC profesor. Ahi dicen de cuanto sera el peso de las personas que tendran

combate.

Def: Muy bien, entonces como se podran dar cuenta, la gran mayoria de
ustedes ha oido hablar de alguna de estas unidades de medida y resultan ser hasta
mas comun de lo que uno se imagina, como por ejemplo, lo del galén de leche. Bien,

¢entonces queda claro que es lo qué van a realizar?
As: Si profesor.

Para llevar a cabo esta actividad que corresponde al dia nimero cuatro, se

les indic lo siguiente:

e Contaran con un maximo de 20 minutos para culminar con su hoja de
consigna.

e Se permitird el uso de la calculadora para la clase de hoy.

e Permanecer tranquilos y en orden una vez que concluyan la actividad,
de lo contrario, serdn acreedores de una insignia negativa, la cual les

restara puntos.

Socializacion: a través del monitoreo que corresponde a este momento de la
clase, se observaron a los estudiantes con algunas dificultades para la resolucién
de la actividad, por lo que se planteé lo siguiente para encaminarlos a una respuesta

mas acorde a lo sefalado:

Def: ¢como podemos conocer la medida de un solo pie para el problema

uno?
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A4: Pues por ejemplo en el primer problema nos esta mencionando la
equivalencia de 20 pies en metros, por lo que nada mas hay que encontrar cuanto

seria la medida de solamente uno.

Def: Es correcto, para cada uno de los problemas, hay que leerlos
detenidamente y entonces considerar tanto los datos que nos proporcionan, como

entender qué es lo que les esta pidiendo encontrar.

Puesta en comun: finalizado el tiempo otorgado, de manera voluntaria se les
pidié que mencionaran en voz alta lo que hicieron para encontrar las respuestas de
cada uno de los tres problemas, enfocandose principalmente en la manera en como

buscaron la equivalencia de una sola unidad de medida.

Def: Participando, ¢alguien nos quiere mencionar su procedimiento para

encontrar las equivalencias de alguno de los problemas?

Al: Nosotros en el problema dos, lo que hicimos fue identificar que la clave
estaba en el inciso b, ya que mencionan la cantidad de litros de gasolina que
llevaban en el tanque y cual era su equivalencia en galones. Después, tomando eso
en cuenta, ya podiamos encontrar que 1 solo galén equivale a 3.785 litros. (ANEXO
S3)

A4: Nosotros realizamos el mismo procedimiento maestro.

A2: lgual nosotros profe, digamos que si leemos atentamente podiamos
hallar la manera de solucionar ese problema que en un principio era el mas

complicado.

Institucionalizacion: finalizadas las aportaciones de los estudiantes y
realizando las correcciones necesarias, se puntualiz6 que como lo mencionaron
algunos estudiantes, es de suma importancia leer de manera adecuada para

encontrar las claves de cada uno de los problemas.
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Ademas, se formalizé que el Sistema Inglés usa unidades como pies, galones
y libras y este es utilizado principalmente en Estados Unidos. A diferencia del
sistema que empleamos nosotros, el Sistema Internacional usa metros, litros y

kilogramos, es decir, el Sistema Internacional.

Por ultimo, también se destac6 la importancia de saber encontrar
equivalencias correctas, de realizar operaciones con atencion a las unidades y de
verificar los resultados con sentido I6gico. Como material de apoyo, se les hizo
entrega de una infografia que debian de pegar en su cuaderno, ya que se utilizara

para sesiones posteriores.

Sesion 5 — ;Entre el Sistema Inglés?

Intencion didactica: Que los estudiantes realicen conversiones aplicando

las equivalencias que hay dentro del sistema inglés.

Recursos utilizados: hoja de consigna, pizarron, tabla de logro, medallero,

tabla de puntaje, insignias.

Inicio: para el inicio de la sesion se retomé lo visto el dia anterior, es decir, el
trabajo de conversién de unidades entre ambos sistemas utilizados, el Sistema
Internacional y el Sistema Inglés contextualizados con base en problemas de la vida

cotidiana.

También se les menciono lo que se analizaria en la sesion de hoy, lo cual
fueron distintas situaciones en las que son empleadas determinadas unidades de
medida que son usadas en paises como Estados Unidos, pero que en ocasiones

también se pueden llegar a necesitar en problemas propios cotidianos.

Verbalizacion: una vez que los estudiantes se acomodaron en los grupos de
trabajo correspondientes, se les hizo entrega de su hoja de consigna, misma que
fue leida durante tres minutos. Posterior a este lapso, para verificar su comprension

lectora, se les hizo el cuestionamiento siguiente:

Def: Las indicaciones son bastante claras y concisas, ¢ verdad?
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As: Si profesor.

Def: Muy bien, pero ¢para qué creen que se les presente la tabla que viene

ahi?

A5: Para anotar lo que se indica. Que son los datos que nos da el problema,

el procedimiento que vamos a emplear y el resultado al que llegamos.

Def: Exacto, justamente es como lo menciona su compafiero. jHay alguna

duda al respecto?
As: No maestro.

Socializacion: una vez libre de dudas, los estudiantes deberan de tomar en

cuenta las siguientes reglas:

e Dispondran como maximo un total de 15 minutos para finalizar con su
actividad.
e Terminada la actividad, deberan de pasar a revisar su hoja de
consignas.
e A medida que vayan terminando la actividad se estaran asignando
100, 85, 70, 55, 40 y 25 puntos, desde la primera hasta la sexta
posicion respectivamente
Comenzado el seguimiento correspondiente a la quinta actividad de la
secuencia, los estudiantes fueron dando respuesta a los retos presentados en la
clase de hoy. A su vez, unicamente para guiarlos en sus procedimientos, se les hizo

la siguiente pregunta:
Def: 4 En donde pueden encontrar las equivalencias para cada problema?
A6: En la infografia que nos dio el dia de ayer profesor.
A2: Si profe, ahi vienen muchas equivalencias

Def: Es correcto, justamente para eso funciona el material de apoyo.
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Puesta en comun: finalizados los minutos que les fueron proporcionados, de
manera voluntaria algunos integrantes de los distintos equipos expusieron los
procedimientos utilizados para darle soluciéon a cada uno de los retos que se les

propusieron. Una de las participaciones mas destacadas fue la del siguiente equipo:

Def: ¢ Qué fue lo que realizaron primero para encontrar la solucion al primer

problema?

A4: Nosotros lo primero que hicimos fue poner los datos que nos estaba
dando el problema, que eran las 4 o 5 onzas que toma un bebé aproximadamente
de 3 a 4 horas. Después de eso hicimos los calculos utilizando el primer caso de
cada tres horas, lo que resultaba en 8 tomas por dia, mientras que para el caso de

la toma cada 4 horas, serian minimo 6 en total.

Después de eso planteamos que serian entonces 6 x4 =24y 8 x 5 = 40
onzas diarias respectivamente, multiplicamos ambos numeros por 15, que son los
dias que esta pidiendo y obtuvimos un minimo de 360 onzas y maximo 600. Ya con
todo eso, basandonos en el material que nos entregd, nada mas habia que dividirlo
entre 128 que son las onzas a las que equivale un solo galén y eso nos dio un

resultado de 2.81 y 4.69 galones.

Def: Excelente aportacion, dicho procedimiento que utilizaron sus
companeros fue muy bueno. ;Qué opinan los demas acerca de lo empleado por

sus companeros?

A1: El procedimiento fue bastante similar profe, solo que ellos si supieron

explicarlo.
A4: Bastante claro y muy detallado su procedimiento profesor.

Aqui es importante recalcar que el procedimiento que mostré este equipo fue
usado como referencia para que sus compaferos compararan sus respuestas con

las de dicho grupo colaborativo.
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Institucionalizacion: para finalizar, como se mencioné en el momento anterior,
una de las aportaciones mas valiosas del dia, usada como referencia para formalizar
el conocimiento. Este mismo constaba en que las unidades del Sistema Inglés
requieren ser comprendidas y convertidas con base en equivalencias, ademas de
que resolver problemas implica identificar claramente datos y procedimientos para

llegar a los resultados.
Sesién 6: Equivalencias entre sistemas

Intencién didactica: Que los estudiantes apliquen en diferentes situaciones
conversiones entre el Sistema Internacional al Sistema Inglés, o viceversa y a su

vez analice y comprenda las equivalencias entre estos sistemas.

Recursos utilizados: hoja de consigna, pizarrén, tabla de logro, medallero,

tabla de puntaje, insignias, calculadora.

Inicio: el contenido analizado en las ultimas dos sesiones anteriores fue
recordado mediante una lluvia de ideas hecha en el pizarron, obteniendo de esta
manera las ideas principales con las que se concluyeron las actividades numero

cuatro y cinco, misma que sirvio de apoyo para el reto del dia de hoy.

Previo a iniciar con la actividad del sexto dia, se les mencioné a los alumnos
que durante la realizacion de su hoja de consignas, la meta principal era la
resolucion de problemas matematicos contextualizados con conversiones de
unidades de medida como millas, kildmetros, litros, galones, libras y kilogramos, asi

como la aplicacién de razonamientos matematicos en situaciones cotidianas.

Verbalizacion: ya que los capitanes de cada equipo pasaron por las hojas de
trabajo y se repartieron de manera interna entre cada grupo colaborativo, se
procedié a seleccionar aleatoriamente dos integrantes de determinado equipo para
comenzar con una lectura grupal, es decir, se leyd en conjunto con los estudiantes
para que fueran escuchadas las indicaciones y los problemas que se les

presentaron.
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Socializacién: enseguida de concluir con la lectura en conjunto, para verificar

la comprension de lo que fue planteado, se les comentd lo siguiente:
Def: ¢ Cual es la situacion que se presenta en su hoja de consignas?

A3: Que hay una persona que desea comprar el auto al que mejor le rinda la

gasolina.

A2:Si profesor, hay dos autos. El azul rinde 30.6 millas por galén, mientras

que el rojo rinde 12.5 km por litro.
Def: Muy bien ambos, pero ¢4,es todo lo que les pide en el primer problema?

A1: No, lo primero que debemos hacer es realizar las conversiones de

kilbmetros a millas y viceversa.

Def: Exacto, muy bien. Y en cuanto al problema numero dos, ¢qué plantea y

qué esta pidiendo encontrar?

A5: Pues solo esta pidiendo comparar el peso de dos personas y determinar

quién de los dos tiene mas masa corporal, o sea decir cual es mas pesado.

Socializacién: para llevar a cabo la penultima actividad en orden, se les presentaron

las siguientes normas:

e Contaran con 20 minutos para encontrar la respuesta de ambos
problemas.

e Recordando que como se viene trabajando durante las ultimas sesiones,
a medida que vayan concluyendo su hoja de trabajo se les iran asignando
los puntos correspondientes.

e Trabajar de manera colaborativa y equitativa para darle solucién a los
restos del dia de hoy.

e Finalizada y revisada la actividad, los estudiantes deberan mantenerse en
el espacio indicado dentro del aula

Por medio de los siguientes cuestionamientos se encaminé a los estudiantes

a obtener una respuesta mas clara y concisa de dicha actividad mencionada: qué
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unidades estan usando los autos para indicar su rendimiento?, ;qué necesito saber

para poder comparar estos dos vehiculos?

Finalmente, se dej6 al aire la siguiente pregunta clave para que tuvieran un
panorama mas amplio para llevar a cabo la resoluciéon de los problemas: por medio
de las actividades anteriores, ¢se pueden conocer cuales son las equivalencias

entre millas, kilbmetros, litros y galones?

Puesta en comun: finalizado el tiempo asignado, algunos de los estudiantes
compartieron sus procedimientos utilizados para encontrar la solucibn a ambos
problemas, en donde mencionaron la importancia que tenia realizar las

conversiones necesarias para que se pudieran comparar ambos coches.

Por medio del analisis hecho a través de la lectura, fue que los alumnos
lograron descifrar la manera en la que se debia de responder el problema numero

uno. Para ello, uno de los equipos planted la siguiente solucion:
Def: ¢ Alguno de ustedes quiere aportar su procedimiento?
A3: Nosotros profesor.
Def: Muy bien, compartanlo con sus compafneros por favor.

A3: Se supone que en un principio utilizamos como referencia las dos
actividades anteriores, y en el numero cuatro resolvimos una pregunta que nos
pedia encontrar la equivalencia de pies a metros, el cual era equivalente igual a
0.3048 m. Después teniendo eso en cuenta, tomamos la equivalencia de que 3 pies
es igual a 1 yarda, es decir, a 0.9144 metros. Y por ultimo, teniamos que 1760
yardas eran igual a 1 milla, por lo que eso iba a ser igual a aproximadamente
1,609.34 metros, o sea 1.60934 km. (ANEXO S4)

Institucionalizacién: a través de las aportaciones y opiniones expresadas por
los estudiantes, se concluy6 que se debe enfatizar la importancia de expresar los
resultados en una misma unidad de medida para que dos cantidades sean

comparadas.
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Ademas, se agregd que para que dos objetos, personas o cantidades en
general, especificamente hablando de unidades de medida que no pertenecen al
mismo sistema, refiriéendose tanto al Sistema Internacional, como al Sistema Inglés,
se deben realizar los procedimientos adecuados para sacar equivalencias y de esta

manera encontrar la respuesta de lo que se quiere conocer.

Finalmente, para cerrar con la clase se formalizé que una milla equivale
aproximadamente a 1.609 km, mientras que una libra es igual a 0.4356 kg y se
remarcO que este tipo de conocimientos son importantes para llegar a tomar
decisiones en situaciones especificas nuestra vida diaria, es por ello que se

utilizaron problemas contextualizados en el dia a dia de las personas.

Es por eso que se destaca la importancia de utilizar actividades que vayan
en secuencia, ya que como se pudo observar, se utilizaron conocimientos
construidos a partir de las sesiones previas, mismos que ayudaron en la resoluciéon

del reto de hoy.
Sesién 7 — El juego final

Intencién didactica: Que los estudiantes pongan en practica la resolucion
de problemas que impliquen conversiones en multiplos y submultiplos del metro,

litro, kilogramo y de unidades del inglés (yarda, pulgada, galon, onzay libra).

Recursos utilizados: tabla de logro, medallero, tabla de puntaje, insignias,

calculadora, equipo de computo, plataforma Kahoot.

Inicio: como ultima actividad de esta secuencia didactica, se penso en utilizar
la herramienta digital llamada Kahoot, en donde los estudiantes pondrian a prueba
en esta ultima sesion los conocimientos obtenidos a lo largo de las seis sesiones

anteriores.

Primeramente, se les explicaron las reglas que se deberian de seguir para la
actividad del dia de hoy, misma que seria la que concluyera la secuencia didactica

planeada. Las normas que se acordaron fueron las siguientes:
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Al ser esta la ultima actividad, los puntos en juego definirian a los
ganadores de la competencia propuesta mediante la gamificacion.
Se les indico que se pondran en practica los conocimientos adquiridos
a lo largo de los ultimos dias, mismos que corresponden al tema de
Conversion de Unidades, haciendo uso de la conversion de unidades
de medida, tanto del Sistema Internacional, como del Sistema Inglés.
Se sefald la dinamica de trabajo, misma que consistié en dividir su
equipo de cuatro personas en dos grupos, es decir, la actividad final
seria trabajada en parejas, empleando una computadora por cada
bina formada.

Para llevar a cabo la actividad, emplearian materiales como su libreta
(una por pareja), lapiz y calculadora.

La ultima regla consisti6 en que la entrega de insignias seria
proporcionada conforme se desarrolle la actividad. Recordandoles
que deberan hacer buen uso de las maquinas, guardando silencio y

compitiendo sanamente.

Posterior a eso, se traslad6 a todo el grupo hacia el aula de medios que se

encuentra al interior de la escuela secundaria. Previo al ingreso, se realizé la

asignacion de los equipos de computo para cada una de las parejas, misma que

seguia un orden, comenzando por el primer equipo hasta el sexto grupo colaborativo

respectivamente.

Verbalizacion: organizadas cada una de las parejas, se comento la manera

en la que seria llevada a cabo la actividad en el aula de medios. Aqui se debe de

tomar en cuenta que en jornadas de practica pasadas, los estudiantes ya habian

hecho uso de los equipos de computo para desarrollar determinadas actividades.

Se les mencionaron las siguientes consideraciones previas a comenzar con el uso

del Kahoot:

Utilizando el proyector, los cuestionamientos, ejercicios de conversion,
el puntaje y las respuestas seleccionadas seran mostradas al frente

del aula.
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e Ensupantalla, aparecera cada uno de los retos que fueron formulados
a partir de las actividades realizadas durante las ultimas sesiones.
e El puntaje obtenido en cada cuestionamiento sera respecto a la
velocidad con la que seleccionen la respuesta correcta.
e Las posiciones mostradas en la actividad se iran modificando
conforme sea su progreso dentro del juego.
e La pareja que logre obtener mas puntos sera la ganadora de la
actividad final de la secuencia didactica de Sistemas de Unidades.
Tomando en cuenta los aspectos anteriores y sin que hubiera alguna duda
de lo que se realizaria durante la sesion numero siete, se comenzd con el uso
estricto del Kahoot para llevar a cabo la actividad final del tema analizado durante
las ultimas clases. (ANEXO S5)

Socializacién: al paso que los estudiantes fueron avanzando con los
problemas presentados, cada que se mostraba un cuestionamiento se les guiaba
senalando lo siguiente conforme fuera lo indicado: ¢qué sistema de unidades
aparece en este problema?, ;qué multiplos o submultiplos del metro, litro o
kilogramo se han encontrado?, ;qué conversion debes realizar primero?, ;como
puedes comprobar que tu resultado tiene sentido?, con qué otro material se puede

responder a lo que se les presente?

Puesta en comun: conforme respondian una pregunta, antes de pasar a la
siguiente, se les indicaba a los estudiantes por medio de la participacion voluntaria

que compartieran el procedimiento que emplearon.

Una vez que terminaron todos los cuestionamientos, los resultados fueron
mostrados en su computadora, asi como también proyectados al frente del aula. Se
vieron reflejadas las primeras tres posiciones y el puntaje que obtuvieron cada una

de las binas.

Institucionalizacion: para concluir con la secuencia didactica, se concluyo
mencionando la importancia de saber reconocer abreviaturas de las distintas

unidades de medida, asi como también su equivalencia para que en determinado
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momento puedan hacer uso de ellas en diferentes situaciones que se les puedan

llegar a presentar.

Posteriormente, se llevd a cabo el ultimo conteo de puntos, mismos que
fueron utilizados para determinar las posiciones en la tabla y de esta manera
conocer al equipo que resultdé ganador al término de la secuencia didactica
desarrollada en siete sesiones con actividades que fueron contextualizadas en
problemas de la vida diaria. (ANEXO T)

Como ultimo momento de la clase, para averiguar las opiniones de los
estudiantes acerca de la estrategia utilizada a lo largo de estos dias, se realizaron

comentarios por parte de ellos, en donde se destaca lo siguiente al respecto:

Def: Ahora que terminamos con las actividades de este tema, ¢ cual es su

opinidn respecto a la implementacion de esta estrategia?
A1: A mi me parecié muy divertida y entretenida para hacer las actividades.

A3: Lo mejor yo creo que fue ganarnos insignias por algunas actividades que

realizabamos.

A4: Estuvo muy bien trabajar en equipos, porque hasta podiamos dividirnos

las consignas y asi terminar mas rapido.

A6: Yo pienso que estuvo muy bien maestro, porque asi hasta ganas daban
de trabajar y la verdad era interesante ver como se movia la tabla de posiciones

cada que se terminaba una actividad.

3.5 Pertinencia del uso de diferentes recursos
Roa et al. (2023) sefalan que:

“Los procesos de ensefianza-aprendizaje estan mediados en mayor o
menor medida por el uso de materiales disefiados especificamente con fines
educativos y de medios que, aun no siendo creados con un objetivo didactico en

concreto, son seleccionados por los docentes como apoyo al proceso”.
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Para llevar a cabo la realizacién de la secuencia didactica propuesta, fueron
utilizados diversos recursos que facilitaron dicho proceso mencionado, mismos que
entre las distintas funciones que tienen, fuera utilizado para que los estudiantes se
sintieran mas interesados por aprender, es decir, que las clases resultaran mas

atractivas para los estudiantes.

Chrobak et al. (2015) menciona que “el uso de recursos digitales puede
mejorar la calidad educativa y transformar los procesos de ensefanza y

aprendizaje...”, es por ello que se determin6 la importancia de hacer uso de

recursos digitales para reforzar lo aprendido durante el desarrollo de la secuencia.

Los recursos utilizados durante el desarrollo de la secuencia didactica fueron

los siguientes:

Tipo de recursos
Didacticos Digitales Manipulables Impresos
Consigna X X
Infografia X X
Cuaderno X X
Presentacion de X
§ diapositivas
o Plataforma kahoot X
é Calculadora X
Regla X
Pizarron X X
Insignias X X
Tableros X X

Tabla #3 - Recursos utilizados durante la secuencia didactica

3.6 Procedimiento realizado para el seguimiento de propuestas de mejora
Primeramente, tomando como punto de partida las jornadas de observacion

realizadas en la institucion, se logré identificar una problematica recurrente, la cual
consistia en que los estudiantes mostraban apatia, aburrimiento y practicamente

nulo interés al momento de resolver las actividades planteadas.
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Esta situacion puso en evidencia la necesidad de implementar una propuesta
que favoreciera la motivacién y el involucramiento activo de los alumnos en su

proceso de aprendizaje.

Ante esta realidad, se decidid implementar una estrategia basada en la
gamificacion, incorporando el uso de tecnologias digitales como herramienta para
reforzar los contenidos abordados a lo largo de las siete sesiones contempladas en
el plan de accion. Esta eleccion respondié a la hipétesis de que un cambio en la
dinamica de las actividades —a través de elementos ludicos y el uso del aula de
medios— podria generar una mayor disposicion y entusiasmo por parte de los

estudiantes.

La propuesta buscéd transformar el ambiente del aula tradicional en un
espacio mas interactivo, dinamico y motivador, permitiendo a los alumnos
enfrentarse a los contenidos desde un enfoque mas atractivo, y propiciando una
participacion mas activa y significativa.

3.7 Evaluacion de las propuestas de mejora y actividades, considerando los
resultados obtenidos para la transformacién de la practica profesional

Primeramente, tomando como punto de partida las jornadas de observacion
realizadas en la institucion, se logré identificar una problematica recurrente, la cual
consistia en que los estudiantes mostraban apatia, aburrimiento y practicamente

nulo interés al momento de resolver las actividades planteadas.

Esta situacion puso en evidencia la necesidad de implementar una propuesta
de mejora que favoreciera la motivacion en su proceso de aprendizaje. Ademas ante
esto, se decidié implementar una estrategia basada en la gamificacion, haciendo
una incorporacion de tecnologias digitales como una herramienta para reforzar el
contenido abordado durante las siete sesiones que se contemplaron en el plan de

accion.

Dicha eleccion buscd transformar el ambiente del aula tradicional en un lugar

mas dindmico e interactivo, permitiendo a los alumnos afrontar los contenidos desde
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una perspectiva mas atractiva y por ende, propiciando una participacion mas

significativa.

La eficaz vinculacion entre los elementos del juego y la accion educativa
despertara el interés del alumnado por el aprendizaje y conducira al desarrollo de
su potencial, de tal manera que se opt6é por implementar la gamificacion de manera
permanente a lo largo de las siete sesiones que formaban parte de la intervencion
docente. (Oliva, 2017)

Fue desarrollada por medio de una competencia sana entre los grupos de
trabajo, asi como también con el apoyo de elementos como lo fueron la entrega de
insignias y las tablas del ranking que se iban actualizando segun fuera el puntaje

obtenido.

Dentro de los recursos digitales utilizados, se destacé la presentacion
expuesta para introducir la propuesta del proyecto. Desde un principio, los
estudiantes mostraron una cara nueva, es decir, una actitud mas positiva a la que

estaban acostumbrados.

Los resultados que fueron obtenidos una vez aplicada la propuesta fueron
considerablemente buenos, ya que hubo un cambio drastico en la actitud por
realizar las actividades, asi como también por querer participar en clases. Esto fue
percibido desde la sesidbn nimero uno, ya que al proponerles una actividad fuera de
lo comun, como lo fue medir distintas zonas del salon de clases con partes de su
cuerpo, los estudiantes mostraron una clara disposicion para darle respuesta a los

planteamientos correspondientes.

A lo largo de las sesiones, se consolidé un ambiente mas participativo, en el
cual los estudiantes no solo se mostraban mas activos, sino también mas
comprometidos con el desarrollo de las actividades. En términos académicos, se
identific6 una mejora considerable en el rendimiento: al comparar los resultados del
diagndstico inicial con los obtenidos al final de la intervencion, se reflejé un aumento

notable en la cantidad de respuestas correctas. (ANEXO U)
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Uno de los elementos mas efectivos que fueron utilizados dentro del plan de
accion disefiado, fue el uso de la plataforma en linea llamada Kahoot, misma que
fue empleada para reafirmar los conocimientos obtenidos a lo largo de los seis dias
previos al ultimo. Dicha dindmica permitié que los alumnos formalizaran lo aprendido
de una manera mas interactiva, teniéndolos atentos y motivados durante el

desarrollo de la actividad.

Por ultimo, otro aspecto que contribuy6 significativamente fue la entrega de
insignias como reconocimiento al desempefio. Esta estrategia generd un entorno de
sana competencia, donde los alumnos se mostraron motivados por alcanzar logros
y destacarse. La implementacion de estos elementos de gamificacion ayudd a

mantener un clima de aula favorable y con altos niveles de participacion.
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CAPITULO 4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Reiteradamente la materia de matematicas suele percibirse como complicada o
aburrida, lo que representa un gran reto para quienes se dedican a la ensefianza de
esta asignatura. Frente a esta realidad, surgié en mi la necesidad de demostrar que
es posible aprender matematicas de una manera distinta, mas interactiva, mas

dindAmica e incluso en cierto modo, fuera de lo comun.

Desde las primeras sesiones en las que se logré obtener un diagnostico
inicial, quedo claro que uno de los principales desafios era mejorar la motivacion del
alumnado, misma que fue distinguida como un area de oportunidad para fomentar
aprendizajes significativos. Bajo este enfoque, la intervencion tuvo un impacto
considerable, ya que desde la presentacion del proyecto, el alumnado mostré

interés y sorpresa, lo cual favorecid su involucramiento.

La gamificacion, entendida como una estrategia que hace la incorporacion
de diversos elementos del juego aplicados en espacios educativos, fue un punto a
favor para también fomentar el trabajo colaborativo, ya que al crear sus grupos de
trabajo, inventar un nombre y seleccionar un avatar, los alumnos tuvieron ese primer

acercamiento a la interaccién entre ellos.

Tomando esto en cuenta, la mejora en la interaccion y colaboracién entre
estudiantes se puede considerar como un logro destacado. Al inicio, muchos de
ellos preferian trabajar de forma individual; sin embargo, conforme avanzaban las
sesiones, se observaron conductas solidarias, organizacion en los equipos y

disposicion para ayudar a otros, incluso si no pertenecian al mismo grupo.

Fue notorio un cambio de actitud en varios estudiantes que, sesion tras
sesion, mostraron mejoras tanto en su disposicion como en su desempefo
académico. Incluso algunos de ellos sorprendieron gratamente con su nivel de

compromiso, algo que no se habia observado en etapas anteriores.
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Otro de los aciertos fue finalizar la intervencion con una actividad en el aula
de medios. Los estudiantes al no estar acostumbrados a utilizar ese espacio para la
clase de matematicas, resulté ser una experiencia novedosa que desperté ain mas
Su interés y participacion. La retroalimentacion positiva por parte del grupo y del
profesor titular confirmo la efectividad de la propuesta, asi como la importancia de

pensar en formas distintas de abordar la ensefianza de las matematicas.

Es por todo esto que, en funcion de los objetivos planteados —Ilos cuales
buscaban conocer el impacto de la gamificacibn como estrategia de ensefianza-
aprendizaje en el aumento de la motivacion de los estudiantes en la asignatura de
matematicas; disefiar y aplicar actividades matematicas basadas en tecnologias
digitales para incentivar la participacion e interés; y fomentar la interaccion y
colaboracion entre los estudiantes mediante juegos educativos digitales— se puede

afirmar que la intervencion cumplié con sus metas iniciales.

Finalmente, se puede concluir que la implementacion de la gamificacion,
apoyada con el uso de tecnologias digitales como estrategia en el desarrollo de
actividades, logré su cometido: favorecer la motivacion en los estudiantes y, a su

vez, despertar el interés por aprender matematicas trabajando en equipo.

72



CAPITULO 5. REFERENCIAS
Alonso, C., Gallego, D., & Honey, P. (1994). Los estilos de aprendizaje. Procedimientos de

diagnéstico y mejora. Bilbao: Mensajero, 55.

Ajello, A. M. (2003). La motivacién para aprender. En C. Pontecorvo (Coord.), Manual de
psicologia de la educacion (pp. 251-271). Espafia: Popular.

Brousseau, G. (2007). Iniciacibn al estudio de la teoria de las situaciones
didacticas/Introduction to study the theory of didactic situations: Didactico/Didactic
to Algebra Study (Vol. 7). Libros del zorzal.

Chavarria, J. (2006). Teoria de las situaciones didacticas. Cuadernos de investigacion y

formacién en educacién matematica.

Caso Fuertes, A. M. D. (2014). Pautas para el estudio de la motivacibn académica.
http://hdl.handle.net/10662/10781

Castro, S., & Guzman de Castro, B. (2005). Los estilos de aprendizaje en la ensefianza y
el aprendizaje: Una propuesta para su implementacion. Revista de Investigacion,
(58), 83-102.

Cazau, P. (2004). Estilos de aprendizaje: Generalidades. Consultado el, 11(11), 2005.

Chrobak, R., Garcia Sempere, P., & Beatriz Prieto, A. (2015). Creatividad, mapas
conceptuales y TIC en educacién. EDMETIC, 4(1), 78.
https://doi.org/10.21071/edmetic.v4i1.2900

Garcia-Casaus, F., Cara-Mufioz, J. F., Martinez-Sanchez, J. A., & Cara-Mufioz, M. M.
(2021). La gamificacion en el aula como herramienta motivadora en el proceso de

ensefianza-aprendizaje. Logia, educacion fisica y deporte, 1(2), 43-52.

Lozada-Avila, C., & Betancur-Gomez, S. (2017). La gamificacién en la educacion superior:
una revision sistematica. Revista Ingenierias Universidad de Medellin, 16(31), 97-
124. https://doi.org/10.22395/rium.v16n31a5

Lucas Barcia, E., Roa Gonzalez, J., Sanchez Sanchez, A., & Sanchez Sanchez, N. (2023).

La Educacion Secundaria espafiola en pandemia: medios, materiales y recursos

73


http://hdl.handle.net/10662/10781
https://doi.org/10.21071/edmetic.v4i1.2900
https://doi.org/10.22395/rium.v16n31a5

didacticos. Profesorado (Granada), 27(2), 123-142.
https://doi.org/10.30827/profesorado.v27i2.21327

Malvasi, V., & Recio-Moreno, D. (2022). Percepcion de las estrategias de gamificacion en
las escuelas secundarias italianas. Alteridad, 17(2), 50-63.
https://doi.org/10.17163/alt.v17n1.2022.04

Naula, M. E. S. (2017). Importancia de la motivacion en el aprendizaje. Sinergias
educativas, 2(1), 13-19.

Naranjo Pereira, M. L., (2009). MOTIVACION: PERSPECTIVAS TEORICAS Y ALGUNAS
CONSIDERACIONES DE SU IMPORTANCIA EN EL AMBITO EDUCATIVO.
Revista Educacion, 33(2), 153-170.

Oliva, H. A. (2017). La gamificacion como estrategia metodoldgica en el contexto educativo
universitario. Realidad Y Reflexion, 44, 29-47.

https://doi.org/10.5377/ryr.v44i0.3563

Ospina Rodriguez, Jackeline. (2006). La motivacién, motor del aprendizaje. Revista
Ciencias de la Salud, 4(Suppl. 1), 158-160.
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1692-
72732006000200017&Ing=en&ting=es.

Pacheco-Carrascal, N. (2016). La motivacion y las matematicas. Eco Matematico, 7(1),
149-158. https://doi.org/10.22463/17948231.1026

Pascuas Rengifo, Y. S., Vargas Jara, E. O., & Mufioz Zapata, J. I. (2017). Experiencias
motivacionales gamificadas: una revision sistematica de literatura. Innovacion
educativa (México, DF), 17(75), 63-80.

Perez, M. M., & Sanchez, T. (2012). 5. Trabajo colaborativo en el aula: experiencias desde
la formacion docente. Revista EDUCARE-UPEL-IPB-Segunda Nueva Etapa 2.0,
16(2), 93-118.

Prieto Andreu, Joel Manuel, Gémez Escalonilla Torrijos, Juan Diego, & Said-Hung, Elias.

(2022). Gamificacién, motivaciéon y rendimiento en educacion: Una revision

74


https://doi.org/10.30827/profesorado.v27i2.21327
https://doi.org/10.17163/alt.v17n1.2022.04
https://doi.org/10.17163/alt.v17n1.2022.04
https://doi.org/10.17163/alt.v17n1.2022.04
https://doi.org/10.5377/ryr.v44i0.3563
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1692-72732006000200017&lng=en&tlng=es
http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1692-72732006000200017&lng=en&tlng=es
https://doi.org/10.22463/17948231.1026

sistematica. Revista Electrénica Educare, 26(1), 251-
273. https://dx.doi.org/10.15359/ree.26-1.14

Roa Gonzélez, J., Sdnchez Sanchez, A., Lucas Barcia, E., & Sanchez Sanchez, N. (2023).
La Educacion Secundaria espafiola en pandemia: medios, materiales y recursos
didacticos. Profesorado Revista de curriculum y formacion del profesorado, 27(2),
123-142.

Salinas, C., & Alejandra, G. (2017). Gamificacidén en educacién primaria. Un estudio piloto

desde la perspectiva de sus protagonistas. Universidad Internacional de Andalucia.

SEP. (2017). Aprendizajes Clave Para la educacion integral (Primera edicién ed.). Ciudad

de México, México: SEP.

Torres, J. H. S. (2023). Reivindicando la Teoria de las Situaciones Didacticas: un
Paradigma de Investigacion Vigente en la Didactica de las Matematicas. Bolema
Boletim de Educacédo Matematica, 37(76), 625—642.

Torres-Toukoumidis, A., & Romero-Rodriguez, L. M. (2018). Aprender jugando. La

gamificacién en el aula. Educar para los nuevos medios, 61-72.

Vidal Ledo, Maria, & Rivera Michelena, Natacha. (2007). Investigacién-accion. Educacion
Médica Superior, 21(4) Recuperado en 21 de mayo de 2025, de
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-
21412007000400012&Ing=esé&ting=es.

Vazquez-Toledo, S., Latorre-Cosculluela, C., & Liesa-Orus, M. (2021). Un andlisis
cualitativo de la motivacién ante el aprendizaje de estudiantes de educacién
secundaria. REOP - Revista Espafiola de Orientacion y Psicopedagogia, 32(1),
116-131.

75


https://dx.doi.org/10.15359/ree.26-1.14
https://doi.org/10.1590/1980-4415v37n76a12
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412007000400012&lng=es&tlng=es
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412007000400012&lng=es&tlng=es
https://doi.org/10.5944/reop.vol.32.num.1.2021.30743

CAPITULO 6. ANEXOS
ANEXO A. Ubicaciéon de la Instituciéon de Préactica
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llustracion 1. Ubicacion de la Escuela Secundaria Técnica No. 65

ANEXO B. Infraestuctura de la Instituciéon de Practica

llustracion 2. Patio civico de la institucion
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llustracién 3. Aulas de trabajo.

llustracion 3. Patio principal de la institucion.
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llustracion 4. Estacionamiento de la Institucion de Practica.
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ANEXO C. Diagnéstico Socioecondémico

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO | llﬁ!'hﬂ” )
r “I
i DEPARTAMENTO DE EDUACACION SECUNDARIA i u h
" BECENE ESCUELA SECUNDARIA TECNICA No. 65 T
v Matematices Iy il
CCT. 24DST0072L T}

Mombre del alumna:

Edad: anos. Sexo:F( ) M)

El siguiente cuestionario tiene como proposito conocer el contexto en el que se desenvuelven los estudiantes
del grupo de 2 *A" de la Escuela Secundaria Técnica Mo. 65, por lo que se le solicita contestar las preguntas
que s presentan a confinuacion, recordando que la informacion gue se proporcione serd totalmente
confidencial y con fines estrictamente academicos.

Instrucciones: Lee con detenimiento las siguientes preguntas y marca con una “X7 la opecion que consideres
adecuada.

I Contexto familiar.
1. iCon guién vives? Padre [ ) Madre (| ) Hermanos [ ) Tios ( ) Abuelos [ ) Amigos | ) Solo [ )
Otrac (Especifica)

2. Tus padres actualmente estan: Casados y viviendo juntos [ ) Viven juntos pera no estén casades | ) Casados
perd viven separados [ ) Divorciados () Viedo (a) [ ) Marma saltara | | Papa soltero | ]
Ambos fallecieron [ ) Otro: (Especifica)

3. Cual es la ocupacion de tus padres?

4, Menes hermanos? 5i( ) ;Cuantos? MNai )

5. Lacasadonde vives es: Propia| )Rentada( )Prestada( ) Otro:

6. Eltipo de propiedad es: Casa independients [ ) Condominio [ ) Dpto. en edificio [ ) Quinta o predio sin
concluir{ ) Dpto. dentro de otra casa | ) Otro:

7. iCuantas personas viven en tu casa contandate & ti?

8. iCon cuales servicios basicos cuenta & casa donde vivesT Puedes marcar mag dé uno. Energia eléctrica | )
Apgus potable | )Drenagje( )Gas( )Teléfono| )Internet| )

5. iCon cuales equipos cuantas en la casa donde vives? Puades marcar mas de uno. Lavadora | ) Refrigeradar | )
Televigion | ) Computadora | ) Impresara | ) Tablet|{ ) Celular{ )Teléfono fijodecasa( )

10. ;Cuentas con algan dispositive electrénics propio? Si| ) ¢Cusl? Pusdes marcar mas de uno. Telgfone mavil{ )
Tablet{ ) Computadora{ )Laptep{ ) Mol )

11. ¢En qué te trasladas de tu casa a la escuela? Auto [ ) Motociclaeta( )Bicicleta | )Autobas({ )Caminando( )
Transporte escolar [ ) Otro:

12, jCuanto tiempo tardas an llagar? minutos.
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12.

14.

15.

16.

17.

18.

18,

1.

7.

. (Alguna vez has utilizado harramientas como educaplay, kahoot!, quizz, entre otras? 5i( ) ;Cudles?

Il Contexto socioeconomico
fQuian te apoya econamicaments para seguir con tus estudios? Padre( ) Madre| JHermanos({ JTios({ )
Abuelos( )Amigos( )Madie( JOtroc

£Cual es el ingreso mensual aproximado de tu familia? $1500-$3000( ) S3000-54500 ( ) $4500-$6000( )
$6000-57500 | ) $7500-$2000 ( ) Masde $9,000( )

iTrabajas y estudias al mismo tiempo? Si| ) Na| )

;Alguien depende econdmicamente de ti? Si( ) Quignoquidgnes® Mol )

. Contexto academico

iCuanto tiempo le dedicas al estudio en tu hogar? Nada de tiempo | )} De 30 min. a 1 hora ( i

DelaZhoras( ) DeZadhoras| JMasde3horas| )

En caso de que faltes a clases, ;ocasionalments cusl es la razon principal? Por salud [ ) Por problemas
familiares [ ) Por cambio de domicilio| ) Portrabajo( ) Otro:

Cual fue tu promedio anterior en matematicas?

. Cuando no entiendas algin tema visto en clase, ;qué haces? Le preguntas al profesor [ ) Lo consultas en

algun libro |} Lo consultas en internet { ) Le preguntas a algin companero [ ) Mada, o dejas pasar (| )
Ortro:

Consideras gue las matematicas son: Faciles [ ) Dificiles| ) Divertidas [ ) Aburridas [ ) Interesantes| )

. Prefieres trabajar matematicas con: Libro de texto { ) Libreta { ) Material didactico { ) Tecnologia { )

luegos{ )OQtos:

. (e gustan los jusgos educativos? Si{ ) No( ) sPorgue?

. (Has utilizado tecnologia como herramienta educativa? celular, computadora, tablet, laptop, proyector, efc...)

si( ) ¢Poraque? . HNo()

. {Qué tan frecuente la utilizas? Muy frecuente { ) Frecuentementa | ) Ocasionalmenta | ) Raramenta | )

Munca( )

Mol )

Al cabo de estos tres meses, jque expectativa tienes ahora acerca de este ciclo escolar, respecto a la asignatura
de metermaticas?®
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ANEXO D. Test Estilo de Aprendizaje (Modelo PNL)

Tr ljl\_

TEST ESTILO DE APRENDIZAJE

(MODELO PNL)

INSTRUCCIONES: Elige una opcion con la que mas te identifiques de cada una de las preguntas y
marcala con una X

1. i Cual de las siguientes activdades disfutas mas?

a) Escuchar misica
bj Ver peliculas
c) Baar con buena musica

2. ;Qué programa de television prefierss?

a) Reportajes de descubnmientos y fugares
b) Camico y de entretenimiento
c) Moticias del rmndo

3. Cuando conversas con oira persona, i

a) La escuchas atentamente
b) La observas
¢} Tiendes a tocarla

4. 5i pudieras adauirir uno de los siguientes articulos, ;joudl
elegirias?

a) Un jacuzzi
bj Un estéreo
) Un tefevisor

5. ;0ue prefieres hacer un sabado por [a tarde?

a) Quedarte en casa
b) Ir a un conciero
¢ Ir al cine

6. ; Que fipo de examenss se fe facilitan mas?
a) Examen oral

b) Examen escritn
c) Examen de opeion miitipke

7. i Como te orientas mas facimente?

a) Mediante & uso de un mapa
b) Pidiendo indicaciones
c) A través de |a infuicion

8. ;En queé prefieres ocupar tu fempo en un lugar de descanso?
a) Pensar

b) Caminar por kos alrededores

¢) Descansar

9. ;Qué te halaga mas?

a) Que te digan gue tienes buen aspecio

b) Que te digan que fienes un trate muy agradable

) Que e digan que Benes una conversacion interesante

10. ;Cual de estos smbientes te arae mas?
a) Uno en & que s& sienta un ima agradable
b) Uno en &l que s escuchen [as olas del mar
¢ Uno con wna hermiosa vista al ccéano

11. ;De qué manera se te faclita aprender algo?

a) Repitiends en voz alia

b} Escribiendolo varas veces

¢ Relacicnandolo con algo divertid

12. ;A qué evento preferirias asistir?

a) A una rewnicn social

b} A una exposicion de arte

) A una conferencia

13. ; De qué manera te formas una opinion de oiras personas?

a} Por la sinceridad en suvoz
b} Por La forma de estrecharte [a mano
) Por su aspecto

14. ; Como te consideras?

a) Aflefico

b} Intelectua

) Sociable

15, ; Que fipo de peliculas te gustan mas?

a) Clasicas

b} De accién

) Die amor

18, ; Como prefieres mantenerte en contacto con ofra persona?
a) por comes ehectronico

b) Tomando un caf junios

c) Por teléiono

17. ; Cual de las siguientes frases sz identfican més configo?
a) Me gusta que mi coche se sienta bien al conduciio

b} Percha hasta el mas ligero ruids que hace mi coche

) Es imporiants que mi coche este impio por fuers y por dentro
18. ;Como prefieres pasar & tiempo con tu novia o novio?

a) Conversando

b} Acariciandose

) Mirando algo junios

18. 5i no encuentras las llaves en una bolsa

a) La buscas mirando
k) Sacudes |a bolsa para oir & ruido
) Buscas al tacho

20. Cuando tratas de recordar algo, ;coms ko haces?
a) A trawes de imagenes

b} A través de emodicnes

) A fraves de sonidos
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21. 5i tuvieras dinero, ;qué harias?
a) Compear una casa

b} Viajar y conocer el mundo
¢) Adauirir un estudic de grabaciin

22. ;Con que frase te identificas mas?

a) Reconozco a las personas por su voz
b) Mo recuerdo & aspecto de 3 gente
¢} Recuerdo el aspecio de alguien, pero no su nombre

23, 5i tuvieras que quedarte en una isla desierta, ;qué
preferinias bevar contigo?

a) Algunos buenas libros
b) Un radio portatil de alta frecuencia
c} Golosinas y comida enlatada

24. ; Cual de los siguientes entretenimientos prefierss?
a) Tocar un instrumento musical

b) Sacar fotografias

c) Actividades manuales

26. ; Como es tu forma de vestir?

a) Impecable
b) Informal
c) Muy informal

26. 5 Qué es o que mas te gusta de una fogata noctuma?
a) El calor del fuego y los bombones asados

b) El sonido del fuego quemando la lefia

c) Mirar el fuege y las esirellas

7. ;Como se te faclita entender algo?

a) Cuando fe lo explican verbalments

b) Cuando utiizan medios visuales

¢) Cuando se realiza a través de alguna actividad
28. ; Por qué te distingues?

a) Por tener una gran infuicion

b} Por ser un buen conversador

¢} Por ser un buen cbservador

20. ; Qe es lo que mas dsfutas de un amanecer?
a) La emocion de vivir un nuevo dia

b} Las tenalidades del cielo

c) Bl canto de las aves

30, 5i pudieras ekegir ; qué preferinas ser?
a) Un gran médico

b) Un gran miisico
¢} Un gran pintor

31. Cuando eliges tu ropa, ;qué es lo mas importante para £7

a) (ue sea adecuada
b} Que luzea bien
c) Que sea chmoda

32, ; Qué s ko que mas disfrutas de una habitacian?

a) Que sea silencicsa

b} Que sea confortable

€] Que exté limpia y ordenada
33, ;Qué es mas sexy para {7
a) Una iluminacion tenue

b} Bl perfume

) Cierto fipo de miksica

34 ;A que fipo de espectaculo preferinas asisir?
a) A un concierto de misica

b} A un especiaculo de magia
) A una muestra gastrondmica

35. ; Cué te atrae mas de una persona?

a) Bu trate y forma de ser
b} Su aspecto fisico
) Su conversacion

38, Cuando vas de compras, ;en dinde pasas mucho fiempo?
a) En una libreria

b) Enuna

) En una benda de discos

37. ; Cuales tu idea de una noche romiantica?

a) A laluz de las velas

b} Con misica romantica

¢} Bailando tranguilaments

38, ;Qué es o que mas disfrutas de vigiar?
a) Conocer personas y hacar nuevos amigos

b} Conocer lugames nuevos
c) Aprender sobre ofras costumbres

39, Cuando estis en |3 ciudad, ;qué es lo que mas hechas de
menos del campa?

a) Bl aire limpio y refrescante
b} Los paisajes
c) La tranquilidad

40, Si te ofrecieran uno de los siguisntes empleos, ; cull
elegiras?

a) Director de una estacion de radio
b} Director de un club deportive
c) Director de una revista

Referencia: De la Pama Paz, Eric, Herencia de wida para tus
hijos. Credmiento infegral con tecnicas PML, Ed. Grglbo,
Mexico, 2004, pags. 85-85 100 DGRDCAN 2-2004
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ANEXO E. Cuestionario de la motivacion

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNOD DEL ESTADO | “E!JJ,-.”' )
. il
l H DEFARTAMENTO DE EDUACACION SECUNDARIA il u “ i.
% BECENE ESCUELA SECUNDARIA TECNICA No. 65 T,.,
¢ Matematicas I "||I|ll
CCT. 24DST0OT2L I’

Mombre del alumno:

El siguiente cuestionario fiene como propdsito evaluar el nivel de motivacion que los estudiantes tienen
en la asignatura de matematicas, con el objetivo de identificar pozibles dreas de mejora y desarrollar
estrategias pedagogicas que fomenten su interés y participacion.

Instrucclones: Lee con detenimiento las sigulentes preguntas y subraya la opcion gue consideres
adecuada.

1. ;Tesientes motivado(a) al comenzar una clase de matematicas?

Si. Mo,

2. jConsideras que las actividades en clase son interesantes?
Si. Mo.

3. jPrestas atencion durante las explicaciones del profesor?
Si. Mo.

4, ;Mantienes elinterés mientras realizas las actividades clase?
Si. Mo.

5. jParticipas activamente durante las clases de matematicas?
i Mo,

6. ;Crees guelas matematicas son Utiles en tu vida diaria?
Si. Mo.

7. iTesientes apoyado(a) por el docente cuando tienes dudas en matematicas?
Si. MNo.

8. jDisfrutas trabajar en equipo para resolver problemas matematicos?
5. No

9. #Te sientes aburrido o con suefio en el transcurso de la clase?
Si. Mo.

10. ;Te resulta motivador utilizar herramientas tecnologicas en las clases de matematicas?
i Mo,
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ANEXO F. Gréaficas del cuestionario de motivacion.

1. ¢ Te sientes motivado(a) al comenzar una clase de
matematicas?

Si
26.1%

No
73.9%

2. ;Consideras que las actividades en clase son
interesantes?

Si
21.7%

No
78.3%
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3. ;Prestas atencion durante las explicaciones del
profesor?

30.4%

No
69.6%

Si

4. ; Mantienes el interés mientras realizas las actividades
clase?

Si
17.4%

No
82.6%
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5. ¢ Participas activamente durante las clases de
matematicas?

Si
21.7%

No

78.3%

6. ;Crees que las matematicas son (tiles en tu vida diaria?

Si

No
60.9%

39.1%
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7. ¢ Te sientes apoyado(a) por el docente cuando tienes
dudas en matematicas?

8. ;Disfrutas trabajar en equipo para resolver problemas
matematicos?
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9. ; Te sientes aburrido o con suefio en el transcurso de la
clase?

10. ; Te resulta motivador utilizar herramientas
tecnolégicas en las clases de matematicas?
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ANEXO G.

Diagnostico

Mombra del Alumno:

Lee con atencion y encierra o completa la
respuesta que consideres correcta para
cada uno de los problemas que se te
presentan a continuacicn.

SECCION 1 - LONGITUDES

. iCusntos centimetros hay en un metro?

a)10em b} 100 cm

c) 1000 e d) 1 cm

. 5i una cuerda mide 2 metros y ofra mide 150

centimetros, jougl es la longitud total en
metros?

8)3.5m b)350m c)3m d}15m
. Coloca las conversiones de las  siguientes
unidades:
1 km= m
1m= cm
1om= mm

Un automdvil recorre 4.5 km y luego ofros 2500
metros. ; Cuantos kilometros recomic en total?

. Un estudiante mide 1.65 matros. ; Cuanto mide

en centimetros?
a) 1650 em  b) 19.5 cm

c) 185 em  d) 1.65 cm
SECCION 2 - PESO

i Cuantos gramos hay en wn kilograme?
a)10g b)100g
c)1000g djig

. Siuna caja pesa 2500 gramos, ;cuanto pesa en

kilogramios?
a)25ky b)25kp
c)250kg d)025kg

. Un costal de azlcar pesa 3 toneladas. ; Cusntos

kilogramios son?
a) 3000kg b)30 kg
c)300ky d)3 kg

Resliza las siguientes eguivalencias de cada
unidad:
1 tonelada = kg

1kg=__ g

10.

1.

12.

13.

14.

15.

Aciartos:
g

Fecha:
ig=

Un paguete de amoz pess 500 gramos.
;Cusntos paquetes sa necesitan para completar
2 kg?

SECCION 3 — CAPACIDAD

i Cuantos mililitros hay en un litro?
a)10ml b} 100 ml
c) 1000 ml d) 1 ml

Un garrafan tiene 20 litros de agua. Si se sirven
4 yasos de 250 ml cada umo, jcusntz agua
queda an el garrafan?

Resliza las siguientes conversiones con sus
equivalencias:

1L= mil
TkL = L
1ml= L

Un tinaco tiene uma capacidad de 250 litros.
i Cuantos garrafones de 20 litros s necesitan
para llenarlo?

Un tanque de agua tiene una capacidad de 300
litros. Si cada cubets que se usa para lenaro
fiene uns capscided de 15 lifros, ;cudntss
cubetas se necesitan para llenar completamente
el tangue?

iMucho éxito en azts prueba diagnosfical

No olvides colocar tu nombre completo y realizar

13z aperaciones cormespondianies psrs cads
reactivo &l reverso de la haja!
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ANEXO G1. RESULTADOS OBTENIDOS DEL DIAGNOSTICO

RESULTADOS DEL DIAGNOSTICO

60%
40%

IPorcentaje total de respuestas correctas

= Porcentaje total de respuestas incorrectas
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ANEXO H. Plan de clase 1/7

1 SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO llly
@e}f. BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO l||"' f'|\|
WY DE SAN LUIS POTOSI il éT
’%&‘& LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LAS i il

e MATEMATICAS EN EDUCACION SECUNDARIA. ™

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA N°G5
CCT. 24037100721

Nombre del Alumno: Fecha:

Actividad. En equipos, realicen la siguiente actividad siguiendo las indicaciones que se les presentan,

1. Lee con atencidn el siguiente fexto,

Las antiguas civilizaciones, tales

. ) . "“""jf‘ -
como la egipcia, asifia y griega, | /7 o S
empleaban partes del cuerpo para - e -
realzar mediciones, entre ellas
destacan el codo (distancia del codo
hasta la punta de la palma abierta), e —_—
*

el palmo (distancia entre |a punta del
pulgar y la del mefiique con la mano abierta), la braza (longitud de los brazos extendidos), el pie
(longitud de un pie humano), los dedos (el ancho de uno, dos, tres o cuatro dedos juntos) y ya pulgada
(longitud de un pulgar humano).

2. Determinen las dimensiones intenas de su salon de clases usando partes del cuerpo de acuerdo
con la siguiente tabla

a) Efectien las mediciones con la parte de tu cuerpo que se indica a continuacion, posteriormente
registrenlas todos en sus tablas.

b) Anade dos objetos o lugares del salon y anota las medidas que usaste para conocer sus longitudes.

¢) Comienza con brazas, si queda una parte que ya no puedas medir con esta unidad, utiliza los
codos, luego los palmos y, por dttimo, los dedos.

...... — - Brazas Codos Paimos Pie Paso
Largo del saldn - + . ¥
Ancho del saldn . ' . .
* * L *
R + . .

3. Comparen sus resultados con los de otros equipos y respondan.
a) jExisten diferencias entre los resultados de la tabla de otros equipos y la suya? jA qué creen
se debe, si estan utilizando la misma parte de su cuerpo?
b) ¢Cual de esos resultados consideran correcto? ; Qué procedimiento llevaron a cabo?
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ANEXO I. Plan de clase 2/7

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO fll,

Q b BENEMERITA'Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO el

N DE SAN LUIS POTOSi ([ |||||
%’ LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DELAS i il

% MATEMATICAS EN EDUCACION SECUNDARIA, g

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA N°65
CCT.24DST0072L

Nombre del Alumno: Fecha:

Actividad. En equipos, lean con atencion y respondan la siguiente tabla.

A continuacion se presenta una tabla con la distancia que algunos seres vivos pueden recorrer en una
hora, asi como el peso promedio de dichas especies. Anoten los datos faltantes.

SERVIVO
Distancia | Km 37.58
recorrida
hora cm
Kg 72 8 120 94
PESO q
mg
SERVIVO ‘
Tortuga glg;'nte
Km
m 0.03 0.78
enuna
hora cm 447 13
Ka 8 15
g 00000 |
| mg 10000

a) ¢ Cual es el ser vivo mas veloz?
b) (Y el menos veloz?
¢) ;Cual es el ser vivo mas pesado?

d) ¢/Qué pesa mas, un avestruz o una tortuga?




ANEXO J. Infografia

UINIDFAID ESE D ES S DNIGTE L D]

llustracion 5. Infografia de conversion de unidades de longitud, masa y capacidad.
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ANEXO K. Plan de clases 4/7

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO

Fi"@: DE SAN LUIS POTOSI
IQ;'I g LICENCIATURA EN LA ENSENANZA'Y EL APRENDIZAJE DE LAS

MATEMATICAS EN EDUCACION SECUNDARIA d i

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA N°65
CCT.24D8T0072L

Nombre del Alumno: Fecha:

Actividad. En colaboracion con tu equipo, lee con atencion los siguientes problemas y contesta lo que se te
pide.

1. Irma viajo por primera vez en avion y escuchd decir al piloto que volarian a 25 000 pies de altura sobre el
nivel del mar
Ella nunca habia escuchado sobre esta unidad de medida, asi que al llegar a su destino, investigd en intemet
i 5e enterd que esa unidad de medida no forma pante del Sistema Infernacional sina del Sistema Inglés, el
cual nunca habia oido mencionar,
Irma queria saber a qué altura volaba, siguid investigando y encontrd que en 20 pies hay un fotal de 6.098
metros, tomando en cuenta los datos anteriores:
a) A cuantos metros vold su avion?
b) ;Cuanto vale un pie a melros?
¢) ;Cuanto vale un pie a centimetros?

2. Lizety Abigail viajaron a Estados Unidos y a su llegada encontraron que la gasolina, en lugar de litro, se
despacha en galones.
Si al tanque de su auto le caben 60.5664 litros v llevan ¥ de tanque,

a) ¢Cuantos galones tendran que ponerle para completar?
b) Lizet sabe que antes de cargar gasolina tenian 15.1416 litros, y al preguntar descubnid que eso equivale a
4 galones, ;aproxmadamente cudntos galones son necesarios para llenar el tanque completo?

¢) Tomando en cuenta sus respuestas anleriores, ja cuantos litros equivale un galdn?

3. Raily Azeneth han visto una mercancia de la cual les interesa comprar una tonelada, pero que se vende
en libras.
Rail hablando con el sefior de la tienda, se enterd que 250 ka es 1a cuarta parte de una tonelada, tomanda
en cuenta esto;

a) A cuantos kg equivale una tonelada?

b) Azenethinvestigd queuna 1 libra equivale a 16 onzas (0z), y que 1 onza (oz) equivale a 28,349, conociendo
esto, ; Cuantas libras tendrd que comprar Radl y Azeneth para comprar una tonelada?

il
. e
BENEMERITAY CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO | W“"

il
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ANEXO L. Material de apoyo visual

SISTEMA DE MEDIDA INGLES

Magnifud Unidad Simbolo Equivalencia
Longitud s mi I1 r;li;lgfa%%
P Tyd=361n
Yarda yd lgg T=3M
; 1ft=12in
Ple f TFi=0333yd
- Pulgada in 1in=0.0833 ft
Libra Ib 11b =16 onzas
Masa (D) Onza 0z 102=0.0625 b
Galon estadounidense ql 1gl=1281l. oz.
Capacidad Onzas liquidas _
P ectadounilences fl. oz. 1fl. 0z. = 0.00781 gl

lustracion 6. Tabla de conversion de unidades pertenecientes al Sistema Inglés.

ANEXO M. Plan de clase 5/7

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO h"!!".ﬂl
BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO ul“ ||

i .e« SEG E DE SAN LUIS POTOSI ||||| .é |||I|
? LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LAS
»»m Ilqu..I il

MATEMATICAS EN EDUCACION SECUNDARIA.
ESCUELA SECUNDARIA TECNICA N°65
CCT. 24DST0OO72L

Nombre del Alumno: Fecha:

Actividad. De manera colaborativa, lean con atencidn los siguientes problemas y contesten lo que se
les pide.

1. En promedio un bebe toma de 4 a 5 onzas cada vez de 3 a 4 horas, jcuantos galones de leche
tomara en 15 dias?

[ Datos | Procedimiento | Resultado |
| |

2. Matalia conduce su motocicleta y observa que para llegar al poblado préximo tiene que recorrer
45 6 millas, ;cuanto equivale esta distancia en yardas?

| Dates | Procedimiento | Resultado |

3. ¢ A cuantos pies equivalen las 30 pulgadas que mide un bebé de 9 meses a ser medido por su
pediatra?

[[Datos | Procedimiento | Resultado |

4. Un paquete de galletas indica que tiene un contenido de 12.6 onzas, pero el nutriélogo le
recomendd a Lorena solo consumir 0.5 libras de ese tipo de galletas. Si Lorena se come la
mitad del contenido del paguete, ;estaria respetando las recomendaciones del nutridlogo?
¢ Cuantas libras equivale la mitad del paquete?

[ Datos | Procedimiento | Resultado |
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ANEXO N. Plan de clase 6/7

SECRETARIA DE EDUCACION DE GOBIERNO DEL ESTADO Al

\ p | roaum I
ﬁ‘t,’# BENEMERITA Y CENTENARIA ESCUELA NORMAL DEL ESTADO iy
R ¥ DE SAN LUIS POTOSI l|||‘ T lllll
':‘qw LICENCIATURA EN ENSENANZA Y APRENDIZAJE DE LAS il sl
MATEMATICAS EN EDUCACION SECUNDARIA. "

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA N°65
CCT. 24DST0072L

Nombre del Alumno: Fecha:

Actividad. De manera conjunta, lean con atencion los siguientes problemas y respondan lo que se les indica.

1. Diana quiere comprar el auto que le dé el mejor rendimiento:

3.6millspor ab 105 ldmetros por o

a) ;Cudl es la equivalencia de una milla en km?
b) ;Cudl es la equivalencia de un km en millas?
¢) ¢Coémo recomiendan que compare los autos?
d) ;Cual de los dos autos le conviene comprar a Diana? ; Por qué?

2. Mario posee una masa corporal de 57 kg mientras que su amigo que vive en Florida tiene 121 libras, ;quién
conserva mas masa y por qué?
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ANEXO O. Elementos de la gamificacion

llustracion 6. Tabla de nivel de logro.

llustracion 7. Tabla de sistema de puntuacion.
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llustracion 8. Ranking de posiciones.
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ANEXO P. Medallero

llustracidon 9. Nombres de los equipos y avatares seleccionados.
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ANEXO Q. Sistema de puntuacion

| _SISTEMA DE PUONTOS
e

w3 a3 s

llustracion 10. Puntaje asignado respecto a sus posiciones.

ANEXO R. Insignias

CE TV O e ¢ -
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llustracién 11. Bonificaciones disponibles por sesion.

ANEXO S. Evidencias del trabajo realizado — Sesion 1

llustracién 13. Evidencia del alumnado.
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ANEXO S1. Evidencias del trabajo realizado — Sesién 2

llustracion 14. Evidencia del alumnado. llustracion 15. Evidencia del alumnado.

ANEXO S2. Evidencias del trabajo realizado — Sesion 3
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llustracién 16. Evidencia del alumnado. llustracién 17. Evidencia del alumnado.

llustracion 18. Evidencia del alumnado. llustracion 19. Evidencia del alumnado.

ANEXO S3. Evidencias del trabajo realizado — Sesién 4

llustracién 20. Evidencia del alumnado.
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llustracién 21. Evidencia del alumnado.

ANEXO S4. Evidencias del trabajo realizado — Sesion 6

llustracion 22. Evidencia del alumnado.
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llustracién 23. Procedimiento utilizado para la resolucién del desafio matematico.
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ANEXO Sb5. Evidencias del trabajo realizado — Sesion 7

llustracidn 24. Uso de kahoot para reafirmar conocimientos.
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llustracion 25 . Uso de kahoot para reafirmar conocimientos.
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Algunas de las unidades vistas on estas semanas fucron: do fongitud, de masa, de tempa y de
capacidad..

-
B
- e -

llustracién 26. Uso de kahoot para reafirmar conocimientos.

llustracién 27. Uso de kahoot para reafirmar conocimientos.
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llustracién 28. Podio de ganadores de la actividad de Kahoot.

ANEXO T. Elementos finales de la gamificacion

llustracion 29.Tabla de nivel de logro terminada.
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llustracién 30.Tabla de nivel de logro terminada.
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llustracion 31. Ranking final.
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llustracion 31. Medallero final.
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ANEXO U. Resultados finales obtenidos3

Desempeno obtenido al finalizar la secuencia

/ 65%

iPorcentaje total de respuestas correctas

= Porcentaje total de respuestas incorrectas
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