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1. INTRODUCCION

Considero importante la lectura para desarrollar una buena comprension de ella,
practica que, a lo largo de mis jornadas de intervencion docente, he observado que se
ha perdido, la comprensién lectora es uno de los rasgos que marca el perfil de egreso
de los alumnos de secundaria, dominar esta actividad es importante para el éxito
académico.

El desarrollo de la comprensién lectora nos permite alcanzar otros objetivos
educativos. Un estudiante con una buena comprension lectora no solo capaz de
recordar informaciébn con mayor eficacia, sino que también puede aplicar el
conocimiento adquirido en diversas situaciones y contextos.

En el presente informe de practicas titulado “Exploracion y aplicacion de
estrategias didacticas para fortalecer la comprension lectora en un grupo de segundo
afo de secundaria” que elaboré en la escuela secundaria Gral. Jaime Nung, en el ciclo
escolar 2023-2024, en el grupo de 2°A turno matutino.

Durante este informe se podrd observar la exploracion y aplicacion de
actividades para fortalecer la comprension lectora, iniciando con una contextualizacién
de la escuela y grupo donde se realice mis practicas profesionales, la justificacion y
relevancia que este tema tiene en México, posterior a esto lo centro a la problematica
encontrada en mi grupo, planteando objetivos y propdsitos que deseaba alcanzar,
identifico competencias que como docente me interesa desarrollar y fortalecer.

Posterior a esto realice un diagnostico que me permitiera identificar los niveles
mas bajos de comprension lectora que deseaba fortalecer, para poder realizar un plan
de accién describiendo cada una de ellas, incluyendo una revision tedrica para la

elaboraciéon del mismo.



También se podra observar la reflexion y evaluacion del plan de accién, donde
se narro como se abordo cada una de las actividades puestas en practica, su
evaluacion, reflexion, lo bueno y lo que se podria mejorar de cada uno.

Finalizando con una conclusion y alcance de la propuesta de mejora de este

trabajo y recomendaciones para futura aplicacion de las actividades.

1.1 Descripcion del contexto escolar

La escuela secundaria general Jaime Nund con clave: 24DES0108R, con 18
afios de trayectoria académica, perteneciente a la zona escolar 04 se encuentra en
un area urbana en el municipio de Soledad de Graciano Sanchez, ubicada en General
Miguel Blanco Estrada 3400, Genovevo Rivas Guillén 2da seccién, con codigo postal
78436 (ANEXO 1).

Alrededor de las instalaciones de la escuela secundaria cuenta con calles
pavimentadas, pocos negocios, como alguna papeleria o tienda. EI medio de
transporte publico no es muy accesible, el camién sélo pasa por la avenida principal y
es muy retardado. Se debe caminar un minimo de cuatro cuadras para poder llegar a
la Av. Valentin Amador para poder tomar algun transporte publico, las rutas que pasan
son dos, ruta 15y 37, que te llevan al centro de San Luis Potosi.

Cerca de la secundaria se encuentra el hospital general de Soledad que se
puede considerar como punto referencia; Con respecto a la seguridad, se considera
una zona insegura por los constantes delitos que se cometen, segun algunos

habitantes de la zona.



La colonia cuenta con algunos servicios basicos como lo son la pavimentacion,
transporte publico, areas recreativas, alumbrado publico, drenaje, alcantarillado y
agua potable.

De acuerdo con las fichas descriptivas del ciclo escolar 2023-2024, el medio de
transporte que utilizan los estudiantes para llegar a la escuela es un 40.0% vehiculo
propio de papa, mama, o tutor, el 1.0% bicicleta (en tiempo de

invierno) y un 3.0% (en temporada primaveral), el 30.0% caminando y un 20.0%
utiliza otro medio.

La escuela tiene una plantilla de personal completa, un director, subdirectora,
prefectos para cada grado, dos administrativos, dos intendentes y veintisiete titulares
para cada asignatura; Cuenta con un solo turno matutino de doce grupos, cuatro
grupos por grado, la infraestructura de la secundaria se encuentra inconclusa, con tres
accesos al interior del plantel, barda perimetral total, cuenta con talleres, una cancha
deportiva techada, bafios, servicios basicos como agua, luz y teléfono y un aula
telemética, doce salones de clase (4 primer grado; 4 segundo grado y 4 tercer grado),
cuenta con alrededor de 35 alumnos por cada grupo, un espacio para: biblioteca, area
administrativa, prefectura, subdireccion, direccién, laboratorio parcialmente equipado,
aula de medios, sala de maestros cancha techada, cooperativa escolar, bodega, area
de estacionamiento, dos modulos de bafios sanitarios (uno para varones y otro para
mujeres), sefalética de rutas de evacuacion y extinguidores.

El total de estudiantes de la secundaria es de 416 alumnos, 215 varones y 201
mujeres, divididos en los diferentes grados, primero afio con 134, segundo afio con

140y en tercer afio con 142 alumnos.



La mision de la escuela secundaria General Jaime Nuno6 es formar personas
inteligentes; seres humanos criticos, reflexivos, conscientes, comprometidos
responsables con su medio social y fisico, que al mismo tiempo desarrollen sus
capacidades intelectuales y emocionales a fin de interactuar con la sociedad y su
vision es ser una institucién educativa reconocida por la comunidad para brindar una
excelente formacién académica que capacita a sus alumnos para integrarse
eficazmente a los ambitos profesionales, laboral y social.

Algunas de las caracteristicas de las familias de nuestros estudiantes es que
un 55% de nuestros estudiantes pertenece a familias compuestas de 4 a 6 miembros,
el 35% son monoparentales y un 10% vive con sus abuelos; viven en casa rentada o
prestada y solo algunos tienen casa propia. La mayoria de los Padres, Madres o
Tutores, acuden a las diversas reuniones que convoca la direccion de la escuela; el
nivel de educacion Padres de Familia es basico un 50% son obreros, un 45% se
dedican al comercio informal y el 5% son profesionistas. Torres, L. (2023). Programa
analitico. Secundaria Jaime Nuno.

En general dentro del grupo de segundo afno grupo “A” encuentro disposicion,
interés y participacion de los alumnos, no existe, o casi no existen problemas de
inasistencia e impuntualidad, los alumnos manifiestan apertura a nuevos aprendizajes,
asi como iniciativa y creatividad, la mayoria expresa con facilidad lo que piensan, son
empaticos y solidarios con sus comparieros.

Los intereses de los alumnos en la mayoria de ellos son de acuerdo con el
contexto en el que se desenvuelven, influenciados como en casi todos los jovenes de

la actualidad por las redes sociales con gustos muy similares.



En cuanto a infraestructura, cada uno de los salones esta equipado con:
pintarron, escritorio y silla para docentes, mesabancos para cada uno de los
estudiantes, ventanas, puerta de acceso al salon de clases, instalacion eléctrica (en
algunos salones), dosificadores de gel antibacterial, instalados en el interior de

salones y areas en comun.

1.2 Justificacion de la relevancia de la comprension lectora

La lectura es considerada un instrumento fundamental para el aprendizaje; no
se concibe ninguna actividad alejada de esta. En tal sentido, se aboga por una
ensefianza renovada de la lectura, en la que se plantea circunstanciar el proceso con
la realidad inmediata del educando e impartir una ensefanza activa, participativa,
constructiva, desarrollada con estrategias que permitan la construccién del
conocimiento (Pernia, H. y Méndez, G. 2017).

Por esto, se considera importante la adquisicién de esta habilidad que es la
comprension lectora, para construir conocimientos y fortalecer su pensamiento critico,
para lograr el éxito académico en cada uno de mis alumnos, una sélida comprension
lectora es esencial para el rendimiento académico de los estudiantes, la capacidad de
entender, analizar y aplicar o que se lee es crucial para el éxito en asignaturas tan
diversas como matematicas, ciencias sociales, y lenguajes, entre otras. Mejorar la
comprension lectora no solo fortalece la adquisicion de conocimientos, sino que
también facilita el desarrollo de habilidades como el pensamiento critico, la
argumentacion y la resolucion de problemas.

En México, a partir del afio 2005 se usaron dos instrumentos para evaluar el

aprendizaje alcanzado por los alumnos de educacion basica y media superior: las



pruebas ENLACE (Examenes nacionales del logro académico en centros escolares)
y EXCALE (Examenes de la calidad y el logro educativos) desarrollados por la
Secretaria de Educacion Publica (SEP) y el Instituto Nacional para la Evaluacion de
la Educacion (INEE).

ENLACE se realiz6 cada afio (entre 2006 y 2013) en México en todas las
escuelas publicas y privadas de nivel basico con el fin de conocer el nivel de
desemperio de los estudiantes en las materias de espafiol y matematicas; mientras
gue EXCALE valoré periédicamente en qué medida se cumplia con los propésitos del
curriculo educativo. Ambas pruebas tenian algunas debilidades, por ejemplo,
ENLACE tuvo una aplicacién excesiva, ya que se realiz6 cada afo, en distintos
grados, y con base en el resultado de la prueba otorgé incentivos a los docentes de
educacién basica, lo que provocé el fenébmeno conocido como inflacion de resultados;
es decir, derivd en un uso inadecuado de dichos incentivos. Por otra parte, los
resultados de EXCALE tuvieron poca visibilidad social e insuficiente influencia para la
toma de decisiones de la politica educativa (INEE, 2017).

Segun los resultados de la prueba EXCALE, las habilidades que se deben
fortalecer en el salén de clases son: desarrollo de una interpretacion, desarrollo de
una comprension global y analisis del contenido y la estructura. De este modo, las
pruebas EXCALE funcionaron como un mapeo de los conocimientos adquiridos en la
educacion béasica en México.

Considero importante esta informacion sobre la prueba EXCALE ya que como
docentes realizamos preguntas como: ¢ qué te parecio el texto?,¢ cual era el titulo? o
¢quiénes eran los personajes? preguntas que no llevaran al alumno a una reflexion

sobre el texto, asi el alumno no podra realizar una critica sobre lo que leyo, ya que



solo realizamos preguntas de interpretacion, preguntas que su respuesta la
encontraremos en los renglones del texto.

Isabel Solé (1999, pg. 37) refiere: Leer es un mundo mas que descifrar: Leer
es comprender el texto. Al respecto nos dice: Leer es comprender y comprender, €s,
ante todo, un proceso de construccion de significados acerca del texto que
pretendemos comprender.

Muchas veces después de que les solicitamos a alguno de nuestros alumnos
leer un texto e incluso una indicacién preguntamos o les pedimos que lo expliquen con
sus propias palabras y sus respuestas son “no entendi” o “no sé&” por ello considero
importante desarrollar esta habilidad de comprender lo que leemos mas que solo
descifrar un texto, estas actitudes las he observado en jornadas de practicas
anteriores y ahora dentro de mis grupos de practica de la secundaria Jaime Nuno.

Saules (2012) menciona que la competencia lectora es la capacidad de un
individuo para comprender, emplear, reflexionar e interesarse en los textos escritos
con el fin de lograr sus metas personales, desarrollar sus conocimientos, su potencial
personal y, en consecuencia, participar en la sociedad.

Por ello, considero importante trabajar esta habilidad que es la comprension
lectora por la importancia que tiene tanto en conocimientos escolares como el
potencial personal que brinda.

Esta competencia sera fortalecida por estrategias didacticas que facilitaran su
adquisicion, mejoraran o en su caso, desarrollaran.

Considero importante el uso y aplicacion de estrategias didacticas por lo que

nos menciona Solé (1992) quien define las estrategias de comprension como


https://www.redalyc.org/journal/356/35656002009/html/#redalyc_35656002009_ref11

“procedimientos que implican la planificacion de acciones que se desencadenan para
lograr los objetivos” (p. 68).

La importancia de ser un buen mediador de lectura es que, de acuerdo con
nuestras aptitudes, los alumnos desarrollaran esta habilidad tan importante y relevante
en su vida escolar que es la comprension lectora, fomentar el gusto o interés por la
lectura considero que podria ser una buena estrategia para desarrollar o fortalecer la
comprension lectora de nuestros alumnos, a través de nuestro papel como buen

mediador.

1.3 Interés y responsabilidad asumida como profesional de la educacion

Mi interés por mejorar la comprensién lectora surgi6 por la observacion durante
jornadas pasadas realizadas en diferentes secundarias donde los alumnos no
comprendian lo que leian, no hablo solo de textos, cuentos, investigaciones, etc.,
hablo también de las indicaciones que se brindaban acerca de las actividades a
realizar e incluso indicaciones escritas en el pizarron. La mayor parte de mis jornadas
de préctica las desarrollé con segundo grado, es por ello por lo que elegi implementar
estrategias didacticas que ayudaran a mejorar sus niveles de comprension lectora o
en su caso a desarrollarlas en este grado.

De acuerdo con el nuevo plan de estudios nuestros proyectos deben estar
basados en problematicas y tomando en cuenta este importante punto sobre la forma
de aprendizaje de nuestros alumnos.

Leer es ciertamente un placer. La lectura es uno de los procesos mas

significativos del ser humano, ya que constituye la puerta fundamental del saber, y es



una de las herramientas basicas para la solucion de problemas. En este sentido, se
considera como un proceso constructivo de significado. Colomer (1992).

Esto nos lleva a reflexionar sobre la importancia de la lectura en el desarrollo
del ser humano, ya que, ampliamos nuestros conocimientos, por la informacion que la
lectura nos brinda y el acceso a la comprension del mundo que nos rodea, a la
diversidad de ideas, culturas y perspectivas.

Como futura docente de espafol considero importante desarrollar esta
habilidad en mis alumnos para que sean capaces de construir saberes y habilidades
gue seran fundamentales en su vida escolar, a través de actividades didacticas que
los motiven a querer leer para poder fortalecer esta oportunidad.

En México otro de los instrumentos que se utilizaban para medir el desempefio
de los alumnos de secundaria era la prueba PLANEA, Los resultados de la prueba por
tipo de escuela ofrecen informacion por el género de los alumnos, la edad, el nivel de
marginacion y la entidad federativa.

Las escuelas comunitarias y telesecundarias registran el mayor porcentaje de
alumnos ubicados en el nivel |, pues 4 de cada 10 tienen un logro insuficiente en
lenguaje y comunicacion; las secundarias técnicas y las generales publicas (47.3 y
47.9 por ciento, respectivamente) se ubican en el nivel Il. Con respecto a la secundaria
privada, 32.8 por ciento de los estudiantes se ubica en el nivel lIl.

El logro educativo méas favorable, de acuerdo con la evaluacidbn mas reciente
de PLANEA, se encuentra en zonas de mayor ventaja socioecondémica en
comparacion con comunidades en condiciones mas vulnerables, donde se presentan
rezagos educativos importantes en lenguaje y comunicacion. La evaluacion por

entidad federativa arrojo resultados cercanos al promedio nacional (500 puntos). En
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general, los niveles de logro alcanzados son bajos y demandan la atencion urgente

del sistema educativo.

Cabe sefialar que el avance del logro educativo no depende en exclusiva del
desempeiio docente-alumno, pues el entorno social juega un papel muy importante.
En este punto, la prueba incluye un cuestionario que busca rastrear aspectos que
considera determinantes para el aprendizaje, como la situacion laboral de los padres,
su nivel educativo, la comunidad en la que viven y el tiempo que invierten en las tareas
escolares de los hijos. Asi, PLANEA se presenta como una prueba nacional que puede
aportar elementos valiosos para mejorar el trabajo del docente en el aula, en el
entendido de que el gasto invertido en la evaluacién tendria que impactar en la calidad
de la educacion.

Por esta razén me interesa trabajar el tema de la comprension lectora con mis
alumnos, ya que de acuerdo con las fichas descriptivas del ciclo escolar 2023-2024
un gran porcentaje de los alumnos trabajan, esto les impide darle un tiempo adecuado
a la lectura, por la misma raz6n no logran tener un buen nivel de comprension lectora,
mi principal propésito como docente de espafiol es promover el desarrollo de esta
competencia en educacion secundaria.

Cooper parte de la idea de que para que los alumnos adquieran los procesos y
habilidades de comprension es preciso ensefarles de manera sistematica tales
procesos y habilidades (Cooper, 1990).

De acuerdo con esta informacion considero importante ser un docente

mediador de la lectura para lograr superar los niveles de comprension lectora en los
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gue se encuentra cada alumno, a través de estrategias didacticas que serviran para
facilitar el fortalecimiento o en su caso el desarrollo de esta habilidad.

El mediador de lectura es un enlace o puente vivo entre los libros y el
lector iniciante para facilitar “el dialogo entre ambos”. La mediaciéon origina
el acercamiento del lector o estudiante a diversos materiales de lectura (corpus de
lectura). EI mediador intenta hacer esto acompafiando los procesos de lectura para
generar un sentido, para poderconectar la lectura con la realidad del
individuo (“apropiacién” de la lectura) y al mismo monitorear el progreso de este

proceso. (Oga, J. 2021).

1.4 Objetivos

Me planteo los siguientes objetivos a lograr, con el fin de mejorar los niveles de
comprension lectora de un grupo de segundo afio de la escuela secundaria general

Jaime Nuno.

1.4.1 Objetivo general
e Aplicar estrategias y actividades que favorezcan el desarrollo de la

comprension lectora en alumnos de segundo afio de educacion

secundaria.

1.4.2 Objetivos especificos
e Identificar a través de un diagndstico el nivel en el que se encuentra la

comprension lectora de los alumnos.
e Aplicar actividades didacticas que permitan fortalecer la comprension

lectora en los alumnos de secundaria.
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Desarrollar habilidades para analizar un texto, cuestionar su contenido,
identificar y formar opiniones fundamentadas sobre el mismo.

Integrar la informacion obtenida del texto para crear un resumen o una
sintesis que capture los puntos principales y las ideas clave.

Desglosar el texto para identificar sus elementos clave, como el tema
principal, los personajes principales, la trama y la estructura.

Mejorar, fortalecer o desarrollar los niveles de comprension lectora.

1.5 Competencias docentes

A continuacion, presento las competencias que como docente en formacion me

permito validar con el presente informe de practicas competencias definidas en el perfil

de egreso de la Licenciatura en Ensefianza y Aprendizaje del Espafiol en Educacion

Secundaria, del plan y programa de estudios 2018.

1.5.1 Competencias genéricas

Soluciona problemas y toma decisiones utilizando su pensamiento
critico y creativo.
Aplica sus habilidades linguisticas y comunicativas en diversos

contextos.

1.5.2 Competencias profesionales

Aplica el plan y programas de estudio para alcanzar los propésitos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de

sus alumnos.
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e Utiliza metodologias pertinentes y actualizadas para promover el
aprendizaje de los alumnos en los diferentes campos, areas y ambitos
gue propone el curriculum, considerando los contextos y su desarrollo.

e Incorpora los recursos y medios didacticos idoneos para favorecer el
aprendizaje de acuerdo con el conocimiento de los procesos de
desarrollo cognitivo y socioemocional de los alumnos.

e Emplea la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y
momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de sus
alumnos.

e Evalla el aprendizaje de sus alumnos mediante la aplicacidn de distintas
teorias, métodos e instrumentos considerando las areas, campos y
ambitos de conocimiento, asi como los saberes correspondientes al
grado y nivel educativo.

e Elabora propuestas para mejorar los resultados de su ensefianza y los

aprendizajes de sus alumnos.

2. PLAN DE ACCION
2.1 Problemética
Durante mi primera jornada de observacién con el grupo de 2 afio grupo “A” de
mi secundaria de practicas, me percaté a través de las actividades que realizaba la
titular del grupo, que muchos de los alumnos no querian participar con lecturas que
ella les brindaba y cuando lo hacian balbuceaba, incluso las indicaciones que daba la

maestra tenian que ser repetidas en mas de tres ocasiones para lograr comprenderlas.
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Existe un caso dentro del grupo de una nifia que no logra leer oraciones largas,
en su momento crei que podria ser por el nervio de ser las primeras clases, pero a lo
largo de mis jornadas de practicas me he percatado que ese deletreo no desaparece,
por esto mismo considero que es una problematica que presenta el grupo, ya que no
muestran interés en la lectura. Si no se tiene interés, es muy probable que sus niveles
de comprension no estén desarrollados, al no realizar una buena lectura, con las
pausas Yy la entonacién correcta de los signos de puntuacion, es dificil comprender lo
que leemos.

Marchant, Recart, Cuadrado y Sanhueza (2004) la competencia para leer la
construimos sobre la base de la lengua, la que implica: fonologia o estructura de los
sonidos, la sintaxis u ordenamiento secuencial de las palabras en frases y oraciones,
y la semantica o sistema de significados, factores dependientes a su vez de la
memoria de corto y largo plazo.

Esto me lleva a reflexionar con lo ya antes mencionado sobre el poco interés
gue vi de los alumnos hacia la lectura y su balbuceo al realizarla, ya que de acuerdo
Sawyer y Butler (1991), si no construimos una lectura de forma correcta, no
desarrollaremos esta competencia de leer, la lectura no solo es descifrar letras
también es comprender lo que leemos, esta practica nos beneficia a la imaginacion,
ampliar nuestro vocabulario y adquirir informacion.

Gardufio G. (2019) hace mencion que, en México, muchos nifios y jovenes
tienen problemas de lectura; no solo por su falta de destreza al leer textos, sino por la
baja comprension que logran de ellos, lo cual repercute en los resultados de su

aprendizaje y en su rendimiento escolar general.
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Considero que, al no tener una buena lectura, no podremos comprender los
textos y esto se vera afectado en otras habilidades y competencias de su vida escolar.

Lo anterior esta confirmado, entre otras fuentes, por los resultados del
Programa para la Evaluacion Internacional de Alumnos 2015 (PISA), que ubican el
puntaje de los estudiantes mexicanos en este renglon en 423 unidades, por debajo
del promedio general de los paises de la Organizacion para la Cooperacion y el
Desarrollo Economicos (OCDE), que es de 493 puntos. Ello coloca al pais en un nivel
similar al de Bulgaria, Colombia, Costa Rica, Moldavia, Montenegro, Trinidad y
Tobago y Turquia.

Cuarenta y dos por ciento de los estudiantes nacionales no alcanzaron el nivel
minimo de competencias en lectura, lo cual significa que no tienen habilidades para
participar efectiva y productivamente en la sociedad moderna.

PISA identifica la manera como los sistemas educativos y la sociedad
contribuyen a la preparacion de los jovenes para enfrentar la vida en la sociedad
actual. La lectura, por supuesto, es una competencia fundamental que permite el
aprendizaje dentro y fuera de la escuela, ademas de que ayuda a ampliar las formas
de pensar y ser en la sociedad.

Antes de realizar un diagndstico que me ayudara a medir los niveles de
comprension lectora realice una encuesta para recabar datos sobre sus habitos
lectores, gustos, motivaciones, percepciones, materiales, biblioteca, entornos
familiares, etc. pero siempre en relacion con la actividad lectora y sus implicaciones

en el ambito educativo.

Los resultados obtenidos apuntan a malos habitos, escasas habilidades de

comprension y ausencia de motivacion a la lectura.
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Las primera cuatro interrogantes refiere a sus gustos, motivaciones y momento
dentro del hogar para realizar la lectura, de los 28 interrogantes son minoria los que
cuentan con motivacion por parte de los padres de familia, que cuentan con un espacio

para realizar su lectura o que simplemente les interese la lectura.

La quinta pregunta refiere a el género que les gusta leer, aqui la respuesta de
los encuestados es diversa, algunos prefieren comedia, otro terror, pero la respuesta

gue sobresale es de amor, al ser seleccionado por el 46% de los estudiantes.

Las tres siguientes preguntas hacen mencion acerca de la comprension que
ellos tienen sobre los textos, como es que ellos buscan un libro o como les parece

realizar un andlisis de alguna lectura.

Las dos dltimas preguntas mencionan acerca del tiempo que ellos de manera
voluntaria y sin ser obligados por cuestiones académicas dedican a leer un texto,
lectura, libro, etc. la respuesta no es buena ya que la mayoria de los alumnos no

dedican una hora a la lectura por semana, si acaso dedican una por mes.

Considero que desde este punto vemos una problematica, si ho se tiene un

habito lector permaneceran en su mismo nivel de comprension lectora.

Cervantes (2009) menciona que: Con frecuencia los profesores consideramos
gue nuestros alumnos saben leer, porque saben, o pueden visualizar los signos y
repetirlos oralmente, o bien porque tienen la capacidad para decodificar un texto
escrito. Sin embargo, decodificacion no es comprension, que seria un primer nivel de

lectura, con lo cual no debe conformarse el docente, ni el estudiante.
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2.2 Referentes tedricos y metodoldgicos

Lectura:

Jiménez (1960): Leer es traducir y convertir los simbolos impresos en pensamientos,
conceptos, emociones e imagenes. Es escuchar, conversar y reflexionar al mismo

tiempo.

Solé (1992) sefala su propio concepto de 1987 que: Leer es un proceso de interaccion
entre el lector y el texto, proceso mediante el cual e primero intenta satisfacer [obtener

informacion pertinente para] los objetivos que guian su lectura.

Estrategias de comprension:

Solé (1992) define estrategias de comprension como: “procedimientos que implican la

planificacion de acciones que se desencadenan para lograr los objetivos”.

Didactica:

Abreu, O., Gallegos, M. C., Jacome, J. G., & Martinez, R. J. (2017) sefal6 la definicion
De la Torre (1993): define didactica como “una disciplina pedagdgica que se ocupa de

los procesos de formacion en contextos deliberadamente organizados.

Esterbaranz (1994) “Didactica es el conjunto de conocimientos e investigacion que
tiene su origen y su razén de ser en la practica, en los problemas de disefio, desarrollo
y evaluacion del curriculo, y en su intento de una renovacién curricular. Innovacién

curricular”

Abreu, O., Gallegos, M. C., Jacome, J. G., & Martinez, R. J. (2017) seialo la definicion

de Toro (2013): define didactica como “una disciplina de la ensefanza del
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conocimiento cuyo objetivo es el entendimiento, mediante unos principios

pedagdgicos encaminada a una mejor comprension de las ciencias.

Para medir el nivel de comprension de los alumnos de la escuela secundaria
de précticas se realizé un diagnéstico que midiera el nivel de comprensién lectora que
presentan los estudiantes con base en los tres niveles de acuerdo a Calvo (2010), que

sustenta con diferentes autores:

El nivel de comprension literal.

Es una capacidad basica que se debe trabajar con los estudiantes, ya que esto
permitira explorar sus aprendizajes a los niveles superiores, ademas sirve de base
para lograr una éptima comprension. Es el reconocimiento de todo aquello que esta
explicito en el texto. Mediante este trabajo el maestro podra comprobar si el alumno
puede expresar lo que ha leido con un vocabulario diferente (Catala y otros, 2001,

como se citoé en Calvo, 2010).

El nivel de comprension inferencial.

Es establecer relaciones entre partes del texto para inferir informacion,
conclusion o aspectos que no estan escritos (Pinzas, 2007, como se citd en Calvo,

2010).

El nivel de comprension critica.

Implica un ejercicio de valoracién y de formacion de juicios propios del lector a
partir del texto y sus conocimientos previos, con respuestas subjetivas sobre

personajes, autor, contenido e imagenes literarias. Es la elaboracion de argumentos
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para sustentar opiniones, esto supone que los docentes promuevan un clima

dialogante y democratico en el aula (Consuelo, 2007, como se cité en Calvo, 2010).

El fin del diagndstico educativo no es atender las deficiencias de los sujetos y
Su recuperacion, sino una consideracion nueva que podemos llamar pedagdgica:
proponer sugerencias e intervenciones perfectivas, bien sobre situaciones deficitarias
para su correccidn o recuperacion, o sobre situaciones no deficitarias para su
potenciacion, desarrollo o prevencion. (Castillo S. y Cabrerizo J, 2005, como se citd

en Arriaga, 2015).

2.3 Diagnostico

De acuerdo a estos niveles y las pistas para formular preguntas que menciona
Calvo (2010) se realizdé un diagnostico (ANEXO 2) basandome en lectura del plan y
programa 2022 de la Nueva Escuela Mexicana en segundo afio del campo formativo
de lenguajes, “La sangre de las plantas” de la autora Lorena Rojas, este mismo fue
dividido en tres partes la primera con cinco preguntas que miden el nivel literal de los
alumnos, las siguientes tres el nivel inferencial y las dltimas cinco el critico (ANEXO
3), arrojando los siguientes resultados plasmados en el siguiente grafico, para
identificar de acuerdo a los reactivos correctos en qué nivel se encuentra cada alumno,
la primer columna con su nimero de lista, la segunda, tercera y cuarta con los tres
niveles de comprension, marcando un recuadro por cada pregunta correcta (ANEXO

4).

De acuerdo con estos resultados presento una gréfica indicando el porcentaje

de alumnos que se encuentran en cada nivel.
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Figura 1

Niveles de comprension lectora

M Literal en desarrollo
Literal
M Inferencial

M Critico

Nota: gréafica con el porcentaje de los alumnos que se encuentran en cada uno de los tres niveles de

comprension lectora.

Analizando los resultados del diagnéstico podemos observar que existe una
minoria de alumnos que aun no desarrollan un nivel literal, una mayoria de alumnos
se encuentran en un nivel literal, solo un 9% en inferencial y un porcentaje considerado

se encuentra en el nivel critico.

De acuerdo a estos resultados la mayoria de alumno contestaron bien las
preguntas del nivel literal que se presentaron como: ¢ de qué color era el arbol? ¢ Cudl
era el nombre de la mama de nuestra protagonista? y ¢ Cuantos hermanos tenia la
protagonista? Respuestas que podiamos encontrar en el texto y los resultados

también nos muestran que donde hubo mas debilidad era en las preguntas del nivel
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inferencial, donde los alumnos debian reflexionar sobre las acciones de los personajes

del texto.

Con base a los resultados presentados se plante6é como propésito disminuir el
porcentaje de alumnos en nivel literal, eliminar el porcentaje de nivel literal en
desarrollo y aumentar los porcentajes de los niveles inferencial y critico, a través de

las siguientes actividades:

2.4 Actividades

2.4.1 Actividad 1: Lectura del libro “Donde habitan los angeles”.
Propdsito: Crear un interés en la lectura con un libro que presenta una situacion real,

en la que algunos alumnos pueden identificarse.

Descripcién: Los alumnos daran lectura al libro, elaboraran notas a manera de
resumen por cada capitulo, los jueves se dedicaran a la lectura dentro de las sesiones
de espariol y a lo largo de las semanas del 14 de febrero al 13 de marzo deberan dar

continuidad y seguir con la lectura.
Fecha de aplicacion: 14 de febrero al 13 de marzo del 2024.

Materiales: Libro en fisico o digital “Donde habitan los angeles”.

2.4.2 Actividad 2: Carta a un personaje.
Propésito: Que los alumnos comprendan a profundidad el personaje y el texto a través

de preguntas desarrollando su pensamiento critico.

Descripcidn: Los alumnos seleccionaran un personaje del libro “donde habitan

los angeles” expresando sus pensamientos preguntas o consejos.
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Fecha de aplicacion: 18 de marzo.

Materiales: Hojas de maquina y lapicero.

2.4.3 Actividad 3: “A fondo con: Donde habitan los angeles” debate literario.
Propdsito: Que los alumnos expresen juicios e ideas sobre el contenido del libro.

Descripcidon: Por medio de un debate los alumnos expresaran sus ideas y las
defenderan con razones légicas y apoyados de sus notas realizadas a lo largo de las

sesiones de lectura.
Fecha de aplicacion: 19 de marzo del 2024.

Materiales: Notas de los capitulos del libro.

2.4.4 Actividad 4: Graficando cuentos.
Propésito: Que los alumnos utilicen su pensamiento critico para organizar la

informacion que consideren mas importante para comprender el libro.

Descripcién: Los alumnos seleccionaran informacion que plasmaran en un
organizador gréafico de su preferencia y expondran sus ideas que consideren mas

importante dentro del libro.
Fecha de aplicacion: 20 de marzo del 2024.
Materiales:

e Notas de los capitulos del libro.
e Cartulina.
e Imagenes.

e Colores.
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e Marcadores.

e Tijeras y pegamento.

2.4.5 Actividad 5: Te cuento un pasaje
Propdsito: Que los alumnos identifiquen lo que consideran mas importante y creen un

juicio critico sobre la lectura, a través de un lapbook.

Descripcidon: Los alumnos leeran la lectura “El ahogado mas hermoso del
mundo” de Gabriel Garcia Marquez, posteriormente seleccionaran los
acontecimientos mas importantes de la lectura, para realizar un lapbook y lo

compartiran frente al grupo en plenaria.
Fecha de aplicacion: 21 de marzo del 2024.
Materiales:

e Lectura: “El ahogado mas hermoso del mundo” de Gabriel Garcia
Marquez (ANEXO 5).

e Hojas de maquina e iris.

e Colores.

e Pegamento.

e Tijeras.

2.4.6 Prueba final de comprensién lectora
Propésito: Revalorar el nivel de comprensién lectora de los alumnos obtenido posterior

a las actividades.
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Descripcion: Los alumnos contestaran nuevamente la prueba de diagndstico
aplicada con anterioridad para realizar una comparacion de los nuevos resultados y

revalorar su nivel.
Fecha de aplicacion: 15 de abril del 2024.
Materiales:

e Prueba de comprension lectora.

e Lectura: La sangre de las plantas.

Cada una de estas actividades esta pensada en dos de los tres niveles que se
piensa fortalecer, la primera actividad pensada para poder tener una base para
desarrollar las demas actividades, la segunda y quinta actividad pensadas en el
desarrollo o en su caso fortalecimiento del nivel critico, la tercera y cuarta actividad
para desarrollar o fortalecer el nivel inferencial, esperando que con estas actividades

se llegue al objetivo planteado.

3. DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA PROPUESTA DE
MEJORA

3.1 Ciclo reflexivo de Smyth
Para comenzar con el desarrollo de nuestro plan de accién utilicé el ciclo

reflexivo de Smyth (1991), para realizar una reflexion sobre el desarrollo en la

implementacion de mis actividades en las practicas.

Este ciclo es un modelo utilizado en educacion y desarrollo profesional para

facilitar la reflexion critica sobre la préactica.
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El ciclo reflexivo de Smyth sigue un proceso de cuatro pasos que guia en la

reflexion sobre nuestra practica y en la busqueda de formas de mejorarla. Los cuatro

pasos son.

Descripcion: Esta fase implica una narracion detallada y objetiva de la
experiencia vivida. Aqui se intenta responder preguntas como ¢qué
sucedid?, ¢cuales fueron los hechos y las acciones involucradas?, y
¢cual fue mi papel en la situacién? La idea es capturar todos los
aspectos relevantes.

Explicacion: En esta etapa, se intenta comprender y explicar por qué
ocurrié lo que ocurrié. Se exploran los factores que influyeron en la
situacion, tanto internos como externos. Esto implica indagar en las
creencias, valores, suposiciones y emociones que pueden haber jugado
un papel en la experiencia.

Confrontacion: Esta fase implica cuestionar las suposiciones y creencias
subyacentes que pueden haber influido en la experiencia. Se trata de
desafiar los prejuicios, sesgos y puntos ciegos que pueden haber
afectado la interpretacion de la situacién. Aqui se busca una mirada
critica y objetiva sobre uno mismo y sobre las situaciones vividas.
Reconstruccién: Finalmente, en esta etapa, se busca integrar las nuevas
perspectivas y aprendizajes derivados de la reflexion en la practica
futura. Se consideran las posibles acciones o cambios que se pueden
realizar para mejorar la practica o abordar las situaciones de manera
diferente en el futuro. Es el momento de planificar y comprometerse con

un camino de accion transformador.
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Figura 1

Pretende dar significado,
captar lo que sucede en el
aula y hacerlo publico y
revisable para otros y nosotros

¢ Qué hice? ;Como
puedo mejorarlo?

Proponer nuevas Describir mismos.
propuestas para el ,Qué es Ig que
desarrollo de la hago? £ Qué? ;Quién?

ensenanzay
aprendizaje.

¢Doénde? ;Cuando?
¢Con qué? ;Cémo?

Reconstruir Explicar

; S ¢Queé principios
il inspiran mi
' ensenanza?

¢ Qué refleja esto?
¢,Coémo afecta en la
practica?

Elaborar una teoria y descubrir
razones profundas que
Confrontar subyacen y justifican las
;Cudles so’? las acciones

causas?

Se trata de cuestionar lo que
se hace situandolo en un
contexto biografico cultural,
social o politico

¢ Por qué? ;Para qué?

Nota: Ciclo de Smyth. Observacion y analisis de la practica educativa (2014). BLOG.

Esta propuesta de reflexion serd la utilizada para el desarrollo del plan de

mejora de las siguientes actividades.

A continuacion, se describe cada una de las actividades y como fueron
desarrolladas durante las sesiones de comprension lectora con el grupo de 2°A de la

escuela secundaria.

Descripcion
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Para la descripcion de las actividades, se utilizaran las siguientes abreviaturas

gue hacen referencia a los implicados durante el proceso:

e DF: docente en formacion
e Aos: Alumnos

e A:alumno

Cada una de estas actividades fue evaluada por rabricas de elaboracién propia,
en a que se califico a los alumnos con diferentes criterios de acuerdo con las
caracteristicas de cada nivel, estas rubricas ubicaban en la primera columna los
criterios y en las siguientes cinco la evaluacion obtenida de acuerdo con la frecuencia
en la que se presentd el producto/actividad, siempre (2 puntos), casi siempre (1.5

puntos), en ocasiones (1 punto) y casi nunca (0.5).

Los puntos de los alumnos fueron divididos en tres niveles:

° Basico: alumnos con puntaje desde 0.5 a 5.0
° Intermedio: alumnos con puntaje de 5.5a 7.0
° Avanzado: alumno con puntaje de 7.5 a 10

También se agrego una clasificacion para los alumnos que no se presentaron

0 no entregaron la actividad correspondiente de la sesion.

Actividad 1: Lectura del libro “Donde habitan los angeles”

La primera actividad tenia como propdésito crear un interés en la lectura con un
libro que presenta una situacion real, en la que los alumnos pueden identificarse, la
eleccion de esta lectura parte de un gusto propio, que considero que toca un tema

importante que es el crecimiento como personas.
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Esta actividad fue realizada los miércoles de cada semana durante la primera
jornada de practicas del octavo semestre, a los alumnos se les facilito el liboro en PDF
por medio de la aplicacion de WhatsApp, ya que a la mayoria se le facilitaba mas que

ser enviado por correo electronico.

Estas sesiones de lectura eran realizadas en el aula de medios, para que a los
alumnos que no se les permitia llevar celular a la secundaria pudieran continuar con
la lectura que era proyectada en el aula, para esta sesion estuvo presente todo el

grupo y la maestra titular.

El inicio de la actividad fue el 14 de febrero del 2024 10:00 am en aula de

medios.
DF: jBuenos dias, jovenes!
Aos: jBuenos dias, maestra!

DF: Espero se encuentren bien y que todos hayan traido su material para

poder realizar la actividad del dia ¢ recuerdan?
Aos: Si maestra
Aos: No maestra

DF: No se preocupen quien no pudo traer el libro, ya que sera proyectado, asi
todos podremos realizar la lectura del libro, la lectura sera realizada en voz alta por
namero de lista y deberan seguirla con su material o en el proyector, en caso de no
traer libro, celular o no alcanzar a leer pueden acercarse a el proyector ¢ tienen alguna

duda?
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Aos: jNo maestra! La mayoria respondio indicando conformidad y que se

habian comprendido las indicaciones para la actividad de lectura.

Utilizando la teoria del proceso de la lectura de Solé (1994), existen tres etapas
en la lectura a saber: antes, durante y después de la lectura, estas etapas para

comprender, disfrutar y mejorar la lectura.

e Antes: en esta etapa podemos incluir todo lo que se realiza antes de comenzar
a leer un texto la activacién de conocimientos previos relacionados con el tema
del texto, la formulacién de objetivos de lectura, el para qué voy a leer o el por
qué y la prediccion de lo que se espera encontrar en el texto, también se puede
implicar la exploracion de elementos textuales como el titulo, subtitulo,
ilustraciones, entre otros, para obtener una idea general del contenido y la
estructura del texto.

e Durante: En esta etapa, el lector interactia directamente con el texto,
procesando y comprendiendo la informacion presentada, se centra en la
aplicacion de estrategias de lectura, como la identificacion de ideas principales,
la inferencia de significados a partir del contexto, la resolucién de problemas de
comprension y de la relevancia de la informacion, el lector puede ajustar sus
predicciones iniciales, generar nuevas preguntas e ideas, y hacer conexiones
entre el texto y sus propias experiencias o conocimientos previos.

e Después: Esta etapa se refiere a las actividades que tienen lugar una vez que
se ha completado la lectura del texto, incluye procesos de reflexion y

consolidacion de la comprension, como la elaboracion de resumenes, la
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discusion sobre el texto, la identificacion de puntos clave y la aplicacion de la

informacion aprendida.

También puede implicar la revision de la comprensién mediante la comparacion

de las predicciones iniciales con lo que realmente se encontro en el texto.

Considero importante el realizar estas tres etapas, que, aungue son
independientes entre si, se complementan para tener una mejor comprension de los
textos y facilitar la obtencion de informacion.

Por lo anterior se presento la siguiente conversacion entre la docente en

formacion (DF) y los alumnos (AO).
DF: ¢, Cual es su expectativa sobre este libro?
Al: Nada maestra, no me gusta leer.
A2: Pues como del cielo, o sea del como es y asi.
A3: Yo pienso que de alguien que se murio.
DF: ¢ Creen que el titulo nos puede ayudar a interpretar de qué tratara?

Al: Pues si maestra, no tendria sentido ponerle un titulo que no tiene que ver

con el libro.

A2: iMaestra! También puede ser como los poemas que leimos, que el titulo

nos decia que hablaria de paz y hablaba de guerra.

DF: Podria ser, pero para eso debemos de dar comienzo a este libro que estoy

segura que los atrapara con sus historias y que alguno o varios de ustedes podra
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identificarse con sus personajes, sin duda es un libro lleno de anécdotas, pasajes y

personajes interesantes, asi que no esperemos mas y demos comienzo a esta lectura.

La lectura comenz6 a fluir entre los alumnos, algunos de ellos leian bastante
bien, con un buen tono de voz, ritmo, acentuacion, etc. y otros se les dificulta un poco
mas realizar una lectura fluida. Durante la lectura al dar fin a los capitulos realice las

preguntas como las siguientes:

e /;Qué les esta pareciendo el libro?

e . Creen que ya identificaron al personaje principal?

e ;Qué ha sucedido?

e (Qué personajes han comenzado a interactuar durante estos primeros

capitulos?

Estas preguntas eran realizadas con la intencion de comprender mejor lo que

estaba sucediendo en el libro y con el desarrollo de los personajes.

Altérmino de la primera sesion de lectura se les pregunto si les estaba gustando
el libro a lo que la mayoria del grupo respondié que no, esto me llevo a tener la

siguiente conversacion con los alumnos:

DF: ¢Qué no les esta gustando del libro?

Al: Maestra es que tiene muchos personajes y me confundo, aparte no

entiendo porque a Panchito lo dejé su mama solo con sus tios abuelos.

A2: jAy, maestra! A mi si me gusta, porque son como varias historias en un solo

libro y yo tengo un tio que es como el de Panchito, a mi también me da miedo.

A3: ¢ Eso qué tiene que ver con la clase?
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DF: Todos sus comentarios son buenos y recuerden que les dije que algunos
podrian identificarse con los personajes, ¢alguno de ustedes se imagina dénde esta

el papa de Panchito?

Al: Se fue por los cigarros maestra (comenzaron algunas risas sobre el

comentario).

DF: Tal vez, pero eso solo lo sabremos si continuamos con la lectura, asi que

de tarea seguiremos leyendo algunos capitulos.

Asi sucedieron las sesiones de lectura a lo largo de cinco semanas, en las que
se realizaba la misma dinamica, al principio de la clase se les pedia a los alumnos
participacion sobre lo que iban leyendo y lo que les parecia el libro, posteriormente se
realizaban preguntas sobre el contenido, se continuaba con la lectura (ANEXO 6) y
mientras avanzaban con la lectura se realizaban comentarios sobre la misma, a lo
largo de esta actividad y utilizando la observacién, note que el interés en los alumnos
aumentaba y querian continuar leyendo mas de los capitulos solicitados por dia, ya

que su curiosidad por saber pasaria con los personajes aumentaba.

Al final de cada sesién dejaba anotado cada una de las paginas que continuaran
leyendo individualmente en casa y durante las sesiones del proyecto escolar se
comentaba que era lo que habian leido del capitulo correspondiente al dia, durante

estas conversaciones sobre el libro notaba que la mayoria si estaba leyendo el libro.

Esta actividad fue realizada con el fin de causar un mayor interés en los libros
y no solo en textos narrativos cortos, pero el principal fin de esta actividad fue tener

una base para realizar algunas actividades de la propuesta de mejora, considero que
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esta actividad fue adecuada ya que segun los comentarios de la mayoria de los
alumnos eran buenos respecto a lo que les parecia el libro y a medida que avanzamos

con la lectura de los capitulos de este.

Actividad 2: Carta a un personaje

Esta actividad fue realizada el 18 de marzo del 2024 a las 12:00 pm en el aula

de segundo afio grupo “A”.

Para dar inicio con la actividad se les pregunt6 a los alumnos si llevaban el
material solicitado, una hoja de maquina y un lapicero, la mayoria respondio que siy
una minoria de alumnos contestaron que no, la docente en formacion les entregé a
los alumnos una hoja de maquina a quien no llevaba o podian realizarla en una hoja

de libreta posterior a esto se dio la siguiente instruccioén:

DF: Buen dia alumnos, el dia de hoy continuaremos con las actividades de
lectura, para esto solo necesitaremos una hoja de maquina, lo primero que
realizaremos es escoger a un personaje del libro Donde habitan los angeles, el
personaje puede ser principal, secundario, antagonista e incluso ambiental o
incidental, a quienes ustedes preguntaran todas las dudas que tengan relacionadas a
su papel en la lectura, aquel que les gustaria darle un consejo, pedirle un consejo,

preguntarle cosas acerca de sus acciones, etc.

Al: ¢ Maestra, puede ser la mama de Panchito, aunque nunca habla?

DF: Claro que si, es el personaje que ustedes deseen, pero ¢Qué le

preguntarias a la mama de Panchito?

Al: Ay maestra pues muchas cosas, como ¢ Por qué abandoné a Panchito?
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A2: Entonces yo se lo puedo hacer al papa de Panchito porque, aunque se

murio podria preguntarle cosas.

DF: Claro, ustedes pueden hacer la eleccion del personaje que quieran y
preguntarle, ¢Por qué actuaron asi? ¢Por qué se fueron? ¢se arrepintieron de sus
acciones? Y todas las dudas que tengas, o también pueden reconocer el crecimiento

de algunos personajes, ¢,alguno considera que hubo un personaje de desarrollo?

Al: Si maestra, la Peque, ella tuvo un gran crecimiento conforme iba

avanzando la historia, por ejemplo, ya no le tenia miedo a su tio Tacho.

DF: Asi es, ese un buen ejemplo, pero como ese personaje hay mas,

recordemos que otros personajes intervinieron en la historia ¢, alguno quiere participar?

Al: Yo maestra, yo recuerdo a los mas faciles como Panchito, su tio Tacho, la
Peque, el fantasma de la habitacion, recuerdo al perico, pero no su nombre, ah, pero

si lo anote en mis notas, ¢ puedo revisar maestra?

DF: Si, recordemos que esas notitas las hicieron para apoyarse en sus

actividades.

A2: pues mi personaje favorito es la tia Chabela, porque sin ser su mama lo
gueria como una, yo asi tengo una tia que es como mi mama, bueno si tengo mama,
pero ella siempre trabaja y mi tia como es soltera siempre nos consiente a mis
hermanas y a mi, por eso me recordd cuando mi mama nos regafia mi tia nos

consiente, como Panchito con sus tios.

DF: Bueno jovenes, ya fue mucha platica, lo que haremos ahora sera

seleccionar ese personaje que mas llamé su atencién, y por medio de una carta
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escribiran todas aquellas inquietudes que ese personaje causa en cada uno, por
ejemplo, yo escogeria a el tio Tacho y le preguntaria el ¢ Por qué su caracter tan duro?
0 a Lino y le preguntaria si el tio Tacho le caia bien o solo lo respetaba por ser su
patrén, ya les di algunos ejemplos de que podemos expresar en esa carta, ahora es
su turno, ustedes deberan redactar una a un personaje, el que ustedes quieran y
escribiran todas esas inquietudes sobre el personaje o sus acciones, es su turno y

tiene 15 minutos para realizar la actividad.

Todos los alumnos presentes comenzaron con la realizacion de su carta,
algunos preguntaban si se podia utilizar hojas iris, plumones, lapiceros, etc. y la
respuesta fue si, ya que ellos eran libres de expresarse como deseaban y eso incluia

su creatividad para realizar la carta.

A los 15 minutos de las indicaciones se les pregunto a los alumnos si ya habian
terminado y algunos respondieron que no, porque lo que se les otorgaron 5 minutos
mas para concluir con la actividad, al pasar los 5 minutos extras se les pidié a los
alumnos concluir, posterior a esto los alumnos tenian que compartir de manera
voluntaria sus cartas, al inicio de la actividad no querian participar asi que solicité que

a un numero de la lista de manera aleatoria pasara a compartir su trabajo.

DF: ¢ A quién realizaste tu carta?

Al: A la tia Chabela.

DF: ¢ Por qué a ella 'y no un personaje principal como Panchito?

Al: Bueno, es que me llama la atencion coémo fue que adopté a Panchito.

DF: Recordemos que no lo adoptd, no hay que confundir las cosas.
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Al: Bueno, no lo adoptd, pero lo termino de criar maestra, o sea porque tomo
es obligacion que no le correspondid y ¢ Por qué le minti6 sobre que su mama le

hablaba? eso estuvo mal.

DF: me gusta que piensen asi, que formen sus propios juicios acerca de los
comportamientos de los personajes, eso me parece tan interesante, pero bueno

continua con la lectura de tu carta.

Al finalizar la lectura y sin que yo pudiera decir quien continuaba con las
participaciones ya tenia varias manos alzadas que querian participar, continuamos
con las participaciones y fueron enriquecedoras el escuchar todas las opiniones de
los alumnos y que les llamaba mas la atencion , pero algunas cartas llamaron mas mi
atencién que otras, porque esperaba que la mayoria de las cartas fueran dirigidas a
Panchito el protagonista del libro o a el tio Tacho quien fue quien acompafié a Panchito
la mayor parte de la historia pero mi sorpresa fue encontrar y escuchar que realizaron
cartas a la mama de Panchito (ANEXO 7), eso me sorprendié porque es un personaje
ambiental, del cual sabemos muy poco, considero que por la misma razén fue que la
escogieron para realizar las cartas, ya que su comportamiento y acciones nos dejaron

con bastantes dudas, que el libro no nos resuelve.

Para finalizar con la sesion pregunte a los alumnos los siguiente:

DF: ¢ Qué les parecio la actividad?

Al: Pues esta chida profa, pero solo es algo de mentiras, en mi caso no voy a

tener respuesta, ni modo que la maméa de Panchito me conteste.
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A2: Pues a mi si me gusto, porque me imagino que Panchito me podria dar

consejos, bueno en mi carta eso le pedi, algunos consejos.

A3: A mi igual me gusto, me hizo entender un poco mas a Panchito, como
cuando perdi6é a un familiar, yo también he perdido alguno y el pensar en eso me hace
entenderlo mejor y pensar que, asi como Panchito yo puedo llegar muy lejos y cumplir

mi suefo de ser veterinaria.

DF: Agradezco mucho sus participaciones, eso enriquece cada una de las
actividades que realizamos, con esto finalizamos nuestra actividad del dia, tratando
de entender a los personajes o resolviendo nuestras dudas acerca de ellos, para la
siguiente sesion realizaremos un debate acerca del mismo libro, para esto
necesitamos a un moderador, ¢alguno de ustedes de manera voluntaria le interesa

ser?

Al: iYo maestra!

DF: jMuy bien! No te preocupes por qué decir, yo me encargo de realizar el
guién de nuestro debate, bueno jovenes ya saben el dia de mafiana tendremos
nuestro debate, por lo que les pido den una lectura a sus notas de apoyo para que
recuerden y tomen una postura acerca del libro en el que podremos debatir, nos

vemos mafana y descansen.

Esta actividad va enfocada al fortalecimiento del nivel critico ya que segun
(Consuelo, 2007, como se cito en Calvo, 2010). nos menciona que implica un ejercicio

de valoracion y de formacion de juicios propios del lector a partir del texto y sus
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conocimientos previos, con respuestas subjetivas sobre personajes, autor, contenido

e imagenes literarias.

Al realizar cartas a los personajes estamos emitiendo un juicio y valoracion
subjetiva sobre personajes, analizamos sus conductas y con base a esto expresamos
nuestros pensamientos o juzgamos sus acciones, para tratar de comprender mejor a

los personajes.

Con esta actividad los alumnos reflexionan méas y tratan de comprender el

porqué de las acciones de los personajes.

Para evaluar la actividad y poder tener una reflexién de los resultados elaboré
una rubrica (ANEXO 8) esta rubrica realizada de acuerdo con lo antes ya mencionado

sobre lo que implica el nivel critico.

De acuerdo a la rubrica de evaluacion se obtuvieron los siguientes resultados.

Esta actividad fue realizada con el fin de innovar y motivar a los alumnos a no
solo leer un texto y contestar preguntas, fue una actividad donde reflexionaron lo
suficiente para poder expresar lo que sentian o pensaban sobre los personajes o0 en
su caso alguno solicitar un consejo y también el poner en practica su creatividad al

usar diferentes materiales para la elaboracion de sus cartas.

La reconstruccion de esta actividad va enfocada a las fortalezas que
desarrollaron los alumnos y esto lo podemos ver plasmado en la siguiente grafica,
donde los puntos de los alumnos fueron divididos en tres niveles, basico, intermedio y
avanzado, evaluados con la rabrica correspondiente a la actividad (ANEXO 9) y realice

una lista para ver los puntos obtenidos por los alumnos (ANEXO 10).
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También agregue una clasificacion para los alumnos que no se presentaron o

no entregaron la actividad correspondiente de la sesién de comprension lectora.

Figura 2

Actividad 2: "Nivel critico"

H Basico
B [ntermedio
m Avanzado

B No presento

Nota: Grafica del nivel obtenido en la actividad 2

De acuerdo con estos resultados llegd a una reflexion favorecedora a mi
actividad de intervencion, ya que es mayoria el nivel avanzado que se presenta de

alumnos en la actividad.

Esta actividad dio resultados mas favorecedores de lo que esperaba, este libro
con el que se ha trabajado el proyecto de intervencién, es un libro lleno de emociones
y sentimientos para quien lo lee, considero que por eso el resultado a esta actividad
fue favorecedor, los alumnos realizaron cartas a personajes del libro, cuando comencé
a planear esta actividad esperaba resultados parcialmente iguales en cuanto el

porcentaje del personaje seleccionado, pero no fue asi, al revisar y leer esta actividad,
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me di cuenta de que mis alumnos estaban comprendiendo o tratando de comprender

el libro.

Al inicio crei que la mayoria realizaria cartas al personaje principal “Panchito” y
al revisar me percate que si habia un gran nimero de cartas a él, pero también a su
tia Chabela que es un personaje que no considero que interactie tanto en la historia,
habia cartas a la mama de Panchito, me sorprendio ver esto ya que es un personaje
ambiental que solo se menciona, los alumnos hacian preguntas cuestionando sus
acciones y pidiendo una respuesta del por qué lo abandondé con sus tios o si no le
gustaria tratar de recompensar su ausencia en la infancia de Panchito o ser presente

en su etapa adulta.

Otro de los trabajos que llam6 mi atencion fue el de un alumno que le solicitaba
a Panchito consejos para ser como él, poder salir adelante sin importar nada y como
podia llevar su adolescencia con todos los cambios que esta viviendo y sin perder

momentos aun de su infancia.

Esté el caso de otros trabajos donde felicitaban a sus tios, a Panchito y Lino el
chofer, por salir adelante y siempre ensefarles algo a los lectores, esto me lleva a la
conclusion de que mis alumnos se hicieron preguntas, reflexionaron e incluso daban
y pedian consejos sobre acciones de los personajes, una actividad enriquecedora de

un texto mas extenso a los que la mayoria esta acostumbrado o familiarizado.

Al final la sesion los alumnos pedian continuar realizando actividades como

esta, donde leyeran, reflexionaran y expresaran sus opiniones sobre lecturas.
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Actividad 3: “A fondo con: Donde habitan los angeles” Debate literario.

La siguiente actividad fue realizada el martes 19 de marzo a las 12:50 p.m.
Al igual que la actividad anterior se dieron las indicaciones para el debate:

DF: jBuenos dias jovenes! El dia de hoy trabajaremos con nuestro debate
literario en el que defendernos nuestra postura acerca del libro trabajado, para esto
necesito que recorran las sillas y hagamos un circulo, sin arrastrar las sillas, para
comenzar nuestra moderadora del debate ya tiene con ella el guién con el que nos

apoyaremos para guiarnos, si no hay dudas podemos comenzar, adelante alumna.

Al: Buenos dias a todos y bienvenidos a nuestro debate sobre la novela
"Donde Habitan los Angeles" de Claudia Celis. Esta obra nos lleva a explorar la vida
de un joven llamado Panchito, quien enfrenta desafios significativos en su entorno
familiar y social. A través de las paginas de esta novela, nos adentramos en un viaje
emocional que nos invita a reflexionar sobre temas como la amistad, la resiliencia y la

busqueda de identidad.

En un pueblo donde la realidad se mezcla con la fantasia, seguimos el viaje de

Panchito mientras descubre el verdadero significado de la familia y el hogar.

Para comenzar nuestro debate, me gustaria plantear la siguiente pregunta:
¢, Como creen que la relacion de Panchito con su entorno influye en su desarrollo como

personaje a lo largo de la novela? ¢ Alguna opinion al respecto? (ANEXO 11).

A2: Bueno, yo considero que es muy importante el cémo influyé su tia Chabela,
porque ella fue quien mas lo cuido y pues le ensefiaba cosas, quien lo apoyaba y asi,

bueno ese es mi punto que la tia fue quien mas influy6é en su desarrollo, aparte ella
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era quien fingia las llamadas de la mama y asi Panchito no sufrio de depresion, esa

es gran ayuda.
A3: jAy, no maestra!
DF: ¢ Qué pasa?

A3: Pues no sé cdmo la tia Chabela va a ayudar a crecer a través de mentiras,

eso si no.

DF: Entonces de acuerdo con tu postura, ¢quién consideras que ayudd a

desarrollar el personaje de Panchito?
A3: Pues obvio que su tio.
DF: ¢Por qué su tio?

A3: Bueno, porque su tio fue quien lo ensefié a ser fuerte, €l lo educd, lo cuido,

le dio estudios, su tio es el personaje mas importante en el desarrollo de Panchito.
A4: Yo creo que su mama.
A5: ¢ Como crees que su mama si no sale? No inventes, tu no leiste.

DF: Recordemos que todos tienen derecho de opinar y debemos respetar, ¢, Por

gué dices que fue su mama?

A4: Porque su mama fue quien lo abandond, si su mama no lo hubiera
abandonado no sabemos qué hubiera pasado, por eso llego a casa de sus tios y ellos
fueron quien se encargaron de educarlo y darle una buena vida, llena de reglas, pero

también del amor que no recibio de sus padres.
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Al: Si nadie mas tiene otra opinion acerca de las preguntas, continuemos, en
la siguiente pregunta volvemos a tocar el tema de desarrollo de personajes, pero esta
vez de manera general y la pregunta es: ¢(Como se desarrollan los personajes a lo

largo de la historia? ¢Qué les motiva?

A2: Yo considero que por ejemplo con Panchito influyé mucho su tio y por eso

vemos un gran desarrollo de personaje.

A3: Yo digo que, si tiene que ver su tio, pero mas el mismo, por todo lo que
vivio, desde que su mama lo dejé, vencer sus miedos, dejar de tener miedo a su tio

Tacho, el engafio de su primer amor y lo mas dificil la muerte de sus seres queridos.

Al: Ese es un ejemplo perfecto. Realmente muestra como las motivaciones

pueden influir en el desarrollo de un personaje a lo largo de la historia.

A4: También la Peque creci6é porque ella le tenia muchisimo miedo a su tio al
inicio, al final comprendio que su forma de ser era para que ellos se formaran como

personas maduras.

A5: Creo que los personajes suelen experimentar cambios a medida que
avanza la trama. Pueden enfrentarse a desafios que los transforman o descubren
cosas sobre si mismos que no sabian al principio, como todas las habilidades que
desarroll6 Panchito durante el libro y bueno como dijo mi compafiera, su tio siempre

estuvo ayudandolo.

A6: Yo creo que las motivaciones pueden ayudar a cambiar a los personajes

ya que aprenden y crecen a lo largo de la historia.
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Al: Bueno, si nadie mas tiene otra opinion acerca de la pregunta, continuamos
con nuestro debate, y la siguiente pregunta es: ¢, Qué opinas sobre el estilo de escritura

del autor/a? ¢ Contribuye al impacto de la novela?

A2: Bueno yo quiero decir que ame este libro, porque se me hace algo muy
comun el tema que toca y que muchos de nosotros hemos vivido y ese tema es la
muerte, es algo muy triste y la autora se ve que escribe este libro con muchas

emociones.

A3: Yo opino como mi compafiero, y es que la escritora tiene una forma Unica
de capturar los detalles, como el pueblo donde compran las nieves, casi lo veia
cerrando mis o0jos y las emociones de los personajes, hace que la historia sea adn

mas poderosa, como cuando varios empezaron a llorar cuando se murio su tio.

A4: Ay, a mi la parte que mas me emociono es que cuando su tio dijo que ya

no ocupaba la brujula porque €l iba a donde habitaban los angeles.

DF: ¢ Por qué se imaginan que dijo eso su tio?

A2: Porgue se murid su esposa y se convirtié en un angel.

A3: Y también porque él se murid y ellos se prometieron siempre estar juntos,
asi que ya no ocupaba saber a donde iba a ir, porque su alma se fue con la tia

Chabela.

DF: El estilo de la escritora juega un papel importante en el impacto general de
la novela. No solo nos ayuda a conectarnos con los personajes y la historia, sino que
también hace que la experiencia de lectura sea significativa, quiero decir que la

comprendamos mas, ya que la escritora nos hace reflexionar sobre todo lo que sucede
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con los personajes, como en la actividad anterior donde realizaron la carta a un

personaje.

Al: Con esto finalizamos nuestro debate literario, agradecemos las

participaciones y sus opiniones en esta actividad.

DF: Para la siguiente y ultima actividad con el libro de Donde habitan los angeles,
necesitaremos mucha creatividad, hojas, recortes, plumones, tijeras y todo el material
con el que puedan elaborar cartulinas, carteles, etc. pero lo mas importante es no
olvidar sus notas del libro, es todo por el dia de hoy, pueden salir a sus talleres y no
olviden su material, pero sobre todo mucha actitud para continuar con nuestra

actividad, jque tengan un excelente dia jovenes, nos vemos mafiana!

Esta actividad fue realizada con el fin de evaluar si los alumnos comprendian
lo que leian, con base a lo que nos menciona Pinzas (2007), en el nivel inferencial,
Este nivel es de especial importancia, pues quien le va mas alla del texto, el lector

completa el texto con el ejercicio de su pensamiento.

e Deducir ensefianzas y mensajes

e Plantear ideas fuerza sobre el contenido
e Inferir el significado de palabras

e Deducir el tema de un texto

e Interpretar el lenguaje figurativo

Es necesario sefalar que, si hacemos una comprension inferencial a partir de
una comprension literal pobre, lo mas probable es que tengamos una comprension

inferencial también pobre (Pinzas, 2007, como se cit6 en Calvo, 2010).
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Por ello realice un debate en el que los alumnos dieran su opinion y de esta

manera deducir el mensaje, el tema, significado de palabras, etc.

Para la evaluacion de esta actividad y poder tener una reflexion de los
resultados, elabore una rubrica (ANEXO 12) esta realizada de acuerdo con lo antes
ya mencionado sobre lo que implica el nivel critico, plasmado en lun alista para ubicar
a cada alumno segun su calificacién en la actividad y con base a esos criterios

presento la siguiente grafica.

Figura 3

Actividad 3: " Nivel inferencial

H Basico
N [ntermedio
m Avanzado

B No presento

Nota: Nota: Gréfica del nivel obtenido en la actividad 3

Podemos observar que la grafica se divide en cuatro sesiones, tres de acuerdo

con su puntaje y una sesion de los alumnos que no participaron durante la actividad.

Para la reconstruccion de esta actividad reflexiono sobre las debilidades que

presentaron mis alumnos, pero también como docente, fue una actividad que desde
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el inicio de su planeacion sabia que seria mas complicada de realizar, ya que mis
alumnos presentan debilidad para exponer sus ideas de manera oral, pero consideré
gue podian ir poco a poco soltdndose en el desarrollo de la actividad, pero no sucedio

asi.

Los alumnos que participaban en su mayoria fueron repetitivos, esto para un
futura actividad me enfocaria mas a que todos los alumnos participaran, mi primera
propuesta seria motivarlos a participar y expresarse, brindarles confianza a que hablen
y estén conscientes de que no hay respuestas buenas o malas en un debate, ya que
exponemos nuestras razones del cdmo pensamos, también podria motivarlos con
alguna ponderacion extra en su calificacion y de esta manera instarlos a participar

para obtener algo.

Con esta actividad veo un pequefio pero significativo avance en la comprension
de los alumnos que participaron, compartiendo sus opiniones, en comparacion con la
actividad anterior, la carta a un personaje tuvo mayor respuesta de los alumnos, una

respuesta positiva plasmada en sus productos (la carta).

Actividad 4: Graficando cuentos.

La siguiente actividad fue realizada el miércoles 20 de marzo a las 10:00 am,

en el aula del segundo afo grupo “A”.

Comencé la sesion del dia y pregunté a los alumnos si conocian los
organizadores graficos, la mayoria respondié que si y que solian trabajarlos con el
maestro de historia, esto fue un buen comienzo ya que no retrocederia a explicar que
era un organizador grafico, solo hice la observacién de que eran libres de escoger el

disefio, colores, imagenes y formas, para esto, hice algunos ejemplos para que
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tuvieran una idea mas amplia de lo que me referia, hablaba de organizadores como

formatos de buscador de Google, Facebook, panales de abeja, libros, etc.
DF: ¢ Todos traen material para trabajar?

Aos: jSi maestra!

DF: Me parece perfecto, asi no tendremos ningun problema para realizar la

sesion del dia. Bueno, retomando lo de los organizadores gréaficos ¢ Qué se imaginan

gue haremos?
Al: Pues vamos a leer y luego contestaremos un organizador.
A2: Yo digo que vamos a leer y vamos a organizar la lectura.

DF: Los dos tienen una idea de lo que haremos, en efecto realizaremos un
organizador, como los que ya les presenté en el pizarron, pero lo realizaremos con el

libro que hemos estado trabajando, ¢ Cual es?
Al: Donde habitan los angeles.
DF: Asi es, ¢ Quién escribi6 ese libro?
A2: Claudia Celis, maestra.
DF: Muy bien, ¢ alguien recuerda cual es la profesiéon de Claudia Celis?

Al: Es maestra.

DF: Asi es, ella es maestra, bueno después de retomar estos puntos

comenzaremos con nuestra actividad, lo que plasmaremos en esos organizadores es
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lo siguiente: ustedes identificaran, detalles, espacio, tiempo, personajes, secuenciar

los sucesos y hechos, recordar pasajes y detalles del texto, etc.

Esto recomendado por Catala (2001, como se cit6 en Calvo, 2010).), de

acuerdo al nivel literal.

DF: Anotaré en el pizarrén estos puntos que seran de apoyo para recordar la
informacion que podrian plasmar en sus organizadores, ¢ alguno tiene dudas sobre el

trabajo que realizaremos?

Aos: jNo maestral

DF: Entonces comencemos a trabajar y si tienen dudas me hablan e iré a su

lugar.

Durante esta sesion los alumnos no presentaban grandes dudas y todos se
mantenian trabajando, compartian hojas, colores, pegamento y otros materiales que

ayudarian a realizar sus organizadores.

Para esta sesion se le dieron 35 minutos para elaborar el producto de la
actividad, después de terminar el organizador grafico (ANEXO 13) los alumnos
voluntariamente pasaron a exponerlos, durante esta actividad la participacion fue
buena, muchos de los alumnos querian pasar y exponer sus ideas por medio de los

organizadores, pero el tiempo no bastd para que todos los presentes pasaran.

DF: Con esto terminamos las actividades sobre el liboro Donde habitan los
angeles, espero les haya gustado el libro y como docente de espafiol haya logrado
crear un interés en ustedes acerca de la lectura, no solo de textos, mas alld como ya

lo hicimos con este libro, existe una infinidad de libros que podrian ser de su interésy
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es muy facil acceder a ellos por medio de internet o en las bibliotecas, libros como

este son de un precio accesible.

Al: ¢ Maestra como que libro podriamos leer o nos recomienda?

DF: Bueno, ya que leimos un libro de Claudia Celis y que es un libro corto, les
recomendaria continuar leyendo sus obras, como Tardes de lluvia, Atados a una
estrella, un libro muy clasico que les recomendaria leer y que tal vez algunos de
ustedes leyeron en primaria es El principito, otro libro podria ser Colorin Colorado este
cuento no ha acabado de Odin Dupeyron o bien pueden indagar por su cuenta en las
bibliotecas en la seccidn de literatura juvenil o por subgéneros como, romance, ficcién,
misterio, etc. espero les haya gustado esta actividad y haya causado un interés en
seguir leyendo para que continten fortaleciendo esta habilidad que es la comprension
lectora y sera fundamental en su trayectoria académica, como para resolver
operaciones o en otras disciplinas como naturales, historia, etc. Nos vemos mafana
para nuestra Ultima actividad de estas sesiones de comprension lectora,
necesitaremos hojas de maquina e iris, colores, pegamento, tijeras y todo el material

gue consideren necesitar para realizar un lapbook.

(Pinzas 2007, como se cit0 en Calvo, 2010), menciona que en el nivel
inferencial debemos establecer relaciones entre partes del texto para inferir
informacion, conclusién o aspectos que no estan escritos. Este nivel es de especial
importancia, pues quien lee va mas alla del texto, el lector completa el texto con el

ejercicio de su pensamiento; por ello, tendremos que ensefar a los nifios:

e Deducir el tema de un texto

e Elaborar resimenes
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e Inferir secuencias logicas
e Interpretar el lenguaje figurativo

e Elaborar organizadores graficos.

Al igual que las actividades anteriores realicé una rabrica (ANEXO 14) con
criterios que evaluaron los aspectos que se mencionan en el nivel inferencial,
evaluando a cada alumno con su organizador, reflexionando si su evidencia
presentaba los aspectos que solicita el nivel y si estaba plasmado de forma jerarquica
para tener una mejor comprension sobre el trabajo, ubicando los resultados de cada

alumno en una lista (ANEXO 15).

Presento la siguiente grafica donde podemos observar los resultados de los

alumnos en esta actividad.

Figura 4

Actividad 4: " Nivel inferencial”

B Basico
B [ntermedio
® Avanzado

B No presento

Nota: Grafica del nivel obtenido en la actividad 4
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De esta actividad obtuve un resultado favorable, la mayoria de los alumnos
entregaron la actividad, en su mayoria con organizadores legibles, bien estructuras,
con creatividad, colores e incluso imagenes, esta actividad considero que dio
respuesta positiva ya que mantuve una observacion constante a los alumnos para que
todos los presentes realizaran la actividad y quien no llevaba el material solicitado se

le proporcionaron algunas hojas de colores, plumones, pegamento, etc.

Otro de los puntos que considero favorable para la actividad y se pudiera tener
un avance significativo en la comprension de la lectura, fue el tiempo, ya que ellos ya
conocian la lectura e incluso llevaban notas donde tenian los sucesos mas
importantes, apoyado de sus notas los alumnos elaboraron su organizador y gracias
a los ejemplos que presente al inicio de la sesion es que considero que la mayoria
termind, esto para no perder el tiempo en pensar buscar e imaginar algan formato para
plasmar la lectura en el organizador, ya que el tiempo no siempre es suficiente, la
sugerencia de que cada alumno seleccionara el formato que mas les gustara fue para

que trabajar su creatividad y no limitarlos a trabajar con un formato dado por mi.

Otra de mis recomendaciones para trabajar esta actividad es leer lecturas
cortas, realizar las notas de apoyo o textos con los que ya estén familiarizados, esto

para aprovechar el poco tiempo que se tiene de las sesiones de nuestra disciplina.

Actividad 5: Te cuento un pasaje
La ultima actividad antes de realizar la prueba final fue realizada el jueves 21

de marzo a las 11:10 am, en el aula del segundo afio grupo “A”.
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Durante esta actividad se les proporcioné una lectura de Gabriel Garcia
Marquez, El ahogado mas hermoso del mundo, la eleccion de este lectura fue por su
tema central, ya que aborda valores como la empatia, es importante que los
adolescentes puedan incorpora este valor en su vida, para tener una sana
convivencia, otro de los temas es la identidad, los adolescentes, estan en pleno
proceso de descubrir y afirmar su identidad, pueden encontrar en este texto una fuente

de inspiracion y reflexion.

DF: iBuenos dias alumnos!

Aos: jBuenos dias, maestra!

DF. Espero que todos hayan traido su material para trabajar la ultima sesion de
lectura, antes de la prueba final, lo que realizaremos el dia de hoy es una lectura, esta
ya no es de Claudia Celis y tampoco es un libro, es un texto, no tan extenso como
Donde habitan los angeles pero tampoco tan corto como otro de los textos que hemos
leido en las sesiones, asi que para poder trabajar con esta lectura, pondremos a
prueba las habilidades que hemos obtenido a lo largo de las diferentes actividades de
lectura, para comprender mejor su lectura o recordar sucesos, pueden subrayar, hacer
notas en el texto o notas externas, como los trabajamos con el libro, ¢alguien tiene

duda sobre la actividad?

Al: ¢ Podemos trabajar en parejas?

A2: Mejor en equipos de 4

DF: Es una buena propuesta, pueden trabajar en equipos de maximo 4

integrantes, no pueden estar jugando, ni gritando, si veo que estan platicando y no
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sea sobre la lectura tendré que cancelar el trabajo en equipo y tendran que trabajar
individual, algo mas es que pueden trabajar donde se sientan mas comodos, ya sea
en sus lugares, formando circulos con los bancos o en el piso, claro sin tirar basura,
si no hay mas dudas, comencemos con la lectura, al terminar ya saben que deben

levantar la mano y yo me dirigiré a su lugar.

Se repartieron las hojas de lectura a cada uno de los alumnos y se les menciono

gue podian compartir sus reflexiones iniciales sobre el tema y plantear preguntas.

Durante la sesion todos permanecieron en sus grupos de lectura, existieron
dudas como el significado de algunas palabras desconocidas y antes de darles una

repuestos u opcidn, pregunte ¢ Qué creen que deberian de hacer en estos casos?
Al: Buscar en internet
Df: ¢Y si no tenemos internet?
A2: Podriamos buscar un diccionario

Df: Me parecen correctas sus opiniones, es lo que deberiamos de hacer, asi
gue anoten esas palabras que desconocen y busquen su significado para comprender

mejor la lectura.
A3: ¢ Maestra y si no tenemos ninguna de las dos?

Df: Muy buena pregunta, lo que podemos hacer en estos casos es ver el
contexto de la palabra, para comenzar a descifrar el significado de la palabra o deducir
lo que queria decirnos el autor, también recuerden que deben de estar haciendo sus

apuntes de lectura.
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Durante la sesiones observé como la mayoria de alumnos iban realizando
apuntes, compartian opiniones entre pares, discutian acerca del mensaje que daba la

lectura y algunos mostraban su disgusto al leer tantas paginas.

Al faltar 15 minutos para concluir la clase los alumnos comenzaron a terminar
la lectura, por lo que tomé la decision de no continuar con la actividad para realizar el
lapbook, decidi que como el tiempo era muy corto, los alumnos realizaran una plenaria
en la que se compartieron las principales conclusiones, aprendizajes y reflexiones
surgidos durante la lectura. Reflexionamos sobre cémo las diferentes perspectivas
pueden enriquecer nuestra comprension, durante la plenaria los alumnos pudieron

registrar ideas clave, preguntas importantes y puntos de vista interesante.

Faltando 5 minutos para que terminard la sesién del dia se les pidi6é a los
alumnos que llevaran para la proxima sesibn nuevamente su material para poder
finalizar la actividad y realizar el lapbook sobre la lectura, en este material deben de
incluir sus notas sobre la lectura, resimenes, etc. cualquier apoyo que hayan utilizado

para poder clasificar la informacion y que sea mas facil la elaboracion del producto.

La segunda parte de la ultima actividad antes de realizar la prueba final fue
realizada el viernes 22 de marzo a las 09:10 am, en el aula del segundo afio grupo

“A” .

Df: jBuen dia alumnos!

Aos: jBuen dia maestra!

Df: Se que el dia de hoy teniamos previsto realizar una sesion de lenguaje de

sefas, pero como el dia de ayer solo realizamos la lectura y aun nos falta elaborar un
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producto solo practicaremos los saludos, apoyados de la cancién con la que ya hemos

trabajo anteriormente.

Al finalizar la actividad inicial de cada viernes se dieron las indicaciones para

trabajar el producto de la ultima actividad del plan de accion.

Df: Para finalizar con esta actividad realizaremos un lapbook, tal vez han trabajo
en alguna ocasion con él o estén familiarizados, para los que no, un lapbook es un
organizador de informacion, sobre un tema especifico de manera visual, en este caso

sera de nuestra lectura.

El lapbook consiste en una especie de carpeta o libro de cartulina doblada que
contiene diferentes elementos, pestafias, notas, dibujos, etc. todos disefiados para
presentar informacion de manera visualmente atractiva, son personalizables, lo que
permite que expresen su creatividad de acuerdo con sus intereses, la forma en la que
trabajaran esta actividad es libre, no hay un formato especifico en cuanto a la
estructura pero si a él contenido, tienen que hacer mencidn a personajes interesantes,

trama, tema, mensaje o la reflexion que les deja.

Ya con su material para la realizacion de la evidencia los alumnos comenzaron
a trabajar en él, todos los alumnos presentes estaban realizando de manera ordenada
la actividad, claro, compartian e intercambiaban material para el trabajo, pero el grupo

permanecio en orden.

Durante esta actividad surgieron dudas como, ¢el disefio puede ser libre?
¢puedo usar cartulina, colores, agregar dibujos? entre otros aspectos relacionados

con el formato de la evidencia.
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Al faltar 20 minutos para el fin de la sesion los alumnos fueron terminando
(ANEXO 16) y al entregarme sus productos comenzaba un dialogo con ellos para
saber qué les parecio la actividad, si prefieren textos cortos o extensos, las respuestas

fueron muy diversas ya que todos presentaban puntos de vista diferentes.

Algunos alumnos por voluntad propia pasaban y exponian sus trabajos,
considero que respondieron favorable a esta Ultima actividad, los alumnos que no

entregaron sus productos fueron minoria.

Se termino la sesién del dia y las actividades del plan de accion.

Df: Bueno jovenes con esta actividad terminamos con las actividades del plan
de accidn, espero haber causado un interés significativo en ustedes hacia la lectura y
también deseo que tengan unas lindas vacaciones y continden leyendo, indagando,

etc.

Al crear un lapbook, los estudiantes pueden investigar, organizar y sintetizar

informacion sobre un tema especifico, lo que les ayuda a profundizar su comprension.

Calvo, (2010) sefiala lo que para Pinzas (2007) , en el nivel inferencial debemos
establecer, como la relaciones entre partes del texto para inferir informacion,

conclusidn o aspectos que no estan escritos:

e Deducir el tema de un texto
e FElaborar resimenes

e Elaborar organizadores graficos.
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Realice una rabrica (ANEXO 17) con criterios que evaluaran los aspectos que
se menciona en el nivel inferencial, evaluando a cada alumno con su lapbook y

reflexionar si su producto presentaba los aspectos que solicita el nivel.

Esta ultima etapa de la plenaria que no estaba prevista ayudé a que los alumnos
complementaran sus puntos de vista y comprension de la lectura, a través de la

participacién de sus companieros.

Para evitar que algunos alumnos no entregaran sus evidencias les lleve material
para que elaboraran sus productos, pasaba por cada lugar y observaba que realizaban
su actividad, me percataba que todos la estuvieran realizando, pero tal vez los
alumnos que no entregaron fue porque no terminaron de elaborarlo o simplemente no

tenia interés.

Lo que reconstuiria de esta actividad seria la lectura, buscaria un texto menos
extenso y un organizador menos complejo, que les permita terminar en tiempo las

actividades para no retroceder o intervenir en el proyecto o actividades escolares.

También recomendaria que como docentes, estemos motivando todo el
tiempo a nuestros alumnos a leer, terminar las actividades, participar, etc. para que
desarrollen habilidades nuevas o las fortalezcan y no ser conformistas por tener una

calificacion aprobatoria.

Los resultados obtenidos fueron plasmados en una lista para identificar en qué

nivel estaban de acuerdo con sus puntos (ANEXO 18).
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Figura 5

Actividad 5: "Nivel inferencial”

H Basico
B [ntermedio
m Avanzado

B No presento

Nota: Grafica del nivel obtenido en la actividad 5

De acuerdo con los resultados plasmados en la grafica podemos observar que
la mayoria de los alumnos entregaron su producto, siendo minoria el nivel basico de
ellos, con base a los porcentajes la mayoria de los alumnos se encuentran en

intermedio del nivel inferencial.

Con base a estos resultados, existe un avance en el nivel de comprension de
los alumnos, considero que fue una actividad atractiva que motivé a los alumnos a

realizar y tener este avance significativo a las demas actividades.

3.1.6 Prueba final de comprension lectora

La prueba final se llevé a cabo el miércoles 17 de abril a las 10:00 am en el

comedor de la secundaria, que esta ubicado a un costado de la cooperativa.
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Para esta actividad utilizamos nuevamente la prueba dificil, los mismos
reactivos, misma lectura (ANEXO 3), “La sangre de las plantas” de la autora Lorena
Rojas, este mismo fue dividido en tres partes la primera con cinco preguntas que
miden el nivel literal de los alumnos, las siguientes tres el nivel inferencial y las Ultimas
cinco el critico, para realizar una comparacion en los alumnos y observar su avance o

en su defecto el retroceso.

DF: jBuenos dias jovenes!

Aos:jBuen dia maestral!

DF: El dia de hoy daremos por concluida nuestras actividades de comprensién
lectora, daremos lectura a un texto que anteriormente leimos, se llama “La sangre de

las plantas” ¢ recuerdan?

Aos: jSi maestra!

Aos: iNo maestral

Df: Bueno, para esta actividad no trabajaremos en el salon, iremos a los
comedores, solo bajaremos nuestra lectura, un lapicero y el material con el que

realizaran su lectura, ¢qué material podria llevar?

Al: Resaltadores, hojas, notas y lo que queramos para organizar la

informacion.

Df: Es correcto, todo lo necesario para comprender su lectura, el proposito de
salir no es porque el salon esté mas caliente, es para que cambiemos el contexto de

nuestras sesiones de lectura.
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La sesion se llevo a cabo de la siguiente manera, primero comenzamos a dar
lectura a nuestro texto, de manera individual, se les permitié realizar apuntes,
organizar informacién etc. para posteriormente entregar la hoja con los reactivos para

evaluar el nivel donde se encuentra cada alumno (ANEXO 19).
Para esta sesion todos los presentes terminaron de contestar en tiempo.

Para clasificar el nivel de alumno que se encuentran en cada nivel elabore una

lista en la que me seria mas facil ubicar el nivel de mis alumnos (ANEXO 20).

De acuerdo con estos resultados obtenidos en la prueba final presento una

gréfica indicando el porcentaje de alumnos que se encuentran en cada nivel.

Figura 6

Nivel final de comprension lectora

M No presento
Literal
M Inferencial

B Critico

Nota: gréfica con el porcentaje de los alumnos que se encuentran en cada uno de los tres niveles de

comprension lectora, de acuerdo con el diagndstico final.

62



Considero que lo que funciond para obtener estos resultados en donde la
mayoria de los alumnos se encuentran en un nivel critico, es que ellos mismos fueron
descubriendo actividades para poder comprender mejor los textos, como organizar
informacion, tomar notas, debatir ideas, reflexionar en las acciones de los personajes,
buscar significados de palabras desconocidas, entre otras acciones que ayudaron en
fortalecer la comprension de textos.

Aungue se realizé la misma lectura muchos de los alumnos no recordaban
nada, ni personajes y mucho menos el tema, considero que por ello fue adecuada la
eleccion de la lectura, asi podria comparar con mayor exactitud si hubo un avance o
no.

Algo que modificaria en esta actividad es el espacio en donde se realizé la
lectura, ya que al ser al aire libre intervinieron algunos distractores como el ruido que
causa el contexto externo de la secundaria o las clases deportivas que estaban en las
canchas.

Considero que por este punto hubo un retroceso en dos alumnos ya que
terminaron de leer y contestar muy rapido porque les interesaba ver que el grupo que
estaba en educacion fisica tenia un partido de fatbol.

Si la actividad hubiera sido en el saldn tal vez no estarian presentes estos
distractores que considero repercutieron en el resultado de las pruebas.

Para algunos alumnos fue una motivacion el estar afuera ya que si comenzaban
a realizar otras actividades que no tenian nada que ver con la lectura seria la ultima
vez que saldriamos a realizar actividades y por esta razon estuvieron atentas a la

lectura.
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Posterior a esta prueba final, realice una grafica donde comparé el nivel en el

gue se encontraban los alumnos de acuerdo al diagndstico inicial y el nivel en el que

terminaron, posterior a las actividades de comprension.

Figura7

Evaluacion de los niveles de
comprension lectora.

LITERAL EN LITERAL INFERENCIAL CRITICO
DESARROLLO

® Diagnoéstico inicial ~ ® Prueba final

Nota: Comparacion del numero alumnos en los niveles de comprension lectora, prueba inicial y final.

Con base a la comparacién de estos resultados podemos ver un cambio

significativo en el nivel con el que iniciaron y en donde se encuentran los alumnos de

secundaria, siendo un cambio radical, de acuerdo con la prueba inicial la mayoria de

alumno se encontraba en el nivel literal, ahora con la prueba final podemos decir que

el porcentaje de alumnos en cada nivel es parcial, sobresaliendo el nivel critico por 3

alumnos y eliminando el nivel literal en desarrollo.
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4. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La comprension lectora en la educacion secundaria es fundamental para
obtener un éxito académico, ya que si desarrollamos un nivel avanzado no se tendran
dificultades para comprender, deben ser capaces de comprender textos cada vez mas
complejos en una variedad de géneros, incluyendo textos literarios, cientificos,
histéricos y técnicos. Esto les permite desarrollar una comprension profunda vy critica.

Mi objetivo principal durante este informe era el aplicar estrategias y actividades
gue favorecieron el desarrollo de la comprensién lectora en alumnos de segundo afio
de educacion secundaria. Este objetivo fue alcanzado gracias a los objetivos
especificos que me plantee lograr.

El identificar a través de un diagndstico el nivel en el que se encuentra la
comprension lectora de los alumnos, poder partir de esos resultados y conocer qué
actividades podria realizar de acuerdo al nivel que me interesaba fortalecer.

Otro de mis objetivos era la aplicacibn de actividades didacticas, que
fortalecieran la comprension lectora en los alumnos de secundaria, cada una de estas
actividades planeadas fueron realizadas, algunas con respuestas mas favorables que
otras.

El dltimo objetivo fue el mejorar, fortalecer o desarrollar los niveles de
comprension lectora, considero que este objetivo fue alcanzado de manera
satisfactoria y esto lo podemos observar en los trabajos entregados por los alumnos,
las evaluaciones, las pruebas, etc.

Existen aspectos que como futura docente debo fortalecer, como el motivar a

mis alumnos a que lean y participen en todas las actividades y entreguen sus trabajos,
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felicitar y reconocer cada uno de sus productos al ser entregados, mejorar la eleccion
de lectura y adecuarlo a los tiempos que se permiten para trabajar durante las
sesiones de espariol, tener seleccion cuidadosa de los textos, indagar mas estrategias
de comprensién y la promocion de la discusion y reflexion en el aula.

Reconozco la importancia de adaptar las estrategias para mejorar la
comprension lectora para satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes,
incluidos aquellos con dificultades de aprendizaje.

Durante el desarrollo de este informe he desarrollado competencias la solucién
de problemas y toma decisiones utilizando mi pensamiento critico y creativo, para la
elaboracion de actividades, adecuando estas mismas a él plan y programas de estudio
para alcanzar los propésitos educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las
capacidades de mis alumnos, incorpora los recursos y medios didacticos idéneos para
favorecer el aprendizaje de los alumnos, emplear un evaluacion mediante la aplicacion
de instrumentos considerando las areas, campos y &mbitos de conocimiento, asi como
los saberes correspondientes al grado y nivel educativo, la elaboracién de propuestas
para mejorar los resultados de su ensefianza y los aprendizajes, que estoy segura de
que me seran utiles en un futuro frente a un grupo de adolescentes para fortalecer sus

niveles de compresion, para alcanzar propositos y objetivos.
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Anexo 2: Diagnostico para la evaluacion del nivel de comprension lectora.

Benemerita y Centenaria Escuela Normal del Estado de San Luis Potosi =
Licenciotura en Enserianza y Aprendizaje del Esparniol h‘ﬁ ]

Diagnostico para evaluar lo comprension lectora.
Mombre:

Edad:

1. ¢ De qué color era el arbol favorito da la protagonista? . .
4. iCon qué suenz la protagonista del texto la
al Roza noche del suceso?
b] Magenta
t) Naranja a} Con sus hermanos jugando
b) ConKarlz llerando
2. ¢Cuantos hermanos tiens la protagonista del texto? c) Consu paps lanzando explosiones
al I hemmanos 5. :Dénde jusgan cuando estin reunidos todos?
b} 3 hermanos
c] Mo le menciona 3l L= casa de Karlz
b) Los patios que conectan
3. ¢Come se llamaba la mama de Karla? ) El patio de enfrents
a) Nati
b] Kari
c)  Mari
5. cCémo FICIdIJiEE- ayudar a Karla?

7. £Qué otro titulo pondrias 2l texto?

8. £Por qué crees Karlz llero al ver sangrar la planta?

3. £Qué opinas de la expresion “las piedritas intentaban seguirla”?

10. i Qué piensza del papa de Karla?

11. ;Qwé significa para ti el titulo del texto?

12 i0ué significa para ti |z expresion “Mari s una planta”?

13. 3i tu fueras la protagonista del texto y tu mejor amiga Karla £ Qué harizs para ayudarla?
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Anexo 3: Lectura para la realizacion del diagndéstico inicial y final.
La sangre de las plantas

-Lorena Rojas
Vivimos en aquella casa un tiempo en que todo parecia tan lento y espeso como la sangre de las
plantas.

Vivir ahi, en esa casa azul como los cielos del pueblo, fue dar el salto a una casa “de verdad”, una con
patio grande en el que habia una bugambilia color magenta que desde entonces se convirtié6 en mi
arbol favorito. Ahi tuve por primera vez un cuarto para mi sola, mis mufiecas y mis libros, mientras mis
hermanos todavia compartian el suyo.

Lavida en la orilla, a la salida del pueblo, nos dejaba escuchar el paso del tren cada noche y el crepitar
de las ventanas cuando llovia furiosamente, como era costumbre en verano.

El ferrocarril, que tenia muchos afios sin funcionar para llevar a la gente desde ahi hasta Tampico,
seguia todavia su recorrido como un fantasma, mientras transportaba sabréa Dios qué cargas. Cuando
pasaba, lo acallaba todo con su rugir; las piedritas se alzaban del suelo e intentaban seguirlo, pero
caian tristes y olvidadas cuando lo veian alejarse, como todos los que nos quedabamos ahi a esperar
su siguiente vuelta.

Al lado derecho de nuestra casa habia un terreno baldio lleno de yerbas que cubrian los cascarones
de autos viejos y oxidados bajo las patitas de las ardillas que a mis hermanos y a mi nos gustaba ver
por encima de la barda del balcén.

Al otro lado estaba la casa de Karla, una nifia de mi edad que tenia dos hermanos, igual que yo. Su
mamd@, dofia Mari, vendia tacos rojos por las noches, mientras su esposo se emborrachaba junto a
otros sefiores en la vulcanizadora de la esquina.

Karla y sus hermanos iban a jugar a la casa muy seguido: a veces todos juntos, corriendo entre los
patios conectados por un largo pasillo, y otras sélo Karla y yo, en el patio del frente, el mas bonito y
espacioso.

Karla, delgada y casi transparente, pero con 0jos muy oscuros, me ensefié muchos juegos nuevos. Por
ella aprendi a sacar intactos los pasteles de lodo que se forman en la tierra cuando se agrieta después
de que no ha llovido en varios dias. Nuestro secreto era mojarlos un poco, so6lo poquito, para que no
se hicieran polvo al separarlos de los otros y no se desmoronaran en nuestras manos. El agua
refrescaba los pasteles del suelo y asi podian salir completos, sin romperse aunque los arrancaramos
de sus otras piezas.

Un dia, cuando buscdbamos en qué entretenernos después de repasar todos los juegos que sabiamos,
arrancamos pequefios trozos de una planta en la jardinera del patio, una de tallos firmes con hojitas
dispuestas en pares que se sujetaban a él y que, cuando las cortdbamos, desprendian un liquido

morado y espeso.

—Mira, las plantas también sangran —me dijo Karla con sus ojos eternos mientras dibujaba con los
tallos rotos en el suelo, que se inundaba de esa tinta espesa Yy oscura.

—iSi es cierto, sangran! —contesté, aunque a mi la sangre me asustaba y sélo la habia visto aquella
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vez que me cai de la bicicleta y me abri la rodilla. Una cicatriz que nunca se borré.

Karla restregaba los tallos en el suelo, lento, lento, y decia cosas que yo no podia escuchar bien, como
platicando con ella misma, muy quedito. De pronto sus ojos perdidos soltaron unas lagrimas que

escurrieron pesadas por sus mejillas blancas.
—¢ Por qué lloras? —pregunté asustada.
—Mama a veces sangra. Yo también, pero duele.

Esa tarde no supe qué mas decir y Karla no supo a qué mas jugar, asi que se despidié con el
movimiento desganado de su mano antes de cruzar la puerta y volvi6 a su casa.

Otra cosa que me encantaba era el balcén, pero no podia estar ahi mucho porque para llegar a él tenia
que entrar al cuarto de mis papas. Ellos tenian la mejor vista. Desde ahi arriba podian observar toda
nuestra cuadra, mientras mis hermanos y yo, abajo, no veiamos méas que la negrura que quedaba
cuando se apagaban las luces, en un lugar que entonces parecia muy grande.

Aun asi, desde mi ventana podia ver muchas cosas aunque en realidad no las viera. Con sonidos, con
luces a lo lejos, con vidrios que temblaban anunciando el tren o una préxima lluvia. Por eso aquella
noche me di cuenta de todo.

Dofia Mari gritaba, lo sé porque a mi cuarto se colaba su voz como lo hacian los ventarrones. Yo
escuchaba que decia perdén muchas veces y lloraba y lloraba a jadeos interrumpidos por rugidos.
Estaba segura de que era Mari, toda ella y toda su voz de tormenta, que sonaba a viento, truenos y
agua, pero mas triste.

Atenta, asomada al pasillo, oi bajar a papa. Quise ver un poco mas y me escurri de puntitas hasta las
escaleras, lo segui con la mirada mientras bajaba, cargando en su mano algo que brillaba en medio de
la negrura y el frio de esa casa. Papa abri6 la puerta que daba a al patio y después la de la calle. Yo
corri en silencio hasta el sillén de la sala. Parada en él podia ver todo por la pequefia ventana.

Parecia un juego, uno muy raro. Me recordé a Los Gallitos, ése en el que cada jugador debia cuidar
bien su globo para que no tronara, mientras buscaba reventar el de algun otro. Y la gente de afuera los
ve y se rie, grita 0 aplaude mientras espera un ganador para ir a festejarlo. Pero esa noche nadie
aplaudia ni gritaba ningn nombre para prevenirle a su duefio, s6lo observdbamos un poco las cortinas.
Los ojos de la sefiora de la tienda y los de las casas de enfrente, también mis 0jos. Nos veiamos todos
en la oscuridad, como gatos parados en las bardas, silenciosos y ligeros; era como estar y no estar ahi.

El vecino, afuera de su casa, casi frente a nuestra reja agitaba a dofia Mari con una mano aferrada a
sus cabellos chinos. El, una figura deforme que grufiia y soltaba de pronto palabras enredadas que
apenas se entendian, como bafiadas de rabia. Su otra mano era un pufio que azotaba la cara de su
esposa ya cubierta de ese liquido espeso que escurria de las plantas. “Mari es una planta”, pensé. Se
doblaba como los tallos cuando intentabamos arrancarlos mientras dibujaba por el suelo con su espeso
liquido morado.

Papé ya estaba afuera. Lo vi plantarse bien firme en el suelo, grande como un arbol. Levant6 el brazo

que, con su extension brillante como lo vi en el pasillo, exploté en un trueno hacia el cielo y me hizo
saltar de miedo. Fue un ruido tan fuerte que espanté a todos los ojos de gato y de pronto devolvid todas
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las cortinas a su sitio. El disparo hizo que el papa de Karla saltara y dejara libres los cabellos de Mari,
que se cubria los oidos y el rostro como podia con esas manos de hoja. “jSi la tocas de nuevo llamo a
la policia!”, gritd mi papa, y nada mas se oyo6 esa noche.

Me deslicé a mi habitacion antes de que papa entrara de nuevo a la casa. Me cubri hasta el dltimo pelo
con las sabanas y di vueltas, muchas vueltas antes de poder dormir. Sofié con los pufios y con los
cabellos enredados; con papa lanzando explosiones, truenos mas terribles que esos de las noches de
tormentas. Sofié con las plantas que escurren sangre espesa como los ojos de Karla. Sus ojos que me
ven, me acechan en el rincén de mi cuarto mientras me gritan: “jMira, las plantas también sangran!”,
“ilas también plantas sangran!”. Esos ojos que después lloran. Y yo lloro, lloramos hasta que al fin logro
despertar.
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Anexo 4. Datos individuales del nivel en el que se encuentra cada alumno, con
el diagnostico inicial.
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Anexo 5: El ahogado mas hermoso del mundo.

El ahogado mas hermoso del mundo
Gabriel Garcia Marquez

Los primeros nifios que vieron el promontorio oscuro y sigiloso que se acercaba por
el mar, se hicieron la ilusiébn de que era un barco enemigo. Después vieron que no
llevaba banderas ni arboladura, y pensaron que fuera una ballena. Pero cuando quedé
varado en la playa le quitaron los matorrales de sargazos, los filamentos de medusas
y los restos de cardumenes y naufragios que llevaba encima, y sélo entonces
descubrieron que era un ahogado.

Habian jugado con él toda la tarde, enterrdndolo y desenterrandolo en la arena,
cuando alguien los vio por casualidad y dio la voz de alarma en el pueblo. Los hombres
que lo cargaron hasta la casa mas proxima notaron que pesaba mas que todos los
muertos conocidos, casi tanto como un caballo, y se dijeron que tal vez habia estado
demasiado tiempo a la deriva y el agua se le habia metido dentro de los huesos.
Cuando lo tendieron en el suelo vieron que habia sido mucho mas grande que todos
los hombres, pues apenas si cabia en la casa, pero pensaron que tal vez la facultad
de seguir creciendo después de la muerte estaba en la naturaleza de ciertos
ahogados. Tenia el olor del mar, y sdlo la forma permitia suponer que era el cadaver
de un ser humano, porque su piel estaba revestida de una coraza de rémoray de lodo.
No tuvieron que limpiarle la cara para saber que era un muerto ajeno. El pueblo tenia
apenas unas veinte casas de tablas, con patios de piedras sin flores, desperdigadas
en el extremo de un cabo desértico. La tierra era tan escasa, que las madres andaban
siempre con el temor de que el viento se llevara a los nifios, y a los pocos muertos
que les iban causando los afios tenian que tirarlos en los acantilados. Pero el mar era
manso y prodigo, y todos los hombres cabian en siete botes. Asi que cuando
encontraron el ahogado les basté con mirarse los unos a los otros para darse cuenta
de que estaban completos.

Aquella noche no salieron a trabajar en el mar. Mientras los hombres averiguaban si
no faltaba alguien en los pueblos vecinos, las mujeres se quedaron cuidando el
ahogado. Le quitaron el lodo con tapones de esparto, le desenredaron del cabello los
abrojos submarinos y le rasparon la rémora con fierros de desescamar pescados. A
medida que lo hacian, notaron que su vegetacion era de océanos remotos y de aguas
profundas, y que sus ropas estaban en piltrafas, como si hubiera navegado por entre
laberintos de corales. Notaron también que sobrellevaba la muerte con altivez, pues
no tenia el semblante solitario de otros ahogados de mar, ni tampoco la catadura
sérdida y menesterosa de los ahogados fluviales. Pero solamente cuando acabaron
de limpiarlo tuvieron conciencia de la clase de hombre que era, y entonces se
guedaron sin aliento. No solo era el mas alto, el mas fuerte, el mas viril y el mejor
armado que habian visto jamas, sino que todavia cuando lo estaban viendo no les
cabia en la imaginacién. No encontraron en el pueblo una cama bastante grande para
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tenderlo ni una mesa bastante sélida para velarlo. No le vinieron los pantalones de
fiesta de los hombres mas altos, ni las camisas dominicales de los mas corpulentos,
ni los zapatos del mejor plantado. Fascinadas por su desproporcion y su hermosura,
las mujeres decidieron entonces hacerle unos pantalones con un buen pedazo de vela
cangreja, y una camisa de bramante de novia, para que pudiera continuar su muerte
con dignidad. Mientras cosian sentadas en circulo, contemplando el cadaver entre
puntada y puntada, les parecia que el viento no habia sido nunca tan tenaz ni el Caribe
habia estado nunca tan ansioso como aquella noche, y suponian que esos cambios
tenian algo que ver con el muerto. Pensaban que si aquel hombre magnifico hubiera
vivido en el pueblo, su casa habria tenido las puertas mas anchas, el techo mas alto
y el piso mas firme, y el bastidor de su cama habria sido de cuadernas maestras con
pernos de hierro, y su mujer habria sido la mas feliz. Pensaban que habria tenido tanta
autoridad que hubiera sacado los peces del mar con sélo llamarlos por sus nombres,
y habria puesto tanto empefio en el trabajo que hubiera hecho brotar manantiales de
entre las piedras mas aridas y hubiera podido sembrar flores en los acantilados. Lo
compararon en secreto con sus propios hombres, pensando que no serian capaces
de hacer en toda una vida lo que aquel era capaz de hacer en una noche, y terminaron
por repudiarlos en el fondo de sus corazones como los seres mas escualidos y
mezquinos de la tierra. Andaban extraviadas por esos dédalos de fantasia, cuando la
mas vieja de las mujeres, que por ser la mas vieja habia contemplado al ahogado con
menos pasién que compasion, suspiro:

- Tiene cara de llamarse Esteban.

Era verdad. A la mayoria le basté con mirarlo otra vez para comprender que no podia
tener otro nombre. Las mas porfiadas, que eran las mas jévenes, se mantuvieron con
la ilusién de que al ponerle la ropa, tendido entre flores y con unos zapatos de charol,
pudiera llamarse Lautaro. Pero fue una ilusién vana. El lienzo resulté escaso, los
pantalones mal cortados y peor cosidos le quedaron estrechos, y las fuerzas ocultas
de su corazén hacian saltar los botones de la camisa. Después de la media noche se
adelgazaron los silbidos del viento y el mar cay6 en el sopor del miércoles. El silencio
acabd con las ultimas dudas: era Esteban. Las mujeres que lo habian vestido, las que
lo habian peinado, las que le habian cortado las ufias y raspado la barba no pudieron
reprimir un estremecimiento de compasion cuando tuvieron que resignarse a dejarlo
tirado por los suelos. Fue entonces cuando comprendieron cuanto debio haber sido
de infeliz con aquel cuerpo descomunal, si hasta después de muerto le estorbaba. Lo
vieron condenado en vida a pasar de medio lado por las puertas, a descalabrarse con
los travesafios, a permanecer de pie en las visitas sin saber qué hacer con sus tiernas
y rosadas manos de buey de mar, mientras la duefia de la casa buscaba la silla mas
resistente y le suplicaba muerta de miedo “siéntese aqui, Esteban, hagame favor”, y
€l recostado contra las paredes, sonriendo, “no se preocupe, sefiora, asi estoy bien”,
con los talones en carne viva y las espaldas escaldadas de tanto repetir lo mismo en
todas la visitas, “no se preocupe, sefiora, asi estoy bien”, sélo para no pasar la
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verguenza de desbaratar la silla, y acaso sin haber sabido nunca que quienes le
decian “no te vayas, Esteban, espérate siquiera que hierva el café”, eran los mismos
que después susurraban “ya se fue el bobo grande, qué bueno, ya se fue el tonto
hermoso”. Esto pensaban las mujeres frente al cadaver un poco antes del amanecer.
Mas tarde, cuando le taparon la cara con un pafiuelo para que no le molestara la luz,
lo vieron tan muerto para siempre, tan indefenso, tan parecido a sus hombres, que se
les abrieron las primeras grietas de lagrimas en el corazon. Fue una de las mas
jovenes la que empezd a sollozar. Las otras, alentandose entre si, pasaron de los
suspiros a los lamentos, y mientras mas sollozaban mas deseos sentian de llorar,
porque el ahogado se les iba volviendo cada vez mas Esteban, hasta que lo lloraron
tanto que fue el hombre mas desvalido de la tierra, el mas manso y el mas servicial,
el pobre Esteban. Asi que cuando los hombres volvieron con la noticia de que el
ahogado no era tampoco de los pueblos vecinos, ellas sintieron un vacio de jubilo
entre las lagrimas.

- iBendito sea Dios —suspiraron-: es nuestro!

Los hombres creyeron que aquellos aspavientos no eran mas que frivolidades de
mujer. Cansados de las tortuosas averiguaciones de la noche, lo Unico que querian
era quitarse de una vez el estorbo del intruso antes de que prendiera el sol bravo de
aguel dia arido y sin viento. Improvisaron unas angarillas con restos de trinquetes y
botavaras, y las amarraron con carlingas de altura, para que resistieran el peso del
cuerpo hasta los acantilados. Quisieron encadenarle a los tobillos un ancla de buque
mercante para que fondeara sin tropiezos en los mares mas profundos donde los
peces son ciegos y los buzos se mueren de nostalgia, de manera que las malas
corrientes no fueran a devolverlo a la orilla, como habia sucedido con otros cuerpos.
Pero mientras mas se apresuraban, mas cosas se les ocurrian a las mujeres para
perder el tiempo. Andaban como gallinas asustadas picoteando amuletos de mar en
los arcones, unas estorbando por aqui porque querian ponerle al ahogado los
escapularios del buen viento, otras estorbando alla para abrocharle una pulsera de
orientacion, y al cabo de tanto “quitate de ahi, mujer, ponte donde no estorbes, mira
que casi me haces caer sobre el difunto”, a los hombres se les subieron al higado las
suspicacias y empezaron a rezongar que con que objeto tanta ferreteria de altar mayor
para un forastero, si por muchos estoperoles y calderetas que llevara encima se lo
iban a masticar los tiburones, pero ellas seguian tripotando sus reliquias de pacatilla,
llevando y trayendo, tropezando, mientras se les iba en suspiros lo que no se les iba
en lagrimas, asi que los hombres terminaron por despotricar que de cuando aca
semejante alboroto por un muerto al garete, un ahogado de nadie, un fiambre de
mierda. Una de las mujeres, mortificada por tanta indolencia, le quité entonces al
cadaver el pafiuelo de la cara, y también los hombres se quedaron sin aliento.

Era Esteban. No hubo que repetirlo para que lo reconocieran. Si les hubieran dicho
Sir Walter Raleigh, quizas hasta ellos se habrian impresionado con su acento de
gringo, con su guacamaya en el hombro, con su arcabuz de matar canibales, pero
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Esteban solamente podia ser uno en el mundo, y alli estaba tirado como un sabalo,
sin botines, con unos pantalones de sietemesino y esas ufias rocallosas que solo
podian cortarse a cuchillo. Basté con que le quitaran el pafiuelo de la cara para darse
cuenta de que estaba avergonzado, de que no tenia la culpa de ser tan grande, ni tan
pesado, ni tan hermoso, y si hubiera sabido que aquello iba a suceder habria buscado
un lugar mas discreto para ahogarse, “en serio, me hubiera amarrado yo mismo un
ancora de galeodn en el cuello y hubiera trastabillado como quien no quiere la cosa por
los acantilados, para no andar ahora estorbando con este muerto de miércoles, como
ustedes dicen, para no molestar a nadie con esta porqueria de fiambre que no tiene
nada que ver conmigo”. Habia tanta verdad en su modo de estar, que, hasta los
hombres mas suspicaces, los que sentian amargas las minuciosas noches del mar
temiendo que sus mujeres se cansaran de sofiar con ellos para sofiar con los
ahogados, hasta esos, y otros mas duros, se estremecieron en los tuétanos con la
sinceridad de Esteban.

Fue asi como le hicieron los funerales mas espléndidos que podian concebirse para
un ahogado expasito. Algunas mujeres que habian ido a buscar flores en los pueblos
Vecinos regresaron con otras que no creian lo que les contaban, y éstas se fueron por
mas flores cuando vieron al muerto, y llevaron mas y mas, hasta que hubo tantas flores
y tanta gente que apenas si se podia caminar. A Ultima hora les doli6 devolverlo
huérfano a las aguas, y le dieron un padre y una madre entre los mejores, y otros se
le hicieron hermanos, tios y primos, asi que a través de él todos los habitantes del
pueblo terminaron por ser parientes entre si.

Algunos marineros que oyeron el llanto a distancia perdieron la certeza del rumbo, y
se supo de uno que se hizo amarrar al palo mayor, recordando antiguas fabulas de
sirenas. Mientras se disputaban el privilegio de llevarlo en hombros por la pendiente
escarpada de los acantilados, hombres y mujeres tuvieron conciencia por primera vez
de la desolacion de sus calles, la aridez de sus patios, la estrechez de sus suefios,
frente al esplendor y la hermosura de su ahogado. Lo soltaron sin ancla, para que
volviera si queria, y cuando lo quisiera, y todos retuvieron el aliento durante la fraccién
de siglos que demoro la caida del cuerpo hasta el abismo. No tuvieron la necesidad
de mirarse los unos a los otros para darse cuenta de que ya no estaban completos, ni
volverian a estarlo jamas. Pero también sabian que todo seria diferente desde
entonces, que sus casas iban a tener las puertas mas anchas, los techos mas altos,
los pisos mas firmes, para que el recuerdo de Esteban pudiera andar por todas partes
sin tropezar con los travesanos, y que nadie se atreviera a susurrar en el futuro “ya
murié el bobo grande, qué lastima, ya muri6 el tonto hermoso”, porque ellos iban a
pintar la fachadas de colores alegres para eternizar la memoria de Esteban y se iban
a romper el espinazo excavando manantiales en las piedras y sembrando flores en
los acantilados, para que en los amaneceres de los afios venturos los pasajeros de
los grandes barcos despertaran sofocados por un olor de jardines en altamar, y el
capitan tuviera que bajar de su alcazar con su uniforme de gala, con su astrolabio, su
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estrella polar y su ristra de medallas de guerra, y sefialando el promontorio de rosas
en el horizonte del Caribe dijera en catorce idiomas, “miren alla, donde el viento es
ahora tan manso que se queda a dormir bajo las camas, alla, donde el sol brilla tanto
qgue no saben hacia dénde mirar los girasoles, si, alla, es el pueblo de Esteban”.

Anexo 6: Imagenes de las sesiones de lectura.

1
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Carta a un personaje ambiental.

Anexo 7
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Anexo 8: Rubrica de la actividad 2 “Carta a un personaje”

Criterio Siempre | Casi En Casi
(2 siempre ocasiones | nunca
puntos) (1.5 (1 puntos) | (0.5
puntos) puntos)

La carta va mas all4d de una
simple descripcion de eventos
0 emociones superficiales.

Contiene reflexiones profundas
y andlisis del personaje y su
impacto en la historia y en la
vida del remitente.

La carta refleja una conexién
emocional genuina con el
personaje. El escritor debe ser
capaz de ponerse en el lugar
del personaje y expresar sus
sentimientos, deseos y
preocupaciones.

La carta est& bien estructurada
y presenta ideas de manera
clara y organizada.

El escritor emite sus
pensamientos y dudas.

Anexo 9: Lista con puntaje de cada alumno de la actividad 2

criterio| 1| 2 [ 3] 4[5
No. Puntos Total

N 0.0 0.0 [0.0]0.0]0.0 0
2 |2]2]2]15[15 9
3 |15/15]2 |15]15 6
4 |15/15]2|15]1 7.5
5 |11 ]1]05]1 4.5
6 15 1 |15 8
7 2 | 2 |15] 2 9.5
8 [15/15[15] 12 7.5
9 [15/15[15)1 |1 6.5
10 |2[15(15[1]2 8
11 (1)1 [1[1]1 5
12 [ 2] 2 [2]15]2 9.5
13 |15 [5[5]1 3.5
14 |15] 2 |2 15 8
15 [15] 1 | 5 2 6




16 | 2] 2 |15]15]2 9
17 1] 1 [15]1 5 5
B o [ o [o]o]o 0
19 | 2]15[ 21 [15] 8
20 [1[1[1[5[1] 45
21 (15[ 2 [2[2[1] 85
22 |15/15|2 15[ 2| 85
B o [0 o000 0
24 |11 ]1]5]5 4
25 [15) 2 [2[1[15] 8
26 | 1152|115 7
27 |2 22]15[2] 95
28 [15[15[15[1[1] 65
W o [0 (o000 0
30 | 2| 2 [15[15]2 9
31 |1|1|5|5|5]| 35
- ololojolo 0
oJoJolo]o 0

Anexo 10: “Debate literario”
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Anexo 11: Ruabrica de la actividad 3 “Debate literario”

Criterio Siempre | Casi En Casi
(2 siempre | ocasiones | nunca
puntos) | (1.5 (1 puntos) | (0.5
puntos) puntos)
1. Contribuyeron de manera
significativa a la
discusion
2. Presentaron argumentos
solidos
3. Los estudiantes utilizan
evidencia especifica del
libro para respaldar sus
argumentos y son
capaces de conectar sus
ideas de manera
coherente a lo largo del
debate.
4. Mantienen la atencion del
publico y expresan sus
puntos de vista de
manera convincente
5. Deduce enseflanzas vy
mensajes
Anexo 12: Lista con puntos de cada alumno
Criterio] 1 [ 2] 3] 4|5
No. Puntos Total
1 0.5/0.5{0.5{0.5|0.5 2.5
2 1.5(1.5|05|15]|1.5 6.5
3 212 |15(15(|05 7.5
4 0.5/0.5{0.5{0.5|0.5 4.5
5 05/ 0] 0 1(05]0 1
6 2 1515 2 |05 7.5
7 2 12| 2 |15(|15 9
lojlolo]o]o 0
lojlojo]o]o 0
lojlolo]o]o 0
. 11 |05/05/05/15[15] 45
lojofo]o]o 0
lojlolo]o]o 0
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0]0 0
0|0 0
0]0 0
0.5]0.5 2.5
0]0 0
2|2 7.5
2 10.5 5
0]0 0
15|15 7.5
0|0 0
0.5]0.5 2.5
0|0 0
2|2 9.5
15| 2 9
1.5/0.5 7
0|0 0
2|2 9.5
0.5/0.5 5.5
0|0 0
0|0 0
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Anexo 14: Rubrica de la actividad 4 “graficando cuentos”

Criterio

Siempre
(2
puntos)

Casi

siempre

(1.5

puntos)

En
ocasiones
(1 puntos)

Casi
nunca
(0.5
puntos)

Hay momentos importantes
de latrama destacados en el
grafico, como el conflicto
principal, los puntos
relevantesy el climax.

Incluyen los principales
personajes del cuento y sus
relaciones.

Se presentan los lugares
importantes donde ocurren
los eventos del cuento.

El grafico ayuda a identificar
y comprender los mensajes
o lecciones que el autor
intenta transmitir a través de
la historia.

El gréfico sigue una
secuencia légicay coherente
de eventos

Anexo 15: Lista con puntaje de cada alumno en la actividad 4

Criterio| 1] 2 [ 3] 4|5
No. Puntos Total
1 |15] 1 |1 [15/05] 55
2 15[15| 2 |15] 75
3 1.5[15] 2 | 1 7.0
4 1111 5
5 |15/15[15[15] 1 7
6 15[15| 2 | 2 8
7 1 2 [15] 75
8 1 5|5 4
9 |15] 1 15 7
10 | 1] 1 [15[15[15] 55

B o [0 [o0]o o 0
12 | 2]15]1[15[15] 75
13 |15]15[15] 1 | 1 6.5
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3.5

4.5

5.5
3.5

5.5
7.5

9.5

1

1.5

1.5
1.5

2
1

1

1

1515

2

15|15

2

1

1

2
2
2

2 125 2

1

1.5
1.5

2

2

1

15|15

15| 1.5
1.5

1.5

15| 1.5

15| 1.5

15| 1.5

1.5

14
15
16
17

19
20

21

22

23

24
25

26
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Anexo 16: Actividad 5 “Te cuento un pasaje”

—

Anexo 17: Ruabrica de la actividad 5 “Te cuento un pasaje”

g
R qe.mf—\f}f%ﬂ%éi

i

Criterio Siempre | Casi En Casi
(2 siempre ocasiones nunca
puntos) (1.5 (1 puntos) (0.5
puntos) puntos)

Hay momentos importantes
de la trama destacados,
como el conflicto principal,
los puntos relevantes y el
climax.

Incluyen los principales
personajes del cuento y sus
relaciones.
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Se presentan los lugares
importantes donde ocurren
los eventos del cuento.

El material  ayuda a
identificar y comprender los
mensajes o lecciones que el
autor intenta transmitir a
través de la historia.

Presenta una secuencia
légica y coherente de
eventos

Anexo 18: Lista con puntaje de cada alumno en la actividad 5

Criterio] 1] 2 [ 3] 4|5
No. Puntos Total
1 J15/15]15]15[15] 75
2 2 |2]2]15] 95
3 |1]15/]15]/15]1 6.5
4 J15] 5511 4.5
5 |15/15[15/15]1 7
6 |15/15]15| 2|2 8.5
7 |2 2]2]|2]|15] 95
8 |5|15/15]1]5 5
9 |15/15]1 1 |15] 65
10 | 1]15/15]/15[15] 75
B o [0 [o]o]o 0
12 | 2]15)15] 2 [15] 85
13 |15/15]15]15] 5 6.5
14 |15|15[15[15] 1 7
15 |15] 2 [2]2]2 9.5
16 |15/15] 1 [15]15 7
17 |15] 1 [15]15] 1 6.5
o] ofo]o 0
19 |15/15|5].5]15] 55
1]1]1]5]5 4
21 15|15 111 6
o]lofolo]o 5.5
23 | 5|15|5]5]5 3.5
24 |15/15] 1] 1[15] 65
25 |15]15] 2 [15]15 8
26 | 2|2 |2]15]|15 9
27 |15| 2 | 2 ]15] 2 9




28 |15 5 | 5|1 |1 4.5
0|0 |O 0
212 1222 9
1] 1 ]1(15]|15 6
0] 0]0]0]|O 0
0] 0]0|]0]|O 0

Anexo 19: Prueba final de comprension lectora.
: S

)
[o18
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Anexo 20: Datos individuales del nivel en el que se encuentra cada alumno, en
la prueba final de comprension lectora.
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