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INTRODUCCION:

La comprension lectora es un pilar fundamental en la educacién primaria. No se trata
solo de decodificar palabras, sino de entender su significado, contexto y aplicaciones. Es una
habilidad vital que impacta todas las areas del aprendizaje y el desarrollo personal. En primer
lugar, la comprension lectora es la puerta de entrada al conocimiento. A través de la lectura,
los estudiantes acceden a informacion sobre diferentes temas, culturas y realidades,
ampliando su horizonte y fomentando la empatia al comprender perspectivas diversas.
Ademas, permite desarrollar un pensamiento critico, cuestionar ideas y tomar decisiones

informadas.

En el ambito académico, la comprension lectora es esencial para todas las materias.
En matematicas, por ejemplo, ayuda a entender problemas y enunciados. En ciencias, permite
asimilar conceptos complejos. En historia y literatura, posibilita sumergirse en otras épocas
y mundos imaginarios. Sin una comprensién sélida de lectura, el aprendizaje se ve limitado
y fragmentado. En el plano personal, dominar la comprensién lectora mejora la
comunicacion. Los nifios pueden expresarse con mayor claridad al comprender mejor el
significado y contexto de las palabras. Ademas, esta habilidad fomenta la creatividad al
exponer a los estudiantes a diferentes estilos de escritura y formas de expresion.

A lo largo de mi experiencia como docente en formacion puedo afirmar que la
comprension lectora es la pieza clave para el crecimiento académico de cada asignatura, asi
mismo la comprension lectora no solo nos ayuda en el ambito educativo, sino que también

en nuestra vida cotidiana.



La Direccion General de Educacion Superior para Profesionales de la Educacion
(DGESPE) dentro de sus lineamientos de titulacién para educacion Normal, sefiala la
existencia de tres modalidades: Tesis de Investigacion, Portafolio de Evidencias e Informe

de Practicas Profesionales.

Las cuales me permiten obtener el titulo de Licenciada en Educacién Primaria, de las
cuales se selecciono la ultima mencionada, considero que esta modalidad abre las puertas
como docente en formacion para lograr analizar, indagar y fortalecer mis préacticas

profesionales y estar sumamente preparada para el siguiente paso.

JUSTIFICACION Y RELEVANCIA DEL TEMA

La comprension lectora es pieza clave del curriculo de educacion bésica, y es que con
esta se espera que los alumnos reconozcan gue ellos mismos son capaces de tener una buena
comprension lectora que les ayudara a lo largo de su vida, sin embargo, al ser trabajo en el
cual se estd mencionando la lectura resulta ser un tanto tedioso para ellos es por lo cual se
decidio disefar diversas estrategias que le permitan indagar mas sobre el tema.

La importancia de desarrollar estrategias para fortalecer la comprension lectora en
alumnos de primaria radica en el papel fundamental que esta habilidad juega en su desarrollo
académico y personal. En consonancia con el Plan y Programa de Estudios 2022, la
comprension lectora es un pilar fundamental en el proceso educativo, ya que no solo permite
el acceso al conocimiento en diversas areas del curriculo, sino que también contribuye al

desarrollo de habilidades cognitivas, linglisticas y de pensamiento critico.

El Plan y Programa de Estudios 2022 enfatiza la importancia de fomentar la

comprension lectora como parte esencial del proceso educativo. Esta competencia no solo se



contempla en las diciplinas especificas como lengua o literatura, sino que se transversaliza
en todas las areas del conocimiento. Es un aspecto clave para que los estudiantes sean capaces
de analizar, interpretar y aplicar la informacion que encuentran en textos, graficos y otros

medios, lo que incide directamente en su capacidad para aprender de manera autbnoma.

Por tanto, el disefio de estrategias especificas para fortalecer la comprension lectora
en los alumnos de primaria se alinea perfectamente con los objetivos del Plan y Programa de
Estudios. Estas estrategias pueden abarcar desde técnicas de comprension de texto, desarrollo
de vocabulario, hasta la ensefianza de habilidades de inferencia y sintesis, todo ello con el
propésito de empoderar a los estudiantes para que se conviertan en lectores criticos y
reflexivos.

En particular el interés por abordar la comprension lectora a través de estrategias
didacticas, nace a partir del especial interés que los alumnos mostraban para facilitar o hacer
mas atractivo su proceso de ensefianza en cualquier actividad. Haciendo estas estrategias
indispensables en mi practica docente ante la respuesta de los alumnos.

La comprension lectora es una parte esencial de la cultura alfabetizadora que permite
al ser humano incorporarse a la vida social englobada en diversos contextos desde el &mbito
familiar, personal, publico y escolar, siendo precisamente en este Gltimo donde recae la
responsabilidad mayor de iniciar al sujeto en el entorno de las letras, los signos, las grafias y
los significados. La importancia que adquiere la escuela en el logro de la comprension lectora
de los estudiantes es trascendental ya que una de sus tareas fundamentales, es en primera

instancia, el lograr que el alumno adquiera, desarrolle y consolide el proceso lector.

La investigacion propuesta para fortalecer la comprensién lectora en los alumnos
mediante el disefio de estrategias busca potenciar esta habilidad esencial en el proceso
educativo. Al impulsar el interés por comprender mejor lo que se lee, se promueve el
desarrollo integral de los estudiantes, se favorece su rendimiento académico y se sientan las
bases para un aprendizaje significativo y duradero. Esta investigacion, en linea con el marco

curricular, busca contribuir de manera directa al logro de los objetivos educativos planteados,



preparando a los estudiantes para enfrentar los retos académicos y sociales de manera méas
efectiva.

La Secretaria de Educacion Publica (SEP) de México ha subrayado la importancia de la
comprension lectora en su estrategia educativa para 2024. La comprension lectora es una
habilidad crucial que permite a los estudiantes interpretar y analizar textos de manera
efectiva, facilitando su éxito académico y su desarrollo integral.

Para medir y mejorar esta habilidad, la SEP utiliza diversas evaluaciones y herramientas,

incluyendo:

Pruebas Planea: Estas evaluaciones miden la capacidad de los estudiantes para extraer e
interpretar informacion, analizar la estructura de los textos y reflexionar sobre el uso del
lenguaje. Se aplican al final de los distintos niveles de educacion obligatoria para evaluar los
aprendizajes esenciales en lenguaje y comunicacién (Web del Maestro CMF) (Material

Educativo Didactico).

SisAT (Sistema de Alerta Temprana): Este conjunto de indicadores y herramientas permite
identificar a los estudiantes en riesgo de no alcanzar los aprendizajes clave. Evalla la
comprension lectora en términos de comprension general y parcial, asi como la fluidez y

precision en la lectura (Web del Maestro CMF) (Material Educativo Didéactico).

Prueba PISA: Realizada por la OCDE, esta prueba internacional evalta la capacidad de los
estudiantes de 15 afios para utilizar sus conocimientos y habilidades en lectura para participar
plenamente en la sociedad. Los criterios incluyen la capacidad de acceder y recuperar
informacidn, integrar e interpretar textos, y reflexionar y valorar el contenido leido (Web del
Maestro CMF).

Ademas, la SEP ha incorporado estrategias especificas en sus materiales educativos para
mejorar la comprension lectora, tales como el uso de textos variados y actividades que

fomentan la interpretacion critica y reflexiva de los textos. Los materiales de apoyo incluyen



ejercicios y actividades disefladas para fortalecer esta habilidad en diferentes niveles

educativos.

Interés personal y responsabilidad asumida como profesional

Partiendo a través de mi vida como estudiante considero que la comprension lectora
es la base clave para poder abordar cualquier tema e incluso es parte fundamental de nuestra
vida cotidiana.

Al iniciar mis précticas en este grupo de 3° “B” fue muy notorio el rezago académico,
pues esto derivado de la pandemia que se vivio a nivel mundial, la cual dejo principalmente
en el ambito de la educacién un rezago pues los alumnos a través de las clases virtuales no
pudieron tener los mismos resultados pues eran mas pequefios y con cualquier cosa se

distraen.

Al abordar mis planeaciones con los alumnos eran muy constante los ajustes
razonables pues los alumnos tenian dificultades inclusive para leer o escribir, por lo cual las
actividades no se podian llevar a cabo con forme estaban estipuladas, en ocasiones les leia
las indicaciones pero los alumnos al no comprender la lectura quedaban en lo mismo, se vio
mejoria en la lectura y la escritura, pero al igual saben leer pero presentan dificultades al

comprender la lectura.



Al analizar cuél era uno de los principales obstaculos en su formacién escolar me
centré en la comprension lectora pues como lo mencione considero que es una de las
principales claves para todo, asi mismo no me resulta favorable que los alumnos sepan leer

si no comprenden dicha lectura.

Como resultado de lo antes mencionado, surge el siguiente planteamiento de
investigacion: ¢Cuales son las estrategias didacticas favorecedoras para trabajar la

comprension lectora en alumnos de tercer afio de primaria?

Esta pregunta me ayudard en la investigacion en el aspecto de modular la
investigacion y de la intervencion didactica, lo cual ayudara a obtener resultados favorables

a los objetivos planteados.

Por ende, tomando una postura como profesional de la educacion asumo la responsabilidad
y el compromiso de indagar, disefiar y aplicar estrategias didacticas que vayan acorde a lo
establecido en el Programa de Estudios 2022, los cuales permitan un desarrollo favorable del

aprendizaje y competencias en los alumnos.

Contextualizacidon Tedrica del problema
La situacién problema surge a partir de analizar el bajo nivel de la

comprension lectora de los alumnos, lo cual influye en el rendimiento académico
de las demas asignaturas, pues al tener dificultades en la comprension lectora
afecta en que los alumnos logren comprender los temas propuestos en cada clase.

Se pretende disefar estrategias que favorezcan el rendimiento académico
de los alumnos al fortalecer la comprension lectora.

Isabel Solé propone una perspectiva que considera distintos niveles de
comprension lectora, cada uno progresivamente mas profundo en términos de
entendimiento y procesamiento de la informacion. Estos niveles suelen
presentarse como una progresion gradual a medida que los lectores avanzan en su

capacidad para comprender textos.
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Comprension Literal o Superficial: En este nivel, los lectores entienden la
informacion explicita presente en el texto. Pueden identificar hechos, detalles y

eventos que se presentan claramente en las palabras escritas.

Comprension Inferencial: Aqui, los lectores van mas alla de la
informacion explicita y hacen inferencias basadas en pistas contextuales o
implicitas en el texto. Comienzan a conectar ideas y deducir informacion que no

estd claramente expresada.

Comprension Critica o Analitica: Este nivel implica una comprensién mas
profunda del texto. Los lectores son capaces de analizar la informacion,
cuestionarla, evaluarla y formar opiniones fundamentadas. Pueden examinar el

proposito del autor, la estructura del texto y las posibles intenciones implicitas.

Comprensién Creativa 0 Sintética: En este nivel, los lectores pueden
integrar lo que han leido con su propio conocimiento, experiencias y otros textos.
Pueden hacer conexiones méas amplias, sintetizar ideas y generar nuevo

conocimiento o perspectivas a partir de lo que han leido.

Estos niveles representan una progresion gradual en la capacidad de los
lectores para interactuar con el texto de manera cada vez mas compleja y
significativa. Solé enfatiza la importancia de ayudar a los estudiantes a avanzar a
través de estos niveles, brindandoles estrategias y apoyo para desarrollar una
comprension lectora mas profunda y completa.

Para Dubois (2014) sostiene que comprender una lectura significa
entender lo que el autor expresa en el texto, es decir una actividad mental en la
que intervienen la personas que lee y el texto, siendo determinante para el
entendimiento, las experiencias acumuladas del lector, la misma que se activa al
decodificar cada parte del texto (palabras, frases, parrafos, etc). Asi mismo
considera que en la comprension lectora participan factores textuales,

contextuales y psicoldgicos de las personas que lee.
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Como sefialan Gémez y Monruy (2009), la comprensién lectora es el
entendimiento de los textos leidos por una persona permitiéndole la reflexion, la
indagacion, el analisis, la relacion e interpretacion de lo leido con el conocimiento

previo.
El nuevo plan y programa de estudios vigente nos menciona que:

Lo primordial en la educacion preescolar, primaria y secundaria de
México se ha definido desde organismos internacionales como la Organizacion
para la Cooperacion y el Desarrollo Econémicos (OCDE), que da prioridad al
desarrollo de un conjunto de saberes, habilidades, conocimientos y actitudes que
las nifias y los nifios deben aprender en tres campos especificos: comprension

lectora, pensamiento l6gico-matematico y habilidades cientificas.

Trabajar con estrategias didacticas para fortalecer la comprension lectora
en alumnos de tercer afio de primaria es crucial para su desarrollo académico. La
comprensidn lectora es fundamental en todas las areas del aprendizaje y en la vida
diaria, ya que permite a los estudiantes entender, analizar y aplicar la informacién
gue encuentran en los textos, implica crear un entorno estimulante para la lectura,
ensefiar habilidades especificas de comprensién y adaptar las actividades segun

las necesidades individuales.

Objetivos
1.4.1. Objetivo general

El objetivo general que me permitira lograr el nivel de alcance deseado es el siguiente:
e Fortalecer la comprension lectora mediante diversas estrategias para los
alumnos de tercer afio grupo B de la escuela primaria Plan de San Luis ciclo
escolar 2023-2024 para que logren un desempefio académico favorable para

su formacion académica.
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1.4.2 Objetivos especificos

Del objetivo general que me permitira lograr el nivel de alcance deseado es el
siguiente:

e Realizar un diagndstico que me permita conocer el nivel de comprension
lectora en el cual se encuentran los alumnos.

e Disefiar y aplicar estrategias para fortalecer la comprension lectora a los
alumnos, evaluar las actividades mediante criterios que me ayuden a conocer
el proceso de los alumnos

e Evaluar el impacto que se generaron a partir de las estrategias que se aplicaron
en los alumnos de tercer grado mediante actividades que me ayuden a ver el
avance de los alumnos de inicio a fin de este proceso, y a su vez conocer

cudles fueron las dificultades que intervinieron.

Competencias desarrolladas y favorecidas

Una competencia es: “El desempefio que resulta de la movilizacion de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores, asi como las capacidades y
experiencia que realiza un individuo en un contexto especifico para resolver un
problema o situacion que se le presenta”. (DGESPE, 2012).

El Perfil de Egreso de Educacion Normal establece una serie de competencias
genéricas y profesionales, las cuales deben ser adquiridas por los estudiantes a
través de su proceso de formacidn, dentro de estas se abarcan diversos elementos
los cuales como estudiantes debemos ser capaces de dominar antes de entrar al
campo laboral. Estos, guian los conocimientos, habilidades, actitudes y valores
propios de la labor docente.

Con el desarrollo del presente Informe de Practicas Profesionales lograré
fortalecer diversas competencias, las cuales me permitieron mejorar de manera

significativa el proceso de intervencion docente que lleve a cabo frente a grupo.
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1.5.1. Competencias genericas
El Plan de Estudios 2022 para la educacion basica en México, implementado por la Secretaria

de Educacion Publica (SEP), se centra en el desarrollo de competencias genéricas y
especificas para los niveles de preescolar, primaria y secundaria. Las competencias genéricas
son aquellas habilidades y conocimientos esenciales que los estudiantes deben adquirir para

desenvolverse eficazmente en diferentes contextos personales y profesionales.

Las competencias geneéricas incluidas en el Plan de Estudios 2022 son:

1. Pensamiento Critico y Creativo: Capacidad para analizar, evaluar y generar ideas de
manera innovadora.

2. Comunicacion Efectiva: Habilidad para expresar ideas de forma claray efectiva, tanto
de manera oral como escrita.

3. Colaboracion y Trabajo en Equipo: Aptitud para trabajar de manera colaborativa,
respetando las opiniones y aportaciones de los demas.

4. Responsabilidad y Gestion Personal: Capacidad para gestionar el tiempo, establecer
metas y tomar decisiones de manera responsable.

5. Competencia Digital: Uso eficaz de las tecnologias de la informacion y la
comunicacion para el aprendizaje y la resolucion de problemas.

6. Cultura Cientifica y Humanistica: Comprension de conceptos y metodos cientificos
y humanisticos para interpretar y actuar sobre la realidad.

7. Concienciay Expresion Culturales: Apreciacién de la diversidad cultural y capacidad

para expresarse a través de diversas formas artisticas.

1.5.2. Competencias profesionales

. Aplicar el plan y programas de estudio para alcanzar los propositos
educativos y contribuir al pleno desenvolvimiento de las capacidades de mis alumnos.
. Disefiar planeaciones aplicando mis conocimientos curriculares,

pedagdgicos, disciplinares, didacticos y tecnoldgicos para propiciar espacios de
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aprendizaje incluyentes que respondan a las necesidades de todos mis alumnos en el
marco del plan y programas de estudio.
. Emplear la evaluacion para intervenir en los diferentes ambitos y

momentos de la tarea educativa para mejorar los aprendizajes de mis alumnos.

Contenido del documento
Este documento se compone por cuatro apartados en los cuales podremos conocer

el avance que se obtuvo al llevar a cabo diversas estrategias para la mejora de la
comprension lectora en alumnos de tercer afio.

En el primer apartado menciono una introduccion de la relevancia que tiene el
tema, asi mismo abordando los contextos que rodean tanto la problemaética como
la identificacion de las competencias que se trabajaron a lo largo de esta

investigacion.

En el apartado nimero dos se trabaja el diagndstico y a su vez se analiza la
situacion educativa describiendo caracteristicas contextuales a su vez se describe
y focaliza el problema del cual estamos trabajando en este documento, en este
apartado es importante plantear los propésitos que se consideran dentro del plan
de accion asi mismo se aborda la revision teérica que argumenta el plan de accién
sobresaliendo el planteamiento del plan de accién donde se describen el conjunto
de acciones y estrategias que se definieron como alternativas de solucion se
encuentra la descripcion de las practicas de interaccion en el aula para finalizar
este apartado se utilizaron referentes tedricos y metodoldgicos para explicar

situaciones relacionadas con el aprendizaje.

En el apartado tres encontraremos la pertinencia y consistencia de la propuesta
que se esta trabajando a lo largo de esta investigacion, a su vez la identificacion
de enfoques curriculares y su integracion en el disefio de las secuencias de
actividades y propuestas de mejora, mencionando las competencias desplegadas
en la ejecucion del plan de accion la descripcion y analisis detallado de las
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secuencias de actividades consideradas para la solucion del problemay la mejora,
considerando sus procesos de transformacion es parte fundamental dentro de este
documento, mencionando en ellos la pertinencia en el uso de diversos recursos
tomando en cuenta los procedimientos realizados para el seguimiento de las
propuestas de mejora, encontrando asi mismo la evaluacion de las propuestas de
mejora y actividades realizadas en el plan de accion, considerando los resultados

obtenidos para la transformacion de la practica profesional.

Ademas, en el apartado cinco podremos encontrar referencias bibliograficas que
se utilizaron para la elaboracion de esta investigacién mencionando asi que en el
apartado seis se localizan anexos los cuales constan en su mayoria de trabajos

realizados por los alumnos.

PLAN DE ACCION

Contextos
La investigacion se desarroll6 dentro de los siguientes escenarios, 10s

cuales fueron determinantes para la evolucién de la misma:
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Contexto externo
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Figura 1 Mapa. Ubicacion geografica de la Escuela Primaria “Plan de San

Luis”. Google Maps.
Recuperado el 20 de Diciembre del 2023

Datos de identificacion de la escuela
La escuela primaria Plan de San Luis (anexo 1) con clave 24DPR1269R se

ubica en una zona urbana de la ciudad de San Luis Potosi, en Col. El Paseo 5ta
seccién, calle Rafael Cepeda No. 500, a su alrededor se encuentran casas, una
papeleria, tiendas de abarrotes, una iglesia, laboratorio de analisis clinicos, un
consultorio dental, mercado ambulante que se instala en Av. Revolucion esquina con

Av. Joaquin Antonio Pefialosa los dias viernes, tiene una institucion educativa vecina,

el cual es el Jardin de nifios Luis VVan Beethoven.
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Caracteristicas del entorno escolar
La zona en la que se encuentra la escuela permite el acceso desde

varias calles: Azteca Sur, calle Gudelio Morales y Av. Revolucién. Al estar
cerca de avenidas muy transitadas como lo son: Av. De las Torres, Av.
Joaquin Antonio Pefialosa y Av. Rutilo Torres, hay mucho movimiento en
cuanto a transporte publico y transporte particular.

Sin embargo, a pesar que hay afluencia de automoviles, las calles
tienden a estar un poco solas, el momento en el que me he percatado que se
ve mas concurrida la calle donde se ubica la escuela es en la hora de entrada

y la hora de salida de las y los alumnos de la institucion.
Servicios

La escuela cuenta con agua, luz, drenaje e internet. En ocasiones la ausencia de agua

es muy frecuente y se vuelve un problema principalmente en los bafios

Familia y su influencia

La mayoria de los padres de familia cuentan con 30 a 40 afios de edad, son pocos los
gue son comerciantes 0 amas de casa. La mayor parte de los padres de familia cuentas con
alguna profesion como: enfermera, maestra, abogado, dentista, estilista, repostera,

administrativo etc.

Contexto interno

La escuela Plan de San Luis es una institucion educativa de caracter pablico

incorporada a la Secretaria de Educacion Publica (SEP), se encuentra ubicada en la
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colonia el paseo 5ta seccion calle Rafael Cepeda No. 500 S.L.P. En la zona escolar
044, sector 001 con clave de trabajo 24DPR1269R, ofrece atencién al turno matutino
con un horario de 8:00 a 1:00 PM.

La escuela cuenta con dos accesos, uno da a la calle principal Rafael Cepeda,
el cual es utilizado para la entrada de alumnos y maestros y en la salida, se hace uso
del segundo acceso, que es la puerta trasera que sale a la calle Cesar Lopez Lara,
donde alumnos y alumnas de primero y segunda salen siempre y cuando no tengan
hermanos en otros grados. Para aquellos que, si tengan hermanos, deben esperar a
que su hermano (a) los recoja para juntos dirigirse a la cancha principal y salir por la

puerta que da hacia la calle Rafael Cepeda.

Cabe hacer mencion que la escuela tiene pequefias &reas verdes,
caracterizandose por tener arboles. Me es importante mencionar que las bardas de la
escuela estan protegidas con malla de aproximadamente 1.5 metros de altura, esto

con el fin de tener mayor proteccion y seguridad para con los nifios y personal.

Infraestructura
La institucion se conforma con cinco edificios, tres de ellos con dos plantas

cada uno en la cual se dividen los grupos, cuenta con dos edificios de una sola planta
donde se pueden encontrar las oficinas administrativas y en otro se encuentran cuatro

salones tres de ellos no se utilizan.

Se encuentran dentro de la institucion 22 aulas, distribuidas en cuatro edificios
diferentes, los salones son amplios y cada uno cuenta con un escritorio y un loquer
para el docente, estantes, mesabancos individuales para los alumnos, pizarrén blanco,
pizarron verde, ventanas, puertas y articulos de limpieza, asi como material

didactico.

La direccidn es un espacio que esta dividido en tres areas, el cual una es

utilizada para la direccion de la escuela, personal administrativo y la otra area es
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utilizada por personal de la supervision, ambos espacios estan equipados con

computadoras, escritorios, impresoras, ventanas y puertas.

Dentro de la escuela hay ocho sanitarios, cuatro para nifias y cuatro para nifios,
lavamanos son tres en cada espacio de sanitarios, también se adaptd un bafio para uso
de los maestros y maestras dentro del bafio de los nifios. Asimismo, cuenta con dos
bodegas en una se guardan los materiales de educacion fisica y en el otro espacio se

guardan los articulos de limpieza que utilizan los intendentes.

En la institucion se observan otros bafios los cuales estan al fondo de la
escuela, no son utilizados y son utilizados para guardar mesas y sillas. Otro de los

salones es utilizado para reuniones con mesa directiva y clases de ajedrez.

Esta institucion tiene un terreno amplio cuenta con dos canchas, una de ellas
es la principal y la otra es pequefia, la primera cancha se encuentra enfrente de la
entrada principal, y la segunda se encuentra en el patio trasero de la escuela. Tiene
patios amplios entre edificios, en los cuales hay mesas y bancas de concreto y

mobiliario movil (mesas, bancos y sillas) donde desayunan los nifios.

Personal de la institucion
El cuerpo académico se conforma por 22 docentes frente a grupo, 1 secretaria,

1 director técnico sin grupo, 1 subdirector, 4 maestros de educacién fisica, 3

intendentes y 2 docentes que imparten la asignatura de inglés.

Los alumnos del grupo
El grupo de 3°”B” estd compuesto por 22 alumnos, 10 nifios y 12

nifias, en los cuales existe una pequefa diferencia en la cantidad de las nifias,
lo cual no influye en nada la relacion social es buena entre ellos. Las edades

de los alumnos rondan de los 8 a 10 afos.

De acuerdo con Piaget (Cit. Por Meece, 2000 p. 111 - 112). “El nifio

ha logrado varios avances en la etapa de las operaciones concretas. Primero,
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su pensamiento muestra menor rigidez y mayor flexibilidad. El nifio entiende
que las operaciones pueden invertirse o negarse mentalmente. (...) Asi pues,
el pensamiento parece menos centralizado y egocéntrico. El nifio de primaria
puede fijarse simultaneamente en varias caracteristicas del estimulo. En vez
de concentrarse exclusivamente en los estados estaticos, ahora estad en
condiciones de hacer inferencias respecto a la naturaleza de las
transformaciones. Finalmente, en esta etapa ya no basa sus juicios en la

apariencia de las cosas”

Intencion
La comprension lectora es una habilidad fundamental en la formacion

educativa de los nifios, y su desarrollo durante los primeros afios de primaria es
crucial. En particular, en el tercer afio, se establecen las bases para un
entendimiento profundo y significativo de lo que se lee, lo que tiene un impacto

directo en el aprendizaje futuro y en la vida académica de los estudiantes.

En esta etapa, los nifios pasan de aprender a leer a leer para aprender. La
comprension lectora va mas alld de la decodificacion de palabras; implica la
capacidad de entender, interpretar y analizar lo que se lee. Esto no solo se
relaciona con el rendimiento en materias como lengua y literatura, sino que es una

habilidad transversal que influye en todas las areas del conocimiento.

Al trabajar la comprension lectora en tercer afio de primaria, se fortalece la capacidad
de los nifios para extraer informacion explicita e implicita de textos, desarrollar vocabulario,
identificar ideas principales y secundarias, hacer inferencias y conectar la informacion

presente en el texto con sus propias experiencias y conocimientos previos.
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Ademas, el fomento de la comprensidon lectora no solo se limita al ambito
academico. Una buena comprension lectora se traduce en una mejor capacidad de
comunicacion, tanto oral como escrita, y en una mayor facilidad para comprender

instrucciones, resolver problemas y enfrentar desafios cotidianos.

Diagnaostico
De acuerdo con Castillo S. y Cabrerizo J. (2005):
El proceso diagnostico tiene como finalidad descubrir,
describir y, en su caso, explicar el comportamiento de una persona
estudiando todos los factores intervinientes (personales, interactivos,

contextuales).

Para la elaboracion de este documento se aplico un instrumento (anexo 2
y 3) para identificar en qué nivel de la comprension lectora se encuentran los
alumnos, pues a partir de esto puedo identificar hasta donde pretendo llegar con
esta investigacion o de qué manera puedo reforzar el nivel en el que se encuentran.
Es importante identificar que estrategias me ayudaran a fortalecer o avanzar el

nivel de la comprension lectora de los alumnos
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Diagnaostico aulico
El diagndstico aplicado en el grupo de 3° “B” fue orientado a los niveles
de la comprension lectora que nos menciona Isabel Solé esto para poder
orientarnos desde un punto de partida y de ahi poder disefiar las estrategias para
fortalecer o avanzar al siguiente nivel de acuerdo a los resultados que se presenten

durante el proceso.
Nivel de comprension lectora

|y

9%
22%

literal
inferial

critica

69%

Grafico 1. Porcentajes obtenidos del diagnostico de los niveles de
comprension lectora. Elaboracion propia Cristina Sarahi Baltazar Hernandez

Como se observa en el grafico anterior, en los alumnos predomina el Nivel
Literal (77%), seguido del Nivel inferencial (18%), dejando una minima parte al
nivel Critico (5%) lo cual nos dice que méas de la mitad de los alumnos adn se
encuentran en nivel Literal por lo cual se tiene que trabajar para verificar si
podemos ya avanzar a nivel inferencial o si es sumamente necesario primero

reforzar el nivel Literal en los alumnos.
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la lectura en los alumnos

= alumnos que ya leen

= alumnos ocn
problemas de lectura

Se ha estado trabajando con los alumnos puesto que si saben leer pero
estan acostumbrados a que les resuelvan todo, en especifico esta grafica muestra
a los alumnos que si leen de una manera autbnoma es decir si se les da la
indicacion de “leeran de manera individual el siguiente fragmento los alumnos lo
hacen pero esa minima cantidad (2 alumnos) se distraen y comienzan a jugar por

lo cual no prestan atencion en la actividad

El trabajar con un grupo de 22 alumnos me resulta favorable pues al ser
un grupo pequefio puedo darles un acompafiamiento asistido méas cercano.
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Interés de los alumnos al leer

m muestra interés al leer

M le interesa pero se distrae
facimente

| tiene dificultad en consentrarse

El interés que el alumno muestra al trabajar la lectura es fundamental para llevar
a cabo este proceso pues de ello depende que el alumno comprenda lo que se va

a leer.

En esta grafica se muestra el interés que el alumno presenta al leer, estos
resultados se sacaron mediante una valoracion actitudinal en el cual nos muestra
que mas de la mitad de los alumnos tienes interés por leer esto debido a que las
lecturas les llaman la atencién, asi mismo el realizar lecturas fuera del sal6n o con
diversas actividades los motiva a involucrarse mas a las lecturas, cabe mencionar
que una parte del grupo si muestra interés pero a su vez se distraen facilmente con
cualquier cosa y pierden la lectura, es decir si estan leyendo y escucha el tren

pasar se concentran en el ruido del tren y dejan aun lado la lectura.
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Planteamiento del problema

La problematica identificada dentro del grupo de 3° “B” hace referencia
al bajo rendimiento de la comprension lectora de los alumnos, aunque la mayoria
muestra interés al leer, resulta complicado puesto que no comprenden lo que

leyeron, esto hace que la lectura sea en nula

Marco normativo-legal

Las bases legales que sustentan este informe de préacticas profesionales,
asi como su objeto de investigacion, se encuentran enmarcadas dentro del articulo

3ero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Articulo 3ero. De la Constitucion Politica de los Estados Unidos

Mexicanos
Decretado por primera vez en la Constitucion de 1857, es el articulo dentro de las

leyes de nuestro pais que se encarga de garantizar el acceso y las condiciones en que se debe
de dar la educacion de todos los mexicanos, el cual sefiala que: Toda persona tiene derecho
a la educacion. El articulo tercero de la Constitucion Politica de los Estados Unidos
Mexicanos establece los principios fundamentales relacionados con la educacién en México.
Su redaccion principal, aunque ha tenido modificaciones a lo largo del tiempo, se centra en
garantizar el acceso a la educacion, asi como en establecer laicidad, gratuidad, obligatoriedad

y calidad en la ensefianza impartida por el Estado.
Los puntos principales del articulo tercero incluyen:

-Educacién Laica: La educacion impartida por el Estado debe ser laica, es decir, sin
inclinaciones religiosas. Se garantiza la libertad de creencias y se prohibe cualquier tipo de

adoctrinamiento religioso en las escuelas publicas.
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-Educacién Obligatoria: Se establece la obligatoriedad de la educacion basica
(preescolar, primaria, secundaria), asegurando que todos los nifios y jovenes tengan acceso y

permanezcan en el sistema educativo.

-Educacion Gratuita: El Estado garantiza la gratuidad de la educacion en las

escuelas publicas.

-Educacién de Calidad: Se establece la obligacion del Estado de ofrecer una
educacion de calidad, promoviendo valores como la democracia, el respeto a los derechos

humanos, la equidad de género, entre otros.

Este articulo es fundamental para el sistema educativo mexicano y ha sido objeto de
discusiones y reformas a lo largo de la historia del pais.

Ley General de Educacion
Reformada en 2019, esta ley es la encargada de regular los procesos

educativos que se imparten en el pais, asi como de las condiciones en que
alumnos, docentes y directivos deben de verse involucrados en los procesos de
ensefianza — aprendizaje.

De esta ley se destaca el articulo 15, que en su fraccion IV menciona uno
de los fines que debe perseguir la educacion basica, sefialando lo siguiente: V.
Fomentar el amor a la Patria, el aprecio por sus culturas, el conocimiento de su
historia y el compromiso con los valores, simbolos patrios y las instituciones
nacionales (p. 7).

Por otro lado, dentro de su articulo 16, el cual menciona los criterios que
debe tener la educacion impartida por el Estado, sus organismos descentralizados

y particulares, se responde al siguiente criterio:
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Seré de excelencia, orientada al mejoramiento permanente de los procesos

formativos que propicien el maximo logro de aprendizaje de los educandos, para

el desarrollo de su pensamiento critico, asi como el fortalecimiento de los

lazos entre escuela y comunidad (p. 9).

2.5.3 ACUERDO 8/8/2023
ACUERDO NUMERO 08/08/23 POR EL QUE SE ESTABLECEN
LOS PROGRAMAS DE ESTUDIO PARA LA EDUCACION PREESCOLAR,
PRIMARIA Y SECUNDARIA: PROGRAMAS SINTETICOS DE LAS FASES
2A6.

Que la Ley General de Educacion (LGE) prevé que toda persona tiene
derecho a la educacion, el cual es un medio para adquirir, actualizar, completar y
ampliar sus conocimientos, capacidades, habilidades y aptitudes que le permitan
alcanzar su desarrollo personal y profesional, como consecuencia de ello,
contribuir a su bienestar, a la transformacion y el mejoramiento de la sociedad de
la que forma parte; el Estado, a través de la Nueva Escuela Mexicana, buscara la
equidad, la excelencia y la mejora continua en la educacién, para lo cual colocara
al centro de la accion publica el maximo logro de aprendizaje de las nifias,
nifios, adolescentes y jovenes, tendrd como objetivos el desarrollo humano
integral del educando, reorientar el Sistema Educativo Nacional, incidir en la
cultura educativa mediante la corresponsabilidad e impulsar transformaciones
sociales dentro de la escuela y en la comunidad, y que los planes y programas de
estudio favorecen el desarrollo integral y gradual de los educandos en los niveles

preescolar, primaria y secundaria,
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Revision tedrica que argumenta el Plan de Accion

Marco conceptual
El marco conceptual es una estructura teorica que establece los principios, conceptos

y términos clave relacionados con un tema especifico. Proporciona la base para entender,

analizar y abordar problemas o fendmenos dentro de un contexto determinado.

(Aula Facil, 2014, p.1) El marco conceptual es “un conjunto de definiciones, teorias,
conceptos, sobre los temas que estructuran el desarrollo de la investigacion y que sirven para

interpretar los resultados que se obtengan del trabajo realizado en campo”.

Ortiz, 2011, p4) Este marco conceptual “esta compuesto de referencias y sucesos
pertinentes a resultados de investigacién, por tanto, un marco de antecedentes,

definiciones, supuestos, etc.”

En este informe de practicas profesionales se enfoca en las estrategias durante el
proceso de reforzamiento de la comprension lectora esto con el objetivo que los alumnos al
fortalecer su comprension lectora puedan fortalecer las asignaturas correspondientes a su

grado.

Estrategias
En esencia, una estrategia didactica es un conjunto de métodos, técnicas, recursos y

actividades educativas que se utilizan de manera intencionada para alcanzar objetivos de
aprendizaje especificos. Estas estrategias pueden variar ampliamente segun el contenido, el
contexto educativo y las caracteristicas de los estudiantes. Pueden incluir desde la ensefianza
directa y la instruccion guiada hasta el aprendizaje cooperativo, el uso de tecnologia

educativa.
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Ausubel describe las estrategias didacticas como "organizadores previos" que ayudan a
conectar los nuevos conocimientos con los conocimientos previos del estudiante, facilitando

asi el proceso de aprendizaje significativo (Ausubel, D. P. 1968).

Gagné concibe las estrategias didacticas como procedimientos y técnicas utilizados por los
docentes para organizar y presentar la informacion de manera efectiva, facilitando la
adquisicién de habilidades y conocimientos por parte de los estudiantes. (Gagné, R. M.
1985).

Perrenoud define las estrategias didacticas como un conjunto de acciones planificadas y
flexibles que el docente realiza para favorecer el aprendizaje de los estudiantes, adaptandose
a las caracteristicas individuales y contextuales de cada situacion de ensefianza-aprendizaje.
(Perrenoud, P. 2004).

Lectura

La lectura es un medio de percibir la escritura, el hecho de que el alumno
lea correctamente facilita el proceso de aprendizaje y desarrollo en su proceso de
ensefianza, la lectura es una traduccion de simbolos a ideas en la que se aprehende
determinada informacion.

(GOMEZ, Palacio M., 1993, p.p 52-53). La lectura es la interaccion entre
texto y lector, comprension es la interpretacion que hace el lector, de la idea
expresada por el autor. Si el escrito no es del interés del lector, no elaborara un

significado y la lectura quedara s6lo como el descifrado de palabras.
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Para Isabel Solé, la lectura es el proceso mediante el cual se comprende
el lenguaje escrito, en esta comprension interviene tanto el texto, su formay su

contenido, como el lector sus expectativas y conocimientos previos.

La lectura es una habilidad basica de comunicacion para las personas. Por
lo tanto, abre las puertas a un mundo mégico de conocimiento, aprendizaje,
comprension y desarrollo. Esta no es una habilidad innata, sino que debemos
aprenderla. Requiere el dominio y coordinacion de una serie de procesos

cognitivos.

Diaz Barriga (2002) nos dice que los lectores eficientes son quienes saben
decidir cuales estrategias de las que conocen son las que favorecen el rendimiento

en la comprension en funcién de los propdsitos planteados al inicio de la lectura.

Delia Lerner: Leer es adentrarse en otros mundos posibles. Es indagar en
la realidad para comprenderla mejor, es distanciarse del texto y asumir una
postura critica frente a lo que se dice y lo que se quiere decir, es sacar carta de

ciudadania en el mundo de la cultura escrita.

Segun Cervantes (2009) Algunos beneficios que desarrolla la lectura son:
aumenta el vocabulario, mejora la ortografia, ayuda a la construccion gramatical,
fomenta la imaginacién, ordena el pensamiento, concentracion, comprension,

reflexion, actitud critica, agiliza la lectura veloz, predispone a escuchar.

Escritura
Escritura:

En palabras de Vygotsky: "La escritura es una construccion sociocultural
cuyo desarrollo se halla intimamente vinculado con los seres humanos, sus pautas
de comunicacion y el uso que hacen de la escritura para la mediacion de las

actividades de la vida cotidiana.
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En Montessori las letras no sdlo se conocen a través de la vista. Con letras
dibujadas en papel de lija, los nifios siguen el trazo con su dedo y sienten una
textura distinta. También pueden dibujar letras con el dedo en cajones de arena.
Asi se familiarizan con las grafias que mas adelante plasmaran en pizarra o papel.

La escritura es una interpretacion a través de la vista, es un sistema de
signos utilizado para representar elementos o declaraciones expresables en el
lenguaje sobre un determinado soporte.

Ana Teberosky La escritura no es un producto escolar, sino un objeto
cultural resultado del esfuerzo colectivo de la humanidad. Como objeto cultural,
la escritura cumple con diversas funciones sociales y tiene modos concretos de

existencia (especialmente en las concentraciones urbanas).

Vygotsky afirma: "La escritura consiste en un sistema de signos que
designan los sonidos y las palabras del lenguaje hablado, y que, a su vez, son
signos de relaciones y entidades reales™ (160).

Segln Piaget, la nifia y el nifio construye el conocimiento mediante la
interaccion con el mundo que lo rodea. En este proceso, se siguen una serie de
etapas que estan relacionadas con las capacidades mentales que posee el sujeto

para organizar la informacion que recibe del medio.

Comprension lectora
McKeown y Beck (2016) conceptualizan la comprension lectora como un

proceso dindmico en el que los lectores utilizan estrategias cognitivas y
metacognitivas para interactuar con el texto y construir significado. Este proceso
implica la activacion y aplicacion de conocimientos previos, la identificacion de la
estructura del texto, la inferencia de significado a partir de pistas contextuales y la

monitorizacion y autorregulacion del proceso de comprension.
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Pearson (2015) concibe la comprensién lectora como un proceso constructivo
y activo en el que los lectores interactlan con el texto para construir significado. Este
proceso implica la integracion de informacion del texto con conocimientos previos,
la formulacion de inferencias, la identificacion de ideas principales y secundarias, y

la evaluacion critica del contenido.

Anderson y Freebody (1981) proponen un modelo de comprensiéon lectora que
distingue entre tres niveles: decodificacion, comprension literal y comprension
inferencial. La comprension lectora implica la habilidad para procesar el texto a nivel
fonologico, morfosintactico y semantico, asi como para hacer inferencias sobre el

significado mas alla de la informacion explicita del texto.

Marco Tedrico
Una vez delimitados los objetivos de esta investigacion y después de haber

revisado el plan de estudios vigente se brind6 paso a una revisién teorica, con lo que
se espera encontrar una teoria de aprendizaje que experimentaran los alumnos durante

el desarrollo del plan de accion

La teoria que mas se relaciona con lo que se esta trabajando y con lo que se

busca lograr a través de los objetivos es la que propone Isabel Solé.

Teoria de Vygotsky

El enfoque sociocultural de Vygotsky tiene una influencia significativa en la
comprension lectora al enfatizar como el contexto social y cultural impacta el

desarrollo cognitivo y el aprendizaje.

Vygotsky enfatiza que el aprendizaje ocurre a través de la mediacion de
herramientas culturales y el lenguaje. En el contexto de la comprension lectora, esto

significa que la habilidad para entender un texto no se desarrolla de manera aislada,

33



sino a través de interacciones con otras personas (padres, maestros, compafieros) y

con el uso de herramientas culturales (libros, tecnologia, discusiones).

Zona de Desarrollo Préximo (ZDP)

La ZDP es uno de los conceptos clave del enfoque de Vygotsky. Se refiere a la
distancia entre lo que un aprendiz puede hacer por si mismo y lo que puede hacer con
la ayuda de un guia mas experimentado. En términos de comprensién lectora, esto
implica que los estudiantes pueden mejorar su capacidad para entender textos
complejos cuando reciben apoyo adecuado, como explicaciones, preguntas guiadas y

discusiones dirigidas por un maestro o un compafiero méas avanzado.

Interaccion y Dialogo

El diadlogo y la interaccién son fundamentales en el enfoque sociocultural.
Vygotsky creia que el lenguaje es una herramienta esencial para el desarrollo
cognitivo. En el ambito de la lectura, las discusiones sobre textos, las preguntas y
respuestas, y las actividades colaborativas ayudan a los estudiantes a construir
significados, clarificar dudas y profundizar su comprension. Estas interacciones
permiten a los estudiantes compartir diferentes perspectivas y construir un

entendimiento mas completo del texto.

Andamiaje

El concepto de andamiaje, desarrollado a partir de las ideas de VVygotsky, describe
coémo los maestros y comparieros pueden proporcionar soporte temporal para ayudar
a los estudiantes a realizar tareas mas alla de su capacidad independiente. En la
comprension lectora, esto puede incluir estrategias como resumir, predecir, aclarar y

cuestionar, que ayudan a los estudiantes a descomponer y entender mejor el texto.
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Contexto Cultural

El enfoque sociocultural subraya la importancia del contexto cultural en el
aprendizaje. La comprension lectora no es solo una habilidad técnica, sino también
una practica cultural. Los textos reflejan valores, creencias y conocimientos
culturales, y comprenderlos requiere que los estudiantes reconozcan y relacionen
estos elementos con su propio contexto cultural. Ademas, la eleccion de textos que
sean culturalmente relevantes para los estudiantes puede aumentar su motivacion e

interés en la lectura.

Desarrollo de Habilidades Cognitivas Superiores

Segun Vygotsky, las habilidades cognitivas superiores, como el analisis critico y
la sintesis, se desarrollan a través de la interaccion social. La lectura critica y la
interpretacion profunda de textos requieren que los estudiantes utilicen estas
habilidades, las cuales se fortalecen mediante la discusion y la colaboracion.

Solé enfatiza la importancia de considerar la comprension lectora como un
proceso complejo que implica tanto habilidades cognitivas como factores sociales y
emocionales. Su enfoque se basa en la idea de que la comprension lectora no es
simplemente la decodificacion de palabras, sino un proceso activo de construccion de

significado que involucra la interaccion entre el lector, el texto y el contexto.

Enfoque constructivista: Solé aboga por un enfoque constructivista de la
ensefianza de la lectura, que enfatiza el papel activo del estudiante en la construccion

de su propio conocimiento a través de la interaccion con el texto y con otros lectores.
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Aunque no existe una "teoria de la comprension lectora™ propiamente dicha
asociada especificamente a Isabel Solé, sus investigaciones y contribuciones han
influido significativamente en la comprension y la practica de la ensefianza de la

lectura en el ambito educativo, entre sus principales ideas destacan:

Estrategias de comprension: Destaca la importancia de ensefiar estrategias de
comprension lectora explicitas y metacognitivas, como la prediccion, la inferencia, la
visualizacion y el monitoreo del entendimiento, para ayudar a los estudiantes a

desarrollar habilidades de pensamiento critico y reflexivo mientras leen.

Contextualizacion y significado: Solé enfatiza la importancia de situar la lectura
en contextos significativos y auténticos, donde los estudiantes puedan relacionar lo
que leen con sus propias experiencias, conocimientos previos y entornos

socioculturales.

Enfoque holistico: Aboga por un enfoque holistico de la ensefianza de la lectura,
que considere tanto los aspectos linglisticos y cognitivos como los sociales y

afectivos del proceso de comprension lectora.

Proposito del Plan de Accién
Trabajar la comprension lectora en alumnos de tercer afio de primaria es

esencial por varias razones. En primer lugar, fortalece su capacidad de pensar
criticamente, permitiéndoles analizar y evaluar lo que leen. Ademas, mejora su
desempefio en todas las materias académicas al tiempo que enriquece su vocabulario
y les ayuda a entender el mundo que les rodea. La comprension lectora también
contribuye al desarrollo emocional y social al permitirles comprender emociones y
puntos de vista diferentes. Prepara a los nifios para enfrentar desafios futuros, ya que

la habilidad de comprender textos es crucial en la vida cotidiana y en el ambito
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laboral. Establecer bases solidas en comprension lectora en este nivel educativo es
fundamental para su crecimiento continuo.

Es de esta manera analizando los objetivos planteados en este informe y
viendo el interés de los alumnos es que se decidid elaborar esta propuesta de plan de
accion, el cual busca fortalecer en los alumnos la comprension lectora para a su vez
ellos mejoren también en su rendimiento académico de las asignaturas en educacion
bésica.

de este plan se detallan las estrategias con las que se busca intervenir, las
cuales tienen como propdsito los siguientes puntos:

Que los alumnos:

e Trabajen mediante actividades dindmicas para que puedan tener una mayor
concentracion y motivacion al estar trabajando las lecturas.

e Comprendan la importancia que tiene la comprension lectora en su vida
cotidiana.

Metodologia

La investigacion desarrollada en este Informe de Précticas Profesionales tiene un
enfoque cualitativo Bernal, C (2010) define que los investigadores que utilizan el método
cualitativo buscan entender una situacion social como un todo, teniendo en cuenta sus
propiedades y su dindmica. En su forma general, la investigacion cuantitativa parte de
cuerpos tedricos aceptados por la comunidad cientifica, en tanto que la investigacion
cualitativa pretende conceptuar sobre la realidad, con base en la informacion obtenida de la

poblacion o las personas estudiadas.

Creswell y Poth definen la metodologia cualitativa como un proceso de
investigacion que se enfoca en explorar, describir y comprender la naturaleza

y la complejidad de los fendmenos sociales a través de métodos de recoleccion
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y anélisis de datos que permiten la captura de la diversidad y la subjetividad
de las experiencias humanas. Este enfoque busca revelar patrones,
significados y relaciones en el contexto natural en el que ocurren los

fendmenos. (Creswell y Poth 2017).

Paulo Freire: Plantea que la educacion y la investigacion no es un acto
de transmision de conocimientos, sino que por el contrario se va formando
mediante un mundo en comin y que su adquisicion es de forma continua,
porque los seres humanos somos seres de transformacion y no de adaptacion,
lo cual implica cultivar el conocimiento desde la propia realidad del hombre
(auto-aprendizaje) sin un método riguroso que limite el accionar del sujeto en
busca de la destruccion de las barreras de la ignorancia (Garcia y Puigvert,
1998).

Latorre realiza una amplia concepcidon sobre la investigacion — accion,
dentro de la cual menciona que esta es vista como la indagacion préactica
realizada por el docente, de forma colaborativa, con la finalidad de mejorar su
practica educativa a través de ciclos de accion y reflexion. Lo que indica que
esta metodologia es la adecuada para la investigacion que se esta realizando,
ya que se busca la mejora de una situacion dentro del aula a partir de la

reflexion de lo sucedido (Latorre (2003).

Accion didactica: organizacion de la propuesta
Tomando como antecedente la revision tedrica y el diagnostico del grupo

se dara paso a la elaboracién del Plan de Accién con el cual se espera obtener

respuesta positiva a favor de los objetivos planteados.
Para el disefio de estas se tomo como base los resultados obtenidos en los

diagnosticos aplicados, los cuales nos permiten identificar complejos y a

desarrollar habilidades de pensamiento critico.
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2.10.1 Acciones y actividad

es aplicadas

El disefio de actividades dentro de un plan de accion fundamental para

fortalecer la comprension lectora en alumnos de tercer afio de primaria. Estas

actividades (anexo 4,5 y 6) no solo complementan la investigacion, sino que

también se convierten en pilares para el desarrollo y el éxito del aprendizaje. A

continuacion, se presentan las actividades propuestas para favorecer la

comprension lectora en los alumnos de tercer grado, en las cuales se utilizan los

recursos didacticos como herramienta para disefiar estrategias que nos ayuden a

mejorar el nivel académico de los alumnos.

etapas:

1. Diagndstico

3. Aplicacion y evaluacion

2. Reconocimiento del tiempo y el espacio

La aplicacion de estas acciones se llevo a cabo en las siguientes tres

Plan de accion

Primera etapa- Diagnosticio

registren datos solicitados
refrentes a dicha lectura
mediante una ficha
elaborada previamente.

Fecha Propdsito Recursos Producto de los
didacticos alumnos
Que los alumnos practiquen | Fichas de lectura | Ficha de lectura
la comprension lectora y Estambre

Que los alumnos al trabajar
en parejas logren despejar
dudas que surjan de la
lectura.

Diversos cuentos

Participacion de
los alumnos
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Los alumnos logran
memorizar los nombres de
diversos cuentos, asi como
personajes o0 acontecimiento
relevante.

Pizarron magico

Respuestas de los
alumnos ante la
actividad

Segunda etapa- ubicacion del tiempo y espacio

Fecha Proposito Recurso Producto de los
didactico alumnos
Mediante juegos dindmicos | Hojas de maquina | Respuesta de los
los alumnos trabajan la Aros alumnos a las
memorizacion de algun preguntas
cuento mediante una serie planteadas
de preguntas
Mediante una actividad Snacks Ficha de lectura
similar a una biblioteca Cuentos
hacer que ellos alumnos
disfruten la lectura en un
ambiente agradable y con
algln snack de por medio.
Que los alumnos Tarjetas en Tarjeta con la
identifiquen la importancia | blanco definicion de cada
que tiene la comprension lapiz alumno
lectora mediante una charla
grupal.
Tercera Etapa-Aplicacion y Evaluacion
Fecha Proposito Recursos Producto de los
didécticos alumnos

Ponen en practica su
imaginacion para poder
construir un cuento con las
caracteristicas que este
conlleva.

Hoja de maquina
Colores

Cuento inventado

Se realiza un andlisis de los
cuentos producidos por los

alumnos para darle nuevas

ideas de mejora

Cuento elaborado
por el alumno

Correccion de
cuento por alumno

Los alumnos intercambian

Cuento elaborado

Comentarios a los

sus cuentos para poder por el alumno cuentos de los
compartirlo con sus comparieros
comparfieros posterior a eso

realizar un analisis de los

mismos.

Se intercambian los cuentos | Colores llustraciones de

para que los comparieros
realicen ilustraciones a los

los cuentos.
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cuentos de sus demés
comparieros con la finalidad
de plasmar lo que se
imaginaron a dar lectura.
Recopilacion de cada uno Carton Libro cartonero
de los cuentos para que los | Cuentos de los
alumnos tengan sus cuentos | alumnos

en la biblioteca del aula

las caracteristicas del grupo para poder disefiar las estrategias que nos den
resultados positivos en este proceso.
Una buena comprension lectora permite a los alumnos absorber

informacidn de manera mas efectiva, lo que les ayuda a comprender conceptos

DESARROLLO, REFLEXION Y EVALUACION DE LA
PROPUESTA DE MEJORA

Pertinencia y consistencia de la propuesta
texto en primera persona que hable sobre la pertinencia de trabajar propuestas didacticas

con los alumnos para crear un impacto en la comprension lectora La comprension lectora
es una habilidad fundamental que va mas alla de las aulas; es esencial para la vida
cotidiana. Al trabajar propuestas didacticas, no solo estamos ensefiando a los alumnos a

leer mejor, sino también a pensar criticamente, a formular preguntas y a encontrar
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respuestas. Estas competencias son vitales para su desarrollo personal y profesional. Otra
razén por la que considero crucial trabajar propuestas didacticas centradas en la
comprension lectora es la posibilidad de personalizar la ensefianza. Cada alumno es Unico
y tiene su propio ritmo de aprendizaje. Mediante el uso de evaluaciones diagndsticas y el
seguimiento continuo del progreso, puedo ajustar las actividades y el nivel de dificultad
para que cada estudiante tenga la oportunidad de avanzar a su propio ritmo.

Enfoque curricular

Se busca generar las condiciones para que las alumnas y alumnos amplien las
posibilidades de participacion en précticas sociales de los lenguajes,
profundizando en los procesos de apropiacion de la oralidad, lectura y escritura,
asi como de los lenguajes artisticos.

-Orientaciones didacticas

*Reconocer que las y los estudiantes pueden hallarse en etapas diferentes de
apropiacion de la oralidad, lectura, escritura y los lenguajes artisticos, mientras
que otros requeriran de ayuda especifica.

*Asumir la funcion de mediadores del aprendizaje y considerar diversas
estrategias que desafien las posibilidades reales y los conocimientos de las

alumnas y alumnos a fin de potencializarlos.

Analisis de la aplicacion de “Plan de Accion
A continuacion, se presentan los resultados obtenidos de las estrategias

implementadas durante el proceso de aplicacion el trabajar esta propuesta
didactica en los alumnos permite conocer el progreso que ellos van llevando con
el paso de las semanas, es importante reforzar la comprension lectora, es por ello
gue cada una de estas actividades se disefi6 conociendo la forma de trabajo y

como es que ellos indagan al conocer mas sobre este tema.
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Para poder generar una descripcion mas fiel a lo sucedo, en algunos casos se
utilizaran didlogos textuales, los cuales fueron generados durante cada una de las
sesiones, para lo cual se utilizara la siguiente nomenclatura:

D.F.: haciendo referencia al “Docente en Formacion”

A#: donde “A” es referente al alumno, y “#” al nimero previamente asignado, el

cual depende de la cantidad de alumnos que hayan participado durante la sesion.

“Comprendo cada rinconcito de la lectura”
Tema: Escuchay lee cuentos de distintos origenes y autores

PDA: Interactuar con sus lecturas favoritas y de su preferencia para
practicar la comprension lectora dentro de su formacion académica. Favorecer

sus habilidades de comprensién lectora mediante el aprendizaje por proyectos.

Fecha de aplicacion: 21 de noviembre

Primera fase de intervencion: 40 minutos por momento

Alumnos presentes: 19 de 22

Descripcion:

Fase 1: Planeacion

Momento 1: Identificacion
Este momento del proyecto se realiz6 el 21 de noviembre del 2023. Se inici6 con la

asistencia de 22 alumnos, en esta secuencia didactica se espera crear un acercamiento del

alumno hacia la lectura, para que ellos muestren un interés con cada una de las actividades,
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para introducirnos al tema les explique a los alumnos lo que es la comprensién lectora “La
comprension lectora va mas alld de descifrar palabras; implica interactuar con el texto,
construir significados y utilizar estrategias para aprender de manera auténoma”

(Isabel, Solé. Estrategias de lectura. Editorial Grad. Barcelona, 1998. )

Les indiqué pensar en su cuento favorito para poder realizar la actividad llamada “telarana”
la cual consiste en que los alumnos se van pasando un estambre y quien lo tenga tiene que
decir “Te recomiendo este cuento llamado (cada quien menciona el cuento a sugerir
argumentando el por qué)* al estar realizando la actividad los alumnos hicieron comentarios
posteriores a las recomendaciones de sus comparieros en las cuales se desataba una charla de

algu nos cuentos:

Ao(Alumno): Les recomiendo el cuento de Robin Hood, al no ser un cuento tan
comun es interesante el conocer, la historia que nos cuenta es muy poco comun en estos
tiempos pero quiero pensar que hace muchisimos afos si se realizaba este tipo de actividades,

el era una persona que le gustaba robar a los ricos para poder darles a los pobres.

Ao 2: Yo no he leido el cuento, pero si he visto la pelicula, pero en la pelicula €l solo

les robaba a los reyes y no lo repartia tanto como td nos estds mencionando.

MF (Maestra en formacién): Bien nifios, es muy importante tener claro que el leer un
cuento y el ver una pelicula, aunque sea de los mismos personajes y la misma historia tiene
muchas variantes pues al estar leyendo uno se puede ir imaginando muchisimos contextos y
a los personajes, sin embargo, en las peliculas ya nos muestran todo y nuestra imaginacion

no se pone a trabajar.

Ao3: Tiene mucha razon maestra pues yo una vez lei un cuento y después vi la
pelicula y son muchisimas las diferencias que se tienen, en lo personal el leer un cuento si
me aburre un poco, pero es por ver tantas letras, pero me gusta muchisimo mas el como le
entiendo al yo leer e ir imaginando, pues con la pelicula ya siento que son muchas cosas que

no ponen y le quitan lo interesante.
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Mf: Asi es entonces para ellos necesitamos conocer la importancia que tiene el
conocer como trabajar la comprension lectora, el como es relevante en nuestras vidas y en

nuestro entorno.

A03: Les recomiendo el cuento de caperucita roja yo he visto diferentes versiones no
solo en cuentos y peliculas, sino también en los mismos cuentos se llegan a presentar

versiones diferentes lo cual resulta confuso pues no sé cual sea la verdadera.

Mf: Es muy interesante lo que nos comenta su compafiero en muchas ocasiones el
hecho que el cuento sea de diversos autores se va creando distintas versiones del cuento, cada
autor le ha modificado algo al cuento y no solo ocurre en este cuento sino en la mayoria de

los cuentos que podamos encontrar.

Ao03: Asi es maestra, porque a mi me gusta mucho leer y he notado lo mismo en
diversos libros no importa el género o que tan corto o largo sea siendo de distintos autores el

cuento es diferente en algunas cosas.

Cada alumno particip6 en esta actividad todos rescatando cosas interesantes de los
cuentos y asi mismo mencionaron algunos cuentos muy poco comunes pero que a los
compafieros les resultaron interesantes y se mostraron interesados en buscar ese cuento para

leerlo.

Para concluir la actividad los alumnos propusieron escribir el nombre de los cuentos
para que no se les olvidara y leerlos, claro sabemos que no leeran todos, pero al menos si
buscaran y leeran el que les resulté mas interesante, cada alumno dicto el nombre del cuento

y los demas lo escribieron en su cuaderno.

Al dia siguiente se presentaron algunos alumnos con los cuentos sin que se les

solicitara;

Ao: Miré maestra traje mi cuento para prestarlo a alguno de mis compafieros.
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Ao02: Yo también traje el mio, ¢quée te parece si lo intercambiamos y cuando lo

terminemos de leer lo devolvemos?
Ao: si me agrada la idea ¢maestra podemos compartir?

Mf: Claro que si, inclusive me parece una maravillosa idea solo que vamos a registrar

a quien le prestan su cuento para que no se les pierda.

No solo fueron dos alumnos los que intercambiaron su cuento para llevarselo a casa
y darle lectura, al darse cuenta los demas también quisieron participar, esta actividad ayudo
a que los alumnos mostraran interés al leer de manera autbnoma y asi poder practicar su
comprension lectora, para corroborar que si le dieron lectura se les solicitd a los alumnos
escribir su parte favorita en su cuaderno la misma que compartieron frente a grupo y esto

impulso a que los demas comparfieros también quieran leer el cuento de los demas.

Los alumnos se mostraron muy entusiasmados al estar trabajando con sus cuentos
favoritos, al estar dando lectura me di cuenta que los alumnos si logran comprender lo que
leen siempre y cuando sean narrativas que se les hagan llamativas, al presentarles textos por
ejemplo de informacion cientifica se distraen facilmente o inician a bostezar dando a entender

que se les hace aburrida y tediosa la lectura.
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Momento 2: Recuperacion
El momento de recuperacion se realizo el mismo dia, tomando en cuenta que las fases

de este proyecto se dividen en momentos con actividades no tan complejas, para este
momento se tomd en cuenta la importancia de realizar un cronograma de actividades, se

inicié preguntando a los alumnos si conocen qué es y para qué sirve:
Mf: ¢ Alguno de ustedes conoce lo que es un cronogramay para que se utiliza?

Ao: En casa mi mama tiene una lista de las cosas que tengo que hacer en cada dia de

la semana.
Aol: Es una lista de cosas que vamos a hacer
Ao02: Maestra, pero ¢Para qué nos sirve hacer un cronograma?

Mf: La Dra. Miranda (2018) dice que el cronograma de actividades ayuda al
investigador a disciplinar su tarea, llevando un control del tiempo, sobre la marcha de las

actividades. Es una guia para la ejecucion, seguimiento y desarrollo del estudio.

Mf: Ahora es importante que realicemos un cronograma para poder llevar un control
de tiempo en nuestras actividades y a su vez poder concretar de manera exitosa cada una de

ellas.
Ao03: ;Entonces como lo realizaremos maestra?

Mf: Con ayuda de esta cartulina vamos a realizar un cronograma grupal con las

actividades que tenemos disefiadas.

Ao4: Maestra esta actividad la realizaremos todos pero, ¢Como nos vamos a dividir

la actividad?

Mf: Excelente pregunta, para esta actividad trabajaremos mediante el tiempo, es decir

se les dara un tiempo considerable a cada uno para que puedan aportar algo al trabajo.

Nos pusimos a registrar las actividades en el pizarrdén para posterior a eso ellos lo
pasaban en una cartulina, fue algo complicado porque todos querian participar al mismo

tiempo por lo cual tomé la decision de que a cada uno se le daria 1 minuto para trabajar en el
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disefio y asi se turnaron hasta que todos pasaron y se concluyé el trabajo, lo colocamos aun
lado del pizarron para que estuviera a la vista de todos.

Momento 3: Planificacion
El momento de planificacion se llevo a cabo el mismo 21 de Noviembre en la cual se

propuso a los alumnos la actividad “Rinconcito de aventuras” ellos al escuchar “aventuras”
se emocionaron pues creyeron que saldriamos a jugar a la cancha y al decirles que no trataba
de eso se desanimaron, pero al escuchar que seria una actividad a trabajar en parejas se
emocionaron, las actividades en pareja les llaman mucho la atencion son un grupo

relativamente unido.

Elliot Aronson es un psicologo social estadounidense que ha escrito sobre la
importancia del aprendizaje cooperativo y el trabajo en equipo en el aula. El cree que cuando
los estudiantes trabajan juntos, pueden desarrollar habilidades sociales importantes como la
empatia y la comprension de los demés. Aronson ha desarrollado técnicas de ensefianza
cooperativa, como el "jigsaw classroom”, en la que los estudiantes trabajan en grupos

pequefios para aprender y ensefiar informacion a sus comparieros

Para esta actividad se formaron las parejas, se les permitié que ellos eligieron a su
pareja para trabajar esto los motivé aun mas, se les entregd un cuento por pareja para que
dieran lectura al mismo con la finalidad de que la lectura no se les hiciera pesadas, dentro de
esta actividad a los alumnos se les proporciond un tiempo considerable de 30 minutos para

concluir con la lectura.

Al momento de realizarse la actividad surgieron comentarios entre los alumnos y

docente:
Ao: Maestra es que este libro tiene palabras que no entendemos.

Ao0l: Maestra este cuento es muy largo.
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Mf: Son cuentos que se encontraban en su biblioteca aulica, denle la oportunidad al
libro de que lo conozcan y al estarlo interactuando les aseguro que quedaran terminarlo de

leer por méas extenso que sea.
Ao: ¢ Maestra puedo cambiar de libro?

Mf: Dense la oportunidad de leerlos aunque sea un fragmento no necesariamente
tienen que leerlo todo con que se den la oportunidad les prometo que querran terminar de
leerlo.

Al finalizar el tiempo sugerido se les propuso realizar un cambio de pareja con la
finalidad de que los alumnos interactuaron sobre la lectura que anteriormente leyeron para
compartir de qué trata y si les resulto interesante recomendarlo a su compariero para que el

indague y quiera leerlo.

Esta actividad dio como resultado un mayor acercamiento a la lectura sin tantos
dibujos, es decir el estar acostumbrados a leer cuentos con muchos dibujitos les llama mucho
la atencion y en esta ocasion al ser cuentos con muy pocas ilustraciones si causoé al inicio un

poco de dificultad pero al finalizar ya no quisieron soltar el libro hasta terminar de leerlo.

Momento 4: Acercamiento

El dia 22 de noviembre se realizé el acercamiento donde se dividio al grupo en dos
equipos para poder realizar la dindmica que se tenia planteada en la cual compiten ambos
equipos, por ejemplo, se le dio lectura a un fragmento de algin cuento de los que ya habian
leido en los momentos anteriores, posterior a eso un integrante de cada equipo pasara a
escribir el titulo de este cuento, se dara punto por cada acierto y ganara el equipo que tenga

mayor puntaje:

MTf: Estan listos, pasaran los primeros participantes de cada equipo la frase es “En un
cuarto oscuro se esconde un misterio debajo de la cama, es un nifio muy travieso que solo

juega con su hermano”
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Ao: Ya se cudl es, pero no recuerdo el nombre

Aol: Es el de “Jack el nifio de mi habitacion”

Mf: Es correcto, pero ahora tienes que anotarlo en el pizarrén jcorre!
Ao: hay por mas que lo intente no logre acordarme del nombre.

Mf: No se preocupen nifios recuerden que es una actividad para fortalecer la memoria,
mas que una actividad a manera de competencia es una actividad para poner en practica que
tan buena comprension lectora tenemos al recordar libros con los cuales hemos estado

trabajando.
Ao02: Maestra, pero como lograremos identificar todos los cuentos json muchos!

Mf: El estar trabajando con ellos constantemente permite que nuestra memoria logre

identificarlos de manera mas facil al momento que se menciona.
Ao03: Maestra y si recuerdo alguna parte del cuento, pero no su nombre ¢es valido?

Mf: lo someteremos a una votacion y de ser que si entonces estipulamos algunos

acuerdos.

El que los alumnos trabajen actividades en las cuales estan interactuando entre ellos
ayuda a fortalecer la capacidad de desenvolverse con los demés: La interaccion, es un
constructo de relaciones entre las personas y el mundo que se cimenta a escala personal,
familiar y social, la cual permite que un sujeto se integre a una sociedad y participe en ella al
reconocer las dindmicas de su funcionamiento e, incluso, sea critico/propositivo hacia ellas
(Mesa, 1990).

Interactuar hace posible que una persona, por ejemplo, un nifio, no solo perciba qué es el
mundo y como funciona, sino que reconozca, demande y construya una plataforma de
capacidades que lo hagan parte de la sociedad y que validen y acrecientan su humanidad,
sobre todo porque las relaciones entre pares son fundamentales en los procesos de desarrollo
de la infancia (De la Corte, 2017).
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Momento 5: Comprensién y produccion
Para llevarse a cabo esta actividad se trato de que los alumnos se sintieran mas

motivados a la lectura pues el trabajarla consecutivamente los aburre un poco, para este
momento se solicito llevar sus galletas favoritas y en el saldn se les brind6 una cajita de leche

para acompariar su lectura, (Anexo 7):
Mf: Pasaran a la mesa y tomaran el cuento que les llame maés la atencion.
Ao: Maestra ;Podemos leer en parejas?

Mf: En esta ocasion la lectura serd de manera individual para concentrarnos y a su

vez no causar dafio a ningun libro.
Aol: ;Maestra puedo compartir mis galletas con mi compafero?

Mf: Vamos a tratar de que cada quien realice su actividad de manera individual y
tratar de no estar hablando para no distraer a los demas.

Mf:. Para esta actividad se dard un tiempo estipulado de 30 minutos, si estan

trabajando en orden y aun no terminan la lectura les estaré dando mas tiempo.

El trabajar la lectura en un ambiente tranquilo impulsa a los alumnos a indagar mas sobre el
tema que se esté trabajando, un entorno agradable puede fomentar una atmasfera de calmay
concentracion. Cuando los estudiantes se encuentran en un espacio tranquilo y cémodo,
tienen menos distracciones que interrumpan su atencion mientras se sumergen en la lectura.
Esto les permite concentrarse en el contenido del texto y profundizar en su comprensién de

los conceptos presentados.

Es importante considerar que un entorno agradable puede inspirar a los estudiantes a explorar
una variedad de géneros y temas de lectura. Al crear espacios que reflejan la diversidad de

intereses y experiencias de mis alumnos, puedo fomentar la curiosidad y la exploracion en
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su busqueda de nuevos materiales de lectura. Esto les brinda la oportunidad de descubrir
libros que resuenen con ellos a nivel personal, lo que puede tener un impacto duradero en su

desarrollo como lectores avidos y criticos.

En este sentido, el Programa Estado de la Nacion (2011) plantea que es necesario generar
ambientes de aprendizaje atractivos y de calidad, que potencien el desarrollo de los nifios y
satisfagan sus necesidades, supone atender una serie de dimensiones que incluye el ambiente
fisico (instalaciones, espacio), los materiales didacticos, la formacién inicial y continua de
los docentes, el curriculo, la concepcidn de la practica educativa, la interaccion entre nifios y

docentes y la gestion de los centros. (p. 81)

Momento 6: Reconocimiento
El momento de Reconocimiento se realizé de manera satisfactoria contando con la

participacion de todo el grupo completo la actividad consistié en que los alumnos al terminar
la lectura del momento 5 se les entreg6 una ficha de lectura (Anexo 8 y 9) la cual consiste en
responder preguntas derivadas del cuento “;De qué trata la lectura?, ;con quién leiste el
cuento? Realiza un dibujo del cuento, etc.” Esto con el fin de que los alumnos reflexionen
sobre lo leido, esta misma ficha se disefié para que realizaran lecturas en casa y de igual
forma llenaran lo solicitado por lo cual se agregd un que nos menciona ¢Con quién leiste el
cuento? para que los padres de familia logren crear un vinculo al estar leyendo con sus hijos,

esto también motiva a que los alumnos quieran leer mas y presten mayor atencion.

Mf: Tomaran una ficha de lectura lean cada apartado y traten de identificar que van

a poner y ahorita lo dialogamos
(se les dieron unos minutos para que analizaron los apartados)

Mf: Bien chicos, ahora vamos a ir llenando cada uno de los apartados a los cuales

corresponde referente a nuestra lectura.

Ao: Maestra, pero aqui dice que pongamos con quien leimos el cuento ;(Qué le

ponemos?
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Mf: En esta ocasion escribiran en ese apartado que fue una actividad realizada en el

salon de clases de manera individual.

Se complet6 de manera satisfactoria el llenado de la ficha de lectura son herramientas
poderosas que fortalecen la comprension lectora, estimulan el pensamiento critico,
enriquecen el vocabulario y fomentan una conexion emocional con el texto. Al enfrentarse a
preguntas especificas y reflexivas, los alumnos no solo leen, sino que también comprenden,
analizan y reflexionan sobre lo que leen. Asi, las fichas de lectura se convierten en aliadas
indispensables en el proceso de aprendizaje, preparando a nuestros alumnos para enfrentar

los desafios del mundo con confianza y conocimiento.

Las fichas de lectura son tarjetas o papeles en los que se registra informacion relevante
extraida de los textos que se han leido. Estas fichas pueden contener citas textuales,
resimenes, esquemas, comentarios criticos, entre otros elementos. La finalidad de las fichas
de lectura es ayudar al lector a recordar la informacion y a organizar sus ideas para facilitar

la comprension y el estudio posterior. José Martinez de Sousa (2005).

Navarro propone que las fichas de lectura son herramientas utilizadas para organizar y
sintetizar informacion relevante extraida de textos. Estas fichas pueden contener resimenes,
citas destacadas, reflexiones personales y cualquier otro dato que el lector considere
relevante. La idea es que las fichas de lectura ayuden a recordar la informacion y faciliten la
posterior revision y estudio. Federico Navarro (2012).

Momento 7: Concrecion

El dia 23 de noviembre se trabajo el momento 7 con la asistencia de 20 alumnos, para
este momento de concrecion era necesario y enriquecedor analizar y reflexionar sobre la
importancia de la comprension lectora que es el tema principal que se ha estado trabajando
por lo cual les solicite a los alumnos salir al patio lo cual les agrado bastante pues las

actividades al aire libre les llaman mucho la atencion.

Mf: Bien nifios, nos sentaremos formando un circulo de manera ordenada y en

silencio para escuchar las indicaciones y la participacion de todos.
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Mf: Voy a pasarles esta pelotita y jugaremos a la papa caliente, en donde se detenga
la pelotita sera el alumno que nos platique su experiencia respondiendo ¢Qué importancia

tiene la comprension lectora en tu vida diaria?
(Se inicia la actividad, se detiene la pelota)
Ao: Bueno para mi la comprension lectora me ayuda a entender algin cuento.

Mf: Claro nos ayuda a comprender lo que leemos, pero recuerden que no solo un
cuento sino cualquier lectura como lo es un instructivo, una receta, alguna instruccion para

algun trabajo, recordemos que la comprensién lectora va mas alla de lo que leemos.
Ao: ¢Maestra entonces también manejamos la comprension lectora al hablar? (se rie)

Mf: Muy buena pregunta, pues claro que para hablar con alguien requiere en este caso
de comprensién para poder entender lo que nos esta diciendo la otra persona, sin embargo,
la comprension lectora requiere de muchisima mas concentracién para poder ir analizando y
uniendo cada palabra de la lectura presentada o mejor dicho del texto presentado, como les
comenté hace un momento la comprensién lectora no solo es necesaria en los cuentos sino

en una diversidad de cuentos.

Mf: Les voy a leer una breve definicion de lo que es la comprensién lectora para una
reconocida pedagoga llamada Isabel Solé la cual en su libro nos presenta una serie de

estrategias de las cuales les estaré explicando mas adelante.

Mf: Esta capacidad va mas alla de la simple decodificacién de palabras y abarca la capacidad
de interpretar, analizar y evaluar la informacion presente en el texto, asi como de hacer

conexiones entre lo que se lee y el conocimiento previo del lector. (Isabel Solé).

Ao: Entonces la comprension lectora esta siempre presente en nuestra vida, lo que logre

entender es como el hacer una reflexion y analizar lo que leemos o lo que nos dicen.

Mf: Asi es recuerden que la comprensidn lectora esta presente en todo momento, cuando

cocinamos para poder llevar a cabo la receta, para llegar a una direccién exacta etc.
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El trabajar constantemente la comprension lectora permite que el alumno cada vez
comprenda mas rapido cada una de las actividades que se le solicita o bien cada uno de los

textos que él pueda leer.

"La ensefianza efectiva de la comprension lectora es fundamental para el éxito académico de
los estudiantes. Sin una comprension sélida de lo que leen, los estudiantes luchan por
aprender en todas las areas del curriculo." Allington, R. L. (2011).

"La comprension lectora es la piedra angular del éxito en la educacion. Es fundamental que
los maestros dediquen tiempo y esfuerzo a ensefiar estrategias efectivas de comprension
lectora para preparar a los alumnos para el mundo que enfrentaran. Shanahan, T. (2008).

Momento 8: Integracion
Para este momento se trabajo con la participacion de todos los alumnos fue una actividad

muy rapida pero que ayud6 como complemento a todo lo que hemos estado trabajando, para
esta actividad se solicito la participacion de los alumnos para que en una tarjetita en blanco
ellos escribieran el concepto que tenian hasta ese momento con lo que es la comprensién
lectora, Se les entregd a los alumnos una tarjeta en blanco para que ellos pudieran escribir
ahora su propio concepto sobre la comprension lectora, esto se realizé después de la charla
con la finalidad de que los alumnos ya hubiesen reflexionado sobre lo que es la comprension

lectora y su concepto fuese mas extenso, claro y preciso.

Mf: En esa tarjeta van a escribir una definicion de lo que es la comprension lectora para
ustedes, es importante que describan detalladamente y no solo una palabra, tienen que tener

en cuenta que son preguntas propias y nadie tendra una respuesta incorrecta.

Ao: Maestra es que no se como puedo explicar lo que es la comprension lectora, se que es

importante, que nos ayuda en diversas cosas pero no sé como explicarlo.
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Mf: Tienes ya tus ideas clave para poder realizar la definicion solo es importante que lo sepas

complementar con alguna frase.

Mf: Chicos no hay un limite de texto escriban lo que ustedes consideren necesario y den a

entender la definicion.

Después de unos minutos que se les proporciono para realizar la actividad nos sentamos en

circulo y en una tombola colocamos los papelitos para poder resolverlos.

Mf: Nos sentaremos en un circulo y cada uno va a ir sacando un papelito con la definicion

de algun compafiero.
Ao: ¢ Y cdmo vamos a saber quién lo escribié?

Mf: La idea es que no se sepa y entre todos reflexionar cada una de las tarjetas para poder

crear una definicion de manera grupal.

Ao: Qué buena idea maestra, asi entre todos vamos a analizando cada una de las respuestas
y creamos una sola entre todos esto nos ayuda a trabajar de manera grupal y a estar en algun

trabajo todos de acuerdo.

La actividad se llevé a cabo de manera satisfactoria en la cual los alumnos interactuaron de
manera grupal para llevar a cabo una definicién y a su vez trabajamos la cooperacién grupal

pues cada uno de ellos participd de manera satisfactoria al realizar lo solicitado.

El trabajar de manera grupal para llegar a una misma respuesta ayuda a que los alumnos se
vuelvan més unidos y comprensivos al momento de respetar cada una de las participaciones

de sus comparieros.

Las actividades grupales son aquellas en las que los estudiantes trabajan juntos
en una tarea compartida, interactuando y colaborando para alcanzar un objetivo
comun. Estas actividades promueven el aprendizaje cooperativo, donde los
estudiantes se involucran activamente en la construccion del conocimiento a traves
del intercambio de ideas y la resolucion conjunta de problemas. Johnson y Smith
(2014)
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Por otra parte, Slavin define las actividades grupales como aquellas en las que
los estudiantes trabajan juntos en equipos para lograr objetivos académicos
especificos. Estas actividades estan disefiadas para fomentar la interdependencia
positiva entre los miembros del grupo, promoviendo asi el aprendizaje cooperativo y
la responsabilidad compartida. Slavin (2015)

Momento 9: Difusion
Para realizar este momento que consiste en la creacidn de cuentos (anexo 9) se conto con la

participacion de 20 alumnos, es importante sefialar que esta actividad al inicio les result un
tanto aburrida al escuchar que tenian que escribir y eso fue lo que los desanimo, pero al
momento de concretar lo solicitado puedo asegurar que los alumnos quedaron muy contentos
pues su rostro lo daba a conocer asi como sus comentarios, para esta actividad se les entregd

una hoja en blanco a los alumnos y se les indicé que;

Mf: En la hoja que se les entreg6 ustedes pondréan a volar su imaginacion seremos escritores
por un dia, con los personajes que ustedes quieran , el lugar que gusten inventaran un cuento
la Ginica sugerencia es que sea un poquito extenso de una a dos hojas para que la historia se

desenvuelva con facilidad y sus comparieros puedan leer un buen cuento.
Ao: ;Maestra pero podemos mezclar diversos lugares?

Mf: Acuerdense que ustedes son los escritores, asi que escriban el cuento que les resulte mas

conveniente.
Ao:¢puedo utilizar nombres de los personajes de mi pelicula favorita?

Mf: claro que si, ustedes escriban todo lo que se vayan imaginando siempre y cuando no se

pierda la nocidn del cuento y asi mismo respetando las partes que el cuento debe de tener.
Ao: ¢maestra y cuales son las partes de un cuento?

Mf: a grandes rasgos vamos a trabajar con un inicio, desarrollo y cierre.
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Ao: ;maestra y tenemos que poner eso como subtitulo para que se identifique?

Mf: No precisamente, serd un texto corrido en el cual las acciones o palabras de los personajes

nos ayudaran a identificar cada una de las partes de su texto.

Al estar trabajando la creacién del cuento los alumnos estuvieron muy atentos pero llego el
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momento en que me decian “maestra es que no se que mas agregarle” “;Qué otro personaje
le puedo agregar?” “Es que no se me ocurre nada” “;qué otra cosa puedo agregarle?” por lo
cual tomé la decision de sacarlos al patio a caminar un poco y a tomar un poco de aire, con
el proposito de que los alumnos se relajaran un tanto y poder continuar con la actividad de

una manera satisfactoria.

Al regresar al saldn de clases se pusieron a terminar la actividad el salir a tomar un poco de
aire fresco si dio resultados positivos, la actividad se concluy6 teniendo como producto un

cuento por alumno.

La escritura de cuentos es una herramienta efectiva para mejorar la habilidad de
escritura de los estudiantes. Segun Graves (1983), al escribir cuentos, los estudiantes
practican la organizacion de ideas, la seleccion de palabras, la coherencia y la
cohesion textual, asi como la atencion a la audiencia y al propoésito de la escritura.
Este proceso les permite desarrollar sus habilidades narrativas y comunicativas, lo

que se traduce en una mejora significativa en su competencia escrita.

Escribir cuentos implica el uso activo del lenguaje y el pensamiento abstracto, lo que
contribuye al desarrollo de habilidades linglisticas y cognitivas en los estudiantes.
Segun Vygotsky (1978), al escribir cuentos, los estudiantes practican la seleccion y
organizacion de palabras, la construccion de oraciones y la creacion de significado,
lo que fortalece su comprension del lenguaje y su capacidad para expresarse de
manera efectiva. Ademas, esta actividad promueve la creatividad, la planificacion y

la resolucion de problemas, lo que estimula el desarrollo cognitivo de los estudiantes.
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Momento 10: Consideraciones
El momento de consideraciones se trabajo con la participacion de todo el grupo, ellos ya

estaban ansiosos por leer sus cuentos ante sus compafieros, pero antes de eso les solicite a los
alumnos escribir 4 preguntas referentes a su cuento para que sus comparieros pudieran

responderlas y asi comprobar que si entendieron el texto.

Mf: Bien nifios vamos a crear 4 preguntas sin poner la respuesta para que sus comparieros

puedan resolverlas.
Ao: ;Maestra 'y como se va a trabajar?;Quién va a leer mi cuento?
Mf: Bueno cuando terminen

Al finalizar su cuento sé solicitd que agregaran unas preguntas derivadas al mismo, para que
algun otro compariero pueda dar lectura a su cuento y a si mismo reflexionar del mismo, es
muy importante que las preguntas al igual que el cuento sea comprensible pues facilitara el

trabajo a realizar.

99 <,

Lpor

yo quisiera tener poderes

Al intercambiar los cuentos hubo muchos comentarios como “que padre es tu cuento
qué elegiste esos personajes?” “Me dio nostalgia al leer tu cuento” “
como el personaje principal de tu cuento” “;me prestas tu cuento para leerselo a mi

hermanita?” Entre otros mds, fue muy satisfactorio el poder escuchar estos comentarios pues
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me dio a entender que los alumnos si comprendieron los cuentos de sus compafieros y a su

vez les agradaron bastante.

Entre ellos mismos se recomendaron cuentos de los que redactaron sus comparieros por lo
cual se volvio a dar lectura pero ahora a un cuento distinto para poder realizar el registro de
lectura con el cual hemos estado trabajando diversas lecturas, es muy satisfactorio el ver

como a los alumnos les llama bastante la atencién el trabajar con sus propios cuentos.

Posteriormente a la lectura se solicito hacer el llenado de la ficha de lectura la cual fue muy
rapido pues los alumnos lograron comprender los cuentos de sus comparieros para poder
realizar la actividad solicitada, asi mismo ellos ya estan familiarizados con los apartados que

el registro solicita en cada lectura.

El que los alumnos compartieran la lectura de manera conjunta les ayuda a poder explorar

codmo es que sus comparieros trabajan y a su vez los motiva a seguir creando textos.

La lectura compartida, un acto en el que dos o mas personas disfrutan de la
misma obra literaria al mismo tiempo, ha sido objeto de estudio y apreciacion
por parte de diversos autores a lo largo del tiempo. Este acto no solo fortalece
los lazos sociales, sino que también enriquece la comprension y el disfrute de

la lectura misma.

Daniel Pennac, en su obra "Como una novela™” (1992), resalta la importancia
de la lectura compartida en el dmbito familiar. Pennac argumenta que
compartir la lectura, ya sea entre padres e hijos o entre hermanos, no solo
fortalece los lazos familiares, sino que también inculca el amor por la lectura
desde una edad temprana. Esta practica no solo transmite conocimientos, sino
que también crea momentos de intimidad y complicidad entre los

participantes.
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Momento 11: Avances
Para finalizar las actividades planteadas se solicitd a los alumnos realizar un dibujo para

complementar su cuento, esto solo para que sea mas llamativo el trabajo.

Mf: Bien chicos vamos a realizar un libro cartonero es decir un compendio de nuestros
cuentos para poder integrarlo en nuestra biblioteca del aula y cada que alguien de ustedes

quiera leerlo esté a su alcance.
Ao: Maestra ¢Y si no lo queremos llevar al mismo tiempo dos personas?

Mf: Bueno seria cuestién de negociarlo para poder buscar una solucion y asi mismo

establecer acuerdos ya que saben que no se puede llevar un libro més de una semana.
Ao: ¢Y cdmo va a quedar el compendio?

Mf: en esta mesa se encuentran distintos materiales se va a dar 30 segundos a cada uno de
ustedes para que utilicen el material y decoran la portada de nuestro cuento, es importante

que se respeten los tiempos y todos participar en su elaboracion.

Se llevé a cabo la actividad de manera satisfactoria y los alumnos estuvieron muy contentos
al trabajar esta actividad a manera grupal realizaron comentarios como “maestra mi
compafiera perfecciond la parte que yo agregue” “maestra ;Cuando vamos a hacer otra
actividad asi?” en especial hubo un comentario de uno de ellos que me llam6 muchisimo la

atencion .

Ao: Maestra, gracias por tantas actividades en lo personal a mi me aburre mucho la lectura
pero al estar trabajando estos dias me entro el impulso de querer leer diario, ya hasta le pedi
a mi mama que me comprara un par de libros y ella se puso muy feliz al ver que yo queria

leer.

Mf: Es muy agradable el escuchar este tipo de comentarios me dan a entender que hemos

estado trabajando y avanzando de manera favorable cada una de las actividades, es
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importante que ustedes mismos no pierdan el gusto por leer asi sean solo 5 minutos al dia lo

importante es que estén practicando constantemente.

El hacer uso de la biblioteca del aula nos permite tener un acercamiento a la lectura 'y a su
vez el ir conociendo diversos temas es fundamental en nuestra formacion académica, ofrece
a los alumnos una oportunidad Unica para explorar una amplia gama de recursos educativos
en un entorno tranquilo y enriquecedor. Aqui, pueden sumergirse en libros de texto, revistas
académicas, obras literarias y materiales multimedia que complementan y enriquecen su
experiencia educativa. Al hacerlo, no solo amplian su comprension de los temas estudiados
en clase, sino que también tienen la libertad de explorar areas de interés personal que pueden

no estar cubiertas en el plan de estudios estandar.

Miller argumenta que las bibliotecas del aula proporcionan a los estudiantes
oportunidades para elegir libros que les interesen y los motiven a leer mas.
Esto no solo mejora las habilidades de lectura, sino que también fomenta una

actitud positiva hacia la lectura. Miller, D. (2018).

Keene enfatiza que las bibliotecas del aula son fundamentales para crear una
cultura de lectura en el aula, donde la lectura se perciba como una actividad
valiosa y placentera. Esto puede inspirar a los estudiantes a comprometerse

mas con los libros y el aprendizaje en general. Keene (1997).

Por otra parte, Krashen sugiere que las bibliotecas del aula desempefian un
papel crucial en la adquisicion de lenguaje y el desarrollo de habilidades de
lectura. Al proporcionar acceso a una amplia gama de textos, las bibliotecas
ofrecen a los estudiantes oportunidades para la exposicion al lenguaje y la
practica de la lectura. Krashen, S. D. (1993).
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EVALUACION PLAN DE ACCION

Una vez aplicadas todas las actividades y estrategias planteadas en el Plan de
Accion, es necesario analizar los resultados obtenidos, pues de ellos depende
el nivel de logro en el que se ubica la investigacion realizada y el progreso
que han tenido los alumnos en cuanto a la problematica identificada al inicio.

Las intervenciones para favorecer la comprension lectora a través del uso de
estrategias didacticas, se llevaron a cabo en los meses de noviembre y
diciembre de 2023. EI Plan de Accion se conformé de 11 momentos, en los
cuales habia actividades que buscaban favorecer los objetivos. A continuacion
se presentan los resultados.

Comprenzion Lectora | El zlomno muestta un excelente entendimisnto ds la

Literal inforrmacion literal prezente an el texto. Puede identificar
datalles ezpecificos, responder preguntss directzs v hacer
inferancizs hasicas.

Comprenzion Lectora [ El ahmono rouwestra uns excelente habilidad pars mferir

Inferencial informacion implicita en el texto. Puede hacer conexionas
entre  diferentes idess, predecir resaltados ¥y estiraer
conchisiones lagicas.

Comprenzion Lectorz | El shummo muestra tma excelente capacidad para analizar el

Critica terrto de manerz critica. Pueds evalwar la calidad de la
informacidn,  identificar sesgos ¥ hecer  juicios
fimdamentados.
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IV. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Para concluir el proceso de investigacion, es necesario hacer un recuento de
todos los retos y dificultades, pero también de los logros, hallazgos y de los
aspectos que personalmente se tuvieron durante el desarrollo de la misma, lo
cual refleja todos los aprendizajes adquiridos durante mi formacion de nivel
licenciatura'y que me permitiran atender las situaciones que se van a presentar

el dia que me encuentre dentro de una escuela.

Durante mi trayecto de préactica docente realizado a lo largo de mi educacién
Normal, eran muy notorios la opinion y el desempefio que los alumnos tienen
sobre la comprension lectora, al estar en las reuniones de consejo técnico
escolar se lograron identificar dos problematicas la convivencia y la
comprension lectora, como en mi grupo el tema de la convivencia no es muy
marcado se optd por trabajar la comprension lectora pues esto les ayudara en

su formacion.

Al interactuar directamente con los alumnos era facil percibir su postura, pues
consideraban al escuchar la palabra lectora como una actividad donde tendrian
que leer bastante y eso les resultaba aburrido, lo cual me resulté sorprendente
porque es algo que al igual que las matematicas se utiliza diariamente, implic
disefiar actividades que no resultan tediosas para que los alumnos las pudieran

realizar de manera favorable y sobre todo que a ellos les sea de utilidad.

Es asi como poco a poco al momento de ir trabajando va naciendo el interés
por trabajar la comprension lectora, pues en muchas ocasiones solo leen sin
comprender lo que el texto tiene por mensaje y es ahi donde a los alumnos se
les hace aburrido la lectura porque piensan que solo estan leyendo sin entender
lo que se presenta. Por consecuencia y tomando como referencia el trabajo
realizado en mis intervenciones docentes anteriores decidi trabajar mediante
el uso de estrategias didacticas, puesto que estas actividades serian las mas

funcionales para trabajar la comprensién con los alumnos.
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Para poder iniciar con la elaboracion del Plan de Accion, fue necesario tomar
en cuenta todos los antecedentes que tienen los alumnos con la comprension
lectora es decir mediante los niveles que nos menciona lIsabel Solé (1939-
2016) quien fue una reconocida investigadora y pedagoga espafiola
especializada en el campo de la psicologia educativa y la didactica de la lengua
y la literatura pues los niveles que nos menciona en su libro son esencialmente

necesarios para poder identificar el nivel en el que se encuentran.

Algo que resultd muy significativo y que en todo momento fue considerado
para la realizacién de esta investigacion fue la participacion de los alumnos
pues mostraron interés por las actividades y a su vez el control grupal me

ayudo a poder trabajar de manera satisfactoria.

Es asi como considerar el uso de estrategias didacticas sean novedosos para
los alumnos durante su proceso de aprendizaje, y que salgan de aquellos a los
gue estan acostumbrados pues es normal que la lectura se les haga pesado con
el simple hecho de ver muchas letras, sin embargo, la idea es que con estas

actividades ellos pueden tener una buena comprension.

Por otro lado, fue muy agradable ver como los alumnos mostraban progreso
en relacién con la concentracion necesaria para comprender cada texto
solicitado, para las Ultimas intervenciones realizadas era notorio como su
reflexion y anélisis de los textos iba en aumento, lo cual arroja buenos
resultados. Es importante mencionar que en la mayoria de las intervenciones
se conto con la asistencia de la mayoria de los alumnos lo cual ayudoé a que no

se atrasaron en las actividades que se realizaron.

Por medio de la aplicacion de las actividades planteadas, puedo destacar gran
parte de los alumnos que lograron comprender con éxito diversos textos, el
mostrar concentracion y prestar atencion solamente a la actividad creo que el
que ellos mostraran interés al trabajar ayudé mucho en obtener resultados

favorables para esta investigacion.
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En relacion con mi desempefio y aprendizaje, se vio favorecido el trabajo de
las competencias que se proponen dentro del perfil de egreso de la

Licenciatura en Educacion Primaria,

Segln el Programa de Estudios 2018 para la Licenciatura en Educacion
Primaria, los docentes que ensefian comprension lectora deben poseer ciertos

rasgos Yy habilidades especificas. Algunos de estos rasgos incluyen:

e Dominio de contenidos: Los docentes deben tener un sdélido
conocimiento de los fundamentos tedricos y practicos relacionados
con la comprensién lectora, incluyendo estrategias de ensefianza,
desarrollo del lenguaje, y técnicas de evaluacion.

e Capacidad de analisis: Deben ser capaces de analizar textos literarios
y no literarios para identificar elementos clave como el tema,
proposito, argumento, personajes, etc., y asi poder ensefiar a los
estudiantes a hacer o mismo.

e Habilidades de ensefianza: Los docentes deben ser expertos en
seleccionar y aplicar estrategias efectivas de ensefianza de la
comprension lectora, como la prediccion, inferencia, identificacion de
la idea principal, resumen, entre otras.

e Adaptabilidad: Deben ser capaces de adaptar su ensefianza a las
necesidades individuales de los estudiantes, utilizando diferentes
enfoques segun el nivel de competencia lectora y los intereses de los
alumnos.

e Motivacion: Es importante que los docentes sean capaces de motivar
a los estudiantes a leer y comprender textos, creando un ambiente de
aprendizaje estimulante y fomentando el amor por la lectura.

e Evaluacion continua: Deben ser capaces de evaluar regularmente el

progreso de los estudiantes en comprensién lectora, utilizando una

66



variedad de herramientas de evaluacion como pruebas, tareas escritas,
discusiones en clase, entre otras.

e Colaboracion: Los docentes deben colaborar con otros profesionales
de la educacion, como bibliotecarios, psicologos educativos y otros
maestros, para desarrollar estrategias efectivas de ensefianza de la
comprension lectoray proporcionar intervencion temprana cuando sea
necesario.

e Actualizacion continua: Deben estar dispuestos a mantenerse
actualizados sobre las Ultimas investigaciones y practicas relacionadas
con la ensefianza de la comprension lectora, participando en

actividades de desarrollo profesional y capacitacion regularmente.

Una vez finalizada la elaboracion de este documento y a través de todo el
proceso realizado con la investigacion y aplicacion de estrategias didacticas,
puedo concluir que el uso de estas favorece de manera adecuada la
comprension lectora, claramente considerando diversos aspectos, tales como
las caracteristicas del grupo, el entorno en el que se va a aplicar la actividad y

los medios con los que la docente cuente para trabajar con los alumnos.

El uso de las estrategias y recursos adecuados permite tener la atencion de
alumnos, lo que para ellos resulta atractivo y motivante, estan acostumbrados
a que la lectura sea en el salén solamente o sean sélo para realizar alguna
actividad, asi que presentarles actividades nuevas muestran mayor

concentracion e interés al trabajar y participar.

Motivar a mis alumnos a trabajar la comprension lectora en un ambiente sano
es satisfactorio el ver el brillo en los 0jos de mis estudiantes cuando descubren
el poder de las palabras asi mismo estoy muy contenta pues se ha reflejado el
interés de los alumnos al fomentar en si mismos la lectura asi sea en textos de

interés personal y no solo cientificos.

Finalmente, me gustaria resaltar que durante la realizacion de este documento

de investigacion, logre tener un crecimiento personal y profesional, el cual no
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solo me permitira concluir mi proceso de estudio dentro del nivel de
licenciatura, sino que también me ayudaran durante el desempefio de mi labor

docente, el cual espero ejercer proximamente
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Anexo 1 fotografia de la entrada principal de la escuela primaria Plan de San Luis
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Anexo 2. Aplicacion de diagnostico aplicado para identificar el nivel en el que se encontraban
los alumnos
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Anexo 3. Aplicacion de diagnostico aplicado para identificar el nivel en el que se encontraban
los alumno
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PROYECTO

METODOLOGIA: APRENDIZAJE BASADO EN PROBLEMAS

TITULD: "Comprendo cada rinconcito de la lectura”
l.enauueso
COMUNITARIOS (ABPC)

Fase: 4 Fecha de inicio:
Grado: 3° Fecha de cierre:

Proposito: Maestro:

« Desamollen un gusto selectivo por textos literarios de su interés y puedan
recrearse con ellos individual v colectivamente, ademas de crear y compartir
algunos.

Alumno:

# Interactuar con sus lecturas favoritas y de su preferencia para practicar la
comprensionlectora dentro de su formacion académica.

Favorecer sus habilidades de comprension lectora mediante el aprendizaje porproyectos.

Problema del contexto: Reforzar la comprensidn lectora con los alumnos de tercer afiof

gue se encuentran en nivel jpferal

Producto central por lograr:

Procesos de Desarrcllo de
Aprendizaje (PDA)

Campo Contenidos Realiza actividades de escritura con su
Formativo familia y registra con quiénescribe, qué
escribe, para qué escriben, en qué
lengua escribieron y con

qué soporte: cuaderno, computadora,

celular, entre otros a su alcance.

. Comprension ¥l » Escuchay lee cuentos de
produccidn de cuentos paral distintos origenes y autores.
su disfrute. Reconoce relaciones causa-

efecto entre las partes de los
cuentos. Desarrolla una historia
COon una secuencia causal de
hechos derivados de un conflicto
inicial que se soluciona al final.
Planea, escribe, revisa, corrige y
comparte cuentos sobre temas
de su interés. Reconoce
semejanzas y diferencias entre
los cuentos y los eventos de la
vida cotidiana, para darles un
sentido y significado propios

Lenguajes

Anexo 4. Actividades disefiadas para la aplicacion del plan de accién
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saludable.

Ejes articuladores: Apropiacién de las culturas a través de la lectura y la escritura, vidal

ETAPA

Sesione
s

Actividades

Recursos

FASE 1. PLANEACION

Momento 1
|dentificacidn

Sesion 1

Entregar a los alumnos una hoja para [Fichas de
llenarla de acuerdo a una lectura que |lectura
diariamente. Las |impresas

actividades serdn realizadas por los [Estambre

realizaran

nifios y supervisadas por el adulto.
Con estambre se jugara el juego de “la
telarafia® v a cada alumno que le
pasen el estambre tendra que
responder las siguientes preguntas:
“Te recomiendoeste cuento porgue”

Momento 2
Recuperacion

Planificar actividades vy tareas
especificas para elproyecto.

Proponer hacer una actividad llamada
“Rinconcito de aventuras”

El cual consiste en reunirlos en
parejas entregarles un cuento para
que ellos lean y comenten sobre el
cuento.

Después se intercambiaran las
parejas para interactuar sobre los
cuentos leidos.

Cuentos

Momento 3
Planificacion

Contar fragmentos de cuente en voz
alta y solicitar gue en el pizarman magico|
anoten el nombre del cuento,
personajes o acontecimiento relevante.

Pizarron
magicoAros

FASE 2. ACCION

Momento 4
Acercamiento

Sesion
2

Los alumnos jugaran a los aros en el
cual la maestra k2 un fragmento de
algin cuento y realiza una pregunta
referente  al mismo, los alumnos
estaran divididos en dos equipos y
tendran que saltar de unoen uno en los
aros que estan en forma de fila y al
encontrarse jugaran piedra papel o
tijera el alumno que gane tendra
derecho a responder la pregunta y sele
dara un punto a su equipo.

Hoja de
maquina
Tablas de
henry,

Momento 5
Comprension y
produccion

Actividad nos divertimos mientras leemaos:

Se instalara un stand donde se tengan
cajitas de leche, galletas y pan para
estar tomando y comiendo dek la

Stand

Alimentos
Cuentos

Anexo 5. Actividades disefiadas para la aplicacion del plan de accién
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actividad.

+ Se dard acceso a la biblioteca de aula
para que los nifios escojan el libro de
su agrado, se pongan comodos y lean.

» Repartir una ficha de lectura para que
escriban de qué tratd su cuento.

Ficha de
lectura

Momento &
Reconocimiento

+ Los alumnos identifican la importancia
de la comprensidn lectora mediante una
charla grupal.

» Los alumnos en tarjetas escribiran un
concepto propio sobre la importancia de
la comprension lectora.

Tarjetas
en blanco

Momento 7
Concrecidn

Sesion
3

» Los alumnos inventaran un cuento.

+ Alfinalizar su cuento, tendran que
redactar 3 prequntas con 3 incisos
distintos y solo un inciso sera el
comrecto.

Cuento
inventado

FASE 3. INTERVENCION

Momento &
Integracion

+ Lectura de cuentos inventados
Registro de lectura de cada uno de los
cuentosinventados

Cuentos
inventado
5

Momento 9
Difusion

Se intercambian los cuentos para dar
respuesta a las preguntas diseriadas en
cada uno de los cuentos.

Cuentos
inventado
g

Momento 10
Consideraciones

Se revizan |as creaciones de los alumnos
para dar dltimos detalles o agregar
ilustraciones.

Caolores

Momento 11
Avances

Anexo 6.

Se reuniran todos los cuentos en el libro
cartanero del aula.

Libro
cartonero

Actividades disefiadas para la aplicacion del plan de accion
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Anexo 7: Actividad planteada en el momento 5
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Anexo 8: Ficha de kectura trabajada con los alumnos
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Anexo 9. Creacién de cuentos
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