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Introduccién

Las expresiones, al ser aplicadas para calcular perimetros y areas, no solo nos ofrecen
una herramienta poderosa para la resolucién de problemas geométricos, sino que
también abren un camino hacia la comprension profunda de las propiedades inherentes

a las figuras y formas que estudiamos.

En este contexto, la importancia de las matematicas y especificamente, de las
expresiones cuadraticas, radica en su capacidad para modelar y resolver problemas de
una manera precisa y elegante, tanto desde un punto de vista algebraico como
geométrico, al abordar el calculo de perimetros y areas, estas expresiones se convierten
en instrumentos cruciales que nos permiten no solo entender la estructura subyacente
de los objetos en dos dimensiones, sino también aplicar este conocimiento en la

creacion, disefio y optimizacién de espacios y formas.

Se pretende orientar al lector orientar en la contextualizacion del desarrollo de la
practica profesional, asi como para proporcionar una descripcién detallada del tema en
cuestion, se abordara la relevancia de este tema, centrandose en la identificacion de la
dificultad relacionada con las expresiones algebraicas y como ha sido prioritario en los

tres planes de estudio analizados

Se explorara la experiencia con el temay la responsabilidad asumida, destacando
el momento en que este tema desperto el interés y la importancia del trabajo colaborativo
en su abordaje, se examinara la contextualizacion de la problematica, haciendo
referencia a los resultados de evaluaciones realizadas por entidades como la Comision
Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (MEJOREDU) y el Plan Nacional para

la Evaluacion de los Aprendizajes (PLANEA).

Estas evaluaciones revelan las dificultades de los jévenes al formular expresiones
de segundo grado para representar propiedades de &rea en figuras geométricas, también
se realizara un analisis comparativo de los planes de estudio de 2011, 2017 y 2017 en lo

gue respecta al enfoque del trabajo colaborativo.



Lugar en el que se desarrollo la practica profesional y caracteristicas de los
Participantes

La escuela secundaria general “Dionisio Zavala Almendarez” (Anexo A) se
encuentra ubicada en la calle Fernando de Magallanes No. 239, la institucidon opera en
dos turnos: matutino y vespertino, el turno matutino tiene lugar de 7:30 a 13:00 horas
mientras que el vespertino va de 14:00 21:10 horas. La direccion de la escuela esta a
cargo del profesor Enrique Arévalo, quien desempefia el papel de director en ambos

turnos, ademas, cada turno tiene un subdirector para asegurar una gestion efectiva.

En cuanto al numero de estudiantes, el turno matutino alberga 429 alumnos
distribuidos en tres grados: 156 en primer grado, 141 en segundo grado y 132 en tercer
grado, la plantilla docente asciende a 87 personas, con 25 administrativos y tres
miembros del personal directivo, totalizando 115 personas involucradas en el proceso

educativo.

La escuela atiende a adolescentes en un rango de edad de 12 a 15 afios, ademas
de las actividades académicas, la institucion fomenta el desarrollo integral de los
estudiantes mediante actividades extracurriculares, como el ensamble de musica y la

banda de guerra, ofreciendo asi un ambiente educativo diverso y enriquecedor.

El grupo en el que se realiz6 la intervencion docente fue el de tercer grado " D",
mismo que esta integrado por 22 jovenes, de los cuales 12 son hombres y 10 son
mujeres, segun los resultados del diagndstico social (Anexo B) realizado mediante un
formulario de Google Forms, 15 de los estudiantes tienen 14 afios, mientras que seis
tienen 13 afios, en términos de capacidad visual, cuatro de los jovenes presentan esta

dificultad, mientras que 17 no lo manifiestan.

En relacién con la salud, 21 de los jovenes, no tiene ninguna enfermedad
identificada; sin embargo, se ha detectado que un joven del grupo presenta un espectro
autista, estos datos proporcionan una vision mas completa de la diversidad en el grupo,
destacando tanto caracteristicas como aspectos de salud y habilidades particulares entre

los estudiantes.



Relevancia del tema

Se identifico en el grupo de 3° D de la escuela secundaria “Dionisio Zavala Almendarez”
se centra en la dificultad de los alumnos para representar expresiones algebraicas de
manera efectiva, asi como en la complejidad que enfrentan al multiplicar términos para
obtener la expresiéon correcta. Ademas, se ha observado que carecen de habilidades
para trabajar en equipo y no muestran respeto hacia las opiniones de sus compafieros,
es particularmente preocupante, ya que el plan educativo del afio 2022 enfatiza la
necesidad de que los estudiantes desarrollen la capacidad de realizar proyectos en

comunidad.

Mediante la aplicacion del diagnostico previo, se reveld que los estudiantes no
tienen un dominio sélido del contenido y enfrentan varias dificultades especificas en el
tema en cuestion, posteriormente se evalué las habilidades de los jovenes con respecto
a trabajo colaborativo de acuerdo con Valeska Grau Cérdenas, A. L. (2019) utilizando
como herramienta una lista de cotejo (Anexo 1), identificando areas en las que presentan
deficiencias significativas, este diagnostico proporciona una vision integral de las
dificultades que enfrentan los estudiantes, tanto en el contenido académico como en las

habilidades sociales necesarias para trabajar en equipo.

La relevancia de este trabajo representa que los estudiantes no solo memoricen
procedimientos, sino que también comprendan los fundamentos algebraicos, se les
guiara para que sean capaces de identificar y manejar términos semejantes de manera
efectiva, la implementacién de esta introduccion busca brindar a los estudiantes las
herramientas necesarias para alcanzar con éxito los objetivos establecidos,

permitiéndoles realizar operaciones algebraicas.

Se pretende con esta investigacion que los estudiantes adquieran un aprendizaje
significativo en relacién con las expresiones algebraicas de segundo grado, empleando
estrategias de trabajo colaborativo, se busca no solo que los alumnos dominen los
conceptos asociados con estas expresiones, sino también que desarrollen habilidades

colaborativas que refuercen su comprension.



La importancia del siguiente trabajo incide en que los lectores interesados en la
ensefanza de las matematicas puedan visualizar como ejecutar estrategias de trabajo
colaborativo especificamente para el tema de expresiones algebraicas de segundo
grado, ademas incide en el desarrollo de las competencias profesionales para generar
ambientes de aprendizaje colaborativo e inclusivo; la trascendencia del presente trabajo

de investigacion ayudara a lograr formalizar las competencias profesionales.

En el marco curricular establecido por el Plan de Estudios 2011, especificamente
en la Guia para el Maestro y en Aprendizajes Clave 2017 para la materia de matematicas
en educacion secundaria, se observa que comienza desde el primer grado abordando el
tema de "Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes". Este contenido se
desarrolla de manera progresiva a lo largo de los dos primeros grados de educacion
secundaria, este enfoque secuencial revela una estructura curricular que busca
establecer una base sélida en conceptos relacionados con patrones, figuras geomeétricas

y expresiones equivalentes desde las etapas iniciales de la educacién secundaria.

El Plan de Estudios 2017, en segundo grado de educacion secundaria, aborda el
siguiente aprendizaje esperado con la intencion de que el alumno logre desarrollar
competencias especificas relacionadas con “formular expresiones de primer grado para
representar propiedades (perimetros y areas) de figuras geométricas y verificar la
equivalencia de expresiones, tanto algebraica como geométricamente (analisis de las
figuras)” (SEP, 2017). Con lo que respecta a tercer afio se pretende que los jovenes
logren una progresiéon de modo que “formulen expresiones de segundo grado para
representar propiedades de areas de figuras geométricas y verificar la equivalencia de

expresiones, tanto algebraica como geométricamente” (SEP, 2017).

Para poder abordar el contenido ya mencionado se utilizara como herramienta el
trabajo colaborativo, ya que en los ultimos afios, los planes de estudio en educacién han
experimentado una evolucion significativa hacia la incorporacion del trabajo colaborativo
como una estrategia fundamental para lograr un aprendizaje significativo entre los
jovenes, desde 2011 hasta 2022, se ha observado un cambio progresivo hacia la

promocion de actividades grupales, proyectos colaborativos que facilitan la interaccion



entre estudiantes, estos planes buscan desarrollar habilidades sociales, fomentar el

pensamiento critico y preparar a los estudiantes para enfrentar desafios del mundo real.

El trabajo colaborativo se encuentra de manera explicita en el plan de estudios
2011 guia para el maestro y en aprendizajes clave 2017 dentro del perfil de egreso de
los estudiantes de nivel secundaria, “Conoce y valora sus caracteristicas y
potencialidades como ser humano; sabe trabajar de manera colaborativa; reconoce,
respeta y aprecia la diversidad de capacidades en los otros, y emprende y se esfuerza
por lograr proyectos personales o colectivos” (SEP, 2011, p.40). En SEP (2017) lo
menciona como: “Colaboracién y trabajo en equipo, reconoce, respeta y aprecia la
diversidad de capacidades y visiones al trabajar de manera colaborativa, tiene iniciativa,

emprende y se esfuerza por lograr proyectos personales y colectivos” (p. 81)

En los planes de estudio, 2011 y 2017, se espera que logren alcanzar
progresivamente los aprendizajes esperados y los estandares curriculares, en el estudio
de las matematicas es importante el trabajo colaborativo para que el estudiante, en
conjunto con sus compafieros de clase, logren utilizar sus conocimientos previos,
compartan ideas y reflexionen sobre los distintos procedimientos realizados al resolver
problemas. Ambos planes de estudio manifiestan la importancia de compatrtir las diversas
ideas entre los estudiantes; ademas, deben de reconocer y dar valor a la diversidad de
ideales con el fin de que busquen alcanzar metas que pueden ser individuales o
compartidas; con lo que respecta al plan de estudios 2022 se encuentra de manera mas

implicita dentro del campo de Saberes y Pensamientos Cientificos.

El estudio de este campo de saberes y pensamientos cientificos facilita la
capacitaciéon de las personas para abordar problemas especificos y comprender su
entorno, ademas, fomenta la colaboracion democratica, el desarrollo de opiniones
individuales y la toma de decisiones informadas en asuntos personales y sociales
relevantes, esto, a su vez, impulsa la contribucion al trabajo en equipo y la mejora

sostenible de la comunidad a través de esfuerzos colectivos.

Las dificultades que experimentan los estudiantes respecto a expresiones
cuadraticas se relacionan con varias nociones dentro del ambito algebraico, Castro

(2012, citado por MacGregor y Stacey, 1997), senala que “surge en la resolucién de



problemas al hacer translaciones desde las expresiones verbales a las algébricas o
viceversa. Apareciendo la dificultad en la formulacion de ecuaciones algebraicas cuando

la informacién se presenta con palabras”. (p. 82)

Otra dificultad sefialada es la preservacion de la jerarquia de las operaciones,
donde los estudiantes tienen dificultades para encontrar justificacion o razon para seguir
un orden especifico al realizar operaciones algebraicas. El uso de paréntesis también se
destaca como un punto de dificultad, asi como la percepcién del signo igual como una
expresion de equivalencia, entre otras areas identificadas. (Castro, 2012)

Wagner y Parker (1999, como se citd en Castro, 2012), sefalan que “el
aprendizaje del algebra presenta tres tipos de dificultades, aquellas que son intrinsecas
al objeto, otras que son inherentes al propio sujeto y las técnicas de enserianza’”. Por lo
gue respecta a las primeras dos dificultades se debe en gran parte, a la naturaleza misma

del algebra, su lenguaje, los elementos que lo componen, las reglas que lo rigen” (p.76).

El objetivo principal es que los estudiantes adquieran una comprension clara de
la distincién entre el perimetro y el area, permitiéndoles determinar la expresion
algebraica que representa el modelo geométrico correspondiente, asimismo, se busca
gue los alumnos desarrollen la capacidad de definir expresiones algebraicas
equivalentes y de realizar la transicion fluida del lenguaje comun al lenguaje algebraico,

utilizando como herramienta el trabajo colaborativo.

Interés Personal sobre el temay responsabilidad asumida

La eleccidn de este tema se basa en la observacion personal durante la formacién
dentro de la practica, la cual se focaliza en el tema de las expresiones cuadraticas, ya
gue se ha observado que muchos jovenes enfrentan dificultades al resolver problemas
relacionados con este tema, en la experiencia practica, noto que a menudo tienen
problemas para identificar los términos que componen una expresién, asi como para
realizar operaciones fundamentales como la suma y multiplicacion de binomios y
polinomios, esto limita mucho a los estudiantes para poder realizar un avance

significativo en cuanto al logro de aprendizaje de expresiones cuadraticas.



El trabajo colaborativo es de vital importancia en el contexto de la ensefianza de
las matematicas, ya que esta metodologia puede resultar altamente benéfica para los
jovenes estudiantes, brindandoles la oportunidad de apoyarse mutuamente, el trabajo
colaborativo en matematicas no solo impulsa a un ambiente de aprendizaje mas
enriquecedor, sino que también promueve habilidades de resolucion de problemas,

comunicacion efectiva y pensamiento critico.

Al profundizar en la exploracion de estrategias para el trabajo colaborativo, se
espera que esta herramienta sea una pieza fundamental para potenciar el aprendizaje
de manera conjunta y fomentar la cooperacion, permitiendo que los individuos colaboren
de forma sinérgica y logren brindarse apoyo mutuo, este enfoque colaborativo se
convierte en un vehiculo excepcional para alcanzar metas y objetivos de manera mas
eficiente, la meta de este estudio es que los jovenes adquieran diversas habilidades

colaborativas para construir conocimiento en el tema de expresiones cuadraticas.

Para abordar este problema, se planea implementar una introduccion al tema,
brindando a los jovenes una comprension mejor, durante esta fase, se les ensefiara el
concepto fundamental de términos, proporcionando informacion sobre su composicion,
asi como las operaciones de multiplicacion y suma aplicadas a binomios, trinomios y

polinomios.

Contextualizacion de la problematica

De acuerdo con los resultados obtenidos en diversas evaluaciones, como
comisién Nacional para la Mejora Continua de la Educacion (MEJOREDU) y el Plan
Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes (PLANEA), se ha identificado que los
estudiantes enfrentan dificultades significativas al formular cuadraticas para representar
propiedades de area en figuras geométricas, asimismo, se ha observado que los jovenes
enfrentan desafios significativos al intentar trabajar de manera colaborativa, lo cual se

refleja en dificultades al momento de realizar trabajos en equipo.

El trabajo colaborativo ha sido parte integral de los planes de estudio desde 2011
hasta 2022, periodos con los cuales se ha trabajado en los ultimos afios, estos planes

subrayan la importancia de fomentar el respeto entre los estudiantes y de estimular la



iniciativa, con el proposito de que los jovenes no solo demuestren habilidades
individuales, sino también logren llevar a cabo proyectos tanto personales como

colectivos.
La pregunta de investigacion es la siguiente

¢cDe qué manera el trabajo colaborativo contribuye como estrategia en la

ensefianza de expresiones cuadraticas en alumnos de tercer grado de secundaria?

Objetivos de elaboracién del documento

Se pretende orientar al desarrollo y progresion del aprendizaje con respecto a las
expresiones cuadraticas utilizando como herramienta el trabajo colaborativo, partiendo
de la identificacion de problematicas y reflexiones surgidas a lo largo de diversas
jornadas de practicas, con el fin de cumplir con el aprendizaje esperado establecido, para
ello se establecieron los siguientes objetivos para guiar eficazmente este proceso y

fundamentar su relevancia:

Objetivo general

Analizar estrategias de trabajo colaborativo para la propuesta de actividades de
enseflanza centradas en la mojera, considerando el plan de accion basado en la
investigacion-accion para el aprendizaje y habilidades de resolucion de problemas en

alumnos de tercer grado de secundaria.

Objetivos especificos

e Reflexionar sobre estrategias de ensefianza que permitan a los alumnos
resolver expresiones cuadraticas utilizando los algoritmos correctos.

e Proponer estrategias de ensefilanza donde el alumno logre verificar la
equivalencia de expresiones mediante trabajo en equipo para promover el
compromiso y ayudar a los estudiantes a desarrollar habilidades
colaborativas.

e Evaluar la practica profesional sobre la propuesta de estrategias de
ensefianza con el tema de expresiones cuadraticas en un grupo de tercero

de secundaria.



Competencias del Perfil de Egreso de la Licenciatura.

A continuacién, se menciona la seleccion de competencias profesionales,
disciplinares y genéricas, que se pretenden desarrollar en la elaboracion del documento

con el fin de favorecer ambientes inclusivos y colaborativos.

Se fortalecio dentro del perfil de egreso las siguientes competencias profesionales
de acuerdo con SEP (2018)

Diseia los procesos de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con los enfoques
vigentes de las Matematicas, considerando el contexto y las caracteristicas de los

estudiantes para lograr aprendizajes significativos.

Gestiona ambientes de aprendizaje colaborativos e inclusivos para propiciar el

desarrollo integral del estudiante (pp.10y 11)

Estas competencias profesionales se fortalecieron ya que se disefiaron procesos
de ensefianza aprendizaje tomando en cuenta los ultimos planes de estudio comenzando
desde el 2011 hasta el 2022, ademas de lograr generar ambientes inclusivos como

colaborativos para logar generar realmente una adquisicién de conocimientos.

Respecto a las competencias disciplinares la elaboracion de este trabajo ayudo a mejorar

de manera especifica la siguiente, de acuerdo con SEP (2018):

Utiliza la abstraccion algebraica con las particularidades de la Aritmética para

relacionar el lenguaje cotidiano con el lenguaje algebraico en la resolucion de problemas.
De la competencia anterior, se desprende la siguiente unidad de aprendizaje:

e Usa e interpreta las reglas basicas de la sintaxis algebraica para obtener

expresiones equivalentes a una expresion dada. (p. 12)

Estas competencias disciplinares fueron seleccionadas, ya que se abordo el tema
de Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes en donde como docente se
logré relacionar el lenguaje cotidiano al lenguaje algebraico ademas de lograr

comprender la sintaxis algebraica para lograr obtener expresiones equivalentes



Competencia genérica que se favorecié de acuerdo con SEP (2018):

La elaboraciéon de este documento desarrollo la mejora de habilidades tanto

comunicativas como linglisticas, aplicadas en diversos contextos (p.12).

Al llevar a cabo esta investigacion, se potencio y favorecié las habilidades
linglisticas y comunicativas, asi como promover la inclusion y el trabajo colaborativo,
estas experiencias han contribuido significativamente al crecimiento como profesional de
la educacion, permitiendo fortalecer y desarrollar competencias que han sido clave para

la mejora la practica pedagogica.

En particular, se logré mejorar la capacidad para relacionar el lenguaje comuin con
el algebraico, lo que ha ayudado a interpretar de manera efectiva las reglas basicas del
algebra, este avance ha sido fundamental para la habilidad de obtener expresiones los

estudiantes en el proceso de aprendizaje.

Contenido del documento

En este apartado se argumenta respecto a un diagnostico y analisis de la
situacion educativa de la escuela secundaria “Dionisio Zavala Almendarez” se
describirdn las condiciones fisicas y materiales de la escuela, reconociendo que el
ambiente de aprendizaje es un pilar fundamental para el desarrollo de actividades
pedagdgicas efectivas, asimismo, se mencionara la riqueza de la cultura escolar y los
valores que promueve la institucion, considerando cémo estos aspectos influyen en la
formacién de sus estudiantes y en las dindmicas de interaccién entre todos los miembros
de la comunidad educativa, la relacion entre alumnos, maestros, directivos y personal
administrativo ayudara a entender cOmo estas interacciones contribuyen al ambiente de

aprendizaje.

En este analisis se mencionaran las caracteristicas demograficas y
socioeconOmicas del grupo estudiantil, asi como las particularidades de las aulas y
espacios destinados al aprendizaje, ya que estos factores son cruciales para adaptar los
métodos de ensefianza a las necesidades reales de los alumnos, ademas, se hablara
sobre una reflexion de las experiencias previas en la planeacion educativa desde el afio

2021, el cual resalta la ausencia inicial de estrategias de trabajo colaborativo y la



integracion efectiva de aprendizajes esperados en areas criticas en el tema de como
patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes, este reconocimiento de areas
de mejora pasadas proporciona una base sélida sobre la cual se pueden construir y

mejorar las practicas educativas futuras.

El diagndstico disciplinar enfocado en el eje de Namero, Algebra y Variacion, y el
subsiguiente diagndstico del trabajo colaborativo, profundizan en la comprensién de los
desafios especificos enfrentados por los estudiantes en el dominio de conceptos
matematicos fundamentales, la seleccion cuidadosa de problemas para el diagnéstico
del trabajo colaborativo, basada en areas de dificultad observadas, refleja un enfoque
metodico para abordar las lagunas en el aprendizaje y promover un enfoque mas

colaborativo y comprensivo hacia la resolucién de problemas.

Nos sumergimos en la descripcion y focalizacion de problemas especificos
relacionados con las evaluaciones externas y las experiencias previas en el contexto
educativo de la escuela secundaria general Dionisio Zavala Almendarez, este enfoque
detallado permite no solo identificar areas criticas de mejora, sino también destacar

oportunidades para reforzar el aprendizaje y la ensefianza dentro de la institucion.

Se hablara del trabajo colaborativo el cual se destaca como otro pilar de nuestro
plan, basado en la conviccidn de que el aprendizaje es social por naturaleza y que los
estudiantes se benefician enormemente de la oportunidad de interactuar, discutir y
resolver problemas en grupo, ademas se priorizaran estrategias de ensefianza que
promuevan la comprension conceptual, animando a los estudiantes a explorar y

descubrir los principios algebraicos a través del juego y la experimentacion.



Capitulo I. Plan de accién

Diagnostico y analisis de la situacion educativa.

En este apartado describira el contexto de la escuela secundaria “Dionisio Zavala
Almendarez”, con el objetivo de comprender su funcionamiento y su entorno, este
analisis abordara tanto los elementos internos como los externos que influyen en el
funcionamiento de la institucidn, se examinaran diversos aspectos, como las condiciones
y recursos de la escuela, sus valores y cultura escolar, asi como las dinamicas y
relaciones que se establecen entre los diferentes actores dentro de la comunidad
educativa, incluyendo alumnos, maestros, directivos y personal administrativo, ademas,
se prestar4 especial atencién a las caracteristicas del grupo estudiantil y a las

condiciones del entorno de aprendizaje, representadas por las aulas de clases.

Este andlisis tiene como propdsito brindar una vision de la situacion de la escuela
secundaria “Dionisio Zavala Aimendarez”, lo que permitira identificar areas de fortaleza

y posibles areas de mejora en su funcionamiento.

Contexto externo

La Escuela Secundaria General “Dionisio Zavala Aimendarez” pertenece a la zona
escolar 03, con clave 24DES0018Z, se encuentra ubicada (Anexo A) en el norte de la
ciudad de San Luis Potosi, S.L.P, en la calle Fernando de Magallanes No. 239, Col.
Industrial Aviacion 23, Seccioén., CP 78140, entre las calles Mar Mediterraneo y Av.

Aeropuerto, fue inaugurada en agosto de 1972, cuenta con una antigliedad de 51 afios.

Es una institucion bien comunicada, pues se encuentra a 13.8 km del centro de la
ciudad y cerca de ella pasan distintas rutas de camiones como la ocho misma que se
dirige hacia Pedro Moreno, Saucito y Constitucion, la ruta 21 la cual pasa por Av. Juéarez,
Alameda, Reyitos, Jacarandas y las Julias, tiene 162 paradas y el autobus ruta 26 el cual
pasa por la colonia Wenceslao Victoria, Saucito, Piedras y la calle Pedro Moreno, es una

linea circular con 152 paradas, comenzando en Mexquitic.

En su entorno, se ubican papelerias, tiendas de abarrotes, viviendas particulares,

una escuela particular la cual se denomina presidente Kennedy, la iglesia Nuestra



Sefiora de San Juan, la iglesia cristiana Puerta de Salvacion y algunos talleres
mecanicos, frente a la institucion educativa se encuentra una papeleria que ofrece a los
estudiantes la facilidad de imprimir sus trabajos y tareas, asi como adquirir los
suministros escolares requeridos por sus profesores, como hojas en blanco, hojas de

colores, pegamento y otros articulos.

En los informes de INEGI (2022, como se citdé en Morales, 2023) se menciona que
alrededor del centro educativo, se ubican un total de 92 viviendas, de las cuales 83 estan
actualmente ocupadas, estos hogares albergan a una poblacion total de 249 habitantes,
distribuidos en 105 individuos de género masculino y 144 de género femenino. En cuanto
a la distribucién por grupos etarios, se registran 25 personas en el rango de edad de 0 a
14 afios; para el grupo de 15 a 65 afos, la poblacion asciende a 172 habitantes ademas

se identifican 52 personas que superan los 65 afios. (p. 1y 2).

Contexto interno

La Institucidon cuenta con dos turnos matutino y vespertino, en el turno matutino,
con un horario de 7:30 am 1:40 pm, atiende a un conjunto de 429 estudiantes,
organizados en seis grupos designados de la A ala F, el primer grado tiene 156 alumnos,

el segundo grado con 141, y el tercer grado 132 estudiantes.

En lo que respeta al cuerpo docente, la institucion cuenta con 87 profesores,
mientras que 25 Personas se dedican a trabajos administrativos (nueve administrativos
especializados, siete asistentes de servicios, tres auxiliares de servicios y mantenimiento
y el resto con horas de ayudante), el personal directivo se compone de tres personas (un
director y dos subdirectores) y su funcién es la planificacién, gestién del personal,
creacion e implementacion de reglamento de conducta familia. Lo anterior suma un total

de 115 empleados en la institucion.

La institucion esta ubicada en el perimetro delimitado por las siguientes vias:
Vasco de Gama, Joaquin Velazquez, Rayo, Centella y Sebastian Cabot para acceder a
la institucién, se dispone de dos puertas que operan tanto como puntos de entrada como
de salida para los jovenes, estas entradas estan asignados para los distintos grados.

Ambos accesos se encuentran Fernando de Magallanes No. 239



La infraestructura de la institucion consta de un total de 18 aulas de clase,
distribuidas equitativamente en tres edificios, uno para cada grado, cada edificio
comprende la planta baja y un primer piso, cada piso tiene tres aulas, correspondientes
a los respectivos grupos de la A la F, ademas, cada grado cuenta con una prefectura, la
cual se encuentra a la entrada de del edificio, esta prefectura estd equipada con un

escritorio, una silla y un pequefio casillero.

Se han asignado espacios adicionales en los edificios para la ubicacién de oficinas
de trabajo social, psicologia y biblioteca escolar, los laboratorios se encuentran
equipados con instrumentos basicos para poder trabajar; este espacio cuenta con mesas
largas blancas y bancos de metal, un pizarrén digital y un proyector, proporcionando al
docente de Quimica y Biologia herramientas necesarias como cilindros graduados, tubos
de ensayo, rejillas para soporte a los tubos de ensayo y pipetas, para llevar a cabo sus

clases de manera efectiva.

Se cuenta con cuatro médulos para bafios, dos para hombres y dos para mujeres,
donde se utiliza uno de cada sexo por turno, dentro de estos modulos se encuentran
cuatro sanitarios; es importante mencionar que no se les proporciona a los alumnos papel
higiénico, jabon o cualquier producto personal, tiene un total de cinco talleres que son:
cocina, mecanica, informatica, corte y confeccion, y electricidad; las aulas donde se
imparten estos talleres cuentan con el material basico para poder impartir cada sesion

de clase.

La escuela tiene dos canchas: unatechada, en la que se llevan a cabo los honores
a la bandera cada lunes y actividades deportivas y culturales; y otra para jugar fatbol
rapido, la cual es de pasto sintético, cuenta con una malla de proteccién y bancas para

los jugadores.

Existen dos cooperativas una para el turno matutino y otra para el turno
vespertino, mismas que estan equipadas con un refrigerador y una parrilla conectada al
tanque de gas, en la cooperativa del turno matutino venden hamburguesas, enchiladas,
molletes, flautas, hot dogs, elotes, aguas de sabor, fresas con crema, dulces y botanas,

entres muchas mas cosas, todas a precios accesibles para los jovenes.



La institucion dispone de una sala de maestros, la cual esta equipada con
comedor, sillas, casilleros, sala, mesa de centro, refrigerador, horno de microondas,
despachador de agua y dos bafios, uno para hombres y otro para mujeres los cuales
cuentan con dos retretes y un lavamanos, ademas, tienen todos los servicios basicos
como: agua, drenaje, electricidad e internet; casi todos los servicios son accesibles para
la comunidad escolar excepto el internet, éste solo se proporciona a los docentes, los

alumnos no tienen acceso a él.

Las aulas cuentan con un maximo de 27 y un minimo de 22 mesabancos depende
de la cantidad de alumnos que se encuentren dentro del aula, los cuales son de madera
pintados de color azul, un escritorio para el docente, una silla, un pizarrén de color blanco,

un total de seis ventanas colocadas en la parte superior, tres de cada lado.

Las condiciones de la escuela son en general buenas, ya que no se observan
dafios, rayones ni descuido en las instalaciones, las canchas estan en buen estado, las
aulas estan libre de ralladuras, el mantenimiento de la escuela es regular, tratan de
mantener los espacios limpios y ordenados, la organizacion de la escuela es altamente

efectiva, y la cultura escolar refleja un ambiente de disciplina y respeto.

Las prefectas desempefian un papel crucial al garantizar que los jévenes cumplan
con las normas establecidas en la institucion, los estudiantes llegan siempre bien
arreglados y con el uniforme en adecuado, la mayoria demuestran un alto grado de
respeto, solidaridad y empatia en su interaccion diaria, las ceremonias y eventos se
llevan a cabo en la primera cancha techada, lo que proporciona un espacio adecuado y

cubierto para tales ocasiones.

En lo que respecta a la atencion a padres de familia y la gestion de documentos,
se cuenta con tres secretarias, una asignada a cada grado, garantizando que los
documentos estén en orden, en casos especiales o particulares, la subdirectora o el

director de la escuela se encargan de brindar la atencion a los padres de familia.

La institucion cuenta con una Unidad de Servicios de Apoyo a la Escuela Regular
(USAER), cabe mencionar que para que los alumnos puedan ser atendidos en la

USAER, se realizan estudios previos para corroborar que los jovenes cuentan con una



discapacidad o necesidad educativa especial, para poder brindarles la atencion
necesaria, este apoyo educativo cuenta con una alta demanda y solo son aceptados 24

jovenes.

Debido a la limitaciébn de personal, no se puede brindar atencién a todos los
jovenes solo se cuenta con una psicologa en el equipo de USAER, en la reunion inicial
del consejo técnico escolar (CTE), se discutio la necesidad de solicitar ayuda adicional
para poder ofrecer apoyo a un mayor niumero de jovenes que requieren asistencia,
mientras esperan la llegada de este apoyo adicional, los demas estudiantes que

necesitan atencion se encuentran en una lista de espera.

La relacion entre los maestros y los directivos es positiva, su nivel de participacion
es limitado, lo que se traduce en una falta de apoyo a las actividades y seguimiento a las
indicaciones, en cuanto a la relacién con los administrativos de la institucion, prevalece
un ambiente de respeto, sin embargo, se identifica una carencia con respecto a los
docentes ya que no se logra un consenso ni se alcanza un acuerdo para generar

productos conjuntos.

La relacion entre los docentes en lo que respeta al campo formativo de Saberes 'y
Pensamiento Cientifico (Matematicas, Biologia, Fisica y Quimica), no es muy sélida, ya
gue encuentran dificultades para ponerse de acuerdo y ejecutar proyectos de manera
conjunta; esto se debe a la falta de comunicacion ya que dentro de este campo son un
aproximado de 11 docentes cada uno con diversos horarios, hasta el momento, solo han
logrado establecer un proyecto para mediados del segundo trimestre.

En el ambito de la academia de matematicas, la relacién es altamente positiva, ya
gue los docentes se apoyan mutuamente para garantizar la entrega puntual y efectiva de
los trabajos, esta academia, esta conformada por cinco docentes, tres hombres y dos
mujeres; desempefian un papel crucial al liderar el desarrollo de proyectos como "El

maratonista".

Contexto aulico

El salon del grupo de 3°. D tiene una dimension de aproximadamente 48 metros

cuadrados y esta construido con ladrillo, con piso de color blanco, las paredes estan
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pintadas completamente de blanco, en cuanto a los recursos materiales, el salon esta
equipado con 27 mesabancos de madera, pintados de color azul, cada mesabanco tiene
una superficie amplia para escribir y una parrilla en la parte inferior para que los
estudiantes puedan colocar sus pertenencias, ademas, en el aula se encuentra un
escritorio de madera también pintado de color azul, junto con una silla negra

acolchonada, para uso del docente.

El aula est4 equipada con un pizarron de cristal templado de dimensiones 90 x 60,
es importante destacar que no cuenta con un proyector o cafién para presentaciones, en
caso de requerir deben de solicitar el salon de musica o el auditorio para poder proyectar;
por otro lado, solo dos de los cuatro focos instalados en el techo funcionan

correctamente, el salén dispone de un bote de basura para mantener el espacio limpio.

El grupo de tercer grado D esta compuesto por 22 jovenes, de los cuales 12 son
hombres y 10 son mujeres, en cuanto a los resultados del diagndstico social realizado
en formulario de Google forms, 15 de los estudiantes tiene 14 afos, mientras que seis
tienen 13 afos, cuatro de los jovenes presenta dificultad visual, mientras que 17 no la
tiene, en términos de salud, 21 de los jovenes no tiene ninguna enfermedad, pero si un

joven siendo detectado con un espectro autista.

En relacién con el estudiante con autismo, durante el periodo de préacticas se pudo
observar que sus compafieros lo integran activamente en su grupo y lo consideran parte
de la comunidad, se observa que este joven se siente incomodo frente a los cambios y
en general, tiende a evitar participar activamente, aunque su comportamiento no es
agresivo, muestra signos de nerviosismo y evita el contacto visual durante las

conversaciones, ademas, es notable que prefiere no ser tocado por otros.

La psicologa de USAER informa que se han llevado a cabo evaluaciones previas
gue indican que su nivel académico es ligeramente inferior al de sus compaferos, pero
muestra disposicion para aprender cuando se le brinda una explicacién personalizada,
una de las caracteristicas distintivas de este estudiante es su interés por la limpieza y la

organizacion.



El estudiante, fue diagnosticado con Trastorno del Espectro Autista de nivel tres y
presenta caracteristicas especificas que influyen en su desempefio académico y social,
se observa que tiene dificultades para socializar, trabaja a un ritmo mas lento y se retira
de las clases de musica y educacion fisica, ya que estas no le resultan perjudiciales, en
el ambito de las mateméticas, se encuentra en un nivel intermedio; aunque conoce la
serie numérica hasta el 1,000,000 y puede escribir cantidades correctamente, enfrenta
dificultades al realizar operaciones, obteniendo resultados incorrectos, a menudo

negativos.

A pesar de esto ha desarrollado habitos de estudio, sigue horarios, rutinas y reglas
establecidas por los maestros, cumple en su mayoria con los requisitos en los trabajos

asignados, lo que refleja un compromiso notable con el aprendizaje.

Es importante reconocer y apoyar los avances logrados por el estudiante, asi
como considerar estrategias personalizadas para abordar las dificultades especificas en
matematicas, promoviendo un entorno educativo que se ajuste a sus necesidades
individuales, en cuanto a las decisiones relacionadas con el joven, sus padres estan
dispuestos a colaborar en su mejora, aunque es el abuelo quien tiene la ultima palabra
en las decisiones que le concierne, esto se debe a problemas internos hablando

familiarmente.

En general la relacién entre alumnos y maestros es altamente influenciada por la
actitud y enfoque de cada docente, ya que son ellos quienes establecen los limites y
reglas para fomentar una buena convivencia, cuando un maestro no tiene bien planeada
la sesidn, los estudiantes tienden a distraerse y perder interés en la clase, lo que dificulta

sSu concentracién y convivencia.

En el caso de las clases de matematicas, la relacion entre alumnos y maestro
suele ser positiva, en este entorno, prevalece un ambiente de respeto mutuo, los
estudiantes muestran un alto grado de interés en la materia, la relacion entre alumno-
alumno en el contexto de las clases de mateméticas presenta ciertas dificultades, ya que
se ha observado que no todos los estudiantes se llevan bien y algunos tienden a aislarse
del grupo, un ejemplo claro son seis estudiantes que muestran una tendencia el

aislamiento y tienen dificultades para integrarse con sus comparieros, como resultado, el
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resto de los estudiantes tienden a pasar por alto su presencia, lo que dificulta en gran

medida la colaboracion en equipo y el apoyo mutuo entre ellos.

Es relevante sefalar que se han identificado tres estudiantes muy inquietos que a
veces provocan desorden en el aula, ademas, se ha observado como se agrupan para
trabajar en equipos y se ha analizado si esta dinamica es funcional, también se han
detectado jovenes comprometidos con la materia, quienes seran de apoyo y lideres en

los equipos.

Para obtener los resultados del diagnostico social se elabordé un formulario en
Google forms el cual se aplicé en el grupo de tercer grado D (Anexo B), reconociendo su
valor como una herramienta esencial para profundizar en la comprension de la situacion
del grupo, identificando sus necesidades, recursos y desafios, a través de este analisis,
se han obtenido datos significativos que arrojan luz sobre la composicion y dinamicas
familiares, asi como la diversidad de estilos de aprendizaje presentes en el grupo; Es
importante destacar que estas estadisticas se basan en las respuestas de 21 jévenes de

los 22, lo que representa el 95.45% del total de estudiantes en el grupo.

En cuanto a la estructura familiar, los jévenes manifiestan que el 61.9% cuenta
con familia nuclear, el 23.8 cuenta con familia monoparental, el resto con familia
ensamblada, en cuanto a la vivienda, el 90.5% de los jovenes habita en casa propia,
mientras que el 9.5% vive en una vivienda alquilada, en lo que respeta a la composicion
de sus familias, el 52.4% tiene un hermano, el 19% tiene dos hermanos, el 19% no tiene
hermanos, y el 9.5% tiene mas de 4 hermanos, ademas, el 61.9% no tiene hermanos ni
familiares dentro de la institucion, mientras que el 38.1% si cuenta con familiares dentro

de la institucion.

En las dinamicas laborales familiares, el 66.7% de los padres trabajan ambos, el
23.8% solo el papa trabaja, y el 9.5% la mama es quien trabaja, en lo que respeta a los

estudiantes, el 90.5% no trabaja, mientras que el 9.5% si lo hace.

Con relacion al medio de transporte, el 52.2% de los estudiantes utiliza coche, el
19% autobus, el 14.3% moto y el 10% se desplaza caminando con relacién a los estilos

de aprendizaje, el 52.4% tiene un estilo kinestésico, el 23.8% es auditivo y otro 23.8% es



visual, en lo que respeta al sustento econémico el 80% depende del padre y el 20% de

la madre.

Diagnostico general

Al inicio de la primera jornada de practicas, llevé a cabo un diagnéstico general
con el grupo de tercero D (Anexo C) el propdésito de este diagndstico fue evaluar el nivel
académico de los jévenes en la asignatura de Matematicas, de manera general se les

presentaron 12 preguntas, las cuales se describen a continuacion.

Se solicitd a los estudiantes realizar una multiplicacion para determinar el costo
total de la compra de 17 lapiceros. El 72.72% de los participantes respondié de manera
correcta, mientras que el 27.25% no lo hizo. En la segunda pregunta, se plante6 una
multiplicacion que involucraba decimales. En este caso, el 50% del grupo proporcioné

una respuesta asertiva.

La tercera pregunta requeria encontrar el valor de "y", teniendo en cuenta que "y"
representaba el ancho, y el largo ya tenia un valor establecido de 7.2, en este caso, el
63.63% de los estudiantes respondioé correctamente. En la cuarta pregunta, se requeria
gue los alumnos resolvieran dos ecuaciones. Sin embargo, solo el 27.27% del grupo

pudo encontrar la solucién para ambas ecuaciones.

En la pregunta nimero cinco, se solicitaba a los estudiantes que representaran de
manera algebraica una sucesion, en este caso, solamente el 36.36% de los jovenes logro
resolverla de manera adecuada. La pregunta numero seis pedia a los alumnos que
determinaran la posicion de los términos tres y cuatro en la sucesion 3n-4, sin embargo,

solo el 31.81% fue capaz de resolverla de manera correcta.

En la pregunta numero siete, se les solicité a los estudiantes que calcularan el
area de la figura B, dado que "a" tenia un valor de cuatro, en este caso, unicamente el
31.81% de los participantes proporcioné la respuesta correcta. En cuanto a la pregunta
namero ocho, que involucraba la misma figura, pero con valores asignados a "b" y "a"
(con b=3 y a=4) y se preguntaba por el area total de la figura, solo el 27.27% de los

estudiantes lograron encontrar la solucién correcta.



La pregunta nimero nueve solicitaba el resultado de dos potencias, y Unicamente
el 31.815% fue capaz de resolverla con precision. En la pregunta nimero 10, se pidid
calcular la raiz cuadrada de 121, y mas de la mitad de los estudiantes respondieron de

manera correcta, con un total del 63.63%.

El problema 11 plante6 una situacién donde se realizaba un intercambio de cierta
cantidad de pesos a euros y luego de euros a pesos, este problema requeria a los
alumnos analizar y realizar operaciones de division y multiplicacion para obtener el valor
del euro y calcular cuantos pesos se obtuvieron al realizar el cambio, en este caso, el

40% de los estudiantes respondié de manera correcta.

En la pregunta nimero 12, se present6 un problema donde se distribuian volantes
a lo largo de la semana, y se especificaba cuantos volantes se repartieron de lunes a
sabado, luego se pregunt6 cual fue el dia en el que el gan6é mas dinero, para resolverlo,
los alumnos debian sumar el total de volantes repartidos durante la semana, calcular
cuanto ganaban por volante y multiplicar esa cantidad por el dia en que repartieron mas

volantes, en este caso, el 36.36% respondié de manera correcta.

Este diagnéstico resulté fundamental para identificar las areas en las que los
jovenes presentan mayores dificultades, de acuerdo con los resultados obtenidos, es
evidente que la mayor dificultad radica en la resolucién de ecuaciones, siendo esta la
principal area de preocupacion, la segunda dificultad se destaca en la representacion de
propiedades de é&reas con expresion algebraica, ademas es evidente su poca

comprensién de conceptos geométricos.

En virtud de los resultados obtenidos en el andlisis, se selecciond un contenido
educativo centrado en algebra, ya que las expresiones cuadraticas son un concepto
fundamental en matematicas y tienen aplicaciones amplias en diversos campos, lo que
las convierte en un punto critico en el proceso de aprendizaje, este ajuste permitira
atender de manera mas efectiva las areas de oportunidad identificadas, contribuyendo
asi al fortalecimiento de las habilidades matematicas y al desarrollo integral de los

estudiantes.

10



Descripcion y focalizacion del problema

Evaluaciones externas

Los resultados del Plan Nacional para la Evaluacion de los Aprendizajes
(PLANEA, 2019), de la escuela secundaria menciona que la matricula del tercer grado
ha experimentado variaciones a lo largo de los afios, en 2015, se contaba con 211
alumnos, cifra que aumento a 240 en 2017 y disminuyo a 188 en 2019, en cuanto a la
evaluacion de los alumnos en matematicas, se observa un seguimiento sistematico; en
2015, 63 estudiantes fueron evaluados, cifra que se incrementé a 74 en 2017 y se

mantuvo en 73 en 2019.

Los alumnos del tercer grado han demostrado un logro constante, situandose en
el nivel tres cabe mencionar que el nivel | es el mas bajo (los estudiantes muestran una
menor cantidad de aprendizajes) y el nivel IV es el méas alto (los estudiantes muestran
una mayor cantidad de aprendizajes). En 2015, lo alumnos solo obtuvieron un 16%,

mientras que en 2017 se registré un 12% y en 2019 un 11%.

Los porcentajes reflejan el desempefio de los estudiantes en la unidad de analisis
de sentido numérico y pensamiento algebraico, particularmente en la capacidad para
sumar o restar expresiones algebraicas, asi como en la identificacibn de ecuaciones
cuadréticas o sistemas de ecuaciones que modelan situaciones especificas, estos datos
proporcionan una vision del rendimiento académico de los alumnos en matematicas a lo
largo de los afos, permitiendo a la comunidad educativa y a los responsables de la
escuela tomar decisiones informadas para mejorar continuamente la calidad educativa
(SEP, 2019).

La relevancia de estos datos radica en la constataciéon de que, en el periodo
comprendido entre 2015y 2019, no se ha logrado un avance sustancial en el desempeiio
académico de los estudiantes, en lugar de observar un aumento progresivo, se evidencia
una disminucién significativa, pasando del 16% al 11%, esta tendencia descendente
subraya la necesidad de abordar y atender las dificultades identificadas, con el objetivo

de revertir esta disminucion y mejorar el rendimiento en el ambito del algebra.
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En relacion con los resultados del Mejoramiento Educativo (MEJOREDU) durante
el ciclo escolar 2023-2024, especificamente en el eje de Numero, Algebra y Variacion,
se obtiene un porcentaje del 35.1%, en este diagndstico, se evaluaron tres preguntas
centradas en expresiones la primera consistia en que los alumnos identificaran tres
expresiones algebraicas equivalentes que representan la expresion general de la

sucesion dada.

Para ello los jévenes contaban con dos errores, el primero es el error del lenguaje
algebraico, este error se asocia a la expresion oral y escrita de la terminologia y
notaciones propias del algebra y de su interpretacion, debido probablemente a que en él
se producen conflictos con el lenguaje de uso cotidiano, a la precision que se requiere
en el uso del lenguaje matematico, este error se hace evidente cuando el estudiante
interpreta inadecuadamente el enunciado de la situacién dada y no genera la expresiéon
algebraica que corresponde con la regla general de la sucesion que permite generar sus

términos.

El segundo error es el de razonamiento ya que se asocian al mal uso de las
implicaciones y equivalencias légicas, lo cual conlleva el manejo errado de los axiomas,
teoremas y definiciones, determina la regla general de la sucesion de forma inadecuada,
no verifica que se puede generar todos los términos de la sucesién, o bien, que no aplica
las transformaciones algebraicas a cada una de las expresiones para verificar la

equivalencia.

El tercer error consiste en que el estudiante identificara expresiones algebraicas
equivalentes a través de interpretar los elementos de un modelo geométrico, para ello
los jovenes contaron con tres errores muy importantes el primero fue el error del lenguaje
geometrico, este error se asocia a la expresion oral y escrita de la terminologia y
notaciones propias de la geometria y de su interpretacién, debido probablemente a que
en él se producen conflictos con el lenguaje de uso cotidiano, a la precision que se

requiere en el uso del lenguaje matematico.

El tercer error es de razonamiento el cual se asocian al mal uso de las
implicaciones y equivalencias légicas, lo cual conlleva el manejo errado de los axiomas,

teoremas y definiciones y el tercero es que el estudiante confunde el perimetro por el
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area al determinar la expresion algebraica que representa el modelo geométrico, esto lo
lleva a definir expresiones algebraicas que no son equivalentes, se identifico que realiza
operaciones y usa notaciones del algebra elemental en forma defectuosa, ejecuta mal

las operaciones algebraicas de suma de términos semejantes, por ejemplo: considerar
2y=yy.

En la tercera pregunta el estudiante debia identificar el modelo geométrico que
corresponde a la representacion algebraica del &rea dada, el estudiante conto con dos
dificultades importantes la primera Invencion de procedimiento dentro de este error se
identifica cuando el estudiante aplica un algoritmo inadecuado inventado o que considera
l6gico, aplica formulas inadecuadas para obtener el area del triangulo y rombo; de tal

manera que obtiene la expresion algebraica dada.
Area del triangulo: 7(2x)/2 + 7 = 7x + 7. (A)
Area del rombo: 3.5(2(x+1)) = 3.5(2x + 2) = 7x + 7.

El cuarto error fue de razonamiento, el cual se asocian al mal uso de las
implicaciones y equivalencias logicas, lo cual conlleva el manejo errado de los axiomas
el estudiante aplica inadecuadamente la reduccién de términos semejantes al sumar
nameros decimales con signo (MEJOREDU, 2023).

Por ejemplo:
Area del trapecio: [(2.5x - 8) + (11.5 - X)](4)/2 = (3.5x + 3.5) (2) = 7x + 7. (C)

Al momento de la identificacion del problema se menciona en el apartado,
reflexion de experiencias previas el cual se encuentra un poco mas adelante ; Con
respecto a la importancia del contenido en la educacion basica, dentro del plan 2011
tiene como propdsito dentro de las matematicas en secundaria que el alumnos logre
plantear y resolver problemas que involucren el empleo de ecuaciones de segundo
grado, funciones lineales o expresiones generales que describan patrones matematicos,
dentro de este plan se pretende que al concluir la educacién secundaria, los estudiantes
adquieran la capacidad de realizar calculos con expresiones algebraicas, considerando

coeficientes que sean nameros racionales, ademas, de haber desarrollado la habilidad
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de formular ecuaciones y funciones como parte de su enfoque para abordar y resolver

una variedad de problemas matematicos (SEP, 2011).

Tiene como estandar curricular que el alumno logre resolver problemas aditivos
que impliquen efectuar calculos con expresiones algebraicas, el tema de patrones,
figuras geométricas y expresiones equivalentes se comienza a abordar en primer afio de
secundaria para después lograr una progresion a tercer afio y los jévenes logren la
resolucién de ecuaciones cuadraticas ubicacién del contenido en los programas de

estudio.

La importancia que el Plan 2017 le da a este tema se menciona desde el propdsito
general, ya que se pretende que los alumnos adquieran actitudes positivas y criticas
hacia las matematicas, ademas que cuenten con disposicion para el trabajo colaborativo
y autbnomo dentro de la resolucion de problemas, como proposito en educacion
secundaria se pretende que los jovenes logren resolver problemas que impliquen

ecuaciones hasta de segundo grado (SEP, 2017).

El eje de este plan de estudios el cual es Namero, Algebra y Variacién pretende
que SEP (2017) “Los estudiantes aprendan algebra a través del uso flexible de sus
elementos fundamentales, a saber, nimeros generales, incognitas y variables en
expresiones algebraicas, ecuaciones y situaciones de variacion; en estas ultimas, tanto

en su expresion simbdlica” (p.166)

Dentro de este plan es patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes

el cual se comienza a abordar desde segundo grado y se pretende que:

logren formular expresiones de primer grado para representar propiedades
(perimetros y areas) de figuras geométricas y verifica la equivalencia de
expresiones”, una vez logrado esto se pretende continuar en tercer afio donde el
alumno debe de “formular expresiones de segundo grado para representar
propiedades de areas de figuras geométricas y verifica la equivalencia de

expresiones, tanto algebraica como geométricamente (SEP, 2017, pp 178-180).

El plan educativo 2022 a borda el contenido introduccién al algebra, destinado a

estudiantes de primer grado de secundaria, el objetivo es que los jévenes logren la
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transicion del lenguaje comdn al algebraico durante este primer afio, se prioriza el
desarrollo de habilidades que les permitan calcular el perimetro de diversas figuras
geométricas y en segundo afio, se ampliara el enfoque hacia representaciones
cuadraticas de areas, esto permitira a los estudiantes aplicar sus conocimientos

algebraicos previos en el contenido especifico de las areas de expresiones cuadraticas.

Reflexidn experiencias previas

Al realizar la revision de planeaciones elaboradas en los semestres anteriores
desde el afio 2021, se observé que dentro de las primeras planeaciones no se integra el
trabajo colaborativo, la aplicacion del aprendizaje esperado en el tema de Patrones,
Figuras Geométricas y Expresiones Equivalentes. Donde se trabajo el siguiente
aprendizaje esperado "Formular expresiones de segundo grado para representar
propiedades de areas de figuras geométricas y verificar la equivalencia de expresiones
tanto algebraicas como geométricas" (SEP 2017, p. 313).

Dentro de la primera planeacion se trabajaria en equipos, pero no se detallé mas
y, de hecho, en algunas sesiones, esta dindmica no se implementé de manera
consistente, en la segunda planeacién, se aplicé una actividad que se titul6 'Navidad
Cooperativa' donde se disefiaron especificamente para fomentar el trabajo en equipo, la
intencién didactica del sexto plan de diez era que los alumnos identificaran expresiones

equivalentes y representaran enunciados tanto algebraica como geométricamente.

Este plan se ejecuté en la escuela secundaria Rafael Nieto Campean, y la
actividad se llevo a cabo dentro al periodo del 5 al 14 de diciembre del 2022, en el diario
de préacticas, se menciona lo siguiente (Anexo D)

Trabajamos con la actividad llamado navidad cooperativa la actividad consistio
en que los alumnos debian de dibujar cada uno una esfera, yo usaba unas tarjetas con
una expresion y ellos debian hacer la equivalente, el primer equipo en acabar pasaba al
frente y mencionaba como es que realizaba la equivalencia, entre todos verificamos si
era correcta y si habia alguien mas que tuviera otra expresion distinta, si eran correctas
colocaban la esfera en el arbol de Navidad, la actividad fue didactica, porque en realidad

se esforzaron en hacer unas esferas muy bonitas.
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Lo que cambiaria o haria distinto de la actividad seria que no fuera en equipos
mas bien individual, ya que batallé un poco en control de grupo y habia jovenes que no
ponian atencién o solo copiaban a sus compafieros, otra cosa fue la institucionalizacion
ya que estuvo bien, pero habia jovenes que simplemente no prestaban atencién y
estaban en el celular siento que en algunos la intencion didactica si se cumplié y en otros
alumnos no, ya que simplemente no les intereso, la actividad era entretenida, pero siento

gue tiene que haber un extra, algo que los motive a patrticipar.

Uno de los aciertos que consideraron dentro de la actividad es dejar que ellos
disefiaron las esferas, de verdad impresiono el empefio en realizar las esferas, asi mismo
una de las dificultades presentadas dentro de la consigna es como realizar -5n-10 a

expresion equivalente.

Otro acierto fueron las hojas de coevaluacion en donde ellos se calificaban,
realmente funcioné muy bien con los jovenes y es mas facil la evaluacién, el docente
guia al alumno a generar como grupo estrategias alternativas ante la presencia de
dificultades en el desarrollo del trabajo colaborativo, el docente formula propuestas de

técnicas de trabajo en los equipos segun las necesidades de la organizacion.

Es importante destacar que inicialmente considero la posibilidad de llevar a cabo
la actividad sin un enfoque colaborativo, sin embargo, después de una reflexion mas
profunda y considerando los beneficios que ofrece el trabajo en equipo, sea decidido
adoptar un enfoque mas colaborativo, el objetivo principal es fomentar la colaboracion
entre los estudiantes y proporcionarles la orientacién necesaria para trabajar de manera
conjunta, esta aproximacion no solo mejorara la experiencia de aprendizaje, sino que

también conducira a resultados mas solidos y significativos.

Dentro de la segunda planificaciéon, se incorporan cuatro actividades adicionales,
durante su implementacion, se destacaron algunas de las fortalezas clave, en particular,
se focalizara en fomentar el respeto y la participacion, ademas de la honestidad entre los
miembros del grupo a la hora de evaluarse, promoviendo un ambiente de colaboracién
efectiva, ademas, se asignaron roles y responsabilidades de manera estratégica para
favorecer un trabajo en equipo mas eficiente, una de las competencias sobresalientes en

el &mbito del trabajo colaborativo radica en la capacidad para motivar a los comparieros
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de la licenciatura de mateméticas inspirandolos a dar lo mejor de si mismos para lograr

resultados sobresalientes en nuestras tareas conjuntas

La aplicacién de esta planificacion y la implementacion del trabajo colaborativo
brindaron la oportunidad de comprender como los estudiantes se motivan mutuamente y
cdmo construyen su conocimiento en conjunto, apoyandose entre si, ademas, se observé
los beneficios de utilizar estrategias especificas para guiar la ensefianza y fomentar el
aprendizaje de los alumnos, una de estas estrategias consistidé en que los estudiantes
resolvieran expresiones en equipos y si lograban hacerlo con éxito, se les otorgaba una

calificacion adicional de 0.5 sobre la calificacién habitual.

Una de las &reas en las que identific6 una debilidad en la ejecucion de esta
planificacion fue la falta de una organizacion mas sélida, ya que presentaba dificultades
para asegurar que todos los miembros del grupo tuvieran la oportunidad de expresar sus
opiniones y sugerencias de manera efectiva, ademas, se observé la no realizacion de
todos los ejercicios planteados, lo que afecto la ejecucion del plan, una de las amenazas
gue se manifestaron en esta planificacion fue la falta de un control efectivo sobre el grupo,
lo que resulté en la necesidad de una mayor motivacion para involucrar a los jovenes de

manera mas entusiasta en las actividades.

Diagnostico disciplinar

Se ha llevado a cabo un diagndstico centrado en el eje Numero, Algebra y
Variacion, abordando especificamente el tema de "Patrones, Figuras Geométricas y
Expresiones Equivalentes”, en este proceso, se ha considerado el siguiente aprendizaje
esperado: "Formular expresiones de segundo grado para representar propiedades de
areas de figuras geométricas y verificar la equivalencia de expresiones tanto algebraicas

como geomeétricas".

Se selecciond este tema debido a que, de acuerdo con los resultados del
diagndstico general, se identifico que los estudiantes obtuvieron calificaciones mas bajas

en este ambito en comparacion con otros temas.

Se realizd un total de siete preguntas para realizar estas preguntas, se

fundamento en los planes y programas de estudio de 2011 y 2017, el objetivo de este
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andlisis es lograr una progresion coherente y contextualizada en las interrogantes
planteadas, tomando en cuenta las directrices y enfoques pedagogicos establecidos en
ambos planes, este enfoque proporciona una base estructurada y alineada con los
lineamientos curriculares, permitiendo asi abordar los temas y objetivos educativos

planteados en los documentos mencionados (Anexo E).

Los problemas del uno al tres se abordan en ler afio de secundaria, tal como lo
marca el Plan y Programa de estudios 2017 “Aprendizajes Clave”. (SEP, 2017): “Formula
expresiones algebraicas de primer grado a partir de sucesiones y las utiliza para analizar

propiedades de la sucesién que representan” (p. 313).

En el problema nimero uno, se le pide al estudiante que comience a representar,
el perimetro de la figura que se muestra, este se introduce en el primer afio de la
educacion secundaria, al abordar este problema, se evaluo si el estudiante comprende
lo que es una expresion algebraica y como se relaciona con la figura que se presenta,
es importante mencionar que el 54% contesté de manera correcta y el 46% de manera

incorrecta (Anexo F)

El problema dos requiere que el estudiante formule el célculo del perimetro de
poligonos regulares utilizando la suma y la multiplicacion, al abordar este problema, se
evaluod si el estudiante puede representar de manera adecuada el perimetro de los
poligonos y si logra comprender la diferencia entre la adiciéon (a + a) y la multiplicacion
(axa), yaque es comun que algunos estudiantes tengan dificultades, en distinguir entre
estos dos conceptos, el 64% contestd de manera acertada y el 34% no.

Los problemas del tres al siete se abordan en 2° afio de secundaria dado que, tal
como se indica en el Plan y Programa de estudios 2017 “Aprendizajes Clave” (SEP, 2017,
p. 313): “Formula expresiones de primer grado para representar propiedades (perimetros
y éareas) de figuras geométricas y verifica la equivalencia de expresiones, tanto

algebraica como geométricamente (analisis de las figuras)”.

El problema tres, se le pide al estudiante como calcular el area y el perimetro de
una figura, y expresar el largo y el ancho en expresiones algebraicas, esta evaluacion se

centra en determinar si el estudiante recuerda la férmula para el &rea de un rectangulo y
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si puede identificar correctamente las dimensiones (largo y ancho) de la figura, es
importante retomarlo para analizar si los alumnos no tienen dificultades para obtener el
area y perimetro, ya que si no cuentan con el dominio de este tema evidentemente no
podran formular expresiones cuadraticas para representar propiedades del area de

figuras geométricas.

Dentro del tercer problema, los alumnos enfrentaron varias dificultades, la
principal problematica radicé en su incapacidad para calcular correctamente el &rea de
un rectangulo, ya que lo confundian con el area de un tridngulo (Anexo G). Ademas,

muchos de ellos tenian dificultades para representar expresiones algebraicas.

Los resultados obtenidos en la evaluacion reflejan estas dificultades, solo un
reducido 9% de los estudiantes respondieron de manera correcta a las preguntas
relacionadas con el calculo del area del rectangulo, apenas un 18% de los alumnos pudo
calcular el perimetro con precision, el 32% fue capaz de proporcionar respuestas
precisas tanto en lo referente al area como al perimetro, mientras que un considerable

41% no logré responder de manera correcta a ninguna de las preguntas planteadas.

Estos resultados indican la necesidad de enfocar los esfuerzos educativos en el
desarrollo de las habilidades matematicas de los estudiantes, especialmente en lo que
respeta al calculo de areas y perimetros, asi como en la comprension y representacion

de expresiones algebraicas.

El problema cuatro requiere que los estudiantes representen en forma de
expresiones algebraicas el perimetro de cada figura, al abordar este problema, se evalué
si los estudiantes comprenden qué es una expresion algebraica y como pueden aplicar
este concepto a cada una de las figuras presentadas, el objetivo es verificar si pueden

expresar adecuadamente el perimetro en términos de variables.

Al analizar los resultados, se pudo constatar que los estudiantes enfrentaron
dificultades significativas al calcular el perimetro de las distintas figuras presentadas en
forma de expresion algebraica, algunos de los estudiantes intentaron sumar términos que
eran semejantes (Anexo H), pero en muchos casos, incluso les resultd dificil separar los

términos de manera adecuada.
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Los datos revelaron que solo el 58% de los estudiantes respondieron de manera
correcta a las preguntas relacionadas con el calculo del perimetro, un 9% proporciono
respuestas incorrectas, mientras que un 24% logré obtener cuatro perimetros de manera

precisa, y un 10% acertd en el calculo de tres perimetros.

Estos resultados indican que es esencial centrarse en mejorar la comprension de
los conceptos de perimetro y expresiones algebraicas, asi como en fomentar las
habilidades de analisis y suma de términos semejantes para abordar estas dificultades
en el aprendizaje de los estudiantes.

En el siguiente ejercicio, se pide al estudiante simplificar términos semejantes, en
este problema se tiene como objetivo determinar si el estudiante comprende el concepto
de "término" en matematicas, si aplica adecuadamente las reglas de los signos de suma
y resto, y si puede identificar de manera acertada cuales términos son semejantes y
cudles no lo son, solo el 9% de los jovenes logro resolver de manera correcta y el 91%

incorrecto.

El problema namero seis implica un mayor nivel de complejidad, ya que los
estudiantes deben identificar los términos faltantes para que la igualdad sea correcta, al
abordar este ejercicio, se evalué la capacidad del estudiante para aplicar adecuadamente
los signos y los términos con el fin de lograr que la igualdad sea precisa, el objetivo es
verificar su habilidad para resolver expresiones y comprender las relaciones entre los
términos en una expresion matematica, el 76% contestaron de manera incorrecta, el 4%

correcto y el resto logré contestar de una a tres correctas.

El problema numero siete representa un desafio para los estudiantes, ya que
requiere que apliquen la ley de los signos de la multiplicacién, al abordar este ejercicio,
se evaluo si el alumno es capaz de reconocer cOmo los paréntesis afectan los signos de
los términos contenidos en ellos, y si puede realizar sumas o restas adecuadas segun
corresponda, el objetivo es verificar su comprension de las reglas de la multiplicacién y
coémo aplicarlas en expresiones matematicas, solo el 14% resolvié de manera correcta 'y

el 86% de manera incorrecta.
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Es crucial resaltar la importancia de revisar detenidamente los problemas seis,
siete y ocho, ya que estos desafios son fundamentales para fortalecer la comprension
de la simplificacion de términos semejantes, ademas, estos problemas contribuyen
significativamente a la habilidad de multiplicar monomios y polinomios, son una base
sélida en estos conceptos, avanzar en la comprensién de las formulas para calcular
areas de figuras geométricas se vuelve extremadamente dificil, por lo tanto, abordar

estos problemas es esencial para establecer una base sélida en esta materia.

El contenido al que se abordara es “Formula expresiones de segundo grado para
representar propiedades de areas de figuras geométricas y verifica la equivalencia de
expresiones, tanto algebraica como geométricamente” (SEP, 2017), esto se basa en el
andlisis detallado de varios diagnoésticos, revelando que los jovenes enfrentan
dificultades significativas en este &mbito particular del aprendizaje.

La eleccion de este contenido especifico se sustenta en la necesidad de abordar
y superar los desafios identificados durante los diagndésticos, la intencién didactica es
disefiar estrategias educativas adaptadas a las necesidades individuales de los
estudiantes, con el objetivo de mejorar su comprension y rendimiento en este tema en

particular.

Diagnostico trabajo colaborativo

Para llevar a cabo un diagndéstico del trabajo colaborativo, seleccioné cuatro
problemas del diagnéstico disciplinar el contenido al que iban enfocados estos problemas
estaban centrados en representar el perimetro en expresion algebraica, obtener el area
del rectangulo y en la reduccién de términos semejantes, los cuales fueron
seleccionados de esta manera ya que los alumnos habian presentado mayor dificultad
en su resolucion, luego, organicé a los estudiantes en equipos preestablecidos,
dividiendo a los alumnos en grupos de cuatro y cinco integrantes y enumerando los

equipos del uno al cinco.

El propésito de esta evaluacion era analizar como los estudiantes abordaban y

resolvian estos problemas con la ayuda de sus compafieros, el enfoque colaborativo se
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disefi6 para fomentar la interaccion y el aprendizaje mutuo entre los estudiantes y esta

evaluacion permitio observar de cerca como funcionaba este enfoque en la practica

Con el fin de evaluar el trabajo colaborativo de los estudiantes, se disefi6 una lista
de cotejo (Anexo I), esta herramienta se utilizé para determinar en qué nivel se
encuentran los jévenes en cuanto a sus habilidades y practicas de trabajo colaborativo.
La lista de cotejo proporciona criterios especificos y puntuaciones que nos permiten
medir la eficacia de la colaboracién y el grado en que los estudiantes estan alcanzando
los objetivos de trabajo en equipo, el uso de esta lista de cotejo facilita una evaluacion
mas precisa y sistematica del trabajo colaborativo de los estudiantes en relacion con los

estandares deseados.

Es importante destacar que la misma lista de cotejo que se utilizo para evaluar el
trabajo colaborativo de los estudiantes se les proporcioné a los alumnos en sesiones
anteriores, esto les permitié realizar una coevaluacion de sus propias habilidades y
practicas de trabajo colaborativo, lo que contribuyé a su autorreflexion y a una

comprension mas profunda de sus fortalezas y areas de mejora en el trabajo en equipo.

El equipo uno, compuesto por un total de cuatro personas, se enfrent6 a desafios
particulares durante la coevaluacion del trabajo colaborativo, en la coevaluacion, tres de
los jovenes expresaron que habian logrado desarrollar habilidades de convivencia a un
nivel basico, demostrando respeto por las contribuciones de los demas y acatando los

acuerdos del equipo.

El joven con autismo present6 un desafio adicional, ya que solo a veces escucho
con respeto las contribuciones de sus compaferos y respet6 los acuerdos del equipo.
Durante la aplicacién del diagnostico colaborativo, fue evidente que dos de los jévenes
se apartaron por completo y no brindaron apoyo a su compariero con autismo, mostraron

distancia y cierta incomodidad al realizar la evaluacion juntos.

En cuanto al rendimiento en la resolucion de los ejercicios, el joven con autismo
logré completar solo dos de ellos, dejando los deméas a medias, en contraste, los otros
miembros del equipo lograron resolver todos los ejercicios de manera completa y

correcta, ninguno de los integrantes del equipo alcanzé los criterios de la lista de cotejo

22



en su totalidad, esta situacidén subraya la importancia de seguir trabajando en la inclusion
y apoyo efectivo para el joven con autismo, asi como abordar la dinamica de equipo para
asegurar un ambiente mas colaborativo y equitativo en futuras actividades de trabajo

conjunto.

El equipo numero cinco sobresalié al ser el unico grupo que logro ciertos rubros
en las habilidades basicas de convivencia y un rubro en las habilidades basicas de habla,
especificamente el de compartir informacién como equipo, este logro demuestra la
capacidad del equipo nimero cinco para trabajar de manera cooperativa y comunicativa,

lo que es fundamental en el contexto del trabajo colaborativo.

En cuanto a los equipos dos, tres y cuatro, fue evidente que los estudiantes
tendian a trabajar de manera individual y no se integraban de manera efectiva, hubo
situaciones notables, como en el caso del equipo cuatro, donde uno de los jovenes
termind primero y no brindé apoyo a sus comparfieros para lograr la resolucion de los
ejercicios, en lugar de colaborar, entregd su diagnéstico y se enfoco en otra actividad,
ignorando las consultas de sus compafieros, a pesar de que todos sus resultados eran
correctos, este estudiante afirmé no saber, lo que gener6 una falta de comunicacion y

colaboracion entre los miembros del equipo.

Esta observacion subraya la necesidad de fomentar la comunicacion, la
colaboracion y la disposicién para apoyar a los compafieros en los equipos, estas
habilidades son fundamentales para el éxito en el trabajo colaborativo y deberian ser
areas de mejora en futuras actividades de grupo, para ello se buscaran estrategias para

lograr un avance en el trabajo colaborativo.

Este problema se identificé durante la evaluacién diagnostica general, donde los
resultados revelaron una debilidad particular en el area especifica de expresiones
cuadraticas, al analizar las evaluaciones externas, observamos que los estudiantes
enfrentan diversas dificultades, especialmente en la representacion del area utilizando
algoritmos incorrectos, este patrén se evidencido en ambos diagnosticos, también se

destaco un razonamiento deficiente en cuanto a equivalencias logicas.
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La relevancia de este contenido en la educacion béasica, conforme al plan de
estudios de 2011, radica en alcanzar los estandares curriculares establecidos donde el
alumno SEP (2011) “resuelva problemas aditivos que impliquen efectuar célculos con
expresiones algebraicas.” (p.16) dentro de este plan se abarca el de Tema: Patrones,
figuras geométricas y expresiones equivalentes el cual se aborda en primer y segundo

grado de educacion secundaria

Con lo que respecta al plan 2017 es que los alumnos logren SEP (2017) “modelar
situaciones de variacion lineal, cuadratica y de proporcionalidad inversa; y definir

patrones mediante expresiones algebraicas.” (p.162)

La Ubicacién de este contenido dentro del plan 2017 se abarca desde el segundo
afno de secundaria con él con el aprendizaje esperado segun SEP (2017) “Formula
expresiones de primer grado para representar propiedades (perimetros y areas) de
figuras geométricas y verifica la equivalencia de expresiones, tanto algebraica como
geomeétricamente (analisis de las figuras).” (P.178). En donde se pretende introducir al
alumno con la suma y multiplicacion de monomios y polinomios logrando asi la

verificacion de las expresiones tanto algebraica como geométrica.

El siguiente aprendizaje esperado se abarca ya en tercer afio el cual consiste en
SEP (2017) “Formular expresiones de segundo grado para representar propiedades de
areas de figuras geométricas y verifica la equivalencia de expresiones, tanto algebraica

como geométricamente” (P.180)

Las posibles causas de este problema incluyen la dificultad para lograr que los
alumnos comprendan de manera completa conceptos fundamentales, tales como la
naturaleza de un término, la estructura de una expresion algebraica y la comprension de
la suma y multiplicacién de monomios y polinomios, esta falta de comprension repercute
en la capacidad del alumno para llevar a cabo un analisis adecuado, tanto desde una

perspectiva algebraica como geométrica.

Propésitos considerando el plan de accion

Para el desarrollo del documento se ejecutd un plan de accién el cual fue guiado

a través de la investigacion accion Elliott (1993, como se cité en La Torre, 2005) define
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la investigacion-accion como “un estudio de una situacion social con el fin de mejorar la
calidad de la acciéon dentro de la misma, las acciones van encaminadas a modificar la

situacion una vez que se logre una comprension mas profunda de los problemas” (p. 26).

Para ello se llevan a cabo las siguientes fases del ciclo de la investigacion accion:
“planificacion, accion, observacion y reflexion” La investigacion accion es de caracter
ciclico; es una «espiral auto reflexivo», que se inicia con una situacién o problema

practico, se analiza y revisa el a fin de mejorar dicha situacion (La Torre, 2005, p. 21).

Con el fin de ofrecer a los docentes la oportunidad de reconocer desafios o
complicaciones en su labor educativa, explorarlos, reflexionar sobre ellos y sugerir
acciones de intervencion con el objetivo de comprender y potencialmente mejorar las

practicas educativas (La Torre, 2005)

Elliott (1993, como se citdé en La Torre, 2005, pp.41-42) sefiala que “el proceso de
investigacion se inicia con una «idea general) cuyo propdsito es mejorar o cambiar algun
aspecto problematico de la practica profesional; identificado el problema, se diagnostica

y, se plantea la hipétesis de accién”.

e Desarrollar y gestionar ambientes de ensefianza que fomenten el trabajo
colaborativo dentro del aula

e Disefar estrategias de enseflanza que permitan a los alumnos resolver
expresiones cuadraticas utilizando los algoritmos de manera correcta.

e Fomentar el trabajo en equipo para promover el compromiso y ayudar a los
estudiantes a desarrollar habilidades de comunicacion y colaboracion.

El aprendizaje esperado que se abordara sera “Formula expresiones de segundo
grado para representar propiedades del area de figuras geométricas y verifica
equivalencia de expresiones, tanto algebraica como geométricamente” (SEP, 2017,
p.180). Este se comienza a trabajar en segundo grado de secundaria en donde se
pretende que el alumno logre formula expresiones de primer grado en donde obtenga el
perimetro y area de figuras geométricas de modo que logre verificar la equivalencia de

expresiones, con el objetivo de garantizar una transicion exitosa a tercer grado y los
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El propdsito como tal de educacion segundaria es segun SEP (2017) “Resolver
problemas que impliquen el uso de ecuaciones hasta de segundo grado” (p.162). Al
analizar los planes de estudio comenzando con el 2011, se observa que desde segundo
grado de secundaria se aborda este contenido con el objetivo de que el alumno logre la
resolucion de problemas que implican ecuaciones de segundo grado, dentro de los
planes 2011 y 2017 se identifica un enfoque similar en cuanto al trabajo colaborativo, ya
gue ambos destacan la importancia de reconocer, respetar y apreciar la diversidad de

capacidades y perspectivas al trabajar de manera conjunta.

El plan 2022 se comienza a abordar en primer grado de secundaria ya que se
pretende que el alumno logre interpreta y plantear diversas situaciones del lenguaje
comun al lenguaje algebraico y viceversa, ademas lograr representar algebraicamente
perimetros de figuras SEP (2022). Con la intencién de lograr una transicion a segundo
grado y puedan representar algebraicamente areas que generan una expresion
cuadratica, el trabajo colaborativo dentro del campo de saberes y pensamiento cientificos
este pretende impulsar la contribucion al trabajo en equipo y la mejora sostenible de la

comunidad a través de esfuerzos colectivos.

Algebra escolar

¢, Qué es el algebra escolar? Serres (2011) menciona que es la relacion con la
aritmética y la dificultad que presenta para comprender los cambios de significado de los
simbolos de la aritmética al algebra como lo es el signo igual y las operaciones, a su vez
tomando el algebra como lenguaje que sirve para transmitir ideas de la matematica para
expresar conceptualizaciones a través de simbolos, tomando en cuenta que al algebra
es una herramienta que se utiliza para resolver disefiar modelos mateméticos y resolver

problemas.

(Kieran, 2004, como se citd en Serres, 2011) Menciona tres actividades del
algebra escolar las cueles son generacionales, transformacionales y de global/meta
nivel. Se realizara énfasis en la segunda ya que las generacionales “Son las actividades
transformacionales incluyen factorizaciones, ampliaciones, sustituciones, adicién y

multiplicacion de expresiones polindmicas, productos notables, solucién de ecuaciones,
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simplificacion de expresiones y trabajo con expresiones y ecuaciones equivalentes”
(p.125)

Esta actividad de algebra escolar tiene como fin que los estudiantes adquieran la
habilidad de trabajar con expresiones equivalentes y logren su simplificacién, ya que se
centra en que los alumnos no solo sean capaces de manipular expresiones algebraicas
de manera efectiva, sino que también sean competentes en simplificarlas de manera

correcta.

El objetivo del algebra escolar es logar desarrollar en los estudiantes un
pensamiento algebraico donde el alumno logre resolver problemas y disefiar modelos

matematicos, tanto en la propia mateméatica como de la vida cotidiana (Serres, 2011)

El docente es consciente de que la efectividad en el desarrollo de la actividad de
algebra escolar no es una tarea sencilla, para que los estudiantes logren abordar esta
actividad de manera exitosa, es crucial contar con conocimientos, habilidades y aptitudes

previas, los cuales deben haber sido adquiridos en grados anteriores.

Es fundamental guiar a los alumnos en la transicion del lenguaje informal al formal.
Esta tarea se presenta como una notable problematica para muchos estudiantes, ya que
la falta de habilidad para expresarse en un lenguaje formal puede obstaculizar la

consolidacion y formalizacion de sus conocimientos.

Es importante considerar que los jovenes presentan dificultades dentro del algebra
para ello es posible utilizar herramientas algebraicas en la resolucién de problemas, o
para comprender algoritmos relacionados con las escrituras algebraicas, para ello se
menciona la utilizacion del algebra en donde la interpretacion de una expresion
algebraica la cual se articula con un contexto y la utilizacion de la herramienta algebraica

para hacer funcionar otras nociones matematicas. (Papini, 2003).

Una de estas herramientas son los sistemas geométricos estos constan de tres
elementos los cueles son las operaciones y transformaciones con las que se combinan,
y las relaciones o nexos nos enfocaremos en las operaciones y transformaciones ya que

menciona que:
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Son con las que se combinan, y las relaciones o nexos entre ellos cuales se
expresan por dibujos, letras y palabras, los sistemas geométricos pueden
modelarse mentalmente o con trazos sobre el papel y describirse cada vez mas
para logar pasar del lenguaje ordinario y los lenguajes técnicos y matematicos
(MEN, 2002, p.62).

Se debe tomar en cuenta que las expresiones “algebraicas cobran realmente su
dimensiébn matematica cuando se relacionan y operan, produciendo ecuaciones, Yy

nuevas expresiones algebraicas.” (Torres et al., 2002 p.230).

Para poder logar un proceso de ensefianza analizaremos las orientaciones
didacticas del plan 2017 este se enfoca en las expresiones equivalentes de segundo
grado el cual pretende que el docente aplique problemas del célculo de areas para
obtener expresiones algebraicas y determinar su equivalencia este plan busca que los
estudiantes indaguen diversas formas de validacion mediante el trabajo en equipo en
donde ellos expresen sus diversas soluciones para el problema en especifico y logren
comparar los términos de su equivalencia de manera grupal, aplicando problemas de

figuras compuestas como lo es el cuadrado y rectangulo.(SEP, 2011)

Con la intencién de que logren un progreso de la manipulacién simbdlica como lo
son las literales que surgen en el proceso de equivalencia como la multiplicacion y
factorizacién de expresiones algebraicas y la simplificacién de términos semejantes,
enfatizando en que la representacion simbdlica la cual se lleva a cabo a medida que sea

conveniente.

Para abordar de manera efectiva el contenido mencionado, se implementan
procesos de ensefianza aprendizaje que se alinean con los distintos planes de estudio
centrados en matematicas, considerando el contexto especifico del docente,
reconociendo sus experiencias y perspectivas, una herramienta clave para este enfoque
es el trabajo colaborativo, que facilitara la interaccion y fomentara la construccién del

conocimiento.

Las competencias profesionales de acuerdo con SEP (2018) que se logré mejorar

fueron:
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e Disefa los procesos de ensefianza y aprendizaje de acuerdo con los enfoques
vigentes de las Mateméticas, considerando el contexto y las caracteristicas de los
estudiantes para lograr aprendizajes significativos.

e Gestiona ambientes de aprendizaje colaborativos e inclusivos para propiciar el

desarrollo integral del estudiante (P.10-11).

¢Por qué el Trabajo Colaborativo como estrategia en la ensefianza de

expresiones cuadraticas?

Como docentes el desarrollar y gestionar ambientes de ensefianza respeto al
trabajo colaborativo dentro de un aula de clase no es nada sencillo, debemos de
tomar en cuenta los diversos estilos de aprendizaje de los alumnos y sus

caracteristicas.

Para ello se necesitan de técnicas y herramientas que nos ayuden a propiciar
el trabajo colaborativo, se deben de buscar estrategias funcionales con el proposito
valorar dénde se encuentra nuestro alumno si en habilidades colaborativas basicas o

avanzadas, para ello se abordara el concepto de estrategia.

Estrategias de ensefianza

Disefar estrategias de ensefianza para que el alumno logre un aprendizaje
significativo, es realmente complejo para cualquier docente, puesto que todo depende
del contexto en el que se encuentran inmersos los estudiantes, ademas el docente

debe de considerar que el alumno debe ser constructor de su propio conocimiento.
¢, Qué son las estrategias de ensefanza?

Es el conjunto de decisiones que toma el docente para orientar la ensefianza con
el fin de promover el aprendizaje de sus alumnos, se trata de orientaciones
generales acerca de como ensefar un contenido disciplinar considerando que

nuestros alumnos logren comprender, por qué y para qué (Mora, 2021, pag. 23).

Por otro lado, “Las estrategias de ensefianza se refieren a las utilizadas por el
profesor para mediar, facilitar, promover, organizar aprendizajes, esto es, en el

proceso de ensefianza” (Campos, 2000, pag. 1).
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(Tapias, 2018) Menciona que se concretan en una serie actividades de
aprendizaje dirigidas a los estudiantes y adaptadas a sus caracteristicas, a los
recursos disponibles y a los contenidos objeto de estudio, determinan el uso de
determinados medios y metodologias en unos marcos organizativos concretos y
proveen a los alumnos de los oportunos sistemas de informacion, motivacién y

orientacion. (P.86)

(Puiggros, 2001 como se cité en Rajadell, 1992). Una estrategia de ensefianza
equivale a la actuacion secuenciada potencialmente consciente del profesional en
educacion, del proceso de ensefianza en su triple dimension de saber, saber hacery

Ser.

La dimension del saber se centra en la adquisicion y dominio de determinados
conocimientos, por lo cual se utilizardn una serie de metodologias fundamentalmente
de caracter memoristico o de conocimiento informativo, asi como una determinada

tipologia de estrategias como por ejemplo explicaciones, lecturas o charlas.

La dimensiéon del saber hacer pretende que la persona desarrolle aquellas
habilidades que le permitan la realizacién de ciertas acciones o tareas, teniendo en
cuenta la capacidad de modificacion y transferencia posterior a diferentes contextos
hay que dejar claro que no busca eliminar la memorizacion, sino que prioriza el

desarrollo de estrategias cognitivas superiores.

La dimension del ser profundiza en la faceta afectiva de la persona, en la que
juegan un papel prioritario la modificacion y consolidacién de intereses, actitudes y
valores, la tarea de aprender a percibir, reaccionar y cooperar de manera positiva
ante una situacion o un objeto acoge una complejidad superior que la simple retencion

de conocimientos. (p.8)

Con base a los diversos autores mencionados se define a las estrategias de
ensefianza como las decisiones y acciones que toma el docente para guiar la
ensefianza ademas de fomentar y facilitar el aprendizaje de los alumnos, deben de
estar ajustado a su contexto, considerar los recursos disponibles y la implementacion

de metodologias tomando en cuenta las dimensiones de saber, saber hacer y ser.
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La dimension del saber se enfoca en el dominio de conocimientos y
metodologias fundamentalmente de caracter memoristico o de conocimiento
informativo, ademas de estrategias como explicaciones, la dimension del saber hacer
gue el alumno desarrolle habilidades que le permita realizar actividades pudiendo

realizar modificaciones y logara una transicion a diversos contextos.

La dimension del ser se adentra al aspecto de la persona, las modificaciones
y el fortalecimiento desempefian un papel fundamental para la solidificacion de
intereses, actitudes y valores, también aprender a percibir, reaccionar y colaborar de
manera positiva frente a situaciones u objetos implica una complejidad mas profunda

gue simplemente retener conocimientos.
¢, Qué caracteristicas debe reunir las estrategias?
(Pineda, 2003, pag. 8) Menciona las siguientes:

Deberan ser funcionales y significativas, que lleven a incrementar el
rendimiento en las tareas previstas con una cantidad razonable de tiempo y esfuerzo,
la instruccién debe demostrar que estrategias pueden ser utilizadas, como pueden
aplicarse y cuando y por qué son utiles, saber por qué, donde y cuando aplicar

estrategias y su transferencia a otras situaciones.

Los estudiantes deben creer que las estrategias son Utiles y necesarias, es
importate tomar en cuenta las caracteristicas de las estrategias ya que nos ayudaran
como docentes a reflexionar si son realmente funcionales y significativas para los
jévenes, ademas ayudaran a saber si el alumno logré una reflexién del conocimiento,
es importante saber reconocer e implementar que tipo de estrategias son utiles o no

de acuerdo con las caracteristicas y contexto del grupo.

(Ramirez, 2011 como se citd en Garcia, 2002) subraya la relevancia de
emplear estrategias en la ensefianza de la resolucion de problemas, algunas de las

recomendaciones planteadas por el docente son las siguientes:

Presentar a los estudiantes desafios que abarquen una variedad de

situaciones y contextos diversos, incluyendo tanto escenarios basados en
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experiencias de la vida real como en conceptos ficticios, con el objetivo de despertar

su curiosidad e interés mediante la creatividad de las situaciones planteadas.

Presentar una variedad de problemas con diferentes niveles de complejidad y
multiples soluciones posibles, incluyendo situaciones que pueden tener una solucion
Gnica, varias soluciones o incluso ninguna solucidén, es fundamental plantear
enunciados diversos que desafien a los estudiantes a utilizar habilidades cognitivas
para resolver cada situacion, evitando caer en la rutina de presentar los mismos tipos

de problemas que solo requieren un proceso mecanico y memoristico de resolucion.

Proponer una diversidad de problemas que involucren la adecuaciéon de los
datos, es decir, incluir datos completos, datos incompletos o incluso datos superfluos.
Esta sugerencia implica que el estudiante debe leer y comprender el problema antes
de comenzar a disefiar su plan de resolucién, ya que debe identificar qué informacion

presentada es realmente relevante para llegar a la solucién.

Estimular a los estudiantes a expresar de forma hablada o escrita los aspectos
fundamentales del proceso de resolucion de problemas, se sugiere solicitar a los
alumnos que relaten o escriban el procedimiento que utilizaron para solucionar el
problema, de tal manera que el profesor pueda comprender, a través de las propias
palabras de los estudiantes, los procesos mentales y los métodos que utilizaron para
llegar a la solucién, ademas, esto permitiria evaluar las estrategias individuales de los

estudiantes y brindar apoyo a quienes enfrenten mayores dificultades en esta area.

Organizar las actividades de resolucion de problemas de manera gradual, lo
cual implica proporcionar un enunciado y solicitar a los estudiantes que identifiquen
la pregunta central del problema a partir de un conjunto de datos dados, se les pide
seleccionar los datos que se ajustan a la pregunta planteada. Al enfocarse en la
incognita, se exploran los datos relevantes, permitiendo al profesor salir de la rutina
y planificar de antemano los enunciados de los problemas que se abordaran en clase,
se plantean diversas situaciones y contextos que fomentan que los estudiantes
reflexionen, analicen y razonen para desarrollar un plan que les permita obtener la

solucion de los problemas planteados.
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La implementacion de estrategias de ensefianza en la resolucion de problemas
va mas alla, implica desde la dimension del saber ya que debe tomar en cuenta el
dominio de conocimiento y la implementacion una metodologia adecuada, por
ejemplo, la teoria de situaciones didacticas de Guy Brousseao ya que propone un
enfoque de construccidn que nos permite conocer la interaccidn social entre alumnos

docentes y saberes matematicos (Brousseau, 2007).

Segun (Brousseau, 2007) considera la ensefianza como "el proyecto y accion
social de que un alumno se apropie de un saber constituido o en vias de constitucion”
(p.23) menciona que la modelizacién nos lleva al término de “situacion didactica” esto
hace énfasis en el entorno del alumno se refiere al conjunto de elementos y factores
que contribuyen de manera directa a la educacion matematica del estudiante, esto
implica todo lo que rodea al estudiante y juega un papel activo en su aprendizaje de

matematicas.

Trabajo colaborativo

Lograr el trabajo colaborativo en los jovenes es algo complejo ya que por lo
general no cuentan con las técnicas adecuadas por el docente, para poderlo logar,
se define el trabajo colaborativo o trabajo en equipo, “constituye un modelo de
aprendizaje interactivo, que invita a los estudiantes a construir juntos, para lo cual
demanda conjugar esfuerzos, talentos y competencias mediante una serie de
transacciones que les permitan lograr las metas establecidas concienzudamente”
(Maldonado, 2007, p.268).

Como docentes no es facil lograr que los jévenes construyan en conjunto con
sus compafieros algun trabajo establecido en el aula, ya que esto les implica
esfuerzos, desarrollar competencias y conocer las virtudes de sus compafieros para
asignar tareas y logar la meta establecida o en este caso logar la intencién didactica
de la sesion.

El trabajo en equipo promueve la comunicacion y el compromiso para lograr
objetivos establecidos, al mismo tiempo que desarrolla la capacidad de tomar

decisiones independientes, estas habilidades preparan a los estudiantes para
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participar en diversas situaciones sociales, académicas, también les brindan
las competencias necesarias para su futuro desempeio en el ambito laboral
(Burbano, 2017, p.93).

¢,Que buscan las estrategias del trabajo colaborativo? Buscan que el
conocimiento se construya mediante la colaboracion de grupos, lo que implica que el

proceso de aprendizaje se realiza de manera conjunta y participativa (Burbano, 2017).

Asi mismo, tanto el docente como el alumno tiene un papel especifico dentro
de la sesion de clase es importante que alumno logre actitudes activas ¢ Cuales son?
segun Burbano (2017) son mostrar responsabilidad al asumir tareas, regularse a uno
mismo, mantener un interés y motivacion constantes para resolver problemas; ser
colaborativo al prestar atencion a las ideas de los demas, apreciar las fortalezas de
los demas y encontrar soluciones en situaciones de conflicto; y, finalmente, ser

reconocido por desarrollar enfoques efectivos para resolver problemas (p.98)

A fin de que el estudiante adquiera destrezas cognitivas, habilidades de
comunicacién y competencias sociales, las habilidades comunicativas ayudan al
estudiante a expresarse de una manera efectiva tanto de forma oral como escrita,
esto es de suma relevancia para las matematicas ya que el hecho de que el joven
sepa expresarse en la puesta en comun nos ayuda a los docentes a evaluar y
determinar si realmente comprendid, analizo y reflexiono los procesos realizaos para
poder determinar si se logré el objetivo de la clase, ya que para poder llegar a este
punto de la sesion, tuvo que desarrollar las competencias sociales lo cual implica
trabajar en colaboracion con sus comparieros, empatia y lograr una adaptabilidad en

diferentes situaciones sociales.

Para ello es importante saber en donde se encuentra nuestro alumno si en
habilidades colaborativas basicas o avanzadas (Kutnick 2008, como se citd en
Valeska Grau Céardenas, 2019) (pp.7-8):

1. Habilidades colaborativas basicas a. Habilidades colaborativas

bésicas de convivencia:
Participar activamente en el grupo durante la mayor parte de la actividad.
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Incentivar entre si la participacion de todos los miembros del grupo.
Escuchar con respeto las contribuciones de los demas.

Determinar colaborativamente acuerdos para el trabajo grupal.
Respetar acuerdos determinados para el trabajo en grupo.

Regular entre si las conductas y actitudes de los integrantes del grupo. b.

Habilidades colaborativas basicas de habla:
Expresar/comunicar las opiniones e ideas de forma clara y precisa.
Utilizar un tono de voz adecuado que permita escucharse entre si.
Tomar turnos de habla para dialogar entre los miembros del grupo.

Al disefar procesos de ensefianza de acuerdo con los enfoques vigentes de
las Matematicas como lo es el plan 2011, 2017 y 2022 considerando el contexto y las
caracteristicas de los estudiantes para lograr aprendizajes significativos tomando en
cuenta el tema de expresiones cuadraticas y utilizando como herramienta el trabajo

colaborativo.

Plan de accion.

Con base al analisis y reflexidén de practicas anteriores se logré analizar las areas
de mejora en los estudiantes de tercer grado de secundaria por medio de la investigacion
accion se realiz6 un plan de accién en donde se tomaron en cuanta acciones y
estrategias las cuales se definieron como alternativas de solucion, para ellos se utilizd
como herramienta la aplicaciéon de estrategias de trabajo colaborativo, se pretende
realizar una serie actividades para logar un aprendizaje dirigidas a los jovenes con la
intencion de adaptarlas a sus caracteristicas y contexto la intencion del prese plan de
accion es realizar una mejora significativa en el contenido de expresiones cuadraticas

por medio de la realizacion de una planificacién (Anexo k).

El tema seleccionado y de acuerdo con el plan 2017 corresponde al eje tematico
de “Numero, algebra y variacién”; tomando al tema Patrones, figuras geométricas y

expresiones equivalentes, con el aprendizaje esperado “formular expresiones de
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segundo grado para representar propiedades de areas de figuras geométricas y verifica

la equivalencia de expresiones, tanto algebraica como geométricamente” (pp. 178-180)

En la primera sesion, el objetivo es repasar los conceptos previamente aprendidos
en grados anteriores la actividad se centrara en la identificacion de términos semejantes
y en el célculo del area y perimetro de figuras geomeétricas proporcionadas, para la
segunda sesion, el objetivo es que los alumnos comprendan la equivalencia de
expresiones algebraicas, utilizando como estrategia el jugo, el cual sera de gran ayuda
para que los joven logren trabajar en colaborativo y en grupo logren analizar las
respuestas de sus comparfieros con el fin de que desarrollen progresivamente los
objetivos colaborativos, dentro de la tercera sesion, se espera que los alumnos
comprendan que al sumar las areas de las figuras individuales, podran obtener el area

total de la figura compuesta.

En la cuarta sesion, los jévenes se agruparan para colaborar en la tarea de colocar
la mayor cantidad de chicles posible dentro de una maquina, se espera que, durante esta
actividad, ademas de trabajar en equipo, los participantes apliquen conceptos de areas
y perimetros de manera practica logrando representar propiedades de area de forma
geométrica y algebraica , posteriormente, registraran sus resultados en una hoja de

trabajo y compartiran sus respuestas con sus compaferos para validar sus resultados.
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INTENCION INDICADORES | INSTRUMENTO | AGENTE
. DIDACTICA ACTIVIDAD PARA )
SESION EVALUACION
1 Se  proporcionaran Cuaderno de los | Heteroevaluacion
Que el alumno logre | gjercicios en los que alumnos
. aplicar la ley de los de ||0_S IS_|909§ de la | -Actividades diarias
la ley de los signos. | signos  de la | Multiplicacion.
multiplicacion.
2 Comprende el | Cuaderno de los | Heteroevaluacién
Que el alumno realice Se presentard una | concepto de | alumnos
hoja de trabajo en | polinomio idades diari (Maestra)
correctamente la | donde estaran | (términos, -Actividades diarias
multiolicacién problemas de | coeficientes,
P multiplicacion de un | grados) y aplica la
de polinomios. monomio por un | propiedad
polinomio. distributiva para
la multiplicacién.
3 . . Comprende el | Cuaderno de los | Heteroevaluacién
Que el alumno logré | Se les proporcionara
P Y concepto de | alumnos
agrupar términos | la  definicion  de . . (Maestra)
. . . termino semejante . .
semejantes en | terminos semejantes . e -Actividades diarias
X At e identifica
expresiones y deberan identificar | . .
: g X términos
algebraicas términos semejantes .
A . semejantes en
simplificando las | en expresiones -
. expresiones
de manera correcta. algébricas. -
algebraicas.
Heteroevaluacion
Que el alumno es | Se presenta  una Lista de cotejo. (Maestra)
logre e| | descripcion la cual
reconocimiento  de | indica de qué color
términos semejantes | debe ir el término que | Comprende la
y la comprension de | se indica dentro de la | relacion entre
como calcular el | figura la cual es | rectdngulos la
4 perimetro y el area de alusiva al mes de | factorizacion y el
un rectangulo, asi | noviembre, ademas | area de
como la habilidad | s& les presenta un | rectangulos,
rectangulo en el | cuadrados.

para representarlo de
manera algebraica.

donde ellos deben de
obtener el éarea y
perimetro.
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Serealiza un juego de
serpientes y escaleras

Identifica las
expresiones que

Cuaderno de los

alumnos

Heteroevaluacion

Que los alumnos | congiste en reuniese | representan  las . | (Maestra)
|dent|f!quen en equipos | dimensiones  de -Actividades diarias
EXpresiones previamente los  rectangulos,
equivalentes Y | establecidos 'y el | cuadrados.
puedan ~ representar | yocente jra sacado
enunciados ~  de | tarjetas  con  una
manera algebraica. expresion y ellos

deben hacerla

equivalente
Que el alumno | Seles haraentregade | Reconoce la | Diario de | Coevaluacion
reconozca la | un tetris para que | equivalencia de | observacion
equivalencia de | puedan resolver el | expresiones L, .
expresiones problema planteado, | algebraicas  al | Participacion (Compafieros)
algebraicas ~al|el cual consiste en | multiplicar -Cuestionamiento | Heteroevaluacién
multiplicar término a | que ellos obtengan el | término a término,
término y realizar la | drea de cada figura | realizando la (Maestra)
simplificacion. individual para que | simplificacion.

después puedan

dimensionar que al

sumar las  areas

individuales es el

area total de la figura

Se realizara una | Logra pasar del | pruebas escritas | Coevaluacion

maquina de chicles, | lenguaje comun al | (conceptos y
Que los alumnos | o veiniran en quipos | lenguaje  formal | procedimientos)
realicen la |\ '3 cada equipo se le | logrando la g (Compatieros)
transformacion —del | hars entrega de un | transformacion de | -Resolucion —de | s
lenguaje comdn a actividades

expresiones

algebraicas mediante
el juego.

color de chicle
distinto, para esto el
docente ira sacando
unas tarjetas ya sea
con figuras o con
leguaje  algebraico
con el fin de que ellos
realicen la figura o
obtengan su area,

expresiones
algebraicas.

(Maestra)

Validar los
conocimientos

adquiridos en
sesiones previas,

durante las lecciones
anteriores

Se realizard& un
examen diagndstico
en donde se aplicaran
problemas enfocados
a lo abordado en las
sesiones anteriores

Comprende la

relacién entre
rectangulos la
factorizacion y el
area de
rectangulos,
cuadrados.
Identifica las

expresiones que
representan  las

Prueba escrita

Heteroevaluacion

(Maestra)
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dimensiones de
los rectangulos,
cuadrados.

Reconoce la
equivalencia de
expresiones

algebraicas al

multiplicar
término a término,
realizando la
simplificacion.

Logra pasar del
lenguaje comun al
lenguaje  formal
logrando la
transformacion de
expresiones

algebraicas.

Todas las sesiones cuentan con los siguientes:
Objetivos colaborativos

Planificar entre los miembros del grupo el trabajo colaborativo antes de llevarlo a cabo.
Incentivar entre si la participacion de todos los integrantes del grupo.
Preguntar, responder, dar razones y clarificar entre los miembros del grupo.

Discutir entre si las sugerencias y opiniones planteadas por los integrantes del grupo antes de tomar una decision.

Regular entre si las conductas y actitudes de los participantes.
Asumir y demostrar responsabilidad grupal ante las decisiones tomadas.
Evaluar entre los miembros del grupo el trabajo realizado.
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El plan de accién fue elaborado con base en Teoria de las Situaciones Didéacticas

(Brousseau, 1986) dicha metodologia es una interaccion entre tres sujetos.

Alumno Construye el conocimiento

en el cual
Situacion
) didactica
Medio Profesor
didactico

Proporciona el
Fuente: elaboracion propia.

Esta metodologia asigha 4 momentos para llevar a cabo el sis6n de clase las
cuales son: verbalizacidon, encuentro con el problema, puesta en comin e
institucionalizacion. El primer momento, denominado "verbalizacion”, implica que el
estudiante realice un primer acercamiento al problema planteado al interpretar la
consigna, durante esta fase, se espera que el alumno reflexione sobre los requisitos del
problema, identificando claramente lo que se le esta pidiendo para poder resolver la

consigna.

El segundo momento, conocido como "resolucion del problema”, se inicia cuando
los estudiantes, ya organizados en equipos, comienzan a reflexionar y analizar sus
conocimientos previos, durante este proceso, se lleva a cabo un intercambio activo de
ideas entre los compairieros, con el objetivo de encontrar la solucion al problema en un
tiempo determinado, este enfoque fomenta la colaboracion y la construccion colectiva
del conocimiento, proporcionando a los alumnos la oportunidad de compartir

perspectivas y estrategias para abordar el problema propuesto.
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En el tercer momento, denominado "puesta en comun", se busca que los alumnos
internalicen el problema y planteen preguntas a sus compareros sobre los diferentes
procedimientos utilizados, durante esta fase, se espera que los estudiantes identifiquen
y cuestionen posibles errores entre sus compaferos, contribuyendo asi a la

consolidacion del conocimiento a través del dialogo y la critica constructiva.

El cuarto momento, conocido como "institucionalizacion", se centra en el papel del
docente para formalizar y validar la conceptualizacion y los resultados obtenidos, en esta
etapa, el docente tiene la responsabilidad de guiar el proceso, proporcionar claridad
conceptual y garantizar que los aprendizajes adquiridos por los estudiantes estén
alineados con los objetivos educativos, este momento ayuda a cerrar la actividad de
aprendizaje de manera coherente y asegura que los estudiantes hayan comprendido y
asimilado adecuadamente los conceptos trabajados durante la sesion.

La creacion del plan de accion se desarrollé en consonancia con las necesidades
y la problematica identificada durante la revision de las pruebas diagnésticas aplicadas.
Para ello, se llevé a cabo un analisis exhaustivo de los planes de estudio mas recientes,
gue abarcan los afios 2011, 2017 y 2022, este andlisis se realizd con el propoésito de
evaluar los contenidos previos y asegurar un abordaje apropiado del material educativo,
garantizando asi la pertinencia y actualizacion del plan de accion con respecto a los

estandares educativos vigentes.

La implementacion del plan de accion se llevé a cabo a lo largo de cinco sesiones,
cada una disefiada estratégicamente para abordar el tema de expresiones algebraicas
se adopto el enfoque de trabajo colaborativo como estrategia principal con el objetivo de

facilitar un aprendizaje mas efectivo y participativo en el contenido a abordar.

Descripcion del plan de accion
Sesiéon 1
Tiempo: 50 min
Material: Pizarron, hojas de ejercicios plumones, diagramas

Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo (Anexo J)
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En la sesion, se comenzara con una breve discusion sobre como se usan los
signos (+ y -) en la vida diaria. Se realizaran preguntas para activar los conocimientos
previos. Luego, se presentara una hoja de trabajo en la que los alumnos aplicaran la ley
de los signos. Se espera que los alumnos recuperen sus conocimientos de manera

conjunta con sus compaferos para poder resolver la actividad.

Se les mostrara una recta numérica donde los nimeros estén a la misma distancia
del cero, tanto a la derecha como a la izquierda, estos nimeros se conocen como
inversos aditivos 0 nimeros opuestos, y tienen la propiedad de que al sumarse se anulan,
es decir, si sumamos un numero con su inverso aditivo, el resultado es cero, a los

nameros opuestos también se les llama simétricos.

El docente proporciona a una hoja de trabajo y se les realizaran algunos
cuestionamientos respecto a la imagen de la recta numérica se monitoreara a los
alumnos para observar su avance y las dificultades que presenten. Posteriormente, se
les dara una hija de trabajo con ejercicios en los cuales se consideraran los nimeros

naturales enteros.
Sesion 2
Tiempo: 50 min
Material: Pizarrén, plumones, hoja de trabaja
Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo (Anexo J)

En la sesion, se explicara qué es una expresion algébrica y sus caracteristicas los
estudiantes aprenderan como distribuir cada término de un polinomio por cada término
de otro polinomio y cobmo multiplicar los coeficientes y sumar los exponentes de las
variables. Para ello se introducird el concepto de expresion algébrica, describiendo sus
partes y caracteristicas, y se explicara como distribuir cada término del primer polinomio
por cada término del segundo polinomio, se detallard el proceso de multiplicar los

coeficientes y sumar los exponentes de las variables correspondientes.

Los estudiantes se organizardn en equipos, cada equipo recibird una hoja de

trabajo con ejercicios de multiplicacion de polinomios, en la hoja de trabajo, deberan
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aplicar lo aprendido: distribuir términos, multiplicar coeficientes y sumar exponentes el
docente monitoreara el trabajo de los equipos, ofreciendo ayuda y resolviendo dudas y
se fomentara la colaboracion y el intercambio de ideas entre los estudiantes, al final de
la sesion, se discutirdn los resultados de los ejercicios en grupo, se proporcionara
retroalimentacion sobre los aciertos y errores comunes, reforzando los conceptos

aprendidos.
Sesion 3
Tiempo: 50 min
Material: hoja de trabajo, plumones, regla, colores
Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo (Anexo J)

En esta sesion, los alumnos aprenderan a reducir términos semejantes, para ello,
se les pedira que se relinan en equipos y se les entregara una hoja de trabajo en la cual
deberan reducir la expresién y reconocer los términos semejantes, se pretende que los
alumnos comprendan el concepto de términos semejantes, es decir, aquellos que tienen
la misma parte literal (variables) y estan elevados a los mismos exponentes, aunque

tengan distintos signos y coeficientes.

Se les recordara que dos o0 mas términos son semejantes cuando tienen la misma parte
literal (variables) y estan elevados a los mismos exponentes, los coeficientes y signos
pueden ser diferentes, la reduccién de términos semejantes es la operacion que consiste
en reunir dos 0 mas términos semejantes en uno solo. Este proceso puede presentar
tres casos: Se suman los coeficientes, se mantiene el mismo signo, la parte literal se
conserva igual, se suman algebraicamente los coeficientes, teniendo en cuenta los
signos, la parte literal se conserva igual.

Sesion 4

Tiempo: 50 min

Material: pizarron, plumones, colores, hojas de trabajo

Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo (Anexo J)

43



En la sesidn, se solicitard a los estudiantes que se organicen en equipos pequefos
previamente establecidos con el propdsito de realizar tareas especificas, esta dinamica
les brindara la oportunidad de colaborar entre si, compartiendo ideas y responsabilidades
de manera efectiva, ademas, se les pedira que asignen roles concretos a los miembros
de cada grupo, como lo es la designacién de un lider y un sublider, con el fin de asegurar
una distribucion clara de responsabilidades y un trabajo en equipo eficiente, se
mencionaran los objetivos colaborativos es importante mencionar que estos e llevaran

a cabo alo largo de todas las sesiones de trabajo.

La actividad consiste en proporcionar a los estudiantes una hoja de trabajo que
incluye una figura relacionada con el mes de noviembre, con varios términos ubicados
en su interior en la hoja, se incluyen instrucciones detalladas sobre el color que debe
asignarse a cada término semejante, asi mismo se presenta un rectangulo y se solicita

a los estudiantes que calculen su area y perimetro de manera algebraica.

Se les proporcionara una hoja de papel bond en la cual deberan dibujar el
rectangulo y anotar las respuestas obtenidas previamente, se les pedira que identifiquen
tanto el largo como el ancho de la figura en su representacion, esta actividad busca no
solo desarrollar habilidades algebraicas, sino también fomentar la comprension practica
de conceptos geométricos.

Sesion 5

Tiempo: 50 min

Material: Serpientes y escaleras, dados, tarjetas, hojas de trabajo, plumones

Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo y plan de evaluacion (Anexo J)

Se les recordara a los estudiantes los objetivos colaborativos de la sesion antes y
se estableceran los equipos predefinidos, la actividad consiste jugar serpientes y
escaleras para ello se les pedira a los representantes de cada equipo que pasen al frente

y se le pedira a cada representante que elija la figura con la que avanzara.

Una vez establecido esto, el docente en formacion proporcionard las instrucciones

y reglas del juego, la dinamica consiste en extraer tarjetas con expresiones algebraicas,
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y los alumnos deben calcular su equivalencia, se les entregara una hoja de trabajo para
registrar las respuestas, cuando un equipo complete la tarea, se le permitira pasar al
pizarrdn y presentar la expresion equivalente, si es correcta, el equipo lanzara los dados
y avanzara en el juego de serpientes y escaleras el equipo que avance mas sera el

ganador de la actividad.

“Formula expresiones de segundo grado para representar propiedades de areas
de figuras geométricas y verifica la equivalencia de expresiones, tanto algebraica como

geométricamente” (SEP, 2017)
Sesion 6
Tiempo: 50 min
Material: tetris, plumones, papel bond
Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo y plan de evaluacion (Anexo J)

En esta sesion, se pedira a los estudiantes reunirse en equipos, para ello se les
proporcionara un tetris junto con una hoja de trabajo en esta hoja, se les planteara un
problema que implica calcular las areas individuales de la figura compuesta, las cuales

deberan ser registradas en una tabla.

Al completar esta tarea, se les solicitara representar la expresion algebraica que
describe el area total del rectangulo compuesto por las figuras, posteriormente, se les
pedird que escriban la expresion algebraica que representa la suma de todas las areas
registradas en la tabla el objetivo es que los estudiantes comprendan la nocidén de una

figura equivalente a través de la manipulacion algebraica de las areas individuales.
Sesiéon 7
Tiempo: 50 min
Material: Hoja de trabajo, maquina de chicles, chicles de 10 colores distintos
Instrumento de evaluacion: Lista de cotejo y plan de evaluacion (Anexo J)

En esta sesion, se organizara a los estudiantes en equipos, asignandoles a cada
equipo un color especifico de chicle, el docente explicara que podran avanzar a colocar
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un chicle dentro de la maquina Unicamente si su respuesta es correcta, la actividad
consiste en entregar a los estudiantes una hoja de trabajo en la que deberan registrar las
respuestas correctas el docente presentara tarjetas con tareas, como calcular el area de
una figura o traducir del lenguaje comun al algebraico para luego representar la figura

indicada.

El equipo que complete la tarea primero tendra la oportunidad de presentar su
solucion en el pizarrén, los demas equipos validaran el procedimiento y si es correcto,
podran avanzar y colocar un chicle dentro de una méaquina el equipo que acumule el
mayor numero de chicles en la maquina al final de la actividad sera el ganador, esta
dindmica no solo fomenta el trabajo en equipo y la resolucion de problemas, sino que

también introduce un elemento ludico para motivar la participacion.

El enfoque del trabajo colaborativo se empleara como una estrategia clave para
mejorar el aprendizaje de los alumnos en relacibn con el tema de expresiones
algebraicas de segundo grado, esto se llevara a cabo con el objetivo de que los
estudiantes alcancen los objetivos colaborativos establecidos en las sesiones y al mismo

tiempo desarrollen habilidades colaborativas.
Sesién 8
Tiempo: 50 min
Material: hoja de trabajo
Instrumento de evaluacion: plan de evaluacion (Anexo J)

En la proxima sesién, se llevara a cabo un examen que comprendera problemas
similares a los trabajados en las sesiones anteriores, el primer ejercicio del examen se
enfocara en la aplicacion de dos figuras, un rectangulo y un cuadrado, los estudiantes

deberan identificar la expresion correcta del area para ambas figuras.

El siguiente problema consistira en la aplicacién de un escenario donde deberan
identificar el area original de un jardin, el area de la region aumentada y determinar, de
dos formas distintas, las areas equivalentes del nuevo jardin ademas, se presentara un

rectangulo en el que los estudiantes deberan calcular el area de la figura y proporcionar
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dos expresiones equivalentes a la misma, este enfoque busca evaluar la comprensién y

aplicacion de los conceptos trabajados durante las sesiones previas.

En el transcurso de este estudio, se emplearon diversas técnicas e instrumentos
para recopilar datos y obtener una comprension profunda del entorno educativo, esta
variedad de métodos de recoleccion de datos permitié obtener una visibn completa y
enriquecedora del ambiente de trabajo, identificando patrones y areas de mejora que

contribuyeron al desarrollo de intervenciones educativas mas efectivas y personalizadas.

La observacion fue una de las principales, ya que permitié analizar la dinamica
del aula y las interacciones entre los estudiantes, en este sentido, observo su capacidad
para trabajar en equipo, resolver conflictos y apoyarse mutuamente en el proceso de
aprendizaje, ademas, se enfoca en coOmo se manejan y atienden las necesidades de los
estudiantes diversos, incluidos aquellos con habilidades especiales y diferentes estilos
de aprendizaje, para complementar la observacion, llevaron cabo encuestas y
cuestionarios que ayudaron a identificar los estilos de aprendizaje de cada estudiante,
estas herramientas proporcionaron informacion valiosa para comprender mejor las
necesidades individuales de los alumnos y adaptar nuestras estrategias de ensefianza

de manera efectiva.

Realizaron entrevistas con la psicologa de USAER, quien desempefié un papel
crucial como guia en el trabajo con el estudiante con autismo, su experiencia y
conocimientos contribuyeron significativamente a nuestra comprension de las
necesidades especificas de este alumno y permitieron disefiar intervenciones educativas

mas adecuadas y personalizadas.

El diario de campo fue una herramienta fundamental que permitio llevar un registro
detallado y sistematico de nuestras observaciones, reflexiones y acontecimientos
relevantes durante todo el proceso de investigacion en la Escuela Secundaria General
Dionisio Zavala Almendarez, este registro brindé6 una visibn mas completa y
enriquecedora de la experiencia en el aula, ayudando a identificar patrones y areas de

mejora en el proceso educativo.

47



Referentes tedricos y metodologicos relacionados con el aprendizaje.

El enfoque constructivista en la ensefianza de las matematicas, segun Colomay
Tafur (1999), promueve un cambio educativo fundamental donde el estudiante es
protagonista activo en la construccion de su propio conocimiento, este paradigma
pedagdgico se basa en la idea de que el aprendizaje es un proceso activo en el cual el

individuo elabora significados a partir de sus experiencias previas.

Bajo esta perspectiva, se busca que el estudiante alcance un aprendizaje
significativo a través del descubrimiento guiado, esto implica que, en lugar de recibir
pasivamente informacion por parte del docente, el alumno se involucre en actividades
gue le permitan construir su comprension de los conceptos matematicos, estas
experiencias pueden ser dirigidas por el profesor, quien proporciona la estructura y las

herramientas necesarias para guiar el proceso de aprendizaje.

El objetivo es que el estudiante no solo adquiera conocimientos conceptuales, sino
también habilidades procedimentales y actitudinales, de esta manera, se fomenta un
aprendizaje integral que no se limita Unicamente a la memorizacion de formulas vy
algoritmos, sino que involucra la comprension profunda y la capacidad de aplicar los

conceptos en diferentes contextos.

El enfoque constructivista en la ensefianza de las matematicas se revela como
una herramienta invaluable para abordar la resolucion de problemas y alcanzar la
modelizacién matematica, como lo sefiala Medina Castafieda (2011) su propésito radica
en establecer un marco teérico que oriente el disefio de actividades educativas,
facilitando asi una construccion gradual de conceptos y procedimientos matematicos,

gue van desde lo concreto hacia lo abstracto.

Esta investigacion se basa en este enfoque ya que incluye el disefio de
actividades graduales centradas en el tema de expresiones algebraicas de segundo
grado, estas actividades se han estructurado a lo largo de 5 sesiones con el objetivo
primordial de capacitar a los estudiantes para que reconozcan los términos semejantes
y comprendan cémo calcular el perimetro y el area de un rectangulo, asi como la

habilidad para representar estas operaciones de manera algebraica.

48



Se busca que los alumnos identifiquen expresiones equivalentes y sean capaces
de representar enunciados de manera algebraica, se ha prestado especial atencion a
gue los estudiantes logren reconocer la equivalencia de expresiones algebraicas al

multiplicar término a término y al realizar la simplificacion correspondiente.

El propdsito final de estas actividades es que los estudiantes adquieran la
habilidad de transformar el lenguaje comun a expresiones algebraicas, se ha optado por
integrar el juego como una estrategia pedagdgica para facilitar este proceso, de esta
manera, se busca no solo fortalecer el entendimiento conceptual, sino también promover

la participacion y el disfrute en el aprendizaje de las matematicas.

Al participar activamente en actividades ludicas, los estudiantes asignan
significados a los simbolos algebraicos, lo que fortalece su entendimiento conceptual y
les permite internalizar los conceptos matematicos de manera mas efectiva, Ausubel
menciona el aprendizaje de representaciones el cual es el mas elemental ya que de este
depende los demas tipos de aprendizaje “Ocurre cuando se igualan en significado
simbolos arbitrarios con sus referentes (objetos, eventos, conceptos) y significan para el

alumno cualquier significado al que sus referentes aludan” (Ausubel, 1983: 46).

El aprendizaje se consolida cuando los jovenes no solo identifican expresiones
equivalentes, sino que también pueden representar enunciados de manera algebraica
de manera precisa, este proceso va mas alla de una simple asociaciéon entre simbolos y
objetos; implica que los estudiantes establezcan conexiones significativas y no arbitrarias
entre los elementos del lenguaje algebraico.

Cuando los estudiantes logran representar correctamente las expresiones
algebraicas, estan demostrando un entendimiento profundo de los conceptos ocultos,
esto significa que son capaces de relacionar los simbolos con sus significados
matematicos de manera sustantiva, lo que evidencia un nivel mas alto de comprension y

habilidad en el dominio de las matematicas.

El aprendizaje por conceptos se define como "objetos, eventos, situaciones o
propiedades de que posee atributos de criterios comunes y que se designan mediante

algun simbolo o signos" (Ausubel, 1983: 61)
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El aprendizaje de conceptos mediante la asimilacion se facilita a medida que los
jovenes amplian su vocabulario, esto se debe a que los atributos y criterios de los
conceptos pueden definirse utilizando combinaciones disponibles en la estructura
cognitiva, por lo tanto, es fundamental que los estudiantes logren distinguir y reconocer
las partes de una expresion algebraica, asi como identificar los términos semejantes, de
esta manera, podran desarrollar una comprension mas profunda y precisa de los
conceptos matematicos, lo que les permitira aplicarlos de manera efectiva en diversas
situaciones o problemas planteados.
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Capitulo Il. Desarrollo, reflexion y evaluaciéon de la propuesta de mejora.

Dentro del presente capitulo, se habla de una propuesta de intervencién educativa
que abraza un enfoque constructivista del aprendizaje, este enfoque sitia a los
estudiantes en el centro de su propio proceso de adquisicion de conocimiento,
otorgandoles un rol protagénico en la construccién activa de su comprension del mundo
gue les rodea, en este contexto, se proponen y definen objetivos colaborativos
destinados a fomentar la generacion de diversas formas de expresion y la presentacion

de soluciones variadas ante los desafios educativos.

En el &mbito educativo, esta concepcion del aprendizaje adquiere una importancia
fundamental, al situar al estudiante como agente activo en la construccion de su propio
conocimiento, se promueve un ambiente de participacion, exploracion y descubrimiento
a lo largo de este capitulo, exploraremos como este enfoque constructivista y la
basqueda de un aprendizaje significativo se entrelazan para enriquecer la experiencia

educativa.

En este apartado, se hablara sobre la identificacion de enfoques curriculares y su
integracion en el disefio de las secuencias de actividades y propuestas de mejora, se
centra especificamente en la relacion entre nuestro plan de accion y los ultimos planes
de estudio vigentes en los afios 2011, 2017 y 2022., se analiza como estos planes de
estudio abordan no solo el tema de expresiones algebraicas de segundo grado para
representar propiedades de areas de figuras geométricas, sino también el enfoque hacia

el trabajo colaborativo.

El analisis comparativo de los tres planes de estudio permitirh comprender cémo
ha evolucionado la perspectiva educativa a lo largo del tiempo, especialmente en lo que
respecta a la integracion de competencias matematicas y habilidades colaborativas en
el proceso de ensefianza-aprendizaje, en este contexto, examina cémo cada plan de
estudio ha abordado la ensefianza de expresiones algebraicas y su aplicacién en la
representacion de propiedades de areas de figuras geométricas, asi como la importancia

otorgada al trabajo colaborativo como parte integral del desarrollo educativo.
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Explorara el desarrollo de un plan de accion, asi como las estrategias
implementadas para promover el trabajo colaborativo dentro de este marco, se destaca
la inclusion del alumno designado como "alumno uno", quien presenta un Trastorno del
Espectro Autista de nivel tres, logrando asi un ambiente inclusivo y productivo para el
aprendizaje y el crecimiento personal. El alumno uno, identificado con un diagndstico de
Trastorno del Espectro Autista de nivel tres, representa una valiosa perspectiva dentro
del equipo, reconociendo la diversidad de habilidades y experiencias que cada miembro

aporta.

El plan de acciéon no solo requiere una planificacion detallada y metddica, sino
también la seleccion cuidadosa de herramientas y recursos que faciliten la ejecucion
eficiente de las tareas planificadas, ademas, un sistema de seguimiento y evaluacion
bien estructurado es crucial para monitorear el progreso, identificar areas de mejora y
asegurar que el plan se ajuste dinamicamente a los cambios y desafios que surjan, en
este contexto, explora las diversas herramientas y recursos que pueden ser empleados
en la formulacion e implementacion del plan de accion, asi como los procedimientos

recomendados para llevar un seguimiento efectivo y fomentar la mejora continua.

Pertinencia y consistencia de la propuesta.

La propuesta de intervencion que se presenta se centra en un enfoque
constructivista del aprendizaje, donde los estudiantes son los protagonistas de su propio
proceso de adquisicion de conocimiento, mientras que el rol del docente es el de
facilitador o mediador, este enfoque es muy beneficioso, ya que permite que los
estudiantes no solo memoricen informacion, sino que la comprendan y la integren de

manera significativa.

El objetivo de que los jovenes construyan su propio conocimiento en cuanto a la
equivalencia de expresiones algebraicas, especialmente en tercer grado de secundaria,
ya que proporciona una base sélida para el pensamiento abstracto y la resolucién de
problemas mas avanzados en matematicas, al dominar este concepto, los estudiantes
no solo mejoran sus habilidades matematicas, se pretende que los estudiantes “elaboren

conjeturas y busquen formas de validacién mediante trabajo en equipo, no se espera que
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les “enserie” las expresiones algebraicas que modelan las situaciones y que los alumnos
las “apliquen”“ (SEP, 2017, p.232).

En este plan, se propondran y definiran objetivos colaborativos que promuevan la
generacion de diversas formas de expresion y la presentacion de soluciones variadas, el
propoésito es que los jovenes desarrollen la habilidad para producir y resolver problemas,
siempre trabajando de manera colaborativa para comparar las equivalencias y discutir

los resultados obtenidos entre ellos (SEP, 2017).

Ausubel (1973) menciona que cuando se habla de aprendizaje significativo, el cual
hace referencia a crear conocimiento al relacionar informacién nueva con lo que ya se
sabe en el ambito educativo, es esencial tener en cuenta la experiencia de los
estudiantes, como docentes, es fundamental reflexionar sobre como se puede tomar en
cuenta, las experiencias de nuestros alumnos con el nuevo conocimiento que se requiere
gue adquieran, esto implica considerar cuidadosamente las vivencias previas de los
estudiantes como punto de partida, al hacerlo, se pueden disefar estrategias y

actividades que les permitan conectar lo que ya saben con lo que estan aprendiendo.

Considerando que ‘el docente esta llamado mediar el conocimiento, en los
estudiantes o las bases necesarias para acceder, lograr, alcanzar la comprensién de los
contenidos y asi vaya estableciendo los modelos mas dinamicos para la construccion de
aprendizajes mas complejos” (Mufioz, 2020, p.496). Una de las tacticas que se incluird
en el plan de accion, ademas del enfoque colaborativo, consistira en la incorporacion de
juegos durante las sesiones dos y cuatro, el objetivo es fortalecer ain mas el trabajo en
equipo y estimular el analisis de las respuestas de otros equipos, promoviendo asi una
participacion y un intercambio de ideas entre los estudiantes, tomando y considerando el

contexto real de los jovenes.
Identificacion de enfoques curriculares y su integracion en el disefio de las
secuencias de actividades y / o propuestas de mejora.

El plan de accion disefiado se encuentra alineado con los planes de estudio
vigentes, tras un andlisis de los ultimos tres: el Plan de Estudios 2011, Guia para el

Maestro, Aprendizajes Clave 2017, y el Anexo de Programas de Estudio para la
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Educacion Preescolar, Primaria y Secundaria: Programas Sintéticos de las Fases 2 a 6
del 2022 este analisis se enfoco en el tema de expresiones algebraicas y en el disefio
de actividades que fomenten el trabajo colaborativo entre los alumnos, de acuerdo con
la vision integradora de estos planes, se buscé comprender como estos se entrelazan

para proporcionar una educacion coherente.

El andlisis se llevo a cabo mediante la aplicacion de un diagndstico disciplinar el
cual incluye siete preguntas, estas preguntas se disefiaron para evaluar como y cuando
se aborda el tema de las expresiones algebraicas en los tres planes de estudio, durante
este primer diagnostico, cada pregunta se enfoco en los objetivos que se espera que los
alumnos alcancen desde primer afio hasta tercer grado, permitiendo asi comprender
coémo se aborda y se desarrolla el tema de las expresiones algebraicas en cada uno de
los tres planes de estudio, el eje en el plan 2011 es Forma, espacio y medida con el
tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalente, en este se aborda en
primer afio con el aprendizaje esperado “Justificacion de las férmulas de perimetroy area
de poligonos regulares, con apoyo de la construccion y transformacion de figuras” (SEP,
2011, P.32).

El plan 2017 se encuentra dentro del eje: Namero, algebra y variacion, con el
tema: Patrones, figuras geométricas y expresiones equivalentes, en este plan se aborda
desde segundo de secundaria con el aprendizaje “esperado Formula expresiones de
primer grado para representar propiedades (perimetros y areas) de figuras geométricas
y verifica la equivalencia de expresiones, tanto algebraica como geométricamente
(anélisis de las figuras)”(SEP, 2017, P.178) y en tercer grado de secundaria con el
aprendizaje esperado de “Formula expresiones de segundo grado para representar
propiedades de areas de figuras geométricas y verifica la equivalencia de expresiones,

tanto algebraica como geométricamente” (SEP, 2017, P.180).

Con respecto al 2022 se encuentra con el contenido de introduccion al algebra
con el PDA (Procesos de desarrollo de aprendizaje) el cual se comienza a abordar en
primer grado y se pretende que el alumno “Interprete y plante diversas situaciones del
lenguaje comun al lenguaje algebraico y viceversa, representa algebraicamente

perimetros de figuras” (SEP, 2022, P.399). En segundo grado el PDA es “Representa
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algebraicamente areas que generan una expresion cuadratica, identifica y usa las
propiedades de los exponentes al resolver distintas operaciones algebraicas” (SEP,
2022, P.399).

Al realizar el andlisis se llevo a cabo un diagnéstico disciplinar para identificar el
punto de partida en el abordaje del tema de expresiones algebraicas en tres planes de
estudio distintos, este diagndstico permiti6 determinar el nivel de comprension y
habilidades de los estudiantes en el area de algebra en el cual se identificé el punto de
partida para el disefio y la implementacion de nuestra secuencia didactica, los resultados
indican que los jovenes se encuentran en el nivel de aprendizaje esperado para segundo
afo, el cual es acorde al plan 2017 “Aprendizajes Clave” (SEP, 2017, p. 313): “Formula
expresiones de primer grado para representar propiedades (perimetros y areas) de
figuras geométricas y verifica la equivalencia de expresiones, tanto algebraica como
geométricamente (analisis de las figuras)”, esto brinda una base soélida desde la cual

puede comenzar a planificar en actividades de ensefianza.

Al revisar el diagnéstico, se ha observado que los estudiantes enfrentan
dificultades para calcular areas y perimetros en expresiones algebraicas de primer grado,
asi como para reconocer términos semejantes, por lo tanto, en la primera sesion, el
objetivo es que los alumnos logren identificar términos semejantes y comprendan cémo
obtener el area y perimetro de un rectangulo, es crucial destacar que el analisis de los
planes no se limitd Unicamente a los objetivos de aprendizaje especificos, sino que
también se considerd la manera en que cada uno de ellos fomenta el trabajo colaborativo

entre los estudiantes.

En las sesiones dos, tres y cuatro, el objetivo es que los jévenes alcancen
‘Formula expresiones de segundo grado para representar propiedades de areas de
figuras geométricas y verifica la equivalencia de expresiones, tanto algebraica como
geométricamente” (SEP, 2017). En la sesidn dos, el objetivo es que los jovenes logren
comprender la equivalencia de expresiones algebraicas a través del juego de serpientes
y escaleras, en la sesion tres, los estudiantes trabajardn en equipos para explorar la
equivalencia de manera geométrica mediante un problema con un tetris, deberan deducir

gue la suma del area de las figuras individuales es igual al area de la figura compuesta
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en la sesion cuatro, se promovera el trabajo colaborativo a través de la actividad
"Maquina de Chicles", los estudiantes deberan calcular el area de una figura, traducir del

lenguaje comun al algebraico o representar la figura indicada.

Como ya se mencioné anteriormente en el apartado relevancia del tema el trabajo
colaborativo se encuentra de manera explicita en el plan de estudios 2011 guia para el
maestro y en aprendizajes clave 2017 dentro del perfil de egreso de los estudiantes de
nivel secundaria, “Conoce y valora sus caracteristicas y potencialidades como ser
humano; sabe trabajar de manera colaborativa; reconoce, respeta y aprecia la diversidad
de capacidades en los otros, y emprende y se esfuerza por lograr proyectos personales
o colectivos” (SEP, 2011, p.40). En SEP (2017) lo menciona como: “Colaboracion y
trabajo en equipo, reconoce, respeta y aprecia la diversidad de capacidades y visiones
al trabajar de manera colaborativa. Tiene iniciativa, emprende y se esfuerza por lograr

proyectos personales y colectivos” (p. 81).

El estudio de este campo de saberes y pensamientos cientificos este nuevo plan
2022 facilita la capacitacion de las personas para abordar problemas especificos y
comprender su entorno, ademas, fomenta la colaboracion democratica, el desarrollo de
opiniones individuales y la toma de decisiones informadas en asuntos personales y
sociales relevantes, esto, a su vez, impulsa la contribucion al trabajo en equipo y la
mejora sostenible de la comunidad a través de esfuerzos colectivos, con la aplicacion de
esta secuencia se pretende llevar acabo objetivos colaborativos que ayuden a desarrollar
e impulsar a los alumnos a valorar, reconocer y respetar a sus compaferos con el fin de

logara proyectos personales y colectivos.

Competencias desplegadas en la ejecucién del plan de accion

Como docente en formacién, sea desarrollado el trabajo colaborativo como parte
fundamental de el plan de accion, ensefio a los alumnos a aprender a través de
experiencias colectivas, fomentando espacios reflexivos y promoviendo aprendizajes
colaborativos entre la escuela, los estudiantes y la comunidad, ademas, utilizando el
aprendizaje en servicio, sea buscado estrategias de ensefianza que enriquezcan la
experiencia docente, ademas al momento de la aplicacién y elaboracién del plan de

accion se desarrollaron las siguientes competencias:
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Las competencias genéricas atienden al tipo de conocimientos, disposiciones y
actitudes que todo egresado de las distintas licenciaturas para la formacion inicial
de docentes debe desarrollar a lo largo de su vida; éstas le permiten regularse
como un profesional consciente de los cambios sociales, cientificos, tecnolégicos
y culturales (SEP, 2018, P.6).

Competencia genérica desplegada de acuerdo con SEP (2018):

e La elaboracién de este documento propicio la mejora de habilidades tanto

comunicativas como linglisticas, aplicadas en diversos contextos (p.12).

“Las competencias profesionales sintetizan e integran el tipo de conocimientos,
habilidades, actitudes y valores necesarios para ejercer la profesién docente en los
diferentes niveles educativos” (SEP, 2018, P.6).

Competencias profesionales desplegadas acuerdo con SEP (2018):

e Disefla los procesos de enseflanza y aprendizaje de acuerdo con los
enfoques vigentes de las Matematicas, considerando el contexto y las
caracteristicas de los estudiantes para lograr aprendizajes significativos.

e Gestiona ambientes de aprendizaje colaborativos e inclusivos para

propiciar el desarrollo integral del estudiante (pp.10 y 11).

“Las competencias disciplinares ponen de relieve el tipo de conocimientos que en el
ambito de los campos de formacion académica requiere adquirir un docente para tratar
los contenidos del curriculum, los conocimientos de frontera, asi como los avances en la
disciplina y su didactica” (SEP, 2018, P.6).

La competencia disciplinar desplegada de acuerdo con SEP (2018):

e Utiliza la abstraccion algebraica con las particularidades de la Aritmética
para relacionar el lenguaje cotidiano con el lenguaje algebraico en la

resoluciéon de problemas.

De la competencia anterior, se desprende la siguiente unidad de aprendizaje:
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e Usa e interpreta las reglas basicas de la sintaxis algebraica para obtener

expresiones equivalentes a una expresion dada. (p. 12)

Estas competencias ayudan a desarrollar el andlisis critico y creativo de las diversas
situaciones presentadas en el servido profesional “la formacién de profesores desde un
enfoque de competencias implica la movilizacion de conocimientos de caracter
conceptual, procedimental y actitudinal que se adquieren en una situacion determinada

y que se ponen en juego cuando se lleva a cabo la practica docente” (SEP, 2018, P.5).

Descripcion y analisis detallado de las secuencias.

Fecha de aplicacion: 13/11/23
Sesion 1/8

En la primera sesion la de jornada de practicas, se inici6 organizando a los
equipos segun lo observado en jornadas anteriores, asegurando que los jovenes
trabajaran sin problemas y de manera estratégica para que apoyaran a su compafero
con autismo, se formaron cuatro equipos de cuatro integrantes y un equipo de cinco, lo
que resulté en un total de cinco equipos se menciond que dentro de las siguientes
sesiones que se tendran se llevaran a cabo objetivos colaborativos los cueles seran los

siguientes:

e Planificar entre los miembros del grupo el trabajo colaborativo antes de llevarlo a
cabo.

e Incentivar entre si la participacion de todos los integrantes del grupo.

e Preguntar, responder, dar razones y clarificar entre los miembros del grupo.

e Discutir entre si las sugerencias y opiniones planteadas por los integrantes del
grupo antes de tomar una decision.

e Regular entre si las conductas y actitudes de los participantes.

e Asumir y demostrar responsabilidad grupal ante las decisiones tomadas.

e Evaluar entre los miembros del grupo el trabajo realizado.

El plan de accion para se centra en el tema "Formula expresiones de segundo grado
para representar propiedades de areas de figuras geométricas y verifica la equivalencia

de expresiones, tanto algebraica como geométricamente” (SEP, 2017).
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Comenzamos con un tema de repaso de ley de los signos de la multiplicacion, al
mencionar los objetivos y ya una vez reunidos en equipos, se les entrego la hoja de

trabajo, se le pidio a uno de los jovenes que leyera la actividad.
Docente: jovenes ¢ Qué vamos a hacer?

Alumno: vamos a ver la recta numérica y vamos a intentar contestar las preguntas y

resolver los ejercicios.
Docente: Muy bien, comiencen a trabajar jovenes

Al dejar claro lo que es que se iba a realizar en la actividad se comenz6 a
monitorear a los diversos equipos, se pudo observar que no recordaban la ley de los
signos de la multiplicacién y esto les presentaba dificultades para poder contestar la
consigna. Los jovenes comenzaron a terminar la actividad y se procedio a la puesta en
comun, es importante mencionara que se paso primero al equipo que presento mas

dificultades.

Docente: Jovenes en vista de que ya la mayoria de los equipos termino, pasaremos al

primer equipo al frente para que nos comparta que fue lo que realizo.

Alumno E 2: Nosotros lo que hicimos a la hora de resolver las operaciones fue multiplicar

los valores que ahi tenemos, tomando en cuenta la recta numérica.
Alumnos E3: Nosotros también tomamos en cuenta la recta.
Docente: Excelente

Para poder cerrar el tema de ley de los signos en el momento de la institucionalizacién
se menciond lo siguiente, la le de los signos para la multiplicacién es una regla basica en
matematicas que nos ayuda a determinar el signo del producto de dos nameros, esta ley

se puede resumir de la siguiente manera:

1. El producto de dos niumeros positivos es positivo.
2. El producto de dos numeros negativos es positivo.

3. El producto de un nimero positivo y un nimero negativo es negativo.
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Reflexion

Este tema resultd especialmente dificil para el joven con autismo, ya que tuvo
problemas para comprender la ley de los signos, debido a esto, se tuvo que brindarle
apoyo adicional y dedicarle mas tiempo para que pudiera resolver la actividad, se
utilizaron ejemplos visuales y manipulativos para ayudarlo a entender mejor el concepto,

y realicé varios ejercicios practicos con él para reforzar su aprendizaje.

En contraste, el resto de los equipos no tuvo mayores dificultades para completar
la consigna, la mayoria de los estudiantes comprendio rapidamente la ley de los signos
y pudo aplicar correctamente los principios a los ejercicios, esto permitié que avanzaran
de manera fluida y eficiente en la actividad. Ademas, muchos equipos colaboraron entre
si, lo que facilito aun mas la comprension y resolucion de los problemas planteados
(Anexo L).

Conclusion

Al retomar el tema de la ley de los signos como antecedente, se pudieron resolver
las pequefas dudas que aun existian sobre este tema, comprender la ley de los signos
es realmente importante para el contenido de expresiones cuadraticas, ya que sirve

como base fundamental para entender conceptos mas avanzados.

En cuanto al trabajo colaborativo, aunque no se cumplieron todos los acuerdos
establecidos, se presentaron desafios significativos en su implementacion durante la
sesion de hoy a pesar de estos obstaculos, el esfuerzo colectivo permitio que algunos

grupos pudieran avanzar en la actividad.

El joven con autismo, en patrticular, tuvo dificultades para comprender la ley de los
signos, lo que requiri6 de mi apoyo adicional se le proporciono ejemplos visuales y se

realizaron ejercicios practicos en conjunto con el docente para reforzar su aprendizaje.

El resto de los equipos no tuvo mayores dificultades para completar la consigna,
la mayoria de los estudiantes comprendio rapidamente la ley de los signos y pudo
aplicarla de manera efectiva en los ejercicios, los equipos trabajaron de manera

colaborativa, lo que permitié una comprension mas rapida y eficiente de los conceptos.
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Sin embargo, la colaboracion no fue del todo efectiva hoy debido a problemas en el
cumplimiento de los acuerdos de trabajo en equipo. En general, mientras que el joven
con autismo necesitd un enfoque mas personalizado y un apoyo mas intensivo, el resto

de los equipos progresé de manera autbnoma y efectiva en la actividad.

"El arte supremo del maestro es despertar la alegria en la expresion creativa y el

conocimiento."
Albert Einstein
Fecha de aplicacion: 14/11/23
Sesion 2/8

En la sesibn numero dos comenzamos recordando los acuerdos colaborativos y
reuniéndose en equipos previamente establecidos, posterior se les entrego la hoja de

trabajo.

Docente: Jovenes ¢ Qué vamos a hacer?

Alumno: vamos a realizar la multiplicacién de polinomios
Docente: perfecto, comiencen a trabajar jévenes.

Los alumnos comenzaron a trabajar y el docente inicié el monitoreo, en este
momento, se observd que nadie podia realizar la actividad correctamente, ya que no
sabian como abordar estos ejercicios, para ayudarles, se les proporcionaron ejemplos

claros sobre como realizar la multiplicacion de polinomios.

Se explicé detalladamente en qué consiste la multiplicacion de polinomios y se
aclaro la diferencia entre multiplicar y sumar términos algebraicos. Muchos estudiantes
tenian la confusion de pensar que axa era lo mismo que a+a, se aclar6 que, al multiplicar
polinomios, los exponentes de las variables se suman, mientras que, en la suma de
términos semejantes, los coeficientes se suman, pero los exponentes permanecen

iguales.

Después de esta explicacion y los ejemplos practicos, los estudiantes pudieron entender

mejor el proceso y comenzaron a realizar la actividad de manera mas correcta.
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Alumnol: Maestra ya terminé los ejercicios.
Alumno 2: Si yo también.

Docente: perfecto demos oportunidad a que mas comparieros terminen para pasar a la

puesta en comun.

Una vez que la mayoria de los equipos concluyé la actividad, se eligieron al azar
a tres estudiantes de diferentes equipos para que explicaran como realizaron la
multiplicacién de polinomios, cada estudiante seleccionado pasé al frente de la clase y
explico el proceso que siguieron, describieron como distribuyeron cada término del
primer polinomio por cada término del segundo polinomio, multiplicando los coeficientes
y sumando los exponentes de las variables correspondientes, también aclararon
cualquier confusion sobre la diferencia entre la multiplicacién y la suma de términos
algebraicos, estas explicaciones permitieron a los demas estudiantes verificar su propio

trabajo y comprender mejor el procedimiento.
Reflexion

La secuencia de actividades, tomar la ley de los signos como antecedente antes
de abordar la multiplicacion de polinomios fue extremadamente Util, si hubiera iniciado
directamente con la multiplicacion de polinomios, asumiendo que los estudiantes ya
comprendian estos conceptos, habria sido un error significativo, la falta de comprension
sobre la ley de los signos habria impedido que los estudiantes entendieran plenamente
coémo multiplicar polinomios, lo que a su vez habria afectado su capacidad para resolver
problemas mas complejos, como calcular el &rea de figuras compuestas al establecer
una base soélida con la ley de los signos, los estudiantes pudieron construir su

comprension de manera progresiva (Anexo M).
Conclusion

Aunque se tomaron los pasos adecuados al revisar la ley de los signos antes de
abordar la multiplicacion de polinomios, se observd que no todos los estudiantes
alcanzaron los mismos niveles de comprension y habilidad, el joven con autismo logré

realizar la suma de polinomios, pero encontré la multiplicacion de polinomios demasiado
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compleja, a pesar del apoyo adicional, esto resalta la necesidad de continuar adaptando
las estrategias de ensefianza y proporcionar mas tiempo y recursos para estudiantes con

necesidades especiales.

Los estudiantes del grupo pudieron realizar la multiplicacion de polinomios
correctamente, sin embargo, a pesar de este éxito, solo se lograron cuatro de los siete
objetivos colaborativos establecidos para la sesidn, esto indica que, aunque hubo
avances significativos, hay areas que requieren mas enfoque y mejora para asegurar

gue todos los estudiantes puedan beneficiarse plenamente del trabajo colaborativo.

La decisidn de revisar la ley de los signos como antecedente fue acertada, ya que
facilitd la comprension de la multiplicacién de polinomios, no obstante, la experiencia
también subraya la necesidad de no dar por sentados ciertos conocimientos previos y de
evaluar continuamente la comprension de los estudiantes para ajustar la ensefianza en

consecuencia.

“La colaboracion permite a los maestros ensefiarse mutuamente y a los nifios aprender

unos de otros”
Michael Stone
Fecha de aplicacion: 15/11/23
Sesion 3/8

Dentro de la sesién namero tres se le entrego a los jovenes la hoja de trabajo, la
cual eran unos ejercicios dende debian de poner en practica el tema de la ley de los
signos ya que se trataba de reducir los términos semejantes, se les entrego la hoja de
trabajo y se les pido que analizaran los ejercicios, después el docente pregunto lo

siguiente:
Docente: Jovenes si entienden lo que vamos a hacer
Alumnos: si maestra
Los jOvenes se reunieron en equipos y se les recordaron los objetivos

colaborativos de la sesién. Una vez establecidos los objetivos, comenzaron a trabajar
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mientras el docente monitoreaba su progreso, la actividad present6 un reto significativo,
ya que debian dominar bien la ley de los signos para poder reducir cada término
semejante de manera correcta, la comprension de este concepto fundamental era

esencial para el éxito de la tarea.

Los jévenes no presentaron dudas para reducir los términos de hecho terminaron
mas pronto de lo que se tenia planeado, para ello se llevo acabo la puesta en comuin

para que los jévenes compartieran como es que redujeron los termino semejantes.
Docente: Equipo cinco, pase al frente por favor.
Equipo 5: Si maestra.

El equipo cinco explico como es que identificaron los términos que son semejantes
y para que la reduccién fuera mas sencilla y no hubiera confusion ellos optaron por
asignar un color a acatada termino asi, su identificacion era mas sencilla, los demas

equipos estuvieron de acuerdo en que si era mas facil.

Al finalizar la puesta en comun el docente formalizo mencionando que los términos
semejantes son dos 0 mas términos son semejantes cuando tienen la misma parte literal
(variables) y elevada a los mismos exponentes, aunque tengan distintos signos y

coeficientes. Ejemplos:
3x3, 5x3 , —8x3 b) 5xy2 , xy2 , —3xy2
Reduccion de términos semejantes

Se llama reduccién de términos semejantes a la operacidon que consiste en reunir dos o
mas términos semejantes en uno solo, en la reduccién de términos semejantes por
ejemplo que todos los términos tengan igual signo. Para esto, se suman todos los
coeficientes, se coloca el mismo signo y la parte literal se mantiene igual. Ejemplos: Al

reducir: 2xy + 4xy + 5xy, tendremos: 2xy + 4xy + 5xy = 11xy (Anexo N).
Reflexion
Al aplicar esta actividad, se observo que los jévenes no presentaron mucha dificultad

para resolver los problemas, lo cual es positivo, esto sugiere que, en la proxima sesion,
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cuando se continle con el tema de términos semejantes, los estudiantes ya podran
aplicar la ley de los signos, la multiplicacion de polinomios y la reduccion de términos

semejantes de manera mas efectiva.

En cuanto al trabajo colaborativo, no todos los equipos lograron una integracion efectiva.
Se notd que en algunos grupos la comunicacion era escasa y los miembros se mostraban
distantes entre si, esto afecté la dinamica de colaboracion y la eficiencia en la resolucién
de problemas, fue particularmente preocupante el equipo en el que se encuentra el joven
con autismo, en esta sesion, el equipo no lo incluy6 en las actividades, lo que resulté en
gue él presentara mucha dificultad para reducir los términos, esta situacion resalta la
necesidad de fomentar una mayor inclusién y colaboracion en todos los equipos,
asegurando que cada estudiante, independientemente de sus necesidades, participe

activamente y reciba el apoyo necesario.
Conclusién

Mientras que el dominio de los conceptos matematicos parece estar en buen camino, es
crucial mejorar las dinamicas de trabajo colaborativo para asegurar que todos los

estudiantes se sientan incluidos y puedan beneficiarse plenamente de la actividad.

“Solos podemos hacer muy poco; juntos podemos hacer mucho’

Helen Keller

Fecha de aplicacion: 16/11/23
Sesion 4/8

Intencién didactica: Que el alumno logre el reconocimiento de términos semejantes y la
comprensién de como calcular el perimetro y el area de un rectangulo, asi como la

habilidad para representarlo de manera algebraica.
Se inicid la cuarta sesion

Para iniciar, entrego la consigna a los equipos y se le pedio a uno de los jovenes

gue la leyera en voz alta y explicara lo que entendia que la actividad requeria.
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Alumno 2: Debemos de buscar en la imagen los términos que son semejantes y

colorearlos del color que esta indicado.
Docente: jCorrecto! ¢ Que mas me pide la actividad?

Alumno 3: Maestra también debemos de calcular el area del rectangulo, su perimetro y

ademas identificar el largo y ancho.
Docente: jperfecto! ¢ Tienen alguna duda joven?
Alumnos: No

Mientras los jovenes se reunian en sus respectivos equipos y comenzaban a
trabajar, se observd que el equipo uno, donde se encuentra el joven con autismo, no
estaba apoyando a su compafiero el cual estaba experimentando algunas dificultades

para reconocer los términos que eran semejantes.
Alumno 1: Maestra puede venir

Docente: Claro, dime.

Alumno 1: No entiendo nada, no sé.

Docente: Mira, te esta pidiendo que colores de morado los términos semejantes a: -8x2,
por ejemplo, todos los que tengan x2 ya sea positivo negativo, o este acompafiado de

una constante.
Alumno 1: por ejemplo ¢ Este?
Docente: Excelente, muy bien

El alumno solo pudo identificar algunos términos, no todos, ademas, con respecto
a la obtencion del area y el perimetro, solo logré calcular este ultimo, y lo hizo con cierta
dificultad, en cuanto al trabajo colaborativo en el equipo uno, les costé establecer todos
los objetivos colaborativos durante esta sesion, los aspectos mas deficientes en este
equipo fueron tres: primero, preguntar, responder, dar razones y clarificar entre los
miembros del grupo; segundo, discutir entre si las sugerencias y opiniones planteadas

por los integrantes del grupo antes de tomar una decision; tercero, regular las conductas
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y actitudes de los participantes entre si; y cuarto, planificar el trabajo colaborativo entre

los miembros del grupo antes de llevarlo a cabo.

En cuanto a los equipos dos al cuatro, no experimentaron dificultades para
identificar los términos semejantes. Sin embargo, al intentar calcular el perimetro y area
del rectangulo, algunos de ellos encontraron dificultades para multiplicar la expresion. Sé
les proporcioné papel bond para que cada equipo pudiera dibujar el rectangulo y anotar
alli mismo el area y el perimetro de la figura, asi como identificar su largo y ancho, esto
se hizo con el objetivo de agilizar la participacion de los equipos durante la puesta en

comun, sin embargo, solo tres de los cinco equipos lograron completar esta actividad.

Durante la puesta en comun, participaron los equipos dos, cinco y cuatro, el
equipo dos tuvo dificultades para identificar correctamente el largo y ancho de la figura,
mientras que los otros dos equipos lo lograron sin problema, en cuanto a las expresiones
para el perimetro y el &rea, el equipo dos las obtuvo correctamente pero no las simplifico,
mientras que el equipo cuatro logré obtener las expresiones correctas y las simplificd
adecuadamente por otro lado, el equipo cinco no solo obtuvo las expresiones correctas

y las simplificd, sino que también las organizé en orden alfabético.

Durante la institucionalizacion, abordé las partes de una expresion, que incluyen
el signo, el coeficiente, la variable y el exponente, luego, se menciond las cuatro
clasificaciones principales de expresiones: el monomio, que consta de un solo término;
el binomio, con dos términos; el trinomio, con tres términos; y el polinomio, que tiene dos

0 Mas términos.

Destaqué la importancia de diferenciar entre una constante y un coeficiente,
sefialando que el coeficiente multiplica a las variables, mientras que la constante no lo
hace, también expliqué qué es una expresion en si, indicando que estas contienen
nameros y letras combinados mediante signos de operaciones, por ultimo, mencioné la
presencia de términos semejantes dentro de la expresion, los cuales son expresiones

gue comparten la misma literal elevada a la misma potencia.
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Reflexion

En esta primera sesion, solo el equipo cinco logroé planificar el trabajo colaborativo
antes de llevarlo a cabo y regular las conductas y actitudes de los participantes, ademas,
lograron discutir entre si las sugerencias y opiniones planteadas por los integrantes del
grupo antes de tomar una decisién, en cuanto al equipo cuatro, Unicamente logro
planificar el trabajo colaborativo entre los miembros del grupo antes de llevarlo a cabo,
Por su parte, el equipo tres solo logré preguntar, responder, dar razones y clarificar entre
los miembros del grupo, finalmente, el equipo dos no alcanz6 ningun objetivo

colaborativo en esta sesion.

Los equipos enfrentaron dificultades al trabajar de forma colaborativa, ya que no
estan habituados a ello, les resulta complicado mantenerse organizados y colaborar con
comparieros con los que no tienen una buena relacién se evidencié un claro descontento
y desinterés en algunos equipos por trabajar conjuntamente para sacar el trabajo
adelante, esta falta de colaboracion y motivacion contribuyd a que no todos los equipos

lograran completar la tarea en el tiempo estipulado (Anexo N).
Conclusion

Es crucial desarrollar estrategias mas personalizadas y aumentar la
sensibilizacién entre todos los miembros de los equipos para facilitar una colaboracion
efectiva y respetuosa, realizando un énfasis especial en los objetivos colaborativos, esto
permitira a los jovenes desarrollar habilidades importantes. En lo que respecta al
reconocimiento de expresiones algebraicas equivalentes, la mayoria de los estudiantes
mostré competencia al calcular el area de figuras y simplificar términos semejantes,

aunque algunos presentaron confusion durante el proceso.

“Puedes ensefiar una leccién un dia; pero si puedes ensefiar creando curiosidad,

el aprendizaje sera un proceso para toda la vida”

Clay Bedford
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Fecha de aplicacion: 17/11/23
Sesion 5/8

Intencién didactica: Que los alumnos identifiquen expresiones equivalentes y puedan

representar enunciados de manera algebraica.

Al iniciar el quinto dia de préactica, organizo a los jévenes en los equipos
preestablecidos, solicitando que se ubicaran por filas, luego, proporcioné un plumon por

equipo y di las siguientes instrucciones:

Docente: Jovenes, les entrego una hoja que deberan pegar en su libreta, a continuacion,
sacareé tarjetas con expresiones algebraicas que deberan hacer equivalentes, antes de
escribir la expresion en el pizarron para que sus compareros de otros equipos validen si
es correcta, asegurense de que todos los miembros de su equipo la tengan, trabajen en

conjunto para obtener un resultado correcto, apoyandose mutuamente.

Una vez que se les dieron las indicaciones procedido a recordar los objetivos
colaborativos, los cuales estaremos trabajando toda esta jornada de practicas, al
mencionar esto se les proporciono el nombre del juego el cual es el serpientes y
escaleras, se pasé a cada uno de los jefes de equipo a que escogieran un avatar para

poder avanzar en el juego.

Se inicio sacando la primera tarjeta con la expresion de 2 (n + 2) rapidamente se
observo que estaban llevando a cabo cuatro de cinco equipos algunos de los objetivos
colaborativos el cual fue preguntar, responder, dar razones entre los miembros del grupo
ademas de discutir entre si las sugerencias y opiniones planteadas por los integrantes

del grupo antes de tomar una decision.

Al observar que tres de los equipos pasaron al frente a colocar su respuesta,
paso al frente el equipo uno, cinco y dos, las respuestas del equipo dos y cinco eran
correctas, pero la del equipo uno no, el equipo dos y cinco comenzo6 a discutir sobre
guien habia acabado primero y quien era quien podia lanzar los dados en el serpientes

y escaleras, para tomar la decision procedi a revisar las libretas rapidamente de ambos
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equipos para ver si todo el equipo tenia la respuesta, dentro del equipo dos todos
contaban con la expresion pero en el equipo cinco solo dos contaban con la respuesta,

asi que procedi a darle el punto al equipo dos, lanzaron los dados y comenz6 el juego.

Los alumnos se veian muy entusiasmados y motivados por la actividad se notaba
la rivalidad entre los equipos, procedi a sacar la segunda tarjeta con la siguiente
expresion y (2x-4) rapidamente los equipos comenzaron a dialogar y a realizar la
expresion equivalente, un representante de cada equipo tomo el plumén y escribié en el
pizarrén la respuesta en el pizarrén, termino primero el equipo cuatro y todos tenian la

respuesta en su libreta asi que procedi a darles el punto para que avanzaran en el juego.

Después de extraer la tercera expresion de 4(n+1) + n, los equipos comenzaron a
dialogar y a desarrollar la expresion equivalente, el equipo uno y luego el equipo tres
presentaron sus respuestas, ambas correctas y acompafiadas de los procedimientos
utilizados. Para garantizar la equidad en la decision de quién avanzaria, propuse una

pregunta relacionada con el tema en discusion.

Docente: ¢(Qué pasa con los exponentes cuando dos literales son iguales y se

multiplican?

Alumno E1: Sus exponentes solo se suman.

Docente: jMuy bien!

Alumno E2: Ay maestra, no es justo nosotros habiamos acabado primero.

Docente: Terminaron al mismo tiempo y ambas respuestas son correctas debian de
desempatar para poder avanzar y su compafiero contesto de manera correcta, asi que

el equipo uno lanza los dados para avanzar.

Al sacar la tarjeta numero cuatro con la expresion 3(4m-3), los jovenes
comenzaron a trabajar en la expresion equivalente en sus hojas, rapidamente, un
participante de cada equipo se acercO para escribir su respuesta en el pizarrén, sin
embargo, los equipos dos y cuatro realizaron la equivalencia de manera incorrecta,
mientras que el equipo uno lo hizo de manera correcta, aunque no todos los miembros

tenian la respuesta en sus libretas. Por otro lado, los equipos cinco y tres tenian la
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respuesta completa, para resolver el empate, saqué otra tarjeta para que ambos equipos
la resolvieran, ambos equipos terminaron correctamente, pero el equipo cinco fue el

primero en hacerlo, por lo que se les otorgd el punto.

Saque la tarjeta numero cinco con la expresion 19c - 6, los equipos comenzaron
a dialogar y rapidamente pasaron uno de cada equipo a poner la respuesta en el pizarrén,
todas era correctas y todos los equipos contaban con la respuesta en su libreta

comenzaron a dialogar sobre quien habia terminado primero.
Alumno E4: Maestra yo acabe primero
Alumno E5: Claro que no fui yo
Alumno E1: Maestra, maestra no fui yo
Alumno E3: No, yo maestra
Alumno E2: Claro que no, no es justo fui yo
Docente: Realizaremos un desempaté con la siguiente expresion 14a - 8
Alumno E4: Hay no es justo

Los demas jévenes comenzaron a realizar la expresion equivalente, pero no todos
los equipos lograron hacerlo en conjunto con sus demas compafieros, el equipo cinco
logro realizarlo correctamente y en conjunto con todos sus compafieros, asi que a ellos

se les otorgo el punto.

Pasamos a la expresion numero 14 la cual fue 3(2x+3) la dindmica continua para
este punto iba ganando el equipo cinco, pero justo logro resolver la expresion el equipo
dos y el equipo cinco, ambos contestaron correctamente y ambos equipos contaban con
la respuesta en su librea, asi que procedi a sacar otra expresion para desempatar se

sacaron un total de 15 tarjetas.
Alumno E5: Maestra nosotros acabamos primero

Alumno E2: No, fuimos nosotros
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Docente: Ambos equipos terminaron al mismo tiempo y correctamente asi que

realizaremos una piedra papel o tijera para desempatar.
Alumno E5: si maestra
Alumno E2: Esta bien

El desempate entre ambos equipos mantuvo a todo el grupo atento, entusiasmado
y nervioso, ya que este punto seria decisivo para determinar quién avanzaria, el equipo
cinco tenia la ventaja, pero de repente, el juego tomé un giro inesperado: el equipo dos
gano el punto esto causd molestia en el equipo cinco, quienes consideraron que no era
justo, los equipos comenzaron a dialogar, y el equipo cinco logré convencer al jefe del
equipo dos de jugar otra vez a "piedra, papel o tijeras". Aunque algunos miembros del

grupo no estaban totalmente de acuerdo, procedieron con el juego.
Alumno E5: Ni modo ustedes a captaron y perdieron

Alumno E2: Pero hiciste trampa no es justo

Alumno E5: Ni modo

El equipo cinco lanzé los dados, mientras los demas equipos observaban con total
desacuerdo, sin embargo, el equipo cinco no anticipé que caerian en una serpiente que
los haria retroceder casi al inicio del juego, a pesar de la sorpresa, todos celebraron y se
emocionaron por lo sucedido, el equipo cinco estaba desconcertado, incapaz de creer lo
gue acababa de ocurrir: el equipo dos habia ganado, ya que era el que habia avanzado

mas en el juego.

Alumno E2: Que bueno

Alumno E5: Ay no se vale

Alumno E2: Eso les pasa por tramposos
Alumno E5: Ya ni modo

El equipo cinco, que habia logrado cumplir con la mayoria de los objetivos
colaborativos y asi asegurarse el puntaje mas alto para avanzar, sin embargo, no
esperaban que el juego diera un giro tan inesperado que los llevaria a sufrir una derrota
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tan contundente, Con lo que respecta al equipo cuatro parecia ser el mas desmotivado
con respecto a la actividad, ya que mostraban un dominio parcial del tema y enfrentaban
dificultades para obtener puntos. Ademas, no parecian prestar mucha atencion a los
objetivos colaborativos, cuando alguien conocia la respuesta, no ofrecian apoyo a los

demas para que todos pudieran comprenderla y asi obtener el punto en conjunto.

Aunque el equipo dos resultd ser el ganador, mostraron un entusiasmo palpable
por los resultados obtenidos, sin embargo, cabe destacar que no prestaron suficiente
atencion al objetivo colaborativo de discutir entre si las sugerencias y opiniones
planteadas por los integrantes del grupo antes de tomar una decision, esta falta de
colaboracion inicialmente los habia llevado a no poder avanzar y superar a sus

compaiieros del equipo cinco.

Con respecto al equipo uno, donde se encuentra el joven con autismo,
enfrentaban dificultades para integrarlo plenamente, parecian no prestarle suficiente
atencion y como consecuencia, el joven se mostraba nervioso e incobmodo bajo la presion
de sus comparieros para que terminara rapido, esta situacion dificultaba el avance del
equipo, incluso cuando tenian la respuesta correcta la falta de comunicacién y la falta de
incentivo para la participacion de todos los miembros del equipo dificultaban que todos

pudieran contribuir y llegar a la respuesta juntos.

Al concluir el juego, se realizé un repaso sobre como se obtienen las expresiones
equivalentes, ya que algunos equipos mostraron dificultades para completar los
ejercicios, les expliqué que las expresiones equivalentes son expresiones algebraicas,
dos 0 mas, que representan la misma cantidad, hice hincapié en que estas expresiones

pueden tener una estructura diferente, pero su valor numérico sera el mismo (Anexo O).
Reflexion

La estrategia implementada para que los jovenes reconocieran las expresiones
equivalentes fue efectiva, ya que mejoré tanto el trabajo colaborativo como las
habilidades de los participantes hubo equipos que mostraron un apoyo Yy una
comunicacioén significativos, lo cual fue crucial para lograr los objetivos y avanzar en la

actividad, cuando la dindmica dio cambié significativamente, los equipos se dieron cuenta
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de la importancia de la comunicacion y el acuerdo mutuo, reconociendo que estos
elementos son fundamentales para alcanzar sus metas, sin embargo, debido al
entusiasmo generado, el grupo en general experimenté momentos de desorden, por lo
tanto, es necesario buscar estrategias adicionales para mantener al grupo mas
organizado y enfocado durante las actividades, sin perder el entusiasmo que fomenta la

participacion activa.
Conclusion

Es fundamental buscar estrategias que promuevan la inclusiéon del joven con
autismo, quien no se siente comodo con este tipo de actividades y no recibe suficiente
apoyo de sus comparieros, esta falta de integracion retrasa el progreso del equipo en
cuanto a las actividades de reconocimiento de expresiones equivalentes, considero
necesario realizar primero ejercicios enfocados exclusivamente en expresiones
equivalentes antes de introducir el juego, esta preparacién previa ayudara a asegurar
una mayor comprension y participacion de todos los jovenes, facilitando un entorno mas

colaborativo y efectivo.
“La educacion es el arma mas poderosa para cambiar al mundo”
Nelson Mandela
Fecha de aplicacion: 20/11/23
Sesion 6/8

Intencién didactica: Que el alumno reconozca la equivalencia de expresiones

algebraicas al multiplicar término a término y realizar la simplificacion.

Para la sexta sesion, continuamos trabajando en equipos, una vez reunidos,
recordé los objetivos colaborativos y luego procedi a mencionar a cada jefe de equipo
para entregarles el material con el que ibamos a trabajar, este material consistia en un
tetri rectangular conformado por cuatro piezas distintas (Anexo N). Después de la
entrega, proporcioné hojas de trabajo a los equipos, les di un tiempo determinado de
cinco minutos para que pudieran leer y analizar lo que se requeria en la actividad, todos

los equipos empezaron a analizarla y luego procedi a hacer la siguiente pregunta:
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Docente: ¢Qué dice la consigna? ¢Qué vamos a realizar?

Equipo 2: Con los tetris debemos de contestar la tabla

Equipo 3: Demos contestar las preguntas, después de contestar la tabla
Docente: jPerfecto!

Los jovenes empezaron a intercambiar ideas y dialogar entre los equipos para
completar la tabla, mientras iba pasando por los equipos para monitorear su progreso,
noté que a algunos les costaba un poco visualizar la figura compuesta y asignar valores
a cada una de las partes, para abordar esta dificultad, algunos equipos optaron por
desarmar la composicion como si fuera un juego de tetris, colocando cada pieza por
separado para poder calcular los valores de cada figura individualmente y asi determinar

Su area.

Al equipo uno le estaba costando un poco de trabajo realizar de manera conjunta
la actividad que ya no integraban a su compariero con autismo lo hacian a un lado, solo
una de sus compaferas del equipo intento explicarle y ayudarlo para que el pudiera

obtener el area de las individuales de la figura compuesta.

Alumno E1: Maestra ¢ Pude venir?

Docente: jClaro! Dime.

Alumno E1: Mi compafiero no entiende, ya le intenté explicar, pero no sabe.
Alumno 1: Si, no sé.

Decente: Mira para poder encontrar el area de cada figura debemos de identificar las
expresiones algebraicas de cada de las mismas, ademas de la férmula para obtener el

area, en este caso son cuadrados y rectangulos ¢ Recuerdas las férmulas?
Alumno 1: si, la del rectangulo es b x ay la del cuadrado es L x L
Docente: jPerfecto!

Intenté explicarle al joven como realizar la multiplicacion de monomios y

polinomios para calcular el area, pero resulté ser demasiado complicado para €l por lo
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tanto, decidi pedirle que se concentrara solo en obtener el perimetro, sin embargo, el
plan de accion para el dia de hoy no funcion6 como esperaba, ya que le resulto dificil
obtener el perimetro de cada figura de manera algebraica, ante esta situacion, tuve que
cambiar la actividad para adaptarla a sus necesidades, en ese momento, le pedi que
dibujara dos cuadrados en su libreta y que en el primero colocara un valor de "2a" y en

el segundo un valor de "5x".

Es importante reconocer que joven logré obtener el perimetro sin complicaciones,
lo cual considera un gran avance, dado que en su diagnoéstico inicial ni siquiera habia
logrado esto, aunque no pudo calcular las areas, el hecho de que dominara el perimetro

representa un progreso significativo para él.

En cuanto al trabajo colaborativo, dentro del equipo uno no se alcanzaron los
objetivos colaborativos en su totalidad, solo una joven logré ofrecer apoyo a su
compariero que presentaba dificultades en la actividad, mostrando un verdadero interés
en apoyar a su compafiero, sin embargo, en los demas equipos, el trabajo colaborativo

fue muy favorable.

En el equipo dos, se pudo observar que el lider del equipo incentivd la
participacion e interés de sus comparferos en la actividad, ademas, se destacOd por
intentar regular la conducta y actitudes de aquellos que estaban dispersos, en cuanto al
equipo tres, se dedicaron a dialogar y realizar cuestionamientos entre ellos, expresando
dudas y resolviéndolas de manera colaborativa, por su parte, el equipo cuatro se enfoco
en planificar las acciones necesarias para llevar a cabo la actividad de manera eficiente
y dentro del tiempo estipulado, finalmente, en el equipo cinco, se dedicaron a discutir los
cuestionamientos que tenian sobre la actividad con el fin de encontrar soluciones y

avanzar en su resolucion.

Los jévenes lograron calcular el area individual de cada figura sin dificultades
significativas, sin embargo, tuvieron algunos problemas al dimensionar las respuestas a
las preguntas planteadas dentro de la actividad, dichas preguntas incluian: "¢ Cual es la
expresion algebraica que representa el area total del rectangulo como producto de su
largo y ancho?" y "Escribe una expresién algebraica para la suma de todas las areas de

la tabla anterior, simplificala si es posible".
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Al responder a las preguntas, los jovenes encontraron cierta dificultad en
comprender que la suma de las areas individuales de las figuras representaba el area
total de la figura compuesta, para ayudarles a comprender esto, procedi a dibujar una
figura compuesta en el pizarron y asigné valores numéricos, como tres y cuatro (Anexo
N), para que los alumnos pudieran visualizar con ejemplos concretos que al sumar las
areas individuales obtenian el mismo resultado que al calcular el area total de la figura

compuesta.

En ese momento, se ajustod ligeramente el plan de accidén y se les solicité a los
equipos que crearan una figura compuesta, asignando ellos mismos los valores, la tarea
consistia en comprobar que al calcular el area individual de cada figura y sumarlas,

obtendrian el area total de la figura compuesta. (Anexo P).
Reflexion

Durante la aplicacién de la actividad, se observd que los jovenes presentaban
algunas dudas, ya que no comprendian completamente que al calcular el area de cada
parte individual de una figura compuesta y luego sumarlas se obtiene el area total de la
figura, para aclarar esta confusién, se implementé una estrategia en la que cada equipo
debia crear una figura compuesta y calcular las areas de sus partes individuales y
después el area total, esta metodologia ayudd significativamente a los estudiantes a

comprender mejor el concepto y a realizar la actividad con mayor claridad.
Conclusion

En conclusion, la implementacion de la estrategia colaborativa para aclarar el
calculo del area de figuras compuestas resulté altamente efectiva, durante la aplicacion
de la actividad, se observo que los jévenes presentaban dudas sobre cémo calcular el

area total sumando las areas de las partes individuales,

Se planteo una estrategia en los equipo para que crearan una figura compuesta
y calcular las areas de sus partes, se logré una comprension mas clara y precisa del
concepto, este enfoque no solo facilitd el aprendizaje individual, sino que también

promovid el trabajo en equipo, la comunicacion y la cooperacion entre los estudiantes, a
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través de la colaboracion, los jévenes pudieron apoyarse mutuamente, resolver dudas

en conjunto y reforzar sus habilidades matematicas de manera mas clara y efectiva.

“Un maestro es una brajula que activa los imanes de la curiosidad el conocimiento y la

”

sabiduria de los alumnos
Ever Garrisson
Fecha de aplicacion: 21/11/23
Sesion 7/8

Intencidn didactica: Que los alumnos realicen la transformacion del lenguaje comun a

expresiones algebraicas mediante el juego.

En el séptimo dia del plan de accidn, iniciamos la sesion recordando los objetivos
colaborativos que guiarian la actividad en equipo, la "Maquina de Chicles", después de
repasar estos objetivos, los jévenes se agruparon y convocamos a los lideres de equipo
para que eligieran un color de chicles que representaria a su grupo, una vez asignados
los colores de chicles, se distribuyeron las hojas de trabajo y los pizarrones magicos,

acompafiados de las siguientes indicaciones:

Docente: Hoy se sacare tarjetas con figuras compuestas, y su tarea sera calcular el area
de cada una, también podrian recibir la tarea inversa: se les dard un area y deberan
construir la figura correspondiente en nuestro pizarron magico, una vez completen la
tarea, el primer equipo en terminar deberd levantar su pizarrén para que los demas
equipos validen sus respuestas, si son correctas, ese equipo pasara al frente y podra
colocar un chicle dentro de la maquina, el equipo que logre colocar mas chicles sera

declarado el ganador.

Después de las indicaciones, les pedi a los jovenes que eligieran un nombre para
sus equipos, rapidamente se sumergieron en un dialogo animado para decidirlo, el
equipo uno optod por el nombre "Conas", el equipo dos por "Fresitas”, el equipo tres por
"Los Rudos", el equipo cuatro por "Ventaneando" y el equipo cinco por "Los Técnicos",
una vez que cada equipo tenia su nombre, procedi a sacar la primera tarjeta, en ella, se

presentaba una figura geométrica con una base de "m + 7"y una altura de "16 + 5".
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Los equipos se pusieron manos a la obra para calcular el area de la figura y
plasmar sus respuestas en los pizarrones magicos, sorprendentemente, los equipos tres
y cinco fueron los primeros en terminar, sin embargo, algunos miembros de los otros
equipos se guejaron de que no podian ver las respuestas claramente en los pizarrones,
para abordar este problema, decidi invitar a los equipos a venir al frente y escribir sus
respuestas directamente en el pizarron principal, esto permitiria que todos los
participantes pudieran ver las soluciones claramente y asegurar que la competencia

fuera justa y transparente.

Ambos equipos respondieron correctamente, pero el equipo tres fue el primero en
terminar, luego, saqué la segunda tarjeta, que consistia en dibujar un triangulo con una
base de "m + 3" y una altura de "m + 1", los equipos uno, cuatro, dos y cinco se
apresuraron a dibujar la figura en sus pizarrones y calcular su area, una vez mas, el
equipo tres fue el primero en terminar, los demas equipos revisaron sus respuestas y las

validaron, permitiéndoles al equipo tres colocar un chicle dentro de la maquina.

Mientras estabamos llevando a cabo esta actividad, noté que el equipo uno no
estaba completamente integrando a su compafiero con autismo, ya que calcular el area
de las figuras resultaba dificil para él, en ese momento, decidi modificar la actividad para
gue el compafero pudiera participar o al menos sentirse mas incluido por su equipo, les
pedi a los jovenes que, en lugar de calcular el area de la figura, determinaran su

perimetro.
El joven con autismo se sumo rapidamente al trabajo y compartié lo siguiente:
Alumno 1: Maestra ya acabé ¢ Puede venir?
Docente: jClaro!
Alumno 1: ¢ Esta bien?
Docente: Si, jexcelente!

Se opto por no pedirle al alumno uno del equipo uno que se acercara al pizarrén,
ya que sabia que se sentia incomodo y nervioso al participar de esa manera, en su lugar,

instrui al lider de equipo a tomar la libreta del compafiero, escribir la respuesta y permitir
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que los demas jévenes la validaran, a medida que mas equipos terminaban y se
confirmaban las respuestas correctas, sorprendio la decision del equipo uno, decidieron
otorgar el punto a su compafero del equipo uno, demostrando asi un gesto de apoyo y
solidaridad, el alumno uno estaba visiblemente nervioso, pero al mismo tiempo contento

al descubrir que su respuesta era correcta.

La actividad continud y esta vez se les pedio que calcularan tanto el perimetro
como el area de las figuras, con la intencion de que el joven con autismo pudiera
participar y su equipo lo integrara mas, realizamos un total de 15 ejercicios, y al final, el
equipo tres resultd ganador al lograr colocar la mayor cantidad de chicles dentro de la

maquina.

Durante la actividad la mayor complicacion fue lograr que realmente que lograran discutir
entre si las sugerencias y opiniones planteadas por los integrantes del grupo antes de
tomar una decision, ya que al hacerlo de manera apresurada y por querer obtener el
punto para tener derecho de colocar el chicle en la maquina realizaban de manera
incorrecta, lo que se estaba pidiendo, esto traia molestia por parte de los comparieros

del equipo mencionando lo siguiente:
Alumno E1: No ya te equivocaste
Alumno E1: ¢(En qué?

Alumno E1: A la hora de multiplicar el binomio no sumaste bien los exponentes, estas

mal, te estoy diciendo y no me haces caso.
Alumno E1: A si es cierto

El grupo demostrd un alto nivel de interés y participacion en la actividad, con una
notable entrega por parte de la mayoria, sin embargo, hubo algunos jovenes que
mostraron menos interés, principalmente debido a su preferencia por no trabajar con

ciertos compafieros con quienes no tenian una relacion muy cercana.

El equipo que demostré6 un mayor compromiso con el trabajo en equipo fue el
equipo cinco, a lo largo de las actividades realizadas durante la semana, lograron varios

objetivos colaborativos, destacandose especialmente en la habilidad de preguntar,
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responder, dar razones y clarificar entre los miembros del grupo, esta habilidad fue
evidente en la mayoria de los equipos, donde se notaba un constante interés por

participar y colaborar en conjunto (Anexo Q).
Reflexion

Los equipos que encontraron mas dificultades para trabajar de manera
colaborativa fueron el primero y el cuarto, el equipo uno enfrentaba problemas para
integrar al alumno uno, quien mostraba inquietud, nerviosismo e incomodidad cuando se
le presionaba para participar, o que retrasaba el progreso del equipo para obtener
puntos, en cuanto al equipo cuatro, la falta de una buena relacion entre sus miembros
dificultaba el trabajo en equipo; la falta de comunicacién era evidente, y aunque tuvieran

la respuesta, preferian no colaborar para evitar interactuar con sus comparieros.

Los equipos dos y tres lograron alcanzar algunos objetivos, como fomentar la
participacion entre sus miembros, se destacaba la disposicion para ayudar cuando
alguno de sus integrantes tenia dificultades, explicandole rapidamente coémo resolver un
problema, e incentivandose mutuamente para presentar sus soluciones frente al grupo y

recibir retroalimentacion de sus comparieros.

”

“Los errores no son fracasos, son sefiales de que lo estamos intentando
John Maxwell
Conclusion

Las habilidades colaborativas demostraron ser un factor crucial en el rendimiento
de los equipos, Estos hallazgos subrayan la importancia de desarrollar y mantener
buenas habilidades de comunicacion y colaboracién dentro de los equipos, la capacidad
de integrarse, ayudar y motivarse mutuamente no solo mejora el rendimiento individual,

sino que también contribuye significativamente al éxito del equipo en conjunto.
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Fecha de aplicacion: 22/11/23
Sesién 8/8

Intencion didéactica: Que los alumnos demuestren lo aprendido posterior a la
implementacion de la innovacién, de manera individual para realizar la comparativa con

el diagnaéstico inicial.

En el cierre de nuestro plan de accion, llevamos a cabo un examen que constaba
de siete preguntas, abarcando todo el contenido discutido en las sesiones previas, el
propdsito era que los alumnos demostraran su comprension y adquisicion del aprendizaje
esperado el cual es “formular expresiones de segundo grado para representar
propiedades de areas de figuras geométricas y verifica la equivalencia de expresiones,

tanto algebraica como geométricamente” (pp. 178-180)

Durante la supervision de los estudiantes mientras completaban la pregunta uno,
gue consistia en calcular el area de un cuadrado y un rectangulo y expresarlas
correctamente en términos algebraicos, noté que la mayoria no tuvo dificultades para
realizar los célculos, sin embargo, al observar el ejercicio numero dos, noté que algunos
estudiantes tenian mas dificultades para representar y considerar la figura compuesta,
en este ejercicio, se les pedia expresar algebraicamente el area de la figura original y la

region aumentada, ademas de calcular el area del nuevo jardin.

En cuanto a la pregunta que implicaba calcular el area de la figura compuesta y
establecer dos expresiones equivalentes, noté que algunos estudiantes no lograron
realizarla, algunos alumnos ni siquiera intentaron contestarla, ademas, varios

estudiantes me hicieron las siguientes preguntas:
Alumno 2: Maestra ¢ El examen si va a contar?
Docente: jClaro!
Alumno 2: Ay es que, siento que algunas cosas no les entiendo

Docente: Todo lo vimos en clase, es cuestion de que analices bien que es lo que

te esta pidiendo,
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El alumno dos precedi6 a leer el examen varias veces y comento lo siguiente:
Alumno 2: Maestra, tenia razon creo que ya le entendi
Docente: jExcelente!

Después de evaluar los exdmenes, los resultados fueron los siguientes: En la
pregunta uno, solo el 76.2% de los estudiantes lograron obtener correctamente el area
del rectangulo y el cuadrado, el restante 23.8% no pudo hacerlo, en cuanto al problema
dos, donde se les presentaba una figura con valores algebraicos para el area original y
el area aumentada del jardin, solo el 71.4% pudo proporcionar la expresion algebraica
correcta que representaba el area original del jardin y el area de la region aumentada, el

restante 28% de los estudiantes proporcioné respuestas incorrectas.

En cuanto a la solicitud de escribir el area del nuevo jardin de dos formas
equivalentes, el 47.6% de los alumnos lograron hacerlo, el 19% solo pudo representarlo
con una expresion, mientras que el 14.3% intentd hacerlo, aunque su respuesta fue
errénea. Ademas, el 19% no respondio a la pregunta, con respecto a la ultima pregunta,
en la que se pedia obtener dos expresiones equivalentes para una figura compuesta, el
76.2% logro hacerlo correctamente, el 14.3% no pudo contestar, y el restante 9.5%

intentd resolverlo, pero no obtuvo el resultado correcto.

Estos porcentajes se basan en 21 estudiantes de 22, ya que uno de ellos, quien
tiene autismo, no logré6 completar el examen como se esperaba, en su lugar, pudo
calcular el perimetro de algunas figuras, siendo el problema uno el que menos
dificultades le presentd, en el problema dos, pudo obtener el perimetro de la figura
original y la aumentada, asi como el perimetro de la figura completa, en cuanto al
problema tres, calcul6 el perimetro total de la figura compuesta, sin embargo, le resultd

sumamente complejo representar areas y no pudo lograrlo (Anexo R).

Pertinencia en el uso de diferentes recursos.

La ensefanza de las mateméaticas demanda una diversificacion de recursos para
garantizar un aprendizaje efectivo y significativo, en este sentido, la pertinencia en la
eleccion y aplicacion de distintas herramientas didacticas cobra una relevancia

fundamental, en este contexto, el trabajo colaborativo emerge como una estrategia
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esencial que promueve la participacion y el intercambio de ideas entre los estudiantes,

potenciando asi la construccién colectiva del conocimiento.

Para la aplicacion de la ensefianza de las matematicas en el tema de expresiones
algebraicas de segundo grado para obtener area y perimetro tanto algébrica como
geomeétricamente, se emplearon diversos recursos, siendo el trabajo colaborativo la
estrategia principal y fundamental, segun Burbano (2017) Las estrategias de trabajo
colaborativo tienen como objetivo generar conocimiento mediante la interaccion de
grupos, lo que implica que el aprendizaje se lleva a cabo de manera conjunta y
participativa comprendiéndose “como un trabajo permanente en un tejido continuo y
acumulativo de aprendizajes [...] en los que se promueven experiencias colectivas”
(Burbano, 2017 como se citd en Manjarrés y Mejia, 2010:36) (P.89).

Para implementar el trabajo colaborativo como estrategia, se establecieron
acuerdos colaborativos para monitorear los avances de los estudiantes en cada sesion,
ademas, se elabord previamente una lista de cotejo para evaluar su desempefio
académico en el trabajo en equipo, con el fin de identificar su nivel de habilidad y
progreso en esta area, segun Férez (2005) “Si se comparan los efectos que se logran al
aplicar esta técnica, contra la tradicional, se puede afirmar que los alumnos aprenden de
manera significativa los contenidos, desarrollan habilidades cognitivas (razonamientos,

observacion, analisis, juicio critico, etc.)” (P.2).

Al cultivar en los jovenes habilidades cognitivas como el razonamiento, se facilita
su comprension y abordaje de problemas matematicos, esto les capacito para analizar
adecuadamente los enunciados y formular estrategias efectivas para resolverlos,
ademas, al desarrollar el juicio critico, aprendieron a cuestionar tanto sus propios
métodos como los de sus compafieros, buscando distintas perspectivas y alternativas
para llegar a soluciones 6ptimas, este proceso de desarrollo cognitivo se observa de
manera progresiva a lo largo de las sesiones en la puesta en comun, evidenciando una

mejora continua en la capacidad de analisis y resolucién de problemas matematicos.

Otro recurso didactico utilizado fue el juego segun i Coma, et al (2008) “El juego
es un instrumento que desarrolla las capacidades del pensamiento. Primero estimula el

pensamiento motriz, después el pensamiento simbdlico-representativo y, mas tarde, el

84



pensamiento reflexivo, la capacidad para razonar” (p.15). Esta estrategia dentro del plan
de accion facilitd que los jovenes pudieran comprender y representar expresiones
algebraicas tanto de manera geométrica como algebraica, ademas, fomento la reflexion
colaborativa, permitiéndoles encontrar y representar expresiones equivalentes de

manera conjunta.

Al implementar esta estrategia integrando el trabajo colaborativo sabiendo que “El
juego fomenta el descentramiento cognitivo, porque en él los nifios van y vienen de su
papel real al rol y ademas, deben coordinar distintos puntos de vista para

organizar el juego.” (i Coma, et al 2008, p.15).

Al incorporar el juego en conjunto con el trabajo colaborativo, los jovenes lograron
alcanzar mas objetivos durante la sesion de clase, esto se debié a que fomentd una

mayor comunicacion y cohesion dentro de los equipos.

Estas herramientas didacticas tienen como objetivo que los estudiantes se
apropien de los problemas y mediante el trabajo colaborativo, encuentren soluciones
precisas, ademas, se busca generar interés y motivacion entre ellos para alcanzar y
lograr objetivos dentro de los equipos, en este contexto, se plantearon problemas
contextualizados donde los estudiantes calcularon el area individual de cada figura y
luego las sumaron, la intencion era que descubrieran por si mismos que la suma de estas

areas equivalia al area de la figura compuesta.

La combinacién de trabajo colaborativo y juego puede fomentar la motivacion
intrinseca de los estudiantes hacia el aprendizaje de las matematicas, especialmente en
el contexto de expresiones algebraicas, se analizare cOmo estas estrategias pueden
contribuir no solo a la comprension de los conceptos, sino también al desarrollo de

habilidades de trabajo en equipo, pensamiento critico y resolucion de problemas.

Procedimientos realizados para el seguimiento de las propuestas de mejora.

Para el seguimiento de la propuesta de mejora, se optdé por mantener equipos y
objetivos colaborativos, esto permite observar y analizar de manera continua si realmente
se han alcanzado o cumplido los objetivos colaborativos establecidos, este enfoque

facilita la evaluacion del progreso colectivo y permite ajustes oportunos en la metodologia
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o en los objetivos mismos, asegurando asi una mejora constante en el proceso de

aprendizaje colaborativo.

Dentro del seguimiento segun Vaillant (2016) “Al trabajar en grupos, los
estudiantes comprenden la necesidad de la ayuda mutua desarrollan valores como la
solidaridad, la escucha, la tolerancia y la reciprocidad” (p.92).Cuando se observa la
dindmica de equipos trabajando juntos a lo largo de las sesiones, se nota una evolucién
positiva en la forma en que los jovenes interactdan entre si, especialmente en contextos
de colaboracion, gradualmente, se hacen evidentes signos de un mayor apoyo mutuo, lo
gue es fundamental para avanzar en los proyectos o tareas asignadas, este apoyo no
solo se manifiesta en la ayuda directa con el trabajo, sino también en un ambiente de

mayor comprension y paciencia.

Es importante mencionar cdmo este entorno colaborativo beneficia y es sensible
a las necesidades de un compafiero de equipo que estd en el espectro autista,
especificamente en el nivel tres, este nivel, considerado dentro del espectro como el que
requiere un mayor apoyo, hace que la inclusion y la adaptacion por parte del grupo sean
aun mas cruciales, la tolerancia y la adaptabilidad demostradas por los jovenes hacia su
comparfiero no solo facilitan un ambiente de trabajo mas efectivo, sino que también

promueven un espacio inclusivo y respetuoso.

Es importante destacar que dentro del seguimiento para la propuesta de mejora
“al maestro le compete programar las actividades cooperativas; informar, dirigir, orientar,
animar [...] durante todo el proceso de aprendizaje, dependiendo de las diferentes
necesidades de cada grupo” (Vaillant, 2016 como se cité en Gutiérrez, 2009) (p.92).
Como docente en formacion, el enfoque principal de la metodologia aplicada fue disefiar
y ejecutar actividades pedagdgicas que respondieran especificamente a las necesidades
y contextos reales de los jovenes, esto implicd un proceso detallado de planificacion en
el que cada actividad propuesta tenia como objetivo no solo abordar problemas
académicos, sino también contextualizar estos problemas en situaciones reales a las que

los estudiantes podrian enfrentarse.
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Evaluacion de las propuestas de mejoray actividades realizadas en el plan de
accion.

Tras examinar los tres planes de estudio 2011, 2017 y 2022, todos abordan la
importancia de la evaluacion formativa, el plan 2011 destaca la necesidad de que los
educadores apliquen en el aula estrategias de evaluacion personalizadas, que no solo
atiendan a las necesidades individuales de cada estudiante, sino que también consideren
las dinamicas grupales, en la propuesta de mejora, se implementaron y se dieron
respuestas efectivas a través de dinamicas y estrategias disefiadas para satisfacer tanto
las necesidades individuales, como es el caso del joven con autismo, como las
necesidades colectivas del grupo. En cuanto a SEP (2017), este afade que “La
evaluacion formativa es una herramienta que contribuye a este cambio, ya que genera
oportunidades para que los alumnos se vuelvan aprendices activos y proporciona

informacién al maestro que le permite mejorar su labor docente” (P.171).

Dentro del plan de estudios segun SEP (2022) “La evaluacion formativa es trabajar
con el error de las y los estudiantes en una estrategia didactica para interpretar el sentido
del error y acordar una estrategia de accioén.” (p.81). Este proceso se desarrollé durante
las sesiones de la puesta en comun, donde los jévenes presentaban sus métodos y sus
comparieros se encargaban de validarlos, en caso de que las respuestas no fueran
correctas, se procedia a identificar y explicar los errores, de modo que los joévenes
ofrecian una variedad de procedimientos alternativos para alcanzar de manera conjunta

la solucion adecuada.

Al realizar un analisis sobre la evaluacién ancada actividad propuesta en el plan
de accibén estos con la finalidad de identificar las necesidades del grupo, monitorear los
avances Y las interferencias, lograr estimular la autonomia entres los jovenes, ademas,
de comprobar el nivel de comprension, se implementaron diversas técnicas y
herramientas de evaluacién segun Garcia et al (2013) “Las técnicas de evaluacion son
los procedimientos utilizados por el docente para obtener informacion acerca del
aprendizaje de los alumnos”(p.19). Disefladas para adaptarse a las diferentes
necesidades de aprendizaje, estas incluyeron el andlisis de desempefio, que permitid

evaluar la capacidad de los estudiantes para aplicar lo aprendido en situaciones
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practicas; la observacién directa, que ofreci6 insights valiosos sobre el comportamiento
y la interaccion de los alumnos en el aula respecto al trabajo colaborativo; y el uso de
preguntas dirigidas para profundizar en su comprension del tema de expresiones

algébricas de segundo grado.

Los instrumentos empleados abarcaron desde listas de cotejo, que facilitaron un
seguimiento detallado y sistematico de habilidades y conocimientos especificos, hasta el
cuaderno de los alumnos, que sirvidé como un registro personal de su trabajo y progreso,
para ello los agentes utilizados fueron la heteroevaluacion (maestra), coevaluacion

(compafieros) y Autoevaluacion (alumnos).

En el proceso de analisis de las actividades implementadas como parte del plan
de accion, se opt6 por el uso de listas de cotejo para evaluar el desempefio académico
en términos de trabajo colaborativo, ha permitido evidenciar un progreso notable en las
dinamicas de colaboracion entre los estudiantes los criterios evaluativos se estructuraron
en torno a tres niveles de habilidades colaborativas, las cuales son las habilidades
colaborativas basicas de convivencia, las habilidades colaborativas basicas de habla y

las avanzadas (Anexo ).

En el primer nivel de habilidades, los jovenes no alcanzaron por completo el
criterio establecido para regular las conductas y actitudes de los integrantes del grupo,
este desafio persistio al adentrarnos en el segundo nivel de habilidades, donde
nuevamente se encontraron dificultades, los jovenes aun no han dominado todas las
habilidades basicas de comunicacion, en particular, un estudiante con autismo enfrenta
dificultades para comunicarse con su equipo, ya que le resulta desafiante expresar sus

opiniones e ideas de manera clara y precisa a sus compaferos.

En cuanto a las habilidades de colaboracion avanzadas, se observo que la
mayoria de los equipos no alcanzaron a definir objetivos comunes, por ejemplo, el equipo
uno no logré establecer una comunicacién fluida entre sus miembros, lo cual se vio
particularmente afectado por las dificultades que enfrenté el joven con autismo para

integrarse, sumado a los retos que sus comparfieros experimentaron para incluirlo.
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Es relevante destacar que, para lograr un progreso significativo en el ambito del
trabajo colaborativo, se dedicé casi la totalidad del ciclo escolar a implementar
actividades disefiadas especificamente para promover la colaboracidon, estas
actividades, basadas en consignas y problemas contextualizados, tenian como finalidad
no solo encontrar soluciones adecuadas, sino también hacerlo de manera efectiva en lo
gue respecta a los objetivos de colaboracion establecidos durante las distintas sesiones,
es gratificante observar que los jovenes alcanzaron la mayoria de estos, sin embargo, es
importante mencionar que el joven con autismo enfrenté desafios significativos para
cumplir totalmente con los objetivos, principalmente debido a las dificultades que

experimento para integrarse y convivir con sus comparieros.

En relacion con los resultados obtenidos en el tema de expresiones algebraicas
de segundo grado, es importante sefalar que inicialmente solo el 36.36% de los
estudiantes, es decir, 8 de un total de 22, lograron responder correctamente a las
preguntas planteadas, este diagndstico inicial muestra una comprension limitada del
tema entre los joévenes, sin embargo, tras implementar intervenciones educativas
especificas, se realiz6 una evaluacion final en la que el 77.27% de los estudiantes,
equivalentes a 17 de los 22, contestaron de manera correcta y satisfactoria, demostrando

asi una mejora significativa en su comprension y manejo del tema.

A pesar de que no se alcanzo el 100% de los resultados deseados, es importante
destacar los logros obtenidos, cinco de los alumnos, incluyendo al joven con autismo, no
obtuvieron un resultado aprobatorio, sin embargo, en lo que respecta a este ultimo, se
observa un avance significativo en su capacidad para calcular el perimetro de
expresiones algebraicas, incluyendo la habilidad para reducir términos semejantes, este
progreso evidencia un compromiso positivo hacia el aprendizaje y una mejora notable en

sus habilidades matematicas.
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Conclusiones y recomendaciones.

Si quieres introducirte en las expresiones cuadraticas, como recomendacion es
crucial desarrollar estrategias que ayuden al estudiante a comprender la naturaleza de
los errores comunes asociados con el lenguaje algebraico, estos errores suelen surgir
en la expresién oral y escrita de la terminologia y notaciones especificas del algebra, asi
COmo en su interpretacion, por tanto, es fundamental implementar estrategias didacticas
de ensefianza que motiven al alumno y le permitan entender el significado detras de las
expresiones de una manera significativa debes proporcionar el medio didactico para que

esto se lleve a cabo.

Dentro del desarrollo del plan de accién, uno de los aspectos mas notables que
experimenté mejoria fue el trabajo colaborativo ya que fue esencial, se record6 y puso
en practica la importancia de trabajar con objetivos colaborativos a lo largo de todas las
sesiones programadas, utilizando como estrategia a lo largo del ciclo escolar la “Maquina
de chicles” para ello se establecieron un total de siete objetivos colaborativos, de los
cuales se alcanzaron seis con éxito, esta alta tasa de éxito subraya la efectividad del
trabajo colaborativo adoptado, mostrando un compromiso notable entre los participantes

para alcanzar las metas comunes.

El dnico objetivo que no se logrd por completo fue el de regular las conductas y
actitudes de los participantes, lo que representd un desafio considerable, este objetivo
se centraba en modificar y mejorar aspectos conductuales y actitudinales, tarea que
siempre implica complejidades debido a la diversidad de personalidades, experiencias y
motivaciones individuales, la dificultad en este ambito puede atribuirse a varios factores,
la resistencia al cambio por parte de algunos participantes, o quizas la necesidad de mas
tiempo y recursos para que entre compafieros apoyaran a manejar o intervenir en las

conductas y actitudes de los compafieros

Durante la mayor parte del ciclo escolar, los jévenes trabajaron de manera
colaborativa, guiados por una rubrica disefiada para evaluar su desempefio en tres
niveles especificos de habilidades colaborativas, no lograron cumplir con los criterios
establecidos en su totalidad, aunque si fue evidente un progreso significativo en su

capacidad para trabajar en equipo, sin embargo, con respecto al joven con autismo este
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desafio, quien enfrentd obstaculos notables relacionados con su capacidad de

comunicacion.

“El aprendizaje en ambientes colaborativos, busca propiciar espacios en los cuales
se dé el desarrollo de habilidades individuales y grupales a partir de la discusion
entre los estudiantes al momento de explorar nuevos conceptos, siendo cada

quien responsable de su propio aprendizaje” (Lucero, 2023, p.3)

El objetivo principal del plan de accion era facilitar el entendimiento y manejo de
las expresiones cuadraticas entre los estudiantes, para lograr esto, se decidié generar
ambientes de aprendizaje propicios que incentivaran el didlogo y la discusion activa entre
los participantes esto significa que, en lugar de seguir un método de ensefianza
tradicional basado Unicamente en la exposicion de contenidos y la realizacion de
ejercicios de manera individual, se optd por crear un escenario mas interactivo y

participativo.

Para describir mas detalladamente el impacto del plan de accién en el aprendizaje
de las expresiones algebraicas de segundo grado, podemos enfocarnos en los
resultados obtenidos por los estudiantes antes y después de su implementacion, con una
mencion especial al progreso de un estudiante con autismo, antes de la aplicacion del
plan de accion, el dominio sobre las expresiones algebraicas de segundo grado era
notablemente bajo entre los estudiante ya que de veintidds, solo ocho lograron aprobar
la evaluacidn inicial, esto indica que una gran mayoria, es decir, catorce estudiantes, no

alcanzaron los objetivos de aprendizaje esperados en este tema especifico.

Se adoptdé un enfoque interactivo y participativo para ensefiar expresiones
algebraicas de segundo grado, esto incluy6 la formacion de grupos de discusién, la
contextualizacion de problemas, el fomento del debate y la utilizacion de recursos y
herramientas como el juego, después de la implementacion del plan, diecisiete de los
veintidos estudiantes lograron aprobar la evaluacion final sobre expresiones algebraicas
de segundo grado, esto representa una mejora significativa, reduciendo el nimero de

estudiantes que no lograron alcanzar los objetivos de aprendizaje a solo cinco.
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El estudiante con autismo no logré cumplir con todos los objetivos de aprendizaje
establecidos, como resolver problemas para obtener areas de manera correcta,
demostré una mejora significativa en otras areas importantes, ya que fue capaz de
calcular perimetros utilizando expresiones algebraicas y reducir términos semejantes con
éxito, este progreso es destacable, considerando los retos adicionales que enfrentan los

estudiantes con necesidades educativas especiales, como el autismo.

El nerviosismo al hablar fue un factor distintivo en su experiencia, afectando su
habilidad para expresarse con claridad y contribuir de manera verbal en las actividades
de grupo esta barrera no solo limitaba su participacion en las discusiones, sino que

también restringia su capacidad para compatrtir ideas y soluciones con sus compafneros.

En el analisis de los equipos, observamos que los equipos dos y tres lograron
avances significativos en la colaboracion y en la comprension del contenido, reflejandose
en el resultado de la evaluacion final. Un 77.27% de los estudiantes, es decir, 17 de los
22, respondieron correctamente y de manera satisfactoria, demostrando una mejora
notable en su comprension y manejo del tema, este éxito puede atribuirse a la efectiva

integracion de habilidades colaborativas dentro de estos equipos.

Los equipos dos y tres destacaron por su capacidad para fomentar la participacion
entre sus miembros, ofreciendo ayuda y explicaciones rapidas a aquellos que
enfrentaban dificultades, esta dinAmica positiva no solo facilité el aprendizaje individual
sino también fortalecié el trabajo en equipo, creando un entorno de apoyo mutuo y

retroalimentacion constructiva.

Sin embargo, es importante sefialar que 5 estudiantes no mostraron una mejora
en el contenido, de estos, 4 estudiantes no asistieron esa semana, lo que les impidio
participar en las actividades colaborativas y beneficiarse de la dinamica del grupo. El
guinto estudiante, quien tiene autismo, enfrent6 desafios especificos que no pudieron ser
abordados adecuadamente dentro del marco del equipo uno, donde la integracion de sus

miembros fue un desafio.

Gracias al desarrollo y aplicacion del plan de accion se logré la competencia

profesional de “Disefa los procesos de enseflanza y aprendizaje de acuerdo con los
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enfoques vigentes de las Matematicas, considerando el contexto y las caracteristicas de
los estudiantes para lograr aprendizajes significativos”. (SEP, 2018, p.10). Esta
competencia se ha logrado desarrollar a través del andlisis exhaustivo de los tres planes
de estudio vigentes en 2011, 2017 y 202, estos planes han servido como una guia
fundamental para abordar el tema de las expresiones algebraicas de segundo grado, al
estudiar detenidamente estos programas, se han podido identificar las directrices y los

enfoques recomendados para ensefar este tema de manera efectiva.

El analisis permitié establecer una vinculacion entre los tres programas en lo que
respecta al trabajo colaborativo, eh procurado implementar, en la medida de lo posible,
las recomendaciones por cada uno de estos planes para fomentar un ambiente de trabajo
colaborativo eficiente, de tal forma que también se desarroll6 la competencia profesional
de “Gestiona ambientes de aprendizaje colaborativos e inclusivos para propiciar el
desarrollo integral del estudiante” (SEP, 2018, p. 11).

Dentro del desarrollo del plan de accién se lograron las competencias disciplinares
SEP (2018) “Utiliza la abstraccion algebraica con las particularidades de la Aritmética
para relacionar el lenguaje cotidiano con el lenguaje algebraico en la resolucién de
problemas” y también “Usa e interpreta las reglas bésicas de la sintaxis algebraica para
obtener expresiones equivalentes a una expresion dada” (p. 12). Se logré una
conceptualizacion contextualizada tratando de ligar los conceptos algebraicos con en
situaciones algebraicas, proporcionar ejemplos concretos y especificos, ademas de
emplear representaciones visuales como modelos, para ilustrar como se pueden traducir

situaciones cotidianas a expresiones algebraicas.
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Anexos

Anexo A. Fachada y ubicacion de la escuela secundaria general “Dionisio Zavala
Almadarez”

Fuente: elaboracion propia

Fuente: Google maps
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Anexo B. Diagnostico socioecondmico del grupo de 3°. D

¢Cudntos afios tienes?

21 respuestas

@® a) 12 afios
@ b) 13 afios
@ c) 14 afios
@® d) 15 afios

iUsas lentes?

21 respuestas

®si
®no

¢De qué manera te trasladas a la escuela?

21 respuestas
@ Caminando
@ Autobus
@ cCarro
@ Bicicleta
‘ @ Moto
Iw @ motocicleta

Fuente

. elaboracion propia
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Fuente: elaboracion propia

¢Padeces alguna enfermedad? Si tu respuesta es "Si" menciona tu enfermedad.
21 respuestas

@® No
®si
@ Rinitis atopica

¢Ta trabajas?
21 respuestas

® No
® si

¢Cudl es tu estatura en metros? por ejemplo (1.50 m)

21 respuestas

3 (14¥31%)

2(9,5 %)

1 (4,8 N'(4,8 4.(4,8 1,(4,8 1.(4,8 1, (4,8 %) 1 (4,8 4(4,8 74.(4,8 (4.8 44,8 14,8 4'(4,8 14,8 14,8 %

1

1.48 1.56 1.58 m 1.60m 1.64 1.65 1.71 1.73 1.88 m
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¢Con quién vives?
21 respuestas

@ 2) Ambos padres

@® b) Mama

@ c) Papa

@ Ambos padres y mi hermano.
@ Mama y padrastro

@® Mamay tia

¢De quien dependemos economicamente en mi hogar?

20 respuestas
® Mama
@ Papa
80% @ Abuelos
@ Tios
@ Hermanos

El lugar donde vives es:
21 respuestas

@ 2) Casa propia
@ b) Departamento
@ c) Casarentada

90,5%
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¢Cuantos hermanos tienes?

21 respuestas

i Tienes hermanos o algun familiar en esta escuela?

21 respuestas

¢Quiénes trabajan en tu familia?
21 respuestas

Fuente

@ Ninguno
@1
@2
@3
@® 4omas

®si
® No

@ Mama
@® Papa
@ Ambos

: elaboracion propia
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Fuente: elaboracion propia

Elige la forma en la que aprendes y/o entiendes los temas o actividades que te asignan...

21 respuestas

® Visual
® Auditivo
@ Tactil

23,8%

Cuando no comprendes una tarea, ;Quién te brinda apoyo para realizarla?
21 respuestas

® Mama

® Papa
@ Nadie
@ Internet
@ ambos

@ Abuelo
23,8% @ mamay papa
@® Mamay papa

¢De quien dependemos economicamente en mi hogar?

20 respuestas

@® Mama

@® Papa

@ Abuelos
@ Tios

@ Hermanos
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Reactivo uno

Reprobatoric
27.3%

Reactivo dos

Reprobatorio
50%

Reactivo tres

Reprobatorio
36.4%

Anexo C. graficas diagnosticé general

Aprobatorio
72.7%

Aprobatorio
507

Aprobatorio
63.6% ) .
Fuente: Elaboracion propia
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Reactivo 4

Aprobatorio
27.4%

Reprobatorio
T2.6%

Reactivo 5

Agprobatorio
36.4%

Feprobatorio
63.6%

Reactivo 6

Aprobatario
31.8%

Reprobatorio
68.2%

Fuente: Elaboracion propia
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Reactivo 7

Aprobatorio
31.8%
Reprobatorio
68.2%
Reactivo 8
Aprobatorio

27 3%

Reprobatorio
T2.7%

Reactivo 9

Aprobatorio
31.8%

Reprobatoric
68.2%

106



Reactivo 10

Feprobatorio
36.4%

Aprobatorio
63.6%
Reactivo 11
Aprobatorio
A%
Reprobatorio
60%
Reactivo 12
Agprobatorio
36.4%

Reprobatorio
63.6%

Fuente: Elaboracion propia
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Fuente: elaboracion propia
Anexo D. Reflexion sobre experiencias previas. Diario de practicas.
Lunes 12 de diciembre del 2021

El dia de hoy trabajamos con la actividad llamado navidad cooperativa la actividad consistio en
que los alumnos debian dibujar cada uno una esfera, yo usaba unas tarjetas con una expresion y
ellos debian hacerla equivalente, el primer equipo en acabar pasaba al frente y mencionaba cémo
es que realizaba la equivalencia, entre todos verificamos si era correctay si habia alguien més que
tuviera otra expresion distinta, si eran correctas colocaban la esfera en el arbol de Navidad, la
actividad me gusto, porque en realidad se esforzaron en hacer unas esferas muy bonitas, lo que
cambiaria o haria distinto de la actividad seria que, no fuera en equipos mas bien individual, ya
que batalle un poco en control de grupo y habia jévenes que no ponian atencién o solo copiaban a
sus comparieros, otra cosa fue la institucionalizacion ya que estuvo bien pero habia jovenes que
simplemente no me prestaban atencion y estaban en el celular, siento que en algunos la intencion

didactica si se cumpli6 y en otros alumnos no, ya que simplemente no les intereso.

a mi me gusto la actividad, pero siento que tiene que haber un extra, algo que los motive a

participar.

Asi mismo uno de los aciertos que considero dentro de mi actividad es dejar que ellos disefiaron
las esferas, de verdad me sorprendid el empefio en realizar las esferas, asi mismo una de las

dificultades presentadas dentro de la consigna es como realizar -5n-10 a expresion equivalente.

otro acierto fueron las hojas de coevaluacion en donde ellos se calificaban, realmente me funciono
muy bien con los jovenes y es mas facil la evaluacion. El docente guia al alumno a generar
COmo grupo estrategias alternativas ante la presencia de dificultades en el desarrollo del
trabajo colaborativo. El docente formular propuestas de técnicas de trabajo en los

equipos segun las necesidades de la organizacion.

Fuente: Elaboracion propia
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Anexo E. Diagnéstico disciplinar aplicado al grupo de 3°. “D”.

“Escuela Secundaria General “Dionisio Zavala Almendarez
Docente en formacion profesional Mariana Sdnchez Agundis

Examen diagndstico

Alumno(a) Grado Grupo

Consigna: Resuelve de manera individual las siguientes preguntas, contesta

Unicamente con lapiz y cuida que no se encuentre nada sobre tu mesabanco.

1. Escribe simbdlicamente como se calcula el perimetro del siguiente cuadrado.

a

a a

a
2. Escribe las féormulas para calcular el perimetro de los poligonos regulares como
una sumay como una multiplicacion

y y
a a
Y y
a
Yy
Triangulo equilatero Cuadrado (cuadrilatero Pentagono regular
(tridngulo regular) regular)
Como suma: P = P, = P, =
Como multiplicacion: 2, = = =
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3. La imagen que Ana observ6 consta de cuatro rectangulos: uno de color azul,

dos de color rojo y uno de color gris, representa en expresiéon algebraica el largo

y ancho de la figura; ademas, menciona como se calcula el perimetro y area.
13

4. Anota en la linea la expresidon que representa el perimetro de cada figura.

7

b)

a) W—
3
P
9)
Pi=
e) /
f
Y
[
P =

5. Reduce los términos semejantes en las siguientes expresiones.

3a-4b +5a-3b=
6Xx +5x -3y +2y + 10 =

X+y—-4+3x-2y =

6w +5p -3.5w +55p +q =

2km +3n -5k + 7m =
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9a4b -65c+3d-1-a-b-c-d=

6. Encuentra los términos que faltan en cada inciso para que la igualdad sea

verdadera.

a) 3a+ + 5b+1=5a+2b+1

b) 4c - 3d - + =4+d-1

cyw-____ +4+ + -p=-4w +4p + 10
d) x +5y - 3x + + = -7y +5x

7. Analiza y resuelve las operaciones que se indican

NOTA: Ten en cuenta el signho antes de los paréntesis y determina como afecta a

los términos que estan dentro de los mismos.
2+3)+(5-4)=

6-2)-(1-3)=

(3x-5)+(4x +2)=

(5a-3)-(3a-5)=
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Anexo F. Resultados diagnéstico disciplinar.

Problema 1

H Correcto
Correcto |
Incorrecto 54% H Incorrecto
46% =
[ ]
Problema 2
Correcto m Correcto

36%
M Incorrecto
Incorrecto

64% L
]

Fuente: elaboracion propia

Problema 3
Correcto
9%
Incorrecto H Correcto
41% m Dos
HUna

M Incorrecto

Fuente: elaboracion propia
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Problama 4

Incorrecto
Tre 9%
10%

Cuatro Correcto

23% 58%

Problema5

Correcto
9% Cuatro
13%

Tres

14%
Dos

9%

Incorrecto
55%

Problema 6

Incorrecto
76%

Problema?7

Correcto
14%

Incorrecto
86%

H Correcto
m Cuatro
HTres

M Incorrecto

H Correcto
m Cuatro
HTres

m Dos

H Incorrecto

H Correcto
M Tres
m Uno

M Incorrectp

H Correcto
M Incorrecto
|
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Anexo G Problema 3 inciso b, confunden el &rea del rectangulo con la del triangulo

Anexo H. Problema 4 dificultad para representar algebraicamente el perimetro de cada

figura.
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Anexo |. Lista de cotejo para la evaluacion de desempefio académico con respecto al

trabajo colaborativo.

Nombre

Criterios a evaluar

Habilidades colaborativas basicas de convivencia:

Incentivas la participacion de todos los miembros
del grupo

Escuchas con respeto las contribuciones de los
demés

Determinas colaborativamente acuerdos para el
trabajo grupal.

Respetas acuerdos determinados para el trabajo
en grupo.

Ayudas a regular las conductas y actitudes de los
integrantes del grupo.

Habilidades colaborativas béasicas de habla:
Expresas/comunicas las opiniones e ideas de
forma clara y precisa,

Utilizas un tono de voz adecuado que permita
escucharse entre si.

Tomas turnos de habla para dialogar entre los
miembros del grupo.

Ayudas a compartir la informacion relevante entre
todos los integrantes del grupo.

Ayudas a comprender las opiniones 'y
sugerencias de los miembros del grupo.

Grado Grupo

A Nunc

Casi
vece

siempre
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Ayudas a preguntar, responder, dar razones y
clarificar entre los integrantes del grupo.
Habilidades colaborativas avanzadas:
Cohesion (los miembros del grupo sienten deseo
de pertenecer)

Tienes comunicacion con los demas miembros
del equipo

Como equipo cuentan con la definicion de
objetivos

Planificas entre los miembros del grupo el trabajo
colaborativo antes de llevarlo a cabo.

Monitoreas entre los integrantes del grupo el
desarrollo de la actividad colaborativa.

Evallas entre los miembros del grupo el trabajo
colaborativo realizado.

Generas como grupo estrategias alternativas
ante la presencia de dificultades en el desarrollo
del trabajo colaborativo

Elaboracién propia tomando como referencia los criterios propuestos por Gonzalez, K.

J. (2009, citando a Huertas y Rodriguez, 2006) y Valeska Grau Céardenas (2019,

citando a Kutnick et al., 2008).
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Anexo J. Plan de evaluacién

Finalidad Técnica Instrumento Agente Temporalidad
Identificar Anélisis del | Lista de cotejo. Heteroevaluacion Al inicio del
necesidades | desempefo. (Maestra) contenido

Monitorear el
avancey las

interferencias

Desempefio de los

alumnos

Cuaderno de los
alumnos

-Actividades diarias

Heteroevaluacion

(Maestra)

Durante el contenido

Estimular la

autonomia

Observacion.

Interrogatorios

Diario de observacioén
-Participacion

-Cuestionamiento

Coevaluacion
(Companeros)
Heteroevaluacion

(Maestra)

Durante el contenido

Comprobar el
nivel de

comprension

Interrogatorio

pruebas escritas
(conceptos y
procedimientos)

-Resolucion de

actividades

Autoevaluacion
(Alumno)
Heteroevaluacion

(Maestra)

Final del contenido

Técnica:
desempefio.

Andlisis

del ‘ Instrumento: Lista de cotejo

Técnica:
los alumnos

Desempefio de

‘ Instrumento: Cuaderno

Permiten hacer un seguimiento del desempefio de los alumnos y de los docentes, también son un medio de
comunicacién entre la familia y la escuela

Técnica:
Observacion

‘ Instrumento: Diario de clase (bitacora) y diario de trabajo
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¢ Qué sabia?

¢, Qué aprendi durante la semana?

¢, Qué dudas me quedaron? Ejemplo de lo aprendido

Fecha de registro

Grupo

Situacién didactica ¢Cémo calificaria esta jornada? ¢cémo lo hice? ¢me faltd hacer algo que no debo olvidar? ¢de

qué otra manera podria intervenir? y ¢qué necesito modificar?

Fuente: elaboracion propia
Listas de cotejo

Evaluacién expresiones cuadraticas para representar propiedades de area

2

Comprende la relacién entre

rectangulos la factorizacion y el area de
rectangulos, cuadrados.

identifica las expresiones que representan
las dimensiones de los rectangulos,
cuadrados.

Reconoce la equivalencia de expresiones
algebraicas al multiplicar término a
término, realizando la simplificacién.
Logra pasar del lenguaje comin al
lenguaje formal logrando la transformacion
de expresiones algebraicas.

Fuente: elaboracion propia
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Anexo k. Planeacion
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INSPECCION GENERAL DE EDUCACION SECUNDARIA

ESCUELA SECUNDARIA GENERAL “DIONISIO ZAVALA ALMENDAREZ”

PLAN DE CLASE. METODOLOGIA POR PROYECTOS

Docente: Mariana Sanchez Agundis Disciplina: Matematicas
No. De Fechay tiempo de Campo Formativo:
Sesiones: Implementacion: . e
Saberes y pensamiento cientifico
14 Del 13 de noviembre al 1 de
diciembre

Situacion Problema:

Areas: Es probable que algunos estudiantes aun no relacionen los lados de los rectangulos con
expresiones algebraicas, es decir, con literales que indiquen sus dimensiones, ya que suelen pensar
en constantes antes que variables (esto.es natural pues se esta formando el pensamiento algebraico).
Esto se complica cuando se asocia una longitud con.una suma o resta de literales, por lo que se
recomienda explicar graficamente, juntar segmentos cuyas,dimensiones sean una literal, o quitar una
parte del segmento, es importante que asocien dichas expresiones.con sumas y restas. Otro problema
tiene que ver con no delimitar las dimensiones de las rectangulos, para ello recomendare marcar con
lineas de colores diferentes el inicio y final del segmento e indicar su longitud y literal asociada con el
mismo color. En ocasiones.no reconocen las-estructuras u objetos matematicos y aplican mal las
herramientas de resolucion. Por,ejemplo, hasta el momento se tienen cuatro:.diferentes tipos de
factorizacion, el docente debe explicar el uso de cada uno depende de la expresion que se tiene.

Ejes Articuladores: Perfil deregreso del:alumno'y alumna:
e Pensamiento Critico. ¢ |dentidad personal y colectiva

e Inclusion e Diversidad

e Igualdad de género ¢ [gualdad de derechos

¢ s/Analizary hacer juicios argumentados
e Interpretar y resolver temas diversos
e Habilidades de comunicacion

e Pensamiento critico

Contenido: | Procesos de Desarrollo de Aprendizaje: Vinculacion LTG:

1. Formula expresiones de segundo grado para representar | Paginas 96-102
propiedades del éarea de figuras geométricas y Vverifica
equivalencia de expresiones, tanto algebraica como
geométricamente

Recursos de apoyo complementarios:

Revistay libros
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"El algebra geométrica en el aprendizaje de la factorizacion de trinomios cuadraticos”, disponible en
www.edutics.mx/xAP

El uso de triangulos semejantes para el célculo de alturas inaccesibles ¢Semejanza de triangulos,
aplicacion en la vida cotidiana?

disponible en www.edutics.mx.Ga

Audiovisual
El siguiente video complementa la relacion entre la factorizacién y el célculo de areas
"Matematicas Tercer Grado de Secundaria Ecuaciones de segundo grado”, disponible en

www.edutics.mx/xAe

En el siguiente documento puede consultarr mas aplicaciones. "Semejanza", disponible en
www.edutics.mackGR

Sitios web
Encuentre algunos ejemplos dinamicos sobre' factorizacion y areas en

* Factorizacioén por areas (GeoGebra)?, disponible en www.edutics.mx/An

* "Factorizacion de una diferencia de cuadrados disponible en,www.edutics.mx/kAh

En este enlace encontrar mas informacion sobre congruencia y semejanza, asi como ejercicios sobre
el tema

"Triangulos semejantes”; disponibleren-www.eduticsimx/xGD
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Concepto Las expresiones algebraicas estan compuestas por dos 0 mas términos
algebraicos mediante las operaciones aritméticas de suma y/o resta.

Concepto de variables: Una variable es un simbolo que representa un elemento no
especificado de un conjunto. Es un atributo que puede variar de una 0 mas maneras
y que sintetiza conceptualmente lo que se quiere conocer acerca de un objeto o una
situacién. Una variable puede tener cualquier valor entre los comprendidos en un
conjunto y su variacion es observable y medible

Una constante es un nimero o simbolo que tiene un valor fijo y no cambia

como cualquier valor dentro de los reales, diferente de 0, que precede a la variable
en una expresion algebraica. Expresado de otra manera, un coeficiente es el factor
numérico que indica el nimero de veces que esta presente una variable en la
expresion algebraica o ecuacion.

La propiedad conmutativa es una caracteristica de la suma y la multiplicacion que
indica que el orden de los nimeros no altera el resultado final

En términos sencillos, la propiedad distributiva dice que los términos de una suma o
resta que se multiplican por una cantidad deben dar el mismo resultado que la resta
0 suma de la multiplicacién de los términos de la resta 0 suma por el mismo nimero

El area se calcula con una medida de longitud y se expresa en unidades cuadradas

Un polinomio es una expresion algebraica de sumas, restas y multiplicaciones
ordenadas hecha de variables, constantes y exponentes. Un polinomio se compone
de términos, que son monomios separados por operadores matematicos

Un monomio es una expresion algebraica que consta de un solo término. Esta
formado por el producto de un nimero, llamado coeficiente, y una o varias letras,
llamadas variables, que pueden ir elevadas a exponentes naturales

El concepto de factorizacion se refiere a la descomposicion de un polinomio en el
producto de otros polinomios de grado inferior o de un nimero entero en el producto
de sus divisores primos. La factorizacion se realiza agrupando los factores comunes
a los términos y expresando el polinomio en forma de multiplicacién. La factorizacion
permite simplificar expresiones algebraicas y resolver ecuaciones

En matematicas, una diagonal es un segmento de recta que une un vértice interior de
una figura geométrica con el vértice opuesto no consecutivo a él. EIl nimero de
diagonales que tiene un poligono cualquiera se puede calcular mediante una formula
matematica. Las diagonales aparecen como segmentos 0 rectas que presentan una
determinada inclinacion

Las diagonales perpendiculares son aquellas que al cruzarse forman 4 angulos de 90
grados. Las diagonales de un rombo se bisectan entre si y también se encuentran en
angulo recto. En un cuadrado, las diagonales AD y CB son perpendiculares entre
si. En un rombo, las diagonales son perpendiculares y ejes de simetria.

En matematicas, la semejanza se refiere a dos figuras geométricas que tienen la
misma forma, independientemente de su tamafio. La semejanza se puede expresar
como una composicién de rotaciones, traslaciones y reflexiones. Para calcular la
razén de semejanza entre dos
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DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencion didactica Fecha:
Plan 1/8 Que el alumno logre aplicar correctamente la ley | 13/11/23
de los signos.

MOMENTO | Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
La clase comenzara con una breve presentacion por parte del docente en formacidon, en esta
presentacion, se informara a los estudiantes sobre la duracion del semestre, incluyendo la cantidad
de dias en los que se estaran llevando a cabo actividades. Ademas, se recordaran las reglas y normas
del aula de clase, se explicaran los criterios de evaluacién y se entregaran los gafetes a los
estudiantes.
Para iniciar esta actividad, solicitara a cada estudiante que coloque su nombre, grado y grupo en la
hoja que se les entregard, es importante destacar que esta actividad esta disefiada para captar la
atencién de los alumnos y tiene una duracién muy breve, de tan solo 5 minutos, durante este tiempo,
les proporcionaran operaciones matematicas que involucraran nimeros naturales, incluyendo sumas,
restas, multiplicaciones, divisiones y fracciones.
Se les solicitara a los estudiantes que se agrupen en equipos pequefios previamente organizados con
el fin de llevar a cabo tareas especificas, esta dinamica les brindara la oportunidad de colaborar entre
ellos, compartiendo ideas y responsabilidades de manera efectiva. Ademas, se les pedira que asignen
roles concretos a los miembros de cada grupo, incluyendo la designacién de un lider y un sublider,
para garantizar una distribucion clara de responsabilidades y un trabajo en equipo eficiente. Estos
equipos se llevaran a cabo toda la primera jornada de practicas.

DESARROLLO
Verbalizacion se pretende que el alumno se apropie de la consigna dando oportunidad que lean dos
o tres veces y logre la comprension del problema, se pretendera escoger a un alumno al azar para
gue nos mencione que la actividad consiste en realizar las operaciones aplicando la ley de los signos
de la multiplicacion analiza la informacién y responde lo que se pregunta.

En la recta numérica, a los nimeros que estan a la misma distancia del cero, tanto a la derecha como
a la izquierda, se les conoce como inversos aditivos o nUmeros opuestos y tienen la propiedad de que
al sumarse se anulan, es decir, si sumamos un numero con su inverso aditivo, el resultado es cero. A
los nUmeros opuestos también se les llama simétricos. Por ejemplo, el simétrico de 3 es -3y el de -2
es 2. El simétrico se puede representar con el signo de restar; por ejemplo:

3)=3

®;
()

~

El simétricode 2 ¢s =2 El sim¢étrico de —3 s

¢ Los inversos aditivos 0 simétricos llevan signos contrarios?
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b) ¢ Qué signo tiene el numero cero?

c) ¢ El cero tiene inverso aditivo?

Resuelvan las operaciones.

Al terminar, comparen sus respuestas con las de otras parejas, en los casos que no coincidan, utilicen
una recta numeérica para justificar su respuesta.

a)(-5)+(-3)=

b) +8)+ (- 8) =

Los nameros naturales enteros el cero

c)(-6)+(-8) =

d) (30) + (- 12) =

e) (15) + (- 35) =

f)(-34)+(-5) =

Una vez completada esta etapa, se iniciara la resolucion del problema, en este punto, el docente en
formacion iniciara el proceso de monitoreo, durante esta fase, se llevara a cabo una observacion
constante para identificar posibles dificultades que los estudiantes puedan enfrentar al abordar la

tarea. En caso de que sea necesario, se proporcionara retroalimentacion a aquellos alumnos que
requieran apoyo, mediante un proceso de cuestionamiento y orientacion.

CIERRE
En esta fase, se llevara a cabo una actividad de puesta en comun, el docente en formacion
seleccionara aleatoriamente a varios alumnos y les planteara las siguientes preguntas:
¢, Como llegaron al resultado que obtuvieron?
¢Alguno de ustedes abordé el problema de manera diferente a sus comparieros?
Este momento permitira que los estudiantes tomen conciencia de las diferentes estrategias y enfoques
utilizados por sus comparieros para resolver el problema.
El docente en formacion institucionalizara con la ley de los signos para la multiplicacion es una regla
basica en matematicas que nos ayuda a determinar el signo del producto de dos nimeros. Esta ley se
puede resumir de la siguiente manera:

1. Producto de dos numeros positivos: El producto de dos nUmeros positivos es positivo.

2. Producto de dos numeros negativos: El producto de dos nimeros negativos es positivo.

3. Producto de un nimero positivo y un namero negativo: El producto de un nimero positivo
y un nimero negativo es negativo

Materiales Evaluacion
Pizarrén Lista de cotejo
Hojas de trabajo Plan de evaluacion
Plumones
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DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencién didactica Fecha:
Plan 2/8 Que el alumno realice correctamente la | 14/11/23
multiplicaciéon de polinomios.

MOMENTO | Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
La clase comenzard con una breve presentacion por parte del docente en formacién. En esta
presentacion, se informara a los estudiantes sobre la duracion del semestre, incluyendo la cantidad
de dias en los que se estaran llevando a cabo actividades. Ademas, se recordaran las reglas y
normas del aula de clase, se explicaran los criterios de evaluacion y se entregaran los gafetes a los
estudiantes. Para iniciar esta actividad, solicitard a cada estudiante que coloque su nombre, grado y
grupo en la hoja que se les entregard, ademas se recordaran los acuerdos colaborativos.

DESARROLLO
Verbalizacion se pretende que el alumno se apropie de la consigna dando oportunidad que lean dos
o tres veces y logre la comprension del problema, se pretendera escoger a un alumno al azar para
gue nos mencione que la actividad consiste en realizar la:

Multiplicacion de polinomios
(Ejercicios)
Alumno(a) Grado Grupo___
a)(2 x?3) (3 x31) =
b) (-7X?) (xy+3x °y) =
c) (-y) (x-y) =
d) (-5x*y?) (-Sy+7X) =
e) (-3) (2y-5x+3yz) =
f) (-y?) (Bx?y +4xy?) =
) (-2x3) (5x+6) =
h) (5x2) (3x-7) =
1) (-X) (x2-5x-3) =
) (4x2) (x3-3x-5) =
K) (-x2y) (X2+2Xy-y?) =

Una vez completada esta etapa, se iniciara la resolucién del problema, en este punto, el docente en
formacidn iniciar4 el proceso de monitore, durante esta fase, se llevara a cabo una observacion
constante para identificar posibles dificultades que los estudiantes puedan enfrentar al abordar la
tarea.
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En caso de que sea necesario, se proporcionard retroalimentacion a aquellos alumnos que
requieran apoyo, mediante un proceso de cuestionamiento y orientacion.

CIERRE
En esta fase, se llevara a cabo una actividad de puesta en comun, el docente en formacion

seleccionara aleatoriamente a varios alumnos y les planteara las siguientes preguntas:

¢,Como llegaron al resultado que obtuvieron?

¢Alguno de ustedes abord6 el problema de manera diferente a sus comparferos?

Este momento permitird que los estudiantes tomen conciencia de las diferentes estrategias y

enfoques utilizados por sus comparieros para resolver el problema.

Se institucionalizara mencionando que la multiplicacién de polinomios es una operacion matematica
en la que se combinan dos polinomios para formar un nuevo polinomio. Un polinomio es una
expresion algebraica que consiste en términos sumados, donde cada término esta compuesto por
un coeficiente y una variable elevada a una potencia no negativa. Por ejemplo, 2x3+4x2-5x+72x"3
+ 4x"2 - 5X + 72x3+4x2-5x+7 es un polinomio.

Conceptos Basicos

1. Términos: Cada parte de un polinomio separada por un signo de suma o resta. Ejemplo: en
3x2+5x-73x"2 + 5x - 73x2+5x-7, los términos son 3x23x"23x2, 5x5x5x%, y =7-7-7.

2. Grado de un término: La potencia de la variable en un término. En 3x23x"23x2, el grado es
2.

3. Grado de un polinomio: El grado del término con la mayor potencia de la variable. En
2x3+4x2-5x+72x"3 + 4x"2 - 5x + 72x3+4x2-5x+7, el grado es 3.

Materiales Evaluacion
Hoja de trabajo Lista de cotejo
Plumones Plan de evaluacion
Regla
Colores
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DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencién didactica Fecha:

Plan 3/8 Que el alumno logré agrupar términos semejantes | 15/11/23
en expresiones algebraicas simplificando las
de manera correcta.

MOMENTO | Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO

La clase comenzard con una breve presentacion por parte del docente en formacién. En esta
presentacion, se informaré a los estudiantes sobre la duracion del semestre, incluyendo la cantidad
de dias en los que se estaran llevando a cabo actividades. Ademas, se recordaran las reglas y
normas del aula de clase, se explicaran los criterios de evaluacion y se entregaran los gafetes a los
estudiantes.

Para iniciar esta actividad, solicitara a cada estudiante que coloque su nombre, grado y grupo en la
hoja que se les entregarad. Ademas, se recordaran los acuerdos colaborativos.

DESARROLLO
Verbalizacion se pretende que el alumno se apropie de la consigna dando oportunidad que lean dos
o tres veces y logre la comprension del problema, se pretendera escoger a un alumno al azar para
gue nos mencione que la actividad consiste en
Reduzca los siguientes términos semejantes.
a) —11ab — 15ab + 26ab
b) 12mn - 23mn - 5mn
c) —xy —8xy — 19xy + 40xy
d) 13m + 4n -8m + 12n + 5n -20n
e) 25a + 12a-78b + 13a + 15b
35m2+12n-23n+12m2
g) 5mx -3nx+1-8px+2-5mx-20 + 4nx+1-10 + px+2

Una vez completada esta etapa, se iniciara la resolucion del problema. En este punto, el docente en
formacion iniciara el proceso de monitoreo. Durante esta fase, se llevard a cabo una observacion
constante para identificar posibles dificultades que los estudiantes puedan enfrentar al abordar la
tarea.

En caso de que sea necesario, se proporcionara retroalimentacion a aquellos alumnos que
requieran apoyo, mediante un proceso de cuestionamiento y orientacion.

CIERRE
En esta fase, se llevard a cabo una actividad de puesta en comun. El docente en formacién
seleccionara aleatoriamente a varios alumnos y les planteara las siguientes preguntas:
¢, Como llegaron al resultado que obtuvieron?
¢Alguno de ustedes abordo el problema de manera diferente a sus compafieros?
Este momento permitird que los estudiantes tomen conciencia de las diferentes estrategias y
enfoques utilizados por sus comparieros para resolver el problema.
El docente en formacion institucionalizara con el concepto de términos semejantes el cual son
dos 0 mas términos son semejantes cuando tienen la misma parte literal (variables) y elevada a los
mismos exponentes, aunque tengan distintos signos y coeficientes. Ejemplos:
a) 3x3, 5x3,-8x3 b) 5xy2 , xy2 , —-3xy2
b) REDUCCION DE TERMINOS SEMEJANTES
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c) Se llama reduccion de términos semejantes a la operacion que consiste en reunir dos 0 mas
términos semejantes en uno solo, en la reduccién de términos semejantes pueden presentarse
tres casos:

d) e Que todos los términos tengan igual signo. Para esto, se suman todos los coeficientes, se
coloca el mismo signo y la parte literal se mantiene igual. Ejemplos: Al reducir: 2xy + 4xy + 5xy,
tendremos: 2xy + 4xy + 5xy = 11xy

Materiales Evaluacion
Pizarrén Lista de cotejo
Plumones Plan de evaluacion
Colores

Hojas de trabajo
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DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Intencidn didéactica Fecha:

Clase Que el alumno logre el reconocimiento de términos semejantes y la comprension de como | 16/11/23
Plan 4/8 | calcular el perimetro y el area de un rectangulo, asi como la habilidad para representarlo de
manera algebraica.

MOMENTO Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO
5 min.
La clase comenzara con una breve presentacion por parte del docente en formacion. En esta presentacion, se informara
a los estudiantes sobre la duracion de la jornada, incluyendo la cantidad de dias en los que se estaran llevando a cabo
actividades. Ademas, se recordaran las reglas y normas del aula de clase, se explicaran los criterios de evaluacién y se
entregaran los gafetes a los estudiantes.
Para iniciar esta actividad, solicitar4 a cada estudiante que coloque su nombre, grado y grupo en la hoja que se les
entregara. Es importante destacar que esta actividad esta disefiada para captar la atencién de los alumnos y tiene una
duracién muy breve, de tan solo 5 minutos. Durante este tiempo, les proporcionaran operaciones matematicas que
involucraran nimeros naturales, incluyendo sumas, restas, multiplicaciones, divisiones y fracciones.
Se les solicitara a los estudiantes que se agrupen en equipos pequefios previamente organizados con el fin de llevar a
cabo tareas especificas. Esta dinamica les brindara la oportunidad de colaborar entre ellos, compartiendo ideas y
responsabilidades de manera efectiva. Ademas, se les pedird que asignen roles concretos a los miembros de cada
grupo, incluyendo la designacion de un lider y un sublider, para garantizar una distribucion clara de responsabilidades
y un trabajo en equipo eficiente. Estos equipos se llevaran a cabo toda la tercera jornada de practicas.

DESARROLLO

15 min.
Con base a los términos realiza lo que se indica.

1. Colorea de morado los términos semejantes a:
-8x2
Colorea de azul los términos semejantes a: 12p
Colorea de naranja los términos semejantes a: 12 p?
Colorea de rosa los términos semejantes a: 5pq
Colorea de verde los términos semejantes a: p%q

arwnN

Si algun término de la esfera no es semejante a los anteriores
coloréalo de rojo.

Encuentra la expresion que representa el perimetro y el area de la
siguiente figura

4F

6F
Verbalizacién se pretende que el alumno se apropie de la consigna dando oportunidad que lean dos o tres veces y logre
la comprensién del problema, se pretenderd escoger a un alumno al azar para que nos mencione que la actividad
consiste en identificar dentro de la esfera los términos semejantes y colorearlos del color que se indica, ademas de
logara obtener el area y perimetro de la figura que se presenta.

En este punto el docente les entregara un papel bond por equipo, para que representen como se calcula el area y
perimetro del rectdngulo y expresen sus resultados en él.
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Una vez completada esta etapa, se iniciara la resolucién del problema. En este punto, el docente en formacion iniciara
el proceso de monitoreo. Durante esta fase, se llevara a cabo una observacion constante para identificar posibles
dificultades que los estudiantes puedan enfrentar al abordar la tarea.

En caso de que sea necesario, se proporcionara retroalimentacion a aquellos alumnos que requieran apoyo, mediante
un proceso de cuestionamiento y orientacién. Como por ejemplo como identificas que son términos semejantes ¢ Como
representarias en area en expresion algebraica?

CIERRE
En esta fase, se llevara a cabo una actividad de puesta en comun. El docente en formacion seleccionara aleatoriamente
a varios alumnos y les planteara las siguientes preguntas:
¢, Coémo llegaron al resultado que obtuvieron?
¢ Coémo lograron identificar que son semejantes?
¢ COmo se representa el area del rectangulo?
¢Alguno de ustedes abordé el problema de manera diferente a sus comparfieros?
Este momento permitira que los estudiantes tomen conciencia de las diferentes estrategias y enfoques utilizados por
sus comparieros para resolver el problema.

El docente en formacion institucionalizara con

Examina los términos: Observa la expresion algebraica y descompdén en términos individuales. Por ejemplo, si tienes la
expresion "3x + 2y - 5x + 7," examina cada término: "3x," "2y," "-5x," y "7."

Agrupa términos semejantes: Los términos semejantes son aquellos que tienen la misma variable y exponente. Agrupa
estos términos. En el ejemplo anterior, "3x" y "-5x" son términos semejantes porque ambos tienen la variable "x" con el
mismo exponente.

Realiza operaciones en términos semejantes: Puedes sumar o restar los términos semejantes. En el ejemplo, "3x - 5x"
se simplifica a "-2x." Del mismo modo, "2y" y "7" no son semejantes, ya que uno tiene "y" y el otro no tiene una variable.
Por lo tanto, no se pueden combinar.

Simplifica la expresion: Después de agrupar y combinar los términos semejantes, simplifica la expresién algebraica. En
el ejemplo, "3x + 2y - 5x + 7" se simplificaria a "-2x + 2y + 7."

Materiales Evaluacion
Plumones Lista de cotejo
Papel bond Plan de evaluacién

Objetivos colaborativos
Planificar entre los miembros del grupo el trabajo colaborativo antes de llevarlo a cabo.
Incentivar entre si la participacion de todos los integrantes del grupo.
Preguntar, responder, dar razones y clarificar entre los miembros del grupo.
Discutir entre si las sugerencias y opiniones planteadas por los integrantes del grupo antes de tomar una decision.
Regular entre si las conductas y actitudes de los participantes.
Asumir y demostrar responsabilidad grupal ante las decisiones tomadas.
Evaluar entre los miembros del grupo el trabajo realizado.

Observaciones y/o adecuaciones
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DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencidn didéactica Fecha:
5/8 Que los alumnos identifiquen expresiones equivalentes y puedan representar | 17/11/23
enunciados de manera algebraica.
MOMENTO Actividades / Orientaciones didacticas
INICIO (5 min)

Para iniciar esta actividad, se les pedir4 que se coloquen en equipos, ademas se mencionaran las reglas del juego las
cuales son las siguientes:

1. Levantar la mano para poder participar.

2. Aunque no pasen al frente deberan resolver la expresion y tenerlas en la hoja que se les proporcionara.

3. Escoger un nombre para su equipo.

4. En caso de no contar con todas las expresiones no contara como actividad.

DESARROLLO (30 min)
Para poder avanzar en el serpientes y escaleras se mostraran unas tarjetas azules en donde deberan pasar
al pizarrén a escribir una expresion equivalente a la expresion de la tarjeta o dibujar la figura que lo pueda
representar.
Después lanzaran un dado para ver cuanto es que avanzaran, el ganador sera a creedor de un premio.

Nombre Grado

4
Grupo £ :l
H
Expresiones equivalentes .
3-
4- E
5-

11-
12-
13-

3(2X+3) y(2X-4)

3(n+2) 4(n+1)+n 5n-2(n+2) -5n-10

16m+5 14a-8 18(m+2) 5(c+9)

19¢c-6 Y(x+7) 3(4m-3) 6(2X+3) 3(6X+3)
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CIERRE (15)
Se le mencionara al alumno que las expresiones estan escritas de distintas maneras, pero tiene el mismo valor
numeérico,
Asi mismo para poder comprobar que dos expresiones son equivalentes debemos recurrir a las propiedades de las
operaciones aritméticas, la distributiva yhacer transformaciones aritméticas.
Para ello daremos un ejemplo y conceptualizacion Propiedad  conmutativa de la suma: Cuando se suman
dos nimeros, el resultado es el mismoindependientemente del orden de los sumandos.
Por ejemplo4+2 = 2+4 Propiedad conmutativa de la multiplicacion: Cuando se multiplican dos
ndmeros, el producto es el mismo sin importar el orden de los multiplicandos.Por ejemplo: 4 *2 =2 *4
La propiedad conmutativa establece lo siguiente tanto en la adicién como en la multiplicacién: el orden de los factores
no altera el producto o resultado. Aca esta un ejemplo: 2+3=5
3+2=5 (5)(10) =50 (10)(5)=50
Y en cuanto a la propiedad asociativa, esta te permite asociar dos 0 mas términos para que se conviertan en uno solo
a través del uso de signos de coleccidncomo los paréntesis, corchetes y
llaves. Aca un ejemplo: 20/50-20+10-30

Materiales Evaluacion
Juego de serpientes y escaleras Lista de cotejo
Dados Plan de evaluacion
Tarjetas
Hojas de trabajo
Plumones
Recompensa

Objetivos colaborativos

Planificar entre los miembros del grupo el trabajo colaborativo antes de llevarlo a cabo.
Incentivar entre si la participacion de todos los integrantes del grupo.
Preguntar, responder, dar razones y clarificar entre los miembros del grupo.
Discutir entre si las sugerencias y opiniones planteadas por los integrantes del grupo antes de tomar una decision.
Regular entre si las conductas y actitudes de los participantes.
Asumir y demostrar responsabilidad grupal ante las decisiones tomadas.

Evaluar entre los miembros del grupo el trabajo realizado.

Observaciones y/o adecuaciones

134




DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Intencidn didéactica Fecha:
Clase Que el alumno reconozca la equivalencia de expresiones algebraicas al multiplicar término | 20/11/23
6/8 a término y realizar la simplificacién.
MOMENTO Actividades / Orientaciones didéacticas
INICIO
(5 minutos)

Se realizara una lluvia de ideas para que los alumnos retomen saberes de la sesién anterior con el uso de la pelota para
motivar la participacion.Se entregard a cada estudiante la consigna.

DESARROLLO 20 min.
Consiga: organizados en grupos se les entregara un globo inflado el cual deberan mantener en el aire usando solo su
mano izquierda, si duran méas de 15 segundos se lesentregaran las piezas del Tetris, y si no lo logran se les dara otra
oportunidad.
Don Elias tiene un terreno rectangular en el cual en el area verde va a sembrar maiz, en el area roja fresa, rosa

X

Con las piezas proporcionadas completa la siguiente tabla, contestando ¢ Cual es el &rea de cada espacio en el que
se va a sembrar?

Espacio | Expresién algebraica que represente el area a sembrar
Verde
Rojo
Gris
Rosa

CIERRE (25 min)

a) ¢Cual es la expresion algebraica que representa el area total del rectangulo como producto de su largo y
ancho?

b) Escribe una expresion algebraica para la suma de todas las areas de la tabla anterior, simplificala si es
posible.

C) Compara la expresion anterior con la respuesta del inciso b, ¢ Como se podria obtener una a partir de la otra?

Para la verbalizacion se solicitara la participacion de algunos estudiantes que lean la consigna en voz alta. Luego
deberan voltear su hoja de trabajo y con la participacion de otros alumnos con el uso de la pelota se les preguntara
para verificar que se comprendio ¢ En qué consiste la actividad? ¢ Qué se les pide?

Se les indicara organizarse en grupos cooperativos, cuando estén organizados se les entregara el material didactico
y se indicara que cuentan con 15 minutos para que se dediquen a la resolucién del problema.

Al momento en que los alumnos realizan la actividad se tomaran anotaciones en el diario que permitan registrar las
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dificultades que presentanlos alumnos durante la actividad, se monitoreara su trabajo.
Al concluir el tiempo designado se realizard una puesta en comun solicitando a un integrante de cada equipo su
participacion con el fin de compartir sus resultados y procedimientos, mientras al resto del grupo se le preguntara ¢ Qué
relacion encuentran con sus resultados? Identificando las diferencias y similitudes para que validen o invaliden los datos
de dichas respuestas

Materiales Evaluacion
Tetris Lista de cotejo
Plumones Plan de evaluacion
Papel bond
Objetivos colaborativos

e Planificar entre los miembros del grupo el trabajo colaborativo antes de llevarlo a cabo.

e Incentivar entre si la participacion de todos los integrantes del grupo.

e Preguntar, responder, dar razones y clarificar entre los miembros del grupo.

e Discutir entre si las sugerencias y opiniones planteadas por los integrantes del grupo antes de tomar una decision.

e Regular entre si las conductas y actitudes de los participantes.

e Asumir y demostrar responsabilidad grupal ante las decisiones tomadas.

Evaluar entre los miembros del grupo el trabajo realizado.

Observaciones y/o adecuaciones
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DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencidn didactica Fecha:
7/8 Que los alumnos realicen la transformacién del lenguaje comun a | 21/11/23

expresiones

algebraicas mediante el juego.

MOMENTO Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO 5 min.

Para iniciar esta actividad, solicitard a cada estudiante que coloque su nombre, grado y grupo en la hoja que se les
entregara. Es importante destacar que esta actividad esta disefiada para captar la atencion de los alumnos y tiene una
duracién muy breve, de tan solo 5 minutos. Durante este tiempo, les proporcionaran operaciones matematicas que
involucraran nimeros naturales, incluyendo sumas, restas, multiplicaciones, divisiones y fracciones.

DESARROLLO
Se trabajara con los grupos cooperativos ya asignados en sesiones anteriores, para ello a cada grupo se le entregara una
cartulina magica en dondedeberan plasmar la expresién algebraica o geométrica correcta, ademas se le hara entrega de
un juego de 8 chicles de bola para colorear por cada grupo.
Consiga: una vez organizados se le entregara a cada equipo su juego de chicles y se mencionaran las indicaciones del
juego el cual es maquina colaborativa, que consiste en que el docente lea una tarjeta que contiene una pregunta, los
alumnos en las cartulinas magicas deberan plasmar la respuesta.
Si la respuesta es correcta y validada por sus compafieros el alumno pasara a colocar.
De modo que el equipo que coloque mas chicles sera merecedor de un premio.
Tarjetas
Nombre Grado Grupo

1-
2.
3-
4-
5-
6-
7-
8-
-
10-
11-
12-
13-
14-

Se dara a conocer |a figura para que los

1. Calcula el drea de alumnos obtengan el area y el perimetro
de ella.
= Toeay
2x*+3y+4
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Calcula el area de

Calcula el drea de

m+n

ax’ + 5y

Dibuja un rectingulo
considerando

Base: m+3 Alwra: | +m

Dibuja un rectingulo
considerando

Base: a+3 Altura: a+2

De qué otra forma puedes expresar el drea
XA2+Tx+9x+(917)
X(x+7)+9 (x+7)

Sy+8

CIERRE
En esta fase, se llevara a cabo una actividad de puesta en comuin. El docente en formacién seleccionara aleatoriamente a
varios alumnos y les planteara las siguientes preguntas:
¢,Como llegaron al resultado que obtuvieron?
¢Alguno de ustedes abordo el problema de manera diferente a sus compafieros?
Este momento permitird que los estudiantes tomen conciencia de las diferentes estrategias y enfoques utilizados por sus
compafieros para resolver el problema.

El docente en formacion institucionalizara con

Materiales Evaluacion
Consigna Lista de cotejo
Maquina Plan de evaluacion

Chicles
Recompensa

Objetivos colaborativos
Planificar entre los miembros del grupo el trabajo colaborativo antes de llevarlo a cabo.
Incentivar entre si la participacion de todos los integrantes del grupo.
Preguntar, responder, dar razones y clarificar entre los miembros del grupo.
Discutir entre si las sugerencias y opiniones planteadas por los integrantes del grupo antes de tomar una decision.
Regular entre si las conductas y actitudes de los participantes.
Asumir y demostrar responsabilidad grupal ante las decisiones tomadas.
Evaluar entre los miembros del grupo el trabajo realizado.

Observaciones y/o adecuaciones
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DESARROLLO DE LA SECUENCIA DIDACTICA

Plan de Clase Intencién didéctica: Fecha:
8/8 Que los alumnos demuestren lo aprendido posterior en la implementacion de actividades | 22/11/23
de expresiones cuadraticas
MOMENTO Actividades / Orientaciones didacticas

INICIO (5 minutos)

Se la entregara de manera individual el examen de evaluacion mencionandoles que tiene el mismo valor deuna
actividad, pero que es importante que lo realicen de manera individual y con base a los conocimientos
adquiridos durante la jornada de trabajo cooperativo y con el uso del material didactico.

DESARROLLO (45 min)
Para el examen se leera cada uno de los reactivos en voz alta para de esta manera resolver las dudas quepuedan
surgir y no intervenir durante la resolucion.
Examen de evaluacion
Nombre del alumn@: N.L: Aciertos
Subraya las expresiones algebraicas que representan el area de las siguientes figuras.

3c+2 2a+1

2c
2(3c+2c) (2a+1)?
6c2+4c 8a2+8a+2
(2c X 3c)2 4az+4a+l
6c2+ 2(2¢) (2a+1)(2a+1)

La familia Riquelme arregl6 su jardin (un terreno rectangular de areas verdes) para aumentar su largo en 5m, como
se ve en la figura

xm

am 5m

De acuerdo con los datos de la figura, ¢cual es la expresion algebraica que representa el area original deljardin?

¢ Cual es el area de la region aumentada?

Escriban de dos formas equivalentes el area del nuevo jardin.
¢ Qué equivalencia algebraica se puede establecer a partir del area de la siguiente figura? Tomen en cuentalas
propiedades conmutativa y distributiva de la multiplicacion.
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CIERRE

Se retroalimentara a los alumnos sobre las expresiones algebraicas y geométricas en el calculo de areas, pararesolver
aguellas dudas del tema que a futuro puedan generar complicaciones.

Materiales
Diagnosticos individuales

en el examen.

Evaluacion

Con base a los aciertos obtenidos y los procedimientosrealizados

Observaciones y/o adecuaciones
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Anexo L. Sesién uno ley de los signos
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Anex6 M. Sesion dos multiplicaciones de polinomios
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Anex6 N. Sesidn tres reducciones de términos semejantes
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Anex6 N. Sesién cuatro términos semejantes.
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Anexd O. Sesion cinco serpientes y escaleras sobre expresiones algebraicas

equivalentes.




Anexo6 P. Sesion seis figuras compuestas.
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Anexo Q. sesion siete maquinas de chicles.
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Anex6 R. Resultados de evaluaciéon sesidon ocho.

Subraya las expresiones algebraicas que representan el drea de las siguientes figuras.
21 respuestas

@® 2(3c+2c)
® 6c2+4c

@ (2c¢ X 3c)2
@ 6c2+ 2(2¢)

Subraya las expresiones algebraicas que representan el area de las siguientes figuras.
21 respuestas

@ (2a+1)y

® 8a%+8a+2

© 4a*+da+1

@ (2a+1)(2a+1)

La familia Riquelme arregl6 su jardin (un terreno rectangular de dreas verdes) para aumentar su
largo en 5 m, como se ve en la figura De acuerdo c...jardin? ;Cual es el drea de la regién aumentada?

21 respuestas
@ Original: (am)(xm) Regién aumnetada:
(5m) (xm)
@ 5a +5x
@ am+am+am
® (1+x)
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La familia Riquelme arreglé su jardin (un terreno rectangular de dreas verdes) para aumentar su

largo en 5 m, como se ve en la figura. Escriban de dos formas equivalentes el &rea del nuevo jardin.
21 respuestas

® (am . xm) + (5m . xm) y (@am+5m)(xm)
@ (am+5m)(xm) y 10m+ 2m

© axm+5m?x y y (am+5m)(xm)

@ Nada

¢Qué equivalencia algebraica se puede establecer a partir del area de la siguiente figura? Tomen
en cuenta las propiedades conmutativa y distributiva de la multiplicacion.

21 respuestas

@ xy+3x+1y+3 y xy+2x+1x+1y+2+1
@ 1x+2yy2xy + 1y +1

@ Nada

@ 2xyy1+2y
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